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TURK KULTURUNDE GELENEK BAGLAMINDA “SIRRA
ERME” ve “VECD” RITUELLERININ FENOMENOLOJIK
DIYALEKTIGI
Serdar UGURLU*
OZET

Aragtirmacilar, Tiirk  kiiltiivii  ve tarihsel gelisimi ile ilgili bir c¢alisma
gerceklestirirken, kiiltiirel unsurlarin rolii iizerinde dikkatlice diisiinmelidirler.
Ciinkii geleneksel kiiltiirel unsurlar her ne olursa olsun varliklarmi siirdiirmeyi
basarmaktadirlar. Tiirkler, tarihi siirecte pek ¢ok din ve inams sistemine girmelerine
ragmen bu eski gelenegin kazamimlar: olan kiiltiirel unsurlar giiniimiize kadar
gelmeyi basarabilmislerdir. Bundan dolay: giiniimiizde sahip oldu§umuz biitiin
kiiltiirel degerlere bu baglamda bakmamiz gerekmektedir. Gelenek kavrami da
bunlardan sadece birisidir. Gelenek kavramun Tiirk kiiltiivii ile kurmugs oldugu
iligki, makalemizde fenomenolojik bir yaklagimla aciklanmaya calisilmistir. Eski
gelenegin bir kazanimu olarak geleneklerin yeni kiiltiirdeki yansimalar: bu bakig agis
ile degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Saman, vecd, sirra erme, kiiltiir, gelenek, kam

PHENOMENOLOGICAL DIALECTICAL OF “SECRET
COMING” AND “ECSTASY” RITUELS IN CONTEXT OF
TRADITION IN TURKISH CULTURE

ABSTRACT

Researchers must be considered carefully over the role of cultural factors as
performing a study concerned with Turkish culture and historical development of
Turkish culture. Because the traditional cultural elements regardless of whatever
assets are able to maintain. Despite Turks had put into many religions and belief
systems in the history process, cultural elements as gains of this ancient tradition
were able to arrive until today. So today for all the cultural values which we have, we

* Ars. Gor. Dr. Sakarya Universitesi, Devlet Konservatuvari, Tiirk Halk Oyunlar1 Boliimii,
sugurlu@sakarya.edu.tr

107


mailto:sugurlu@sakarya.edu.tr

S.UGURLU SAU Fen Edebiyat Dergisi (2010-11)
need to look at in this context. The concept of the tradition is just one of them. The
Relations of concept of the tradition that established with the Turkish culture, had
been tried to explaine with a phenomenological approach in our article. In the new
culture, reflects of tradition as an acquisition of the old traditions had been evaluated
by this perspective.

Key words: Shaman, ecstasy, secret coming, culture, tradition, kam

1- GIRiS

Orta Asya Tiirk kiiltiirtinii asirlardan beri etkisi altinda tutan Gok Tanri
inang sistemi ve ona eklemlenme kabiliyeti gosteren samanizm gibi inanis
sistemleri, etkilerini gliniimiizde Tiirk halk kiiltiiriiniin bir¢ok alaninda hala
stirdiirmektedir. Mesela, eski Tiirk inang ve inanis sisteminde, Tengri (Tanr1)
ile kurulduguna inanilan kuvvetli bir bag mevcuttur. Bu kuvvetli bag, eski
gelenekte yani Islamiyet'ten onceki inang ve inamis sisteminin etkisinde
meydana gelen gelenekte, saman ya da kam diye tarif edilen ve kimilerine
gore de din adamlar1 olarak kabul edilen kimselerin gergeklestirdigi dini-
mistik ritiiellerde kendisini gosterirken, islamiyet’ten sonra ise bu iligki, veli

ya da ermis diye tabir edilen kimseler tarafindan devam ettirilmistir.

Peki, acaba eski gelenekten itibaren devam eden bu ritiieller nelerden
ibarettir ve ne gibi bir icerige sahiptir? Bu ritiieller ¢esitli donemlerde (gecis
donemleri olarak adlandirilan dogum, evlenme ve 6liim) ve Snemli dini
merasimlerde saman ya da kam tarafindan gerceklestirilen merasimlerdir.
Ozellikle birey ile mistik-ruhani ya da ilahi olan bir gii¢ arasinda kurulmaya
calisilan bag: ifade eden bir igerige de sahiptir ki bu kurulmak istenen bag
genellikle dogum, evlenme ya da Oliim nedenleriyle gerceklestirilen
ayinlerde hedefine ulastirlmaya calisilir. Iste bu ayinlerde de dikkatlerimizi
ceken oncelikli unsur “oyun” ve “yir” olmustur. Giiniimiizde bazi oyun
tiirlerinde, bu tiirden benzer inan¢ ve inanisin Ozelliklerini gorebiliyor
olmamiz ise, oyunu bir fenomen olarak gormemize neden olmus; Orta
Asya’dan, Anadolu’ya devam eden bu iligkiyi “gelenek” unsurunun kiiltiir

tarihimizdeki roliiyle de agiklanma ihtiyacini dogurmustur.
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Gerek tas yazitlardan ve gerekse de Cin kaynaklarindan takip edebildigimiz

eski Tiirklere ait sosyal, siyasal ve giinliik yasam pratikleri ile giintimiiz Tiirk
halk kiiltiirii arasinda biiyiik paralellikler goriilebilmektedir. Islam &ncesi
eski Tirk inang ve inanis sisteminde, bir Altay samaninin dans ederek
gerceklestirmeye calistigi geleneksel bir iyilestirme ritiieli (sagaltma-
iyilestirme) ile Islam sonrasi halk hekimliginde kullanilan dini ritiiellerin
kullanilmasi arasindaki paralellik, geleneksel milli refleksten
kaynaklanmaktadir. ~ Aym  gsekilde eski dinin felsefesi olarak
addedebilecegimiz Samanist inanisindaki Tengri’ye ulasma arzusu ile Islam
dininin felsefesi olarak kabul ettigimiz Tasavvuf gelenegindeki Allah’a
ulasma arzusu, birbirinden farkli seyler degildir ve binlerce yillik tarihi
siirecte de degismeden devam edebilmistir. Burada zannedildiginin aksine
dini ortakliktan ¢ok kiiltiirel ve milli hazirlik durumundan kaynaklanan bir
ortak uygulamanin gerceklesmekte oldugu goriilebilmektedir. Tiirklerin
Tengri'ye ulasma arzusu eski dinde samanizmi meydana getirmisken, bu
durum yeni dinde ise Tasavvufa doniiserek devam etmistir. Ustelik bunun
bir milli tercih oldugu da dikkatleri ¢ekmektedir ¢iinkii Tiirkler; igerisine
girdikleri pek ¢ok dini sistemde, Ilahi olana karsi biiyiik bir ulagma arzusu
sergilemislerdir. Bunu gergeklestirirken de degisik kiiltiirel enstriimanlar: ve

rittielleri kullanmiglardar.

Gelenek baglaminda “vecd” kavrami ile “sirra erme” kavrami iste bu tiirden
kurulan kiiltiirel ortakligin izahi igin segilmis iki unsurdur. Eski kiiltiirde
hastasin1 sagaltmak (iyilestirmek) icin dans ederek sonunda kendinden
gecen bir saman ile Mevlevilerin gergeklestirdigi dini dans (semah)
arasindaki en biiyltk bag da bu sirra egemen olma ortakligindan
gelmektedir. Tiirkler her ne kadar Islam dinini secerek yeni bir din
benimsemis olsalar da kendi kiiltiirel ve milli karakterlerini bu yeni din
cercevesinde olusan pek ¢ok gelenege tasimasin bilmislerdir. Ornek vermek
gerekirse Tasavvuf gelenegi (ki tamamen Islami bir gelenek olarak kabul
edilir) bunlardan biridir. Asiklik gelenegi, devlet gelenegi, hukuk gelenegi,
inang ve inanig gelenegi de asli olarak Tiirk karakterinin gekillendirdigi
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geleneklerdir. Tiirk kiiltiiriinde gelenek baglaminda vecd ile sirra ermenin de

arasinda bu tiirden bir fenomenik iliskinin varligindan bahsetmek; giiniimiiz
Tirk kiltiiriine hakim olan ana gévdenin nereden geldiginin ya da nerede
oldugunun belirlenmesi bakimindan o6nemlidir. Bu giine kadarki
karsilastigimiz ¢alismalarda eski inang ve inanislarin izlerinin devam ettigine
yonelik saptamalarin ¢okluguna ragmen, eski geleneklere ve yeni geleneklere
yon veren bir asli refleksten bahsedilmemistir. Iste bu calismada Tiirklerin
sahip oldugu asli reflekslerin, gelenek baglaminda nasil tezahiir etmekte

oldugu aciklanmaya c¢alisilacaktir.
1.1. Eski Din Geleneginde “Oyun”

Oyun kavramu {izerinde giiniimiizde pek ¢ok sosyo-psikolojik arastirmalar
gerceklestirilmektedir. Bu arastirmalarda, oyun ile insan arasindaki
esrarengiz alis verisin neler olduguna dair veriler sunulmaktadir. Bu alanda
degerli incelemeleri ve bu incelemeler sonucunda ortaya ¢ikan 6nemli eseri
ile ilk akla gelen isim Johan Huizinga'dir. Huizinga, “Homo Ludens” adl
yapitinda, insan uygarliginin ortaya ¢ikisindan, gelisimine; her sathasinda
oyun mefhumunun faal olduguna, “kiiltiir”iin de ilk kez bu oyun kavrami
gercevesinde ortaya ¢ikip gelistigine ve oyunun toplum seviyesinde en
yiiksek faaliyetlerin dahi yonetilmesinde islev gordiigiine kanaat
getirmektedir.! Huizinga’'min bu anlayisina gore, diger pek cok sosyal
statiiniin “oyun” kavraminin alani gercevesinde aciklanabilecegi gibi, dini
merasimler, ayinler, torenler, dini kutsamalar ve sirli fenomenler (goriingii)
de hep “oyun” kavramimin kapsamina dahil olabilmektedir. Yani bahsi
edilen yolla “oyun” kavramiyla anlatilmak istenen sey-seyler; hem sosyal ve
resmi diinyanin somut gercekleridir ve hem de Huizinga’'min anlayigiyla
kutsal faaliyetlerin faaliyet alani-vasitasi durumundadir. Huizinga'nin bu
tespitlerine paralel olmasi hasebiyle, oyun unsurunun siklikla islev gordiigii

samanizm inarisi, bu baglamda Tiirk kiiltiir geleneginin ilk izlerini tasimasi

1 Huizinga, J., “Homo Ludens ‘Oyunun Toplumsal Islevi Uzerine Bir Deneme’”, Ayrmti Yaymlari,
Istanbul, s. 1-30, 1995
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bakimindan degerlidir. Tabi ki biz bu c¢alismada Huizinga'min oyun

kavramin ele aldig sekliyle, genis bir yelpazeye yer vermeyecek olsak da,
oyunun geleneksel kiiltiirtimiizdeki dini-mistik karakteri tizerinde durmak

niyetindeyiz.

Bunu yaparken Samanizmi kullanmamizin nedenleri olarak, eski Tiirk dini
ile ilgili elimizde doyurucu bilgilerin bulunmamasi ile samanizmin felsefi
yapisinin Tasavvufun felsefi yapisina benzemesini sayabilmekteyiz. Asya,
Afrika ve Amerika'daki cesitli ilkel kabilelerin dinsel, biiyiisel ve tibbi uygu-
lamalarinin biitiniinii ifade etmek i¢in kullanilan samanizm teriminin ilk
ortaya giktign cografya aslinda Rusya topraklaridir. “Baslangicta Sibirya ve
ig-Asya'ya 0zgli bir inang sistemi, yerel bir din olarak tanimlanan samanizm,
bu tiir inang ve pratikler biitiiniiniin evrensel ad1 haline gelmistir”? Tiirklerin
eski gelenek cercevesinde gergeklestirmis olduklar1 pek c¢ok dini-mistik
ritiielin, samanizme mal edilmesinin de nedeni burada saklidir. Ve hatta
Tiirklerin ilk dini olarak Samanizmin (hatali bir tespittir) gosterilmesinin

altinda da bu erken isimlendirme hadisesi yatmaktadir.

Bu baglamda eski Tiirklerin asli dini olarak “Kok Tengri Dini”ni ifade etmek
daha dogru olacaktir. Islamiyet 6ncesi gogebe bozkir gelenekleri déneminde,
geleneksel bozkir kiiltiirli ¢ercevesinde ve Kok Tengri Dini ve Tengricilik
inancr dogrultusunda Tiirkler, daima varligina inandiklari bir Tanri’nin
inancini yagatmislardir. Eski inangta bu Tanri'nin tekligi vurgulanmaktadir
ve hatta neredeyse de sadece Tiirklerin Tanrisi durumundadir. Orhun
abidelerinde bu tiirden ifadelerin yani Tiirk Tengrisi gibi ifadelerin gectigi
goriilebilmektedir. Samanizm ise iste bu dini sisteme eklemlenmis bir inanig
sistemidir. Dini-mistik bir yapiya sahiptir. Kok Tengri inancindaki Tengri'ye
ulasma arzusu, samamn yonettigi pek ¢ok ritiielde, torende ve dini
merasimde kendini gostermektedir. Iste oyun unsuru burada kendisini

gostermektedir. Cilinkii samanlar yonettikleri bu tiir merasimlerde bir tiir

2 Emiroglu, K., Suavi, A., “Antropoloji S6zliigii”, Sibel Ozbudun (Gelenek Maddesi) Bilim ve
Sanat Yayinlari, Ankara, S. 758, Yil. 2003
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dini oyun gergeklestirmektedirler. Bu oyun, izleyiciler ve samanin

katiiminda, dansin ve taklidin 6n plana ¢iktig1 bir oyundur. Samanin dans
ederken taklit yetenegini kullanir. Bu esnada soyledigi yirlar (ilahi, sarki ya
da siir) ile de bu merasime katilan herkesin transa ge¢mesine neden
olmaktadir. Oyunun amaci goriildiigii iizere transin saglanmas: {izerinedir.
Yakutlar'in samanlarina “oyun” adimi vermelerinde iste bu merasimin
biitiiniine verilen degeri gostermektedir. Tuna, bu hususta sunlara
deginmektedir: “Tiirkistan'da oyun sozcligii yalnizca saman igin degil,
saman toreninin tiimiine verilen addir. Oyunun, kutsallik kavrami ile bu
kadar i¢ ice ge¢mesi, samanin eylemlerinde taklidi, dansi, miizigi, sarkiys,
vantrologlugu kullanmasi ile ilintili olabilir.”? Sirra ermis olduguna inanilan
samanin bu yeteneklerini kullanarak yonettigi merasim ile beklenen sey ise
Kok Tengri'ye cesitli vesilelerle (dogum, 6liim, hastalik) ulasmak ve onunla
bir olmaktir ki, bu tiirden motiflere eski donemden kalma pek ¢ok kaya

resimlerinde de (petrogliflerde) rastlanabilmektedir.

Kirgizistanin  Tanr1 Daglarinin  yaklastk 3500 metre yiiksekligindeki
Saymalitas Vadisi, petroglifler bakimindan olduk¢a zengin bir vadidir.
Burada 10.000 kaya iizerinde 100.000 kaya resmi tespit edilmistir. Ustelik bu
kaya resimleri de oldukga taze ve bozulmamis bir haldedir. Bunun nedeni
olarak da bolgenin yiiksekliginden otiriti sahip oldugu soguk hava
gosterilmektedir. Yilin sadece birka¢ ayinda buzlarin eridigi bu bolgede,
Tiirklerin atalarinin, on binlerce yil Oncesinde, ¢esitli dini merasimlerini,
kurban torenlerini ve dini-mistik inamnislarini gergeklestirdikleri ve Kok
Tanri’dan bir seyler bekledikleri anlasiimaktadir. Bu merasimlerde nelerin

arzulandigina dair olan istekler gesitli petrogliflerden anlasilmaktadir.

Orta Asya’da Samanlar sahip olduklar yetileri gesitli amaglar dogrultusunda
kullanmislardir. Kimi zaman bir sagiltict olarak hastalarin iyilestirilmesinde,
kimi zaman da bir ruh ¢ikarma toreni esnasinda... Saman, gerekli esrimeye
(vecd hali, extase, trans) ulasabilmek icin kozmogonik mahiyete sahip 6zel

hareketler ile dans edip “yir” denen bir gesit ilahi de terenniim etmektedir.

3 Tuna, E., “Samanlik ve Oyunculuk”, Okyanus Yaymcilik, Istanbul, s. 180-181, Yil. 2000
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Samanlar bu Ozellikleri ile otacilara (medicine man) veya ruhgulara

benzeseler de onlardan igsel 1siya sahip olma, yeralt1 ve yeriistii seyahatleri
gerceklestirme ile sirra erme(initiation) 6zelliklerine sahip olma nedenleriyle
ayrilirlar. “Samanlarin bir 6zelligi de vecd hali, goge yiikselme, yeraltina
inmeden bagka atese hakim olmalaridir. Bu 6zellik mistik 1s1 kavraminin bir
yan anlami olarak var olmustur. Bunun disinda da samanist Tiirklerde, atege
olan saygi Onemlidir’* Sirra erme Tiirk kiiltiirinde bir boyut olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu boyut; Samanin kendisine kozmik olarak yeniden
gerceklik kazandirdigi baska bir boyuttur. Bu boyuta ulasan saman artik icsel
1stya da hakim olmus demektir. “Kaydetmek gerekir ki biitiin bu mit ve
inaniglar gercek bir "atese egemenlik” kavramini da igeren katilma/sirra-erme
ritiielleriyle birlikte gider. Eskimo veya Mancu saman adayi, Himalayal
veya Tantrist yogi gibi, sihirli gii¢ ve yeteneklerini en dondurucu soguklara
dayanmak ya da viicuduna sarilan 1slak carsaflar1 "i¢ atesiyle" kurutmak
suretiyle kanitlamak zorundadir. Ote yandan, gelecegin sihirbazlarinin
gecirildigi bir¢ok baska sinama da, aksi yonde, bu atese egemenligi
tamamlar. Mistik sicaklik sayesinde soguga dayanmak ya da atesten
etkilenmemek gibi giiclerin her ikisi de insan-iistii bir duruma erisildigini
gosterir”’> Bu noktada Tapas kavramina deginmeden gecemeyecegiz. “Bu
terimin baslangictaki anlami "asir1 sicaklik” oldugu halde, sonradan, genel
olarak ¢ile doldurma ¢abasini gosterir olmustur. Tapas; Rig Veda'da (Hint
mitolojisini anlatan kitap) acik olarak gecer ve glicleri de hem kozmik hem
de manevi planda yaraticidir; tapas yoluyla cilekes gorii gilicti kazanir, hatta
tanrilar1 bile bedenine alabilir”¢ Tapas terimi, Kasgarli Mahmud’'da talas
sekliyle gecerken, giliniimiizde alas-alaz sekliyle de Anadolu’da
yasamaktadir. “Od/ates konusu da Zerdiisizm itibariyle halk inanglarimizi
etkilemistir. Eski Tiirk inang sisteminde od/ates soyuttur. Aklayia

paklayicidir. O'na tapilmaz. Zerdiisizm de ise ates mutlak olandir, somuttur.

4Tuna, E., “Samanlik ve Oyunculuk”, Okyanus Yayincilik, Istanbul, s. 41-42, Yil. 2000
5 Eliade, M., “Samanizm”, imge Kitabevi, Ankara, s.518, Yil. 1999
¢ Eliade, M., “Samanizm”, imge Kitabevi, Ankara, s.449, Yil. 1999
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Ona Yiikiiniiliir. Tasavvufta ise talip, manevi arzu atesine atilir ve O'nun

oradan siiziiliip tertemiz ¢ikmas: amaglanir beklenilir.””

Tasavvufta “Hamdik, pistik, olduk elhamdiilillah” ahlak anlayis1 da bu tiir
bir sirra ermenin aymi igsel(mistik) 1siyla, Islam tasavvufunda da
gerceklesmekte olduguna bir delildir. Horasan erenleriyle tasinarak
Anadolu’ya gelen ve Anadolu Islam’1 denilen bir Islam modelini olusturan
bu antik donemin inan¢ ve inamis izleri, fenomenolojik yaklasimla
irdelendiginde samanist kiiltiir dairesinde gergeklik kazanmamaktadirlar.
Fakat ayn1 yaklagim, Islam kiiltiir dairesinde sergilendigi takdirde sirra erme
veya oyun-dans gibi bir¢ok ritiieller ve mitolojik yaklagimlar gerceklik
yolunda saglam zeminlere oturtulabilmektedir. Buna 6rnek olarak da bir
samanin kozmik evreni temsilen yaptig1 dansindaki donme figiirii ile;

“Davulu her gece durmaz doverler,

Taa giinesler dogana dek donerler”s
Mevlana'nin tasavvuf anlayisindaki “semah”1nin fenomenolojik pozisyonlar:
ise farklidir. “Sema, mutlak giizellige asik olarak yaratilmis insanin ses, s6z
ve ahenkle beliren giizellik aracilig1 ile kendinden ge¢mesi, vecd icinde ilahi
aleme yiikselmesidir. Mevlana'nin s6zii ile bu yiikselme insamin 6zii olan
Allah ile birlesmesidir”® Samanist ahlak anlayist bu nedenle satihta kalan ve
derinlere inemeyen bir yap1 arz ederken; Islam ile beraber yeniden sekillenen
biitin bu wunsurlar fenomik bir derinligi ifade edebilecek yapiya

kavusmusturlar.

Eski gelenekte samanliga ilk hazirlik icin ig¢sel ¢agrilma psikopatalojik bir
hastalik olarak ortaya c¢ikmaktadir. “Aslinda samanliga baslangictaki bu
hastalik durumu, genellikle ergenlik durumuna tekabiil eder ve genel olarak
(inisiasyon-erginleme tOrenleri)ne benzer. $aman aday1 inisiasyon

(erginleme) toreninde oldugu gibi oOliir ve yeniden dirilir. Artik eski hayati

~

Kalafat, Y., “Tiirk Halk [nanglarmda Zamana ve Zemine Bagl Degismeler” Halk Kiiltiiriinde
Degisim Uluslararast Sempozyumu Bildirileri, Kiiltiir ve Turizm Bakanhg & Kocaeli
Universitesi & Motif Halk Oyunlar1 Egitim ve Ogretim Vakf1 17-18-19 Aralik 2004, Motif Vakfi
Yayinlari, Istanbul, s. 262, Y1l. 2005

8 Eroglu, T., “Halk Oyunlar1 El Kitab1”, Mars Basim, Sakarya, s.1, Y1l. 1999

9 Eroglu, T., “Halk Oyunlar: El Kitab1”, Mars Basim, Sakarya, s. 82, Y1l. 1999

114



SAU Fen Edebiyat Dergisi (2010-11) S.UGURLU

geride kalmis, bir saman olarak yeniden dogmustur.’® Genellikle oliip-

dirilme motifinin ardindan saman adaymin sirra ermis oldugu kabul edilir.
Ciinki bu o6liip-dirilme saman aday: i¢in bir cile seansi olarak tezahiir
etmektedir. Ve samanist anlayista isin kimyasmin degistigi bir gecis
ritiielidir. Saman olan kisi artik psikopatolojik deneyimlerinin kuramsal

igerigine vakif olan biri haline gelmistir.

Saman olacak olan geng¢ kendisini degisik sekillerde bulundugu ortamdan
soyutlar. “Cilgin 6fke nobetlerine kapilmaya baslar. Sonra birden aklin
yitirir, ormana gekilir, aga¢ kabuklariyla beslenir, kendini suya ve atege atar,
viicudunu bigakla yaralar. O zaman ailesi yaslh bir samana basvurur; o da
dengesizlesmis genci gesitli ruh tiirleri, ruhlar1 ¢agirma ve onlara buyurma
yollar1 konusunda egitmeye girisir. Bu, asil "sirra-erme" siirecinin sadece
baslangicidir”!! {lerleyen zamanlarda saman adaymnin kozmik anlamda
parcalanmasi s6z konusudur. Buna gore yasli saman, geng¢ saman adaymnin
biitiin viicudunu parcalara ayirir. Ogle ki etlerini bile kemiklerinden
styirmustir. Gozlerini yuvalarindan ¢ikarmistir. Ic organlarini da bosaltip,
viicudunun 6z suyunu almistir. Daha sonra bu sekilde ii¢ giin kalan saman
adayr tekrar ete kemige biirtindiiriilerek Oliip-dirilme ritiielini
gerceklestirmis olur. Bu hayli zor bir gegis asamasidir. Bir¢ok sikinti ve
zorluklara karsi dayanma burada onemli bir konudur. Saman adaymin ¢ok
kuvvetli bir biinyeye ve dayanikli sinirlere sahip olmasi gerekmektedir. Bu
gecis asamalar1 ve egitim seriiveni biitiin genclik yillarini kapsayacak kadar
uzun siirebilmekte oldugu icin samanlik, Orta Asya Tiirk kiiltiiriinde ¢ok

fazla istenerek talip olunan bir sey degildir.

Samoyedlerde sirra-erme ritiielinde davul, 6nemli bir yere sahiptir. Samanin
davulu, fenomen olarak Tiirk tasavvuf kiiltiiriindeki nefsin karsiligidir.
“Nefis” kavram olarak Ingilizce’de ya da Hiristiyan kiiltiiriinde kargilig
bulunmayan bir kelime iken, Islami gelenekte komplekslesmis bir

kavramdir. Bu kelime Islam ile gelmis ve deger kazanmustir. Tiirk-Islam

10 Tuna, E., “Samanlik ve Oyunculuk”, Okyanus Yayimncilik, Istanbul, s. 56, Yil. 2000
1 Eliade, M., “Samanizm”, 1mge Kitabevi, Ankara, s. 35, Yil. 1999
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tasavvufunda nefis, azgin bir ata benzetilir. Ilging bir durumdur ki eski

gelenekte de saman, davulunu at gibi kullanarak ritiiellerini
gerceklestirmistir. Bu azgin ata hakim olabilenlerin (ermislerin) de onu
kullanarak gokytiziinde gezebildigi bilinmektedir. Bu gok yliziinde gezinme
inanist eski ve yeni gelenekte aynen devam etmistir. Ruhlarin bulunmasi ve
yakalanmasinda da samanlar davulu ata biner gibi kullanmaktadirlar.
Davulun tokmag: ise bu ritiielde kamg¢1 olarak kullanilmaktadir. Anlasildig:
tizere davul samanist kiiltiirlinde 6nemli oldugu icin sirra erme de onsuz
olamamaktadir. Cilinkii sirra erdikten sonra saman olan kisi bu davulunu bir

seyahat araci olarak yeralti ile yeriistii gezilerinde kullanacaktir.

2- FENOMENOLOJIK YAKLASIM

“Vecd” ve “sirra-erme” ritiieli sadece birer soyut kavram olarak
disiiniildiigiinde dahi diyalektik acgidan ele alinacak olursa, gerceklik
arayislarinin birbiriyle girisik yapilar1 karsimiza ¢tkmaktadir. Bu kavramlar
Tiirk kiiltiiri baglaminda diistiniildiigii takdirde ise karsitlik iliskilerine gore
degisik devirlerde degisik anlamlari tasimis olduklar1 dikkati ¢ekmektedir.
Bu da genel-geger bir salt anlama sahip olamama gibi bir sorun dogurur. Bir
nevi aidiyet problemi gibi bir sorun... Fenomenolojik idrak iste bu gibi
kaygan mevzularda kiiltiirel ritiielin sekil ve muhteva kritigini farkh
ortamlarda tartisarak onlara birer gerceklik atfetme kaygisi giiden bir
metottur.  “Vecd” ve “sirra-erme” Kkarsilikli olarak incelenmeye tabi
tutuldugu takdirde; “sirra erme” bir fenomen iken “vecd” ise nomen olarak
diisliniilebilir. Aslinda bu kavramlar bir nevi diisiincenin ve hatta ruh

halinin hissiyatimizdaki akisleridir.

Ritiiellerin -bu Samanist ya da Islami etkiye matuf olabilir- zaman ve mekan
igerisinde bize goriindiigii sekle biz fenomen diyoruz. Ustad N.F.Kisakiirek

“Bat1 Tefekkiirii ve Islam Tasavvufu” adli eserinde fenomeni “Gérdiigiimiiz
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seylerin his aynalarimizdaki irtisamlaridir”?? diyerek tarif etmektedir. Bu

noktadan bakildig1 takdirde “sirra-erme” ritiieli bir fenomen olarak
karsimiza ¢ikar. Cilinkii bizdeki hazirlik durumunun koékenine binlerce yillik
bir inis gerceklestirilebilmektedir. Nomen ise agskin bir yapiya sahiptir.
[hatas1 miimkiin degildir. Fenomenleri de igene alan sezgi disiligi, his
yogunlugudur. Fenomenolojik felsefenin kurucusu olan Edmund Husserl bu
durumu dogal tavir olarak adlandirmaktadir. “Vecd” kavrami, sahip oldugu
ritiiellerin simirlandirilamamas: ve askin anlamlari da karsilayabilmesi
bakimindan bir gerceklik olarak nomene yakindir. Samanin ayinlerindeki
oyunu esnasinda, ulastig1 kendinden gecme hali ile bir dervisin sahip oldugu
vecd hali, bu baglamda meydana geldigi ritiieliyle degerli hale gelmektedir.
Tirker Eroglu bu hususu “Dilin, mithosun ve ritiielin temelinde oyun
bulunmaktadir. Hukuk, zenaat, sanat, ilim gibi medeni hayatin 6nemli
unsurlarinin temelinde de “mithos”,”ritiel” bulunmaktadir. Yani dil, mithos
ve ritiiel oyundan; hukuk, zenaat, sanat, ilim gibi medeni faaliyetler de dil,
mithos ve ritiielden ¢ikmistir. Neticede yukarida sayilanlarin tamamu
oyundan cikmustir diyebiliriz’1? seklinde ifade etmektedir. Insan her
konumda sahadadir ve verilen rolii de oynamaya devam eder. Bu baglamda
eski gelenekteki sirra erme ile yeni gelenekteki vecd halleri, benzer ritiiellerin

degislik zamanlardaki karsilig1 durumundadr.

Bir nomen olarak “vecd” agkindir ve belli bir kiiltiir ya da belli bir bolgeyle
sinirlandirilamamaktadir. Fenomenolojik baglamda samanin “sirra erme”
fenomeni ise gercekligine ulasilmasi igin bir gesit meditasyona muhtagclik arz
eder. Platon’un idealar1 gibi “sirra erme” ritiielinde de gergeklik bilingte
sekillenmektedir. Ancak bu biling, deger gostergelerinin kaynagindan
kopmus bir bilingse ya da olabildigince tahrip edilen bir bilgi birikimine
sahip ise bu ide’lerin irtisami his perdemizde gercekligi boyutunda

yansimayacaktir. Bir saman davulu ya da kayin agaci, Umay Ana

12 Kisakiirek, N., F., “Bat1 Tefekkiirii ve Islam Tasavoufu”, Biyiik Dogu Yaynlari, Istanbul, s. 57,
Yil. 2004
13 Eroglu, T., “Halk Oyunlar: El Kitab1”, Mars Basim, Sakarya, s.6, Y1l. 1999
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diistiniilecektir fakat karsitlik iliskisinin kurulacagi degerler sisteminin

eksikligi ya da yoksunlugu nedeniyle bilincimizdeki izdiisiimiine sahip
olunamayacaktir. Ya da yeni gelenekte her evliya tiirbesinin yaninda mutlak
bulunan bir agacin ne gibi bir gelenegin iiriinii oldugu ve bu agacin o
gelenekte ne gibi inang ve inamislar1 barindirdigl anlasilmayacaktir. Buna
gore “ Tiirk mitolojisinde boy ve aile agaci, evi ve aileyi koruyan aga¢ ruhu
inaniglarina da rastlanmaktadir.”’4 Yine Erman Artun bu hususu “Atalarin
kutsal agaglarda eylestigi inanci Anadolu’da hemen hemen her tiirbenin
yaninda kesilmesi yasak olan bir aga¢ bulunmasini da agiklamaktadir”1s
seklinde ifade etmektedir. Her evliya tiirbesinin yanindaki agac, aslinda eski
gelenekten gelen bir inanisin tezahiiriidiir. Bu tezahiiriin unutulmas: demek,
fenomenolojik derinligin kaybolmasi demektir. Asil anlamda fenomenolojik
idrakte kaybolan bir kiiltiir unsurunun oldugu, kabul edilecek bir tez
degildir. Gelenekteki ister bir ses olsun isterse de bir sekil; gerek muhtevi
gerekse de bilgi yigini olarak biling ile bilingalt1 denen suur tarlasindan
cekilip alinabilirdir. Samanin esrik bir halde de yaptig1 aslinda basit anlamda
budur. Vecd (ecstasy) iste bu gercekligin yakalanmas: asamasinda bilincin

altinda suur tarlasinda gezinmeyi saglayan bir faaliyetdir.

Doga nasil ki bosluk kabul etmeyen bir yapiya sahipse, sosyal bilimler de
insan faaliyetleri seviyesinde bosluk kabul etmez. Degerler sistemi
unutulmus veyahut degersizlestirilmis ise sosyal hayatin dinamikleri
mutlaka yerine baskalarini getirecektir. Ve bu yer degistirme ekseri degersizi
ile olur. Burada taklit kaynak kabul edilir. Orta Asya Saman kiiltiir(i dikkat
edilecek olursa, igeriginde birtakim ilahi mahiyetteki bilgiler sistemiyle
birlikte hareket ederken, diger taraftan fenomenik degere sahip olamayacak
ritiiellerin de aralarda yagsadigi goriilmektedir. Bu, inang seviyesindeki
boslugun taklitle doldurulmasindan bagka bir sey degildir. Bu duruma
sosyal bilimlerde; dogal tepki ad1 verilmektedir.

14 Ogel, B., “Tiirk Mitolojisi”, Atatiirk kiiltiir Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu Yaymlari, TTK
Basimevi, Ankara, s. 425-450, Y1l. 1993
15 Artun, E., “Tiirk Halk Bilimi”, Kitabevi Yayinlari, I. Baski, Istanbul, s.100, Yrul. 2005
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Samanizmde oldugu gibi daha sonraki dénemlerde Islam’la beraber Tiirk

boylarinin Anadolu’ya tasidiklari yasam dinamikleri halad giiniimiizde
devam edebiliyorsa, bu durum makalemizin tezini destekler bir gercekliktir.
Tiirk Diinyasinda antik donemden bu yana var olan samanist inanig1 yapisin
ve Ozelliklerini Islam ile beraber devam ettirmesini bilmistir. Burada bid’at-1
hasene dedigimiz ve Islam’a ters diismeyen uygulamalarin yasamasi ‘6z’de
farkliigin olmamasindan kaynaklanmaktadir. Anadolu Islam’1 beraberinde
bu tiir unsurlar1 barindirmasa dahi yasamasini engelleyecek bir Ortodoks
tavri1 diretmemistir. Fenomenolojiye gore de bu durum, ikili karsithklar
igerisinde nesne; 6znenin dis diinya ile girdigi iliskiler sonucunda, duyu
organlariyla algilanan bir durumdur. Samanist unsurlarin eski gelenekte
nelerden etkilendigini diisiinmek burada yersizdir. Su anda, Islam onu nasil
muhafaza edecek bir yapiya sahipse, ayni yapimin bir benzeri de eski
gelenekte, Orta Asya’da mevcut bulunmus olmalidir. “Sirra erme” ritiielinin
bir fenomen olarak, Gok Tanr1 inancindan agkin olarak, Islam toplumu olan

Anadolu Tiirk’{inde irtisamini bulmasi bunu gerektirir.

Bu 6zdesiklik Tiirk Tasavvuf anlayisinda da kendisini gostermistir. Bir¢ok
samanist uygulama, Islam’in felsefi arenasi olarak kabul edilen Tasavvuf
diinyamizda da temsil edilmistir. Horasan Erenleri olarak da bildigimiz
isimler olan Hoca Ahmed Yesevi, Hac1 Bektas-1 Veli gibi veli kullar, samanin
yasadigl sirra ermeyi degisik bir kavram olarak “irsad” olmak iizere
yasamislardir. Hadisenin his perdemizdeki yansimalari (fenomenleri)
aymidir. Bu durumda koékenin de benzer ya da ayni olmasi veyahut aym
kaynaga dayali bulunmasi fenomenolojik agidan gerekmektedir. Bu
kabullenme de bizi Heteredoks Islam modeline gétiirmektedir. Bu model
hakkinda degerli aragtirmaci Ahmet Yasar Ocak soyle degerlendirmede
bulunur: “Heniiz kitabi (yiiksek) Islam’mn biitiin inceliklerini kavramaktan
uzak gogebe ve yar1 gogebe Tiirk boylarinin olusturdugu sosyo-ekonomik ve
kiiltiirel gevrenin yapisi geregi, cok muhtemel olarak eski kabilevi geleneksel
inang ve adetlerin genis olgiide yeni Islami kaliplar iginde yasatildig

heterodoks bir karakter arzediyordu. Bagka bir deyisle, Melameti-Kalenderi
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sufiligin boyasina biiriinmiis bir Islam yorumunun temel 6zellikleriyle, Islam

Ooncesi  Budist-Samanist-Maniheist ~ kiiltiiriin  ilging bir  karistminm
yansitiyordu. Bu Islam yahut Miisliimanlik tarzi, zaman iginde yer yer
yerlesik cevrelerle temas nispetine gore yiiksek (kitabi) islamin (Siinnilik)
etkisi altina girerek gelisti, yer yer bu kabilevi yapisin1 korudu.”’® Bu da
bahsini ettigimiz Islam modeline bizi gétiirdii. Yani Anadolu Islam’ina ya da
Volk (Halk) Islam’a...

3. SONUC

Sonug itibari ile her bir yeni gelenek eskiyi ne kadar degistiriyor olsa da,
sahip olunan milli refleksler unutulmamakta ve yeni gelenekte de yasamaya
ve yeni gelenegi sekillendirmeye devam etmektedir. Bizim burada dikkatleri
yogunlastirmaya calistigimiz husus, eski milli reflekslerin yeni geleneklerde
de kaybolmadigidir. Kimi arastirmacilar yeninin eskiyi silip yok etmesinden
bahsetseler de gercekler bu sekilde tezahiir etmemistir. Tiirk milletinin
geleneklere yon veren milli refleksi eski gelenekte etkili oldugu gibi yeni

geleneklerde de etkisini stirdiirmiistiir.

Islam ile birlikte tecriibe edilmeye baslanan yeni gelenekte, Tiirk devlet
idarecilerinin eski adet ve uygulamalardan vazgeg¢meyerek, yeni dinin
gelenegine de bu dogrultuda yon vermeleri buradan yani milli refleksten
gelmektedir. Fenomenolojik anlayis, eski ya da yeni gelenegin unsurlarini,
milli 6ze gore konumlandiran bir yapiyr serh etme firsatini vermesinden
dolay1 6nemlidir. Boylelikle hangi gelenegin dairesinde olunursa olunsun,

milli reflekslerin tespiti ve ifadesi kolay olmaktadir.

16 Ocak, A.Y.,"Tiirk Sufili¢ine Bakiglar 'Tiirk Kiiltiiriinde Ahmet-1 Yesevi, Hayati, Sahsiyeti, Mesaj
ve Etkileri’”, Heti@im Yayinlari, Istanbul, s. 35-36, Y1l. 1996
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