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OZET

Anahtar Kelimeler: Yesil Bina, Surdarilebilir Cevre, LEED Sertifikasyon Sistemi,
Enerji Verimliligi

Yasam standartlarmin giderek artmasi ¢evre kirliligini olusturan yapilarin hizli artisina
neden olmustur. Tum bunlar olurken ¢ok acimasiz bir sekilde dogaya yonelik davranis
bicimimiz de diinya capinda belli sikintilar1 beraberinde getirmistir. Ozellikle iklim
degisikligi konusunun dikkat cekici bir hal almasi ve enerji krizinin 6n planda
tutulmasi; binalarin cevre (zerindeki olumsuz etkilerini azaltmak igin onlemler
alinmasini ve bu tedbirlerin gelistirilmesi ihtiyacin1 dogurmustur. Enerji ve Cevresel
Tasarimda Liderlik (LEED) yesil bina sertifikasyon programi, enerji, su ve yapi
malzemeleri tliketiminde azalmalar1 tesvik ederken ayni zamanda bina kullanicilarinin
sagligin1 ve genel toplum baglantisini gelistirerek strddrllebilir binalarin tasarimina
olanak saglamaktadir. Program tarafindan onaylanan yesil binalar; binalarin
olusturdugu cevresel ayak izini azaltirken, gercekten strdurdlebilir olmasi igin
binalarin 6mri boyunca ortaya ¢ikabilecek dis streslere dayanacak sekilde
tasarlanmasin1 konu edinmektedir. Bunun yani sira LEED; bazi ¢evresel kategorilerde,
projelere 6n kosul ve kredi saglamaktadir. Bunlar; surdirtlebilir alanlar, malzemeler
ve kaynaklar, su verimliligi, enerji ve atmosfer, i¢c mekan hava kalitesi, tasarimda
inovasyon ve bolgesel dnceliktir. Bu sertifikasyon sisteminde amag; yapinin sadece
cevre dostu olmasi degil, bunun yani sira yap1 malzemeleri kullanmakla kalmayip,
ayn1 zamanda cevresel matrisler (hava, toprak, yeralti, su ve enerji) Uzerinde minimum
dizeyde olumsuz etkiye/etkilere sahip bir ¢calisma ve isleyis sirecine sahip olmasini
saglamaktir. Nitelikli bir projede LEED Sertifikasyon Sisteminin cevresel hedeflere
katkilari; surdirdlebilirlik ve enerji tasarrufu ana basliklar1 altinda yapilan
caligmalarda topluma sunulmaktadir. Tasarlanan ve insa edilen bu ¢alisma LEED 2009
versiyonu derecelendirme sistemi kapsaminda incelenmis ve bu versiyonun igermis
oldugu tim alt kategoriler ile detayli bir sekilde degerlendirilmistir. Ayn1 zamanda;
strdurdlebilirlik ilkesi altinda LEED (Enerji ve Cevre Tasariminda Liderlik)
Sertifikasyon sistemi ile bir butiin olarak tasarlanmig ve uygulanmis olan bir hastane
projesinin incelenmesidir. Hastane Projesinde kullanilan basarili stratejiler ve yenilikci
uygulamalarin 6zel 6rnekleri nitelikli bir sertifikasyon surecine tabi olmustur ve bu
ornekler sirekli olarak takip edilerek ¢alisma tamamlanmustir.
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INVESTIGATION OF A NEW HOSPITAL IN TERMS OF GREEN BUILDING
AND SUSTAINABILITY FROM THE CONSTRUCTION PROCESS WITHIN
THE SCOPE OF LEED CERTIFICATION SYSTEM

SUMMARY

Keywords: Green Building, Sustainable Environment, LEED Certification System,
Energy Efficiency

The gradual increase in living standards has caused the rapid increase of the buildings
that cause environmental pollution. While all this is happening, worldwide troubles
arise due to the way we treat nature in a very cruel way. In particular, the issue of
climate change has become remarkable and the energy crisis is prioritized; It has led
to the need to take measures to reduce the negative effects of buildings on the
environment and to develop these measures. The Leadership in Energy and
Environmental Design (LEED) green building certification program enables the
design of sustainable buildings by promoting reductions in energy, water and building
materials consumption while at the same time improving the health of building users
and the connection to the general community. Green buildings approved by the
program are about the design of buildings to withstand external stresses that may arise
throughout their life, in order to be truly sustainable while reducing the environmental
footprint. In addition, LEED; provides prerequisites and credits to projects in some
environmental categories. These are sustainable areas, materials and resources, water
efficiency, energy and atmosphere, indoor air quality, innovation in design and
regional priority. The purpose of this certification system; To ensure that the building
is not only environmentally friendly, and uses building materials, but also has a
working and operating process with minimal negative impact / effects on
environmental matrices (air, soil, groundwater, water and energy). Contribution of
LEED Certification to environmental targets in a qualified project; It is presented to
the public in studies conducted under the main headings of sustainability and energy
saving. This designed and built study has been examined within the scope of the LEED
2009 version rating system and all subcategories that this version includes have been
evaluated with a detailed examination; It is the examination of a hospital project
designed and implemented as a whole with the LEED (Leadership in Energy and
Environmental Design) Certification system under the principle of sustainability.
Successful strategies and special examples of innovative practices used in the Hospital
Project have been subjected to a qualified certification process and these examples
have been continuously followed and the study has been completed.



BOLUM 1. GIRIS

Surdurdlebilirlik; sosyal, ekonomik ve yapisal boyutlar kavramidir. Bunun yani sira;
doga ile cevre arasindaki dengeyi bulmak igin gelecegi yapilandirma adina bakis
acisin1 benimsemis insanligin ihtiyaglarmi dogru bir sekilde yonetmeyi amag edinmis

bir olgudur.

Yesil binalar ise; temelde doga, cevre ve insan Ucgeninde olusan ve olusabilecek
potansiyel etkileri ortadan kaldirmak yahut minimize etmek adina yapilan ¢alismalar1

iceren cevre dostu sireclerdir.

Yesil bina sertifikasyon programi olan Enerji ve Cevre Tasariminda Liderlik (LEED);
enerji, su ve ingaat malzemeleri tuketimindeki azalmalar1 tesvik ederken, ayni
zamanda insan saghgini ve ingaatlardan dolay1 olusan kirliligin genel topluma olan
etkisini  slrdurdlebilir bina tasarimina entegre etmistir. LEED tarafindan
sertifikalandirilan yesil binalar, cevresel ayak izlerini azaltirken, binalarin kullanim
Oomri boyunca ortaya ¢ikabilecek dis faktorlere kars: gercek anlamda strdurdlebilirlik
kavramina uygun tasarlanmaktadir. Belirli bir bolgenin gelecekteki iklim tahminleri
is1¢inda  dayanikliligi arttirmak adma bdlgesel o©ncelik kriterine 6zel 6nem

gostermektedir [1].

Bina endustrisi toplam enerji tiketiminin %41’inden [2], elektrik tiketiminin
%73’linden ve CO2 emisyonlarinin %39 undan sorumludur [3]. Bu tlketimle ile
beraber dogal kaynaklarin ihtiyaglarin1 korurken yasam kalitesini arttiran
strdurulebilirlik ve yesil bina kavrami gegen 25 yildan bu yana populer bir ivme
kazanmistir ve bu kavramlara ilgi duyulmaya baslanmistir. Boylece, insaat
sektorindeki paydaglar tum insaat faaliyetlerinde surdurtlebilirlik ve yesil bina

kavramimi benimsemistir. Yap1 sektoriinde strdirtlebilirlik hedeflerine ulasmak icin



binanm 6mrl boyunca yesil tasarim ile; enerji verimliligi, iyilestirilmis i¢ mekan hava
kalitesi, saglikli-verimli malzeme ve kaynak kullanimimin arttirilmasi, suyun verimli

kullanilmas1 vb. sayisiz fayda saglamayi amaglamaktadir [4].

Bir projenin surdirdlebilir bir sekilde teslim edilmesini saglamak icin insaat
asamasinda hedeflere ulasmak ¢esitli yesil stratejileri ve teknolojileri basariyla
uygulamak anlamina gelmektedir [2], [5]. Buradaki strateji ve teknolojiler; insaat
oncesi rahatsizliklarn en aza indirilmesi, erozyon ve sedimantasyon kontrold,
kirliligin 6nlenmesi, surdirulebilir saha isletmesi, ingaat atig1 yonetimi, i¢ mekan hava
kalitesi yonetimi, yesil malzeme yonetimi ve tiim bunlarin bittncul yaklagimi olarak

ele alinmaktadir [6].

Tez kapsaminda incelenen yap1 bir Hastane Projesiydi. Mevcut hastane binasi yikilip

yerine yeni bir Hastane yapilmasi ile asagidaki faydalar saglanmistir:

- Bahsedilen nifusa hizmet verirken mekansal kapasitesinin arttirilmasi,

- Islevselliginin arttirilmasi,

- Verilecek olan saglik hizmetinin eksiksiz ve bolge halkinin ihtiyacini
karsilayabilecek dlizeye getirilmesi,

- En guncel saglik ve givenlik teknolojilerinin kamu yararina kullanilmas,

Kamu yararina saglanan faydalarin detaylandirilmasi amaciyla olusturulmus olan Yeni
hastane binasi ve eskisi arasindaki farkliliklarin rakamsal degerlerini iceren asagida
gorilmektedir. Toplamda saglanan biylime oranlar1 su sekilde siralanabilir; yatak
sayist %59, poliklinik sayisi %25, ameliyathane sayist %54 oraninda
arttirilmigtir.0020Bunun yani sira IPKB (Istanbul Proje Koordinasyon Birimi), bir risk
azaltma projesi olan ISMEP (Istanbul Sismik Riskin Azaltilmas1 ve Acil Durum
Hazirlik Projesi) Projesi’ni afet olusmadan ©6nlem alma yaklasimi ile Hastane
Projesinde hayata gecirmistir ve Projede 855 adet sismik izalator kullanilmustir.
Bunlarin yani sira; siirdiiriilebilirligin ve yasam dongusiniin proje asamasinda dahil

edildigi ilk Hastane Projesi olarak hayata gegirilmistir.



Tablo 1.1. Eksi hastane binasi ile yeni hastane binasinin karsilagtirmasi
Eski Hastane Yeni Hastane

Bolim Binasi Binasi
Sismik Izalator - 855

Yatak Sayist 643 938

Yogun Bakim BolumU Yatak Sayisi 50 167
Toplam Yatak Sayist 693 1105
Poliklinik Oda Sayis1 155 193
Ameliyathane Sayisi 28 43

Toplam Acil Durum Alan 5.100 m2 12.000 m2
Toplam Kapali Tibbi Alan 45.000 m2 235.000 m2
Toplam Kapali Otopark Alam 0 m2 55.000 m2

Ayrica; LEED gereklilik kriterlerinin Hastane Projesine entegresi neticesinde gevreye
duyarl, dogal kaynaklar1 koruyan ayni zamanda mudafaa etmeyi amaglamis cevre
dostu bir hastane yapilmistir. Kriter degerlendirmeleri kapsaminda; strdirilebilir
araziler %61°lik, su verimliligi %22, enerji ve atmosfer %59, malzeme ve kaynaklar
%44, ic mekan yasam kalitesi %67, tasarim ve inovasyon %83, bolgesel dncelik %100

oraninda sonuglar elde edilmistir (Sekil 1.1.).

LEED Skor Kart Kriterleri

Gergeklesen Tlerleme 44%
59%
I 22%
1%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
= Bolgesel Oncelik Kredileri = Tasarimda Inovasyon = ic Mekan Yasam Kalitesi
Malzeme ve Kaynaklar Enerji ve Atmosfer = Su Verimliligi

= Slirdurdlebilir Araziler

Sekil 1.1. LEED skor Kkart kriterlerindeki gerceklesen ilerleme



BOLUM 2. LITERATUR ARASTIRMASI

2.1. Yesil Bina ve Surdurulebilirlik-Cevresel Surdurilebilirlik Kavramlar:
2.1.1. Yesil bina kavram ve farkh bir stireg: yesil hastane

Sularin azalmasi, kuresel 1sinma, gevresel problemler ve kaynak tuketiminin artmasi
ve tlm bu sorunlar insaat alaninda bir ihtiyac1 dogurmustur. Bu ihtiya¢ “Yesil bina”
denilen kavrami ortaya ¢ikarmistir. Cevresel, toplumsal ve ekonomik ihtiyaglarin

getirisi olan yesil binalar gelecek kusaklar igin stirdirtlebilir bir hayat vaat etmektedir.

Yesil hastaneler ise; Yesil binalarin uygulama gesitliliginin getirmis oldugu bir
farkindalik ile yapim sektOrindeki iyilestirme c¢alismalarmin bir yenisi olan
strdarilebilir hastanelerdir. “Yesil bina” kavramu, insani gelisimi hedef alarak bunun
her alanda strdurulebilirlik fikrini 6ne ¢ikararak ilerlemistir [7]. BM’de 6ne ¢ikan bu
kavram yillar icerisinde gelistirilerek farkli alanlarda kullanilabilir hale getirilmistir.
Bu yonde yapilan ilk ¢alisma 1972 yilinda Stockholm’de diizenlenen Birlesmis
Milletler insan Cevre Konferans1’ydi. Bu konferansin bildirimi kapsaminda,  Insan
hayatinin ve ¢evresinin korunmasi ve iyilestirilmesi, insanlarin refahin1 ve diinya
capmdaki ekonomik kalkinmay: etkileyen onemli konular; tim insanhigin acil
ihtiyaglar1 ve bu ihtiyaglari karsilamada diinyadaki tim hukimetlerin gérevleri” yer
almaktaydi [8]. Tim bu ihtiyaglar ve gelistirme sirecleri sonunda yesil binalarin
hayata gecirilmesine on ayak olmustur. ilgili stirecler sonunda yesil binalar ti¢ asamada

fiilen ele alanimustir (Sekil 2.1.)

- Girdiler: Yapim metotlarinin proje basinda yesil bina kavramina uygun
degerlendirilmesi, ekipman ve malzemelerin yine cevre dostu sureglere gore

secimi



- Sirecler: Insaat yapim metotlarmm uygulanmasi, atiklarm olusumdan
bertarafina kadar takibi, cevresel teknoloji ve tim etki alanlarinin
uygulanabilirliginin degerlendirilmesi

- Ciktilar: Yesil bina tasarimi yapilan yapmin tlm siiregler sonunda puanina gore

cevresel agidan degerlendirilmesi, uygulanan teknolojilerin maddi anlamda

sagladig1 tasarruflar
Girdiler
Yapim Metodu Ekipman Malzeme
Sirecler
Insaat Yapim Metodlar1 . -
Siirecleri Ai Su}em Cevresel Surecler
Ciktilar
Yesil Bina Iktisadi Tasarruflar

Sekil 2.1. Yesil bina stre¢ akis1 [9]

Hastane binalarinin yesil bina olma sireclerinde birtakim engeller Greg L. Roberts’in
“Yesil Tonlar1” adli makalesinde, asagidaki gibi yesil saglik tesislerindeki farkli

uygulama engelleri olarak sunulmustur [10]:

- Hastanelerin icerisinde birgok sistem intifa etmesi,

- Hastane hizmet siresinin kesintisiz olmasi

- Havalandirma oranlari- Hastane binalarinda diger ticari ofis alanlarina gore
daha sik hava degisikligi yapilmasi gerekliligi,

- Yogun enerji ve su kullanimi- Hastane binalarinda diger ticari ofis alanlarina
gOre metrekare basina 2,1 kat daha fazla enerji kullanilmas1 ve hastanelerin
genellikle yatak basina glinde 300-500 L arasinda su kullanimu,

- Yuksek hacimli atik ¢ikisi- Gunlik yatak basina yaklasik olarak 0,5 kg
tibbi/tehlikeli atik olugmasi



Tum bu raporlar — makaleler neticesinde gelisen teknoloji ve cevresel kaynaklarin
ihtiyaclar ile dogru orantili olarak degerlendirilmesi ve mihendislik yaklagimlarinin
maksimum seviyede entegresi neticesinde on yargilar ortadan kaldirilarak LEED

kapsaminda Hastane tasarlanmis, uygulanmis ve hizmete agilmistir.

Hastane Projesi, hasta refahii arttran ve hastaneden kaynaklanan dogal kaynak
tahribatini ¢evre dostu slirece doniistiirerek hem insana hem de dogaya hizmet etmeyi

amaglamistir. Asagida saglamasi 6n gorilen olumlu etkilerden birkagi verilmistir:

- Hastalarin iyilesme surecine katki saglamasi,

- Hem hastalar hem de hastanede c¢alisan personeller (izerinde olusabilecek olan
hasta bina sendromunu azaltmasi,

- Hastanede istihdam edilen personellerin stres diizeyinde azalma saglamasi ve
boylece verimli hasta bakim1 hizmeti saglanmasi,

- Cevreyi distinen, kaynaklar1 verimli kullanan, strdardlebilir ve yasam
dongust noktasinda efektif bir isleyise sahip olan teknolojik bir bina

altyapisina sahip olmasi,

amacglanmig ve bu amaglarla yola ¢ikilarak basariya ulagilmistir.

2.1.2. Surdurulebilirlik-cevresel surdurilebilirlik kavrami

Sardurdlebilirlik kavramu en basit tanimiyla,” Buguniin gereksinimlerinin, gelecek
nesillerin kendi gereksinimlerini giderme yetisini tehlikeye atmadan karsilama
becerisidir” [11].

Cevresel anlamda surddrtlebilirlik ise; dogal kaynak, dogal yasam, dogal cevre
ucgeninin devamliliginin saglanmasi anlammi tagimaktadir. TUm bu kaynaklarin
kullanim sikliginin kendilerini yenileme oranini; dogal kaynakli olmayan emisyon
etkisinin sikliginin, dogal kaynaklarin ve dogal ¢evrenin bu Kirleticileri elimine etme

hizin1 asamamasi gerekmektedir (Sekil 2.2.):



Elimine Etme Hizi

Emisyon : Dogal Kaynaklar
Etki Siklig1 Dogal Yasam
Dogal Cevre

Sekil 2.2. Eliminasyon etki sikligt

Tum ekosistem, biyom veya tim yasam formlarinin gesitliliginin devamlihigmnin

saglanmasi adina korunmasi da bu kavramin i¢inde en 6nemli yerdedir [12].

Bugiin ile ge¢misteki ihtiyag-sarfiyat oranini fark eden insanlar bu durumu azaltmak
adina farkli yollar bulma ve minimize etme egilimine basvurmuslardir. Temel
ihtiyaglarnin yanm1 sira farkindalik ile beraber sirdurulebilirlik kavramini
yasamlarindaki akisa entegre etmeye baslamislardir. Konforlu, gtivenli ve ¢evre dostu
strdarilebilir ve siirekli yenileme ve iyilestirmeyi kapsayan yollar arayis1 tim doga-
insan-ingaat dengesini olumlu yonde etkileyerek pozitif yonli bir degisimi beraberinde
getirmistir. Insanoglunun tim ihtiyaclar1 doganin ihtiyaglar1 ile birleserek kendini
strekli yenileyen bir pazar ortaya c¢ikarmistir. Bu Pazar; teknoloji ve ekonomik
gelismelere katki saglarken ¢evre dostu bir kiiltir ve yapilasma saglamaya baslamistir
[13].

Sardurdlebilirlik, yap1 alaninda ve ilgili tim sektdrde 21. yiizyilda ismini ¢okca
duyuran bir kavram olarak bilinmektedir. 1970 yilinda ilk kez Gro Harlem Brundtland
tarafindan “Siirdiiriilebilir Gelisme” kavramu tanitilmistir [14]. 1989 yilinda ise bu
kavram WCED (World Commision on Environment and Development) tarafindan
yayimi yapilmig olan “Our Common Future” adli raporla beraber tiim diinyaya
yayilmigtir. Desteklenmesi slreci ise Rio’da diizenlenmis olan BM Dinya Zirvesi ile
baglamustir [15].

Tum bu stireclerden sonra; var olan her meslek gruplarinda strddrulebilirlik kavrami
kendine dogal yollar ile bir yer edinmeye baslamistir ve bu bir rekabet ortami
yaratmugtir. Her grup kendi menfaatlerini strdirtlebilirlik kavrami ile bagdastirmistr.

Tum bu farkli meslek alanlarinda yapilan farkli tanimlamalara bakildiginda, butln



bulgular olusan kultlrin icerisinde “siirdiiriilebilirligin™ ¢ ayr1 kavramla beraber bir
bltun olarak ele alindigini gostermektedir. Cevresel, sosyal ve ekonomik boyutlar tam
anlamu ile siirdirilebilirligi olusturmakta ve desteklemektedir. Kavrami en basta
bahsedilen gibi surekli iyilestirme ilkesi ile biitiinlestirmenin tam anlami bahsedilen
uc¢ kavramu (gevresel-sosyal ve ekonomik boyutlar) her zaman beraber ele almak ve
bu dogrultuda siirdiiriilebilirligi devam ettirmektir [16]. Strddrlebilirlik Sekil 2.3.°da
goriildigi gibi U¢ etmenin istikrarli bir duruma ulagmak icin strekli strddralebilir

kalkima sureci olarak kabul edilmektedir.

Sosyal
Boyutlar

Gevresel Surduriilebilirlik

Boyutlar

Ekonomik
Boyutlar

Sekil 2.3. Siirdiiriilebilirligin olusum parametreleri

2.2. Yesil Bina Sertifika Sistemlerinin Incelenmesi

Yesil bina olma kriterleri gelismis Ulkeler tarafindan olusturulmus sistemlerdir. Bu
sistemlerin yayilmasinda ve ilgili stireclerde elde edilen sonuglarin gercekgi bir sekilde
degerlendirilmesi ve acgik¢a bilinir kilinmasinda olusturulan degerlendirme ve

sertifikalandirma programlar1 aktif bir gorev tstlenmektedir.



Denetim ve uygulama esasli bu sistemlerin, kriterlerinin 0nceden belirlenmis
hedeflerine gore elde edilen sonuglar1 nitel ve nicel gozlemler yardimu ile yapilan
kapsamli ve tarafsiz degerlendirmeleri, kolay ve pratik ¢ozimleri ve elde edilen
verilere mantikli anlamlar yikleme ayni zamanda dogal kaynak ve ekonomik
sireclerde tasarruf saglamasi nedeniyle, c¢ok fazla ulke tarafindan farkindalik

ilkelerinin gelismesi neticesinde oldukga tercih edilmektedir [17].

Bir ¢cok konunun birbiri ile baglantisini ¢evre agisindan saglayarak yapim sektoriinde
bir puanlama ve sonug sistemi ve bu sistemin asamalarini belli sureglerden gegirerek
hem tasarim, hem yapim hem de aksiyon asamalarinda uygulanabilirligi saglayan yesil
bina sistemleri tum stireclerdeki donglyU beraber ele alarak incelemektedir. Sertifikali

bir yesil bina olma kriterleri genel anlamda asagidaki konular1 kapsamaktadir;

- Surdurdlebilirlik

- Sutasarrufu

- Enerji ve teknoloji etkilesimi

- Geri doniistim ve tekrar kullanim 6nceligi
- Hava kalitesi

- Yenilik¢i diisiinme ve tasarlama

- Var olan arazilerin ya da alanin efektif kullanim1

ve bu kriterlerinde icinde var olan zorunlu bir ¢ok yaklasimi saglama ile mumkin

olmaktadir.

Diinya ¢apinda kullanilan 30’dan fazla yesil bina sertifikasyon sistemi bulunmaktadir.
Tez kapsaminda incelenecek olan 5 (bes) yesil bina sistemi ve Uretici tlkeleri asagida

siralanmustir [18]:

- LEED (Leadership in Energy& Environmental Design) — Amerika Birlesik
Devletleri

- BREEM (Building Research Establishment Environmental Assesment
Method)- Britanya
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- DGNB- Almanya

- CASBEE (Comprehensive Assessment System for Building Environmental
Efficiency)- Japonya

- CEDBIK (Cevre Dostu Yesil Binalar Dernegi)- Tiirkiye

Yesil bina sertifikasyon sistemleri igerik olarak farklilik gostermekle beraber
kapsamlarindaki puanlama kriterleri aslinda birbirlerini karsilamaktadir. Cevre dostu
bina 6zelligini degerlendirme noktasinda alt kivrimlar1 benzerlik gostermektedir.
Farkli olduklar1 noktalar ise kriter degerlendirmelerinde puanlama ve 6nem dereceleri

degisik Olcekteki pasta dilimlerinde yer almaktadir.

Yesil bina sertifikalandirma sistemlerinin sertifikasyon sistemleri 6zelinde akis
strecleri olmakla beraber, genel bir gecerlilikteki isleyis semast Sekil.2.4.’de

verilmistir.

Danigman firma 1le
Proienin danisman proje yetkililerinin
Danisman Firma - ﬁrncq)gle a ilo Zézsle ?ne katilimu ile skor kart
secilmesi ir};’lzalamaSI 3 hedeflerinin ve
onceliklerinin
belirlemesi
v/
Hedeflerin Uygulanan
uygulamaya teknolojilerin ilgili Sonug raporunun
gecirilmesi: Izlenmesi ——>| kurum tarafinca son bulgular ile
- 6lcilmesi ve degerlendirmeye aciklanmasi
dokliman takibi alinmast
N
SERTIFIKA

Sekil.2.4 Yesil bina sertifikalandirma siireci [18]
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2.2.1. Yesil bina uygulamlan i¢in karar verme araclar

Yesil bina surecleride sertifikasyon sistemi se¢mek adna literatiirlerde sunulan yesil
binalar icin ¢esitli karar destek araglar1 bulunmaktadir. Ulusal Yap1 Bilimleri Enstittsu
(National Institute of Building Sciences), yesil binalar i¢in mevcut olan bu tur karar
destek araclarmin listesini Sekil 2.5.’de gosterildigi gibi 14 kategoride topladi [19].

Mekanik /
Elektrik / —— d6neiisi
Tesisat Yasam dongiisii Ya§am ongusu
Sistemleri \ | maliyetlemesi | | Degerlendirmesi
4% 3% 2l
Hava akis1/
Havalagldlrma Enerji Analizi
6% 8%
Aydinlatma / _
Glinis1g1 Urlin ve
4% Malzeme

Ozellikleri
12%

Web siteleri
12% / _

Egitim ve
Mesleki
Gelisim

18%
LEEli?IZVSlye Durum
caligsmalari
4%

Saha Planlama/
Peyzaj Tasarimi
5%

Uyum / Kod
kontrol etme /
Standartlar
2%

Derecelendirme
Araglari
3%

H Yagam dongiisii maliyetlemesi

u Enerji Analizi

M Egitim ve Mesleki Gelisim

# Uyum / Kod kontrol etme / Standartlar
M Saha Planlama / Peyzaj Tasarimi

& Web siteleri

M Hava akis1 / Havalandirma

M Yasam dongiisii Degerlendirmesi
1 Uriin ve Malzeme Ozellikleri

M Durum ¢aligmalari

H Derecelendirme Araglari

@ LEED-Tavsiye

H Aydinlatma / Glinig1g1

i Mekanik / Elektrik / Tesisat Sistemleri

Sekil 2.5. Sertifika sistemlerindeki kategori tekrar oranlari
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Bu kategoriler asagida agiklanmistir [19];

- Yasam Dongusti Maliyetlemesi: Binalarin yasam dongusi maliyetlerini
belirleme araglar

- Yasam DOngusil Degerlendirmesi: Cesitli tasarim / ingaa seceneklerine dayali
olarak binalarin gevresel degerlendirmesini yapmak igin araglar

- Enerji Analizi: Bina enerji kullaniminm simulasyonunu saglayan, farkli
tasarim stratejileri icin enerji ve maliyet tasarrufunu analiz eden yazilim
araclari

- Urin ve Malzeme Ozellikleri: Alternatiflerin  degerlendirilmesi ve
strdurulebilir riin ve tedarikgilerin tanimlanmasi ig¢in drinleri veya
malzemeleri tanimlayan araclar

- Egitim ve Mesleki Gelisim: Tasarim profesyonellerini strdurulebilirlik ve
yesil bina konusunda bilgilendirmek ve egitmek icin tasarlanmis araglar

- Durum Calismalart: Yesil bina projelerini igeren veritabanlari

- Uyum/ Kod Kontrol Etme / Standartlar: Bina kodlar1 ve standartlarma uyumu
kontrol etmek icin tasarlanmis araclar

- Derecelendirme Araglari: Binay1 6nceden belirlenmis standartlara / basari
kategorilerine gore siralayan araglar

- Saha Planlama / Peyzaj Tasarimi: Alternatif peyzaj ve arazi planlama
seceneklerini belirleme ve degerlendirme araglari

- LEED-Tavsiye: Ozellikle LEED puan kazanimina yonelik araclar

- Web Siteleri: Yesil bina hedeflerine ulasmada profesyonellere yardimci olmak
icin tasarlanmis web siteleri

- Aydinlatma / Giinigig1: Aydinlatma ve diger aydinlatma araglari igin tasarim
seceneklerinin similasyonu; i¢ ve dis aydinlatma

- Hava Akis1 / Havalandirma: Cesitli bina tasarim segenekleriyle hava akis1 icin
HVAC sistemlerinin similasyonu; I¢ Hava Kalitesi icin diger araclar

- Mekanik / Elektrik / Tesisat Sistemleri: M / E / T sistemlerinin tasarimi ve

spesifikasyonu igin bilgi saglayan ve / veya Urlnleri tanimlayan araglar
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2.2.2. Yesil bina sertifika sistemlerinin karsilastirilmasi

Bu kisimda yesil bina sertifikasyon sistemlerinin gesitli degerlendirme Kriterleri ile
karsilastirilmasini inceleyecegiz. Karsilastirma, farkli sertifika sistemlerinin gesitli
strdurulebilirlik alanlarmi farkli bigimlerde ele aldigini Tablo 2.1. Derecelendirme
sistemlerinin karsilastirmasi tablosunda gosterilmektedir. BREEAM sistemi, tim
hususlar1 ana kriter olarak igerirken, Kirlilik, arazi kullanim1 ve ekoloji kriterlerindeki
ceveresel etkileride igerir. LEED, ulasim alanlarmi1 bdlgesel Oncelik ve
surdardlebilirlik ilkesi ile ele almaktadir. Hem LEED hem de BREEAM sistemleri
sosyo-ekonomik yonler icin herhangi bir puan icermemektedir. DGNB, i¢ mekan ve
cevresel kalite alanina benzer sekilde tasima alanmi strdirulebilir alanlar ve
fonksiyonel kalite olarak detaylandirmaktadir. Ayrica, cevresel etkiler DGNB
sisteminin ekolojik kriterleri ile beraber gelen kalitesine dahil edilmistir. Benzer bir
cok kriterin CASBEE sertifikasyon sistemine dahil edilmesine ragmen DGNB’ye ve
LEED’e benzer sekilde inovasyon ic¢in sunulan herhangi bir puan yoktur. Son olarak,
Tiirkiye’deki CEDBIK sertifikasyon sistemi ana olarak ulasim ve cevresel etkiler
haricinde ilgili kriterlerin ¢ogunu icermektedir. Bununla beraber, bu hususlar
degerlendirme sistemindeki diger kriterlerin icerisinde degerlendirilmektedir. Bahsi
Gecen sertifikasyon sistemlerinin kendi iclerinde spesifik puanlama sekilleri ve
kosullar1 bulunmaktadir ve bu sistemlerin detayli agiklamasi1 Tablo 2.2. sertifika
sistemlerinin detay icerikleri tablosunda gosterilmektedir. Yesil bina sertifikasyon
sistemleri srekli nitel ve nicel agilardan incelemeler neticesinde kategori kapsaminda
denetime tabi tutulurlar bu denetimler proje basinda secilen sertifika tipine gore
olusturulur ilgili sertifikasyon icin gerekli kategorilerin detaylar1 Tablo 2.3. Yesil bina

sertifikasyon sistemlerinin kategorileri tablosunda verilmektedir.



Tablo 2.1. Derecelendirme Sistemleri Karsilagtirmasi [20]

Gevresel Yonler BREEAM LEED DGNB CASBEE CEDBIK
Ydnetim 4 v v v v
Enerji Verimliligi v v v v v

Cevresel agidan

(;__e vr_gs_(_al a(.;l.dan strdardlebilir sehirler ve
Ulagim v sirddrdlebilir alanlara h ; x
P foksiyonel kalite alanlaria
dahil edilmistir. S

dahil edilmistir.
Surdrilebilirlik 4 v v v x

Ayr1 bir zellik olarak
; - degil surdurdlebilir alanlar

v v . . v

lg Ortam Gevre Kalitesi ve fonksiyonel kalite

alanlarma dahil edilmistir.
Su Verimliligi 4 v v v v
Materyaller 4 v v v v
Sosyo-Ekonomik Yénler x x v v v
Inovasyon v v x x v

Ayr1 bir zellik olarak degil, Gevresel agidan

Cevresel Etkiler degerlendirme kriterlerine dahil v v ekolojik kalite <

edilmistir (kirlilik, arazi
kullanimi ve ekoloji)

alanina dahil

edilmistir.
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Tablo 2.2. Sertifika Sistemlerinin detay icerikleri [20]

15

Cevresel Yonler BREEAM LEED DGNB CASBEE CEDBIK
Ulke Ingiltere Amerika Almanya Japonya Tirkiye
Sertifikasyon BRE USGBC DGNB Denetgileri JSBC TYBD
Kurulusu, Y1l 1990 1998 2007 2001 2007
Yeni / mevcut Yeni / mevcut Ye.nl /'meveut Yen! / meycut
. . . . Ofisler, Perakende Yenilenmis
Yenilenmis Yenilenmis .
. . i - Alisveris Yapilar Kentsel
Incelenen Binalarin  Ticari Ticari . .
o Laboratuvarlar gelisim Yerlesim
Ana Turd Perakende Perakende X
e e oo Okullar Sehirler
Egitim Binalar Egitim Binalar1 diistrivel Binal
Hastaneler Hastaneler Endustriyel Binalar Konut
Karma Kullanim, Hastaneler Degerleme
0,
Qe_zger >30% Sertifika Bronz Onaylh
o lyi >45% Giimiis Giimiis S, AB+HB Iy
Sertifika Tipleri Cok Iyi >55% P .
- Altin Altin ve C. Cok Iyi
Mukemmel >70% Platin Platin Mikemmel
Olaganiistii >85%
Tasarlama Tasarlama Bakim
: Tasarim Tasarim,
Bakim Bakim Ingaat Operasvonu insaat
Insaat Asamalari Ingaat Insaat Yap1 Sokimii Perasyo ¥
Yapisokiim Bakim ve
Operasyon Operasyon Operasyon insaat Operasvon
Yenilenme Yenilenme Yenilenme ¥ . perasy
Tasarim Ve tedarik Insaat incelemesi }13na1:ar:1 Planlama ?;:;m 5zden gecirme
Degerlendirme Operasyon & Tasarim yorumu saal Tasarim m g geg
e . . Yapisokiim y S Kombine Inceleme
Tarleri yOnetim Kombine tasarim ve 0 oncesi diyazn
: . . . perasyon . Tasarim ve
Ingaat sonrasi ingaat incelemesi . yenilenme : - .
Yenilenme Insaat incelemesi
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Tablo 2.3. Yesil bina sertifikasyon sistemlerinin kategorileri [21]

Sertifika Tipi Kategoriler
Saglik ve Konfor
Ydnetim
tasimacilik
Enerji, Su
BREEAM Kirlilik Alani
Kullanim ve Ekoloji
Kaynaklar
Atik
Inovasyon (ekstra)
Surdardlebilir Araziler
Enerji
Atmosfer
Su verimliligi
LEED Malzeme,
I¢ Hava Kalitesi
Tasarim Inovasyonu
Malzeme ve Kaynaklar
Bolgesel Oncelik
Konum Kalitesi
Cevre Kalitesi
Sosyo-kiltirel Kalite
Ekonomik Kalite
Teknik Kalite
Proses Kalitesi
Cevre
Kalite (Q)
Cevresel Yuk (L)
I¢c Ortam Hizmet Kalitesi
CASBEE Dis Ortam
BCV (Bina Cevresel Verimliligi)= Q /L
Enerji
Malzeme ve Kaynaklar
Tesis Dig1 Cevre
Entegre Yesil Proje Yonetimi
Arazi Kullanim1
Su Kullanimi
Enerji Kullanim
Saglik ve Konfor
Malzeme Kullanimi
Operasyon ve Bakim
Inovasyon

DGNB

CEDBIK

Sertifikasyon tdrleri, her bir sistem altinda kapsanan yapi asamalar1 ve degerlendirme
stratejisi turleri gibi bir cok konuyu ele almaktadir. Bu arastirmaya dahil edilen
alternatifler arasindaki karsilastirmaya dayanarak, belgelendirme sistemleri arasinda

asagidaki gibi genel karsilastirma noktalar1 bulunmaktadir:

- Binalarin ¢evresel etkilerini  degerlendirmek icin  kullanilan  tim

derecelendirme sistemleri hem yeni hem de mevcut binalar igin uygundur.
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- Tum bina tirlerinde BREEAM, CASBEE ve DGNB kullanilarak
degerlendirilebilirken, LEED sanayi kismmi kapsamaz. Bina/Binalarin tim
yagam dongisl asamalart BREEAM, CASBEE ve DGNB kapsamindadir.

- Tablo 2.1, Tablo 2.2, Tablo 2.3. numarali tablolar kapsaminda yapilan
degerlendirme neticesinde siniflandirmalar agisindan en ¢ok dikkate alinan
kriter kat1 atik yonetimi, malzeme, enerji performans: ve su verimliligini
icermektedir.

- Dogal afetler ve depremin énlenmesini iceren kategoriler daha az kabul edilen
siniflandirmalardir.

- Sertifika stireci bes yil olan ve sonrasinda tekrardan yenileme gerektiren
CASBEE haricinde hig bir sertifikasyon sisteminin son kullanma tarihi yoktur.

- Yesil bina sertifikasyon sistemlerinden bazilari, BREEAM ve LEED gibi
inovasyon icin biyik 6lcekli puanlar sunmaktadir.

- LEED sistemi, tasarimcilara LEED'i kullanim1 kolay bir ara¢ olarak sunan
yuksek diizeyde standardizasyon saglar.

- Incellenen tiim yesil bina degerlendirme ve belgelendirme sistemlerinin 6n
kosullar1 vardir. LEED ve BREEAM gibi sertifikalarin on iki 6n kosulu vardir.

Enerji ve geri dontisiim, tim sertifikasyon sisteminin en énemli konularindan biridir;
ancak, yaklasim bir sistemden digerine gore degisiklik goOsterebilmektedir [22].
Ornegin, BREEAM ve LEED esas olarak enerji verimliligi ve CO2 emisyonunun
azaltilmasi Uzerinde galisirken yine bu kapsam icinde LEED emisyonlar1 etkileyen
enerji maliyetinin azaltilmasinada odaklanmaktadir [23]. Sertifika sistemleri arasinda
farkli olan bir diger faktdr de wuluslararas1 uyum kolayligidir. DGNB gibi
belgelendirme sistemi, gostergelerinin tim girdi faktorlerinin énemini yansitacak
sekilde dengelendigi iklim, dlzenleyici ve kultirel perspektiflerden uluslararasi

kullanim i¢in oldukca esnektir [22].

Bagka bir sertifikasyon sistemine bagl olmaksizin sifirdan gelistirilen CASBEE gibi
kendi benzersiz degerlendirme yontemlerine sahip baska sertifikasyon sistemleri de
vardir. CASBEE'de kullanilan degerlendirme sistemi, tasarimcilar1 ve uygulayicilari

kilavuzundaki tim yesil bina gereksinimlerini hesaba katmaya zorlayan diger
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sistemlerden nispeten farklidir. Bazi belgelendirme sistemlerinde, yerel malzeme
tedariki gibi diger belgelere gore daha iyi uygulanan kriterler vardir. CASBEE'de daha
az ele alinirken LEED ve BREEAM tarafindan siddetle talep edilir [24].



BOLUM 3. MATERYAL VE YONTEM

Tez kapsaminda ¢alisma alani olarak, Istanbul ili Kartal ilgesindeki bir Hastane Projesi
secilmistir. Hastane Projesinde toplam 323.650 m?’ lik arazinin sadece % 10,15’ ine
hastane binast yapilmis diger kisimlar strddrilebilirlik kavrami 6n plana alinarak
bitkisel peyzaj alani, otopark alani olarak kullanilmak Uzere birakilmigtir. Hastane
binas1 on bes katli ve 2 bodrum kat1 ihtiva etmektedir. Proje sozlesme bedeli ise
939.000.000 TL’ dir. Hastane, Amerikan Yesil Bina Konseyi (USGBC) tarafindan
hazirlanmig Enerji ve Cevresel Tasarimda Liderlik (LEED / Leadership in Energy and
Environmetal Design) “LEED 2009 versiyonuna gore degerlendirilmis gevreci ve yesil

hastane olarak sertifikalandirilan bir ‘Il Kamu Hastanesidir’.

3.1. Kartal Bolgesi Cografi Konumu ve Toprak Yapisi

Kartal ilcesi, Kocaeli yarimadasinin giineybat1 kesiminde yer alir. Dogu’sunda Pendik,
Bati’sinda Maltepe, Kuzey’inde Sultanbeyli ve Sancaktepe ilceleri, Giiney’inde ise
Marmara Denizi ile cevrilidir. Tlge 20 Mahalle’den olusmakta olup; 2186 adet cadde
ve sokak mevcut olup, yizolgiimii Aydos Orman’1 dahil Kartal Merkeze 38,54 km?’
dir [25] (Sekil 3.1.).

Kartal ilcesi engebeli bir araziye sahiptir. Ilceye bakildiginda birtakim tepe ve
dizliiklerden meydana geldigi goriliir. Deniz seviyesinden baslayarak Kuzey’e dogru
537 metreye kadar yiikselir. Tlgenin deniz kiyis1 kum ve Kil ile kiyidan itibaren Kuzey’e
dogru silislerle kaplidir. Bu Kitle en ¢cok 1 metre kalinlikta kirmizi ve kahverengi

topraklarla ortulu ve oldukca verimlidir .

Kiyilarda baglayan duzlukler, kuzeye dogru yer yer tepelere doniisiir. Bu tepelerin

ortasinda ve gerisinde genis duzlUkler yer almaktadir [26].
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Sekil 3.1. Hastane Projesi'nin Cevizli Mahallesi haritasindaki konumu [27]

3.1.1. Kartal bolgesi iklim verileri

Kartal Bolgesinde sicak ve iliman bir iklim hakimdir; Kartal Kis aylarinda yaz

aylarindan ¢ok daha fazla yagis diismektedir. Kppen-Geiger iklim smiflandirmasina

gore Csa (Kis1 1lik, yazi ¢ok sicak ve kurak iklim tipi- Akdeniz Iklimi) olarak

adlandirilabilir. Kartal ilinin yillik ortalama sicakligi 14.8'dir. Yillik ortalama yagis

miktart: 716 mm’dir [28]. Bblge en fazla yagis oranin1 Aralik ayinda en az yagisi ise
Temmuz ayinda almaktadir (Sekil 3.1.) [28].
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Sekil 3.2 Kartal Bolgesi sicaklik ve yagis verileri [28]
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3.1.2. Kartal bolgesi ulasim imkanlar

Kartal bolgesi ulasim konusunda segenekleri ¢ok olan bir ilgedir. Demir yolu ve rayli
sistem ulasimi, karayollarmin efektif kullanimi, deniz yolu ulasim akslarinin
bulunmasi bélgede yasayan insanlar i¢in kolaylastirici bir sehir bélge planlama ortami

sunmaktadir [26]. BOlgede var olan ulagim ¢esitleri Tablo 3.1.’de verilmistir.

Tablo 3.1. Kartal bélgesi ulagim turii ve akslar

Ulagim TUru Ulasim Akslari
Karayolu Ulagimi E-5 Karayolu
Karayolu Ulagimi Kadikoy -Tuzla Sahil Baglant1 Yolu
Karayolu Ulagimi Minibls Caddesi
Karayolu Ulagimi TEM Otoyolu
Rayl Sistem Ulasim Gebze — Halkali Marmaray
Rayl1 Sistem Ulagimu Tavsantepe-Kadikoy Metro Hatti
Havayolu Ulagimi Sabiha Gokgen Havaalani
3.2. YOntem

Yesil binalarm ve surdirtlebilirlik ilkelerinin cevreye katkilar1 incelenmesi agisindan
bir Hastane Projesi ele alinmistir. Hastane Projesi Amerikan Yesil Bina Konseyi
(USGBC) tarafindan hazirlanmis Enerji ve Cevresel Tasarimda Liderlik
degerlendirme sistemine gore tasarlanmis enerji ve cevre agisindan performansi

arttirilmis bir yesil konut projesidir.

Hazirlan tez arastirma- gézlem yapma ve veri toplama, ofis ve proje bazli ¢alisma,
degerlendirme, ¢ikarilan sonuglar1 tartigarak ve Oneriler ile destekleyerek c¢alisma
tamamlanmustir. Tez kapsami dOrt asamada sonuglandirilmistir. Calisma Ydntem akisi

Sekil 3.3.‘de sematik olarak gosterilmektedir.



22

1. ASAMA

}

ARASTIRMA-GOZLEM YAPMA-VERI TOPLAMA

v v
Q Literatiir Caligmasi Vaziyet Plan1 Temini E
g =
£ | 58
£2 Mimari Projelerinin Omek Kat DR
M 8 Uluslararast Kitaplar, Makalcler, Dergiler MOt SToje eI, POk S i 5
TG Planlarinin Temini BEe
Eh l BEg*
: lendirme Kriterlerini &5
= % - LEED Degerlendirme Kriterlerinin ==
= YOK Sitesinden Yayimlannmus Tezler o

Hesaplama Tablolarinin Temini

Tim Cevresel Raporlamalar

2. ASAMA

!

OFiS VE PROJE BAZLI CALISMA

3. ASAMA
DEGERLENDIRME
! !
Projenin Cevreye Katkilar1 A¢isindan LEED Sertifikasyon Sisteminin Detayl1
Degerlendirilmesi Degerlendirilmesi
4. ASAMA

J,

Sonuglann tartigilmas: ve éneriler
ile desteklenmesi

Sekil 3.3. Calisma yontem akist

Arastirma -g6zlem yapma — veri toplama kisminda, konu hakkinda yazilmis ulusal ve
uluslararas1 Kitaplar, makaleler, dergiler ve YOK Sisteminde yaymlanmis ve kabul
gormiis tezlerden bulgu ve kaynak noktasinda yararlanilmustir. Vaziyet plani, mimari
acidan projenin drnek kat planlarinin temini proje ekibinden temin edilmistir. LEED
degerlendirme Kriterlerinin sayisal verileri, hedefleri ve sonuglar1 igeren skor tablolari
LEED Danmismanlik firmasindan (LEED Akredite Danismanindan) temin edilmistir.

Yenilenen Hastane Projesi’nde yapilan arastirma — gozlem — veri toplama asamasinda
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elde edilen veriler, konuyla ile alakali olarak yapilan bazi aragtirmalar ile mukayese

edilmistir.

Toparlanan butln literatr ve proje verilerinin entegresi ile proje alanindaki uygulama

ve aksiyonlarin almmasi ofis ve proje bazli ¢calisma olan 2. Asamayi olusturmustur.

Degerlendirme asamasi olan 3. Asama Hastane Projesi’nde uygulanmis olan LEED
Sertifikasyon Sistemi surecinin incelenmesi ve LEED degerlendirme Kriterlerinin
sayisal verileri, hedefleri iceren skor tablolarinin sonuclanma asamasmdaki
puanlamanin hangi teknoloji uygulamalar1 ve cevresel yaklagimlar1 baz alarak

sonuglandirildig: incelenerek degerlendirilmistir.

Sonuglandirma asamasi olan 4. Asamada Hastane Projesi’nde uygulanan yapim
metodu, mimari yaklasimi, ingaat sirasinda entegre edilen LEED kapsamindaki
teknolojik cevresel uygulamalar, mekanik ve elektrik islerinin tasarim sireglerindeki
strdurilebilirlik kavrami ve tim projenin bir bltin olarak ele alinmasi1 sonucu ortaya

¢ikan tablo dogrultusunda tartisma ve 6neriler yer almaktadir.

Projede LEED 2009-Saglik: Yeni Binalar ve Blyik Renovasyonlar versiyonu
degerlendirme Kriterleri uygulanmistir. Uygulanan ve sonuglanan kriterler EK-1’de

yer alan skor tablosunda gosterilmistir.



BOLUM 4. ARASTIRMA BULGULARI

4.1. Hastane Projesinin incelenmesi

Istanbul’da beklenen en bilyiik depremde olusacak afet durumunda kesintisiz ve
hasarsiz hizmet vermek amaciyla tasarlanan, 1105 yatakli Hastane, hem LEED
(Leadership in Energy and Environmental Design) 2009 Healthcare (Hastane ve
Klinikler) kategorisinde Gold Sertifikas1 hem de EDGE (Tasarimda Enerji Verimliligi)
sertifikalarma sahip bir hastane projesidir. Bu kapsamda bir¢cok ¢evre ve insan dostu
Ozellik proje tasarimina Ve insaatina entegre edilmistir. Ayn1 zamanda; 323.650 m?2
biiyiikliigiinde, sadece 50.000 m? alan i¢inde, 36.000 m?2 temel Uizerine yapilmis olmasi
dolayisiyla, projenin planlama, koordinasyon, yapim ve givenlik konularinin

karmasikligi, projenin en dnemli unsurlar1 olarak gorilmektedir.

Tezin bu béliminde hastanenin LEED 2009’a gére LEED Gold Sertifika almasmi
saglayan kosul ve sartlara uyumu hakkinda detaylica inceleme yapilacak, tim

parametreler ayr1 ayr1 ele almacaktir.
4.2. Hastane Projesi’nin Baska Bir Proje Ile Karsilastirilmasi

Hastane Projesi ile karsilastirilmasi yapilan Proje Tiirkiye’de ilk kez LEED tarafindan
Gold sertifika almaya hak kazanmis olan bir Fabrika binasidir [29]. Karsilastirilmas1
yapilmakta olan Fabrika binast LEED v2.2 versiyonuna gdre puanlandirmaya tabi
tutulmustur. Bu versiyonun Hastane binasinda tercih edilen LEED 2009 versiyonu ile
arasindaki en onemli fark “bolgesel Oncelik kriterinin” LEED v2.2 versiyonunda

olmamasidir. Tablo 4.1.’de versiyonlardaki kategori karsilastirmasi gosterilmektedir.
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Tablo 4.1. LEED Sertifikasyon sistemi versiyonlarinin kiyaslamasi

LEED Kriterleri LEED 2009 LEED v2.2
Surduralebilir Araziler 4
Su Verimliligi v
Enerji ve Atmosfer v
Malzeme ve Kaynaklar v
v
v
v

Ic Mekan Yasam Kalitesi
Tasarimda Inovasyon
Bdlgesel Oncelik Kredileri

SEANENENENE NN

Ayn1 zamanda; versiyonlar arasinda sertifikasyon puanlamasi farki bulunmaktadir.
LEED 2019 ve LEED v2.2 arasindaki puanlama farklarin1 asagidaki Tablo 4.2.’de

detaylandirilmigtir:

Tablo 4.2. LEED Sertifikasyon sistemleri arasindaki puanlama karsilastirmasi

LEED 2009 LEED v2.2
Platin 80-110 52 ve daha fazlasi
Altin 60-79 39-51
Glimiis 50-59 38-33
Sertifika  40-49 26-32

Hastane binas1 LEED 2019 versiyonuna gore toplam 64 puan almistir ve Gold Sertifika
ile 6diillendirilmistir. Fabrika binasi ise toplamda 42 puan alarak yine Gold Sertifika

almstir.

Asagidaki Sekil 4.1.’de iki bina arasindaki alinan puanlarin ylzdesel olarak

karsilastirilmasi gorilmektedir.
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Hastane ve Fabrika binalarinda saglanan bagari oranlarinin kiyaslamasi

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%
Surddrile Enerjive  Malzeme I¢Mekin Tasarimda Boélgesel
bilir Verlmllllg Atmosfer ve Yasam  Inovasyon  Oncelik
Araziler i Kaynaklar  Kalitesi Kredileri
® Hastane Binasi 61% 22% 59% 44% 67% 83% 100%
H Fabrika Binas1 79% 80% 47% 31% 67% 100% 0

m Hastane Binas1 B Fabrika Binasi

Sekil 4.1. Hastane ve Fabrika binalarinda saglanan bagari oranlarinin kiyaslamasi

Projeler arasinda LEED versiyon farki olmasindan dolay:r karsilastirma y&ntemi
yuzdesel olarak ele alinmistir. Fakat puanlarin daha seffaf gorilebilmesi adina Tablo
4.3. LEED versiyonlarma gore Projelerin almis oldugu ve maksimum aliabilecek

paun dagilimi alinan ve ilgili versiyona gore alinabilecek puanlar agik¢a belirtilmistir.

Tablo 4.3. LEED versiyonlaria gore Projelerin almis oldugu ve maksimum almabilecek paun dagilimi

LEED 2009 LEED v2.2
LEED Kriterleri Ahna.bilecek Ahna_bilecek
maksimum Alman puan  maksimum Alman puan
puan puan
Surduralebilir Araziler 18 11 14 11
Su Verimliligi 9 2 5 4
Enerji ve Atmosfer 39 23 17 8
Malzeme ve Kaynaklar 16 7 13 4
Ic Mekan Yasam Kalitesi 18 12 15 10
Tasarimda inovasyon 6 5 5 5
Bolgesel Oncelik Kredileri 4 4 - -
Toplam Puan 110 64 69 42

Surdurdlebilir araziler kriterinde Fabrika Projesi; insaat aktivitelerinde cevre
kirliliginin azaltilmasi, arazi se¢imi, alternatif ulasim, yesil alan kullanimi, yagmur
suyu yontemi, 1s1 adasi etkisi ve aydmnlatma kirliligi standartlarinda uygulamalar
yapilarak toplam 11 puan elde edilmistir ve %79 oraninda basar1 saglanmistir [29].

Hastane Projesi’nde ise; 1s1 adasi etkisi, efektif bir ara¢ otoparki ve bisiklet park
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alanlar1 bunun yani sira en onemli parametrelerden biri olan ulasim imkanlar1

neticesinde 11 puan almistir ve %61 oraninda basar1 saglanmistir.

Su verimliligi kriterinde Fabrika Projesi; peyzaj alanlari, su kullanimmin azaltilmasi
standartlar1 altinda uygulamalar yapilarak toplam 4 puan elde edilmistir. Bu
uygulamalar kapsaminda su tlketimini azaltmaya yonelik yerel bitkiler tercih
edilmistir ve sprinkler sistem kullanilmistir, su kullaniminin azaltilmasi standardinda
diisiik debili Klozetler, yuksek verimli ve sensorlu bataryalar ile susuz pisuarlar
kullanilmus, boylelikle binadaki su kullanimmda %50 tasarruf saglanmistir. tim bu
caligmalar sonucunda %80 oraninda basar1 elde edilmistir [29]. Hastane Projesi’nde
ise; trijenerasyon sistemi ile dogalgaz kullanilarak, elektrik, sicak su ve soguk su
uretmektedir. Bunun haricinde lavobalarda kullanilan armatir vb. araglar minimum su

harcama verilerine gore tercih edilmistir.

Enerji ve atmosfer kriterinde Fabrika Projesi; aydinlatma, gin 1181 kullanimi, giines
kiricilar, cephe ve ¢at1 kaplamalari, degisken hava debili klima sistemleri, giines
kolektorl, dogal havalandirma, 1s1 geri kazanimli sogutucu Unite, 1s1 geri kazanimli
basing hava kompresor, verimli kazan kullanimi, bina yonetim sistemi ve aydinlatma
otomasyonu kullanilarak, bilgisayar destekli enerji modellemesine gére, AHSRAE
standartlarina gore %30 enerji tasarrufu saglanmistir. Bu kriterden toplamda 8 puan
alinmis ve %47 oraninda basar1 saglanmistir [29]. Hastane Projesi’nde ise; enerji
tasarrufunu gosteren teknik foy ve onayr olmayan hicbir aydmnlatma armatir
kullanilmamustir, kullanilan tUm aydinlatma armatorleri aydinlatma otomasyonuna
sahiptir. Bunun haricinde; Projede Trijenerasyon sistemi; toplamda bir saatte 4MW
elektrik Uretebilen, gaz motoru, atik su kazani, absorbsiyonlu chiller, sogutma kulesi
ve fanlardan olusmaktadir. Bina i¢i sogutma suyu bu sistemin isleyisi neticesinde
saglanmaktadir. Hastane binasinin yalitimi temelden catiya kadar her noktasinda
Ozenle yapilmis ve bina igerisinde yer alan 0zel odalarin ve hasta odalarinin
Hastane’ye 0zgu olmasi gereken belli sicakliklarda  ve desibelde tutulmasi
amagclanarak tasarlanmis ve en kiclk bir enerji kagagin1 6n gorerek muihendislik
denetimleri ile saglanmigtir. Bu Kkriterden toplamda 23 puan alinmis ve %59 oraninda

basar1 saglanmistir.
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Malzeme ve kaynaklar kriterinde Fabrika Projesi; Bu konu kapsaminda ingaat atik
yonetimi, geri donistirilmis malzeme kullanimi ve yerel malzeme kullanimi
standartlar1 altinda uygulamalar yapilarak toplam 4 puan elde edilmis ve %31 oraninda
basar1 saglamistir [29]. Hastane Projesi ise; tum malzemelerin teknik uygunluk
raporlar1 ve efektif bir atik yonetimi neticesinde bu kriterden 7 puan almis ve % 44

oraninda basar1 saglanmistir.

I¢ mekan hava kalitesi kriterinde Fabrika Projesi; havanm izlenmesi ve taze hava
arttirim, i¢ hava kalitesinin yonetimi ve emisyon degerleri takibi yapilmis
malzemelerin secilmesi ayn1 zamanda da 1s1 konforu etkisinin standartlara uygun
yapilmasi ile toplam 10 puan almig ve %67 oraninda basar1 saglamistir [29]. Hastane
Projesi’nde de aymi uygulamalar yapilmig ve basar1 orani yine %67 olarak

degerlendirilmistir.

Tasarimda inovasyon Kkriterinde Fabrika Projesi; personelin performasini ve is
verimini artirmaya yOnelik gorsel konfor, dis mekan ile dogrudan gorsel temas
saglanmasi gibi uygulamalar ile toplam 4 puan alinmis, projede LEED Uzmaninin
calisiyor olmasindan dolayi ise 1 puan elde edilmistir basar1 orani ise %100°diir [29].
Hastane Projesi ise; projenin basindan sonuna kadar gecen tim sirecte bitincul
cevresel izleme ve takip yapisi, tlim sireclerin insaat proseslerinin entegre edilmesi,
yenilik¢i yaklasimin muhendislik yaklasimi ile birlestirilmesi ve ehil (LEED
Denetmenin projede bulunmasi) gdzetimi ile 5 puan alarak %83 oraninda bir basari

sergilemistir.

Bolgesel oncelik kredilerinde Fabrika Projesi; LEED versiyonu farkindan dolay1
degerlendirmeye alinmamustir. Hastane Projesi ise konumu dolayis1 ile tam puan

alarak %100 oraninda basar1 sergilemistir.

4.3. Proje Hakkinda Genel Bilgi

Hastane, istanbul’'un Anadolu yakasinda bir semt olan Kartal’da yer almakta olup,

hastanenin hizmet edecegi diisiiniilen alan, yarim milyonu askin nifus ile kentin en
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kalabalik alanlarindan biridir. Mevcut hastane binasmnin kamu hizmeti verecek
omrinin dolmus olmast ve 1970’lerde yapilmasindan dolay: efektif kullanim dmr
kaybolmus ve guvenli yap1 olma 6zelligini kaybetmesi yeni bir hastane ihtiyacini

dogurmustur.

Hastane, Giiney ve Bati yoninde yogun olarak konut ve karma kullanima ayrilmis
alanlar ile tamamen cevrilidir. Imar planma gére, bu binalarin ortalama yiiksekligi 12-
15 metre civarindadir. E-5 karayolunun kars: tarafinda, daha biylk Olgekli ticaret
binalar1 ve AVM binas1 yer almaktadir. Arazinin ¢evresinde iki énemli yapilasma
bulunmaktadir. Bunlardan ilki metro istasyonu olup, ikincisi ise arazinin dogrudan

Dogu sinirint teskil eden Adliye binasidir.

Hastane projesi, 55.000 m? arsa alani, 32.845,68 m? bina alan1 ve 323.650 m? toplam

insaat alanindan olugmaktadir.

Tek temel Uzerinde yukselen ana bina depremin yikici etkisini yok etmek amaciyla

855 adet sismik izolator Gizerine insa edilmistir (Sekil 4.2.).

Sekil 4.2. Hastane Projesi sismik izolator yerlestirilme an1

Deprem esnasinda bina yeryiuziine goére hareket edeceginden bu amaca uygun olarak
hastane cevresinde bir deprem boslugu birakilmigtir. Hastane ile cevre yollari

arasindaki; yaya yollari, arag trafigi, elektrik hatlari, dogalgaz hatlari, su hatlari, atik
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su hatlari, medikal gaz ve benzeri teknik baglantilar deprem esnasinda binanin
hareketinden etkilenmeyecek sekilde tasarlanmistir. Kayici kopriler ve esnek

baglantilar sayesinde, tasarlanan sistemler uygulamaya dokilerek tamamlanmistir.
4.4. Projenin LEED Sertifikasyon Siirecinin Incelenmesi

Hastane Proje’sinin basmdan sonuna kadar gecen siirede LEED 2009 versiyonu
sertifikasyon sistemi ile ilgili takip ve tasarim devam etmistir. LEED 2009
versiyonunda dort adet sertifika seviyesi bulunmaktadir. Asagida sertifika seviyeleri

ve puan araliklar1 belirtilmistir (Tablo 4.4.).

Tablo 4.4. LEED 2009 Versiyonu sertifika seviyeleri ve puanlari

Sertifikalar Puan Araliklar
Platin 80-110

Altin 60-79

Glimiis 50-59

Sertifika 40-49

LEED Sistemi asagida belirtilen LEED 2009 kriterleri kapsaminda Hastane Projesinde
degerlendirmeye ve uygulamaya almmustir. Proje ilgili yedi konu bashigindan
toplamda 64 puan alarak Gold Sertifika almaya hak kazanmistir. Puan dagilimlar1

asagida belirtilmistir (Tablo 4.5.).

Tablo 4.5. LEED 2009 Hastaneler ve Saglik Tesisleri i¢in LEED puan tablosu
Olasi

LEED 2009 Kcriterleri Maksimum Hedef Puan ﬁ&g;}an Gergeklesen Ilerleme
Puan

Surduralebilir Araziler 18 18 11 61%

Su Verimliligi 9 9 2 22%

Enerji ve Atmosfer 39 39 23 59%

Malzeme ve Kaynaklar 16 16 7 44%

Ic Mekan Yasam Kalitesi 18 18 12 67%

Tasarimda inovasyon 6 6 5 83%

Bolgesel Oncelik Kredileri 4 4 4 100%

Toplam Puan 110 110 64 58%




4.4.1. SUrdurudlebilir araziler kriterinin incelenmesi
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LEED 2009 kapsaminda stirdurulebilir arazi kriterinden maksimum alinabilecek puan

18 puandir. Proje bu kriterden 11 puan almis ve %61 oraninda basar1 saglamistir. Bu

kredinin alt kivrimlar1 asagida gosterilmektedir (Tablo 4.6.).

Tablo 4.6. Surdirulebilir araziler kriterinin detayli incelenmesi

Kosul ve . Hedef Alinan
Krediler Kriterler Toplam Puan Puanlama  Puan
On Kosul 1: Y.ap.lr.nw Ak tIVIteIen.mn Neden  Oldugu Gerekli Yapilacak  Yapildi
Kirliligin Onlenmesi
On Kosul 2:  Cevresel Alan Degerlendirmesi Gerekli Yapilacak  Yapildi
Kredi 1: Saha Secimi 1 1 1
Kredi 2: Yogunluk Gelisimi ve Topluluk iliskileri 1 1 1
Kredi 3: Atil Alanlarin Yeniden Gelistirilmesi 1 1 X
Kredi 4.1: Alternatif Ulasim- Toplu Ulasima Erisim 3 3 3
Kredi 4.2: Altfzrqatlf Ulasim- Bisiklet Depolama ve 1 1 1
Degisim Alanlar
. Alternatif Ulasgim- Disiik Salimimli ve
Kredi 4.3: Yakit Tasarruflu Araclar 1 1 1
Kredi 4.4: Alternatif Ulagim- Park Kapasitesi 1 1
Kredi 5.1: Saha Geligimi- l?ogaI.Ortamm Korunmasi 1 1 X
veya Restore Edilmesi
Kredi 5.2: Saha Ge_hslml— Acik Alanlarin Maksimize 1 1 1
Edilmesi
o Yagmur Suyu ile Tlgili Tasarim- Miktar
Kredi 6.1: Kontrolii . 1 1 X
Kredi 6.2: Yagmur" Suyu ile Ilgili Tasarim- Kalite 1 1 X
Kontroli
Kredi 7.1: Is1 Adasi Etkisi- Catisiz 1 1 1
Kredi 7.2: Is1 Adasi Etkisi- Catila 1 1 1
Kredi 8: Isik Kirliliginin Azaltilmasi 1 1 X
Kredi 9.1: Dogal Dinya ile Baglanti- Dinlenme Yeri 1 1 X
. Dogal Dinya ile Baglanti- Hastalar icin
Kredi 9.2: Dogrudan Dis Ortama Erisim 1 ! X
Puanlar Toplama: 18 18 11

Projenin gerceklestigi alan (zerinde bulunan ve proje kapsaminda yikimi

gerceklestirilmis olan yapilar saglhik kurulusuydu. Yikilan yapilarin yerine yeniden

yeni teknolojiler ile daha kaliteli hizmet vermek adma gene saglik kurulusu insa

edilmistir. Bu kapsamda faaliyet alani kullanim tlrl degisikligi s6z konusu

olmamustir. S6z konusu proje kapsaminda kullanilan arazi %1.000 Olcekli Kartal

Guneyi Uygulama Imar Planinda “Saglik Tesisi” lejantinda kalmaktadir. Revize edilen

hastane kamu yararinin diginda gevreye daha az Kirletici yayma ozelligi ile de 6nem

arz etmektedir.
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Hastane Projesinin yeniden yapiminda otopark kapasiteleri arttirilmistir. Mevcut
hastanede kapali otopark bulunmuyordu ve yeni hastanede 55.000 m?’lik 825 arag
kapasiteli kapali otopark olusturulmustur. Ayn1 zamanda 860 ara¢ kapasiteli agik
otoparki bulunmaktadir. Alternatif ulasim yollar1 agisindan uygun bir bélgede bulunan
hastaneye bisiklet ile ulasim saglanabilmektedir ve bisiklet kullanicilar1 igin agik

otopark bolumunde bisiklet park yeri ve yolu da bulunmaktadir.

Alternatif ulasim noktasinda; lokasyon konusunda basaril1 bir bélgede olan Hastaneye
Kartal Metro istasyonundan ve E-5 Karayolundan gecen bir¢ok toplu tasima ile ulasim
saglamak mumkinddr. Hasta ve yakilari igin kullanigh bir bélgede yer almaktadir.

Bu durum CO; emisyonlarini azaltmaktadir.

Hastane binasinda yer yer tamperli cam ¢at1 ve kenetli aliminyum ¢at1 kaplamasi
kullanilmistir. Bu asamada kullanilan materyallerin SRI (Giines Yansitma Indeksi)
onemli bir parametre olarak ele alinmis olup 1s1 adasi etkisinin dnline gecilmesi

amaclanmistir ve basarilmistir.

4.4.2. Su verimliligi kriterinin incelenmesi

LEED 2009 kapsaminda su verimliligi kriterinden maksimum alinabilecek puan 9
puandir. Proje bu kriterden 2 puan almis ve %22 oraninda basari saglamistir. Bu

kredinin alt kivrimlar1 asagida gosterilmektedir (Tablo 4.7.).

Tablo 4.7. Su verimliligi kriterinin detayli incelenmesi
Toplam Hedef Alman

Kosul ve

Krediler Kriterler Puan Puanlama Puan
OnKosul 1:  Su Kullaniminin Azaltilmasi Gerekli  Yapilacak Yapildi
" . Medikal Ekipman Sogutmasnda I¢cme Suyu .
On Kosul 2: Kullanimini Slmrlandlrmga/Azaltma Gerekli Yapilacak  Yaprld:
Kredi 1: Suyu Etkin Kullanan Yesil Alan Tasarmmi 1 1 X
Kredi 2: Su Kullaniminin Azaltilmasi- Olgiim ve Onaylama 2 2 X
Kredi 3: Su Kullaniminin Azaltilmast 1-3 2 1

%30 Azaltma 1

%35 Azaltma 2

%40 Azaltma 3
Kredi 4.1: Su Kullaniminin Azaltilmasi- Insaat Malzemeleri 1 1 X
Kredi 4.2: Su Kullaniminin Azaltilmasi- Sogutma Kulesi 1 1 1
Kredi 4.3: Su Kullaniminin Azaltilmasi- Gida Atik Sistemleri 1 1 X

Puanlar Toplama: 9 8 2
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Projede Trijenerasyon sistemi ile; dogalgaz kullanilarak, elektrik, sicak su ve soguk su
tretmektedir. Uretilen bu su hastanenin su ihtiyacini belli bir oranda karsilamaktadr.
Dogalgaz motorunda, dogalgazin yakilarak elektrik Uretmesi sonucu, motor blogu
Uzerindeki olusan sicakligin (80°C’den 93°C’a) ve dogalgazin yanmasi Sonucu ortaya
¢ikan egzoz gazinin sicakhigmin (414°C) atik 1s1 kazami vasitast ile bina kullanim
suyuna aktarilarak, kullanim igin sicak su elde edilmektedir. Atik su kazanindaki
(985kW) sicak su sicakligini bina kullanim suyuna aktardiktan sonra, kalan sicaklik
(95°C) absorbsiyonlu chillere aktarilarak, Lityum Bromir vasitasi ile soguk su elde
edilmektedir (7°C). Bu sistemler kapali devre sistemler olmasindan dolay1 1s1
esanjorleri kullanilmaktadir. Bundan dolayr isinin kullanim suyuna aktarilmasina

kadar kullanilan su sabit debili ve harcanmayan sudur, dongu seklinde ilerlemektedir.

Bunlarm haricinde Hastane Projesinde kullanilan armaturlerin satin alininmis oldugu
sirketten LEED kapsaminda efektif olmasi adina uygunluk yazis1 mevcuttur. Lavabo
bataryalar1 5 It/dk, yemekhane veya kafelerde kullanilacak olan eviye bataryalar1 6,6
It/dk olarak uygunluk almistir. TUm armaturler flatorla, elektrikli ya da pilli fotoselleri
mevcuttur. Gimme rezervuarlarin LEED kapsaminda kullanabilecegi su debisi, alt
limit 3 It/dk, Gst limit 5 It/dk’dir. Pisuarlarin ise 1 It/0-30sn aras1 olarak kapsam

icerisinde sec¢ilmistir. Secilen rezervuarlar en az su ile galisan tiptedir.

Projede tiim bu fonksiyonlarmn kullanimi ile %21 oraninda su tasarrufu saglanmustir.
4.4.3. Enerji ve atmosfer kriterinin incelenmesi

LEED 2009 kapsaminda enerji ve atmosfer kriterinden maksimum alinabilecek puan

39 puandir. Proje bu kriterden 23 puan almis ve %59 oraninda basar1 saglamistir. Bu

kredinin alt kivrimlar1 asagida gosterilmektedir (Tablo 4.8.).
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Tablo 4.8. Enerji ve atmosfer kriterinin incelenmesi

Kosul ve . Toplam Hedef Alinan
Krediler Kriterler Pugn Puanlama Puan
OnKosul 1:  Temel Bina Enerji Sistemleri Kullanilmas1 Gerekli Yapilacak Yapildi
On Kosul 2. Minimum Enerji Performansi Gerekli Yapilacak Yapildi
On Kosul 3:  Temel Sogutma Yoéntemi Gerekli Yapilacak  Yapildi
Kredi 1: Enerji Performansinin Optimize Edilmesi 24 24 18
Kredi 2: Yerinde Yenilenebilir Enerji 8 8 X
Kredi 3: Gelismis Yapilandirma 1-2 1 1
Kredi 4: Geligmis Sogutma Yodntemi 1 1 1
Kredi 5: Olgiim ve Onaylama 2 2 2
Kredi 6: Yesil Gig 1 1 X
Kredi 7: Topluluk Kirleticilerinin Onlenmesi- Havadan 1 1 1
Yayilanlar
Puanlar Toplamu: 39 38 23

Projede Trijenerasyon sistemi; toplamda bir saatte 4MW elektrik Gretebilen, gaz
motoru, atik su kazani, absorbsiyonlu chiller, sogutma kulesi ve fanlardan
olusmaktadir. Bina i¢i sogutma suyu bu sistemin isleyisi neticesinde saglanmaktadir.
Bunun yaninda Hastane ’de enerji tasarrufunu gosteren teknik foy ve onayi olmayan
higbir aydinlatma armatiri kullanilmamistir, kullanilan tim aydmlatma armatorleri
aydinlatma otomasyonuna sahiptir. Genel hastane elektrik planinda enerji otomasyonu
bulunmaktadir. Bu otomasyonun saglamis oldugu fayda sudur; aydinlatma dabhil
olmak zere her kattaki departmanin mevsim ve saatte enerji harcamasini analiz etmek
bir diger degisle enerji analizoru gorevi yaparak takibinin ve raporlanmasinin kolay

bir sekilde yapilmasini saglamaktir.

Binanm cephe izolasyonu en diisiik enerji kullanilarak ve icerideki enerji kagaklarini
minimize etmek amaciyla biyik bir dikkat ve 6zveri g6z énunde tutularak tasarimi
yapilmustir. Isik ve mevsimlerden kaynakli hava degisimleri gibi farkliliklarin 6nline
gecilmesi amaglanmis ve basarilmistir. Mahal sicakliklar1 asagida gosterilmektedir
(Tablo 4.9.).

Tablo 4.9. Kartal Egitim ve Aragtirma Hastanesi mahal sicakliklari

Mahal Adi Kis (Derece, C9 Yaz (Derece, C9
Operasyon Odalar1 24 20
Bazi1 Ozel Operasyon Odalar1 24 17
Yogun Bakim Odalar1 22 24
Hasta Uyutma Odalar1 22 24
Dogum Odalar1 22 24
Steril Koridorlar 20 24
Hasta Odalar1 22 26

Hasta Katlar1 Koridorlar1 20 26
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Tablo 4.9. (Devamr)

Poliklinik Muayene Odalari 22 26
Laboratuvarlar 20 26
MR, BT, CT Ileri Teknik Odalar: 22 26
X-RAY Odalar 22 26
Acil Muayene Odalari 22 26
Poliklinik Bekleme 20 26
Genel Bekleme Bdélimleri ve Baglanti Koridorlar 20 26
Sterilizasyon 20 24

Tasarimda cat1, dis cephe, bina alt1 depo alanlar1 hatta bina zemininden baglanarak
izolasyon uygulanmustir. Izolasyonda; Projede tercih edilen camlar da biiyik bir katki
saglamaktadir. Glines 1sinlarindan en Ust diizeyde fayda saglamak adina 6zel camlar
kullanilmistir. Hastane binasi tasariminda yalitimda enerji kaybina neden olabilecek
en 6nemli faktor; binay1 24 saat boyunca istenen klima sartlarinda minimum enerji ile
tutabilmek olmus. Hastane binasi dinamik bir isleyise sahip oldugundan (7/24 hizmet
vermektir) dolay1 giris ¢ikis kapilarina hava perdesi yapilmistir. Bunun yaninda,
izolasyon sirasinda proje Hastane olarak tasarlandigi i¢in gurultiye 6zel 6nem
gosterilerek uygulama yapilmistir. Hastanedeki bazi odalarda uygulanan desibel sinir

degerleri asagida gosterilmektedir (Tablo 4.10.).

Tablo 4.10. Hastane odalarindaki desibel sinir degerleri

Oda Adi Desibel Sinir Degeri
Ameliyathaneler 40 Desibel
Yogun Bakimlar 35 Desibel
Genel Dus 50 Desibel
Hasta yatak odasi 35 Desibel
Idari Bina Ofis 38 Desibel
Camasirhane 50 Desibel
Kirli & temiz oda 50 Desibel
Sterilizasyon 45 Desibel

Projede, yenilenebilir enerji olarak giines panelleri kullanilmistir. Mevcutta 414 adet
panel ¢atida konumlandirilmigtir ve bu panellerin gorevi, sicak su saglama noktasinda
trijenerasyon sisteminin saglamis oldugu isitma suyuna destek olarak efektif bir
sekilde enerjiden yarar saglamaktir. Projede uygulanan tim bu sistemlerden %32

oraninda enerji tasarrufu saglanmaktadir.
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4.4.4. Malzeme ve kaynaklar kriterinin incelenmesi

LEED 2009 kapsaminda malzeme ve kaynaklar kriterinden maksimum aliabilecek
puan 16 puandir. Proje bu kriterden 7 puan almis ve %44 oraninda basar1 saglamistir.

Bu kredinin alt kivrimlar1 asagida gosterilmektedir (

Tablo 4.11.).
Tablo 4.11. Malzeme ve kaynaklar kriterinin detayli incelenmesi

Kosul ve Kriterler Toplam Hedef Alman

Krediler Puan Puanlama Puan

On Kosul 1: G.e fl D(_)nustl_lruleblllr Malzemelerin Gerekli  Yapilacak Yapildi
Biriktirilmesi

On Kosul 2: Kalici, Biyobirikimli ve Toksik (PBT) Madde Gerekli Yapilacak Yapildi
Salimmini Azaltma- Civa

Kredi 1.1: Bluna Yemdpn Kullanimi- Mevcut Duvarlarin, 1-3 3 X
Dosemelerin ve Catinin Onarilmasi )

Kredi 1.2: BlnaAYen.lden Kul.la.mml— Yapisal Olmayan I¢ 1 1 X
Mekan Bilesenlerinin Onarilmasi

Kredi 2: Yap1 Atik YoOnetimi 1-2 1 X

Kredi 3: Surdirulebilir Kaynakli Malzemeler ve Uriinler  1- 4 4 4

R Kalici, Biyobirikimli ve Toksik (PBT) Madde
Kredi 4.1 Salmimin1 Azaltma- Lamba igi Civa 1 1 1
. Kalici, Biyobirikimli ve Toksik (PBT) Madde

Kredi 4.2: Salimmni Azaltma- Kursun, Kadmiyum, Bakir 2 2 2

Kredi 5: Mobilya & Tibbi Donanim 1-2 2 X

Kredi 6: Kaynak Kullanimi- Esneklik I¢ Tasarim 1 1 X
Puanlar Toplam: 16 15 7

Proje imalat asamasinda iken tim malzemelerin secim Kriterleri belirlenmis ve

standartlara uygun se¢ilmistir. Se¢im Kriterleri arasinda:

- Geri dontstiirilmiis malzeme se¢imi 1ISO 14021 Standardina uygun,

- Belirlenen malzemelerden yerel malzeme talep formu,

- FloorScore/Blue Angel (Mavi Melek Sertifikasi-Cevre Dostu Uriinler)
Sertifikas,

- Green Label (Yesil Etiketli Urlinler) urtnler,

-SRI (Giines Yansima Indeksi),

- Enerji performans degerleri,

- Kursun/Kadmiyum igerik miktarlari,

- Kapasite bilgisi,

- Verimlilik bilgisi,
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- Filtre 6zellikleri,

- Su tiketim bilgisi,

- Cuva igerik miktari,

- NOx, VOC ve CO bilgisi SCAQMD (Guney Sahili Hava Kalitesi Ydnetim
Bolgesi) Sertifikal,

Malzeme se¢imine uyulmustur. Projede kullanilan malzemeler ve 6zellikleri detaylica
verilmistir (Tablo 4.12., Tablo 4.13.).



Tablo 4.12. Proje’de kullanilan insaat malzemesi secim kriterleri

38

Insaat Malzemeleri

1. Geri
Déniigiim

2. Yerel
Malzeme

3.vOoC
Bilgisi

4. Floor

Score/Blue 5. SRI 6. Performans
Angel Degeri  Degerleri
Sertifikasi

7.Kursun/Kadmiyum
Icerik Miktar1
Degerleri

Beton

Insaat Demiri

Yapisal Celik

Diger Demir imalatlar

Cimento

Cam

Aluminyum Dogramalar/Aliiminyum Kompozit
Aluminyum Kompozit veya Diger Cephe Kaplama
Is1 Yalitim Malzemeler

Cat1 Kaplamasi/Dig Mekan Sert Zemin kaplamalari
Tugla / Ytong / BIMS vb. Duvar Elemanlari
Asfalt

Seramik / Dogal Tas / Mermer / Granit

Algipan / Asma Tavan

Yikseltilmis Déseme

Ahsap Kaplamalar / Mozaik Kaplama/PVC Zemin
Kaplamalar

Boyalar / Astarlar

Kimyasal Zemin Kaplamalari

Yapistiricilar, Dolgu kimyasallari, Stirme izolasyon
Borular

Her Turli Macun/Mastik/Kimyasal Képik
Peyzajda Kullanilan Bitkiler*

X XXXXXXXXXXXXXXX

X XXXXXXXXXXXXXXX

X XXX




Tablo 4.13. Proje’de kullanilan cihaz ve ekipman secim kriterleri
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Cihaz ve Ekipmanlar

1. Kapasite
Bilgisi

2. Verimlilik 3. Filtre
Ozellikleri

Bilgisi

4. Devreye 5. Akis
Alma Debileri /
Tutanaklar1 Kapasite

6.Akis Debileri

/Su Tuketim

Bilgisi /Uriin

Teknik Foyu

7. Cutsheet

8. Nox,
VOC,
CoO
Bilgisi

Klima Santralleri / Rooftop Uniteler
Split Klima Uniteleri veya VRV Sistemi
(D1s Uniteler oncelikli)

Otopark Egzost Fanlari-Genel Egzost
Fanlari

Fan Coil Uniteleri

Chiller Grubu

Sogutma Kuleleri

Kazan Grubu

Isitma / Sogutma Sistemi Sirkiilasyon
Pompalar1 (Yedekler harig)

Giines Kollektori

Trijenerasyon Unitesi

Jeneratorler

Elektrikli Su Isiticilar

Su Armatdrleri/Vitrifiyeler

Dis Aydinlatma Armatrleri ve Kontrol
Elemanlar1

I¢ Aydinlatma Armatiirleri

Acil Cikis Armatdirleri

Enerji Analizorleri

Enerji Olciim Yazilimi

XXXX X XXXX X X X

XXXX X XXXX X X X

X

X

XXXX X XXXX X X

X X X

Ge
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Bunlar haricinde; Projenin basindan sonuna kadar “Atik Yonetimi” uygulanmistir.
Insaat srasinda olusan atiklar, cogunlukla geri kazamilabilir/geri doniistiiriilebilir
atiklardir. Bu atiklarin geri kazanilmasi, bu atiklarin ¢evreye olabilecek olumsuz
etkilerini onleyecegi gibi, dogal kaynaklarin kullanimini azaltip, ekonomiye katki
saglamaktadir. Santiyede faaliyetten kaynaklanan atiklarm en az %50’si, geri
dontistiirme ve/veya tekrar kullanim igin atik sahasinda ayristirilmaktadir. Bu
kapsamda; tamami kapali, drenaj sistemi yagmur suyundan ayrilmis, gegirimsiz
betonarme zemine sahip, kontrollii giris ¢ikis yapilacak sekilde Kilitlenebilir kapiya,
olasi sizintilara kars1 kor kuyuya sahip, her bir tir atign etiketlendigi sizdirmaz

konteyneri bulunan, sorumlu kisi atanmus tehlikeli atik sahas1 bulunmaktadir.

- Bu alanda biriktirilen tehlikeli atiklar, lisansli geri kazanim firmasina
gonderilmistir.

- Tehlikesiz plastik ve metal atiklar1 igin toplama konteyneri bulunmakta idi. Bu
atiklar lisansli geri kazanim firmasina gonderilmistir.

- Kat1 atiklar tesiste bulunan ¢op konteynerlerinde toplanmaktadir. Kartal
Belediyesi tarafindan diizenli periyotlarla alinan bu atiklar, belediyenin duizenli
depolama sahasina génderilmistir.

- Ofislerden kaynakli kagit atiklari, i¢ ortam toplama kutularinda, diger
atiklardan ayr1 olarak toplanmistir. Bu atiklar duzenli araliklarla Kartal
Belediyesine gonderilmistir.

- Yemekhanelerde yemekler, disaridan hizmet alinan yemek firmasi tarafindan
yapilmaktadir. Yemekhaneden kaynakli bitkisel atik yaglar dizenli olarak
toplanarak, lisansli geri kazanim firmasina génderilmistir.

- Sahada ingaat sirasinda revir bulunmaktaydi. Revirden kaynakli tibbi atik
olusumu s6z konusuydu. Olusan tibbi atiklar Istanbul Biiyiiksehir
Belediyesinin bertaraf tesisine gonderilmekteydi. Konuya iliskin olarak ilgili
kuruma basvuru yapilarak izin alinmustir.

- Olusan beton atiklar1 dolguda kullanilmustir.

- Ahsap paletler atik olarak olusmamaktaydi, her biri tekrar kullanilmustir. Hasar
alan paletler tamir edilerek kullanilmistr.

- Ahsap ve metal kaliplar atik olarak olusmamustir, tekrar kullanilmistir.
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- Hurda atiklar1 lisansh geri kazanim firmasina génderilmistir.
- Hastane projesinin faaliyete gecmesi ile beraber tibbi atiklar igin Istanbul

Biiyliksehir Belediye’si ile yeni ve daha kapsamli bir s6zlesme yapilmustir.

Proje fazinda 720 ton malzeme geri kazanilmis/geri doniistiiriilmiistiir. Halkin
kullanimmna agilan Hastane Projesi suanda atik yonetimini efektif bir sekilde
uygulamaktadir (Sekil 4.3.).
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Sekil 4.3. Tehlikeli atik gegici depolama alan

Asagida olusan atiklar, nerede olustuklar1 ve hangi islemler neticesinde ¢iktiklari

ayrintil bir sekilde verilmistir (Tablo 4.14.):

Tablo 4.14. Faaliyetler neticesinde olusan atik tirleri

Faaliyet Alanlari Faaliyet / Islemler Olusan Atiklar
Iscilerin santiyede ya da makine ekipman
Proses bakimlarinda kullandiklari; bez, Kontamine atik

Ustlipd,eldiven giysi, maske vb.
Kullanilmis, yag, boya, solvent, tiner,

Proses mazot, benzinlerin ambalajlar1 Kontamine ambalaj
(varil,teneke,bidon vb.)

Proses Arag bakim iglemleri Motor Sanziman yagi

Proses Arag bakim iglemleri Yag filtreleri

Proses Arag bakim iglemleri Fren Sivilart

Proses Arag bakim iglemleri Antfriz Sivilari

Proses Arag bakim iglemleri Sprey kutular

Idari binada ve tesis genelinde kullanilan

" Flotresan Lambalar
flioresan lambalar

Idari Bina




Tablo 4.14. (Devam)
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idari Bina

idari Bina/Proses

idari Bina/Proses

Proses
Proses
Proses
Proses

Yemekhane

Revir

Ofislerde kullanilan toner ve kartuslar

Arag bakim islemleri ve ofiste kullanilan
elektronik ekipmanlar

Idari binada kullanilan piller ve arag
bakimlar1 sonucu olusan akimilatorler
Arag bakim iglemleri

Arag bakim iglemleri

Insaat faaliyetleri

Insaat faaliyetleri

Yemekhane Faaliyetleri

Tibbi mudahaleler

Tehlikeli maddeler igeren atik
baski tonerleri

Elektrikli ve elektronik
ekipmanlar

Pil ve akiimilatorler

Fren Balatalar1

Omriinii Tamamlamig Lastikler
Demir Metaller

Plastik

Bitkisel Atik Yag

Tibbi atik

4.4.5. ic mekan hava kalitesi kriterinin incelenmesi

LEED 2009 kapsaminda i¢ mekan hava kalitesi kriterinden maksimum alabilecek

puan 18 puandir. Proje bu kriterden 12 puan almis ve %67 oraninda basar1 saglamistir.

Bu kredinin alt kivrimlar1 asagida gosterilmektedir (Tablo 4.15.).

Tablo 4.15. I¢ mekan hava kalitesi kriterinin detayl1 incelemesi

Kosul ve Kriterler Toplam Hedef Alinan

Krediler Puan Puanlama Puan

OnKosul 1:  Kapali Alan Haca Kalitesi Minimum Performans ~ Gerekli  Yapilacak  Yapildi

On Kosul 2:  Tatiin Urtinleri Dumani Kontrolii Gerekli  Yapilacak  Yapildi

On Kosul 3:  Tehlikeli Madde Giderimi veya Kapsiilleme Gerekli  Yapilacak Yapild:

Kredi 1: Acik Alan Hava Giris Kontroll 1 1 X

Kredi 2: Havalandirmanin Arttirilmasi 2 2 X

Kredi 3.1- Yap1 Kapali Alan Hava Kalitesi Ydnetim Plani 1 1 X
Yapim Aninda

Kredi 3.2: Yap1 Kapali Alan Hava Kalitesi Y&netim Plani 1 1 1
Yapim Sonrasinda

Kredi 4: Diisiik Emisyonlu Malzemeler 1-4 3 3
Yapistirici ve Dolgular 1 1 1
Boya ve Kaplamalar 1 1 1
Doésemeler 1 1 1
Kompozit Ahsap, Agrifiber Uriinler ve Sizdirmaz 1 X
Yalitkan Malzemeler

Kredi 5: Kapali Alan Kimyasal ve Kirletici Kaynaklarin 1 1 1
Kontroll

Kredi 6.1: Sistemlerin Denetlenebilirligi- Aydinlatma 1 1 X

Kredi 6.2: Sistemlerin Denetlenebilirligi - Isil Konfor 1 1 1

Kredi 7: Termal Konfor Tasarim ve Onaylama 1 1 1

Kredi 8.1: Gun Isig1 ve Manzaralar- Gin Isigt 2 2 2

Kredi 8.2: Gun Isig1 ve Manzaralar- Manzaralar 3 3 3
Puanlar Toplama: 18 17 12

Ic mekan hava kalitesinin izlenmesi bina yapimi sirasida baslangigtaki programa

entegre edilerek son ana kadar buytk bir titizlik ile takip edilmistir. Bu kapsamda
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malzeme se¢imi sirasinda NOx, CO, VOC salinimlarmi gosteren teknik foyler ve eger
ekipmanlar SCAQMD test protokoliine gore yapilmis ise testin sonuglar1 6zellikle
dikkate alinmustir.

I¢c mekan Kalitesi standarlar1 kapsaminda insaat sirasinda malzemelerin uygulamasini
yapan personelden, tedavi olacak hastalara kadar yani proje basindan sonuna kadar bir
cok parametre g6z 6niine almarak takip saglanmistir. Proje edilen bina bir hastane
oldugu icin tehlikeli atiklar bir disiplin gergevesinde ve hukuki gereklere uygun olarak
bertaraf edilmistir. Uygulanan malzemelerin hasta saglhigina ekstra bir etkeni olmamasi
icin hastanenin her kosesinde zehirli ve VOC icerikli boya, yapistirici, dolgu, doseme
vb. malzemelerin lisansh ve testleri yapilmis iceriklerden temin edilmesine 6zellikle
dikkat edilmistir.

Gun 1s1¢indan ve manzaradan yararlanma noktasinda Hastane binasmin dis mekéan
camlar1 6zel olarak incelenmis ve segilmistir bu sayede elektrik enerjisinden de
tasarruf edilmistir. Hasta odalar1 deniz manzarasi olan Giiney cephe tarafinda dizayn

edilmistir.

4.4.6. Tasarimda inovasyon Kriterinin incelenmesi

LEED 2009 kapsaminda tasarmmda inovasyon Kriterinden maksimum almabilecek
puan 6 puandir. Proje bu Kkriterden 5 puan almis ve %83 oraninda basar1 saglamistir.

Bu kredinin alt kivrimlar1 asagida gosterilmektedir (Tablo 4.16.).

Tablo 4.16. Tasarimda inovasyon kriterinin detayli incelenmesi

Kogul Ve Kriterler Toplam Hedef Alnan Puan
Krediler Puan Puanlama
OnKosul 1:  Entegre Proje Planlama ve Tasarlama Gerekli Yapilacak  Yapildi
Kredi 1: Tasarimda Yenilik 1-4 4 3
Kredi 2: Akredite Olmus LEED Profesyoneli 1 1 1
Kredi 3: Entegre Proje Planlama ve Tasarlama 1 1 1

Puanlar Toplama: 6 6 5

Bu kriter kapsaminda projede LEED standartim takibini ve yerinde uygulamalarini
izleyen akredite olmus LEED profesyonelinin bulunasi skor kartinda arti puan

alinmasini saglamigtir.
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Projenin sdzlesmesi ve teknik sartnamesinin hazirlanmasimdan bitisine kadar her seyin
planli programli ve yenilikci, isinde ehil kisilerle tasarlanmis olmasi var olan
teknolojiler yerine yeni uygulama arayiglarmin ve bu arayiglar neticesinde
uygulamalarin giincelligi tasarimda inovasyon Kriterinden ciddi bir basar1 elde

edilmesini beraberinde getirmistir.

4.4.7. Bolgesel oncelik kredileri kriterinin incelenmesi

LEED 2009 kapsaminda bdlgesel dncelik kriterinden maksimum alinabilecek puan 4
puandir. Proje bu kriterden 4 puan almis ve %100 oraninda basari saglamistir. Bu

kredinin alt kivrimlar: asagida gosterilmektedir (Tablo 4.17.).

Tablo 4.17. Bolgesel 6ncelik kredileri kriterlerinin detayl: incelenmesi

Kosul ve
Krediler Kriterler Toplam Hedef Alinan Puan
Puan Puanlama
Kredi 1: Bolgesel Oncelik 1-4 4 4
Puanlar Toplam: 4 4 4

LEED standartlar1 kapsaminda énemli bir konu olan “bolgesel dncelik kredileri”
Hastane binasinin sahip oldugu konumdan dolay: tam puan alinarak biyik bir basari

elde edilmistir.



BOLUM 5. SONUC

Tez kapsaminda; yapilan inovatik ve ¢evre dostu ¢alismalar hastane projesinin LEED
Gold sertifikasi ve  EDGE  sertifikasi almasini saglamistir. LEED ve EDGE
Sertifikasina ayni anda sahip olma 6zelligi tasiyan Hastane Tirkiye’de bir ilktir.
Ayrica hastane projesi, diinyanin en biyuk tGglinct sismik izolatorli yapist (1. Apple
Park, Cupertino, California 445.005 m?, 2. Adana Entegre Saglik Kampusi, 430.000
m?) [30] olarak kendine 6zel bir yer bulmustur.

Bu tez ¢alismasindan elde edilen sonugclar;

- 7/24 Hizmet verilmesine ragmen enerji verimliligi %32 oraninda saglanmuistir.

- Hastanelerin ¢ok sik havalandirilmasi gerekliligi g6z 6niinde bulundurularak;
enerji ve 1smin sabit tutuldugu sistem igerisinde temiz hava doniistimii
saglanmustir.

- Su sarfiyatindaki etkiyi diisiirmek ve tasarruf saglamak amaci ile tum ilgili
malzeme ve arac seciminde spesifik parametreler g6z 6niinde tutulmustir.

- Trijenerasyon sisteminin projeye entegre edilmesi su ve enerji tasarrufu
noktasinda blylk kazang saglamistir. Bu sistem Hastane’nin ihtiya¢ duyacagi
kullanma suyunun sabit debide ve kapali bir devre seklinde donmesi ile
beraber, sicak ve soguk su ihtiyacinda %21 oraninda tasarruf saglatmstir. Su
verimliligi ve enerji agisindan uygulanan trijenorasyon sistemi projenin
cevresel sirecler agisindan verimliligini arttrmustir. Bir ¢ok kredi kosuluna
etki ederek LEED sertifikasyon sistemi kapsaminda ©Oncelik Kriterlerini
karsilamasina neden olmustur.

- Projenin basmdan sonuna kadar benimsenmis olan ve hala devam etmekte olan

atik felsefesi ile berataraf, geri doniisiim ve tekrar kullanim saglanmistir.
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Yapilan caligmanm sonucunda; projede sirdirilebilirlik agisindan, enerji ve su
tasarrufu anlaminda katki saglayabilecek bir yagmur hasadi sisteminin olmamasi
dikkat cekici bir nokta olustur. Kartal iklim verilerine gore ilgili alandaki yillik
ortalama yagis miktar1 748 mm’dir [28]. Asagida yapilmis olan hesaplama kapsaminda
bir y1l igerisinde 748,25 m*/y1l’lik bir su temini saglanabilir ve toplanan yagmur hasadi
ile beraber peyzaj alanlarinda sulama yahut uygun aritimla trijenerasyon sistemi

entegresi ile kullanma suyu kapsaminda kullanilabilirligi diistiniilmistiir.

Yagmur suyu Miktari ; (1000 m? x 748mm x 0,001 m/mm)/365 giin = 2,05 m¥/giin
=748,25 m3/y1l

Bu tavsiyenin beraberinde getirdigi bir sonug olarak; hastane binasinin giriginde yer
alan parsele daha fazla peyjaz alani yapilabilecegi ve yagmur hasadi ile beraber elde
edilen suyun bu kapsamda kullanilabilecegi de diistiniilmektedir.

Hastanede 414 adet giines paneli bulunmaktadir ve bu giines panelleri hastanenin
elektrik ihtiyacinin belirli bir kismini karsilamaktadir. Fakat; hastanede daha fazla
panel kurulabilecek alan sayis1 mevut oldugundan giines enerjisinden elde edilebilecek

enerji miktari arttirilabilir.
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