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ONSOZ

Calismada giliniimiizde yayginlasan sosyal medya kullanim aligkanliklarinin, 6zellikle
Instagram medyasinin kullaniminin yayginlagmasi {izerinden temellenerek, Instagram'da
bedenin teshiri konu edilir. Bu konu kapsaminda 30 monokrom kurgu fotograf {iretilir.
Kurgu fotograflar bedenin alisilmis ideal giizellik algisinin tam tersine ironik ve amorf
sekilde fotograflanir. Calismada balikg6zii objektifi kullanilarak beden kasitl bir sekilde
egilip biikiilerek oldugundan farkli bir estetik ile sergilenir. Bedenin bazi kisimlar1 bilingli
olarak oldugundan cok daha biiyiik boyutlarda veya oldugundan ¢ok daha kiigiik
boyutlarda fotograflanir. Fotograf serisi Siber-Ten adli sanal fotograf sergisinde 01
Temmuz — 01 Agustos 2020 tarihleri araliginda sergilenir. Bu yiiksek lisans tezinin
yiiriitme asamasinda, calismamu sahiplenerek titizlikle takip eden danismanim Dr. Ogr.
Uyesi Suzan Orhan’a desteginden dolayr katkilarina ve emeklerine tesekkiirlerimi ve
saygilarimi sunarim. Model olarak ¢ekimlerde yer alan, Atakan Sava, Emin Faruk
Avcioglu, Kiibra Nur Tekin Bostan, Muharrem Bostan, Zeynep Bostan, Ozge Aydogdu,
Ozge Ayten, Segah Tok’a yardim ve desteklerini esirgemedikleri icin cok tesekkiir
ederim. Tim bu siiregte yanimda olan annem Derya Kemik, babam Ender Kemik ve

kardesim Burak Kemik’e desteklerinden dolay1 ¢ok tesekkiir ederim.
Biisra Kemik

05.08.2020
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GIRIS
Sorun

Dijitallesen diinya ile birlikte sosyal medya kullanim aligkanliklar1 glindelik hayatin
sinirlart igine yerlesmistir. Gelisen ve degisen diinyada sosyal medya araclariyla dijital
benlikler tasarlanmaya ve aktif olarak kullanilmaya baslanmistir. Dijital benlikler, dijital
ortamlar araciligi ile insanlarin kendilerine olusturduklar1 profillerdir. Tasarlanan bu
profiller gergegi yansitacak ya da degistirecek veya yaniltacak teknoloji ve imkana
sahiptir. Bu durum kendi profil sayfasin1 acan, tanimlayan veya tasarlayan insanin;

tercihleri, istekleri, gostermek istedigi ya da saklamak istedigi durumlar ile oriiliidiir.

Insanlar artik ne giydigini, ne yedigini, ne i¢tigini, nerede ve kiminle oldugunu, kendini,
esini, dostunu, gocugunu, evini, tatilini, isini rahatca ve smirsizca paylasir olmustur. Ozel

alan algis1 degisti ve sinirlar1 daralmistir. Ozel alan kamusal alana acilmistir.

Instagramin aktif olarak kullanilmasiyla birlikte, tasarlanan dijital benlikler kendini var
ederken arag alarak teshiri ve dolayisiyla da kendini, benligini, 6zel alanini, hayatini teshir
eder hale gelir. Tasarlanan ve kullanilan (aktif ya da pasif) dijital benlikler bedenin teshiri

araciligi ile ortiliidir.

Bu calismanin en temel sorunsali bedenin Instagram medyasindaki teshiridir. Insanlarin
bedenlerini burada nasil teshir ettikleri, hangi agilarda fotograf ¢ekildikleri hangi pozlar

paylastiklari tizerine bir arastirmadir.

Instagram't aktif olarak kullanan kisiler, paylasimlarin igeriklerine gore kendilerini bir
noktada tanimlar. Entelektiiel ya da gezgin, egitimli ya da alayli, ev hanimi ya da ¢aligan,
is¢i ya da patron seklinde konumlanir. Bu temsilin sinirlart dahilinde bedenlerini teshiri

sOz konudur.

Instagram'in fotograf temelli bir platform olmasi ve filtreler, hikaye (story) bolimii
ozelligi, anlik fotograf ve video paylasma 6zellikleri genis bir paylasim skalasi sunar ve
aninda reaksiyon alabilme imkanlarim olusturur. igerigindeki cokga efekt, renk ayarlar,
filtreler oldugunuzdan farkli géziikmeniz i¢in bir arag. Artik Instagram ile canli yayin bile

yapilabilir hale gelinmistir.



Bu sunulan imkanlar ve hazirlanan zemin, insanlarin mahrem, 6zel ve kamusal alan
siirlarinin zaman i¢inde degismesine ve doniismesine sebep olmustur. Mahremiyetin

teshiri sorunu ortaya ¢ikmistir. Mahremiyet alanlar1 daralmistir.

Sosyal medya kullanim aligkanliklar1 gilindelik hayatin ig¢ine girdigi gibi, akilh
telefonlarin kullanimi kii¢iik yaslara kadar inmesi riskleri ve mahrem alanlarin bu denli
daralmasiyla birlikte yasanacak bir takim sorunlarin belirtisidir. Instagram'da bedenin

teshiri gelecek nesile de 6rnek olma durumundadir.

Amag

Bu calismanin amaci, yayginlasan sosyal medya kullanimiyla birlikte ortaya ¢ikan,
bedenin fotograflarla teshiri, 6zel alanin kamusal alana agilmasi ve mahremiyet
sinirlariin daralmasi {izerinden temellenerek, bu durumu inceleyerek, goriiniirligiini

artirmak, i¢inde bulundugumuz durumun 6nemi vurgulamaktir.

Cagdas insan iizerinde ki bu etkilerin, onlar tarafindan nasil etkiler biraktiginin izleri
stiriilecek ve sosyal medya paylasimlarinin nasil yapildigi incelenecektir. Bu aragtirmalar
kapsaminda kurgu fotograf teknigi araciligiyla ¢agdas insanin Instagram medyasinda
kendini nasil temsil ettigi ve dijital benligini nasil kurguladigi, paylasimlarin icerikleri ve

analizleri dogrultusunda olusturulacaktir.

Aragtirma, Instagram ornegi lizerinden kisilerin paylasimlarinin altinda yatan sebeplerden
baslayarak, mahremiyetin degisim ve doniislimii sonucunda kisilerin Intagram'da yaptig1

paylasimlar incelenerek gelinen noktadaki paylasim igeriklerini saptamay1 amaglar.

Sosyal medya kullanimiyla birlikte, teshirin geldigi noktayr tanimlamak ve
sorunsallastirmak, bu sorunsal lizerinden kurgu fotograf teknigi kullanilarak ironik
fotograflar liretmek ve sergilemek amaglanir. Bedenin teshirinin olumlu ve olumsuz
yonleri, kullanicilarin yas sinirimin ¢ocuk yaslara kadar inmesi ve c¢ocuklarin yanlis

yonlendirmesi sorunlarinin, bilimsel bir aragtirma yontemiyle ele alinmasi1 hedeflenir.



Onem

Literatiirde mahremiyet, mahremiyetin teshiri, sosyal medya kavramiyla mahremiyetin
sinirlarinin  daralmasi, X, Y, Z kusag dahilinde mahremiyet algisi, Instagram
kullanicilarinin mahremiyet algist konularinda yapilmis teorik cailgsmalar mevcuttur.
Ayrica akilli sebekeler ilizerinden kaydedilen 6zel bilgiler, panoptikon, sinoptikon,
gbzetim toplumu, ¢evrimici sosyal aglar, “gozetleyen ve gozetlenen bir toplumda beden
mahremiyet iliskisi” ( Ismayilov;Ebru Karadogan, Sunal; Goézde , 2018, s. 21),
“Instagram tiizerinden gdzetleme olgusu”, dijital benlikler ve beden iizerine yapilmisg
calismalar da mevcuttur. Bu ¢alisma, mahremiyet algisinin degisimi ve doniisiimiinden
yola c¢ikilarak Instagram'da bedenini teshir eden insanlar iizerinden gergeklesir.

Calismanin baglami Instagram'da bedenin teshiri lizerinedir.

Calismanin digerlerinden ayiran en temel Ozelligi, konunun fotograf araciligi ile
yansitilacak olmasidir. Konu gorsel sanatlar {izerinden islenir ve sunulur. Calismanin
sonunda fotograflar sergi kapsaminda derlenerek, izleyiciye sunulur. Fotograflarin ayirict
ozelligi ise kurgu fotograf teknigi ile olusturulacak olmasidir. Kurgu fotograflar bedenin
teshirinin monokrom bir estetik ile ironik ve amorf temsili diger drneklerden ayirict

ozelligidir.
Varsayim

1. Giinlimiizde sosyal medya kullanicilar1 arasinda 6zellikle Instagram kullanicilar

daha ¢ok fotograf paylagsmaktadir.
2. Kullanicilar mahremiyetlerini cekinmeden teshir etmektedirler.
3. Ogzellikle bedenlerini teshir eden ¢ok sayida statiiden insan mevcuttur.

4. Hastane, cenaze, ev iginde, is yerinde, spor salonunda, yatak odasinda ve daha pek
¢ok 6zel ve kamusal alanda mekanin ve durumun 6nemine umursamadan bedenin

teshiri yapilmaktadir.

5. Siradan insanlar da iinliiler kadar marjinal pozlarin1 paylagabilmektedir.



6. Paylasimlarin igeriginde efekt ve filtreler kullanilarak daha estetik bir goriiniim

elde edilir.
7. Erkek ve kadinlar dudak biizme pozuyla selfie paylasir.

8. Zayif, uzun, giizel, kasli, aliml1 goriinebilmek i¢in bazi1 fotograf tekniklerinden

yararlanilarak poz hileleri yapilir.
9. Ozel hayat kamusal alana doniismiistiir.
10. Mahremiyetin siirlar1 daralmistir.
11. Y kusaginin Instagram' kullanim sekli gelecekteki z kusagina 6rnek olur.

12. Instagram'da erkekler selfie cekilirken kaslarint ¢atarak poz verirken, kadinlar

dudak biizme hareketiyle poz verir.

13. Instagram'in kullanici kitlesi kiiciik yaslara kadar inmistir.

Yontem

Kurgu fotograf teknigi, dogal bir siirecin parcast olmayan, dncesinde belirli bir plan
program gerektiren bir tekniktir. Fotografin nasil cekileceginden nerde cekilecegine
varana kadar biitiin ayrintilarin 6nceden karar verilmesi dahilinde gerceklesir. Teknik
ayrintilarin, aginin, modelin veya objenin ¢ekim Oncesinde karar verilerek netlesmesi

gerekir.

Bu ¢alismada oncelikle 6 influenser olan ve olmayan Instagram kullanicisi takibe alinarak
veri analizi yapilmistir. Sonrasinda fikir listesi olusturularak ¢ekim plani diizenlendi.
Cekim plani, giin, ortam, model, i¢ ve dis mekan, kadrajda kullanilacak esyalar, poz, a¢1
gibi biitiin unsurlar ayrintili bir sekilde ¢ekim oOncesinde ayarlandi. Kadin ve erkek
modeller belirlendi. Sahne kurgulari, ¢ekilecek poz dahilinde i¢ ve dig mekan olmak iizere
diizenlendi. Kurgular belirlenen fikre, vermek istedigi mesaja gore poz sekilleri ve mekan

diizenlendi.

Calismada balikgdzii objektifi lens kullanildi. Balikgozii objektifi, nesneleri oldugundan
daha farkli gosterir. Cektiginiz nesnenin veya insanin, aginiza ve yakinliginiza gore

gercegi yansitmayarak bombeler olusturur, kadrajdaki gorseli bozar. Bu objektifin tercih



edilmesinin sebebi insan bedenini kasitli olarak bozup, egip biikiilerek oldugundan daha
biiyiik ya da tam tersi oldugundan daha kiiciik goziikmesini saglayarak amorf bir hal
almasi sonucunda ironik fotograflar elde etmektir. Fotograflar monokrom bir estetik ile

diizenlendi.
Simirhiliklar

e (alisma Instagram'm piyasaya siiriiliis tarihi 2010 tarihi ile stnirlandirilmastir.

Instagram sosyal medyasi ile sinirlidir.

Teknik olarak kurgu fotograf teknigi ile sinirlidir.

Calismada sadece balikgozii objektifi kullanilacaktir

Fotograflarin hepsi siyah beyaz olusturulacaktir.

Kuramsal ¢erceve bedenin teshiri ile sinirhidir.

Tanimlar

Beden: “Kelime Kokeni: Arapga [isim] Canli varliklarin maddi bolimi, viicut
1.Viicudun, bas, kol ve bacak disinda kalan bolimi, govde. 2."Yemen halki yaz
giinlerinde bedenlerini serinletmek ic¢in kabugu kaynatip icerler." (Saldh Birsel)

3.Giysilerde ol¢ti 4.Kale duvar1” (Tirk Dil Kurumu, 2019)

Fotograf: “Dogada var olan maddi varlik ve sekilleri yani goriintiileri; fotograf makinesi,
151k, optik, elektronik ve kimyasal maddeler kullanarak 1s1ga duyarli cam, kagit veyahut
bir yiizey iizerine saptama yontemidir. Ozetle 1s1kla cizmektir fotograf. Kelime anlami
ise; Yunanca Photos ‘151k’ ve Graphos ‘¢izmek’ sozciiklerinin birlesmesinden olusan

Ingilizce ‘Photography’ sdzciigiiniin karsihigidir.

Fotograf sozciigii ilk kez Ingiliz Sir John F. W. Herschel (1792-1871) tarafindan 1840
yilinda kullanilmustir. Sir John, yakin arkadas1 olan Ingiliz bilim adami William Henry
Fox Talbot’nun (1800-1877) uyguladigi yeni yontemle, yiizey iizerinde elde ettigi
goriintiiye fotograf adin1 vermistir. Yunanca photos ‘is1k” ve graphos ‘¢izmek’
sozciiklerinden olusan Photography Ingilizce de fotograf karsiligi olarak kullanilir. Yani

fotograf Ingilizce bir sozciiktiir, kdkeni ise Yunanca’dir.” (Bir Kare Fotograf Sitesi, 2013)
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Instagram: “Instagram, 5 Ekim 2010 tarihinde, 10S igin iicretsiz bir uygulama olarak

Kevin Systrom tarafindan kuruldu.

Uygulamanin bu kadar sevilmesinin ilk nedeni, igerisinde bulundurdugu 11 fotograf
filtresiyle ¢ekilen fotograflari daha giizel hale getirmesidir. Buna ek olarak kullanicilar
Instagram’da paylastiklar1 fotograflari diger sosyal aglarda da (Facebook, Twitter, Flickr
ve Tumblr) anlik, pratik ve hizli bir sekilde paylasma imkanina sahiptir. Tiim bunlar
uygulamay1 kisa slirede popiiler yapmistir. Kisa zamanda genis kitleler tarafindan

kullanilan ve onerilen Instagram, ¢ok gegmeden 1 milyon kullanici barajina ulagsmistir.

Instagram, Ocak 2011’de TechCrunch tarafindan verilen “En iyi mobil uygulama”
kategorisinde 6diil kazanarak bir nevi kendini kanitlamistir. Ayni tarihlerde Instagram,
etiket (#) sistemini duyurmustur. Boylelikle kullanicilar sadece arkadaslariyla degil ayni
etiketi kullanarak paylasim yapan tiim kullanicilarla etkilesime gecebilmistir. 2011
Instagram icin verimli bir y1l olmustur zira yil bitmeden Instagram yaptigi resmi bir
aciklamayla, 15 milyon tiiyeye ve 400 milyon fotograf paylasimina ulastigini

duyurmustur.

2012 yilmin Ocak aymnda Instagram biiyiimesini siirdiirmiistiir. Ozellikle birgok {inlii
kisinin ve Barack Obama gibi siyasetcilerin Instagram hesabi agmasi uygulamay daha da
popiiler yapmustir. Nisan ayina gelindiginde Android cihazlar i¢in de kullanima sunulan
Instagram bundan sonraki siiregte onemli bir kararla Facebook’a satiliyor. Facebook,

Instagram’1 1 milyar dolara satin almistir.” (Kogoglu, Branding Tiirkiye, 2018)

Mahremiyet: “Mahrem kelimesi hukuk sozliigii tanimiyla “gizli, sir, haram olarak”
tanimlanir.” (Yilmaz, 1996, s. 62)

Sosyal Medya: “Bireylerin internette birbirleriyle yaptigi diyaloglar ve paylagimlar
sosyal medyay1 olusturur. Sosyal aglar, bloglar, mikro bloglar, anlik mesajlasma
programlari, sohbet siteleri, forumlar gibi insanlarin bir biriyle icerik ve bilgi
paylasmasini saglayan internet siteleri ve uygulamalar sayesinde internet kullanicilar
aradiklari ve ilgilendikleri igeriklere ulasma firsatina erismektedir. Ilk akista bireyler veya
kiicik gruplar arasinda gergeklesen diyaloglar gibi goriinse de paylasilan bilgi veya
icerikle ilgilenen kisi sayis1 oldukg¢a hizli ve fazla sekilde artmaktadir. Internet

kullanicilarinin olumlu ve olumsuz deneyimlerini internet ortaminda paylasmalar
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sirketler i¢in firsatlari1 ve tehlikeleri beraberinde getirmektedir. Sosyal medya
uygulamalarinda icerigi tamamen bireyler belirler ve bireyler birbirleri ile siirekli bu
uygulamalar iizerinden etkilesim halindedir. Kisacasi zaman ve mekan sinirlamasi
olmaksizin paylasimin, etkilesimin ve tartismanin esas oldugu bir iletisim seklidir.”

(Bostanci, 2010, s. 34)

Panoptikon: “Fransiz diisiniir Michel Foucault, gozetimin ve gozetim araglarinin
modern kurumlarda insanlar1 yonetmek i¢in temel enstriiman olarak kullanildigini
diistinmektedir. Diisiiniir, Hapishanenin Dogusu isimli kitabinda bu noktaya agiklik
getirmistik. Foucault, Ingiliz filozof Jeremy Bentham’m tasarladigi hapishane
modelinden yola ¢ikarak fikirlerini olusturmustur. Ayni zamanda bir sosyal reformcu
olan Bentham, sosyal kurumlar1 da inceleyen ve calisma alani i¢ine koyan bir filozoftu.
Onun “panoptikon” adin1 verdigi tasariya gore, az sayida gardiyandan olusan bir denetim
evi ile ¢ok sayida mahkim izlenebilirdi. Bu tasariya gore dairesel denetim evinin tam
ortasina yerlestirilmis olan bir kule ile gardiyanlar kolayca mahktmlar1 izleyebilirlerdi.
Mahktimlarin hiicreleri kuleden goriinebilecek sekilde igeriye doniik oldugu icin devamli
izlendiginin farkinda olan mahktim, siirekli olarak hareketlerine dikkat etmek zorundaydi.
Normal hapishane tasarimina oranla ¢ok daha basarili bir denetimi saglayan bu sistem
sayesinde kulede tek bir gardiyan dahi olmasa bile devamli izlendigini zanneden
mahk(im, bu sayede kendi hareketlerini kollamak zorunda olacakti. Bentham’in
gelistirdigi bu panoptikon isimli tasar1 Michel Foucault’yu ¢ok etkilemisti. Foucault’nun
iktidar anlayisinin temelinde panoptikon sistemde bulunan 6z-denetim yatar.” (Barlas,
2018)

Sinoptikon: “ilk kez Norvegli sosyolog Thomas Mathiesen tarafindan 1997 yilinda
ortaya atilan ve -panoptikonun tam aksine- ¢ok olanin, az olani izlemesi anlamina gelen
sinoptikon kavrami, yeni bir siirece isaret etmektedir. Sinoptikonda insanlarin oturduklari
yerden, bulunduklar1 mekandan kopartilmadan, siber mekana c¢ekilerek baskalarinin
hayatin1 gozetledigi bir gozetim siireci s6z konusudur (Toktas vd, 2012, s.33). Bu siirec,
kitle iletigim araclarinin ve 6zellikle de televizyonun olusturdugu ve kiiresel ticari medya
tarafindan yeniden fiiretilen bir gozetim mekanizmasinin varligini  karsimiza
cikarmaktadir. “Synoptikon, kiireseldir... Seyredilen (izlenen, gozetlenen) seyredene,
izleyene, gozetleyene donlismiistiir. Cok, az1 seyretmektedir. Panoptikon, insanlari
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gozleyebilecegi mekanlar1 kendisi yaratmakta, kendisi izlemektedir. Synoptikon ise,
baskiya ihtiya¢ duymaz. Insanlari, kitleleri, izlesinler diye ydnlendirir, kiskirtir” (Cakar,
2014, s. 396-397). Televizyon basta olmak iizere radyo ve sinema gibi gorsel isitsel
araclar ile biiyilk halk kitleleri, azinlikta olan bir zlimreyi (sanatgilar, futbolcular,
siyasetgiler vb.) siirekli izlemekte, dinlemekte ve takip etmektedir.” (Akt Okmeydan,
2017, s. 69)

Dijital Panoktikon: “Su an panoptikonun sonucu degil, tiimiiyle yeni, perspektifsiz bir
panoptikonun baslangicini yasiyoruz. 21. yiizyilin dijital panoptikonu artik tek bir
merkezden, destopik bakisin her seye kadir giicli tarafindan gozetlenmiyor olmasi
Olciisiinde perspektifsizdir. Bentham’in panoptikonunun temel 6gesi durumundaki
merkez-¢evre ayrimi tiimiiyle yok olmustur. Dijital panoptikon herhangi bir persektife
dayanan optik olmaksizin is goriir. Verimliligini de buna bor¢ludur. Perspektiften yoksun
bir sekilde 1518a bogma perspektife dayanan gozetlemeden daha etkilidir, ¢linkii insan her

yandan, her a¢idan, hatta herkes tarafindan aydinlatilabilir.” (Han, 2017, s. 67)



1.BOLUM: MAHREMIYET KAVRAMI VE BEDENIN TESHIRI

1.1.Mahremiyet

Mahremiyet kavrami {izerinde giiniimiize kadar yapilmis birgok arastirma mevcuttur.
Ama mahremiyet kavrami kisiden kisiye dinden dine kiiltiirden kiiltiire irktan irka
cografyadan cografyaya degiskenlik gosterdigi i¢in net bir tanima ulasmak zordur.
Mahremiyet kavraminin olusmasinda sosyoloji, sosyolojik tutum, toplum bilimi, insan
davraniglart dogrudan etkilidir. O yilizden mahremiyet hem sosyolojinin, hem

antropolojinin, hem hukukun konusudur.

Tirk Dil Kurumu’na gore mahrem: “baskalarina sdylenmeyen gizli” mahremiyet ise

“mahremiyet: gizlilik, kisisel gizlilik” olarak tanimlanir” (Tiirk Dil Kurumu, t.y).

Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi tanimina gére ise “mahrem: Birbiriyle
evlenmesi dinen yasaklanmis akraba anlaminda fikih terimi. Sozliikte “helal olmayan,
yasaklanan sey” manasindaki mahrem kelimesi, fikih terimi olarak kendileriyle
evlenilmesi dinen yasaklanmis bulunan belli derecelerdeki akrabayi ifade eder. Farsca bir
terkip olan ndmahrem ise “aralarinda evlenme yasagi bulunmayan kisiler” demektir.

(Tiirkiye Diyanet Vakfi islam Ansiklopedisi, 2019)

Etimoloji Tiirkge sayfasina gore: “mahrem kelime kokeni: Ar mahram (yasak, tabu,
kutsal, 6zel alana veya hareme ait olan) olarak tanimlanir.” (Etimoloji Tiirk¢e Sayfasi,
tarih yok)

Mahremiyet “kisisel tarih, biyografi, bellek ve Ozelestiriden; toplumsal ve bireysel
kimliklerden, benlikten ve kimlik kazanma kaybetme siire¢lerinden; bedenden bedenlere
dair bir biling olusturmaktan bedenin isleyisinden, biitiinliigiinden ve eksikligi”

(Ozbay,Terzioglu, Yasin, 2011, s. 10). iizerinden igsellesir.

Mahremiyetten s6z ederken karmasik bir yapinin iizerinde gezindigimizi bilmemiz
gerekir. Kesin ve net bir tanima ulasmak olduk¢a zordur. Bununla ilgili olarak Yiiksel

sOyle soyler:

Mahremiyet hakkina iligskin bir ¢calisma yapmak, beraberinde bir¢ok giicliigii de

getirmektedir. Giliniimiizde bir yandan, mahremiyetin bir hak olarak korunmasina
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yonelik talepler giderek artarken ve mahremiyete yonelik tehditler yogun bir sekilde
tartisilirken; diger yandan, bu taleplerin ve tartigmalarin konusunu olusturan olguyu
ifade etmek iizere kullanilan mahremiyet kavraminin anlami ve kapsamu {izerinde
bir uyusmanin varligindan séz etmek giictiir. Mahremiyetin ¢ok anlamliligi ve

belirsizligi, onu tanimlama girigimlerini de zorlagtirmaktadir (Yiiksel, 2009, s. 277).

Yiiksel burada mahremiyetin ¢ok anlamlili§indan s6z eder ve bu durumun mahremiyetin
tanimlanmasin1 zorlastirdigini sdyler. Mahremiyeti tanimlarken anlami ve kapsami

tizerindeki ortiismenin gergeklestirilemedigini ifade eder.

Mahremiyet teorisini, insanlarin bagkalarinin erise bilirliginden gecici olarak azade
kalarak kendilerini korumalar1 esasina dayali olarak gelistiren Westin (1970) i¢in
mahremiyet hakki, bireylerin, gruplarin veya kurumlarin, digerleriyle iletisime
girdiklerinde kendileri hakkindaki bilgiyi ne zaman, nasil, ne ol¢iide vereceklerini

belirleme yetkisini ifade eder (Yiiksel, 2009, s. 278).

Mahremiyet kuramini, Kamu Hukuku ve Devlet Emeritus Profesorii olan Alan Westin,
insanlarin kendi mahremiyetlerini kendileri belirledigi diislincesi lizerinden ele alir.
Mahremiyet hakki icin ise insanlarin kendi hakkindaki bilgileri ne zaman, nasil

aciklayacagi yetkisinin kendilerinin elinde oldugunu soyler.

Sosyal psikoloji konusunda calisan Melek Géregenli, Cevre Psikolojisi Insan Mekdn
[liskileri kitabinda Westin’in mahremiyet teorisi konusundaki arastirmalari {izerine sdyle

sOyler:

...Westin’e gore (1970), mahremiyet bir durumdur ne kendi kendine yeterli
olunandir ne de kendi i¢inde bir sondur. Kendinin, farkina varmanin bireysel
amaglar1 elde etmede bir amag¢ olarak kullanilan mahremiyet, kisinin toplumsal
ihtiyaglarinin karmasik ve degisen sistemin sadece bir pargasidir. Bireyler, grup veya
kurumlarin ne zaman, nasil nereye kadar kendilerine ait bilgileri bagkalarina
sunacaklarina kendileri karar verirler. Mahremiyet, birey ve toplumsal katilim
baglaminda, istemli gecici olarak kisinin kendisini fiziksel ve psikolojik olarak
toplumdan ¢ekisidir. Westin’e gore insanlar mahremiyet i¢in duyduklar istegin
yalniz insanlara 06zgii insanlarin etik, entelektiiel ve sanatsal ihtiyaglarindan

kaynaklanan bir ayricalik oldugunu diisiinmekten hoslanirlar. Fakat baz1
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caligmalarin  sonuglari, insanmin mahremiyet ihtiyacini onun orijininden

kaynaklanabilecegini gostermektedir (Goregenli, 2015, s. 64).

Westin, mahremiyeti bir durum olarak tanimlar. Kendi kendine var olmadigini ve kendi
kendine siiregelmeyecegini, bir toplum diizeni veya diizensizligi i¢inde kisi minimalinde
yer aldigini sdyler. Insanlarin kendi ile ilgili kararlarmin kendi smirlar1 gercevesinde

verdigini soyler.
Stephen Margulis, Westin’in mahremiyet kurami i¢in séylediklerini sdyle derler:

Westin’e gore mahremiyet, genel anlamda bireyin yalniz bagina kalabildigi, kendi
istekleri dogrultusunda diisiiniip baska kisilerle nasil, neden, nerede ve ne zaman
iletisim halinde olduklar1 kendilerinin karar alip verdikleri bir alanda sahip olduklari
haklar1 ifade etmektedir. Westin, mahremiyetin dort durumu yalnizlik, mahrem
iligki, anonimlik, kendini sakinma oldugundan ve dort nedeni olarak kisisel 6zerklik,
duygusal rahatlama, kendini-degerlendirme, siirli ve korumali iletisime ge¢me

oldugundan s6z etmektedir (Margulis, 2011, s. 10).

Margulis, Westin’in mahremiyet kuramini kisi 6zelinde kurdugunu ve kisi haklar
cercevesinde degerlendirdigi davranis ve disa vurum bigimi oldugunu soyler. Insanlarin
nerede nasil davrandiklar1 ve nasil iletisim kurduklar {izerinde karar alip bunu kendi
0zelinde ki davraniglarina yansitma hakki oldugunu belirtir. Westin mahremiyetin, dort
durumundan bahseder. Bunlar kendi basina olma, yalnizlik; yakinlik- teklifsizlik, anomi,

yabancilagma; kendine saklama seklindedir (Konge, 2014, s. 7-8).
Toprak, Altman’in mahremiyet tanimini boyle aktarir:

Bir kimsenin kendisine veya grubuna ulagma cabasi {izerindeki secici kontroliidiir.
Mahremiyetin ayirici niteligini ortaya koyan bu tanim, kisinin kendisi hakkindaki
bilgi ve sosyal etkilesimi lizerindeki hakimiyetine iliskin ikiz temay1 kapsamaktadir.
Ustelik s6z konusu tanim, mahremiyetin diger boyutlarim da dislamamaktadir.
Kisilerin hem yalniz bagina kalma hem de bagkalariyla birlikte bulunma istegini
dikkate almaktadir. Genel olarak zannedildigi iizere tek tek bireyler yalmzca
mahremiyet pesinde kosmazlar; ayni zamanda digerleriyle iligkiler kurmaya
calisirlar, ev sosyal etkilesim siirecinde isteyerek kendileri hakkindaki bilgileri
baskalartyla paylasabilirler. Bagka bir deyisle bireyler, yalnizca otekileri dislayip

yalniz kalmay1 istemezler, ayni zamanda onlarla birlikte de olmak isterler. Bu niteligi
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ile mahremiyet, yalniz basina olma ile bagkalariyla birlikte bulunma arzular
arasindaki diyalektik bir karsilikli oyun alani olarak tanimlanabilir (Toprak, 2009, s.
139-140).

Altman’in tanimini aktaran Toprak, mahremiyetin, tek basina olma ile bagkalariyla olma
durumunu oyun tizerinden degerlendirir. Tanimin ayirict 6zelligi insanlarin kendisi
hakkinda gortisleri ve paylasimlarinin “ikiz tema” iizerinden degerlendirilmesidir. Yani
karsilikli olarak degerlendirmesidir. Insanlarin hem tek hem bir topluluk iginde aile, is,

sosyal etkinler gibi durumlardaki etkilesimleri {izerinden mahremiyeti tanimlar.
Margulis Altman’in mahremiyet kurami i¢in sdylediklerini s6yle degerlendirir:

Westin’in kuramindan etkilenen Altman’a (1975: 24) gore de mahremiyet kisinin
“kendisine segici denetim altina almasidir. Altman’a gore mahremiyetin {i¢ 6zelligi
bulunmaktadir: Toplumsal bir siire¢ olmasi, mahremiyetin psikolojik boyutlarin
kigiler aras1 etkilesimi, onlarin toplumsal diinyalarini, fiziksel g¢evrelerini ve
toplumsal olgunun gecici dogasini icermesi gerektigi son olarak kiiltiirel baglama
sahip olmas1 Mahremiyet kiiltiirel olarak evrensel ancak psikolojik digsavurumlari

kiiltiire 6zgtdir (Margulis, 2011, s. 11-12).

Margulis Altman’in, Westin’in kuramindan ilham alarak, kendisini secici denetim altina
almasidir (Margulis, 2011, s. 11-12) der. Altman mahremiyeti ii¢ durum gergevesinde

ortaya koyar. Bu durumlar: toplumsal, insanlar arasi iletisim ve kiiltiirel bag seklindedir.

Petronio’nun mahremiyet kurami ise mahremiyetin sinirlarinin belirlenmesi ve bu
asamada paylasilan enformasyonun yonetilmesine vurgu yaparak mahremiyete
iligkin bes sav ileri siirer: 1- 6zel (mahrem) enformasyon insanlar onu kendilerine ait
gordiikleri icin miilkiyetle iligki iginde tanimlaniyor. 2- insanlar 6zel enformasyonu
sahip olduklart bir sey olarak tamimladiklarindan enformasyonun dagitimini
denetleme hakkini da kendilerinde goriiyorlar. 3-insanlar 6zel enformasyon akigini
denetlemek igin birtakim mahremiyet kurallari gelistirip kullaniyorlar ve bu kurallar
mahremiyetin bireysel ve kolektif sinirlarinin yonetimini etkiliyorlar. 4- bir kez
0zel enformasyon paylasildiginda kolektif mahremiyet sinir1 olusuyor ve o0zel
enformasyonu alan digerleri de bu enformasyonun ortak sahibi haline geliyorlar. 5-
mahremiyet kurallar1 asil sahibi ile ortak sahipleri arasinda yonetilemediginde

sinirlarin sarsilmasi ihtimali ortaya ¢ikiyor ¢iinkii insanlar kolektif mahremiyet
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kurallarini siirekli, etkili ya da aktif olarak miizakere etmiyorlar (Margulis, 2011, s.

12-13).
Burada Margulis’in aktarimiyla, Petronio’nun mahremiyeti belirli sinirlar ig¢ine alarak
insanlarin kendileri ile ilgili bilgileri paylasirken ki davranislarina dikkat ¢eker. Bu
esnada fark edilmesi gereken bes bilgiden bahseder. Bunlarin ilki dogrudan kisinin 6zel
alaniyla alakalidir, ikincisi kendileri hakkinda bilgileri paylasirken “denetleme hakkini
kendinde goriilmesi” dir, li¢iinciisii bu denetleme haklarini mahremiyet kurallar1 igine
alinmasidir, dordiinciisii 6zel alanin paylasildigi noktada bilginin “kolektif enformasyon”
icinde yer almasi ve bu bilginin kolektifleserek sahibinin ¢ogalmasidir, besincisi ise
olusan mahremiyet kurallarinin kendi sahibi ile “ortak sahibi” arasindaki etkilesimin
uyumsuzlugu s6z konusu oldugunda mahremiyet sinirlarinin sarsilarak degiseceginden

sOz eder.

Anthony Giddens’in (1994) mahremiyeti, “Kisiler arasi esitlik baglaminda, diger
insanlarla ve benlikle duygusal iletisim kurma aninda olusan, c¢evresel bir yasant1”
(Goregenli, 2015, s. 59) olarak tanimlar. Gidens mahremiyeti insanlarin ayn1 haklara
sahip oldugu gerekgesi lizerinden etrafindaki kisiler ile olusturdugu iletisim ve etkilesim
kapsaminda kurdugu diizen iizerinden ele alir. Bu diizeni “diger insanlar ve duygusal

benlik” kapsaminda degerlendirir.

Beceni ve Ugkan’a gore mahremiyet ise, “bireylerin, devletin ve diger kisilerin
miidahalesinden muaf olarak hareket edebilecegi, yasamsal faaliyetlerini siirdiirebilecegi
bir alanin ve kisilik haklarina bagli olan tiim unsurlarin biitlinline verilen ad” (Celikoglu,
2008, s. 18) olarak tanimlar. Kisilerin mahremiyetinin korunmasinda hem kendi kisisel
sinirindan hem de devletlerin ve diger kisilerin etkisinden bahseder. Mahrem algi
tizerinde ve davranis bigimlerinin tek kollu ilerlemedigini, bir takim dis miidahalelerinde

oldugunu soyler.

M. Niyazi Tanilir, Internet Suclari ve Bireysel Mahremiyet kitabinda, “Mahremiyet, insan
Ozglrliigiiniin bir parcasi oldugundan, mahremiyetin ihlali ayn1 zamanda 6zgiirliigiin de
thlalidir.” (Tanilir, 2002, s. 39) yorumunu yapar. Mahremiyeti insan haklar1 temelinde

ozgiirliikle igsellestirir.
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Flaherty, mahremiyetin 6zerk oldugunu sdyler ve bunu hak kapsaminda ele alir. Bu
haklarin kapsaminda kendi hakkindaki bilgiyi sinirlama dahilinde ele alirken, bu

bilgilerin denetlenme hakki da buna dahildir der.

Mahremiyet otonomi hakkidir ve yalniz birakilma hakkin1 kapsar. Mahremiyet
kendimiz hakkindaki bilgiyi -bu bilgiye girisi sinirlama hakki dahil- kontrol hakkini
icerir. Mahremiyet hakki sirlar1 gizli tutma hakkini ve onlar1i ancak o6zel
konugmalarda paylasmayi kapsar. En Onemlisi, mahremiyet hakki yalmzlik,

samimiyet ve anonimligi yasama hakki demektir (Flaherty, 1989) (Izgi, 2009, s. 68).

Mahremiyet kavramina kisiden kisiye, cografyadan cografyaya, dinden dine, toplumdan
topluma degistigi gercegi ile yaklagsmaliy1z. “Mahremiyetin sinir1 ve yogunlugu da yalniz
bireyden bireye degiskenlik gostermekle kalmayip, bireylerin icinde bulunduklari
durumlara, zamanlara, ruh hallerine, mevcut kisilik yapilarina ve algilayis bigimlerine,
dahasi, kiiltiirel yapilara gore farklilagsmaktadir” (Toprak, 2009, s. 141-142). Burada,
kiiltiirler aras1 bu farkliliklarin i¢ ve dis sebeplerle olustugundan bahsedilir. Insanlarin
icinde bulundugu kosullara gore ise algilayis biciminin degistigi sdylenir. Mahremiyetin
kamu faydasi da sebebi One siiriilerek kendi 6z yapisina zarar verdigi belirtilir.
Mahremiyet, insanlarin yetistigi cografyanin ¢ergevesindeki anlayisa gore degisiklik

gosterdigi gibi kisisel bir bakis acisini da kendi i¢inde barindirir.

Bat1 ve dogu toplumlarinda mahrem alanlarin insas1 da birbirinden farklidir. Bu alanlart

orf, adet, gelenek, gorenek, isleyis, bakis acilari, tutum, din, insan davraniglar etkiler.

Mahremiyet kiiltiirden kiiltiire degiskenlik gdsterdigi gibi, ayn1 {ilke igerisinde yasayan
insanlarin bile goriis farkliliklar yasadigi gozlemlenir. Buna cevresel faktorler, doga
olaylari, sosyallik, sosyal ¢evre, refah diizeyi, teknolojiye ulasa bilirlik, teknoloji diizeyi

gibi durumlar etkilidir.
Mahremiyeti koruma konusunu Vincent soyle temellendirir:

Mahremiyeti koruma hususu, diger bireylerle ya da bankalar, doktorlar veya saticilar
gibi hizmet saglayicilarla yiirliyen belirli bir sosyal siire¢ iginde, bilgi aktarimini
kusatan kurallar ve beklentilere, Helen Nissenbaum’un ifadesiyle bir “baglamsal
biitiinliige” ickindi. Belirli bir kisisel bilginin saklanmas1 veya verilmesi gerektigi,

ilgili islemde algilanan kazang dengesine baglidir. Bu aktarima izin verme, modern
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ekonomide kredi gibi temel avantajlara sahip olma zorunluluguyla bosa diismiis
olabilir’ (Vincent, 2016, 5.217).

Vincent mahremiyetin korunmasi durumunu sektorler iizerinden ele alarak bilgi aktarimi
konusunda bazi kisisel bilgilerin saklanmas1 ve korunmasi hususu dile getirir. Teknoloji
ile birlikte mahrem bilgilerin paylasilmasi durumunu avantaj ve dezavantaj agilarindan

ele alarak tanimlar.

Ozel ve kamusal alanlardaki mahremiyet olgusu da belirli bir yapinin iizerine kurulu olsa
da, teknoloji ile birlikte bu mahrem sinirlar kendiliginden daraldi. “Bir toplumda belli bir
hareketin veya durumun mahrem olmasi bagka toplumda bunun agikc¢a yapilabilmesi
anlamina gelebilir. Mahremiyet toplumlarin yasam sekillerine, dini inanglarina, gelenek
ve goreneklerine ve kiiltiirlerine gore degiskenlik gosterebilir” (Kirik ve Ergiin, 2019, s.

431).

Mahremiyeti sadece din, dil, irk {izerinden inceleyemeyecegimiz gibi yiizyillar arasinda

da degisip doniistiigi gergegini de géz 6niinde bulundurmamiz gerekir.
1.1.2. Mahremiyetin Tarihi

Mahremiyet kisiseldir, 6zneldir ama toplumdan bagimsiz degildir. Toplum ile paralel bir
yapidir, i¢ icedir. Zamanin kedisine getirdigi degisim ve donlisiimlere acik bir zemindir
mahremiyet. Insanlik tarihi boyunca birgok farkli kiiltiire gore degiskenlik gosterdigi gibi
tarithsel bir ¢ergeve icerisinde incelendiginde, giiniin ortam ve kosullarina gore degistigi

ve farkli algilara biiriindiigli de gézlemlenir.

Mahremiyetin tarihi, giiriiltii ve sessizligin olusturdugu merakli karigiminin ta
kendisidir. Mahremiyet kavrami hakkindaki literatiir kiilliyatl olmasina ragmen ikna
edicilikten uzaktir, tabii kisisel bilginin korunmasina yonelen modern tehditleri
igeren siddetli tartigmalar devam etmektedir. Bu arada internetten 6nceki on yillarin
sisi i¢inde kayboldugunu ve mevcut degerlendirmelerin ¢ogunun da, 9/11°den
onceki on yillar, mahremiyetin ortacagi olarak kabul ettigini eklemeliyim. Tarihsel
perspektif ihtiyaci genellikle Jeremy Bentham veya George Orwell’a yapilan kisa,
ikinci el atiflarla kargilamyor (Vincent, 2016, s.7).

Mahremiyet {izerine yapilan aragtirmalarin, ilk resmi incelemesi 1972 tarihinde Younger
Report tarafindan Birlesik Krallikta yapilir (Vincent, 2016, s.7).
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Mahremiyetin hikdyesi, yokluktan kesfe azdan ¢oga veya hatta ilerleyen boliimlerde
gorecegimiz gibi, kolektif olandan sahsi olana dogru bir yolculuk degildir. Bu tarihin
baslangiglar1 yok, sadece gozdagi verilmis sonlar goriiniiyor. William Reddy’nin 6ne
siirdiigli gibi, degisen fiziki ve normatif baglamlarla etkilesen ancak bunlara
tamamen bagli olmayan, uzun dénemler boyunca var olmus olan degerler ve

davranislar bulmak miimkindir (Vincent, 2016, s.13-14).

29 ¢6

Vincent mahremiyetin tarihini ele alirken, onun “yokluktan kesfe” “azdan ¢oga” “kolektif

olandan sahsi olana” gibi ifadelerle tanimlanamayacagini sdyler.

Ozel toplumsal iliskilerin yiiriitiilmesiyle derinden iliskili olan mahremiyetin yazili
tarihin herhangi bir doneminde eksikligini hayal etmek bile olduk¢a zordur. Diana
Webb’in ortagag donemine iligkin sozleriyle, “hi¢ kusku yok ki bireyler, aileler ve
gruplarin, kamusal denetimden uzaklasip kendi mekanlarina siginma hakki talep

ettigi zamanlar olmustur (Akt Vincent, 2016, s. 14).

Burada Vincent, mahremiyetin toplumsal iligkilerin yiiriitiillmesinde bir etken oldugunu

ve siiregte tarihsel kaynaklarda onun eksikliginin imkansizligindan bahseder.

Insanlarin ne kendileriyle ne de birinin dtekiyle iliskisinde belli bir tutarlilik
gostermeyen bu kabuguna ¢ekilme tutumuna iliskin zaman i¢inde goriilen ti¢ farkl
giidii s6z konusuydu. Bunlardan ilki, icrasit korumali bir iletisim alanini1 gerektiren
canciger iliskilerin beslenmesiydi. Diger bir giidii, bireylerin kendi zihinsel
kayitlarin1 yonetebilecegi ve bedensel islevlerini gergeklestirebilecegi maneviyat
iceren kutsal bir alem arayisidir. Ve elbette ki; digsal otorite yapilarinin ihlaline karst
diisiince ve davraniglarin savunulmasi s6z konusuydu. Bunlarin her birinin, sonraki
yiizyillarda gosterecegi radikal degisiklik bigimleri ortagagin son déneminde

izlenebiliyordu (Vincent, 2016, s.14).

Vincent, insanlarin kendi davranislar1 ve ¢evresindekilere olan tutumlariyla ilgili olarak
bu davranigsal bitiiniin zaman igerisinde rastlanan ti¢ farkli durumdan s6z eder. Bu
durumun ilki kisisel 6z davranislar {izerine kuruludur cevre ile iletisimin nasil kuruldugu
ve konumlandirildiginla ilintilidir. Ikincisi ilahi boyutudur. Ugiinciisii ise otoritenin
kurdugu diizen tizerinedir. “On dordiincii yiizyil Londra’sinin ¢ok islevli ve bigim
degistirmeye uygun hane halklarindaki samimi iligki beklentisi, geg-modern ¢agin dar

aile birimlerini kusatan duygularla sadece uzaktan akrabaydi” (Vincent, 2016, s.14).
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Vincent burada, on dérdiincii yilizyilda Londra’daki halk ile ge¢-modern ¢agin dar aile
birimlerinin aym1 kulvar da ele alir. Birbirine benzediklerini ama tipa tip ayni
olmadiklarini, aralarinda bag oldugunu samimi iliski beklentisi ile orta diizeyde yasayan

aile birimlerinin duygularini birbirine benzetir.

Mahremiyetin karmasik evrimi siiresince Londra Mahkemesi’nde goriilen davalarin
donem i¢inde degismeden kalan bazi 6zellikleri vardi. Bunlardan ilki, mahremiyetin
tanimi ve savunmasiyla ilgiliydi; ne kadar kapali, yetersiz ve asir1 kalabalik olursa
olsun, yerlesim olarak meskenin i¢i ile digi arasinda kritik bir ayrim vardi.
Diisiinceler ve davraniglardan haberdar olabilmeye iliskin beklenti, esik asildiktan
sonra radikal bir sekilde degisiyordu. Kapi dayaniksiz, kilidi kalitesiz, ortak
duvarlar, ses, koku ve nemi gegiriyor olabilirdi, ancak sokaktan i¢ mekana girme

eylemi bir dizi 6zel zorunlulugu da beraberinde tasiyordu (Vincent, 2016, s.15).

Burada Vincent mahremiyetin tarihi {lizerine ¢alisirken, mahremiyet iizerinde Londra
Mahkemesinde zaman i¢inde degismeyen bir takim durumlarin oldugunu séyler. Bunlarin
birincisi mahremiyetin tanimi ve savunmastyla iliskiliydi, fiziki kosullar ne olursa olsun
yapinin i¢i ve dis1 ile ilgili nemli bir ayrim s6z konusuydu. Fikirler ve davraniglarla ile
ilgili bilgi sahibi olma beklentisi mimari agidan igi ve disi arasinda kritik bir durum s6z
konusuydu olarak ifade eder (Vincent, 2016, s. 15).

“Mahremiyetin mimari agidan degerlendirilmesine evin i¢indeki mahremiyet agisindan
bakacak olursak 26 Subat 1350 tarihinde gerceklesen, iki komsu arasinda kendi
arazilerine su aktig1 ve diger bir evin hizmet¢ilerinin evlerini gozetledigi gerekcesiyle
dava eder” (Vincent, 2016, s.16). Burada 6zel hayat, 6zel yasant1 ile ilgili olarak 6zel
hayatina ortak olmaya ¢alisan evini gozetleyen komsusunu dava eden Londrali, yan yana
iki evde oturan komsularin davasindan soz edilir. Mahremiyet hakki, 6zel hayat ilkesinin

Oonemini ve anlayisini donemin dava konularindan anlayabiliriz.

Mahremiyeti mekan ile iliskilendirdigimizde kap1 ve pencerelerin 6nemi ortaya ¢ikar.
Gelir diizeyi ne olursa olsun zengin fakir fark etmez kap1 ve pencelerin mahrem olarak
algis1 insanlar iizerinde aynidir. “Mahremiyet ile aile ikametgdhinin kullanimi arasinda
temel bir iligski vardi ve bu varligini siirdiirdii. Nicola Casten’in yazdigi gibi, “ister bir
zenginin evinde, ister fakir bir ¢iftlik evinde olsun, agik veya kapali kap1 hem bir sembol,

hem de bir gergeklikti” (Vincent, 2016, s.22). Vincent mahremiyet ile aile ikametgahinin
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arasinda giiclii ve has bir bag oldugunu soyler. Casten ise maddi durumu ne olursa olsun
biitiin aile birimlerinin kapist hem gercekte hem de davranigsal boyutta bir simge

oldugunu soyler.

1300- 1650 tarihine gelindiginde, Vincent’in Mahremiyet Kisa Tarih adli kitabinda
belirtigi {izere Mahremiyetten Once Mahremiyet béliimiinde “Mahremiyetin
cografyasini, diizenlenen ya da yeniden diizenlenen tarim alanlar1 degil, fakat bir giinde
yiiriinebilecek veya atla gidilebilecek olan uzak mesafeler sinirliyordu” (Vincent, 2016,

s.27). Burada mahremiyet toplum ile iliskisi baglaminda, siirlar ¢ergevesinde ele alinir.

Mahrem kelimesinin kullanimina dair, “Erken modern donemin baslangicinda, mahrem
sOzclglinlin yaygin kullanimina dindar erkek ve kadinlarin kisisel yazilarinda rastlamak
miimkiindiir” (Vincent, 2011, s.30). Bu durum mahrem sozciigiiniin giinliik hayata
gecmesiyle ilgili bilgi verir. “Glinliikler ayn1 zamanda kisinin kendini tanimlamasi,
yonetmesi agisindan okuma ve yazmaya giderek daha fazla onem verildiginin de
gostergesiydi. Philippe Aries’in, “mahremiyetin dogum yeri olan giinliiklerin Ingiltere’de
1500’lerin sonlarindan itibaren yaygin sekilde tutulmasi tesadiif degildir.” savi, kendisine
ait Mahrem Yasamin Tarihi (A History of Private Life) projesinin giindemini ortaya
koymustu” (Akt Vincent, 2016, s. 36). Burada mahremiyetin dogusunun giinliikler ile
oldugu ifade edilir.

On besinci ve on altinc ylizyillarda yazigma hacmi genisledikge ve 6zel iletisim
beklentileri arttikga muhtemel risk unsurlari da c¢ogaldi. Merkezinde bireyler
arasindaki mektup aligverisinin yer aldig1 kolektif yazim ya da mektubun alimlama
stireci olagan haliyle devam etti. Mektuplarin stiindeki imza gercekten de yazan
kisiye aitti ve zarfin icindeki kagittaki bilgiler kiminle paylasilacak olursa olsun, o
mektup agilmamis ve okunmamis halde o zarfi teslim almay1 bekleyen belirli bir
kisiye yonelik olarak yaziliyordu. 93 Icerigi gizlemek icin miihiir gibi araglar
kullaniltyordu. Hassas mektuplar, is veya aile sirlarin1 korumak igin sifreli olarak ya
da sirke, idrar ve sitrik asitli meyve sular1 gibi goriinmez miirekkeple yaziliyordu

(Vincent, 2016, s.42).

Vincent iletisim araglarinin giiglenmesiyle birlikte mektubun Oneminden bahseder,
haberlesme ve iletisim agisindan dénemin biiyiik 6nem tasiyan aract olma mektup, i¢inde

her tiirlii 6zel yazisma ve bilgi barindirdigindan hassas bir noktada oldugunu belirtir.
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“Zulme ugrayan politik veya dini gruplar cesitli gizleme teknikleri gelistirdiler, ¢iinkii
hiikkiimetler yazismanin yayginlagsmasini ¢oktandir bir istihbarat firsati olarak
kullanilmaya baglanmist1 bile. Hassas sirlarin alicilarindan, sug niteligindeki mesajlari
yanlis ellere diisme ihtimaline kars1 yok etmeleri isteniyordu” (Vincent, 2016, s.42).

Vincent yazismanin mahremiyetin hem neticesi hem de dalidir der.

1660 tarihli Posta Hizmetleri Kanunu’ndan ti¢ y1l sonra, kullanicilara yeni sistemde
yazigmalarmin gizliligini garanti eden bir beyanname yaymladi: Mektuplarin
taginmasi ve dagitimi ile gorevlendirilmis hi¢ bir posta miidiirii veya diger gorevli
kendisine gonderilmemis hi¢ bir mektup veya diger herhangi bir kisi, ister teslim
ediliyor ister gonderiliyor olsun, Londra’ya (veya baska bir yere) gelen ya da
Londra’dan (veya baska bir yerden ) giden hicbir postay1r durdurmayacak ve bunlari
agmadan, gizlemeden, dogru ve diiriist bir sekilde teslim edilecektir (Vincent, 2016,
s.87).

Mektuplasma siireci 1660'lara gelindiginde mahremiyet acisindan, daha kapali ve 6zel
hayata saygi ac¢isindan ilerleme kastedildigi goriilir. Bu durumun kanunlar ile de
saglamlastirilmaya calisildigi fark edilir. Ozel hayatin korunmasi agisindan bu énemli bir
adimdir. Vincent, Mahremiyet Kisa Bir Tarih kitabinda, 1650-1800 yillar1 arasim

Mahremiyet ve Iletisim olarak temellendirir.

Erken modern donem boyunca yiiz yiize iletisime meydan okuyan iki degisim
kuvveti vardi. Kentlesme ve kitle iletisimi birbirine bagli olaylardi. Matbaacilik,
genisleyen kasaba ve kentlerde hayatin isleyisine hiz katiyor: okuryazarlik ve
edebiyat kent ortamlarinda gelisiyordu. Her durumun temel sorusu, gayri resmi
iletisim araglarinin nasil etkilendigiyle ilgiliydi. Kisiler bir zamanlar kendi kisisel
kayitlarini, kendilerine fiziken ¢ok yakin kisilerle konugma yoluyla —sdzIii olarak
veya Montaigne’nin ifadesiyle gorsel olarak —idare edebiliyorlardi ama artik kimin
kim hakkinda neler bilebilecegiyle ilgili yeni sorular doguran ve birbiriyle ne zaman

karsilagsacagi belli olmayan kalabalik niifuslar s6z konusuydu (Vincent, 2016, s.51).

Burada, erken modern donem ele alinir. Bu donemde en 6nemli iki unsurun kentlesme ve
kitle iletisimin oldugundan ve yiiz yiize iletisime nasil meydan okudugundan soz edilir.
Matbaanin yayginlasmasiyla birlikte farkli bir boyuta taginan giindelik hayat; gelisen

toplum, genisleyen kasabalar, kentlerdeki giinliik hayat aksiyonlar1 farklilagarak yeni bir
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boyuta taginir. Okuryazarlik oran1 artar. insanlarin bu dénemden dnce yiiz yiize iletisimle,
konusmayla birbiriyle kendi kisisel bilgilerini rahatlikla paylastigin1 fakat Montaigne’nin
de soylemiyle géorsel olarak etkilesimde bulunurken bu yillarda artik kimin kim hakkinda

yeni sorularin meydana geldigini soyler.

Yalniz Kalma Hakki’nin temeli olan kigisel alan (anonymity) bir imkan olarak
goriiliiyordu. Bagkalarinin hayatlartyla kurulan anlamli baglilik sayilarm baskisi
altinda ezilirken, en kasvetli haliyle mahremiyet, tecritle esanlamli hale geliyor.
Aym zamanda donemin iletisim devriminin iki gdstergesi olan matbaacilik ve
mektuplagsma, gilindelik hayatin sosyalliginden uzaklagsmay1 kolaylastiracak

imkanlart da tasiyordu (Vincent, 2016, s.51).

Burada yalniz kalma hakkindan s6z edilir. Bu sdylem kisinin kendiyle kalma hakkin
ifade ederken, donemin tecrit ile (yani kelime anlami olarak soyutlama olan) anildigin
ayni anlamda algilandigin1 ifade eder. Donemin iletisim devrimlerinin matbaa ve
mektuplasma oldugunu bu araglarin ise gilindelik hayattaki sosyallikten alikoydugunu

sOyler.

Rogert Chartier; “insanlarin yazili sézciiklerle iliskisinin degismesi, bireyin inzivaya
cekilebilecegi toplumdan kacip siginabilece§i yeni bir 6zel alan yaratmasina
yardimer oldu.”1 Bu, sahsiligin [interiority]ve bagimsizligin gelisme siireciydi:
“Okuma becerisi, insanlarin etrafinda kendi mahrem yagamlarini insa ettikleri bazi
yeni pratikler i¢in temel 6n kosuldu. Okunan veya yazilan metinlerle kisisel iletigim,
bireyi eski aracilardan kurtardi, grup kontroliinden ¢ikardi ve manevi hayatini
gelistirmesini miimkiin kildi.” Bu sayede s6zle insa edilmis toplumdan ayr1 olan,
sinirlart belirgin yeni bir 6z benlik algis1 gii¢ kazaniyordu (Vincent, 2016, s.51-
52).

Vincent burada, Chartier’dan alint1 yaparak insanlarin yazili iletigim ile farkli bir boyuta
gecmesinin bireyin kendiyle kalmasinda ©zel alan yaratma asamasma katkida

bulundugundan so6z eder.

Ote yandan 1650-1800 yillar1 icerisinde sosyal hayat agisindan, giindelik hayatta
“gozlerini dikip bakmak ise kisisel mahremiyete saldir1” olarak algilaniyordu (Vincent,
2016, s.59).
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s etigi acisinda ise “Evin disinda isverenlerinin hayatlariyla ilgili dedikodu yaptiklarinin
kesfedilmesini isten ¢ikarilma izliyordu” (Vincent, 2016, s.70). Boyle bir durum s6z

konusudur.

Yirminci ylizyilin ilk yillar1 gézetleme devletinin baslangicina taniklik etti. Victoria
doneminde niifusla ilgili bilgi toplamaya yonelik biiyiik 6lgekli hiikiimet sistemleri,
cogu birey ve onlarin ailelerinin davranislariyla yakindan ilgilenecek sekilde
tasarlanmamisti. Yalnizca kanunlara uymayanlar ve vergileri 6deyebilecek kadar
zengin olanlar veri tabanmna giriyordu. Ug faktdr, sivil vatandaslara iliskin resmi
belge diizeninde doniisiime yol agt1: Iletisim araglari, refah ve topyekiin savas. 1903
Otomobil Kanunu (Motor Car Act) ve 1904 Telsiz Telgraf Kanunu (Wireless
Telegraphy Act, kullanicilarin yeni teknolojiler i¢in lisans ve ehliyet bagvurusu
yapmasini gerektiriyordu. 1908 Yaslilik Ayligi Kanunun (Old Age Pensions Act) ve
1911 Ulusal sigorta Kanunu (National Insurance Act) ile uygunlugu tespit etmekve

6demeleri yonetmek i¢in merkezi brokrasiler olusturuldu (Vincent, 2016, 5.162).

Bentham’in panoptikonu ve Foucaolult'un Iktitarin Gézii kitabmin temelleri bu
gelismeler sonucunda atilmistir. Vincent mahremiyetin tarihi {izerine calisirken, onu

kitabinin Mahremiyet ve Refah 1800-1900 baslig1 altinda donemi bdyle inceler ve der ki:

Yiizyilin basi, mahremiyet tarihindeki iki biiylik anlatiyr miijdeliyordu. Bunlardan
ilki, glinimiize kadar gelmis olan kisisel diisiince ve davranig denetimiyle ilgili
tartismalarin g¢ergevesini olusturuyordu. Mahremiyet kosullarmi igeren modern
anlatilar kendi analizleri i¢in tarihsel bir boyut ariyorsa, basvuracaklari sasmaz
referans noktasi, Jeremy Bentham’in orjinal fikri Panoptikon ya da onun yerine
formiile edildigi George Orwell’in 1984’teki Bilyllk Biraderi veya Michel
Foucault’'nun Hapishane'nin Dogusu’ndaki diizenleme metaforu (organizing

metaphor) olur (Vincent, 2016, s.89).

Burada, mahremiyetin tarihinde énemli iki “anlati” dan bahsedilir. Bunlarin ilki Jeremy
Bentham’in Panoptikonu, ikincisi de Michel Foucault’'nun Hapishanenin Dogusu adli
kitabidir.

Ozdel, panoptikonu soyle tanimlar: “1785 yilinda tasarlanan bu yapi Panoptikon adiyla
anilir. Panoptikon kelimesi pan ve opticon olarak bilinen iki farkli sdzciikten tiiretilmistir.

Pan kelimesi biitiin anlamina gelirken, opticon kelimesi ise gozlemlemek anlamina
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gelmektedir. Bu nedenle yapi yerine getirecegi goreve uygun olarak ’Biitlinii

Gozetlemek” anlamina gelen Panoptikon adini alir” (Ozdel, 2012, s. 23).

Bentham’1n tasariminda temel alinan diisiince, donemin genis kitleleri kontrol altina
alma felsefesidir. Yapimnin tasarimiyla ilgili olarak yazilan mektuplarda yapinin
nezaret altinda tutma, hapis, tecrit, zorla calistirma, egitim gibi pek cok amacla
kullanilabileceginden bahsedilir. Jeremy Bentham yapinin yerine getirecegi
islevlerde, ana temanin otorite odaklilik oldugunu stirekli olarak hatirlatir. Ancak
burada ilerde Foucault’nun etkilenecegi fikir, kontrol edecek otoritenin yani

otoritenin saglayicisi olacak iktidarin disiplini saglay1s seklidir (Ozdel, 2012, s. 23).

Ozdel, Bentham’1n tasarimindaki dgeler iizerinde durur. Tasarimin daha ¢ok hapis hayati,
gozetim altinda tutma, gozlemleme, kontrol altina alma gibi alanlar tizerinde
gelistirildiginden bahseder. Ana yonelimim oforite odaklilik oldugudur. Foucault ise

otoritenin islenmesindeki ana davranis ve disiplinden etkilenir.

Michel Foucault, Iktidarin Gézii adh kitabinda, gozetlemeyi esas alarak soyle soyler:

Feodal tipteki bir toplumda siyasi iktidar esas olarak yoksullarin senydre ve zaten
zengin insanlara vergi 6dedigi, ayn1 zamanda onlar i¢in askerlik hizmeti yaptig1 bir
iktidardi. Fakat kisilerin ne yaptigiyla hig ilgilenilmiyordu, siyasi iktidar buna, sonug
itibariyla, ilgisizdi. Bir senydriin gbéziinde var olan sey, toprak, koyii, koyiinde
oturanlard, ailelerdi, fakat bireyler, somut olarak, iktidarin géziine géziikmiiyordu.
Bir an geldi ki, herkesin iktidarin gozii tarafindan fiilen algilanmasi gerekli oldu,
kapitalist tiirde bir toplum olsun istendi, yani miimkiin oldugunda yayginlastirilmus,
miimkiin oldugunca verimli bir {iretimle birlikte; isboliimiinde kimilerinin su isi,
kimilerinin bu isi yapmasina ihtiya¢ oldugunda, halkin direnis hareketlerinin,
ataletin ya da isyanin, dogmakta olan tiim bu kapitalist diizeni altiist etmesinden
korkuldugunda, o zaman, her bireyin somut ve keskin gozetlenmesi gerekli oldu

(Foucault, 1992).

Foucault, feodal tipteki toplumlardaki isleyisi aciklayarak siyasi iktidarin Oncelerde
kisilerin ne yaptigiyla ilgilenmeyerek sadece askerlik ve vergi durumlari ile ilgilendigini
sOyler. Zaman i¢inde bu durum 6yle bir duruma dontistii ki her bir kisinin ne yaptigiyla

ilgilenir oldu, bu durumlara 6zel hayatta dahildi. Foucault bu durumu kapitalist bir toplum
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diizeninin isleyisi olarak goriir. Bu isleyisin itinayla ilerlemesi i¢in ise iktidarin kisileri

gozetlemesi gerektiginden bahseder.

Yayginlasan kitle iletisim araglari ve insanlarin baskisinin ortasinda sohbet ve
yazismanin gizliligini korumak ne kadar zor olursa olsun, mahremiyeti tanimlayan
bilgi kiimesi biiyiik Ol¢iide sosyaldi. ‘Yalniz kalma hakkini’ ilan etmek, bu
uzlasmaya meydan okuyordu. Ev iligkilerinin giiriiltiili diinyasinin —ki fakirler i¢in
siklikla sokaklarin acik alanlarina tagiyordu. -mahrem hayatin en degerli 6ziiniin
mekan1 degil, diisman1 oldugunu ima ediyordu. Korunmasi gereken kayait,

samimiyetin degil bir baginaligin 6zelligiydi (Vincent, 2016, s.130).

Vincent, yayginlasan kitle iletisim araclarindan séz ederek bu durumun insanlar
tizerindeki etkilerinden bahseder. Donemin sohbet ve yazigsmalari iizerinde durur.
Mahremiyeti tanimlatan bilgi akisinin biiyiik 6l¢iide sosyal oldugunu sdyler. Mahremiyet
izerine en degerli seyin bir basinalik oldugunu soyleyerek yalniz kalma hakki izerinde

durur.

Zaman i¢inde mahremiyet, temel bir hak haline gelir. “Mahremiyet, resmi olmayan bir
arzudan temel bir beklentiye doniisiiyordu. 1948 tarihli Insan Haklari Evrensel
Beyannamesi’'nde “hi¢ kimsenin 6zel yasamina keyfi sekilde karisilamaz” savunusu
yapiliyor (Vincent, 2016, s.133). Vincent insanlarin yalniz kalma hakki, mahremiyet
hakki iizerine sosyal haklar1 kapsamini Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi’nde gegen

temel hak ve 6zgiirliikten bahseder.

Mahremiyetin tarihini 1970’lere gelindiginde dijital ¢ag ile birlikte ele alindiginda;
“Mahremiyet i¢in sonun baglangici, 1960’larin ortasina tarihleniyordu. Mahremiyetin
olumi, giderek cesitlenen tartisma ve yayinlarda onceden ilan edilmisti. Myron
Brenton’in 1964’te yaymlanan Mahremiyet Istilacilar: (The Privacy mvaders), kisisel
bilginin kontrolii ile ilgili tehditlere dikkat ¢ekiyordu” (Akt Vincent, 2016, s. 178). Breton
burada “kisisel bilgilerin kontrolii” lizerine dikkat c¢ekerek, Mahremiyetin istilacilar

lizerine aragtirmalar yapar.

Teknolojinin gelismesi mahremiyet lizerinde 6nemli degisikliklere sebep oldu. Oldukca

dar bir alana tabii olan mahrem alan ve sinirlar bu gelismelerin neticesiyle genisledi.
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20. yiizyilda insanoglu teknoloji alaninda her gegen giin farkli bir yenilikle karsi
karsiya gelmistir. Bu anlamda elektronik alanindaki gelismeler insanoglunu
bilgisayar teknolojisiyle tanistirmis ve yiizyilin ikinci yarisindan itibaren onceleri
sadece arastirma ve savunma amagclariyla kullanilirken, sonraki yillarda mikro
bilgisayarin gelistirilmesi ve maliyetlerinin azalmasiyla kisisel kullanima agilarak
daha genis bir alana yayilmistir. Bunun yani sira bilgisayar sistemlerini birbirine
baglayan sistemin ‘internet’ adiyla insanoglunun diinyasma girmesi kiiresel

iletisimin kapilarini agmustir (Atasoy, 2007, s. 166).

Atasoy, teknolojik gelismelerin insanlar lizerindeki etkilerinden bahseder. Bu alanlardaki
gelismeler, toplumsal diizen alaninda “bu teknolojilerin hayatina girdigi toplularin
ekonomilerinden eglencelerine, kiiltiirlerinden egitimlerine, haberlesmelerinden bilimsel
aragtirmalarma, hukuklarindan siyasal/blirokratik yapilarina kadar bir¢cok degisimi

yasamalarina sebep olmustur.” (Atasoy, 2007, s. 166) der.

Mahremiyetimiz kutuplardaki buzullardan daha hizli eriyor; teknoloji onu hukuk
sisteminin koruyabileceginden daha hizli eritiyor. Bu egilim belirli bir yolla geri
cevrilemez. Mahremiyet, bugiin bildigimiz haliyle kayiptir.” Takip eden her y1l yeni
cenaze torenleri diizenleniyordu. “Oyleyse mahremiyet 6ldii mii?” diye soruyordu
Jacob Morgan Agustos 2014°te: “Siiphesiz Oyle goriiniiyor ve bizler, onu bilmeden
oldirenleriz (Akt Vincent, 2016, s. 181).

Vincent, David H. Holtzman ve Jacob Morgandan alint1 yaparak mahremiyet iizerine bir
takim soru ve sorunlart giindeme getirir. Dénemin anlam ve sartlari tizerine mahremiyet

oldii mii? sorusunu gozler Oniine serer.

Mahremiyetin tarihi donemin sartlar1 ve gelismelerine gore sekillendigi goriiliir.
Insanlarin mahremiyet, mahremiyet hakki iizerine kisisel hak ve &zgiirliikleri tarihsel
olarak ele alindiginda farklilik gosterir. Bu farklilar1 saptamak i¢cin donemin davalarina
bakilabilir. Bu sayede o tarihte, giindemin ne oldugu, haklarin neye gore ele alindigi
lizerine bilgi sahibi olunabilir. Icatlar, teknolojik gelismeler, hayat: sadece kolastirmakla
kalmayip sosyal yasant1 ve kisiler arasi iliskileri de yonlendirerek degisikliklere sebep
olabilir. Teknolojik gelismeler mahrem alanlarin daralmasina da sebep olmustur.
Mahremiyet olgusu {iizerine kisisel hak ve ozgiirlilkler kapsaminda algi ve davranis

bicimlerinde sebep olmustur.
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1.1.3. Bati ve Dogu Toplumlarinda Mahremiyet

Mahremiyet kavrami kaygan bir zemin iizerine kuruludur. Zamanin i¢inde degisir ve
dontigiir ya da baska bir kimlige veya algiya doniisebilir. Kisiseldir ve toplumlar arasi
degiskenlik gosterir. Tabi buna cografi konum, hak ve 6zgiirliikler, teknoloji, din ve inang

gibi unsurlar etki gosterir. Edward W. Said Sarkiyat¢ilik adli kitabinda:

Cografi sinirlar, toplumsal, etnik, kiiltiirel sinirlara, 6ngoriilebilecek bigimlerde eslik
eder. Ne ki, kisinin kendini yabanci olmayan olarak duyumsayisi, ¢ok zaman,
"disanda", kendi yurdunun o&tesinde olana iliskin pek bulanik bir diisiinceye
dayalidir. Disaridaki yabanci uzami doldurmak iizere gesit gesit varsayim, ¢agrisim,

kurmaca tiirer (Said, 1999, s. 64).

Said burada, cografi sinirlarin digina ¢ikildiginda insanlarin sinir disindakileri yabanci
olarak gormesinden bahseder. Sinir disindaki durumlarin insanlar igin bulaniklastigini,

net olmadig ifadesi kullanilir.

Mahremiyeti, tarihsel bir ¢ergeve lizerinden ele alirken teknoloji, toplumsal hareketler,
gelismeler, kesifler gibi unsurlar {izerinden degerlendirirken, cografi bir c¢ergeve

tizerinden ele alindiginda dogu ve bat1 karsitligi kaginilmazdir.

Genel hatlarla soylemek gerekirse, Bati kiiltiiriiniin mahremiyet konsepti
"dokunulmazlik" iizerine kurulmusken, Dogu kiiltiirliniinki bunun hayli Gtesinde
"goriinmezlik" ilizerine insa edilmistir. Bat1 uygarligi, bedenin mahremiyetini onun
kamusal alanda dokunulamaz olmasi ile giivence altina alirken, Dogu toplumlarinda
mahremiyet, "mahrem olanin Stekinin bakigindan saklanmasi, 6tekinin bakigina
kapali tutulmasidir." Dolayisiyla Bati kiiltiirinde mahremiyetin sinir1 yakindan

baslarken, Dogu kiiltiiriinde bu sinir uzaklagsmaktadir (Akt Marti, 2009, s. 29-30).
Marti, Yavuz’dan alint1 yaparak dogu ve batinin mahremiyet iizerinde durdugu durumlar

lizerine batinin dokunulmazlik, dogunun ise gériinmezlik ilkelerini benimsediginden

bahseder.

Niliifer Gole, Modern Mahrem adli kitabinda bati modernliginin sanayilesme, iiretim ve

sinif catismalarina dayali gili¢ler tarafindan sekillendigini ifade eder.

Gole, “Bat1 Aydinlanma caginin fikirleri ve sanayi medeniyeti ile modernligin tanimin
ve liderligini {iistlendik¢e, Dogu toplumlar: iktidarsizlasmis ve kendi yerlerini ve
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tarihlerini Bati modeline gore belirlemek zorunda kamistir” (Gole, 1991, s. 47). Gole,
dogu-bat1 karsilastirmasini, “Baticilar i¢in, “cinsiyet esitligi” ve kadinin 6zgiirleserek
kamu yasamma dahil olmasi “toplumsal gelismenin” bir geregi iken, Islamcilar icin
kadinlarin “6zel yasami, mahremin disina ¢ikarilmasi cemaat kurallarini ¢igneyerek
ahlaki bir ¢oziilmeye yol acacak bir girisimdir.” (Gole, 1991, s. 52) ciimleleriyle ifade
eder.

Mahrem/namahrem, (evin) igerisi/disaris1 arasindaki sinirlar ve diizenlemeler
tanzimat donemiyle birlikte sarsintiya ugrayarak, ozellikle kadinlarin yasamini
degistirmeye baglamistir. Bu donemde, II. Abdulhamit sansiiriinden etkilenmeyen
moda ve salon dergileri sa¢ ve cilt bakimi, kozmatik kullanimi konularina yer
vermekte carsafli kadmnlar Isve¢ jimnastigi dersleri almakta, Sanayi Nefise
Mektebi’nin kiz 6grencileri bellerine pestemal baglanmis Yunan heykellerini ¢iplak

model olarak kullanmaktaydilar (Isin, 1988, s. 22).

Isin, dogu toplumundaki mahrem/namahrem alanlarin Tanzimat Ddnemi’ndeki
degisiminden bahseder. En 6nemlisi kadinlarin giindelik hayatlar tizerindeki degisim ve

yeni kullanilmaya baslanan durumlar1 ifade eder.

Tanzimat donemiyle birlikte kadinlarin egitilmesi, acilmasi, disariya g¢ikmasi,
jimnastik yapmasi, dans etmesi, fotograf c¢ektirmesi, vb konular, Bati toplumsal
yasam bi¢imini ve mahrem olarak tanimlanan kadin yasam alanlarinin giderek
toplumsallik ve goriiniirlik kazanmasin1 sembolize etmistir. Baticilar ile
muhafazakarlar arasindaki gorlis ayriliklarinin  kadin  konusu  {izerinde
temellenmesinin nedeni, mahremiyetin bozulusuna iligkindir. Mahrem ile namahrem
alan arasindaki sinir ¢izgisini belirleyen kadin govdesi farkli toplumsal projeleri

sergilemeye devam etmektedir (Gole, 1991, s. 58).

Gole burada dogu-bati karsilagtirmasi yaparak mahremiyet, mahrem alanlar iizerine
Tanzimat Donemi igerisinde kadinlarin egilimlerinden bahseder. Kadinlarin egitilerek
goriislerinin genisletilmesi bu donemde s6z konusu olmustur. Toplumsallik ve goriiniirliik
acilarindan kadinlarin belirginlestigini soyler. Mahremiyet kavrami rasyonalist ve
pozitivist diisiince ¢cergevesin de gelisirken daha ¢ok hiimanizme egildigi gozlemlenir,

doguda ise dinsel ¢ergeve lizerinden sekillenir. Bu kavram yiizyillar boyu kadin gercevesi
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tizerinden sekillenmistir. Mahrem alanlar kadin- erkek iligkileri, i¢-dis mekanlardaki

toplumsal egilimler kiiltiirel kimlik ¢cer¢evesinin sinirlarini belirler.
Said dogu bati lizerine su ifadeleri kullanir:

Bazi belirgin ve ayrisik nesnelerin zihin tarafindan tiretildigini, nesnel varolusa sahip
gibi goriinseler de bu nesnelerin ancak kurmaca bir gergekliklerinin oldugunu
savlamak pekadla mimkiindir. Birkag doniimlikk arazilerde yasayan insan
topluluklari, kendi topraklar1 ve yakin ¢evreleri ile "barbarlarin topraklar1" dedikleri
oteki topraklar arasina sinirlar ¢ekerler. Bagka deyisle, kisinin zihninde, "bizim" olan
tanidik bir uzam ile "bizimki"nin Otesinde "onlara" ait olan yabanci bir uzam
belirlemesi evrensel bir edimdir; tamamiyla keyfi olabilecek cografi ayrimlar
yapmanin bir bi¢imidir bu. Burada "keyfi" sézciigiinii kullaniyorum, ¢iinki "bizim
topragimiz - barbarlarin topragi" dedirten imgesel cografya gesitlemesi, barbarlarin
da bu ayrimlamayi kabul etmesini gerektirmez. Bu sinirlar1 kendi zihnimizde gizmek
"biz"e yeter; "onlar" bdylelikle "onlar" haline gelir, hem yurtlar1 hem diislintigleri,
"bizimkinden" farkli olmasiyla belirlenir. Dolayisiyla, modern ve ilkel toplumlarda

kimlik duygusu, bir yere kadar, olumsuzlamadan ¢ikarsanir (Said, 1999, s. 64).

Said, insanlarin kendi topraklarina sinir ¢izip, sinir disinda kalan topraklarin 6teki olarak
algilandigini sdyler. Bu 6teki taniminin insanlarin zihninden canlandirdigini ifade ederek,
batinin dogu ile ilgili barlarin toprag: olarak ifade edilen durumun, keyfi bir tutum ile
oriilii oldugu yorumu yapilir. Buradan yola ¢ikilarak, otekilestirilen sinir dis1 topraklarin
dogu bat1 ayriminda, bu ayrimin sinirlar lizerinden degil de zihniyetler ilizerinden

degerlendirildigi sdylenebilir.
1.1.4. Mahremiyetin Dijitallesmesi

Mahremiyet kavrami tarih boyunca degismis, doniismiis ve algi bakimindan farkli anlam
ve Onemlere sahip olmustur. Tarihsel bazi olaylar, icatlar, teknolojik gelismeler bu alg:
tizerinde onemli degisikliklere sebep olarak siiregelir. Mahremiyet konusu her ne kadar
kaygan bir zemin olsa da, kisisel goriislere gore degisiklik gosterse de, kiiltiirler arasinda
bazi zit durumlar olugsa da kisinin mahremiyet hakki temelinde bazi teknolojik gelismeler
bu hakkin goz arda edilmesinde s6z konusu olmustur. Tarihgiler insanlik tarihi boyunca

iki 6nemli gelismeden bahseder; bunlardan ilki avi toplayict toplumda topragi ekip
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bicerek tarim toplumunun belirtilerini gostermeleri, ikincisi Sanayi devrimi, buhar
makinalarinin kesfi ve seri tiretime gegistir. Bu gelismelerle birlikte simdi ise tiglincii

devrim olarak dijital devrim olup olmadig: tartisma konusudur.

Eirik Lokke Mahremiyet Dijital Toplumda Ozel Hayat kitabinda dijital devrim ile ilgili
olarak: “toplumun dijitallesmesinin biz insanlarin hayat seklimizi ve birbirimizle olan
iligkilerimizi degistirdiginden siiphemiz yok. Bu degisimin boyutlarini giiniimiizde pek
kavramis degiliz.” (Lokke, 2018, s.27) der. Aglar sayesinde mesafenin yok olmasi s6z

konusudur. Bu durum insan iligkilerine yansiyarak, toplumsal yapiy1 etkiler.

“5 Haziran 2013, mahremiyet konusuyla ilgilenenler icin tarihe gececek bir giindiir. O
giin Ingiliz gazetesi Guardian, National Security Ageny (NSA) olarak bilinen ABD
istihbaratinin gozetleme programi hakkindaki binlerce belgeden ilkini yayimladi. Bu
bilgiler, eski bir NSA ¢alisan1 olan Edward Snowden’in sizdirdiklarina dayaniyordu”
(Lokke, 2018, s.11). Mahremiyet hakkinin ihlali ve kisisel 6zel verilerin korunmasi
hususundaki yetersiz dnlemler bu 6rnekle temellenir. Bu sizintilar gozetleme, gozetlenme

durumlarinin artik bir varsayimdan ¢ikarak gelinen noktanin gostergesidir.

Teknolojinin giindelik hayatimiza yerlesmesiyle birlikte bir takim 6zel bilgilerin bu

platformlarda istege bagli ya da olmayarak girilmesi kosulu s6z konudur.
Lefebvre teknoloji toplumuyla ilgili sdyle sdyler:

“Teknoloji tolumu” adlandirmasi dogru oldugu oOlgiide, teknigin —eskiden
Malthusguluk tarafindan boyunduruk altinda tutulan ve bastirilan teknigin-
ekonomik ve toplumsal acidan belirleyici 6zerk bir faktdre doniistiiriilmesini
varsayar. Boyle bir faktor ancak bir kast veya bir sinif haline gelmeye yonelen bir
toplumsal “tabaka” aracilifiyla kendi kendisini olusturabilir ve etken olabilir:
Teknokratlar araciligiyla. Burada, simdiye kadar kullandigimiz tamim degisime
ugrar; artik “teknokratik toplum” deyimini kullanmak daha uygun diisecektir
(Lefebvre, 1998, s. 62).

Lefebvre, “Glindelik gerceklik, ancak “teknigin dokiintiileri’nden faydalanir. Kiiciik
aletler teknikligin taklidini yapar. Elestirel ¢oziimlemenin goziinde, teknik ve tekniklik,

birer ikameden ibarettir. Tekrokrasinin ikamesi, teknolojinin toplumsal hayata
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uygulanmasidir; teknokrasinin kendisi de ekonominin ve politikanin gercek yoneticileri

icin bir ikamedir.” (Lefebvre, 1998, s. 63) der.

Lokke teknolojik gelismelerin hayatimiza etki ettiginden ve bu durumun fark
edilmemesinden s6z ederken, Lefebvre ise teknolojinin hem ekonomiyi hem politikay1

yonlendirdigi tizerine durur.

Faturalar1 6demek i¢in internet bankasi kullaniyoruz, mal ve hizmetin karsiligini
banka kartyla 6diiyoruz ve akilli telefonlar giderek daha fazla sayida kisi kullaniyor,
bu telefonlara yiikledigimiz bir dizi uygulama, biz pek farkina varmasak da biiyiik
miktarda dijital bilgi yayiyor. Giiniimiiz cep telefonlar1 pek ¢ok yonden miikemmel
birer “gdzetleme arac1” ve 21 yiizyilda, hem vatandaglar hem de toplum i¢in bir
takim biiylik sorunlara yol agmadan sistemden ¢ikmak zor gibi goziikiiyor. Kisi akill
telefonsuz, internetsiz ya da banka kartsiz yani tamamen analog bir hayat siirmeye

kalkistiginda, bu tavir yoneticilerin dikkatini ¢ekecektir (Lokke, 2018, s.11).

Teknolojinin gelismesiyle birlikte bu gelismeler giindelik hayatimizin rutinlerinin igine
yerlesirken giindelik hayatimizdaki bir¢ok isleme teknoloji sayesinde bir tik ile
halledebiliyoruz. Tabi bu islemleri gerceklestirirken 6zel bilgilerimizi de girmemiz
gerekiyor bu noktada bu uzantilari tasarlayan ve kullanima acanlar tabii bu bilgilerin
kaydedilmesi ve saklanmasinda da rol oynarlar. Kisisel bilgiler dijital teknoloji ile birlikte
kaydedilerek depolanir. Lokke bu durumu; “Dijital teknoloji kullaniminin sonuglarindan
biri, biiylik elektronik izler birakiyor olmasidir ve bunlarin diizenlenmesiyle, bu
teknolojiyi isleyenler, ister yetkililer ister 6zel sirketler ya da digerleri olsun, biiylik

miktarda 6zel bilgiye erismektedir.” (Lokke, 2018, s.12) sozleriyle destekler.
Ozel hayatin kayit altina alinmasiyla ilgili olarak:

Internette, 6zel hayatin temelini sarsarak yaptiklar1 seye sifreleme denmektedir.
“Kriptolama”, etimolojik olarak gizli olan ya da saklanan sey anlamina gelmektedir.
Bu bilgiyi koruma amaglh bir aragtir; mesajlart paylagmasini istemedigimiz kisiler
i¢in anlasilmaz hale getirmek demektir. Tarihsel olarak sifreleme, ulusal giivenlik
i¢in 6nemli bilgileri koruma amaci tagiyan etkili bir aractir ancak sifreleme 6nemsiz
sayilabilecek alanlarda da etkilidir ¢iinkii s6z konusu kisinin 6zel bilgiyi paylasmaya
niyeti yoksa, bilgi ne kadar dnemsiz olursa olsun ona ulasamiyor olmasi1 gerekir

(Lokke, 2018, s.34).

29



Burada Lokke sifrelemenin Oneminden bahseder. Bir diger Onemli husus {stveri

(13

(metadata)dir. Lokke tist veriyi “...dijital ekosistemdeki bir bilgi kaynagini, 6rnegin
epostay1 tanimlayan, agiklayan, yerini belirten ya da ona erismeyi kullanmay1 ve onun
yonetimini kolaylastiran bilgidir.” (Lokke, 2018, s.40) olarak agiklar. Bir eposta akisi
genel olarak yollayan e posta adresi ve alict bilileri, IP adresi ve sunucu bilgileri, tarih ve
zaman bilgisi ve epostada fotograf-gorsel varsa; bu fotografin ne zaman ve nerede
cekildigi, teknik bilgilerini de igermektedir. Ustveri ayn1 zamanda kiminle birlikte
oldugunuz, sosyal cevreniz, nerde calistiginiz, nerede yasadiginiz, mesleginiz, ilgi

alanlarmiz olmak tizere tiim bu durumlarda detayl: bilgiler sunar.

Internet kullannmmin NKOM (Ulusal Haberlesme Miidiirliigii) belirledigi ii¢ kural

icerisinde mahremiyet i¢in en dnemli olan kural,

Internet kullanicilarinin asagida siralananlara erisim saglayan internet baglantisina

sahip olma hakki1 vardir:

e Istedikleri igerigi alma ve sunma.
e Istedikleri hizmetleri ve uygulamalari kullanabilme.

e Internette zarar vermeyecek istedikleri yazilimlari kullanma, aletlere baglanma

(Svendsen Aktaran Lokke, 2018, s.44).

Teknoloji herkes i¢in kullanim imkani1 sunar. Bu bilgilerin iyiye veya kotiiye kullanilacag:
konusu biraz cetrefillidir. Niyeti kot insanlar, suglular, terdristler tarafindan kullanilarak
zarar nesnesi haline kolayca dontisebilir. Bu duruma Paris, Briiksel ve Tirkiye’deki

patlamalar 6rnek verilebilir.

1854 yilinda Londra’da kolera salgini sebebiyle Doktor John Snow hastaligin tespit
edildigi yerlerde detayli haritalama sistemiyle salginin daha da yayilmasini engelledi. Bu

caligma biiyiik verinin (big datanin) temelidir.

Biiytik verinin islenmesiyle ilgili olarak Taylor Armerding bes biiyiik sorunu soyle ifade

eder:

e Ayrimcilik: Veri analizleri belirli 6zellikleri (etnik kdken, cinsiyet, din vb.) olan
kisilerin, bagkalariyla ayni olanaklara sahip olmasi1 konusunda zorluk ¢ikarabilir.
e Giivenlik ihlali: Kisisel verileriniz sizdirilabilir, sonradan iglenmeleri i¢in biiyiik

firsatlar dogar. Ornegin, simdilerde, 6zellikle uyuyan ¢ocuklarin web kamera
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resimlerini arayan arama motorlar1 (shodan) vardir.

e Anonimlige veda: Biiyiik veri setlerine baglanarak anonim kisilerin kimligi
yeniden tanimlanabilir.

e Devlete verilen genis yetkiler: Biiylik veri ayrica izleme ve devletin organlarina
hangi yetkilerin verilecegi sorununu da giindeme getirir.

e Diizenlenmemis bilgi islem: Pek cok kisisel veriniz, bilgi islemin dogru yapildig:
konusunda bir saydamlik ya da garanti sunulmadan islenebilir (Armerding,
2014).

Armerding, biiylik verinin islenmesi ve kullanimiyla alakali olusabilecek sorunlari boyle
ifade eder. Biiylik veri devriminin sonuglar1 kisisel verilerin deger kazanmasi ile
orantilidir. “Veri erisiminin size erisim. anlamina geldigine dikkatinizi ¢ekerim, yani
sirketler i¢in degerli olan sizin kisisel verilerinize erisebilmektedir. Yani dijital ekonomi,
pek ¢ok yerde izleme ekonomisi olarak anilir” (Teknoloji Kurulu ve Veri Koruma
Kurumu, Akt. Lokken, 2018, 5.69).

Kisilerin gergek bilgilerini paylastiklari sosyal aglardaki mahremiyet konusunu su sekilde

degerlendirebiliriz:

Fecabook, sizin tiim bilgilerinizi ticari amaglar i¢in kullanma hakkini elinde tutar.
Sosyal internet sitesi Linkedin de ayni sartlarla ¢aligir. Milyonun iizerinde Norvegli
Kullanicist olan Snapchat, son giinlerde sartlarini degistirdi: Igeriginizi, her tiirlii
medya ve dagitim yontemi (simdi bilinen veya daha sonra gelistirilen) iizerinden
saklamak, kullanmak, yayimlamak, radyo- televizyonda yayimlamak, dagitmak,
gazetelere satmak, reklamimi yapmak, sergilemek veya kamuya acik sekilde
gostermek icin Snap’a diinya c¢apinda, siiresiz, telifsiz ve devam eden izin

vermektesiniz (Lokke, 2018, s.74).

Burada kisilerin 6zel verileri bunlara bilgiler, fotograflar, videolar her sey dahil olmak
lizere bu platformdan paylasilan her tiirlii veri sonrasinda islenmeye, paylasilmaya izin
verildigi ibaresi yer almaktadir. Ayni sekilde Instagram medyasinda kisisel sayfalardan
paylasilan verilerin telifsiz kullanma hakkina sahip oldugunu agiklamistir. Facebook'un
Instagram sosyal medyasin1 satin almasiyla birlikte veri kullanimi ile ilgili olarak
sartnamesinde “Hizmetimizi saglamak i¢in bilgilerinizi toplamamiz ve kullanmamiz

gerekmektedir.” (Facebook, 2019) ibaresine yer vermektedir. Bize Verdiginiz izinler
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kisminda ise kullanim kosullar ile ilgili kabul edilmesi gereken maddeler sunlardir:
“Igerikleriniz iizerinde hak iddia etmemekteyiz, ancak bize igerikleri kullanmamiz igin
bir lisans vermektesiniz, Kullanici1 adinizi profil resminizi ve iliskileriniz ve eylemleriniz
hakkindaki bilgileri hesaplarla, reklamlarla ve sponsorlu igeriklerle birlikte kullanma

izni” (Facebook, 2020) ibareleri yer almaktadir.

Mahremiyetin dijital platformlardan etkilenmesiyle birlikte markalar arasi rekabet
konusunda da fark yaratmasina sebep olmustur. Mesela Apple sirketinin patronunun Tim
Cook’un 2015'te Elektronik Mahremiyet Bilgi Merkezinde (EPIC) yaptig1 agiklamada
dijital mahremiyet konusuna dikkat ¢ekerek kendi sirketlerinin 6zel verilerin paylasimi

konusunda 6zel hayatin gizliligini savunmustur.

Mahremiyetin dijitallesmesi, kisisel verilerin kayit altina alinarak bu verilerin
depolanmasina sebep olmustur. Bu kapsamda 6zel hayatin gizliligi ve gilivenligi

zedelenmistir.
1.2. Mahrem Alan Olarak Beden

Mahrem alan olarak bedeni ele aldigimizda iki boyut karsimiza ¢ikar: bunlardan ilki fiziki
ikincisi ruhi boyuttur. Bedeni fiziki olarak degerlendirdigimiz de dini acilar agirlik basar.
Ruhani boyuta geldigimizde beden benlik ile iligkilenerek toplumsal sinir mahrem sinirt,
alan1 gibi diislincesel ve davranissal boyutlar ile ilgilidir.

Hz. Adem ve Hz. Havva’nm, isledikleri hata sonucu mahrem yerleri ortaya ¢ikinca

cennet yapraklariyla ortiinmeye ¢abaladiklar: ?

diigtiniildigiinde, bedenin
mahremiyetine dair ilk alginin insanla yasit oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu
tecriibe ile insan, “Ortiinme” gibi tamamen kendine has yeni bir olgu ile tanismis ve
diger canlilarda goriilmemesi anlaminda aslinda “dogal” olmayan bir tarzda bedenini
gizlemeye baglamistir. O halde bedenin mahremiyet tagimasi tabii ihtiyaglarin
Otesinde, insamin duygu ve diisiince diinyasinda sekillenen bir “deger” yargisina

tekabiil etmektedir (Mart1,2019, s.10).

Burada mahrem alana beden iizerindeki etki Hiristiyanlik tarihinde Adem ve Havva’nin
yaratilmasinda kadin ve erkeklerin cinsel organlarinin incir yapragi ile ortiilmesinden

bahseder ve Adem’in Havva’yr dinlenerek cennetteki yasak elmayr yediklerinden
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bahseder. Bu mite de dayanarak tarih boyunca kadin, kadin bedeni sehvete dayandirilmis

ve erkegi kandirabilecek bir nitelige biirlindiiriilmiistiir.
Konge mahremiyetin beden {lizerindeki etkilerini boyle ifade eder:

Beden ilk odamizdir. Anne rahmi ilk korundugumuz yerdir ve anne bedeninden
sonra ilk tanidigimiz beden kendi bedenimizdir. Beden disimizdir, onda viicut
buluruz. Duyularimizi, tipki odadan disar1 acgilan pencere gibi disa yansitiriz.
Giysiler de bedeni korur. Perde gorevi goriirler. Bizi sicak tutarlar giiven ihtiyacimizi
kuvvetlendirirler. Bebek dogdugunda ilk giin kundaklanir. Rahimden sonraki dis
¢eperi kundak olmustur. Siginmaya ihtiya¢ duyar. Sarip sarmalanma hissi bebekte

giiven ihtiyacim karsilar, tipki odanin duvarlan gibi (Konge, 2014, 5.74).

Buradaki ifadede beden ilk odamizdir olarak tanimlanir. Bedenin fiziki durumundan

bahseder ve kiyafetlere perde benzetmesi yapilir.

Beden bize emanettir, anlayisi esastir. Bedenin dokunulmazligi ilgili kismu
mahremiyet anlayisimizi olusturur. Bedenimize istenilmeyen temas rahatsizlik verir.
Ozellikle kadinlarda ileri boyutu ciddi sarsintilara sebep olur. Kars1 cinsten gelen,
istenmeyen mahremiyet sinirlarimi agsmig bir temas, bas edilemeyen psikolojik

sorunlara yol acar. Beden oda gibi korunakli olmalidir (Konge, 2014, s.74).

Konge, burada beden iizerindeki mahrem alanlarin dini ilkelere dayandigini ifade eder.
Dini boyutta beden bize emanettir vurgusu yapilir. Beden mahremiyeti agisindan sinirlar

oldugunu soyler dokunulmazlik tizerinde durur.

Kur’an ve hadisler, hem haya gibi “giyinen kisiden baskalarina”, hem de gozlerini
sakinmak gibi “giyinen kisiden baskalarina” yonelik olmak iizere iki farkli agidan
beden mahremiyetini anlamlandirmaktadir. Bu durum mahremiyet algisinin
“gdriinen” ve “goren” bakimindan farkli sorumluluklari da beraberinde tagimasi, bir
baska deyisle, ahlaki bir alandan hukuki bir alana kaymasi ile sonuglanmaktadir.
Beden mahremiyetine dair s6z konusu alanlarda siinnetin sundugu perspektifi
incelemenin ilk adimi olarak, beden algisina yer vermek anlamli olacaktir (Marti,
2010, s.11).

Kuranda gegcen mahremiyet algis1 bu sekildedir. Mahremiyet algis1 goren ve gériinen
acisindan degerlendirilir bu durumda giyinen kisiden baskalarina algist hem kisinin kendi

i¢in hem de karsisindaki kisi i¢in kullanilir.
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Bedenin mahremiyeti dijital ¢agin giiniimiiz toplumuna entegre olmasiyla birlikte
degiskenlik gosterdi. “Sanallik cagindaki bu siber-kiiltiir atmosferinde bedenin veya
gdvdenin protezlestirilip yapay kilinmasi, performanslarla buharlasmanin esigine gelmesi
bir tiir plastisiteye, yani yogrulabilirlige isaret eder ve bu da bir ¢esit 6zgiirliik temsiline

doniismiistiir” (Yildirim, 2018, s. 29).

Glinlimiiz toplumunun sanalligin gilindelik hayatimiza girmesiyle birlikte siber-kiiltiir

cag diye atfedilen toplum diizeninde beden algis1 ve maruz kalig1 durum agiklanmaistir.
1.3. Bedenin Teshiri

Beden toplumla iligkisi bakimindan sosyolojiye, diisiinme pratigi acisindan felsefeye,
fiziki ve biyoloji acilarindan antropolojiye ve sanata konu olmustur. Beden kavraminin
tarihi insanlik tarihine dayanir. Bakilan perspektife gore algi degisir. Sosyolojik agidan
baktigimizda bedenlerin toplum ile girdigi iligski incelenir. Felsefik agidan bakildiginda
diistince bilimi {izerine bedenin iistiindeki yorumlar, yanilsamalar, sorular {izerine

diistindliir.

Minnesota Universitesi Kiiltiirel Calismalar ve Karsilastirmali Edebiyat Boliimii’niin

baskani1 olan Richard Leppert Sanatta Anlamin Gériintiisii kitabinda:

Bati kiiltiiriine bakildiginda ¢iplaklik tarihsel olarak Yahudi-Hiristiyan dininin ilk
diistirlarina kadar uzanan utanma duygusuyla iliskilidir. Adem ile Havva,
masumiyetlerini yitirince, ilk defa o zaman fark ettikleri ¢iplakliklarini gizlemek igin
ortiinmisler; Nuh’un ogullar1 da sarhoslugundan dolay1 soyunan babalarinin
ciplakligini 6rtmiislerdir. Gergekten de Eski Romalilar bile her ne kadar Yunanlilarin
spor pratikleriyle 6zdeslesen ¢iplakligin en azindan resmi sdylem diizeyinde elestirel
bakiyorlardi. Genelde ¢iplaklik kiiltiirel olarak mahremiyet gerektiren bir seydir.
Kamuya ac¢ildigi zaman ise, giicii zamana ve cografyaya gore degisen bir tabuyu

yikarak bir cazibe merkezi olarak iglev gortir (Leppert, 2002, s. 356).

Leppert ¢iplakligin mahremiyet gerektiren bir olgu oldugu sdyler. Ciplakligin insanlik
tarihi boyunca, Adem ile Havva’nin ciplak kaldiklar1 donem Nuh’un ¢iplak kaldig
donem hep bir bagina kotii bir olay geldiginde ciplak kalip, 6rtiinme ihtiyaclariyla ifade
edilir. Ciplakligin kamuya ac¢ildiginda, her bir kiiltiire gore degigkenlik gosterdigi gibi

cazibe merkezi olarak algilandigi ifade edilir.
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Cogunca ¢iplaklikla kastettigimiz sey bedenin cinselliginin gosterilmesine dayanir.
Ciplaklik cinsel organlarla ilgilidir. Nitekim sinema dilinde “tam cepheden
ciplaklik” kabaca “gercek” ¢iplaklik demektir; ekranda birinin poposunu gérmek ise
tam otantik degildir. Cinsellik ete kemige biiriinmiis kimlik anlayisimizin baslica
mekani olarak islev gérmektedir; cinsellik varlik duygumuzun ¢ekirdegindeki bizdir.
Ayni zamanda ruhsal ve fiziksel arzu ve erotik haz mevkisidir; ayrica kayginin ve

bir siirii baska duygunun kaynagidir (Leppert, 2002, s. 357).

Leppert, ciplakligin sinema tarihinde kars1 agidan gosterildiginde izleyici tarafindan kaba
karsilanirken, ag1 farkliliginda ¢iplaklik gosterildiginde normal karsilandigini ifade eder.
Burada bir dustiir durumu s6z konudur. Ciplakligin ruhsal ve fiziki anlamda haz ile ilgisi

oldugu soylenir.

“Diisiince tarihine bakildiginda beden denilen seyin kendi bagina bir sey ifade etmedigi
goriiliir. Ornegin Platon i¢in ruhun hapishanesi roliine sahiptir. Zaten Platon’un ifade
ettigi bir seyi asmak i¢in ylizyillarin gegmesi gerekir” (Yildirim, 2018, s.32). Beden i¢in
Platon tarafindan yapilan ruhun hapishanesi taniminin hakliligi ve yeterliliginin aksi

kanitlanmasi i¢in yilizyillarin gegmesi savinda bulunulur.

Fiziki ag¢idan degerlendirildiginde nasil goriindiigiine dair bilgiler toplanir. “Antropolojik
anlayista beden, kiiltiiriin ve tarihsel gelismelerin canli bir tanig1 olarak ve yine birtakim
sosyal siiregleri doniistiirme ve iiretme giicline sahip bir ugrak yeri olarak olmadik¢a

cazibelidir” (Demir veYildirim, 2018, s. 26).

Ozen B. Demir, Beden, Tip ve Felsefe adli kitabinda Adem Yildirim ile karsihikl ele

aldig1 beden imgesini toplumsal cinsiyet baglaminda ele alirken soyle soyler;

Butler’in toplumsal cinsiyet kimliginin toplumsal yaptirimlar ve tabularla
siirlandirilmig performatif bir basar1 oldugu varsayimi da fenomolojide temellenir.
Beden de o arada kiiltiirel kodlarin dikte edildigi ya da dnceden verilmis kiiltiirel
iligkilerin cansiz ve pasif alicisi, “imlenmeyi bekleyen hazir bir yiizey” olmaktan
kurtulmus olur. Buna mukabil performative, kolayca giyilip — ¢ikarilabilecek bir
kiyafet gibi veya bilingli bir teatral dramatizasyon gibi olmaktan 6te, 6znenin
kuruldugu bir siirece karsilik gelir ve bu itibara bir “tercihte bulunma” edimi

olmayarak iradi olan1 digtalar (Akt Demir ve Yildirim, 2018, s. 27).
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Demir, beden imgesi performatif yaklasim tizerinden degerlendirilir. “Butler’in temel
derdi, zihin/beden, eril/disil veya biyolojik/toplumsal cins(iyet) seklindeki ikici
ayrimlarin ve varsayimsal siirekliliklerin toplumsal cinsiyet eksenindeki isleyisidir”
(Demir ve Yildirim, 2018, s.27). Boylece toplumsal cinsiyet¢iligin hangi kistaslar temel

alarak arastirildigi aciklanir.

Toplumlarin degismesiyle birlikte beden iizerindeki sorular ve sorunlar giindemin
dinamigine paralel olarak degiskenlik gosterir. “Bedenlerin toplum iginde iiretilmeleri
onlarin  toplum i¢in  dretildikleri  sonucunu  gelistirir.  Bu, bedenlerin
toplumsallastirildiklarin1 gostermektedir. Bedenler, toplum tarafindan islenir, egitilir,
yetistirilir ve degistirilir. Boylece bedenler, toplumsal iligkileri, kurumlar1 ve toplumsal
yapty1 meydana getiren esas 0gelerden birini temsil eden gévdelere, toplumsal bedenlere

dontiistiiriilmektedir” (Bingol, 2017, s. 88).

Beden’in tarih ile i¢ i¢ce oldugunu diisiinen Foucault, “...beden (hi¢ degilse bile 1974 ve
sonrasinda) “iliklerine kadar tarihle dolu” idi, kesinkes toplumsal diizlemde vuku bulan
bir tarihsellikle yogrulmus (biyotarih) bir bedendi; 6zetle bir dolayim ve dolagim olarak
beden bir tiir tarihsel sosyoloji icrast (Demir ve Yildirim, 2018, s.34). Beden {izerine
yapilan diisiince siireclerinde, arastirmalar ve varsayimlarda fiziksel varlik ve ruhsal
varlik agilar1 iizerine savlar ortalaya konulur. Bunun iizerine, Demir ile Yildirim’in
yaptig1 felsefi tartismada ele alinan beden imgesi, Demir yonelttigi “Bedenimiz var m1?
Beden miyiz?” sorularina karsilik olarak Yildirim’in verdigi cevap sOyledir: “En temel
diizeyde miilkiyeti bize ait olan ve yasalarla tanimlanmis, damgalanmis, 6l¢iilmiis ve
envantere kayith bir bedenimiz mevcuttur. Bu anlamda bedenin bir iktifar sahasinda
tanimlanmasi, fenomolojinin algilama, diisiinme, dil gibi dolaysizliklarindan daha

tarihsel ve yiikliidiir (Demir ve Yildirim, 2018, s.38).

Besim Dellaloglu, Adorno ve Frankfurt Okulunu Anlamak: Adorno Uzerine Notlar

makalesinde kiiltiir endiistrisini ele alirken onu beden algisi ile s6yle degerlendirir:

Adorno ve Horkheimer'a gore, Kiiltiir Endistrisi ¢aginda diizen, bedenleri serbest
birakir ve ruhlara saldirir. Artik diizen "benim gibi diisiin ya da yok ol" demek yerine
"benim gibi diisiinmemekte serbestsin. Yasamini ve tiim sana ait olanlar1 da

koruyabilirsin. Ancak o andan itibaren aramizda bir yabancisin" demektedir. Modern
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0zne, modernligin 6znesi oldugu i¢in modern degildir; modernligin iirettigi 6zne
oldugu i¢in modemdir. Giinlimiizde, kiiltiir ve eglencenin birbirine karigmasi,
yalnizca kiiltiiriin bastan ¢ikmasina neden olmaz, ayni zamanda eglencenin de
entellektiiellesmesine yol acar. Is ve eglencenin benzerliginin temeli her ikisinin de

status quo'nun yaninda olugundadir (Dellaloglu, 2010, s. 1).

Besim Dellaloglu'nun yorumu, kiiltiir endiistrisinde beden kavramini artik ruh iizerinden
degerlendirilir seklindedir. Giiniimiiz toplumunda kiltiir ile eglencenin birbirine

karistigini sdyler ve bu durumun hayatin biitiin niifusuna etki ettiginden bahseder.

Modernitenin bedene etkisini Demir sdyle ifade eder: “Hemen herke tarafindan
igsellestirildigi i¢in normallesen mutluluk vaatlerine ilistirilmis beden temayiilleri,
modernitenin hem bitmeyen sermayesi hem de her an kirilmaya hazir agmazidir” (Demir

ve Yildirim, 2019, s.16).

Teshir kavramina gelecek olursak, Google sozliikk anlamiyla; “Gosterme, sergileme”
olarak ifade edilir. (GoogleSozliik, t.y) TDK da ise bu anlamlara ek olarak “Herkese
duyurma, dile diisiirme, Bir hiikiimliiyli ceza olarak halka gosterme.” (Tiirk Dil Kurumu

Sozlikleri,t.y) seklinde agiklanir.

Gormek ve gostermek eylemleri ilizerine kurgulanan bu sosyal gerceklikler,
gérmenin ve gostermenin birbirini besledigi, hatta ayn1 gdbek bagindan beslendigi
yeni toplum bigimlerini tretmistir: Tiiketim toplumu (Baudrillard), gosteri toplumu
(Debord), seffaflik toplumu (BC, Han), gozetim toplumu (Foucault), ag toplumu
(Castells, Dijk) ve bunlara eklenebilecek yeni bir toplum tasavvuru olarak teshir
toplumu (Ali, 2019).

Giiney Koreli yazar ve kiiltiir kuramcist Byung-Chul Han Seffaflik Toplumu kitabinda

teshir toplumu {izerine soyle soyler:

Stiphesiz teshir ya da teshircilik tarihin hemen her doneminde goriilen bir durumdur.
Ancak son ii¢ asir, hem teshir toplumunun temellerinin atildigi, hem de ete kemige
biiriindiigii bir siireci ifade etmektedir. Ozellikle maddi kiiltiirde yasanan ve
toplumlar1 derinden etkileyen gelismeler, zamanla teshir toplumunu da
kurgulamistir. Televizyon, telefon, bilgisayar, internet, elektronik aletler, giyim,
moda, mimari, konut, araba gibi tiiketim araclari, ayn1 zamanda kendi kiiltiiriinii de

tagiyarak, maddi olmayan kiiltlir {lizerinde Onemli tasarruflarda bulunmustur.
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Boylelikle toplumlarin kiiltiiriinii olusturan din, ahlak, deger, inang, gelenek,
gorenek gibi toplumsal rezervler de, bu doniisiimden etkilenerek kisilerin eylem

pratiklerini sekillendirmistir (Can,2018, s.8).

Can gelisen ve degisen diinya ile birlikte teknoloji, makine, kiiltiir, giyim, mimari, ulagim,
iletisim gibi kavramlarin glindelik hayata etkilerinin sosyolojik ve kiiltiirel anlamda
inceler ve burada teshir toplumunun olusturan etmenlerden s6z eder. Teshir toplumuna
her tiirlii dijital teknolojinin etkisinden bahseder. Bu etkilerin geri dontigiimleri lizerinde
durur. “Teshir toplumu, boyle bir kiiltiir degismesiyle bedenlesir. Siiphesiz teshir ya da
teshircilik tarihin hemen her doneminde goriilen bir durumdur. Ancak son {i¢ asir, hem

teshir toplumunun temellerinin atildigi, hem de ete kemige biiriindiigii bir siireci ifade

etmektedir”’ (Can,2018, s.8).

Teshir toplumunu ele alirken deginilmesi gereken bir diger onemli kavram
“voyorizmdir”. Fransizcada “gormek, goriiniim” anlamlarma gelen “voir”
kelimesinden tiireyen voyOrizm (voyeurism), birini veya bir seyi gozlemlemek/
gozetlemek; birine ya da bir seye ilgiyle, merakla ve hatta gizlice bakmay1 ifade eder.
Tiirkgede “dikizcilik” ve “rontgencilik” gibi argo anlamlarla karsilanan voyorizm,
saf bir bakis ve gérmenin disinda sapikca ya da sug unsuru tagimasina gézetlemektir

(Bkz. Yurdigiil ve Elitas, 2017:133) (Akt Ali, 2019).

Ali ise teshir toplumu kavraminin iginde yer alan voyorizm kavramindan séz eder.
Kavramin Fransizca gormedeki gériiniim anlamlarina geldigini Tiirkgede ise dikizcilik,

rongencilik anlamlarinda kullanildigini soyler.

“Walter Benjamin’e gore kiilt gorevi iistlenen nesnelerde 6nemli olan gériilmelerinden
ziyade mevcudiyetleri.” dir.  Kiilt degerleri  teshir edilmelerinden  degil
mevcudiyetlerinden kaynaklanir.” (Akt Han, 2017, s. 25) Han burada Benjamin’in kiilt
degeri lizerine ¢aligmalarindan aktararak kiilt degerin, goriinmesinden ziyade varliklar
ile 1lgili oldugunu ifade eder. “Var olabilmek i¢in sergilenmis olmalarinin gerektigi
olumluluk toplumunda, artik hepsi birer meta haline gelmis olan seyler sergi degeri
kazanmak ugruna kiilt degerini yitirir” (Akt Han, 2017, s. 25). Burada kiilt degerlerinin
sergilenmesi, teshir edilmesi olarak yorumlanarak asil degerinin kaybina yol agacagi

vurgu yapilir.
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Han teshir toplumunu bodyle ifade eder: “Teshir toplumunda her 6zne kendi reklam
nesnesidir. Her sey sergi degeriyle Olgiiliir. Teshircilik toplumu pornografik bir
toplumdur. Her sey disa gevrilmis, ifsa edilmis, c¢iplaklastirilmis, soyulmus, ortaya
serilmis durumdadir. Teshir etmenin asirili§i her seyi “tiim sirlarindan arimis olarak

derhal tiiketilmeye agik” bir meta haline getirir” (Akt Han, 2017, s. 28).

Kiilt degeri tasiyan insan simasi fotograftan ¢oktan kaybolmus durumdadir.
Facebook ve Photoshop c¢agi “insan simasi”ni tamamen sergi degerinde kendini
bulan bir face haline doniistiiriir. Face, “bakigin aura”sindan yoksun, teshir edilen bir
yiizdiir. “Insan simas1” nin meta bicimidir. Bir yiizey (surface) olma niteligiyle yiiz
(face), Emanuel Levinas’in 6tekinin askinliginin ortaya ¢ikmasina en uygun yer
olarak niteledigi yliz ya da simadan daha seffaftir. Seffaflik (Transparenz) askinliga
(Transzendenz) karsit durumdadir. Face ayninin ickinligini (Immanenz) tagir (Han,
2017, 5.26).

Han burada giiniimiiz teknolojilerinin sosyal aglarin ve dijital programlarin insan
gorilintlisiinii  yabancilagtirdigini, sahtelestirdigini ifade eder. Gergek degerinden
uzaklagarak bagka bir goriiniime sahip oldugunun ve bu elde edilen goriintiisiinii ger¢ek

dis1, sahte oldugunu soyler.

...0zglrliglin ifadesi tenin teshirine muhta¢ gibidir. Ebedi tarz ve belagatle
sOyleyisin yerini alan bu pornografik tavir, beden ve 6zgiirliik temalarinin islendigi
say1siz festival ve direnis eylemlerinde kendini gosterir. Oysa teshire sartlandirilan
beden, goriindiikge silinir. Clinkii stirekli yinelenen gostergelesmis ¢iplaklik bedeni
tiketilir fantasma derekesine indirir. Boylesi teshircilik, igindekilerini dillendirecek
kelimeleri olmayan birinin ne dedigi anlasilmayan bagirtilarina benzetilebilir. Sesi

yiikseldikge ifadesizlesir (Demir, 2019, s.31).

Demir burada, ozgiirliigiin ifadesinin gliniimiiz toplumunda bedenin teshiri ile
belirlendigini ifade eder. Bedenin 6zgiirliik ibaresi olarak kullanilarak teshire mecbur

birakildigini sdyler.

Giindelik yasamda, ¢ogunlukla “gdsterme” anlaminda kullanilan teshir, esasinda
“g0stermenin/gosterilmenin arzulandigr bilingli bir sergilenme” halidir. Teshirde
gosterilen sadece bireyin kendisi ya da benligi degildir. Teshir, gdsterme tutkusu ve

sehveti yiiklenen nesnelere, kendisini ya da benligini ilistirmektir. Amag her ne kadar
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salt kendini gostermek gibi goriinse de, asil amag “gosteri nesnesiyle donatilmig
benliginin ya da sosyal var olusunun sergilenmesidir. Boylelikle statiiniin, sinifin,
zenginligin, gengligin, bedenin, giizelligin, entelektiielligin ya da refahin “pariltili”

halleri sunulur (Ali, 2019).

Burada giiniimiiz toplumunda bedenin teshirinin hangi temel i¢giidiilere dayandiginin
ifadesi yapilir. Teshirin kelime anlamindan yola cikilarak gdstermenin sergi degeri
tasiyan bedenin sergilenerek pari/tili bir gériim haline gelmesinin temel amag oldugunu

soyler.

Gilinliimiizde insanlar kimliklerini ve ne olduklarimi hararetli bir sekilde gosterme

girisiminde bulunmaktadirlar. Bu ¢abalar giyimden sa¢ stillerine, aksesuarlardan

tenin ve kaslarin goriiniis bigimlerine kadar ¢esitli bedensel imajlarla yapilmaktadir.

Insan bedeninin, kendine oldugu kadar digerlerine de cekici goriinmesi diisiincesi;

bedenin cinsel ve erotik cazibesi; onun bir kimlik duygusu ifade etmek igin

kullanilmasi giin gegtikce daha fazla yayginlagmaktadir. Bedenin cinsel ve erotik bir

nesne olarak teshir edilmesi kadin bedeniyle sinirli olmayip erkek bedeni icin de

gecerlidir (Ali, 2019).
Gilinlimiiz toplumunun benlikler {izerine kimliklendigini, bu kimlerin abartil1 bir sekilde
sunuldugunu soyler. Bu gostergelerin dis goriiniis iizerinden, kiyafet, sa¢, makyaj, tarz
gibi eklemlerle sunuldugunu hatta tenin devreye girdigi durumlardan s6z eder. Bu
sergileme arzusunun temelde begenilme diirtiisiine dayandigini ifade eder. “Modern
kiiltiirde ¢ogu kez goriiniim olusun yerini alirken; olus da kendini goriintiilerle ifsa eder”
(Demir, 2019). Cinsel ve erotik olarak dikkat ¢ekme ve bu davranis bigimin her iki

cinsiyet i¢in de gegerli oldugunu soylenir.
1.3.1. Ozel Alamin Kamusal Alana Déniistiiriillmesi

Ozel alan kisinin kendisine ait durumlarini igerir. Anlam olarak 6zel kelimesi: TDK da
yedi farkli sifat anlami olarak aciklanir. Bunlar: “Yalniz bir kisiye, bir seye ait veya iligkin
olan, spesiyal, benzerlerinden ayrilmasini saglayan bir oOzelligi olan, Bir kisiyi
ilgilendiren, hususi, zati, devlete degil, kisiye ait olan, hususi, resmi karsit1, dikkate deger,
ayirt edici bir niteligi olan, her zaman goriilenden, olagandan farkli.” (Tiirk Dil Kurumu

Sozliikleri, t.y) olarak tanimlanir.

40



Eririk Lokke, Mahremiyet Dijital Toplumda Ozel Hayat kitabinda Ozel Hayat ve

Mahremiyet neden onemlidir? baslig1 altinda 6zel hayat alanin1 boyle tanimlar:

Ozel hayat alani, vatandaslarin hareketlerinin, 6zel hukuk iliskilerini diizenlemek
icin toplumun koydugu yasalar1 ¢ignememesi kosuluyla, ilkesel olarak kamudan ayr1
tutulmus ve vatandaslarin 6zgiir iliskisine birakilmistir. Cogunluk, sosyal varliklar
olarak insanlarin hem 6zel hem de kamusal alanlara ihtiyaci oldugunu kabul
etmektedir. Bu alanlar birbirinin yerine gecemez ancak neredeyse birbirini
tamamlar, birbirleriyle ortiisiirler de. En azindan 6zel alanin, kamu alaninin isgaline
ne kadar dayanmasi gerektigi konusunda anlagmazliklar oldugunu da sdyleyebiliriz
(Lokke, 2018, s.19).

Burada Lokke 6zel hayat alani iizerine; kisisel alanlardan bahsederek kisilerin hal ve
hareketlerinin, yasalara uygun olmasi sarti ile kendi iradesi ve 6zgiirligline birakilmistir
der. Kisilerin sosyal varliklar oldugunu soyleyerek hem 6zel hem de kamusal alana
ithtiya¢ duydugunu ifade eder. Bu iki alanin birbirinin yerine gegemeyecegini birbiriyle i¢
ice oldugunu soyler. Yalnizca 6zel alanin iizerinde kamusal alanin baskilart oldugunun

altin1 ¢gizer.
Yiikselbaba, kamusal /6zel alan iizerine sdyle soyler:

Kamusal/6zel alan ayrimi iki alan arasinda bir karsitlik iliskisidir. Bu iki kavrami
analitik olarak ayirt etmek igin iki kriter saptanabilir: Birinci kriter ‘goriiniirlik tiir.
Bu kriterle gizli olanla, agik olan, ortaya ¢ikarilan ya da erisilebilir olan ifade edilir.
Ikinci kriter ‘kollektiflik tir. Bireysel olan ya da bireye iliskin olanla, toplumsal olan
ile toplumsal yarara yonelik olan arasinda ayrimi koyar. Bu kriterler kamusal alanla,
0zel alan ayrimini netlestirmekle birlikte, kamusal ile 6zel alan zaman zaman ig ige
gecebilir, ya da iki Dbirbirinden farkli boyutlara ve anlamlara gore
degerlendirilebilirler. Bu kamusal/6zel ayriminda ¢ok ¢esitli kriterler bulundugunun

gostergesidir (Yiikselbaba, 2008, s. 76).

Burada Yiikselbaba 6zel ve kamusal alani birbirine iki zit alan olarak tanimlar. Bu iki
alana iligkin iki 6l¢iit tizerinden ele alir. Bunlarin ilki; goriiniirliik, ikincisi kolektifliktir.

Tanimlanan bu 6l¢iitlerin kamusal ve 6zel alan arasindaki ayrimini betimler.

Ozel hayatin 6nemini gostermek igin en iyi ydntem, tatoliter devletlere goz atmaktir.

Tatoliter devletlerim en dnemli ayirt edici 6zelligi, rejimin, devlet ve toplumu bir
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alanda biitiinlestirme istegidir. Bu tiir toplumlarda 6zel hayat alan1 oldukg¢a sinirhidir,
rejimin gozetimi o kadar biitiinseldir ki, vatandaglarin davraniglarina niifuz etmistir.
Bu, vatandaglarin, 6zel diislincelerini yakinlariyla paylasirken dikkatli olmasi
anlamina gelir ¢ilinkii her tiirli bilgi, hem kendileri hem de yakinlar i¢in korkung
tehlikeler dogurabilir. Kuzey Kore bu tiir bir topluma gosterilebilecek en iyi rnektir.
Bu toplumda rejim, yalnizca giicii elinde tutmakla yetinmemekte, ayrica toplumun
her kesiminde tam anlamiyla bir denetim saglamay1 hedeflemektedir. Ozel alanin

tamamen ortadan kalkmasi hedeflenir (Lokke, 2018, s.17).

Lokke burada 6zel hayatin ehemmiyetini anlayabilmenin en iyi yolunun tatoliter
devletlere bakmak oldugunu sdyler. Tatoliter yonetim bigciminde tim yetkiler
merkezilestirilir, bireysel 6zgiirliiklere izin verilmez ve kisilerin hayatinin biitiin alanlar1
devlet kontroliindedir. Bu toplumlarda 6zel hayatin olduk¢a minimal diizeyde oldugunu
sOyler ve insanlarin 6zel bilgilerini yakinlariyla paylasirken bile cok dikkatli olmalari

gerektigini ifade eder. Kuzey Kore’nin bu tiir toplumlara en iyi 6rnek oldugunu soyler.

Ozel alani kamusal alana déniistiiriilmesi Bentham’ tasarladig1 panoptikon tasarimryla
temellenir. Bu mimari tasarim hapishanedeki insanlarin gozetimini saglayan bir yapiyla
tasarlanir. Gozetleme diisiincesi buradan hareketle hayatin tiim alanina yayilir. Foucault
bu diisiinceyi daha da temellendirerek Iktidarin Gézii adli kitabinda iktidarm halkin
gozetledigini One siirer. Nitekim gilinlimiizde teknoloji, Mobese kameralari, web
kameralar, bilgisayarlar, parmak izi ile calisan akilli telefonlar bu gozetleme hatta
dinleme durumuna imkan tanir. Televizyon kiiltiirii sinoptikon kavramsalini ortaya

koyarken sosyal medya kullanim aligkanlart omniktikon kavramsalini ortaya koyar.
1.3.2. Kendi Arzularinin Disinda Teshir

Kendi arzularinin diginda teshir kapsaminda gozetim toplumu ele alinir. Gozetim, gozetim
toplumu gibi kavramlarin temeli Bentham’in kardesiyle birlikte tasarladigi hapishanede
ki mahkimlar1 izleme amaciyla tasarlanan bir mimari yap1 panoptikon diisiincesine
dayanmaktadir. Bu diisiince sisteminin temelini izleme ve kontrol etme olgulari temel alir.
Gozetleme ilk etapta mimaride bas gdstererek zaman iginde diger biitiin alanlara yayildig:

gbzlemlenir.
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Modern iktidarin anlasilmasit baglaminda. Bentham’in “Panoptikon’u” oldukca
onemli bir metindir. Tarihsel olarak, Tanr1 ya da tanr1 krallarin “kutsal” iktidarin
toplum iizerindeki denetimin gdstergesi olan “gdz” panoptikon ile birlikte dindisi,
kutsal olmayan iktidarin yeni iktidar bigimiyle birlikte yeryiiziine inmistir. Kapitalist
iktidar toplumsal denetimin saglanmasi siirecinde “g6z”ti asir1 bir bi¢imde
vurgulamustir, ¢iinkii gériinmeden goren iktidar ile toplumun biling yapisin “g6z”

tin baskistyla tahakkiim altina alinmaktadir (Demir ve Yildirim, 2018, s. 7).

Panoptikon Goziin Iktidar1 adli kitapta yer aldig1 iizere panoptikonun tanimi bakmaya

yani goz iizerine konumlandirilarak agiklanir. Gézetleme tizerinedir.

Gozin iktidar1 insanlik tarihinin bagindan beri yasamimizin birgok alaninda
hissedilmektedir. ilk ¢aglardaki sanatsal iiretimler goziin iktidar1 hakkinda ipuglari
vermektedir. Ornegin “Misir; hiyerarsiler tarihinin dykiisiinii anlatir. “Pharaoh’un
g0zl toplumsal piramidin tepesindeki glines diskidir. Bakisinin bir agis1 vardir.” 152
Toplumsal piramidin tepesindeki bu goz, toplumsal yapidaki esitsizligi ve hiyerarsik
iliskiyi gosterir. Toplumda gozetleyen ve gdzetlenenler vardir (Coban ve Ozaslan,

2008, s. 139).

Zeynep Ozaslan, gdzetlemenin tarihinin insanhigin tarihine dayandigmi séyler. Ilk
caglarda Misir doneminde yapilan piramidin iistiinde ¢izilen géz imgesini 6rnek vererek

bu varsayimini destekler.
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Resim 1: Jeremy Betham’in Tasarladigi Panoptikon Cizimi Anonim, 2020
Kaynak:https://bit.ly/2VtOBM]

Resim 1'de yer alan, panoptikon ¢iziminde de goriildiigii lizere, kule sayesinde tiim
hapishanenin izlenmesi amaglanmistir. Kule yapinin tam ortasinda yer alir. Yap1 yuvarlak

tasarlanarak, hapishanenin 360 derece izlenmesine olanak saglayacaktir.

Jeremy Bentham, Go6zetim Evi i¢in yapilan plandan mektup II dizininde mimari yapiy

sOyle tarif eder:

Tutuklularin odalar1 binanin ¢eperinde konumlanir. Isterseniz bunlari, hiicre olarak
adlandirabilirsiniz. Bu hiicreler birbirinden ayrilmistir ve bdylelikle binanin
ceperinden merkeze uzanan ve en biiylik boyuttaki hiicreyi olusturmak icin gerekli
oldugu diisiiniilen miimkiin olan noktaya dek uzatilan dairesel bolmeler sayesinde
tutuklularin birbirleri ile iletisim kurmalari engellenir. Gozetleyicinin odasi
merkezde yer alir; istersen buna gozetlemenin loncasi diyebiliriz. Hepsinde olmasa
da, cogunda merkezle ¢ceper arasinda dairesel bir bosluk ya da alan birakilmas1 uygun

olur. Bu ara bolge ya da dairesel alan diyebilirsin (Coban ve Ozaslan, 2008, s. 14).

Bentham, yapinin nasil konumlandirilacagini anlatir. Binanin plani tamamen gozetleme
odaginda olusturulmustur. Goézetleyenin merkezde olmasi bu sebeptendir. Dairesel
boliimlerin ise tutuklularin birbirleriyle iletisimi engelleme amaciyla diisiiniilmiistiir.
Mektup VI da “Plana atfettigim temel avantajlara iliskin kii¢iik bir kuskuya kapildim:
gozetleyicinin gergcekten orada olma imkani ile karisan, (eger din adamlar1 bu ifadeyi

kullanmami uygun goriirse) goriinen heryerdeligini kastediyorum” (Coban ve Ozaslan
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2008, s. 25). Gozetim toplumunun insasi bu kelimeyle kurulmus olabilir. Bentham
yazdigt 21. mektupta, gozetleme ilkesinin hapishaneler ve akil hastanelerinde
uygulandiktan saglik alanina girmesinden sonra bu yapimin okullarda da uygulanmasi

lizerine diisiinmeye baslar (Coban ve Ozaslan,2008, s.67).

Resim 2: Panoptikon, Anonim Fotograf, 2020

Kaynak:https://bit.ly/38FXMyZ

Resim 2'de panoptikon ¢iziminin ii¢ boyutlu halini gériiyoruz. Ortadaki kulenin i¢inde
151k olmasi, gardiyanlarin mahkimlar1 gérebilmesi i¢indir. MahkGmlarin tarafinda ise

1s1klandirma yoktur. Boyle tasarlanmustir.

Werret panoptikon ise tanimini bdyle yapar: “Dairesel bir bina... Mahklmlar, dairesel
binadaki hiicrelerinde gardiyanlar merkezde. Storlarla ve diger tertibatla, gardiyanlar
mahkimlarin goéremeyecegi sekilde gizlenir: bunun sonucunda bir ¢esit heryerdelik hissi
yaratilir (gardiyanlar oturduklar1) yeri biraz degistirerek ya da hi¢ degistirmeden tiim
yapiy1 gozetleyebilir” (Coban ve Ozaslan, 2008, s. 87).

Ote yandan Watkin panoptikonu tanimini sdyle yapar:

Panoptikon 1, ya da gbzetim-evi merkezi bir gbézetleme kulesi etrafinda birgok
hiicreden olusan, bir gardiyanin bircok mahkiimii ayni1 anda denetleyebildigi biiyiik
dairesel yap1 2- bir anlamda g¢eliskili de olsa Jeremy Bentham’in yaratic
imgeleminin diriiniidiir. Panoptikon, gercekten kardesi Samuel’in diislincesi
olmasina ragmen genel olarak Jeremy Bentham’in adiyla anilir. Samuel Bentham,
1806 yilinda Panoptikon’un Rusya’da insa edilmesinden sorumludur ve iilkeyi terk
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etmeden Once binanin temellerinin “sadece kii¢lik bir kisminin insa edildigini” goriir.
Panoptikon, siklikla Jeremy Bentham’in felsefesinin somut bir gostergesi olarak
Kabul edilse de, bu yapiy1 hi¢g gormemistir. Ayn1 anda iki yonde isleyen gozetleme
ilkesi —gardiyan mahkGmlar: siirekli gozetim altinda tutar ve insanlar gardiyani

istedigi zaman denetleme dzgiirliigiine sahiptir (Coban ve Ozaslan, 2008, s. 77).

Panoptikonun tarihsel silirecinden, Rusya'da insa edildiginden ve 1806 tarihinde
yapildigindan bahsedilir. Felsefik olarak Jeremy Bentham’in taninmasi ifade edilir.
Aslinda fikir sahibinin Samuel Bentham’e ait oldugu ama yapinin sadece ilk asamalarina
sahit olabildigini sOyler. Mimarinin tasarimi ve insasi lizerine gardiyanlarin konumuyla
ilgili olarak oturduklar1 yerden her yeri gorebildigi ifade edilir. Buda az bir cabayla

gbzetim ilkesinin ger¢eklesmesi durumunu temellendirir.

Gozetim toplumun amacii Coban: “Gozetim, itaatkdr bedenlerin yaratilmasi ve bu
bedenleri daha da iiretken kilinmalar1 baglaminda kapitalistik iiretim siirecinin ve daha
sonrasinda tiim toplumsal denetim pratiklerinin merkezi belirleyeni olmustur.” (Coban ve

Ozaslan, 2008) olarak ifade eder.

Gozetim toplumun olusun siireci, tiretim bigimi ve iligkilerinin gecirdigi doniisiim
tizerinden anlagilabilir. G6zetim toplumu temel olarak Bentham’in “Panoptikon
metninde de goriildiigii lizere ¢alisma yasaminin diizenlenmesi ile ilintilidir, bu
anlamda isgiler iizerindeki denetim ve gdzetimin saglanmasi iktidar i¢in i yasamina
eklemlenmis, yeni teknolojilerin gelisimiyle birlikte gézetim bigimleri gelismis ve
gbzetim is yasaminin en etkin 6gelerinden birisine déniismiistiir (Coban ve Ozaslan,

2008, s. 111).

Coban, gozetim toplumun olusumundan bahseder. Buradan hareketle iktidarin tanimini
yapacak olursak Nietzsche’in su ifadeleri kullandigini goriiriiz: “Gii¢ ve iktidar hirsi
degisiklige ugradi ama ayni volkan hala yanip duruyor; sabirsizlik ve smirsiz sevgi
kurban istiyor ve Onceleri tanrt askina yapilan seyler, simdi para ugruna yapiliyor. Bu da
en yliksek gii¢ ve iktidar duygusunu ve iyi hissetmeyi sagliyor.” (Nietzsche, 2013, s. 252)
“Michel Foucault iktidarin isleyisi ile yalnizca devler aygiti sorunu yonetici smifi,
hegemonik kastlar sorununu degil, bireylerin giindelik davraniglarinda bedenlerine
varmcaya kadar tizerlerinde isleyen, giderek daha da incelen tiim mikroskobik iktidarlar

dizisine gonderme yaptigini ifade etmektedir (Akt Coban, Ozaslan, 2008, s. 139).
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Ozarslan, Foucault’dan hareketle bu diizenin sadece iktidar ¢ercevesinde degil insanlarin
giindelik hayatlarina varana kadar hatta bedeni de ele alan bir denetim ve de gozetim

olgusundan bahseder.
Bing6l bu durumu s6yle yorumlar:

Foucault’ya gore (2003: 49), beden iizerinde iktidar uygulayan kaynaklar bedene pek
cok kanaldan odaklanmaktadir. Bedenin 6zellikle sagligi, cinselligi ya da asayisi
ornegin tip, psikiyatri veya hukuk tarafindan ayr ayr1 ve kimi hallerde esgiidiimlii
olarak ele alinmaktadir. Bu siirecte bedene yalnizca kati baski uygulanmayip ona
nasil calisacagi, hangi davraniglarinin normal veya anormal karsilanacagi,
hangilerinin su¢ olup olmayacagi, kendisine nasil bakmasi gerektigi de
anlatilmaktadir. S6z konusu sdylemlerde bilimler, siyaset ve giinliik yasam kanallar1
kullanilmaktadir. O nedenle beden iizerinde isleyen miidahalelerin gergekligi kadar
bunlarin kaynaklari, yollari, derinligi veya yayginligi da 6nem tagimaktadir (Bingdl,

2017, s. 98).

Burada beden tizerinde uygulanan politikalardan bahsedilir. C6ziim olarak ise: “Beden ve
iktidar iligkilerini ¢dziimlemenin baglica amaci ise bedeni tizerinden kontrol edilebilirligi
yiiksek olan yeni bireye, 6zneye ulasmaktir. Bu anlamda beden, 6zneleri kurgulamanin
en biiyiik ve giincel enstriimanlarindandir. Dolayisiyla beden sosyolojisi, yeni 6znelerin
ve toplumun olusumunda bedenin elverisli bir zemin oldugunu, gelecek 6zne ve toplum
okumalarinin beden {izerinden miimkiin durdugunu vurgulamaktadir” (Bingdl, 2017, s.
95). Kendi arzularinin diginda teshir konusu, Panoptikon kavramindan temellenerek bir
mimari yapi ile suglularin izlenmesi ve gézetim altinda tutulmasi ve sonrasinda gézetim
isteginin diger tiim alanlara yayilmasi s6z konusuydu. Sonrasinda iktidarin toplumu
gozetim altina almas1 durumu ortaya ¢ikti. Gozetlenme ve iktidar iligkisi ve dolayisiyla
kapitalizme hizmet ve kontrol altinda tutmak. Gozetim toplumunda panoptikon ile temel
atilir ve teknolojinin gelismesiyle birlikte biiytik veri ortaya ¢ikar bu noktada iktidarin bu
verileri toplamasi ve gerektiginde kullanmasi, kontrol altinda tutmasi durumlarimi
olusturur. Teknolojinin gelismesiyle birlikte akilli telefonlarmn icadi, parmak izi
kullanimi, yiiz tanimlamasi beden ile ilgili her tiirlii imza dijital platformlarda kaydedilir.

Kisisel tiim veriler: isim, soy isim, adres, aile, arkadas gibi tiim 6zel bilgiler kayit altinda
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tutulur. Tim bu bilgiler dijital teknolojik araglar ile bliylik veriye kayit olur ve

gerektiginde kullanilmak i¢in kullanicini rizast alinmaz.
1.3.3. Kendi Arzusu Kapsaminda Teshir

Teknolojinin gelismesi ve dijital araglarin giindelik hayatimizin igine yerlesmesi ile
birlikte gozetim kavrami ve kiiltiirii de degisti. Panoptikon ile temellenen gozetim
toplumu giinlimiizde 6nce sinoptikona sonra dijital panoptikona evrildi. Panoptikon;
suglularin izlenmesi, sinoptikon; ¢ogunlugun azinligi izlemesi, dijital panoptikon ise

herkesin herkesi izlemesi seklinde tanimlanir.

1990’11 yillardan itibaren hayatimiza giren ve bugiin neredeyse yasamimizin temel
gereksinimlerinden birine doniigsen internet, televizyondan sonra teshirin en 6nemli
mekanlarindan biri haline gelmistir. Gerekli bilgiye erismede 6nemli bir kaynak
olmasi, gerek iletisim imkanlarin1 olabildigince kolaylastirmasi gerekse de bos
zamanlart degerlendirme konusunda c¢ogunlukla basvurulan bir ara¢ olmasi
bakimindan internet, daha c¢ok isleviyle birlikte sosyal hayatimiz1 bir ¢ember gibi
cepecevre kusatmustir. Ozellikle bugiiniin geng kusaklari icin internetsiz bir yasam,
tecrit edilerek hayatla arasindaki baglari kopartilan bir insanin yagamindan farksizdir

(Can, 2018, s. 97).

Can, internetin hayatimiza girmesiyle birlikte, iletisimin farklilastigindan, giindelik
hayatimizda bos zaman kavraminda degerlendirildiginden ve islevleri agisindan da bir¢cok
durumu kolaylastirdigindan bahseder. Bununla birlikte, internet kullanimin 6zellikle geng
kusagi etkiledigini ifade eder. Han enformasyon toplumu ile ilgili olarak: “Enformasyon
elde etmenin giliniimiizdeki gibi ¢ok kolay oldugu durumda toplum diizeni giivenden
kontrole dontisiir. Seffaflik toplumu bir giiven toplumu degil kontrol toplumudur” (Han,
2017, s.11). Bu durumu Can soyle degerlendirir: “Bireyler bu seffaflik tutkusuna
kendilerini dyle kaptirmislardir ki, ne kadar az sirr1 ya da mahremi olursa, bir o kadar
giivenilir olduklarini diisiinmektedir. Her seyi gbz Oniinde yasayan ve sirlarini veya
mahremlerini insanlardan saklamayarak teshir eden bireyler, esasinda yasamini seffaf bir

panoptikona doniistiirmiistiir” (Han, 2017, s. 99).

Han, “Seffaflik insani camlastirir. Siddeti de buradadir. Sinirsiz 6zgiirliik ve iletisim

topyekiin kontrol ve gézetime doniisiiyor. Sosyal medya da, giderek toplumsallig1 disiplin
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altina alan ve somiiren dijital panoptikonlara benziyor daha ¢ok” (Han, 2017, s.12).
Sosyal medya kullanimini, dijital panoptikona benzetir ve bir tiir izleme ve izlenme s6z

konusudur.

Glinlimiiziin kontrol toplumu 0&zel panoptik yapiya sahiptir. Bentham’in
panoptikonundaki yalitilmis mahkimlarin aksine gilinlimiiz panoptikonunun
sakinleri birbirleriyle yogun bir sekilde iletisimde bulunur ve aglar kurarlar.
Seffafligi garantileyen yalhtilmishgin getirdigi yalmzlik degil hiper-iletisimdir.
Dijital panoptikonun kendine has yani, kurulusunda ve siirdiiriilmesinde sakinlerinin
soyunma ve kendilerini teshir etme yoluyla aktif olarak yer almalaridir. Kendilerini
panoptik pazarda sergilerler. Pornografik kendini teshir ve panoptik kontrol arasinda
keskin bir simir yoktur. Teshircilik ve voyorizm dijital panoptikon niteligindeki
interneti besler. Kontrol toplumu, 6znesi dis bir zorlama sonucu degil kendi ihtiyaci
nedeniyle soyundugunda, 6zel ve mahrem alanini yitirme korkusu bunlar1 utanmazca

teshir etme ihtiyacina yenik diistiigiinde mitkemmellige ulasir (Akt Han, 2017, s. 68).

Hal Niedzviecki’in, Dikizleme Giinliigii adli kitabinin giris boliimiinde, abartili paylasim
ile ilgili olarak sdyle bir alint1 yer alir; “Sahis bilgileri ortaya sermek; kisinin bir blogda
veya baska bir yayimn organinda 6zel hayatini teshir etmesi; teshire maruz kalan kisiden
1srarla onay beklemesi. 2008’in en popiiler tamlamasi, Webster’s New World Dictionary”

(Nietzsche, 2013, s. 15) olarak ifade edilir.
Niedzviecki, sosyal medya ile ilgili olarak;

Birkac saatini arkadasmnin ve arkadasinin arkadaslarinin profil fotograflarini
inceleyerek harcayan herkes dikizlemenin ne oldugunu gayet iyi bilir. Dikizlemek,
herkes hakkinda her seyi bilme ve Ogrenme arzusudur. Bu arzuyu tatmin
karsiliginda, herkesin sizin hakkinizda her seyi Ogrenmesine de izin vermis
oluyorsunuz. Diger tiim ozellikleri bir yana biraksak bile, dikizlemenin bagimlilik
yaptig1 gercegini gérmezden gelemeyiz (Niedzviecki, 2010, s. 15).

Burada sosyal medyay1 kullanan insanlarinin birbirini dikizledigi ifadesi kullanilir. Bu

aktivenin karsilikli oldugu, herkes tarafindan gerceklestirildigi sdylenir. Hatta bunu

yaparken vaktin nasil gegtigini fark edilemedigini, saatlerce bunla mesgul olundugu ileri

suralir.
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Niedzviecki, “Dikizleme Kiiltiirii” bir realiti sovdur; Youtube, Twitter, Flickr,
MySpace ve Facebook’tur. Bloglar, chat odalari, amator porno siteleri, kendisini Jedi
Sovelyesi sana sisman bir ¢ocugun virus gibi yayilan videosu, eski sevgilisiyle
sevigsen sarhos arkadasimizin cep telefonuyla ¢ekilen fotograflar1 —elbette hemen
cevrimici paylasilir —ve sivil denetimdir. Dikizlemek Web 2.0’in belkemigi

kurumsal ve siyasi veritabanlariin lokomotifidir” (Niedzviecki, 2010, s. 8).

Niedzviecki “Dikizleme Kiiltiirii’nii insanlarin hayatin1 anlatan programlara benzetir. Ote
yandan kendi istegiyle 6zel hayatini teshir etmene temasi gergevesinde sosyal medya
arac1 oldugu gibi buna televizyon kiiltiirii de dahildir. Televizyon programlariyla 6zel

hayatin1 teshir eden, kamuya agan insanlar sinoptikon ¢ergevesinde ele alinir.

“Sinoptikon, boyun egmenin, baskici bir giic araciligiyla degil ikna, bastan ¢ikarma,
kisacas1 O6zgiir iradenin bir tercihi olarak gerceklesmektedir. Bu yoniiyle sinoptikon,
dijital panoptikonla biitiinlesen ve hatta dijital panoptikonun 6n kosulunu olusturan bir
biitiinselliktir” (Can, 2018, s.100).

Sinoptikon kavramina ilk kez 1997°de Norvegli sosyolog Thomas Mathiesen tarafindan

ortaya atilir (Akt Okmeydan, 2017, s. 59).

Sinoptikona televizyon kiiltiirden Biri Bizi Gozetliyor, Survivor gibi sov programlari
ornek verilebilir burada s6z konusu olan nokta ¢ogunlugun azinligi seyretmesidir.

Eglence ve haz gibi unsurlarin etkisiyle goriinmenin yani izlenme normallestirilir.

fletisim teknolojilerindeki gelismelerle birlikte gdzetleme teknolojileri de artis ve
yayginhik gosterir. Internetin hayatiniza girmesi, tagiabilir aygitlarla internete bagh
kalma ve “on line” ya da “mobil” yasama ile birlikte, belki de hi¢ olmadigi kadar
teknoloji bireylerin birer uzantis1 haline geldi. Web 2.0 teknolojisiyle internet
kullanicilarinin ayn1 zamanda igerik {ireticisi olabilmeleri farkli bir diinyanin
kapilarim araladi. Once magazin sayfalarinda ardindan televizyonlarda gériilen
iinliiler, sonrasinda gerceklik programlariyla hayatlarimiza giren iinlii {insiizlerin
sOhret olma imkanim yakalayabildigi gibi sosyal aglarla birlikte artik herkes kendi
diinyasinin {nliisii, takip edileni ve bagkalarinin takip edeni yani gézetleyeni ve

gbzetleneni olma “firsat” 11 yakaladi (Sener, 2016, s. 69).

Sener teknolojinin gelismesiyle birlikte iletisiminde degistigi ve sekillendigini ifade eder.

Web 2.0 teknolojisinin internetin artik kullanicilarinin da bilgi girebilmesiyle baslayip
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zamanla bu gelisim sosyal medya ile sekillenerek farkli bir boyut kazanir. Bilgisayarda
yapilan biitlin islemlerin cep telefonuna taginmasiyla birlikte elimizin altina bulunan

telefonlar araciligiyla sosyal mecralarda “on line” olma durumu s6z konusudur.

...sinema ve televizyonda izlenenlere gozetleyen olarak dahil olmanin verdigi hazzi,
sosyal aglarda gozetlenen olmak alir. Yani sosyal aglar bireye hem gozetlemenin
hem de gbzetlenmenin, hem bakmanin hem de bakilmanin hazzini yasatir. Sosyal
aglarda bireyler hem teshir eden, hem de gozetlenendir, en 6nemlisi bunlarin goniilli
olarak yapilmasidir. Kisi kendini sunarak, teshir ederek var eder ve bireyin kendini
var edebilmesi “6teki”ni tantyabilmesi ile miimkiindiir; 6tekini ise gozetleyerek tanir

(Sener, 2016, s. 66).

Burada sosyal ag tanim1 yapilarak, hem gozetlemenin hem de gézetlenmenin s6z konusu
bir ortam oldugundan bahsedilir. Sosyal aglarda insanlarin dijital benliklerini olusturarak
kendilerini, ailelerini, cevrelerini, arkadaglarini, evlerini, mahrem hayatlarini, 6zel

durumlarin1 goniillii olarak kendi iradeleri ile teshir ettiginden sz eder.
Dijital ortamlarda bedenin sunumu ile ilgili olarak Yildirim s6yle soyler:

...beden, bireyler i¢in “taginabilir bir diinya” dir ve iizerinde hakimiyet kurulabilir
bir teritoryal sahayr ima eder. Bu anlamda bedene donmek, bedenle 6lgiisiizce
mesgul olmak, Le Breton’un da vurguladigi gibi, esasen “diinyanin teni’nin
kaybedilmesinin bir neticesidir. Buna nazire gibi ¢inlayan satirlarinda, sosyolog
Zygmunt Bauman, dénemimizin paradoksunu sdyle acikliyordu: “Hi¢ bu kadar
Ozgilir olmamistik. Hi¢c bu kadar giligsiiz hissetmemistik.” Buna gore en sifkafli
vurgulara (blasphemy) varincaya dek dini elestirebiliyoruz, 6zgiirce sevisebiliyoruz,
diledigimiz siyasi akimla iliskilenebiliyoruz, zaman-mekan sikigsmasi ahvalini
deneyimlerken yeryiiziiniin ta 6biir ucundaki bir nesneyi siparis edebiliyoruz (-dur);
fakat 6te yandan, alabildigine kazuistik bigimde diizenlenmis, normatif kilcallariyla
yasamin her yanma niifuz etmis global Kafkaesk biirokrasiyle savasirken
tikeniyoruz (dur) da. O halde sanirim, karsimizdaki tablonun bir &zgiirlik

illiizyonundan ibaret oldugunu da ileri siirebiliriz (Y1ldirim, 2018, s.30).

Yildirim, bedenin tasinabilir bir diinya yani kisi i¢in her sey anlamina ve olanagina gelen
bir durumun altinm ¢izer. Kisi bedeni ile her seyi yapabilir imasi tagir. Bauman giliniimiiz

toplumu i¢in her agidan hi¢ bu kadar 6zgiir olmadigimizdan bahseder. Bu 6zgiirlesme
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baglaminda daha da iyiye gitmek yerine kaotik ortamda “tiikeniyoruz(dur)” yorumu
yapilir. Verilen bu imkanlarin sadece bir illiizyon oldugu 6ne siiriiliir. Ozgiirmiis gibi
hissettiren hatta 6zgiir irade ile se¢im yapilan bir ortama sahipken aslinda bu durumun

gerceklerden uzak oldugu diisiincesi ¢ergevesindedir.

Onceleri iinlii insanlar televizyonlarda, gazetelerde, dergilerde rdportaj verir
goriintiilenirdi. Ama artik glinlimiiz insaniin sosyal ag kapsaminda aktif veya pasif
olarak kullandig1 hesaplarda kendi dijital benliklerini olusturduktan sonra bu mecralarda

goriinmeye ve goriintiilenmeye bagladi.

Kendi iradesi kapsaminda teshir gdzetleme kiiltiirii baglaminda temellenir. Sinoptikonda
cogunlugu azinlig izlemesi miimkiin kilinir. Televizyon, medya, sinema, dergi mecralari
bu kavrammn isledigi yerlerdir. Unlii insanlarin medyatikligi, Biri Bizi Gozetliyor,
Kismetse Olur, Survivor gibi televizyon programlart bu kavrama ornektir. Dijital
panoptikonda ise herkesin herkesi gozetlemesi durumu ile ac¢iklanir. Bu durumda sosyal
medya aglarinda aktif veya pasif olarak kullanan tiim insanlarin paylagimlari, dijital
kimlikleri s6z konusudur. Kendi iradesi kapsaminda teshir alanina tam olarak sinoptikon

ve dijital panoptikon kavramlari yer alir.
1.4. Sosyal Medyada Bedenin Teshiri

Sosyal medya kavrami temelini, internetin kullanicilara paylasim yapmasia olanak
sagladiginda atar. Web 2.0 ile birlikte kullanicilar artik paylasim yapabilmekte,

etkilesimde bulunabilmekte ve dijital bir platform tizerinden sosyallesebilmektedir.

Tarihsel siiregte insanlarin birbiriyle haberlesebildikleri, konusabildikleri, fotograf ve
video paylasabildikleri, bilgi paylasiminda bulunabildikleri bir takim dijital araglar
aracilifiyla (bilgisayardan, telefondan, tablet) gerceklesir.

Yeni iletisim bi¢imlerinin hayata girmesiyle birlikte; insan iliskileri de farkli bir boyut
kazanir. “Dijital gelismeler ile fotograf, bireylerin gilindelik yasamlarini goriintiileme
kapasitesine sahip ve sanal ortamda paylasilan bir ara¢ haline gelmistir. Insanlar prestij,
deger, takdir olunma, benimsenme, sevilme ve itibar gérme istegi gibi giidiilerini

fotograflar ile sosyal medyada saglamaya ¢alismaktadirlar” (Nacakci, 2018, s. 255).
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Mcluhan ise medya lizerine sdyle soyler; “Benligimizi tiimiiyle medya teslim aldi. Kitle
iletisim araglart kisisel hayatimiz, siyasal, ekonomik, estetik, psikolojik, ahlaki ve etik
alanlarimiz1 dylesine yaygin bi¢imde etkilemektedir ki ilismedikleri, dokunmadiklari,
degistirmedikleri higbir yanimiz kalmadi. Yaradanimiz medya simdi. Kiiltiirel ve
toplumsal degisimin higbir yanint medyanin bugiinkii ortamimizi nasil, ne yollarla
olusturdugunu ele almadan anlayamayiz” (Mcluhan, 1967, s. 26). Burada medyanin
yayildig1 alanlardan bahsedilir.

Verilere bakacak olursak her alt1 ay da bir yapilan We Are Social Digital raporuna gore:
“Tiirkiye’de sosyal medya kullanici sayis1 Nisan 2019°dan Ocak 2020’ye kadar 2,2 milyon
artig gostermis” (Nurluoglu, 2020). Burada 2019-2020 yili araligindaki sosyal medya
kullanici artis1 saptanmaktadir.

SOCIAL MEDIA OVERVIEW C+

BASED ON THE REPORTED POTENTIAL ADVERTISING REACH OF SELECTED SOCIAL MEDIA PLATFORMS

TOTAL NUMBER SOCIAL MEDIA USERS CHANGE IN SOCIAL PERCENTAGE OF ACTIVE
OF ACTIVE SOCIAL COMPARED TO MEDIA USER NUMBERS SOCIAL MEDIA USERS
MEDIA USERS TOTAL POPULATION (APR 2019 TO JAN 2020) ACCESSING VIA MOBILE

54.00 64% +4.2% 99%

MILLION +2.2 MILLION

we .
are. . * Hootsuite
social .

Resim 3: We Are Social Grafigi, 2020 Ocak Ay1
Kaynak:https://bit.ly/2z3VBaN

Resim 3'de goriildiigii iizere etiket kullanan insanlar 54 milyon, toplam niifusa gore

mesajlasan kullanicilar % 64’liik kismin i¢indedir.

Tiirkiye de ki en aktif kullanilan sosyal medya alanlar1 asagidaki tablodaki gibidir:
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MOST- USED SOCIAL MEDIA PLATFORMS

PERCENTAGE OF INTERNE 6T 4 WHO REPORT USING EACH PLATFORM IN THE PAST MONTH

YOUTUBE

INSTAGRAM

WHATSAPP

FACEBOOK

TWITTER
FB MESSENGER

PINTERE ST

LINKEDIN

SNAPCHAT

TIKTOK
SKYPE
TWITCH
TUMBLR
REDDIT
WECHAT
UNE

dre. . % Hootsuite
social -

Resim 4: We Are Social Grafigi, Sosyal Medya Araglarinin En Cok Kullanilandan En az Kullanima
Siralanigi, 2020 Ocak Ayi1

Kaynak:https://bit.ly/2z3VBaN

Resim 4’te goriildiigii lizere, en 6n sirayr YouTube alirken ardindan Instagram sonra

Whatsapp sonra Facebook sonrada Twitter olarak devam eder.

DAILY TIME SPENT USING SOCIAL MEDIA

AVERAGE DAILY TIME (IN HOURS AND MINUTES) THAT INTERNET USERS AGED 16 TO 64 SPEND USING SOCIAL MEDIA ON ANY DEVICE
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Resim 5: We Are Social Verilerine Gére Ulkelerin Giinliik Sosyal Medya Kullanim Siireleri, 2020 Ocak
Ayl

Kaynak:https://bit.ly/2z4G6Q3

Resim 5’te goriildiigii tizere, We Are Social Digital 2020 Raporunda Tiirkiye’de 16-64
yas araligindaki sosyal medya kullanicilar1 giinde ortalama 2 saat 55 dakika bu
mecralarda vakit gegiriyor. Diinya ortalamas1 ise 2 saat 24 dakika seklindedir (I¢ozii,

Webrazzi.com, 2020).
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“Tiirkiye'de 13 yas tizeri kullanicilar arasinda niifusa kiyasla sosyal medyay: aktif
kullananlarin orani ise yiizde 81 olarak One c¢ikiyor. Diinya ortalamasini ylizde 63
seviyesinde seyrettigini belirtmekte fayda var.” (I¢ozii, Webrazzi.com, 2020) olarak

saptanir.

Sosyal medyanin hayatin i¢indeki en belirgin tarafi herkesin herkes den aninda haberdar
olmasi ve hizli bir etkilesimin s6z konusu olmasidir. insandan sosyal medya araglarinda
kisisel sayfalarini agarak burada dijital bir benlik olusturur. Facebook, Instagram, Twitter,
LinkedIn, Youtube gibi araglar bunlara 6rnektir. Her bir mecranin kullanim aliskanliklari
farklidir. Mesela Linkedln is odakli kullanilirken, Facebook dijital sosyallesme,
Instagram ise ilk ¢iktiginda fotograflarin paylasildig1 gorselligin yiiksek oldugu, Twitter

ise diisiincelerin yazildigi bir platformdur.
1.4.1.Facebook

Facebook sosyal medyasi ilk kullanilmaya baslandiginda gercek isim ve soy isim
kullanimi sayesinde ilkokul arkadaslarinizi bulmaniza olanak saglayan bir platform olma
ozelligini tasir. Bu platform iizerinden fotograf paylasabilir, durum giincellemesi
yapabilir, (evlendi, nisanland1i vb) video paylasabilir, messenger kismindan sohbet
edebilir ve son giincellemelerle birlikte aslinda hikdye paylasiminda bulunabildigi dijital

bir alandir. Markalarin reklam ihtiyacinin da karsilandig: bir platformdur.

4 Subat 2014 Mark Zuckerberg tarafindan “The Facebook” adiyla kurulur (Kogoglu,

Branding Tiirkiye.com, 2018). Giiniimiizde Facebook olarak kullanilmaktadir.

Her alt1 ayda bir We Are Social Digital sayfasi sosyal medya kullanim aliskanliklari
lizerine arastirma ve analiz yaparak en giincel verileri yayinlar. We Are Social Digital

raporunun 2020 yilinin Ocak ay1 raporuna gore Facebook kullanim orani asagidaki

tablodaki gibidir.
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a FACEBOOK AUDIENCE OVERVIEW C+

NUMBER OF PEOPLE THAT FACEBOOK'S REPORTED QUARTER-ON- PERCENTAGE OF PERCENTAGE OF

FACEBOOK REPORTS ADVERTISING REACH QUARTER CHANGE ITS AD AUDIENCE ITS AD AUDIENCE
CAN BE REACHED WITH COMPARED TO TOTAL IN FACEBOOK'S THAT FACEBOOK THAT FACEBOOK
ADVERTS ON FACEBOOK POPULATION AGED 13+ ADVERTISING REACH REPORTS IS FEMALE® REPORTS IS MALE*

37.00 56% 0% 36.1% 63.9%
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Resim 6: We Ara Social Grafigi, Kullanim Analizi, 2020 Ocak Ay1 Facebook Versisi
Kaynak:https://bit.ly/2z3VBaN

Facebook'un son verilere gore Tiirkiye'deki kullanim oranmi dordiincii siradadir. Geng

kesimin bir¢cogu Instagram sosyal medyasinda daha aktif oldugu gézlemlenir.

1.4.2. Twitter

Twitter, diisiincelerin paylasildigi, ana paylasimin yazi oldugu ve bu yaziya twet adi
verilen sosyal medyadir. San Fransisco’da kurulur. 14 kisilik bir arkadas grubunun felsefi
tartigmalar1 lizerine konustugu bir anda Jack Dorsey’in o anda aklina gelen fikir
dogrusunda gelistirilir. Aslinda SMS tabanlidir. Tarihte ilk twet@jack hesabindan 21
Mart 2006 tarihinde atilir. SMS fikrinin web tabanli planlanmasiyla olusturulur.
Mikroblog odakli bir sosyal medya aracidir (Kogoglu, Branding Tiirkiye, 2018).
Giiniimiizde daha c¢ok haber kaynagi ve sikayetleri dile getirme platformuna

dontgmiistiir.
1.4.3. Instagram

Instagram, Web 2.0’n kullanilmaya baslanmasiyla birlikte, sosyal medya platformunun

olusmasindan sonra, Mike Krieger ile Kevin Systrom’un kurdugu bir platformdur.

ABD'ye bagli eyaletlerden biri Kaliforniya’nin San Francisco sehrinde yer alan Silikon
Vadisinde gerceklesir. Systrom, Google'da pazarlama miihendisi olarak ¢aligir, aksamlari

da kod dgrenerek bu konuda yeni seyler iiretmeye odaklanir. Once Burbn diye bir prototip
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uygulama yapar, bu uygulama Foursquare ve on line oyun olan Mafia Wars’in karigimi
seklindedir. Kisilerin nereye gittigini ve kendi aralarinda iletisim kurabilecekleri bir
platform alt yapisindadir. Yatirimci bulduktan sonra isinden ayrilip bu uygulamayi

gelistirmeye baslar (Teknomatik, 2020).

Instagram resmi olarak 6 Ekim 2010 yilinda kullanilmaya baslanir. Once fotograf
temelinde, daha sonra video da eklenerek paylasim yapmaya olanak saglar. Sundugu

yaratict hazir fotograf filtreleri ve efektleriyle dikkat ¢eker.

Yaraticilarmin, eskiden kullanilan Polaroid kameralarin kendilerini Ingilizce’de
‘aninda’ anlamina gelen ‘instant’ kelime ile konumlandirmalari ve yine eski
donemlerde haberlesebilmenin temel yontemi olan telgrafin ingilizcesi olan
‘telegram’ kelimelerinin birlesiminden yola ¢ikarak adimi verilmis olduklari
Instagram (Kupferberg, 2014), bireylerin yasadiklari anin resmini ya da videosunu
cekerek bu imajlart bir takim filtreler araciligi manipiile edip, efektler ekleyip
¢Oziiniirliikleri ile oynayarak takipgileri ile aninda paylasabildikleri ve kullanima
sunuldugu 2010 yilinin Ekim aymdan giiniimiize en dikkat ¢eken mobil paylagim

uygulamasidir (Hu vd, 2014:1). (Sabuncuoglu, Ayda, Giilay; Goker, 2016, s. 113).

Burada Sabuncuoglu ve Giilay, Kupferberg den aktararak Instagram platformunun
isminin nereden geldigini agiklar. “Aninda” ve “telegram” kelimelerinin birlesiminden
meydana geldigi belirtilir. Insanlarin aninda iletisim kurdugu bu medyada, efekt ve filtre

seceneklerinin bulundugunu Hu'dan aktarilir.
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@ INSTAGRAM AUDIENCE OVERVIEW C

THE POTENTIAL NUMBER OF PEOPLE THAT MARKETERS CAN REACH USING ADVERTS ON INSTAGRAM

NUMBER OF PEOPLE THAT INSTAGRAM’S REPORTED QUARTER-ON- PERCENTAGE OF PERCENTAGE OF
INSTAGRAM REPORTS ADVERTISING REACH QUARTER CHANGE ITS AD AUDIENCE ITS AD AUDIENCE

CAN BE REACHED WITH COMPARED TO TOTAL IN INSTAGRAM'S THAT INSTAGRAM THAT INSTAGRAM
ADVERTS ON INSTAGRAM POPULATION AGED 13+ ADVERTISING REACH REPORTS IS FEMALE REPORTS IS MALE

o)) (@

38.00 57% *2.7% 421% 57.9%
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Resim 7: We Are Social Grafigi, Instagram Analizi, 2020 Ocak Ay1
Kaynak:https://bit.ly/2z3VBaN

We Are Social’in yaptig1 Haziran 2020 verilerine gore, Instagram %57 oraninda artis

gostermis, reklam erigimlerinin %2.7 arttig1 saptanmistir.

Gliniimiizde Instagram, canli yaymm a¢ma, aninda iletisim, hikdye paylasimlari,
mesajlasma, bir dakikadan fazla olan videolar: IGTV yayini olarak paylasma, goriintiilii
arama, mesajlasirken ses kaydi gonderme, fotograflarini arsivleme, arsivdeki eski
fotograflar1 tarihte bugiin olarak paylagsma, hikdye kismindaki farkli tekniklerle
(boomerang, yerlesim, superzoom, eller serbest, olustur) video olusturma imkani yer
almaktadir. Bunlarin disinda, effekt se¢imleri, effektleri arkadasina génderme secenegi,
olusturulan hikayeye miizik ekleme olanagi, konum bilgisi paylasimi, giindeme gore
degisen (6rnegin corona viriis salgin1 cercevesinde Evde Kal, Kiigiik Isletme Destegi,
Tesekkiir Saati gibi) boliimlerin olusturulmasi s6z konusu olmustur. Hikdye kismina
eklenebilecek kisi etiketi, yani bahset baglami, konu etiketi basliginda etiket yapabilme
durumu, meydan okuma (challenge), anket, sorular kismi gibi interaktif, aninda
takipcilerle iletisime gecilen araglarla, test ve geri sayim da bu kisma dahildir. Sosyal
medyanin en biiyiik iletisim arac1 smile ve emoji kullanim1 ve hikaye kisminda kullanilan

GIF segenekleri yer almaktadir.
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1.4.4. Instagram'da Bedenin Teshiri

Teknolojinin gelismesi iletisim bi¢imlerini de etkiledi. Web 2.0 ile artik insanlar
internette paylasim yapabiliyordu. Sosyal medyanin kesfi de hem sosyolojik yasamda
hem de kisisel yasam {izerinde degisimlere sebep oldu. “Tarihsel izlege bakildiginda
sosyallesme ihtiyacini gidermeyi amaglayan bireylerin tarihin farkli donemlerinde farkli
sekillerde araglar kullandigi bilinmektedir. Yasamlarin1i devam ettirebilme adina;
konusarak, ¢izerek ya da yazarak sosyallesen bireyler, ilerleyen donemlerde teknolojik
gelismelere bagli olarak etkilesimli hale gelen iletisim ortami araciligiyla sosyallesme

ihtiyaglarmi gidermeye ¢alismislardir” (Gogmen, 2018, $.98).

Go6g¢men burada teknolojik gelismelere bagl olarak insanlarin iletisim bigimleri lizerinde
degisimlere sebep oldugunu ve bunu altinda yatan asil sebebin sosyallesme ihtiyacindan
kaynakladigin1 sdyler. Bu ihtiyacin karsilandigi noktanin giinlimiizde etkilesimli hale

gelen iletigim ortanu olarak ifade eder.

Sosyal medya ile birlikte kisiler kendilerine bu ortamda kullanabilecekleri dijital cevrim
ici benlikler olusturur. Kendi hesabini olustururken iki segenek mevcuttur birincisi gergek
bilgilerle ikincisi anonim (sahte de denebilir) bilgilerden olusan hesap bilgisidir. “Kisiler,
kendilerini anlatmaya, 6z betimleme yapmaya basladiklar1 andan itibaren dijital benlik

bicimlenmeye baglar (Morva, 2016, s.45).

Zhao “Elektronik izleyicilerin ya da takipgilerin etkisi altinda kendini tasarlayan/yaratan
cevrimici bireyi dijital benlik olarak tanimlar” (Zhao, 2005, s. 395). insanlar dijital
benliklerini dncelikle isim, soy isim ve tercihe bagli olarak meslek, yas, telefon, dogum
giinii, adres, telefon gibi 6zel bilgilerini hesap bilgisi kisminda paylasma imkanina
sahiptir. Bu tercih edilebilir bir durumdur ve kendi istegine baglidir ama hesap ismi

zorunludur.

Insanlarin baska insanlar tarafindan kendisi ile ilgili ne diisiiniildiigiinii, nasil bir izlenim
yarattigin1 merak eden taraf ilizerine Goffman; “Gorenlerin kendisi hakkinda olumlu
diisiincelere sahip olmalarini, kendisinin onlar hakkinda olumlu diisiinceler tasidigini
diistinmelerini, ger¢ekte onlar hakkinda ne tiir diisiincelere sahip oldugunun anlagilmasini
ya da net herhangi bir izlenim edinmemelerini isteyebilir.” (Goffman, 2004, s. 17)

varsayiminda bulunur.
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Burada insanlar tarafindan nasil algilandigimiz, nasil algilanmak istedigimiz, nasil bir etki
birakmak istedigimiz iizerinde durulur. Olusturulan dijital benlikler ile de bir algi

yaratmis oluruz.

Sosyal aglar ile dijital benligimizi olustururuz ve bunun i¢ini doldurmaya baslariz.
Oncelikle kimlik sonrasinda bu kimlige uygun paylasimlar ile ¢evrim igi bir kullanic
olursunuz. Bu mecrada yapilan paylagimlarin mahremiyet olgusu iizerinde degisim ve
doniisiimlere sebep oldugunu gozlemlenir. Han: “Internet mahrem bir alana, rahatlik
ortamina doniislir. Her tiirlii uzakliktan armmis yakinlik da seffafligin disavurum
bi¢imlerinden biridir.” (Han, 2017, s. 54) der. O internetin mahrem alana iligskin “rahatlik”
kazandirdigin1 sdyler. Bu yakinliginda insanlarin hayatlar1 ve bedenleri {izerinde bir

seffafliga kavustugunu ifade eder.

Paylasilan 6zel bilgilerin, ne kadar bilingli bir tercih ile olusturuldugu iizerine Gé¢gmen

sOyle soyler:

Gross ve Acquisti (2005) Amerika’da Facebook kullanan 4540 iiniversite
Ogrencisinin profilleri {izerinde yapmis olduklar1 ¢alisma sonucunda, 6grencilerin
hi¢ c¢ekinmeden bir¢ok kisisel bilgisini paylastigint ve gizlilik/mahremiyet
tercihlerinin siirlandirtlmasini nadiren kullandigini saptamistir. Benzer sekilde
Jones ve Soltren (2005) ise, Facebook kullanicilarinin = %89’unun
gizlilik/mahremiyet ve veri kullanimiyla ilgili bilgileri okumadigini belirlemislerdir.
Kullanicilarin  ¢ogu gizlilik/mahremiyet ayarlarmi degistirmemekte ve farkl
nedenlerle varsayilan olarak birakmaktadirlar. Bunun ilk nedeni, bazi kullanicilarin
bu ayarlar1 nasil yonetecegini bilmemesidir. Ikincisi, bu ayarlar1 6zellestirmek icin
araclar verildiyse bile, baz1 kullanicilarin onlar1 nerede bulacaklarini ya da nasil

kullanacaklarini bilmemesidir (Akt Gogmen, 2018, s. 99).

Gogmen burada kullanicilarin ne kadar bilingsiz bir kullanict oldugu tizerinden durur.
4540 finiversite 0grencinin profilleri {izerinde yapilan arastirmayr ornek gostererek

ogrencilerin gizlilik/mahremiyet kismin1 az bir oranla kullandigini ifade eder.
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Resim 8: Musti.dab, 2020
Kaynak:https://bit.ly/2ZZN5mJ

Resim 8'de aynadan kendini ¢eken, iistli yar1 ¢iplak bir Instagram fenomeni yer alir.
Fotograf kiginin herkese agik hesabindan 2020 yilinda alinmistir. 22 Haziran 2020 yilinda
yayinlanan bu fotograf, diizenli spor yapan viicut gosterisidir. Kisi kendi bedenini kisisel

hesabinda boyle teshir eder.

Resim 9: Aycan Goreci, 2020

Kaynak:https://bit.ly/3fITFug

Resim 9'da ise Instagram'in kesfet boliimiinden kaydedilen bir fotograftir. Hesap kisisel

blog tizerine a¢ilmistir. Hesabin kullanicisi, tatildeki bir fotografini paylasir.
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Gliniimiiz toplumunda Instagram'im agirlikli kullanimiyla birlikte hem toplumsal hem de
kisisel bir takim degisimlere sebep olmustur. Sosyal algimizin ve iletisim bigimlerimizin
degistigi bu noktada bir takim degerler ve davramigsal durumlar farkli davranis
bigimlerine doniistiigii gdzlemlenir. Mahremiyet algisinin tarihsel izlekte smirlarinin
daraldig1 ve insanlarin onu farkli bigimlerdeki algilara konumlandirdigi gozler Oniine
serilir. Sosyal medyanin yaygin kullanimi ve bir ara¢ haline gelmesiyle birlikte insanlar

kendi 6zel mahrem alanlarini teshir ettigi s6z konusudur.
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2.BOLUM: FOTOGRAFTA TESHIR YONTEMLERI

2.1.Fotograf Tarihinde Bedenin Teshiri

Beden, fotograf tarihi boyunca incelenir, konu edilir, tasvir edilir, sergilenir, arastirilir ve
kayit altina alinir. Nii, portre, otoportre gibi teknikler bedeni temelde odak noktasina alir.
“Yiizyillar boyunca sanat eserlerinde kendilerine yer bulan beden tasvirleri, tiretildikleri
toplumun kiiltiirel dini ve siyasi atmosferlerini yansitir” (Edt. Juliet Hacking, 2015;
5.436). Beden tasvirlerine tarihin ortam ve kosullari, teknoloji, kiiltiirel baglam, fikir

Ozgirliikleri etki eder.

“Gegen yiizyilin ilk yillar1 yeni fikirlerin her zamankinden daha biiyikk bir hizla
yayillmasina sebep oldu. Bunda, iletisim teknolojileri ve seyahat olanaklarindaki
ilerlemeler gorselligin de 6nemli yer tuttugu basili mecralarin yiikselisi ve sinemanin
ortaya ¢ikisi etkili olmustu” (King, 2015; s. 252). Burada teknolojik gelismelerin ve
seyahat olanaklarinin artmasiyla birlikte sinemay1 ve basili mecralar etkilediginden s6z

edilir.

“1880’ler ve 1930’lar arasinda nii’ye olan fotografik yaklasimlar; resmi taklit eden
calismalardan, bedeni temsil edecek benzersiz fotografik yollarin kesfine dogru
kaymistir” (Lewis, 2018, s.42). Bu ifade de fotograf tarthinde nii ¢aligmalara nasil

gecildiginden s6z eder.

Fotografin ilk yillarinda, iginde ¢iplakligin var olmasina izin verilen tek tiir, etudes
d’apres nature ya da “doga calismalar1” ydi. Diger tiirler, miistehcen kabul
ediliyordu. Felix- Jacques Moulins ve Eugene Durieu gibi fotograf¢ilar akademik
egitim gormiis sanatgilarin kullanacag goriintiiler yaratmak i¢in modellerini klasik
tarza uygun bicimde yerlestirirdi. Sansiir koyanlarin, bu akademik olanlarla

pornografik goriintiiler arasinda ayrim yapmasi olduk¢a zordu (Lewis, 2018, s.42).

Lewis, fotografin ilk senelerinde ¢iplakliga izin veren yalnizca “ctudes d’apres nature ya
da “doga calismalar’” oldugunu soyler. Diger farkli tiirlerin ise miistehcen oldugu

diisiincesinin yayginligindan bahseder.

63



Sanatta Kiibizmin, tasarim alaninda ise Art Deco’nun yiikselisiyle birlikte,
Piktoryalist fotograflarin tablomsu tasvirleri ve yumusak netlige sahip hiilyal
goriintiileri yerini keskin hatlara sahip bir biceme egzotik temalara ve geometrik
sekillere birakti. Bu yeni estetigin 6nciilerinden Cek fotograf¢r Frantisek Drtikol
(1883-1961) soyle diyordu: “Bana ii¢ sey ilham veriyor: Dekoratif unsurlar hareket
ve tekil cizgilerin sadeliginin yarattig1 ifade giicii. Buna uygun bir arka plana ve
dekora basvuruyorum: Daireler, dalgali ¢izgiler ve siitunlar gibi basit nesneler.
Cizginin bir siislemeye gerek kalmadan kendi giizelligini konusturmasini istiyorum,
bu yiizden de ikincil 6neme sahip her seyi geri plana atiyorum ya da bedeni dekoratif
bir nesne olarak kullanarak onu cesitli ortamlarda farkli aydinlatmalar altinda

gortintiiliyorum” (King, 2015, s.252).

Fotografci Frantisek Drtikol’un beden tasvirleri lizerine sdylediklerinden alint1 yapilarak
onun sanat hayati ve beden fotograflarini nasil ve hangi imgelere dayanarak
olusturdugunu ifade ettigi kistm alintilanir. Fotograf alaninda estetiksel Ggelerin

degiserek daha ¢ok “geometrik ve egzotik’ temalarin islendigini ifade eder.

Resim 10: Frantisek Drtikol, 1919, (27,9 x 22,2 cm)
Kaynak:https://bit.ly/3fOKIf9

Resim 10'da Frantisek Drtikol bedeni geometrik sekiller ile bagdastirarak pozladigi,
modern sanat akimina ait 1919 tarihinde ¢ekilmis siyah beyaz fotografini goriiriiz. Beden
ciplak halde fotograflanir. Kollar1 yukarda, iki bacagi ise agik sekilde model yukari

bakmaktadir. Bacaklarmin agikligr iiggen formunu andirir. Model diktdrtgen uzun bir
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zemin tizerinde durur. Golgelerin diisiis sekli de tiggenseldir. Isik soldan gelmektedir,

modelin golgesi fotografin sag kismina denk gelir.

20. ylizyila dogru, niiye kars1 Batil1 fotografik yaklasimlar. Kadinlarin 6zgiirlesmesi
ve sanslir yasalarindaki degisikliklerin de dahil oldugu toplumsal ve kiiltiirel degisim
ortaminda evrildi. Isadora Duncan’in 6ncii modern dansi1 da daha iggiidiisel bir ifade
tarzi benimseyerek bedene ve tavra karsi ilgiyi artirdi. “Modern beden” in en giiclii
ifadeleri 1920’lerin baslarinda Frantisek Drtikol ve Rudolf Koppitz tarafindan
gegeklestirildi. Dans¢1 modellerini, belirgin bicimde goriinen kaslarini vurgulayarak,
glicli ve enerjiyi akla getirecek dinamik pozlarla yerlestirdiler; tartismal1 bir sekilde
Drtikol, pubik tiiylerin izlerini silmek i¢in negatiflerini rétuslamadi (Lewis, 2018, s.
43).
Lewis burada modern beden tizerine ¢alisan Isadora Duncan, Frantisek Drtikol ve Rudolf
Koppitz den bahseder. Onlarin beden kurgularinin {izerinde ne gibi faktorlerin oldugunu
sOyler. 20. yiizyil ile birlikte sansiirlerin kalktigin1 ve 6zgiirlesme hareketlerinden
bahseder. Dans¢1 modellerinin fotograf tarihinde beden calismalari iizerindeki etkisi ve

kullaniminin vurgusu yapilir.

Resim 11: Rudolf Koppitz, 1925/1936, (27,9 x 23,5 cm)
Kaynak:https://bit.ly/3gpQrWS

Resim 11'de Rudolf Koppitz’in 1925 tarihli, Kraliyet Fotograf Dernegi Koleksiyonunda

olan ve su an National Media Museum da sergilenen siyah-beyaz fotografi yer almaktadir.
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Fikir ve anlam iizerine beden imgesini ¢alisan fotograf¢ilarin yani sira bedeni teknik
anlamda daha farkli bir yaklasim ile ele alan fotograf¢ilarda vardi. Bunlardan biri Macar
fotografc1 Andre Kertesz’dir. O bedeni donemin fotograf tekniklerini farkli bir yaklasim

ile uygular.

1925 yilinda Paris’e yerlesmek i¢in iilkesinden ayrilan Macar Andre Kertesz (1884-
1985) yeni geldigi Paris’te avangard sanat cevrelerine dahil olmustu. Onun
Carpitilmis Nii #40 (altta) adli ¢alismasinda bir drnegini gérdiiglimiiz oyunbaz tavri
ve mantikdigina olan ilgisi Siirrealistlere yakin dururdu. O dénem yeni ortaya
¢ikmaya baglayan zoom objektiflerden birinin kullandigi bu fotograf, ¢iplak bir
kadinin ii¢ farkli ayna tarafindan ¢arpitilmis yansimasini gosteriyor: Kadinin kollar
ve bacaklar1 orantisiz, basi ise ufak ve olmasi gerektiginden daha uzak gdziikiiyor

(King, 2015; s.255).

Macar fotografci Andre Kertesz bedeni fotograflarken bir takim teknik uygulamalar
tizerinde denemeler yapar. O dénem yeni ¢ikan zoom lens ve ii¢ parabolic ayna kullanarak

bedeni fotograflar. Amorf fotograflar iiretir.

Resim 12: Andre Kertesz, Bozulma # 40, 1933, (25,4 x 20,3 cm)
Kaynak:https://bit.ly/3ivLUDQ

Resim 12'de Andre Kertesz’in kadin bedenini amorf bir bigimsellik ile kurguladigi 1933
tarihli Isimsiz (Carpima #40) serisinden analog ddéneme ait siyah-beyaz fotografimi
goriiriiz. Bedenin formu bozulmustur. Alt aciyla ¢ekilen bu fotografta bacaklar kadrajin

yiizde doksanini kaplar. Modelin kadin oldugu belirgin olsa da yiizii net degildir. Elleriyle
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cinsel oragmin kapatacak sekilde cekilmistir. Sag bacagina vuran siddetli 151k ve
yamukluk bacagin anatomisini bozar. Isik sagdan gelir. Beden sirt iistii yatarak dizlerini
kirmig bir bigimsellikle fotograflanir. En 6nce modelin ayaginin olmasina ragmen odak

nokta bacaklardir.
Amorf beden fotograflari tireten bir bagka fotografci da Bill Brandt’tir.

Ciplaklar (nii) genellikle isimsizdir ve yiizleri goriinmez, bazen kadin ve erkek insan
bedeninin aragtirmasindan ibaret sadece govdeler goriiniir. Azami estetik etki
yaratmak i¢in dikkatli bir 1s1kla aydinlatilir, pozlanir ve kompoze edilirler. Segilen
bedenler ¢ogunlukla Robert Mapplethorpe’un siyah erkek ciplaklar1 gibi kash
bedenler veya John Sturges’inkiler (36) gibi genclik fiskiran bedenlerdir. Ama arada
John Copeland’in oto-portreleri gibi yash olanlar veya Irving Penn’inkiler gibi
obezler de bulunur (37) Bazen bedenler mercekle veya bakis agisiyla oynanarak
bozulur. Bill Brandt’in surrealist ¢iplaklarinda oldugu gibi (Barrett, 2012, s. 114).

1904-1983 yillar1 arasinda yasayan Ingiliz, Alman dogumlu fotograf¢i bedeni ¢iplak ve
formunu bozarak betimlemelerde bulunur. Teknik anlamda bir takim denemeler yaparak

gorsel anlatilar olusturur (Moma.org, 2020).

1950'lerde calismalar1 giderek daha disavurumcu oldu ve en tanmmis
koleksiyonuyla doruga ulasti, Nii Perspektifi (1961). Bu fotograflarin bir¢ogunda
son derece genis acili sabit odakli kamerasini insan viicuduna yakin mesafeye
yerlestirdi; bu bozulmaya neden oldu ve insan figiiriinii bir dizi soyut tasarima
donistiirdii. Bununla birlikte, bu zamanin diger fotograflarinda, Brandt ¢arpik insan
formunu ugurumlarin ve kayalik plajin keskin bir manzarasinin ayrilmaz bir pargasi

haline getirdi (Britannica.com, 2020).

Burada Bill Brandt’in iiretme siirecinden bahsedilir. Nii perspektif iizerine galistigini,
beden iizerine ¢alisirken genis aciyla ele alarak birde miimkiin oldugunca modele

yaklagarak fotograflarini olusturdugunu ifade eder.
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Resim 13: Bill Brandt, Basliksiz, 1953, (34,4 x 28,9 cm)
Kaynak:https://mo.ma/2BACyGt
1953 yilinda ¢ekilmis bu fotograf, 34,4 x 28,9 cm boyutunda siyah- beyaz analog déoneme

aittir. Sahilde ¢ekilmistir. insan bedeninin amorf hali s6z konusudur. Asagida fotograf ise
yukaridaki fotograf ile ayni tarihe aittir. Ismi “Ciplak™ olan bu eserin boyutlar1 23,1 x19,8
cm’dir. Bedenin alt agiyla cekildigi, siyah-beyaz bacaklarin olduk¢a yakin basin ise

olduke¢a uzak goriindiigii amorf, nii bir fotograftir.

Resim 14: Bill Brandt, Ciplak, 1953,(23,1 x 19,8 cm)
Kaynak:https://mo.ma/2Zt5asY
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Resim 15: Bill Brandt, Campden Hill, Londra, 1956, (23,3 x 19,6 cm)
Kaynak:https://mo.ma/2Aw17EQ

Bir diger nii fotograf {izerine calisan fotograf sanat¢ist John Coplans’tir. Coplans
yagliliginda kendi nii otoportrelerini fotografciyr yoneterek bir dizi fotograf serisi

olusturarak kendi beden mahremiyetini yiizli fotograflanmadan kamuya acar.

Bu proje ile ilgili olarak fotograf sanatcis1 sdyle soyler:

Akron'da ¢iplak zaman i¢inde kendime ait bir zamanlayiciyla fotograf ¢ektim; Bu ve
bu konuyu denemek, ¢iplak otoportrelere bakmak ve zaten altina vurdugumu ve
bilmedigimi tamimak beni bu birka¢ yil aldi. Hayal kuruyorum. Bir riiyada,
genlerimin altindan gegiyorum ve hem erkek hem de kadin olan uzak atalar1 ziyaret
ediyorum. Gegmise yapilan bu yolculuklardan ve viicudumdan Akron'da yaptigim
daha onceki ¢iplak otoportrelerden esinlenerek, viicudumun fotograflarini ¢ekerken
bir asistani yonetmeye basliyorum. Mevcut kimligimle ilgili tiim referanslari
kaldirmak i¢in kafamdan c¢ikiyorum. Nasil oldugunu bilmiyorum, ama bu
fotograflardan biri i¢in poz verdigimde, ge¢mise daldim. Deneyim, aynaya diisen
Alice'e benzer. Ben sahne kullanmiyorum; Tarafsiz, beyaz bir arka plana karsi poz
veriyorum ve ne oldugunu bilmeden 6nce bir revire kaydoldum. Ben bagka bir
yerdeyim, baska biri ya da bagka bir hayattaki kadin bazen gengligimdeyim. Bazen
(ancak ¢ok nadiren), cagdas bir olaym goriintiiyii tetikledigi goriilityor, ancak bunu
diistindiigiimde, sadece ¢ok daha once olan bir bolimii yeniden yasadigimu fark

ediyorum (nordanhake, 2020).
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Coplans, nii otoportre ¢ekimlerinde ne hissettigini, ne diisiindiigiinii bahsederken bu
diisiincelere nasil daldigini anlamadigini, birden bire kendini hem erkek hem kadin olarak
hayal etmeye basladigin1 soyler. Yasadigi o ani, gegmise yapilan yolculuk olarak ifade
eder. Fotograf asistanini yoneterek, beyaz zemin Oniinde nii siyah beyaz fotograflari

cekilir. Fotograflarda yiizii gozilkmez. Seride yakin plan fotograflar da bulunur.

Resim 16: John Coplans, Otoportre, 1990, 4 fotograf, monte edilmis: 31 x 105 cm

Kaynak: https://bit.ly/3ipwzF
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Resim 17: John Coplans,1994, Ug panel (191,8 x 85,5 cm)

Kaynak:https://bit.ly/3ipwzF0

Bedeni fikirsel siirecler dahilinde ve 6zel hayatin desifresi kisminda ele alacak olursak

Nan Goldin, Gillian Wearing, Rineke Djkstra ve John Coplans gibi fotograf sanatgilar1 vardir.

Nan Goldin daha ¢ok 6zel hayatii kamuya acar. fliskisin deki calkantilar1 fotograflarina
entegre eder.

Nan Goldin’in Cinsel Bagimlilik baladi (1979-2004) adh serisi New York’un asagi dogu yakasinda
yasayan marjinal bir toplulugun yasamim belgelerken, toplumsal cinsiyet politikalarini da tartigmaya
agtyordu. Hepsi birbiriyle ilintili 700 kareden olusan bu seri, samimi bir gorsel giince niteligi tastyordu.
Nan’in Dayak Yedikten Bir Hafta Sonraki Hali (yan sayfada) gibi fotograflar Nan Goldin ve erkek
arkadag1 Brian’in iligkisindeki siddet unsurunun kaydini tutuyordu (Edt. Juliet Hacking, 2015; s. 437).

Nan Goldin’in burada “Cinsel Bagimlilik baladr” (1979-2004) adli serisinden bahsedilerek,
fotograf projesinin New York'da marjinal bir grubun fotograflanmasiyla olusturuldugunu
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soyler. Konu baglami, “toplumsal cinsiyet politikalar1” iizerinedir. Bu serinin i¢ten bir
gorsel anlatiya sahip oldugu ifade edilir. Goldin 6zel hayatindaki durumlari da kayit altina
alarak fotograflar. Ve bu fotograflar1 yayinlayarak kamuya acar. Asagida sevgilisinden
siddet gordiikten sonra kendi portresini ¢ektigi fotograf bulunur. Fotografta Goldin’in
gozlerinin kanlandig1 ve morardigi goriinlir. Bu fotografla Goldin hem 6zel hayatini

kamuya acar hem de iliskisindeki yansimalari gozler oniine serer.

Nan Goldin’in 1993’te The Other Side adli kitabinda basilan fotograflar1 hakkinda
elestirmen Elizabeth Hess “escinsel kiiltiiriiniin gorsel acimlanmas1™ sdzciiklerini
kullaniyor. Nan’in 1970’lerden beri bu kesfi siirdiirdiigiinii belirten Hess. “Bir alt
kiiltiiriin iginden gelip onun ley hine bir seyler sdyleyebilen sanatg1 sayisi o kadar az
ki...” diye ekliyor. Hess’e gore Goldin’in basardig1 sey su: “Goldin, escinsellerle
takintili oldugu yirmi yil gegirdi ve travestileri soyunma odalarinda, otel odalarinda,
banyolarda ve diger 6zel mekénlarda fotografladi. Berlin, Manila ve Bangkok’a
seyahat etti ve gittigi her yerde sectigi kisilerin hayatina rahatca girdi.” The Other
Side (Oteki Taraf) kesinlikle aciklayici kategoriye giriyor (Barrett, 2012, s. 104).

Nan Goldin’in burada The Other Side (Oteki Taraf) adli projesinden sdz eder. Projenin konu
itibariyle es cinsel kiiltlirii anlatir. Goldin’in travestileri soyunma odalarinda, otel odalarinda,
banyolarda ¢ekimler gergeklestirdigini sOyler ve bunu yaparken onlarin hayatlarina ¢ok rahatca

girip ¢iktiginin yorumu da yapilir.

Resim 18: Nan Goldin, 1997, (695 x 1015 mm)

Kaynak:https://bit.ly/38xHeJm
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Gillian Wearing ise beden politikalar tizerinde reality showlardan ilham alarak ve 6zel hayati
inceleyen fotograf ve filmler iiretir. “Ingiliz sanat¢1 Gillian Wearing'in (d. Birmingham, 1963)
filmleri ve fotograflari kamu personelimizi ve 6zel hayatlarirmizi arastirtyor. Bu Turner
Odiilii'niin dikkat cekici eserleri, kendimizi diinyaya nasil sundufumuzu kesfetmek igin
duvardaki belgeseller, reality TV ve tiyatro tekniklerinden yararlaniyor” (Whitechapelgallery,
2020).

Wearing'in son projelerinden ikisi, aile dinamiklerinin karmagsikligin1 ve bu tiir gerilimlerin
bazen kamusal veya yar1 kamusal gosterime dahil oldugunda nasil daha da siddetlendigini
aragtirtyor. Album (2003) adli fotograf dizisinde Wearing, eski enstantaneler de yakalanan
akrabalarinin birgogunun kimligini gizlemek i¢in makyaj, sahne ve 1g1iklandirma kullaniyor.
Video tarihi Aile Tarihi (2006) 1974 tarihli BBC duvarda ugan belgesel dizisi The Family,
“oyuncu iiyesi” Heather Wilkins ile roportaj ve geng bir aktrisin Gillian Wearing'i cocukken

oynadig1 sahneleri bir araya getiriyor, gosteriye tepki (Guggenheim, 2020).

Ozel hayatim1 kamuya agan fotograf¢1 “aile dinamikleri” {izerine ¢alisir. Fotograf¢inin
2017 yihinda Elephant sayfasinda yaymlanan Gillian Giymek: Aile Oykiileri adli rdportajinda

sOyle bir soru yoneltilir:

Sanatinizin insanlarin daha derin sirlarina ve sikintilarina degdigi igin giinah ¢ikarma
olarak adlandirildi. Ornegin, Travma (2000) adli calismanizda, insanlardan maske
takarken insanlardan ¢ok kisisel cocukluk deneyimleri tanimlamasini istediniz.
Bugiin sosyal medya, mahremiyetin anlamini ve sOylememiz gerekenleri nasil
yonettigimizi biiyiik Olciide etkiledi: o6zellikle gencler. Bu degisiklik sanatinizi
etkiledi ve evet ise nasil? (Elephant.art,2020)

Fotograf sanatcisinin cevabi ise soyledir:

Insanlarin artik kendi ortamlar1 araciligiyla iletisim kurabildiginin ¢ok farkindaym.
Itiraflar ve i¢ diisiincelerle ¢alismak konusunda biiyiileyici buldugum sey ve o
bolgede bu kadar uzun siire galismamin nedeni, o zamanlar insanlarin gergekten
kendilerini ifade etmeleri gerektigiydi, ancak bunu yapabildikleri bircok format
yoktu. Ozellikle anonim kalirken onlar i¢in énemli bir sey sdyleyebilme firsatinin
ilgili insanlar icin 6zel oldugunu fark ettim. Tabii ki, sosyal medya tarafindan
sunulan yeni senaryo beni igimi yeni bir yone gotiirmem gerektigini diislindiirdii, o

zaman hala sahip oldugum rolii, ancak farkli tesislerde calistirabilecegim. Insanlar
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hakkinda sdylenecek ¢ok sey var! Bir zimba olarak, belirli bir konuyu aramak igin

sabit parametreleri benimsememe fikri vardir (Elephant.art,2020).

Gillian Wearing burada insanlarin giiniimiizde kendi iletisim kaynaklarin1 kendi
kurabildiklerinin altin1 ¢izerek sanatini sosyal medyanin kendi i¢ dinamiklerinden

yararlanarak ifade konusunda ilham verici oldugunu ifade eder.

“Portre insanlik durumunun disindan ve de i¢inden bahseder, bir kisinin fizigi kadar
psikolojisini de yansitir —ya da yansitmalidir.” Virginia Torrente — Portre: Genisletilmis

Kimlik (Pera Miizesi Blog, 2020) .

Rineke Dijkstra tinlii bir fotografci ve video sanatgisidir. Fotograflari i¢in kullandigi
model yelpazesi, kuliip miidavimleri, okul ¢ocuklari, matadorlar, askerler ve geng
anneler arasinda degismektedir. Konularin1 kameraya bakan minimal bir arka plana
kars1 konumlandiriyor. Konulari, matadorlar ve yeni anneler gibi stresli veya
duygusal bir durumdan hemen sonra baglamdan ¢ikarilir. Rineke'nin &zel
kompozisyon stili, deniz manzarasina karsi bir veya daha fazla ergene sahip plaj

portrelerinde en dikkat ¢ekicidir (Kaya, 2017).

Kaya burada Rineke Dijkstra’nin kuliip miidavimlerini, okul ¢ocuklarini, matadorlari,
askerleri ve geng anneleri fotografladigini soyler. Betimlemelerini duru bir arka plana ait
modellerin ise kameraya bakarak konumlandirdigini ifade eder. Dijkstra’nin en dikkat

cekici iglerininse kumsalda fotografladigi calismalar oldugunu sdyler.

Portre iizerine ¢aligsan Dijkstra, bireyi vurgulayan fotograflar tiretir. “Son gile belirtileri
tasirken, anneler sanatci i¢in poz verdi” (Kaya, 2017). Bu fotograflara agsagidaki gorseller

Ornektir.

Yukarida otoportreler yeni dogum yapmis annelere aittir. Minimal bir arka planda

cekilmistir. Yeni dogum yapmis bir kadinin fiziki yapisini belgeler niteliktedir.

“Gegen ylizyilin son ¢eyreginden bu yana fotograf alaninda bireysel ve kolektif kimlik
meselelerine gosterilen ilgi artti. Bu da iiretilen portrelerde ve otoportreler de karsilik

buldu” (Brown, 2015, s.472).
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Resim 19: Rineke Dijkstra,1998, (1175 x 945 mm )

Kaynak:https://bit.ly/2Bzeaow

Cindy Sherman, otoportre ve kavramsal portre lizerine calisan fotograf sanatgidir.
“Escinsel ve feminist kuramla baglantili olarak, Cindy Sherman ve Adrian Piperi
cinsiyete dair inanglar1 yikmak i¢in kullanmiglardir. Donemin kavramsal
performanslarinin ve video sanatinin ¢ogunda oldugu gibi, yiizii ve bedeni, politik
toplumsal, kiiltiirel, cinsel normlara ve fikirlere meydan okunacak yerler olarak

gormiislerdir” (Lews1s, 2018).

Portrenin gelisimi otoportre ile devam eder. “Fotograf¢ilar, kendilerinden oOnceki
ressamlar gibi, otoportreler cektiler. Selfie, otoportreyi giindelik bir ugras haline

getirmeden dnce, bazi otoportreler formu tanimlamaya yardim etti” (Smith, 2018, s.167).

Otoportrenin gelisimi ise selfie’yi ortaya cikarilir. “Selfi terimi, ilk kez 2020 yilinda
Avustraya’daki bir internet forumunda kullanildi ve o zamandan beri otoportrenin her

yerde rastlanan yaygin bi¢cimi ifade etmeye basladi” (Smith, 2018, s.43).

Selfie'nin Tiirkcesi 6z cekimdir. Insanlarm &n kameradan kendilerini ya da arkadaslariyla

birlikteyken cesitli sekillerde ve yerlerde fotografladig: bir bi¢cimdir.

Selfie’nin popiilerligi, akilli telefon teknolojisindeki gelismelerle ve sosyal aglarin
yaygin kullaninmiyla artti. {lk selfie 6rneklerinden biri, Buzz Aldrin’in (d.1930),
1966°da Gemini 12 gorevindeki uzay yiiriiylisii sirasinda kendi fotografimi

¢ekmesiydi. Selfie lizerine tartismalar, cok gegmeden narsisizm konusuyla birlikte
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ele alindi. Kim Kardashian’in (d.1980) otoportreler de olusan 325 sayfalik Selfish
[Bencil,2015] adli kitabi buna ¢ok iyi bir ornektir. Geng sanatcilar selfie’yi bigim
olarak benimsediler (Smith, 2018, s.43).

Cindy Sherman’in kavramsal portre ¢aligsmalariyla tinliidiir. Onun selfie'ye olan yaklasimi

kendi yorumu ile birleserek farkli bir boyutla karsimiza ¢ikar.

Sherman'in Instagram yazilari, burun deliklerine kadar oksijen tiipleri ile ¢ilginca
carpik selfieler, ¢icek aranjmanlari ve rahatsiz edici hastane kendi portreleri. Bir
hastane yataginda yatan birinin bakis acisiyla ¢ekilmis bir video var. izleyici, bunun
ne kadarinin gergek oldugunu, Sherman'in gergekten hastaneye kaldirilip
kaldirilmadigini veya sadece imalat olup olmadigini merak ediyor. Goriintiiler ayrica
Instagram'da bulunan ve kullanicilarin yiiz 6zelliklerini canlandiran veya degistiren
dekoratif filtrelerden de etkilenir. Instagram'in sagladig1 gercek yasam ve pozlanmis
olaylar arasindaki ¢izgi, gergekte ne olduguna dair karigiklig1 arttirir (Becker, 2017).

Burada Sherman’in ¢ektigi ve yayimnladigi selfiler iizerine, carpik ve rahatsiz edici
yorumlar1 yapilir. Fotograf sanatcisinin paylastigi selfie ve videolar {lizerine izleyicilerin
bu betimlemenin kurgu mu yoksa ger¢ek mi oldugunu anlamada zorluk ¢ektigi diisiincesi

ifade edilir.

“Gergek hayat ve selfie tiyatrosu arasindaki bu alan, Sherman'in sunumda zaten bu kadar
usta oldugu seydir, ancak Donald Trump'in kadinlan fiziksel goriintimleri i¢in tekrar
tekrar elestirdigi bir donem baglaminda, carpik kadin yiizlerinin goriintiileri ¢ok fazla

daha meydan okuyan ton” (Becker, 2017).
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Kaynak:(Becker, 2017)

Resim 21: Cindy Sherman, 2017

Kaynak:https://bit.ly/3fvGVBj

Sherman selfielerini bozarak, tipki Instagram filtrelerinin verdigi degisiklere benzeyen

ama tamamiyla kendi yorumu ve gorsel estetigi barindiran fotograflar {iretir. Sanatgi
kendi kisisel Instagram hesabini sanal bir sergi alani olarak kullanir. Giincel isleri
mevcuttur. Caligmalarmi giindemde ki filtrelerden esinlenerek ya da elestirerek

olusturdugu gézlemlenir.

77


https://bit.ly/3fvGVBj

2.2.Kurgu Fotograf Teknigi

Kurgu fotograf teknigi, dncesinde belirli bir aragtirma ve tasarim siirecinin dahil oldugu,
tizerine diislinlilerek planlanan bir tekniktir. Burada 6ncelikle kurgunun tanimini1 yapmak
gerekir. Uysal kurgunun tanimi soyle yapar; “Kurgu; kendiliginden ya da dogal yollar ile
olmayan, insan eliyle belirli bir plan gergevesinde olusturacak bigimde diizenlenmis olan
anlamli biitiindiir. Kurgusal da kurgu yolu ile olusturulmus anlamina gelmektedir”
(Uysal, 2017, s. 1523). Kurgunun kelime anlamindan da yola ¢ikarak, kurgusal fotografin
temelinde insan fikir ve diisiinceleri gercevesinde diizenlenerek ortaya konuldugundan

sOz edebiliriz.

Uysal, fotograf tarihinde kurgu fotografin siirecini boyle agiklar: “Avangard sanat,
kavramsal sanat, soyut sanat vb. savas sonrasi modernist toplumu elestiren Sanat
akimlariin da etkisi ile her disiplinde oldugu gibi fotograf sanati1 da yeni bir anlatim
dilinin arayisina girer. Bu yolda, 6zellikle post modern donemlerde fotograf sanati,
gercekligi aktarmak yerine onun yeniden insasi pesinden kosar. Bunun icin ilk
donemlerde yaptigi gibi, farkli disiplinlerden referanslar arar” (Uysal, 2017, s. 1521).

Burada fotograf tarihinde kurgusal fotograf siirecinin, Avangard sanat akimimin ve

kavramsal sanatin etkisinin etkilerini tasidig: ifade edilir.

Kurgusal fotograf, enstantane fotograftan farkli olarak tasarim asamasi igeren
bir tiiriin genel adidir. Bu tiir, eserin 6n tasarim asamasindan igerigine, yapim
asamasindan sunum bi¢imine kadar, fotografin her detayina fotografcinin
karar vermesiyle big¢imlenir. Tasarim asamasinda fotografgi hikayesini
belirler, sahnesinin eskizini yapar, mekan veya dekora karar verir, varsa
oyuncu se¢imini, dolayisiyla makyaj ve kostiim se¢imini yapar, aydinlatmaya
ve ¢ekim formatina karar verir, daha sonra olusturulan plan g¢ercevesinde
liretim asamasina gecer. Ve tiim bunlar1 eserinin sergileme ve sunum

sartlarin1 diisiinerek yapar (Uysal, 2017, s. 1523).

Kurgusal fotograf tekniginin, tasarim asamasim1i da ¢ekim Oncesinde kendi icinde
barindirdigindan s6z edilir. Enstantane fotograftan ayirici 6zelligi olarak Oncesinde

yapilan plan ve programdan bahsedilir.
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Sanatsal iiretimde, izleyicinin sorgulama amacina yonelten yabancilastirma teknigi bu
projede kurgu fotograflar ile tretilmistir. Birinci sahsin digina ¢ikma durumu soz
konusudur. Sinemada yabancilastirma kavrami, Kkameranin igine bakilarak
olusturulurken, bu projede kurgu tam tersine doner. Model cep telefonuyla selfie
cekilirken fotograflanmistir. Bu durum seyirciyi yabancilagtirarak, fotograftaki anlatinin

lizerine diisiinmesi ve sorgulamasi amaciyla olusturulmustur.

Resim 22: Cindy Sherman, "Isimsiz Film Kareleri”, 1977

Kaynak: https://bit.ly/3dPwjvq

Sherman’in sinematik bir kurguya sahip olan bu kurgusal fotografi 1550-1560 yilinin
Hollywood kadin kliselerini temsil eder (Uysal, s 1531,2017).
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https://bit.ly/3dPwjvq

Resim 23: Jeff Wall, “Mimic”, 1982.

Kaynak:https://bit.ly/3dPwjvg

Kurgusal fotografta da 6nce diislinme siireci yer alir, hangi tema g¢ergevesi lizerinden
fotograflarin ¢ekilecegi karari verilir. Sonrasinda bu temaya uygun olabilecek, i¢ veya dig
mekan se¢imleri yapilir. Mizanpaj ayarlanir. Model kullanilacaksa uygun olan model
arastirmasi yapilir. Eger obje veya esya ¢ekimi iizerine ise bu objelerin nasil kullanilacagi,
perspektif, cekim agilar1 kararlar1 verilir. I¢ veya dis mekan ise 151k secimleri ve ayarlari
planlanir. Siirecin tamami bir organizasyon ve plan agamasindan geger. Fikirsel siire¢ bu

teknikte ayiric1 6zellik oldugu gibi belirleyici 6zelliktedir.
2.3. Balikgozii Objektif Kullanmak

Balikgozii objektifi ¢cekilen nesnenin ve modelin goriindiigiinden farkl fotograflanmasini
saglar. Objektifin digerlerden ayiran teknik 6zellikleri vardir. On kisminin daha bombeli
olusu kadrajdaki her seyin egilmesine, biikiilmesine imkan tanir. Yaklasik 180 derece
egilmeye imkan tanir. Gergekei bir goriinlim i¢in uygun degildir, sira disi, alisiimisligin
disinda goriintiiler verir. Bu projede balikgdzii objektifinin kullanim amact da budur.
Bedeni oldugundan farkli gostererek ironik ve amorf bir goriiniim elde etmek amaglanir.
Oldugundan daha abartili bacak boyu, oldugundan daha biiyiik bir yiliz, daha biiyiik bir
kol goriiniimiiniin sarsict ve dikkat ¢gekici olmasi beklenir. Bedeni ideal giizellik kriteri

disinda fotograflamak konunun tlizerine dikkat ¢ekme agisindan degerlidir.
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https://bit.ly/3dPwjvq

Resim 24: Biisra Kemik, Raw Hali Balik Gozii Objektif ile Cekilmis Bir Fotograf, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.

Resim 24'de yer alan goriintii dis mekanda fotograflanmistir. Fotografta balikgozii
objektifi kullanilmigtir. Alt agidan, selfei ¢ekilen modelin bacaklar1 oldugundan kalin ve
uzun goriiniir. Bu tamamiyla lensin etkisidir. Photoshop da herhangi bir miidahale
gormemistir. Ham, islenmemis halidir. Fotografi c¢ekerken, kasith olarak bacaklarin
kadrajin yiizde ellisini kaplayarak ironik bir etki saglanmistir. Balikgozii lensi kullanarak

modele asir1 yakinlagmak, alt ve iist agilar1 kullanmak amorf bir etki yaratir.

Resim 25: Biisra Kemik, Balik Gozii Objektifle Cekilmis Fotografin Islenmis Hali, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.
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Resim 25'te fotografin 6nce Camera Raw programinda islenerek, Phoshop'ta diizenlenen
halidir. Fotograf oncelikle renkli halinden monokroma donustiiriiliir. Kadrajdaki bazi
alanlar klonlama araci ile yok edilerek fotograftaki karisikligin oniine gecilir. Bill

Brandt’in fotograflarinda goriildiigii gibi siyah beyaz ve amorf bir etki yaratilir.
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3.BOLUM: SIBER-TEN FOTOGRAF PROJESI URETIM SURECI

3.1. Kurgu Fotograflarin Fikir Siireci

Konunun belirlenmesi ve yontemin se¢ilmesinin ardindan kurgu i¢in hem gorsel hem de
fikirsel anlamda siirecin temelini olustururken oncelikle Instagram iizerinden analiz
gerceklestirildi. Analizin igerigi, lizerinde durulan kistaslar projenin irdeledigi konu
cercevesin de diizenlendi. Toplam 12 Instagram kullanicisindan olusan bu arastirma 6

influencer olan ve olmayan sosyal medya kullanicilarindan olugsmaktadir.

Influencer kelimesinin Tiirk¢e karsiligi var, fakat influencer genel ve yaygimn kullanima
gectigi i¢in bu sekilde kullanmayi tercih ettim. Instagram'da fenomen olan, buradan
reklam aracilig ile {iriin tanitim1 yaparak, video ve fotograf ¢ekerek Instagram’da {inlii

olmus kisiler i¢in bu tanim kullanilir.

Instagram Kkullanicilari, bigimsel 6zellikler, mekansal agidan, icerik 6zellikleri ve aragsal
acidan olmak tiizere dort ana baglik altinda incelendi. Bigimsel Ozelliklerde: profil
gizliligi, gonderi, takipei, takip, biyografi, filtreleme, efekt, one ¢ikarilan, hikaye
paylasimi, etiket, begeni, yorum, cinsiyet, yas gibi sorular cevaplandi. Mekansal agidan
ozellikler de, mekan iizerinden cekilen fotograflar saptanmak igin farkli mekan
gruplarindaki ¢ekilen fotograflar gilizellik salonu, spor yaparken, ev, kiiltiirel etkinlik
paylasimi, rezidans, restoran, kafe, is yeri, alisveris mekanlar1 sorular1 cevaplandi. Icerik

ozellikleri kisminda hangi tarz fotograf karelerinin olusturuldugu saptanmaya caligildi.

Portre, bikini, dar giysi, mini (sort, etek), biiziilmiis dudaklarla 6rdek yiiz, sarkik
dudaklarla ordek yiiz, saskinlik ifadesi, hafif aralik dudaklarla balik agzi, kaslh viicut,
erotik viicut, toplu fotograflarda her zaman 6nde olma, aynali fotograf, selfie, yurt i¢i gezi
fotograflari, cocuk ile fotograf, linlii kisi ile fotograf basliklar1 cevaplandi. Aragsal agidan
ise; gozliik, kamera, araba, gosterisli aksesuar, basar1 6diil belgesi, tatil fotograflari, liiks

yemek, gece hayati sorular1 cevaplandi.
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Tablo 1: Influencer Olmayan insanlar Bigimsel Ozellikleri

Bicimsel Ozellikler 1 2 3 4 5 6
Profil Gizliligi Gizli Gizli Acik Acik Gizli Gizli
Gonderi 321 307 305 128 100 125
Takipgi 613 389 69B 523 423 784
Takip 1383 357 842 487 370 495
Biyografi Ad1 Soyadi Tr Var Var Yok Var
Filtreleme Yok Var Yok Var Yok Yok
Efekt Var Var Yok Yok Var Yok
One Cikarilan 4 7 8 1 Yok Yok
Hikaye Paylagimi Evet Evet Evet Evet Evet Evet
Hastagh Evet Evet Hayir Yok Hayir Hayir
Begeni 100-200 100-200 | 5B-15B | 100-200 | 100-200 100-200
Yorum Acik Kapali Acgik Acgik Acik Acik
Cinsiyet Kadin Kadin Gay Gay Erkek Erkek
Yas 27 30 Kistir | 30 Kiistir | 30 Kiistir | 27 28

Kaynak: Tablo tarafimdan hazirlanmistir

Tablo 1'deki bigimsel 6zellikler 6 influencer olmayan kullanicilar gergevesinde incelendi.
Profil gizliliginin kadin ve LGBTI+ kullanicilarin herkese kapali (gizli) hesap kullanirken
erkeklerin herkese acik olarak kullandigi goriiliir. Incelenen iki kadin Instagram
kullanicinin da gonderilerinin 300°1i degerlerde paylasim yaptigi goriiliir, erkeklerde ise
bir kullanicinin 3005, diger kullanicinin 128 gonderi paylastigi goriiliir. LGBTI+
Instagram kullanicilarinsa 100’1 degerlerde gonderi paylastigi goriiliir. Filtreleme ve

efekt kullaniminda kadin ve erkek kullanicilarda yart yariya kullanim s6z konusuyken,
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LGBTI+ kullanicilarda kullanilmamaktadir. Kullanicilarin begeni oranlar1 5/6 degerinde

100 ile 200 arasindadir. Yorum kismu ise altt kullanicidan besinde acik, bir kadin

kullanicinin yorum kismi kapalidir. Analize segilen Instagram kullanicilarinin yaslari

birbirine yakindir, Y kusagi i¢indedir.

Tablo 2: Influencer Bicimsel Ozellikleri

Bicimsel Ozellikler 7 8 9 10 11 12
Profil Gizliligi Acik Acik Agik Acik Acik Agik
Gonderi 141 307 233 2990 309 883
Takipgi 489B 4.1 MN 2.9 MN 438B 325B 68,2B
Takip 93 597 560 764 514 1401
Biyografi Var Var Var Var Var Var
Filtreleme Var Var Var Var Var Var
Efekt Var Var Yok Var Var Yok
One Cikarilan 1 14 Yok 40 6 16
Hikaye Paylagimi Evet Evet Evet Evet Evet Evet
Hastagh Yok Yok Yok Var Yok Var
Begeni 10B-20B | 300B-400B 70B-100B | 1B-3B | 50B-100B | 1B-3B
Yorum Acik Agik Agik Acik Acik Agik
Cinsiyet Kadin Kadin Gay Gay Erkek Erkek
Yas 28 25 25 28 25 30 Kiisiir

Kaynak: Tablo tarafimdan hazirlanmistir

Tablo 2'de 6 influencer kullanicilarinin analiz sonuglart mevcuttur. Influencerlarin

hesaplarin profil gizlilikleri herkese agiktir. Biyografilerinde iletisim alanlari mevcuttur,

filtreleme ve efekt kullanimini hepsi kullanir. Takip¢i sayilart binli, milyonlu

rakamlardadir. One c¢ikarilan hikdye gosterimlerinde incelenen kadin influencer

kullanicinin birinde sadece bir gonderi mevcutken digerinde 14 gonderisi vardir. Erkek
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infulencer tarafinda ise bir kullanici hi¢ kullanmazken digeri 40 kadar hikayesini 6ne

c¢ikarilanlar boliimiine eklemistir.

Influencer olmayan olan Instagram kullanicilari birbiriyle kiyaslandiginda: profil gizliligi
kisminin influencer olmayan insanlarin genelde gizli kullandig1 influencerlarin ise
herkese agik kullandig1 goriiliir. Biyografi kisminda siradan insanlar kendileri, meslekleri,
okullar1, medeni durumlari ile ilgili bilgileri paylasirken influencerlar iletisim bilgilerini
paylastiklar1 fark edilir. Giiniimiizde efekt ve filtre kullanimimin hemen herkesin
kullandig1r goézlemlenir. Instagram mecrasina 6zgii bir kullanim sekli olan etiket

kullanimin influencer olmayan insanlar tarafindan daha ¢ok kullanildig: goriildii.

Tablo 3: Influencer Olmayan insanlar Mekansal Agidan

Mekansal A¢idan 1 2 3 4 5 6

Giizellik Salonu YOK YOK YOK YOK YOK YOK
Spor Yaparken YOK YOK VAR YOK VAR VAR
Ev VAR VAR VAR VAR VAR VAR
Kiiltiirel Etkinlik VAR VAR VAR VAR VAR VAR
Rezidans YOK YOK YOK YOK YOK YOK
Restoran VAR VAR YOK VAR YOK VAR
Cafe VAR VAR YOK VAR VAR VAR
Is Yeri VAR VAR VAR VAR YOK YOK
Aligveris Mekanlari VAR YOK YOK YOK YOK YOK

Kaynak: Tablo tarafimdan hazirlanmistir

Tablo 3'de influencer olmayan insanlarin, giizellik salonlarinda fotograf yayinlamadigi
goriliir. Aynmi sekilde rezidanslarda yayinlanan gonderi mevcut degildir. Analize dahil
edilen Instagram kadin kullanicilarin spor yaparken fotograf paylasimlar1 yokken,
erkekler kullanicilarin birinde vardir, digerin de yoktur. Incelenen biitiin kullanicilarin

evlerinde paylasim yaptig1 goriiliir. kafelerde paylasim yapma orani ise 5/6'dir. Biitiin
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kullanicilarin is yerinde paylasim yaptigi goriliir. Aligveris mekanlarinda paylasim

yapma orant ise 1/6'dur.

Tablo 4: Influencer Mekénsal Agidan

Mekansal Acidan 7 8 9 10 11 12

Giizellik Salonu VAR VAR VAR YOK YOK YOK
Spor Yaparken VAR VAR VAR YOK VAR VAR
Ev VAR VAR VAR VAR VAR VAR
Kiiltiirel Etkinlik VAR VAR VAR VAR VAR VAR
Rezidans VAR VAR VAR VAR YOK VAR
Restoran VAR VAR VAR VAR VAR VAR
Cafe VAR VAR VAR VAR VAR VAR
Is Yeri VAR VAR VAR VAR YOK YOK
Aligveris Mekanlari VAR VAR VAR VAR VAR YOK

Kaynak: Tablo tarafimdan hazirlanmistir

Tablo 4'te influencer Instagram kullanicilarinin giizellik salonlarinda 3/6 oraninda
paylasim yaptiklar1 goriildii. Spor yaparken hem kadin kullanicilarin hem de erkek
kullanicilarin paylasim yaptigi goriilldii. Kadinlarda incelenen kullanicilarda iki de
ikiyken, erkekler ise bir kullanici paylasim yaparken diger kullanicinin yapmadigi
goriildii. Ev, kiiltiirel etkinlikler, rezidans, restoran, kafe, alisveris mekanlar1 gibi

alanlarda biitiin kullanicilarin paylasim yaptigi goriildii.

Yukarida gosterilen Tablo 3 ve Tablo 4'te influencer olmayan insanlar ve influencerlar
mekansal agidan incelendi. Siklikla gidilen ve poz verilen yerler saptandi. Kadinlar
genellikle giizellik salonunda poz verdigi her iki cinsiyetinde kafe, ev, spor salonu is teri,

alis veris mekanlarinda poz vererek paylasim yaptigi gézlemlendi.
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Tablo 5: Influencer Olmayan insanlar icerik Ozellikleri

icerik Ozellikleri 1 2 3 4 5 6

Portre VAR VAR VAR VAR VAR VAR
Bikini VAR YOK VAR YOK VAR VAR
Dar Giysi VAR VAR VAR VAR VAR VAR
Mini (Short, Etek) VAR VAR VAR VAR VAR VAR

Biiziilmiis Dudaklarla Ordek

Yiiz YOK VAR YOK YOK YOK YOK
Sarkik Dudaklarla Ordek Yiiz VAR VAR YOK YOK YOK YOK
Saskinlik Ifadesi YOK YOK VAR VAR VAR VAR
Hafif Aralik Dudaklarla

Balik Agz1 VAR VAR YOK YOK YOK YOK
Kasli Viicut HAYIR | HAYIR | VAR YOK VAR VAR
Erotik Viicut EVET EVET VAR VAR VAR VAR

Toplu Fotograflarda Her Zaman

Onde Olmak HAYIR | HAYIR | YOK YOK YOK YOK
Aynali Fotograf EVET EVET VAR YOK YOK VAR
Selfie VAR VAR VAR VAR VAR VAR
Yurt I¢i Gezi Fotograflart EVET EVET VAR VAR VAR VAR
Yurt Dis1 Gezi Fotograflari EVET EVET VAR YOK VAR YOK
Cocuk ile Fotograf EVET EVET YOK VAR VAR VAR
Unlii Kisi ile Fotograf YOK YOK YOK YOK YOK YOK

Kaynak: Tablo tarafimdan hazirlanmigtir
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Tablo 5'te influencer olmayan insanlarin igerik 6zellikleri bakimindan hangi objelerle
fotograf paylasiminda bulunup bulunmadiklari incelendi. Biitiin kullanicilarin portre ve
mini etek veya mini sortla paylasim yaptig1 goriildii. Aym sekilde dar giysi ile de fotograf
paylasiminda bulunduklar1 saptandi. Sarkik dudaklarla 6rdek yiiz pozunun incelenen iki
kadin kullanicnin da bu pozla fotografi oldugu goriiliirken, erkek ve LGBTI+
kullanicilarda bu poza rastlanmadi. Ayni durum hafif aralik dudaklarla balik agz1 pozunda
da mevcuttur. Kasl viicut fotograflarina kadinlarda rastlanmadi, erkek adaylarin
yarisinda goriiliirken, LGBTI+ adaylarin hepsinde saptandi. Erotik viicut fotograflarinin
analize dahil edilen biitiin kullanicilarda oldugu goriildii. Aynali fotograf kadin
kullanicilarin hepsinde goriildii, erkek ve LGBTI+ kullanicilarda rastlanmadi. Yurt ici ve

yurt dis1 gezi fotograflarinin biitlin kullanicilar tarafindan paylasildig: goriildii.

Tablo 6: Influencer Igerik Ozellikleri

icerik Ozellikleri 7 8 9 10 11 12

Portre VAR VAR VAR VAR VAR VAR
Bikini VAR YOK VAR VAR VAR VAR
Dar Giysi VAR VAR VAR VAR VAR VAR
Mini (Short, Etek) VAR VAR VAR VAR VAR VAR

Biiziilmiis Dudaklarla Ordek
Yiiz VAR VAR VAR VAR YOK VAR

Sarkik Dudaklarla Ordek Yiiz VAR VAR VAR VAR YOK YOK

Saskinlik Ifadesi YOK VAR YOK YOK VAR VAR
Hafif Aralik Dudaklarla

Balik Agz1 VAR VAR VAR VAR VAR VAR
Kasli Viicut VAR VAR VAR VAR VAR VAR
Erotik Viicut VAR VAR VAR VAR VAR VAR
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Toplu Fotograflarda Her Zaman

Onde Olmak YOK YOK VAR VAR YOK YOK
Aynali Fotograf VAR VAR VAR VAR YOK VAR
Selfie VAR VAR VAR VAR VAR VAR
Yurt I¢i Gezi Fotograflari VAR VAR VAR VAR VAR VAR
Yurt Dis1 Gezi Fotograflari VAR VAR VAR VAR VAR VAR
Cocuk ile Fotograf YOK YOK YOK YOK VAR YOK
Unlii Kisi ile Fotograf VAR VAR VAR VAR VAR YOK

Kaynak: Tablo tarafimdan hazirlanmistir

Tablo 6'da influencer Instagram kullanicilarinin verileri mevcuttur. Portre, bikini, dar
giysi, mini (sort, etek), biliziilmiis dudaklarla 6rdek yiiz, sarkik dudaklarla 6rdek yiiz
pozlart analize dahil edilen biitiin Instagram kullanicilarin paylasimda bulundugu
goriildii. Ayni zamanda hafif aralik dudaklarla balik agzi, kasli, erotik pozlar, aynali
fotograf, selfei, gezi fotograflar1 ve {inlii kisilerle fotograf paylasimlarinda hepsinde
oldugu goriildii. Cocuk ile fotograf gonderisini ise sadece bir kullanicinin paylastigi
gorildii.

Tablo 5 ve Tablo 6'da paylasilan fotograflarin igerik 6zellikleri, hangi tarz, ¢ekim plani
ve acilarin tercih edildigi konular tizerinden degerlendirilir. Teshir imgesini viicudunun
hangi bolgesiyle ve nasil yaptigina dair ipuglari aranir. Selfie ¢ekilirken nasil poz
verildigi, aile ve ¢ocuk ile fotograf kareleri, gezi pozlari, giyim tarzinin beden ile iligkisi
tizerine sorular cevaplanir. Bu kisimdaki veri sonuglar1 influencer olmayan insanlar ile
influencerlarin ayn1 marjinal pozlari verdigi, ayni paylagimlarin yapildig: goriiliir. Her ki
kesimin birbirine benzemesi s6z konudur. Dudak biiziilerek ya da Opiiclik atar gibi
sekliyle fotograf ¢ekilme ozellikle selfie ve portrelerde gozlemlenen bir diger 6zelliktir.
Erkeklerin daha ¢ok kaslarni gosterdikleri fotograflar mevcuttur. LGBTI+ bireylerin ise

viicutlarini 6n planda sergileyen ve dikkat ¢eken paylasimlari s6z konudur.
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Tablo 7: Influencer Olmayan insanlar Aragsal Ac¢idan

Aragsal Agidan 1 2 3 4 5 6

Gozlikk VAR VAR YOK VAR YOK VAR
Kamera YOK YOK YOK YOK YOK YOK
Araba YOK VAR YOK YOK VAR VAR
Gosterisli Aksesuar YOK YOK YOK VAR YOK YOK
Basar/Odiil Belgesi VAR VAR YOK YOK YOK YOK
Tatil Fotograflar VAR VAR VAR YOK VAR VAR
Liiks Yemek VAR VAR YOK YOK YOK YOK
Gece Hayati VAR VAR YOK VAR YOK YOK

Kaynak: Tablo tarafimdan hazirlanmistir

Tablo 7'de influencer olmayan insanlar mekansal agidan degerlendirilerek, gozliik ile
fotograf paylasimi yapan analize dahil edilen Instagram kadin kullanicilarin hepsinde
goriildii. Erkek kullanicilarin ise birde goriilmedi aym oran da LGBTI+ kullanicilarda da
mevcuttur. Araba ile fotograf paylasimi 3/6 seklindedir. Basar1 ve 6diil belgelerinin kadin
kullanicilar tarafindan paylasildigi goriiliirken diger kullanicilarin bu tarz paylasimlar
olmadig1 goriildii. Ayni durum liiks yemek fotograflarinda da mevcut oldugu goriildii.
Gece hayatinda fotograf paylasimi ise kadin kullanicilarin hepsinde varken, erkeklerin

yarisinda mevcuttur, LGBTI+ kullanicilarda ise bu tarz fotograflara rastlanmamustir.

Tablo 8: Influencer Aragsal A¢idan

Aragsal Agidan 7 8 9 10 11 12
Gozlik VAR VAR VAR VAR VAR VAR
Kamera YOK VAR VAR YOK VAR YOK
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Araba VAR VAR VAR YOK VAR VAR
Gosterisli Aksesuar VAR VAR VAR VAR YOK YOK
Basari/Odiil Belgesi VAR YOK YOK YOK YOK YOK
Tatil Fotograflari VAR VAR VAR VAR VAR VAR
Liiks Yemek VAR VAR VAR VAR VAR VAR
Gece Hayati VAR VAR VAR VAR VAR VAR

Kaynak: Tablo tarafimdan hazirlanmistir

Tablo 8'de influencerlar aragsal 6zellik boliimiiyle incelenmistir. Gozlik, gosterisli
aksesuar, tatil fotograflari, gece hayati gibi boliimlerde biitlin incelenen kullanicilarin
paylasimlart mevcuttur. Kamera ile fotograf paylasimi yar1 yariyadir. Basar1/6diil belgesi
ile fotograf paylasimini ise sadece bir kadin kullanicisinin yaptigi goriiliir, incelenen diger

bes kullanicida bu tarz paylagimlara rastlanmaz.

Tablo 7 ve tablo 8'de incelenen hesaplarin, statii gosterme cabalar1 bu paylagimlarda
mevcuttur. Sosyal refah diizeyini belli eden bu araglar da Instagram mecrasinda liikks ve

gosterisli kildig1 gézlemlenir.

Bir sonraki adimda, analizden elde edilen sonuglardan ilham alinarak fikir listesi

olusturuldu. Fotograflarin nerde cekilecegi ve agilarina karar verildi.

Fotograf fikirleri; selfie, porte (kadin agzi agik yada dudagi biizmeli, eli dudaginin
arasinda), bel hizas1 (yar1 ¢iplak), porte, badi, kumsal da bacaklarini ¢eken adin- erkek,
kahve ile fotograf, kiitiiphane, spor salonu, ev (¢ocuklu anne), ayna pozu, ayaklarini
iistiine yolda oturur gibi, hasta ziyareti, cenaze, mezarlik, efekt gibi fikirler tiretilerek

listelendi.
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Resim 26: Seyma Subas, ( Influencer ), 2020
Kaynak:https://bit.ly/2NQH4mMR

Resim 27: Instagram Kullanicilarinin Paylagtigi Dudak Biizme Pozu,
(Instagram'in Kesfet Boliimiinden Alimustir ), 2020
Kaynak:https://bit.ly/3eY JIIx
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https://bit.ly/2NQH4mR
https://bit.ly/3eYJlIx

Resim 28: Sahilde Bacaklarin1 Cekme Pozu, Anonim, 2020
Kaynak:https://bit.ly/2V1qt99

Resim 29: Aynadan Selfie Cekilme Pozu, Anonim, 2020
Kaynak:https://bit.ly/2ZGRN90
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https://bit.ly/2VIqt99
https://bit.ly/2ZGRN90

Resim 30: Spor Yaparken Aynadan Kendini Cekme Pozu, Anonim, 2020
Kaynak:https://bit.ly/3gmijbjd

Resim 31: Duygu Ozaslan, Yastik Meydan Okumast, 2020
Kaynak:https://bit.ly/3dYHOk8
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https://bit.ly/3gmjbjd
https://bit.ly/3dYHOk8

Resim 32: “Cenaze Torenlerinde Ani Olsun Diye Fotograf Cekilmesine Yabanciyiz” Baslikli Haberden
Alman Fotograf, 2019

Kaynak:https://bit.ly/2YYe8je

Enis Fosforoglu’nun cenaze téreninden bir fotograf. Hamdi Alkan’in esi Selen Gorglizel

cenazede an1 fotografi ¢ektiriyor. Fotografi Hamdi Alkan Cekiyor.

Fotograf ¢ekimine baslanmadan 6nce 6rnek fotograflar arastirildi. Instagram mecrasinin
giindeme gore degiskenlik gosteren, popiiler olan meydan okumalardan ilham alindi.
2020 yilinda pandemi salgin1 sebebiyle evde kalma siireci dahilin de yastikla fotograf
cekilme modasi olustu. Unliiler, influencerlar genelde kadin kullanicilar tarafindan

cekilip paylasildi.
3.2. Cekim Mekéanlarinin ve Kadrajlarinin Belirlenmesi

Fikir listesi; selfie, portre (kadin agz1 agik ya da dudag biizmeli ya da eli dudaginin
arasinda erkek kaslari ¢atarak), bel hizas1 (yar1 ¢iplak), badi, bacaklarin1 kumsalda ¢eken
kadi-erkek, kahve ile fotograf, kiitliphane, spor salonu, ev (¢ocuklu anne),ayna pozu,
ayaklarinin istiinde, hasta ziyareti, cenaze, mezarlik, efekt ile fotograf seklindedir. Fikir
listesi olusturulduktan sonra bu kurgulara uygun olan mekanlar arastirilmaya baslandi.
Kurgular1 en iyi betimleyebilecek mekanlar segildi. I¢ ve dis gekimler belirlendi.

Fikirlerin mekana uygunlugu saptandi.

Kafe ¢ekimi icin sakin bir kafe, kiitiiphane ¢ekimi igin ise Sakarya Universitesi Merkez

Kiitiiphanesinde ¢ekim planlandi. Spor salonu ¢ekimi i¢in gorlismelere basland1 ¢ekime
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en uygun salon se¢imi yapildi. Erkek ¢ekimlerinin agirlikli spor salonunda gerceklesmesi

planlandi. Hasta ziyareti fikrinin hastanede gergeklesmesi planlandi.

Sahnelerin ¢ekim planlar1 belirlendi, genel plan, bel plan, yakin plan ¢ekim Olgekleri
secildi. Fikirlere ve pozlara en uyguna bilecek kadin ve erkek modelleri belirlendi.

fletisim kurularak ¢ekim giinii belirlendi.
3.3. Cekim Siiresi ve Isleme Siiresi

Oncelikle amorf fotograflar1 iiretebilmek igin balikgdzii lens kullanildi. Ik ¢ekim
giiniinde Canon 5D MarklII ile cekim gerceklestirildi. Ilk ¢ekim 29 Subat 2020 tarihinde
gerceklesti. Is yeri ve influencer ¢ekimleri kadin model esliginde bir ofiste
gerceklestirildi. Ikinci gekim 1 Mart 2020 giinii spor salonunda gergeklestirildi. Bu ¢ekim
giintide ayr iki erkek model ile ¢alisildi. Spor salonunda spor yaparken kendini ¢eken
erkek, aynada kendi ¢eken erkek, selfie kurgular1 fotograflandi. Ugiincii ¢ekim giinii 2
Mart tarihinde Kafe ¢ekimi Kadikdy de bir kafe de gerceklestirildi. Mezarlikta kendini

ceken kadin kurgusu ayni giin bir mezarlikta kadin model ile gerceklestirildi

Bu ¢ekimler gerceklestirildikten sonra fotograf secimleri yapilirken bazi fotograflarin
konudan uzak kalmas: sebebiyle ¢ikarildi. i¢ mekanda cekilen is yeri cekimleri seriye
dahil edilmedi. Mezarlikta selfie cekilen kadin karesi beden teshirinin yeterince
vurgulanmamasi sebebiyle kullanilmamaya karar verildi. Kafe ¢ekimleri yeterince amorf

ve konuya uygunluk sebebiyle seriye dahil edildi.
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Resim 33: Biisra Kemik, Is Yeri Kadin Cekimi, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.

Resim 34: Biisra Kemik, Kahve ile Fotograf Karesi, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.

Yukarda gosterilen is yeri kadin ¢ekimi, ilk ¢ekim giine ait. Kendi fotografini ¢ektiren
influencer fikrinden yola cikilarak diizenlendi. Istenilen amorf ¢ekime uygun olmadig1 ve
proje fikrini yeterince yansitmadigi diisiincesi ile serideki fotograflara eklenmedi. Ayni
sekilde elinde kahve ile fotograflanan ikinci fotograf da giizellik algisin1 destekledigi

diisiincesine dayanarak serinin i¢inde kullanilmadi. Bu fotograflarda kendini teshir etme
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unsuru yeterince ironi yaratmadigi daha ¢ok sempati olusturdugu diislincesi agir

basmistir.
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Resim 35: Biisra Kemik, Mezarlikta Selfie Cekilen Kadin, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.

Bu fotograf {igiincii ¢ekim giinlinde cekilmistir. Bedenin teshirinin vurgulanmamasi

sebebi ile kullanilmamastir.

[k ¢ekimlerde yapilan hatalar saptand ve tekrarlanmasi adina ¢ekim agilarinin iizerinden
gecerek daha alt plan fotograflar iiretime ve daha amorf olabilmesi i¢cin modele
yakinlagma fikirleri saptandi. Bir sonraki ¢ekim plan1 6 Mart tarihinde gergeklestirildi.
Bu cekimde is yeri, selfie, cenaze gibi fikirlerin ¢ekimleri gerceklestirildi. Cenazede
kendini ¢eken kadin kurgusu oOnce sandalyede kendini ¢eken bir poz ile alt agida
fotograflandi. Sonranda Photoshop da iizerinde diizenleme yaparak cenazede cekilen bir

baska fotograf ile montajlandi.

7 Mart 2020 tarihinde arabada selfie cekilen kadin ¢ekimi gerceklestirildi. Ayni giin
mezarlikta selfie ¢ekilen kadin tekrar konuya uygun agi ve komposizyon dahilinde

cekildi.

14 Nisan 2020 tarihinde cocugu aglarken selfie c¢ekilen anne, erkek c¢ekimleri

gerceklestirildi. I¢ mekan olarak ev diizeni kullanildi. Plates yaparken kendini ceken
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kadin kurgusu ayni giin ¢ekildi. Selfie c¢ekilen erkek, erkek portresi ayni giin i¢inde
cekildi. Kendisi oyun oynarken cocugun ayakkabisini kemirdigi annesinin ise selfie
cekilmeye calistigi fotograf karesi spontane seklinde ¢ekilerek projede yer almasina karar

verildi.

11 Nisan 2020 pandemi sebebiyle ¢ekimlerin bir kismini evde, model olarak ise kendimi
kullanarak gergeklestirdim. Instagram'da poplilerlesen yastikla fotograf ¢cekilerek meydan
okuma ad1 altinda paylasilan fotograflardan esinlenerek kendimi ayna karsinda tizerimde
yastikla fotograf ¢ekildim. Planladigim hastane ¢ekimini giiniimiiziin ortam ve kosullar
sebebiyle hastanede ¢ekim yapmanin tehlikeli olmasi sebebiyle bu fikrimi seriden

cikardim.

Cekimler bittikten sonra fotograflarin se¢ilmesi ve gerekli diizenlemelerin yapilmasi i¢in
once Adobe Photoshop'da RAW c¢ekilen fotograflar 15in dengesi ayarlanarak islendi.
Gereksiz yerlerin ¢ikarilmasi i¢in kirpma 6zelligi kullanildi. Fotograflar 6nce renkli

cekilerek sonrasinda siyah beyaza doniistiiriildi.

Resim 36: Biisra Kemik, Dostlar Alisveriste Gorsiin Renkli Hali, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.
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Resim 37: Biisra Kemik, Dostlar Alisveriste Gorsiin Siyah Beyaz Hali, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.

Fotograflar onceden kurgulanan fikir dahilinde Photoshop programi iizerinden
diizenlendi. Cekimi miimkiin olmayan kurgular programda montajlandi. Bu fotografa
cenazede selfie ¢ekilen kadin fikri 6rnektir. Cekimin cenazede alacagi tepki sebebiyle,
fikrin program {izerinden uygulanmasi tercih edildi. Biitiin fotograflarin islenmesi
bittiginde, konuya en uygun fotograflar se¢ildi. Toplamda 30 kurgu fotograf olusturularak
sergi hazirliklar1 yapilmaya baslandi. 2020 Mart ayinda Tiirkiye de yasanan pandemi
sebebiyle sergilerin, sanal sergi olmasi karari verildi. Bu karar 1s1ginda web sitesi
hazirliklart yapilmaya baslandi. Bu asmada wix.com sitesi {izerinden, sanal sergi sitesi

olusturuldu. Sanal serginin afisi tasarlandi.
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Resim 38: Biisra Kemik, Siber-Ten Sanal Fotograf Sergisi Afisi, 2020

Kaynak: Afis tarafimdan tasarlanmustir.

01 Temmuz- 01 Agustos tarihleri aralifinda sanal fotograf sergisi olarak,
https://busrakkbk.wixsite.com/siber-ten adresinde ¢evrimigi olarak yayimlandi. Serginin
ismi Siber-Ten olarak belirlendi. Siber-Ten sanal fotograf sergisi siyah-beyaz, bedenin

amorf ve ironik fotograflarla temsil edildigi 30 kurgu fotograftan olugmaktadir.

Resim 39: Biisra Kemik, Karantinada Bilmem Kaginci Giin, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.
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Resim 40: Biisra Kemik, Sevgilimle Deniz Kenarinda Yemege Geldik, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.

Resim 41: Biisra Kemik, Bugiin Yine Ozensizim, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.
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Resim 42: Biisra Kemik, #Yastik Challenge, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.

Resim 43: Biisra Kemik, Bide Boyle Cek Kanka, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.
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Resim 44: Biisra Kemik, Cocuguma En Saglikli Gidalari Internetten Siparis Ettim Link Asagida,
Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.

Resim 45: Biisra kemik, “Aile, Her Tiirlii lyilik ve Kétiiliigiin Ogretildigi Bir Okuldur. Wilhelm Stekel”
https://bit.ly/2CUXFU1, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.
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Resim 46: Biisra Kemik, Gésteris Yapmay1 Hi¢ Sevmem Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.

Resim 47: Biisra Kemik, Her Sabah Kahvecimden Kahve Igmeden A Y IL A M A M Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.
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Resim 48: Biisra Kemik, Fanlarima Sevgiler, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.

Resim 49: Biisra Kemik, Bizde R Yok, Istanbul 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.
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Resim 50: Biisra Kemik, Keyfim Bana Kalsin, Kahyas1 da Arkamdan Diiven Cevirenlere, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.

Resim 51: Biisra Kemik, Insta Boyy, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.
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Resim 52: Biisra Kemik, Bogagcigimla Gezmelere Devam, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.

Resim 53: Biisra Kemik, X Night Clubin A¢ilisina Ozel 10 Takip¢imi Davet Ediyorum, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.
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Resim 54: Biisra Kemik, Bugiin Yine Ozensizim, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.

Resim 55: Biisra Kemik, Linke Kaydirarak Bakabilirsiniz, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.
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Resim 56: Biisra Kemik, Dikkat! Uzun Siire Bakarsan Asik Olursun, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.

Resim 57: Biisra Kemik, Hazirliklar Baslasin, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.
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Resim 58: Biisra Kemik, Oliilerin Ruhuna Selfie, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.

Resim 59: Biisra Kemik, Haddini Bilmez Giiliislerim Var Benim; Dosta Keyif Diismana Ac1 Verir,
https://bit.ly/3jh0Oklu Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.
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Resim 60: Biisra Kemik, Haberim Yokmus Gibi Cek, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.

Resim 61: Biisra Kemik, Giine 10 Yumurtayla Basladim, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.
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Resim 62: Biisra Kemik, Cenazede Bile Selfie Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.

Resim 63: Biisra Kemik, Gsteris Yapmay1 Hi¢ Sevmem, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.
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Resim 64: Biisra Kemik, Havuz Keyffff, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.

Resim 65: Biisra Kemik, Benim Ifadem Boyle, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.
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Resim 66: Biisra Kemik, Merhaba Arkadaslar Kanalima Hos Geldiniz, Istanbul, 2020
Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.
Sergide; kadraj tekrari, konu tekrari, fotograf benzerligi, sebepleri dolayisiyla bazi
fotograflar elenerek, yer almadi. Bu fotograflarin renk diizenlemeleri yapilip hazir hale

getirilse de, karmasaya ve tekrara yol agmama adina seriden ¢ikartildu.

Resim 67: Biisra Kemik, Erkek Selfie, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.
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Resim 68: Biisra Kemik, Ozel Hayat1 Teshir, istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.

Resim 69: Biisra Kemik, Erkek Selfie 2, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.
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Resim 70: Biisra Kemik, Pro Igerken Selfie Cekilen, Istanbul, 2020

Kaynak: Fotograf tarafimdan ¢ekilmistir.

Fotograflarin isimleri, fikri temsil ettigi diisiiniilerek, kullanicilarin Instagram'daki yaygin
sOylemlerinden esinlenerek olusturuldu. Cekimler gerceklestirilirken, fikri mekéna
uygulamak gerekir. Bazen planlanan fikirleri planlanan kurguya goére degil de mekanin
verdigi olanaklara gore konumlandirarak g¢ekimi ilerletmek gerekli oldu. Modelin
onceden disiinlilen fotograf kurgusuna en ¢ok yaklasan a¢1 ve teknikler kullanildi.
Planlanan fotograf karesini ger¢eklestirebilmek i¢cin modeli ona uygun hareket ettirmek
ve poz vermesi saglandi. Modelin poza uygun olamadigi zamanlarda agilarda ve pozlarda

bir takim degisiklikler yapildi.

Bedeni daha irite gosterebilmek adina alt agidan yararlanildi. Bedene oldukg¢a yaklasarak
amorf fotograflar elde edildi. ironi duygusunu uyandirabilmek igin abartili agilar
kullanildi. Bedenin bazi kisimlar1 kasitli olarak oldugundan daha biiyiik veya daha kiigiik
fotograflandi. Kadinlarin ve erkeklerin ¢ekici ve seksi goriinmek i¢in kullandiklart poz
ve acilar, bedenin ideal glizellik algisini1 bozarak ironik ve amorf fotograflar iiretebilmek
i¢in kullanildi. Fotograflarda bilingli olarak bedenin gériintiisiinii bozuldu. Izleyicinin
fotograflara baktiginda gercek disi bir beden ile karsilasarak, bedenin ideal goriintiisii

tizerinde dikkat uyandirmasi amacland.
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Yapilan teorik ¢alismalar ve uygulama sonucunda elde edilen verilere gore, dijitallesen
diinya ile birlikte sosyal medya kullanim aligkanliklar1 gilindelik hayata yerlesmis
durumda oldugu gozlemlendi. Hayatin her anin1 paylagsma ve sergileme davraniginin, ani
yasama, izleme ve hissetmenin Oniine gegtigi goriildii. Telefonun ekranindan fotograf,
video ve hikaye ¢ekerek yasanan her ani sergileme salgini, sadece cep telefonu kullanarak
bliyliyen Y kusagina niifuz etmekle kalmadi, Z kusagin1 ve hatta biitiin yas gruplarini
tamamen ele gegirdigi goriildi. Bu ¢alisma, yayginlasan cep telefonu ve sosyal medya
kullanimiyla birlikte ortaya ¢ikan bedenin fotograflarla Instagram'da teshirini, 6zel alanin
kamusal alana acilmasi ve mahremiyet sinirlarinin daralmasi iizerinden temellendirerek,
mevcut durumun normal bir egilim olmadigini gostermek, goriintirliigiinii artirmak ve
iginde bulunulan durumun 6nemi vurgulamak amaciyla tasarlandi. Calisma Instagram
sosyal medyast ile sinirlt tutulmustur. Instagram hesabi iizerinden dijital benliklerini
olusturan kullanict profilleri incelenerek olusturulmustur. Calismanin Instagram 'da

bedenin teshiri konusu ile temellendirilmistir.

Dijital benliklerin ikiye ayrildigir gézlemlendi: birincisi kendi ad1 ve soyadi ile profil
olusturma ikicisi ise sahte bir isim soyadi ile profil olusturmadir. Kendi ad1 ve soyadi ile
bu medyay1 kullanan hesaplar, bilgilerini, varligi, 6zel hayatini, evini, isini, ailesini,
yakinlarin1 paylagsmakta oldugu goriildii. Sahte hesaplar ise kurgulanmis bir benlik

tizerinden siiregeldigi farkedildi.

Instagram fotograf temelli bir sosyal medyadir, igeriginde fotograflara uygulanabilecek
cokea filtre 6zelligi vardir, hikaye boliimiinde yiiziiniizii ve bedeninizi degistirebilecek
filtre 6zelliklerine sahiptir. Bu nokta da popiiler olan filtrelerin yaygin kullanimi s6z

konusudur.

Insanlar Instagram {izerinden hikaye 6zelligini kullanarak anlik paylasimlar, bildirimler,
yer ve konum bildirimleri yaptiklar1 gézlemlendi. Bu proje paylasimlarin, beden teshiri

temasi uzerinden temellendi.
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Kurgu fotograflarin c¢ekimlerine baslamadan O©nce, ©On arastirma esnasinda

gerceklestirilen 6 siradan, 6 influencer Instagram profilleri {izerinden analiz yapilmistir.

Bu analizde igerik, poz, bi¢imsel Ozellikler, mekansal ozellikler, aragsal oOzellikler
kistasinda degerlendirildi. Analizin sonucunda siradan ve influencer olarak kullanici
hesabi olan kisilerin pozlari birbirine yakin bulunmustur, ayn1 marjinal fotograf agilarinin
kullanildigr goriildii. Dis ¢ekimlerde restoran, kafe, konser, sahil ve yesil alanlar, spor
salonlar1, merdivenler, grafiti gibi mekanlar da paylasim oraninin yiiksek oldugu goriildii.

Kafede kahve ile fotografin popiilerligi fark edildi.

Bir takim zayif, uzun, seksi gorlinme amaciyla ag¢1 ve durus hileleri fark edildi. Boy
fotograflarinda, bir bacagini 6nde tutma ve alt a¢1 ile fotograflanma pozuna cokca
rastlandi. Kadinlarin selfi ¢ekilirken agirlikli olarak dudak biizme ve dudak aralama pozu
verdigi goriildii. Erkeklerin ise selfie ¢ekilirken kaslarini cattiklart fark edildi. Anne ve
babalarin ¢ocuklarinin videolarni ve fotograflarini 6zellikle Instagram hikaye 6zelligi
boliimiinde c¢okca paylasildigr goriildii. Efektlerin daha giizel, aliml, dikkat ¢ekici,
sevimli, sira disi, piirizsiiz kullanim 6zellikleri sebebiyle sik¢a kullanildig: fark edildi.

Bu efektlerin igerigi renk ve doku tlizerinde ayirict degistirici 6zellikler kattig1 goriildii.

Calisma veri, analiz, gorseller iizerinden temellendi. Kullanicilarin paylasimlarinin
icerigi, c¢evrimici halleri, fotograflarin kadraj ve Ozellikleri, bedenlerini nasil
kurguladiklari, daha ¢ok hangi pozlar1 verdikleri ve ne sekilde teshir ettikleri incelenerek

gorsel veri analizi yapildi.

Analize dahil edilen alt1 influencer olan ve olmayan Instagram kullanicilarinin birbirine
benzer marjinal pozlari paylastigi goriildi. Bu da varsayimlarda yer alan, siradan
insanlar da iinliiler kadar marjinal pozlarini paylasabilmektedir ciimlesini destekler.
Incelenen Instagram kullanicilarmin hepsinin portre, erotik viicut, mini (sort, etek) ile
paylasimlarinin oldugu goriildii. Influencerlarin daha ¢ok lilks mekanlarda paylasim
yaptig1 fark edildi. Influencer olmayan insanlarin ise ev ve is hayatin1 daha c¢ok
paylastiklar1 goriildii. Ayrica analizde bulunan insanlarin Y kusagina déahil olmasi, cep
telefonu kullaniminin kii¢iik yaslara kadar inmesi, Y kusaginin Z kusagina 6rnek oldugu

varsayimini destekler.

120



Analiz 1s1g8inda, igerik, kadraj, konu, a¢1 ve mekan baglamlari olusturuldu. Bedenin
teshirinin elestirel, ironik ve amorf temsili, siyah beyaz kurgu fotograflarla

gergeklestirilmeye ¢alisildi.

Ozellikle belirgin alt, iist ve yan agilardan ¢ekimler gergeklestirildi ve bozulmayi abartils
verebilmek i¢in balikg6zii objektif kullanildi. Balikgdzii objektifinin sundugu imkanlar
dahilinde, beden alisilmis ideal giizellik disinda fotograflanarak ironik ve amorf
fotograflar elde edildi. Bedenin baz1 kisimlar1 kasitli olarak abartili boyutlarda ¢ekildi.
Normalin disinda bacak uzunlugu, normal oranlardan ¢ok daha kiigiik yiiz, alisilmisin
disinda ¢ok daha uzun kollar bilingli olarak tercih edildi. Bozulan, egilip biikiilen

bedenler, ag1 teknikleri de kullanilarak abartili biiytime ve kiigiilmelerle illiizyon yaratildi.

Cekimler ofis, spor salonu, ev, araba, mezarlikta gerceklestirildi. Cenazede 6zellikle son
zamanlarda tnliilerin cenazesinde ani1 fotografi cekilen insanlarin, cenazeyi hikaye
boliimiinde paylagan insanlarin, selfie ¢ekilen insanlarin vurgusu yapilmak istendi ve
cenazede selfie ¢ekilen bir kadin kurgusu yapildi. Fotografi olustururken, 6nce modeli
sandalyede otururken selfie cekilir bir halde alt ac1 ile ¢ekildi sonra Adobe Photoshop

programi ile diizenlenerek cenaze kurgusu yapildi.

Mezarlikta selfie g¢ekilen ve bu fotografi Instagram'da paylasan insanlarin vurgusu
yapilmak istendi ve bu ¢ekim Oncelikle Kadikdy tarafinda bir mezarlikta gergeklestirildi.
Fotografin beden teshirinin ortaya koymamasi sebebiyle bu fotograflar kullanilmayarak,

cekim tekrar yapildi.

Cenaze de selfie ¢gekilen, mezarlikta selfie ¢ekip paylasim yapan, hastanede selfie ¢ekip
paylasim yapan Instagram kullanicilarinin varligi, varsayimlarda bulunan ‘“hastane,
cenaze, ev i¢inde, is yerinde, spor salonunda, yatak odasinda ve daha pek ¢ok 6zel ve
kamusal alanda mekinin ve durumun Onemine umursamadan bedenin teshiri

yapilmaktadir” climlesini destekler.

Ozel hayat temas: arabasi ile selfie ¢ekilen kadin gérseli iizerinden anlatildi. Anne ¢ocuk,
aile kavramlar1 ¢ocugu aglarken selfie ¢ekilen kadin gorseli ve baba figiiriiniin elinde
telefonla goriintiilendigi ¢ocugu ayakkabisini o esnada yedigi anne figiiriin ise o anda

selfie ¢cekilmeye ¢alistigin1 gdsteren bir kurgu planlandi ve ¢ekildi. Burada giiniimiiz aile
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yapisi, Onceliklerimiz, bedenimizi o anda nasil teshir ettigimiz, teshir kavraminin

giindelik hayatimiza nasil niifus ettigini gosterir.

Proje baglaminda, 30 adet kurgu fotografin bulundugu Siber-Ten fotograf sergisi
gergeklestirilmis ve ¢ekimlerinde toplamda yedi adet model yer aldi. Teorik ve pratik
calismalar sonucunda, giinlimiiz sosyal medyasinda ve 6zellikle fotografin daha ¢ok selfie
paylasildig1 Instagram mecrasinda bedenin asir1 teshiri ile seffaflagtigi ve yaygin estetik

kaliplar ¢ergevesinde plastik bir araca doniistiigii bulgulanmustir.
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