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ONSOZ

Tezimle 1ilgili ¢alismalara basladigimda, boyle bir arastirmaya ilk adimini atan bir kisi
icin ¢ok zor bir konu oldugunu farkettim. Ama beni bu konuyu se¢meye iten sebep,
sporculuk hayatim boyunca sosyal faktorlerin ¢cok dnemli bir konu oldugunu diisiinmem
olmustur. Benim spora baslamami saglayan ilk sebep ikamet yerimin Baglarbasi
Cimnastik ~ Salonunun yakininda olusuydu. Hayatimin biitiin akisini etkileyen bu
baslangic sebebi ile acaba bagka bir ilde olsaydim veya bagka bir semtte otursaydim bdyle
bir sansim olur muydu, basarilarimin en biiyiik sebeplerinden biri olan aile ortamim daha
farkli olsaydi acaba sonuglar degisir miydi gibi sorular hep aklimdan ge¢mistir. Bu ve
bunlara benzer sorular, sporda basarili olan kisilerin sosyal sartlarinin benimki ile benzer
olup olmadigi merakini uyandirdig: i¢in bu konuyu se¢gmis oldum. Ulastigim sonug ise
tilkemizde sosyal kosullarin yalnizca sporda degil bir ¢ok alanda basariyi etkiledigi ve bu
kosullarda basarili olan kisilerin uygun kosullar olsa inanilmaz denen basarilara imza
atacagi olmustur. Bu sebeple oncelikle sporda bu kosullarda basarili olmami saglayan
aileme,Rahmetle andigim antrendriim Nurhan Dagistanli’ya ayrica tezimi yazma
asamasinda bir ¢ok bilinmezlikler i¢inde bana yol gosteren M.Tayfun Amman ve
danmigmanim Resat Kartal’a, Ted Istanbul Koleji Ogretmenlerine ve anketleri dolduran tiim

spor camiasi mensuplarina sonsuz siikranlarimi sunarim.

D.Giinay DOGAN
Kasim 2001
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OZET

Arastirmamizin konusu, “Spor’da Basariy1 Etkileyen Sosyal Faktorler’dir”.Boyle bir arastirma yapmamizin
amaci,iilkemizde bir ¢ok yetenekli gen¢ ve ¢ocuk olmasma karsin, uluslar arasi diizeyde istenilen
basarilara ulasilamamig olmasinin sosyal faktorlerin ne kadar 6nemli oldugu ve buna ragmen yeteri kadar
iizerinde durulmadig1 gergegini vurgulamaktir.Kuskusuz sporda istenilen basarilara ulagilamamasiin bir
¢ok sebepleri olmasinin yanisira ayrica bir ¢ok da sosyal sebepleri de vardir.Bu sebeple kapsami sosyal
yapiy1 etkileyen ve etkilenen faktorlerden,niifus,sanayilesme,sosyal tabakalasma, egitim,aile,serbest

zaman,din,kitle sporu,firsat esitligi,siyasal yap1,alt yap1 v.s gibi genel konularla sinirlandirdik.

Gerek Ogretide gerekse uygulamada ihmal edilen sporun sosyal acgidan aragtirilmasi yalnizea iilkemizde
degil diger iilkelerde de ¢ok yenidir. Sporun ve sporcunun toplumdaki hakettigi konuma ulagmasi, 6ncelikle
spor olgusu i¢inde genis bir arastirma yapilmasina, sporda basariy1 olumsuz yonde etkileyen faktorlerin
belirlenerek ortadan kaldirilmasina baglidir.Ayrica basarili bir spor politikasi ile basariy1 saglayacak
ortamlar olusturulmas1 da biran 6nce gergeklestirilmesi gereken durumlardir.Ulkemizde bir¢ok yetenekli
geng veya gocuk, bu yeteneklerinden habersiz olarak kimi zaman geg¢im sikintist sebebiyle erken yaslarda
agir islerde calisarak harcanmaktadir.Kimi zaman da, ekonomik zorluklarin yani sira egitim diizeyinin
diisiikliigii onlar1 spora yonlendirecek bir ortamin olugsmamasina sebep olmaktadir.Spora yonlendigi ve
basarili oldugu halde, gelecek vadetmedigi icin sporu birakanlarin sayist da ¢ok fazladir.Egitim diizeyi,
firsat esitsizligi, ekonomik kosullar, toplumun sosyal yapisi,spor altyapist v.s bazen spora yonlenmeye,
bazen sporu siirdiirmeye, bazen de sporda ulasilabilecek basarilarin seviyesine engel olmaktadir.Gorsel
medyanin spor konusundaki aktarimlart pek ¢ok bransin taninmamasina etki etmekte hatta neredeyse spor
denilince akla futbol gelmektedir.Futbol’un bu kadar ¢ok yayginlagmasi ve sevilmesi ¢ok giizel olmakla
beraber, diger branglarinda bu boyutta yaygmlasmasi 6zlemini beraberinde getirmektedir. Ulkemizde
sporun algilanis bi¢imini diizeltmek, daha biiyiik kitlelerin sporu yasaminin bir pargasi haline getirmek,
cocuklar1 ve gengleri spora yonlendirmek hususunda Beden Egitimi Ogretmenlerine biiyiik sorumluluklar
diismektedir.Bunun yanisira ailelerin, okullarin ve 6zellikle devletin iizerlerine diisen gorevleri yerine

getirmeleri toplum sagligi ve dzlenen basarilara ulagilmasi agisindan ¢ok nemlidir.

Bu calisma teorik ve uygulama olmak iizere toplam iki kisimdan olusmaktadir.Calisma Istanbul ilinin
Anadolu yakasi ile sinirli olup, 2001 yilinda sporcu olan ve bu tarihten 6nce sporu birakan toplam 140
sporcu lizerinde yapilmistir. Teorik kisimda kaynak taramasi teknigi ve saha g¢alisma sirasinda anket
teknigi  kullamilmistir. Anket sonuglarinin degerlendirilmesinde ~ SPSS paket istatistik programi
kullanilmustir. Sorularin analizinde frekans tablolari, ¢apraz tablolar ve ki-kare analizini iceren istatistik
yontemler kullanilmistir. Calismamiz sonucunda ailenin 6grenim durumunun ve gelir diizeyinin ayrica
yerlesim yerinin sporda basariy1 etkiledigi ortaya ¢ikmustir. Ulkemizin i¢inde bulundugu kosullarla sporda
ulastigimiz ~ sonuglar1  karsilastirdigimizda,ulagilan ~ sonuglarmm  hi¢  sasirtict  olmadigi  ortaya
¢tkmaktadir.Sporda ve bir ¢ok alanda basariya ulagsmamiz igin sosyal yapimizda kokli degisimler ve

geligimler gerekmektedir.
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SUMMARY

The subject of our investigation is “The social factors that impress the success in sport”. The reason that we
do this investigation is the importance of the social factors despite there are a lot of competent young
people and children we couldn’t reach a national success. Also in spite this we don’t dwell upon enough on
this subject. Certainly despite the other factors of being unsuccessful there are a lot of social factors too.
Because of this we limit the general subjects with population , industrialization , social classification ,

education , family , free time , religion , chance equality , social structure , body structure ... etc.

Whether in doctrine or application the neglected part is the investigation of the importance of the social
sport is not only very new in our country. For the status that the sport and the Sportsmen deserve to reach
firstly there must be an investigation on sport and the factors that effect the sport badly must be removed.
Also building a successful politic of sport and an atmosphere is a must to be realized. In our country there
are many young people and children who are uninformed in these subjects and who work in hard works
because of compatibility difficulty. Despite compatibility difficulty also the insufficient education make a
barrier for those people to join these kind of surroundings. Also the number of the people is too many who
give up after turning towards to these kind of things and becoming successful because of this works don’t
obtain a certain future. For example the education levels , the deficiency of advantages , economic
conditions , the social status of the society , basic fundamentals of sport ... etc. sometimes make people
guide to sport , continue to do sport or obstruct the success in sport. Another effect is the media. The visual
part of media makes so many branches of sport unknown. When we say sport the first thing that occur in
our mind is football. At the same time the widespread of football and the affection to football is good but it
brings the desire of the other branches become widespread. In our country the Sport Teachers have a big
responsibility to tidy up the form of sport , to add a large number of community to the parts of the sport life
and to guide young people and children to sport. Also with this the duty that the parents , schools ,

especially the government must do are so important for the society health and the deserved success.

According to the results of our public survey we understand that the factors which effect the starting to do
sport are the same factors with the factors which effect being successful in sport. As a result of this for
being successful the people who live in that society must turn towards to sports and there must be the social
and economic chance , the education level must obtained , the under building must be good , there must be
scientific applications and there must be social grown up for them for they don’t give up and it must be
done for the source effect in sport. When we compare the results that we get with the condition that our
country is in the outcomes don’t surprise us. As a result we see that there must be a lot of deep changes in

our social structure and we need improvements.



GIRIS

A. Arastirmanin Konusu Onemi Ve Amaci

Arastirmamizin konusu, “Spor’da Basariy1 Etkileyen Sosyal Faktorler’dir”.Boyle bir
arastirma yapmamizin amaciiilkemizde bir ¢ok yetenekli gen¢ ve ¢ocuk olmasina
karsin, uluslar arasi1 diizeyde istenilen basarilara ulasilamamis olmasinin sosyal
faktorlerin ne kadar 6nemli oldugu ve buna ragmen yeteri kadar iizerinde durulmadigi
gercegini vurgulamaktir. Gelismis iilkelerin sporda ulastiklar1 sonuglara baktigimizda ve
elde edilen sonuglart sosyal gelismislik durumlar ile karsilagtirdigimizda sosyal

faktorlerin ne kadar 6nemli oldugu bir kez daha ortaya ¢ikmaktadir.

Arastirmamizin dnemi, sosyal yapiin incelenmesi ile sporda basariy1 etkileyen sosyal
faktorlerin ne oldugunun tespit edilmesi ve bu elde edilen sonuglarin daha basarili
sonuglar almak igin degerlendirilmesidir. Ulkemizin gen¢ niifus potansiyeli yiiksek
olmasina karsin,uluslar arasi spor alanlarindaki basarilarimiz istenilen diizeye
ulasamamistir. Kuskusuz sporda istenilen basari diizeyine ulasilamamasinin bir ¢ok sebebi
vardir.Ancak bu sebeplerin iginde yer alan sosyal faktorler konusu da biiylik 6nem
tasimasia ragmen yeteri diizeyde arastirilmamistir. Daha da 6nemlisi fert ve toplum
sagligr agisindan ¢ok Onemli bir yeri olan sporun genis Kkitlelere tanitilmasi ve

sevdirilmesi biiyiik 6nem tagimaktadir.

Gerek Ogretide gerekse uygulamada ihmal edilen sporun sosyal agidan arastirilmasi
yalnizca iilkemizde degil diger {ilkelerde de ¢ok yenidir. Sporun ve sporcunun
toplumdaki hakettigi konuma ulasmasi, dncelikle spor olgusu i¢inde genis bir arastirma
yapilmasina, sporda basariyr olumsuz yonde etkileyen faktorlerin belirlenerek ortadan
kaldirilmasima baghdir. Egitim diizeyi, firsat esitsizligi, ekonomik kosullar, toplumun
sosyal yapisi,spor altyapisi v.s bazen spora yonlenmeye, bazen sporu silirdiirmeye, bazen
de sporda ulasilabilecek basarilarin seviyesine engel olmaktadir.Gorsel medyanin spor
konusundaki aktarimlari pek ¢ok bransin taninmamasina etki etmekte hatta neredeyse
spor denilince akla futbol gelmektedir.Futbol’un bu kadar ¢ok yayginlasmasi ve sevilmesi
cok giizel olmakla beraber, diger branslarinda bu boyutta yayginlagsmasi 6zlemini

beraberinde getirmektedir. Ulkemizde sporun algilanis bigimini diizeltmek, daha biiyiik
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kitlelerin sporu yasaminin bir pargasi haline getirmek, ¢ocuklari ve gencleri spora
yonlendirmek hususunda Beden Egitimi Ogretmenlerine biiyiik sorumluluklar
diismektedir.Bunun yanisira ailelerin, okullarin ve 6zellikle devletin iizerlerine diisen
gorevleri yerine getirmeleri toplum saglig1 ve 6zlenen basarilara ulasilmasi agisindan ¢ok

onemlidir.

Arastirmamizda kullanilan anket yonteminin sonuglarina gore,spora baslamaya etki eden
faktorlerin ayni sekilde sporda basarili olmaya da etki eden faktorler oldugu sonucuna
ulagilmistir. Ayrica yine arastirma sonuglarina gore sporda basartya etki eden faktorler
arasinda sanayilesme ve sehirlesmenin, egitim seviyesinin ve Ozellikle ailenin biiyiik
onemi oldugu ortaya ¢ikmistir. Sonu¢ olarak egitim,aile,sosyal gelisme,din,firsat
esitligi,serbest zaman,sosyal esitlik,alt yap1 v.s kisacas1 sosyal faktorler sporda basariy1

etkileyen en 6nemli faktorlerden biridir.

B. Yontem ve Simirlamalar

Bu ¢alisma teorik ve uygulama olmak iizere toplam iki kistmdan olugmaktadir.Calisma
Istanbul ilinin Anadolu yakasi ile smirli olup, 2001 yilinda sporcu olan ve bu tarihten
once sporu birakan toplam 140 sporcu iizerinde yapilmistir. Calismada Basketbol,
Voleybol, Hentbol, Futbol, Atletizm, Yiizme, Viicut Gelistirme, Jimnastik, Giires ve
Raket sporlari olmak iizere toplam on brans yer almustir. Orneklem gurubunun %’de
82,1’i 30 yagm altindadir. Ornek bireylerin seciminde tesadiifi érnekleme ydntemi

uygulanmigtir.

Teorik kisimda kaynak taramasi teknigi ve saha calisma sirasinda anket teknigi
kullanilmigtir. Anketin hazirlanmasinda benzer icerikte ki kaynaklardan ve caligmalar
sonucunda elde edilen intibalarimizdan yararlanilmistir. Anketin hazirlanmast gesitli
asamalardan gecerken bir ¢ok soru elenmis ve ¢esitli uygulamalar sonrasinda son halini
almistir. Saha ¢alismamizi olusturan anket c¢alismasi sirasinda bir c¢ok giigliikle
karsilagilmistir. Bu giicliiklerin basinda sec¢ilen konunun icerik ve kapsami olmustur.
Orneklem grubuna her ne kadar ¢alismanin bilimsel bir amag¢ tasidigini anlatsam da,
ailenin gelir diizeyi gibi sorular1 bos birakanlar olmustur. Bu sebeple aslinda daha yiiksek
sayida olan anketlerin degerlendirilmesinde say1 140’a diismiistiir.
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Toplam 16 sorudan olusan anketin ilk ii¢ sorusunda orneklem grubunun kendileri
hakkinda bilgilere yer verilmistir. Boylece dogum yeri, dogum tarihi ve cinsiyetleri
hakkinda bilgi edinilmistir. 4, 5, 6, 7, 8 ve 9. Sorular 6rneklem grubunun aileleri ile ilgili
cesitli bilgiler edinmek i¢in sorulmus olup 4. Soruda 6rneklem grubunun ailelerinde
kendinden baska sporcu olup olmadigi, 5 ve 6. Sorularda anne ve babanin 6grenim
durumu, 7 ve 8. Sorularda anne ve babanin meslekleri, 9. Soruda ailenin gelir durumunu
hakkinda bilgiler edinilmistir. 10. Soru 6rneklem grubunun spor branslari, 11. Soruda
spora nerede basladiklar1 sorularak Orneklem grubunun hangi branglarda ve nasil bir
yerlesim yerinde spora basladiklari 6grenilmeye calisilmigtir. 12, 13 ve 14. Sorularda
orneklem grubunun basari diizeylerinin ne oldugu saptanmaya calisilmistir. 15. Soruda

spordan maddi kazang¢ saglayip saglamadigi ve 16. Ve son Soruda da spordan maddi
kazang saglayanlarin ne diizeyde maddi kazang sagladigi hususunda bilgilere ulagilmaya
calisilmigtir.  Biitin - bu sorulardan elde edilen bilgilerle konu daha 1iyi
aydinlanmig,bulgular analiz edilmis,tartisilip degerlendirilmistir. Ankete katilan basarili
bayan sporcularin yas ortalamas: 23,032 , basarili erkek sporcularin yas ortalamasi
32.17°dir.Basarisiz bayan sporcularin yas ortalamasi 19.12 ve basarisiz erkek sporcularin
yas ortalamasi 24.8’dir. Calismaya 71 bayan, 69 erkek denek katilmistir. Ankete katilan
sporcularin basar1 kriteri olarak milli olmak ve Tiirkiye ¢apinda dereceler almak olarak
belirlenmistir.Karsilagtirma grubu ise il ¢capinda dereceler alan veya almayanlar olarak

belirlenmistir.

Anket sonuclarinin degerlendirilmesinde SPSS paket istatistik programi kullanilmistir.
Sorularin analizinde frekans tablolari, capraz tablolar ve ki-kare analizini igeren istatistik

yontemler kullanilmistir.

H1 : Sporcularin basarili ve basarisiz olma durumlari ile sosyal yap1 arasinda ilgi vardir.

Ho : Sporcularin basarili ve basarisiz olma durumlart ile sosyal yapi arasinda ilgi yoktur.



1. SPOR

Spor sozciigiiniin kokeni latinceden gelmistir.(desporte ve isportus=eglenmek,hosca vakit
gecirmek,gecinmek,oyalanmak). 11.yiizyillda Fransizcadan Ingilizceye 6diing sdzciik

olarak ge¢cmistir.Oradan daha sonra diinyaya yayilmistir (Voigt,1998:86).

Spor kendini pek ¢ok i¢lemde,bicimde ve kurumlarda gergeklestirir.Elit spordan serbest
zaman sporuna,gocuk ve genglik sporundan aile, eglence sporuna,okul sporundan tatil

kdylerinde spora kadar uzanmaktadir (Voigt,1998:100).

Bes yillik kalkinma plan1 6zel ihtisas komisyonlarindan Beden Egitimi ve Sporda temel
kavramlar, deyimler ve tarifler komitesi ¢aligma raporunda “sporu, yenme ve basarma
gibi insan i¢ giidiisiiniin tatminini amag¢ edinen, belirli kurallar igerisinde yapilan,
rekabete dayali,sosyallestirici,fiziki,zihni ve ruhi faaliyetlerin biitiinii” olarak
tanimlamistir (Spor Sosyolojisi,1992:3).Baska bir tanimda “Spor, ferdin tabii ¢evresini
beseri ¢evre haline g¢evirirken elde ettigi kaabiliyetleri gelistiren,belirli kurallar altinda,
aracli veya aragsiz,ferdi veya toplu olarak bos zaman faaliyeti kapsami iginde veya tam
zamanim1  alacak  sekilde mesleklestirerek  yaptigi, sosyallestirici, toplumla
biitiinlestirici,ruh ve fizigi gelistirilen rekabet¢i,dayanismaci ve Kkiiltiirel bir olgudur.”
Olarak ifade edilmistir (Erkal,1981:119).Goriilecegi gibi bu iki tanimdan da asag1 yukari
ayni sonuclar elde etmekte olup, bu tanimlardan bir tahlil yapildiginda sporun, kisisel ve
toplumsal ac¢idan sayillamayacak kadar cok faydasi oldugu sonucu oldugu ortaya

cikmaktadir.

Spor toplumda yayginlastigi1 oranda, spor yapma egilimi artacagindan, saglikli bir niifusla
kars1 karsiya gelecegiz demektir.Saglikli niifus meslekte ortalama verimliligi yliksek olan
bir is giiclinli barindiracaktir. Ayrica 6zellikle genglerde sporun ¢ok boyutlu yararlarindan
s6z etmek miimkiindiir.Geng bireylerde zeka gelismesini kamciladigi, entelektiiel
randiman1 artirdifit ve spor yapan ¢ocuklarin derslerinde daha basarili oldugu
1spatlanmistir.Bunun yaninda Ozellikle norovejatatif sinir sistemi dengesine ve
diizenlemesine olumlu etkiler yaparak asir1 heyecanlari, sinirlilik hallerini, saldirganlik
hallerini, saldirganlik egilimlerini ve anksiyeteyi diizelttigi ve dolayisiyla kisisel iradeyi
kuvvetlendirdigi bir gercektir (Kalyon,1994:147).Spor kisiye anlayis ve sorumluluk tasi-
4



yabilme,isbirligi duygusu,sabirli ve enerjik olmay1 saglamasi, sosyal gruba ve topluma
mensup olma duygusu verebilmesi bakimindan fert ve toplum iliskilerinin daha diizenli
olmasim1 saglar.Diger taraftan duyusal gelisime bagli olarak kisinin kendine giiven
duygusunun,karakter gelisiminin,kisilik gelisiminin basar1 ve basarisizliga karsi toplum
deger Olgiileri icerisinde istendik davramiglarin sergilenmesini saglayabilmektedir
(Acgikada,1994). Sosyallesmede dnemli bir yeri olan sporun,kisilerin isboliimii,ortak bir
calisma diizeni,grup halinde hareket etme duygularini da gii¢lendirdigi de diisiiniiliirse

sporun kisilere en ¢ok yardimer olacak bir faaliyet oldugu daha iyi anlagilacaktir.

Sporcu:belirli kurallar altinda aragh veya aragsiz, ferdi ya da toplu olarak kendini spora
veren daha ileri bir merhalede sporu mesleklestiren, rekabet¢i, dayanigmact ve kiiltiirel
bir olgu i¢inde yer alan, fizik ve moral yan1 olan, yaptig1 isten maddi ve manevi tatmin
arayan sporun aktif elemanidir. Elit sporcu,hayatini siirekli spor faaliyetine gore
diizenlemek zorunda olan performans kazanmak ve korumak i¢in belirli kurallara mutlak
bir bicimde bagimli bulunan, tasarim, hayal giicii ve insiyatifi kisitlanmis bir beden
aktivitesidir. Elit sporcunun yetenek ve performansinin gelismesiyle g¢evrede kabul
gormesi, bu sporcu i¢in yaptigi spor bransina daha da 6nem vererek caligmasini
saglarken, 6rnek sporcu imaj1 ile yeni spora baslayacaklara bir yonelme egilimi de
yaratmaktadir. Elit sporun herkese acik olmamasinin nedeni belirli bir performans
gerektirmesidir. Elit sporcuya bazen zirve sporcusu da denilmesinin nedeni,yaptiklari igin
en tepede olmasi anlammi tasimasindandir. Iste elit spor,sporcu olarak segkinligi
kanitlanmis zirve sporcular tarafindan yapilir.Spor yapmayan bir insanin sporculuk
acisindan nasil miimkiin degilse,her spor yapanin da ayni oranda zirvede olmast miimkiin

degildir (Yorulmazlar,2000).

Elit sporcular herkes i¢in sporun veya kitle sporunun yaygin oldugu ortamlarda daha
kolay ortaya ¢ikmaktadir.Fakat bu durum spora baslama en alt ve en {ist yas siniriyla
beraber, kitle sporunun yaygin oldugu iilkelerdedir.“Toplumda bireylerin ve oOzellikle
geng kusagin spora yonelmesinde yildiz sporcularin énemli bir etkisi bulunmaktadir.”
Bunlar 6zellikle ayni sporu yapanlar i¢in birer 6rnektir. Elit sporcu kendi ayricalikli
durumunun farkina vardiginda 6rnek sporcu ve ideal insan gibi yasamaya mecburdur

(Kileigil, 1998:41).



2. SOSYOLOJi

Sosyoloji  kavrami Latince socius=(topluluk, birliktelik, birlikte olus) toplum
:logie=(6greti,bilim, kuram) sozciiklerinden olusur ve Fransiz diisiiniirii Auguste Comte’a
uzanir.Ancak ondan dnce Aristotales (M.0.384-322) ve Thomas von Aquin (1225-1275)
insant1 sosyal bir varlik olarak tanimlamistir.Sosyolojinin ¢ekirdek kavrami olan sosyal
sOzciigli giinliik dilde moral bir davranisi ifade eder ve kesin olarak bir normu ifade
eder.Sosyal kavraminin karsitt anti sosyaldir.Buna karsin sosyal sozciigii sosyolojide
tamamen belli bir degerden bagimsiz olarak kullanilir ve su anlami verir: I¢sellestirilmis
degerlere ve normlara bagli olan, baskalarinin davranisina dayanan, baskalarinin
davranisim1  kapsayan bir anlami verir.Deger sozciliglinden ise gereksinmelerin,
zihniyetlerin ve duygularin yerine getirdigi Ol¢liyli anlariz. Bunlar insanin davranisini
yonlendirir ve belli bir davranista bulunmay1 reddetmesinin nedenlerini ortaya koyar

(Voi1gt,1998:7).

Sosyoloji :Toplum i¢inde farkli kesimlerde goriilen sosyal olaylari, sosyal iligkileri,
toplumu siirdiiren sosyal miiesseseleri, sosyal yap1 6zellikleri ve yapida ortaya ¢ikabilen
degisme egilimlerini inceleyen bir bilimdir.Bagka bir ifade ile sosyal iliskiler ve bu
iliskilerin nasil teskilatlandigi ve diizenlendigi {izerinde duran bir ilimdir
(Erkal,1992:37).Sosyolojinin tanimi diger sosyal bilimlerden
ayrilmalidir.Ekonomi:odagini insanlarin yasayabilmek i¢in talep ettikleri maddi seylerle
ilgilenir.Siyasal bilimler gii¢ ve otorite lizerinde durur.Sosyoloji ise insan “birlikteligi”
gergegi lizerinde odaklasir:toplumun her yerinde var olan,sosyal etkilesimin oriintiilesmis
diizenliliklerini inceler.Sosyoloji,bilgi gévdesi olarak insan iligkileri ger¢egini ele alir,bu
gercek iizerinde merkezlesir.S6z konusu insan birlikteligine katkida bulunan veya ondan
cikarilan hersey sosyolojiktir. Sosyoloji, insanlarin birbiriyle iligkilerinin bilimsel agidan
incelenmesidir. Baska bir ifade ile sosyoloji,toplumun,insan etkilesiminin veya sosyal
davranisin  bilimsel olarak incelenmesidir.Sosyolojinin igerigi genellikle ‘“‘sosyal
olgular”olarak belirtilir. Ama bu,bulanik bir ifadedir.Onun yerine,insan iliskilerine iliskin
giinliik deneyimlerimiz i¢in,insan etkilesimini inceledigimizi sdylemek daha dogru
olur.Bu iliskiler aile, arkadag,dliisman ya da yabancilarla kurulmus olabilir.Bizler sadece
birlikte oldugumuz kisilere belli bir tip tepkide bulunmakla kalmayip,asagi yukari benzer
tipteki davranigimizi tekrar gosteririz.Bu bizim sosyal davranisimizin oriintiilesmis
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ve standardize edilmis oldugunu gosterir.Iste sosyolog da,dziinde sosyal davranisin her

zaman ayni kalan yinelenmeleri iizerinde durur (Ficther,1996).

Insanlararas1 davranis, kisilerin karsilikli etkilesimi daima sosyal bir karaktere sahiptir.
Sosyal davranis, bu siirece katilan kisilerin sozel ve sézel olmayan davraniglara iliskin
sembolleri benimsemeleri ve bu siirecte iizerinde gostergeleri gelistirmeleriyle kendini
gosterir. Bu esit sembolik anlamlandirma temelinde, sosyal davranig, karsilikli etkilesim,

degis-tokus ve iletisim meydana gelir.

Cok yonlii kullanilan sosyoloji teriminden su anlagilmalidir=Sosyoloji:sosyal davranisi
gayet acik bir bicimde anlamak, bdylece etkilerinin ve siirecinin nedenlerine inerek
anlamak isteyen bir bilimdir.O halde sosyoloji bilimi goérgiil bir bilimdir.Yani
sonuglari:varsayimlar,kavramlar ve kuramlar sosyal gerceklige gore diizeltilir. Imogen
Seger soOyle der:”Sosyoloji, diizenli olarak ortaya c¢ikan iligkilerin ve bunlarin
nedenlerinin, kosullarinin  ve sonuglarmin sistematik olarak agiklanmasi ve
gozlemlenmesidir. Max Weber’e gore sosyoloji, sosyolojik degerlerden bagimsizca
toplumu anlama ¢abasindadir.Bu s6z muhakkak ki sosyologlarin deger imgeleri olmadigi
veya olmamasi gerektigi anlamina gelmez.Deger imgesi olmaksizin higbir insan
yasayamaz.Normal olarak sosyoloji pek ¢ok degere dayanir:Yurttas olarak, kisi olarak,
bir dinin mensubu veya bir insan toplulugunun bir iiyesi olarak. Bir sosyologun
ugrasilarinin  smirlart igind esadece bir tane esasli deger vardir. O da bilimsel
diirtistliiktiir. Bunun icin 6zel yasamindaki goriislerini, duygularim1i ve Onyargilarini
yeniden ele almak zorundadir. Bu durum, bu konuda ugras veren sosyologun da

egitilmesi gerektigini icerir (Voigt,1998:23).

Sosyoloji bir sosyal bilim olmasina ragmen, hareket alan1 toplumun biitiinii oldugundan,
bu biitlin i¢inde farkli sosyal ilimlerce ele alinmasi gereken farkli ilgi alanlarini da
kapsamaktadir. Bu sebeple, toplum i¢inde farkli kesimlerde goriilen, sosyal olaylarin ve
toplumu siirdiiren miiesseseleri, sosyal iliskileri, sosyal yap1 6zelliklerini(yukarda da
belirtmistik) inceler. Aslinda sosyoloji sosyal iligkilerin bir semsiyesi gibidir.Bu semsiye
altinda yer alabilecek tarih, hukuk, cografya, psikoloji, iktisat gibi sosyal ilimlerin agik ve
secik olarak gelisebilmeleri, bu ilimlerin sosyoloji ile siki iligki kurmalarma baglhidir
(Erkal,1992:31). Sosyoloji ayn1 zamanda bir sosyal siirecler ilimidir.Sosyal siiregler
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karsilikli davranislarin yani etkilesimlerin bir amaca yonelik anlamli baglart ve
yapilaridir.Fert ve gruplar bir amaca ulasmaya gayret ederken diger fert ve gruplarla
temasa gelir, boylece iligkiler sistemi dogar.Siirecler bu iligkiler sisteminin olusumunu

saglayan anlamli baglar ve yapilardir.

Sosyoloji toplumun ilmidir.Sosyoloji toplumun ilmi olduguna goére sosyolojinin ilgi
kuracagi alanda toplumun kendisidir. Toplumun ilmi olan sosyolojin faaliyet

gosterebilmesi i¢in herseyden Once teskilatlanmis insan topluluklarina ihtiyag¢ vardir.

Sosyolojinin toplumun biitiiniinii kapsayan kanunu insan toplum hayatim1 yasar
kanunudur.Insanin bir toplumda yasayabilmesi icin o topluma yani o toplumun
gelistirdigi normlara uymak zorundadir.Cemaat tipinde bir toplumda sosyal gruplar ¢ok
fazla olmadig1 icin benzesme ve sosyal biitiinlesme daha giigliidiir. Halbuki giiniimiiz
cemiyet tipi toplumlarinda bu tiir benzesme ve biitiinlesmeden ¢ok ,gruplar arasindaki
standartlarin bileskesi sézkonusudur.Ancak bu bileske de mutlak bir benzesme ve

biitiinlesmeyi dogurmaz (Aslantiirk,1999:139.)

Bilindigi gibi sosyoloji topluma, isleyen bir biitiin, donen bir ¢cark gbziiyle bakar. Toplum
denen karmasik mekanizmanin gerek yap1 gerek yapida ortaya ¢ikandegisme egilimlerini
ortaya koymak sosyolojinin gorevidir.Toplum denen mekanizma degerlendirilirken
sosyolojinin bu biitiin i¢inde ilgi kurdugu alanlar kendini belli eder.Bunlar toplumun
hayat damarlar1 roliinli oynayan ve belirli fonksiyonlar1 yerine getiren sosyal
miiesseseler.Sosyal miiesseseler gibi, sosyal olaylar ve sosyal olgular, fert ve sosyal
gruplar arasindaki sosyal iliskiler, fertlerden meydana gelen sosyal gruplar ve siniflar, fert
toplum iligkileri, isboliimii, orf ve adetler, sosyal yapt degisme gibi basliklar adeta

sosyolojinin kilometre taglaridir (Erkal,1992:43).

Sosyolojinin birbiriyle baglantili dort islevi vardir:Bunlar kuram olusturma, enformasyon,
elestiri ve meydana ¢ikarmakdir.Her bilimin yaptig1 gibi sosyoloji de bilimsel bilgi i¢in

caba gosterir (Voigt,1998).



2.1.Toplum

Toplum,sosyal gereksinmelerini karsilamak icin etkilesen ve ortak bir kiiltiirlii paylasan
cok sayida insanin olusturdugu bir birlikteliktir. Baska bir ifade ile toplum,ortak bir
kiiltiirii paylasan ve bir birim olarak goriilen,karsilikli baglantili temel gruplarin bir ag1

olarak tanimlanabilir.

Toplumun daha genig bir tanimin1 yapabilmek i¢in su 6geleri dikkate almak gerekecektir:
- Toplumdaki kisiler demografik bir birim olustururlar.Bir baska deyisle
toplam niifus olarak goriilebilir.Ancak bu saptama,sdzkonusu kisilerin genis bir sosyal
y1gin olusturduklart anlamina gelmez.Oysa bir toplumun anlasilabilmesi i¢in en yararl
yaklagimlardan biri ¢esitli sosyal yiginlar1 incelemektir.

- Toplum ortak bir cografi mekanda var olur.

- Toplum islevsel olarak farklilagmis temel gruplardan olusmustur.Her
toplumda temel alt1 tane grup vardir.Temel insan gereksinmeleri bu gruplar sayesinde
karsilanir.Aile,din,ekonomi,siyaset,egitim ve bos zaman degerlendirme.Higbir toplumun
sadece fabrika veya sadece spor kliiplerinden olusmayacagi kesindir.

- Toplum kiiltiirel olarak benzer gruplarin toplamidir.Bunlar ortak bir dil
kullanirlar,ancak kiiltiirel benzerlikler daha derinlere de dayanirlar.Sozgelimi Snemli
goriilen degerler iizerinde genel bir oydasma vardir ve bu gruplar oldukca benzer
davranis Oriintiileriyle karakterize edilirler.

- Toplum bastan asag: islevsel bir birimdir.Orgiitlenmis niifus,cogul ve
esgiidiilmiis eylemlerin dinamik siirekliligini sergiler.Isbirligi yaygindirBoylece igsel
islevsel farklilagmalara karsin toplumun bir biitiin olarak hareket debilmesi olanaklagir.

- Toplum,ayr1 bir sosyal birim olusturur.Bu 6zellik biiylik ol¢lide yukarida
siralanan diger 6gelere isaret eder.Ancak surasini yine de vurgulayalim ki,her toplum

digerlerinden kiiltiir olarak farklidir.

Yukarida yaptigimiz gozlemleri birlestirerek su tanimlamay1 yapabiliriz: Toplum ortak bir
mekanda birlikte yasayan,temel sosyal gereksinmelerini tatmin etmek i¢in ¢esitli gruplar
icinde isbirligi yapan,ortak kiiltiire bagli olan ve belli bir sosyal birim olarak islevde
bulunan kisilerin orgiitlenmis isbirligidir (Ficther,1996).
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Toplum, kendisini meydana getiren parcalarin birbiriyle fonksiyonel iliskileri sonucunda
olusan anlamli bir biitliindiir.Bu tanimla toplumun dort ozelligi vurgulanmaktadir

(Aslantiirk,1999:325).

-Toplum bir takim parcalardan olusur.
-Parcalar arasinda fonksiyonel baglar vardir.
-iliskiler anlaml1 bir yap1 olusturur.

-Toplum pargalardan ayri1, kendine 6zgii bir yapiya sahiptir.

Toplum: bir toprak iizerinde yerlesmis insanlarin iligkilerini diizenleyen, orgilitlenmis

amprik bir sosyal sistem ya da sosyal iligkilerin sisteminden ibarettir (Dénmezer,1990).

Toplumlar ¢esitli olaylarin, 6gelerin, katmanlarin ve degerlerin birbirine karsilikli
etkisinden meydana gelen, hareketli dinamik bir dengesidir. Toplumlar hareketsiz bir
denge sistemi olsalardi, degisme canliliktan yoksun katilasmis bir takim varliklar halini
alirdi. Bu 6gelerin 6nem derecesi, toplumlarin tiplerine hatta ayni tipe bagh toplumlarin
0zel durumuna gore degisebilir.Baska bir deyisle filan bir tip toplumda son derece etkili
bir olay, baska bir tip toplumda 6nemli olmayabilir. Toplumun en kii¢lik par¢asi,en az iki

kisi arasindaki iletisim ve etkilesim sonucunda olusan sosyal gruptur.

Toplum: aralarinda bir davranig alan1 bulunan tek insan veya biitiin grubun bu davranig
alanina bagh bulundugu az veya cok sayidan ibaret olan kitle olarak da tanimlanabilir.
Toplum soyut olarak degil bilakis tek tek gruplarin,kurumlarin ve sosyal siireclerin bir

baglami olarak somut bir alandir.

Toplum kendi kiiltiiriinii nesilden nesile aktarmasi i¢in ferde baski yapar.Sonucta fert
toplum i¢inde dogru olani kabul ederek,sosyal hayatin davranig formlarin1 benimsemek
zorunda  kalir.Ferdin,belli bir toplumun ve kiiltiriin davramis  kaliplarin
O0grenmesi,benimsemesi ve davranig haline doniistiirmesi bir etkilesim sonucunda
gerceklesir.Bu etkilesim siirecinde de,diger siireglerde oldugu gibi iki taraf
mevcuttur.Ancak bu iki taraftan biri aktif biri de pasiftir ve bu zamanla etkilesme
stirecine aktif olarak katilsa da yine de o&lene dek toplum tarafindan -etkilenir
(Aslantiirk,1999).
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Bir toplumun degerlendirilmesinde oOncelikle o toplumu veya yapiyr olusturan niifus
kitlesini g6z Oniine almak durumundayiz.Ciinkii bir kitle veya niifus olugsmamis bir
toplum ve yap1 diistinebilmek zordur.Su halde sosyal yap1 agisindan topluma yaklagmak
demek, oncelikle o yapiy1 olusturan niifusu incelemek demektir.Boyle olunca da, niifusla
ilgili baz1 aragtirmalarin ve incelemelerin yapilmasi gerekir.Niifusun: mutlak miktari,
meslekteki mevki bakimindan dagilimi, kiiltiir tasiyict 6zelligi, yerlesme sekli, cemaat ve
cemiyet seklinde teskilatlanmasi,aile yapilari ile ilgili noktalar o toplumun yapisi

hakkinda bilgiler verir (Erkal,1992:37).

Bir toplumda spora katilmanin sekli,diizeyi ve yarar1 ve sorunlari sadece kisilerin
yetenekleri ve ilgilerine bagl degildir.Toplumun spora bakis acist dolayisiyla sporu
yonetim ve organizasyonu biiyilk dnem tasimaktadir.Giiniimiizde tiim diinya iilkeleri
spora biiylik 6nem vermekte ve uluslar arasi spor organizasyonlarinda on siralarda yer
almak i¢in miicadele etmektedirler.Bu sonuglar uluslar arasi saygmligin bir gostergesi
olarak kabul edilmektedir.Ancak kaybedenlar her zaman kazananlardan daha fazla
olmaktadir.Basarilar1 siirekli olan tilkelere bakildiginda ise sporun bu toplumlarin yagam

biciminin bir par¢asi oldugu goriilmektedir.

Fisek,sporu sOyle tanimlamistir:Spor,yapan (sporcu) agisindan kazanmaya doniik teknik
ve fizik bir ¢aba:izleyen agisindan,yarismaya dayali estetik bir siire¢:toplum genelince
olusturulan biitiin i¢inde de yerine gore o toplumun celigski ve 6zelliklerini oldugu gibi
yansitan bir ayna(ya da bagimli degisken),yerine gére onu yoOnlendirebilen etkili bir
amag,ama son tahlilde,6nemli bir toplumsal kurumdur.Bu tanim sporun diger yonlerini de
g0z ard1 etmeksizin,toplumsal acidan ele alarak yapilmis en gergek¢i tanimdir.Ciinkii
spor kendine 6zgili toplumsal kurallari,degerleri,etkilesim simgeleri ve siirecleriyle canli
bir toplumsal yapidir.Spor kendi ge¢misi ile toplum ge¢misi arasinda sik bir bag
olusturur.Bu kuvvetli ilgi,sporun toplumsal siirecler yolu ile sekillenmesinden
kaynaklanmaktadir.Bu nedenle spor,otonom olarak kendiliginden
olusmaz.Ozellikle toplumdaki iliskiler yolu ile ortaya ¢ikarak,degisir ve yeniden bigim
kazanir.Spor uluslar arasi yasalar,yonetmelikleri ve kurallariyla,en rasyonel bigimde
kurulup calistirilan 6rgiitler durumundadir.Ancak yine de yapilari ve islevlerinde i¢inde
bulunduklar1 toplumun genis ve derin izlerinin tasirlar.Bu yiizden spor-toplum iligkisini
dogru bicimde tartisabilmek icin genel sosyolojik bulgular1 spor sosyolojisinde
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yeterince kullanabilmek gerekir.

Glinlimiiz endiistri toplumlarinda,toplumsal is bolimii ve uzmanlagsmanin gelisim
diizeyine uyarak ,sporun da sayilari ve ¢esitleri artmistir.Hatta spor kendi bagina ¢ok
bliyiik ve karmagsik bir endiistri olmustur.Artik spor ¢ok sayida tiiketicisi olan bir iiriin

olarak kabul edilmektedir.

Gilintimiizde hizla gelisen teknoloji,insan giicline duyulan gereksinmeyi giderek azaltmig
ve bunun sonucu olarak insanin dogal yapisina uymayan bir yasam bigimi ile birlikte is
ve sosyal c¢evreden gelen Dbaskilar,stresler dolasim ve solunum  sistemi
hastaliklarini,6zellikle gelismis {iilkelerde basta gelen Oliim nedenleri arasina sokan
faktorlerdir.Spor, ¢agdas insanin karsisina dikilen bu tehlikeye karsi dinamik,giincel
yasamin getirdigi streslerden uzak bir ortam yaratarak ¢oziim getirmekte ve kazandirdigi
yasam bi¢imiyle de koruyucu tibba yardimci olmaktadir.Sporun bu islevi yaninda
kisilerin sosyal ve bireysel karakter gelisimi iizerinde de olumlu etkileri agiktir.Bu
nedenle gelismis iilkelerde spora biiylik 6nem verilmekte ve erken yaslardan baslayarak

cocuklara spor ve beden egitimi programlar1 uygulanmaktadir.

Modern toplumlarin en belirgin 6zelligi olan sosyal farklilagma artan isboliimil ile sosyal
biitlinlesme arasindaki uyumun saglanmasinda spor aktif bir ajandir.Toplumun sosyal
yapist icinde uyma ve catisma modellerinin yami sira,huzursuzluklarin,sapma
davranislarinin azaltilmasinda ve bunlarin normlarla ahenklestirilmesinde,gerginliklerin
toplum yararina yoneltilebilmesinde spor Onemli faktorlerden biridir.Bu acilardan
bakildiginda spor saglik giderlerinin azaltilmasi,hastaliklar nedeniyle isgiicii kaybinin
onlenmesi ve saglikli insanlardan olusan mutlu ve baris¢1 bir toplum yaratilmasinda umut
vermektedir (Oztiirk,1998:9). Toplum hayatinin biitiin pencereleri Kkiiltiir tarafindan
kapsanir.  Zira kiiltiir dedigimiz zaman hemen akla birarada yasama ihtiyact duyan,
stirekli farkli Olciilerde teskilatli bir yapiya sahip bir insan toplulugu gelir.Simdi kiiltiir

kavramini ele alacagiz.
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2.2 Kiiltiir

Kiiltiir sozciigii ekin ekme yetistirme anlamindaki culture sozciigiiniin Fransizca
okunusuyla dilimize gegmistir. Kiiltiir s6zciigiiniin genis kapsamli anlamlar1 vardir. Kiiltiir:
belirli bir toplumda veya toplulukta yetisen insanlarin 6grendikleri dil, inang, davranis ve
aligkanliklardir.Bir ulusun, bir halkin ya da toplumun yasam bi¢imi olarak da
Ozetleyebilecegimiz kiiltiir, kusaktan kusaga aktarilir. Bir insan kendisini irksal agidan
belirleyen birtakim fiziksel oOzelliklerle dogar ama kiiltirle dogmaz (Temel

Britanica,1992).

Fertleri ve toplumlar1 ortak bir suura sahip kilan ve ortak benzer davraniglara sevk eden
Ozellikler arasinda en 6nemlisi kiiltiir birligidir. Ayn1 kiiltiire sahip bireyler her ne kadar
birbirinden farkli goziikse de, kiiltiir birliginden dolay1 istek, arzu, ihtiya¢ ve amaglarinin
asag1 yukar1 ayn1 olmasi, fiziki ve sosyal ¢evrelerinin birbirine benzemesi, ayn1 6§renme

tecriibelerine sahip olmalar1 dolayisi ile zihniyet diinyalarinda bir birlik meydana getirir.

Bir toplumda tek bir hakim kiiltiir bulunur, o da hakim milletin kiiltiiriidiir. Daha agikca
sOyleyecek olursak, bir toplumda birden ¢ok hakim kiiltiirin birarada yasamasi miimkiin
degildir.Belli bir kiiltiir digerlerini etkisi altina alir ve kendisine baglar. Toplum kendi
kiiltiiriiniin nesilden nesile aktarilmasi i¢in ferde baski yapar.Sonucta fert bir toplum
icinde” dogru olarak algilanan” gegerli ve dogru olarak kabul edilmis sosyal hayatin

davranis formlarin1 benimsemek zorunda kalir.

Kiiltiiriin iki temel fonksiyonu vardir.Bunlardan birisi koruyuculuk digeri ise gelisme ve
yenilemedir.Aslinda bunlar i¢i¢edir ve birbirini tamamlar.Her toplumda gerceklestirilen
degisikliklerin koklesmesi, yasamasi ve gelismesi gerekir.Bu bakimdan siirekli degisiklik

istikrarsizlik anlamina gelir.

Kiiltlir ayn1 zamanda belli bir toplumun smirlarimi tayin eder ve kendine 6zgiiliiglini
belirler.Bu nedenle kiiltiir ve toplum arasinda en alt diizeyde de olsa bir koordinasyon ve
biitiinlesmenin olmas1 gerekir.Kiiltiir bir toplumun ¢imentosudur.Kiiltiirel biitiinlesmenin
kayboldugu toplumlarda sosyal ¢oziilme ortaya ¢ikar. Kiiltiirel
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biitiinlesme olmaksizin sosyal kisiler davranig orneklerini ve rollerini bilemezler ve
yerine getiremezler, sosyal gruplar kurumlarini devam ettiremezler: toplumda iliskiler
sisteminin biitiinliigli bozulur.Sosyal problemler ortaya ¢ikar.Toplum dagilma siirecine

girer.Bu nedenle kiiltiir toplumun yasayabilme sartidir.

Kiiltiir faktorii sosyal degismeyi yonlendiren 6nemli bir faktordiir. Bir insan toplulugunda
sosyal degismenin ortaya cikabilmesi, insan unsurunun fiziki ¢evreyi isleyebilmesine
baglidir.Sosyal degisme siireci i¢indeki toplumlarin ilerleyebilmeleri ve gelismelerini
engelleyici degisme siireci igine girmemeleri i¢in, maddi kiiltlir unsurlarindan
faydalanmalar1 tabiidir.Sosyal gelismeyi destekleyecek bir zihniyet degisikligi ve
tekniklerden faydalanarak {iretimi ve verimi arttirirken, milli kiiltiir unsurlarinda bir

yozlagmaya izin vermemek gerekir.

Kiiltiir ve toplum birlikte varolan gerceklerdir.Ancak biitiinlesmeye etkileri esit
degildir.Mesela Sovyetler Birliginde bu siire¢ agikga goriildii ve ayni sekilde Osmanl
Devleti de bu siireci yasadi ve dagildi: sonunda diger toplumlar kendi 6z benliklerine
dondiiler.Bu nedenle toplumun biitiinlesmesi i¢in Oncelikle kiiltiirin biitlinlesmesi

gerekir. Kiiltiiriin biitiinlesmesi toplumun biitiinlesmesinden 6nce gelir (Aslantiirk,1999).

Kiiltiir, bir insan toplulugunun sadece belirli bir donemiyle smirlandirilmaz. Insan
toplulugunun varlig: ile siirer.Bu insan toplulugu siyasi bagimsizligini kaybetse dahi,
kiltiirel varlig1 devam edebilir. Eger kiiltiir yaratici ve zengin ise, yabancilasma siirecine

girmemis ise, ileride tekrar bagimsizligini saglayabilir.

Kiiltiirii ve degerleri yaratan bir ara¢ olan madde ve teknoloji degil, belirli bir kiiltiirii
tasiyan sosyal insandir.Bu bakimdan, devletin gorevi “kiiltiir yaratmak degil: mevcut
kiiltiirii korumak ve gelistirmek i¢in gerekli tedbirleri almaktir.Devlet, topluma ragmen
istese de istemese de yeni bir kiiltiir yaratamaz.Bu zorlamalar zamanla islerligini
kaybeder. Sovyetler Birligi deneyi topluma ragmen resmi ideolojinin isletilemedigini
gostermis ve farkli milli toplumlarin, milli ve manevi degerleri tekrar canli ve gecerli hale
gelmistir.Ciddi ve hedefleri olan biitiin devletlerin kiiltiir politikalar1 olur.Ancak
ge¢misinde uzun yillar somiirge hayati olan toplumlara kiiltiir politikalarin1 bagkalar1
dikte ettirebilir.
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Kiiltiir politikasizligr veya milli kiiltiire karsi politikalarin varhigi kiiltiir hayatinda

belirsizliklere ve kimlik krizine sebep olabilir.

Kiiltiir: insanin insana ve maddeye karsi tavir alisginin belirlenmesidir.Birgok sosyolog
sonradan 0grenme yoluyla kazanilmayan davranislar1 6grenme disinda birakmistir.Bazi
sosyologlar kiiltiirii belli bir toplumu baska bir toplumdan ayiran yasama sekli olarak tarif
etmistir.Kiiltiirin muhafazas1 ortak bir dilin varligi ile miimkiindiir Kiiltiir tarihi bir
birikimdir.Ait oldugu toplumun gelecegini korumak i¢in kendi 6zelliklerini muhafaza
etmek zorundadir.Kiiltiir bir toplumun biitiin ideallerinin ve sosyal kisiliginin bir
semboliidiir. Kiiltiir, maddi ve manevi kiiltiir olmak {izere ikiye ayrilir.Maddi kiiltiir,
medeniyet olarak diisiiniilebilir.Manevi kiiltiir ise, 6rf ve adetler, sosyal miiesseseler,
sosyal organizasyon, deger hiikiimleri v.s konular1 kapsar.Eger bir insan toplulugunda
manevi kiiltiir zengin ise, maddi kiiltiirin gelismesi ~ daha kolay gerceklesir

(Erkal,1992:23).

Kiiltiir siireklidir,dayaniklidir. Bireysel insan ise kiiltiire gelir,kiiltiirde yasar ve sonra da
gider.Her toplumdaki kurumsallagsma,davranis Oriintiilerinin toplamima girer.Kisi
Oldiiglinde bu miras1 arkasindakilere birakir.Bazi eski kiiltiirlerin yok oldugu
sOylendiginde demek istenilen,o kiiltiirii kullanan tiim insanlarin yok oldugu veya bagka
bir kiiltiir i¢inde derece derece eridigidir.Her kiiltiir yalnizca insanlar arasinda ve insanlar
yoluyla var olur.Ama kiiltiir icin vazgecilemeyecek nitelikte hi¢bir 6zel insan yoktur.Her
bireyden once varoldugu ve her bireyden uzun siire yasadigi i¢in kiiltiir,6riintii ve

kurumlarin kisilerden bagimsiz oldugunu soyleyebiliriz.

Kiiltiir,toplumdaki kisilerin ortaklasa paylastig1 toplam kurumlarm agidir.i¢inde birbiriyle
ilgili ve esgiidimlenmis kurumlar bir sistem olarak islevde bulunur.Kisiler iste bu
kiiltiirel sistemi paylasirlar. Ancak tiim birey ve gruplar ayni bigimde ve esit bir paylasma
icinde bulunmazlar Kiiltlir,kendini olusturan temel ve yardimci kurumlar aracilig ile
sosyal gereksinmeleri karsilar.Kisiler temel gereksinmelerinin kurumsallagmig davranig
tarzlartyla karsilanir. Kurumlarin davranislar1 basitlestirme,rol ve iligkiler temin etme
,sosyal kontrol kurma gibi islevleri bulunur.Her bir kurum kendine 6zgili kendine 6zgii
birtakim hedeflere sahiptirFakat bir biitiin olarak kiiltiir,bu hedeflerin Gtesinde bazi
islevleri daha gerceklestirir:
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-Bir kiiltiirtin - ilk islevi (yaptigt en Onemli sey),toplumda bir yasama sekli
saglamaktir.Kiiltiir kisilerin sosyal davranisimi sistematize eder.Topluma katilan kisiler
kiiltiir nedeniyle ¢esitli seyleri nasil yapacaklarini kesfetmek veya yeniden 6grenmekten

kurtulurlar.

-Kiiltiir toplumun degerlerini biraraya getirir,igerir ve yorumlar.Boylece insanlar neyin
bilinip uygulanmaya deger oldugunu dgrenmis olurlar.Insanlar kiiltiir yoluyla sosyal ve

bireysel yasamin anlamini1 ve amacini kesfederler.

-Bagka bir bakis acisindankiiltliriin sosyal dayanisma i¢in bir temel olusturdugu
sOylenebilir.Bireyler kiiltiir i¢cinde sadece kendi Kkiiltiirel geleneklerine bagli hale
getirilmekle kalmazlar ayn1 zamanda bu gelenekleri paylasan diger kisilere de sadik
olmaya yonelirler.Yurtseverlik,lilkenin sevilmesi,kiiltiiriin  6zelliklerinden zevk alma
birbirine derinden baglilik olusur.Kiiltlir tanimi,kisilerin deger verdikleri ortak hedefler
icin birlikte islevde bulunmalari nosyonunu igerir.Birlikte girisilen ¢cabalar hem sosyal
dayanismay1 gelistirir hem de sosyal dayanismanin sonucudur.Kiiltiirlin ¢dziinmeye

baslamasi gerek sosyal dayanismada gerek isbirliginde bir zayiflamanin varligini gosterir.

-Kargilagtirmali bakis acisindan kiiltiiriin bir “alameti farika” olarak hizmet ettigi
goriiliir. Her toplum bir digerinden farklidir.Portekizli’yi Polonyali’dan,ingiliz’i
Fransiz’dan,Cezayirliyi Giliney Afrikalidan ayiran kiiltiirdiir.Kiiltiir kisileri derilerinin
renginden veya fizyolojik isaretlerden daha anlamli ve daha bilimsel bir bi¢imde

karakterize eder.

-Son olarak ve kisiler i¢in en dnemlisi,her kiiltliriin sosyal kisiligin olusmasinda en basat
faktor oldugudur.Kisiden kisiye degisen bireysel farkliliklar ve gruptan gruba degisen
ortintiileri gibikisilik iizerinde de hi¢ kimsenin kacamayacagi bir kiiltiirel damga
vardir.Kuskusuz kendini yoneten birey se¢cme ve kabul etme hakkina sahiptir:higbir
kimse bir bagkasiyla 6zdes olamaz ama yine de her sosyal kisilik kiiltiiriin bir
irliiniidiir.Bu  nedenle “tipik” bir  Misirli’dan,Meksikalidan,Iskoc’tan sz
edebiliyoruz.Siraladigimiz bu iglevler kiiltiiriin sadece toplum i¢indeki birey ve gruplar

icin degil ayn1 zamanda toplumlarin birbiriyle iliskileri i¢cin de dnemli olduguna isaret
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eder.Bir toplum, kiiltiiriiniin yaptigidir.Hatta bunun tersi de dogrudur. Kiiltiir ve toplum

birbirinden ayrilamayacak bi¢imde birbirine baglidir (Fichter,1996:136).

2.3.Sanayilesme-Sehirlesme

Sehirlesme ve sanayilesme birbirine paralel olarak gelismektedir. Ciinkii bir bolgede

kurulan sanayi tesislerinin ¢evresinde bir kentin kuruldugu gézlemlenebilir.

Sehirlesmis ve sanayilesmis toplumlarin 6zelliklerini su sekilde siralayabiliriz:

a)Sanayilesme ve dogurdugu is sahasi,sanayi kuruluslari cergevesinde hizli niifus
birikimine ve kentlesmeye neden olur. Bunun sonucunda niifusun %70-80 orani
sehirlerde yasarlar. Sehre olan bu hizli niifus akimi,zamaninda yeterli planlamanin

yapilmamasi sebebiyle diizensiz sehirlesmeye yol acar.

b)Sanayi kuruluglarmin ve kentlerin ¢ekici rolii yaninda ,kirsal kesimdeki niifus
artisi,topragin azalmasi ve kiigiilmesi,tarimda makinelesme gibi itici faktorler,sehre goc
olayinda rol oynar ayrica kitle haberlesme araclarmin yayginlik kazanmasi,ulagimin
kolaylagmasi ve kapali kdy toplumlarinin disa agilmasi gibi itici faktorler de go¢ olayini

etkileyen sebepler arasindadir.

¢) Sanayilesme ve sehirlesme sosyal degismeye de sebebiyet verirler. Bunlarin bir kismi1
kentlilesmeye yonelen egilim,bir kismi1 da kdyden gogerken genis ailenin parcalanarak
cekirdek tipe yoOnelirken,aile fertlerinin fonksiyonlarinda meydana gelen degismelerdir.
Ayrica kenede egitim,dini tutum ve tiikketim aligkanlhiklar1 gibi konularda biiyiik

farklilagmalar meydana gelir

d) Sanayi toplumlarinda ig boliimii ihtisaslagsma had safhadadir .

e) Hizli teknolojik gelisme s6z konusudur.

Sanayi toplumunun siralamis oldugumuz bu 6zelliklerini beraberinde getirdikleri bir
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takim problemleri vardir. Onlar1 da su sekilde siralayabiliriz.

a)Sehirlesmenin getirdigi problemler.

-Ulasim giicliikleri vardir.
-Giinliik hayat hareketli ve telaghdir.

-Giiriiltii,hava ve su kirlenmesi,tabiat ve yesil alandan uzaklagsma vardir.

b)is boliimii ve ihtisaslasmanin problemleri.

-Is boliimii ve ihtisaslasma kisinin robotlagsmasina yol acar.

-Kisi her zaman ayni isi yapmaktan ve isi ile ilgili olarak bagka kisilerle temasta
bulunmaktan dolayr sinirsel gerilim igerisine girer. Nitekim her zaman psikiyatrik
faaliyetlere donlismeyen sinirsel bozukluklar1 halindeki psikomatik disa yansimalar
sindirim sistemine iligskin rahatsizliklar kentlesmis ve sanayilesmis toplumlarda bir hayli
fazladir. Bu durumda sanayilesmis toplumlarin ve kentsel uygarligin zararlar1 yaninda

onlar1 yok etmekten ¢ok egemen kilan bir egitim seklinin dogudan sonucudur.

c)Makinelesmenin getirdigi problemler.

-Bedenen ¢ok etkin olan meslekler kaybolur.

-Teknolojik degisme ve yenilenen makineler karsisinda c¢alisanlar kendilerine olan
giivenlerini yitirirler. Yaratic1 olamadiklarini diislinerek caresizlik igine diiserler ve
yaptiklar1 isten sogurlar .

-Sanayilesmis  toplumlarda ¢ok sik  goriilen  zehirlenme,uyusturucu  madde
kullanma,yaralanma sonucu magliibiyet,sinai kentin ve makinelesmenin dis
saldirganliklaridir.

-Makinelesme bos zamanlar1 arttirir .
d)Sanayi toplumunun manevi problemleri .
-Sanayi toplumu sosyal yapilarin pek karigik bir sistemini,insanligin sosyal tarihinde

simdiye kadar goriilenlerin en karisigin1 kurmustur. Hatta bugiin artik hi¢ kimsenin,
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icinde hayatinin gegtigi sosyal biitiinii tamami ile gormesine imkan yoktur. Sanayi
toplumunda sistem bir makine gibi islemektedir. insan da onun iginde artik hiir bir kisi

degil,bir ¢carkin dislisidir.

-Bugiin toplumun i¢inde gectigi ve {lizerinde kuruldugu sosyal organizasyon agi biitiinde
olsun,o sekilde kurulmustur ki insani ancak belli bir yonden kavrar. Baglardan biri insant
memur olarak, digeri vergi miikellefi olarak,bir organizasyon onu se¢men olarak,bir
baskast da ¢ok cocuklu aile babasi olarak goriir. Halbuki eski sosyal kurumlar,insani

biitiin olarak kavrar ve gercekten onu kendi igine yerlestirir.

-Modern insan kendi sosyal g¢evresinin digina ¢ikmistir. Cok defa i¢inde bulundugu
cerceve gevsemistir. Sanki higbir sosyal yapida bulunmamis gibi pek karisik ve gesitli bir
yapiya blirlinmiistiir. Ama bu sosyal cihazin insani i¢inde tutan ve tastyan bir gergeve

karakteri degil de onun varlig1 {izerinde bir balik ag1 karakteri vardir.

-Sanayi toplumlarinda kirsal kesimdeki cemaat tipi dayanisma ve sahsi iliskilerin yogun
oldugu davranis sekilleri,sehir bolgelerinde yerini fertci,faydaci ve yazili hukukun esas
alindig,esitlik¢i bir ortama kendini birakmaktadir.

-Sanayilesme ve kentlesme ile dini inang¢larda,tutumlarda ve geleneklerde bir zayiflama
goriiliir. Bu tutumlarin cemaatgi yapiya bagli oldugu,bu baglarin kopmasi ile kisilerin

degistigi ve tutumlarinda zayifladigi goriilmektedir.

Buraya kadar ifade etmeye c¢alistigimiz hususlar yabancilasmanin gostergeleridir. Kisiler
bu ortamda ister caligsin, ister ¢alismasin tabii ve sosyal g¢evresi ile yabanci hale

gelecektir.

Yabancilagmanin ortadan kaldirilmasi,kisinin psikomatik hastaliklarini atmasi,cevresi ile
uyum saglamasi,toplumda birlesme ve dayanismanin olmasi i¢in sanayi toplumlarinda

birtakim tedbirler gelistirilmistir. Bu tedbirlerden biri ve en 6nemlisi spordur.

Doktora bagvurma olaylariin en az %’de 30’unun psikomatik hastaliklar yani hareket
noktasi ruhsal anlamda ¢evreye uyumsuzluk olan biinyesel veya organik rahatsizliklardir.
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Kisi boyle bir ortamin kendine verdigi gerilimi iizerinden atmak i¢in icki,uyusturucu
madde veya ikinci dereceden etkileri olan ve bir ¢6ziim getirmeyen carelere bas
vurabilecektir. Ancak bu tiirden tedbirler psikomatik hastaliklara c¢are degildir. Spor
yapmakla kisideki dayanma giiciinii arttiracagini iddia etmek, felsefe yapmakla veya taraf
tutmakla itham edilebilir. Ancak sunu da belirmek gerekir ki,bedenen faal olan kisiler
hastaliklara ve yorgunluklara kars1 daha fazla direnglidirler. Ciinkii spor,kisinin viicudunu
1yi calismaya ve normal olarak saglikli kalmaya yonelik bir alet seklinde kabuliinii saglar.
Boyle bir diislince de,kondisyonu iyi olmayan kisinin organizmasini normalde hasta
kabul etmesine karsilik,etrafimiz1 ¢evreleyen bunaltic1 satagkanliklarin kiside yapacagi
toplu etkiyi azaltir. Ciinkii viicuda giiveme psikomatik hastaliklara karsi ilk savunma

mekanizmasidir.

Islerin biiyiik bir kisminin makinelerde yapilmasi,otomobil gibi vasitalarin yiiriimeyi
engellemesi insanlarin her gegen giin biraz daha hareketsiz kalmasina sebep olmaktadir.
Bunun neticesinde hareketsizlige bagli bir takim hastaliklar ortaya ¢ikmaktadir. Spor
hastaliklarin tedavisinde de bir tedavi araci olarak kullanilmaktadir. Zira organizmanin

normal fonksiyonlarin1 devam ettirebilmesi ve saglikli olmasi i¢in hareket sarttir.

Spor faaliyetlerinin topluma iligkin yonleri de,ruhsal bunalimlarin kaynagi olan yalnizlig
ortadan kaldirmak ve biiyiik konut yiginlari patolojisini azaltmak i¢in genglerin ve daha
genc olanlarin toplumda biitiinlesmesini arttirmada etkin birer yontemdir. Sanayi
toplumlarinda makinelesmenin dogurdugu bos zamanlarda tercihlerin beden faaliyetlerine
dogru yonelmesi,halk sagligi i¢in ¢ok yararli olacaktir. Boylelikle ¢alisanlarin ¢cok daha
verimli hale gelmesi saglanabilir. Nitekim Ingiltere ve Almanya gibi sanayilesmis
tilkelerde galiganlarin spor yapmaya tesvik edildigini goriiyoruz. Bu tilkelerde calisanlarin
cok daha fazla deger yaratabilmelerini saglamak amaciyla spor yatirimlarina oncelik
verildigini gormekteyiz. Zira spor faaliyetleri ile yabancilasmanin dogurdugu isten
soguma,ilgisizlik,ferdin yaratici giiciiniin inkar1 giderilmeye calisilmaktadir. Neticede
kisi,calisma hayatinda daha etkili oldugu gibi ¢alisma hayatinin diginda da toplumla daha
kolay biitiinlesebilmektedir (Spor Sosyolojisi,1992).
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2.4.Sosyal Tabakalasma

[lk insan topluluklarindan giiniimiize kadar uzanan tarih —diger canlilardan farkli olarak —
insanin  “tek tipli” bir yapida olmadigmi gostermektedir. Bu “tek tipli” olmayis
durumu,hem yas,cinsiyet,viicut yapisi,zeka diizeyi ve benzeri “dogal farkliliklar”dan,hem
de servet,egitim,itibar,nesep ve benzeri “sosyal farkliliklardan” kaynaklanir. Bu farklilik
aym zamanda esitsizlikler anlamma gelmektedir. Ustelik “dogal esitsizlikler’de son
noktada sosyal esitsizliklere doniismektedir. Sosyal tabakalar birbirlerinden statiileri
yansitan meslek,gelir diizeyi,gelirin kaynagi,egitim diizeyi,konut tipi,oturulan semt gibi
cok cesitli kriterlerle ayrilirlar. Sosyal tabakalar arasindaki farkliliklar bunlarla sinirl
degildir. Miizik zevkinden kiyafete,spor faaliyetlerinden saglikla ilgili tutum ve
davraniglara,aile i¢i iligkilerden komsularla iligkilere kadar tiim sosyal alanlari igeren

kapsamli farkliliklar da s6z konusudur (Ikizler,2000:125).

Tabaka ve sinif kavramlar1 {izerinde yapilacak bir calismada karsilagilan ilk zorluk:bir
cok sosyologun bu kavramlara farkli anlamlar yiiklemis olmasindan kaynaklanmaktadir.
Kimi sosyologlar tabaka ve smifi es anlamli terimleri es anlamli kabul
ettikleri:kimilerinin ise siifi tabakalar1 da kapsayan daha genis bir anlamda kullandiklar1
goriilmektedir. Baz1 sosyologlar da tabakalar1 evrensel,siniflar1 ise bu evrensel olgunun
0zel bir bi¢imi olarak gérme egilimindedirler. Tabakalasma olgusu,esas olarak,gerek tabii
gerekse sosyal esitsizliklerin varligina dayanmaktadir. Toplumu olusturan fertler
arasindaki esitsizliklerin yol actigi farklilagsmalar,hiyerarsilerin ortaya ¢ikmasima yol
acmaktaczbu  durum,sosyal  tabakalasma  olgusunu  meydana  getirmektedir

(Aslantiirk,1999:329).

Sosyal tabakalasma sosyal esitsizlikleri belli Olclitlere gére diizenleme girisimidir. Sosyal
tabakalagma,karmasik bir diizen bicimi ve halkin sosyal olarak 6nemli goriilen belirtilere
gore ayrilmasidir. Bu baglamda belli davraniglar,gereksinimler,degerler,normlar,motifler
ve zihniyetlerin egitimli sosyal tabakalara nasil dagildig: da gorgiil olarak saptanmis olur.
Sosyal tabakalasma aragtirmalarinda sosyal acidan Onemli olan asagidaki su
karakteristikler kullanilir:

-Mesleki pozisyon.

-Gelir,servet.
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-Glig,karar verme ve davranma 6zgiirliigiiniin 6l¢iisii.

-Egitim.

Sosyal tabakalagsma giiniimiizde bir sogan kabuguna benzer bir formda yansimaktadir.
Halkin asag1 yukar1 %60’ min orta tabaka olmasi toplumun sosyal dengesi i¢in dnemli bir
garanti olusturmaktadir. Almanya’da yapilan bir aragtirmaya gore hangi mesleklerin hangi
sosyal tabakalara ait olduklarini sdyle ortaya ¢ikmaistir:

-Yiiksek Tabaka:Biiyiik fabrikatorler,soylular,elit politikacilar,biiyiik sermayederler.
-Yiiksek orta Tabaka:Profesorler,doktorlar,avukatlar,savcilar.

-Orta Orta Tabaka:Miihendisler,Orta sinif memurlar,6gretmenler.kalifiye is¢iler.

-Yiiksek Alt Tabaka:Garsonlar, kiiclik esnaf kalifiye endiistri is¢ileri.

-Alt Alt Tabaka:Yol is¢ileri,yamaklar,rengperler,sosyal ac¢idan kiiclimsenen isgiler.

Max Weber,toplumun gelisiminin ekonomik ya da biyolojik nedenlere dayandirilmasina

13

kars1 ¢ikar. Ayrica Marks’in “ekonomik acidan 6nemli olanla”, *“ ekonomik olarak
tanimlanan™ sinirladigini soyler.Ciinkii belirli ekonomik unsurlar toplumsal gelisim igin
onemlidir ama toplumsal gelisimde son so6zii sOylemezler. Buna bagli olarak Max
Weber,tabakalagmada sadece ekonomik bir unsur gérmez. Ona gore,sosyal tabakalagsma
esitsiz olarak dagilmig giice denk diiser. Sosyal esitsizligi kuransal olarak ele almaya
calisan yeni deneyler,aslinda Max Weber’in dogrultusunda gelismektedir. Tabakalagsma
ile ilgili bu giinkii bilgi durumunu birkag climle ile 6zetleyebiliriz:Her toplum yapisal bir
esitsizlikten dogan bir sistemdir. Sosyal tabakalagsmanin,onun
belirtilerinin,kazanglarinin,degisiminin nedenleri deger yapisinda yatar. Bunlar giicte,6zel
miilkiyet iligkilerinde(gelir,servet,liretim araglari),yasam alanlarinin farkliliginda(devletin

dagitim islevi),teknigin ve gereksinimlerin degismesinde,cok yonlii diger farklilasma

stireglerinde,kendi i¢inde degisen catigma yapilarinda yer almiglardir (Voigt,1998:135).

Sosyal tabakalagma oldukc¢a karisik bir diizenlemedir. Anlagilmasi i¢in statii dl¢iitlerinin
inceden inceye analiz edilmesi gerekir. Sosyal tabakalagsma kavramini varsil-yoksul,is¢i-
igveren,sahip-sahip olmayan gibi basit farklilastirmalarla birlestirmeyi anlamsiz bulan
Fichter her ne kadar servet ve gelirin varlig1 bir dl¢litmiis gibi goriinse de aslinda servet
ve ekonomideki pozisyonun ve kisinin sosyal smifinin tek belirleyicisi olmadigini
belirtmektedir.Fichter’a goére sosyolojik olarak tabakalasma,toplumdaki kigileri
gordiikleri saygiya gore en yiiksekten en diisiige mevkilendirdigi i¢in bir anlamda sosyal
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kategorilerin mensuplarini da i¢erir.Herkes iist,orta ve alt siniflar1 bilir ve tanir. Statii
acisindan her grup,sinif agisindan her toplum tabakalagsmistir. Bu nedenle tabakalasma

sosyal yasamda evrenseldir (Ficther,1996:38).

Siniflar toplum hayatinin 6nemli bir gerc¢egidir. Tiim insanlar kanun Oniinde esit olarak
kabul edilmekle birlikte ekonomik,sosyal,siyasal ve Kkiiltiirel yonden farkli yasam
bicimleri i¢indedirler. Bireylerin ait olduklar1 smif dolaysiyla yasam olanaklari,onlarin
hangi spora ne derecede ve ne sekilde katilabileceklerini de etkilemektedir. Gliniimiizde
ilgi alan1 ¢ok genis kitlelere ulasan spor,giderek cogunlugun edilgen oldugu bir kitle
ugras1 olmustur. Bireylerin nasil ve hangi derecede sporla ilgilendikleri onlarin sosyal
karakteristik yapilartyla yakindan iligkilidir. Alt sinifa ait kisiler spor olaylarina aktif
katilanlarin az bir bolimiini  olusturmaktadir. Arastirmacilar ideolojik,politik
yapi,sanayilesme derecesi ve kiiltlirel farkliliklar gosteren degisik toplumlarda spordaki
smuf etkisini incelemislerdir. Sporu kimlerin kontrol ettigiyle ilgili detay caligmas1 yapan
Gruneau,profesyonel takim sporcularinin sahiplerinin ¢ogunun biiyiik sirketlerin
yoneticileri olduklarin1 tespit etmistir. Karsilikli  goriismelerden ve kiitiiphane
kaynaklarindan yaptigr analizlerden Kanada Futbol ligi ve Ulusal Hokey ligindeki
takimlarin yoneticilerinin finanse,nakliyat ve ekonomi sektoriiniin iletisim bdliimlerinde
benzer konumlarda kisilerin olduklarin1 gérmiistiir. Benzer sekilde ulusal ve uluslar arasi
olimpiyat komitesi iiyeleri de sosyal tabakay1 karakterize ederler. Belcika’da yetiskinler
arasinda spor ugrasisinin ilkenin smif yapisiyla dogrudan ilgisi vardir. Ozellikle
kayak,golf,tenis ve eskrim branglar1 ile ilgili olanlar yiliksek sosyal tabakadan
olugmaktadir. Buna karsit olarak jimnastik, atletizm,judo,boks,futbol ve hentbol diisiik
sosyal tabakada daha popiilerdir.Pavia 1972 yilinda Avusturya Olimpiyat takimindan 174
erkek ve bayanin sosyal sinif gecmislerini analiz etmistir. Bu sporcularin %60 nin ti¢ iist
sosyal sinifa ait oldugunu gormiistiir Mc Kay ve Pearson 1982 Genel saglik oyunlarina
katilan 219 Avusturyali sporcunun sinifsal gec¢mislerini arastirdiginda,sporcularin
cogunun yliksek sosyo ekonomik siniftan ve ¢ogunun erkek oldugunu tespit etmistir.
Ingiltere ve Yeni Zelanda’da elit sporcularla yapilan ¢alismalarda profesyonel ve yiiksek
konumda olan ailelerin ¢ocuklarmin sportif alanlarda daha fazla temsil edildigi
vurgulanmistir.  Ulkelere gore sporlarini  karsilastirirsak,jimnastik  Belgika’da  alt

sinifta,Almanya’da orta smif ve Amerika’da iist-orta sinifta yaygindir (Oztiirk,1998,42).
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3.SPORDA BASARIYI ETKILEYEN SOSYAL FAKTORLER

Onceki boliimde sporda basariyr etkileyen sosyal faktorler hakkinda genel bilgiler
vermeye calistik. Simdi de bu faktorlerin sporda basariyr nasil etkiledigini iizerinde
duracagiz. Bu sebeple konuya sosyal yap1 ve sosyal yapiyr etkileyen faktorlerle

baslamay1 uygun bulduk.

3.1.Sosyal Yap1

Sosyal yap1 her toplumda farkli 6zellikler gostermektedir. Bu farkli 6zellikler o toplumun
fiziksel ve kiiltiirel yap1 gelismisligini ortaya c¢ikartmaktadir. Bu ozellikler diinya
devletlerini gelismis, gelismemis ve gelismekte olan devletler olarak {i¢ sinifa

ayirmaktadir.

[lk insanla baslayan spor uygulamalar1 bugiine kadar cesitli asamalardan gecmek
suretiyle giiniimiize kadar ulagsmistir. Bu gelisme insanlarin birbiriyle ve tabiatla
girdikleri iliski ve miicadele sonucunda farkli zamanlarda ve farkli sekillerde ortaya ¢ikan
bir siirectir. Bu haliyle sporun dogusu ve gelisimini sistematik iliskiler zincirini ifade eder
ve esas olarak bu gelisme toplum ve ¢evre faktorlerinden bagimsiz kabul edilemez. Bu
ylizden sportif uygulamalarin kitleye yayginlastiriimasinda “sosyal yap1” faktoriiniin goz
ard1 edilmesi s6z konusu olamaz. Ciinkii sosyal yapi, “bir degerler ve kavramlar biitiinii”
olarak sporun toplum icinde gelismesini saglayan bir nitelige sahip bulunmaktadir

(Tasmektepligil, 1995:23).

Sosyal yap1 Ozelliklerinde fiziki yap1 gelismisligi, dolayli olarak spordaki basariy1
artirirken, glinlimiiz toplumlarinda spordaki basari, sosyal yap1 gelismisliginin gostergesi

halini almistir.

Bir toplumun kiiltiirel yap1 ve fiziki yap1 (yerlesme, barinma vb.) 6zelliklerini kapsayan
Sosyal Yapi, Kiiltlirel yap1 6zellikleri, yasama tarzi ile ilgili deger hiikiimlerini 6rf ve
adetlerini, aileyi, dil ve dini hayati i¢cine almaktadir. Sosyal yapi,sosyal yapinin gii¢
dagilimi ve prestij,0grenmeye yonelik bireysel yeteneklerin ortaya ¢ikisini engelleyebilir
(Ficther,1996).
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Sosyal yap1 igerisinde spora etki edebilecek en 6nemli unsurlar; niifus yap1 6zellikleri,
ekonomik yap1 o6zellikleri, yerlesim ve sanayi, egitim yap1 ozellikleri ve kiiltiirel yap1
ozellikleridir. Simdi bu unsurlar1 ve bu unsurlarin sporu nasil etkiledigi iizerinde

duracagiz.

3.1.1.Niifus

Sosyal yapinin belirlenmesinde bize gerekli veriyi, bilgiyi saglayan ana kitle niifus
olmaktadir. Niifusun miktari, cinsiyete gore dagilimi, artis hizi, sehirli ve kir niteligi,
meslekteki mevkii bakimindan dagilimi, iktisadi faaliyet kollarina gére dagilimi, {i¢ ana
yas grubuna gdre durumu egitim seviyesi gibi acgilardan niifusun ele alinmasi, aslinda
sosyal yapimin belirlenmesidir.(Fisek,1980). Niifusun 6zelliklerinin belirlenmesi,sosyal
yapinin ¢Oziimlenmesi kadar sporun yayginlastirilmasinda ve rasyonel uygulamalarin
hayata ge¢irilmesinde 6nemli dayanak teskil edecektir. Ciinkii, “niifusun incelenmesi,ayni
zamanda cemiyetin  sosyal yap1 sartlarimin  ortaya ¢ikarilmast  demektir

(Tasmektepligil, 1995:24).

Tiirkiye’nin toplam niifusunun 1998 yilinda 65.3 milyona ulastig1 belirtilmektedir. Niifus
artis hiz1 1995’de % 1.71 iken 1998’de % 1.60’a diismiistiir. Niifusun {i¢ ana grup
itibariyle 1998 0-14 yas grubunun % 30.7, 15-64 yas grubunun % 64.2, 65+ yas

grubunun % 5.1 olmas1 Tiirkiye’nin nisai olarak yaslanan bir niifusa sahip oldugunu

gostermektedir.

TOPLAM NUFUS

Demografik 1995 1996 1997 1998
Gostergeler

Bin Kisi 62.1 63.2 64.2 65.3
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YILLIK NUFUS ARTISI

Demografik 1995 1996 1997 1998
Gostergeler
Yiizde (%) 1.71 1.68 1.64 1.60

NUFUSUN UC ANA GRUP DAGILIMI

1980 1985 1990 1995 2000
Yas Gruplari
0-14 yas 38.5 37.1 35.8 323 29.6
15-64 yas 56.8 58.8 60.0 63.0 64.9
65+yas 4.6 4.7 4.1 4.7 5.5

(Erkal,1992:50). Yukaridaki bilgileri degerlendirdigimizde son yillarda niifusun ve niifus
artis hizinin degismesindeki diislis dikkati ¢ekmektedir. Tiirkiye niifusu nispi olarak
yaslanmaktadir. Hizli niifus artisinin yasandigi Tiirkiye’de niifusun mutlak miktarindaki
bliylime,daha fazla insana hizmet gotiirme anlamini tasir. Sporda hizmetin genel olarak
spor tesislerinde iiretildigi diisliniilirse niifustaki bu artisin spor tesisi sayisi ile de
paralellik gostermesi gerektigi kolayca anlasilabilir. Bu anlamda eger niifus dinamikleri
ile spor tesisleri say1 ve kalitesi arasinda uygun bir denge saglanmazsa,sporun topluma
yayginlastirilmasi diisiincesi de fikriyattan fiiliyata gecirilemeyecektir. Ciinkii tesis ve
katilim birbiri ile paralel iki faktordiir. Sporun kitlelere ulastirilmasi bakimindan énem
tagiyan bir bagka niifus 6zelligi de onun yogunluguyla ilgili olan goriiniimiidiir.1990
yilinda 73 olarak belirlenen yogunluk yiizél¢iimii dikkate alindiginda oldukca az olarak
degerlendirilmektedir. Tiirkiye’de niifus yogunlugunun az olmasi,ulagtirma, enerji,
saglik,egitim gibi alt yap1 tesislerinin yapilmasina engel olur. Ciinkii,bu gibi tesislerin
niifusun yogunlugunun az olan iilkelerdeki maliyeti yiiksektir. Bunun i¢in yatirimlar
yapilamaz. Bu durum spor tesisleri agisindan da boyledir. Hatta sporda hasilanin dolayli
olarak ortaya ¢ikmasi bu tiir yatirnmlarin daha gii¢ gerceklesmesine sebep olmaktadir.
Sonug olarak sosyal yapinin en dinamik elemani olan niifusun spor ve katilim konulari ile
dogrudan iliskili oldugu,hatta onun gelisme ve yayilma boyutlarin1 tayin ettigi
sOylenebilir (Tagmektepligil,1995).
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Sosyal yapimizi etkileyen faktorlerden biri de goclerdir. Sehirlesme orani, sehirli niifusun
artis hizinin  yiikselmesiyle artmaktadir. Niifusun biiyiikk o6l¢iide birka¢ kentte
yogunlagmasi, iilkedeki dengesiz dikey dagilimi, biiyliik kentlerin batida yer almasi,
dengesiz yatay dagilimi ifade etmektedir (DPT,1998). Bu durumun biitiin diger hizmetler
gibi sportif hizmetleri de olumsuz etkileyecegi ortadadir. iktisadin faal niifusun egitim
yapisina bakildiginda farkl egitim kademelerini bitiren insan giicii sayisinda artis oldugu,
ancak bu artisin kademeler arasinda genel olarak dengeli bir gelisim gostermedigi
goriilmektedir (Erkal,1998:92). Bilindigi gibi egitim oranimin yiikselmesi spora katilimi

olumlu yonde etkilemektedir.

1990 genel niifus sayimi sonuglarina gore iilkede okur yazarlik oran1 % 80.5 iken, bu
oran genglerde % 92.5’dir. Buna bagli olarak iilkenin genel egitim durumu, 4306 sayil
sekiz yillik kesintisiz zorunlu Temel Egitim Kanunu ve bu Kanun istikametinde
hazirlanan sekiz yillik kesintisiz {1kdgretim uygulamasi ve Sosyal Yardim Projesi 1997-

1998 6gretim yilinda uygulamaya koyulmustur (DPT,1998).

Ulkemizde faal olmayan niifusun artis hizi, calisma ¢agmdaki niifusun artis hizindan
diisiiktiir. Faal niifus geng niifus 6zelligi tasimaktadir. Ancak isgiliciine katilma orani
gerek toplam, gerek kadin ve erkek ayriminda azalma egilimi gostermektedir. Bununla
beraber, faal niifusta egitim seviyesi yiikselmektedir. Ulke niifusunun % 60’min geng
niifus oldugu ve bu geng niifusun spor potansiyeli agisindan dnemli oldugu varsayilirken,
tilkemizin gelismislik durumu g6z ardi edilirse hi¢bir sonug¢ alinamayacagi ortadadir.
Sosyal gelisme siirecini tamamlamis Tllkeler, kamusal ihtiyaglarint tamamlamis
tilkelerdir. Boyle iilkelerde gencgler istihdam edilmis, spor faaliyetleri de kamusal
ihtiyaclar olarak ele alinarak spora gereken Onem verilmistir. Bu nedenle sosyal bir
faaliyet olan spor, gengler tarafindan saglik icin bir ara¢ olarak goriilmekte ve dolaysiz
olarak da kitle sporunda istenilen amaca ulasilabilmektedir. Boyle bir ortamda bilingli
geng niifus ayn1 zamanda elit spor i¢in gerekli alt yapiy1 da olusturacaktir. Gelismemis
tilkelerde ise, niifusun ancak belirli bir boliimii {ilkenin spor nimetlerinden
faydalanabilmektedir. Gelismis iilkelerde bos zaman ortami da kendiliginden olusmakta
ve bu iilkelerde insanlar bos zaman faaliyeti olarak spora yonelmektedirler. Niifus i¢inde
0-14 yas grubunun nispi yiiksekligi spor yapma veya yapabilenlerin orani iizerinde etkili
olur. Geng niifusa sahip iilkelerde spor yapabilecek potansiyel vardir.
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3.1.2.Ekonomik Yap:

Spor, gelir seviyesinin yiiksek oldugu gelismis iilkelerde, geri kalmis {iilkelere nazaran
daha yaygindir. Bos zaman faaliyetlerinin yapilabilmesi o {ilkenin sosyal ve ekonomik
durumuna baghidir. Spor alt yapismin gelismesi de o {ilkenin ekonomik durumu
tarafindan direk etkilenir. Gelismekte olan  iilkelerin zaten kit olan ekonomik
kaynaklarini, spor ve kiiltiir i¢in planlamalar1 6ncelikli olmasa da bunu basaran iilkelerde
vardir. Ciinkii bu tilkeler spora ayrilan kaynaklardan yiiksek verim saglayarak o oranda
kaynak ayirimini artirmakta ve spora gereken Onemi vermektedirler (Spor

Sosyolojisi, 1992:21).

Ulke ekonomisinin durumu,spor igin ayrilabilecek ekonomik kaynaklari siirlandiracag
gibi ,ayn1 zamanda artirabilir. Spor i¢in yapilacak yatirimlar insan unsuruna yapilan
yatirimlardir ve kisa zamanda bunlardan hasila beklenemez ve aslinda bunun 6l¢iilmesi

de zordur.

Gelismis llkeler, teknigin daha ileri bir hale gelmesini saglayarak yeni kesif ve icatlarla
spor alaninda da ileri bir ihtisaslasmaya gitmektedirler. Hatta arag-gere¢ ihrag eden bu
gelismis tilkeler, ayni zamanda gelir dagilimmin yiliksek oldugu iilkelerdir. Gelir
dagilimmin adil olusu fertlere bos zamanin degerlendirilmesi bakimindan kaynak

yaratmakta ve spor i¢in gerekli harcama imkan1 yaratmaktadir.

Gelir seviyesinin yliksekligi, kisi basina diisen gelirin yiiksekligi yani refah seviyesinin
yiiksekligi demektir. Refah seviyesinin yiiksekligi tamamen ekonomik gelismeye bagli
olmamakla birlikte, sosyal faaliyetlere bireylerin aktif olarak katilabilmeleri i¢in en
onemli unsuru olusturmaktadir. Refah seviyesinin yiiksek olmasi tek basina sporun
gelismesini saglayamaz ancak egitim ve spor bilincinin yerlestirilmesi ile basarili olma
yolunda 6nemli adimlar atilmis olur. Gelir seviyesinin yiiksek olmasi bireye spor i¢in
arag-gere¢ ve malzemelerin temini i¢in alim giiciinii saglar. Ayrica sporda basari i¢in

onemli olan beslenme konusunda da gerekli kosullar1 temin eder.

Yani kisaca, kisilerin bos zamanlarin1 degerlendirebilecegi bir ortam olusmasi, kisilerin
spor yapabilecegi tesis,arag-gerec v.s saglanmasi, teknigin ve teknolojinin gelismesi,
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ulasim ve haberlesme aginin etkinligi, spor sanayisinin gelismesi, spor i¢in ayrilabilecek
ekonomik kaynaklarin saglanmasi {ilke ekonomisinin durumu ile yakindan iliskilidir.
Ama bu demek degildir ki ekonomik giicii yliksek olmayan iilkeler sporda basarili
olamaz. Iyi bir spor politikas1 ve kaynak ayirimi ile ekonomik kosullarin olumsuz etkileri

giderilebilir (Erkal,1992).

Yine ekonomik yapinin bir gostergesi olan ulasim ve haberlesme ag1 da spor yapisi igin,
onemli bir yer tutmaktadir. Hizli ulagtirma imkanlar1 ve kitle haberlesme kolayliklari,

ekonominin giicii ile saglanmaktadir (Yorulmazlar,2000:37).

Ulke eckonomisinin durumu, spor icin ayrilabilecek ekonomik kaynaklari
siirlandirabilecegi gibi, ayn1 zamanda arttirabilir. Spor tesisleri, spor ara¢ ve geregleri,
beslenme, spor alt yapisi i¢in gerekli kaynaklar, egitim gibi sporda basariya etki eden tiim

bu faktorlerin saglanmasi ekonomiye baglhdir.

Kisi bagina diisen gelirin yiiksekligi, refah seviyesinin yliksekligi demektir. Refah
seviyesinin yiiksekligi ekonomik gelismeye bagli olarak, bireylerin sosyal faaliyetlere
aktif olarak katilabilmeleri i¢in 6nemli bir unsur olusturmaktadir. Gelir seviyesinin
yiiksek olmasi bireylere spor icin gerekli olan tesis, arag-gere¢ ve malzemelerin

saglanmasinda énemli bir rol oynar.

Calisma saatlerindeki agir, ancak siirekli olan bir azalig, tatil siirelerinin uzatilmasi,
ticretli izinlerinin artmasi, emekliligin kolaylastirilmasi, ekonomik verimlilikteki artisa
paralel olarak ve calisma kosullarindaki gelismeler c¢ercevesinde, c¢alisanlara Ozgiirce
kullanabilecekleri genis bir bol zaman imkani1 sunmaktadir (Yorulmazlar,2000:39). Bir
toplumun sosyo-ekonomik gelismesinin en saglam gostergelerinden biri; o iilkede,
toplam hasilanin sektorsel dagilimindan c¢ok, aktif niifusun sektorler itibari ile
dagilimidir. Cilinkii tiretim degerleri sabit fiyatlarla hesaplansa bile, belli bir taban yila
gore hesaplanmis bagka bir seriye gegtikce, uzun donemde fiyat artislari, liretimin sektor
el dagilimini etkileyecektir. Toplumsal gelisme saglanirken tarim toplumundan-sanayiye
ve oradan hizmet sektdriine gecis, bir zaman ve paralellik istemektedir. Bu gecis saglikli
olmazsa, ekonomik yoénden biiyiik olumsuzluklar olusturur. Ornegin, Tiirkiye’de spor
sektoriinde hizmet olarak bir patlama yasansa da, spor sanayisinin gelismemis olmasi,
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spor malzemelerinin ithal edilmemesini ve buna bagli olarak mali alim giicliiklerini
ortaya ¢ikarmaktadir. Buna ragmen bu gecisi saglam bir sekilde gerceklestiren, ekonomik
acidan istikrar1 yakalamig diinyanin ekonomik giicleri, ulusal sinirlar boyunca daha fazla
olanak ve bolluk bulmaktadir. Bu ekonomik rahatlik, bos zaman ve gelir diizeyinin fazla
olmasi ile insanlar daha fazla sosyal faaliyete yonelmekte ve sporda bu sosyal faaliyetler

icinde yer almaktadir.

Insanin hayatini devam ettirebilmesi ve toplumda belli bir statii elde edebilmesi
ekonomik kosullarma baglidir. ifade edilen sekli ile insanm ve toplumun refahi ve
mutluluguna ekonomi bagimsiz degisken olarak rol oynamaktadir. Zira biitiin ekonomik
faaliyetler sonucta insanlar arasi iliskilerin yapilagsmasina etki etmekte ve fertler bu

yapilariyla, toplumlar da ekonomik gelismislikleriyle prestij kazanmaktadir.

Sosyal tabakalasma pramitinde fertler sosyo-kiiltiirel yapilarini ekonomik giicleri ile
destekler ve pramit icinde kendilerine bir hareketlilik saglarlar. Ancak fert sosyal
tabakalar arasindaki hareketlikte giiclinii sirf ekonomiden almaz. Daha acik bir ifade ile,
ferdin toplum icindeki isgal ettigi yerin degeri, yani ferdin biyolojik ve psikolojik
durumu, sosyo-kiiltiirel sahsiyeti, rol benimseme ve ifa giicii, egitimin durumu, olaylar ve
olgular arasindaki iliskileri kesfetme yetenegi onun statiisiine etki etmektedir. Bu
bakimdan sporda bireye olumlu 6zellikler katmakla beraber onun toplumdaki algilanigina

da etki ederek prestij katmaktadir (Voigt,1998).

Glinlimiizde ekonomik gelismenin sosyal gelisme ile iligkisi oldugu, ekonomik
gelismenin sosyal ihtiyaglar yarattigi ve sosyal gelisme olmadan ekonomik kalkinmanin
yeter seviyede gelismeyece8i bir gergektir.  Siiphesiz, sosyal kalkinmanin
gerceklesmesinde de sosyal hedeflerin ve politikalarin tespit edilmesinin énemli bir rolii

vardir. Bu goriiniis ¢ercevesinde, sosyal hizmetler i¢inde yer alan ve toplum hayatinda
diger sektor ve alt sektorlerle dikey ve yatay iligkisi olan sporun bir kalkinma araci olarak

kullanilmas1 geregi ve yapabilecegi tesirler kendiliginden ortaya ¢ikmis olur.

Bir toplumun ekonomik yapist ne kadar diisiik olursa olsun, o toplumu meydana getiren
fertlerin 6zellikle de genglerin saglikl bir sekilde yetistirilmesi hiikiimet politikas1
olmalidir. Asil amacin bu olmasina ragmen, spor amag¢ olmaktan ¢ikip arag olarak
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kullanilmakta, politika ve ekonomi, sporu kendi planlariin yiiriitiilmesi i¢in (sporu kendi
politik sisteminin Ustiinliigiinii kanitlamak icin) sportif basarilardan yararlanilmaktadir.
Burada ideal olanla, diisiince ve politik gergegin birbirinden ayrildigini, politik karar
mekanizmalar1 sporcularin uluslar arasi1 sportif organizasyonlara katilimlarini belirleyerek

kanitlamaya ¢alisirlar (Yorulmazlar,2000:36).

Ekonomik ve sosyal gelismislik diizeyinin artmasi ile serbest zamanlarin
degerlendirilmesi gittikce ©Onem kazanmaktadir. Bu sebeple spor konusundaki
calismalarda hareketlilik kazanmgtir. Ulkemizde spor alt yapisini gelistirilmesi icin
caligmalar devam etmektedir. 1997 yilinda 23 adet spor salonu, 7 adet stad tribiin ingaati,
1 adet giires egitim merkezi, 3 adet hizmet binasi, 1 adet geng¢lik merkezi bitirilerek
hizmete acilmistir. 75 bin kisilik olimpiyat stadinin ihalesi yapilmistir. Bunun yaninda
gesitli branglarda hakemlik, antrenorliik, monitorliikk alanlarinda kurslar agilmustir.
Amator sporcularin da Saglik Bakanligina bagli hastanelerden 6zel indirimli olarak

yararlanmalar1 saglanmistir.

3.1.3. Sanayilesme-Sehirlesme

Sehirlesme ve sanayilesme sportif faaliyetler ilizerinde dogrudan ve dolayisi ile etkili
olmaktadir. Sehirlesme ve sanayilesme ile sportif faaliyetlerin gelismesi arasinda
paralellik vardir. Yiikselen hayat seviyesi,daha iyi ulasim ve haberlesme imkanlar1 ve
gelisen teknoloji sayesinde sayica ve nitelikce miilkemmellesen ara¢ ve gerecler sporu

tesvik etmekte,yayginlastirmaktadir.

Sosyal siire¢ izinde spor yoluyla ortaya ¢ikan bu hususlar birbiriyle yakindan ilgilidir ve
bunlar  birlikte sosyal silireg iginde meydana  gelmektedir.  Rekabetin
yanilira,miicadele,igbirligi(kooperasyon),biitiinlesme(asimilasyon) ve uyum
(accommodation) sportif olayin ayrilmaz nitelikleridir.

Aslinda,sosyal siire¢ i¢inde spor i¢in 6zdes olan rekabet,¢atisma ve uyum, isbirligi ve
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dayanigma,sanayilesmenin  de  dinamikleri  arasindadir.Sanayilesmeye  paralel
olarak,geleneksel ve tarima dayali sosyal ve ekonomik yapidan sinai ve ekonomik yapiya
gecildikge,artan {iretim ve gelisen teknoloji ile birlikte,rekabet,hem catisma hem de
uyusma,hem sosyal farklilasma,hem de sosyal biitiinlesme,igboliimii,ihtisaslagsma ve

dayanigmanin arttig1 gériilmektedir.

Bunun yanisira,yine sanayilesmenin dinamikleri olan ve sanayilesmeye bagli olarak
ortaya c¢ikan Ozellikler arasinda yer alan a)menajerler,b)organize isgiicii,c)modern
teknoloji,sportif olay agisindan da gegerlidir.Sanayilesme ve sehirlesme siirecini
dogurdugu sosyal iliskiler ve toplumda sporun yayginlasma egilimi gozden uzak
tutulamaz.Spor bu siirecler i¢inde artik,sadece,zevk i¢in yapilan ve bos zamanlar
degerlendirme faaliyeti olarak diisliniilmekten de ¢ikmaktadir.Sehirlesme ve sanayilesme
stireci,sporun bir meslek olarak se¢ilmesine ve profesyonel olarak onunla ilgilenmeye de
zemin hazirlamaktadir.Spor tesadiiflere bagli olarak yapilan bir faaliyet olma 6zelligini de
kaybetmektedir.Her ne kadar zevk i¢in yapilma Orneklerine rastlanmakta ise de,sanayi
toplumunda atan igboliimii ve mesleklere paralel olarak emegin geliri olan ticret karsilig
yerine getirilir hale gelmektedir. Spor,makineye ve monotonluga ferdin bir tepkisi degil
ama,teknolojinin yarattig1 bos zamanin degerlendirilmesinde faydalanilan bir aractir.Bazi
durumlarda spor ama¢ haline de gelebilmektedir.Bu bakimdan,sporun issizligin
golgesinde gelistigini ileri siirmek inandirici degildir.Sporu meslek olarak se¢memis bir
kimsenin diisiinecegi ilk sey spor yapmak degil,fakat uygun bir is sahibi olabilmektir.is
sahibi olup uygun bir iste istihdam ettikten sonra spor i¢in yeterli zamana sahip olmasi
halinde spor yapabilecektir. Artik,sporcu yazili hukuka bagli bazi kurallara gore
davranmak zorundadir.Fert sehirlesme ile artan heterojen(karmasik) iliskiler diizeninden
styrilmakta,sekilci ve ¢ok yonlii sosyal iligkiler i¢ine girmektedir.Sporcu ve spor adamini
sadece sportif olaya katilan bir ¢evrede izole olmus olarak diisiinemeyiz.Ister amator,ister
profesyonel olarak spor yapilsin,sporla ugrasanlar ortak faaliyetleri dolayisiyla yeknesak
bir gdriiniime de sahip degillerdir.Hele, sanayi toplumlarindaki sosyal gelisme dolayisi ile

fertleri ve sosyal gruplari,toplumdan farkli ve ayri diisiinemeyiz.

John Bett’e gore; Sanayilesmenin doruga ¢iktig1 21. yy, sportif faaliyetlerdeki gelismenin
de altin ¢agi olmustur. Sanayilesme ve sehirlesme ile sportif faaliyetlerin gelismesi
arasinda paralellik vardir.
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Yiikselen hayat seviyesi, daha 1yi ulagim ve haberlesme imkanlar1 ve gelisen teknoloji
sayesinde sayica ve nitelikce miikemmellesen ara¢ ve gerecler sporu tesvik etmekte,

yayginlastirmaktadir.

Sanayi toplumlarinda yerlesim kirsal kesimden sehre dogru olmakta, bu yogun gogler
sonucunda ¢arpik ve sagliksiz sehirlesme olusmaktadir. Bu durum, saglik hizmetlerinden,
egitimden yoksun gecekondu mahallelerinin olusmasina sebep olmaktadir. Bu tiir
yerlesim yerlerinde insanlarin yasamasi ic¢in zorunlu ihtiyaclar saglanmazken, spor
ihtiyaclar1 i¢in gerekli ortamin saglanmasi en son digiiniilen problemlerden biri
olmaktadir. Burada yasayan genclik spor alani olarak sokaktan baska bir yer

bulamamaktadir.

Gelismis tilkeleri incelediginde bu iilkelerde,sanayilesme ve kentlesme diizeyinin yiiksek
oldugu,egitimin yayginlastifi ve egitim diizeyinin yiikseldigi,ulasim ve haberlesme
araglar gelistigi goriilmektedir.Iktisadi bilyiime,orta smiflasma ve sosyal biitiinlesme
sanayilesme ve kentlesmeyle yakindan iligkili olup,bu siireglerin sonucu olarak ortaya
cikmaktadir.Hepsi birlikte bir sarmal olusturup sporun gelismesine katkida
bulunmaktadir.Sanayilesme sosyal gelismeyi,sosyal gelisme de dogrudan ve dolayh
olarak sporun gelismesini saglamaktadir.Sanayilesme :kentlesmeyi,egitim
diizeyini,ulasgim hizmetlerini,kitlesel iletisimi,iktisadi biiylimeyi,sosyal hareketliligi,orta
siiflagsmayi,serbest zamanlari,tip teknolojisini olumlu yonde etkilemekte buna paralel
olarak da biling,rekreasyonel talep,spora ayrilan kaynaklar,serbest zaman,spor
tesisleri,sporun tanitimi,sporda odiiller,statii yiikseltme ¢abasi v.b artmakta bdylece spor

yayginlastik¢a spordaki basarilar da artmaktadir (Aslantiirk,1999:130).
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3.1.4. Kiiltiirel Yap:

Sosyal yapi igerisinde, kiiltiirel yapinin da spora etkisi unutulmamalidir. Giiniimiizde bir

toplumun yaptig1 ve yarattigi her sey o toplumun kiiltiirii olarak goriilmektedir.

Sportif agidan da kiiltiirel yapiyla uyusan sporlarin alinmasi ve bu dallarda calisiimasi
artik gilinimiliz toplumlarinda yeterli kalmamaktadir. Bu sebepledir ki degisik spor

dallarinda, degisik kiiltiirlerden insanlar bir araya gelmektedir.

M. Turhan, kiiltiir ve medeniyet arasinda bir dialogun bulundugu ve zitlasmanin
olmadigin1 belirtmektedir. Spengler’in de belirttigi gibi belirli yer ve zaman iginde
medeniyetler dogar, yasar ve Oliirler. Milletlerin kiiltlirleri ise, yeni dogacak
medeniyetlerle olan alisverise devam ederler. Ornegin Uzak Dogu’da dogan Uzak Dogu
sporlarinin diinyada her yerde yapildigi gibi ata sporumuz giireste diinyadaki birgok
kiiltiir ve medeniyet tarafindan benimsenmistir. Zaten her spor oldugu iilkede yasasaydi
olimpiyatlar bile yapilamazdi. Sonug olarak, sosyal yap1 6zellikleri, her toplumda kendine
0zgl spor dallarinin dogmasina sebep olmugsa da, bu sporlar tim diinya {ilkelerine

yayilmistir.

Bir iilkede fert bagina diisen milli gelir ve kalkinma hizi ne derece yiiksek olursa olsun, o
iilkede sosyal ve kiiltiirel seviye gelismemisse, o lilkeyi sosyal anlamda gelismis
sayamayiz.Sosyal anlamda gelismis bir iilkede orta smiflasma olacagindan ve sosyal
biitlinlesme gercekleseceginden, o iilkede sosyal dengeler saglanabilecektir.Sosyal
dengelerin saglandigi bir sosyal yapida spor gerekli gelisme sartlarma da
kavusacaktir.Mesela tilkelerini iyi tanitabildikleri ve propagandasini yapabildikleri i¢in

manevi bir tatmin duyacaklardir.

Spor, dayanisma ve isbirligi ile sorumlulugu paylasmaktir.Sosyal biitiinlesmenin
olmadigr bir iilkede sportif basariya ulasabilmek zordur.Dayanigma suurunun ve
biitiinlesme egilimlerinin yogun oldugu istikrarli bir ortamda, sosyal ve ekonomik

gelismeye paralel olarak spor da gereken payi alabilir.

Fertlerin kendine giiven, grup ¢atigmasi, karsilikli dayanigsma ve davranis diiriistligi,
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ahlaki davraniglarin gelismesi ve cemiyette kiiltiirel seviyenin yiikselmesi spor araciligi
ile saglanabilmektedir.Ferdin kendi disindaki diger fertlerin varligindan haberdar olarak,
fonksiyonel anlamda isbirligi ve isbolimiine gidisinde spor Onemli bir kanaldir.Bu
bakimdan sportif faaliyetler, toplumda biitiinlesme kanallarin1 takviye eder ve ferdi
sosyallestirir.Ayrica kiiltlirel seviye ile beslenme sartlar1 arasinda da yakin bir iligki
vardir.Yeterince ve gerektigi gibi beslenmenin olmadigi veya tek yonlii beslenme

durumunda sporda randiman diiser.

Fertlerin sosyal hayattan haberdar olduklar1 oranda bir takim sosyal faaliyetlere
katilmalar1 s6z konusudur. Bu da sosyal bakimdan gelismis bir toplumda, sosyallesme

egilimi artan veya sosyallesen kisilerin sporla ugragsmasi sonucunu dogurur.

Kiiltiir faktorii, sosyal degismeyi yonlendiren 6nemli bir faktordiir.Bir insan toplulugunda
sosyal degismenin ortaya ¢ikabilmesi, fiziki g¢evrenin islenebilmesi ve teknolojinin
kullanabilmesi, o insan toplulugunun sahip oldugu kiiltiiriin yaraticiligina baghdir
(Erkal,1992:27).Kiiltiir kaynagindan desteklenen bazi spor dallar1 bugiin bile hala milli
bir nitelik tagimaktadir.Mesela, Tiirk kiiltiirtinden kaynaklanan ath
sporlari,aticilik,cirit,matrak,cogen,gdkbori, tepiik,giires, kilic gibi sporlar daha ¢ok savasa
hazirlik ve fizik giicii gelistirme ve gelenekleri siirdiirme amaciyla Orta Asya
Tiirkliigiinden Selguklulara,Osmanlilara ve Tiirkiye Cumhuriyetine kadar bir miras olarak

yasatilmis ve korunmustur (Erkal,1998:211).

Kiiltiir konusunda karsimiza ¢ikan kavramlardan diger ikisi de yiiksek kiiltlir (segkin
kiiltiir) ve popiiler kiiltiirdiir.Popiiler kiiltlir,toplumdaki pek ¢ok bireyin kiiltiirel ve
eglenceli aktivitelerini tanimlar.Spor 6zellikle toplum bilimlerinde bir ya da daha fazla
yapida bulunabilme 6zelligini tasidigindan popiiler kiiltiiriin bir parcasidir. Ayn1 zamanda
spor iretildigi,tekrar sekillendirildigi ve siradan iletisim sistemleri ile arinilabildiginden
genel anlamda kiiltiirlin bir pargasidir.Yiiksek kiiltiir ise klasik miizik,bale,tiyatro,siir ve
giizel sanatlarla ilgilenir.Geleneksel olarak yiiksek kiiltiir,iist smif veya iyi egitilmis
toplumsal elit bat1 lilkelerinde yer etmistir. Yiiksek kiiltiir 6zellikle daha genis bir kiiltiiriin
parcasidir ama niifusun goreceli olarak daha kiiciik bir parcasini baglar.Sporun popiiler

kiiltiir olarak ele alindig1 ve bu iiriiniin,kitlelerin
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onayimi almarak kitle iletisim araglarindan sunuldugu goriilmektedir.Pazar ekonomisi
anlayisinin,bu araclara da egemen olmasi,sporun sosyo kiiltiirel yapiya uygun

kullanilmasini1 dogurmustur.

Yiiksek kiltiir,toplumda davraniglarin,zevklerin ve entellektiielligin gelisme ugrasidir.Bu
bir kiiltiiriin  fiziksel kalitesi,toplumsal entelektiiel,yiiksek ahlaki degerleri ile
tanimlanir.Ancak bir toplum i¢indeki irk,cinsiyet ve simif ayriliklar1 nedeniyle halk
kitlesinin,yasamin1 kaliteli kilacak faaliyetler i¢inde yer almasi miimkiin degildir.Bu
nedenle halk kitlesi,popiiler kiiltiir olarak sunulan spor ve miizik olaylarina daha ¢ok ilgi
gostermektedir.Spor Kkiiltiirtin  bir parcast olarak hem ondan etkilenmekte hem de
popiilerligi nedeniyle onu etkileyebilmektedir.Sporun bireysel bir ugras olmasinin
Otesinde toplumsal bir nitelik kazanmasina bagli olarak,spor giyim insanlarin giinliik
giyimi kusami arasinda yer almaya baglamis,linlii sporcularin konugma ve hareketleri
geleneksel insan iliskileri icerisinde kullanilmaya baglamistir.Sporcularin bagarili
hareketler sonrasindaki hareketleri ve bagirislari,normal yasam i¢indeki sevindirici
durumlarda kullanilir olmustur.Esofmanla toplum igerisinde dolagma,eskiden pijama ile
dolagmayla es tutulup,tepki goriirken simdi olumlu karsilanmakta hatta saygi
uyandirmaktadir.Yine de spor kitle kiiltiiri ile karsilastirildiginda bir alt kiiltiir

durumundadir.

Alt kiltiir,dil,gelenek,degerler ve sosyal normlar gibi bazi 6zellikler agisindan,iginde
yasadiklar1 toplumun kiiltiirtinden farkliliklar gosteren insan gruplarinin yasam bigimine
denir.Diinya iizerinde kiiltiirel temas ve etkilesimler sonucunda bugiin hicbir insan
toplulugu tamamiyla tek bir kiiltiir Oriintiisiiniin ayni1 cinsten biitiinliigii icerisinde
kalamamaktadir.Spor miisabakalari kiiltiirel temas1 gerceklestiren organizasyonlar i¢inde
yer  almaktadir.Ozellikle belli bir siire devam eden turnuvalar,diinya
sampiyonalari,olimpiyat oyunlari,diizenlendikleri yerlerin yemek yeme aliskanliklari,halk
oyunlari,folk  miizigitarihi ve turistlik yerlerinin tamitilmasina da olanak

verdiginden,degisik kiiltiirlerin taninmasi i¢in 6nemli firsatlardir.

Amator ve mesleki alt kiiltlirlerin pek c¢ogu kabul edilebilir toplumsal tavir yapilar
icerir.Yetmisli yillara kadar spor ve sporcular 6rnek toplumsal tavirlar olarak goriilmiis
ve kabul edilmistir.Genglik spora yonlenmeleri i¢in tesvik edilmis,spor aykiri tavirlara
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karsi(suga,uyusturuculara,sokak c¢etelerine vb.)bir savunma mekanizmas1 olarak
goriilmiistiir. Ancak spor i¢inde giderek,siddet,doping,sike vb.aykiri tavirlara rastlanmast
bu konunun yeniden sorgulanmasi geregini ortaya c¢ikarmistir.Spor,reklam,rekabet ve
ticari yonii dolayisiyla hizla tiim diinyaya yayilirken,kar amacinin 6n plana ¢ikmasi ile
sporda toplumlarin korumaya calistig1 kiiltiirel degerlerine zarar verici aykir1 davranislar

da giderek artmaya baglamistir (Oztiirk,1998:87).

3.1.5.Aile

Aile ilk egitimin verildigi yerdir.Egitimin temeli ilk oradan kazanilir. A.Adler gibi kimi
psikologlarin  kanilarina gore,insan,ilk bes yas icinde kisilik 06zelliklerinin ana
cizgilerini,kendi kendine kazanir.Bundan sonra,ona yapilacak ya da onun alacagi
etkiler,bu  temel  {izerinde geligir.Bu,aile egitiminin ~ Onemini  belirtir

(Binbas1081u,1990:15).

Aile en kii¢iik toplumsal kurum olarak tanimlandiginda bu kurumun biinyesinde bulunan
ana, baba ve cocuklarin yasalarla belirlenen kurallarin yaninda toplumsal ac¢idan da bazi
gorevleri vardir. Her aile yasadigi toplumun 6zelligini tasir. Toplumun deger yargilarini,

gelenek ve goreneklerini, begenilerini, inanglarini, onyargilarini kisaca kiiltiirlinii yansitir.

Aile, cocuk, ergenlik ve hatta genglik yillarinda, kisi lizerinde en etkili g¢evredir.
Cocukluktan gencligi dogru gittik¢e etkisi biraz azalabilmektedir. Bunun sebebi, ailenin
cocuklarina gosterdigi ilginin azalmasi degildir. Ergenlik ve genclik donemlerinde birey,
ailenin disinda ¢evreye yonelmektedir. “Anne kucagindan inerek yiirimeye baslayan,
biiyliyen, yetisen toplumun en kiiciik {iyesinin karakterinin olugsmasinda, ¢evreye uyumun
saglanmasinda ve egitiminde ailenin etkisi tartisitlamayacak derecede biiyiiktiir
(Kileigil, 1983:26,60).Cocuk ilk olarak sosyallesme siirecine ailede girer. Daha sonra
kendi akranlar1 ve yasitlar1 diinyasimi kesfeder. Once ev, sonra mahalle, daha sonra okul
ve baska cevrelerle iliski kurarak benligi gittikce genisleyen halkalar halinde gelismeye

devam eder.
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Gerek anne ve babasi, gerekse diger yetiskinler cocuga daha ¢ok erken yaslarda ne olmasi
ve ne olmamasi lazim geldigini sOylerler. Ona hangi 6zelliklerin arzu edilir veya iyi
oldugunu ve hangi 6zelliklerin de arzulanmadig: kotii oldugunu anlatir. Yakin hedefler

asildikca, basar1 duygusu gelisir ve nefse giiven artar (Aslantiirk,148).

Toplumlarin ¢gekirdegi ve en 6nemli sosyal kurumlardan biri olan ailenin,kendisini 6nemli
yapan  iki  sebebi  vardir.Birincisi,insan  tiirlini  lretmek < ve  devam

ettirmek,ikincisi:ekonomi,ahlak gibi 6biir kurumlarin da kaynagi olmaktir.

Genglerin  davranislari, ailelerin  etkisi altindadir. Aileler bos zamanlarin
degerlendirilmesinde para harcanilmayan etkinlikler yapilmasina, aylaklikla vakit
gecirilmemesine taraftar iken, zamanla sosyal gelisim gosterilmesiyle birlikte ailelerin bu
diistincelerinden vazgectigi ve 6zellikle spor gibi etkinliklerin yapilmasina taraf oldugu

gozlenmektedir.

Spor bireyin sosyallesmesinde 6nemli roller iistlendigi icin, aileler ¢ocuklarmmin daha

sosyal olabilmelerine firsat taniyan spor olgusuna uzak kalmamaktadirlar.

Sporcular i¢in sporcu olmada 6nemli unsurlar1 inceleyen Kenyon veGrogg yaptiklari
arastirmalarda, bircok unsurlar igerisinde spor yapmaya tesvik eden unsurlardan en

onemli etken olarak aile ¢ikmustir.

Kenyon ve Grogg, sporcular i¢in sporcu olmada 6nemli olan unsurlari incelediginde
bir¢ok unsurlar icerisinde (yakin gevre, okul vs.) spora yonelmede en 6nemli etken aile
cikmistir. Kenyon ve Grogg’a gore Amerikalilarin yiizde yetmis besi ¢ocuklarinin spora
katithmi i¢in tesvik verirken, ylizde altisi da daha az tegvik vermektedir

(Kilcigil, 1998:70).

Spreitzer ve Synder yaptiklart bir arastirmada,ailelerin degisik spor dallarina
ilgilerinin olmasinin ¢ocuklarinda sporun i¢inde olmalarina pozitif etkisi oldugunu
ortaya ¢ikarmiglardir.Aile i¢i Ozendirmenin c¢ocugun motorik gelisiminin

uyarilmasinda 6nemi yadsinamaz.
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Kemper c¢ok iyi bir motorik i¢in su degiskenleri saptamistir:Daha biiyiik kardeslerin
6zendirilmesi,evin durumu,¢ocugun kendine ait bir odasinin olmasi,evde oyun ve spor
gereclerinin olmas1,4-6 yas arasindaki c¢ocuklarin oynayabilecegi oyun alanlarmin ve
tesislerinin bulunmasi,spor yapan ebeveyn ve kardeslerin olmasi,ikamet yerinin iyi
olmasi,maddi gilivence gibi durumlar ¢ocuk ve genglerin motirik gelisiminde simif
farkliliklarin1 azaltan unsurlardir.Kiiclik ¢ocuk evini,yeni deneyimler kazanacagi c¢ok
onemli bir yer olarak goriir.Ozellikle sosyal agidan zayif ailelerde c¢ok kiigiik,asiri
kalabalik konutlar ¢ocugun psiko-motorik hareket gereksimini olumsuz yonde
etkiler.Yapilan arastirma sonuglarina gore alt sinifa mensup ailelerin ¢ocuklari {ist sinifa
mensup ailelerin ¢ocuklarina nazaran daha az sosyallesmekte bu da onlarin aktivitelerini

ve motorik 6zelliklerini olumsuz yonde etkilemektedir.

Ulkemizde de ailenin spora yoneltme etkisi biiyiiktiir. Ozellikle biiyiik sehirlerde ve
sosyo-ekonomi diizeyi yiiksek olan kesimlerde aileler cocuklarini spora yonlendirmekte
hatta spor ve kiiltiirel faaliyetlerin yogun oldugu 6zel okullar1 tercih etmektedirler.
Yayginlagan yaz ve kis spor okullar1 da ekonomik diizeyi uygun olanlar tarafindan talep
gormektedir. Glinlimiizde anne ve babalarin daha bilingli olmasi, sporun sosyal ve
bedensel faydalarmin idrak edilmesi ile aileler c¢ocuklarmi daha ¢ok spora
yonlendirmesine sebep olmustur.Ancak iilkemizde spora yonlendirilmede gosterilen bu
ilgi cocuklarm sporu siirdiirmeleri hususunda yeterince saglanamamaktadir. Ulkemiz
insanlarinin dogal olarak yasadigi gelecek endisesi sonucunda aileler dogal olarak
cocuklarmin okul egitimine agirlhik vermelerini tercih etmekte,sporda gelecek

vadetmedigi i¢in spora baslanmigsa bile genelde en verimli donemlerde birakilmaktadir.

Cocugun psikolojik gelisiminin 6nemli bir bdliimii aile i¢inde ve aileden gelen etkilerle
sekillenmesi,ilgi,yetenek ve kapasitesi bu ortamda belirlenmesi:cocugun spora
yonelmesinden bu ydnelmenin hangi spor bransina olacagina kadar uzanan bir dizi
kararda ailenin 6nemli roller iistlenecegini tahmin etmek zor degildir.Nitekim amprik
arastirmalar bu durumu agikga ortaya koymaktadir.Ornegin A.Kepoglu'nun yiiksek lisans
tezi olarak Giresun ilinde yaptig1 arastirmada,spora ilgi duyan anne-babalarin,cocuklarini
da spor yapmaya daha fazla tegvik ettikleri de belirlenmistir.Ayn1 arastirmada anne-
babalarin egitim diizeyleri yiikseldik¢ce cocuklarini spor yapmaya daha fazla tegvik
ettikleri de goriilmistiir.Bir ¢ok aragtirma bu ve benzeri sonuglar destekle-
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mektedir. T.Byrne’nin ~ “Spor bir aile isi makalesinde acikladig1r gibi,anne-babalarin
cocugun spora yonelmesindeki en gbdze carpan ve Olciilebilir etkisi,sportif olaylar

karsisindaki tavir ve davranislarinda goriilmektedir.

Genel olarak gelismis iilkelerde ebeveynlerin ¢ocugu spora daha ¢ok yonlendirdigini,belli
bir spor bransina daha az zorladigmi:geri kalmis iilkelerde ise spora daha az
yonlendirdigini,belli bir spor bransina daha ¢ok zorladigini sdylemek yanlis olmaz.Bu

durum kiiltiir ile spor iligkisini diigiindiirmesi agisindan 6nemlidir.

Giliniimilizde aileler eskiye gore spora daha olumlu yaklagmakta ve c¢ocuklarini spora
yonlendirmektedir.Halen spor aktivitelerinin c¢ocugunun derslerdeki basarisini
engelledigini diisiinen aileler olmakla birlikte ¢cok sayida aile de belli bir {icret 6demeyi

goze alarak cocuklarini sporla ilgili kurslara kayit ettirmektedirler.

Aileler tarafindan spora pozitif deger bigme,nesiller arasindaki spora ilgiyi arttirir. Bundan
baska,aileler de spora katiliyor ya da geg¢miste sporla ilgilenmislerse,yine aileler spor
yapmaya devam ediyor ya da diizenli olarak televizyondan spor programlarini takip
ediyorsa,aileler ¢ocuklarinin sporda basarili olamalarmi {imit ediyor ya da
amagliyorsa,aileler spora aktif katilim i¢in ¢ocuklarini cesaretlendiriyorsa ve spor aile
icinde genel bir konuysa,¢ocuklar sporla daha fazla ilgilenebilir ve katilimda bulunabilir.
Ailelerin sporla ilgisi olmasi ¢ocugun spora katiliminda,hatta sporun toplumun

cogunlugunca yapilmasinda olumlu bir etkendir.

Cocugun spor faaliyetleri icindeyken ailesini yaninda gormesi,aile i¢i paylasilan
konularin ¢ogalmasi aile baglarimi da giiglendirecektir. Bu durumda ailelerin yapmasi
gereken cocuga destek olmasi,elestirmemesi,asil olarak bdoyle bir olumlu aktinite i¢inde
yer almasmi taktir etmesidir. Aileler sporu okullar gibi bir egitim aracit olarak

kullanabilir.

Aileler genellikle kendi yasamak isteyip de yasayamadiklari arzularini cocuklarinda
gerceklestirmek isterler. Ancak burada unutulmamasi gereken bir sey vardir ki
cocuklarinin yildiz sporcular olmasini istemeden 6nce,cocugunun hangi sporu ne diizeyde
yapabilecegi,yarismaya katilip katilamayacagi ile ilgili bilgiler hususunda
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gercekce olunmasidir. Ogretmenler ve antrenérlerle iletisim kurulmasi bu agidan ¢ok

onemlidir (Oztiirk,1998:62).

3.1.6. Egitim

Egitim, bir kurallar dizisi degil, kiside varligint sitirdiiren etkin bir davranis olusturma
siirecidir. Bugiin egitim genellikle soyle tanimlanmaktadir; Egitim, kisinin, iginde
bulundugu toplumda gecerli olan ve olumlu deger tasiyan yeteneklerini, tutumlarini ve
diger davranig sekillerini gelistirmesini saglayan siireclerin tiimiidiir. Lounts’a gore
egitimin amaci, bireyin, c¢evre kosullar1 ile basarili bigimde etkilesimde bulunma

yetenegini gelistirmektir (Binbasioglu,1990:17).

Biitiin toplumlarda insanlarin niteliklerini gelistirme hedefi,hem mevcut kiiltiir formlarin
ve hem de planli bir egitimle 6nceden tasarlanmis bir sekilde gergeklestirilebilmektedir.
Egitimin basarili olabilmesinde bu tiir iki egitim aracinin birbirini tamamlayic1 veya
destekleyici olmasi istenilen bir durumdur. Ancak ne var ki,kalkinmakta olan {ilkelerde
bu durum uygun bir denge icinde bulunmamakta “insanlarin ¢ogunun gercek egitimini
plansiz bir siire¢ olarak toplum ig¢inde kendiliginden kazandigi goriintiisii hakim
olmaktadir. Bu goriintii Tiirkiye i¢in de boyledir. Hatta daha ilerisi,ozellikle spor da planlt
bir egitimden bahsetmek miimkiin degildir. Onun i¢in Tiirkiye’de sporu planl bir egitim
stirecine degil de kiiltlirel akisin tabii seyrine birakmak toplumda zaten var olan spora
kars1 ilgisizligin daha da artmasina neden olabilir. Iste bu yiizden sporun yaygin ve drgiin
egitim i¢inde ele alinmasi bir mecburiyet gibi goriilmektedir. Egitimin yayilmasi ve buna
paralel olarak sporun okul miifredat programlarina alinig1 fertlerin spora katilimlarini
olumlu yonde etkileyebilir. Zira “Sosyologlar egitim diizeyinin arttig1 oranda bireylerin
bos zaman degerlendirme faaliyetlerine genis Olc¢lide katiliklarini saptamiglardir.” Ayrica
egitim,kisileri sosyallestirmek suretiyle “topluma agik hale getirmekte ve onlarin sosyal
faaliyet alanlarina katilma egilimlerini arttirmaktadir. Spor da,sosyallesen veya
sosyallesme egilimi artan fertlerin ugrasacaklari bir konu haline gelebilir

(Tasmektepligil, 1995:29).
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Egitim oraninin yiiksek olmasi veya olmamasi, o toplumda yasayan insanlarin yasam

seklini ve kalitesini direk etkilemektedir. Egitim yoluyla bilinglenen ve kendi
yeteneklerinin farkina varan bireyler yetisir. Zaten ancak bdyle bir toplumda sporun,
sanatin vs. degerinin ve Oneminin farkina varilir. Gerek spora yonelme, gerekse bunu
giinliik yasamin bir pargasi haline doniistiirme ancak egitimle saglanabilir ki spor daha

ileri diizeylerde de gelisim gosterebilecek seviyelere ulagsin.

Son yillarda, gerek iktisat¢ilar, gerek diger sosyal ilimciler, egitimin ekonomik
kalkinmaya katkis1 iizerinde birlegsmektedirler. Bir sosyal olay olarak spor, egitim
kapsami icinde disiiniildiigline gore, egitimin ekonomik kalkinmaya katkisindan
bahsederken, spor i¢in ayrilan kaynaklarin ve faaliyetlerin de ayni gorevi yerine
getirecegini belirtebiliriz. Dayanismaci, diizenli ve kendi kendine kontrol edici normlarin
ferde kazandirilmasinda spor egitimi, dnceden hesap edilemeyen egitimde ilave hasilay1
da saglamaktadir Egitim kurumlarinin,gocuklarin spor yapmalarina olanak vermesi,spora

yonelmelerini dolayistyla sporun gelismesini olumlu yonde etkilemektedir.

Ulkemizde sosyo-ekonomik imkanlar, tabakalar, bdlgeler ve kir kent arasindaki dagilim
esit veya adil olmadigi icin, ailenin maddi sorunlar1 da buna eklenince, 6grenim yasami
yarida kalmaktadir Bunun sonucu olarak da egitim seviyesi diismekte, spor da

beraberinde gelisememektedir.

Egitim sporun en 6nemli boyutlarindan biridir. Spor,bu boyutuyla ele alindiginda iki
sekilde degerlendirilmesi gerekir. Spor i¢in egitim ve egitim i¢in spor. Spor i¢in egitimde
spor amactir ve sporun iist diizeyde gerceklestirilebilmesi icin egitimden yararlanilir.
Sporcu egitimi,antrenor egitimi,seyirci egitimi,hakem ve spor yoneticilerinin egitimi s6z
konusudur. Bu anlamda egitim sporun hizmetindedir ve sporun teknik,estetik ve
performans diizeyini yiikseltmek icin vazgegilmez bir yoldur. Antrenman bilimi ve spor
fizyolojisi,spor psikolojisi,spor yonetimi ve igletmesi,spor pedagojisi gibi pek ¢ok bilim

dal1 spor i¢in egitimde énemli bir yer tutar (Oztiirk,1998:77).
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3.1.7. Din

Sosyal yap1 igerisinde din faktorii de insanlarin gesitli seylere yonlenmesinde veya
yonlenmemesinde en etkili sosyal faktorlerden biri olarak karsimiza ¢ikmistir. Tanri
merkezli bir diisiince yapist ve davranig olgusu diger sosyal olay ve olgulari; yapilar
etkiler. Boylece din, Tanri-insan iligkisinden ¢ikip insan-insan iliskisi halini aldig1 zaman,
sosyolojik bir olgu olur. Diger ifade ile din bir yandan sosyal ve olgular etkilerden diger
taraftan kendisinin bir sosyal olgu ve kurum olarak toplumda yerini almasi, dinin diger

sosyal olgu ve kurumlarla iligkisini giindeme getirmektedir (Aslantiirk,1999:135).

Yukaridan da anlasilacagi gibi, dinin, sosyal yapi igerisindeki yeri tartismasiz ¢ok
onemlidir. Buna bagl olarak da sportif faaliyetlerin yiiriitilmesinde din faktorii oldukga
onemli bir rol iistlenmektedir. Dinin {istlendigi bu rol daha ¢ok inang birligine dayanan,
birlik ve beraberlik duygusuyla iilkesini gesitli alanlarda temsil ederek basarili olma veya

kendi dinine mensup insanlara manevi destek verme biciminde olmaktadir.

Gortildiigl gibi niifus, sanayi ve sehirlesme, egitim diizeyi, kiiltiir, din vb. kosullar sosyal
yapiy1, sosyal yap1 da sporu 6nemli derecede etkilemektedir. Sosyal yapidaki olusumlarin
firsat esitligini engellemesi, yeterli kaynaklarin saglanamamasi, sportif faaliyeti meslek
olarak segenlere hayatini idare edecek gelir unsurlarini saglamamasi, sporun gelismesine

engel olmaktadir.

3.1.8.Serbest Zamanlar

Serbest zaman,yemek,uyku ve cinsel ihtiyaglarin karsilanmasi gibi fizyolojik,ev icinde
yapilmasi zorunlu bazi isler gibi ailevi,is hayatin gibi mesleki faaliyetlerin disinda
kalan,tamamen ferdin tercihine bagl olarak tek basina ya da grup halinde 6zgiirce yapilan
faaliyetlere ayrilan zaman olarak tanimlanabilir.J.Dumazedier’ye gore,herhangi bir
faaliyetin serbest zaman olabilmesi igin “serbest olma”,”’haz saglama”, “bireysel olma”
ve “yararct olmama” ozellikleri gostermesi gerekmektedir. Spor olgusunun g¢esitlenmesi

ve sporun algilanmasinda ortaya ¢ikan degisiklik beraberinde bir ¢ok spor
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tiirlinde profesyonelligi getirmistir. Sporda profesyonelligin artmasinin yaninda,diinya
ekonomisinin bilyiimesi,teknolojik gelismelerin hizlanmasi,insanlarin bos zamanlarini

arttirmistir (Geng,1998:XV).

Serbest zaman Oncelikle bir tiiketim faaliyetidir ve her tiiketim faaliyetinin bir bedeli
vardir.Bu c¢erceveden bakildiginda serbest zaman faaliyetinin “bos zaman (free time),
“zevklere ayrilan para” ve cesitlilige imkan veren ortam” olmak {izere ii¢ 6n kosula
dayandig1 goriilmektedir. Burada “cesitlilige imkan veren ortam”ifadesi ile “birey”’in
olusmasini saglayan toplumsal g¢evreyi kastediyoruz. Birey,aktorlere farkli tercihlerde
bulunma imkani veren “karmasik toplumlarin insan tipidir. Kisacasi serbest zamanin
tarihsel gelisim siirecinin “bos zaman”, “yeterli gelir” ve “ uygun ortam” faktorlerinden

yola c¢ikarak incelenmesi gerekir.Bu ii¢ faktdr ayni zamanda,serbest zaman olgusunun

nicin endiistrilesme silirecinde ortaya ¢ikan bir olgu oldugunu da anlasilir kilmaktadir.

Bilindigi gibi “alt tabaka”temel ihtiyaclarini karsilamakta zorluk ¢eken toplumsal kesimi:
“orta tabaka” ise temel ihtiyaglarini rahatca karsilayabilen ve bunun Gtesinde sinirli
rakamlarla da olsa zevkleri i¢in para harcayabilen kesimi tanimlayan kavramlardir.
Toplumun biiylik c¢ogunlugunun orta tabakanin yasam standartlarina kavugmasi
durumuna “orta simiflasma”adi verilmektedir. “Zevkleri icin para harcayabilen”bu
kesimin gelismesi “kiiltiir endiistrisi” ya da “serbest zaman endiistrisi”’ad1 verilen ve
iktisadi alanda serbest zaman faaliyetlerine yonelik talebi karsilayan yeni bir sektoriin

ortaya ¢ikmasini saglamaktadir.

Serbest zamanin tarihsel gelisim siirecinden bakildiginda,sporun,makro iktisadi
dontigiimlerin  dogrudan sonucu olarak karsimiza ¢ikan olgulardan biri oldugu
goriilmektedir. Sanayilesme siirecinde kas giicii yerini makin aya birakirken,artan iiretim
kapasitesi bir taraftan c¢aligmaya ayrilan silirenin azalmasini,diger taraftan kaginilmaz
olarak devreye sokulan sosyo-ekonomik programlarla refahin genis kitlelere yayilmasini
saglamigtir. BOylece tarih boyunca seckin azinligin bir ayricaligl olan bos vakit ile zevk

amach harcamalar kitlesellesmistir.

Bos zamanlarin degerlendirilmesinde,bilhassa,gelismis iilkelerde spor olayr onemli bir
yer tutmaktadir. Gelismis ve sanayilesmis lilkeler siirekli olarak iiretimde teknolojiyi
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yenileyen {ilkelerdir. Modern ve ileri teknolojilerin uygulanmasi ve yani bir takim
buluslarin  yapilmasi,gelismis {ilkelerde zaman olarak daha az emege ihtiyac
hissettirmektedir. Cilinkii bu iilkeler uyguladiklar1 ve devamli yeniledikleri metotlarla
sermaye-yogun lretim metodu uygulamaktadirlar. Bu iilkeler,iktisadi faaliyette bulunan
insan unsurunu is saati olarak daha az istihdam edebilmektedirler. Gelismis olan
ilkelerde yer alan fertler,genellilikle uygulanan sermaye-yogun metodu dolayisiyla daha
cok bos zamana sahip olurlar. Gelismemis veya gelismekte olan iilkelerde fertler esas
meslekleri disinda degerlendirebilecekleri zamana yeteri kadar sahip degillerdir. Ayrica
geligmis {ilkelerde gelir seviyesinin de yiiksekligi,calisan fertleri ikinci bir sahada faal

olarak calismaya itebilmektedir (Erkal,1992:86).

On dokuzuncu ylizyila kadar bos zaman degerlendirme ugraslar1 yeterli zamani parasi ve
dinlenme hakk1 olan insanlarla sinirli kalmistir. zamanlar sinirlt sayida insanin ayricaligi
olan bu etkinlikler simdi ¢ogunluk i¢in bir hak durumundadir.Ancak iilkemizdeki sosyal
esitsizlik nedeniyle hala pek ¢ok insan i¢in bunun gecerli olmadigini kabul etmek
durumunday1z. Bu kosullarda spora katilim sinema,tiyatro,konser gibi istenildigi taktirde

ilgilenilebilecek bir olanak olarak karsimiza ¢ikar.

Spor,serbest zamanin en kapsamligesitli ve ilgi ¢eken alanlarindan birini
olusturmaktadir. Spor ve serbest zamanlar karsilikli olarak birbirlerini etkilerler. Spor
insanlarin serbest zaman gereksinimlerini karsilamada Onemli bir hareket alani
saglarken,serbest zamanlar da,sporun toplumsal yayginlagsmasinda ve sportif basarilar
elde edilmesinde 6nemli roller tistlenmistir. Spor bu roliinii genellikle herkes igin spor
veya saglik icin spor gibi etkinlik rollerini yerine getirerek gergeklestirmektedir.
Insanlarin sadece seyirci olduklari bir takim spor dallarinin cazibesine kapilarak zamanla
o dallardan bazilarina sporcu olarak yoOnlenmeleri goz Oniine alindiginda pasif
katilimin,aktiviteye gecise 6zendirici bir durum oldugu da ortaya ¢ikmaktadir.Sporculain
toplum i¢indeki statiilerinin yiikselmesi de ebeveynlerin ¢ocuklarini 6grenimleri diginda
spora katilmaya tesvik etmesine yol agmig,¢ocuklarin rekreaktif etkinliklerinde spor ilk

siralarda yerini almistir (Oztiirk,1998:92).

Bos zaman faaliyetlerinin yapilabilmesi,o iilkenin sosyal ve ekonomik gelisme seviyesi
ile ilgilidir. Teknoloji iiretebilen ve devamli yenileyebilen iilkeler,bos zaman faaliyet —
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lebine imkan verecek ortami yaratarak sporun gelismesine katkida bulunmaktadir.
Emekten tasarruf eden daha ¢ok sermaye yogun tekniklerin kullanilmasi,¢alisanlar issiz
birakmamakta:fakat hizmet-i¢ci ve hizmet Oncesi egitimi O6n plana ¢ikararak emegin

kalitesinin ylikselmesini saglamaktadir (Erkal,1998:141).

3.1.9. Sosyal Tabakalasma

Farkli toplumsal tabakalar i¢inde diinyaya gelen bireyler,sosyallesme siirecindeki
P.Bourdieu’nlin “sermayeler” dedigi kazanimlariyla bi¢imlenen bir yasama tarzi
gelistirmektedirler. Tabakalagsma olgusu,bu kazanimlar ve onlar1 yansitan yasama tarzi
gbzlemlenerek belirlenmekte:toplumsal aktorlerin sporla iligkileri ve farkli sportif
pratiklere yonelmeleri de bu zeminde anlasilabilmektedir. Yani bireylerin spora
bakiglari,spora yonelisleri ve sportif pratikleri ait olduklar1 sosyal tabakayi
yansitmaktadir. Degisik toplumlarda yapilan tabakalagsma ve spor iliskisini ¢éziimlemeyi
amaglayan arastirmalar,tabaka farkliliklarinin spora dogrudan yansiyan sonuglari

oldugunu gostermistir (Ikizler,2000:128).

Tiim idealist arzu ve ugraslara ragmen iilkelere gore degisiklik gdstermesine ragmen
spora katilimin sinifsal kosullarla sinirli oldugu goriilmektedir. Ulkemizde spora
katilimin smifsal analizleriyle ilgili ¢aligmalar bulunmaktadir. Ancak siniflar arasindaki
sosyo-ekonomik durum dolayisiyla yasam standartlarinin arasindaki ugurumun giderek
arttigt en yetkili agizlarca ifade edilirken bunun spora katilimina da yansiyacagi

stiphesizdir. Bu kosullarda spor iilkemizde liikks olarak goriilmektedir.

Spor halen artan bir sekilde tiim sosyal kiimelerden katilimcilar ¢ekerken,bazi sporlara
belirli katmanlarca hakim olunmustur. Sinifsal 6l¢iit belirli spor faaliyetleri firsatlarini
elde etmeyi ve bu sporlar1 yapmay1 kontrol ediyor gibi goziikmektedir. Bir toplumda
sosyal esitsizlik varsa,bir¢ok birey genellikle yukartya dogru mesleksel bir hareketlilikle

yasantilarini ve hayatta kalma sanslarini iyilestirmek i¢in ugrasirlar (Oztiirk,1998:45).

Almanya’da yapilan bazi arastirmalarda sosyal tabakanin spora katilimi nasil etkiledigi
hususunda su sonuglar elde edilmistir:
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Mesleki vasiflik ve pozisyon ne kadar yiiksekse, spora katilim da o kadar nitelikli ve daha
fazladir. Yiiksek Okul 6grencileri spora olan angajmanlar1 agisindan en yiiksek orani
olusturmaktadir. Onlarda yiiksek bir egitim diizeyi ve genglik bir araya gelmektedir.
Karin Ruttner,yiikselen egitim seviyesi ile birlikte sadece saglik r beden bilinci
artmiyor,aksine uzmanlasma ve deger yonelimleri,goriis agilari ve ideallerini olusturan
elestiri yeteneginde bir artig’in gozlemlenebildigini ifade etmistir. Sosyal konum ne
kadar yiiksekse,insanlarin beden ve saglik bilinci de o denli artmaktadir.Aktif spor
yapmak,yiikselen sosyal konumla birlikte 6zgiil gereksinimlerin doyurulmasinda stirekli
onemli bir rol oynar.Saglik,beden ve giizellik ideallerinin yoneldigi degerler,normlar ve

idealler tek tek sosyal tabakalarda ¢ok farklilik gosterir.

Beden bilinci ve enformasyon iizerinde ¢alisma yetenegi yaninda ddiillendirme beklentisi
de insanlarin sportif davranigini etkilemektedir. Gereksinimlerin bilingli olarak
ertelenmesi,gelecek diisiincesiyle yakindan ilgilidir. Daha basit bir ifade ile :Gelecegi
diisiinerek olusturulmus davranis ve bununla ortaya ¢ikan uzun vadeli stratejiler,yliksek
siiflarin karakteristligidir.Alt sosyal siniflarin gelecege yonelik arzularin doyurulmasi
i¢cin az firsatlar1  vardir,gereksinimlerini  gelecekte kazangli ¢ikmak ig¢in
erteleyemezler.Spor,onleyici bir “ilag”’olarak ne bir basar1 garantisiyle baglantili,etkisi
saklanan ve yapildig1 anda veya daha sonra kontrol edilebilen bir olgudur.Degeri kuskulu
olan uzun vadeli ve belirsiz Odiillendirilmeler alt sosyal siniftan insanlar1 motive
etmemektedir.Alt sosyal siniftan 6zellikle kadinlar geleneklerin ve geleneksel ideallerin
etkisi altindadir.Sosyal konum,gelir diizeyi ve mesleki pozisyon birbiriyle siki sikiya
baglidir.Gereksinim,deger ve norm yapisinin smif,cinsiyet ve yasa bagli olarak
boliinmeleri insanlarin saglik ve beden bilincine damgasini vurmakta ve davranislarini

tiim yasam alanlarinda etkilemesine yol agmaktadir.

Alman spor sosyologlar1 50°li yillardan beri sosyal konumla sportif faaliyetler arasinda
bir iligski olup olmadig1 sorusuyla ugrasmislardir.Bu ¢aligmalarin sonucunda iki varsayim
ortaya ¢cikmaktadir.Bunlardan biri :Sporda sosyal esitsizligin toplumda oldugunkinden
daha az ya da hi¢ olmadig1 beklenmektedir.inanildigina gére spor,esitsizligin ve sosyal
smif sinirlarinin ortadan kaldirilmasina yarar ve diisiik sosyal gruplar icin sosyal bir

hareketlilik aracidir.Varsayimlardan digeri ise:insanin her davranigmin siniflara 6zgii
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gereksinimlere dayandigidir.Bunlar somut egitim,6grenim,¢calisma ve yasam silirecinde
olusurlar.Onlarin doyurulmasi bi¢im,kapsam ve yogunluk olarak mesleki pozisyona

biiylik 6l¢iide baglidir.

Gorgiil arasgtirmalar ikinci varsayimi desteklemektedirler.Sporu bir burjuva,ota siif
eglencesi olarak tanimlamak gercege daha yakindir.Spor,endiistri toplumlarinda sosyal
siiflar1 ne olursa olsun tiim insanlar1 kapsayan,6zgiil gereksinimler uyandiran ve o
gereksinimleri doyuran kitlesel bir olgudur.Buna karsin 06zgiil smifsal bir
fenomendir.Yiiksek ve orta sinifin kendine 6zgii degerlerinden etkilenir. Aktif ve rezeptif
spor normlarini,degerleri ve 0zgiil siifsal gereksinimleri ve serbest zaman kullanimini

esitsiz bir bigimde yansitir.

Sosyal tabaka ve sportif etkinlik konusunda yapilan arastirmalarda ortaya ¢ikan bulgular
iki varsayimi dogrulamaktadir.Serbest zaman davranisi ve spor angajmanligl sosyal
konuma baglidir.30 yildan beri siirdiiriilen aragtirmalar ait olunan siifa bagl goriislerde
ve davranis bicimlerinde dikkate deger bir tutarlilik oldugunu ortaya koymustur.Spora
kitlesel katilim,cinsiyet ve yas,spor bi¢gimlerinin ve spor yapmanin degerlendirilmesi gibi

zamana bagl degisiklikler,sosyal etkiyi zayiflatmamistir.

Bir spor branginin 6zgiil sinifsal yayilim1 hem gelecekte umut edilen avantajlarin farkli
algilanmasi ve tahminine,hem de farkli boyutlarda kiiltiirel bedensel bedellere(saglik
rizikolari,esitsiz fiziksel eforlar) dayanir.Boylelikle spor branglarinin farkli dagiliminin

nedenleri sinifsal temelde daha iyi anlasilir.

Kitle ve performans sporundaki sosyal tabakalasma hakkinda olan bilgiler elit sporu i¢in
de gecerlidir. Sporda elit aktivite ilk olarak bireysel bir fenomendir. Yetenege ve
tesise,kisisel yasamin seyrine ve bireyin antrenmanina,motivasyonuna baglidir. Son
olarak sosyo-politik iliskilerden,degerlerden,normlardan,gii¢ iliskilerinden ve yaptirim
mekanizmalarindan  ve  biiylik  6l¢iide  ekonomik,teknolojik  gerceklerden
kaynaklanir.Toplumsal gerceklik:kisilik  gelisiminde,6zgiil smifsal degerler ve

normlarda,motivasyonda,antrenmanda kendini ortaya koyar. Yapilan aragtirmalarin
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cogunda, elit sporcularin biiyiilk boliimiiniin yiliksek sosyal smiftan geldigi,yiiksek
O0grenim gordiigli ve cografi olarak da yiiksek derecede hareketli oldugu sonuclarina

ulagilmistir.

Elit sporcular igin elit spora ait olan entegrasyon yetenegi,6grenim gérmiis olma sansinin
bir sonucudur.Elit sporu,eger toplum sistemi insanlari temel haklarindan mahrum
birakiyorsa bir sosyal yiikselis araci olabilir.Ornegin U.S.A da alt sosyal smiflarda
performans sporunda ortalamanin {istiinde basarilar elde edilmesi bu sporcularin hemen

hemen yasamin diger alanlarinda yiikselme sanslar1 olmamasiyla da ilgilidir.

Elit spor alt kiiltiiriinde toplam toplumsal yeniden iiretim mekanizmalar1 tekrarlanir. Elit
spor,toplumun aynasidir. Sporda da dagilim siireclerinin toplumun temel yapisina uygun
diismedigi aksine giic iliskilerine ve gereksinimlere gore gerceklestigi gibi bir fenomen

ortaya ¢ikar (Voigt,1998:166).

3.1.10.Siyasal Yapi

1950’11 yillarin ardindan ¢ok partili bir siyasal yasamin Tiirkiye’ye katkilar1 demokrasiyi
tim ayrintiilke ve kurumlariyla kuramamakla birlikte,her alanda hareketlilik
yogunlagmisti. Bu yogunluk ve etkinlik 1960 yilindan sonra daha genis boyutlara ulasti.
Tirkiye’nin gelisim ve degisim sancilart ve ardindan gelen ¢esitli dogumlar,kuskusuz
spor alanmm1 da etkiliyordu. Ancak OoOrgiitlenmesini,yasal ve toplumsal etkinligini
saglayamamus,iistelik dayanigma bilincinden yoksun kalmis spor yapimiz,iilkenin
gelisiminden ¢agdas payimni alamayacak kadar yalitkan ve duragan kaldi. Tiirkiye,sporda
demokrasi yolunda ¢ok gerilerde kalmisti. Spor,siyasete ve toplumsal gelismelere karsi
agirhigint koyamamis,halkin karsisinda etkisiz ve silik kalmisti. Spor kliipleri,sporcular
yoneticiler,hakemler, calistiricilar (antrendrler ve spor &gretmenleri ) ile diger spor
gorevlileri ya eksik orgiitlenmistir,ya da hi¢ orgiitlenmemistir. Hakem kuruluslar1 parga
parca,birlikten ve dayanigsmadan yoksundurlar. Bir iki dalda kurulu bulunan antrentr
derneklerinden sadece futbolda biraz ses ¢ikmaktadir. Hakem ve antrendr dernegi

olmayan brans sayisi ¢cok fazladir. Boylece,
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hakemler ve antrenorler,demokratik kitle oOrgiitlerini diinyanin demokrasiyi uzaya
tagimaya basladig1 bir ¢cagda kuramamuslar,kursalar bile gili¢clendirip kendi kesimlerinin
sesi haline getirememislerdir. Profesyonel sporcularin ne sendikasi ne de bir {ist birligi
vardir. Amatdr sporcular da bu alanda bir varlik gdsterememislerdir. Iste Tiirkiye,sporda
orgiitlenmesini tam saglayamamis,hem de varolan orgilitlenmede dayanisma bilincini
arttiramamistir. BOyle olunca da,gerek politik giic ve gerekse politik giiciin kolu
durumundaki  biirokrasikarsisinda  kendisini  etkileyecek  kitleyi  bulamamistir

(Stimer,1989:62).

Sporun yayginlasmasi ve tesvik gérmesi i¢in Oncelikle devlet tarafindan korunmasi
gerekir. Ornegin devlet tarafindan gergeklestirilen spor egitimi, spor yatirimlar: ve bu
sahada gerekli yasalarin ¢ikarilmasi, sporun yayginlagsmasi ve gelismesi i¢in ¢ok
onemlidir. Bunlarin yanisira:

- Mali imkanlarin arttirilmasi,

- Arsa sorunlarini halledecek daha elverisli tedbirlerin alinmasi,

- Yatirimlarin bir elden takibi i¢in yeni kadrolarla teknik eleman takviye
edilmesi,

- Spor tesislerinin okul ¢evrelerinde yapilarak 6grencilerin spor yapmasinin ve
sporu sevmesinin saglanmasi,

- Spor tesisleri yaninda kiitiiphane tesis edilerek ¢cocugun hem caligmasinin
hem de bos zamanlarinda spor yapmasinin saglanmasi,

- Sporu ¢ok kiiclik yaslarda asilamak ve sevdirmek i¢in ¢cocuk oyun alanlari
yaninda mini spor tesislerine yer vererek sporu hem sevdirmek hem de ailelerine

tanitmak yolunda gerekli caligmalarin yapilmasi da gerekmektedir (DPT,1979,Nisan:71).

Spor, ekonomi ve politika birbiriyle siki bir iligki halindedir. Politika ve ekonomi,
kendilerinin olusturdugu toplumsal ve ekonomik sistemi On plana ¢ikarmak i¢in
basaridan yararlanirlar. Bunun sonucu olarak da spor diisiincesinin asil amacindan

uzaklagirmis olunur (Voigt,1998).

Egitimde, sporda firsat esitligi yaratmak oncelikle devletin sorumlulugudur. Bunlarin

saglanabilmesi i¢in kaynak yaratmak, ¢esitli kamu ve 6zel kuruluglara sorumluluk
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yiikletmek bu konudaki sikint1 azaltacaktir. Ornek olarak 3289 sayili Kanunun 26.
Maddesi geregince, 500’den fazla is¢ci ve memur calistiran kamu ve 0Ozel sektor
kuruluslarinin spor tesisi yapma miikellefiyeti vardir (Erkal,1992:79). Genglerin aktif
spora katilabilmesi i¢in devlet spor politikasinin, anayasamizin 58. ve 59. Maddelerinin

islerliginin arttirilmasi i¢in harekete gegilmelidir.

Ozellikle her yastan insanin hareket ihtiyacim gidermeye yonelik,herkes igin spor,hayat
boyu spor,saglik i¢in spor,bos zaman sporu ve aile sporu gibi ¢esitli spor organizasyon
modelleri sporu benimsetme politikalarinin vazgegilmez bir unsurudur. Acikca ifade
edilebilir ki :her spor politikasinin gayesi sporun yayginlagsmasini saglamaktir. Bunun
gerceklesmesi ise tartismasiz kitlenin kolayca ulasabilecegi ve rahatga kullanabilecegi

tesislerin varligi ile miimkiin olur (Tagmektepligil,1995:101).

3.2.Sporda Basariy1 Etkileyen Diger Sosyal Faktorler

3.2.1.Sosyal Giivenlik

Glinlimiiz hayat sartlarinin giderek agirlagan bir goriiniim sergilemesi,saglik ve sosyal
giivenlik hizmetlerinin daha etkin ve yaygin bicimde sunulmasi geregini ortaya
cikarmaktadir. Bu gereklilik insanlarin huzurlu ve uyumlu yasayabilmeleri kadar spora
katilimlar1 bakimindan da Onemlidir. Zira,saglik ve giivenlik sektorlerinde giivence
halkasinin ¢ok sayida ferdi i¢ine alacak sekilde genisletilmesi,halkin spora aktif katilimin
isteklerini olumlu yonde etkileyecek bir siirecin baglamasina neden olabilir. Ancak bugiin
kalkinma yolunda gosterilen biiyiik gayretlere ragmen salik ve giivenlik alaninda arzu
edilen bir seviyeye ulastigimiz sdylenemez. Ote yandan bu seviyenin spor alaninda g¢ok
daha vahim bir durum gosterdigi de bilinmektedir. Nitekim {iilkemizde birka¢ spor
kliiptiniin sporculart saglik yoniinden iyilestirilmis sartlara sahiptir. Geride kalan biiyiik
cogunluk ve bu cogunlugu olusturan sporcular kaderlerine terkedilmistir. Bunun gibi
sporcularin sigortalanmasi ve sosyal giivenlik haklarima kavusmasi da siirhi sayida

sporcuya verilmis bir imkandir. Hazirlik ¢caligmalar
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siirdiiriilmekte olan genel saglik sigortasi uygulandiginda sporcularin sakatlanma ve
hastalik hallerindeki giivence daha da gelistirilmis olacaktir. Saglik ve sosyal giivenlik
olgusu fertler i¢in herseyden 6nce karsilanmasi gereken bir ihtiyag¢ 6zelligi tasir. Nitekim

karn1 a¢ olan bir insanin sporla ugragmasi nasil zorsa,saglik ve sosyal giivenlik agisinda

kendisini giivencede hissetmeyen birisi i¢in de sportif aktiviteye katilmak o denli zordur
denilebilir. Ciinkii “sporu meslek olarak segmemis bir kimsenin diisiinecegi ilk sey spor
yapmak degil,fakat uygun bir is sahibi olabilmektir. halde bu boyutlar ile saglik ve
sosyal giivenlik,sporun kitleye yayginlagtirilmasinda hi¢ hafife alinacak bir faktor
degil,bilakis sportif kalkinmay1 hizlandiracak ciddi bir unsurdur
(Tagmektepligil,1995:29).

Sporcularin basarili olmalari,sporun kitlelere yayilmasi ve yapilan isin benimsenmesinde
sporcularin sigortalanmasi ve daha ileri bir asamada ise sosyal haklarina kavusmasi 6nem
tagimaktadir. Sigorta hakki kanuni bir haktir ve ihsan olarak diisiiniilemez. Sembol haline
gelen basarili ve profesyonel bir sporcu bir tehlike halinde,sakatlanma durumunda gerekli
yardimi g¢evresinden gorebilmesine karsilik,henliz sembol haline gelmemis bir sporcu
neden bu destekten mahrum kalsin?Tehlike,objektiftir yani herkes yaptigi is dolayisiyla
tehlike ile karsilagabilir. Sporcuyu bir idarecinin veya bir taraftarin himmetine tekkeden
bir ortam,spor i¢in uygun bir ortam degildir. Ayrica yetismis ve basarili sporcular1 bir
kurulusta maagh hale getirerek onlar1 giivenlik altina almak gecerli bir yol degildir.
Belirli kurum ve mali kaynaklardan sporcularin desteklenmesi gegici bir tedbirdir ve
genel olarak spor faaliyetinde bulunan herkese firsat esitligi saglanamaz. Diger taraftan
“Tiirk sporunun gelistirilmesi 6deneginin harcama esas ve sekillerine iligkin yonetmelik”
esaslarina gore,sporcularin yarisma ve antrenmanlarda dogabilecek sakatlik ve kazalarda
tedavilerinin karsilanmasinin kabul edilmis olmasi tabii ki,sigorta kapsami iginde
diisiiniilemez. Kald1 kitedavi masraflarinin karsilanmasi gibi,seminer,kurs,kamp,yol,ek
gida ve cesitli saglik giderlerinin kargilanmasi herkes i¢in s6z konusu olmayip basarili ve
basarili olabilecek sporcular i¢in bile her zaman gecerli olmamaktadir. Oysa,sosyal
giivenlik cok genis kapsamli ve bir yardim olmaktan 6te,Anayasa teminati altindaki bir
haktir. Tehlike,0 kimsenin iradesinin disinda gelen ve onu calismakta alikoyan her
hadisenin adidir. irade dis1 meydana gelmesi ve calismaktan men etmesi tehlike tarifinin

unsurlaridir. Calismaktan ali koyan tehlike sebebiyle ¢alisma giiciinii kaybeden insan,
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bliyiik oOlgiide kazancim1i da kaybetmis olacagi i¢in aclik ve sefaletle karsi karsiya
kalabilir. Sosyal giivenlik dedigimiz zaman,yalniz ferdin iradesi disinda tehlikeye
ugrayan insani, tehlikenin kendisine verdigi zarardan kurtaran sistemi anliyoruz. Boyle

bir sistem herseyden 6nce devletin gorevi olarak yiiriitiilmelidir.

Sosyal giivenlik devletin gorevi olduguna gére amatdr ve profesyonel sporcular ve diger
spor elemanlarindan higbir sosyal giivenlik kurumuna bagli olmayanlar da zorlayici veya

istege bagl olarak korunmalar1 gerekmektedir.

Ozellikle hayatlarin1 yaptiklar1 spordan kazanan profesyonel sporcularin durumlar1 agik
bir sekilde ortaya konmus degildir.Bu konuda halen yiiriirliikte olan kanunlar arasinda da
bazi celigkiler bulunmaktadir. Bir goriise gore,is kanunu uyarinca futbolcusu ile kliipii
arasinda sozlesme hizmet akdi,futbolcu isci,kliip yonetimi igveren ve kliip de isyeri
sayilmalidir. Ancak,is kanununun 5.maddesi sporcuyu kapsam dis1 birakmis sosyal
sigortalar kanunu ise,istisnalar arasinda futbolculara yer vermemistir. Bu gibi c¢eliskili
durumlarin ¢éziimlenmesinde yargi organlarina bagvurulabilmektedir. Bunun tipik bir
ornegi,Sosyal  Sigortalar ~Kurumu tarafindan,Tarsus Idman  Yurdu kliipii
futbolcularimin(sigortali sayilmalari),kliip yonetiminin bu karara karsi bagvurdugu prim
itiraz komisyonunun 06.03.1971 Tarih ve 971/2813 Sayili karartyla S.S.K tutumunu
onaylamasi bunun {izerine de kliip yonetiminin (kliip ve sporcu arasindaki sézlesmenin
hizmet akt1 olmadigini,esasen sporcularin is kanununun kapsami diginda bulunduklari,bu
yiizden de S.S.K kanunu disinda tutulmalar1 gerektigi) gerekcesiyle sporcularin isgi
olmadigmmin ve dolayisiyla (sigortali) olamayacaklarinin saptanmasi i¢in Mersin is
mahkemesine bagvurmasidir. Mersin is mahkemesi bu basvuru karsisinda aldig1 kararda
bir futbol maginda yaratilan fayda ile liretimde yaratilan faydalarin ayni sey olmadigina
iste amag,fayda yaratmak oldugu halde sporun bir hiiner gosterisi olduguna karar vermis
ve 1475 Sayili kanunun 5.maddesinin 9 numarali bendinde sporu ve sporcuyu is kanunu
kapsami disinda tutmustur. Ayrica S.S.K Kurumu Mersin Idman Yurdu Kliipii
futbolcularini sigortali saymis,kliipiin bagvurusu tlizerine S.S.K’ un islemini iptal etmistir.
Sporcularin ig¢i,kliipiin isyeri,kliip yOnetiminin de isveren sayilip sayilmayacagini
konusu tartigmaya aciktir. Aslinda,spor alaninda bulunan kanuni bosluklar

doldurulmadigi i¢in ve mevcut kanunlar arasinda bazi ¢eliskilerin bulunmasi
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yiiziinden bu gibi tartismalara imkan tanmmaktadir.1978 Spor Istatistiklerine gore
tilkemizde 107.315 lisansli sporcu bulunmaktadir. Mustafa Ketendin arastirmasina
gore,okul spor yurtlar1 ¢aligmalarinda 3.191.594 sporcu 6grenci ve 10.700 spor personeli
bulunmaktadir. Amator sporcular i¢in 6nerilen “topluluk sigortasi” formiilii géz Onilinde
tutulabilir. Ayni formiil,okullu sporcular i¢in de diisiiniilebilir. Profesyonel sporcular

ise,Sosyal Sigortalar bilinyesinde yer alabilirler.

Sporcularin basarili olmast ve sporun kitleye yayilmasiyla,basarilarin devamliligin
saglayacak modelin islerligi,sporcularin ve gecici gorevlilerin sigortalanmasi ve sosyal
giivenliklerinin saglanmasina baghdir. Basarili sporculari, “aylikli sporcu” haline
getirmek,basarida  devamliligit  saglamayacagi  gibi,sosyal  giivenliklerinin  de
¢ozlimlenmesi anlamini da tasimayacaktir. Ayrica,farkli kurum ve mali kaynaklardan
sporcularin desteklenmesi ise kaynaklarin verimli ve temel amaca uygun olarak
kullanilmas1 ilkesine aykiridir. Bu nedenle,mevcut finansman kaynaklarini verimli bir
bicimde  kullanmaya  sporcular  arasinda  farkli  uygulamalar  yapilmasini
onlemeye,temelde,sakatlik ve kazalara kars1 sigorta sisteminin kurulmasii saglayan bir

modelin uygulanmasi gerekmektedir.

Beden Egitimi ve Sporda yayginlagma,kalite ve basarinin temeli Oteki sartlarin
yaninda,saglik,sigorta ve sosyal giivenlik alaninda bilimsel,gelecege doniik bir yapi

sistem ve uygulamanin varlig1 ve isleyisine bagli ve dayalidir (DPT,1979,Agustos:42).

Tirk hukukunda sporcularin sosyal giivenlikleri ile ilgili 6zel diizenlemeler
bulunmaktadir.21.5.1986 tarih ve 3289 sayili Genglik ve Spor Genel Miidiirliigiiniin
Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun,sporcularin sosyal gilivenligi ile ilgili olarak,bu
Genel Miidiirliige, “sporcularin sigortalanmasi islemlerini yapmak ve yaptirmak”gorevini
vermis (m.2/g),ayrica,lisansli profesyonel sporcular ile Milli Takim sporcularinin
antrenman ve yarigma esnasindaki spor kazalari ve hastaliklara kars1 6zel sigorta
sistemine gore sigortalanmasin1 OngOrmiistiir.27.3.1988 tarih ve 3461 sayil Tiirkiye
Futbol Federasyon Kurulus ve Gorevleri Hakkinda Kanunda da benzer bir diizenleme
bulunmaktadir. Besinci Bes Yillik Kalkinma Plam1 Spor Ozel ihtisas Komisyonu
Raporunda,profesyonel sporcularin sosyal ve saglik giivencelerini saglamak ig¢in tiim
profesyonel sporcularin sosyal sigorta kapsamina alinmalarinin gerektigi,bu
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hususta en iyi uygulama Orneklerinin Italya ve Almanya’da bulundugu,amatdr sporu
benimseyip bir nizam i¢inde uygulayan sporcularin sosyal giivenligi ve ayn1 zamanda
hastalik ve kaza durumlarinda tedavileri i¢in bir organizasyonun yapilmasinin zorunlu

oldugu belirtilmistir (Ug 151k,1999:160).

3.2.2.Spor Altyapisi

Sporun temelinde,kadro-metoda ve bilimsel calisma ticgeni
olusturmadigimiz,tesis,malzeme,insan giicii-egitim ve finansman konularina ¢o6ziim
getirmedigimiz taktirde basartya ulasmamiz imkansizdir.(DPT,1979,Agustos:41) Altyapu,
sporun materyal donanimini ve personeli kapsar. Spor sosyolojisi simdiye kadar
ekonomik yoOniiyle birlikte spor araglar1 endiistrisini (briit sosyal tiretim,reklam,istihdam)

ve bunlarin kitle sporuna etkisini ihmal etmistir (Voigt,1998).

Ister kitle sporunu yaygmlastirmak, ister zirve sporunu gelistirmek icin olsun,her iki
durumda da spor tesislerinin varlhig1 ,kalitesi,fonksiyonelligi ve iilkedeki dagilimi ¢ok
onemli bir husustur. Ulke niifusunun biiyiik boliimiine hitap edebilen spor tesisleri
fertlerin spora katalize olmalarinda en etkili rolii oynar. Ayrica bu durum zaman
icerisinde uluslar arasi1 basaritya ulagma bakimindan uygun bir potansiyeli de beraberinde
getirir. Bu nedenle semt sahalarinin yayginlastirilmasi sayesinde sadece toplumun spora
karst ilgisi arttirllmakla kalinmaz,ayn1 zamanda ¢ok yetenekli elit sporcularin bulunup
ortaya ¢ikmasi da gergeklesirine var ki Tiirkiye’de bdyle bir kaynagin uzun zamandan
beri olusturulamadigi ve pek ¢ok elit sporcunun nitelikli spor yerlerinden degil,hi¢bir
imkan bulunmayan bos arsalardan veya sokak aralarindan tesadiifen yildiz oldugu

bilinmektedir (Tasmektepligil,1995:100).

Eger spora tahsis edilen arag-gere¢, malzeme ve tesis yeterliyse spor tesvik ediliyor
demektir. Bunlarin yanilira egitilmis, farkli vasifta ve sayida personele de en azindan
fiziki bir deger tasiyan tesisler kadar gerek duyulabilir. Herseyi devletten beklemek
yerine, cesitli kamu ve 6zel kuruluslar sorumluluk duygusu icinde imkanlarin1 seferber
etmelidir. Harcamalar gecici basarilar i¢in degil,kalic1 basarilar i¢in yapilmalidir. Yapilan
tesislerin her kademede ihtiyag duyacagi personelde tesislerle birlikte diisiintilmelidir.
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Bu yapilmadigi taktirde tesisleri faal halde tutacak personel saglanamaz. Fiziki
yatirimlarla beraber insan giicii planlamasini ve beseri ihtiyaclar1 birlikte hesaba
katmamak kaynak israfina yol agar. Son yillarda spor tesisi goriinlimii altinda sdzde ¢im
sahalarin arttig1 goriilmektedir. Beton iizerine bir kat hali sererek hizmete agilan sagliksiz
bir yapilasma,cokca ortopedik sakatlanmalara,hatta oliimlere sebep olabilmektedir.
Bunlar toplum sagligini tehdit eder durumdadir. Spora ayrilmis tesisler, sporcu sagligi
kadar seyirci sagligi da hesaba katilarak ayrica miisabakalar kadar antrenmanlar da

diisiiniilerek tasarlanmalidir (Erkal,1992:77).

Sporu yayginlagtirma ¢abalarinin en énemli halkasini tartismasiz spor tesisleri olusturur.
Gergekten sporda temel olan en derin meseleler de tesis konusunda yogunlagmaktadir.
Zira tesissiz sporun yapilamayacagi ortadadir. Bu bakimdan spor tesislerinin artirilmasi
ile sporun yayginlastirilmas1 birbiri ile paralel giden iki konu olarak karsimiza gikar.
Bugiin diinyada hakim olan goriintii tesislesmeyi en yogun bir sekilde gerceklestiren
iilkelerin aym zamanda spora katilimda da en yiiksek diizeye ulastigidir. Ozellikle hizh
niifus artisinin yasandigi lilkemizde niifusun mutlak miktarindaki biiyiime,daha fazla
insana hizmet gotlirme anlami tasir. Sporda hizmetin genel olarak spor tesislerinde
iiretildigi diisiiniiliirse niifustaki bu artigin spor tesisi sayisi ile de paralellik gdstermesi
gerektigi kolayca anlagilabildigini daha once de belirtmistik. Tiirkiye’de spor tesisleri
planlamasinin ileriye yonelik niifusa cevap verecek sayr ve nitelikte yapilmasi bir
mecburiyet gibi goriilmektedir. Ger¢ekten Tiirkiye niifusunda goriilen yiiksek oranli artig
hizi,diger biitiin kamu hizmetlerinde oldugu gibi spor tesislerine olan ihtiyaci da her

gegen giin arttirmaktadir (Tagmektepligil,1995:60).

Altyapida yapilacak calismalarda genis kapsamli arastirmalar yapilarak ihtiyaglar tespit
edilmelidir (GSGM,1973).

Tesis yapiminin gergeklestirilmesi i¢in

-Tesis yapilmasi1 diisiiniilen,il,ilge,bucak,kdy gibi yerlerin tespiti ile Oncelik sirasini

gosterir ¢izelgenin hazirlanmasi,

-Tesis yapilmasina karar verilen yerin iklim,niifus,spor yapan ve yapmak isteyenlerin
tahminin sayisi,okul sayisi ve okul tesislerinin tespiti,
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-GSGM’ niin sahip oldugu tesislerin say1,kapasite ve niteliklerinin tespiti,

-Halkin iktisadi,sosyal ve Kkiiltlirel durumlarinin,uyguladiklart islerin ve gelir
durumlarinin tespiti,
-lin kuruldugu arazi yapis1 ve tesis yapilacak mahallin gelisme istikameti,

gibi hususlarin belirlenmesi gerekmektedir.

Boylece standart spor tesisi tipleri meydana gelecektir. Bu tip tesislerde ingaat
masraflarinin arttirilmasina karsilik tesis biinyesinde ayni anda degisik faaliyetlerin
yapilmasina imkan saglanacagindan hedefe ulasilmis olacaktir. Bu husus tesisleri kii¢iik

gruplarin tekelinden kurtaracak daha ¢ok kisiye degisik ¢alisma imkan1 saglayacaktir.

Kamuya ait mevcut spor tesisleri bugilinkii atil durumdan kurtarilarak faal hale
getirilip,gencligin hizmetine sunulmasi biiyiik bir ihtiyagtir. Miiesseseleri tarafindan
isletilmeyen spor tesislerini spor teskilati ile ortak kullanma ve isletme suretiyle
degerlendirmek miimkiin olacaktir. Okullara ait olan spor tesislerinin bos zamanlarini
degerlendirebilmek icin ortak kullanima gecilmesi,tesislerin ~ degerlendirilmesi
gerekmektedir. Diger kuruluslara ait spor tesisleri de bir program dahilinde orta

kullanima tabii olmalidir (DPT,1979).

3.2.3.0kul

Okul, birey egitiminde en etkili olan sosyal bir kurumdur. Okul,diizenli
bilgi,beceri,aligkanlik  ve ilkiilerin verildigi bir yerdir. Buradaki c¢alismalarin

planli,programli,yontemli olmasi gerekir (Binbasioglu,1990:15).

Okul ¢evresinin spora yonelmeye etkisinde, okul ortamindaki Beden Egitimi derslerinin
basar1 ile uygulanmasi da iligkilidir. Bos gecen Beden Egitimi dersleri veya bir beden
egitimi meslek 6gretmeninin okulda bulunmayisi, saglikli yapilamayan bu derslerin spora

yonelme agisindan olumsuz etkileri olabilmektedir.

Okul, genellikle bos zaman birakmayan bir kurum olarak gériiliir. Ulkemizde okulun
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fonksiyonu daha ¢ok 6gretime dayali olmasina ragmen, son yillarda okullarimizda sportif
ve sosyal etkinliklere de yer verildigi ve onemli ugraslardan biri yapilmaya c¢alisildig:
goriilmektedir. Tiirkiye’de okuyan genglik, bos zaman faaliyetlerinde spora daha ¢ok

onem vermektedir. O halde genclerin hangi spor dalina ilgi duydugu, bu spora

aktif veya pasif katilim ve bu konuda devletten neler bekledigi gibi 6zellikler, bu konuda
neler yapilmasi gerektigi hakkinda fikir verebilir. Ulkemizde gengler iginde futbola en
¢ok ilgi duyan grup okur-yazar ve ilkokul mezunu olanlardir. Ogretim diizeyi

yiikseldikg¢e, genclik daha orgiitlii veya imkan gerektiren spor dallarina yonelmektedir.

Ergenlik caginda arkadas etkisi, aileden daha biiyliktiir. Bu sebeple arkadas grubunun
spora yonelme iizerinde Onemli etkileri goriintir. Dolayisiyla okuldaki arkadaslarin

etkisiyle veya onlardan ayr1 diismemek i¢in birlikte spora yonelme baslamaktadir.

Kenyon arastirmalarinda, okulun; aile ve arkadas cevresiyle beraber spora yonelmede

onemli bir kurum oldugunu belirtmistir (Kilcigil,1998).

Tim bunlarin yani sira,semt esasina gore insa edilmis olan okullarimizin spor tesislerinin
gelistirilmesi ile,tesis kurmada karsilagilan maddi sikintilar nispeten giderilebilir. Spor
yapmay1 bir aligkanlik haline getirmek i¢in ise okullardan baslanabilir. Bu nedenle kitle
sporunda ilk basamak okullardan baglar. Bu istege cevap verebilmek i¢in her derecede
okul insa edilirken sporla ilgili yan tesislerin yapilmasi zorunlulugu vardir. Semt esasina
gore dagilmis olan okullarda bulunacak olan tesisler semt sakinlerinin spor yapma
ihtiyacina cevap verebilir. Ancak okullarda mevcut olan salon ve ¢esitli spor tesislerinin
degisik oOl¢iilerde olusu,salonun okul binasi i¢inde bulunusu okullarin mesai saatleri
disinda kapali bulunusu 6nemli bir potansiyelin yok olmasina sebep teskil etmektedir

(DPT,1979,Nisan).

Ayrica okulun sporda aktif olup okul takimlar1 olusturmasi, spor branslarinda se¢gmeler
yaparak yetenekli ogrencilerin kesfedilmesi, okullar arasi yarigmalara kat 1linmasi gibi
kosullar veya okul takimlarinin basarilar1 cocuklar1 spor yapmaya 6zendirmekte ve

bdylece okul spora yonlendirmede dnemli bir rol iistlenmis olmaktadir.
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3.2.4.Kitle iletisim Araclar

Giiniimiizde ~ spor medyas1 biiyiikk bir agirlik kazanmustir.Oyleki medyanin etkisi

milyonlarca insanin spor imajimni etkilemekle kalmamisg,spor diinyasini da etkilemistir.

1928 yilinda Ulusal Olimpiyat Komitesi Amsterdam’daki oyunlar hakkinda radyo
yayininin yapilmasini yasaklamasina karsin bugiin mali agidan giiclii televizyon sirketleri
bir spor organizasyonunu, milyonlarca insanin seyir aligkanligina uygun olarak yarisma
organizasyonu bi¢imine sokmustur. Bu seyir aligkanliklari, seyircinin beklentilerini de
etkilemektedir. Biiylik sportif organizasyonlar diizenleyenler stadlara dev ekranlar
yerlestirdiklerinde, halkin bu arzusunu yerine getirmis olmaktadirlar. Boylece, seyirci
miikemmel bir uzun atlamay1 veya bir golii yakin ya da yavaslatilmig bir ¢ekimde gérmek

olanagina kavusmus olmaktadir.

Uluslar aras1 sporda ticarilesme ve profesyonellesme, elektronik medya yoluyla
hizlandirilmigtir. Sporcu i¢in medyanin istegi dogrultusunda oynama 6nem kazanmustir.
Antrenorler potansiyel rakibin miicadele teknigini, yarismadan Once izleyebilme ve
oyuncularint buna gore calistirabilme olanagr bulmuslardir. Kuskusuz hakemlerin
kararlar1 da video kayitlar1 yoluyla tekrar kontrol edilebilmektedir. Televizyon sayesinde
yakin ¢ekimden uzak g¢ekime kadar boyut iliskilerini, olayin doruga ulastigi noktada
konsantrasyonu, yavas ¢ekim yoluyla manipulasyonu v.s avantajlar saglanir

(Voigt,1998).

Haberlesme ve ulastirma alaninda gelisen teknoloji ile,giiniimiiz diinyas1 her gecen giin
biraz daha kiigiilmekte,fertler ve sosyal gruplar daha ¢ok disa agik bir yapi kazanan
cemiyetlerde bagka kiiltiirlerin etkisi altina girebildikleri gibi,milli kiiltiirtinde canlilig1 ve
bagimsizligr c¢alisilmaktadir. Bir olgilide kendiliginden ortaya ¢iktigi zannedilen bu
gelisme,bazi toplumlarin kendi kiiltiirlerini (manevi kiiltiir unsurlarimi ) bagka {iilke
kiiltiirleri iizerinde egemen kilmak isteyen {lilkelerin amaglarina uygun olarak hizli bir
gelisme icine girmis bulunmaktadir. Kitle kiiltiirti olarak ifade edebilecegimiz ve yer yer
milli kiiltiirii tamamlayan veya ona karsi alanlar acan ,yasama tarzini etkileyen insani
adeta bombardimana tabi tutan ve onu ezen,okumadan ve diislinmeden gorsel sartlamay1
doguran bu kiiltiir kalabaliklara yiginlara da damgasin1 vurmaktadir. Kitle kiiltiirii
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toplumlarin kiltiirlerinde benzerliklere ve soklara sebep olmaktadir. Bu cercevede
kola,blucin ve hazir yiyecek(fas1 good),benetton,adidas gibi semboller 6n plana
cikmaktadir. Beslenmeden miizige ve giyime kadar tek tiplestirme baskis1 altindaki
fertler:iradeleri dis1 davranislara itilmekte ve adeta giidiilmektedirler. Bu bombardiman,
Ozellikle sporda futbolu 6n plana ¢ikarmis ve ekran Oniinde milyonlar1 esir alir hale
gelmistir. Duygularda basitlesme,siglasma,giinliik diisiinme ve faydacilik sporun moral

yoniinil térpiilemis ve ideal sporcu tipini aranir hale getirmistir.

Gilintimiizde siiphesiz ki, haberlesme ve ulastirma imkanlarinin gelistirilmesi uzun ve kisa
bir siire devam edecek olan dis temaslar, kiiltiir temasini1 daha yogun hale getirmektedir.
Haberlesme ve ulastirma araglarinin artan etkinligi, spor ve diger bos zaman
faaliyetlerinin ortaya c¢ikisina ve gelismesine de yardimci olmaktadir. Kitle iletisim
araglar1 sporu tanitici, 6zendirici, aktif spora yonlendirici, egitici bir etki yaratmaktadir
(Erkal,1992:73). Hizla gelisen teknolojiye bagl olarak kitle iletisim araglarinin nitelik ve
niceliginde ortaya ¢ikan artiglar,bunlar arasindaki rekabeti de arttirmistir. Sonugta tiraj
kaygis1 bilgi verme ve egitime katkida bulunma goérevini unutturmaya baslamistir.
Onemsenen,spor programlarinin ne oranda izleyici topladig1 veya gazetenin trajidir.Spor
haberleri basar1 ve basarisizlik,kazanmak ve kaybetmek cercevesinde sunulmakta,spor
yildizlar1 basar1 durumunda smirsizca goklere ¢ikarilmakta,basarisizlik durumunda ise

gaddarca elestirilmektedir.

Demokrasinin giiclenmesinde,toplumun sosyal ve kiiltiirel bakimdan gelismesinde
basinin etkinligi yadsinamaz. Ancak bazi yazarlarimizin da vurguladiklar1 gibi,basinimiz
kendi sokiiglinii dikememektedir. Basinimizin ayrilmaz bir pargasini olusturan spor
basiini bu durumdan soyutlamak miimkiin degildir. Spor basinimiz da olusturdugu kendi
kurallarinin disina pek c¢ikamayan,giincel olay ve heyecanlarin aktarilmasindan ote
aragtirmalara yonelmeyen bir yapiya sahiptir. Spor sayfalarimin yoneticileri
doyurucu,egitici bilimsel arastirmalar yerine,iinlii iki kliip baskanindan séz etmeyi
yeglemektedir. Basiin yol gostericiligini kanitlayan elestiriler bu nedenle ¢ok yiizeysel

kalmakta ve de kisisel hesaplagsmalara dayali fantezilerden 6teye gegmemektedir.

Gecgmisten gilinlimiize,hem sporun medyaya hem de medyanin spora etkisi oldugu
goriilmektedir. Ozellikle sporun tiim diinyada bir sosyal olgu olarak gelmis oldugu

60



konumda kitle iletisim araglarinin biiytlik rolii olmustur. Bugiin diinyada 65 ayr1 spor dali
bulunmaktadir. Degisik spor dallarinin tanitilip yayginlastirilmasi,spor yapma olanagina
sahip olmayan c¢ogunlugun spora ilgi duymastkitle iletisim araglar1 sayesinde
gerceklesmektedir. Ancak artitk spor medyayir kontrol eder ve yonlendirir duruma
gelmistir. Medya sporun bunca degisik ¢esidi,fizyolojisi,anatomisi,antrenman planlamasi
ve periyodlamasi,organizasyon ve yonetimi,psikolojik ve sosyolojik yonii karsisinda
gerekli uzmanlasmay1 gerceklesmedigi icin geride kalmustir. Ozellikle profesyonel
spor,gazetelerin spor sayfalarim1 ve televizyonlarin spor programlarini ele gegirmis

durumdadar.

Tiirkiye’de kitle iletisim araclarinin sporla tanigsmasi yazili basin yoluyla ilk defa 1891
yilinda yayinlanan eskrim ile ilgili bir yazi ile baglamistir. Televizyon ise 1968’de yayin
hayatina baslamistir.1971 yilinda Akdeniz Oyunlari ile ilk canli yayin gerceklestirilmis
ve bunu takip eden yillarda ise yurt i¢i ve yurt dis1 spor yayinlarinda ¢ok hizli bir gelisme
gostermistir.  Televizyon baslangigta spor dallarinin  degisen oyun kurallarini
duyurmada,yeni sporlari tanitimda egitici ve sporu yayginlastirici bir islevi yerine
getirmekteydi. Ancak sporun biiylik bir izleyici kitlesine ulasmasiyla ortaya ¢ikan
ekonomik boyutu,televizyon spor programlarinin,daha fazla reklam alarak daha fazla
kazanma amac1 eglence yonii agir basan spor-magazin programlarina doniismesine yol
acmustir. Televizyondaki spor programlartyla ilgili yapilan bir arastirmaya gore futbol
branginin agirlikta  oldugu goriilmektedir. TRT1%59.8, Kanali%75, ATV%66,
Star%86.7, ShowTV %62 oraninda spor programlarini futbola ayirmislardir. Gazetelerde
de durum aynidir.1997°de yapilan bir arastirmada giinliik gazetelerin spor sayfalarinda
agirlikli olarak futbolun yer aldig1 goriilmektedir. Kitle iletisim araclarinda gelinen bu
noktada durumunu tekrar gézden gecirmesi ve giiclinii,sorumluluklarini bilerek nesnel
Olctlilerde kullanmas1 gerekir. Sporun egitim ve saglik boyutu israrla vurgulanmalidir.

Centilmenlik,kazanmaktan 6nde tutulmalidir.

Kitle iletisim araglar1 sayesinde ¢ok biiyiik kitlelere ulasilabilmektedir ve bu da
sosyallesmede onemlidir. Unlii sporcularin ve elit sporcularin,spora yonelmede model
olusturmalar1 nedeniyle spora ilgi duyulmakta ve yonelmeler olmaktadir. Kendisini onun
yerine koyarak,onlar gibi olma diislincesiyle spora yonelme kitle iletisim araglarin
izlenerek gerceklesmektedir. Bir iilkenin elit sporcularini o tilkedeki bir ¢ok insan
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bilmektedir ve bu kitle iletisim araglar1 vasitasi ile olmaktadir. Kitle iletisim araglarinin
bu etkisi elit spor yapma yasindaki gencgleri daha fazla etkiledigi icin spora yonelmeler

artmaktadir (Kilcigil, 1998).

3.2.5.Kitle Sporu ve Firsat Esitligi

1982 Anayasasi, “sporun gelistirilmesi” baglikli diizenlemesinde,devleti,her yastaki Tiirk
vatandaglarinin beden ve ruh sagligmi gelistirecek tedbirleri almakla,sporun kitlelere
yayillmasin1 saglamakla ve basarili sporculari korumakla yiikiimlii kilmaktadir (Ug

151k,1999:149).

Niifusumuzun biiyiik bir boliimii sikinti i¢indedir. Boyle bir ortamda sporun énemi daha
da artmaktadir. Sporun gergek amaci ve toplumsal islevi,bir bakima halki sikintidan
arindirmak olduguna gore eldeki olanaklar hemen degerlendirilmelidir..Kisilerin ruhsal
ve bedensel saglik yoniinden,spordan yararlanabilmeleri i¢in genis kapsamli organizelere
gecilmelidir. Ozellikle daha saglikli olma ve daha saglikli geleceklere ulagma,iiretimi
arttirma ve performans sporcu sayisini yiikseltme seklinde ii¢ temel 6gesi kitle sporunun
yayginlagmasi ile gerceklestirilebilir. Sporun gerilimi azaltic1 6zelliginden faydalanilarak
rutin islerde calisanlara spor yaptirarak tiretimdeki kalitenin ylikseltilmesine ve iiretimin
artmasina katkida bulunulmaktadir. Gilinlimiizde yaygin olarak tiim diinyada sporun bu
ozelligi kullanilmaktadir. Pek c¢ok sanayi kurulusu ve isletme kiigiik dahi olsa spor
tesisleri kurarak calisanlara spor yaptirmak icin ¢aba sarf ettirmektedir. Ulkemizde de
500 kisiden fazla eleman calistiran kuruluslarin spor ortami hazirlama zorunlulugu
vardir.Ancak bu ortamlarin hazirlanmas: yeterli olmamaktadir. Spor heniiz giinliik
yasamin bir parcasi olmadigi i¢in ¢alisanlar,iyi diizenlenmis motive edici organizasyonlar

olmadikc¢a kendilerinden bu tesislerden yararlanamamaktadir.

Vatandas oturmakta oldugu semtten uzak diisen tesislere gidis ve doniis masrafli oldugu
ve maddi olanaklariin yetersizligi sebebiyle istekli oldugu halde gidememektedir. Bu
nedenle kitle sporunu tesvik i¢in vatandasa kendi semtlerinde imkan yaratmak gerekliligi

kesinlik kazanmistir (DPT,1979,Nisan:69).
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Kitle sporunun yayilmasi ya da kitle sporu yapan insan sayisinin artmasinda performans
sporunun olduk¢a 6nemli bir yeri vardir. Tek bireyler performans sporuna 6zenirler,kisa
bir siire i¢inde olsa kendi i¢lerinde acaba ben de “Bir numara olabilir miyim?”” duygusunu
gecirirlerse potansiyel yetenekler agiga ¢ikarilmis olacaklardir. Bu

durum bize kitle sporunun,sporun diger yapilis bicimleriyle 6zellikle de performans
sporuyla i¢i ice oldugunu gostermektedir. Saglik amacl ve daha iyi bir fizige sahip olmak
icin spora baslayan birey bir siire sonra kendi performansinin sinirlarimi gérmek ve

yakalamak isteyecektir.

Kiictlikten biiyiige ¢ok sayida insanin sporun i¢inde olmasi daha ¢ok sayida elit sporcu
yetismesini de saglar. Kitle sporunun yararina inanarak tiim iilke ¢apinda bu tiir tanitim
ve uygulamalarin hayata gegirilmesi,herkese spor yapma olanagiin verilmesi hem daha
saglikli bir toplum hem de daha ¢ok sayida performans sporcusu ortaya c¢ikaracaktir.
Sadece Istanbul ilimiz kadar niifusa sahip iilkelerden daha diisiik dereceler elde
etmemizin sebebini, Tiirkiye’de biiyilk ¢ogunlugun spor yapma olanagindan ve

bilincinden yoksun olmasiyla agiklamak hi¢ de yanlis olmayacaktir (Oztiirk,1998:98).

Bir ¢ok sosyolog,sporun XIX. Yiizyil ingiltere’sinde ve iist tabaka —iiniversite dgrencileri
ve soylular tarafindan gelistirilen bedensel faaliyetler oldugunda hemfikirdir. Ama
giiniimiizde spor,genis kitlelere yayilmig,her yastan herkesin ilgi duydugu ve yoneldigi
bir faaliyet olmustur. Bir zamanlar Bati diinyasinda uist
tabakadan,kentli,heteroseksiiel,beyaz erkege 0Ozgii bir pratik olan spor,XX.Ylizyilda
ortaya cikan doniisiimler cercevesinde once gd¢menlerin,iscilerin ve kadinlarin,daha
sonra-1960°11 yillardan itibaren -escinsellerinde katildiklar1 bir faaliyete doniismiis:bu
stirec  gelisirken “spor herkesin olmak istiyor’slogant uzun yillar dillerden
diismemis:giinlimiizde ise artik “spor herkesin” olmustur. Durum en azindan gelismis

iilkeler i¢in olmak kaydiyla bdyledir (Ikizler,2000:109).

Sporun toplum tarafindan aktif olarak uygulanmasi ve kitlelere yayginlagmamasinin
sebepleri pek ¢oktur. Ancak bunlardan en 6nemlisi ve somut bir bi¢imde goriileni spor
saha ve tesislerinin yurt sathinda istenilen kalite ve sayida ,ydrelerin 6zelliklerine gore
planli bir yaklasim igerisinde tesis edilmemesidir. Bu noktada halkin spor aktivite ve
organizasyonlarina katilimlarinda her yastan insanin rahat¢a kullanabilecegi:ulagim arag
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-gere¢ ve malzeme gibi sorunlarin  en aza indirgendigi spor tesislerinin
yapilmasi,igletilmesi ve yonetilmesi konusunda mevcut sistem ve uygulamalarda pek ¢ok

engeller vardir. Bunlar1 su sekilde siralamak miimkiindiir:

-Mevcut spor tesislerinin rantabl kullanilmasinda ve yenilerinin yapilmasinda akilci

uygulamalarin ve ciddi ihtiya¢ arastirmalarinin yapilmayisi,

-Tesislerin yapilmasi ve isletilmesi hususunda mevzuat hiikiimlerinin uygulanmasinda

giicliiklerin ortaya ¢ikmasi,

-GSGM,Belediyeler,Kamu ve Ozel kuruluslar arasinda bir koordinasyonun bulunmayis,

-Yol gosterici,yapici ve uygulayici kadrolarin olusturulamamasi,

-Tesislerin yapimi i¢in yeterli maddi kaynaklarin saglanamamasi.

Mevcut sikintilarin baglicalarini olusturan bu engellerin biran 6nce kaldirilmasi sporun
topluma yayginlasmasi hususunda Onemli adimlar atilmasim1 saglayacaktir. Sporun
topluma yayginlastirilmasi meselesi,mutlaka spor yonetimi ile iliskilendirilmeli ve konu
genis bir bigimde teskilat ve mevzuat acisindan degerlendirilmelidir. Boyle bir
degerlendirme,sporun kitleye ulagmasi kadar,onun gelismesi ve diinya platformunda belli

bir yere gelmesi bakimindan son derece dnemlidir.

Gerek fertlerin fiziki gii¢lerinin attirilmasi,gerek ruhi gelismelerinin saglanabilmesi ve
toplumda sporun yayginlastirilabilmesi sosyal miinasebetler aginin kurulabilmesine
baghdir. Isbirliginin ve dayanismaci davranislarin kazanilmasinda da spor 6nemli bir
aractir. Sporun toplumun cesitli kesimlerinde kazanilabilmesi,hem devlet tarafindan
yerine getirilmesi sart olan fonksiyonlara baghidir,hem de fertlerin ve sosyal gruplarin
katkilarin1 gerektirmektedir. Devlet,spor alt yapisini yeterli hale getiremedigi,spor
egitiminin ve hukuki mevzuatin yetersiz oldugu bir ortamda,sporun kitlelere yayilmasi

giiclesecektir. Cesitli yas ve statiide bulunan kimselerin spor yapabilme imkanlarina
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kavugabilmeleri ideal olan bir hedeftir. Ancak bilhassa,gelismekte olan {ilkeler, kaynak-

lacin1 en verimli tarzda da degerlendirebilmek durumundadirlar. Su halde,sporun kitlelere
yayillmasi i¢in gerekli hizmetleri planlarken,kaynak dagiliminda etkinligin de
azaltilmamasi esas alinmalidir. Boylece,spor hizmetleri ve yatirimlar kitlelere doniik bir
hale getirilirken,bu konuda firsat esitliginin saglanmasi da dikkat edilmelidir. Eger,herkes
icin matematiksel olarak,esit imkan yaratilmali diye diisiiniirsek,bu goriisiin kaynak
isafin1 dogurucu tasidigini belirtebiliriz. Adeta,kaliteden vazge¢mek olarak da kabul
edilebilecek olan bu goriisiin pratikte uygulanma imkani son derece sinirhidir. Firsat
esitligini belirli seviyeye kavusana kadar kabul edersek ve bu seviyeye kavusana kadar
herkes icin esit diisiinlirsek,asgari Ol¢lide yeterli olabilecek imkanlarin esit dagilimindan
bahsedebiliriz. Bir bagka goriis de,herkese zeka ve kabiliyeti Olcilisiinde imkanlardan
faydalandirmaktir. Bu goriis,en gecerli olan goriistiir. Bdylece spor yatirimlarinin
maliyeti ile bunlardan elde edilecek hasila arasindaki fark miispet olacaktir. Ferdin rengi
ve cinsiyeti,mensup oldugu sosyal tabaka g6z Onilinde tutulmadan herkese ancak
kabiliyetine gore imkan taninacak,ayni zamanda kalite esas alinacaktir. Bu adil bir
yoldur. Ulkemizde mevcut insan kaynaklarinin kapatilmasi ve bu arada spor sahasinda da
ihtiya¢ duyulan vasifli eleman temini i¢in mevcut imkanlardan kabiliyet kriterine gore
faydalandirilmasi sarttir. Aksi bir tutum israfa yol agar. Boyle bir tutum,toplumun sosyal
hayatinda kabiliyetli kimselere az kaynak ayrilmasini doguracaktir. Dolayist ile gergekten
basarili olabilecek sporcularinda basarilarina engel olunmus olunacaktir. Bu
sebeple,kaynaklar1 dogru sekilde kullanmak ve basarili kimseleri firsat esitligi yaratarak

yonlendirmek gerekir.

Zirve sporu ile kitle sporu arasinda ki iliski son derece onemlidir. Eger bir iilke zirve
sporunda basarilar kazanmig ise toplumun spora ilgisi ve onu benimsemesi de o oranda
artacaktir. Ayni sekilde iilkelerin ¢ok sayida elit sporcu yetistirmeleri de sporun toplum

tabanina yayilmasi yani firsat esitligine baghdir.

3.2.6.Sosyal Cevre

Cevre terimi,cok genis bir anlam tasir,Bireyin beslenme sekli,hareket,is1k,1s1 gibi
gereksinmeleri: barinaklar1 ve buralarin diizenlenmesi,goriistigii kimseler,bunlardan
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aldig1 etki ve telkinler,okudugu kitaplar,gordiigii film ve yerler,hep bireyin maddi ve
manevi g¢evresini olusturur. Bunlara fiziksel ve sosyal cevreler de denir. Bu anlama
gore,bir evdeki iki kiginin g¢evresi bile birbirinin ayni1 sayilamaz. Bu nedenle,bilimsel
aragtirmalarda “sosyal ¢evreyi yiizde yiiz esit kilmak olanagi yoktur”.Bireyin yasadigi

her yer,iliskide bulundugu her varlik,onun sosyal ¢evresini olusturur (Binbasioglu,1990).

Sosyal ¢evrenin tasidigi Ozellikler farkli sportif faaliyetlerin gelistirilmesine zemin
hazirlamaktadir. Sosyal c¢evre olarak diisiinebilecegimiz okul,aile,isyeri ve insan
tarafindan islenmis,degerlendirilmis olan sosyal cevre sartlari,sportif faaliyet hangi
bransta yogunlastigina 151k tutmaktadir. Daglik olmayan bir ¢evrede dag ve kis
sporlarinin gelismesini beklemek miimkiin degildir. Ayn1 sekilde okul ve igyerinde kabul
gormeyen bir faaliyetin toplum da gelismemisse,disa kapali homojen bir sosyal yapi
varsa,sosyal degisme yavas ve yetersiz ise,sportif faaliyet de arzu edilen seviyeye
¢ikamayacaktir. Bunun yanilira spora aktif sekilde katilan fertler bile,farkli branslarda
basarili olmaktadir. Dag sporlar1 ile ugrasan bir kimse mesela boksa hi¢ ilgi
duymayabilir. Goriildigii gibi,ferdin tercihlerinden ferdi kabiliyet ve ki ozelliklere

kadar,sosyal ¢evre de ihmal edilmeyecek bir faktordiir.

Sosyal c¢evrenin tabii ve islenmemis bir durumdan islenmis “beseri cevre’haline
sokulmas1 ve gerekli alt yapinin yeterli hale getirilmesinin sporun yayginlastiriimasi
tizerinde olumlu tesiri vardir. Sadece spor alt yapisinin gelistirilmis olmasi da yeterli
sayllmaz. Fiziki yapilarla ugrasilirken sporcunun da bir insan oldugu unutulmamalidir.
Onun bir moral cephesinin,beslenme ve Ozellikle saglik meselelerinin bulundugu fark
edilmelidir. Sporcu bir alet,farkli fonksiyonlar yerine getiren bir disli olarak

goriilmemelidir (Erkal,1998:190).

Sosyal ¢evre faktorii diger insanlara oranla gencler icin daha ayricalikli bir 6zellik tasir.
Gencin ailesiyle birlikte veya bireysel algiladigi tiim durumlar, ¢evreden ve g¢evrenin
etkileriyle sekillenir, bicimlenir. Geng¢ bu bigimlere gore degisimleri bazen kiyaslayarak,
bazen de kendi varsayimlariyla 6zdeslestirmeye caba gosterir. Uyum varsa kabullenir,
yoksa catisir. Yeni bir tavir koyar (Kilcigil,1998).Arkadashik gruplari genellikle ayni

sosyo-ekonomik ve kiiltiirel yapiya sahip kisilerden olusur. Bu ortak yonleri ¢ok olan
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genglerin biraraya geldigini gosterir. Spor branglarinin takim arkadasliklarinda ise bu
kurallarin bozuldugu,sahip olunan spor becerisinin ortak yon olarak ortaya ¢iktig1 goriiliir

(Oztiirk,1998:68).

Bireyin sosyallesmesinde ve toplumsallasmasinda yakin ¢evre ¢ok 6nemli unsurlardan
biridir. Birey aile ortaminda yetistigi halde yakin ¢evreden mutlaka etkilenir, spora

yonelmede yakin ¢evrenin ihtiyact mutlaka hissedilir.

Yakin g¢evrede bir arkadasinin spor yapmasi veya yine yakin ¢evrede bir spor salonu

bulunmasi pek ¢ok sporcunun spora yonelmesine sebep olmustur.

Yasamu destekleyen bir sistem olarak aile; fiziksel yasam ve sosyal organizasyonlar yolu
ile ¢evrelerine baglidir. Her aile olumlu yada olumsuz sekilde ¢evresinden etkilenmekte
veya etkilenmemektedir. Yakin ¢evrenin ister olumlu olumsuz etkisinden kurtulmak i¢in
olsun, isterse bu g¢evreye girmek icin olsun spora yonelen kisi ve c¢evrenin karsilikli
iligkisinden ortaya ¢ikan spor eyleminin sosyal oldugu kadar psikolojik boyutlar1 da

vardir.

Bir spor kuliibline iiyelikle veya ortak amag¢ sekli spor yapiyor olmanin getirdigi bir
avantajla, ergenlik donemi genclerin daha kolay beraber olduklari karsi cins
arkadasliklar1 gelismektedir. Cok rahat arkadas edinmenin gergeklestigi veya c¢evresine
kendisinin daha kolay kabul ettirdigini goren ergenlik donemi gengler, bir spor faaliyetine

yonelmektedirler (Kilcigil,1998:62).
Sosyal ¢evrede begenilmek, takdir edilmek, prestij kazanmak duygular1 da gencleri spor

yapmaya yoneltmektedir. Kisacasi, gelistirme istegi gibi sebeplerle sosyal ¢evre spora

yonelmeye biiylik 6l¢iide etkide bulunmaktadir.
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BULGULAR

1.FREKANS ANALIZLERI

Tablo :1.1 Basarili ve Basarisiz Sporcularin Dagilim

Frekans | Yiizde | Gegerli Deger Kiimii latif Yiizde
Deger | Basarili sporcu 70 50,0 50,0 50,0
Basarisiz sporcu 70 50,0 50,0 100,0
Toplam 140 100,0 100,0

Tablo: 1.1°de goriildiigii gibi,

orneklem gurubumuz

basarisiz sporculardan olugsmaktadir.

Tablo : 1.2. Orneklem Grubunun Yas Dagilimlar

%350 basaril1 sporcu ve %50

Frekans Yiizde Gegerli Deger Kiimii latif Yiizde
Deger | 20 vealt1 57 40,7 40,7 40,7
21-30 58 41,4 41,4 82,1
31-40 19 13,6 13,6 95,7
41 ve iisti 6 43 4,3 100,0
Toplam 140 100,0 100,0

Tablo:2’de goriildiigii gibi, 6rneklem gurubumuzun yas gurubu dagilimlar: %41.4 ile 21-

30 yas gurubu, %40,7 ile 20 ve alt1 yas gurubu, %13,6 ile 31-40 yas gurubu ve %4,3 ile

de 41 ve iistiinden olusmaktadir.

Tablo : 1.3. Orneklem Gurubunun Dogum Yerleri

Frekans | Yiizde Gegerli Deger Kiimiilatif Yiizde
Biiyiik Sehir 85 60,7 60,7 60,7
il 43 30,7 30,7 91,4
Yurt Dis1 7 5,0 5,0 96,4
Koy 5 3,6 3,6 100,0
Toplam 140 100,0 100,0

Tablo 1.3’de goriildiigii gibi Orneklem gurubumuzun % 60,7 si biiyiik sehirlerde, %’de
30,7 “si sehirlerde, %’de 5 ‘i yurt disinda ve %’de 3,6 ‘s1 kdylerde dogmustur.

68




Tablo : 1.4. Orneklem Grubunun Cinsiyet Dagilim

Frekans | Yiizde Gegerli Deger Kiimiilatif Yiizde
Bayan 69 49,3 49,3 49,3
Erkek 71 50,7 50,7 100,0
Toplam 140 100,0 100,0

Tablo 1.4’de goriildiigii gibi Orneklem gurubumuzun %’de 49,3’ii bayan ve %de 50,7’si

erkeklerden olugmaktadir.

Tablo : 1.5. Orneklem Grubunun Ailesinde Sporcu Olanlar ve Olmayanlarin

Dagilhim
Frekans| Yiizde | Gegerli Deger | Kiimii latif Yiizde
Evet 55 39,3 39,3 39,3
Hay1r 85 60,7 60,7 100,0
Toplam 140 100,0 100,0

Tablo 1.5°de goriildiigii gibi Orneklem gurubumuzun ailelerinin %’de 39,3’iinde sporla

ugrasanlar olmakla beraber, %’de 60,7’si sporla ugrasmamaktadir.

Tablo : 1.6. Orneklem Grubunun Annelerinin Ogrenim Durumu

Frekans | Yiizde Gegerli Deger Kiimiilatif Yiizde
1 7 7 7
Okuryazar 17 12,1 12,1 12,9
[lkokul 27 19,3 19,3 32,1
Ortaokul 24 17,1 17,1 49,3
Lise 56 40,0 40,0 89,3
Universite 15 10,7 10,7 100,0
Toplam 140 100,0 100,0

Tablo 1.6’da goriildiigii gibi 6rneklem gurubumuzun annelerinin biiylik ¢ogunlugu %’de
40 oranla lise mezunu olmakla beraber, %12,1 oraninda okuryazar,%’de 19,3 oraninda

ilkokul,%’de 17,1 oraninda ortaokul ve %’de 10,7 oraninda {iniversite mezunudur.
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Tablo : 1.7. Orneklem Grubunun Babalarinin Ogrenim Durumu

Frekans| Yiizde Gegerli Deger Kiimiilatif Yiizde
Okuryazar 5 3,6 3,6 3,6
Tlkokul 19 13,6 13,6 17,1
Ortaokul 23 16,4 16,4 33,6
Lise 45 32,1 32,1 65,7
Universite 48 34,3 34,3 100,0
Toplam 140 100,0 100,0

Tablo 1.7°de goriildiigii gibi Orneklem gurubumuzun babalarinin égrenim durumlarina

bakildiginda ¢ogunlugu %’de 34,3 oraninda iiniversite mezunudur. Bunun yani sira %’de

3,6 oraninda okuryazar,%’de 13,6 oraninda ilkokul,%’de 16,4 oraninda ortaokul,%’de

32,1 oraninda lise mezunudur.

Tablo :1. 8. Orneklem Grubunun Annelerinin Meslek Dagilimlar

Frekans | Yiizde Gegerli Deger Kiimiilatif Yiizde
Calismiyor 95 67,9 67,9 67,9
Memur 15 10,7 10,7 78,6
Isci 8 5,7 5,7 84,3
Y Onetici 7 5,0 5,0 89,3
Isyeri 15 10,7 10,7 100,0
sahibi
Toplam 140 100,0 100,0

Tablo 1.8’de goriildiigii gibi Orneklem gurubumuzun annelerini mesleklerinin %’de 10,7

‘si memur,%35,7’si1 1s¢1,%’de 5’iyonetici ,%’de 10,7’si igyeri sahibidir. Ayrica 6rneklem

gurubumuzun annelerinin biiyiik cogunlugu %’de 67,9 ‘u ¢aligmamaktadir.
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Tablo :1.9. Orneklem Grubunun Babalarinin Meslek Dagilhimlari

Frekans| Yiizde Gegerli Deger Kiimiilatif Yiizde
Calismiyor 7 5,0 5,0 5,0
Memur 24 17,1 17,1 22,1
Isci 17 12,1 12,1 34,3
Y Onetici 41 29,3 29,3 63,6
Isyeri sahibi 51 36,4 36,4 100,0
Toplam 140 100,0 100,0

18,6’s1 Tablo 1.9°da gériildiigii gibi Orneklem gurubumuzun babalarmm %’de 5’i
calismamaktadir. Orneklem gurubumuzun meslek dagilimlarina baktigimzda %’de 17,1’

memur, %’de 12,1°1 is¢1,%’de 29,31 yonetici ve %’de 36,4’1i igyeri sahipleridir.

Tablo : 1.10. Orneklem Grubunun Ailelerinin Gelir Diizeyleri

Frekans | Yiizde Gegerli Deger Kiimiilatif Yiizde

0-299 26 18,6 18,6 18,6
milyon
300-599 49 35,0 35,0 53,6
milyon
600-999 30 21,4 21,4 75,0
milyon
1 milyar- 35 25,0 25,0 100,0

izeri

Toplam 0140 100,0 100,0

Tablo 1.10°de goriildiigii gibi Orneklem gurubumuzun %’de 18,6> 0-299 milyon,%’de
35’1 300-599 milyon ,%’de 21,4’ 600-999 milyon ve %’de 25’1 lmilyar-iizeri gelir

diizeyine sahiptirler.

71



Tablo : 1.11. Orneklem Grubunun Spor Branslar1 Dagilimi

Frekans | Yiizde Gegerli Deger Kiimiilatif Yiizde

Basketbol 15 10,7 10,7 10,7
Voleybol 45 32,1 32,1 42,9
Hentbol 9 6,4 6,4 49,3
Futbol 12 8,6 8,6 57,9
Atletizm 19 13,6 13,6 71,4
Yiizme 5 3,6 3,6 75,0
Viicut.gelis. 3 2,1 2,1 77,1
Jimnastik 24 17,1 17,1 94,3
Gilires 3 2,1 2,1 96,4

Raket.Sp 5 3,6 3,6 100,0

Toplam 140 100,0 100,0

Tablo 1.11°de goriildiigii gibi Orneklem gurubumuzun %’de 10,7’si Basketbol, %32,1’i
Voleybol, %6,4’i Hentbol, %’de 8,6’s1 Futbol, %’de 13,6’s1 Atletizm, %’de 3,6’s1
Yiizme , %’de 2,1’iViicut Gelistirme, %’de 17,1’1 Jimnastik ,%’de 2,1°1 Giires ve %’de

3,6’s1 raket sporlar1 ile ugragsmaktadir.

Tablo : 1.12. Orneklem Grubunun Spora Basladiklar1 Yerlesim Yerleri Dagilim

| Frekans| Yiizde | Gegerli Deger | Kiimiilatif Yiizde
Biiyiik sehir 113 80,7 80,7 80,7
il 24 17,1 17,1 97,9
Yurtdisi 1 ,7 7 98,6
Koy 2 1,4 1,4 100,0
Toplam 140 100,0 100,0

Tablo 1.12°de gériildiigii gibi Orneklem gurubumuzun spora basladiklar1 yerlesim yerleri
%’de 80,7 ile biiyiik sehirlerde,%’de 17,1’le sehirlerde, %’de ,7’le yurt disinda ve %’de
1,4’1e koylerdedir.

72



Tablo : 1.13. Orneklem Grubunun il Capinda Dereceler Alanlar Ve Almayanlarin
Dagilimi
Frekans | Yiizde Gegerli Deger Kiimiilatif Yiizde
Evet 110 78,6 78,6 78,6
Hayir 30 21,4 21,4 100,0
Toplam 140 100,0 100,0

Tablo 1.13’de goriildiigii gibi Orneklem gurubumuzun il ¢apinda derece alanlarm orani

%’de 78,6 ve il ¢apinda derece almayanlarin oram 21,4 “diir.

Tablo :

Almayanlarin Dagilimi

1.14. Orneklem Grubunun Tiirkiye Capinda Dereceler Alanlar Ve

Frekans | Yiizde Gegerli Deger Kiimiilatif Yiizde
Evet 70 50,0 50,0 50,0
Hayir 70 50,0 50,0 100,0
Toplam 140 100,0 100,0

Tablo 1.14’de goriildiigii gibi Orneklem gurubumuzun Tiirkiye ¢apinda derece alanlarin

ve almayanlarin oran1 %’de 50’dir.

Tablo :1.15. Orneklem Grubunun Milli Olanlarin Ve Olmayanlarin Dagilim

Frekans| Yiizde Gegerli Deger Kiimiilatif Yiizde
Evet 35 25,0 25,0 25,0
Hayir 105 75,0 75,0 100,0
Toplam 140 100,0 100,0

Tablo 1.15°de goriildiigii gibi Orneklem gurubumuzun milli olanlarn orani %’de 25 ve

milli olmayanlarin oran1 %’de 75°dir.
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Tablo : 1.16. Orneklem Gurubunun Spordan Maddi Kazane1 Olanlarin ve
Olmayanlarin Dagilim

Frekans | Yiizde Gegerli Deger Kiimiilatif Yiizde
Evet 52 36,4 36,4 36,4
Hay1r 88 62,9 62,9 100,0
Topla 140 100,0 100,0
m

Tablo 1.16°da goriildiigii gibi Orneklem gurubumuzun %’de 36,4’ii spordan maddi

kazang elde etmekte, %’de 63,6’s1 ise spordan maddi kazang elde etmemektedir.

Tablo : 1.17. Orneklem Gurubunun Spordan Sagladig Gelir Diizeyleri Dagilim

Frekans | Yiizde |  Gegerli Deger | Kiimiilatif Yiizde

Diisiik 6 4,3 4,3 4,3

Orta 37 26,4 26,4 30,7
Yiiksek 9 6,4 6,4 37,1

Hig 88 62,9 62,9 100,0

Saglamiyor
140 100,0 100,0

Toplam

Tablo 1.17°de goriildiigii gibi Orneklem gurubumuzun spordan sagladiklar1 gelir, %’de
4,3 oraninda diisiik diizeyde, %’de 26,4 oraninda orta diizeyde, %’de 6,4 oraninda yiiksek
diizeydedir. Ayrica %’de 62,9 oraninda da hig gelir elde etmeyenler bulunmaktadir.
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2. KI-KARE ANALIZLERI

Tablo : 2.1.Sporcularin Basarih Ve Basarisiz Olma Durumlari ile Sporcularin
Babalarinin Ogrenim Durumlar1 Arasindaki Iliski

CAPRAZ TABLO
Babanizin Ogrenim durumu Toplam
Okur yazar | Ilkokul | Orta |Lise | Uni
okul
Calisma Basarili Say1 4 10 6 29 | 21 70
sporcu
Grubu
% Calisma 5,7% 14,3% | 8,6% | 41, | 30, | 100,0%
Grubu 4% | 0%
Basarisiz Say1 1 9 17 16 | 27 70
sporcu
% Calisma 1,4% 12,9% | 24,3 | 22, | 38, | 100,0%
Grubu % | 9% | 6%
Toplam Say1 5 19 23 | 45 | 48 140
% Calisma 3,6% 13,6% | 16,4 | 32, | 34, | 100,0%
Grubu % | 1% | 3%
KI-KARE TESTI
Deger Sd Tahmini. P< (2 yonlii)
Pearson Chi-Square 11,619(a) 4 ,020
Likelihood Ratio 12,024 4 ,017
Gegerli hiicre sayisi 140

A 2 cells (20,0%) 5 frekansindan daha diisiiktiir ve beklenen en kiigiik deger: 2,50.

Sporcularin basarili ve basarisiz olma durumlart ile sporcularin babalarinin §grenim

durumlar arasinda iliski vardir (p<0,05).Ho:red edilmig,H1:kabul edilmistir.

Capraz tablodan da anlasilacagi gibi sporcularin babalarinin egitim seviyesi yiikseldikge,

sporcularin basar1 oran1 diismektedir. Daha ¢ok lise seviyesinde egitimi olan babalarin

cocuklar1 basar1 sagladiklar1 goriilmektedir. Toplumumuzun spora bakis acisi yeterince

gelismedigi i¢in ¢ocuklarini spora yonlendirmede yetersiz kalmaktadir. Yiiksek 6grenimli

ebeveynlerin sporu hobi olarak algilamalar1 ve ¢ocuklarini elit seviyede spor yapmaya
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yonlendirmedikleri gecegini ortaya ¢ikarmaktadir. Ayrica ¢ocuklarinin ders ¢alismasina
engel teskil ettigi diisiincesinden heniiz kurtulamamis olmalar1 da bir etkendir. Bunun
yani sira gelisen iletisim teknolojisi sayesinde spor giinliik yasamimizin bir pargasi haline
gelmesi bu tip ebeveynleri de olumlu yonde etkilemeye baslamistir. Bu durumu daha

ayrintili olarak Tablo:2.8 ve Tablo:2.9 da gérmek miimkiin olacaktir.

Tablo : 2.2.Sporcularin Basarih ve Basarisiz Olma Durumlari ile Sporcularin
Branslar1 Arasindaki Tlgi

CAPRAZ TABLO
Spor Bransiniz Toplam
Basket | Vole | Hent | fut | Atleti | yliz| V. |[Cim | Gii | Rak
bol ybol | bol |[bol | zm | me | Gel r | Spor
Calisma | Basarili Say1 41 14 41 5| 12| 2 3] 18| 3 5 70
Grubu sporcu
% . 57%| 20, 5,7| 7, 17, 2,| 43| 25, 4,| 7,1| 100,0%
Calisma 0% % | 1| 1%| 9| %| 7%| 3| %
Grubu % % %
Basarisiz | Sayi 11 31 507 71 3 6 70
sporcu
% . 15,7 44,| 7,1| 10| 10,| 4, 8,6 100,0%
Calisma %| 3%| %| ,00 0%| 3 %
Grubu % %
Toplam Say1 15| 45 9112 19| 5 3] 24| 3 5 140
% . 10,7 32,| 6,4| 8,| 13, 3,| 2,1| 17,| 2,| 3,6| 100,0%
Calisma %| 1%| %| 6| 6%| 6| %| 1%| 1 %
Grubu % % %
Ki-KARE TESTI
Deger Sd Tahmini. P< (2 yonlii)
Pearson Chi-Square 28,649(a) 9 ,001
Likelihood Ratio 33,489 9 ,000
Gegerli hiicre sayisi 140
a 10 cells (50,0%) 5 frekansindan daha diisiiktiir ve beklenen en kiigiik deger: 1,50.

Sporcularin basarili ve basarisiz olma durumlar ile sporcularin branslar1 arasinda iligki

vardir (p<0,05). Ho: red edilmis, H1:kabul edilmistir.
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Capraz tablodan da anlasilacagi gibi, Aileler ¢cocuklarini takim sporlarinda voleybol,

ferdi sporlarda cimnastige yonlendirmektedirler.

konusu edilen bu iki brangta yogunlagtigi goriilmektedir.

Bu sebeple basar1 ve basarisizlik s6z

Tablo : 2.3. Sporcularin Basarili Ve Basarisiz Olma Durumlari ile Sporcularin il
Capinda Yapilan Yarismalarda Derece Almalar1 Arasindaki Iliski

CAPRAZ TABLO
Il gapinda yapilan yarismalarda dereceler | Top
aldimiz m lam
EVET HAYIR
Calisma Basarili Say1 70 70
Grubu sporcu
% . Calisma 100,0% 100,
Grubu 0%
Basarisiz Say1 40 30 70
sporcu
% . Calisma 57,1% 42,9% 100,
Grubu 0%
Toplam Say1 110 30 140
% . Calisma 78,6% 21,4% 100,
Grubu 0%
KI-KARE TESTI
Deger Sd Tahmini. P< (2 | Ger¢cek P< (2 | Gergek Sig. (1-
yonlii) yonlii) sided)
Pearson Chi- 38,182(b) ,000
Square
Continuity 35,679 ,000
Correction(a)
Likelihood Ratio 49,875 ,000
Fisher's Gergek ,000 ,000
Test
Gegerli hiicre 140
sayisl

a Computed only for a 2x2 table

b 0 cells (,0%) 5 frekansindan daha diisiiktiir ve beklenen en kii¢iik deger: 15,00.

Sporcularin bagarilt ve basarisiz olma durumlart ile sporcularin il c¢apinda yapilan

yarismalarda derece almalar1 arasinda iliski vardir(p<0,05). Ho:red edilmis,H1:kabul

edilmisgtir.

Capraz tabloda da goriildigli gibi basarili sporcularin tamami il capinda derece

almislardir. Basarisiz sporcularin ise %57,1°1 derece almiglardir.
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Tablo : 2.4. Sporcularin Basarili Ve Basarisiz Olma Durumlari ile Sporcularin
Tiirkiye Capinda Yapilan Yarismalarda Derece Almalar1 Arasindaki liski

CAPRAZ TABLO
Tiirkiye ¢apinda yapilan yarigmalarda Top
dereceler aldiniz m1 lam
EVET HAYIR
Calisma | Basarili Say1 70 70
Grubu sporcu
% . Calisma 100,0% 100
Grubu ,0%
Basarisiz Say1 70 70
sporcu
% . Calisma 100,0% 100
Grubu ,0%
Toplam Say1 70 70 140
% . Calisma 50,0% 50,0% 100
Grubu ,0%
Ki-KARE TESTI
Deger Sd Tahmini. P< (2 | Gergcek P< (2 | Gergek Sig. (1-
yonlii) yonlii) sided)
Pearson Chi- 140,000(b ,000
Square )
Continuity 136,029 ,000
Correction(a)
Likelihood Ratio 194,081 ,000
Fisher's Gerg¢ek ,000 ,000
Test
Gegerli hiicre 140
sayisl

a Computed only for a 2x2 table

B 0 cells (,0%) 5 frekansindan daha diisiiktiir ve beklenen en kii¢iik deger: 35,00.

Sporcularin basarili ve basarisiz olma durumlari ile sporcularin Tiirkiye ¢capinda yapilan

yarismalarda derece almalar1 arasindaki iliski vardir(p<0,05). Ho:red edilmis,H1:kabul

edilmisgtir.

Capraz tablodan da anlasilacagi gibi, sadece basarili sporcular Tiirkiye ¢apinda derece

almiglardir.
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Tablo : 2.5.Sporcularin Basarih Ve Basarisiz Olma Durumlari ile Sporcularin Milli
Sporcu Olmalar1 Arasindaki Iliski

CAPRAZ TABLO
Milli sporcu musunuz | Toplam
EVET HAYIR
Calisma Basarili sporcu Say1 35 35 70
Grubu
% . Calisma Grubu 50,0% 50,0% | 100,0%
Basaris1z sporcu Say1 70 70
% . Calisma Grubu 100,0% | 100,0%
Toplam Say1 35 105 140
% . Calisma Grubu 25,0% 75,0% | 100,0%
KI-KARE TESTI
Deger sd Tahmini. P< (2 | Gerg¢ek P< (2 | Gergek Sig. (1-
yonlii) yonlii) sided)
Pearson Chi- 46,667(b) 1 ,000
Square
Continuity 44,038 1 ,000
Correction(a)
Likelihood Ratio 60,413 1 ,000
Fisher's Gerg¢ek ,000 ,000
Test
Gegerli hiicre 140
sayisl

a Computed only for

a 2x2 table

b 0 cells (,0%) 5 frekansindan daha diisiiktiir ve beklenen en kiiciik deger: 17,50.

Sporcularin basarili ve basarisiz olma durumlart ile sporcularin milli sporcu olmalari

arasinda iliski vardir(P<0,05). Ho:red edilmis,H1:kabul edilmistir.

Capraz tablodan da anlasilacagi gibi basarili sporcularin %50°si basarilarinin sonucunda

milli takim seviyesine yiikselmislerdir.
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Tablo : 2.6.Sporcularin Basarih Ve Basarisiz Olma Durumlari ile Sporcularin
Spordan Maddi Kazan¢ Saglamalar Arasindaki iliski

CAPRAZ TABLO
Spordan maddi kazanciniz oluyor | Topl
mu am
EVET HAYIR
Calisgma | Basarili sporcu Say1 42 28 70
Grubu
% . Calisma Grubu 60,0% 40,0% 100,
0%
Basarisiz Say1 9 61 70
sporcu
% . Calisma Grubu 12,9% 87,1% 100,
0%
Toplam Say1 51 89 140
% . Calisma Grubu 36,4% 63,6% 100,
0%
Ki-KARE TESTI
Deger Sd Tahmini. P< (2 | Ger¢ek P< (2 | Gergek Sig. (1-
yonlii) yonlii) sided)
Pearson Chi- 33,589(b) 1 ,000
Square
Continuity 31,584 1 ,000
Correction(a)
Likelihood Ratio 35,702 1 ,000
Fisher's Gergek ,000 ,000
Test
Gegerli hiicre 140
sayisl

a Computed only for a 2x2 table

b 0 cells (,0%) 5 frekansindan daha diisiiktiir ve beklenen en kii¢iik deger: 25,50.

Sporcularin basarili ve basarisiz olma durumlart ile sporcularin spordan maddi kazang

saglamalari arasinda iliski vardir(p<0,05). Ho:red edilmis,H1:kabul edilmistir.

Capraz tablodan da anlasilacag:

sporcularin  basar1

diizeyleri yiikseldikce

branslarindan maddi kazan¢ saglama imkanlar1 da artmaktadir. Tablo:2.4’den de

anlasilacag1 gibi basarisiz sporculardan olup il ¢apinda basarili olanlarda maddi kazang

saglamaktadirlar.
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Tablo : 2.7. Sporcularin Basarili ve Basarisiz Olma Durumlari ile Sporcularin

Spordan Sagladiklar1 Maddi Kazang Diizeyleri Arasindaki Iliski

CAPRAZ TABLO
Spordan sagladiginiz maddi kazang ne | Topla
diizeyde m
Diisiik Orta | Yiiksek Hig
Calisma Basarili Say1 4 29 9 28 70
Grubu sporcu
% . Calisma Grubu | 5,7% | 41,4% | 12,9% | 40,0% | 100,0
%
Basarisiz Say1 2 8 60 70
sporcu
% . Calisma Grubu | 2,9% 11,4% 85,7% | 100,0
%
Toplam Say1 6 37 9 88 140
% . Calisma Grubu | 4,3% | 26,4% 62,9% | 100,0
%

Ki-KARE TESTI

Deger Sd Tahmini. P< (2 y6nlii)
Pearson Chi-Square 33,222(a) 3 ,000
Likelihood Ratio 37,723 3 ,000
Gegerli hiicre sayisi 140

a 4 cells (50,0%) 5 frekansindan daha diisiiktiir ve beklenen en kiiciik deger: 3,00.

Sporcularin basarili ve basarisiz olma durumlart ile sporcularin spordan sagladiklari

maddi kazang diizeyleri arasinda

edilmistir.

iliski vardir(P<0,05). Ho:red edilmis,H1:kabul

Capraz tablodan da goriildiigii tlizere sporcularin basar1 diizeyi ylikseldik¢ce kazang

diizeyleri de

saglamaktadirlar.

ylikselmektedir.

Genel

olarak
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Tablo : 2.8.Sporcularin Yas Guruplar fle Sporcularin Annelerinin Ogrenim
Durumlar1 Arasindaki Iliski

CAPRAZ TABLO
Annenizin 6grenim durumu Topla
m
Ceva | Okurya | Tlkokul | Ortaok lise Univer
psiz zar ul site
Yas grubu | 20 ve alt1 Say1 4 6 9 29 9 57
% . Yas grubu 7,0 10,5 | 15,8 |50,9| 15,8 | 100,0
% % % % % %
21-30 Say1 1 8 9 12 | 23 5 58
% . Yas grubu 1,7 | 13,8 | 15,5 | 20,7 | 39,7 | 8,6 | 100,0
% | % % % % % %
31-40 Say1 3 8 3 4 1 19
% . Yas grubu 15,8 42,1 | 15,8 | 21,1 | 5,3 | 100,0
% % % % % %
41 ve usti Say1 2 4 6
% . Yas grubu 33,3 | 66,7 100,0
% % %
Toplam Say1 1 17 | 27 | 24 | 56 | 15 140
% . Yas grubu 7 (12,1 119,3|17,1|40,0|10,7 | 100,0
% | % % % % % %
Ki-KARE TESTI
Deger Sd Tahmini. P< (2 yonlii)
Pearson Chi-Square 30,119(a) 15 ,012
Likelihood Ratio 30,607 15 ,010
Gegerli hiicre sayisi 140

a 13 cells (54,2%) 5 frekansindan daha diisiiktiir ve beklenen en kii¢iik deger: ,04.

Sporcularin yas guruplart ile sporcularin annelerinin 6gretim durumlari arasinda iligki

vardir(p<0,05). Ho:red edilmis,H1:kabul edilmistir.

Capraz tablodan da anlasildigi gibi, iilkemizin sosyo-ekonomik sartlari da gbéz Oniine
alindiginda da acikg¢a goriilecegi gibi sporcularin yas guruplar diistiikce annelerinin
egitim seviyeleri yiikselmektedir. Sosyal yapinin en kiiclik birimi olan ailede temel rol
oynayan annelerin egitim seviyelerinin yiikselmesi c¢ocuklart olumlu yonde
etkilemektedir. Bunun yansimasi spora ve spor branslarina da olumlu etkiler saglayacagi

glinlimiiz sosyologlari tarafindan da belirtilmektedir.
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Tablo : 2.9.Sporcularin Yas Guruplari fle Sporcularin Babalarinin Ogrenim
Durumlar1 Arasindaki Iliski

CAPRAZ TABLO
Babanizin Ogrenim durumu Topla
m
Okur | Ik | Orta | Lise | Uni
yazar | okul | Okul
Yas grubu | 20 ve alt1 Say1 1 3 10 20 23 57
% . Yas grubu 1,8% | 5,3% | 17,5 | 35,1 | 40,4 | 100,0
% % % %
21-30 Say1 2 9 6 19 22 58
% . Yas grubu 3,4% | 15,5 | 10,3 | 32,8 | 37,9 | 100,0
% % % % %
31-40 Say1 1 3 6 6 3 19
% . Yas grubu 53% | 15,8 | 31,6 | 31,6 | 15,8 | 100,0
% % % % %
41 ve usti Say1 1 4 1 6
% . Yas grubu 16,7 | 66,7 | 16,7 100,0
% % % %
Toplam Say1 5 19 23 45 48 140
% . Yas grubu 3,6% | 13,6 | 16,4 | 32,1 | 34,3 | 100,0
% % % % %
Ki-KARE TESTI
Deger Sd Tahmini. P< (2 yonlii)
Pearson Chi-Square 30,041(a) 12 ,003
Likelihood Ratio 27,600 12 ,006
Gegerli hiicre sayisi 140

a 10 cells (50,0%) 5 frekansindan daha diigiiktiir ve beklenen en kii¢iik deger: ,21.

Sporcularin yas guruplari ile sporcularin babalarinin 6gretim durumlar arasinda iligki

vardir(p<0,05). Ho:red edilmis,H1:kabul edilmistir.

Capraz tablodan da anlasilacag1 gibi,

sporcularin babalarinin egitim durumlari

tablo:2.8’deki annelerinin egitim durumlarina nazaran yas gruplar1 arasinda daha dengeli

dagilmasimma ragmen yinede yas guruplari kiiciildiikce babalarinin egitim seviyeleri

yiikselmektedir.

&3




Tablo : 2.10.Sporcularin Yas Guruplari ile Sporcularin Branslar1 Arasindaki Tlgi

CAPRAZ TABLO
Spor Bransiniz Topl
am
Bask | Vole | Hent | Futb | Atlet | Yiz |V cim | Giire | Rak
etbol | ybol ol ol izm | mme | ge $ spo
Yas 20 ve Say1 5130 1 5 I | 1]13] 1 57
grubu alt1
% . Yas grubu | 8,852, 1,8 881 1,8]1,[22,|1,8 100,
% | 6% | % % | % | 8 8% | % 0%
%
21-30 Say1 S| 717 (10103 2|9 5] 58
% .Yas grubu | 8,6 12,12, |17, |17,|5,2 3, |15, 8,6 | 100,
% 1% [ 1% 2% 2% | % | 4 | 5% % | 0%
%
31-40 Say1 S| 7|1 1 | 4 1 19
% . Yas grubu | 26, |36,|5,3 |53 |21, 5,3 100,
3% (8% | % | % | 1% % 0%
41 ve Say1 1 1 1 1|2 6
usti
% . Yas grubu 16, 16, 16, 16, | 33, 100,
7% 7% 7% 7% | 3% 0%
Toplam Say1 1514519 |12 19 5 |3 ]124] 3 |5 140
% .Yas grubu | 10,132,164 |8,6|13,|3,6|2,|17,|2,1|3,6] 100,
T% (1% | % | % 6% | % |1 |1%| % | % | 0%
%
Ki-KARE TESTI
Deger Sd Tahmini. P< (2 y6nlii)
Pearson Chi-Square 83,998(a) 27 ,000
Likelihood Ratio 73,356 27 ,000
Gegerli hiicre say1s1 140

a 31 cells (77,5%) 5 frekansindan daha diisiiktiir ve beklenen en kii¢iik deger: ,13.

Sporcularin yas guruplari ile sporcularin branslari arasinda iliski vardir(p<0,05). Ho:red

edilmis,H1:kabul edilmistir.

Capraz tabloda da goriildiigli gibi, yas gruplari kiigiildiik¢e takim sporlarinda voleybol’a,

ferdi sporlarda da cimnastige ilgi artmaktadir.
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2.11.Sporcularin Yas Guruplari ile Sporcularin Spora Basladiklar Yerlesim Yerleri

Arasindaki Ilgi
CAPRAZ TABLO
Spora basladiniz yerlesim yeri Toplam
Biiyik | Sehir Yurt |K&y
Sehir Dis1
Yas 20 ve alt1 Say1 54 2 1 57
grubu
% . Yas grubu 94,7% 3,5% 1,8% 100,0%
21-30 Say1 43 14 1 58
% . Yas grubu 74,1% | 24,1% 1,7% | 100,0%
31-40 Say1 13 6 19
% . Yas grubu 68,4% | 31,6% 100,0%
41 ve usti Say1 3 2 1 6
% . Yas grubu 50,0% | 33,3% 16,7% | 100,0%
Toplam Say1 113 24 1 2 140
% . Yas grubu 80,7% | 17,1% , 1% 1,4%| 100,0%
KI-KARE TESTI
Deger Sd Tahmini. P< (2 yonlii)
Pearson Chi-Square 26,150(a) 9 ,002
Likelihood Ratio 23,136 9 ,006
Gegerli hiicre sayisi 140

a 11 cells (68,8%) 5 frekansindan daha diisiiktiir ve beklenen en kiiciik deger: ,04.

Sporcularin yas guruplari ile sporcularin spora basladiklar1 yerlesim yerleri arasinda ilgi

vardir(p<0.05). Ho:red edilmis,H1:kabul edilmistir.

Capraz tablo dada goriildiigii gibi, sporcularin yas gruplar diistiikge spora biiyiik sehir ve

sehirlerde bagladig1 anlasilmaktadir. Bunun sebeplerini iilkemizin gecirmekte oldugu

sosyo- ekonomik siirecte sanayilesmenin biiyiik sehir ve sehirler etrafinda yogunlasmasi

sonucunda kirsal kesimden bu yone dogru artan i¢ gog¢lerde arayabiliriz. Dolayisiyla

insanlarimiz

salonlarinda bulmaktadir.
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Tablo : 2.12. Sporcularin Yas Guruplari ile Sporcularin Spordan Maddi Kazang
Saglamalar1 Arasindaki flgi

CAPRAZ TABLO
Spordan maddi kazanciniz oluyor mu | Toplam
Evet Hayir
Yas 20 ve alt1 Say1 4 53 57
grubu
% . Yas grubu 7,0% 93,0% 100,0
%
21-30 Say1 35 23 58
% . Yas grubu 60,3% 39,7% 100,0
%
31-40 Say1 10 9 19
% . Yas grubu 52,6% 47,4% 100,0
%
41 ve usti Say1 2 4 6
% . Yas grubu 33,3% 66,7% 100,0
%
Toplam Say1 51 89 140
% . Yas grubu 36,4% 63,6% 100,0
%
Ki-KARE TESTI
Deger Sd Tahmini. P< (2 yonlii)
Pearson Chi-Square 37,795(a) 3 ,000
Likelihood Ratio 42,840 3 ,000
Gegerli hiicre sayist 140

a 2 cells (25,0%) 5 frekansindan daha diisiiktiir ve beklenen en kiiciik deger: 2,19.

Sporcularin yas guruplar ile sporcularin spordan maddi kazang saglamalari arasinda

iliski vardir(p<0,05). Ho:red edilmis,H1:kabul edilmistir.

Capraz tablodan da anlasilacagi gibi sporcularin yas guruplar yiikseldik¢e yapmig

olduklar1 spor bransglarindan maddi kazang saglama oranlar1 yiikselmektedir.
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Tablo : 2.13.Sporcularin Yas Guruplari ile Sporcularin Spordan Sagladiklar
Maddi Kazang Diizeyleri Arasindaki lgi

CAPRAZ TABLO
Spordan sagladiginiz maddi kazang ne diiz | Topla
m
Diistik Orta Yiiksek |Hig
Yas grubu | 20 ve alt1 Say1 3 1 53 57
% . Yas grubu 5,3% 1,8% 93,0% | 100,0
%
21-30 Say1 2 27 6 23 58
% . Yas grubu 3,4% 46,6% 10,3% 39,7% | 100,0
%
31-40 Say1 1 7 3 8 19
% . Yas grubu 5,3% 36,8% 15,8% 42,1% | 100,0
%
41 ve Say1 2 4 6
ustu
% . Yas grubu 33,3% 66,7% | 100,0
%
Say1 6 37 9 88 140
Toplam
% . Yas grubu 4,3% 26,4% 6,4% 62,9% | 100,0
%
KI-KARE TESTI
Deger Sd Tahmini. P< (2 yonlii)
Pearson Chi-Square 45,963(a) 9 ,000
Likelihood Ratio 56,973 9 ,000
Gegerli hiicre sayisi 140

a 10 cells (62,5%) 5 frekansindan daha diisiiktiir ve beklenen en kiiciik deger: ,26.

Sporcularin yas guruplar ile sporcularin spordan sagladiklar1 maddi kazang diizeyleri

arasinda iligki vardir (p<0.05). Ho:red edilmis,H1:kabul edilmistir.

Capraz tablodan da anlasilacagi gibi, yas gurubu yiikseldik¢e sporcularin gelir seviyeleri

de yiikselmektedir. Ozellikle 21-30 ve 31-40 yas gurubu sporcularin gelir seviyeleri daha

yiiksektir.
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Tablo : 2.14 .Sporcularin Dogum Yerleri ile Sporcularin Annelerinin Ogretim
Durumlari Arasindaki flgi

CAPRAZ TABLO
Annenizin 6grenim durumu Topla
Ceva | Okurya | ilkokul | Ortaok | Lise | Univer =
psiz zar ul site
Dogum Yeriniz | Biyiik Say1 7 14 11 44 9 85
Sehir
% . Dogum Yeriniz 82 |16,5|12,9 | 51,8 | 10,6 | 100,0
% % % % % %
Sehir Say1 1 9 8 11 10 4 43
% . Dogum Yeriniz | 2,3 | 20,9 | 18,6 | 25,6 | 23,3 | 9,3 | 100,0
% | % % % % % %
Yurt Say1 1 4 2 7
Dis1
% . Dogum Yeriniz 14,3 | 57,1 | 28,6 100,0
% % % %
Koy Say1 1 2 2 5
% . Dogum Yeriniz 20,0 40,0 | 40,0 | 100,0
% % % %
Say1 1 17 | 27 | 24 | 56 | 15 140
Toplam
% . Dogum Yeriniz | ,7 | 12,1 | 19,3 | 17,1 | 40,0 | 10,7 | 100,0
% | % % % % % %
Ki-KARE TESTI
Deger Sd Tahmini. P< (2 yonlii)
Pearson Chi-Square 29,896(a) 15 ,012
Likelihood Ratio 31,251 15 ,008
Gegerli hiicre sayisi 140

a 15 cells (62,5%) 5 frekansindan daha diisiiktiir ve beklenen en kiigiik deger: ,04.

Sporcularin dogum yerleri ile sporcularin annelerinin 6gretim durumlar arasinda iliski

vardir(p<0,05). Ho:red edilmis,H1:kabul edilmistir.

Capraz tabloda da goriildiigli gibi, sporcularin dogum yerleri kdy’ den Biiyiik Sehir ’e

dogru yoneldiginde, annelerinin egitim seviyeleri de dogru oranda yiikselmektedir.
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Tablo : 2.15.Sporcularin Dogum Yerleri le Sporcularin Branslar1 Arasindaki flgi

CAPRAZ TABLO
Spor Bransiniz Topl
am
Bas | Vole | Hent | Futb | Atle | Yi | Vi Ci | Gir | Rak
ketb | ybol | bol |ol tizm |{zm |Gel |m |es | Spor
ol e
Dogum Biiyiik Say1 103226 |8 |32 |19]1| 2] 8
Yeriniz Sehir
% .Dogum | 11, |37,24 7,194 |3,|24 (22| 1, |24 100,
Yeriniz 8% 16% | % | % | % | 5| % |, 4] 2| % | 0%
% % | %
Sehir Say1 4 (1217 2| 8|21 [4|1] 2| 43
% .Dogum | 9,3 |27,|16, 4,718, |4,|23|9,]|2, 4,7 100,
Yeriniz % 19% (3% | % (6% | 7| % | 3|3 | % | 0%
% % | %
Yurt Dis1 Say1 1 2|2 1|1 7
% . Dogum 14, 28, | 28, 14| 14 100,
Yeriniz 3% 6% | 6% 31,3 0%
% | %
Koy Say1 1 2 |1 1 5
% . Dogum | 20, 40, | 20, 20, | 100,
Yeriniz | 0% 0% | 0% 0% | 0%
Toplam Say1 1514519 [ 12|19 [5] 3 |24|3 | 5 | 140
% . Dogum | 10, | 32, | 6,4 | 8,6 | 13,|3,| 2,1 [17] 2, |3,6| 100,
Yeriniz 7% (1% | % | % |[6% | 6| % |,1 | 1| % | 0%
% % | %
Ki-KARE TESTI
Deger Sd Tahmini. P< (2 yonlii)
Pearson Chi-Square 41,799(a) 27 ,034
Likelihood Ratio 37,169 27 ,092
Gegerli hiicre sayisi 140

a 31 cells (77,5%) 5 frekansindan daha diisiiktiir ve beklenen en kii¢iik deger: ,11.

Sporcularin dogum yerleri ile sporcularin branslar1 arasinda iliski vardir(p<0.05). Ho:red

edilmis,H1:kabul edilmistir.
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Capraz tabloda da goriildiigii gibi, Bliyiik sehir ve sehir’ de dogan sporcular daha ¢ok

voleybol ve cimnastige yonelmektedirler.

Tablo : 2.16. Sporcularin Dogum Yerleri ile Sporcularin Spora Basladiklan
Yerlesim Yerleri Arasindaki Ilgi

CAPRAZ TABLO

Spora bagladiniz yerlesim yeri Topla

m

Biiyiik | Sehir Yurt Koy
Sehir Dis1
Dogum Biiyiik Say1 83 2 85
Yeriniz Sehir

% . Dogum 97,6% | 2,4% 100,0

Yeriniz %

Sehir Say1 22 21 43
% . Dogum 51,2% | 48,8% 100,0

Yeriniz %

Yurt Say1 5 1 1 7

Dis1

% . Dogum 71,4% | 14,3% | 14,3% 100,0

Yeriniz %

Koy Say1 3 2 5
% . Dogum 60,0% 40,0% | 100,0

Yeriniz %

Say1 113 24 1 2 140
Toplam

% . Dogum 80,7% | 17,1% , 1% 1,4% | 100,0

Yeriniz %

Ki-KARE TESTI
Deger Sd Tahmini. P< (2 yonlii)
Pearson Chi-Square 117,946(a) 9 ,000
Likelihood Ratio 63,535 9 ,000
Gegerli hiicre sayist 140

a 11 cells (68,8%) 5 frekansindan daha diisiiktiir ve beklenen en kii¢iik deger: ,04.

Sporcularin dogum yerleri ile sporcularin spora basladiklar1 yerlesim yerleri arasinda

iliski vardir(p<0,05). Ho:red edilmis,H1:kabul edilmistir.
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Capraz tabloda da goriildiigii gibi, koy, sehir ve yurt disinda dogan sporcularin biiyiik bir

kismi spor yasamlarina biiyiik sehirlerde baglamislardir.

Tablo : 2.17.Sporcularin Cinsiyeti ile Spora Basladiklar: Yerlesim Yerleri

Arasindaki iliski
CAPRAZ TABLO
Spora bagladiniz yerlesim yeri Topla
m
Biiytik Sehir Yurt Koy
Sehir Dis1
Cinsiyetiniz | Bayan Say1 49 17 1 2 69
% . Cinsiyetiniz | 71,0% | 24,6% 1,4% 2,9% | 100,0

%

Erkek Say1 64 7 71
% . Cinsiyetiniz| 90,1% 9,9% 100,0
%
Toplam 113 24 1 2 140
% . Cinsiyetiniz| 80,7% | 17,1% 1% 1,4% | 100,0
%

KI-KARE TESTI
Deger Sd Tahmini. P< (2 yonlii)
Pearson Chi-Square 9,131(a) 3 ,028
Likelihood Ratio 10,424 3 ,015
Gegerli hiicre sayisi 140

a 4 cells (50,0%) 5 frekansindan daha diisiiktiir ve beklenen en kiiciik deger: ,49.

Sporcularin cinsiyeti ile spora bagladiklar1 yerlesim yerleri arasinda iliski vardir(p<0.05).

Ho:red edilmis,H1:kabul edilmistir.
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Capraz tabloda da gorildiigii gibi, erkek ve bayan sporcularin biiyiik cogunlugu spora

biiylik sehir ve sehirlerde baslamislardir.

Tablo : 2.18. Sporcularin Cinsiyeti Ile Sporcularin Spordan Maddi Kazang¢ Saglama
Durumlan Arasmdaki iliski

CAPRAZ TABLO
Spordan maddi kazanciniz oluyor mu Topla
m
Evet Hayir
Cinsiyetiniz | Bayan Say1 32 37 69
% . Cinsiyetiniz 46,4% 53,6% 100,0
%
Erkek Say1 19 52 71
% . Cinsiyetiniz 26,8% 73,2% 100,0
%
Toplam Say1 51 89 140
% . Cinsiyetiniz 36,4% 63,6% 100,0
%
Ki-KARE TESTI
Deger Sd Tahmini. P< (2 | Gergek P< (2 | Gergek Sig. (1-
yonlii) yonlii) sided)
Pearson Chi- 5,814(b) 1 ,016
Square
Continuity 4,998 1 ,025
Correction(a)
Likelihood Ratio 5,862 1 ,015
Fisher's Ger¢ek ,022 ,012
Test
Gegerli hiicre 140
sayisl

a Computed only for a 2x2 table

b 0 cells (,0%) 5 frekansindan daha diisiiktlir ve beklenen en kiigiik deger: 25,14.

Sporcularin cinsiyeti ile sporcularin spordan maddi kazan¢ saglama durumlari arasinda

iliski vardir(p<0.05). Ho:red edilmis,H1:kabul edilmistir.

Capraz tabloda goriildiigii gibi, bayan sporcular erkek sporculara nazaran yaptiklari spor

branglarindan daha fazla maddi kazang saglamaktadirlar. Giiniimiizde futbol ’dan sonra

diger amator spor branslar1 olan voleybol, basketbol ve jimnastik branglarinda yavas da
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olsa maddi kazang saglamaktadir. Bunun bir diger sebebi de Spor branglarmin

giiniimiizde mesleklesmesidir. Bayanlar bu mesleklesme hareketine erkeklerden daha

fazla 6nem vermektedirler. Bu fikrimize Beden Egitimi ve Spor Yiiksek okullarinda

acilan antrenorliik boliimleri dayanak noktasi olugturmaktadir

Tablo : 2.19.Sporcularin Cinsiyeti Ile Sporcularin Spordan Maddi Kazan¢ Saglama
Diizeyleri Arasindaki Iliski

CAPRAZ TABLO
Spordan sagladiginiz maddi kazang ne diiz | Topla
m
Diistik Orta Yiiksek Hig
Cinsiyetiniz | Bayan Say1 2 26 4 37 69
% . Cinsiyetiniz 2,9% 37,7% 5,8% 53,6% | 100,0
%
Erkek Say1 4 11 5 51 71
% . Cinsiyetiniz 5,6% 15,5% 7,0% 71,8% | 100,0
%
Toplam Say1 6 37 9 88 140
% . Cinsiyetiniz 4,3% 26,4% 6,4% 62,9% | 100,0
%

Ki-KARE TESTI

Deger Sd Tahmini. P< (2 yonlii)
Pearson Chi-Square 9,059(a) 3 ,029
Likelihood Ratio 9,259 3 ,026
Gegerli hiicre sayisi 140

a 4 cells (50,0%) 5 frekansindan daha diisiiktiir ve beklenen en kiigiik deger: 2,96.

Sporcularin cinsiyeti ile sporcularin spordan maddi kazang¢ saglama diizeyleri arasinda

iliski vardir(p<0.05). Ho:red edilmis,H1:kabul edilmistir.Capraz tabloda goriildiigii gibi,

bayan sporcularin spor sagladiklar1 gelir diizeyleri, erkek sporcularin sagladiklar1 gelir

diizeylerinden daha yiiksektir.
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SONUC VE ONERILER

Elde Edilen Genel Sonuclar

e Sporcularin babalarinin egitim seviyesi yiikseldikge, sporcularin bagar1 orani
diismektedir. Daha ¢ok lise seviyesinde egitimi olan babalarin ¢ocuklarinin basari
sagladiklar1 goriilmektedir. Toplumumuzun spora bakis acis1 yeterince gelismedigi
icin, ebeveynlerin c¢ocuklarini spora yonlendirmede yetersiz kalmaktadir. Yiiksek
orenimli ebeveynlerin sporu daha ¢ok hobi olarak algilamalar1 ve ¢ocuklarini elit
seviyede spor yapmaya yoOnlendirmedikleri gercegini ortaya g¢ikarmaktadir. Ayrica
cocuklarmin ders calismasina engel teskil ettigi diisiincesinden heniliz kurtulamamis
olmalar1 da bir etkendir. Bunun yan sira gelisen iletisim teknolojisi sayesinde spor
giinliik yasamimizin bir pargasi haline gelmesi bu tip ebeveynleri de olumlu yonde

etkilemeye baglamistir.

e Sporcularin basar1 diizeyleri yiikseldikge branglarindan maddi kazang saglama
imkanlar1 da artmaktadir. Basarisiz sporculardan oldugu halde il ¢apinda basarili

olanlar da, maddi kazang saglamaktadirlar.

e Sporcularin basar1 diizeyi yiikseldik¢e kazang diizeyleri de yiikselmektedir. Bu da
gostermektedir ki, {lkemizde sporun algilanis bicimi degismekte ve spor
mesleklesmeye dogru gelisim gostermektedir. Genel olarak sporcular orta diizeyde

kazang saglamaktadirlar.

e Ulkemizin sosyo-ekonomik sartlar1 da gdz oniine alindifinda da agik¢a goriilecegi
gibi sporcularin yas guruplar1 diistiik¢e annelerinin egitim seviyeleri ylikselmektedir.
Sosyal yapmnin en kiiciik birimi olan ailede temel rol oynayan annelerin egitim
seviyelerinin yiikselmesi ¢ocuklar1 olumlu yonde etkilemektedir. Bunun yansimasi
spora ve spor branslarina da olumlu etkiler saglayacagi gilinlimiiz sosyologlari

tarafindan da belirtilmektedir.

e Sporcularin babalarnin egitim durumlari, annelerinin egitim durumlarina nazaran yas
guruplart arasinda daha dengeli dagilmasina ragmen, yine de yas guruplar

kiiciildiikge babalarinin egitim seviyeleri yiikselmektedir.
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Yas guruplarn kiigiildiik¢e takim sporlarinda voleybol’a, ferdi sporlarda da cimnastige

ilgi artmaktadir.

Sporcularin yas gruplar diistiikce spora biliylik sehir ve sehirlerde basladig:
anlasilmaktadir. Bunun sebeplerini lilkemizin gecirmekte oldugu sosyo- ekonomik
siiregte sanayilesmenin biiylik sehir ve sehirler etrafinda yogunlagsmasi sonucunda
kirsal kesimden bu yone dogru artan i¢ goclerde arayabiliriz.Dolayisiyla insanlarimiz
ister istemez spor yapma olanagini biiyiik sehirlerde yayginlasan spor salonlarinda

bulmaktadir.

Sporcularin yas guruplart yiikseldikce, yapmis olduklar1 spor branslarindan maddi

kazang saglama oranlar1 ylikselmektedir.

Yas gurubu yiikseldikce sporcularmn gelir seviyeleri de yiikselmektedir. Ozellikle 21-
30 ve 31-40 yas gurubu sporcularin gelir seviyeleri daha yiiksektir.

Sporcularin dogum yerleri kdy’ den Biiyiik Sehir ’e dogru yoneldiginde, annelerinin

egitim seviyeleri de dogru oranda yiikselmektedir.

Biiyliik sehir ve sehir’ de dogan sporcular daha c¢ok voleybol ve jimnastige

yonelmektedirler.

Koy, sehir ve yurt disinda dogan sporcularin biiyiik bir kismi spor yasamlarina biiyiik
sehirlerde baslamislardir.Sporcularin  biiyiikk ¢ogunlugu spora biiyiik sehir ve

sehirlerde baslamislardir.

Bayan sporcular erkek sporculara nazaran yaptiklar1 spor branslarindan daha fazla
maddi kazang¢ saglamaktadirlar. Giiniimiizde futbol ’dan sonra diger amatdr spor
branslar1 olan voleybol, basketbol ve jimnastik branglarinda yavas da olsa maddi
kazan¢ saglamaktadir. Bunun bir diger sebebi de Spor branglarinin gilinlimiizde
mesleklesmesidir. Bayanlar bu mesleklesme hareketine erkeklerden daha fazla 6nem
vermektedirler. Bu fikrimize Beden Egitimi ve Spor Yiiksek okullarinda agilan

antrendrliik boliimleri dayanak noktasi olusturmaktadir.

Bayan sporcularin spordan sagladiklar1 gelir diizeyleri, erkek sporcularin sagladiklar

gelir diizeylerinden daha yiiksektir.
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2000-2001 EGITIM OGRETIM YILI SAKARYA UNIVERSITESI YUKSEK LiSANS
PROGRAMI TEZ ARASTIRMA ANKETI

Bu anket c¢alismasi sporda basartyr etkileyen faktorleri tespit etmek igin
yapilmaktadir. Anketin saglikli sonuglara ulasmasi sizin vereceginiz cevaplarin eksiksiz
ve dogru olmasina baglidir.Sporu birakanlar yaninda belirtilmeyen sorulara da sporu
biraktiklart zamanki duruma gore cevaplandiracaklardir.Bu anket Onlii arkali dolu bir
sayfadan ve toplam otuz {i¢ sorudan olugsmaktadir.

Zaman ayirdigimiz i¢in sonsuz tesekkiirler.

2.Dogum Yeriniz il: flge: Mahalle: Koy:
3.Cinsiyetinizz  Bay ( )Bayan ( )

4.Ailenizde sizden bagka sporcu var mi: Var () Yok ()

5.Annenizin 6grenim durumu

Okur yazar

[lkokul terk

[lkokul mezunu

Ortaaokul terk

Ortaokul mezunu

Lise terk

Lise mezunu

Universite terk

Universite mezunu

Diger(liitfen belirtiniz)..........cccceveveeerieeiiienieeieeeeeeeeneen

000000000 D

6.Babanizin Ogrenim durumu

Okur yazar

[lkokul terk

[lkokul mezunu

Ortaaokul terk

Ortaokul mezunu

Lise terk

Lise mezunu

Universite terk

Universite mezunu

Diger(liitfen belirtiniz).........ccovveeriieeeiieeeiee e

O000D00OO0O0O0ODO



7.Annenizin Meslegi:
a Calhismiyor

o Memur

o Yonetici

o Isyeri sahibi

o Isci

8.Babanizin Meslegi:
a Calismiyor

o Memur

a Yonetici

o Isyeri sahibi

o Isci

9.Ailenizin yaklasik aylik geliri: (Eger sporu biraktiysaniz bu soruyu spor yaptiginiz yila
denk gelen yaklasik geliri isaretleyiniz)

a 299 milyon arasi
a  300-599 milyon aras1
a  600-999 milyon aras1

0 1 milyar — yukarisi

10.Spor Branginiz:

11.Spora nerede basladimiz: i1 : Ilge: Mabhalle: Kdoy:

12.11 ¢apinda yapilan yarigmalarda dereceler aldiniz mi: Evet ( )Hayir ()
13.Tirkiye capinda yapilan yarismalarda dereceler aldiniz mi: Evet ( )Hayir ()
14.Milli sporcu musunuz: Evet ( )Hayir ()

15.Spordan maddi kazanciniz oluyor mu .

(Evet () Hayir ()
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16.Spordan maddi kazang sagliyorsaniz ne diizeyde ( Sporu birakanlar spor yaptiklari

déneme ait bilgi verecektir.):

0 Yol v.s masraflarimi karsilayacak diizeyde
o Baz ihtiyaglarimi karsilayacak diizeyde

a Cok iyi diizeyde

Tesekkiirler
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OZGECMIS

1973°de Istanbul’da dogdu.ilkokulu Uskiidar Fuat Baymur Ilkokulun’da,ortaokul ve
liseyi Uskiidar Cumhuriyet lisesinde tamamlad1.1983 yilinda basladig1 Artistik Jimnastik
sporunda Tiirkiye ve Istanbul ¢apinda birincilikler ve gesitli dereceler ald1.1991 yilinda
Marmara Universitesi Beden Egitimi ve Spor Boliimiinii kazandig1 y1l sporculuk hayatini
noktalad1.1995 yilinda Ihtisas dali birincisi olarak lisans egitimini tamamladi.Lisans
egitim yillarinda tiniversiteler arasi jimnastik ve modern dans yarigmalarinda dereceler
alan okul takiminda sporcu ve koreograf olarak gorev yapt1.1995 yilinda Milli Egitimin
yapmis oldugu atamalarla Hatay Samandag Ortaokulunda Beden Egitimi Ogretmeni
olarak goreve basladi.1996 yilinda Sakarya Universitesinin agmis oldugu Yiiksek Lisans
smavini kazanmasi ile Arifiye Cok Programli lisesine gorevine devam etti.Ayn1 yil
Sakarya Universitesi Beden Egitimi Boliimiinde Artistik Jimnastik Ogretim Gorevlisi
olarak ¢alist1.1997-2001 yillar1 arasinda Istek Vakfi,Marmara Koleji ve Ted Istanbul
Koleji okullarinda Beden Egitimi Ogretmeni olarak gérev yapti. Halen, kendi isletmekte

oldugu Spor Salonunda Spor Ogretmeni olarak ¢alismaktadir.
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