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ONSOZ

Kiiltiir, bir toplumun millf kimligini meydana getiren maddi ve manevi degerlerin
bittiniine denir. Kiltiiriin olugmasinda, toplumun yasadig1 bolgenin tarihi ve cografi

Ozellikleri ile etkisinde kaldig1 inang sistemleri de etkili olmugtur.

Diinyadaki en eski kiiltiirlerden biri olan Tiirk kiiltiirti, bugiin de, Adriyatik’ten Cin
Seddi’ne kadar uzanan, hatta bu sinirlar1 da asan, gok genig bir bolgede varligini
devam ettirmektedir. Turkler, tarihi baz1 sebeplerle, uzun yillar farkli cografyalarda
birbirinden uzak yasamak zorunda kalmigtir. Bu durum onlann kiiltiirlerine

yansimig olsa da, mayasi bozulmamugtir.

Halk inamglan, toplumun genel olarak kabul ettigi din diginda, halk arasinda yaygin
olarak inamilan, yagatilan ve kutsallik atfedilen degerlere denir. Halk inamiglar1 bir
din olmamasina ragmen din ile yakn iligki igerisindedir ve toplumlarin kimliginin
olusmasinda da onemli rol oynamaktadir. Bu inamiglar zamanla nesilden nesile
aktanlir.

Tiirklerin Isldmiyetten onceki milli dini, tek tann diisiincesinin esas oldugu “Gok
Tann” inancidir. Bununla beraber eski Turkler tabiatta birtakim gizli giiglerin
bulunduguna inamyorlardi. Tabiatta bulunan dag, agag, yer, su, hava, ay, yildiz,
ates, ocak gibi, her seyin bir ruhu vardi. Insanlar, bu gizli giiglerin kendilerine iyilik
veya kotiiliik yapabilecek giice sahip olduklarina inanarak kiilt haline getirdiler. Bu
kiiltler ilahlik vasfini tagitmamasina ragmen kutsallik derecesinde saygi gormiigtiir.

Kaynak aragtirmasi yaparken yardimlarim benden esirgemeyen sayin Dr.Yagar
KALAFAT ile sayin hocam Opgr.Gor.Yavuz KOKTAN’a; tezimin hazirhk
asamasindan gerceklesme asamasina deZerli goriigleriyle bana yol gdsteren ve
destegini esirgemeyen kiymetli hocam Yard.Dog¢.Dr. Tirker EROGLU’ya

tesekkiirlerimi sunuyorum.
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OZET

Anahtar kelimeler: Inang, inams, din, kiilt, ates, ocak.

Bu tezde ates ve ocak kiiltlerinin Tiirk kiilttirii igerisindeki yeri ve dnemi iizerinde
durulmus ve bu kiltlerin ginimiizde de varligim strdirip strdirmedigi

incelenmigtir.

Caligmanin giris bolimiinde ¢aligmanin konusu, amaci, kapsami ve metodu

hakkinda bilgiler verilmistir.

Birinci bolimde inang ve inanig kavrami izerinde durulmustur. Kilt kavrami

agiklanarak Tiirk kiiltiiriinde bulunan kiiltler genel olarak incelenmigtir.

Ikinci bolimde ise Tiirk kiiltiiriinde bulunan ates ve ocakla ilgili inamsglar, gegis
donemleri (dogum-evlenme-6liim); kutlama torenleri (kurban sagi, Nevruz,
Hidrellez); halk bilgisi (halk hekimligi, halk veterinerligi, halk meteorolojisi) ile
oyun ve fal gegitleri gibi konular ele alinarak incelenmigtir. Bu bolimde ates ve

ocakla ilgili atasozil ve deyimlere de yer verilmigtir.

Sonug boliimiinde ise galigmadan elde edilen sonuglara ve faydalanilan kaynaklara

yer verilmigtir.

Eski Tiirk inanglarinda, kotiiliikleri ve pislikleri temizleyen, aym zamanda koruyucu
ve kutsal kabul edilen ates ile soyun devamini sembolize eden ocak biiyiikk 6nem
tagir. Genel olarak eski Tirk inang sistemine baktigimizda bu dini inang ve
uygulamalarin bir kismimnin aynen, bir kisminin da degiserek glniimiizdeki
etkinligini devam ettirdi§ini goriiriiz.
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SUMMARY

THE BELIEFS ON THE FIRE AND FIRE PLACE IN TURKISH CULTURE

Keywords: belief, faith, religion, cult, fire, fireplace

This thesis studies the place and importance of fire and fire place cults in Turkish

culture and questions if these cults stil exist today.

In the introduction part, a brief explanation on the theme, the concept and the
method of the study is presented.

The first part focuses on “the belief” and “the concept of believing”. Giving a
description of “the concept of cult”. This section studies several cults in Turkish

culture in general.

The second part tries to shed light on the general beliefs about fire and fire-place in
Turkish culture. Apart from that, the study involues several other aspects that
dominate Turkish life style and culture such as birth- marriage- death celebrations
sacrifying animals-libation- Nevrus-Hidrelles, folklore (public doctors, public
veterinarians, public meteorology, games, horoscopes. This section also includes

proverbs and idioms regarding the fire and fire place.

In the conclusion part, the results obtained through the research are presented.

In accient Turkish culture, the fire believed to clear all the evil and regarded as holy
and protective is of great importance along with the fire place, Which symbolizes
fertility and new generations. Having a general look at the Turkish belief system, it
can be easily seen that most of these conceptions stil exist today, some of them

remaining the same and others with change.
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GIRIS

Ilk gaglardan beri dinler ve buna bagli inamglar toplumlan etkilemis ve onlarin

kiiltiirlerinin gekillenmesinde etkili olmugtur.

Insanoglu yaratildigindan bu yana daima bir “sey”e inanma ihtiyact duymustur.
Inanma duygusunun temelinde de korku, saygi, yardim gérme istegi gibi gesitli
faktorler yatar. Insanlar tarih boyunca degisik seylere, gok, yer, dag, agag, ates, su
gibi tabiat unsurlarina, hatta o geyi temsilen insanoglunun kendi eliyle yaptig:
“i1ahi” totemlere bile inanmuslardi’’[Ulker, 1991: 25]. Bu unsurlan1 kendilerinden
giiclii kabul eden insanlar, hayatlartnin her safhasinda bu giiglerin etkisi altinda
kalmiglardir.

Eski Tirk inang sistemini inceledigimizde merkezinde G6k Tann inancinin oldugu
goriilir. Ancak bunun yami sira tabiatta bulunan yer, su, afag, ates gibi bazi
varliklarin da gizli giigler tagidigina inamlirdi. Zamanla bu varliklar kiilt haline
gelerek kutsallik derecesinde saygt gormiigtiir.

Bulundugu ilk ¢aglardan beri insan hayatinin biitiin safhalarinda etkili olan étes,
Tiirk kiiltiriinii de etkilemistir. Eski Tiirklerde Gok Tann inancinin etrafinda ateg ve
ocakla ilgili pek gok inamig ve uygulamalar vardir. Bu uygulamalardan pek ¢ogu
bazi degigikliklere ugrayarak giiniimiize kadar gelmigtir.

Konu -

Arastirmamizin konusunu Tirk kiiltiriinde bulunan ates ve ocak kiiltleriyle ilgili
inamglarin tespiti olugturmaktadir.



Amag

Ates ve ocak kiiltlerinin Tiirk kiltiinii igerisindeki yeri ve 6nemi izerinde durarak

bu kiiltlerin giiniimiizde varligim siirdiiriip stirdiirmedigini ortaya koymaktir.

Kapsam

Arastirmamizin kapsamini agirlikli olarak Tirkiye olmak tzere, Tiirk diinyasindaki
ates ve ocakla ilgili inamglar olugturmaktadir. Ancak Tirk kultiirindeki ates ve
ocakla ilgili inaniglarin kaynafini daha iyi anlayabilmek igin, diger toplumlarin
kiiltiirinde mevcut olan ates ve ocakla ilgili inamglara da zaman zaman

deginilmigtir.

Metot

Aragtirmaya konuyla ilgili kaynaklar taranarak baglanmigtr. Bu konuda
yaymnlanmig olan kitap, dergi, makale, bildiri, ansiklopedi, sozliik gibi kaynaklara
bagvurularak elde edilen bilgiler tasnif edilip, incelenmistir. Alanda galigma yapan

akademisyenlerin bilgilerine de bagvurulmustur.

Hipotezler

* Ates ve ocakla ile ilgili inamglar eski Tiirk inanglarina dayanmaktadir..

* Ates ve ocakla ile ilgili inamglar giniimiz Tiurk kultirinde varhigini
sirdiirmektedir.

* Tiirk kiiltiiriinde ates ve ocak evin ve ailenin semboliidiir.

* Ates ve ocak ile ilgili inaniglar dogum- evlenme ve 6liim gibi gegis donemlerinde
de etkisini sirdirmiigtir,

* Ocak, ategin kutsallif1 ile ilgili bir kavramdir.



* Ocagn kutsallif1 giiniimiizde de varhgin stirdiirmektedir.

* Ulus, soy, aile anlaminda

* Dini merkez ve tarikat ulularinin soyu anlaminda (Alevi Ocagi, Bektasi
Ocag1, Hasan Dede Ocag1, Kureysan Ocagt. .. gibi)

* Siyasi, askeri ve sosyal kurum ve tegkilatlar anlaminda (Yenigeri Ocagy,

Tirk Ocagy, Aydinlar Ocagy, Ulkii Ocagy... gibi)

* Halk Hekimliginde hastaliklan tedavi eden kigiler ve kurumlar anlaminda

(Sarilik Ocagy, Sigil Ocagi, Nazar Ocagi...gibi)



1. INANC VE INANISLAR

Inang kavramt sézlikte, “bir diiglinceye goniilden bagli bulunma. Tanri’ya, bir dine
inanma, iman, itikat. Birine duyulan giiven, inanma duygusu. Inanilan sey, goris,
ogreti”, inanis ise “Inanma, inanilan gey” [TDK Tiirkge Sozlitk, 1998: 1080] olarak
ifade edilmektedir.

Dini merasim ve ayinler, milli bayram ve torenler gesitli edebi ve ahlaki yayinlar
fertlerde durmadan inanglar1 birbirlerine asilar ve kuvvetlendirir. Dini olsun veya
olmasin bir sistemin varligim ve Szelliklerini &yle oldugunu kabul etmek "inang"
kavramu igerisinde degerlendirilmektedir [Kilig, 2003: 51]. Gelenege dayali olarak
olugan inanma pratikleri ve benzer geyler ise inanmg kavraminin igine girmektedir.
Ornegin; Goktiirklerin Gok-Tanr1 sistemi igerisinde yer alan iyelerden al karisina
inanmalani iman iken, giinimizde Isldmiyeti kabul eden Tirk toplumlarinda
gelenege dayali olarak devam eden bir unsur oldugu ig¢in "inams" olarak
degerlendirilmesi gerekir [Kilig, 2003: 5].

Islamiyeti kabul eden Tiirkler eski dinlerinden baz1 unsurlar1 bugiinkii hayatlarinda
devam ettirmektedirler. Ornegin, geleneksel bayramlarimiz arasinda yer alan
Nevruz ve Hidrellez’de ates yakip iizerinden atlanmakta ve kotii ruhlardan,
hastaliklardan armildifina inanilmaktadir. Tapinma derecesine varmadan eski
kaltiirden getirilen unsurlar Islimiyet agisindan mahsur tegkil etmeyecek sekilde
yasatilmaya devam edilmisgtir.

1.1. Din Kavram

Din kavramu, sozlitkte Tanr1’ya, dogaiistii giiglere, gesitli kutsal varliklara inanmay:
ve tapinmay: sistemlestiren toplumsal bir kurum. Bu nitelikteki inanglar1 kurallar,
kurumlar, téreler ve semboller bigiminde toplayan, saglayan diizen. Inamlip gok
baglamlan diigiince, inang veya tlkii [TDK Tirkge Sozlik, 1998: 592] seklinde
tammlanmaktadr.



Din, goriinen, goriinmeyen dogaiistii gli¢, nesne ya da varlia inanma nedeniyle
dogmus olan ve bireylerin gerek birbirleriyle, gerek gevreleriyle iligkilerini birtakim
kutsal uygulama ve davramglarla diizenleyen, saglayan evrensel olgu [TDK Halk
Bilimi Terimleri S6zligii, 1978: 35].

Semavi anlamda din, “Bir cemaatin sahip oldugu, kutsal kitap, peygamber veya
kurucu, Tanrt kavramimi da genellikle i¢inde bulunduran, inang sistemi ve bu
sisteme bagl olarak yaptif1 ibadet, yerine getirmeye caligtifi ahlaki kurallar
bitinidir’ [Timer, Kigik, 1997: 7].

Inams ve davranig sekilleriyle insanlar arasinda iligkileri diizenleyen ve onlarin bir
arada yagamasini saglayan din, insanin yaratildifi ilk giinden giiniimiize degin
varolmug ve insanla beraber varolacak bir kurumdur. Tarihin higbir doneminde dini

inanglardan yoksun bir millete, topluluga rastlanmamusgtir.

1. 2. Tiirklerde Inang ve inamiglar

Tiirkler tarihleri boyunca dini mahiyette tiirli inanglara baglanmiglardir. Bunlarin
iginde “iptidaileri” oldugu gibi semavi olanlari da vardir. Ibrahim Kafesogly,
Tirklerin dini inanglarini; Tabiat kuvvetlerine inanma, Atalar kiiltii ve Gok Tanr1
inanc1 olmak tizere ii¢ noktada toplamigtir [Kafesoglu, 1980: 42].

Tirklerin Islimiyet’ten 6nceki inang sistemleri hakkinda simdiye kadar birgok sey
sOylenmig olmasina ragmen kesin bir neticeye varilamamigtir. Konuyla ilgili olarak
ileri siiriilen terimler arasinda ¢ok Onemli farkliliklar bulundugu gorilmektedir.
Konuya genel agidan yaklasildifinda, Tirklerin Isldmiyet’ten onceki inang
sistemleri igin, Toyonizm, Totemizm, Samanizm, Gok Tanr Inanci, Tek Tanr dini
gibi terimlerin kullamldig goriiliir.

Ziya Gokalp gore eski Tiirk dinine “Toyonizm” veya “Nom” adi verilmektedir.
Ziya Gokalp, eski Tiirk inanci hakkinda agiklama yaparken de Samanizm’in daha



evvel Miderf Totemizm devrinde bir din oldugunu sdyler. Samanizm’in
Toyonizm’den sonra sihir mahiyetine girdigini belirten Gokalp, Samanizm’in eski
Tirklerin dini degil, sihri bir sistemi oldugunu ifade eder [Gokalp, 1991: 81].

Abdulkadir Inan, eski Tirk dinine “Samanizm” adim verir{Inan, 1976]. Hikmet
Tanyu ise, aragtirmalan neticesinde eski Turklerin dinine $amanizm, Totemizm gibi
adlar takilamayacagim belirtmis ve Tirklerde Tek Tann inancinin oldugunu

vurgulamigtir, Buna da Gok Tann dini adin1 vermigtir [Tanyu, 1998: 12].

Kalafat’a gore Tirklerin inang yumagimmin merkezinde Tengri vardir. Bunu,
yardimct ve koruyucu iyeler, gok ve yer iyeleri, kara iyeler ve ata ruhu/arvak’lar ile
tamamlamak miimkiindiir. Tiirk hayatinda bu olaganiistii gii¢ sahibi varliklarla,
insan hayat: arasinda arasinda aracilik yapan din adamina kam adi verilmektedir.
Tirk hayatinda pek ¢ok fonksiyonu iistlenen Kam, dini otoriteyi temsil eder.
Tiirkler, iyiliklerin ve kotiiliiklerin iyelerden ve arvaklar’dan geldigine inamirlar,
onlann kizdirmamaya, onlarin yardimlarimi kazanmaya, onlari memnun etmeye
caligirlards. Bu sebeple, yilin belirli zamanlarinda Tengri, iyeler ve arvaklar igin
ayinler diizenlenir ve bu ayinlerde kurbanlar kesip sitkranlar sunulurdu. Her varligin
bir iyesi olduguna inanan Tirkler, onlar1 kurban ve sagt ile kazanmaya ¢alisirdi
[Kalafat, 1995:17].

Tarih sahnesine giktiklann M.O ILylizyildan bu yana gok degisik cografyalarda
yasayan Tiirkler, Gok Tanr dini, Maniheizm, Budizm, Musevilik, Hiristiyanlik gibi
dinleri kabul etmislerdir; fakat islimiyet’in Tirkler arasinda yayilmasiyla birlikte,
Tiirklerin %90 gibi br gogunlugu miisliman olmugtur. Bununla birlikte baz1 Tirk
kavimlerinin (Altay, Yakut) ise hald eski Tirk dinlerinden kalma inanglarim
yasatmaya devam etmislerdir [Ozbay, 2002: 204].

Tiirkler, disiplinli bir hayat ve toplum diizenleri sebebiyle “Tek Tann” diigiincesine
ok erken caglarda erigmiglerdir [Ogel, 1979: 311]. Inang ve diigiincelerdeki birlik
toplumda dirlik ve diizen dogurmustu. Tek Tannli dinler ancak yiiksek seviyeye
erismis milletlerde gérillmektedir [Turan, 2002: 321].



1. 2. 1. Gok Tann Dini Inanc

Tiirkler hayat tarzlanina bagl olarak tarihi siireg iginde muhtelif dini inanglar iginde
yasamiglardir. Bilinen en eski inang sistemlerinden biri de Gok Tanr inancidir.
M.O. 2. yiizyillarda Hunlar’da ve diger Turk kavimlerinde Gok Tanri inancini
gormekteyiz [Tanyu, 1998: 16].

Ibrahim Kafesoglu’ya gore, Bozkir toplulugunun asil dini Gok Tanr idi. Gok Tanr
bozkir kavimleri inancinda tek yaratici olarak goriinmekte ve din sisteminin
merkezinde yer almig bulunmaktadir. Hunlar, Tabgaglar, Goktiirkler ve Uygurlar
gibi tarihi Tiirk topluluklarinda, kurbanlar sunulan kutsal varliklanin baginda ve
hepsinin iistiinde geliyordu. Tam iktidar sahibi idi. Aym1 zamanda semavi mahiyette
sahip olup gok defa Kok Tenri “Gok Tann” adi ile amliyordu. Gok Tanri telakkisi
toprakla ilgili olmadig1 i¢in avci, goban ve hayvan besleyici topluluklara mahsus
bulundugu, bir itibarla mengeinin Asya bozkirlarina baglanmas: gerektigi genellikle
aragtirmacilar tarafindan kabul olunmugtur [Kafesoglu, 1980: 55-56].

Gok Tann inancinin esaslart eski Cin kayitlarindan, Orhun Kitabeleri’nden ve diger
kaynaklardan tespit edilebilmektedir. Bu kaynaklara gore Tanr1 yardim eder, takdir
eder yaratir, 6ldiiriir, cezalandirir, insanlara yol gosterir, adina yemin edilir, gece ile

giindiizii yaratr, bitkiyi canlandinir, her seyi bilir ve ebedidir [Cinar, 1995: 12].

Tirk lehcelerinde Tanri; “Tengri”, “Tangara®, “Tingir”, “Gok Tengrisi” ve
bunlardan tireyen kelimelerle ifade edilmigtir. Gok’in, Tanm’nin sifati1 olarak
“Yiice” anlaminda kullanildlgl kabul edilmigtir. Bundan dolay:r Gtk Tanri, “Yice
Tanri” dir [Timer, Kigtk, 1997: 83].

Kafesoglu’ya gore, bu semavi Tanr inancinin “Samanhik™ ve “tenasiih”(bedenden
ayrilan ruhun bagka cisme girmesi) fikriyle higbir miinasebeti yoktur. Daha geg
zamanlarda Tirkler arasinda yayilan Samanizm ¢ok etkili olmasina ragmen, Gok
Tann telakkisine dokunmamug, kendi gayesine hizmet ettirecek bir bigime sokmay1
basaramamustrr, “Ulu  Tann”nin  bahis oldugu torenlerde samanlik &deta



sintmaktadir [Kafesoglu, 1980: 58].

Orhun Abideleri’nde Tiirklerin biitiin evreni yaratan ve ona hitkmeden Tek Tann
inancina sahip olduklan goriilmektedir. Bu abidelerde “Ustte mavi gok, altta yagiz
yer yaratildifinda ikisi arasinda insanoglu yaratilmigti” denilmektedir [Ergin, 1998:
9]. Ayrica: “Od tengri yasar. Kisi oglt kop 6lgeli tériimis”, yani “Zamani Tanri
yagar, tanzim eder. Insanoglu hep 6lmek igin yaratilmgtir [Ergin, 1998: 26]. Bu
ifadelerden de Tirkler'in gokyiiziinii, yeryliziinii, insanoglunu yaratan ve zamam

diizenleyen bir Tanrt’ya inandiklar1 goriilmektedir.

Yine tarihi belgelerde, Kaganlari tahta ¢ikaran ve mistakil devlet kurmalarini
saglayan da Tanri’dir. Tiirklere Hakam veren de O’dur. Tanri, Tiirk milletinin hayat
ve istiklali ile ilgilenendir. Bilge Kagani, Kiil Tigin Kagam tahta ¢ikaran ve basarili
kilan da, Tonyukuk’a bagarilar ihsan eden de Gok Tanm’dir. Tirkler’i zaferlere
ulastiran da, iradesine boyun egmeyeni cezalandiran da O’dur [Timer, Kiglk,
1997 84].

Altay Turklerinin yaratihg efsanesinde ise Ulgen: “Yer yaratsin!” dedi, yer
yaratildi. “Gokler yaratisin!” dedi, gokler yaratildi. “Boylece biitlin diinyay: yaratts”
ifadelerine rastlamlmigtir [Araz, 1995: 28). Bu efsanelerde Tanri’mn bir ve yaratict
oldugu gorilir.

Ibn Fadlan, Oguzlar’dan birinin zulme ugrar veya sevmedigi bir sey goriirse bagini
semaya kaldurip “Bir Tann!” dedigini nakleder. Tirk¢e’de “bir” vahid ve “Tengri
ise Allah demektir [Ibn Fadlan, 1975: 31].

13. asir Uygurlan1 da Tanr’nin insan veya bagka herbangi bir cisim seklinde tasvir
edilemeyecegini soylilyorlardi. Asli Tirk itikadinda anthropomorfizm (putguluk)
yoktu. Bundan dolay1 da aslinda putlari muhafazaya yarayan yapilar olan tapimaklar
inga edilmiyordu. Tiirklerde manevi giiciin tek kaynag Tanr idi.

Orhun kitabelerinin bir yerinde Tann ile “yer” esit fonksiyon icra eder gibi



goriinmekle beraber, aslinda Gok-Tanri’nin ¢ok eski zamanlardan belki Hunlar’dan
beri tek ulu varlig1 temsil ettifine dair deliller vardir. Hunlar devrinde giines, ay,
yildiz kiiltlerinin varligi, Gok-Tanr’min, tipki semavi dinlerdeki, Musevilik,
Hiristiyanlik, Islimlik gibi, tek kudret oldugu inancini golgelendirmez. Ciinkii
dinler tarihinde tespit edilmistir ki, hi¢bir din, higbir devirde tek itikad ve amelden
ibaret olmamis, “higbir Tanrya tek bagina itaat edilmemis” ve Tanr1 daima kutsal
saytlan ikinci derecede, yan varlik inanglan ile gevrilmigtir. Semavi dinlerde
Tann=Allah ile beraber meleklere, resiillere, kitaplara, azizlere de iman edilir.
Tiirklerde de Gok Tann1 yaninda, Hun devrinde giines, ay, yildizlar ve Goktiirkler
doneminde ise yer-su’lar kutsal sayilmigtir. 7.asir Bizans tarihgisi Th. Simokattes,
Goktiirklerin, kutsal saydiklan atese, suya, topraga tazim ettiklerini, fakat yalmz,
yerin, g6giin yaraticist bildikleri Tanr1’ya taptiklanim belirtmigtir [Kafesoglu, 1987:
98-99; Cuhadaroglu, 2002: 211].

Tirkler Tanr’nin 8limsiiz olduguna inanirlar. Bunun yam sira ahiret, mahger giini,
hesaplanin goriilmesi, cennet ve cehennem inanci da bulunmaktadir [Erdem, 2000:
96].

Tirkler bir Tanm’ya bagliik yaninda, kurban, dua, giines, yer- su ruhlarina,
atalar(ceddi 414, ateg), ocak kutsallif1 ve oliiler kiiltiiyle ilgili noktalarda saygil1 bir
anlayiga sahiptiler [Tanyu, 1998: 17].

Turk kiiltiiriinde din ile gergek hayat, her zaman yan yana olmugtur. Tirkler dini
inanglanmi dogrudan dogruya sosyal hayatlarina yansitmuglardir. Omnegin,
Goktiirkler ortak dizenledikleri ayin ve bayramlarinda, kutsal yerlerde dua etmis,
kurbanlar sunarken ve sefere ¢gikmadan dnce bir mabette zafer duasinda bulunmus,
sonra ordulan harekete gegirmislerdir. Bu ortak ayin ve torenler disinda, istenildigi
veya ihtiyag duyulduBu zaman, bas agip, yiizii ve elleri gdge kaldinp Tanr’ya dua
etmiglerdir.

Goktiirklerin resmf térenlerinden biri olan Hakan’in tahta ¢ikma toreni, bir nevi
“Gok”e ¢ikmak gibi, kutsal bir anlam tagimaktadir. Bu torende Hakan’in “Gok”e



¢ikmasi ve Tann tarafindan tahta oturtulmasi simgelenmektedir [Tiimer, Kiigiik;
1997: 88].

Tiirkler dualarinda Gok’e yonelmislerdir. Goktirk Hakam, halk i¢in yaptiklarini bir
bir saydiktan sonra, “Gok, simdi sen bize yardimci oll” diye dua eder. Yine Tiirk
Hakany, kendisinin zavall: ve basit bir kimse oldugunu belirttikten sonra, “Gok beni
yagatmayr uygun gOrdiigi siirece, halkima elimden gelen iyiligi yapmaya
caligacagim” geklinde, Gok Tanr’dan halkina hizmet sunabilmesi igin yardim ister
[Timer, Kiigiik; 1997: 89].

Tiirk inanglarinda Tanri, baslangigtan beri hep gokyiiziinde tasavvur edilmis ve bu

sekilde inanilmigtir, Bu inang Tiirkler arasinda héla yagamaktadir.

Azerbaycan Tiirkleri arasinda da Allah’t gokte diisiinme temayiilii vardir. Tanr1’ya
siikredilirken, siikreden kimse giinese doner veya nimet giinese gevrilir. Giineg’te
ilahi bir hikmet varmig gibi kabul edilir.

Kars’ta ve Agkale’de “Magrurlanma padisabim senden biiyilk Allah var” tabiri,
insafsiz ve biiyiik konugan kimseler igin kullanilir ve ¢ogu kere bunu soylerken kigi
kafasim yukann kaldinir veya gokyiiziinii parmag: ile isaret eder. Keza Kars’ta
“Merhamet et, insafa gel” anlaminda “Allah’a bak, bu kadar da olmaz” denilirken,
yiiziinii gayri ihtiyari ve belirli belirsiz yukariya dondiriir. Boylece Allah’in
yukarida olduguna inandifi intibaint birakir ve adeta insanin eli kendi semasinda
Rabbini gosteremeyecegi i¢in onun zahirl sema olarak gosterir [Kalafat, 1998: 42].

Elazig- Harput yoresinde rahmetin de, belanin da goklerden geldifine inamlir.
Tanri’ya yapilan duada ellerin havaya kaldirilmast, avuglarla beraber yiiziin havaya
gevrilmesi gibi pratikler, Tanrimin gokte bulunduguna dair inanglarin bir devami
niteligindedir [Araz, 1995: 28].

Eski Tiirklerdeki Gok Tanr1 inancinin tezahiirleri, Tiirklerin Islimiyet’i kabuliinden

sonra da devam etmigtir. Tirkler yeni kabul ettikleri dinin igerisinde eski
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dinlerinden kalan bazi inanglari Isldm] bir kilifa sokarak siirdirmiislerdir.

1. 2. 2. Ruhlar/ fyeler

Eski Tiirk inang sisteminin esasi1 G6k Tanri, atalar kiilti ve tabiat kuvvetlerine
olan inang olugturuyordu. Ayrica onlar kiinat1 ruhlarla dolu bir dlem olarak kabul
ederlerdi. Eski Tiirklerin tabiatta varliina inandiklar gizli kuvvetler ise ozellikle
idi/ izi/ iyeler adiyla bilinen koruyucu ruhlar idiler. Bu ruhlar diinyanin iizerinde
dolastrd1. Goriinen her geyin bir iyesi olduguna inamlirdi. Bunlara “hakim ruhlar”,
“hakim sahipler” ad1 verilirdi.

Bu iyeler gogu zaman, Tann adinin sinonimi gibi onunla neredeyse aym olgiide
“Tannlar, rublar” gseklinde kullanilir bazen Tiirklerin ¢ok sayida Tanrilara, ruhlara
inandiklan da iddia edilir. Halbuki burada Tanrilar denilen, aslinda koruyucu
ruhlardir. [Memmedov, 2002: 332].

Roux’a gore, yasayan her geyin, madenler de dahil olmak iizere, bir ruhu vardir. Bu
ruh genellikle de kug bigimlidir ve degisik dZelerden olusur; bunlar arasinda tanrisal
bir gii¢, yani Iran’da “kvaranah”, Tiirkge’de “kut”, Mogolca’da “su”, Tibetge’de
“byen” adint alan ateg ya da kora benzeyen yasam giicii yer alir [Roux, 2001: 62].

Eski Tirk inang sisteminde Tanri’min gevresinde onun yarattift yardimci ve
koruyucu iyeler yer alir. Bu iyelerin bir kism1 koruyucu, “ak iye” iken, bir kismu da
kotiiliik yapan “kara iyeler”dir. Bu inang sistemi Tiirklerin daha sonra kabul ettikleri
dinlerde de benzer gekilde devam etmigtir. Yahudilik’te, Hiristiyanlik’ta ve
Islimiyet’te de meleklerin, seytanlarin ve cinlerin bulunugu buna 6rnek olarak

gosterilebilir.

Yardima Jyeler ve Koruyucu iyeler

Orta Asya ve Sibirya Tiirkleri arasindan derlenen bilgi ve etnografik malzemeye
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gore, giniimiiz Tiirk inang sistemi iginde yardimci iyeler, Tengri Ulgen’in ogullari,
kizlani ve diger biiyiik iyeler seklinde tasavvur edilmistir. Bay Ulgen’in yedi oglu ve
dokuz kizi vardwr. Ogullan, Karsit, Bura Kan, Yagil Kan, Burga Kan, Karakus,
Bakti Kan ve Er Kan adlarini tagir. Kazlan ise, sadece Ak Kizlar veya Kiyan diye
anilir. Ogul iyeler aruu tos/ iyi iyeler’dir. Insanlarin iyiligi iin ¢aligirlar. Bunlardan
bagka Yayik, Bay Ulgen ile insanlar arasinda elgilik yapar ve insanlan kétii/ kara
iyelerin serrinden korumaya galigir. Kam sundugu kurbani, Bay Ulgen’in yanina
Yayik gozetiminde gikarir. Ak kizlarin esas gorevi, kurban ayini sirasinda kamlarin
kulagma giizel ilahiler fisildamak ve onlara bu yolda ilham vermektir. Isldmi
donemde bu iyelerin bir kismi tamamen ortadan kalkmugtir. Bunlar, yerlerini
meleklere birakmugtir: Israfil, Azrail, Cebrail ve Mikail gibi. Yayik’in yerini ve
roliinis Cebrail yiiklenmigtir [Kalafat, 1990 21].

Yayik

Insanlan kotilikten koruyan ve hayat veren bu ruh, tann Ulgen tarafindan
gonderilmig ve ondan sudur etmis goksel bir ruhtur. Ayrica insanlarla Ulgen
arasinda elgilik gorevi goriir. Saman dualarinda Yayik, Ulgen’in emir eri, kizil bulut
strmali, dizgini gokkusaBi, kamgis1 boz alev olan gokten haberler alan bir rubtur.
Ayrica topluluklann ve kigilerin yaradiliginda yardime:r olmus, aile ocagina sekil
vermis Ak Yayik olarak da anilir. Yayik rehberlik etmezse saman goklere gikamaz.
Ancak bu durum tartigmahdir; ¢iinkii samamn goge ¢ikmasina yardimci bagka
ruhlar da bulunmaktadir [Coruhlu, 2002: 30].

Umay
Goktirk ¢agn Bengii Tas yazitlarinda da adi gegen bu iye, gocuklarin

koruyucusudur. Umay, bu koruyuculuk goérevini, dogumdan er adim kazanincaya
kadar siirdiiriir [Kalafat, 1990: 20].
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Kaggarli Mahmut’a gore “Umay, kadin dogurduktan sonra gikan son’dur. Kadinlar
Umay’a tefe’iil ederler. Tapilirsa ogul olur”, derlermis [Inan, 1976: 24]. Bu
bilgilerden anlagildigina gére Umay dogurganlik ve gocuklarin sagligiyla ilgilenen
bir ruh olarak karsimiza gikiyor. Fakat, aslinda bereket ve dogurganlifin tozi
Tengri’de oldugundan, “Az olan budunu ¢ok yaptim” diyen Bilge Kagan’in
giiciinlin etkince islemesine yardimci olmaktan baska bir islevi yoktur. Ilbilge
Hatunun kutunda, Umay’n giicii, Kiiltigin’in dogmasina, saglikla buytimesine ve
erginlesmesine yardim etmistir [Divitgioglu, 2000: 57].

Umay’a sahip oldugu kut’u, giicii Tann vermigtir. Umay’1 “semavi dinlerde oldugu
gibi kendisine verilen sinirh giicii, yine kendisine verilen sinirli bir gorev igerisinde
kullanan melek roliindeki varlik ile kargilagtirabiliriz” [Yildinm, 1998: 120].
Umay’in yaratma giicii yoktur. Yaratilanlarin dogurdugu ¢ocuklar1 korumayla

gorevlidir.

Altayli Tiirk boylaninda “Umay iyesi” veya “Umay” adi ile adlandirilan bu varlik,
aym zamanda ¢ocuklarla beraber hayvan yavrularinin da hamisi sayilan koruyucu
bir ruh idi. Kamlarin yaptig: ates dualarinda Umay, “Imay Ana” adi ile amilmakta ve
ates ruhu olarak gegmektedir. Yakut Tiirklerinde bu ruha “Ogu 1mita” (gocuk 1mist)
ad1 verilmigtir [Araz, 1995: 30]. Bu “imu” bir kus seklinde gocugun bag1 Gizerinde
ter ve bununla gocugun neslinin bereketli olacagini haber verir. “Imm” kelimesinin
baska bir anlami da “korunma silahi, tilstm, muska” demektir. Yakut
mitolojisindeki bu “1m1” ruhunun Umay oldugu samimaktadir [inan, 1976: 26].

Umay, her zaman gocukla beraberdir. Onun gocugu terk ettigi zamanlar da olur. Bu
ayrilma uzun siirdiigii zaman gocuk hastalanir. Umay’1n gocukla beraber oldugunun
isareti gocugun uyurken riiyasinda gilmesidir. Agladig1 zaman ise Umay gitmistir
[Turan, 2002: 322].

Umay, yalniz gocuklar: degil, biitiin Tirk halklarini, hatta biittin insanlart koruyan

bir ruh olarak da kabul edilmektedir. “Bu nedenle Kirgizlara gére Umay, aym

zamanda bol mahsul almaya mal ve miilkiin artmasina da yardim eder. Umay’in
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Otitken kiiltiiyle iligkisi de vardir. Otiiken; devleti, hakimiyeti koruyan bir ilahedir.
Bu tannga, hakanlara idukluk, bolluk ve kut verirdi. Bu dzelligi az 6nce Umay’la
ilgili soyledigimiz ozelliklerle parelellik arzeder. Otiiken daha genel olarak
disiinildigiinde Yer kiiltiiyle ilgilidir. Boylece topragin ana olmasi fikriyle Umay
digiincesi uyugur”.

Her seye hayat veren giinesin de Umayla ilgisi olduguna inamlir. “Giinegin sar1
rengi yliziinden Turk halklarinda Umay’a Sar1 Kiz da denilmektedir. Giinesin 1s1
vermesi dolayistyla Umay, ateg ve ocak kiiltleriyle de de iliskilendirilir” [Coruhluy,
2002: 41].

Bazi Tiirk topluluklarinda Umay, ates ruhu, bazen de 6liim melegi kabul edilmigtir.
Umay kiiltii Yakutlar’da yerini zamanla ayisit denilen ruhlara birakmugtir. Bunlar
bereket ve refahi saglayan rublardir. Tirk- Isldm kiiltiriinde karsimiza gikan ve
daha ¢ok talih kusu olarak algilanan Hiima ile ilgili gesitli inaniglar bu ruh ya da
ruhlar igin sdylenenlerle farkliliklar olsa da uyusur [Coruhlu, 2002: 42].

Ana Maygil/ Ana Maykil

Ana Maygil, ulusu koruyan, kendisine ulus anasi da denilen bir ruhtur [Coruhly,
2002: 44].

Bu iyenin varhigina Goktiirk ¢agindan itibaren rastlamaktayiz. Bu, kdinatin merkezi
ve Tengri’ye uzanan kozmik agacin veya igik yolunun var olduguna inamlan Iduk
Otiiken Yi5’da mevcut bir iye idi. Otitken’in batisinda bulunan bir dagda olduguna,
ili ve halk: her tiirlii kotiiliikten koruduguna inamlan bu iye “Bodun Inli” diye
anlumig. Altay Tirkleri arasinda bu iye giiniimiizde Ana Maygil olarak
yasamaktadir ve fonksiyonlart Bodun Inli ile aymdir [Kalafat, 1990: 22].

Ana Maykil, Eski Tirk inanglarinda savasan Tiirklere yardim eden bir ruh olarak
bilinirken, giiniimiizde de halk inanglarinda savagan Tirklere yardim igin cepheye
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giden kutsal baliklar veya bilinmeyen ulu kimseler yesil sarklan ile
goriilebilmektedir [Kalafat, 1998: 44].

Ana Maykil, Tirklerdeki vatan kiiltii ile aldkalt bir iyedir. Bilindigi tizere Turklerde
vatan kutsaldir. Ne olursa olsun diigmanlara karsi korunmasi gerekir. Ana Maykil

da vatanin koruyucu iyesidir.

Ak Ana (Ak Ene)

Ak Ene’nin bugiinkii hayatta rolii yoktur. Tirklerin Yaradilig efsanesinde bu iyenin
ad1 gegmektedir. Efsaneye gore Tanri Ulgen’e yaratma kudretini ve ilhamim veren
rub’tur [Inan, 1976: 27].

Bengii Tas yazitlarinda kéinatin ve kisioglunun yaratiligi hakkindaki bilgiye gore,
iistte mavi gok, altta yagiz yer yaratidiktan sonra, ikisi arasinda/ yeryliziinde
insanoglu yaratilmig denilmektedir. Bu bilgi Altay Tirklerinin inanglarinda hald
yagamaktadir: “Yer ve gok yaratilmadan 6nce, her ey sudan ibarettir. Yer yoktu,
g6k yoktu, giines ile ay da heniiz yoktular. O zaman Tanrisal giiglerin en yiiksegi,
biitiin varhiklann baglangici, insanogullarimin ata ve anast Tengere Kayra Han
vardi”. Altay Tirklerinde hild yasayan yaradilig ile ilgili inanglar ve Tag
yazitlardaki ifadelerin biiyilk Olgiide ayniligi bize her seyin yaraticis1 olan
Tengri’nin bugiinkii inanglanimizdan farkli olmadigimt gostermektedir [Kalafat,
1998: 49].

Kara lyeler

Eski Tiirklerde ak/ iyi iyelerin yani sira kétiilik yapan kara iyeler de vardi. Bu
iyeler insanlarin bagina felaket getirirdi.

15



Erlik

Erlik insanlara tiirlii kotiiliikleri yapar; insanlara ve hayvanlara tiirlii tiirli hastaliklar
gondermek suretiyle kurbanlar ister. Istedigi kurban verilmezse musallat oldugu
obaya veya aileye 6liim ve feldket ruhlarini génderir. Oldiirdiigi insanlarin canlarini

yakalayarak yer altindaki karanlik diinyasina gotiirtir, kendisine usak yapar.

Altaylilarin inandiklarina gére bu kotii ruh fena vasiflardan, fena yani ank ve sakat
kurbanlardan hoglanirmis [Inan, 1976: 28].

Erlik ayni1 zamanda semavi dinlerde yer alan Azrail’in fonksiyonunu da iistlendigini
gorliriz. Oliim melegi diye bilinen Azrail’e, insanoglu, inanglarina ragmen,
giiniimiizde de biraz sofuk bakar. Ancak o yaraticinin emrini yerine getiren
durumundadir. Ancak Erlik, insanlann kot yola sevk etme, onlara fenalik etme,
hastalik goénderme, canlilara musallat olma fonksiyonlan ile 6lim meleginden
ayrilmaktadir. Erlik emrinde kotiiliikkleri ifa edecek kendi karakterinde iyelere
sahiptir. Bunlarin da yasadig: yer, karanlik diinyas: olan yeraltidur, kara yerdir.

Altay Tirklerinin inancina goére, her insanin saginda yayug¢1 adi verilen iyilik iyesi,
sol omzunda Erlik’in g6nderdigi kotiilikk iyesi kara iye vardir. Dogumdan itibaren
dogan kiginin yaptig:1 iyi veya kotii isleri kaydederler; ak iye, kisiyi iyi yola, kara iye
ise kotiiliklere striiklemek ister. Oliince 6nce Erlik 6niinde yaptiklaninin hesabi
goriilir. Yani, yeraltina indirilir. Tipki gomilme ve sual melekleri inanci gibi.
Burada iyilikler agir basarsa, Erlik ona dokunamaz ve yayug1 denen ak iye onu alip
goge cikarir [Kalafat, 1990: 24].

Erlik iyesine hizmet eden, karanlik diinyasina mensup biitiin kot iyelere kara
nemeler denildigi gibi yekler de denir. “Yek” Uygurca dini metinlerde “seytan”
demektir [Inan, 1976: 29]. Bitiin kotiiliiklerin kaynagi olan Yek, yani geytan semavi
dinlerde de mevcuttur. Yakut Tiirkleri bu iyelere abasi adini verirler [Kalafat, 1990:
25].
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Alkansy Albasty

Tirk ziimrelerinde Alkarisi, Albasti, Albis, Albis, Almis, Abasi, Al, Hal, Alruh ve
Almig gibi muhtelif adlarla bilinen ruhun, genellikle dogum esnasinda ve
sonrasinda, kirkli lohusa kadinlara ve gocuklara, nadir olarak da gebe, gelin, giivey,
erkek, yolcu ve atlara musallat olan bir ruh veya hastalik olduguna inamlir [Turan,
1992: 77]. Tapdigt bu oOzelliklerle kara iyelerden sayilan bu varhgmn kisiligi ile

fizik1 goriniimii siirekli degigkenlik gostermektedir.

Tarihten onceki donemlerde Alkarisi, yapisinda koruyuculuk ve kurtancilik
unsurlanini tagtyan ve atey/ od iyeleri ile iligkili goriilen hami ruhlardan birisi
oldugu, zaman ve mekén i¢inde kiistiiriilen bu ruhun, kara iyeler ziimresine katlldigl
hususunda gorigler mevcuttur [Araz, 1995: 35]. Yakut Tiirkleri, bugiin de, ailenin
od/ ates ocagina Al ot adum verir [Kalafat, 1990: 27]. Tiirklerle en eski zamandan
beri komsu yasayan Mogollar da atege “gal” diyorlar. “Alev” kelimesi de Orta ve
Dogu Tiirklerinde “yalin”, “yalkin” bu kokten gikmistir. Altay ve Yenisey kamlari
ayin ve merasimleri de “Alas” diye baginrlar ki, bu semavi dinlerdeki “amin”

kelimesi yerine geger.

Al kelimesinin ates kiiltiiyle ilgisi oldugunu gosteren bir emare de biitiin Tirk
kavimlerinde yaygin olan Alaslama merasimidir. Alaslama Orta ve Dogu Tiirklerde
atesle temizleme ve takdis merasimidir. Bagkurtlarda alaslama bir kirmuzi renkli
pagavray atesleyip hastanin bag: etrafinda alas, alas diye gagirip gevirmekten ibaret
olan bir tedavi usuliidiir [Inan, 1998: 264].

Alkarisi/albast1 inanci, Cin Seddinden Balkanlara, Buz Denizi’nden Hindistan’a
kadar yayilmis olan biitin Tirk kavim ve topluluklarmin folklorunda biitiin
canliligiyla yasamaktadir [Turan, 1992: 77].

Kirgiz ve Kazak Tirklerinin inamiglarina gore, bu iye, kara albast1 ve sar albasti

seklinde iki iye olarak tasavvur edilmektedir [Inan, 1998a: 259]. Bu inanca gore,
yeni dogum yapmig kadinlarin cigerlerini sokiip suya gotiiriip atan sar1 albast1 imig.
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Dogum yapan kadinin veya yeni dogan g¢ocugun cigerlerinin sokilip suya
atilmasini Onlemeyi ve geri yerine takilmasimi sadece kamlar ve ocakhlar
bagarabilirmig. Kamlar ve Ocaklilar, bunu, Sar1 Albastiy1 korkutarak veya
kandirarak gerceklegtirirlermig. Ayrica Sar1 Albasti sarigin bir kadin seklinde
diiginiilir, Kara Albast’nin agirbasl;; Sar1 Albasti’min ise, hoppa tabiatht bir iye
olduguna inamrlar. Bunlar, tiifek sesinden, demirciden, kamlardan ve ocaklilardan
bagka, hi¢ kimseden korkmazlarmig. [Kalafat, 1990: 25- 26].

Karagay-Malkar Tiirklerinde, bebegi annesinin ayak ucuna yatirirlar ve bebegi
“Almast’” denilen kétii cinlerden korumak igin etrafina kama, makas gibi demir
esyalar asarlar. Anadolu’nun birgok yerinde ozellikle Dogu Anadolu ve
Azerbaycan’da Alkarisi, AlKizi ve Al olarak goriilen seyler “Almasti” ile aym

olabilir.

Azerbaycan’da hamile kadinin dogumunun kolay olmas: igin “Bilici kadin” yedi
giin hamilenin karmnin iizerinde bigak sivazlar. Bilici kadinin buyrugu tzerine
dogum esnasinda, gadirda kadinlar, digarida erkekler bigak bilerler. Dogum olunca
bileme iglemi durur. Demirin kétii ruhlara, kara iyelere kars1 koruyucu fonksiyonu
Dogu Anadolu’da da yaygindir [Kalafat, 1998: 55].

Albast1 Gagauzlarin dev seklinde tasavvur ettikleri ve lohusalara zarar veren koti
bir ruhtur. Gagauzlarda Albastinin gerrinden korunmak igin lohusaya dogumdan g
glin 6nce ve ii¢ giin sonra su verilmez, raki verilir. Ayrica lohusanin kapisinin
oniine kor halinde ateg konur. Kétii ruhlanin egikten igeri girmesini atesin onledigine
inamlir. Zira butin Tirk boylarinda oldugu gibi atey hastalann koti ruhlarn
etkisinden korur [Giingor, 1998: 169].

Altayli boylarda ve Kirgizlarda dogum saati yaklaginca, oba yahut oymak kadinlart
lohusanin evine toplamrlar. Tecritbeli bir kadin ebe gaginlir. Cadirin tam
ortasindaki ateg yakilan yerine, bir direk yerlestirerek ona bir urgan baglarlar. Bu
urganin bir ucu duvara baglanip lohusanin koltuklan altindan gegirilir. Kadin gok
istirap gekmeye baglarsa “Albast:” yahut “Alkaris1” denilen kétii ruhun lohusaya
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musallat olduguna hitkmederler [Turan, 1992: 87].

Anadolu’da da aym ruhun miithim bir rol oynadifini goriiriiz. Inaniga gore
“Alkanst” tiifek sesinden, ocakli adamlardan, demirden ve kirmizi renkten korkar.
Bunun i¢indir ki logusa yatakta iken bagina beyaz yagsmak ve kirmizi tiil baglarlar.
Kirmuz altin takarlar, lohusaya kirmizi seker hediye gotiiriirler, bazen bunun
hilafina kadinin géziine kirmizi sey gostermezler. Anadolu Tiirklerinde de alazlama
kizgin demirle daglamaktir [Inan, 1998a: 261].

Anadolu’da albasti yalmz ¢ocuklara, yeni dogmus kadinlara satagan kotii bir cin
olarak bilinmez. Buzagilara, yeni dogmus ineklere de yikim, hastalik getirdigine
inananlar vardir [Eyiipoglu, 1998: 122].

Anadolu’daki halk inanislarina gore, Alkarisi’min genellikle mesken tuttugu yerler
sunlardir: Ahrlar, samanliklar, viranelikler (harabe yerler), nehir sahilleri,
kayaliklar, ¢esme ve su kaynaklan, su kuyulan, karanlik ve kuytu koseler, agac
dipleri, tagh yerler, degirmen civarlan, magaralar ve tandirlar’dir [Turan, 1992: 81].
Ayrica ocak ve gevresini de kendisine mekén tutar. “Al” kelimesinin ates kiltiiyle
aldkali olmast bilhassa bu ruhun en eski devirlerde hami ruh, ates ve ocak ildhesi
oldugunu gostermektedir [Inan, 1998a: 263].

Giiniimiizde Al kansi ile ilgili inang ve uygulamalar, Tiirk inang sisteminde varligt

bilinen kara iyelere ait inanglarin bir devamudir.

Ko6rmos/ Kamos

Kotiiliik Tannis: Erlik’in yer alti dlemindeki yardimcilanidir. Kérmosler iginde iyilik
yapanlar da vardir ki onlanin adina kurbanlar kesilirdi. Bir inamiga gore K6rmos, her
oliiden ayrilan bir ruhtur. Eger o ruh iyi bir adamin ruhu ve iyi kérmés ise, diinyada
kalir, Bunlann isi giicii iyilik yapmak, koétiilik yapan koérméslerle miicadele
etmektir.
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Kotii koérmosler ahiret dleminde, cehennemde gorev almiglardir. Bu kérmésler
dinyaya da cikar, evlerin etrafinda gezer, igeri girmeye firsat ararlar. Eve
girebilirlerse fenalik yapmak i¢in saklanirlar, insanlar 6ldiirmeye galigirlardi [Uraz,
1994: 121].

Elazig- Harput yéresinde tespit edilen Kamos da kétii ruhlardan biridir. Bu ruh,
evde, tarlada ve bag ve bahgede, tek bagina kalarak uyumak iizere olan kigilerin
tzerine agulify ile goker. Bu yolla kisinin korkup, garpilmasina dayalt birtakim
hastaliklar1 verdigine, veya kisiyi bogmak suretiyle 6ldiirecegine inanilir. Kamos
ozellikle geceyi ve onun karanlik dlemini sever. Bu ruhun fiziki yapis1 hakkinda

farkli tasavvurlar mevcuttur.

Kigiye zarar vermek igin gelen kamoslar, ¢ikardifi ayak seslerini, kendi sesini
andiran muniltilarimt hentiz uyku haline gegmemis olan kigi, duyup, hissettii halde
higbir davranigta bulunamaz. Boyle hallerde kiginin, kaninin ¢ekildigi, damarlarinin
kurudugu ifade edilir [Araz, 1995: 36].

Kamos insanlarin saglifina zarar vererek, onlarin hastalanmasina ve 6lmesine sebep
olur. Bu &zellikleriyle bize eski Tiirk inanglarindaki K6rmos’ii hatirlatir. Kérmésler
kendi iradelerini muhtelif hastaliklar, umumiyetle insan ve hayvanlara felaketler,
gotirmekle gorevliydi [Inan, 1976: 101]. Aynica “Kamos”, tagidif1 ses ve anlam
itibariyle de “Kormos” kavrami ile benzerlik gostermektedir [Araz, 1995: 36].

Eski Tiirk inanglarinda Kérmés’iin Erlik’in hizmetinde ¢aligtigina inanilirds. Insanin
dogacagimt bilen Erlik, doguma engel olmak maksadiyla bir Kormos gonderir.
Kormés doguma engel olmaya, bunu yapamazsa hi¢ olmazsa zorlagtirmaya galigir,
zavalli ana, bu yiizden agir sancilar iginde kivranir. Buna bakmadan dogum bagan
ile sona ererse dahi Kérmés yeni dogamin yanindan aynlmaz ve onu Erlik’in emri
geregince yeryiiziinde hayatinin sonuna kadar takip eder. Boylece insanin yaninda
daimi olarak iki refiki bulunur; sag omuzu yaninda Yayugi, sol omuzunda K6rmés.
Bunlarin her ikisi de insam biitiin hayat1 miiddetince durmadan tetkik ederler.
Yayugi, insanin iyi hareketlerini, K6rmos ise kétii iglerini yazar [Radloff, 1956: 14].
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Harput’ta kamos tarafindan verildigine inamlan hastaliklarin tedavisi igin ocaklara
ve mubhtelif ziyaret yerlerine gidilir. Eski Tiirklerde bu tiir hastaliklarin tedavisi

kamlarin araciligs ile yapilmaktaydi.

Eski Tirk inanglarinda kormosler, hayatta iken giinahlar sevaplarindan daha agir
basan “cedd-i dla” ruhlariydi. Dolayisiyla yorede tespit edilen Kamos’la ilgili inang
ve pratikler, cedd-i dla ruhlarina ait bu inanglarin, fonksiyon degisimine ugramis
bigimleri olarak yasamaktadir [Araz, 1995: 37].

Ev Ruhlan

Eski Tirklerde, ak ve kara iyelerin yan: sira ev iyelerinin olduguna da inamlir. Ev

ruhlantyla ilgili inamglar, giintimiiz Tiirk toplumlarinda hila devam etmektedir.

Volga Tirkleri 6y iiyesi, yani ev sahibi olarak anilan bir ruha inanirlar. Bu ruh evi
korur, ailenin mutluluk ve refahini saglamaya caligir, ancak memnun olmadig:
zamanlarda hastalik getirebilir. Bu nedenle ev ruhuna yilda bir kez kurban kesilir ya

da bulamag sunulur.

Yakut Tiirkleri de ev ruhlarina inanirlar. Ev rubu ya da ev iyesiyle ilgili inamglar
Tirkiye Tiirklerinde de kargimiza gikmaktadir [Coruhlu, 2002: 52].

Ev iyelerine sunulan hediyeler genellikle sag1 seklinde olur. Eve su serpmek, atege

yag, tuz, pagavra atip yakmak veya ardig, tizerlik gibi bir bitki ile evi tutsiilemek
seklinde de yapilabilir.
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1. 3. Tiirk Kiiltiiriinde Kiiltler

1. 3. 1. Kiilt

Kilt, Latince “cultus” kelimesinden gelmektedir. Bir ildha sayg, itina, kurall
ibadet gibi anlamlara gelmektedir [Ozkan, 2003: 16]. Kiiltin diger bir tanimu ise,
dinin ildhi boyutu disinda kisinin giiciine inandifi bir bagka varliga kutsiyet

atfetmesi seklinde ortaya ¢ikan bir tapinma bigimidir.

Kiilt, yiice ve kutsal olarak bilinen varliklara karg1 gosterilen saygi, onlara tapimstir.
Bu saygi ve tapig, duayi, kurbani, belli ritleri gerektirmektedir. Tapinaklar,
toplant: evleri, kutsal olarak bilinen alanlar, tepeler, magaralar, nehirler kiilt yeri
olarak kullanilir. Kiilt igin bayram ve toren vakitleri gibi belli zamanlar
segilmektedir [Ozkan, 2003: 17].

Her dinin en gergek unsurlarindan birini teskil eden kiilt, insamin tabiatiistii
kuvvetler veya ilahlarla olan miinasebeti sirasinda gesitli hareketlerle ifade olunur.
Bu hareketler pek muhtelif sekiller gosterir. Bunlar musiki, sarki, bagirma, feryat
gibi halis sesler veya dua, fal, biiyii gibi sozler olabilecegi gibi, sessiz dua ve ildh
huzurunda aleldde bir tazim seklinde de olabilir [Eroz, 1992: 97].

Insan digiincesinin geligmesi; zaman i¢inde evre evre inanglarin ilkel ve basit
olmaktan gikip, daha kompleks, olgunlagmig yapilara dogru gittigini gérmekteyiz.
Tabil ki, beraberinde bir sistemlegme; birbiriyle zitliklar1 giderilmig, uyum iginde,
birbirini tamamlayan digiince biitiinleri olugturduklart ortaya ¢ikar [Ongel, 1992:
56].

Kutsalin merkezi varligm bir 151k kaynagina benzetirsek, merkezden aydinlanan
dier varliklar da igikla iligkileri oraninda kutsallik kazamrlar. Nitekim
putperestlikteki put objesi olan tag, aga¢ vs. gibi nesnelerin kutsalli1, kendilerinden
degil, iclerinde banndirdiklarina inamlan tannisal ruh veya giigten
kaynaklanmaktadir. Taga tas, afaca agac olarak tapan tarihte hig bir toplutuk yoktur.
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Kutsal nesneler, objeler, deruni kutsalla, yani tanriyla iligkisi derecesinde kutsal
saytlir [Sankgtoglu, 2002: 4]. Misél olarak ates kiiltini verebiliriz. Atege saygi
gosterilmesi de, onda kutsal, manevi bir giiciin bulunduguna inamilmasindan
kaynaklanmaktadir. Bu hayranlik “Ates kiilti”nii dogurmugtur. Diinyanin birgok

bolgesinde bu kiiltiin izlerine rastlanmilmugtir.

Bu anlamda, Ttrk digtince yapisinda merkezinde su, toprak, hava ve ates olan, dort
unsur olarak adlandinlan dort kiilt vardir. Ancak zamanla bunlarla iligkili olarak
dag, tepe, orman, agag, ocak, esik vb kiiltleri ile ilgili inaniglar meydana geldi. Eski
Turklerde bu tabiat unsurlarimin ber birinin bir ruh tagidigina inamlir, bunlara saygi

duyulup, kutsiyet atfedilirdi.

1. 3. 2. Gok Kiiltii

Eski Tirklerde gok ve onunla ilgili olarak gbgiin rengi mukaddes ve kutlu
sayilmugtir. Goktiirk yazitlarinda da “Uze Kok Tengri asra yagiz yir’(yukarida Gok
Tann, asagida yagiz yer) denilmekte yerin ve gogiin renkleri birlikte belirtilerek
kutlu ve mukaddes sayilmakta idi [Ogel, 1979: 313].

Kisioglu, gdgin orttigi, kara yerin tagidigi ve yer su’larin bulundugu yeryiiziinde
kilinmigtir. Goktiirk ¢agindan 6nce ve sonra, gék bu koruyucu vasfi ile kutsanmus,
1duk olarak kabul edilmigtir. Ayrica Tengri’nin yukarda g6giin en iist katinda
olduguna inamlmgtir, Kotiilikklerin anas1 karanligi kova, yeryiiziinii aydinlatan
glines, ay ve yildizlar, onun ¢adin i¢indedir. Tiirk inang sistemindeki her varlik gibi,
onun da koruyuculuk vasfindan dolay: bir 1duk tasavvur edilmesi, kendisinde bir
koruyucu iye oldugunu disindiirmigtir [Kalafat, 1990; 28]. Nitekim, Tirkler
lizerine aragtirmalar yapan tarihgiler, Tiirklerin olaganiistii bir bigimde atege saygi
gosterdiklerini, suyu, havayi, toprag: kutsadiklarini, fakat yalmzca gogi ve yeri
yaratana Tanr dediklerini ve ona taptiklarim belirtmiglerdir.

Tiirklerde baglangigtan beri “Tengri” kelimesi, gokkubbesini ve hatta gok
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maviliginin sonsuzlugunu ifade eder. Cinliler’de hem gk ve hem de Tanr1 i¢in ayni
s6zii yani “Tien” deyimini kullantyorlardi. Turkler ise, goge bir renk vererek gogu
zaman “Gok Tengri”, yani “G6k Tanr” deyimini kullamyorlardi. G6gii bdyle renk
verme yolu ile ifade etme, Tiirklerde goriilen bir 4detti. Gok Tanrinin bizzat kendisi
degildi. Tanr, kendi rengini g6gin maviliginden almigti. Fakat bu gok bir kubbe ile
kaplanmis ve yildizlar dleminden aynlmis olan g6k degil; sonsuz maviliklere

biiriinmiig olan uzay ve kiinat idi [Ogel, 2001b: 18].

Turklerde gok ve gogiin rengi biitiin kutsalliklarin sembolii idi. Tiirklerin madde ve
mana dleminde en giizel ve en deger verdikleri renk mavi idi. Her tiirlii kutsallik
onda toplanmigti. Tiirkler g6k rengini ¢ok sever, ama ondan ¢ok korkarlardi. Bu
korku ile kanigikti. Bu yiizden olsa gerek Tiirk edebiyatinda da gok sakalli kimseler,
Tanr’nin bir elgisi olarak algilanmigtir [Istk, 1994: 74].

Tabiat kiiltlerinin izlerine meghur Oguz Kagan destaninin Islim &ncesi bigiminde de
rastlanmaktadir, Oguz’un semavi mengeli iki karisindan olma gocuklarinin Gok,
Giin, Ay, Yildiz gibi gok mefhumuyla, Dag, Deniz gibi yer mefhumuyla aldkal:
isimler olmas: dikkati ¢ekiyor. Yalniz burada bir noktay: iyice belirtmek gerekir.
Gok’in bizzat kendisi de Tiirkler’de tabiat kiiltiiniin bir pargasi olarak goériilmekte
ve Goktann mefhumundan tamamiyla ayn tutulmaktadir. Bu itibarla giines, ay ve
biitlin y1ldizlar tabiat kiilttintin unsurlandir. Tirkler igte bu sebeple giinesi, ay1 ve
bazi yildizlan takdis ediyorlardi. Meseld Hunlar ilk ikisine ¢ok Onem veriyorlar.
Bunlar igin gesitli torenler diizenliyorlardi. Goge ve yere, bu arada giines ve aya,
ashnda onlarda var olduunu sandiklan istiin giiglere, kurban kesiyorlardi. X.
yiizyilda Ebli Dilef’te Cigiler arasinda cesitli yildizlarin takdis edildigini tespit
suretiyle gok kiiltiiniin varlifim bize gostermektedir [Ocak, 2002, 65]. Ancak Ebl
Diilef, bu cisimlerle ilgili dinf merasimlere ve bunlarin mahiyetine vakif olamadig1
i¢in burada yamigiya digmiistiir. Turkler’de bizzat gok cisimlerine tapinma s6z
konusu degildir.

Eski Tiirk inanglarina gore hava da gokten ayn bir varlik olarak digiiniilmemigtir.
Ciinkii, gok bir sonsuzluk ifadesiydi. “Ugsuz bucaksiz gok kubbenin altinda diinya
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ile ilgili bir gok boslugu vardi. Eski Tiikler, diinyaya degen bu bosluga, daha
dogrusu “hava”ya “kalig” derlerdi. Kalig, gok ile sonsuzluga agilir, sonsuzlugu
kucaklardi. G6giin kutsallif1 onu da kutsardi. Bu anlamda gk ile hava egdegerdi.
Sadece insan igin hava, iginde yagamlan, gok ise altinda siperlenilen bir varlikt1.

Gok, kutsal bir sonsuzluk ve ruhtu. Hava ise, ondan bir pargaydi. Hatta; su, toprak
ve atey yokken, ay ve giines dahi yokken hava vardi. O anlamsiz ve sonsuz bir
kaos’tu. Ciinkii, o diger unsurlarla belirlendi ve gekillendi. Fakat, havasiz da diger
unsurlarin ve varliklarin anlami yoktu. Unsurlarla, gék belirince hava da onun
icinde kendisini buldu ve sekillendi. Bu nedenle gok ve hava esdegerdi [Ongel,
1992: 66].

Eski Cinliler, Hunlarin ve Goktiirklerin yuvarlak ve kubbeli ¢adirlarina “Kiun-lu”
adt verirlerdi. Bu deyimin etimolojisinin, “Kubbe” olmasi da gok muhtemeldir. Eski
Orta Asya’da gok kubbesi ile gadir halk inamgslarinda 6zdeglestirilmistir [Ogel,
2001: 19].

Karay Tirkleri, yildizlara bakip gelecekten haber verirlerken, Gok giirlemelerinden
mana ¢ikarirlardi. Dogu Anadolu’da gok giirleyince niyet tutulur. Ilk simgek
¢akinca Sartkamug yoresinde dige demir vurulur. $imgek gakinca ayrica kelime-i
sehadet getirilir.

Azerbaycan Tirkleri’nde, Gok, Allah’in bir nimeti olarak kabul edilir. “Gokyiizii ile
yerylizii Tannmin iki meyvasidir. Eski bir Altay Tirk efsanesine gore Tiirk,
gokyliziinden yeryiiziine atla inmigtir. Bu efsane Gok ile Tiirk’iin kutsallii mesajini
vermektedir [Kalafat, 1998: 59].

1. 3. 3. Yer Kiiltii

Tiirk kozmogonisine gore, kigi Kara Han’a- Kayrak Han da denir- kars1 igledigi
sugtan dolay1 cezalandinlmigti. Daha gok yiksege firlamak, daha yiice yerlere
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ugmak isterken, tanri onun kot fikrinin farkina vararak, kisinin bilmek kudretini de
ugmak yetisini de almistir. Zavalli kigi, suyun dibine batmaya basladi. Gittikge
fenalagtyordu. Tanr Kara Han’dan af diledi. Kara Han ona acidi. Denizden bir
yidiz yikseltti. Kisiye, bu yildizlardan bir avug toprak alarak suyun yiiziine
¢tkmasini emretti. Kisi toprag alirken, kendine ayrica bir diinya yaratmak igin bir
parca topragi da agzina gizledi. Tanr1 “elindeki toprag: suyun yiiziine at” dedi. Kisi
topragi atinca, tanrinin “biyli” buyruguyla toprak bilyiimeye bagladi. Kisinin
agzindaki toprakta blyliyordu. Kara Han bu durumu bildigi gibi “tikiir” diye
emrederek onu bir kez daha kurtardi. Kiginin titkiirdiigii toprak, olusan yerytizi
tzerine sagilinca, daglar, tepeler, ovalar meydana geldi. Bu olay tizerine, tanri,

kisiye sadece toprak iizerinde yasama yetkisini verdi [Ongel, 1992: 59].

Eski Tiurk inamgma gore yer ve gok, tabiat ve devlet diizeni ile insan
miinasebetlerini diizenleyen iki buyiik gii¢ idi. Yer ile gok yerlerini tutamaz yani
gorevlerini yapamaz olurlarsa, tabiat devlet diizenleri ile insan miinasebetleri de bu
biiyiik diizensizlie uyarak bozulmaktaydi. Bu husus Goktiirk yazitlarinda soyle
gegmektedir: “Dokuz Oguz benim milletim idi. Gok-yer bulandif1 igin, &diine
kiskanghk degdigi igin diigman oldu...” [Isik, 1994: 131].

Tirk inang yapisinda yer/ yir, yani yeryiizii bir mevki iggal eder. Tengrinin yaratti1
Kisioglu, mavi gok ile kara yer arasindadir. Yer iizerinde “kisioglu” yaratilmigtir.
Gok gibi, o da, insam koruyucu, besleyici bir karekter tagir. Aslinda, Tirk
inancinda, tiim yeryiizii 1duk degildir, fakat yeryiiziinde 1duk olan ve onlara hayat
verdigine, onlar koruduguna inanilan 1duk yir ve sub’lar vardir. Koruyucu iye/ ige/
1s kabul edilen sadece bunlardir [Kalafat, 1998; 72].

Eski Tiirkler biiyiik ve yaratict Tanrinin yarattigi kiinatin bir pargas: olan yere de,
buyiik bir énem verirlerdi. Ciinkii biitiin varliklarin olus nedeni ve beslenmesi
yer’den geliyordu. Olen ve yok olanlar1 bagrina alanda, yine yer idi. Yerin rengi
yagiz’d1. Onun igin yer ve ozellikle yerin alt1 korkungtu. Fakat renkli yaylalar ve
gogin mavilikleri igcinde kaybolup silinen, dumanlt ve karl dagiar da giizeldi.
Vadilerden akan sular ve kaynaklar biitiin insanlar gibi Tirklere de, siiriilerine de

26



can veriyorlardi. Bunun igin yerylzindeki “yer ve su”lar, sonsuz bir varlik ve
glizellik kaynag: idiler. Bunlar “1duk™, yani Tanr tarafindan gonderilmis kutsal

hediyeler ve geyler idiler.

Turkler “Yagiz Yer” derler iken, yerin sonsuz derinliklerini ve karanliklarim
diiginiirlerdi. Bu distince onlara, korku ile karnigik bir irperme verirdi. Eski
Tiirkge’de “Yag1z” sozi, toprak rengi igin kullamlirdi. Sonralan Iran’in tesiriyle
toprak siyah bir renge biiriindiiriilerek “kara toprak” diye sdylenmistir [Ogel, 1979:
315].

Yer iyesi ile ilgili inang ve pratikler, bugiin Anadolu’nun birgok y6resinde
uygulanmaktadir. Kars yoéresinde 1ssiz ve belli yerlerde bir is goriilecek olursa
“destur” diye seslenilir. Boylece oranin iyesi kim ise, ondan izin istenmis, onun
gonli hos edilmig, yanlig bir durumla kargilanmasinin énlenmis olduguna inamlir,
Ozellikle de aksam karanligindan sonra buna gok dikkat edilir [Kalafat, 1990: 42].

Turkiye’nin birgok yoresinde “yeni dogmug kirkli gocugun gamagir ve banyo suyu
disann dokilmez”. Yer iyelerinin o suya sahip olacagina ve gocufa rahatsizlik
verecegine inamlir [Balikg, 2001: 70].

123

Yer ile ilgili yasayan inanglardan biri de “yerin kulag: var"” geklinde ifade edilir.
Soylenmemesi, konugulmamasi istenen geylerin, kimse olmasa bile,
konusuldugunda etraftan duyulabilecefine dair inang, Kars, Erzurum ve Van
gevrelerinde yagamaktadir. Tirk hayatinda yeri dinlemek suretiyle, uzaklardan
hareket eden ordulan veya gelenleri yolgt adi verilen kigilerin tespit ettigini,
kamlanin her tiirlii canli ve cansiz varlikla haber aldifini bilmekteyiz. Baglangigtan
beri yerin bir haber tagiyicist oldugu inanci Tirkler arasinda varhgm
sirdiirmektedir. Bu inang, 6lenlerle ilgili konugmalar yapildigi zaman, “topragi
haber gotiirmesin ama...” seklinde s6ze baglanir. Bu inang da yorede sikga goriiliir.
Yine Kars ve Igdir cevresinde kaybolan seyleri topragin saklayabilecegi inanct da
tespit edilmigtir. Bu inang, Kars'ta, “yer yanldi igine girdi”; Igdir’da ise, “yer
apardr”seklinde ortaya gikar [Kalafat, 1990: 43].
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1. 3. 4. Su Kiiiltii

Dogamn biiylik bir boliimiinii olugturan ve canlilarin yagamas igin gerekli olan su,
diinyadaki biitin toplumlar tarafindan kutsal sayilmig ve su ile ilgili inanglar
meydana gelmistir. Su kaynaklar ve nehirler, hayat ve verimlilik bahsettikleri i¢in

kutsal sayilirlar. Su kaynagi zaman sonsuzlugunda akan gii¢ ve kuvvet semboliidiir

Eski Tiirk inanglarinda yer gibi su da 1duk, yani kutsaldir. Bu kavramin igine, biitiin
irmaklar, goller, coskun akan biitiin sular ve pinarlar da dahil edilmektedir. Goktiirk
kitabeleri’nde “yir- sub sahipsiz kalmasin diye, Tiirk Tengrisi kagan gonderdi”
denilmektedir [Kalafat, 1998: 74]. Ayrica su’dan “Tiirk Tengrisi 1duk yiri sub1 anga
itmig ering” diye bahsedilir. Su, “1duk” yani kutsal olarak nitelendirilir [Ergin, 1998:
37].

Tirklerin “kutsal yer su”lan, tipki Tanri gibi onlarin kaderi ile yakindan
ilgilenmekte ve kendilerine yardim etmekteydi. Zira, diger varliklarda oldugu gibi,
suda da koruyucu bir ruh bulunmaktayd: [Koca, 2000: 172].

Eski Oguzlarda, Cucenlerde ve Mogollarda da su tabu idi. Onu kirletmemek
gerekirdi. Bu sebeple viicudu ve elbiseleri su ile yikamak yasakti. Boyle bir
harekette bulunan kimseyi “bliyii yapiyor” diye cezalandinrlardi. Oguzlar ve
Mogollara gore, yikanma koétii rublart celbeder; simgeklerin ve yildirimlarin
boganmasina sebep olurdu. Suyun yere dokiilmesi sugtu. Suyun tabu olmasinin
sebebi, kan gibi onda da hayati ve sihri kuvvetlerin olduguna inanilmasityd:. Bunun
igin eski samanist kavimler elbiselerini yikamazlar, giyebildikleri kadar giyerlerdi
[Ibn Fadlan, 1975: 113].

Tsinlerin imparatoru, Cin tahtina oturduktan sonra, “Ben suyun bereketiyle
hiikiimranim” demigti. Dede Korkut hikdyelerinde ise “Su, Hak didarim1 gérmigtr”
denilir. Altay Tiirklerinin kozmogonisinde “iptida, higbir sey yokken, yalmz Kara
Han’la Su vardi.” deniliyor. O kozmogoniye gore biitiin dlem, sudan yaratilmgtir,
su kéinatin birinci ve en 6nemli maddesidir. Cengiz devrinde su mukaddes oldugu
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i¢in camagirlar, kaplar su ile yikanmazdi, kirlenince atilirdi. Kaplar, otlarla
temizlenirdi. Cengiz yasasina gore suya iseyen adam, idam edilirdi [Gokalp, 1976:
40- 41].

Kutsal sularin Tiirk mitolojisinde ¢ok onemli bir yer tuttugu gérilir. Tirk
topluluklari, biiylik devletler kurduktan ve yiiksek bir toplum hayatina gegctikten

sonra bile, eski kutsal irmaklart unutmamglardir.

Uygurlar, Orhun ile Selenga nehirlerinin birlegtikleri yere, bilyitkk bir 6nem
vermiglerdir. Ciinki atalarninin, bu iki nehrin kavsaginda bulunan bir adacikta,
gokten inen bir nurla dogup tiirediklerine inamrlar [Ogel, 2001b: 137].

Yaratiliy Destani’nda “Evrenin ugsuz, bucaksiz sularla kapli oldugu, Tanri’’min
kadim bu sudan yarattif1 Oguz Kagin’in Gok, Dag, Deniz adli gocuklarinin anasim
bir goliin ortasindaki agacin kavugunda buldugu” anlatilir [Sahhiiseyinoglu, 2000:
35].

Gardizi, Irtis boyunda yasayan Kimeklerde su kiiltii bulundugunu yazmaktadir.
Onun verdigi malGimata gére, Kimekler Irtis irmagim biiyiik sayarlar, ona taparlar
ve secde ederler. “Su Kimekler’in tannisidir” derler [Erdz, 1992: 107].

Yakut Turkleri’ne gore “Gok Tanrt’nin tahti, siit gibi ak bir dag tizerine kurulmustu.
Bu dagin Gizerinde de yine siite benzer bir deniz vardi. Onlara gore hayatin kaynag:
“Sut Ak- KoI” idi. Ruhlar orada kaynagir ve insanlara ruh veren Yaratici, yani,
Yayugt da, onun yaninda otururdu. Yeryiiziinde bir gocuk dofacagi zaman, bu
golden bir ruh alinir ve dogacak gocuga gonderilirdi [Ogel, 2001b, 141].

Kirgizlarin Manas Destani’nda Yakup Han, hatununun kisirlifindan yakimir, “Bu
Cirgtyr alali on dort yil oldu. Bir gocuk koklayamadim, elmali yerlerde
yuvarlanmiyor, kutlu pinarlar yaminda gecelemiyor” diye yakinir [Eroz, 1992: 106].
Bu da bize pinar ile dofum arasinda bir iligki kurulduunu gosterir.
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Eski Tturklerde, gocuksuz kadinlar, kurumug irmaklara siici/ sarap salmak suretiyle,
o wmaklann iyelerini memnun etmeye galigir, onlarin yardimiyla ¢ocuk sahibi
olacaklarina inanirlardi. Suyun hayat bahgedici, yaratici bir mukaddes gibi telakki
edilmesi inanci, giinimiizde “zemzem suyu” ile devam etmektedir. Ayrica eski
hayatimizi anlatan destanlarda goriilen, sudan g¢ikan atlar inanci da, bugiin Dogu
Anadolu efsanelerinde yagsamaktadir [Kalafat, 1990: 43].

Dogu ve Gilineydogu Anadolu’da kutsal sulardan sifa umulmaktadir. Bu tiir su’lar,
¢ogu kere bir yatir mezar1 yaninda olmaktadir.

Kuzey Irak, Kirmang ve Tirkmenler ile Dogu Anadolu’da birgok yerde lohusalikta
bebegin esi suya atilir. Suyun koruyucu ve anndirict giiciiniin, egi pislikten

koruyacagina inanilir.

Dogu Anadolu’nun Atmal: agiretinde gocugu kirklarken bir kabin igerisine her giin
bir kagik su konur, bu su kirk giin biriktirilir. Kirk giin biriken su annesinin
kucaginda ¢iplak halde duran ¢ocugun bagina kirkinci giinii kalburdan dokiiliir
[Kalafat, 1998: 74].

Edremit’in Camci Koyii Tahtac: Tiirkmenleri’nde nineler, karnt agriyan torunlarinin
karnim su dua ile ovarlar. “Daglar, daglar, ulu gaba agaglar, goca ¢aylar, goyunoglu
Yusuf yu! Gel gocugumun garminin agrisim al”. Bu dua, pek az farliliklarla Kizilbag
Karakegili Yoriikleri’nde de okunmaktadir. Onlarda erkina girme toreninde su ile
ilgili bir ddet vardir. Bacilar yazmalarinin ucu ile su alip bunu musahip erkeklerin

ayaklari ucuna damlatirlar.

Suyu kutlu sayma geklinde beliren bu kiilt, ayn1 zamanda sudan korkma ve gekinme
yaratiyordu. Gogebe Tirk topluluklant arasinda bunun pek ¢ok Orneklerini
gorebiliriz. Tirkiye’de, bilhassa Kizilbag Tirkmenler arasinda bunun izlerine
rastlanmaktadir [Eroz, 1992: 108].

Bing6l ve Tunceli gevrelerinde de, gelin eve getirilirken mutlaka irmak veya dere
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tstiine kurulu kopridden gegirilir. Dere veya irmak kurumus olsa da, bu hareket
yerine getirilir. Boylece eve gelen gelinin, koétiiliiklerden korunacagina ve eve
bereket getirecegine inamlir. Ayrica, Diyarbakir ve Urfa gevresinde kuruyan ve
kurumaya yiiz tutan su kuyularina ve irmaklara kurban kani akitilir. Béylece onlarin
kurumamasi temine galisilir. Bir nevi sagi olan siicinin yerini burada kurban kani
almigtir. Su iyesine sunulan bu sag1 ile onun rizasim kazanip, kuruyan derenin veya
kuyunun canlanmas: istendigi anlagiliyor [Kalafat, 1990: 44].

Su, eski Tiirkler’den gliniimiize kadar, genel olarak biitiin Tiirk diinyasinda temizlik
ve saflifin sembolii olarak gorilmiistiir. Hava karardiktan sonra evin digina su
dokiilmemesi, suyun akip gectifi yerlere tiikiirmek veya abdest bozarak kirletmek
ve hatta bazen onu temizlik araci olarak kullanmak yasaktir. Bu tiir kirletmeler
yapildiginda insanin bagina ser, kotulik gelecegi inanci ve cezalandirilma korkusu,

Tiirk inanglarinin yagayan son bigimleridir.

1. 3. S. Dag ve Tepe Kiiltii

Daglar ve tepeler, yiikseklikleri sebebiyle tarihin ilk gaglarindan beri insanlarin
goziinde buyiikliik ve yiicelik timsali olarak goriilmiig, hatta dogaiistii varliklarin ve
Tanrilarin mekdm olarak da diigintilmiigtiir. Bu nedenle insanlar, yiiksek daglarda
kpndilerini Tanri’ya daha yakin hissetmisler, ibadetlerini ve torenlerini buralarda

yapmuglardir.

Orta Asya cografyasinda, hayat tarzi izerinde miihim rol oynayan daglar, Tiirkler’in
biiyiikk saygi gosterdifi tabiat unsurlanindan biridir. Dag, yiksekligi itibariyle,
Tirkler tarafindan, yeryiiziinde Tanri’ya en yakin noktalar olarak tasavvur
edilmigtir. Dagin zirvesinde insan, kendini tanriya daha yakin hisseder ve Oyle
olduguna inamir. Ciinkii, Tiirkler, Tanr1’yt yukarda tasavvur etmekteydi. Dag da,
ona yeryiiziinde en yakin yiikseklik idi. Boyle tasavvur edilmesi ve orada kendini
Tanri’ya daha yakin hissetmesi pek tabii bir hal idi. Bu inancin izlerini tagtyan Kao-

¢t Tirkleri’nin bir efsanesine gore Kagan, kizim Tann ile evlendirmek isteyince,
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onu yiksek bir daga teslim eder. Kizin, bu dagda erkek kurt donuna girmis olan
Tanrt ile evlenip ondan gocuklar tiiredigine inanilir. Téles Tiirkleri’nin yaradilisz

ile ilgili olan bu efsanenin bize benzeri de K6k Tiirkler’e aittir.

Tirklerin Yaradihig destaminda, erkek kurt yerini disi kurda birakir. Destana gore,
diigmanla yapilan savasta sag kalan bir erkek gocuk, bir disi bozkurt tarafindan
kurtanlir. Kurt, ¢ocugu, Turfan’in kuzeyinde bir daga gotiiriip biiyiitiir ve ondan
gocuklar1 olur. Bozkurt dagin igindeki vadiye kiigiik bir magara kapisindan girip
gocugu kurtarmig. Atalarim1 korumus oldugu igin Tiirkler’in hayatinda daga ve
magaraya kars1 gosterilen saygi, onlann mukaddes gorme mertebesine yiikseltmis
olabilir [Kalafat, 1990: 33].

Eski Tirkler kurbanlarim yiiksek dag tepelerinde, Gék Tanr’ya yakin olduguna
inamlan yerlerde keserlerdi. Hunlar Cinlilerle anlasmalarini Hundag: denilen bir

dagin tepesinde yaparlardi [Eroz, 1991: 29].

Giliney Sibirya ve Altay Tirk mitolojisinde demir ve bakir daglardan
bahsedilmektedir. Kaggarlt Mahmut’un derledigi eski Tiirk atasoziinde “Yer basruki
tag, budhun basruk: Beg” denilmektedir. Yani, “yerin baskisi, tutani dag; milletin
baskisi, tutan1 da Bey”dir. Demir ve bakir daglar Tiirk mitolojisine gore, bir nevi

yeryiiziiniin temel direkleridir. Otitken Dag1 da boyle bir dagdir.

Ortadogu kiiltiirlerinin Kaf Dagy, bir nevi eski Tiirklerde demir ve kutsal daglarinin
karsthg idi [Ogel, 1971: 60].

Bir Uygur destanina gore Uygurlar, gokten dag iizerine inen bir 1giktan soylarinin
tiredigine inamirlar. Bu inang, siiphesiz, soylarin ululugunu gostermek ve izah

etmek igin bagvurulan bir tasavvur olarak kabul edilmelidir.
Goktiirkler, diinyamin dayag: diye tasavvur ettikleri ulu daglara Kadir Kan adini

verirlerdi. Bu daglar, diinyay: ayakta tutan direkler gibi diigiiniiliirdii. Kimi daglar ise,
onlar tarafindan kendilerine hususi bir iye ve ata olarak segilirdi [Kalafat, 1990: 34].
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Tian San Dagi’min adina Tannn Dagi denmesi de onun masmavi buzlarla kaplt
tepelerinin “Han Tann”, “Matag Ata” isimleriyle amlmas: yine daglarin
kutsallagtirilmastyla ilgili bir inangtir. Eski Hun kogmalarindan birinde dag ile ilgili
su inanglar dile getirilmektedir: “Tilen dagindan ayrildigimizdan beri/ Siiriilerimiz
gogalmiyor/ Algi dagindan uzaklagtigimizda/ Bayan ve kizlarimiz gam ve sikintiya
daldi”. Bu kogmadan da anlayacagimiz gibi atalanmiz bazi daglann kutsal ve
siginilacak yurt olarak gormitiglerdir [Rahman: 1996: 137].

Orta ve merkezi Asya daglarinin ¢ogu Tiirkge oldugu gibi, mukaddes, miibarek,
biiyiik ata ve biiyiik Hakan anlamina gelen “Han Tengri, Bayan Ula, Buzdag Ata,
Bayn Ula, Othan Tengri, Kayra Kaan...gibi adlar tagimaktadir [Rigvanoglu, 1992:
131].

Tirkler bityiik daglara kigilik verirlerdi. Dede Korkut hikéyelerinde $6yle deniyor:
“Karst yatan kara tagun; yikilmig idi, yiceldi ahur”. Goktirk yazitlarinda ise su
sekilde geger: “Siingiikin tagca yatti; Beglik un kul boldr”, yani, “Kemiklerin dag
gibi yatti; beylige yaragir soylu oglun, kole oldu”. Dagin yatmasi, yikilmasi,
yiicelmesi veya insan kemiklerinin dag gibi yatmasi, hep Tiirk mitolojisinin ifade
ozelliklerindendir. Manas destaninda, daglarin biiyiik bahadirlar gibi, bahadirlanin
da bir dag gibi goriildiigiini goriiriiz [Ogel, 2001b: 132].

Altay daglarinda yagayan Beltir Turkleri daglari kutsal saymuglar ve daglarda
torenler diizenlemiglerdir. Ayrica kutsal saydiklari bu daglarin tepelerine kadin
ayaZin basmamasina dikkat ederler. Eger bir kadin kutsal saytlan bir daga ¢ikarsa,
dagn kutsiyeti kaybolur [Inan, 1998: 216].

Beltir Tiirklerinin dad tepelerinde yaptiklari kurban térenleri, Tiirk kiiltir tarihi
bakimindan biiyiik bir 6nem tagiyordu: “Beltirler, kurban térenine baglamadan 6nce,
doguda ve batida olmak iizere, iki biiyiik ate yakiyorlardi. Dogudaki atese, “biiyiik
ates” (Ulug-ot), batidaki atese ise, “Kiigiik ateg” (Kigik-ot) derlerdi. Goge yiikselen
bu ateglerin dumanlar, Tanriya bir nevi haber gotiiriirlerdi [Ogel, 2001b: 132).
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Eski Tirk ztimrelerindeki bu uygulamalar, dag kiiltiiniin bazt kavramlarla aldkali
bulundugunu gostermektedir. Bunlarn ilki Goktanri kavramidir. Han-yoan Dagy,

Goktanrr’ya kurban sunulan bir dagdir ve onun mekén olarak kabul edilmektedir.

“Sagaylar her ti¢ yilda bir, bir dag tepesinde dag kiiltii ile ilgili bir ayin yaparlar ve
bu ayin sirasinda kurban keserlerdi [Cay, 1990: 51].

Dag kiltiniin aldkali oldugu ikinci kavram, ata kavramuidir. Buztad Ata adiu
tastyan dag, bunun ecdat teldkki olundugunu gosterdigi gibi, proto Tunguzlar ve
Mangular da, takdis ettikleri dagin kendi atalari oldugunu kabul ediyorlardi [Ocak,
2002: 117].

Karagay- Malkar Tirkleri Elburus Dagmna “Ebedilik” sifatini yakigtirnmigtir. Bu
dagin himayesinde yasayanlar da kutsanmig kabul edilirler. Tavbolat, Tovaslan,
Tavbatir, Tavkul, Tasoltan gibi salis isimleri bu kutsiyetten kaynaklanmaktadir
[Kalafat, 1998: 69].

Giiniimiizde Altay daglarinda yasayan Beltir Tiirkleri, dag tepelerinde yaptiklan
ayinlerde dag iyesine/ ruhuna ve ata ruhlarina kurban kesmektedirler. Tiirkler
arasinda gogiin diregi kabul edilen ve diinyanin merkezinde bulunan Demir Dag’in
yedi kat olduuna inamilir. Ayrica, Altay Turkleri arasinda, Altay Daglarina “kayin
babamiz” denmesi de, soylarinin ana itibariyle bu dagdan tiirediZine dair bir inancin
yasadifim gosterir. Altay Tirkleri, dag iyeleri/ ruhlan igin dag tepelerinde
diizenledikleri t6renlerde, Tanri’ya daha yakin olduklarini diigiiniir ve burada O’na
tapinmayi tercih ederlerdi [Kalafat, 1990: 35].

Bulgar Dag: yorikleri Toroslarin sivrilmig tepelerini kutsal saymislar ve hepsine
birer dede adi vermisleridir. Giizelyurt yoriikleri, Dag tepelerinde bulunan
ziyaretlere, Babalara dilekte bulunarak g¢aput baglarlar. Dilegi olan g¢aputu gbzer,

kurban keser.

Bulgar Dagi’nda en biyiik dede Bulgar Bozoglan Dedesi’dir. Tiirbesi daglarin en
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yiiksek tepesindedir. Bozdogan Dede, Koy Dedesi, Yiigliik Dede, efsaneye gore iig
kardegtir. Yiglik Dede, yatir1 olmayan yiiksek bir tepedir. Bozdogan Dede tepesine
gocuk istemi ile gidilir [Kalafat, 1996: 155].

Anadolu’da takdis edilen daglara bilhassa Bektagl ve Kizilbag toplumlarinda sik
rastlanmaktadir. Haci Bektas’taki Arafat Dagi’ndan bagka, Kirikkale yakinlarindaki
Hasandede Koyii’nlin yaninda bulunan Denek Dag: bunlardan birini tegkil eder.
Cevre Kizilbaglari, bu dagt ¢ok kutsal sayarlar. Eskiden Orta Asya Tirklerinde
oldugu gibi giniimiiz Kizilbaglar1 da bu daglara esrar dolu yerler, miibarek
mekénlar nazariyla bakmaktadirlar [Ocak, 2002: 119].

Bektagi menékibnimelerinde dag ve tepe kiltiinii ¢agrigtiran bazi menkibelere
rastlanmaktadir. Meseld Mengakib-1 Hac1 Bektas-1 Veli’de devamli olarak bir Arafat
Dagi’ndan bahsedilir. Hac1 Bektag Sulucakaradyiik’e geldigi zaman, kéye yakin
olan bu tepeye ¢ikmus, oradaki bir magaray: kendine devamh inziva yeri olarak
segmigtir. Vildyetndme-i Hacim Sultan’da, Hacim’in daima yiiksek tepeler tizerinde
ibadet ve riyazatta bulundugu belirtilir. Bir menkibesinde, Germiyan ilindeki bir
tepe lizerinde giinlerce yemeden, igmeden riydzat yaptif1 anlatilir. Sair giinlerde
dervisleriyle beraber daima ayni tepede dua etmektedirler. Bir bagka menkibede
anlatildifina gore, yine aym bolgede Kizilburun adint tagiyan bir tepe mevcut olup,
Hacim Sultan zaman zaman burada da inzivaya gekilir ve geceli giindiizlii sag ayag
tizerinde tam kirk giin durmugtur [Ocak, 2002: 114].

Birgok daglarin dorugunda kendileriyle ayni ad1 tagiyan evliyalar yatar. Hasan Dagy,
Ali Dagy... gibi [Boratav, 1999: 48]. Erzurum’da, Dumlu Baba, Hasan Baba, Ak
Baba, Coban Dede, Parmaksiz Sart Baba, Giizel Baba, Kuzucan Baba, San Baba
gibi dag ve tepelere iizerinde bulunan yatirlar ve ziyaret yerleri isimlerini
vermiglerdir. Erzurum yéresinin bu 6zelligini Anadolu’nun birgok yerinde oldugu
gibi Dogu Anadolu’nun hemen her yerinde gérmek miimkiindiir. Eski Tiirklerin
dlen bityiiklerini yiiksek daf tepelerine gomdiklerini Altay daglarinda rastlamlan
Kurganlarin gogunun yiiksek daglarda bulunug sebebinin bu oldugunu biliyoruz.
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Dag/tepe kiiltiiniin olsun, yatilanin olsun onemli bir &zelligi kendisiyle iligkiye
gecildigi anda kerdmetlerini ya da higimlarint ortaya koymalaridir. Onu bir kerdmet
gostermeye sevk eden insanlardir. Bagka ildhlarda oldugu gibi insanlarin onunla
ozel bir iligkisi olmadan durup dururken harekete gegmeleri s6z konusu degildir.
Demek ki kutsal dag da evliya da insan tabiatli tasavvur ediliyor. Iliskiye gegme
cesitli bigimlerde gergeklesiyor, dilekte bulunarak, adak adayarak, kurban keserek.
Iliski tek tek oldugu gibi topluca kurban keserek de olabiliyor.

Emlek’te ziyaret olarak anilan kutsal daglara/yatirlara gidilmekte ve dileklerde
bulunulmaktadir. Hastalara iyilik, gurbetlere gidenlerin sag saglim donmesi istegi,
sevilen kiz ya da oglana kavusma ozlemi ziyaretlerin yoluna koyabilecegi isler
arasindadir. Koyliiler ziyaretten bir arkadas, bir dost gibi yardimlarini, gériip
gOzetmesini, kollamasin ve elinden tutup kaldiniimasini isteyip, saglik ve varlik
vermesi dileginde rahatlikla bulunabilirler. Emlek’te ziyarete gikma, adak adama,
kurban kesme tek tek yapilabildigi gibi toplu da gergeklesebilir [Y1ldirim, 2001:
903].

Bugiin Tahtaci Tirkmen oymaklanimin, Adana’dan Canakkale’ye degin, timi
Ege’de Edremit yoresindeki Kaz Daglarini Agustos aymun son haftast ile Ekim
baslarinda kutsamaktadirlar. Bu kutsama bir tiir hacdir. Dagin doruguna yakin yerde
Baba ve Sankiz yatirlarinin oldugu benimsenmektedir. Her yil Tahtact Tiirkmenleri
bu dag bu nedenle kutsarlar. Bu tahtacilarin yapti1 dualarda, Altaylarda yardim
isteyen Tirk samanlaninin dualariun izlerini goririiz: “Daglar, daglar ulu gaba
agaclar, gonca gaylar, Goyunoglu Yusuf’a yu...... gel cocugumun garnin agrisini
al”. [Birdogan, 1998: 61].

Tiirk boylan arasindaki, Dag’a atfedilen kutsiyet, Karaim Tiirkleri’'nde oldugu gibi,
Dogu ve Giineydogu’da da yagamaktadir. Tunceli’de Alevi Zaza Tiirkleri, Diizgiin
Dag1’na dénerek ona yiikiiniir, dilekte bulunurlar. Divrigi yoresinde; Fidil Dagi’na
gocuk isteyen anneler ziyarete giderler. Ovacik’ta Munzur Baba, Yel Baba, Kandil
Baba gibi daglar kutsal kabul edilmis daglardir [Kalafat, 1998: 70].
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Giiniimiizde yagmur duasi igin yiiksek tepelere, daglara ¢ikilir adaklar adanir ve
oradaki renkli taglara bezler baglanir.

Eski Tiirklerdeki dag ve tepe ile ilgili inanglar giinimizde gerek Tirkiye’de
gerekse Tiirk dinyasinda sekil degistirerek devam etmektedir. Isldmiyet’ten dnceki
donemlerde dag ve tepelerde bulunduguna inanilan dstiin gli¢ ve ruhlann

Islimiyetten sonra kimlik degistirerek mechul evliya haline doniigmiistiir.

1. 3. 6. Aga¢ ve Orman Kiiltii

Agag ve Orman kiltii, yeryiiziindeki en yaygin kiiltlerden birisidir. Bu kiltler,
ilkgaglardan beri varhigimi siirdiirmektedir. Ozellikle torenlerin yapildigi kutsal
yerlerde agag 6nemli bir unsur olarak dikkati geker.

Ilk gaglarda Hindistan, Mezopotamya, Misir ve Ege havzasi gibi birgok bolgede,
ilahlarin veya Tann’nin bir agagta tecelli ettifine inanildigin1 gosteren birgok 6rnek
vardir, Bu ilahi kudretle agag arasinda insamn bir ilgi aradifini gostermesi itibariyle

énemlidir,

Agag kiiltiiniin dikkate de@er tezahiirlerine gahit olunan toplumlarindan biri de
cahiliye ¢ag1 Araplandir. Araplann inanglarina gore melekler ve cinler bazi agaglan
kendilerine mekin segmekteydiler. Bu inancin etkisiyle Araplar onlara adak ve

kurbanlar sunuyorlar, hastalar i¢in sifa umuyorlards.

Ilk caglarda Orta Asya’da ve bilhassa Tiirkler’de de agag kiltiiniin hayli yaygin
oldugu goriliir. Eski Turk inancinda afag ve orman, insan hayati iizerinde tesiri
olan varhklardir. insanlarlh onlarin iyelerini memnun ettikge, daha mesut
olacaklarina, bolluk ve berekete ulagip daha huzurlu yagayacaklarina inanilirdi.
Tiirklerin bu inanc1 Goktiirk ¢ag kitabelerine kazinmigtir, Bu kitabelerde, Tiirklerin
Otiiken Yig’dan uzaklagmalar: halinde baglarina tirlii beldlarin geldigine, burada

yasarlarsa huzur iginde omiir siireceklerine, sikintiya diigmeyeceklerine isaret
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edilirek s6yle denir: “Otiiken yir olurup arks tirkis 1sa neng bungug yok. Otiiken y1s
olursar benggii ile tuta olurtagt sen” orman iyesinin varligina ve giiciine inanan
Turkler, bu iyeyi mubhtelif adlarla cagirirlar [Kalafat, 1990: 46]. Goktirk
kitabelerinde “Otitken ormani” mukadedes bir yer olarak goriilmiigtiir.

Biiyilk Hun Devleti’nin, Goktiirk Devleti’nin, Uygur Kaganliginin, Cingiz Han
Imparatorlugunun, Avar (Juan- Juan) Devleti’nin baskentligini yapmus olan “stiiken

y1s”, “Otiiken yeri” stratejik 6neminden ziyade kutsal sayilmasindan 6tiirii tercih
edilmigti [Araz, 1995: 60].

Agag, yerin dibine dalan kokleri, g6ge dogru dik bir tarzda yiikselen, gévdesi ve
gokyiizine dagilan dal, budak ve yapraklariyla oldugu kadar mevsimden mevsime
kendisini yenilemesi ve daha pek ¢ok 6zelligiyle de iptidai insamin birtakim dinf
telakkilere sahip olmasinda hayli pay: bulunsa gerektir. Bu arada agag gogu defa
hayatin ve ebedilifin timsali olarak da benimsenmigtir. Diger tabiat kiiltlerinde
oldugu gibi bunda da hakh olarak agacin maddi varliginin degil, 6zelliklerinin ve
temsil ettigi giicin, kilt konusu teskil ettigini, bunlar sebebiyle aga¢ mukaddes

sayilir,

A. Yasar Ocak’a gore, her agag veya aynu tiir aga¢ her yerde her zaman kiilt konusu
olmaz. Kiilt 6zellifi gosteren agaclar gesitlilik arzedebilir. Arastirmalar en gok
meyvesiz ve ulu agaclanin ve bu arada gam, kayn, ¢inar, kavak vb. belli tiplerin
takdis olundugunu meydana koymaktadir [Ocak, 2002: 129].

Fiziki gorinimleriyle, diger varliklardan farkli bir hiiviyete sahip olan, agag; koki,
govdesi, bitytimesi, dal ve yapraklartyla, Tiirk milletinin ruhunda, derin tesir icra
etmiy ve insammiz, kendi hayati ile agacin hayat geklini aynilestirmistir. Bunun
neticesinde de, milletimiz agagta ebediligi miisahede ederek ona karst saygt duymus
ve bu vakiada Tiirk inang sistemi i¢inde, agag kiiltiiniin dogmasina vesile olmugtur
[Gonilla, 1994: 57]. Besikten mezara kadar muhtag oldugumuz agaglarla ilgili
olarak Tiirkler pek gok efsane ve menkibe meydana getirmigtir.
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Islamiyet’ten dnce, Tiirk efsanelerinde, kiigiik bir adacik ortasinda bulunan bir agag
kovugundan insanlarin tiiremis olduguna inanilirdi. Yakutlara gére diinya sekiz
koseli idi. Ortasinda kutup yildizina kadar uzanan bir agag vardi. Bu agaca Demir
Kazik derlerdi [Goksoy, 1992: 43].

Agag kiiltii, ozellikle Islam éncesi inang sistemini tanimak acisindan &nemlidir.
Agag, ozellikle kaymn ve ¢am aBaglarina ildhi bir gozle bakilmustir. Uygur
Tirkleri’nin Tiireyig efsanesinde; iki agac arasina gokten bir 1g18in inmesiyle beg
gocugun ortaya gikmasi, gevredeki halkin onlara ana ve babalarim sorduklarinda
ise, o iki agac1 gostererek, agacglarin oniinde diz gokerek yeri 6pmeleri, oradaki
insanlar tarafindan han segilmeleri ve gogalmalan anlatilir. Oguz Kagan destaninda
da, Oguz Kagan’in “goliin ortasindaki tek bir agacin kovugundaki tann kiz1 ile
evlenmesi” anlatilir. Bir Altay efsanesinde de yerin yaratihgt “...Dalsiz, budaksiz
bir agag bitmigti. Bu agaci Tann gordii ve dallan olmayan agaglara bakmak hog bir
sey degil; buna dokuz tane dal bitsin” dedi. AZagta da dokuz tane dal bitti. Tann
yine g6yle dedi: “Dokuz dalin kékiinden dokuz kisi tiiresin ve bunlardan dokuz ulus
olsun” seklinde anlatilir [Ulker, 1991: 25].

Atalarimizin kutsal saydif1 agacglarin baginda kayin(hus) agact gelir. Tiirklerin yay
ve ok yaptiklar, Altin is18in (izerine indigi, Bay Ulken diye sayg1 gosterilen, Bay
Ulken’e kurban kesilmesinde rolii olan, yaratihsi, erkek ve disiligi Tiirk
mitolojisinin konusu bulunan, mukaddes atesin yakilmasinda kullamlan, saman
asasi, saman davulu 'yapllan, teskil ettifi ormanlarda Tanrimin egelestifi kayin
agacy, Tirk kiiltiiriinde biiyiik 6lgiide yer almigtir [Yund, 1972; 36].

Sibirya Tiirkleri arasinda, arzin tam ortasindan goge dogru uzanan ulu bir agac
vardir. Bu ulu ¢am agact, Tengri Ulgen’in bulundugu yere kadar uzamr. Tirk
inancinda diinyanin merkezi Otiiken Y1s olduguna gore, bu aga¢ da oradayd:. Ulu
agaclarin (¢am, ardig kayin gibi) bu agaca nispetle 1duk sayilip hiirmet gormesi,
ayn1 zamanda Tengriye g6sterilen hiirmetin de bir igareti sayilir [Kalafat, 1990: 47].

Bir inaniga gore de kayin agacinin altomg kokit vardir. Cam ve ardig agaglan da
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Tirklerde kutsaldi. Altay Tirklerince kozmik &alemin yaratiliginda Kara Han
yarattig1 bir adaya dokuz dall1 bir gam agaci dikmisti. Bu, diinya tizerinde ilk ¢gamdi.
Bu ¢am tanriy1 temsil ederdi. Kirgizlar ak¢a kavagi Yakut ve Ostiyaklar da kara
camu kutsal kabul ederlerdi. Ardig dallar1 ile kadinlar ateslerini yakar, kotii ruhlart
kovmak i¢in odalan tiitsiilerdi. Cunkii ko6ti ruhlar bu agacin yamk kokusundan

hoglanmazlard:.

Agaclarin bagka oOzellikleri ve vasiflar1 da vardi: Konugan agaglar, koruyucu
agaclar, seytan agaclan, evlenme agaglan, dofum agaglari ve oliim agaclari
gibi...[Uraz, 1994: 195].

Yakut kamlarinin her birisinin bir agac1 vardi. Gengler kam olmaya niyetlenince,
hemen aZa¢ dikerler ve bu agag buyiiditkce de riitbeleri artardi. Taba devletinde, 6li
gbmiildiikten sonra bir téren yapilir ve ondan sonra da biiyitk bir kaymn ormani
dikilerek agagclar yetistirilirdi [Goksoy, 1992: 43].

Yakut efsanelerine gore bu agag, “Ilk insan”in evi, yani bir gesit cennettir.
Insanoglu diinyaya ilk indiginde, yaradiliy sebebini merak etmis, “dallari
gokyiiziinii delip gegen” ve “dallarindan agik renkli bir sivim aktig” agaca
yaklagmig, siviyr tatmanin nimetlerini sindirirken, agacin ortasinda bir delik
gbrmiis; bu delikten sadece beline kadar kismi goriinmekteymis ve kendisine

insanoglunun babasi olmas: igin yaratildifini sdylemigtir [Turan, 1992: 34].

Yakut Tiirkleri, giiz avina ¢ikmadan 6nce, orman iyesine sunduklan yagi ve eti
atese atarlar. Onu cesitli hediyelerle memnun etmeye galigirlar. Boyle yaparlarsa,
avlarinin bereketli gececegine inamirlar. Bu yiizden agaglara renkli gaputlar, bezler
ve kiymetli kiirkleri baglayip, ilk avin seklini de afa¢ govdelerine ¢izerlerdi.
Avcilarin, koruyucu diye inanilan orman iyesine Yakut Tirkleri Boyanay adini
vermiglerdir. Bu iye ormanda avcilikla yagayan ve orada 6len dokuz erkek ve iki
kizkardegin ruhlarindan olugsmug bir iye diye inamlir [Ocak, 2002: 134].

Sor Tiirkleri orman ruhlarina gok 6nem verirler. Sor avcilarinin inamglarina gore bu
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ruhlar aveinin temiz ve dogru sézlii olmasini isterler; aver ava gtkacagi giin cinsi

miinasebette bulunmamalidir [ Erdz, 1991: 32].

Goldi, Dolgan ve Tunguzlara gére gocuklar dogmadan Once ruhlar kiigiik kuglar
olarak Hayat agac1 denilen kozmik agacin dallarinda otururlardi. Saman gider onlar:
agacta bulurdu. Bu agacin tepesinde kartal, dibinde ise yilan bulunurdu. Hayat agaci
kainatin merkezini temsil eder. Ruhlarin iizerinde bulundugu bir agagtir. Yakutlara
gore ilk insanda bu agagta diinyaya gelmis ve burada agacin siitil ile beslenmistir.
Bu agacin dallarinin da cennete uzandigina inanilir. Insanlar kaderlerinin bu agacin
yapraklarinda yazili oldufu inanci Osmanli Tiirkleri arasinda da biliniyordu. Bu
inanca gore milyonlarca yaprag: olan bir hayat agaci vardir. Bunlarda insanlarin
kaderi yazilidir. Bir insan 6ldiigti zaman bu agacin yapraklarindan birisi diigermis
[Seyidoglu, 1998: 87].

Manas destaminda, kisir kadinlarin kutsal elma aacinin altinda oynamalan ile
gocuklarinin olacag: inanci vardir. Agag motifi, Tirklerde hitkiimdar siildlesinin
timsali olarak goriiliiyordu. Goktiirklere gore, “Ogul, soy agacinin kitiigi, kardes
ise, 0 agacin yapraklar1” idiler. Unlii Goktiirk Kagani Isbara Kagan 61diigi zaman,
oglu daha kiigiikti. Bu sebeple devletin ileri gelenleri toplanmig ve Isbara’nin kiigtik
kardegini Kaganlik tahtina gikarmiglardi. Fakat yeni kagan bir nezaket olarak, Isbara
Kagan’in ogluna bir elgi gonderip “kendisinin Igbara Kagan soyunun yapraklar,
oflunun da kiitiigii” oldugunu hatirlatmigti. Bunun iginde Igbara Kagan’in oglunu,
kendi yerine kaganlik tahtina oturmasi igin davet etmisti [Turan, 1992: 37].

Manas Destani’nda Kanikey Hatun, Manas’in altin tabutunun altina, yaktirdig1 ardig
agactmn kiillerini doktiirmiistiir. Altayls, Sor, Sagay, Kag ve Teleiit boylar ile diger

Tiirk ziimrelerinin ayinlerinde mutlaka kayin agac1 bulunurdu.
Tiirk- Mogol halklanmn inanglarinda “urman 6yesi” adi verilen bir orman ruhu

vardi. Bu ruba Buryatlar “oin ecen”, Tunguzlar “ire amaka”, Yakutlar ise
“boyanay” adim vermiglerdi [Araz, 1995: 60].
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Tuva Turklerinin kam miiessesesine bagh diinya goriigii, biittin diinyayi, agaglari,
daglari, sulart canli (ruhlu) olarak algilar. Agaglar iginde ozellikle yas agag
giiniimiizde de kutsal sayilir. Insanlar agag ile hayatini, mutlulufunu, gocuklarmin

sagligini, mallarinin biitinligiini saglar.

Geleneksellegmis inanglara gore sadece yas afag degil, kurumaya yiiz tutmug veya
kurumug agaclarin da insanlar gibi ruhlan vardir. Onlar, insan hayatinun gostergesi,
yansimastdir. Bu agaclan rastgele kesmek olmaz. Eger agaglar diisiip kirtlacak olsa

insanlar kétii geylerle kargilagirlar [Budegegi, 1995: 637].

Tiirk cemiyet hayatinda, Hun-Goktiirk ve Uygur devirlerinde belirgin bir gekilde
mevcut olan agac kiiltli, Ttirk milletinin Isldmiyet’i kabul etmesinden sonra da

etkisini devam ettirmistir.

Iran’in Turk Mogol hanlarindan Gazan Ilhan Miiskiman oldugu halde bir agaci,
bezlerle bezeyip etrafinda oynayarak adak adamust: [Goksoy, 1992: 43].

Eski Tirklerin dini inanglarinda 6nemli yer tutan kiiltlerden biri olan aga¢ kultii
Dede Korkut hikdyelerinde derin izler birakmugtir. Dede Korkut hikiyelerinde Basat
“atam adin sorarsan kaba agag, anam adimi sorarsan kagan arslan” diye kendini
tanitir [Ergin, 1997: 214].

Dede Korkut’ta Uruz’u asmaya bir agacin dibine gotiirdiiklerinde, Uruz Bey’e

agactan medet umdurmugtu.

“Agag aga¢ dersem arlanma agag!

Mekke ile Medine’nin kapisi agag!

Musa Kelimin asast agag;

Biyiik buyiik sularin kopriisii agag;

Séht merdan Ali’nin Diildiiliiniin eyeri agag;
Ziilfikann kini ile kabzas1 agag;

Er olsun, avrat olsun, korkusu agac;
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Bagin1 alip bakacak olsam bagsiz1 agag;
Dibini alip bakacak olsam dipsiz agag;
Beni sana asala, tagima agag!

Giiniimiizde soylenilen “kaba agacin giirlemesi dal ilen/ Kog yigidin giirlemesi yar
ilen” tekerlemesinde atalarnmizin agaci daliyla, yapraSiyla ve kokiiyle birlikte
kaba(ulu) saydiklarmi goriirtiz [Goksoy, 1992: 43]. Her hikdyenin sonunda, Dede
Korkut’un “alkig”(dua) formiilinde “golgelice kaba agacin kesilmesin” ciimlesi
tekrarlanmaktadir. Bu “alkig”lardaki “kaba aga¢” unsurunu Osmanl tarihlerinde de
goriiyoruz. Negri tarihi’'nde Geyikli Baba ile Osman Gazi hikiyesinde bir kavak
agacina “devletlii kaba aZa¢” denilmektedir. Beyrek’in esaretten kurtuldugunu
goren Banu Cigek “kola agacin kurumugtu yagardi ahi” diyor [Inan, 1966-1969:
150].

Orta Asya ile Anadolu arasinda bir gegis sahas: sayilabilecek olan Kuzey Iran’da da
bilhassa Ehl-i Hak’lar “Ali 114hi” mezhebine mensup Karakoyunlu Tirkmenleri’nde
yaygn bir aga¢ kiilti bulundugunu ilk defa Evliya Celebi araciligiyla dgreniyoruz.
Evliya Celebi’nin “Agaca ibadet eden Ademi kavmi” diye hayretle zikrettiZi
Karakoyunlu Tiirkmenleri, takdis ettikleri agaglarin etrafinda kalabalik sayida mum
yakarak ayin yapmakta, agaglara demir pargalari asmaktadirlar. Inanglarma gére
kim afaca demir takarsa aga¢ ona biyik faydalar saglayacak, cehennemde
yanmaktan korunacaktir. Inanglarina gore, agacglara zarar vermek kesinlikle
yasaktir. Ilkbaharda Karakoyunlu kadinlan bu agaglara cigekler asarlar ve kurbanlar
takdim ederler [Ocak, 2002: 134].

Kazan Tirkleri, orman 6yesi/ orman iyesi, Yakut Tiirkleri, tia igite der. Buryat ve
Karagas Turkleri arasinda da orman iyesi inanci mevcuttur. Sibirya Tirkleri bu
iyeyi aksakalli koca bir ihtiyar seklinde tasavvur eder [Kalafat, 1990: 46].

Kinm Tirkleri’nin “Balta Tiymez” adini verdikleri kutsal bir ormanlari vardir.

Insanlar bu ormanlardaki kutsal ulu agaglara ellerini ve alinlanm siirerek dua
ederler [Kalafat, 1998: 77].
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Turk hayatinda agag, orman ile bagh inanglar, Anayurttan Anadolu’ya gelen
atalanimiz tarafindan burada her yerlesim alamna kadar yayimig gériiniiyor.
Yayilmamn varligin, onlarin giiniimiizde de kendilerini yagatmalarindan anliyoruz.
Meseld Siirt’te, kayin agaglarmin kutsal sayilip gaput baglandigi, “Kiz Evliya
Tepesi’nde dilek sahipleri bu agaglan sik sik ziyaret eder. Diyarbakir’da, “Sin” ve
“Sidag” (Sintag) adli iki kardesin tiirbesi gevresinde bulunan agaglara dokunulmaz.
Dallarindan kiranlann okiiz gibi bogiirerek olecegine inamilir. Keban gevresinde
bulunan Taskesen koyiinde tek agacin bulundugu bir tepe vardir. Kéyliiler, bu agaca
mukaddes goziiyle bakar. Siirt, Elazi3, Tunceli ve Adiyaman illerinde, suraya
buraya serpilmis, tek tilk gorillen ardig ve mese agacglart kutsamr, onlara
dokunulmas: kinanir, hos kargilanmaz [Kalafat, 1990: 47].

Agag kultt, gesitli Alevi topluluklan iginde ozellikle Tahtacilar ve Yoriikler’de
yayilmigtir. Gegimlerini aga¢ kesmekle saglayan Tahtacilar’in, agaglara biiyiik bir
sayg1 ve bagliliklar1 vardir. Muharrem ayinda aga¢ kesmek siddetle yasaktir. Hafta
icinde sali giinleri de aga¢ kesilmez, agaclar igin dualar okunur [Sézengil, 1992:
169].

Alevi tlirbelerin bulundugu yerlerdeki agaglardan dilek dilenmesi, orada yatan
evliyanin ruhunun agagta tecelli ettifi inancindan kaynaklanmaktadir. Agaglarin
kutsallagtirilmasi su ti¢ gekilde olabilir:

* Baz1 agaglann sirf bir tiirbe yaninda bulunmalan sebebiyle zamanla halk arasinda
kutsiyet kazandiklar1 ve boylece kiilt konusu olduklan digiinilebilir. Bu durumda
agac¢ yanindaki tiirbe gergektir.

* Agacin yamindaki mezar, zaten eskiden beri kutsal kabul edilen aga¢ sebebiyle
kutsiyet kazanarak zamanla bir tiirbe hiiviyetine girebilir. Oysa baglangigta aleldde

bir mezardir,

* Bazi afacglanin, yanlarinda higbir tirbe olmadigi halde bir evliya gibi
adlandinlmasina bakilirsa, o afacin 6nceden kutsal kabul edildigi, sonradan



agactaki ruhun evliya olarak satluslandirilmasiyla ziyaretgih olarak devam ettigi soz
konusudur [Sézengil, 1992: 171]. Insanlar bu tiirbe ve agaclar: ziyaretleri esnasinda

mum yakar, bez baglarlar.

Malatya’min Onan Koyli’'nde, Onar Dede ve Sakiz Dede tiirbelerinde kuru koca bir
aga¢ vardir. Bu agacin govdesinden kuru yonga ¢ikarilip kaynatilir ve hasta
hayvanlara igirirlerse gifa bulurlarmg [Kalafat, 1990: 47].

Dogangehir’in Ciglik Koyii’nde on ¢ agagtan olusan bir ziyaret yeri vardir, Ad:
“Yel Aga¢”tir. Koyliiler bu agaglarin 300- 400 yaginda oldugunu, buraya sedye ile
getirilen felglilerin, bir giin sonra kogarak gittigini anlatirlar. Agaglarin birgok dali
yillardir kurumug, o dallar, agaglara cirkinlik vermektedir. Ancak insanlar
carpilacaklar korkusuyla bu agaglara dokunamamaktadirlar.

Dere kenarindaki bir agacin dibini su oyup kékleri meydana gikarsa bu kéklerin
aralarindan gegmek suretiyle de bazi hastaliklar orada birakilir [Keskioglu, 1966-
1969: 246].

Cam, ardig, kaymn, ginar, zeytin, elma vb. kimi agaclar bereketin, uurun, sagligin
simgesi sayilirken; ceviz ve incir'in tekin olmadifina inamlmakta ve onlar

olumsuzlugun simgesi olarak degerlendirilmektedir [Sahhiiseyinoglu, 2000:35].

Agag ve orman kiiltlerinin, Goktiirk kitabelerinde gegen “yer-su” kiiltleri ile ilgili
oldugunu gérmekteyiz. Agag kiiltii genellikle “dag ve su” unsuru ile bir arada “dag-
agag- su” Ugliisii geklinde goriilmekte, bazen de “dag- aa¢” yahut “su- aga¢” ikilisi
bigiminde Goktanri’dan sonra en hikim unsur olan yer- su kiiltlerinin énemli bir
kismini olusturur. Eski Tirk inanglan i¢inde gok giiglii bir yer iggal eden afag ve
orman kiiltleri Isldmiyet de dahil sonradan kabul edilen biitiin dinlerin siizgecinden
gegerek giinlimiize kadar geldigi goriiliir.
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1. 3. 7. Atalar Kiiltii

Olmiis bityiiklere tazim, atalara saygi baba hukukunun inang sahasindaki yansimast
olarak gorilmektedir. Bunun sosyal ve iktisadl sartlar dolayisiyla, eski orta ve
kuzey Asya kavimlerinde bulunabilecegi hakkinda dinler tarihi arastiricilarinin
distinceleri Tirkler yoniinden tarihi kayitlarla kesinlesmektedir [Kafesoglu, 1983:
291].

Guiniimuizdeki baz1 degisik tezahiirlerine bakilacak olursa bu kiiltiin muhtelif eski
Turk zimreleri arasinda en kokld, en giglii ve en eski inanglardan biri oldugu
soylenebilir. Hemen hemen biitiin orta ve kuzey kavimlerinde mevcudiyetinden séz
edilen atalar kiltliniin en eski Tiirk kavimlerinden Hunlar arasinda varligindan s6z
edilmektedir. Hunlar zamaninda yilda bir kere umumi bir toren diizenlenerek

atalarinin ruhlarina kurban kesiliyordu.

Orhun kitabelerinde 6zellikle Bilge Kagan kitibesinin sonunda atalar kiiltiini ihsas
eden satirlanin bulunmasi, bunun Goktiirklerde de varligim gostermektedir. X.
ylizyilda Orta Asya’daki cesitli Tirk boylari arasinda dolasan Ebli Diilef
Kimeklerde bu kiiltiin oldugunu beyan eden ifadeler kullanir. O sadece &lditkten
sonra degil, 6lmeden 6nce de ihtiyarlara tazim edildigini belirtmektedir. Aslinda
Olmiis atalara duyulan dini saygi, onlarin hatiralarinin ve egyalarinin bile takdisine
yol agmug, bu ytizden Tirkler Slilerini her tiirhii egyasiyla birlikte gémmiislerdir
[Ocak, 2002: 62].

Eski Tirk inang sisteminde atalar kiiltii, aile ocag: ve ateg kiiltii ile siki sikiya
baghdir. Bu tcli birbirlerinden pek aynlmazlar. Bilinen en eski devirlerden beri
Turkler’in yaptiklani torenlerde ata ruhlarina tazim olduk¢a 6nemli bir yer
tutmaktadir. Asya Hunlar’’min Lung C’eng denilen yerde Haziran ayinda yaptiklar:
torende, Tabgaglar’in ilkbahann ilk aymnda iilkenin dogu bolgesindeki tag-ev’de,
Goktirkler’in Atalar magarasi’nda yaptiklari térenlerde ata ruhlarina kurbanlar
sunulurdu. Tirk kamlari ata ruhlan tarafindan gﬁrevlendiﬁldiklerine inamirlardi.
Ergenekon adetleriyle ilgili tespitlerimizde de goriildiigii Gizere Azerbaycan Tiirkleri
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bayram giinlerini gayet negeli, birbirlerine saygili gegirmek zorundaydilar. Cinkii
ata rublaninin evin bacasi etrafinda gocuklarinin bayrami nasil gegirdiklerini kontrol
ettiklerine inanilmaktaydi. Ayn1 anlayig1 Naldoken Tahtacilari’nda da tespit etmek
miimkiindiir. Nevruz bayramim mezarhikta kutlamalari bunun en agik izahdir.
Olmiiy atalara duyulan bu saygi, onlarin hatiralanimin yasatilmasi hususunda
Turkler’de degisik ddetlerin meydana gelmesine sebep olmustur. Mabetlere kadar
giren “tdz”ler bunlardan birisidir. Atalara ait hatiralarin, egyalarin takdisi, ata
ruhlarina duyulan sayg:, Tirkler’e has degisik bir evliya kiiltiiniin dogmasina yol
agmust: [Cay, 1993: 225-226].

I. Kafesoglu, Tiirkler'in digindaki diger milletlerde bu inancin, atalarin yart Tanri
sayllmasina kadar ileri gittiini, bunlar ve diger tanrilar igin insanlar kurban

edilirken, Tirklerde béyle bir adetin goriilmedigini ifade eder.

Turklerde 6lmiig atalara duyulan saygi ve tazim onlarin egyalarina da gosterilmekte
idi. Atalara ait hatwralarin kutlu sayilmasi, Tiirk mezarlarina yépllan tecaviizlerin
agir sekilde cezalandinlmasindan da anlagilmaktadir. 1. Balkan seferinin bir
gerekgesi de Hun hikiimdar ailesi kabirlerinin Bizans’in Marges Piskoposu
tarafindan agilarak soyulmasi idi. M.O. 79 yilinda benzer bir tecaviiz hadisesi
Tanhu’yu Mogol O-Huanlara kargi1 savaga zorlamigti [Kafesoglu, 1983: 291].

Tarih? belgeler ve yapilan aragtirmalar, ¢ok eskilerden beri koklii bir sekilde devam
eden bu kiiltiin, tarihlerinin belli bir doneminde Tiirk kiiltirinden bazi sahalarda
etkilenmig Cinliler ve Mogollar gibi kavimlere de ge¢tiZini ortaya koymaktadir.
Cinliler’deki inanca gore, goge vyiikselen ata ruhlari yeryiiziindekilerin ne
yaptiklarini bilirler. Onlara kurbanlar sunulur, nceleri bu biiyiik atalara mahsus
iken sonradan hepsi igin gegerli olmugtur. Adi gegen bu kiiltiin, genel olarak atanin
bizzat kendine tapinma mahiyetini tagimadigi, onun, ldiikten sonra ailesine yardim
edecegi, onu kétiiliikklerden koruyacag: inancindan dogan, korku ve sayg: kangik bir
telakki oldugu anlagiliyor.

XMI. yiizyllda Mogollarda atalar kiltiiniin dnemli bir yer tutmaktadir. Rubruquis,
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Mogollanin memleketinde irili ufakli birgok heykel gérdiigiini, rahiplere sordugunda
bunlarin Tann heykelleri degil, tinlii ve biiyitk 6liilerin, yakinlan tarafindan yapilan
timsalleri oldugunu 6grenir. Fakat Tiirkler arasinda buna benzer bir ddetin varligim
gosterecek boyle kayitlara rastlanmamugtir [Ocak, 2002: 63]. Bunlara bakarak atalar
kulttinin eski Turk inanglart arasinda kokli ve sarsilmaz bir yeri oldugunu

soyleyebiliriz.

Eski Turklerde, 6lmiis atalara tazim, onlar i¢in kurbanlar kesilmesi “pedersahi
(patriarcale) aile” de baba hakimiyetinin inang sahasindaki belirtisi sayilmaktadir. Bu
goriige gore, baba ve umumiyetle atalar, 6lditkten sonra dahi, ruhlan1 vasitasiyla, aile
efradimi korumaya devam ettiklerinden, onlara kargi duyulan minnet hissi tiirli
sekillerde ortaya konmaktadir [Kafesoglu, 1980: 46].

Aile diizeninde ata/ baba, otoriteyi, giicii ve koruyuculugu ile soyun gogalmasini ve
buylimesini saglardi. Devlet hayatinda babanin roliinii Kagan yiiklenirdi. Nitekim,
Bengii Tas kitabelerinde bunu agik¢a gérmekteyiz. Orada, kaganlarin az milleti,
¢ok; a¢ milleti, tok etmek i¢in nasil gece-giindiiz durmadan ¢aligip ugrastiklar sikca
vurgulamr. Ataya karsi duyulan sayginin bir bagka sebebi de insan yapisini
tasavvurlarindan kaynaklaniyordu. Tirkler, insan beden ve tin geklinde
diisiinityordu. Insanin bedeni 6liince Tin, yani ata ruhu sonsuza kadar yagtyordu. O,
gofu zaman, aile iyelerinin yardimina yeni bigimiyle de kosuyordu. Bu sebeple
eski Tirkler, hayatta oldugu gibi, 6liimden sonra da onlann kizdirmaya, onlarin
ofkesini Uzerlerine g¢ekmeye korkarlardi. Onlari memnun edecek, yardimlarini
saglayacak igler yapmaya galigirlard: [Kalafat, 1990: 57].

Ata ruhlanna Tiirkler muhtelif adlar vermistir: “Arvak”, “Arbak”, “T6s” bunlardan
bir kagidir. Ata ruhlarini bu adlardan biri ile anarak, tazim gosterirlerdi [Kalafat,
1990: 58].

Rul/ tin yeryliziine don degistirerek donebilir. Bu inang, Tirklerin soylarim farkl

canlilara baglamalarina yol agmugtir. Tirklerin kurttan tiiremesi inanci bunun bir
tezahiiriidiir. Bu yiizden kurda karsi Tirkler, tarih boyunca biiyiikk hiirmet
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gostermiglerdir. Bu hiirmet, son zamanlara kadar, Anadolu Turkleri arasinda. da

devam etmigtir.

Ata ruhlarimi temsil eden canlilar, bitkiler ve hayvanlar, parmakla gésterilmez.
Boyle yapilirsa ata ruhlarinin incinecegi, 6fkelenecegi diigiinilir ve bundan
korkulur. Bu yiizden, onlart memnun etmek igin varliklarin siirdiirdiikleri canlilara

kimse dokunmaz, kurban kesmez ve etinden yemez.

Yakut Turkleri, kartal: yaralamay1 veya 6ldiirmeyi biiyiik giinah kabul ederler. Eger
bir kartal tesadiifen bir av tuzagina diigmiigse, ona atalann gibi hiirmet ederler.
Olmiigse, oliilerine yaptiklan gibi, onu kayin aacimun kabuguna sarip bir ajaca
asarlardi. Boylece, cesedinin ayak altinda kalmamasini saglayarak rubhunun rahat
etmesini saglarlardi. Ata ruhunun gazabindan bu gekilde korunacaklarina inanirlardi
[Kalafat, 1990: 59].

Tiirkler Islamiyeti kabul ettikten sonra eski atalar kiiltii ile ilgili inamiglarint devam
ettirmigler ve bu kiilt Ttrkler arasinda veli yani evliya kiiltiiniin olusmasinda etkili
olmusgtur,

Yatir, tirbe ve ziyaretler Tirk geleneginin iginde yiizlerce yildir varliim
sirdiirmektedir. Insanlar sikintilarindan kurtulmak ve isteklerinin yerine gelmesi
i¢in, evliyalarin yattif1 mezar, yatir, tiitbe vb. yerlere giderler. Ziyaretlerde dualar
okunur, velilerden (ata ruhlarindan) yardim dilenir.

Islamiyetten o6nce bu dilek dofrudan dogruya oradaki ruhtan dilenirken,
Islimiyet’ten sonra, bu yatirlar araci vaziyetine gelmiglerdir. Artik, Allah’n sevgili
kullan olan ve Allah’a sozil ve nazi gegebilen evliyanin yardumim dilemek yoluna
gidilmigtir [Eroz, 1992: 102]. Bu evliyalarin yatir ve tiirbelerine gidilerek ates veya
mum yakilarak dilekler dilenir.

Anadolu’da “gegmiglerin ruhu” igin ¢esitli hayirlar iglenir. Helva kavrularak
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olilerin rublar i¢in hediye edilir. Cuma aksamlan 6zel olarak helva kavrulur, konu-
komsuya verilir. Ata rublarinin evi ziyaret edip onlarin hayir veya serle

ugragtiklarinin gézlendigine inamlir [Salih ve Kalafat, 2000: 46].

Kars’ta, ataya hiirmetin ve ona bagli dilenen bir dilegin yerine getirilmesi geregine
inanilir. Meseld, ata sag ise, “atamn bagt hakk: igin”; 6lmigse, “atanin rubu igin”
seklinde, insanlar birbirinden bir seyin yapilmasim veya yerine getirilmesini
isteyince, bunu soylerler. Bu pratiklerde, ata ruhuna olan inancin etkinligi agikca
gorilmektedir [Kalafat, 1990: 58].

1. 3. 8. Esik Kiiltii

Evin bir ogesi olan esikte, tipki onun gibi lizerinde 6nemle durulan ve gerek
kutsallig1, gerekse zararli etkilere, tehlikeli kuvvetlere yataklik etmesi bakimindan
¢ift yanl bir 6zellik tagimaktadir. Biyiiciilerin sogukluk muskalarini ve kotilik
getirici biyiisel objeleri genellikle esik altina gomdiikleri diigiiniilecek olursa, esik
kargisinda duyulan korkunun nedeni daha iyi anlagilir. Halk arasinda sik stk duyulan
“Esik alt1 bog degildir!” soézii, bu korkuyu gok giizel anlatmaktadir. Hastaliklar,
ugursuzluklar ve dliimler egikten gecerek gelmektedir. i¢ diinyaya agilan yolun ilk
gizgisi esiktir [Ornek, 1981: 114].

Eski Tirkler, kap1 gevresine yerlegmis giicler olduguna inanirlar. Bu gekinilen gii¢
eve mutluluk saglar. Bir evin egigine basan kisi 6ldiiriiliir. Orada evi koruyan bir tiir
esik tannisi olduguna inanurlar [Bozkurt, 1990: 140]. Bozkurt evi ve esigi koruyanin
esik tannst oldugunu sdylesed, aslinda bu esigi koruyan bir gesit koruyucu iye yani
ruhtur.

Yakutlarda gelin, ya bir hali veya kumas tizerinden gegirilerek, odaya sokulurdu
[Ogel, 1979: 187]. Ozbekistan’da gelinin ayaginmin, yeni evine bereket getirmesi igin
gelin esikten gegmeden evvel kurban kesilir, Ciftler avludaki atesin etrafinda yedi
defa dolagirlar [Kalafat, 2000: 206].
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Karakalpaklar’da damat bagarisiz olmasin diye, gerdek odasimin giriginde esigin
ontinde damat ve gelin 3 defa atesten atlatilirlar. Boylece zararhi cinlerin imha
edildigine inanirlar [Kalafat, 2002: 73].

Gelinin oglan evine girerken esife basmadan atlayarak veya modern uygulamalarda
kocasinin kucaginda girmesi; esife ve ocaga yag siiriilmesi, esikte cin oldugu
inancindan kaynaklanmaktadir. Eski Turk inang sistemine gore, kétii ruhlar, 1giktan
korkar, karanlift severler. Ates insant kotii rublardan koruyan, uzaklagtiran; hatta
onlari temizleyen bir kiilttiir [Eker, 1999: 34].

Kirkli annenin evin digina gikmayis1 korunma gereksinimindendir. Evin esiginin
altindaki ev iyesi, igeri girecek kétii rublardan evin igindeki insanlari korumaktadir
[Kalafat, 2002: 10].

Kirgiz Tiurkleri’nde, eskiden yeni yapilmig boziiy (Bozev) i¢in hayvan kesildiginde,
hayvamin bag: tiindiik (¢adir evin tepesindeki gokyiiziine bakan delik) ten digari
atilirdi. Boylece, o ocagin sonmeyip daima tiitecegine inamlirdi. Yukar: atilan

hayvamn bags, tekrar ¢adirin i¢ine diigmesi halinde, fenalik olacagina inanilirds

Kirgiz Turkleri evin, ¢adirin egigine basmaz, esife basanin giiciiniin azaldigina,
diiymantn ise giiciiniin artmasina yol agacagina inanirlar [Kalafat, 1995: 207].

Cildir yoresinde evin esigi ¢ok 6nemsenir. S6zii verilecek kiz igin, kiz evi oglan
evine, “Siz kapima, esifime geldikten sonra bir kiz degil mi, size feda olsun
efendim...” denir. Kiz evi ile oglan evi arasinda kurulan dostluktan sonra; namus,
silah ve at diginda, oglan evi, kiz evinden herhangi bir sey almadan kapidan, esikten
asla bog donmez. Esik; haneyi, ocafi koruyan iyelerin meskun oldufu yerdir
[Kalafat, 1992: 156].

Alevi inangl1 Ttirkler arasinda egik kutsal sayilir. Egige basmak giinahtir. Kesinlikle

esife basilmaz. Dinsel téren salonuna girerken ilk &nce esige niyaz edilir. Dede
ocaklarinin egikleri kutsal sayilir. Buralara dilek dilenir. Tahtacilar en ilkel
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barinagin kapisina bile hemen tahtadan bir egik koyarlar [Bozkurt, 1990: 140].
Nevsehir’de Haci1 Bektag’1 ziyarete gelen Aleviler saygilarindan dolay: esigi 6perek

igeri girerler.

Anadolu, Balkanlar ve Tirkistan’daki din buyiiklerinin yatt131 yatirlar halkin akin
akin akti1 mekénlardir. Bu ulu kisiler ziyaret edilirken egikleri niyaz edilir. O
kapidan gefaat beklenir. Bu gelenek bugiin de yasamaktadir. Kapidan igeri girilirken
sadece kabul edilen mekénlar degil, evlerin de egikleri gignenmez. Anadolu’da
diigiin ile evlenip yeni evine giden gelin evin esigini niyaz edip 6yle eve girer
[Sener, 2001: 108].

Egsikle ilgili inaniglardan bazilart da sunlardir:

* Evi kotiiliklerden ve nazardan korumak igin evin egigine at nali, hayvan bag1 veya
boynuzu, bugday bagaklari, nazar boncugu gibi nesneler asilir.

* Evlenme yagina gelen genglerin kap: esiginde oturmalani hos kargilanmaz.
Otururlarsa kismetlerinin kapanacagina inanmlir.

*Hamile kadinlar kapt esiginde otururlarsa, dogan cocuklarimin kor ve sast
olacagina inamlir.

* Yeni dogum yapmug kadin ve bebegi esikten uzak tutulur.

* Kapi egifine oturmak iyi sayilmaz. Evin esifinde oturanin cin garpacagina
inanlir,

* Gece egikte oturan kisiyi cin garpar.

*Cuma giinleri egikte durmak iyi sayillmaz.

* Esige baykus konarsa o evden bir 6lii gikacagina inanilir.

* Esikte bekleyip sohbet etmek ugursuzluk getirir

* Esikten sag ayakla girilir. Bunun yan: stra besmele de gekilir.

* Ugursuz evin egigi degistirilir.
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1. 3. 9. Ates Kiiltii

Atesin Tarihgesi

Tag devrinin en 6nemli buluglarindan biri olarak kabul edilen ategin ilk defa kimler
tarafindan yakildigi belli degildir [Giing6r,1998: 329]. Ates kelimesi bat1

[19-7%4

Tirkgesinde “ates” olarak kullanilmakta ve Farsga “4tig”ten geldigi belirtilmektedir.
Tiirkler, ateg kelimesi karsiliginda “ot, od” kelimesini kullanmiglardir. Divanii
Lagat’it Turk’te ates kelimesi ot seklinde gegmekte olup, ocak kelimesi de bu
anlamda kullamlir. Tiirkler arasinda hem od hem ocak’in, od-ocak seklinde birlikte

kullanildig da goriilmektedir.

Atesin, “Bir maddenin yanmasi sirasinda meydana gelen 151k olaylan veya 151k ve
1s1 yayan kor hali” oldugu ve atesin gok vakit “kor halinde kati cisimleri ve parlayan

gazlan” ihtiva ettigi bilinmektedir.

Yanma olay, kdinatimizda en 6nemli ve dikkat ¢ekici bir olay olarak tarih boyunca
ilgi odag1 olmugtur. Hem yanan cisimler, hem yanma olay1, yanma olayinin viicuda

gelis sekli insan digiincesine genis etki yapmug ve yapmaktadir [Tanyu, 1976: 283].

Ates kavrami genel olarak biitiin toplumlarda bir kutsallik ifade etmigtir. Ateg bazen
evrenin mensei bazen de tannlarin insanlara verdii degerli bir hediye olarak
karsimiza gikmaktadir.

Atesin Kaynag

Ik ates kaynag, kuskusuz topraga diisen yrildinmdi. Dogada boylece kendiliginden
olusan alevler, uzun ¢aglar boyunca atesin tek kaynag oldu. 1.0 yaklagik 500 bin
yil 6nce yasayan Pekin insaninin atesi kullandigi kesindir, ama 1981°de Kenya’da
elde edilen bazi bulgular, ilk ates kullaniminin 1 milyon 420 bin yil dncesine degin
gidebilecegini gostermektedir. Neolotik insan, delgi, bigki gibi siirtiinme saglayict
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aletler kullanarak ya da piritleri gakmak tagina siirterek ates yakma tekniklerini
ancak 1.0 7000’lerde 6grenebilmistir. Ondan sonra bile, atesi siirekli yanik tutmak,
her defasinda yeniden tutusturmaktan daha kolay sayilmistir [Ana Brittannica,
2000: 561].

Atesin korkung giicii, bir sir halinde yakict kudreti, sicakligi ve 15181 ile giinesle,
yanardaglarla, yidinmlarla arada bir baglantisi oldugu sanisi tarih boyunca
toplumlarda diigiintilmiistiir. Ayrica onun pigirme ve 1sitmada yardim ve faydasiyla
insanliga hizmeti 6nde gelmektedir. Daha sonra ates aracilifiyla madencilik ve
kilig, silah yapilist bu fayday1 ve etkiyi gelistirmigtir. Atesle giines arasindaki
benzerlik dolayistyla ates, giinese tapmayla da ilgiliydi.

Atesin glinesten ¢ikmis sayildid1 ve ona ibadetle goge, yildizlara, tapma arasinda
yakinhk goriilmiigtiir. Glinege tapinma inancinin daha &nce oldugu samlmaktadir.
Giiniimiizde bile, Japonlarca Giines bir ildh mertebesindedir. Orada ayrica kutsal
yanardag inanct da siirmektedir. Diigen y1ldirimlarin ormanlari, otlan tutusturucu ve
onun gii¢ ve kudreti de insanlarin eski gaglarda dikkat, ilgi ve korkusunu gekmistir.
Bir bagka goriige gore, ategin s6nmesini dnlemek ve yanlarinda kiillerini tasimak,
zamanla, atesi devam ettirerek onun yamgini korumak istegi, bir miiddet sonra
atesin kutsallagtinlmasina yol agmugtir. Bundan bagka O, dini bir gozle goriilerek
biiyt aracy, fal aract olarak da kullamlmigtir:

Atesin kaynag hakkindaki digiinceleri su gekilde dzetleyebiliriz:

* Baz1 mitlere gore ates, tannlar tarafindan insanlara verilmigtir.

* Insan atesi tanrilardan galmustir.

* Atesin kendisi tanr veya tanriga’dur.

* Ates, Tannnn giiciinii g6steren bir igarettir.

* Ates kendisine mahsus bir ruhtur veya onun bir ruhu vardir.

* Ates bir devdir veya Hellos adli (Giineg) devinin yeryiiziine inmis ve
evcillestirilmis yavrusu olan dev’dir [Tanyu, 1976: 285-286].
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Atesin i1k Kullamim Bigimleri

Atesi bulan ve denetim altina alan insanlar zamanla atesin yararlarini 6grendiler.
Ates yalnizca sicaklik vermekle ve yemek pigirmekle kalmiyordu. Av hayvamni ya
da savag sirasinda diijgmani istenen yone stirmek, zararli bocekleri 6ldiirmek,
boégirtlen toplamak, avi daha iyi gériip vurabilmek igin, ormanlardaki galilan
temizlemek gibi amaglarla da kullanilabiliyordu [Ana Brittannica, 2000: 561]. Ates

insanlik tarihi i¢in 6nemli bir kullanim araci olmugtur.

Bunun yani sira insanlar, ategin kotiiliikleri giderici, iyilestirici veya onleyici,
temizleyici olduguna ve canlilara gifa, saghk, giig, kuvvet ve bereket, ugur
getirdigine de inaniyorlardi. Onun renginden, seklinden ve dumanindan yorumlar

yapilarak bakicilik, falcilik ve buyticiiliik yapilmgtir.

Atesin, sekil ve yapi itibariyle tahrip edici ve korkutucu-olmasi, insanlarin atege
saygt duymalarina yol agmugtir. Bu bakimdan ates biitiin toplumlarda 6nem
kazanmugtir. Ateste insaniistii yiiksek bir mahiyet ve karakter goriilmustiir.

Ates ve Sembolleri

Insanlar kutsallik atfettikleri atesi degisik sekillerde sembolize etmiglerdir. Hikmet
Tanyu, “Tiirklerde Atesle Ilgili inanglar” adli makalesinde ategin liggen ve yuvarlak
sekilleri oldugunu ifade etmigtir.

Ates Sembolii Olarak Ucgen Sekil (A)
Hikmet Tanyu’ya goére bu sekil ocaZa benzeyen gekli ile dikkat gekmektedir. Tarih
boyunca bu sembol muhtelif anlayiglar iginde kullamlmigtir. Digi cinsiyet uzvu

seklinde benimseyen toplumlarin oldugu ve bunun bereket; ziirriyet anlammm da
tastdiim bilmekteyiz [Tanyu, 1976: 284]. Bu iiggen gekil eski Yunanlilarda kadim
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simgelemekteydi.

Eliade’ye gore ateg, cinsel birlesmenin sonucu “dol” olarak gérilityordu. Ates, bir
gubugun (eril 6ge) bir parga odun istiinde yankta (disil oge) gidip gelmesiyle,
birlesme ortaya gikiyordu. Birgok arkaik toplumda atese iligkin cinsel simgecilikle
kargilagiriz. Ancak biitin bu cinsel terimler kutsal evlilife dayanan bir kozmoloji
tasavvurunu ifade eder. Atese iliskin cinsel simgeciklerle birgok arkaik toplumda
kargilagiriz. Ancak biittin bu cinsel terimler kutsal evlilife dayanan bir kozmoloji
tasavvurunu ifade eder. Diinyanin yaratilisi “merkezden” itibaren baglar ve diger
bitiin “yapimlar” ve “Uretimler” bu gorkemli ilk modele Oykiinerek, bir
“merkezden” baglayarak ortaya koyulmalidir. Ategin ritiiel olarak {retilmesi
dinyanmin dogusuna Oykiinir. Bu nedenle yil sonunda biitiin ategler sondiiriiliir
(kozmik gecenin yeniden yaratilmasi) ve yeni yila girildiginde yeniden yakilir

(kozmogoninin yinelenmesi, diinyanin yeniden baglamast) [Eliade, 2003: 41].

Bazi arkaik halklarin mitlerine gore kocakanlar atese, lireme organlarinda “dogal
olarak” sahiptiler; yiyecegi pisirmek igin bundan yararlamyorlar ama erkeklerden
gizliyorlardi. Erkekler de en sonunda kurnazlik yoluyla atesi elde etmeyi bagardilar,
Boylece bu mitler anaerkil bir ideolojiden gelen amgtirmalara sahiptir; ¢iinki iki
tahta pargasinin siirtiinmesiyle, yani “cinsel birlesmeleriyle” olusan ategin disiyi
temsil eden tahta pargasinda “dogal olarak” bulunduguna inanmiliyordu [Eliade,
2003: 85].

Uggen sekil, kuru, sicak, hararetli, safrai (kolerik) tamnip, doért unsura (ates, su,
hava, toprak)’a uygun olan mizaglardan 6fkeli mizaci kargilamaktadir. Ortagagin
biitiin mistik diistincesinde dort eleman 6nemli bir rol oynamaktadir. Islimiyet’te de
dort anasir (andsir-1 erbaa) ile ugrasilmigtir [Tanyy, 1976: 284].

Ates igin kullamlan “mantal”in (ayin yeri) ii¢ koseli kizil geklini bir Uygur metni su
sekilde tarif etmektedir: “Kizil #i¢ bulungluk oot mantal”. Ug kdseli Oot mantal,
kdinat simgesi olan otagin ortasinda duran ve boy, soy birligini temsil eden ig
ayakli taginir ocak olsa gerek. Aslinda ilk ategi yakan Tiirk unvanh hitkiimdar aynt
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zamanda boy kurucusuydu [Esin, 2001: 118]. Ocaktaki ates tiizerine konan

sacayagiun da Ggld, ti¢ ayakli olmast tesadiif degildir.

Ates Sembolii Olarak Yuvarlak Sekil (O)

Sembol olarak ates yuvarlak sekille de sembolize edilmektedir. Aynt zaman da

andsir- 1 erbaa denilen dort eleman da yuvarlak bir sembol halinde gosterilir.

Japon bayragindaki alimsi yuvarlak renk de bu hususa bir 6rmek olarak alinabilir
Japonlarda giines bir ildh mertebesindedir. Atesin giinesten kopmug bir parga

olduguna inanirlar,

Giiniimiizde dernekler, ticari kurumlar, okullar, kolejler ve benzeri egitim ve
ogretim kurumlan tarafindan ates ve alev, degisik semboller halinde
kullanilmaktadir. Bir mesale veya bir kap iginden yiikselen bir alev gibi [Tanyu,
1976: 284].

Tirkiye’de milli bayramlarda genlik maksadiyla téren alamnda mesalelerin
yakilmasi, Nevruz Bayrami’nda tonkal/ tongal denilen ates tizerinden atlanilmasi
vb. torenler eski gaglardaki atesle ilgili inanglarin devamudir. Tirkiye’de oldugu
gibi diger milletlerde de ategle ilgili inamglar devam etmektedir. Olimpiyat
yangmalarindan 6nce, stadyumda olimpiyat megalesinin tutusturulmas: vb.

Tarihin ilk devirlerinden bu yana insanlar dofay1 tam ¢dzememisler, korktuklari,
siindiklar, sayg: duyduklan doga olaylarinin her birini iyi ve kotit diye iki ayr1
nitelik tastyan giiglerin yaptiina inanarak onlara kutsallik atfetmiglerdir. Dilekleri
igin veya dilekleri yerine gelince giikiir etmek amaciyla gesitli biiyiisel ve torensel

ayinler yapmuglardir,

Insantistii gizli giiglerin eseri olarak gordiikleri her seyi gece- giindilz, yagmur- kar-
firtina, rmak, dag, orman, afag, gok, giines, ay, yildiz, ates... tiim bunlar, o gizli
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giiglerin eseri idi. Iste bunlardan ateg de, diger 6geler gibi kutsald: [Yedekgioglu,
1991: 106].

Ates bulundugu ilk ¢aglardan bu yana, insan hayatimin bitiin safhalarinda rol
oynayan c¢ok onemli bir unsur olmugtur. Tarih Oncesi devirlere ait bugiinkii
bilgilerimiz ates kiiltiinin dogusu ve gelismesi konusunda olduk¢a yetersizdir.
Ancak diinyanin birgok yerinde ateg kiiltiiniin mevcut oldugunu gésteren ipuglari

vardir,

Insanlik tarihinin gelisme siireci iginde ategin bulunmasindan &nceki hayat sartlari
ile sonrast sirasinda goriilen farklar ates lizerindeki diigiinceleri yogunlagtirmugtir.
Dolayistyla insanligin sahip oldugu kiiltiirel degerlerin de etkisiyle her toplum atesi
kendine gore yorumlamig ve ategin icadina iligkin her milletin kendi milli
kiiltiiriinde gesitli inamiglar ortaya gikmigtir [Kire1, 1998: 398].

Diger Toplumlarda Ates Kiiltii

Eski Cin dininde, ates ildln bulunmaktayd: [Tanyu, 1976: 287]. Cin milli
dinlerinden Taoizm’de ilkbahar bayraminda ates yakilmakta; Taoist rahipler, yar1
¢tplak durumda, atege piring ve tuz atip, yalinayak kosarak iizerinden gegmektedir
[Tiimer, Kiigiik; 1997: 67].

Japonlarin milli dinlerinde $intoizm’de de ates kutsal sayilmigtir. Ates Tannisi
“Atago” onemli Tanrlardan olup tehlikelidir [Ttmer, Kiigtik; 1997: 75].

Japonya’da Hiey Dagindaki Tenday mezhebine ait Budist mabedinde ise,
yiizyillardan beri sénmeyen ebedi ates yanar [Sarkgioglu, 2002: 26]. Budistler
onemli kimselerin mezarina gigek sunar, mum yakarlar. Oliiler yakilsa da bu genel
bir uygulama degildir. Cocuklar, gok fakir kimseler yakilmaz, gomiiliir [Tiimer,
Kiigiik; 1997: 200]. Yakma igleminin altinda yatan faktor ise, 6liiniin ruhunun ilgili
ileme daha gabuk gegmesinin saglanmasidir.
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Amerika, Asya, Avrupa ve Akdeniz havzasindaki en eski dini sistemler iginde,
ategin yerine ve zamanina gore, az veya ¢ok Onemli bir kilt konusu oldugu
bilinmektedir [Ocak: 2002: 241-242].

Meksika’da Aztekler ve Peru’da Inkalar ates tanrilarina tapinmak igin kutsal ateg
yakarlard. Inkalar, giines 1ginlarini dikey bir metal aynayla bir noktada toplayarak
kutsal atesi tutustururlardi [Ana Brittannica, 2000: 561].

Hindu-Cermen evlerinde de ocak atesi kuvvet merkezi sayilir. Hinduizmin ates
tanrist Agni, evin kaybolmayan biiyiik rabbidir. Atese ziirriyet giicii de atfedildigi
icin Eski Roma’da kar ile kocamin yatagi ocagin yaninda bulunurdu. Eski
Hindistan’da diifiin merasimi olarak gelin ategin etrafinda dolastirilirdi. Daha
sonralar1 diigiin atesi ve ev ateginin yakicisi evin reisi oldu. Her seyahatten 6nce ve
sonra atese dua edilirdi. Ocak Yunan ailesinin de siginag: idi; aileyi korumasi igin

ocaga dua edilirdi.

Kutsal atesin diger bir sekli de Cermen kabilelerinde feldket zamanlarinda yakilan
atestir. Buna “Wildfeuer” denir. Hayvan veya insanlara musallat olan yaygin
hastalik zamanlarinda biitiin atesler sondiiriiliir. Cemaat giines dogmadan &nce bir
yerde toplanir. Heniiz cinsi hayat: yasamamg iki geng delikanh kuru mege agact
odunlarint birbirine siirterek biiyiik bir sessizlik i¢inde ates yakarlar. Sonra bu atesle
biitiin evlerden toplanan ¢ali ¢irp1 yiZim tutugturulur, bir sigir iki kere alevler
i¢inden gegirilir. Sarkilar sdylenerek bu ategin etrafinda dans edilir, atese kurbanlar
atilir. Alevler tizerinden atlanir ve kutsal giice sahip olan bu ategin komirleriyle
balk birbirlerinin yiiziinii siyaha boyar, ayn1 ategin pargalariyla tarla ve bahgeler,
cayirlar tiitsiilenir. Nihayet hane reisleri ategten birer kor alarak evlerine gotiirtirler
ve onunla sonmiig ateglerini tekrar yakarlar ve getirdikleri atesi de sondiiriir,
hayvanlannin yemligine koyarlar. Felaket atesinin kiilleri itina ile toplanir ve gesitli
hastaliklara, 6zellikle tirtil tahribatina kars1 ild¢ olarak kullanilir [Sarik¢ioglu, 2002:
25-26].

Eski Yunan ve Roma’da her evin bir sénmeyen atege sahip olmas: makbuldii. Bu
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ates kutsal sayilird: ve ayn1 zamanda ategin iizerinde yandig: biiyiik bir yassi tag da
miibarek bilinirdi. Ates aym zamanda o ailenin atasinn 6lmeyen ruhunu temsil
ederdi. Baba aile reisi olarak, ilkbaharda o ategi séndiiriip yerine tekrar sert bir odun
olan iki megeyi birbirine siirterek yakar ve onun yerine taze bir ateg viicuda gelirdi.
Antik, ¢agda kutsal taninan atesin huzurunda, cins miinasebette bulunmak yasakti,
iyi sayilmazdi. Yunanistan’da, Hestia (Kronos ile karis1 Rea) gok ile yerin kiz1 olup

aile ocag1 tanrigasi idi [Tanyu, 1976: 287].

Eski Yunan Tanris1 Hephaistos, ategle ilgili her ¢esit madeni igleyerek olaganiistii
giizellikte eserler yaratirdi. Unlii Prometheus ise Zeus’u kiigiik diistirmek igin
Olympos Dagi’ndan kutsal atesi ¢alarak insanlara verdi. Roma’ya, Etriisklerin
getirdigi Ates Tanrist Vulcanus adina her yil bayramlar diizenlenir, tanriya sunulan
kutsal atege kiiglik baliklar ve Oteki hayvanlar atilirdi. Evdeki- ocak ve ategin
tanrigas1 Vesta’nin altt bakiresi, devletin ocak ategini siirekli yakmakla gorevliydi.

Cok tanrli dine inanan Hititler’de de ategle ilgili inanglar vardi. Ates Tanrist
(Panhur) ve Ocak Tannisi (Hassas) en Onemlilerindendi [Gorsel Ansiklopedisi,
1999: 985].

Ates, Hint ve Iran inanglarinda temel bir yer kazanmistir. Ozellikle Zerdistligiin ve
Mazdeizm’in ana esaslan ateg ibadetlerine dayanmaktadir [Ocak: 2002: 241-242].

Zerdiigtilik’te ategin temizleyiciligine ve hayat1 yenileyiciligine inamlmaktadir.
Insanlara musallat olan kotii ruhlar ve ugursuzluklar atesle defedilebilir. Insan
yaratihigindaki en istiin vasifli unsur ategtir; yani insan ruhu atesten yaratilmastir;
oldugii zaman da rubu gokteki ildhi ategle birlesecektir. Bu ildhi ates Ahura
Mazda’nin ofludur. Ategin Mazdeizm’de de temel bir éneme haiz oldugu
bilinmektedir [Ocak: 2002: 247].

Zerdiigtlerin inandiklani Tanrlann Ahura Mazdd’ya gore atesi cesede degdirerek

kirletmek giinahtir. Ates, Isik Tanrisi olan yiice varlig simgeler. Her tapinakta bir

ates odasi vardir, bunun iginde sonsuz bir ates yanar. Hig¢ kimse buna dokunamaz,
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hatta soluguyla bile bunu kirletemez, kutsal atesi de ancak bu igle sorumlu olan
rahipler yakabilirdi [Challaye, 1998: 104].

Kutsal kitaplann Avesta’da bu rahipler, “ateg yakan™ seklinde nitelendirilir. Sasaniler
devrinde hiikiimdarin sarayinda milli birligin sembolii olarak kutsal bir ateg
gelenegi  vardrr. Mislimanlarin, Iranlilann  “atese tapicilar”  seklinde
nitelendirdiklerinde ates kiiltsi, Iran dini yapisinin en goze garpan 6zelligini tegkil
etmekteydi. Eski ates tapinaklarinin yikintilarimin incelenisi sonucu, bir salon
halindeki ates hiicresinin giin 1§181nin sizmasindan korunmus bir gekilde yapilmig
oldugu goriilmiigtir. Bu hiicredeki kutsal atese insan eli degmezdi, nefesle
kirletilemezdi. Maga ve kiirekle atesi besleyen rahipler, ellerine eldiven giyer,
agizlarim orterler; giiniimiizdeki operatorlere benzeyen bir kiyafet tagirlardi. Kutsal
hiicredeki ates, ayinle temizlenmis odunlarla beslenir, bu hiicreden evlere alinan
atesler ise sondiiriilmezdi [Ttimer, Kiigiik; 1997: 123]. Iran’in Mithra kiiltii devri en
eski zamanlarda belirmis, giinesperestlik ve atesperestliktir. Eski Iran’da Atar, atesi
temsil ederdi [Tanyu, 1976: 287].

Hindistan’da yasayan Zerdiiy inacina bagli Parsiler’de tanrinin sembolii atestir.
Giinde beg defa ategin temizligini korumak igin temizleme ayinleri yapilir. Bu
ayinler rahiplerin nezaretinde yiirtitiiliir [Ttimer, Kiigiik; 1997: 126].

Gelismis bir ates kiiltiine Hindistan’daki Vedalar’da da rastlanir. Buna gore ates ev
atesi ve cinleri dagitan cin ategi olarak iki gruba ayrilir, [Sarikgioglu, 2002: 26].

Ates, eski Misirlilar, Siimerler ve Hititler’de kutsald: ve sayg: gorirdii. Atese adak
sunulmasi, atege sagt sagmak, kesilen kurbanin kanin1 dékmek bir inang halindeydi
[Tanyu, 1976: 287].

Dogu Slavlannin bag Tanrist Perun, gok, firtina ve simgeklerin efendisi olup

Novgorod’da onun adina kutsal ates siirekli yanardi. Ayrica Svaro adinda bir atesg
tanns1 vardi1 [Gorsel Ansiklopedisi, 1999: 985].
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Islamiyet’te, Yahudilik ve Huristiyanlik’ta da atesin kutsallifi ve onemiyle ilgili
bilgiler ve ayetler bulunmaktadir [Sahhiiseyinoglu, 2000: 18].

Atese egemen olma diinyada birgok inan¢ diizeninde gorilen bir olaydir.
Kur’an’daki bir ayete gére Hz.Ibrahim’in peygamberligini kabul etmeyen Nemrut,
daglar gibi ates yaktirir, Ibrahim’i mancinikla bu atesin igine atar. Ates Ibrahim’i
yakmaz ve Ibrahim’in diigtiigii yer bir gimenlik olur. Halkin inancina gére Urfa’da
bulunan bu yerde “Haliliirrahman” g6l ortaya gikmugtir. Bu gol ziyaret edilen bir
kutsal bir mekan olmugtur. Géldeki baliklar kutsal kabul sayilir ve avlanmaz.

Ategte yanmama inancimn bir benzeri de Hiristiyanlik’ta bulunur. Hiristiyan
azizlerinden Curcis’i Musul hiikiimdan bakirdan bir heykele koydurarak yogun bir
ategin igine attirir. Curcis heykelle birlikte erir. Ancak Curcis, Tanr1’nin buyrugu ile
yeniden canlanir [Bozkurt, 1990: 102]. Hiristiyanlik’ta da ates kutsaldir. Kiliselerde
ve evlerde ikonlarin altinda mum yakilmasi ¢ok yaygin bir gelenektir

Yahudilerin dinf ve milli sembollerinden biri olan yedi kollu “Menora” ad1 verilen
samdan, inanca gore Israil kavmi ¢6lde siirgiin yasamu siirerken cadirlarda
kutsalligin aydinlaticist olarak kullanilmistir. Musevi havralarinda kutsal yerdeki
Aron Hakkades iginde Tevrat sakli sandigin éniinde hi¢ sonmeyen lamba Ner Tamit
yanar [Gorsel Ansiklopedisi, 1999: 985].

Tiirklerde Ates Kiiltii

Geleneksel Tiirk dininde tabiat kiiltii icerisinde ateg kiiltiiniin ¢ok Onemli yer
tuttugunu gérmekteyiz.

Tiirk mitolojisinin en 6nemli konularindan biri de “ateg” kiiltii ve unsurudur. Saman
dualaninda fazlasiyla sozii edilen “ateg”, Yunan mitolojisindeki gibi tannlarn
katindan, yani Olimpos’tan galinmug bir sir degil, aksine Tanri Ulgen’in insanlara
verdigi bir armagandir [Ongel, 1992: 60-61].
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Mitolojide bu armaganin insanlara verilisi su sekilde anlatiimaktadir: Ilk insanlar
meyve ve otla beslendikleri igin atege ihtiyaglar1 yoktu. Tann onlara et yemeklerini
emir ettikten sonra atege ihtiyag hasil oldu. Ulgen gokten biri kara, biri ak iki tas
getirdi. Kuru otlar1 avucunda ezerek bir tagin iizerine koyup digeriyle vurdu, otlar
ateg ald1. Ulgen bdylece ilk defa ates yakmasint insanlara 6gretip “bu ateg atamn
kudretinden tasa diigmiis atestir” dedi [Inan, 1995: 66; Rigvanoglu, 1992: 138].

Atesin Tanr1 Ulgen’in kizlart tarafindan insanlara gonderildigini anlatan bir Altay
efsanesi de soyledir. Tann insam yaratinca goyle diisiinmiig: “Ben bu insanlari
yarattim ama, ¢iplak yarattim. Hava da bu giinlerde gok soguk. Insanoglu kendini
soguga karg1 nasil koruyacak ve nasil yasayacak. En iyisi bunlar igin bir de ateg
vermeli ki, 1sinip yagasinlar”. Tanni Ulgen’in iig kizi varmig. Bunlar da ategi bulmak
i¢in ¢alistyorlarmug. Bir giin Tanrt disart ¢ikmig. Tanrt’nin sakali da ¢ok uzunmus.
Yiriirken sakalina basip sendeleyivermis. Kizlar bunu gériince giilmeye ve Tann ile
alay etmeye baglamislar. Bunun tizerine Tanr1 gok kizmig ve kizlarin yiiziine bile
bakmayarak birakip gitmig. Tanr’nin kizdigiu goren kizlar {iziilmiisler. Ama,
“Tann ne yaptyor” ve “Bizim igin neler soyliiyor” diye kapinin deligini dinlemeyi
de ihmal etmemisler. Bu sirada Tann kizmig kendi kendine sdyleniyormug: “Tanr1
Ulgen’in ii¢ kiz1 benimle alay etti ama, ben onlardan gok daha akilliyim. Onlarda
akil mi1 var? Atesi bulmak igin sert bir tagla sert bir demir bulmalilar ki birbirine
vursunlar da ates ¢ikarsinlar. Bunlan bulmak igin de onlarda akil yok”. Kizlar bunu
duyunca kogmuglar. Sert bir tagla demir bulmuglar ve birbirine vurarak atesi icat
etmigler [Kircy, 1998: 388].

Altayhillarda ve Yakutlarda ancak c¢akmak tagindan elde edilen ates kutlu
sayilmaktadir. Yakut samanistleri ayin ve torenler igin kullandiklar1 atesi ¢gakmak
tagiyla elde ederler ve bu atege “ay1 out” yani mukaddes ates derler. Kibritle yakilan
ates igin ise “nugga out” yani Rus atesi derler. Bunlar dinsel torenlerde kullamlmaz.
Bununla beraber aile ocaginda yanan ates, nasil yakilirsa yakilsin, kutlu sayilir
[Inan, 1976: 42; Yedekgioghu, 1991: 107].

Atesle ilgili bagka bir tasavvur da ategin kadin olarak goériilmesidir. Ates tipki
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toprak gibi bereketi simgeledigi i¢in boyle diigiinilmistiir. Altay samant dualarinda,
sayllamayan alevi dolayisiyla ategi otuz bagh ana, kirk bagh bakire diye
adlandirirdi. Cuvag dualarinda ates ana yaninda bir de ateg babaya rastlamir. Yakut
ve Buryatlar, hem erkek hem digi atey tanrisinin tasvirlerini yaparlar ve firtnin
yaminda bir kutuda saklarlard:. Balagansk boélgesi evlerinde ates kirmizisi beze
sarilir insan geklinde bir ateg tanris: digeri ise ates tanrigast olan iki figiire rastlanr.
Bu figiirlerin gozleri cam boncuklu; bagi, eli, viicudu, siyah koyun derisi ile
kaphdir. Tanriga’nin gogsiinde boncuk vardir ve kalaydan yapilmig siis pargalar
bulunur. Ates Tannsi’min lizerindeki siyah ve kirmuzi renkler komirin siyah ve

kirmizi renklerini temsil eder.

Altay irki halklarinin atese ytikledikleri difer 6nem ise ategin ¢esitli tanrilara
sunulan kurbanlarn iletme gorevi idi. Boylece atege konulan her sunu atesi séndiirme
amacina yonelmezdi. Ozellikle argin iist katmanlarindaki tanrilara sunulan
kurbanlarda ateg araci olurdu. Atege tapiilmaz ancak Tanr i¢in yapilan térenlerde bir
arag olarak kullanilird: [Kurci, 1998: 401].

Altayli kam ayine baglarken, ocaga dogru doénerek, ocak ruhuna dua eder. Sonra
tam bir vecd iginde davuluna vurarak bes defa ategin etrafinda kogar. Kurban eti
bazirlandiktan sonra da, kugbag: seklindeki kurban etinden birkag parcay: atege atar.
Bu atege yapilan bir sagidir. Dogu Tirkistan kadin bakgisi da ayine baglarken
elindeki kili¢ veya hangeri, ocagin yanina, duvara sokar ve ocaga kars1 durarak ates
ruhuna, Umay’a dua okur.

Saman ayinlerinde okunan manzum dualardan birinde ateg ruhu soyle takdis edilir:
“Otuz digli ateg anam, kirk digli kayin anam, giindiizlerini bizim igin ¢aligip
cabaliyorsun, karanlik gecelerde bizi kotii ruhlardan koruyorsun; gelenlerin
basindasin; gidenlerin arkasindasin!... Oraga benzeyen hildl degisiyor, eski yil
gidiyor, yeni yil geliyor. Ben de senin kurumug agzint sagilarla islatmaga geldim.
Sen karanlik gecelerde geng kizlar gibi saglarimi dalgalandirarak oynuyorsun,
kirmizi ipekli kumaslar sallayarak geng al kisrak iizerinde geziyorsun, aydin

gecelerde masum gocuk suretine giriyorsun! Ulusun koruyucusu, siiriilerimizin



bekgisisin! Altin yaprakli mukaddes kayin afacinin gélgesinde dinleniyor, Siyah
yanakli beyaz kog sana kurban olsun! Kuyruk yaginin sag yamndan kesilip dokuz
tane gigte kizartilmg yaglarla agzini yagliyorsun. Dokuz parga kirmizi ve beyaz
seritler, pagavralar seni siishiyor. Koyunun gogsii sana kurban olsun! Elbisen
hakanlara mahsus zirhtir. Kizil boya ile boyanmig kis (bir hayvan) tirnaklar1 sana
siis olsun! Xoyun gogsii kurban olsun! Mukaddes Ay’in adiyla sagilan ak inegin
sliti sana sagi olsun, altmug tane sa¢ Orgisii arkanda, elli tane sag orglsi
omuzlarindadir... Oniinde Abakan rrmag:, arkanda Yenisey wrmag kivrila kivrila
akiyor, Eteklerinde sira daglar uzamyor, damarlarinda biiyiik irmaklar akiyor”
[inan, 1976: 41].

“Goklere dogru sivrilen daglann ilk defa yaratildidi, kanath kuslar ugmak igin ilk
defa kanatlarin1 agt181, sert kayalar ilk defa meydana ¢iktig1, kati kara gelik ilk defa
dogiilmeye bagladit zaman sen vardin! Kokleri altmig dal olan muibarek kaymn
agacimn ilk bittigi giinden itibaren sen, ates anamiz, aglart doyurdun, Usiiyenleri
1sittin, yemeklerimizi pigirmek igin sacayaklarimizi kurdun, iizerinde dokuz kulplu
tung kazanimizi kaynattin! Goklerde yiizen ak bulutlan isitiyorsun, kizartiyorsun!
Umay anam, sana ag veriyorum, ye! Geceleri bizi koruyor, giindizleri bizi
bekliyorsun! Mukaddes Ay’in adini anarak beyaz ineZin siitityle seni besliyorum.
Ellerin, masum kizlarin elleri gibi temizdir, her giin seni takdis ediyoruz! Bizi sag
avucunda oynat, sa memenle besle! Begik baglarimizi berk eyle! Kiigiik bliylik
kardesler ¢ogalsin! Bagimizin altindaki yastiklannmiz dagilmasin! Yakalarimizdaki
diigmelerimiz ¢oziilmesin! Oniimiizde ay parlasin, ¢evremizi giines aydinlatsin.
Koklerimizi seytan koparmasin! Biiyiik yaradan yakarigimizi kabul etsin!...” [Inan,
1976: 45].

Altay Tirkleri’nde atese kargt séyledikleri dualarda, atese “Giines ve aydan
ayrilmuigsin derler. Miibarek saydiklart bazi kiymetlere karst kufir sozler sarf
edilebilirse de, ates hakkinda boyle sey sdylenemez [Inan: 1995: 67; Rigvaoglh,

1992: 139].

Mitolojide sozii edilen “ateg” goriildiigii gibi, gokteki ay ve giinesten bir parga olup,
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tanr1 Ulgen tarafindan indirilerek, insanlara armagan edilmis kutsal bir varlikts.
Bunu Altayli Turkler’de “Kiin ana koriiptiir”, Miser Tirkleri’nde Kuyastir and
ediyorum” geklindeki yeminlerde gérmek miimkiindiir [Cay, 1997: 21].

Tannlar dleminde ise, ates, g6k semasimin dokuzuncu katinda, yedi kardegiyle
birlikte, gogiin kapistmi bekler. Bu kardeslerin sirasiyla isimleri gunlardir: Al ot
I¢na, Birge, Bitik, Kiris Toluzer, Gondol Cagan, Kore Cagan, Hun Cagan, Hatun
Satuya, Ilgin Arpya... [Ongel, 1992: 61].

Tunguzlar, gok giiriltiisti kusunun atesi gokten yere indirdigini sdylerler. Yildirimin
neden oldugu bu atesi kutsal sayarlar ve gokten alevlenen bir orman yanginini

sondiirmeye kalkigmazlar.

Galta-Ulan Tanr1 adindaki Tann ates Tanrisi olmasimin yaninda 1st ve kuraklik
Tannst olarak da bilinir. Bu tann biiyliyen bitkileri koklerine akan irmaklar1 da
kaynaklanina kadar kurutur ve yildirimin géndericisi olarak carptigi her seyi ateg
alir. Yakutlar’da gok giirtltiisi Tanris1 Ulu Tojo’nun insanlara ilk atesi verdigi

inamg1 vardr.

Atesin bulunmas: ile ilgili diger inamglar masallarda da yer alir: “Bir Buryat
masalinda atesin mucidi olarak kirpiye benzeyen bir hayvan kabul edilir. Onceleri
karisiyla yalniz yagayan bir insan olan kirpi ates yakmasin1 bilen tek kigiydi. Bir
giin haylaz gocuklar onu kizdirdifi zaman surimi yani atesin nasil yakildigim
kimseye soylemeyecegine dair soz alarak kansina soyledi. Fakat Tanrilar adamin
sirrim agiklamak tizere iken yolladiklar bir gahin; kirpinin karisina ¢akmak taginin
nerede oldugunu, celigin nasil yapildigin ve ikisiyle atesin nasil yakildigim anlatig1
sirada, onlar1 dinledi ve bu sim1 Tanrilara séyledi ve buradan insanlar ates yakmay1
ogrendiler. Sonra bu kirpinin nesli “Porcupine” denilen kug haline geldi.”

Altay Tatarlar’’min masallarinda bir kurbaga ates yakmak i¢in malzemeyi nereden

bulacagimi bilmemekten dolayr saginp kalan Tanri Ulgen’e daglarda taglann ve
kayin agaci kavimn bulundugunu séyler [Kirci, 1998: 399].

66



Gokturk efsanesinde, atesi ilk defa bularak Tiirklere 6greten efsanevi bir atadan
bahsedilir. Goktiirklerin bu atasi, yar1 insan ve yart da Tann geklinde idi. Soguktan
biiyiik bir istirap geken Tiirkler, onun atesi bulmasi sayesinde isinabilmigler ve

yemeklerini pisirebilmiglerdi [Ogel, 1971: 54].

Bagka bir efsaneye gore ilk atesi yakan ve insanlara 6greten Kagan siildlesinin
kurucusu “Tiirk” unvanli hitkimdardir [Esin, 2001: 118]. Mutasavviflar arasinda da
buna benzer bir kanaat, yine Tiirklerin ilk atalarindan oldugu bilinen Oguz Kagan
ile ilgilidir. Bu goriige gore, ilk atesi yakan ve ilk yemegi pisiren Hz. Ibrahim
Peygamber, esasen Oguz Kagan’in kendisidir. Tann her kavme elgi gonderdi
buyrugu cercevesinde meseleye yaklagilirsa, gerek bu yaklagimin; gerekse, Goktiirk
¢agindan Onceleri Tiirk hayatinda var oldugu anlagilan goge ¢ekilip, kut, ilik,
buyruk alma inanci farkli bigimlerde ortaya ¢ikan bir benzerligi karsimiza
getirmektedir. Tek Tann suuruna erken zamanlarda ulagan Tiirk hayatinda
Tengri’nin elgisi Yalavag’lar, daha dogrusu resul vasfindaki kaganlar bulunmusg
olamaz mi1? Eger yok ise, bu suurun ve idrakin erken zamanlarda Tiirk hayatinda
yer almasi da, o ginkii cemiyetin mantik seviyesini goésteren miikemmel bir
kriterdir. Oguz Kagan’in agzinin atege benzetilmesinin bir sebebini, ategi bulmasina
yoran goriiglere bugiin de rastlanmaktadir [Kalafat, 1990: 52-53].

Altay Tatarlarina gore ategin hakimi; ham odun yer, kil yataginda uyur, harh
kémiirden yastif1 ve ince kiillerden yorgani vardir, dumam da nefestir. Yakutlar
comert evlerde sigman ve besili ateg tanrisi, cimri ve pis evlerde zayif ve ¢elimsiz
ates tannist olduguna inantrlar. Bu inaniglar Ates Tanrisi’nin insan geklinde tasavvur
edildigini géstermektedir [Kirci, 1998: 400].

Yakut Tirkleri’nin efsanelerine gore ise, ates, goklerin tgiinci katinda oturan Ulu
Toyon tarafindan “ates kargast” yoluyla insanlara génderilmisti [Coruhlu, 2002;

Eliade, 1999: 220; Uraz, 1994: 1966].

Kirgiz Tiirkleri’nin mitolojik rivayetlerinden birine gore; atesi gokten kirlangig alip
gelmigtir. O atesi galarken arkasindan kogmuglar fakat yetisememiglerdir. Bunun
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tizerine arkasindan ok atmuslar, ok onun kuyrugunu delip gegmistir. Kirlangicin
kuyruunun ikiye aynk goriinmesinin sebebi budur. Bu inang o giin igin normal
kargillanmig ve Kirgizlar diginda biitiin Tiirkistan’ a yayilmigtir [Erdem, 2002: 169].

Kozmolojide ise ates unsurunun yonii giiney (eski Tiirkge kiin ortas:: glinesin
tepede goriindigl yon), saati 6gle, mevsimi yaz, rengi kizil, semavi cisimleri kizil-
sagizgan (kizil saksagan) denen yildiz takimu ve Oot yultuz denen Merih(Mars) ile
yazin gokyiiziinde tepede gortilen koklii yildizinin kalbi Sin yildizr idi [Esin, 2001:
25].

Atesin bulunmas: ile ilgili inamgin sadece iki odun pargasim birbirine siirtmekle
ilgili olmadig1 yukanda verilen bilgiler sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Tiirkler'e gore
atesin yaradiligi ve insanlara &gretilmesiyle, yani ategin dogusuyla ilgili iki yonli
inam§ mevcuttur. Birincisinde ategin Tanri Ulgen tarafindan dogrudan insanlara
ogretildigidir. Yildinm neticesinde 63renilen ates de bu gruba konulabilir. Ciinkii
yildinm da Tanr’min kudretiyle gergeklesmektedir. Ikinci grup ise yaratiklarn
(insan ve hayvan) bildigi atesin tannlarin elgileri vasitasiyla 6grenildikten sonra
diger insanlara &gretilmesidir [Kirci: 1998: 400].

“Yakutlara gore ates bir peridir’ [Gokalp, 1976: 41]. Atese tapmak Yakutlarin en
eski ibadetlerindendi. Giinimiizda da biitin Yakutlar tarafindan bu ibadet
yapilmaktadir. Kendisini muhterem tamyan bir ev kadini, giinde hi¢ olmazsa bir
defa olmak tizere, atese bir sey atmak hususunda tembellik g6stermez. Pisirmekte
oldugu yemekten bir pargacik, bir iplik, bir sag ki1, bir deri pargasi vs. atar. Kir
sakall: bir ihtiyar olan ateg perisi ¢ok gevezedir. Daima bir seyler mirildanir. Ategin

bir ¢ok gesitleri vardir;

* Ulu Toyon’un yarattif1 atestir ki, giindelik hayatta kullanilan faydali ategtir. Buna
beyaz bir aygir kurban edilir.

* Mukaddes ategtir ki, bayginlik halinde $aman’n iizerinde parlatilir.

* Korkung ates ki, “yeraltindaki ihtiyar” yani seytan tarafindan génderilen bir yikim

vasitasidir,
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Goriiliiyor ki, Yakutlar’in kutsal tamidiklan ii¢ tirlii ates vardir. Birincisi “Yer
Ilahi”; ikincisi “Gok Ilahi™; tgiinciisii ise, yeraltn en derin katinda bulunan

“Cehennem Seytant”nin atesidir.

Ayrica “ates bir takdis vasitas: olarak kullamlirdi. Fakat bu hususta kullanilan ates,
ucu alevlendirilmis bir ardig dalidir.” Sibirya Tiirklerinde de “ev kadini her sabah,
mutfak atesini bir ardig daliyla tutusturduktan sonra, biitiin odalar1 bu dal vasitasiyla
takdis” ederdi [Ongel, 1992: 61-62].

Mutfak ocafimin atesi asla sondiiriilmez. “Ocagimiz s6nmesin”, Tirklerin eski
duasidir. Bu ates kazaen sonerse, yakin akrabalardan, komgulardan alinir,
yabancidan alinmaz. Ciinkd, ¢ tiirli ateg vardir. Bunlardan birincisi ugurlu, ikincisi
ne iyi ne fena, Uglinclsi ise gayet ugursuzdur. Alinacak atesin bu tiirlerden
hangisine mensup oldugu bilinmediginden, yabancidan ates almak tehlikelidir. Her
ailede, ocagin Od Ana ve od Ata isimlerinde iki perisi bulunmaktayd:i [Gokalp,
1976: 41]. Buryatlar’da “Ates ruhunu” temsil ettiklerine inandiklar1 bebekler ocagin
yaninda bir gekmecede korunur [Sener, 2001: 55].

Atesin temizleyici, kot ruhlardan ve hastaliklardan koruyucu bir unsur oldugu
kabul edildifi i¢in ona kurban sunuldugu ve sag1 yapildig: bilinmektedir. Altay
Turklerinin ve Mogollarin dualarindaki tasvirlerde ateg rubunun otuz ayakli bir ruh
oldugu ifade edilir [Coruhlu, 2002: 49].

Mogol samanizmini ilk defa tetkik eden D.Banzarov, atey kiiltiiniin Mogol
uluslarina Tiirkler’den gegtigini iddia etmis ve bunun delili olarak Mogolca’da atese
“gal” denildigi halde ates Tanrisina “ot” denildigini gostermistir [Inan, 1976: 42].
Turk ve Mogol kavimlerinde od iyesi kutsamir. Altay Tiirkleri’nin, “ot ezi” adini
verdikleri ates iyesi, Yakut Tirkleri’nin inancina gore, gokten inen od/ ates iginde

oturur. Bu ateg, Tann Ulgen tarafindan génderilmistir.

Bizans kaynaklarina gore, Tirk kagamm ziyarete gelen elgi, huzura ¢itkmadan 6nce,
Irtiy’in baginda iki ateg arasindan gegirilmig ve temizlenmistir. Ciinkii Tiirkler, atege
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bir koruyucu iye olarak itibar ederlerdi. Eski Tiirkler, ocaktaki kiiliin kipirdaniginda
ve ategin alevlerine bakip fal agmakta ve gesitli manalar ¢ikanrlardi. Elginin verdigi
bilgilerden, Tirkler’in atege bakarak gelecegi 6grenmeye caligtiklarini, ates ile fal
baktiklarini 6greniyoruz. Fala bakilirken kagan adina yakilan ateg 6niinde kurbanlar
kesilir, c¢ikan alevlerin sgekillerine bakilarak gelecek yorumlanirdi. Arap
kaynaklarina gore bu ategle, alevin yesil renkte olmasi, yagmur yagacagina ve yilin
bereketli gececegine isaret edermig. Parlak yanmasi, kuraklik olacagma, kirmizi
alev gikarmasi harbe, san1 alev g¢ikarmasi hastalifa, kagamn olecegine, yolculuga

¢ikacagina igaret sayilirmig [Kalafat, 1990: 51].

Cesitli kaynaklarda belirtildigine gore, bazi Tirk topluluklari atese tapiyordu.
Ornegin inli Cin rahibi Huan-dzang VILyiizyilda aralarinda seyahat ettigi
Goktiirklerin atege taptigini ve bu nedenle agagtan oturma yerleri olmadigini
sOylemektedir. Ona gore agag ates unsurudur ve atege olan saygilarindan Goktiirkler
agag lzerinde oturmazlar [Coruhlu, 2002: 50]. Bize gore bu afacin ates unsuru
olmasindan ziyade, Tiirklerde kiilt haline gelen agacin kendisiyle ilgilidir.

Orta Asya’da atesin kutsal sayilmasint Zerdigtliikle ilgili goren F.Ratsel’e kargt
Gumilev, Goktiirklerin atesi kutsal saymasiyla Zerdiigtliikteki ates kiiltti arasinda
yalnizca dis goriiniig itibariyle benzerlik oldugunu belirtir. Ona gore Iran’da atese
tapilirken Goktiirklerde ategle kotii ruhlar kovulmakta, yani ateg bityii unsuru olarak
kullamlmaktadir [Coruhlu, 2002: 50].

Tarih kaynaklan, ates kiltiinin mevcut oldugu en eski Tirk toplumu olarak
simdilik Bat: Goktiirkleri’ni gosteriyor. Daha eski Turkler’de muhtemelen atesin bir
yeri oldugu diigiiniilebilir; ama bunu tespite yarayan herhangi bir kayda
rastlanmamgtir. Giraud ise, Bat1 Goktiirkleri’nde Iran etkisiyle kendini gsteren bu
inanci, bu dinlerin pek niifuz edemedidi dogu sahasinda aramamn mantik dist
bulundugunu bildirmektedir. Gergekten Orhun Kitabelerinde ates kultiinii ima eden
en ufak bir iz olmamas: bu fikrin dogruludunun kabul edilebilecegini gosterir
[Ocak, 2002: 243-244]. Nitekim Goktirklerin atesi kutsal ve kétii ruhlardan
temizleyici olarak kabul ettiklerini, M.S.568’de Imparator Jistinyen’in génderdigi
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Kilikyal: Zemarkos bagkanlifindaki elgilik heyetinin ategle temizlenmek zorunda
birakilmalan agikga gostermektedir [Ocak, 2002: 244; Coruhlu, 2002: 50; Oymak,
2002: 379]. Bu da bize Turkler’de ates kiiltiiniin batida daha etkili oldugunu

gostermektedir.

Bizans tarihi kaynaklarina gore Imparator Jistinyen’in elgileri Tiirk Hakani’nin
sarayina geldiklerinde, Hakan Irtis rrmaginin kaynagindaydi, Hakan onlar iki ates
arasindan gegirmeden huzuruna almazdi. Bu davranigin sebebi elgilerle birlikte kétii
ruhlarin Hakan’in bulundugu yere girmesinin engellenmesiydi. Ciinkii Hakan,
Tanr’’min yeryiiziindeki temsilcisidir [Kirci, 1998: 400]. Ayrica, Tiirklerin atege
tazim ettikleri belirtilmektedir. Ancak bunun sadece Goktiirkler zamaninda ve Bat
Goktirk boliimiinde gorilmesinden Iran Zerdstiliginin tesiri  oldugunu
gostermektedir. Goktiirk Devleti’nin igindeki atli g6gebe Tiirk halklarindan bir
kisminin ategperestlik, yani Zerdist dinini kabul etmis olmalar1 ¢ok muhtemeldi.
Yukarida da bahsettigimiz gibi, Bizans elgisini ateg iizerinden ge¢irme merasimi
yapan kimseler Tiirk olmasalar bile, Goktiirk Devleti’nde Zerdiistliik ananelerinin
yerlesmis oldugunu bize gbstermesi bakimindan enteresan bir hadisedir [Oymak,
2002: 380].

Bizans kaynaklari gibi bazi Arap ve Fars kaynaklan da, gesitli Tiirk ziimreleri
arasinda ates kiiltine dair omemli kayitlar ihtiva etmektedir. Meseld, Idrist
Uygurlar’in 6nemli bir kisminin Zerdisti oldugunu, bunlann atege taptigini1 haber
verir. Uygurlar’in gergekte atese tapip tapmadiklarinin tayini giigtiir, ama yine de bu
kayitlanin Uygurlar’da bir ates kiiltiiniin mevcudiyetini agikladigini kabul etmek
gerekir

Uygurlar’dan baska Kirgizlar’da ates kiiltiine dair yine Arap ve Fars kaynaklarinda,
¢ogu birbirinden alinma, haberler bulunmaktadir. Bunlarda, genellikle, Kirgizlar’in
atesin temizleyiciliine inandiklarindan olilerini yaktiklari ve ategin mibarek

sayildig: belirtilir [Ocak, 2002: 244].

Roux’a gore, Turklerde atese bigak sokmak, eti kazandan bir bigakla almak, bir
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cadira igemek, tahtayt bir dingille ategin yaminda ¢evirmek, oklara kirbagla
dokunmak ve ata dizginle dokunmak vb. uygulamalar, eger bilingli olarak
yapiliyorsa, kisi 6liime mahkum edilirdi. Ancak bagka bir durum s6z konusuysa,
samana glinahindan arinmak igin, yuklii bir miktar para 6derdi; ayrica ¢adirin iginde
bulunan her geyi iki ateg arasindan gegirirdi. Bu durumda, bir sekilde insamn

kurtulma ve arinma yontemi mevcuttur [Roux, 1999: 93].

Bagkurt ve Kazak Tiirkleri yagli bir pagavray: tutugturup hastanin gevresinde “Alas!
Alas” diye dolagtinrlar. Buna “Alaslama” diyorlar. Bu kelime Anadolu
oymaklarinda “Alazlama” geklinde ifade edilmekte ve ategle temizlenme anlamina
gelmektedir [Rigvanoglu, 1992: 139].

Kirgiz Turkleri, ates iyesinin sinirsiz bir kudrete sahip oldufuna inanir ve ona
saygisizlik etmekten kaginirlardi. Onlar, ¢ikan yanginlarin sebebini, ates iyesinin
kizmig olmasina baglarlardi [Kalafat, 1990:51].

Geligmig olan Turk topluluklar1 atese tapmaktan ¢ok saygi duymakta, daha az
geligsmig Tiirk topluluklarysa atese tapmakta ya da atese kargi olan davranmiglan,
bunlann izleyen gezginler ya da aragtirmacilar tarafindan “tapma” olarak
yorumlanmaktadir. Coruhlu’nun ifadesine goére, “Kazvini, baz1 Tirklerin yildizlara
bazilarininsa atege taptigini; idrisi, Ezgislerin atese ve diger aydinliklara taptiging;
Avfi, Kirgizlarin oliilerini yakip atege taptlklarlm yazar. Aynica Hudtdi’l Alem’de
Kirgizlarin atege taptifini ve olilerini yaktiklarn belirtilmektedir [Coruhlu, 2002:
50].

Tiirklerdeki ateg kiiltiiniin mengei gogu yabanci aragtirmacilanin dikkatini gekmistir.
Cok az sayida aragtirmaci bu kiiltin Cin kaynakli oldugunu ileri siirmelerine
kargilik, gogunlugu Iran kaynaklt grmiiglerdir.

Gergekte, Bizans, Arap ve Fars kaynaklarimn ateg kiiltiinin mevcudiyetini haber

verdikleri Tirk ziimrelerinin, Bati Goktirkleri, Uygurlar ve Kirgizlar gibi Iran

kiiltiir ve inanglarinin etkisinde kaldigi belirlenmis ziimreler olmas: ve bunlardaki
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kiiltin Iran’dakine gok benzerligi, Iran tezini benimseyenlerin hakh olduklarini
diistindiirmektedir. Iran dinleri iistiinde c¢aligan &limlerin elde ettikleri sonuglara
bakilirsa, ateg kiiltiiniin Zerdugt’ten bile ¢ok Onceleri var oldugu migahede
edilmektedir [Ocak, 2002: 246].

Zerdigt dininde bir insamin gilinahlardan temizlenmesi ateg iizerinden atlatilmasi
suretiyle yapilirdi. Ancak Orta Asya’daki ates kiiltiiniin Zerdugtlikle alakas: fikri
hakikatten uzaktir. Ciinkii burada yalniz goriiniiste benzerlik vardir. Iran’da din
adamlan mukaddes atege yaklagirken atesi kirletmemek igin ellerine eldiven giyer,
yiizlerine ortii takarlar ve atege dokunmamaya caligirlardi. Ancak masa ve kiirekle

atege dokunabilirler ve 6zel olarak hazirlanmig odun ile atesi beslerlerdi.

Zerdistilikteki ates kiilti Ahura Mazda’min semboliidiir. Ates Iran’da Zerdist
dininin bir tapinma objesidir. Bu sebeple Iranlilar igin 6nem arz etmektedir. Oysa
Tirklerde biiyii ve temizlik araciydi. Bu sebeple biz, Tiirk’lerdeki ateg kiiltiiniin
Iran kaynakli olmadiimi diigiintiyor ve kabul ediyoruz. Atese egemen olma inanct

eski Tirk dini olan “Gok Tanrt” inancinda bulunan bir unsurdur.

Samanlifin nli aragtirmacilarindan Eliade, yaptif1i aragtirmalar sonunda
Samanlarin birtakim sihirli deneyimler sonunda ategin yakici etkisini yok etme giicii
kazandiklanini saptar. Eliade’ye gore saman, yalmzca bu yetenegi kazanmakla
kalmaz, her bakimdan atese egemen olabilir. Bir saman bdylece viicudunun her
yanini rabat¢a atese karst duyarsiz yapabilir. Onun yapacagl yanmay: etkisiz
duruma getirebilir [Eliade, 2003:86].

Fuat Bozkurt, Samanlik iizerine aragtirma yapan Havra’nin diigiincesini su sekilde
belirtmektedir: Havra, Samanin atege egemenlifinin, ategten korkmayan bir rubun
Samanin viicuduna girmesi yolu ile olugtuguna inanildigini séyler. Bu ruh samanin
igine girdiginde, o, ateg listiinde hi¢ yanmadan yiiriiyebilir. Ategte kipkizil olmusg bir
demiri hig ac1 duymadan avuglayabilir. Bunun igin 1stiraba dayanikli bir rub, tiirli
kesici ve yaralayic: aletlere karsi gamam duygusuz duruma getirebilir. Havra, tim
bu sayilanlar1 Tunguz, Gold, Buryat gibi Altay halklarinda dogrudan kendisinin
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g6rdiigiini bildirir. Buryat samanlar’nin kizgin korlar tizerinde ytiridigiunt gozleri
ile gbrmustiir [Bozkurt, 1990: 103].

Tiirko Tatar halklari eski zamanlarda ategin sihirli bir temizleyici gii¢ olduguna
inanirlardi. Bundan bagka hastaliin iyilestirilmesinde etkili gii¢ yine ategtir. Dogu
Rusya Tatarlart ve Cuvaglar insanlar ve hayvanlar arasinda goriilen bazi bulagici
bastaliklar sirasinda ve hatta sicak yaz aylarinda, odun ateginin ruhlan temizleyici
etkisi olduguna inanirlar. Insanlar, 6nceden tespit edilen bir giinde evlerindeki tiim
atesi sondiirerek koyiin dlsmda biiyiik bir ateg yakarlar. Bu ategin tizerinden atlayan
insanlar hayvanlarini da gegirirler ve temizlendiklerine inanarak birer parga ategle
evlerine donerler [Kirc1: 1998: 400].

Atege verilen kutsal ve temizleyici bir anlam ve 6nemin tipik bir 6rnegini de, yine
Tirkler arasinda oldukga yaygin olan, hastaliklari, evleri “tiitstileme”
uygulamasinda gormekteyiz. Tiirklerde ates kehanet araci olarak da kullanilmigtir.
Ote yandan Tiirklerde ates kiiltiiniin, “aile ocag: kiltii” ile yakindan ilgili olugu da
dikkate degerdir [Giingdr, 2002: 263]. Aile ocag: kiiltii ise, ¢ok biiyiik bir ihtimalle,
“atalar kiilti” ile ilgilidir. Hun Tirklerinden itibaren bu kiiltlerin gegerli oldugu
gesitli arastirmalar sayesinde anlagiimaktadir. Omegin Etil (Idil) boyu Tiirklerinde
od ve ocak ruhu vardir. Buna tapinilir ve atalar kiiltiiyle ilgili olarak “od anas1” ve
“od atasi”ndan so6z edilir. Bazi Yakutlar Hatan Temieriye’yi ategin ruhu olarak
kabul ederler. Iginde Tirklerin de yer aldifi samanist Sibirya topluluklarinin
gogunda ates ruhu ocaBin alevlerinde egik bir vaziyette oturan ihtiyar bir kadin
seklinde tasavvur edilir. Atese su ya da ¢Op dokilmemesi, atesin aniden
kanstirilmamasi, av hayvanlarinin tily tutamlannin atege digiiriilmemesi onun
rahatsiz olmamasi i¢in Ongérillen yasaklardandir. Ates (ocak) yuvamn ve oradaki
hayatin stirekliliginin simgesidir. Od-tegin, yani ocagin prensi unvam Turklerde
kiigik ogullar igin kullanilirds. Cingiz Han devletinde bu unvan, “otgigin” ya da
“odgigin” olmustur. Baba ocaZinin, yani eski ategin sahibi kiigik ogul idi. Cesitli
yerlerde atesin digi bir tanr1 oldugu da belirtilir. Degisik Turk topluluklarinda
bereket i¢in dua edilip, ilk iiriinler ona sunulur [Coruhlu, 2002: 51].
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Atesin her gseyi temizledigi inanci bulundugundan, temiz olmayan cesetlerin
yakilarak temizlenmesi inanci tarih boyunca gorilmigtiir. Cesetlerin yakilarak
temizlenecegi, glinahlardan arinilacag: diiglincesi Goktirk, Uygur, Hazar ve Kirgiz
Tiirklerinde de vardi [Ibn Fadlan, 1975: 118].

Oliintin yikandif1 yerde gece bir ates yakilir. Bazen mezarin baginda da ateg
yakmak adet sayilir [Yalman, 1993: 278]. Eski Turkler oliiyii defnettikten sonra eve
dontip yemege, igmege baglarlar. Sonra mezarin sag tarafina ateg yakip 6lii agt igin
kesilen hayvanlarin kemiklerini yakarlar. Atese raki serperler ve yemek atarlar. Ateg

tanrisinin bu raki ve yemekleri 6litye ulagtiracagina inamirlardi [Inan, 1995: 186].

Ateg kiiltii Gagauzlar’da ¢ok mukaddes sayilmaktadir. Gagauzlar atesi canli ve
cansiz diye aywrirlar. Cansiz ates iki odunun birbirine siirtiilmesiyle elde edilir;
béyle bir ategle oynamak dogru degildir. Cocuklar oynarsa sidikli olurlar. Cansiz
ates kotii rublant kovmak igin kullanilir [Gilingor, 1998: 169]. Lohusanin yatti
odaya gece girebilmek igin kap: egifine konulmug atesten atlamak gerekir
[Demirbag, 1998: 60].

Baz1 yo6relerde gocuk yasamiyorsa daha 6nce dogmus ¢ocugun ayaginin altina ve
alnina ateg bastinlir. Bu ateg kiiltiyle ilgilidir. Halk sufizminde “alin” insanlarin
gelecekteki kaderlerinin “alin yazilarinin” yazildig: yerdir [Kalafat, 2000: 35].
Dogu Anadolu’da dofum aninda hamile kadimin egiginin 6niinde ates yakilir.
Azerbaycan’da boyle hallerde su kenarinda ates yakilan yerler vardir.” [Kalafat,
2002: 150].

Kirgizlarda, evlenme térenlerinde “otga giriiii” yani “atege girme” diye bir merasim
vardir. Bu toren, digiinden birkag giin sonra gelinin akrabalarmin evinde yapilir.
Bundan sonra damat gelinin akrabalarina yaklagir ve onlardan kagmamaya baglar.
Nitekim Manas Destani’nda da gdyle denilmektedir. “Aksaykal eve girdi, egilip
selam kildi, atege(otko) gelip Aksaykal atese (otko) seldm kild1”. “Atese yag
dokme” ise, gelinin giiveyi evine geldigi ilk gtin yapilir. Kirgizlarda yasama ve
geginme kargilifinda “atesi tutma” denir. Bu s6z hem mal ve para azlifi hem de
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insanlarla geginme anlaminda s6ylenir [Erdem, 2002: 169].

Atese egemen olma inanci eski Anadolu’ya Rum erenleri adi verilen samanist
ogelerin agir bastift derviglerce sokulur. Menikibu’l Kudsiye’de anlatildiina gore
Koére Kadi adindaki Selguklu kadisi, Baba Ilyas’s kigkirtir. Ondan keramet
gOstermesini ister. KOyiin ortasina biiyiik bir ateg yaktirir. Miiritlerinden birkaginin
bunun igine girmesin, yanip yanmayacagimi gdrmek istedigini bildirir. Bu istek
lizerine, ileri gelenlerden Oban, seyhten izin alir. Ategin igine girer. Ancak ateg onu
yakmaz, ne yana yliriirse orada ates soner [Bozkurt, 1990: 103].

Ates kiiltii ile aldkali benzer bir haciiseyi de Haci Bektag Menakibnimelerin’de
goriiriz. Menkib-1 Hac1 Bektag-1 Veli’de kaydedildigine gore, bir giin Ahmet-i
Yesevi’nin halifeleri kendi aralarinda toplanarak geyhlerinden icazet istemeye karar
verirler. Seyh durumu anlar. Giinlerden bi giin sabah namazindan sonra, tekkenin
¢ok genis olan avlusunda toplanirlar. Mevsim ki olmadigi halde ortaya bir “ulu
ateg” yakilir ve hepsi seccadesini bunun etrafina serip oturur. Seyh uzun uzun
duadan sonra, maksada geger. Denemeler yapilir, sonunda ic#zet, tarikat

aldmetleriyle birlikte Haci Bektag’a verilir ve Rum diyarina génderilir.

Aynmi eserde kismen benzer bagka bir menkabe daha nakledilir. Bu defa olay
Sulucakaradyiik’te gegmektedir. Haci Bektag bir giin, abdallariyla birlikte
Hirkadagi’na g¢ikar. Emri UGzerine gali ¢urp1 toplayip bilyiik bir ateg yakilir. Haci
Bektag ayaga kalkip seméa bagla; miiritler kendisini takip ederler. Tam kirk kere,
semi yani dua ve ildhiyle raks ederek atesin etrafinda donerler. Sonra Hac1 Bektag
sirtindan hirkasini gikarip atege atar. Yanan hirkanin kiillerini tepeye savurur.
Kiillerinin diigtiigii yerlerde meseler ¢ikar. Bu yiizden bu tepeye Hirkadagi
denilmigtir [Ocak, 2002: 242].

Haci Bektag’in halifelerinden Can Baba’y1 Tatar Han1 Kavus Han ategle sinav edip
gergekten veli olup olmadigin1 6grenmek ister. Can Baba’y1 biiyiik bir ates tistiinde
kaynayan kocaman bir ategin igine sokar. Baba ii¢ giin ateste kaynar. Kapag1
agtiklarinda Baba’y1 kazanin dibinde sapasaglam oturur bulurlar. Bu kez dogrudan
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dogruya ategin igine girmesini isterler. Can Baba, Han’in kesisiyle birlikte girmek
kosguluyla atege girmeyi kabul eder. Kesis mahcup olmamak i¢in kogulu kabul eder.
Bir tepe tstiine yakilmig kocaman ategin igine birlikte girerler. Kesis yanip kiil olur.
Can Baba sapasaglam c¢ikar. Tatarlar gordiikleri bu kerimet iizerine Miisliiman

olurlar.

Sivas yoresinde Hubuyar Baba igin benzer bir sdylence anlatilir. Hubuyar Sultan’in
veliligine Fatih Sultan Mehmed inanmaz. Onu alev alev yanan firna attinr,
Hubuyar Baba ¢ giin firnda kalir. Finm agtiklarinda Hubuyar Sultan’1 ¢evresinde
kar yagmus bigimde bulurlar [Bozkurt, 1990: 103-104].

Vildyetnime-i Otman Baba’min birgok yerinde ise, Otman Baba ve abdallarimin '
gittikleri her yerde bulduklar kuru agaglan yi3arak “Tann temiss gostermek iizere”
gok bityiik cesdmette atesler yaktiklari ve etrafinda semi ettikleri yazihidir. Bir
defasinda Fatih hastalandiginda Otman Baba yine bityiik bir ateg yaktirmigti. Dort
sevi agacindan yakilan bu ategin baginda “Karanlik gotiiriilsiin ve Mehmed sag
olsun” diye dualar okuyarak hastalig1 tedaviye g¢aligmigtir. Nitekim Fatih’in
hastalig1 iyi olmustur.

Bu menkabelerde anlatilan, 1sinmak veya kullanmak maksad: ile olmadigi apagik
goriilen normalden biiyiik ateslerin yakilmasi, etrafinda semd edilmesi, “Tanr’ya
temasd gosterilmesi” ve hastalik tedavisine ¢aligilmasi gibi daha ilk bakista dikkati
¢eken noktalar, ates kiiltii ile karg1 kargiya bulundugumuzu gésterir [Ocak, 2002:
242].

Atesin, insani tirkiitiicii bir anlam kazanmas: biraz da doga olaylaninn etkisiyledir.
Yildinmlar, giines yakmasi, yanginlar bu korkunun dogmasmma yol agmugtir.
Dinlerin ileri siirdiigii cehennem ategi’nin kaynag da bu doga olaylan olsa gerek
[Eytipoglu, 1998: 85].

Kibrit ve gakmafin yaygin olarak kullanilmadifi, daha dogrusu bulunmadig:
zamanlarda, komsular birbirlerinden ateg alir ve ocaklarini bu yolla yakarlardi. Hala
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giniimiizde aceleci kimseler igin kullanilan “Ates almaya mu geldin?” soézii bu
durumu ifade i¢in kullanilmaktadir. Evlerde yanip da kor haline gelmis olan ates,
giines battiktan sonra, aralarinda kan bagi, yani akrabalik olmayan kimselere
verilmez (Akkisla, Biinyan, Amarat, Mollahac, Incili, Uzerlik, Hacilar). Bu duruma
sebep olarak da “Yerlerin kilitlenmesi (mihiirlenmesi)” gosterilmektedir. Zaman
yoniinden bu adetin tersine uygulandig1 yerler de vardir. Meseld, Yahyali ilgesine
bagli Horozpinari koyiinde, sabahlar1 komguya ates vermek ugursuzluk aksamlar
vermek ise iyi kabul edilir. Tencere, Tava vb. ancak yerine bir Tezek birakilarak
Odiing alinabilir (Ovagiftlik) [Gling6r, 1991: 100- 101].

Kirim Tatar Tiirkleri’nde, aksamdan sonra komgunun ateg istegi karsilanmaz, ona
ates verilmez. Ates almaya gelen komsu, kendi ¢irasini getirir, bu ¢ira yakilarak
komguya verilir. Alinan bu ateg 6diing olarak kabul edilir ve 6denir. Komgu “ates
hakki”m 6demek durumundadir. Kirim Tatar Abakayr (Hanimi) ocagin bagi 6lse
“ocagl sondi” denir. Apay1 (Erkegi) olse “giragm/ is1gin sondii” denir [Kalafat,
1999: 62].

Insanlar nazardan ve kétii ruhlardan korunmak igin bazi uygulamalar yaparlar. Bu
uygulamalardan bazilar1 gunlardir: kursun dokme, titsiileme, ates sondiirme, ategte
tuz patlatma. Bu uygulamalarnin hepsinde ategin etkin 6ge oldugunu goriiriiz. Bunun
da temelini ates kiiltiine baglayabiliriz.

Yagmur yagdirma torenlerinde de yilan, kemik gibi varhiklar yakilarak yagmur
yagdirma duas: yapilir, Bu térenlerde ates dualarin yerine daha gabuk ulagmasi igin

bir arac1 vasitas: gormektedir,
Mum yakma, mumla aydinlatma ddetlerini hemen hemen diinyadaki biitiin dinlerde
gc‘)rebiliriz. Insanlar tiirbelerde, yatirlarda, kiliselerde mum yakip dilek dilerler,

adaklarin1 yerine getirirler.

Anadolu’nun birgok kéylerinde, daha dogrusu yazin yaylalarda, sabahlan komsular
ates yakmak igin birbirinden ateg isterler. Kibritle ates yakmak biraz uzun stirdigi
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igin yanmug kor, ya da tavli denen ucu yanmig odunlarla ocak tutugturmak daha
kolaydir. Bu nedenle, komgular, birbirinden ateg ister. Birgogu bu istegi yerine
getirmez, kibrit verir. Kimi de kendi ocaginda yaktig1 bir giray: génderir, kor, ya da
tavli vermez [Eyiipoglu, 1998: 82]. Bu inan¢ ategin, evin bereketi oldugunu
gostermektedir. Insanlar ates verenin evinin bereketinin ates alanin evine

gegecegine inanirlar.

Insan olan bir evde ates sondiiriilmez, bacadan duman ¢ikmasi gerekir. Atesin
sdnmesi istenmiyorsa ocaga tezek yerlestirilerek, i¢in igin yanmas: saglanir ve Gstil
kiille ortilerek dinlendirilir, tekrar odun ocaga atilarak ates gogaltilir. Ocak
kendiliginden sonerse “hayra aldmet” sayilmaz. Bir kimseye beddua edilecekse
“Ocagin sonsiin” diye beddua edilir [Kenanoglu ve Onarli, 2003: 244]. Ayrica, incir
agacim yakmak, atesinde yemek pisirmek, onun dumanina stirinmek iyi degildir.

Bununla ilgili olarak, “Ocagina incir agact dikilsin!” bedduas: vardur.

Atesin biiyiileyici bir yapisi oldugu inanci vardir. Ates yanan yere, cinlerin
giremeyecegi, ates yaninca cinlerin ocak baginda toplanacagina inamlir. Ocaga
kutsallifin1 veren de atestir. Ocagin yakici, temizleyici, pisirici, 1sitici, bereket
verici ve kotiiliikklerden koruyucu, ugur getirici, Allah’in bir nimetiyle ilgili bir yonii
oldugu inanci yaygindir. Bu bakimdan muhtelif toplumlar, ocafi yasamayi
sirdiiren, uguru ve bereketi belirten bir kutsal yer saymuglardir. Ahilerde,
Bektagilerde, Rifailerde ve Mevlevilerde ocak bundan dolay: kutsal tamnmaktadir.
Anadolu’da ocak tagi, ocak hemen her yanda bir kutsallik tagimakta, saygi
gbérmektedir [Tanyu, 1976: 301].

Ates ormana girdiginde agaclar ajlarmug. Agaglann riizgarla gikardifi higirtiys
atesten korkup aglama olarak nitelemenin 6ziinde yangin korkusu olsa gerek. Ates
yanan yere cinler giremezmig. Ates soniince cinler, periler ocak baginda
toplantrmig. Ocakta ateg cizirtisina baglayinca diigmanlann yiirei yanarmig. Dost
ates yakar, diigman atey sondiiriirmiis [Eyiipoglu, 1998: 84]. Anadolu’da giineg
battiktan sonra kimseye ateg verilmez.
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Eski Tir  :anglarinda su kiiltiiniin, ateg kiiltiiniin ve atalar kiiltiiniin gok 6nemli bir
yeri var¢ . Yazin gelmesi, o yilin bereketli olmast igin su ve ates efsunlamr, 6len
atalarin  -’anna saygt gosterilir.Bilyilk dinler sonrasi bu kiiltiirler birer motif
olarak si :-tedir. Ancak dini renge biirinmiigtiir [Artun, 1992: 15

Nevruz thdrellez torenlerinde ates yakilarak iizerinden atlanir. Boylece
kotalikl -1 korunup, ginahlardan annilacagina inamilir. Bolu geng kizlar
Hidrelle: i agag kasiklar atege verirler, yanmayan kagik varsa Hizir’in ugrayip
o kagikl: mek yedigine inamlir [Titiincii, 2000: 368]. Kayseri’de sonbaharda,
baglarda: = gbg edilirken, en son gece “Alamat” adi verilen bir ateg yakilir ve

“Alamat:  hk,
Keyfine © -,

Evimizii:  -htanm

diye de I- -:ani sOylenir (Kayseri). Bu atege, ayrica, Cira’da denilir.Bununla ilgili
olarak dz

“Crraya:r .vinca ceviz mi kavlar?

Cigerya.  yinca gozler mi aglar?”

diyedet . .kerleme sdylenmektedir (Kayseri). Cira’nin 15 Agustos’da, Alidaginin
lizerinde . - :diliginden yandif1 da anlatilmaktadir. Alamat’in yakilmasi ile ilgili
olarak, t = irlerinden farkli iki goériig vardir. Bunlardan birincisi: “Biz bu yihi
tamamla:  Allah gelecek yil tekrar nasip etsin”. Digeri ise, “Peygamberimiz
evleriniz.  {agtnirken geride biraktiginiz pislikleri yakin” diye buyurmus olmas:
idi [Giing * , 1991: 98- 99].

Azerbayc  1a ateg kiiltii cesitli sebeplerden dolayr ¢ok yaygindir. Ates,

atalanmy  hayatinda yagamak, tabiatin kér- tabii kuvvelerinden korunmak,
karanlikk  :23aralarim  1giklandirmak objesine gevrilmisti. Birgok maiget
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ananelerinde atege sitayigin izlerine simdi de rastlanmaktadir. Mesali gelini ocak
baginda dolagtirmak, ategin iizerine su dokmemek, Nevruz’da ates {izerinden

atlamak gibi.

Azerbaycan’a “Odlar Yurdu” adi da verilmektedir. Ozellikle Bakii civarinda birgok
ateggdhin mevcudiyeti ve giiniimiize kadar ayakta kalabilmesi ateg kiiltiiniin canlt
olarak yasatimasinda birinci faktordiir. Bu atesgdhlardaki ategler tapinaklarin

kurulusundan bu tarafa kesintisiz yanmugtir.
Ates kilti geleneklere de tesir etmigtir.

Gelin olacak kiz1 evdeki ocagin baginda dolastirirlar ki, gittigi evde dirlik diizen

olsun, evin oca@1 higbir zaman sénmesin.

Tirklerin ortak kiiltiirii olan nevruz geleneginde de Azeriler, nevruzun dort
gargambasinda od Ustiinden atlarlar. Bu cercevede nevruzda ategle ilgili olarak
yerine getirilen bir ddet de ¢argamba ve bayram aksamlar evlerde mum yakmaktir.
Nevruzdaki ateg kiiltii her ne kadar Zerdiistliikle iligkili kabul edilirse de aslinda bu
dinden 6nce de insanlar arasinda yaygin olan topragin 1sinmasi inanci ve giinegin
1sisina ihtiyagla ile agiklanabilir [Haciyeva, 1997: 219]. Od cargambasiyla ilgili
uygulama ve inamiglar Anadolu’da da goériilmektedir.

Geceleyin evler sﬁpﬁrﬁlmek istenirse, siipiirgenin ucundan biraz yakilmalidir.
Ciinkii karanlikta yerler seytan ve ruhlar tarafindan iggél edilmigtir. Siipiiren kisi
onlara garpabilir. Ayrica kendisine yeni giysi dikmis olan bir kadin, dikis artiklarini
atese degil, sokaBa atmalidir. Boylelikle daha ¢ok giysiye sahip olacaktir; atese
attifinda ise yeni giysi ategte yanacaktir [Karadag, 1994: 37].

Ates ve ocak kiiltiiniin kalintilarini1 Bat1 Trakya Tiirkleri’nin inamg ve adetlerinde de
gérmek miimkiindiir. Onlara gore “atege tiikiirmek™ giinahtir. Ciinkii ateg nurdur.
Sigara ile ayak yoluna gidilmez. Hatta sigara tiryakileri heldda da sigara igebilmek

icin kendilerine uzun aZizliklar yaptirarak, sigaranin ategini helanin diginda
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tutmaktadirlar. Ategte sofan kabufu kapgigi yakilmaz. Ates sondikten sonra
sacayaginda kivilcim kalmigsa o eve paranin girecegine inamlir. Hamur, siit ve
yogurt geceleri komsuya verilmez. Ancak vermek gerekirse bunlarin igine mutlaka
kizgin bir kor atilir. Ategin onlari bu gekilde koruyacagina inamlir [Dede, 1982: 99].

Bati Trakya Tiirkleri arasinda Iskege ve gevresinde atesle ilgili bagka bir ddet daha
goriilir. Bilhassa salgin hastalik gorildiigti zaman koy ileri gelenleri “canli ateg
tutmak” igin harekete gegerler. Buna gore iki- ii¢ giighi kuvvetli delikanli ile koy
hocast dereye giderler. Iki metre boyundaki iki ardi¢ kitugi, kargilikh olarak 1,5-2
metre mesafede olmak {izere yarim metre kadar topraga gomiiliir. Kutiiklerin
birbirlerine bakan taraflarinda ortadan igi oyulur. Agilan bu oyuklara gene ardigtan
bir sopa yerlestirilir. Sopanin orta yerine bir urgan dolandinilir. Gengler hizarla agag
keser gibi ipi kargilikli gekerler. Bir miiddet sonra oyulan yerlerden siirtiinmeden
dolay1 dumanlar ¢tkmaya, alevler gériinmeye baslar. Koy hocas: elinde bir kavla
yaklagarak kavi bu ategle tutugturur. Kavin tutugmas: salgin hastaliktan koyiin zarar
gbérmeyecegine igarettir. Bu kavdan odun pargalarimi tutugtururlar. Beraberlerindeki
getirdikleri bir kazana kova ile dereden su doldururlar. Bir 6ncii kéye giderek canh
atesin tutuldugunu miijdeler. K6y halki bunun tizerine su kullanmaksizin evlerinde
yanan biitiin atesleri sondiiriirler. K6y halki, hayvanlart da yanlarinda olmak tizere
k6y digina g¢ikar, su dolu kazanla canli ateg arasindan gecerler. Hoca bu sirada
kazandan {izerlerine su serper. Koy halk: getirdikleri ¢ira vs.yi canli atesten yakarak
koéylerine donerler. Evlerindeki ocaklari bu atesle tutugtururlar. Bu ddet dogrudan
dogruya eski Tiirklerde samanlarin atege hakim olabilmek i¢in yaptiklar ayinin bir
tekrandir [Cay, 1997: 22].

Eski Tiirkler ve Mogollarda, giinimiizde Sibirya’da ve Altaylar’da atese kars
yapilmasi yasak iglerden biri de atege bigak tutmaktir. Bu uygulama atesin 6liimiine
sebep olacag i¢in ugursuzluk getirir [Ocak, 2002: 250]. Burada demir ile ateg
arasindaki iligki ortaya gikar. Demirin kutsal sayilmasinin altinda yatan faktor
“ateg”tir. Demir, ates sayesinde alagima girer ve demirci de bu alagima sekil verir.
Gokten inmig olan ates ve demiri birlikte kullanan ve demire gekil veren demirci de
bu sayede kutsallik kazanir,
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Tirkler atesi kutsal saydiklan i¢in ona saygida kusur etmemeye dikkat etmiglerdir.
Bunun igin bazi 6nlemler almiglardir. Yaygin olanlar1 sunlardir: Atege tiikiirmek,
sovmek, su dokmek, tirnak, sogan kabugu, kirli geyler vb. seyler atmak. Bunlarin
yam sira sabah vakti evden ates ¢ikarip komsuya vermek (Bu halde ocagin
sdnecegi), bazen herhangi bir zamanda bile ugursuzluk sayilir ateg verilirse, veren

evin bereketi alan eve geger.

1. 3. 10. Ocak Kiiltii

Insanoglunun kendisini vahsi hayattan ayirmasi, atesin kullamlmaya baglamasiyla
miimkiin olmugtur. Ates, taginmasi ve siirekliligi zor bir unsurdur. Bu yiizden belli
bir mekinda bulunmasi gerekiyordu. Bu gereklilik insanoglunun yerlesik hayata

gecmesinde de 6nemli rol oynamugtir [Altinkaynak, 1999: 63].

Ocak, hemen hemen biitiin toplumlarda kutsal sayilip, evlerin yagama sevinci ve
hayat kaynagidir. Bereketi, ekonomiyi ve uguru temsil eden ocaga, her zaman bir
kudret kaynag: goziiyle bakilmug, karsisinda korkuyla karigik bir sayg: duyulmustur.

Ocagin kutsallig atesten gelmektedir. Dort asli elemandan birisi olan ateg, aritici,
1sitic1 ve kotiiliikleri uzaklagtirici majik niteligiyle halk inanmalarinda her zaman 6n
planda yer almigtir. Atesin yakici giicinden sakinmak, higmina ugramamak i¢in ona
ok iyi muamele etmek gerekmektedir [Ornek, 1981: 115].

Turkler, olaganiistii hiirmet gosterdikleri ates igin “od-ot” kelimesini
kullaniyorlardi. Ancak daha sonralann Sogd ve Taciklerin etkisi ile Farsca “Atig-
Ates” sdzciigiinii kullanmaya bagladilar. Od kelimesi ise, giintimiizde “Od digtigi
yeri yakar” gibi bazi terim ve atasdzleri ile ategin yakildig1 yer anlamina gelen
“Ocak” kelimesinde varhgini devam ettirmektedir [Giing6r, 1998: 329].

Ocak, Tirk evinin en mukaddes yeridir. Islimiyetten once oldugu gibi sonrasinda
da Tiirkler arasinda 6nemini korumugtur. Bugiin dahi Anadolu’nun pek ¢ok yerinde
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Islam 6ncesi bayatta oldugu gibi, atese tiikiirmek, atese su dokmek, atesin {izerine
kiigiik abdest bozmak, kiilii gece digari atmak gibi eylemler hos karsilanmaz,
yapanlar uyarilir [Altinkaynak, 1999: 63].

“Ocak” kavramu zamanla daha genig anlam tagimaya baglar. Yukarda zikredilen
anlami diginda;

a) Ulus, soy, siildle, aile, konut anlaminda kullamlir. “Ocagin batsin”, “Ocagin

sOnsiin” gibi.

b) Alevi topluluklarin bagl olduklar: kutlu merkez ve o yerlerdeki tarikat ulularinin
soyu anlamina gelir. “Hasan Dede Ocag1”, “Narlidere Ocag1” gibi. Genel olarak bu
ocaklarin 6nderlik gorevi babadan ogula veya anadan kiza geger veya el verme
suretiyle bagkalarina gegirilebilir. Ocak ulusunun soyundan olan kimselere
“ocakzide” ad1 verilmektedir [Tanyu, 1976: 293].

c) Belirli bir veya birkag hastali: tedavi giiciinde olan, bu igin yontemlerini bilen,
bunu uzmanltk edinmis kisi ve kigiler anlaminda kullanilmaktadir.” [Giingér, 1998:
329]. “Sanlik Ocag1”, “Fitik Ocagi” vb. gibi. Bu son halde “ocak™ ve “ocakli”
deyimleri eg anlamda kullanilir [Boratav, 1999: 113].

Ocaklilarin birgok igleri ategle ilgili olup, ates iglemiyle sagaltma giicii elde edilir
[Tanyu, 1976: 293].

d) Aile, soy, kabile anlamina gelen ocak kelimesi, zamanla daha geniy anlam
tagimaya baglamig ve miilk ile miras olarak kalan toprak semboli anlaminda
kullanilmigtir. Seref Han Iran sahlan tarafindan miras olarak verilen Bitlis’i
topraklart igin bazen Tirkge olarak “ocak” kelimesini kullanmaktadir
[Konstantinova, 2002: 171].

e) Ocak kelimesi, “askeri birim ve birlik” [Konstantinova, 2002: 172]. ile siyasi ve
sosyal bir kurum anlaminda da kullamilir, Yenigeri tegkilati hakkinda bu kelime
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kullanilird: [Eréz, 1992: 70]. Bunun yani sira giiniimiizde bazi kurumlara da isim
olmugtur. Tiirk Ocag1, Aydinlar Ocagy, Ulkii Ocagi... gibi.

Sembol olarak ocak, bazi abide ve mezar taglaninda “liggen” ve “daire” bigimindeki
sekillerle ifade edilmektedir [Glng6r, 1998:329]. Bu ocagin atesle olan

miinasebetinden kaynaklanmaktadir.

Ayrica ateg ve ocak, Turk mitolojisi ve inaniglarinda ¢ok 6nemli yer tutar. Ateg
ruhundan, ocak sahibinden bahsedilir [Coruhlu, 2002: 88]. Umay Ana ates ruhu

olarak bilinir.

Yakut Tiirklerine gore ategi yaratan ve sacayaklarini ocaklara yerlegtiren Tanri
Ulgen’dir [Inan, 1976: 21]. Ates ruhuna hitaben okunan saman ildhilerinden
anlagildifina gore aile ocagi kiltii ile ateg kiltd birbirinden ayirt edilmez. Aym
zamanda ocak kiiltiinlin atalar kiiltiiyle iligkisi vardir. $aman dualarinda “atamizin
yaktig1 ocak” denir [Inan, 1995: 68].

Altay Tirkleri ocaga dogru doénerek, atese karst (ocak rubuna) su sekilde dua
edelermis: “Ey melikem ey annem ates! Sen Hangay ve Gur Hatu Han daglarinin
tepesinde biten ak kavak agacindan yaratimigsin! Sema yerden aynldigi vakit
dogmussun; sen anamiz Otiiken kademinden zuhur etmigsin; Tanrlar padigah
tarafindan halk olunmugsun! annem ateg! senin pederin sert gelik, validen gakmak
tag1 ve cedd-i aldlanin ak kavak afacidir. Senin nurun semaya erigir, arzin altina
kadar gider! ateg sen semavi zat eliyle tagtan gikarilmig Uluken melike eliyle
bakilmigsin! sar1 baglt koyundan alinmig sar1 yaglan sana kurban ediyoruz! saglam
ve neseli oglun, giizel gelinin var! Ey daima semalara bakan ates! Biz sana fincan
raki, kova kova yag takdim ediyoruz... Giivey ve geline ve biitiin halkimiza sihhat
ve asayis ver! sana secde ediyoruz.” [Sahhiiseyinoglu: 2000: 17].

Baska bir duada goyle deniyor: “Ug koseli tag ocak, alevli yanan al ategim! Tag

ocagimiz yerinden oynamasin, daima yansin! Yaktifimiz ateg alevli olsun. Tarhana
pisirdigimiz ocagin kiilii gok olsun! Neslimiz kesilmesin, siirstin, biri giderse biri
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gelsin! Ey Abukan daginin payi, ey ay ve giinegin parcast olan ates! Bereket ver,
kismetimiz bol olsun [Inan, 1995: 70].

Yakutlar, and torenlerini ates ve ocak karsisinda yaparlar. Yapilan andlar, “biiyiik
babamiz ates kargisinda... and ediyorum...” diye baglar ve “yemeklerimden attifim

alevli ateg ile and ediyorum” diye son bulur [Inan, 1976: 46].

Altay Tiirkleri’nin bir gelengine gore, eksi siitten bir icki hazirlanir. Koyiin kadin-
erkek tiim yetigkinleri bu igkiyi igmek tizere bir evde toplanir. Kadin ve erkek
konum ve yaslarina gore siralantr, bir daire olugtururlar. Raki hazirlanan yerde atesg
yakilir, demirden bir kazan konur. Bir kadin ayrintil1 bir iglemle icki hazirlar. Atese
gore sagda erkekler, solda kadinlar oturur. Toplantiya katilanlar toprak yer {izerine
serili kege pargasi, kaymn agaci kabugu, tay postlari iizerine daire bigiminde
otururlar. Raki igmeye goyle baglamir: ev sahibi, ickiyi tahta fincanla sol elinde
tutar. Sag eliyle biraz atege, biraz mabut tasvirlerine serper [Bozkurt, 1990: 88].

Yakut Tirklerinde en biiylik demircinin ad1 “Aghg”tir. “Agliy” ad1 ise, kutsal ve
koruyucu, mubafaza edici anlaminda olan “Ag1” kelimesinden gelmektedir. Eski
Tiirklerde kutsal sayilan aile ocag1 ve bu ocakta her zaman yanar vaziyette tutulan
“kutsal ates” de “Agi1” kelimesi ile ifade edilir. Ayrica bu ocagmn bir de koruyucu
ruhu vardir [Ogel, 1971: 68; Oztiirk, 2000: 83].

Ocakta yanan ates ses gikarmaya baglayinca, eve kétii ruhlarin geldigine inamlir,
uzaklagtirmak i¢in atese ardig yaprag atihirdi [Sarikgioglu, 2002: 95].

Od, ocak iye veya iyelerinin Tiirk hayatinda &nemli bir yeri vardir. Ergenekon’dan
¢tkmak icin demir dagi ateg yakip eriterek yeryiiziine ¢ikan Tirkler, kokii Gok
Tann inancina dayanan bu mistik hatiray1 giiniimiize kadar yagatmuglardir [Kalafat,
1998: 80].

Eski zamanlarda, ayin yaparak ateg etrafinda toplanan eski Tiirkler, demir pargasini
ocaktaki ateste kizdinp Ors Uzerinde d6verlerdi. Tirkler, bu hareketleri ile,
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kendilerini tekrar yeryiiziine kavusturan atege, sitkranlarini sunarlardi. Ocaktaki
atesi sondiirmeyerek, bu tazimi 6mir boyu siirdiiriirlerdi. Ates, ocak iginde kiile
gbémiilerek uyutulurdu. Kiil, atesin koruyucusu, belki de koruyucu iyesi kabul
ediliyordu. Kiilde saklanan, yeniden ates yakmaga hazir halde saklanan korlara
nispetle, ailede son gocuga “kiil” adinin verildigi samlmaktadir. “Kiil Tigin” ve “Od
Cigin” adlarinin da son gocuk olduklart inanci ile ad olarak verildikleri ileri
stirtilmektedir [Kalafat, 1990: 51].

Tiirklerde aileler ve nesiller, eve ait ocaklan ile sembolize edilirler [Karadag, 1994:
34]. Bir felaket karsisinda sdylenen “ocagim yandi”, “Ocagim s6ndii” , “Ocagim
tiitmez oldu” vb sdzler ya da birisine beddua etmek igin sdylenen “Ocagin bagina
yikilsin” sozii, ocagin insan hayatindaki 6nemini gostermektedir [Erdem, 2000:
163]. Aile ile olan benzerligi yiziinden kutsal ocagin atesi dikkatle korunmali ve

ona saygtyla davramilmahdir.

Eski Tiirk t6resine gére, babanin tahtina daima biiyiik ogul ¢ikardi. Kiigiik oglan
ise, babasinin evinde oturan ve baba ocagini devam ettiren bir ¢ocuktu. Bunun
i¢inde, en kiigiik gocuklara “Ot-Tegin”, yani “Ateg-Prensi”, “Ocak Beyi”, baba
ocagim devam ettiren gocuk denirdi. Toreye goére hiikkiimdar olamazlardi; fakat
babalanimin mal ve servet mirasi onlara diserdi [Ogel, 1971: 29]. Bugiin,
Anadolu’da hili kiigiik erkek cocuguna, baba ocagimn temsilcisi ve ocag: yakacak
kisi gbziiyle bakilmaktadir.

Ocagin mukaddesligi, ocagn tiittiiriilmesi goérevinin kiigitk kardege verilmesi Turk
hayatinda dnemli rol oynar. Bengii Tag yazitlarinda, tehlike aninda, evin korunmasi
gorevi Kiil Tigin’e verilmigti. Ocak kiigiik gocuga birakilan en mukaddes ata miras:
sayilmaktadir. Onu korumak, siirdiirmek kiigiik gocuga aittir. Savagta Bilge Kagan’a
olim degseydi, evi koruyan Kiil Tigin, ocagin titmesini saglayacakt1 [Kalafat,
1990: 53]. Bugiin Tirk diinyasinin biiyiik bir boliimiinde erkek ¢ocugu olmayan
ailelere “ocad1 kor” veya “kor ocak” denilir [Rigvanoglu, 1992: 140].

Kirgizlarda diger Tiirk boylaninda oldugu gibi, evin mukaddes yeri ocaktir. Kanikey
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riiyasinda “ocak™tan bir kavagin gogerdigini ve bunun goge kadar yiikseldigini
gorir. Kayinpederi ile annesi de bu kavaga tirmanarak goge cikarlar. Bu riiyadan
sonra Manas dirilir ve hayat bulur. Manas dirilip eve gelince, Manas’in annesi
ocakta devamli yanan atesi s6ndiiriir ve oflunu emzirir. Tiirk mitolojisinde az
goriilen ocak kiiltiiyle alakali bu motif Tirkler i¢in énemlidir [Erdem, 2000: 163].

Miisliman Kirgiz ve Kazaklarin diigiin térenlerinde, ates ve ocak o©nemli
unsurlardir. Kirgizlarin Manas destaninda bir gelinin kayinbabasinin evine giderken
atege ve ocaBa yiikiindigi s6yle anlatiliyor: Kizlar ve gelin ¢ifte cifte dizilerek
¢adira girdiler. Gelin egilerek ocaga selim verdi. Sonra atege yaklagarak yiikiindii,
atege selam verdi [Inan, 1976: 45].

Tiirkiye’de bazi yorelerde yeni gelinin kocasina ve miistakbel ocagina takdimi,
gelinin yasal olarak kabulinden ¢ok once gergeklestirilirr Meseld, Bursa
yakinlarindaki bir koyde, yeni gelin, bugday unu ile suyu yoguracagt mutfaga yash
bir kadin tarafindan getirilir. Gelin, ocaga gittikten sonra sag-elini hamurlu olarak
duvara bastirir, elinin izini orada birakir. Boylelikle gelinin ocakla karsilikl:
etkilesmesi, sembolik bir anlam tagir. Sabahleyin gelinin bir Gifiiriiste ategi tekrar
baglatmas1 ile, giiniinin iyi gececefine veya atesi genellikle g¢abucak
tutugturabiliyorsa gocugunun giizel olacagina inanilir [Karadag, 1994: 36].

Yériikler oglunu evlendirip ayri ¢adir veya eve gikarsa ilk atesi kendisi yakar.
Atamn yaktig1 ocak ugurlu kudiimlii olur, ocag tiiter. Honamli agiretinde “Dumanin
tiitmesin, horozun étmesin” en biiyilkk bedduadir. Isi rast gidene “Atan ocagini
yakivermis oglum senin” derler. Aksam otururken komsusunun malina bir zarar
geldigini duyarlarsa, “yedi ocaktan irak” diyerek, kozin bir tarafina tiikirip,
cadirdan digar atarlar.

Biitiin Yoriiklerde ateg 1slik galarsa misafir gelecegine veya aleyhte konusan birinin

olduguna inanirlar. “Dévlet isen gogal; gaybat isen goval(sén)” derler. Ocak daima
tiitsiin diye ocagn {i¢ tagindan biri hi¢ kaldinilmaz [Eréz, 1991: 31].
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Bir evin yikilmasi, bir kimsenin bagina biiyiik bir yikim gelmesi, halk arasinda
“ocag sonmek” deyimiyle anlatilir. “Ocaf1 séndi”, “Ocagina incir agaci dikildi”,
“Ocagt tiitmez oldu”. Gene halk arasinda ev kurmaya, ev diizenlemeye ev- ocak
sahibi olmak, ot — ocak senletmek, ocaf: tiittiirmek denir. Halk goziinde ocak,
dolayisiyla ates, insan yagamini siirdiiren temel ilkelerden biridir [Eytipoglu, 1998:
83].

Atesle yapilan ayinler incelendiginde, ategin insanlarin iyilik ve kétiliikleriyle,
kaderleriyle ilgili gorildiigi, onlara saadet getirebilecegi gibi bir kistm inanglan
yansittift sezilir. Bununla birlikte bu dualarin higbirinde atesin 6nemli bir ildh
olarak goriildiigiine dair bir ipucuna rastlanmaz [Ocak, 2002: 249]. Atese, insanlara
faydast dokunan iistiin bir giig sifatiyla dua edilip kurban kesilmektedir. Bundan
dolayr da ates, onun yandig1 ocak da 6nemlidir. Birinin ocagina sévmek, gizlice
ocagim kirletmek biiytik su¢ sayilir. Bunu yapana diigman diye bakilir. Bu gibi

olaylar dylesine nemli bilinir ki sonucu 6liime varan déviiglere bile yol agar.

Geleneklere gore, eski inanglanina gok bagl kdylerde, birinin ocagina 6¢ almak igin
iseyenin 6ldiriildigi bile olmugtur. Bir evin erkegine en agir s6vgiilerden biri de
“Senin ocafina igeyim” demektir. Bunu séyleyen bir kimsenin, derin bir ofke
sirasinda Oldiiriilmesi isten bile degildir.

Ocak, ateg kutsallifinin bagka bir nedeni de evin canilllglnl, senlik olusunu, yagami
siirdiirmeyi saglamasidir. Bir ev yapilirken ona ocak tag1 vermek biiyiik bir dostluk
belirtisi sayilir. Anadolu’nun degisik bélgelerinde yeni evlilerin ocagin yérenin en
saygideger yaghsina yaktirma inanci vardir, Bu davramg yeni evlilere ugur
getirmek, onlara mutluluk saglamak igindir. Bir kimsenin ocaf tiittGgi, atesi
yandifi siirece diigmanlart kiskanglifindan catlarmig. Diigmanin ilk isi atesi
sondiirmek ourmus [Eyiipoglu, 1998: 84].

Ocagin takdisi, ates kiiltiiniin atalar kiilti ile irtibatim hatira getirmektedir.

Altaylilar ve Yakutlar’da, ocagin ilk ata tarafindan yakilmig olmasi dolayisiyla
ailenin sembolii olarak kabul edildigi anlajiliyor [Ocak, 2002: 251]. Hun
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Turklerinde gadir ortasindaki ocak yeri, hem evin ortasi hem de en kutsal yeridir.
Cadir sakinlerinin yeri bunun gevresinde belirlenir. Ocagin arkasinda yash erkekler
ve konuklar igin ayrnilmig bir geref kosesi bulunur. Bu yere bagkdge anlamina gelen

tor ad1 verilir [Cegen, 1986: 46].

Mehmet Eréz’e gore, ocak kiltii ile atalar kiiltii arasindaki iliski su sekildedir:
“Atalar kilti, ocak kiiltiing dogurmustur. Ocagin tiitmesi, ategin devamli gekilde
yanmasi, atalarin o ocakta, o yurtta, o ¢adirda devamli bir sekilde bulunmasi
demektir. Atalarin canlari, ocagn atesi iginde tecelli eder. Bunun igin Tiirkler, ocag
ve atesi kutlu sayiyor, sayg1 duyuyorlard: [Eroz, 1992: 68]. Erdz, ocaga ve atese
gosterilen agin sayginin sebebini, kesinlikle atalara olan saygidan kaynaklandigini

belirtmigtir. Atalarla temasta olmann bir vasitast da ocak ve atestir.

Atalarla olan bu siki bag1, Alevilik ve Bektagilikte de gériiyoruz. Silifke daglarinda
oturan Tahtacilardan Feltes Emmi, “6liimiiz ¢ok gtymatlidir beyim” diyerek atalara
duyulan saygiy1 dile getirmektedir. Bu saygi mezarliklarin birer park gibi tutulmas1
sonucunu dogurmustur. Tahtaci oymaklarinda mezarliklar dag tepelerine ve
yamaglara yapilmig mesire yerleridir. Mezarliklar atalara duyulan sevgi ve saygidan
dolay: gigek bahgesi gibi bakimli halde tutulur.

Dogu Tiirkistan Tiirkleri yilda bir kere, Berat Gecesi’nde, 6lilerin hatirasin1 anmak
igin buyiik bir ziyafet diizenlerler. Burada galgilar ¢alinir, rakslar edilir, sarkilar
sOylenir ve giines battiktan sonra atesin iizerinden atlanir. Kadinlar élillerine pugkal,
yani yiyecek goturirler. Kara-Kirgizlarin hepsi de, Kazak-Kirgizlar gibi
' “BuMm” (Miisliiman)dir. Bunlarin erkekleri de, kadinlan da, atesin iizerine yag
dokiip oniinde saygi ile egilirler. Bu gekildeki merasimler, Persembe giinleri, dokuz
ates Oniinde yapilir. Kazak kadmnlant yeni yurta ilk giriglerinde ve gerek ilk
gocuklan dogdugu zaman ateg 6niinde egilir ve lizerine yag pargalan atarlar [Erdz,
1992: 69].

Fuat Bozkurt’a gére “atese egemen olma” inanci diinyadaki birgok inancta
goriildigi gibi, eski Tiirk dininde de kargimiza gtkmaktadir. Mesela atese egemen
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olma inanci Anadolu’ya “Rum erenleri” adi verilen samanist 6gelerin agir bastigt
dervigler araciliftyla Anadolu’ya getirilerek yayilmustir [Bozkurt, 1990: 103].
Anadolu’ya gelen bu erenler, gorevlerini icra etmek igin miritleriyle bir araya

gelerek toplanmuslar ve sonralart “ocak” adim alan kurumlan olugturmusglardir.

Nejat Birdogan’a gore “ocak” terimi eski Asya kiiltiir hayatinin bir uzantist olarak
Anadolu Aleviliginin sosyo-kiiltiirel merkezini olusturmaktadir. Buna goére adi
anilan bir ocaga bagh kigiler odagin gidiimlendigi yonde aydinlanir ve
bilinglenirler. Anadolu Aleviliginde “ocak” hemen hemen dedeli olsun olmasin her
kesimde kutsal sayiliyor. Sozgelimi Bati Anadolu Aleviliginde “Dikmeliler”
dedigimiz Tahtacilarda Trakya Bektasilerinde bile “ocak” kutsal sayilir ve ona
saygida kusur edilmez. Ocaga egilerek yaklagilir, tikirilmez ve koti soz
soylenmez. Tahtacilar ve Trakya Bektasileri ellerini ocaga stirdiikkten sonra
yiizlerine gotiirerek “Y4 Ali” derler. Ancak simdi de ekleyelim ki bu ocak terimi
dedeli olan Alevilerde bir parga kavram degistirip genislemis. Salt yemek pisirilen,
isimlan, aydinlanilan bir kavram olmaktan gikip belli bir ailenin tekelinde olan, o
ailenin taliplerinin aydinlattifi ve peygamber soyunun siiriip gittiZi bir soy
kavramini tagimakta. Bu soydan olan herkes kutsaldir. Bu soy ancak dede olan
bagka soylarla kiz alip verebilir veya onlarla musahip olabilir. Bu soyun karsisina
herhangi bir alanda talipler dikilemez. Anadolu Aleviliinde bu ocak kavrami
maddesel bir mimarf ile de yastyor. Ozellikle dede evlerinin hemen tiimiinde ¢ok
biiyiik ¢apta bir somine bu ocag: simgeliyor. Bu ocak torenler diginda kullamlmiyor
ve 6biir giinlerde yesil bir 6rtii ile perdeleniyor [Birdogan, 1992: 7]. Ayrica dede
postu ocak bagina yakin olur [Kenanoglu, Onarli, 2003: 245].

Alevi koyleri kutsal saydiklari birer ocaga baghdirlar. Bu ocaktan gelenler
Peygamber soyundan sayilirlar. Ocaktan gelenlere “dede” adi verirler. Dede
ocagindan gelen her erkek cocuk dededir. Dedeler, gesitli yetisme ve egitim
derecelerinden gegerek, bilgi ve gorgiilerini geligtirerek posta oturmazlar.

Dedelik Tann vergisidir, soydan siirmedir; egitim yapis: degil. Ancak ogullardan
istekli ve yetenekli olan din adamlifi gorevligini iistlenir. Ocaklar birbirinden kiz
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alip verirler. Ocaga bagh olan koyler, obalar vardir. Bu belli 8lgiilerde bir yeralt1
orgiitlenmesidir. Anadolu’da Kizilbaglarin en yogun baski dénemlerinde bile bu
dedelik orgiitli iglevini stirdirmiistlir. Dinsel torenleri baganyla yerine

getirmislerdir.

Dede ocaklan da birbirlerine baglidir. Bu orgiitlenme bigimi bir zincirin halkalarini
andirir. Her dede ocagimin goriilebilecegi bagka bir dede ocagi bulunur. Béylece
gerektiginde dedeler de toplumdan bir birey gibi dinsel torende bulunurlar. Bagka
dedeler Oniinde hesap verirler, yargilanirlar. Alevi inancindaki “el ele, el hakka”
ilkesi dedelik orgiitiinde kendisini gosterir. Biitin Anadolu’da kéylerin, obalarin
dedelere, dedelerin birbirine baglt oldugu bir orgiitlenme bigimi kurulmugtur. Bu
orgiitlenme bigimi ile Alevi toplumu her zaman birbirinden haberi olan, birbirini

tantyan kurum olarak yagaya gelir. Uzak bolgelerdeki Aleviler birbirini bilip tamr
[Bozkurt, 1990: 96].

Alevilerdeki dede kavrami Bektagilerde “baba™ya doniigiiyor. Ancak, Bektagilerin
biiyiikk gogunlugunda ocakli olmayanlar da bulundugu igin veya ocak olmadig: igin
toplumdaki herkes gorev yiiklendiginde “baba” unvanim tagiyor [Birdogan, 1992:
7].

Alevi dedelerinin yagam bigimi ve iglevlerine baktifimizda kamlarla arasinda biiyiik
bir benzerlik vardir. Kiginin kam olabilmesi i¢in belli bir kamin soyundan gelmesi
gerekiyorsa, dedelikte de ocak yani soy 6nemlidir.

Eski Tiirklerde kamlar doktorluk, tfiiriik¢iiliik, biiyiiciiliik gibi iglerle ugragirlardi.
Tirkler’in Isldmiyeti kabulinden sonra da kamlar, bu yeni dinin igerisinde,

kendilerine yer bularak gorevlerini icra etmeye devam ederler.

13. yiizyilda Anadolu’da Baba Ilyas bir tiir Islim samanliin siirdiiriir. Oturdugu
Amasya yakinlarindaki Cat koyiinde, kdylillere birgok hizmette bulunur. Onlarin
gilivenlerini kazamr. Koyliiler seyhin iistiin bir giice sahip olduguna inamirlar. Baba
flyas’in yazdigs muskalarla sayrilari sagaltir. Gegimsiz gifigilerin arasini bulur.
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Ayrica sihirbazlik bilir.

Bu Islami saman gelenegi yakin déneme dek Alevi dedeleri arasinda stirer. Samanin
temel gorevlerinden olan sihir ve biiyii degisik ortam ve konumlarda ortaya konan
bir iglevdir. Bu iglevler arasinda su gibi olaganiistii giigler sayilabilir: sayrlari
sagaltmak, bilinmeyenden ve gelecekten bilgiler vermek, doga giiglerine egemen
olmak, atese egemen olmak... vb. Aleviler arasinda, kimi dedelerin pek g¢ok
olaganiisti isi bagardiklan tizerine séylenceler anlatilir [Bozkurt, 1990: 98].

Alevi ve Bektagi meydanlarinda ocagin yeri biyiiktiir. Ocak, Bektasi tekkelerinin
meydan odalarinda kiblenin oldugu yerde bulunur. Ocak bulunmayan meydanda
kégenin biri ocak ittihaz edilirdi. Ocagin bir tarafinda Seyit Ali postu, 6biir tarafina

Horasan postu vardi.

Ocak, aydinliktir, 1sitan geydir. “O makama niyaz edilir”. Senirkent, Ulugbey Koyii
Bektagileri’nin dedigine gore, “ocak, gigleri pigirir. Hem zahiri, hem batin1 pisirir.
Bundan o6tiiri ona secde edilir. “Edremit Camci Koyii Tahtacilari, ates yansin
yanmasin, ocaga niyaz ederler. Eskiden secde ederlermis; simdi, sag el ocaga
siiriiliir ve dudaklara gotiiriliir, biyiktan geneye dogru siiziiliir veya kalbe konur.
“Ya medet Miirvet” veya “Medet Miirvet Ya Rabbim” denir. Kap: esiginden
gegerken de aymi seyleri yaparlar. Aydin’in Alamut kdylinde oturan Tahtacilar,
Caylak oymagindandirlar. Vaktiyle cadirli ve gogebe idiler. Baba, evlenen oglu igin
gadir (toprak ev, kege ¢adir) yaptirir ve yeni giftler bu gadira gelirdi. O zaman,
“ata”, kurban keser ve “ocagi ebediyen tutsiin” diye ilk atesi yakar. Buna, “Yeni
ocak uyandirma” denir. Bu &det hild devam etmektedir. Samsun- Ladik’in
Megepinan koyiinde, cem ayininde litkks lambasi yamyor olsa da, ocagin tizerindeki
terek’te “gira-girak/ mum” yanar. “Cirakman” cem ayininin sonunda ocaga dogru
gider. Iki avucunu, ortasi sigkin olacak gekilde birlestirif ve ocaga dogru uzatir,
kendisi de saygi ile ocaZa dogru bu vaziyette egilir. Sonra hiirmetle geriye dogru
¢ekilir ve boylece durarak, dedenin hayir duasim alir [Erdz, 1992: 70].

Sirag Tirklerinde yeni ev kuranlanin ya da yeni evlilerin ocagi, baba evinden
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gotiiriilen atesle odunlar tutugturulur, Yeni yanan ocaga da “Allah- Muhammed Ya
Ali” diye sagina, soluna ve ortasina niyaz edilir. Davlumbazli ocak olmayan evde;
tasavvufta “kire” denilen sobalar kutsal sayilir ve ateg yakildig: i¢in bunlara niyaz
edilir [Kenanoglu, Onarli, 2003: 244].

Giiniimiize degin gelen Alevi ocaklarindan bir boliimiiniin dogrudan atege egemen
olma giiciine sahip oldufuna inanilir. Bu konuda en iinlii ocak Kuresan ocagidir.
Ocak gogunlukla Erzincan- Tunceli yéresine yayilmigtir. Dedelerin ve miiritlerinin
yaklagik tiimii Kizilbag Kirtler’dir. Ocakli dedelerin bir bélimii kizgin demir,
kizgin sobay: dilleri ile yalarlar. Alevi dedeleri bu yetenegin dogugtan Kuresanlt
ocagina verildigine inanrlar [Bozkurt, 1990: 102].

Samanlarin térenlerinde kesinlikle ates bulunurdu. Buna karsihk Alevilerin dini
torenlerinde de “gerag/ delil uyandirma” vardir. Térende gerag ya da delil adi
verilen lambay1 yakan kimseye geragci denir. Birtakim torenlerden sonra gerad
yakulir.

Ates ve ocakla ilgili inaniglar ve uygulamalar Siinni Yoériikk ve Tiirkmenlerde de
vardir. Atalara olan sevgi ve saygy, biitiin Tiirk diinyasinda ocak ve atese saygiy1
dogurmugtur. “Aile ocag1”, “Asker ocagi”, “Ocag titmek” gibi deyimler boyle bir

diinya goriigiiniin ve ocak etrafinda olusan inaniglarin Giriiniidiir.

Kozan’in Aslanli kdytinde, ocak kuthu sayilir. Bu koyliilere gore ocakta daima bir
tag bulunmasi ugur getirir. Buna “Ugurtagt” derler. O tagin orada bulunmasi
“Yorasa” yani ugur ve iyilik alimeti sayilir [Eréz, 1992: 72].

Ocak atesi yorumsal mesajlar da verir. Mesela bazi yorelerde insanlar, atesin birden
hararetle parlamasini, bazilarinin ev sahibi hakkinda olumsuz konugtuklan
bigiminde yorumlarlar. Ategin gatirdayarak yanmasi, ocak sahibi hakkinda dedikodu
yapildifina igarettir [Karadag, 1994: 36]. Yakutlar ocaktaki kiiliin kipirdadigini
goriirlerse “og kuta oynuyor” (gocuk ruhu oynuyor) derler, atesin ailede bir gocuk
dogacagim haber verdifine inanirlar. Bir sey hakkinda diigiiniirken ates 1slik ¢alarsa,

94



o seyin olmayacagina hikkmederler [Inan, 1976: 43]. Mut yoresinde ocakta yanan
ates ses gikarirsa gurbette olan yakinlarini anmig demektir [Aydin, 1992: 36].

Ocak atesi bircok geleneksel tedavilerde ve nazara kargt yapilan iglemlerde de rol
oynar. Meseld ¢ig siitiin bagkasina verilmemesi gerektiine inamlir, yoksa ineklere
nazar degecek ve onlarn siitleri kesilecektir. Bu sebeple, aile digindan birine ¢ig siit
verilmesi gerekiyorsa, nazara kars: siitiin igine, ocaktan alinan ufak bir yanan kémiir
pargast atilabilir [Karadag, 1994: 36].

Tirkler, od ve ocak iyesine bir saygi isareti olarak iistiine, pis ve kotii seyler atmaz,
bundan sakinirlardi. S6ndiirmez ve Ustiine su dokmezlerdi. Tiirkler, bereket ve
hayat kaynag olarak inanilan atesi, ocaktan digar ates vermeyi ugursuzluk kabul
ederlerdi ve bagka boydan kisilere asla ates vermezlerdi. Bir inamiga gére, ocagin
atesi kirk giin digantya verilirse, ailenin soyu- sopu kesilecektir. Ates ancak gok
ender ve sadece diiriist iligkilerin bulundugu dostlara ¢ok muhta¢ olduklarinda
verilmelidir [Karadag, 1994: 34].

Tiirk ve Mogol kavimlerinde od iyesi kutsanir, Altay Tirkleri’nin “ot ezi” adim
verdikleri ateg iyesi, Yakut Tiirklerine gore, gbkten inen od/ ates icinde oturur
[Kalafat, 1990:51].

Kuzey Irak Kirmang ve Tiirkmenlerinde Ocak kutsaldir. Ocak bitin Tirk
diinyasinda oldugu gibi Dogu ve Giineydogu Anadolu’da da kutsaldir. Gagauzlarda
da aile ocagi kutsal kabul edilir ve ailenin reisi erkektir [Kalafat, 1998: 80].

Hazar Tiirklerinde Ata, ocak igerisinde, Hakan’in millet igerisindeki kutsanmig
halinin kiigiik boyutlu bir Srnegidir. Derekdy diigiinlerinde, dugiinin disiplinini
saglayan segkin kimseye “Ocak Bag1” denir [Kalafat, 1998: 81].

Anadolu’da ocak tast da, ocaga benzer bir kutsallik tagimakta, sayg1 gérmektedir.

Bilhassa koylerde ocak tagt yerine konulurken dua okunmakta, hatta bazen kurban
kesilmekte ve ayrica bagiglar dagitilmaktadir. Dikkate deger bir husus, yeni yapilan
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eve ocak tag1 vermek, dostluk, yakinlik igareti sayilir.

Ocaktaki atesin kutsallifn gibi ocakta pigen ekmek arasinda da baglant
kurulmaktadir, Ayn1 zamanda ocak bilhassa ilk defa koyiin en saygideger yaslisina
yaktirilmaktadir. Béylece eve ugur, mutluluk gelecegine inanlir.

Cinlerin ateg yakildig1 takdirde oraya giremeyecegi, ates s6niince cinlerin, perilerin

ocak baginda toplanacagi inancina da rastlanmaktadir [Tanyu, 1976: 293].

Diyarbakir’da ates, ocaga su dokiilerek sonduriilmez. Erzincan’daki bir pratik
temizlik ve koruyuculukla ilgilidir. G6z degmesine ugradifina inamilan kigi igin
atege tuz atilir. Yedi kez tekrarlanan bu olayda gozii o kigiye dokunanlarin adlari

sayilir ve yedincisinde tiim kéti gozler karginir.

Hakkari’de evin herhangi bir tarafina kil dokmek iyi kargilanmaz; o eve ugursuzluk
gelecegine ve feldkete ugrayacagina inandir. Gaziantep’te atese atilan kagit ve
pagavralar ile bazi hastalara tiitsii yapildig1 sdylenmektedir. Burada da ategin bir
temizleyici, kotiiliklerden koruyucu oldugu inanct varliim siirdiirmektedir
[Kalafat, 1990: 53]. Karaylarda ocagn kiilii ayak yoluna dokilmez. Ozel killiikleri
vardir [Kalafat, 1999: 72].

Halk arasinda igi biten sacayafim ayaklari yukan gelecek bigimde devirmek
ugursuzluk sayilir. Isi biten sacayag maga ya da bir odunla tutulup bir kiyida, ocak
yaninda yan yatinlir. Ocaktan gekilen sacayaginin tstiindeki kurumlar kivilcim
sacarak bir siire yanar. Bunu havamin agmasina, gokyiiziinti parlak yildizlarin
kaplamasina yorarlar. Sacayagindan kivilcimlar gikinca yildizlar parlar, ertesi giin
ortalik giinliik giineglik olurmus.

Erzurum ve Senkaya gevresinde, ocagin iizerinde duran sacayagimn ayaklarindan
yukan1 kivilcimlar yiikselirse, ertesi giin havanin giizel olacagina inanilir. Ayrica,
buralarda, ocadin tizerinde sacayag1 bog bekletilmez. Ciinkii, bog kalirsa, ocagin 6lii
suyu kaynatmak icin bekledigini soylerler. Bir bagka inang da ilk gelen gelinle
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ilgilidir. Eve ilk defa ayak basan gelin, o an ocaga dogru bakarsa kaynanasi Sliirmiig
[Kalafat, 1990: 53].

Cildir yoresinde ekmek sacinin altindan ateg ugarsa, o eve bir misafir veya
gurbetteki bir ferdinin gelecegine inanlir. Ayrica ekmek sacinin altindan diganya
komguya ateg verilmez. Atesi veren ev igin iyi olmayacagina inamlir. Ekmek
sacimin altindan ekmek verilir ise evin bereketinin kagacagina inamlir [Kalafat,
1992: 156].

Sacayafi, saygi gosterilmesi gereken bir aragtir. Ocak iistii bog birakilmaz.
Birakilirsa ugursuzluk olurmus. Sacayagi ocaktan alinirken bir kiyiya firlatilip
atilmaz, saygisizlik sayilir. Ocaktan alinan sacayagi ayaklan iistiine birakilmaz.
Sacayaginin tistiline igi bos kap konmaz.

Bir kiz evlenip de giiveyi evine giderken geyizi arasina 6nce bir sacayagi, sonra bir
kazan, bir tencere, bir giiflim koyma gelenegi vardi. Bunlarin ardindan sahan, tava,
sini gibi ev geregleri, yatak takimlan1 gelir. Sacayag bir yuvamin kurulmasinda
temel araglardan biridir. Ocak tiittiirmenin, ev ocak kurmanin 6megi durumundadir.
Evlerde agag1 yukan biitiin geregler, komgular arasinda igreti olarak alinir verilir de
sacayag1 verilmez, evden gikarilmaz [Eyiipoglu, 1998: 115]. Halk arasinda, bir
evden sacayag1 ¢alimirsa o evin ugurunun ve bereketinin gittigine inanilir.

Sacayaf yalniz halk arasinda degil tarikatlarda, 6zellikle Bektasi Tarikatlarinda da
¢ok onemli, ¢cok kutsal sayilir. Tekkede kazan ve sacaya@i biiyiikk saygi goriir.
Bektagi ina.nqlarma bagli Yenigeriler de, orta denen toplulugun kutsal geregleri
arasindadir. Biitiin Yenigeri Ocaklannda kazan, sacayagi bagta gelen gereglerdir
[Eyiipoglu, 1998: 116]. Anadolu’da sacayafi iizerine yemin edilir Bu da
sacayaginin ateg ve ocakla olan ilgisinden kaynaklanmaktadir.

Kars ve Sarikamig gevresinde, ocak iistiinde kaynayan siitii gelinler tagirip atese

dokiince, kaynanalari, onlara Uziilmemelerini soyler. Ciinkii dokilen kismin
“meleklerin hakki” olduguna inamlir. Burada ocak ve od iyesinin, melek ile
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degistigini gérmekteyiz. Ancak, inang devam etmektedir. Ocakta yemek pisirmeden
dnce, atese sac1 olarak tuz ve seker atilmas: gerektigi inanci, Kars ve gevresinde
yasamaktadir [Kalafat, 1990: 54].
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2. TURK KULTURUNDE ATES VE OCAKLA ILGILI INANISLAR
2.1 Gegis Donemlerinde Ates ve Ocakla llgili inamslar

Dogum, evlenme ve 6liim olarak insan hayatim1 derinden etkileyen ii¢ gegis donemi
vardir. Bu gegis donemlerinin gevresinde birgok inang, idet, tére, téren, dinsel ve
biiyiisel igerikli uygulamalar bir araya gelerek bu gegis dénemlerini bagl
bulunduklan kiiltiiriin 6zelliklerine uygun bir bigimde yonetirler.

Insanlar bu gegis donemlerinde kendilerini zararh dis etkilerden ve dogaiistii
giiglerden gelebilecek tehlikelerden korumak igin gesitli dinsel ve bilyiisel garelere
bagvururlar. Gegis dénemlerinde yapilan bazi uygulamalarda “Ates kiiltii” ile “ocak
kiiltii”niin etkili oldugunu goririiz.

2. 1. 1. Dogum
¢

Hayatin {i¢ ana safhasindan ilki olan dofum, her zaman mutlu bir olay olarak kabul
edilmigtir. Diinyaya gelen her gocuk sadece anne ve babasi degil, ayn1 zamanda
akrabalari, komsulari, soyu ve kabileyi de sevindirmigtir. Ciinkii dogum, ailenin,
akrabalarin, soyun ve kabilenin sayisin1 artirmaktadir; sayinin artmas: ise kuvvetin
artmasi demektir. Ozellikle kiigiik toplumlarda ve etnik guruplardaki aileler,
niifuslarinin fazlalig oraminda kendilerini kuvvetli hissetmektedirler [Ornek, 1981:
55].

Dogum iireme yetenegine sahip insan hayatimin baglangicidir. Turkler,
mitolojilerine ait bilgilere bakilacak olursa, Cin kaynaklarina goére kurttan
tiiremiglerdir. Oysa Koktiirk yazitlarina ve devrin diger kaynaklarina bakildiginda,
Tiirklerin, bu ¢agda, gogii ve yeri yaratan Tengri’nin, yeryiiziinde insanoglunu
yarattifina inandiklan agikca anlagibr. Ancak atalanmizin kurdu miibarek
gbrmeleri, ona hiirmet etmeleri ana ve ata ruhlanyla ilgili bir inangtan
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kaynaklantyor olmaliyd: [Kalafat, 1990: 71].

Tiirklerde aile toplumun temelgekirdegini olusturmaktadir. Ozellikle ata ruhlarina

> 9

ait inanglardan dolay1 “baba ocaf1”, “ata ocag1
sosyal kurumun varligin stirdiirmesi dogumla saglantyordu [Araz, 1995: 90].

deyimleriyle ile kutsallagtirilan bu

Dogum Oncesi

Tiirk toplumunda yeni bireyin aileye katilmas: 6nemli bir olgudur. Kadin ve Erkek
evlendikleri ilk giinden itibaren akrabalar ve komsgular tarafindan gocuk sahibi
olmalar igin telkinlere maruz kalirlar. Bu nedenle 6zellikle gocuklan veya erkek
gocuklan olmayan aileler bazi pratikler uygularlar, Yapilan uygulamalarla ilgili
unsurlarin biiyiik ¢cogunlugu eski Tiirk inanglarindan giiniimiize kalmistir [Kilig,
2003: 204].

Tirklerde erkek gocuk “ocag tittlireceSi” icin yani soyun devami agisindan énem
arz etmektedir. Bu sebeple dogan ilk ¢ocugun erkek olmasi istenir. Anadolu’da
damat evine gelen kizin kucagina ilk giin 6zellikle bir erkek gocuk verilir. Gelin
yatagimn hazirlanmasi esnasinda da yatagin iizerinde bir erkek gocuk yuvarlatilir

[Is1k, 2001: 34].

Cocuk sahibi olmak isteyen analar, ata mezarlarini, evliya tiirbelerini ziyaret edip,
onlara adak adar, dilek diler ve kendilerinden himmet beklenirdi. Eskiden de,
mukaddes kabul edilen agaglara, ata mezarlarina, kam mezarlarina ¢aput
baglayarak, sagi ve kurban sunarak ¢ocuk dilemek ve yardim istemek Tirkler
arasinda yaygin bir inangt1 [Kalafat, 1990:72].

Hazara Tirklerinde gocufu olmayan kadinlani “baksi”ye gotiiriirler. Cocuga
kalamayan kadin igin “bakict kadin”, “Emici Ana”, “Ebe Ana”, “Ocakli Ana”lara
gitme, Nuska/Muska, hamayil yazdirip tagima gelenegi Tiirk boylar1 arasinda gok
yaygindir [Salih ve Kalafat, 2000; 31].
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Tirklerin hayatinda gocuk sahibi olmak isteyenler, Tanri’nin rizasim kazanmak
i¢in, aglan doyurur, giplaklar1 giydirir ve agzi kutlu kisilerin alkigin/ duasini
dilerlerdi. Dede Korkut boylarinda da bu inancin 6rnekleri vardir. Oguz Beyleri,
goge el agip yiiz tutarak alkig tuttuklarinda, Tann dileklerini geri ¢evirmezmis ve
gocugu olmayanlarin bu sekilde dilekleri yerine gelirmis. Yine bu boylarda, gocuk
sahibi olmak isteyen analarin sag1 olarak, “kuru gaylara” su saldigimi gérmekteyiz.
Kimi destanlarimizda, gocuk sahibi olmak isteyenlerin elmali yerlerde, kutlu pinar
baglarinda, ata mezarlarinda yatmasi gerektigi vurgulamr [Kalafat, 1990:72].

Erkek ¢cocugun Dogu Anadolu’da oldugu gibi diger Tiirk illerinde de itibar1 fazladir.
Erkek cocuk doguran ana, ocaginin devamlilifini saglamig olur. Dede Korkut
hikdyelerinde de, oglu olanlar, kizi1 olanlar ve oglu-kizi olmayanlar cadirlar:
itibariyle farkli sosyal statiidedirler [Kalafat, 1998: 103].

Anadolu Tirklerinde de “Ogul ugaga karigasin”; “Erkek ¢ocuk evin, diregidir”;
“Erkek olsun kiz olsun hayirli evlat olsun”, 6liim temenni edilen bir kimseye “Adin
bebeklere konulsun” denir. Erkek ¢ocuk i¢in “evin, ocagin tiitsiisii denilir.” Cocugu

olmayan igin ise “kor ocak” veya “ismi yerde kaldi” denir.

Sanlwrfa’da ¢ocugu olmayan kadina veya erkege “Kor ocak” denmektedir. Her
ikisine de pek iyl muamele edilmez. Zaman zaman bu durum ortaya konur
[Akbiyik, Kiirkgiioglu, 1990: 99].

' Turkistan’da gocugun diinyaya geligi, biiylimesi ve serpilmesi etrafinda mitolojik
muhtevas1 da olan bir edebiyat dogmustur. Bunlardan bazi Ornekler verecek
olursak;

“Alas, alas yaman beladan halas.
Babali ev pazar, belal1 ev mezar
Balali ev hanedan
Balasiz ev zindan.

Balali evde sir yatmaz
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Giybet olmaz.
Baldir ebedi girin
Baldan hem bala girin” [Kalafat, 2000: 107].

Cocugun fiziki yapisim1 olumsuz yonde etkileyecegi igin hamile kadin su
davramglardan kaginir. Yere dokiilmiig 6liniin yikandig: suyun iizerinden atlamaz,
atlarsa gocugun yiizii 6l yizli gibi olur. Dogan gocugun diizelmesi igin; 6li
suyunun 1sitildigi atesten kil alinip gocugun tizerine serpilirse diizelir [Akbiyik,
Kirkgtioglu, 1990: 100].

Gagauz Tirk halk inanglarina gore gebe kadin atese bakmamalidir. Bakmast
halinde gocuga bir hal olabilir [Kalafat, 2002; 249]. Ozbek Tiirklerinde baba, gocuk
diinyaya gelmek iizere iken, yani annesinden dogmaya baslayinca evden gonderilir,
esik, kapy, kilitler agik birakilirdi. Ahirdaki hayvanlar bahgeye ¢ikarilirdi. Cocuklar
bir taraftan diger tarafa kosusturulurdu. Esigin Oniine at baglanirdi. Caydanlikta
siitlii cay kaynatilird:. Madenf egyalara vurularak tikirt: yapthirdi. O, odaya lamba ve
mum yakilip koyulurdu [Kalafat, 2000: 45].

Tirkmenistan’da ¢ocuk yagamiyorsa daha 6nce dogmus gocugun ayaginin altina ve
alnina ates bastinlir. Tiirkmenistan’daki bu uygulama atey/ od kiilti ile ilgili
olmalidrr, Halk sufizminde “alin” insanlarin gelecekteki kaderlerinin “alin
yazilaninin” yazildig1 yerdir [Kalafat, 2000: 35].

Dogu Anadolu’da dofum anminda hamile kadimin esifinin 6niinde ates yakilr.
Azerbaycan’da boyle hallerde su kenarinda ates yakilan yerler vardir [Kalafat,
2002: 150].

Dogum Sirasi

Dogum sirasinda, dogumun kolay olmasi ve ¢ocugun kétii ruhlarin serrinden
korunmas igin, evdeki yiikliifiin Gistiine bir bez serilir ve ateg iistiine bir par¢a yag
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atilir, Bu inang Kazak Tiirkleri arasinda da goriilmektedir. Ates iyesinin izlerini
tagtyan bu inanglar ve yatir ziyareti sekline déniigen Ata ruhlarini memnun etme

inanci giintimiizde de varliklarin stirdiirmektedir [Kalafat, 1990: 78].

Yakutlar’da ilk doguma biiyilk ehemmiyet verilmektedir. Dogum giinii yaklasinca
erkek ormana gidip bir kayin agac1 keser. Bu agagtan bir buguk argin uzunlugunda
ii¢ kazik hazirlar. Bunlar tek bir kayin agacindan alinmalidir. Kileri, evi, sandiklar1
hep agik birakirlar, Atege yag atip “Ey dogum tanris: Ayisit hatun ye! Yolun agik

'”

olsun!” derler. Cocuk dogdugu gibi yagls bir yemek yerler; bir kurban keserler.
Hayvanin kafasini kirmadan pigirirler. Kemiklerini bir kaba doldurup ormana
gotirlip bir agaca asarlar. Dogumun tgiincii giinii Ayisit hatunu ¢ikarma ayini

yapilir [Inan, 1995: 168].

Yakut kadinlarina gore “son” ayisit’s, yani Umay’in gorevlerini melek ruhlan temsil
edermig. Bu yiizden “son”, dogumdan {i¢ giin sonra, yani ayisit hatunu tegyi ettikleri
giin, kadmnlar tarafindan bir gukura gémiilir. Gémme toéreni su sekilde yapilir:
dogumdan ii¢ giin sonra ayisit hatun tangriy tesyi ederler. Yakin komgular, bilhassa
kadinlar toplanir. Hanenin sol tarafinda yani kadinlara mahsus kisminda, bir gukur
kazip, “son”u gémerler. Cukurun gevresine aga¢ kabugundan yapilmig kiigiiciik {i¢
¢adir yaparlar ve bunlan erkeklere gostermezler. Kiigliciik gadirlara ateg sokarlar,
Kabuktan yapilmuig kiigiik cadirlant da ateste yakarlar. Ates sénmek iizere iken
kadinlar bir daire tegkil ederler ve avuglarinm1 yaglarlar. Hepsi birden el g¢irpmaya,
alkiglamaya baglarlar. Bu anda hepsinin birden kahkaha atip giilmeleri gerekir
[Dede, 1982: 95].

Altayli boylarda ve Kirgizlarda dogum saati yaklaginca, oba yahut oymak kadinlari
lohusanin evine toplanirlar. Tecriibe gérmiig bir kadin ebe vazifesini goriir. Cadirin
tam ortasina, ate§ yakilan yerine bir direk yerlestirerek ona bir urgan baglarlar. Bu
urgamn bir ucu duvara baglanip lohusanin koltuklar1 altindan gegirilir. Kadin ¢ok
istirap ¢ekmege baglarsa albast:i yahut al karisi denilen kétii ruhun lohusaya
musallat olduguna hikkmederler. Bu kétii rubu korkutmak, kovmak icin erkekler de
toplanir, “hay, huy!” diye haykirma@a baglarlar, tiifek ile havaya ates ederler. Bu
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giriiltii kadin doguruncaya ve bayginligi geginceye kadar devam eder. Bazen
hocanin yahut baksinin miidahalesine lizum hasil olur. Lohusalara musallat olan bu
kétii ruh Cin Seddi’nden Akdeniz kiyilarina, Buz denizinden Hind’e kadar yayilmis
Tiirk folklor ve hurafelerinde Alkarasi, Albasti, Albis, Almis adlariyla yer almigtir
[Inan, 1995: 169].

Bu ruhun lohusalara dadanma gekli (lohusanin cigerlerini alip gotiirmesi, suya atmasy,
ocakli adamlardan korkmasi, tiifek sesinden kagmasi gibi), Kirgiz, Kazak ve Anadolu
Tirklerinde biitiin ayrintilartyla aymdir. Biitiin Tirklerde bu ruh disidir [Sencer, 1999:
54]. Al Kans: belki de Umay’in ta kendisidir ya da onun kotiliigi temsil eden bir
seklidir. Nitekim Tiirk topluluklarinda Umay “ates rubu” olarak da kabul gérmigtiir
[Coruhlu, 2002: 42].

Mahmut Kaggari’ye gére “Umay-dogumdan sonra ¢ikan son’dur. Kadinlar bununla
tefe’til ederler. Umay’a taparsa ogul olur derler”. Yakut kadinlarina gore “son”
Ayisit’1 temsil eder. “Son”, ii¢ giin sonra, yani ayisit hatunu tesyi ettikleri giin,
kadinlar tarafindan bir gukura gémiiliir. Gémme t6reni, Yastremski’ye gore soyle
yapilir: “(dogumdan) G¢ giin sonra Ayisit Hatun’u tegyi ederler. Yakin komsular,
bilhassa kadinlar, toplanir. Hanenin sol tarafinda, yani kadinlara mahsus kisminda,
bir gukur kazip “son”u gomerler. Cukurun gevresine afa¢ kabugundan yapilmig
kiigiiciik li¢ ¢adir yaparlar ve bunlan erkeklere géstermezler. Kiigiik cadirlara ates
sokarlar. Kayin agaci kabugundan sigin, geyik, giines, ay resimleri ve kiigiik yay ve
li¢ tane ok (¢ocuk kiz ise kabuktan makas, inek ve kisrak resimleri) yaparlar. Sigin
ve geyik resimlerini atesin yammna korlar. Sonra bu resimleri oklarla atip atese
diisiiriirler. Kabuktan yapilmug kiigiik cadirlar: da atege yakarlar. Ates sonmek tizere
iken kadinlar bir daire teskil ederler ve avuglarim yaglarlar. Hepsi birden el
cirpmaga, alkislamaya baglarlar. Bu anda hepsinin birden kahkaha atip giilmeleri
gerektir. Gillmek icin 6nce kendilerini zorlarlar;. yiizlerine yag ve kurum siirerler.
Birden hepsi giilmeye baglarlar ve: Dogum tanrist hatun, ye! diye bafirrlar.
Aralarinda bulupan bir geng kadin kahkaha atarak giilerse “ayisit buna girdi.
Cocuklari ¢ok olacak” derler. Bu tdrenden anlagiliyor ki “son” gocuklarin
koruyucusu olan ayisit (Umay)n timsalidir. Buna kadinlar gocuk anast olmak igin
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taparlar [Inan, 1995: 39].

Ozbek Tiirklerinde gocuk diinyaya gelmek iizereyken odaya lamba ve mum yakilip
koyulurdu. Bunun yam sira annenin bag ucuna ekmek, tuz, bigak, tizerlik (1sirik)
konulurdu. Aynica iizerlik koklatilirdi. Dogum yapan kadin, ategle temsili olarak
paklanir [Kalafat, 1997: 251]. Ayrica Ozbeklerde, gocuk diinyaya geldigi zaman da
¢ocugu ve annesini inler-cinlerden ve yaman gozlerden korumak amaciyla ategten
gegirilerek cillig devri yani kirki yapilir. Anne ve gocugu da 40 giin cillede kirkly
olurdu. Bu dénemde yabanci kisilerin anne ve gocuunun yanina girmesi yasaktir.
Cilleli evde ¢esitli irimler-sirimler (dini pratikler) yapilirdi. Cocugu yasamayan
kadinlar da bu dénemde dogum yapilan eve sokulmazd: [Kalafat, 2000: 43].

Ahiska Tiirklerinde dogum yapmig kadini “Al basmasin” diye egikte bir mum veya
ateg yakilir. Bu ategin seytan veya cin tiiriinden varliklarin gelinin odasina egikten
gecerek girmesine méani olacagina inamlir [Kalafat, 2002: 201]. Dogum odasinda
dogum aminda ve dofumdan sonra 40 giin 1k yakilmas: gelenegi Tiark
Diinyasi’nda gok yaygin bir uygulamadir.

Dogu Anadolu’da, dogum sirasinda, anayi kotii ruh olan Al, Alkarisi, Albasmasi’na
karst daima korumaya, onu boyle bir durumla karsi kargiya birakmamak igin
geceleri yaninda bulunmaya galigirlar. Erzurum Kars, Agn, ve Mus illeri gevresinde
dogum yapan kadinlar, geceleri albasmasi tehlikesine karst yalmz birakilmazlar.
Dogum igin gelen kadinlar ve evde bulunanlar, gece, dofum yapam beklerler.
Dogum sirasinda eve giren higbir egya digant gikarilmaz, Aynilmak zorunda kalan
kadinlar, giindiiz digan1 ¢ikabilir ama, giiney batmadan yine geri donmek
mecburiyetindedirler. Aksi yapilirsa, dogum yapan kadini al basmasi tehlikesi
vardir. Buna dikkat edilmeyen yorelerde, dogumdan sonra, al karisi, bebedi ve
anay1 dldiriirmilg. Al kanisindan korunmak igin, yine bu gevrede, dogum yapan
kadimn yaminda, gece, ocak veya 1gik sondiiriilmez, sabah giin 1s1yincaya kadar
yanik tutulur [Kalafat, 1990: 78].

Dogu ve Giineydogu Anadolu’da lohusanin odasinda bilhassa geceleri ates
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yakildifin, bu ategin hi¢ sondiiriilmedigini, ayrica dogum esnasinda da kapi
esiginin Oniinde ates yakildifim biliyoruz. Bu atesle birlikte miimkiin olmasi
halinde lohusanin bulundugu odamin igiklarinin sondiriilmedigini de biliyoruz.
Kuzey Irak Tirkmen ve Kirmanglarinda da lohusa, odasinda yalniz birakilmaz ve
odasindaki ategin siirekli alevli olmasina ¢aligilir. Bu uygulamada maksat lohusanin
k6t ruhlardan korunmasidir. Gagauzlar’da da lohusanin odasina gece kimse
girmez. Zaruret hallerinde kapinin 6niine konan bir ategin tizerinden atlandiktan
sonra igeriye girilebilir [Kalafat, 1998: 103].

Malatya’da dogumu kolaylagtiracagina inanildifs igin kadinin hamile iken yaptigi
tandir veya ocak yikilir [Yardimcei, 1989: 268].

Erbil’de sa¢1 burkuk dogan ¢ocugun babasinin bagint yiyecegi inanci vardir. Boyle
diinyaya gelmig bebeklerin 6liimiine sebep olmamalan igin bu tiir gocuklarin “Anli
yandirilir”. Kiigiik bir igne ateste kizartilir, sembolik olarak bebegin aln1 daglanir.
Bu tiir gocuklara “Alm on tgtiir-Mikbettir-Ugursuzdur” denilir. Bu uygulamadaki
igne ve ates eski Tiirk inancindaki ateg ve demir kiiltleriyle ilgilidir [Kalafat, 2000:
60-61].

Bulgar Dag1 Yoriiklerinde ocak baginda dogan ¢ocuk sitarali (sansl) sayilir. Davar
baginda dogan gocuk kutlu sayilir. Yabanda dogan gocugun yigit olacagina inamlir,
Erkek ¢ocuk ¢ok gozde sayilir. “Er obamin alafi (alevi) kiz evin kozidir”
denilmektedir [Kalafat, 1996: 16].

Yoriikler, erkek gocuk ocak baginda dogarsa sanli olacagina, davar baginda dogarsa
kutlu olacagina, odun toplarken dogarsa yigit olacagina inanilir. Yoriiklerde, “Erkek
¢ocuk obanin alevi, kiz gocuk evin koziidiir” s6zii yaygindir [Artun, 1996: 44].

Anadolu’daki Varsak Tiirklerinde de lohusa kadinin ve kukh gocugun bulundugu
odanin 15151, gece sabaha kadar sondiirilmez. Kirkli evden bagka bir eve ateg
verilmez. “Al” basarsa gocuk ayyag halini alir ve kendinden geger, gider. Bunu
onlemek igin ayyag ast pigirilir. Bu ag, sokakta gelip gegen herkesin atege bir odun
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atmastyla pigirilir ve kaplara dokiiliir [Gokbel 1998: 95].

Bazi yorelerde dogum evinin 6niinde ates yakilip silah atildig1 da olur.

Dogum Sonrasi

Tiirklerde kadinin hamilelik donemi ve dogmu son derece 6nemliydi. Ancak bu
onem dogumdan sonra gegen belli bir siireyi de i¢ine aliyordu. Dogum sonrasinda
alinan tedbir ve yapilan uygulamalarin pek ¢ogu anne ve gocugun saglikli olmasi
icindir. Alinan bu Onlemler ve yapilan uygulamalar asnasinda akrabalar ve

gevredeki insanlar anneye yardimc1 olmaktadir.

Tiirkmenistan’da ¢ocuk dogduktan sonra kirk giin geginceye kadar kukly/ gilli
sayilir. Kirkl: eve ddetli kadin ve merhumu, topraga verip mezarhktan dénen kisi
girmemelidir, Boyle eve et ve yumurta sokulmamalidir. Kirkli eve et ve yumurta
getirilmigse, ¢ocuk egikten digar1 gikariimali, et ve yumurta eve alindiktan sonra
¢ocuk eve alinmalidir [Kalafat, 2000: 48].

Ozbeklerde gocuk diinyaya geldigi zaman gocugu ve annesini inler-cinlerden ve
yaman gozlerden korumak amaciyla atesten gegirilerek kirki yapilir [Kalafat, 2000:
32]. Bunun yanisira bebegin giysileri evde agikta tutulmaz, digariya konulmaz, ins
ve cin giymesin, seytan izerlerine oturmasin diye, dolap tiiriinden kapatilan yerlere
konulur [Kalafat, 2000: 106].

Ozbek mitolojisinde “Besik Toyu” kutsal kabul edilir bebegin besige konulmasmin
yirmi birinci giiniinden sonra Begik Toyu yapilir.Besik Toyu esnasinda sk
(tizerlik) titsilendirilir, begigin etrafinda defa bu tiitsii dolandirilir. Bu esnada su
dua yapilir:

“Agir yatip, yengil dursun
Kus gibi ugup at gibi kogsun
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Yattig1 yer sicak olsun
Girecek in-cin, dev, diisman yok olsun” denir [Kalafat, 1997: 265].

Ozbek Tiirklerinde g¢ocugu hayata aligirmak bitkiler, su, ates ve gegitli
hayvanlardan gelebilecek gorinmeyen tehlikelere kargi korumak igin bir eglence
havasi icerisinde temsili oyunlar ve tirkilerle, “kurt goérsen korkma, o senin
arkadagindir. At gorsen karkina, o senin binitindir. Sebze gorsen korkma, o senin
agindir. Ateg gorsen korkma........ ?seklinde telkinde bulunurlar [Kalafat, 2000; 107].

Merkezi Tiirkistan’da ¢ocugu ile birlikte gocuklu bir aileye giden kimse, ins ve
cinsten korunmak igin giineg battiktan sonra evine dénmez, gittigi evde kalir. Evine
déniip gocugunu besigine koymadan evvel besigin etrafinda tizerlik tiitsiisti gezdirir.
Atesle besigin etrafinda dolagirken, “el-as halas” denir ve bebek sonra besigine
konulur. Béylece ¢ocugun korunduguna inanilir [Kalafat, 2000: 107].

Kumuk ve Avarlar’da siit gocugu gece disanya ¢ikarilmaz, muhakkak gikariimast
gerekir ise gocugun yiiziine “ocak isi” siiriiliir [Kalafat, 1999: 124].

Bayir-Bucak Tirkmenlerinde g¢ocugun digen digi, “al eskisini ver yenisini”
denilerek evin “ocagin” damuna atilir [Kalafat, 2000: 90].

Afganistan Tirklerinde kirki ¢tkmamig anne kirk {in evin esiginin digindan gelen
yemegi yemez. Bu korunma bazen 7 giin bazen de 20 giin siirebilir, bazen de kirkl
kadin kirk giin kendi odasinin esiginden digar1 gikmaz. Kirk giin dolunca da o odada
durmaz, bir yakinin evine gider. Buna “giile kagig” denir. Cille, Fars¢a kirk
anlamina gelir. Kurkli eve yabancinin gelmesi ¢ocugun “cine ugrayacagt” fikri
Anadolu’da da yasamaktadir [Kalafat, 2000: 52].

Gagauzlarda hamile kadinin dofum yaptifn odada kétii ruhlardan korunmak igin
lamba yakilir [Kalafat, 2002; 249]. Ayrica, Gagauzlarda lohusanin odasina gece
kimse giremez, girmek gerekir ise odamin kapisi 6niine konan bir ates Gizerinden
atlamak zorundadir [Giingér, Argungah, 1991: 25].
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Bat1 Trakya Tirklerinde logusa kadinin heldya tek bagina gitmesine izin verilmez. -
Gitmesi gerekirse elinde atesle gitmesi gerekir. Atesin lohusa kadini koruduguna
inanilir [Dede, 1982; 99].

Hazara Tirklerinde gocuga gelecek tehlikeleri 6nlemek igin, gocuklar pasakl
tutulur, yiziine kémiir stiriiliir [Salih, 2000: 32].

Makedonya’da sehirlerde yagayan Tirklerde anne kirki ¢ikmadan giindiiz evin
esiginden digan ¢ikabilir, ancak aksamdan sonra ¢ikamaz. Bir seye “ugradigina”
inanilan ve ¢ocufu olmayan kadinlar Tepensa’daki Hiiseyin Dede’nin ve
Pocuval’daki Yusuf Dede’nin tiirbesine giderler. Deliktas diye bilinen mevki
“Evliya Yata@1” olarak amlmaktadir. Buraya adak adanir, tiirbeye mum birakilir,
havlu hediye edilir, bez baglanir. Bu gevrelerde kirki ¢ikmamig kadin elini hamura
siiremez, aksi halde hamurun bereketi kalmaz. Kirk gikarma igleminde dereden kirk
tag toplanir. Cocuk ve annesi yikanirken bu taglar bagindan asagiya dokiliir, Bir
seye ugramig kimseler bu arada kirklilar nazardan ve bitytiden anlayan patkacilara
gotiiriirler, Patkaci hastayr su dokerek yikamak suretiyle patkalamis olur. Patkacilar
bir nevi ocaktir. “insan kirk odahi bir konak” tabiri insan yapisindaki kirk
merkezden kaynaklaniyor olmali [Kalafat, 2000: 86].

Makedonya Tiirkleri’nde gece 12’ye bes kala ve beg gege disartya gikilmaz, bu
saatlerde digarida dolagilmaz, 6zellikle ¢opliikten gegilmez. Buralarda cinlerin
olduguna inanilir. Bu inanci tagiyanlara gore, gece evden ateg ve tuz verilmez. Bu
hususlara bilhassa evlerinde lohusa olan aileler dikkat ederler. Kara iye’lerin
gopliklerde mekan tutabilecegi, gece yerlerin “baglandigi” geceleri komsulara
“ateg” tiiriinden geylerin verilmeyecegi bilinmektedir. Bu uygulama gece yansi
onlar1 gérmemek igin yapilmig olabilir, Enerjinin en diigiikk oldugu yer, saat olmast
itibariyle goriinmeleri ihtimali artabilir. Amlan gece, Hidirellez gecesi ise durum
degisir [Kalafat, 2000: 88].

Tirkiye’de kirkli eve et getirilecek ise, gocugun babast gocugu baginin tizerinde
havaya dogru ayaga kaldmnr. Etten yiiksekte tutmaya calisir. Bize gore et, yumurta
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cenazeden gelen kiginin gocugu “basmasi” risk vardir. Baba gocugu yukan
kaldirirken, agiklandifs iizere Allah’in gékte tasavvur edilmesi ve ondan gii¢ almak
istenilmesinden kaynaklanmaktadir [Kalafat, 2000: 48].

Harput yoresinde gocugu yasamayan kadinlar, gocuklarinin yagamasini saglamak
i¢in, ¢op ve benzerlerden yapilan sembolik bir bebegi, Harput’ta medfun bulunan
Begik Baba’min sandukasi izerinde stkerek dagitirlar. Boylece yeni dogacak
gocugun yasayacagina inanirlar. Bu pratige benzer inang kiigiik farkliliklarla Tuba-
Urenha Tiirklerinde de tespit olunmugtur. Tuba Tiirkleri gocugun dogumunu
miiteakip onu, bilyiikge bir kazamn altina saklayarak yanina, “Ak Eren” ad: verilen
“Ongunu” ve arpa unundan hazirlanmig sembolik bir bebegi birakirlardi. Kamlar
araciligiyla yapilan bu ayin ve merasim sirasinda sembolik bebegin karm yanlir,
pargalanir ve topraga gomiilirdi. Bu toren sirasinda ana ve baba, gocuklari
gergekten Slmiig gibi aglagirlardi. Bununla gocuga hastalik veren veya onun ruhunu
alarak oliimiine sebep olan serir ruhlarin aldatildigina, sasutildigina inamlirdi. Bu
pratiklerde “Ak Eren”in yerini ulu kiginin koruyuculugu ve kurtanicilifs almigtir.
Ayrica arpa unundan yapilan ve sonu sembolik bir 6liimle neticelenen bebek tasviri
ise yerini aym1 akibete maruz kalan sembolik bez bebege birakmigtir. Dolayisiyla
her iki pratikte de amag ve inang aymidir [Araz, 1995: 99]. Cocugun kazanin altinda

saklanmasi da soy, ailenin devaminin sembolii olan ocak inamgyla ilgilidir.

Kars yoresinde, kirk basan ¢ocufun iizerine, 3 defa bigak bastirilir. Anne ve
babasinin elbisesinden bir parga, kirkbasan gocugun altinda yakilir ise, gocugun
saghigina kavusacagina inamlir [Kalafat, 1990: 83].

Anadolu’da “Al-Rubu”nun mekam olarak; ahirlar, samanliklar, virane ve harabe
yetler, su kaynaklan, afag dipleri, defirmenler, maZaralar ve tandirlar olarak bilinir.
Bu mekinlar ates, su, afa¢ ve giines kiiltiiyle olan iliskilerinden dolay: ayn bir

6neme haizdir.

Kars yoresinde gocuk kiz dogarsa “bereket”, oglan dogarsa, devlet oldugu inanc1 ile
karstlantr. Bu gevrede dogan gocuk, eger ilk erkek c¢ocuk ise; duyanlar, o evin
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bacasina ¢ikip bacay: bozmak isterler. Bunu 6nlemek i¢in, ev sahibi onlara bahgis/
peskes verir ve goniillerini ederek oradan indirir, bacay1 bozdurmaz. Buna “baca
sokmek” denir. Boyle yapilmazsa, baca sokiilirse, ocafin sénecegine, dogan
gocugun Olecegine, ocagin dagilacagina, soyun siirmeyecefine inamlir. Burada
koruyucu ruhun, ocak iyesinin memnun edilmesi igin, sa¢i verilmesi inanci agikca
gorilmektedir [Kalafat, 1990: 79].

Urfa’da gocugun sidigi iizerinden gegmenin, iyilik getirmeyecegine inamlir. Kars ve
Gaziantep gevrelerinde ates ile oynayan gocuklann altim slath@ samlir, Alti

1slatan gocuklar igin, siipiirge uglan iizerlik olarak yakilir.

Giresun’da gocugun besiginin miinasip yerine kémiir ve kil torbaciklari astlir.

Komiiriin ve kiiliin gocugu kotii ruhlardan koruduklanna inamlir.

2. 1. 2. Evlenme

Insan hayatimin dnemli gegis dénemlerinden olan evlenme, gerek kizin ve erkegin
sosyallegsme siirecinin 6nemli bir agamasini olugturmasi, gerekse aileler arasindaki
dayamgmayi, toplumsal ve ekonomik iligkiyi belirlemesi ve diizenlemesi
bakimindan her zaman ve her yerde 6nemli bir olay gozilyle gbziiyle goriilmiigtiir.
Ailenin, toplumsal yapinin temeli olmasi, bu birligi saglayan evlenme olayina
evrensel bir karakter kazandirmugtir. Diinyamin her yerinde her agamasi, bagli
bulundugu kiltiir tipinin 6ng6rdiagi belirli kurallara ve kaliplara uydurularak
gergeklestirilen evlenme olayi, 6zellikle téren, det, gelenek ve gérenek bakimindan
zengin bir tablo ¢izmektedir [Ornek, 1995: 185].

Turklerde evlenme, yeni yuva (ocak) kurmak, ¢ocuk sahibi olup soyun devamim
saglamak gibi isteklerin ortaya koydufu onemli bir gegis dénemidir. Evlilikle

beraber kigiler konum degistirerek itiber kazanirlar.

Hayatin evlilige bagli bu 6nemli safhasinda iyi ve kotii karaktere sahip olan ruhlarla
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beraber, ev iyeleri ve ata ruhlarinin, kiginin e bulmasinda, yuva kurup gocuk sahibi
olmasinda olumlu veya olumsuz ydnde tesir ederek, bahsolunan konularda etkili
olduklarina iliskin inanglar vardir [Araz, 1995: 110].

Diinyadaki diger toplumlarda oldugu gibi eski Tirklerde de toplumun gekirdegini
aile olugturmaktadir, Turklerde “patriarkel aile” tipi hakimdir ve ailenin sembolii
“ev”, evin sembolii de “ocak™ir. Nitekim Yakutlarda evlilik, “sonmez bir ateg
yakma” geklinde ifade edilmektedir [Giingér Giinay, 1997:68].

Ates ruhuna hitaben okunan saman il8hilerinden anlagildifina gore aile ocag: kiiltii
ile ateg kiltii birbirinden ayirt edilmez. Ayni zamanda ocak kiiltii atalar kiiltiiyle
baghdir. Saman dualannda “atamizin yaktig1 ocak” denir [Inan, 1995: 68].

Tiirk kiiltiiriinde aile 6nemli bir yer tegkil eder. Toplumlanin gelecegi, saglam aile
yapisiyla miimkiin olmaktadir. Aileye verilen bu 6nem Tirklerde evin, esigin ve

ocagin kutsal sayilmasina neden olmugtur.

Kirgiz Tiirklerinde yasama ve geginme karsiliginda “ategi tutma” denir. Bu s6z hem
mal ve para azlifi, hem de insanlarla geginme anlayiginda séylenir [Erdem, 2000:
17].

Evlenme Oncesi

Evlenmeye niyetli olan bireylerin kendilerine eg bulma zamani olarak kabul edilen

bu dénemde evlenmeye yonelik bazi uygulamalar yapiimaktadir.

Tiirklerde, ailenin gag1 gelen erkek evladina ev/ ¢adir kuruluyordu. Baba ocagindan
aynlan ogul, kendi ocagm kuruyor, ancak ata ocagindan kopmuyorlardi: Bu
uygulamaya evlendirme ev sahibi olma anlaminda “evlenme” deniyordu [Salih,
Kalafat, 2000: 39].
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Valandova Yoriik Tiirklerinde kizlar 12-13 yaglanindan itibaren ¢ehiz, oglanlar da
evlilik paras: biriktirmeye baglarlar. Evlilik evveli istetmeler bu yaglardan itibaren
baglar. “Diinlir Gitme” adetleri vardir. Oglanin babasi kiz evine vannca ocagin
etrafina oturur ve atesi kangtirir. Bize gore yeni bir “Ocak” kuracak olan damat
adaymin babasinin eski Tirk inanglarinda kutsal sayilan atesi kanstrmasi $zel
anlam tagimaktadir. Kiz babast nazlamrken “Bir balta ile odun kesilmez”
demektedir [Kalafat, 2000: 235].

Harput ve gevresinde evlenmek istedikleri halde bu isteklerini bir tiirli elde
edemeyen geng kiz ve erkeklerin bahtlarimn bagl olduguna inamlir. Bu ‘durumda
gengler ozellikle Fatih Ahmet Baba, Arap Baba ve Murat Baba’nin tiirbesine
gotirilir. Bu gengler'uiu ve bilge kisilerin “ruhlarimin yiizii suyu hiirmetine”
Tanrr’dan manevi yardim talebinde bulunurlar [Araz, 1995: 110]. Bugiin Islami
kaliplar iginde yogrulmus olan bu inanglar ve pratikler, eski Tiirklerde ata ve ocak
kiltlerine bagl inanglarn fonksiyon degisimine ugramug bigimleridir.

Evlenme Sirasi

Nikah toplumsal bir olay oldugundan gesitli tarihi dénemlerin ve dini goriislerin
tizerinde derin etkilerini gormekteyiz. Meseld, samanizm déneminde Uygurlarda
digiinde erkek ve kizlar ath iki sira geklinde diigin meydamna toplanirds.
Meydanin ortasina arga (akgam) afacindan ates yakilir. Kam agacin ¢evresine kimiz
serper, evlenenlere bagsar1 ve mutluluklar dilerdi. Ardindan evlenen erkek ve kiz
atla, atesten atlatilarak diigiin toreni bitirilirdi [Rahman: 104].

Turkistan’da gelin oglan evinin Oniine getirilince bir kabin iginde yakilan ategin
kozleri ikiye boliniir, gelin arasindan geger. Boylece gelinin giinahlarinin ve kot
huylarimn yok olacagina inanilir [Ozhan, 1993: 34]. Altay Tirklerinde gelin oZlan
evine ayak basar basmaz atege yag atarak ates iyesini memnun eder [Ozkan, 2002:
602].
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Saman ayinlerinde ve manzum dualardan birinde ates ruhu goyle takdis
edilmektedir: “Ug kogeli tag ocak, alevli yanan al atesim! Tas ocafimiz yerinden
oynamasin, daima yansin! Yaktigimiz ates alevli olsun. Tarhana pisirdigimiz ocagin
kiilii gok olsun! Neslimiz kesilmesin, siirsiin, biri giderse biri gelsinl Ey Abukan

daginin pay1, ey ay ve giinesin pargasi olan ateg! Bereket ver, kismetimiz bol olsun
[inan, 1995: 70].

Diigiin térenlerinde ates ve ocain gerek samanistlerde ve gerek miisliman
Tiirklerde gok onemli mevkii vardir. Budist Buret’ler bile gelin ve giiveyi ateg ve
ocaga secde ettirerek su duay1 okurlar: “Ey melikem, ey anam ateg! Sen Hangay-
Han ve Burhatun Han daglarinin tepesinde biten karaagagtan yaradilmigsin! Gok
yerden aynldifi zaman dogmugsun; Otiigen anamizin tabanindan (kademinden)
peyda olmugsun! Anamiz ates, senin baban sert gelik, anan gakmak tagi, ecdadin
karaaZactir. Senin nurun goklere ulasir, yerin altina niifuz eder. Gokte yasayamn
¢akmagiyla c¢akilmigsin, anamiz Uluken hatunun eliyle yakilmigsin! Sart bagli
koyundan aldifimiz sar1 yaglarn sana kurban sunuyoruz. Neseli ve saglam, oglun,
glizel kiz-gelinin var! Ey daima goéklere uzanan ve bakan ates! Biz sana fincan
fincan ré.k1, kap kap yag sunuyoruz; giiveye ve geline ve biitlin ulusumuza saglik ve
giiven ver! Biz sana secde ediyoruz [Inan, 1995: 70].

Kirgizlarin diigiin torenlerinde ates ve ocak, tipki Altay ve Buryat samanistlerinde
oldugu gibi, dnemli bir unsurdur. Kirgizlar’in “Manas” destanunda bir gelinin kayin
babasinin evine giderken atege ve ocafa yikiindiigli séyle anlatiliyor: “Kizlar ve
gelin ¢ifte cifte dizilerek ¢adira girdiler. Gelin egilerek ocaga seldm verdi. Sonra
atese yaklagarak yiikiindi, atege seldm verdi” [Inan, 1976: 45].

Kazaklarda da, kiz kagirildiktan sonra delikanlimin arkadaglan gali ¢irpidan bir otag

(odag) yaparlar. Bu otagin kapis1 yoktur. Giivey ile gelin bu otagda li¢ giin kalirlar.
Bunlar ateslerini gakmak tagtyla kendileri yakarlar. Digaridan ateg ve kibrit verilmez

[Inan, 1995: 166].

Kirim Tatarlarinda damat alay1 gelince ocaktan bir koz verir. Gelin bu komiirii alir
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kendi ailesine gotiiriir. Béylece ailesine “kuta” gelecek beni isteyecekler demis olur
[Kalafat, 2002: 343].

Uygurlarda kizin gegecegi yola belli araliklarla ates yakilir, kiz mahalleye
geldiginde maballenin gengleri tarafindan yolu kesilir, gesitli diifiin hediyeleri
verildikten sonra mahalleye girilmesine izin verilir. Erkegin evinin 6niine
gelindiginde gelin kilime sarilip ateg tizerinden gegirildikten sonra igeriye alinir

[Rahman, 107].

Ozbekistan’da gelinin ayaginin, yeni evine bereket getirmesi igin gelin esikten
gegmeden evvel kurban kesilir. Ciftler avludaki atesin etrafinda yedi defa dolagirlar
[Kalafat, 2000: 206]. Yeni gelin aileye huzursuzluk getirmesin diye ayaginin altt
hafifce yakilir [Artun, 1996: 37].

Ulug Tiirkistan’da gelin, oglan evinin esiginin 6niine gelince attan inmez. Koyun ve
tavuk kestirir, hediye alir. Bu uygulama Tiirkiye Tirklerinde de vardir. Gelin yeni
bir esikten igeri girecektir. Egik kutsaldir. Yeni bir evin ferdi olacaktir. Ocak da
kutsaldir. Kan akitilmasi, etinin lokma edilmesi gerleri defeder. Alinan hediye bir
nevi sagidir [Kalafat, 2000: 204].

Ozbeklerde, gelin esikten girerken gelinin bagina bacadan sembolik toplar atilir,
atesin etrafinda ¢ defa dolagtinlir, bdylece ins-cinsden saflanmis olacagina,
¢iftlerin arasindaki muhabbet ve sicakligin devam edecegine inamlir. Gelin, yeni
evinin egiginden girmeden evvel yizi agtinilir ve “Bu ev benim evim, evim
onurum” diye ii¢ defa tekrarlatilir [Kalafat, 2000: 208]. Baz: yorelerde de davetliler

iizerine tizerlik tiitsiisii tutulur.

Ozbeklerde gerdek gecesi, yakilmig mumlar gelin ve giiveyin etrafinda dolagtirlir,
odanin kapisindan girerken gelin ve giiveye ayna tutulur, bal yalatilir. Saglan: elle
diizeltilir, okgamir. Her ikisinin de koluna ipek verilir. Odaya ¢iftler nzikli olsun
diye bir tas igerisinde bugday konulur. Ak fatiha verilir (Hayir duasi edilir) [Kalafat,
2000: 213].
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Tirkmenistan Turklerinde gelin yeni evine gelince; gelinin sag elini sar1 yaga, sol
elini soguk una batirma uygulamasi yapilir. Béylece, o gelinin yeni ocagina bereket
getirecegine inanilir [Kalafat, 2000: 157].

Karakalpaklarda damat bagarisiz olmasin diye, gerdek odasinin girigsinde egigin
oniinde, damat ve gelin 3 defa atesten atlatilirlar. Boylece zararli cinlerin imha
edildigine inamirlar [Kalafat, 2002: 73].

Valandova Tirkmen Yoriiklerinde gelin, kaynana ve kaynatasinin yardimi ile attan
indirilir. Bu arada gelin cebinden ¢ikardif1 metal pargalarim ii¢ defa sallayarak
evinin damina dogru firlatir. Bize gore gerek ii¢ sayisi ve gerekse firlatilan
pargalarin metal oluglart Gok Tann inang sisteminin uzantilaridir. Demir’in eski
Tirk inanglarinda kutsal kabul edildigini biliyoruz. Bugiin Anadolu Tirklerinde de
sadaka verilirken bagin etrafinda Gi¢ defa dolagtinldiktan sonra verildigini keza
biliyoruz. Gelin, metal par¢alarini eski ocagi dammna atmakla o ocagmn iyesini
hosnut etmeyi amaglamig olabilir. [Kalafat, 2000: 238].

Jitonik Debre Tiirklerinde gelin, gerdege girmeden evvel kayinvalidesi gelini ocaga
gotiriir ve kafasim ii¢ defa ocaga vurur gibi yapar. Boylece bu ocagin kutsiyetini ve
bereketini unutma yeri mesul sensin, demis olur [Kalafat, 1996: 166].

Gelinin, damadin evine girdifinde ocagin bagina gétiiriilmesi seklindeki uygulama
Makedonya Tiirkleri’'nde de vardir. Dogu Anadolu’da ise gelin gida ambarna,
kilere, erzak deposuna gotiiriiliir [Kalafat, 2002: 29]. )

Kayseri’de evlenecek kimse gerdege girmeden 6nce yats1 namazina gidilir. Yatst
namazini miiteakip damat ve yakinlari imamla birlikte eve donerler. Bu sirada
“gilamada” denilen bag ¢ubuklarindan bir demet alinarak, kap: ontinde, imamin
yaptig1 duadan sonra yakilir. Damat Atesi adi verilen bu ateg iizerinden damat
atlatilir. Bu atesin yakilmasinin amaci, geytanin da damatla birlikte gerdege
girmesini onlemek ve damadin kargilagabilecegi zorluklardan onu kurtarmaktir
[Giingor, 1998: 330].
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Tirklerde kigioglu &deta dofustan beydir veya onun kisiligindeki kuvvede bir
beylik vardir. Evlendigi zaman bu beylik unsuru agiga, giin 1g18mna ¢ikar. O’nun
yeni bir ocagi ateglemesi onun beyliginin baglamasidir. Yeni binalara, ¢ati
safhasinda bayrak asilmasi, diigiin bayragi, bu anlamda o beyin kendi ocaginda
egemenligidir [Kalafat, 2002: 89].

Derekdy’de kéyiin genglerinin diigiin gecesi eglendikleri “muhabbet gecesi” yapilir.
Igki igilip kadin oynatilan bu gecede, girkin bir olay olmasint énlemek igin “Ocak
Bag1” denilen saygin bir kisi segilir [Kalafat, 1998: 118].

Tiirkiye’nin birgok yoresinde goriilen sinsin oyunu Osmaniye’de diigiin gecesi
oynanmaktadir. Davetliler ategin etrafim ¢evirirler. Davul “sinsin” havasini galar.
Iyi “sinsin” oynayan birisi ¢ikip, atesin etrafinda déne déne oynamaya baglar. Bu
arada, eline kemerini alan bir bagka oyuncu, bunu kovalayarak vurmaya galigir,
oynayan kacar. Ardindan kovalayan oynamaya baslar. Bir baska oyuncu da bunu
kovalayip kendisi oyunu devralir. Oyun bu sekilde devam eder [Simsek, 2003: 25].
Bu oyun, eski Tiirklerdeki ateg kiiltiiniin bir kalintist olarak hala giniimiizde hala
oynanmaktadir,

Boyabat ve gevresinde gelin evden ¢ikarilirken kiz tarafi, kizin sagdicina kiil, ¢ivi,
ekmek, oklava ve ¢anak veriyor. Kiil ocagin devamhiifing; ¢ivi, oflanin evine
cakildiginda gelinin eve baglanmasini; ekmek, bereketin gelecegini, oklava, ¢ganaga
vuruldukga gelinin aglamakls halinin gizlenecegini saglamaktadir. |

Kayseri Biinyan yoresinde kina gecesinde, gelin ile kaynana arasindaki tarigmalar
mum gibi eriyip yok olsun diye, iki tane mum yakilir. Tomarza’da ise, kina
gecesinde kiz tarafindan bir kadin Ug Ihlas, bir Fatiha okuyarak Gi¢ mum yakar.
Yanan mumlarin sonuna kadar sénmemesini diler. Efer mumlar erken sdnerse

evliligin uzun siirmeyecegine inanilir [Glingor, 1991: 99].

Mezar-1 Serif’de hem geline ve hem de damada kina gerdekten bir gece &nce

yakilir. Kina avucun igine konularak yakilmig olunur. Aym gece yedi kizin da eline
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kina yakilir. Boylece onlanin da kismetinin agilacagina inamilir. Bahti agilmas:
istenen kizlann eline de kina yakilir. Kina tepsisinde mum yakilir; tepsinin
ortasinda ¢igek etrafinda yiyecekler olur. Cocuklara da kina yakildig: olur. Gelinin
béylece balali (gocuklu) olacagina inanilir. Kina, Tiirk diinyasinin her kesiminde
goriilen bir uygulamadir. Kina tepsisine mum yakilmas1 ve ¢ayda ¢ira oyunundaki
mumlar bize gére atesin kutsiyetini géstermektedir [Kalafat, 2000: 204].

Urgiip kasabas1 ve kéylerinde duvagin {izerine “kivrak” adi verilen kirmizi pullu bir
orti ortiilmektedir. “Geline al basmasin diye kullanilan bu 6rtiiniin bugtin daha gok
gelinin bagin1 agrimasini1 engellemek amaciyla tagindigina inanilmaktadir [Er, 1997:
200].

Harput yoresinde diigiin giinii gelinin oglan kardesi, yoksa dayis1 veya amcasi
“gelin kusag1” ad1 verilen kirmuzi ipekli seriti, orada bulunan davetlilerin huzurunda
gelinin beline ii¢ defa gdzerek baglar. Bu davramsla gelinin gidecegi eve bolluk,
bereket ve ugur getirdigine inamlir. Eski Tiirk inanglarinda alplarin ve kamlarin
kusandiklan kugak ile, kutsiyet ifade eden ii¢ sayisinin s6z konusu kugak ¢6zme ve
baglama pratiginde birlestigini goriiyoruz [Araz, 1995: 113].

Ege bolgesindeki Tahtacilarda gelin alma giiniinde giyilen gelinlik takimlar; i¢ ige
giyilen don, gomlek, iiste giyilen G¢ etek “deyre” ve keper bagliktan baska, en {iste
giyilen gelinlik al kadifeden olugur. Aslinda bu, Islim 6ncesi Tirk kadin ve erkek
glyiminin 6zgiin bigimi olarak goriilmektedir. Destanlarda kizil renkli kaftam1 ancak
evlenecek olanlar giymektedir. Evlenme, geng kizliktan kadinlia gegisi belirten bir
sosyal olguyu kutsama amaci tagidifindan gelin de bagtan agag1 anlam dolu giysiler
icindedir. Inanglar en 6nde gelen bigimlendirme &gesidir. Bu yiizden en 6nemli yam
gelinlerin bagtan agafi allara biiriinmesidir. Giiniimiizde artik beyaz gelinlik yer
almig olmakla birlikte, gelinlere al gelinlik giydirilmesi, al duvak &rtiilmesi; eski
Tiirk inanglarnin bugiinkii izleridir. Anlam bakimindan “al” ile yapilan s6zciiklerin,
ates ile ilgisi izerinde durulurken “al” s6zciigiiniin pembe, kirmizi, parlak kizil gibi
rengi belirtmesi yamnda, “al” rengin bayrakta ve giyim halinde, ategle iligkisi
oldugu ileri siiriilmektedir. “Al” ruhu tarihe 6nceki zamanlarda, tarihi donemlerde
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tasarlandig1 gibi kotii bir ruh olmamugtir. Bugiinkii Tiirk inanmalan onu “kétii bir
ruh” olarak gostermesine kargin (albasti, alkarasi), bir zamanlar “al ruhu”nun
koruyucu oldugu anlagilmaktadir. Bu kotii rubh “al” renkten korkar. Geline allar
giydirilip, ylziniin al duvakla értiilmesi, gelini kétilliiklerden ve nazardan korumak
i¢in alinan bir 6nlemdir, Gelin, gelin bashgini giydikten sonra bagindan agag: “al”
ortiistiniin altina saklanarak damadin evine gider. Giintimiizde Ege yoresinde yaygin
bi¢imde siirdiiriilen bu gelenek, bir agiret gelenegi olup, Siinni Yoriiklerin
glniimiizde de sirdiirdiikleri geleneksel bir davramgtir [Kilig, 2003: 237].

Diigiinde geline al duvak takilmas: da gelinin gerdege girdigi yeri yani onun yeni
evini temsil etmekte idi [Kose, 2003: 95].

Borgali Tirklerinde gelin egikten igeri girince bir kapta kor halinde od (ates)
getirilir. Yaninda demir sig olur. Gelin od’un etrafinda 3 defa sagdan baglayarak
dolagir [Kalafat, 2002: 98].

Harput’ta gelin eve getirildigi zaman kurban kesilir. Gelin bir kurbanin tizerinden
atlayarak gegtikten sonra i¢ kapinin 6niinde serili bulunan koyun postunun iizerine
getirilir. Burada kapmin yan duvanna dayali ve “egis” adi verilen demirden
yapilmig ocak aracinin iizerine basan gelin, ayn1 yerdeki tahta kagig1 da ayag ile
kirdiktan sonra kapinin egiine bastinlmadan igeri alimir. Bu davramglarda tahta
kagigin kinlmamas: bir ugursuzluk igareti olarak telakki edilir. S6z konusu
pratiklerde; kurbanin kesilmesi, evin kaza ve belalardan korunmasi; koyun postu
gelinin, koyun gibi uslu ve sakin huylu olmasi; egis, gelinin dogru ve demir gibi
kuvvetli, saglam bir yap1 ve karaktere kavusmasi;, kagifin kirilmasi, eve ugur ve
bereketin gelmesi; esikten atlama ise gelinin ¢arpilip hastaliklara yakalanmamasi ve
saglikli olmas1 amag ve inancina yoneliktir [Araz, 1995: 115].

Evlilik toyu miinasebeti ile de baz1 uygulama ve inanglar yaganir. Gelin, babasinin
evinden ¢ikti1 zaman arkasindan su dokerler. Damadin evine girdiginde ocaga gétiiriiliir,
gelin ocag1 Operek ziyaret eder. Gelinin eline igmek icin gerbet verilir, yagamn tath ve
hayirli olmasi igin gelin eve girerken besmele gekmesi gerekir [Kalafat, 20002: 29].
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Evlenme sirasinda geline kina yakilir. Osmaniye’de kinacilan kiz evi kargilar. Bir
siire oynandiktan sonra, kizin babasindan veya agabeyinden kina yakmak igin izin
alinur. Kizin anasi, kina giimiigii (sembolik bir altindir, gelinin eline kina yakilirken
avucunun igine konur) ister. Kinay: yoguran kisinin dort bagt mamur bir kadin
olmas: gerekir. Kinay1 yoguran kiginin mutlu bir hayati yoksa, gelinin de mutlu

olmayacagina inanilir,

Yogrulan kina, kiigiik yuvarlaklar halinde bir tepsiye dizilerek iizerine birer tane
kibrit ¢opili veya mum yerlestirilir. Tepsi, bayraktanin veya geng kizlardan birinin
bag1 tizerinde davul zurna egliginde meydana getirilir ve elden ele dolagtinlarak bir
sire oynanir. Bu arada gelinin bagina kirmizi bir 6rtii 6rtiilerek ortaya getirilip, yonii
kibleye bakacak gekilde bir sandalyeye oturtulur. Tepsi daha sonra, gelinin bag:
lzerine getirilir. Kinay1 yakmak igin yengeler ve geng kizlar, gelinin etrafini
sararlar. Sesi giir olan ve igi bilen bir kadin veya erkek kina tiirkiisii sdylemeye
baglar, davulcular kina tiirkiisii sdylemeye baglar, davulcular kina havasim galarlar,
Diger taraftan geng kizlardan birkagt kinalarin tizerindeki mum veya kibritleri
yakar. Gelinin kardegi yanan mumlan sondiirerek bahsis ister. Kiz evinden alinarak
lizerine kina dizilen tepsi tekrar kiz evine verilmez, oglan evine gotiriiliir [Simsek,
2003: 23].

Kina yakmanin hem Isldmiyet ile hem de eski Tiirk inanciyla ilgisi vardir. Rivayete
gore, Peygamberimizin sir¢a parmagina kina yaktig1 soylenmektedir. Diger taraftan
kina, adanmighigin, adanmig olmanin bir igaretidir. Tiirk kiiltiiriinti inceledigimizde,
kurbanlik koyuna, geline ve askere kina yakildigin1 gériiriiz. Koyun, Allah’a; asker,
vatana; gelin ise evlenecegi esine adanmustir, kurban olarak segilmistir. Ayrica,
geline yakilan kinadan, aksam damada da yakilmasi, ikisinin birbirine kurban
edildiginin bir igareti olarak yorumlanabilir. Kina yakma igleminde tepsi tizerinde
mum veya kibrit yakilmas: da ¢ok anlamlidur. ‘

Kina yakma deyimi kullanilwken, o6zellikle “yakma” kelimesinin kullaniimasi

dikkat gekicidir. Bilindigi gibi ategin yandig1 yer olan ocak, ayni zamanda ailenin de
semboliidiir. Gelin, yeni evinde ocag1 yakacak olan kimsedir.
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Kina yakilirken, gelinin bagina kirmizi 6rti ortiliir. Kirmuzi Ortiiniin anlamu ise
renginde gizlidir. Tipkt gelinin beline baglanan kardes kusaginda oldugu gibi
kirmizi; giiciin, bagimsizliin, sevincin, bayramun ve koruyuculugun semboliidiir.
Ates de kirmizidir, onun igin ailenin bir adi da ocaktir. Yani bir yoniiyle kirmizi
ortil, yeni kurulacak aile ocagiun igaretidir. Bu o6rtii, nazardan korunmasi igin
gelinin bagina ortiiliir. Ayrica nazardan korunmak igin tiitsii veya tizerlik de yakilir
ki, bu tamamiyla eski Tiirk inanglarindan ateg kiiltiiniin kalintisidir [Simgek, 2003:
24]. Ayrica kirmizi kusagin rengi ve li¢ kere baglanip ¢6ziilmesi de anlamlidir.

Hafik ve gevresinde, gelin egikten igeri adimini atarken Oniine ates serpilir ve dig
kapinin egigine de ¢ivi gakilir [Asitepe, 1974: 14].

Gelin, damat evine geldiginde ilk i§ olarak ocak yaktmhr. Ocak, soyu temsil
etmektedir. Aile ocagmin tiittiiriilmesi ile soyun devam ettirilmesi anlagilmaktadur.
Ocak ve ategle ilgili bu &detler Eski Tiirklerdeki ates kiltiiniin bir yansimasidir.

Gelin odasinin, “ocaf1” da kutludur. Bu ocaga Yakutlarda kimiz; miisliiman
Tirklerde ise geker gibi seyler sagilirdi. Bu da bir sag1 idi. Odanin “esigi”de,
kutludur. Bunun igin gelin, ya bir hali veyahut da kumag tizerinden gegirilerek,
odaya sokulurdu. Anadolu’da “esik atlamasi”da yapilir [Ogel, 1979: 187].

Evlenme Sonrasi
Evlenme sonrasinda da ateg ve ocak ile ilgili inani ve uygulamalar devam etmektedir.

Gelin alma torenleri Tiirklerde gok eski zamanlardan beri “sag1” ve “kurban”
uygulamalarina vesile tegkil etmektedir. Kirgiz- Kazaklar ve Bagkurtlarda gelinin
ocaktaki atese yag atip secde etmesini yine Bagkurtlarda gelinin kaympederinin
ictigi pmar ve gol sularina para sagmasi, anlagilan ates ve su kilti ile ilgili
koruyucu mengeli uygulamalardandir. Esasen evlenmede sag1 uygulamasi, Tirklerin

arasinda bugiin de varhigin siirdiiren 6nemli bir ddettir ve temelinde dini inanglar

121



yatmaktadir. Gelinin kocasinin ve erkek akrabalarinin adlarnim séylememesi, belli
bir siire igin onlarla konugmamasi gibi yasak ve uygulamalar da kiiltiirel mengelere
sahip goriinmektedir [Giingér, Giinay, 1997: 69].

Kirgizlarda, evlenme térenlerinde “otka giriiii” yani “atege girme” adinda bir merasim
vardir. Bu toren, diginden birka¢ giin sonra gelinin akrabalaninin evinde yapilir
[Erdem, 2000: 117].

Kayseri ve gevresinde diifiin sonunda, gelin alindi$1 zaman, damat evinde iki tane
mum yakilir [Giingér, 1991: 99]. Atesin sdnmesi aile ocaginin batmasi, dagilmasi
anlamina gelir.

Balkar Tiirkleri’nde ata ve ana kiigiik gocuklarla birlikte aymi evi paylasir. Diger
kardegler evlenir giderler. Ailenin kiigiik oglu baba ocagim siirdiiriir [Kalafat, 2002:
140].

Harput ve cevresinde bugiin zayiflamis olmakla beraber devam eden bir inang ise,
eve yeni gelmis gelin hammin “gelinlik etmesi” ile ilgilidir. Evin gelini, kayinatas:
ve kendinden yascga biiyiik olan kaynbiraderleri ile konusmasi, onlarin oturdugu
sofrada yemek yemesi, hizmetin diginda bunlarin bulunduklar1 odaya girmesi,
burada oturmasi higbir zaman hos kargilanmaz. Ayrica gelinin beyinden evvel
yataga girip uyumasi iyi gorilmeyen bir davramg olarak nitelendirilir. Buna bagl
olarak, kimi ailelerde gelinin hamilelik durumunun bile adi gegen biiyiiklerden
saklandig goriiliir. Bu durum gelinin birkag defa dofum yapmasina ve biiytiklerin
kendisine konugma ve ev iginde rahat etme iznini vermesine kadar devam eder.
Gelinin s6z konusu yasaklara uymas: ile ilgili davraniglara eski Tiirk hayatinda da
rastlamlmistir. Zira “ekzogami yasast”na ridyet eden gégebe Tiirk boylarinda, her
ailede mevcut oldufuna inanilan “cedd-i yet eden gogebe Tiirk boylarinda, her
ailede mevcut olduguna inanilan “cedd-i 414 ruhu”, kendi soyuna kendi kanindan
olmayan herhangi bir yabancinin sokulmasina kesinlikle raz1 olmazdi. Aileye kabul
edilen evlatlik bile, kamlarin aracilifiyla cedd-i 414 ruhundan izin alindiktan sonra
ev halkina dahil olabiliyordu. Keza, adi gegen bu ruhun tutum ve tavri, 6z soyuna
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yabanci olan yeni gelin igin de aym idi. Gelinin kocasinin mensubu bulundugu
oymagin (cedd-i 418) adim agzina alip sdylemesi bile yasakti [Araz, 1995: 115].

Eve gelen gelinin ilk giin ocagin kargisina gecip seldm vermesi, ocagi yakmasi ve
ocafa sagt sagmasit vb. uygulamalar, onun, ata ruhlan tarafindan kabul edilmesi
icindir. Mukaddes aile ocaginda barinan “od ana” kadimn, “od ata” ise erkegin
sembolii idiler [Gokalp, 1991: 230].

Karagay- Malkar Tirklerinde kadin hi¢bir zaman kocasmin ismini anmaz. Onun
i¢in “er kigi” der. Bu inang bir sakinmadir ve Anadolu Tiirklerinde de vardir.
Anadolu Turklerinde de erkekler hanimlarinmin ismini vermez, onlan lakaplarla
anarlar. Onlara; “Hatun” ,”Bizimki”, “Kiildoken”, gibi isimlerle hitap ederler.
Boylece onlann ismini zikrederek kara iyelerin dikkatini gekmediklerine inamirlar,
Altay Tirklerinde kiil déken saygi duyulan hammefendi, anlamindadir [Kalafat,
2000:98].

Bununla birlikte aile ocagi igerisinde kadin da kutsal sayilir. Dede Korkut
hikdyelerinde kadinlar dért gruba ayrlir. Birisi solduran soptur; birisi dolduran
toptur; birisi evin dayagidir; birisi ne kadar dersen bayagidir. Ozan, evin dayag:
odur ki kirdan, yazidan, yabandan eve bir konuk gelse, kocas1 evde olmasa, o onu
yedirir, igirir, afirlar, azizler ve gonderir. O Ayse Fatma soyundandir. Hanim, onun
bebekleri yetigsin. Ocagina bunun gibi kadin gelsin.

Solduran sop denen kadinlara gelince, bunlar sabahleyin yiizlerini yikamadan dokuz
sekerli pide ile bir kiilek yogurt isterler. Doyuncaya kadar, tika basa yedikten sonra
da ellerini bogiirlerine vurarak sdyle derler: “Bu evi yikilas1 adama vardigimdan
beri karmm doymads, yiiziim giilmedi, ayagim papug, yiiziim yagmak gérmedi. Ah,
ne olurdu; bu dleydi bir bagkasina varaydim!”... Hanim, bdyle olanlarin gocuklar:
yetismesin, ocagina boyle kadinlar gelmesin.

Dolduran top denen kadinlara gelince, sabah olmadan obanin o ucundan bu ucuna,

bu ucundan o ucuna garpigtird;, dedikodu yapts, kap1 dinledi, 63leye kadar gezdi;
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Ogleden sonra evine geldi, gérdi ki hirsiz kopek, biiyiik dana evini birbirine katmus,
tavuk kiimesine, sifir damina dénmiiy; komsularina seslenir ki; kiz Zeliha,
Ziibeyde, Uriiveyde, Can Kiz, Can Paga, Ayna Melek, Kutlu Melek dlmeye yitmeye
gitmemistim, yatacak yerim yine bu harap olas: idi, nolayd: benim evime birazcik
bakaydiniz, komgu hakki Tann hakk: diye sdyler. Bunun gibisinin, Hanim bebekleri

yetigmesin. Ocagina bunun gibi kadin gelmesin.

Bayag: denen kadinlara gelince, uzak kirdan, yabandan bir edepli misafir gelse,
kocas1 evde olsa, ona dese ki: kalk ekmek getir yiyelim, bu da yesin dese, pigmis
ekmegin bekasi olmaz, yemek gerektir; kadin der: Neyleyeyim, bu yikilacak evde
un yok, elek yok, deve degirmeninden gelmedi, der; ne gelirde benim kalgama
gelsin diye elini arkasina vurur, yiiziinii 6teye kalgasim kocasina dondiirtir; bir
sdylersen birisini koymaz. O, Nuh peygamberin egegi asillidir. Ondan da sizi,
hamim, Allah saklasin. Ocaginiza bunun gibi kadin gelmesin [Ergin, 1997: 76- 77].
Dede Korkut, evin dayag: olan kadinin aile ocagina gelmesini ve onun gocuklarimn
olmasini istemektedir. Ciinkii Tiirklerde ocagin tiitmesini saglayacak gocuklarin da

yetigtirilmesi 6nemlidir.

Tiirklerde evlenen kadin ve erkegin, evlendikleri ilk giinden itibaren ates ve ocakla
ilgili gesitli uygulamalara tabi tutuldugu gorilmektedir. Burada ocak soyu temsil
etmektedir. Aile ocagin tiittiiriilmesi ile soyun devam ettirilmesi anlagilmaktadur.
Anadolu’da ocagin kutsallifs bu uygulama ile de karsimiza ¢ikmaktadir [Santur,
1997: 343]. Ates, aile gibi temel bir kavramla biitiinlegmigtir. Aile ocaginin batmasi
atesin sonmesi anlammna gelir. Ocaga bu kutsallif1 veren sey sphesiz “ateg’tir
[Altun, 2003:250]. Ocak ve atesle ilgili biitiin bu adetler Islimiyetten 6ncesi eski
Turk inanglarindan ateg kiiltiiniin giinimiizde de 6nemini hilda korudugunu ve
devam ettigini gostermektedir.

2. 1. 3. Oliim

Olim insamin yasaminda kiginin ailesiyle, yakin ¢evresiyle baglari, kisinin
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toplumdaki statiistiyle dogru orantili olarak toplumu ¢ok yakindan etkileyen bir
gegis stirecini olugturur. Insanoglu bu 6nemli gegis siirecinde 6liimi gdziimleme,
onceden Ogrenebilme olgusu karsisinda kurulu diizenin devami veya yeni olugumlar

i¢in ¢dziimler arama ugragisina girmigtir [Erden, 1998:112].

Dogum ve evlenmede oldugu gibi, 6liim gevresinde birgok inanma, idet, tore, toren,
ayin, kalip davranis islem kiimelenmektedir. Oliim gevresinde kiimelenen ve 6liiyle
toplum ftyelerini kusatan ve inanmalar, adetler, iglemler, torenler ve kalip
davramglar baglica li¢ grupta toplanmaktadir. Bunlardan bir grubu Olenin “tte
diinyaya gidigini” kolaylaghrmak; onun gerek geride biraktiklanimin goziinde,
gerekse “Ote diinyada” saygin ve mutlu bir kisi olmasim saglama amacina yonelik
olanlardir. Bir bagka grupsa, 6lenin geri doniigiinii 6nlemek, yakinlarina ve geride
biraktiklarina zarar vermesini engellemek amaciyla yerine getirilenlerdir. Ugiincii
grupta toplananlarsa; olenin yakinlarimin bozulan ruhsal durumlarini sagaltmak;
sarsilan toplumsal iligkilerini diizeltmek ve yeniden topluma katilmalarini saglamak

i¢in uygulananlardir.

Oliimiin herkes igin kagimlmaz bir son olusu, dinyamin her yaminda o6liim
cevresinde toplanan ddetlere ve iglemlere evrensel bir karakter kazandirmigtir, Bu
bakimdan, aralarinda gerek cografi, gerekse kiiltiirel bakimdan ayrimlar bulunan
degisik yapidaki toplumlarin konuyla ilgili inanmalar, adetleri ve iglemleri arasinda
¢ofu zaman sasirtict benzerlikler goriilmektedir [Ornek, 1995: 207]. Tirklerde
sliimle ilgili inamig ve uygulamalarindan bazilan1 da ates ve ocak kiiltiiyle alakalidir.

Oliim Oncesi

Hayatin son duragi olan 6liim, insana ac1 ve keder veren bir biti olmaktan ¢ok,
insam korkutan, garesiz kilan ve sirrina erilmesi gii¢ olan bir olaydir. Oliim eninde
sonunda gelecek, bir giin kurbamm alip gotiirecektir [Ornek, 1981: 90]. Oliim
korkusunun biling altindaki baskisiyla tedirgin olan halk diigiincesi, aligilagelmisin
disindaki birtakim davramglari, arag- gereglerin su yada bu Dbigimdeki
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kullanilislarini, meteorolojik olaylari, hayvanlarin hareket ve seslerini, diislerdeki
gortintiilerle hastadaki psikolojik ve fizyolojik degisiklikleri gogu zaman Sliimiin bir
igareti, bir on belirtisi saymaktadir [Ornek, 1995: 208].

Halk arasinda nazar defen insanin hastalanip lecegine inanilir. Bunu énlemek igin
nazar degen hastaya,ates, komiir, kiil, tiitsii ile ilgili uygulamalar yapilir. Agn
Elegkirt, Cumagay koyiinde dogan gocugun gobegi diigene kadar evden disar1 ateg
verilmez. Ates verilirse gocufun dlecegine inanilir. Ategten alinan bir koz, bebegin
yattig1 besigin ayagt altinda sallama esnasinda ezdirilir. Boylece bebege degen
nazarin yok olduguna inamlir [Kirci, 1998: 405].

Halk arasinda goriilen baz1 diigler, riiyalar da 6liime yorulmaktadir. Ornegin diiste

ates, duman, yangin, kara kazan gérmek Sliime yorulmaktadir [Omek, 1995: 210].

Eski Tirklerde 6len kiginin arkasindan yakinlarindan ve sevdiklerinden birini de
yaninda gétlirecegine inanilirdi. Bunun igin 6lii mezara konduktan sonra déniiste
oliiniin rubunu sagirtmak igin mezar yoluna ates yakilirdi. Boylece 6limiin gelmesi
de 6nlemis olurdu. Sant Uygurlar 6litye “Cocuklarim beraberinde alma, hayvanlarim
ve esyalarini alma!” derler. Eger 6liiniin sag kalan esi, gocuklan ve dostlar1 biraz
sonra oliirlerse, Teleiitler 6liniin onlar1 yaminda gétiirdiigiine inanirlar [Ibn Fadlan,
1975: 137].

Aksam vakti komsudan kazan alinmaz veya kazan verilmez, 6liim habercisi sayilir.
Aksam vaktinden sonra komguya kara sac verilmez [Arslanhan, 2001: 15].
Malatya’da, riiyasinda evinin yandifimi géren kisi ailesinden birinin 6lecefine
inamir [Dogan, 1989: 103].

Atesin yakici, olduriicii giicinden korunmak igin ona saygi gosterilir ve iyi
davramlmaya caligilir. Ocaga ayakkabiyla basanlar azarlanir. Yanan atege su
dokilmez.ategin devamli yanik tutulmasina dikkat edilir. Ozellikle aksam vakti bir
evden bagka bir eve ates verilmez. Atese yapilan bu saygisizlifin sonunda evin,

ocagin dagilacagina ve evden 6lii gikacagina inanilir,
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Oliim Siras1

Olimden hemen sonra yapilan iglemlerin bir bolimii dogrudan cesetle ilgiliyken,
bir boliimii de ceset ¢evresinde toplanmaktadir. Oliiniin 6te diinyaya gonderilisine
on hazirlik nitelifindeki bu iglemlerin kimilerinin temelinde 6lene “canlt” goziiyle
bakmanin ve ondan korunmanin tipik belirtileri yatarken, kimilerinde de hijyenik

endigeler ve dinsel gelenekler rol oynamaktadirlar [Ornek, 1995: 214].

Samanist Tirkler olimin kot ruhlardan kaynaklandigina inanirlar. Altay
Tirklerine gore, yer alt1 diinyasinin tannsi Erlik yeryiiziine gonderdigi gorevliler
araciliftyla insanlarin ruhlarim alarak hayatlarina son verirdi. Yakutlara goére ise
olim, ruhun kotii ruhlar tarafindan kapilip yenmesidir. Bu ruhlar ise daha 6nce 6len

atalarinin serserice yeryiiziinde dolasan ruhlaridir.

Eski Tirkler, 6len kiginin ruhunun, saman tarafindan 6zel bir merasimle yer altt
diinyasina gétiiriiliinceye kadar evde dolagtifina inanurlar, ¢iinkii onlara gére 6lii
gevresinde olup bitenden haberdardir. Bu yiizden akrabalarina zarar verebilecegi
diistiniilen 6lii, merasimlerde etkisiz hale getirilmelidir [Durdu ve Kalayct Durdu;
1998: 66].

Eski Tirkler ve diger Altay kavimleri umumiyetle olimden ve olilerden
korkuyorlardi. Hasta bulunan gadira yaklagmadiklari gibi 6lii bulunan gadira da
yaklasamazlardi. Ancak sgamanlar olillerle ugrasabilirdi. Bir c¢adirda 6li
bulundugunu belli etmek igin bir bayrak dikilirdi. Oliiniin ¢adiry, 6liirken yaninda
bulunanlar ve egyalar kirli sayilirdi. Bunlar ancak iki atesin arasindan gegirilmek
suretiyle temizlenirlerdi [Ibn Fadlan, 1975: 133].

Gok Tiirkler’in defin toreni hakkinda Cin kaynaklan defin térenini goyle tasvir
etmektedir: “6luyt cadira korlar. Ogullan, torunlari, erkek-kadin baska akrabasi
atlar ve koyunlar keserler ve gadirin dniine sererler. Olii bulunan gadirin etrafinda at
tizerinde yedi defa dolagirlar. Kapimn 6niinde bigakla yiizlerine kesip aglarlar.
Yizlerinden kan ve yag karigik olarak akar. Bu toreni yedi defa tekrar ederler. Sonra
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muayyen bir giinde 6liniin bindigi at1, kullandif1 biitiin esyay: 6li ile beraber atege
yakarlar; kiiliinii, yilin muayyen bir giininde, mezara gomerler. Ilkbaharda élenleri

sonbaharda, otlarin ve yapraklarin sarardig1 zaman gomerler [Inan, 1995: 177].

Urenha- Tubalar, biri 6liirse derhal ¢adira gikarip kege veya deri ile 6rterler. Eve bir
koyun getirip baglarlar. Bu koyun meleyene kadar beklerler; meledikten sonra
keserler. Saman, koyunun en iyi et pargalarini atege yakip ayini yapar; Oliiye
hitaben: “Bu yeri birakip gidenlerin birincisi sen degilsin! diigiinme, tiziilme! et ye,
raki ig! dan ye, gay i¢!” der. Torende bulunanlar atege tiitiin atarlar bununla evdeki
toren tamam olur. Sonra gadinn bir tarafin1 sokiip 6lilyii oradan digant gikanrlar.
Eger Urenhalarda birinin evinde misafir bulunan kigi olirse bu oliyii kapidan
¢ikarirlar. Bir demet ot ile vurup “Nen varsa all Bize birakma, beraber gotur!”
derler. Kendi olillerini kapidan g¢ikarmamalarinin sebebi fenalik yapmak igin geri
donerken kapty1 bulamamas: igindir. Olii misafir ise, inanglarina gore, akrabasimi
arayacak, bu eve tekrar gelmeyecektir [Inan, 1995: 184].

Tatar Tiirklerinde biri 6ldiigi zaman, ¢adirinin 6niinde topraga, lizerine kara kege
gecirilmis mizrak dikerler. Bu, yabanci bir kimsenin o eve girmesi dogru olmadigini
gbsteren bir aldmettir. Bunu dinlemeyip iceri giren kimse uzun miiddet cenabet yani
mundar olur ve bdylesi bilyilk hanin veya sair buyiiklerin katina gikamaz. Eger
hasta oliirse ve tesadiifen niifuzlu adamlardan biri ise kira gotiiriirler ve saglifinda
en ¢ok hoglandif1 yere gdmerler. Mezarina g¢adiimi kurarlar, kendisini ortaya
oturttuktan sonra oniine tizerinde et yigil1 bir tepsi ve bir testi kisrak siitii bulunan
bir masa koyarlar. Yamna tayiyla beraber daha bir kisrak ve biitiin takimlariyla bir
binek at1 da gomerler. Bundan bagka bir at kesilerek etini cenaze ziyafetinde yerler,
derisini de samanla doldurduktan sonra siriklar iizerinde mezarin tepesine dikerler.
Cenaze ziyafetinde kurban edilen atin kemiklerini, 6liniin ruhunun selameti igin
ateste yakarlar. Olenin en sevdigi arabasimi kirip dagitirlar, gadirim bozarlar ve
onun adin1 tam ti¢ nesil boyunca kimse agzina alamaz [Ligeti, 1998:104].

Gommeden sonra 6lenin arkada biraktiklarinin temizlikten gegirilmeleri 1zimdr.

Bunun igin iki ates yakarlar, her birinin yamina topraga birer muzrak dikilir,
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muzraklarin uglanm iple birbirine baglarlar ve bu ipe, putlart temsil eden niyet
(bukeran) pagavralan takigtmnrlar. Iki ates arasinda, mizraklanin teskil ettigi takin
altindan tekmil ev halkinin, bitiin hayvanlanyla, arabaya ytikletilmis ¢adirlartyla
gegmesi ldzimdir. Sagda solda birer kadin-gsaman durur. Gegidin devamu
miiddetince bunlar durmadan efsunlu ildhiler mirildamurlar, sular serperler. Bu ayin
sirasinda kirilan araba olursa veya yola bir gey diiserse bunlar efsuncu kadinlarindir
[Ligeti, 1998:105].

Cin kaynaklarina gore, Vu Huan oliileri, biiyiikk Kingan dagmn giineyindeki
yerlesik kabile bolgesinden Liao Tung’un kuzeybatisina, Li’nin binlerce kilometre
uzaginda bulunan Kizil Dag’a kadar gidiyorlardi. Bu yolculuk, uzun, zorlu ve
tehlikeliydi; dolayisiyla, bu yolculugu basarabilmek igin, kopeklerin, elbiselerin,
silahlanin ve siis egyalarimin atege atilma torenleri zaman zaman yenileniyordu.
Bununla birlikte bu dagin varlig1 ayn1 anda gokte de yasamin siirdiigtine inanmaya
engel degildir. Canlilarin atese attiklart nesnelerin 6litye eslik etmeleri gerektigi
agiktir. Oysa, duman goge dogru yiikseldigi i¢in, yakma temas: her zaman géksel
bir mitolojiye dayandinlmigtir [Roux, 1999: 154].

Tatarlar, cenaze térenlerinden sonra iki ateg yakarak ve bunlarin her birinin yamna,
altindan insanlarin, hayvanlarin ve egyalarin gegirildigi, birbirlerine uglarindan bir

iple bagli iki mizrak yerlestirmek suretiyle kendilerini antirlar.

Giinlimiizde Yakutlar, cenaze torenlerinden sonra déniiy yolunda yaktiklari bir
atesin tlizerinden atlarlar. Oliiniin atesten gecemeyecefine - inamrlar. Altay
kiiltiiriniin bulundugu birgok yerde buna benzer inanglara rastlanmaktadir [Roux,
1999: 156].

Eski Tiirklerde oliileri gomme sekilleri gok gesitlilik arz eder. Meghur biiyitk dinlere
girenler o dinlerdeki adetlere gore oliilerini gomerlerdi. Samanist Tiirklerde ise
bashica gémme, teshir ve yakma gekilleri goriilmektedir. Bu gekillerden her birinde
gesitli farkliliklar goriiliir. Bunlardan en eskileri gémme ve teghir olmahidir. Yakma
seklinin ise bunlara gore daha sonradan ortaya ¢iktifi goriililyor. Ayrica, bir
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kabilede veya kabileler gurubunda zamana ve mekdna bagli olarak bu gémme
sekillerinin her biri goriilmektedir. Meseld, kaynaklar Kirgizlar hakkinda “Onlar
oliilerini gomerler”, “Onlar cesetleri teshir ederler”, “Onlar 6liilerini yakarlar” gibi
gesitli haberler verirler. Bunlardan bagka Orta Asya kavimlerinde cesetlerin vahsi
hayvanlara yedirilmesi sekli de vardir. Bu adetin Tirkler tarafindan tatbik edilip
edilmedigi stphelidir. Cesitli yazili kaynaklardan ve arkeolojik kazilardan elde
edilen bilgilere gore eski Tirklerdeki gémme gekillerini baghca ii¢ gurupta
toplamak miimkiindiir:

* Cesedin topraga gomilmesi
* Cesedin teghiri
* Cesedin yakilmasi

Yakma &adetine M.0.1200 yillarindan itibaren cesitli Orta Asya kavimlerinde
rastlanir. Cesedin yakilmasinin en biyiik sebebi, ategin her seyi temizledigine ve
kétii ruhlan kovduguna dair eski Tirkler arasinda yaygin olan inang olmalidir. Bu
ddete Goktiirklerde, Hazarlarda, Kirgizlarda, Komanlarda, Tuna Bulgarlarinda,
Tunguzlarda, Kitanlarda ve Mogollarda rastlanmaktadir. Uygurlar da ihtiyarlarn ve
samanlarin cesetlerini yakarlardi. Cesetler yakildiktan sonra kemikler ya gomiiliir
veya bir irmagin igine atilir, veya riizgarda savrulurdu. Kirgizlar oliilerin cesetlerini
yaktiktan sonra kemik kalintilarim gdmerlerdi. Idrist miimkiin oldugu takdirde
kiillerin Menkhoz irmagina atildifini, uzak muntikalarda olanlarin ise kiilleri
riizgarda savurduklarim kaydeder [Ibn Fadlan, 1975: 117-118].

Kalmuklar biiytiklerden biri 6liirse onu yakar, kiliini kiregle kangtirarak bir kiigiik
bina yaparlar, igine putlar kor, kandil asar, dua yazili kagitlar da birakirlard: [Uraz,
1994: 225].

XI. yiizyil tarihgilerinden Gardizi, Kirgizlara dair su malumat: veriyor: “Kirgizlar,

Hintliler gibi, 6liilerini yakarlar ve “ates en temiz seydir, atege diigen her sey temiz
olur. Olityi: de ates kirlerinden ve giinahlarindan temizler” derler [Inan, 1995: 8].
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Tiirklerde cesedin yakilmasi ve toplanan kemiklerin bir yi1l gegmeden ya da yil
sonunda gomiilerek gergeklestirilen gomme gelenegi Cinliler ve Miisliimanlar
kanali ile Ogrenilmigtir. Miislimanlar bize bu konuda daha fazla bilgi
saglamaktadirlar, Idris, kiillerin, miimkiin oldugu hallerde nehre (kendi ifadesiyle
Menkhoz’a) atildigim belirtmigtir; fakat “bu nehre g¢ok uzak bulunanlar, cesedin
yakilmas: isleminden sonra kiilleri toplayip havaya savurmaktadirlar. Belki de diger
bir uygarlifin olaylariyla karigtiriimas: sonucu olarak cesedi iligkilendirildigi ortaya
¢ikmaktadir. Hudud el Alem’de de bu konudan dolaylh olarak s6z edilmektedir.
Maksudi de su ac;lklamayf yapmaktadir: “Onlar, ategin, cesedi kirlilikten
arindirdigini zannetmektedir, Marvazi, Maksudi’yle aym goriigtedir. “Ategin arittig
ve temizledigi bahanesiyle, Sliilerini yakiyorlar. Fakat sunlart da eklemektedir. “Bu
onlarin eski bir gelenegiydi. Miislimanlara komsu olmalarindan sonra 6liilerini
gbmmeye bagladilar. Gergekten de XIX. yiizyilda yalmzca olilleri gémme
geleneginin sirdiigii saptanmustir. Cesedin yakilmasindaki tek amag¢ cesedin
artilmast olmamis olsa bile, atesin her seyi anttiini diigiinenler igin bu dogrultuda

diigiiniilmesinin engellenemedigi bir gergektir [Roux, 1999: 231- 232].

Bazi samanistler arasinda iyilerin rublarinin gége, kétiilerin ruhlarinin yerin altina
cehenneme gittigi kabul edilir. Bir kisim samanistler cesetleri yakilan imtiyazlilarin
ruhlarinin dumanla beraber gége ugtuklariny, orada bizim bu diinyadaki hayatimiza
benzer bir hayat yagadiklarim kabul ederler. Ornegin, Buryatlar samanlar1 hakkinda
boyle dustiniirler; aym inamsa Cukgi ve Koryaklarda da rastlanir. Ozii veya tiirii ne
olursa olsun, ates insami “ruha” dénistiiriiyor. Bu nedenledir ki samanlar “ategin
efendisi” olarak biliniyor ve korlara degseler bile act duymuyorlar. Bu “atese
egemenlik” yada cesetlerin yakilmasi, bir bakima, bir gesit sira ermeye karsihik
geliyor [Eliade,1999:238-239].

Atesin insana semavi bir hayat temin ettigi diigiincesi, baz1 yerlerde, yildinmla 6len
kisinin ruhunun g6ge ugtuguna inamlmasiyla da desteklenmektedir. Aym gekilde,
kahramanlar ve bir siddet sonu olenler de gdge ¢ikarlar. Onlarin 6liim gekli gége
yiikselmeleri i¢in bir kabul merasimi gibi telakki edilmigtir. Zird hastalik, kétl
ruhlar ve oliiler tarafindan, meydana getirilmistir. Biri hasta olunca Altayhlar onun
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Kormés tarafindan yenilmek iizere oldugunu soylerler. Olen bir kimse igin “O
Kormos tarafindan yenildi” derler. Ayrica samanistlere gore, 6len kimse yagamay:
birakmak istemez, Akrabalarmm yanina doénmek ister. Yeni o¢len ve oliiler
diinyastyla heniiz hagir negir olamamig insan kendisiyle beraber ailesini, dostlarini,
hatta siiriilerini gotiirmeye galigir. O, aniden kesilen hayatin1 devam ettirmek, yani
akrabalarinin arasinda yagamak ister. Onlar arasinda 6liiniin tekrar koye donmesine
mani olmak igin biitiin tedbirler alinir. Mezardan donerken 6liiniin ruhunu sagirtmak
i¢in ayn bir yol tutulur, Mezar ¢ok acele terk edilir. Eve doniince temizlenilir.
Olityii tagirken kullanilan biitiin egya tahrip edilir. Nihayet mezardan déndiikten
sonra bir kag gece kdye gelen biitiin yollar korunur. Yollar iizerinde atesler yakilir
[Ibn Fadlan, 1975: 137].

Eski Tirkler oliyii defnettikten sonra eve doniip yemege, igmege baglarlar. Sonra
mezarin sad tarafina ateg yakip 6lii ag1 i¢in kesilen hayvanlarin kemiklerini yakarlar,
Atese raki serperler ve yemek atarlar. Ates tanrisinin bu raki ve yemekleri dliiye
ulastiracagina inamurlar [Inan, 1995: 186].

Mogolistan’da Kirgiz-Nor golii c¢evresinde yasayan Hoton Tirkleri 6lilerini
gomdiikten sonra koyun kurban ederek cigerlerini ateste yakarlar [Inan, 1995: 187].

Romanya’da yagayan miislimanlar 6len kimsenin vampir- obur olmamas: igin
cenazeyi mezarha gétiirmeden once kuvvetli bir ategin altindan gegirmektedirler
[Giing6r, Argungah, 1991: 42].

Kirgiz Tiirkleri Islimiyet’ten evvel; “ates” ve “i51k”n miibarekligine inanmiglardi.
Onun igin 6liiniin kemiZini yakarlar ve kiillerini savururlardi. Islimiyet’i kabul
ettikten sonra Kirgizlar da oliileri kefenle defnetmeye bagladi. Karaylar’da 6liiniin
yaninda gita yakilir, sondiiriilmez [Kalafat, 2002: 171].

Eski zamanlarda Uygurlar dlen kiginin cesedi ategte yakilir ve cesedin kiilii de yere

gomiiliirdi [Durdu ve Kalayci Durdu, 1998: 69]. Kayseri’de yasayan Uygur
Tiirklerinde 6l mutlaka evde yikanir, 6li suyu isitilan ateg ise su ile séndiiriilmez,
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{izerine toprak atilarak sondiiriiliir [Giling6r, 1998: 360].

Kirgiz Tiirklerinde, 6liiniin ¢iktif1 evin kapisini ev sahibi agip kapatmaz. Aksi halde
o evden bir 6liniin daha gikacaBina, aileden birisinin daha 6lecegine inanilir. Kirgiz
Tiirklerinde, 6lit evine 3 giin komgular: yemek getirirler. Olii evinde ocak yakilmaz
[Kalafat, 1995: 205].

Altaylilara gore 6lii bir evden giktiktan sonra, Aldaci denilen kotii ruhlar evde,
bulunurlar. Bunun i¢in yedi giin digariya esya verilmez, igeriye alinmaz. Yedi giin
sonra ev temizlenir, Samanlar bundan sonra eve girerler. Yine birinin 6liimiinden

yedi giin sonra 6lii evinde bir ziyafet verilir [Uraz, 1994: 256].

Bulgaristan’da 6lii ¢ikmig evde, ilk giinlerde ates yalmz 6liiniin ruhu igin yakilir.
Bununla ilgili, yaygin olan bir deyime gore, bu atesle “sadece yag kokutulur”. Yani,
ii¢ giin siiresince, ev i¢inde ateg yanacaksa, 6liiniin ruhuna, yag kokutmakla ilgili,
yakilir. Bu giinlerde, ruh kendini ¢ok ag hisseder. Kendine bagislanan, yiyeceklerin,
iceceklerin kokulariyla, onlara edilen dualarla doyar [Kalafat, 2002: 216].

Kemaliye Koyi’nde oliniin yiizii yukaniya gelecek bigimde elleri yanlarina
brrakilir, dlen kadinsa eline, ayagina, saglarina kina yakilir, daha sonra puhur (tiitsi)
yapilir. Puhur kayin agacinin kabuklanindan yapilir [Durdu, Kalayc: Durdu, 1998:
83]. '

Tekirdag’da oliiniin yikandigi yere isitk ve ibrik konur. Bazi kéylerde dlen kisi
erkekse sapkasi, kadinsa esarbi ocakta yakilir, bunun kiilii ytkama suyuna atilir.
Tiitsii yapilir [Artun, 1998: 25].

Karaylarda 6limiin oldufu giin, o evdeki saat durdurulur. Sobanin veya ocagin
killiigi agihr. Karaylarda 6liiniin definden evvel tattifi yere tag konulur. Burada
ekmek ve tuz yakilir [Kalafat, 1999: 86]. Yasar Kalafat’a gére ocagin yakilmamast
od inanc ile ilgilidir. Olim olay1 ile ocak sonmiigtiir. Od iyesinin sadakasi
verilmeden, icazeti alinmadan ocag: tiittiirmenin dogru olmayacagi kanaatinden
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kaynaklanmig olabilir, Kirgiz Tiirklerinde, 6liim olan evde 40 gin 1s1k-mum yakilir.
Boylece insan dogdugu zaman yapildig1 gibi,6ldiigii zaman da kirks yapilmus olur
[Kalafat, 1995: 205].

Yesilyurt ilgesine bagh Kirlangig, Onatli, Dogan Gegit, Isikl1 Karapinar koylerinde
cenazenin gdomiildiiii giiniin aksami, mezar baginda ateg yakilir. Ateg yakmakla, o
gece gelecek kotii ruhlar, cinleri kovmak, 6liiniin ruhunu temizleyerek aydinlatmak
amaclanmaktadir. Cuma giinleri ve dini bayramlarda her aile kendi yakinlarinin
mezarlarini ziyaret ederek aksamlari mum yakarlar. Kimileri de mezarlikta ot, odun
toplayarak ateg yakar [$ahhiiseyinoglu, 2000, 21].

Harput’ta, cieﬁnin yapildi@1 giiniin aksam saatinde Oliiniin mezar1 bagina gidilerek
ates yakilir, Bunun sebebi, 6liiniin yirtict hayvanlar tarafindan mezarimn egilerek
¢ikarilmamasi igin alinan bir tedbir olarak izah edilmigtir. Esasen mezar baginda
uygulanan bu pratifin sebebini kisa siirede yanip kil olan ategin, mezarn yirtict
hayvanlardan korumasi digiincesinde degil, atesin Tirkler tarafindan kutsal
sayillmas1 inancinda aramak gerekir, Nitekim Goktiirklerde, Bagkurtlarda, Kirgiz
Kazaklarda, Yakutlarda ve Altay Turklerinde ategin kutéiyetine dair inanglar
mevcuttur. Bu inanglarda ates ve ocak ile atalar ruhu arasinda siki bir iligkinin
mevcudiyeti tespit edilmigtir, Altay Tiirklerinin “ot ezi”(ateg sahibi), Yakutlarin “ot
icite” adim1 verdikleri ruhlar dogrudan dogruya ates ruhlariyd:. Beltirlilerde ve.
Sagaylarda definin yedinci ve kirkinci giinleri ile altinct ayinda, ruhun Tann katina
yolculugu esnasinda, yolunu kaybetmemesi ig¢in ates yakilirdi. Azerbaycan
Tiirklerinde, mezar baginda yedi giin siireyle ates yakilarak nobet tutuldugu tespit
olunmugtur. Bu ve benzeri inanglar, biitin Altay ve Yenisey Tiirk zimrelerinde
goriiliir. [Araz, 1995: 124].

Oliim Sonras:

Olimden sonra ruhlarin yine insanlar gibi yasayiglarini devam ettirdiklerine inanan
Tiirkler, ocak cevresinde diigiimlenen bir kiilte sahip olmusglardir. Bu ocak kiiltii
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“Atamin yaktig1 ocak” diyen saman duasinda oldugu gibi, aile ocagi ve buna bagh
olarak atalar kiiltiini dogurmustur. Ocagin titmesi, atesin devamli bir sekilde
yanmast atalarn o yurtta, o ¢adirda devamli sekilde bulunmasi demektir. Atalarin
ruhlar, canlan ocagin atesi iginde tecelli eder. Bunun igin Tiirkler, ocagi ve atesi
kutlu saymislardir [Rigvanoglu, 1992: 140].

Oliilere kars: hissedilen duygular iki yonlit ve geliskilidir. Bir yandan biiyiik saygi
goriir, cenaze yemeklerine ¢agrilir, hatta zamanla ailenin koruyucu ruhlart haline
gelirler; 6te yandan da diriler onlardan korkar ve aralarina geri donmemeleri igin
ellerinden gelen biitiin 6nlemleri alirlar. Aslinda bu iki yonliiluk, art arda gelen iki
karsit davramg seklinde Ozetlenebilir: insanlar yeni Olenlerden korkar, eskiden
6lmiis olanlara ise saygi gosterir ve koruyuculuklarim beklerler. Oliilerden korkma,
baglangigta higbir 6liiniin yeni varolus bi¢imini kabul etmemesi olgusuna dayamr.
Olen kisi “yasamaktan” vazgegmek istemez, yakinlarinin yanina dénmeye galigir.
Toplumun manevi dengesini bozan da bu egilimdir: Yeni 6li yeraltindaki yeni
diinyasiyla heniiz biitiinlesemediginden, ailesini, arkadaglarim, hatta stirilerini
yanina almaya galigir; aniden kesilen eski yasantisim siirdtirmek, yani yakinlarinin
arasinda “yagamak” ister. Demek ki aslinda korkulan, oliiniin yapabilecegi bir
kotiliikten c¢ok, onun yeni diinyas: hakkindaki bilgisizlifi, eski diinyasim
birakmamak konusundaki inatgiligidir [Eliade,1999:239].

Oliiniin kSyiine geri donmemesi i¢in alinan biitiin onlemler bundan kaynaklanur:
Oliiniin rubunun dirileri izleyememesi igin, mezarhiktan doniigte gidigtekinden
- bagka bir yol kullamlir; mezardan gabucak, kagar gibi ayrilir ve eve girerken
armilir; mezarlikta kizak, araba vb. gibi biitiin tagima araglar1 tahrip edilir, bunlar
ayni zamanda yeni iilkelerinde oliilerin igine de yarayacaktir. Sonunda art arda
birka¢ gece kdyde gikan biitiin yollar gozetlenir ve ategler yakilir. Fakat biitiin bu
onlemler olillerin ¢ yada yedi giin boyunca evlerinin etrafinda dolagmalarint
engelleyemez. Bu inanigla ilgili olarak bir bagka fikir de belirginlik kazanmaktadir:
oliler ancak dliimden i, yedi veya kirk giin sonra verilen cenaze g6leninden sonra
yeni yurtlarina dogru yola gikarlar. Bu gblende Oliiye, atese atilmak suretiyle,

yiyecek ve igecekler sunulur; mezarlifa ziyaretine gidilir, en sevdigi at1 kurban
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edilip mezarinin baginda yenir ve kafatasi da bir kaziin ucuna asilarak bu kazik
mezannin {izerine dikilir. Ayrica bu vesileyle, 6liniin evinde bir gaman tarafindan
“arindiriima” téreni yapilir. Bu torenin iginde, saman tarafindan Sliiniin ruhunun
annmasini ve kesin olarak evden kovulmasini canlandiran dramatik bir sahne yer
alir. Hatta kimi Altay Samanlar1 6liniin ruhuna yeralt1 diinyasina kadar eglik eder
ve oradakiler tarafindan taninmamak igin yiizlerini kurumla karartirlar
[Eliade,1999:240].

Tiirklerde 6liim olayindan sonra 6lenin arkasindan birtakim inang ve uygulamalar
yapilmaktadir. Olen kimsenin bulundugu evde bir gece ates yakilir veya ii¢ giin
igiklar yanik birakilir [Glingér, 1998: 330].

Hakaslar oliilerinin arkasindan yilda alt1 kez yemek verirlerdi ve “kirek” dedikleri
dualan okurlardi. Olenlerin ardindan @igiincii, yedinci, yirminci, kirkinc: giinleri ile
yart yil ve birinci yilinda yemek verir, dua okurlardi. Bir yil doldugunda kirek
bitiyordu. Seneyi devriyesinden bir giin 6nce tiim akrabalar 6lenin evinde toplamr
ve Olen igin yemek yaparlardi. Sabah ise hepsi mezara gidip ates yakarak mezarin
gevresinde biyiilii dolanma “ibirig” yaparlardi. Dul kadin veya bir erkek yanan
sopayla mezara vurur ve bu islemden sonra §liiniin bir daha yemek istemeyecegine

inanirlards.

‘Kirek ginlerinde evdeki dua bittiginde “kara ruhu” (Haras) evden kovmak
gerekirdi. Aksi halde kara ruh evde olanlara mutsuzluk getirirdi. Bunun igin bir at
kafatas, dort at bacad, dokuz adet kusburnu dali, dokuz siyah tag, ii¢ ak diken dali
ve orak demiri hazirlanirdi. Aksam kapiya siyah at baglanmirdi. Hazirlanan karigim
yakilir ve sgaman “kara ruhu” aramaya baglardi. Kirek’e katilanlar ategin etrafinda
yavag yavag donmeye baglarlardi. Ates onlan “haras”tan koruyordu. Saman kara
rubu buldugunda &lenin sesini gikararak yalvarmaya baglardi. $aman kara ruhu kara
ata bindirerek kdyden kovarlard: [Deliomeroglu, 1997: 48].

Uygur Tirkleri cenaze defnedildikten sonraki kirk giin boyunca her giin Isrik (tiitsi)
yaparak, olen kiginin ruhuna dua okurlar. Baz1 bolgelerde ateg yakilmaktadir. Berat
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gecesinde mezarin baginda yag kapagt atese verilir. Yani yedi- sekiz metre
uzunluktaki agacin ucuna yaga bulanmis kapa@i baglayip yakarlar. Ates yanip
bitinceye kadar bu térene katilan gengler ve ¢ocuklar ervah(ruh) ¢agirmay: konu
eden kogmalan grup halinde okurlar [Rahman, 1996: 116].

Beltirler’de birinci “6lii agt” definin tglincli ginii verilir. Cadirin giiney tarafina
masa iizerine sofra kurulur. Bu “aga” fazla kalabalik toplanmaz. Hazirlanan yemek
ve igkilerin yarisint 6liintin ruhu igin ates ruhuna kurban ederler (ateste yakarlar).
Definin yedinci giinii biitiin oba halki, kadin ve erkek hepsi toplanip mezarliga
gelirler. Mezarin sag§ tarafina biiyik bir ates yakip getirdikleri yemeklerin ve
ickilerden atege atarlar. Sonra herkes mezarin iizerine kadehlerle raki koyarak ve
yemek atarak “bu rakiy1 i¢! bu yemegi ye! Bunlar sana yukandan tayin edilmis
yemek ve igkilerdir” derler. Bu toreni yaptiktan sonra kendileri igmege ve yemege
baglarlar. Yeme igme tamam olduktan sonra, mezar iizerindeki raki ve yemekleri
atege atarlar. Toren boylece tamam olur. Yedi giin kadar 6liiniin evinden higbir sey
disant ¢ikanilmaz. Definin yirminci giini evde yine as verilir. Ziyafetten sonra atege
raki dokiiliir ve yemek atilir. Kirkiner giin mezarh@a gidip yedinci giin yaptiklari
toreni tekrar yaparlar. Altt ay sonra yine bdyle toren yapilir [Inan, 1995: 190].

Ozbek, Tirkmen ve diger Tiirk boylarinda yemek pisirilirken atalarin ruhunun sad
olmasi igin atege bir miktar yag dokiiliir [Kalafat, 2000: 194].

Kagizman’da bir inamgina gore, Oliniin ruhu, kuk giin evin gevresini terk
etmezmig. Bunun igin “Bigi” denilen hamur kizartmas: yapilir. Bu kizartmanin
yaginin kokusu ¢evreye yaylhr. Buna da “koku ¢tkarma” denir. Bu bigiler genellikle
fakirlere dagitilir. Giiya evin gevresinde gezen ruh, bu kokuyu hisseder ve hayrina
dagitildigim sezermis [Onal ve digerleri, 2000: 470]. Boylelikle oliyle iletigim
kurulur.

Altay Tirklerinde olimle ilgili torenler son buldugunda, yas tutanlar, yeniden

sosyal hayata donmelerini saglayacak olan arnma torenlerine tabi tutulurlardi
Oliilerin akrabalari ve onun evinde yagayanlar ategle aritilirds. Insanlar, hayvanlar
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ve gadirlar iki ateg arasindan gegmek veya gegirilmek zorundaydi [Roux, 1999:
101].

Dogu Tirkistan Tirkleri yilda bir kere Berat gecesinde oliilerin hatirasini anmak
icin bityiik bir ziyafet verirler, sarkilar sdylerler, giines battiktan sonra ategin
iistiinden atlamr [Rigvanoglu, 1992: 140].

Bigkek- Ahiska Tarklerinde yemek yapmak igin yag eritilir ise atese yag atmak
gerekmez. Ancak sadece eritmek maksadiyla eritilir ise atege bir miktar yag
dokilir. Oliilerin burunlarina koku giderek yakinda 6liim olmasin diye yapil.
Eskiden Ahiska Tiirklerinde 6li defnedildikten sonra mezarinda ii¢ gece ateg
yakilirdi [Kalafat, 2002: 190].

Isparta, Yozgat’ta 6lenin odasinda ve 6lii suyunun kaynadig: yerde, aksamla birlikte
mum yakilir, Bu mumun yakilmasi bir hafta siirer. Bu hareketle ruhun sikintidan
kurtulduguna, kabrinin aydinlandifina inanilmaktadir. Bir inanca -g6ére cenazenin
konuldugu giiniin aksami, ruh kabirden aynlip, aksamleyin evinin etrafinda dolagir.
Eger suyunun 1sit1ldig1 yerlerde mumun yandiini gérmiigse bundan seving duyarak
mezarina doner [Tanyu, 1976: 294].

Trabzon-Salpazari’nda 6li gomiildiikten sonra gocuklara kibrit dagitilir. Cocuklar.
kibriti yakip 151k verirler. Sanlwrfa’da ise, 6li yikandifi yerde ii¢ giin lamba
yakmak O6liiniin kabrinin aydinlatilmasina vesiledir [Akbiytk, Kirkgiioglu, 1990:
114]. Oliiniin bulundugu yerde ates, mum, 11k yakilmasi gelenegi Tiirkler arasinda
¢ok yaygindir. Halkin cenaze miinasebetiyle yakmug olduklan 151k, Tiirklerdeki ates
kiiltii ile ilgili inaniglarindan kaynaklanmaktadir.

Ardahan’in Olgek kdyiinde dlen bazi kimselerin hortlayabileceklerine inamlir.
“Hortlak” olarak bilinen bu tiir kisioglunun geceleri kendi evine ve diigmanlarinin
evlerine gittiklerine inanilir. Hortlak korkutmak suretiyle insanlara zarar
verebilmektedir. Hortlaktan kurtulabilmek igin bacalarda ates yakilir. Atesin
koruyucu iyeligi bilinmektedir [Kalafat, 1992: 158].
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Ilkyaz Yilbagi Toreninde oliileri anma &deti, agik olarak, Tahtact Tirklerinde de
korunmaktadir. O giin herkes bayram giysileri giyer. Topluca mezarliga gidilir.
Mezar baglarinda bulunan ocakliklar yakilir. Kahveler pigirilir. Birbirlerine kahve

ikram edilir. Sonra mezarlik gevresine dagilirlar.

Yilbagi toreninde ve diger mevsim torenlerinde, oliileri anma, gok eski bir Tiirk
idetidir ve uglar1 Tirk inancina dayamir. Bu sebepten, biitiin Tirk diinyasinda
yaygindir. Kazak Tirkleri “Ulus Glinii” dedikleri bu torende, 6len yakinlanm ve
koydeslerini anarlar. Mezar baglarinda yakilan ateglerin, kétii ruhlart kovduklarina
inantrlar ve aydinliga duyduktart giivenden ve saygidan o&tiirii, buralarda, 6liilerin
ruhlarina giralar yakarlar [Kalafat, 2002: 232- 233].

Gagauz Tirklerinin mezar taglarinda mezar ziyarete gelenlerin mum yakmas: igin
oyuklar mevcuttur. Mezarliklarda rastlanilan yan taraflar1 gepegevre delikli kovalar
ise mezar ziyareti i¢in gelenlerce giinliik yakmak igin kullanilmaktadir [Glingér,
1998: 180].

Malatya’da da mezann istiine mum yakilarak dua edilir. Olen kiginin arkasindan
esi, evlenirse mezarinin alevlenecegine inanilir. Atesi séndiirmek i¢in mezara su
dokiiliir, eger mevta kadinsa su serpildikten sonra bir de yumurta gémiiliir, Mezar
iizerinde ateg yakilarak, mevtamn kurt, képek, cakal ve porsuk gibi vahsi hayvanlar
tarafindan ¢ikarilmasinin 6nlenecegine inamlir. Mezar ilizerindeki kotii ruhlarin da
gitmesi saglanir [Dogan, 1989: 108].

Tirbelere mum yakma 4deti de eski ¢aglardan giiniimiize kalmigtir. Eski ¢aglarda
yalniz evliya sayilanlarin degil, bagka olilerin de mezarlarinda yahut oldikleri
yerde mum ve ates yakmak bir nevi kurban sayilirdi. XTX yiizyilin ilk yarisinda
Kirgizlar, Kazaklar ve baz1 Tiirkistan gehirlerinde 6liilerin en son bulundugu yerde
mum yakma Adeti vardi [Inan, 1976: 206].

Olii gomiildikten sonra hem &liiden gelecek tehlikeleri hem de &liimiin gelmesini

engellemek amaciyla cenaze torenleri esnasinda su uygulamalar yapilir. Su 1sitilan
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ates dagitilir, sondriilir (Kayseri). Olityii yikamak igin su 1sitilan ateg bagka sey
igin kullanilmaz ve dékiiliir. (Ankara; Merzifon). Olii suyu 1sitmak igin kullanilacak
olan yakacak bagkalarindan saglamir (Kayseri). Olii suyunu 1sitmak igin kullamlan
odun artiklari evde kullanilmaz (Cankiri). Olii suyu 1sttilan kazanin altindaki odun
ve kiil digar1 atilir (Urfa). Cuma geceleri ocaga misir unu atilir. Kokusunun 6liilerin
ruhlarina gitmesi i¢in (Trabzon, Besikdiizi, Tiirkeli koyii). Cuma geceleri evin
onem verilen yerlerinde mum yakilir (Erzincan, Tercan, Sevgi koyii). Bu
uygulamalar ateg vasitasiyla oliilerin ruhlarimi memnun etmek ve onlardan zarar
gelmesini dnlemek igin yapilir. Atesin iizerinde sacayag: bos ve diizgiin bir gekilde
durursa iizerinde 6l suyu 1simiyor, evden birisi 6lecek denir. Hemen sacayagi

atesten alinir ve ocagin yanina yan yatirilir (Trabzon) [Kirci, 1998: 406].

Kemaliye Koyii’nde 6lii yikandiktan sonra, su 1sitilan kazan ters gevrilir ve ii¢ giin
oldugu yerde bekletilir [Durdu ve Kalayci Durdu, 1998: 82].

2. 2. Kutlama Torenleri
2. 2. 1. Kurban sag¢i

Kurban ilkel toplumlarnin iléhlanina kargi sunduklari armaganlardir. ilahlara 6nce.
insan kurban edilirdi. Daha sonra insanlar aradan gikarilmig, hayvanlar kurban
edilmeye baglanmigtir. Tiirklerin, ildhlarina at, kurban ettikleri de goriilmugtir
[Sahhiiseyinoglu, 2000; 133].

Kurban, tapinilan yiice varlikk veya varliklara veya herhangi bir giice giikran
duygularin1 ifade etme, bir seyler dileme veya giinahlara kefaret olmasi gibi
nedenlerle sunulan hediyedir [Giindiiz, 1998: 226]. Kurban olarak Tanriya, hayvan,
yiyecek, igecek, tiitsii veya herhangi bagka bir gey sunulabilir.

Kurban, dinsel veya kutsal amaglarla sembolik bir sununun yok edilmesini igeren,

verme eylemidir, Yiyecek veya igecek tiiriinden olan kurban objesini sunmak, teklif
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etmekten ibaret de olabilir [Ozkan, 2003: 14].

Biitiin dinlerde ve cemiyetlerde mithim yeri olan kurbanin, Islamiyetten 6nceki ve
sonraki Tirk topluluklanimn kiltiri ve sosyal yapist iginde biyiik rol

oynamaktadir.

Mehmet Eroz’e gore, Tiirk sosyal hayatinn biitiin sathalarinda kurbanin énemli
yeri vardir. Dogumlar, 6liimler, digtinler, toylar ve gblenler, bayramlar, yatir ve

mezar ziyaretleri, hayvancilik ve ziraat hayatiyla ilgili bereket dilekleri, Tanrtya dua
ve yakariglar hep kurbanla olmaktayd: [Eréz, 1980: 18].

Hayatin her safhasinda glindemde olan sag1, daha ziyade iyi ruhlarin rizasini almak
ve kotii ruhlarin gazabindan korunmak igin yapilir [Kalafat, 1998: 161].

Islam 6ncesi geleneksel Tiirk dininde kanli kurbanlara “tayilga” veya “tolu” derlerdi
[Erdz, 1992: 42]. Bunun yam sira, kansiz kurban sinifindan olup, bitki yahut gida
kurbamina giren uygulamalarda mevcuttur. Ilk mahsuliin kurban edilmesi gelenegi
yaygmdir, Eski Tiirklerde bu gesit kurbanlara sagi, sagu, sagilga veya cacilga
denirdi [Sarik¢ioglu, 2002:; 117].

Sag1 (libation), her kavmin kendi emegiyle kazandifi en kiymetli ve miibarek
saydig1 nimetlerden biri olur, Gogebe kavimlerde siit, kimiz, yag; ¢iftci kavimlerde
bugday, dar, sarap; tiiccar kavimlerde para vs. sag1 olarak kullanilir. Ruhlara sa¢1
yapma adeti dini mahiyetini kaybettikten sonra dahi birgok kavimlerde yalniz
gorenek olarak son zamanlara kadar devam ettifi malumdur [Eréz, 1992: 42].
Tirkler kurbani degigik yollarla kutsal kabul edilen varlifa sunmuglardir. Bunlardan
biri de kurbam yani sagty1 atese atmaktir. Bazi durumlarda ates, kurbam kutsala
gotiiren bir araci iken, bazt durumlarda da kutsalin kendisi olabilmektedir.

Tiirklerin ayin ve torenlerinde de kurbanin yeri vardir. Abdulkadir Inan, Tirk

kavimlerinin ayin ve térenlerini ikiye ayirmaktadir. Bunlardan birincisi muayyen
zamanlarda yapilan ayin ve torenler; ikincisi ise tesadifi olaylar dolayisiyla yapilan
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Ozel ayin ve torenler. Muayyen zamanlarda yapilan ayinler ilkbahar, yaz ve giz
mevsimlerinde yapilan ayinlerdir ki bunlar ¢ok eski devirlerden beri
yapilagelmektedir. Eski Tiirk imparatorluklar1 devrinde bu ayinler devletin resmi
dini bayramlan oldugu Cin kaynaklarinin verdikleri bilgilerden anlagilmaktadir. Bu
torenler Hunlar devrinden beri yapilmaktadur.

Tiirklerin bu yaz bayram ve ayinleri, eski Sami kavimlerin “pesah” ve
hiristiyanlarin “paskalya” bayramlart gibi, mensei bakimdan “tabiatin dirilmesi”
serefine yapilan cihangiimul ayinlerdendi. Bu yaz bayrami ayinine Yakutlar “1siah”,
yani “sa¢1” ayini demektedir. Biitiin oymak- soy bir ¢ayira toplanip soyun kaminin
idaresi altinda ayin dansi yaparlar ve “hey gocuklar, agalar! Sevingli giinler geldi,
eski yil gitti, yeni yil geldi, biitiin yerylizii yemyesil oldu... gocuklar doguyor,
inekler, kisraklar yavruluyor” diye tiirkii séylerler. Sonra kam kimiz kabim bagina
kaldinp “algis”(iyi dua) soyler, ilk toplanan kimiz, sagt olarak tannlarn biyiga
Urun Ayi Toyon’a ve Uriin Ar Toyon’a sunar ve su ilahiyi sdyler: “Ar Toyon sana
siikiirler olsun, bu bahar mevsimini bize sen verdin. Buzagilar, taylar, tath siitleri
bize sen gonderdin. Afaglarnimizi giizel yapraklarla donattin, otlaklanmizi giizel
yesil otlarla siisledin... Bu kimiz dolu fincam sana sunuyoruz...”ve sonra ateg
tannisina, al ates sahibine (al at igite) kimiz ve yag doker [inan, 1976: 47].
Samanistlerin yaptif1 her térende mutlaka ates bulunur; kurbanlik hayvan herhangi

bir ruh igin olursa olsun bir pargasi 6nce ateg ruhuna sunulur.

Sibirya Tiirklerde kurban torenleri bir icki veya ziyafet ile sona erer. Kadmlar
Onceden bu torene uygun bir ¢adir hazirlarlar. Cadirin tabanina hali sererler. Akgam
giines battiktan sonra bir ates yakilir. Ardindan kadinli erkekli esler gelip ¢adirda
yerlerini alirlar. Daha sonra Onceden hazirlanmig c¢adirlardaki tulumlardan igki
¢ikarirlar. Sirastyla konuklara sunarlar. Béylece igip ildhiler soylerler. Ellerindeki
ickiden atege dokmeyi de ihmal etmezlerdi [Bozkurt, 1990:87].

Yakutlarin inanigma gore atesin konugulanlart duydugu ve anladig1 kabul edilir. Bu

sebepten azarlanmaz veya tenkit edilmez. Atesin beslenmeye ihtiyact olduguna
inanan insanlar yaptiklar: yemekten bir parga atege atarlar. Ayrica tereyag da onu
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beslemek igin yapilan bir sagidir. Bundan bagka atesin iizerinin bog birakilmasinin

da deri hastalifina sebep olacag: inanci vardir [Kirci, 1998: 401].

Ocagin yapilmast esnasinda da kurban kesilir. Kurbanin kam ocak yapilacak yere
stiriiliir, atege serpilir. Evin her geyi tamam olduktan sonra yedi giin kimiz hazirlanir.
Saman cagirilir. Saman dua etmeden kimseye kimiz verilmez. Saman dua ederek
kimizdan alip atege sa¢t yapar ve doguya bakarak: “At siiriilerinin tanns: kartal ve
Cesegey Iyehsit hatun! Giizel yeleli atlar ve uzun boynuzlu hayvanlar génderiniz!”
der [Inan, 1995: 118].

Goktiirkler, kimiz veya kisrak siitiinii yere, ata, ocaga serperlerdi. Altay Tiirklerinde
evin igine ii¢ kez raki sagilirdi. Giinimiizde gelenegin kalintisi olarak, Anadolu’da
goriilen gelinin tizerine, bugday, seker, para vs. serpilmesini gorebiliriz [Sarik¢ioglu,
2002: 117].

Altaylilarda gelin, kayinbabasinin evine (yurtuna) girdikten sonra, ocagin 6niinde
yere kadar egilir. Altayli kam, dyine baglarken, ocaga dogru donerek, ocak ruhuna
dua eder. Sonra, tam bir vecd i¢inde davuluna vurarak beg defa atesin etrafinda
kosar. Kurban eti hazirlandiktan sonra da, kugbast seklindeki kurban etinden birkag
pargay1 atege atar. Bu atege yapilan bir sagidir [Erdz, 1992: 70]. Kazak ve Kirgiz
Tiirklerinde de gelin kayinbabasinin evinde yanan ocaktaki atege yag atip secde
eder [Inan, 1995: 166].

Kirgiz erkekleri ile kadinlan, atesin lizerine yag dokiip sayg: ile egilirler. Bu
sekildeki merasimler, persembe giinler, dokuz ateg 6niinde yapilir. Kadinlar yeni
yurta ilk giriglerinde ve gerek ilk gocuklar1 dogdugu zaman atey oniinde egilir ve
lizerine yag pargalan atarlar [Eroz, 1992: 69].

Torenlerde genel olarak atege yikklenen anlam ategin gegitli tannlara sunulan
kurbanlan iletme gorevi idi. Boylece atese konulan her sunu atesi sondiirme
amacina y6nelmezdi. Ozellikle argin {ist katmanlarindaki tannlara sunulan

kurbanlarda ateg araci olurdu. Atege tapilmaz ancak Tann igin yapilan toérenlerde bir
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arag olarak kullamlirdi.

Nazan 6nlemek veya nazar degen kimselerden nazari kaldirmak igin ocaktaki atege
tizerlik, ¢orekotu, tuz, hamur pargasi gibi maddeler atilir. Kétiliikleri yok etmek

maksadiyla yapildig1 igin bunlart da bir nevi sa¢1 sayabiliriz.

2. 2. 2. Bayramlar

Bayramlar, toplumun biitlin bireylerinin benimseyerek ve bir araya gelerek ortak
olarak kutladig1 giinlerdir. Diinyadaki biitiin milletlerin dini veya milli anlam
tagiyan, belirli glinlerde kutladiklari bayramlar vardur.

Bayramlar milll ve dini duygularn, inanglarin, 6rf ve Aadetlerin uygulandigi,
sergilendigi, bir toplumda millet olma suurunun gekillendigi, kuvvetlendigi giindiir.
Bilindigi tizere biitiin bayramlar, dini ve millf bir inanigta, o toplumu ilgilendiren
ortak bir hatiradan, geleneklerden, duygulardan ve tabiattan dogmaktadir [Cay,
1997: 5].

Bayram teriminin anlam: Kaggarlh Mahmud’un Divan-1 Ligat’it Turk adh
sozliigiinde “Bedhrem ve beyrem seklinde gegmekte olup “halk arasinda giilme ve
sevinme, bir yerin 1giklarla bezenmesi ve orada seving iginde eglenilmesi; seving ve
eglence giinii” anlamina gelmektedir [Kaggarlh Mahmud, 1998: 484.]; [Kaggarh
Mahmud, 1999: 176].

Dogada meydana gelen degisiklikler diinyadaki biitiin milletlerin kiiltiirlerini
etkilemis ve bu kiiltiirler i¢in bir doniim noktasi olmugtur. Mevsimlerin baslangict
ve biti§i bayramlarin temelini olugturmaktadir. Insanlar bu gibi 6zel giinlerde bir

araya gelip cesitli ayin ve torenler diizenlemiglerdir.
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Nevruz

Tiirkler, eski ¢aglardan beri sosyal ve dinl hayatindaki bazi 6nemli zamanlan
bayram olarak kutlamaktadir. Onemli bahar bayramlarinin basinda “Nevruz” gelir.
Nevruz kelimesi “yeni giin” anlamina gelmektedir. Fars¢a nev (yeni) ve ruz (giin)
kelimelerinin birlesmesinden meydana gelmigtir. Gece ile ve giindiiziin esit oldugu,
Giinesin Kog burcuna girdigi, Miladi 21-22 Mart, Rumi 9 Mart giiniine
rastlamaktadir [Goniillii, 1997: 10; Boratav, 1999: 218; Artun, 2000: 63; Onder,
2002: 163; Giil, 1998: 379; Rayman, 2002: 10].

Nevruz kelimesi bu manada olmak iizere, Orta Tiirk¢e doneminde dilimize girmig
ve bu devirden itibaren de biitiin Tirk lehgelerinde kullanilmigtir. Giiniimiizde de
bitiin Tirk lehgelerinde kiigiik farkliliklarla yagamaktadir. Meseld; Azerbaycan
Tirkgesinde “Novruz- Noruz”, Kazakistan Tirkgesinde ‘“Navriz- Novriz,,
Kirgizistan Tiirkgesinde “Nooriz”, Ozbekistan Tirkgesinde “Novroz”, Tatar
Tirkgesinde “Navriz’, Tirkmen Tiirkgesinde “Novriz?, Uygur Tiirkgesinde
“Noruz”, Cuvag Tiirkgesinde “Naroz” gibi [Goniillii, 1997: 10]; [Ak¢ora, 2000; 22].

Mitik diisiincede insan, tabiat ile barigik olmak ve onunla uyum iginde yagamak igin
birtakim kutsama nitelikli etkinlikler igine girer, adak adar, ateg yakip seyreder,
kurbanlar keser, bu kutsanan nesneleri bir tiir koruma altina alir vb. Aslinda tiim bu
yapilanlar, insanin kendi hayatina iligkin bir anlam arama ve anlam iiretme
etkinligidir [Korkmaz, 2000: 226].

Nevruz inang ve geleneklerinin biyik bir kismu ritilel niteliklidir. Yapilan
geleneksel uygulamalar sonucunda dogada var oldugu kabul edilen giiciin insanlara
gegecegine inamlir. Bu nedenle, hemen hemen tiim uygulamalar dogaya yoneliktir.
Bu uygulamalar icerisinde en ¢ok su, ateg ve yesillik karsimiza gikmaktadir [Kaya,
2000: 88]. Ilmf hipotezlere gore, kokii yaklagik 5000 yildan da fazla gerilere giden
Nevruz bayrami, Tirk halklarinin milli rubuna sinmig ve medeni zenginlifine
doniigmistiir [Durdiyeva, 2000: 105].
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Nevruz, Tirk kiiltiirinde bahari, yagama sevincini, su ve kutsal arinmayi,
yenilenmeyi, uyanan doga ile birlikte bolluk-bereketi ve iiremeyi simgeleyen anlam
ve Ogelerle yiikliidir. Nevruz atesinden atlama, giinablardan arinmadir. Ates
kutsanir, doganin uyanmasi atesle kutlanr. Ates, evreni canlandiran giinesin
diinyadaki uzantisidir. Nevruz atesi, ritiielin baslamasinda dnemlidir. Ateg kiiltii pek
¢ok uygarlikta aydinbk, kotiilikten arnma, temizleyicilik ve bereket-bolluk
semboliidiir. Ayn1 zamanda yakilan biiyiik ates topragin 1sinip uyanmasi simgesidir
[Artun, 2001: 30].

Nevruz bayrami dért unsurun suyun, atesin, riizgarin, topragin 1sinmasi “dirilmesi”
ile meydana ¢ikar [Medetli ve Sadikoglu, 1997: 303].

Eski Tiirk inanci ve tarihine bagli Nevruz, Ergenekon temeli ile birlikte Zerdiigtliik,
Islamiyet renklerini de kendinde birlegtiren biiyiik bir millf bir gelenek sistemidir.
Nevruz, Tiirk milli hayatinin, psikolojik zenginliginin, ulu ecdat tarihinin, halk
felsefesinin bayramidir, Eski Tiirklerin ates, su, hava, toprak inanci, Nevruz’daki
gelenek ve goreneklerin yiizlerce 6rnegi ile tespit olunmugtur [Amanoghu, 2000:
61].

Nevruz, Tirk diinyasinin yamsira Orta Dogu ve On Asya’daki gesitli milletlerce de
yeni yilin baglangict veya bahar bayrami olarak kutlanmgtir. Ayrica eski
Siimerlerden, Japonlardan, Amerika Kizilderililerinden Iran’a kadar gesitli
milletlerle, tarihe mal olmus topluluklarda gelenekler tespit edilmigtir [Artun, 2000:
63].

Nevruz genlikleri, genis bir cografyaya yayilmig, cesitli kiiltiirlerde yer almugtur.
Baz:1 toplumlarda dini kaynaga oturtulmaya galigilmigtir. Eski inang ve kiiltler,
yasayan inanglarla kaynagarak devam eder. Nevruzda baz1 yorelerde yapilan kabir
tistli torenlerinde helva ve bazi yiyeceklerin topluca yenilmesinin kokeni atalar
kiiltine dayanir. Nevruzda atesten atlama ateg kiiltiiniin bir uzantisidir, kotiilitkten
temizlenme amaglanir [Artun, 2000: 65].
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Cermenlerin bahar bayrami kigin kovulmasiyla ilgilidir. Boyle bir durum halen
Paskalya atesi ile kutlanmakta ve ates kig mevsimi Isa’ya ihanet eden Yudas’in
sahsinda temsil edilerek yakilmaktadir. Hindistan’da da Bahar Bayrami Holi de
ekin saplarindan yapilmig bir oyuncak bebek yakilir. Tiirklerde ve diger Orta Asya
kavimlerinde kutlanan Nevruz bir bahar bayramidir. Ilkbahar mevsiminin
baglamasiyla pek ¢ok iilkede kutlanur. Meydan ategleri yakilarak etrafinda danslar
yapulir [Sarikgioglu, 2002: 77].

Iranlilar’in inamgina gore atesi Iran hitkiimdarlarindan Cemsid bulmustur. Buna
gore Cemgid Mazenderan ormanlarinda tavgan avina ¢iktif1 zaman bir zehirli yilan
gorerek okunu ona atigtir. Ok, yilanin bulundugu kayahkiara ¢arparak bir kivilcimin
¢ikmasina sebep olug ve bu kivilcimda etraftaki kuru otlan tutugturmugtur. Atesi ilk
defa goren Iranlilar korku ile atege secde etmigler, onu mukaddes addetmiglerdir,
karanliklant yok ettigi inanciyla atesin devamli yanik tutulmasina galigilmigtir.
Bunun iginde atesgede denilen tapinaklar yaptirilmigtir. Atesin bulundugu bu giinii
de nevruz olarak kabul etmislerdir [Cay, 1993: 6-7].

Ategin tzerinden atlama gelenegini bazen ategperestlik ile ilgili olarak izah
ediyorlar. Ama bu térende ategin kutsalli1 ona tapinmas: degil, hastaligi, kotiliga
yakip yok etmek giictine sahip olunmasinin belirtileri ifade edilmektedir.

Atesin Turk halklarinin inang diinyasinda kendine 6zgii bir yeri vardir. lk gelisim
devrinde ates, yerde giinesi sembolize ediyordu. Gokten yildinm geklinde inen ates,
tabiat olaylarin1 anlamada zorluk ¢eken insanlar tarafindan olaganistii bir kuvvet
gibi algilaniyordu. Onlar ategten korkuyor, onun yararlarini (isisin1, 1§181n1) anliyor,
onu koruyor ve saygi duyuyorlardi. Tim bunlann Zerdiist’in ategperestligi ile
higbir ilgisi yoktu. Insamin yaradiligindan itibaren gelisegelen bu inang sistemini
aragtiran Zerdisgt, kendi felsefesinde bu bilgilerden yararlanmigtir [Yologlu, 2000:
391].

Nevruz, Fars¢a kokenli bir kelime olmasina ragmen hem Farslarin, hem de Tiirk
toplulukianinin ilkbaharda yaptiklar1 bayramin adidir. Tirkler, Orta Asya kokenli
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olan millf bayramlarim Isldmi dénemde “nevruz” adi altinda kutlamislardir. Ancak,
Farslarin milli bayrami “nevruz” ile “Turklerin milll bayrami nevruz” arasinda
temelde ve oOzde biiyikk farklar bulunmaktadir. Her iki milletin nevruz
bayramlarinda gekli olarak ortak unsurlar bulunmaktadir, fakat, bu unsurlarin her iki
millette anlamlari ve yorumlari tamamen farklidir. Ates unsuru her iki milletin
bayraminda da vardir. Ancak, Iranlilarda ates tapinmanin bir objesidir. Bundan
dolayr ritiiel bir anlam tagimaktadir. Tirklerde ise ates, temizlenmenin ve
arindirmanin bir vasitasidir, Dolayistyla eski Tiirk inancina géfe, safligindan giiphe
edilen herkesin ve her nesnenin iki ateg arasindan gegirilmesi, bir ocagin etrafinda
dondiiriilmesi ve hatta bir atesin lizerinden atlatilmast 1dzimdir. Meseld, Goktiirkler,
Bizans elgisi Zemarkhos’u her tiirlii felaketten uzak tutmak igin bir ateg etrafinda
déndirmiiglerdir. Ote yandan Tiirk kamlan (samanlari).da, hastay: kotii ruhlardan
arindirmay: atesle yapmaktaydilar [Koca, 2000: 127].

Zerdist dininde ateg, tapmanin objesidir ve kutsaldir. Tiirk kiiltiiriinde ise, bir
temizlenme, arinma aracidir. “1245 yilinda Batu Han’in ordugahina gelen Vatikan
elgileri kotii rublardan arindinlmak amaciyla iki ates arasindan gegirilmisler.
Nogay, Kirgiz, Azerbaycan Tiirklerinde, Nevruz’da ev hayvanlannin iki ateg
arasindan gegirilmesi de bu gelenegin devamidir” [Pirverdioglu, 2000: 261].

Tiirk bayramlarindaki bazi unsurlar Iran bayramlarinda hi¢ bulunmamaktadir.
Ornegin, iran bayramlarinda drsiin {izerinde demir ddvme adeti yoktur. Bu tamamen
Tiirklere has bir gelenektir. Bu gelenegin kokii de Goktiirklere dayanmaktadr.
Tirklerde demircilik ata meslegi durumunda idi. Tiirklerdeki “tarhan” unvaminin
demircilikle gok yakin ilgisi vardi. Ortagag tarihinin kaynaklarinda verilen bilgiye
gore, ancak yedi gObekten beri atalar1 demircilik yapanlar bu unvam alip
kullanabilmekteydi. Ote yandan, Iran tarihinde Farslarin demircilik yaptiklarina dair
higbir bilgi bulunmamaktadir [Koca, 2000: 128].

Nevruz’u algilama farkhliklarina baktifimizda; Nevruz bir anlayiga gore, Tirklerin

Ergenekon’dan gikigin1 hatirlatmugtir. Tiirklerin bir bozkurtun yol géstermesiyle

demirden daglarin eritilip yol bulunmas: sonunda vardiklar yerlerde akarsular, tiirlt
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otlar ve av hayvanlan ile kargilagmalari, bdylece yeni bir giine kavugsma sevinci

olarak Tanr1’ya siikretmeleri geklinde izah edilmistir.

Ikinci bir gériige gore ise, Tiirkler Ergenekon’da bir magarada mahsur kalmislar,
daha sonra demir dagi ates yakarak eritmek suretiyle, oradan bir yol bulup
kurtulmuglar ve bu &m bir kurtulug giinii ve Ergenekon bayrami olarak kutlamaya
baglamiglardir. Bu kutlamada bir parga demir alinmig, ateste kizdirilmig ve daha
sonra Tiirk hakani bu demiri bir kiskag ile tutup, 6rse koymak suretiyle gekicle
dévmeye baglamis, boylece Tanr’ya giikretmigler [Akgora, 2000: s. 23-24].

Yeni Giin bayram: Ergenekon Destani’na gore, Tiirklerin Ergenekon’dan ¢ikigt ve
¢ilelerinin bitigi ile yeni bir doneme baglamalarini ifade eder. Bu yiizden, bu bayram
Tiirk milletinin kurtulug giinii olarak ¢ok giizel kutlanir. Ergenekon Destani’na gore,
2000 y1l dncee Tirkler, diigman baskisiyla yok edilirler. Yalniz, Kiyan ve Nogiis adlt
iki erkek ile onlarin kadinlar sag kalir. Bu dort kisi, yakalanip oldiirilmemek igin,
bir dag etegindeki magaradan igeri girip saklanirlar. Ergenekon adindaki bu
magaranin sonunda, bereketli ve etrafi daglarla gevrili genis, bereketli bir ova
goriip, oraya yerlesirler. Bu iki aileden gocuklar olur ve birbirleri ile evlenerek, 400
yil iginde gogalirlar. Oyle ki, boylar, oymaklar meydana gelir. Ergenekon onlara dar
gelmeye baglar. Bunun igin, gevresi sarp daglarla kapali Ergenekon’dan digan
¢ikmak iizere bir gegit ararlar. Bu bunalimli giinlerde ovada bir bozkurtun
dolagtiin1 goriirler ve onun nereden geldigini ve nereye gidecegini takip ederler.
Sonunda, bir demirli dagdaki delikten disan ¢iktifim goriirler. Aralarinda igbirligi
yaparak, bir demirci ustamn yardimt ile yetmis at ve 6kiiziin génlerinden yaptiklari
koriiklerle, toplaylp kuru agaclardan yiginak yaptiklari odunlan yakarak elde
ettikleri atesi koriikleyip, kurdun gegtigi delikte, giinlerce elbirligi ile ¢alisarak, dort
yanindaki demiri eriterek, yiiklii bir devenin gegecegi biiyiiklukte, kapt gibi bir yer
agarlar [Rehnimun, 2000: 265-266].

Secere-i Tiirkiyye’ye gére Oguzlar ve Mogollar, Ergenekon’dan ¢ikilan giinii ve

onun saatini bellediler. Her sene o giinde ve o saatte bayram yaparlar. Bir parga
demiri atege sokup kizdirirlar [Gokalp, 1976: 104]. -
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Biitiin eski kiiltiirlerde mevcut olan yeni yil mefhumunu Tiirkler canli tutmak ve
yizyillar boyunca Ergenekon’dan ¢ikigi simgelemek iizere kigin bitip baharin
bagladifi, yani tabiatin canlandifi giinlerde téren diizenlemigler, ateste kizdirilan

demir pargalarint 6rs lizerine koyup g¢ekigle vurarak temsili oyun sergilemiglerdir
[Diizgiin, 1999: 25].

Oguzlar, diigman ile savaglardan sonra eve doniiglerini de Mart ayinin son giinlerine
denk getirirlerdi. Bu giinlere “6zgiir bagimsiz giin” demiglerdi. Onlar biyiik bir ateg
yakip bir parga demiri igine atar gekisle doverler, bu sayede su ve toprag
etkilediklerini, sogugu uzaklagtirdiklarim1 disiiniirler, toprak canlanmaya baglar,
otlar biiyiirdii [Baharli, 2000: 9].

Tiirkler Nevruz kutlamalarinda evlerde ve térenlerin yapilacag: alanda, ocaklarda
atesler yakarlar. Turkler’de diinyanin yaratiligi, bahar ve ateg arasinda bir baglant
kurulur [Kilig, 2000: 106].

Nevruz kavraminin ana temas: bagka bir goriige gore de, giines ve ateg olmugtur
[Akgora, 2000: 22]. Giines, yeryiiziine sicaklifx getiren, zorluklan yok eden varlik
olarak goriliir. Kazaklar giinesi dogruluk, sicaklik, ates ve diriligin sembolii
sayarlar. Karanlif1 yok etmesi sebebiyle ates siirekli yanik vaziyette birakilir. Bu
durum, ateg iizerinden atlama gelenegi olarak Tiirk diinyasinin pek ¢ok yerinde

devam etmigtir

Nevruz giiniinde, Kazak kadinlari, giines dogar dogmaz egilip ona selam verir,
pinarlara yaZ doker, yeni dikilen agaglara ak boya siirerdi. Atege yag dokme iglemi
de giinesin sembolii olarak goriiliir. Ates, giinesi gagnigtirir [Cinar, 2000: 448].

Iklimlerin degismesi sonucunda, giinesin tekrar diinyay: isitmasina hayret eden
halklar, tabiatin canlanmasiyla bayram ederler, giinesi seldmlarlar. Bununla ilgili
olarak, Mertsisor (Moldavlar), Babu Marta/ Martacik (Gagauzlar), Tsagan Sar
(Mogollar), Cagaa (Tuva Tirkleri) gibi adlarla Nevruz bayrammm kutlar, ateg
yakarlar, Fakat ategin farkh halklar tarafindan, farkli zamanlarda yakildigini,
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lizerinden insanlanin, hayvanlanin gegtiklerini dikkate alirsak ategin kullamlmasi,
onun temizleyici kuvvetine ve gelecekten haber verme oOzellifine inangtan
kaynaklamyor, diyebiliriz. Nevruz’da ategin tizerinden atlanarak sdylenen
“Agirhigim, ugurlugum oda”, “Sariligimi al, girmizilifimi mene ver” gibi sézler,
buna delil olarak gosterilebilir [Yologlu, 2000: 399].

Tirk dilli halklarda Ulgen tannsinin da olusmas tesadiifi degildir. Bu Giines-Od-
Ates ile ilgilidir. Zerdugtliik'te ates ve giinesin mukaddeslii korunmusg, atese tapma
inanct olugtuktan sonra Giines-Od-Ates sicaklifinun beg tiri ile ilgili merasimler
yapilmugtir, Bu merasimlerde Ates Salist giinlerinde yapilmig ve akillarda Azer
merasimleri gibi kalmigtir. Eski inanglara goére, Giineg-Od-Ates’e tapmamn ilk
ornegi, kaynagi agacin gbvdesinde olan sicaklikla ilgilidir. Eski inanglarda insanin
1sindigt sicafin ilk kayna@i da Agag kiiltii sayilirdi. Ategperestlik inancina gore,
“mukaddes ateg”i insana aga¢ vermigti, yani insan iki agaci birbirlerine siirerek, ateg
yapmustir. Ulu dedelerimiz bu yiizden “Sahriver” adli merasimler yapmuglar. Insan
viicudunda ve tabiatta korunan sicaklik mukaddes sayilirdi. Bu sicakliin korunmast
icin “Sedde” merasimleri yapilirdi” [Topalova, 2000; 471-472].

Cografi olarak biitiin Tiirklerden uzakta yasayan Yakut (Saha) Tiirkleri de Isiakh
bayraminda ates yakarlar. Yakut Tiirklerinde Nevruz’a denk gelen Isiakh bayramu,
21-22 Haziran’da kutlanmaktadir, Bu cografyada tabiatin canlanmasi, havalarin
isinmasi, otlarin, agaglarin yesillenmesi bu tarihe rastladig: igin Isiakh, hem bahar
bayrami, hem de yilbagi olarak kutlanmaktadir. Bayramin kutlanma sekli de diger
Tiirklerle benzerlik gosterir. Bayram alanina yarim daire geklinde akaBa¢ dikilir.
Ateg yakilir ve toren sonuna kadar séndiiriilmez [Pirverdioglu, 2000: 261-262].

Karagay- Malkar Tiirkleri bahar bayramlarina Nevruz yerine “Gollu’f, “Gutan”,
“Altin Hardar”, “Saban Toy” gibi degigik isimler vermisleridir [Gelayeva, 2000:
117].

Gollu kelimesinin etimolojisi simdiye kadar agiklanmamugtir. Bu kelimenin koki
olan “gol” gesitli dillerde “ates”, “simgek™, “gékyiiziindeki ates”, “aydinlik yer”,
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anlamin: tagiyor. Bazi bilim adamlarinin inancina goére bu kelime “atesi olan”
anlamindadir ve Gollu giineg tanrilarindandir. Buna tespit olarak, Gollu bayraminin
uzun siiren kigtan sonra giinesin yeniden dirildigi ve bitiin yeryiiziinii canlandirdig
gece ile giindiiziin egit oldugu giin yapilmasidir. Gollu Tanr, aydin, negeli, sar1
kiirklis, bereketli olarak tasvir edilir

Karagay- Malkarlar bayram 6ncesi gecesini mukaddes saymiglardi. Halk arasinda
bu geceye “Amin Gecesi”(dileklerin kabul oldugu gece), “Nart Kophan Kege”
(Kaaragay- Malkarlarin babalar1 sayilan Nartlarin mezarlarindan kalkti1 gece) diye
cesitli isimler verilmig. Aragtirmaci M. Jurtubayev’in séyledigine gére, “Nartlarin
kalktip1 gece” degil, “Nar kalktig1 gece” sekli dogrudur. “Nar” kelimesi ise, Mogol
dillerinde “Giineg”, Tiirkge’de “Ates” anlamini tastyordu. Bu konuyla ilgili
“Nardugan” adinda bir bayram toreninin Tatarlar, Bagkirler ve Cuvaglarda da
olmast gok ilgingtir. Bu bayramin giinesin dogdugu bayram olarak kutlanmast
dikkati gekiyor. Bunlara dayanarak M. Jurtubayev, “Gollu” bayraminin 6nceki
gecesinin “nar kalktig1 gece” veya “giinesin dogdugu gece” oldugunu tarif ediyor ve
bu inancin pek gok halklarda oldugunu, en eski g¢aglardan beri kutlanilageldigini
soyliyor [Gelayeva, 2000: s. 122].

Kazaklar arasinda Nevruz giinii sabah erkenden kalkmanin kut getirecegine inanilir.
Bu inang, Tiirkiye’deki Aleviler arasinda da yaygindir. Eski Kazaklarda 22 Mart
sabahi, giines dogmadan 6nce miimkiin oldukga yiiksek bir tepe veya binaya ¢ikalr, -
giinesin dogmas: beklenirdi. Giinesi ilk géren veya giines 15181 ilk hissedenlerin
yil boyunca mutlu ve bahtlarinin agik olacagina inamlir, atesin iyesi oldufuna
inamlan Giines Ana’ya selam verilirdi [Cinar, 2000: 448].

Kazakistan’da Nevruz giinii goriis ve ziyaretler ile baglar. Birinci giin ocaklar
hazirlamir, bu ocaklann lizerine kazanlar kurulur, bazilarinda etler, bazilarinda ise
pilavlar hazirlanir. Yine kesilmis olan hayvanlann etleri ve pilavlann pigirilmesi
yaninda kiigiik ocaklarda tandir ekmekleri, lokmalar, bérek tiri “Kiilseler”,
“Katirmalar”, “Kattamalar” ad: verilen hamur igleri kizartilir [Akgora, 2000: 28].

Cildir’'da gocuklar ve gengler, evlerin “buban” denen ocak bacalarindan Nevruz
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kismeti igin igeri sallayacaklan kiigiik bir torba (genellikle eldiven veya yiin gorap)
ve bunun baglanacagi “ince 6rek” denen ipler hazirlar. K6yden kiiskiinler énceden
tespit edilerek, Nevruz gecesi barigtinilir ve o gece Nevruz atesi hep birlikte yakilr.

Nevruz gecesinde herkes evinde olmak zorundadir [Korkmaz, 2000: 222].

Nevruz kutlama hazirliklan arasinda goriilen, evlerin temizlenmesi, Anadolu’nun ve

Tirk Diinyasinin hemen hemen her yerinde goriilmektedir.

Eski zamanlardan giiniimiize defin Iran ve ozellikle Azerbaycan Tiirk halk:
arasinda Nevruz’la ilgili bir kisim &detler, térenler yaptimaktadir. Iran milleti ve
Iran Tiirkleri Nevruz, gelmeden ev temizligine baglarlar torenin yapildig: oday1 da
siislerler. Bir masanin lizerine cam siirahide su koyup, ¢igekle dolu vazo birakirlar.
Bunun yaninda bir kiigiik mangal da yer almaktadir ve igine ¢6r otu (nazar otu) atip,
odanin hog kokmasini saglarlar. Bazi evlerde adi gegen ota ilave ud da yakarlar. Ud
veya ¢or otu yakmada herkes gorevlidir, ¢iinkii bu isle yil boyu giivende kalip, o
kisiye nazar degmeyecektir. Bir inanca gore, evin hos kokusu evden ayrilan
kimselerin ruhlarinin sad olmasina sebep olup, onlarin da bayram zamani ruhlarim
sevindirmek imkan saglayacaktir. Bildigimiz kadariyla, Cendb-1 Allah Pergembe ve
Cuma giinleri bayramlarda ruhlar1 serbest kilar ve bu nedenle ruhlar ailelerinin
ziyareti igin kendi evlerine donerler; Hatta yilin en son Carsamba gecesinde ates
yakmak bu inangtan kaynaklanmaktadir. Diger bir rivayete gore, Ategperestler de
eskiden ayn inanca bagli kalmig ve ruhlar igin ates yakmiglar. O gecenin adeti
eskiden kalmadir. Herhalde iki inangta da ruhlara deger vermek ve sayg: géstermek
agikga belli olmaktadir ve bu adet yalniz Iran degil, Ortadogu iilkelerinde de
gorilmektedir [Giildiken, 2000: 134].

Nevruz bayrami’nda ev temizlifinin yam sira viicut temizliine de one
verilmektedir. Temiz giyinmek, bazi bolgelerde beyaz giyinmek &dettendir.
Edirne’de de Nevruz’dan bir giin 6nce kadinlar ve geng kizlar o y1l bugdaylarin

taneleri kirmizi olsun diye ellerine kina yakarlar [Turan, 2000: 355].

Tirklerin Nevruz kutlamalan sirasinda giines, ates, su ve bitki kiiltiiniin gok agik
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sekilde ifade edilmesi, onlarin ildhi giiciine verdikleri 6nemden kaynaklanmaktadir.
Tiirkler, yeni yilin baglangicit olan bu giinde diinyanin baslangici saydiklari bu

dgeleri bayram geleneklerine katarak ebedilegtirmek istemiglerdir.

Insanlara gore ii¢ sey temizlik unsuru sayilir. Bunlar su, toprak ve ateg’tir [Aliyeva,
2000: 46]. Eski Turk inamglarina gore, su ve ategin lizerinden atlandif1 vakit, her
tiirli hastaliktan ve dertten kurtulunacagina inanilmaktadir. Ister Gok Tann
inancinin, ister Maniheizm’in tesiri olsun, ¢ok eski devirlerden bu yana, bu inang
Tiirkler arasinda bilinmektedir. Bu inamig Azerbaycan Tirklerinin diisiince yapisini

da etkilemis ve atasdzlerinin olugmasinda vesile olmugtur:

“Novruz’da od iistiinden atdanan hestelik bilmez.”
“Novruz’da su iistiinden atdanan il boyu saglam olar.”
“Novruz’dan sonra girh giin kiitiik yanar” [Alptekin, 2000: 54].

Nevruz’un ilk kutlamalarindan biri sayilan “Sum Téreni” bugday toplandiktan iki
hafta sonra topragin siiriilmesiyle baglar. Ciftgiler sabah erkenden okiiz ve pullugu
araziye c¢ikarttiktan sonra, pullugu kullanan kimseye verilmek tiizere, kavurga,
serbet, havlu, gorap ve gomlek gibi hediyelerle donatilmig bir tepsi hazirlanir. Bu
tepsiye “honga” adi verilir. Ekimin yapilacagi yerde toplanan halk, bir yandan
kurbanlar keserken, dier yandan da ber evde toplanan bir parga bugdayla “yarma
as1” denilen yemegi pigirir. Bu toplanttya katilmayan hasta ve yashlara da bu astan
gonderilir. Yemekler yenildikten sonra yakilan ategin Gzerinden atlanir. Kol kola

giren gengler bu ategin etrafinda donerek §oyle seslenirler:

“Yaz ver,

Yiiz ver,

Yaz ver,

Gara gog,

Ag gog,

Ag gog,” [Nebiyev, 1997: 11].
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Birgok kaynakta eski Turklerin de eski Iranlilar gibi Atesperestlige tabi olduklar:
dénemden s6z edilir ve ateg kiiltiinin hem Samanist, hem Miisliiman Tiirklerdeki
kalintilarina igaret edilir. Boyle bir fikrin en belirgin izleri de Nooruz kutlamasi
sirasinda sergilenir. Atesten atlamakla insanlar, diinyanin baglangi¢ dgelerinden biri
saydiklar1 ategin, yaratict oldugu kadar, yok edici giiciine de inandiklarini, o yiizden
diinyanin yenilendigi ve yeni yila ayak basildig: bu giinde, ategin, kendilerini fiziki
ve ruhf katiiliiklerden, hastaliklardan arindirmasin, giig, kuvvet ve ilham vermesini
isterler. Atesten atlama ayini Tirklerin “Goglirme” veya “Cevirme” dedikleri,
hastaliklarin, koétli  niyetlerin, tutkularin bagska bir seye veya kimseye
gogiiriilebilecegi inanct ile de baglidir [Cumakunova, 2000: 77].

Atesten/ alazdan atlama Nevruzda uygulanan pratiklerin baginda gelir. Ates
lizerinden atlama ve gevresinde dans etme Tiirkler’deki eski ateg kiiltiiyle dogrudan
ilgili olarak kotiliklerden, hastaliklardan ve giinahlardan temizlenmek, arinmak,
sikintilar1 geride birakmak inanciyla yapilan bir uygulamadir [Cetin, 2000: 27;
Turan, 2000: 357; Kilig, 2000: 106].

Eski Tirklerde, Gok Oguzlar’da atege, onun saflagtiric, temizleyici kuvvetine olan
inang, o kadar kuvvetlidir ki, diigman tarafin askerleri anlagma i¢in geldiginde,
atesin iizerinden gegmek zorunda kalmiglardir. Onlann gadira girmesine ancak bu
atesin tizerinden gegtikten sonra izin verilir. Ates, diigmanin kalbindeki tiim kini,
diiymani hisleri, kara giigleri yok eder. Samanlar da merasime baglamadan “san
calin” (ateg yeri) yapar. Onlar diiz tasin iizerine kdz ve sicak komiir, onun da
iizerine kuru ardig budaklari koyarlar. Atesten duman ¢ikmasi, onun canlanmasi
demektir. Sonra onun zerine yag, un ve bugday atarlar ve saman 6nce diingiirt,
sonra ise sirayla ayaklanimi kaldinip, dumana tutar. fnanca gore, atesin tiitsisii
(dumani) kotii ruhlarla savagta ona ve diingiiriine kuvvet verir [Yologlu, 2000: 394].

Kazak geleneklerine gore, Nevruz kutlamalarinda aksam olup giin battiktan sonra
iki yerde biiyiik ates yakilir. Gengler kendileri arasinda gruplagiriar. iki atesin
ortasindan gegerek ellerindeki kumag sanli sopalar tutugturulur. Bu arada gengler
ateg lizerinden de atlayarak, glinahlarindan arinmaya ¢aligir [Akgora, 2000: 29].
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Cildir’in Kegebork, Kayabeyi, Kizilverene, Akg¢il, Esmepinar (Purut) ve Terekeme
Cayis adli kdylerinde, Nevruz ateginin {izerinden atlarken stylenen, “Agurlugum

>

ogurlugum hep bu odun i¢ine”, “Derdim gadam oda diigsiin” vb. ifadelerde, atesin
yakan, temizleyen, de@istiren ve sagaltan giicinden yararlanma dilegi vardir.
Ayrica, Nevruz kozlerinin egife serpilmesi, evin girisinde samanik karakterli bir
koruma kalkaninin olugmast anlami tagir. Zira alur ve kom gibi hayvan barinaklar:
eger bu genel esigin diginda ise, 6zellikle o esiklere de Nevruz kozii kiilii serpilerek,
sayriliktan, afetlerden ve goriinmez kétiiliikklerden hayvanlarin da korunacagi inanci

hakimdir [Korkmaz, 2000: 225].

Malatya’nin Arguvan ilgesinde, yerlesik olan Alevi Tiirkmenleri nevruz giinii “Kig
bitti bayram1” yapmaktadirlar. Ugur getirmesi igin tagtan kiigiik evler yapilmakta,
meydanda yakilan atesin etrafinda doniilmektedir. Ayrica nevruz dolayisiyla akraba
ve koyliiler arasinda ev ziyaretleri de yapilmaktadir [Cay, 1993: 140].

Edirne’de 22 Mart giinii Sultan Nevroz eglencelerinde eski hasirlar yakilip “Mart
igeri pire digan” diyerek lizerinden atlanir [Onarli, 2003: 51].

Romanya’da yasayan Tirklerde de ates kilti yagamaktadir. Mart ayina
girdiklerinde evlerinde temizlik yaparlar. Avluda kurumug dallar, odalar siipiiriiliir,
avlular sipiirilir ve ¢opte bir araya toplamir.Mart’in dokuzunda aksamiistii
avlularda ¢opler yakilir. Kiigiigiinden biiyiigiine kadar ateg iistiinden atlarlar ve
glinahlardan, kétiiliklerden kurtulmus olduklarina inanirlar [Abdulla, 1997: 10].

.Karabag koylerinde her yil 22 Mart giinii Saya yakarlar. Koyiin en biiyik
meydanina ategler yakilir. Cocuklar ategin {izerinden atlar. Ategten atlandi1 zaman
ginahlanin dokilecegi, hastaliklarm iyi olacagi, yafmurlann bol, yilin bereketli
olacagina inanirlar [Bayar ve Muharrem; 1996: 87].

Cildir’'da Nevruz, “Déldokiimii” olarak adlandinlir. Genellikle aksamdan baglayan

torenler igin 6n hazirhiklar bir hafta 6nceden baglatilir. Hazirlik safhasinda, evlerin
baca olarak nitelendirilen damlarinda yakilacak Nevruz atesi “Cihan Kakola” icin
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gerekli ot, galt ve odun yiginlan1 hazirlanir [Korkmaz, 2000: 222].

Koyde Nevruz kutlama téreninin baglamast igin Nevruz ategini ilk 6nce koyiin en
yash kigisi “kav cakmag1” ile yakar ve toreni baglatir, Bir tiir baglama igareti olan bu
ategten sonra diger evlerin damlarindaki otlar/ ¢alilar da tutusturularak, toren tiim
kéye yayilmig olur. Bu téren esnasinda yagli, gocuk, hasta demeden her evin biitiin
tyeleri atesin etrafinda toplanir ve atesi seyrederler. Ates iyice tutugunca torene
katilan herkes, ategin tizerinden ti¢ defa atlar. Bunu yapamayacak durumdaki hasta,
yaslt ve gocuklar, yetigkinlerin yardimiyla ti¢ defa “atesten gegirilir’ler. Atlarken,

herkes dilek niteliginde baz: tekerlemeler soyler:

“Nazar ola goz ola

O da yana kéz ola”

“Esige od sagilsin

Menim bahtim agilsin”

“Derdim gadam yok olsun

Yiizlerimiz ak olsun”

“Yansin Cihan Kok ola

Dertlerimiz yok ola”

“Agirim ogurum tokilsiin
Oda tiistip kil olsun”

“Agirhigim tokiilsiin
Odda yanup kil olsun”

Bu dilek tekerlemeler sdylenerek, ates lizerinden atlandiginda, ategin yanan giicii,

bize musallat olan veya yil boyu musallat olabilecek kotii ruhlan ve onlarnn
illetlerini yok edecektir [Korkmaz, 2000: 222-223].
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Cildir’da tek kath toprak evlerin daminda yakilan bu atesler yaklasik bir saatlik bir
siireyi kapsar. Ates, bu siire iginde stirekli ¢ali-¢irps, odun ve yagla, yére deyimiyle
“beslenir” veya “senlendirilir”. Ates, suyla veya ayakla gignenerek sondiiriilmez,
onun kendi kendine sénmesinden sonra kozleri, bacadan evin ana giris-gikis
kapisinin esigi tizerine serpilir. Alur veya kom olarak bilinen hayvan barinaklar,
ayn bir binada ise, bu barinaklarin esiklerine de Nevruz atesinin kozi serpilerek,
sabah erkenden tiim hayvanlar bu Nevruz kiilii tizerinden gegirilerek, ugursuzluklar,
hastaliklar kovulmus, kétii ruhlar Grkitiilmiis sayilir. Ayrica “Nevruz kozii”, bakir
bir gligim igerisinde yedi giin bekletilmis bir suya, kirk dul kadin ve erkek adi
sayilip atildiktan sonra ruhsal bakimdan rahatsiz olan hastalara icirilirse, sifa
olacagmna inamlir. Nevruz atesinin bacalarda sénmesinden sonra, gengler, nceden
belirledikleri arkadaglariyla ortak birer megale yakip, evlerin bacalarindan kismet
istemek lizere dolagmaya baslarlar. Buna ydrede “Baca Gezmek” veya “Baca
Dolagmak” denir. Vanlan her bacada agagidaki dilek tekerlemesi sdylenerek, kismet

istenir;

“Bu gece Nevruz gecesi

Bu baca devlet bacasi

Verenin oglu olsun
Vermeyenin kiz1 olsun

Ad1 Fatma olsun

Kagslan ¢atma olsun

Bacadan diigsiin “Paaat!” etsin!
Yumurtal... Yumurta!”

Ev sahipleri, o giin evlerini terk etmediklerinden ve hazirlikli olduklarindan, hig
kimse bacalardan kismetsiz dénmez.

Cildir’da Nevruz gecesi dogum yapan bir kadin olursa, o evin bacasindaki ates gece
geg vakitlere kadar ¢ali, odun ve yag vb. seylerle yanar tutulur. Dogan g¢ocuklara
Nevruz, Dogan, Aydogan, Giindogan ve Yenigiil gibi isimler verilir [Korkmaz,
2000: 223-224].
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Kirgizlanin Nooruz’u kutlamalarn sirasinda suyun, atesin ve bazi bitkilerin
kiiltiiriniin ¢ok agik bir sekilde ifade edilmesi, onlarin yeni yilin ve yeni hayatin
baglangict olan Nooruz gecesini diinyamin baglangict saydiklan bu 6gelerin

yardimiyla canlandirmak amacindan dogmus olabilir [Cumakunova, 1997: 6].

Kirgizlarin Nevruz kutlamalarinda ategle ilgili dyinler kutlamanin odak noktas:
halindedir. Avlularda, meydanlarda ulu ategler yakilir ve biiyiik- kiigiik demeden
herkes atesten atlar [Cumakunova, 2000: 77].

Atlama strasinda ;

“Senin kizil nurun
Maga kelsin
Menin san1 oorum

Saga ketsin”

“Senin kizil nurun
Bana gelsin
Benim sar1 hastalifim

Sana gitsin.”

diye dua ederler. Bu dyinin anlamu da, insanlarin Nooruz giinii sadece yasadiklar:
yeri, egyalarini, bedenlerini degil, kendi ruhlarini, niyetlerini de temizlemek
istemelerini, yeni yila bedende, canda, goniilde arinmig olarak girme niyetlerini
ifade eder. Baz1 yorelerimizde koyun, kegi gibi ufak hayvanlar1 da atesten atlatmaya
- zorladiklan bilinmektedir. Atesten atlandiktan sonra evlerde dnceden kap kacaklara
doldurulmug sular dékiiliir ve insanlar inanca goére evde dolagan kétu giigleri de
suyla beraber digar1 atmug olurlar [Cumakunova, 1997: 6-7].

Gagauzlarda gocuklar igin, aksam istii, giin kavusurken aul boyunda ateg yakilarak,

stiinden atlanmas: en bliyiik seving kaynagidir, Yakacak hazirlanir, sokaga gikilir,
ateg yakilir. Bu hazirliklar dede ya da baba gibi bir aile reisi tarafindan yapilir.
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Herkes, kendi ateginin en yiiksefe ¢ikmasimi ister. Delikanlilar, gengler, atesin
izerinden tger kere atlayip, soyle soylerler: “Mart igeri, pireler digar1!”. Atesin
iistinden ne kadar yliksek atlarlarsa, o kadar pehlivanliklarini gostermis olurlar.
Yakin yagayan kizlar birbirinin ategine yaklagmaya g¢aligir, arada sirada buna
delikanlilar da katilirlar. Bir delikanlinin yavuklusunun ateginden diger delikanhilar
atlamaz. Cadir bolgesinde, onceleri, delikanlilar yiiriik beylerle yavuklularinin
ateglerinden atlamaya giderlermis. Genglerin oyunlar, yanglan sabaha kadar uzar
[Cinpoes, 2000: 101-102].

Kafkas Gagauzlarnn koyiin kenarinda ates yakarlar. Ategin etrafinda toplanan
delikanlilar da aralarinda atesten atlama yarigt diizenlerler. Kiigiikleri, ugaklari
koltuklarindan tutup, li¢ kere atesten atlatirlar. Ne kadar ihtiyar ve hasta olsalar da,
insanlar ¢ikip atege bacagint stirerler [Cinpoes, 2000: 101-102].

Igdirn Aralik Ilgesi’nde Carsamba aksam biiyiik bir ates yakihir. Biiyiik kiigiik
herkes bu ategin iizerinden atlarken “Atil batil Carsamba, Derdim batir Cargamba”
tekerlemesini soyler. Bu soziin anlatmak istedigi inanig “Yeniden dogus ve kigin
agirligini, yorgunlugunu atmak™tir [Kilig, 2000: 99].

Nevruz bayrami arefesindeki Sali’lardan sonuncusu Ahir/ Aher Cargamba’dir. Bu
Sali halk arasinda “Ilaher Carsanba”, “Toprak Carsanbas®, “Yer Carganbasi”,
“Carganba Suri” isimleri ile biliniyor. Sonuncu Sali’da toprak uyanir. Toprakta su,
sicaklik ve hava normale doner ki, bu da onun ekine hazir oldugunu gosterir.
Topragin uyanmasim ecdddimiz merasimler, tiirkiiler, yinlerle karsilarlar, Halk
arasinda dort unsurun dérdiincisiiniin uyanmas: ile sel, ates, riizgdr ve topragin
daha kuvvetli olduguna, arzin elbisesini degistirdiZine, insanlar1 yokluk ve kitliktan,
zorluklardan kurtarmak igin kendinde biiyiik kuvvet bulduguna inanilir. Bu inangla
ilgili olarak halk arasinda yayginlagmig eski bir mite gore, insanlarin kithk
cektikleri bir giinde Sel, Ates, Riizgdr, Toprak Hatun’un yer alti mabedine
misafirlife gelir. Burada uyumakta olan Toprak Hatun’u uyandirip, insanlarin aghk
ve kitlik gektiklerini s6ylerler. Toprak Hatun, “Insanlan feldkete diigiirenin kendisi
felakete diige” diye yerinden kalkar. Sel, Ates, Riizgar ve Toprak Hatun el ele tutup,
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“Zemzem geldi, ates geldi yel geldi/ Teze 6miir, teze mehsul, il geldi” tirkiisiinii
sOyleyerek, aydin dinyaya ¢ikarlar. O giiniin yilin sevingli giinii, Ahr Sali
oldugunu soylerler. Atesle ilgili kutlamalar, aksama dogru baglar, ilerleyen saatlere
kadar stirerdi [Topalova, 2000: 475-476].

Nahgivan’da Nevruz bayram: arifesindeki son cemre, yil sonu cemresidir. Bu cemre
merasimi oyun ve senliklerle kutlanir. Nevruz 6ncesi odalar, evler temizlenir, avlu
siiptiriiliir, hepsi tertemiz yikanir ve yeni elbiseler giyilir. Son cemre evlerin
tistinde, avlularda ocaklar toplanir, nazarlik yandinilir, bacalardan torbalar salinir.
Cocuklar ellerinde torbalar, renkli gorap tekleri evlerin bacalarina gikarlar ve kendi
paylarim isterler [Medetli Eynulla; Sadikoglu, Elbeyi; 1997: 306].

Cemre kelimesi koken itibariyle Arapga olup kor veya ates halinde kémiir anlamina
gelmektedir. Dort cemre bellidir: ab (su), ates (od), hak (toprak), bad (yel, riizgar).
Halk arasinda Su Cargambasina evvel Carsamba da deniliyor. Kars’ta ii¢ ¢arganba
oldufu goézlemlenmigtir. Nahgivan bolgesinde Nevruz bayrami arifesindeki
garsambalarin  sonuncusu Ahir carsanba’dir. Ahir garsanba suya, atese, yele
tapinmayi bir bitin halinde kendinde yansitiyor. Bu ise en ilkel baghlig:
kamtlamaktadir. Ahir gargamba 21 Marttan, yani Nevruz bayramindan onceki
sonuncu sal1 giiniine tekabiil etmektedir. Bundan iki giin 6nce de mezarliklar ziyaret
edilir. Kara bayramda olisi diigenler bu vesile ile geleneksel olarak yastan
kurtuluyor, bayrama dertsiz, mihnetsiz geliyorlar, hazirlaniyorlar. Sali giinii gecesi
diizenlenen torenler, yapilan ayinlerde kiga yola salma, yazi karsilama ruh halinin
listiin olmas1 gbze garpryor. Bu garsanba yapilan torenlere baca- baca bayrami da
denmektedir. Bu gece her aile tongal ¢atmalidir. Bu tongal igin hazirlanmis odun,
yakacagin iginde mutlaka dikenli kollar da olmalidir. Inanca gére kigin koruyucusu
olan ko6t ruhlar giinegin yerdeki sembolii, simgesi olan atesi, ocagi séndiirmeye
¢aba gosteriyorlar. Dikenler onlara battig1 i¢in korkarak atege yaklagamiyorlar. Yine
inanca gore tongal yakmamak koétii rublan sevindirmek anlamina geliyor. Bu
yiizden yas saklayan ailelerin evinin daminda hatta komgular tongal yakip ates gatip
onlan yastan ¢ikarmalidirlar [Haciyev ve Amanoglu, 2000: 3-4].
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Ahir garsaba’mn Nevruz etkinliklerinde &nemli bir yeri vardir. Bu gece herkes
evlerinin daminda biiyiik ategler yakar. Bu ates, koylerde veya mahallelerde
herkesin toplanabilecegi bir meydanda yakildiginda gorilmektedir. Ategsler
yakildiktan sonra atesin gevresinde toplananlar, kendilerine goére birer dilek tutarak
strasiyla atesin iizerinden ti¢ defa atlarlar. Boylece tutulan dilegin en kisa zamanda
gergeklesecefiine inanilir. Aynica yakilan bu atesin tizerinden atlamakla, gecen bir
yilin agirlifindan kurtulup yeni yil iginde gelebilecek tiim kétiiliik ve tehlikelerden
korunulacafina inanilir. Ates yakma olayi, tiim gece boyunca 6zellikle gengler igin
biiyiik bir eglence kaynag1 olugturmaktadir [Ozmen, 1996: 7].

Kars’in Pirsak Koyii’nde ise Carsamba giinii aksami evlerin diiz damlan {izerinde
ategler yakilir. Bu atesin Hz. Ali’nin sefer sirasinda halki haberdar etmek igin
yapti§1 uygulamanin hatirasi oldugu inanci gérillmektedir [Kilig, 2000: 99].

Igdr merkezde 21 Marttan bir giin 6nceki kutlamalarda “Baca baca” ad:i verilen
atesler yakilir, Gistiinden atlanir [Onarly, 2003: 53].

Iran’in hususiyle Azerbaycan bolgesinde, Cergenbe’ye birkag giin kalinca kadinlar
ve kizlar tamdiklan yash ve matemli ailelerin evlerine gider, onlardan izin alip,
onlarin evlerini temizleyip, tozlarim doékiip, matem giyimini eyinlerinden
(tzerlerinden) ¢ikarip, onlara san renkli giyim giyindirirler. Cersenbe aksami da
komgular matem sahibi igin “Cergenbe Odu” yakar ve bdylece onlart yasdan
gikarirlar. Ctinkdi yeni yila kara ve yash giyimle girmeyi ugurlu saymazlar (Erdebil
bolgesi, Serifbeyli koyil). Cergenbe giinii od iistiinden atlamak i¢in de geven ya
odun ve bagka kendisi biten bitkileri yigar veya alirlar. Aksam ¢ag1 hava karardigs
zaman “Od Yakma” merasimi damda, hayatta (avlu), sokakta veya caddede olur.

Cersenbe aksami, aksam yemeginden sonra evin biitiin otaglarinda ve bagka
hisselerinde bir jem (mum) yakar ve bunu is1khik ve aydinlik sembolii bilirler ve
boylece arzu ederler ki, yeni yilda evleri hemige 151k ve ev ehli saglikli olsunlar.
Cergenbe giinii gocuklar yakinliklarinda yasayan kohum akrabalarinin evlerine
gidip, onlara “Cergenbeniz kutlu” derler. Onlar da gocuklara “Acil” (kuru yemis) ve
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“Cergenbelik” verirler [Tbrahimpur, 2000: 171].

Nahgivan’in Giinesli Koytinde Nevruz hazirliklarina bir hafta dncesinden baglamr.
Nevruz’dan 6nceki Persembe, o sene igerisinde vefat eden kisilerin evleri ziyaret
edilir. Cenazesi olanlar igin o sene “Kara Bayram™dir. Kéyliiler Kara Bayrami olan
bu kisileri ziyaret ederek “Yeni Bayram”a gikartirlar. Bugiin mezarliklar ziyaret

edilir; Fatiha ve Yasin dualan okunup, mum yakilir

Nevruz’da her evin oniinde biiyiik bir ates yakilir. Bu atese “tongal”ad:
verilmektedir. Evde yasayan aile fertleri, bu atesin iistiinden ii¢ defa atlayarak su
duayt soylerler: “Agirlifim diig bu odun iistiine” [Giil, 1998: 379-380].

Turkmenler Nevruz'dan bir hafta énce yilin son garsambasinda, odunlar ¢atilir
herkes ateg yakar, biitiin glin odun tstiinden atlanir. Bu esnada;

“Agirlifim ugurlugum dokiilsiin
Sag salamat kalim”

“Atil tatil gersembe

Ustiinden atil gersembe

Sag salamat kalip

Gene ustiinden atlayim gersembe” denir.

Atlayanlar bekar ise, “Gelen c¢ersembeye kadar bahtim agil gersembe” denir
[Kalafat, 2000: 289].

Yilin son Sali giinii kag karalarken, analar “Uzerrik” denilen tohumlar1 evlerinin
avlusunda yakarak, ¢oluk-gocuk, evi ve egyay: tiitsiiye verip, su siiri okurlar:

“Ugzerriksin havasin

Bin-bir derde devasin
Uzerrikler cartlasin
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Yaman gozler partlasin” [Rehnimun, 2000: 270-271]. Son Sal’'min aksam
kutlamalari, canli olur. Uzerrik, ates yakar, kap1 hasarlardan torba sallar, kugak atar,
kulak fal1 kurarlar [Topalova, 2000: 476].

Ozbekistan’da Son Sali’nin aksam kutlamalari, canli olur. Uzerrik, ates yakar, kap1
hasarlardan torba sallar, kusak atar, kulak fali kurarlar [Topalova, 2000: 476].

Nahgivan’da Nevruz bayraminin sonuncu Sali giinii mezarlik ziyaretine gidilir.
Mezarliktan dondiikten sonra 6lmiis olan akraba ruhlarinin evleri ziyaret edecegine
inamlir. Ruhlan karsilamak i¢in hazirliklar yapilir. Bu inangla ilgili bahgede atesler
yakilir ve bu atesin lizerinden atlanlir. Boylece agwhk-ugurluk dékiiliip yanar,
hastalik, elem, dert insandan uzak olur hepsi odda yakilir. Ates tizerinden atlarken
sarkilar soylenir.

Agirhigim-ugurlugul odlara

Menle hoppanmayan yadlara,

Agirhigim od olsun.

O tistiinden atdanak

Her cefaya katlanak [Medetli ve Sadikoglu, 1997: 306].

Giiney Azerbaycan bolgesinde, yilin son Sali giinii daglardan toplanan gevenleri ve .
yakacaklari, giinesin batigina az kala sokaklarda ve damlarda yakarak, {izerinden

atlamaya baglarlar. Insanlar od tizerinden atlarken, su sozleri soylerler:

“Atil-matil Cargamba,
Ayna tekin bahtim agil Carsamba”

“Agirhgim-ugurlugum
Tokilsiin tongal {istiine”

“Sarihiim seninki
Kirmiziligin menimki”,
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Nevruz kutlamalarinda oglanlar sokaklarda ve damlarda, kizlar ise evlerinin
avlusunda ot yakarak, lizerinden atlarlar. Erdebil’in Bulgavar yoresinde, birileri o
yilda 6lmiig olursa; o yorenin aksakallari Olen kiginin damlarna ¢ikip, salavat
diyerek ot yakarlar ve yas sahibine bag saglifi verirler. Tebriz’in yakininda olan
Likvan kéyiinde de yluksek bir tepede ot yakip, sabaha kadar yanik tutarlar. Bu gece
sehirlerde havai figekler ve el bombalar: atarlar. Koylerde ise parga par¢a kumaglari
bir araya toplayip, bunlari yumruklayarak top sekline getirip, bir demir telinin
ucuna baglayarak, nefte batirip, sonra yakip atarlar ve sénene kadar atarlar, bunun
adina “Polke” denilir. “Ates Yakma” t6reninin anlami eski yili genlikle yola salmak
ve yeni yili seri kargilamak demektir [Rehnimun, 2000: 270].

Yilin Son Salilarindan ikincisi Ad Carganbasi (Ates Salis1)’dir. Buna halk arasinda
“Uspu Carsanba”, “Uspii Gecesi”, “lkinci Carsanba” veya “Addi Carsanba”
diyorlar. Ates Sali’s1 eski inanglara bagli olup, giinese, atege, atesi koruma inancina
tapma ile ilgili olarak olugmustur. Zerdistliik’ten ¢ok g¢ok once insanlar tabiata
hayat veren, topragi 1sitan giinesi, onun yerdeki remzi olan atesi sembollestirmigler.
Insanlar arasinda, onlar giinesi atesi ne kadar sever ve oksarlarsa, tabiatin da o kadar
erken 1sinacagy, insanlara mutluluk verecegi gibi bir inang olusmustu [Topalova,
2000: 471].

Ates ve 1sinin onemli kaynaklarindan birisi giines 1sis1 idi. Atege seslenen Godu
(Hodu) tiirkiileri Azerbaycan halki arasinda yaygindir. Giineg sicaklig ile ilgili
olarak Azerkan merasimleri yapilirdi. Atesgihlarda ve ocaklarda bulunan ates igin
ise, ¢iragin merasimleri yapilirdi. Gorildigia gibi, Ates Sali’sinda Giineg-Od-Ates
anlami genig 6lgiilerle kabul edilmigtir. Bu tabiatin dért unsurlarindan biri olan ates
erken inang silsilelerini olugturuyordu. Bu inang diinyas: ise, atesin ebedilifine ve
mukaddesligine tapmay:1 dogurmugtur. Ates Carsanba’si, Giines-Od-Ates inanci ile
ilgili akillarda kalan birgok tiirkii, inang, merasim, mit ve rivayet giiniimiize kadar
ulagmugtir.

Ates Carganba’sinda insanlar sabah erkenden kalkar, yiiksek bir tepe baginda ates
yakarak, onun etrafinda donerek, giinegin dogmasim beklerler. Insanlar ategin

165



gevresinde dondiiklerinde ve kendi ocaklarini yaktiklarinda “Godu Han” tiirkiistinii

sOylerler.

“Godu Han Godu Han

Séndiirme odu Han

At Gste god getir

Ulusal od getir

Sozii bal Godu Han

Ozi al Godu Han” [Topalova, 2000: 472].

Azerbaycan’da Olii Carsamba’sinda (Gara Bayram) ocaktan koku ciksin diye atege
yag, et atar, yemek pisirirlerdi. Azerbaycan Tiirklerinin sézlii halk edebiyatinda
atesle ilgili birgok inanglar, alkiy ve beddualar, andlar vardir. Ates, ailenin
mutlulugunu sembolize ettifi igin gece evden disariya ates verilmez. Bununla
ailenin mutlulugunu vermis, ko6t ruhlara yardimc: olmus olunur. Ates sahibi,
ailelerin yardimeisi, akil vereni, himayecisidir [Yologlu, 2000: 391-392].

Azerbaycan’mn Ordubad bolgesindeki nevruz golenlerinde, insanlar son gersenbe
glini aksam biitiin hayatlarda ateg yakilir, onun {istiinden atlarlardi. Atlarken de
“Agirligim, ugurlugum/ Bu tongala dokilsiin” sozlerini soylerlerdi. Son gergenbe
gecesi evdeki biitiin 1gtklar: sabaha dek yanmig vaziyette koyarlar ki, ulularin rublann -
eve- otaga donende buray1 1gikli gorsiin. Bu sebeple bu giinii “ata-baba” giinii de
adlandirmuglar. Yani 6nceden evden, ocakdan gé¢miig biitiin ulularin ruhu bu gece
geri gelir [Ahundlu, 1997: 17]. Oca@1 ser (aksam) vakitlerinde sondiirmezler.
Dagdagan, zogal, incir ve dut agaglarii ateste yakmazlar. Od garsanba’sinda
ocaktan od vermezler.

Yilin Son Salr’larindan Ggtinciisii Riizgar Sali’sidir. Eski inanglara gore, bu Sali’da
uyanan riizgir alam gezer. Uyanmig suyu, atesi hareket ettirir [Topalova, 2000:

473).

Iran Tirklerinde eski yihin Ahir/Son Cuma aksamu ateg yakilir. Atesin tonkallary,

166



mukaddes iigliniin iyl soz, iyi is, iyi diislince esasinda olur ve onlann temsilcisi ve remzi
sayillr. Tonkalin sayis: bazen de Tanri’nin teklifini géstermek igin bir tane olur [
Ibrahimpur, 2000: 171].

Azerbaycan’daki nevruz kutlamalarinda Kara Carsamba giiniinde g¢ocuklarin
toplanarak damlann lizerinde Nevruz Atesi yakarlar. Bu atege, Tangal, Tongal,
Tonkar, Tonkur ad: da verilmektedir [Cetin, 2000: 95].

Nooruz/Nevruz bayraminin temel ayinlerinden biri olan “Ardig agact” ile tiitsii
yapma ve alazlamamn, belli agaglarin koruyucu ve arindirict nitelifine inanmakta
olan Turklerin hayli uzaktaki Anadolu Tirklerinin kiminde de 4yin tam olarak
korunmaktadir, kiminde ise “atege tutmak”, “yakmak” anlaminda olan “alazlama”
kelimesi kalmstir. Alazlama esnasinda agag kiiltii ile ateg kiiltii bir arada gériiliiyor.
Kirgizlar’da “Ardig agact” giinimiizde de kutsal agag tiirlerinden sayilir. Yeni eve
taginmadan Once, salgin hastaliklar zamaminda onunla tiitsii yapilir, Ayrica tek
bitmis ardi¢ agacina “mazar” denir ve “kutsal yer” olarak ziyaret edilir. Kumag
parcalar baglayarak, dilek tutulur. Dogu Tirklerinde agaca pagavra baglayarak,
dilek tutmak ve gocugu olmayan kadinlann tek biten ardig agacim kutsal sayarak,
altindan gegip, ¢ocuk isteme &detlerinin Anadolu yorelerinde de halen gériildiigii
bazi1 aragtirmacilanin eserlerinden belli oluyor [Cumakunova, 2000: 76-77].

Bayrama yakin giinlerde Karagay Malkarlarin kutsal saydiklar1 agaglarin ve taglarin
yamna gidip, koyunlar keserek, toren yaptiklari bilinmektedir. Kurban etini
pisirmek i¢in yakilan ategin lizerinden atlamak gelenegi ise, diinyanin pek ¢ok
halklarinda olduBu gibi, atesin giic, kuvvet verme, hastaliklardan, kétiliiklerden
korunma &zelligi olmasina duyulan inangtan kaynaklanmaktadir [Gelayeva, 2000:
120].

Samanlarin farkl: hastaliklari ategle tedavi etmeleri, hastayr ategin iizerinden
gegirmeleri, ategin etrafinda dénmeleri, viicutlarindaki kétii giigleri temizlemek
amactyla, koéziin lizerinde yalin ayak yiiriimeleri ve nihayet halkimizin Nevruz
bayrami zamam, ategin iizerinden atlamasi, ategin saflastirici giiciine inangla
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ilgilidir. Bu eski yilda viicudumuza toplanmig agn ve acilardan temizlenmek, yeni
yila, yani ategin diger tarafina saglikli, temiz ayak basmak dileginden kaynaklanir
[Yologlu, 2000: 394-395].

Cildir’da Nevruz torenleri diginda da “demiirevi” denilen bir tiir cilt hastalifinin, Gig
Carsamba kav cakmagi cakarak, Tiirkge dualar okuyan yagh insanlarca tedavi
edildigini de ayrica belirtmemiz gerekir. Atesin bu sifa yoni, Cildir’da suya salinan
kirk Nevruz koziiyle yine kargimiza ¢ikmaktadir. Bu siireg iginde ruhsal bakimdan
rahatsizliklar yine atesin suya gegen gizli giiciiyle tedavi edilmek istenir [Korkmaz,
2000: 225].

Yaratilig destamindan edindigimiz bilgiye goére ates, Tann Ulgen tarafindan
insanliga verilmistir. Onun iyesi olarak da Ulu Toyon goriiniir. Tanr1 tarafindan
insanlifa bahgedilen ates ve atesi kutsama, atesten gelecegi okuma ve ateg
gevresinde uygulanan bir ¢ok pratik bulunmaktadir.Yaratiliy destanindan
edindigimiz, bir bilgi ategin Tann Ulgen tarafindan insanlifa verilmig oldugudur.
Onun iyesi olarak da Ulu Toyon goriiniir. Tanr1 tarafindan insanliga bahgedilen ateg
ve atesi kutsama, atesten gelecefi okuma ve ateg gevresinde uygulanan bir ¢ok
pratik bulunmaktadir. Islimiyet'ten 6nceki donem Tirk inang sistemi iginde,
hiikkimdarin muayyen bir giinii bulundugunu ve bu giinde kendisi i¢in biiyiik ates
yaktirip, gelecege dair kehanetlerde bulunuldugunu bilmekteyiz. Hatta zaman

zaman Mecusilik inancinin izlerini de Tiirk topluluklarinda gérmekteyiz.

Kazak Tiirklerinin Nevruz kutlamalarinda Giinegin sembolii olan bir kadinin atege
yag dokmesi ve atege ana diye tazimde bulunmasi, ilkel donemlerin inanglar ile
ilgili olmalidir. Tiirkiye sahasinda Elbeyli Tiirkleri, Toroslarda yagayan Tiirkmen
gruplan, Sivas yoresinde dam baglarinda yel ekmegi pisirmek igin yakilan ategler,
kanaatimizce, Tiirkistan kaynakli inanmalarin devami olsa gerek. Atesin kutsal
kabul edilmesi, aym1 zamanda ateg ile temizlenmek, giinahlardan arinmak, tedavi
vasitasi olarak da kullamimasini yerlegtirmigtir [Cetin, 2000: 27].

Tﬁrkiye’de ve Bagkurt’larda bir pagavray: yakip, hastanin bagi etrafinda alas, alas
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diye déndiirmek tedavisi gaman térenlerinde ardi¢ veya bagka kutsal sayilan agacin
yakilmasi, dini pratiklerle ilgilidir. Atesin kutsal sayilmasi, Nevruz pratiklerinde de
goriilmekte olup, dinl motif olmaktan uzaklagmis, sadece bir inanma olarak
kalmugtir. Nevruz ateginin yakilmasi, ate§ gevresinde donerek oyunlarin oynanmasi
ve lizerinden atlanilmasi, yukarida kisaca bahsettigimiz inanglarin devamidir. Tiirk
Topluluklarin  bulundugu hemen hemen biitlin yerlerde, Nevruzun ategle
karsilanmasi, ategin yiiksek yerlerde yakilmasi, onun gevresinde doniilmesi ve
tizerinden atlanilmast dini kaynakli olmaktan zaman ve mekan geniglemesine bagli
olarak, mevsim degismesinde yapilan toren; hatta gocuklar arasinda bir oyun
bigimine déniigmiigtiir. Bu konuda Azerbaycan sahasinda goriilen Od Baba oyunu
bir 6rnek teskil eder. Azad Nebiyev’in aktardig: efsaneye gore, Od Baba her aksam
bir kizt korumak i¢in nobet tutar. Od Baba’nin burada gen¢ kizlar1 korudugu ve
onlarin giizelliklerini seyrettigi kaydedilir. Tirk mitinde geng kiz ve gelinlerin
koruyucusu Umay’dir. Muhtemeldir ki, Tirkistan’dan batiya gelindikge
koruyuculuk esas olarak kalmig, Umay sadece bir ad degisikligi ile Od Baba
olmustur. Burada Umay’mn gen¢ kizlarin ve gelinlerin koruyucu iyesi oldugu
ormegine Tiirkiye’de rastlandifini séylemek gerek Adiyaman/ Golbas: ve Cankir1’da
tespit ettifimiz ve geng kizlann beceriksizliginde sdylenen Umay’siz tabiri bunun

uzantisi olsa gerek.

Yel ekmegi yapmak igin dam baslarinda ateg yakilmasi, baharin geliginde ilk simgek
cakmast veya yildinm diigmesi sirasinda gokyiiziine kagik atilmasi, temelinin de
dini inanglarin bulundugu, inanma gekillerinden bazilaridir [Cetin, 2000: 28].

Ates, asirlar boyunca bereket, kuvvet, temizlik, kotiiliiklerden koruyucu bir isaret
olarak diistiniilmistiir. Sofuk, karanlik, hastalik, kendini atesin karsisinda geri
geker, diye inanilmigtir. Bu Mart ayinda yakilan ategin iizerinden evvelden biitiin
hayvanlari da gegirmiglerdir. Simdi sadece ategin iizerinden hayvanlarin erini
gegirirler. Bumun amaci, hayvanlanin saglikh olmasi, siiriilere zarar gelmemesi
icindir. Bu inang ozellikle Kafkas, Moldova, Ukrayna Gagauzlarinda stirdiiriilir
[Cimpoes, 2000: 102].
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Tuva Tiirklerinin mevsim merasimlerinden birisi de “Ot Dagur”dir. “Ot Dagur”
genellikle sonbaharda tiriin toplandiginda veya sonbahar yerine gé¢ edildikten sonra
yapiliyordu. Eskiden Tuva Tiirklerinde dairevi gé¢ yaygindir. Onlar yazliktan
sonbahar yerine, oradan kigliga, kisliktan ilkbabar yerine, oradan da yazliga
gogerler. Her tayfanin, soyun, kendine ozgii gog¢ yerleri vardir. Go¢ yazliktan
sonbahar yerine dondiiglinde, yeni yurtta tayfanin, ailenin mutlu yagamasi,
toplanmig Uriniin heldllikle kullamlmasi, gocuklarin, yaghlann, hayvanlarin
hastaliktan ve feldketten uzak olmasini saglamak amaciyla yapilan “Ot Dagur”
merasimi, genellikle yeni yurdu saflastirmak amaciyla yapiliyor. Bu yiizden aile
tiyeleri, akrabalar, tayfa aksakalinin evindeki atesin etrafina toplamirlar. Her sene
yapilan bu merasimden once ev temizlenir, diizene sokulur,tavana kuzu ve buzag
asmak i¢in ipler baglanir, ates yeri temizlenir, kuru odun wifilir, dyin igin
aktalanmug kiiren veya siyah kegi (serge) segilir ve gaman davet edilirdi. Genellikle
her atesin kendi semlik hayvani olurdu. Once atesin yerine “serge dojee” (kegi
dosegi) denilen dortgen tahta konulur. Onun iizerine hamurdan yapilmus kegi veya
diger kiigitk boynuzlu hayvan figiirs konulur ve etrafina algidan akila benzer figiir
(kajaa) berkidilir ve ona da renkli kumag ve ipler (¢alama) baglanir. Sonra bunlarin
fizerine sacayak-ojiikk koyup, li¢ taraftan topulga (s66sken) ve sogiid, (kadar haak)
agaclariiin kuru budaklarim takarlar. Samanlar genellikle bu bitkileri kullanirlar.
Onlar bu bitkilerin tabiat1 canlandirma ve topragi verimli yapma giicii olduguna

inanirlar.

Merasim esnasinda sacayaginin yukarisina yagh ké¢ dosii takarlar. Aile iiyelerinin
atesin gevresinde oturduklarinda ayaklarini atege dogru uzatmamalari gerekir. Bu
onu mundarlamak, agagilamak anlamina gelir. $aman diingiirde calarak alkiglar,
ategin sahibinden bu aile, tayfa i¢in mutluluk, rahatlik diler. Evin kadim atege yag,
siit serper, giinesin hareket istikametinde ii¢ defa ocagin etrafinda doénerek,
oturanlara, ayakta duranlara, avu¢ avug bugday dagitir. Evin erkegi ise, atese et,
peynir atip, atesi doyurur. Sonra, keginin boynuzlarina piy (yag) siirlilir, orti
baglanir, bagim ti¢ defa ocaga dogru eger ve ii¢ defa ocagin gevresinde donerler.
Bundan sonra kegi “idiktaan mal”, yani kutsal hayvan sayilir. Onu kesmek,

oldiirmek olmaz, kendi eceli ile dlmesi gerekir. Saman ise, merasime devam eder.
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Igeridekiler de ocagm etrafinda doniip, samana hediyeler verir, ellerindeki bugday:
evin hamminin etegine dékerler. Evin hanimu ise, onlar1 “mutluluk torbasi’na (kejik
havi) doker. Merasim tamamlandiktan sonra, “Cingi gajirar” (Boncuk Saklamak),
“Kajik Kapar” (Asiga Vurmak) oyunu gibi oyunlar oynarlar. Ug giin evden bir sey
gikarmaz, kimseye bir sey vermezler. Bugiinler, “Us konuk seerlig” (¢ giin
kurallara uymak) olarak adlandirilir [Yologlu, 2000: 392-393].

Amasya Dere koéylinde gocuklar Nevruz’da geker toplar, yumurta ister ve atesten
atlarlar [Kalafat, 2002: 180].

1/14 Mart yilbag1 bayramu ile ilgili olarak Ohri ve gevresinde gesitli detler tespit
edilmigtir. Bekar kizlar olan evde evin dig kapisinda bir salincak kurularak bekar kiz
yizii sokaga olmak t{izere salincakta ii¢ defa sallamr. Kizin annesi veya
akrabalarindan birisi bu sallanma sirasinda “Kizimiz sallanirken, digar1 baktig1 gibi,
kismeti de Oyle ¢iksin!” sozinii i¢ defa tekrarlar, Bu idetin gen¢ kizlann
kismetlerinin agilmasi igin yapildigi bilinmektedir. Sallanma safhasindan sonra,
kizin annesi bir yumurtay: islatarak ates iizerine koyar. Yumurtanin patlamast
strasinda gikaracagi sese gore mecghul damat adaymmin dul veya bekar olacagi
tahmini ytiriitalir. Bunun bir benzeri de bayram gecesi yapilir. Atese kuru biber
atilarak yakilir. Bu sirada kiz annesi, “Bu biberin yandif1 gibi ergenlerin yiirekleri

yansin!” temennisinde bulunur [Cay, 1993: 127].

1/14 Mart sabahi gocuklar, Ohri’de pili¢ veya civciv olarak nitelendirilen gali
girpilari toplayarak konu- komsuya gotiiriirler. Ev sahipleri buna karsilik ¢ocuklara
gesitli arma@anlar verirler. Bu gali ¢irp1 ocaga atilarak “Evimiz de gok civciv ve bol

l”

bereket olsun!” temennisinde bulunulur.

Ohri bolgesi Turkleri’nde diger bir 4det de “Martinka, adim tasimaktadir. Arife
gini “martinka” ad1 verilen iki gesit biikkme hazirlanmakta, bunlardan birisi beyaz-
sann iplikten, diferi beyaz- kurmizi iplikten yapilmaktadir. Sart renkli bitkkme
gocufun boynuna, kirmiz1 iplikten yapilmig bilkme bayram gecesi digarida bir giil
dalina asilmaktadir. Bayram sabaht kirmizi martinka giil dalindan alinir, yerine san
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mantinka takilir. Bu det kotulitk, hastalik timsali sari rengin kapi disart edilmesi,
saglik ve sthhat timsali kirmizi rengin ev igine alinmasi anlamina gelmektedir”
[Cay, 1993: 128].

Altay Tirkleri Nevruz Bayramim “Cilgayak Bayrami”, “Yilbagi” adi altinda
kutlarlar [Yuguseva, 2000: 402].

Cilgayak bayrami, Altay Tiirklerinin sayg: gosterdigi dag eteginde kutlanir. Zengin-
fakir biitiin halk bu bayrama katilir. Kimi at wistiinde, kimi yiiriiyerek gelir. Herkes
yiyecek getirir. Gengler biiyiik bir ates yakar, bayanlar yemekler yapar. Kalabalik
arasinda en yasli ve en saygin olan kisi, kutsal otu (arg) yakarak, atese dua eder:

“Tort toluklu tag ocak
Tort kindiktii ot ene
Ak kiiliin yastangan
Ak calbigtu ot ene
Odiz bagtu ot ene
Ciydi bolzo bigirgan
Tond: bolzo eritken”

“Dort tarafli tag ocak
Dort gobekli ates ana.
Beyaz kiilii yastangan
Beyaz alevli ateg ana
Otuz bagl ateg ana
Cig olsa pigiren

Buz olsa eriten”
Sonra, insanlarin beraberlerinde getirdigi yiyeceklerden parga parga atege atilir.

Atesteki et haslandiktan sonra, et pargas: atege verilir. Sonra Tanr’ya dua edilir ve
ugur, bereket istenir:
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“Ord turgan kiin ene

Beyin kérgiin ay ada

Bir alkijar beriger

Bir biyanar cetirer

Oru cobalgo tiigiirber

Kara bagtu kaligimdi korular
Op kuruy! Op kuruy!”
“Yukarida bulunan giines ana
Buraya bakan ay ata

Bir ugur verin

Bir sans verin

Hastalik, kotiiliik vermeyin
Kara bagh halkimi koruyun
Amin! Amin!”

Altaylhilarin Kam olanlan ise, ates ruhuyla, dag ruhuyla, nehir rubuyla gériisiip, o
senenin nasil gegecegini insanlara anlatir. Sonra insanlar “Yilan bag1 soyuldu, yilin
bag: birikti” diyerek, eglenmeye devam ederler. Cocuklar, daglardan kayarlar, kasik
oyunu oynarlar. Biiyikler ise, giiresir, Satra oyunu oynar, at yarigt yapar, tag
kaldinirlar [Yuguseva, 2000: 403].

Altaylilar “atesi Ulgen yaratmug” diye atege ¢op atmaz, tistiinden gegmezler. Ulgen,
her ne isterse olur; yildinm gaktirir; yagmur, dolu yagdirir. “Cilgayak” (Nevruz)
“bayrami Altaylilarda 5000 yildir kutlanmaktadir [Yugugeva, 2001: 149].

Hakas Ttirkleri yilbag1 bayramlarina “Cilpazi” adini verirler [Davletov, 2000: 458].

Cilpazi bayraminda giinege tapma &yinleri dﬁzenlehir, tipki bundan yiizyillar 6nce
diizenlendigi gibi. Diger Tiirk boylarindaki gibi Hakaslarda da, giines kiiltii
mevcuttur, bu olgu sahip olduklar1 milli bayraklarinda ifadesini bulmugstur. Tabiata
kars1 saygi, gilinese ve omun yeryiziindeki pargacifi olan atege ve bunlarin
kutsallifina inamsg ile ilgilidir. Cilpazs bayramim belirleyen, tabiat ve zamanin
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kendileridir.

Cilpazi’dan 6nce bayram hazirliklan arasinda temizlik ve temizlenme ritiieli de
mevcuttur. Evlerde temizlik baglar, biitiin ¢opler yok edilir, camagirlar yikanir, yeni
elbiseler ve hediyeler almur. Esashi bir temizlik yapilmus olsa bile, kiigiik bir ¢op
pargas: saklanip, evin egiinin Oniine konur ki bunun amaci ev igindeki saadetin
(ir1s) yok olup gitmesini 6nlemektir. Bilindigi gibi, Tiirklerde egik sayilir, kirlmaz
ve lizerinde oturulmaz, ¢iinkii egigin ee(iye)si kizabilir ve ugursuzluklar ile kars:
karsiya kalinabilir, diye inanilir [Davletov, 2000: 459].

Cilpaz: bayraminda eski digmanlar bangir, kusurlar affedilir, kiskanghk ve diger
olumsuz dusiincelerden armlir., Bu yapilirken de, yukarnida bahsedilen
olumsuzluklar siyah bir galamaya hapsedilip, atesin temizleyici giiciiyle yok edilir.
Ates tizerinden atlamalara gelince de, Hakaslarda atlama yoktur. Atesin temizleme
ve arndirma giiciine inanlir, ama izerinden atlanmaz, olsa olsa, onun altindan
gegilir [Davletov, 2000: 459-460].

Nevruz bayraminda huzur, giiven, birlik, senlik ve renk ciimbiigii vardir. Bayramin
varhigimt giinlitk giyimde yapilan degisiklik ve ¢ok renklilikten g¢ikarmak
mimkiindiir. Her milletin renklerle ilgili olarak kendine 6zgii gelenek ve inanglari
bulunmaktadir. Kullanilan egyalarda, giyim ve kusamda, giinlilk hayatin dedisik .
alanlarinda, téren ve uygulamalarda sevilen renkler kendini hemen hissettirir. Bu
sevginin temelinde bireyin ait oldugu milletin diinya goriigii, hayat anlayis1 vardir.
Kazaklarda kara, soguklugu, agir bashilifs;, kirmizi (kizil), atesi, sicakligy; yesil,
dirilik ve genglifi; ak, temizlik ve saghif;, mavi, sonsuzluk ve Tanri’ya bagh
inanglar; sari, zenginlifi ifade eder. Renklerin dili ile ilgili bu gelenek ve inanglar
Turkiye Tirkleri ile Tiirk Diinyasim olugturan diger topluluklarda aymidir [Cinar,
2000: 448].

Orta Asya mengeili olan Nevruz biitiin Tiirk Diinyasinda ortak olarak kutlanan

“Yilbagt bayramidir. Tabiatin yeniden canlanmasidir,. Hemen hemen biitiin
milletlerin kiltiirlerinde benzer yilbag: torenlerine rastlanilmaktadir. Bu térenler
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esnasinda hava, su, toprak ve ates gibi bazi kiiltlerin 6n plana gikti1 goriilmektedir.

Bu kiiltler, bliyiik dinler sonrasinda varliim birer motif olarak devam ettirmektedir.

Tirklerin Nevruz torenlerinde atesin diger kiltlere gore daha belirgin bir yeri
oldugunu gormekteyizz. Bu da Tirklerin ategle ilgili inamglarindan
kaynaklanmaktadir. Tirklerde atesin farkli fonksiyonlari vardir. Ates giinesin
semboliidiir; sicaklik ve 1s1 kaynagidir; ateg birlik, mutluluk semboliidiir; ates canli
varliktir; ates gelecekten haber verebilir; ates temizleyici, koruyucu kuvvete
sahiptir.

Nevruz kutlamalan esnasinda tonkal/ tongal ad1 verilen ateslerin yakilip iistiinden
atlanmasi, avlularda ¢oplerin yakilmasi, hastalarin alazlanmasi, tiitsti yakilmas,
kursun dokiilmesi, tzerlik yakilmasi, hayvanlarin atesten atlatilmasi, atese sagi
sagilmasi vb. uygulamalar ateg kiiltiiniin Tiirklerdeki yansimasidir. Tiirkler de yeni
yil (bahar) ve ates arasinda bir bag kurulur. Tiirklerde Orta Asya’dan Balkanlara
kadar ates ve Nevruz ile ilgili, ufak farkliliklar da olsa, ortak inamglar
goriilmektedir. Bu da Tirk kiltiir bitiinligiini ortaya koymaktadir.

Hidrellez

Hidrellez geleneginin kokeni Orta Asya kiiltiiriine dayali olup, Islami nitelikleri de
iceren mevsimlik bayramlardan biridir. Insanlar bu bayramu efsanevi sahsiyete sahip
olan Hizrr ile Ilyas’in bulugmas: inancina bagl olarak kutlamaktadirlar.

Hidrellez kelimesi halk agzinda , “Idirlez”, “Iderlez”, “ilk yaz”, “Izirilyaz’ve “Izir
Bayrami” seklinde sdylenmektedir [Kartal, 1997: 273].

Hidirellez giinii genellikle 6 Mayis’ta kutlanmaktadir. Bazi yorelerde 5 Mayis
bayram giinti, 6 May1s Hidirellez giinii olarak kabul edilmekte ve ona gére torenler
diizenlenmektedir. Hidirellez giinti (Rz-i Hizir) halk takviminde yazin baglangig
gilinii olarak kabul edilmektedir. Tiirkler’deki balk takvimine gore bir yil iki ana
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bolime ayrilmaktadir. Hidirellez giiniinden (6 Mayis) 8 Kasim’a kadar siiren devre
186 giin olup Hizir giinleri adiyla amlmaktadir. Bu dénem genellikle yaz mevsimine
tekabiil etmektedir. 8 Kasim’dan 6 Mayis’a kadar siiren ikinci devre kis devresi

olup Kasim giinleri olarak adandirilmakta ve 179 giin siirmektedir [Cay, 1997: 19].

Hidrellez s6zctgti Hizir ve Ilyas Peygamberlerin adlarinn birlesmesinden meydana
gelmektedir. Hidrellez giiniine Kocacik’ta her yer yeserdigi ve kigin ardindan doga
degistigi i¢in “Yeni Giin ” ad1 da verilmektedir. Yeni Giin, umutlarin tazelendigi bir
giin olarak algilanmaktadir [Kartal, 1997: 273].

Kigiik ¢illenin sona ermesiyle baglayan ve ii¢ giin siiren “Hidir Nebi” toreni,

Nevruz 6ncesi yapilan kutlamalardan biridir.

Ik giin, topragin nefesinin kizmas igin etraftaki ¢ali- ¢irp toplanarak ates yakalir.

Ikinci giin, boyunduruga kogulacak her 6kiiz igin tuzsuz ekmek pisirildikten sonra

bu ekmekler okiizlerin karninin altinda yuvarlanarak su sozler sdylenir:

Hidir Nebi, Hidir Ilyas,
Bitti gigek, oldu yaz!

Ugiincii giin, giftgiler arasindan topragi ekip bigecek kisilerin segilmesiyle baslar.
Bugiin Nebi’nin, ategle birlikte gelecegine inamilir. O’nun toprag1 isitan ateg ile
gelisi, vatana giines ve su, insanlara da saglik getirecegine igarettir [Nebiyev, 1997:
30].

Hizir inanc1 Turkler’de dogrudan dogruya baharin gelmesi merasimi ile ilgili bir
inangtir [Cay, 1997: 16].

Hudrellez arifesinde yapilanlarin baginda genel temizlik gelir. Hidrellez’e bir hafta

kala evin yikik yerleri onarilir, badana yapilir, tiim egyalar paklanir. Hidrellez’den
bir giin 6nce de yollar dahil evin gevresi siipiiriilerek temizlenir [Kartal, 1997: 274].
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Anadolu’da Hidi/ Hizir Nebi giinii genellikle Zemheri’nin 27’si ile Subat/ Giiciik
aymin 3’line kadar olan ginler arasinda kabul edilir. Igdir ve gevresinde giindiiz
kavrulan bugday ezilerek bir tepsiye konulur. Bu tepsi sonra kimsenin girmeyecegi
bir odaya yerlestirilir. Hizir Peygamber gegerken atinin ayag: deger, eve bereket
girer seklinde bir inang hakimdir. Gene bolgede bu inangla ilgili bagka bir téren
daha tespit edilmistir. Buna gore son harman bugdayindan tandir iizerinde sag
konularak bolca kavurga yapilir. Kavurga olarak yenilecek ise ¢ok kavrulur. Ancak
bundan pekmez ve serbetle yogrularak kavut yapilacaksa daha az kavrulur. Kavurga
kirkire denilen el degirmeninde gekilerek kavut igin ayrilir. Kavut temiz bir odaya
bakir bir tas igine konulur. Yaminda bos bir legen, bir ibrik dolu su, hig
kullamlmamug bir havlu, bir ayna, bir tarak, kiigiik bir magraba ve bir kagik birakalir.
Inanca gére Hizir bu eve geldiginde, legende, abdest alacak, ibrigin suyunu
dokecek, havluya silinecek, aynaya bakacak, tarakla sakalimi tarayacak, tastaki
kavuta elini basacak, igine su dokiip kagikla karigtiracaktir. Bu gelenek daha gok
persembeyi cumaya baglayan gece yash kadinlarca yapilmaktadir Kavrulan bugday
ekim zamaninda bagdayin igine kangtirarak mabhsiiliin bereketli olmasi
temennisinde bulunur [Cay, 1997: 18]. Hidrellez giinii evin bereketinin ¢ok olmasi
inanciyla da kallii musir kaynatilir [Kartal,1997: 274].

Van gevresinde, Subat’in ilk haftasindan 27 Subat’a kadar ti¢ hafta siiren tdrenler
yapilir. Buna Hidir nebi torenleri denilir. Belirtilen giinlerdeki gargsambalara ayrica
onem verilir. Carsamba aksamlan bugday kavrulur, kavut yapilir. Buna karagérek
otu kangtirilarak yenilir [Cay, 1997: 18].

Hem sifa ve saglik kazanmak, hem de nazardan korunmak amaciyla pek yaygin bir
sekilde uygulanan bir ddet de, Hidrellez giinii ates, {izerinden atlamaktir. Evlerdeki
eski egyalar ve gali gupidan yakilan ategler iizerinden bir takim tekerlemeler ve
dualarla bir kag kere atlanur. Hatta hastalar bile yardim edilerek bu ategin iizerinden
atlatilir. Baz1 yerlerde ategin kiiliinden alinarak alnlara siiriiliir, Baz1 yorelerde.
Hidrellez giinii yakilan bu ateslere Hidrellez Atesi denmektedir. Bu suretle yil
boyunca hastalifa yakalamilmayacagina, yakalananlarin gifa bulacaklarina ve nazara
ugranilmayacagina inanilmaktadir.

177



Sifa ve saghk kazanmak igin bundan bagka, egyalarla ilgili bir takim uygulamalar
vardir. Meseld, sihhatli olmak igin, Hidrellez’de kirlardan yedi tiirlii ot toplayip
giydigi elbisenin bir pargasina sararak ocak i¢ine bacaya mihlamak gerekmektedir
[Ocak, 1985: 148].

Hidrellez torenlerinde ates lizerinden atlamakla aldkali bu uygulama ve 4detler Eski
Tiirk inanglarindaki ateg kiilttintin kalintilarini tagtmaktadir,

Eski Tiirk inang sisteminin belli bagh kiiltlerinden birisi de ates kiiltiidiir. Turkler’de
diinyamn yaratiligi, bahar ve ates arasinda bir bag kurulur. Bir saman duasinda
gorildugi lizere bu tigla birbirinden ayn dusiinillemez. Bu saman duasinda soyle

denilmektedir:

“...Yiice Gok-Tann’mun ilk defa girledigi, yagiz yer altmug tiirlii ¢igeklerle ilk defa
bezendigi, altmmg tiirliit hayvan siiriilerinin ilk defa kignedigi ve meledigi zaman sen
yaratildin [Cay,1993: 226].

Eski Tirk inang sisteminde atalar kiiltd, aile ocag1 ve ates kiiltii birbirleri ile sik1
sikiya baglidir. Bu tglii birbirlerinden pek ayrilmazlar. Bilinen en eski devirlerden
beri Turkler’in yaptiklari torenlerde ata-ruhlarina tazim oldukga Gnemli bir yer
tutmaktadir. Asya Hunlar’’nmin Lung-C’eng denilen yerde Haziran ayinda yaptiklari
térende, Tabgaglar’in ilkbahann ilk ayinda iilkenin dogu bolgesindeki tag-ev’de,
Koktiirkler’in “Atalar magarasi”’nda yaptiklan térenlerde ata ruhlarina kurbanlar
sunulurdu. Tiirk kamlart ata ruhlan tarafindan gorevlendirildiklerine inamirlardi.
Biitin Turk dinyasinda bununla ilgili olarak gerek Nevruz’da ve gerekse
Hidirellez’de bayram giinlerinin gayet negeli, birbirlerine saygin gegirilmesi zorunlu
bir gorev olarak kabul edilirdi. Ciinkii ata ruhlarimin evin bacasi etrafinda
¢ocuklarmin bayrami nasil gegirdikleﬁni kontrol ettiklerine inamlmaktaydi. Bayram
dolayisiyla mezarhiklarin ziyaret edilmesi bunun bir sonucudur. Olmis atalara
duyulan bu saygi onlarin hatiralarimin yagatimas: hususu, Tirkler’de degisik
adetlerin meydana gelmesine sebep olmugtur. Hidirellez’le ilgili olarak genellikle
halkin bayram igin gittikleri mahaller tamamen bu inangla ilgilidir. Anadolu’nun
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her gehrinde bir Hidirlik mevkii vardir. Bagta Hidirlhik mevkii olmak iizere bugiin
Anadolu’nun ¢eysitli bolgelerinde tespit edilen evliya inancinin kaynagi dogrudan
Tiirkler’deki bu atalar kiltii ile ilgilidir [Cay, 1997: 20].

Tunceli bolgesi Tiirk agiretlerinde de 17 $ubat Hizir bayramidir. Hizir nebi giinii
aksami mezar ziyaretleri yapilir. Bu sirada ¢orek ve ekmek gotiiriiliir. Cérekler
fakirlere dagitilir. Ekmek ise kopeklere dogranir. Herkes kendi aile mezarligina bir
mum dikerek aynlir. Eve doniiste, evdeki yiyeceklerin tizerleri diizeltilir [Cay,
1997: 18].

Mart ayinin birinci giint ise Kirgehir’de "”Mart igeri, dert digan!”, temennisiyle bir
kiirek kiil sokaga atilir.

Marag’in Elbistan ilgesinde de kiil dékimi ile ilgili &detlere rastlanilmigtir.
Elbistan’in Catova koyiinde aile reisi gok sevilen kiz torununun sagindan kestigi bir
parca ile sifirlann kuyrugundan kestigi bir pargayr bir tiitsii kabina koyarak
yakmaktadir. Bu sirada yilin bereketli gegmesi, insanlann ve hayvanlarin saghig:
i¢in dua okunur ve etraf tiitsiilenir Daha sonra kiiller “Al hidirellezini de ver
yazimizi!” denilerek digari atilir [Cay, 1993: 228].

Bati Trakya Tirkleri birgok bolgelerde Yunanli Hiristiyanlarla beraber
yasamaktadir. Ancak gerek resmi dairelerde olsun gerek diger yerlerde ikinci sinif
vatandag muamelesi goriirler. Egit davraniimaz onlara. Bu nedenle Tiirkler uzak
durmaga gayret ederler. Yunanlilanin davraniglarindan korunmaya calisirlar. Burada
da atey kiltii imdada yetigir. Ateg Tannisi Odgan, onlar1 Hiristiyan cadilarindan
korumaya hazirdir [Dede, 1982: 102].

Bat1 Trakya Tiirkleri’nde, Dobruca Tirkleri’nin Hidirellez’i hiristiyanlardan nce

2293

kargilamak igin yaptiklan “Yavuryiizii” térenine benzer olduk¢a enteresan bir
gelenek daha vardir [Cay, 1993: 229].

Hiristiyanlarin Paskalya adli torenlerinden dnceki akgam, Tiirkler oldukga biiyiik bir
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ateg yakarlar. Coluk- gocuk iizerinden atlarlar ve bu sirada su tekerlemeyi soylerler:

“Gavurun bagt hamur,
Turk’Gin bagt demir!” [Dede, 1982: 103]. Halk bu torenle Yunanlilar’in

kétiiliiklerinden korunacaklarina inanmaktadirlar.

Kiutahya’da Hidrellez’de ates yakilarak {izerinden atlanarak seytamin kovulduguna
inamlir. Ancak giinimiizde bu uygulama yerini, yakilan ateste bu giin igin
hazirlanan etlerin pigirilmesine birakmigtir [Meydan, 1990: 120].

Cay’a gore Turk diinyasinda Hidrellez etrafinda olusturulan gelenekler, inanglar,
torenler bir bakima Sultan Nevruz ve diger bahan kargilama gelenek ve térenleri ile
kangtinlmgtir. Cay’a gore Tiirkler’deki bahar térenleri bir veya bir kag 6nemli giin
tizerinde yogunlagmig ve yapilan térenler o giiniin etrafinda toplanmigtir. Bu
bakimdan Nevruz, Hidirellez veya diger bahar térenlerinin tamamini herhangi
birinin kutlanmast sirasinda gérmek miimkiindiir [Cay, 1997: 19].

Atesten atlama hayvancilikla meggul olan Gagauzlarda da yaygindir. Hidrellez’den
sonra kira gitkacak olan biitiin koyunlar da bu atesin iizerinden atlatilir. Ategten
atlayan hayvanlarin da belalardan, kétiiliikklerden korunacagina inanilir [Arnaut,
1998: 60].

Hidrellez’de ateg yakma ve ates etrafinda dans etme, bununla kétii ruhlart kovma
inanct oldukga eski bir gelenektir. Eski Tiirklerde ate§ lizerinden atlayarak kotii
ruhlardan uzaklagtinldifina inamlirdi. Tirkler arasinda giiniimiizde de hayli yaygin
olan atey tizerinden atlama gelenegi dogrudan dofruya ates kiilti ile ilgili olup,
kotiiliiklerden temizlenmek gayesiyle yapilmaktadir. Hastalarin alazlanmasi, tiitst
yakilmasi, kursun doékiilmesi, tizerlik yakilmas: hastaliklan kovmak igin yapilan
ddetlerdendir.

Atesten atlama gelenegi hayvancilikla mesgul olan Tiirk topluluklarinda hayvanlara

da uygulanir. Yayla zamam siiriiler teker teker atesin lizerinden atlatilarak yola
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diigtiliir. Ates kiillerinin evin igine veya evin i¢inden digan siipiiriilmesi gelenegi de
dogrudan ateg kiltii ile alikalidir. Istanbul koylerinden Degirmen/ Germiyan
kéylinde Hidrellez sabahi evlerin gevresine kiil dokiiliir. Bu adet, yilan, giyan gibi
zararlt hayvanlarin sokmamas: i¢in yapilmaktadir [Cay, 1997: 20].

Ergenekon / Nevruz bayrami, Hizir Nebi, Saya vb. gibi bayram ve torenlerde en
karakteristik unsurlar eski Tiirk Inang sisteminin atalar kiiltii, ates kiiltii ve yer-su
kiilti ile ilgili adetler olup biitin Tirk topluluklarinda ortaktir. Bu, Mangurya’dan
Balkan Tiirkleri’ne kadar bir Tiirk kiltir biitiinligiinii ortaya koymaktadu” [Cay,
1993: 225].

2. 3. Halk Bilgisi
2. 3. 1. Halk Hekimligi

Halkin, olanaklari bulunmadif igin, ya da bagka sebeplerle doktora gidemeyince,
veya gitmek istemeyince, hastaliklarim tanilama ve sagaltma amaci ile bagvurdugu
yontem ve islemlerin tiimiine “halk hekimligi” denmektedir [Boratav, 1999: 122].

Halkin saglik ve hastalik anlayigi, iginde bulundugu kiiltiir degerleri sisteminden
ayn dugiinilemez. Inamisimiza goére hayat ve saglik Allah’in bir litfudur. Bize
diisen gobrev ise; bunlan en iyi gekilde korumaktir. Fakat gesitli sebeplerle hastaliga
tutulanlar doktora gidemedikleri takdirde, bitkilerin kok, yaprak, g¢icek ve
tohumlarindan ilé(:lar yapmak, yatlrlm ziyaret etmek, muska yazdirmak veya bir
ocakliya bagvurmak gibi tedavi usullerine miiracaat ederler. Bu tabif ilaglar zengin
halk hekimlifimizi meydana getirir [Duvarcy, 1990: 34].

Islimiyetten onceki Orta Asya anlayisinda Tirkler, ak ve kara iyelerin, ata
ruhlarimin bulundufu ¢evre iginde yasadiklarma ve saghkli yagayabilmelerinin
sartmin da bu ruhlarla iyi, dengeli, uyumlu olmak olduguna inamyorlardi.
Hastaliklarin da  iyelerle, ruhlarla aralannmin  bozulmasindan, onlan
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giicendirdiklerinden veya kizdirdiklarindan ileri geldigine inaniyorlardi. Boylesi bir
inang ortaminda goz ile goriilebilen, maddi sebeplerle meydana gelen hastaliklar,
yoredeki bitki, maden ve hayvanlardan elde edilen, yapilan ilaglarla “emgi, otacr”
tarafindan tedavi ediliyordu.

Atabetli’l Hakayik’da da “otala-(=tedavi et-)” terimi gegmekte, bununla Tiirkler
arasinda otlardan, bitkilerden ilag yapilarak gesitli hastaliklarin tedavisinde
kullamldi anlagilmaktadir. Diger yandan gozle gorillemeyen ve sebebi ruhlara,
iyelere baglanan rahatsizliklarda ise, kamlar tedaviyi iistleniyorlardi [Sever, 2001:
139].

Divanii Liigat-it Tiirk’te hastaliklan iyilestiren ilaca “ot”, hekimlere de “otacr” ad1
verilmektedir [Kaggarli Mahmut, 1998: 35]. Kutadgu Bilig’de ise biitiin
hastaliklarin ve agnlarin hekimler, kétii ruhlar ve cinlerden gelen hastaliklarin ise
efsuncular tarafindan tedavi edilebilecegi anlatilir:

“Olardan birisi otact turur

Kamug ig togaka bu emg¢i eriir

Bularda basa keldi afsungilar

Bu yi yeklig igke bu ol emgiler

Bularka yime 6k katilgu kerek

Bu yil yeklig igke okigu kerek” [Arat, 1979: 438].

“Bunlardan, yani hekimlerden sonra afsuncular geldi, cin, peri (ruh) hastaliklarimi
tedavi eden. bunlardir. Bunlara katilmak, ruh ve geytan hastaliklarina okutmak
gerek” [Inan, 1976: 211]. Efsuncu olarak bilinen bu kigiler aslinda kamlardr.

Kam sozii ilk defa Cin’in Han hanedan1 (M. 0. 206-M.S. 210) yilliklarinda geger. Bu
yilliklarda Kirgiz Tiirklerinin “gan”(kam) adii verdikleri sihirbazlarimin bulundugu
bildirilmistir. Aym sekilde Avrupa Hunlarinda da “ata-kam” ve “eg-kam” unvanlarim
tagiyan iki ayn kisiden soz edilmektedir. Goktiirklerde de “kam” bulunmus olmasina
ragmen, zamanimiza ulagan yaztlarin higcbirinde kam sozii gegmemektedir. Goktiirk
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Yaztlarinda goriilmeyen “kam” admna, Uygur belgelerinde rastlanmaktadir. Fakat
buradaki “kam” unvaniu tagtyan kigiler, daha ¢ok “biiyiici” kimliginde
goéziikmektedirler [Koca, 2000: 181].

Baksi, bahsi, kam adi verilen Asya Tiirk samanlan kullandiklan davul, ki, kopuz,
zil, tef ve diimbeleklerle transa gegerek hasta tedavisi, askeri savaga hazirlama, fal
bakma, mesele ¢ozme, dua etme gibi islerle ugrasirlardr [Kalafat, 2000: 291].
Ayrica saman/ kamlar, insanlarla ruhlar arasinda aracilik yapar. O, kurban takdim
eder, evi, Oliilerin ruhlarindan temizler, rica ve giikkran dualarinin icrasin idare eder,
nihayet O, bir doktor, falc1 ve havay1 da 6nceden haber veren kimsedir. Bu yiizden
kudretli samanlar halk arasinda biiyiik itibar goériirler, fakat sevilmekten daha fazla
kendilerinden korkulur [Radloff, 1956: 19].

Saman/ kamlar yorelere gore ¢ok az degisen, temelde ayni evreleri izleyen yontemle
hastay1 tedavi ederdi. Ornegin Tunguz Samami hastay: iyilestirirken su evreleri
izlerdi;

* Saman ilkin koruyucu cinine bagvurur. Bu cin onun igindedir.

* Bu koruyucu cinin yardimiyla hastalifin asil nedenini 6grendigi gibi, hastalik
nedeniyle uzaklagan ruhun eglestigi yeri de bulunur.

* Saman, buyruundaki gesitli cinleri gagirarak hastanin kagan ruhunu yakalar.

* Bagina topladig: cinlerin araciligiyla hastaya sokulmusg olan cini kovalar.

* Hastanin ﬁzaklasms olan ruhunu yeniden hastanin bedenine sokar.

* Cinine yardimlarindan dolay: tegekkiir eder.

Bu evreler, yorelere gore gok az degisiklik gosterirdi. Turklerin, Islamiyet’i kabul
etmelerinden sonra, gaman ortadan kalkmigtir. Bunun yerini hastali: iyilestirme
yetene§i olan, dini yonii giigli yine mistik bir giicii oldufuna inamlan kisiler
almigtir [Cagimlar, 1994: 71]. Bu kigiler toplum igerisinde kirikgi- ¢ikike1, gekici,
ocakli vb. gibi isimler altinda insanlan tedavi ederler. Ayrica bu kisilerin dini
icerikli dualar okumalari, okuyup Ufiirmeleri eski Tirk inanglarnin Islamiyet
sonrasi Tiirk kiltiirii igerisinde kendisine yer edindigini gésterir. Temelde samanin
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yaptig1 igi yapsa da isim ortadan kalmigtir.

Hastaliklar ve Sagaltma/ Tedavi Yontemleri

Halk hekimliginde hastalik deyimi; bireyin saghk durumundaki bozukluklarin yam
sira; kisirhiktan, nazar degmesi gibi, insanlardan gelebilecek kotii etkilere ve cin,
peri gibi dogaiistii varhiklarin neden olabilecekleri tiirlii sakatliklara kadar birgok
kavrami igermektedir [Cing6z, 1996: 147].

Halk geleneginde saglifn koruma, hastaliklari tamilama ve sagaltma islem ve
yontemlerinin sadece bir kismu biiyiisel niteliktedir; ikinci bir kismu biiyiisel ve

akilci (rationnel) iglemler birbirini tamamlar [Boratav, 1999: 123].
Halk Hekimliginde halk ildglar: yani tedavi gekilleri 3 gruba ayrilmaktadir,

* Biiyu niteligi tagtyan halk ilaglan (Yatirlar, ocaklar, ugurlu yerler, ugurlu kigiler)
* Hem biiyii, hem de gergekgi nitelik tagiyan halk ilaglari
* Gergekgi nitelik tagiyan halk ilaglan [Cing6z, 1996: 147].

Biiyii Niteligi Tagtyan Korunma ve Sagaltma Islemleri
A- Ocaklar

Ocak, halk arasinda kimi hastaliklan tedavi ettifine inamlan aile, ev anlamina gelir.
Ancak, tedaviyi biitiin aile degil, bir kigi veya onun el verdifi kisi yapabilir. Boyle
kigilere halk hekimliginde “ocakli” veyav “ocak” adi verilmektedir. Ocaklt olma
durumu, atadan ogla, anadan kiza gegen bir soy Ozelligidir. Ocak veya ocakli denen
kigi, kendinde bulunan iyi etme giciinii, aile iginde kendisinden sonra bu isi
yiiriitecegine inandif1 gocuguna veya yine kendi soyundan gelen birisine devreder. Bu
devretme, sembolik olup “el verme” olarak adlandirilir [Sever,2001: 172].
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El verme olay: birka¢ gekilde olmaktadir. El verenin, el verdigi kiginin agzina
tikiirmesi ya da elini tutarak dua okuyup, elini verdigi kiginin adim1 séylemesi bu
yontemlerden ikisidir [Cagimlar, 1994: 72]. Ancak, bu davranigin yaninda usta-
¢rak iligkisi ¢ergevesinde ocakli, kendi soyundan olmayan birine de ocaklig
devredebilmekte, ocaklik yapmasi igin birine izin verebilmektedir ki, boyle kisilere
“izinli” denilmektedir [Sever, 2001: 173].

Ocakli yetenegini kazanmanin bir bagka yolu Alkans: ile ilgili gelenekler igine
girer. Lohusalarda albast1 denilen hastalia sebep diye gosterilen, lohusanin cigerini
sokiip gotiirmesinden korkulan bu tehlikeli varligi, kimi hallerde, erkeklerin
yakaladiklar1 olurmus. Alkansinin viicuduna bir igne batirmak yada basindaki taragi
¢ekip almak suretiyle onu kendine kul, kole edebilirmig. O zaman adam, kendi
soyundan kimseye zarar vermemesi sart1 ile Alkansini birakir, buna karsilik al-
ocaklis1 (alcr) olurmug; alcinin, albasmasim sagaltma yeteneginden bagka, herhangi
bir egyasin1 lohusanin yanina birakmak suretiyle lohusay: koruma giicii de olurmus
[Boratav, 1999: 115].

Gelecege dayal: saghk sisteminin bir pargas: olan ocakhlar, ekseriyetle bir yatirin
yakinindaki evde, kdyde yasarlar veya o yatirin soyundan gelirler. Hatta bazen iinlii
bir yatinn bulundugu koyin bitin halki ocakh olarak sifa dagitabilir. Afyon
civarindaki Karaca Ahmet Sultan ocag: bu tiptedir. Adi “deliler ve dolular” ocag
olarak anilan bu yere ruh ve sinir hastalan ile hamile kadinlar bagvurarak dertlerinin

dermanim ararlar. Kdyden herhangi birisi, boyle hastaliklar: tedavi igini tistlenebilir.

Ocakli sayilmanin diger bir sekli ise ocak diye kabul edilen eve gelin olarak
gelmektir. Boylece o ailenin sahip oldugu biitiin giigler kazanilir. Fakat evden
ayrilan kizlar, gurbete galigmaya giden erkekler bu 6zelliklerini kaybederler. Bu tip
ocaklarda el almak veya izin vermek s6z konusu degildir [Duvarci, 1990: 35].

Genel olarak ocak veya ocakhi olma durumu yalniz o aile veya siilleye ait olan

yetkidir. Bu yetki, herhangi bir resmi kurum tarafindan verilmeyip, yapilan iyi
sagiltimlar, verilen iyi hizmetler ve alinan olumlu sonuglar sonunda, halkin verdigi
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“Manevi Onur’dur [Yagmur, 1996: 111].

Ocaklar kadin ve erkekler olabilir. Bazen kadin hastalara kadin, erkek hastalara da
erkek ocakli bakar. Hatta bazi ocaklar insanlarin yamnda hayvanlarn da tedavi
ederler. Hastalardan istenen belli bir ticret yoktur. Fakat géniilden ne koparsa
verilen ve ocak hakki olarak adlandinlan bir miktar para 6denir [Duvarci, 1990: 36].
Mersin ve gevresinde belli bir problemi olan ve ocaga gelen kigi, ocaklinin “elinin
agirthgin” kaldirmak, yani tedavi/uygulama esnasinda hastaliktan ocaklinin
etkilenmemesi igin, gonliinden kopan belli bir parayr “agirlik/arihk” olarak
ocaklinin evine birakmasi usulden bir uygulama olarak siirmektedir. Eger ocak/
ocaklt insanlarin bildirdigine goére, eger s6zii edilen “agrlik/anhik”
atilmazsa/birakilmazsa ocakli, gelen hastanin hastalifinin etkisinde kalmakta, hatta
hasta olmaktadir [Sever, 2001: 175]. Harput’ta hastaya verilen bu para veya
hediyeye “girelik” ad1 verilmektedir [Araz, 1995: 159].

Ocaklilarin giiciiniin nerden geldifi sorusunun cevabini vermek i¢in 6nce
kelimenin ilk manasindan hareket etmek yani onu, iginde atesi barindiran yer olarak

diiginmek ve ateg-insan miinasebeti iizerinde durmak gereklidir.

Atesin kesfi, insanlik tarihindeki en 6nemli medeniyet basamaklarindan birisi
olmus, yakici kudreti, sicaklifi ve 15181 ile sayisiz faydalan goriilmiistiir. Atesle
giines arasindaki benzerlik, giinese tapanlarin atesi kutsallagtirmalarina sebep
olurken, diisen yildinmlar insanlan korkutmus. Bu yiizden insanlar, atesin
alevlerinin sénmesini &nleyerek kutsalliin ebedi olmasimi saglamaya ¢aligmiglardir.
Bazi mitolojik diigiincelere gore ategin bizzat kendisi Tanndir veya insan atesi
tannlardan ¢almigtir [Duvarci, 1990: 35]. Tiirk mitolojisine gore, ategi insanlara
veren Tann Ulgen’dir. Atesin bu kutsiyetinden dolay1 aile ocaginda yanan ates de
kutsal sayilmigtir. Bu sebeple atege tiikiirmek, sévmek, kirli seyler atmak, su
dokmek vb. gibi davramglar yasaklanmigtir.

Kutsal ategin yakici, oldiiriicii giicinden korunmak iizere ona saygi gosterilmekte,
ona iyi davramlmaktadir. Aym1 zamanda ategin kotiiliikleri giderici veya 6nleyici,
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pislikleri, kirlilikleri temizleyici bir kuvvet olduguna, bu sebepten arinma ve
temizlenme islemlerinde fayda sagladifina inanilmaktadir [Tanyu, 1976: 301].

Ocaklilarin sagaltma yontemlerinde kullandiklar: iglemlerin birgogu ates veya onun
kailg, isi, dumam rengi gibi unsurlariyla ilgilidir. Bunlarda sagaltma giicii ile evin
ates yakilan yeri olan “ocak”mn iligkisi beliriyor. Al basmasina karst demirden
yapilmig seylerin, bu arada ocaklinin kilicinin kullamilmasi; lohusanin siitii
kesildiginde, memesi tizerine 1slak bir kege koyup bunun iistiine de kizgin bir gubuk
bastirma; kimi sigleri daglama; kirk basmasina karsi gocugu, icine ocaktan alinmig
kigtik taglar atilan su ile yikama... gibi tedbirler bu bakima bir anlam tagir
[Boratav, 1999: 115].

Araz’a gore, Allah’tan geldigine inanilan bir bela, kotii niyetli kigilerin yaptiklar
biiyii, sihir, nazar gibi usullerle ortaya ¢ikan bir dert, yahut ates, ocak, esik gibi
kutsal varliklara kars1 gosterilen bir saygisizlifin neticesinde aileye gelen bir felaket
olarak degerlendirilen bazi hastaliklar vardir. Bu hastaliklarin teghis ve tedavisinde
oteden beri etkisinin olduguna inamlan, hastamin gifa bulacagina mutlak géziiyle
bakilan ocaklar mevcuttur. Dolayisiyla da her hastalifin bir ocagi mevcuttur. Bu
ocaklar, sartik ocafi, kanncalik ocagi, alazlama ocagi...gibi tedavisi yapilan
hastaliklarin adi ile amlmaktadir. Keza her ocagin, ad1 gegen hastalifi telafi ettifine
inamlan bir ocaklist vardir [Araz, 1995: 158].

Sarihk, dalak, kabakulak, fitik, sitma, ishal, romatizma, g6z ve akil hastaliklan ile
halkin sigil, kurdesen, yilancik, kostebek, doluluk, ¢cakmak, bakir basmasi, siirk,
terme, ekzama gibi kelimelerle adlandirdid: cilt ve alerji hastaliklari ocaklarina
bemen her yerde rastlamak miimkiindiir. Rahatsizli1 olan bir kimse hangi ocaga
gidecegine karar veremezse, {i¢ ocak igin niyet eder. Aksamdan abdest alarak bir
kaptaki suyun igine ayn ocaklar adina bir yorgan iZnesi, bir dikis ignesi, bir bigak
atar. Sabaha kadar bunlardan bangisi kiiflenirse o ocaga gider. Suyu da ayak
degmeyecek yere doker [Duvarci, 1990: 36].
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Ocaklarin Sagaltma Yontemleri

Alazlama/Alaslama Yontemi

Alazlama, ocaklarin uyguladif: bir gesit ategle tedavi yontemidir. Bu kelimenin Al
Tannsimn hami ruh sayildifi devre ulagan bir ananenin giiniimiizdeki devami
oldugu diigiinilmektedir [Duvarci, 1990: 36]. Ciinki alazlama, tamamiyla eski
samanlik ve ateg kiltii ile stk sikiya bagli bir merasimdir. Nitekim Tiirklerde atege
saygisizlik gosteren adamlar deri hastaligina tutulurlar. Bu hastaligi, ¢cakmak tagiyla
ateg yakmak suretiyle, ancak kartaldan tiiremig olan gaman tedavi edebilir [Inan,
1995: 119]. Alazlama yontemi Turk dinyasinin genelinde gorilen tedavi
yontemlerinden biridir. Yapilan bu uygulamalar ateg kiiltiiniin eski Tiirk inanglar

icindeki 6nemini gostermektedir.

Samanistlerin inanglarina gére ates her seyi temizler, kétii rublart kovar. VI.
yuzyilda Bati Gok Tirk hakanina gelen Bizans elgilerini ategler arasindan
gegirmislerdi. Mogol saraylarinda da bu &det, vardi. Bu téren elgilerle gelmesi

muhtemel olan kétii ruhlart kovmak igin yapilirdi [Inan, 1976: 43].

Alaslama, Orta ve dogu Tiirklerinde ategle temizleme ve takdis merasimidir.
Bagkurtlarda ve Kazaklarda alaslama bir kirmuzi renkli pagavrayi ategleyip hastanin
bast etrafinda alas, alas diye ¢agirip gevirmekten ibaret olan bir tedavi usuliidiir.
Altay ve Yenisey Tiirklerinde sgamani merasim esnasinda tiitsii iginde ardi¢ veyahut
bagka bir miibarek agact yakmaktir [Tanyu, 1976: 292; Inan, 1998a: 264].

“Alas” kelimesi Altay saman dualarinda ¢ok geger. Yakut oyun- kamlan ategle kotii
ruhlant kovmak i¢in okuduklar1 afsunlarda “alias, alias” diye baginirlar. Yakutga
“alias”(alaz) yanan pagavra ile ayin yaparak kotii ruhlann kovmak demektir.
Yakutlar, bu toreni yapan hakkinda “oyun aal uotanan aalastur” yani saman kutlu
ot-ateg ile alazhiyor derler [Inan, 1976: 43].

Ozbekistan’1n giiney bolgelerinde hasta ates vasitasi ile kotii rublardan kurtulur. Bu
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uygulama genellikle yaglt kadinlar tarafindan icra edilir. Uygulama su sekilde
yapilir; Yagh kadin bir sopaya yagh bez pargasim sanip, onu yakarak “alas, alas
gelen beladan halds” diyerek hastanin baginda déndiriiliir. Boylece basa gelen
kotiiligiin, kotii ruhlann insandan uzaklagacagina inamilir. Ayrica tedavi ve koti
ruhlardan korunmak i¢in Ozbekistan’da “Kiigirik” ad1 altinda diger bir uygulama
daha vardir. “Kigink” go¢ ettirme demektir. Bu uygulama da yash kadinlar
tarafindan yapilir ve hastadan koétiilikkleri, hastaliklari kovmak igin kirk bir ates
yakilir ve sonra hasta ateg tizerinden atlatilir. Sonunda atesin iizerinden atlayan

kisinin hastalik ve 1zdiraplarinin yok olacagina inamlir [Cinar, 1995: 68].

Uygur Tirklerinde sara hastalarin cin ¢arpmig denilir. Bu hastalifin tedavisini
ancak bahgilar yapabilir. Bahgi, cin garpmig hastaya dnce niisha/ muska yapar sonra
okur ve iifler. Okuma ve iifleme sonucu iyilesmeyen hastalar i¢in diger bir yontem
de “Peri Oyunu”dur. Oyun su sekilde yapilir: Tiirkistan’da evlerin damlarinda bir
pencere vardir. Buna Tiingliik denilir. Saraya tutulmus hasta eve getirilir. Soz
konusu Tiinglik’in altina saglam bir kazik ¢akilir, Kazikla Tiingliik arasina bir
urgan gegirilir. Hastaya bu urgana sarilmasi sdylenir. Hasta bu urgana sarlinca
bahsi dua okuyup elindeki davula yavag yavag vurmaya baslar. O davula vurdukga
da hasta urgana sarilmaya devam eder. Zamanla hem davulun ritmi, hem de insamn
hareketi devam eder. Eger hasta dama kadar ¢ikarsa, o hastanin iyilegecegine, eger
oraya kadar gikamazsa bu da kotilegecegine delalettir. Daha sonra bu adami alip
digarida yanan yedi atese gotiiriir. Adamin bag: 6rtiilii oldugu balde, Bahsi yanan bu
yedi atesin etrafinda adami dondiiriir. Adamin bagt Gizerinden de yedi defa ates
gegirerek “Cin olsan da git, peri olsan da git” deyip soylenir. Bu yapilan ise “Ot
gociirmek” denilir [Gling6r, 1998: 363].

Anadolu’da alazlama tedavisi igin, kirk bir tane al renkli keten bezinden, okuya okuya
parmaga bir ip yumag yapilir. Sonra bu yumak ateste yakilarak kiilii tekrar bir al bez
iizerine konur ve bununla alazlanir [Geng, 1997:14]. Aynica kizgin demirle hasta yeri
daglamak veya daglar gibi yapmak da alazlama tekniBinin igerisine girer. Ayse
Duvarc’min ocaklarla ilgili yaptig1 tespitlere gore, viicudunda kirmizi lekeler beliren
kisi veya cant bir sey isteyip de yiyemedigi i¢in gégsii sigip kizaran lofusa alazlama
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olmugtur. Tedavisi igin ocakli abdest alip ii¢ Fatiha okur. Hasta yeri kirmizi bir bez
pargasi ile orter, ateste kizdirdig: bir demiri beze degdirmeden tizerinde gezdirerek
kendisine sorulan —Ne yaptyorsun? sorusuna —Alazlama yapiyorum cevabim verir
[Duvarci, 1990: 37].

Eski Turklerde atese saygisizlik gosteren adamlar deri hastalifina tutulurlar. Bu
hastalif), gakmak tastyla ates yakmak suretiyle, ancak kartaldan tiiremis olan saman
tedavi edebilir [Inan, 1995: 119]. Bagkurtlar, dudaklarda peyda olan “Uguk™un agz
seytamn yalamast neticesinde meydana geldigine inamlird: [Inan, 1976: 162].

Uguk: En ¢ok dudaklarda peyda olan igi sulu kabarciklara denir. Hararetli
hastalarda goriiliir. Birgok Tiirk boylarinin inamglarina gére bu, uguk denilen kétii
bir rubun marifetidir [Inan, 1976: 134]. Bu hastaliga “ucuklama”, tedavi eden
kocakanlara “ugukcu” denir. Bu hastaligin tedavisi goyle idi: Emci kadin, bir
pagavrayr tutusturup hastamin bagi tizerinde dolagtirip tekrar ocaga atar. Sonra
ekmek pargalarimi uguk (bagkurtga “usu”) tizerine dokundurup képege yedirir. Bu
ameliyata “uguklama (usuktav)” denir [Inan, 1976: 162].

Urasa/Irvasa/Ugrasa Yontemi

Ugrasa, urasa, irvasa gibi ¢esitli isimlerle amilan bu metot “dogrudan dogruya
viicutla ilgili olmayan, hastayr etkileme amaci giiden, daha dofrusu pisigik
nitelikteki tedavileri igine almaktadir.

Urasa, yorelere gore farkli anlamlarda da kullanilmaktadir. Ocakli kimselerin
sariligt ve Yorik adi verilen gibam sagaltma iglemi (Mersin). “Biiyiiliik nitelikte
gesitli iglemlerin topuna birden verilen ad” tanimlamasimi yapan S6z Derleme
Dergisi’nin verdigi bir bilgiye goére urasa, Igel’de kirklari ¢ikmadan hastalanan
gocuklari sagaltmak icin, defirmen tas;1 lizerine koyup déndiirme, yahut da,
gocuklardan birine bu islemi uygulayip ikincisine sadece ayni degirmenden alinmig
unu siirme islemine denir. Konya’da tatarca, kiipleme, uguk, alazlama, kizil yel,
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¢ibik, sivil, yanma, parpr gibi deri hastaliklarinin saBaltilmasi igin bagvurulan
islemlere bu ad verilir [Boratav, 1999: 117].

Harput’ta elde bulunan sigil ad:1 verilen sisliklerin tedavisi i¢in eldeki sigil sayisinca
arpa alimr. Arpalarin her birine baz1 dualar okunur, bilahare bu arpalarin topraga
ekilmesi ve bunlarin yesermesi sonucunda sigillerin yok olacagina inanilir [Araz,
1995: 159].

Artvin yoresinde eldeki “memeg”lerin “sigil”lerin dokiilmesi igin, memegli kisi,
avug dolusu “tuz’u pileki “ocak” koziiniin Gzerine ii¢ defa serper [Kalafat, 2002:
178].

Beysehir Sar1 Koyde sigil irvasasi g6yledir: Daha ziyade ellerde gériilen et beni olan
bu hastalifa tedavi etmek igin ocak, her sigile kirk tane olmak tizere arpa okur.
Bunlarin hepsini bir torbaya koyarak bir yere atar. Arpalar giiriiyiince sigillerin de

gliriiyecegi inanci vardir,

Ciltte kurda benzeyen kirmmzi ve kasintili lekelerden olusan kurdegen irvasasinda
ise: Hasta ocaktan aldig1 dort tane doviilmiis sogam, dort yol agzinda her yola bir
tane olmak iizere atarken -Kurt oldum, kurdesen oldum kurtlarim: al beni kurtar-
diye bagirir [Duvarci, 1990: 37]. Konya’da bu islem yapildiktan sonra kisi bir
gesme bagina gider, bag parmag arasindaki fark uzunlugunda bir balmumu yakarak
diker; arkasina bakmadan doner; yahut da, gene dort yol agzinda yukardaki sozleri
sOyler; bagindan bulgur doker; yaktig: mumu diker, doner [Boratav, 1999: 117].

Streptekop denilen mikroplarin bir yaraya bulasarak meydana getirdigi hastalik olan
yilancik irvasasinda ise: ocak yilan gomlegini yara {izerine baglar. Gelincik
hastalig1 igin ocaklar gelincik hayvamni k6zde kizartip, bal kangtirip a¢ karnina
yedirirler. Buralarda goriildoga gibi ilk 6mekte obje, diger Omneklerde isim
anolojisinden istifade edilerek psikolojik bir rahatlama temin edilmeye gali-
stlmaktadir [Duvarci, 1990: 37].
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Parpilama Yontemi

Tirkiye’'nin gesitli bdlgelerinde bu igleme parpilma, parpulama, parpulma gibi
farkli isimler verilmektedir. Hastalarin viicutlarini ¢izerek, keserek, delerek,
daglayarak veya degnekle vurarak yapilan tedavi usuliidiir. Bu uygulamalarda
hastalifa neden olan seyin genellikle viicuttaki pis kan oldugu diistiniilmektedir.

Adana’min Aladag ilgesi’nde yaralann iyilegmesi igin yaranin iistii jiletle gok az
¢izilir, Gstiine davar derisi gekilir. Deri koktugu zaman degistirilebilir. Bunun yan
sira yarali olan bolgeye once ekmek ufagi islanir baglamr. Yaranmin iltihabi
olgunlagtiktan sonra tizeri jiletle gizilip kanatilir. Kirik bir cam havanda déviiliir,
tilbentten elendikten sonra igine sabun ve bir parca kamis kazinir ve bu karisim
ateste pigirilir. Ortaya ¢ikan merhem yaraya siiriiliir [Savran, 1999: 583].

Harput yoresinde, viicudun herhangi bir yerinin derin ve ince ¢izikler halinde
catlamas: seklinde ifade edilen kanincalik yahut da burmun belirgin bir tarzda
sismesi olarak nitelendirilen kumru hastaliginda hasta, haftanin birbirini takip eden
ti¢ giniinde bu ocafa gotiiriilir. Ocakli, hastalifin kendisine sigramasini 6nlemek
amactyla herhangi bir agag parcasiyla gevresini gizerek, kendisini bir dairenin igine
alir. Hastanin getirdigi hagilli (kullanilmamig) igneyi alarak viicudun yarali veya
hasta olan bolgesini kendisine has ¢izgilerle gizer. Kullanilan igneyi hastaya iade
eder ve bunu topraga gémmesini &giitler. Bu ignenin toprakta g¢iiriimesi ve
* paslanmasi neticesinde hastalifin da ortadan kalkacagina inamlir [Araz, 1995: 158].
Ocakliya yaptif1 igin kargihiginda “cirelik” adi verilen para, hediye verir. S6z
konusu bu hediyenin veya diicretin verilmemesi halinde hastalifin ocaklinin
kendisini bir dairenin igine almasi inanci, baglangigtaki inanglarda kamlarin
kendilerini gerir ruhlardan korumasi inanci ile biitiinlegmektedir. Hastalifin igneye |
(demir) goguirilmesi ve ignenin toprakla temas: neticesinde hastaligin telafisi inanci
ise, demir ve topragin Tiirkler tarafindan koruyucu sayilmasi inancinin bir

devamidir.

Sanlik parpisi i¢in ocak abdest alir, dualar okuyarak temiz bir jiletle hastamin iki
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kagimn arasim1 veya dilinin altin1 ¢izer. Buradan gok az bir kan ¢ikmast gerekir.
Hastanin durumu agirsa gizilen yerden san bir su gikmaktadir. Cikan su veya kana
bir dig sarimsak bastirilir. Ayrica hasta ag karnina ii¢ sabah yarim limon suyu
igmelidir. Bunlardan bagka kendisine bagindan bir ekmek gevirip képeklere vermesi
tavsiye edilir. Bunun amact hastaligin képeklere gegecegi diisiincesidir [Duvarer,
1990: 37].

Erbil’de sag1 burkuk dogan gocugun babasimin basini yiyecegi inanci vardir. Boyle
dinyaya gelmis bebeklerin 6limiine sebep olmamalar: i¢in bu tiir gocuklarin “Alm
yandirilir”. Kugiik bir igne ategte kizartilir, sembolik olarak bebegin alni daglanir,
Bu tiir gocuklara “Alm onii¢’tiir-Mikbettir-Ugursuzdur” denilir

Tirkmeneli’nde ¢ok aglayan gocugun Seyit burnunu daglar. Kokaraga (kokaras)
diye bilinen kara oksiiriik hastalifinin tedavisi igin hasta olan ¢ocuk bazi “icazeli”
adamlara gotiiriiliir. Sag/ocak karasiny, isini kiiglik parmaklariyla alan icazeli zat bu
is ile ilgili gocugun boynuna bir isaret yapar. Bazi hallerde de bigafin sirti ile
gocugun boynunu ¢izer gibi yaparlar yani parpilarlar [Kalafat, 2000: 61].

Kazaklarda, cinli bir adam g6yle iyilestirilmektedir: Baksi olan kisi énce 30-40
kigiyi yanina toplar. Bu toplanan kigilere abdest aldirip, namaz kildirir. Bunlan bir
atey etrafinda toplar. Kendisi basta olmak tizere “Siibhanallah” diye zikre baglar.
Ayni zamanda disanida bir ateg yakilir ve ateg igerisine birkag tane kiirek konulur.
Baks:1 tam cezbe haline gelince “Patir (kiirek) der. Hemen kizarmug kiirek getirilir.
Bakst 6nce bu kiiregi yalar, daha sonra da hasta olan kimsenin sirtina ve kafasina
kitirekle vurur. Kiirek kararincaya kadar orada kalir, hasta da boylece tedavi edilir
[Giing6r, 1998: 363- 364].

Darpilama, Bozkir’da hastalifi tamlama ve saBaltilmasinda kullanilan bir
yontemdir. Bu iglem, hastanin veya hastalik siiphesi bulunan kiginin Gzerine su
dokme seklinde yapilir. Kocaeli’nde aym igleme parpullamak, Anamur’da
parpillamak denir. Sinop’ta, daha ¢ok kuduz igin, ama bagka hastaliklar igin de,
ocaklinin, ince bir giil degnegiyle hastanin giplak yerlerine veya elbisesinin {izerine
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birkag defa vurmasina parpilama derler [Boratav, 1999: 118].

Biyiiyle ilgili sagaltma islemlerinden ¢ok yaygin olanlarindan biri de dalak
kesmedir. Dalag: sigen veya agriyanlar dalak parpisi igin ocaga bagvururlar. Hasta
burada sirt Gistli yere yatinlir. Karninin iistiine bir bez ortiilir. Ocakli eline aldig
bigakla hastanin etrafinda dolagirken orada bulunanlardan biri -Ne kesiyorsun? diye
sorar. Ocakli -Dalak kesiyorum- kargiligini vererek hastanin karntni kesmek taklidi
yapar [Duvarci, 1990: 37].

Iskenderun’da, ocakli hastanin Gistiine bir hayvan dalag: koyar, bunu kizgin bir sigle
pargalar; hasta, birtakim dualarin okunmasindan sonra, pargalanmig dalag: gidip bir
yere gomer. Narlidere’de hastanin viicudunda dalagin bulundugu yere, dogrudan
dogruya vurma taklidi yapithir. Bu iglemin dikkati ¢eken yam, tekerlemeyi
sOyleyenlerden birinin (ocaklinin) bir “dagdan” geldigini belirtmesidir: Narlidere’de
Dalak Dagi, Bozkir’da Kaf Dag. Birincide uzmanligin belgesi verilmek isteniyor;
ikincide s6zii gegen Kaf Dag ise, halk inanigina gore, cinlerin ve bagka olaganiistii
varliklanin diyandir. Narlidere’de dalak kesme kadinlarin igi oldugu halde,
Iskenderun’da ocaklis: erkektir [Boratav, 1999: 118].

Narlidere’de yiiriimesi geciken ¢ocuklara dugsak kesme iglemi uygulanir; burada
ikili bir konugmadan sonra, yetkili kigi (¢cocuk oglan ise erkek, kiz ise kadin)
gocugun ayagina baglanmig ipleri keser. Bu iglemin bir benzerine Konya’da késtek
kesme denilir ve yiiriirken ayaklar: dolagan ¢ocuklara uygulanir. Bu kesme igini
birtakim kurallara uyarak mahalleden bir gocuk yapar [Boratav, 1999: 119].

Kostek kesme uygulamasi Adana’da da goriilmektedir. Karaisali ilgesi’nin
koylerinde gocufun ytiriimesi gecikirse veya yiiriitken ayaklar dolagip diigiiyorsa
gocugun bacaklarinin arasina ip baglanir. Baglanan ip bir gocuk veya yagh bir kadin
tarafindan kesilir. Bunun yam sira gocugun kostegi ii¢ sali bog bir gekilde kesilir.
Ata ve kopege ekmek verilerek gocuéun kosteginin kirilmast istenir. Corek pigirilip
ipe gegirilir ve gocugun ayaklarina baglanip kesilir. Daha sonra ¢orek alinip yenilir.
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Eglence koyi’nde ¢ok aglayan, asabl hareketlerde bulunan g¢ocugun feldket
habercisi olduguna inanilir. Bunun igin ¢ok aflayan ¢ocuga bazi dini ve biiyii
nitelifii tagtyan “huy kesme” uygulamas: yapilir. Cok aglayan ¢ocugun agzina cuma
guini dzellikle seld verilirken papug (terlik) vurulur. Bu uygulama ii¢ Cuma devam

ettirilir. Boylece gocugun aglamay: keserek susacagina inantlir,

Konugmasi geciken gocuga “alakug” eti yedirilir. Dilinin altinda konugmasina engel
olan bir bag, zar varsa kesilir [Isik, 2001: 45-46].

Yel denilen agrlar igin de kesme taklidi yapilir. Bu tedavi hastalia sebep olan
kotiilik unsurunu kesip pargalamak tehdidi esasina dayanmaktadir. Sinop’ta ise
ocakli gesitli hastaliklar igin ince bir giil degnegiyle hastanmin viicuduna vurarak kotii
varliklart korkutup kovma esasina uygun bir tedavi metodu takip eder [Duvarci,
1990: 37].

Harput’ta agzin her iki yaminda olusan kabarciklara uguk adi verilmektedir. Bunun
kiginin uykuda iken bilinmeyen bir sebepten 6tiirii korkmasi ile ortaya giktiina
inanilir. Bunun igin ocafa getirilen kiginin afzina, ocaklh tarafindan bir demir
pargast ile li¢ defa “parpusu” denilerek vurulur veya vurulmus gibi yapilarak tedavi
iglemi tamamlanir [Araz, 1995: 160].

Narlidere’de, ciliz, hastalikh gocuklant giiglendirmek igin girigilen bir iglem vardir
ki adina aydag pigirme derler; iki yagh kadinin kargilikli konusmasindan sonra,
gocugu bir kazanda kaynatma taklidi yapilir.

Dalak kesmede, hastalifa sebep olan kétilik o6gesini, zararlh varhifi kesmek,
parcalamak, oldiirmek; dusak kesmede, gocufu yiiriimekten alikoyan baglan
koparmak; aydag pisirmede, gocufu tam pismemis oldugu diigiincesinden hareket
ederek, “yeniden” yeterince pigirmek yolu ile ona kivamini, giicinii saglamak
anlamlan gizli olmalidir. Taklit, “sympathie” biyiilerinin uygulamalan sayilir
[Boratav, 1999: 119].
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Afsun/Ufiiriik

Ufiiriik  kelimesinin anlamini  “okuyup iflemek” deyimi agiklar; hastaligin
sagaltilmasi isteniyorsa dualarin, dileklerin etkisini hastanin viicuduna yaymak igin,
tabiatlistli zararli varliklarin kotiliklerden korunmak s6z konusu ise, gevreye,
etraftaki esyaya, bu varliklan urkitecek s6zleri erigtirmek igin yapilan islemdir.
Ufuiriikgii deyimi giiniimiizde bu tiirlii akil ve bilim dig1 eylemlerle cahil insanlari
aldatan ve somiiren kisiler i¢in kullamlir, kotiileyici bir anlam kazanmistir. Nefes de
uftiriikle aym1 anlamdadir; etkisi gtiglii olduBuna inanlilan kigilere “nefesi kuvvetli”
denir [Boratav, 1999: 116]. Afsun da iifiiriikle ayn1 anlama gelmektedir.

Harput’ta, yilan veya zehirli boceklerin sokmasi neticesinde hastalanan kigiler,
afsun ocagina gotiiriliir. Burada ocakli, okuyup iifledigi bir tasin igindeki suyu
hastanin tizerine dogru serper. Ayrica okunmug olan bu sudan evin dért bir tarafina,
bag ve bahgeye serpilirse soz konusu hayvanlarin bu yerlere gelemeyecegine
inanulir [Araz, 1995: 162].

Eski Tiirkge’de afsuna “arvig” veya “arbag” denilmigtir. Bu ad bugiinkii Dogu Tiirk
lehgelerinde “arbig”, Kipgak lehgelerinde ise “arbav” adiyla adlandinlir. Yakut
Turklerinde bu kelime, kotii rublan aldatmak, sasirtmak ve dalkavukluk etmek
anlamlanina gelmektedir. Bagkurtlarda yilan sokmasiyla zehirlenen kisi “yilan,
arbavgl” adi verilen ocaklanin, viicudun zehirli olan noktasina kizgin demirle
dagladiktan okuyup tfledikten sonra hastalan iyilegtirdikleri tespit edilmigtir [Araz,
1995: 163]. Bu ve benzeri inanglar eski Turk inanglannin degigsime ugrayarak
giniimiize kadar geldigini gostermektedir.

Dini Yontemle Tedavi Yontemi
Bu iyilegtirmelerde ocaklar gesitli dualar okurlar, yazarlar. Dier metotlarda da

tedavinin farkl: safhalarinda mutlaka dualardan istifade edilir. Temre hastalif1 igin

ocak abdest alip, 7 veya 12 kere “em ebrimu emren fe innema mubrimun” diyerek
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nefesini hastaya tifler.

Nazar hastalifinda ise, ocak abdest alir, 7 kere “Sub suphan seyidina birahman.
Gadahran, kaderden, periler demirden, Cebrail anahtar, bekgi bir Allah” der. 7 kere
de Tebbet duasi okunur. Yalmz bu duanin “ve ma kessap” denilen yerine
gelindiginde “Ya Rabbim... viicudumda ne kadar nazar varsa, ak gézden, kara
gozden, kem gozden, fesat gézden, olilerin goziinden, dirilerin géziinden, hayvan-
larin goziinden her ne kadar agris1 varsa kes at” denir. 3 kere de “Ayet el kiirsi”
okunur. “Allah gifasini versin” deyip bitirilir. Kabakulak igin ise ocakli hastalikli
tarafa mor kalemle Besmele yazar veya ortaya bir ha, etrafina da dal olmak {izere
yuvarlak bir gekil ¢izer [Duvarci, 1990: 37- 38].

Muska ve hamayil (hamaiil) yazdirilmasim da y6ntem olarak bu grup igerisine

koyabiliriz. Muska ve hamayillarin igerisinde Yasin, Fatiha vb. ayetler yazilidir.

Gidilen Belli Baghi Ocaklar
Temre Ocagi

Temre: insan viicudunun gesitli yerlerinde olusan, sulu veya kuru sekilde olan bir,
tlir egzama yani cilt hastaligidir. Baz1 y6relerde temreler disi ve erkek diye ikiye
ayrilmaktadir.

Insanlar temrenin tedavisi i¢in temre ocaklarina giderler. Ocaklar temre tedavisinde
gesitli yontemler kullanwrlar, Temre ocaklisi, {i¢ ¢arsamba hastamin temreleri
yerlerine tiikiiriir. Baz: yorelerde ise tiikiiriilmez; sadece tii-tii denilerek tiikirtilir
gibi yapilir.

Ocakli, koyu renkli temre yani kopya kalemiyle temrenin etrafini gizer, igine bazi

yazilar yazar veya ¢izdigi bu dairenin iine tiikiiriir. Baz1 temre ocaklar ise hastaya,
tuz ve evinin ocagmndan hastaya kiil yalatir.
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Mersin’de “hayit” olarak bilinen bitki yakilarak kil temreye siriiliirse iyi olur.
Tepsinin alt1 atese tutulur ve islenmesi saglanir. Tepsiye bulasan is, temreye stiriiliir,
Tepsi/ Tepsi agact yakilarak kiilii temreye siiriiliir [Sever, 2001: 177].

Sarlik Ocag1

Sanbik: “derinin, dokularin ve organizmadaki siviklarin san bir renk almastyla
beliren hastaliga” denir [TDK, 1998: 1912]. Sanlifin tedavisi i¢in insanlar sarilik
ocagina bagvururlar. Ocakli sarilif1 tedavi etmek igin gesitli ydntemler kullanir. Bu
yontemler yorelere gore degisiklik gosterebilmektedir.

Mersin’de sanlik olan kisi sanlik ocagina gider. “Ocak olan kigi, bir sisi veya
demiri ocakta kizdirarak sarilik olan kisinin kola altindan, bacaklari arasindan
gegirmek suretiyle, hastayr korkutarak tedavisini yapar. Bu iglemin yaninda ocakl
kigi, hastanin baginda ekmek ve tuz gevirir. Eline aldi31 ekmek veya tuza yedi Thlas,
bir Fatiha okuyarak yedi kigiye tu tu diye tiikiirttiiriir. Bu, ger¢ek anlamda tiikiirme
degildir. Bu ekmek ocak evindeki bir hayvana verilirken tuz, atese atilmaktadir. Bu
islem (ig garsamba tekrar edilir”. Bu tedavi yonteminde kizgin demirin kullanilmasi
sariigin korkutulduguna, okunan ekmegin hayvana verilmesi hastalifin bagka bir
bedene gecirildigine inamlmaktadir. Tuzun okunarak atese atilmasinda idse,
hastalik tuza gogiiriilmekte ve tuz atege atilinca da hastalik, atesin aritici, biitiin
keétiiliikleri yok edici 6zellifinden dolay: ortadan kalmaktadir.

Sarilik tedavisinde kizdinlmig demirin kullamilmasi, tuzun atege atilmasi
Tiirklerdeki ateg ve demir kiiltiiniin birer kalintisidur.

Sigil Ocagn

Sigil: “deride, ozellikle ellerde olusan zararsiz, piirtiiklii kiigiik ur”lara denir [TDK,
1998: 1980]. Sigillerin tedavisi iginde sigil ocaklarina bagvurulur.
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Ocak olan kigi, her sigil igin li¢ arpa tanesi alip @ig ihlds bir Fatiha okuyarak giines
dogmadan o6nce el ayak degmedik bir yere gémer; arkastna bakmadan evine déner.
Buradaki inang, arpalar gomiildiikleri yerde ¢iriiyiinceye kadar sigillerinde hastamn
bedeninden kaybolmasi yoniindedir. Burada uygulamanmin giines dogmadan
yapilmas: dikkati gekmektedir.

Sigil tedavisinde tuz da kullamlir. Sigil sayisinca tuz alinip atege atiir veya sigil
sayisinca tuz topraga gomiilerek li¢ kez: “tuz burada ¢iiriisiin, sigilim elde kurusun”
denir [G6zaydin, 1976: 63].

Bazi yorelerde de sigilleri erkek ve disi olarak ikiye ayinrlar. Adana’da sigil
tedavisinde sigili bolgedeki en goze garpan, bu genellikle disi olmaktadir, sigilin
lizerine ateste kizdirilmig ince bir demir, toplu igne gibi metalle bastirilir, daglanr.
Boylece diger sigillerin de yok olacagina inamlir. Bu iglem viicuttaki diger sigillere
de uygulanabilir.

Kiyik Ocag

Yemeyen, igmeyen, zayif, yedifini kusan, ishal gocuklara “kiyik” veya “kiyilik
olmus” denir ve kiyik ocagina gotiiriilerek iyilestirilmeye galigilir. Ocakli boyle
gocuklarin tedavisi igin, gocugun gémleginin yakasina bir ilik agarak buraya sar bir
iplik takar. Ocakli, evinin tuzundan, gekerinden ve ocagindan kiil verir. Kiil, suya
atilir ve bu su ile gocuk yikanir,

Emzikli bir kadin tekrar hamile olur da gocugunu emzirirse, bu ¢ocuk gelisemez.
Boyle gocuklan kiyik ocagina gétiriirler. Ocakli, ocafin iizerine bir kazan, tencere
koyar, altina odun atar fakat yakmaz. Cocugu kazahm/ tencerenin igine koyar ve
“Bu ¢ocuk pigsin, kabuunu almayin, gigsin” diyerek gocugu ii¢ kere tencerenin
iginde gevirir. Boylece kiyik giderilmis olur. Bu iglem ii¢ Carsamba devam eder.
Burada taklidi bir sihir uygulamas: s6z konusudur. Cocugu pisirir gibi yaparak kara
iyelere, “Iste goéuk pisti, 6ldii” denilerek, kara iyeler kandirilmakta, solayisiyla da
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¢ocuktan uzaklagtirilmaktadir [Sever, 2001: 181].

Aydas Ocagi

Gelismesini tamamlayamayan, c¢elimsiz ¢ocuklara “aydag” denir. Eglence
Kéyii’nde, gocugun giysilerinin tizerinden hay1zli bir kadin gegerse de gocugun ciliz

ve hastalikli yani “aydas” olacagina inanilir [Igik, 2001: 45].

Tedavisi igin ocaga gotiirilen gocuga “Aydas agt” yapilir. Ocak kurulur, ocagin
tizerine “kuzu bakla” denilen bir tencere konulur. Tencerenin igine siipiirge, eye,
sis, oklava, kasik, bir bog tabak, elek, ¢cdmge/kepge) atilir. Ocakli eline ii¢ tane yesil
dal alip kargisindakilere:

- Bu gocuga ne olmus, der. Kargisindakiler ise

- Aydag olmus, derler.

- Insallah geger, deyip elindeki yas dallardanbirini tencerenin altina, ocaga sokar.
Bu konugma ti¢ kere tekrar edilir ve ocakli elindeki ii¢ dali ocaga koyarak ¢oge ile
kazan igindekileri kangtiir. Béylece aydas ag1 pisirilmis olur. Bu islem iig
Cargamba tekrar edilir, cocuk her defasinda, igine ocaklidan alinan tuz ve kiliin
katildig1 su ile yikamilarak tartilir ve kilo alip almadif: takip edilir. Cocugun
yikandifi sabun ve bez alinmayarak ocakta birakilir. Ocaktan her defasinda
aynlirken tuz ve kil almarak gocuga yalatilir veya gocufa yapilan mamaya
katilarak gocugun yemesi saglanar.

Aydas as1 pisirmede ocakli olmadifi zamanlarda da yapilir. Pigirmeyi, kocas: oliip
de kaym ile evlenmis kadin yapar. Ug yol gatina kurulan kazan igine gocuk,
siiptirge, si§, ayna, keser, kagik, tabak, elek vb. konulduktan sonra kadin,
cevresindekilere “Gelin, buyurun, aydag as1 pigiriyorum, ¢orbasim birlikte igelim”
diyerek ¢dmgeyle kazam kangtinir gibi yaparak mecazen gocufu pigirir. Pigirme
islemi bittikten sonra gocuk yikamir ve tartilir. Uygulamada, gocugu pisirir gibi
yapmakla, ger rublar kandinlmakta; gocuga bir daha iligmeleri 6nlenmeye
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caligilmaktadir [Sever, 2001: 210- 211].

Sihir, Biiyii ve Tisim Ocag

Iyi veya kotii bir sonug almak igin tabiat 6gelerini, yasalarim etkilemek ve olaylarin
diizenlerini degistirmek igin girigilen iglemlerin tiimiine birden “biiyii” denir
[Boratav, 1999: 106].

Bu ocaklara genellikle kismeti bagli kizlarin kismetini agmak; birbirini sevmeyen
kan-kocayr bangtirmak veya mutlu bir yuvay: dagitmak; evine bagli olmayan
kocay1 yuvasina baglamak; nikah esnasinda damadi baglamak veya baglt bulunan
damadi yahut da gelini eski sthhatine kavugturmak; gelebilecek her tiirlii dert, bela
ve felaketlerden korunmak; hastalar tedavi ettirmek veya kigileri agir bir hastalifa
diigar etmek; kaybolan egyay: yahut hirsizi bulmak; ekonomik ve iktisadi hayatta
kars: rakibin gii¢ ve kuvvetini alip onu etkisiz ve muhta¢ duruma getirmek; define
aramak, define gizlemek; karg: sihri etkisiz hale getirmek gibi sosyal hayatta akla
gelebilen her tirlii olumlu veya olumsuz isteklerin gergeklestirilmesi amag ve

inanciyla bagvurulur [Araz, 1995:163].

Uzerine bityii yapilmig olan kimseler bu isten anlayan ocaklh kisilere gotiirilir.
Halk arasinda bu kisilere cinci hoca, derin hoca, cindar gibi isimler de verilir.

Byt yapilirken farkli 6gelerden faydalanmilir. “Okuma- iifleme” bigiminde olan
sozlii dgeleri kapsayan biyillerde bazi tekerlemelere yer verilir. Ornek olarak
muhabbet igin énerilen bityiide su uygulamalar yapilir:

Ug arnavut biberi alinir. Her biberin igindeki tohumlarin her birine “Tebbet” suresi
okunup tiflenir. Sonra tohumlar biberin i¢ine doldurulur. Kivileimls kiile gémiiliir.
Bunu yapan ocagin duvarina sag eiini vurarak: “Elimi vurdum duvara/ Duvar oldu
{i¢ pare/ Birinden in ¢tkt/ Birinden cin gikt/ Birinden Ismail Peri ¢ikt/ Ini yolladim
ine/ Cini yolladim Cine/ Ismail Periyi yolladim filina (burada etkilenmek istenen
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kimsenin ad1 sdylenir)/ Durmadan, dinlenmeden bana gele” dedikten sonra arkasina
bakmadan yatagina gire” [Boratav, 1999: 110] sdzleri sdylenir.

Kotii buyiilerden korunmak igin bazi tedbirler alinir. Bunlardan biri de tiitsiilerdir.
Cesitli titsiiler: a)Yedi ditkkan stipriintiisti, leylek tersi, maydonoz tohumu ile, b)
kas, kirpik ve viicuttaki bagka killar yakilarak, c) yedi kap1 esiinden kesilmis tahta
pargalan yakilarak, tiitsiilenmek veya evi tiitsiilemek [Boratav, 1999: 111].

Yapilan biiyiilerin ve alinan tedbirlerin pek gogu ategle ilgilidir. Yakilan, kavrulan
nesne ya da bitiintiyle tilsim araciliftyla hedef olan kimsenin “yanmast” amaglanir.
Ayrica sihir ve benzeri hastaliklara yakalanmig kigilerin baginda okunmus tuz
gevrilir. Daha sonra bu tuzun bir miktar: hastaya agzina koymasi icin verilir, kalam
ise atese atilarak yakilir. Burada da atesin koruyuculuk ve kurtaricilik yéniinii

Kiilleme Oca@

Kiilleme, yiizde bir gesit temre de diyebilecegimiz yaramin meydana gelmesidir.
Yiizde yanmig gibi kigiikli biiytikla benekler meydana gelir. Hastaligin tedavisi
i¢in kiilleme ocagina gidilir. Ocakli kiilleme olan bolgelere tiikiiriir ve dua okuyarak
kopya kalemiyle yaranin gevresini ve iistiini gizer [Sever, 2001: 215].

Daglama ve Alazlama Ocag

Alazlama hastalifinda hastanin her tarafinda kizamiga benzer, birbirine yapigik sekilde
kuzartilar olur. Bu da kagidikga siger ve hasta ateglenir. Bu hastaligin tedavisinde ocak
sarttir. Hastanelere gidildiginde iyilegse bile tekrardan yinelendigi soylenmektedir. Bu
hastalik atesli seyrettifi igin birgok hastaliklara da zemin hazirladif1 diigiiniilmektedir.
Tedavisi igin hastamn tizerine bir 6rti serilir. Bunun izerinde ¢ayirdan toplanan
stiplirge otundan 2-3 tane yakilarak dualar okunur [Erdogan, 1997: 213].
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Bu ocaga siddetli dis agnis1 geken hastalar getirilir. Burada ocakli tarafindan kizgin
atesle kizdinilan ince bir demir pargasi veya guvaldiz, hastanin agruyan disine g
defa “parpusu” diyerek bastirilir. Bununla dis hastalifinin gececegine inamilir.
Ayrica yliziinde yara ¢ikan hastalar da bu ocakli tarafindan tedavi edilir. Yorede
“cakmak tag1” ad1 verilen iki tag pargasinin, yiizde bulunan yaralara dogru ti¢ defa
siddetle gakilmas1 sonunda ortaya ¢ikan ates kivilcimlarinin, bu yaralart korkutup
giderdigi inanc1 mevcuttur. Her iki pratikte de demirin “kutsiyeti ve koruyuculugu”
ile beraber, ozellikle atesin “kurtanicilik” unsurunu tagimasi inanci, giiniimizde

yagayan demir ve atege bagl eski Tiirk inanglarinin izleridir [Araz, 1995: 159].

Nazar Ocad

Asli Arapga bir kelime olan ve sozliik anlami, bakma, g6z atma, diigiince, miildhaza
olan nazar, halk inanglarimizda, g6z degme, goze gelme, nazara gelme, nazara
ugrama olarak da tammlanir.

Araplarin ayn veya isabetii’l-ayn, Iranlilar’in bed nazar dedikleri, nazar, etnolojide
su sekilde tammlanmigtir: “Belli kimselerde bulunduguna inanilan &zellikle
¢ocuklara, evcil hayvanlara eve, mala, miilke hatta cansiz nesnelere de zarar veren
bakigla disan firlayan carpici ve oldiriicii giig” [Uger, 1997: 164]. Bu sekilde
tanimlanan nazar, biitiin diinya kiltiirlerinde, tarih boyunca inang sistemlerinin en
karmagifi ve ¢6ziimii en zor bilmece olarak degerlendirilmistir. Semavi dinler
oncesi sozli kultlir toplumlarinda iyi- kotii ruhlar, ak- kara iyeler olarak toplum
beyninde yer eden inamiglarda nazar da kara iyelerin insanlara musallat olmasindan
ileri gelen bir durumdu. Semavi dinlerin yayginlagtii devirlerde de eski inanglar
etkisini siirdiirmiigtir [Sever, 2001: 182].

Insanlar, zarar verici kétii, 6ldiiriicti bu gii¢ karsisinda, korunmak icin, canli cansiz
butiin varhklar igin birtakim korunma yontemleri gelistirmistir. Nazan deSen
kigilerin bakigindan, nefesinden ve dilinden korunmak gibi. Ancak kimin nazarinin
degecegi bilinemediginden nazarin degmesi de dnlenememektedir.
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Nazar Degmesinden Korunma Yollar

Tiitsiilleme

Tiitsii, Tirk topluluklarinin genelinde eskiden beri goriilen bir tedavi seklidir.

Insanlar biiyli ve nazar gibi tehlikelerden korunmak igin tiitsiiyii kullanirlar.

Eski Tirklerde ardig tiitsiisti, ruhlar bayraminda ortaya c¢ikan 6li ruhlarimn
kacirilmasina, uzaklastirilmasina hizmet ederdi [Sarikgioglu, 2002: 95].

Tiitsi igin kullanilan maddeler sunlardir:

a)

b)

Uzerlik, ¢orek otu, kuru karanfil, kabe siipiirgesi, giinlik (hepsi bir arada
kullanlir).

Tuz, biber, sogan ve sarimsak kabuklart mavi kagit pargalan (hepsi bir arada
kullanlir).

Nazan degdigi siiphe edilen kimsenin sagindan, elbisesinden, ayakkabisindan
gizlice bir parga (ayrn1 veya hepsi bir arada).

Nazan degdigi giphe edilen kimsenin, oturdufu evin sokak kapisi esiginden
kesilen yonga pargasi yakilarak tiitsiilenir.

Tuz veya tlizerlik, ayn ayn veya birlikte yakilarak tiitsiilenir. Tiitsiilemek
gayesiyle hazirlanan yukandaki tertiplerden herhangi biri atese atilir. Nazar
degmis olan kimse hasil olan dumanin istiinden atlar. Ayrica bagini, kollanni,
ayaklarmi dumana tutar. Yiiriiyemeyen ¢ocuklar annelerinin kollarinda
tutstilenirler [Cikman, 1977: 56].

Titsti yapilirken nazardan korunmak istenen kimseye iizerliin dumamn,

tekerlemeler sbylenerek koklatilir. Bunlar;

Ugzerlik atese atilirken:
“Gelsin tzerlik, gitsin nazarlik
Uzerlik bin bir erlik”
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Uzerligin ateste yakilmasi sirasinda:
“Catir gatir gatlasin

Catirtis1 patlasin

...a nazar edenin’

Iki gozii patlasin”

“Elemtere fig
Kem gozlere sis
Uzerlik gatlasin

Nazar eden patlasin”

Uzerligin tittirilmesi sirasinda:

“Es esikten

Bes besikten

Yassi1 dilden

Yaman gozden

Allah saklaya” [Akalin, 1993: 258- 259].

Titstilemede nazar degdigine inamlan kigiye tiitsii yapildiktan sonra, hasta bu
titstiyti kokladiktan sonra, ev de tiitsiilenir; tiitsii kab1 evin igerisinde dolagtirilir.
Evin titstlenmesindeki amag, izerligin kokusundan rahatsiz olan, evin iginde
cesitli yerlerde saklanmig olan cinlerin iizerlik kokusundan rahatsiz olan, evin
iginde gesitli yerlerde saklanmig olan cinlerin iizerlik tiitsiisii, kokusu ile evden
kaginlmasidir [Sever, 2001: 194].

“Uzerlik sen havasin

Kamu derde devasin

Allah seni yaratmig

Ciimle bela savasin

Ey iizerlik

Gitsin kemlik, gelsin giizellik

Uzerlik esen bir havasin

205



Her bir derde devasin

Allah seni bizler igin yaratmig

Kaza, bela her ne varsa savasin

Derdim bak, gor ey bigare

Sonra kos, git bucaga

Uzerlik say ocaga

Bir, iki, ti¢ oldu yedi

Kaza, bela bu evden gitti” [Cikman, 1977: 57].

Uzerlik otunun ve ondan yapilmug tiitsiiniin koruyucu ve kurtarict olacag inanct,
Turkmenistan, Ozbekistan, Kazakistan, Azerbaycan, Kafkasya ve On Asya’da
vardir. Genig bir uygulama alani bulmugtur [Kalafat, 2002: 49].

Tiirkmenlerde nazar degdigine inanilan gocuk i¢in ¢orek otu tuzla beraber atege

atilarak tlitsti yapilir, gorek otlari ateste sigrarken nazarin giktigina inanlir,

Ozbekistan’da bebegi kotii gozlerden korumak igin elbiselerine tumar (nazarlik-
nuska) ve goz boncugu takilir. Cocugun besiinin ve annesinin etrafinda tizerlik
tutsiisti gezdirilir. Bu esnada Al Hazar, Hazar Osman veya isirik-1sirik bin bir derde
1sirik denir [Kalafat, 2000: 106].

Cukurova Yoriiklerinde nazar igin tizerlik otu atege atilip yakilarak insanlara ve
hayvanlarsa koklatilir [Artun, 1996: 43].

Karakalpak Tiirkleri’nde tizerlik Edrespan olarak bilinir. Edrespan, sogan, sarimsak,
tuz, yemek yagi, yedi evin oniinden toprakla birlikte bir kagit pargasindan goz goz
kopanlarak alinan nokta pargaciklar atege atilirken, gozii deyip nazar ettifinden
stiphe edilen sahsin ismi sdylenir. Daha sonra da kagidin geri kalan govdesi atege
attir, Edrespan veya Adrasman uygulanmas: esnasinda “Essalamun Aleykum
Adraman sizi yenge (yeni) buyurdu. Omer Osman” denilir. Yapilan tiitsii, gocufu
ve evi nazardan korur [Kalafat, 2002: 70].
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Tiitstt ile yapilan iglemlerde ates vasitasiyla “arinma” amaglanmugtir. Eski Tiirk
inancindaki ategle arinma iglemine sonraki dénemlerde bazi maddelerin ates {izerine

atilarak yakilmasi eklenmigtir. Eski Tiirklerde ates bir arinma vasttasiydi.

Hastay: tlitsiiye tutmak veya hastaya tiitsiiyll koklatmak yoluyla hasta tiitsideki
sagaltici glicleri olan maddelerle temas ettirilmekte, dolayisiyla nazardan
anndirilmaktadir. Cinlerin, ko6t ruhlarin, al kansinin  uzaklagtirilmasinda,
serlerinden korunulmada madeni egyalarin yaminda, keskin kokulu bitki veya
maddelerin yakilmasi da goriilmektedir. Ayrica, gelenekle dinin baglantisi

kurularak bu maddeler yaninda Kur’an-1 Kerim’den sureler de okunmaktadir.

Ates ve ateste yakilan maddeler, islem sona erdikten sonra el ayak degmedik bir
yere dokiilmekte ve bu islemi yapan kigi arkasina bakmadan geri dénmektedir
[Sever, 2001: 195].

Kars yoresinde ¢gocugun nazardan korunmasi igin yiiziine is siiriiliir [Kalafat, 1998:
93]. Kircaova’daki is annenin ve bebegin alnina siiriiliir, Buna “Nazar Karast” denir
[Kalafat, 2000: 82].

Anadolu Tirklerinde ¢ocugun sarildifs ilk bez, kuki gikincaya kadar yikanmaz.
Kirki ¢ikincaya kadar hig hastalanmazsa, yikanmayan bu bez topraga gomiiliir ve
boylece ¢ocugun 6miir boyu hastalanmayacagina inanilir. Kundakli gocuk egikten
disan ¢ikanilacak ise “baca isi”, “Ocak isi” gocugun kulaginin arkasina siiriiliir ise
gbze gelmeyecegine inanilir [Kalafat, 2000: 107].

Kursun Dokme
Nazardan ve kotii ruhlardan korunmak igin yapilan uygulamalardan biri de kursun

dokmedir. Kurgun bu iste denenmig, ocakli aileden olan ve izinli kadinlar tarafindan
yapilir,
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Kursun dékme igleminde ateste eritilen kursun, kiginin bagi iizerinde bir kabin
igerisinde bulunan suya dokiiliir. Kursunun aldig: sekle gore yorumlar yapilir. Eger
kisiye nazar degmemigse kursunda girinti ve gikintilar meydana gelmez.

Kursun dokme iglemi su sekilde yapilir: Hastanin bag1 ve viicudu ortii ile ortiiliir.
Kursun kepgede eririlir. Su bulunan derin tasa, ayn ayr1 olmak iizere hastanin bas,
gOgsii, ayaklan hizasinda, yatti§1 odamn sag kosesinde, dig kapinin egigi lizerinde
kursun eritilerek dokiliir. Bu i§ tamam olunca kursun dékiilen tastaki sudan hastaya
birka¢ yudum igirilir. Ayn1 sudan hastamin alnina, bileklerine, avuglarina stiriilmesi
adettir. En sonunda kursun dokiilen suya bir miktar ekmek dogranir. Bu ekmek dért
yol agzinda kopeklere verilir. Tas icindeki suya dokiilen kurgun, patlamalarla nazan
yok edecegine inamlir. Kursunun gekillenmesinden hastanin kimler tarafindan
nazarlandifs tahmin edilmeye galigilir. Daha sonra kursun kapt tizerine asilir
[Cikman, 1977: 55].

Sanlirfa’da sihre veya nazara ugrayan kisi veya kisilerin iizerine getirilen bir tas
suya eritilen kursun dokiilir. Kursunun aldif sekil, sihri yapanin veya edenin sekli
oldugu kabul edilir [Akb1yik, 1990: 118].

Kursun dokmede, ocak olan evlerde kursun eritmek igin ayrilmig bir tavada kursun
eritilir. Bir kalbur igine bir tas su, ekmek, sogan, sarimsak, bigak veya makas, ayna,
tuz lzerlik konulur. Emirler kéyiindé kalburun igine ii¢ tane deve pisligi, bir tane
gevrek ekmek, kagik, ayna ve bir tas su konmaktadir. Cocugun iizerine bir tiilbent
ortiiliir, Eritilmig kursun, kalbur igindeki tastaki suya “Bu benim elim degil, Fadime
anamuzin eli” veya “Fatma anamuzdan kalikk bir anlik, yegniliksin” denilerek
dokaliir. Once tepeye, sirta ve ayaga olmak tizere bu islem i¢ kere tekrarlanr.
Dordiinctide kurgun kap: egigine dokiliir. Kapinin egigine dokiilen kursun, “deliksiz
ise, bir yerinden delinerek hastamin odasinin kapisina asilir [Sever, 2001: 191].
Atesin kursunla yani demirle, kursunun ise su ile temas: neticesinde hastalifin
tedavisi inanci eski Tirklerde de vardi. Bunlar, demir, ates ve su kiiltlerinin
giniimiize kadar gelen kalintilandir. Kursun dékme iglemi sirasinda, “Fatma ana
eli” tabirinin kullanilmasi, Isldmiyet 6ncesi bir Tiirk inancinin, Islimiyet’in kabul
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edilmesiyle yeni bir gekle biriindirildigi goriliir. Eski inanglar yeni dinin

icerisinde kendisine yer bulmustur.

Elaz1g yoresindeki mevcut inamiglara gére kursunu, ehil olanlardan bagkas: dskmez.
Bu pratigi uygulayan kiginin mutlaka yetkili, izinli ve ocakli olmas: gerekir. Nazara
ugramis olan hastalar, kurgun dokme ocaklarina gétiiriliir. Burada ocakli tarafindan
hastanin {izerine bir ortii ortiiliir. Kalburun igine bir miktar tuz, ekmek, komiir ve tas
igerisinde su ile bir adet sogan birakilir. Kalbur hastamin baginda tutularak, ates
kiireginde eritilen bir miktar kurgun tasin igindeki suyun igerisine dokiiliir. Ocakh,
kursunun suyun igindeki aldigi sekillere bakip, nazari yapan kisinin egkélini
belirleyerek tedavisini tamamlar [Araz, 1995: 177].

Silifke yoresinde, ocakli tarafindan igine eritilmig kursun dokiilen su, bir sigseye
doldurularak kursun déktiiren kisiye verilmekte, o da bu suyu eviyle isi arasinda
gidip geldigi yola, evinin esifine, igine, gevresine serpmekte, boylece nazarn

giderilecegine inanilmaktadir.

Tezek Yakmak

Nazara karg1 tezek genellikle bag, bahge, ekin tarlasi ve bostanlarin iginde yakilir.
Kokusu ve duman etrafta yayilinca kot gozlii olanlarin gézine girermis, o zaman
da bagin, bahgenin, ekinin veya bostanin gérkemliliginini ve verimini gérmezlermis
[Sahhiiseyinoglu, 2000: 56].

Ates Sondiirmek

Ates sondiirme, kursun dékmenin yerini alir. Bunun igin ocakli ve izinli olmaya

gerek yoktur. Bunu herkes yapabilir. Ocaktan alinan kémiir parcalan hastanin bag,
gobegi ve ayaklari hizasinda su dolu bir tasta séndiiriiliir [Cikman, 1977: 56].
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Cocuja nazar degdifinden siiphe edilen gahsa, bir maga verilerek Thlds okutturulur.
Daha sonra kor halindeki bir koz (ates) pargast maga ile tutturularak suya attirilir ve
sondiriliir. Igerisinde atesin sonduriildiigi bu sudan nazar deBen gocuga igirilir
[Gokbel, 1998: 92].

Karaman ili Tagkale Kasabasi’nda hali ¢6ziimii bir térenle yapilir. Hali ¢dzecek
kadina komsular yardim ederler. Hali ¢g6zmeye baslamadan 6nce ev sahibi kapinin
koluna kirmizi renkli bir ip baglar, bu ip ugurun ve bereketin simgesidir. Daha
sonra ocak yakilarak lizerine tencereyle su konur. Ocaktan ¢ikan dumanlar “Sind1”
adi verilen makasla dua edilerek kesiliyormus gibi yapilir, béylece halimn kolay
dokunacagina sindinin haliyr iyi ve diizgin kesecegine inanmilir. Hali tiirkiiler
sdylenerek ¢oziildiikkten sonra ocakta kor haline gelen odun pargalan alinarak
tenceredeki suyun igine atilir. Béylece de halinin nazardan korunacagina inamilir

[Ozhan, 1992: 195].

Tuz Cevirme ve Tuz Patlatma/Hamur Patlatma

Tuz cevirme ve tuz patlatmadaki amag, nazara ugramug kisi iizerinden nazarin
kaldinlmasidir. Nazar degdigi samlan kiginin veya hayvamn kurtanlmasi igin, eli
keskin ve bu yonde isim yapmus bir kadin veya bir erkek g¢agrilir. O kigi, bir tutam
tuzu avucuna alir, g6z degenin baginda ii¢ defa dolagtirir. Sonra o tuz atese atilir.
Atese atilan tuz yaminca “gat ¢at” diye ses c¢ikanir. Bu ses g6zii defenin kotii
ruhudur [Sahhiiseyinoglu, 200: 54].

Azerbaycan Tirklerinde tizerlik ve tuz dolagtinilip, ocakta yakilir. Boylece gelin
kem gozlerden korunmug olur [Hactyeva, 1997: 220].

Hazara Tiirkleri arasinda nazar degen kisiler igin yedi tane kiigiik yuvarlak hamur

atege atilir bu esnada hamurlar patlatilir ve ses gikarirken dualar okunur. Kétii gbzle
beddua edilir. Boylece nazarlarin gegecegine inamlir [Salih ve Kalafat, 2000: 41].
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Sivas ve gevresinde nazara gelen kisinin baginda ii¢ kez tuz gevrilerek okunur, bu
tuz atege atilir, cikan dumamina nazara gelenin elbisesi tutulur, elbise sonra gocuga
giydirilir. Bunun yam stra nazar ocagina gelen kimse getirdigi unu burada tuz ve
maya koymadan su ile hamur yogurur. Bu hamurdan ufak pargalan ev halkindan
biri adina atese atar. Hamur gigip patlayarak ocaktan firlarsa o kisiye nazar
degdigine inamlir [Uger, 1997: 178].

Harput’ta nazarla ilgili yapilan bir pratikte, nazarmin degdiginden siiphe edilen
kigilerin adlan tek tek ve yiiksek sesle gagirilarak, ocagin yanmakta olan kizgin
alevine bir miktar tuz atilir. Bununla canli veya cansiz herhangi bir varliga etki eden
nazar kudretinin bertaraf edilecegine inamilir. Ayrica, nazardan korunmak igin ateg
kiiregine alnan tuz, evin doért bir yamnda dolastinilir veya nazari degmis olan
kisinin elbisesinin eteginden yahut ayakkabisindan gizlice kesilen kiigiik bir parga
ateste yakalir, evin her tarafi tiitsiilenir [Araz, 1995: 176].

Tuzlarin patlamasinin giddetine gore hastaya o kadar nazar degdigine inanilir. Tuz,
ateste eridigi, yandif1 zaman pazarn1 degen de cgatlar. Bu uygulama, nazarni degen
kisinin goziinde meydana gelmesi arzu edilen patlamamn taklididir ki, bu taklidin

yerine getirilmesiyle nazan degen kiginin nazarini yok etmek amag¢lanmaktadir.

Kursun veya tuz pargalarimin 1sitilip suyun igine dokiilmesi uygulamasinda su- ateg
kargithgini gormekteyiz. Roux’a gore, su atesin karsiti olmakla beraber ayni
zamanda onun tamamlayicisi sayilmaktadir [Roux, 1994: 114].

Her ocak kendi alaniyla ilgili hastaliklara bakar. Yukandaki ocaklann yani sira
insanlarin rabatsizliklan igin gittikleri ocaklar da sunlardir: Dalak Kesme Ocagi,
Tibika Ocagi, Yilancuk Ocagi, Felg/inme Ocagi, Kostek Kesme/ Dusak Kesme
Ocag, Karmcalik ve Kumru Ocagii, Uguk Ocagy, Afsun/ Efsun Ocag, Kink ve

Cikik Ocag1

211



B-Yatirdar/Tiirbeler

Insan, varolusundan beri tehlikeler, zorluklar, imkansizliklar kargisinda kutsal
olarak telakki ettigi varliklardan yardim ummugtur. Bu, bir 6lgiide iginde bulundugu
sartlar1 degistirme, daha iyi durumlara ulagma, mutluluga kavusma, hatta kaderini
degistirme hareketidir. Insanlarin istek ve dileklerini gergeklestirici, hastalik ve
dertlerini sagaltic1 ve giderici olarak teldkki ettikleri varliklar ve yerler, tiirbeler ve
buralarda medfun bulunan yatirlardir. Bu kigiler, yasadiklari zamanda Allah’in
sevgili kullan olarak bilinen, ibadet ve davraniglariyla halka 6rnek teskil etmisg,
vatani, milleti ugruna sehitlik mertebesine ulagmus kisilerdir. Ancak, her zaman igin
yatir ve tlirbe olarak bilinen yerde medfun bir sahsin olmadig: da bir gergektir ki;

boyle yerler kimi zaman bir makamdir, ziyarettir [Sever, 2001: 216].

Insanlar sikintiya dugtiiklerinde herhangi bir gekilde sorunlarina ¢6ziim
bulamadiklarinda ya da kimseye agamadiklan, agik acik séylemedikleri dertlerine
care bulunmasi amaciyla bu yatirlara bagvururlar. Onlardan sorunlarimn ¢dziime
kavugturulmasim isteklerinin gergeklesmesini beklerler [Kaya, 1997: 282]. Halkin
inang ve telakkilerinde kutsallagtirilan bu mekénlar, belli belirsiz giin ve saatlerde,
bilinen usiil ve esaslar dahilinde ilgililerce ziyaret edilirler [Araz, 1995: 180]. Her
yatmn kendine has tesirinin ve belirli hastaliga sifa verme 6zelliginin bulunduguna
inanilmaktadir [Y6riikan, 2002: 126].

Insanlar isteklerinin ve dileklerinin yerine gelmesini Allah’tan dilerler. Ancak
yatirlar da kiginin isteklerini, Allah’in seckin ve sevgili bir kulu oldugu inanciyla,
Allah’a ulagtirmalar igin bir araci vasitasi olarak goriilmektedir. Insanlar yatirda
yattifina inamlan kiginin manevi kisiliginden istifade etmeyi diiginmektedirler.
Insanlar dileklerinin gergeklesmesi halinde yatirlara birtakim adaklarm yerine
getirecegine soz verirler. Dilegi gerceklesince adafim, yatira aracihift karsilig
verdigi sbzii yerine, getirir.

Boratav’ a gore adak, kurban ise kesilip fakirlere dagitilir. Badus ise tiirbeye ya da

bekgisine verilir. Bir iglem veya eylem ise, Kur’an okuma, namaz kilma, mevlit
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okutma vb., onu yerine getirir. Yani adak, a) Yatirla bir dilek konusunda antlasma,
b) Kesilen kurban, c) Yapilan bagis, d) Onemsiz, ya da garip de olsa, yatirin hosuna
gidecek bir eylem olur [Boratav, 1999: 42]. Adak kurbam olarak genellikle kog,
horoz kesilir. Kurbanin diginda Kur’an, mevlit okutma, helva, agure yapip dagitma,
seker dagitma ve mum yakma geklinde de adaklar adanmaktadir.

Yatirlara duyulan saygi ve adanan adaklar Tiirklerdeki atalara duyulan saygimin
gostergesidir. Eski Tirkler atalara olan saygilarim1 géstermek icin ata mezarlarina
kars1 ates yakma, sagi sagma, kurban kesme vb. birtakim uygulamalar, torenler
yapardt. Giinlimiizde yatwlara karsi yapilan uygulamalarda eski Tirklerden
glinimiize kadar gelen “Atalar kiilti”niin bir devami niteligini tagir. Bu kilt
gliniimiizde yerini “Veli kiltii”ne birakmugtir.

Veli kelimesi, Arap¢a yakin olma, yaklagma anlamlarina gelen veld yahut veliye
kelimelerinden tiiremistir. Velinin anlam dost, arkadag, yardimei, komsu demektir.
Tirklerde veli tipinin tarihi baglangicim gamanist déneme kadar gotiirmek
miimkiindiir. Tirk samanlarini haber verme, hastalan iyilestirme, ateste yanmama
gibi olaganiistii 6zellikleri vardi. Islamiyet’ten sonra ortaya ¢ikan veli tiplerinden bu
ozellikler beklenmemekle beraber, onlar hakkinda anlatilan efsaneler ve
gosterdikleri kerimetlerden siradan insan olmadiklann sonucunu ¢ikarmak
miimkiindiir [Rayman, 1997: 337]. “Dede” diye bilinen bu ulu kisilerin hayatta
oldugu gibi oldiklerinde de keramet beklenildigini, tiirbenin ziyaret edilmesinin
yani sira suyunun, topraginin da sifa verdigi inanc1 vardir [Kalafat, 2000: 82].

Kutsal sayilan bu yatirlara, tiirbelere mum veya ates yakilmast inanct da eski Tiirk
inanglarindan kalmadir ve ates kiiltii ile aldkalidir. Kokeni ise ategin kutsal sayildig1
doneme dayamr. Eski Tiirkler, oliileri yakarlardi, boylece onlarn ruhunun daha
¢abuk gokyiizine ulagacagina inamirlardi. Bunun yant sira, isteklerinin Tann’ya
daha gabuk ulagacagina inandiklan i¢in de, ev ocafim yaktiklarinda veya mevsim
torenleri gibi ozel torenlerde, ates yakarlar, atese sagilar sagarlar ve ateg kargisinda
dualar ederlerdi.
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Kerkiik’teki Tiirkmen ve Kirmanglar, korkan ¢ocuklarimi Imam Ahmet Tiirbesi’ne
goturirler. Adak olarak yakilan mumun isleri korkan gocugun yiiziine ve muayyen
yerlerine siriilmektedir. Bu dini pratikten amag¢ g¢ocufu ziyaretin giiclinden
yararlanarak korumak ve islemek suretiyle kotii ruha, kara iye’ye gocugu ¢irkin
gostermektir [Kalafat, 1998: 93].

Mersin ve gevresindeki, Seyh Muhammed Abbari Tiirbesi, Yesil Ziyaret, Seyh
Ibrahim Hekim Tiirbesi, Hz. Hizir ve Hz. Yunus Makami, Daniyal Peygamber’in
Mezant gibi yatir ve tirbelerde mum ve atey yakilmakta, tiitsi ve buhur
yapilmaktadir. Ornegin Daniyal Peygamber’in mezarnim ziyarete gelenler, dilek ve
adaklan igcin mum yakmaktadir. Yakilan mumun giin 151gna ermesi, mumu yakan
kiginin dileginin Allah tarafindan kabul edildigine ve gergeklesecegine isarettir.
Seyh Mansur Tirbesi’ni ise, gocuk sahibi olmak, kismet agmak, iglerinin yolunda
gitmesini isteyen insanlar gelerek adak adamakta, gaput baglamakta, mum ve buhur
yapmaktadirlar [Sever, 2001]. Tirklerin yasadig1 pek ¢ok cografyada yatirlarla ilgili

bu inang ve davramiglar uygulanmaktadir.

2.3.2. Halk Veterinerligi

Halk veterinerlifinde hastalanan, nazar defen veya salgin hastaliklara yakalanan
hayvanlarin tedavisinde de ates ve ocakla ilgili uygulamalara bagvurulur.

Kimi salgin hastaliklarda, gozle gorilmeyen bir cinin §iy vurarak hayvanlan
oldirdigine inantlir. Cin ahira girip uzun siire gikmaz, hayvanlar bu nedenle aniden
hastalamir ve 6liir. Bu durumlarda hayvanlar disan ¢ikartilir, evin erkegi tavana ateg
eder, bazi yerlerde davul galinir. Bu pratiklerde samanizm ve Isldmiyet’in etkileri
yan yana izlenebilmektedir. $amanizm’de ategin Snemli yer tuttugu, kotii ruhlardan
temizlenmek igin kullanildig, gesitli hastaliklarda ates yakilarak “alaslama”
yapildig1 bilinmektedir. Saman inanglarina gore bazi hastaliklarnin sebebi “ahir
ruhu”dur, gece yavagga ahira girer, begendifi hayvanlar oksar, sever, bazilarina da
eziyet eder.
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Bazi salginlarda belli kimseler yani ocaklilar, kirmizi, sar1 gibi renkli topraklan
eritip elleri ile hayvanlan sivazlarlar, tizerlerine art1 ya da garp: isareti koyarlar, bu
sekilde hayvan barmnaklarint da igaretlerler. Bu gekildeki uygulamalarin kaynaklar:
¢ok eskiye gitmektedir. Mogollar taréﬁndan vebay:1 6nlemek amaci ile kullanilan ve
fenalik perisini temsil eden isaretlerin hayvanlarin boyunlarina takildiklan sdylenir
[Dinger, 1976: 89].

Tirk topluluklarinda hastaliklan tedavi etmek igin alazlamamin yami sira atesten
atlama uygulamas: da yapilir. Nevruz ve Hidrellez térenlerinde tonkal/ tongal
atesinin {zerinden atlama gibi. Ategle ilgili bu uygulamalar hayvanlara da
yapilmaktadir.

Hayvancilikla ugrasan Tirk topluluklart yayla zamani, siiriiler teker teker ategin
tzerinden atlatilarak yola dugtlir [Cay, 1997: 21]. Béylece hayvanlann

hastaliklardan arinacagina inanulir,

Kocabalkan Tiirkleri’nde, hayvanlarda salgin hastalik belirince “ates ¢tkarma” adeti
yapilir. Bu uygulama su sekilde yapilir: Arada bagka dogan ve &len gocuk
bulunmayan iki 6z kardes bulunur. Gayet kuru olan findik agaclan hazirlanir,
Bunlanin ikisi kazik olarak yere gakilir, Ikisinin arasina merdane gibi dénecek bir
vaziyette Ggiincii bir afag gegirilir. Bu miiteharrik haldedir. Iki kardes ipler
vasitastyla makara gibi stiratle bunu tahrik ederler. Sirtiinme giddetli oldugundan
biraz sonra agaglar yanmaya baslar. Bundan biiyiik bir ateg yakilir. Kéyiin umumi
bir yerinden gégen yolun iki tarafina, bu atesten alinarak atesler yakilir. iki ates
arasina ipler gerilir ve bu iplerin altindan, iki ates arasindan gegilir. Diger taraftan
evlerdeki biitlin ategler sondiiriiliir. Ates ocaklari, bacalar bir metre yiikseklige
kadar yeniden sivamir. Yeni ¢ikan atesten herkes ates alip ocaklarini yeniden
yakarlar. Eski atesler soner, yeni ateg yanar. Boylece salgin hastaliin gececegine
inamirlar. Bu, eski Tirklerden kalma bir ddettir. Ancak iplere mushaf asma suretiyle
buna Islimi dzellikler de katimgtir [Keskioglu, 1973: 246].

Bati Trakya Turkleri’nde dagda kalmig hayvanlar canavardan korunmas: igin atesle
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ilgili uygulamalar yapilir, Kéyde aksam imin ineZi, kegisi veya esegi gelmezse
koyliiler, ocaktan maga ile bir tas kor alir ve “Haydi hay hoy... hay hoy...haydi...”
diyerek tas ile kizgin kor kapatilir. Daha sonra bir makas agzin: iple baglarlar. Bagli
makas: tasin Ustiine koyuyorlar. Béyle yapildi m1 kurt veya canavar kirda kalan
hayvam yiyemezmis. Sabahleyin tasi agip baktiklarinda kor komiir olmugsa
canavarlar hayvani yememis demektir. Ancak kor komiir degil de kiil olmugsa, o

zaman canavarlann hayvan yedigine inanilir [Dede, 1982: 101].

Amasya’'nin Aydogdu koyiinde koyunlar yaylaya g¢ikarnlirken ategten atlatilir.
Koyun, siirii sahipleri, mayis ayinin ilk giinlerinde koyden yaylaya go¢ akimina
hazirlanirlar. Siriiye, mahalli dilde “kelek™ adi verilen ses ¢ikartici aletler takalir.
Siirii bu seslerle daha negeli, hareketli olur. Boyle bir siirii “galman™ adi verilen
etrafi duvarla da gevrili ve dar bir kapist bulunan yerde toplanir. Kap: esifinin
bulunmas: gereken yere ateg yakilir. Kelekleri boyunlarinda olan hayvanlar biytik
bir nege ve geviklikle bu ategten atlayarak ¢almandan digari ¢ikarlar. Artik siirii igin
yayla yolculugu baglamigtir. Bu &det her stirdi igin ayr1 ayn yapilir. Buna benzer bir
adet Isparta’da vardir. Hastaliktan temizlenme ve nazara kargt fayda saglayacagina
inanilmasinin yam sira, bereket, ugur elde etmek, ugur kazanmak, hatta kutsallik
kazanmak geklinde de bu isleme bagvurulur. Boyle bir toreni zamaninda yapan
kiginin siiriisiine artik ugursuzluk gelmeyecegine inanilir [Tanyu, 1976: 296].

Anadolu’da yaygin gérillen uygulamalardan biri de, hayvanlarin zarar gérmesini
engellemek igin akgam vakti evden eve ates verilmez. Nazar defen hayvanlar i¢in
titsli yapihr.

2. 3. 3. Halk Meteorolojisi

Halk meteoroloisinde, yagmur yagdirma veya durdurma, lodos kargilama, poyraz
kesme gibi hava olaylaninda da ateg ve ocakla ilgili bazi uygulamalara bagvurulur.
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Yagmur Yagdirma

Yeryiiziiniin hemen hemen her tarafinda yagmur yagdirmak igin birtakim biiytisel
islemlere bagvurulmaktadir. Bu iglemler, uygulandiklari yerlerdeki yoresel, dinsel
ve etnik renklerin, motiflerin diginda, mekanizmalann ve genel gizgileriyle agagi
yukari aynidirlar; yagmurlar su ya da bu sekilde ilgili oldugu kabul edilen objeleri,
sozde majik giigten de yararlanarak birtakim iglemler ve toérenler iginde kullanip,
yagmur yagdiracak dogaiistii kudretleri olumlu yénde etkilemektir.

Iikel toplumlarin inancinda iyilik ve kotiliik Tanrist hep gékte olugturulmusg,
insanlar fenaliklarin, kétiiliikklerin, kitligin ve doga feldketlerinin 6nlenmesi igin
Giines ve Gok Tanriya yalvarmiglar, onlara insan ve hayvan kurban etmigleridir.
Toprak Tann ise, dofurgandir. Insanlarin ve hayvanlanin yiyecek, giyecek
gereksinimlerini Toprak Tanri verir. Toprak Tanm’min verimi, Gok Tanri’yla
iligkilidir. Eger yagmur yagmazsa, giines 1s1 ve igiklarini vermezse, topraklarin
verimi olmaz, bollugun yerini kitlik alir. Insanlar ve hayvanlar agliktan kirilirlar
[Sahhiiseyinoglu, 2000; 24].

Iikel toplumlar, inandiklan Tanrilarin yardum gérmek ve onlan kiistiirmemek igin
onlan hog tutmaya g¢aligmiglardir. Yerine gore hediyeler sunmuglar, sagilar
sagmiglar ve kurbanlar kesmiglerdir. Yagmurla ilgili torenler de bu inancin bir

pargasi niteligini tagir.

Yagmur, ilk insandan giiniimiize insanlik tarihinde gok Onem tagir. Gokten inen
bereket olarak nitelenen yagmur kutsal bir nitelik kazanmugtir. Yagmura rahmet
adinin verilmesi de bunu kamitlamaktadir.

Yagmur yagdirma torenlerinin belli bir zamam yoktur. Halk yagmur geciktigi
zaman kith@ ve kuraklis onleme amactyla yagmur yagdirma torenlerine gikilir.
Toplu bir gekilde yagmur duast okurlar. Bu térenlerde dogaiistii giiglerden dogrudan
veya onlara yakin oldugu diisiiniilen giiglerden faydalanilir.
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Yagmur yagmas: igin yapilan uygulamalardan bazilan sunlardir: Okunmug taglar
suya birakilir, Bazi yerlerde tag yerine at, kopek, koyun, insan kuru kafalarindan
biri, yada insan iskelet kemikleri suya birakilir. Suya, tabut tahtasi pargalarinin
atildi1 6rneklere de rastlanmistir. Anadolu’nun bazi yerlerinde, suya bir sey atma
islemlerinin yerine, dua meydaninda bulunan agaglara akrep, kaplumbaga asilmakta
yada dua alaminda diri diri yilan yakilmaktadir [Acipayamli, 1976: 3]. Baz
yorelerde bu yilanin siyah olmasina ozellikle dikkat ederlerdi [Sahhiiseyinoglu,
2000: 28].

Irak Tiirkmenleri kasim ve aralik aylarinda, mevsim geregi yagmur yagmazsa
kuraklik korkusuyla {iziintii ve telaga kapilirlar. Ug giin orug tuttuktan sonra sehrin
etrafinda, mezarlik yakininda, su kenarlarinda toplanan halk yiginlar, ciibbesini ters
giyen imama uyarak iki rekat tekbirsiz namaz kilarlar. Daha sonra imam, gereken
duayt okur, cemaat “Amin” der. Torene katilan keskin sesli gocuklar da dua
esnasinda g¢agira bagira “Peygambere salavat” nidalariyla ard: sira salavat okurlar.
Bu arada kurbanlar kesilir, fukaraya yemek dagitilir. Halk, orucunu téren yerinde
yapilan yagis agindan yiyerek agar. Toren sirasinda yetmis bin ¢akil tas: toplatilir,
tizerine belirli bir ayet okunarak suya atilir. Bunlarin yam sira gocuklar bir at veya
esek kellesi (bag iskeleti) bulup yakarlar [Terzibagt, 1976: 306].

Yagmur yagdirmak i¢in yapilan uygulamalardan biri de yatir ve kutsal sayilan
mekénlarin ziyaret edilmesidir. Tire yoresinde uygulanan yagmur yagdirma
téreninde, Mehmet Efendi Yatini ziyaret edilir. Daha 6nceden alinmig olan mumlar
tiirbenin 6niindeki “sunak” geklinde duran bir tagin 6niine dizilir ve yakilir [Ekici,
2002: 48].

Akreple kaplumbaSayr afaca asma, yilam yakma eylemleri sihif vazife
gormektedir. Akrep, kaplumbaga ve yilan toprakla daimi temas halindedirler. Orhan
Aclpayémh’ya gore, akrep ile kaplumbaBay1 afaca asma, yilan1 yakma eylemlerinin
kaynaginda bunlarda mevcut olduBuna inamlan yagmuru yagdirmama giiciidiir. Bu
gii¢ akreple kaplumbaganin asilmasi ve yilanin yakilmastyla yok edilerek yagmurun
yagmas: saglanmaktadir [Acipayamli, 1976: 7].
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Yilanin yakilmasi inanci, yilanin semitik kiiltiirde kazandigi olumsuz ve kétii rolden
ileri gelmektedir. Sami kiiltir ile meydana geldifine inandifimiz, Radloff
tarafindan derlenen Tiirk Yaratilig destaninda yilanla ilgili olarak;

“Bu yasak meyvalardan ilk 6nce yilan yemis,

Seytanin arzusuyla kendini k6t yapmus,

Yasak meyva yer iken bagirmig soyle yilan,

Eci ile Toriungei, siz de yiyin bunlardan” denilmektedir. Bu da yilanin nigin
yakildiZini izah etmektedir [Giingér, 1998: 334).

Yamanli K6yii’nde annenin ilk gocugu stipiirge yakip elinde sallarsa, riizgar yagmur
bulutlarinu toplar ve yagmur yagar [Arslanhan, 2001: 15].

Kocabalkan koéylerinde yagmura ihtiyag varsa yagmur yagsin diye sacayaklarim
ayaklar1 asagi vaziyette yagmur altina atarlar [Keskioglu, 1973: 247]. Malatya’da
ise, ocak ya da tandir yikilarak pargalan suya islatilir [Yardimei, 1989: 269].

Ates yakilarak, yagmurun yagmasma engel olan koti gigler, kara iyeler
uzaklagtirilir. Omek olarak kara yilamin yakilmasim gosterebiliriz. Bu da ates
kiilttiniin yagmur yagdirma torenlerinde de etkili oldugunu g6stermektedir. Ates
kiltli, insam kotli ruhlardan koruyan, uzaklagtiran; hatta onlar1 yakan, temizleyen
bir kilttiir. Isldmiyet’in kabuliinden sonra da yapilan bu uygulamalar, yeni dinin

igerisinde yatir ve tiirbelere ateg, mum yakilmasi vb., kendisine yer bulmugtur.

Yagmur Durdurma

Yagmur yagdirmak igin yapilan biiyiisel islemler ve torenler sonunda beklenenden
¢ok yagmur yagar, sular ekinleri, hayvanlar ve insanlan tehdit ederse, bu sefer de
yagmuru durdurmak i¢in birtakim biiyiisel islemlere basvurulur. Biiyiisel iglemlere
bagvurulmadan yagan cok siddetli yagmur ve doluyu da dindirmek igin de
uygulanan bu careler bityliniin ¢ift deferli imkanlarindan yararlanmakta olup,
goklukla zithk ilkesine dayanmaktadir. Yagmur ve dolu asin bir gekilde yagiyorsa
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agagidaki uygulamalara bagvurulur:

* Atege kina yakilir.

* Digartya tandir demiri veya sacayagi konur, iistiine tuz dokiilerek ezan okunur.

* Bahgeye ters sacayagi konur.

* Cocuklar evlerden gali stipiirge galarlar ve daha sonra bunlan koyiin disinda bir

yerde yakarlar. Béylece havanin agilacagina inanilir.

Artvin yoresi Ahiska Tirkleri’nde yagis fazla yagar, sele dénigiirse, yagmurun
kesilmesi i¢in, gocuklardan evlerinden gizlice “kayin siipiirge”si getirip koyiin
disinda yakmalar istenir [Kalafat, 2002: 195].

Azerbaycan’da stirekli yagan yagmurdan sonra, giinesin ¢ikmas: isteniyor ise, Baba
Dagr’ndan getirilmis tag, ocakta kiile bastinlir. Bu ocak da hagil pisirilir. Pisirilen
hagili, annenin ilk gocugu ¢alkalar. Efsuncu bastirilan tagin iistiine kozleri yiga yiga
efsunun sihir bolimini okur ve “Godu od dag, Godu kessin yagis1” der. Bu
pratikte, glines iyesine ulagmak igin, dag, tag ve ocak kiiltleri devreye girmisgtir.
Pigirilen basil, “sag1” durumundadir. Efsuncu ise, Kam’in giincellestirilmis
ornegidir. “Godu”nun sadece yagmurun yagmasinda degil, durmasinda da etkili
oldugu kabul edilmektedir [Kalafat, 1998: 65].

Yoriiklerde yagmur gok yaginca, ailenin biiyiik oglu, bir yagina girmemis egegin
kuyrugundan ufak bir parga kesip, siiplirge teli, nar kabugunu kargiya baZlayip
ateste yakarlar.

“Ben anamun ilkiyim
Kul ardinda tilkiyim
Silpik silpik silpiyin
Poyraz dede! Poyraz dede!” [Erdz, 1991: 35].

Digartya demir ve sacayafimn atilmasi; demirin tehlikeyi, zaran uzaklagtiracak
majik bir 6ze sahip oldugu inancina dayandif: gibi, atesle olan yakin ilgisine de
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dayanmaktadir. Atesin, suyun zidd1 olugu, atesle yakin ilgisi olan, bundan dolay:
atesteki arttict, yakip kavurucu niteligi kendisine gegirdigi kabul edilen sacayaginin
digan atilmastyla yagmuru durduracag: fikrini dogurmas: ¢ok muhtemeldir. Gerek
yagmur yagdirma, gerekse yagmur dindirme igin yapilan iglemler ve térenler,
bityliniin temas ve taklit ilkelerine dayanan, arzu ve savunma ile ilgili
uygulamalardir. Toplumun yararim hedef tutan bu uygulamalar, ak biiyii alanina
girmektedirler[Ornek, 1981: 104].

Lodos Karsillama

Dogangehir yoresinde halk lodosu kargilarken ategle ilgili uygulamalara
bagvurmuslardir. Lodos, insana soguk gelir ama karin erimesinde etkilidir. “Lodos
kara kdz, insana buz gibidir” derler. Giines ve lodos Gok Tanm’yla iliskilidir.
Birbirlerinin yardimcilanidir. Insanlarn bu giiglere seslerini duyurmalari gerekir. Bu
ses, birtakim uygulamalarla duyurulur.

Koyde yash bir kadin ve erkek “Yann riizgara kars1 gidecegiz” diye evleri tek tek
gezerler. Kombe, yagh ekmek, bolca odun, saman ve burma hazirlamir. O giin
ogleye dogru tepsilerdeki kombeyi tutan kadin ve erkekler 6nde, digerleri arkada,
karlan tepe tepe yiiksek bir yere gikarlar. Cikiglarinda dualar, deyigler, tiirkiiler

soylenir.

Tepenin baginda gotirilen odunlar iist- Giste yigilir, alttan ateslenir. Alevler
yiikselince, giiney’e dogru kadinlar pusularimi, peskirlerini, erkekler de mendillerini
sallarlar. Gotiriilen kombeler, yagli ekmekler gikanlir, gérevliler tarafindan pay
edilerek dagitilir. Aynilan paylardan biri ategin yanina birakilir [Sahhiiseyinoglu,
2000: 92]. Bu torende eski Tirk inanglaninin kalintilarimi gérmek miimkiindiir.
Atesin yakilmasi, insanlarin el kol hareketleri, sag1 olarak atese yiyeceklerden
birakilmasi gibi uygulamalar eski Tirkler’in Tanr’ya tesekkiir ig¢in yaptiklan
torenleri hatirlatmaktadir.
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Poyraz Kesme

Yortkler arasinda poyraz kesmek igin yapilan uygulamada, gocuklar toplanir ve ev
ev gezerler. Poyrazin ebesi 6lmiis tekerlemesini séylerler. Her evden birer avug tuz,
un, yag verilir. Vermeyenin ocagina tuz atarlar. Dag baginda ates yakip su baginda
kémbe, kil ¢oregi yaparlar. Kombenin bir pargasim kille gémiip, yumruklarlar.
“Poyraz ebemiz 6ldi” derler [Erdz, 1991: 34].

2. 4. Diger inamslar

2. 4. 1. Oyun ve Cegitleri

Oyun

Insanlar dinyaya geldikleri ilk donemlerde meydan gelen dogal olaylarin
nedenlerini gozemiyorlardl. Korku ve umutsuziuk veren firtina, gecenin karanlig,
simgek ¢akmasi, yildinm diismesi, vahsi hayvanlarin saldirist vb. olaylan gidermek,
sevindirici olaylari, giindiiziin gelmesi, baharin gelmesi, firttnanin dinmesi, avin
yakalanmas1 vb., kutlamak amaciyla toplu torenler yapiyorlardi. Bilingsizce yapilan
bu torenler zamanla bilingli yapilan torenler haline déniigtii. Doganin canlanmast,
yeni yilin ugmlu ve bereketli olmasi, kétiiliiklerin kovularak iyilerin ¢agrilmasi igin

yapilan bu torenler amaci degistirilmis olsa da giiniimiize kadar devam ettirilmistir

[Ozhan, 1992: 187].

Ilkel insan ilk kez tabiattaki sesleri taklitle ise koyuldu; riizgarn esisi, otlara
agaclara yarlara carpildifinda ¢ikardif: sesler denizin azgin dalgalarinin kiyiya
vurduBunda olugan korkung sesler ilkellerin dikkatinin odak noktas, ilham kaynag1
oldugu gibi, aym zamanda onu taklit arzusunu da geligtirdi. Anlayamadifi bu
olaylar ve sebep olan gii¢ onda yiice bir anlam kazandi. Bu korkunun cekiciligiydi
[Ongel, 1992: 89].
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Ik insan, duygu ve dsiincelerini ifade igin tabiat ve hayvan sesleri ile jest ve
mimiklerden faydalanarak “taklit”i meydana getirdi. Taklit zaman iginde “temsil”i
dogurdu. Sozden Once baglayan bu “taklit-temsil”, sonralar1 hayat: hareket halinde
gostermeye galigan “dram” sanatinin niivesini tegkil etti [Elgin, 1977: 31].

Dogdugu gin aglayan ve agladiktan sonra gilmesini 6grenen insanoglu, zihni
faaliyetini dini gekiller de hayatina renk verdi. Zamanin akig: iginde dinf ayinlerin
biiyiik bir kism1 “oyun” mahiyetini ald: [El¢in, 1977: 32].

Miizik egliginde, diizgiin ve birbirine benzeyen, ritmik hareketlerin uyumlu bir
bigimde olugturdugu kompozisyona oyun denilmekte olup, ilk insandan giiniimiize
kadar, biitin toplumlarda goriilmektedir. Bu nedenle oyun ile hayatin her alanini
kapsayan ayin ve torenler, her zaman bir yaptirim giicii olarak, i¢ ige giinliik hayatin
temelini olugturmuglardir. Ilkellerde oyun ve ayine ait olmayan ve higbir amaci
olmaksizin; salt hoplamak, ziplamak kaygisiyla ortaya ¢ikmig, bir harekete
rastlamak mimkiin degildir. Hareket ve miizik olan her yerde, ilkel dini kaygiya
dayal1 bir oyun ve onu gevreleyen ayin gelenegi kesinlikle vardir [Ongel, 1992: 89].

Tirker Eroglu’ya gore insanin onemli vasiflarindan biri onun oyunculugudur.
“Oyun; insanda insiyaki (igguidiisel- biyolojik) olarak mevcut olan, temeli din ve
byt ile ilgili bazi tore ve torenlere dayanan; toplumlann kiltiir yapisina gore
sekillenen ve toplumdan topluma farkliliklar gésteren; yer ve zaman bakimindan
glinliik hayattan farkli, istege bagh gonilli, hiir hareketlerdir [Eroglu, 1999: 11].

Bir zamanlar iglevsel niteligi olan oyunlar dogamn ¢dziilmesi oraminda ilk ¢ikig
ozelliini yitirerek giincellesmeye yeni bir 'bakls agistyla kabuk degigtirmeye
baglamugtir. Giiniimiiz insam unutulmaya yiiz tutan bu oyunlan eglence araci olarak
sirdiirmektedir [Artun, 1987: 29].

Eskilerin anisir-1 erbaa dedikleri, tabiatin dort ana varlify, (bava, su, toprak, ates) ve

bunlara katilacak olan afag, canlilar igin, hayat kaynafi olarak kutsal sayilmig
unsurlardir. Tiick Mitolojisinde, 6zellikle Dokuz Oguz hikdyelerinde, agaglara

223



gokten nur inmeyle atesin bilindigi anlatilmistir.

Ates kiiltiintin, dzellikle evlenme ritleri, diigiin 4detleri, torenleri ve oyunlariyla
ilgili gesitli uygulamalari, atesin habis ruhlan, halkin ecinni tayfas: dedigi kotii ve
carpici rublan tirkiittici ve hastaliklara kargt olan arindirict niteliginden faydalanma
inancina dayanmaktadir. Bu oyunlarin birgogunun samanistik ¢agdan kalma
olabilecegi ileri stiriilmistiir [Ataman, 1987: 42].

Samanin rutin iglerinden olan ritiiel ayinlerde, ruh ve davul iki énemli olgu olarak
ortaya ¢ikiyor. Ruhlarla iliski ancak davul aracili1 ile kurulabiliyordu. Bu nedenle
davula ozel bir itina gosterilmesi gerekti. Radlof, Sibirya’dan adli eserinde ayin
sirasinda gamanin davulu tiitsiilemesini ve davulla oyunu §dyle anlatiyor: “Saman
davulu eline alarak tiitsiiler, sonra kendisinin saman elbisesini giyer ve davulu
tekrar alarak ategin Ustiine sessizce tutar, dyle ki, duman davulun her tarafina
dokunur. Bundan sonra yaman bir iskemle iizerine oturarak agir agir orbu ile vurma-
ya baglar ve ciddi bir sesle ruhlar1 gagirmaya koyulur. Cagrilan her ruh samana:
kam ay! diye cevap verir ve jamanin davulunun igine alinir, oda bunu her defasinda
davulun miinasip bir hareketi ile ag¢ik olarak gosterir. Davulun igine kabul edilen
ruhlar goZaldik¢a samanin davula vurusu siddetlenir. Kollarinda tasidign davulu
simdi o kadar afir goziikiir ki, yiikiin artmasi ile saga sola sallanmaya baslar.
Nihayet saman yerinden kalkar, ¢adirin igine dikilmis olan kayinin etrafinda birkag
defa doner, sonra kapiya dogru, yiiriir, kapiya vardiktan sonra ayakta oldugu halde
tevazu ile kap: sahibine, orada mevcut oldugu diigiiniilen ruha, déner ve diz ¢dkerek
kendi beyi 6niinde imiy gibi derin derin egilir. Sonra davulun yan kenarim dizine
dayanarak hafifge dokunmaya baglar, bu esnada kolunu biraz ileriye ve geriye dogru
hareket ettirerek davulun sallanmasina neden olur. Ev sahibinin yanina gelir, davulu
kaldirarak onun tam kulag1 yaninda tutar, orbu’yu alarak bir kag defa siddetle vurur
ve bu suretle cedlerin ruh ve kuvvetini onun yanina sokar, bundan maksat onu,
ileride saman tarafindan gelecekteki igler hakkinda soylenecek sozleri duyarak
dogru bir sekilde anlayacak duruma getirmektir... Yine siiratle atesin yanna gider,
tolu’ya yaklasir, davulla birden bire yere egilir ve tolu’nun altinda yer {izerinde,
davul ve orbu ile gabucak bir geyler yakalayip kaldirmug gibi harekette bulunur.
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Biitiin bu isleri gaman, biiyiik bir ¢abukluk ve ustalikla yapar. Ayin bu suretle,
davulu yukariya kaldirarak, yerde siriiklenerek, kucakta gezdirerek, omuza alinarak
sekillerde galimigiyla ve bu yolla yapilan tasvirlerle devam eder [Ongel, 1992: 79-
80].

Giinimiizde gerek Tirkiye’de gerekse Orta Asya’da halk oyunlarimin temel
unsurlarindan biri davul’dur. Davul kelimesi Ali Sir Nevai’nin Muhakemetiit’iil
Lugateyn’de “Dukavul” seklinde gegmekte olup; hayvanlari iyilegtiren Kkisi,
demircilikle ugragan kisi anlamma gelmektedir. Bilindigi gibi, tabiplik yapmak,
varhiklarin viicuduna giren kotii ruhlart kovup onlar iyilestirmek, samanin gérevi
oldugu gibi, ilk yurt olan Ergenekon’daki demir dag: eritip Tiirkler’e yeni yurdun
yollarmnin agildig: giinden itibaren, o giin bayram ilan edilmis, demircilik ve kutsal
bir meslek olarak samanlarin goérevleri arasina girmigtir ki varliklar iyilestirme
yollarindan biri de “kursun dékme” olmustur [Ongel, 1992: 85-86].

Yeni yapilmig davul, ayin yapilmadan. énce ardig (argin) dumamyla tiitsiilenir,
tizerine de raki (araki) serpilir. Bu térenden sonra davul kutsal seyler ciimlesine

dahil olurdu [Ongel, 1992: 88].

Davulun derisi atege diigiip delinirse Saman igin fena alimet saytlir ve degistirilir
[inan,1998: 422].

Oyun ceyitleri
Gévur Oyunu
Atesli oyunlarin tipik bir ornegidir. Zonguldak’in Eflani-Ulus yérelerinin ortak
yaylas: olan Ulu Yayla’da oynanan Gavur oyunu, bir yandan ategin hastaliklardan

anndirict niteligi, bir yandan da boyle bir hing duygusu ile olugturulmus bir
oyundur [Ataman, 1987: 42].
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Oyunun esasinda, hastaliin viicuttan atilarak givurun viicuduna girmesi
istenilmektedir. Gavur, genellikle dinden iméndan yoksun, kati yiirekli, ¢irkin
huylu, kotiiliikten bagka bir sey diigiinmeyenlere Tiirk halki tarafindan yakigtirilmig
bir sifattir. Gavur oyununda, goven denilen bir gesit kuru ot, ¢ali ¢irp1 ve gam
dallan yigmlanindan meydana getirilen, biiyilkge bir atesin, goklere yiikselen

alevleri lizerinden, sira ile atlayarak, sunlar soylenirdi:

“Gévura Allah gavura- gavuru Allah devire devire- gavurun gizillifs banga (burada
kizillik, kanh canly, saglikl olug), benim sarilifim onga(sarilik, kansizlik, sitma gibi
sey) ignem goziine- suvalduzum dizine yetmis yil bitmesin goziiniin dizinin
agnis1...” ve ateg iizerinden atlamakla hastaliklar givura yiiklenmektedir. Hemen
arkasindan, davul- zurnanin ¢aldif1 bir oyun havasiyla, ategin g¢evresinde, elele

tutugmalt halka bigiminde bir oyuna gegilmektedir [Ataman, 1987: 43].

Cayda Cira

Elazig-Harput’da oynanan “Cayda Cira” oyunu da ategli oyunlardan biridir
[Eroglu,1995: 61].

Kina gecesi oglan evinde giivey sagdici ile kiz evinde de gelin sagdici esiyle
ellerinde, tizerinde yanmig mumlar bulunan tabaklarla “Cayda Cira” oynarlar
[Ongel, 1992: 141].

Mumlarla oynanan bu oyunu insanlar daha onceleri meydanlarda yakilan alevli
ateglerin gevresinde, ellerinde yanmis ¢ira ve mesaleler gezdirilerek oynarlarmg.
Sonralan kapali yerlerde, ozellikle kadmlar arasinda, atesin yerini, yag kandilleri ve
mum 1gtklar: almig ve oyun halay diizenine sokulmugtur [Ataman, 1987: 44].

226



Kabem (Sini Cevirmesi)

Safranbolu diigiinlerinde, kina gecesinde kadinlar arasinda oynanir. Deyisleri ve
musikisi ildhi tarzinda olan bu oyunda, biiyiicek bir tepsinin tstiine dikilen yanmig
cesitli renklerde mumlar, gelinin baginin tizerinde tutularak, &henkli ayak
figiirleriyle, gelinin ¢evresinde dénmek suretiyle yapilir, Ardindan “mizmiz” oyunu
denilen ve fazla hareketli olmayan agirbagh bir oyuna gegilir. Bu oyunun sonunda
mumlarin seyirciler tarafindan kapilmas: ddettir. Bereket ve ugur sayilir [Ataman,
1987: 44-45].

Arap Oyunlan

Arap oyunlan da iginde ates unsurunun bulundugu oyunlardandir. Oyun genig bir
meydanda ateg etrafinda oynamr. Oyuncular ise, yiizii gozii karal, elinde sisirilmig
bir tulum bulunan bir adam, kadin kiligina girmig iki adam ve diger sahislardir
[Eroz, 1992: 71].

Beylerin Kini adli Arap oyununda, Arapoglu, Kiirsembeoglu, Kizlar, Mubhtar,
Bekgiler, Calgicilar ve bir at vardir. Diigiinde misafirler odaya yerlestikten sonra
Arapoglu, elinde palaska, belinde gazlamp ateslenmis bir siipiirge ile “diriiy! Duiit!
diyerek gelir. Palaskasin1 safa sola sallar, meydam agar. Etrafta giiriiltii kesilir.
Arapoglu meydanda gezinmeye baglar. Etraftakilere selam verir. Cevap alamaz,
hiddetlenir. Sonunda muhtar1 bulur. Camlibel’den geldigini ve Kiirsembeoglu ile
hesaplagmak niyetinde oldugunu soyler. Muhtar Arabin kilifina kizar. Arapoglu iki
kiz1 olduunu, miisaade ederse onlar1 oynatacagim bildirir. Muhtar sevinir,
calgicilar galar. Bekgiler at iistinde kizlarni getirirler. Kizlar oynamaya bagslar.
Disanidan néra ata ata Kiirsembeoglu gelir. Ansizin yakaladigi Arapoglu’na iki el
ateg ederek oldirir. “Haline bakmadan kiz kagiranin hali budur” der ve kizlarla
oynar. Oyun bitince kizlar1 alip gider [Elgin,1977: 38-39].

Eglenmek amaciyla oynanan oyunlarin bazilarinda Arap’in kuyrugu yakilir.
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Karaman Tagkale kasabasinda oynanan Arap oyununda Arap’in, Sivas ili
Koyulhisar ilgesi Agagikale kdyiinde oynanan “Haci Baba” oyununda tilkinin
kuyrugu yakilir. Ayrica ¢gofu oyunlar meydanda yakilan atesin gevresinde oynanr.
Ates eski Tiirklerde kutsal sayilmig ve bir Tann gibi goriilmiistiir. Saman
térenlerinde ateg yakilir. Saman ategin gevresinde dans eder. Stimerler’de,
Hititler’de de ates kutsaldir. Yukarida s6ziinii ettigimiz oyunlarda ateg her ne kadar
eglence veya cevreyi aydinlatmak igin yakilsa da temelde inang ogesi ozelligi
tagimaktadir [Ozhan, 1997: 297].

Can Sallama Oyunu

Yilbagi gecesi gengler, kilik- kiyafet degistirmeden oyuna baglarlar. Birisinin elinde
bir torba vardir. Torbaya uzun bir ip ve bir de ¢an baglanmigtir. Oyuncular
ellerindeki merdivenle damlara g¢ikarlar. Her evin bacasindan torbayi ocagin igine
sarkitirlar. Bu sirada ¢am da sarkitirlar, Oyunculardan iki kisi ev halkinin sokaga
¢ikmasina mani olmaya ¢aligirlar. Ellerinde ya tag veya kar topu vardir. Koyliiler
bunu bildikleri igin torbaya, gelenege uygun olarak yiyecek doldururlar. Bazilari
saka olsun diye, hediyeler arasina kiigiik bir kedi de koyarlar [Elgin,1977: 45].

20 W oo

Kalayci ve Koriigii Oyunu

Meslek taklidi olarak oynanan bu oyunda da ates unsuru yer almaktadir. Oyundaki
oyuncular kalayci, korik, ¢irak ve haberci’dir. Kalayci, yamndaki korigi isleterek
kalaycilik taklidi yapmakta iken babasinin 6ldiigii haberi gelir. Aldirmaz. Bir
miiddet caligir. Sonra apasin 6liim haberini verirler. Ehemmiyet vermez. En
sonunda kansmmn 6liim haberi gelince teldglanir, ciragina: “Siva korigl, ben
gidiyorum” der. Cirak 6nceden hazirlanmig olan ¢amuru kériigiin agzina, adamin
yiiziine, bulagtirir. Kizilcahamam kéylerindeki oyunlarda kérigiin agzina g¢amur,
Akgcakale’de is, Yarag'ta kiil hamuru ve Karkin’da ise egegin kuyrugu altina ve
koriigiin yiiziine kalli su stirtilir [Elgin, 1977: 50].
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‘Semah

Alevi- Bektagi cemleri ile eski Tiirk ayinleri arasinda benzerlik bulunmaktadir.
Oncelikle her ikisinde de kadin ve erkek bir aradadir. Her ikisi de gece yapilmakta
ve icki/ dolu igilmektedir. Her ikisinde de semah/ raks vardir. Yakut
Samanlarindaki Alevi dedesi gibi posta oturmaktadir. Post tizerinde oturan saman
diinyanin dért yanmna secde ettikten sonra agzina aldigi birkag yudum suyu
piiskiirterek, ayini baglatir. Altay Tiirklerinde raki sagilma 6rnegi, Alevi cemlerinde
saka suyunun sagilmasina es degerdir. Her iki térende de ates vardir. Eski Tiirklerde
atege parelel olarak, Alevi cemlerinde delil uyarma, ¢erag uyandirma vardir [Elgin,
2001: 65].

Od Baba

Tiirk topluluklarinin bulundugu hemen hemen biitiin yerlerde Nevruz ateg yakilarak
kargilamir. Nevruz térenlerinde gesitli oyunlar oynamir. Bu oyunlardan biri de “Od
Baba” oyunudur. Bu oyun Azerbaycan bolgesinde oynanmaktadir. Bir efsaneye
gbre, Od Baba her aksam bir kiz1 korumak i¢in ntbet tutar. Od Baba’min burada
geng kizlan korudugu ve onlarin giizelliklerini seyrettigi kaydedilir [Cetin,2000:
28].

Tonkal/ Tonger Atesi

Nevruz’da en yaygin oynanan oyunlarin basinda atey Uzerinden atlamak
gelmektedir. Ot artiklan ve eski hasilardan meydana gelen yigma “tongal”
denilmektedir. Hazirlanan bu yigin ateglenir ve gengler iizerinden niyet tutarak ve
maniler sdyleyerek atlarlar [Turan, 2000: 357].

Nevruz térenlerinde evlerde ve mahallelerde odunlar st iiste yigilarak tonkal/

tongal atesi yakilir. Insanlar bu ateglerin distinden “Agrim ugrum tokiilsin/ Oda
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tiistip kil olsun/ Yansin alev sagilsin/ Menim bahtim agilsin” diyerek atlarlar. Bu
atlamalar esnasinda dilekler tutulur. Boylece tutulan dilegin en kisa zamanda
gergeklesecegine inanilir. Yakilan bu ategin {izerinden atlamakla gegen bir yilin
agirthifindan kurtulup yeni yil iginde gelebilecek tiim kotilik ve tehlikelerden

korunulacagina inanilir.

Meydan Ciimbiisii

Bir meydanda yakilan ateg etrafinda kurulan meydan ciimbiigiine biitiin koy halk:
Kfulir. Calgt egliginde giires yapiir. Meydan giiresi adi verilen bu giirese
kiigiiklerden baglanir. Giireslerden sonra oyun baglar. Ortaya ¢ikarilan kigi
oynayacag@i havayi kendi seger. Oyunu bitince topluluktan birisini ortaya geker.oyun
bu sekilde devam eder. Gecenin son oyununu en iyi oynayan iki kisi tarafindan
kargilikli oynanir. Boylece senlik kapatilmig olur [Artun, 1996: 37].

Bacadan Cikma Oyunu

Oyun koy halkindan birine misafir gelmis bir tamdik ya da akrabaya oynanir. Kdye
gelen gorevlilere ve memurlara da gaka yapmak amaciyla oynandigi olur. Oyunda

bacaya gikmak igin bir merdiven, baca isi ve ayna kullanilir.

Oyun bacadan gegilip gegilemeyecegi ilizerine kuruludur. Misafir kisi ile koy
halkindan biri bacaya ¢tkar. Oyun bagi, tam bacaya ulaginca “Olmaz gegemem.
Ciinkii sen bana nazar ettin. Sen burada misafirsin gok ay1p ediyorsun™ der. Bahis
iizerine oyunbag:1 bacadan gegecegini belirtir ama misafirin g6zlerinin kapatilmasini
ister. Misafirin g6zlerini kapatmak i¢in 6nceden elini baca isine bulamig olan yash
bir kisi segilir. “Bu baba senin g6ziinii kapatsin” denir. Yagh oyuncu misafirin
gozlerini kapatir. Oyun bagt merdivenden inince misafirin gozleri agilir. Yagh
oyuncu ellerini misafirin yiiziine siirer.
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Oyun bag1: Goriiyorsun degil mi nasil gectim.

Misafir: Sen o bacadan gegmedin.

Oyun bagi: Bak sen bizim misafirimizsiniz ayip ediyorsun. Ben gegmedim de sen
mi gegti?

Misafir (sagirarak): “Sen de gegmedin ben de gegmedim.

Oyun basi: Kardes yalan soylityorsun. Sen bu bacadan gegtin hem de bizim
komgudan izin almadan gegtin. Cok ayip ettin. Cebinden aynay1 gikarip misafire
verir. Herkes giiler. Ky kahvesine sohbet etmeye gidilir [Artun, 2000: 142-144].

Koskese/ Koskosa/Kose Kose

Nevruz’da oynanan difer oyunlarin baginda “késkese” oyunu gelir. Bu oyun,
Azerbaycan’da “kosa kosa”, “koskosa”, “koskose”, “kose kose” adlartyla
bilinmektedir ve oyunun kahramami yalnizca “kése”dir. Nah(;lvan‘da oynanan
koskese’den bazi farkliliklar vardir. Bu oyunun iki kahramam, kése ve kegel eski
piiskii elbiseler giyerek ve gengleri de arkalarina alarak biitiin kéyii ev ev dolagirlar.
Kose ve kegel, su tiirkilyii s6yleyerek evlerden hediye isterler:

Ay koskese gelsene,
Gelip selam versene,
Comgeni doldursana,
Koseni yola salsana. Kegel min oyun eyler
‘ Kegini koyun eyler,
Yigar bayram hongasin,
Kosenin toyun eyler.

Boylece hediye toplayan kose ile kegel, topladiklan hediyeleri kdyiin orta yerinde
yakilmug olan biiytik atesin etrafinda toplanan kdyliilerle beraber yer igerler. Bu
sirada biiylik-kiiglik herkes yakilan biiyiik atesin stiinden atlar ve gesitli oyunlar
oynar [Giil,1998: 380-381].
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Deve Oyunu

Aynacilar Koyii’'nde Mart dokuzu téreni, 21 Mai
yapilmaktadir. Burada baz1 gengler bir araya geler
toplarlar. Deve oyunu g6yle oynanmaktadir: Bir kisi
kisiyi de siyah boya veya komiirle boyayarak komi
ayrica iki erkegi de kadin elbiseleriyle giydirip Arap
insanlardan olugsan deve maketi vardir. Birgok sey
tamamlanarak evler dolagilmaya baglanir; Arap e
gikarr, Kiimbet (dede) konugmaya baglar: “Yolumuz
kitlik oldu, yolumuz uzundur. Kizlarim ve devem suc
der ve saz egliginde kizlaryla birlikte oynamaya b.
Arap ortaya gikarak dedeye vurmaya baglar. Dede il
yakilir. Arap da kizlara sahip gikar. Ev sahibi bu gost:
verebilir. Koyde bulunan evlerin dolagiimasiyla
aralaninda paylagir veya o gece beraber bir yerde yiy
ti¢ bacakl: sehpa lizerinde miimkiin oldugu kadar bt:
bir ateg yakilir [Cay, 1993: 148-149].

Deve Botlamasi

Hayvan taklidine dayal: oynanan bir oyundur. Yorik
toplantilarda gesitli halk oyunlar1 oynarlar. Bunlardan
[Artun, 1987: 49].

Oyun go¢ sirasinda bir ailenin devesinin yavrulama-
mutluluk tizerine kurulmugtur. Oyun, meydanda v:
Odunun ategi oyunun dekorunu tamamlar. Oyunda
girmig bir erkek oynar. Zenne miizik esliginde oyna
Arap tipi vardir. Arap bir tulumla giires eder [Artun, 1-
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Sal Sallama (Berek Sallama)

Sal sallama oyununda ateg yakilir, sonra ¢ocuklar ve gengler evlerin bacalarindan
(baca olmayan evlerde kap1 ve pencereleri agik birakirlar) gal sallarlar, ev sahibi
varina gore bu sallara gerez, meyve, para, gorap koyar. Maki yéresinde, evlenmemig
kizlar1 baht1 agilsin diye galin ucuna baglayip, salin1 gek derler, kiz1 gérdiigii zaman
sali birakip kacarlar, Bazi bolgelerde saka olarak kiigiik kizi gala baglarlar
[Rehnimun, 200: 271].

Horon

Horon oyunlarinin ii¢ esas figiiriini “Suyun ateg istiinde pirelenmesi, kaynamaya
baslamas:, nihayet fokur fokur kaynamasi” seklinde tasvir ederler [Ongel ,1992:
157].

Fal

Bu oyunu bilenler bilmeyenlere uygular. Oyunu yapan kisi eline iki tencere alir. Bu
tencerelerden birinin alt1 daha 6nce islenmistir. Tencerenin altina bakilmamasi igin
icine su doldurulur. Isli tencere bir bagkasinin eline verilir. igine bir madeni para
atiir. Oyunu bilen kisi tencereyi alana goyle der: “Devamli yiiziime bak, benim
hareketlerimi tekrarla, senin tencerenin igindeki para benim tencereme gegecek”,
Karsilikls dururlar. Oyunu bilen kisi elini dnce tencerenin altina siirer, sonra sirayla
yiiziine, goziine, saglarina siirer. Kargisindaki de bu hareketleri tekrarlar. Onun
tenceresinin alt1 isli oldugundan yiizii, gozii siyaha boyamr. Seyirciler bu duruma
giiler, eglenirler. (Pasinler- Kavusturan koyii) [Diizgiin, 1999: 104-105].
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Nazar

Bir kigi eline bir ayakkabi alir, toplulugun o6niine gelerek “ben bunun igine
girecegim” der. Ayakkabiy1 yere koyar. Sonra onun igine girme hareketleri yaparak
ayakkabinin iistiine yatar, yuvarlanir, komik hareketler yaparak ayaga kalkar. “Bana
nazar veren var” der. Isli ellerini arkasinda gizleyen arkadasina seyircilerden birini
goOstererek “sunun gozlerini tut, o bana nazar veriyor” der. Elleri isli olan kigi onun
gozlerini tutarken yiiziini siyaha boyar. Ellerini agar, terlife girmek isteyen kisi
soyle der: “kalbinin karalifindan yiiziiniin rengi de ne oldu?”. (Tortum-Cihanl
kéyii) [Diizgiin, 1999: 142-143].

Yiiz Boyama

Adana koéylerinde bulgur yapma zamam olan Temmuz ya da Agustos aylarinda
oynanan “Yiiz Boyama” oyununda aksam koy meydanina ates yakilir. Kadumnlar on,
on beg evden bugday toplayarak yanan atesin tizerine bir kazanla koyarlar. Bugday
veren kadinlanin yiizii siyaha boyanir. Kadinlar ategin etrafina otururlar, bolluk,
bereket vermesi igin toplu halde dua ederler. Duadan sonra sirayla kalkip atesin
etrafinda dans eder gibi dolamirlar. Kazandaki bugday iyice kaynayip helva yapilir
ve ertesi giinii komgulara dagitilir. Kadinlarin yiizlerini boyamas: ilkel térenlerdeki
masklar1 andirmaktadir. Ateg yakﬂarak etrafinda dua ve dans edilmesi ilkel
torenlerle, Orta Asya Saman torenlerindeki kotii ruhlarin kovularak yerine iyilerin
gelmesi igin yapilan torenlerin bir kalintisidir [Ozhan, 1992: 194-195].

Sinsin Oyunu

Yangmali toplu kéy oyunlarindan gériinmesine ragmen iginde dans ve musiki
unsurlarinin yer aldig eski bir oyundur [Gazimihal, 1999: 19].

Sinsin oyunu Samsun, Sinop, Amasya, Corum, Yozgat, Ankara, Kozan gibi
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Anadolu bolgelerinde oynanmaktadir [Boratav, 1999: 240].

Sinsin kelimesi igin “S6z Derleme Dergisi” sunlar1 kaydetmigtir: (2- Atesi kuvvetli
olan ve “Kiirt” de denilen bir agag, 4- Sessiz hareket). Kiirt kelimesi igin de Divan-1
Lugat-it Tirk sunu kaydeder: “Kiirt, kaymn agaci, bundan yay, kamgt gibi seyler
yapilir”. Anlagtliyor ki, Sinsin, kaymn agaci manasina da gelmektedir. Bilindigi gibi
bu agac eski Tirklerde kutsal teldkki olunurdu. Gergekte bu oyunlar gece ates
etrafinda oynanan ateg kiiltii ile ilgili oyunlardir [Ongel, 1992: 167].

Sinsin oyunu eglence amaglt olarak diigiinlerde ve bayramlarda kutlanmaktadir.

Kahramanmaras'in Elbistan {lgesi’nde Sinsin tekli olarak davul- zurnayla gece ateg
baginda ve alevden alinan ilhamla, coskunlukla erkekler tarafindan oynamr
[Gazimihal, 1999: 22].

Sinsin oyunu genigge bir meydanda oynanmaktadir. Meydanin ortasina biyiikge bir
ates yakilir. Bu atege Marag’ta “alan bay” ad1 verilmektedir. Ategin etrafinda gengler
genisge bir daire meydana getirirler. Davul-zurnalar sinsin havasim q:almé.ya
baglarlar. Bunun iizerine gengler birer ikiser ortaya gikarlar. Miizigin esliginde
oynarlar. Oyun, miizigin ritmine uygun olarak 6nce eller belde, sekerek oynanr.
Sekisler gittikge siklagir, kollar havada kavisler ¢izmeye baglar. Oyun bu sekilde
devam ederken, daireden yeni kisi veya gruplar oyuna katilirlar. Bu yeni oyuncular
ilk grubu sirtlarina yumruk vurarak meydandan gikarirlar ve kendileri oyuna devam
ederler. Oyun cesitli figirlerin gosterilmesi ve daha sonraki gruplarin da sirasiyla
katilmasiyla devam edip gider. Genellikle gece oynanan bir oyun olan Sinsin,
Corum, Gaziantep, Kayseri gevresinde “sinsin”, Amasya’da “simsim”, Tokat,
Niksar, Turhal ve Resadiye’de “Simsine” genellikle Dogu Anadolu’da “sinsine”
adiyla bilinmektedir. Tokat bolgesinde, bu oyunla ilgili sdylenen “sinsin” tiirkiisii
sOyledir:
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Heyl....

Simsine gel, simsine,
Bu meydana gelsene!
Yak eline bir gerag,

Bizim gibi donsene.

Ayda yilda bir horon
Oyna sen giizel oglan,
Odur seni koruyan

Evini mesut kilan

Ogul senin ganindir,
Burasi meydanindir,
Herkes egini bulmug

Sende bir eg segsene

Ey simsine, simsine,

Oynarim done done,

Al yesil giyinirim,

Sana geldigim giine” [Cay, 1993: 161-162].

Cukurova Yoriiklerinin digiinlerinde geceleri “Sin Sin” oyunu oynanir. Biiyiik bir
atesin gevresinde geri geri giden oyuncular birbirlerine ellerindeki tuglalarla
vurmaya galisirlar [Artun, 1996: 33].

Adana’min Eglence Koyi’nde diigiinlerde kdyde agik bir alana ates yakilir.
Oyunculardan biri ategin bir tarafina, digeri 6biir tarafina yerlegir. Oyuncular davul
esliinde oynamaya baglarlar. Miizik hizlandik¢a oyunda hizlanir. Atesin etrafinda
hareket ederek donen oyunculardan ilk belirlenen digerini yakalamaya caligir.
Kagan oyuncu 6nceki yerine yakalanmadan gelmeyi bagarabilirse oyunu kazanmig
olur. Oyun bu sekilde devam eder. Kaybeden oyuncuya ceza, kazanana ise odiil
verilir [ Isik, 2001: 98].
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Nevruz kutlamalan esnasinda da Sinsin oyunu oynamir. Oyun genellikle gece
oynanir. Meydanin ortasina biiyik bir ates yakilir. Bu ategin etrafinda oynanilir,
dans edilir ve atesin {izerinden atlamlir [Kilig, 2000: 105].

Sinsin oyunun ozelli§i ateg etrafinda ve davul egliinde oynaniyor olmasidir.

Oyuncular oyunu giinliik kiyafetleriyle oynarlar [Artun, 2000: 150].

Oyun, ates séniinceye kadar siirer. Ates sdnmek lizereyken biitlin oyuncular serge
parmaklanyla tutugurlar, Davul zurnay: da aralarina alip raks ederler [Gazimihal,
1999: 25].

Sinsin oyununda ateg etrafindaki dénme ve vurma figiirlerinde Samanizmin etkisi
gorilmektedir. Ancak gilinimizde bu oyun eglence ve giic gosterisine
donigtiiriilmiigtir [Kiling, 2002: 138].

Sinsin g¢ok eski bir Tiirk sportif oyunudur. Biitiin Tirkmen boylar1 onu hila
oynarlar. Degigik miizikleri vardir. Nerde Turkmen boylan varsa orada kesinlikle
sinsin oynanir. Sinsin asgari bir dans unsurunu kapsayan oyunlarimizdandir. Davul
zurna ile ¢alinan 6zel ezgi daha ¢ok bir fon ve eglik miizigi halindedir. Oyun
sirasinda bazen miizifin ritmine uyularak hareketler yapilir. Ateg etrafina
oynanmasi esas 6zelligidir. Ates unsuru ile ilgili, ateg kiiltii arz eden bir oyundur
[Ongel, 1992: 169].

Samah Cirpma Oyunu

Antalya’nin Elmal: ilgesinde “Samah Cirpma” adinda 1adini bir manzara gosteren
bir oyun oynamir [Ongel, 1992: 176].

Antalya’nin Elmali yoresinde oynanan bu tdrenimsi oyun ritiiel bir mahiyet

tagtmaktadir. 50-60 ve daha gok sayida oyuncunun katildigi bu oyun, maskls, dizi ve
halka halinde oynanmaktadir. Oyuncular, baglarina giydikleri fes, yada kiilahlarin
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uistiine sardiklar1 yazma ve posularin arasina, renkli mumlar takistirip, yiizlerine bal
mumundan yapilmis, gevresi gelin telleri ve ipek puskiillerle donatilmig maskeler

gegirirler.

Oyunu yéneten kigiye “Ece bag1” denilmektedir. Ece baginin talimatlariyla oyun
téren havast iginde oynamir. Oyun siiresince, ece bagimin kumandasindan ve el
girpmalardan bagka ses ¢ikmadifi, galgi da olmadigi igin, oyun adeta bir ibadet
havasi vermektedir. Bu oyundan sonra, y6renin teke havasi, yada teke zortlatmast

denilen kivrak bir miizikle, hareketli bir oyuna gegilmektedir [Ataman, 1987:45].

Sinsin, Cayda Cira’dan sonra atesle ilgili olarak bu oyun sessiz bir el ¢arpma
unsurunu ihtiva etmektedir [Ongel, 1992: 176].

Magsallama Oyunu

Bu oyun, Tirkiye’nin ¢esitli yoérelerinde oynanmaktadwr. Ankara’nin Haymana
yoresinde de oynanan bu oyunda Haymana oyunu kavsara denilen bir mesalenin
gevresinde oynamyordu. Uzunca bir singin ucuna, demir gemberli ganak igine kiil
ve bez pargalar koymuglar, gaz yag: ile 1slatarak, yanar gekilde meydanin miinasip
bir yerine dikmigler. Iki guruba ayrilan oyuncular, magallamamn gevresinde
yerlerini aldiktan sonra, bir taraftan ¢ikan bir oyuncu, davul zurnanin genellikle 9/8
aksak bir oyun havasiyla, dhenkli ayak figiirleri ve galimlt viicut hareketleriyle kars1
tarafin oyuncularina meydan okur. Bu meydan okuyusa, karsi taraftan aymi
calimlarla bir oyuncu ¢ikar, bir siire birbirlerinin gevresinde galiml hareketlerini
stirdiirdiikten sonra, ileri uzattiklan ellerine saplak atarlar. Saplag: kuvvetli olan
hasmini oyun dig1 birakmaya galigan oyuncularla devam eder [Ataman, 1987: 46].

Yumurta Kapma Oyunu

Nevruz’da oynanan oyunlardan biridir. Gagauzlarda yeni yil torenlerinde gengler
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atesin iizerinden atlayip, senlikli oyunlar oynar, gocuklar ise igerde bagka oyunlar
da bekler. Bu oyunlardan biri de “Yumurta Kapma” oyunudur.

Oyun su sekilde oynanmaktadir: Yumurtayr makara ipligiyle ortasindan igne
saplayarak, tavana asarlar. Biiyiiklerden birisi o yumurtay: sallayinca, ¢ocuklar
ellerini arkalarina koyup, agizlariyla onu tutmaya c¢aligirlar, Tutan oyunu kazanir,
ona bahsis verilir. O yilin oyunu kazanan gocuk igin bereketli olacagina inanirlar.
Atesten atlandiktan sonra hepsinin birer yumurta alip, onlan1 tokusturarak, yemeleri
gerekir. Sofradan kalkinca, hepsinin eline anne tarafindan birer yumurta ile yanan

mum verilir. Yumurta, hayatin baglamasi, [Cimpoes, 2000: 102-103].

Siipiirge Oyunu

Atesli oyunlardan biri olan siipiirge oyunu Elazig- Harput yoresinde diigiinlerde
oynanmaktadir. Oyun, seyircilerin daire seklinde olustui'dugu digiin meydaninda
eglence amagli olarak oynanir. Oyuncu elindeki siipiirgeyi ata biner gibi tutarak
meydana ¢ikar. Meydandaki seyircilere seldim vererek daireyi donerek turlamaya
baslar, bu arada onlara satagir. Seyirciler de oyuncuya karsilik verir. Belli bir siire
sonra seyircilerden biri, oyuncunun farkinda olmadan stipiirgeyi atese verir. Oyuncu
farkinda olmadan birkag tur daha atar. Seyirciler giiligmeye baglar. Siipiirgenin
yandigim fark eden oyuncu, seyircilerin iizerine gider ve siiplirgeyi seyircilerin
iizerine tutar [Eroglu, 2001].

2.4.2.Fal

Iptidai insanlar tabiat olaylarn karslsmda ilk zamanlar caresiz kaldiklani igin,
karsilastiklan olaylarni gergek sekliyle degil, biiyii, tilsim vb. batil inanglar
dedigimiz bir agidan digiinmiiglerdir, Bu batil inanglar tamamen korunmak
gayesiyle ortaya ¢ikmustir, Bunun sonucu olarak biiyli, falcilik, tedavi vb. gibi
inanglar giinimiize kadar insanlar1 meggul etmigtir. Genellikle yapilan torenler,
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herhangi bir tabiat olaymnin veya tabiattaki herhangi bir canli veya cansiz varligin
sekli etrafinda cereyan etmektedir [Cay, 1983: 62].

Fal, gelecegi ogrenmek, sans ve kismeti anlamak amaciyla oyun kagidi, kahve
telvesi, el ayas: gibi geylere bakarak anlam ¢ikarmaya denir [TDK, 1998: 758].

Fal eski Tiirkge’de “wrk” kelimesiyle ifade edilmistir. Kaggarli Mahmut, ik
kelimesini “falcilik, kéhinlik ve bir kimsenin gonlindekini bilmek” diye
agtklammgtir. Ayrica bu kelime Turkiye’nin birgok yerlerinde “kader, talih, fal”
anlamina da gelmektedir [Kaggarli Mahmut, 1998:42].

Kisi kendi gelecegini, yakinlarindan birinin saglik durumunu, uzakta olan birinin
halini dgrenme, caldirdift veya yitirdigi degerli bir nesneyi bulma kaygist gibi
onemli hallerde, kendi imkanlan ile elde edemedigi bilgiyi saglamak i¢in falciya
bagvurur [Boratav, 1999: 101]. Eski Tiirkler’de fala kamlar bakarlard:

Fallar, tekniklerine, uzmanhklarinin niteliklerine, kullanilan gereglere, ya da
yorumlanmasi beklenen olaylara gore gesitli bigimlerde kiimelenebilirler [Boratav,
1999: 101].

Tirkler’de gorillen yaygin fal gesitleri ise sunlardir: Suya bakma, Aynaya bakma,
Kahve fal, Iskambil fali, Bakla fali, Kirek kemigi fali, Kursun, koz ve titsii
fali’dir. Bu fal gesitlerine baktifimiz zaman, su, bitki, ates vb. gesitli kiiltlerin etkisi

oldugu goriilmektedir.

Ates kiiltiintin etkisi olan fallar ise gunlardir;

Atege bakip kehanette bulunma

Tiirkler atesi, gelecekten haber veren bir vasita olarak da kullanirlardi. Onu, canli
bir varlik olarak tasavvur ederler ve ona karg: saygida kusur etmemege c¢aligirlards.
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Altay ve Sibirya Turklerinde atese kurban sunulmasi, yeni evlilerin atese merasimle
yag dokmeleri, yiyecek ve igecekten ates ruhuna da bir pay aywrmalar adetti
[Sankg¢ioglu, 2002: 25]. Devamli sekil degistiren ategin alevi, dumani, onun rengi
ve sigrayan kivilcimlari, hatta onun sesi tarih boyunca ve giinimizde ates
falciliina, ateg bakicilifina yol agmigtir [Tanyu, 1976: 289].

Atese bakip kehanet etmek Tirkler’de ¢ok eski bir gorenektir. Eski Arap
miielliflerinden biri Tirkler’in atesle kehanetlerine dair su malimat1 vermektedir:
“Tiirkler’in biyiik hitkiimdarlarinin muayyen bir giinii vardir ki, o giin kendisi igin
biiyiik bir ates yakilir. Bu atese kurban sunulur ve dualar okunur. Bu ategin {izerinde
biiyiik alevler yiikselir. Bu alev yesilimsi renkte olursa bereketli yagmur ve iyi
mahsul olacaktir; kirmiz1 renkte olursa savag olacaktir; sar1 olursa hastalik ve salgin
olacaktir; siyah olursa hiikiimdarin 6liimiini yahut uzak yolculugu gosterir.
Umumiyetle atese bakip fal agmak Orta Asya Tiirkleri’nde gok yaygin bir adet
olmugtur. Ozbek hanlarindan Kocugum cadir gadir dolasarak atese yag atip
kadinlanin falina bakar “senin oglun olacak”, “senin kizin olacak” derdi. Manas des-
taminda anlatildifina gére Manas’in babasi Cakip han atese bakip gelinlerinin
mukadderatim1 anlatir [Inan, 1995: 67]. Tirk topluluklarinin genelinde atese bir
parca yag atilarak, hamile kadimn gocugunun cinsiyetinin, tespit edilebilecegi

inanci vardir.

Karagaslara gore, ates 1shik calarsa uzaktan bir yolcu gelecegine isarettir. Ancak ates
gece 1shik calarsa iyi degildi, seytanin yakina geldiginin igaretiydi. O zaman geytanin
uzaklagmasi igin, kutsal sayilan ardi¢ otundan bir parga atege atilird1 [Sankgioglu, 2002:
25].

Ates yanarken ses ¢ikanrsa misafir/ yolcu gelecek demektir (Kayseri, Incili).
Insanlar arasinda dedikodu yapildigina da hikmedilir (Tomarza, Akkugla,
Mollahaci). Ates mavi alev ¢ikanrsa yolcu gelecefine inamlir (Gezi) [Glingor,

1991: 101].

Ocaktan, ategten sigrayan kivilcimlarin, alevlerin, rengin halk nazarinda bir anlam1
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vardir. Ondan havalarin nasil olacaginin tahmininden bagka, nazara karsi

kullanilmasi inanct da goriilmektedir [Tanyu, 1976: 302].

Hayvan igkembesinden bir balon yapilir. Bu balon sigirilerek yanan atese atilir. Eger
balon havaya firlarsa dogacak gocugun oglan, yok eger yerinde sonerse kiz
olacagina inanilir [Sever, 2001; 50].

Koz, Kiil ve Tiitsii

Koziin, korun durumuna, dumanina, rengine, sigrayan kivilcimlarina ve sesine
bakilarak da fala bakilir. Kiil ve tiitstide de aym 6zelliklere dikkat edilir.

Yakutlar ocaktaki kiiline bakarak gelecek hakkinda yorumlar yaparlar. Kiil
oynarsa, ¢ocuk ruhunun oynadigina inamlir. Atesin ailede bir gocuk dogacagim -
haber verdigine inamrlar. Bir gey hakkinda diigliniirken ateg 1slik galarsa, o geyin
olmayacagna hitkmederler [Inan, 1995: 67].

Bulgar Dagi yoriiklerinde biyiiler; ates, kiil ve demirle yapilir. Biyii yapanlara
“Cad1 kar1” veya “Caz karr”, denir. Sevgilileri ayiran biiyiicii kadinlara “Kovagar”

veya “Karagarlt” denir [Kalafat,1996: 175].

Sanlrfa’da “komiir atesi etrafa kivileim sagiyorsa orada mevcut kigilerden birinin
aleyhine konusulduguna” inanirlar [Akbiyik, Kiirkgtioglu, 1990: 113].

Tutsii falinda kisilerin yiizlerinin, viicutlannin belirdiine, bakicinin bunlari
gordiigine inanilir [Boratav, 1999: 102].

Kiirek kemigi fali

Ateste yakilan kiirek kemiJi (izerinde beliren gizgilere bakarak gelecegi yorumlama
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anlamma gelen kiirek kemiZi fali en eski samanizm kalintilarindan biridir [Sencer,
1999: 52]. Koyun kiirek kemigine bakip fal aganlara “yagrinci” ad1 verilmektedir [Cay,
1983: 63].

Asya Bozkirlarinda biytik siiriiler besleyen Tiirkler’in eski kiiltiirleri kemik esya
yapmakla baglamugtir. Ik Tiirkler hayvanlarin kemiklerinden esya ve bilhassa silah
da yapmislardir, Bununla birlikte H.Namik Orkun, Eski Tiirk metinlerinde
“yaringa” diye bir kelimeden bahsetmektedir. Bu kelime anlagildigina gére, muzrak
demektir. Yaringa kelimesindeki yarin kokii ise, Tiirkge’de kiirek kemigi manasina
gelmektedir. Silah Turk’in gelecegini ilgilendiren bir nesnedir. Kiirek kemigi de
ayn gekilde insanlarin gelecegini okumak amaciyla kullanilmig olabilir. Zira Hunlar
déneminden itibaren kiirek kemigi uzun zaman Tiirkler arasinda fala bakma vasitasi
olarak kullamlmgtir [Ush, 1997: 225].

Kiirek kemigi ile fala soyle bakilir: belli birtakim yontemlere uyularak gikartilan kiirek
kemigi etlerinden armir. Ateste kizdinilir ve iizerinde beliren ¢izgilerden bakici
yorumlar yapar. Bu teknik Orta Asya Tiirk kavimleri arasinda yaygindir [Boratav,
1999: 103].

XIX. yiizyill baglarinda Kinim’da seyahat eden papas Minas Meditsi, Nogay
kahinlerinin kuzu kiirek kemigindeki ¢izgi ve noktalara bakip istikbalden haber
verdiklerini, fal sahibine bir yil iginde gelecek iyi ve koti giinleri bildirdiklerini
yazmigt1 [Cay, 1983:63].

1771 yilinda Kazak bozkirlarinda seyahate gikan Yiizbasi Nikolay Rickov, Kirgiz
Kazak hanlarindan Nurgali Han’1n karargihinda kiirek kemigi falina sahit olmugtur.
Yiizbagt 1769-1770 yillan arasindaki bu seyahatini “Jurnal Ili Dnevnie Zapiski” adli
eserinde anlatmaktadir. O siralarda Kirgizlarla Kalmuklar arasinda savag vardi
Savagin gidisatin1 6frenmek amaciyla Han’in kiirek kemigi falina bagvurdugunu
anlatmaktadir.

Kazaklar kiirek kemigi falina “cavrin” derler. Cavrinda olusan diger ¢izgilerden
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kaybolan bir atin gittigi yol, bir hirsizin takip edilecegi yol, kaybolan bir seyin
aranmasi, sevingli veya kotii bir haberin gelecegi tespit edilir. Fal halktan herhangi
bir kigi veya bu isi kendine meslek edinmis kimselerce agilir. Fal bakilacak kiirek
kemigi muayyen dualarla temizlenir. Etleri digle koparilmaz ve kikirdaklar bigak
ile kesilmez. Fal bakilan cavrin faldan sonra képeklere atilir. Bu iglem yapilmadan

atilirsa eve ugursuzluk geleceginden korkulur.

Kazak Tirkleri cavrin falina bakmak i¢gin 6zellikle kegi veya tekenin kiirek kemigi
olmasina 6zen gosterirler. Yakut Dolganlar ve Karagaslar bu fal i¢in geyik kemigini

tercih ederler.

Kiirek kemigi falina Mogol saraylarinda da rastlanmakta idi. Mogol hanlart o giin
fal agturmadan niyet ettikleri ise baglamazlardi. Tiirk boylarinda da bu adet
mevcuttu. Meseld XI. Yiizyillarda Karahanlilar’da kiirek kemigi fali yaygindt. Ayn1
sekilde Bagkurtlar’da, Altay ve Yakut samanistlerinde de kiirek kemigi falina
rastlantyordu [Altinmakas, 1984: 49].

Eski Turkler arasinda yaygin olarak goriilen ateg kiiltiine dayal: fallar, islﬁnﬁyet’in
kabuliinden sonra, yaygin olmasa da Tirkler arasinda yagsamaya devam etmisgtir.
Eskiden gelecekten haber verme, kehanette bulunma isini gamanlar(kamlar,
baskilar) yapardi. Giiniimiizde ise bunlarin yerini bakicilar, cinciler, hocalar,
ocaklar almigtir.
2. 4. 3. Renkler

Al - Xzl - Kirnmz

Tabiatla i¢ ige olan insan renkleri gormezlikten gelmemis ve bu renkleri simge
olarak, térensel ya da dinsel islevde kullanmugtir [Senol, 1992: 312].

Sayilar gibi renklerin sihirli giiglerle yiikld oldugu ozellikle mavi, k1rm1z1, siyah,
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beyaz ve saninin majik renkler oldugu bilinmektedir [Uger, 1997: 166]. Renklerin
insan bayatinda da tabiat ve maddelerde oldugu gibi g¢ok ¢esitli yerleri vardir
[Stmer, 1997: 386].

Renkler diinyadaki biitiin toplumlarin kiltirlerinde oldugu gibi, Tiirk milletinin
kiiltiriinde de 6nemli bir yeri vardir. Ancak halklarin ve kiiltiirlerin renklere

yaklagimu birbirinden farklidir. Bu farklilik renkleri bir araya getirigleri sirasindadir.

Tirkler i¢inde bulunduklan durumu ifade edebilmek igin renklere gesitli anlamlar
yiklemiglerdir: Siyah renk korku, sikinti, kaygi, sann renk hastaliklardan ve
kotiiliiklerden korunma; kirmizi ise heyecan, yagama tutkusu, cogku, kan, ates, Ttirk
bayragi, kavga ve saldirganlik anlamlarina gelmektedir.

Sari, kirmizi ve yesil bir inamg ve varlik diinyasim yorumlayis sonucunda, yesil
dirilik, tazelik; sariyr, merkez hiikiimranlik; kirmiziyi, Tann, koruyucu ruh,
ocak(ev), dirlik, bagimsizlik, hiirriyet anlamlarimn sembolii halinde yorumlayan
sadece Tiirk kokenli halklardir [Geng, 1997: VIII].

Kirmizi renk glinegin ve tiim savag tanrilaninin rengidir. Eril hareket ilkesini, ategi,
hitkiimdarlii, agki, hazzi, gelin ve evlilikle ilgili birtakim hususlar1 ifade eder
[Coruhlu, 2002: 186].

Al kizil ve kirmizi renk Tirklerin inamgina gore giines ile atesin rengidir.
Insanoglu icin vazgegilmez olan bu iki unsur kutsal kabul edilir ve buna bagli
‘olarak bu iki unsurun renkleri de kutsal sayilmgtir.

Al kirmizi renk ayn1 zamanda insamin hayatta kalmas: igin gerekli bir unsur olan
kan rengidir.

Kirmiz1 rengin Tiirklerde en yaygin ve tek adi kizil’dir. Kirmizi renk, bir renk isimi

olarak sonralan kullamilmaya baglanmugtir. XI. yiizyil Tiirk eserleri Dede Korkut
hikayelerinde kirmiz1 s6ziinti bulamiyoruz [Ogel, 2000: 417].
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Turklerde al ile kizil renkler birbirinden farkli tonlardadir. Al koyu turuncu
anlaminda, kizil ise parlak kirmizi renk anlaminda kullanilmaktaydi.

Ttrklerin en eski inanglar: ile ilgili olarak onlarda “Al Ruhu” veya “Al Ates” adlar
verilen bir ateg tanrisinin yahut da hami (koruyucu) bir ruhun varhig bilinmektedir
[Geng, 1997: 13].

Al kelimesinin ates kiltii ile bagli oldugunu gésteren bir emare de biitiin Tirk
kavimlerinde yaygin olan Alaslama merasimidir. Alaslama Orta ve Dogu

Turklerinde ategle temizlenme ve takdis merasimidir.

Bagkurtlarda alaslama bir kirmizi renkli pagavray: ategleyip hastanin bagi etrafinda
alas, alas diye gagirip gevirmekten ibaret olan bir tedavi usuliidiir [Inan, 1998: 264].

Kizil renk bizde manevi ve milli bir renk olarak da algilanmaktadir. Dede Korkut
hikayeleri’nde evlenecek bir kiza ve damada kirmiz1 kaftan giydirilirdi.

Eski Tirklerde saygi duyulan ates kirmizi renkle temsil edilmigtir. Tanriga Umay’la
iligkisinin olup olmadig tartigilan al ruhu, al karisi, al bast1 gibi hamilelere ya da
lohusalara musallat oldugu varsayilan ve Tiirk diinyasinin her yerinde bugiin de
yasayan bu mitin al renkle ya da ates rengiyle iligkisi oldugu anlagilmaktadir
[Coruhlu, 2002: 187]. Yagar Kalafat’a gbre de kirmiz1 renk al anasimi temsil eder
[Kalafat, 1996: 157].

XI. yiizyilda Tirklerde al s6zii bir renk adi oldugu kadar “bayrak” adi olarak da
kullamlmaya baglanmigtir. Bahaeddin Ogel de “Tirklerin en eski devirlerden beri
Al Bayrak kullanmalannin bu Al Ates kiltiine bagl bir anane olacagimi sbyler
[Ogel, 2000: 400].

Kazaklar ve Kirgizlar bayrak kelimesi yerine Yalav kelimesini kullamirlar ki, asl

alev’dir. Al Ruhu’nun adi ile al renginin miinasebeti giiphesizdir. Tiirk hurafelerine
gore ruhlar, ak, kara, sari, kuba-esmer diye renklere aynlirlar. Albast1 ile beraber
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Karabast: da vardir. Herhalde al rengi de ruhlardan birinin rengini gostermigtir.
Samanizm’de ruhlar serefine bayraklar (Altayca’da Yalama-Yalav) dikmek adetti.
Al Ruhu’nun “hami (koruyucu) ruh” sayildigi devirde bunun serefine dikilen bayrak
ates rengine yakin bir renkte olmustur. Bizim fikrimize gore Tirkler Albayrak’lar
Al Ruhu’nun ateg tanris1 ve hami ruh sayildig devirden kalma bir batiradir ki, yedi-
sekiz bin yillik demektir.

Al (kizil) rengin de tarihimizin baglangicindan beri bizde manevi ve milli renk
olarak algilandif: ve tarih boyunca inanglani yansitan, aymi zamanda da Tiirk

duygusunu ve ruhunu anlatan bir milli sembol hiiviyeti kazandig gériilmektedir.

Cin kaynaklart Goktiirkler ve Uygurlar donemlerinde kuzeydeki Kirgiz hakanlarinin
otaginda bir kirmuzi bayrak bulundugunu ve herkesin buna karst sayg1 gosterdigini
yaziyorlardi [Ogel, 2000: 36-37].

Kaggarlt Mahmud’un Divanii Ligat’it Tiirk adhi eserinde “al” kelimesi Hunlara
bayrak, devlet adamlannin atlarina eyer Ortiisii yapilir turuncu renkte bir kumagtir.
Turuncu renge dahi “al” denir [Kaggarli Mahmud, 1998 :81].

Resit Rahmeti Arat’in Kutadgu Bilig adli eserinin 4893. beytinde giines tasvir
edilirken;

“Yag1 korledi yirde kopti tog1
Yaka keldi agnu tokuz al tug” (Giines yiikseldi, yerden toz kalkts; dokuz al tugu
yaklagmaga bagladi) ifadesi yer alir [Arat, 1979: 438].

Bu “dokuz tug” ve “al tug” geleneginin Karahanlilar d6neminde ne kadar 6nemli
gortldiigiinin bir bagka ifadesidir.

Ruslarin eski destanlan1 olan “Igor Alayi” destaminda Kipgak Tiirklerinin Kizil

bayragindan bahsedilmektedir. Mahmut Kaggri’nin bir savagi tasvir eden giirden
naklettifi pargaya gore Karahanlhlar’in savag bayraklarnmin kizil  oldugu
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anlagilmaktadir.

“Agd1 kiz1l bayrak,

Tugdu kara toprak™

Yiikseldi kizil bayrak, kara toprak havalands, kalkti, denilmektedir ki tug kelimesini
izah ederken bu tuglan turuncu renkte ipekten veya kumastan yapilr, demisti.
Herhalde Hakanin egemenlik sembolii olan tug ile savaggilarin harpte kullandiklart
bayrak-tug, renk bakimindan farkli olmugtur.

Misirli kdlemenler devletinde hilkiimdarin at kilindan yapilmis bir tugu ipekten
yapilmig ve iistinde hiikkiimdarin ismi ve lakabi yazilmg sirma ile islenmis sar
renkteki bayragi c¢ok siisli olup bu bayraga sancak-i Sultani denirdi Mehmet
Osmanov tarafindan yaymlanan Nogay halk destanlarinda “Sar1 tug”, al calavli
stingii (al bayrakla siingi)”, “ala tug”dan bahsedilmektedir [Inan, 1966: 41].

Manas destaninda zikredilen tug ve bayraklann tiirlii renklerde olduklarini
goriiyoruz. Manas alplanimin bayraklarinin ¢ogu kizildir. Manas bir sefere ¢ikarken

askerlerine §6yle diyor:

“Ala bayrak kizil tuu
Tiibiin cerge sayinar
Bagin kok ko caymr”

Alaca bayrak kizil tug dibini yere sang¢iniz, bagim goklere yayiniz, dalgalandinniz.
Ala bayrak, benekli bayrak, Nogay ve kazak destanlarinda da zikrolunur. Manas’ta
bayrak ve tug kelimelerinden bagka “celek”, “asaba” kelimeleri de gegmektedir.
Nogay destanlarinda bayrak yerine “al bayrak”, “san tug”, “ala tug”, “al calav”
sozleri geger [Inan,1998: 158].

Tug ve bayrak Tirk milleti igin tarihi boyunca milli mukaddesattan sayilmugtir.

Onda birinci biiyitk babamn (cedd-i dlamin) koruyucu rubu ve zafer tanrisi
bulunduguna inanmiglardir [Inan, 1966: 43].
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Karahanlilardan Semerkand ve civarinin hakimi Ali Tegin’in bayrag: da kirmizi
bayrak (kiz1l bayrak) idi. Karabanlilar devletinde bu kirmizi bayrag: tagimak mithim
bir memuriyet sayilird: [Képriila, 1979: 407].

Selguklu hiikimdarn Tugrul Bey’in 1037 wyilinda Nigabur’a girerken baginda
hikiimdarltk sembollerinden olarak kirmizi g¢etr bulundugu ve bu rengin
Karahanlilarda resmi renk oldugu gibi, baz1 Tiirk kabileleri arasinda da mukaddes
renk teldkki edildigini diigiiniirsek, bu kirmizi renkli bayraklarin mengei meselesi
daha iyi anlagilir [Kopriilii, 1979: 408].

Gaznelilerde de kumandanlara kirmizi renkli kumagtan bayraklar veriliyordu.
Selguklu devri tarihgilerinden Ravendi’nin, Irak Selguklu hiikkiimdan1 Arslan
b.Tugrul’un ordusundaki kirmizi ipek bayrak ile ilgili kayd: da bu gelenegin
yayginligini gosteren bir bagka belgedir. Ayni gekilde, Ruslarin eski destanlar olan
Igor Alayr” destaminda Kipgak Tiirklerinin kizil bayragindan bahsedildigi gibi,
Halag Sultanligi’nda Emir Ahmed Halag’in bayragimin da kirmizi oldugu
bilinmektedir. Goriinlige gore burada kaydedilen kirmizi bayraklardan maksat,
Turklerin savag bayarag: olan kizil bayrak olmalidir.

Osmanlilara ve Anadolu Beyliklerine gelince, Miralay Ali Bey, Osman Gazi
donemi ile ilgili olarak su bilgileri kaydetmektedir: “Osman Gazi Hazretleri Ak
Sanca@i (Anadolu Selguklu Sultani’’ndan) almadan 6nce, harp bayrag igin kizil
rengi segip kabul etmiglerdi. Agiret mensuplarini kolayca harp bayragi altina
toplayabilmek igin onlarin yaradiliglarindan tutkun olduklari al renkli bayragin
manevi tesiri bulundugunu takdir eylemiglerdi” demek suretiyle, yukaridan beri
omekleri ile gostermeye g¢aligtigimiz al bayrak geleneginin, daha baslangic
giinlerinde Osmanli Devleti ve bilhassa ordulan i¢in de nasil vazgegilmez oldugunu
gostermektedir. [Geng, 1997: 18].

Osmanli devletinin ilk ¢aglarinda da Alagehir'de dokunan kirmizi bezler,
Osmanlilar tarafindan da bayrak bezi olarak kullaniliyordu [Ogel, 2000: 353].
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Osman Gazi’nin savaglarinda al (kizil) sancak kullandigi, vefatindan sonra esyalan
arasinda birkag ddet Alagehir dokumasindan kirmizt renkli sancagin da
bulunmastyla sabittir. Iste kirmzi rengin sancak ve bayraklarda goklukla
kullanilmasinin ve Levn-i Milli(milli renk) kabul edilmesinin asil ve esast budur”
[Geng, 1997: 19].

Topkap: miizesinde mevcut eski bir Ispanyol haritasinda Memlik bayrag: olarak,
tisttinde bir kirmiz1 hildl bulunan altin saris1 renginde bir sancaga, yine Memliiklere
ait Iskenderiye sehri iizerinde bir kirmuzi daireyi ihtiva eden diBer bir bayraga
tesadiif edilmektedir [Ko6priilii, 1979: 407].

Siiphesiz halkin binlerce yildan beri sevdigi ve tuttugu bazi renkler vardir. Bayrak
diye ancak onlarin pesinden giderler ve onlarin altinda &liirler [Geng, 1997: 22].

Tirklerde gok eski gaglardan beri kirmizi renge bilyiikk deger verilmis ve sayg
gosterilmistir. Bu bir halk ve savag gelenegidir. Bu dally, budakli ve koklii gelenek
giiniimiizde bile devam etmektedir [Ogel, 2000: 31].

Tirklerde bayrag: yiikselterek dikmek hakimiyeti pekistirmek demektir. Bayragin
dikildigi yer, devletin toprag: sayilir. Bayragin dikildigi yer topraktir. Ancak yeri
goktiir. Bayragin diiymesi veya miibarek tugu savas meydamnda birakip gitmek
felaket olarak kabul edilir [Ogel, 2000: 241].

Al damga Tirklerde bakanhik sembolii olarak kullanilirdi. Bu Cingiz Han
imparatorlugu kiltiir gevresinin bir 6zelligidir. Cingiz Han’1n veziri Tota Tonga bag
vezir olduktan sonra Cingiz Han’in damgasini koynunda saklamigti. Bu damga ona
onemli yetkiler verebilmesini saSliyordu. Bu al damga gelenegi, Ilhanlilardan
Osmanlilara da ge¢mis ve bazi iglerde kullamlmigti. Kaggarh Mahmud’un da ifade
ettigi gibi Oguzlar damga yerine tugra kullamiyorlardi. Tugralarinda miirekkep ve
puskil bakimindan kirmizi renkle baz iligkileri vardir. “Al tamgalig yarhglar”,
Altinordu devletinde de devam etmislerdi [Ogel, 2000: 403].
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Hakanlarin giydigi kaftanlar da al renkte idi. Cingiz Han’in hakanlik kaftam da al
idi. Cingiz Han giiglenince, Uygur Hant Idikut Barguk, Cingiz Han’a el¢i gonderip,
sOyle demisti: “Altin kusagindan bir artik iplik; al elbisesinden de bir artik parga,
(acaba bana da) lutfederler mi?”. Bunun iizerine Cingiz Han, Uygur Idikut’una
(kendi kizi), Al Altun’u verdi” [Ogel, 2000: 407]. Al Altun CingizHan’in kizinin
adidir. Burada dikkatimizi ¢eken husus, altinin da al kelimesiyle ifade edilmesidir.

Damada kizil kaftan giydirmek adetini Dede Korkut hikdyeleri’nde gérmekteyiz.
Kam Piire oglu Bams1 Beyrek adli hikdyenin kahramani Bamsi1 Beyrek evlenirken
“adaklisindan ergenlik bir kirmuzi kaftan geldi. Beyrek bu kaftam giydi.
Yoldaslarina bu is hos gelmedi, saht oldular. Beyrek “niye saht oldunuz? dedi.
Yoldaglar: ise, “Niye saht olmayalim, sen kizil kaftan giyersen, biz ise ak kaftan
giyeriz” dediler [Ergin, 1997: 129].

Kazak Tirklerinin Er Sayin destaminda Boz Manyadli bir zenginin doksan kélesi
sahiplerine karsi ayaklamyorlar. Koleler burada damgtilar, tepede durup soyle
konustular: “Kizil kaftan” giymedik, giizel ata binmedik, Nogaylinin hilal kagh
Yigitleri gibi devran siirmedik, bu diinyamn boyle gegecegini bilmedik, yiiriiyen
Boz Monay bizi oglu gibi gérmedi, boliik boliikk mallarindan bize kalin vermedi bizi
evlendirmedi, kizil kaftan giydirmedi [Inan, 1998: 242].

Bir Kazak- Kirgiz hikdyesinde, “murada eremedik” anlaminda kaydedilen “kizil
¢apan giymedik” seklindeki bir kayit bu gelenegin Tirk boylar1 arasindaki
- yaygmhginin bir gostergesi olmalidir. Bunun gibi, Bagkurtlarin eski dénemlerinde
de kiz1l cepken’in giiveylik niganesi sayildig bilinmektedir [Geng, 1997: 17].

Damada kizil kaftan giydirme gorenegi Kazak Tiirklerinde XIX. Asrnn son
yansinda bile devam etmistir. Kazak edibi Muhtar Evezov tarihi “Abay” romannin_
bag kahramimi “Abay”a, evlenirken “kizil sapan” giydirildigini yazmustir [inan,
1998: 242].

Kirmiz1 kaftan gerdege girecek olan gelin ile giiveyinin, Dede Korkut’un dili ile
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“ergenlik kaftanlari”, mutluluk, miiriivvet ve murat giysileri idi. Bunda bir tére,
gelenek ve biraz da resmiyet vardi. Ciinkii eski Tiirk aile torelerinde de askeri bir
disiplin vardi [Ogel, 2000: 407).

Dede Korkut hikayelerinden Kam Biire oglu Bamst Beyrek’de Bani Cigek, niganlis
Beyrek kayboidugunda ak kaftamm gikanp karalar giydi, giiz almasina benzer
yanagim yirttt ve “Al duvagim iyesi”, al duvagimin sahibi diye aglanip sizlands.
Burada gelinligin sembolii olan al duvagin sahibi giiveyi yani damat oluyordu
[Ergin, 1997: 131].

Giinimiiz Tirkmenistan Cumhuriyeti’nde ilki daba eski olmak iizere kizil ve
kirmiz1 aym rengi ifade etmektedir. Orada da daha gok bu renge kiz ve gelinlerin
elbiselerinde rastlanir ve bu renk Tiirkmenler igin giinese atifta bulunan kutsal bir
anlam tagir. Burada Isldm 6ncesi inaniglar ve mitlerinden gelen etkiler sezilmektedir
[Coruhlu, 2002: 187].

Kaggarli Mahmud’un XLyiizyilin sonlan igin kaydettifine goére, “kizlar kilunu
bilseler (agir bagl, zarif kizlar) kirmizi (kizil) giyerler; yaranu (cilvelenmeyi ve
sevilmeyi bilseler yesil giyerler) seklindeki sozleri de kizil- yesil iligkisini ve bu
renklerin eski Tiirk yasayisinda ne kadar yaygin oldufunu gostermektedir [Geng,
1997: 25-26].

Gelin baba evinden gikarken ana-babast ona hayir duada bulunur, hakkimi helél
eder, yakin akrabalarindan onun beline kirmizi kugak baglar ve bu kusak ile de O’na
bir hediye vaat etmis olur. Kirmizi kugak mutluluk iginde yagsama arzusunu temsil
eder [Haciyeva, 1997: 220].

Cukurova Yoriikleri’nde gelinin kapisinin 6niinde ay yildizli bir bayrak veya al bir
bez asilir [Artun, 1996: 37].

Utgiip kasabas: ve koylerinde gelin duvaginin izerine “kivrak” adi verilen kirmiza
pullu bir ortii ortiilmektedir. “Geline al basmasin diye kullanilan bu 6rtiiniin bugiin
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daha gok gelinin bagin1 agrimasim engellemek amaciyla tagindifina inamilmaktadir
[Er, 1997: 200].

Tirk Kiltirtinde de al renk, daha sonralar, bir ¢esit kutluluk, mutluluk ve
giizelliin bir sembolii olmustur. Ornek olarak Dede Korkut hikdyeleri’ndeki, “al
yanaklim, al duvak, al sarap, al aygir, alca kopuz, alca kan” gibi, sozlerin
kullanilmasint gosterebiliriz [Ogel, 2000: 36-37].

Dede Korkut’un Dirse Han oglu Bogag hikdyesinde Dirse Han esine “Giiz almasina
benzer al yanaklim” diye hitap eder [Ergin, 1997: 79].

Erdem ve bagan sahibi olan bir kimsenin, Oguzlarda yiizii ak; Karahanl: Tiirk kiiltiir
gevresinde ise ylizli kirmizi’dir. Al kirmizi rengin solgunudur. “Kizil benzini nigin
al boyadin?” s6ylemekle , kirmiz1 yiiziin bugiin nigin solmus?, demek istiyorlardi.
Bu anlayislar bati Tiirkleri arasinda daha geniglemistir [Ogel, 2000: 405].

Oguz Kagan destaninda Oguz Kagan’in dogusu ve sahip oldugu biyolojik yap1
anlatilirken Oguz Kagan’a insaniistii 6zellikler verilir. “Oguz Kagan’in agz1 kuzl,
benzi ateg, gozleri ise al al” gibi diye anlatilir [Oztiirk, 2000: 144].

Oguz Kagan diger bliylik Tirk kahramanlarinin dogdugu gibi, kutsal bir sekilde
dogmustu. Nitekim Uygurlanin Oguz Kagan destani, O’nun dofusunu sdyle
anlatiyordu:

“Gok mavisiydi sanki, benzi bu oglancifin!
Agz kipkizil ates, rengi bu oglancigin!

Al al idi g6zleri, saglar1 da kapkara,
Perilerden de giizel, kaglar1 var ne karal”

Destanda Oguz Kagan’in afz1 atege benzetilmigti. Bunun da onemli bir sebebi

vardi. Tabii olarak bu efsaneyi, bir §iir gibi okuyunca, agzin nigin atege
benzetildigini anlamak kolay degildir. Yine eski Altay efsanelerinde,
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“Ak Han avlara gitmis gok geyik hayvan yikmug, kiigiik ufak bir cocuk, Ak Han’a
karst ¢ikmig. Demis: Ey Han, beni all evlat edin, esen kall Sarayin bahgesinde
oynayayim, beni sallCocuk agzim1 agmus, agzindan alev sagmus. Gokteki bulut

»
!

yanmug, Hakan da hemen kagmig

Altay efsanesinin kahramam da, bir mitoloji motifidir. Kendisi g¢ocuktur ve
agzindan alevler ¢ikmaktadir. Bu da onun kahramanlifini ve giiciinii gdsteren bir
ozellikti. Ama Oguz Kagan destaninda, agiz bir atese benzetilmigti. Fakat binlerce
yil 6nceki agzindan alev gikan mitolojik kahramanlar artik kaybolmugtur.

“Oguz Kagan dogarken gozlerinin rengi de al idi. Bugiin Anadolu’da séylenen
“gozleri kanl1” deyimi de bize gok seyler ifade eder. Gozii kanli demek, higbir
seyden yilmayan ve cesur bir kimse demektir [Ogel, 2001: 44].

Cengiz Han da dogarken “avucunun iginde bir kan pihtis1” tutuyordu. Bunu géren
annesi ile babasi gagirmiy ve hemen $amanlara kogmuglardi. Samanlar ise, O’nun

diinyay: zaptedecegini ve biiyiik bir bahadir olacagini sdylemiglerdi.

“Tirklerin kahramanlarinin gozleri kirmizi veya kizildir”. Cin’de de bu vardir.
Fakat Cin kahramanlarinin gézleri yalniz kirmizi olmakla kalmazlar, ayni zamanda
cam gibi parlarlardi. Cinliler, “Biiyitkk Goktirk Kagan1 Mohan Kagan’dan séz
acarken, Onun da yiziiniin kipkirmizi ve gozlerinin cam gibi parladifim”
soyltuyorlardi. Herhalde Mohan Kagan acayip bir fizyonomiye sahip degildi. Fakat
20 sene miiddetle bitin Cin’i korkutmus ve diz ¢oktiirmils bir hiikiimdardi. Eski
Tirkler kirmizi renk igin genel olarak “al” s6ziinii kullamirlardi. Fakat bu s6z
sonradan biraz da manevi bir anlam almigt1. Nitekim logusalan basan ve kétiiliik
yapan “Albast” da yine bu rengi tagiyordu. Altay Tiirkleri biiyiikk kurt siiriilerini
idare edip koylere korkung zararlar veren kurtlara da “Albsrit” derlerdi. Bu allik,
kurdun ve veya albast: gibi ruhlarin renginden dolay: degil daha ¢ok, onlarn
korkung zararlar vermesinden ileri geliyordu. Ciinkii onlar giiglii ve kudretli idiler.
Tipki yeryiiziini zapteden ve kendi egemenligi altinda toplayan Oguz Kagan gibi
[Ogel, 2001: 45].
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Manas destanminda da Manas’in dogumu anlatilirken “Anadan cami digtiigiinde,
Koyun bagr gibi kara kan, Sag elinde bulunan, Go6z kapag: yiiksek, kas:1 algak,
Gozii kiz1l, yiizii san, Kanli dogar Er Manas” denmektedir. Abdulkadir Inan’in bu
konudaki degerlendirmesi, “Biyiik kahramanlar avuglarinda kan tutup dogarlar”
seklindedir. Manas destaninda ikinci dereceden kahramanlar olan Aci Bay ile
Alman Bet’in gocuklarinin dogumu da benzer gekildedir; “Manas’in oglu Semetey,
Attan indiginde, Iki kadin dogurdu, Bir bala kil avuglayip diistii, Bir bala kan
avuglayip diistii”. Bu balalardan kan avuglayip dogani, destanda Semetey’e ihanet
eden olumsuz bir kisilik olusturmaktadir. Dolayisiyla kan avuglayip dogma
motifinin sadece bityiik kahramanlara ait olmadig anlagilmaktadir [Yildiz, 1995:
341-342].

Dede Korkut hikdyelerinden Deli Dumrul hikdyesinde Azrail “al kanatli” olarak
diistinilmiigtiir.

“Gokyliziinden al kanath Azrail ugup geldi,
Akga benim gogsiime basip kondu,
Hinldanip cammzi alir oldu.” [Gékyay, 1976: 128].

Al orman anlayig1 da Tirklerde sihir dolu mitolojik bir diigiinceden dogmusgtur. Al
orman “korkung ve sihirli orman” anlamina gelse de, bu al sozii “Ulug” soziinden
gelmedir [Ogel, 2000: 406].

Manas destaninda da Kizil-yar, Kizil-su, Kizil-tokoy (kizil orman) gibi sehir adlan
gecmektedir [Yildiz, 1995: 192].

Al sbzii aynt zamanda hile anlamina da gelmektedir. Eski Tiirk edebiyatinda hilenin
semboli “kizil tilki” idi. Kutadgu Bilig’de “Alg1 bolsa kizil tilki teg” (Kizil tilki gibi
algl, yani hileci olsa) sozii gegmektedir. Ayrica Kuzey Asya’daki Tirk
masallarindan birinde, bir kisi i¢in géyle deniyordu: “Sen, tilki gibi, kizil yiizlii bir
kulsun”. Burada tilkinin kizil 6zelligi kulun yiiziinde goriiliiyordu.
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“Kazil dil, kara bagin kotii diigman”dir sbziiyle insanin k'lle dilinin yani uzun ve
kot dilinin cezasim gekecegi belirtilmektedir. Yine “Kizil dil, seni kisa 6miurli
kilar” s6ziiyle de sen ileri geri konugur, dil uzatirsan senin yasin kisa olur”
denilmektedir [Ogel, 2000: 418].

Tirklerde bir ailenin gocugunun olmamas: pek hog kargilanmazdi. Cocugu olmayan
ailelere de sayg1 gosterilmezdi. Dede Korkut hikdyeleri’nden Dirse Han oglu Bogag
Han hikdyesinde Oguz Tiirklerinde gocufu olmayan ailelere nasil bakildig: agikca
goriilmektedir. “Bir giin Kamgan oglu Han Bayindir yerinden dogrulmugtu. $imi
glinligi yeryliziine diktirmigti. Ala sayvam gokyiiziine yiikselmigti. Bin yerde ipek
halt seccadeler yiikselmigti. Hanlar han1 Han Bayirdir yilda bir kez toy edip Oguz
beylerini konuklardi. Yine toy edip attan aygir, deveden bugra, koyundan kog
kirdirmugt. Bir yere ak otag, bir yere kizil otag, bir yere kara otag kurdurmugtu.
kimin ki oglu, kiz1 yok kara otaga kondurun, kara kegeyi altina ddseyin, kara koyun
yahnisinden Oniine getirin, yerse yesin, yemezse kalksin, gitsin, demisti. Oglu olan1
ak otafa, kizi olam kizil otafa kondurun; oglu kizi olmayani Ulu Tann hor
g6rmiistiir, biz de hor goriiriiz, belli bilsin, demigti [Gokyay, 1976: 1].

Yoriikler askere giden delikanliya kina yakarlar. Inamsa gore koglara kina, Allah’a
kurban etmek igin, kizlarn saglarina kina kocalarina kurban etmek igin, askere
giden delikanlilarin eline kina vatana kurban etmek i¢in yakilir. Biz bu inanig1
Turklerin al, ateg kiiltiiyle aldkali oldugunu diiginmekteyiz [Artun, 1996: 45].

Kirmuz: giydirilen gocuga nazar degmeyecegine inanilir [Yardimet, 1989: 268].

San, kirmuzi ve yesil rengin bir arada kullamldif: 6zellikle Tirklerde beyler
ziimresinin bir sembold olarak kullamildifina dair gimdilik en eski bilgimiz
Goktirkler dénemine ait bulunmaktadir. 1935'ten itibaren Rus arkeologu S.V.
Kiselev tarafindan Altay ve Sayan daglan bolgesinde yapilan kazilarda, VIL-VIIL
yiizy1l Tiirk aristokrasi ziimresine mensup beylere ait oldugu siiphesiz olan mezarlar
bulunarak agilmigtir. Tuyaht: denilen yerde agilan kurgan (mezar hoyigii)'daki
mezar oldukga saglam bulunmugtur. Mezarda, bagi kuzeydoguya yonelmig bir erkek
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iskeleti bulunmug ve tizerindeki elbiselerin iig kat oldugu anlagiimgtir. Ust kat koyu
kirmiz1 ipekten; ortada yesilimsi ipekten, i¢ elbisesi de altin sarisi renginde ipek
kumagtan yaptlmis oldugu kalintilardan agikca goriilmistiir [Inan, 1947: 570].

Tirklerin eski saman térenlerinde, bir ip tizerine asilmig gok (yesil), kirmizi, sar1 ve
beyaz bezlerin samana gok yolunu gosterdigine inanmalan da yesil renk ile
beraberindeki kirmizi, sann ve beyaz renklerin Tiirk inang ve geleneklerinde nasil
yaygin bir gekilde yer tuttufunu gostermesi bakimindan kayda deger [Geng, 1997:
26], [Uraz, 1994: 166).

Bayraklarin renkleri muhtelif devirlerde, muhtelif devlet ve boylarda tiirlii renklerde
olmustur [Inan, 1966: 40-41].

Tirkler bayraklarinda kirmuzi, mavi(gok), sar, yesil, ak, kara renklerini
kullanmuglardir. En fazla kullanilani ise kirmizi, beyaz ve yesil olmugtur.

Al — Kl - Kirmizi Rengin Diger Renklerle Tligkisi
Ak

Ak (beyaz) renk Tiirklerin en eski milli ve manevi inanglarindan kaynaklanan,
devleti temsil etmis bir hilkiimranhik sembolidir. Aklk, temizliktir, arliktir,
yiiceliktir, ululuktur. Yaghlik, tecriibe ile dolu olug ve bir kocaliktir, bliyiikliiktir.
Devletin ululuk, adalet ve giglilligiiniin bir semboliidiir. Devlet biyiiklerinin,
ozellikle savaslarda, giydikleri bir giysi, elbise rengidir. Ordu veya askerf birliklerin
icinde istsubay veya komutanlarn kendilerini askerlerden ayirabilmeleri igin,
beyaz giydikleri anlagilmaktadir [Ogel, 2000: 377].

Miisliiman Tiirkler bunu dini geleneklerine baglamiglardir. Osmanli devrinde de

devlet geleneginden gelen bu Ak Sancak ile, daha gok ordu ve halk geleneginin
Gistlin tuttufiu al (kizil- kirmizi) renkli sancak giderek dorukta birlesmis ve bugtinki
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beyaz ay-yildizh bayragimizi meydana ¢ikarmigtir [Geng, 1997: 13].

Ancak bu iki milli rengin ne zamandan beri aym bayrak iizerinde birlikte
kullamlmaya, baslandiina dair gok agik bilgi yoktur. Kesin olarak bilinen husus,
artik III. Selim ve I.Mahmud zamanlarinda kalelere gekilen Osmanli bayraginin
beyaz ay-yildizli al bayrak oldugudur. Ancak, bu dénemlerde kullanilan yildiz.
Osmanlilarca “miihr-ii Siileyman” olarak da adlandirilan alt1 veya sekiz kogeli y1ldiz
idi. Abdulmecid’in son devirlerinde bu sekiz koseli yildiz, bes koseliye gevrilmek
suretiyle. bayragimizdaki yildiz sekli de tespit edilmis oldu. Ancak, Osmanh
doneminden Cumhuriyet dénemine bes koseli yildiz:1 ile birlikte intikal eden ay-
yildizli al bayragimizin standartlarii da iyice belirlemek gerekiyordu. Bu itibarla
29 Mayis 1936 tarihinde Tirkiye Biiyiik Millet Meclisi tarafindan kabul edilerek 5
Haziran 1936’da Resmi Gazete’de yayinlanan 2994 sayili Tiirk Bayrag Kanunu ile
milli gururumuz olan sanh al bayragimiz bugiinkii nihaf geklini almig bulunmaktadir
[Geng, 1997: 22-23].

Tiirkler kirmuzi renge biiyiik bir deger vermisler ve saygi gdstermigler bunu bir
halk, ordu ve savas gelenegi haline getirmisler ve sembol yapmislar; ancak devlet
sembolii olan ak ile halk ve ordu geleneginin sembolii olan ali, ¢ok eski ¢aglardan

baglayarak yan yana muhafaza etmislerdir.

San

Tiirklerde sari rengin diinyanin merkezinin sembolii olarak kullanildigi, bu anlayigin
da onlann en eski inanglarindan olan Samanizm’den kaynaklandif1 goriilmektedir.
Gergekten de hayir ilahi Ulgen’in altin kapili saray1 ve altin tahts, Tiirklerde hep sart
renk (altin sarisi=sirma rengi) ile ifade edilmis ve Ulgen’in taht1 nasil devletin,
tilkkenin ve diinyamin merkezinde olarak algilanmis ise, tipki onun gibi sar1 renk de
diinyanin merkezinin sembol rengi olmustur. Yine bu Samanist dénemde Tiirklerin
inamglan arasinda Sari albasti veya Sann Albis adli koruyucu bir ruhun varlig: da
anlagilmaktadir,
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Kanaatimizce Ulgen’in altin tahtinin sembolil olarak diinyanin merkezinin igareti
diye kabul edilmis olan sar1 renk bu sembol anlamim Tiirklerin ¢izmelerinin (edik)
rengi olarak da uzun yillar siirdiirmiigtiir. Zira bilindigi gibi Turkmenler yizyillarca
sar1 edik ile kizil kegeden kiildh giymislerdir. Halkimiz arasinda bugiin de gok
yaygin olarak kullamlan “Sar1 Cizmeli Mehmet Aga” deyiminin de kaynag: iste bu
tarih ve kiiltiir gelenegimizdir [Geng, 1997: 32].

Tiirkmenler gokleri tutan kizil bayragin sembolii olarak baglarina kizil bork;
diinyanin merkezinin ifadesi olarak da ayaklarina san edik giymislerdir. Su hususa
da isaret edelim ki. kiz1l borklii Tirkmenler Safevi dergdhinin propagandalar:
sonucunda Anadolu’dan Iran’a gégmeye basladiklarinda Anadolu’da kalan Siinni
Tiirkmenler baglarindaki kizil bérkiin iizerine “Osmanli miicevvezesi” beyaz sartk
sarmuglar ve Iran’a gidenler ise kizil borklerini muhafaza ettiklerinden dolay: onlara
“Kizalbag” adini vermiglerdir. Dolayisiyla, bazt halk izahlarinda degisik baz
anlamlandirma bigimleri dogru degildir ve kizilbag deyiminin ash Tirklerin milli
renk saydiklan kizil (al) renkli kege bork giyen kimse anlamindan
kaynaklanmaktadir. Gergekten de eski Tiirk kaynaklarinda kirmizi bayragin daha
¢ok kizil bayrak diye adlandinldifim1 bunun sadece Tiirklere mahsus oldugunu
bunun bagimsizlik, seref ve sehddetin sembolii olarak kullanildigim biliyoruz
[Geng, 1997: 33].

Yesil

Yesil Tiirk mitolojisine gore hayir ildhi Ulgen’in ogullarindan birinin adidir.
Doganin yesillenmesini, bitkilerin yetisip bilyiimesini diizenledigine inamlirdi.
Diger ana renkler gibi yesil de zaman zaman hitkiimdarlik ve hakimiyetle ilgili bir
renk olmugtur [Coruhlu, 2002: 192].

Yemen ile ilgili tarkillerde ifade edilen “al yesil sancagi gelin mi

sandin?”sozlerinde yer alan sancak Osmanlilarin yesil renkli padigah sancafidir
[Geng, 1997: 38].

259



San, kirmizi ve yesil renk tgliisii Osmanl: tegkilat ve asker kiyafetlerinde de yan
yana kullanilmigtir, Zat-1 Hazret-i Padigahiye Mahsus Sancak (Padigah
Hazretlerinin gahsina mahsus sancak) olarak ifade edilen ve kirmizi bir zemin
ortasinda ve yesile boyanmig oval bir zemin iginde sar1 sirma ile iglenmis ve
birbirinin arkasinda yer almus ii¢ hilalli sancak’ta ve kahramanlik gosteren askerlere
verilen madalya ile nisanlarda da bu ti¢ renk birlikte kullanilmigtir [Geng, 1997: 48].

Anlagildifina gore al kaftan ve al duvak geleneginin yanunda, al kaftan ve yesil
duvak eglemesi de Tirk gelenekleri arasinda en eski zamanlarda yer almug
bulunmaktadir. Yesil- kizil eglemesi Goktirk yazisiyla yazilmig Turfan el
yazmasinin, “Yagqil kaya yayladim- kizil kaya kigladim” sozlerinde de
gorilmektedir [Geng, 1997: 25-26].

Cinliler Han zamanindan beri (1.0.206-1.5.221) genel evreni yeryiizi diinyas: gibi
dort bolime ayirmiglardir, bu bélimler dogu, bati, gliney ve kuzeye yonelmislerdi
ve tabil aym zamanda giiniin ve yilin dért zamamyla yani sabah; aksam, 6gle, gece
yans: ve ilkbahar, giiz, yaz, kig’la ilgiliydiler. Bu dort béliimiin her birine bir renk,
bir hayvan, bir unsur v.b. de tespit edilmigti. Cinlilerin siralamasina gére dogu, bati,
giiney, kuzeyin kargiliklari: mavi yesil, ak, kizil, kara; ejderha, pars, kus, kertenkele;
tahta, maden, ateg, su idi. Buna sonradan sart/ yaldiz rengi ve toprak unsurlan ‘orta’
kavraminin ifadesi i¢in eklenmislerdir. Bu sistem Wu-lun ‘bes dolaganlar’ diye
adlandinilmigtir, Ayt kozmolojik gérﬁsler Tiirk ve Mogol halklan1 tarafindan da
bilinmekte ve kullanilmakta idi [Von Gabain, 1968: 107].

Tiirkler tarihlerinin en eski zamanlarindan baglayarak uzun zaman bes ana renk
olarak kara, ak, kizil, yesil ve sar renkleri esas gérmiis ve bu renklerden her birini
diinyanin dort yonii ile merkezini ifade etmekte kullanmiglardir. Buna gore merkez;
sar1, dogu; yesil (veya gok renk giinimiz Tirkiye Tiirkcesinde de oldugu gibi
bazen yesil, bazen de mavi anlamini ifade eder gekilde kullaniimaktadir); batr=ak,
giiney=kizil (kirmuzi, al) ve kuzey= kara renklerle ifade edilmistir [Geng, 1997: 5].

Gogiin dort manevi hakani bu renklerle anlatilir. Doguda=Go6khan, Batida=Ak Han,
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Kuzeyde=Kara Han, Giineyde=Kizil Han’dir. Ayrica bu yonlerin her birinin bir
simgesi vardir. Dogunun simgesi “aga¢”, batimnki “demir”, kuzeyinki “su” ve
glineyinki ateg’tir [Gokalp, 1991: 28].

Hunlar Cin ordusunu kusattiinda Mete’nin atlilari, “Gék” renkte olanlar doguda,
“Al” olanlar giineyde, “Ak-Boz-Kir” renkte olanlar batida ve “Kara”lar kuzeyde
kiimelenirmig [Senol, 1992: 312].

Cin-Altay sisteminin miinferit izleri batida, hatta Almanya’da bulunmaktadir. Eski
bir deyim olan ‘jemandem den roten Hahn auf’s Dach setzen’ (kizil horozu birinin
catisina kondurmak=ateglemek, tutugturmak' éreginde Cinliler’de, Tiirkler’de ve
Mogollar’da oldugu gibi ‘kiz1l’ ve ‘kug (horoz)’ dort boliimden giineye ait olanin
gerektirdigi gibi ‘ateg’ i¢in kullamlmigtir [Von Gabain, 1968: 111].

Ozbek Tiirkleri’'nde gelin atlarinin arabasina nazardan korunmak igin; kirmizi,
beyaz, mavi piskiiller asilir, Arabaya samdan veya mum konur. Geceleyin bu
ateg/1g1k giiveyin evine gidinceye kadar sonmemesi gerekir. Boylece gelinin 1§181nin
da sénmeyecegine inanilir [Kalafat, 2000: 230].

2. 4. 4. Demir

Demir anlamini tagtyan en eski sozciik olan Siimerce AN.BAR., “gok” ve “ateg”
piktogramlarindan olusur. Sozcik genellikle “gék metali” ya da “yildiz—metal”
bigiminde gevrilir. Campbell Thompson sozciigii “(meteoritin) goksel simsegi
bigiminde geviriyor. Kimi uzmanlar sézctigii Siimerce “ulu metal” anlamina gelen
BAR.GAL kelimesinden tiiredigini diigiiniiyor; ancak ¢ogu da sdzciigin —ill ile
bitmesi nedeniyle Asya kékenli olduBunu ileri siiriiyor [Eliade, 2003: 22-23].

Denmir, siis egyalari, muskalar ve heykelcikler bigiminde goriiliir. Birgok ilkel halkta
hala var olan kutsal degerini uzun siire korumugtur [Eliade, 2003: 25].
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Bir Hitit efsanesine gére Topal Kaan adindaki mitik hiikiimdar demiri kegfetmigtir.
Altay Tiirk’lerinin yeralt1 tannist olan Erlik Hanin sarayimnin dami demirden oldugu
gibi, kilici yegil demirden, kalkani da yass1 demirdendi [Uraz, 1994: 168].

Demircilik eski Yunanistan’da kutsal bir sanat olarak kabul edilmistir. Demircilige
verilen bu kutsallik insanoglunun parlak zekasi ve yaraticilifinin bir sembolii
oldugu i¢in verilmistir. Jiipiter ve Hera’min oglu Vulkan, sanatkarlarin yaraticiliklar
igin yardim istedikleri bir tanridir. Insanoglu hayatin her basamaginda demirle
beraberdir, demirle yagar [Demirel, 1995: 81]. Goktiirklerde de durum ayni idi.

Goktiirkler demir madenciliiyle ugragsmiglar ve bunun ticaretini yapmiglardir
[Ligeti,1998:64]. Demircilik onlarin giinliik hayatlannmin iginde idi. Sanatlart
demircilikti ve demiri kendilerine verene ve bu madeni igletmek igin kendilerini
istiin yeteneklerle donatan tannlarnina minnettar idiler. Demire, kutsalligim
belirtmek i¢in “Gékdemir” denir ve Kilica yemin edilirdi [Demirel, 1995: 81-82].

Tirklerin yagadigi bolgelerde ecnebi elgiler huduttan gegerken, kizgin demirin
tizerinden atlatihirdi [Gokalp, 1976: 41]. 568 yilinda Bati Goktirk devletinin
baginda bulunan istemi Kagan’i ziyaret eden Bizans elgileri kargilama esnasinda
ates Uzerinden atlatilir. “El¢i Turk topraf: iizerine gelince, kalabalik bir Tirk
toplulugu onu kargiladilar. Bizans’a, demir satmak istediklerini sdylediler. Sonra,
samanlar geldiler. Bizans elgisini koétii rublardan temizlemek igin alevlerin
tizerinden atlattilar [Qgel, 2000b: 51].

Tiirk destanlarinin madenle en ilgili pargas: Ergenekon’dur. Ergenekon Tiirklerin
yiiz yillarca maden isleyerek yasadiklar kapali yurdun adidir. Ergenekon Tirkleri,
bu kutsal iilkede barimip gogaldiktan sonra, daha eski, daha biyiik yurtlarina
dondiiler. Onlara yol bulan ve yol agan adam bir demirci idi [Demirel, 1995: 82].

Bortegine adindaki demirci, dagda demir madeninin, bulundugu bir yeri, yaktiklar1

ategle eriterek gegecek kadar yol agmuglar, Ergenekon’dan ¢ikmiglardi. Burada
demirci kurtarici, gegtikleri demir gegit de bir kurtulma kapisi olmusgtur.
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Martin dokuzunda Ergenekon’dan ¢ikildigi icin, her sene bu zamanda Tirk
hakanlar1 toren yapar; halk hazir bulunur. Bir 6rsiin izerine kizgin demir konulur,
Hakan bunun {izerine ¢ekigler vurur, sonra ziyafet verilirdi [Uraz, 1994: 169]. Bu
dyinden sonra, meserretli bir bayram yapilird: [Gokalp: 1976: 41].

Kirgizlarin Manas destaninda ise kahraman Manas, demircisine gok 6nem verir. Her
akina gikmadan kiliglarini biletir, silahlarnini tamir ettirir ve 6yle yola ¢ikardi.
Demircisini, hitkiimdar tarafindan verilen gok iistiin bir unvan olan “Tarkan” deyimi
ile gagirird: [Demirel, 1995: 82].

Kimi kez demirciler kralliga kadar yiikselirler. Bazi anlatilara gére Cengiz Han
eskiden basit bir demircidir. Ayrica Mogollarin boy efsaneleri demirciligi hitkimdar
hanedamina baglar. Iran geleneginde demirci Kavi, Kavya hanedanimn atastydi; bir
giin “deri 6nliigiini bir mizrafin ucuna asmu§ ve ejder krala kars1 isyan bayragim
agmugt1. Basit bir deri 6nlitk Iran’in bayrag: haline gelmisti” [Eliade, 2003: 91].

Eskiden beri Samanlar, demiri kutsal sayar, sanat sahiplerini, bu arada demircileri
bir ruhun koruduguna inanirlardt [Uraz, 1994: 168].

Kam ($aman) samanlik yemini ederken “Demirci hastalanirsa kizil inek kesip kur-
ban sunacagim; kurbanin cigerlerini ve bobreklerini demircinin ocagina
gomecegim.” derdi. Demircinin aletieri, samanin davulu gibi kutlu sayilir, her aletin
bir koruyucu ruhu bulunduguna inanilirdi [Demirel, 1995: 82]. Ayrica gekig, koriik,
ors de canl, mucizevi varhiklar olarak goriiliir; bunlanin demircinin yardimi

olmadan kendi buiylisel- dinsel gigleriyle igleyebildiklerine inanilir.
Tipki samanlar gibi demirciler de “atesin efendileri olarak iin salmiglardir.
Boylelikle kimi kiiltiirel alanlarda demirci samandan {istiin olmasa da ona esit

sayillmigtir [Eliade, 2003: 86].

Bir Yakut atasozii “Demirciler ve samanlar aym1 yuvadan ¢ikar” der. Bir bagkas: da
“samanin kansinin saygiya, demircininkinin ise tapilmaya layik oldugunu” séyler.
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Demircilerde hastaliklan iyilestirme, hatta gelecegi bilme giici vardir. Dolganlara
gbre samanlar demircinin ruhlarim1 “yutamaz”, ginkii demirciler onlar1 ateste
saklar. Buna kargilik demircinin bir gamanin ruhunu yakalayip ateste yakmasi
miimkiindiir. Demirciler de ko6tii ruhlanin siirekli tehdidi altinda ve bu diigman
ruhlan uzaklagtirmak igin siirekli olarak ¢aligmak, atesle oynamak, giiriiltii yapmak

zorundadirlar.

Yakut mitlerine gére demirci meslegini Yeralti dinyasimin bag demircisi “kéti”
tanr1 K’daai Maksin’den almigtir. Bu tann demir pargalanyla gevrili demirden bir
evde oturur. Unlii bir ustadir; kahramanlarin kinilan veya kesilen kol ve bacaklarin:
o onarir. Obiir diinyanin @inlii Samanlarinin sirra erme torenlerine katildig: da olur.
Onlarin ruhlarina, demire oldugu gibi, su verir [Eliade, 1999: 512].

Bir bagka gelenege gore Yakutlarin atast Elliei ilk demirciydi. Bir bagka mitsel
demirci olan Ciki de savaggilarnin egitmenidir. Onlara akillica dgiitler verirken ayni
zamanda silahlarini kaliba dékerdi. Yakutlar demircilere Samanlarin yaptigi gibi
ruhlarin yardimiyla degil, dogal araglarla iyilestirme giiciinii atfederler. Dokuzuncu
kusaktan bir demirci emri altinda bulunan dogaiistii giiglere sahiptir. Ruhlardan
korkmaz bu nedenle samanin giysisini siisleyen demir nesneleri 6rste dévmeye
cesaret eder.( ¢iinkil demirin ¢ikardif1 ses kotii ruhlan uzaklagtirir.

Biitiin Sibirya halklarinda demirci epey yiiksek bir toplumsal bir konuma sahiptir.
Meslegi ticari bir i olarak goriilmez: Erginleyici sirlara sahipligi sezdiren ve baba
ofla aktarilan bir yetenek s6z konusudur. Demirciler 6zel ruhlarca korunurlar.
Signan’da ve Pamir’in diger bolgelerinde demircilik “Davut peygamberin
armaZam” olarak goriiliir ve bu sayede demirci, mollalardan daha fazla saygi gériir.
Ancak demircinin hem fiziksel hem de tinsel olarak saf olmasi gerekir. Demirhane
bir ibadet yeridir. Dualar ve toplantilar i¢in 6zel bir yer olmadiginda demirhanede
toplanilir.

“Peygamber Davut” goksel bir tanrinin ya da yerli bir uygarlagtirici kahramanin yerinin
almugtir. Bu durum, Buryatlarin inamglaninda agikga goriliir [Eliade, 2003: 87].
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Buryat inamgina gore, goksel demirci Bosintoj’un dokuz oglu insanlara maden
islemeyi ogretmek igin yeryliziine inmis, onlanin ilk &grencileri de demirci
ailelerinin atalar1 olmugtur [Eliade, 1999: 512).

Bir bagka sbylenceye bakilirsa, Bosintoj’la dokuz oglunu insanlara maden isleme
sanatinin sirlarni agiklamak tizere yeryiiziine bizzat génderen Ak Tengri’dir. Biiyiik
demircinin ogullan diinyal1 kizlarla evlenerek demircilerin atalari olmuslardir. Bu

ailelerin birinden gelmeyen hig kimse demirci olamaz [Eliade, 1999: 513].

Buryatlann, tipki panteonlarim1 “ak tanrilar” ve “kara tanrilar” diye bolmeleri gibi
“kara demircileri” de vardir; Samanlan “ak” ve “kara” olmak iizere aynlir. K6t
rublarin korumasi altindaki “kara demirciler”den halk ¢ok korkar: insanlarin

ruhlanin yiyebilirler. Térenleri sirasinda yiizlerini isle boyarlar.

Buryat demircilerinin koruyucu tann ve ruhlan insanlar yalnizca islerinde yardime1
olmakla kalmaz, onlan k&t ruhlara kargt da korurlar. Demircilerin kendilerine 6zgii
ayinleri vardir: Bir at kurban edilir, karnt agilir ve kalbi ¢ikanlir; bu 6zellikle bir
saman ayinidir. Atin ruhu goksel demirci Bogintoy’a ulagacaktir. Dokuz delikanli
Bogsintoy’un dokuz oglunun yerine, bir adam da bizzat demircinin yerine geger; bu
adam cezbeye diglip uzunca bir monologa baglar ve in illo temprore ogullarini
insanlan uygarlastirsinlar diye nasil yeryiiziine génderdigini anlatir. Sonra diliyle
atege dokunur; eski 4detlerde Bosintoy’u temsil eden kisi eline erimis demiri
almaktaydi [Eliade, 2003: 88].

Baz: Sibirya $amanizmlerinde bu kez demirle benzer bir 6zdeglestirmeye rastlanir.
Bu durum bazi sonuglar dogurur, demir demircinin koruyucusu oldugundan,
demircinin biytisel- tinsel giiciinii artirir. Samanlarla demircilerin kutsalliklarinin
“atege hakim olmalanyla” kanitlandigim gorditk. Kuramsal terimlerle sdylersek bu
“hikimiyetin” anlami insanlik durumundan daha istiin bir durumun elde
edilmesidir. Ustelik demirci kahramanlarin silahlarim da yapar. S6z konusu olan
yalnizca silahlarin maddi olarak yapimlan degil, onlara yiiklenen sihirdir de; bunlan
sihirli araglara doniistiiren sey demircinin gizemli zanaatidir, Destanlarda demirciler
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ile kahramanlar arasinda ortaya gikan iligkiler de buradan kaynaklanir [Eliade,
2003: 90].

Biyitk olaylar, biiyilk savaglar ve biiyilkk insanlar destanlara konu oldugu,
efsanelerde yer aldifn gibi; biiylik savaslarda silah yapilarak kullanilan ve tanrisal
bir kaynaktan ¢ikan demir de efsanelere girmis, beg kutsal unsurdan biri olarak yer
almigtir. Altay ve Sayan daglarindaki bol demir madenlerini igleten Tirkler, bu
arada ozellikle Goktiirk’ler, Kirgiz’lar demirden yaptiklan en mitkemmel silahlari,

ince bir sanatla meydana getirdikleri eserleri ile iin salmigtir [Uraz, 1994: 168].

Tiirklerin kullandig1 silahlar gogunlukla demirden yapilmigtir. Bumin ve Istemi
Kaganlarin kendi kabilelerinin sanatlar1 demircilikti. Asagi yukari butiin Orta
Asya’y: ellerinde tutan Avar Imparatorlufunun, silahlarim bunlar yaptyordu
[Demirel, 1995: 81].

Mizraklarini giinesin ve yaylanini ayin begendigi Tiirk kahramanlarinin mizrak ve
oklari hep kendilerinin yaptif1 sert demirdendir. Daglarin tepesini uguran Tiirk
oklar1 destanlarda yer almugtir. Iran efsanelerinde, Tiirk hakaminin, oturdugu daglar;
icerisi Ejderhalarla dolu olan demir daglar, diye anlatiimaktadir. Sehnamede; Iran
kahramamt Zal, oflu Riistem’e Tirkleri anlatirken; elleri, kollari, bacaklar; biitiin
viicutlant ve elbiseleri demirden olan bir millet diye tamttif1, yazilmaktadir [Uraz,
1994: 169].

Divanii Liigat-it Tiirk™iin birinci cildinde “kék temiir keru turmas” (gok demir bog
durmaz) yani dokundugu seyi yaralar denilmektedir. Bu savin bagka bir anlam: daha
vardir; Kirgiz, Yabaku, Kipgak ve daha bagka boylarin halki and igtiklerinde, yahut
sozlegtiklerinde, demiri ululamak igin kilici ¢ikararak yanlamasina 6ne korlar ve
“Bu kok kirsiin, kizil ¢iksun”(Bu gok girsin kizil ¢iksin) derler. Bunun anlami
“sdziinde durmazsan kili¢ kanina bulansin, demir senden 6ciinii alsin” demektir.
Ciinkii onlar demiri biiyiik sayarlar [Kaggarli Mahmut, 1998: 362].

Demir epeyce ileri ve karmagik bir kiiltiir tarihine sahip olan halklarda bile
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olaganiistii bir biiyiisel- dinsel 6neme sahiptir. Plinius, demirin noxia medicamenta (
zararh ilaglar) ve adversus nocturnas limphationes’e (gece buhranlarina) kars: etkili
oldugunu yaziyordu. Benzer inanglar Tiirkiye’de, Iran’da, Hindistan’da, Dayaklarda
ve diger milletlerde de vardir. Ozellikle bigaklar demonlar1 uzaklagtinr. Metal
caglar arasinda tarih olarak en sonuncusu olmann ayricaliftyla tstiin gelen demir
¢aginin bityiik 6lgtide kaybolmus mitolojisi; adetlerde, tabularda ve gogunlukla hig
sorgulanmayan bog inanglarda hild yagsamaktadir [Eliade, 2003: 29].

Kadinlar arasinda sihri iptal etmek igin kursun dékme uygulamas: yapilir. Bu da,
demir iyininden kalmadir [Gokalp, 1976: 41.

Tiirkiye Tiirklerinde gbbegin kesildigi bigak muhafaza edilir. Baz1 yérelerde, cocuk
evlenince gerdek gecesi bu bigak yastifinin altina konur. Sonra da gelinin ¢ehiz
sandigma konur [Kalafat, 2000: 95]. Erkek ise damat olacagi zaman kendisine
verilir [Kalafat, 2000: 33].

Tirkmeneli’'nde gocugun giysisi dikilirken, dikisin lizerine erkek gelse hamile
kadinin oBlu olacagina, kiz gelse kizi olacagina inamlir. Ayrica heniiz diinyaya
gelmemis gocufa camagir hazirlanirken makas yere diigse ve agzi agilirsa, kiz
¢ocufu;, makasin agz1 agilmazsa, erkek ¢ocugu olacagina inanilir [Kalafat, 2000:
41]. Bir bagka uygulama da s6yledir; komgulardan birisi kendi evinde iki minder
hazirlar, bu minderlerden birinin altina bigak digerinin altina makas birakar.
Alanlardan habersiz olan hamile kadin ¢agrilir ve oturmas: teklif edilir. Bigak
bulunan mindere oturan kadimn erkek, makas bulunan mindere oturanin da kiz
gocugu olacagina inamlir. Bu inanglar daha ziyade Kuzeydofu Anadolu ve
Azerbaycan Tiirk inanglarini hatirlatmaktadir [Kalafat, 2000: 39].

Tiirkmenistan’da gocuklara kiigik yasta altin ve giimilgiin takilmasi halinde
gocugun biiyityiince saglikli olacagina inanilir [Kalafat, 2000: 46].

Karagay- Malkarlilar demirin $liimden koruduguna inanirlar. Bir kimsenin &liim
haberi duyuldugunda, anneler gocuklarina kama, makas, at nali gibi demirden
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yapilmig egyay: disleri ile 1sirtmaya dikkat ederler. Bu hareketin gocuklar1 6liimden
koruyacagina inanilir [Tavkul,1990: 313].

Valadova Yorik Tiirkleri’nde gelin cebinden ¢ikardigi metal pargalarini ii¢ defa
sallayarak evinin damina dogru firlatir. Gelin, metal pargalarini eski ocafinin
damina atmakla, o ocagin iyesini hognut etmeyi amaglamig olabilir [Kalafat, 1996:
161].

Gagauz Tiirkleri’nde gelin baba evinden ¢ikarken egigin Oniine maga konur, Maga
ile ilgili inanglar Ortadou Tiirkmenleri, Azerbaycan ve Anadolu Tiirkleri’nde de
¢ok yaygindir. Masga, Ates/Od ve Demir kiilti ile aldkali Tiirk halk inamglarindan
biridir [Kalafat, 2002: 266].

Gevrekli-Seydigehir digiinlerinde oglan evi kiz evinden bir givi alir ve bu ¢iviyi
oglan evine gakar. Boylece gelinin yeni evine baglanacagina inanilir. Anadolu’da
dis agrisinin giderilmesi igin Ashab-1 Keyf magaralarina t;ivi cakildigin biliyoruz.
Giiney Tiirkistan-Belh’deki yatir bayraklarina dilek dilenerek givi gakildig: da tespit
edilmigtir. Kalafat, 2000: 220].

Anadolu’da kig aylaninda ilkyaza ge¢is doneminde gokler giirlemeye, simgekler
¢akmaya, yildnmlar diismeye baglar. ilk gok giriltiisi duyuldugunda demiri
1sirmak inanct vardir, Giriiltiiyii ilk duyanlanin elinde bigak, kazma, balta, orak,
¢ekic gibi demirden yapiimig ne varsa 1sirmasi ugurlu sayilir [Eyiipoglu, 1998: 96].
Demir 1sirmanin altinda yatan diger faktor ise korkuyu énlemektir.

Dogumdan sonraki kirk giin, kadin ve bebek igin tehlikelidir, al basabilir.
Yériiklerde kirk ¢ikincaya kadar “al karasi denen bu afete karst yastifin altinda
bigak veya demir pargast” bulundurulur [Eréz, 1991: 59]. Boylece al/ kurk
basmasina karg1 anne ve bebek giivence altina alinmug olur.

Demir ister gokten diigmiis olsun isterse topragin bagrindan sékiiliip alinmug olsun,
her durumda kutsal giiglerle yiikliidiir. Metale hiirmet en yiksek kiiltiirlerin
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halklarinda bile korunmugstur [Eliade, 2003:28].

Eski Tiirkler ve Mogollar’da, giinimiizde Sibirya’da ve Altaylar’da atese karst
yapilmast yasak iglerden biri de atege bigak tutmaktir. Bu uygulama ategin 6liimiine
sebep olacag igin ugursuzluk getirir [Ocak, 2002: 250].

Bize gore demirin kutsal sayilmasinin altinda yatan faktér “ateg™tir. Nitekim demir
ates ve gok piktogramlarindan olusuyordu. Yani gokten gelmeydi. Ancak ates de
insanlar i¢in gokyiiziinden indirilmigti. Aralarinda tabii bir iligki vardir. Demir, ates
sayesinde alagtma girer ve demirci de bu alagima sekil verir. Gokten inmis olan ates
ve demiri birlikte kullanan ve demire gekil veren demirci de bu sayede kutsallik
kazanir, Demirciler zamanla toplumun 6nderi, lideri haline gelir ve toplumu zor
durumlardan kurtanir. Ergenekon destani’nda gordiigiimiiz gibi demir dag eriterek
¢ikis yolunu agan ve Tiirkleri tutsakhiktan kurtaran demircidir.

2. 4. 5. Atasdzleri ve Deyimler

Atesle ilgili Olanlar

Ates diistiii yeri yakar.

Ates elini yakar, kadin 6mriinii

Atey ile barut bir arada durmaz

Ates ile sel dilsiz diigmandir, haber vermeden gelir.

Ates ile su hatira bakmaz

Ates olmayan yerden duman tiitmez,

Ates olsa cirmi kadar yer alir (yakar)

Atesten esedir intizar [Gozler ve Gozler, 1982: 180].

Ates hem nardir, hem nurdur.
Atesin dostlugu olmaz.
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Atesin iizerine ategle gidilmez.

Ategsle su hatira bakmaz.

Ates olmayinca kazan kaynamaz.
Ates, yanmig oduna konar.,
Ates yerinde ot ¢abuk biter [Bolge Agizlarinda Atasézleri ve Deyimler, 1996: 49].

Ates atesi sondiirmez.

Ates atesi yakmaz.

Ates yandi1 yerde soner [Bolge Agizlarinda Atasézleri ve Deyimler I, 1996: 25].
Ates kig giiniiniin meyvasidir

Pireye kizip kiirkiinii atege vermis [Acaroglu, 1993:123].

Atege su dokenin ocagi séner
Ates diigtince gbz yummak olmaz
Atesi kiilde saklarlar

Ategin dostlugu olmaz

Atesle su bir arada olmaz
Ates tistiinden atlanmaz
Atese tiikiirilmez

Ates avuglanmaz

Ates diye dirildik, basucunda kinldik.
Atese korik vermek.

Atese kiire ile girmek.

Atesi kbze diigmek.

Atesini aldirmak.

Ategler karnina dolmak
Ates olsa bizi yakmaz., su olsa bizi gdtiirmez.
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Ateg Uitiig0.(cok Usiliyen, atesin bagindan ayrilmayan) [Bolge Agizlarinda Atasozleri
ve Deyimler, 1996: 238].

Ates yok, ildink yok.(soguk ve karanlik yer) [Bolge Agizlarinda Atasozleri ve
Deyimler II, 1996: 103].

Ates almak

Ates almaya m1 geldin

Ates bacay1 sarmak.

Ateg basmak.
Atese atmak(kendini)
Atese vermek.

Atege diigmek.

Atesine(nirina) yanmak.

Atesle oynamak

Ates pahasina(pahast)

Ates pusktirmek.

Atesten gomlek [Y6rik ve Yoriik, 1997: 20].

Ates tistiinde oturmak.
Aleve ataga gelesin
Atese koriikle gitmek.
Evine ateg diigmek

Ates demekle agi1z yanmaz
Ates ategle sondiiriilmez
Ates demekle ag1z yanmaz
Ategin oglu kiil olur

Ategten korkan tiitiinden sakinir.
Ates etmeden, tiitiin ¢ikmaz.
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Ates dumansiz olmaz

Ocakla ilgili Olanlar

Ocagin yakigif1 odun, evin yakigigi kadin [Gozler ve Gozler, 1982: 440].
Ocak iginden tutugur.
Ocaktan kiz almal1.

Ocak kiiliinii bekler, biilbiil dalin1 bekler.

Ocaktir ag1 pigiren, kandir kocay: gigiren.

Oglan ocaktan, ayran bucaktan [Bolge Agizlaninda Atasézleri ve Deyimler, 1996: 174].
Oddur yemegi(kordur ocagy) pisiren, erdir avradi sigiren [Bélge Agizlarinda
Atasozleri ve Deyimler II, 1996: 74].

I¢ki, ocak sondiiriir [Acaroglu, 1993:122].
Ocag1 koér kalmak

Ocag kiilli

Ocagina kara gali gekmek

Ocagina kara su baglamak
Ocagina su dokmek.
Ocaginda agag ¢cikmak.
Ocaginda kiil gormiis.

Ocak kaynar duman ¢ikar, et mi kaynar dert mi kaynar?
Ocaklar bucak oldu, bucaklar ocak.

Ocaktan su ¢ikmak.

Odu oca kor olmak

Odu ocag1 sénmek.
Ocagina diigmek [Bolge Agizlarinda Atasézleri ve Deyimler, 1996: 366-367].
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Ocaga girdi kiil oldu, degirmene girdi un oldu.

Ocaga yakin olan 1simr.

Ocagina 1sirgan bitmek.

Ocagina su salmak [Bolge Agizlarinda Atasézleri ve Deyimler II, 1996: 157].
Ocak bagina attirmak.

Ocag1 batmak.

Ocag1 sénmek.

Ocag tiitmek.

Ocagina incir dikmek [Yo6riik ve Yoriik, 1997:156].
Ocag kér kalmak

Ocag1 sonmek.

Ocak sahibi olmak
Ocagina diigmek
Ocagina incir dikmek.

Ocagim sondiirmek.

Od yok, ocak yok.

Odsuz ocaks1z.

Ot sub kilmak (ates ile su etmek)

Oduna ocagina su dékiilmek
Ocaklarina kara galilar ¢ekilmek
Ocagina baykus tiinemek

Ocak sahibi olmak

Ocak tiittiirmek
Ocagina igemek
Oca@1 yanmak

Ocag1 bagina yikiimak
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Ot-ocak genletmek
Ocagi bozulmak
Ocag1 batmak
Ocag yikilmak

Ocag1 bozulmak
Ocag1 yrikilmak
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SONUC

Caligmamizda genel olarak ates ve ocak kiiltleri izerinde durulmug ve bu kiiltlerin
giiniimiizde de varligii strdiriip sirdirmediBi, gesitli inang ve Inamglar

incelenerek, ortaya koyulmaya galigtimigtir.

Caligmamizin ilk boliimiinde inang, inamg, din ve kiilt kavramlan agiklanarak bu

kavramlarin Tiirkler agisindan ifade ettifi anlam tizerinde durulmusgtur.

Din kavrami gesitli kaynaklarda, Tanri'va, dogaistii giglere, gesitli varliklara
inanmay1 ve tapinmay: sistemlegtiren bir kurum olarak ifade edilmektedir. Inang ise,
bir distincenin veya varligin gergek olduguna inanip kabul etmektir. Inang kavrami
kabul edilen sistem iginde pek ¢ok uygulamanmin yapilmasim gerektirir. Inamsg
kavraminin inangtan farki ise, gelenefe dayali olmast ve mevcut dinle ilgisinin

olmamasidir.

Eski Tiirklerde Gok Tann igin yapilan ibadetlerde ates yakilir, iizerine siit, kimiz
vb. sagilar sagarlardi. Bu, Gék Tann dini sisteminin gerekli klldlgl bir uygulamaydi.
Eski Tiirkler inanglan geregi bu uygulamay: yerine getirmislerdir. Giinimtizde ise
atege farkli sebeplerden dolay1 sag1 sagilmaktadir. Gilintimiizde, nazan 6nlemek igin
tizerlik otu atege atilarak yakilir. Boylece kotiitiklerden korunulacagina
inanilmaktadir.

Eski Tiirklerin dini inanglarina genel olarak baktifimizda inanglarin merkezinde
tanr1 inancinin oldufunu goririiz. Tirkler bu tannya “Gék Tanr” adim
vermiglerdir. Ancak Tiirkler bu Gok Tanr inancinin yan sira yer, su, gok, dag ve
ates gibi tabiat unsurlarim il3hlagtirmadan kutsal kabul ederek kilt haline
getirmiglerdir. Eski Tiirklerde tabiat unsurlarimn her birinin bir ruh tapjdifina
inamlirdi. Bunlara saygt duyulup, kutsiyet atfedilirdi. Insanlar, dileklerini,
isteklerini, bu ruhlar aracilifiyla, Gok Tanriya ulagtirmaya ¢ahsirlardi. Bunun igin
cesitli ayinler, térenler diizenlerlerdi. Eski Tiirkler bir savaga ¢tkmadan dnce veya
yeni yila girerken kutsal sayilan yiice, biiyiik bir daja ¢ikarak ateg yakmiglar ve

275



yaptiklar1 dualardan sonra yanlarinda getirdikleri yiyeceklerden atese atarak, sagilar
sunmuglardir. Boylece isteklerin kabul edilecegine inamilirdi. Ates ise, sunulan

sagilan Gok Tanr'ya ulagtiran bir vasita gérevini gérmiistiir.

Caligmamizin ikinci bolimini, Tirk kiltirinde bulunan ates ve ocakla ilgili
inaniglar olugturmaktadir. Tirkler giinliik hayatlarinda, kaynagint bilmeden, ates ve
ocakla ilgili pek ¢ok uygulamalar yapmaktadir.

Tirklerde aile toplumun temel gekirdegini olusturmaktadir. Ates ve ocak yuvanin
ve hayatin stirekliliginin simgesidir. Ata ruhlarina duyulan saygidan dolay: da “baba
ocagr”, “ata ocaft” deyimi ile kutsallagtirman bu sosyal kurum varhgini soyun
devami ile sagliyordu. Erkek ¢ocuk, “ocag tiittlirecei” inanci ile 6nem
arzetmektedir. Eski Tarklerde kiigiik ogullar igin “od tegin” yani ateg- ocak prensi
unvan kullanulirdi. Baba ocaginin sahibi kiigiik ogul idi.

Turklerde evlenme, “ocak kurma”, “ates yakma” olarak ifade edilir. Ocak, evin ve
ailenin semboliidiir. Giiniimiizde evlenen geng kizlarin ellerine kina yakilmaktadr.
Bunun sebebi ise gelinin, yeni evinde ocag1 yakacak kisi olarak goriilmesidir. Kina
yakma toreninde kina tepsisinin iizerine mum veya kibritlerin yakilmasi da
anlamlidir,

Kina yakma igleminde, gelinin bagina kirmmzi 6rtii 6rtiiliir. Kirmiz: 6rtiiniin anlamu
renginde gizlidir. Kirmizi; giiciin, bafimsizhfin, sevincin, bayrammn ve
koruyuculugun semboliidiir. Ate de kirmizidir. Bu agidan baktigimizda, kirmiz:
ortti, yeni kurulacak ocagin isaretidir.

Gelin yeni evine geldigi ilk giin baz1 uygulamalar yapilir. Tiirkistan’da gelin oglan
evinin &niine getirilince bir kabin iginde yakilan kozler ikiye béliiniir, gelin bunun
arasindan geger. Bunun yam sira Tiirklerde yeni gelin eve getirildigi ilk giin ocagin
kargisina gotiriilerek ates yaktinlir veya atege yag, siit atma gibi gesitli sagilar

sunulur,
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Tirklerde olimle ilgili inamg ve uygulamalardan bazilarinda ates ve ocak
killtlerinin etkili oldugu gorilmistiir. Atesin yakici ve 6ldiriicii giiciinden
korunmak igin ona saygi gosterilmeli ve iyi davranilmalidir. Atese kizgin su
dokiilmez, ayakla basilmaz ve akgam vakti ates verilmez. Atese karst yapilan bu

saygisizlifin sonunda ocagin dagilacagina inanilir,

Tiirklerde 6len kimsenin bulundugu, evde ve mezarlikta ateg yakilir. Bunun degisik
sebepleri vardir, Mezar iizerinde ateg yakilarak mevtanin, képek, gakal gibi vahsi
hayvanlar tarafindan gikartlmasi 6nlenmis olur. Bunun yani sira mezar iizerindeki

kétii ruhlanin da gitmesi saglanir.

Tiirk topluluklarinin genelinde bahar bayrami olarak kutlanan Nevruz bayraminda
tonkal/ tongal ad1 verilen ateg yakilarak iizerinden atlanir. Bu esnada giinahlarin ve
kotiiliiklerin ateste yanmas: dilenir. Boylece insanlar yeni yila her tiirlii kétiiliikten
ve ugusuzluktan annarak girdiklerine inamirlar. Nevruz bayraminin yam sira
Hidrellez bayraminda da benzer sekilde ates yakilarak iizerinden atlanur. Her iki
bayramda, ates ve ocakla ilgili baska uygulamalar da yer alir.

Ocak, Tiirklerde bereketi, ekonomiyi ve uguru temsil eden bir unsur olarak
gorilmils, ona korkuyla kangik saygi duyulmustur. Ocagin kutsallif: atesten

kaynaklanir.

Tirklerde dini, siyasi, askeri ve sosyal bazi kurum ve tegkilatlarda ocak adi
kullamlir. Alevi Ocagi, Bektasi Ocagi, Tirk Ocagy, Ulkii Ocagy, Yenigeri Ocagy,
Asker Ocagi, Saglik Ocagi... gibi.

Halk hekimliginde ocaklar, bazi hastaliklar tedavi ettifine inamlan kigilere, ailelere
denilir. Eski Tirklerde kamlarin yaptifi islevi giniimiizde ocaklar devam
ettirmektedir. Ocak denilen kurumlarda kursun dékme, tiitsii yapma, alazlama,
daBlama gibi ategle ilgili bazt uygulamalar yapilir. Insanlar hastaliklarinin niteliine
gore bu ocaklara bagvururlar. Ocak gelenegi eski inanglardan giiniimiize kadar
Tiirklerin hayatinda yer almugtir.
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Tirklerde, baz1 tirbe ve yatwlarin da insanlann istek ve dileklerini
gerceklestirdiginde, hastaliklan gidererek sifa dagittiina inamlir. Insanlar sikintiya
dugtiiklerinde ve caresiz kaldiklarinda bu tiitbe ve yatirlara bagvururlar. Kutsal
sayilan bu yerlerde ateg, mum yakilmakta; tiitsii ile buhur yapilmaktadir.

Halka veterinerliginde de baz1 salgin hastaliklara yakalanan hayvanlan tedavi etmek
i¢in onlara alazlama ve atesten atlama uygulamalarn yaptiilir. Hayvancilikla meggul
olan Tirk topluluklarinda go¢ veya yayla zamam hayvanlar ategin {izerinden
atlatilir. BOylece hayvanlarin hastaliklardan armnalacagina inanilir. Nazar degen

hayvanlara tiitsii yapalir.

Meteoroloji ile ilgili hava olaylarinda da ateg ve ocakla ilgili uygulamalarin oldugu
goriliir. Yagmur yagdirmak igin yilan yakilir, Boylece yagmurun yagmasina engel
olan kétti giicler uzaklagtinlir. Yagmuru durdurmak igin de digariya tandir veya
sacayagi konur. Atesin suyun zidd: olmast ve ategin yakip kurutucu ozelligi
kendisine gegirdigi kabul edilen sacayaginin, tandirin digani atilmasiyla yagmurun
durdurulacagina inamlir. Atesle yapilan bu uygulamalar biiyiiniin temas ve taklit
alanina girmektedir.

Ates ve ocakla ilgili inamglar oyunlara da yansimigtir. Sinsini, ¢ayda ¢ira, gavur
oyunu, siipirge oyunu gibi oyunlarda, ates her ne kadar eglence ve gevreyi
aydinlatmak i¢in yakilsa da, kaynaginda, ates unsurunun eskiden kutsal sayilmasi
yatar.

Eski Tirklerde ates, gelecekten haber veren bir fal araci olarak da kullanilird:.
Ocakta yanmakta olan k6ziin, korun dumanina, rengine, kivilctmlarina bakilarak
yorumlar yapilirdi. Bunun yam sira kiirek kemii atey lizerine tutulur, kemik
iizerinde beliren gizgilerden de gelecek hakkinda yorumlarda bulunulurdu. Bu
uygulamalar giiniimiizde de stirmektedir.

Tirk kiltiriinde renklerin de 6nemli bir yeri oldugu goriiliir. Tirkler iginde
bulunduklari durumu ifade edebilmek igin renklere farklh anlamlar yiiklemiglerdir.
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Al-Kiz1l-Kirmizi, Tiirklerin inanigina gore kan, giines ve ategin rengidir. Insanoglu
igin vazgegilmez olan bu unsurlara bagli olarak bu renkler de kutsal sayilmugtir.
Eski Tirk inanglaninda yer alan koruyucu iyeye, ruha “Al ruhu”, “Al atesi” adi
verilmesi de bundan kaynaklanmaktadir. Al, kiz1l ve kirmizi, eski Tiirklerden bu

yana Tiirk kiiltiiriinde manevi ve millf bir renk olarak algilanmugtur.

Eski Tirkler demircilik sanatinda gok ileri gitmiglerdir. Altay ve Sayan daglarindaki
bol demir madenlerini isleten Tiirkler, 6zellikle Goktiirkler ve Kirgizlar, demirden
yaptiklan silahlar1 ve ince bir sanatla meydana getirdikleri eserleri taninmuglardir.
Demiri islemeyi bilen bir milletin demirle ilgili inamglarinin olmas: da
kagimlmazdir. Eski Tirklerde demirin de, ates gibi gokten geldigine ve bunlarin
arasinda bir iligki olduguna inamhrdi. Demir ates sayesinde alasima girer ve sekil
alir. Demire ates sayesinde gekil veren demirci de, bu sayede kutsallik kazamr.
Demirin kutsallif atesten kaynaklanmaktadir. Ergenekon destani’nda demir dag
eriterek Tirkleri tutsak kaldiklar1 yerden kurtaran ve ¢ikig yolunu gosteren bir
demircidir. Eski Tirklerde ugursuzluk olur inanciyla bigagin atese tutulmasi
yasaklanmigtir. Giinlimiizde ise al/ kirk basmasina kargi anne ve bebegi korumak

amaciyla onlarin yastiinin altina bigak veya demir pargasi bulundurulur.

Ates ve ocakla ilgili inamglar Turklerin s6z1i kiiltiir iiriinlerimize de yansimigtir, Bu
inamslarla ilgili gok sayida atas6zii ve deyim vardir. “Ates diigtiigii yeri yakar”,
“Atesle oynamak”, “Ocak s6ndiirmek”, Ocagina incir agact dikmek” gibi.

Turkler tarihleri boyunca GOk Tann dininin yam sira, Manihizm, Budizm,
Musevilik, Hiristiyanlik, Islimiyet gibi gesitli dinlere girmigler ve girdikleri her
dine eski dinlerinden kalma bazi unsurlar1 sokmuglarlardir. Eski dinlerinden kalma

bu unsurlan yeni dinin igerisinde eriterek yagatmiglardir.

Sonug olarak diyebiliriz ki, eski Tirk inanglarinda, kotilikkleri ve pislikleri
temizleyen, anndiran ates ile soyun devaminmi saglayan ocak kiiltlerinin etkinligi
giinimiizde de devam etmektedir. Bu kiiltler gerek Tiirkiye’de gerekse Tirk
diinyasinda koruyucu ve kutsal kabul edilip saygi1 gérmiigtiir.
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