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Ogretmenler; Tirk Milli Egitimi’nin genel ve 6zel hedeflerine ulasabilmesi i¢in en
onemli konuma sahip o6gelerden biridir. Bu aragtirma egitimin etkili, verimli ve
vazgegilmez bir pargasi olan beden egitimi 6gretmenlerinin sorunlar1 ve bu sorunlarin
opretmen performanst iizerine etkilerini incelemek amaciyla yapilmistir.

Arastirmada 6ncelikle egitim, beden egitimi ve beden egitimi 6gretmenlerinin gorevleri
ile ilgili teorik kaynak taramasi yapilmis ve daha sonra Sakarya ilinde 2006-2007
egitim 6gretim yilinda gdrev yapan beden egitimi &gretmenlerine uygulanan anketten
elde edilen bilgiler degerlendirilmistir. Uygulanan anket kisisel bilgiler ve sorunlara
katilma ile etkilenme derecelerini belirleyen iki boliimden olugsmustur. Ankete toplam
127 beden egitimi dgretmeni dogru ve degerlendirilebilir cevap vermistir.

Uygulanan anket sonucunda elde edilen verilerin ¢oziimlenebilmesi igin bilgisayar
ortaminda SPSS paket programi kullanilmustir. Aragtirmanin problemi ve alt
problemleri dikkate almmak sureti ile “betimsel istatistik teknikleri”nin yam sira, “t-
testi”?, “Tek Yonlii Varyans Analizi” ve “Tukey Testi” kullamlmugstir. Yapilan
istatistiksel ¢oziimlemelerde anlamlilik diizeyi 0.05 olarak kabul edilmistir.

Analizler sonucunda beden egitimi Ogretmenlerinin sorunlara katilma algilarinda
cinsiyet, yas, gorev siiresi ve gorev yerleri arasinda anlamli bir farklihk gdzlenmemistir.
Beden egitimi Ogretmenlerinin mesleki sorunlar, tesis ve ders kaynaklari, ders
programlari, 6grencilerin dersin isleyisi, okul ve aile ile ilgili sorunlarina katilma
diizeylerinde anlamlilik gériilmiis ve performanslarinin etkilendigi belirlenmistir.

Beden egitimi 6gretmenlerinin belirlenen sorunlarinin ¢dziime kavusturulmasi, etkili ve
verimli dersler islenerek genel ve 6zel hedeflere ulasmasina ve Tiirk Milleti’nin ¢agdas

uygarlik seviyesinde bulunmasina katki saglayacag diisiiniilmektedir.
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Teachers are one of the most important elements for Turkish National Education
System to reach its general and private goals. This research was conducted in order to
determine the problems of physical education teachers who have an effective,
important and inevitable role in education, and the effects of the problems on their
performances.

In the research, firstly, theoretical literature was examined about education, physical
education and the duties of physical education teachers and later, information which
was gained through a questionnaire applied to the physical education teachers who
worked in Sakarya between 2006 and 2007 was evaluated. The questionnaire was
composed of two parts: personal information and the degree of effects and participating
in the problems, and. Totally 127 physical education teachers gave right answers which
can be evaluated.

SPSS packet program was used to analyze the data got from the results of applied
questionnaires. Besides “descriptive statistical techniques”; “t-test”, “one way ANOVA
test” and “tukey test” were used to analyze the data considering the problems and sub-
problems of the research. Meaningfulness level was accepted as 0.05 in the statistical
analyses.

As a result of the analyses, a meaningful variation wasn’t observed in the perception of
participating in problems of physical education teachers in terms of sex, age, years in
service and place of service. There were meaningful variances in the levels of physical
education teachers’ participating in problems about school and parents, school
programs, lesson process, association and lesson sources, and occupational problems
and it was determined that their performance was affected. It is thought that solving the
problems of physical education teachers will make contributions to reaching general
and special educational provisions enabling them to make useful lessons and to Turkish

people for having a place among modern civilizations.

Key Words: Physical Education, Physical Education Teachers, Problem, Performance
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GIRIS
Cagdas toplumlarda nitelikli insan giiciiniin 6nemi bilinmektedir. Ogretmenlerin
nitelikli insan gelisiminde oynadiklari rol ve sorumluluklar her gegen giinde
artmaktadir. Bu arada, 6gretmenlerin kendi biligsel, duyugsal ve psikomotor alanlarinda

gelisim saglayabilmeleri, onlart bu zorlu miicadelelerinde giiglii kilacaktir. Spor bu

amaca yonelik olarak kullanilabilecek en etkin aragtir (Genger,2002:1).

Egitim giiniimiiz modern toplumlarinin izledigi yolda vazgegilmez olan ilkelerin
basinda gelmektedir. Bilgi toplumlarin en ¢nemli vazgegilmezlerinden olan egitim,
formal olarak okullarda verilmektedir. Okul yapisi i¢erisinde, egitimin etkin ve verimli
olarak yerine getirilmesinde Ogretmenlerin biiyiik sorumluluklar1 vardir. Egitimin

yayginlastirlmasinda en 6nemli unsur 6gretmendir (Genger,2002:23).

Uluslarin gelecegi, yetismis ve yetismekte olan genglerin fiziksel ve ruhsal olarak
olgunluguna baglidir. Uygarlik, bireye verilen 6nem ve bu 6nemle baglantili olarak ona
verilen egitime dayamr. Egitimden beklenen bireylerin gizil gii¢lerini ve yeteneklerini
ortaya ckararak en iist diizeyde gelistirilmesine yardim etmektir. Bireyleri fiziksel,
zihinsel, duygusal ve toplumsal yonleri ile bir biitiin yetistirmek ¢agdas egtimin temel
ilkelerindendir. Cagdas anlayisa uygun olarak egitimdeki amacin gergeklesmesi bireyin,
zihinsel egitimi yamnda fiziksel egitimi ile olasidir. Beden egitimi, genel egitimin

vazgecilemez bir parcasidir.

insan organizmasi hareket igin yaratilmigtir. Hareket, organizmanin normal
fonksiyonlarmin devam ettirilmesinde ve saglikli olmasinda gereklidir. Hareket;
toplumsal deneyim, saglik ve fiziksel uygunluk, viicut dengesini arastirma, estetik
deneyim, gerginligin bosaltilmasi, miikkemmel ve iistiin olus boyutlarinda incelenmekte
ve hareketin ¢ok boyutlulugu olarak tammlamr. Hareket etmeyi 6grenme ve hareketler
yoluyla &grenmeyi amaglayan beden egitimi, genel egitimin amagclarma hareketler
aracilipn ile katkida bulunur. Bu gergevede beden egitimi bireyin fiziksel, psikomotor,
zihinsel, duygusal ve toplumsal gelisimine katki amacina yonelik organize edilmis

bedensel etkinliklerin tiimii olarak ele alinabilir.



Su ana kadar verilen tanimlar ve amaglar dogrultusunda beden egitiminin bireyin
gelisimine katkisi fiziksel (organik), psikomotor (sinir-kas), zihinsel, duygusal ve

toplumsal boyutlarda incelenebilir (Arac1,2004:17).

Ulkemizde de spor temel egitim programu icerisinde beden egitimi dersleri ile yerini
almistir. Beden egitimi derslerinin amaci ise, Atatiirk Ilke ve Inkilaplari, Anayasa, Mili
Egitim Temel Kanunu ve Tiwk Milli Egitimin Temel Amaglani dogrultsuda;
oprencilerin gelisim o6zellikleri de gdz oniinde tutularak, onlarin kisisel ve toplumsal
yonden saghikli, mutlu, iyi ahlakli ve dengeli bir kisilik sahibi, yapici, yaratici ve
iiretken, Milli Kiiltiir degerlerini ve demokratik hayatin temel ilkelerini benimsemis

fertler olarak yetistirilmesi olarak belirlenmistir.

Saglikli insanlar, sagliksiz insanlardan daha giivenilirdirler. O halde gelecekte toplumda
sorumluluklar yiiklenecek yetigkinlerin iyi aligkanliklar edinmesinde gerek bireylerarasi
gerekse toplumlar arasi iyi iligkilerin kurulmasinda ve devaminda ¢ocukluktan baslayan
beden egitimi ve spor faaliyetlerinin biiyiik onemi vardir. Bu bakindan sporun, iizerine
eginilmesi gereken bir konu olusu diinya iilkeleri tarafindan da ele alinmigtir. UNESCO
gibi kuruluglar bu konuya 6nemle egilmisler, diinyada birgok tilke beden egitimi ve spor
derslerinin arttirilmas1 yoluna gitmis, sporda bagarili 6grencilere burslar, ddiiller vererek
tesvik etmislerdir. Egitim donemlerinde geregi gibi ele alinmayan hareket ve beden
egitimi, cocukta ve okul gengliginde spor bilincini ve aligkanligim olusturamamaktadir.
Sonugta bedensel enerji kapasitesini iyi kullanamayan bedensel, ruhsal ve toplumsal
yonden sagliksiz nesiller yetistirme sorunuyla karsilagiimaktadir. Okul Oncesi ve
ilkokullarin ilk smiflarinda miifredat programalrina baktigimizda bu programlarm
giinliik islere ve anlayisa dayali temel becerileri edinme ve gelistirmeyi 6n plana aldigy,
taklidi hareketlere ve dramatizasyona yer verildigi goriilmektedir. Ilkokullarda beden
egitimi derslerinin biiyiik bir ¢ogunlugu temel sportif egitimden yoksun smf
ogretmenlerince islendigi g6z oniine almirsa uygulamanin ne derece saglikli olacag
diisiiniilmelidir. Egitime yapilan yatrimin insana yapilan yatirim oldugunu kabul ederek,

teorik anlamda kabul edilenlerin hayata gegirilmesi gerekir (Oztiirk,1998:80-81).



Bu calismanin amaci; egitimin daha kaliteli olmasini, toplum ve iilke menfaatleri
dogrultusunda daha verimli bireylerin yetismesini saglamak i¢in beden egitimi
ogretmenlerinin sorunlar1 ve bu sorunlarin $gretmen performans: tizerine etkilerinin

aragtirilmasidir.

Problem

Beden egitimi Ogretmenlerinin hangi sorunlar1 &gretmen performansimi ne derece

etkiliyor?

Alt problemler

1-Beden egitimi 6gretmenlerinin sorunlart algilamalari ne diizeydedir?

2-Beden egitimi 6gretmenlerinin performanslariin etkilenme diizeyleri ne seviyededir?
3-Beden egitimi dgretmenlerinin sorunlari ve bu sorunlarn &gretmen performansina
etkisinde;

Yaglari,

Cinsiyetleri,

Mezuniyetleri,

Kidem yillari,

Hizmet i¢i egitime katilip katilmamalari,

Gorev yaptigt yerler ile ilgili farklilik var madir?

4-Beden egitimi Ogretmenlerinin sorunlari ve bu sorunlarin dgretmen performansina
etkisinde; mesleki sorunlar, tesis ve ders kaynaklari, ders programlari, 6grencilerin dersi

isleyisi, okul yonetimi ve aile ile ilgili sorunlar algilamalar ne diizeydedir?

Arastirmamin Amaci

Bu arastirmanin amaci beden egitimi Ogretmenlerinin sorunlari ve bu sorunlarn

ogretmen prerformansi iizerine etkilerinin incelenmesidir.



Arastirmanin Onemi

Arastirma; egitimin tamamlayicis1 ve vazgegilmezi rollerini iistlenmis olan beden
efitimi Ogretiminde, beden egitimi 6gretmenlerinin performanslarim azaltici yonde
etlileyecek sorunlarin tespit edilerek ¢oziime kavusturulmas: ve boylece Milli Egitim
Temel Kanunu ve Tiirk Milli Egitimin Temel Amaglari dogrultusunda hedeflere ulasma

noktasinda 6nemlidir.

Simrhiliklar

Bu arastirma ¢aligmasi, Sakarya ilinde 2006-2007 egitim 6gretim yilinda MLE.B’ e

bagh devlet okullarinda gorev yapan 127 beden egitimi 6gretmeni ile siirhidur.

Tanimlar

Beden egitimi 6gretmeni: Beden egitimi alninda egitim yapan bir kurum mezunu olan

bir 6gretmendir (Baykogak, 2002:16).

Sorun: Insanin gereksinimlerini doyurmasim durduran engeldir (Sahin,2005:296).

Performans: R.N.Singer ise performansi,”etki eden degiskenlerden dolayr zaman
zaman diizensiz degisim gOsteren gegici bir gosteri isidir” diye tammlar

(Hasirc1,2000:15).

Arastirmanin Yontemi

Yapilan aragtirmada kaynak tarama yontemi ve beden egitimi 6gretmenlerinin konuya
iliskin verilerini toplamak amaciyla anket uygulanmustir. Uygulanan anket galismasi
sonucunda elde edilen bilgilerden yararlamlarak yapilan analizler dogrultusunda beden
egitimi 6gretmenlerinin sorunlar1 ve bu sorunlarin 6gretmen performans: tizerine etkileri

incelenmisgtir.



Arastirma evrenini Sakarya ilinde 2006-2007 yilinda M.E.B’e bagh devlet okullarda
gorev yapan beden egitimi 6gretmenlerinin tiimii olustururken 6rneklem alinmamig ve
evrenin tiimiinii olusturan deneklerin anket uygulamasinda verilerinin giivenilirligine

inanmilan 127 beden egitimi 6gretmeni olusturmaktadir.

Olgegin Giivenirliligi ve Gegerliligi;
Olgme aracmin giivenirliligini 6lgmek igin veriler SPSS programinda “Cronbach’s

Alpha Modeli” uygulanarak madde analizi yapilmigtir. Olgegin biitiinii i¢in Alpha
Cronbach katsayilar1 Tablo.1’de verilmistir.

Tablo 1. Olcegin Tamam icin giivenirlilik katsayilary

Alg1 Diizeyi Beklenti Diizeyi
Denek Sayist 127 127
Alpha ,894 ,905

Tablo 1. de goriildiigii gibi, Ogretmenlerin alg: diizeylerini 6lgmek igin hazirlanan
sorularm Alpha Cronbach giivenirlilik katsayilari, ,894 ve beklenti diizeylerini 6lgmek

icin hazirlanan sorularin Alpha Cronbach giivenirlilik katsayisi, ,905 bulunmustur.

- Verilerin Analizi;

Elde edilen verilerin ¢dziimlenebilmesi igin bilgisayar ortaminda SPSS paket programi
kullanilmistir. Arastirmanm problemi ve alt problemleri dikkate alinmak sureti ile
“betimsel istatistik teknikleri”nin yam sira, “t-testi”, “Tek Yonlti Varyans Analizi” ve
“Tukey Testi” kullamlmigtir. Yapilan istatistiksel ¢oziimlemelerde anlamlilik diizeyi
0.05 olarak kabul edilmistir.

Beklenti diizey araliklar asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo. 2 Katilma derecesi ile ilgili diizey araliklar

KATILMA DERECESI DUZEY ARALIGI
Tamamen Katiliyorum 1.00-1.80
Kismen Katiliyorum 1.81 -2.60
Kararsizim 2.61 -3.40
Kismen Katilmiyorum 3.41-4.20
Hi¢ Katilmiyorum 4.21-5.00




Tablo. 3 Etkilenme Derecesi ile ilgili diizey araliklar

PERFORMANS DERECESI DUZEY ARALIGI
Cok 1.00 — 1.66
Biraz 1.67-2.33
Hig 2.34-3.00

Olgekte yer alan sorun maddelerinin boyutlara gore soru numaralan asagidaki gibi

belirlenmistir.

1-Beden egitimi dgretmenlerinin mesleki sorunlar1

Sorular:8,9,15,16,26,28,30,37,41,42

2-Tesis ve ders kaynaklar ile ilgili sorunlar
Sorular:1,7,13,20,21,22,23,24,36,38

3-Ders programlari ile ilgili sorunlar
Sorular:2,3,4,5,6,11,12,14,17,29

4-Ogrencilerin dersin igleyisi ile ilgili sorunlar
Sorular:18,19,25,27,33,39

5-Okul yonetimi ve aile ile ilgili sorunlar
Sorular:10,31,32,34,35,40



BOLUM 1:GENEL BILGILER

1.1.Egitimin Tanimi

Egitimin tamnm: bireyin davramsglarinda kendi yagantist yoluyla ve kasith olarak

istendik degisme meydana getirme siirecidir (Sahin,2005:120).

Egitim, fiziksel uyarimlar sonucu, beyindeki istendik biyokimyasal degisiklikler
olugturma siirecidir (S6nmez, 1994:2).

Egitim konusunda ilk filozoflardan Eflatun egitimi tanimlarken Insanda beden ve ruh
giizelligini gergeklestirmektir” demektedir. Eflatun insanda bedensel yapi ile zihinsel,
duygusal yap: arasindaki uyuma, bunun insan igin tasidifi onemi vurgulamigtir

(Harmandar, 2004:58).

Dictionary of education’da egitim,”bireyin yasadig1 toplumda, uygulama degeri olan
yetenek, yonelis ve difer davrams Oriintiilerini kazandig1 siiregler toplami olarak
tammlanmakta; ayrica egitimin bireyin toplumsallasmasinda ve bireysel gelisimin
olusmasinda segkin ve kontrollii bir ¢evreyi ve okul etkinliklerini i¢ine alan toplumsal
bir stire¢” oldugu vurgulanmaktadir. Tyler ise egitimi,”bireylerin davramsg oriintiilerini
degistirme siireci” seklinde tanimlamaktadir

Egitim yoluyla kisinin amaglar, bilgileri, davramslari, tavirlari ve ahlak dlgiilerinin

degistigi ifade edilmektedir (Demirhan,2006:9-10).

Tanimlarda belirtilen sekliyle egitim; insam insanlagtirma siirecindeki bir 6gedir.
Hedeflere ulasmak 6nemli bir 6ncelik tagimasma karsm, hedeflere ulagsmis egitimli
insanlart da dogru yerlerde gorevlendirmek, is verimi ve kalkinma igin onemlidir.
Formal anlamda Ertiirk’{in yaptig1 tamimdan hareketle egitimin 4 temel niteliginden s6z

edilebilir. Bu nitelikler asagida yer almaktadir:

1.Egitim, kiside istenilen davranis1 degistirme siirecidir.
2 Kazandirilacak olan davranislar saptanan hedeflere uygun olmalidir.

3.Davranis degistirme insanin kendi yasantis1 yoluyla olmaktadir.



4 Davramsinin  olusumu, planlanmig bir egitim siirecinden gegmeye baghdir

(Demirhan,2006:10).

Baska bir tanimda; egitim genel anlamda bilgi verme, yetenek ve becerileri gelistirme

stireci olarak tammlanir (Tutum,1979:117).

Kisinin toplum davramislarina, ahlak ve estetik olgiilerine, inams ve yasama anlayigina

saglikli uyumuna yardim eden siiregtir (Varis, 1994:23).

Daha spesifik tammlaradan biride “egitim, 6nceden saptanmis amaglara gore, insan
davranislarinda belli gelismeler saglamaya yarayan, planli etkinlikler dizgesi” olarak
ifade edilir (Taymaz,1981:3).

Celikkaya’ya gore ise egitim;

—Genis anlamda, bireylerin toplumun standartlarim, inanglarim ve yasama yollarin
kazanmasinda etkili olan tiim sosyal stireclerdir.

—XKisinin yasadigi toplum i¢inde degeri olan, yetenek, tutum ve difer davranig
bicimlerini gelistirdigi siireglerin tiimiidiir.

—Secilmis ve kontrollii bir gevrenin (6zellikle okulun) etkisi altinda sosyal yeterlik ve

optimum bireysel gelismeyi saglayan sosyal bir siirectir (Celikkaya,1999:37).
1.2.Egitimin Simiflandiriimasi

Egitim siireg itibariyle informal ve formal olmak tizere iki sekilde yapilmaktadir.
1.2.1.informal Egitim

Bir plana bagli olmaksizin yapilan egitim etkinliklerine informal egitim denir.
Insanlarin; aile i¢inde, sinemada, sokakta, evde, isyerlerinde kisacas1 her an her yerde
gelisigiizel bir sekilde Sgrendikleri bilgiler informal egitime girmektedir. Informal

egitim, denetimli ve planli olmadig1 i¢in birey farkinda olmadan olumlu davramslarin

yam sira, yanlig davramslarda 6grenir.



Informal egitimde tesadiifilik de olabildigi i¢in, edinilen bilgiler her zaman igin egitsel
bir degere sahip olmayabilir. Yani, informal kanallardan edinilen bilgilerin zararli olma
ihtimali oldukca yiiksektir. Bir ¢ocugun informal egitim yoluyla kazandiklari, bityiik
olciide bulundugu gevreye baghidir. Yani, informal egitim olumlu gevre sartlarnindan
olumlu, olumsuz cevre sartlarinda da olumsuz bir igerige sahip olabilmektedir

(Harmandar,2004:7).

1.2.2.Formal Egitim

Planli epitim etkinliklerine formal egitim denir. Onceden hazirlanmus bir program
cercevesinde, planli ve amagh olarak Ogretim yoluyla yapilan egitimdir. Bu tiir
egitimde, egitim siireci kontrollii bir sekilde 6gretmen tarafindan planlanmakta ve
yiiriitiilmektedir.

Formal egitim siireci; oOrgiin egitim ve yaygin egitim olmak tizere iki sekilde

gergeklestirilmektedir (Harmandar,2004:8).

1.2.2.1.0rgiin Egitim

Orgiin egitim; belli bir yas grubundaki bireylere, ilgili egitim sisteminin 6nceden tespit
edilmis amaclarina uygun olarak hazirlanmig egitim programlariyla okul ortaminda

diizenli olarak verilen egitimdir. Bu tamimun ti¢ boyutu bulunmaktadir;

A-Belirli bir yas grubu olmasi
B-Oncede belirlenmis amaglara uygun egitim programi olmasi

C- Okul ortaminda diizenli bir egitimin olmasi

Orgiin egitim; okuloncesi egitim, ilkgretim, ortadgretim ve yiiksek Ogretim
basamaklarindan olusur. Orgiin egitim sisteminde belli bir sira s6z konusudur. Bir
egitim basamagini basariyla tamamlayamayan bir 6grenci o basamaktan sonraki 6gretim

kurumuna giremez. Orgiin egitim siireklilik isteyen bir siiregtir (Harmandar,2004:8).



1.2.2.2.Yaygm Egitim

Orgiin egitim sistemine hi¢ girmemis, bu sistemin herhangi bir basamaginda bulunan ya
da bu basamaklarin birinden ayrilmis olan kisilere ilgi ve ihtiyag duyduklar1 alanlarda
yapilan egitimdir. Cesitli merkezlerde agilan kurslar, resmi kurum, 6zel kurum ve is
yerlerinde diizenlenen hizmet i¢i eitim ¢aligmalari yaygm egitim etkinlikleridir

(Harmandar,2004:11).

1.3.Egitimin Onemi

Makro agidan bakildiginda egitim, toplumun yaratict giiclinii ve verimliligini artiran,
kalkinma cabasmin gerceklesmesi icin gerekli nitelik ve nicelikte elemanlarn
yetistirilmesini saglayan ve toplumdaki bireylere; yeteneklerine gore yetisme olanafi
veren, en etkili aractir. Bilim ve politika adamlar1 egitimi, ¢ogu kez kalkinmanin motoru
olarak tanimlamaktadir. Son yiizyilda diinyamiz, dnceki yiizyillara gore cok daha hizh
bir gelisim gostermekte, buna bagl olarak bilgiler siiratle artmakta ve degismektedir.
Sanayi yasamu da bundan paymi almakta ve buradaki hizli gelismeler, insan faktorii
iizerine egilmeyi ve bu faktérii daha yararh ve giiglii hale getirmeyi gerektirmektedir
(Ozgelik,2000:170).

Egitim, birbirleriyle devamli temasta bulunan ii¢ ana unsurdan olusan sosyal bir
sistemdir. Bunlar; dgrenci, 6gretmen ve miifredattir. Egitim sisteminin etkinlifi ve
verimliligi, bu unsurlarm belirli bir hedefe dogru bir uyum igerisinde ilerlemesine
dayanmaktadir. Bu unsurlarin herhangi birinde meydana gelebilecek bozukluk, zayiflik,
verimsizlik veya yanlis isleyis biitin bir sistemin verimliligini disiirecektir

(Harmandar,2004:4).
1.4.Tiirk Milli Egitiminin Genel Amaclar:
1739 Sayili Milli Egitim Temel Kanunu’na gore Tiirk Milli Egitiminin Genel amaglari:

Madde 2.

Tiirk Milli Egitiminin genel amaci, Tiirk milletinin biitiin fertlerini;
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1. Atatiirk inkildp ve ilkelerine ve Anayasada ifadesini bulan Atatiirk milliyet¢iligine
bagli; Tiirk milletinin milli, ahlaki insani, manevi ve kiiltiirel degerlerini benimseyen,
koruyan ve gelistiren; ailesini, vatamni, milletini seven ve daima yliceltmeye calisan;
insan haklarina ve Anayasamin baglangicindaki temel ilkelere dayanan demokratik; laik
ve sosyal bir hukuk devleti olan Tirkiye Cumbhuriyeti’ne kars1 gorev ve
sorumluluklarim bilen ve bunlan davranis hiline getirmis yurttaslar olarak yetistirmek,
2. Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimlarindan dengeli ve saglikli sekilde gelismis
bir kisilige ve karaktere, hiir ve bilimsel diistinme giiciine, genis bir diinya goriigiine
sahip, insan haklarina saygili, kisilik ve tesebbiise deger veren, topluma karst
sorumluluk duyan; yapici, yaratici ve verimli kisiler olarak yetistirmek,

3. 1lgi, istidat ve kabiliyetlerini gelistirerek, gerekli bilgi, beceri, davramslar ve birlikte
is gorme aliskanlifi kazandirmak suretiyle hayata hazirlamak ve onlarin, kendilerini
mutlu kilacak ve toplumun mutluluguna katkida bulunacak bir meslek sahibi olmalarim
saglamak,

4. Boylece, bir yandan Tiirk vatandaglarinin ve Tiirk toplumunun refah ve mutlulugunu
artirmak; ote yandan milli birlik ve biitiinliikk iginde iktisadi, sosyal ve kiiltiirel
kalkinmay:1 desteklemek ve hizlandirmak ve nihayet Tiirk milletini ¢agdas uygarligin
yapicl, yaratici se¢kin bir ortagl yapmaktir (M.E.B.,2007:9).

1.5.Tiirk Milli Egitiminin Temel ilkeleri

Genellik Ve Esitlik

MADDE 4: Egitim kurumlan dil, 1k, cinsiyet ve din ayrimi gozetmeksizin herkese

agiktir. Egitimde hicbir kisiye, aileye, ziimreye veya smufa imtiyaz tanimaz.

Ferdin Ve Toplumun Thtiyaclart

MADDE 5: Milli egitim hizmeti, Tirk vatandaglarmim istek ve kabiliyetleri ile Tiirk

toplumunun ihtiyaglarina gore diizenlenir.
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Yonetme

MADDE 6: Fertler, egitimleri siiresince, ilgi, istidat ve kabiliyetleri ol¢iisiinde ve
dogrultusunda ¢esitli programlara veya okullara yoneltilecek sekilde yetistirilir.
Milli egitim sistemi, her bakimdan, bu yoneltmeye gerceklestirecek bi¢imde diizenlenir.
Yo6netmede ve bagarinm 6lgiilmesinde rehberlik hizmetlerinden ve objektif 6lgme ve

degerlendirme metotlarindan yaralamilir.

Egitim Hakk

MADDE 7: Temel egitim gormek her tiir vatandagin hakkidir. Temel egitim
kurumlarmdanki egitim kurumlarindan vatandaglara ilgi, istidat ve kabiliyetleri

Ol¢iisiinde yararlanilir.

Firsat Ve imkén Esitligi

MADDE 8: Egitimde kadin, erkek herkese firsat ve imkéan esitligi saglanir. Maddi
imkanlardan yoksun basarili 6grencilerin en yiiksek egitim kademelerine kadar 6gretim
gormelerini saglamak amaciyla parasiz yatili, burs, kredi ve baska yollarda gerekli
yardim yapilir.

Ozel egitime ve korunmaya muhtag gocuklar yetistirmek i¢in 6zel tedbirler alimr.
Siireklilik

MADDE 9: Fertlerin genel ve mesleki egitiminin hayat boyunca devam etmesi esastir.
Genglerin egitim yaninda, hayat ve is alaninda olumlu bir sekilde uymalarina yardimci

olmak iizere yetigkinlerin siirekli egitimini saglamak i¢in gerekli tedbirleri almakta bir

egitim gorevlidir.
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Atatiirk Inkilap Ve ilkeleri Ve Atatiirk Milliyetciligi

(Bu baslik "Atatiirk Inkildplant Ve Tiirk Milliyetciligi" iken 16.6.1983 tarih ve 2842

sayil1 kanunun 2. maddesi ile bu sekilde degistirilmigtir.)

(Bu madde 16.6.1983 tarih ve 2842 sayili kanunun 2. maddesi ile asagidaki sekilde
degistirilmistir.)

MADDE 10: Egitim sistemimizin her derece ve tiirii ile ilgili ders programinin
hazirlamp uygulanmasinda ve her tiirlii egitim faaliyetlerinde Atatiirk Inkilap ve Ilkeleri
ve Anayasada ifadesini bulmus olan Atatirk Milliyetciligi temel olarak alnir. Milli
ahlak ve Milli kiiltiiriin bozulup yozlagsmadan kendimize has sekli ile evrensel kiiltiir

icinde korunup yetistirilmesine ve gretilmesine 6nem verilir.

Milli birlik ve biitiinliigiin temel unsurlardan biri olarak Tiirk dilinin egitimin her
kademesinde 6zellikleri bulunmadan ve asiriliga kagilmadan 6gretilmesine 6nem verilir;
cagdas egitim ve bilim dili halinde zenginlesmesine calisir ve bu maksatla Atatiirk
Kiiltiir, Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu ile igbirligi yapilarak Milli Egitim Bakanlifinca

gereken tedbirler alinir.

Demokrasi Egitimi

(Bu madde 16.6.1983 tarih ve 2842 sayili kanunun 3. maddesi ile asagidaki sekilde
degistirilmistir.)

MADDE 11: Giiglii ve istikrarli hiir ve demokratik bir toplum diizeninin ger¢eklesmesi
ve devamu igin yurttaglarin sahip olmasi gereken demokrasi bilincinin yurt yonetimine
ait bilgi, anlay1s ve davramslarla sorumluluk duygusunun ve manevi degerlere sayginin,
her tiirlii egitim ¢alismalarindan 6grencilere kazandirilip gelistirilmesine ¢alisilir; ancak,

egitim kurumlarindan Anayasa ifadesinin bulan Atatiirk Milliyet¢iligine aykin siyasi ve
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ideolojik telkinler yapilmasina ve bu nitelikteki giinliik siyasi olay ve tartigmalara

karsilanmasina hig bir sekilde meydan verilmez.

Laiklik

(Bu madde 16.6.1983 tarih ve 2842 sayili kanunun 4. maddesi ile asafidaki sekilde
degistirilmistir.)

MADDE 12: Tirk Milli Egitiminde Laiklik esastir. Din kiiltiirii ve ahlak 6gretimi
ilkokul ve ortaokullar ile lise ve dengi okullarda okutulan zorunlu dersler arasinda yer

alir.

Bilimsellik

MADDE 13: Her derece ve tiirdeki ders programlari ve egitim metotlariyla ders arag ve
geregleri, bilimsel ve teknolojik esaslara ve yeniliklere, gevre ve iilke ihtiyaglarina gore

siirekli olarak gelistirilir.

Egitimde verimliligin arttirilmasi ve siirekli olarak gelisme ve yenilesmenin saglanmasi
bilimsel arastirma ve degerlendirmelere dayali olarak yapilir.
Bilgi ve teknoloji tiretmek ve Kkiiltiiriimiizii gelistirmekle gorevli egitim kurumlar
geregince donatilip giiglendirilir; bu yondeki galismalar maddi ve manevi bakimdan

tesvik edilir ve desteklenir.

Planlihk

MADDE 14: Milli egitimin gelismesi iktisadi, sosyal ve kiiltiirel kalkinma hedeflerine
uygun olarak egitim - insan giici - istihdam iligkileri dikkate alinmak suretiyle,
sanayilesme ve tarimda modernlesmede gerekli teknolojik gelismeyi saglayacak mesleki

ve teknik egitime agirlik verecek bigimde planlamr ve gerceklestirilir.

Mesleklerin kademeleri ve her kademenin unvan yetki ve sorumluluklar: kanunla tespit
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edilir ve her derece ve tiirdeki 6rgiin ve yaygin mesleki egitim kurumlarinin kurulus ve
programlari bu kademelere uygun olarak diizenlenir.

Egitim kurumlarinin yer, personel, bina, tesis ve ekleri donatim arag, gere¢ ve
kapasiteleri ile ilgili standartlar nceden tespit edilir ve kurumlarinin bu standartlara

gore optimal biyiikliikkte kurulmast ve verimli olarak isletilmesi saglanir.
Karma Egitim

MADDE 15: Okullarda kiz ve erkek karma egitim yapilmasi esastir. Ancak egitim
tiirtine, imk4n ve zorluklara gore bazi okullar yalmzca kiz veya yalmzca erkek

ogrencilere ayrilabilir.
Okul Ve Ailenin Isbirligi

(Bu madde 16.6.1983 tarih ve 2842 sayili kanunun 5. maddesi ile asagidaki sekilde
degistirilmistir.)
MADDE 16: Egitim kurumlarinin amaglarimin gergeklestirilmesinde katkida bulunmak

i¢in okul ile aile arasinda isbirligi saglanir.

Bu maksatla okullarda okul - aile birligi kurulur. Okul - aile birliklerinin kurulus ve
isbirligi Milli Egitim Bakanhginca ¢ikarilacak bir yonetmelikle diizenlenir.

Her Yerde Egitim

MADDE 17: Milli egitim araglar1 yalniz resmi ve 6zel egitim kurumlarinda degil, aym
zamanda evde ¢evrede isyerlerinde her yerde ve her firsatta gergeklestirilmeye caligilir.
Resmi 6zel ve goniillii her kurulusun egitimle ilgili faaliyetleri Milli egitim amaglarina
uygunlugu bakimindan Milli Egitim Bakanlimin  denetlemesine tabidir

(www.milliegitim.biz).
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1.6. Ogretmenin Tanumi

Resmi ya da 6zel bir egitim kurumunda dgrencilerin 6grenme yasantilarina kilavuzluk
etmek, yon vermek amaci ile gorevlendirilmis kisi. Belli bir alandaki zengin ya da
olaganiistii yasantisi ya da egitimi ya da bunlarm her ikisi yiiziinden, kendisi ile temasa
gelen bagka kigilerin biiyiime ve gelisimine hizmeti dokunabilen kisi olarak tanimlamr
(Arslan,2001:633).

Ogretmen; meslegi bir bilim dalini, bir sanati ya da teknik bilgileri 6gretmek olan
kimsedir (TDK,1977:111).

Ogretmenlik devletin egitim, 6gretim ve bununla ilgili yonetim gorevlerini {izerine alan
ozel ihtisas meslegidir. Ogrenci lizerinde aileden sonra en etkili kisi Ogretmendir

(Genger,2002:23).

Ogretmen; 6gretimin hareket ettiricisi ve diizenleyicisi olan 6gretmen de &gretimin
vazgegilmez ve 6nemli bir 6gesidir. Egitim kurumlar1 veya birimlerinde; ¢ocuklarin,
genglerin ya da yetigkinlerin istenilen 6grenme yasantilarim kazanmalarma kilavuzluk
etmek ve yon vermekle gorevli kigilere “6gretmen” denilmektedir. Daha kisa tanimiyla

ogretmen; planl egitim hizmeti sunan kigidir (Harmandar,2004:20).

Egitim siirecinde 6gretmen verici, 6grenci alici durumundadir. Ogretmen igerigi basta
sesli olmak iizere ¢esitli ara¢ gere¢ kullanarak degisik yontemlerle 6grenciye ulagtir
(Kiigiikahmat,1994:13).

Opretmen, gerekli 6grenme ortammm hazirlamakta, 6grenciyi Ogrenme yollarina
yoneltmekte onun aktif olarak ogrenmesine rehberlik etmektedir. Cesitli 6gretim
yontem ve tekniklerinden yararlanarak dgrenme yasantilan diizenleyen, dgrencilerin bu
yagantilarin igine atilmalarina rehberlik eden ve istenilen davramglarin ne olglide
kazamldigimi degerlendiren bir 6gretim 6gesidir.

Ogreten baz1 bilgi ve becerilere sahip olan taraf durumundadir ve 6grenene de bazi

ogrenmeleri gergeklestirmede yardimeir olmaya cahigmaktadir. Ogreten; gosterme,
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aciklama yapma, giidilleme, yanlglari diizeltme, 6grenenin ¢abalarmm yonlendirme,
basarilarm1  6vme vb. etkinliklerle Ggrenene  yardimci  olmaya  caligir

(Harmandar,2004:20).

Nesiller boyu biriken gorgii, terbiye ve bilgiyi yeni kugaklara aktaran ve insani, refah ve
hassasiyete dayali yiiksek bir hayat tarzina hazirlayan 6gretmenlerdir.

Biitiin 6gretmenlerin toplumda 6nemli sosyal gorevleri vardir. Ciinkii 6gretmenlerin
malzemesi, isleyip sekillendirdikleri ham maddesi, sosyal bir varlik olan insandir.
Ogretmenler kendi brangmin dersini amaglart dogrultusunda en iyi sekilde yapmak
zorundadir ( Yetim, 1999:222).

P

Opretmen, dgrencilerinin davramslari tizerinde ¢alisir, egittigi her 6grencisinin dnceden
saptanmig amaglara ulasmasina yardim eder ve onlarin istendik davramislara sahip birer
kisi olmastm saglar. Bu anlamda Ogretmen Ofrencisinin  davraniglarinin

mimandir (Bursalioglu, 1999:49) .

1.7.08retmenlik Meslegi

Milli Egitim Temel Kanunun 43. Maddesine gore 6gretmenlik, devletin egitim, 6gretim
ve bununla ilgili yonetim gorevlerini iizerine alan 6zel bir ihtisas meslegidir.
Ogretmenler bu gorevlerini Tirk Milli Egitimin amaclarina ve temel ilkelerine uygun
olarak ifa etmekle yikiimliidiirler. Ogretmenlik meslegine; hazirlik, genel kiiltiir, 6zel
alan egitimi ve pedagojik formasyon ile saglanir. Yukaridaki nitelikleri kazabilmeleri
icin, hangi &gretim kademesinde olursa olsun, 6gretmen adaylarimn yiiksek &gretim
gormelerinin saglanmasi esastir. Bu 6grenim lisans &ncesi, lisans ve lisans istil
seviyelerde, yatay ve dikey gegislerde de imkan verecek bigimde diizenlenir, seklinde
belirtilmistir (C6ndii,2004:15).

1.8.08retmenlerde Bulunmas1 Gerekli Nitelikler

Ogretmen bir yandan kendisi 6rnek olurken, diger yandan ¢ocugun cevresinde olumlu

modeller olusturma da organizatérliik gorevini de tistlenir (Tugrul,1993:292).
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Ogretmenlerin iyi yetismesi oraminda egitimde isabetli bir gelisme goriilecegine sliphe
yoktur. Ciinkii 6gretmen eitim mekanizmasimn en onemli parcasidir. Ogretmenin iyi
yetismesi egitim ve Ogretimin kalitesini yiikseltir. EZitim ve ogretim ise bir milleti
yiikseltir. Zira gergekte egitilip yiikseltilen 6grenciler degil millettir. Bundan dolay1
5gretmenin daha iyi olmast, yakin bir gelecekte ulusun daha iyi hale gelecegi manasini
tagir.

Kaliteli egitimin ancak iyi yetimis 6gretmen kadrolariyla miimkiin olabilecegi agiktir.
fyi bir 6gretmenin belli bagh niteliklerinin neler oldugu sorusuna derli toplu cevaplar
aramak gerekirse, bu durumda egitimcilerin ve Ogrencilerin fikirlerine bagvﬁrmak
gerekir. Biz burada bazi egitimcilerin aragtirmalar sonucu ortaya konmus nitelikleri ve

ogrencilere yapilan bazi anketlerin sonuglarim yansitmaya ¢alisacagiz.
1.8.1.Baz: Egitimcilere Gore iyi Ogretmenin Nitelikleri

Egitim sistemimizdeki birtakim aksakliklarin ve basarisizhiklarin giderilmesinde batil1
ve dogulu egitimcilerin kanaatlerinin birlikte ele alinmasi uygun olacaktir.

J.J Rouseau, G.Kerschensteiner, J.H.Pestalozzi gibi batili egitim bilimcilere gore iy bir
Ogretmen;

S6z ve tutumlarinda igtendir,

Dinamik ve saglikhdir,

Cok yagh degildir,

Egitim ve 6gretim heyecamm hi¢ kaybetmez,

Nazik ve sefkatlidir,

Vazifesine goniilden baglidir,

Soguk ve karigik sozlerden daima kaginir,

Ogrencilerine, hepsi kendi gocuklariymis gibi davranir,

Bilgi ve otoritesiyle 6grencisine faydali olabilecek niteliktedir,

Tavirlarinda olgunluk ve ciddiyet bulunur,

Ogrencisiyle arkadaslik edebilecek kadar agik, anlayish ve uyumludur,

Ogrencilerinin eglencelerine istirak ederek onlarm sevgi ve giivenlerini kazanir,

Kibir ve gururdan uzaktir,

Sogukkanli ve telagsizdir,
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Ogrencisinin 6zelliklerini goz 6niinde bulundurur,

Mantig1 ve muhakemesi kuvvetlidir,

[deal sahibidir,

Derslerini her 6grencisinin kabiliyetine gére ayarlayabilme deneyim ve becerisine
sahiptir,

Metot bilgisi kuvvetlidir.

Zernuci, FEl-Gazzali, Ibn-i Sahnun, El-Maverdi, Erzurumlu Ibrahim Hakki,

Taskopriizade gibi dogulu egitim bilimcilere gore iyi bir 6gretmen;

Caligkandir,

Adildir,

Vazifesine goniilden baghdir,

Opretmekten gayesi sohret, gosteris, diinyalik ve sayg1 gérmek degildir,
Bilgiyi dogru olarak verir,

Ogrencilerini gelecege hazirlayacak bilgilerle donatir,

Kiltirludiir,

Ahlak ve fazilet yoniinden 6rnek insandir,

Tecriibelidir,

Ogrencisine zulmetmez, sefkat ve merhamet sahibidir,

Kétii duygu ve diisiincelerden armnmustir,

Ikna kabiliyetine ve inandiricilik vasfina sahiptir,

Dindardir,

Psikoloji ilmine vakiftir,

Ogrencilerini kendi evlad1 gibi goriir ve her birine buna gére davranur,
Maddi ¢ikar beklemez, maksadi Allah’in rizasim kazanmaktr,
Ogrencilere 6giit vermekten ¢ekinmez ve usanmaz,

Hakaret ederek degil, ima, ikna ve sefkat yoluyla ve sevgi dolu davramslarla 6grenciyi
kotii huy ve aligkanliklardan uzaklastirir,

Ogretimde kolaydan zora, bilinenden bilinmeyene, yakindan uzaga bir yol takip eder,

Oprettigi ilmin disindaki diger ilimleri kotiilemez; bilakis, 6grencisini her tiirld ilmi

dgrenmeye sevk eder,
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Ogrencisinin bilgi seviyesine gore anlatim sergiler,

Farkli zekdya sahip olan dgrencilere zekalarina uygun konular1 6gretir,
Ogrettiklerini 6nce kendisi yasar,

Ogrencisinin &mek s6z ve davraniglarini ver,

Sabirlidir, dgrencilerinin kusur ve yetersizliklerine tahammiil gosterir,
Yumusak huyludur,

Inatc1 ve dik kafali degildir,

Bos seylerle ugrasmaz,

Derste katiyen 6fkelenmez,

Ogrencilerinin bilgi ve gelisimlerini izler ve sinar,

Dersine iyi hazirlanir,

Ogrencisine tavsiye ettigi seyleri bizzat kendisi de tatbik eder,
Ogrencilerini iyi tanir,

Soru soran 6grenciyi azarlamaz, aksine ona ve sorusuna ilgi gosterir,

Biitiin 6grencilerine ayr1 ayr1 deger verir (Canten,2004:50-53).

1.9.Performans

W.Stern’e gore performans; enerji kullanmak yoluyla degerler(iiriin) yaratmaktir,
R.N.Singer ise performansi,”etki eden degiskenlerden dolayr zaman zaman diizensiz

depisim gosteren gegici bir gosteri igdir” diye tamimlar (Hasire1,2000:15).

Ozellikle son yillarda ,”insanlan etkileyen en 6nemli kelimeler nedir?” diye sorulacak

olsa, buna verilecek cevaplardan ¢ogu kuskusuz bagar1 ve iistiin performans olacaktir

(Biger,1998:3).

Performans, organizmamn artan is yikiine karsi koyabilme yetenegi olarak
tamimlanmaktadir. Dolayisiyla performansa ”daha ¢ok is yapabilme kapasitesi” de
denilmektedir (Ersoy,2004:19).

20



1.10.Beden Egitiminin Tanum

Insanlart hem ruhen, hem fikren ve bedenen olgunlagtiran, gelistiren, en az yorgunluga
karsilk en ¢ok fayda saglayan jimnastik, oyun ve spor faaliyetlerini igine alan bir
ilimdir (Agak,2005:9).

Beden egitimi; oyun, jimnastik ve spor gibi egitici biitlin bedensel etkinlikleri igeren
genel bir kavram olup; bedensel etkinlikler i¢inde ve bedensel etkinlikler aracilig: ile

egitimdir ( Agak,2005:9).

Insan biitiiniinii olusturan fiziki, ruhi ve zihni vasiflarin, bulundugu yasin ve genettik
potansiyelin gerektirdigi verim giiciine ulastirilmasi igin bedeni aktiviteler ve oyun

yoluyla yapilan faaliyetlerin biitiintidiir ($ahin,2005:64).

Beden egitimi, organizmanin biitiinliigii ilkesine dayal: tiim kisiligin gelismesidir. Genel
egitimi tamamlar ve ayrilmaz bir pargasidir. Saglikli, giiglii ve mutlu olma, dengeli
kisilik, toplumsallagsma, kiiltiirlesme ve vatandaglik egitimidir. Bir baska tamma gore;
milli egitimin temel ilkelerine uygun olarak kisinin beden, ruh ve fikir gelisimini
saglamaktir. Bedensel etkinlikler kiginin bedence saglam, fikirce uyanik ve ruhen
saglikli olmasini amaglar (Harmandar,2004:87).

Beden egitimi; viicudu kuvvetlendirmek ve viicut sagligim korumak amaciyla aletli ve
aletsiz hareket yapmaktir. Devlet Planlama Tegkilatimn Beginci Bes Yillik Kalkinma
Plam1 Ozel Ihtisas Komisyonu Raporunda beden egitimi;”insammn biitliniinii olusturan
fiziki, ruhi ve zihni niteliklerin bulundugu yasin ve genetik kapasitenin gerektirdigi
verim giiciine ulagtirilmasi i¢in rekabet olmaksizin yapilan faaliyetlerin tiimiidiir.”diye

tanmimlanmustir (Harmandar,2004:88).

Beden egitimi; bedensel toplumsal ve ruhsal davramslan bir araya getirme olusturma
ekibidir. Bu olusumda beden egitimi amag¢ degil ara¢ durumundadir. Biiyikk kas
etkinlikleri aracilifiyla bedensel nitelikleri kazanarak olusan bir sonugtur. Kas
etkinlikleri ile bireyin ruhsal ve toplumsal biitiinliigiinii bozmadan, kisinin toplum

yararina en iyi gelisimini gergeklestirme egitimidir. Beden egitiminde etkinlik 6nemli
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bir husus olup beden bir arag olarak kullanildiginda amag olarak karsimiza tiim kisiligin
epitimi etkinlikler yoluyla kisinin biiyiime gelisme ve davramislarim olumlu bi¢imde

saglayan en kiiciik egitim araci olarak ortaya ¢ikmaktadir (www.onsayfa.com).

Beden egitimi; Milli Egitimin Temel Ilkelerine uygun olarak kisinin beden, ruh ve fikir
gelisimini saglamaktir. Insanin toplum kurallarina uygun olarak yasamast, birbiriyle
olan iliskilerinin iyi 6rnegini verebilmesi, yardimsever, insan haklarma saygili, diiriist
davranmasi, zeki, ruhsal ve bedensel yapi itibariyle saglikli olmasiyla baglantilidir.
Beden egitimi, insanin sosyallesebilmesi ve kisiligini bulup dogru bir ¢izgi tizerinde yol
almasinda biiyiik rol oynar. Kisaca beden egitimi bireyin beden sagligini, ruh saghgmu,
beden becerilerini gelistirmeye yonelik, gerektiginde ¢evresel kosullara ve katihimcilarin
ozelliklerine gore degistirilebilen esnek kurallara dayali oyuna, jimnastige, spora donik
alisgirma ve caligmalarin  tiimiinii  kapsayan genis tabanli bir etkinliktir
(www.bekirdagli.tr).

Beden egitimi bireyin biiyiime, gelisme ve davramglarmi saglayan giiglii bir egitim

alamidir (Arac1,2004:4).

1.10.1.Beden Egitimi Ogretmeni

Beden egitimi 6gretmeni; beden egitimi alninda egitim yapan bir kurum mezunu olan

bir 6gretmendir (Baykogak, 2002:16).

Beden egitimi dgretmeni ders digt spor faaliyetleri organize ederek egitim ve &gretim
faaliyetlerinin “okulda baglar, okulda biter’anlayisin degismesine dnciiliik etmektedir.
Ayrica Sgretmen-6grenci iliskisini ders ortaminda verimli ve etkili olarak saglayamayan
dgretmen, ders disi spor faaliyetlei youlyla ogrencileri etkileyerek onlarda istenilen
davramis degisikliklerini kazandirmasi agisindan da bagka bir 6nem tagimaktadir

(Pehlivan,1994:250-251).

Beden Egitimi Ogretmeni; dil, ik, cinsiyet ve din ayrum gozetmemek, Turkge’yi iyi,

dogru ve anlagihir bir sekilde kullanan, doga, gevre ve tarihi degerlere karsy duyarl1 ve
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bilincli, mesleginin sorumlulugunu hisseden, ¢evresiyle saghkli isbirligi kurabilen, grup
dinamizmi ve psikolojik bilgilere sahip ve serbest zamamm faydali sekilde
degerlendiren, demokratik bir egitim ortamu hazirlayan, 6grenci ile yakindan ilgilenen
ve onlarmm sorunlarma duyarli, okul igi ve digt spor organizasyonlarinin
olusturulmasinda gorev alan, gocuklara ve genglere sporu sevdiren ve onlar1 spora
yonelten, genglerin bos zamanlarni rasyonel kullanmalarim, diizgiin davrams
kazanmalarimi ve gengligin koti aliskanliklardan uzaklasmasmi ve bu konularda
bilinglendirilmesini saglayan, insanlarin bedenen gelismelerini yaninda, onlarin bilgili,
demokratik, centilmenligin tiim toplum fertlerinin karakteri haline gelmesine yardimci

olan kisidir (Yetim, 1999:222-234).

Beden egitimi 6gretmeni; Milli Egitimin Temel Ilkelerine uygun olarak genglerin
beden, ruh ve fikir gelismelerinin saglanmasinda okul i¢i ve dist sportif faaliyetleri
yapan, yaptiran ve diizenleyen Milli Egitim Bakanligi’na bagl 6gretmenlerdir. Beden
Epitimi 6gretmenleri {iniversitelerin egitim fakiiltelerinin beden egitimi ve spor
béliimiinden ya da iiniversitelerin spor yiiksek okullarmin 6gretmenlik bolimiinden dort

yillik lisans diizeyinde mezun olanlaridir (Karakiiciik, 1991:65).

1.10.2.Beden Egitimi Ogretmenlerinin Girevleri

Okullar gogu kez egitimi, bilgi edinme olay1 olarak gormiislerdir. Birgok derste sadece
kavramsal icerikler benimsenmistir. Genellikle Beden Egitimi, Spor, Miizik, Resim gibi
fonksiyonlart ve ¢ok ¢esitliligi olan dersler veya etkinlikler ihmal edilmektedir
(Karakiiciik, 1999:51).

A) Ders Uygulamalar ile Tlgili

a.Her 63retmen mevsim sartlarina, yer saha ve malzeme imkanlarina, sinif mevcutlarina
ve seviyelerine, hareketlerin yapilmasinda basamaklamaya uyularak Ogretim
programlarinin ana maddeleri ayr1 ayr1 bolimlerde gosterilerek hazirlanms bir yillik

ders plam bulunmalidir.
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b. Dersler yillik ders plammnin ana hatlarim detaylandiran giinlik plana gore
uygulanmahdir. Giinlik planlarda aynntiya girilmeli, gerekirse resim ve sekiller

kullanilmalidir. Hareketler, 6grenciler kavranincaya kadar tekrara edilmelidir.

c. Giinliik planlar1 baglama, esas, ve bitirme devresi boliimlerine gére diizenlenmesi ve
uygulanmasi; hareketlerin segiminde Ofrenci seviyesine ve basamaklamaya dikkat
edilmesi; viicudun her yonden galigmasina imkan verilmesi; dersin 6grencilere nese,

canlilik, istek ve ilgi uyandirmasina riayet edilmelidir.

d. 19 mayis hareketlerinin 6gretilmesi yil sonlarma birakilmamali, gerekli hareketler
zamanmda hazirlanarak yillik ve giinlik planlara serpistirilmek suretiyle diger

caligmalar arasinda 6gretilmelidir.

e. Beden epimi dersleri: gevre sartlari, saha, tesis ve araglar goz oniinde bulundurularak
kiz ve erkek 6grenci ayirmaksizin(kizlarda giires harig) ortak uygulanmalidir.

f. Diizen alighrmalarina her derste yeteri kadar zaman ayrilmali biitiin ¢aligmalarda
kurallara uymayi, her zaman diirlist davranmayi aliskanlik haline getirmeleri

saglanmalidir.

g. Beden egitimi dgretmeni gretecegi konulan kendiside hakkiyla bilmeli, yapilacak
calismalar1 kisaca agiklamali, yaparak gostermeli, komutlar1 ve 68retim metotlart en iyi

sekilde uygulanmalidir.

h. Beden egitimi dgretmeni ders igi ve ders digindaki kiyafet, tutumu ve davramsiyla
ogrencilere 6rnek olmali, her bakimdan 6grencilerin giivenini, sevgisini ve saygisini
kazanmalidir.

i. Beden egitimi derslerinin saglik bakimindan yemekten onceki ve sonraki saatlere

konulmamasina 6zen gostermelidir.
j. Atatiirk inkilap ve ilkelerinin beden egitimi ile ilgili hususlar1 derslerde her firsatta

ogrencilere anlatilmali ozellikle mili bayramlar ile anma ve kutlama giinlerinin

anlatilmasi ve kavratilmasi gerekir.
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1. Ogretmen okul ve gevre imkanlarim degerlendirerek basit beden egitimi ve spor

araclar1 yapimimi gergeklestirmeye caligsmalidir.

m. Hasta ve oziirlii 6grencilerin derse ilgisini gekecek her tiirlii tedbir alinmali ve bu

ogrenciler saglik raporlart simrlar iginde durumlarinm elverdigi gorev ve faaliyetlere

katilarak aktif duruma gegirilmelidir.

B) Spor Kolu Faaliyetleri

Spor kolu yonetmeligine gore smuflar, gruplar ve okullar arasi cesitli  spor
karsilasmalarina yer verilmeli, bu ¢aligmalarda ders yili basinda hazirlanacak programla
istenilen hedefler ulasmaya ¢alisilmalidir. Yilsonunda diizenlenen faaliyet raporuyla yil
ici caligmalarmmn degerlendirmesi yapilmalidir. Ayrica 2099 sayili Tebligler dergisinde
yayimlanan okul spor kollart yonetmeliginde rnekleri gosterilen defter ve belgelerin
diizenlenmesine 6zen gosterilmelidir. Egitim ve ogretim yili baginda spor kolu
faaliyetlerinin iceren bir yillik plan yapilmali, her aym sonunda bu etkinliklerin bir

rapor halinde gozden gegcirilmesi gerekmektedir.

C) izcilik Faaliyetleri

a.izcilik faaliyetleri ilgili yonetmelik ve yillik ¢aligma programlarina gore yiiriitiilmeli,
yavrukurt faaliyetleriyle de ilgilenilmelidir.

b.izcilige ait teorik bilgiler okulda verilmekle beraber, yapilacak gezi, tatbikat ve
kamplar sirasinda 6grencilere benimsetilmesine galigilmalidir.

c.Her bakimdan biiyiik faydas1 olan kisa ve uzun siireli kamp faaliyetlerine imkanlar

cergevesinde yer verilmelidir.
D) Okul Dis1 Etkinlikler
Bir beden egitimci, 6gretmenlik vasfim her seyin istiinde tutarak bilgi, ihtisas ve

kabiliyetlerinden okul dis1 gegleri de faydalandirma yoluna giderek onlar muhtemel bir

takim zararl tesislerden korumalidir.
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Diger 6gretmenlerle ve yoneticilerle isbirligi yapilmali, imkansizliklar i¢inde olsa bile
yaratici faaliyetleri ile dgrencileri ve gengleri aktif duruma getirecek bir unsur olmalidir.
fyi bir beden egitimi 6gretmeni; tagidig: ferdi ve mesleki nitellikleri ile gevresine 6rnek
olmali, beden egitimi spor ve izcilik faaliyetlerinin ¢izdigi hedefler ulasabilmeli, okul ve
cevre imkanlarim kullanarak oyun ve spor tesisleri kurmali, gerekli malzemeleri temin
etmeli ve bakim onarima 6nem gostermeli, okulun ve gevrenin egitsel hayatinda olumlu

ve verimli calismalariyla her zaman takdir edilen bir egitimci olmalidir.
E) Ziimre Toplantisi

Ziimre ogretmenler kurulu; aym dersi okutan brang 6gretmenleri aralarinda sik sik
toplanarak egitim programlarimn >VC derslerinin birbirine paralel olarak yliriitiillmesi,
giinliik ders planlarinin ve ders aletlerinden, spor salonlarindan, ¢evreden yaralanma
islerini programlastirilmasi, Ogrenci odevleri ve ders yoklamalan isleri tzerinde
anlagsma yapilmas, derslerde bakanlik¢a verilecek 6nergeler geregince izlenecek egitim
yontemleri gibi konulan goriigiirler ve varacaklari karalan okul miidiiriniin onayindan

sonra uygularlar.
F) Saghk Kontrolii Ve Rapor

Okul y6netimi, okul doktoru ve yakin saglik merkezleriyle iliski kurarak egitim yili
basinda tiim Ogrencilerin saglik denetiminden gegirilmesine ¢ahsilmalidir. Bu
denetimde; rahatsizlify 6nceki yillardan bilinenler ve rahatsizligim ileri siirenler (saghk
denetimi yapilana kadar)dgretmen tarafindan korunmalidir. Hasta ve oziirlii 6grencilerin
derse ilgilerini ¢ekecek her tiirlii onlem alinmali, raporlarin sinirlar i¢inde durumlarimn

gerektirdigi gorev ve faaliyetlere sokularak, aktif durumuna getirilmelidir.
G) Egzersiz Calismalan
Egzersiz calismalar, derslerin diginda diizenlenen siniflar arasi yarigmalar, izcilik ve

halk oyunlan calismalarimin okullar arasi yarnigmalar i¢in yapilacak olan hazirhik

calismalarini kapsar.
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H) Yarnsmalara Katilanlari Izin Durumlar

Bakanhigimiz merkez ve tagra teskilatinda bulunan personel ile 6grencilerin, yurt i¢i ve
yurt dist spor faaliyetlerinde; bakanh@miz suuf gegme ve smav yOnetmeliginin
72(c),spor bakanlig1 ile bakanlifimiz arasindaki protokoliin 3. maddesine gére yurt ici
gérevlendirmenin valilik, yurtdis1 gorevlendirmelerinin bakanlik onay: ile yapilmasi 6n

goriilmektedir (Arac1,2004:33-35).

1.10.3.Beden Egitimi Dersine Hazirlik ve Dersin Islenisi

Bir egitim arac1 olan beden egitimi ferdi yonden insan saghgi, karakter gelisimi, moral
ve verimliligi, milli yonden saglam, gii¢lii, ortak duygu ve davramslan yiiksek bir insan
giicii potansiyeli ile dogrudan ilgili, etkili bir egitim faaliyetidir. Bu bakimdan zihni ve
fikri gelisimin ancak bedeni gelismesiyle uyumlu ve dengeli olmasi halinde insanin ve
toplumun daha saglikli, dengeli, mutlu, uzun omiirlii, basarih ve verimli olabileceginde

tam bir goriis birligi vardir (Hergtiner, 1997:7).

Beden Egitimi dersine baglamadan nce ailelerle is birligine gidilerek dgrencilerin genel
bir saglik kontrolinden gegirilmesi saglanmali, spor yapmalarmin sakincali olup
olmadip1 tespit edilmeli ve &grencilerin fiziksel yapisi ile spora uygunluklari bir
fizyoterapist (fizik tedavi uzmani) tarafindan saptanmalidir. Bunlarin sonucunda
dgrencilerin beden giicii, yapisi, ilgi ve gereksinimlerine uygun olarak Beden Egitimi

dersi planlanmalidir (www.meb.gov.tr).

Bu dersle ilgili programda yer alan amaglar 6grencilerin gelisim Ozelliklerine ve
gereksinimlerine gore daha alt basamaklara ayrilmali ve gerektiginde yeni amag ve

davramiglar olusturulmalidir (www.meb.gov.tr).

Beden Egitimi dersindeki etkinliklerin siiresi 6grencileri yormayacak, usandirmayacak
uzunlukta olmali ve onlarin dikkat stirelerine uygun olarak planlanmalidir. Calismalar

sirasinda, her bir becerinin net, basit ve kisa yonergelerle &gretilmesi, Ggrenilen
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yonergelerin ve becerilerin sik sik tekrarlanmasi gerekmektedir. Ayrica beden egitimi
etkinliklerinde, ritim araglari ve miizikten yararlanilmali, uygun hava kosullarinda bu

etkinliklerin agik ve temiz havada yapilmasina 6nem verilmelidir (www.meb.gov.tr).

Beden Egitimi dersi miimkiin oldufunca cesitli arag gereglerle desteklenerek
islenmelidir. Ogrencilerin, ders sirasinda bu araglarm kullammm ile ilgili kurallara
uymalarmin saglanmasina 6nem verilmelidir. Ayrica, araglarin kullanimi sirasinda
ortaya cikabilecek tehlikelere karsi ogrenciler bilgilendirilmeli ve gesitli Onlemler

alinmalidir (www.meb.gov.tr).

Beden Egitimi dersinde ogrencilerin rahat hareket etmesini saglayacak sekilde
giyinmeleri (esofman, tisért, sort vb.) saglanmalidir. Ogrencilere her bir dersten sonra

spor kiyafetlerini bir sonraki derse hazir durumda birakma aligkanlift kazandirilmalidir.

Bu dersin islenisi sirasinda, 6grencilere zor gelen hareketlerde onlara gereken yardim
yapilmali ve 6grenciler cesaretlendirilmelidir. Opgrencilerin motivasyonunu engelleyici
sozlerden ve hareketlerden kacinilmali, basarilar1 sik sik 6diillendirilmelidir. Basarili
deneyimler, dgrencilerde "yapabilirim" duygusunu gelistirecektir. Ozellikle 6grenmenin
ilk dénemlerinde basari duygusu ¢ok 6nemlidir. Ayrica grenciler basarili olduklan
etkinlikleri siirdiirme egilimi gosterirler. Bu nedenle her bir 6grencinin basarisi izerinde

ayr1 ayr1 ve onemle durulmalidir.

Beden Egitimi derslerinde, 6grencilerin sosyal ve duygusal gelisiminde nemli katki
sagladip1 bilinen halk danslar, sportif ¢aligmalar ve gesitli gosterilere de yer verilmeli
ve her Ogrencinin bireysel ve gelisim oOzellikleri dogrultusunda bu caligmalara

katilmasina 6zen gosterilmelidir (www.meb.gov.tr).

1.10.4.Beden Egitimi Derslerinin Olusum Amaci

Uluslarin gelecegi, yetismis ve yetismekte olan genglerin fiziksel ve ruhsal olgunluguna

baglidir. Uygarlik, bireye verilen 6nem ve bu 6nemle baglantili olarak ona verilen
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egitime dayanr. Egitimden beklenen, bireylerin gizli giilerini ve yeteneklerini ortaya

¢ikararak en ist diizeyde gelistirilmesine yardim etmektir ( www.terakki.org. tr).

Bireyleri fiziksel, zihinsel, duygusal ve toplumsal yonleriyle bir biitiin olarak
yetistirmek cagdas egitimin temel ilkelerindendir ( www.terakki.org. tr).

Cagdas anlayisa uygun olarak egitimdeki amacin gergeklesmesi bireyin, zihinsel egitimi
yanunda fiziksel egitimi ile olasidir. Beden egitimi, genel egitimin vazgegilemez bir
pargasidir. Insan organizmasi hareket igin yaratilmistir. Hareket, organizmanin normal
fonksiyonlarmin devam ettirilmesinde ve saglikli olmasinda gereklidir. Hareket;
toplumsal deneyim, saglik ve fiziksel uygunluk, viicut dengesini arastirma, estetik
deneyim, gerginligin bosaltilmasi, miikemmel ve iistiin olus boyutlarinda incelenmekte
ve hareketin cok boyutlulugu olarak tanimlamr. Hareket etmeyi 6grenme ve hareketler
yoluyla Ggrenmeyi amaglayan beden egitimi, genel egitimin amaglarma hareketler

aracilig ile katkida bulunur ( www.terakki.org. tr).

Bu cercevede beden egitimi bireyin fiziksel, psikomotor (sinir-kas), zihinsel, duygusal
ve toplumsal gelisimine katki amacina yonelik organize edilmis bedensel etkinliklerin

tiimii olarak ele almabilir ( www.terakki.org. tr).

Cocuklarin ve genglerin yaslari nedeniyle Ozdenetimleri azdir ve ¢abuk

yonlendirilebilirler (Ozdogan, 2004:59).

Gelecekte toplumda sorumluluklar yiiklenecek genglerimizin iyi aliskanliklar
edinmesinde, (K09,2006:209) gerek kisilerarasi, gerekse toplumlararas: iyi iligkilerin
kurulmasina ve devamina, ¢ocuk ve genglerin her tiirlii zararli aligkanliklardan uzak
tutarak erdemli olarak yetismesini saglayan beden egitimi ve spor faaliyetlerinin

cagimuz diinyasinda nemli yeri vardir (Mengutay ve dig,2002:17).

Atatiirk, beden egitimi ve sporun Snemini belirterek ders olarak 6rgiin egitim iginde yer
almasii ve dnemsenmesini saglamigtir. Cumhuriyetle birlikte beden egitimi ve sporun
ders olarak orgiin egitim kurumlarinda (Ilkdgretim, lise, meslek ve teknik okullar,
ogretmen yetistiren okullar) haftada bir veya iki saat olarak yer almasi, bu konuda

6gretmen yetistiren kurumlarinda biran once agilmasi geregini ortaya ¢ikarmugtir. 15
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Temmuz 1923°de yapilan “Birinci Heyet-i {lmiye”nin programinda terbiye-i bedeniye

(beden egitimi) 6gretmeni yetistirme konusuna deginilmistir (Bilge, 1989:62-68).

1.10.5.Beden Egitiminin Genel Amaclar:

Atatiirk ilke ve inkildplari, Anayasa, Milli Egitim Temel Kanunu ve Tirk Milli
Egitiminin temel amaglart dogrultusunda; 6grenclerin gelisen dzellikleri de goz 6niinde
tutularak, onlarin kisisel ve toplumsal yénden saglikli, mutlu, iyi ahlakli ve dengeli bir
kisilik sahibi, yapici, yaratici ve iiretken, milli kiiltiir degerlerini ve demokratik hayatin
temel ilkelerini benimsemis fertler olarak yetistirilmeleri genel amagctir (Acak,2005:9).

Genel Amaglar:

1.Atatiirk’{in ve diigiiniirlerin beden egitimi ve spor konusunda soyledikleri sdzleri
agiklayabilme,

2. Biitin organ ve sistemlerini seviyesine uygun olarak gii¢lendirebilme ve
gelistirebilme,

3.Sinir, kas ve koordinasyonunu gelistirebilme,

4 Iyi durus aligkanlig1 edinebilme,

5.Beden egitimi ve spor ile ilgili temel bilgi, beceri, tavir ve aligkanliklar edinebilme,
6.Ritim ve miizik esliginde hareketler yapabilme,

7. Halk oyunlarmz ile ilgili bilgi ve beceriler edinebilme ve bunlart uygulamaya istekli
olabilme,

8.Milli bayramlar ve kurtulus giinlerinin anlamim ve nemini kavraya bilme,

9 Beden egitimi ve sporun saglifa yararlénm kavrayarak serbest zamanlarni spor
faaliyetleri ile degerlendirmeye istekli olabilme,

10.Temel saghk kurallan ve ilk yardim ile ilgili bilgi, beceri, tavir ve aligkanliklar
edinebilme,

11.Tabiat1 sevme, temiz hava ve giinesten faydalanabilme,

12.isbirligi i.inde galisma ve birlikte davranma aliskanlig1 edinebilme,

13.Gorev ve sorumluluk alabilme, lidere uyma ve liderlik yapabilme,

14 Kendine giiven duyma, yerinde ve ¢abuk kara verebilme,
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15.Dost¢a oynama ve yarigma, kazanani takdir etme, kaybetmeyi kabullenme, hile ve
haksizligin karsisinda olabilme,

16.Demokratik hayatin gerektirdigi tavir ve aliskanliklar kazanma,

17 Kamu kaynaklarini iyi kullanma ve koruyabilme,

18.Spor arag ve tesisleri hakkinda bilgi sahibi olma ve bunlar1 geregi gibi kullanabilme
(Arac1,2004:7).

1.10.6.Beden Egitiminin Temel Faydalan

Adams tarafindan belirlenen beden egitiminin temelini olusturan bilimsel ilkele
sOyledir;

1.Egitim tim organizmay: igerir. Zihin-beden biitiinliife egitimin temel felsefesini
olusturur,

2.Beden egitimi genel egitimin ayrilmaz bir pargasidir. Beden egitiminin amaglar1 genel
egitimin amaglarina uygundur ve bu amaglarin gerceklestirilmesine katkida bulunur,
3.Beden egitimi etkinlikleri biiytime ve gelisme i¢in temeldir insan organizmasmin
optimum (uygun deger) gelismesi biiyiik kas gruplarimn katildig1 bedensel etkinliklere
baglhdir,

4 Beden egitimi serbest zamanlarin kullamimina katkida bulunur,

5.Beden egitimi, kendini ifade etme ve yaraticilik olanaklar1 saglar. Bedenin bireyin
duygularim ifadede kullamlmasi, yeni hareketlerin yaratiimasinda zengin olanaklara
sahiptir,

6.Beden egitimi kiiltiirel gelismeye katkida bulunur. Estetik begeniye ve artistik tiretme
olanak saglar,

7Beden egitimi duygularin kontrol edilmesine katkida bulunur. Oyun ve spor
ortamindaki etkilesim duygularin bosalimi ve kontrolii i¢in uygun olanaklar saglar,

8 Beden egitimi karakter ve kisilik gelisimine katkida bulunur. Gliglii baglar, bagllik,
takim ruhu, grup etkilesimi, oyun ve spor alamnda goriilen &zelliklerdir. Bu dzelliklerin
kisilik gelisimine katkilari vardir. Takim arkadaslarima, rakibe uyum, toplumsal uyumun
saglanmasina etkili olur,

9 .Beden egitimi organik gelisime katkida (fiziksel uygunluk) bulunur,

10.Psikomotor becerileri gelistirir,
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11.Saglik ve korunma aligkanliklarmin geligimini saglar,

12.Zihinsel gelisim igin olanak saglar,

13.Demokratik siireclere katkida bulunur. Smuf etkinliklerinin planlamasi ve
yiiriitiilmesinde tiim bireylerin katilimi gereklidir,

14 Beden egitiminin temelinde biyoloji, psikoloji ve sosyoloji belirtileri yer alir.
Programlann planlanmasinda bu alanlardan yararlamlir,

15.Beden egitimi bireyin gereksinimlerine dayanir. Hareket en temel gereksinme olarak
kabul edilir. Fiziksel etkinlik yasamak igin gereklidir. Duragan modern yasam, bu
baglamda beden egitimini daha da &nemli kilar,

16.0yun egitsel potansiyele sahip iggiidiisel bir dirtiidiir. Oyunun dinamik niteligi
bireylerin daha uygun davrams bigimleri elde etmelerinde kullamlabilir (Arac1,2004:8).

32



BOLUM 2: MATERYAL VE METOD

2.1. Arastirmanin Amaci

Belirleme niteligindeki bu arastirmamn amaci beden egitimi 6gretmenlerinin sorunlari
ve bu sorunlarin 6gretmen performansi iizerine olan etkilerini ortaya koymaktir.
Boylece beden egitimi &gretmenlerinin ne tiir sorunlart oldugu ve bu sorunlarin
opretmen performansmm ne derece etkiledigi tespit edilmis olacak bu bulgular
dogrultusunda  beden egitimi  Ofretmenlerinin  sorunlarmin  giderilmesi  ve

performanslarmin yiikseltilmesi yoniinde gesitli onerilerde bulunulacaktir.

2.2. Arastirmanin Sumirhiliklar:

Arastirma,2006-2007 egitim-6gretim yilinda M.E.B’e bagli devlet okullarinda gérev
yapan beden egitimi §gretmenlerinin tiimiinii kapsamaktadir.
Arastirmada  kullamilan verilerin tamami uygulanan anketlere verilen cevaplarla

smirhidar.

2.3. Evren ve Orneklem

Bu aragtrmanin ¢aligma evrenini Sakarya ilinde 2006-2007 egitim-68retim yilinda
M.E.B’e bagli devlet okullarinda gorev yapan beden egitimi &gretmenlerinin tiimii
olustururken 6rneklem alinmamug,evrenin tiimiinii  olusturan 135 Beden egitimi
ogretmenine anket uygulamasi birebir yapilmustir. 127 beden egitimi 6gretmeninin
verdigi cevaplar eksiksiz ve gecerli sayilmistir. 8 Beden egitimi Ogretmeninin anketi

verilerin yetersiz olmasindan dolay: dikkate almmamaigtir.
2.4. Veri Toplama Yontemi
Arastirmada esas alinan veriler, Ek-1’de verilen anket formu aracilifiyla toplanmisgtir.

Anket iki ayn boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde kisisel bilgileri igeren cinsiyet,

kidem yili, gérev yeri, hizmet i¢i egitim kurslarma katilimlari, mezuniyetleri, uzmanlik
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alanlar1 arastuilmis olup ikinci bolimde ise beden egitimi O6gretmenine sorun
olabilecegi diisiinilen ve bu sorunlarm performanslarim ne derece etkiledigini

belirlemek amaciyla 42 soru sorulmustur.

Olgegin Giivenirliligi ve Gegerliligi;
Olgme aracinin giivenirliligini 6lgmek i¢in veriler SPSS programinda “Cronbach’s

Alpha Modeli” uygulanarak madde analizi yapilmistir. Olgegin biitiinii i¢in Alpha

Cronbach katsayilar1 Tablo.1’de verilmistir.

Tablo 1. Olcegin Tamamu icin giivenirlilik katsayilar

Alg1 Diizeyi Beklenti Diizeyi
Denek Sayisi 127 127
Alpha ,894 ,905

Tablo 1. de gorildiigii gibi, 6gretmenlerin alg: diizeylerini 6lgmek igin hazirlanan
sorularm Alpha Cronbach giivenirlilik katsayilari, ,894 ve beklenti diizeylerini Slgmek

icin hazirlanan sorularin Alpha Cronbach giivenirlilik katsay1st, ,905 bulunmustur.

2.5. Verilerin Analizi

Elde edilen verilerin ¢dziimlenebilmesi igin bilgisayar ortaminda SPSS paket programi
kullanilmustir. Arastrmanin problemi ve alt problemleri dikkate alinmak sureti ile
“betimsel istatistik teknikleri”nin yani sira, “t-testi”, “Tek Yonli Varyans Analizi” ve
“Tukey Testi” kullanilmistir. Yapllan istatistiksel ¢oziimlemelerde anlamhlik diizeyi
0.05 olarak kabul edilmistir.

Beklenti diizey araliklar agagidaki tabloda verilmistir.

Tablo. 2 Katilma derecesi ile ilgili diizey arahklar:

KATILMA DERECESI DUZEY ARALIGI
Tamamen Katiliyorum 1.00 —1.80
Kismen Katiliyorum 1.81 -2.60
Kararsizim 2.61 -3.40
Kismen Katilmiyorum 3.41-4.20
Hi¢ Katilmiyorum 4.21 -5.00
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Tablo. 3 Etkilenme Derecesi ile ilgili diizey aréhklan

PERFORMANS DERECESI DUZEY ARALIGI
Cok 1.00 - 1.66
Biraz 1.67-2.33
Hic 2.34-3.00

Olgekte yer alan sorun maddelerinin boyutlara gore soru numaralar asafidaki gibi

belirlenmistir.

1-Beden egitimi 6gretmenlerinin mesleki sorunlar

Sorular:8,9,15,16,26,28,30,37,41,42

2-Tesis ve ders kaynaklari ile ilgili sorunlar
Sorular:1,7,13,20,21,22,23,24,36,38

3-Ders programlari ile ilgili sorun sorunlar
Sorular:2,3,4,5,6,11,12,14,17,29

4-Ogrencilerin dersin isleyisi ile ilgili sorunlar
Sorular:18,19,25,27,33,39

5-Okul y6netimi ve aile ile ilgili sorunlar
Sorular:10,31,32,34,35,40
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BOLUM 3:BULGULAR VE YORUM

Bu béliimde, arastirmanin evreninde bulunan Beden Egitimi Ogretmenlerinin, veri
toplama aracina verdikleri cevaplarim alt problemlere gore analiz edilmesiyle elde edilen

bulgular ve bu bulgulara iliskin yorumlar bulunmaktadir.

3.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Tablo 4. Beden Egitimi 6gretmenlerinin, beden egitimi 6gretiminde sorun

oldugunu diisiindiikleri bazi durumlara iliskin katilma diizeyleri

MADDELER X Ss Katilma Diizeyi
Soru 1. Okullarimizda spor salonu (tesisi) yetersizdir. 12205 67745  |Tamamen Katiliyorum
Soru 2. MEB Beden Egitimi ders programi hakkinda yeterli derecede
bilgilendirilmedim. 2,2520 1,35675 |Kismen Katiliyorum
Soru 3. MEB Beden Egitimi ders programinda haftalik ders saati yeterli
degildir 1,2205 , 74443 |Tamamen Katiliyorum
Soru 4. MEB Beden Egitimi ders programinda iinitelerin yogunluk
bakimindan dagilimi uygun degildir 2,0866 1,16171 |Kismen Katiliyorum
Soru 5. MEB Beden Egitimi ders programi ogrencilerin seviyelerine
uygun degildir. 2,8110 1,39575 |Kararsizim
Soru 6. MEB Beden Egitimi ders programinda ad1 gegen yontem, arag-
gereg ve teknikleri etkin kullanamamaktayim. 24173 1,35366 |Kismen Katiliyorum
Soru 7. Okullarimizda yeterli sayida Beden Egitimi 6gretmeni yoktur. 25512 1,67478  |Kismen Katiliyorum
Soru 8. Beden Egitimi 6gretimindeki yeni metot ve teknikler konusunda
yeterli bilgiye sahip degilim. . 2,9606 1,56043 |Kararsizim
Soru 9. Beden Egitimi 6gretiminde ogrenci merkezli ders igleyemiyorum. 2,7874 1,54113 |Kararsizim
Soru 10. Okul yonetimi Beden Egitimi derslerine gereken dnemi
vermemektedir. 2,2598 1,48117 |Kismen Katilryorum
Soru 11. ilkogretim 1. kademe Beden Egitimi programu ile II. kademe
programi arasinda tam bir uyum yoktur. 2,4252 1,37737 |Kismen Katilryorum
Soru 12. flkogretim ile Ortadgretim programlar biitiinlik
gostermemektedir. 2,5669 1,36038 |Kismen Katiliyorum
Soru 13. Smiflardaki 6grenci meveudu beden egitimi 6gretimi agisindan
uygun degildir. 1,8976 1,39064 |Kismen Katiltyorum
Soru 14. Beden Egitimi programi sporun gelisimi agisindan giiniimiiz
bilim ve teknolojisinin gerisindedir. 1,7430 1,16134 |Tamamen Katiliyorum
Soru 15. MEB tarafindan belirlenen Beden Egitimi programmin tiim hedef
ve davraniglarina ulasamiyorum. 2,2441 1,19998 |Kismen Katiliyorum
Soru 16. Beden Egitimi 6gretimine yonelik formasyon bilgim yetersizdir. 32598 1,61939 |Kararsizim
Soru 17. Beden Egitimi dersinin teftis ve denetimi yetersiz yapilmaktadir. 2,6063 1,71898 |Kararsizim
Soru 18. Ogrenciler Beden Egitimi derslerine arag-geregleri olmadan ya da
eksik olarak katilmaktadirlar. 1,9921 1,16494 |Kismen Katiliyorum
Soru 19. Ogrenciler Beden Egitimi dersinde edindikleri bilgi ve becerileri
kullanabilecekleri ortam bulamamaktadirlar. 1,7559 1,14585 |Tamamen Katiltyorum
Soru 20. Beden Egitimi ders kitaplarnm igerigi MEB’ce belirlenen
hedeflere uygun degildir. 2,6457 1,29423  |Kararsizim
Soru 21. Beden Egitimi ders kitaplar1 egitim-6gretim baglangicinda
saglanamarmaktadir. 1,9213 1,04355 |Kismen Katiliyorum
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Tablo 4’iin devami

Soru 22. Beden Egitimi ders kitaplarinda gereksiz tekrarlar vardir. 26614 126127 |Kararstzim

Soru 23. Beden Egitimi ders kitaplarinda hareketler agik ve net bir sekilde

anlatilmamaktadir. 2,4252 1,30639 |Kismen Katiltyorum
Soru 24. Beden Egitimi dersi igin kullanilan arag-gerecler yetersizdir 1,5354 97423 | Tamamen Katiliyorum

Soru 25. Ogrencilerde spor yapma aliskanligi yoktur. 2,0236 123741 |Kismen Katiliyorum

Soru 26. Beden Egitimi ogretmenleri kendilerini degisen sartlar karsisinda

yenilememektedir.(bilgisayar kullanimu, yeni metotlar, yayin ve aragtirma | 5 4961 145228 |Kismen Katiliyorum

takibi vs.)

Soru 27. Oprenciler Beden Egitimi konulanm 6grenmeye karsu isteksizdir. 2,7008 158522 |Kararsizim

Soru 28. Beden Egitimi konusunda kendimi yetersiz hissediyorum. 39528 136776 |Kismen Katilmiyorum
Soru 29. Beden Egitimi ogretimi mifredatinda hedefler net bir sekilde

belirtilmemistir. 2,7402 1,31664 |Kararsizim

Soru 30. Ekonomik sorunlar dersimi olumsuz etkilemektedir. 1,8740 129708 |Kismen Katiliyorum
Soru 31. Ana-babalar Beden Egitimi 6gretiminin insan hayatindaki 6nemi

konusunda bilingsizdir. 1,3937 , 77825 | Tamamen Katilryorum
Soru 32. Ana-babalar Beden Egitimi 6gretimi konusunda bizimle iletisim

kurmamaktadirlar. 1,2835 ,54769 | Tamamen Katihyorum
Soru 33. Smif gegmenin gok kolay olmasina bagh olarak 6grencilerin

derse yonelik tutumlan digiiktiir. 1,6535 1,03416 |Tamamen Katiliyorum
Soru 34. Ana-babalar, 6grencilerin sosyal ve kiltiirel etkinliklere

katilmalarini liizumsuz gormektedirler 1,6614 ,96954 | Tamamen Katiliyorum
Soru 35. Okul yonetimi sosyal ve kiiltiirel etkinliklere yeterince onem

vermemektedir.(yarigma, gosteri vs.) 2,1732 1,37491 |Kismen Katiliyorum
Soru 36. MEB’in kaynaklarinda Beden Egitiminin 6nemi aksettirilecek

nitelikte degildir. 1,8425 1,04217 |Kismen Katilryorum
Soru 37. Diger Beden Egitimi 6gretmenlerinin Beden Egitimi ogretimi ile

ilgili yontem bilgisi eksiktir. 2,6457 1,36584 |Kararsizim

Soru 38. Milli duygu ve coskuyu giiglendirecek Tiirk milletini ve insanliBt

sevdirecek konulara yer verilmemektedir. 2,2835 1,35047 |Kismen Katiliyorum

Soru 39. Ogrencilerin derslerde nitelikli yansma—etkinlik istekleri yoktur. | o 4646 139611 |Kismen Katiliyorum

Soru 40. Beden Egitimi ¢aligmalarinda 6grencilere rehberlik yapma

konusunda yeterli nitelikte dgretmen yoktur. 2,6142 | 155353 |Kararsizim
Soru 41. Hareketleri basamaklamali yapma konusunda kendimi eksik
hissediyorum. 3,7953 1,50311 |Kismen Katiimiyorum

Soru 42. Diger brang 6gretmenleri, beden egitimi dersine yeteri kadar
onem vermemektedirler. | 1,6772 1,16075 |Tamamen Katiliyorum

3.2. Birinci Alt Probleme fliskin Bulgular

Tablo 5. Beden Egitimi 6gretmenlerinin, beden egitimi Ofretiminde sorun

oldugunu diisiindiikleri bazi durumlara iliskin performans etkilenme dereceleri

MADDELER X Ss Performans Diizeyi
Soru 1. Okullarimizda spor salonu (tesisi) yetersizdir. 12126 48189 |Cok
Soru 2. MEB Beden Egitimi ders programi hakkinda yeterli derecede
bilgilendirilmedim. 1,8425 ,55528  |Biraz
Soru 3. MEB Beden Egitimi ders programinda haftalik ders saati yeterli
degildir 1,2520 ,51898  |Cok
Soru 4. MEB Beden Egitimi ders programinda tinitelerin yogunluk
bakimindan dagilimi uygun degildir 1,7244 ;57290 |Biraz
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Tablo 5°in devami

Soru 5. MEB Beden Egitimi ders programi dgrencilerin seviyelerine

uygun degildir. 2,1732 ,61843  |Biraz
Soru 6. MEB Beden Egitimi ders programinda ad1 gegen yontem, arag-

gereg ve teknikleri etkin kullanamamaktayum. 1,7638 ,68379  |Biraz
Soru 7. Okullanimizda yeterli sayida Beden Egitimi 6gretmeni yoktur. 1,8976 82457  |Biraz
Soru 8. Beden Egitimi ogretimindeki yeni metot ve teknikler konusunda )
yeterli bilgiye sahip degilim. 1,9134 ,73489  |Biraz
Soru 9. Beden Egitimi 6gretiminde ogrenci merkezli ders isleyemiyorum. 1,8425 70627 |Biraz
Soru 10. Okul yonetimi Beden Egitimi derslerine gereken onemi

vermemektedir. 1,7165 ,73352  |Biraz
Soru 11. ilkogretim Lkademe Beden Egitimi programu ile II. kademe

programu arasmda tam bir uyum yoktur. 1,8346 ,73207  |Biraz
Soru 12. ilkogretim ile Ortadgretim programlan biitiinlik

gostermemektedir. 1,9921 ,67255  |Biraz
Soru 13. Smuflardaki 6grenci meveudu beden egitimi 6gretimi agisindan

uygun degildir. 1,4724 ,67644  |Cok
Soru 14. Beden Egitimi programi sporun gelisimi agisindan giiniimiiz

bilim ve teknolojisinin gerisindedir. 1,5197 ,62805  |Cok
Soru 15. MEB tarafindan belirlenen Beden Egitimi programuun tiim hedef )

ve davraniglanina ulagamrtyorum. 2,0236 ,58370  |Biraz
Soru 16. Beden Egitimi 6gretimine yonelik formasyon bilgim yetersizdir. 2,1181 66206 |Biraz
Soru 17. Beden Egitimi dersinin teftig ve denetimi yetersiz yapilmaktadir. 2,0236 71785  |Biraz
Soru 18. Ogrenciler Beden Egitimi derslerine arag-geregleri olmadan ya da

eksik olarak katilmaktadirlar. 1,6220 ,65379  |Cok
Soru 19. Oprenciler Beden Egitimi dersinde edindikleri bilgi ve becerileri

kullanabilecekleri ortam bulamamaktadirlar. 1,5591 ,67440  |Cok
Soru 20. Beden Egitimi ders kitaplarmm icerigi MEB’ce belirlenen

hedeflere uygun degildir. 2,1024 ,66470  |Biraz
Soru 21. Beden Egitimi ders kitaplan egitim-ogretim baslangicinda

saglanamamaktadir. 1,7953 ,69395  |Biraz
Soru 22. Beden Egitimi ders kitaplarinda gereksiz tekrarlar vardir. 2,0709 64465 |Biraz
Soru 23. Beden Egitimi ders kitaplaninda hareketler agik ve net bir gekilde

anlatilmamaktadir. 1,8740 ,70138  |Biraz
Soru 24. Beden Egitimi dersi icin kullanilan arag-geregler yetersizdir 1,3937 ,56565  |Cok
Soru 25. Oprencilerde spor yapma aligkantig1 yoktur. 1,6063 66854 | Cok
Soru 26. Beden Egitimi ogretmenleri kendilerini degisen sartlar kargisinda

yeqilf:memektedir.(bilgisayar kullanimi, yeni metotlar, yayin ve aragtirma 1,9921 64852 |Biraz
takibi vs.)

Soru 27. Ogrenciler Beden Egitimi konularini 6grenmeye kaisl isteksizdir. 2,0866 74561  |Biraz
Soru 28. Beden Egitimi konusunda kendimi yetersiz hissediyorum. 24173 68361 |Hig
Soru 29. Beden Egitimi 6gretimi miifredatinda hedefler net bir sekilde

belirtilmemistir. 2,0551 ,59505  |Biraz
Soru 30. Ekonomik sorunlar dersimi olumsuz etkilemektedir. 1,5591 74166 |Cok
Soru 31. Ana-babalar Beden Egitimi 6gretiminin insan hayatindaki dnemi

konusunda bilingsizdir. 1,4094 ,63439  |Cok
Soru 32. Ana-babalar Beden Egitimi 6gretimi konusunda bizimle iletisim

kurmamaktadirlar. 1,3937 ,60628  |Cok
Soru 33. Smif gegmenin gok kolay olmasma baglt olarak 6grencilerin

derse yonelik tutumlan diisiktiir. 1,5748 ,68452  |Cok
Soru 34. Ana-babalar, 6grencilerin sosyal ve kiiltiirel etkinliklere

katilmalarini liizumsuz gormektedirler 1,5197 ,66488  |Cok
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Tablo 5’in devami

Soru 35. Okul yonetimi sosyal ve kiiltiirel etkinliklere yeterince dnem ]
vermemektedir.(yarigma, gosteri vs.) 1,7244 ,76301  |Biraz
Soru 36. MEB’in kaynaklarinda Beden Egitiminin 6nemi aksettirilecek i
nitelikte degildir. 1,8425 ,64765  |Biraz
Soru 37. Diger Beden Egitimi 6gretmenlerinin Beden Egitimi 6gretimi ile )
ilgili yontem bilgisi eksiktir. 2,1732 ,66779  |Biraz
Soru 38. Milli duygu ve cogkuyu giiglendirecek Tiirk milletini ve insanligt )
sevdirecek konulara yer verilmemektedir. 2,0787 ,69700 |Biraz
Soru 39. Ogrencilerin derslerde nitelikli yarisma-etkinlik istekleri yoktur. 2,0472 65293 |Biraz
Soru 40. Beden Egitimi caligmalarinda 6grencilere rehberlik yapma )
konusunda yeterli nitelikte 6gretmen yoktur. 2,1260 ,66657  |Biraz
Soru 41. Hareketleri basamaklamali yapma konusunda kendimi eksik

hissediyorum. 2,4803 ,71103  |Hig
Soru 42. Diger brang ogretmenleri, beden egitimi dersine yeteri kadar

onem vermemektedirler. 1,8504 , 70236 |Biraz

3.3. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Aragtirmanm ikinci alt problemi, “Beden Egitimi 6gretmenlerinin sorunlari ve bu

sorunlarin 6gretmenlerin performansim etkilemest;

a. Cinsiyetlerine
b. Mesleki Yillarina
c. Gorev Yerlerine

d. Hizmet I¢i Kurslarina Katilmalarma

e. Mezuniyetlerine, gore farklilik gostermekte midir?” olarak belirlenmistir. Bu alt
probleme iligkin bulgular: elde etmek igin t-testi, tek yonlii varyans analizi ve Tukey

testi uygulanmistir.
3.3.1. Cinsiyet degiskenine gore Ogretmen algilan

Erkek ve Bayan Beden egitimi Ogretmenlerinin katilim derecelerine gore algi
diizeylerini kargilastirmak igin uygulanan t-testi teknigi sonucu elde edilen bulgular

Tablo 6. da verilmigtir

Tablo 6. Cinsiyet degiskenine gore Ogretmenlerin katilma diizeyleri

Cinsiyet N X Ss t p
Kadm 35 92,4000 4,06175

3,180 357*
Erkek 92 96,7174 2,43464

*p>0.05 diizeyinde anlamsiz




Tablo 6 incelendiginde, Beden Egitimi Ogretmenlerinin katilma diizeyleri ile cinsiyet
degiskeni arasinda anlamli bir farkin olmadis goriilmektedir (p=0.357). Yani beden
epitimi dgretmenlerinin cinsiyetlerine gore 6gretimde karsilastiklart sorunlar farklilik
gostermemektedir. Buradan, erkek ve bayan ogretmenlerin aym tir sorunlarla
karsilastiklar1 anlagilmaktadir. Dursun’un “Tlkogretim  Okullarinda Fen Bilgisi
Ogretiminde Kargilagilan Sorunlar Ve Bu Sorunlarin Ogretmen Performans: Uzerine
Etkileri” konulu c¢alismasinda Ilkogretim okullarinda gorev yapan 4. ve 5. smuf
ogretmenlerinin Fen Bilgisi 6gretiminde kargilagtiklar1 sorunlarin performanslarina
etkilerine iliskin algilar cinsiyetlerine gore anlamli bir farklilik gostermedigi bulgularla
belirlenmigtir (Dursun,2003:52).

Tablo 7. Cinsiyet degiskenine gore Ogretmenlerin performans diizeyleri

Cinsiyet , N X Ss t p
Kadm 35 76,8857 9,98756

3,180 .909*
Erkek 92 76,5978 13,60838

*p>0.05 diizeyinde anlamsiz

Tablo 7 incelendiginde, Beden Egitimi Ogretmenlerinin performans diizeyleri ile
cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir farkin olmadign goriilmektedir (p=0.909). Bu
sonuca gore beden egitimi 6gretmenlerinin cinsiyetleri farkli olsa da performanslarinin
etkilenmesinde algilar degismemektedir. Aym sorunlardan etkilenme dereceleri aym
olmaktadir.

3.3.2. Hizmet I¢i Kurslara Katihm degiskenine gore Ogretmen algilan

Tablo 8. Hizmet i¢i Kurslara Katthm degiskenine gore Ogretmenlerin katilma
diizeyleri

Hizmet I¢i Katihm N X Ss t p
Evet 101 97,4257 23,46459

1,537 ,127*
hayir 24 89,2500 | 23,23837
*p>0.05 diizeyinde anlamsiz

Tablo 8 incelendiginde Beden Egitimi Ogretmenlerinin katilma diizeyleri ile hizmet ici
egitime katilma degiskeni arasinda anlamli bir farkin olmadig1 gériilmektedir (p=0,127).
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Buradan, hizmet ici egitim kursuna katilan ve katilmayan 6gretmenlerin aym sorunlarla
karsilagabildikleri anlagilmaktadir. Dursun’un “likdgretim Okullarinda Fen Bilgisi
Opretiminde Kargilagilan Sorunlar Ve Bu Sorunlarn Ogretmen Performanst Uzerine
Etkileri” konulu calismasmnda Ilkogretim okullarinda gorev yapan 4. ve 5. smf
6gretmenlerinin Fen Bilgisi ogretiminde kargilagtiklar sorunlarin performanslarina
etkilerine iliskin algilar hizmet i¢i egitim alip almamalarma gore anlamli bir farklilik

gostermedigi bulgularla belirlenmistir (Dursun,2003:52).

Tablo 9. Hizmet I¢ci Kurslara Katilim degiskenine gore Ogretmenlerin performans
Diizeyleri

Hizmet I¢ci Katilum N X Ss t p
Evet 35 76,8857 9,98756

3,180 ,909*
hayir 92 76,5978 13,60838

*p>0.05 diizeyinde anlamsiz

Tablo 9 incelendiginde, Beden egitimi Ogretmenlerinin performans diizeyleri ile hizmet
ici kurslara katilm degiskeni arasindaki farkin anlamsiz ¢iktif goriilmektedir
(p=0,909). Yani, hizmet i¢i egitim kurslarima katilan ve katilmayan 6gretmenlerin

performanslarimn etkilenme diizeyleri farkli degildir.

3.3.3. Mesleki Kidem degiskenine gore Ogretmen algilar

Tablo 10. Mesleki Kidem degiskenine gore Ogretmenlerin katilma diizeyleri

Mesleki Kidem N X Ss t p
0 1 68,0000
1-5 yil 49 93,8163 22,85340
6-10 yil 42 98,7143 22,58349
11-15yil 21 92,6190 22,59309 1,562 ,176%
16-20 yil 6 82,5000 21,84262
21 ve uist 8 1,1012E2 31,45717
Total 127 95,5276 23,52467

*p>0.05 diizeyinde anlamsiz
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Tablo 10 incelendiginde Beden Egitimi dgretmenlerinin katilma diizeyleri ile mesleki
kidem degiskeni arasinda anlamli bir farkin olmadig1 goriilmektedir (p=0,176). Sonug
olarak farkli mesleki kideme sahip 6gretmenlerin sorunlari algilamalarinda farklilik
yoktur.

Dursun’un “Ilkdgretim Okullarinda Fen Bilgisi Ogretiminde Karsilagilan Sorunlar Ve
Bu Sorunlarin Ogretmen Performanst Uzerine Etkileri” konulu ¢alismasinda [k gretim
okullarinda gorev yapan 4. ve 5. smf Ogretmenlerinin Fen Bilgisi 6gretiminde
kargilastiklart sorunlarin performanslarma etkilerine iliskin algilan kidemlerine goére

anlaml1 bir farklilik gostermedigi bulgularla belirlenmistir (Dursun,2003:52).

Tablo 11. Mesleki Kidem degiskenine giore Ogretmenlerin performans diizeyleri

Mesleki Kidem N X Ss t P
0 1 74,0000
1-5yil 49 78,0408 15,05816
6-10 yil 42 74,8095 10,92153
11-15yil 21 76,0952 8,52587 ,826 ,534%*
16-20 yil 6 72,6667 16,37885
21 ve iist 8 83,0000 12,00000
Total 127 76,6772 12,67599

*p>0.05 diizeyinde anlamsiz

Tablo 11 incelendiginde, Beden Egitimi 6gretmenlerinin performans diizeyleri ile
mesleki kidem degiskeni arasindaki farkin anlamsiz ¢iktigi goriilmektedir (p=0,534).
Sonug olarak farkli mesleki kideme sahip 6gretmenlerin performanslarinin etkilenme
diizeylerinde farklilik yoktur.

Ozdemir’in “Denizli ili ilkgretim Okullarinda Yabanci Dil Ogretiminde Kargilasilan
Sorunlar Ve Bu Sorunlarin Ogretmen Performansi Uzerindeki Etkisi” konulu
calismasinda; ilkogretim okullarinda gorev yapan yabanci dil &Zretmenlerinin
karsilastiklar sorunlarin performanslarim etkileme dereceleri, onlarm kidemlerine gore
anlamli bir farklilik gostermedigi bulunmustur (Ozdemir,2000:46).
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3.3.4. Gorev Yeri degiskenine gore Ogretmen algilar

Tablo 12. Gorev Yeri degiskenine gore Ogretmenlerin katilma diizeyleri

Gorev Yeri N X Ss t P
IIkogretim 81 97,1852 24,90186
Orta6gretim 38 94,8158 20,93730
1,530 221%
Her ikisi 8 82,1250 17,82003
Total 127 95,5276 23,52467
*p>0.05 diizeyinde anlamsiz

Tablo 12 incelendiginde Beden egitimi Ogretmenlerinin katilma diizeyleri ile gorev yeri
degiskeni arasmda anlaml bir farkin olmadig1 goriilmektedir (p=0,221). Sonug olarak
farkl1 gorev yerlerine sahip dgretmenlerin sorunlari algilamalarinda farklibk yoktur.

Tablo 13. Gorev Yeri degiskenine gore Ogretmenlerin performans diizeyleri

Gorev Yeri N X Ss t P
Ik6gretim 81 77,5926 13,83996
Ortadgretim 38 75,4474 10,77710
,679 ,509%
Her ikisi 8 73,2500 7,61108
Total 127 76,6772 12,67599
*p>0.05 diizeyinde anlamsiz

Tablo 13 incelendiginde, Beden Egitimi 6gretmenlerinin performans diizeyleri ile gbrev
yeri degiskeni arasindaki farkin anlamsiz ¢iktig1 goriilmektedir (p=0,509). Sonug olarak
farkli gorev yerlerinde calisan 6gretmenlerin performanslariin etkilenme diizeylerinde
farklilik yoktur.

Ozdemir’in “Denizli ili {lkdgretim Okullarinda Yabanci Dil Ogretiminde Kargilagilan
Sorunlar Ve Bu Sorunlarin Ogretmen Performanst Uzerindeki Etkisi” konulu
calismasmda; ilkogretim okullarinda gorev yapan yabanci dil Ogretmenlerinin

karsilagtiklar1 sorunlarm performanslarim etkileme dereceleri, onlarin gorev yaptiklarl
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ilkogretim kademesine gore anlamh
(Ozdemir,2000:46).

3.3.5. Mezuniyet degiskenine gore Ogretmen algilar

Tablo 14. Mezuniyet degiskenine gore Ogretmenlerin sorunlara katilma diizeyleri

bir farklibk gostermedigi

bulunmustur

Mezuniyet N X Ss t p
BESYO 77 93,4156 22,14982
Egitim Fakiiltesi 44 96,9545 23,76822
Egitim Enstitiisii 3 88,0000 9,53939 3.579 0.016*
Diger 3 1,3633E2 34,42867
Total 127 95,5276 23,52467

*p<0.05 diizeyinde anlaml1

Tablo 14 incelendiginde Beden Egitimi gretmenlerinin katilma diizeyleri ile mezuniyet
degiskeni arasinda anlamli bir farkin oldugu goriilmektedir (p=0,016). Sonug olarak
farkli mezuniyetlere sahip 6gretmenlerin sorunlari algilamalarinda farklihk vardir. Bu
sonucta alinan egitimin farkliligimn etkisi diistiniilebilir. Ogretmenlerin egitim aldiklari
ve mezun olduklari programlarm igerigi ve yogunlugu onlarin karsilagabilecegi

sorunlar algilamalarinda farklilik ortaya gikarmaktadir.

Tablo 15. Mezuniyet degiskenine gore Ogretmenlerin performans etkilenme
diizeyleri

Mezuniyet N ) & Ss t p
BESYO 77 76,8312 13,40503
Egitim Fakiiltesi 44 75,1364 11,08024
Egitim Enstitiisii 3 77,0000 1,00000 2,387 0.072%
Diger 3 95,0000 9,84886
Total 127 76,6772 12,67599
*p>0.05 diizeyinde anlamsiz

Tablo 15 incelendiginde, Beden egitimi Ogretmenlerinin performans diizeyleri ile

mezuniyet degiskeni arasindaki farkin anlamsiz ¢iktign goriilmektedir (p=0,072). Sonug
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olarak farkli mezuniyete sahip 6gretmenlerin performanslarimin etkilenme diizeylerinde

farklilik yoktur.

3.4.Dérdiincii Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorum

Beden egitimi 6gretmenlerinin sorunlari ve bu sorunlarm fretmen performansina
etkisinde; mesleki sorunlar, tesis ve ders kaynaklari, ders programlari, 6grencilerin dersi
isleyisi, okul yonetimi ve aile ile ilgili boyutlarlarn aritmetik ortalamasi, standart sapma

ve algilamalar1 her boyut igin ayr1 ayr1 incelenmistir.

Tablo 16. Beden Egitimi 63retmenlerinin mesleki sorunlar alg) diizeyleri

MADDELER X Ss Performans Diizeyi
Soru 8. Beden Egitimi 6gretimindeki yeni metot ve teknikler

konusunda yeterli bilgiye sahip degilim. 2,9606 | 1,56043 |Kararsizim

Soru 9. Beden Egitimi dgretiminde 6grenci merkezli ders

isleyemiyorum. 2,7874 | 1,54113 |Kararsizim

Soru 15. MEB tarafindan belirlenen Beden Egitimi programinim

tiim hedef ve davramslarina ulagamiyorum. 2,2441 | 1,19998 |Kismen Katiliyorum
Soru 16. Beden Egitimi 6gretimine yonelik formasyon bilgim

yetersizdir. 3,2598 | 1,61939 |Kararsizim

Soru 26. Beden Egitimi dgretmenleri kendilerini degisen sartlar

karsisinda yenilememektedir.(bilgisayar kullanimi, yeni 2,4961 | 1,45228 |Kismen Katiliyorum
metotlar, yayin ve arastirma takibi vs.)

Soru 28. Beden Egitimi konusunda kendimi yetersiz
hissediyorum. 3,9528 | 1,36776 |Kismen Katilmiyorum

Soru 30. Ekonomik sorunlar dersimi olumsuz etkilemektedir. 1,8740 129708 |Kismen Katiliyorum

Soru 37. Diger Beden Egitimi 6gretmenlerinin Beden Egitimi 6gretimi
ile ilgili yontem bilgisi eksiktir. 2,6457 1,36584 |Kararsizim

Soru 41. Hareketleri basamaklamali yapma konusunda kendimi eksik
hissediyorum. 3,7953 1,50311 |Kismen Katilmiyorum

Soru 42. Diger brans ogretmenleri, beden egitimi dersine yeteri kadar
6nem vermemektedirler. 1,6772 1,16075 |Tamamen Katiliyorum

Tablo 16 incelendiginde Beden Egitimi 6gretmenlerinin mesleki sorunlari algilama
diizeylerinde ilk sirada “Diger brang ogretmenleri, beden egitimi dersine yeteri kadar
onem vermemektedirler.” Sorunu “ tamamen katiliyorum” diizeyinde yer almaktadir
(x=1,6772). Ikinci sirada “Ekonomik sorunlar dersimi olumsuz etkilemektedir.” sorunu
“kismen katiliyorum” diizeyinde bulunmaktadir (X=1,8740). Ugiincii sirada “ MEB

tarafindan belirlenen Beden Egitimi programmmn tiim hedef ve davranislarina
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ulasamiyorum” sorunu “kismen katiliyorum” (x=2,2441) diizeyindedir. Dérdiincti
sorun olarak ” Beden Egitimi ogretmenleri kendilerini degisen sartlar karsisinda
yenilememektedir.(bilgisayar kullamimi, yeni metotlar, yayin ve aragtirma takibi vs)”
bulunmaktadir ve “kismen katiliyorum diizeyindedir (X=2,4961). Ogretmenler, Beden
Egitimi &gretimindeki yeni metot ve teknikler konusunda yeterli bilgiye sahip olup
olmama konusunda “karasizim, ( X=2,9606)” cevab1 vermislerdir. Diger Beden Egitimi
6gretmenlerinin Beden Egitimi 6gretimi ile ilgili yontem bilgisi eksikligine “kararsizim,
(X=2,6457)” cevabi vermislerdir. . Beden Egitimi 6gretiminde 6grenci merkezli ders
isleme konusunda yine “karasizim, (X=2,7874)” sonucu ¢ikmustir. Beden Egitimi
ogretimine yonelik formasyon bilgilerinin yetersizligi konusunda yine “karasizim,
(¥=3,2598)” sonucuna varilmistir.” Beden Egitimi konusunda kendimi yetersiz
hissediyorum” maddesine 6gretmenler “kismen katilmiyorum, ( x=3,9528)” diizeyinde
cevap vermislerdir. Yine “Hareketleri basamaklamal1 yapma konusunda kendimi eksik

hissediyorum” un cevabi “kismen katilmiyorum,( X=3,7953)” olmustur.

Tablo 17. Beden Egitimi 6gretmenlerinin mesleki sorunlart performans etkilenme

diizeyleri
MADDELER X Ss Performans Diizeyi
Soru 8. Beden Egitimi 6gretimindeki yeni metot ve )
teknikler konusunda yeterli bilgiye sahip degilim. 1,9134 | 73489 |Biraz
Soru 9. Beden Egitimi 6gretiminde 6grenci merkezli ders
isleyemiyorum. 1,8425 | ,70627 |Biraz
Soru 15. MEB tarafindan belirlenen Beden Egitimi )
programinin tiim hedef ve davranislarina ulagamiyorum. 2,0236 | ,58370 |Biraz

Soru 16. Beden Egitimi 6gretimine yonelik formasyon )
bilgim yetersizdir. 2,1181 | ,66206 |Biraz

Soru 26. Beden Egitimi 6gretmenleri kendilerini degisen
sartlar karsisinda yenilememektedir.(bilgisayar kullamim1, | 19921 | 64852 |Biraz
yeni metotlar, yaym ve aragtirma takibi vs.)

Soru 28. Beden Egitimi konusunda kendimi yetersiz

hissediyorum. 2,4173 | 68361 |Hig
Soru 30. Ekonomik sorunlar dersimi olumsuz

etkilemektedir. 1,5591 | 74166 |Cok
Soru 37. Diger Beden Egitimi 6gretmenlerinin Beden ]
Egitimi 6gretimi ile ilgili yontem bilgisi eksiktir. 2,1732 | 66779 |Biraz
Soru 41. Hareketleri basamaklamali yapma konusunda : ]
kendimi eksik hissediyorum. 2,4803 | 71103 \Hig
Soru 42. Diger brang 6gretmenleri, beden egitimi dersine )
yeteri kadar 6nem vermemektedirler. 1,8504 | 70236 \Biraz
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Tablo 17 incelendiginde Beden Egitimi 6gretmenlerinin mesleki sorunlar boyutunda
performanslarini en gok “gok” etkilenme diizeyiyle ekonomik sorunlar etkiledigi ortaya
cikmugtir. ” Hareketleri basamaklamali yapma konusunda kendimi eksik hissediyorum™
ve ”Beden Egitimi konusunda kendimi yetersiz hissediyorum” konusunda
performanslarmi “hi¢” diizeyinde yani etkilenmedigi goriilmektedir. Diger biitiin
maddeler 6gretmenlerin performanslarimi mesleki sorunlar boyutunda “biraz” etkileme
diizeyiyle etkiledigi goriilmektedir.

Tablo 18. Beden Egitimi 6retmenlerinin tesis ve ders kaynaklar ile ilgili sorunlar:
alg1 diizeyleri

MADDELER X Ss Katilma Diizeyi
Soru 1. Okullarimizda spor salonu (tesisi) yetersizdir. 1,2205 | ,67745 |Tamamen Katiliyorum
Soru 7. Okullarimizda yeterli sayida Beden Egitimi
5pretmeni yoktur. 2,5512 1 1,67478 |Kismen Katiiyorum

Soru 13. Smiflardaki dgrenci mevcudu beden egitimi

spretimi agisindan uygun degildir. 1,8976 | 1,39064 |Kismen Katiliyorum

Soru 20. Beden Egitimi ders kitaplarimn igerigi MEB’ce

belirlenen hedeflere uygun degildir. 2,6457 | 1,29423 |Kararsizim

Soru 21. Beden Egitimi ders kitaplar: egitim-6gretim

baslangicinda saglanamamaktadir. 1,9213 | 1,04355 {Kismen Katiliyorum

Soru 22. Beden Egitimi ders kitaplarinda gereksiz tekrarlar

vardir. 2,6614 | 1,26127 |Kararsizim

Soru 23. Beden Egitimi ders kitaplarmda hareketler acik ve
net bir sekilde anlatiimamaktadir. 2,4252 | 1,30639 |Kismen Katiltyorum

Soru 24. Beden Egitimi dersi igin kullanilan arag-geregler
o 1,5354 | ,97423 |Tamamen Katiltyorum
yetersizdir

Soru 36. MEB’in kaynaklarinda Beden Egitiminin Snemi
aksettirilecek nitelikte degildir. 1,8425 | 1,04217 |Kismen Katiliyorum

Soru 38. Milli duygu ve coskuyu gii¢lendirecek Tiirk
milletini ve insanhg: sevdirecek konulara yer 2,2835 | 1,35047 |Kismen Katiliyorum
verilmemektedir.

Tablo 18 incelendiginde spor salonu-tesis yetersizligi en onemli sorun olmustur ve
6gretmenler “tamamen katiliyorum” diizeyinde sorun belirtmislerdir (X=1,2205). Ikinci
sirada yine onemli sorunlardan arag-gere¢ yetersizligi bulunmakta ve Ogretmeler
“tamamen katiliyorum” diizeyinde sorun belirtmiglerdir (X=1,5354). “MEB’in
kaynaklarinda Beden Egitiminin Snemi aksettirilecek nitelikte degildir” ( X=1,8425),
“Simflardaki 6grenci mevcudu beden egitimi ogretimi agisindan uygun degildir”
(=1,8976), “Beden Egitimi ders kitaplarn egitim-6gretimin baslangicinda
saglanamamaktadir” (x=1,9213),” Milli duygu ve coskuyu giiclendirecek Tiirk Milletini

47



ve insanhif1 sevdirecek konulara yer verilmemektedir” ( x=2,2825), “ Beden Egitimi
ders kitaplarinda hareketler agik ve net bir sekilde anlatilmamaktadir” (X=2,4252) ve
“Okullarimizda yeterli sayida Beden Egitimi 6gretmeni yoktur” konularin Ogretmenler ”
kismen katiliyorum” diizeyinde sorun oldugunu belirtmiglerdir. Beden Egitimi ders
kitaplarinda gereksiz tekrarlar oldugu konusunda (X=2,6614) ve “Beden Egitimi ders
kitaplarmin igerigi MEB’ce belirlenen hedeflere uygun degildir” konusunda (X=2,6457)

“karasizim “ diizeyinde cevap vermislerdir.

Tablo 19. Beden Egitimi 6gretmenlerinin tesis ve ders kaynaklar ile ilgili
erformans etkilenme diizeyleri

MADDELER X Ss Performans Diizeyi
Soru 1. Okullarimizda spor salonu (tesisi) yetersizdir. 1,2126 | ,48189 |Cok

Soru 7. Okullarimizda yeterli sayida Beden Egitimi
dgretmeni yoktur. 1,8976 | ,82457 |Biraz

Soru 13. Smiflardaki 6grenci mevcudu beden egitimi
dgretimi agisimdan uygun degildir.

1,4724 | ,67644 |Cok

Soru 20. Beden Egitimi ders kitaplarmm icerigi MEB’ce )
belirlenen hedeflere uygun degildir. 2,1024 | 66470 |Biraz

Soru 21. Beden Egitimi ders kitaplar1 egitim-6gretim
baslangicinda saglanamamaktadir.

1,7953 | ,69395 |Biraz

Soru 22. Beden Egitimi ders kitaplarinda gereksiz tekrarlar
vardir. 2,0709 | ,64465 |Biraz

Soru 23. Beden Egitimi ders kitaplarinda hareketler agik ve )
net bir sekilde anlatilmamaktadir. 1,8740 | ,70138 |Biraz

Soru 24. Beden Egitimi dersi i¢in kullanilan arac-geregler
. 1,3937 | ,56565 |Cok
yetersizdir

Soru 36. MEB’in kaynaklarinda Beden Egitiminin 6nemi )
aksettirilecek nitelikte degildir. 1,8425 | 64765 |Biraz

Soru 38. Milli duygu ve cogkuyu giiglendirecek Tiirk
milletini ve insanlig1 sevdirecek konulara yer 2,0787 | ,69700 |Biraz
verilmemektedir.

Tablo 19 incelendiginde okullarda spor salonu yetersizligi (X=1,2126), beden egitimi
dersi icin kullamlan arag-gereg yetersizligi (X=1,3937) ve smiflardaki 6grenci
mevcudunun beden egitimi 6gretimi agisindan uygunsuzlugu 6gretmen performansin
“cok” diizeyde etkilemektedir. Beden Egitimi ders kitaplanmn -egitim-6gretim
baglangicinda saglanamamasi (x=1,7953), MEB’in kaynaklarinda Beden Egitiminin
onemi aksettirilecek nitelikte olmadig1 (X=1,8425), Beden Egitimi ders kitaplarinda
gereksiz tekrarlarm oldugu (X=2,0709), Beden Egitimi ders kitaplarmn icerigi MEB’ce
belirlenen hedeflere uygun olmadig (X=2,1024), okullarda yeterli sayida Beden Egitimi
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6gretmeni olmamast (x=1,8976), Beden Egitimi ders kitaplarinda hareketlerin acik ve
net bir sekilde anlatilmadig1 (x=1,8740), milli duygu ve coskuyu giiclendirecek Tiirk
Milletini ve insanhign sevdirecek konulara yer verilmedigi 6gretmenlerin

performanslarini “biraz” diizeyinde etkiledigi gorilmistir.

Tablo 20. Beden Egitimi 6gretmenlerinin ders programlan ile ilgili sorunlar alg
diizeyleri

MADDELER X Ss Katilma Diizeyi

Soru 2. MEB Beden Egitimi ders programi hakkimnda yeterli
derecede bilgilendirilmedim.

2,2520 | 1,35675 |Kismen Katilryorum

Soru 3. MEB Beden Egitimi ders programnda haftalik ders

saati yeterli degildir 1,2205 | ,74443 |Tamamen Katiliyorum

Soru 4. MEB Beden Egitimi ders programinda iinitelerin

yogunluk bakimindan dagalim uygun degildir 2,0866 | 1,16171 [Kismen Katiliyorum

Soru 5. MEB Beden Egitimi ders programi dgrencilerin

seviyelerine uygun degildir. 2,8110 | 1,39575 |Kararsizim

Soru 6. MEB Beden Egitimi ders programinda ad1 gegen

yontem, arag-gereg ve teknikleri etkin kullanamamaktayim. 2,4173 | 1,35366 |Kismen Katiliyorum

Soru 11. fIkogretim I.kademe Beden Egitimi programu ile

1I. kademe programi arasmda tam bir uyum yoktur. 2,4252 | 1,37737 |Kismen Katiliyorum

Soru 12. ilkogretim ile Ortadgretim programlari biitiinlik

gostermemektedir. 2,5669 | 1,36038 (Kismen Katilryorum

Soru 14. Beden Egitimi programi sporun gelisimi agismdan

giiniimiiz bilim ve teknolojisinin gerisindedir. 1,7480 | 1,16134 |Tamamen Katlhyorum

Soru 17. Beden Egitimi dersinin teftis ve denetimi yetersiz
yapilmaktadir. 2,6063 | 1,71898 |Kararsizim

Soru 29. Beden Egitimi dgretimi miifredatmda hedefler net
bir sekilde belirtilmemistir. 2,7402 | 1,31664 |Kararsizim

Tablo 20 incelendiginde en biiyiik sorun olarak MEB Beden Egitimi ders programinda
haftalik ders saatinin yeterli olmadig1 (x=1,2205) “Tamamen Katilryorum” diizeyinde
goriilmiistiir. Beden Egitimi programimin sporun gelisimi agisindan giiniimiiz bilim ve
teknolojisinin  gerisinde olmas1 (x=1,7480) “Tamamen Katiliyorum” diizeyinde
cevaplanmug sorunlardan biridir. MEB Beden Egitimi ders programu hakkinda yeterli
derecede bilgilendirilmemeleri (X=2,2520), MEB Beden Egitimi ders programinda
{initelerin yogunluk bakimindan dagilimimin uygun olmamas: (x=2,0866), MEB Beden
Egitimi ders programinda adi gegen yontem, arag-gereg ve teknikleri etkin
kullanamamasi (X=2,4173), {lkégretim I.kademe Beden Egitimi programu ile II. kademe
programi arasinda tam bir uyum olmamasi (X=2,4252). Ilk6gretim ile Ortadgretim
programlan biitiinlikk gostermemesi (X=2,5669), 6gretmenlerin “ Kismen Katilryorum™
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diizeyinde sorun yasadigini ortaya ¢ikarmistir. MEB Beden Egitimi ders programimn
ogrencilerin seviyelerine uygun olmamasi (¥=2,8110), Beden Egitimi dersinin teftis ve
denetiminin yetersiz yapilmasi (X=2,6063) ve Beden Egitimi 6gretimi miifredatinda
hedeflerin net bir sekilde belirtilmemesi (X=2,7402) “kararsizzm” diizeyinde
algilanmugtir. Genel anlamda ders programlari ile ilgili sorunlarin goklugu gorillmiigtiir.

Tablo 21. Beden Egitimi dgretmenlerinin ders programlarn ile ilgili performans
etkilenme diizeyleri

MADDELER X Ss Performans Diizeyi

Soru 2. MEB Beden Egitimi ders programi hakkinda yeterli
derecede bilgilendirilmedim.

1,8425 | ,55528 |Biraz

Soru 3. MEB Beden Egitimi ders programinda haftalik ders

saati yeterli degildir 1,2520 | ,51898 |Cok
Soru 4. MEB Beden Egitimi ders programinda iinitelerin ]
yogunluk bakimmdan dagilimi uygun degildir 1,7244 | 57290 |Biraz
Soru 5. MEB Beden Egitimi ders programi 6grencilerin ]
seviyelerine uygun degildir. 2,732 | 61843 |Biraz

Soru 6. MEB Beden Egitimi ders programmda ad1 gegen )
yontem, arag-gereg ve teknikleri etkin kullanamamaktaym. 1,7638 | 68379 |Biraz

Soru 11. flkogretim 1.kademe Beden Egitimi programu ile
11. kademe progranmu arasinda tam bir uyum yoktur.

1,8346 | ,73207 |Biraz

Soru 12. ilkogretim ile Ortadgretim programlar: biitiinliik
gostermemektedir. 1,9921 ,67255 |Biraz

Soru 14. Beden Egitimi programi sporun gelisimi agisindan
giiniimiiz bilim ve teknolojisinin gerisindedir.

1,5197 | ,62805 |Cok

Soru 17. Beden Egitimi dersinin teftis ve denetimi yetersiz

yapilmaktadir. 2,0236 ,71785 |Biraz
Soru 29. Beden Egitimi 6gretimi miifredatinda hedefler net )
bir sekilde belirtilmemistir. 2,0551 | ,59505 |Biraz

Tablo 21 incelendiginde dgretmen performansin en ¢ok etkileyen MEB Beden Egitimi
ders programinda haftalik ders saatinin yeterli olmamasidir (X=1,2520) ve “gok”
diizeyinde etkilenme goriilmiigtiir. Yine “gok” diizeyinde algilanan Beden Egitimi
programi sporun gelisimi agisindan giiniimiiz bilim ve teknolojisinin gerisinde olmas1
sorununun (X=1,5197), ogretmenlerin performansim etkiledigi gozlenmistir. Beden
Egitimi 6gretimi miifredatinda hedeflerin net bir sekilde belirtilmemesi (X=2,0551),
Beden Egitimi dersinin teftis ve denetiminin yetersiz yapilmas: (x=2,0236), ko gretim
ile Ortadgretim programlarimn biitiinliikk gstermemesi (X=1,9921), [Ikogretim Lkademe
Beden Egitimi programm ile II. kademe programi arasinda tam bir uyumun olmamasi

(X=1,8346),MEB Beden Egitimi ders programmmn &grencilerin seviyelerine uygun
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olmamas1 (¥=2,1732), MEB Beden Egitimi ders programinda nitelerin yogunluk
bakimindan dagilmmin  uygun olmamasi (X=1,7244) ogretmen performanslarim
“biraz” derecede etkiledipi belirlenmistir. Ayrica 6gretmenlerin MEB Beden Egitimi
ders programinda adi gegen yontem, arag-gereg ve teknikleri etkin kullanamamasi
(X=1,7638) ve MEB Beden Egitimi ders programi hakkinda yeterli derecede
bilgilendirilmemesi (x=1,8425) ogretmen performanslarim yine “biraz “diizeyde

etkiledigi ortaya ¢ikmustir.

Tablo 22.Beden egitimi gretmenlerinde; 63rencilerin dersin isleyisi ile ilgili
sorunlar: alg: diizeyleri

MADDELER X Ss Katilma Diizeyi
Soru 18. Ogrenciler Beden Egitimi derslerine arag-geregleri
olmadan ya da eksik olarak katilmaktadirlar. 1,9921 | 1,16494 |Kismen Katilryorum
Soru 19. Ogrenciler Beden Egitimi dersinde edindikleri
bilgi ve becerileri kullanabilecekleri ortam 1,7559 | 1,14585 |Tamamen Katiliyorum
bulamamaktadirlar.
Soru 25. Ogrencilerde spor yapma aligkanlig1 yoktur. 2,0236 | 1,23741 |Kismen Katiliyorum

Soru 27. Ogrenciler Beden Egitimi konularin1 6grenmeye

kars1 isteksizdir. 2,7008 | 1,58522 |Kararsizim

Soru 33. Smif gegmenin gok kolay olmasmna bagh olarak

oprencilerin derse yonelik tutumlan diisiktiir. 1,6535 | 1,03416 |Tamamen Katiltyorum

Soru 39. Ogrencilerin derslerde nitelikli yarisma—etkinlik
istekleri yoktur. 2,4646 | 1,39611 [Kismen Katilryyorum

Tablo 22 incelendiginde 6grenci boyutunda en biiyiik sorun olarak smif gegmenin kolay
olmasindan dolay1 dgrencilerin derse yonelik tutumlarmim diisiik olmasidir (X=1,6535)
ve “ tamamen katiliyorum” diizeyin de Ogretmenler sorunun ciddiyetini ortaya
koymuslardir. Tkinci énemli sorun olarak &grencilerin 6grendiklerini uygulama alam
bulamamalar1 olarak (X=1,7559) yine “tamamen katiliyorum” diizeyinde olmustur.
Ogrencilerin derse malzemesiz katilmalan (X=1,9921) “kismen katiliyorum” diizeyinde
sorun olmustur. Ogrencilerin spor yapma aligkanhiklarimn olmamasi (x=2,0236) ve
derslerde nitelikli yarisma-etkinlik isteklerinin olmamas:i yine “kismen katiliyorum”
diizeyinde sorun oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin dersi 6grenmeye karst isteksiz

olmalar1 (x=2,7008) “kararsizim diizeyinde belirtilmistir.

51



Tablo 23. Beden Egitimi 6gretmenlerinde; ogrencilerin, dersin isleyisi ile ilgili
performans etkilenme diizeyleri

MADDELER X Ss Performans Diizeyi
Soru 18. Oprenciler Beden Egitimi derslerine arag-geregleri
olmadan ya da eksik olarak katilmaktadirlar. 1,6220 | 65379 |Cok
Soru 19. Ogrenciler Beden Egitimi dersinde edindikleri
bilgi ve becerileri kullanabilecekleri ortam 1,5591 | ,67440 |Cok
bulamamaktadirlar.
Soru 25. Ogrencilerde spor yapma ahigkanlig1 yoktur. 1,6063 | ,66854 |Cok
Soru 27. Ogrenciler Beden Egitimi konularin1 6grenmeye )
kars isteksizdir. 2,0866 | ,74561 |Biraz
Soru 33. Smif gegmenin ¢ok kolay olmasma bagh olarak
ogrencilerin derse yonelik tutumlan diigiiktiir. 1,5748 | 68452 |Gok
Soru 39. Oprencilerin derslerde nitelikli yarisma—etkinlik
istekleri yoktur. 2,0472 | ,65293 |Biraz

Tablo 23 incelendiginde Ogrencilerin spor yapma ahigkanliklarinin  olmamasi
(=1,6063),ders dis1 uygulama alanlar1 bulamamalar1 (x=1,5591),smif gegmenin kolay
olmasina bagl olarak 6grencilerin derse olan tutum diisiikligii (X=1,5748),6grencilerin
derse malzemesiz gelmeleri 6gretmenlerin performanslarm “gok “ diizeyde etkiledigi
ortaya ¢ikmustir. En etkileyici sorun olarak 6grencilerin uygulama ortami bulamamalar:
olarak goriilmektedir. Ogrencilerin derse karsi isteksiz olmasi(X=2,0866),yine
ogrencilerin nitelikli yarisma ve etkinlik isteklerinin olmamasi (X=2,0472) 6gretmen

performansim “biraz” diizeyde etkiledigi goriilmektedir.

Tablo 24. Beden Egitimi 6gretmenlerinin; okul yonetimi ve aile ile ilgili sorunlari
alg diizeyleri

MADDELER X Ss Katilma Diizeyi
Soru 10. Okul yonetimi Beden Egitimi derslerine gereken
onemi vermemektedir. 2,2598 | 1,48117 |Kismen Katiliyorum
Soru 31. Ana-babalar Beden Egitimi 6gretiminin insan
hayatindaki 6nemi konusunda bilingsizdir. 1,3937 | ,77825 |Tamamen Katiliyorum
Soru 32. Ana-babalar Beden Egitimi §gretimi konusunda
bizimle iletisim kurmamaktadirlar. 1,2835| ,54769 |Tamamen Katiliyorum
Soru 34. Ana-babalar, 6grencilerin sosyal ve kiiltiirel
etkinliklere katilmalarini liizumsuz goérmektedirler 1,6614 | ,96954 |Tamamen Katiliyorum
Soru 35. Okul yonetimi sosyal ve kiiltiirel etkinliklere
yeterince 6nem vermemektedir.(yarisma, gosteri vs.) 2,1732 | 1,37491 |Kismen Katiliyorum
Soru 40. Beden Egitimi ¢aligmalarinda 6grencilere :
re};(l;z;hk yapma konusunda yeterli nitelikte 6gretmen 2,6142 | 1,55353 |Kararsizim
yoktur.
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Tablo 24 incelendiginde aile ile ilgili yasanan sorunlara katilim “tamamen katiliyorum”
diizeyinde ortaya ¢ikmustir. Buradan; beden egitimi 63retmenlerinin aileler ile iletisim
kuramadig, ailelerin beden egitimi hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadifi ve beden
epitimi dersine gereken onemi gOstermedigi sonucu ¢ikmaktadir ve en bilyiik sorun
iletisimin kurulamamas1 olmustur (x=1,2835). Yine bu boyutta okul yonetiminin beden
epitimi dersine gereken Onemi vermedigi, Ogretmenlerin bu soruna “kismen
katihyorum” diizeyinde verdigi cevapla ortaya ¢ikmaktadir. Beden egitimi
calismalarinda ogrencilere rehberlik yapma konusunda yeterli nitelikte Ofretmen

olmamas1 durumuna 6gretmenler “karasizim” diizeyinde cevap vermislerdir.

Tablo 25. Beden Egitimi 6gretmenlerinin; okul yonetimi ve aile ile ilgili
erformans etkilenme diizeyleri

MADDELER X Ss Performans Diizeyi
Soru 10. Okul yonetimi Beden Egitimi derslerine gereken )
Onemi vermemektedir. 1,7165 | ,73352 |Biraz
Soru 31. Ana-babalar Beden Egitimi 6gretiminin insan
hayatmdaki 6nemi konusunda bilingsizdir. 1,4094 | 63439 |Cok
Soru 32. Ana-babalar Beden Egitimi 6gretimi konusunda
bizimle iletisim kurmamaktadirlar. 1,3937 | ,60628 |Cok
Soru 34. Ana-babalar, dgrencilerin sosyal ve kiiltiirel
etkinliklere katilmalarin liizumsuz gérmektedirler 1,5197 | 66488 |Cok
Soru 35. Okul y6netimi sosyal ve kiiltiirel etkinliklere )
yeterince onem vermemektedir.(yarigma, gosteri vs.) 1,7244 | 76301 |Biraz
Soru 40. Beden Egitimi ¢alismalarinda 6grencilere
rel;;tierlik yapma konusunda yeterli nitelikte 6gretmen 2,1260 | ,66657 |Biraz
yoktur.

Tablo 25 genel bir bakis yapildiginda 6gretmenlerin performanslarim anne-babalar ile
olan sorunlar “cok” diizeyinde etkilemektedir. En ¢ok anne-babalarin iletisimsizligi
(¥=1,3937) performanslar1 etkilerken, okul yGnetimi ile ilgili sorunlar Sgretmen
performanslarim “biraz” diizeyinde etkilemektedir. Bu boyutta performans: en az
etkileyen sorun yine “biraz” diizeyindeki rehberlik yapma konusundaki &gretmen
eksikligidir. Genel olarak ise okul ve aile boyutundaki sorunlar performans iizerinde

olumsuz etkiler ortaya ¢ikarmistir.
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SONUC VE ONERILER

Arastirmada ulagilan sonuglar ve bu sonuglara gore getirilen oneriler bu boliimde ele
alinmastir.

Beden egitimi 6gretmenlerinin sorunlar1 ve bu sorunlarin 6gretmen performansi tizerine
etkisinin incelendigi bes boyuta gore sonuglar;

1-Beden egitimi Ggretmenlerinin  mesleki sorunlari; bu boyutta Ogretmenlerin
algiladiklar1 en biiyiik sorun “Diger brang 6gretmenleri, beden egitimi dersine yeteri
kadar 6nem vermemektedirler” olmustur. Ayrica MEB tarafindan belirlenen Beden
Egitimi programimn tim hedef ve davramslarina ulasamama, Beden Egitimi
opretmenlerinin  kendilerini degisen sartlar kargisinda yenilememesi.(bilgisayar
kullanimi, yeni metotlar, yaym ve aragtirma takibi vs.) ve ekonomik sorunlarin dersi
olumsuz etkilemeleri sorunlariin ortaya ¢iktif1 goriilmiigtiir. Ogretmenler kendilerini
yetersiz  gormemektedir ve hareketleri basamaklamali  yapma konusunda
performanslarimn etkilenmedigini belirtmislerdir. Performanslarinin en ¢ok etkilendigi

mesleki sorun olarak ekonomik sorun belirlenmistir.

2- Beden egitimi 6gretmenlerinin sorunlari ve bu sorunlarin &gretmen performansi
iizerine etkisinin ikinci boyutu olan tesisi ve ders kaynaklar ile ilgili sorunlarm baginda
spor salonu ve arag-gere¢ eksikligi gelmektedir. Ders kaynaklarimn icerigi ve yeterli
beden egitimi O@retmeninin olmamasi yine onemli sorun olarak gozikmektedir.
Okullarda tesis eksikligi, arac-gere¢ eksikligi ve simf mevcutlarimn kalabalik olusu
beden egitimi 6gretmenlerinin tesis ve ders kaynaklari boyutunda performanslarini

oldukga etkiledigi goriilmektedir.

Dursun’un “ilkdgretim Okullarinda Fen Bilgisi Ogretiminde Kargilagilan Sorunlar Ve
Bu Sorunlarin Ogretmen Performans: Uzerine Etkileri” konulu ¢aligmasinda ko gretim
okullarmda gorev yapan 4. ve 5. suuf Ogretmenlerinin Fen Bilgisi ogretiminde
kargilastiklar1 sorunlarm performanslarim etkileyen sorunlarm baginda yine donamm
boyutunun geldigi ortaya ¢ikmuistir. Donamimdaki yetersizlikler, Ogretmen
performanslarim  ¢ok etkilemektedir. Ogretmenler igin donamimdaki yetersizlikler

performanslarm diigiirmektedir (Dursun,2003:52).
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3-Aragtrmamn {iglinci boyutunda ise ders programlan ile ilgili sorunlar ve bu
sorunlarin performans fizerine etkileri incelenmisti. MEB Beden Egitimi ders
programinda haftalik ders saatinin yeterli olmamasi ve Beden Egitimi programimn
sporun gelisimi agismdan giintimiiz bilim ve teknolojisinin gerisinde olmasi en belirgin
sorun olarak ortaya ¢ikmaktadir. MEB Beden Egitimi ders programu hakkinda yeterli
derecede bilgilendirilmeme, MEB Beden Egitimi ders programinda {initelerin yogunluk
bakimindan dagiliminin uygun olmamasi, MEB Beden Egitimi ders programinda adi
gecen yontem, arag-gere¢ ve tekniklerin etkin kullamlamamast, ilk6gretim Ikademe
Beden Egitimi programm ile II. kademe programi arasinda tam bir uyumun olmamast,
ilkdgretim ile ortadgretim programlarimn biitiinlikk gostermemesi yine sorun olarak
belirtilmektedir. En belirgin sorunlar olan MEB Beden Egitimi ders programinda
haftalik ders saatinin yeterli olmamasi ve Beden Egitimi programimn sporun geligimi
agisindan giiniimiiz bilim ve teknolojisinin gerisinde olmasi dgretmen performansini
cok derecede etkiledigi gozlenmistir. Diger sorunlarin timi dgretmen performansim

yine biraz diizeyde etkilemektedir.

Dursun’un “Ilkégretim Okullarinda Fen Bilgisi Ogretiminde Kargilagilan Sorunlar Ve
Bu Sorunlarm Ogretmen Performans: Uzerine Etkileri” konulu ¢aligmasinda Ilkogretim
okullarinda gdrev yapan 4. ve 5. simf Ogretmenlerinin Fen Bilgisi &gretiminde
kargilastiklari  program  boyutundaki sorunlardan, ders kitaplar boyutundaki
sorunlardan, kendilerine iliskin sorunlardan ve ogrencilere iligkin sorunlardan da
performanslarimin  etkilendigi  aragtuma  bulgulan  1s1ginda anlagilmistir

(Dursun,2003:52).

4-Ogrencilerin dersi isleyisleri ile ilgili sorunlarda ise Ogrencilerin beden egitimi
dersinde edindikleri bilgi ve becerileri kullanabilecekleri ortam bulamamalari ve suuf
gecmenin ¢ok kolay olmasina bagli olarak 6grencilerin derse yonelik tutumlarmm
diisik olmast oOgretmenlerin bu boyutta belirttikleri ilk sorunlardan olarak
goriilmektedir. Ogrencilerde spor yapma aligkanligiin olmamasi, 6grencilerin beden
egitimi derslerine arag-geregleri olmadan ya da eksik olarak katilmalar1 ve Ogrencilerin
derslerde nitelikli yarisma—etkinlik isteklerinin olmamasi da beden egitimi

ogretmenlerinin sorun olarak gordiigii durumlardandir. Bu sorunlardan 6grencilerin
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Beden Egitimi derslerine arag-geregleri olmadan ya da eksik olarak katimalari,
ogrencilerin beden egitimi dersinde edindikleri bilgi ve becerileri kullanabilecekleri
ortam bulamamalari ve smuf gecmenin gok kolay olmasina bagli olarak &grencilerin
derse yonelik tutumlari diisik olmasit dgretmen performansim gok derecede etkiledigi
ortaya cikmustir. Ogrenciler Beden Egitimi konularim 6grenmeye karst isteksiz olmalari
ve derslerde nitelikli yarisma—etkinlik isteklerinin olmamas: yine performanst etkileyen

sorunlardandir.

5-Okul yonetimi ve aile ile ilgili boyutta ise 6gretmenler; ana-babalarin Beden Egitimi
ogretiminin insan hayatindaki 6nemini bilmemeleri, ana-babalar ile Beden Egitimi
ogretimi konusunda iletisim kuramamalari ve ana-babalarm, grencilerin sosyal ve
kiiltiirel etkinliklere katilmalarm liizumsuz gormeleri durumlarinda en belirgin
sorunlar1 yasadiklari anlagilmaktadir. Okul yonetiminin beden egitimi derslerine
gercken Onemi vermemesi yine Onemli sorun olarak belirlenmigtir. Ogretmenlerin
performanslarinm en gok etkilendigi sorunlar ailelerin iletisimsizligi, beden egitiminin
onemini bilmemeleri ve ogrencilerin sosyal ve Kkiiltiirel etkinliklere katilmalarini
liizumsuz gormeleridir. Okul y6netiminin beden egitimi derslerine ve sosyal ve kiiltiirel

etkinliklere yeterince Snem vermemesi de 6gretmen performansim etkilemektedir.

Cinsiyet, mesleki kidem, gorev yeri, mezuniyet ve hizmet i¢i kurslara katilma

degiskenlerini ait bulgu ve sonuglar:

Beden egitimi 6gretmenlerinin soruna katilma ve performans etkilenme diizeylerinde
cinsiyet, mesleki kidem, gérev yeri ve hizmet i¢i kurslara katilma degiskenleri arasinda
anlamli bir farkin bulunmadigi bulgularn saptanmistir. Yalmzca beden egitimi
dgretmenlerinin sorunlara katilma diizeyleri arasinda mezuniyet degiskeni ile anlaml
bir farkin bulundugu saptanmistir. Buradan farkli egitim programlarindan mezun olan
beden egitimi 6gretmenlerinin almis olduklar farkl: egitimin, sorunlara bakis agilarinda
farklilik ortaya ¢ikardig: diistiniilebilir.

Dursun arastirmasinda; ogretmenlerin Fen Bilgisi 6gretiminde yaganan sorunlari
algilama diizeylerinin; cinsiyetlerine, kidemlerine, hizmet igi egitim alip almamalarma
gore farklihk gosterip gostermedigini aragtirmistir. Elde edilen bulgulara gore, Fen

Bilgisi ogretiminde karsilagilan sorunlar kadin ve erkek ogretmenlere gore farklilik
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gostermemektedir. Karsilagtiklar1 sorunlar birbirine benzemektedir. Ogretmenlerin
kidemlerine gore de Fen Bilgisi 6gretim sorunlariun algilanmasinda bir farkhilik

bulunmamustir (Dursun,2003:52).

Oneriler

1-Beden egitimi Oneminin difer brans Ogretmenleri tarafindan anlagiimasi i¢in
ogretmenlere yonelik seminerler, programlar, diizenlenebilir. Egitimde tiim ydnetim
orgiitiic aym degerlere sahip ciktiginda farkli derslerin 6zel hedefleri daha 1yi
anlasilabilir. Beden egitiminin hak ettigi oneme kavugmast igin ilk nce beden egitimi
6gretmenlerinin her tiirli sorumluluklarim yerine getirmeleri gerekmektedir. Bu
baglamda beden egitimi dgretmenleri degisen sartlara ayak uydurabilir, beden egitimi
ve spor ile ilgili her tiirlii etkinlikleri yakindan takip edebilir ve her tiirlii yeniklere de
acik olabilir. Beden egitimi dersinden beklenti az oldugu i¢in derse yeterli ve gerekli
onem verilmemektedir. Branslasmaya gidilerek beden egitimi igerikli smavlarla spor

liselerine 6grenci almabilir.

Mesleki sorun olarak en cok etkilenilen durum olan ekonomik sorun maliye bakanlig

tarafindan tekrar iyilestirilmeler yapilarak diizenlenebilir.

2-Tesis ve ders kaynaklari ile ilgili sorunlarda her okula kendine 6zel agik ve kapali
tesis alanlart tahsis edilebilir. Laboratuarsiz kimya dersi olamayacag gibi tesis ve arag-
geregsiz beden egitimi dersi diigiiniilemez. Mevcut arag-geregler kontrol edilmeli
giiniimiiz sartlarina uyum saglayacak sekilde yenileri temin edilmelidir. Malzemenin
¢esitliligine 6nem verilebilir. Derslerin olumlu islenebilmesi igin yeterli sayida beden
egitimi 6gretmeni atamasi yapilabilir boylece bos gegen veya diger brans 6gretmenleri
tarafindan yapilan beden egitimi dersleri igin ehli olan beden egitimi 6gretmenlerine
birakilabilir.

Beden egitimi tesislerinin sosyal agis1 konumundan arttirilmas: saglanabilir.

3-Ders programlart ile ilgili sorunlarm temeli olan haftalik ders saati azhi

giderilmelidir. Beden egitiminin amaglarina ulagilabilmesi igin ders saatinde anlaml
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arttirmalar  yapilabilir. Beden egitimi programlari sporun gelismesine gore
diizenlenmelidir. Teknolojik gelismeler takip edilerek dersin kalitesi arttinlabilir.
Okullarda uygulanan ilkogretim ve ortadgretim programlari birbirleriyle uyumlu bir
bigimde diizenlenebilir. Programlarda adi gegen arag-gere¢ ve yontemlerin zamaninda
ve amacina uygun sekilde kullanilabilmesi saglamlabilir. Beden egitimde unitelerin
yogunluklan tekrar diizenlenebilir. Ogrenci seviyesine gore ayarlanmalidir. Hizmet i¢i
kurslarla beden egitimi 6gretmenlerine yeni teknolojik arag-gereglerin kullanilmasi ve

yenilikleri izleme imkéan: saglamlabilir.

Avrupa’daki egitim miifredati calismast ile Tiirkiye’deki egitim miifredats, haftalik ders

saatleri ve ders igerikleri karsilagtirilabilir.

4-Ogrencilerin derse karig1 motivelerini arttirmak amacryla siirekli okul i¢i ve okul dist
spor organizasyonlar diizenlenebilir. Beden egitimi dersinin hayatmn biitiiniinii etkileyen
bir faaliyet oldugunu ve onemini kavratmak amactyla ders dis1 egzersiz programlari,
spor seminerleri ve spor gosterileri olusturulabilir. Ogrencilere beden egitimi dersinde
malzemenin 6nemi ve gerekliligi dahasi rahatligi benimsetilebilir. Ogrencilerin beden
egitimi dersinde &grendikleri becerileri uygulayabilecekleri (spor salonlari, acik sahalar)
yerler gelistirebilir. Bu dogrultuda 6grenciler hem beden egitimi dersine hem spora aktif
olarak déhil edilebilir.

5-Okul yonetimi ve aile ile iletisim halinde bulunulmalidir ve onlara her firsatta beden
egitimi dersinin 6nemi aksettirilmelidir. Velilere yonelik seminerler ve egzersiz
programlar1 diizenlenebilir. Ozellikle ilkdgretimde ana-babalar veya veliler igin beden

egitimi dersini izleme imkam saglanabilir.

6- Bgitim-6gretimin gerceklestigi yapilasmalarda spor salonu ve agik saha bulunmayan
okullarda 6grenci gelisiminin olumsuz y&nde etkilendigi disiiniilmektedir. Bu ylizden
spor salonu agik saha (bahge) ve tesisi olmayan okullarda egitim-Ogretime izin
verilmemelidir. Beden epitimi dersi mutlaka araci-gereci, tesisi bahgesi ve materyalleri

ile komple olmalidur.
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7- Spor liselerine ¢énem ve Oncelik verilmelidir. Branslagmaya gidilerek beden
egitiminin 6nemi daha da arttirilmalidir. Branslagma dogrultusunda smavlara yonelik
beden egitimi dersinin islenmesi, 6grenci motivesini ve ailelerin beden egitimine bakis
agilarindaki olumsuzlugu azaltabilir. Smavlara yonelik yapildifinda beden egitimi

dersinin kalic1lign ve hayata dair olumlu etkileri artabilir.

8-Arastirmada beden eitimi &gretmenlerinin sorunlart ve bu sorunlarm &Zretmen
performanst tizerine etkileri aragtirilmistir. Sorunlarm dgrenci performansi acisindan da

arastirilmasi faydali olabilir.

9-Tiirkiye genelinde M.E.B. aracilig ile tiim beden egitimi 6gretmenlerine bu arastirma
yapilarak daha objektif sonuglar alinabilir.Evren tiim 6gretmenler olursa daha verimli

sonuglar ¢ikacag kanaatindeyiz.
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EKLER
EK 1. Anket Ve Resmi izinler
Degerli Meslektasim,

Bu anket, Beden Egitimi 6gretmenlerinin sorunlar1 ve bu sorunlarin 6gretmen
performans: iizerine etkilerini belirlemek amaciyla hazirlanmgtir.

Toplanan veriler bir bilimsel aragtirmada kullanilacagindan dolay: ciimleleri
dikkatli okuyup size gbre en uygun segenegi isaretleyiniz.

Liitfen ankete isminizi yazmaymiz. Samimi yardim ve katkilarmmz i¢in simdiden
tesekkiir ederim.

Ars.Gor.Murat KUL
Sakarya Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi
Yiiksek Lisans Ogrencisi

1) Cinsiyetiniz
() Kadin () Erkek
2) Meslekteki kidem yilimz
Ol-5yit  ()6-10yil () 11-15y11 () 1620yd () 21 ve iizeri yil
3) Gorev yaptiginiz yer
() ilkogretim () ortadgretim () her ikisi
4) Beden egitimi ile ilgili hizmet i¢i egitim kurslarina katildiniz mi?
() Evet () Hayir
5) Cevabimz “evet” ise kag defa hizmet i¢i egitim kurslarina katildimz?
()ldefa ()2defa ()3defa ()4defa ()5 defave iizeri
6) Cevabimiz “evet” ise Beden Egitimi 6gretmenlerine yonelik hizmet i¢i egitim
programlan nitelik-nicelik olarak yeterli midir?
()evet, ()kararsizzm () hayir
7)Calistigimiz okulun size gore sosyo-ekonomik durumu nasildir?
()diisik () orta () yiiksek
8) Mezun oldugunuz lisans programi;
() BESYO
() Egitim Fakiiltesi, Beden Egitimi ve Spor Boliimii
() Egitim Enstitiisii
() Digerleri (liitfen agik ismini yazin)...........oooveviniiniiiiiiiin.

9) En son mezun oldugunuz program;

() Lisans () Yiiksek Lisans () Doktora

10) Uzmanlk alanimiz. ............oooooiiiiiiniiii e
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No

Asagida, Beden Egitimi Ogretiminde sorun oldufu
diisiiniilen bazi durumlar belirtilmistir. Bunlara ne derece
katiliyorsunuz ve bu sorunlar meslekteki performansinizi ne
derece etkiliyor? Olceklenen katilma_derecesi ve etkilenme
derecesi boliimlerine size uygun olan se¢enekleri (x) isareti
seklinde ayr ayr isaretleyiniz.

Performans

Katilma derecesi | ctkilenme
derecesi

: :

5| E A

z| s 5| B

E| 2 E| 5

- = = Z’

] o E ] g

S| = g 2| B

E| 5| E| §| B

= ] e N

HEIIIER E R

= g 2| of Al

Okullarimizda spor salonu (tesisi) yetersizdir.

2 | MEB Beden Egitimi ders programu hakkinda yeterli derecede
bilgilendirilmedim.

3 | MEB Beden Egitimi ders programimnda haftalik ders saati yeterli degildir

4 | MEB Beden Egitimi ders programinda iinitelerin yogunluk bakimindan
dagilimi uygun degildir

5 | MEB Beden Egitimi ders programi Ogrencilerin seviyelerine uygun
degildir.

6 | MEB Beden Egitimi ders programinda adi gecen yOntem, arag-gere¢ ve
teknikleri etkin kullanamamaktaym.

7 | Okullarmmizda yeterli sayida Beden Egitimi 6gretmeni yoktur.

8 | Beden Egitimi 6gretimindeki yeni metot ve teknikler konusunda yeterli
bilgiye sahip degilim.

9 | Beden Egitimi dgretiminde 6grenci merkezli ders isleyemiyorum.

10 | Okul yonetimi Beden Egitimi derslerine gereken 6nemi vermemektedir.

11 | Ilkogretim Ikademe Beden Egitimi programu ile II. kademe programi
arasinda tam bir uyum yoktur.

12 | jlkogretim ile Ortadgretim programlan biitiinliik gostermemektedir.

13 | Smiflardaki 6grenci mevcudu beden egitimi ogretimi agisindan uygun
degildir.

14 | Beden Egitimi programi sporun gelisimi agismdan giniimiiz bilim ve
teknolojisinin gerisindedir.

15 | MEB tarafindan belirlenen Beden Egitimi programmin tiim hedef ve
davraniglarma ulagamiyorum.

16 | Beden Egitimi 6gretimine yonelik formasyon bilgim yetersizdir.

17 | Beden Egitimi dersinin teftis ve denetimi yetersiz yapilmaktadir.

18 | Ogrenciler Beden Egitimi derslerine arag-geregleri olmadan ya da eksik
olarak katilmaktadirlar.

19 | Ogrenciler Beden Egitimi dersinde edindikleri bilgi ve becerileri
kullanabilecekleri ortam bulamamaktadirlar.

20

Beden Egitimi ders kitaplarmimn igerigi MEB’ce belirlenen hedeflere uygun
depildir.

65




No

Asagida, Beden Egitimi Ogretiminde sorun oldugu
diistiniilen bazi durumlar belirtilmistir. Bunlara ne derece
katiliyorsunuz ve bu sorunlar meslekteki performansinizi ne
derece etkiliyor? Olgeklenen katilma_derecesi ve etkilenme
derecesi boliimlerine size uygun olan segenekleri (x) isareti
seklinde ayri ayri isaretleyiniz.

Katilma derecesi

Performans
etkilenme
derecesi
5 E
b
= S E
sl | E| €
= El s
gl £l g| §| &
g2| 2| 5| 2| E
g S = @ s 8
1 2: w 3 7] 52 N
s=| E| £| & =1 21 o
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21 | Beden Egitimi ders kitaplar1  egitim-0gretim  baslangicinda
saglanamamaktadir.

22 | Beden Egitimi ders kitaplarmnda gereksiz tekrarlar vardr.

23 | Beden Egitimi ders kitaplarinda hareketler agik ve net bir sekilde
anlatilmamaktadir.

24 | Beden Egitimi dersi i¢in kullamlan arag-geregler yetersizdir.

25 | Ogrencilerde spor yapma aligkanligs yoktur.

26 | Beden Egitimi oOgretmenleri kendilerini degisen sartlar karsismda
yenilememektedir.(bilgisayar kullanimi, yeni metotlar, yaym ve aragtirma
takibi vs.)

27 | Ogrenciler Beden Egitimi konularim 6grenmeye kars1 isteksizdir.

28 | Beden Egitimi konusunda kendimi yetersiz hissediyorum.

29 | Beden Egitimi ogretimi miifredatinda hedefler net bir gekilde
belirtilmemistir.

30 | Ekonomik sorunlar dersimi olumsuz etkilemektedir.

31 | Ana-babalar Beden Egitimi ogretiminin insan hayatmdaki Onemi
konusunda bilingsizdir.

32 | Ana-babalar Beden Epitimi ogretimi konusunda bizimle iletigim
kurmamaktadirlar.

33 | Smuf gegmenin gok kolay olmasma bagli olarak 6grencilerin derse yonelik
tutumlari diigiiktiir.

34 | Apa-babalar, ogrencilerin sosyal ve Kkiiltiirel etkinliklere katilmalarmi
liizumsuz gormektedirler

35 | Okul yonetimi sosyal ve Kkiltiirel etkinliklere yeterince Onem
vermemektedir.(yarisma, gosteri vs.)

36 | MEB’in kaynaklarmda Beden Egitiminin onemi aksettirilecek nitelikte
degildir.

37 | Diger Beden Egitimi 6gretmenlerinin Beden Egitimi 6gretimi ile ilgili
yontem bilgisi eksiktir.

38 | Milli duygu ve coskuyu giiglendirecek Tirk milletini ve insanlig1
sevdirecek konulara yer verilmemektedir.

39 | Ogrencilerin derslerde nitelikli yarigma—etkinlik istekleri yoktur.

40 | Beden Egitimi ¢alismalarinda ogrencilere rehberlik yapma konusunda
yeterli nitelikte dgretmen yoktur.

41 | Hareketleri basamaklamal yapma konusunda kendimi eksik hissediyorum.

42

Diger brans ogretmenleri, beden egitimi dersine yeteri kadar onem
vermemektedirler.

66




T.C. -

SAKARYA UNIVERSITES] 3

SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU { Sayfa: 171
ANKET ONAY FORMU ~

OGRENCININ
ADI SOYADI ¢ Murat KUL
NUMARAS] : 0360Y15018
PROGRAMI : Yuksek Lisans
ANABILIM DALI  : Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi

BILIM DALI

ANKET KONUSU : Beden Egltlmz Ogrctmenlermm sorunlar: ve bu sorunlarin
6gretmen performansi tizerine etkisi.

ANKETIN UYGULANACAGI KiSI VEYA KURUMLAR: Sakarya iline bagh ilkbgretim ve
ortadgretim kurumlannda gérev yapan Beden Egitimi ve Spor owretmwlenne
uygulanacaktir,

Yukanda ady gegen ocrrenm tarafindan s6z konusu anketin uydulanmasmca bir sakinca

gorilmemektedir. B11g11erm1ze arz olunur.

":Zzietin YAMAN , 'rd.Ddg.r. Meti: &m

Damigrnan: " Beden Egitimi've Spor Ogretfenligi
Anabilim Dal Bagkan

Ek: Anket Formu,
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SAKARYA UNIVERSITESI
Sosyal Bilimler Enstitiisii

Sayt  : B.30.2.SAU.0.E1.00.00- #71.01 - 533 27103/ 2007

Anket calismast
Konu

BEDEN EGITIMI VE SPOR OGRETMENLIGI
ANABILIM DALI BASKANLIGINA

figi : 2)19.03.2007 tarih ve B.08.MEM.4.54.00.07-560/ 7525 sayili yaz1.
b)19.03.2007 tarih ve B.0$.MEM.4.54.00.07-560/ 7527 say1lt yaz1.
¢)19.03.2007 tarih ve B.08.MEM 4.54.00.07-560/ 7528 sayil1 yazi.

Sakarya Valiligi II Milli Egitim Midirlagt’niin ilgide kayith 3
sunulmustur.

vazilart  ekte

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Doc.l)r.Recaﬁi COSKUN
Enstitii Miidiirii

EK: ‘
Tlgi yazi(16 sayfa)

Escatepe Kampiisii 54187 ADAPAZARI

s
Tekefon : (0 264) 295 55 65 66 Fuks : (9 264) 295 55 62 ey TsEn oo
e-posta : shei@isakarva.edety  Elektronilc AR s www.sakarva.edutr m g KALITE ylinkrlot sirrst
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Sayi :B.30.2.SA0.0.E1.00.00.771.01 - 347 37 sus .

Konu : Anket izni

_SAKARYA VALILIGINE
(It Milli Egitim Miiduirligii)

Enstitimiz Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Anabilim Dali Yiksek Lisans
ogrencisi 0360Y15018 numarali Murat KUL “Beden Egitimi Ogretmenlerinin

Soruniar ve Bu Sorunlarin Ogretmen Performansi Uzerine Etkisi”

kapsaminda anket ¢alismasi yapmak istemektedir.

konulu tezi

S0z konusu tezi ite ilgili anket formu yazimiz ekinde godnderilmistir. Anketin

_ . ,
MAJ L
Dog.Dr.Recai COSKUN

Enstitii Maduri

yapiabilmesi igin gerekli iznin veriimesini rica ederim.

EK
Anket Formu (1Adet-2 Sayfa)

.../02/2007 Daktilograf : Talha éZKANW
.../02/2007 Enst. Skrt. V. : Vildan YUZDAG -
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SRR
L MILLT EGITIM MUDURLUGU e AT
Sty BASMEM 434000750/ [h |
Ko+ Ankef Calimast

SAKARYA UNIVERSITES! REKTORLOGUNE
(Sosyal Bilimler Enstisi)

[lgl: 270272007 Terh ve 362 sayh yazmz

lgh yemnzda beilen enstitintz Gencis Murat KUL'wn beden et remenlerve
ynelk ekte sumlan anket cabsmesiny yapmast wygun gy olup, VLWﬂ)’um figkte

ginderibmit,

Muammer AKSGY
Valia,
Vall Yardmes

Bilgilerinizirca ederim,

Bki ¢ 1~ OhurOrmeg

70



T.C
_SAKARYA'V. ALILIGI
I Milli Egitim Mudiirligs

oyt )
SAYI  : B.08.4.MEM4.54.00.07-560/ ' 6334
KONU : Anket

VALILIK MAKAMINA

Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi Beden Egitimi ve

Anabilim Dali yitksek lisans dgrencisi Murat KUL “Beden Egitimi Ogretmen
Bu Sorunlarm Ogretmen Performans: Uzerine Etkisi” konulu tezi kapsaminda |

Spor Ogretmenligi

erinin Sorunlan ve
ckte sunulan anket

¢aligmasmi yapmak istedigini Enstitiiniin 17.02.2007 tarih ve 362 sayil yazmy!éz bildirmigtir,

Makaminizea da uygun gériildiigi taktirde anilan anket ¢aligmasmin j’f_apllmasx bususunda

miisaadelerinizi arz ederim.

Muammer AKSO"
Vali a.
Vali Yardimeisi
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OZGECMIS

Murat KUL; 1981 Yilinda Sakarya’min Kaynarca ilgesinde dogdu. Ilk&grenimini
Yesilova koyiinde, orta ve lise grenimini Adapazari’nda tamamladi. 1999 yilinda
Sakarya Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okulu, Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi boliimiinii kazand1.2003 yilinda lisans egitimini bitirdi ve ayn y1l Sakarya
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Anabilim
Dali’nda yiiksek lisans egitimine bagladi. 2006 yilinda atandign Sakarya Universitesi

Arastirma Gorevlisi gorevine devam etmektedir. Evli ve 1 ¢ocuk babasidir.
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