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ONSOz

Degisme her toplum i¢in vazgegilmez bir olgudur. Toplumsal degisme her toplumun
kendi yapisina gore farkl siirecte ve hizda gergeklesir. Aile toplumun temel kurumudur.
Bu anlamda toplumsal degismenin aile yapisinda meydana getirdigi etkiler 6nem
kazanmaktadir. Bu calismada toplumsal degismenin aile ve 6zelde yashlar iizerine olan
etkileri incelenmistir. Bu amacla Istanbul’daki bes huzurevinde uygulama yapilmustir.
Bu calismanin hazirlanmasinda yardimlarini esirgemeyen danisman hocam Prof. Dr. Ali
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Bu c¢alisma toplumsal degismeyle birlikte, yashlarin konumunda meydana gelen
degismelerin tespitinin yapilmasini hedeflemistir. Bu noktadan hareketle, istanbul’daki
5 huzurevinde anket uygulanmistir. Kayisdagi Dariilaceze, Maltepe Huzurevi, Yesilkdy
Huzurevi, Hayat Huzurevi ve Bagcilar Huzurevi’nde toplam 200 yashyla
goriigtilmiistiir.

Toplanan verilerin degerlendirilip yorumlanmasi neticesinde, toplumsal degismeyle
birlikte yashlarin statii kaybina ugradigi tespit edilmistir. Buradan yola cikarak,
yaslilarin  huzurevinde kalmasimin yayginlastigi ve huzurevi sayisimin arttigl
goriilmiistiir. Artik Istanbul’da her ilgede bir veya daha fazla huzurevi bulunmaktadir.
Sanayilesme ve kentlesmeyle birlikte kadinlar calisma hayatina girmistir. Aile yapisi
genis aileden c¢ekirdek aileye dogru kiiclilmiistiir. Teknolojik gelismeler ve 6zellikle
tibbin gelismesiyle, insan omril uzamis ve yaslilarin bakimi problem olarak incelemeye
alinmistir. Kadinin is hayatina girmesi yaslilarin ev icerisinde bakimini zorlastirmis ve
huzurevlerine olan ihtiyaci arttirmistir. Artik huzurevleri sadece kimsesizleri ve

diigkiinleri degil, kendi istegiyle gelen egitimli bireyleri de i¢ine alan bir kurumdur.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal Yapi, Toplumsal Degisme, Yashlik, Huzurevi
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With this study, we have aimed at finding out the position of old people through social
change.

From this point, a public survey has been applied to about two hundred of old people
live in five different retirement homes in Istanbul, namely Dariilaceze Kayisdagi,
Maltepe Retirement Home, Yesilkdy Retirement Home, Hayat Retirement Home, and
Bagcilar Retirement Home.

This survey has pointed out that the esteem of old people in the family has been affected
in the negative way by the changing social conditions.

In the light of the results of these researches it has been determined that the number of
the retirement homes and old people who stay in these homes has been increased
recently.

Today, there is, at last, one retirement home in every district of Istanbul. Women have
been included in business life through industrialization and urbanization. Families have
been changed into the nucleus family from the expanded family. Developments in
medical science have provided people longevity and care of old people has been
regarded as a problem to solve

Because of that women have started to work outside the house, care of old people has
become more difficult and the need of the retirement homes has been increased.
Anymore, retirement homes are considered as an institution in which not only old or
homeless people stay but also educated and conscious people want to live with their free

will.

Keywords: Social Construction, Social Change, Old Age, Retirement Home
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GIRIS
Yapisal-Fonksiyonalist kuramcilara gore toplumsal degismenin temelinde yapisal
farklilagsma yatmaktadir ve toplum birbirine bagimh islevsel 6gelerin biitiiniidiir. Bu
sebepledir ki toplumun bir noktasinda meydana gelen degisim, o toplumun tamamini
etkiler. Degisim kacimilmazdir ve gereklidir. Toplumlarin degisimi tarihi siireg
icerisinde gerceklesmektedir. Toplumsal degisme siirecinde o toplumun i¢inde bulunan
her kurum ve her birey degisimden nasibini alir. Degisim olmadan ilerleme ve gelisme
de olmaz. Toplumlar her gecen giin kendini yeniden insa etmektedir.
Toplumlarin degisimlerini en iyi kurumlarinda inceleyebiliriz. Ciinkii toplum bir ¢ok
islevi yerine getiren kurumlarin bir biitiiniidiir. Kurumlarin herhangi birinde meydana
gelen bir degisim diger kurumlari da etkiler. Ozellikle aile kurumu bu acidan bagat
gorev iistlenmektedir. Ciinkii toplumu olusturan bireyleri yetistiren kurum ailedir.
Sadece aile degil diger biitiin kurumlar da zincirleme bir sekilde toplumun yapisina ve
degisimine etki etmektedir.
Toplumsal degisme dedigimizde belli bashh doniim noktalarindan bahsetmek
gerekecektir. Bunlardan biri sanayilesmedir. Insan giiciiniin ve emeginin asgari
gereklilikte olmas1 toplumsal degismede onemli bir faktordiir. Artik insanlar tarlalarda
kendi isiyle ugrasmamakta, fabrikalarda yeni bir sisteme dahil olmaktadirlar. Bu
insanligin sadece ekonomik anlamda degismesine neden olmakla kalmamis ayni
zamanda yasayis tarzin1 da degistirmistir. Tim kurumlarin birbirini etkiledigini basta
sOylemistik. Burada ekonominin kiiltiirel yapiya olan etkisini de gormekteyiz.
Bununla birlikte kentlesme de yeni aile tiplerinin olusmasina, yeni yasayis sekillerinin
ortaya cikmasina neden olmustur. Kentlesmeyle birlikte kirdan kente goc artmis ve
niifus dengesi degismistir. Bu sadece konut sikintisini dogurmakla kalmamais, yeni ve
farkli kiiltiirlerin ayn1 cografyada barinmasiyla birtakim degisimlere neden olmustur.
Sanayilesme, kentlesme ve kadininda is hayatina girmesiyle birlikte geleneksel genis
aile tipi yerini modern c¢ekirdek aileye birakmistir. Kirsal alandaki genis aile tipi yerini
sehirdeki kiiciik ailelere birakmustir. Baz1 sosyologlara gore bunu olumlu yonleri ve
bazilarina gore de olumsuz yonleri agir basmaktadir. Bizim de bu g¢alismamizda
degindigimiz nokta ¢ekirdek aileye gecme siireciyle birlikte yashlarin aile icersindeki

durumlarinda meydana gelen degisimdir.



Arastirmamn Onemi

Aile kurumu toplumsal yapi icerisindeki en temel kurumdur. Aile yapisinin saglamligi o
toplumun yapisinin saglamlilifini gosterir. Aile yapisinda meydana gelen degisme tiim
toplumu etkiler. Toplumsal degismeyle birlikte aile yapisinda biiyilk degisimler
gozlenmistir. Ozellikle sanayilesme ve kentlesmeyle birlikte, kdyden kente go¢ artmistir
bunun sonucunda farkli aile tipleri (gecekondu aile tipi) olusmustur. Kadin ¢alisma
hayatina girmistir ki bu ¢ok Onemli bir degisimdir. Bununla birlikte teknolojinin
gelisimi, tibbin gelisimi ortalama yasam siiresini arttirmistir. Tam bu noktada bazi
problemler de olusmaya baglamistir.

Kadinin calisma hayatina girmesiyle birlikte yaslilarin aile igerisindeki bakimi
zorlagmistir. Geleneksel genis aile tipinin yerini ¢ekirdek aile tipine birakmasiyla
yaghilarin aile igerisindeki konumunda farkliliklar olugmaya baslamistir. Tiim bu
degismeler sonucunda yagli bakiminin toplumsal problem olarak incelenmesine ihtiyag
duyulmustur. Yash bakimi giderek yaslanmakta olan diinya i¢in biiyiik 6neme sahip bir
alan olmalidir.

Arastirmanin Amaci

Bu calisma toplumsal degisme neticesinde genelde aile yapisinda ve 6zelde yashlarin
aile icersindeki konumunda meydana gelen degisimleri saptamayir amaclamaktadir.
Burada toplumsal degismenin yashlar iizerindeki etkisi incelenmistir. Yaghlar iizerinde
yaptigimiz arastirmada ii¢ kusak arasindaki degisimleri inceledik. Giiniimiiz gengligi,
ebeveynleri ve onlarin ebeveynleri. Bu ii¢ kusak arasinda ne gibi farkliliklarin olustugu
incelenmistir.

Arastirmanmin Metodu

Bu c¢alismada anket, miilakat ve gozlem tekniklerinden faydalanilmistir. 30 sorudan
olusan anket formu huzurevinde kalan yaglhlarla birlikte yiiz ylize yapilan goriismeler
sonucu doldurulmustur. Bununla birlikte huzurevi yetkilileri ve calisanlanyla da
yaslilarin durumu hakkinda goriismeler yapilmistir. Veriler SPSS programiyla
degerlendirilmistir.

Bu amagcla Istanbul’da bes huzurevinde arastirma yapilmistir. Bu huzurevleri Kayisdag:
Darulaceze, Maltepe Huzurevi, Bagcilar Huzurevi, Yesilkoy Huzurevi ve Hayat
Huzurevidir. Buradaki 200 yashya daha oOnceden hazirlamis oldugumuz anketi

uyguladik. Yashlar1 bazilar1 okuma yazma bilmedigi i¢in ve biiyiikk bir kismi gérme



sorunu yasadig icin anket tarafimdan tek tek sohbet ortaminda doldurulmustur. Bu

sebeple anket sonuglarinda cevaplanmamis soru bulunmamaktadir.



BOLUM 1: ARASTIRMANIN METODOLOJiSi

1.1. Konu ve Problem

Sozliikk anlamiyla degisim bir bagka bicime veya duruma girme demektir. Toplumsal
degisme ise toplumun isleyisinde ve kurumlarin 6zelliklerinde meydana gelen
degisimlere denir. Toplumsal degisime etken olan faktorler ¢ok cesitlidir ve bu faktorler
toplumdan topluma ve zamandan zamana degismektedir. Cesitli diisiiniirler, toplumsal
degismenin yoniinii ve sebebini aciklarken farkli bakis acilari kullanmiglardir. Her
toplumsal yapi, kendisini olusturan sosyal kurumlarmm ve insan iligkilerinin bir
biitiiniidiir. Toplumun herhangi bir kurumunda meydana gelen degisme, top yekun bir
toplumu degistirir.

Aile kurumu bir toplumda en temel kurum vazifesini goriir. Ozellikle sanayilesme ve
kentlesme siireciyle birlikte toplumsal degisme ve dolayisiyla aile yapisinda degisim
yasanmistir. Kentlesmeyle birlikte, koyden kentlere go¢ baglamis ve farkli aile tipleri
(Gecekondu ailesi gibi) olusmaya baslamistir. Sadece yeni aile tipleri olusmakla
kalmamis, mevcut aile yapilar1 da degisime ugramistir. Burada 6zellikle sanayilesme ile
birlikte geleneksel genis ailenin ¢ekirdek aileye doniisiimii baglaminda yashlik calisma
konusu olarak incelenmistir.

Toplumsal degismeyle birlikte aile kiiciilmekle kalmamuis, aile icerisindeki bireylerin
rollerinde de farkliliklar olugsmaya baslamistir. Ailenin kiiciilmesiyle birlikte, geleneksel
genis ailenin iistlendigi fonksiyonlarin biiyiik bir kismi1 diger kurumlara aktarilmistir.
Aile yapisinin degisimi tek tek fertlerin aile igersindeki rollerinin de degisimine neden
olmustur. Teknolojik gelismelerle, tibbi alandaki gelismelerle diinya iizerindeki yas
ortalamasi artmaktadir. Bu da niifusun hizla yaslanmaya dogru gittigini gdstermektedir.
Modern toplumun iireten bireye oncelik tanmimasiyla birlikte aile igerisindeki yashlarin
konumunda gerileme olmustur. Cekirdek ailenin baskin aile haline gelmesiyle ve
kadinlarin ¢alisma hayatina girmesiyle birlikte, yaslilik ¢agdas toplumsal bir problem
haline gelmistir. Boylece yaslilik probleminin ¢6ziimiine yonelik farkli yaklagimlara ve
kurumlara ihtiya¢ duyulmustur. Bu arastirma, toplumsal degismenin aile ve 6zellikle
yaslilar iizerindeki etkisinin ne yonde oldugunu ve huzurevindeki yashlarin ne
sebeplerle buralarda bulundugunu ortaya koymaya yonelik durum tespiti yapilmasini

hedeflemistir.



1.2. Arastirmamn Smmirhihklar:

Bu calismanin teorik cercevesi yashlarin konumunda meydana gelen degisim ile
stmirlandirilirken, alan arastirmasi da  Istanbul’daki Maltepe Huzurevi, Kayisdag
Dariilaceze, Hayat Huzurevi, Yesilkdoy Huzurevi ve Bagcilar Huzurevi'ndeki bilinci
yerinde olan yashlarla sinirlandirilmistir. Huzurevinde kalan yashlarn yashliga ve
huzurevlerine bakisi incelenmistir. Arastirmanin Istanbul’da yapilmasindaki sebep,
Tiirkiye’nin dort bir yanindan gelen insanlar1 i¢inde barindirmasidir. Her kiiltiirden ve
her yoreden insanlarin bulundugu Istanbul sehrinin, arastirmamuzin gecerliligi ve
giivenilirligi acgisindan daha yansitict olacagr diisiiniilmiistiir. Bu calismada

huzurevlerindeki yaslhlar incelenmis olup, evde bakim konu dig1 tutulmustur.

1.3. Metod ve Teknikler

Bu calismada anket, miilakat ve gozlem tekniklerinden faydalanilmistir. 30 sorudan
olusan anket formu huzurevinde kalan yaglhlarla birlikte yiiz yilize yapilan goriismeler
sonucu doldurulmustur. Bununla birlikte huzurevi yetkilileri ve calisanlanyla da

yaslilarin durumu hakkinda goriismeler yapilmistir.

1.4. Evren ve Orneklem

Toplumsal degismenin aile ve yashlar iizerine olan etkilerini inceledigimiz arastirma
Huzurevlerinin en yogun oldugu il olan Istanbul’da yapilmustir. Arastirmada ikinci
evren olarak Istanbul’da bulunan Maltepe Huzurevi, Kayisdagi Dariilaceze, Hayat
Huzurevi, Yesilkdy Huzurevi, Bagcilar Huzurevi secilmistir. Orneklem olarak
huzurevlerinde yasayan ve bilinci yerinde olan yagsl bireyler secilmis ve kendileriyle

anket yapilmstir.

1.5. Arastirmanin Amaci

- Yasanmakta olan toplumsal degismenin aile ve yaglilar {izerindeki etkisinin boyutunu
incelemek

- Toplumsal degisimle birlikte statii kaybina ugrayan yaslilarin toplum icersinde
yeniden fark edilmelerine ve ihtiyaclarinin tespitine yardimci olmak

- Huzurevinde kalan yashlarin ihtiyaclarini belirlemek ve bu ihtiyaglardan toplumun

haberdar olmasini saglamak.



1.6. Arastirmamn Hipotezi

Genel Hipotez: Toplumsal degisme sonucu yaslilarin huzurevlerinde kalma oraninin
artmasiyla birlikte yashlar toplumda statii kaybina ugramstir.
Alt Hipotezler:
a-Yasanmakta olan toplumsal degisme aile yapisina etki etmistir ve aile genis
aileden cekirdek aileye dogru kiigiilmiistiir.
b-Degisimin aile yapisina olan etkilerinden biri de yaglhilarin aile igerisinde yasama
oraninin azalmasi ve huzurevinde kalma oraninin artmasidir.
c-Yagsl bireyler aile icerisinde yagamay1 huzurevinde yasamaya tercih etmektedirler.
d-Huzurevleri artik sadece kimsesiz ve diiskiinlerin kaldig1 yer 6zelligini
degistirmis, egitimli insanlarin kendi tercihleriyle kaldiklar yer 6zelligini de

tasimaya baslamistir.

1.7. Arastirmanin Varsayimm
- Kendileriyle anket yaptigimiz kisiler sorularimiza samimi ve dogru yanit

vermislerdir.

- Orneklem evreni temsil edecek niteliktedir.

1.8. Kavramlar

Arastirmamiz i¢inde kullanilacak ve bilinmesi gereken kavramlar ve tanimlar asagida
belirtilmigtir.

Toplumsal Yapi: Genel anlamda toplumsal yapi, bireyler arasi kurumlasmis iligkiler
biitiiniidiir. Toplumsal yap1 baslica toplumsal grup ve kurumlardan olusur. Bu sekilde
toplum igerisinde iligkiler diizeni saglanmaktadir.

Toplumsal Degigme: Toplumun yapisi, toplumu meydana getiren birimlerin iligkilerinin
degisimi toplumsal degisme olarak adlandirilir.

Geleneksel Genig Aile: Geleneksel toplumlarin bir kurumu olan genis aile, ekonomik ve
siyasal bir birlik olarak da diisliniiliir. Bu ailede ana, baba, evli ¢ocuklarin, ana yada
baba yanindan yakinlarin ve onlarin es ve cocuklarimin bir ¢ati altinda yasadiklar

goriiliir. Ataerkil genis ailede belli hiyerarsik yapilardan da s6z edilebilir.



Cekirdek Aile: En kiigiik kurumsallagmis aile tipi olan cekirdek aile, anne, baba ve
evlenmemis cocuklarindan olusur.Geleneksel aileye karsilik, modern toplumlarda aile
tipi, cekirdek aile olarak belirlenir.

Kentlesme: Sanayi devrimiyle birlikte, niifusun sanayinin yogun oldugu bolgelere
tasinmasidir.

Yashiik: Yashlik ve yaslanma kavramlar aym gibi goziikseler de farkli anlamlara
sahiptirler. Yashilik daha ¢ok bir durumu ifade etmektedir. Yaslilik, toplum icinde belli
bir yasin iizerindekileri tanimlar. Yaslanma ise sadece biyolojik degil, toplumsal
boyutlar1 olan bir durumdur, ve bir siireci ifade eder. Genel olarak yashlik tanimi
yapilirken belli bir yag Olciit olarak alinmaktadir. Baglangici 60-65 yas olarak kabul
edilen biyolojik ve duygusal olarak degisimlerin meydana geldigi donem yaslhilik olarak
adlandirilmaktadir.

Sosyal Politika: Genis anlamiyla sosyal politika, bir iilkede cesitli toplumsal sorunlara
kars1 uygulanan politika ve 6nlemler biitiiniidiir.

Huzurevi: Kurumlar, toplumda beliren ihtiyaglar1 karsilamaya yonelik varolurlar.
Huzurevleri de yashlarin bakimi, sagligi ve barinma gorevini iistlenmis toplumsal bir

kurumdur.

1.9. Arastirma Yapilan Huzurevlerine Genel Bir Bakis

1.9.1. Dariilaceze

Sultan II. Abdiilhamit, kadin, erkek, yoksul, sakat ve kimsesizleri korumak, Istanbul’da
basibos gezen cocuklart bir araya toplayarak, zanaat sahibi olmalarini saglamak, ihtiyar
ve kimsesizlerin son yillarin1 huzur i¢inde gegirmelerini temin etmek maksadiyla 7
kasim 1892 tarihinde Dariilacezenin temelleri atildi. Dariilaceze 28.500 metre karelik
bir alan iizerinde basta Abdiilhamit Han olmak iizere hayir sahiplerinin katkilar ile
kuruldu ve 1895 yilinda hizmete agildi.

1924 yilinda itibaren Istanbul Belediyesine devredilen Dariilaceze 1999 yilina kadar
hizmetlerini belediye biinyesinde devam etti. Okmeydam Dariilaceze tesislerinin talebi
karsilamada yetersiz kalmasi ile Anadolu yakasinda yeni bir kampus yapilmasina karar
verildi. Halen Avrupa yakasindaki Dariilaceze Istanbul valiligine bagli bir birim olarak
hizmete devam ederken, Anadolu yakasindaki Dariilaceze’de Istanbul Biiyiiksehir

Belediyesine bagli ayr1 bir birim olarak hizmete devam etmektedir.



Alan aragtirmamizin bir ayagini olusturan Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi biinyesindeki
Dariilacezeyi daha yakindan taniyacak olursak; Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi
Dariilaceze Miidiirliigii’niin Birimleri:

Kervansaray Sitesi: 61 yatakli olan ve iki kattan olusan bu birimde miisahede altinda
tutulan 57 sakin kalmaktadir.

Papatya Sitesi: Zihinsel engelli kadinlarin kaldigi bu birim 80 yatakli olup, 71 sakin
kalmaktadir.

Dolunay Sitesi: 80 yatakli ve iki kattan olusan bu birimde zihinsel engelli 80 erkek
sakin kalmaktadir.

Giiven Sitesi: Kendi kendine yetebilen kadin sakinlerin kaldig: iinitelerdir. 132 yatakl
olan ve iki kattan olusan bu birimde 112 kadin sakin kalmaktadir.

Sevgi Sitesi: Kendi kendine yetebilen erkek sakinlerin kaldig: iinitelerdir. 132 yatakli
olan ve iki kattan olusan bu birimde 129 sakin kalmaktadir.

Huzur Sitesi: Engelli ve yataga tam bagimh erkek ve kadin sakinlerin kaldigi
tinitelerdir. 160 yatakli olan ve iki kattan olusan bu birimde toplam 107 sakin
kalmaktadir.

Cocuk Evi: Cocuk evi 5-12 yas arasi ¢ocuklara hizmet veren iinitelerdir. 80 kisilik
kapasiteye sahip olan ¢ocuk evinde 23 kiz-erkek cocuk yasamaktadir.

Sosyal Aktiviteler Merkezi, Ibadethaneler, Spor Salonu, Dogal Dinlenme Alani, Hobi
Bahgesi, Hayvanat Bahgesi

Arastirma 1000 yatak kapasiteli Kayisdag:i Dariilacezede yapildi. Huzurevinde miidiir,
miidiir yardimcisi, sosyal ¢alismaci, doktor, fizyoterapist, diyetisyen, dgretmen, ahgi,
kaloriferci, terzi ve teknisyen olmak iizere genis bir kadro bulunmaktadir.

Aceze Alinma Esaslari

- Istanbul Dariilaceze Miidiirliigii’ne 18 yasini1 doldurmus, istanbul dogumlu veya asgari
5 seneden beri devamli Istanbul’da oturan, gerek Istanbul’da gerekse tasrada kendisinin
bakimindan kanunen sorumlu kimsesi bulunmayan yahut bulunup ta onlarin da
kendilerini ge¢indirmekten aciz olduklan tespit edilmis, bedensel fonksiyon kaybina
neden olan organ yoklugu veya bozuklugu sonucu kendilerini gecindiremeyen

kimselerle, yashlar ve sokakta bulunmus kisiler kabul edilirler.



- Kendilerini gecindirebilecek ekonomik giice sahip olup, iicret karsiligi mallarim
oliinceye kadar bakmak sartiyla Istanbul Dariilaceze Miidiirliigii’ne bagis veya ferag

eden kisiler de kabul edilirler.

- Istanbul Dariilaceze Miidiirliigii hizmetlerinin yiiriitiilmesi ve sunulmasinda sinif, 1rk,
din, dil, mezhep ve bolge farkliligi gozetilmez.
- Hizmet talebinin hizmet arindan fazla olmast halinde, acezenin Istanbul Dariilaceze
Miidiirliigii’ne kabuliinde dnce muhtac derecesi bilahare bagvuru sirasi esas alinir.

- 18 yasindan biiyiik ¢ocuklar1 olmasina ragmen cocuklarinin &8renci ve askerlik
gorevini ifa ettigini belirterek Istanbul Dariilaceze Miidiirliigii’ne miiracaat eden

kimseler, bu siire zarfinda Istanbul Dariilaceze Miidiirliigii’nde barindirilir.

1.9.2. Maltepe Huzurevi Yash Bakim Ve Rehabilitasyon Merkezi

Kurulusun Tarihcesi

1 mart 1972 tarihinde Istanbul il Ozel idare Miidiirliigii tarafindan 100 kisilik olarak
hizmete acilmistir. 1978 yilinda Saglik Bakanligi’na devredilmistir. 1982 yilinda yeni
ilave edilen binalar ile kapasite 250 olmustur. 1995 yilinda C blok, 1996 yilinda da D
blok binalar1 a¢ilmis ve eski olan revir binasinin 1999 yilindaki depremde zarar gorene
kadar hizmet vererek 450 yasliya bakilmistir.

Deprem sonras1 hasar goren bloklar nedeniyle 290 yatak kapasitesiyle yaslilara hizmet
verilmektedir. Deprem takviyesi yapilacak bloklara 10.06.2003 tarih ve 623 sayili1 Genel
Miidiirliik onay1 ile yash alim1 durdurulmustur.

Su anda 134 kadin, 131 erkek toplam 265 yasliya hizmet verilmektedir.

Huzurevinde calisan gorevli personel olarak Dariilaceze de saydigim gorevlilerin
tamami hizmet vermektedir.

Huzurevine Kabul Kosullar1

- 60 yagindan biiyiik olmak

- Kendi gereksinmelerini karsilamasini engelleyici bir rahatsizligi bulunmamak, yeme,
icme, banyo, tuvalet ve bunun gibi giinliik yasam etkinliklerini bagimsiz olarak
yapabilecek durumda olmak

- Ruh saglig1 yerinde olmak

- Bulasici hastaligi olmamak

- Uyusturucu madde bagimlist olmamak



- Sosyal ve/veya ekonomik yoksulluk icinde bulundugu sosyal inceleme raporu ile

saptanmis olmak

1.9.3. Hayat Huzurevi

- 1997’ de Biiyilikcekmece’de hizmete baglamistir.

- 36 yatak kapasitelidir.

- Arastirma yapildig1 zamanda huzurevinde 20 kisi kalmaktaydi.

- Huzurevine 55 yas ve iizeri alinmaktadir. Cevreye rahatsizlik verecek yashlar kabul

edilmemektedir.

1.9.4. Bagcilar huzurevi

- 1971°de Bagcilar’da hizmete baglamistir.
- 35 yatak kapasitelidir.

- 55 yas ve iizeri alinmaktadir.

- Aragtirma yapildiginda 25 kisi bulunan huzurevinde 10 personel ¢calismaktadir.

1.9.5. Yesilkoy Huzurevi

- 1995°te Yesilkoy’de hizmete baglamistir.

- 45 yatak kapasitelidir ve arastirma yapildig1 zaman 45 yash bulunmaktaydi.
- 55 yas ve lizeri yashlar alinmaktadir.

- 15 personel calismaktadir.
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BOLUM 2: TOPLUMSAL YAPI VE TOPLUMSAL DEGISME

Toplumu sosyo-Kkiiltiirel bir olgu olarak niteleyen Sorokin’e gore toplum, belli anlam
deger ve kurallar1 olan bu anlam deger ve kurallar birbirleriyle yaptiklan etkilesimde
kullanan bilin¢li kisi ve kiimelerin biitiiniidiir. Burada toplum deyince ii¢ ana 0ge
izerinde durulmaktadir; anlam, deger ve kurallardan olusan tinsel kiiltiir, tinsel kiiltiirii
nesnellestiren ve bio-fiziksel araclardan olusan Ozdeksel kiiltiir ve bunlari anlamlh
etkilesimlerde kullanan kisi ve kiimelerin belirledigi toplumsal iligkiler biitiiniidiir
(Giiven, 1999:5).

Kocacik’a gore toplum, ortak bir kiiltiire sahip, goreli bir siirekliligi olan, kendi kendini
korumak ve devam ettirmek i¢in birlik olan insanlardan olusan, az veya cok oOlgiide
kurumlagmus iligkiler biitiiniidiir (Kocacik, 2003:1). Genel anlamda toplumsal yapi ise,
bireyler arasi kurumlasmis iliskiler biitiiniidiir. Toplumsal yap1 baslica toplumsal grup
ve kurumlardan olusur. Bu sekilde toplum igerisinde iliskiler diizeni saglanmaktadir.
Miibeccel Kiray’a gore ister feodal, ister modern yapida olsun her toplumsal yapi, bu
yapiy1 meydana getiren sosyal kurumlarin, insan iliskilerinin ve bu karsilikli iligkilerin
bir biitiiniidiir (Kiray, 1984:11-14).Toplumsal yap1 bir sistem ozelligi gostermekte ve
cesitli 6gelerden olusmaktadir. Bu nedenle bir 6gedeki degisim diger ogeleri etkiler.
Degisme devamlilik gosteren bir siirectir. Toplumsal degisme ise, toplumdaki bireyler
arasinda, gruplar arasinda ve toplum ve doga iligkilerinde meydana gelen degisimi ifade
eder (Kocacik, 2003:124-130).

Toplumsal degisme ile karistirilan bazi kavramlar vardir. ilerleme, gelisme, evrim,
kalkinma, gibi kavramlarla karnstirilir. Bunlardan gelisme, kalkinma ve ilerleme
kavramlar1 ekonomik baz1 Olciitlere gore kismi olan nitelemelerdir. Evrim, hayatin
baslangicindan beri siiregelen farklilasmayi ifade eder. Toplumsal degisme tiim bu
kavramlar1 da kapsayan bir kavramdir. Genel olarak toplumsal degismeyi meydana
gelen etmenler cografi etmenler; afetler, iklim degismeleri, deprem vs...; teknolojik
etmenler, kiiltirel etmenler, niifus hareketleri ve toplumsal c¢evredeki etmenlerdir
(Kocacik, 2003:130-132).

Toplumun yapisi, toplumu meydana getiren birimlerin iliskilerinin degisimi toplumsal
degisme olarak adlandirilir. Degisme her yerdedir. Heraklitos’un “Her sey degisir,
hicbir sey oldugu gibi kalmaz” sozii degisimin kacinilmaz oldugunu da bize

gostermektedir. Higbir toplum duragan degildir ve siirekli olarak degisim icersindedir.
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Ozellikle giiniimiiz toplumlar1 ¢ok hizli bir degisim siirecinden gecmektedir. Bunda
sanayilesmenin, kentlesme ve modernlesmenin, ulastm ve haberlesmenin
yayginlagmasinin etkisi inkar edilemez. Toplumsal degisme karmasik olaylara
dayandigi i¢in bu karmagikligin aydinlatilmasi i¢in farkli bakis agilart gerekmektedir.
Bu sebeple toplumsal degismeye cok yonlii bakis agis1 gerekmektedir. Bu toplumsal
gerceklige acilan birer penceredir (Erkal, 1982:117).
Toplumsal yap1 kavramina uzun siire tutarli bir tanim getirilememistir. Spencer
toplumsal yapiy1 aciklarken biyolojik benzetmeler kullanmistir. Radcliffe-Brown * kisi
kisiye olan sosyal iliskilerin tiimii toplumsal yapinin bir kismudir” seklinde ifade
etmistir. Toplumsal yap1 incelemeleri, kurumsal diizenlemeler yada toplumsal gruplar
arast iliski yada hem kurumsal diizenleme, hem de gruplar arasi iliski olarak
incelenebilir (Bottomore, 1977:119).
Degisim her toplumda ve hatta her bireyde varolan vazgecilmez bir gercekliktir. Ilk
insanlardan giiniimiize kadar siirekli gelen degisim ve gelisim mevcuttur. Toplumsal
degisimin temelinde teknolojik degismeyi ve bunu sonucunda kiiltirel degismeyi
gosterebiliriz. Diyebiliriz ki, maddi birtakim ihtiyaglarin getirdigi degisimler sosyal
alana da etki etmistir (Kongar, 2004:23). Toplumsal degisim dedigimizde bu degisimde
niifusun getirdigi baskilar, iiretim ve toplumun kendi i¢ biinyesi ve yapisi énemli rol
oynamaktadir. Toplumlarin degisimden ne derece etkilenecegi o toplumun kendi i¢
yapistyla belirlenir. Ornegin; ilkel toplumlarda tarimsal teknoloji de geridir. Toplumsal
degisme deyince okullagma oranina, siyasal diisiince ve yaptinmlara, niifus oranina,
teknolojik, sosyal ve kiiltiirel tiim degisimlere bakmaliyiz (Yasa, 1970:130). Insan eli
degmeden kendiliginden gerceklesen degisimlere dogal degisim, insan yaptirimiyla
meydana gelen degisimlere de yapay degisim deriz. Yapay degisime ornek olarak
teknolojik degisimleri verebiliriz (Aktan, 1999:17). Degisimi ferdi ve sosyal degisimler
olarak da ayrabiliriz. Bunlardan Kkiiltiirel temaslar, 6grenme, haberlesme ferdi
seviyedeki degisimleri; sehirlesme, kalkinma ise sosyal seviyede olan degisimlere
ornektir. Ancak elbette ki bu iki seviyedeki degisimler de birbiriyle oldukca iliskilidir
(Tiirkdogan, 2004:123).
Degisim konusunu incelerken ii¢ noktay1 gbz oniinde bulundurmaliyiz;

1-Degisimin Miktari: Burada degisimin boyutu, etkilenen birimin boyutu,

degisim sonucunda yenilenmenin derecesi ve degisim miktarim1 dikkate almaliy1z.
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2-Degisimin Zaman Boyutu:Degisimin gerceklesme siiresi, burada Ogburn’un
“Kiiltiirel Gecikme” kavramini da hatirlamakta yarar var.

3-Degisen Birimin Etkisi
Toplumlardaki sanayi faaliyetleri, o toplumun kiiltiirel, siyasal, ekonomik ve sosyal tim
faaliyetleriyle iliskilidir. Sanayilesmeye gecisle birlikte isboliimii ve uzmanlagma
artmistir. Kiiciik isletmelerin yerini biiyiik isletmeler almis, tarimda makinalasmayla
birlikte iiriin tek elde toplanmaya baslamis ve arti iiriinle birlikte yeni pazarlar
olusmustur. Endiistri devrimiyle birlikte insan ve hayvan giicii kullanimi1 azalmis, hatta
bir donem sonra tamamen bitmis, toplumsal ve teknolojik faktorlerin karsilikli
etkilesimiyle birlikte kentler olugsmustur. Tiim bu hizli gelismeler sosyal ve Kkiiltiirel
yapiy1 degistirmis, toplumsal degisimi hizlandirmistir
19. Yiizyildan bu yana Tiirkiye basit tarim toplumundan sanayi toplumuna dogru
degisim gecirmistir. Cumhuriyet doneminde yapilan ilk niifus sayimina gore niifusun
%80’inden fazlas1 kirsal kesimde yasiyordu. Yine tarima dayali siyasal orgiitlenmenin
orneklerinden Osmanli Imparatorlugu, toplumun denetimini lord ve biirokratlarla
sagliyordu. Yonetici sinifin giicii isgal ettikleri mevkilerden geliyordu. Bir {igiincii sinif
da tiiccar ve esnaf simifiydi. Bu cercevede cesitli etnik , kiiltiirel ve dinsel unsurlar yer
almistir. 1950’lere kadar niifusun biiyiik bir bolimiinii halen koyliiler olustururken, bu
dénemlerde Istanbul, Trabzon, Adana ve Izmir gibi bilyiik kentlerde de Onemli
degisiklikler goriiliiyordu. Bu donemlerde kentler ve kent yasami bir sanayi kentine
doniismeye bagladi. Yeni yasam bicimleri, yeni tiikketim kaliplari, iletisim ve medya,
kadinin statiisiindeki degisimler toplumun her alanin1 etkiledi.
Tiirkiye’deki degisimi incelerken bu tarihsel plan dikkate alinmalidir (Kiray, 1999:331-
333).
Toplumsal degisme kavrami farkli diisiiniirlerce farkli tanimlanmistir. Berelson ve
Steiner’e gore Toplumsal Degisim “Her ne kadar hayatta her sey degismekte ise de bu
terim yalnizca toplumun yapisindaki temel ve genis degisimleri belirtir: Ailenin
orgiitlenigindeki, hayat kazanma yollarindaki, dinsel davranislardaki, insanlar tarafindan
benimsenen degerlerdeki ve kullanilan teknolojideki degisimler. Terim, toplumun temel
kurum ve orgiitlenisindeki kaymalar1 belirler” (Berelson ve Steiner, 1964:588). Insan
dogas1 degissin veya degismesin i¢inde yasadigi toplumun degismesi nedeniyle siirekli

bir degisim halindedir. Bu degisme anormal ve ¢ok hizli olmadigi miiddetce toplum
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sorunsuz olarak degisir. Fakat degisim toplumsal kurumlar asarsa denge bozulur.
Miibeccel Kiray toplumda eski ve yeni diizen arasindaki dengeyi saglayan birtakim
kurumlar oldugunu soyler ve bu kurumlara tampon kurumlar adim verir (Kiray,
1999:6).

Moore toplumsal degisimi toplumun yapisinda, biiyiikliigiinde, parcalar1 arasindaki
denge ve orgiitlenme seklindeki degisim olarak adlandirir (Tezcan, 1984:54). Lucy Mair
ise toplumsal degisimi icsel bir siire¢ olarak degerlendirir ve toplumsal iliskileri yoneten
kurallarinin degisimi olarak toplumsal degisimi tanimlar (Tezcan,1984:6). Parsons ise
toplumsal degismeyi “ bir denge igersinde basitten karmasiga dogru giden bir toplumun
normal evrimi” olarak tanimlar (Tezcan, 1984:69).

Giiveng’e gore toplumlarin degisim ve gelisiminde giinliikk davramislardan ulusal
degerlere dogru uzanan bir degisim yonil vardir. Sosyal psikologlarin arastirmalarina
gore, degisim siireci ilk olarak bireylerin davramiglarina etki eder ve sonra bireyler
kigisel davraniglariyla bagh bulunduklan kiiltiirel degerler arasinda uzlasma saglayacak
yeni tutumlar aramaktadir (Giiveng, 1984:342).

Muslihiddin’e gore toplumsal degisme mana ve kiymetlerdeki degismeler olarak
toplumun analiziyle baglantili, sosyal dinamiklerle ilgili olmas1 nedeniyle 6nemlidir.
Toplum, analizin temel birimi olarak yapiy1 fonksiyonlarin tamamina isaret eder. Insan
degismenin en fonksiyonel elemamdir. Insanin yaptig1 secim ilk kendisini ve sonra
biitiin toplumu etkiler (Sener, 1996:125).

Bottomore gore toplumsal degisimi toplumsal yapida, belirli toplumsal kurumlarda yada
toplumsal kurumlar arasi iliskilerde aramak gerekir (Bottomore, 1977:329). Toplumsal
degisimin ni¢in oldugu konusunda farkli goriigler bulunmaktadir. Gerth ve Mills’e gore
toplumsal degisimin sebeplerinden bazilar1 sunlardir;

-Bireylerin bilingli istek ve kararlari

-Degisen kosullardan etkilenen bireysel davraniglar

-Yapisal degisimler

-Seckin 6nemde kisiler ve gruplar

-Degisik kaynaklardan gelen 6gelerin birbirini etkilemesi

-Rastlantisal olusumlar

-Toplumdaki ortak amaglar (Bottomore, 1977:332).
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Toplumsal degisim konusunda ortaya konulan ilk teoriler degisimi tek bir etmene
baglamiglardir. Bottomore’a gore bu teoriler tek nedenci ve determinist nitelikte
degildir. Comte ve Spencer toplumsal evrimi bir yasa olarak gormiislerse de toplumsal
degisimde bircok etmeni incelemislerdir. Bireylerin biling ve iradeleri goz ardi

tutulmamustir.

2.1. Toplumsal Degisme Tipleri

Toplumsal degisim tiplerini, gerceklestigi yere gore, hizina gore, durumuna ve nedenine
gore inceleyebiliriz. Toplumsal degisim bir toplumun i¢ yapisinda veya toplumun
disinda gerceklesebilir. Aslinda toplumsal degisimi tek bir noktaya baglamak dogru
olmaz. Burada 6nemli olan igeriden kaynaklanan degisim ile digsaridan kaynaklanan
degisim arasindaki farkin 6nem derecesidir. Bununla birlikte degisim, toplumda nerede
basladigr ve degisimden etkilenen ilk kurumun hangisi oldugu burada Onemli bir
husustur.

Toplumlarin biiyiikliigii ve karmagiklik derecesine gore degisimin biiyiikliigii farklilik
gostermektedir.

Degisimin hizi baz1 donemlerde, bazi alanlarda hizli, bazilarinda ise hissedilmeyecek
kadar yavastir. Degisimin hiz1 arttirilabilir de azaltilabilir de. Ogburn teknolojik degisim
hizinin, sanayi toplumlarinda arttigini belirtmistir (Bottomore, 1977:343).

Toplumsal degisimin ne Ol¢iide istendik veya rastlantisaldir? Esasen biitiin toplumsal
degisimler amachdir. Ginsberg’e gore ortak bir amacin belirdigi planl degisim siireci
ile adim adim gercgeklestirildigi modern toplumlarda olmaktadir. Bu durumlarda dahi
rastlantisal olaylar goriiliir. Bireylerin amach eylemlerinin istenmeyen sonuglar1 da
olabilir (Bottomore, 1977:344).

Kiiltiirel degisme ayn1 zamanda sosyal degisme olarak ta giliniimiiz sosyolojisinde
incelenmektedir. Biitiin kiiltiirler hizli veya yavas degisir. Ogburn degisimi icat, birikim,
yayllma ve uyum saglama olarak dort kategoride inceler. Bu kategorilerden herhangi
biri o toplumun yapisinda maddi veya manevi degisime neden olur. Bu iki degiskenden
herhangi biri digeriyle uyumsuz oldugunda burada Ogburn’a gore kiiltiirel gecikme
vardir. Kiiltiir degismesi bir toplumdaki her birimde meydana gelmez. Herhangi bir
sistemdeki degisim diger sistemleri de degisime zorlar. Maddi ve maddi olmayan
unsurlar arasindaki uyumsuzluklar veya Kkiiltiirel gecikme toplumlarda da bir takim

gerilimlere yol acar. Diinyadaki sosyal hareketlerin nedeni de bu uyumsuzluklarin
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giderilmemis olmasidir. Kisaca kiiltiirel sistemlerin herhangi birinde meydana gelen
degisim kiiltiiriin biitiiniinii ve diger miiesseseleri de etkiler. Kiiltiir teorisi ayn1 zamanda
bir sosyal degisme teorisidir (Tiirkdogan, 2004:103-108).
Bilindigi gibi biitiin asirlarda sosyal degisme goriilmektedir. Asirlik devletlerin
baslangiclart ve sonlari hi¢bir zaman bir olmamistir. Degisim siiregelmektedir. Sosyal
degismenin karakteristiklerini kullanarak bu asirlar1 dort sinifa ayirabiliriz.

1- Yavas degisim asirlari

2- Hizl1 degisim asirlar

3- Azamiye dogru yiikselen temayiilleri baglangicta olan asirlar

4- Anlasilmasi zor, inkilap tarzi asirlar (Zimmerman, 1964:35).
Degismenin hizi toplumbilimcilerin her zaman dikkatini ¢ekmistir. Ogburn bu olguyu
sistemli olarak inceleyen ilk diisiiniirdiir. Teknik buluslar ve yeniliklerle birlikte
toplumun cesitli kesimlerinde degisimin hiz1 farklilik gostermistir. “kiiltiirel gecikme”
kavrami da maddi unsurlardaki degisimin manevi unsurlardaki degisime oranla daha
hizli ilerlemesini ifade etmektedir (Bottomore, 1977:330).
Toplumsal degisme evrenseldir ve kaginilmazdir. Toplumsal degisme bir toplumda
meydana gelen sosyal ve kiiltiirel degisimin bir diger toplumda kurum ve isleyisleri

etkilemesiyle de ortaya ¢ikabilir. Her sekilde degisim hayatin i¢inde ve her yerdedir.

2.2. Toplumsal Degisme Kuramlari

Toplumsal gergekligin anlasilmasinda toplumsal degisme kilit noktay1 olusturmaktadir.
Toplumsal degisme kuramlari da bu noktada degisimin sadece yoniinii belirlemekle
kalmaz aym1 zamanda da bu degisimin nasil gerceklesecegi hakkinda da fikir verir.
Tarihin degisken yapilarim tek bir cerceveye sokmaya calisan ve tek bir diizen kurmaya
calisan islevselcilik kurami da toplumsal degisme iizerindeki goriislerde etkin olan uzun
bir gelenegin de mirasgisidir (Smihth, 1988:1). Evrimci teoriler degismeyi tek yonlii bir
evrim c¢izgisi iizerinde inceler ve toplumun belirli determine siire¢lerden gecerek
degistigini ileri siirer. Darwin’in biyolojik evrimle ilgili ¢alismasindan etkilenen
kuramcilar ¢ogu kez toplumu yasayan bir organizmaya benzetmislerdir (Appelbaum,
1970:16).

Toplumsal degisme kuramlarim biiyiik boy kuramlar, orta boy kuramlar ve kiiciik boy

kuramlar olarak inceleyecegiz.
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2.2.1. Biiyiik Boy Kuramlar

2.2.1.1. Organizmaci Modeller

Organizmact modele gore uygarlik yada Kkiiltiirler birer organizma olarak incelenir.
Tipkt organizmalar gibi kiiltiirler ve uygarliklar da dogarlar, biiyiirler ve oliirler. Bu
kuramin temsilcileri tarih icersinde c¢esitli uygarliklart gozlemleyerek bulgularini
sistematik bir sekilde sunmuslardir. Bu toplumbilimciler, insanligin bir biitiin oldugunu
ve bu biitiinii kiiltiir ve uygarhifin es zamanl tarihsel etkilesimiyle olusturduklarini
savunurlar. Genellikle kuramlarimi tarihsel incelemelere dayandirarak savunurlar
(Giiven, 1999:219).

Organizmaci diisiiniirler arasinda; Ibn Haldun, Danilevsky, Spengler, Toynbee yi
gosterebiliriz.

Ibn Haldun’un goriiglerini inceledigimizde giiniimiiz sosyolojisinin c¢ekirdeklerini
gormekteyiz. Ibn Haldun’a gore Umran: Yeryiiziinde insanlarin yasayabilecekleri
alanlarda insanlarin cemiyetler halinde toplanarak diinyay1 imar etmeleri anlamina gelir.
Umran’1 insani toplumsal hayatla 6zdes kilar ve umran da ortaya c¢ikacak her olayi
oncelikle toplumsal perspektiften agiklar (Arslan, 1987 :88).

Ibn Haldun tam bir organizmacidir ve devletlerin 6liimlerini de kaginilmaz goriir.

Ibn Haldun asabiyet kavramina deginir. Ona gore asabiyet, birlik ruhuna dayali
kuvvettir. Arapcada “asaba” kelimesine baktigimizda birbirlerine baba tarafindan
akrabalig1 olan kisiler grubunu ifade eder (Arslan, 1997:118). Bu noktada asabiyet
dayanismay1 ve giic sahibi olmay1 icerir. Asabiyetin ilk kaynag1 akrabaliktir. Ancak tek
basina yeterli degildir. Diismanlarin saldirilarindan korunmak insanlarin bir araya
gelmesiyle olur. Asabiyetin gayesi ona gore devlet kurmaktir.

Ibn Haldun biitiin diisiincelerini Islam anlayisina dayandirmasima karsilik biyolojik
evrimin de temellerini atmis olup, bitkilerin en yiiksek cinsinin hayvanlarin en asagi
cinsine yakin oldugunu belirtmistir. Bu anlamda baz1 diistiniirler Ibn Haldun’u evrim
kuramecilar arasinda degerlendirmektedir.

Insan topluluklarimin da ilk dénemlerini gégebelik oldugunu ve zamanla yerlesik hayata
gecerek sehirlestigini belirtir. Bunun sonucunda da kentlesme ve art1 iiriin arasinda da
iliski kurar. ibn Haldun’a gore toplumlarin gecirdikleri iic donem vardir.

1- Tlkel yasam donemi

2- Devlet kurma donemi
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3- Yerlesik yasam donemi (Ibn Haldun, 1977:23).

Ibn Haldun’a gore biitiin varliklar bozulmaya ve yok olmaya mahkumdur. Bu devletler
icin de gecerlidir.Ibn Haldun devletten, toplumu ilgilendirdigi icin soz eder. Devletler
asabiyetle orantili olarak kurulur ve c¢okerler. Bir devletin omrii onu kuran siilalenin
ozellikleriyle ve bu ozelliklerin bozulmasiyla hesaplanir. Siilalenin sahip oldugu
asabiyet kusaktan kusaga zayiflar. Bir devletin 6mrii Ibn Haldun’a gore bes asamadan
geger.

1- Zafer ve amaclara erigsme asamasi

2- Egemenligin kisilesmesi agamasi

3- Ozveri ve rahatlik asamasi

4- Baris i¢inde yasama asamast

5- Gerileme ve israf asamasi

bu noktada devlet artik yorgun diismiistiir (Toku, 2000:137-139).

Spengler’de kiiltiirleri organizmalar olarak goriir. Her kiiltiiriin ¢ocuklugu, gencligi ve
yaslilig1 vardir. Tarih de bu organizmalarin biyografisidir. Kiiltiirel organizmalarin son
asamada ortaya koyduklar1 olgu ise uygarliktir. Her kiiltiir kendi uygarligin1 yaratir.
Uygarlik asamasi bilimsellik ve kentlesmeyle belirlenir. ilk asamalarda kan bag
onemlidir(Ibn Haldun, 1977:26).

Spengler’e gore diinya Doga Olarak Diinya ve Tarih Olarak Diinya olarak ikiye ayrilir.
Doga olarak diinya yiiksek kiiltiir insaninin izlenimlerini yorumlandigi diinyadir. Ve
elde edilmis bir gercekliktir. Kendi kendini tekrar eder.

Tarih olarak diinya ise zaman icersinde ortaya cikar ve gelisir. Organik bir zorunluluk
olarak belirir. Spengler’e gore kiiltiirler birbiri pesi sira ortaya ¢ikar, hemen hemen ayni

siirecleri yasarlar ve birbirlerine benzer nitelikler tasirlar.

2.2.1.2.Evrimci Modeller

Evrimci modeller insanligin dogrusal bir ¢izgi iizerinde ilerledigi fikrine dayanir.
Evrimci modeller iki noktada 6nem kazanir. Bunlardan biri, evrim ¢izgisini incelerken
insan-doga iligkisine aciklik getirmeleri ve digeri de donemimiz toplumsal bilimlerini
onemli ol¢iide etkilemis olmalaridir. Evrim teorileri Darwin’in tiirler arasindaki varolus
miicadelesinde en giiclii olanin ayakta kalacagi sayitlisina dayanir. Evrimci kuram
insanlik tarihini; kendi icinde meydana gelen gelismenin bir sonucu olarak goriir.

Huxley’e gore evrim “kendi kendini devam ettiren, kendi kendine degisen ve kendi
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kendini asan, zaman icinde dogrusal olan, bu nedenle geriye donemeyen yenilik,
farklilik, daha karmasik 6rgiitlenme ve artan bilingli zihinsel etkinlik yaratan bir siiregtir
(Fazhoglu, 1992:17). Evrim kuramcilart degisimin siirekli ve uyumlu oldugunu
vurgularlar. Evrim kuramcilarinin savunduklan yedi temel ilke vardir. Bunlar; biitiinliik,
evrensellik, gizil gii¢, gerekircilik, degisimin derece derece olmasi, yonlenme ve
indirgemedir (Smith, 1988:29-32). Ziya Gokalp, Childe, Comte, Weber, Durkheim
evrimci kuramcilar olarak incelenebilir.

Spencer evrimsel perspektiften, ekonomik genisleme ve endiistriyel devrimden
etkilenen toplum iizerine yogunlagmistir. Spencer basitten karmasiga giden Darwin’in
biyolojik evrimciligini izleyen bir evrim ¢izgisini benimsemistir.

Spencer toplumu bir organizmaya benzetir ve bu organizma evrim sirasinda gittikge
karmagiklagir. Ona gore toplum, biitiiniin yasamimi devam ettirmek i¢in gerekli
fonksiyonlar1 yerine getiren onemli parcalardan olusmus bir biitiindiir. Evrim devamli
bir siirectir ve bu siire¢ aym zamanda miikemmellesmeye dogru bir gidistir. Evrim
dogal yasalara evrensel olarak uygulanabilir. Spencer’e gore toplum organik ve evrim
geciren bir biitiindiir.

Toplum da aym bir organizma gibi biiyiir ve biiyiidiik¢e farklilasir ve gelisir. Bu siireg
icersinde toplumdaki her parca da degisir. Bu pargalar aymi bir organizma gibi bir
biitiinii olusturur ve her parca diger pargalara bagiml kalir. Tek baslarina bir sey ifade
etmezler. Toplumla organizma arasindaki en biiyiik fark, organizmada biling belli bir
bolgede toplanmasina karsin toplumda, biitiinii meydana getiren parcalara yayilmis
durumdadir (Kizilgelik, 1994:53). Ilerlemenin kendi iginde esas dogasi Spencer’e gore
tirdes olmayanin tiirdes olandan dogup gelismesi siireci olarak tanimlanmaktadir.
Dogadaki birbirine tekabiil etme diizeyleri noktasinda Spencer bu siirece, her tiirlii
organizmanin tarihi demektedir ve bu anlamda toplum bir organizmadir (Bottomore ve
Nisbet, 2002:78).

Comte’un temel amaci sosyoloji bilimini kurmaktir. Toplumun pargalarini incelemek ve
toplumun gelismesine katkida bulunmak icin toplumun biitiin olarak algilamamiz
gerektigini belirtir.

Comte toplumu biyolojik bir organizmaya benzetir. Comte bu organizmaci yaklasimiyla

Spencer ve Durkheim’in haberini vermistir. Comte’a gore toplumsal degisme sirayla
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meydana gelen ii¢ asamada ortaya cikar. Bu evrimsel ilerleyis toplumlarin gelismelerini
saglar.

1- Teolojik Asama: Teolojik asamada egemen olan asker ve din adamlandir.
[lahi yaptirimlar vardir.

2- Metafizik Asama:Tanr fikri yerine bu donemde niteligi belli olmayan ruh
gibi varliklar 6ne ¢ikar. Kilisenin ve hukukcularin egemenligi vardir.

3- Pozitif Asama:Bu donemde dogal olaylar1 agiklamak icin tanr1 veya metafizik
yerine somut ogeler kullanilir. Insanlar somut gozlenebilir olaylari agiklamaya
yonelmislerdir.

Her asamada toplumlarda egemen olan belli bir diisiince vardir. Ve her agama bir diger
asamanin hazirlayicisidir.

Metafizik kopriiye gerek olmaksizin da pozitif doneme gegilebilecegini savunur.

Comte sosyolojiyi, sosyal statik ve sosyal dinamik olarak ikiye ayirir.

Sosyal statik,toplumun varolan kosullarim1 incelemesini kapsarken sosyal dinamik,
toplumun degisen kosullarini inceler. Sosyal statigin temeli diizendir, sosyal dinamikte
ise ilerlemedir. Diizen ve ilerleme toplumun statik ve dinamik yonleridir. Diizen daha
cok harmoniyi icerir. Ilerleme ise sosyal yasalara gore toplumun diizenli gelisimini
anlatir (Kizilgelik, 1994:47-48).

Weber sosyolojinin gelisimine biiyiik katkilarda bulunmustur. Ona gore sosyoloji diger
bilimler gibi empirik temele dayanmak istiyorsa tekil eylemlerden yola ¢ikmalidir.
Weber toplumsal degismeyi kiiltiirel ve toplumsal olarak ikiye ayirir. Kiiltiirel degisme
dogrusal bir yonde ve gittikge rasyonellige dogru ilerler. Toplumsal biinye gecerliligini
kaybettigi zaman toplumda bir karizmatik lider ortaya cikar ve yeni bir diizen kurulur.
Burada 6nemli 68e toplumsal eylemi yorumlayarak anlamak ve agiklamaktir. Weber’e
gore toplumsal eylem, 6znel bir anlama gore baskalarimin durumu ile ilgi icerisine
girdikleri siirece bu 6znel anlama gore yonlendirilmis bir eylemdir. Bir gelenek, bir
deger ve bir amag altinda baskalarina yonelmis eylemdir. Weber gerek toplumsal eylem
ve gerekse otorite konusunda ideal tipler gelistirmistir. ideal tip; herhangi bir deger
yargistyla iligkisi olmayan goze carpan olgularin bir sentezi olarak birlestirilmis soyut
zihinsel yapidir. ideal tip ortalama tip anlaminda kullanilmaz. Akilci yontemlerle elde
edilen soyut zihni bir yapittir ve saftir. Ideal tip ve hipotezler arasindaki iliskide Weber

icin “kapitalizm” ve “Protestan ahlaki” birer tarihsel ideal tiptir. Protestan ahlakinin
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kapitalizmin dogusunda etken oldugunu ileri siirer. Weber Avrupa da gelisen
kapitalizmin temellerini Protestan ahlakina baglar. Ekonomik ve toplumsal gelismenin
temelinde Hristiyan inanglarmin yattigin1 savunur. ideoloji toplumsal iligkilerin icine
sigmamaktadir. Karizmatik lider de bu noktada ortaya ¢ikmaktadir ve toplumsal diizeni
yeniden olusturmaktadir. Bu noktada sosyal eylem smiflandirmasi 6zellikle sosyal
eylem kurumlarinin tipolojisi agisindan énem kazanir (Kizilgelik, 1994:254). Weber’ e
gore sosyal eylem tipleri:

1- Geleneksel eylemler

2- Duygusal eylemler

3- Bir degere yonelmis akilc1 eylemler

4- Amaca yonelmis akilc1 eylemler
Weber toplumsal degisme acisindan kiiltiirel ve toplumsal kurumlar ayrimina dikkat
cekmektedir. Toplumsal kurumlarin kiiltiire paralellik gdstermedigini belirtir. Bu ayrim
arasindaki iliskiyi saglamak agisindan karizmatik liderin miidahalesini gerekli kilar.
Weber yontem konusundaki diisiincelerini aydinlanma felsefesine bor¢ludur. Ona gore
sosyoloji anlama yontemini kullanmalidir. Ve sosyoloji biitiin diger sosyal bilimler gibi
deger yargilarindan arindirilmis olmalidir.
Durkheim genel olarak sosyal normlar1 anlamak ve onlarin sosyal problemler iizerindeki
etkisiyle ilgilenir. Bunlan i¢sel ve psikolojik aciklamalarla degil digsal ve sosyolojik
aciklamalarla irdeler.
Durkheim toplumu bagimsiz bir varlia sahip olan kolektif biling olarak ele alir. Sosyal
olgular gergektir, ve normlarin gercekligi ve zorlayici giicii ile ilgilenir. Sosyal gii¢c de
kolektif diistinceye dayanir. Toplumun gereksinmelerine dayali olarak sosyal olgularin
evrimini de ele alir (Kizilgelik, 1994:60).
Durkheim’e gore toplumsal hayatin temelleri; bireysel bilinglerin benzerligi ve
toplumsal igboliimiidiir. Gelisen teknolojiyle birlikte isboliimiiniin artarak zorunlu hale
gelmesi toplumsal varliklarin drgiitlenisini ve toplumsal yapiy1 degistirir. Bireysel biling
benzerliginde artik tek tek bilingler degil bir biitiiniin pargasi olma hali vardir. Buradaki
dayanismaya Durkheim mekanik dayanisma adim verir. Toplumsal isbolimii gelistikge
de bireyler arasindaki uzmanlasma ve farklilik da artar. Bu sekilde insanlar arasindaki

etkilesim mekanik degildir. Her toplum ve birey birbirine bagimh hale gelir isboliimii
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artar. Buradaki dayamisma mekanik dayamigmadaki gibi benzerlige degil farkliliga
dayanir ve Durkheim bu dayanigma tiiriine de organik dayanigma adin1 verir.
Durkheim’a gore toplumsal degisimin dinamigi, moral yogunlugun, yani birbiriyle
iliskide bulunan insan sayisinin artmasinin, toplumsal etkilesimi belirlemede 6nemli
olmasidir. Baslangicta toplumlar kiiciiktiir ve etkilesim orani1 da azdir. Moral yogunluk
arttikca ortak yorumlar, ortak lehgeler ve ortak algilama bicimleri artar. Toplumun
yogunlugu arttikca toplumu bir arada tutmak icin mekanik dayanisma tek basina yeterli
olamaz. Isboliimii de toplumun hacmi ile dogru orantili olarak artar. Durkheim’in
toplumsal degismeyi isboliimiine ve igboliimiinii de niifus artisina baglamasi tek basina
yeterli kalmamaktadir. Durkheim toplumsal degismenin temelinde isbdliimiinii goriir.
Burada teknolojiye de biiyiik bir 6nem atfeder. Durkheim toplumsal olaylarin nedenini
yine bir toplumsal olayda oldugunu belirtirken toplumsal degismenin nedenin de yine
bir toplumsal olay oldugunu ifade eder. Toplum insanin ideallerine ulagmasi icin temel
teskil eder. Idealler giiclii toplumsal giicii olusturur.

Tiirk sosyologu Ziya Gokalp’e gelince; Ziya Gokalp ilk Tiirk sosyologu ve aym
zamanda Tiirk sosyolojisinde millici ve uyusmact modelinde ilk temsilcisidir. Biitiin
sistemini milli suurun yaratilmasina adamistir. Bu amagla mefkure kavramin
gelistirmistir. Ona gore mefkure: fertleri toplum suuru etrafinda birlestiren giictiir
(Aslantiirk, 1999:115).

Ziya Gokalp fikirlerinin temelini Durkheim den almis bir diisiiniirdir. Gokalp de
Durkheim gibi toplumlarin evrimini mekanik dayanigsmadan organik dayanismaya
dogru oldugunu belirtmistir. Gokalp’e gore mekanik dayanmisma inanglar ve
duygulardaki benzerligin, organik dayanmigma ise ustaliktaki benzerligin sonucudur.
Mekanik dayanisma fertleri bir toplum canlistmin hiicreleri, organik dayanigma ise
fertleri toplumun uzmanlasmis organlart seklinde aciklar (Tiirkdogan, 1998:17).
Gokalp’te dikkati ¢ceken unsurlardan birisi de Hars ve Medeniyet ayrimudir.

Gokalp toplumlarin iic asamadan gectigini belirtir. Bu asamalar; Kavim devri, Ummet
devri ve Millet devridir. Gokalp tarihsel incelemelerde de iic asamali bir yol izler.
Bunlar da; Islamdan 6nce Tiirkler, Islamda Tiirkler ve Modern Tiirkiye dir. Durkheim
deki toplumsal biling Gokalp’te ulusal biling haline gelmistir. Ulus olmanin énemli bir

gerekcesi olarak da ulus bilincini goriir.
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Gokalp’e gore hars ulusal kiiltiirdiir ve ulusal bilinci gelistirir. Medeniyet ise akilciligi
gosterir. Burada teknolojik yenilikleri de gosterir. Toplumlarin medeniyet konusunda
aligverisini gerekli goriirken ulusal kiiltiiriin - yabanci milletlerden alinmamasi
gerektigini belirtir. Medeniyet bilim ve tekniktir. Gokalp’e gore medeniyetle hars
uyusabilir fakat medeniyetle medeniyet uyusamaz. Bir millet medeniyetini degistirebilir
fakat harsim1 degistiremez. Medeniyet usul ve akil vasitasiyla yapilir. Medeniyet bir
milletten baska millete gecgebilir fakat hars gecemez. Bu noktada Gokalp Tiirk harsi ile
bat1 medeniyetini uyusturmaya caligsmaktadir. Gokalp ulusal bilinci yaratmak i¢in ulusal
kiiltiiriin gelistirilmesini ve o doénemin fikir akimlarinin (Tiirklesmek, Islamlagmak,
Muasirlagsmak) uyusturulmasi gerektigini belirtir.

Gokalp milletleri sosyal yapilarina gore feodal bicimden korporatif bigime olmak iizere
bes asamada diisiiniir. Burada temel nitelik evrimin ilk safthasindaki toplumlarda sosyal

biitiinliik dini baglara ve kan bagina dayanir (Tiirkdogan, 1998:19).

2.2.1.3.Diyalektik Modeller

Diyalektik anlayis hareket ve degisme anlaminda ortaya c¢ikmustir. Diyalektik
kavraminin 6ziinii su temellere dayandirabiliriz. Diyalektik en genis anlamiyla zitlarin
etkilesimi demektir. Her sey zamanla degisir ve bu degisme siirecinde her sey birbirini
etkiler. Bunun sonucunda her sey kendi ziddin1 meydana getirir. Bu anlayis
cercevesinde insanlik tarihinde her olay bir sonraki olayin tohumlarini tasir. Ancak
evrimci kuramlar degisimi tekdiize ve dogrusal ele alirken, diyalektik diisiiniirler
degismeyi, tez-antitez-sentez ilkesine dayali agsamali1 olarak inceler.

Diyalektik modellere gore toplumsal degisme kaginilmazdir. Bu sebeple insanliin
gelecegini onceden kestirmek miimkiindiir. Bu kurama gore teknolojik gelisme
toplumsal degismeyi belirleyen en onemli etkendir. Diyalektik kuramim 6nde gelen
temsilcileri Sorokin ve Marx tir.

Marx toplumu denge noktasina dogru ilerleyen bir organizma olarak almakla beraber
toplumun temel birimleri olarak simiflar1 goriir. Toplumsal degisme de birbiri ardina
gelen asamalardan geger ve her asamada catisan siniflar degisir.

Marx toplumun yapisini ekonomik iligkilerin yani alt yapinin belirledigini soyler. Marx
toplumsal degismeyi toplumun kendi i¢inden iiretim giiclerine bagh olarak meydana

gelen kaynaga baglar. Her ne kadar toplum denge noktasina bir varlik olarak
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goriilmekteyse de bu varlik ahenkli degil patlak veren catismalarla denge durumuna
ilerler. Marx’a gore catisma olmadan uygarlik da olmaz.

Marx’a gore tarih ihtiya¢ fazlasi iiriiniin elde edilmesiyle baslar. Bu anlamda toplumu
objektif olarak degerlendirmemiz igin belli bash kavramlara deginmek gerekir. Bu
kavramlar; meta, emek, {iretim araclarina sahip olanlar, art1 deger, sinif, iiretim iligkileri,
tiretim iligkilerinin organize edilisidir.

Marx degismeyi toplumdaki simiflar arasi dinamige ve iiretim bicimine dayandirir.
Makine, is konulari insanlar iiretim gii¢lerini belirler. Uretim araclarinin gelismesi
tiretici giicler Oyle bir asama meydana getirir ki bu asama mevcut iiretim iligkileri
cercevesinde artik huzursuzluga yol acar (Kongar, 2004:131).

Marx tarihsel maddecilikle tarihsel olaylarin neden ve koklerini arastirip onlar
yorumlamakla hem tarih¢ilerden hem de kendinden ©nceki ekonomistlerden ayri
hareket etmistir.Tarihin ekonomik yorumu yada tarihsel maddecilik diisiincesi i¢inde
biitiin insanliga ekonomik temellere dayandirmis ve her cagin iiretim tekniginin ve
yontemlerinin, o c¢agin sosyal ve siyasal kurumlarina bicim ve icerik verdigini
sOylemistir. Her ¢agda, ekonomik gelismeler siyasal degisimlerden once gelir. Bununla
birlikte toplumlarin evrimini ilkel komiinal toplumdan sosyalist topluma dogru

siniflandirmistir (Kizilgelik, 1994:293).

2.2.2.0rta Boy Kuramlar

2.2.2.1.Yapisal-Fonksiyonel Modeller

Bu kurama gore toplumsal degismenin temelinde yapisal farklilagma yatmaktadir.
Toplum, birbirine bagiml islevsel 6gelerden meydana gelir. Bu anlamda toplumsal
degisme de adim adim olmaktadir. Degisimin baslica ii¢ kaynag: vardir;

-Sistem iistii etkilemelere kars1 ayarlama

-Yapisal, islevsel farklilagmalar yoluyla biiyiime

-Toplum igerisindeki bireylerin buluslar1 (Giiven, 1999:226).

Yapisal fonksiyonel modeller yap1 ve fonksiyon arasindaki iliski {izerinde durmuslardir.
Bu goriise gore her yapir bir fonksiyon sahibi oldugu i¢in gelismistir. Yani yapilar
varoldugu i¢in fonksiyonlar gelismemistir. Koku alma fonksiyonumuz oldugu ig¢in
burnumuz olmustur. Yoksa burnumuz oldugu igin koku alma fonksiyonumuz
gelismemistir. Fonksiyonlar yapilardan Once ortaya ¢ikar. Linton’a gore toplumlarin

fonksiyonlar1 yerine getirmesi bireylerin karsilikli davramis kaliplarina sahip olmasina
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baghdir. Bireyler statii ve rollerine uyum sagladiklar1 oranda toplumun fonksiyonlarini
daha iyi yerine getirdigini soyler (Linton, 1936:113-115).

Yapisal fonksiyonel kuramcilar arasinda Parsons, Merton, Ogburn ve Miibeccel Kiray
gosterilebilir. Yapisal-fonksiyonalist kuramin belli bagli 6zellikleri sunlardir.

1. Her toplum belli 6geler toplamidir.

2. Toplumlar kendilerini olusturan dgelerin uyumlu biitiinlesmesine sahiptir.

3. Toplumdaki her 6ge toplumun fonksiyonlarnin yerine getirmesine yardimci
olur.

4. Her toplum tiyelerinin diisiince birligine dayanir (Tezcan, 1984:66-67).

Merton da anomi kavrami onemlidir. Anomi: Organize edilmis sosyal iliskilerin ortaya
koydugu sosyal yapi ile organize edilmis degerler grubunun iliskilerini ortaya koydugu
kiiltiirel yap1 arasindaki zithiktir. Anomi kavramim ilk ortaya koyan Durkheim ve
gelistirense Merton’dur.
Hedeflere gore degisim toplumda kacinilmaz olarak vardir. Kiiltiirel yap1 ile sosyal yap1
arasindaki degisimin hizlan farklidir. Sosyal yapidaki degisim kiiltiirel yapiya gore daha
hizhdir. Kiiltiirel yapt sosyal yapiy1 geriden takip eder. Teknolojik degisim ve kiiltiirel
degisim arasindaki zitlik anomiyi olustururken, aradaki zithg azaltict seyler de anomiyi
yavaslatir.

Basit Anomi: Toplum ig¢i gerilimler ve ¢atismalar basit anomidir.

Siddetli Anomi: Degerler sisteminin biitiiniiyle ciirimesi siddetli anomidir.
Bunlar ¢6ziimii miimkiin olmayan ciirtimelerdir.

Merton’a gore anominin gostergeleri vardir; toplum liderlerinin ihtiyaglara kayitsiz
kalmasi, kurallarin eksik oldugunun diisiiniildiigii bir toplumda az seyin gerceklestigi
duygusu, caresizlik duygusu, yasam hedeflerinin gerceklesmesi yerine azaldigi duygusu
(Kazilgelik, 1994:473).

Merton toplumsal degisme yoniinden gizli ve acik fonksiyon ayrimina dikkat eder.
Toplumsal degisimin anlasilmasi i¢in gizli ve acik fonksiyon kavramlarina dikkat
edilmesi gerektigini belirtir. Gizli fonksiyonlar bir toplumda bulunan fakat ne yeterince
bilinen ne de arzu edilen fonksiyonlardir. Acik fonksiyonlar ise toplumda var olan ve
arzu edilen fonksiyonlardir. Merton foksiyonlart simiflandirirken toplumda istenip

istenmemesine yada bilinip bilinmemesine bakar (Tolan, 1985:78).
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Merton’a gore sosyolojinin incelemesi gereken asli konu insan davranmiglarinda ortaya
cikan kiiltiirel hedefler ve bu hedeflere ulasabilmek igin kullanilabilecek kuramsal
araglar arasindaki uyumdur. Bu uyum yoksa siddetli anomi olur ve toplum ¢oker.
Parsons her toplumsal sistemin dort fonksiyonel 6ge ile anlasilabilecegini savunur. 1.
Toplumca kiiltiirel olarak saglanan araglarin amaclara uyumu 2.Amacin tesbit edilmesi
3. Biitiinlesme 4. Normlarin korunmasi (Fazlioglu, 1992:34). Parsons, toplumsal
degismeyi bir denge icerisinde basitten karmasiga dogru giden bir toplumun evrimi
olarak goriir.

Ogburn’a gore kiiltiirel degisme kaliplar ; icat, birikim, yayilma ve uyum saglamadir.
Sosyal degisme Ogburn’a gore kiiltiirel evrim sonucunda ortaya ¢ikar. icat toplumsaldir
ve ii¢ unsurun birlesimiyle meydana gelir.

1- Zihinsel yetenek

2- Toplumsal talep

3- Kiiltiirel taban unsurlaridir.

Ogburn kiiltiiriin maddi unsurlarinin maddi olmayan unsurlarina gore daha hizh
gelistigini belirtir. ki unsur arasindaki boslugu da kiiltiirel gecikme olarak tammlar.
Kiiltiirel gecikme kavramimi tanimlamak i¢in dort unsur gereklidir.

1- Kiiltiirel sistemde en az iki degisken belirlenmeli

2- Bu degiskenlerin uyumu belirlenmeli

3- Bir degisken degisirken digerinin degismedigi veya daha az degistigi belirlenmeli

4- Bir degiskenin digerinden once yada daha az degistiginde once olanda uyumun daha
az oldugu gosterilmeli

Ogburn kiiltiirel gecikmenin yaygin oldugunu diistiniir ve maddi kiiltiir ve manevi kiiltiir
arasinda ayrim yapar. Kiiltiirel gelismenin yarattig1 birtakim problemler vardir. Bunlar;
niifusla 1ilgili problemler, ekonomik dalgalanmayla ilgili problemler ve sosyal

¢Oziilmedir.

2.2.2.2. Catisma Modelleri

Toplumun uyumlu bir biitiin oldugu goriisiiniin tam tersi catigma modelidir. Catisma
modellerine gore toplum birbiriyle catisan 6gelerden olusmaktadir. Toplumsal biitiinliik
toplumsal birimler arasindaki c¢atismalarin meydana getirdigi zit kuvvetlerin
dengelenmesi sonucu ortaya c¢ikmaktadir. Yapisal fonksiyonalistlere gore catisma

toplumsal bir hastaliktir. Catismacilar ise bunu toplumun dogal bir getirisi olarak goriir
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(Kongar, 2004:185). Toplumsal degismenin itici giiciinii bu ¢atismalar olusturmaktadir.
Catisma kuramcilarina gore toplum her an bir catismaya sahnedir, catisma ve degisim
heryerdedir.

Catisma kuraminin temsilcileri olarak da Pareto’yu ve Dahrendorf’u gosterebiliriz.
Pareto’nun toplumsal degisme kurami segkinlerin dolasimi kavramina dayanir.
Pareto’ya gore toplum iki kesimden olusur. Alt kesim ve {iist yani seckinler kesimidir.
Yonetici kesimden bir kism1 bulunduklari mevkiye uygun niteliklere sahipken bir kismi1
degildir. Baz1 kisiler bir siniftan 6tekine de gecebilir. Sinif degistiren kisiler gectikleri
sinifa eski siniflarinin egilim ve tutumlarini da tasirlar. Pareto buna seckinlerin dolagimi
demektedir.

Pareto toplumu yoneten ve yonetilen olarak ikiye ayirdiginda bu iki simif arasindaki
dolasimin net oldugunu vurgular.

Dahrendorf’a gore toplumsal olaylar1 agiklamada c¢atisma kuramlan yapisal-
fonksiyonalist kuramlardan daha basarili olmustur. Toplumun her an degisime agik

dinamik bir yonii vardir.

2.2.3. Kiiciik Boy Kuramlar

2.2.3.1. Grupsal Modeller

Bu kuramin temsilcilerine gore toplumsal degisme gruplardan baglamaktadir. Toplumun
yapisini, isleyisini ve degisimini gruplar arasi dinamiklerle aciklar. Bu modelin
temsilcisi olarak Moreno ve Cooley’i gosterebiliriz.

Grup birbirini etkileyen kisiler toplulugu olarak tanmimlanabilir. Grup {yelerinin
birbiriyle temasi ve etkilesimi olmalidir. Sosyolojinin en ¢ok kullandig1 grup siniflamasi
Cooley’in ortaya attig1 birincil ve ikincil grup siniflamasidir. Birincil grupta iiyeler yiiz
yiize iliski icerisindedir ve iiyeler nispeten sabittir. Iliskiler daha cok duygusaldir.
Ikincil grup iiyeleri ise degiskendir. Belli amaclara yonelmislerdir. Uyeler arasindaki
iliski belli alanlan kapsar.

Toplumsal degisme yoOniinden grup dinamiginin kavramlar iizerinde duran ve
sonrasinda bunlarn toplumsal diizeyde uygulayan Moreno yalmzca grup dinamigi

izerinde odaklagmakla kalmamis toplumsal ¢oziimlemelere de girmistir.
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Moreno’ya gore sosyometri grup icersindeki kisilerin davranislarini 6lgmeye calisan
bilim dalidir. Sosyometrinin ii¢ yontemi vardir; sosyometri testi, psikodrama ve
sosyodramadir.

Moreno’ya gore toplum atomlardan meydana gelmistir fakat bu atomlar bireyler
degildir. Atomlar insanlarin kendisine duygusal baglarla bagl oldugu kisilerdir. Bu bag
bireylerin diger bireyler tarafindan kabul yada red edilmelerine yol agar. Bu toplumsal
atomlarin iiyelikleri de zamanla degisir.

Moreno’ya gore dogal evrim insanlar1 sinirladigr i¢in kotiidiir. Toplumsal hareketlerin
temelinde bireyler arasindaki ¢ekim ve itimler yatmaktadir. Moreno degismeyi kiigiik
boy diizeyde kisiler arasi iliskilere ve biiyilk boy diizeyde kisilerin tutumlarma

baglamaktadir (Kongar, 2004:207-209).

2.2.3.2. Bireyci Modeller

Toplumsal degismeyi bireyci modeller en kiiciik diizeyde bireye indirger. Toplumsal
degisme bireyin temel kisilik ozelliklerine bagl olarak ortaya c¢ikar. Burada karsiliklikli
bir etkilesim vardir. Bireyler toplumu ve toplumda bireyleri etkiler. Bu etkilesimin
temelinde bireylerin kisilik 6zellileri vardir.

Bu bireyci kuramlar bireylerin toplumla olan iliskilerini ortaya koymaya calisirlar. Bu
kuramcilar arasinda LaPiere ve Hagen’i gosterebiliriz.

Piere’ye gore toplumsal degisme hayatin degismez kanununun bir iriinii degildir.
Toplumsal degisme yasayan bir organizma i¢inde zamanla ortaya ¢ikmaz. Toplumsal
degisme insanlar tarafindan anormal olarak ortaya cikar.

Piere’de toplumsal degismeyi yenilik yaratma fikrine dayandirmakta ve bunu anormal
bir sekilde oldugunu savunmaktadir. Toplumsal degisme toplumsal yapi ile iligkili
olmayan bir sekilde ve kisilerden dogar. Burada LaPiere toplumsal yapinin ve

mekanizmalar roliinii de inkar etmemektedir (Kongar, 2004:216).

28



BOLUM 3: AiLE

3.1. Aile Kavram ve Tanimi

Biitiin toplumlar varligini siirdiirebilmek i¢in kurumlara ihtiya¢ duyarlar. Kurumlar
insanlarin bir arada yasayabilmeleri i¢in belli fonksiyonlar listlenmistir. Aile kurumu
ise diger tiim kurumlarin temelinde yer alir. Ciinkii ekonomi, din, yonetim, egitim gibi
sosyal kurumlar da oncelikle aile igersinde sekillenir (Merter, 1990:1). Aile toplumun
kiiclilmiis bir seklidir, ailenin mutlu ve huzurlu olmasi toplumun huzurlu olmasi
demektir. Erkal’a gore aile, hicbir toplumda vazgecilemeyen, ve korunmak zorunda
olan bir sosyal miiessesedir (Erkal, 1990:41). Giiniimiiz aile yapisinin ¢éziimlenmesinde
yapisal-fonksiyonel yaklasim yaygin olarak kullanilmaktadir. Buna gore belli aile
bicimleri toplumda belli islevleri yerine getirmektedir. Bu goriisiin 6zellikle iizerinde
durdugu geleneksel genis aile ve modern c¢ekirdek ailedir. Aile, toplumun temel
kurumlarindan biri olarak bir tilkenin toplumsal orgiitlenmesinde énemli bir yer tutar.
Ozellikle az gelismis iilkelerde iilke ekonomisi tarima dayali oldugundan ailesel iliskiler
daha bir 6nem kazanmaktadir (Dikegligil, Cigdem, 1991:63). Maciver ve Paye’e gore
aile, “sex iligkilerine dayali, cocuk sahibi olma ve bu ¢ocuklar yetistirme 6zelliklerini
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gosteren bir gruptur.” Nimkoff’a gore ““ kari-koca ve ¢ocuklardan veya sadece kari-

kocadan kurulu az veya cok devamlilik gosteren bir birliktir.” (Donmezer, 1990:217).

3

Summer ve Kesler’e gore aile, “ en az iki neslin bir arada bulundugu , kan bagiyla
karakterize edilen kiiciik bir sosyal orgiittiir” (Merter, 1990:2). Kiray’a gore aile,
toplumsal degismede tampon kurum islevini goriir. Tampon kurumlar sosyal
degismenin buhransiz olmasim saglayan c¢oziilmenin Oniine gecen ve gerek biinye
fonksiyon bakimindan her iki sosyal yapidan farkli yonleri olan kurumlardir. Bu
kurumlar degisme siireci icersinde ortaya c¢ikar. Tampon mekanizmalar makro seviyede
toplum igin yeni bir biitiinlesme ve denge olanag1 ortaya koyarken yaptiklar1 en énemli
fonksiyon degisen bir toplumun kosullar icersinde giivenligi saglamaktir. Kiray degisen
toplumda toplumdaki her par¢anin ayni hizda degismemesi sonunda olusan boslugun bu
tampon mekanizmalar yoluyla dolduruldugunu belirtir. Elbetteki degisen toplum

icersinde tek tampon mekanizma aile degildir.Gelisme seviyesi ne olursa olsun bir

toplumun her an degismekte oldugu kabul edilirse her toplumda tampon
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mekanizmalarin bulundugu ortaya cikar. Bu ise bizi ailenin bir fonksiyon sahibi oldugu
sonucuna ulagtirir. Ciinkii aile toplumun diger alt sistemleriyle yakin iligkidedir.
Tampon mekanizma kavrami , aileyi sosyal yapi icersinde cok yonlii bir etkilesim
sonucu fonksiyon ve yapi degistirerek toplumun biitiinliigiinii ve kisinin giivenligini
saglayan bir kurum olarak ele alir. Zaten tampon kurum tanimi geregi tek tip bir yapiya
sahip olamaz. Toplumsal degismeler sonunda tampon kurumlar da meydana gelen yap1
degismeleridir ki onlara tampon mekanizma fonksiyonlarini verir.

Findikoglu'na gore aile sosyal normlarin bir sistemi olan sosyal bir kurumdur. Igine
girildiginde karmasik ve ¢oziilmesi zor bir kaideler yekunudur. Sadece duygularin
mahsulii degildir (Merter, 1990:3). Aile genis anlamda; “i¢inde insan tiirtiniin belli
bicimde iiretildigi, topluma hazirlanma siirecinin belli bi¢imde olustugu, cinsel
iliskilerin diizenlendigi, ana baba ve c¢ocuklar (aile tipine gore bagka yakinlar da
olabilir) arasinda belli ol¢iilerde giiven ve sevgi verici iliskilerin kuruldugu, icinde
toplumsal diizene gore ekonomik etkinliklerin az veya cok yer aldigi toplumsal bir
kurumdur (Ozankaya, 1984:281).

Aile bir toplumu ayakta tutan temel kurumlardan biridir. Aile toplumun tiiriinii tiretmek
ve siirdiirmek ihtiyacindan dogmustur. Biitiin toplumlarda en fazla evrensellik gosteren
aile kurumunun bunun disinda ekonomik, toplumsallastirma, egitim, koruma, sevgi ve
serbest zaman degerlendirmesi gibi bir ¢ok islevi daha vardir.

Bu o6zelliklerden yola ¢ikarak su sekilde bir tamim yapabiliriz: “ Aile biyolojik iliski
sonucu insan tiiriiniin siirekliligini saglayan, belirli kurallarla karsilikli iligkilerin
belirlendigi, toplumsallagsma siirecinin ilk ortaya ¢iktigi, o giine dek toplumda maddi
manevi zenginlikleri kusaktan kusaga aktaran biyolojik, psikolojik, ekonomik,
toplumsal, hukuksal yonleri bulunan toplumsal bir birimdir” (Tezcan, 2000:14).

Aile toplumsal normlarin 6grenildigi ilk yerlerdir. Aile aracilifiyla toplumsal normlar
kisilere aktarilir. Ayn1 zamanda bu normlarin uygulanip uygulanmadigimi da aile
denetler. Baz1 diisiiniirlere gore, toplum aile denen hiicrelerin bir bileskesidir ve bu
hiicrelerdeki bozulmalar toplumu etkiler. Bu sekilde aile toplumun saglikli olup
olmadigint denetler. Boylece toplum aileleri ve ailelerde bireyleri denetleyerek
toplumsal mekanizma olusur.Toplumdaki kurallar ve yasalar nasil bireyleri denetliyor
ve smirliyorsa, hiikiimet edenlerde bir ¢cok kurum aracilifiyla aileyi koruduklarini

soyleyerek ayn1 zamanda denetlerler (Sayi, 1990:148).
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Aile ile evlilik farkli anlamlara gelmektedir. Malinowski’ye gore aile bir grup veya
orgiit, evlilik ise cocuk yapmak ve yetistirmek icin yapilan bir antlasmadir (Ozkalp,
Kocacik, 1993:70). Evlilik, belirli sosyal normlara ve davranig sekillerine bagli olarak

aile kurmak amaciyla gerceklesir.

3.2. Ailenin Onemi ve Fonksiyonlari

Aile, bireyin ve toplumun fonksiyonlarinda temel 6gedir. Aile, bireyin yasaminda ¢ok
onemli bir yer tutan beslenme, bakim, sevgi ihtiyaci, duygusal gelisim, psikolojik
gelisim, egitim, kiiltiirel degerleri kazanma, saglikli zeka gelisimini siirdiirme gibi temel
ihtiyaglarim karsiladigr birincil yer ve gevredir. Aile iiyeleri arasindaki etkilesim ve aile
ortami, psiko-sosyal yonden gelisen bireyin en c¢ok iletisime girdigi yerdir. Bu iliskiler
bireyin kendine giivenmesini, kendine ve diger bireylere sevgi duymasini, kimlik
kazanmasmi, kisilik gelisimini, sosyal beceriler gelistirmesini ve topluma
adaptasyonunu miimkiin kilar.

Aile igersinde, aileyi olusturan bireyler birbirinden etkilenir. Bu durumu ayn1 viicutta
bulunan organlara benzetebiliriz. Her yonden etkilesim icerisinde, bir biitiin olarak,
aileyi yasayan bir organizma olarak diislinebiliriz. Organlarin birindeki ariza, diger
organlarin ritmini, isleyisini ve fonksiyonelligini olumsuz etkiler.Ailenin kendi
icerisinde etkilesen bir sistem olusu, bu yap1 icerisinde, bu yapiy1 olusturan iiyelerin
bazi kurallara uymas1 zorunlulugunu getirir. Bu yap1 icerisindeki her birey  kurallara
uymak, karsilikl1 olarak rolleri tistlenmek zorundadir.

Aileyi bir organizma olarak diisiindiigiimiizde bu organizmada bir denge hali soz
konusudur. Aile bireylerinin etkilesim ve iletisimindeki problemler, rollerdeki karmasa,
yetkilerin yersiz ve yanlis kullanilmasi, bu yapi1 igerisindeki kurallart ¢ignemek,
yerlesmis olan mevcut dengeyi bozar. Kurallar1 cigneyen bireye karsi, diger aile
bireyleri cephe alirlar. Kurallar1 ¢igneyen aile bireyine, genelde diger aile iiyelerinin
gosterdigi tepki, yanhist yapan kisiyi yaptigi yanlistan vazgecirmeye calismak,
gormezlikten gelmek, konusmamak, pasif direnis gOstermek, azarlamak,
cezalandirmaya ¢aligmak gibi degisik reaksiyonlar seklinde cesitlilik gosterebilir.

Aile iiyeleri icinde yetki paylasimi vardir. Yetkiyi su sekilde tanimlayabiliriz: Aile
icindeki bir bireyin, diger bir bireyin davramisim1 degistirme giiciine sahip olmasidir.
Genelde aile icindeki ihtiyaglar1 karsilayan iiyenin yetki giicli daha fazladir. Bu yetki

giici durumu, kiiltiirel ve toplumsal degerlerinde etkisi altindadir. Aile
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fonksiyonelliginde, saglikli aile i¢in bir diger 6nemli husus, aileyi olusturan bireylerin
aile adina verilen kararlarda etkili olmasidir. Bu durumda herkesin makul derecede,
ihtiya¢ ve isteklerine saygi gosterilmesi ¢ok bilyiik onem tasir.Bu durum karsilikli
giiven ortaminin devamini saglar.

Bir diger 6nemli husus da sudur, aile bireylerinin duygu ve diisiincelerini rahat bir
sekilde ifade etmeleri ile ailenin saglikli fonksiyonlar1 arasinda ¢ok biiyiikk bir bag
vardir. Sinirlart kapali, aileyi olusturan bireylerin, duygu ve diislincelerini rahat ifade
etmemeleri ile herkesin kendi diinyasinda yasadigi bir aile yapisinda ise bireylerde
degisik sikintilar zamanla olugsmaya baglar. Bu sikintilar arasinda, depresyon, endise ve
huzursuzluklar, diigmanlik duygulari, sugluluk hissi gibi duygulara cok rastlanir.
Smirlart acik ve herkesin rahatca kendini ifade edebildigi ailelerde ise bunun tam tersi
olarak, iyi niyet, karsilikli anlayis ve isbirligi, ortak diisiinceler, birbiri icin fedakarlik,
gelecege giiven ile bakma gibi durumlara rastlanir. Ailede iletisim ve bununla beraber
etkilesim en 6nemli konudur. Iletisimin olmadig bir zaman yoktur. iki insan yan yana
oldugunda, hi¢ konugsmamanin bile, bir anlam1 vardir.

Aile iiyeleri birbirinden aldiklar1 mesajlar ile kendilerini degerli veya degersiz,
kendilerini giivende veya giivensiz hisseder. Bu durum onlarin psiko-sosyal ve sosyo-
kiiltiirel konumlarini, islevselliklerini ve ruhsal durumlarini etkiler.

Sanayilesme ve kentlesmeyle birlikte aile yapisinda degisiklikler olmus olsa da
toplumun temel yapitasi olmasi ve iistlendigi fonksiyonlarin toplumda vazgecilmez
olmas1 sebebiyle onem kazanmaktadir. Ve bugiin toplumda kurumlarn isleyisinde
gerekliligi tartisilmazdir. Aile birtakim yonleriyle diger sosyal kurumlardan farkli bir
nitelik kazanmustir.

Bugiin aile, is ve hayat etkilesiminin odak noktasindadir. Uretici olan birey ve tiiketici
olan ailedir. Sanayi toplumlarinda ailelerin tiiketici konuma gelmesiyle, ailelerin hayat
tarzi da degismistir. Eski zamanlarda ailelerine gore anilan insanlar, artik {iiretici
konumuna gore anilmaya baglanmigtir. Modern diinyanin kiiciik ama giiclii ailesi kendi
digindaki bagka sistemlerin fonksiyonlar ile arasindaki baglar1 kesfetmeye baslamistir.
Aile hem geleneklerine bagli, hem de yenilik¢idir. Hem tutucu hem degisimlere aciktir.
Toplumun temel yapitasi olan aile her gegcen giin 6nemini artirmis ve sosyal bilimcilerin
dikkatini c¢cekmistir. Endiistri siireciyle birlikte kiiciillen ailenin giici daha da

biiytimektedir. Sosyalizasyonun da kaynag olan aile toplumun sosyal ve Kkiiltiirel
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temellerini icinde besler. Sosyal ve Kkiiltiirel degisimler, sosyal sistemler ve alt
sistemlerin yapilari, fonksiyonlarn ve siireclerinde,aklin ve mantigin sosyal teknikleri
sayesinde bir gelisme meydana getirmis ve bu gelismeler giiniimiiziin modern kiiciik
ailesinin olusumuna neden olmustur (Nirun, 1994:19-20).

Toplumlarn siirekliligi i¢in aile vazgecilmez bir unsurdur. Aile diinya varoldugundan
beri vardir. Onu ortadan kaldirmak toplumu yikmak demektir. Ziya Gokalp’e gore
Tiirklerde evlilik gelinle giiveyinin mallarimi birlestirerek ev sahibi olmasi anlamina
gelir ki bu nedenle buna evlenme yani ev sahibi olma denmistir. Ne erkegin baba
ocaginda nede kizin baba ocaginda kalinmazdi. Aile milletin temelidir, aile ne kadar
kuvvetli olursa millet de o kadar giiclii olur. Aileyi kadin yapar o halde milleti de kadin
yapar. Bu nedenle kadinlarin egitimi ¢ok 6nemlidir (Esen, 1991:vui-x1). Z.Gokalp’e gore
aile toplumun kiiciik bir modelidir ve Gokalp giiclii aileyi gii¢lii milletin temeli olarak
goriir. Ciinkii aile toplumun cekirdegidir. En ilkel devirlerden itibaren varolan aile
bugiinde vardir ve toplumdaki yerini korumus hatta saglamlastirmistir (Fazlioglu,
1992:42). Tiirk aile yapist koklerini dini inanglarindan, tarihi ve toresel degerlerinden
almaktadir (Sosyo-Ekonomik Yonleriyle Aile Sempozyumu, 1991:70).

Tiirk toplumunun temeli ailedir. Niifusun devamini saglama, milli degerleri tasima,
cocuklar1 sosyallestirme, biyolojik, ekonomik ve psikolojik bir cok oOnemli isleve
sahiptir. Bu islevler diger kurumlara devredilemeyecek nitelikte oldugundan aile de
toplumda vazgecilmezdir. Aile ferdin ilk sosyallestigi, sevgi, saygi, mutluluk ve
liztintiilerini  paylastigi, c¢ocuklara sahsiyetin kazandirildigi yegane kurumdur.
Tiirkiye’de aile hala bireyin hizla degisen topluma ayak uydurmasinda en 6nemli kurum
niteligini tagimakta ve bu 6zelligini korumaktadir (Poster, 1989:599).

Biitiin sosyal kurumlar gibi aile kurumu da toplumsal degisimlerden etkilenir. Aile
kurumu hakkinda cok cesitli fikirler One siiriilmiistiir. Sanayilesme ve kentlesmeyle
birlikte ailenin gerekli olup olmadigi tartisma konusu olmustur.

Ailenin gereksizligine iliskin goriisler Platon’a kadar uzanir. Platon Devlet’inde
insanlarin yalmzca kisisel yeteneklerine gore degerlendirilecekleri bir toplum modeli
yaratabilmek i¢in ailenin bu degerlendirmeyi ©nleyici etkilerini ortadan kaldirmak
amaciyla kimsenin anne babasini tanimayacagi bir uygulama teklif eder.

Weber’e gore ise endiistrilesen bir toplumda biirokratik orgiitler toplum igindeki her

tiirlii fonksiyonu aileden daha basarili bir sekilde yerine getirebilirler.
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Bunlarin yaninda bir diger yaklasimda, endiistrilesen toplumlarda biirokratik orgiitlerin
ailenin fonksiyonlarini zorunlu olarak devraldigi seklindedir.

Ailenin modern topluma uymayacagini savunan diisiincelerin dayandigi noktalar1 su
sekilde siralayabiliriz:

1- Aile iiyeleri nispeten sabittir. Kan bagi sorumluluk duygusu gelismis kisileri birbirine
baglar.

2- Aile ici tiyelerin iliskileri duygusaldir.

3- Aile iliskileri belli amaglara yonelmez. Biirokratik orgiitlerde belli amaglar vardir.

4- Aile iligkileri yaygindir. Sevgi, din, ¢aligma ve siyaset gibi hayatin her alanini kapsar.
Biirokratik orgiitlerde ise iliskiler daha kii¢iik ve profesyoneldir.

5- Aile iliskileri yiiz yiizedir. Biirokratik oOrgiitlerde ise iligkiler daha cok yazih
kurallarla diizenlenir.

Bu zithiklardan dolay1 aileler ile biirokratik orgiitlerin bir arada yasamasi zorlasir. Bir
arada yasadiklar1 zaman da biirokratik orgiitler ailenin fonksiyonlarin1 devralarak
ailenin yok olmasin tesvik eder. Ailenin kisisel 6zgiirliigii ve dolayisiyla toplumsal
gelismeyi engelledigini, fonksiyonlarini biirokratik orgiitlerin devralabilecegini ve
biirokratik orgiitlerle bir arada yasayamayacagini ileri siiren aile ile ilgili olumsuz
goriiglerde vardir ( Dikecligil, Cigdem, 1991:68).

Ailenin fonksiyonlarini su sekilde siralayabiliriz

- Cocugun sosyallegsmesi

- Dini islev

- Egitim islevi

- Ekonomik islev

- Sosyal islev

- Cinsel davranislarin diizenlenmesi ve neslin devami

- Diger kurumlarla iliskiler

- Bog zamanlar1 degerlendirme islevi

Ailenin islevlerini genel olarak bu sekilde siralayabiliriz. Bu islevlere deginmeden 6nce
belirtmek gerekir ki her toplumun kendine has 6zellikleri oldugundan ailenin de her
toplumda islevlerini gerceklestirme tarzi farklidir. Ozellikle toplumsal degismeyle

birlikte ailenin fonksiyonlarinda da degisimler gozlenmistir.
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Aile kurumu bireylerine yetenekler kazandirma ve bireylerin, ©zellikle ¢ocuklarin
sosyallesmesi gorevini iistlenmistir. Cocuk aile icersinde toplumsal degerleri 0grenir.
Aileler toplumlarin aynalaridir. Bu nedenle toplumda nasil bir tinsel degisme, yapisal
degisme oldugunu gorebilmek icin, ¢ocuk yetistirme Oriintiileri, aile Oriintiileri {izerinde
durmak gerekir. ilke olarak aile yapisi toplumsallagma islevini tiim ayrintisiyla topluma
sunar. Parsons ailenin toplumsallasma islevine agirlik verirken yeniden iiretimi azalttig
kanaatindedir(Poster, 1989:113). Sosyallesme, toplumdaki kiiltiirel degerleri 6grenerek,
i¢csellestirme anlamina gelir. Bu yolla bireyler, yasam icersinde yeni degerler &grenir,
topluma yeni katilan bireyi topluma hazirlar. Sosyallesme siireci aile icersinde baslar,
akran gruplaryla, 6gretmenlerle devam eder. Sosyallesmeyi saglayabilmek amaciyla
toplumda ¢ocuk ve genglerden neler beklendigi agikca ortaya koyulur. Aile belirli kural
ve degerleri ¢ocuklarina dgreterek onlarin hem kendileriyle hem de toplumla dengeli ve
uyumlu halde yasamalarini saglar (Kog, 1994:63).

Cocugun toplumsallagsmasinda etkili olan ilk kurum ailedir. Bu siirecte amag, cocugun
toplumla dengeli yasamasini saglayacak degerleri 6grenmesidir. Burada temel amag
toplumsal degerlere korii koriine uymaktan ¢ok, bilingli ve kendi degerlerini koruyarak
toplumsallagmaktir. Toplumsallagsmayla birlikte toplumsal rol dagilimi ve islevler
ogrenilir. Toplumsallagma, bireylere yasamlarini devam ettirecek beceriyi kazandirir.
Toplumsal degismeyle birlikte aile bireylerin yeteneklerinin gelismesini tesvik eder.
Modernlesmede ailenin degerlerindeki gelisme ve yenilesmeler sosyal biitiinlesmede rol
alir. Modern toplumda temel zihniyet diinyas1 degismis ve aile icersinde kisilere verilen
onemde farklilagsmistir.

Geleneksel toplumlarda ailenin bir ¢ok islevi vardir. Ekonomik islevler bunlardan biri
ve oOnemlisidir. Geleneksel toplumlarda ailenin arti iiriin iiretmek gibi bir amaci
olmamaktadir. Tarima dayali toplumlarda iiretim aile i¢inde ve topraktan olmaktadir. Ve
bu iiretimden ailenin her ferdi faydalanmaktadir.

Geleneksel toplumlarda ailenin diger 6nemli islevi ise cocuklarin sosyallestirilesi ve
egitilmesidir. Cocuga her tiirlii egitim ve 6gretim formasyonu aile tarafindan verilir. Bu
egitim toplumsal yapinin benimsedigi orf, adet ve geleneklerdir. Geleneksel genis ailede
yasli birey bu egitim siirecinde vazgecilmez bir rol oynar. Yagl birey toplumsallagsma

bilgisini bilen ve bunu ailesine aktaran kisidir.
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Topluluk icersinde bireyler ailelerinin statiileriyle anilmaktadirlar. Bu tarz toplumlarda
toplumsal degisme ¢ok yavastir. Ailenin dini fonksiyonu da vardir. Aile kisilerin dinsel
goriiglerini ve kiiltiirel kavrayislarini sekillendirici bir isleve sahiptir. Ailenin giivenlik
islevi de vardir. Buna gore giivenlik bagka kurumlar tarafindan degil bizzat aile
tarafindan saglanir. Moderniteyle birlikte ailenin islevlerinde degisimler olmustur. Aile
bazi fonksiyonlarini diger kurumlara devretmistir.

Modernite insanin akliyla dogay1 kontrol edebilecegine inandigi, rasyonel bireylerin ve
davraniglarin olusturdugu bir siirectir. Endiistrilesme bu siirecin ekonomik ayagi
olmustur. Bununla birlikte sosyal organizasyonun standardizasyonu ve hiyerarsik
toplumsal orgiitlenme modeli kurumlart mesru kilmistir. Kurumlar da birbirlerini
megrulagtirarak toplumsal biitiinlesme saglanmistir. Alain Touraine’e gore modernite
Insanin yaptigiyla bir oldugunun, dolayisiyla da bilim, teknoloji ya da daha etkili kildig:
tiretimle toplumun yasayla orgiitlenmesi ve cikarlarin ama aym zamanda da tiim
kisitlamalardan kurtulma isteginin harekete gecirdigi kisisel yasam arasinda denklik
iliskisinin olumlanmasidir. Bilimi ve uygulamalarin1 harekete geciren akildir; toplumsal
yasamin bireysel ya da ortak gereksinimlere uyarlanmasini saglayan da nihayet
keyfiligin ve siddetin yerine hukuk devleti ve piyasa diizenini koyan da akildir. Insanlik,
aklin yasalarina uygun olarak hareket etmekle hem bolluga, hem o6zgiirliige, hem de
mutluluga dogru ilerler”’(Touraine, 2000:13). Modernite kaynagim teknolojik gelisme
ve bilimsel bilgiye dayandiran iiretime dayandirir. Moderniteyle birlikte geleneksel olan
bircok seyden vazgecilmisti. Modern Oncesi donemde iiretim, iireticinin iiretim
amactyla mutlak bir birliktelik seklinde gerceklesirdi. Art1 degerin olmamasi ve iiriiniin
tiretilen kisilerce sekillendirilmesi pazara dayali bir anlayisin disindaydi. Modern
donemle birlikte {iriin, iiretici ve tiiketici arasindaki bag kopmustur.

Modern diisiince akla dayali olarak kurulmus toplumsal organizasyondur. Akil
modernite de temel belirleyicidir. Akla yapilan vurgu, bilim ve teknigi gelistirmis bu
gelismede akilsal olanin giiciinii daha da arttirmistir. Bu artigla yasalart olusturan zemin
mesrulasmustir. Ozgiirliik arayis1 icinde olan birey kendini degistirme imkan1 olmayan
bir sosyal organizasyonun i¢inde bulur ve bu 6zgiirlesme vaat eden modern toplumun

onemli ¢ikmazlarindandir.
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Madan Sarup’a gore modernligin genellikle Ronesansla ortaya c¢iktigi  kabul
edilmektedir. Ilerlemeyi, yonetsel akilcilig1 ve toplumsal diinyanin ayrimlasmasini ima
eder (Sarup, 1997:188).

Modernlesme geleneksel tarimsal iiretim ve kiiciik capli el sanatlarina dayali duragan
bir yapidan sanayilesmis, okur yazar oraninin arttig1 ulasim araclarinin gelistigi dinamik
bir yapiya gecis olarak nitelendirilir (Yilmaz, 1996:19). Modernlesmede hedeflenen
kriterler sunlardir; Endiistrilesme ve buna bagli sosyo-kiiltiirel organizasyonlarin artisi,
egitimin ve egitim kalitesinin artmasi, kentlesmeyle birlikte kentli kimliginin olugmasi,
geleneksel iiretimden modern iiretime ge¢ilmesi, biirokrasinin gelisimi, bilim ve
teknigin sosyal hayat1 diizenlemesi, 6rgiitlii toplum yapisina gecilmesi, bireysellesmenin
artisi. Genel olarak modernlesme farklilasma ve uzmanlasma olarak tanimlanabilir.
Farklilasma modernlesmeyle birlikte kurumlarin farkli goriintimleridir. Teknolojideki
artig, tarimin ticarilesmesi, fabrika iiretimine gecis ve kentlesmedir (Isik, 2002:14).
Modernlesme toplumdan topluma degisse bile temel prensipler acisindan benzer
diinyalan talep eder. Modern diinya akla dayali ve ekonomik orgiitlenme agisindan
kitleye yonelik iiretim tarzim benimser. Bu uzmanlagmanin dogmasina yol acar.
Modern diinyada birey sekiiler bir anlayisla ozgiirliik talep eder. Akla yapilan vurgu ile
hakikati tiretmek bilimle zorunlu hale gelmektedir. Birey bu diizene uymak zorunda
kalmaktadir. Toplumlar modernlestik¢e kentler daha da karmagiklasacak, aile ekonomik
organizasyonlar nedeniyle yeniden diizenlenecek, bu bir parcalanmaya yol acarak
ailenin gordiigii islevler farkli kurumlara verilecektir. Konumuz agisindan 6nemi olan

huzurevleri de bu yapilanmanin bir sonucudur.

3.3. Aile Tiirleri

Aile lizerine yapilan arastirmalara bakildiginda ¢ok cesitli evlilik ve aile tiirlerinin
oldugunu goriiriiz. Bunlar ailede s6z hakkinin bulundugu kisiye gore, es sayisina gore,
esin secildigi gruba gore ve ailenin yasadig yere gore farklilik gosterir.

Aile icersinde yetkinin ana veya babada olmasina gore aile farklilik gosterir. Baba
egemenligine dayali ataerkil, ana egemenligine dayali anaerkil ve ana babanin esit s6z
hakkinin bulundugu esitlik¢i aile denir. Gokalp Pederi ve Pedersahi aile kavramlarina
deginir.Pederi aile en basta babanin bulundugu ailedir.Ana soyu ve baba soyu birbirine
miisavidir.Babanin esi ve c¢ocuklar1 {iizerinde yalmzca demokratik bir velayeti

vardir.Pedersahi ailede ise aile reisi kendi zevce ve ¢ocuklarinin hayati tizerinde istedigi
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gibi tasarruf edebilir.Pedersahi ailede evlatlariyla beraber esi ve aileye dahil olan diger
fertler aile reisinin adi mallar1 ve miilkiyetleri mahiyetindedir (Gokalp, 1980:122).
Gokalp’e gore eski Tiirk toplumlann Pederi aile yapisina dayanmaktadir. Aile
bireylerinin yagsamui, algilayis bigimini olusturan toplumsal ve felsefi faktorler kiiltiiriin
temellerini olusturur. Siyasal bir gii¢ olarak devlet baskani kendi halkindan sorumlu
oldugu gibi, erkek de ev halkindan sorumlu tutulmaktadir. Bu Tiirk kiiltiiriinii yansitan
bir degerdir (Dogan, 2001:19).

Esin secildigi gruba gore aile tipleri farklilagsmaktadir. Evlenecek kisilerin eslerini,
icinde bulunduklart topluluktan se¢melerine endogami adi verilir. Hindistan’daki kast
sistemi buna bir Ornektir. Bu tiir evliliklerde genetik degisim yok veya c¢ok azdir.
Sutter’e gore yakin akrabalar arasinda evlilik sonucunda dogurganlik orami azalir,
kisirlik artar, ruh ve beden hastaliklar1 ¢ogalir. Bir diger sosyolog Schreider’e gore ise,
hisimlar arasi evlilikler sonucunda dogan bireylerin boyu kisalir, gogiis kafesi daralir ve
zihni yetenekler zayiflar. Egzogami denilen evlilikte ise akrabalarla evlilik
yasaklanmistir, distan evlilik s6z konusudur. En ilkel aile sekli olan klan ailesinde dahi
endogami goriilmez (Donmezer, 1990:218-219).

Eslerin oturduklar1 yere gore degisik adlar alan evlilikler vardir. Evlenen ciftin erkegin
ailesinin yaninda ve onlarla birlikte oturmasina patrilokal denir. Evlenen ciftlerin
kadinin anne babasinin yaninda ve onlarla birlikte oturmasina da matrilokal denir.
Evlenen ciftlerin hem kadinin hem de erkegin ailesinden uzakta bir ev acarak
oturmalarina neolokal denir. Sanayilesme ve kentlesmeyle birlikte sayilar1 hizla artan
cekirdek aile, eslerin evlenmeleriyle birlikte kendi biitcelerine gore dosedikleri
ailelerinden uzak evlerde oturmalar1 anlamina gelmektedir (Tolan, 1978:213).

Aile tiplerinin siniflandirilmasinda kullanilan bir diger 6lciit de es sayisidir. Buna gore
tek esle evlenmenin uygulandigi sistemlere monogami, ¢ok esle evlenmenin
uygulandig sistemlere ise poligami denmektedir. Poligamide kendi i¢inde ikiye ayrilir.
Bir erkegin birden ¢ok kadinla evli olmast polijini (polygy=cok karilik), bir kadinin ayn1
anda birden cok erkekle evli olmasi poliandri (polyandry=cok kocalik)’dir. Ozellikle
dogumlarin azaldig1 ve kiz ¢ocuklarinin kismen 6ldiiriildiigi toplumlarda goriiliir. Bu
durumda evlenilecek kadin sayis1 erkek sayisindan azdir ve bu nedenle bir kadin birden

fazla erkekle evlenir. Tibet dolaylarindaki yoksullar arasinda ve Giiney Hindistan’daki
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Tudalar’da kadin sayisinin az olmasi nedeniyle bu tarz evlilikler goriilmektedir
(Soyyigit, 2002:28).

Ulkemizde hizli toplumsal degismeyle birlikte ortaya cikan yeni bir aile tiirii de
parcalanmis ¢ekirdek ailedir. Cekirdek aile ana, baba ve ¢ocuklardan meydana gelirken
bu aile tiirii ise ¢ekirdek ailenin daha kii¢iik halidir. Toffler’in Kuzey Avrupa ve ABD
gibi iilkelerde yayginlagtigimi belirttigi bu aile tipi Postmodern Aile tipi olarak da
belirtilmektedir.

Bu aile tipinin olusumunda ¢esitli nedenleri vardir. Daha ¢ok aile bireylerinin ¢aligma
amaclt ayr1 yasamalar1 sOylenebilir. Bu tiir aileler yurt disinda daha c¢ok is¢i sinifin
olustururken yurt i¢inde biirokratik kesimde goriilmektedir (Tezcan, 2000:168). Degisen
toplumsal kosullarla birlikte kadin-erkek iliskileri de farklilasmistir. Postmodern bir
iliski olan apartnerlik de bunlardan biridir. Apartnerlik; birbirlerini sectikleri halde ayri
evlerde yasayan ciftlere denir. Bu giiniimiiz metres hayati demek degildir. Esler istege
bagh olarak ayr evlerde yasamaktadirlar.fakat esler bagimsizliklarina diiskiindiirler.
Normal evliler bu iliskiyi bencillik olarak nitelemektedirler.

Giiniimiiz toplumlarinda aile siniflandirmalarinda daha cok cekirdek ve genis aile tipine
basvurulmaktadir. Ayrica genis ve cekirdek aile tipi arasinda bagka aile tipleri de
belirlenmistir. Bunlardan biri de Ogburn’un ortaya koydugu “ ¢oziilen aile” dir. Coziilen
aile modern toplumlarda ailenin yok oldugunu savunan goriislerin ileri siirdiigii bir
kavramdir. O. Pollak ise “parcalanmis aile” tipi ortaya koyar. Bu aile tipi bosanma,
Olim vs. gibi nedenlerle kar1 veya kocanin bulunmadig: aile tipidir. Parcalanmis aile
olgusu da sosyolojik bir olgudur ve incelenmesi gerekir. Parcalanmis aile tipi sadece
modern zamanlara Ozgii bir aile tipi degildir. Ciinkii ortalama Omriin az oldugu
zamanlarda  Olime dayali  parcalanmis ailelerin  oram1  azimsanmayacak

diizeydedir(Abay, 2005).

3.4. Aile ve Toplum

Insanlik tarihi boyunca varligimm siirdiirebilen kurumlarin baginda aile gelmektedir.
Yapisi, biiyiikliigii ve yerine getirdigi fonksiyonlar acisindan her kiiltiire gore farklilik
gosterse de aileler, her toplumda varligin1 siirdiirmiislerdir. Yerine getirdigi
fonksiyonlar acisindan aile kurumu vazgecilmezdir ve bu 0Ozelliiyle aile sosyal
politikalarla koruma altina alinmaktadir (Seyyar, 1999:10). Aile toplumun en kiigiik

yapt tasimi olusturmasi nedeniyle aile ve toplum birlikte ele alinmahdir. Ailedeki
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sikintilar topluma, toplumdaki sikintilar aileye yansir. Ailenin sosyokiiltiirel durumu ,
toplumun sosyokiiltiirel durumunu belirler.Toplum ve aile siirekli iyi veya koti
etkilesim icerisindedir.

Aile toplum etkilesimi saglikli olmazsa aile ve toplumda bazi sikintilar gozlenir.
Toplumun ve ailenin yapisina etki eden bir diger noktada devletin topluma ve aileye
sundugu sosyokiiltiirel imkanlardir. Bu imkanlarin bol oldugu toplumlarda bazi
sikintilarin olugmasinin oniine gegilebilir. Devletin sundugu imkanlarin yetersizligi veya
toplumdaki sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel sikintilar toplum ve aileyi etkileyecektir (

www.cocukaile.com, 20.01.2006).

Aile ve toplum konusu uzun zamandir tartisila gelmistir. Platon Devlet adli kitabinda
aileyi reddetmektedir. Toplumun kalkinmasi i¢in giiclii erkeklerle giiclii kadinlarin
evlenmesi gerektigini belirtirken bir yandan da ¢ocuklarin aile icersinde degil, devlet
tarafindan olusturulan bir kurum icersinde bakilmas1 gerektigini belirtir. Boylece tiim
cocuklar ayn1 yerde ve aym tarzda egitilir. Anne-babanin ¢ocuklarini, ve ¢ocuklarinda
anne-babalarini tanimayacagi bir uygulama teklif eder (Platon, 2000:136-137).
ArisToplames Platon’un aksine ailenin Oneminden bahseder. Insanlar tek basina
ihtiyaglarim giderememeleri onlarin bir arada yagamalarini zorunlu kilmis ve aile birimi
olusmustur. Aristo’da aile kari-koca, ¢ocuklar ve kolelerden meydana gelmektedir.

Aile tipleri konusundaki degerlendirmelerden anlasilacagi gibi giiniimiiz sosyolojik
bakis acis1 aile yoniinden belli yap1 ve fonksiyonlart es gormektedir. Yani aile belli
yapilarin belli fonksiyonlarn yerine getirdigi bir kurum olarak diisiiniiliir. Yapisal-
fonksiyonel yaklasima gore yap1 birimlerinin istikrarh iligkilerde bulundugu bir kaliptir.
Toplumsal yapinin birimi aktorler oldugundan, toplumsal yap1 aktorlerinin toplumsal
iligkilerinin kaliplagmis sistemidir. Yap1 terimi yapisal-fonksiyonel yaklasim agisindan
fonksiyonlar1 da kapsayan anlamda kullanilir. Bu yaklasim aileyi ve aile icindeki biitiin
rol ve pozisyonlar1 da ¢evreleyen anlamda kullanilir.

Aile yapisal olarak degisiklige ugradigi gibi fonksiyonlar1 acisindan da degisikliklere
ugramistir. Fonksiyonlarinin 6nemli bir kismimi gelisen toplumun yeni biirokratik
orgiitlerine devretmistir. Ogburn ailenin kurum olarak gorevlerinin gittikce artan bir
Olctide sosyal hayata hakim oldugunu belirtirken, R. Konig ailedeki gorev kaybinin tam

anlamiyla olmadigim sadece igeriginin degistigini belirtmistir. F. Neidhardt, modern
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ailelerde bir fonksiyon kaybindan ziyade bir fonksiyon uzamasindan bahseder. Diinyada
ailenin gorevlerini yerine getirebilecek bir kurum varolmamstir.

Aile eskiden oldugu gibi bugiinde toplumun birtakim davramis kaliplarim1 6grendigi
onemli bir sosyallestirme kurumudur. Parsons’a gore endiistrilesen ve kentlesen
toplumlardaki biitiin kurumlar gibi ailenin de uzmanlagmaya yoneldigini ve
fonksiyonlarinin sayisi1 azalmakla birlikte bu fonksiyonlar1 daha derinlemesine yerine
getirdigini belirtmistir (Merter, 1990:22-23).

Endiistri devrimiyle birlikte sanayinin mutsuz insamn ailede huzur ve giiven bulmaktadir.
Bu nedenle ailenin toplumda sosyal yapilar degisirken, ailenin sosyal yapisinin dnem
kazandigin1 goriiyoruz. Toplumun Kkiiltirel ve sosyal temelleri aile igersinde
yetismektedir. Insanin kazandigi diisiince, inan¢ ve davranislarin koklerinin de aile
icersinde olmas aile kurumunu sosyalizasyon siireci i¢ersinde 6nemli yere oturtmustur.

Sanayilesme siireciyle ¢ok sik goriilen sosyal hareketlilik, aile yapisinin da degisimine
ve kiiciilmesine sebep olmustur. Endiistrinin modern kiiciik ailesi, sosyal tarihin bir

getirisidir (Nirun, 1994:19).

3.5. Toplumsal Degisme ve Aile

Sanayilesmeyle birlikte tarima dayali geleneksel toplumun yerini sanayi toplumlari
almaya basladi. Kentlesme siireciyle birlikte eskiden etkin niifusun biiyiik boliimii kirsal
alanda tarim sektoriinde calisirken, sanayi devriminden sonra kentlerde sanayi
sektoriinde calismaya basladilar. Bu toplumsal degisme siirecinde geleneksel genis
ailenin yerini cekirdek aile almistir. Toplumbilimcilerin bir kismu aile yapisini etkileyen
bu degisimleri teknoloji gibi maddi etkenlere baglarken, bir kismi da tinsel etkenlere
baglamaktadir. Genellikle aile toplumsal gelismeyi engelleyici bir kurum olarak
diigiiniiliir. Bu nedenle kitle hareketleri dogus zamaninda aile ortadan kaldirilmasi
gerekli bir kurum olarak goriiliir. Fakat kitle hareketleri giiclendiginde, toplumda
yerlesebilmek i¢in aile giiclendirilmeye calisilir. Bu ailenin mevcut kurumsal yapiy1
destekleyici niteliginden kaynaklanir. Bu nitelik, ailenin bireyler iizerindeki denetim
giiclinden dogmaktadir (Kongar, 1986:39).

Ogburn ¢izgisinde olanlar teknolojik degismeye , Parsons ve Goode ¢izgisinde olanlar
ise degerler sistemindeki degisimlere dncelik vermistir.

Ogburn teknolojik degismelerin yani maddi kiiltiir 6gelerinin aile yapisim etkiledigini

ve ailenin de bunu gecikmeli olarak takip ettigini sOylemistir. Ogburn buna “kiiltiirel
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gecikme” demistir. Goode ise, endiistrilesme siireciyle ortaya cikan yetenege dayali is
sistemi, geleneksellikten kurtulma gibi ideolojik etmenlere oncelik vermistir. Bu deger
sistemindeki degisikliklerin aile yapisini da etkiledigini belirtmistir(Sayin, 1990:150).
Toplumsal degisiklikler yalmzca kentsel aileyi degil kirsal aileyi de etkilemistir.
Cekirdek aile egemen aile yapist olarak gozlenmistir (Kongar, 1998:585). Aileyi
meydana getiren cesitli statiilerdeki bireylerin orami kent ailesinde farkli bir sekilde
degisim gostermektedir. KOy ailesinde anne, baba ve ¢ocuklarin disindaki diger diye
isimlendirdigimiz grup miithim bir yer tutarken, kentteki ailelerde bu ¢ok sinirhidir
(Akkayan, 1979:253).

1955 yilinda Parsons ¢ekirdek ailenin ¢oktiigii goriisiine karsilik verdi. Savunmasinda
¢Okiis olarak nitelenen durumun bir farklilagma siireci oldugunu belirtti. Amerika’da
akrabalik birliklerinin de ©neminde azalma oldugunu gozlemledi. Cekirdek ailenin
islevlerini okullar, toplumsal hizmet organizasyonlari, kiliseler ve devlet gibi diger
kurumlara devrettigini gozlemledi. Parsons bu degisimleri bir tehdit olarak degil,
cekirdek ailenin derin 6nemi olarak degerlendirdi. Bu sekilde ailenin yerine getirmek
icin en iyi uydugu belirli islevler daha ¢ok vurgulandi. Bu noktada ¢ekirdek aile yapisini
inceledi. Cekirdek aile yapisi sunlar kapsiyordu; bilyiikanne ve biiyiikbaba icin ayn bir
ev, ailenin Ozelliginin ve yaliilmigliginin temini, esit miras ayrimi, ana babanin
cocugun yasamini denetlemesine kendilerini adamasi. Parsons baz1 durumlarda eksikligi
kesin olan, ¢ocukta kapitalizm degerlerini gelistiren bir dizi toplumsal kosul belirledi (
Poster, 1989:116).

Toplumsal degismeyle birlikte aile yapis1 degismistir. Burada aile yapisini degisime
zorlayan birtakim etkenler géz 6niinde bulundurulmalidir. Aile yapis1 1950’lerden sonra
hizli bir degisim siirecine girmistir. Ozellikle tarimda makinelesmeyle birlikte genis aile
tipinden cekirdek aile tipine dogru hizli bir doniisiim baglamistir. Kente gociin artmasi
ve kentsel yasamin getirdigi Pazar ekonomisine ait zorluklar, sosyal giivenlik
olanaklarinin toplumda cesitli alanlara yayginlagsmasi, kitle iletisim araclarinin toplumu
bireysel ve sosyal bazda Kkiiltirel acidan etkilemesi, egitim olanaklarinda kiz
cocuklarinin da yogun olarak faydalanmasi, kadinlarin ¢alisma hayatina girisleriyle aile
ici iligkilerin farkli bir boyut kazanmasi, evlenme yasinin ve evlenme tarzinin
degismesi, aile planlamasi yoOntemlerinin yaygin olarak kullanilmasi, ekonomik

bagimsizlik anlayisinin artmasiyla aile icersinde bireyci davranislarin artmasi ve
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geleneksel toplumda yaslinin sahip oldugu sayginligin eski onemini yitirmesi, ailenin
toplumsal degismeyle birlikte degismesinde etki eden O©Onemli faktorlerdendir
(Dikecligil, Cigdem, 1991:496-497).

Turner’in yaptig1 arastirmalara gore, endiistrilesme ile aile yapisinin doniisiimii arasinda
dogrudan bir iliski yoktur. Aile yapisinda meydana gelen degisimler gercekte biri
olmadan digeri olmayan siireclerdir. Bu arastirmada cekirdek ailenin sanayi
devriminden ¢ok Onceleri yaygimn aile tipi oldugunu ortaya cikarmistir. Kerr ve
arkadaslarina gore ise sanayi toplumlarinda sanayi mobiliteyi engelledigi diisiincesiyle
yer yoktur. Modern aile hareketli isgilicii saglar. Buradan c¢ekirdek ailenin
sanayilesmenin bir sonucu olmadigi fakat, sanayilesme ve kentlesmenin islevi cekirdek
aile yoniinde belirginlestirdigi sonucu ¢ikmaktadir (Dikecligil, Cigdem, 1991:493).
Yukarida da deginildigi gibi sanayi devrimiyle birlikte ortaya c¢ikan toplumsal
degismeler, ailenin degisme dinamikleri olmustur. Kentlerde odaklasan sanayinin kente
gocli dogurmasi, emegin iicretli hale gelmesi, kadinlarin iicretli ¢aligma hayatina
girmesi, bireyci ¢oziimlerin ve egilimlerin artmasi. Modernlesmenin getirdigi koklii
degisimlerle birlikte ailenin egitim, sosyal giivenlik, saglik gibi bircok islevi yeni
biirokratik yapilara biraktigi goriilmektedir (Meri¢, 1989:174). Pek c¢ok yazar
endiistrilesme ve cekirdek aileye gecis arasinda baglanti oldugu goriisiindedir. Yapisal-
fonksiyonel yaklasima gore tarimsal toplumda fonksiyonel olan genis aile, endiistriyel
toplumda fonksiyonunu kaybetmistir. Goode’a gore endiistrilesme ve kentlesme
siireclerinin aile yapisina etki etmesi dogaldir. Temel etken olarak kabul edilen
endiistrilesme siirecinde Oncelikle hangi faktorlerin aile yapisim etkiledigi noktasinda
farkli goriigler vardir. Ogburn, teknolojik gelismeye; Parsons, Merton ve Goode
degerler sistemine; catisma kuramcilar, giic-otorite dengesi icersinde cikar sistemine;
Marksistler, ekonomik 6gelere ve buna bagli olarak sinifsal 6gelere dncelik vermislerdir
( Dikecligil, Cigdem, 1990:307).

Yapisal-fonksiyonel yaklagima gore, toplumsal olgu ve kurumlarin toplumsal yapidaki
birlestirici gorevleri iizerinde duruldugundan, ailenin gérevlerinin bir kisminin degisimi
sonunda ve bu gorev ve fonksiyonlar1 baska kurumlara aktararak aile fonksiyonel
olmaktan cikacaktir. Ailenin biraktift gorevlerinin yerine bazi gorevleri Onem

kazanacak ve bu sekilde fonksiyonel olacaktir. Endiistri devrimi ailenin gorevlerinin
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degisimine neden oldugu icin, aile yapisinin degisiminde de temel etken olarak
goriilmektedir.

Aile Suaralarinda toplumsal degismenin aile yapisi iizerine etkileri ayrintilariyla
incelenmistir. Bu anlamda hizla degisen toplumsal yapi, aile icerisinde degisimin birey
merkezli olmasma sebep olmustur. Ulkemizde yasanan de§isme dinamigi, ailenin
kiiltiirel normlar1 aktarma islevini sinirladig icin, toplumsal normlar1 aktarmada ailenin
etkisini zayiflatmistir. Bu sebeple, iiretkenligini kaybeden aile, artik tireten degil tiiketen
konumuna gelmistir. Bu anlamda toplumda meydana gelen sosyal, ekonomik ve
kiiltirel ~ krizlerin asimasi, ailenin icinde bulundugu giicliikkleri asmasiyla
gerceklesecektir.

Mevcut arastirmalara bakildiginda cekirdek aile yapisinin yeni olmadigi goriilmektedir.
Ancak sanayi toplumunun beklentilerine uygun bireylerin yetistirilmesiyle birlikte
giderek ferdiyetc¢i yapiya sahip kiigiik aileler igerisinde, kisilerin birbirine giivenleri ve
aile icersindeki bagi1 zayiflamistir. Bu yashlarn aile icerisinde otoritesinin zayiflamasina

yol agmustir.

3.6. Gecmisten Giiniimiize Geleneksel Genis Aile ve Fonksiyonlari

Ibrahim Kafesoglu’na gore, eski Tiirk toplumlarinda aile biitiin sosyal biinyenin
cekirdegi konumundaki ilk birlikti. Tirklerin ana yurtlarindan bir c¢ok yere
dagilmalarina ragmen, varliklarint korumalar1t aile yapilarinin  saglamligindan
kaynaklanmaktadir. Tiirk ailesi genis aile seklinde goriinmekte ise de aslinda kiiciik aile
tipinde kurulmaktaydi1 (Erkal, 1990:42).

Yukarida da deginildigi gibi Ziya Gokalp yaptigi aile arastirmalarinda Tiirk ailesinin
“pederi” aile yapis1 gosterdigini ve bunun “pedersahi” olarak anlasilmamasi gerektigini
belirtmistir. Pederi aile yapisinda aile reisi, kadin ve ¢ocuklardan sorumludur fakat
pedersahi ailedeki gibi her tiirlii tasarruf hakkina sahip degildir. Ana soyundan
akrabalarla baba soyundan olan akrabalar esittir. Kadinlar ve cocuklar da aile icerisinde
biiyilik haklara sahiptir.

Geleneksel toplumlarin bir kurumu olan genis aile, ekonomik ve siyasal bir birlik olarak
da disiindliir. Kisinin ozgiirliigiinii kisitlama ve toplumsal gelismeyi Onleme gibi
suclamalar bu aile tipine yonelik olmustur. Bu ailede ana, baba, evli ¢ocuklarin, ana
yada baba yanindan yakinlarin ve onlarin es ve ¢ocuklarinin bir ¢at1 altinda yasadiklari

goriiliir. Ataerkil genis ailede belli hiyerarsik yapilardan da soz edilebilir. Buna gore
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erkek kadindan, yash gengten, evli evli olmayandan, cocugu olan kisirdan daha
istiindiir. Bu ailede hiyerarside 6nemli bir konuma gelebilmek icin yetigskin olmak
gerekir ve bu da evlilik durumuyla ilgilidir. Evli olan yetiskindir. Ataerkil genis ailede
aile, iyelerinin tiim hayatlarin1 kapsar. Uyeler toplumda sahsi kimlikleriyle degil, genis
ailenin kimligiyle varolurlar.

1- Ekonomik fonksiyon: Ekonomik olarak bir biitiin olan bu ailede gelir tek elde
toplanir. Ozellikle tarimda goriildiigii gibi gelismis isboliimii ve isbirligi vardir.

2- Prestij fonksiyonu: Uyeler toplumdaki statiilerini ailelerinden alir. Ozellikle tarrm
toplumlarinda bireyler daha ¢ok aileleriyle taninir.

3- Egitim fonksiyonu: Aile iiyelerinin her tiirlii egitiminden sorumludur. Aile icersinde
yetisen cocuk ilk egitimini aileden alir ve ilk egiticisi de annedir. Bu nedenle eski Tiirk
toplumlarinda kadinlarin egitimine ayrica dnem verilmistir.

4- Koruyucu fonksiyon: Aile, iiyelerini maddi ve manevi anlamda korur. Burada ailenin
sosyal sigorta rolii ortaya ¢ikmaktadir.

5- Dini fonksiyon: Aile iiyelerinde arasinda dini birlik vardir. Aile sadece dinsel bilgi
vermekle kalmaz aym zamanda dinsel davraniglar1 da denetler.

6- Eglenme dinlenme fonksiyonu: Aile iiyelerinin dinlenme ve eglenme ihtiyacini
sekilde karsilar.

7- Esler arasi sevgiyi saglama ve ¢ocuk yapma fonksiyonu: Bu ailenin en eski ve
degismeyen fonksiyonudur.

Bu tip ailenin bazi1 yetersizlikleri de vardir:

- Aile kisisel katkilar1 ne olursa olsun her iiyeye esit haklar saglar. Bu durum bireylerin
calisma arzusunu ve sosyal adaleti onler. Aile icersinde fakir ve tembel aym sosyal
sigorta sisteminden yararlanir.

- Calisan iiyeler paralarimm aile yararina birlestirir tek elde toplanir. Bunun Kkisisel
ozgiirliigii kisitladig diisiiniiliir.

- Ailenin yagsama yeri yine aile tarafindan belirlenir bu da cografi ozgiirliigii kisitlar.
Aile icersindeki bireyler her tiirlii kararn ortak alirlar. Bireysel davramiglar hos
karsilanmaz.

- Aile tiyelerinin meslek ve statiileri de yine aile tarafindan belirlenir ve bu kisisel

ozgiirliigi kasitlar.
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- Aileye olan baglilik her tiirlii baglhiligin iizerindedir. Bireylerin deger anlayislar aile
tarafindan belirlendiginden bu degisimi kisitlar (Kongar, 1986:26-27).

Tiim bunlara karsilik geleneksel bir toplumda bor¢ almak veya vermek bakimindan
sadece yakin akrabalara giivenebileceginden geleneksel aile, kapitalist toplumda
sermaye saglanmasi yoniinden ilk kaynagi ortaya koyar (Dikecligil, Cigdem, 1991:70).
Yine bununla birlikte endiistrilesen toplumda koyden kente gelenler igin genis aile
uyum ortami saglar.

Sanayilesmeyle birlikte geleneksel genis aile degisimlere uyum saglayamamis ve
problemler ortaya c¢ikmaya baslamistir. Genis ailenin olusturdugu ataerkil zihniyet,
modernitenin rasyonel birey anlayisiyla uyusmamaktadir. Endiistriyel toplumla birlikte
toplumlar mobilitesi yiiksek bireyler talep etmeye baslamistir. Fakat geleneksel aile
yapisinda bireyin yasadigi yerin ayn1 zamanda ailenin bulundugu mekan olmasi ve orf
ve adetlere bagliligin sorgulanamaz diizeyde olmasi sosyal mobiliteyi ve rasyonel
bilgilerin hayata gecirilmesini neredeyse imkansiz kilmaktadir. Bu nedenle aile

yapisinda sanayilesme ile birlikte degisimler olmustur.

3.7. Toplumsal Degisme Siirecinde Cekirdek Aile ve Fonksiyonlari

Yukarida da ifade edildigi gibi en kiiciik kurumsallasmis aile tipi olan cekirdek aile,
anne, baba ve evlenmemis c¢ocuklarindan olusur.Geleneksel aileye karsilik modern
toplumlarda aile tipi ¢ekirdek aile olarak belirlenir. Cekirdek aile fonksiyonel var olug
geregi toplumun devaminin saglanmasina katkida bulunma, iireme ve cocuklarin
sosyalizasyonu ve aile iiyelerinin psikolojik dengelerini saglama fonksiyonlarinda
belirlenir. Biirokratik oOrgiitlerle bir arada yasama kapasitesi, ¢ekirdek ailenin bu
orgiitlerden yalitilmis olmasi ile ¢coziimlenir. Kisisel ozgiirliikk ve buna bagh toplumsal
gelisme ile cekirdek ailenin yapisal 6zellikleri ile saglanir.

Bottomore’a gore cekirdek aile evrensel bir olgudur. Bunun nedeni, ¢ekirdek ailenin
yerine getirdigi islevler ve bu islevlerin diger kurumlar aracilifiyla yerine getirilmesinin
imkansiz olusudur. Cekirdek ailenin temel islevlerini dort noktada toplar. Cinsel islev,
ekonomik islev, iiremeci islev ve egitici islevdir.

Kingsley Davis’e gore ¢ekirdek ailenin gorevlerini toplumsal ve psikolojik diye ikiye
ayirir. Toplumsal islevi ¢ogaltma, bakim, yerlestirme ve sosyalizasyon olarak dorde
ayirirken, psikolojik islev olarak da evli ¢iftlerin birbirlerine ve ¢ocuklarina gosterdigi

duygusal yakinlhigi 6rnek verir. Bunun disinda elbette ailenin vazgecilmeyen diger
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islevleri de bulunmaktadir. Antropologlar ilkel toplumlarda ailenin ekonomik islevini
vurgulamislardir (Bottomore, 1977:119).

Bu ailenin 6zelliklerini de soyle siralayabiliriz:

1- Aile yardim ic¢in akrabalarina giivenemez. Evlenerek aileden ayrilan bireyler artik
ayr1 bir varliktir. Genis ailede oldugu gibi birlik yoktur.

2- Aile ve akrabalar birbirleri tizerinde haklara sahip degildir.

3- Aile ve akrabalarin birbirleri iizerinde deger ve ahlak kontrolii de ¢cok azdir.

4- Akrabalar ailenin konut yerini secemez. Evli ¢ift aile ici kararlarda 6zgiirdiirler.

5- Esler birbirlerini akrabalara bagimli olmadan kendileri secerler.

6- Cekirdek ailede evlenme yas1i yonii tam olarak belirlenmese de genis aileden
farkldur.

7- Ayrilma orani yiiksek olmakla beraber bu oranin artma veya azalma egilimi heniiz
kestirilmemistir.

8- Eslerin biri 6ldiigii veya ayrildig1 zaman yeniden evlenme egilimi yiiksektir.

9- Evliliklerde kadin veya erkek tarafinin herhangi bir iistiinliigii yoktur.

Cekirdek aileyi endiistrilesme ve kentlesme acisindan degerlendirecek olursak cekirdek
ailede konut se¢imi bireylere birakildigindan cografi bagimlilik s6z konusu degildir.
Kisi kendine en uygun meslegi se¢cmekte serbesttir. Aile ve is hayati ayrilmistir.
Akrabalik iligkilerinin sinirli olmasi toplumsal hareketlilige izin verir ve kapali simif
sisteminin olugsmasini engeller. Cekirdek ailenin daha c¢ok duygusal olusu,
sanayilesmeyle birlikte gelen psikolojik bunalimlar1 da hafifletir. Evlenecek olan kisiler
eslerini kendi sececeklerinden ve evlendiklerinde ayri1 bir hayat alami olusturacak
olmalarinda dolay1 evlenene kadar ekonomik ozgiirliikklerini kazanmis olmalar
gerekmektedir. Bu nedenle aileye bagimli olma siiresi daha uzundur ve bu durum
endiistriyel sistem igersinde kisiye yeteneklerine uygun yer bulabilme konusunda
yardimeci1 olur.

Fonksiyonel varolus geregi toplumun devamlilifinin saglanmasinda katkida bulunma,
tireme ve ¢ocuklarin sosyalizasyonu, aile icersinde psikolojik dengenin saglanmasi bu
fonksiyonlarda belirlenir. Biirokratik orgiitlerle bir arada yasama kapasitesi, ¢ekirdek
ailenin bu orgiitlerden yalitilmis olmasi ile ¢oziimlenebilir. Cekirdek aile ile kisisel

ozgiirliik ve toplumsal gelisme saglanmistir (Kongar, 1986:31).
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Sosyologlar genis aile ile cekirdek aile arasinda baska aile tiirlerine de deginirler.
Ogburn’a gore ¢oziilen aile modern toplumlarda ailenin yok oldugunu savunan goriisiin
ileri stirdiigii bir kavramdir. Bu tip ailenin tek fonksiyonu sadece kari-koca iligkilerinin
cok zayif olmasidir. Coziilen aileyi savunanlar hakli ¢ikaracak bir diger gelisme de,
toplumsal hayatin gerceklerinin Pollak’1 “parcalanmis aile” ve “tamamlanmamis aile”
diye iki terim kullanilmaya itmis olmasidir. Parcalanmis aile ,¢ekirdek ailenin iiyelerin
birinin sonradan yok olmasi sonunda ortaya ¢ikan bir aile tipidir. Tamamlanmamais aile
ise ¢ekirdek ailenin hi¢cbir zaman kurulmamis halidir, genellikle gayr1 mesru ¢ocuklarla
annelerinden meydana gelir. Cogu zaman kiitle hareketlerinde aile sosyal degismeyi
engelleyici bir kurum olarak diisiiniiliir. Dogus asamalarinda basariya ulasmak icin
aileyi ortadan kaldirilmas1 gereken bir kurum olarak goriirler. Kiitle hareketleri yeteri
kadar giiclendikten sonra toplumda yerlesebilmek i¢in tekrar aile giiclendirmeye
calisithir. Bu durum ailenin mevcut kurumsal diizeni destekleyici niteliginden dogar
(Dikecligil, Cigdem, 1991:74-81).

[Ik zamanlar genis aile biinyesinde koruyuculuk hakimdi. Cok sayidaki cocuk aileye
yiilk olmuyordu, aksine ekonomik olarak cocuklarin aileye faydalari oluyordu. Aile
fertleri arasindaki nitelik farklar1 artti ve bireyler birbirlerine yabancilagsmaya basladi.
Anne kizini, baba oglunu tanmiyamaz oldu. Akrabalar arasinda mesafe artti. Kadinin aile
icersindeki koruyucu roliine ihtiya¢ artti. Babanin aile igersinde otoritesinin kismen
sarsilmasina karsilik, kadinin is hayatina atilmasiyla birlikte evde soz hakki da artt1.
Ozellikle sanayi merkezlerinde aileler gittikge kiiciildii, ailelerdeki cocuk sayisi azaldi.
Yapisal-islevselci anlayisa gore kentlesme ve sanayilesme hem genis akrabalik
baglarimin Onemini kaybetmesine hem de aile yapisindaki doniisiimle iliskilidir.
Sanayilesmeyle birlikte akrabalik iligkilerinin yerini igyerindeki arkadaglar almistir
(Duben, 2002:80). Buna karsilik Alan Duben’e gore tiim sosyal tabakalarda aile ve
akrabalara onem verilir. Cekirdek aile cok sayida olmasina karsilik genis aile iliskileri
agir gelmektedir. Akrabalar arasi islevsel baglar onemlidir. Bu sebeplerden dolay1
Istanbullu aile genelde ¢ekirdek aile olmasina karsin genis aile izlenimi vermektedir
(Esen, 1991:14).

Cekirdek ailede genis ailedeki kadar siki akrabalik iliskileri yoktur. Bu anlamda aile
icersindeki denetim azalmistir. Cekirdek ailenin oturacagi mekam kendi se¢mesi ve

istendiginde degistirebilmesi, sanayilesmenin gerektirdigi cografi hareketlilige uyum
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saglamasina yol acmustir. Bireylerin istedikleri alanda kendilerini yetistirmeleri ve
istedikleri meslegi se¢cmeleri de sanayilesmenin getirdigi toplumsal hareketliligi
saglamistir. Ayrica cekirdek ailedeki bireysel miilkiyet, sanayi toplumlar i¢in gerekli
olan sermaye yatinmina da olanak saglamistir. Cekirdek ailede ig boliimii genis ailedeki
gibi cinsiyete gore farklilasmamaktadir. Bu ac¢idan bakildiginda ¢ekirdek aile modern
toplumun en kiiciik yapitasidir. Genis aile yapisinda, cekirdek aileye nazaran belli
kurallarla 6riilmiis yapilardan bahsedebiliyoruz. Ev igerisinde aile biiyiiklerinin yeri ve
Onemi biiyiiktiir. Aile icerisinde kararlar daha ¢ok evin en yashisinin izniyle alinir.
Modern cekirdek aile yapisinda bu yapmin ¢oziildiigiini gormekteyiz. Bizim de
arastirmamizda odak noktamiz olan yashlar, ¢ekirdek aileyle birlikte bazi1 degisimler
gecirmistir.  Geg¢misten giiniimiize aile yapisinda meydana gelen degisimler
incelenmistir. Yaghilik boliimiinde ge¢cmisten giiniimiize yaslilarin konumunda ne gibi
degisimler olmustur, diin yashilik nasil algilaniyordu ve bugiin nasil algilaniyor bunlara

deginilecektir.
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BOLUM 4: YASLILIK

4.1.Yashhk Kavram ve Tanim

Toplumlarin degisken yapilar icerisinde, yaslilik konusunda cok farkli tanmimlar
yapilmistir. Bazi toplumlarda yaslilik olmas1 gereken bir siirec olarak degerlendirilirken,
baz1 toplumlarda da sorun olarak goriilmiistiir. Her toplumun kendi icerisinde kiiltiirel
farkliliklar1 yatmaktadir ve yashilik olgusu da kiiltiirel yasanmisliklarla yakindan
iliskilidir (icli, 2004:5).

Tufan’a gore yashlik, 20. yiizyila kadar sakatlikla ayni1 anlama geliyordu. 16. ve 17.
yiizyillarda yaghlar, toplumun diger bireyleri gibi haklara sahip olarak goriilmediler.
Yaghilik, oliimiin ilk basamag: olarak algiland1 ve edebi eserlerde tiim acimasizlifi ve
kotiiliigiiyle anlatildi. Yash toplumun istenmeyen insani, 6liimii hatirlatan faydasiz ve
trpertici  varliglydi. Gormezden gelinmeli, onlara acinmamali, hele saygi hig
duyulmamaliydi. Daha sonra yasliligin sosyal igerikli bir fenomen oldugu diisiincesi
topluma yerlesmeye basladi ve emeklilik sigortasinin baslamasiyla birlikte yashlik,
takvimsel olarak belirlenen, yasa bagli bir donem olarak goriilmeye baslandi (Tufan,
2002:19-20). Caga gore iilkeye gore, kisilerin yashlara karst takindiklari tutum
degismektedir. Yaglilarin giincel yasamda gordiikleri itibar, her donemde ait olduklar
sinifa, cinsiyete ve mal varligina gore degismektedir.

Yaghilik ve yaslanma kavramlar1 aymi gibi goziikseler de farkli anlamlara sahiptirler.
Yaglilik daha ¢ok bir durumu, bir olguyu ve toplum i¢inde belli bir yasin tizerindekileri
tanmimlar. Yaglanma ise sadece biyolojik degil, toplumsal boyutlar1 olan bir durumdur,
ve bir siireci ifade eder. Yaslanma, yas alma anlamiyla dogustan itibaren baslayan bir
siireci ifade eder. Yaslanma, dogumdan 6liime kadar olan insan Omriinde, 6liimden
onceki donemi tamimlamak i¢in kullanilirken yaslilik, bedenin performansinin canliliin
sona erecegi en yakin doneme denir.

Platon yashiligin kisiye 6zgii bir siire¢ oldugundan bahsetmekteydi. Birey genglik ve
orta yaglilik zamanlarinda gorevini tam anlamiyla yaptiysa yasliliktan korkmamalidir.
Bilingli yasanan genglik ve orta yashlik yasliliga hazirlanmanin en iyi yoludur.

Cicero yaslanma siirecini ters yonde etkileyen dort ana unsurdan bahsetmistir.

- Verimli bir ugras doneminden sonra, pasiflige mahkum edilmek,

- Bedensel sikayetlerin baglamasi,
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- Yasamin zevklerinden mahrum edilme,
- Oliimiin yaklastigin1 bilincli olarak hissetme (Tufan, 2002:14-17).
Genel olarak yaghilik tamimi yapilirken belli bir yas olciit olarak alinmaktadir.
Baslangic1 60-65 yas olarak kabul edilen biyolojik ve duygusal olarak degisimlerin
meydana geldigi donem yashlik olarak adlandirilmaktadir. Yaslanmayla birlikte insan
viicudunda yap1 ve fonksiyonel anlamda meydana gelen degisimlere biyolojik yashlik,
kisinin kendini yagh hissetmesiyle yasam goriisiinii ve seklini degistirmesine de
duygusal yashlik deriz. Ayn1 yasta olan bireylerle karsilastirildiginda toplum igersinde
fonksiyonlarin devam ettirilmemesine ise fonksiyonel yashilik denir. Yashligin temel
bazi1 6zellikleri vardir;
- Yaslanma evrenseldir ve tiim niifusu kapsamaktadir.
- Yaslanma siirekli devam eden bir siirectir.
- Yaslanma organizmalarin 6ziinde bulunmaktadir.
- Yaslanma olgunlasan degisimlerin bozulmasi anlamina gelir (Oktik, 2002:14).
“Diinya Saglik Teskilati’nin 1963 yilinda yaglilarin saglik sorunlar ile ilgili diizenledigi
seminerde yaslilik ii¢ doneme ayrilmistir” (Bozdemir, Tokgoz).

Orta Yaghlar (45-59 yas)

Yaslilar (60-74 Yas)

Kocamisglar(75 +Yas)

Yaslhiligr su sekilde de siniflandirabiliriz;

a) Biyolojik Yashlik: Gelisim siirecinde viicudun yapisal ve islevsel olarak
degisimidir.

b) Psikolojik Yashhk: Gelisim siirecinde tecriibelerin artmasiyla olusan
davranis degisiklikleri ve uyumsal davranis kapasitesidir.

¢) Sosyolojik Yashhik: Yasami boyunca kiginin toplumsal rol, statii ve
beklentilerin degismesidir (Uysal, 1993:1-13).
Yagshlik alaninda yapilan ¢aligmalar farkli disiplinlerin ortaya ¢ikmasini saglamstir.

a) Geriatri:Medikal yaslanma siirecini ve yasliliga bagh hastaliklar1 inceleyen
bilim dalidir.

b) Gerontoloji: Yaslanma siirecini sistematik olarak biitiin yonleriyle inceleyen
bilim dahdir. Yaslanma siirecini biyolojik, psikolojik ve sosyal olmak iizere ii¢ siirecle

beraber inceler(Goka, 2006: 42).

51



¢) Sosyal Gerontoloji:Yaslanma iizerinde sosyal ve kiiltiirel etkileri inceleyen

bilim dalidir.

4.2. Yashlikla Ilgili Teoriler

Yaglilikla ilgili teorileri modern toplumun iiretim ve emeklilik anlayisiyla iliskili olarak
diisiiniirsek, teorileri daha iyi anlayabiliriz. Bu teoriler arasinda Defizit (Eksiklik)
Teorisi, Aktiflik (Etkinlik) Teorisi ve Disengagement (ilgisizlik) Teorisi en fazla
tartisilan teorilerdir. Bu teoriler yaslilik doneminin nasil daha verimli gecgebilecegi
tizerinde yogunlasirlar.

Bunlardan Basarili Yaslanma Kuramina gore yaslhlik siirecinin daha iyi gegmesi aktivite
kurami ile miimkiindiir. Yani eskiye baglanmadan yeni deneyimlere acik olma, kendini
iyi hissetme vs...

Siireklilik kuramina gore orta ve ileri yaslardaki bireylerin yasliliga uyum saglama
siireci sirasinda mevcut i¢ ve dig korumaya alisiktirlar. Bunu saglamak icin bireyler
alisik olduklart stratejileri kullanarak siireklilik saglamaya c¢alisirlar. Gerek icsel ve
gerekse digsal siireklilik yash bireylerin hem kendi girisimleri hem de cevrelerinin
baskisiyla uyguladiklari giicli uyum saglama stratejileri ortaya c¢ikar. I¢c ve dis
siirekliligin varolabilmesi i¢in soz konusu olay ve iliskilerin siirekli nitelikte olmasi
gerekmektedir (Oktik, 2004:32-33).

Defizit teorisine gore ise ge¢en zamanla birlikte dogal yeteneklerde ve zeka gelisiminde
bir gerileme olmadig1 aksine, ilerleme oldugu savunulmustur. Zekay1 kullanmak daha
az zeka kaybina yol acmaktadir(Tufan, 2002:122). O nedenle emeklilik doneminde
birey ne kadar fazla zekasini kullanirsa o kadar az zeka kaybina ugrar.

Aktivite Teorisine gore, yaslilik doneminin yasamin en mutsuz safthasina doniismemesi
icin, emeklilik sonras1 yasaminda da tam manasiyla aktif olmas1 gerekir. Ciinkii sadece
bu yolla mutlu bir yaghlik donemi gegirebilir.

llgisizlik Teorisi de diger teoriler gibi yash bireyin nasil mutlu ve huzurlu bir yashlik
donemi gecirebilecegini tartisir. Aktivite Teorisinin tersine, yasl birey, yashlik
doneminde bedeni ve ruhu dinlendirerek huzur bulabilir. Mutlulugun sirri, yaslhinin
kendini toplumdan geri ¢ekmesinde yatmaktadir.

Tiim bu teoriler yaslilik doneminim nasil daha verimli ve huzurlu gecebilecegine dair
yorumlar icerir. Her bir teori kendi sartlarinda ve kiiltiirtinde degerlendirilmelidir. Kendi

toplumumuz agisindan degerlendirdigimizde yashlarin aktif hayata katilimlariin
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saglanmasi gerektigini sOyleyebiliriz. Tabiki aktif hayata katilamayacak yashlar da
vardir. Ancak yashlik siirecinin olumsuz bir siire¢ olarak algilanmasinda etkili olan
nedenlerden birisi de bu donemin verimsiz ge¢mesidir. Bu sebebin en az seviyeye
cekilmesi gerekmektedir. Bu nedenle yaslilik doneminin her seyin bittigi bir donem

olarak degil, hayatin bir agamasi olarak degerlendirmeliyiz.

4.3. Yashlarda Sikca Goriilen Hastahiklar

a. Uyku Bozukluklari: ileri yastaki bireyler fizyolojik olarak genclere bireylere oranla
daha az uykuya ihtiyac¢ duyarlar. Ancak fiziksel ve ruhsal hastaliklara bagli olarak uyku
siiresinde artma-azalma olabilir. Uyku kalitesinde bozulmalar ortaya ¢ikabilir. "Uyku
bozukluklar1" ve "giindiiz uyuklamalar1" gibi sorunlar kisinin giinlilk yasam enerjisini
etkileyerek hem cevreyle hem de kendisiyle iliskilerini bozar. Uyku bozukluklarinda bu
durumun fiziksel ve ruhsal nedenleri belirlenerek uzman hekimlerden destek
alimmalidir.

b. Ogrenme ve Hatirlama Giicliigii: Ogrenme ve hatirlama fonksiyonlarini yiiriiten
bellek karmasik bir sistemdir ve yaslanma bu sistemi daha fazla etkilemektedir. Birey
cok eski anilarin1 hatirlayabilirken, ¢ok yeni anilar1 hatirlayamayabilir. Unutulan seyler,
kiside uyum zorlugu olusturur. Ogrenme ve hatirlama giicliiklerinin nedenleri ortaya
konularak bireye tibb1 yardim uygulanmalidir.

Ogrenme ve hatirlama giigliigiiniin nedenleri ortaya konarak zamanimnda yapilan tibbi
yardim bu sikayetlerin yerlesik hale gelmesini biiyiik 6l¢iide engeller.

c. Depresyon: Depresyon her yasta goriilebilmektedir, fakat ileri yaslarda goriilme
olasilign cok yiiksektir. Yash bireylerin fiziksel ve ruhsal rahatsizliklar, ekonomik
sikintilar, yakinlarin kaybedilmesi depresyonu ortaya c¢ikma olasiligini artirir.
Depresyonda olan birey daha cok yalmiz ve yatarak zaman gecirir, konusmaya
isteksizdir. Psikolojik tedavi ile iyilestirilebilen bu hastalik icin erken tedavi ¢ok
Oonemlidir.

d. Bunalti ( Anksiyete ) : Her insanin bilinmeyen ya da belirsiz durumlar karsisinda
yasadig1 carpint1 hissi, nefes darligi, gogiiste sikisma hissi, bas agrisi, midede yanma-
eksime ile  beraber ortaya ¢ikan  yogun  huzursuzluk  tablosudur.
[leri yaslarda gozlenen bunalti kisinin fiziksel ya da ruhsal bozukluga bagl olarak da
ortaya ¢ikabilir. Yasanan sikint1 ve huzursuzluk nedeniyle kisi uzun siire oturdugu yerde

duramaz, siirekli dolagsma istegi duyar. Bu bireyin yasam kalitesini diisiiriir.
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e. Performans Kaybi: Sinir sistemi ve beyinde yasa baghi yapisal degisiklikler
olusur.ileri yaslarda dikkatte azalma, yeni bilgiler 6grenmede ve 6nceden 6grenilenleri
hatirlamada zorluklar ortaya c¢ikar. Bedensel dayaniklilikta azalma ve reflekslerde
yavaslamaya yasanir.Sorunlar karsisinda ¢oziim iretmek,yeni ortamlara uyum saglamak
zorlasir. Performans kayb1 kiside yetersizlik duygularina ve baska ruhsal sikintilarin
ortaya ¢ikmasina neden olabilir.

f. Kisilik Degisikligi ve Alinganhk : Zamanla bellek, dikkat, yogunlagma gibi
alanlarda performans kaybi ortaya ¢ikabilir. Karsilagilan sorunu olarak degerlendirme
de azalma belirginlesir. Cevrenin onaylamadigi davranmiglar iizerinde kontrol azalir.
Duygular daha giiclii olarak yasanir. Alinganlik belli dereceye kadar normal goriilebilir,
ancak cevre ile uyumu bozabilir.

g. Bunama ( demans ) : Bunama yash bireylerde siklikla goriilen bir rahatsizliktir.
Hastanin bilinci yerinde olmasina ragmen bazi zihinsel yetilerde zayiflama goriiliir.
Birey ¢evresine olan ilgisini yitirmeye baslar. Giinliikk konusmalarda zorluk ¢eker, uyum
giicliigii yasar. Yeni bilgiler 6grenmede ve hatirlamada giigliik yasar. Sosyal yetersizlik
arttikca kisi huzursuz ve ofkeli olur.
Demans tablosu damarsal beyin hastaliklari,Alzheimer Hastaligi,kronik alkol kullanimia,
psikoaktif madde bagimliliginin devaminda,beyin tiimorlerinde, sistemik fiziksel
hastaliklara ~ bagli  olarak = bircok  farkli  nedenle  ortaya  cikabilir.
Demans tiim aileyi etkilediginden psikoterapi ve ila¢ tedavileri ile amaglanan, hastanin
ve ailenin yasam kalitesini desteklemektir. Alsheimer hastaligindaki benzer belirtilerin
toplamt olarak ta tarif edilen bu hastaligin sebeplerinden bazilar1 sunlardir:

- Alkoliin zararl etkileri

- Damar kire¢lenmesi

- Yaslhlikla beraber beynin fonksiyonlarim1 kaybetmesi

- Felc ve sinirsel hastaliklarin etkisi(Seyyar, 1999:32).

h. Parkinson Hastaligi: Normalde orta ve ileri yaslarda baslayan ve c¢ok yavas
ilerleyen bir hastaliktir. Tam olarak c¢ikis sebebi bilinmemekle birlikte damar
sertlesmesi agirlikli dolasim sistemindeki bozulmalardan kaynaklanir. Bu hastaligin
belli bash belirtileri sunlardir;

- Titreme

- Dengenin saglanmasinda zorluk ¢ekilmesi
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- Hareketlerdeki ve diisiincedeki yavaslama

[lac  tedavisiyle birlikte fiziki hareketlerle erken sathada  bagimlilig
geciktirilebilmektedir.

i. Alsheimer Hastaligi: Alsheimer hastaliginin belirtileri sunlardir;

- Hatirlama gii¢liigii

- Yeni bilgileri 6grenememe

- Sinirsel ve sosyal yonden bozukluk

genellikle 50’1i yaslardan sonra goriiliir. Ileri safhalarda kisi cevresiyle anlasamaz, ani
hareketler gosterebilir. Tedavisi miimkiin olmayan bu hastalik hasta bireye bakan kisiler
acisindan biiyiik sabir gerektirir (Seyyar, 1999:31). 65 yaslarindaki her 20 kisiden

birinde ve 70 sonras1 yaglardaki her 4 kisiden birinde goriilmektedir.

4.4. Toplumun Yashlara Bakisi

Giiniimiiz toplumlarinda yashlar, gecmis donemlerdekinden daha az konum ve giice
sahiptirler. Ciinkii bugiin yashlarin deneyimlerine eskisi kadar ihtiya¢c duymamaktay1z.
Bu kiiltiirlerde yashiligin bilgelik getirecegine inanilmaktaydi. Bir toplumda en son sozii
en yash kimse soylerdi. Giiniimiizde ise yaglilarin bilgi birikimleri, zamanin gerisinde
olan bir y1g1n gibi goriilmektedir.

Moderniteyle birlikte yashlarin bilgi birikimleri de etkisini kaybetti. Yagh birey elde
ettigi deneyim ve tecriibelerle gelecek neslin mimar1 6zelligini tasirken, moderniteyle
artik iiretici giicii olmayan kisiler olarak toplumun odak noktasindan cekildi. Vurgu
gecler iizerine olmaya basladi. Yaslilik olgusunun 6liimii hatirlatmasi nedeniyle iizeri
kapatildi ve asil olan hayat ve genclik oldu. Bunun devam ettirilmesi {izerine ¢alismalar
baslatildi. Tip daha fazla giizellik daha fazla genclik icin calismalarin1 hizlandirdi.
Hayata vurgu artti. Ancak bu arada yaslilik problemi her toplumda hizla ilerlemeye
basladi.

Yaghilik bir sosyal statiidiir. Yasliligin vasfi hiirmet ve saygi gérmektir. Yashlar bizim
tarihimizdir. Ve ge¢misini bilmeyen bir millet, gelecegine de yon veremez. Her gecen
giin tecriibeli olan yaglilara duyulan ihtiya¢ daha da artmaktadir. Kdydeki ve kentteki
yashilan karsilastirdigimizda, yaglilarin bu tecriibelerinden kdy yerlerinde daha fazla
faydalanildig1 goriilmektedir (Nirun, 1994:81). Yashlar konusunda kir-kent ayrimi

onemli rol oynar. Kirda birlikteligin daha fazla oldugu, kentte ise hem ayr1 gelirin
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olabilecegi hem de kentlesme ile gelen yeni egilimler sonucu ayr oturmanin daha fazla
yayginlastigi kabul edilmektedir (Tiirk Aile Yapis1 Aragtirmasi, 1992:155).
Toplumumuzda es ve ¢ocuklardan sonra ailede bulunabilecek oncelikli kisiler eslerin
ebeveynleridir. 19. yiizyildan itibaren toplumsal ekonomik ve siyasal yapida meydana
gelen degisimler aile kurumunu da degistirmistir. Kentlesmeyle birlikte yashilarin da
aile icersindeki konumu degismistir. Tiirk toplumunda sanayilesmeyle birlikte ketlesme
siireci ve buna bagli olarak kirdan kente go¢ olgusu biiyiik bir hizla ortaya ¢ikmistir.
Burada asil belirleyici olan tarim alanindaki ¢oziilmedir. Kentler, endiistriyel iiretimin
yapildig1 yerler olmasi nedeniyle mobilite niteligi olan ¢ekirdek aile yapisi
benimsenmeye baslanmis ve geleneksel degerleriyle bagini koparmamis olan Tiirk
Ailesi yaghilarim kendi yaninda ikamet ettirmistir. Bu durum ikinci kusak kentlilerden
sonra yaslilar ve evlatlar ayn yerlerde ikamet etmeye baslamistir. Bu anlamda aile
kentlesme siireciyle beraber ¢cok hizli degisime ugramis ve daha sonra da bu degisime
uygun normlar benimsenmeye baslanmistir.

Yaghlarin aile disinda ikamet etmesiyle birlikte buna uygun degerler ve kurallar
konmaya baslanmistir. Daha sonra ise yashlarin bakimi aile disindaki bir kuruma
devredilmeye baslanmustir. Baslangicta Huzurevlerinin dogal ve gerekli oldugu
belirtilirken, bir cok kisi anne ve babasimi huzurevine gondermek istememektedir.
Bunda huzurevlerinin “diigkiinler evi” olarak algilanmasi da rol oynamistir. Ulkemizde
yaslilik oram1 az olmamakla birlikte yinede giderek artmaktadir. Oranin azligi, kuskusuz
yaslilik sorununun 6nemi kiigciimsenemez. Yasliya saygi duymus, onu sevmis bir iilke
ona yonelik hizmetleri esirgememelidir. Uygarligin Olciitlerinden biri de yashlara
saglanan hizmetlerdir.Toplumumuzda k&ylerde yashlar, her =zaman islevsel
durumdadirlar. Giicliniin yettigi oranda tarimsal etkinliklerde yer alir. Bunu
yapamiyorsa evi bekler.

Yasliya saygi ve itibar ayrica Islam dininin gerekleri olarak da s6z konusudur.Kent
ortaminda yaslilik daha farkli bir boyut kazanmistir. Calisan kadin ve erkek ise giderken
cocuklarin1 kendi anne-babalarina birakmaktadir. Boylece yashlar, kentte cocuk
bakiciligr olarak tampon bir gorev iistlenmistir.

Yagh kadinin ¢ocuk bakiciligina karsilik, yash erkekte kent yasaminda islevsel hale
gelmektedir. Ozellikle emekli olduktan sonra apartman yoneticiligi bunlarin basariyla

yaptiklar is olmaktadir.
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Ozellikle gelismis iilkelerde yash niifusun hizla artmasiyla birlikte, yashilik énemli bir
sorun olarak karsimiza cikmistir. Toplumda ve aile yapisinda meydana gelen
degisimler, yash bireylerin sorunlarimi da c¢esitlendirmistir. Bu sebeple yash niifus igin

yeni politikalar ve yeni hizmet modellerine ihtiya¢ duyulmustur.

4.5. Gecmisten Giiniimiize Yashlik Ve Toplum

Geleneksel toplumlarda yasli bireyin hangi durumda oldugunu agiklamadan Once
geleneksel toplumun ozelliklerine deginmek gerekir. Geleneksel toplumlarda isboliimii
ve uzmanlagsma gelismemistir. insanlarin ekonomik yasama katilmalar1 basit teknolojik
aletlerle olmaktadir. Arti iiriin yoktur ve kendi kendine yeterlilik hakimdir. Bu nedenle
farkli is kollarina gereksinim de yoktur. Toplumda norm ve degerler siirekliligini
korudugundan degisim cok az gozlenir ve bu norm ve degerler sorgulanamaz.
Geleneksel toplumlarda {iyeler arasinda “biz” duygusu hakimdir. Sosyal
organizasyonun temeli kan bagina dayanir, kolektif biling hakimdir. Geleneksel
toplumlarda statii, yas, cinsiyet ve soya gore belirlendiginden yashlik statii
belirleyicisidir. Ozellikle topraga bagh iiretim bi¢imlerinin egemen oldugu toplumlarda
yasli bireyler avantajli bir konumdadir. Yash bireyin bilgi ve deneyimlerinden
faydalanilir. Toplumda karar alma safhasinda yash bireyler aktif rol alirlar. Ayni
zamanda yaslilar, dinsel pratiklerde de danmigmanlik gorevi iistlenirler. Geleneksel
toplumlarin hemen hemen tamaminin dini liderlerinin yash olmasi rastlanti degildir.
Diinyanin ¢esitli yerlerinde yaslilar kendi kiiltiirel yapilarina gore yashiligi yorumlarlar.
Japonya’da yasayan bir ada toplumu olan Aniu’lar ¢cok az alet kullanan, ay1 ve balik
tutarak gecimlerini siirdiiriirler ve yaghlarin tecriibelerine ihtiyac duymazlar. Bu
toplumda yashlar fiziksel olarak zayifladiklan i¢in Olime terk edilirler. Aile baglar
zayif oldugu i¢in c¢ocuklar dahi belli bir yasa kadar bakilir ve sonra kendi baslarina
birakilirlar.Sibirya’nin  kuzeyinde yasayan Korjaklar da ise yashlar oliime terk
edilmemekte, kurban edilerek onurlandirilmaktadir. Cok zor doga kosullar1 igersinde
yasayan Korjaklar, bu zor sartlara dayanamayacagi diisiincesiyle tedavisi miimkiin
olmayan hastalar gibi biiyiik bir merasimle kurban edilirler.Eskimolarda ise yash kisi
ailesiyle vedalasarak giicii yettigi kadar uzak noktaya gider ve orada karin iizerinde

yatarak Oliir.Gliney Amerika’nin en giiney ucunda yasayan Yaghanlar kabilesinde
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ekonomik faaliyet toplayiciliktir. Kabile siirekli aclik ¢eker. Evlilige dayali aile vardir
ve cocuklar tanrlastirilir. Olabildigince cok cocuk yapilir ve yashlar ¢ocuklariyla
birlikte saygi gorerek yasarlar. Yiyecek once yasliya verilir, en giizel yerde yaghlar kalir
(Is1k, 2002:55).

Giiniimiizde saglik teknolojisinin geligsmesiyle birlikte ortalama yasam siiresi uzamistir.
Saglik teknolojisindeki bu gelisim bireylerin yaslilik karsisinda igsel celigkiler
yasamasina yol agmistir. Yaslilik modern insan tipine uymamaktadir ve yashlar fayda
saglayacak kapasitede degildir. Modern toplum siirekli yeni durumlar ve yeni ¢oziimler
icerdiginden, yasllarin tecriibeleri yeterli ilgi gormemektedir. Zamani1 ge¢mis olanin
hilkkmii de geg¢mistir. Yaslilar1 daha rasyonel yonlendirmek icin profesyonel bakim
merkezleri kurulmustur.

Modern toplumda yashilik konusu incelenirken hizli teknolojik ilerleme dikkate
alimmalidir. Ciinkii modern toplum hizli teknolojik ilerlemesine uyum saglayacak
nesiller ister ve yaslilar bu kapasiteye sahip degildir. Toplumun bu derece hizli bir
yapiya sahip olmasi yaglilik siirecini yasayanlara oldukca yogun gelecektir. Bu nedenle
yaslilarin daha sakin ve giiriiltiisiiz ortamlarda bulunmasi gerekecektir. Bu nedenle
kentlerin yeniden yapilandirilmasi gerekmektedir. Geleneksel toplumlardaki gibi
yasindan dolay1 yashya bir ayricalik verilmediginden yasli birey giicii nispetinde statii
kaybina ugrayacaktir. Kentlesme ve endiistrilesme, ekonomik durumu iyi olmayan
yaslilar i¢in biiyilk sorun teskil etmektedir. Yasli kimsenin toplumda ise yaradigini
hissetmesi psikolojik ac¢idan doyum saglamasinda 6nemli bir etkendir. Bu anlamda
sanayilesmeyle birlikte yaslimin topluma katkis1 yok denecek kadar azalmis ve
ekonomik durumu iyi olmayan yaglinin toplum disina itilmesine yol agmistir (Okan,
Okan, 2003:11).

Tiirklerde sosyal yardimla ilgili inang ve geleneklerin Oteden beri varoldugu
bilinmektedir. Cok eski devirlerden beri ataya saygi duyulmus ve korunmustur.
Islamiyet’ten sonra da dinsel inancin geregi olarak muhtag ve giigsiizlere yardim
etmislerdir. Fitre ve zekatin diger gruplarla birlikte Oncelikle yaslhilara verilmesi bu
yardimlar1 daha da anlaml kilmistir.

Giddens’e gore oOzellikle ABD’de yaslilar, azinlik gibi tepki vermektedir. Modernite
kendi zihniyetine uygun olarak yasliya, ekonomik fayda ve kiiltiirel aktivasyon

kavrayisina gore deger vermistir. Bu anlamda yashlik, 6liim veya hastalik gibi olumsuz
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anlamlarla nitelendirilmistir. Bu durumun Onlenmesi icin bireyler yashligin
geciktirilmesini talep etmistir. Bu anlamda modern birey icin yaslilik 6zenilecek bir
durum degildir. Modern toplum yapisinda sanayilesme ve kentlesmeyle birlikte ortaya
ciktigi kabul edilen ¢ekirdek aile, geleneksel genis ailenin 6zelliklerini tamamen ortadan
kaldirmasa da yaghlikla ilgili kurumlarin ortaya ¢ikmasma neden olmustur. Tiirk
Toplumunun orf ve adetlerinde yaslilara hiirmet ve bakimlarimin ¢ocuklan tarafindan
yapilmasi varsa da yeni evlenen ciftlerin anne-baba ile oturma oranlarinin gittikge
azaldigr  goriilmektedir. Bunun nedenlerinden en Onemlisi toplumsal degismeye
yaslilarin ayak uyduramayislart ve iki kusak arasindaki kiiltiirel, toplumsal ve inang
ayriliklaridir.

Ulkemizde 1960 niifus sayimima gére 65 yas iistii bireylerin oram %3.5 iken, 1980
niifus sayimina gore %4.7 ye ve 1985 niifus saymmina gore ise 60 yas iizeri bireylerin
sayist 3 milyonu bulmustur. Fakat ileri yastaki bu kisilerin bir cogu ¢esitli rahatsizliklar
ve zihni problemler yasamaktadir. Bu bireyler tiiketici konuma gelmisleridir. Halbuki
ding bireylerin topluma kazandirabilecegi ¢cok sey bulunmaktadir (Yertutan, 1991:67).
Yagh niifusun artmasiyla birlikte yash bireylerin bakimi ve konut ihtiyac1 da giindeme
gelmistir ve huzurevlerinin sayis1 artmistir. Yash insanlarin giiniimiizdeki en biiyiik
sorunu, parasal sikintilar ve yalmzliktir. Eski donemlerde geleneksel genis aile hiikiim
siirerken yasli bireyin aile icersinde yiiriittiigli fonksiyonlar1 vardi ve c¢ocuklarin
yetismesinde aktif rol oynardi. Sanayilesmeyle birlikte aile kiiciildiik¢ge aile bireyleri
cekirdek ailenin disinda yasamlarimi siirdirmeye baslamis ve yaglihk donemi

psikososyal sorun haline gelmistir (Uysal, 1992:40).

4.6. Yashlarin ihtiyaclar:

Yashlik dénemi beraberinde cok cesitli sorunlar da getirmektedir. Ozellikle hizh
teknolojik gelismeler yaslhlarin uyum problemini arttirmaktadir. Ozellikle kentlerde
yasayan yaslilar, kadinlarin da calisma yasamina girmesiyle, daha derin bir yalmzlik
icine girmislerdir. Bununla birlikte hasta yashlarin bakimi ciddi bir problem olmaya
devam etmektedir. Tiim bu degisimlerle birlikte yasli bireylerin ihtiyaclar da artmis ve

cesitlenmistir.
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4.6.1. Biyolojik ihtiyaclar

Yaghilik doneminde hastaliklara yakalanma riski daha fazladir. Bu nedenle yaghlik
doneminde saglik durumuna daha fazla 6nem verilmelidir. Biyolojik ihtiya¢, yash
bireyin ihtiyag duydugu saglik hizmetlerinin saglanmasina yoneliktir. Yaslinin

beslenmesinden saglikli cevre kosullarina gore her tiirlii ihtiyaci karsilanmalidir.

4.6.2. Sosyal ihtiyaclar

Aile ortamu yaslh birey icin ¢ok énemli bir ihtiyactir. Toplumsal degismeyle birlikte aile
yapisinda meydana gelen degisimler, yash bireylerin ihtiyaclarin1 da arttirmistir.
Yaghilik nedeniyle calisma ortamindan uzaklasan bireyin gelirinde de azalma
olmaktadir, bu nedenle ekonomik krizlerden yashlar 6nemli Olciide etkilenmektedir.
Bununla birlikte toplumda yaslilara gereken duyarliligin gosterilmemesi de bir sorun
olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Cadde ve sokaklarda yashlarin yiiriiyebilecegi alanlar,

bina ve merdivenlerin yaslilarin kullanimina elverissiz olmasi1 énemli bir problemdir.

4.6.3. Psikolojik Ihtiyaclar

Yaglilikta sevgi ve kabullenme 6nemli bir ihtiyactir. Bu nedenle aile 6zellikle yaslilik
doneminde daha fazla 6nem kazanmaktadir. Toplumsal degismeyle birlikte ailenin
yapisinda ortaya cikan degismelerle yasli bireylerin bakim ve sorumlulugunu farkli
kurumlarin iistlendigini gormekteyiz. Burada 6nemli olan yasli birey nerede yasarsa

yasasin, iliskilerin kaliteli ve doyum verici olmasidir (Coban, 2005:42).

4.7. Ge¢misten Giiniimiize Yashlara Yonelik Sosyal Politikalar

Sosyal politika kavrami, ilkgaglardan beri olagelmistir ve temelinde insanin emek
giiclinii koruma anlayis1 vardir. bugiinkii anlaminda sosyal politika, toplumsal iligkilerin
ayr bir dalidir ve toplumlarin ekonomik ve sosyal yapilarina bagh olarak insanlar arasi
iligkileri inceler (Talas, 1992:13). Tiirkiye’de sosyal politika genel olarak, is hukuku,
calisma ekonomisi ve endiistriyel iliskilerle sinirli kalmistir (Bugra, Keyder, 2006:9).
Uluslar aras1 kuruluslar tarafindan benimsenen sosyal nitelikli ilkeler, yasadigimiz
donemde sosyal politikalara Onemli Olgiide etki etmistir. Uluslar arasi1 sosyal
politikalarin dayandigi ilkeler, ulusal sosyal politikalar i¢in temel olusturmustur.

Genis anlamiyla sosyal politika, bir iilkede cesitli toplumsal sorunlara kars1t uygulanan
politika ve onlemler biitiiniidiir. Sosyal politika toplumdan topluma ve zamandan

zamana farklihik gosterir. Bu, toplumsal sorunlarin her toplumda ve her zamanda

60



degisiklik gostermesinden kaynaklanir. Sosyal politikanin hedeflerini ve Onlemlerini
belirleyen toplumsal ihtiyacglardir. Sosyal politikanin dogusu ve gelismesi
endiistrilesme, kentlesme, demokrasi ve ulus devletle yakindan ilgilidir. Sosyal
politikanin dogusu icin egemenligi halktan olan ulusa dayali bir devletin olmasi
gerekmektedir. Bununla birlikte endiistrilesmenin getirdigi sorunlar nedeniyle islevini
yitiren geleneksel kurumlarin iglevini iistlenmistir (Koray, Topguoglu, 1995:5).

Sosyal boyutuyla yaslilar politikasinin kapsami ¢ok genistir. Saglik, bakim, ¢alisma,
toplumda yaghilarin sosyo-kiiltiirel boyutu ve egitim gibi temel sosyal haklar yashlar
politikas1 kapsamina girmektedir. Tiirkiye'nin taraf oldugu Avrupa Sosyal Sarti ve
benzeri uluslar arasi sozlesmelerde belirlenen Olgiitler, Tiirkiye’nin olusturulmasi
gereken yaslhlar politikasi icin de gecerlidir (Seyyar, 2005:37).

Sosyal politikada, belli bir amaca ¢esitli yontemleri kullanarak ulagilmaktadir. Bu
sebeple sosyal politikada gorev alacak kisilerin iginde bulunduklar toplumun
ozelliklerini ve Kkiiltiirel yapilarimi bilmeleri ve ona uygun hedefler olusturmalar
gerekmektedir. Burada sosyal politikaciya diisen gorev, onerdigi projenin o toplumun
ekonomik, siyasi, kiiltiirel ve sosyal yapisi icerisinde ne derece etkili olabilecegini
belirlemektir. Ayni zamanda amag-ara¢ dengesi Onemlidir ve belli bir amact
gelistirirken toplumun diger amaglanyla catisma igerisinde olmamasma da dikkat
edilmelidir.Bu acgidan bakildiginda sosyal politikanin sosyal gelisme hedefi, sosyal
adalet hedefi, sosyal baris hedefi, sosyal denge hedefi, sosyal biitiinlesme hedefi ve
sosyal demokrasi hedefinin bulunmasi toplum icerisindeki bu karmasalara engel
olabilmektedir(Giiven, 1995:18-19).

Islamiyetten once, yoksullara yardim Tiirklerin destanlarina konu olan torelerden idi.
Tiirk’lerin Islamiyeti kabuliinden sonra bu yardimlarin yam sira vakiflar ortaya
cikmistir. Islam diinyasinda ilk vakif, 625 yilinda Hz. Muhammed doneminde
kurulmustur. Selcuklularda aciz, dul ve yetimlerin bakildig1 vakiflar vardi.
Cumbhuriyetten once Osmanli toplumunda yagliya yonelik hizmetler Selcuklular’da
oldugu gibi Vakiflar araciligiyla verilmekteydi. “Aceze” olarak nitelendirilen bakima
muhtag¢ kisiler i¢in sosyal yardim kurumlari bulunmaktaydi. Yashlara koruma hizmeti
veren ilk kurum Selguklular donemindeki Dar’u Reha (huzurevi) idi. Osmanl
Imparatorlugu doneminde kokeni Uygur’lara dayanan ve Selcuklularla gelisen vakif

sistemi zenginlestirilerek siirdiiriilmiistiir (Durgun, 1999: 49-50).
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Osmanlilar doneminde imarethaneler, asevleri ve tekkelerin yashlara hizmet verdigi
bilinmektedir. Bunlar giiniimiizdeki yasli bakimi hizmetlerini vermekteydiler. Sosyal
hizmetler Osmanlilar’da 19. yiizyila kadar vakiflar aracilifiyla verilmistir. Bu alandaki
kurumlar 19. yiizyi1lda kurulmustur.

1868 yilinda kurulan Darulaceze Osmanlilar doneminden itibaren hala islevini
yiiritmektedir. Darulaceze 2.Abdulhamit zamaninda sakat, yoksul erkek kadin ve
cocuklar i¢in kurulmustur.

Cumbhuriyet’in ilanindan sonra 1930 da yiiriirliige giren 1580 sayili kanununla ilk defa
kamu kurulusu olan Belediyelere bakima muhtac kisilerin korunmasi i¢cin kuruluslar
acilmistir (Oktik, 2004:46).

Sanayilesme ve kentlesmeyle birlikte kadinin ¢alisma hayatina girmesi, aile yapisinin
degisimi, gelenek ve kiiltiiriin degisimi, tiptaki gelismeler neticesiyle insan Omriiniin
uzamasi ve yash niifusunun artmasiyla, yaglilik bir sosyal sorun haline gelmistir.
Kadinin ¢aligma hayatina girmesiyle birlikte yasl bireyin bakimim iistlenmesi igin
kurumlara ihtiya¢c duyulmustur. Ozellikle giiniimiizde 6zel bakim gerektiren yash
bireylerin bakimi i¢in kurumlar vazgecilmez hale gelmistir. Demans yaslilar evde yalniz
kalamadiklar icin aileler yashlar1i huzurevlerine vermeyi daha uygun gormektedirler.
Her tiirlii sosyal yardim ve sosyal giivenlik hizmetleri i¢in 1963 yilinda 3017 sayili
Saglik Sosyal Yardim Bakanligi Tegskilat Kanununun 17. maddesine istinaden 225 sayil
kanunun 4. maddesi ile Sosyal Hizmetler Genel Miidiirliigii Kurulmustur. Sosyal
Hizmetler alanina giren kisileri korunmaya, bakima, yardima ve rehabilitasyona muhtag
cocuk, sakat ve yashlara Oncelik tanmiyarak acik bir sekilde 1982 anayasasinin
61.maddesiyle acik bir sekilde belirtilmistir.

2828 sayili kanunun 4. maddesinde belirtilen genel esaslar dahilinde muhtag¢ yashlarin
tespiti ve korunmasi, bu hizmetleri yiiriitmek ve gerekli sosyal hizmet kuruluslarinin
tesisi i¢in ayn1 kanunun 10. maddesinin f firkasma dayanilarak YASLI HIZMETLERI
DAIRE BASKANLIGI kurulmustur.

4.8. Sosyal Hizmetler ve Sosyal Bakim

Tiirk toplumunda sosyal hizmet anlayis1 Cumhuriyet ilan edilmeden dnce daha ¢ok dini
kurumlar ve vakiflar araciiiyla uygulaniyordu. Islam dininin sartlarindan zekat ve fitre
de ihtiyaci olanlara hizmet etme amacim giidiiyordu. Cumhuriyet donemiyle birlikte

sosyal hizmetler devletin gorevleri arasina girmistir. Devletin sosyal alana miidahalesi
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T.C. Emekli Sandiginin 8.6.1949’da kurulmasiyla resmi hale gelmistir. Daha 6nce 3008
sayili Is Kanunu’nun 1936’da kabul edilmesiyle sosyal sigorta ilkeleri benimsemistir.
Resmi olarak yaslilik ve 6liim sigortasi ise 4.1.1950’de yiiriirlige girmistir.

Abay’a gore Tiirkiye’de gerceklestirilen sosyal hizmetleri kamunun gerceklestirdigi
sosyal hizmetler, gercek ve tiizel kisilerin gerceklestirdigi sosyal hizmetler ve goniillii
kuruluslarin gergeklestirdigi sosyal hizmetler olarak iic kategoride ele alabiliriz.
Sanayilesme ve kentlesmeyle birlikte go¢ ve hizhi niifus artisiyla birlikte Tiirkiye’de
istikrarli bir kalkinma gerceklesememistir. Bu anlamda ¢esitli sebeplerden 6tiirii sosyal
devlet olunamamistir. Sosyal hizmet anlayisinin kamusal niteligi korunurken, ozel
kesimlerin ve goniillii kuruluslarin destegi de saglanmalidir (Abay, 2006:284-287).
Gocle birlikte sehre gelen insanlar as ve is sikintis1 yasadi ve devlet baba tarafindan
miidahale edilmesi beklenen insanlar ortaya c¢ikmaya bagsladi. Abay’a gore “devlet
baba” anlayis1 yanlisti ve uygulanamayan sosyal politikayla birleserek sosyal politikalar
kaosu olusmaya basladi. Ulkenin gelecegine yonelik politikalar olusturulurken
diinyadaki gelismeler de hesaba katilmalidir. Go¢ ve sehirlesme politikalari, sosyal
yardim, sosyal hizmet ve aile yapis1 arasindaki siki iligki goz ardi edilmemelidir (Abay,
2004:600).

Sosyal politika ile sosyal yardim bazi1 noktalarda benzer goziikseler de cok ciddi
farkliliklar icermektedirler. Ilk bakista sosyal politika ve sosyal yardim ikisi de yardim
amacgh goriinmektedir. Sosyal politika ii¢ onemli noktada sosyal yardimdan ayrilir.
Sosyal yardimda amag ferttir, sosyal politikada ise amag sosyal siniflar ve gruplar arasi
miinasebetlerin ahengi ve biitiin olarak hayat seviyesinin yiikseltilmesidir. Diger bir
ayrim ise sosyal yardimda insani duygulardan hareket edilmesine karsilik, sosyal
politikada sosyal adalet ve emegin hakki esas alimmaktadir. Tiim bunlarin neticesi
olarak, sosyal yardim vicdani, insani ve dini miiesseseler vasitasiyla yapmaktayken
sosyal politika, bir takim hukuki ve kanuni miiesseseler ¢ikararak yapilmaktadir (Tuna,
1966:58-59).

Sosyal hizmet anlayis1 geleneksel toplumda dini degerler ve toplumsal normlarla
desteklenirken modern toplumda bu gérev kurumlara devredilmistir. [lk Cumbhuriyet
cocuklart 1970’li yillardan sonra yaglanmis ve yashlik sosyal problem olarak

konusulmaya baslanmustir. Ik basta sadece gayri-Miislim azinliklarin kurdugu
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huzurevleri varken 1980 sonrasi yurt ¢capinda devletin finanse ettigi huzurevleri 6zel
sektor tarafindan yatirim yapilarak gelistirilmistir.

Sosyal hizmetlerin alanm genistir; rehabilitasyon hizmetleri, ¢ocuk ve aile refahi
hizmetleri, yash refahi hizmetleri, egitim alnindaki hizmetler, yoksullara yo&nelik
hizmetler, psikiyatrik ve Oziirlillere yonelik hizmetler gibi ¢cok cesitli alanlarda hizmet
vermektedir.

#2828 sayili Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Kanunu” ile hukuken
tanimlanmistir. Buna gore sosyal hizmetler, kisi ve ailenin kendi sartlarinda dogan veya
kontrolleri disinda olusan maddi manevi ihtiya¢larin kargilanmasina, sosyal sorunlarin
¢Oziimlenmesine ve hayat standartlarimin iyilestirilmesini amaclayan sistemli ve
programli hizmetler biitiinii olarak tanimlanmaktadir. Bu nedenle sosyal hizmetlerin
alam1 diger mesleklere oranla kiyaslanamayacak kadar genistir (Tiirkmen, 2003:269-
276).

Diinyada oldugu gibi iilkemizde de toplumsal yasami olumsuz yonde tehdit eden
yoksulluk, yashilik, go¢, gecekondulagsma, egitim vb. gibi problemlere koruyucu,
onleyici ve destekleyici nitelikli yardim hizmetleri onem kazanmaktadir. Tibbi ve
teknolojik gelismelere paralel olarak ortalama yasam siiresinin artmasi, ailenin
fonksiyonlarinin toplum tarafindan iistlenilmesini gerekli kilmistir. Bu anlamda sosyal
hizmetlerin 6nemi artmaktadir. Yagh hastaya sunulacak hizmetler, yash ve ailesinin
yasam kalitesini giiclendirme ve siirdiirmeleri noktasinda yardimci olmalidir (D6miincii,
2003). Sosyal giivencesi olmayan, oOzellikle yalmz ve kimsesiz yashlarin hayat
standard1 yiikseltilmelidir. Sosyal devlet, profesyonel bakim hizmetleri ve hafifletici
tedbirlerin 6tesinde sosyo-ekonomik destek saglamalidir (Seyyar, 2005:39).

Sosyal Hizmetler, kisi, grup ve topluluklarin yap1 ve sartlarindan meydana gelen bedeni,
zihni ve ruhi eksikligi veya esitsizligi gidermek amaciyla toplumun degisen sartlarindan
dogan sosyal sorunlar1 ¢coziimlemek ve hayat standartim1 yiikseltmek amaciyla egitim,
damigsmanlik, bakim, tibbi ve psiko-sosyal rehabilitasyon alanlarinda devlet veya goniilli
hizmet kuruluslan tarafindan sistemli bir sekilde yiiriitiillen hizmet programlarinin
biitiiniidiir(Seyyar, 2004:41). Bakim hizmetlerini etkin bir sekilde yiiriitebilmek igin
bakici aile fertlerinin egitimi saglanmali ve disaridan profesyonel bakim hizmetleri ile
desteklenmelidir. Cocuklara ve genglere yonelik alanlar ile yaslilara yonelik alanlarin

birbirine yakin ve entegreli olmalidir(Seyyar, 2005:40-41).
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Sosyal Hizmetlerin gorev alanina sunlar girmektedir.

- Kisilerin sosyal ortamlarinda yeniden aktif olabilmeleri icin maddi ve psiko-sosyal
yonden desteklenmesi.

- Olumsuz hayat sartlarinin, kisilerin kendi gayretleriyle ortadan kaldirabilmesi.

-Sosyal c¢evreyi daha duyarli hale getirmek ve sosyal sorumluluk suurunu
yayginlagtirmak.

- Sosyal hizmet alanlarimi ihtiya¢ duyulan alanlara gore arttirabilmek ve denetimin
saglanmasi ile ilgili yasal diizenlemeler getirmek.

- Sosyal hizmetler alaninda yetkili olabilecek kisi ve kurumlar arasi igbirligi saglamak.
Sosyal Hizmetlerin islevleri sunlardir:

- Etkin iletisim, danigmanlik, yonlendirme yapmak.

- Sosyal rehabilitasyon ve terapi.

- Refakatcilik ve Sosyal manevi destek.

- Sosyal Bakim.

- Sosyal inceleme.

- Sosyal orgiitlenme ve yonetim (Seyyar, 2004:43).

Calismamizda sosyolojik bir bakis acisiyla daha ¢ok yaslilarin toplumsal konumu ve
huzurevlerinde kalan yaghlar incelendiginden, yaslilarin evde bakimi konusu ¢alisma

kapsami1 disinda tutulmustur.

4.9. Bir Sosyal Hizmet Kurumu Olarak Huzurevleri

Her toplum devamini saglayabilmek i¢in kurumlara ihtiya¢ duyar. Belli bir toplumun
ihtiyaglaria karsilik varolan kurumlar, hayat buldugu toplumun 6zelliklerini yansitir.
Kurumlar rasgele olusturulmus yapilar degildir, belli hedefler dogrultusunda varolurlar.
Varolduklan toplumun o6zelliklerini diger nesillere de aktarir. Toplumu tehdit eden
degisimlere kars1 savunma ve saglamlastirma gorevi iistlenirken ayni1 zamanda toplumu
gelistirici degisimlere kars1 yansitici gorevi tistlenir.

Toplumsal degisim goz Oniine alindiginda kurumlar daha standartlagtirici bir rol
tistlenirler. Ciinkii sistemin aksaksiz bir sekilde siirmesi icin ugras verirler. Bununla
birlikte toplumsal degisimlere de uyum saglamalar1 gerekir. Toplumsal degisimle
birlikte yenilenen ihtiyaclara da cevap vermek durumundadirlar. Modernlesmeyle

birlikte yash niifus gittikce artarken, yash bireyin toplum igerisinde iistlendigi rol
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azalmis ve bu da yagsl bireyi toplum disina gitmeye zorlamistir. Giddens yaslanmanin
bir zamanlar gibi olmadiginmi sdylerken bunu vurgulamaktadir (Giddens, 2000:126-127).
Aile kurumuna baktigimizda, toplumsal degismeyle birlikte aile kurumunun da degistigi
ve farkli oOzellikleri biinyesinde barindirdigi goriilmiistiir. Ailenin farklilagmasi,
geleneksel toplumda ailenin iistlendigi rollerin bir kismini farkli kurumlara aktarmasina
yol acmustir. Huzurevleri say1 ve nitelik agisindan bir toplumun gelismislik diizeyini
gosterirken, yaslilarin huzurevinde kalmalari konusunda kiiltiirel ve kisisel goriis
farkliliklar1 olmaktadir. Ge¢mis toplumlara gore huzurevleri daha fazla kabul gérmesine
karsilik, yashlarin biiyiik bir kismi1 da huzurevlerinde kalmay1 istememektedirler. Bu
Tiirk toplumunun ge¢misten giiniimiize tagidig kiiltiirel mirasindan kaynaklanmaktadir.
Modern toplumun yapisal organizasyonunda yash bireyler i¢in taninmis belli bir yer
yoktur. Modern yash kimseye yiikk olmak istememesinden dolayr bu kurumlardan
yardim almaktadir. Modern toplumun genel ideolojisi, ekonomi ile sekillendiginden ve
yaslt bireyler ekonomik anlamda katki saglayamadiklarindan otiirii yashlik, ciddi bir
problem olarak algilanmistir. Ikinci Diinya Savasindan sonra Avrupa’da yasl niifusun
giderek artmasiyla birlikte yeni kurumsal yapilanmalara gidilmistir. Bakim evleri ve
huzurevleri moderniteyle birlikte toplumun i¢ sikintisinin ¢oziimlenmesine iyi bir
ornektir. Yash bireylerin bu donemlerinde daha sabirsiz ve unutkan olmalari,
huzurevini kabullenmemeleri, yaslilarin bir baskasina bagimli olmalari, saglik sorunlart
ve evde bakimin giderek azalmasiyla bu kurumlara ihtiya¢ hissedilmektedir
(Mandiracioglu, 2004).

Huzurevleri sadece ailesi tarafindan bakilmayan yaslhilar1 kapsamaz. Kimsesiz ve aile
icerisinde bakilamayacak durumdaki yaslilart da igerir. Toplumda huzurevleri cok
biiyiik bir aci1g1 kapatmaktadir. Yaslilikta gesitli hastaliklar meydana cikar. Ozellikle
calisan anne babalarin bulundugu ailelerde yash bakimi ciddi bir problemdir. Sadece
calisan ailelerde degil evde bir dakika dahi yalmz birakilamayacak hastalarda
huzurevleri 6nem kazanmaktadir. Ancak yeterli degildir. Huzurevleriyle birlikte bazi
onleyici ve diizenleyici tedbirler alinmalidir. Milli yashlar politikas1 uygulanmalidir.
Yasglilarla ilgilenme isi sadece huzurevlerine birakilmamalidir. Huzurevlerine gelmek
durumunda kalan yaslilarin bu durumu ailelerinden tamamen kopmasina neden olacak

bir durum olmamalidir. Taghlik toplumsal bir gercekliktir ve huzurevleri bir
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gerekliliktir. Bu nedenle gerekli diizenlemelerin ve diizeltici tedbirlerin alinmasi
gerekmektedir.

Yaglilara verilen kurulus hizmetlerini dort grupta siniflandirabiliriz:

1- Yash Konutlari: Kentlerde ve kasabalarda bulunan, etrafinda yashlarin dogal
cevresinden kopmasina engel olan ve yash olmayan bireylerin de bulundugu kiigiik,
kullanigh konutlardir. Bu konutlar saglik kuruluslan ile iligkili oldugundan, yash
bireylerin bakimlan sistemli bir sekilde yapilir.

2- Yash Evleri: Genis odali ortak kullanim sahalar1 olan bu evlerde genellikle odalarin
tahsis edilmesiyle ev paylasilir. Profesyonel hizmete gereksinim azdir, ancak saglik
merkezlerine yakin olmasi tercih edilir. Yaghlar kendi islerini kendi yaparlar. Dogal
cevre icerisinde olmasi tercih edilir.

3- Yash Huzurevleri: Yash huzurevlerindeki tiim hizmetler profesyoneller tarafindan
verilir. Burada kendi isini kendi yapamayan yaslilar da bulunur. Barinma, beslenme,
saglik, sosyal ve kiiltiirel hizmetler profesyonel kisiler tarafindan verilir.

4- Yash Bakimevleri: Yasli bakimevleri daha c¢ok ciddi anlamda bakima muhtag
bireyler icin yapilmis kuruluslardir. Bu kuruluslardan yoksul yashlar da faydalanabilir.
Huzurevleri modern toplumun da yaslhilig kabul edilebilir duruma getirmistir. Modern
toplumun her alaninda rasyonellesme go6zlendigi icin yaslhilik da ayr1 profesyonel
kurumlarla siniflandirilma i¢ine alinmistir.

4.10. Tiirkiye’de ve Diinyada Yashlara Yonelik Sosyal Politikalar

Yaslilik sadece belli iilkelerin problemi degildir. Giiniimiizde giderek ciddi manada her
ilkenin problemi haline gelmektedir. 2000y1l1 istatistiklerine gore Tiirkiye’de 6 milyon
civarinda yagh bulunmaktadir. Bunun 2020 yilinda 12 milyona kadar c¢ikacagi
ongoriilmektedir. Artik gen¢ neslimizle Oviinmek yerine yaslilart ve problemlerini
masaya yatirmaliyiz.

Gelismis ve gelismekte olan iilkelerin 200-2025 arasindaki niifus oranlarina
baktigimizda gelismis iilkelerin 1.2 milyar olan niifuslar1 2025 yilinda da degismezken,
gelismekte olan iilkelerin 4.8 milyar olan niifuslar1 2025 yilinda %25 artacaktir. 2020
yilinda diinya iizerindeki 1 milyar yashidan 700 milyonunun gelismekte olan iilkelerde

olacag belirtilmektedir(Abay, 2006:27).
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Tiirkiye gelismekte olan iilkeler icerisinde geng¢ bir niifusa sahiptir, niifusun %251 25
yasin altindadir. Fakat dogurganlik oranindaki azalma ile birlikte yash niifus oraninda
da artma yasanmaktadir. Bireyci ve kamucu toplumlar siniflandirmasina Abay yeni bir
sinif daha eklemistir. Digergam olarak adlandirilan bu toplumlarda dengeli bir bakig
acist mevcuttur. Bu toplumlarda ne birey topluma feda edilir nede toplum bireye feda
edilir. Bu anlayisa gore yaslinin otoritesine ve bilgisine saygi duyulur. Bu toplumlarda
ne birey topluma feda edilir, ne de toplum bireye feda edilir. Bireyci dedigimiz bati
toplumlarina baktigimizda, burada birey on plandadir. Birey iiretebildigi kadar
toplumda yer edinir. Uretkenligi bittiginde toplumun digma birakilir. Digergam bir
toplum olan Tiirklerde yaslilara deger atfedilmis, yiik olarak goriilmemistir. Yaslilik
donemlerinde cocuklarin anne babalarina bakmasi ¢ok dogal kabul edilir. Ancak
kimsesiz ve bakima muhta¢ yashlar i¢in de kurum ve kuruluslar bulunmaktadir.
Yukaridada ifade edildigi gibi 11.yy da kurulan Dar’ul Reha ve II. Abdulhamit
Doneminde Kurulan Dariilaceze bu kurumlara giizel bir 6rnektir(Abay, 2006:29).
Bugiine geldigimizde Tiirkiye’de yashlara yonelik ¢ok sayida 6zel ve kamuya ait
kurulug bulunmaktadir. Ancak tam manasiyla yashlara yonelik sosyal politika
olusturulamamigtir.  Yashlara yonelik bu kuruluglarin da uygulamada bazi
eksikliklerinin oldugunu gormekteyiz(Bu noktadaki Onerilerimizi Oneriler kisminda
sunacagiz). Bu eksikliklerin gbzlenmesinde yada tam anlamiyla bir yaslilar politikasinin
olusturulamamasinda geng bir niifusa sahip olmamiz ve Tiirk aile yapisindaki gelenek
ve uygulamalarin da biiyiik etkisi vardir. Tiirkiye’de yash niifusun 2050 yilinda 18-20
milyon civarinda olacagi ongoriilmektedir(Abay, 2006:30). Buda bize yashlikla ilgili
politikalarda hiz kazanmamiz gerektigini gostermektedir.

Federal Almanya’da egitim sistemi i¢erisinde diplomali sosyal hizmet uzmani yetistiren
meslek lisesi ve yiiksek okul seviyesinde kurum ve kuruluslar bulunmaktadir. Bu
ilkemiz acisindan da vurgulanmasi gereken bir konudur. Hatta sosyal bakim alaninda
baz1 derslerin okutulmasi toplumun duyarliligl agisindan 6nemlidir. Bununla birlikte
Almanya’da bakim siireclerine gore bicimlendirilmis bakim modelleri bulunmaktadir.
Almanya’da 1992 yilinda yapilan yaslilik, malulluk ve 6lim sigortasi reformu ile
evinde bakima muhta¢ kisiye bakan kisinin emeklilik sigortasina eklenmektedir.
1995°te sosyal sigortalar sisteminde faaliyete baglayan bakim sigortasi, evdeki

bakicilarin emeklilik primlerini emeklilik sandigina yatirmaktadir. Bu hizmetlerden
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yararlanmak istemeyen yaslilar icin diger bakim giderlerini kargilayabilmeleri i¢in para
yardimi1 yapilmaktadir. Bakima muhtaglarin kimseye bagimli olmadan hayatlarin
devam ettirmeleri icin iicretsiz ara¢ ve gerecler yapilarak cevre kosullan kisiye gore
diizenlenir(Seyyar: 30.06.2006).

ABD, Ingiltere, Almanya, Kanada ve Italya, niifusun %7’si 65 yasin iizerinde
oldugundan Birlesmis Milletler tarafindan yash olarak nitelendirilen iilkeler
arasindadir(Tartar, 2006:24). Diinya gitgide yaslanmaktadir.Tiirkiye’de yaslanmaya
baslayan iilkeler arasindadir. 1980 yilinda ortalama yas Tiirkiye’de 20 iken 2004 yilinda
25’e yiikselmistir. 65+ yas niifusun orant 1935 yilinda %3,9 iken 2000 yilinda %S5,7
olmustur(Seyyar, 2006:48). Bununla birlikte yashlara yonelik sosyal politikalar artmis
olmakla birlikte yeterli degildir. Tiirkiye’de emekli maaglar1 yetersiz gelmektedir.
Bunun gibi bazi yetersiz kamusal ve sosyal yardimlar yashlarin statii kaybina
ugramalarina neden olmustur. Degisen toplumsal yapiyla birlikte yaslilar toplum
icerisinde statii kaybina ugramistir. Tiim bunlar goz oniine alinarak milli yashlar
politikas1 olugturulmalidir. Bu gorev sadece belli kurumlara birakilmamali, tim toplum
olarak tizerimize diisen gorevleri yapmaliyiz.

Yaglilarin icinde bulunduklar1 durumdan herkes yaslanmadan 6nce haberdar olmal ve
onlem alinmalidir. Bu sikintilar sadece onlarin degil diinyaya gozlerini agmis herkesin
sikintilaridir. Bu anlamda daha genis bakis acisina sahip olabilmek ve durum

degerlendirmesi yapabilmek i¢in anket verileri incelenecektir.
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BOLUM 5: BULGULARIN DEGERLENDIRILMESI

Arastirmamiz Istanbul’daki bes huzurevinde yapilmistir. 30 soruluk anketimiz bes
huzurevinden toplam 200 kisiye uygulanmistir. Tablolarin okunmasinda SPSS programi
kullanilmistir. Bu 30 sorunun tablolariyla birlikte gerekli goriillen capraz tablolarda
kullanilmistir. Bu calismada bagimli ve bagimsiz degiskenler arasinda anlamli bir
iliskinin olup olmadigini 6lcen Pearson’un ki-kare testi tercih edilmistir. Karsilastirilan
degiskenler arasindaki giivenilirlik diizeyi her tablonun altinda p<0,5 seklinde

gosterilmistir.

5.1.Arastirma Sonuclari

Tablo 1: Cinsiyet Dagilim

Kimdlatif
Sayi Gegerli Yiizde Yizde
Kadin 107 53,5 53,5
Erkek 93 46,5 100,0
Toplam 200 100,0

Arastirmamiza katilan huzurevi sakinlerinin %353.5°’1 kadin, %46,5’1 ise erkektir.
Buradan su sonug¢ c¢ikmaktadir ki huzurevlerinde hem kadin hem de erkek sakinler
yaklagik oranlarda bulunmaktadir. Arastirmamizda tiim sorular yanitlandigr i¢in yiizde

ve gecerli ylizde aynmidir. Bu nedenle sadece gecerli yiizde alinmistir.

Tablo 2: Yas Dagihmm

Kimdlatif

Frekans Gecerli Yuzde Ylzde
50-60 8 4,0 4,0
61-65 23 11,5 15,5
66-70 39 19,5 35,0
71-75 67 33,5 68,5
76 ve Uzeri 63 31,5 100,0
Toplam 200 100,0

Arastirmamiza katilanlarin %4°ii 50-60 yas arasinda, %11,5’i 61-65 yas arasinda,
9%19,5’1 66-70 yas arasinda, %33,5’i 71-75 yas arasinda ve %31,5’i ise 76 yas ve
lizerindedir. 1991 yilinda Istanbul’daki huzurevlerinde yapilan arastirma sonugclarina
gore de 75 yas ve lizeri yashlar huzurevlerinin biiyiikk bir kismim1 kapsamaktadir
(Durgun, 1999:77).

Ozellikle 75 yas ve iizerindeki yashlarin baz1 hastaliklara sahip oldugu goriilmektedir.

Bunlar igerisinde demans 6nemli orandadir. Biz arastirmamizi zihnen saglikli bireyler
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tizerinde uyguladik. Ancak diger bireyler 6zellikle bakim noktasinda bize bazi ipuglar

vermistir.

Tablo 3: Huzurevine Gelmeden Onceki Yasamlan Yerin Ozelligi

Kamuilatif
Frekans Gegerli Ylzde Yiizde
Kent 163 81,5 81,5
Koy 37 18,5 100,0
Toplam 200 100,0

Arastirmamiza katilanlarin %81,5’1 huzurevine gelmeden Once kentte yasamustir.
%18,5°1 ise huzurevine gelmeden oOnce koyde yasamistir. Kentlesmeyle birlikte

geleneksel deger yargilarinda degisimlerin yasandigini da belirtebiliriz.

Tablo 4: Ogrenim Durumu

Frekans Gegerli Yizde | Kimdilatif Yizde
Ikokul 81 40,5 40,5
Ortaokul 23 11,5 52,0
Lise 41 20,5 72,5
Universite 23 11,5 84,0
Okuma yazma
bilmiyor 32 16,0 100,0
Toplam 200 100,0

Aragtirmamiza katilan yashilarin %40,5’1 ilkokul, %11,5’i ortaokul, %?20,5’i lise,
%11,5’1 tiniversite mezunudur. %16’s1 ise okuma yazma bilmemektedir. Yine 1991 de
yapilan arastirmaya kiyasla huzurevlerindeki yashlarin 6grenim durumunda bir artig
oldugu goriilmektedir. Universite mezunu 1991°de %7 iken bugiin %11’e kadar
artmistir. Ilkokul mezunu %23 ten %40’a kadar cikmistir (Durgun, 1999:77). 1991
yilindaki arastirma sonuglarina gore huzurevinde kalan yashilarin %401 okuma yazma
bilmemektedir. Gecen zamanla birlikte 6grenim durumunun arttigi goriilmektedir. 2002
yilinda Isik’in yaptig1 arastirmaya gore ise okuma yazma bilmeyen kisilerin oran1 %20

dir. Buradan anlamaktayiz ki okuma yazma orani her gecen giin artmaktadir.

Tablo 5: Medeni Durumu

Kimdlatif
Frekans Gegerli Yiizde Yizde
Evli 10 5,0 5,0
Bekar 44 22,0 27,0
Dul 146 73,0 100,0
Toplam 200 100,0

Arastirmamiza katilanlarin %5°1 evli, %22’si bekar ve %73’ii duldur. 1991 yilindaki

aragtirmayla kiyaslandiginda huzurevlerindeki dul yaslh orani artmis ve hi¢ evlenmemis
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yaslt oram1 da azalmistir. Hi¢ evlenmemis yashlarin oram1 1991°de %31 iken bu
arastirmaya gore gecen zamanla birlikte %22’ye diigsmiistiir (Durgun, 1999:78). Bu
durum gostermektedir ki onceki donemlere kiyasla evlenmis ve ¢ocuk sahibi kisilerde

huzurevlerine gelme orani artmistir.

Tablo 6: Cocuk Sayisi

Kimdlatif
Frekans Gegerli Yiizde Yizde
1 26 13,0 13,0
2 56 28,0 41,0
3 ve lzeri 47 23,5 64,5
Yok 71 35,5 100,0
Toplam 200 100,0

Arastirmamiza katilanlarin %13’4 1, %28’1 2 ve %23,5’i 3 ve iizeri ¢ocuga sahiptir.
%35,5’1 ise ¢ocuk sahibi degildir. 1991 yilindaki arastirmanin sonuglarina gére ise 3 ve
daha fazla cocugu olan yaslilarin oran1 %37°dir. Ve ¢ocugu olmayan kisiler evlenmemis
kigilerdir. Oysa bugiin baktifimizda evli fakat c¢ocugu olmayan kisilerde
azimsanamayacak orandadir (a.g.e., 57). 2002 yilindaki aragtirmaya gore ise cocugu
olmayan kisilerin oram1 %]15’dir. Bugiinkii arastirmamizda ise oranin arttig
goriilmektedir. Buradan da anlasilmaktadir ki ¢ocuk sahibi olma orami azalmakta veya

daha az ¢ocukla yetinme oran1 artmaktadir.

Tablo 7: Kardes Sayisi

Kimodlatif
Frekans Gegerli Yiizde Yiizde
1 60 30,0 30,0
2 62 31,0 61,0
3 ve lizeri 50 25,0 86,0
Yok 28 14,0 100,0
Toplam 200 100,0

Arastirmaya katilanlarin %30°’u 1, %31°1 2 ve %25’1 3 ve iizeri kardese sahiptir.
%14’iiniin ise kardesi yoktur. 1991 yilindaki arastirma sonuglarna goére yashilarin
%49’ unun kardesi bulunmamaktadir. %?23’iiniin 3 ve tizerinde kardesi vardir. Buradan
anlamaktayiz ki daha Once yapilan arastirmalarda huzurevi sakinlerinin kardes orani

azken bu aragtirmada kardege sahip huzurevi sakinlerinin orani artmistir.
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Tablo 8: Yakin Akraba Durumu

Kimiilatif

Frekans Gegerli Yuzde Yiizde
Var 165 82,5 82,5
Yok 35 17,5 100,0
Toplam 200 100,0

Arastirmaya katilanlarin %82,5’inin yakin akrabasi varken, %17,5’inin yakin akrabasi
yoktur. 1991 deki arastirma sonuglarina gore huzurevindeki yaslilarin %70’inin yakin
akrabas1 bulunmaktadir. Bu oranda gostermektedir ki Onceki arastirmaya gore

huzurevinde yakin akrabalar1 olan yaslhlarin oraninda artma olmustur.

Tablo 9: Yakin akrabalarla goriisme durumu

Kimdlatif
Frekans Gegerli Yizde Ylzde
Gorasuyor 71 35,5 35,5
Gortsmiyor 129 64,5 100,0
Toplam 200 100,0

Arastirmaya katilanlarin %35,5’1 yakin akrabalarla goriismektedir. %64,5’1 ise yakin
akrabalarla goriismemektedir. Ozellikle huzurevinde uzun yillardir kalan yaslilarda
akrabalarla goriisme durumunun daha az oldugu goriilmektedir. Huzurevi sakinlerinin
%82’sinin (tablo-8) yakin akrabasi olmasina ragmen yakin akrabalariyla goriisenlerin

orani sadece %35°’tir.

Tablo 10: Huzurevinde kalma siiresi

Kimdilatif
Frekans Gecerli Yizde Yizde

0-3 ay 10 5,0 5,0
4-6 ay 27 13,5 18,5
7-11 ay 42 21,0 39,5
1-3yil 66 33,0 72,5
4 yil ve Gzeri 55 27,5 100,0
Toplam 200 100,0

Arastirmaya katilan yashlarin %5°1 0-3 ay siiresince, %13,5’1 4-6 ay siiresince, %21’ 7-
22 ay siiresince, %33’0 1-3 yil siiresince ve %27,5’1 4 yil ve {lizeri siiresince
huzurevinde kalmaktadir. Huzurevinde ve evde kalan yashlarin umutsuzluk
diizeylerinin incelendigi arastirmaya gore, huzurevlerinde kalma siiresi arttik¢a
yaslilarin umutsuzluk diizeyleri de artmaktadir (Yildiz, 1998:302). Huzurevinde uzun
siireli kalan yashlan ziyaretcileri de gitgide azalmaktadir. Huzurevinde ugraslart da

yoktur. Ve bu durum yaghlar1 umutsuzluga ve anlamsizliga siiriiklemektedir.1991
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yilindaki arastirmadan da anlasilmaktadir ki huzurevinde kalan yashlarin biiyiik
cogunlugu 1-5 yil siiresince huzurevinde kalmaktadirlar. Bu arastirmadan gérmekteyiz

ki huzurevlerinde kalan yaslilarin %401 bir yildan az siiredir huzurevinde kalmaktadir.

Tablo 11: Huzurevine gelme sebebi

Kumulatif
Frekans Gecerli Yizde Ylzde
esinden ayriimig 2 1,0 1,0
esi 6lmus 34 17,0 18,0
gocuklari bakmamis 43 21,5 39,5
ekonomik zorluklar 32 16,0 55,5
yalniz ve kimsesiz 14 7,0 62,5
aile igi sorunlar 17 8,5 71,0
asitlariyla birlikte olma istegi
yas y 9 4 2.0 73,0
evde yalniz kalamama 8 4,0 77,0
kimseye yUk olmak istememe
11 55 82,5
hastalik 35 17,5 100,0
Toplam 200 100,0

Arastirmaya katilan yasghilarin %1°1 esinden ayrildigi i¢in huzurevine gelmistir. %17’si
esi oldugl i¢in huzurevine gelmistir. %21,5’1i ve en yiiksek orana sahip huzurevi
sakinleri cocuklari bakmadigl icin huzurevine gelmistir. Bu huzurevine gelme
sebeplerinden en Onemlisidir. %16’s1 ekonomik zorluklar nedeniyle huzurevine
gelmistir. %7’si yalmz ve kimsesiz oldugu i¢in, %8,5°1 aile i¢i sorunlar sebebiyle, %2’si
yasitlariyla birlikte olmak istedigi icin huzurevine gelmistir. %4’ evde yalniz
kalamadig1 i¢in, %35,5’1 kimseye yilik olmak istemedigi i¢in ve %17,5’1 ise cesitli
hastaliklar nedeniyle huzurevine gelmistir. Yine huzurevinde ve evde yasayan yaslilarin
umutsuzluk diizeylerinin incelendigi arastirmaya gore huzurevlerine kendi istekleri
diginda gelen yashlar huzurevlerinde daha fazla umutsuzluga kapilmaktadirlar (a.g.e.
302). 1991 yilinda Biilent Durgun’un Istanbul’daki huzurevlerinde yaptig1 arastirmaya
gore ise yaslilarin %41°1 bakacak kimsesi olmadigi i¢in huzurevine gelmistir. Bugiin ise
en bilyiik orani ¢ocuklarin bakmamasi ve ekonomik zorluklar almistir (a.g.e. 84).

1991°de yapilan arastirmaya gore yaslilarin %401 gibi biiyiik oranda kimsesiz ve yalniz
olduklar1 i¢in huzurevlerine gelmislerdir. Bugiin yaptigimiz arastirma sonucu
gostermektedir ki huzurevlerine gelme nedenleri arasinda en biiyiikk oran ¢ocuklarin

bakmamis olmasidir. Bu aile yapisindaki ¢oziilmeyi de gostermektedir. 2002 yilinda

yapilan arastirmaya gore huzurevine gelen yaghlarin biiyiikk ¢cogunlugu kimseye yiik
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olmak istemedigi icin huzurevini tercih etmistir. Yasl insanlarin bir kismi artik
cocuklarinin kendilerine bakmak zorunda olmadiklar1 diistincesindedirler. Buradan
ebeveyn ve cocuklar arasinda bazi simirlarin ve mesafelerin olusmaya basladig
sonucunu da ¢ikartabiliriz. Goriilmektedir ki aile yapimizda da ¢oziilme yasanmaktadir
ve cocuklar da ebeveynlerinin bakimini iistlenmemektedirler. Oyle ki ebeveynler ve
cocuklar arasinda ciddi bir iletisim goriilmektedir. Cocuklar ebeveynlerine bakma

sorumlulugunu hissetmezken ailelerde cocuklarma yiik olmak istememektedir.

Tablo 12: Huzurevine Gelmeden Once Kiminle Kaldig1

Kumulatif

Frekans Gegerli Yuzde Yiizde
cocuklarimla 43 21,5 21,5
esimle 67 33,5 55,0
akrabalarimla 17 8,5 63,5
yalniz 72 36,0 99,5
diger 1 5 100,0
Toplam 200 100,0

Arastirmaya katilanlarin %21,5’ huzurevine gelmeden once ¢ocuklariyla, %33,5’i
esiyle, %8,5’1 akrabalan ile, %36’s1 yalniz ve %0,5’i ise diger olarak adlandirdigimiz
komsu vs. ile kalmakta idi. 1991°de yapilan arastirmaya gore yaslilarin %54’
huzurevine gelmeden Once yalmz kalmaktadir. Cocuklaryla kalanlarin oram ise
9%16’dir. Buradan artik yashlarin esleri oldiigiinde 6nce cocuklarinin yanina gitme
secenegini eskiye oranla ¢ok fazla kullanmadiklarini gorityoruz.

Yine 1991 yilinda Istanbul’da yapilan arastirma sonuglarina gore huzurevine gelmeden
once esi ile yasayanlar ve ¢ocuklan ile yasayanlar cogunlugu olusturmaktadir. 2002
yilindaki aragtirma sonuglarina gore ise yalniz yasayanlar en fazla oram
olusturmaktadir. Bugiinkii arastirma sonuglart da bunu gostermektedir. Buradan su
sonu¢ cikmaktadir ki gecen zamanla birlikte yaslilarin yalmzlik oranlar artmistir. Yash
bireyler saglikli olduklar1 donemlerde c¢ocuklarindan ve yakinlarindan ayri olarak
yasamaya baslamiglardir. Kendilerine bakamayacaklart durumlarda da huzurevine

gelmeyi tercih etmektedirler.
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Tablo 13: Ziyaretci Sikhg

Kimulatif

Frekans Gegerli Ylzde Yiizde
glin asin 1 5 5
her hafta 26 13,0 13,5
ayda bir 61 30,5 44,0
6zel giin ve bayramlarda 111 55,5 99,5
diger 1 5 100,0
Toplam 200 100,0

Arastirmaya katilanlarin %0,5’inin giin asir1 ziyaretgisi olmaktadir, %13’iiniin her hafta,
%30,5’inin ayda bir, %55,5’inin 6zel giin ve bayramlarda ve %0,5’inin ise diger
dedigimiz senede bir ziyaretcileri olmaktadir. Bu bizim toplumumuz i¢in olumsuz bir
sonuctur. Huzurevlerine gelen yaslilar sadece kimsesiz yaslhilar degildir. Onceki
tablolarda da goriilmektedir ki bir cogunun cocugu kardesleri ve yakin akrabalart
bulunmaktadir. Ozellikle 6zel giin ve bayramlarda ziyaretcisi olan yashlarin genelde
ziyaretgileri de goniilli kimselerdir. Ancak bu tablodan ¢ikan sonug, huzurevlerindeki

yaslilarimiz1 ¢ok ihmal ettigimizdir.

Tablo 14: Genelde Olarak Ziyarete Gelen Kisi Dagilin

Kimdlatif
Frekans Gegerli Yuzde Yiizde
gocuklarim 100 50,0 50,0
komsular 10 50 55,0
yakin akrabalar 43 21,5 76,5
tanimadiklarim 47 23,5 100,0
Toplam 200 100,0

Arastirmaya katilan huzurevi sakinlerinin %50’sini ziyaretine ¢ocuklar1 gelmektedir.
%5’ine komsulari, %21,5’ine yakin akrabalari, %23,5’ine ise tanimadiklar1 ziyaretine
gelmektedir.ozellikle huzurevinde uzun yillardir kalan yashlarin ziyaretgilerinin az
oldugunu sdylemistir. Bununla birlikte %23 oraninda yaslilarin 6zel giinlerde sadece
tanimadi@1 goniillii insanlarin ziyaretine gelmesi de oldukga dikkat cekici bir durumdur.
Elbette bunlarin bir kismi kimsesiz insanlardan olusur. Ancak yaptigimiz gozlemlerde

cocuklar1 ve akrabalar olmasina ragmen ziyaretcisi olmayan yaslilarda bulunmaktadir.
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Tablo 15: Gelir Kaynagi

Kimdlatif

Frekans Gegerli Yiizde Yizde
emekli maasi 86 43,0 43,0
yaslihk maasi 22 11,0 54,0
es maasl 54 27,0 81,0
baba maasi 3 1,5 82,5
cocuklar 3 1,5 84,0
diger 32 16,0 100,0
Toplam 200 100,0

Arastirmaya katilanlarin %43’ iiniin geliri emekli maasi, %11’inin geliri yaslilik maasi,
%27’ sinin geliri es maasi, %1,5’inin geliri baba maasidir. %1,5’inin geliri ¢ocuklan
tarafindan verilmekte ve % 16’sinin ise geliri ya hi¢ yok yada farkl kisiler tarafindan
verilmektedir.1991 yilinda yapilan arastirmaya gore de yashlarin biiyiik cogunlugunun

gelir kaynagi emekli maasidir.

Tablo 16: Huzurevine Ucret Odeme Durumu

KOmalatif
Frekans Gegerli Yuzde Yiizde
evet 163 81,5 81,5
hayir 37 18,5 100,0
Toplam 200 100,0

Arastirmaya katilanlarin %81,5’1 kaldiklar1 huzurevine iicret 6demektedir ve %18,5’1

1se huzurevinde iicretsiz kalmaktadir.

Tablo 17: Ebeveynlerinin Yashihk Dénemlerinde Kaldigi Yer Durumu

Kamulatif
Frekans Gegerli Yuzde Yizde
bizimle 155 77,5 77,5
tek baslarina 42 21,0 98,5
akrabalarla 3 1,5 100,0
Toplam 200 100,0
Arastirmaya katilan yasghlarin  %77,5’inin ebeveynleri yashilik donemlerinde

cocuklartyla birlikte kalmistir. %21’inin ebeveynleri yaslilik donemlerinde tek baslarina
ve %1,5’inin ebeveynleri yaslilik donemlerinde akrabalariyla birlikte kalmiglardir.
Eskiden huzurevinde kalmak bu kadar yaygin degilse ve kendileriyle arastirma yapilan
yaslilarin biiyiik bir kismimin ebeveynleri kendileriyle birlikte kaldiysa bu durumdan
memnun olan var midir?

1983 yilinda 18. Ulusal Psikiyatri ve Norolojik Bilimler Kongresi’nden ¢ikan bir sonuca

gore, Maltepe Huzurevi'nde, Tiirk Polis Emeklileri Huzurevi’nde ve Bakirkoy
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Huzurevi’'nde aragtirma yapilan 57 kisiden sadece bir kisi kendi istegiyle huzurevine
gelmistir (Togrol, Cantez, 1983: 143). Bizim arastirma yaptigimiz huzurevlerinde kendi
istegiyle huzurevine gelen, hatta esiyle birlikte gelenler bulunmaktadir. Her ne kadar
huzurevinde kalan yaslilar yalmzlik cekseler de, huzurevinde yasama git gide
normallesmeye baslamaktadir. Ozellikle 6zel huzurevlerinde kalan ve kendi istegiyle

gelen kisiler huzurevlerinin artik gerekli oldugu kanisindadirlar.

Tablo 18: Tercih Durumunda Suan Kalmak istenen Yer Durumu

Kim{latif

Frekans Gecerli Yizde Ylzde
cocuklarimla 97 48,5 48,5
yalniz 15 7,5 56,0
huzurevinde 73 36,5 92,5
akraba ve komsu 14 7,0 99,5
diger 1 5 100,0
Toplam 200 100,0

Arastirmaya katilan yaglilarin %48,5°1 tercih durumlart olsa ¢ocuklariyla kalmayi tercih
etmektedirler. %7,5’i yalmz kalmayr tercih ederlerken, %36’s1 yine huzurevinde
kalmayi tercih etmektedir. Huzurevinde kalmay tercih etmekteki neden daha c¢ok aile
ici sikintilar, damat yada gelinlerle anlasamama ve yashlarin bunu kaldiramamalardir.
2002’de yapilan aragtirma sonuclarina gére huzurevi sakinlerinin biiyiik cogunlugu yine
huzurevinden memnun olduklarimi belirtmislerdir. Biz de yaptigimiz arastirmada fark
ettik ki yashilar huzurevinden memnunlardir. Herhangi bir sikayette bulunan c¢ok fazla
olmamuistir. Onlar i¢in 6nemli olan konusacak insanlar ve sevdikleriyle birlikte olmaktir.
Onlar her seyden fazla sevgi ve ilgiye muhtaclardir. Ayrica huzurevlerinde ve evde
yasayan yaslilarin umutsuzluk diizeylerinin incelendigi bir arastirmaya gore,
huzurevinde kalan yaslilarin, evde ailesi ile birlikte yasayanlara gore tahminen 2.85 kat

fazla umutsuzluk icinde bulunma riski oldugu goriilmektedir (Y1zdiz vd, 1998:302).

Tablo 19: Yasayan Kardesin Suan Kaldigi Yer Durumu

Kumulatif
Frekans Gecerli Yizde Yiizde
yalniz 42 21,0 21,0
¢ocuklariyla 114 57,0 78,0
akrabalarla 7 3,5 81,5
diger 37 18,5 100,0
Toplam 200 100,0
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Arastirmaya katilan yaslilarin %21’inin kardesi yalmz kalmakta, %57 sinin kardesi
cocuklariyla kalmakta, %3,5’inin kardesi akrabalariyla kalmakta ve %18,5’inin kardesi
ise diger dedigimiz kategoride kalmaktadir. Bu ya hic hayatta olan kardesi olmadigini

yada daha farkli yerlerde kaldiklarin1 gostermektedir.

Tablo 20: Huzurevinde Birlikte Kalinan Kisi Durumu

Kamdlatif
Frekans Gegerli Yiizde Yizde
esimle 8 4,0 4,0
akraba 1 5 45
yalniz 191 95,5 100,0
Toplam 200 100,0

Arastirmaya katilan yashlarin %4’1i huzurevinde esiyle birlikte kalmakta iken, %0,5’1
akrabasiyla ve %95,5°1 ise yalniz kalmaktadir. 2005 yilinda Bolu’daki yashlarin sosyo-
demografik oOzelliklerinin ve bazi1 sorunlarmin incelendigi arastirmaya gore, yalniz
yasayan yaslilarin, esleri ile birlikte yasayanlara gore yoksul olmaya daha egilimli
oldugu tespit edilmistir. Yash erkeklerin kadinlara gore, esleri ile birlikte yasamaya;
yaslt kadinlarin ise erkeklere gore yalniz yasamaya daha fazla egimli olduklar

saptanmistir (Gokdogan vd., 2006:233).

Tablo 21: Devletten Beklenti Durumu

Kimulatif
Frekans Gecerli Yuzde Yilzde

6nem verilsin 85 425 42,5
tim muhtaclara agik olsun

12 6,0 48,5
Uicretsiz olsun 6 3,0 51,5
yéneticiler uzman olsun 21 10,5 62,0
hepsi 76 38,0 100,0
Toplam 200 100,0

Arastirmaya katilan yaghlarin %42’sinin devletten istegi huzurevlerine 6nem verilmesi,
%6’s1n1n istegi tiim muhtaglara agik olmasi, %3’linlin istegi huzurevlerinin iicretsiz
olmasi, %10,5’inin istegi huzurevi yoneticilerinin uzman olmasi ve %38’nin istegi ise
tim bu sayilanlarin hepsidir. 1991 yilinda huzurevlerinde yapilan mediko sosyal
calisma sonuglaria gore %10’luk bir kesim huzurevlerine gereken onemin verilmedigi
diisiincesindedir. %11°1 ise yOneticilerinin uzman olmasi gerektigi goriisiindedir. Bu

calismada da goriilmiistiir ki huzurevi sakinleri huzurevlerinden sikayet¢i degillerdir.

Gerekli ilginin gosterildigi goriisiindedirler (Alankaya, 1991:82).
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Tablo 22: Aile Biiyiiklerinin Nerede Yagamasi Gerektigine iliskin Goriislerin Dagilimi

Kimilatif
Frekans Gegerli Yiizde Yiizde
cocuklaryla ve ailesiyle 180 90,0 90,0
huzurevinde 19 9,5 99,5
diger 1 5 100,0
Toplam 200 100,0

Arastirmaya katilan yaghilarin %90’ma gore yashlarin ¢ocuklar1 ve ailesiyle yasamasi
gerekmektedir. %9,5’ine gore yashlar huzurevinde ve %0,5’ine gore ise yashlar diger
dedigimiz yalniz veya daha farkli yerlerde yasamalidir. Bu sonugtan da anlasilmaktadir
ki aile biiyiiklerinin kalmas1 gereken yashlara gore aile igidir. Ciinkii yaghlar
huzurevlerinde kendilerini terkedilmis gibi hissetmektedirler. Her ne kadar yashlarin
%36’s1 tercih durumlarinda yine huzurevinde kalmay1 tercih etmekte iseler de onlara

gore asil olmasi gereken ve asil goniillerinden gecen aile ortaminda yasamaktir.

Tablo 23: Yashlarm huzurevinde Kalma Nedenine fliskin Goriislerin Dagilin

Kimulatif
Frekans Gecerli Yiizde Yiizde

Ailelerin yaslilari yuk olarak

gormesi 131 65,5 65,5
daha rahat olmasi 24 12,0 77,5
yaslilarin bdyle istemesi 23 11,5 89,0
ekonomik sebepler 22 11,0 100,0
Toplam 200 100,0

Arastirmaya katilanlarin %65,5’ine gore yashlarin huzurevinde kalma nedeni ailelerin
artik yashlart yiik olarak gérmesi, %12’sine gore huzurevlerinin daha rahat olmasi,
%11,5’ine gore yaglilarin boyle istemesi ve %11’ine gore ise ekonomik nedenlerdir.
Yaghlar neden huzurevinde kalmayi istemektedir? Yiiz yiize yapilan miilakat ve
gozlemler sonucu yashlar artik eski degeri goremediklerini ve sozlerinin gegmediginden
yakinmaktadirlar. Aile i¢i kararlarda etkili olamamaktadirlar. Baz1 agir sozler de sarf
edilince yashlar, huzurevinin kendilerine daha uygun oldugunu diisiinmeye
baslamiglardir. Bunlarin disinda ailesi olmayan, yada cesitli hastaliklar sonucu

huzurevine gelenlerde bulunmaktadir. Ancak aile ortammna karst bir 6zlem vardir.

Birileriyle konusmaya ¢ok ihtiyaglari oldugu gozlemlenmistir.
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Tablo 24: Ebeveynleri Doneminde Huzurevlerinin Yaygin Olup Olmama Durumu
Kiamdalatif
Frekans Gegerli Yuzde Yiizde
evet 9 4,5 4,5
hayir 191 95,5 100,0
Toplam 200 100,0

Arastirmaya katilan yashlarin %4,5’ine gore kendi ebeveynleri zamaninda da
huzurevinde kalma bu zamanda oldugu kadar yaygin bir durumken, %95,5’ine gore ise

bu zamandaki kadar yaygin bir durum degildi.

Tablo 25: Zaman icinde Yashlara Verilen Degerin Degisme Durumu

Kimdlatif
Frekans Gegerli Yuzde Yizde
artmaktadir 11 5,5 5,5
azalmaktadir 177 88,5 94,0
degismemistir 12 6,0 100,0
Toplam 200 100,0

Arastirmaya katilan yaghlarin %35,5’ine gore zaman gectikce yaslhilara verilen deger
artmaktadir. %88,5’ine gore zaman gectikce yashlara verilen deger azalmaktadir.
%6’sina gore ise degismemistir. Toplumda hizli bir degisme yasanmaktadir. Ve yash
bireyler bu degisime ayak uyduramamaktadir. Kiiltiirel olarak ta ¢oziilme olmaktadir.
Goriistiigiimiiz yashlar genclerin artik eski gelenek ve degerlere duyarli olmadigindan

yakinmaktadirlar. Bu toplumda yaslhilarin konumunu da etkilemektedir.

Tablo 26: Daha Onceki Dénemlerde Yasasa Olsa Nerede Kahyor Olacag Durumu

Kimdlatif

Frekans Gecerli Yuzde Ylzde
huzurevinde 35 17,5 17,5
ailemle 159 79,5 97,0
yalniz 5 2,5 99,5
diger 1 5 100,0
Toplam 200 100,0

Arastirmaya katilan yashlarin %17,5’ine gore daha Onceki zamanda yasasalardi yine
huzurevinde kaliyor olurlardi. %79,5’ine gore daha Onceki donemlerde yasasalardi
aileleriyle kaliyor olurlardi. %2,5’ine gore yalniz ve %0,5’ine gore ise secenek disinda

farkl1 yerlerde kaliyor olurlard.
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Tablo 27: Huzurevini Hakkinda Diisiince Durumu

Gegerli Kimalatif
Frekans Ylzde Yizde
asitlarimla birlikte olacagim bir yer

yas g y 76 38,0 38,0
¢ocuklarimla geginemedigimde siginabilecegim bir
yer 52 26,0 64,0
ekonomik sikinti zamanimda kalabilece@im bir yer

33 16,5 80,5
hayatimin sonunu bekledigim bir yer

39 19,5 100,0
Toplam 200 100,0

Arastirmaya katilan yashlarin %38’ine gore huzurevi, yasitlariyla birlikte olabilecekleri
bir yer, %26’sma gore cocuklanyla gecinemediklerinde siginabilecekleri bir yer,
%16,5’ine gore ekonomik sikintilarinda kalabilecekleri bir yer ve %19,5’ine gore ise

hayatlariin sonunu bekledikleri bir yerdir.

Tablo 28: Yashlarm Suan Olmak istedikleri Yer Durumu

Kumulatif
Frekans Gecerli Yiizde Ylzde
Disarida tek basina 11 55 55
Disarida esimle birlikte 22 11,0 16,5
Disarida ¢ocuklarimla 82 41,0 57,5
huzurevinde 85 42,5 100,0
Toplam 200 100,0

Arastirmaya katilan yashlarin %5,5’1 su anda disarida tek baslarina olmak isterdi, %111
digsarida esiyle olmak isterdi, %41’i disarida c¢ocuklariyla ve % 42,5’1 ise yine
huzurevinde olmak isterdi. Yukarida da belirtildigi gibi yashilarin huzurevinde olmak
istemelerindeki etken aile i¢i, 6zellikle damat ve gelinlerle anlasamama ve yashilara
duyulan Yinede

sayginin azalmasidir. Huzurevlerinde onlara karigsan yoktur.

cocuklarina kars1 biiyiik 6zlem duymaktadirlar.

Tablo 29: Yashlarin Huzurevine Gelmeden Once Huzurevi Hakkindaki Diisiince Durumu

Kimdlatif
Frekans Gecgerli Yizde | Ylzde

disklnlere bakilan yer 106 53,0 53,0
aslilarin bir arada yasadiklari bir yer
yas yas y 49 24,5 77,5
Uvenli, profesyonel yardim alinabilecek bir yer
g P y y y 44 22,0 99,5
diger 1 5 100,0
Toplam 200 100,0
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Arastirmaya katilan yashlarin %53’ii huzurevine gelmeden 6nce huzurevinin diiskiinlere
bakilan bir yer oldugunu biliyordu, %24,5’i yashlarin bir arada yasadiklarn bir yer
olarak biliyordu, %22’si giivenli, profesyonel yardim alabilecekleri bir yer olarak
biliyorken %0,5’1 ise ya hic bilmiyordu yada farkh diisiiniiyordu. 1991°deki arastirmaya
gore de yine huzurevine gelmeden Once huzurevi hakkindaki bilgi %44 oraninda azdir
(a.g.e. 83). 2002 yilindaki arastirma sonuglarina gore de yaslilarin huzurevine gelmeden
once huzurevi hakkinda yeterli bilgiye sahip degillerdir. Diiskiinlere bakilan yer olarak
degerlendirmektedirler. Gegen zamanla birlikte huzurevleri toplumda benimsenmeye ve

yer etmeye baslamustir.

Tablo 30: Gecen Zamanla Birlikte Yashlarin Aile icindeki S6z Hakki Durumu

Kamul
Gegerli atif
Frekans Yizde Yizde
Eskiden alinan kararlarda etkili idi, simdi degil.
192 96,0 96,0
Eskiden yasllar aile iginde kararlara karismazdi, simdide
3 1,5 97,5
Eskiden alinan kararlara etki edemezdi simdi ediyor
2 1,0 98,5
Eskidende kararlarda etkili idi simdi de
3 1,5| 100,0
Toplam 200 100,0

Arastirmaya katilanlarin %96’sina gore yaslhlar eskiden aile icersinde alinan kararlara
etki edebiliyordu fakat artik edemiyor. %1,5’ine gore eskiden yagslilar aile ici kararlara
karismazdi simdi de karigmiyor. %1’ine gore eskiden yashlar aile icindeki kararlara etki
edemezdi simdi edebiliyor ve %1,5’ine gore ise eskiden de aile igcindeki kararlara etki

ederdi simdi de edebiliyor.

Tablo 31: Huzurevi Kategorisi

Kimdlatif
Frekans Gegerli Yuzde Yizde
Ozel 40 20,0 20,0
Bglediye(Kaylsd 80 40,0 60,0
|
EISgt,e\)llet('\/Ialteloe) 80 40,0 100,0
Toplam 200 100,0

Arastirmaya katilan yaglarin %20’si 6zel huzurevinde, %40’1 belediye huzurevinde ve

%40’1da devlet huzurevinde kalmaktadir.
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Tablo 32: Cocuk Sayisina Gore Ziyaretci Sikhg Dagilimi

Ne siklikla ziyaretci geldigi
Cocuk sayis! 6zel glin ve Toplam
giin asiri | her hafta ayda bir bayramlarda diger
1 0 4 9 13 0 26
,0% 15,4% 34,6% 50,0% ,0% | 100,0%
,0% 15,4% 14,8% 11,7% ,0% 13,0%
,0% 2,0% 4,5% 6,5% ,0% 13,0%
2 0 11 26 19 0 56
,0% 19,6% 46,4% 33,9% ,0% | 100,0%
,0% 42,3% 42,6% 17,1% 0% | 28,0%
,0% 5,5% 13,0% 9,5% 0% | 28,0%
3 ve Uzeri 1 10 16 20 0 47
2,1% 21,3% 34,0% 42,6% ,0% | 100,0%
100,0% 38,5% 26,2% 18,0% 0% | 23,5%
5% 5,0% 8,0% 10,0% 0% | 23,5%
Yok 0 1 10 59 1 71
,0% 1,4% 14,1% 83,1% 1,4% | 100,0%
,0% 3,8% 16,4% 53,2% | 100,0% | 35,5%
,0% 5% 5,0% 29,5% 5% | 355%
Toplam 1 26 61 111 1 200
5% 13,0% 30,5% 55,5% 5% | 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% | 100,0% | 100,0%
5% 13,0% 30,5% 55,5% 5% | 100,0%
X°=44, 171 sd= 12 p<0,5

Bagimli ve bagimsiz degiskenler arasinda anlamli bir iligkinin olup olmadigimi 6l¢en
farkli testler olmakla birlikte bu calismada Pearson’un ki-kare testi tercih edilmistir.
Karsilagtirilan degiskenler arasindaki giivenilirlik diizeyi her tablonun altinda p<0,5
seklinde gosterilmistir.

Bu capraz tablo yukaridan asagiya dogru okunmustur. Cocuk sayisi ve ziyaretgi sikligi
arasinda p<0,5 oldugundan anlaml bir iligki mevcuttur.

Arastirmaya katilan bir ¢ocuga sahip kisilerin %50’sinin ziyaretgisi 6zel giin ve
bayramlarda gelmektedir. Iki cocuklu kisilerin %46,4’iiniin ayda bir, ii¢ ve iizeri cocuga
sahip kisilerin %42,6’sin ziyaretcisi 6zel giin ve bayramlarda gelmektedir. Hi¢ cocugu
olmayan bireylerin %83,1’inin ziyaretgisi de 6zel giin ve bayramlarda gelmektedir.
Cocuk sayist ile ziyaretci siklig1 arasinda kesin bir iligki bulunmamaktadir. Genel olarak

huzurevi sakinlerinin ziyaretcileri ayda bir veya 6zel giin ve bayramlarda gelmektedir.
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Buradan ortaya c¢ikan ilging bir saptamaya da deginmek gerekir. Iki cocuga sahip
kigilerin ziyaretci siklign %42,3 iken 3 ve daha fazla ¢ocuga sahip kisilerin ziyaretci
siklign 38,5 lere diismektedir. Cok cocuga sahip kisilerin daha fazla ziyaretgisinin
olmadigini1 aksine, cocuk sayisi arttik¢a ziyaret edilme oranm da diigmektedir. Buradan
su sonuca ulasabiliriz. 2 kardes olan kisiler kendi aralarinda ziyaret sirast olusturmus
olabilir. Ama kisi sayis1 arttikca herkes ebeveynlerini ziyaret etme isini diger kisiden
beklemektedir. Boylece 3 ve daha fazla ¢ocuga sahip yaslilar 2 ¢ocugu olan yashlara

gore daha az ziyaret edilmektedir.

Tablo 33: Cinsiyete Gore Yakin Akrabalarla Goriisme Durumu

Yakin akrabalarla gérisme
durumu
Cinsiyeti Toplam
Goérisuyor | Goérismuyor
Kadin 43 64 107
40,2% 59,8% 100,0%
60,6% 49,6% 53,5%
21,5% 32,0% 53,5%
Erkek 28 65 93
30,1% 69,9% 100,0%
39,4% 50,4% 46,5%
14,0% 32,5% 46,5%
71 129 200
Toplam 35,5% 64,5% | 100,0%
100,0% 100,0% 100,0%
35,5% 64,5% 100,0%
X?=2,208 sd= 1 p<0,5

Arastirmaya katilan kadinlarin  %59,8’1 yakin akrabalaryla goriigmemektedir.
Erkeklerin ise%69,9’u yakin akrabalarla goriismemektedir. Bayan huzurevi sakinleri
erkek huzurevi sakinlerine gore daha fazla akrabalarla goriismektedirler.

Yakin akrabalariyla goriistiiiinii belirten deneklerin %61°1 kadinlardan, %39’u ise
erkeklerden olusmaktadir. Buradan ¢ikan sonugta da goriilmektedir ki kadinlar erkeklere
oranla akrabalarla daha sik goriigmektedirler. Kadinlarin ¢ocuklarina, akrabalarina ve
komsularina daha baghdir. Huzurevi i¢i iliskilerde dahi kadin huzurevi sakinlerinin,
erkek huzurevi sakinlerine gore daha disa agik oldugunu goérmekteyiz. Bunda elbette

kadinlarin duygusal yapilar1 ve erkeklerin daha gururlu yapilan da etkilidir.
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5.1.34. Cinsiyete Gore Huzurevine Gelme Sebebi Dagilim

kimse

esinde cocukl | ekono | yalniz evde | ye ylk

n ar mik ve ailei¢i | yalniz | olmak
ayriim esi bakm | zorlukl | kimse | sorunl | kalam | isteme | hastali | Topla
Cinsiyet 1S 6lmis | amis ar siz ar ama me k m
Kadin 2 25 30 7 4 9 5 5 18 107
1,9% | 23.4% | 28,0% | 65% | 3,7%  84% | 47% | 47% | 16,8% 1000

%
100,0
%

1,0% | 12,5% | 150% | 35% | 2,0% | 45% | 25% | 25%| 9,0%6 | 53,5%
0 9 13 25 10 8 3 6 17 93

0% | 97% | 14.0% | 269% | 10.8% | B86% | 32% 65%  183% | 'O

Erkek ,0% | 26,5% | 30,2% | 78,1% | 71,4% | 47,1% | 37,5% | 54,5% | 48,6% | 46,5%

73,5% | 69,8% | 21,9% | 28,6% | 52,9% | 62,5% | 45,5% | 51,4% | 53,5%

0% | 45% | 65% | 125% | 50% | 4,0% | 15% | 3,0% | 85% | 46,5%

Toplam 2 34 43 32 14 17 8 11 35 200

1,0% | 17.0% | 21,5% | 160% | 7.0% | 85% | 40% 55% | 17.5% | 'O

100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0

% % % % % % % % % %
1,0% | 17.0%  215% | 160% | 7.0% | 85% | 40% 55% | 175% 000
X’= 28,786 sd=9 p<0,5

Cinsiyet ile Huzurevine gelme sebebi arasinda p<0,5 anlamli bir iligki vardir.

Tablo yukaridan asagiya okundugunda arastirmaya katilan kadin huzurevi sakinlerinin
%281 cocuklart bakmadigi icin huzurevine gelmisleridir. %23’1 ise esi Oldiigii icin
huzurevine gelmistir. Erkek huzurevi sakinlerinin %26°’1 ekonomik zorluklar nedeniyle
huzurevine gelirken, %18’i hastalik ve %14’ii ¢ocuklar1 bakmadig1 i¢in huzurevine
gelmistir. Bu sonuclardan da anlasilmaktadir ki huzurevi sakinlerinin biilyiik ¢ogunlugu
cocuklar1 bakmadig i¢in huzurevine gelmislerdir. Kadin huzurevi sakinleri erkek
huzurevi sakinlerinden daha fazla cocuklarimin kendilerine bakmasi gerektigini
diisiinmektedir.

Cocuklan bakmadigi icin huzurevine gelen kadin yashlarin erkek yaslilara gore orani
daha fazladir. Buradan ve gozlemlerimiz de sonucu gormekteyiz ki kadin yashlarin
gelinleriyle anlagmakta erkek yaslilara gore daha fazla problem yasamaktadirlar. bu
sikintida siiphesiz toplumda sikca vurgulanan gelin-kaynana tartismalarinin da etkisi
bulunmaktadir. Bu toplumsal bir gercektir ve bu konuda da bazi 6nlemler alinmasi

gerekmektedir.
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Tablo 35: Cinsiyet ile Huzurevine Gelmeden Once Kiminle Kaldig

Cinsiyeti Huzurevine gelmeden énce kiminle kaldigi
cocuklarim akrabala Toplam

la esimle rimla yalniz diger
Kadin 29 42 10 25 1 107
27,1% |  39,3% 9,3% | 23,4% 9% 100,0%
67,4% | 62,7% | 588% | 34,7% | 100,0% 53,5%
14,5% | 21,0% 50% | 12,5% 5% 53,5%
14 25 7 47 0 93
Erkek 15,1% |  26,9% 7,5% | 50,5% 0% |  100,0%
32,6% | 37,3% | 41,2%  65,3% ,0% 46,5%
7.0% | 12,5% 35% | 23,5% 0% 46,5%
Toplam 43 67 17 72 1 200
21,5% | 33,5% 85% | 36,0% 5% 100,0%
100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% 100,0%
21,5% | 33,5% 85% | 36,0% 5% 100,0%

X*= 16, 900 sd= 4 p<0,5

Bu capraz tabloya gore cinsiyet ile huzurevine gelmeden once kalinan yer arasinda

anlamli bir iligki (p<0,5) vardir.

Arastirmaya katilan bayan huzurevi sakinlerinin %39,3’ii huzurevine gelmeden Once
esiyle kalmakta iken, %27,1’¢ocuklariyla kalmakta idi. Erkek huzurevi sakinlerinin
%50’si huzurevine gelmeden Once yalniz kalmakta iken, %26,9’u esiyle kalmakta idi.
Yine erkek huzurevi sakinlerinin %15’1 huzurevine gelmeden Once ¢ocuklariyla
kalmaktadir.bu oran huzurevine gelmeden Once g¢ocuklariyla kalan kadin huzurevi
sakinlerinden daha az bir orandir.

Bu soru incelendiginde de goriilmektedir ki kadin yashlarin %?27’si huzurevinde
kalmadan oOnce cocuklariyla kalmayi denemektedirler. Huzurevine gelmeden Once
cocuklartyla kalan kadin yaghlar, huzurevine gelmeden once cocuklariyla kalan erkek
yaslilardan daha fazladir. Yukaridaki sorudan ¢ikan sonucu burada da desteklemekteyiz.
Kadin yagslilar gelinleriyle anlagmakta zorluk cekmektedir. Sikayetleri dinledigimizde,

gelinlerinden sikayet eden yaslilar damatlarindan sikayet eden yaslilardan daha fazladir.

Bu sebeple bu konunun ciddi 6nemde incelenmesi gerekmektedir.
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Tablo 36: Cinsiyete Gore Tercih Durumunda Nerede Kalmak istedigi

Cinsiyeti Tercih durumunda suan nerde kalmak isterdi
akraba
gocuklarim huzurevi ve Toplam

la yalniz nde komsu diger
Kadin 60 4 33 9 1 107
56,1% 3,7% 30,8% 8,4% ,9% 100,0%
61,9% 26,7% 45,2% 64,3% | 100,0% 53,5%
30,0% 2,0% 16,5% 4.5% 5% 53,5%
37 11 40 5 0 93
Erkek 39,8% | 11,8% | 43,0% 54% 0% | 100,0%
38,1% 73,3% 54,8% 35,7% ,0% 46,5%
18,5% 5,5% 20,0% 2,5% ,0% 46,5%
Toplam 97 15 73 14 1 200
48,5% 7,5% 36,5% 7,0% 5% 100,0%
100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% 100,0%
48,5% 7,5% 36,5% 7,0% ,5% 100,0%

X*=10,606 Sd= 4 p<0,5

Bu capraz tabloya gore cinsiyet ile tercih durumunda kalmak istenilen yer arasinda
anlamli bir iligki vardir.

Arastirmaya katilan kadin huzurevi sakinlerinin %56’s1 tercih durumlar1 olsa
cocuklariyla kalmak istediklerini belirtmislerdir. Erkek huzurevi sakinlerinin %43’
yine huzurevinde kalmayi tercih ederken, %40’1 ¢cocuklariyla kalmay1 tercih etmektedir.
Burada goriilmektedir ki kadin yashlar erkek yaslilara gore daha duygusal ve
cocuklarina daha fazla baghdir. Kadin yaslilar cocuklan iizerinde daha fazla hak iddia
etmektedir. Aile ortamina kars1 duyulan 6zlem kadin yaglhilarda daha fazladir.

Erkek yaslilarin daha fazla gururlu olmalar1 da huzurevini kadinlara gore daha fazla
tercih etmelerinde (%43) etken olmaktadir. Huzurevinde de olsa kendi yasamini
kimseye muhtac olmadan kendi idame ettirmek erkek yaslilar icin daha fazla 6nemlidir.
Bu kadin yashlar icin de gecerlidir, yani onlar da huzursuz bir aile ortamindansa
huzurevinde kalmay1 tercih etmektedirler (%30) fakat bu oran erkeklerde daha fazladir.

Ayrica kadin yaslilar cocuklarina ve aile ortamina daha diiskiinlerdir.
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Tablo 37: Huzurevi Kategorisine Gére Su Anda Olmak istenilen Yer Dagihimm

Huzurevinin kategorisi
su anda nerede olmak isterdi
Disarida Disarida
Disarida tek basina | esimle birlikte cocuklarimla huzurevinde Toplam
Ozel 1 2 12 25 | 40
2,5% 5,0% 30,0% 62,5% | 100,0%
9,1% 9,1% 14,6% 29,4% | 20,0%
5% 1,0% 6,0% 12,5% | 20,0%
Belediye 9 5 24 42 | 80
11,3% 6,3% 30,0% 52,5% | 100,0%
81,8% 22,7% 29,3% 49,4% | 40,0%
4,5% 2,5% 12,0% 21,0% | 40,0%
Devlet 1 15 46 18 | 80
1,3% 18,8% 57,5% 22,5% | 100,0%
9,1% 68,2% 56,1% 21,2% | 40,0%
,5% 7,5% 23,0% 9,0% | 40,0%
Toplam 11 22 82 85 | 200
5,5% 11,0% 41,0% 42,5% | 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% | 100,0%
5,5% 11,0% 41,0% 42,5% | 100,0%
2
X=137,439 sd=6 p<0,5

Bu capraz tabloya gore huzurevi kategorisi ve su anda olmak istenilen yer durumu
arasinda anlamli bir iligki (p<0,5) vardir.

Ozel huzurevinde bulunan yashlarin %62,5’i huzurevinden memnundur ve burada
kalmak istemektedirler. Bunda huzurevine olan yaklasim da etki etmektedir. Yaglilar
huzurevini artik diiskiinler evi olarak algilamamaktadirlar.

Yine arastiramaya katilan ve belediye huzurevinde kalan yashlarin ise %52,5°i
huzurevinde kalmaktan memnundur. Buradaki memnuniyeti sadece maddi olarak
algilamamak gerekir. Ciinkii huzurevinde hicbir kotii s6z ve baski gormemektedirler.
Kimine gore aile igcersinde kotii muamele oldugundan, huzurevi daha rahattir.

Devlet huzurevinde kalan yashlarinsa %57,5°i ¢ocuklaryla kalmayi istemektedirler.
Yine ayn1 sekilde huzurevinin rahat oldugu bu yaslhlarca da belirtilmistir ama aile daha

fazla 6n plandadir.
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SONUC VE DEGERLENDIRME

Ulkemizde yasanmakta olan sanayilesme, kentlesme ve hizli iletisim siirecinden
kaynaklanan bir degisim s6z konusudur. Bu toplumsal degisme diger toplumlarda da
yasanmaktadir. Yogun ketlesme siireciyle birlikte iilkemizde aile yapisinda da
degisimler yaganmaktadir. Toplumsal degisme siirecinde aile kiiltiiriinde de degisimler
goriilmektedir. Bu arastirmada, aile yapisindaki bu degisimlerden yaslhilarin ne yonde
etkilendigini incelenmistir. Arastirma yaptigimz Istanbul’daki bes huzurevinden elde
ettigimiz bilgiler, ailenin ileriki yillardaki goriintiisii hakkinda da carpici bilgiler
vermektedir. Burada Istanbul sehrinin segilmesindeki sebep, Istanbul’da Tiirkiye nin
her kosesinden ve her kiiltirden gelen insanlarin bulunmasidir. Bu sebeple
aragtirmamizin Tiirkiye’nin genel durumu hakkinda bilgi verecegi diisiiniilmiistiir.

Daha once yapilmis calismalarla kiyasladiginda gozle goriiliir degisiklikler oldugu
goriilmektedir. Yaglilar1 incelerken ayn1 zamanda hayat sartlarin1 ve yasama sekillerini
de gozlemis bulunmaktayiz. Bu nedenle kendi annelerimizin ve biiyiikk annelerimizin
donemleriyle bizim ve ¢cocuklarimizin donemleri arasinda biiyiik farklar bulunmaktadir.
Arastirmamiza gore huzurevinde kalan yashlarin biiyiik bir kismi (%81,5) kentte
yasamistir. Yine arastirmadan ¢ikardigimiz sonuca gore, huzurevinde kalan yashlarin
%26’s1 okuma yazma bilmemektedir. %11,5’lik oranda iiniversite mezunu
bulunmaktadir. Aragtirmamiza katilanlarin yaridan fazlasi1 70 yas ve lizerindedir. Daha
onceki ¢alismalarla kiyasladigimizda 6grenim durumunun gittik¢e arttigi fark edilmistir.
Arastirmaya katilan bireylerin %64,5’1 ¢ocuk sahibidir. %35,5’inin ise hi¢ ¢ocugu
yoktur. Anketi uygularken fark ettiimiz bir nokta, yaslilarin arasi bozuk oldugu
cocuklarin1 yok saymasidir. Cocugunuz var mi sorusuna ilk basta yok diye cevap
verirken daha sonra sohbet ortami kuruldugunda ashinda cocugu oldugunu fakat
kendileriyle ilgilenmedikleri icin baskalarina ¢ocugu olmadigimi soylediklerini fark
ettik. Biz bunu anketlerimize dogru sekilde yansittik. Burada dikkati ¢eken ve dnceki
aragtirmalarla kiyaslandiginda ortaya cikan bir sonuca gore hi¢ evlenmemis yash
bireylerin sayisinda da azalma olmustur.

Arastirmaya katilanlarin %82,5’inin yakin akrabalar1 olmasina ragmen, %64,5’i yakin
akrabalartyla goriismemektedir. Burada yakin akrabadan kasit kardes, es ve cocuklarin
disindaki yakinlardir. Arastirmamizin sonucundan ¢ikardigimiza gore yashlarin biiyiik

bir kism1 1-3 yildir huzurevinde kalmaktadir. Fakat 6zel huzurevindeki yaslilarin
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huzurevinde kalma siireleri daha kisadir. Genellikle Darulaceze’de ve Maltepe
Huzurevinde kalan yashlar 6zel huzurevlerine gore daha uzun siiredir kalmaktadir.
Ozellikle belediye huzurevinde kalan yaslilar kimsesiz yashlardir ve uzun zamandir
kalmaktadirlar. Ozel huzurevlerinde ise daha cok aileler tarafindan getirilen demans
hastalar1 yer almaktadir.

Arastirmaya katilanlarin %?21,5’1 ¢ocuklar bakmadig i¢in huzurevine gelmistir. Bu en
onemli faktorlerden biridir. Arastirma yaparken fark ettik ki, baz1 yashlar cocuklarinin
kendileriyle ilgilenmedigini sdyleyememektedirler. Diger 6nemli bir oran1 da hastalik
nedeniyle huzurevine gelmis olmalar1 almaktadir. Burada dikkat ¢ekilmek istenen nokta
anketlerimizin zihnen saglikli bireyler tarafindan dolduruldugudur ve bu bireylerin
aileleri, akrabalar1 ve hatta maddi olanaklar1 olmasina ragmen bakacak kimselerinin
olmamalaridir.

Yine burada aile i¢i sorunlardan anlasilan, yaglhilarin gelinleriyle veya damatlariyla ve
hatta kendi cocuklariyla anlasmada sikinti yasamalaridir. Ozellikle kadin yaslilar
gelinleriyle anlasamamaktan sikayetcidirler. Bu amagla Gelin-Kaynana Okulu
olusturulabilir. Ciinkii bu sadece huzurevinde kalan yashlarin degil, toplumun her
kesiminden insanlarin da problemidir. Bu konuda nasil evlilik okullar1 olusturuldugu
gibi, gelin kaynana okullar1 olusturulmali yada evlilik okulu programlarinda gelin-
kaynana konusuna ciddi énem verilmelidir. Bununla birlikte televizyonda bu konuya
iliskin programlar hazirlanmalidir. Toplumdaki gelin-kaynana catismasi diistincesi
yikilmalidir.

Arastirmaya katilanlarin %?21,5’1 huzurevine gelmeden once cocuklariyla kalmaktadir.
%33,5°1 ise huzurevine gelmeden once esiyle birlikte kalirken, %36’s1 da yalmz
kalmaktadir. Buradan su sonug¢ ¢cikmaktadir; yaslilar artik ¢ocuklart ile birlikte kalmay1
tercih etmemektedirler. Yani yaghilar cocuklariyla birlikte kalmayr denemeden Once
huzurevlerine gelmeye baglamiglardir. %21,5°1 ise ¢ocuklariyla birlikte kaldiktan sonra
anlasamayarak huzurevine gelmislerdir. Bu sonuclari daha dnce yapilan arastirmalarla
kiyasladigimizda hemen hemen benzer sonuglara ulagmaktayiz. Bu sorunun
incelenmesinde kadin yaslilarla erkek yaslilar arasinda fark bulunmaktadir.

Arastirmaya katilanlarin yarisimin ziyaretine cocuklart gelmektedir. %23,5’ine ise
tammmadig1 insanlar ziyaretine gelmektedir. Bu cok biiyiikk bir orandir. Bu insanlar

genellikle uzun zamandir huzurevinde kalmaktadirlar ve artik cocuklarn ve yakin
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akrabalariyla iligkileri azalmistir. Bu sonug aile yapisindaki ¢oziilmeyi agikca ortaya
koymaktadir.

Yine arastirmaya katilanlarin %84 ’iiniin cesitli yerlerden gelirleri vardir ve
huzurevlerine iicret 6demektedirler. Arastirmamiz agisindan Onemli bir sonugta,
aragtirmaya katilan kisilerin ebeveynlerinin %77,5°’1 yaslhilik donemlerinde birlikte
kalmiglardir. Yani buradan hipotezimiz dogrulanmaktadir. Toplumsal degismeyle
birlikte aile icersinde yaglilarin konumu gerilemis ve daha fazla huzurevinde kalma
ortaya ¢cikmaktadir. Aileler genis aileden ¢ekirdek aileye dogru kiiciilmiistiir. Genis aile
ortaminda biiyiiyen ve aile biiyiiklerinin yashilik donemlerinde birlikte oturan Kkisiler
bugiin aileleriyle degil huzurevinde kalmaktadirlar. G6zlemlerimize gbre bu sonug
devlet ve belediye huzurevlerindeki yaslilarda daha fazla goriilmektedir.

Tercih durumlar olsa arastirmaya katilan yashlarin %48,5’i c¢ocuklariyla kalmay1
istemektedir. Bu sonuc¢ ta hipotezimizi dogrulamaktadir. Burada tam olarak soze
dokiilmeyen bir sonu¢ ta mevcuttur. Yaghlar ¢ocuklariyla kalmak istemediklerinde
bunun nedeni ¢cocuklarinin kendilerine gosterdikleri bazi yanlis tutum ve davranislardir.
Yaghlar aile 6zlemi cekmektedirler fakat sdylenen sozleri ve yapilan davraniglari
kaldiramadiklar1 i¢cin huzurevini tercih etmislerdir. Huzurevlerinde onlara miidahale
eden yoktur. Huzurevlerinde kalmay1 tercih edenlerin biiyiik bir cogunlugu bu sebeple
tercih etmektedir. Bir de yine o6zellikle 6zel huzurevlerinde ortaya ¢ikan bir sonug;
yaslilarin yerinin ailelerin yam degil huzurevleri oldugu goriisiidiir. Bu yaslilara gore
herkesin ayr bir yasantis1 vardir ve yashilarin bu yasantida yerleri yoktur. Huzurevleri
yaglilar i¢in ideal ve olmasi1 gerekendir.

Arastirmaya katilanlarin %65,5’ine gore yashlarin huzurevine gelmelerinin nedeni
ailelerin yashlan artik yiik olarak gormeleridir. Yashlar kendi anne babalaria yaslilik
donemlerinde baktiklarin1 fakat genclerin artik yaslilar1 istemedigini soylemektedirler.
Sadece %12’si huzurevlerinin ailelerin ve ¢ocuklarin yanindan daha rahat oldugunu
belirtmektedir. Yani %88’lik bir kisim aile yaninin daha uygun oldugunu
digiinmektedir. Bu bizim alt hipotezlerimizde birini dogrulamaktadir. Yashlar aile
ortamini huzurevi ortamina tercih etmektedir.

Arastirmaya katilanlarin %88,5’ine gore gecen zamanla birlikte yaglhilara verilen deger

azalmaktadir. Yashlar genglerin kendilerine karsi duyarsiz  olduklarindan
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yakinmaktadirlar. Yashilarin hem toplumda hem de aile icersinde s6z hakki
azalmaktadir.

Arastirmaya katilan bireylerin %79,5’ine gore daha Onceki zamanlarda yasamig
olsalardi, huzurevinde degil ailesiyle ve cocuklariyla yasiyor olurlardi. Goriistigiimiiz
yaslilara gore eskiden huzurevlerinde kalmak bu kadar yaygin degildi.

Arastirmaya katilanlarin %38’ine gore huzurevi yasitlariyla birlikte olduklar1 bir yerdir.
Yaghlarla konusurken, bikkinlik ve caresizlik gozlerinden okunmaktaydi. %26’s1
huzurevini ¢ocuklariyla gecinemediginde siginabilecekleri bir yer olarak nitelemislerdir.
Buna c¢ok yakin bir oran da %19,5 ile yashlarin huzurevini hayatlarinin sonunu
gecirdikleri bir yer olarak gormeleridir. Bu icinde bulunduklar caresizligi daha net
aciklamaktadir.

Yaghlarin %42,5’sinin su anda olmak istedikleri yer yine huzurevi iken %41’i ise
cocuklariyla olmak istemislerdir. Arastirma yapilirken gozlemlenen bir nokta,
cocuklariyla sikinti icersinde olan yashilarin cocuklaryla kalmak istememesidir. %11
orana sahip olan disarida esimle olmak isterdim sikkinmi ise daha cok esi 6ldiigii i¢in
huzurevine gelen kisiler olusturmaktadir.

Yaghlar Huzurevine gelmeden Once huzurevi hakkinda cok fazla bilgi sahibi
olmadiklarin1 belirtmislerdir. Fakat %22 orana sahip olan ve huzurevinin giivenli ve
profesyonel yardim alinabilecek bir yer olarak diisiinmiis olan bireylerin huzurevine
gelmeden once de huzurevi hakkinda bilgileri bulunmaktadir. Arastirmaya katilanlarin
%531 huzurevine gelmeden ©Once huzurevini diigkiinlere bakilan bir yer olarak
diisiiniislerdir.

Arastirmamiz i¢in 6nemli bir diger sonuca gore ankete cevap verenlerin %96’s1 eskiden
aile kararlarinda yaslilarin soziiniin gectigini fakat simdi soziiniin ge¢medigini
belirtmistir. Zaman igersinde yaslilarin aile i¢ersindeki konumu gerilemis ve séz hakki
azalmistir. Hatta kimine gore artik yaslilar hicbir kararda etki edememektedirler.
Gencler alinan kararlara yagslilar1 dahil etmemektedirler.

Huzurevinde kalan yaslilarin ziyaret¢i sikligina baktigimizda yaslhlara ortalama ayda bir
ziyaretci gelmektedir. Ozellikle 4 yil ve iizeri siiredir huzurevinde kalan yashlarin
biiyiik bir kismmn 6zel giin ve bayramlarda ziyaretcisi gelmektedir. Ozel giin ve

bayramlarda gelen bu ziyaretcilerin yine biiyiik bir kismi da yaghlarin tanimadigi
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kigilerdir. Akrabalarla goriisme sikligi da kadin huzurevi sakinlerinde %40, erkek
huzurevi sakinlerinde ise %30’dur.

Cocuk sayisina gore ziyaret¢i sikligini degerlendirdigimizde, cocugu olan kisilerin
ziyaret¢i sikligl olmayanlara gore daha fazladir. Cocugu olan yashlarin ortalama ayda
bir ziyaretcileri gelirken, cocugu olmayanlarin ziyaretcileri genellikle 6zel giin ve
bayramlarda ve bu ziyaret¢ilerde genellikle tanimadiklan kisiler olmaktadir.
Arastirmaya katilan bayan yashlarin %28’i ¢ocuklar1 bakmadigr i¢in, %23’ ise esi
oldiigli icin huzurevine gelmislerdir. Erkeklerin ise %27°si ekonomik zorluklardan
otiirli, %16’s1 ise hastalik durumlarindan otiirii huzurevine gelmislerdir. Buradan
anlasilmaktadir ki kadin yashlar erkek yashilara gore cocuklarima ve eslerine daha
baghdirlar. Erkekler ¢cocuklarinin kendilerine bakmalar i¢in onlart sorumlu gérmeseler
de kadin yashlar gormektedirler.

Kadin yaglilarin %56’s1 tercih durumlar olsa ¢ocuklariyla kalmay: tercih ederlerken,
erkek yashilarin %43’ii yine huzurevinde kalmay:1 tercih etmektedirler. Erkeklerin %40
gibi biiyiik bir oran1 da yine ¢ocuklartyla kalmayi istemektedirler.

Bunlarla birlikte 6neri olarak bazi noktalara deginmek gerekmektedir.

- Yash hizmetlerinde hedef, saglikli ve kaliteli yasam diizeyi artmis bir yashlik donemi
saglanmasidir. Bu nedenle yaslilik politikalar1 da yagli bireylerin olabildigince bagimsiz
bir hayat siirmelerine yardimc1 olmahdir. Ozellikle 6ziirlii yaslilar icin bu politikalar
bityiik imkanlar saglamalidir. Yashlara verilen hizmetlerin genel bir amaci1 olmakla
birlikte bir de kisiye 6zel yardim ve bakim hizmetlerine yonelik calismalar yapilmalidir.
Kiiltiirel ve sosyo-ekonomik farkliliklar nasil bir zenginlik unsuruysa, yashlik da o
toplum i¢in vazgecilmez bir zenginlik unsurudur ve aktif ve kaliteli bir hayat Tiirk
yaslilarinin temel hakki olmalidir.

Yaslilar politikast kentsel ve kirsal faktorleri dikkate almalidir. Yaslilar i¢in olusturulan
konutlar her tiirlii ferahliga sahip olmalidir. Gerek 1siklandirma, gerekse havalandirma
kosullar yerinde olmalidir.

- Yapilan arastirma ve yaslilarla kurulan iletisim sonucunda farkedilmistir ki yaslhilarin
tek Onemsedigi nokta yakinlar ve ziyaretgilerdir. Yaghilar kaldigi yerden sikayetci
degillerdir. Fakat iclerinde biiyiik bir burukluk yasamaktadirlar. Bu nedenle yashlar i¢in
giindiiz bakim evleri olusturulmalidir. Burada yaghlar giindiiz bu bakimevine

birakilirlar ve gece aile yaninda kalirlar. Bu sekilde yash birey toplumsal degisimden
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olumsuz etkilenmemis ve aileden kopmamis olacaktir. Bu yashlarin gonliinii almak
acisindan da 6nemlidir. Ciinkii bu yolla yash birey giindiiz yagh giindiiz bakimevlerinde
yasitlariyla birlikte faaliyetlerde bulunurken, aksamlari da evine ailesinin yanina
gidecegini bilir. Bununla birlikte haftalik veya aylik bakimevleri de olusturulabilir.
Yaglilarin huzurevine gelmeleri aile baglarinin tamamen kopmasina sebep olmamalidir.
Haftada bir de olsa yasl birey ailesinin yanina gelebilir. Hafta sonunu ailesiyle birlikte
gecirebilir. Veya haftada bir gelmesi yine sartlara uymuyorsa ayda bir gelmeli ailesiyle
birlikte olmalidir. Bu gecis siireleri cok iyi ayarlanmalidir. Yada tatil donemlerini
kapsayan bir uygulama da olabilir. Yash huzurevine geldikten sonra da aile iligkilerini
devam ettirebilmelidir. Ya aile yada huzurevi gibi ikilemlere alternatif olacak ¢oziim
yollar gelistirilmelidir.

- Yine manevi evlat anlayisi topluma yayilmalidir. Huzurevlerinde dyle yashlar vardir
ki kimsesiz ve higbir sekilde ziyaret¢isi olmamaktadir. Manevi evlat anlayist yayilarak
bu yashlara ulagilabilir ve yashilar bu sekilde rahatlatilabilir. Ciinkii yaglilarin zaman
gectikce konusma giicii de azalmakta ve yetenekleri zayiflamaktadir. Yaghlarin
konugma ihtiyacti bu sekilde biraz olsun giderilebilir. Bu sekilde toplum
bilin¢lendirilebilir ve huzurevleri ile toplum kaynastirilabilir.

- Dariilaceze de heniiz uygulanmaya baslanan manevi bakim hizmeti de
yayginlagtirnlmalidir. Yagh bireylerin i¢ diinyalariyla barisik olmalarini, korkularini
gidermeyi amaglamaktadir. Manevi odakli aile politikalar1 gelistirilmelidir. Sadece yasl
bireye degil, yashilin ailesine ve akraba cevresine de miimkiin oldugunca bu hizmet
gotiiriilebilmelidir. Sosyal hizmetler biitiinciil olmalidir. Sadece yasliya hizmet
vermek isin tek tarafli ¢oziimiidiir. Bunun diger kism1 bu kisilerin aileleri ve cevresidir.
Ailenin de entegre edildigi huzurevi modeli olmalidir. Sosyal hizmet uzmanlari
calismalarinda aileleri de ortak etmeli ve ailelere yonelik Oneriler sunmalidir. Ciinkii
toplumsal degisme toplumsal degerlerde de ¢oziilmelere neden olmaktadir. Bu gitgide
biiyliyen bir problem haline gelmektedir. Bunun azaltilabilmesi ve gelece tehlikeleri
onleyebilmek i¢in, manevi bakim hizmeti ¢ok 6nemli bir acig1 kapatacak 6zellikte bir
hizmettir.

- Yash saghg ve bakimu hakkinda toplumun bilingsiz oldugu goriilmektedir. Hangi
durumlarda hangi kurumlara bagvurulacagi hakkinda bilgi sahibi degillerdir. Bu noktada

sosyal hizmetler dersinin en azindan se¢meli ders olarak okutulmasi, sadece yashlar ve
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onlarin yakinlar icin degil, toplumdaki bir cok sekilde sosyal hizmetlere ihtiya¢ duyan
kisilerin yararma olacaktir. insan konusunun girdigi her alanda yiiksek bir biling ve
duyarlilik hakim olmalidir.

- Huzurevleri bazi durumlarda 6nemli derecede toplumda ag¢ig1 kapatan kurumlardandir.
Ancak huzurevlerine gelen yaslilar i¢in huzurevi hayatlarinin sonunu bekledigi bir yer
olmaktan c¢ikmalidir. Bunun igin de cesitli faaliyetler olusturulmalidir. Nasil ki
huzurevleri bir ihtiya¢ dyleyse buray1 yashlar icin daha iyi hale getirmeliyiz. Cesitli el
becerilerine yonelik atolyeler olusturulabilir veya yarismalar, gosteriler
diizenlenebilir. Ama¢ burada vakti yashlar icin daha eglenceli ve {iretici hale
getirmektir. Boylece huzurevleri insanlar1 diisiincelerinde daha anlamli ve sicak bir hal
alabilir. Yaghlar bizim tarihimizdir. Onlara verilen her hizmet hem ge¢misimize hem de

kendimize ve gelecegimize verdigimiz hizmettir.
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EKLER
TOPLUMSALVD_E_GEME ILE BiBLiK'_I_'E YASLININ STATUSUNDE MEYDANA
GELEN DEGISIMLERE ILISKIN GORUS ARASTIRMASI ANKET FORMU
1-Cinsiyetiniz nedir?
a) kadin b)erkek
2-Yasiniz nedir?
a)50-60 b)61-65 ¢)66-70 d)71-75 e)76 ve iizeri
3-Yasadiginiz yerin 6zelligi nedir?
a) kent b)koy
4-Ogrenim durumunuz nedir?
a)ilkokul b)ortaokul c)lise d)iiniversite e)okuma yazma bilmiyor
5- Medeni durumunuz nedir?
a) evli b)bekar ¢)dul
6-Kag cocugunuz var?
a)l b)2  c)3 veiizeri d)yok
7-Kag kardesiniz var?
a)l b)2  c)3 veiizeri d)yok
8-Yakin akrabalarimiz var m1?
a)var b)yok
9- Yakin akrabalarinizla goriisiiyor musunuz?
a)evet b)hayir
10-Ne kadar siiredir burada kaliyorsunuz?
a)0-3 ay b)4-6 ay c)7ay-11ay d)1-3 yil e)4 yil ve iizeri
11-Buraya gelme sebebiniz nedir?
a) esinden ayrilmig  b)esi 6lmiis  c)cocuklart bakmamisg d)ekonomik zorluklar
e)yalniz ve kimsesiz f)aile i¢i sorunlar g)yasitlariyla birlikte olma istegi  h)evde
yalniz kalamama i)kimseye yiik olmak istememe j)Hastalik k)Diger
12-Buraya gelmeden 6nce kiminle kaliyordunuz?
a)cocuklarimla b)esimle c)akrabalarimla d)yalniz e)Diger
13-Ne siklikla ziyaretciniz geliyor?
a)giin agin ~ b)her hafta  c)ayda bir d)ozel giin ve bayramlarda e)Diger
14- Ziyaretinize genelde kimler gelir?

a)cocuklarim b)komsular ¢) Yakin akrabalar  d)tanimadiklarim e)Diger
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15-Geliriniz nereden gelmektedir?

a)emekli maasi b)yashilik maasi ¢)es maasli d)baba maas1 e)cocuklar
f)diger

16-Burada iicret 6diiyor musunuz?

a)evet b)hayir

17-Anne ve babaniz yashlik donemlerinde nerede kalmislardi?

a)bizimle b)tek baslarina c)akrabalarla d)diger

18-Tercih durumunuz olsa su an nerede kalmak istersiniz?

a)cocuklarimla b)yalniz c¢)Huzurevinde d)akraba veya komsu
e)Diger

19-Yasayan kardesleriniz varsa suan nerede kalmaktalar?

a)huzurevinde b)yalniz c)cocugunun yaninda d)akrabalarla e)Diger

20-Huzurevinde kimle yasiyorsunuz?

a)esimle b)kardesimle c)Akraba d)Yalniz e)Diger

21-Devletten beklentiniz nedir?

a)onem verilsin b)tiim muhtaglara agik olsun c)iicretsiz olsun d)yoneticiler

uzman olsun e)hepsi

22-Sizce aile biiyiiklerinin nerede yasamasi en dogrusudur?

a)cocuklariyla ve ailesiyle  b) yalniz c)huzurevinde d)akrabalarla
e)Diger

23-Sizce yaghilarin huzurevinde kalmalarinin asil nedeni nedir?

a)ailelerin artik yaglhilar yiik olarak gérmesi b)daha rahat olmas1 c)yashlarin

boyle istemesi d)ekonomik sebepler e)Diger

24-Kendi anne ve babanizin yagliliginda yada dedelerinizin ve biiyiikannelerinizin

yaslilik donemlerinde huzurevinde kalma bu kadar yaygin bir durum muydu?

a)evet b)hayir

25-Sizce gecen zamanla birlikte yashilara verilen deger ne durumdadir?

a)artmaktadir b)azalmaktadir c)degismemistir

26-Sizce daha 6nceki zamanlarda yasasaydiniz yaslilik doneminizde nerede yasiyor

olurdunuz?

a)Huzurevi  b)ailemle c)yalniz d)diger

27-Huzurevi sizce nasil bir yerdir?
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a)Yasitlarimla birlikte olacagim bir yerdir

b)Cocuklarimla gecinemedigimde siginabilecegim bir yerdir.

c)Ekonomik sikintimda kalabilecegim bir yerdir.

e)Hayatimin sonunu bekledigim bir yerdir.

f)Diger

28-Su anda en ¢ok nerede olmak isterdiniz?

a)Disarida tek bagima yasamak isterdim

b)Disarida esimle birlikte olmak isterdim

c)Disarida ¢ocuklarimla olmak isterdim

d)Huzurevinde

e)Diger

29-Huzurevine gelmeden dnce huzurevi hakkinda ne diisiiniiyordunuz?
a)Diiskiinlere bakilan yer

b)Yaslilarin bir arada yasadiklar1 bir yer

¢)Giivenli, profesyonel yardim alinabilecek bir yer

d)Diger

30-Sizce gecen zamanla birlikte aile icersinde yaglilarin s6z hakki ve aile icersinde
alinan kararlarda etki etme hakki ne durumdadir.

a)Eskiden alinan kararlarda ¢ok etkili idi simdi degil, yaslinin s6z hakki gittikce
azalmaktadir.

b)Eskiden de ailede yashilar alinan kararlara karigsmazdi simdi de

c)Eskiden alinan kararlara etki edemezdi simdi edebiliyor, yaslinin s6z hakki
artmaktadir.

d)Eskiden de kararlara etki edemezdi simdi de.
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