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BEYAN

Bu tezin yazilmasinda bilimsel ahlak kurallarina uyuldugunu, baskalarinin
eserlerinden yararlaniimasi durumunda bilimsel normlara uygun olarak atifta
bulunuldugunu, kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapilmadigini,
tezin herhangi bir kisminin bu tiniversite veya baska bir tiniversitedeki baska

bir tez calismasi olarak sunulmadigini beyan ederim.

Nimet FERAH
05.06.2013



ONSOZ

Insanligin gelecegi cocuklardan ve genglerden gegmektedir. Onlarin bir sucun
Oznesi ya da nesnesi olmasi, (asir1 6rnegi ile) bir su¢ makinesi olmasi, insan ve
toplum vicdanmi incitici bir durumdur. Onlarin suglulugunu azaltmak ve 6nlemek
icin disiiniirler, egitimciler, hukuk¢ular, STK’lar, devletler... tarafindan bir takim
miicadeleler verilmektedir. Bu tez galismasi da bu miicadelenin bir parcasidir ve
benim igin anlami biiytiktiir. Yaptigim is geregi suga siiriikklenen ¢ocuklarla bizzat
calismaktayim ve onlar hakkinda goriis bildirmekteyim. Hem isim hem de insani
egilimlerim agisindan onlar1 bilimsel bir zeminde etiid etme firsati elde ettigim bu
calisma, meslegimin baslangicindan beri idealize ettigim bir diisiince 1di.
Inancimin ve diisiincelerimin somutlagsmasmi gérmek ve insani bir ¢caba olarak bu

konuda kalem oynatmak, fikir yiliriitmek benim i¢in bir seving vesilesidir.

Bana bu imkani taniyan ve beni programa kabul eden hocalarim basta olmak
lizere, bu tezin yazim asamasinda, ¢alismami sahiplenerek titizlikle takip eden
danismanim Prof. Dr. Ibrahim Capak’a degerli katki ve emekleri igin en icten
tesekkiirlerimi ve saygilarimi sunarim. Degerli tavsiyelerinden ve katkilarindan
dolay1r Prof. Dr. Abdulvahit Imamoglu'na ve Dog¢. Dr. Ahmet Faruk Kilig’a
tesekkiirii bir bor¢ bilirim. Caligmam konusunda beni tesvik ve motive eden
Sakarya Cocuk Mahkemesi Hakimi Saym Mehmet Serta¢ Kesler Beyefendiye ve
caligma arkadaslarima siikran dileklerimi sunarim. Ayrica her zaman desteklerini
yiiregimde hissettigim, kendilerine vefa bor¢lu oldugum fedakar aileme, esime ve

¢ocuguma miitesekkir oldugumu belirtmek isterim.

Nimet FERAH
05.06.2013
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Bu calisma, siddet suclarina siiriiklenen ergenlerin din psikolojisi bilimi agisindan|
potansiyellerini anlamaya yonelik bir arastirmadir. Teoride ve pratikte, dinin,
cocuklar/ergenler arasinda, genel anlamda suga, Ozelde de siddet suglarina
stiriklenmeyi Onleyici ve 1slah edici bir yapiya sahip oldugu, dinde ve din
psikolojisinde bdyle bir karakterin var oldugu tezi savunulmaktadir. Bu karakter
icinde, evvela dinin; bir anlam ve ahlak kaynagi olarak islevi, psiko-sosyal destek
saglayici bir unsur oldugu, daha sonra da din psikolojisinin; siddet suguna siiriiklenen
ergenlerin ruhsal ve sosyal sorunlarinda bir basa ¢ikma modeli ve bir sagaltim araci
olarak iglevsel olabilecegi vurgulanmaktadir. Ergen suclulugunu 6nlemede dinin ve
din psikolojisinin islevsel olabileceginden hareketle, konu teorik ¢ergevede; hukuki,
psikolojik, sosyolojik, dini, ahlaki ve din psikolojik boyutlar1 ile ele alinmistir.
Uygulamada ise; siddet suclarma stiriiklenen ergenlerde dini yasanti; inang, bilgi,
duygu ve tecriibe boyutlar1 ile analiz edilmistir. Arastrmada anket (survey) ve
dokiimantasyon yontemi ile veri toplanmistir. Suga siiriiklenen ¢ocuk kapsamindaki
113 ergenle gergeklestirilen arastirma sonucunda; ergenlerin, dini yasantiin inang ve
duygu boyutlarinda yiiksek, bilgi ve tecriibe boyutlarinda ise diisiik potansiyeller
tasidiklari, yasadiklar1 sorunlar1 ile ilgili olarak dini yardima ve sagaltima agik
olduklari, bu tiir bir yardimin faydasma inandiklar1 bulunmustur. Dinin ve din
psikolojisinin, ¢cocuk suclulugu konusunda gerek egitsel gerekse tedbirsel amagla
aktive edilmesinin ¢ocuklar agisindan yararl olacagi, bu argiimanin suca siiriiklenen
cocuklarda bir karsiligi oldugu, c¢ocuklarin din konusundaki var olan
potansiyellerinin ilgililerce degerlendirilmesi gerektigi sonucuna ulasilmistir. Bu
konuda, daha kapsamli arastirmalara ihtiya¢ oldugu anlasilmakla beraber,
arastirmalarin sayisinin ve kapsamimin arttirilmasi 6nerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sug, Cocuk Suglulugu, Ergenlik, Din Psikolojisi.
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In this study is a research to understanding potentials of adolescents drifted/driven to
violent crimes in terms of the science of psychology of religion. In theory and in
practice, thesis is argued that religion has a structure preventive and corrective
drifted (in general) crime, (in particular) crimes of violence between
children/adolescents, religion and psychology of religion is concluded that there is
such a character. In this character, it is emphasized that firstly religion's function as a
source of meaning and moral, religion being a factor psycho-social support provider,
latter as a model of coping and a instrument treatment psychology of religion may be
functionally in psychological and social problems of adolescents drifted/driven
violence crime. Reference that religion and psychology of religion may be functional
in prevention of juvenile delinquency, the subject is discussed legal, psychological,
sociological, religious, moral, and psychological of religion dimensions in theoretical
framework. In practice, adolescents drifted violent crimes, whose religious
experiences were analyzed by sizes of faith, intellect, emotion and experiment. In
research, data were collected by methods of questionnaire (survey) and
documentation. As a result of the research conducted on 113 adolescents who child
under driven to crime; it is found that adolescents have high potentials in dimensions
of faith and emotion although they have low potentials in dimensions of intellect and
experiment, adolescents are open religious assistance and treatment about their
problems, believed that the benefit of such an aid. It is concluded that would be
beneficial for children that the psychology of religion and religion are activated with
the aim of both educational and precautionary in juvenile delinquency, this argument
is an equivalent of in the children drifted/driven to crime, the children existing
potentials on the religion should be evaluated relevant persons. In this topic
it is understood the need for more extensive research, along with proposed increased

the number and scope of the research.
Keywords: Juvenile Delinquency, Crime, Adolescence, Psychology of Religion.




GIRIS

Cocuk suclulugu vakalar1 her gegen giin artmaktadir. TUIK verilerine gére son dort yilda
cocuk suglulugundaki artis oran1 %36°dir. Buna paralel olarak siddet ve saldirganlik suglar1
suca siiriiklenen ¢ocuk kapsamindaki ergenler arasinda yayginlasmaktadir. Yaralama, tehdit,
hakaret gibi siddet igerikli suglar ¢ocuklarin karistig1 suglar arasinda 6nemli bir orana sahiptir.

Yaralama suglari, hirsizlik sugundan sonra ¢ocuklarin en ¢ok isledigi ikinci sugtur.

Hem konunun ¢oziimiine katki saglamak, hem de sorunun kdkenini anlamak i¢in gengler
iizerinde siddet ve saldirganlik ile ilgili ¢ok sayida arastirma yapilmaktadir. Arastirmalar
neticesinde, bilim insanlar1 tarafindan c¢ocuklarin ya da ergenlerin siddet suglarma
stiriklenmesi ile ilgili ¢esitli psikolojik, sosyolojik etkenler ve risk faktorleri ortaya
konmaktadir. Egitimsizlik, parcalanmis aile, sagliksiz kisilik, madde bagimliligi, gelisimsel

bozukluklar bu tiir etkenler ve risk faktorleri arasinda sayilmaktadir.

Bu faktorleri iyilestirmek ve g¢ocuklar1 sugtan izole etmek i¢in kanunlarda ve yargilama
mekanizmasi igerisinde bir takim psiko-sosyal tedbirlere, dnlem mekanizmalarina miiracaat
edilmesi on gorilmektedir. Bu nedenle ¢ocuk mahkemelerinde; psikoloji, psikolojik
danigmanlik, sosyal hizmet biliminin argiimanlar1 kullanilarak suga siiriiklenen ¢ocuklar

degerlendirilmekte, hukuki durumlar1 ve sagaltimlari i¢in kararlar alinmaktadir.

Ahlaki ve dini degerlerin aktive edilmesi ile ¢ocuklarin suga siiriiklenmesinin, 6zellikle de
siddet icerikli olaylara miidahil olmalarinin engellenecegi, dolayisiyla bu tiir suglarin ergenler
arasinda Onlenecegi vurgusu da bilimsel olarak siklikla dile getirilmektedir. Diger taraftan,
dini degerlerin insan psikolojisindeki yeri, kisilerin davraniglarmi belirlemedeki 6nemi ve
bireylerin dini gelisim diizeyi, din psikolojisinin verileri ile ortaya koyulmaya ¢alisiimaktadir.
Dini inancin, inan¢ 6gelerinin, dindarligin bireylerin psikolojik sorunlarinin ¢éziimiine ve

kisilerin ruh sagligina katki saglayabilecegi savunulmaktadir.

Suga siiriiklenen ergenlerin din psikolojik goériintimleri, potansiyelleri ve gelisimleri, dini
konularda disiinceleri, onlarin davraniglarini yonlendirmede ve suga siiriikklenmelerini
onlemede etkilidir. Din, onlarmn siddet ile ilgili, sug ile ilgili sorunlarmnin ¢6ziimiine yardimci
olabilecek, onlar1 1slah (rehabilite) edebilecek, onlara katki saglayabilecek 0Ogeler
icermektedir. Bu 6gelerin teoriden uygulamaya gegmesini saglayacak veriler, din psikolojisi

biliminin bulgular1 ile ortaya ¢ikarilabilecektir.



1. Arastirmanin Konusu, Amaci ve Onemi:

Sakarya orneginden hareketle siddet suglarma siiriiklenen ergenlerde potansiyel bakimindan
dini yasantinin boyutlarin1 analiz etmeyi hedefleyen bu ¢alisma; “cocuk suglulugu”, “suga
stiriiklenmeye etki eden psikolojik ve sosyolojik faktorler”, “siddet ve saldirganlik”,
“ergenlerde dini gelisim”, “din, ahlak ve su¢”, “din ve siddet” konularmi igermektedir ve
“ergen suclulugunu Onlemede din psikolojisi”’nin 6nemini bilimsel olarak tartigmaya

acmaktadir.

Bu c¢alismanin temel amaci, ¢ocuk suglulugu vakalarinda, siddet suglamasi ile yargilanan
ergenlerin din psikolojik ozelliklerini resmetmektir; onlarm, bilgi, duygu ve tecriibe
diizeyinde dini potansiyellerini ortaya koymak, din psikolojik 6zelliklerini belirlemektir.
Bununla beraber, cocuklarin ve ergenlerin siddet suguna siiriiklenmesini 6nlemek ve bu tiir
suglardan izole edilebilmelerini saglamak i¢in tedbirsel bir ¢alisma olarak din psikolojisinin

islevsel olabilecegini ve kullanilabilecegini bilimsel agidan vurgulamaktir.

Akademisyenler ve konunun uygulayicilari igin yeni ufuklar agmak bilimsel bir arastirmanin
hedefleri arasinda sayilmaktadir (Altunisik ve digerleri, 2010: 25). “Sucga siiriiklenen
ergenlerin din psikolojik potansiyellerini” ve “cocuk suglulugu vakalarinda tedbirsel ve
egitsel bir faaliyet olarak dini” konu edinen bu tez ¢aligmasinda, suga siiriiklenmis ¢ocuk
kapsaminda degerlendirilen ve mahkemede bizzat siddet ve saldirganlik suglamasi ile
yargilanmis ¢ocuklar iizerinde ¢alisilmistir. Bu nedenle arastirmanin, din psikolojisi alaninda

oncii calismalardan biri olacagi ve arastirmacilara yeni ufuklar agacagi diistiniilmektedir.

Konunun 6neminin ve boyutunun anlasilmasi agisindan, ¢alismada; psikolojik ve sosyolojik
boyut kuramsal olarak ele alinmakta, konu ile ilgili giincel arastirma verileri aktarilmaktadir.

Cocuk sucluluguna etki eden faktdrler genel hatlari ile anlatilmaktadir.

Diger yandan, gengler arasinda siddet suclarindaki artisin 6niine gegmek i¢in dini bir model,
dini bir yontem olusturulabilir mi? Bu tiir sorularin cevabini bulma noktasinda da din
psikolojisi alaninda yapilacak ¢aligmalarm dnemi agiktir. Ulkemizde din psikolojisi, manevi
sosyal hizmetler gibi alanlar yeni yeni yayginlasmakta ve kendisine uygulama alani bulmaya
cahigmaktadir. Ornegin, hastanelerde din psikologlar1 bulundurulmas: gibi fikirler giindeme
taginmakta ve bu konuda caligmalar yapilmaktadir. Cezaevindeki suglulara onlarin dini ve
ahlaki duygularmi gelistirerek topluma kazandirilmas: amaci ile; dini yardim ve egitim

verilebilmesi i¢in arastirmalar ve ¢aligmalar yapilmakta, ilgili birimler arasinda protokoller
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imzalanmaktadir.” “Suga siiriklenen 12-18 yaslar arasi ergenlerde siddetin din psikolojik
tahlili” isimli bu ¢alismada da, Sakarya 6rneginden hareketle, genel anlamda suga siiriiklenen,
0zel anlamda da, siddet suglarina siiriiklenen ergenlerin sagaltiminda ve onlara miidahalede

din psikolojisinin uygulama alan1 bulabilecegi tartisilmak ve vurgulanmak istenmektedir.

Biitiin bu nedenlerden dolay1 ¢alismanin; din psikolojisi ve ¢ocuk suglulugu literatiiriine katki
saglayacagi, cocuk suclulugunu onlemede ve sagaltimini gergeklestirmede yeni yaklagimlari

giindeme tastyacagi diisliniilmektedir.

2. Arastirmanin Problemleri:
Arastirmada herhangi bir hipotez test edilmemis, arastirma asagidaki problemler iizerine
kurgulanmustir.
Problemler:
I. Siddet suglarmma siiriiklenen ergenlerde potansiyel olarak din psikolojik 6zellikler
nasildir?
ii. Siddet sug¢larma siiriiklenen ergenlerin sagaltimi ve sugtan izolesi i¢in din psikolojisi
alanindan yararlanilabilir mi?
Alt Problemler:
a. Dini inan¢ boyutu bakimindan siddet suglarina siiriiklenen ergenlerin potansiyelleri
nasildir?
b. Dini bilgi boyutu bakimindan siddet suglarina siiriiklenen ergenlerin potansiyelleri
nasildir?
. Dini duygu boyutu bakimindan siddet suglarina siiriiklenen ergenlerin potansiyelleri
nasildir?
d. Dini tecriibe boyutu bakimindan siddet suglarina siiriiklenen ergenlerin potansiyelleri
nasildir?
e. Siddet suglarina siiriiklenen ergenlerin sagaltiminda ve siddet ile basa ¢ikmada dini
faaliyetlerden vyararlanilabilir mi? Suca siiriiklenen ergenler bu konuda ne
diistinmektedirler?
f. Suca siiriiklenen ergenlerin yas, cinsiyet, egitim durumu, aile gelir durumu, anne
babanin sag ve birlikte olup olmadigi gibi sosyo-demografik 6zellikleri nasildir?

g. Siddet suglarina siiriiklenen ergenlerin kriminolojik verileri nasildir?

* Adalet Bakanhg ile Diyanet Isleri Baskanligi Arasinda Tutuklu ve Hiikiimliilerin Dini ve Ahlaki Gelismelerini
Saglamaya Y énelik Isbirligi Protokolii (2001) ve ayrica bakiniz Genel Kurmay Baskanhginin 24 Mart 1982 tarih
ve 1700-19-82 sayil tensipleri ve Diyanet Isleri Baskanliginin 1 Nisan 1982 tarih ve D/4-2/552 sayili gériisleri
ile cezaevlerinde uygulanmaya baslayan miifredat programi.
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3. Arastirmanin Siirhliklar ve Varsayimlari:

- Anket uygulamasi siddet sug¢lamasi ile yargilanan ve 12-18 yas arasindaki 6rneklem
grubu ile smirhdir.

- Arastirma, c¢ocuk mahkemesinde yargilamasi yapilan “hakaret”, “tehdit”, “basit
yaralama” ve “yaralama” siddet suglari ile sinirhdir.

- Arastirma, anket sorularinin 6lgtiigi 6zellikler ile ve yapildigi zamanla sinirlidir.

- Arastirma verilerinin toplandig1 ergenlerin, verilerin toplanmasi amaciyla kullanilan
anket formundaki sorular1 kendi durumlarimi yansitacak sekilde igtenlikle
yanitladiklar1 varsayilmaktadir.

- Orneklemin evreni temsil ettigi varsayilmistr.

4. Arastirma Modeli:

Bu calisma, siddet suglarina siiriiklenen ergenlerin, din psikolojisi bilimi agisindan
potansiyellerini anlamaya yonelik teorik ve uygulama olmak iizere iki kisimdan olusan bir
aragtirmadir. Teorik kisimda ilgili literatiir taramas1 yapilmis ve kaynaklara ulasilmistir. Yazin
asamasina geg¢ilmis ve teorik ¢ati olusturulmustur. Uygulama kisminda ise tarama (survey) ve
dokiimantasyon yontemi ile veri elde edilmesi planlanmistir. Elde edilen veriler analiz

edilerek kaydedilmis ve yorumlanmustir.

Tarama yOntemi, genis gruplar1 kapsayan, evrenden secilmis bir 6rneklem grup iizerinde
yapilan calismalardir. Bu yontemde veriler anket teknigi ile elde edilmektedir. Anket
cevaplar1 diger arastirmalardan elde edilen materyallerle kiyaslandiginda daha kolay analiz
edilebilmektedir (Bal, 2012: 66-67). Anketler din psikolojisi alaninda en ¢ok kullanilan
tekniklerden biridir. Anketler, kisa siirede ¢ok kisiye ulasarak dini yasantilarinin anlagilmasi
agisindan onemlidir (Yavuz, 1986: 175). Bu amagla arastirmanin problemlerine uygun anket

formu olusturulmustur.

Arastirmada ayrica dokiimantasyon yontemi kullanilmistir. Dokiimantasyon yonteminde, ilgili
alandaki belgelerin incelenmesi ile veriler elde edilmektedir (islamoglu, 2011: 194). Bu
amacgla, siddet sucuna siiriikklenen ergenlerin mahkeme dosyalar1 ve ifade tutanaklari
incelenmistir. Boylece, nicel arastrma verilerine katki saglamak ve derinlik kazandirmak

hedeflenmistir.



Uygulama, Agustos 2012 - Subat 2013 tarihleri arasinda gercgeklestirilmistir, Arastirmanin
evrenini Sakarya Cocuk Mahkemesi’nde yargilanan ¢ocuklar olusturmaktadir. Siddet suglar1
ile smirlandirilan ¢alismada, siddet suglarina siiriiklenen 113 ergen arastirmanin 6rneklemini
olusturmaktadir. Sakarya Cocuk Mahkemesi’'nde 2012 yilinda ¢ocuklar hakkinda agilan dava
sayist 850°dir. Bu say1 2011 yilinda 796°dir. Her dosya igin yargilanan ¢ocuk sayis1 degismek
ile beraber, bazen bir dosyada bir ¢cocuk olabildigi gibi bazen de bes ¢ocuk olabilmektedir.
Bazen de bir ¢cocuk hakkinda -farkli suglardan- birden fazla dosya agilmis olabilmektedir.
Cocuk Mahkemesi’nde yargilamasi yapilan suglar ¢esitlilik gostermektedir. Bir ¢cocuk trafik
giivenligini tehlikeye sokmaktan yargilanabildigi gibi, cinsel saldir1 suglamasi ile de
yargilanabilmektedir. Ancak en c¢ok yargilamasi yapilan su¢ tiirii, Tiirkiye geneli
disiiniildiigiinde hirsizlik sugudur. Calisma siddet suglari ile sinirlandirildigindan ve baslh
basina, bireyler arasindaki siirtiismeleri, kavgalari ele almayr hedeflediginden, ¢alismada
cocuklarin siiriiklendigi, ‘“hakaret”, “tehdit”, “basit yaralama” ve “yaralama” suglar1 ele
almmustir. Cinsel saldiri, taksirle 6liime sebebiyet verme, hiirriyetinden yoksun kilma gibi
suclarin say1 ve nitelik bakimindan daha spesifik kalacagindan ve daha derinlemesine bir
incelemeyle anlasilabileceginden, hirsizlik sucunda ekonomik yetersizliklerin 6n plana
¢ikmasindan ve g¢alisma ile dogrudan ilgili olmadigindan bu tiir suglar ¢alismaya dabhil

edilmemistir.

5. Konu ile flgili Calismalar:

“Siddet ve saldirganlik ile dindarlik” arasinda bir iligki olup olmadig1 arastirmacilar tarafindan
incelenmekte, bu konuda eserler kaleme alinmaktadir. Bununla birlikte “dindarlik ve sug”
arasindaki iligkiyi de konu edinen bir¢ok arastirma mevcuttur. Biitiin bunlara ragmen
tilkemizde din psikolojisi alaninda dogrudan c¢ocuk suclulugu ile ilgili uygulamali bir
arastirma yok denecek kadar azdir. Konu ile ilgili, Prof. Dr. Hiiseyin Peker’in “Cocuklar1 ve
Gengleri Suca iten Faktdrler” adiyla kaleme aldig1 makalesi (1991) ile Cocuk ve Su¢ (1994)
isimli kitap ¢alismas1 ve Abdulvahit Imamoglu’nun Cocuk Suc¢lulugu (2012) kitap ¢alismasi
vardir. Imamoglu, Cocuk Suclulugu isimli eserinde, cocuk suclulugunu psikolojik ve
sosyolojik yonleri ile derinlemesine ele almis, konunun dini ve ahlaki yoniine ayr1 bir baglikla
vurgu yapmis, sonu¢ boliimiinde ise ¢ocuk suclulugunun Onlenmesi igin c¢esitli tespitlerde
bulunmustur.

Peker’in “Suclularda Dini Davraniglar” arastirmasinda (1986) ise Ordu ve Giresun
Cezaevlerinde bulunan 407 tutuklu ve hiikiimliiye anket uygulanmistir. Peker, suglularda dini

inanclar1 ve davraniglari incelemis, sonugta, cezaevine girmeden Once suclularda -yiiz



kizartici suglar hari¢- inang diizeyinin yiiksek (%83), bes vakit namaz ibadetini yerine
getirenlerin oraninin (%13) diisiik, orug ibadetini yerine getirenlerin ise orta diizeyde (%56)
oldugunu bulmustur. Bu ¢alismadaki 42 tutuklu ve hiikiimlii, 18 yasindan kiigiiktiir ve ¢ocuk

statiisiindedir.

Bu ¢aligmalarin yani sira, Din Egitimi, Din Sosyolojisi alanlarinda konu ile yakindan ilgili

olabilecek 6nemli galismalar yapilmustir.

Kemal Karademir (2011), Su¢lularin Topluma Kazandwriimasinda Din Egitiminin Rolii isimli
arastirmasinda, izmir E Tipi Kapali, Izmir Yar1 Acik ve Mus E Tipi Kapali ceza evlerinde
bulunan hiikiimliiler ile caligmistir. Karademir, suglularin tekrar topluma kazandirilmasi

konusunda din faktoriiniin ve din egitiminin roliinii aragtirmastir.

Bozkurt Kog¢ (2011), Lise Ogrencilerinde Siddet Saldirganlik ve Dindarlik Iliskisi adl,
Erzurum il merkezinde 2007-2008 6grenim yilinda ¢esitli liselerde okuyan 1381 Ogrenci
iizerinde gegeklestirdigi arastirmasinda, siddet ve saldirganlik ile dindarlik arasindaki iliskiyi

incelemistir.

Yine Din Egitimi alaninda Macid Yilmaz’m (2010) gergeklestirdigi Ergenlerde Siddetin
Onlenmesinde Din Egitiminin Rolii isimli uygulamali doktora c¢alismasinda ergenlerin
saldirganlik diizeyi ile din ve degerler egitimi iliskisi arastirilmig, ergenlerde siddetin

Oonlenmesi noktasinda dini degerlere vurgu yapilmistir.

Ahmet Avernm (2010) gerceklestirdigi Egitimde Siddet Olgusu; Lise Ogrencilerinde Siddet
Saldirganlik ve Ahlaki Tutum Iliskisi isimli, siddet ve saldirganlik olgusu ile ahlaki degerler
ve karakter egitimi arasindaki iliskinin ortaya ¢ikarilmasmi amagladigi doktora tezinde,

Istanbul Kiigiikcekmece’de farkli liselerden 1410 dgrenci ile calisilmistir.

Muhammet Cevik’in (2010) Dindarhik Sucluluk Iliskisi Adiyaman Acik ve Kapali Cezaevi
Ornegi isimli yiiksek lisans galismasinda, 133 hiikiimliiye anket uygulanarak dini pratikleri
yerine getirme diizeyleri ve dine iliskin tutumlar1 degerlendirilmis, dindarlik ve sucluluk
iliskisi arastirilmistir. Cevik; uygulama sonucunda, dini kabullere ve beklentilere iliskin
verilerin yiiksek ¢ikmasina karsin, ibadetlerin ve dini davraniglarin benimsenmesi ve yerine
getirilmesine yonelik verilerin diisiik kaldigi, ayrica hiikkiimliler arasinda din egitiminin
onemsendigi ve daha yogun din egitiminin talep edildigi, bu egitimin faydasmna inanildigi

sonucuna varmistir.



BOLUM 1. KAVRAMSAL CERCEVE

Insanoglu var oldugundan beri su¢ fenomeni, onun inkar edilemez bir gercegi olmus, ilk
caglardan giinlimiize, su¢ ve insan iligskisi anlasilmaya ve agiklanmaya ¢aligilmustir. Antik
cagda sug¢ ile daha ¢ok filozofik ve teolojik agidan ugrasilmistir. Platon, Kanunlar adli
eserinde sugu insan ruhunun bir hastaligi olarak belirtmis, bu hastaligin ihtiraslar, zevk
aramak ve cahillikten kaynaklandigini ileri stirmiistiir. Suglularin aydinlatilarak sagaltimini 6n
gormiistiir. Aristoteles ise suglulari toplum diismani olarak kabul etmis, onlarin acimasiz bir
sekilde cezalandirilmalarini savunmustur. Ona gore, sefalet, ihtilallere ve suca sebebiyet
vermektedir. Hipokrat ise tinlii tipolojisinde beden sekilleri ile su¢ arasindaki iligkiyi ortaya
koymustur. Ortagagda ise seytani bir davranig sayilarak kotii ruhlarm tesviki ile sugun ortaya
¢iktig1 kabul edilmistir. Thomas d’Aquin insan ihtiraslarinin suga sebebiyet verdigini, bunun
yaninda sefaletin de suca kaynaklik ettigini belirtmistir (Donmezer, 1994a: 2; Yavuzer, 2011:
26). 19.yy.’dan itibaren sosyal bilimlerin sistematiklesmesi ile sug-insan, sug-toplum iliskisini
anlamaya yonelik caligmalar ¢esitlilik ve hiz kazanmigtir. Su¢ kavrami, mevzu edildigi alana

ve ele alindig1 yaklasima gore degisik boyutlar icerisinde tanimlanabilmektedir.
1.1. Su¢ Kavrami ve Cocuk Suclulugu

Sug, ¢cok boyutlu, genis kapsamli ve goreceli bir kavramdir. Su¢ kabul edilen bir davrans,
toplumdan topluma, kiiltiirden kiiltiire, gecmisten giinlimiize degisiklik gosterebilmektedir.
Din adamlari, filozoflar, egitimciler, antropologlar, doktorlar, hukukgular su¢ kavrami ile
ilgilenmistir (Oget, 1941: 4). Hukuka konu olan sug, en basit tanim ile; bir toplumdaki yasal
kurumlar tarafindan ceza ve giivenlik yaptirimina baglanmis fiildir. Ceza ve yaptirimlar,
hukuki mevzuatla belirlenmistir (Akimntiirk ve Okan, 2002: 42). Psikososyal bir 6ge olarak
karsimiza ¢ikan su¢ ve sucluluk kavramlar1 ise, bireysel ve toplumsal 6zellikler arz etmesi
nedeni ile, psikolojinin ve sosyolojinin konusu olmaktadir. Bu konu ile ilgili, bireyi ya da

cevresini esas alan pek cok teori ortaya atilmistir.

Psikanalitik ekol, bireyde bulunan diirtiisel gii¢lerin etkisi ya da baskilanmasi sonucunda id-
ego-siiperego mekanizmasindaki kontrol bozuklugu sonucu sapma davraniglarinin meydana
geldigini sOylemektedir. Kriminal davranisi, zihni c¢atigmalar, bastirilmis arzular ve diger
giidiisel egilimlerle aciklamaktadir. Hedonistik psikoloji tlizerine kurulu klasik okulun
gorligiine gore ise, insana haz verici bir seviyeye geldiginde sug ortaya ¢ikmaktadir (Yavuzer,
2011: 249-258). Kliniksel kisilik yaklasimlarinda da sugluluk, ¢ogunlukla, psikolojik denge



bozuklugunun neden oldugu anormal davrams Orneklerine dayandirilmaktadir (Imamoglu,
2012: 31). Sosyolojik yaklasimda ise, toplumsal dinamiklere atifla tanimlamalar yapilmis ve
teoriler gelistirilmistir. Orta sinif insanlara gore alt sinif insanlarin, su¢ ve sapici davraniglarla
daha ¢ok istigal ettigi varsayimina dayanan sosyal yapi teorilerinin yani sira daha ¢ok sosyal
kosullara odaklanan sosyal psikolojik teoriler ya da sosyal etkilesim teorileri de gelistirilmistir
(Ayan, 2011: 19-35). Ornegin; sosyal yap: teorileri icinde degerlendirilen Durkheim’in
gorlisiine gore; ahlaki yiikiimliilikkler ve sosyal normlar olmaz ise yasam ¢ekilmez hale gelir
ve anomi olusur. Anomi, yikici davranisa, suga sebebiyet verir. Sosyal etkilesim teorisyenleri
arasinda yer alan Sutherland’e gore ise; sug, diger insanlarla etkilesim sonucunda 6grenilir.
Eysenck’e gore de; sosyallesme siirecinde ddiillendirme ve onaylama sonucunda sug¢ ortaya
¢ikmaktadir (Imamoglu, 2012; 34-36). Psikolojik ve sosyolojik yaklasimlarm disinda, sug ve
suc¢lulugu, bedensel tipolojilerle, kalitimsal o6zellikler ile, biyolojik, fizyolojik, bio-

antropolojik, fiziki etkenlerle a¢iklamaya galigsan goriisler de vardir.

Cocuk suglulugu kavramini ele almadan 6nce ¢ocuk ve sugluluk kavramlarini incelemek

faydali olacaktr.

Cocuk; fiziksel, psikolojik, ekonomik ve toplumsal agidan bir baskasnin bakimina ve
korumasma muhtag olan, bu nedenle -oncelikle anne-baba, bunlarin yoklugunda ilgili kisi ya
da kurum olmak ftizere- bir digerine bagimli, heniiz kendi ihtiyaglarini karsilayabilecek
olgunluga erismemis kisidir. ik ¢ocukluk (2-7 yas), son ¢ocukluk (7-11yas), ergenlik (12-18
yas) donemlerinden olusan ¢ocukluk igerisinde, farklilasan ihtiyaglar1 ve beklentileri ile her
bir asamada ¢ocugun bir bagskasinin bakimma ve korumasma muhtag oldugu belirtilmektedir
(Ayan, 2011: 14). Uluslararas1 sozlesmelere ve yasalara gore 18 yasma kadar her insan ¢ocuk
kabul edilmektedir.” Cocuk, “mevcut hukuk sistemi i¢inde isleyebilecegi bir sugtan otiirii,

kendisine biiyiik insanlardan farkli davranilmasi gereken kisi dir.™

Sugluluk (deliquency); Sug¢lu olma durumunu ya da herhangi bir toplumsal gorevi yapmada
ya da yasaga uymada bireyin basarisiz kalmasi, toplumsal bir yiikiimliiliige aykir1 davranmasi

durumunu ifade etmektedir ( http://tdkterim.gov.tr/bts/, 2012).

" Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 Szlesmesi (1989), Madde 1, Tiirk Ceza Kanunu (2004), Madde 6 ve Cocuk
Koruma Kanunu (2005), Madde 3

" Cocuk Adaletinin Yonetimi Hakkinda Birlesmis Milletler Asgari Standart Kurallar1 (Pekin Kurallar1) (1985),
Madde 2.2



Cocuk suclulugu (juvenile deliquency); Burt’un “bir ¢ocuktaki anti-sosyal egilimlerin yasa
miidahalesi gerektirecek bir duruma doniismesi” tanimini aktaran Yavuzer, Cocuk ve Sug
(2011: 31-36) isimli eserinde, Ivy Benett’in belirledigi dokuz ¢esit gocuk suglulugu grubunu

sOyle siralamaktadir;

1. Zayif akillilik veya gelisimsel gerilik nedeniyle ortaya g¢ikan sugluluk grubu, vakalarin
biiyiikk ¢ogunlugunu olusturmaktadir. Bu tiir gocuklarin ¢gogu sosyo-ekonomik durumu diisiik
ailelerden gelmektedir. Bu tiir cocuklar, dogumdan itibaren, bedensel, toplumsal ve zihinsel
gelisimlerinin smirli olmasindan dolay1 yasitlarina gore sanssizdir ve daha zayiftir. Dis

etkenlerden gelen baskiya daha az direnglidirler.

2. Bu gruptaki ¢ocuklarin bazilari umut vericidir, uygun toplumsal kosullarda normal ¢ocuk
kusurlarina sahip gibi goriiniim verirler, biiyiilk duygusal dengesizlikler gostermezler, fakat
yeterli sosyal egitimden yoksundurlar. Toplumsal degerleri ile yetistikleri yakimn
cevrelerindeki uygun degisimlere hizli bir sekilde yanit verebilecek yetenekte olabilirler.
Normal sartlar altinda normal bir yapiya sahip olabilecek iken, ¢evreye uyum gosterememis

cocuklar olarak degerlendirilebilir.

3. Oncesinde hatali davramslarma rastlanmayan cocuklarin, ergenlik cag1 igerisinde
isledikleri sucluluk vakalaridir. Ergenlik ¢aginda ¢ikan suglar, bu 6zel donemin zorluk ve

gereksinmelerinin ortaya ¢ikardigi sorunlardan ayr1 diisiintilemez.

4. Bozuk aile diizeni igerisinde yetisen ¢ocuklarin su¢lulugudur; ¢ocuga bir takim kotii sosyal
davranis ornekleri ailede asilanir. Cocuk, aile ve yakin ¢evrenin kusurlu yanlarmi 6ziimser,

Levy’nin ifadesi ile “anadilini 6grendigi gibi 6grenir.”

5. Ikinci derecede anti sosyal davranis bozukluklarina sebep olan sugluluk tiiriinde, ¢ocuklar,
sara, beyin iltihab1 gibi biitlinliyle organik kosullara kars1 bir tepki olarak ortaya ¢ikan kontrol

edilmemis davranis ve suglara sahiptir.

6. Ekonomik yoksunluk nedeni ile gerceklestirilen suglar cocuk suclulugunda ayri bir bo limii
olusturur. Bu tiir su¢luluk, hayatlarnm ilk yillarindan itibaren siirekli yoksulluk ¢ekmis ve

yasam yolunu sug isleyerek bulan biiyiik bir ¢gogunlugu i¢ine alir.

7. Norotik suc¢lular1 olusturan bir diger sucluluk grubunun kesin smirlarmi belirlemek giigtiir,
clinkii norotik sucluluk belirtileri nadiren ‘saf’ haliyle bulunur. Buna karsin ruhsal tedavide

tetkik edilmis suglularda norotik kisilik bozukluguna bagl bilingsizce yapilan anti sosyal
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davranig siklikla goriilmektedir. Norotik egilimlerin, zayif ego veya bozuk kisilik yapisi ile

birlestigi vakalarda bu tiir su¢ davranigina rastlanabilmektedir.

8. Psikopatik suclularin olusturdugu ¢ocuk suclulugu grubunda, anti sosyal kisiler, ahlak
acisindan yozlasmis, bozulmus kimseler, kleptomaniler ve escinseller yer alir. Onceleri ahlaki
diisiikliik ve ahlaki zayiflik olarak nitelenen bu grup, en az anlasilan ve tedaviye en c¢ok

direnen kisilerden olugsmaktadir.

9. Hafif ya da agir psikotik hastaliklardan kaynaklanan davranig bozuklugu gosteren ¢ocuklar

ise ayr1 bir sugluluk grubunu olusturur.

Cocuk suc¢lulugu, ¢ok sayida faktoriin birbiri ile etkilesimi sonucunda ortaya ¢ikmaktadir.
Cocuk suglulugunun belirlenmesinde etkili olan nedenler ve gériiniimler sugluluk agisindan
cocugun tasidig1 potansiyeller olarak kabul edilmektedir. Bu baglamdaki ¢ocuklar, tasidiklari
risklere ve etkenlere gore suca siirliklenen cocuk kapsaminda degerlendirilmektedir. Suca

stirtiklenen ¢ocuk (SSC) kavrami, ¢ocuk suglulugu ile ilgili teknik ve literal bir kavramdir.

Suca Siirtiklenen Cocuk; “sosyal cevreleri, ana-baba tutumlari, kisisel 6zellikleri nedeni ile
su¢ islemeye yatkin ve suc isleme tehlikesi bulunan cocuktur” (Imamoglu, 2012: 19).
Stiriiklenme (drift) kavrami; teorik olarak, cocuklarin ruhsal durumlarina, duygularma ve
konumlarina gére sucun igine siiriiklenebildiklerini ifade etmek igin kullanilmaktadir (Ayan,
2011: 33). Birgok uzman, ¢ocuklarin su¢ konusunda yetkin olmadiklarmi, g¢evresel ya da
gelisimsel bir takim faktorlerin etkisinde kaldiklarmi belirtmek i¢in “suca stiriiklenen ¢ocuk”™
kavramini yeglemektedir. Yasa koyucu, uzman goriisleri dogrultusunda 2005 yilinda
yirtirliige giren Cocuk Koruma Kanunu’nda “suca siiriiklenen ¢ocuk” tanimina yer vermistir.
Suga sitiriiklenen ¢ocuk; kanunlarda sug olarak tanimlanan bir fiili isledigi iddiasi ile hakkinda
sorusturma veya kovusturma yapilan ya da isledigi fiilden dolay1 hakkinda giivenlik tedbirine
karar verilen g¢ocuktur (CKK, 2005: Madde 3). Asagida ¢ocuk suglulugu ile ilgili hukuki

boyut genel hatlar1 ile ele alinacaktir.
1.1.1. Hukuki Boyut

Hukuk alaninda ¢ocuklara 6zgii, cocuklara 6zel, ayr1 bir muamele yapilmasinin, bununla ilgili
yasalarin ¢ikarilmasinin ve ¢ocuk mahkemelerinin kurulmasinin diinyada ve tilkemizde yakin
bir ge¢misi vardir. Amerika’da ilk ¢ocuk mahkemesi 1899 yilinda kurulmustur. ingiltere’de

1908 yilinda ¢ocuk yasasi ¢ikarilmis ve ¢ocuk mahkemesi kurulmustur (Ulugtekin, 2004: 10-
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14). Ulkemizde de Osmanl déneminde, 1822 yilinda ¢ocuk 1slahevlerinin kurulmas: ve 1893
yilinda ¢ocuklarin dilenmesini 6nlemeye iligkin bir yonetmelik (Men’i Tese’iil Nizamnamesi)
¢ikarilmasi, bu alandaki ilk resmi gelismelerdendir (SHCEK, 1999: 6). ilk cocuk mahkemesi
yasasi, Cumhuriyet doneminde, 1979 yilinda ¢ikarilmistir.

Maddeler halinde siralanilacak olursa, ¢ocuk muhakemesi ile ilgili mevzuat su sekildedir;

e 4/12/2004 tarih 5271 sayili Ceza Muhakemesi Kanunu

e 26/09/2004 tarih 5237 sayil1 Tiirk Ceza Kanunu

e 03/07/2005 tarih 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu

e 23/12/2006 tarih 26386 sayili Cocuk Koruma Kanununun Uygulanmasma Iliskin Usil
Ve Esaslar Hakkinda Y6netmelik

e 24/12/2006 tarih, 26386 sayili Cocuk Koruma Kanununa Goére Verilen Koruyucu Ve
Destekleyici Tedbir Kararlarimim Uygulanmas1 Hakkinda Y6netmelik

e 01/06/2005 tarihli ve 25832 sayili Yakalama, Gozaltma Alma ve Ifade Alma

Y 6netmeligi

Cocuk Koruma Kanunu (2005) ile, gocuk mahkemelerinin her ilde kurulmasi 6n goriilmiistiir.
Bu kanunla ilgili 2006 yilinda c¢ikarilan yonetmeliklerde, c¢ocuklar hakkinda verilecek

tedbirlerin uygulanis1 ayrintili bir sekilde ortaya konmustur.

1.1.1.1. Cocuk Mahkemeleri

Cocuk mahkemeleri, ¢ocuk suglulugunu denetim altina almakla sorumlu c¢ocuk adalet
sisteminin en Onemli halkalarindan biridir. Cocuk mahkemeleri genel olarak cocugun
korunmasi, onun toplumla biitiinlesmesi, tedavi ve rehabilite edilmesi gibi hedeflere hizmet
etmektedir. Gerek ¢ocuk adalet sistemi, gerekse diger sistemler, iginde olustuklar1 toplumsal-
ekonomik ve kiiltiirel yapinin bir pargasidir, ondan etkilenirler ve onu etkilerler. Bu nedenle,
cocuk mahkemelerinin, ¢ocuk adalet sisteminin diger bolimleriyle (polis, savcilik, 1slah
kurumlar1 gibi) ve toplumdaki egitim, sosyal refah, saglik v.b. sistemlerle isbirligi icerisinde
calismast On goriilmektedir. Cocuk adalet sisteminde farkli amaclara gore degisik modeller
benimsenebilmektedir. Bu modeller; “su¢ kontrol modeli veya geleneksel yaklagim”,
“rehabilitasyon modeli veya refah yaklasimi”, “adil yargilama modeli veya adalet

yaklagimr”dir (Ulugtekin, 2004: 6-7). Ulkemizdeki ¢ocuk yargilama sistemi diisiiniildiigiinde
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gerek kanunlarda gerek mekanizmanin isleyisinde rehabilitasyon modeline uygun bir

yapilanma hakimdir.

Rehabilitasyon modelinde veya refah yaklasiminda amag; su¢lu ¢ocuklarin iiretken ve uyumlu
bireyler olarak toplumla biitiinlesmesidir. Toplum, suga siirliklenen ¢ocuklarin sorunlarmi
¢ozmeye c¢aligmalidir. Toplumsal ve bireysel etkilerin bir sonucu olan ¢ocuk suglulugu
vakalarinda, ¢ocuk, sahip oldugu soruna gore ele alinmalidir. Su¢ davranigi, ¢ocuk adalet
sistemi tarafindan ilgilenilmesi gereken temeldeki psiko-sosyal problemlerin bir gostergesidir.
Burada amag, ¢ocugun su¢lu ya da masum oldugu degil, i¢inde bulundugu psiko-sosyal ve
ekonomik kosullar1 anlamaktadir. Bu nedenle ¢ocugun cezalandirilmasindan ziyade, psiko-
sosyal gereksenmelerine gore genis bir hizmetler agindan yararlandirilmasi diistiniilmelidir.
Ornegin; daha sorunun baslangicinda, polis drgiitii igerisinde cocuga psiko-sosyal teshis ve
tedavi konusunda egitilmis uzmanlar miidahalede bulunmalidir. Sagaltim, ¢ocugun yararlar
gozetilerek segilmeli ve bunlarin toplumun yararlari ile uyustugu varsayilmahidir. Her bir
cocugun ayr1 gereksinimleri ve sorunlar1 oldugu g6z Oniinde alindiginda, sagaltim
programlarinin farklilasacagi 6n goriilmektedir. Bu yaklasimda ya da modelde, cocugun sug
olusturan davraniglarinin nedenini arastirarak onun psiko-sosyal gereksinimlerini ortaya
koyan ve ¢dziim yollar1 gosteren Sosyal Inceleme Raporlari, sistemin belkemigini
olusturmaktadir (Ulugtekin, 2004: 8). Sosyal Inceleme Raporu®(social inquiry report):
mahkemeler, ¢ocuk hakimleri veya Cumhuriyet savcilarinca, gerektiginde ¢ocugun bireysel
ozelliklerini ve sosyal ¢evresini gosteren ¢ocuklar hakkinda hazirlanan inceleme raporlaridir.
Sosyal inceleme raporu, cocugun, “isledigi fiilin hukuki anlam ve sonuglarini algilama ve bu
fiille ilgili olarak davranislarii yonlendirme yeteneginin mahkeme tarafindan takdirinde g6z
oniinde bulundurulur” (CKK, 2005: Madde 35). Ceza sorumlulugunun belirlenebilmesi ve
tedbir mekanizmalarmin faaliyete gecirilmesi agisindan sosyal inceleme raporlar1 6nem arz
etmektedir. Kanunda 6n goriilen psiko-sosyal nitelikteki tedbirler uzmanlar tarafindan sosyal
inceleme raporlarinda belirlenmekte, ilgili mercie sunulmaktadir ve bu gergevede suga

siiriiklenen ¢ocuklara miidahale edilebilmektedir.
1.1.1.2. Suga Siiriiklenen Cocuklar I¢in Giivenlik Tedbirleri

On iki yasini doldurmus ve on bes yasmi doldurmamis ¢ocuklar, “fiilin hukuki anlam ve
sonuglarini algilayamamasi veya davranislarini yonlendirme yeteneginin yeterince gelismemis

olmasi1 halinde ceza sorumluluguna” sahip degildir. “Fiili isledigi sirada on iki yasini

" Ek 2 Sosyal Inceleme Raporu Ornegi
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doldurmamis c¢ocuklarin ceza sorumlulugu yoktur”. Bu cocuklar icin, ceza yargilamasi

yapilamasa da tedbir amagli muhakeme yapilabilmektedir (TCK, 2004: Madde 31/1-2).

Suga siiriiklenmis ¢ocuklar i¢in 6n goriilen tedbirler, CKK’nun 5. maddesinde “koruyucu ve
destekleyici tedbirler” bashigi altinda toplanmistir. “Danismanlik”, “egitim”, “bakim”,

“barmmma” ve “saglik” olmak tizere bes kategoride belirlenmistir.

Danigsmanlik; gerek ¢ocuklara, gerekse ¢cocugun bakimindan sorumlu kimselere uygulanan
rehberlik ile ilgili tedbirleri ifade etmektedir. Tedbirlerin uygulanmasi siiresince ¢ocugu
bilgilendirmek ve desteklemek, ailesinin yaninda korunmasini saglamak, ¢ocuklara gelisimsel
acidan yardimda bulunmak, sosyal c¢evresi ile uyumunu giiclendirmek, ¢ocuklarin
yeteneklerine uygun bir tarzda okul basarisin1 arttrmak, bu tedbir kapsaminda
hedeflenmektedir. Danmigmanlik tedbirini uygulamak ile bir ya da birka¢c uzman
gorevlendirilebilmektedir. Bu kisiler, ailenin ya da g¢ocugun ihtiya¢ duydugu, “madde
kullanimi, davranis bozuklugu, ergenlik sorunlari, aile igi iletisim gibi” ¢esitlilik gosterebilen
konularda danismanlik hizmeti verebilmektedir. Bunun disinda ¢ocuklarin ailelerine ya da
cocuktan sorumlu olan kimselere “anne baba egitimi, aile danismanligr” gibi konularda da
danigmanlik hizmeti verilebilmektedir (Cocuk Koruma Kanununa Gore Verilen Koruyucu ve

Destekleyici Tedbir Kararlarimin Uygulanmas1 Hakkinda Y6netmelik, 2006: Madde 12).

Suca siiriiklenmis ¢ocuklar i¢cin pedagojik eksikliklerin belirlenmesi durumunda, egitim
tedbiri de uygulanabilmektedir. Egitim tedbiri; c¢ocuklarm egitim hayatina devamini
saglamay1 hedeflemekte, bunun yani swa 0Ozel egitime muhta¢ ¢ocuklar icin gereken
imkanlarin ve tedbirlerin saglanmasini1 belirlemektedir. Ayrica, ¢ocugun “is ve meslek
edinmesi amaciyla” ilgili bir kursa gitmesine, bir meslek erbabinin yanina ya da bir is yerine
yerlestirilmesine olanak saglamaktadir. Egitim tedbirinin uygulanmasinda Milli Egitim
Bakanligi ile Caligma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig: etkindir (Cocuk Koruma Kanununa Gore

Verilen Koruyucu ve Destekleyici Tedbir Kararlarmm Uygulanmas1 Hakkinda Y6netmelik,

2006: Madde 13).

Mahkemelerde ¢ocuklar hakkinda bakim ve barinma tedbir karar1 da verilebilmektedir. Bakim
ve barmma tedbiri, cocugun bakimindan sorumlu kisinin her hangi bir neden ile bu gérevini
yerine getirememesi halinde ya da ¢ocugun resmi kurumlara yerlestirilmesi gerektiginde
ortaya ¢ikmaktadir (Akg¢o ve Selici, 2006: 121). Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme

Kurumu tarafindan yerine getirilen bir tedbirdir (Cocuk Koruma Kanununa Goére Verilen
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Koruyucu ve Destekleyici Tedbir Kararlarinin Uygulanmas1 Hakkinda Yonetmelik, 2006:
Madde 14). Sugca siiriiklenen ¢ocuklar arasinda, bakim kosullar1 olumsuzluk arz eden, bakim
sartlarmin yerine getirilmedigi belirlenen, kalacak yeri olmayan veya sokakta yasamak

zorunda kalan ¢ocuklar bu tedbir kapsaminda degerlendirilebilmektedir.

Saglik tedbirleri, “cocugun fiziksel ve ruhsal sagligmin korunmasi ve tedavisi i¢in gerekli,
gegici ve siirekli tibbi bakim ve rehabilitasyonu ile madde bagimlisi olanlarin tedavilerinin

yapilmasina yonelik” yaptirimlardir (CKK, 2005: Madde 5d).

Her biri ¢ocuk i¢in, dolayisiyla toplum i¢in hayati 6neme haiz olabilen bu tedbirlerin temel
amaci; cocugun yararini gozetmek, Oncelikli olarak cocugun kendi ailesinin yaninda
korunmasmi gerceklestirmek, yasina ve eksikliklerine uygun egitimi ve Ogrenimi
desteklemek, kisiliginin ve toplumsal sorumlulugunun gelistirilmesini saglamaktir (Cocuk
Koruma Kanununa Goére Verilen Koruyucu ve Destekleyici Tedbir Kararlarinin Uygulanmasi

Hakkinda Y 6netmelik, 2006: Madde 5).

Kanun, ilke olarak; ¢ocuklarin su¢ etkenlerinden izole edilmelerini saglamayi, sagaltimlaria
ve toplumsallasmalarina imkan verecek mekanizmalar1 etkin hale getirmeyi hedeflemektedir
(CKK, 2005: Madde 5). Suga siiriiklenen ¢ocuklar hakkinda, hukuksal tedbirlerden biri
uygulanabildigi gibi bir ka¢1 da aynm1 anda uygulanabilmektedir (Cocuk Koruma Kanununa
Gore Verilen Koruyucu ve Destekleyici Tedbir Kararlarinin Uygulanmasi1 Hakkinda
Yonetmelik, 2006: Madde 8). Uygulanan tedbirlerin yerine getirilip getirilmedigi, ¢cocugun
sagaltitmmin hangi asamada oldugu kanunda ©n goriilen denetim mekanizmalarinca

saglanmaktadir.
1.1.1.3. Ergenlerde Siddet ve Saldirganhk Suclar

Suglar, 2004 yilinda kabul edilen yeni ceza kanununda “uluslar arasi suglar”, “kisilere kars1
suclar”, “topluma kars1 suclar”, “millete ve devlete karsi suglar” olmak tizere dort kisimda
kategorilestirilmis ve her bir kategori altinda ortaya ¢ikmasi muhtemel suglar siralanmastir.
Ornegin; “kisiye karsi islenen suclar” kisminda, “viicut dokunulmazligina karsi suclar”
boliimiinde, “yaralama” sucu ag¢iklanmustir. Ergenlerin siklikla siiriiklendikleri “tehdit”,
“hakaret”, “basit yaralama” ve “yaralama” sucglar1 ceza karsiliklar1 ile beraber TCK’da tarif

edilmistir.
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Ulkemizde gocuklarmn siiriiklendigi suglar arasinda; hirsizlik ve yaralama suglar1 én plana
cikmaktadir. 2008 yilina ait, yaslarina ve bazi sug tiirlerine gore haklarinda dava agilan

cocuklarin sayisi agagida tablo halinde verilmistir.

Tablo-1 TCK’da Belirtilen Bazi Suclara Gére 2008 Yili icerisinde Cocuk Samk

Sayisi
12-15 Yas | 15-18 Yas

Erkek| Kiz [Erkek | Kiz | Toplam

Kasten Adam Oldiirme 198 | 16 | 723 | 48 985
Yaralama 5999 | 739 | 14272 |1798| 22808

Cinsel Saldin 1052 | 48 | 2129 | 71 3300

Tehdit 734 | 106 | 2798 | 448 | 4086

Konut Dokunulmazhg ihlali| 838 | 55 | 1608 | 122 | 2623
Hirsizhk 12526 [1533| 22178 (2638 | 38875

Yagma 1470 | 93 | 2938 | 106 | 4607

Mala Zarar Verme 1840 | 143 | 3752 | 333 | 6068

*TUIK verilerinden derlenmistir. (www.tuik.gov.tr, 2012)

Siddet ve saldirganlik suclarma siiriiklenen cok sayida geng vardir. Genglerde siddet ve
etkenlerini belirleme konusunda TBMM tarafindan yapilan tilkemizdeki en kapsamli durum
saptama c¢alismasinda; suca itilen ¢ocuklarm siddete bakis agisinin, maruz kaldiklar1 siddetin
boyutu ve iliskili etkenlerin belirlenmesi amaci ile 19 ildeki ceza infaz kurumunda bulunan
tutuklu ve hiikiimlii c¢ocuklar1 igerecek sekilde 12-18 yaslar arasindaki 1571 ergen
degerlendirilmistir. Cezaevine girmeden Onceki yasantilarinda ergenlerden %47,5inin delici
kesici alet, %29,2’isinin ise atesli silah tasidigi ve ergenlerin %62,9’unun bir kez ya da

siklikla herhangi bir kavgaya miidahil olduklar1 saptanmistir (TBMM, 2007: 203-210).

ABD’de 1991 yilinda 10-17 yaslarindaki 130000 geng, tecaviiz, soygun, ve adam 6ldiirme
gibi su¢lardan yakalanmistir. 1960°lardan itibaren diinya genelinde okullarda meydana gelen
saldirganlik iceren suglar %100, Ogretmenlere yonelik saldirilar %7100, narkotik suclar

%1000, hirsizlik gibi suglar ise %306 oraninda artmistir (Yaman ve Eksi, 2010: 13).

Zorlu ergenlik donemi ile su¢ arasinda dinamik bir iliski vardir. Sugluluk davranisinin
yogunlukla 14 yas civarinda ortaya ciktig1 ifade edilmektedir. Ulkemizde islenen suglarin

yarisinin ergen ve ¢ocuklar tarafindan gergeklesmesi ve bu donemde sug isleyen ergenlerin,
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yasamlarmin ilerleyen donemlerinde de suga siiriiklenmesi, ergen suglulugunun 6nemini
artirmaktadir. Ankara Universitesi Kriminoloji Enstitiisiiniin, 1000 yetiskin sugluya
uyguladigi ankette, 170 suglunun 11-15 yaslar arasinda, 211 su¢lunun ise 16-18 yas grubunda
ilk suclarimi isledikleri tespit edilmistir (Yavuzer, 2011; 113). Dinamik bir iliskisellige sahip
olan ergenlik ve su¢ davranigmin anlagilmasi ve agiklanabilmesi i¢in; bu doénemin
ozelliklerinin  bilinmesine, ergendeki su¢ davranisinin  koékeninin arastirilmasina  ve

anlasilmasina ihtiya¢ vardir.
1.1.2. Ergen Sug¢lulugu

Cocukluk doneminin sonu ile yetigkinlik donemi arasinda yer alan ergenlik donemi, APA
tarafindan “fiziksel ve duygusal siireclerin yol actigi cinsel ve psiko-sosyal olgunlasma ile
baslayan ve bireyin bagimsizligini ve sosyal liretkenliginin kazandigi, ¢ok da belirli olmayan
bir zamanda sona eren kronolojik ve hizli fiziksel, psikolojik ve sosyal degismelerle
karakterize bir donem” olarak tanimlanmistir. Baz1 yazarlar, bu donemin yasamin en firtinali
ve stresli donemi oldugunu ileri siirmektedir (Siyez, 2009: 2-3). Ergenlik déneminde,
bireydeki degisimler asamali bir sekilde gergeklesmektedir ve temelde bu degisimler iki
asama ile kavramsallastirilmaktadir; bunlar 12-15 yas arasina tekabiil eden erinlik (puberte,
on ergenlik, bulug) ve erinligi de igine alan ergenlik (adolesence) asamalaridir (Ayan, 2010:
119). Ergen, tim yonleri ile “cocukluk” ve “yetiskinlik” arasinda siirekli bir degisim
halindedir. Ergenler, bu gecis donemine uyum saglamakta giicliik ¢ekerler. Ortalama olarak
kizlarin 11-13, erkeklerin 13-15 yaslar arasi ergenlige girdigi kabul edilmektedir (Erden ve
Akman, 2002: 50-52). Robert Havighurst’un tasnifine gore; ergenlik 12 ile 18 yaslar arasmni

kapsamaktadir ve su gelisim problemlerini icermektedir:

1- Yasitlar1 ile yeni ve daha olgun iliskileri basarma.

2- Erkeksi ve kadins1 toplumsal cinsiyet roliine ulagma.

3- Fiziksel goriiniisii kabullenmek ve bedenini etkili kullanma.

4- Duygusal bagimsizliga kavusma.

5- Evlilik ve aile yasantisina hazirlanma.

6- Bir degerler sistemi ve ahlak sistemi elde etme.

8- Toplumsal acidan sorumlu davranisi isteme ve kazanma
(http://www.utpa.edu/dept/curr_ins/faculty folders/tevis_m/docs/Havighursts_Developmental
_Task_Stages.pdf, 2012).

16



Ruhsal, zihinsel, fiziksel yonden tam bir olgunluga erismemis toplumsal rol ve gorevlerini
heniliz kavrayamamis ergenlik ¢agindaki ¢ocuklarin su¢ islemesi toplumlari, su¢ ve sugluluk
konusu iizerine ayr1 bir dikkatle egilmeye sevk etmistir. Ergenlik ¢caginda meydana gelen hizli
gelismenin yarattigi dengesizligin bilgi ve tecriibe eksikligiyle de bir arada bulunmasi, gencin
sosyal normlara uyum gdstermesini zorlastirmaktadir. Toplumdan olumlu bir yaklasim
gormezse, ergenlerin suga yoneldikleri goriilmektedir (Kunt, 2003: 10). Bedensel ve ruhsal
degisimler, kalitimsal nedenler, zekd potansiyelindeki sinirlilik, cocukluga kadar uzanan
yanlis egitim ve yetersiz sevgi, degisen deger yargilari, ahlak gelisimindeki karmasa,
kentlesme, sanayilesme, ekonomik bunalimlar, ergeni suca yonelten bazi faktorler olarak
siralanabilmektedir. Cocuk suclulugunu, yetiskinlikteki sugluluktan ayirt edici en Onemli
ozellik, “problemli evre” ya da “ge¢is evresi” olarak ifade edilen ergenlik donemine denk
gelmesi ile agiklanmaktadir. Boyle kritik bir donemde suga siiriiklenen ergenin, bu dénemin
ozelliklerinden soyutlanarak, alelade “su¢lu” goziiyle degerlendirilmesinin miimkiin olmadig1
belirtilmektedir (Yavuzer, 2011: 32-33). Ergen suc¢lulugunun nedenleri ¢ok g¢esitlidir ve
bir¢cok etkene bagli ortaya ¢ikan bir davranis bozuklugudur. Gencin yapisi, 6zellikleri ve
yetenekleri ile ilgili faktorler; gencin yetistigi, ailesi ile ilgili faktorler; toplumsal ortam ve
yasam kosullar1 ile ilgili faktorler suca siiriiklenme nedenleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bu faktorler birbirleri ile siki sikiya iliskilidir ve sonuca etki etmektedir. Bazen bir etken,
bazen de bir bagka etken agirlik kazanmaktadir. Tiim olumsuz faktorlerin bir bileskesi olarak
sucluluk ortaya ¢ikmaktadir (Yoriikoglu, 2007: 302). Bu nedenlerden dolay1 sucga siiriiklenen

ergenlerin bir takim risk faktorleri ile kars1 karsiya oldugu belirlenmistir.
1.1.3. Sugca Siiriiklenen Ergenlerde Risk Faktorleri

Cocuklarca sergilenen bazi davranislar, sonraki su¢ davranisi i¢in en belirgin risk faktorleri
arasinda sayilmaktadir. Risk derecesi, erken yastaki davranis sorunlarmm cesitliligi ile
artmaktadir. iliskisel olan bu faktérler, cevre ile etkilesim halindedir. Cocuk suclulugunu
tahminde en giiclii belirleyiciler i¢inde saldwrganlik, uyusturucu kullanimi ve hirsizlik yer
almaktadir. Bunun disinda; okuldan kagma, yalan sdyleme ve okuldaki basarisizlik da 6nemli
etmenler arasinda sayilmaktadir. Cocuklarda erken yasta gorillen davranis sorunlarinin
iliskiselliginin yaninda, sorunlu davranigin frekanst da sugluluk riskine etki etmektedir
(Yiicel, 2007: 104-105). Ornegin; madde kullanimi sucu diisiiniildiigiinde, baz1 uyusturucu
maddelerde bir kez kullanim bile bagimliliga sebebiyet verebilmektedir ve ergenlerin bu

konuda risk altinda oldugu ifade edilmektedir (Ogel, 2007: 309-319). Sugluluk agisindan
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ergenlerin sergiledigi riskli davranislar, psikoloji literatiiriinde problem davraniglar olarak

kabul edilmektedir.

Ergenlerde riskli davraniglar, toplumsal normlar tarafindan uygun goriilmeyen ve g¢esitli
sosyal kontrol mekanizmalariin devreye girmesine neden olan problem davraniglardir. Riskli
davraniglar degerlendirilirken bunun sadece bir kez yapilan bir etkinlik mi yoksa tehlikeli
davranislarin bir Oriintiisic mii oldugu o6nemlidir (Siyez, 2009: 50). Ergenin problem
davraniglar1 degerlendirilirken, riskli davraniglarin i¢ ige gegmis olabilecegi ve herhangi bir
alanda problem gosteren ergenin diger alanlarda da problem gosterebilecegi uzmanlar
tarafindan vurgulanmaktadir. Alkol bagimlis1 bir gencin, anti sosyal davraniglar sergilemesi
daha siklikla beklenebilmektedir. Ya da sigara kullanan gencler, madde bagimlis1 olma
noktasinda potansiyel adaydir. 13-17 yasindaki genglerde yapilan bir arastirmaya gore,
herhangi bir alanda problem davranisi olan genglerin ciddi bir su¢ isleme oran1 %37 ile %51
arasinda degismektedir. Hi¢cbir problem davranisi olmayan genglerin ise; sug¢ isleme oraninin
%1 ile %3 arasinda degiskenlik gdsterdigi belirlenmistir. Ergenlerin yasadigi problemli ya da
riskli davraniglar1 agiklayabilmek icin pek ¢ok kuram ve yaklasim gelistirilerek risk faktorleri
ortaya konmustur. Biyolojik temelli yaklasimda, genetik ya da norolojik risk faktorlerinden
bahsedilebildigi gibi, ekolojik yaklasimla da ebeveyn etkisi, arkadas etkisi gibi faktorler
mevzu bahis edilebilmektedir (Siyez, 2009: 51-62). Sugluluk ya da suga siiriiklenme a¢isindan

risk faktorleri bireysel ve ¢cevresel olmak tizere iki baslik altinda incelenebilir.
1.1.3.1. Bireysel Risk Faktorleri

Bireysel ve kisisel bazda bir takim 6zellikler, ergenin suga siiriiklenmesine etki etmektedir.
Bireysel risk faktorleri olarak degerlendirilen bu Ozellikler igerisinde, genler, zeka, yas,

cinsiyet, kisilik, bir takim gelisimsel dinamikler ve psikolojik sorunlar ele alinmistir.

Insanmn ¢aglar boyunca olusmus kalitsal yapisi, onun gelisiminin ve davranisinin en temel
belirleyicisidir (Oztiirk ve Ulusahin, 2008: 46). “Dogustan suclu” kavrammi gelistiren
Lombroso, veraset ve sug ile ilgili 104 su¢lu iizerinde yapilan bir arastirmaya dayanarak
bunlardan 71’inde verasetin etkin oldugunu belirtmistir (Donmezer, 1994a: 104). Evlenmeden
once bile anne veya babanin genlerinde tasidiklar1 bozukluklarin, dogacak ¢ocuklarin, hig
degilse bazilarinda, ¢esitli bedensel ve ruhsal bozukluklarin, hastaliklarin ortaya ¢ikmasina
neden olabilmektedir. Bunlarin baginda dogustan gelen bedensel sakatliklar, eksiklikler,

Oziirler, hastaliklar, zeka geriligi ve zeka geriligi ile beraber goriilebilen metabolizma
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bozukluklari, foetal enfeksiyonlar ve epilepsi (sara) gelmektedir (Yavuzer, 2011: 82).
Ornegin; kromozom anormalliklerinde, Cinsiyet kromozomlarmin fazlahigi (XXY ve XYY),
santral sinir sisteminde gelisim kusurlarina yol agarak su¢ seklinde davranim sapmalarina yol
acabilmektedir. Ancak; XXY ve XYY kromozomlu bireylerin su¢lu popiilasyonun ¢ok azini
olusturdugu bildirilmektedir. Bu konuda evlat edinilen bireyler ve ebeveynleri iizerinde de
caligmalar yapilmistir; 6z babalar ile evlat edinilmis ogullar1 arasinda mahkimiyet ve sug
yoniinden anlaml iligkiler bildirilmistir. Hapse girmis kadinlarin evlat edinilmis 52
cocugundan 7'si sug islerken; kontrol grubunda sadece 1'inin sug isledigi gosterilmistir (Abay
ve Tuglu, 2000: 3, 21-26). Risk agisindan bireyin kalitsal 6zelliklerinin yani1 sira zeka
yapismin ve seviyesinin de sugluluk davranisinda Onemli bir etmen olabilecegi

belirtilmektedir.

Zihnin yapist ve dogast pek c¢ok arastirmaya konu olmus, “zeka nedir?” sorusu
cevaplandirilmaya ¢alisilmis, zeka kuramlar1 gelistirilmistir. J. Piaget’e gore; zeka, cevreye
“uyum” saglayabilme yetenegidir (Bacanli, 2000: 60). Soyut diisiinebilme, olaylar arasinda
iliskiler kurabilme ve kendi kendini elestirebilme yetenegi olarak da tanimlanabilen zeka
tizerinde kalitimsal ve gevresel faktorler etkilidir (Yavuzer, 2011: 93). Su¢ ve zeka arasinda
yakin bir nedensellik kurulmasi 20.yy. basindan itibaren zeka testlerinin yogun olarak
kullanilmasi ile baslamistir (Dénmezer, 1994a: 140). Zeka azliginin su¢ islemede bazi
potansiyeller acisindan yatkinliga sebebiyet verdigi bilinmekle beraber, etki altinda kalmay1
kolaylastirmasi, uyum problemleri yaratmasi da sug istatistikleri icerisinde zeka geriligi
oranini artrrmaktadir. izmir Cocuk Ceza ve Islahevi’nde yapilan bir arastirmada 100 ¢cocuktan
10’u normal, 8’1 normalalti, 19°u sinir, 39’u debil, 19°u moron, 5’1 embesil kategoride yer
almistir ve zeka geriligi agisindan % 63’e varan anlamlilik bulunmustur (imamoglu, 2012: 56-
57). Son 40 yili askin siirede, zeka geriligine, suglulugu olusturan tek etken ya da birgok
etkenden sadece biri nazariyla bakildigi gibi, suglulukla zeka arasinda hicbir iliski
bulunmadigini sdyleyen goriisler de dile getirilmistir. Yavuzer, 214 hiikiimlii geng tlizerinde
yaptig1 calismada, zekd faktoriinii sucluluk davranisinin olusumunda bir¢ok faktérden biri
olarak ele almis, suclu gruplarin ortalamalarinda anlamli bir farklilik olmadigini, bununla
birlikte % 50,5’inin smir diizeyde, % 44’4 ‘lniin de diisiik diizeyde pratik yetenege sahip
oldugunu bulmustur (Yavuzer, 2011: 99-101).

Cocuklarda sucluluga neden oldugu disiiniilen diger bir risk faktorii cinsiyettir. Birgok
calismada sugun sikligi, cesidi ve olusum nedenleri cinsiyete gore tasnif edilmistir. Kiz ve
erkek cocuklar arasindaki biyolojik ve psikolojik farkliliklarin, suglunun tipini ve eyleminin
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derecesini etkiledigi, 6zellikle erkek cocuklarin, kiz ¢ocuklarindan daha c¢ok sug isledigi
bildirilmektedir. 2000-2008 yili sug istatistiklerinde hiikiimlii ¢ocuklarm % 2.5’ini kiz
cocuklar1 olusturmaktadir (Ayan, 2011: 14). Ergenlerde cinsiyet ile beraber yasin da sucluluga

etki ettigi diistiniilmektedir.

Amerika’da bir c¢ocugun 12-14 yaslar arasinda sugta olgunluk c¢agma ulasabildigi
belirtilmektedir. Bunun yani sira, Sugluluk ve yas arasindaki iligki bakimimdan, degisik
iilkelerdeki yapilan analizlerde, Suglarin bazi yas gruplarinda yogunlastigi goriilmistiir. Bu
yogunlagsmanin hemen riist yasma o6n gelen devirde oldugu, ingiliz mahk(imiyet verilerine
gore ise; bu yasin erkeklerde 12-13, kadinlarda 16-17 oldugu belirtilmektedir. Ancak belirli
suc tiirleri géz Oniinde tutulursa bunlarin yogunlastigi yas gruplarmin sugun tiiriine gore de
degistigi goriilmektedir. Ornegin; Amerika’da otomobil hirsizhigindan dolayr suclu

bulunanlarm 15-19 yas grubunda oldugu bulunmustur (Dénmezer, 1994a: 140).

Kalitimsal yazgi, zeka, cinsiyet ve yas faktorlerinin yani sira heniiz gelisim asamasindaki
ergenin bilissel ozellikleri, kisilik ve kimlik yapisi, bunlarla ilgili sorunlar1 da sugluluk

acisindan bireysel risk faktorleri arasinda sayilmaktadir.

Ergenlik, soyut diisiinebilme yeteneginin kazanildigi donemdir. Soyut diisiinebilme yetenegi
ergenin davraniglarma ve kisiligine yansir. Ergenler, ¢ocuklardan farkli olarak dogrudan
gozlemledigi seylerin Gtesinde, yeni olasiliklar iizerinde diisiinebilirler. Planlar yapabilirler,
hipotezler gelistirebilirler. Tiimevarimsal akil yiiriitme, kiiciik yaslardan itibaren
yapilabilirken, tiimdengelimsel akil yiiriitme ergenligin 6nemli bir bilissel kazanimidir. Soyut
diisiinme yetenegi, yas, cinsiyet, olgunlasma ve yasanilan kiiltiir gibi degiskenlerle etkilesim
halindedir. Olumsuz kosullarda soyut diistinebilme yetenegi, 15-20’li yaslara kadar
sarkabilmektedir, hatta olumsuzlugun arttig1 kosullarda soyut diisiinme becerisi asla gelisim
gostermemektedir (Siyez, 2009: 28-29). Ergenlikte bir diger bilissel 6zellik de benmerkezci
diistinme bi¢iminin ergenin hayatina yon vermesi, duygularini ve davraniglarimi etkilemesidir.
Ergene gore “onun sevgisi her seyden biiyiiktiir”, “onun yasadiklarini bugiine kadar hi¢ kimse
yasamamistir”, “onun arkadaslar1 en saygideger insanlardir.” Ergen, kendisinin biricik
oldugunu diisiiniir. Bunun yani1 sira ergen, su¢ dairesine giren yasantilari ile ilgili ona higbir
sey olmayacagina dair inanglarla kendi kendini besler (Siyez, 2009: 30). Ergenin kim oldugu

ve kendini nasil ifade ettigi onun kisiligi ve kimligi ile yakindan ilgilidir.
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Kisilik (personality), pratikte ferdin biitiin niteliklerini kapsar. Onun fiziki, zihni ve hissi
yapisi, glidiileri tecriibeleri, aliskanliklari, ¢evresi ve gevresi ile etkilesimi, organize olmus bir
sistem olarak ferdin kisiligini etkileyen faktorlerdir. Kisilik yapis1 bakimindan ferdin duygu
ve davranislari, disiinceleri, soyledikleri de bu faktorlerden etkilenmektedir (Mehmedoglu,
2004: 42). Tohumun atilmasi, onun kok salip meyve vermesi gibi, kisilik yapisi da bir
gelisimin ifadesidir. incelendigi esnada bir suglunun kisilik yapis ile isledigi suglar, uzun ve
karmasik bir gelisim siirecinin sonucudur. Su¢lu ¢ocuklarda farkli kisilik 6zelliklerine ve buna
bagl olarak davramis bozukluklarina rastlanabilmektedir. Baz1 kisilik kuramcilarina gore,
suclularda farkli ve belirleyici kisilik dzellikleri mevcuttur. Ornegin, sug ve kisilik arasindaki
iliski bakimindan; suglularin, disa doniik-norotik olma egilimde oldugu, disa doniik-
norotiklerin de suclu olma egilimde oldugu belirtilmektedir (Yavuzer, 2011: 179-207).
Kisiligin dinamiklerini anlamaya yonelik gelistirilen teoriler suglu kisilerin 6zelliklerinin yani

sira su¢ davranisiin kokenini de agiklamaya ¢alismaktadirlar.

Psikinalitik ekole gore; su¢ engellenmis bir kompleksin simgesidir. Cevreden gelen
uyarimlara karsi bilingaltindaki bastirilmis kompleksler, bireyi, belirli bir sekilde tepki
gostermeye sevk etmektedir. Bu yaklasimda sugla sonuglanan kisisel ruhsal catisma,
toplumsal bakimdan yasaklanmis seye karsi gelmek, onu yok etmek olarak
yorumlanmaktadir. Insanda ¢ocukluk arzular1 canlibgini siirdiirmektedir. Bilingdisinin
arzular1 simirsizdir ve bu nedenle egilimler arasinda sadist ve saldirgan olanlar ve ilkel olanlar
vardrr. Yetigkin yagsaminda bu diirtii ve egilimler genellikle bilingdisinda kalmaktadir; ¢iinkii
ego onlar1 biling alanmin diginda tutmaktadir. Bu ¢ocuksu egilimler ve i¢giidiiler eylemlere
doniiserek kendilerini gergeklestirme imkani elde etmektedir (Yavuzer, 2011: 181). Benlik,
icten gelen diirtiileri dizginleyemez ise kisinin cevre ile uyumu sekteye ugramaktadir.
Cocuklukta benlik yeterli gelismediginden ilkel benlik davranisa egemen olmaktadir. Ruhsal
aygit gelistikge ilkel benligin {istiinde ego ve siiper ego olusmaktadir (Yoriikoglu, 2007: 83).
Adler’e gore; suga yonelme, suglu kisilik, bireydeki asagilik ve tstiinlik duygusunun bir
sonucudur. Birey, yasam iggiidiisii ile engelleri agsmayi, zafere ulagsmayi hedeflemektedir.
Suclu kisilerde diger insanlara (su¢ islememis kisilere) nazaran bu Ozellikler toplumsallik
duygusundan yoksun olmak ile kendini gostermektedir (Adler, 2011: 199-200). Gerek
sosyallesme siirecinde yasanan sorunlar gerekse kimlik ve kisilik gelisimindeki sorunlar

ergenin suca siiriiklenmesine sebebiyet verebilmektedir.

Erikson’un gelistirdigi psiko-sosyal yaklasima gore hayat sekiz evreden olusmaktadir. Her
donemde bir takim krizler, basarilmasi gereken gorevler, u¢ durumlar ve kazanilmasi
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muhtemel temel davranislar vardir. Ornegin; ilk evrede, cocuklar, giivenin asir1 sonucu olarak
duyusal uyumsuzluk yasarken diger asir1 ugta giivensizlik duygusu yasamakta ve ¢gekinmenin
kot egilimini tagimaktadirlar. Yani; depresyon, paranoya ve psikozla karakterize ige
kapanma Ozeliklerini gosterebilmektedirler. Dengeli ve saglikli bir gelisim i¢in gocuklarin
umut duygusunu kazanmasi gerekmektedir. Benzer sekilde, ikinci evrenin asiri sonuglari
olarak; ¢cocukta merhametsizlik ve sosyopatlik gelisebilmektedir. Erikson, ergenlik dénemini
hayatin en 6nemli donemi olarak gérmiis, bireyin bu asamada kimlik karmasasi yasabilecegini
belirtmistir. Ergen bu donemde “ben kimim”, bedenindeki degisimlerle beraber “bana ne
oluyor”, “ben kim oluyorum” sorularim1 sormaya baslar. Birey kendini ¢esitli roller iginde
deneyerek bu sorulara cevap bulmaya calisacaktir. Bu da, ergende, 6zdeslesmeye ve taklit
mekanizmalarina yol agmaktadir. Ozdeslesmede, ergen, bir grup veya rol ile 6zdeslesir (bir
ceteye liye olmak gibi). Taklit mekanizmasinda ise kisinin yakin ¢evresindeki (aile, okul gibi)
ya da kitle iletisim araglarindaki kisilerden etkilenme ve onlar1 taklit etme egilimi vardir. Bu
donemde kimlik duygusunun fazlaligi; bencilligi, hosgoriisiizliigii ve fanatizmi dogurur.
Kimlik duygusundan yoksun olma durumunda ise; ergenler, kimliklerini, kimlik ihtiya¢larini
reddederler. Bunu agik bir inkarla yapabildikleri gibi bir takim gruplara ve yikict etkinliklere
(uyusturucu, alkol gibi) katilarak da yapabilirler (Bacanli, 2000: 89-96). Gelisimsel 6zellikler,
sorunlar ve 6devler hayat boyu devam etmektedir. Ergenlerin i¢cinde bulundugu gelisimsel
ozellikler, sorunlar ve ddevler sugluluk agisindan bash basma bir risk grubunu ifade etse de
ergenin kisiliginde meydana gelen sapmalar, bozukluklar daha kliniksel goriiniimdeki riskleri

olusturmaktadir.

Ornegin, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB) yasayan ¢ocuklarm sucluluk
acisindan risk grubunda yer aldig: ifade edilmektedir. Suc¢luluk riski tasiyan bazi ¢ocuklar
digerlerinden daha fazla aktif ve yerinde duramayan tiptedirler. Bu cocuklar, diirtiilerini
kontrol etmekte ve dikkatlerini toplamakta giicliik ¢cekmektedirler. Suglu ¢ocuklarin dikkat
sorunlar1 iizerine yapilan bir ¢caligmada; su¢lu ¢ocuklardaki algilama zafiyetinin, 6grenimdeki
gelismesini yavaslatmakla kalmayip, sosyallesmelerini ve ahlaki gelismelerini de yavaslattigi
bulunmustur (Yiicel, 2007: 106). Hiperaktivite, daha ¢ok c¢ocuklarin enerjilerini kontrol
edememe ve beden yapilariyla ilgili bir 6zelliktir. Bazen yanlig teshis edilebilmekle beraber
asr1 yaramazlik durumlari da bu isimle degerlendirilebilmektedir (Imamoglu, 2012: 58).
Dikkatsizlik, asir1 hareketlik ve diirtiisellik gibi heterojen klinik 6zellikleri barindiran DEHB,
erken donemlerde baslangici olan noro-gelisimsel bir bozukluktur. Cocugun sosyal, duygusal

ve biligsel alanlarda gelisimini bozmakta ve topluma degisik alanlarda getirdigi ytiklerin yani
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sira; cocugun aile ve akran iligkilerini, akademik basarisint ve 6zgiiven gelisimini olumsuz
yonde etkilemektedir. Bireyin yasam kalitesi, kisiler arasi iligkileri ve mesleki yasantisi

iizerine etkisi yasam boyu devam edebilmektedir (Oztiirk ve Ulusahin, 2008: 779).

Ergenin suca siirliklenmesinde bir diger kliniksel bozukluk ise antisosyal kisilik

(13

bozuklugudur. Kisilik bozuklugu, uzun siireli “uyumsuz davranig Oriintiileri” olarak tarif
edilmektedir. Kisilik bozuklugunun en belirgini antisosyal (psikotik, sosyopati) Kisiliktir
(Atkinson ve digerleri, 2010: 557-558). Nevzat Tarhan’a (2011: 137-138) gore; bu kisilerin
baskalarmin hakkina saygi duymama ve onlara saldirma, kurallara uymama gibi baskin

ozelliklerinin yani sira;

1- Karakolluk olmak igin zemin hazirlayacak eylemlerde teker teker bulunma,
suca beceriklilik, ihmalkarlik, sinirsizlik, rastgele cinsellik egilimi, alkol ve madde

kullanimina egilim.

2- Siirekli yalan soyleme, soziinde durmama, kisisel ¢ikarlart icin baskasin

aldatma ile belirli diiriist olmayan davrams, kurnazlik, bencillik

3- Gelecek igin ciddi plan yapmama ve diirtiisel yasanti, asalaklik, sikintiya

gelmeme.
4- Kavgacilik, saldirilarla belirli sinirlilik.
5- Kendisinin veya baskasinin giivenligi konusunda umursamazlik.

6- Sorumsuzluk, bir isi siirekli gotiirememe veya mali yiikiimliiliikleri 1srarla
yerine getirmeme, siklikla olaylarin sorumlulugunu kendi disinda bir nedene

baglama.

7- Suc¢luluk duygusu, vicdan azabr ¢cekmeme. Bagkalarina zarar vermis, kotii
davranmis olmasina ragmen ilgisiz, sig ve yiizeysel davranma, mantikli agiklama

getirmeye ¢alisma Qibi ozellikleri vardir.

Ergenlerde bir diger risk faktorii ise madde kullanimidir. Madde kullanimi, hem ergenligin,
hem de sucun bir unsurudur. Nitekim uzmanlar ergenlik donemini, suca siiriiklenmeye bir
etken olarak gordiikleri gibi “madde kullanimini” da anti Sosyallik ve sug i¢in bir etken olarak

gormektedirler (Tarhan, 2011: 22). Madde kullanimi, ergenlikte sik karsilasilan bir durumdur.
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Arkadas grubuna, ebeveyne, kisiye, toplumsal, kiiltiirel, sosyal ve biyolojik etkenlere bagli
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Istanbul’da 2004 yilinda 3500 lise 6grencisi iizerinde yapilan bir
arastirmaya gore; “yasam boyu en az bir kez kullanim yaygmligi en yliksek olan madde
alkoldiir” (Ogel, 2007: 307-316). Ergenlikte, madde kullamimi alkol, sigara gibi yasal
maddelerle bagslar, yasal olmayan maddelerin kullanimi ile devam eder. Ailede madde
bagimliligmin olmasi basli basina gocugun maddeye yonelimine etken bir faktordiir (Sayar ve

Baglan, 2010: 285-286).

Yavuzer (2011: 83-86) tarafindan, biitiin bu bireysel risk faktorlerin yani sira, fizyolojik
islevler, hormonal dengesizlik, mental ve noérolojik rahatsizliklar, organ bozukluklari,
sinirsellik gibi etmenler de c¢ocuk su¢luluguna etki eden bireysel faktorler arasinda

sayillmaktadir.
1.1.3.2. Cevresel Risk Faktorleri

Ergenin suga siiriiklenmesine sebebiyet veren bireysel risk faktorlerinin yani sira ¢evresel risk
faktorleri de mevcuttur. Bireyin ¢evresini teskil eden ve etkilesim halinde bulundugu basta

aile ve okul olmak tizere sosyal unsurlar, sugluluk agisindan riskler ihtiva edebilmektedir.

Aile, ¢ocugun en etkili ¢evresidir. Herkesin ilk egitim aldig, kisiligini yogurdugu toplumsal
kurum ailesidir (Peker, 1991: 83). Cocuk, bu kurum i¢inde model alma, 6zdeslesme,
kendisine yoneltilen tavir ve davramiglar, uygulanan disiplin yOntemleri ile kisiligini
yogurmaktadir. Suga siiriiklenme agisindan diisiiniildiigiinde, aile; kisiyi suga iten ¢evresel
nedenler arasinda ilk srrada yer almaktadir (Imamoglu, 2012: 75). Glueck-Glueck, 2000
suglunun % 95’inin ailesinin, ¢ocuklarma verdigi disiplin yoniinden, dengesiz bi¢imde ya ¢ok
sert ya da ¢ok yumusak oldugunu saptamustirlar. Yine Glueck-Glueck 500 su¢lu ve 500 su¢lu
olmayan gruptaki 1000 kisi tizerinde yaptiklar1 ¢alismada, suglu gruptakilerin annelerinin
%96’sin1n ve babalarinin % 94’iiniin ¢ok sert ya da yumusak disiplin uyguladiklarini, buna
karsilik suglu olmayan gruptaki kisilerin, bu tiir disiplin uygulayan annelerinin oranmnimn % 66,
babalarmin oranininsa % 56 oldugunu bulmuslardir (akt. Yavuzer, 2011: 138). Ailedeki
disiplin ve egitim unsurlarinin yani sira aile yapisindaki aksakliklar da 6nemli bir risk etkenini
olusturmaktadir. Cocugun pargalanmis bir ailede yetismis olmasi ya da annenden yoksun

olmas1 onun suglu davranisa yonelmesinde bir takim riskleri de beraber getirmektedir.

Oliim, bosanma, ayrilik ya da terk gibi nedenlerle aile biitiinliigiiniin bozularak ebeveynlerden

birinin ya da her ikisinin de olmamasi durumunu ifade eden parcalanmis aileler iizerinde
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yapilan birgok arastirmada bu ailelerden gelen suglu ¢ocuklarm oranimnin, su¢lu olmayanlara
gore anlamli diizeyde yiiksek oldugu bulunmustur (Imamoglu, 2012: 75). Ayrica, kisiligin
sekillendigi yasamin ilk bes yilinda anneden ayri kalmanin, sugluluk i¢in en biyiik etken
oldugu belirtilmektedir (Yavuzer, 2011: 108). Anne yoksunlugu yasayan bebeklerin bir takim
gelisimsel sorunlar yasayacagi bilinmekle beraber, maymunlarla yapilan deneylerde akran
ortaminda yetisen maymunlarin, anneleri tarafindan yetistirilen maymunlara oranla diirtiisel

saldirganlik diizeylerinin daha fazla oldugu beyin omurilik sivis1 dl¢timleri ile gdsterilmistir
(Oztiirk ve Ulusahin, 2008: 24-25).

Ailenin devami niteligindeki okul yasantis1 ¢ocugun en Onemli ikinci sosyal c¢evresini
olusturmaktadir. Okul, sugluluk davraniglarin1 anlamlandirmada gozetilen bir risk faktoriidiir.
Arastirmalar suclularin okul yasantisinda; basarisiz olduklarini, smifta kaldiklarini, okuldan
kactiklarini, bir takim tavir, hareket bozukluklar1 ve zorluklar1 yasadiklarini gostermektedir.
Donmezer’in  (1994a: 207-208) aktarmmi ile Hurwitz, okul-sugluluk iliskisini soyle

Ozetlemistir;

1- Okul, ¢ocugun yasantisinda ilk sosyal tecriibeleri elde ettigi yerdir. Okul, ¢ocuk igin
kontrol altinda bulunan ilk ¢evreyi meydana getirir. Bu ¢evrede cocugun gelecegi icin ilk

tehlike isaretlerinin kolayca gozlemi yapilabilir.

2- Suglunun kisiligi tizerinde gerekli teshisler bakimindan, onun okul iliskileri birincil 6neme

haizdir.
3- Okul, suca yatkilikta sosyal agidan yapic1 bir etkiye sahiptir.
4- Okuldaki kusurlu pedagojik yontemler ve ilkeler, cocugun karakter gelisimine zarar verir.

Okuldaki sosyal ¢evre, bazi ¢ocuklar i¢in olumsuz bir 6diinlenmeyi ve etkilesimi beraberinde
getirebilmektedir. Okuldaki akran ve arkadas iligkileri davranis belirleyicileri arasinda 6nemli
bir sosyal etkendir. Bu nedenle 6zellikle ergenlerde akran ve arkadas etkisi su¢lu davranisin

gelisiminde etkilidir.

Ergenlerde arkadagslik iligkileri, ebeveynlerden, 6gretmenlerden, zaman zaman yasalardan bile
daha 6nemli ve etkilidir. Bu nedenle, ergen; arkadaslar1 arasinda kabul gormemekten, prestij
kaybetmekten, onaylanmamaktan ¢ekinir, bunlarin yerine; yasaya kars1 gelmeye, hatta 6limii
bile goze alir. Ergenler, arkadas grubu ya da bir diger sdylemle ¢ete olarak olumsuz amaclarla

organize olabilirler, yasal olmayan aktivitelerle ilgilenirler ve bu ¢ocuklarin genellikle sug
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kayitlar1 vardir. Heyecan ve macera arayisi i¢inde olabilirler (Siyez, 2009: 39-40). Ergenlikte
anti sosyal davraniglar1 akran iliskileri ile agiklamanin, ergen gelisim siireci ile tutarl
oldugunu séyleyen Ayan’a gore; (2011: 117) aileden duygusal ve fiziksel anlamda uzaklasan
gencin, ihtiyaglarimi akran gruplar1 i¢inde karsilama gabasi, onu, akranlarina bagimli hale
getirmekte, ayni zamanda da anti sosyal akran etkilerine maruz kalma olasiligmi da
arttirmaktadir. Risk altinda olanlar, ¢ocukluk ¢aginda problemli aile iligkileri yasamig olan ve
ailelerinden yabancilasma yasayan genclerdir. Bu gengler, akranlarinin anti sosyal degerleri

ile 6zdeslesme olasilig1 bakimindan daha fazla risk altindadir.

Anti sosyal 6zelliklerin ortaya ¢ikmasinda bir diger etkili olan risk faktorii ise ergenin ve
ailesinin sosyoekonomik goriinimiidiir. Hayatlarinin erken donemlerinde sosyoekonomik
gicliikler ceken c¢ocuklarin, sonraki donemlerde agresif ve anti sosyal davraniglar
sergileyebildikleri, pek ¢ok arastirma ile ortaya konmustur. Ekonomik yoksunluk gergegini,
kalabalik bir aileye sahip olma, tek ebeveynli olma veya dagilmis bir ailede olma gibi diger
risk faktorlerinden ayirmak gilic olsa da; ekonomik baskinin, ebeveyn stresini ve
depresyonunu artirdigi, aile i¢i c¢atismaya neden oldugu ve ebeveyn-¢ocuk iliskisini
zorlayarak sonunda anti sosyal ve su¢lu davranislara yol agtigi bildirilmektedir. Bu nedenle
hirsizlik, gasp, kapka¢ gibi suglar, ¢ocuklar arasinda yaygindir. Cocuklarin kii¢iik yasta
calismaya ve kendi ihtiyaclarmi karsilamaya zorlanmasi, evden, okuldan kagmasi, bu
nedenlerden dolayr suga siiriiklenmesi gibi durumlar eckonomik yetersizliklerle
iliskilendirilmistir (Ayan, 2011: 107-108). Sosyoekonomik ozelliklerin yani sira bireyin
davranisma sosyolojik olarak daha genis dairede etki eden go¢ ve kentlesme gibi sosyal
hareketler ve i¢inde yasanilan toplum ve kiiltiir gibi iist yapilar da, su¢ belirleyicileri arasinda
sayilmaktadir. Bu faktorler sosyoekonomik sartlarin olusmasina etki ettigi gibi, bizzat bireyin

icinde yetistigi anlayisi, davranis tarzlarini da belirlemekte etkendir.

Bu faktorler (gog, kentlesme, toplum ve kiiltiir), biiylik sehirlerde sosyal gerilimlere, sosyal
gruplar arasmnda catigmalara, Ozellikle mala yonelik suglarin artmasina neden olmaktadir.
Gelenek, tore, ahlak ve dini yasant1 yoniinden olumsuz bir tablo ortaya ¢ikmaktadir. Bu
tabloda yetisen cocuklar, ister istemez belli problemler yasamakta, yakin g¢evresini de
problemli kilmakta ve bazen sugluluga giden yolu agmaktadir. Ayrica, gé¢ sonucu; sehirli ve
gocmen arasinda kiiltiirel farklar, anlagsmazliklara ve catigmalara sebep olmakta; bu kiiltiir
catigmasi, gen¢ kusaklar1 da etkilemektedir. Bununla birlikte uyum giigliikkleri, yasam
miicadelesi, tek basma ve dayanaksiz olma gibi faktorler, go¢ eden aileler i¢in dolayisiyla,
onlarin ¢ocuklari i¢in olumsuzluk arz etmektedir (Imamoglu, 2012: 144). Sanayilesme ve
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kentlesme yolunda gergeklesen kiiltiir degismesi, tarima dayali bir toplum 6rgiitlenmesinde,
gelismis adet ve geleneklerin yikilmasina sebep olacagindan, bu diizene dayal aile, komsuluk
gibi hayati sabitlestirici 6gelerin etkilerinin yok olmasi durumunu ortaya g¢ikarmakta; yeni
kiiltiir igerisinde, iliskilerde sempati, dogruluk ve baglilik, sadakat, kisisel sorumluluk gibi
sosyal degerler kullanilamamaktadir. Sonugta, insanlar maddiyat¢i ve hedonoist amaglar
pesine diismektedirler. Ortaya ¢ikan topyek(in hayat tarzi, insanlarin, normatif araglarla
idaresini giiclestirmektedir. Yerlesmis geleneklerin zayiflamasi ve yerine yenilerinin ikame
edilememesi, su¢u dogurucu etkileri olusturmaktadir. Bunlarin yan1 sira, Suga nisbetle, sugun
islendigi kiiltiirin karakteristiklerinin de bilinmesi gerektigi belirtilmektedir (Donmezer,
1994a: 267-269).

Gerek bireysel gerek ¢evresel riskler ergenin su¢ davranigina dolayli yoldan ya da dogrudan
etki etmektedir. Ancak ergenlerin siddet ve saldirganlik suglarina nig¢in yoneldiklerini
anlayabilmek i¢in suca siiriiklenmeye etki eden faktorlerin yanm sira siddet ve saldirganligin

dogasmi ve kokenini agiklamaya da ihtiyag vardir.
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1.2. Ergenlerde Siddet ve Saldirganhk

Latince gii¢ (force) anlamma gelen “vio” kokiinden tiiretilen siddet; kelime anlami olarak;
yeginlik, sertlik, bir etkinligin ya da bir giliclin derecesi, olgusal olarak da; ¢evreyi sindirmek
icin yaratilan olay olarak ifade edilmektedir. Tanimlamada ise; “diismanhk ve O&fke
duygularinin, kisilere veya nesnelere yonelik fiili, yikict ve fiziksel zor yoluyla dile
getirilmesi”, “kisi ya da kisilerin davraniglarinin zararla sonuglanacagini bilen fail tarafindan,
zarara ya da eyleme maruz birakilmasi” veya “fiziksel ya da fiziksel siddete benzer bir sekilde
bir kisiye zarar vermek™ seklinde ge¢mektedir. Siddet sonucu bir kisiye zarar vermenin en
nihai durumu, bir kisiyi 6ldiirmektir. Siddet, insana, diger varliklara ya da herhangi bir mala
zarar vermek seklinde de gerceklesebilir. Siddet, ‘bedene zor uygulama’, ‘bedensel
zedelenmeye neden olma’, ‘kisisel 6zgiirliigii zor yoluyla kisitlama’, ‘bozma ya da uymama’,
‘rahatca gelismesine ya da tamamlanmasina engel olarak bazi dogal siireclere, aligkanliklara
vb. yersiz kisitlamalar getirme’, ‘bliyiikk giic, sertlik ya da hasinlik’, ‘kisisel duygularda
sertlik’ seklinde genis ve gesitli boyutlarda da tanimlanabilmektedir (Kog, 2011: 5-6; Ayan,
2010: 21-22). Siddet, fiziksel gili¢ ya da psikolojik bir baski ile insanlarin bedensel veya
psikolojik olarak zarar gormesine neden olan davraniglarin tiimiidiir ve saldirganlik
diirtiisiiniin fiil kalibina dokiilmiis halidir (Kalyoncu, 2009: 19-20). Siddet hukuksal anlamda,
sadece kalic1 bedensel hasar yaratan giic kullanimini yani ‘siddet, darbe ve yaralama’y1 degil,
‘siddet ve etkili eylem’ kapsamindaki davranislar1 da igermektedir. Ozetle, siddet; saldirganlik

ve hoyratlik ifade eden hareketlerdir (Ayan, 2010: 22).

Siddet davranislari; kanuna uymamak, Kisiye zarar vermek, hakaret etmek, onurunu kirmak,
stiklinet ve huzurunu bozmak, birinin hakkin1 c¢ignemek, hirpalamak, incitmek, canini
acitmak, yikici asir1 davranislarda bulunmak, asir1 derecede 6fke ifade etmek seklinde kendini
gosteren davranislardir. Bir seye siddet diyebilmek icin, iki temel 6geye ihtiyac vardir.
Bunlardan birincisi; gli¢ bulundurma/zor potansiyeli, ikincisi ise; zorlama/zorbalik (zarar
verme-engelleme, yaptirtma-yaptirmama). Bunlardan ilki; potansiyeli; ikincisi; eylemi ifade
etmektedir (Yaman ve Eksi, 2010: 11-12). Siddet eylemleri ile saldirgan, kurbani tizerinde bir
cesit glic gosterisinde bulunmaktadir. Ergenlerde siddetin/¢catigmanin iireticisi, derslerinde ve
kigiliginde yetersiz erkek ¢ocugudur (genellikle erkektir). Bu c¢ocuklarn, akranlarindan iri
oldugu ve giicii ile sayginlik kazanmak istedigi belirtilmektedir (Polat, 2007: 291-292).

Insanin ruhsal ve bedensel biitiinliigiine yonelik her tiirlii maddi ve manevi olumsuzlugu ifade

eden siddet, i¢inde barindirdigr saldirganlik kavrammin agiklanmasi ile daha iyi anlasilabilir
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(Ayan, 2010: 16). Ciinkii siddet, saldirganlik eyleminin u¢ noktasidir (Abay ve Tuglu, 2000:

22). Asagida saldirganlik kavrami ve ergenlerdeki goriiniimii ele alimustir.

Siddet ve saldirganlik terimleri genellikle birbirlerinin yerine kullanilabilmektedir. Kokeni
s0z konusu oldugunda, bilimsel aragtirmalarda ve 6zellikle de psikoloji ve sosyal psikolojide,
siddet yerine kullanilan kavram saldirganliktir (Avci, 2010: 75). Sozliik anlami olarak saldiri,
katiiliik yapmak, yipratmak amaciyla, bir kimseye dogrudan silahli ya da silahsiz bir eylemde
bulunma, hiicum, taarruz, tecaviiz, saldirganlik ise; saldirgan olma durumu, saldirgan bigimde
davranma, bireyin kendi diislince ve davranislarini distaki direnmelere karsi zorla benimsetme

cabasidir ( http://tdkterim.gov.tr/bts/, 2012).

Psikolojide, saldirganlik tanimlari bakis agisna gore farklilagsmaktadir. Saldirganlik,
genellikle bir hedefe yonelik eylem olup, Otke, hiddet veya diismanlik benzeri
duygulanimlarin motor karsiligidir. Ayrica, yenmek, hakim olmak amaci ile giiglii, siddetli,
etkili bir hareket, bir isi bozmaya ve engellemeye karsi, diismanca, hirpalayic1 veya zarar
verici amag tastyan bir davranis olarak da tanimlanabilmektedir. Saldirganlik, fiziksel siddet
gosterilerinden sozlii satagsmalara ve hatta diismanca duygulara kadar uzanan genis bir
yelpazeyi kapsar. Davranigsal olarak, baskasina zarar veren edimler, saldirgan olarak
nitelendirilir. Duygusal tanimlara gore ise; saldirganlik, 6fke duygusunun yol actig1 bir
davranigtir. Guidiisel tanimlara gore ise; bir davranisin saldirgan nitelikte olup olmadigi niyete
gore belirlenir (Yavuzer, 2009: 10). Birine ya da bir seye zarar veya acit verme amaciyla
yapilan davraniglarda, niyet 6n plana ¢ikmaktadir. Kangren olmus bir elin doktor tarafindan
kesilmesi ile, iskence amaciyla bir kiginin elini kesmek arasinda fark vardir (Kagitgibasi,
2010: 384). Saldirgan davraniglar ve siddet eylemleri, ofke, kaygi, korku gibi duygu
durumlarinin sonucudur. Bu duygularin, insanin ruhsal yasantisinda gerilemelere neden
oldugu belirtilmektedir (Avci, 2010: 73). Bununla birlikte, saldirganlik, toplumsal yasamin ve
gelisimin dogal bir pargasi sayilabilmektedir. Bir takim bireysel risklerin yan1 sira, yararlari
da oldugu belirtilmektedir. Uyum amact ile ortaya ¢ikan bir baska ifade ile aragsal
saldirganlik olarak belirtilen eylemler, bireyin ve toplumun yasamini devam ettirmesi ve
korumasi amact ile belli 6lgiiler dahilinde gosterilebilen davranislar olarak kabul edilmektedir.
Diisman saldirisima ugrayan bir bireyin/ulusun, kendini savunmak amaci ile miicadele
etmesi/savasmasi ya da eve giren hirsiza siddet ile karsilik verilmesi bu durumlara 6rnek
olarak verilmektedir. Boyle bir miicadelede ortaya ¢ikan siddetin ve saldirganligin, insanin
kendini, toplumunu, vatanini korumasi i¢in gerekli ve zorunlu olabilecegi belirtilmektedir.
Ancak; insanlara ve dogaya isteyerek yapilan kotiligiin, yikici ve yok edici saldirgan
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davraniglarin ve siddet eylemlerinin ise, bagka bir tiir saldirganlig1 (zarar verici, diigmanca,
hostil) ve siddeti ifade ettigi agiklanmaktadir. Bu tiir saldirganliklarda zarar vermek basl
basina amactir (Kog, 2011: 163; Kagitgibasi, 2010: 385). Diismanca ortaya ¢ikan, bagkasina
zarar vermek amaci ile yapilan ve sosyal normlari asan saldirganlik davraniglari kliniksel
acidan ergende problemlerin ve bozukluklarin var oldugunun temel belirtisi olarak kabul

edilmektedir.

Saldirganlik ve anti sosyal davraniglarin ¢ocuklarda ve ergenlerde, farkli bir patolojik boyut
olarak ele alinmasi, 1940’11 yillarda yapilan ¢ok degiskenli verilerle saglanmistir. Davranim
bozuklugu; ¢ocuklukta baslayan tip, ergenlikte baslayan tip olmak {izere iki alt kategoride
toplanabilmektedir. Birinci tipte; ortaya c¢ikan davranim bozukluklarinmm, anti sosyal
aktiviteler olarak devam edip, yetiskinlikte de kendini gosterdigi hatta hayat boyu devam
edebildigi, ikinci tipte ise; ergenligin bitmesi ile sorunun diizeldigi ve bir daha ortaya
¢ikmadig1 uzmanlar tarafindan belirtilmektedir (Sayar ve Baglan, 2010: 279-280). Saldirgan
ergenler yasitlar1 ve c¢evresindeki diger kisiler ile uyumlu iliskiler kuramazlar, onlarla
gecinemezler. Acimasizdirlar, yaptiklarindan pigsmanlik ya da sugluluk duymazlar, ¢iinkii;
empati kurmaktan yoksundurlar, bazen bagkalarmin kendilerine saldirabilecegine dair
paranoid diisiinceleri de olabilir. Anti sosyal kisilik 6zellikleri sergileyebilirler (Bakircioglu,
2011: 327-328). Kliniksel agidan, ergenlerde saldirganlik ve siddete yonelme davraniglari

davranim bozuklugu (DB) tanisi ile degerlendirilebilmektedir.

Ergenlerde ve g¢ocuklarda ortaya ¢ikan davranim bozuklugunda; baska bir canliya, onun
haklarina ve sosyal normlara yoneltilen yasa dis1 saldirgan yikict eylemler yapmak, bunlar1
yinelemek, toplumsal degerleri hice saymak, bas kaldirma, sik sik yalan sdyleme, evden
okuldan kag¢ma, saldirganhik, kavgacilik, silah kullanmaya egilim, yangm ¢ikarma,
hayvanlara, mala zara verme, temel belirti ve dzelliklerdir (Oztiirk ve Ulusahin, 2008: 784;
Bakircioglu, 2011: 326). Davranim bozuklugu (DB); kars1 gelme bozuklugu (KGB) ve dikkat
eksikligi hiperaktivite bozuklugu (DEHB) ile beraber ¢ocuklukta ve ergenlikte yikici davranis
bozukluklar1 (YDB) igerisinde baglica bir tan1 kategorisidir. Bu bozukluk, ¢ocuklarin ve
ergenlerin akil sagligi merkezlerine bagvurmalarinin en yaygin nedenlerinden birisidir. Cocuk
danmismanlik merkezlerinde, her 2-4 g¢ocuktan en az birine DB teshisi konulmaktadir. Bu tiir
cocuklar, en yaygmlart DEHB, 6grenme zorluklari, kaygi ve depresyon gibi bozukluklardan
da muzdariptir (Austin ve Sciarra, 2012: 29-31).
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Siddet ve saldirganlik bir taraftan patolojik bir unsur olarak kabul edilebilirken diger taraftan
dogal bir siirecin parcast olarak da kabul gorebilmektedir. Siddet ve saldirganligin
tanimlanmasinda ve teshisinde farkli yaklasimlar s6z konusudur. Ayni durum siddetin ve
saldirganlhigimn kokeni konusunda da gecerlidir. Kokeni mevzu bahis edildiginde siddeti ve
saldirganlig1 dogurabilecek bir¢ok etken vardir. Bu etkenler ¢ergevesinde fakli yaklasimlar

olusturulmustur.
1.2.1. Ergenlerde Siddet ve Saldirganhgin Kokeni

Ibn Sina, gazap giiciiniin (el kuvvetii’l gazabiyye) insan1 harekete geciren en etkin gii¢lerden
birisi oldugunu sdylemektedir. Korkulan seye karsi tistiin gelme istegi (galebe) bu giice ait bir
ozelliktir. Bununla birlikte, gazabi gii¢, korku, gam, hiizne ve diger nefsani hallere kaynaklik
edebilmektedir. Zira nefse ariz olan seving (ferah) hali, Gistiin gelme (galebe) tiiriindendir ve
gazabi giiciin hedeflerindendir (Durusoy, 2008: 206-208). Gazali diisiincesinde ise; insan
bedeni, bir sehre, insandaki gazap duygusu da, emniyet amirine benzetilmektedir. Serir,
siddetli, azgin ve sert olan bu kuvvetin, herkesi Oldiirmek, her seyi kirmak ve dokmek
isteyebileceginden bahsedilmektedir (Gazali, 2004: 36). Ibn Riisd’e gore; insan nefsinde
bulunan istek giicii, intikama yonelik olunca gazap (hiddet, 6fke, kizginlik) ortaya

¢ikmaktadir (Arkan, 2006: 207).

Siddetin ve saldirganligin kaynagi ile ilgili ¢ok gesitli goriisler ileri siiriilmiistiir. Bu
degerlendirmelerde 6n plana ¢ikan saldirganligin dogustan getirilen bir davramis ya da
sonradan kazanilan bir 6zellik olarak ele alinmasidir. Ancak, biyopsikososyal yaklasima gore;
saldirganlik ve siddet davranislari, biyolojik ve psiko-sosyal 6zellikler ile beraber bir gesit
gen-gevre etkilesimi sonucu olusmaktadir. Ik olarak burada siddet ve saldirganligin biyolojik

kokeninden bahsedilecektir.

a) Biyolojik Koken: Saldirganlik, kisideki genlerin, hormonlarinin, enzimlerin, ndron
aktivitelerinin, metabolizmanin, nérofizyolojik etkenlerin ya da beyin kusurlarinin etkilesimi
sonucunda ortaya cikabilmektedir. Ornegin, hipoglisemi ile saldirganlik arasindaki iligki
incelendiginde; belirgin hipoglisemide, merkezi néron islevinin bozuldugu tespit edilmistir.
Boylelikle istenmeyen uyaranlara agresif yanit verme riskini arttiran yargilama ve bilissel
islevler etkilenmekte ve bozulabilmektedir. Diirtiisel saldirganlik gostererek siddet sugu
isleyen kisilerde, bu durumla reaktif hipoglisemi arasinda kesin bir iliski kanitlanmistir.

Antisosyal kisilik bozuklugu veya aralikli patlayict bozuklugu olan diirtiisel siddet
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suclularinin, glukoz yiiklemesi testinde, glukoz artiglar1 anlamli derecede diisik ¢ikmustir.
Antisosyal siddet suglularinin, reaktif hipoglisemi siiresi, aralikli patlayict bozuklugu olanlara
oranla daha yiiksektir. Saldirgan olmayan antisosyallere gore saldirgan olan antisosyal
kigilerin, glukoza karsi, asir1 insiilin duyarliligi gosterdigi belirtilmektedir (Abay ve Tuglu,
2000: 24). Siiphesiz insanin siddet ve saldirganlik davranigini agiklama da biyolojik yapi,
fizyolojik isleyis ve bunlardaki aksakliklar1 belirlemek onemlidir. Ancak, biyolojik kdken
siddet ve saldirganlig1 agiklamak i¢in tek basina yetersizdir. Bu konuda psikolojik teoriler de

gelistirilmistir.

b) Psisik Koken: Freud, saldirganligmm temel bir diirtii olduguna inaniyordu. Ona gore;
saldirganlik, yasam boyunca kisiligin iggiidiisel belirleyicilerinden birisidir. Psikolojik
olaylarin fizik bilimdeki smanmis ilkelerle agiklanabileceginden ve fizikteki enerjinin
korunumu ilkesinden hareketle, bir bigimde ifade edilmesi gereken psisik enerji i¢eren ilkel
benligin (id) arzularmin (diirti, itki) yok edilemeyecegini, haz ilkesine gore ¢alisan idin, bu
diirtiileri doyurmaya ¢alisacagini ya da engellenmesi durumunda, baska sekilde kendini
gosterecegini ileri siirmiistiir. Ornegin; birincil derecede kisiye yon veren cinsel diirtii
engellendigi zaman saldirganlik diirtiisii ortaya ¢ikmaktadir. Saldirganlhik diirtiisiiniin
engellenmesi ya da baskilanmasi halinde ise, bireyde; araba yarisi, alayci bir tutum ya da
satran¢ oynama gibi durumlar kendini gosterebilmektedir. Psikanalatik gelenegin sonraki
kuramcilar1 tarafindan, engellenme-saldirganlik varsayimi genisletilmistir. Bir kisinin
herhangi bir hedefe ulagsma ¢abasi engellendiginde, engeli (kisi ya da nesne) incitme
davranigin1 giidiileyen bir saldirganlik diirtiisiiniin ortaya ¢ikacagi iddia edilmistir (Atkinson
ve digerleri, 2010: 461-469, 409-410). Yine bu goriisiin temsilcilerine gore; saldirganligin
davraniga yansiyip desarj olmasi (katarsis) durumunda, saldirgan enerji diizeyi azalacaktr.
Aksi durumda, saldirgan enerji birikecektir, kendine ¢ikis yolu arayacaktir. Bu enerji, bir

sekilde davranisa yansimaz ise, bireyde ruhsal sorunlar ortaya ¢ikacaktir (Kagit¢ibasi, 2010:
385).

Freud, her ne kadar baslangigta, yasam i¢giidiisiiniin (libido, eros) engellenmesi durumunda
saldirganligin ortaya ¢iktigin1 iddia etse de, daha sonra saldirganligin 6liim icgiidiisiinden
(destriido, thanatos) kaynaklandigini iddia etmistir. Oliim i¢giidiisii, insandaki yasammn tahrip
edilmesine ve sona erdirilmesine yonelik enerjidir. Saldirganlik da dahil olmak iizere, tim
insan davranislari, yasam ve olim iggiidiisii arasindaki karmasik iliskiden ve gerilimden

ortaya ¢ikmaktadir (Avci, 2010: 86).
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Psikanalitik teoriler insanin sosyal yoniinii onun sosyal bir varlik oldugunu goéz ardi ettigi
gerekeesi ile elestirilmistir. Insanm sosyal etkilesimine vurgu yaparak ondaki saldirganlik ve

siddet davraniglarini agiklamaya c¢alisan yaklasimlar gelistirilmistir.

¢) Sosyal Ogrenme Kuramn: insanlarin toplumsal etkilesim igerisinde gelistirdikleri davranis
ortintiileri ile ilgili bu kuram, koékenlerini hayvanlarin 6grenmelerini konu edinen
davranigcilik ekoliinden almaktadir. Biligsel siireglere vurgu yapan ve bu yonii ile
davranisgiliktan ayrilan sosyal 6grenme kuramina gore; model ve taklit yolu ile 6grenme ve
davranisin pekistirilmesi 6n plana ¢ikmaktadir. Kuram, saldirganlik konusunda ortaya atilan
diirtii teorilerini reddederek, saldirganligin her hangi bir 6grenilmis tepkiye benzedigini
savunmaktadir. Buna gore saldirganlik, gdzlem ya da taklit yoluyla 6grenilir ve ne kadar sik
pekistirilirse o kadar sik gerceklesir. Hedefe ulasma istegi engellenen ya da bir stres ile
durdurulan kisi, nahos bir duygu yasar. Kisi, basa ¢ikma noktasinda bu durumlara daha énce
vermis oldugu tepkilere bagh olarak tepkilerinde farklilik gosterebilir. Engellenen kisi
baskalarindan yardim isteyebilir, saldirabilir, vazgegebilir, engeli agma noktasinda daha zorlu
bir ¢aba i¢ine girebilir, madde kullanimina yonelebilir. Burada segilen tepki, ge¢cmiste en
basarili sekilde, engellemeyi ortadan kaldiran tepkidir. Bu goriise gore; engelle(n)me,
saldirganlikla tepki vermeyi 6grenmis kisilerin saldirganlhigini kigkirtir (Atkinson ve digerleri,
2010: 409-410; 461-469). Ayrica, bir kere saldirgan bir davranista bulunmak, tekrarmni
kolaylastirmaktadir, c¢iinkii saldirgan davrandigimiz kisiye karsi tutumumuz, bakis acimiz
degismektedir. O kisiye karsi, olumsuz davraniglar artmakta, dolayisiyla bir dahaki sefere

saldirgan davranisi tekrarlamak kolay bir hal almaktadir (Kagit¢ibasi, 2010: 367).

Stiphesiz, kisinin 6grenme stili, sosyal iletisimi ve etkilesimi, kotii yasantilar1 onun davranis
kaliplarim1 belirlemekte etkilidir. Bu noktada, ergenin en yakin ¢evresini olusturan, en ¢ok
etkilesimde bulundugu ve ilk taklit egilimlerini olusturdugu aile ve okul 6n plana ¢ikmaktadir.
Aile, kisideki siddet ve saldirganlik davranismin tohumlarmnin atildigi ilk sosyal kurum
olmaktadir. Bu nedenle, ergenin aile yapisinim, aile iliskilerinin bilinmesi ve anlasilmasi

gerekir.

d) Aile; Siddetin meydana gelmesinde aile kritik bir role sahiptir. Siddete egilimli gocuklarin
aile yapisina bakildiginda, ¢ocuklarina gereken ilgi ve sicaklig1 gdstermeyen, otoriter, kati bir
disiplin anlayisma sahip, kendi i¢lerinde ¢atigmalar1 olan ve fiziksel ceza uygulamaya sicak
bakan aileler olduklar: goriilmektedir. Ayrica ¢cocuklar ebeveynlerini model almakta ve onlart

taklit etmektedirler. Bu durum, toplumsal davranislar iizerinde siirekli ve kalic1 bir etkiye
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sahip olabilmektedir. Arastrmalar, saldirgan anne-babalarin, saldirgan ¢ocuklara sahip
olduklarin1 ve anne-babalarin cezalandiriciliklar: ile akran gruplari iginde gdosterilen
saldirganlik arasinda iliskiselligin oldugunu ortaya koymaktadir (Avci, 2010: 98-100). Siddete
dayali bir yasam tarzinin temelleri, ailede atilmaktadir. Gelisimi boyunca, anne ve babasinin
davraniglarini izleyen ve igsellestiren ¢ocuk, siddeti de burada benimsemektedir. Cocuklarin,
ne kadar siddete maruz kalirsa ve ne kadar siddet dolu olaylara sahitlik ederse, o kadar
acimasiz olacag1 vurgulanmaktadir (Mart1, 2012: 54). Ayrica, Diinya Saglik Orgiitii ve uluslar
aras1 organizasyonlar tarafindan “kotii muameleye maruz kalan ¢ocuklarin, daha sonraki
yasamlarinda, siddetin cesitli tiirlerinin faili ya da magduru olma agisindan artan bir riskle

kars1 karsiya oldugu” rapor edilmektedir (WHO ve ISPCAN, 2006: 9).

Aile tipi disinildiginde de; baskici-itici-sevgisiz aileler, genglerde saldirganligin
kaynagidir; bu tiir ailelerde, ¢ocuklar, kiiciikliikten beri yeterli sevgi ve sevecenlikten
mahrumdurlar. Gergin bir ortam, diismanca iliskiler, bol azar, asagilama, dayak bu aile tipinin
ozelliklerindendir. Cocugu anlayip dinleyecek, davranislarinin arka planini gérecek duygusal
paylasimdan uzaktirlar, cocuga karsi soguk, anlayissiz ve kiricidirlar. Cocugu 6nemsemezler
ve benimsemezler. Cocuk, stirekli bir baski altindadir. Bdyle bir aile ortaminda yetisen
cocuklarda, benlik saygisi diistiktiir. Bu gocuklar; giivensizdirler ve tedirginlik yasarlar,
diismanca duygulara sahiptirler, saldirganliga egilimleri fazladir. Cocuklukta temeli atilan bu
durum, ergenlikte baskaldirma, kurallar1 hice sayma ile devam etmektedir. Ergenler
yetersizliklerini ve giivensizlik duygularin1  kapatmak igin siddete (kabadayiliga)
basvurmaktadirlar. O zamana kadar biriktirdigi kinini, diismanca duygularini, kendinden
giigsiizlere yoneltebilmektedir. Boyle bir geng, ergenlikle beraber kendini saldirganhik
dirtiilerinin emrine sokabilmektedir (Yoriikoglu, 2007: 149-150).

Aile tipinin yani sira, ailedeki ebeveyn eksikligi ya da ailenin pargalanmis olmasi da siddet ve
saldirganhigin ortaya ¢ikmasinda gozetilen bir etkendir. Ayan (2010: 307), saldirganlik 6lcegi
kullanarak 11-16 yas arasi ergenlerle yaptigi ¢alismada, par¢alanmis ya da tamamlanmamis
ailelerden gelen cocuklarla annesi tarafindan olumsuz tutum ve davraniglara maruz kalan
cocuklarin digerlerine oranla daha saldirgan oldugunu bulmustur. Bunun yani sira, ailenin
kokeni, anne ve babanin egitim diizeyi ve meslegi, ailenin gelir diizeyi, ailede kararlarin
alinma bi¢imi, anne ve baba arasindaki siddet, babanin davranis bi¢cimi, ebeveynin ¢ocuga
ilgisi, ebeveynin ¢ocugun arkadaglarini tanimasi ve eve gelmesine izin vermesi, ebeveyn
korkusu, sorunlarin ebeveyn ile paylasilabilmesi ile cocuklarm saldirganlik egilimleri arasinda

anlaml farklilik oldugu sonucuna varmustir.
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e) Okul: Adler’e gore; okul, ailenin devamidir. Bir ¢ocuk okula basladiginda, kendini
toplumsal yasam bakimindan yeni bir siav ile karsi karsiya bulmakta ve bu sinav, ¢ocuktaki
biitiin gelisim hatalarinin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir (2011: 159-162). Ayni zamanda
okul ortami, ¢ocugun hem etkilendigi hem de baskalarini etkileyebildigi toplumsal iliskileri
icermektedir (Yorikoglu, 2007: 169). Okul, kisinin bizzat siddete maruz kaldigi ve siddeti
ogrendigi kurumlardan birisi olarak kabul edilmektedir. Uzmanlarca; iilkemizde, evde
baslayan ve okulda devam eden siddetin faili ve magduru olma riski tasiyan ¢ok sayida
cocuktan bahsedilmekte, temel egitim ile birlikte her cocugun bdyle bir risk ile kars1 karsiya
oldugu dile getirilmektedir (Ayan, 2010: 54). Siddet ve okul iliskisinde, iki tiir yaklasimdan
bahsedilebilmektedir. Bunlardan birincisinde; sosyal kontrol teorisi baglaminda konu
degerlendirilirken; siddetin anlagilmasi ve ¢6ziilmesi noktasinda “okula olan baglilik” 6n
plana ¢ikarilmaktadir. Diger yaklasimda ise; okul atmosferinin etkisine vurgu yapilarak,
okuldaki 6gretmen-6grenci iliskisi, egitim programlari, okuldaki sosyallesmenin niteligi, okul
basar1 diizeyi, okul ortammin 6zellikleri, okulun donanimi, okulun giivenligi gibi 6gelerden

yola ¢ikilarak siddet egilimi belirlenmeye ve anlasilmaya ¢alisilmaktadir (Kog, 2011: 136).

Yilmaz’a gore (2010: 210) okuldaki siddetin yonii, 6gretmenden 6grenciye veya dgrenciden
ogrenciye olabilecegi gibi 6grenciden 6gretmene yonelik siddet ve saldirganlik davraniglar1 da
ortaya ¢ikabilmektedir. Bunun yani sira, okuldaki siddetin ¢esitleri ve boyutlar1 farklilik
gostermektedir. Ornegin, cesitlilik bakimindan siddetin; en ¢ok fiziksel siddet (vurma, dayak,
kulak cekme, cetvel cezasi...), ardindan psikolojik siddet (hakaret, sinifta kiiclik diistirme,
alay, baski altma alma, notla tehdit...) seklinde ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Ogrenciler
arasinda yasanan, birbirlerine yonelik siddet ise, farkli bir boyut olarak ele alinabilmektedir.
Siddeti olusturan genel etmenlerin yani sira, sinirsiz beklenti ve timitler, 6¢ alma duygulari,
ofke, antisosyal kisilik ve madde bagimlilig1 okuldaki bu tiir siddeti dogurabilmektedir. Tek
bir d6grencinin bireysel siddeti olabilecegi gibi, bu kisilik 6zelliklerine sahip birden fazla

ogrencinin bir araya gelerek, grup ve ¢eteler olusturmasi ile de ortaya ¢ikabilmektedir.

Goriildiigii gibi hem aile, hem de ailenin devamu niteligindeki okul yasantisinda ergen
tarafindan siddet ve saldirganlik 6ziimsenebilmektedir. Ancak, bu iki sosyal kurumun yani
sira, cocugun siddeti 6zlimsemesine neden olan bir diger sosyal gergeklik kitle iletisim

araclaridir.

f) Medya: Kitle iletisim araglari; insanlarm diinya goriislerini, tutumlarini, davranislarini

etkilemekte ve onlar i¢in rol modeller olusturmaktadir. Siddet, iletisim araglariyla sunularak
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bir gerceklik olarak ¢ogaltilmakta ve tekrar tekrar gosterilerek bir meta haline doniismektedir.
Giinlimiizde, iletisim ortami olarak televizyonda, siddet gosterimi ile ilgili birgok arastirma
yapilmistir. Aragtirmalardaki ortak nokta; televizyon yaymlarindaki siddet unsurunun;
toplumun her kesimini etki altina aldigi, davranis bozukluguna yol actigi ve siddet
kullanimma 6zendirdigi seklindedir. Bu arastirmalar neticesinde; televizyondaki siddet
programlarinin, saldirganlig1 arttiran etkenler arasinda en 6nde geldigi ve ¢ocuklarin saldirgan

davranislar1 tizerindeki etkisi kanitlanmistir (Yengin, 2010: 76-77).

Daryal (2009: 265-266) tarafindan; cinsellik ve saldirganlik giidiilerinin bazi yaynlarla tahrik
edilip koriiklendigi, bunlarin toplumda yikici istenmeyen olaylara neden oldugu, miistehcen
ve siddet iceren film ve yayinlarin cocuklar {izerinde son derece olumsuz etkiler biraktigi

aciklanmaktadir.

g) Toplum ve Kiiltiir, Hemen hemen biitiin kiltiirlerde, saldirgan davranislara
rastlanmaktadir. Saldirganligin disavurumunda, saldirganlik oranlarinda ve nasil karsilandigi
gibi konularda kiiltiirler birbirinden farklilik gostermektedir. Saldirganlik, genellikle hos
goriilen bir davramig degildir. Genelde kisiler engellenmeyle karsilastiklarinda, kendilerini
kontrol etme dogrultusunda sosyallesseler de, bu toplumdan topluma degisiklik
gostermektedir. Ornegin; 6zdenetimin olduk¢a onemli oldugu belirtilen Sri Lanka’da,
bireylerin ¢ok biiyiik provokasyonlar karsisinda bile, saldirgan davranislarda bulunmaktan
cekindigi ifade edilmektedir. Ogrenciler arasmnda belli bir azmlik olma durumunu, bir
engellenme durumu olarak kabul eden Kaufman, Gregory ve Stephan’in (1990) (akt.
Kagitcibasl) yaptigi arastrmada; Ispanyol kiiltiiriiniin  “sempatik” olmay1 Onemsedigi
fikrinden hareketle, Ispanyol asill1 dgrencilerin, okullarinda azinlik olmalar1 durumunda, ice
kapanik ve umutsuz bir ruh haline biiriineceklerini; Ingiliz kiiltiiriinde saldirganlik
davranislarmin kolayca kabul géreceginden hareketle de, Ingiliz asilli grencilerin okullarinda
etnik azinlik olma durumunda, saldirgan davraniglar gostereceklerini 6n gormiislerdir ve

tezlerini dogrular nitelikte bulgular elde etmislerdir (Kagit¢ibasi, 2010: 393-394).

Fromm; aynmi kiiltiir i¢indeki bireyler ve gruplar arasinda dahi yikicihigin farkliliklar
gosterdigini, bireyin ic¢giidiisel engellenisinin degil biitiin bir yasamin engellenisinin, insanin
duyusal, coskusal ve zihinsel yetilerinin gelisme ve dile getirilmesindeki kendiligindenligin
engellenmesinin, yikiciliga neden oldugunu belirtmektedir. Bu baglamda, toplumdaki simnifsal
ayrimlar nedeni ile bireyin Kkisiliginde yer eden siddetin farklilasabilecegine vurgu

yapmaktadir (Fromm, 2011: 150-151).
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Bireylerin i¢inde yasadiklar1 sosyal ¢evredeki baskin sartlar, siklikla tekrar edilen deneyimler
ve giinliik hayatin akisina yon veren olaylar, diger bir sdyleyisle, sosyallesme siirecini belirgin
bir sekilde etkileyen siliregcler ve aktorler, onlarin grup i¢indeki davranisini dogrudan
belirlemede etken bir rol oynamaktadir. Savas ve isgallerin siirdiigii, siirtlisme ve catigmanin
sikea yasandigi ve alisageldik bir davranig kalibina biirlindiigii, siddet sarmalinin birey ve
grup iliskilerini etkiledigi bir sosyal ¢evrede, var olan kiiltiirlin benimsenmesi, i¢sellestirmesi
ve yeniden iiretilmesi, sosyolojik bir fenomen olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Kiigiikcan, 2012:
12). Aile ve okulda bir hayat tarzi olarak 6ziimsenen siddet egilimi, toplumun her alaninda
kendini gosteren yerlesik bir tutum haline gelmektedir. Toplumda, sorunlarin kaba kuvvet ile
¢cOziimiine yonelik bir egilimin oldugu ve bu egilimin kiiltiirel bir temele dayandig1 gergek bir
olgudur. Siddet kiiltiirii ortaminda sosyallesmis ergenlerin ve ¢ocuklarm, 6zellikle ataerkil
yapinin baskimn oldugu bolgelerde, cesaret ve 6¢ alma yoniinde kiskirtici unsurlari tasidiklarmi
gozlemlemek daha kolaydir. Ornegin, okulda akranlar arasinda en ufak bir anlasmazlikta
siddete bagvurulmasi, bu tiirden bir siddet kiiltiiriiniin c¢ercevesinde degerlendirilmektedir
(Hokelekli, 2011: 182). Gerek toplumun anlayisi, gerekse icinde yasanilan kiiltiir, siddet ve

saldirganligin benimsenmesinde, kullanilmasinda, ortaya ¢ikmasinda etkili olmaktadir.

Genel ger¢evede degerlendirildiginde; biyolojik, psikolojik ve sosyal olgularin bireyin siddet
ve saldirganhigi 6ziimsemesinde etken oldugu goriilmektedir. Fakat, bu unsurlarin spesifik
anlamda birbiri ile karsilikli etkilesim halinde oldugunu ispatlamaya ¢alisan goriisler de
vardir. Gen-gevre etkilesimi altinda sunulan bu goriisler, somut gergeklik olarak bu tiir bir
siddet egiliminin dogustan ya da sonradan kotii yasantilar sonucunda kazanilan gensel bir

yatkinlik ile ortaya ¢iktigini sdylemektedir.

h) Gen-Cevre Etkilesimi; Siddet egilimli erkeklerin genlerinde, néronlarin bilgi alisverisinde
etkin olan MAOA (monoamine oxidase A) enziminin diisiik aktivitesi ile birlikte ¢ocuklukta
gecirilen kotii muamelenin, siddet davramisinda etkili oldugu; bir gesit gensel yatkinlik ile
cevre etkilesimi sonucunda, siddet davranislarinin ortaya ¢iktigi bulunmustur. Cocuklar
arasinda, bazilarinda anti sosyal davranislar gelisirken bazilarinda gelismemesinin nedenlerini
arastiran, kot muameleye maruz kalan (maltreated) c¢ok sayida erkek cocuk iizerinde
dogumlarindan yetigkinliklerine kadar yapilan kusak c¢alismasinda, gen-gevre etkilesimi
sonucu siddetin ortaya ¢iktig1 tespit edilmistir. Hatta, bu tiirden gen ve ¢evre Gzelliklerine
sahip bireylerin, gelecekte de biiyiik bir olasilikla siddete basvuracaklari 6n goriilmistiir
(Bernet ve digerleri, 2007: 1-4). Bunun yani sira; ¢evrenin (aile ve toplum gibi) sagladigi
olumsuz kosullarin, kotii muamelenin, yasamin ilk yillarindan baglayarak yillar boyu devam
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etmesi durumunda, kiside dogustan genetik bir yatkinlik olmasa bile; biyolojik yatkinliktan
cok farkli olmayacak sekilde insan yapisinin son derece etkilenebilecegi; sorunun, i¢ kdkenli
mi yoksa dig kokenli mi oldugunu anlamanin olanaksizlasacagi belirtilmektedir. Biitiin
bunlara ragmen; dogusta ¢ok gii¢siiz ve ¢evresine son derece bagimli bir varlik olan insanin,
gelisme siirecinde ¢evreden goreceli bir 6zerklik kazanarak, ¢evreyi degistirebilme giiciine
sahip olabilecegi de vurgulanmaktadir (Oztiirk ve Ulugahin, 2008: 25). Bu nedenle, siddet ve
saldirganligin etimolojisi ve tedavisi diisliniilirken insanin hem kendisini hem de ¢evresini

degistirebilme giicii goz ardi edilmemelidir.
1.2.2. Siddet ve Saldirganhk Tiirleri

Siddet ve saldirganligin dogasini anlamada ortaya ¢ikan tiirlerin ve tipolojilerin bilinmesi
gerekmektedir. Ancak, siddetin ve saldirganligin gerek kaynagi, gerekse tiirleri konusunda bir
fikir birlikteligi yoktur. Benimsenen yaklasimi ve konuyu ele alis tarzina gore goriisler

farklilagsmaktadir.

Diinya Saglik Orgiitii, “kendi kendine”, “kisiden kisiye” ya da “kolektif’ diizeyde gergeklesen
siddet eylemlerini dikkate alarak siddet tipolojisi olusturmustur. Bu tipoloji igerisinde, ortak
olan siddetin dogasidir. Bu doga; fiziksel, cinsel, duygusal veya psikolojik olabilecegi gibi
ihmal seklinde de belirebilmektedir (WHO ve ISPCAN, 2006: 9). Asagida siddetin ve

saldirganligim degisik tiirleri ve anlamlar1 ele alinmastir.
1.2.2.1. Siddet Tiirleri

Yaman ve Eksi’nin (2010: 18) aktarimina gore; fiziksel ve psikolojik siddet ayrimindan yola
¢ikan Di Martino (2003) su tiir siddet davraniglarini tanimlamustir. Saldir1 (assault/attact):
Vurma, tekmeleme, tokatlama, bicaklama, silahla vurma, 1sirma, cinsel saldir1 ve benzeri
yollarla gergeklestirilen eylemlerdir. Tehdit (threat): Fiziksel, psikolojik ya da cinsel anlamda
korkuya yol agma, gdzdagi verme eylemidir. Istismar (abuse): Fiziksel ya da psikolojik
giiclin, bir bagkasina kars1 kotiiye kullanimidir ve makul davranislardan ayrilmaktadir.
Istismar ise, taciz ve zorbalik olarak smiflandirilmaktadir. Taciz (harassment): Yas, statii,
cinsiyet, cinsel yonlendirme, 1rk, renk, dil, bolge, siyasi diisiince gruplarina iiyelik, ulusal ya
da sosyal koken, azinlik olma gibi 6zelliklerden kaynaklanan istenmeyen davranislardir.
Sozlii, sozsiiz, gorsel, fiziksel, psikolojik ya da cinsel nitelikte ortaya cikabilmektedir.
Zorbalik (bullying): Bireysel anlamda, bir bagkasini kiigiik diigiirmek igin, art niyetli, zalimce

ya da intikama doniik eziyetleri igeren; haksiz, olumsuz sozlerle ya da elestirilerle veya yanlis
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bilgi yayarak veya dedikodu yaparak kisinin sosyal iletisiminin yipratilmasi gibi durumlarla

ortaya ¢ikan psikolojik taciz bigimidir.

Karsidakine zarar vermek, tehditle korku salmak ve terér yaratmak igin; bilingli, planl ve
kasith bir sekilde gerceklestirilen diismanca etkinlikler “dogrudan zorbalik” ve “dolayli
zorbalik” olmak tizere iKi tiirde siniflandirilabilmektedir. Dogrudan zorbalik; kendi iginde
fiziksel ve sozlii olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. Dogrudan fiziksel zorbalik; itme, tekme
atma, vurmayi kapsayan eylemleri ifade ederken, dogrudan sozlii zorbalik ise; magdur
hakkinda dedikodu yapmak, asagilayici isim takmak, magduru sosyal olarak yalniz birakmak
(arkadas gruplarindan koparmak) ve magdur hakkinda (gercek olmayan) hikayeler anlatmak
gibi davranislar1 icermektedir. Dolayli zorbalik; kisilerin birbirlerine kars1 uyguladiklari, zor
fark edilebilen ve zor kanitlanabilen zorbalik tiirlerini icermektedir (Irfaner, 2009: 5-8).
Istismar tipleri icerisinde degerlendirilen ve ayn1 zamanda da zorbaliga yakin olan bir baska
siddet tiirii ise, Polat (2007: 291-292) tarafindan agiklanan, akranlar arasindaki siddet ya da

catismadir.

Akranlar Arasi Siddet (¢atisma); cocuklarm birbirine siddet uygulamasidir. Bu siddet; bir kisi
ile alay etmekten ciddi saldir1 ve istismara kadar uzanan genis bir spektruma sahip
olabilmektedir. Fiziksel veya s6zel yollarla olabilecegi gibi bir bakis seklinde de olabilir.
Gizli ya da agiktan yapilabilecegi gibi, bir grubun disinda birakmak, yalniz birakmak,
dislamak seklinde de gosterilebilir. Cocuklar arasinda, yas ve fiziki kuvvet farkliligindan
kaynaklanan gii¢ farkindan dolay1 ortaya ¢ikmaktadir. Bazen tek bir kisi, bazen de bir grup
(cete), bu tiir bir siddete sebebiyet verebilmektedir. Geleneksel anlamda, bu tiir siddetin
tireticisi, kisisel olarak yetersiz, derslerinde basarisiz erkek ¢ocuklaridir (genellikle). Erkekler;
tehdit ve siddete basvururken, kizlarin; daha ¢ok sbzel saldirilarda bulundugu ifade

edilmektedir. Ancak, tersi durumlara da rastlanabildigi belirtilmektedir.

Kog’un (2011: 27) aktardigina gore; Tolan ve Guerra, olusumuna etki eden nedenler
acisindan, risk altindaki niifus kesimlerine ve en etkili oldugu kabul edilen girisime bakarak,

ergen siddetini, dort kisma ayirmaktadir.

Siddetin birinci tiirii, durumsal siddettir ve spesifik durumlarla ilgilidir. O, hem siddete neden
olan, hem de davranigin siddetini artiran provakatif durumlarda ortaya ¢ikar. Yoksulluk gibi
sosyal faktorler, sosyal ayrimcilik ve baski, kolaylikla silah elde edebilme ve ergen siddetini

harekete geciren; alkol, uyusturucu madde kullanma gibi durumsal faktorler, siddetin ortaya
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¢ikmasina etki eder. Siddetin ikinci tiirli olan iliskisel (kisilerarasi) siddet, ergenleri de igine
alan biitiin gruplarda goriilen siddet oranlarmi igerir. Bu siddet, iliski i¢inde bulunulan
bireyler; ozellikle de arkadas ve aile iiyeleri arasindaki karsilikli anlasmazliklardan
kaynaklanir. Siddetin tgiincii tiiri olan yagmaci siddet; su¢ olusturan veya anti sosyal
davranis seklinin bir pargasi olarak ya da kasith olarak kazang saglamak i¢in sug islenmesidir.
Siddetin dordiinci tiirii olan psikopatolojik siddet; daha az yaygm olmasina karsmn 6zellikle
daha tehlikeli bir tiirdiir. Bu siddet tiirii, daha ¢ok tekrarlanma ve asir1 olma egilimlidir. Diger
siddet tiirleri igerisinde bu siddet tiirii, bireysel patolojinin en agik 6rnegini temsil eder. Bu tiir

davraniglar, sinir sistemi bozukluklar1 ve agir psikolojik travmalar1 da i¢erebilmektedir.

Erich Fromm (2008: 18-26) Sevgi ve Siddetin Kaynagi isimli eserinde siddet tiirlerini, bir
bolim ile ele almistir. Siddetin ¢esitli tiirleri arasindaki ayrimm, degisik, bilingsiz diirtiiler
arasindaki ayrimdan dogdugunu ifade eden Fromm’a gore; siddetin en normal ve hastaliksiz
bi¢imi oyunda ortaya ¢ikan siddettir ve bu tiir siddette asil amag beceri gostermektir. Tepkisel
siddet tiirlinde ise; bir insanin kendisinin veya baskasinin yasamini, 6zgiirliigiinii, onurunu ve
malmi korumak i¢in kullandig1 siddetin anlasilmasi gerektigi ve bu tiir siddetin gerceklikten
veya evhamdan dogan korkudan kaynaklanabilecegi, bilingli ya da bilingsiz olabilecegi
aciklanmaktadir. Fromm, tepkisel siddetin bir baska biciminin ise; engellemelerden dogan
gerginlikten kaynaklanan siddet tiirii oldugunu belirtmektedir. Bunun yani sira, tepkisel
siddete benzeyen, hastaliga ondan daha yakin bir bagka siddet tiiriiniin ise; 6¢ alic1 siddet

oldugunu agiklamaktadir.

“Tepkisel siddette temel amag, tehdidin getirdigi zarar1 bagka bir yone
cevirmektir, bu nedenle bu tiir siddet, yasamu stirdiirmek gibi, biyolojik bir isleve
hizmet eder. Oysa 6¢ alici siddette zarar zaten verilmis oldugundan siddetin
savunma islevi ortada yoktur artik. Gergekten yapilmis bir seyi, biyili bir
bicimde bozmak gibi akildis1 bir islevi vardir.”

Fromm, 6¢ alict siddete yakindan bagh bir baska siddet tiiriinii ise; inancin yikilmasindan
dogan yikicilik olarak belirlemektedir. Ona gore; diis kirikliklari, bu tiir siddette etkendir.
Yikicilik, umutsuzluktan dogmustur ve yasamda karsilasilan umut kirikligi yasamdan nefret
etmeye yol agmaktadir. Fromm, oOdiinleyici siddet tiirlinde ise, siddetin, ireticiligin yerini
aldigini, kisinin yasam yaratmak yerine, edilgenligin dayanilmaz acisindan kurtulmak igin
siddete basvurdugunu anlatmaktadir. Fromm’a gore; 6diinleyici siddete ¢cok yakin bir bagka

siddet tiirli ise, ister hayvan ister insan olsun, bir canli izerinde tam ve kesin denetim saglama
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diirtiisti ile ortaya ¢ikan siddet bigimidir. Bunun, sadizmin 6ziinii olusturdugunu, tiim sadizm

cesitlerinin de tek bir temel diirtiiye dayandigin1 agiklamaktadir;

“Bagka birisinin {izerinde egemenlik kurmak, onu isteklerimizin garesiz nesnesi

durumuna sokmak, onun tanrist olmak, onunla istedigimiz gibi oynayabilmek.”

Fromm’a gore; aciklanmasi gereken bir bagka siddet tiiri de “kana susamislik”tir. O, bu tiir
siddetin, dogaya bagh yasayan insanin kan tutkusu ile ilgili oldugunu sdylemektedir. Ona
gore; ilkel insan, gelismekten, tiimiiyle insan olmaktan korktugu i¢in, oldiirme tutkusu,

yasami agmanin bir yolu olmaktadir.
1.2.2.2. Saldirganhik Tiirleri

Birbirinden farkli ¢ok sayida saldirganlik siniflamasi yapilabilmektedir. Kirsh; fiziksel
saldirganlik ve iliskisel saldirganliktan bahsederken, Koknel; saldirganligi, uyumu saglayan
ya da zarar veren saldirganlik olarak ele alabilmektedir. Ya da Crick ve Dodge; saldirganligy,
tepkisel ve ileriye etkili olmak tizere iki gruba ayirabilmektedir (Kog, 2011: 30). Diger bir
smiflamada ise, saldirganlik, duygusal (affective) ve aragsal (instrumental) saldirganlik olmak

iizere ikiye ayrilmaktadir.

Duygusal saldirganlik; asil motivasyonunu kendi kendine saldirganliktan almaktadir,
genellikle 6fke ile ilgilidir ve bir tepki olarak ortaya ¢ikar. Aragsal saldirganlik ise; 6fke gibi
duygularla zorunlu bir iliskiye sahip degildir, ancak hedefe yonelik ortaya ¢ikar. Ornegin;
uyusturucu haplar1 elde etmek i¢in eczaciya saldiran bir bagimli, diger bazi amagclar1
basarabilmek i¢in saldirganligi kullanmaktadir. Bir diger ayrimda ise; diismanlik igeren
saldirganliktan bahsedilmektedir. Diismanlik iceren saldirganlik; diger bir kigiye zarar vermek
ya da yaralamak niyeti ile yapilan davranislardir. Dogrudan ya da dolayli saldirganlik, aktif ya
da pasif saldirganlik, sozel ya da fiziksel saldirganlik, 6zgeci ya da diismanca saldirganlik
smiflamalar1 da yapilabilmektedir. Ozgeci saldirganlik; kabul edilebilir amaglar gergevesinde
grubun, moral standartlar1 agisindan toplumsal olarak onaylanan saldirganliktir. Diismanca
saldirganlik ise; toplumsal olarak onaylanmayan saldirganliklardir. Ornegin; suikast, cinayet,
dovme gibi insanlar1 inciten tahrik edilmis su¢ eylemleri, toplumsal kurallar1 ¢ignemektir. Bu

nedenle de diismanca olarak nitelendirilmektedirler (Kog, 2011: 30-32).

Saldirganlik, onleyici (proaktif) olabilecegi gibi, tepkisel-misilleme (reaktif) seklinde de

ortaya ¢ikabilmektedir. Cok daha genis bir siniflamada, anti sosyal davraniglar i¢erisinde, agik
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ve gizli saldirganlik siniflandirmalar1 da yapilabilmektedir. Ag¢ik saldirganliklar; fiziksel ve
dogrudan saldirganliklarla ortiismektedir. Gizli saldirganliklarda ise; yalan sdyleme, hirsizlik,
mala zarar verme, kundakg¢ilik, uyusturucu kullanimi, uyumsuz olma gibi gizli-sakli yapilan
isler vardir. Ciddi derecede anti sosyal davranislar sergileyen genglerde; hem agik, hem de

gizli saldirganlik tiirleri goriilmektedir (Sayar ve Baglan, 2010: 278-279).

Aver'nin (2010: 81-82) aktarimima gore; Baron ve Neuman, yaptiklar1 aragtirmalarda, 40
farkl saldirgan davranis tiirii belirlemislerdir. Ulastiklar1 bu saldirgan davranis tiirlerini de tig

grupta incelemislerdir.

Birinci gruptaki saldirgan davranislar; baskalariyla iliskiyi kesme, soylenti ve dedikodu
yayma, kotii sozler soyleme, kizgin bakiglar, diismanca bakislar, sessiz kalma, konusurken
sOzlerini kesme, sozlii cinsel taciz, ortami terk etme, iist kademelere yanlis bilgi verme veya
bilgiyi saklama seklinde ortaya ¢ikmaktadir. Daha ¢ok beden diliyle ve sozel yolla yapilan
saldirilar, bu grupta degerlendirilmektedir. Buradaki temel amag; diismanlik duygularmni agiga

vurmaktir.

Ikinci grupta; birilerinin amacglarma ulasmasimni engelleme seklinde ortaya ¢ikan saldirgan
davraniglar bulunmaktadir ve c¢ogu pasif niteliklidir. Bireyler, pasif, gizli, istii kapali
saldirganlik davraniglar1 ile baskalarina zarar vermeye calisirken kendilerine gelecek
zararlardan korunma amaci giiderler. Bu tiir davranislar, daha ¢ok bagkalarmin islerini
yapmasina engel olmaya, onlar1 {ist yonetim karsisinda zor duruma sokmaya ya da basarisiz
olarak gostermeye yoneliktir. Engelleme seklinde ortaya ¢ikan saldirgan davranis tiirleri
sunlardir; hedefin telefon rehberini veya rehberdeki numaralar1 silme, bazi 6nemli konularda
caligmalara son verme veya verdirme, hedefe yaklasan tehlikeleri haber vermeme, hedefin
calisma alanini daraltma, yetkilerini aldirma, hedefin kullanacagi kaynaklar1 ele gecirme ve

Vermeme.

Ugiincii grupta ise; acik saldirgan davramiglar bulunmaktadir. Burada, diismanhik duygularimi
ifade etme ve engellemeden daha ¢ok, siddete yonelik davraniglar bulunmaktadir. Bunlarin
baslica sekilleri: silahli saldiri, vurma, 1sirma, itme, ¢ekme, diisiirme, hirsizlik, hedefi tehdit

etme, sabotajdur.
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1.3. Ergenlerde Siddet Suc¢lulugunun Dini ve Ahlaki Yonii

Dinlerin ortak karakteri ve genel prensipler diisiiniildiigiinde, dindarligin ve moral degerlerin
artmasi ile bireyde, toplumda siddet suglarinin azalmasi beklenebilir. Ancak, bu beklenti
olusturulurken sugluluga etki eden psikolojik etkenlerin, sosyal kosullarin, bireyin gelisim
ozelliklerinin goz ardi edilmemesi gerekir. Psikolojik ve sosyal sartlarla beraber bireyin
dindarlig1 ve dini ozellikleri gozetilmelidir. Bilimsel olarak dini yasantinin boyutlarinin,
dindarhigm anlasilabilmesi i¢in din psikolojisinin verilerine ihtiyag vardir. Bu baglamda

ergende dini, vicdani ve ahlaki gelisim 6zelliklerinin agiklanmasi gerekir.
1.3.1. Ergenlerde Ahlak ve Vicdan Gelisimi

Ahlak gelisimi, kisilik gelisimi ve zihinsel gelisim birbiriyle yakindan iliskili kavramlardir.
Biligsel gelisim kuraminin sahibi Piaget, zihin gelisimini agiklarken ayni zamanda ahlak
gelisimi ile de ilgilenmistir. Piaget’e goére somut islemler donemine kadar ¢ocuklar ahlaki
gercekeidirler; olay ve durumlari somut sonucglara gore degerlendirirler. Niyetine
bakilmaksizin (niyeti ne olursa olsun) biiyiik leke yapan ¢ocuk, kiiciik leke yapan ¢ocuga
nazaran daha sugludur. Cocuk, zihinsel gelisiminin geregi, hem niyeti hem de sonucu bir
arada degerlendiremez. Cocuklar, ilkokul doneminden itibaren yargilarinda niyeti de
degerlendirebilir hale gelirler. Bu nedenle, biiyiik leke yapsa da, niyeti “iy1” olan ¢ocugun
daha az suglu oldugunu diisiinmeye baglarlar. Deyim yerindeyse “amelleri niyetlere gore”
degerlendirmeye baslarlar. Buna “ahlaki gorecelik” denir (Bacanli, 2000: 76). Piaget, ¢cocuk
gercekeiligiyle (realizm)® ve formel akil yiiriitmeleri ile ilgili yaptig1 incelemelerde, akil
yiriitmede goreceligin elde edilmesinin 11-12 yaglarindan 6nce miimkiin olamadigini, bu
yaslardan Once ¢ocuklarin kardeslik, sag ve sol, aile, iilke, vb. kavramlarin karsilikli veya
goreceli bulunduklarin1 kavrayamadigi i¢cin bunlari genelleyemedigini bulmustur. Cocuk
diisiincesinin, 11-12 yaslarindan sonra, siibjektif olmaktan kurtuldugunu ve iliskileri birer
iliski olarak objektif bir bigimde kullanma yeteneginin ortaya ¢iktigini ifade etmektedir
(Piaget, 2011: 146-150). Piaget’in ahlak gelisimi ile ilgili bilissel temelli bulgular1 diger

arastirmacilara da yol gostermistir.

Piaget’in diisiincelerinden yola ¢gikan Kohlberg, ahlak gelisimini {i¢ diizeyde ele almistir. Her

diizey, iki evreden olusmaktadir ve evreler hiyerarsiktir. Ik diizey, gelenekincesi diizeydir.

* Piaget, realizmi, cocugun bilingsiz bir bigimde kendi aragsiz gériisiinii miimkiin biitiin gériislere yaymas olarak
aciklamaktadir. Goreceli diigiinmenin yerine ¢ocuk, kendi realizmini kullanmaktadir.
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Bu diizeydeki kisiler olaylar1 sonuglarma gore degerlendirirler. Ceza verilen davranislar
suctur. Odiil getiren davranislar ise iyidir. Bu diizey Piaget’in ahlaki gercekgilik olarak
belirttigi anlayis1 gostermektedir. Bu diizeyin iki alt evresinin ilkinde (heterenom ahlak, ceza
ve itaat ahlaki); disaridan dayatilan kurallar dikkate alinirken, ikincisinde (aragsal amag, pazar
degis tokus ahlaki); karsiligm ne olduguna bakilmaktadir. ikinci diizey, geleneksel diizey
olarak adlandirilmistir. Bu diizeyde insanlar toplumsal diizeni dikkate almaktadirlar. Yani, bu
diizeyde, bir davranisin toplum diizenine etkisi diistiniilmektedir. Diizeyin birinci evresinde
(kisiler aras1 uyum, akran kanis1 ahlaki); toplumun onayladig1 davranis iyi olarak goriiliirken,
ikincisinde (toplumsal sisteme uyum, kanun ve diizen yonelimi); kanunlara uymanin toplum
diizenini korudugu diisiiniilmektedir. Insanlarin biiyiik bir kisminin bu diizeyde oldugu
diisiiniilmektedir. Uciincii diizey ise gelenekétesi diizeydir. Bu diizeyde kisi toplumu “asmis”,
daha iist degerleri dikkate almaya baslamistir. Birinci evresinde (toplumsal anlagsma egilimi,
toplumsal anlasma ve bireysel haklar ahlaki); toplumsal uzlasma one ¢ikmaktadir. Ikinci
evrede (evrensel prensipler ahlaki) ise; kisinin kendi sectigi evrensel ahlak ilkeleri dikkate
almmaktadir. Bu diizeye ulasabilen insanlarin sayisinin ¢ok az oldugu, hatta son evreye ancak

ermislerin ulastig1 iddia edilmektedir (Bacanli, 2000: 76-77).

Psikologlar genelde “ahlaki gelisim” terimini, davranis1 kontrol eden igsel Olglitlerin
kazanilmasimi anlatmak i¢in kullanirlar. Cocuk, dogustan hazir bir ahlaki yapiya sahip olarak
diinyaya gelmez; onda gelisip olgunlasmaya elverisli ahlaki bir istidat bulunmaktadir. Bu tabi
ahlaki egilim, Piaget ve Kohlberg gibi arastirmacilarin ¢alismalarinda ortaya konuldugu
tizere, dissal giicler tarafindan ketlenmedigi takdirde, kiiltiirel sinirlar1 asan evrensel ahlak
kurallarinin benimsendigi bir noktaya kadar gelisebilmektedir. Cocuklukta ahlak gelisiminin
baslamasi, vicdanin uyanmasina baglidir. Bunun en 6nemli isareti yasamin ilk 6 yil1 igerisinde
goriilmeye baslanan utanma ve sugluluk duygularinin varhigidir (Hokelekli, 2009: 11-12).
Vicdan, kisinin gerek kendi gerekse baskalarinin davramiglarmi iyi ya da kot olarak
degerlendiren bir i¢ kontrol aracidir. Cocukluga nazaran ilk ergenlik déoneminden itibaren
vicdan gelisimi hizlanir ve hassas bir hal alir (Peker, 2011: 174). Hokelekli tarafindan, akilci
vicdan ve evrensel ahlak doneminde bulunduklar1 belirtilen ergenlerin, dogru ve yanlisi,
sosyal diizenin yasa ve kurallar1 ile degil, bizzat kendi vicdaniyla ve kendi gelistirdigi ahlak
ilkeleri ile tanmimlama egilimde oldugu ifade edilmektedir. Bu ilkeler, evrensel adalet
ilkelerini, insan haklarinin esitligini ve insana saygiy1 i¢erebilmektedir. Yine, bu dénemde
vicdan ve ahlaki sorumluluk en yiiksek seviyeye ulasabilmektedir. Boylece kisi artik kendi

kendini denetleyebilir hale gelmekte, “sucluluk duygusunu” yogun bir sekilde
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yagayabilmektedir (Hokelekli, 2009: 17). Bu denetim ve sugluluk duygusu bireyin ahlaki ve

vicdani gelisiminin gostergesidir.

Ahlaki gelisim, bireyin kendisinin ve bagkalarinin davranislar1 hakkinda diisiinme veya iyi ya
da kot olarak yargilama yetisinin gelismesi olarak kabul edilmektedir. Bu baglamda, neyin
iyl neyin kotii oldugu ya da ahlakli olup olmadigi noktasinda, i¢inde yasanilan toplumun
kiiltiirel unsurlari, inanilan dinin referanslar1 belirleyici olmaktadir. Bunun yani sira, dinin
gozetilmedigi bir ahlak teorisinin de yetersiz olacag: ifade edilmektedir. Ergen, hangi dine
inantyorsa o dini referansi ile ahlaki gelisim gostermektedir ve ergendeki ahlaki gelisim dini
gelisim ile paralel bir yap1 arz etmektedir (Kog, 2002: 29-30). Bu nedenle ergenin dini gelisim

ozelliklerinin bilinmesi gerekir.
1.3.2. Ergenlerde Dini Gelisim

Insan, cevre ve kalitim &zelliklerinin karsilikli etkilesimi sonucunda olusan ve dogum
oncesinden baslayarak 6liime kadar devam eden bir gelisim siirecini izlemektedir. Bu siireg
icerisinde insan hayatinin; biyolojik, sosyal ve psikolojik boyutlu gelisimleri yaninda dini bir
gelisimi de vardir. Insan dindar bir birey olarak degil, kendisinde dogustan mevcut olan dini
temayiil ve kabiliyetle diinyaya gelir. O, fitri yapisinda bir din duygusuna sahiptir. Taklit,
telkin, her tiirlii baskidan ve 6grenmeden bagimsiz, i¢giidiisel, tabi ve duygusal olarak ortaya
c¢ikan dini egilim ve kabiliyetler, insanin ¢evresindeki uyaricilarla etkilesimi sonucunda, yasa
bagli gelisimsel bir yap1 arz eder. Insanlar dini agidan benzer fitri yatkinliga sahip olsalar da,
cevre ve sosyal etkilere bagli olarak dini gelisim siirecleri, farklilik ve ¢esitlilik gosterir. Diger
gelisim siireglerinde oldugu gibi dini gelisimde de; dini algilayis, dini tasavvur, yakinlagsma
bi¢imi ve gelisim hizlar1 gibi dini boyutlar kisiden kisiye farklilik gosterir. Omiir boyu devam
eden dini gelisim siireci, bireysel bazda farkli hizda ve yogunlukta yasanir (Yiiksel, 2012:
111). Ergenlikte gelisim 6zellikleri, cocukluga kiyasla oldukea farklidir, gerek nicelik gerekse
nitelik bakimmdan ¢ok yogundur. Bu a¢idan bu déneme “yeniden dogus” diyen psikologlar
olmustur (Hokelekli, 2010: 265-266). Cocukluktan yetiskinlige bir gegis donemini ifade eden
ergenlik, dinde buluga erme olarak kabul edilmekte ve sorumlulugun baslangi¢c donemi olarak
degerlendirilmektedir. Cocuklar, buluga ermekle beraber dinin emir, yasak, gérev ve kurallar1
dairesinde davraniglarinin sorumlulugunu yiiklenmis olurlar. Genglik dénemi igerisinde, din;
fiziki, biyolojik, ruhsal ve sosyal yapidaki degismelerle birlikte diger bir gelisim ve degisim
sahasmi olusturur. Ergende degisik yonlerden cereyan eden bu degisim ve gelisimler, birbiri

ile i¢c ice gecmistir ve etkilesim igerisindedirler (Imamoglu ve Yavuz, 2011: 208). Dini
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gelisim diizeylerini, degisim asamalarmi ele alan uzmanlar farkli kuramlarla bu olguyu

aciklamaya caligsmislardir.

Son yillarda bu konu ile ilgili ¢ok sayida kuram gelistirilmistir. Fowler’in inang gelisim
kurami, Goldman’in dini diisiince gelisimi kurami, Oser’in dini yargi gelisim kurami yakin
zamanda gelistirilen kuramlar arasinda sayilmaktadir (Yiiksel, 2012: 112). Bu kuramlarin,
Piaget’in biligsel gelisim evrelerinin, dini gelisime uygulanmasi sonucunda ortaya ¢iktigi
uzmanlar tarafindan agiklanmaktadir (Hood ve digerleri: 2004: 209). Burada ilk olarak

ergenler acisindan James Fowler’in dini gelisim kuramina deginilecektir.

James Fowler, Piaget tarafindan tanimlanan biligsel gelisim ve Kohlberg tarafindan
tanimlanan ahlaki gelisime benzer sekilde, bireysel dini inancin, ardisik bir evrede gelistigini
belirtmektedir (Hood ve digerleri, 2004: 216). Fowler’in inang¢ gelisimi kuramina gore;
mitsel/l1afzl inang evresi, her ne kadar ilkokul yilarini temsil etse de, pek cok ergen ve
yetiskin, zaman zaman bu evrenin Ozelliklerini sergileyebilmektedir. Bu evrede cocuklar,
Piaget’in somut iglemler evresine uygun olarak diinyadaki isleyisi anlamlandirir. Hayal ile
gercek diinya arasinda ayrim yapabilen ¢ocuk, bu donemde ahlaki ve dini kurallar1 harfi
harfine (literal) algiladigmmdan dini sembol ve inanglar, somut manalar olarak karakterize
edilerek tamamen ger¢ek kabul edilmektedir. Fowler’in sentetik/geleneksel inang evresi, ilk
ergenlik yillarma karsilik gelir ve bu donemde ergen; formel diisiincenin ortaya ¢ikmasi ile
kisi diinyasin1 anlamlandirmada soyut fikir ve kavramlara giivenmeye baslar. Tanr1 ile daha
cok kisisel iliskiye yonelik, sekli ameli dislince ile ilgili soyut fikirlere bir giiven soz
konusudur. Ergen, kariyer ve kisisel iliskilerin 6nemli hale gelmesi ile, kendisi i¢in bir kisilik
benimsemeye baslar. Akranlarinin ve onemli gérdiigii insanlarin gorislerini igsellestirir ve
bunlar1 kisisellestirerek uygun inang ve degerler gozetir. Higcbir elestiriye tabi tutmadan
sahiplendigi degerler, cogu zaman bir ideoloji sekline biiriiniir. Son ergenlik ise, Fowler’in
bireysel/diistinmeye dayali inan¢ evresine karsilik gelmektedir. Bu donemde insan sahip
oldugu inang¢ ve degerleri, elestirel bir bakis acis1 ile sorgular ve yeniden yapilandirir. Dénem
icerisinde elde ettigi inan¢ ve degerler, acik ve kesin bir sekilde bilingli olarak secilmis
bagliliklar haline doniistir. Kimligi ise, kendine 6zgii bir hal alarak biitiin iligki ve rollere
sahip olan ve onlar1 yonlendiren bir “ben” olur. I¢inde bulundugu toplumu da goz oniinde
bulundurarak, sorumluluklarinin ve tercihlerinin bilincinde kararlar verebilir (Yiksel, 2012:
113-114).
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Ronald Goldman, “dini diislincenin, dini olmayan diisiinceden sekil ve yontem acisindan,
farki olmadigr” iddiasiyla, Piaget’in bilissel gelisim kuramini, dini diisiinceye uygulamaya
calismustir. Ingiltere’de yaptig1 calismada, 5-15 yas arasi cocuklara dini ¢agrisimli resimler
(yatakta diz {istii oturup ibadet eden bir ¢ocuk gibi), Incil’deki hikayeler (yanan ¢aliliktaki
Musa gibi) ile ilgili sorular sormustur, daha sonra da verilen cevaplar1 Piaget’in farkli gelisim
evreleri 1s1ginda inceleyerek analiz etmistir (Hood ve digerleri, 2004: 209). Goldman’in,
biligsel gelisime paralel olarak ele aldigi ve bes asamadan olusan dini diisiince geligimi
kuraminda, ergenlik yaslari, somut diisiinceden soyut diislinceye ge¢isi ifade eden ikinci gegis
asamasimna ve hemen ardindan gelen soyut diislince donemine denk gelir. Goldman ortaya
koydugu kuramla, dini diisiincenin gelisiminde bireysel farkliliklara dikkat c¢ekmistir. O,
biligsel gelisim hizi ve zeka seviyesinin, ¢cocugun dini gelisimini etkiledigini sdylemektedir.
Ona gore, dini gelisim bircok etkenin bir araya gelmesi ile olusan bir Oriintiiden
beslendiginden, ¢cocuklar arasinda bireysel farkliliklar ortaya ¢ikmaktadir (Yiiksel, 2012: 116-
117). Dini gelisim teorilerinde temel nokta bilissel gelisim diizeyinin belirleyici oldugudur.
Ergenlik soyut diisiince yetenegine gecisi ifade etmektedir. Buna paralel olarak ergenin dini
gelisiminde ortaya ¢ikan temel karakteristikler de vardir. Ergenlik doneminde dini gelisimin
su U¢ Ozelligi on plana ¢ikmaktadir; 1-Dini suurun uyanisi, 2- Dini siiphe ve catigmalar, 3-

Dini inang ve tutumlarin belirginlesmesidir.

1- Dini suurun uyanisi; ergendeki fiziki ve ruhi degisime ve gelismelere bagh olarak dini
gelismede bir canlanma s6z konusudur. Ergendeki zihni gelisme, onun tabiatiistii dini ve
metafizik konular1 diistinmesini saglar. Boylelikle ¢ocukluk doneminde, derinine niifuz
edilmeden, tam anlamiyla kavranilmamis dini inancin yerini ergenlikte, suurlu bir dini inang
gelisimi almaya baslar. Bunlarin yami sira, dini suurun uyanmasi, ruhi yapida yasanan
duygusal degisikliklerin ve karisikliklarin etkisiyle de ilgilidir. Ergen, yeni bir olusumun
icinde oldugunu fark eder ve saskinlik yasar ve tam olarak ne yapacagini bilemez. Boyle bir
durumda olan gengte, dini inan¢ ve degerler 6nem kazanir. Sonucta, gencin duygusal olarak
yasadig1 inis cikislar, cocukluk déneminde yasanan, fakat disa vurulmayan dini duygularin
acik suur seviyesine ¢ikmasini saglar ve ergen, dini bir arayis ve 6zlemle diinyaya yonelir.
Zihin gelisimi yardimi ile ruhun derinliginden hiz alan bu dini arzu ve arayis, suurlu bir dini
uyanist hazirlar. Bu nedenle, suurlu bir sekilde anlasilan ve kavranilan dini hayat, 12-13
yaslarmdan itibaren goriiliir. Bu yaslardan sonra, yetiskinler gibi bir din anlayis gelismeye
baslar. Dini uyanis ve gelisimin baslamasi ile; 12 yasina kadar anne-babanin ve cevrenin

telkin edip benimsettigi din anlayisindan, yavas yavas kisisel olarak benimsenecek ve
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anlagilacak dini gelisim giicline gegilir (Kula, 2002: 37-38). Ancak bu giiciin elde edilmesi ile
beraber ergenlerde yogun bir sekilde dini siiphe ve krizler, ¢atigsmalar bas gosterebilmektedir.

2- Dini siiphe ve c¢atigmalar; ergenlerin yasadiklar1 dini krizlerle ilgili ilk istatistiki kayitlara
Starbuck’un eserlerinde rastlandigi belirtilmektedir. Islam iilkelerinde ise; bu konu ile ilgili
calismalarin yok denecek kadar az oldugu, Misir’da yapilan bir ¢aligma ile iilkemizde
Hokelekli tarafindan gergeklestirilen calismalar disinda bir calismaya rastlanmadigi
aciklanmaktadir. Ergenlerde, dini sliphe ve kararsizliklarin iki temel 6zelligi gozlenmektedir.
Birincisi; bunlarin son derece duygusal nitelikte olmasi, digeri ise; bunlarin genel anlamda
Ozl itibari ile dini olmaktan ziyade, “dogrudan din ile ilgili olmayan bagka sahalardaki
uyumsuzluk ve ¢atigmalarin ifadesi” olmalaridir. Bunun yani sira, ergenlerde dini siipheye,
psikolojik kokenli olarak; bagimsizlik duygusunun uyanmasinin, cinsi istek ve heyecanlarin
artmasinin ve hayatm anlamsizlig1 ve mantiksizlig1 duygusunun, sosyo-kiiltiirel kokenli olarak
da; hatali veya yetersiz din egitiminin, din-bilim ve degerler ¢atismasinin, dindarlarin ve din
gorevlerinin bazi tutum ve davranislarinin kaynaklik ettigi aciklanmaktadir. Dini siiphe krizi,
din psikologlar1 tarafindan zihni ve dini gelisimin normal ve dogal bir belirtisi olarak kabul
edilmektedir. Hatta, baz1 din psikologlari, dini siiphe tecriibesi gecirmeyen genglerin ya zayif
akillt ya da kat1 bir din terbiyesi almis kisiler olabilecegini belirtmektedir (Hokelekli, 2009:
94-105). Dini sitiphenin ortaya ¢ikmasi ile ergenler ¢atisma ve su¢luluk duygusu
yasayabilmektedir. Bunda i¢inde bulunulan zorlu donemin fizyolojik ve psikolojik baskis1 da

etkendir.

Ergenlerin biiylik ¢ogunlugunda, degisik diizeylerde bir “catisma” durumu doguran ¢ok
siddetli bir sucluluk duygusu vardir. Ergenlerde su¢luluk duygusunun en 6nemli kaynagi,
cinsi giidiiniin uyanisi ile birlikte ortaya ¢ikan ahlaki sorunlardir. Nihayetinde din ile cinsellik
ergenin zihninde bir ¢atigsmaya neden olmaktadir. Genglerin 6nemli bir boliimii bu ¢atigmadan
rahatsizlik duymaktadir. Amerika’da yapilan bazi arastrmalarda, genclerin biiyiik
cogunlugunun, “biliylik giinah™ bir cesit seks sucu olarak algiladiklar1 ortaya konmustur.
Sugluluk duygusunun baslamasi, ayni zamanda ahlak o&lgiilerinin bozulmasi ve vicdanin
emirlerinin ¢ignenmis olmasinin bir gostergesidir (Hokelekli, 2010: 273). Ergenin biitiin bu
yasadig1 krizler ve ¢atigmalar, yogun sugluluk duygusu bir anlamda dini inan¢ ve tutumlarin

netlesmesi i¢in bir 6n asamadir.

3- Dini inang ve tutumlarm belirginlesmesi; ergenlik doneminin sonuna dogru dini bunalim ve

kararsizlik durulmaya ve siddetini azaltmaya baslar ve ergen bir ¢esit dine doniis yasar (Kula,
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2002: 40). Gencin artik din konusunda kendi tutumunu belirleyebilecek zihinsel ve duygusal
olgunluk diizeyine ulastigi kabul edilir. Ddonemin sonunda bazi gengler, g¢ocukluk
inanc¢larindan farkli olarak, dini degerler diinyasini yeniden kurarlar ya da bagli bulunduklar1
dini cemaate bagliliklarini arttirabilirler ya da aileden aldiklar1 dini inang ve degerleri bazen
oldugu gibi bazen de az bir degisime ugratarak devam ettirirler. Genglerin ¢ok az da olsa
bazilarinin dini tamamen reddederek ilgisiz, dinsiz veya agnostik olduklar1 belirtilmektedir.
Bununla birlikte genglerin din karsiti ya da dine tamamen ilgisiz olanlarin oraninm,

olmayanlara gore oldukga diisiik oldugu ifade edilmektedir (Certel, 2003: 174).

Dindarlig1 arastiran bazi arastirmacilar (Johnson, Bachman, ve O’Malley); ergenlik
doneminde dini yasayista (dindarlikta) genel bir azalma oldugunu ortaya koyarken, diger bazi
arastirmacilar (Regnerus ve Burdette); ergenlik doneminde dine doniis olasiligmin en yiiksek
diizeyde oldugunu ileri siirmiislerdir. Bazi bilim adamlar1 ise (King, Elder ve Whitback)
ergenlerde zamanla dindarligin daha 6nemli hale geldigini belirtmislerdir. Ergen dindarliginda
cinsiyet farkliliklarini ele alan ¢alismalarda ise tutarli bir sekilde kizlarin dine 6nem verme,
dua etme, dini etkinlikte bulunma diizeyinin erkeklere gére daha yiiksek oldugu bulunmustur
(Cirhinlioglu, 2010: 23-24). Ergen dindarligmin din psikolojik agidan degerlendirilebilmesi

icin; dini yasantinin boyutlari ile bilinmesine ve anlagilmasina ihtiyag¢ vardir.
1.3.3. Ergenlerde Dini Yasanti

Genglerin dini yasant1 ve davraniglarimi bilimsel yontemlerle anlamaya yonelik ilgi ve merak,
gectigimiz yiizyilin baglarina kadar uzanan bir gegmise sahiptir. O tarihlerde ABD’li bilim
adamlar1, anket formlar1 hazirlayarak, genclerin kendi ifadelerinden hareketle, onlarin
yasadiklar1 bazi dini tecriibelerin sistemli bir sekilde tasvirini yapmaya c¢aligmislardir. Bu
arastirmacilar, genglerde yliksek bir dini potansiyelle birlikte dini kararsizlik, siiphe ve arayis
ve buna bagli olarak ortaya ¢ikan dini degisim ve doniisiimlerin ¢arpicit goriiniimlerini
bulmustur. Ergenlik ya da genglik donemi, dini uyanis ve bilingclenme, geleneksel degerlere
kars1 tenkit, tepki, siiphe ve giivensizlik tutumlarinin gelismesi, yeni dini arayis ve tercihler,
gecici ya da uzun siireli dine ilgisizlik ya da dini bir grup veya cemaat igerisinde kendini
biitiinliyle dine verme... gibi davranis egilimlerinin varligini hissettirdigi bir silire¢ olarak

karsimiza ¢ikmaktadir (Hokelekli, 2002: 13).

Cogu zaman ¢evredeki insanlar1 hayrete diisiirecek kadar sorgulayan ve bir arayis igerisinde

bulunan geng, dinsel inang, ibadet ve uygulamalar1 da ayn1 sekilde degerlendirmektedir. Bu
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degerlendirmeler, onun ilerideki yasayacagi dinsel hayatin temellerini olusturmaktadir
(Kayilik, 2011: 99). Uzmanlar, ergenlerin, Allah’in adaleti, Allah’in varligi, kaza ve kader
konularinda giigliik ¢ektiklerini belirtmektedir. Ayrica, giinah-sevap, ahiret, cennet-cehennem,
kadmn-erkek esitsizligi, ilim-din catigmasi gibi konularda da ergenlerin yogun bir sekilde
stiphe yasadiklar1 agiklanmaktadir (Bahadir, 2002: 269; Hokelekli, 2009: 95). Ergenin dini
hayatindaki siliphelerin ergenin psikolojik yapisindan ve sosyo-kiiltiirel ¢evresinden
kaynaklandigini belirten Bahadir, psikolojik bazda, bunda ergenin zihin gelisiminin, diisiince
yapisinin, aile i¢i uyumsuzluklarin, yasadigi yogun duygularin, cinsel giidiilerin, dini
konulardaki bilgisizliginin ya da yanlis bilgilendirmelerinin, sosyo-kiiltiirel bazda ise; ailenin,
aldig1 egitimin ve din ile bagdasmayan bilgi yapisinin, model aldig1 ve benzemeye ¢alistigi
sahislarin ve kitle iletisim araglarinin etkili oldugunu belirtmektedir (Bahadir, 2002: 264-268).
Asagida dini yasanti, boyutlari ile birlikte degerlendirilmistir.

1.3.3.1. Dini Yasantimin Boyutlar

Dindarlik ve dini inang ile ilgili goriis belirten arastrmacilar bu kavramlarin ¢ok boyutlu
oldugu konusunda hem fikirdir. Bu mesele, toplum icerisinde yasayan insanlarin dindarliginin
nasil tespit edilecegini veya dinin insan hayatmin hangi yonlerinde ve ne derecede etkide
bulundugunu anlayabilmekten kaynaklanmaktadir. Batida onceleri kiliseye gitme siklig1 gibi
tek boyutlu gostergeler kullanilmig, fakat bunun yetersizligine yonelik yogun elestirilerden
sonra ¢esitli dindarlik boyutlarinin tespitine iliskin girisimler ortaya ¢ikmistir. Bu girisimlerin
ve denemelerin Glock ve Stark’in ¢aligmalariyla sistemli biitiinliige kavustugu belirtilmektedir
(Mehmedoglu, 2004: 27). Charles Glock tarafindan (1972), bireyin dini yasamasi ile
dinlerden farkli farkl dindarlik tiirlerinin olusabilecegi, ancak bazi unsurlarin biitiin dindarlik
tiirleri i¢in gegerli olabilecegi one siiriilmektedir. Glock’a gore; hemen hemen biitiin dinlerin
yasanmasi esnasinda ortaya ¢ikan ortak boyutlar sunlardir: Inanc, ibadet, duygu, bilgi ve etki
(akt. Kose ve Ayten, 2012: 110).

Dini duygu boyutunda; dindar insanin, herhangi bir zamanda nihai gergeklikle dogrudan
temas ettigi veya dini bir duyguyu tecriibe ettigi goz oniinde bulundurulmaktadir. Her din,
bireysel dindarhgmn isareti olarak siibjektif dini tecriibeye belli bir deger atfetmektedir. Inang
boyutunda, dindar her insanin belli inang ilkelerini kabul edecegine yonelik beklentiler ifade
edilmektedir. Bu inang ilkelerinin igeriginin kapsami, sadece farkli dinlerde degil, ayni dini
gelenegin i¢inde de farkli olabilmektedir. Boylece; her din, inang ilkelerinden belli bir sistem

olusturmakta ve mensuplarmdan bu ilkelere inanmalarmi beklemektedir. Ibadet boyutu ile de

50



bir dinin mensuplarinin yerine getirdikleri biitiin spesifik dini pratikler kast edilmektedir. Her
tiirlii ayin, dua, 6zel sakramental davranislara katilma, perhiz vb. ibadetler bu boyut igerisinde
yer almaktadir. Bilgi boyutunda, biitiin dinlerde mensuplarinin (dindar insanlarin), inancinin
temel 0gretilerini ve kutsal metinleri bilmesi ve onlara giivenmesi beklenmektedir. Bir inanc1
bilmek, onu kabul etmek i¢in gerekli sart oldugu igin bilgi boyutu ile inan¢ boyutu arasinda
sik1 bir iligki vardir. Etkilenme boyutu ise, anilan dort boyuttan farklilik arz etmektedir. Birey
olarak insanin dini inang, pratik, tecriibe ve bilgisinin biitiin sekiiler sonuglari bu boyutla ifade
edilmektedir. Insanlarin ne yapmalar1 gerektigini ve dinlerin etkilemesi sonucu hangi
zihniyete sahip olmalar1 gerektigini belirleyen dini kurallarmn timiinii icermektedir (Glock,
1998: 254-255). Din, tiim boyutlari ile hayatin her alanmna niifuz etmekte, davraniglarin
belirlenmesinde etkili olmakta ve hayata yon vermektedir. Bu nedenle ergen suglulugunu ve
suca siiriiklenen ergenlerin din psikolojik 6zelliklerini agiklarken ayni zamanda din-ahlak

iliskisini ve din-sugluluk iliskisini agiklamak gerekmektedir.
1.3.4. Din ve Ahlak iliskisi

Arapca bir kelime olan din sdzciigli; “ceza ve yargi, usul, adet ve tutulan yol” anlamlarma
gelmektedir. Latincede, din kelimesinin karsiligi olarak “religio” sozciigii ise; Allah’a saygi
ve korku ile baglilik, kendini ibadete verme, toren ve ayinlere katilma gibi anlamlara
gelmektedir. Dinin degisik 6zelliklerine vurgu yapan istilahi tanimlamalar g¢oktur, ancak
herkesin iizerinde birlesebilecegi bir tanim yapmanm miimkiin olmadig1 belirtilmektedir
(Peker, 2011: 29). Din, Allah’a inanmak seklinde tarif edilebildigi gibi, tabiatiistii ve esrarli
kuvvetlerin varligina inanmak ya da miieyyidesi ruhi, gayesi inanmak olan mecburi inanglar
seklinde de tamimlanabilmektedir (Topgu, 1995: 20-22). Dinde; iistiin olarak kabul edilen
esrarengiz bir gii¢, insan hayatina miidahale etmektedir. Aralarindaki fakliliklara ragmen
dinlerin birlestigi en 6nemli nokta, insan ile agkin varlik arasinda belli bir intisabin varliginin
kabul edilmis olmasidir. Bu kabul ve tasdik sonucu, dini bir hayat (dini inang, diisiince, duygu
ve disa yansiyan dini belirtiler -ibadetler, ayinler, merasimler-) tesekkiil etmektedir (Peker,
2011: 30). Din, hem bireyi, hem de toplumu etkileyen bir unsurdur (Armaner, 1976: 143).
Insanmn kisisel ve sosyal yonii ile ilgili olan din, bireyin hayatma anlam katar, davranis kodlar1
sunar, askin biling olusturur, sucluluk ve 6zgiirliik duygusu verir, inanilacak dogrular1 belirler
(Kayiklik, 2011: 12-13). Birgok psikolog, siibjektif ve objektif yonlerini dikkate alarak dini
aciklamaktadir. Objektif din; realite olarak kisinin disinda kalan, fakat toplum i¢inde hazir
buldugu kendi prensipleri ve nizami i¢inde olusmus dindir. Siibjektif din ise; kisinin i¢inde
yasattig1 ve duydugu dindir. Objektif din ve siibjektif dindarlik, birbirlerini karsilikli olarak

51



sart kosar ve talep ederler (Mehmedoglu, 2004: 25-26). Objektif din ve siibjektif din arasinda
zorunlu ve kaginilmaz bir bag vardir. Psikolojik bir vakia olmasi nedeni ile ferdi ilgilendiren
din, ayn1 zamanda sosyal bir olay olmasi sebebiyle de toplumu ilgilendirmektedir (Giinay,
2010: 226-227).

Ahlak ise; Arapgada, “huy, tabiat, seciye, mizag, karakter” anlamlarina gelen hulk kelimesinin
coguludur. Karakter veya seciye kavramlari, insanda yerlesmis bir meleke olarak
aciklanmaktadir. Ahlak; “insan nefsine yerlesmis dyle bir heyettir ki, fiiller onunla kolaylikla
meydana gelir” seklinde tanimlanmistir. Eger bu heyetten dinen ve aklen giizel fiiller
meydana geliyorsa; buna “giizel ahlak”, ¢irkin fiiller meydana geliyorsa; buna da “kotii ahlak”
denir. Kuran’1 Kerim’de ahlak kavrami ile ayn1 kokten gelen huluk kelimesi disinda, ahlaka
ve ahlaki davraniglara isaret eden ve bazen ahlak kavraminin karsiligi olarak kullanilan ¢ok
sayida kelime bulundugu ifade edilmektedir. Amel-i salih, salihat, ihsan, hasenat, ma’rif,
hayr, birr vb. kavramlar Kuran’da giizel ahlak ile ilgili; miinker, fesad, seyyiat, serr vb.
kelimeler de kotii ahlakla ilgili kavramlar olarak karsimiza gikmaktadir. Islam ahlakgilar;
ahlaki, “fazilet ve rezilet” (erdem ve erdemsizilik), “hamide ve zemime” (6viilen davranislar
ve yerilen davranislar) seklinde ikili ayrimla incelemislerdir (Aydin, 2007: 11). Islam ahlak
teorilerini inceleyen uzmanlar, yaptiklar1 ahlak siniflamasinda nassi ahlakin (Kurana ve hadise
dayali ahlak) yani sira, temel unsurlarini Kurani diinya goriisiinden, kelami kavramlardan,
felsefi kategorilerden ve tasavvuftan alan dini teorilerin de oldugunu belirtmislerdir (Fabhri,
2004: 25). Ibn Sina, kisinin, bilimleri dgrenerek “teorik” tabiatmni yetkinlestirip (tekmil)
ardindan nefsini aritarak faziletleri kazanilabileceginden; reziletlerin ve onlardan kaginma
vasitalarinin bilgisi ile de “pratik” tabiatin1 miikemmellestirip “kendi insanligi i¢in gerek
diinya, gerekse 6te diinyada mutluluga ulastiran mitkkemmelligi basarabilmeyi” gayret edinen
insandan bahsetmektedir. ibn Sina’ya gore; iffet, secaat, ve hikmet temel erdemlerdir. Bunlar,
nefsin {i¢ giiciine; sehvet, gazap ve akil giiclerine karsilik gelmektedir. Bu erdemler,
miilkemmellestikce insanda dordiincii bir erdem olarak adalet erdemi ortaya c¢ikmaktadir.
Ayrica, iffet, secaat ve hikmetin tali kisimlar1 bulunmaktadir. iffetin veya sehvet giiciiniin
faziletinin tali kisimlari; comertlik ve kanaattir. Secaatin veya gazap giiciiniin faziletinin tali
kisimlari; sebat, hilm, miisamaha, bagislama, kerem, ahlaki tahammiil, genis ufukluluk, giiven
vermedir. Hikmetin veya akil giicliniin faziletinin tali kisimlar1 ise; belagat, feraset, hiisnii
tedbir, dogruluk, metanet, vefa, dostluk, merhametlilik, haya, alicenaplik, s6ziinde durma ve
algak goniilliiliiktiir. Fahreddin Razi ise; insanmn akli idrakleri elde etmesi ve Ilahi varhig

diisiiniip Ilahi 1513a siirekli bakmasi i¢in yaratildigmni, insan davramgmin asil gayesinin;
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Allah’in bilgisini arastirmak, O’na itaat etmek ve O’nun sevgisi ile birlesmek oldugunu
aciklamaktadir. Isfehani de ise; dini ve ahlaki eylem arasindaki bag; dini ibadetin, ahlaki
diiriistliiglin 6n kosulu olmast kadar organiktir. O soyle der; Allah ibadet ylikiimliliglinii
kendi ¢ikarma uygun bir sebepten dolay1 farz kilmadi, zira O, kendi basina yeterlidir. Aksine,
bu yilikiimliliigii nefsin kirlerini ve hastaliklarini temizlemek i¢in insanlara vacip kildi
Boylelikle onlar ahirette va’d edilen ezeli hayata ve refaha ulasabileceklerdir (Fahri, 2004:
124, 245-261). Ahlaki motivasyona temel teskil eden bu arglimanlar, dinin ahlak tizerindeki

belirleyiciliginin ve etkisinin ifade sekilleridir.

Esasen din, Tanri’dan kaynagini alan bir ahlak sisteminden ibarettir. Bugiin, biitiin insanlar
icin gegerli sayilabilecek ahlak kaidelerinin hepsi dinde mevcuttur. Hemen her alanla ilgili
dinin ahlaki buyruklari, “insanimn insana zarar vermemesi ve herkesin birbirine faydali olmas1”
seklinde 6zetlenebilmektedir (Giingér, 2010: 116-117). Din ve ahlak hayatin her alaninda
etkendir. Din ve ahlak davranislar1 belirlerken, davranisa dini ya da ahlaki bir deger

atfetmektedir.

Degerlerin olusmasinda da, din ve ahlakin oynadigi rol tartisilmayacak kadar agiktir. Bir
topluluk, hem var olabilmek, hem de varligimi1 devam ettirebilmek igin degerlere muhtagtir.
Christias’in (2003) (akt. Yapici, 2007: 57-58) belirttigi lizere; degerler, aynen kalbi besleyen
damarlar gibi islev goren sagduyuya dayali ortak eylemleri olusturmaktadir. Baska bir ifade

ile onlar toplumun davranis bigimlerini belirleyen unsurlardir.

Din ve ahlak kurallarindan hangisinin digerinden ¢iktig1 konusu toplumbilimciler ve
digiiniirler tarafindan tartisilmistir. Donmezer’e gore (1994b: 244); H. Spencer, dinin ilk
sekillerinin, kotii ruhlar1 sakinlestirmek i¢in yapilan uygulamadan ibaret oldugunu ve bu
nedenle ilkel dinlerin tapmma sekilleri i¢erdigini ve dinin ilk sekillerinin, ahlaki unsur
tagimadigmi one siirmiistiir. A. Comte, dinin, ahlakin temelini olusturdugunu savunmus, buna
karsilik Tonnies ve Durkheim, dinin, sosyal ve ahlaki fikirlerin kutsal hale getirilmesiyle
meydana ¢iktigini one siirmiistiir. Bu baglamda, din ve ahlak karsilikli etkilesim halindedir.
Din; sosyal ve ahlaki biitlinlerden gelen unsurlari1 iginde barmdirmaktadir, sosyal ve ahlaki

diistinceler ise; dini kavramlarin etkisindedir.
1.3.5. Din ve Sucluluk Tliskisi

Hukuk, sosyoloji, psikoloji, ahlak, teoloji ve kriminoloji gibi degisik alanlarla alakali, genis

ve ¢ok boyutlu su¢ kavrami, ilk olarak ahlakta yer almig ve sug¢ olayr tarihin en eski
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devirlerinden beri her toplumda goriilmiistiir. Eski zamanlardan beri insanlar1 mesgul eden ve
halen problem olma &zelligini koruyan su¢ davranisi, gerek diinyada, gerekse iilkemizde
gittikce artan bir orana sahiptir. Insan yasayisinin biitiin belirtilerinde oldugu gibi, sug
islemenin, suclulugun ve suglardaki artisin da sebepleri ¢ok cesitlidir. lk etapta, sug isleyen
kisileri, biitiin 6zellikleri ile tanimak gerekir. Onlarin bilinmesi gereken 6zelliklerinden birisi
de, dini inan¢ ve davranig yonleridir. Ciinkii; dini inan¢ (iman), insanin sosyal davranisi
tizerinde belirleyici bir role sahiptir (Peker, 1990: 93-94). Din tiim muhteviyati ile insanlarin

davranislar1 lizerinde etkili olmaktadir.

Din, insanlar i¢in bir takim hareket kurallar1 koyar, bu kurallari da bazi siipra-sosyal
miieyyidelerle karsilar. Din, insan hareketlerini diizenleyen, ahenk igeren bir sistemdir. Dinler
sadece tabiatiistii ilahi varlik ile insan arasindaki iliskileri degil, insanlar arasindaki iliskileri
de diizenlerler. Dine inanan kisiler, toplumsal hayatlarinda dinin gerekliliklerini, kurallarini,
normlarini ciddiyetle g6z Oniinde bulundururlar ve hareketlerini buna gore idare ederler.
Ayrica toplumsal acidan din, etkin bir sosyal kontrol aracidir. Ger¢ek imanin, insan1 sugtan ve
her tirlii ahlaksizliktan alikoydugu oteden beri savunulmustur. Sosyallestirilmis ve ahlaki
amagclara yonelmis bir dini iman ve baglilik, kisinin iyi tavir ve hareketini saglayabilmekte,
suca direnme hususunda kuvvet saglamaktadir. Fakat din ve ibadet, niteligini kaybedip dis bir
takim sekilleri ve torenleri yerine getirmeye doniisiirse, uygun tavir ve hareket saglayabilmek
sureti ile sucu Onlemek bir tarafa, belki de su¢ icin mazeret olusturan bir ara¢ haline
doniiserek sucu tesvik bile edebilmektedir (Donmezer, 1994a: 223-224). Esasinda; yerlesmis
bir dinin kuvvetli bir sosyal kontrol araci oldugu soz goétiirmez bir gercektir. Din, bazi
hareketlere kutsallik vermekte ve bu tiir hareketlerin yapilmasmin arzuya deger bulundugu
fikrini kuvvetlendirmektedir. Ornegin, bazi dinler evlenmeye kutsal bir kurum sifatin1 vererek
onun anlamini gelistirmek ve derinlestirmek istemektedirler. Keza, su¢ olan bazi1 davraniglara
giinah fikrini de baglayarak arzu olunmayan hareketlerden insanlarin kaginmalar1 egilimini
desteklemektedirler. Boylelikle, din, sosyal kontrol araglarinin en 6nemlilerinden birisi haline
gelmektedir (Donmezer, 1994b: 241). Bazi sosyal kontrol teorilerine gore, toplumsal
kurumlar araciligi ile kisi ve toplum arasindaki iletisimi ifade eden sosyal baglar/baglanma
suclulugu etkilemektedir, geleneksel deger sisteminin kabulii, geleneksel ve mesru

etkinliklere katilma suglulugu azaltmaktadir (Ayan, 2011: 32).

Dinsel anlamda sug, dinin emir ve yasaklarina uymama sonucu olusmaktadir, bununla beraber

kisiyi giinahkarliga sevk eden davranislar, seyyieler de sucu niteleyen kavramlar olarak
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karsimiza ¢ikmaktadir (Atmaca, 2004: 333)." Ayni zamanda din, (kriminolojik anlamda) sug
islemeyi de giinah kabul etmektedir (Peker, 1990: 95). Din, insanlara yaptiklar1 her seyin bir
degerlendirilmesinin yapilacagi inancini telkin etmektedir. Bu suretle din, insana; her ¢esit
davranisimi diisiinerek diizenlemesini ve ilkel isteklerine kendini kaptirmamasini saglayan bir
i¢c disiplin kazandirdigindan, ¢ogunlukla hem sug¢ islememe, hem de su¢ niteliginde bir
davranigta bulundugunda pismanlik duyup kendini toparlama giiciinii vermektedir (Cevik,
2010: 15). Cogu kisinin tecriibe ettigi evrensel insani bir olay ve psikolojik bir gerceklik olan
sucluluk duygusuna, din, “glinah” kavrami ile yeni bir boyut kazandirmaktadir. Bu yolla,
giinahkarlik duygusunun, merhametiyle affeden ve bu duyguyu yapici bir faaliyetin baslangici
yapmaya davet eden Allah’a kars1 bir minnettarliga dontistiiriilebilecegi uzmanlar tarafindan
belirtilmektedir. Sugluluk duygusu ile beraber gerek vicdanin, gerekse toplum otoritesin etkisi
ile kisi, bunalim ve sikinti1 duymakta ve kendisinde, su¢ ve hatasini itiraf etme ve bunlari telafi
etme veya c¢okiintiilii bir yalnizliktan kagip kurtulmanm baskismi hissetmektedir. Inanglh
kimselerde, bu baski, “ilahi mahkemenin” varligina inang¢tan kaynaklanmaktadir (Hokelekli,
2010: 103-105; Certel, 2003: 90). Inang, sosyal bir sorun olan sugluluga etki etmektedir. Kisi,
dinde hatasini telafi etme imkani elde etmektedir. Din ise, su¢ davranisi ortaya ¢ikmadan 6nce

de miieyyideleri ile 6nleyici bir rol oynayabilmektedir.

“Dini inang ve davraniglar su¢luluk diizeyini diisiiriir mii?” sorusuna bilim adamlar1 tarafindan
cevaplar aranmig ve bu konuda incelemeler yapilmistir. Baier ve Wright (2001) tarafindan
yapilan meta-analitik ¢alismada, dindarlik diizeyi ile su¢ isleme arasindaki iligki gozetilerek
60 deneysel arastirma incelenmistir, Yapici tarafindan su sonuglara ulasildigi belirtilmistir;
dini inan¢ ve pratiklerle sugluluk arasindaki iligkiler, ortalama .00 ile -.47 arasinda
degismektedir (ort:-.12) ve bu korelasyon dindarlik ve sug¢ isleme arasinda zayif da olsa
negatif bir iligkinin oldugu anlamina gelmektedir. Yani kuvvetli olmamakla birlikte dindarlik
bireyleri su¢ islemekten alikoyan bir fonksiyona sahiptir. Bununla birlikte, Johnson,
Tompkins ve Webb (2002) tarafindan belirlenen oran daha yiiksektir, onlarin inceledigi 46
calismanin %78’inde dindarhigin farkli boyutlar1 ile su¢ isleme orani arasinda olumsuz bir
iliski bulundugu tespit edilmistir. Bu bulgu, dinin su¢ islemeye kars1 biiyiik 6l¢tide koruyucu
bir faktor oldugunu gz oniine sermektedir (Yapici, 2007: 59). Koruyucu bir faktor olarak sug
tizerinde etkili olan dinin, niteligi bakimindan farkli suglar lizerindeki etkisinin de belirtilmesi

gerekir. Ornegin cinsel suglarla ilgili olarak dinin nefs terbiyesi, mesru yasamla ilgili 6lgiitleri

* Atmaca, bu makalesinde, Ciirm, St (ve seyyie), Ism, Hatie, Zenb, Isyan, Fahsa, Kebire, Hiib, Hiirmet, Miinker
kelimelerini Kur’an’da gegen ve sugu niteleyen kavramlar olarak belirtmistir.
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On plana ¢ikartilabilir. Konu baglaminda dinin, siddet suglarina siiriiklenen bireyler iizerindeki

etkisini agiklamaya ihtiyac vardir. Bu baglamda asagida din ve siddet iligkisi ele alinmistir.
1.3.6. Din ve Siddet liskisi

Basta, evrensel din sinifinda yer alan Islam, Hiristiyanlik ve Budizm olmak iizere, dinlerin
hemen hemen tamami, insani1 ve insanin temel degerlerini korumay:r ama¢ edinmektedir.
Insanm; yasam hakki, mal, irz, aile ve buna benzer haklari, biitiin inang sistemlerinde kutsal
kabul edilmektedir. Genelde dinler; iyinin ve kotiiniin, imanin ve kurtulusun temel konusu
olan insan1 merkez almakta ve insanin can, mal, 1z emniyetine vurgu yapmaktadir. inang
sistemi icerisinde, Tanr1 diislincesine yer veren dinlerde insan, hem yeryiiziindeki ayricalikli
rolii, hem de tanrisal alemle iliskisi bakimindan yeryiiziindeki tiim varliklardan {istiin bir
yapiya sahip olarak degerlendirilmektedir. Bir¢ok dinsel gelenekte, diisiinen, inanan, irade
eden, secen ve ahlaki karakter tasiyan bir varlik olmasi yOniiyle insan, diger varliklardan
iistiin goriilmektedir. Insan, bu &zellikleri nedeni ile yaptiklarindan sorumlu tutulmaktadir.
Diislinen ve segen bir varlik olmasi, onun iyiye ya da kotiiye, dogruya ya da yanlisa,
inanmaya ya da inkar etmeye yatkin bir karakter tasimas1 anlamina gelmektedir. Dolayisiyla
insan, diinyanin en masum ve en saf varlig1 olabilecegi gibi, yeryiizliniin en acimasiz ve en
vahsi canavart olma Ozelligini de tasiyabilmektedir. Ayni sekilde, bir kisi, sahip oldugu
degerler nedeni ile bir ahlak ve fazilet abidesi olabilecegi gibi, bir digeri de, se¢iminde siddeti
yegleyip kotiiliik ve zuliim timsali olabilmektedir. Bu nedenle, biitlin inang sitemleri insanin
bu degisken 06zelliklerini disiplin altina almayr hedeflemektedir. Din, kendi gelenegi
cercevesinde, insani, egitmeye ve yonlendirmeye ¢alismaktadir. Din, insandaki iistiin
degerleri 6n plana ¢ikartirken, potansiyel olarak insanda var olan irade ve ihtiyarin kétiiye ve
yanlisa kullanilmasmi 6nlemeyi gaye edinmektedir (Kog, 2011: 167-168). Din, bu amaci
dogrudan ya da dolayl olarak gergeklestirebilmektedir.

Uzmanlar, ¢esitli inang sistemleri ve dinler tarafindan ortaya konulan bir takim emir, yasak ve
tavsiyelerin, bireysel ve toplumsal etkileri hissedilen ¢ok boyutlu siddet problemi ile ilgili
olarak siddet ve saldirgan davranislar1 6nleme noktasinda, gerek dogrudan gerekse dolayl bir
takim etkilerinin bulundugunu belirtmektedir. Dinler, siddet ve saldirganligin ortaya
cikmasina etki eden sebepleri ve risk faktorlerini yasaklarken, ayn1 zamanda hosgort, sevgi,
adalet, iyilik yapmak gibi olumlu Ozellikleri tavsiye ederek ve sorumluluk yiikleyerek
miintesiplerinin siddet ve saldirgan davraniglarda bulunmasini 6nlemeye caligsmaktadir. Pala

tarafindan (akt. Kog) gergeklestirilen arastirmada; saldirganlik egilimi ile dindarlik iligkisi
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incelenmis, “atilgan saldirganlik egilimi” (basarisizlik karsisinda itimitsizlige kapilmama,
inandig1 fikirleri savunma, duygularini rahatca ifade edebilme gibi 6zellikleri barmndiran
saldirganlik egilimi) ile toplam dindarlik arasinda anlamli bir iligki tespit edilmistir. Buna
karsin, ayn1 ¢alismada; “edilgen saldirganlik” ve “yikici saldirganlik™ ile toplam dindarlik

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski olmadig1 gosterilmistir (Kog, 2011: 165-169).

Din ve siddet konusu, Islam dini diisiiniildiigiinde 6zellikle 11 Eyliil saldirilarindan sonra bati
diisiince diinyasinda ayr1 bir perspektif ile ele alinmaya baslansa da siyasal siddetin disinda bir
takim kurallarla isleyen ayni toplum i¢indeki bireyler arasinda gerceklesen siirtiismeler ve
siddet olaylar1 degerlendirilirken farkli kurallar ve mekanizmalarin oldugu gozetilmelidir.
Islam dininin siddeti men eden, bireyler arasindaki kabaliklari, zorbaliklar1 yasaklayan bir
yonii vardir. Miisliiman bir toplumda bireyler arasindaki iliskilerde Islam’in siddete
yaklagimimin iyi anlagilmasi gerekmektedir. Konu baglaminda siddet sucglarina siiriiklenen
ergenlere yasadiklar1 ve kabul ettikleri dinin gere§ine gore miidahale edilebilmesi, stratejiler

belirlenebilmesi i¢in Islam’mn siddet karsithigmm belirtilmesinde yarar vardir.
1.3.6.1. islam’n Siddet Karsithg

Islam, sdzliik manasi ile; “teslimiyet, kabul, i¢ten baglilik, kibir ve inad1 terk etmek”, kelime
kokeni ve karsilig1 olarak da; “baris”, “barisa girmek” anlamina gelmektedir. Ayni kdkten
tiiretilen “Miislim” kelimesi ise “hem Allah ile hem de insanla baris yapan kimse” anlamina
gelmektedir. Allah ile baris, Onun iradesine teslim olmak demektir. insan ile baris ise, sadece
baskasina kotiilik yapmaktan ve birbirini incitmekten sakinmak degil, ayni zamanda
baskasina iyilik yapmak demektir. Ilke olarak, Allah’mn birligini ve insan rkinin birligini veya
kardesligini temel alan Islam, baris dinidir (Aydin, 2007: 31). islam, insanligm mutlulugu
icin, emir ve yasaklar1 ile biitiinliik arz eden bir dindir. Islam dini, insanin hem diinya hem
ahiret hayatinda mutluluk ve esenligini saglamak amaci ile, insan ve insanhigin hayrina
yapilmasi ve yapilmamasi gerekenleri, Kur’an ve Hz. Peygamber’in siinnetiyle ortaya
koymustur (Tuglu, 2009: 33-34). Islam dininin asil kaynagi olan Kuran’i Kerim’in
gonderilme nedenlerinden biri, insana yine insan tarafindan reva goriilen haksizliklarin
ortadan kaldirilmast ve insanin iman ve ahlakini tamamlayarak sosyal hayata uyumunun
temin edilmesidir (Okuyan, 2012: 59). islam, sosyal uyumu bozan, kisiler aras: iliskilerde
haksizliklara yol agan siddet sorununun dolayisiyla sosyal bir sorun olarak ortaya ¢ikan siddet

suglarmin karsisinda yer almaktadir.
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Islam dini, insanin mutlulugu ve toplumun huzurunu saglamak amaci ile siddet eylemlerini
yasaklamistir. Gerek miieyyideleri, gerekse ahlaki deger sistemi igerisinde siddetin 6nlenmesi
icin 6nemli tedbirler Sngdrmiistiir. Islam dinini teblig eden Hz. Muhammed, insanlar siddet
konusunda uyarnustir. Insana, hayvana ve bitkilere yonelik her tiirlii siddet eylemlerinden
insanlar1 uzaklastirmak i¢in Onemli tavsiye ve tedbirleri inananlara bildirmis, onlara
yasayistyla ve davranislar ile model olmustur (Tuglu, 2009: 265-266). Islam’mn ana kaynag:
Kuran’1 Kerim’de bireysel siddet ve saldirganligin karsisinda yer alabilecek ¢ok sayida done
vardir. En bagta belirtmek gerekirse, Kuran’t Kerim’de® siddet ve saldirganhifa kaynaklik
eden 6tke duygusundan bahsedilmektedir; 6fkenin, kéfirlerin sifatlarindan oldugu, buna
karsin miiminlerin ise dfkelerini yenen kimseler oldugu vurgulanmaktadir (Al-i imran, 119 ve
134). Bir kisgiyi 6ldiirmenin biitiin insanlig1 6ldiirmekle es oldugu yine Kuran’i Kerim’de
bildirilen buyruklar arasindadir (Maide, 32). Kuran, 6fke konusunda miiminin tavrini
belirlemektedir. Kuran, miiminleri, 6fke duygularini yenmeye, kontrol altinda tutmaya davet
etmekte ve bunu biiylik bir erdem olarak kabul etmektedir. Bu baglamda 6fke duygusunun
kontrol edilebilmesinin miimkiin oldugu belirtilmektedir (Yilmaz ve Karacoskun, 2012: 164-
165). Bunun yani sira, Kuran’1 Kerim’de peygamberin adlemlere rahmet olarak génderildiginin
bildirilmesi de Islam’m menfi siddete ve saldirganliga karsi bakis agisini belirlemekte

snemlidir (Enbiya, 107).

Yaralama, dévme veya iz birakacak sekilde herhangi bir kisiye yapilan kotii muamele,
bireyler aras1 gerceklesen fiziksel siddetin ve saldirganligin en géze ¢arpanlari ve yaygin
olanlaridir. Insanlara karsi vurma suretiyle yapilan yaygin fiziki siddet, Hz. Peygamberin
hadislerinde hos karsilanmamustir. O, sadece hiir insanlar i¢in degil, emri altinda calisan
hizmetgilerin ve is¢ilerin dahi doviilmek suretiyle (cahiliye adetlerindendi ve ¢ok yaygindi)
siddete maruz kalmasmi tasvip etmemistir, bununla birlikte bu tiir eylemlerde bulunan
kisilerin cezalandirilmasimni istemistir. Hz. Peygamberin gerek s6z gerekse davraniglarina
bakildiginda, vurma ve ddvme biciminde uygulanan fiziki siddeti, diinyevi ve uhrevi
motiflerle engellemek ve insanlarin hislerine kapilarak yapabilecekleri bu tiir eylemlerden
kacinmalarini saglamak hedeflenmistir. Ayrica, bir kisiye bagirma, bir kisiyi kiigiik diisiirme,
gururunu incitme, tehdit etme, diisiince ve fikir 6zgiirliigiinii elinden alma, kendi gibi diisiiniip
davranmaya zorlama, hareket 6zgiirliigiinii kisitlama gibi ruh saghgmi bozucu eylemlerin
tiimiinii kapsayan psikolojik siddet eylemleri de tasvip edilmemistir (Tuglu, 2009: 206-207;
253-254).

* Ayet meallerinde Diyanet Isleri Bagkanligi (2006) Meali kullanilmstir.
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Genel manada sug, ¢ocuk suglulugu dzelde de siddet suglar1 diisiiniildiigiinde, Islam dininin
onleyici ve 1slah edici bir yonii ve giicli oldugu agiktir. Bu gii¢ ve yon arastirilirken, bireylerin
ve sorunun Ozellikleri bakimindan bilimsel diizlemde din psikolojisinin verilerinin konuya
katki saglayacagi gz ardi1 edilmemesi gereken bir durumdur. Bu nedenle; din psikolojisinin
bulgularinin ve 6n goriilerinin, gerek ergen suglulugunun ortaya ¢ikmasinda gerekse

onlenmesinde islevsel olabilecegi agiklanmaya ve anlagilmaya muhtag bir olgudur.
1.3.7. Ergenlerin Suca Siiriiklenmesinin Onlenmesi ve Din Psikolojisi

Psikolojinin bir alt dali olarak ortaya c¢ikan din psikolojisi, son yillarda hizli bir gelisim
gostermistir. (APA da dahil olmak iizere yayimlanan eser sayisindaki artis bu gelisimin
gostergesi olarak kabul edilmektedir). Din psikolojinin genel psikoloji ile pek ¢ok ortak
noktasi vardir. Bilimsel olarak her ikisinin de bagl bulundugu prensipler ve kosullar aynidir,
farkli olan sadece ilgi alanlarma giren konulardir. Psikoloji bashi basmna ii¢ temel alani
kapsamaktadir. Birincisi; arastirma metotlar1 (deney, test, gdzlemler vs.) alamdir. Ikincisi;
teorik yaklasimlar (bilissel, sosyal, psikanalitik teoriler vs.) alandir. Uciincii ise; psikolojik
bilgi ve anlayislarin pratik uygulama (sagaltim, pastoral psikoloji vs.) alanidir (Holm, 2007:
13). Psikolojinin klinik, damisma ve saglik gibi daha ¢ok uygulamali alanlari, din ile
psikolojik, fiziksel ve kisiler aras1 fonksiyonlar arasindaki iliskiyi incelemektedir; diger bazi
alanlar ise, dini ve manevi etkilerin biiylik bir dGneme sahip olabilecegini ortaya koymaktadir

(Emmons ve Paloutzian, 2012: 15, 24).

Bat1 bilim diinyasinda dinin, ergen suclulugunu onlemede unutulan bir faktér olarak ele
alinmasi ve degerlendirilmesi son onlu yillarda yapilan ¢alismalarda giindeme tagmmuistir.”
Toplumsal normlardan sapan davraniglar1 ifade eden sug, psikoloji dolayisiyla din psikolojisi
acisindan ele alindiginda, psiko-sosyal uyum siireglerinin sekteye ugradigi, bireysel, ¢evresel
ve ahlaki faktorlerin etkilesimi ile ortaya ¢ikan bir sorundur. Sug ve sugluluk kavramlari, ayni

zamanda din psikolojisinin yakindan ilgilendigi bir ruh sagligi meselesidir.

Avrupa ve Amerika’da teoloji, psikoloji, sosyoloji ve tip alaninda uzmanlagmis ¢ok sayida
bilim insani tarafindan, bireysel ve kurumsal dindarlik bicimleri ve maneviyat ile ruh
saghigmin gostergeleri olarak kabul edilen psiko-sosyal uyum siiregleri arasindaki iligkilerin

nasil ve ne yonde oldugu konusu, gerek teorik gerekse deneysel agidan incelenmektedir. Din

“ Jeremiah Projesi kapsaminda yapilan galismalar “Religion: The Forgotten Factor In Cutting Youth Crime and
Saving At-Risk Urban Youth” (1998) adiyla yayinlanmuistr.

59



ile ruh saglig1 arasindaki iliskiyi konu edinen deneysel caligmalar Batson ve Ventis tarafindan

ic grupta degerlendirilmistir. Yapici’nin aktarimina gore;

a) Ruh saghigini hastalik belirtilerinin olmamasina baglayan arastirmalarda, dindar bireylerin

dindar olmayanlara oranla zihinsel ve ruhsal agidan daha saglikli oldugu bulunmustur,

b) Zihinsel bakimdan acik goriislii, sosyal iliskilerde esnek ve kendisiyle barigik olma gibi
kisilik ozellikleri ile dindarlik arasindaki iligkileri inceleyen ¢alismalarda, dindarlarin daha

kat1 ve dogmatik olduklar1 yoniinde bulgulara ulasilmstir,

c¢) Bireyde huzursuzluk ve sugluluk duygusunun yogunlugu ile dindarlik arasindaki iliskiyi

konu edinen ¢aligmalarda ise birbiri ile ¢elisen sonuclar elde edilmistir.

Hem dini hayat ile ruh sagligi arasindaki etkilesim hem de bunun toplumsal kurallara ve
ahlaki degerlere uyum siireci gozetildiginde, dindar insan, daha itaatkar ve toplum diizenine
daha fazla uyum gosterme egilimindedir (Yapici, 2007: 1, 49-50). Ayrica, dinin insanlara
vermis oldugu manevi haz ve gii¢, onlar1 biitiin hayatlar1 boyunca sosyal iligkileri, ruhsal
dengeleri ve kisilik gelisimi bakimindan saglikli kilmaktadir (Gokalp’ten akt. Celkan, 1990:
77). Yapilan ¢alismalar sonucunda, ergenlerin yasantisinda dinin 6nemli bir rol oynadigi,
onlar1 pozitif bir sekilde etkiledigi belirtilmekle beraber din, ergenlerin psikolojik olarak iyi
olma hali ile, pozitif benlik tasarimi ile de iliskilendirilmistir. Dindar genglerin daha az riskli
davraniglar gosterdigi ifade edilmektedir (Schneider ve digerleri, 2004: 366). Bunun yani sira
Hiristiyan bat1 diinyasinda &zellikle dua, Incil okuma ve giinah ¢ikarma gibi dini uygulamalar,
akil saglig1 bakimindan bireylere yonelik tedavi sekilleri olarak kabul edilmektedir ve bu
calismalar manevi rehberlik kavrami ile tanimlanmaktadir. Manevi rehberlik alaninda, son
onlu yillarda, belirgin bir ilerleme kaydedilmistir. Bu baglamda, psikiyatrik ve psikolojik bilgi
ve yontemler, genel olarak uygulanmaya konmustur. Bu gelisme ile birlikte, 6nemli oranda
ruhsal problemlere transfer edilen dini sorulara karsi salt akilct bir yaklagim benimsenmeye
baglanmigtir (Holm, 2007: 141-142). Bu noktada suca siiriiklenen ergenlere sunulacak manevi
rehberligin ya da dini danismanligin tam olarak anlasilabilmesi ig¢in Oncelikle rehberlik ve

psikolojik danismanlik kavramlarinin a¢iklanmasina ihtiyag vardir.

Rehberlik, “bireye kendini anlamasi, ¢evredeki olanaklar1 tanimasi ve dogru kararlar vererek
oztnii gerceklestirebilmesi i¢in yapilan sistematik ve profesyonel yardim siirecidir” (Kuzgun,
2002: 5). Ya da “bireyin, kendini gerceklestirmesi i¢in; kendini anlamasi, problemlerini

cozebilmesi, kendine en uygun secimleri yaparak gercekci kararlar alabilmesi, kendi
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kapasitelerini en uygun bir sekilde gelistirebilmesi, ¢evresine dengeli ve saglikli bir uyum
yapabilmesi amaciyla uzman kisilerce bireye yapilan psikolojik yardimlardir” (Kepgeoglu,
1999: 13). Psikolojik danigsma ise, “bireyin karar verme ve problem ¢ozme ihtiyaglarini
kargilayarak gelisim ve uyumunu siirdiirmesine yardimci olmak amaciyla bireyle yiiz ylize
kurulan psikolojik yardim iligkisidir” ve rehberlik hizmetlerinin merkezinde yer almaktadir.
Rehberlik ve psikolojik danigma kavramlari birbirinin yerine kullanilabilmektedir.
Rehberlikte ya da psikolojik danigsmada temel ve nihai amag; bireyin kendini
gerceklestirmesidir (Yesilyaprak, 2012: 7-10). insanin kendini gerceklestirmesi demek, i¢inde
var olan insan olma potansiyelini ortaya ¢ikarmasi anlamima gelmektedir. Potansiyelleri
gerceklestirmekten kaginmanin bedeli sugluluktur. Bu sug, sugluluk duygusu yasamaktan
farkli bir olgudur. Varolusgular bu durumu "ontolojik su¢" olarak adlandirmaktadirlar.
Ontolojik sug; icinde yasadigimiz kiiltliriin deger yargilarina uygun davranmadigimizda ya da
toplumun bizden beklediklerini yerine getirmedigimizde yasanan sugluluktan farkli olarak
varolusumuzun gerceklerinden haberdar olmamaktan dogan bir olgudur. Din ise, insana
varolus gercegini sunmaktadir. Dini yasantmin temelini, insanin kendi giiciiniin bilincine
varmasi olusturmaktadir. Kendini gergeklestirme penceresinden insan-din iliskisine bakildigi
zaman, evrensel degerler s6z konusudur ve bu degerler yol gostericidir (Ozdogan, 1997: 359).
Kendini gergeklestiren insanlarin 6zellikleri ve iyi hasletleri, dinlerin ortaya koydugu hedef
ile paralellik arz etmektedir. Din, ideal hedefleri ile kendini gergeklestirme siirecine isaret
ettigi gibi bu siire¢ esnasinda da kisiye destek saglayabilmektedir (Ayten, 2004: 49-50). Dinin
profesyonel bir yardim olarak, bir danismanlik hizmeti olarak sunulmasi, rehberlik ve

danigmanlik da oldugu gibi bireyin kendini gergeklestirmesine yardim etmektedir.

Bireyin kendini gerceklestirmesini hedef edinen rehberlik, danismanlik ve psikoterapiyi i¢ine
alan semsiye bir kavramdir. Dinsel danigmanlik,” danismanligin bir alt dali olarak kabul
edilebilmektedir (Ozdogan, 2006: 129). Ruh Saghg: alaninda, dinsel damigmanlik ya da dinsel
psikoterati olarak bilinen disiplin, teoloji ve davranig bilimlerinin bir araya gelmesi ile ortaya
cikmistir. Dinsel damigsmanlik, fiziksel, zihinsel ve manevi boyutlar arasindaki baglantiy1
stirdliren bir tedavi modeli sunmaktadir ve bdylelikle bireylerin biitiinliiglinii korumaya
calismaktadir. Dinsel danismanlik, yasam icerisinde karsilasilan kaygiy1 giderebilmekte ya da
giiclii siirlar koyarak kontrol mekanizmalarini besleyebilmektedir ve kisilikteki ¢atigmanin

seviyesini azaltabilmektedir (Ok, 2008: 113). Ergenin siiriiklendigi su¢ davraniglarini kontrol

" “Dini damismanlik” ifadesine Adalet Bakanligi ve Diyanet Isleri Baskanhig (2001: B-Madde 1) arasinda
imzalanan protokolde de vurgu yapilmistir.
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etmede, ¢atigmalarmi 6nlemede bu tiir danismanliklarin 6nemi agiktir. Suga 6zellikle de siddet

suc¢larina siiriiklenen ergenler, dinsel anlamda danigsmanliga ve rehberlige muhtagtir.

Biiyiiyen ve gelisen insanin, bakima, beslenmeye, gozetime, bilgiye, danismaya ve rehberlige
ihtiyac1 vardir. Dogustan getirilen kapasitenin ve yeteneklerin uygun bir sekilde ve tam olarak
ortaya cikarilip bigimlendirilebilmesi, kisilikte tutarli ve biitiinlesmis bir yapinin ve gevre ile
olan iligkilerde dengeli ve uyumlu bir ahengin gerceklestirilebilmesi ise diizenli bir egitim ile
miimkiindiir. Insan egitiminin en hassas ve en temel yonii ahlaki karakterde odaklanilmasi
gerektigidir. Saglam bir karakter yapisimi olusturacak degerlerin egitimi ve O6gretimi, dini
bakis agis1 igin birinci derece 6neme sahiptir (Hokelekli, 2011: 241-245). Avcr’nm (2010:
496) siddet ve saldirganlik olgusu ile ahlaki degerler ve karakter egitimi arasindaki iligkinin
ortaya cikarilmasini amagladigi ve Istanbul Kiiciikgekmece’de farkli liselerden 1410
ogrenciye anket uyguladigi calismasinda; gencler arasinda siddet ve saldirganligin
onlenmesinde dini degerlerin ve Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersinin 6nemi vurgulanmis ve
saldirganlik diizeyleri ile ahlaki tutum diizeyleri arasinda negatif bir korelasyonun bulundugu

tespit edilmistir.

Koc¢’un (2011: 412-414) 1381 lise d6grencisi tizerinde geceklestirdigi, siddet ve saldirganlik ile
dindarlik arasindaki iligkiyi inceledigi calismanin sonucunda, o6grencilerin %93 {iniin
“aldiklar1 ahlaki ve kiiltiirel terbiyeden dolayr” ve %57’lik bir kismmin da, “siddetin din
tarafindan yasaklanmis olmasindan dolay1” okulda siddet eyleminde bulunmadigi tespit
edilmistir. Bununla birlikte dindarlik seviyesinin artmasi ile okulda siddet davranmiginda
bulunmanin, silah ya da kesici alet tasima ve kendine zarar verme oranlarmin ve saldirganlik
diizeylerinin azaldigi bulunmustur. Cocuklarm ve genglerin ahlaki ve dini degerleri
o0grenmelerinin ve igsellestirmelerinin, siddet ve saldirganlik eylemlerini sergilememelerinde

onemli bir role sahip oldugu da yine ayni ¢aligmada 6n goriilmiistiir.

Karademir (1997), Izmir E Tipi Kapali, izmir Yar1 A¢ik ve Mus E Tipi Kapali ceza evlerinde
bulunan hiikkiimliiler ile yaptigi ve suglularin tekrar topluma kazandirilmasi konusunda din
faktoriinii arastirdig1 caligmasinda, cezaevlerinde 6zel bir formasyonla verilen din egitiminin
suclularin rehabilitasyonuna ve sosyallesmelerine katki saglayacagi ve dinin suglular igin

onemli bir giidiilenme kaynag1 olabilecegi sonucuna ulagmustir.

Siddet ve saldirganligi Onleme/azaltma caligmalarinda “neler yapilabilir” sorusunu soran

Macid Yilmaz (2012: 83), sunlar1 dile getirmektedir; “Ergenlere yonelik dini ve ahlaki
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degerlerin 6gretimine dnem verilmelidir. Dini degerler, ergenlerin egitiminde teoriden ¢ok
pratik bir karakter tagimalidir. Giinlik hayatimizi zenginlestiren degerler, hosgorii, haya,
merhamet, iyilik yapma, sorumluluk, dogruluk, sabir gibi erdemler insanlar arasindaki
iliskileri diizenler, yasanan problemleri en aza indirir. Bu erdemlerin icsellestirilmesine
yonelik duygu egitimi, ergenler arasinda uyumlu yasama modelleri olusturacaktir. Genglere

rol modeller konusunda yeni agilimlar kazandirilmalidir.”

Din, yiiksek bir takim duygular, inang¢ sistemi ve ruhlar1 kemale erdiren bir etken olmasi
itibariyle egitici bir 6zellige sahiptir. Dini a¢idan insan ruhu hiir irade ve fazilet sorumlulugu
ile yogrulmustur. Insanin Ozgiirliigii ona, sosyal oldugu kadar uhrevi bir mesuliyet
yiiklemektedir. Insan, maddi 4lemde bulamayacag fazileti, hiirriyeti ve adaleti manevi dlemde
bulabilmek diisiincesi ile ruhunu din duygusu ile donatmaktadir. Bu yiiksek duygular da
bireyin davranislarini, egilimlerini faydali bicimde etkilemesi nedeniyle egitimsel bir islev
gormektedir (Gokalp’ten akt. Celkan, 1990: 78). Zira insan ruhunda kendini ilk belli eden sey
duygudur ve biitiin yasam boyunca temel bir etken olarak devam eder. Duygu, psikolojide
dort temel faktorden birisi sayilmaktadir ve insan ruhunun derinliklerine kadar
yayilabilmektedir. Duygu, “tecriibe edilen seylerin ve onlarin en verimli beslenme yerlerinin
ana kaynagidir.” Ofke, kin, nefret, kiskanclik, haset, iiziintii, ac1, sempati, antipati, ask, sevgi,
acima, hasret, coskunluk, hayret, diis kiriklig1, saygi, heyecan, memnuniyet, utanma, siikiir,
minnet, yiiceltme, algak goniilliilik vb. kavramlar insanin duygusal hallerini ifade etmektedir.
Duygular, kisinin ruhsal yapisinda ¢ok 6nemli bir yere sahiptir. Bu nedenle duygular her
ruhsal olaya ve her yasayisin biitiiniine yon verecek niteliktedir (Yavuz, 2012: 22). Dini
duygu fonksiyonel olarak otonomiye sahiptir ve genis Ol¢iide bagimsizdir. Her ne kadar
baslangicta fonksiyonel olarak diger hislerle ayni diizen igerisinde ise de bagimsiz karakteri
nedeni ile diger arzularm kolesi degildir. Aksine zamanla diger arzular, kendi yonlerini
onunla bulabilmektedir. Yeterli bir anlam ve deger cercevesinde her seyi agiklayabilmeyi,
hayat1 yasanilir kilacak motivasyonel bir giici temin edebilmeyi ve yasamsal cergevesini
genisletilerek enerjik hale getirmeyi, dini hisse yiikleyen bir birey i¢in, dini duygu, yasamla
iliski kurmada en iyi aragtir. Dinin, hayat1 doniistiiriicii (transform) giicli, olgunlagsmis dini
duygunun baskin 6zelligi olan fonksiyonel otonominin bir sonucudur. Dini duygu, kisilikte
onemli ve aktif bir rol aldig1 zaman, onun etkisi belirgin bir sekilde kapsayict olmaktadir.
Tabiat glizellikleri, insanlarin davraniglari, deger isaretleri ve giinliik hayattaki degersizlikler
gibi bir¢ok olay, dini duyguyu giindeme getirmekte ve kisinin bu olaylara kiiciik ya da biiyiik

Olgide verdigi cevaplar dini duygu tarafindan yonlendirilmekte veya belirlenmektedir.

63



Algilamalar, aciklamalar, disiinceler ve davraniglar tiimiiyle bu his tarafindan
yonlendirilmektedir. Alkolizm gibi zarar verici ve inat¢1 davranig formlarini ancak otonom ve
giclii bir din duygusu degistirebilir (Allport, 2004: 83). Bu nedenle suca siiriiklenen

ergenlerde din duygusunun kesfedilmesi ve ortaya ¢ikarilmasi gerekir.

Bunun yani sira suga siiriiklenme agisindan degerlendirildiginde; dindar genglerin, psikolojik
ve sosyal olaylar karsisinda “uyum” diizeylerini arttiracak pek c¢ok olanaga sahip oldugu
belirtilmektedir. Dini inanis ve anlayislar gercevesinde bir yonelime sahip olanlar, kendi
simirlt hayat alanlarmin bilinci dahilinde Allah’la igbirligi igerisinde bir tutum gelistirerek,
hayatin giicliikkleri ile bas edebilmektedirler (Hokelekli, 2009: 83). Psikolojik anlamda
basacikma ya da basedebilme kavrami, bireyin stres durumlarini yonetmek i¢in harcadigi
cabay1 ve bu stres durumlarinda adaptasyon siirecini ifade etmektedir (Lazarus, 1993: 234).
Din, egitim, yas, kiiltiir ve genetik, kisinin basagikma davranisina etki etmektedir (Klang ve
digerleri, 1997: 87). Dini basag¢ikma (religious coping), dinin veya maneviyatn kullanilarak
yasam zorlanmalarina (strese) karsi basedebilmeyi ifade etmektedir. Pargament ve arkadaslari
tarafindan gelistirilen dini basagikma kuraminda, basetmenin amaci, olumsuz bir durumu
olumlu bir duruma déniistiirmek veya mevcut durumu koruma yoluyla olumlu sonuglar elde
edilebilmek olarak belirtilmektedir. Din, olumsuz olaylarin olumlu olarak degerlendirilmesini
saglayabilmektedir. Dini bas etmede, dua ve dini ritiieller benlik degerini giiclendirmekte
kullanilabilmektedir. Bir baska noktadan ise, dini bas etme, kisiye huzur saglamakta, kisisel
gelisimi tesvik etmekte, Tanr ile yakinlik hissini arttirmakta, diger bireylerle yakm iligki
kurmay1 kolaylastirmakta, yasama anlam ve amag¢ sunmaktadir (Cirhinlioglu, 2010: 111-112).
Anlamli iligkilerin olusturdugu bir diinyada yasadigimizi sdyleyen Adler, hi¢ kimsenin
anlamsiz yasayamayacagini, ger¢egi ona verdigimiz anlamla karsilayabilece§imizi ve her
insanin gergegi bulmada odevleri oldugunu séylemektedir (Adler, 2011: 7-8). Din, insan
hayatina anlam katmaktadir ve giiven sunmaktadir, bircok insan, din ve inan¢ ile hayatina
anlam yiikleyebilmektedir (Yapici, 2007: 97). Hayat1 anlamli kilan din, sorunlarla basa
¢ikmada kisilere destek olmaktadir.

Koenig (1995) tarafindan suclular iizerinde yapilan bir arastirmada, dinin sorunlarla basa
¢ikmada 6nemli bir etken oldugu, mahktmlar i¢in, davraniglar1 ve tutumlari1 diizenlemede dini
yasantilarin basat bir faktdr oldugu bulunmustur (akt. Kayiklik, 2011: 131). Ofkeyle basa
cikma, kendi duygu ve diisiincelerini ifade edebilme, “hayir” diyebilme, sorun ¢dzme, stresle
basagikma ve iletisim becerileri ile donanmis kisilerde siddet ve suca karismanin azalmasi
beklenmektedir. TBMM siddet arastirma komisyonu tarafindan yapilan ¢alismada; fiziksel
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siddet uygulayan c¢ocuklari, siddete bagvurmalarinin altinda yatan sebebin (% 17) “sorun
¢ozmek icin bagka yol bilmemeleri” oldugu bulunmustur. Yine ayni ¢alismada “ahlaki
degerlerin dnemsenmemesini, ailelerin ¢ocuklarint sevmemesini ve dini degerlerin ihmal
edilmesini” genglerin en sik olarak toplumda siddete yol agan sebepler arasinda gordiigii
bulunmustur (TBMM, 2007: 218).

Dindarlik, kisinin gerek ¢evresi gerekse kendisi ile uzlagmasi, sosyal uyumu, istikrarli olmasi
ve sosyal biitiinlesmesi ile yakindan iligkilidir (Hokelekli, 2010: 118). Muhteviyati ile, talep
ettigi tutum ve davranislarla din, olumlu bir sosyallesme yasayan insanlar, hem kendileri ile
hem de cevreleri ile barisik olmasi amacmi barindirmaktadir. Yapilan pek cok deneysel
calismada, toplumsal huzurun saglanmasi, ferdin i¢inde yasadigi toplumuyla saglikli bir
diyalog gelistirmesi vb. hususlarda dinin ve dindarligimn ¢ok 6nemli fonksiyonlar iistlendigi
ortaya konmustur. Dindarlikla anormal davraniglar arasindaki iliskinin ele alindigi
calismalarda; dindarlik diizeyinin, tartisma ve miinakasalar1 dogrudan, kavgalar1 ise dolayli
olarak azalttig1 tespit edilmistir. Hatta bu bulgudan hareket eden yazarlar tarafindan sucglularin
1slahinda dinin 6nemli bir rol oynayabilecegi belirtilmektedir. Ciinkii dindarlar toplumun
normal kabul ettigi davraniglar1 fazlasiyla yaparken, antisosyal davranislardan uzak durma
egilimdedirler ki; bu husus, dinin, bireysel ve sosyal uyumun ger¢eklesmesine sagladigi
manevi giigle ve toplumsal destekle izah edilebilmektedir. Nitekim Yapici’nin (2007: 58-59)
aktarimi ile, Ball, Armistead ve Austin (2003) tarafindan sehirde yasayan 12-19 yas arasi
Afro-Amerikan ergen kizla (n:492) gerceklestirilen bir arastirmada, dinin olumsuz

sosyallesme ve uyumsuzluk riskine kars1 koruyucu bir faktor olabilecegi ifade edilmistir.
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BOLUM 2. ARASTIRMANIN BULGULARI VE YORUMU

Aragtirmada anket yontemi ile veriler elde edilmistir. Anket formu; kisisel bilgi formu ve din
psikolojik Ozellikleri arastirma formu seklinde iki bolimden ve toplam 48 sorudan
olusmaktadir. Siddet suguna siiriiklenen ergenlerde din psikolojik ozellikleri; inang, bilgi,
duygu ve tecriibe boyutu ile ele almayr amagladigimiz sorular olusturulurken; Uysal’in
Dindarlik Olgegindeki maddelerden, Aver'nin Lise Ogrencileri Arasinda Siddet, Saldirganlik
ve Ahlaki Tutum arasindaki iliskiyi inceledigi arastirmasinda kullandig1 anket sorularindan ve
TBMM Siddet Arastirma Komisyonu’nun calismasindaki sorulardan istifade edilmistir. Suca
striiklenen ergenlerde din psikolojik 0Ozellikleri belirlemeye yonelik sorular dortli
derecelendirme teknigine gore “Tamamen/Her Zaman”, “Kismen/Bazen”, “Hi¢/Hi¢gbir Zaman”
ve “Fikrim Yok” seklinde derecelendirilmistir. Pilot uygulamasi amaci ile 5 ¢ocuga anket

uygulanmistir.

Suca siiriiklenen ergenlerde din psikolojik 6zellikleri inceleyen bu arastirmanin evrenini
Sakarya Cocuk Mahkemesi’nde bizzat siddet ve saldirganlik suclamasi ile yargilanan ve
suca siiriiklenen c¢ocuk kapsaminda degerlendirilen 12-18 yaslarindaki ergenler

olusturmaktadir.

Anket uygulamasi yapilan 6rneklem grubu, hakaret, tehdit, basit yaralama ve yaralama sugu
ile yargilanan ve yargilama asamasinda sucunu ikrar eden rastgele se¢ilmis suca siiriiklenen

113 ergenden olusmaktadir.

2.1. Siddet Suclarma Siiriiklenen Ergenlerin Sosyo-demografik Ozelliklerine Géore

Dagihimlan

Orneklem grubunu olusturan ergenlerin; cinsiyet, yas, egitim ve basar1 durumu, yasadig1 yer,
ailesine iliskin Ozellikleri, ailesinin gelir durumu, ailesinin egitim durumu gibi SOSyo-

demografik 6zellikler belirlenmeye ¢alisilmustir.

Tablo-2 Siddet Suc¢larina Siiriiklenen Ergenlerin Cinsiyete Gore Dagilimlar

Erkek 106 93,8
Kiz 7 6,2
Toplam 113 100
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Tablo 2 siddet suglarma siiriiklenen ergenlerin cinsiyete gore dagilimlarini gostermektedir.
Arastirma bulgularma gore, siddet suglarma siirikklenen ergenlerin % 93,8’ini erkekler, %

6,2’sini kizlar olusturmaktadir.

Tablo-3 Siddet Suglarina Siiriiklenen Ergenlerin Yaslarina Gore Dagihmlari

13 14 12,4
14 17 15
15 44 38,9
16 20 17,7
17 10 8,8
18 8 7,1
Toplam| 113 100

Tablo 3 siddet suglarma siiriiklenen ergenlerin yas dagilimlarmi gostermektedir. Siddet
sucuna siiriiklenen ergenlerin yas dagilimlarma gore oranlari, 13 yasindakiler % 12,4; 14
yasindakiler % 15; 15 yasindakiler % 38,9; 16 yasindakiler % 17,7; 17 yasindakiler % 8,8; 18
yasindakiler % 7,1 dir.

Tablo-4 Siddet Suglarina Siiriiklenen Ergenlerin Cinsiyetlerine ve Yaslarina

Gore Dagihimlarn

Yas
13 14 15 16 17 18

Toplam

N | 13 16 42 18 9 8 106

Erkek
% | 12,3 | 15,1 | 39,6 | 17 85 | 75 | 100
Cinsiyet
N 1 1 2 2 1 0 7
Kiz
% | 14,3 | 143 | 28,6 | 28,6 | 143 | O 100
N | 14 17 44 20 10 8 113
Toplam

% | 124 | 15 | 389 | 17,7 | 88 | 71 100

Tablo 4 siddet suglarina siiriiklenen ergenlerin cinsiyetlerine ve yaslarina gore dagilimlarini
gostermektedir. Buna gore, 6rneklem grubundaki erkek ergenlerin; % 39,6’s1 15 yasindadir,
% 17’s1 16 yasindadir, % 15,1°1 14 yasindadir, %12,3’i 13 yasindadir, % 8,51 17 yasindadir
ve % 7,5°1 18 yasindadir.
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Tablo-5 Siddet Suglarma Siiriiklenen Ergenlerin Egitim Durumlarina Gore

Dagilimlan

Okuryazar degil 4 135
[Ikdgretim terk 8 | 7
[Ikdgretim dgrencisi | 29 | 25,7
Uk('jgretim mezunu 27 123,9
Lise terk 13 |11,5
Lise 6grencisi 32 |28,3

Toplam 113|100

Tablo 5 siddet suglarna siiriklenen ergenlerin egitim durumlarmi gostermektedir. Buna gore,
Suca siiriiklenen ergenlerin % 3,5’1 okuryazar degil, % 7’si ilkogretimi yarida birakmistir, %
27,4°1 ilkdgretim dgrencisidir, % 22,1°1 ilkdgretim mezunudur, % 11,51 lise egitimini yarida

birakmistir, % 28,371 lise 6grencisidir.

Tablo-6 Siddet Sucglarina Siiriiklenen Ergenlerin Okul Basaris1 Yoniinden

Dagilimlan

Basarili 1 0,9
Vasat 17 15,6
Basarisiz 36 33
Cok basarisiz 55 50,5
Toplam 109 100

Tablo 6 siddet suglarina siiriiklenen ergenlerin okul basarisina gore dagilimlarini
gostermektedir. Hi¢ okula gitmediklerini belirten 4 ¢ocuk dagilima dahil edilmemistir. Buna
gore, takdir veya tesekkiir diizeyinde basar1 gosteren ergenler % 0,9; zayifi olmayan ve takdir
tesekkiir diizeyinde basar1 gosteremeyen vasat diizeydeki ergenler % 15,6; bir ya da iki zayif
ile okul hayatlarinda basarisizlik gosteren ergenler % 33; lic veya daha fazla zayif ile
basarisizlik gosteren ergenler ise % 50,5°tir. Okul basaris1 degerlendirildiginde ergenlerin

okul yasantisinda son derece basarisiz bir tablo ¢izdigi goriilmektedir.
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Tablo-7 Siddet Suclarina Siiriiklenen Ergenlerin Yaz Kuran Kursuna Gidip

Gitmeme Durumlarina Gore Dagihimlar

Evet, ¢ogunlukla gittim 25 | 22,1

Evet, ama ¢ok az gittim 22 | 19,5

Hayrr, hi¢ gitmedim 66 | 58,4
Toplam 113 | 100

Tablo 7 siddet suglarma siiriiklenen ergenlerin yaz kuran kursuna gidip gitmeme durumlarina
gore dagilhimlarin1 gostermektedir. Yaygin egitim faaliyetleri icerisinde yer alan yaz din
egitimi kurslari, yaz tatillerinde cocuk ve genglere yonelik olarak camilerde Kur'an okumay1
ogrenmek ve dini bilgiler kazandirmak amaciyla diizenlenmektedir. Yaz kurslarinin siiresi
kisa ve ders saatleri az olsa da her y1l tekrarlanmasi sebebiyle ¢ocuklarin din egitimine 6nemli
katkilar saglamas1 on goriilmektedir. Yaz kurslarina katilan 6grencilere Kur’an 6grenimi yani
sira temel dini bilgiler de verilmektedir (Kaymakcan, 2003: 65-66). Yaz din egitimi kurslar1
baglaminda yaygin din egiminin amaglar1 diisiiniildiiglinde (6zellikle su¢lulugu oOnleyici
roliiniin irdelenebilmesi agisindan), tanimida ortaya ¢ikan su Ozelliklere bakmak gerekir.
“Halka dini bilgi veren, hayat1 yorumlama becerisi kazandiran, ortak dini ve Milli degerleri
asilayan; dinin kardeslik, fedakarlik, hosgorii gibi meziyetlerini kazandiran, dini ibadetlerin
usuliine uygun olarak yerine getirilmesine yardimei olan ancak sonugta kisiye bir meslek
kazandirmayan bir egitimdir” (akt. Kaymakcan, 2003: 53) (DPT, 1972). Ergenler, % 22,1’
cogunlukla, %19,5’1 ise azinlikla yaz kuran kursuna devam ettigini belirtmistir. % 58,4’ ise
yaz kuran kursuna hi¢ gitmedigini ifade etmistir. Bu veriler suga siirliklenen ergenlerin dini alt
yapilarini ve temayiillerini anlamada Onemlidir. Bu veriler degerlendirilirken ¢ocuklarin
ailelerinin istegi ve zorlamasi ile kursa gitmis olabilecegi, sehirde mesguliyetin fazlaligindan
dolay1 bu tiir imkanlardan ¢ocuklarin uzak kalmalari, alinan kursun niteliginin ve niceliginin

zay1flig1 goz ardi1 edilmemesi gereken hususlardir.

69



Tablo-8 Ebeveynin Hayatta Olup Olmamasina Gore Siddet Suclarina Siiriiklenen
Ergenlerin Dagihm

Her ikisi de yastyor 108 | 95,6

Baba vefat etmis anne yasiyor | 3 | 2,7
Anne vefat etmis baba yasiyor| 2 | 1,8
Toplam 113 100

Tablo 8 siddet suglarma siiriiklenen ergenlerin ebeveynlerinin hayatta olup olmamasina gore
dagilimmi géstermektedir. Buna gore, 3 ¢ocugun (% 2,7) babasi, 2 ¢ocugun da (%]1,8) annesi

hayatta degildir. Orneklemin % 95,6’smin her iki ebeveyni de hayattadir.

Tablo-9 Siddet Suglarina Siiriiklenen Ergenlerin Annelerinin Egitim Diizeyine

Gore Dagihmlan

Okuryazar degil 18 15,9
[Ik6gretim terk 2 118
[Ikogretim mezunu 82 |72,6
Lise terk 3|27
Lise mezunu 6 |53
Universite mezunu 2 118

Toplam 113|100

Tablo 9 siddet suglarma siiriiklenen ergenlerin annelerinin egitim diizeyini gdstermektedir.
Buna gore annelerin, % 15,9’u okuryazar degildir, % 1,81 ilkogretimi yarida birakmistir, %
72,6’s1 ilkogretim mezunudur, % 2,7’si lise egitimini yarida birakmistir, % 5,3’ lise mezunu,

% 1,8’1 ise uiniversite mezunudur.
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Tablo-10 Siddet Suclara Siiriiklenen Ergenlerin Babalarimin Egitim Diizeyine

Okuryazar degil 5 4,4

Gore Dagihmlan

[Ikdgretim terk 3 2,7

[Ikdgretim mezunu | 86 | 76,1
Lise terk 8 7.1
Lise mezunu 7 6,2

Universite mezunu | 4 3,5

Toplam 113 | 100

Tablo 10 siddet suglarina siiriiklenen ergenlerin babalarinin egitim diizeyini gostermektedir.
Buna gore babalarin, % 4,4’ okuryazar degildir, % 2,7’si ilkdgretimi yarida birakmistir, %
76,1°1 ilkogretim mezunudur, % 7,1°1 lise egitimini yarida birakmistir, % 6,2°si lise mezunu,

% 3,5’11ise liniversite mezunudur.

Tablo-11 Siddet Suclarma Siiriiklenen Ergenlerin Kardes Sayisina Gore

Dagihimlar

1 11 9,7
2 29 25,7
3 49 43,4
4 8 7,1

5 veya
daha fgzla 16 14,2
Toplam | 113 100

Tablo 11 siddet suglarma siiriiklenen ergenlerin kardes sayisina goére dagilimlarini
gostermektedir. Buna gore, Siddet suglarina siiriiklenen ergenlerin % 9,7’si tek ¢ocuktur, %
25,7’si 1ki kardestir, % 43,4°1 3 kardestir, % 7,1°1 4 kardestir, % 14,2°si bes veya besten daha
fazla kardestir.
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Tablo-12 Siddet Suclarina Siiriiklenen Ergenlerin Yasadiklar1 Ailenin Tipine

Gore Dagihmlan

Cekirdek aile 87 | 17
Biiyiik geleneksel aile | 12 | 10,6
Anne baba bosanmis,
4 | 35
anne yaninda yastyor
Anne baba bosanmis,
6 | 53
baba yaninda yasiyor
Diger 4 3,5
Toplam 113 | 100

Tablo-12 siddet suglarina siiriiklenen ergenlerin yasadiklar ailenin tipine gore dagilimlarini
gostermektedir. Buna gore, % 77’si anne baba ve kardeslerden olusan ¢ekirdek aile icerisinde
yasamaktadir, % 10,6 ‘s1 ise dede, nine gibi biiyiik ebeveynlerin dahil oldugu geleneksel aile
icerisinde, % 3,51 parcalanmis aileye sahip olup annesinin yaninda, % 5,3’ de yine
parcalanmig aileye sahip olup baba yaninda yasamaktadir. Diger segenegini isaretleyen

cocuklar ise yurtta ya da biiylik ebeveynlerinin yaninda kaldiklarmi belirtmislerdir.

Tablo-13 Siddet Suclarina Siiriiklenen Ergenlerin Ailelerinin Ayhk Gelir

Durumuna Goére Dagilimlar

0-800TL 49 43,4
800-1600TL 51 45,1
1600-2400 10 8,8
2400-3200TL 1 0,9
3200TL ve ustu 2 1,8

Toplam 113 100

Tablo 13 siddet suglarma siiriikklenen ergenlerin ailelerinin aylik gelir durumuna gore
dagilimlarint géstermektedir. Buna gore, ailelerin % 43,4’ 0-800 TL aylik gelire, % 45,1°1
800-1600 TL aylik gelire, %8,8’1 1600-2400 TL aylik gelire, % 0,9’u 2400-3200 TL ayhk
gelire, %1,8’1 ise 3200 TL ve {lizeri aylik gelire sahiptir. Bu verilere gore siddet suguna

stiriiklenen ergenlerin ¢ogunlugunun 1600 TL’ nin altinda aylik gelire sahip ailelerden geldigi
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goriilmektedir. Bu gruptakilerin hemen hemen yaris1 da asgari sinirlarda hayatlarini idame

ettirmeye ¢alisan ailelerden olusmaktadir.

Tablo-14 Siddet Suclarina Siiriiklenen Ergenlerin Yasadiklar1 Yere Gore

Dagilimlan

Sehir 79 69,9
Iige 24 | 21,2
Koy 10 8,8

Toplam 113 | 100

Tablo 14 siddet suclarna siiriiklenen ergenlerin yasadiklar: yerlesim yerine gore dagilimlarini
gostermektedir. Buna gore, ergenlerin % 69,9’u schirde, % 21,2’si ilgelerde, % 8,81 de
koylerde yagamaktadir.

2.2. Ebeveynlerinin Dindarhklarina Iliskin Siddet Suclarma Siiriiklenen Ergenlerin

Algilarina Gore Dagihmlarn

Orneklem grubundaki ergenlerin, dini potansiyellerini yasadiklar1 cevre ile beraber anlama
acisindan, yetistikleri ailedeki dini ¢evresi, anne ve babalarinin dini tutumlar1 6nemli kabul

edilmistir. Bu nedenle ergenlerin ebeveynlerine yonelik dindarlik algilar1 arastirilmastir.

Tablo-15 Siddet Suclarma Siiriiklenen Ergenlerin Annelerine iliskin Dindarhk

Algilarina Gore Dagihmlar

Her zaman 14 12,4
Cogu zaman 31 27,4
Cok az 30 26,5
Hi¢bir zaman 27 23,9
Fikrim yok 11 9,7

Toplam 113 | 100

Tablo 15 siddet sucglarma stiriiklenen ergenlerin annelerine iligkin dindarhik algilarmna gore

dagilimlarin1 géstermektedir. Buna gore, ergenlerin % 12,4°li her zaman ve % 27,4’ ¢cogu

73



zaman annelerinin dindar oldugunu, % 26,5’1 ise annelerinin ¢ok az diizeyde dindar
olduklarini digiinmektedir. % 23,9’u annelerini dindar olarak algilamamaktadir. Ergenlerin %

9,7’si ise bu konuda bilmiyorum, bilemiyorum diyerek fikir beyan etmemistir.

Tablo-16 Siddet Suclarna Siiriiklenen Ergenlerin Babalarma iliskin Dindarhk

Algilarina Gore Dagihimlan

Her zaman 10 8,8
Cogu zaman 31 27,4
Cok az 30 26,5
Higbir zaman 36 31,9
Fikrim yok 6 53

Toplam 113 100

Tablo 16 siddet suglarma siiriiklenen ergenlerin babalarina iliskin dindarlik algilarina gore
dagilimlarin1 gostermektedir. Buna gore, ergenlerin % 8,81 her zaman ve % 27,4’ ¢ogu
zaman babalarmm dindar oldugunu, % 26,5’1 ise babalarmin ¢ok az diizeyde dindar
olduklarim diistinmektedir. % 31,9’u babalarmi dindar olarak algilamamaktadir. Ergenlerin %

5,371 ise bu konuda bilmiyorum, bilemiyorum diyerek fikir beyan etmemistir.

2.3. Siddet Suc¢larina Siiriiklenen Ergenlerin Kriminolojik Bulgulari

Orneklem grubunu olusturan ergenlerin siiriiklendikleri siddet sugunun cesidi ve yeri, formel

olarak kayitlara gecen sug yasi ve suctaki tekrar sayisi incelenmistir.

Tablo-17 Siddet Suglarina Siiriiklenen Ergenlerin Su¢ Cesidine Gore Dagihimlar

Tehdit 18 15,9
Hakaret 15 13,3
Basit yaralama 59 52,2
Yaralama 21 18,6

Toplam 113 100

Tablo 17 siddet suglarma siiriikklenen ergenlerin sug¢ c¢esidine gore dagilimlarini
gostermektedir. Buna gore, 6rneklem grubunun %15,9’u tehdit, % 13,3’l hakaret, %52,2’si

basit yaralama, % 18,6’s1 yaralama suc¢larindan yargilanmistur.
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Tablo-18 Siddet Suclarina Siiriiklenen Ergenlerin Su¢ Yerine Gore Dagihmlar

Okul 43 38,1
Carsy, islek cadde vb. 37 32,7
Meskiin mahal 24 21,2
Kirsal 9 8
Toplam 113 100

Tablo 18 siddet suglarina siiriiklenen ergenlerin sug yerine gore dagilimlarini gostermektedir.
Ergenlerin miidahil olduklar1 siddet olaylarinin % 38’1’1 okullarda, % 32,7’si carsi, islek

cadde gibi yerlerde, % 21,2’si meskin mahalde, % 8’1 ise kirsalda meydana gelmistir.

Tablo-19 Siddet Suglarina Siiriiklenen Ergenlerin Su¢ Yasina Gore Dagilimlar

13 21 18,6
14 62 54,9
15 17 15
16 5 4,4
17 6 5,3
18 2 1,8
Toplam 113 100

Tablo 19 siddet suglarina siiriiklenen ergenlerin su¢ yasina gore dagilimlarini gostermektedir.
Buna gore, ergenlerin % 18,6’s1 13 yasinda, % 54,9°u 14 yasinda, %15°1 15 yasinda, % 4,41
16 yasinda, % 5,3’ 17 yasinda, % 1,8’1 ise 18 yasinda ilk defa sucga stiriiklenmistir.

Tablo-20 Siddet Suclarina Siiriiklenen Ergenlerin Su¢ Miikerrerliklerine Gore

Dagilimlan

Bir tane su¢ dosyas1 var 91 80,5
Iki tane suc dosyasi var 19 16,8
Uc veya daha fazla su¢ dosyasi1 var 3 2,7

Toplam 113 100
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Tablo 20 siddet sucglarma siiriiklenen ergenlerin su¢ miikerrerliklerine gore dagilimlarini
gostermektedir. Buna gore, drneklem grubundaki ergenlerin % 80,5’inin bir tane, %16,8’inin

iki tane, % 2,7’sinin ise 3 tane su¢ kayd1 vardir.

Tablo-21 Siddet Suclarma Siiriiklenen Ergenlerin Cinsiyetlerine ve Sug¢ Tiiriine

Gore Dagihmlan

Suc Tiirl
. . Toplam
Tehdit | Hakaret | Basit yaralama | Yaralama
N| 16 15 54 21 106
Erkek
- M o6 151 | 14,2 50,9 198 | 100
Cinsiyet N > 0 5 0 7
K
“ l%| 286 | 0 71,4 0 100
Toplam N | 18 15 59 21 113
P %| 159 | 133 52,2 186 | 100

Tablo 21 siddet suglarina siiriiklenen ergenlerin cinsiyetlerine ve sug tiiriine gére dagilimlarini
gostermektedir. Buna gore, erkek ergenlerden % 50,9’u basit yaralama, % 19,8’1 yaralama, %
15,171 tehdit, % 14,2’si ise hakaret suglarma siiriiklenmistir. Kiz ergenlerden % 71,4’{ basit
yaralama, % 28,67s1 ise tehdit sucuna siiriiklemistir. Orneklem grubundaki kiz ergenlerin
yaralama ve hakaret suglarma siiriiklenmedikleri goriilmiistiir, Bunun da, siddet su¢ oranlar1
bakimindan kadin cinsiyetine ait istatistiklerin erkeklere gore ¢ok diisiik kalmasinin ve gerek
fizyolojik gerekse psikolojik bakimindan cinsiyet farkliligin dogal bir sonucu oldugu

degerlendirilmistir.
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Tablo-22 Siddet Suclarina Siiriiklenen Ergenlerin Egitim Durumlarina ve Sug¢

Tiiriine Gore Dagihhmlan

Suc Tiirl
Toplam
Tehdit [ Hakaret | Basit yaralama | Yaralama
Nl O 0 4 0 4
Okuryazar degil [%]| O 0 100 0 100
N[ 1 0 6 1 8
[Ikogretim terk  |%| 12,5 0 75 12,5 100
N[ 6 11 7 5 29
... |lkdgretim dgrencisi [%| 20,7 | 37,9 24,1 17,2 100
Egitim
N[ 1 0 18 8 27
[Ikogretim mezunu |%| 3,7 0 66,7 29,6 100
N[ 2 1 9 1 13
Lise terk %| 15,4 7,7 69,2 7,7 100
N|f 8 3 15 6 32
Lise 6grencisi %| 25 9,4 46,9 18,8 100
N[ 18 15 59 21 113
Toplam
%| 15,9 | 133 52,2 18,6 100

Tablo 22 siddet suglarina siiriiklenen ergenlerin egitim durumlarina ve Sug tiiriine gore
dagilimlarin1 gostermektedir. Buna gore, okuryazar olmayanlarin tamami basit yaralama
suguna siiriiklenmistir. 1lkdgretimi yarida birakmis olanlarm %75’ basit yaralama, % 12,5’i
tehdit, % 12,5’1 yaralama suguna siiriiklenmistir. Halen ilkogretime devam edenlerden
%37,9’u hakaret, % 24,1°1 basit yaralama, % 20,7’si tehdit, % 17,2’si ise yaralama suglarma
siiriiklenmistir. 1lkdgretim mezunu olanlardan % 66,7’si basit yaralama, %29,6’s1 yaralama,
% 3,7’s1 ise tehdit suglarmna siiriiklenmistir. Liseyi yarida birakanlarin % 69,2°si basit
yaralama, % 154’0 tehdit, % 7,7’serlik kalan kismi ise yaralama ve hakaret suc¢larina
yonelmistir. Lise 6grenimine devam edenlerden % 46,9’u basit yaralama, % 25°i tehdit, %

18,8’1 yaralama, % 9,411 ise hakaret suclarina siiriiklenmistir.
2.3.1. Siddet Sucuna Siiriiklenen Ergenlerin ifade Tutanaklarindan Bazi Ornekler

Dini ve ahlaki agidan siddet suclarna siiriiklenen ergenlerin i¢inde bulundugu durumun daha

iyi anlasilabilmesi i¢in teorik ve istatistiksel bilgiden daha fazlasma ihtiya¢ vardir. Onlarin
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yasadig1t siddet sorununun, anti sosyalligin degerlendirilebilmesi i¢in yasadiklar1 olayin
niteliginin, o andaki fenomonolojik goriiniimiiniin de bilinmesi ve anlagilmasi gerekir. Psiko-
sosyal diizeyde siddet bir etkilesimin iirliniidiir. Asagidaki Orneklerle bu daha 1iyi

anlasilabilecek bir durumdur.

Ergen 1, erkek, 15 yasinda, ilkogretimi yarida birakmus.

“Olay tarihinde arkadasim olan X’in ablasina Y isimli ¢ocuk laf atmig, bu durumu X bana
anlatti, ben o swrada diikkkanin 6niinde oturuyordum, bunun {izerine bende Y ile konusmaya
gittim, Y kahvenin Oniinde idi bana da ters ters bakinca, yliziine bir kafa attim, burnundan kan

akti, bana kiifiir ettigi i¢in ben Y’ye vurdum.”

Ergen 2, erkek, 16 yasinda, liseyi yarida birakmus.

“Magdur bizim komsumuz ve benim arkadagimdir. Diin kdylimiiziin i¢inde dolagirken magdur
ve koyden baska arkadaslarim ile karsilagtim, saka yollu birbirimize ters ters baktik,
birbirimizin iizerine ylriidiik, kafa tokusturduk, birden magdur sakay1 kavgaya doniistiirdii,
benim yiiziime yumrukla vurdu, tekme atti, bende ayni sekilde karsilik verdim, ardindan beni
yere yatirdi, daha sonra kalktik, arkadaslarimiz bizi aywrdilar, ben gittim oturdum ancak
magdur birden yine iistiime dogru saldirdi, bana vurunca bende bu arada cebimde bulunan
caki bigagmi cikarttim, rast gele salladim ve onun da sirtina geldi. Orada bulunanlar bizi
ayirdilar ve orada bulunanlar magduru hastaneye gotiirdiiler. Ben bigagi tarlaya attim, ancak

daha sonra aradigimizda bulamadik. Ben olaydan dolay1 pismanim.”

Ergen 3, kiz, 14 yasinda, ilkogretim 8. sinif 6grencisi.

“X’1 ayn1 okulda okumamizdan dolay1 tanirim. Olaydan daha 6nce Y ile Z isimli kizlar M’nin
benim aleyhimde "etegimi agip erkeklere gosterecegiz " diye laflar soyledigini bana aktardilar
Ben gidip M'ye boyle bir sey konusup konusmadigini sordum. M'de "evet bdyle bir sey
sOyledim ama senin etegini agmayacagim" dedi. Bu sirada X araya girerek "a¢masina gerek
yok zaten senin altmn gorliniiyor" dedi, daha sonra baska meselelerde giindeme gelince
aramizda tartisma ¢ikti. X bana "senin facebookta agik resimlerini biliyorum" deyince
sinirlendim ve suratma bir yumruk vurdum, ¢evreden gelenler ayirdi. Olanlardan dolay1

pismanim, lizgiinlim”
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Ergen 4, erkek, 16 yasinda, ilkogretimi yarida birakmus.

“Yukaridaki kimlik bilgileri dogrudur bana aittir halen belirttigim adreste ikamet ederim.
Bana bahsetmis oldugunuz olay1 anladim. Daha 6nceden aramizda husumet vardi, aralarinda
X’in bulundugu bir grup dnceden bizi dovmiistii fakat biz bu olay1 kapatmistik. En son Cuma
giinii X ile kasabada karsilastik kendisi bize ters ters bakt1 bunun iizerine kendisi ile tartigtik
daha sonra hi¢ bir sey yapmadan yanimizdan ayrildi. Yanimizdan ayrilirken bize dogru
bakarak bize ana avrat kiifiir etti. Bunun tizerine Y ile birlikte ikimiz X’i dovdiik. Z olaya
karismadi. Suglamalar1 bu sekilde kabul ediyorum bana kiifiir ettigi icin bende X’ten davaci
ve sikayetciyim uzlagmak istemiyorum. Tanmigim yoktur. Soéyleyeceklerim bunlardan

ibarettir.”

Ergen 5, erkek, 16 yasinda, lise 1. sitmif 6grencisi.

“Olay tarihinde saat 22.20 srralarinda gar meydaninda bankta otururken miisteki ile kiifiirli
konugsma meselesi nedeniyle tartistik. Zira annem ve babama kiifiir etmisti. Bu nedenle
tartistik. Ben olay yerinden ayrildiktan sonra elime bira sisesi alip yarim saat sonra

miistekinin yanina gelip basina vurdum. Atili su¢lamay1 bu sekilde kabul ediyorum.”

Ergen 6, erkek, 14 yasinda, ilkogretim 8. simif 6@rencisi.

“Diin ikinci derste bulundugum sirada okul miidiiriimiiz, yaninda bagka 6gretmenlerle yaptigi
iist aramasinda benim {lizerimde sigara, cakmak, cep telefonu ile agik kimligini bilmedigim X
isimli arkadagimin bana hediye etmis oldugu sustali bigagi buldular. Miidiirimiiz okul
cikisinda gelir alirsin dedi. Ben de tamam dedim. Okul ¢ikisinda gidip istedigim zaman
miidiirimiiz benim egsyalarim1 vermedi. Telefonumu istedi onu da vermedi. Ben bir sey
demedim. Miidiir babami ¢agirdi, babam geldigi zaman beni de ¢agirdilar. Miidiiriin odasinin
yaninda bulmus oldugum ¢ekici o an elime almistim. Cekici odaya girince kenara biraktim,
iddia edildigi gibi yanindakilere ve miidiire atmaya calismadim. Iddia edildigi sekilde
ogretmenlere kiifiir etmedim. Oradan ayrilip gittim. Daha sonra gidip miidiirden telefonumu
istedim. Baskalarmin telefonunu verdigi halde benim telefonumu vermedi. 16.30 da odasina
gittigimde miidiiriin kapisi kilitli idi. Kapismni zorlayarak agtim. Ben daha sonra oradan ayrilip
gittim. Kapiin kilidi kirildi. Ben de agtigim kapidan igeri girip telefonumu alip gittim. Daha

sonra polisler beni karakola ¢agirdilar. Olanlardan dolayi lizgliniim.”

Ergen 7, erkek, 16 yasinda, lise 1. simif 6grencisi.

“Uzerime atili bulunan suglamay1 anladim. Ben sz konusu lisede 6grenim goériiyorum. Olay
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giinli saat aksam 19:00 sularinda okuldan arkadasim olan X ile beraber egitim gordiigim
okula yazi yazmak amaciyla gittik. Okula, arka tarafindaki a¢ik olan pencereden girdik. Okula
girmeden once okulun yangin merdiveninde bulunan kameranmn alarm sistemi duvara dogru
cevrili sekildeydi. Bizi gormiiyordu. Okulun igine girdigimizde okulun giris boliimiine yere
siyah sprey boyayla (+ 18) yazdik. Bu sprey boyayi carsidaki caminin altinda bulunan
nalburdan aldik. Daha sonra okulun ikinci katina ¢ikip miidiiriin odasina ve 6gretmen odasinin
girigindeki duvarlara (AQ PV ), ( KAL' IN AQ) ve iicgen seklinin i¢inde (!) isareti yaptik.
Ayni sekilde alt kata yaptigimiz gibi ikinci katin yer kismima (+18) ve cinsellik igeriginin
semboliinii ¢izdik. Bu sembolleri gecen seneler miidiirle aramizdaki problemlerden dolay1

yaptik. Uzerime atili bulunan suglamay1 kabul ederim. Pigmanim.”

Ergen 8, kiz, 13 yasinda, ilkoégretim 7. simif 6grencisi.

“X ile aym smifta okumaktayiz. Ancak herhangi bir samimiyetimiz yoktur. X’in daha
onceden benim arkamdan dedikodu yaptigini beni dévecegini duymustum. Olay giinii 6gleden
sonra mahallemizdeki bakkalin oniinde X’i gérdiim, yanmna gittim. Kendisine ni¢in benim
arkamdan konustugunu sordum oda bana diklenince aramizda tartisma ¢ikti, kavga etmeye
basladik, saclarmi tuttum. Oda benim sagimi tuttu, ¢ekti, bir tane tokat attim. iddia edildigi

sekilde ben X’e hakaret etmedim.”

Ergen 9, Erkek, 15 yasinda, ilkogretimi yarida birakmus.

“Diger suga siiriiklenen ¢ocuk X benim arkadasim olur. Magduru tanimam. Gegen cumartesi
giinii kapali spor salonuna gitmistim, daha sonra X’te oraya geldi. Daha sonra magduru
gordik. X kiz arkadast Y'nin magdurla daha o6nce arkadas olduklarini, magdurun Y’den
ayrildigini, Y'nin bundan rahatsiz oldugunu ve tekrar barismak istedigini bu konuda
kendinden yardim istedigini sOyledi. Birlikte magdurun yanina gittik. X, ilk dnce magdura
yumruk atmak istedi, Magdur geri ¢ekildi, ben araya girdim engelledim. Ardindan X magdura
"benim hatirima Y ile arkadas ol" dedi. O da korkusundan evet dedi. Daha sonra ayrilip gittik.
X magdura Y'nin hatir1 olmasaydi, seni dovecektik dedi. Sonra ben eve gittim. Daha sonra X
bana mesaj atti, kavga var dedi, ben de evde bulunan garaj kapisinda kullandigim zinciri
aldim, bir siire sonra X yanima geldi, yaninda sopa vardi, bana magdur igin "tirsmus,
konusmak icin dershanenin oraya gidecegiz" dedi, birlikte dershanenin oraya gittigimizde
magdur orada bir arkadasiyla bekliyordu, magdur elimizdeki sopa ve zinciri goriince kogsmaya
basladi, X kosmaya basladi, ben de X'in pesinden kogsmaya basladim, Daha sonra magdurun
dayisi bizi yakalad1.”
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Ergen 10, Erkek, 18 yasinda, lise son sinif 6grencisi.

“X, benim eski kiz arkadasim Y ’nin abisi olur. Diin 16.00 sularinda Z ve T ile birlikte kafeye
girdigimizde Y'yi M isimli arkadagimla otururken gordiim, bundan rahatsiz oldum. Daha
onceden kiz kardesiyle ¢iktigimdan dolay1 bana kiifiir eden X’i cep telefonundan arayip "kiz
kardesin bir lavukla oturuyor istersen gel bak" dedim. Bir siire sonra X yaninda 4-5 kisi ile
geldi. Ancak bu arada Y ve M kafeden kalkip gitmislerdi. M tekrar geri gelmisti. Biz disar1
cikmistik. Arkadaslarimda sonradan disar1 geldiler. Ben X ile konusurken kiz kardesi ile
ayrildigimi, Y’nin M ile ¢iktigini, nigin bana kiifiir ettigini sordum. Hatta bu arada biraz sesim
yiiksek ¢ikinca X bana kafa atti. X'in yanindakiler arkadaslarima saldirdilar. X’in yanindaki
arkadaslar1 da bana saldirinca su an bana gostermis oldugunuz ¢aki bigagmi ¢ikararak kafam
yere egik vaziyette rastgele salladim. X’e isabet edip etmedigini gormedim. Bu arada X bana
bigak c¢ekti ve bana saldirdi. Ancak bigak yele§ime isabet etti. Viicuduma degmedi. Ben olay
yerinden kactim. Bana X disindakiler de vurdu ancak kimin vurdugunu gérmedim. Daha

sonra polisler gelince teslim oldum. Ben kasitli olarak X’i yaralamadim. Kaza ile yaraladim.”

Ergen 11, erkek 16 yasinda lise 1. sinif 6grencisi.

“Diger suga siiriiklenen ¢ocuklar benim arkadagim olurlar. Magduru tanimam. Olay giinii olan
aksamiizeri besimiz birlikte gezerken X’in kuzeni olan Y isimli kiz1t magdurla sarmas dolas
otururken gordiik. Arkadaslarim bu durumdan rahatsiz oldular. Magduru doéveceklerini
sOylediler. Ben de biiyiikleri oldugumdan diger arkadaglarimi engelledim ve magdurla
konusmak istedim. Magduru kenara ¢ektim ve ona hitaben "senin kiz kardesin yok mu, niye
sarmas dolas oturuyorsun" dedim. Magdur ilk 6nce haklisiniz dedi. Ben uyarilara devam
ederken magdur bana hitaben "sana ne lan, ..." diyerek bana kiifiir etti, ben de bunun tizerine
dayanamadim ve magdura yumruk salladim. Yumruk magdurun burnuna geldi, Yanimdaki

arkadaslarim higbir sey yapmadilar. Yaptigimdan pigsmanim.”

2.4. Siddet Suclarina Siiriiklenen Ergenlerde Dini Yasantinin Boyutlarina Tliskin

Bulgular

Ergenlerin dini yasantisi