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ONSOZ
Bizi yaratan, litfuyla hidayete erdiren ve kalplerimize imani sevdiren Allah’a hamd

olsun. Insanliga rahmet olarak gonderilen Rasulullah’a salat ve selam olsun.

Insanlik tarihine baktigimiz zaman, onun her zaman igsel huzura erme ¢aba ve istegini
gormekteyiz. “Huzuru arayan insan onu nerede bulur? Huzurun manevi unsurlarla iliskisi
var midir? sorulari, Kur’an-1 Kerim’de huzur bulmanin genellikle manevi dinamikler ile
ifade edilerek merak uyandirmasi ve Elmalili Hamdi Yazir’in 4lim olmanmn verdigi
sorumlulukla hareket ederek, doneminde ortaya ¢ikan manevi ihtiyaglara cevap veren bir

tefsir yazma gayreti bizi bu ¢alismaya yonelten diisiinceler olmustur.

Tezimiz ti¢ boliimden olugsmaktadir. Birinci bolimde Elmalili Hamdi Yazir’1 ve Hak Dini
Kur’an Dili adl tefsirini, ikinci bolimde manevi huzur baglaminda etkileyici unsurlari
tanittrk. Ucglincli bolumde ise Hak Dini Kur’an Dili’nde manevi huzurun yerini

degerlendirmeye calistik.

Calisma siiresince yardimini esirgemeyen Dog¢ Dr. Gokhan ATMACAya, diizeltme ve
onerilerinden istifade ettigim Do¢ Dr. Ali KARATAS ve Dr. Ogr. Uyesi Harun
ABACTI’ya tesekkiirlerimi arz ederim. Ayrica manevi destegini hissettigim aileme ve

arkadaslarima tesekkiirii borg¢ bilirim.

Dilek UCAR

14.01.2019
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Insanin huzur arayis1 konusu tarih boyunca var olan ve eskimeyen bir konudur. Insanlar
ihtiyaclar1 bakimindan degerlendirildiginde manevi huzura kavusmanin, maddi
ihtiyaclardan 6nemli oldugu genel bir kabul gérmiistiir. Ancak i¢cinde bulundugumuz
cag, teknolojik ve maddi gelismeler ile birlikte insan i¢in hemen hemen her tiirlii
imkanin elde edilebildigi bir ¢ag olmasina ragmen her seyi akilc1 ve maddeci bir anlayi1s

ile a¢iklayarak, i¢sel barig olan huzuru saglamakta zorlanmastir.

Huzur ile neyin kastedildigi, i¢sel huzuru nelerin etkiledigi ve nelerden etkilendigi
sorulart hem bilim yOntemleriyle hem de mistik inanglarin kapsami igerisinde
aciklanmaya ¢alisilmistir. Huzurun ne oldugu ve nasil gergeklestigi sorusuna verilen
farkl1 cevaplar, huzurun ve onu elde etmenin yorumlanabilir oldugunu da
gostermektedir. Bu yorumlarin maddeci yaklasim ve maneviyat eksenli yaklasim

olmak lizere ana hatlari ile iki noktada toplandig1 goriilmektedir.

Bu calismada manevi olgularin hem ilahi temelli hem de daima giincelligini koruyan
onemli bir sigmak oldugu fikrinden hareketle konuya Hak Dini Kur’an Dili tefsirinin
katkilar1 sunulmaktadir. Miifessiri yasadigi donemin olaylar1 ve ilmi sahsiyetinden
bagimsiz diisiinmek, onu anlamay1 zorlastiracaktir. Elmalili'nin kendi déneminde
eksiklik olarak gordiigli manevi ve ahlaki yozlagmalar, tefsirinde bu konu iizerinde
egilmesini zorunlu kilmistir. Nitekim o, ruhsal bunalimlar1 toplumun ahlaki
yozlagmasina ve vahiyden uzaklagsmaya baglamaktadir. Bu ylizden akli ve nakli ilimleri
mezceden yorumlarmin bulundugu tefsirini, toplumun manevi huzurunu insa etmede

bir arag¢ olarak kullanmustir.
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Human beings seeking tranquility is a subject that existed throughout history and which
is ageless. When people are evaluated in terms of their needs, it is generally accepted
that reaching spiritual tranquility is more important than material needs. Although our
age, with all the technological and material developments was an age where it was
possible to obtain almost all kinds of opportunities for human beings, it has had
difficulties in explaining everything with a rational and materialist approach and in
providing tranquility, which is the inner peace.

What is meant by the term tranquility and from what the mental tranquility is being
affected has been reviewed by both using scientific methods and within the scope of
mystical beliefs. Different answers to the question what tranquility is and how it is,
show that tranquility and the attainment of it are interpretable. It is seen that these
interpretations, with their outlines, are convened at two points as materialistic approach
and spirituality-oriented approach.

In this study, the contributions of the exegetical work Hak Dini Kur’an Dili are
presented based on the idea that spiritual phenomena are an important shelter which is
both divine and always up to date. To value the recommender independent of the events
of the period and independent of his scientific personality will make it hard to
understand him. The spiritual and moral degeneration, which Elmalili considered as
deficiency in his own time, made it obligatory to address this issue in his exegesis. As
a matter of fact, he associates the spiritual crises to the moral degeneration of the
society and to the departure from the revelation. For this reason, he has used his
exegetical work including his commentary, which is a combination of rational and
narrative sciences, as a tool for building the spiritual tranquility of the society.

Keywords: Elmalily, spirit, tranquility, heart, human




GIRIS
Insan, hem maddi hem de manevi ihtiyaglar1 olan bir varliktir. insan1 inceleyen bilim
dallari, insan1 anlama ve insana yaklasim noktasinda farkli yorumlar 6ne siirmiislerdir.
Bu yorumlardan biri insanimn ruhi yapisini géz ardi eden, beklentilere karsilik veremeyen
bir perspektif sunmus, neticesi ise insani bireysellestiren kiiresel bir ¢ag olusturmustur.
Sosyal varlik olan insan, giinliikk yasantisinda karsilastigi problemlerle basa ¢ikmakta
zorlanan, anlamlandiramayan, kendisinde bulunan manevi potansiyeli aciga
¢ikaramayan, vahiyden uzaklasarak insan olma bahtiyarligina erisemeyen bir canli haline

gelmistir.

1980’11 yillardan sonra yapilan arastirmalarda, insan1 maddi ve manevi yOnleriyle bir
biitiin olarak kabul eden anlayis iizerinde durulmaya baslanmistir ve gliniimiizde de bu
calismalar halen artarak devam etmektedir. Halbuki manevi degerler ile huzuru elde etme,
insanlik kadar eskidir ve insanin ayrilmaz bir pargasidir. Kur’an-1 Kerim de insana bu
yaratilis1 geregi i¢ diinyas1 ve davraniglar1 sekillendiren, manevi potansiyelini agiga

¢ikaran, mana kazandiran ilahi bir kitaptir.

Kur’an-1 Kerim’in isimlerinden biri Hak ile batili aywran “Furkan”dir. Bir diger ismi,
insan1 dogru yola sevk ettiginden “Hadi’dir. Ayn1 zamanda Kur’an “Sifa” olarak
tamimlanmaktadir. Bu adlandirma ve tanimlara bakarak Kur’an bir eczaneye
benzetilebilir. Nitekim onda insanin dogasi anlatilmakla birlikte, maddi-manevi
hastalilarindan kurtulmanin ¢areleri de bulunmaktadir. Bir baska ifade ile Kur’an-1
Kerim, insanin kendisini anlamasi, 6zellikle manevi hastaliklarin nedenlerini bilerek

tedavi olmasi, sahsiyetinin sihhatini korumasi agisindan bir kilavuzdur.

Kur’an-1 Kerim’in mucizevi Uslubu, akillara hitap ederek insani diistinmeye sevk
etmektedir. Bakara Suresi’nin 10. ayetinin “Onlarin kalplerinde bir hastalik vardir. Allah
da onlarin hastaligini ¢cogaltmigtir. Soylemekte olduklar: yalanlar sebebiyle de onlar i¢in
elim bir azap vardir.” beyaninda ifade edildigi gibi Kur’an, hastalikli olarak nitelendirdigi
kot kalp ve davramiglar konusunda insanlari uyarmakta, Ogilit vererek onlari
aydinlatmaktadir. Akil ile beraber ayni zamanda goniillere de hitap ederek insanin i¢
diinyasiyla irtibatin1 hatirlatmakta ve manevi-ahlaki sihhate yonelik hiikiimler

getirmektedir.



Kur’an-1Kerim’in manevi huzuru saglayacagina olan inang, bazi tefsirlere de yansimistir.
Aragtirmada konu ettigimiz Elmalili Hamdi Yazir’in da amaglarindan birisi, ilahi vahye

muhatap olan insani, kendi 6ziine yaklastiracak hususlara isaret etmek olmustur.

Tezin Konusu

Bu ¢alismada esas konumuz Hak Dini Kur’an Dili tefsirinde dile getirilen, insanin manevi
huzuru elde etmedeki yorumlarmi ortaya koymaktir. Arastrmamiz, Elmalili Hamdi
Yazir’m ferdin ve toplumun manevi huzurunu saglayan ve yikici unsurlarin tespitini ele
almak ve miifessirin bakis agis1 ile manevi huzur-insan arasindaki irtibata ait veriler
sunmaktadir. Bu ¢ercevede miifessirin dikkat ¢ektigi hususlar1 genel basliklar halinde ele
almaya gayret ettik. Kur’an-1 Kerim’in her ayeti bash basina bir huzur kaynagi olmakla
birlikte, bunu huzuru saglayan ve bozan kavramlarla sinirlandirmanin ¢alismamizda bizi

karmasadan kurtaracagini1 ve konudan uzaklagsmadan amaca ulastiracagini diisiindiik.

Yakin donem miifessirlerinden Elmalili M. Hamdi Yazir’in tefsirini tercih etmemizin

sebepleri kisaca su sekildedir:

1. Elmalili, dinamik bir ilim anlayisina sahip olup toplumu etkileme kabiliyeti

yiiksek bir sahsiyet olmasi.

2. Elmalil’nin manevi duygulari, akil ve duyu organlarindan daha dikkate deger

bulmasi.

3. Miifessirin, ayetlerin zahiri anlamlar1 ile birlikte, farkli noktalardan bakarak mana

derinligine inmeye calisarak topluma katkida bulunmasi.

4. FElmalilt’nin, yeni nesillerin manevi degerlerine bagli, saglikli psikolojik temelleri
olan, suurlu bir toplum olusturmay1 ve toplumun ihtiya¢ duydugu saglam bilgiyi

aktarmay1 hedefledigi yorumlarinin bulunmasi.

5. Miifessirin, Kur’an-1 Kerim’i anlayabilmek i¢in dini ilimlerin yaninda, ihtiyag

duyulan pozitif ilimlere de hakim olmasi.

6. Tefsirin iislubunun, insan1 rahatlatan bir yapiya sahip olmasi.



Tezin Amaci

Calismamizda manevi huzuru saglayabilecek unsurlar1 ve degerleri ortaya koymaya
calistik. Hak Dini Kur’an Dili tefsirinin telif edildigi doneme bakilirsa toplumun bir
degisim siirecinden gectigi ve bu siirecin manevi anlamda bosluklar ve ihtiyaglar
olusturdugu goriiliir. Miellifin bu doneme katkisi, Tiirk toplumunun manevi-ahlaki
ihtiyac ve beklentilerini karsilarken ayn1 zamanda dogru bilgilerle aydnlatmak, islam’1
gelismenin Onilinde engel sayanlara cevap vermek olmustur diyebiliriz. Biz de
Elmalili’nim fikirlerinin giincelligini koruyup korumadigi kanisina varmak ve ¢cagimizda
da ihtiyag duyulan manevi huzura katkida bulunmasi iimidiyle onun bu fikirlerinin
okuyucu ile bulugsmasini amagladik. Ayrica hem o donemi anlama hem de giiniimiize 151k
tutmasi agisindan Hak Dini Kur’an Dili’nin zengin bir kaynak teskil ettigini ortaya

koymay1 hedefledik.
Tezin Onemi

Insanca yasamak, huzurlu bir hayat istemek her insanin beklentisidir. insanoglu hayati
boyunca elinde olan veya olmayan sebeplerden dolay1 ¢esitli sikintilara maruz kalmakta,
caresiz hissetmekte veya bir care arayisi igerisine girmektedir. Materyalizmin insanlar
iizerinde fazlaca etkili olmaya bagsladig1 giinlimiiz hayat sartlarinda bu tiir sikintilar;
maddeci yaklasimlar ve ilag kullanim1 gibi hakikatte tedavi degil, sorunu goériinmez
kilmaktan ibaret olan yiizeysel tedbirlerle ¢6ziilmeye ¢alisilmaktadir. Bununla beraber
modern tip insanin sadece davranmiglarini incelemekte, arastrmalarini gozlem ve
deneylere dayandirmakta; dolayisiyla insani tam olarak anlamada yetersiz

kalabilmektedir.

Baska bir ifade ile modern diinyanin huzuru ve tatmini metalagtirarak, insanin biyolojik
yapisinin yaninda manevi degerlerinin de bir ihtiya¢ oldugunu gérmezden gelen ya da
sekiiler maneviyat arayislarma yonelten yaklagimi, insan ruhunu sikmakta ve zlinden
Koparmaktadir. Bu anlayis sebebiyle manevi ihtiyaclar1 6n planda tutan, bu ihtiyaglari

saglayabilme yollarmin sunulabildigi bir veri sunmak zorunluluk haline gelmistir.

Calismamiz Hak Dini Kur’an Dili tefsirinin, tarihteki insani ilgilendiren bircok meseleye
temas etmesi ile birlikte donemimizin de manevi sorunlarina egilen ve ¢dziimler getiren

bir karaktere sahip olmasi bakimmdan 6nemini ortaya koymaktadir.



Daha 6nce Ibrahim Giirses tarafindan ¢alisilmis olan “Elmalili Tefsirinde Psikoloji
Konularr” konumuzla benzerlik gdstermekle birlikte bu ¢alisma farkli bir alan ve
kavramlardan olugmaktadir. Bir diger kismi benzerlik arz eden Mehmet Sirin Ayis’in
“Elmalili Tefsirinde Tasavvuf” adli doktora tezi de bulunmaktadir. Ancak Ayis, konuyu
tamamen tasavvufun bazi 6gretileri ve 1stilahlar1 ekseninde ele almaktadir. Calismamizda
ise tasavvuf ile iliski kurulabilen kavramlarin 6zelde manevi huzur ile iliskisini
degerlendirmek istedik. Bagka bir ifade ile benzer diger tezlerde kavramlar ve agiklamalar
bulunurken, tezimizde ise Elmalii M. Hamdi Yazir’in iizerinde durdugu manevi

duygular1 harekete gecirebilecek yollar1 bir araya getirilerek sunmay1 amagladik.
Tezin Yontemi

Calismamizda takip ettigimiz yontem soyledir; oncelikle Hak Dini Kur’an Dili tefsiri
iizerine 6n okuma gerceklestirdik. Tefsirde konumuz ile ilgili kisimlar1 tespit ederek
tasnif ettik. Daha sonra manevi huzur ile ilgili bir kaynak taramasi gerceklestirdik ve

genel bir bakis agis1 6grendik.

Konu ile ilgili taradigimiz ayetleri dipnotta dnce sure adi sonra sure ve ayet numarasi
seklinde verdik. Kullandigimiz eserlere atifta bulunurken ise ilk defa gectigi yerde
muellifin tam kinyesi ve eser bilgilerini verdik. Yazara ait sadece bir eseri kullandigimiz

takdirde soy isim ve cilt/sayfa numarasini verdik.

Calismamizin ilk boliimiinli merhumun hayat1 ve tefsirine ayirdik. Kisinin iginde
bulundugu sosyo-kiltiirel unsurlardan etkilenmesinin kagmilmazligi ve bu durumun,
mufessirin ayetleri anlama ve yorumlama kabiliyetlerini de sekillendirmesi sebebiyle
once onun yasadigi donemi, kisiligini, caligmalarm, ikinci olarak da tizerinde arastirma

yaptigimiz Hak Dini Kur’an Dili tefsirini tanittik.

Ikinci boliimde tezimizin konusunu olusturan “manevi huzur” kavrammi incelemeye
calistik. Huzur kavrami Kur’an’da lafzen gegmedigi i¢in, mana olarak buna isaret eden
ayetlere ve agiklamalarina temas ettik. Yine bu bdliimde maneviyat ve huzur arasindaki
iliskiyi, tarihte ve ¢esitli alanlarda huzura verilen anlami, huzurun insan i¢in gerekliligini
tartistik. Ugiincii boliime bir 6n hazirlik olmast i¢in i¢ huzuru saglama ve korumada etkin
unsurlari, akabinde ise i¢ huzuru bozan kavramlari inceledik. Bunu yaparken 6nce kelime

anlamlarmi  zikrettik. Konumuz psikoloji ve tasavvuf ilmini de yakindan



ilgilendirdiginden kisaca bu ilimlerde de kavramlarin nasil anlasildigina degindik. Daha
sonra manevi huzurun mahallinin kalp olmas1 sebebiyle huzur ve kalp arasindaki irtibata
degindik.

Ucgiincii boliimde ise manevi huzuru Elmalih 6zelinde isledik. Elmalili’nin huzura
bakisini inceledik. Bunun igin mufessirin insan hakkindaki genel yargilarini ve manevi
duygularla ilgili kanaatlerini, manevi huzurun kalp ile iliskisini ve mufessirin ayetler
cercevesinde temas ettigi huzura kavusma ve buna engel olan kavramlar1 inceledik. Bu
kavramlar1 Elmalili’nin tefsirinde huzurla en ¢ok iliskilendirip agikladigi kavramlar
arasindan sectik. Bunlar1 ele alirken dnem sirasina ve birbirleriyle baglantisina bakarak
siralamaya calistik. Bir onceki boliimde kavramlarin sozliik anlamlarindan ve genel
olarak huzur ile irtibatindan bahsettigimiz iizere tekrardan kagmmak i¢in sadece

Elmalili’nm verdigi anlamlara ve analizlerine degindik.
Arastirmanin Onemli Kaynaklar

Calismamizda Elmalili’nim orijinal tefsir metni esas aldik. I¢ huzur ile ilgili en gok istifade
ettigimiz kaynaklar tasavvuf terimleri hakkinda genis aciklamalarin bulundugu
Kuseyri’nin (6. 465/1072) er-Risale’si ve Gazzali’nin (6. 505/1111) Ihya i ulimi’d-din
eseridir. Manevi unsurlarin olusturdugu pozitif duygulari tarif ve ruhi melekeye
yerlestirilmis olan olumsuz duygular1 tamimlayabilmek igin modern psikoloji
kaynaklarina basvurduk. Kavramlarin sozliik anlamlari i¢in genellikle Cevheri’nin (0.
400/1009) es-Sthah’1, Ibn Manzr’un (6. 711/1311) Lisdnii’I-Arab’1, Firlzabadi’nin (6.
817/1415) el-Besair’i, Isfahani’nin (6. V/XI. yiizyiln ilk ¢eyregi) el-Mifredat’s ve
Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA) siklikla basvurdugumuz kaynaklardir.

Ayetlerin mealinde ise genellikle Diyanet Vakfi’nin mealini tercih ettik.



BOLUM 1: ELMALILI HAMDI YAZIR VE TEFSIiRi
1.1. Elmahh M. Hamdi Yazir

1.1.2. Hayati

Elmalili 1294/1878 yilinda Antalya’nin Elmali kazasinda diinyaya gelmistir. Babasi
Numan Efendi aslen Burdur’un Gélhisar kazasi Yazir kdyiindendir. Kiiciik yasta Yazir
koylinden Elmali’ya gelen Numan Efendi burada tahsil gorerek “Ser’iye Mahkemesi”
baskatibi unvanm almistir. Elmalili Hamdi’nin annesi ise yine Elmali alimlerinden olan
Mehmet Efendi’nin kizi Fatma Hanim’dir.! Hamdi Efendi, soyad: kanunu dolayisiyla
babasimin dogdugu yere nispeten Yazir soy ismini almasiyla birlikte daha ¢cok kendisinin

dogdugu yer hasebiyle Elmalil1 ismiyle taninmaktadir.?

Hamdi Yazir, riistiyeyi bitirdikten sonra ilim tahsili i¢in dayis1 Mustafa Sarilar ile birlikte
Istanbul’a gitmistir. Burada dnce Kayserili Mahmut Hamdi Efendi’den ders gdrmiis,
Istanbul’da baska hocalardan da ders gordiikten sonra icazetini 1906°da “Beyazit
dersiam1” olarak almustir. Ertesi sene Hukuk Fakiiltesini (Mekteb-i Nlvvab) birincilikle
bitirmis ve altm madalya kazanmistir. 1908°de esi, kiz1 ve kiigiik oglu Istanbul’a gelmis,

ayn1 y1l Antalya mebusu olarak se¢ilmistir.>

Elmalili, iilkesini ilim ve medeniyet bakimindan ¢agdaslastirma timidiyle mesrutiyeti
savunmus ve Ittihat ve Terakki Cemiyeti’nin ilmiye subesine iiye olmustur. Bu
mesrutiyetin Avrupai olmasindan ¢ok Islam’m seriatina uygun olmasi i¢in ¢alismistir.
Antalya’dan milletvekilli olarak girdigi mecliste, II. Abdiilhamid’in tahttan indirilmesi
icin etkin bir rol oynamustir.* Ancak Fatma Paksiit, bunu dayis1 olan Elmalili’ya yapilan
bir suclama olarak gérmekte ve bu fetvanin goniil rizasi olmaksizin o donemin sartlar1
g6z dniinde bulundurularak verildigini belirtmektedir.®> Merhumun oglu ile gdriismiis olan

Ismet Erséz, onun son zamanlarinda “Hayatimda yaptigim en biiyiik hata Sultan

! Elmahli Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, istanbul: Eser Nesriyat, 1942, c. I, s. XV; Asim Ciineyd
Koksal, Elmalih M. Hamdi Yazir, Istanbul: ilke Yay., 2017, s. 13.

2 Girkan Menderes, “Elmalili M. Hamdi Yazir’m Imi Kisiligi ve Fikih [Imindeki Yerine Bir Bakis”, islam
Hukuku Arastirmalar1 Dergisi, Konya, 2005, say1 6, s. 214.

% Fatma Paks(t, Merhum Dayim Hamdi Yazir, Elmalili M. Hamdi Yazir Sempozyumu, Ankara: 1993,
S. 2-6.

4 Yusuf Sevki Yavuz, “Elmahli Muhammed Hamdi”, DIA, Ankara: TDV Yayinlar1 1995, c. X1, s. 57.

5 Paksiit, s. 7.



Hamid’in hal’ine karigmamdir.” dedigini bir defterden nakletmektedir.® Daha sonra
Elmalili gelen teklifler lizerine Damat Ferit Pasa’nin ilk iki hiikiimet doneminde Evkaf
nazirt olmus, ikinci riitbeden Osmanli nisani ile odiillendirilmistir. Cumhuriyetin
ilanindan sonra memuriyeti lagvedilmis (gecersiz kilinmis), Milli Miicadele sirasinda
Istanbul hiikiimeti ile hareket ettigi i¢in Istiklal Mahkemesi’nce giyabinda idama karar
verilmis ve Fatih’teki evinden almnip Ankara’ya gotiriilmiistiir. Kirk giin tutuklu
kaldiktan sonra Ittihat ve Terakki Cemiyeti’ne iiyeliginden dolay1 sugsuz bulunarak

serbest birakilmistir.”

Bu gelismeler ve medreselerin de kaldirilmasiyla yirmi yil siiren bir uzlete ¢ekilen
Elmalili, bu donem igerisinde “Hak Dini Kur’an Dili” isimli Tiirkge tefsirini yazmistir.
Tefsirine baslamadan 6nce Misir Prensi Abbas Halim Pasa’nin istegiyle “Biiyiik Islam
Kamusu™® ile birkac yil ilgilenmis, tefsir bittikten sonra da Fransizcadan terciime ettigi
felsefe tarihi kitabina Onsoziinii ekleyerek “Metalib ve Mezahib” ismiyle 1926’da

bastirmastir.

Elmalili, 27 Mayis 1942 yilinda Istanbul Erenkdy’de vefat etmistir.® Sahra-y1 Cedid
Mezarligi’na babasmin yanma defnedilmistir.’® Ismail Kara’ya gore Elmalili’nin fikir
hayatin1 doneminin olay ve sartlarindan bagimsiz olarak diisiinmek, kendisini
anlayabilmemiz agisindan miimkiin gériinmemektedir. Kara, Elmalili’nin siyasette aktif
rol oynadig1 donemlerde hiirriyet, bagimmsizlik esitlik fikirlerinin 6n plana ¢ikarken
tefsirini yazdig1r donemde yenilik¢i kimligiyle degil muhafazakar ve toplumu irsada

yonelik, manevi degerleri koruyucu fikirlerinin géze carptigini sdylemektedir.!
1.1.3. Ilmi Kisiligi
Elmalili az uyuyan ve ¢ok farkli konularda okuyan bir insan olarak, aile bagma énem

veren, giizel ahlakl bir insandir. Calisma diizeni genellikle geceleri ¢alisip, sabaha kars1

6 Ismet Erséz, Elmalili Mehmet Hamdi Yazir ve Hak Dini Kur’an Dili, (yaymlanmamis doktora tezi),
Selguk Univeristesi SBE Tefsir ABD, Konya, 1985, s. 13.

" Yavuz, “Elmalili Muhammed Hamdi”, Di4, Ankara: 1995, c. XI, s. 57.

8 Bu eser, miifessirin tefsirine baslamasi ile yarmm kalmistir. Ancak daha sonra Sitki Giille kamusu
tamamlanmus ve Alfabetik Islam Hukuku ve Fikih Istilahlar Kamusu ismiyle 5 cilt halinde 1997 yilinda
Eser Nesriyat tarafindan yayinlanmistir. Ayrintili bilgi i¢in bkz; Abdullah Colak, “Hak Dini Kur’an Dili
Baglaminda Bir Hukukgu Olarak Elmalili M. Hamdi Yazir”, Diyanet ilmi Dergi, say1 3, 2015, s. 136-138.
9 Elmalily, c. I, s. XV.

10 Koksal, Elmalili M. Hamdi Yazir, s. 27.

11 {smail Kara, “Ug Devir, U¢ Hamdi, Elmalili M. Hamdi Yazir”, Diyanet ilmi Dergi, say1 3, 2015, s. 11-
28.



uyuyup ve giine 6gleye dogru bir kahve ile baglamak seklindedir. Satrang oynamay1 ¢ok

sevdigi ve sigara tiryakisi oldugu da bilinmektedir.*2

Kayserili Mahmut Hamdi Efendi’den Beyazit Cami’nde icazet alan Elmalili, 1904’ten
sonra kadilik icazetini birincilikle almig, 1905-1908 yillar1 arasinda Beyazit Cami’nde
ders vermistir. Kendi ¢abasiyla Fransizcay1 6grenmis ve bunun yani sira edebiyat, felsefe
ve musiki ile de ilgilenmistir. Doneminin Hukuk Fakiiltesi sayilan Mekteb-i Nuvvab ve
Mekteb-i Kudat’ta Fikih dersleri, Miilkiye Mektebi’nde Vakif ve Mantik dersleri ve
Medresetii’l Miitehassisin’de Fikih Usulii dersleri okutmustur. Sultan Resat donemi

1918°de Seyhiilislamlik biinyesinde Darii’l-Hikmeti’l-Islamiye’ye baskan olmustur.'®

Bu arada Elmalih, Huzur derslerine’® de katilmistir. Mesrutiyetin ilk zamanlarmnda
Beyanii’l Hak ve Sebil i 'r-Resat dergilerine yazilar yazmustir.'® Bu ikisinin disinda siireli
yaymlardan énemli bir digeri de “Swat-1 Miistakim” dergisidir. U¢ dergide yer alan
yaklasik yetmis makalenin hepsi Islami konularla ilgilidir. Bunlarin disinda da makaleleri
bulunan Elmalili’'nin diziden olusan makaleleri genellikle halki bilinglendirmek adina
yazdig1 yazilardir ve kolay anlasilir niteliktedir. Ayrica Elmalili, yazilarinda o donemki
gorev ve konumuna isaret eden isimler de kullanmistir. Bunlardan bazilari: Kiiglik
Hamdi'®, Dersidm Miilazimlarindan Kiicik Hamdi, Mekteb-i Niivvab Fikih
Muallimlerinden Elmalili Kii¢iik Hamdi”dir.

Miifessirin makaleleri incelendiginde kendisinin bilyiik bir Islami ve felsefi kiiltiire,
arastirmacilik kabiliyetine sahip oldugu, i¢inde bulundugu cagin ve toplumun giincel
konulari ile ilgilendigi agik¢a goriilmektedir. Ornegin “Donanma Ianesi Zekat Yerine

Geger mi?” baglhkli makalesi boyle bir yetkinligin ve ilginin kanit1 sayilabilir.’

Elmalil’ya gore “Ilimler vaz’i olmayip kesfi bulundugu gibi din felsefesi de vaz’-1 din

demek degildir. Hak Dini bulmak ve tamimak demektir.”'® Kanaatimizce Elmalil felsefeyi

12 A, Ciineyd Koksal ve Murat Kaya, Mesrutiyetten Cumhuriyete Makaleler, istanbul: Klasik Yay.,
2011, s. 22.

13 Girkan, s. 215.

14 Huzur dersleri Ramazan aymda bir Alimin Kur’an-1 Kerim ayetlerini agiklayarak, dinleyenlerin de sorular
sormasiyla zenginlesen derslerdir. Padisahlar da bu dersleri takip ederek bilgi edinmektedir. (Paksdt, s. 8)
15 paksiit, s .8.

16 Kiiciik Hamdi Efendi ismi, ayn1 ismi tasiyan iri yar1 ve heybetli olan hocas: ile karistirilmamasi igin
kullanilmis. (Paksiit, s. 16)

17 Nesimi Yazict Muhammed Hamdi Yazir’in Basin Hayati ve Yazarhg, Ankara, Tirkiye Diyanet
Vakfi Yay., (ISBN 975-389-105-9 93.06.Y.0005.109) 1993, s. 27-30. (Ozetle almmustir.)

18 Elmalil1, Dibace (6ns6z), Metalib ve Mezahib, Istanbul: Eser Nesr., 1978, s. 36.



de dinin dogru anlagilmasi i¢in elzem olarak gérmektedir. Felsefe ile ilgilenen Elmalil,
ayrica din felsefesini felsefenin kemali olarak gérmektedir. Bu bakimdan felsefeye de

“hikmet” demektedir. Ona gére gergek bir filozof hakiki hakimdir.®

Esas ihtisas alanmi fikih olan Elmalili, ilk eserlerini bu alanda vermistir. Fransizca
ogrenmesi ile felsefe alaninda g¢aligmalar yapmasi kolaylasmistir. Bu alandaki
caligmalarina da mantiktan baslayan Elmalili, ingiliz filozoflarindan Alexander Bain’in
Logic: Deductiv and Inductiv (Istintdci ve Istikrai Mantik) isimli kitabini terciime etmis
ve Siileymaniye Medresesi’nde derslerde okutmustur. Felsefe ve mantik ilimlerinin
Elmalili tizerindeki etkisini Metalib ve Mezahib ile Hak Dini Kur’an Dili tefsirinde

gorebilmekteyiz.?°
Ali Ulvi Kurucu Elmalili’dan bahsederken soyle demistir:

Elmalilh Hamdi Efendi’ye hangi meseleyi verirseniz verin i¢inden ¢ikar, listesinden
gelir. Kendisiyle birlikte bulundugumuz bir mecliste “Hamdi Efendi, senin bir
Fransizcan vardi, biraz daha ilerletsen de miitercime filan ihtiyacimiz kalmasa...”
dedik bunun tizerine alt1 ay gayret etti Fransizcadan bir felsefe tarihi olan “Metalib ve
Mezahib”i terctiime etti. Birgok kimse kitap terciime eder. Fakat terclime ettigi kitabin
mevzusunu ya anlar ya anlamaz. Hamdi Bey bir sey yazarsa veya terciime ederse 0
meseleyi allak bullak eder. Derinlestirir, tahlil eder, tenkid eder.?!

[Imi kisiliginin yan1 sira Tiirkce, Arapca ve Farsca siir denemeleri yapan miifessir bu
konuda kendini fazla gelistirmemistir. Istanbul’a gelmeden once ilk muallimi sayilan
babasindan hat dersleri almistir. Istanbul’a geldikten sonra da meshur hattatlardan olan
Filibeli Bakkal Arif Efendi ve Sami Efendi’den ders alarak, siiliis, nesih, celi ve ta’lik

yazi tiirlerinde ilerlemistir.?2

II. Abdiilhamid doneminde dogmus olan Elmalili’nin, siyasi kisiliginin olusumuna ilmi
kisiliginin de katkis1 olmustur. Hem siyasi sahsiyetinden hem de yazdigi eserlerden
anlagilmaktadir ki Elmalili’nin amaci, iilkesinin selameti ve bu selamet gerceklesirken
Hak dinin, halk tarafindan dogru anlasiimasidir. Iste bunun icin Mesrutiyetin ilk
yillarinda 6n plana ¢ikardigi bu iki 6zelligiyle hukuki ve siyasi faaliyetlerde aktif rol

almustir. Osmanl’y1 Islam diinyas: i¢in &nemli bir noktada gérmiis ve fikhi, siyaset ile

13 Elmalili, Dibace, s. 36.

20 Koksal ve Kaya, Mesrutiyetten Cumhuriyete Makaleler, s. 21-22.

2L Ali Ulvi Kurucu, Hatiralar, Istanbul: Kaynak Yayinlari, 2011, c. 11, s. 46.

22 Hiisrev Subasi, Elmalih Hamdi Efendi ve Hat Sanatimizdaki Yeri, Ankara, Tiirkiye Diyanet Vakfi
Yay., 1993, s. 320; 323.



iliskilendirmistir.?®> Bu tavr1 ile yine onu mesru bir idare arayisi ve ¢abasi agisidan
degerlendirebilmekteyiz. Elmalili, fikh1 modernlestirebilme amaci ile egitim, yasama ve
yargiy1 kapsayan bir proje tasarlamistir. Buna gore dnce Hanefi fikhi basta olmak iizere
tetkikler yapmak, Mecelle Cemiyeti’'nden daha kapsamli bir ilim heyeti olusturmak,
Avrupa kanunlarini terciime etmek, giincel fikhi meselelere egilmek gibi fikirlerdir.?
Boylelikle Elmalili, modern fikha yeni bir bakis acist ve yeni bir soluk da
kazandirmaktadir. Goriildiigii iizere o, Islami gelenek ve bilgi birikiminden kopmayarak
cag1 ile kapsayict bir sentez yapmustir. Farkli mezheplere de yer vermesi, hem ilmi

derinligini hem de muhtemel olusabilecek itirazlar1 6n gérmesinin bir delilidir.

Miiellifin kelam ilmine dair miistakil bir eseri bulunmamaktir. Fakat tefsirinde kelami
problemlere c¢oziimler bulmaya g¢alismis ve irdelemistir. Ona gore kelam ilmi ayni
zamanda din felsefesi de sayilmaktadir.?® Ehl-i Siinnet itikadina bagl olan Elmalili, batil
saydig1 Vehhabi ve Mutezili gibi mezheplerin yanlishgini deliller getirerek ortaya

koymaya ¢aligmistir.?®

Elmalili tasavvuf ile de ilgilenmistir. Tefsirinde vahdet-1 viicut konusunu agiklarken
Ibnii’l-Arabi’den iktibas yapmis ve onu elestirmistir. Ayn1 zamanda Elmalili’nin
Sabaniye tarikatina mensup oldugu sdylenmektedir. EImalili’nin insan1 sadece cismani
bir varlik olarak gérmeyip ruhaniyetine sik sik vurgu yapmasi onun tasavvuf anlayisini
da ortaya koymaktadir.?” Aym sekilde Elmalil1 tefsirinde tasavvufi konular1 ele almus,
nispeten yeni ve farkli bir yorum getirmistir.?® Ayrica tefsiri bir tasavvufi tefsir
olmamakla birlikte yeri geldiginde manevi yonii 6n plana ¢ikaran ayet yorumlari
bulunmaktadir. Yaptigi bazi1 aciklamalardan onun tasavvufa karst olmadigini
gérmekteyiz. Ornegin Bakara Suresi 51. ayette de Hz. Musa’nm kavminden kirk gece
ayrilismi anlatirken Ismail Hakk1’dan gériis beyan ederek, ehl-i tarikatm siilik i¢in kirk

giin belirlemesini bu ayete dayandirmaktadir.?

23 Asim Ciineyd Koksal, “Siyaset ve Hukuk Arasinda Elmalili M. Hamdi Yazir’m Fikih Diisiincesi”, Islam
Arastirmalari Dergisi, 2011, say1 26, s. 51.

24 Ko6ksal, Asim Ciineyd ve Kaya Murat, s. 54.

% Yawuz, c. X, s. 60.

26 Elmalli, c. VIII, s. 5483.

2 Yawuz, c. XI, s. 59.

28 Konu ile ilgili genis bilgi icin bkz: Mehmet Sirin Ayis, Elmalih Tefsirinde Tasavvuf, istanbul: Ragbet
Yay., 2015.

2 Elmally, c. 1, s. 352.
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Elmalil’'nin igtimai vicdana ¢ok onem verdigini sahsi fikirlerinden ve eserlerinden
anlamaktayiz. I¢timai vicdanin kaybolmasmin felakete sebep olacagmndan korkan
Elmalil, istikbalde milletin uyanisiyla hastaliklarindan siyrilmis bir hayat ile yeniden
ihya olunacagmi ifade etmektedir. Ona gore 20. Yiizyilin Islam’1 20. Yiizyilin
Avrupasi’'ndan ¢ok daha kamil olmalidir. Yapmis oldugu terciimeleri de Avrupa
medeniyetinde erimek degil, bu medeniyeti Islam’da eritmek admna yapmaktadir.®
Arapcay1r Tiirkceye miimkiin oldugunca adapte ederek kurtulusun ve mutlulugun
Islam’da olduguna inanmaktadir.®® Bu yiizden de Islam’1 en iyi sekilde agiklama
gayretinde bulunmustur. Nitekim onun hem dini ilimler hem de pozitif ilimler ve dil

alanindaki hakimiyeti bunu gostermektedir.

1.1.4. Eserleri

Basilmis olan Eserleri

a. Hak Dini Kur’an Dili
Bu eser, Diyanet Isleri Baskanlig1 tarafindan 9 cilt olarak ilk baskisi ile 1926 yilinda
yazilmaya baslanilan tefsiridir. Ik basim1 1935-1939 yillar1 arasinda Istanbul Ebuzziya

Matbaas1 tarafindan gergeklestirilmistir.
b. Irsadii’l-ahlaf fi ahkami’l-evkaf

Miilkiye mektebinde ders kitabi olarak okuttugu eseridir. 1330/1914’te Istanbul’da
basilmistir. Bu eser yarim halde, bir cimlenin ortasindan kesilmis durumdadir. Elmalili
bu eserde Bat1 ve Islam medeniyetlerini birbirine kiyaslayarak vakiflara dair yapilan
elestirilere cevap vermis, ahkamii’l-evkaf’1 miistakil bir ilim haline getirmeye calismistir.

Ayn1 zamanda Darwinizmi ve diger batili sosyal anlayislar1 da elestirmistir. 2
c. Metalib ve Mezahib

Bu eser, aslen Fransiz felsefe tarihgisi olan Paul Janet ve Gabriel Sealles tarafindan
yazilmig (1887), Elmalili Hamdi de 1341/1926°da terciime etmistir. Eserin asil ismi
“Historie de la Philesophie, Les Proplemes et Les Ecoles™tir. Elmalil1 terclimeye ilaveten
girige genis bir 6ns6z yazmistir. Miiellif eserin ilahiyat ve metafizik konularini terciime

etmistir ve kendi fikirlerini ortaya koydugu dipnotlar eklemistir.

30 Elmalily, Dib4ce, s. 30-31.
31 Yavuz, c. XI, s. 58.
32 Koksal, Elmalili M. Hamdi Yazir, S. 66.
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d. Istintaci ve Istikrai Mantik

Elmahl'nin bu eseri de Ingiliz yazar Alexander Bain’in yazmis oldugu eserin
terciimesidir. Elmalili bu terciimeyi Fransizcaya gevrilen eserden yapmistir. Eserin
Fransizca adi Logic: Deductiv and Inductiv’dir Tiirkgeye ¢evirdigi bu kitabi Siileymaniye

Medresesi’nde dgrencilerine okutmustur.
e. Hz. Muhammed’in (s.a.s) Dini Islam

Bu calisma Elmalili’'nin Anglikan Kilisesi biinyesindeki Dini Eserler Kiitiiphanesi

Miidiirii tarafindan yoneltilen sorulara verdigi yanitlardan olusmaktadir.3?
f. Sefer Bahsi

Hak Dini Kur’an Dili adli tefsirinin 8 ve 9. ciltlerinin bag tarafina konulan bu mektup,

1960’ta Nebioglu Basimevin’de, Hamdi Efendi’nin biiyiik oglu tarafindan nesredilmistir.
g. Makaleler

Elmalili’nin basta Sirat-1 Mustakim, Sebilii’r Resat ve Beyanii’l Hak dergilerinde ¢esitli

makaleleri yaymlanmustir.3

Basilmamuis Eserleri

a. Hiiccetii’l-lahi’l-Baligah.
b. Usul-ii Fikh’a ait eserleri.
€. Yarmm vaziyette bir Hukuk Kamusu.

d. Bir kismu eksik bir divani.®®

1.2. Hak Dini Kur’an Dili

Elmalili’ya asil sohreti kazandiran, kendisini yirminci ylizyilin miifessiri saydiran eseri
Hak Dini Kur’an Dili isimli eseridir.®® Tefsir, tarih icerisinde Islam camiasmi ilgilendiren

her konuya az veya ¢ok temas etmektedir.®’

3 Yavuz, c. XI, s. 62.

34 [smet Erséz, Hamdi Yazir ve Tefsirinin Ozellikleri, Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yay., 1993, s. 172.
35 Erséz, Hamdi Yazir ve Tefsirinin Ozellikleri, s. 173.

3% Koksal ve Kaya, s. 19.

3T Koksal, Elmalili M. Hamdi Yazir, s. 96.

12



Tirk alimler Kur’an’i tefsir ederken onemli ve biiyiilk bir kismmi Arapga olarak
yazmiglardir. Bu durum, Kur’an’in tefsirinin her kesime ulagmasinin 6niine ge¢mistir.
Tiirk¢e yazilmis tefsirlerden muhtevasi en zengin ve ihtiyaglara cevap verebilen tefsir

merhum Elmalili’nin bu eseridir.

Kur’an-1 Kerim’i agiklama ve terciime etme gayreti Hz. Peygamber donemine
dayanmaktadir. Buna 6rnek olarak Selman-1 Farisi’nin Fatiha Suresi’ni Farscaya terciime
etmesini gosterebiliriz. Ciinkli sadece Arap toplumuna inmemis olan Kur’an’im,
Islamiyet’in genis cografyalara yayilmasiyla Arap olmayanlar tarafindan da anlasiima

ihtiyac1 hissedilmistir.3®

[Ik dénemlerde Peygamber, sahabe ve tabiuna dayal rivayet tefsirleri agirhktayken daha
sonralart alimlerin bununla beraber kendi birikimlerini ilave ettikleri dirayet tefsirleri
ortaya ¢ikmustir. Dirayet tefsiri ile artik Kur’an tefsirinde yeni kavram ve konular da

cogalmistir.

Elmalilr’y1 bu tefsiri yazmaya iten baslica sebep, kendisine gelen teklifle beraber
Tirkiye’nin i¢inde bulundugu durum olmustur. Osmanli’nin son zamanlarinda ve gegis
doneminde i¢timai ve fikri ayrigmalar bas géstermis, buna mukabil iki farkli aydin tipi ve
nesil meydana gelmistir. Hak Dini Kur’an Dili tefsiri bu ikilik arasinda hem Islam
kiiltliriinii yansitan hem de Bat1 medeniyetine yaklasan bir koprii gérevi gormiistiir. Bu
donemde medreselerin kapatilmasi, yeni egitim sisteminde dini egitimin ciddiye
almmamasi ve din ihtiyacinin karsilanamamasi iilkede biiyiik bir bosluk meydana
getirmisti. Iste boyle bir ortamda millet i¢in en azindan kendi dillerinde anlayabilecekleri
bir tefsire ihtiya¢ dogmustur. Boyle bir boslukta Said Cemal Bey gibi bazilarmin
liyakatsizce Kur’an’i ticaret admna tahrif hareketleri de bas gostermisti. Bu konu
TBMM’de goriisiilmiis ve uzun tartismalardan sonra Islamiyet’in temel kaynagmdan
dogru bir sekilde Tiirkce olarak yararlanilmas karar1 alinmis, donemin Diyanet Isleri
Bagkan1 Rifat Borek¢i ve yardimeist Ahmet Hamdi Akseki’nin israrlari ile Kur’an’in
terciimesinin Mehmet Akif’in, tefsirinin de Elmalili'nin yapilmas: giindeme gelmistir.
Daha sonra Mehmet Akif’in yaptig1 terciimeyi vermekten vaz gecmesiyle bu gorev de

Elmalilr’ya verilmistir.

38 Erséz, Hamdi Yazir ve Tefsirinin Ozellikleri, s. 169.

13



Elmalil’'nin tefsiri yazma asamasinda diisiincelerini etkileyen dis ve i¢ etmenler
bulunmaktaydi. Miifessirin amaglarindan bir tanesi sekiirlesen maddeci ve pozitivist
anlayis ile Islam’mn yetersizligini hatta gelismeye engel olarak géren Batililasma hareketi
karsisinda halkin kafa karigikligini gidermekti. Bir diger amaci ise Kur’an’in Bati
dillerinden tercime edilen, ticari amag¢ gudulen, tahriflerle dolu terciimelerin meydana
getirdigi yikimi, dogrusu ile ihya etmekti. 3 Elmalili, ayn1 zamanda bu anlayis ile
Avrupa’daki gelismeleri tantyp tanitmis, Islam ile karsilastirip, Islami degerlerin
istlinliiglinii yahut en azindan daha asagida olmadigini ispat ederek terclime ettigi eserleri

Tiirkiye’ye kazandirma amaci giitmiis, tefsirine de bu durum yansimustir. *°

Tefsir, Diyanet Isleri biitcesinin genis tahsilat ayirdig1 bir biitce ile on iki yilda (1926-
1938) tamamlanmustir. 1935-1939 yillar1 arasinda Istanbul Ebuzziya Matbaasi’nda 9 cilt
ve 10000 takim basilmig, bunlardan 2000 tanesi miiellife verilirken kalan kismi da
iicretsiz olarak dagitilmistir. Daha sonra ikinci baskist 1960, {igiincii baskis1 ise 1971°de

basilmis ve bu baskis1 esas almarak tefsire bir cilt daha ilave edilmistir.*!

1.2.1. Tefsirin Kaynaklan

Tefsirde kaynaklar modern ilmi anlayisin dipnot sisteminden ziyade metin icerisinde
miiellif ya da eser ismi zikredilerek verilmistir. Birgok yerde rivayet tefsirine agirlik veren
miifessir genellikle meshur olan goriisii/goriisleri tercih ederek vererek kaynak vermeyi
gerekli gormemis; ancak onlardan farkli bir goriis ileri siirerken kaynak zikrederek kendi
goriisiinii temellendirmeye ¢alismustir.*? Miifessirin ilmi agidan en zayif noktasi ise
kullandig1 kaynaklar agisindan titiz olmayisidir. Onun genellikle ilk kaynak seklinde
verdigi iktibaslar1 er-Razi’den nakletmektedir. Ayrica kendisine ulasma imkéani olmayan
eserleri (6rnegin Mutezili alim Essamm’a ait tefsire ulasma imkan1 yoktur) kaynak olarak

zikretmesi de bu durumu ortaya koymaktadir.*®

Tefsirin esasin1 ayetler ile irtibathi diger ayetler, hadis, sahabe ve tabiun rivayetleri
olusturmaktadir. Elmalili'nin  bagvurdugu tefsirler; Taberi’nin Cdmiu’l-beyan’,

Zemahseri’nin el-Kegsdf 1, er-Razi’nin Mefatihu’l-gayb’y, Cessas’in Ahkdmii’l-Kur’an’,

39 Mustafa Bilgin, “Hak Dini Kur’an Dili”, DIA 1997, ¢. XV, s. 153.

40 Ayis, Elmalil Tefsivinde Tasavvuf, s. 49.

41 Koksal ve Kaya, s. 19.

42 Bilgin, c. XV, s. 154.

43 Bilgin, ¢. XV, s. 154; Ersoz, Hamdi Yazir ve Tefsirinin Ozellikleri, s. 175.
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EbG Hayyan’in el-Bahrii’l-muhit ve en-Nehrii’l mad’1, Kadi Beyzavi’nin Envarii 't-
tenzil’i, Ebiissutd Efendi’nin Irsddii’l-akli’s-selim’i ve Alasi’nin Rihu I-meani’sidir.*
Hadis kaynaklar1 ise; Ibn Hibban’m Sahih’i, Beyhaki’nin es-Siinenii’l-kibra’si,
Taberani’nin Mu cemii’l-kebir’i, Ibn Ebii Seybe’nin el-Musannef’i, Deylemi’nin
Miisnedii’[-firdevs’t ve Buhari’nin et-Tdrihu’l-kebir’i zikredilebilir. Dil alaninda;
Firtizabadi’nin el-Kdmiisii 'I-muhit’i ve terciimesi, Zebidi’nin Tdcii’-Ar(s’u, Isfahani’nin
el-Mufredat’s, Ibnii’l-Esir’in en-Nihaye’si ve Siiy(ti’nin ed-diirrii 'n-nesir’i sayilabilir. *°
Fikih alaninda; Ebl Yusuf un Kitabii’'l-Hardc i, Muhammed b. Hasan eg-Seybdni’nin es-
Siyerii’I-kebir’i ve el-Camiu s-sagir i, Kudari’nin el-Muhtasar’1 bulunmaktadir.*® Kelam
ve felsefe sahasinda ise; Ebl Hanife’nin el-Alim ve I-miite allim’i, el-Fikhii ’I-ekber ve el-
Vasiyye’si, Ibn Sina’nm el-Isdrdt ve’t-tenbihat’s, Farabi’nin Fusisii I-hikem’i ve Ibn

Hazm’1n el-Fasl’1 bulunmaktadir.*’

1.2.2. Tefsirin Genel Ozellikleri

Elmalili M. Hamdi Yazir tefsiri, mukaddimede belirttigi bazi esaslar iizerine bina etmistir.

Tefsirin 6nemli hususiyetlerini soyle siralayabiliriz:

Ayetler arasindaki miinasebet gosterimi,
Niizul sebeplerinin izahi,
Kiraat-i agera disina ¢ikmadan bunlar hakkinda bilgi,

Gereken yerlerde kelime ve terkip izahlari,

A N A

Ehl-i Stinnet ve Hanefi mezhebi esaslari ile hiikiimler agiklanip, felsefi konularda
bilgi verilmesi ve nasihat icerikli ayetlerin genisce agiklanmasi,

6. Batili miielliflerin tahrif amag¢lh yorumlarina dikkat ¢ekilmesi,

7. Tefsirin bas tarafina Kur’an’in hakikatini ve dnemli meseleleri izah eden bir

mukaddime yazilmas.®

Merhumun tefsirinin  6nsozinde yer verdigi agiklamaya gore Onceki baglikta
bahsettigimiz klasik metotlarinin yani sira inang esaslarindan Ehl-i Siinnete ve amel

agisindan da Hanefi mezhebine riayet edilerek sosyal-ahlaki hikimleri ile birlikte

4 Bilgin, c. XV, s. 154,

4 Bilgin, c. XV, s. 154-155,

46 Bilgin, c. XV, s. 156.

47 Bilgin, c. XV, s. 157.

8 Elmahly, c. I, s. 19-20 (mukaddime); Erséz, Elmalili Hamdi Yazir ve Tefsirinin Ozellikleri, s. 174.
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ayetlerin hikmetlerini aciklamistir. Ozellikle tevhid, ahireti hatirlatma ve nasihatlerin
bulundugu ayetlere daha genis agiklamalar getirmistir. Onun tefsirinde amagladigi
gayelerden biri de Avrupahlarin maksath olarak Islam’1 tahrif etmeye calistiklar1 yerleri

aslina dondiirmeye ¢alisarak izah etmek olmustur.*°

Dirayet yonii agirlikli olan Elmalili’nin tefsirine bakildiginda klasik tefsirlerden ¢okca
yararlandigi goriilmektedir. Buna nazaran kelimelerin hem liigat hem 1stilah? anlamlarini
vermesi, ayetlerin niizul sebeplerini zikretmesi, sure ve ayet tenasiiplerini agiklamasi,
1’caza vurgu yapmasi, nasih-mensuh hakkinda bilgilendirmesi klasik tefsir kitaplar1 ile

benzerlik gostermektedir.>

Elmalil'nin  Tiirkgeyi kullanmasma gelince o, Kur’an’m esas manasindan
uzaklagsmamaya gayret etmis, Arapga ve Farsca kelimeleri Tiirk¢edeki kullanim tarzina
gore uyarlamistir. Tiirkcede karsiligi bulunmayan kelimeler i¢in de onlar1 oldugu gibi
alarak tefsir etmistir. Tiirkgede bilinen kelimelerle ilgili ise hepsi olmasa bile gerekli
gordiigi yerlerde agiklama ve yorumlarda bulunmustur. Bununla beraber edebi niikteleri
de devrik ciimle olsa bile bozmadan kullanmustir.®® Ismail Kara, Elmalili’nin iislubu
hakkinda soyle demektedir:

“Yer yer kirtk manaya, hatta satir arasi terciime teknigine yaklasan bu yap1 ve dil bir

tarafiyla Kur’an’m dil, vurgu ve mana hususiyetlerini olabildigince dogru bir sekilde

Tiirkceye aktarma cehdi ve iddiasi tagirken diger yonden o yillardaki Tiirkce ibadet

arayislarina malzeme olmamak endisesinden beslenen ince bir siyaset de muhtemelen
tastyordu.”%?

Elmalil’'nin islup ve tutumunu kisaca soyle Ozetleyebilmek mimkundir: Sade ve
anlagilir bir dil kullanmaya gayret etmistir. Yabanci kelimeleri Tiirkgeye mal olmus
kelime ve terkiplerle anlatmistir. Yerine gére manadan uzaklagsmamak icin kelimeleri
oldugu gibi aktarmaktan ¢ekinmemistir. Herkesce bilinen kelimeleri ve anlamlar1 yeterli

gérmeyip agiklamstir.

On bes yasindan beri medrese egitimi almis olan Elmalili, doneminin hocalar1 gibi

caginin alisilagelmis literatiir ve kelimelerini kullanmistir. Eserlerinde genellikle goze

49 Bkz: Elmalily, c. I, s. 29.

%0 Halis Albayrak, Elmalih M. Hamdi Yazir’in Tefsir Anlayisi, Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yay.,
1993, s. 152-153.

51 Elmalily, c. I, s. 27.

52 {smail Kara, Cumhuriyet Tiirkiye’sinde Bir Mesele Olarak Islam II, istanbul: Dergah Yay., 2016
s.441.

16



carpan {islubu Osmanli Tiirkgesine gére ne ¢ok agdali ne de fazlasiyla sadedir.>® Bir
meseleyi anlatirken tarifleri genellikle “efrddini cami, agyarmi mani” seklinde
olmustur.> Fakat tefsirdeki ayetlerin yorumlar1 ve sureler arasindaki aciklamalarda
uzunluk kisalik agisindan farkliliklar bulunmaktadir. Hatta bazi yerlerde sadece meal
vermekle yetinmistir. Bunun sebebi gecirdigi kalp rahatsizligi ile tefsiri

tamamlayamamasindan endiselenip calismalarini hizlandirmasidir.>®

Klasik tefsirlere sik¢a bagvurmus olan Elmalili’y1 kendinden onceki mifessirlerden
ayiran Ozelligi sliphesiz ki yasadigi ¢agin siyasi, ekonomik, kiiltiirel yapis1 ve aldigi
egitimdir. Ayrica Bati felsefesine olan ilgisi ve hakimiyetini de eklemek gerekir. Bu
unsurlar1 tefsirine aktarmasindan anlasilan, dogal olarak Kur’an’i anlama noktasinda

onlardan farkli bir bakis agis1 getirmistir.

Tefsirinde giinliik yasama deginen Elmalili, Kur’an metnini sadece ag¢iklamakla
kalmamis, okuyucu ile Kur’an arasinda kendi anlayisma uygun bir kdéprii gorevi
gormiistiir. Kur’an’1 anlamakla beraber agiklamayi kendine bir gérev ve hayat felsefesi
haline getiren merhum, okuyucuyu duygulandirarak hem fikri hem de kalbi bir bag
kurmustur.®® Kisacas1 o, hem metne bagh kalarak asil manadan uzaklasmamis hem de

ayet cercevesinde gergek yasamla yorumlarmi biitiinlestirerek maksadina ulagsmistir.

Abdurrahman Seref Giizelyazici’nin aktardigi bir anekdotta Elmalili, Vehbi Efendi’nin
tefsiri ile kendi eserini kiyas etmekte ve Vehbi Efendi’ninkinin daha fazla ragbet
gbérmesini hayretle karsilamaktadir. Buna mukabil séyle soylemektedir: “Benim tefsir,
hocanin tefsirine gore bakir mazmunlar, ince ilmi ve felsefi neselerle dolu oldugu halde
vine o ragbette. Allah’in ona bir liitfu bu! Vehbi Efendi tefsirini yazarken belki de hig
yorulmamustir. Ciinkii o buldugunu yazmistir. Ben ise bittim, ¢iinkii aradigimi ¢ok defa

757 Ragbet gdrme

kitaplarda bulamiyor, diisiincelerimden cevap arastiriyorum.
konusunda saniyoruz ki Elmalili’nin o giinlerde yaptig1 bu tespit glinlimiizde gecerliligini
yitirmistir. Elmalil’’nmn bu tefsiri yazarken cektigi sikintilar1 ve ruh halini Mehmet Akif

Ersoy’a gonderdigi mektubundaki su sozlerinden anlamaktay1z:

53 Ali Yilmaz, Elmahlh Hamdi Yazir’in Tiirkeesi, Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 1993, s. 38.
% Bu konuda 6rnegin kalp tanimi igin bkz: Hak Dini Kur’an Dili c. 1, s. 240.

% Koksal, s. 98.

% Albayrak, s. 154.

5" Koksal, s. 20.

17



“Bu mesgale bana o kadar hos ve zevkli geldi ki ve gittikce Kur’an’m azameti
g6zimde 6yle blyudi ki bilhassa Sure-i Yunus’tan beri gonliim biisbiitiin bagka bir
alem ve hayat yasiyor. Fakat ¢cok yoruldum, hele bu sene biisbiitiin durgunlastim...
Geceleri uyku uyuyamiyorum. Heniiz diisiinebiliyorsam da zihnimdekini kaleme
almakta zahmet ¢eker oldum. Yazi yazip dururken birden bire kendimden habersiz
kalkip odanin iginde gezinmeye baslamis oldugumu sonradan fark ediyorum. Bunun
i¢in is iiretemiyorum. Heniiz Hiid’u bitirmek iizereyim.”%®

Hak Dini Kur’an Dili tefsirinin baz1 yerlerde {islubu agir olmasina ragmen ytiksek bir ilmi
seviye ve kiiltiire hitap eden, Kur’an’in inceliklerini 6grenmek isteyen herkes icin en
basaril Tiirkce tefsir sayilmaktadir.>® Elmalili’nin elestiri alan yonlerinden bizce dikkat
¢eken ve hak verdigimiz husus, geleneksel tavri igerisinde, bazi ayetlerin 6zellikle fenni
ilimlerle ilgili agiklamalarini, sahabi tefsirine gore agiklamasidir. Ornegin Bakara Suresi
19. ayette gegmekte olan “berk”i zahiri ve batini (manevi) agidan tefsir ederken sahabi
tefsirinden istifade etmis, bahsi gecen g6k guraltusini bir melek olarak tefsir eden
Taberi’ye (6. 310/923) atifta bulunmus, sonra da zamaninin fen bilimlerinin ulasabildigi
noktada elektrik hakkinda uzun agiklamalarda bulunmustur.’® Elmalil'nin bu gibi
rivayetleri de tefsirinde zikrederek, sadece okuyucunun haberdar olmasini istemesi
elbette ki ihtimal dahlindedir fakat Albayrak’a gore bu tutumunun sebebi, bilimi dini
kaliplara sokmak istemesinden, dini bilgileri fenni ilimlerle bagdastirmak ve birbirine

tezat olmadigmi gostermek istemesinden ileri gelmektedir.®*

Sonug olarak Elmalili, ddneminin ender bilgi birikimine sahip bir sahsiyettir. Onun tefsiri
Tirk okuyucularinin istifade edebilecegi gergek bir hazinedir. Her miifessirin kendi bilgi
birikimi ve vakif oldugu ilim iizerine arastirma ve agiklamalar1 eserlerinde yogun olmakla
birlikte Elmalili hemen hemen her ilim dalina hakimdir. Bu yoniiyle caginin Razi’si (6.
606/1210) sayilmaktadir. Fahreddin er-Razi’den sik sik iktibas yapan Elmalili’y1 ondan
ayirt eden yoOnlerinden bir tanesinin, Razi’nin genel anlamda degindigi toplumsal
sorunlara kendisinin giincel olarak egilmesidir diyebiliriz. O, Kur’an’1 6ncelikle kendisi
ile tefsir ederek Kur’an’a biitiinciil yaklagmis, gelenegin bilgi birikiminden istifade
ederek kendi bakis agisiyla tefsire zenginlik katmis bir miitefekkirdir. Caginin
giindeminde olan fikhi, sosyolojik, ahlaki, dini, felsefi ve ekonomik konulara duyarsiz

kalmamistir. Ciinkii Elmalili 6zelde Islam gercevesi igerisinde biitiin insanhigmn ihtiyac

%8 Vefatindan 75 Y1l Sonra Ortaya Cikti, Yeni Safak, 5/5/2017. er. tar. 01.12.2017.
59 Bkz. Ersoz, Elmalili Mehmed Hamdi Yazir ve Hak Dini Kur’an Dili, s. 188.

8 Elmalily, c. I, s. 353-359.

61 Albayrak, s. 167.
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duydugu problemlere ¢dziim bulmak istemis, bunun Kur’an’la gerceklesecegi iddiasinda
bulunmustur. Merhumun tefsiri, yazildigindan giliniimiize kadar tiim tartigilmig
meselelere temas etmektedir. Bu yiizden de gilincelligini korumaktadir. Daha Once
belirttigimiz gibi onu bu denli 6nemli ve kalic1 kilan 6zelligi hem nakli hem de akli veriler

1s1g1nda orijinal fikirler ve ¢oziimler iiretmesidir.
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BOLUM 2: HUZUR VE HUZUR iLE iLGILi KAVRAMLAR

Her insan dogas1 geregi i¢ huzuru aramaktadir. Modern ¢agda mutlu ve huzurlu olmanin
yolu eskiden oldugu gibi ahlaki degerler ve inang degerlerinde aranmamakta ve insan sik
stk depresyona girmektedir.®> Modern insan moda olan kisisel gelisim akimlarma kapilip
gitmekte ve bir kisir dongii iginde bogulmaktadir. Ciinkii insan hizla gelisen ve degisen
cagda var olma savasi vermekte iken, s1g ve ticari yaklagimlar ile kendisi arasinda ¢catisma
yasamaktadir.®®> Modern ¢agin tiiketimi dayatmasi ile birlikte giiniimiiz insan1 huzuru
ararken “haz” odakli yasamaktadir. Kanaatimizce icerisinde olumlu ve olumsuz duygular1

barindirabilen haz duygusuna manevi kanallardan ulasilirsa manevi huzura varilmis olur.

Calismamizin bu béliimiinde huzur kavraminin sézliikk anlamina kisaca temas edecegiz.
Bununla birlikte Kur’an’da huzura isaret eden kavramlar1 ayetler cergevesinde ele alip
manevi huzurun mahiyetine, diisiince tarithinde ne ile temellendirildigine, bir
anlamlandirma ¢abasi olan maneviyatin ve manevi huzurun insan i¢in Onemine
deginecegiz. Kalbin manevi boyutu agisindan vasiflarini yine ayetler 1s1ginda izah ederek

kavramlar gercevesinde manevi huzura genel bir bakis sunacagiz.

2.1. Huzur Kavrami

Tirkgede huzur “dirlik, bas dingligi, ering, insanin i¢inde hissettigi rahatlik duygusu,
goniil rahatlig1, i¢ rahathigi, i¢ baris, dinginlik”® anlamma gelmektedir. Koki itibariyle
e (Lsas) fiilinden dilimize gegmis olan bu kelime Arapgada “hazir olmak, huzurda
bulunmak, gelmek® demektir. Bir yere gelmek anlami tastyan bu kelime, huzurun da
ice, ruha ferahligin gelmesi anlami dolayisiyla dilimize aktarilmig olabilir. Tasavvufta
huzur-u kalp her an ge¢misi, gelecegi ve diinyayr diisiinmeyi terk etmekle meydana

gelmektedir.%® Nitekim Ibnii’l-Arabi’ye gére kalp huzuru, insanlarin i¢inde Hak ile

62 Nevzat Tarhan, Duygularin Psikolojisi, 18. Basim, Istanbul: Timas Yay., 2015, s. 105.

83 Rukiye Karakdse ve Saban Karakose, Mevlana’dan Ruhsal Terapiler, istanbul: Yediveren Yay., 2016,
s. 41,

64 Haluk Siikrii Akalin, TUrkge SozIik, 11. Baski, Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yaynevi, 2010, s. 1117.

8 |sfahani, Ebii’l1-Kasim Hiiseyn b. Muhammed b. el-Mufaddal er-Ragib, Miifredatii elfazi’l-Kur’an, thk.
Safvan Adnan Davudi, Dimagk: Darti’l-Kalem; 2002/1423, s. 241; Siilleyman Uludag, Tasavvuf Terimleri
Sézliigii, istanbul: Kabalc1 Yay., 2012, s. 175.

86 Naksibendi, el-Hac Mehmed Nuri Semsiiddin, Miftahw’l-kulb, cev. Muhammed Safi, Mahmud Sipahi,
Istanbul, 2002, s. 396.
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olmaktir.®” Kullanilan bir diger anlami huzurda bulunmak olan bu kelime ile onun
kastettigi, insanlar arasinda iken de Allah’in huzurunda oldugunu hissetmek ya da Allah

ile birlikte olmanin kalbe i¢ huzurunu getirmesi olabilir.

Arap dilinde Tiirk¢ede kullandigimiz huzurun karsilig1 olarak da “ AiSw gleba A ol
A o) 88 kelimeleri gegmektedir.®® Terim olarak huzur, insanin kendisini mesgul
eden her seyden habersiz olup, Hakk’in huzuruna ¢ikmasidir. Bu mertebeye varan Hak
ile hazir olur. Ciinkii Hakk’1 anmas1 onun kalbini kaplamistir. Oyleyse o, kalbiyle
Allah’in  huzurundadir. Ayni zamanda mahliklardan uzaklastigi oranda Hakk’in
huzurunda olur. Tamamiyla uzaklasirsa huzurda olmasi da o nispette olur.”® Burada
kastedilen huzurda olmak, hazir bulunmak anlaminda ise de Hak Teala’nin huzurunda
bulunmanin da manevi huzuru getirdigi anlasilmaktadir. Ciinkii hazir olma durumu, kalp

ile gerceklesmektedir.

2.2. Kur’an’da Huzur ile ilgili Kavramlar

Kur’an-1 Kerim’de manevi huzur kavrami lafiz olarak gegmemekle birlikte, cogunlukla
A4S (sekine), owhe (mutmeinne) ve !4 (insirah) kelimeleri ile yakin anlamda
kullanilmis ve bu kelimelerle huzura isaret edilmistir. Bu yiizden sadece bu kavramlar1

ele almakla yetinecegiz.

Sekine, durmak manasinda s-k-n ¢-<-(» kokiinden tiiremis bir kelimedir. Sozliikte “kalp
huzuru, siik(inet, itmi’nan, dinginlik, agwbashilik, goniil rahathgi”’* gibi anlamlara

gelmektedir. Tasavvufta da sekine, genel anlamda “gaybin ve manevi feyzin gelisi

9 72

sirasinda kabin tatmini ve goniil huzuru” “ olarak tarif edilmektedir. Kur’an’da sekine

57 Tbnii’l-Arabi, Muhyiddin, Mu’cemu Istildhatii’s-sGfiyye, thk. Bessam Abdiilvehhab el-Cabi, Beyrut:
Daril-imam Mislim, 1990, s. 59.

8 |bn Manz(r, Ebii’l-Fazl Cemaltddin Muhammed b. Mikerrem b. Al b. Ahmed el-Ensari, Lisanii’l-
Arab, ngr. Emin Muhammed Abdulvehhab, Muhammed es-Sadik el-Ubeydi, Beyrut: Darii’l-ihyai’t
Tiirasi’l Arabiy, 1999, c. I, s. 266.

8 Eman, selamet ve feriha kelimelerinin Kur’an-1 Kerim’deki kullanim anlamlarmin ¢ahsmanuzla ilgisi
olmadig1 ve huzurun kelime anlamiyla ilgili olmadig1 i¢in bunlara deginmeyegiz.

0 Kuseyri, Ebii’l-KAsim Zeyniilislim Abdiilkerim b. Hevazin b. Abdilmelik, er-Risale, cev. Ali Arslan,
Istanbul: Himet Nest., 2006, s. 130.

" Ibn Manzfr, c. VI, s. 311; Uludag, Tasavvuf Terimleri Sézligii, Istanbul: 2012, s. 310; Mukatil b.
Stileyman, Kur’an Terimleri Sézliigii, thk. Abdullah Mahmud Sehhate, ¢cev. M. Besir Eryarsoy, Istanbul:
Isaret Yay., 2004, s. 428.

2 ibnii’l-Arabi, s. 69; Ciircani, Ebii’l-Hasen Al b. Muhammed b. Ali es-Seyyid es-Serif, et-Ta’rifat,
Beyrut-Liibnan: Darii’l-kitabii’l-ilmiyye, 1983, s. 120; FirGizabadi, Ebi’t-Tahir Mecdiiddin Muhammed b.
Ya’kib b. Muhammed, Besdiru zevi’t-temyiz fi letdifi’l-kitabi’l-aziz, thk. Ali en-Neccar, Beyrut: el-
Mektebii’l-ilmiyye, t.y., c. I, s. 236.
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(13

alt1 ayette gecmektedir.”® Tefsirlerde de genellikle; “goniil rahathgi, giiven duygusu,
sabir, vakar” seklinde anlam verilmektedir. Ozellikle mii’minlerle baglantili ayetlerde
{iziintii ve korkudan sonra huzura ermeleri iizerine dikkat cekilmistir.”* Elmalili, sekineyi
sOyle tarif etmektedir: “Nefisteki telag ve heyecanin kesilmesiyle olusan kalp oturmasi,
yiirek 1s1nmast, goniil rahathgi ve siikiin hali veya onun menseidir.””® Bu bakimdan sekine

tipk1 mutmainne gibi gériinmektedir.
Konu ile ilgili ayette Allah Teéla soyle buyurmaktadir:

“Peygamberleri onlara dedi ki: Onun hiikiimdarliginin alameti, Tabut 'un size gelmesidir.
Onda Rabbinizden size bir goniil huzuru “43i. 44 jle Musa ailesinin ve Harun ailesinin
bwraktiklarindan kalanlar vardir. Onu melekler tasir. Eger inanmigsaniz, bunda sizin i¢in

kesin bir delil vardir.”"®

Ibn Kesir (8. 774/1373) sekinete “yiicelik”’” manas1 vermektedir. Seyyid Kutub (6. 1966)
melekler tarafindan taginan sandigin, mucize gérmek isteyen Yahudilerin onlerine bu
sekilde getirilmesinin, onlarin kalplerini huzur ve giivenle dolduracagmni soylemistir.®
Sablini ise buradaki sekine kavrammi “ferahlik, siiknet ve vakar”™® olarak
aciklamaktadir. Kismen diger ayetlerden farkli bir mana tasimakta olan buradaki sekine,
bircok miifessir tarafindan vakar, yiicelik, Allah’tan gelen bir ruh olarak
aciklanmaktadir.2® Sekine bu ayet disindaki ayetlerde genellikle mii’minlerin korku ve
endigelerinin giderilmesi, kalplerinin yatigmasi, imanlarinin giiglenmesi i¢in Allah’in

iizerlerine rahmet indirmesi anlami1 tagimaktadir.

Giiven ve huzur anlaminda diger ayetlerden sadece ikisini ortak anlamda paylasacak

olursak Allah Teala soyle buyurmaktadir:

3 Bkz: Bakara, 2/248; Fetih, 48/4, 18, 26; Tevbe, 9/26, 40.

7 Salime Leyla Giirkan, “Sekine”, DI4, 2009, c. XXXVI, s. 329; Ayrica bkz: Tevbe, 9/26; Fetih 48/4.

S Elmalily, c. VI, s. 4408.

76 Bakara, 2/248.

" Ibn Kesir, Ebii’l-Fida, Tefsirii’l-Kur’ani’l-azim, thk. Mustafa es-Seyyid Muhammed, Kahire:
Miesseseti’l-Kurtuba, Mektebetii’l-evladi’s-seyh li’t-turas, 2000, c. Il. s. 422.

78 Seyyid Kutub, Fi Zilali’l-Kur’an, Beyrut: Daru’s Siirik, 1985, c. II, s. 265.

79 Sab0ini, Muhammed Ali, Safvetii’t-tefasir, Beyrut: Mektebetii’l Asriyye, 2009, c. I, s. 133.

8 Salih Cift, Tasavvufta Sekine Kavrami, Uludag flahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2006, c. 15, say1 2, s.4.
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“Sonra Allah, Rasulii ve mii’minlere given duygusu ve huzur “4%%” indirdi. Bir de sizin

gormediginiz ordular indirdi de inkar edenleri cezalandwrdi. Iste inkarcilarin cezasi

budur.8!

“Imanlarina iman katmalart igin mii'minlerin kalplerine huzur ve given “ . ‘\-u.&d\ J5
<58 indiren O’dur. Goklerin ve verin ordulart Allah’idwr. Allah bilendir ve hikmet

sahibidir.”82

Yukarida verdigimiz ayet-i kerimelerde mii’minlerin, Allah’m yardim1i ve kendi
gayretleri sayesinde kalben bir huzura kavusmus olduklar1 goriilmektedir. Kalp huzuru,
kalp kuvveti, tatmin olma, rahmet, vakar anlamlariyla tefsir edilen sekine ile riza

gdstermis mii’minlerin imanlar1 artmaktadir.

[tmi’nan ise t-m-n (-a-b kokiinden tiiremistir. Itmi’nan “siik(in bulmak”®* anlaminda
kullanilmaktadir. Ragib el-Isfahani (6. V/XI. yiizyilin ilk ¢eyregi) ve Firtizabadi (0.
817/1415), itmi’nam “kaygi ve endiseden sonra siikin bulmak, goniil rahathigma
ermek”®® seklinde tammmlamislardir. Tbn Manziir (6. 711/1311) ise bir seyden tatmin

86 jle agiklamaktadir. Bu kelime “i¢ huzuru, dinginlik”®’

olmay1 “sekine ve siikiin
anlamlarina da gelmektedir. Tasavvufta itmi’nan, kalpte hi¢bir siipheye yer birakmadan

Allah’a yonelmektir.28 Baska bir deyisle nefsin huzur ve emniyet halinde olmasidir.®°

Kur’an’da ise itmi’nan kelimesi isim ve fiil olarak on ii¢ yerde ge¢mekle beraber® bu
gectigi yerlerde farkli anlamlarda kullanilmaktadir. Bu farkliliklarindan bahsedecek

olursak; gonliin yatisma hali, giivende ve huzurlu olma hali, kalbin yatigip tatmin olarak

81 Tevbe, 9/26.

82 Fetih,48/4.

8 Ibn Kesir, c. XIII, s. 89; Taberi, Muhammed b. Cerir, Camiu’l-beyan, Beyrut: Daru’l Fikr, 1984, c. XIII,
s. 71, Omer Nasuhi Bilmen, Kur’an-1 Kerim’in Tiirkce Meali ve Tefsiri, Istanbul: Bilmen Yay., t.y., c.
VII, s. 3412.

84 Mukatil b. Stleyman, Kur’an Terimleri Sozliigii, s. 152.

8 Isfahani, “tmn” md., s. 524; Fir(zabadi, Kamisii’l-muhit, Beyrut: Messeseti’r-risale, 1986, c. Ill, s.
516.

8 Tbn Manzir, Lisdnii'I-Arab, c. VIII, s. 204.

87 Cevheri, Eb Nasr Ismail b. Hommad, es-Sihah fi’l-luga, thk. Ahmed Abdulgafur Attar, Beyrut: Daru’l-
Ilm, 4. Baski, 1410/ 1990, c. V, s. 2136.

8 Serrac, Eb( Nasr Abdullah b. Ali et T0si, el-LUm’a, thk. Taha Abdii’l Baki Siirur, y.y. Daru’1-kiitiibi’l-
hadise, 1960, s. 98.

8 Uludag, “itmi’nan” md., s. 361.

9 Bkz: Hac, 22/11; Yunus, 10/17; Nahl, 16/112; Isra, 17/95; Nisa, 4/103; Bakara, 2/260; Maide, 5/112-13;
Al-i imran, 3/125-126; Enfal 8/10; Ra’d, 13/28; Nahl, 16/106.

23



inanmasi, huzur bulup doyuma ulagsmasi, i¢ huzura ulagsmasi seklinde bir tasnif ile

aciklayabiliriz. %
*  Gonliin/kalbin yatigmast:
“....0na bir iyilik gelirse gonlii yatisir “4 Skl 5 Al (a7 sayet bagina bir kotiiliik

gelirse yiiziistii doniiverir...”% Bu ayette gonliin yatismasi kula Allah’m bahsetmesi

sartina baglanmaktadir.

“Stiphesiz bize kavusmayacagini ummayanlar, diinya hayatindan hosnut olup, onunla

. s
kalpleri yatisanlar “\& ) s\&b\s” ve ayetlerimizden gafil olanlar vardir.”%

Sabilni’nin agiklamalarma gore diisiinmeden hareket edenler diinyalik ile kor olmus ve
ona razi gelmisler, hognut olmuslar ve onda siik(in bulmuslardir. Buna ek olarak M. Esed
(6. 1992) bunlarin 6liimden sonraki hayata inanmadiklarini da sdylemektedir. Bunlar
dirilme diisiincesini hafife almaktadirlar.®* Genellikle olumlu manada kullanilan itmi’nan
bu ayette dlnya sevgisi ile kalbin yatismasindan bahsetmek suretiyle olumsuz olarak

gecmektedir.
+  Emniyet, giivenli ve huzurlu olma, yerlesik diizen:

“Allah soyle bir kenti misal olarak verdi: Orast guven ve huzur “Aiahas Aol &8 ”iginde

idi..”%

%

“De ki: Eger yeryiiziinde yerlesip uﬁ-@u Os5%3” dolasanlar melekler olsaydi, elbette

onlara gokten peygamber olarak bir melek indirirdik.”®

. « J4e28 % R 25
“Giivende oldugunuz “~=35Gk 58” zaman namazi tam olarak kilin. '

Arapcada “mutmain” kelimesi, bir yerin sakini, oturan1 anlamlarma da gelmektedir.%® Bu

ayetlerde emniyet, glivenli ve huzurlu olma, korkudan emin olma, yerlesik diizen

1 Bu konuda ayrmtili bilgi ve tasnif icin bkz: Esra Parali, Kur’an’da Itmi’nan Kelimesinin Semantik
Analizi, Stileyman Demirel Universitesi SBE Tefsir ABD, Isparta, 2012, (Yiiksek lisans tezi), s. 9.

92 Hac, 22/11.

% Yunus, 10/7.

% Sabant, c. 111, s. 18; Muhammed Esed, Tefsiru’l Mesaj cev. Cahit Koytak ve Ahmet Ertiirk, Istanbul:
Isaret Yay., 1999, s. 392.

% Nahl, 16/112.

% fsra, 17/95.

97 Nisa, 4/103.

9 Tbn Manzir, c. VIIL s. 204.
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anlamlarinda kullanilmaktadir.®® Genel anlamda maddi ve manevi her tehlikeden uzak

olma durumu vardur.
* Kalbin yatigip kesin olarak inanmast:

“Hani bir zamanlar Ibrahim: ‘Ey Rabbim! Oliileri nasil dirilttigini bana goster! demigti.
‘Inanmiyor musun?’ deyince de ‘Haywr (inaniyorum) fakat Kalbim ivice yatissin “ Gabal
G'ﬂﬂ demisti ...”*%°

Bu ayette, Taberi ve Seyyid Kutub kalbin kesin olarak inanip yatigmasinin kastedildigini
belirtmektedir. Hz Ibrahim (a.s), Allah’tan siiphe ettigi icin degil vesveselerden
uzaklasabilmek igin boyle sdylemistir. Bu arzu, degisik bir haz igermektedir.'%* Bizce de
itmi’nan, sahip olunan bilgi konusunda huzuru saglamakla birlikte siipheden uzak yakini

bir inang arzusunun da insan i¢in ihtiyag¢ oldugunu gostermektedir.

Havariler dediler ki: Ey Meryem oglu Isa! Rabbin bize gokten bir sofra indirebilir mi?
(Isa); inaniyorsamiz Allah’tan korkun, dedi. Onlar da ‘Istivoruz ki ondan yiyelim,
kalplerimiz yatissin “%s8 Galis” Senin bize dogru soyledigini bilelim ve ona tanik

olalim.’ dediler.t%?

Bu ayete gore de havarilerin Allah’tan ve kudretinden siipheleri yoktur. Miifessirlerin
¢oguna gore onlarm sorularmmdan maksat “O’nun hikmetine uygun olur mu?”
anlamindadir. Yeryiiziinde gokten inmis boyle bir sofra gérmekle kalplerini huzura
kavusturmak istemislerdir. Bu Hz. Ibrahim’deki (a.s) gibi bir istektir. Mucize gérmeyi
istemekle ve gdrmekle kalpleri yatisacaktir.!%® Kalbin yatismasi da huzuru beraberinde

getirecektir.
*  Huzur bulup doyuma ulagmast:

“Evet, siz sabreder ve itaatsizlikten sakinirsaniz onlar aniden Uzerinize gelseler bile

Rabbiniz size bes bin nisanli melek ile yardima gelecek. Allah bunu size sirf miijde olsun

9 Tbn Kesir, c. IV, s. 258; Sabini, c. I, s. 255; Taberd, c. TV. s. 209.

100 Bakara, 2/260.

101 Kutub, c. I, s. 302; Taberi, c. lll, s . 47

102 Maide, 5/112-113.

103 Hayreddin Karaman, Mustafa Cagrici, Ibrahim Kafi Dénmez ve Sadreddin Giimiis, Kur’an Yolu
Tefsiri, Ankara: DIiB Yay., 2014, c. I, s. 362; er-Razi, Muhammed b. Omer b. el-Hiiseyin el-Hasan b. Ali,
Mefitihu’l-gayb, Beyrut: Darii’l-Kiitiibi’l-ilmiyye, ¢. XI1, s. 108-109; Elmalils, c. IIL, 5. 1845.
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Ve goniilleriniz yatigsin “4 R sl ekl diye yapti. Yardim ancak, mutlak gii¢ ve hiikiim
sahibi Allah katindadir.”*%

Allah'm, mii’minlerin gonliiniin yatigmasi ve huzura kavusmasi i¢in onlara yardim ettigi,
meleklerle onlar1 destekledigi; ancak buna ulagsmak i¢in mii’minlerin sabir ve metanet
gostererek itaat etmeleri gerektigi bu ayette dnkosul olarak belirtilmektedir. Bu huzuru

da ancak Allah vermektedir. Diger bir ayette de Allah;

“Onlar inanmis ve Allah’t anarak kalpleri huzura ermis “# sl Gl kimselerdir. i
bilin ki kalpler ancak Allah’1 anmakla huzur & ofal) Gl pulur, 105 buyurmaktadir.

Allah s6z konusu ayette, samimi olarak kendisine yonelenleri beyan etmekte ve bu
kisilerin iki 6nemli vasfindan bahsetmektedir. Bu sifatlarin, iman etmek ve sonrasinda
Allah’t anarak kalbini huzura kavusturmak oldugunu bildirmektedir. Ayrica bundan
sonraki gelen ayette de salih amel islemek, mii’minlerin bir sifat1 olarak ge¢mektedir.!%
Kalbin huzura ermesinde yalnizca inananlarin ve yalnizca onlarin Allah’1 anmakla huzur
bulacaklari, tam anlamiyla doyuma ulasacaklar1 anlami vardir. Yatisma ve siik(inet
bulmanin devamlilig1 i¢in genis zaman kipi kullanilmistir yani onlar, akibetlerinin kotii
olmasindan endise etmezler. Inanmayanlar icin ise zikrin yoklugu sikint1 verir, Allah’in
ad1 anildiginda nefretle dolar.'%” Bizce de insanlarm amellerinin kalplerin huzura ermesi
icin Onkosul olarak sunulmus olmasi ve ayrica genis zaman kipi kullanilmas1 dikkate
deger bir noktadir, simdiki zaman ve gelecek kaygisindan emin olunmasini ifade

etmektedir.
*  I¢ huzura ulasip mutmain olma:

“Kalbi imanla dolu oldugu “oua}f\g Gz &85 halde zorlanan kimse haric, inandiktan
sonra Allah’1 inkdr eden ve génliinii kiifre aganlara Allah’tan bir gazap vardir ve biiyiik

azap onlaradir.”*%®

Ayette iman ettikten sonra inkar etmenin biiylik bir giinah oldugu ve azabr gerektirdigi,

ancak kalbi imanla dolu oldugu halde zaruretten dolay: dil ile inkar etmede bir beis

104A]-i mran, 3/125-126. Ayrica bkz: Enfal, 8/10.

105 Ra’d, 13/28.

106 Taberf, c. VIII, s. 145.

107 sabant, c. 11, s. 577.

108 Nahl, 16/106; Konu ile ilgili diger ayetler icin bkz: isra, 17/95; Fecr, 89/27.
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olmayacag: belirtilmektedir. imanla dolu olan kalp, doyuma ulasmis, engellere gogiis
germistir. Bu ayeti daha iyi anlayabilmek i¢in sebeb-i niizuliinii kisaca zikretmek yerinde

olacaktr:

Rivayete gore, Bilal-i Habesi miisrikler tarafindan yapilan iskenceye sabretmis ve dili ile
“Ahad, ahad!” demistir. Ammar ve ailesi de siddetli iskence gdrmiislerdi. Stimeyye,
nakledildigine gore iki deve arasina bacaklarindan baglanmis ve mizrakla sehit edilmisti.
Kocas1 Yasir de sehit edilmisti. Ammar’a gelince, o onlarin istediklerini dil ile soylemisti.
Bunun tizerine Hz. Peygamber’e gelip “Ey Allah’mm Rasulii, Ammar kafir oldu.”
denildiginde o, “Hayir, tepeden tirnaga imanla doludur.” buyurmustur. Ammar, Hz.
Peygamber’e aglayarak gelmis ve Peygamber onun gozyaslarmi silerek, “Senin i¢in bir
sey yok. Eger onlar ayn1 seyi sana bir daha acarlarsa sen de onlara o sdyledigini tekrarla”
demistir.® Bu ayette imanmn, esas itibariyle goniilden benimseme ve tasdik oldugu,
sadece dil ile inkar etmenin boyle bir durumda sakincasinin olmadig1 ve kalben tatmin

olmanin dnemi vurgulanmaktadir. Diger ayete gelince sOyledir;
“Ey huzur ve stik(in “&ialadl) 801 icinde olan nefis!”1

Nefsi mutmainne, Allah’a goniil hosnutlugu ile baglanmis, onunla huzur bulmus olan
nefistir yani bu ayette, kesin yakin sahibi olmus, siik(in bulmus nefisten bahsedilmektedir.

Ele aldigimiz bu konu daha ¢ok tasavvufi tefsir kaynaklarinda agiklanmaktadir.

Ciircani’ye (6. 816/ 1413) gore nefsi mutmainne; kalp nuru ile nurlanan nefsin kotd
sifatlardan siyrilarak giizel ahlak ile ahlaklananmasidir.**! Tiisteri’ye (6. 283/896) gore
nefsi mutmainneden maksat “Allah’in ceza ve miikafatini tasdik eden nefis olup
kendisinden istenen, hem Allah sayesinde Allah’tan razi olup hem de Allah ile siik{inet
buldugu i¢in O nun rizasma ermis olarak ahiret yoluyla Rabbi’ne dénmesi”dir.!*? Kuseyri
de bu tamlamay1 “nefis ile mutmain olan ruh” olarak belirttikten sonra “Allah’1 zikrederek

veya cennet miljdesiyle mutmain olan, siikiin bulan ruh” seklinde a¢iklamaktadir.!*

109 RAzi,, c. XX, s. 96-98; Taberf, c. VIIL, s.181; Elmally, c. V, s. 3131.

110 Fecr, 89/27.

11 Circant, s. 243.

12 Tisteri, Eb Muhammed Sehl b. Abdillah b. Yiinus b. Isa b. Abdillah Refi Tefsirii’l-Kur’ani’l azim,
Kahire, Matbatu’s-sa’ade, 1908, s. 184.

113 Kuseyri, Letdifii’l- Isarat, Beyrut, Daru’l-Kitiibil-ilmiyye, 2000, c. IIl, s. 421.
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Elmalil’ya gore ise nefsi mumainne, istikrarli olmama ve muhta¢ olma gibi baglayici
etkilerden kurtularak en yiice ilk unsuru (Allah) tanimaya yonelen ve sadece ona ihtiyag
duyan ve ancak onun icin itaat edip boyun egen nefis demektir. Bu nefis, yalnizca
Allah’in rizasimi arayan, kotiiliigii emreden nefsin sikistrmasindan, ayiplayan nefsin
ayiplamasindan, Allah’m disindaki varliklara esir olma duygusundan kurtulup ilahi ahlak
ile ahlaklanan nefistir. Ayrica Elmalili Taberi’nin, taabiin neslinden Katade (6. 117/735)
ve Miicahid’den (6. 103/721) naklettigi nefsi mutmainnenin tanimi ile ilgili rivayetlere
yer vermistir. Onlara gore de nefsi mutmainne “tasdik eden, Allah’in vaadi ile gonlii

huzurlu, Rabbine kesin bir sekilde inanan ve teslim olan nefistir.*4

Kur’an’da huzur ile ilgili gecen diger bir kavram da ingirahtir. Sozliikte “agmak, aciga
¢ikarmak, kesmek!® anlamlarma gelen bu kelime s-r-h ( z-_-% ) kokiinden tiiremistir.
Biz burada ingirah olayindan (serh-i sadr) bahsetmeyip kisaca Kur’an’da nasil gegtigine
deginecegiz.

Kur’an’1 Kerim’de insirah kelimesi bes yerde ge¢mektedir.!*® Ismini bu kelimeden alan

bir sure vardir. Bu kelimenin gegctigi ayetlere ve yorumlarina deginecek olursak soyledir;

“Biz senin gogsiinii varip genigletmedik mi? (&5xa &l & 5 a5 )17

Bu ayette Allah, Rasuliinii birtakim sikintilardan kurtarip rahatlattigini, kalbini
nurlandirdigimi beyan etmektedir.!*® Kur’an’da sadrin (g6gsiin) acilmasi, kalbin ilahi bir
nurla genisletilmesi, Allah tarafindan sekinete kavusmasi anlamindadir.}'® Eb(
Hayyan’m (6. 745/1344) dedigine gore gogsii agmak demek kendisine gonderilen vahyi
alabilmek icin rahatlatmak demektir. Birgok alimin goriisii bu yondedir. Diger bir kismina

gore de bundan maksat, serh-i sadr olayidir.'?® Serhi sadr rivayeti meshur bir rivayet

114 Elmalili, c. VIIL, s. 5817.

115 {bn Manzir, c. VIL, s. 73.

116 Bkz: En’am, 6/125; Nahl, 16/106; Taha, 20/25; Ziimer, 39/22; Insirah, 94/1.

17 Insirah, 94/.

118 3abant, c. 111, s. 1514,

119 1sfahant, s. 449.

120 Eb(i Hayyan'm isaret ettigi rivayet, Miislim'in Sahih'inde sdyle anlatilmistir: Enes'ten (r.a.) rivayet
edildigine gore, Hz. Peygamber (a.s.) ¢ocuklarla oynarken Cebrail (a.s.) ona gelmis, onu tutup yikmuistir.
Kalbini yarip disar1 alarak ondan bir et ¢ikarip séyle demistir: Bu, seytan'in sendeki payidir. Sonra kalbini,
altin bir tas i¢cinde Zemzem suyuyla yikamis, sonra onu diizeltip kapayarak yerine koymustur. Cocuklar
kosarak siitanasina gelip "Munammed OoOldiiriildi", demisler. Sonra onu, rengi u¢mus bir halde

demistir. Sablni, Safvetii't-Tefasir, c. 111, s. 1514.
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olmakla birlikte kanaatimizce sikintidan kurtulup rahatlama hali daha uygundur. Ciinkii

ayetin zahirine gore akla gelen ilk anlam bu yondedir.

Bagka bir ayette Hz. Musa: “Rabbim, gonlime genislik “s e 735" ver, isimi
kolaylastir ve dilimdeki diigiimii ¢6z.”'?* diye dua ederek Allah’tan génliine huzur
yerlestirmesini, endiselerini gidermesini niyaz etmistir. Insirah kelimesinin génliinii

acmak, inandirmak anlaminda gectigi diger ayetler de soyledir:

“Allah kimi hidayete erdirmek isterse, onun gégsiinii (génliinii) Islam’a agar. (4 25 (xé
2D 8 50 2 575 A )12

“Kalbi imanla dolu oldugu halde zorlanan kimse hari¢, inandiktan sonra Allah’t inkdar
eden ve gonlina kifre acanlara « &L z x5 Ga”Allah 'tan bir gazap vardir ve biiyiik azap

onlaradir'®

“Allah kimin gonliinii Islam’a acmissa “a>w3 8 53a &) 7 55 54817 0, Rabbinden bir nur

lizere degil midir?"%*

Goriildigi gibi zikri gegen ayetlerde insirah kelimesi, tipk1 itmi’nan ve sekine gibi huzur
anlaminda kullanilmaktadir. Ciink{i iman ve itaatle insanin gogsii genislemekte, kalbi

ferahlayip neselenmektedir.?®

2.3. Manevi Huzura Genel Bakis

Allah, yarattig1 kullarinin fitrat tizere kalmalarini istemektedir. Kur’an-1 Kerim’in her bir
ayeti basli basma huzura giden yollar1 gosterir. Ayn1 zamanda Kur’an’m essiz beyani,
dinleyeni rahatlatan bir anlatim iislubuna sahiptir. Insanmn ruhi yapismi, neye ihtiyaci
oldugunu en dogru sekilde aciklayip ortaya koyan bir kitap olan Kur’an, insan1 diisiince
acisindan olgunlastirmayi, tutum ve davramiglarinda Olciilii ve dengeli kilmay1
hedeflemektedir.??® Olciilii ve dengeli olma ise insan1 huzura kavusturmaktadir. Allah

Kur’an’da huzuru elde etme yollarinin bilgisini vererek onlar1 yonlendirmis ve bunu

121 Taha, 20/25-27.

122 En’am, 6/125; ayetin metni:

123 Nahl, 16/106.

124 Ztimer, 39/22.

125 Elmalily, c. 111, s. 567.

126 Abdurrahman Kasapoglu, Kur’an’m Psikolojik Tefsiri, Inénii Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi,
2011 c. II, say1 1, s. 17; Muhammed Osman Necati, Kur’an ve Psikoloji, ¢cev. Hayati Aydin, Ankara: Fecr
Yay., 2017, s. 251.
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insanlarin kendi ¢cabasina baglamistir. Yarattigi1 varliklarin ihtiyaglarini en iyi bilen Allah,

maneviyat tizerinde durmus, insan i¢in 6nemini vurgulamistir.

Insanlig1 tarih boyunca mesgul etmis bir konu olan maneviyat, filozoflarm da ilgisini
cekmistir. Burada onlarin da fikirlerine deginmek gerekirse, filozoflarin ruha ve huzura
yiikledigi anlamlar ve bakis acilari cesitlidir. Ornegin Platon’a (m.0. 347) gore her haz iyi
degildir ve her act da kotii degildir. Bunlar1 ayirt edebilmek i¢cin Tanr1 insana duyu
vermistir. Demokritos (m.6. 370) insan1 mutlu yapabilen seyi akil olarak gérmektedir.
Ciinkii insanin i¢cinde savastig1 tutkular1 yenebilen tek sey odur. Ona gore ruhun hissettigi
haz ve aci, bir seyin faydali ya da zararl olmasinin bir 6l¢iisiidiir. Ancak dengeli olunursa
insan ger¢ek mutlulugu tadabilmektedir. Bu da insanin kendi elindedir. Sokrates (m. 0.
399) ve Stoacilar ise bilgi ile elde edilen erdemlerin insani mutluluga ulastirdigini
soylemektedir. Hazciligin (Hedonism) kurucusu olan Aristippos (m.6. 435) da tabii
olarak insanin haz elde etmek isteyebilecegini ve bunun da iyi oldugunu savunmaktadir.
Fakat bu haz, siirekli degil anlik bir seydir. Ona gore hazlar arasinda bir aymrim
bulunmamaktadir. Bu sadece insan1 iyi hissettirmektedir. Aristotales (m.6. 384) ise hazz1
soylu eylemlere baglamaktadir. Bilimsel ve ahlaki eylemler siirekli dinginlik
saglamaktadir.*?” Osho (6. 1931), Huzur Arayisi kitabinda huzurun gerceklik 6zleminden
kaynaklandigmi ve huzurun bir hedef olmadigini, i¢sel huzurun zihinsel bir doniisiim
oldugunu sdylemektedir.'?® Fahreddin er-Razi ise Kitabii'n Nefs ve 'r-Ruh adli eserinde
haz duygusunun hem insanda hem de hayvanlarda bulunmasi gerek¢esiyle hazzin gercek
ve tam mutlulugu yansitmadigini sdylemektedir. Huzuru ibn Miskeveyh (6. 421/1030)
“nihai ve ulvi mutluluk™ olarak nitelendirmektedir. Ona gére insan bu mutluluga ilahi bir

akil ile ulasabilmektedir. Bu da insan icin gesitli engellenmelerle gergeklesmektedir.'?°

Filozoflarin mutluluk tanimlarma bakilacak olursa mutluluga erismedeki bakis acilarinin
ve Olgiitlerinin farkli oldugu goriilmektedir. Bazilarina gore mutluluk erdemli yasamak,
bazilarina gore haz duymak, bazilarmna gore ise maddi-manevi uyumdur. Bunlarin yani

sira kisinin manevi huzura ne sekilde ulasabilecegini bilmesi ve bunun i¢in bir ¢aba

127 Bedia Akarsu, Mutluluk Ahlaki (Eudaimonism), Istanbul Uni Edebiyat Fak. Yay., No.1144, 1965, s.
19-99. (1. Boliimden 6zetle alinmistir.)

128 Osho, Chandra Mohan Jain, Huzur Arayisi, ¢ev. Yazgi Evrim Denizci, Istanbul: Omega Yay., 2017, s.
12-13.

129 Macid Fahri, islam Ahlak Teorileri, cev. Muammer Iskenderoglu ve Atilla Arkan, Istanbul: Litera
Yay., 2004, s. 170, 260.
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gostermesi onem arz etmektedir. Diisliniirlerin genel itibariyle ortak noktasi, insanin
ulagmas1 gereken nihai hedefin mutluluk olmasidir. Onlar mutlulugu, saadeti yasamin

merkezine alarak santyoruz ki i¢sel huzuru, manevi huzuru da kastetmis olmaktadir.

Manevi huzur “sonsuz bir hosnutlugu hedefleyen her tiirlii plan ve uygulama neticesinde
insanin ruhunda olusan kalp ferahlamasini saglayan duygularmn olusturdugu bir haldir.”*%
Bagka bir ifadeyle insanin giinahlardan uzak durarak, manevi temizligi saglayarak i¢
huzura kavusmasidir. Ciinkii “Temizlenen felah bulmustur.”*®' Kisinin, yaratilismin
gayesine uygun yasamasi, imanmi saglamlagtirmasi ve suurlu bir ibadet ile ruhunda
manevi bir haz hissetmesidir. Allah’t anmanin, O’nun emirlerini yerine getirmenin

sonucunda insanin kalbinde meydana gelen bir rahatliktir. Bu nedenle huzura kavusan bir

hayati, muradma ermis bir hayat olarak tanimlayabiliriz.

Maneviyatin, ruhsal olanin, huzuru beraberinde getirdigi anlasilmaktadir. Aslinda
maneviyat, islam dininden ayr1 olarak her dinde kendisine yer bulmustur. Bununla
birlikte maneviyat dinden bagimsiz da olabilmektedir. Nitekim Robert Wuthnow’un
“Dindar degilim ama maneviyatim olduk¢a giicliidiir.” so6zii bunu destekler
mahiyettedir.'* Maslow’un ihtiyaglar piramidinin iist kisimlarinda manevi ihtiyaglarin

yer almas1 maneviyati dnemini de ortaya koymaktadir.*3

Maneviyatim tlizerinde goriis birligi saglanan bir tanimini1 vermek ve simirlarini ¢izmek,

Ali Ayten’in ifadesine gore pek ¢ok arastirmada ele alinmasina ragmen oldukg¢a zordur.

’ >

Ancak literatirde, “kutsalin oznel tecriibesi”, ‘“varolussal anlam arayisi”, “kutsali
arama siireci”, “askin olana baghlik” olarak tanimlanmstir.’®* Bu bakimdan

maneviyatin bireysel bir olgu oldugunu soyleyebiliriz.

Arapca bir sifat olan manevi kelimesi, “duyu organlar1 olmaksizin kalp ile kavranip
bilinen seye ait olan” anlamma gelmektedir. Baska bir ifadeyle ruha ve gonle ait seklinde
de tanimlayabiliriz. Maneviyat1 agkin bir eylem olarak goren Peterson ve Seligman’a gore

maneviyat “tabiatla uyumlu olma, evrenin anlamina uygun inanca sahip olma” demektir.

130 Giiliisan Gocen, Siikiir ve Psikolojik Iyi Olma Arasindaki Iliski Uzerine Bir Alan Arastirmasi, Ankara
Universitesi SBE Din Psikolojisi ABD, 2012, s. 88. (Doktora tezi)

181 A’14, 87/14.

132 Ali Kose ve Ali Ayten, Din Psikolojisi, 6. Basim, Istanbul: Timas Yay., 2016, s. 126.

133 Rod Plotnik, Psikolojiye Giris, gev. Tamer Genis, red. Seda Darcan Cift ve Hiilya Dag, Istanbul: Kakniis
Yay., 2009, s. 333.

134 Ali Kose ve Ali Ayten, s. 126.
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Farkli boyutlariyla ele almabilen maneviyat kavrami, i¢ ve dis biitlinliigiinden
bahsederken bu konu hakkinda hem fiziksel hem de psikolojik bir¢cok arastirma
yapilmustir. Ornegin maneviyat1 yiiksek insanlarin kanser, kalp hastaliklar1 gibi fiziksel;
depresyon, stres, Umitsizlikle basa c¢ikabilme gibi ruhsal hastaliklara yakalanma
oranlarinin ¢ok daha diisiik oldugu tespit edilmistir. Buna goére maneviyat hayati

anlamlandirma noktasinda bir pencere agmaktadir.!3

Insan bedeni yapisi itibariyle maddi seylere, ruhi yapisi itibariyle de manevi gidalara fitri
olarak ihtiyac¢ hissetmektedir. Yilmaz’in belirttiine gore selim fitrat sahibi insan, bu
ithtiyaglarmi karsilamak i¢in yollar aramaktadir. Diinyayr ve maddeyi ilahlagtirmanin
insan1 mutluluga erdirmeyecegi, insanlik tarihi miisahede edildiginde acik bir sekilde
goriilmektedir. Ciinkii insanin fitri ihtiyaglari ile ¢elisen ve cevap veremeyen, ters diisen
biitiin sistemler ¢okmeye mahkiimdur. Insanin manevi hayat1 ihmal edildiginde de
huzursuzluklar baslamaktadir.'® Erozyona ugrayan bu ruhta i¢-dis dengesi de

bozulmaktadir.

Ruhsal denge (Psychological Balance), “insanin ruhsal siireclerinin normal bir sekilde
ilerlemesi, organizmanm ruhsal fonksiyonlarin1 fitratina uygun bi¢imde yerine
getirebilmesi”*®’ demektir. Duygulanma, heyecanlanma, iiziilme, sevinme vb. gibi ruhsal
fonksiyonlarda ortaya ¢ikan ve zaman zaman biyolojik dengeyi sarsacak diizeydeki islev

8

bozukluklarma da ruhsal dengesizlik denmektedir.®® Insan bu ruh ve beden

biitlinliigiinden olugsmaktadir. Birinin bozulmasi bir digerini de etkilemektedir.

Allport, kisilik tasnifini yaptig1 kitabinda rahatsizliklarin insanlar tarafindan ¢ogunlukla
fiziksel nedenlerde arandigini ancak kisilikte ve karakterde bulunan rahatsizliklarin daha
biiyilk bir sorun teskil ettigini belirtmektedir. Ayni zamanda o, bireyin inanci ve

maneviyatinin zihinsel ve fiziksel saghigini biiyiik 6l¢iide etkiledigini vurgulamaktadir.t®

Sayar’a gore modern insan ge¢mise gore daha hassastir. Psikolojik olarak daha kaygili

olan gilinlimiiz insani, bilim ve teknolojinin de gelismesiyle birlikte daha c¢ok

135 Ali Ayten, Erdeme Déniis Psikoloji ve Mutluluk Yolu, istanbul: iz Yay., 2015, s. 103-104.

136 H, Kamil Yilmaz, Giiniimiiz insanmin Manevi Ihtiyaclari, Tasavwuf Sempozyumu, Eskisehir, 1994.
(http://www.shazinem.net/tasavvuf/162181-gunumuz-insaninin-manevi-ihtiyaclari.htmi tUzerinden
erisilmistir.)

137 Omer Demir ve Mustafa Acar, Sosyal Bilimler Sozliigii, Ankara: Vadi Yay., 1997, s. 193.

138 Omer Demir ve Mustafa Acar, s. 193.

139 Gordon W. Allport, Personality: A Psychological Interpretation, London: Contable, 1956, s. 114.
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yalnizlasmakta ve yabancilagmaktadir. Modernizmin insanin ihtiyaglarma cevap
verememesiyle de kisi Tanri’dan da uzaklasmaktadir.?*® Tarhan’in belirttigine gore
American Journal Psychiatry dergisinde yer alan bir arastirma dini 6gelerin tedavide
kullanilmasiyla insanlarin biligsel diizeylerinin arttirilarak, sugluluk duygusundan
uzaklastirildig1 ve affedicilik gibi gilizel erdemlerle tedavinin ¢cok daha basarilt oldugu
hakkinda psikiyatristlerin ayni1 fikirde oldugunu gostermektedir.!** Din, insanin hem
diinya hem de ahiret saadetini amaglamaktadir. Dini degerler, maneviyat, inang ve ruh
sagligi iligkisi toplum ve bilim tarafindan kabul edilen bir gercekliktir. Hatta bunun i¢in

manevi danismanlik hizmetleri de verilmektedir.

Ruh saglig1 sorunlar1 giiniimiizde yaygin olmakla beraber, bu sorunlari yasayanlarin
biiyiik bir cogunlugu yardim arayis1 igerisindedir. Bu nedenle Diinya Saglk Orgiitii
2020°de gelismekte olan toplumlarda depresyonun yeti yitimine yol agacagmi 6n
gormektedir.'*? insanlarm giiniimiizde materyalist yaklasimlar1 ve maneviyattan
uzaklasmalar1 ciddi sorunlar1 ve agmazlar1 beraberinde getirmektedir. Modern dénemde
insanlar bu manevi boslugu doldurabilmek i¢in cesitli arayiglara girmekte, hatta yaygin
bir sekilde uzak dogu felsefesine yonelmektedir.'*® Manevi boslugun doldurulamamast,

depresyonu da tetikleyen bas sebeplerdendir.

Maneviyatla iliski baglaminda en fazla arastirilan konulardan biri depresyondur.
Depresyon, “biyolojik, psikolojik ve sosyal nedenleri olabilen bir duygu durum

bozuklugu”#

olarak tarif edilebilmektedir. Diinyada 6nde gelen saglik problemi olarak
bilinmektedir. Hatta psikiyatrik rahatsizliklarin nezlesi olarak da geg¢mektedir. Fakat
nezleye kiyasla depresyon insani oldiirebilmektedir. Yapilan son caligmalar ergen ve

cocuklarda intihar oranlarinin daha da arttigini gostermektedir. Bu artis, son yillarda

140 Kemal Sayar, Her Seyin Bir Anlamn Var, Istanbul: Timas Yay., 2009, s. 70.

141 Nevzat Tarhan, inanc Psikolojisi ve Bilim, 13. Baski, Istanbul: Timas Yay., 2017, s. 51-52.

142 http://www.psikiyatri.org.tr/1704/dunya-saglik-orgutu-world-health-organization-who-7-nisan-dunya-
saglik-gunu er tar. 15.05.2017.

143 Sekiilerlesmenin de etkisiyle uzak dogu diisiince sistemleri ve uygulamalari nem kazanmistir. Ornegin
yoga. Bkz: Nasuh Giinay, Yoganin Mahiyeti ve Cesitleri, Siilleyman Demirel Universitesi ilahiyat Fak.
Dergisi, 2007, c. II, say1 19, s. 52.

144 Depresyonun maneviyatla agilmasi ve aragtirmalari hakkinda bkz: Ali Ayten, Erdeme Déniis, 2. Basim,
Istanbul: iz Yay., 2015, s. 105-110.
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yayginlagan  bircok  antidepresan ve  sakinlestiricilerin  varliima ragmen

gerceklesmektedir.14°

Intiharlarin ¢ogunlukla inangsiz ve manevi destegini kaybetmis, iimitsiz kimseler
oldugunu belirten LeslieMC Cullough sdyle demektedir: “Biitlin ¢aresiz, mutsuz intihar
adaylar1 gergek yardimi nerede bulabileceklerini bilmiyorlar. Halbuki hayatin tasavvur
edilebilen biitiin problemlerinde onlara yardimci olabilecek tam bir giivenin ve imanin

kaynag1, mutlak giicle donatilmis bir kaynak mevcuttur ki o da Allah’tir.”14®

Psikiyatri uzmanlarmin %901 ruhsal boyutun ve maneviyatin 6nemini teyit etmislerdir.
Hatta psikoterapi egitimi alanlarin dua, giinah, merhamet, affedicilik, kefaret, cihat,
meditasyon gibi kavramlara vakif olmalar1 Onerilmisti. Onemi yadsinamayan bu
kavramlarm temelinde elbette ki inang vardir. Binaenaleyh Freud’un arkadasi olan
Fenichelin, “Inancin sihirli guct kucimsenmemelidir.” demektedir.!*” Analitik
psikolojinin kurucusu sayilan Carl Gustav Jung, insanlarin motive olmasi ve sikintili
anlarinda rahatlayabilmeleri i¢in maneviyatin bir psikoterapi gibi ¢ok dnemli bir destek
oldugunu s6ylemektedir. Ona gore bu, bireysel ve toplumsal saglik agisindan biiylik 6nem
arz etmekle beraber yoklugu da ruhsal rahatsizliklara sebep olur. Ciinkii din ve maneviyat,

insan hayatma anlam ve yon kazandirmaktadir.'*®

Maneviyat ile dindarlik, birbirini tamamlayan iki kavram olarak pek ¢ok bakimdan
ortlismektedir. Allah hastalig1 yarattig1 gibi sifay1 da yaratmistir. Nitekim bir ayette: “Ey
insanlar! Iste size Rabbinizden bir 6giit, kalplere bir sifa ve inananlar igin yol gosterici
bir rehber ve rahmet (olan Kur’an) geldi”**® buyurmaktadir. Bu yiizden, huzurun
merkezi olan maneviyat-kalp iliskisine ve Kur’an’da gegen manevi huzuru elde etmenin

yollarmi gosterecek kavramlara deginecegiz.

145 David Burns, Iyi Hissetmek, cev. Esra Tuncer, Ozlem Mest¢ioglu, Irem Erdem Atak ve Goniil Acar,
Istanbul: Psikonet Yay., 2005, s. 31.

146 Hiiseyin Peker, Din Psikolojisi, Istanbul: Camlica Yay., 2012, s. 245.

147 Tarhan, Inang Psikolojisi, S. 52.

148 Ali Kose ve Ali Ayten, s. 37.

149 Yunus, 10/57.
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2.4. Manevi Huzur Ile Tlgili Kavramlar
Tezimizin bu kisminda kalp egitimiyle manevi temizligi, dolayisiyla huzuru saglayacak
kavramlara deginecegiz. Bu terimlerin sozlilk anlamlarini zikrettikten sonra i¢ ice oldugu

hem tasavvufl hem de psikolojik anlamlarindan faydalanacagiz.

Tevekkiil ve Riza: Tevekkiil liigatte “teslim olmak, giivenmek, dayanmak, birine isini
havale etmek”®® gibi anlamlara gelmektedir. Daha genis anlami ile tevekkiil, Allah’n
verdigi rizik ve islerde Allah’in yetecegini bilmek ve O’ndan bagkasini vekil
edinmemektir. Allah’1 vekil kilmak, O’na teslim olmaktir. Nitekim birini vekil kilmak
demek, ona itimat ediyorum, demektir. Vekil kilmanin bir diger anlami da bir kimsenin

kendi isini yapmaktan aciz oldugunda kendi yerine bir vekil kilmasidir.*®!

Tasavvufta tevekkiil “Allah’in kudretinde olana giivenmek, halkin elinde bulunanlardan
imit kesmek, Allah’tan bagkasmma glvenmeyi sokiup atmak ve sebepleri kesmek,
sebeplere siddetli muhtac oldugu halde onlara siginma belirtisi gdstermemek™ olarak tarif
edilmektedir ve tevekkiilin yeri, kalptir.'®®> Tevekkiil Allah’in emrettigi en serefli
makamlardan birisidir. Allah tevekkill ile iman1 i¢ ice zikretmektedir.!>® Tevekkiilin
hakikatini anlayan kisi sebeplere baglanir; ancak Hak ile buldugu siikiinu kaybetmez.***
Tevekkiilii bir makam olarak géren mutasavviflarin tevekkiil ile ilgili tanimlarina
bakildiginda, sebeplere bagl kalmaktan bahsedilmekte iken ¢alismaktan bahsedildigini
gorememekteyiz. Fakat Gazzall Jhyd’sinda, tevekkiil halini ilim, hal ve amel
bagintilariyla ele almaktadir. Zira tevekkiilii imanin ash gorerek tevhid boliimiinde yer
vermektedir. O, imandan sonra ikinci olarak, “Her seyi Allah’tan bilip ve sonuncu adimda
gereken gayreti gostermelidir.” derken ¢alismaya vurgu yapmaktadir.™®® Bunun gibi
Mekki (6. 386/996) de mal biriktirmenin tevekkiile zarar vermeyecegini agiklamaktadir.
Yeter ki Allah’mn rizasma uygun olsun.'®® Ayrica Mevlana (6. 672/1273) Mesnevi’sinde

calisip kazanan kimse icin “Allah’m sevgilisidir’®®’ demekte ve tevekkil ederken

150 Thn Manziir, c. XV, s.387.

151 |sfahant, s. 882; Cevheri, c. V, s. 1845,

152 Kuseyri, s. 236-243; ayrica bkz: Ciircani, et-Ta rifdt, s. 70; Fir(zabadt, Besair, c. Il, s. 313.

153 Serrac, s. 78, ayrica bu ayetler igin bkz: ibrahim, 14/12; Maide, 5/11; Talak, 65/3.

15 Kuseyri, 5.250.

155 Gazzali, fhyd, c. 111, s. 475.

156 Mekki, Eb( Talib Muhammed b. Ali b. Atiyye, Kitii’l-kullb, ¢ev. Muharrem Tan, Istanbul: iz Yay.,
1999, c. Ill, s. 72-76.

157 Mevlana, Celaleddin-i RGmi, Mesnewi, trc. Veled Celebi Izbudak, , Istanbul: MEB Yay., 1958, c. I, b.
910-922, s. 88-89.
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sebeplere sarilma konusunda gafil olmamanin 6nemini anlatmaktadir. Bizim anladigimiz
kadartyla sebeplere baglanmak ile kastedilen, Allah’in yaratmis olduguna goére hareket
etmek iken, caligmaktan kastedilen ise maddi manevi sebepleri yerine getirmeyi

kapsamaktadir.

Tevekkiiliin sonucunda riza gostermek kalp egitiminin bir bagka unsurudur. Riza liigatte
“hosnut olmak, kabul etmek, tasvip etmek, se¢mek” anlamlarma gelmektedir.'®®
Tasavvufun temel kavramlardan biri olan riza, Kur’an ve hadislerde sik¢a gegmekte ve
mi’minler Allah’im rizasmmi kazanmaya tesvik edilmektedir. Rizanin temeli de

tevekkiildiir, ¢iinkii insan tevekkiil ederek rizaya ulasabilmektedir.>®

Tasavvufta riza Allah’in en biiyiik kapisi ve diinyada cennet olarak goriilmektedir.!
Bagdadi’ye (6. 297/909) gore riza, ihtiyarin kaldirilmasi; Muhasibi’ye (6. 243/857) gore
kalbin verilen hiikiimlere karsi siikin bulmasi, huzur duymasi; Misri’ye (6. 1105/1694)
gore ise belalar1 seving ile karsilamaktir.'®* Bu tanimlara benzer olarak bir hadiste soyle
buyrulmaktadir: “Allah hikmeti ile kalbin seving ve rahathigint riza ve yakinde yaratmig,
kalbin hiiziin ve elemini de sek ve ilahi takdire kizmada yaratmigtir.”*®? Tasavvufta bir
makam olarak goriilen riza makaminda, Gazzali’ye gore kalbin nur ile dolmas1 sonucu
basiret yani kalp gozii acilmakta ve kisi, Allah’in yaptig1 her isi hakikatiyle gérmektedir.
Bu sayede kalbin nur ile dolup agilmasiyla muhabbetullah meydana gelmekte ve kul razi
olmaktadir. O zaman da kalbinde hicbir 6fke kalmamaktadir.'®® Rizann calisilarak elde
edildigi ya da ¢alisilmadan kulun kendisine ilham edildigi ile ilgili goriis ayriliklar1 s6z
konusudur. Riza, kelam ilminde Allah’mn iradesiyle iligskilendirilerek sifatlar konusunda
islenmis, fikih ilminde ise Allah’in ve kulun iradesi seklinde tartisilmistir. Bununla

birlikte riza kavramma en genis olarak tasavvufta yer verilmistir.1%*

Psikolojik agidan insanin degistiremeyecegi seyleri kabullenmesi bir¢ok fayda
saglamakta, kabullenmemesi ise yipratmaktadir. Giliniimiizde de zorluklara karsi riza

gosterip tam bir teslimiyetle hayata baglanmayanlar sabir suurundan da uzaklasarak

158 Thn Manzir, c. V, s. 236; Cevherd, c. VI, s. 2357.

159 Halil ibrahim Bulut, “Riza”, DI4, Ankara 2008, c. XXXV, s. 55.

1680 Kuseyri, s. 271.

161 Kuseyri, s .269-273.

162 Miislim, Sahih-i Mislim, Iman, 56, Beyrut: Darii’1-kiitiibii’l-ilmiyye, 1994, c. I, s. 213.

163 Gazzali, Ravdatii 't-talibin ve Umdetsi’s-salihin, s. 234.

164 Bkz: Selman Coskun, Kur’an-1 Kerim’de Riza Kavrami, Atatiirk Universitesi SBE Tefsir ABD,
Erzurum, 2014, s. 6. (Ylksek lisans tezi)
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caresizlik icinde yikilmaktadir. Istekleri noktasinda doyumsuz olan insan eger arzularmna
kars1 riza gostermeyi tercih ederse hayati boyunca huzursuz olmasi kagmilmaz
olmaktadir. Diinyanin giderek anlamini yitirdigi, dolayistyla insanin anlam diinyasmin
giderek si1glastig1 cagimizda bir sairin de dedigi gibi “Hostur bana senden, narin da hos
nurun da hos.”'®® diyebilmek kaygisiz ve huzurlu bir yasanun mii’min acisindan

temelidir.

Teslimiyet: Rizanin bir bagka yonii de teslimiyettir. Teslimiyet kavrami sdzliikte “Islam”
kelimesiyle ayn1 anlama gelmektedir. Genel olarak “itaat etmek, boyun egmek, teslim
olmak, baris iginde olmak”® anlamlarmdadir. Islam kelimesini semantik olarak
inceleyen Izitsu bu kelimenin, Cahiliye Araplarinin sirk inancina zit olarak Allah’a
giivenip teslim olmayi, samimiyetle itaat etmeyi ifade ettigini belirtmistir. Cilinkii
Cahiliye Araplar1 kendilerine giivenmekte, kibirli tavirlar sergilemekte ve teslim
olmamaktadir. Buna gore Islam da teslimiyeti simgelemektedir.’®” Nitekim Eb( Hanife
(6. 150/767) de Islam’1, Allah’1n emirlerine itaat gdstermek ve teslim olmak seklinde tarif
etmektedir.'®® Tasavvufterimi olarak teslimiyet, “Allah’n emirlerine uyma, hosa gitmese
bile itiraz etmeme, kaderin tecellisini rizayla karsilama ve basa gelen bela sebebiyle
zahiren ve batmen degismeyip sebat gosterme”*%° olarak ifade edilmektedir. Teslimiyet
ayni zamanda tasavvufta tevekkiiliin bir derecesi sayilir. Tevekkiil ehli Allah’in
gonderecegi seye dayanip siikin ve huzur bulmakta, teslim olan kimse kendi acizligini,
haddini bilerek Allah’in verdigiyle yetinmektedir. Son makam olan tevfiz makaminda da
O’nun hiikiimlerine razi olmaktadir.!’® Hokelekli’nin mii’min tanimina gore, Allah’m
emirlerine ve buyruklarina itaat eden kisidir. Bu kisi kendi iradesini Allah’a teslim eder
ve bu iradeye gore yasar. Riza ve iman terimleri ile yakin iligki icerisinde olan teslimiyet
ayn1 zamanda sorumluluk duygusuyla da i¢ ice bulunmaktadir.*’* Bu a¢idan iman, insanin

kendi secimlerinden vaz gecerek Allah’in iradesine teslim olmasidir. "2

185 Siirin kime ait oldugu bilinmektedir.

166 Thn Manzir, c. VI, s. 344; Isfahani, s. 350.

167 Mustafa Sinanoglu, “Islam”, DIA 2001, ¢. XXIII, s. 2.

188 Ebu’l-Mintehd Ahmed b. Muhammed el Hanefi el-Magnisavi, Serh-u Fikh-1 Ekber, thk. Osman
Yesilhisarli, Istanbul: Daru’n-Nil, 2010, s. 11.

189 Uludag, “Teslimiyet” md., s. 354.

170 Kuseyri, s. 241.

171 Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi, 10. Basim, Ankara: TDV Yay., 2013, s. 164.

172 Hokelekli, s. 163.
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Teslimiyet zorunlu ve istege bagl olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. Zorunlu teslimiyet,
kainattaki her seyin istese de istemese de Allah’in yasalarina itaat etmek zorunda olmasi
ve ona gore yasamasi iken; ihtiyari teslimiyet kiginin kendi iradesiyle Allah’a teslim
olmasi, kendi isteklerini bir tarafa birakmasi demektir ki bu kisiye Miisliman denir. Buna
baglh olarak kulluk da zorunlu ve ihtiyari olmak iizere iki tiirliidiir.1”® Allah, su ayetlerde
zorunlu ve ihtiyari teslimiyete isaret etmektedir: “Goklerde ve yerde bulunanlar da
onlarin golgeleri de sabah aksam ister istemez sadece Allah’a secde ederler.*’
“GOklerde ve yerdekiler ister istemez O’na teslim oldugu halde onlar (Ehli Kitap),
Allah’n dininden baskasin mi aryorlar? Halbuki O 'na déndiiriilecekler.”*" Buna gore
zorunlu teslim olma yani stinnetullaha uyma, kafirler hakkinda ve insan disindaki varlik

icin s6z konusu olmaktadir. Bununla birlikte bazi durumlara gii¢ yetiremeyen Miisliiman

icin de zorunlu teslimiyet var olabilmektedir.

Tanimmlardan anlasildigina gore teslimiyet kelimesi Islam kelimesinin iginde yer
almaktadir. Bunula beraber bizim burada asil {izerinde durmak istedigimiz teslimiyet,
zahirde goOrlinen Misliimanliktan ziyade igsel olarak teslim olmaktir. Bu igsel
teslimiyetten de kendi acizligini anlayan, her seyin asil sebebinin ve malikinin Allah
oldugunun farkinda olan bir kiginin teslimiyetini anlamaktayiz. Aciz ve muhtag¢ olarak
yaratilmis insan fitraten teslimiyet duygusu igerisine girmektedir. Fitraten teslimiyete
yatkim yaratilan insanm teslim olmamasinda birgok faktor etkili olabilmektedir. Insanin
icinde yasadig1 toplumun etkilerine bagl olarak yaratilisindan uzaklasan insanda igsel

catigma ve ruhi bulanimlar meydana gelmektedir.

Itaat ve teslimiyet psikolojisi iki tiirlii olabilmektedir. Insan ya otoriteye kars1 itaat eder.
Bu durumda giiciin ve iistiinliigiin kendisinde olmadigini bilmektedir. itaat edilenin
degeri itaat eden kisinin gozlinde ayni1 kaldikca itaat de devam etmektedir. Ya da itaat
“benimseme ve kendini mal etme” seklinde de olabilmektedir. Bu durumda da kisi sadece

inand1g1 igin itaat etmektedir.!’®

Hokelekli’ye gore iman eden kisi razi olmus ve teslim olmustur. Kendi baslangicini ve

varligin1 Allah’a dayandirmis ve itaat etmistir. Tiim bunlar1 kabul eden insan kendisi

173 Soner Duman, Hayata Bir de Boyle Bak, Istanbul: Beka Yay., 2017, s. 21.
174 Ra’d, 13/15.

175 Al-i fmran, 3/83.

176 Hokelekli, s. 164-165.
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disinda gelisen olaylarin bir Mutlak irade tarafindan diizenlendigini bilir ve algakgoniillii
olur. Bunlara bagl olarak gelisen olaylarda da imani tazelenir ve davraniglar: giizellesir.
Fakat Allah’a boyun egmeyi istemek tek basma yeterli olmamaktadir. Ciinkii insan
teslimiyete uygun yaratilmis olsa da bununla gatisan bir nefis de vardir. iste insanin
yaratilisgindaki ¢elisen bu psikolojisini dengede tutmasi ve agmasi gerekmektedir.
Birbirine zit olan inanglar arasindaki bu ugurum insan hayatini giinimiizde daha da

zorlastirmaktadir.}”’

Insan hastaliklar, dogal afetler ve kazalar gibi giiciiniin yetmeyecegi zamanlarda kendini
daha ¢ok aciz hissetmektedir. Iste bu yiizden kendinden daha giiclii bir varliga sigmma
ihtiyact hisseder. Peker’in aktardigina gore Freud ve Marx dinin, korkulardan ve
gerceklerden kagma oldugunu savunmaktalar. Freud, dini insanlarin arzularinda ve mutlu
olmasinda bir engel olarak gérmekte, Marx da ayn1 sekilde ekonomik gii¢siizliigilin insan1
bir dine inanmaya zorladigini sdylemektedir. Bu insan psikolojisine yani insanin gii¢siiz
hissettiginde Allah’a si§inmasi, genis zamanda Allah’1 unutmasina Kur’an’da da isaret
edilmistir.1’® Ancak bu durum gegici bir siire olmaktadir. Halbuki igsellestirilen ve
benimsenen inang sistemi kalicidir.'”® Baska bir ifadeyle Freud ve Marx’m insanin aciz
kaldiginda dine yoneldigi tespiti Kur’an’da isaret edildigi gibi dogrudur. Fakat istikrarl
tam Dbir teslimiyet her durumda teslim olmayi saglamaktadir. Bununla beraber insani
inanmaya iten yaratilis1 basta olmak iizere bircok etken vardir. Fakat insanlarin hayatta
yasadiklar1 zorluklar karsisinda engelleri asamayip teslimiyet duygusunu yitirme ve
inancin1 kaybetme de s6z konusu olabilmektedir. Kanaatimizce duygularm kalict

olmamasinin sebebi samimiyetsizlik olabilmektedir.

Inang ve teslimiyet kavramlari kapsayicilik bakimindan genel olarak psikolojik
kavramlardir. Bu yiizden Allah’a teslimiyet insan ruhunda pozitif bir duygu
olusturmaktadir. Saglikli bir birey toplumu da ayni zamanda etkileyeceginden bircok
faydas1 bulunmaktadir. Ornegin her insan igin gegerli olan sikmnt1 ve stres durumlarindan
kurtulmak igin inangsiz insanlar madde bagimlis1 olurken inangli insanlar durumu daha

kolay asabilmektedirler. Tam bir teslimiyetle Allah’a siZinan ve itaat eden kimseler i¢sel

177 Hokelekli, s. 164.
178 Bkz: Zumer, 39/49; Yunus, 10/12.
179 peker, s. 77-79.
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olarak huzur bulmus ve dengeli bir hayat yasamuslardir.!®® Teslim olan insan rizik
endisesinden, 0lim korkusundan, hastaliklardan, bela ve musibetlerden, yalnizliktan
kaygi duymamaktadir. Nitekim Mevlana Allah’a biitiin bir kalple yonelince O’nun biitiin
dertleri giderdigini vurgulamaktadir. Ona gore ilahi agka ulasan, baska dertlere
aldirmaz.'8! Islam filozoflarindan Kindi’ye (6. 252/866?) goére bir seyden korkan bir
kimsenin kafas1 mesgul, kalbi de huzursuzdur. Ona gore liziintiiden kurtulmanin
carelerinden biri elimizde bulunan her seyin emanet oldugunu bilmek ve bizden geri

alindiginda teslim olup iiziilmemektir. Ciinkii {iziintii kalbi bir hastaliktir.182

Ozetle teslimiyet konusuna inan¢ ve inangsizlik agisindan bakildiginda daha iyi
anlagilabilmektedir. Elbette ki inangli insanlarin da sikintilar1 vardir fakat onlarin hayati

daha olumlu, anlamli ve gec¢ici olmayan bir tatmin ile yasadiklar1 ortaya konmaktadir.

Siikiir ve Hamd: Sozliikte siikiir “tesekkiir etmek, aciklamak ve izhar etmek,'® yaptig
bir iyilikten dolay1 6vmek, '8 Tanr1ya duyulan nimeti dile getirmek ve mutlu bir olay veya

2185 anlamlarina

durumdan, yapilan bir iyilikten duyulan hosnutlugu dile getirme
gelmekte, 1stilahi olarak ise “Allah’m veya insanlarm bir iyiliginden dolay1
minnettarligini ifade etme, nimetin geregini yapma’”'® demektir. Siikiir konusunda
filozoflar, psikologlar ve din alimleri dini ve diinyevi etkisini kapsayan tanimlar
yapmislardir. Spinoza (6. 1677) “Sukur bize iyilik yapan bir kimseye iyilik yapmaya
calismamizi ve onun hakkinda ayni suretle sevgiyle karsilik vermemizi saglayan bir
duygu durumudur” derken Kant (6. 1804), “bize iyiligi dokunan kisiyi onurlandirma”
seklinde tanimlamaktadir.®” Izitsu’nun tanimma gelince siikiir, nimeti tanimak, dil ile
tesekkiir edip kalp ile muhabbet besleyip organlari ile de itaat etmektir. Ayrica S fiili

ile Allah’a inanmak anlaminda (»! arasinda yakin bir bag kurmaktadir.’®® Kuseyri,

mutasavviflarin siikiir tanimlarindan bahsettigi boliimiinde siikrii, genel olarak “hi¢cbir

180 Bkz: Karaca, s. 66-67.

181 Mevlana, c. V, b. 1080-85, s. 88, “O, sizinle beraberdir” ayeti tefsiri.

182 Kindi, Ya’kab b. Ishak, Risale fi’l-hile li-defi’l-ahzan, thk. Mustafa Cagrici, Ankara: TDV Yay., 2009,
S. 75.

183 Thn Manzir, c. VII, s. 170

184 Cevheri, c. Il,s. 702.

185 Akalm, S. 2233.

186 Fir(izabadi, Kamiisii’I-muhit, s. 536.

187 Ayten, Erdeme Déniis Psikoloji ve Mutluluk Yolu, s. 146.

188 Toshihhiko Izutsu, Kur’an’da Allah ve Insan, ¢ev. Siileyman Ates, Istanbul: Yeni Ufuk Yay., t.y, s.
28.
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nimet ile Allah’a isyan etmemek, nefsini o nimetlere layik gérmemek, nimete hiirmet

K> 189

etmek, nimeti degil nimeti vereni gérme seklinde tanimlamaktadir.

Gazzali’ye gore insanlari, cehalet ve gafletten alikoyan sey siikiirdiir. Siikiir bir makamdir
ve ilim, hal ve amelden meydana gelmektedir. Ona gore siikiir “Nimeti vereni bilmek,
sevgi ve saygl beslemek ve bununla sevinerek amel etmektir.”*® islam’da genellikle dil,
kalp ve beden ile yapilan siikiir tasnifine ek olarak Kuseyri; alimlerin s6zlerinin, abidlerin

fiillerinin ve ariflerin biitiin durumlarmnin siikiir oldugunu sdylemektedir. %!

Stikiir; hikmet, akil, bilgi ve kavrama yetenegi ile yakindan iligkili sayilmaktadir. Cilinkii
ancak nimetlerin hikmetini idrak edebilen insan siikredebilmektedir. Dolayisiyla
kendisine ilim ve nimet verilen insan ayni zamanda siikretmekle de sorumlu olmaktadir.
Nimetler ve siikiir arasinda bir dogru orant1 bulunmaktadir ki nimet arttik¢a siikriin de

artmas1 gerekmektedir.1%2

Stikiir kavrami bazen verdigi nimetlerden 6tiirti kulun Allah’a tesekkiir etmesi bazen de
kullarin birbirine karsi tesekkiir etmesi seklinde hem Kur’an hem de hadislerde
gecmektedir. Nitekim bir hadiste “/nanlara tesekkiir etmeyen Allah’a da siikretmez.”*%
buyurulmaktadir. ibn Mes’ud siikriin imanin yaris1 oldugunu sdylemis, Allah
Miisliimanlara siikretmeyi emretmis ve zikirle beraber anmistir. Siikriin bagi ise

nimetlerin Allah’tan geldiginin bilinmesidir.%*

Stiikiir hamd ile yakin anlamda kullanilmakla birlikte hamd daha genis anlamdadir.
Cevheri, hamdi zemmin (yerme) zidd1 olarak agiklamaktadir.!®® Genel olarak 6vme
anlamma gelen hamd, iyiligin kendisine faydasi sartina bagli olmadan bir kimsenin
litufkarhigmin dile getirilmesi iken siikiirde mutlak bir karsilik bulunmaktadir. Bununla

birlikte aralarmda yakinlik bulunan medih ve sena kelimeleri!®® de hamdden daha dar

189 Kuseyri, s. 248-250.

190 Gazzali, Ihya, c. IV, s. 157.

191 Kuseyrd, s. 249.

192 Muhsin Demirci, Kur’an’in Ana Konulari, 4. Basim, Istanbul, IFAV, 2008, s. 272.

193 Tirmizi, Stnen-i Tirmizi, Amman, Ervika li’d-dirasat ve’n-nesr, 2017, “Birr”, 35, c. V, s. 156.

194 MekKki, c. 11, s. 237.

195 Cevherd, c. 11, s. 466.

1% Arap dilinde 6vmek igin »=i ve 13 ve Jes fiilleri kullamlir. Ayrmnti igin bkz: Mahmad Ismail Sini,
Ibrahim Yusuf Seyyid ve Muhammed er-Rifai Seyh, el-Kavaidii’l-Arabiyyeti’l-muyessere, Riyad:
Camiatii’l-Melik Suud, 1982, c. Ill, s. 263-265.
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kapsamhidir.?®” Sozliikte hamd, “birini iyi vasiflar1 sebebiyle dvmek, nimeti vereni

K’ 198

ululamak, ona saygi gdsterme olarak da gecmektedir. Kur’an ve hadislerde zikir,

stikiir ve dua gibi hamdi ihtiva eden bir¢ok terim daha bulunmaktadir.

Sufilerin slikiir ve hamd tanimlarma bakildiginda genel olarak bilingli bir sekilde
memnuniyet ve saygi gosterme, riza gosterme, inanma ve Ovme olarak anlasildigi
goriilmektedir. Stikriin karsit1 nankorliiktiir. Siikiir duygusu, Allah ile siirekli bir irtibat
sagladig1 i¢in insana huzur, giiven ve mutluluk vermektedir.!®® Mevlana’ya gore tesekkiir
etmek ayni zamanda ahlaki bir erdemdir, siikretmeyen insan memnuniyetsiz ve
mutsuzdur. Ciinkii “siikretmeyenden biitiin giizellikler kaybolur?® Oysa siikiir ve hamd
insan1 Allah’a yaklastirmakla birlikte nimeti arttirmakta, gonlii zenginlestirmektedir. Bir

erdem sayilan bu vasif insan1 insan yapan bir deger, ahlakli bir yasam ve aradig1 huzurdur.

Stikiirstizliik ise ikram edeni gormezden gelmek, inkar etmek anlamina gelmektedir.
Stikiir ve hamdi suurlu bir sekilde yapmak ve yapmamak arasinda fark vardir. Mesela
hayvanlarin bilingsizce, sadece dogalar1 geregi riziklarin1 aramalar1 da aslhinda siikiirdiir
fakat insanlar icin boyle bir siikiir kabul edilemez. Kendisine ikram edenin ve O’nun her
seye layik oldugunu bilerek hareket etmesi rizaya uygun olanidir. Stikretmemek; hirs ve
doyumsuzlugu beraberinde getirirken siikretmek ve hamd etmek kanaatkar olmayi, razi

ve memnun olmay1 getirmektedir.2%

Dil ile beraber kalbin siikran ve minnet duygusu icerisinde olmasi, yaratanini bilmesi ve
hamd etmesi psikolojik saglik agisindan son derece onemlidir. Allah’a yapilan stikiir,
insanlara yapilan siikrii kapsamakla beraber bizim burada kastettigimiz, konumuz
itibariyle insan tarafindan Allah’a yapilan siikiir ve hamddir. Siikiir nimete karsiliktir,
hamd ise Allah’a layiktir. Anladigimiz kadariyla her siikiir bir hamd fakat her hamd siikiir
degildir. Her hamd bir medihtir fakat her medih ve sena hamd degildir. insanin kendisine
litfedene karsi i¢inde seving ve huzurun dogmasi da hem fitratinda vardir hem de

stikreden insan sorumluluk bilinciyle hareket ettigi i¢in i¢i rahattir.

197 Bekir Topaloglu, “Hamd”, DI4, Ankara 1997, ¢. XV, s. 445,

198 [bn Manzir, c. I, s. 712; Uludag, s. 157.

199 Kerim Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Diisiincenin Gelismesi, Ankara: DIB Yay., 1987, s. 35.
200 Mevlana, c. V, b. 997, s. 82.

201 Tarhan, Inang Psikolojisi, s. 104.
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Sabuwr: Insan, giic yetiremedigi yerlerde her seyin bir zamanmm olmasi gerektiginin
farkina varmaktadir. Istekleri olan insan bdylelikle her seyi hesaba katip beklemenin de
kendisine yarar saglayacagii ve yatistiracagmi bilir. Dayanma giicii diye bildigimiz
sabir, sozliikte “endiselenmemek,?%? sabirli olmak, tahammiil gdstermek, siikiinet, huzur,
kendini tutma ve kendine hakim olma” anlamlarina gelmektedir. Terim olarak ise “basa
gelen sikint1 ve musibet karsisinda direngli olma, olumsuz durumlar karsisinda olumlu

olup metanet gdsterme”?%® demektir.

Tasavvufta sabir, insana has bir vasif oldugu i¢in, kulun nefsine haz veren seyleri terk
etmesi, bela ve sikintilara sizlanmamasi demektir. Buna gore sabir, kulun iradesi
olmaksizin gelen sikintilara karsi sabr1 ile kulun emir ve yasaklara kars1 sabr1 olmak iizere
ikiye ayrilmaktadir.?%* Sabir hem sikayeti terk etmek hem de Allah’tan yardim istemektir.
Mutasavviflara gére ayni zamanda giizel ahlak demek olan sabir, sevinmenin alameti ve
zaferdir. Sabreden kul, Allah’m takdirine de riza gdstermis olmaktadir.?% Sabir, nefsini

telastan alikoymaktir ve belay1 riza ile karsilamaktir.?%

Gazzali, sabrir ile siikrii ayni1 béliimde ele almaktadir. O, insanin fitratinda birtakim seylere
zaafi olarak yaratildigindan bahsetmekte ve bunlarm gii¢lii oldugunu belirtmektedir. Bu
kuvve ile miicadele etmenin yolu olarak da sabra isaret etmektedir. Mesela yemek yeme
istegi hem bir imtihandir hem de ondan lezzet aldigimiz i¢in nimettir. Gazzali’ye gore bu
lezzeti her ne kadar organlarimiz vesilesiyle alabilsek de lezzetin merkezi kalptir ve insan
bu hissi idrake siikretmelidir. Gidaya ihtiyag duymak hayvanlarda olsa bile idrak
edemedikleri i¢in ne insan gibi lezzet alabilirler ne de nimeti diisiiniip iman edebilirler.
Insanin igindeki iki zit kuvve siirekli savas halindedir ve buna gésterilen miicadele de

sabirdir. Iste bu yiizden Gazzali’ye gore sabir imanm yarisidr.?’

Sabrin zaman ile de yakin bir bag1 bulunmaktadir. Allah vakti insanlar i¢in yaratmustir.
Sabir, zaman kavramiyla ilgili degeri olan ve duygu bakimmdan anlam ifade eden bir
kavramdir. Ciinkii yalnizca insanda gegmis ve gelecekle ilgili zihinsel bilgiler

bulunmaktadir. Bu yiizden de sabir kavrami bize zamanm Onemini gostermektedir ki

202 Thn Manzir, c. VII, s. 276; Firtzabadi, Kamiisii I-muhit, s. 541.

203 Mustafa Cagrict, “Sabir”, DI4 2008, ¢. XXXV, s. 337.

204 Kamil Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, Istanbul: Ensar Nes., 2010, s. 170.
205 Kugeyri, s. 259.

206 fbrahim Hakki Erzurumt, s. 391.

207 Gazzali, fhyd, c. 1V, s. 119-124.
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sabreden insan zamanini yonetmeyi de bilir. Bu sayede sabrederek bazi durumlara

tolerans gdstermeyi dgrenen kisi ayn1 zamanda beklemeyi 6grenmektedir.2%®

Mevlana’ya gore sabir, i¢c huzuru beraberinde getirmektedir. Ona goére sabir tiim
sikkintilarin, genislik ve ferahligin, kederden kurtulmanin anahtaridir.?®® Sabir
olgunlastirmakta ve nimete vesile olmaktadir. Sikintilara kars1 sabretmek insan1 manevi

acidan yiikseltmekte, gonlii temizlemekte ve Allah’a yaklastirmaktadir.?t

Mutasavviflara gore sabir ve tahammiil ayni seyi ifade etmekte iken modern psikoloji bu
iki kavrami ayirmakta, sadece bazen yakin anlamda kullanmaktadir. Sabir, pozitif
psikolojinin son zamanlarda iizerinde durmaya bagsladigi bir kavramdir. Buna gore
sabirda durumu kabullenme var iken tahammiilde kisinin korktugu seyler karsisindaki

mecburiyeti vardir. Her iki tercih farkli davranis ve sonuglar dogurur.?!?

Tarhan’in arastirmalar1 da bu durumu destekler niteliktedir. Ona gore Bati, sabir
sOzcligiinii kullanmamaya 6zen gostermekteydi. Bunun sebebi ise sabrin insana aci
verdigi ve mutluluk i¢in bir engel olmasiydi. Onlara gore insanin i¢giidiileriyle hareketi
onlar1 daha da Ozgiirlestirecek ve {iretkenliklerini arttiracakti. Fakat daha sonra
duygularin denetimi ve egitiminin énemi fark edilerek sabir ve tahammiiliin 6nemi fark

edilmistir.?*?

Insan hayat1 boyunca karsilastig1 sikintilardan bir sabir egitimi almaktadir. Sabur, biitiin
erdemlerin temeli sayilmaktadir. Sabir psikolojik acgidan aktif ve pasif olarak ikiye
ayrilmaktadir. Pasif sabir tembellik de diyebilecegimiz hi¢bir sey yapmadan beklemektir.
Bazen de tembelligin sebebi sabirsizlik olabilmektedir. Aktif sabir ise zorluklar
karsisinda miicadeleci davranarak gii¢lii olmaktir. Sabir ayn1 zamanda insana yasama
sevinci ve limit vermektedir. Degismeyecek olani kabullenen ve sabreden, iimit duygusu

yiiksek pozitif insanlar zorluklara kars1 daha giiglii durabilmektedirler.?'®

Kur’an-1 Kerim’in de {izerinde durdugu ve dvgiiyle bahsettigi sabir kavrami, psikolojik

acidan insan1 motive eden bir kavramdir. Goriildiigii iizere Bati i¢in duygularini kontrol

208 Tarhan, Duygularn Psikolojisi, s. 128.

209 Mevlana, c. I, b. 2908, s. 234.

210 Mevlang, c. VI, 1407-1417, s. 113,114.

211 https://indigodergisi.com/2013/03/sabir-ve-tanammul-arasindaki-ince-cizgi/ er. tar. 14.10.2018.
212 Tarhan, Duygularn Psikolojisi, S. 128.

213 Tarhan, Duygularn Psikolojisi, s. 131.
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altina alabilme acisindan fayda saglayan sabir, inanan insan i¢in karsiligmi Allah’tan
bekleme ve teslim olma duygulariyla daha genis bir zamani ve duyguyu kapsamaktadir.
Yalniz kadere sabretme duygusu pasif bir bekleyis demek degildir. Bu insan1 tembellige
sevk etmekte ve sikintili bir ruh hali meydana getirmektedir. Sonug olarak sabrin insan
iradesini  gliclendirdigi, basariya ulastirdigi, kul ile Rabbini yakinlastirdigi,
sakinlestirdigi, kisa siireli hazlardan kurtardig1 ¢ikarilabilmektedir. Her seyin ziddiyla
kiymetinin bilindigini dikkate alacak olursak sabretmek de nefis ile ruhun miicadelesinde

onemli bir rol oynamaktadir.

Takva: Takva, sozlikte itteka ( &) fiiliyle ayn1 anlama gelmektedir. Buna gore “haram
ve helallere dikkat etme, Allah’tan korkma, sakinma, nefsi korktugu seyden sakinma”?%*
demektir. Tasavvufta haram ve helallerden sakinma olarak manevi temizlik
kastedilmektedir. Kisaca mutasavviflara gore takva; “Allah’tan alikoyan seylerden
uzaklasma, kulun Allah’tan baska her seyden sakinmasi”dir. Takva biitiin hayirlar
kendinden toplayan bir kavramdir ve ¢ogu mutasavvif takvanin aslini her tiirli sirkten
temizlenmek olarak gérmektedir.?’®> Kuseyri’nin Misri’den aktardigma gore takval
kiginin ti¢ Ozelligi vardir. Birincisi elde edemedigi seyler i¢in Allah’a tevekkiil eder,
ikincisi elde edebildiklerine riza gosterir, U¢Unclsu ise yitirilmis sey i¢in giizelce
sabreder.?'® Yani tasavvufi anlamda takva kalbi kirlerden arindirmaktir. Hakikat ehline
gore Allah’a itaat etmede takvali olmaktan kasit terk ve sakinmakla birlikte kuru kuru bir

ibadet degildir. Ilim, hasyet yani sakinmak ile birlikte olmalidir ki takvali olunabilsin. ?!’

Takva, Kur’an’in en merkezdeki kavramlaridan birisidir. Takvali olmak ayni zamanda
kulluk ve sorumluluk bilincinde olmaktir.?*® Takva methumu, kisinin Allah’in emirlerine
uyarken kendi arzu ve isteklerini de kontrol altina almasidir. Tiim bu durumlar insani
daha guzel davraniglara sevk ederek sahsiyetini ve itibarmi1 da yiikseltmekte,
olgunlastirmaktadir.?!® Nitekim Esed, takva kelimesinin gectigi ayetlerde bu kelime

yerine, Allah’a kars1 sorumluluk bilinci ifadesini kullanmaktadir.??°

214 {bn Manzir, c. 11, s. 41; Isfahani, s. 166.
215 Kugeyri, s. 171-173.

216 Kugeyri, s. 173.

217 Y1lmaz, s. 156.

218 Duman, s. 23.

219 Necati, s. 253-254. (Ozetle alinmistir)
220 Esed, c. I, s. 19, 57.
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Gazzali’ye gore takva ii¢ anlamda kullanilmaktadir. Birincisi “korkmak”, iKincisi “itaat
ve ibadet” ve Uguncusu ise “kalbi temiz tutmak” manasindadir. Buna gore takvanin {i¢
derecesi vardir. Birincisi Allah’a ortak kogsmaktan kalbi korumak, ikincisi bidatlerden
kalbi temiz tutmak, tgunclsu ise glinahlardan ve isyandan kalbi temiz tutmaktir. Nasil
takvali olunur sorusuna da gozii haramlardan ¢evirmek, bayagi ve yasak olan seyleri
dinlememek, lizumsuz konusmayi terk etmek, kalbine iyi bakmak suretiyle
kétiliiklerden uzak tutmak ve mideyi haramdan armdirmak seklinde cevap vermistir.??!
Ismail Hakki kalbi giinese benzetmektedir. Nefis ve kalp sirkten temizlendikce takva
meydana gelir. Aksi halde ise sirk ve isyan karanligiyla kalbin nurunu sondiiriir, giines

tutulmas1 meydana gelir.???

Allah’tan gerektigi gibi korkan insan Allah’in rizasmna uygun bir hayat tarzi yasamis
olacaktir. Kalpten manevi kirlerin giderilmesi ve ahlaki zayifliklarin takva ile ortadan
kaldirilmastyla kisi ayn1 zamanda dengeli ve huzurlu bir hayata kavusacaktir. Takva ile
yapilan ibadetler insana hi¢bir durumda yalniz olmadigini hissettirmekte ve samimiyet
meydana gelmektedir. Giinahlarin vermis oldugu sikintilardan Allah’a sigmip takva ile
korunan insan ruh sagligini da koruyabilmektedir. Hayata bu agidan bakarak yasayanlarin
hayata verdikleri deger ve anlam daha olumlu olmaktadir. Devam eden takva duygusu
kisiyi stresten, karamsarliktan alikoymaktadir. Ciinkii insan giinahlardan sakinarak ve
sorumluluk suuruyla hareket ederek Allah’a daha ¢ok yaklagsmakta ve O’nun rizasini

kazanmaktadir.

Zikir: Zikir sozliikte “unutulan bir seyi hatirlama veya hi¢ unutmama, unutulan bir seyi

99223

muhafaza etme, hatirda tutma gibi anlamlara gelmektedir. Kuseyri’ye gore zikir,

Allah’a ulagmada en temel tastir. Zikre devam etmeyen kimse asla Allah’a ulasamaz.?%*
Zikir dil ve kalp ile olmak tizere ikiye ayrilmaktadir. Kul ancak dili ve kalbiyle birlikte
zikir ettiginde seyr-u siilike ulasabilir. Bununla beraber asil zikir de kalbe tesir eden
zikirdir. Kuseyri’nin naklettigine gore kalp ile yapilan zikir, diigmanlar1 ve belalar1 def
eden bir kiligtir. Siilemi’ye (6. 73/6927?) gore “kim hakiki olarak Allah’t anarsa bu

zikrinden dolay1 her seyi unutur. Allah onu her seyden korur ve o zikir her seyin yerini

221 Gazzali, Minhacii’l-abidin, cev. Yaman Arikan, 2. Basim, istanbul: Dede Korkut Yay., 1968, s. 79-82.
222 fsmail Hakki Bursevi, Ferdhu’r-rith/Muhammediyye Serhi, cev. Mustafa Utku, Istanbul: Uludag
Yay., 2004, c. V, s. 126.

223 |sfahant, s. 326; Fir(izabadi, Kamiisii 'I-muhit, s. 508.

224 Kuseyri, s. 302.
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alir.”??® Mutasavviflara gore zikrin belli bir vakti yoktur. Mesela namaz en 6nemli zikir
ve en serefli bir ibadet iken baz1 vakitlerde kilinmasi caiz degildir. Fakat kalp ile yapilan

zikir her zaman devam etmelidir.

Sufilere gore zikirden maksat, “Allah’1 isim ve sifatlariyla, kudretiyle anmak, bunlar1
unutmayarak kalbin uyanikligini korumak, Allah’t kalpte hazir tutmak ve sanki O’nu
goriir gibi murakabede bulunmaktir.”’??® Zikrin mutasavviflarca daha ¢ok kalbe isnat
edilmesi ve kalp zikrinin 6nemsenmesi, vahyin yerinin kalp olmas1 ve Hz. Musa’nin “Ey
Rabbim! Nerde durursun?” sorusuna Allah’m “mi’min kulumun goénliinde”
buyurmasmdandir. Aslinda Allah’a bu kadar yakin olan insanin felaketi de Allah’1 zikri
birakmasidir.??” Mutasavviflar tarafindan iissii’l-esas olarak kabul edilen zikir hakkinda
gizli veya agiktan yapilmastyla ilgili goriis ayriliklar1 vardir.??® Bu ayrilik dogrudan ve

dolayli olarak zikri emreden ayetlerden kaynaklanmaktadir.

Hatirlamak insan hayatinda biiyilkk bir 6nem tasimaktadir. Ciinkii bilgilerimiz,
gelecegimiz ve yeni seyler 6grenmemiz hatirlamaya baghdir. Bu bizim hem gunlik
hayatimizi hem de dini yasantimiz1 etkilemektedir. Insanmn buna gore yani bellekteki
bilgilere gore yasamasi pratik hayatmi kolaylastirmken Allah’in kendisine verdigi
nimetleri hatirlamasi, diisiinebilmesi, kendisini bekleyen bir hesap giiniinii unutmamasi
ayni zamanda bir nimettir. Bu biling ile yasamasi da kendisini takvaya yoneltmektedir.
Bunun aksine unutkanlik hayati zorlastiran problemlerden biridir. Unutma tiirlerinden biri
psikolojide geriye ket vurma ve ileriye ket vurma olarak bilinen unutmadir. Kisaca geriye
ket vurma, yeni 6grenilen bilgilerin eski bilgileri unutturmasi; ileriye ket vurma da eski
bilgilerin yeni 6grenilen bilgileri engellemesidir. Bunun disinda insan sehven unutabilir
ya da bir seyi dSnemsemedigi i¢cin unutabilmektedir.??® Bunun gibi Allah’1 zikretmeye
bir¢ok sey mani olabilmektedir. Bunlardan Kahveci’nin ¢alismasinda yer alan seytan,
ticaret-aligveris, mal ve evlat sevgisini sayabiliriz. Insanlar acisindan Allah’1 zikretmek

kalpte huzuru saglamakta, insan zikir ile yaratilis gayesine ulagmaktadir. Boylece kisi

225 Kugeyri, s. 303.

226 Resat Ongoren, “Zikir”, DI4 2013, c. XLIV, s. 410.
227 Kuseyri, s. 305-306.

228 Bkz: Yilmaz, s. 162.

229 Necati, s. 184-186.
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yaptig1 bir hatadan sonra da Allah’1 hatirlayarak tevbe ederek, Allah’in rizasini kazanip

kurtulusa ermektedir.2°

Esasen biitiin ibadetler insan1 Allah’a yaklastirmakta ve huzura erdirmektedir. Fakat Hz.
Peygamberin: “Bir topluluk Allah’1 zikretmek iizere otururlarsa melekler onlari kusatr,
rahmet onlari kaplar, iizerlerine sekine iner.”®*! hadisinde bahsettigi gibi zikrin dzel bir
yeri bulunmaktadir. Insanm sekinete kavusmasi i¢in kalben mutmain olmasi
gerekmektedir. Bu da ancak Allah’1 kalbinden ¢ikarmamakla miimkiin olabilmektedir.
Inanan insan hem bu diinyada Allah’a teslimiyetle tatmin olmus, hem de Allah’m
gelecekteki vaadini hatirinda tutarak ruhi bunalimlardan uzak olmus olmaktadir. O halde

zikirden uzak yasayanlar kalbin kasvetinden, sikintilardan kurtulamamaktadirlar.

Dua: Kéinatta hi¢gbir seyin tesadiif olmadiginin farkinda olan insan kendi acizliginin
farkina varmakta ve sigima ihtiyaci hissetmektedir. Gergeklesmesini istedigi maddi ya
da manevi bir istek, var olan ve kendisinin asamayacagi bir sikintinin giderilmesi,
olaganiistii seyler karsisinda Allah’1 tesbih ve ululama, hayranlk istegi onda karsi

konulmaz bir dua duygusunu barmdirmaktadir.

Tiirkcede “Tanrr’ya yalvarma, yakaris i¢in sdylenen metin”?%2

olarak bildigimiz dua,
Arapcada, “cagirmak, nida etmek, davet etmek, ragbet etmek, Allah’tan yardim ve afiyet
istemek”?® anlamlarina gelmektedir. Tasavvufta kulun Hakk’a yakaris12** demek olan bu
kavram, kalben Allah’a yonelisi ifade etmektedir. Mutasavviflara gore kabule en yakin
dua hal duasidir. Buna gore bazi sufiler, Allah’in verdigine razi olmak, siikiit etmek;
O’ndan bir sey istemekten, dua etmekten daha iyidir demislerdir. Duanin tanimini yapan
mutasavviflara gore dua kisaca: “Giinahlarin terk edilmesi, giinahkarlarm merdiveni olan
haya ile Allah’a yonelmektir.”?*® Dil ile dua etmek avamimn, fiili dua zahidlerin, hal duasi
da ariflerin duasidir. Duanin kabul sart1 ve adabi, riza gostermektir.?*® Gazzali’ye gore

dua, belalar1 def etmek i¢in bir sebeptir. O halde kaderimde varsa dua etmenin bir faydasi

yoktur demek dogru degildir. Dua etmek ile belalarin yok olmasi da ilahi takdirdir. Kalp

230 fhsan Kahveci, Kur’an’da Zikir Kavrami ve Boyutlari, istanbul Universitesi SBE Tefsir ABD, 1995,
s. 81-87. (Yiksek Lisans Tezi)

1 Muslim, Zikir, 39, ¢. IX, s. 101.

232 Akalin, s. 720.

233 Isfahand, s. 315; Tbn Manzir, c. IV, s. 359; Firtzabadi, Kamiisii’I-muhit, c. 11, s. 600.

234 Uludag, “dua” md., s. 111.

235 Kuseyri, s. 353.

23 Kuseyri, s. 353-356.
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g6zl acgik bir insan icin dua ile kader arasinda tenakuz bulunmamaktadir. Dua ile zikir
kavramlarini ayni1 bagslkta ele alan Gazzali zikirden ibadetlerin en sereflisi olarak
bahsederken, dua ederek de ayn1 zamanda zikrin de yapildigini vurgulamaktadir. Ayrica
bela ve musibetlerin kulu Allah’a yaklastirdigini, O’nu unutturmadigini belirterek kalbin

huzura kavustugunu hatirlatmaktadir. %’

Insanin Allah’a yonelisi ve O’ndan talepte bulunmasi O’nunla kurmus oldugu bir
iletisimdir. Allah ile kurulan iletisim insandan Allah’a ve Allah’tan insana olmak {izere
cift yonlidiir. Allah’tan insana olan iletisime vahiy 6rnegini verebiliriz. Asil konumuz
olan insandan Allah’a iletisim seklindeki dua esnasinda insanda psikolojik olarak bazi
degisiklikler meydana gelmektedir. Buna da acziyet hissetmek, tamamen Allah’a dikkat

cevirmek, teslimiyet duygusu gibi ruhi durumlar1 rnek olarak verebiliriz.?%

[zutsu kulun Allah’a yonelisini vahye benzetmektedir. Tek tarafli olmayan bu
konusmanin farki sudur ki vahiydeki gibi yukaridan asagi degil, asagidan yukariyadir.
Normal sartlarda Allah ile konusamayan insan, dyle bir hale varmaktadir ki Allah ile
konusma yetenegine sahip olabilmektedir, hatta [zutsu bu hali soyle tarif etmektedir: “Bu
Oyle olaganiistii bir durumdur ki bu halde insan kendi kafasini giinliik durumlarin iistiinde
bulur. O zaman insan kafas1 gerilir, kirilma derecesine varir. iste bu raddiyeye gelince
insan Tanriyla dogrudan konusabilir. Buna da dua denilmektedir.” Insan1 dua etmeye
sevk eden sebepler ise Allah sevgisi, ziihd, 6lim tehlikesi gibi sebepler olabilmektedir.?®
Izutsu’nun, Kur’an kavramlarindan biri olan duayi, insanin Allah ile konusmasi
baglaminda 6znel bir perspektifle yaptig1 tasvir dikkate degerdir. Muhtemelen onun
oryantalist olmasinin bu yorumda bir etkisi s6z konusudur fakat insanin dua ettigi andaki

ruhi yiikselisi a¢isindan bakilacak olursa 6nemli goriilmektedir.

Insan1 en ¢ok rahatlatan sey duygularmi paylasmaktir. Paylasamayan insanlar bosluga
diiser ve bunalima girer. Eskiden samimi arkadaslarin doldurdugu bu boslugu giintimiizde
psikologlar doldurmaktadir. Duygu paylagimi bu agidan 6nemli olmakla birlikte insana
insan oldugunu hatirlatan, duygularini en iyi anlayan ve yon veren ilahi bir gii¢ ile yapilan

duygu paylasimi daha degerlidir. Bu yoniiyle duaya, Allah’tan sadece bir sey istemek

237 Gazali, fhyd, c. I, s. 958-959.
238 peker, s. 123-126; Hokelekli, s. 215.
239 |zutsu, s. 244-245
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demek kisir bir anlayistir. Asil dua, kulun Rabbiyle duygusunu paylagsmasi, O’nunla
sohbet etmesidir. Mesela insan sevindiginde “elhamdiilillah”, {iziildiglinde “inna lillahi
ve innd ileyhi racitn”, glinah islediginde sucluluk psikolojisiyle “estagfirullah” der.
Bunlar1 derken burada bir talepten ziyade durumu dile getirme vardir.?*° Dua olmadig1
zaman insan Allah katinda degerini yitirmektedir. Bdyle bir insanin hayati
anlamsizlagmakta ve dertlerin kaynagi haline gelmektedir. Bu yiizden darlikta da bollukta

da dua eden insan degerlidir.?*!

Dua ayni zamanda kulun bilinmek ve duyulmak istemesinin bir gostergesidir. Kendi
acizligini goren insan dua ederek kendinden {istiin bir iradeye basvurmakla iginde
bulundugu gergin ruh halinden kurtulmaktadir. Dua ederken insanm gii¢ ve kuvvetin

kendinden kaynaklanmadigini bilmesi, duay: biiyii gibi batil inanclardan ayirr.?#?

Evrensel bir nitelige sahip olan dua hakkinda Hokelekli, Tkbal’in su sdziinii bize
aktarmaktadir: “Dua ister bireysel ister toplumsal olsun, kdinatin {irperten sessizliginde,
insanoglunun kendisine bir cevap bulma arayis1 hissetmesidir.”?**> Demek ki her insan,
insan olmanin geregi olarak diisiinmekte ve sorgulamaktadir. Tabii olarak sorularma bir
cevap bulabilmek i¢in derin bir 6zlem hissetmektedir. Materyalist, her sorunun cevabini
maddede arayan insanlarin dahi baslarina gelen bir felakette dua etmeleri ancak bununla

aciklanabilir.

Ibadet: Tnanma ihtiyacy, fitri olmasi bakimindan her insani1 kapsamaktadir. Psikolojik
acidan inanma duygusu ne kadar 6nemliyse ibadet de en az o kadar 6nemlidir. Dinlerde
temel olarak inanctan sonra ibadet gelmektedir. ibadet; “itaat etmek”?** anlamma
gelmektedir. Boyun egme ve algak goniilliilik de demek olan ibadet kavrami, dini bir
terim olarak Allah’a sevgi ve saygi gdstermek ve O’nun rizasini kazanmak amaciyla
yapilan belli tutum ve davraniglar seklinde de tanimlanabilir. Sozliiklerde ibadet ve
ubudiyyet terimleri her ne kadar ayni anlamlara gelse de ibadet daha genis bir anlam

icermektedir. Ibn Manziir’un Lisdnii’l Arab eserinde bahsettigine gére ubudiyyet, kulun

240 Duman, s. 32.

241 Vehbi Vakkasoglu, Uziintiisiiz Yasamak, Istanbul: Nesil Yay., 2012, s. 156.

242 Hokelekli, s. 213.

243 Muhammed Ikbal, Islam’da Dini Tefekkiiriin Yeniden Tesekkiilii, cev. Sofi Huri, Istanbul: Celtiit
Matbaa, 1964, s. 109.

244 Tbn Manzfr, c. IX; s. 10.
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Allah’tan memnun olmas; ibadet ise kulun Allah’mn hosnut olacag1 seyleri yapmasidir.?*°
Ibadet seklen, ubudiyyet ise niyet, suur ve maneviyat ydniinden dne ¢ikmaktadir. Bu
suurla yapilmayan davranislar ibadet sayilmamaktadir. 2*¢ Kuseyri’nin ed-Dahhak’tan
naklettigine gore ubudiyyet ibadetten daha istiindiir. Yine ubudiyyet kulun Allah’in
yaptiklarindan razi olmasi agisindan kadere karsi ihtiyar1 terk etmesidir. Hatta tedbirin
terki ubudiyetin bir gostergesidir. Bu ubudiyet dort seydedir: Birincisi s6zinl tutmak,
ikincisi haddini bilmek ve sinirin1 korumak, U¢Unclsi var olan seye razi olmak ve
dordiinciisii de yok olana sabir gdstermektir.?*” Ubudiyyetin daha genis anlamli olmasini
kabul etmekle birlikte burada iizerinde durulacak konu hem seklen hem de niyet itibariyle
ibadetin insan lizerindeki huzur halidir. Cilinkii saglam bir niyet olmaksizin yapilan

ibadetin gecersizligi gibi salt niyet de kulluk i¢in yetersiz sayilmaktadir.

Ibadet, Allah ile kurulan 6zel bir bagin goriinebilir halidir. Inanan insan, ibadet ettigi
sirada kendi giinliik rutin yasantisindan ¢ikarak ilahi bir yiicelme yasamaktadir. Bu agidan
ibadet psikolojisi tam olarak agiklanamasa da insan iizerindeki olumlu etkileri ifade
edilebilmektedir. Her dinin kendine 6zgii ve sistemli ritiielleri bulunmaktadir. Inanan
insan bazen tam olarak anlayamasa da bu ritiieller derin anlamlar1 igerebilmektedir.
Kisinin idraki, niyeti ve ibadete sembolik olarak uymasi hem kisiligini hem de
psikolojisini her agidan etkilemektedir. Ornegin kisi ibadetinde yarataninmn huzurunda
oldugu bilinciyle hareket emekte, sorumluluk suuru kazanmakta, yalniz olmadigini
bilmekte, sosyallesmekte, ileriye doniik planlar yapmakta, kotiiliik diisiincelerinden

styrilmaktadir. Dolayisiyla ibadet eden kiside ahlaki ve manevi bir uyanis olmaktadir.#®

Elbette ki ibadetlerin kisi izerinde olumlu bir degisimi i¢in siirekliligi ve aligkanlik haline
getirilmesi gerekmektedir. Ibadetlerin diizenliligi kisiyi ruhi bunalim ve hastaliklardan
korumakta, olgunlastirmaktadir.?*® Ruh ve beden biitiinliigiinii tamamlayan ibadetler hem
maddi, hem de manevi faydalar saglamaktadir. Her ibadet bir eylem ve hareketlilik
demektir. Ibadetler sayesinde gelistirilen i¢ disiplin, arzu ve istekleri kontrol etme, sabirli

olma gibi davranislar ruh saghiginin ve huzurun énemli sartlarindandir. Ornegin abdest

25 1bn Manzdr, c. 1X, s. 10.

246 Mustafa Sinanoglu, “Ibadet”, DI4 1999, c. XIX, s. 233.
247 Kuseyri, s. 274-276.

248 Hokelekli, s. 233-243.

249 Necati, s. 255.
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maddi agidan temizligi saglarken kan dolasimi ve sinir sistemine etki etmesiyle insandaki

negatif enerjiyi alarak sakinlestirmektedir.?>

Inanan insan hem sayg1 ve sevgi, hem de korku duygusu ile ibadet etmektedir. Buna gore
ibadet ettiginde bir i¢ rahathigi, etmediginde ise iiziintii ve korku duymaktadir. ibadette
sadece niyet yeterli degildir. Kisinin inang, duygu ve diisiinceleri eger ibadetle birlikte
biitlin halinde degilse bu ancak hiilyalardan yani ibadet ettigini sanmaktan ibaret

olmaktadir.??

Sonug itibariyle ibadetler kulu Allah’a yaklastirmaktadir. Insanin ibadetteki hassasiyeti
her zaman ayni olmayabilir. Bu durum kisinin yasadigi olaylarla, yas, egitim vb. ile
baglantili olarak degisebilmektedir. Fakat her insanda duygu bakimindan siikran, siginma
duygusu gibi i¢inde ibadet etme istegi bulunmaktadir. Bu istek onu hayatin karmasasinda
motive etmektedir. Ibadetler ister bireysel ister toplumsal olsun sekli itibariyle hiikiimlere

bagli olsa da insan1 etkilemesi bakimindan manevi huzurun konusudur.

Tevbe: Insanin kalp temizligi elbette ki bircok seye baghdir. Diinyaya baglilik, hirs ve
seytanin adimlarini takip etmek kalbi kirlettigi gibi onu temizlemenin yollarindan bir
tanesi Rabbe yonelip tevbe etmektir. Tevbe sozliikte “donmek, geri donmek, giinahlardan
donmek, pisman olmak”?? demektir. Terim olarak giinahlardan dolay1 pismanlik duyup
vazgegmektir. Tevbe konusuna mutasavviflar da cesitli tarifler yapmislardir. Gazzali
“tevbe, kulun ge¢mis hatalarindan kalbinin elem hissetmesidir.” derken Tiister?’ye gore
tevbe “kotii hareketleri iyi olanla degistirmek”tir.?>® Clineyd-i Bagdadi’ye (6. 297/909)
gore “tevbe kulun giinahmni unutmamasidir.”?** Eba Talib el Mekki'nin Hz. Ali’den
naklettigine gore tevbenin terk edilmesi korliiktiir. Kul zikretmeyi unutarak zan ile
hareket eder ve tevbe edip teslimiyet gostermeden Allah’tan bagislanma diler. Buna gore
tevbenin sart1 pismanlik gostererek kulun nefsine kizip giinahini itirafidir. Diger bir sart1
ise giicii yettigi 6l¢tide helal gida tiikketmesidir. Cilinkii temiz gida yani helal lokma yemek,
salihlerin vasfidir. Ayrica tevbe eden kisinin arkadashklarma dikkat etmesi

gerekmektedir. Ciinkii kotli arkadas dogruyu bulmus arkadasi tekrar yolundan

250 Hokelekli, s. 246.

251 peker, s. 116.

252 {bn Manzdr, c. 11, s. 61.
23 Gazzali, Ihya, c. 1V, s. 9.
254 Serréc, s. 68.
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cevirebilir.?®> Tevbenin olmasi i¢in sadece pismanligm yeterli oldugunu sdyleyenler de
vardir. Onlara gore tek sart nedamettir. Ciinkli nedamet zaten ardindan diger sartlari

beraberinde getirmektedir.2°®

Gazzali tevbede ilme vurgu yapnustir. ilim ise kulun neyin giinah ve zararh oldugunu
bilip bunun yaratani ile arasinda bir perde oldugunu bilmesidir. Bunu bilen kisi kalbinde
sevdigini kaybetme duygusuyla pigsmanlik duyar. Boylece pigsmanlik atesi kalpten

kotiiligii silip gotiiriir. 2>’

Tevbenin kabul sartlarmimda mutasavviflar, genellikle hadislere dayanmaktadirlar.
Onlara gore tevbe, makamlarin ilkidir. Bu yilizden tevbeyi “babii’l ebvab” yani ana kapi
olarak nitelendirmektedirler.?®® Genellikle ii¢ kisma ayrilan tevbenin ikinci ve iigiincii
kism1 inabe ve evbedir.?®® Siilemi’ye gore tevbe pismanlik, inabe hatalara dénmemeye
azmetmek, evbe ise hatalarini telafi etmeye ¢ahismaktir.?® Kuseyri’nin EbGi Ali ed-
Dahhak’tan naklettigine gore tevbe mii’minlerin, inabe veli ve murakiblerin, evbe ise
peygamberlerin sifatidir. Bununla beraber tevbe ve inabe olarak ikiye ayiranlar da vardir.
Mutasavviflarin tevbeye ne kadar 6nem verdiklerini gosteren bir ifade de “tevbeden

sonraki tek bir kayis, ondan onceki yetmis kayistan daha kotiidiir.” ifadesidir. 2

Dinde, kisinin dini degerlere aykir1 davranmasi demek olan giinah beraberinde sugluluk
duygusunu meydana getirmektedir. Dinlerde neyin giinah, neyin giinah olmadigi ve
hangilerinin kicuk, hangilerinin biiylik giinah oldugu tartismalar1 yapilmaktadir. Fakat
biz burada konumuz itibariye insanin deger olarak gordiigii davranislara ters diisme
durumundan bahsetmekteyiz. Giinahla beraber kisinin sugluluk hissetmesi, stres
duygusunu meydana getirmektedir. Bu da ruhsal dengeyi bozmaktadir. Psikoterapi bu
durumda kisinin suclu hissetmesine neden olan seyi ortadan kaldirmayi, kisiyi eski
yasantisina dondiirmeyi, glinahina sebep olan seye yeni bir bakis acist kazandirmayi
amacglamaktadir. Eski ve modern psikolojide yeri olan bu tedavi yontemi Islam’da

“tevbe”dir. Miisliiman tevbesinin kabul olduguna inandiginda Allah’in emrine muhalefet

25 MekKki, c. 11, s. 159.

256 Kuseyri, s. 153.

57 Gazzali, Ihya, c. 1V, s. 9-10.

2% Uludag, “Tovbe”, DIA 2012, c. XLlI, s. 285.

29 Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 161.
260 Kugeyri, s. 157.

261 Kugeyri, s. 158-159.
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etmedigi disiincesiyle rahatlama hissetmektedir. Bdylelikle O’nun rizasina da
ulagmaktadir. Strese ve bunalima neden olan duygudan kurtularak ruhu dingin

olmaktadir,?6?

Islam’a gore tevbede samimiyet yani “Allah rizasi i¢in olmasr” dnemli bir husustur.
Cilinkii buradaki en 6nemli nokta kulun Allah ile arasinin ac¢ildiginin farkinda olmasidir.
Psikolojik olarak insanin dnceden yaptigi hata ile deger yargilarmm g¢atigmasi sonucu
kiyaslama yapmaktadir. Elbette ki her zaman kolay bir sekilde yanligindan donmek insan
icin s0z konusu olmamaktadir. Bunun i¢in ¢ogu zaman savunma mekanizmasi
gelistirerek, akla uydurma, bastirma gibi mekanizmalar devreye girmektedir. Bunun gibi
kisinin pisman olup olmamasinda da birgok faktor etkili olabilmektedir. Bunlar arasinda
ceza endigesi, miikafat alamama gibi duygular agir bastiginda inanci geregi tevbeye
yOnelerek affedilmek igin caba sarf etmektedir. Kisacasi tevbe, kiginin eger hataya
diigmiis ise su¢luluk duygusundan kurtulmasini saglayan ve hataya diismesini engelleyen
bir unsur olmaktadir.?®® Ayrica sugluluk duygusunun olusmasi, kisinin vicdan
mekanizmasinin harekete gectigini gdstermekte ve toplumsal olarak da iyilesmeye isaret

etmektedir.

Sonug olarak hata yapmak ve tevbe etmek insana ait bir 6zelliktir. Genel itibariyle pisman
olmak, hatasmi anlamak ve bundan geri donmek tevbe sayilmaktadir. Hata yaptigini
diisiinen her insan ruhsal bir gerginlik yasamakta ve bu gerginligi giderecek careler
aramaktadir. Bu carelerden biri olan tevbe, tasavvufta ilk kapi nitelendirilmesiyle
cennetin de anahtar1 sayilmaktadir. Kulluk bilincinin énemli bir isareti sayilan tevbe,
Allah’1 hep hatirda tutmakla miimkiin olmaktadir. Bu agidan tevbe gilinaha giden yollar1
engellemektedir. Mutasavviflarin bu tarifleri bize tevbenin hayatta dmriin sonuna kadar
islevsel bir gorevi oldugunu gormektedir. Ikinci bir 6zelligi ise psikolojik agidan
cikmazlara diisen ruhun hatadan sonra da affedilecegini bilerek ve timit ederek rahata ve
huzura kavugmasidir. Bu bakimdan tevbe psikolojisi, igerisinde korku ile beraber sevgiyi

de barindirmaktadir.

262 Necati, s. 274.
263 peker, s. 131-136.
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Havf ve Reca: Havf ve Reca terimleri genellikle tasavvufta siklikla karsilastigimiz
terimlerdir. Ayr1 ayr1 kullanilabildigi gibi biz burada kisaca sozliik ve 1stilahi anlamlarina

deginecegiz.

Havf ( <3) sozlilkte “iirkmek, endise duymak, kalpte meydana gelen korku”?®* olarak
tarif edilmektedir. Isfahani’ye gore havf, insanin bir isarete dayanarak kotii bir sey
karsisinda kaygilanmasidir.?®® Mekki, havfi ilim ve takva ile birlikte ele almaktadir. Ona
gore havf makami ilim ile elde edilmektedir. Buna Fatir Suresi 28. ayeti delil
gostermektedir.?%® Nitekim Allah korkusu duyan kimse takvalidir. Boylelikle kul Allah’m
rizasina ulagsmig olmaktadir. Ona gore korku ehli peygamberlerle yakin bulunmaktadir ve
ilim sahipleri de peygamberlerin varisleridir. Takva ile birlikte korku, asil itibariyle
imanin temelini gostermektedir. Allah’a iman eden her mii’min O’ndan korkar. Allah’tan
korkan O’na en yakin kimsedir. Nefsin arzularindan kurtulmanin yollarindan en
kuvvetlisi de havftir.?6” Havfi bir makam olarak gdren mutasavviflara gore genel anlamda
korku demek olan bu kavram ti¢ mertebeye ayrilmaktadir. Birincisi havf, ikincisi hasyet
ve Uglnclsu ise heybettir. Kisaca havf, imandan kaynaklanan; hagyet ilmin sartindan
olan, heybet ise marifetin sartindan olan bir korku cesididir.?®® ed-Dahhak korkuyu bu
sekilde tice aymrirken, Ebu’l Kasim el-Hakim ise havfi hasyet ve rahbet olarak ikiye
ayirmaktadir. Rahbet sahibi kisi korktugunda kacgar, hasyet sahibi kisi ise Allah’a
s1gmir.?%® Genel anlamda korkuyu kalbin aynasi olarak géren tasavvuf alimleri korkunun
alametinin hiiziinlenmek oldugunu belirtmektedirler. Bu korku, insanin sevmedigi bir
seyden endiselenmesi demek degildir. Ciinkii “Bir seyden korkan o seyden kacar fakat
Allah’tan korkan yine O’na kosar.” “Korku hangi kalpte yok ise o kalp haraptir.” Bu
korkunun diinyevi bir korku olmadigi anlasilmakla beraber el-Vasti’ye (6. 320/932’den
sonra) gore “Korku ve iimit insanin nefsi i¢in birer gemidir. Bu gemiler insanm rezil

olmaktan alikoymaktadirlar.”?"°
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Korku gibi insanin fitratinda ufak bir ihtimal de olsa, imit besleme duygusu da
bulunmaktadir. Bu egilim insan1 motive eden en 6nemli unsurlardan biridir.2”* Korku gibi
imit de 6nemli kavramlardandir. Ciinkii baz1 mutasavviflarin korkunun sevingten ve
iimitten daha agirlikli olmas1 gerektigi goriislerinden anliyoruz ki bununla birlikte timit
etme duygusu da vardir. Siilemi, “Korku ile iimid kusun iki kanad1 gibidir. ikisi esit
oldugunda kus kamil olur.” demekle bunu ifade etmektedir.?’?> Nitekim Mevlani da
“Gonle gelen ferahlik bir sikintrya baghidir.”?" demektedir. Kavram olarak reca ( >.),
sozlitkte “timit, temel, beklenti, istek”?’* anlamlarina gelmektedir. Terim olarak ise reca
“miistakbeldeki sevilen, beklenen seye kalbin baglanmasi” demektir. Baska bir ifade ile
kalbin iimit edilen liitfun goriinmesi ile sevinmesidir. Ayrica reca ve temenni arasinda

fark vardir. Temennide tembellik s6z konusu iken recada ¢alisip ¢abalama vardir.?”

Gazzali, Allah’tan korkmak ve aym1 zamanda O’na iimit beslemek gerektigini soyle
aciklamaktadir: Dogru yolda ilerleyebilmek i¢in iki sebepten dolay1r korkmak ve iki
sebepten dolay1 da {imit beslemek gerekmektedir. Birincisi Allah korkusu giinahlar1
islememeye sebep olmakta, ikincisi Allah’tan korkmakla nefsini kotiileyerek kibri
onlemektedir. Umit sebepleri ise nefis ¢ektigi 1stirabm karsiligimi {imit etmekle ibadetlere
heveslenmekte ve bdylece itaat etmektedir. Sonrasinda da imit etmek sikintilara karsi

tahammiilii kolaylastirmaktadir.?’®

Sufiler Allah’in Litfundan {imit beklenerek yapilan ibadeti, azabindan korkularak
yapilandan daha {istiin gérmektedirler. Ciinkii iimitli olmak sevgi duygusunu i¢inde
barmdirmaktadir.?’” Bizce de bu goriis isabetlidir. Hem pozitif diisiincenin getirdigi ruh
sagiligt ve huzur acisindan, hem de Allah sevgisinin zaten korkuyu ve saygiyi
barindirmasi acisindan daha kiymetli goriinmektedir. Korkuyu hiiziin ile tarif eden
mutasavviflar, Allah’tan korkmayi, yine ona kagmak olarak belirtirken ayni zamanda
Allah’in merhametine iimit beslemektedirler. Ayrica korku ve iimidin bir ortak yonii de

beklenen bir seye isaret etmesidir. Beklenen sey iyi ise iimit, kotii ise korku ve endise hali

271 Tarhan, Duygularn Psikolojisi, S. 86.
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hasil olmaktadir. Eger sadece korku olursa hiiziin hakim olmakta, sadece umit olursa da

gereken 6zen gosterilmemektedir. Ikisi arasinda bulunmak ise bu dengeyi saglamaktadir.

Huzura engel olan duygular aslinda dogru ve 6l¢iilii bir sekilde idare edilirse huzura engel
olmamaktadir. Bu duygular insana, dogru kullanildiginda baskalarina faydali olabilmesi,
inancinda sabit olabilmesi, kendini koruyabilmesi i¢in verilmistir. Diinya hayatinda teste
tabi tutulan insan i¢in bu duygular aym zamanda bir dlgektir. Insan yanlisa diistiigiinde,
bu duygular1 asir1 6ne ¢iktiginda diger olumsuz duygular da pes pese birbirini takip

etmekte ve huzuru bozmaktadir.

2278 gnlamina

Kibir: Kibir sozlikte “biyiiklik, gurur, baskalarini kiigiik gorme
gelmektedir. Tevazunun karsit1 olarak da bildigimiz kibri, Tiirk¢cede “kendini begenme,
baskalarmdan iistiin gdrme, biiyiiklenme”?’® olarak ifade edebiliriz. Gazzali’ye gore asil
Kibir nefiste meydana gelmektedir. Zahirde yani uzuvlarda kibir goriildiigiinde ise bu
onun meyvesidir. Kisi, kendisinde var olan bir makam bir bagkasinda bulunandan {istiin
gorerek kibirlenmis olmaktadir. Gazzali’ye gore kibirden alimler, zahidler ve abidler dahi
kurtulamazken avam tabakasinin kurtulmasi ¢ok zordur. Kibir cennetin kapilarini kapatir,
kul ile Allah arasina perde olur. Ciinkii kibir kotii ahlaktir.?8° Kalbi bir hazineye benzeten
Gazzali, kibir ve haset gibi duygularin kalbin siisiinii gideren diisman oldugunu
belirtmektedir.?8! Erzurumlu Ismail Hakki’ya gore kibir giinahlarin en biiyiigi ve
kusurlarin anasidir. Kotli huylarin kaynagi olan kibirden kurtulan, kalbi hastaliklardan
kurtulmakta, huzura ermektedir.?®2 Kibir ile birlikte “uch” kavramma da kaynaklarda
deginilmektedir. Kibir kendini bagkasi ile kiyaslayarak {istiin goriip, baskasini kii¢iik

gormek iken, ucb baskasini kiigiimsemeden kendi hasleti igin bobiirlenmektir. 283

Narsizim, bencilligin yani sira igerisinde kibri de barmdirmaktadir. Sayar, utanma
duygusundan uzak olarak belirttigi bu duygunun, insana her seyi hak ettigini
diisiindiirdiigiinii ve insan ruhunu aslinda harabeye cevirdigini s0ylemektedir. Bu insanlar
kendilerini bagkalarindan iistiin gorerek cevresindekileri de mutsuz etmektedirler. Bu

sayede insanlar birbirinden uzaklagmaktadir. Ozgiiven ile kibrin farkmi ortaya koyan

278 Uludag, s. 218.

279 Akaydin, Turkece Sozlik, s. 1438.
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Sayar, her insanda kendini sevmenin aslinda normal oldugunu, hayata daha olumlu
bakmay1 sagladigini belirtmekle birlikte, kibrin smnir1 agsmak demek oldugunu ifade
etmektedir.?®* Ciiceloglu Sayar’m aksine kibrin ¢ocukluktan kalan utan¢ duygusuyla
olusabilecegini sOylemektedir. Bu kimseler her zaman bu utancini kapatabilmek i¢in
maske takmaktadirlar. Hatta buna o kadar alismislardir ki en kotisti de kendini

tantyamamakta ve nasil goriindiigiinii bilememektedirler.?

Kibirli insanlar empati duygusundan da yoksundurlar. Tarhan’a goére kibirli insanlar
kendilerini 6vdiikleri i¢in uzaktan hayranlik duygusu uyandirabilmekte ise de yakindan
tanindiginda nefreti lizerlerine toplamaktadirlar. Elestiri ve reddedilmelere karsi asiri
reaksiyon gostermektedirler. Cilinkii benlikleri zayif ve timit duygular1 ¢ok azdir. Bu
kisiler ya eksik kisiliklerini tamamlar ya da gurura kapilirlar. Onlarda kibrin getirdigi
yapay sevgi ile beraber yalnizlik duygusu da bas gostermektedir. Kibirli insan kiiciik

seylerden mutluluk duymadig1 gibi higbir zaman da huzurlu olamamaktadar.?8®

Inkdr ve Nankorliik: Nankorlik, Farscadan dilimize kazandirilan “ekmek” ve “kor,
gormeyen” kelimelerinden birlesmis bir kavramdir. Buna gore nankor “yedigi yemegi
gormeyen, iyiligin kiymetini bilmeyen, nimeti inkar eden” demektir. Arapgada siikiir
kavrammin karsit1 olarak kullanilan kiifiir de inkar etme manasmda kullanilmaktadir.?®
Nitekim nankorliigii asirya gidene de kef(r denmektedir. ibn Manzir siikrii noksan olan
ve nimeti inkar edenin iman bakimindan da zayif oldugunu sdylemektedir.?® Bu anlamda

dini bir terimdir.

Nankérliik kaynaklarda genellikle siikiir konusu ile ele alinmaktadir. Ornegin Gazzalj
Allah’mn verdigi nimetleri O’nun rizasma uygun olarak kullanmanin bir siikiir olacagini
sOylerken, bir seyi yaratiisa uygun kullanmamanin ise nankorliik oldugunu
soylemektedir.?® Izutsu ise siikriin karsit1 olarak belirtilen & fiilini nimete kars1 genel

bir nankérliik seklinde ifade etmektedir. Islam terminolojisinde Allah’a kars1 yapilan bir

284 Sayar, s. 74.

285 Dogan Ciiceloglu, Icimizdeki Cocuk, 55. Basim, Istanbul: Remzi Kitapevi, 2017, s. 129.
286 Tarhan, Duygulan Pikolojisi, s. 160.

287 Mustafa Cagrici, “Nankérliik”, D4 2006, ¢. XXXII, s. 382.

288 fbn Manzfr, c. XI1, s. 118; ayrica bkz: Mukatil b. Siileyman “kiift” md., s. 116.

289 Gazzali, Ihya, c. IV, s. 160.
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nankorliigii, Allah’m varhiginin isaretlerini gormemek olarak agiklamaktadir. Ona gore

nankérliik siikriin karsit1 degil imanm karsitidir. 2%

Siikiirde kanaat ve yetinme, razi olma varken, nankorliikte hirs ve doyumsuzluk duygulari
bulunmaktadir.?®® Iman etmek ve siikretmek duygular1 gibi inkdr duygusu da aym
psikolojik giicten meydana gelmektedir. Jung’a gore iman ve inkar psikolojisi ayni tarzda
islemekte olup kisinin bir digerini tercih meselesidir. Ona gore insanin tanriya inang
bakimmdan egilimli olmasiyla birlikte giiniimiizde ruhta bulunan bu giicii, insan suur
disia iterek kendi benligini ilahlastirmaktadir.?®? Jung’un ¢agimiz ile ilgili bu tespiti cok
onemli ve yerinde bir tespittir. Giinlimiizdeki inkér psikolojisi genellikle insanin her seyi
yapabilecegi, kendi kendine yetebilecegi diisiincesinden kaynaklanmaktadir. Bu
diisiincenin giiniimiizde olusmasmda materyalizmin etkisi bulunmaktadir. Inanci

bilimden uzak goren insan, gérmedigi seyi inkar etmektedir.

Inkar etmek (yadsima) en ilkel sayilan savunma mekanizmalarindan biri kabul
edilmektedir. Buna gore haz ilkesinin etkisindeki gelismemis benlik, ac1 veren gercekten
kacmak istemektedir. Eger kacamazsa, durumu yadsimakta yani inkar etmekte ve ona

gore giizel olan seyleri hayal etmektedir.?%

Inkarciigin psikolojik tahlillerinde genel olarak insanin isteklerinde hayal kirikligina
ugramis olmasi, hayati ¢ok sevme ve bir kez geldigini diisiinerek hareket etme, dini inanci
kendi c¢ikarlarina engel gérme siralanabilir. Biitiin bunlar “kaba ve bayagi” bir hayat
anlayisindan kaynaklanmaktadir. Ayrica Kisi, acizligi ve bagimsizlik isteginin ¢atigmasi
sonucu inkdra yonelmektedir.?®* Sonug olarak insan bu stres yaratan durumlardan
kurtulmak i¢in inkar etmektedir. Boylelikle sorumluluk almayacagini diisiinerek kisa
sureli bir rahatlama hissetmektedir. Giiniimiizde haz odakli mutluluk, savunma

mekanizmasini dogru yerde kullandirmayarak insani baska ¢eligkilere stiriiklemektedir.

Ofke: Dilimizde “engellenme, incinme veya gdzdagi durumu karsisinda gosterilen

saldirganlik tepkisi, kizginlik, hisim, gazap?®® tanimlanan 6fke, Arapcada —=e veya L

290 Jzutsu, s. 30.

291 Tarhan, Inang Psikolojisi ve Bilim, s. 104.

292 Hokelekli, s. 206.

293 Rasim Bakircioglu, Ansiklopedik Psikoloji Sozliigii, Ankara: An1 Yay., 2006, s. 228.
294 Hokelekli, s. 205-209.

2% Akalm, s. 1838.
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kelimesi ile ifade edilmektedir. Gazap ve gayz sozliikte “hiddet, dfke, kizma’?% demektir.
Ibn Manziir, 6fkeyi rizanm zidd1 seklinde tanimlamaktadir.?®” Ofke, en basta fizyolojik
olarak viicudu koruma gérevi yiiklenmektedir. Insan 6fkelendigi zaman gosterdigi
reaksiyonla kendini korumakta ve hedefine wulasmadaki engelleri bertaraf
edebilmektedir.?®® Ciiceloglu, dfkenin insani iki sekilde korudugundan s6z etmektedir.
Birincisi baskalarimi kendisine yaklastirmamak, ikincisi ise kendi utang duygusunu
baskalarina aktarmaktir. Ofke duygusunun bu aktarim sekli bazen istihza olabilmektedir.
Higbir seyi anlamli géremeyen bu insanlar, hayatta bir anlam bulan kisilerle alay
etmektedirler. Kendileri hayattan zevk almazken digerlerini asagilamaktadirlar. Bu tip

insanlar siirekli 6fkeli olduklari igin olumsuzluklarmi herkese yaymaktadirlar. 2%

Ofkeyi kisa siireli delilik olarak tanimlayanlar, akil faktoriiniin devre dis1 kaldigina isaret
etmektedirler. Ofke aninda viicutta baz1 kimyevi degisiklikler meydana gelmektedir ve
bunlar adeta viicudun savas halidir yani 6fke duygusu ruh ve beden sagligmin
diismanidir.3®° Bu durum insanin en basta kendisine zarar vermesi demektir. Mevlana
soyle soyler: “Ofke ve sehvet insami sas1 yapar, dogruluktan ayirir. Garaz gelince hiiner

ortiiliir. Goniilden gdze yiizlerce perde iner.”%%

Islam filozoflarma gore de 6fke duygusu insanda bulunan dogal bir duygu olmasiyla
birlikte huzursuzluklarm da temelidir. Ornegin Tasi’ye (6. 3317943) gore, dtke hayvani
nefsin, bir zarar1 def etmeye yonelik kuvvesidir. Bunda iistiinliik kurma arzusu vardir ve
ona gore bu yoniiyle insan hayvanla ortak dzellik gdstermektedir. Ofke duygusu eger
kontrol altma alinmazsa, insani nefis eksilmekte ve huzursuzluk meydana gelmektedir. 02
Buna gore duygu ve davraniglarda akli temel alanlara gore 6fke aninda bazi hormonlarin
degismesiyle insan diisiinemez hale gelmekte iken, Islam diisiiniirleri acismdan

bakildiginda 6tke kalbi miihiirlemekte ve insanlik davranislarindan uzaklastirmaktadir.

Gazzali 6fke duygusunu silaha benzetmektedir. Ofkeyi kalpten sokiip atmanin miimkiin

olmadigint sdyleyen Gazzali, gerektigi yerlerde onun tevhid ile Ortiilebilecegini

29 Uludag, s. 145.

297 Tbn Manzir, c. X, s. 78.

298 Necati, s. 64.

299 Ciiceloglu, s. 128.

300 Tarhan, Duygularn Psikolojisi, S. 186.

301 Mevlana, c. I, b. 333-334.

302 Nasiruddin Tasi, Ahlak-1 Nasiri, ¢ev. Anar Gafarov ve Zaur Siikiirov, Istanbul: Lisara Yaymcilik, 2007,
s. 35.
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soylemektedir. Kalpten uzaklastirilmasi gereken 6fkeyi de onu meydana getiren sebeplere
baglamaktadir. Bunlar kibir, ucb, saka yapmak, ayiplamak, mal ve makam hirsidir.

Bunlarm ilaci da ilim ve ameldir. 3%

Ofke her insanda var olan bir duygudur. Ofkenin yok edilebilmesi miimkiin degildir hatta
baz1 durumlarda gerekli olmaktadir. Fakat kontrolii olmayan bir 6fke ayn1 zamanda
saglikl diistinmeyi, giizel davranigi ve insan iligkilerini engellemektedir yani hem bireyin

hem de toplumsal huzurun en basta gelen diismanlarindan biridir.

Haset: Tiirkge sozliikte “kiskanclik, ¢ekememezlik3%* olarak bilinen haset, daha genis
ifadesiyle Ibn Manzfir’da “bir baskasinda bulunan nimetin, faziletin ondan giderilmesini

(13

veya almmasini istemek*® olarak tanimlanmaktadir. Isfahani de “ haset, hak edenin

elindeki nimetin elinden alinmasini arzu etmektir. Bu istek ile beraber bunun

95306

gerceklesmesi icin gaba gostermektir seklinde agiklamistir.

Haset etme duygusu her insanda potansiyel olarak mevcut bir duygu olmakla birlikte
insanin bunu itiraf etmesi zor bir durumdur. Haset eden kisi, haset edilenin basina kot
bir durum geldiginde veya soz konusu kiskanilan seyi kaybettiginde gizli bir seving
duymaktadir. Haset asilamadiginda insan1 mutsuz eder. “Hasedinden ¢atlamak™ deyimi
tam da bu durumu ifade etmektedir. Kisilik 6zelligi olarak da narsistik bir kisilik yapisinin
ozelligini tasimaktadir.®%” Hasedin temelinde yatan duygu ve varsayim Ciiceloglu’na gore
“Ben degersizim, degerli olabilmem i¢in bazi ek iliski, nesne, {ine gereksinimim var. Bu
da bende yok, onda var. Onun yasami1 anlamli, benimki degil” seklindedir. Bu kisiler i¢ten
ice haset duygusu tasirken, bunu maskelemek igin sahte ve abartili Ovgiiler de

yapabilmektedirler.3%®

Gazzali de tipki Ciiceloglu gibi, hasedi kin ve 6fke ile iliskilendirmektedir. Ofke kini, kin
de hasedi dogurmaktadir. Her insanda potansiyel olarak haset duygusunun varhgiyla ilgili
Gazzali, Hasan-1Basri’nin (6. 110/728) “Miisliiman’da haset olur mu?” sorusuna cevaben

Hz. Yakub’un ogullarmn yaptiklarini 6rnek olarak aktarmaktadir yani Musliman haset

303 Gazzali, Kimya-y: Saadet, cev. Faruk Meyan, Istanbul: Bedir Yay., 1979, s. 359-363.
804 Akalin, S. 1053.

305 |bn Manzdr, c. 111, s. 122.

306 |sfahant, s. 234.

307 hitp://psikoloji-psikiyatri.com/haset/ er. tar. 18.08.2017.

308 Ciiceloglu, s. 132.
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eder ama kotii duygularmi faaliyete gecirmedikce kimseye zarari dokunmamaktadir.
Gazzall’ye gore hasetci, insanlar tarafindan hor goriilerek tiziintii ve gamdan baska bir
sey eline gegmeyecektir.’?® Islam filozoflarimdan Kindi’ye gore bir kimse baskasinm
elindekinin yok olmasina seviniyorsa bu kisi kotiiliigii seviyordur. Dolayisiyla kotiiligi
seven kisi kotidir. Kiskangliga kapilan kendine zulmetmektedir. Ciinkii haset
kotiliklerin en kotusudiir.®'® Kindi’nin Risdle fi’l-hile li-def’i’l-ahzan metninde yer
verdigi kiskanclik konusu, ayni zamanda bunun {iziintii ve huzursuzlugu meydana

getirdigini gostermektedir.

Hasedin nimete karsi gosterildigine dikkat ceken Gazzali, nimete karsi yapilan
kiskanchigi ikiye ayirarak agiklamaktadir. Birincisi nimeti bagkasinda ¢okg¢a goriip bunun
giderilmesini istemek olan hased durumu; ikincisi ise ne varhigma sevinmek ne de
yoklugunu istemek olup sende de o nimetin olmasini istemek durumu giptadir. Haset ve
gipta ayrimidan sonra gipta etmekte bir beis olmadig1 gibi, ibadet konularinda daha
iyisine gipta edilmenin de farz oldugunu belirtmektedir. Ona gore hasetlerin aslh
diismanliktir. Bu ise diinya sevgisinden kaynaklanmaktadir. Haset kalbin en biiylik
hastaliklarindan biridir ve tedavisi ilim ve ameldir. Hased hem diinyevi konularda hem
de dini agidan insana zarar vermektedir. Soyle ki kisi haset etmekle Allah’in rizasina ve
takdirine kars1 gelerek kafirler gibi hareket etmekte ve haset etmekle kendi kendini

yemekte, renkten renge girmekte ve kendisinin gonlii daralmaktadir.3!*

Bir bagka ifadeyle hasede yikici kiskanglik, giptaya da yapici kiskanglik denilebilir.
Tarhan da Gazzali ve Ciiceloglu gibi hasedi 6fke ile iliskilendirmektedir. Ciinkii bir
kisinin istedigi ve kendinde var olmayan bir seyin, bir baskasinda var oldugunu bilmesi
otkeye yol agmaktadir. “Bende yok o halde baskasinda da olmasm” diisiincesi kisiyi
karsisindakine zarar vermeye de sevk edebilir. Hased eden insan bencillik duygusuyla
hareket ederek hem karsisindakini zor durumda birakmakta hem de istedigini elde

edemedigi i¢in sikilmaktadir.3!2

Psikolojide narsizim denilen bencillik egiliminden kaynaklanan kiskanglik, bir hastalik

sayllmakta ve bagkasinda olan seye tahammiilsiizlik kisiyi ruhsal bir bunalima

309 Gazzali, Ihya, c. 3, s. 425.

310 Kindf, s. 73.

311 fhya’nin 3. béliimiiniin “Kitab-ii Zemmi’l-gazab ve’l-hikd ve’l-hased” kismindan 6zetle alinmustir.
312 Tarhan, Duygularn Psikolojisi, s. 180.
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sokmaktadir. Kendini iyi yetistirmis insan haset duygusundan uzaktir. Kiskanglik
duygusu kardeslerin arasini bozabilecek kadar giiclii bir duygudur. Eger kontrol
edilmezse bu kotii huy konforlu bir hayatin da diismanidir. Nitekim mizag¢ haline gelen
bu durum kin, nefret, 6fke, bencillik duygular1 ile de i¢ ice gelismektedir. Kiskanglik
hissini hem ulema hem de psikoloji bilimi normal olarak gérmektedir. Fakat bunun 6lglisi
ve kurtulmanin yollar1 {izerinde durmalar1 hem kontrol edilebilirligini hem de
zararlarindan uzaklasmanin miimkiin oldugunu gostermektedir. Ayrica bir hastalik olarak
degerlendirilmesi, onun en basta kisinin kendisine zarar verdiginin gostergesidir. O halde
dinen hos gorilmeyen seyler, aklin da kullanilmasiyla dengeli hale getirilebilir
diyebiliriz.

Siiphe: Siiphe liigatte “bir seyi baska bir seyle karistirmak,!? birbirine nitelik agismdan

benzemek, emin olmamak”3'* anlamlarma gelmektedir.'®

Inkar ve inangsizlik siipheyi meydana getirmektedir. Inang ile ilgili olan siiphe, sebepleri
karsilikli olan iki inancin birbiriyle ¢atismasiyla ortaya ¢ikan kararsiz bir ruh halidir.
Aslinda  siiphe olmadan kisinin inanma  kapasitesinin tam  kullanildigi
soylenememektedir. Bununla beraber dini inangta her zaman bilinmeyene iman vardir.
Ciinkii “riza” o inancin esasmi olusturmaktadir. Bu ylizden insan kalbini tatmin edici
yollar aramaktadir.3!® Bu da demek oluyor ki siiphe etmek insan i¢in hem kagmilmaz hem

de stirekli bir seydir.

Insan, zihin siireci icerisinde sebeplilik ilkesine bagl olarak, inan¢ konusuyla ilgili de
arayislar igerisine girmekte, sorular sormaktadir. Kendisine doyurucu cevaplar bulabilme
arzusu onu bu davraniga iten baska bir faktordiir. Eger kendisini mesgul eden siiphelerine
cevap bulamazsa bulanima girmektedir. Kisinin siipheye diismesinde sahsi ¢ikarlari,

beklentileri, hayal kirikliklari, itikat zayifligi, bilim ile ¢atisma etkili olabilmektedir.3!

Stipheciligin en biiyiik gostergesi insanlara ve hi¢bir seye giivenmemektir. Bu insanlar,

dolayisiyla siiphe ve inang konusu filozoflar1 da mesgul etmistir. Ozellikle Descartes (8.

313 Tbn Manzir, c. VIL, s. 23.

314 |sfahani, s. 444.

315 Literatiirde sek, vesvese, zan ve rayb terimleri de kuskuyu ifade etmektedir. Fakat konumuzdan
uzaklasmamak i¢in genel olarak siiphe iizerinde durmakla yetindik.

316 Hokelekli, s. 195.

817 Siiphenin zihinsel olusumu ve gesitleri igin bkz: Hokelekli, s. 195-204.
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1650) onciiller kullanarak ve mantik siizgecinden gegirerek, siiphenin miimkiin olabileni
ortaya koymus ve bilme araci olarak onu kullanmistir. Ona gore insan “Sadece siiphe
ettiginden siiphe etmez.” (Cogito ergo sum) Boylelikle o, insanin diisiindiigiine ve
kusursuz Tanr1 inancmna ulasmaktadir.®® Pascal (6. 1662) da dini inang (zerine
diisinmiis, bunun ne ispatlanabilecegini ne de tersinin miimkiin oldugunu séylemekle
birlikte inanmanin daha faydali oldugunu ya da kaybedilecek bir sey olmadigmi

savunmustur.>'°

Islam diisiincesinde genel olarak hakikatin varligindan siiphe edilmemekte, siipheci olan
sofistlere elestiriler yapilmaktadir. Bu baglamda en biiyiik elestiriy1 Gazzali yapmistir. O
once duyulara sonra akla siipheyle yaklasmis, sliphe halinin hastalik oldugunu ve
tedavisinin de ancak delillerle miimkiin olabilecegini, kendisinin de Allah’n kalbine nur

atmasiyla delillere ulasarak iyilestigini soylemistir.>2°

Dini agidan siiphe yol gosterici bir olgudur. Fakat karakteristik olarak siipheciler herhangi
bir kanitlar1 olmamasina ragmen veyahut kesin kanitlara ragmen siiphe duymaktadirlar.
Giiven duygusunun karsit1 olan siiphe, Tarhan’a gore insanin en temel duygusu olmakla
birlikte kaygi ve korkuyu da yiikseltmektedir. Sebep olmaksizin siiphe duymak
huzursuzlugu beraberinde getirir. Psikolojik rahatsizliklarda “paranoid” olarak bilinen
kuskuculuk; nefret, o6fke, alinganlik, kiskanclik gibi kisilik 6zelliklerini de
olusturmaktadir. Bundan kurtulmanin yolu da 0&zelestiri yapmak, diistinceleri akil

stizgecinden gegirmektir.32!

Su-izan ya da kuruntu diyebilecegimiz bu durum, psikiyatride paranoid kisilik bozuklugu
olarak bilinmektedir. Modern tibbin da hastalik olarak nitelendirdigi bu siipheci tutum,
bizim bu yondeki inancimizi desteklemektedir. Hayatta kalabilmek icin ve inancin

saglam olmas1 i¢in gerektigi kadar siiphenin varliginda hemfikir olan diisiiniirlere gore

318 Gunnar Skirbekk ve Nils Gilije, Antik Yunandan Modern Déneme Felsefe Tarihi, cev. Emrah Akbas
ve Sule Mutluy, Istanbul: Kesit Yay., 2006, s. 249.

319 Skirbekk, Gunnar ve Nils Gilije, s. 256.

320 Gazzéli, el-Munkiz mine’d-dalal, cev. Osman Arpacukuru, Istanbul: Beyan Yay., 2015, s. 21.
Horasan’m Tus sehrinde yetisen ve dolayisiyla iginde bulundugu bolgenin siyasi ve diisiince yapisindan
etkilenen Gazzali, kendi siiphelerinden kurtulmak igin bu eseri kaleme almuistir. Batinilerin stipheciligini
reddettigi eseri ise Fedailii’I-Batiniyye’dir.

32! Tarhan, Duygulann Dili, s. 117.
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sliphenin hastalik sayilabilmesi i¢in mantikdisi olmasi gerekmektedir. Bu siiphecilik

insanin giinliik hayatin1 zorlagtirmakta ve zarara ugratmaktadir.

Hirs ve Diinya Sevgisi: Manevi huzura engel durumlardan biri de hirstir. Kelime olarak
“istemek, arzulamak, siddetli istek, acgdzliililk’*?2 demektir. Hirs konusu maddi ve
manevi seylere olabilecegi gibi tasavvuf ve ahlak kitaplarinda genellikle ziihd ve
kanaatkarlik gibi hirsin tersi olan konular igerisinde yer almakta ve 6zellikle maddi hirs
ve diinya sevgisi yerilmektedir. Tasavvufta hirs “bir seyi elde etmek icin kisinin olanca
giiciiyle cabalamasi, gayeye varmak i¢in her vasitay1 mesru ve mubah gérmesi, tamahkar

ve kanaatkar olmamas1”®% seklinde tarif edilmektedir

Hirs her zaman daha fazlasmni istemek demektir. Bir seye hirs gostermek diinyaya da
baglanmaktir. Gazzali “Gayesi diinyalik olan, ¢iiriik bir ipe yapismistir.” climlesiyle
insan ile diinya iliskisini sembolik bir dille anlatmaktadir. Diinyaya aldanmay1 bir iman
zaafiyeti olarak degerlendiren Gazzali, bu iliskiyi ikiye ayirmaktadir. Birincisi, kalbi bir
iliski olarak diinyay1 sevmek, ikinci sevgi ise kendisine ve baskasina faydasi olan bedeni
iliskidir. “Batini diinya” olarak tarif ettigi birinci bagm hirs, kibir, ihanet, haset, su-i zan
gibi vasiflar1 beraberinde getirdigini ifade etmektedir.3?* Diinyaya kars1 hirsli olmak kalbi
korlestirmektedir. Mevlana, diinyevi arzularin elde edildikten sonra bunun insani sarhos
ettigi, elde edilemeyince de kedere bogdugunu sdylemektedir. Buna mukabil insan1 hirs

ve kederden koruyacak olanm yokluk oldugunu sdylemektedir.3?°

Diinyaya baglanmak, sadece diinyay1 sevmek kafirlerin vasfidir. Onlar diinya hayatina
razi gelmektedirler, baska bir arzular1 da yoktur. Mii’min ise diinyaya ibret ve imtihan
acistyla bakmaktadir.3?® Fakat modern insan dindar dahi olsa, dis diinyanim ¢ekiciligiyle
i¢c diinyasinin hakikatleri arasinda bir buhran yasamaktadir. Aslen biitiin dinler erdemli
yasamay1 Ogiitler. Fakat ahiretin varligindan siiphe etmek, diinyevilesmeyi getirmektedir.
Bu tip insan ancak kendi arzu ve isteklerini yerine getirebilmek icin her tirli yolu kendine

miibah gérmekte ve daha fazlasmi istemektedir. 32

322 fbn Manzdr, c. 1, s. 125; Cevheri, s. 1032; Isfahanf, s. 227.
323 Uludag, “hrs” md., s. 167.

824 Gazzali, fhyé, c. I, s. 501.

825 Mevlana, c. I1l, b. 2257-2259, s. 183.

826 Duman, s. 105.

%27 Sayar, s. 77.
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Giiniimiizde maddi gelismislik, manevi daralmay1 beraberinde getirmektedir.
Diinyevilesme, bir hastalik gibi asir1 istek ve gosterise sebep olmaktadir. Insanin
ihtiyaglart smirli fakat arzu ve istekleri sinirsiz oldugu igin higbir zaman doyuma
ulagsamayacaktir. Bu yiizden hirsin insanin goziinii ve gonliinii kor etmesi, ona kapi
aralandiginda ka¢milmaz olmaktadir. Doyumsuzluk ve istedigini elde edememe insani

iizmekte ve huzursuz bir hayati beraberinde getirmektedir.

2.5. Manevi Huzur ve Kalp liskisi

Modern psikolojide tartismali bir konu olmakla birlikte genellikle duygunun kaynagi
beyin ve kisinin dislinceleridir. Bagka bir ifadeyle diisiince, duyguyu ortaya
cikarmaktadir. Bu yiizden ruhsal sikintilarda biligsel terapi tek c¢are olarak
gorilmektedir.?® fslam diisiincesinde ise duygularin ve manevi huzurun temelinde kalbin
onemli bir yeri vardir. Kalp, akil ile irtibath oldugu igin bu etkilesim sayesinde hayat zevk
ile yasanmakta ve insan ¢ogu zaman aci tecriibeler yasasa da gercek manada mutlu

olmaktadir.

Huzurun temeli ve kaynagi olan kalp, k-I-b («=-J-3) fiilinin masdar halinden tiiremis bir
kelimedir. Cogulu ise < veya < 58 olarak gelmektedir.? Sézliikte “Bir seyin i¢ini disina
cikarmak, altini {istiine getirmek, bir seyi baska seye doniistiirmek ve degistirmek™ gibi
anlamlara gelmektedir.33° Ayrica kalp, viicuda kan pompalayan organin adidir. Dini ve

tasavvufi baglamda bilgi ve diislincenin kaynagi veya aracidir.

Gazzali kalbi anlam bakimindan ikiye ayirmaktadir. Birincisi, tip bilimini ilgilendiren
kalptir ki bu hayvanlarda da vardir, ikincisi ise Rabbani ve ruhani bir latifedir. Idrak eden,
bilen ve kavrayan budur ve cismani kalple bir alakasi1 da vardir. Ona gore insanlarin cogu
bu iliskiyi kavramakta hayrete diiser. Ciinkii bu irtibat tipki renklerin cisimlerle veya
oturanin oturdugu yerle iliskisi gibidir.>3* Muhasib? (6. 243/857), kalbi beden ile ruh
arasindaki organik bagin kuruldugu yer olarak gormektedir. O da kalbi; psikolojik
mekanizmalarin, anlayisin, duygu ve diisiincenin merkezi kabul eder. Kalp, ayni zamanda

Allah ile zaman ve mekanin 6tesinde irtibat kuran ve kurdugu bu bag sayesinde manevi

328 Burns, s. 34.

329 Ton Manzir, c. XI, s. 269.

330 Cevherf, c. I, s. 204; Isfahani, s. 681.

331 Gazzall, EbG Hamid Muhammed, Thy4’ii uliimi’d-din, cev. Ahmet Serdaroglu, Istanbul: Bedir Yay.,
1974, c. lll, s. 9.
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giicler elde eden seydir.>®? Erzurumlu ibrahim Hakki (6. 1194/1780) kalpten bedenin
emiri olarak bahsetmektedir. Huzurun makami dedigi goniil ona gore akil ve bilginin
nakisidir, organlar1 hareket ettiren odur. Goniil hakkinda “acayip bir sey” olarak bahseden
Ibrahim Hakki onun sirrma aklin eremeyecegini ifade etmektedir.>®® Ismail Hakki
Bursevi (0. 1137/1725) ise ayetlerde gegen kalpten diisiinme yerinin kastedildigini ifade
etmekle birlikte “Cam kozalagini andiran cismani kalbe birakilmis Rabbani bir latifedir.
Bu latif varlik insanin hakikatidir.” diyerek kalbi tarif etmis ve Molla Cami’den su
dortliigii iktibas etmistir:

“Bu viicudunda bulunan et pargasi kalb degildir.

O et pargast gonliiniin papagani olan ruhun kafesidir.

Eger sen kafesten ve papagandan anlamazsan,

Yemin ederim ki sen insan degil, bagka bir varliksin.”3%*

Kur’an’da kalp, otuz yerde fiil, ii¢ yerde ism-i fail, iki yerde ism-i mekan, yliz otuz yerde
de isim olarak ge¢mektedir. Kalbin miiteradifi olarak iki kelime daha kullanilmistir.3%
Bunlar; fuad ve sadrdir.3® Biz burada konumuzun sinirhilig1 bakimindan bu kavramlari

semantik ve 1stilahi agidan ayrica incelemeyecegiz.

Hz. Peygamber kalp ile ilgili soyle buyurmaktadir: “Dikkat edin. Viicutta oyle bir et
pargast vardir ki, o iyi oldugunda biitiin viicut iyi olur. O bozuldugu zaman biitiin viicut
bozulur. Dikkat edin! O kalptir.”33" Goériildiigii gibi kalp, insanmn duygularmnin,
maneviyatinin ve dolayisiyla huzurun merkezi konumundadir. Hadiste kalbin siradan bir
et parcasi olmadig1 da vurgulanmaktadir. Bunun icin Hz. Peygamber énce gonulleri
fethetmeye Onem vermistir. Kalbin sihhati ya da manevi hastaligi, kisinin i¢inde

bulundugu duruma yansimaktadir.

332 Muhasibi’nin kalp hakkindaki goriisleri icin bkz. Hiiseyin Aydin, Muhdsibi’nin Tasavvuf Felsefesi,
Ankara: 1976.

333 fbrahim Hakki Erzurumi, Ma’rifetnAme, sad. M. Fuad Basar, istanbul: Kitsan Nesriyat, t.y. s. 226.

334 fsmail Hakki Bursevi, Rithw’l-beyan, red. H. Kamil Yilmaz, Abdullah Sert, Mustafa Eris, ¢cev. Omer
Celik, Adem Ergiil, Faruk Salman, Murat Siiliin, Yusuf Akgiin, Istanbul: Erkam Yay., 2005, c. I, s. 182.
335 Fatma Calik, Bir Semantik Analiz Denemesi: Kur’an’da Kalp Kavrami, Uludag Universitesi Ilahiyat
Fak. Dergisi, 2011, ¢. XX, say1 2, s. 183.

338 Ayrica bazen goniil anlaminda Kur’an’da gegen diger kavramlar da; fehm, liibb, basiret, akl, nefstir.
Fakat bu kavramlar ¢ogunluk olarak akil manasindadir.

337 Buhari, Muhammed b. Ismail, Sahih-i Buhar?, iman, 39, Katar: Vizaretii’l-evkaf, 2015, c. I, s. 175.
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Gazzalt’ye gore kalbin huzur hali, kalbin i¢ ve dis dengeyi kurmasindan sonra Allah’in
kendisine ihsan ettiklerinin idrakine vardig1 seving ve ferahlik halidir. iste bu hal,
aligkanlik ve kulun Allah’a yakinlig1 ile meydana gelmektedir. Gazzali’ye gore sekinet

ise bu halin elde edilmesine bir vesiledir.338

Murat Siiliin, anlayis merkezimizin kalp olmasini kabul etmekle birlikte bununla sinirlt
olmadigmi vurgulamaktadir. Kur’an’da ve hadislerde akletme fiilinin ge¢cmesi ile
kastedilen islevin kalbe verildigini de drnek vererek herkesin aklinin ayni olmamasiyla
temellendirmektedir,®* yani tipki bir insanin anlayistyla digerinin anlayismin farkh

olmasi gibi selim kalp ve selim olmayan bir kalp de ayni1 sekilde diisiinemez.

Gazzali Ravdatii’t-Télibin kitabinin on yedinci boliimiiniin “kalbe gelen diistinceler”
kisminda genel olarak bu diisiince ¢esitlerini hatir (diisiince), heva, vesvese ve ilham
seklinde smiflandirp agiklamaktadir.?®® Buna gore Allah’tan ve seytandan gelen
diistincelerin yeri yine kalptir. Mutasavviflarin ¢oguna gore ise kalp bir seyin oziidiir.
Fikih ve kelam alimlerinin akil ve anlamak olarak kullandig1 kelimeleri mutasavviflar
genellikle “kalp” ile ifade etmislerdir. Kalp imanin, sevginin, vahyin, kesfin mekani
olarak kapsayiciligi bakimmdan tercih edilmistir.>** Tanmmlar itibariyle kalp, ikinci
manasiyla insana 6zgii, insan1 insan yapan sey olduguna gore, giizel ve ¢irkin hasletlerin
de mekanidir ve bu yiizden 6nemlidir. Kur’an’da da kalbe 6nemli gorevler, sorumluluklar
ve Ozellikler yiiklenmistir. Ayrica Kur’an’da kalbin kuvveleri olarak zikrolunanlar onun
isitmesi, gormesi, akletmesi, idrak etmesi, hissetmesi, suurlu olma gorevini yerine
getirebilmesi i¢in ona verilen birtakim yeteneklerdir. Kur’an’da kalp kavrami ile ilgili
makalesinde F. Calik kalbi suur, vicdan, akletme kabiliyeti, iman1 elde etme kabiliyeti,
duygu, karakter, ruh, nefs, ilim ve anlayis gibi kavramlarla iliskilendirilmistir.>*? Bizim
tespitimiz de bu yondedir. Biz burada biitiin bunlarin merkezi olan kalbi, huzurlu veya

huzursuz olmada olumlu ve olumsuz olarak nitelendirilen ayetlere deginecegiz.

338 Gazzali, Ravdatii’t -talibin ve Umdetii’s-salikin, cev. Dilaver Selvi, Istanbul: Semerkand Yay., 2004,
s. 112,

339 Murat Siiliin, Tefsir Tlmi Acisindan Kur’an-1 Kerim’e Isari Yaklagimlar, Ankara: Otto Yay., 2013,
s. 217.

340 Gazzali, Ravdatii’t -talibin ve Umdetii’s -salihin, s. 166.

34! Yilmaz, Hasan Kamil, Islam Tasavvufu, Istanbul: Altinkiire Yay., 1996, s. 556.

342 Calik, s. 183.
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2.5.1. Kalbin Olumlu Nitelikleri

Kur’an’da kalbin olumlu nitelikleri genellikle fitrat {izere kalmis, Allah’a teslim olmus,
O’nu zikreden, huzur bulmus kalp olarak gegmektedir. Bununla birlikte Kur’an’da kalbin
nitelikleri her bir ayette farklidir ve aralarini keskin ¢izgilerle ayirmak zordur. Kur’an’da
gecen kalp kelimesi manevi yon iizerine odaklanmaktadir.3*® Bu baslikta kalbin olumlu
niteliklerini genel itibariyle selim kalp, takva sahibi kalp, yumusak ve miitevazi kalp

seklinde smiflandiracagiz.

2.5.1.1. Selim Kalp

Selim olmak, zahir ve batmn hastaliklardan uzak olmaktir.3** “a-J- kokiinden gelen
kelime ayn1 zamanda “emniyette, giivende olan” manasma gelmektedir.3*® Bu kelime

Kur’an’da sadece iki yerde kalbe nispet edilmektedir. Bu ayetler sunlardir:

“O giin ne mal fayda verir ne de evlat. Ancak Allah’a Kalb-i selim (ad ulsn) ile gelenler
(o glinde fayda bulur.)3¢

“Siiphesiz [brahim de onun (Nuh) milletindendi. Ciinkii Rabbine kalb-i selim (s an) ile

geldi.”347

Gazzali’ye gore kalpler dort siniftir. Bunlardan ilki tertemiz yani selim kalptir ki icinde
alev alev yanan bir lamba vardir. Bu, mii’minin kalbidir. Digeri, simsiyah bir tas gibi olan
kafirin kalbidir. Uglinclisii miinafiklarm kalbidir ve kiliflidir. Bir diger kalp ise iki tarafa

da meyillidir.34®

Taberi, selim kalbi “halis ve samimi olmak’*° Kurtubi de (8. 671/1273), “her tiirlii
giinahtan uzak ve kusurlardan arinmis olmak bakimindan kuslarin kalplerine benzeyen,

diinyevi isleri bilmeyen kalpler” seklinde ac¢iklamaktadir. Diger miifessirlerden de selim

343 Ahmet Karadag, Kur’an-1Kerim’e Gore Kalbin Nitelikleri, Firat Universitesi SBE Tefsir ABD, 2011,
s. 20, (Yiksek lisans tezi)

344 Isfahani, s. 421.

345 fbn Manzir, c. VL, s. 342.

346 Suara, 26/88-89.

847 Saffat, 37/83-84.

348 Gazzali, fhyd i ultimi’d-din, c. 111, s. 28.

349 Taberf, c. XI, s. 86 ve ¢. XII, s. 69.
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kalbin “saglikli kalp, mii’'minin kalbi, bidatlerden uzak ve huzurlu bir halis kalp”

rivayetlerini zikretmistir. 3%

Fahreddin er-Razi’ye gore cehaletten ve kotii huylardan uzak olan, teslim olmus bu kalp
sayesinde Allah’in nimetleri fayda vermektedir.*®® Eger kalbin sihhati yoksa huzuru da
olamaz. Bilmen (6. 1971) de Kkalbi sirk ve nifak hastaligindan salim bulunan kisi diinyada
iken kalbinin selametine onem vermelidir ki gelecekten de emin olsun, der.3®2 Bu ayetin
sonrasinda takva sahiplerinin cenneti hak ettiklerinden bahsedilmekle, sadece selim bir

kalbin ihlasla takvaya ulasabilecegi ve huzur bulabilecegi a¢iklanmaktir.
2.5.1.2. Takvah Kalp

Takvali kalp, “Allah’a saygi duyan, Allah’tan korkan kalp”®*® anlamma gelmektedir.
Kelime s-G-5 kokiinden tiiremektedir.®%* Kurtubi’ye gore Allah takvayr kalbe nispet
etmekle takvanin hakikatinin kalplerde oldugunu belirtmektedir. Nitekim Rastilullah da
kalbini gdstererek ‘takva buradadir’ demistir.>*® Kur’an-1 Kerim’de bu kavram sadece bir
ayette gecmektedir. Bununla birlikte takva 6zelligini tagiyan kalbin ¢arpmasi, titremesi

gibi nitelendirmeler de yakin anlamda gegmektedir. Bu ayetler soyledir:

“Durum boyledir. Her kim Allah’in hiikmiine saygi gosterirse stiphesiz bu, kalplerin

takvasindandir. (‘—’}M‘ 38 (1a)73%6

“ Rablerine dénecekleri icin yapmakta olduklart isleri kalpleri carparak (a3 agisk)

yapanlar...”%’

“Mii'minler ancak Allah anmildigi zaman yirekleri titreyen (358 Cilas) kendilerine
Allah’in ayetleri okundugunda imanlarini arttiran ve yalniz Rablerine dayanip giivenen

kimselerdir.”3%8

350 Kurtubi, Muhammed b. Ahmed, el-Cami li-ahkAmi’l-Kur’an, tsh. Hisam Semir el-Buhari, Riyad: Dar-
u Alemi’1l-Kitib, 2003, c. VII, s. 114.

31 er-Razi, c. XXV, s. 127.

352 Bjlmen, c. V, s. 2470.

353 Thn Manzdr, c. 11, s. 41.

354 Tbn Manzir, c. XV, s. 377.

355 Kurtubf, c. VI, s. 56; Sabant, c. 11, s. 752.

356 Hac, 22/32.

357 Miimin(n, 23/60.

358 Enfal, 8/2.
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Kutub’a gore mii’min kalp, Allah’in elini {izerinde hissettigi i¢in her nefeste, her kalp
atisinda Allah’1 diisiiniir. Allah’in ad1 gegtiginde heyecan duyar, kalbinde korku ve cosku
karigimi bir duygu belirir. Takva sahibi bu kalp ayn1 zamanda imanin da kalpteki tesirini
gostermektedir.®*® Bu sekilde Allah’tan korkma ve titreme, Ibn Kesir’e gére insanm

kendisinin kusurlu olmasindan korkmasidir.36°

Kur’an’da kalbi olumlu olarak nitelendiren bir kavram da “yatismis olan, siikin bulan,
mutmain olmus” kalptir. Daha o6nce bu niteliklere yer verdigimiz i¢in burada

deginmeyecegiz.
2.5.1.3. Yumusak Kalp
Yumusak kalbi ifade eden fiil “0¥”dir. Bu kelimenin kalbe nispet edildigi ayet sudur:

“Allah soziin en giizelini, birbiriyle uyumlu ve bikilmadan tekrar tekrar okunan bir kitap
olarak indirdi. Rablerinden korkanlarin, bu Kitabin etkisinden tiiyleri itirperir, derken

hem bedenleri hem de kalpleri Allah’in zikrine 1sinip yumusar...”*%*

Ayete gore, Kur’an okundugu zaman inzar ayetlerinde mii’minler Allah’tan korkmakla
birlikte, rahmet ile miijdeleyen ayetler okundugunda Allah’in zikrine kars1 yumusamakta,
stikiinete ermekte ve ferahlik hissetmektedir. Ve boyle bir insan korku ve {imit arasinda
bir dengede yasamaktadir.®*?> Yine goniilleri huzur ve giivenle dolup tasmakta, kalp
katilig1 genislemektedir.3®® Kur’an’m insana bir zevk ve kalbe yumusaklik verdigi ifade
edilen bu ayette aynm1 zamanda onun bir hidayet ve rehber oldugu Allah tarafindan

belirtilmektedir. Yumusak olan kalp insiraha ermekte ve yatismaktadir.

Kalbin yumusaklig1 ile de tefsir edilebilen bir diger vasif ise kalbin husu duymasi,
miitevazi olup saygi duymasidir. Kokii g-0i-¢ olan g s3a kelimesi Ibn Manziir’a gére
g »=a (boyun egme) ile yakin anlamlidir ancak hudu bedeni bir etki meydana getirirken

husu ise, gorsel, kalbi ve isitsel etkileri meydana getirir. Korku ve iirperme anlamlar1 da

359 Kutub, c. 1V, s. 2472; Karaman ve digerleri, c. II, s. 663.

360 Thn Kesir, c. VI, s. 14.

361 Ziimer, 39/23.

%2 Bilmen, c. VI, s. 3077.

363 Celal Yildirim, ilmin Isiginda Asrin Kur’an Tefsiri, izmir: Anadolu Yay., 1991, c. X, s. 5229.
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bulunan bu kelime gz ile ilgili bir durumda bakiglarin kisilmasini, ses ile ilgili anlatilan

bir durumda ise sesin kisilmasini ifade etmektedir.®* Kur’an’da soyle gegmektedir:

“Iman edenlerin Allah’t anma ve O’ndan inen Kur’an sebebiyle kalplerinin (irpermesi

zamani daha gelmedi mi?”3%

Urpermeyen kalp zamanm ge¢mesiyle birlikte katilasmakta, diinyaya meyletmektedir.
Allah Teala’y1 anma sebebiyle kalbin yumusamasi mii’minlere has bir seydir. Miifessirler
kalbin iirpermesini, kalpte yumusama ve incelme meydana gelmesi seklinde
aciklamaktadir.®® Kalplerin {irpermesi, sayg1 duymasi, yumusamasi; Allah’1 anmanin
kalpte meydana getirdigi bir huzurdur. Kalplerin miitevaziligiyle manevi boyuta isaret
edilmektedir. Kalplerin egitimi bu agidan da 6nem tasimaktadir.®®’ Bizce de kalp
yumusakligi, onun fitratint muhafaza etmeyi ve muhafazanin yollarin1 bilmeyi

gerektirmektedir.

2.5.2. Kalbin Olumsuz Nitelikleri

Kur’an-1 Kerim’de olumsuz olarak nitelendirilen kalp genellikle kafir ve miinafiklarin
kalbidir. Mii’minin kalbi selim ve fitrat tizere olmakla birlikte her mii’minin kalbi de ayni
vasiflara sahip olmayabilir. Mii’minler de giinahkar olabilmekte fakat kafir ve miinafiklar
bu giinahlarinda 1srar etmektedirler. Bu yiizden onlarin kalpleri Allah tarafindan
miihiirlenmis hasta kalp olarak nitelendirilmektedir.*®® Bu kalbe sahip olmak insana
muhakkak 1stirap vermektedir. Kur’an’da kalp hususunda gecen gegcen bu olumsuz

nitelikler: hasta, mihiirli, kilifl1 ve kat1 olmadir.

2.5.2.1. Hasta Kalp

Hastalik, Arapcada o= fiili ile ifade edilmektedir.®®® Maraz kisaca Kur’an’da dort
manada tefsir edilir. Bunlar; siiphe, flicur, yara ve cins olarak hastaliktir. Kur’an’da gegen

hasta kalp ifadesi, manevi hastalig1 ifade etmektedir.3"°

364 Tbn Manzdr, c. IV, s. 100.

365 Hadid, 57/16.

366 Bkz: Sabni, c. 111, s. 1285; Razi, ¢. XIV, s. 199.

367 Bayraktar Bayrakli, Yeni Bir Anlayisin Isiginda Kur’an Tefsiri, istanbul: Bayrakli Yay., 2001, c. I, s.
389.

368 Bkz: Karadag, s. 32.

369 Ton Manzir, c. XIII, s. 79.

370 Mukatil b. Stleyman, s. 124.
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“Onlarin kalplerinde bir hastalik vardir. Allah da onlarin hastaligimi cogaltmistir. ..

ayetinde hastaliktan maksat; cehalet, kotii inang, siiphe, riya, nifak, haset, kin, giinahtan
hoslanmak gibi hallerdir. Bu haller fazilete ulasmaya engel olmakla birlikte hakiki hayati
da yikmaktadirlar. Ibn Kesir’in Abdurrahman b. Zeyd b. Eslem’den aktardigma gore bu
hastalik bedene ait hastalik da olabilmektedir.?’? Miinafiklar hakkinda inen bu ayet,
kalbin, ruh ve beden saglig1 i¢in 6nemini belirtmektedir. Kalbin bozuk olmasi, gorevini
yerine getirememesi; vicdanin ve ahlakin da bozuk oldugunun gostergesidir. Bu
bozukluklarin devam etmesi durumunda bozulma da her bakimdan artarak devam
etmektedir.®”® Ayetin devaminda gegmekte olan “farkinda degiller” ifadesi kanaatimizce

kalbi hastaliklarin ayni zamanda suursuzluktan kaynaklandigini géstermektedir.

“Kalplerinde hastalik olanlara gelince, onlarin da inkarlarimi biisbiitiin arttirtr ve onlar

artik kdfir olarak oliirler.” ™

“O zaman, miinafiklar ile kalplerinde hastalik bulunanlar: meger Allah ve Resulii bize

sadece kuru vaatlerde bulunmuslar! diyorlardi.”®™

Kalplerinde hastalik bulunanlarm goniilleri yani goéniil gozleri kapali oldugu igin
Kur’an’in manevi hazzin1 duyamaz. Bayrakli’ya gore kalbinde hastalik olanlar; korkarlar,
diizgiin diisiinemezler, dogruluktan uzaktirlar.3’® Ciinkii onlarm kalplerinde ayn1 zamanda
siiphe ve nifak vardir.3”” Davranis ve diisiincelerle degismekte olan kalp hasta ise bir siire
sonra miihiirlenebilmekte, duyarsizlik onda bir haslet haline gelebilmektedir. Kalp hasta
ve duyarsiz olur ve bunda israr ederse bunu, onun damgalanmasi ve miihiirlenmesi

izlemektedir.

Zahiri hastaliklar nasil ki mikrop ve virlisler sebebiyle bedeni hasta ediyor, 6liime yavas
yavas yaklastirtyorsa manevi hastaliklar da ruhu ve vicdani tahrip edip sonunda hakkin

1513101 sondiirmektedir. Iste bu yiizden her donem ve her ¢cagda hak ile batil savas halinde

371 Bakara, 2/10.

372 fbn Kesir, c. L, s. 284.

373 Karaman ve digerleri, c. I, s. 80.
374 Tevbe, 9/125.

875 Ahzab, 33/12.

376 Bayrakls, c. VIIL s. 404.

377 Sabdnt, c. 1, s. 485 ve c. |1, s. 946.
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olmus, biri yerlesmis ise otekine yer kalmamistir. Kalbin hastaliklara galip gelmesi i¢in

ise sabir, egitim, 6giit ve irsad gerekmektedir.3®
2.5.2.2. Miihiirlii ve Kihfli Kalp

Kur’an’da gegen bir diger olumsuz nitelik de miihiirlii ve kilifli olan kalptir. ~33 ve ab
kelimeleri ile gegmektedir.®”® Hatm, e ile kullamldiginda “kalpleri tesir edilmez
yapmak” anlamma gelmektedir. Nitekim Ibn Manzir’un belirttigine gore kalbin
miihiirlenmesi, tab’ edilmis gibi onun hi¢bir sey anlamamas1 demektir. Bu bakimdan iki
kelime de ayn1 anlamdadir.®® Kur’an’da kilifli kalbi ifade eden kelimeler de <& ve S
dir. Ekinne, kinne (¢S) veya kinan ( ¢“S) kelimesinin ¢oguludur ve sozlikkte “ortd,
koruma”®! anlamina gelmektedir. Gulf ise, eglefin (<) cogudur ve “siinnetsiz, kaba”
anlaminda; miigallef (<ls) kelimesi de “kaplayan3? anlamindadir. Kur’an’da kalbin
kilifli olmas1 onun tamamen kaplanmas1,®®® kor olmasi, hakki isitmemesi ve kabul
etmemesi anlaminda gegmektedir.®®* Konu ile ilgili ayetlerden 6rnek olarak sunlari

zikredebiliriz:

“Allah, onlarin kalplerini ve kulaklarini miihiirlemistir (ee—ulﬂ ij- @ 23). Onlarin

gozlerinde de bir ¢esit perde gerilmistir ve onlar igin (diinyada ve ahirette) biiyiik bir

azap vardur.”3®

“Dediler ki ‘Bizi ¢agirdigin seye karsi kalplerimiz kapahdir (%S sl 1 50as),
Kulaklarimizda da bir agirlik vardir. Bizimle senin aranda bir perde bulunmaktadir.

Onun icin sen (istedigini) yap, biz de yapmaktayiz!>’3®

“’Kalplerimiz kilyflidir’ (<& & 58 15085)  dediler. Hayir, kiifiir ve isyan sebebiyle Allah

onlara lanet etmistir. O yiizden ¢ok az inanirlar.”3®’

878 Yildirim, c. V, s. 2629.
379 Karadag, s. 49.

380 {bn Manzir, c. IV, s. 24
381 {bn Manzir, c. X, s. 102.
382 {bn Manzir, c. X, s. 103.
383 fsfahani, s. 612.

384 Tbn Manzir, c. X, s. 102.
385 Bakara, 2/7.

386 Fussilet, 41/5.

387 Bakara, 2/88.
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Bu ayetlerdeki kalbin miihiirlii ve kilifli olmasinin tefsirlerdeki agiklamalarina kisaca
deginilecek olunursa, takva sahibi olanlarin aksine kalbi miihiirlii olanlar seytanin
adimlarmi takip etmis, bOylece giinahlar1 onlarin kalplerini her noktadan sararak
miihiirlemistir. Giinahlarin art arda gelmesi ile kalbin tab’ edilmesi su hadiste de
bildirilmektedir: “Kul bir hata yaptigi zaman kalbinde siyah bir iz meydana gelir. Eger
Kisi, nefsini o hatadan uzaklastirwr, af talep eder ve tevbe ederse, kalbi cilalanarak leke
silinir. Bilakis ayni giinahi islemeye devam ederse, kalpteki leke artirilir. Hatta bir zaman
gelir, kalbi tamamen kaplar. Iste bu durum Cenab-i Hakk’in ‘Bilakis onlarin irtikab
edegeldikleri, kalplerini paslandirnistir.’(Mutaffifin, 86/14) mealindeki ayette zikrettigi
pastir.”®® Tbn Kesir damga ve miihriin kalpte, perdenin ise gdzde oldugunu
belirtmektedir.®®® Bu yorumdan kalbin miihiirlenmesi ile beraber kisinin artik ¢cok agik
hakikatleri bile goérememesi ile sonuglanacagi anlagilmaktadir. Bu durum kalbin
miithiirlenmesinin kisiyi karanliga stiriiklenmeye gotiiren sonuglardan birisi ve en

dnemlisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlarin sebebi de insanin kendisidir.

Ibn Kesir’den farkli olarak Bilmen, “perdeli kalp” ifadesini kullanmis, fitraten imana
yatkin yaratilan kisinin hakki kabulden kagmasi sonucunda, Allah’in rahmetinden

uzaklastirildigmi sdylemistir.>%

Mevdidi kalpleri kilifli olanlarin, mantiga aykir1 6nyargilar1 oldugunu sOylemektedir.
Boyleleri saglikl diisiinemez, saglikli konusamaz, giiclii delilleri géremez, iman etmez
ve kendilerini kandirirlar. Ona gore kalplerin miihiirlenmesi sebep degil sonugtur.3%
Varilan kanaate gore kalplerinde Ortii olanlar, kotii davraniglarini tabiatinin ayrilmaz bir

parcasi haline getirerek onyargili bir bakis agisina sahip olan kisilerdir.

2.5.2.3. Kat1 Kalp

Kur’an-1 Kerim’de yumusak kalbin zidd1 olarak kat1 kalp ifadesi yer almaktadir ve 58

ile Lue kelimeleriyle ifade edilmektedir. Sézliikte s-o+-G3 kdkiinden tlireyen kasvet “kat,

95392

zalim”%* anlaminda; &-J-¢ kokiinden tiiremis olan diger fiil ise “kaba, kati, ince olmayan;

388 Thn Mace,es-Suinen, Zithd, 29, Cidde: Darii’l-minhac, 2016, c. 11, s. 1142

389 fbn Kesir, c. XIV, s. 286.

3% Bijlmen, c. I, s. 86.

391 Mevdidi, Seyyid Ebii’l-A’1a, Tefhimii’l-Kur’an, ¢ev. Ahmed Asrar, istanbul: Bengisu Yay., 1997, c.
I, s. 65.

392 Tbn Manzfr, c. X, s.73.
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tabiatinda, konusmasinda, fiilinde, yasayisinda ince olmanmn tersi”®®® anlamimdadir.

Kur’an’da kat1 kalp ile ilgili iki ayet soyledir:

“Ne var ki bundan sonra yine kalpleriniz katilasti. Artik kalpleriniz tas gibi yahut daha
katidir. Ciinkii taslardan éylesi var ki, icinden wrmaklar kaynar. Oylesi de var ki, ¢catlar
da ondan su fiskirir. Taslardan bir kismi da Allah korkusuyla yukardan asagi yuvarlanir.

Allah yapmakta olduklarinizdan gafil degildir.”%*

“Hic¢ olmazsa onlara azabimiz bu sekilde geldigi zaman boyun egselerdi. Fakat kalpleri

iyice katilasti ve seytan onlara yaptiklarini cazip gosterdi.”®%

Siileyman Ates yutka ve yumusak kalbi, Allah’mn gonderdigini kabul eden, gonlii agilan,
huzur bulan, duyarli bir kalp olarak izah etmekte; kat1 kalbi de Allah’1 zikretmeyip
katilasan ve akabinde sapiklasan bir kalp olarak yorumlamaktadir.3%® Sabini’ye gore
kalplerin bu sekilde katilikla vasiflandirilmasindan maksat, onlarin 6glit ve ibret
almamalaridir. Ciinkii kasvet, tasin sertligi gibidir.>®” Taberi, aslinda taslarm bile
gordiikleri deliller karsisinda iman ettiklerini belirtmekte iken, katilasmis kalbin

durumunun bundan da beter oldugunu ifade etmektedir.3®

Kalbi katilasan insan, kendisine ve etrafina duyarsiz, hi¢bir sey hissetmeyen, belki de ac1
ceken insandir. Kalbin gorevlerini dogru yapabilmesi i¢in selim olmasi, bu istiraptan
kurtulup huzura kavusmasi gerekmektedir. Manevi boslugu dolduran birgok sey olmakla
birlikte, bizce en dogrusu fitrata istediklerini veren Kur’an’da aramaktir. Bunun igin

Kur’an’da gegen huzuru elde etmenin yollarmi gosteren kavramlara deginmek istiyoruz.

393 Ton Manzdr, c. X, s. 102; Isfahant, s. 612.

394 Bakara, 2/74

3% En’am, 6/43.

3% Siileyman Ates, Yiice Kur’an’in Cagdas Tefsiri, Istanbul: Yeni Ufuklar Nes., 1990, c. VIIL s. 6.
397 Saband, c. 1, s. 57.

398 Taberf, c. I, s. 361.
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BOLUM 3: HAK DINI KUR’AN DiLi TEFiSiRi’NDE MANEVi
HUZUR

Insanlik tarihinde maneviyat ve ahlak konulari maddi olandan daha fazla ilgi gormiis ve
halen giincelligini korumaktadir. Son dénem miifessirlerden Elmalili da Islam’m varlik
felsefesinin bu goriigiine uygun olarak tefsirinin bir¢ok yerinde manevi ve ahlaki eksenli
yorumlar yapmustir. Psikolojik ve sosyolojik tahliller yapan miifessir, insanin zaaflarimni,
problemlerini tespit ederek c¢oziim yollar1 sunmustur. Tezimizin bu bolimiinde
calismamizin kapsamini ve niteligini géz 6niinde bulundurarak Elmalili’nin tefsirinde ana
hatlar1 ile insana bakis agisma yer verip ardindan manevi duygulara ve ilahi hitaba
mubhatap olan kalbin hallerine deginecegiz. Son kisimda ise miifessirin kalbin eylemleri
olan belli basl konularindan manevi huzur olarak gordiigii ve huzura engel olan ruhi

hastaliklar1 tespitlerine yer verecegiz.

3.1. Elmahl’nin Insana Bakisi

Elmalili’nin amaci, insanin ahirette kendisinin bile inanmayacag1 mazeretlerle Allah’in
huzuruna ¢ikmamasi i¢in, onu goniil, zihin ve amellerle insani hakikate, ilahi fitrata ve
Allah’a yoneltmek olmustur.>®® Bu durum Elmalili’nin insana sevgi yonii ile baktigmi
gostermektedir. Bu itibarla tefsirinin psikolojik agidan insan1 umutlandiran, sikintilardan
uzaklastiran, rahatlatan, iyiye ve giizele tesvik eden bir iisluba sahip oldugu

soylenebilir.4%°

Elmalil1, insan1 “Kuvvet buldukg¢a hep ben, gligsiiz diistiikge de hep sen veya hep o demek
ister” seklinde tarif etmektedir. Fakat ona gore aslinda isin gergegi bu ikisi arasindadir.
Insanlik gévde ile ruhun, akil ile kalbin, caresizlik ile se¢ebilmenin bileskesidir.*%!
Dolayisiyla insanin hem maddi hem de manevi yanlar1 vardir ve bu ikisi bir biitiindiir.
Elmalili insan ile ilgili agiklamalarinda bu dengeyi ve biitlinliigii hi¢bir zaman g6z ardi

etmemistir.

Elmalili insan ruhundan bahsederken; onun acidan gocunup, tattan hoslandigini
belirtmektedir. Insan ac1 sebepleri karsisinda 6fkelenir, kizar, gelecege korku ve {imit ile

bakar. Umit silindigi zaman korku kaplar, korku silindigi zaman da 6fke yer bulur, sonug

399 Bkz: Elmalily, c. V, s. 3824.
400 Bilgin, “Hak Dini Kur’an Dili”, DI4, ¢. XV, s. 161.
401 Elmalily, c. 1, s. 80.
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diisiiniilemez. insan hayat1 i¢ ve disin i¢ ice olmasidir. Bdylelikle en sonunda insan, kendi

acizligini anlamaktadir.

Elmalil’nin insana bakigini anlayabilmek icin fitrat1 nasil tanimladigma ve insanin
yaratilisindaki yorumlarma deginmek yerinde olacaktir. Ilk yaratilma, ilk tarz ve sekil
olarak nitelendirdigi fitrat, ona gore herkeste ortak bulunan genel bir yaratilistir. Asli
yaratilis bakimindan herkes tam ve sagliklidir yani Elmalili’ya gore insanin gozii bir
eksiklik olarak ama olabilse de goziin hakikati gérmesi onun fitratidir. Kisacasi fitrat,
miifessire gore organlarin kendi vazifelerini ve fonksiyonlarini yaratilisa uygun bir
bicimde yerine getirebilmesidir ve fitrat her zaman hakikate ve iyilige dogru bir yol izler.

Aksi bir meyil ise sonradan kazanilan bir seydir.*%2

Kur’an-1 Kerim’in Tin Suresi 4. ayetinde Allah “Biz insani en giizel bir bi¢imde yarattik”
buyurmaktadir. Elmalili bu “en giizel bicimde yaratilis” hususunda izahlarda bulunur. O,
dilin incelikleri bakimindan “takvim” kelimesinin tenvinli halde gelmesinin belirsizlik
ifade etmesinden dolayr bunun, herhangi bir bicimlendirmenin veya buyik bir
bicimlendirmenin en giizeli demek oldugu sonucuna varmaktadir. Miifessir “ahsen-i
takvim” hususunda kendisinden o©nce yapilmis yorumlari: “Sekil ve duygularin
giizelligi”, “boyunun dogrulugu”, “akil, idrak ve iyiyi kotiiden ayirt edebilme giicii ile
stislenmesi”, “gencligi ve kuvveti” seklinde siralar. Elmalili sonu¢ olarak bu ifadenin
gerek fiziki ve cismani bakimdan gerekse ahlak ve maneviyat bakimindan tim
giizellikleri kapsadigini da belirtir. O, buradaki incelikler diisiiniiliirse insanin gériinen ve
gorinmeyen varliklarin  birlesme noktas1 oldugunu soyler. Buna binaen de
aciklamalarinin son kisminda asil giizelligin duygusuz olan sekil ve surette degil, manay1
anlamak, ozellikle de Allah’1 sifatlar1 ile tam olarak taniyip o ahlak iizere olmakta
oldugunu soyler. Insana verilen ilerleme kabiliyeti de ancak bu sekilde olgunlagir.*%3
Miifessirlerin ¢ogu insanin en giizel bir bicimde yaratilisini ona giizel irade ile birlikte

kabiliyetler verildigi ve fitratinin temizligi seklinde yorumlamiglardir.*®* Mevdadi ise

insanlara diger mahliiklardan ayran giizellikler verildigini soylemekle birlikte ahsen-i

402 Elmalily, c. VI, s. 3822-3823.
403 Elmalil, c. VIII, s. 5935-5938.
404 Bkz: Bilmen, c. VIII, s. 4061; Sabdnf, c. 111, s. 1518.
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takvim noktasinda asil kemal sahibi olanlarin insanlar arasindan c¢ikarilmis olan

peygamberlere isaret ettigini soyler.*%

Elmalilr’ya gore insanmn Allah’1 bilmesi, fitratmi1 korumasma baglidir. insanin benlik
suurunda gerceklesen Allah’in varligr bilgisi, zihin ile harigteki sebeplerin arasindaki
bagntry1 diisiinebilmek degildir, bizzat bu hakikati saglayan Allah’tir.**® Miifessire gore
her insanda dogustan Allah inancima iliskin kesin bilgi vardir, fakat insanin bunu fark

etmesi icin dikkat ve gayret gerekmektedir.%’

Kur’an-1 Kerim’e baktigimizda insan fitratina 1iyilik melekesi yerlestirildigi gibi
kotiligin yerlestirildigini de gormekteyiz. Kur’an bu durumdan bahsederken ayni
zamanda vicdana da isaret ettigini soyleyebiliriz.*®® Ciinkii insana iyi ile kotiiyii ayrt
edebilecek bir kabiliyet ve se¢im sorumlulugu verilmistir. Elmalili tefsirinin birgok
yerinde konuyu vicdana getirmekte, vicdan1 genel gecer ve yanilmaz bir bilgi kaynagi
olarak diisiinmekte, toplum vicdanini1 ve kardesligi olduk¢a dnemsemektedir. Ornegin
Fatiha Suresi 5. ayeti tefsir ederken, konuyu namaz ibadetinden alarak, toplumsal
geniglemenin sosyal ruha ve kardeslik duygusuna bagli olduguna, kalpteki metanet ve
siik(inetin bununla gerceklestigine tasimaktadir*® Bir baska oOrnek ise ileride
bahsedecegimiz iizere teslimiyet kavramini toplumsal barisa, sosyal diizene
baglamasidir.*’® Miifessire gore ancak kendisi ile rahatca yiizlesebilen, vicdani kontrolii
saglayabilen, hem ruhu hem de davraniglar1 ile fitrata uygun olan insan saglikli bir

psikolojiye sahiptir.!

Elmalili toplumlarm helakini fertlerin ahlaki ¢okiisiine baglamaktadir. Bu yiizden de o,
fertlerin kendi hevalarina gore degil ilahi nizama gore yasamanin en dogrusu oldugunu
savundugu icin insana genellikle manevi, ruhi, kalbi yonden bakmaktadir. Ciinkii insan,

cismi ile degil kalbi ile insandir ve insan aslinda kalpten ibarettir. Ona gdre iman ve salih

405 Mevdadi, c. VII, s. 388.

406 Elmalily, c. I, s. 69; c. IV, s. 2717-2718.

407 Elmalily, c. IV, s. 2325.

408 Bkz: “... Nefse ve ona birtakim kabiliyetler verip de iyilik ve kétiiliiklerini ilham edene yemin ederim
ki, nefsini kdtiiliikklerden arindiran kurulusa ermis, onu kétiiliikklere gémen de ziyan etmistir.” Sems, 91/8-
10.

409 Elmally, c. 1, 5.110; ayrica bkz: c. lll, s. 2192; c. VI, s. 4532; ¢. VIII, s. 5651.

410 Elmalily, c. 11, s. 735.

411 Bilgin, Hak Dini Kur’an Dili, c. XV, s. 161.
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ameli olan temiz kalpler, ayn1 zamanda biitiin toplumlarin hatta tiim kédinatin da kalbi

sayilirlar.*'?

3.2. Elmahli’da Manevi Duygularin Varhgi

Islam anlayisina gére insanm fitratinda var olan maddi-manevi yoniin vahiy ile hemhal
olmasi, insanimn hayat goriisiini anlamli kilmakta ve belli bir diizene gore
sekillendirmektedir. Son zamanlarda modernizm ve sekiilerlesmenin etkisiyle artik
dinlere bile sadece sekil yoniinden bakildigina sahit olmaktayiz. Bu anlayisin hakim
oldugu ¢agimizda insanlarin vahye yabancilastig1 fark edildiginde manevi ihtiyaglarini

tatmine yonelik i¢sel bir yolculuga ¢ikma zorunlulugu da hasil olmaktadir.

Elmalili, kendi doneminin giindeminde olan konularla yakindan ilgilenmis, yeni kurulan
Tiirkiye Cumhuriyeti’nin saglikli bireysel ve toplumsal temellere dayanmasini arzu
etmistir. Bu ylizden bilingli, suurlu ve manevi degerlere bagh genglerin yetismesini ve
toplumu bu yeni neslin olusturmasini hedeflemistir. Mutlulugun ve huzurun sebeplerinin

de ¢ogu zaman insana bagli oldugunu, buna Kur’an-1 Kerim’in 151k tuttugunu belirtmistir.

Yaratilis ile iradenin bileskesini alan Elmalili, insanin ruhunda iimidin ve korkunun
sonunun olmadigini, ruhta meydana gelen bu duygunun ve insanin buna karsi ilgisinin
fitratinda var oldugunu belirtmektedir. Ve insan bu duygusunu neye baglarsa yani
ardindaki sebebi ne olarak gériirse taptig1 sey de odur.**® Ayrica miifessir, duanin tarifini
yaptiktan sonra da mevzuyu iimit ve korkuya baglamaktadir. Ona goére imit basarmin
sebebi; korku ise dizenleyicisidir.*** Miifessir, A’raf Suresi 56. ayette de yine ayni
konuya temas etmektedir. O, daima korku ve imidi dengede tutarak dua edilmesini, gece
ile glindiiziin yarisina benzetmektedir. Gece ile giindiiz nasil yarig halinde ise korku ve
umit de dyledir. Bu iki ruh halini de insanin manevi yolda ilerlemesindeki iki kanat olarak
tanimlamaktadir. Hangisi terk edilirse diger taraf eksik kalir ve kus tek kanatla ugamaz.
Kalp de bunlarin karsilikli uygunlugu ve denkliginden Hakk’a dogru yol alir. Boyle dua

edenler muhsin (iyiliksever) mertebesine ermis olmaktadir.*!®

412 Elmalily, c. IV, s. 2985.
413 Elmalily, c. 1, s. 98.

414 Elmalily, c. I, s. 664.
415 Elmalily, c. 11, s. 2196.
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Elmalil’nin insanm i¢ diinyasi ile ilgili korku ve umut duygularinin varligini insanin
kainat1 gozlemleyen, diisiinen bir varlik olarak sorumluluk erdemine baglayarak
yorumlamasi dikkat ¢ekmektedir. Modern psikoloji ve tip ilminde de korku duygusu,
insanin olacak veya olabilecek tehlikeli durumlara kars1 verdigi bir duygusal ve fiziksel
tepkidir. Bu duygu insanda iggiidiisel olarak bulunmaktadir. Ayn1 sekilde insanda her
zaman ufak bir ihtimal bile olsa umutlanma duygusu bulunmaktadir.**® Bu iki icgiidi,
insanin davranislarini degistirebilecek potansiyele sahiptir. Ornegin bu motive edici
davranis degisikliklerini egitimde gorebilmekteyiz. Kisi, smavlarmmn yaklastig
zamanlarda daha siki calisma gosterir ya da istedigi boliimde okuyabilme iimidiyle daha
az tembellik yapar. Bu durumda insan, egitimi agisindan fitratinda var olan temel
duygular sayesinde bilingli bir sekilde iradesinin farkinda olmakta, kendisine hedef
belirlemekte, sorumluluk bilinciyle gayret etmektedir. Ancak mifessirin bu noktada
ayrildig1 husus, duygularm kaynagi olmaktadir. Psikoloji, bu duygularin sadece insani
harekete gecirdigini izah etmektedir; fakat Elmalili bu duygularin sebebini Allah’a

baglamakta ve bu duygularla kibre ve sirke diisiillmemesi gerektigini eklemektedir.

Ayrica Elmalili’nin kullandig ¢ift kanat metaforu, onun hem tasavvuf hem de felsefe ile
ilgisini ispat ederken, yer yer tefsirinde kullandigi bu gibi metaforlar, onun anlatmak
istedigini okuyucuya sanatsal bir sekilde aktarmak istedigi seklinde de anlasilabilir.
Saniyoruz ki boylelikle o, bir yandan anlatimi glizellestirmeyi bir yandan da daha kolay

anlasilir hale getirebilmeyi amacglamistir.

Mutlulugu istemenin insan fitratiyla iliskisi bulundugunu séyleyen Elmalili, her insani
Islam agisindan aymi yaratilisa sahip olsa da herkesin mutluluga ermek i¢in ayni
seyi/seyleri yapmadigini soylemektedir. Allah Teala insanin saadet konusunda da aceleci
oldugunu ve kendisi i¢in mutluluk sandig1 seyleri sdyle bildirmektedir: “Su insanlarin bir
kismi vardir ki ‘Ey Rabbimiz! Bize verecegini diinya ver.’ der. Boyle kimselerin ahiretten
hi¢ nasibi yoktur.”*" Elmahli, bu ayette s6z konusu olan insanlarm gérecekleri biitiin
yardim ve liitfun sirf diinyaya ait oldugunu belirtmektedir. Her insanin mutlulugu
istemesinin dogal olmasiyla beraber, miiellif mutluluk isteyen insan i¢in bunlar1 ii¢ gruba

ayiran Fahrettin er-Razi’den sunlar1 nakletmistir: Mutluluk; ruha, bedene ve disariya

416 Bkz: Fatih Usta, Umut, Guincel Psikolojik Kavramlar I: Pozitif Psikoloji, (Editér: Ahmet Akm),
Sakarya: Saii Egitim Bilimleri Enstitiisii Yay., s. 71.
417 Bakara, 2/200.
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aittir. Her biri de ikiye ayrilmaktadir: Ruha ait mutluluk, ilimle goriis kuvvetinin
tamamlanmasi ve Ustiin ahlakla amel kuvvetinin tamamlanmasidir. Bedene ait mutluluk
da saglik ve giizelliktir. Dig mutluluk ikidir. Bunlar da mal ve makamdir. Bize diinyada
ver talebi, bu kisimlardan her birini i¢ine almaktadir.**® Elmalil;, Fahreddin er-Razi’ye
katilmakla birlikte mutlu ve huzurlu olmay1 kendisi de bes seye baglamaktadir. Bunlar;
“emre karsi gelmeyi itiraf etmek, pismanlik duymak, nefsini kotiilemek, tevbe etmeye
tesebbiis etmek ve Allah’m rahmetinden imidini kesmemektir.” Seytan da bunlar1

yapmadig i¢in bedbaht olmustur.*°

Huzur kelimesi sozlukte mutluluk kelimesini icermemektedir fakat géruyoruz ki Elmalili
bu yakin anlamli iki kelimeyi zaman zaman i¢ i¢e ve birbirinin yerine kullanmaktadir.
Bedeni ve dis mutlulugun yan sira ruha ait mutluluk diye kastettigi de saniyoruz ki

manevi huzurdur.

Elmalili’ya gére huzur, ayette de belirtildigi iizere ancak Allah’1 zikretmekle elde
edilmektedir.*?® Elmalili, insan ihtiyaglarinin sonsuz olmasma deginerek, bu ihtiyaglarin
sonlu seylerle giderilemeyecegini belirtmektedir. Iste bu yiizden kulun sonsuz ihtiyaglar1
karsisinda Allah’in sonsuz kemal ve kudreti gerekmektedir. Bu sayede insan, huzur ve

siikinet bulmakta, mutmain olmaktadir.*?

Insan iizerinde psikolojik tahliller yapan Elmalili, insan1 etkileyen her seyin ardinda
Allah’m var oldugunu sik sik vurgulamaktadir. Bunu da Allah’mn varliginin zaruri olmasi
ile agiklayarak temellendirmektedir. Bu yiizden de Allah’mn varligi bizim varhigimizda ve
ruhumuzun derinliklerinde kendini gdstermektedir. Insan1 insan yapan manevi
duygularin, bizim varligimizda da bir yer edindigini belirtirken, biitliin ilimlerimizin
temeli olan bu duygunun; siirli duyu ve anlayislarimizin, akil ve fikirlerimizin hepsinden
daha kuvvetli ve kusatic1 oldugunu da sdylemektedir. Onun i¢in, cogunlukla yaptigimiz
hatalarin sebebi gaflet ve dalginliktir. Elmalili’ya gore bu gizli duygudan gaflete
diistiigiimiizde delillere ihtiyag duyariz. iste o zaman da kainat ve Kur’an, bize bu delilleri

sunmaktadir; ¢iinkii bunlar isaretlerle doludur.*?? Biitiin sezislerimizin, duygularimizin

418 Elmalily, c. 11, s. 725.

419 Elmalily, c. 111, s. 2143.
420 Bkz: Ra’d, 13/28.

421 Elmalil, c. VIII, s. 5815.
422 Elmalily, c. 1, s. 20.
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kaynagi ve arkasindaki sebep Allah’tir. Bu fikirlerini destekler mahiyette mifessir,
insanin hata yapabilecegini g6z Oniinde bulundurarak, ilimlerin temelini materyalist
anlayisin aksine akil, duyular ve sebep-sonug iliskisi ile degil, insanda var olan manevi

duygunun varlig1 ve vahiy ile agiklamaktadir.

Elmalilr’ya gore, bu manevi sirlarin insan tarafindan goriilmesinde Kur’an’imn sureleri ve
ayetleri arasindaki iliskilerin ve tertibin de etkisi vardir. Ruha, kalbe, kulaga hitap eden
dyle ok manevi iliskiler parlamaktadir ki en ok parlayan Ulker yildizindan*?® bile daha
fazla ve sonsuzdur. “De ki: Rabbimin sozlerini yazmak icin deniz murekkep olsa,
Rabbimin sozleri tiikenmeden once deniz tiikenir. Yardim i¢in bir o kadarint da getirsek

(yine yetmez)”4?*

ayetinden de anlasildig1 gibi manevi duygularimizin asil sebebi olan
Allah’n sdzleri, bir tesadiifiin ya da bir sairin eseri gibi degildir. Iste Kur’an’in biitiin
beyan dizilisi, Allah’tan biitiin yarattiklarina, Ozellikle insanlara sonsuz bir zevk

vermektedir.*2®

Miuifessir, Bakara Suresi 64-65. ayetlerde bahsi gecen Yahudilerin verdikleri sézden yiiz
cevirmeleri lizerine “asagilik maymunlar” oluvermesini su sekilde agiklamaktadir.
Oncelikle tefsircilerden pek ¢ogunun bu déniismenin, gercek bir suret degisikligi oldugu
rivayetini zikretmistir. Diger bir yorumu ise zamanimiza daha uygun bulup tercih ettigi
goriis olarak vermistir. Buna gore soziinde durmayanlar i¢ diinyalar1 ve huylari
bakimindan degisime ugramiglardir. Elmalili, manevi degisikligin, surette meydana gelen
degisiklikten daha miiskil ve miihim oldugunu belirtmistir. Hayvanlar arasindan
maymunun zikredilmesi noktasina da dikkat ¢eken miifessir, maymun ve insani1 benzerlik
yoniinden yaklastiranlara da cevap vermistir. Ikisi arasindaki asil fark, yalnizca kil ve
kuyruk farki degil; akil, mantik, huy ve ahlak farkidir. Bu hayvanlarin tiim hiineri taklit
yeteneginin olmasidir; fakat onlarin karsilarinda giinlerce ates yakip 6gretmeye calisilsa
bile, bir bagka giin 6nlerine konan kibrit, ¢ira, odun, kdmiir arasinda herhangi bir mantik

kurup ates yakmay1 beceremezler. Iste manevi diinyas1 meshe ugramis (doniistiiriilmiis)

423 Bu y1ldiz; Arap, Fars ve Tiirk edebiyatinda daha ¢ok mecaz ve tesbih unsuru olarak kullanilan parlak bir
yildiz kiimesinin ismidir; genis bilgi i¢in bkz: Mustafa Uzun, “Slreyya”, DI4, Ankara: TDV Yayinlari,
2010, c. XXXVIII, s. 162.

424 Kehf, 18/109.

425 Elmalily, c. 1, s. 44.
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insanlar taklitten Ote bir sey yapamaz, hayvani duygulardan 6teye gecemezler. Goriiniiste

insana benzeseler bile hakikatte maymundan baska bir sey degildirler.*%°

Elmalili, Allah’m ve tum zevklerin sezilebilmesi igin ruh ve bedenin bir bitun halinde ve
uyumlu olmasi gerektigini soylemektedir. Ona gore insan varliginda ruh ve bedenin ¢ok
tuhaf bir iligkisi vardir. Diisiince ile duygu, vicdan ile akil insanin ruh varliginda bir
butunlik teskil etmektedir. Bu iliski sebebiyle de ruhta meydana gelen bir etki bedene
yansimakta, bedende meydana gelen bir etki de ruhta birtakim sonuglar ortaya
cikarmaktadir. Bunu basit bir 6rnekle agiklayan Elmalili, soyle demektedir: “Eksi bir sey
hayal ettigimiz zaman bile agzimiz sulanir; kétii bir seyi anlatirken bile heyecanlaniriz,
kotii hissederiz.”*?” Miifessirin degindigi nokta, son yillarda da hem iilkemizde hem de
Batr’da maneviyatin psikolojik ve fiziki sagliga etkisi hakkinda pek ¢ok arastrma ve

projelerin yapildig: alandir.

Insan hayatinda 6nemli olan ruhi zevklerin, Islam’a gore basibos birakilmadigini
sdyleyen Elmalili, insana bir ruh iiflendigini, bu bakimdan Kur’an ve islam’in da insan1

bir bitun olarak ele aldigina atifta bulunarak konuyu ele almaktadir.

Elmalili, Islam dininin bir taraftan hem diinya hayatinimn sartlarin1 ve idaresini dgrettigini
hem de diger taraftan bu gegici hayatin mutlak gaye olmadigini, hedeflenmesi gereken
ebedi gayeler oldugunu vurgulamaktadir. Islam dini insanlar1 yalnizca yiiksek bir
medeniyetin unsuru yapacak kaideler ortaya koymakla yetinmemis, aynt zamanda

ruhlarin yiiceltecek gidalar sunmustur.

Miiellif dinin, imanm ve giizelligin fitri oldugunu, sonradan elde edilen temizlik ve
giizelligin de bunlar1 korumak veya birtakim pisliklerin giderilmesi icin oldugunu
sdylemektedir. Iste bu yiizden maddi ve manevi biitiin temizlik c¢abalarimiz,

giizelliklerimiz hep dogustan gelenin muhafazasina yoneliktir. 4?8

Sonug itibariyle Elmalili, insanin duygularmin 6nemine siklikla vurgu yaparken bu
duygularin kaynagma ve fitri olduguna deginmis, duygularin basibos birakildiginda

acmin kagmilmaz oldugunu belirtmistir. Insan1 bu duygular1 baglaminda ele alirken,

426 Elmalily, c. 1, s. 378.
427 Elmalily, c. 1V, s. 2362.
428 Elmalily, c. 1, s. 507.
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herkesin anlayabilecegi drneklerle agiklamistir. Modern psikoloji anlamina gelen ilmii’n
nefs alaninda da soz sahibi ve ilgisi olan Elmalili, insanin beden-ruh iligkisine ve
biitiinliigiine de genis yer vererek okuyucularinin aklina takilabilecek muhtemel sorulara

cevap vermis ve ayetler esliginde yonlendirmistir.

3.3. Elmahl’da Manevi Huzur ve Kalp liskisi

Elmalili, Gazzali gibi kalbi cismani ve ruhani olmak {izere ikiye ayirmaktadir. Onun
ifadelerine gore ilk anlamiyla “cismani olarak; gégsiin sol tarafinda bulunan, bir ¢esit cam
kozalagina benzeyen fakat bedendeki etlerin higbirisine benzemeyen, sinir ve kas
dokularini toplayan bir organdir. Bunu biz kendi dilimizde yiirek olarak ifade etmekteyiz.
Diger bir anlamiyla da biitiin suur, vicdan ve idraklerimizin, duygu ve sezgilerimizin,
maddi ve maneviyatimizin merkezi kalptir ki “insan ruhu” diye tabir olunur. Insanmn asil
hakikati iste bu kalptir. insanin anlayisi, bilgin ve arif olusu, konusulan, azarlanan, talepte
bulunan ve sorumlu olan 6zl budur. Bu sanki ruhumuzun bir gézidur. Ruhumuzun
kendisi de denilebilir. Dilimizde buna yine kalp ya da goniil deriz.” Sezgi bu ruhun
bakisi, akil bunun ruhu, irade bunun kuvvetidir. Miifessir, viicutta bir cisim olan kalp ile
insan ruhu olan, mekani olmayan kalbin birbiri ile miinasebetinin hem filozoflarin hem
psikologlarin ilgisini ¢ektiginden, hayrete diiserek izah etmeye calistiklarindan bahseder.
Ancak hangi ilim dalindan bakilirsa bakilsin, bu ikisinin birbirine etkisi kesindir. Acik
duygularimiz, sinirlerimiz, beynimizde bulunan cereyan eden seyler bizzat bedene ait
kalpte gerceklesip ondan baslar ve bunun hastalig1 durumunda hissi tiziintiiler ve kederler
meydana gelir.*?® Mufessir de insan ruhu ve ruhun gézii diye tabir ettigi yiiregi, daha dnce

oldugu gibi ruh ve beden biitiinliigi ile bagdastirmaktadir.

Islam diisiincesinde Elmalil’nin bu yaklasimma paralel bir sekilde genellikle kalp
akleden organ olarak anlagilmaktadir. Nitekim Gazzali kalben anlamay1 “tefehhiim”
kavramu ile ifade etmektedir.**® Modern psikolojide ise suurun, aklin merkezi, daha
ziyade beyin olarak diisiilmektedir. Bilin¢ ve bilingalt1 gibi kavramlar kalp ile baglantili
olarak diisiiniilmemektedir. Burada Elmalili’nin modern psikolojideki anlayistan ciddi bir
sekilde ayristigim1 gormekteyiz. Kalbe ciddi bir 6nem atfeden Elmalili’ya gore

sorumlulugun, bilginin merkezi tiimiiyle kalptir. O, dig duyular, beyin ve sinirlerin bir

42% Elmalily, c. 1, 5.210.
430 Gazzali, Ihya, c. 1, s.441.
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duyum ve alg1 olarak bedeni harekete gegirmede etkili oldugu ve bu duyumlarmn bilgiye
acilan kap1 ve pencere gibi oldugu kanisindadir. Ona gore bu algilar insanin yanilmasina
sebep olabilir.**! Burada miifessir, his ve suur kavramlarina agiklik getirirken, ilim igin
Oonemini belirttikten sonra sdyle sdyler: “Suur olayini, hareket, titresim ve maddi intiba
olaylarindan ayirt edemeyenler, ruhu ve kalbin sirrin1 bilemezler de “kalp” ve “ruh”
diyecekleri yerde “dimag” (beyin) der dururlar... Beyin bir kiitiphane olsun onu okuyan

kim? Bunu anlamazlar.”*3?

Elmalili gibi Kurtubi de kalbin diger biitiin organlardan {istiin oldugunu kabul etmektedir.
Kalbin insan disindaki seyler i¢in de kullanildigimi belirten Kurtubi onu en saf ve en
serefli organ olarak nitelendirmektedir. Kalbin diisiince ve fikir mekadni1 oldugunu
sOyleyen miifessir kelimenin tahlilini yaparken diisiincelerin bu organa c¢ok hizl
gelmesinden dolay1 doniip evrilmesi manasi verildigini sdylemektedir. Ayrica kalbin

{istiin olmasima ragmen diger organlardan da etkilendigine yer vermektedir.*3

Taberi ve Ibn Kesir gibi miifessirler kalbi Kur’an’da akletme orgam seklinde
aciklamaktadirlar.®** Ancak Elmalili kalp ve genel anlamda huzur halini; akil, irade,
vicdan, nefis, ruh, hikmet ve nasib ile iliskilendirerek onlardan daha genis bir sinir
cizmektedir. Akil sahibi insana ayni zamanda hikmet verildigini de séyleyen Elmalil,
herkesin sadece akilla dogruyu ayirt edemeyecegini de belirtir. Hikmete ermenin, dogru
yolu bulup huzura ermenin ancak temiz akil, temiz kalp ile miimkiin oldugunu
aciklamakla birlikte bunun keyfiyeti ile ilgili yol gostermektedir. Aksi takdirde Allah’in
verdigi akli seytanin vesvesesine kaptmranlar, kendi i¢ diinyalarindaki ilhamlar1
sezemezler. Iste kalp denilen sey hepsinin birlik merkezidir. Cismani kalp nasil bedendeki
dolasim sisteminin ve sinirlerin, periyodik hareketlerin siirekli tekrarlanmasini sagliyor
ise hayatin devamliligini ona borgluysa, ruhani kalp de manevi agilip kapanmanin siiriip
gitmesi i¢in vardir. Her iki manasiyla hayatin kokii, kalbin temayiillerine ve atislarma

baglidir.**°

41 Elmalily, . Ts. 211, 226, 444,

432 Elmalily, c. 1, s. 227.

433 Kurtubft, c.1,s. 197.

434 Bkz: Tbn Kesir, c. XIIL, s. 201; Taberi, c. I, s. 127.
435 Elmalily, c. 11, s. 914.
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Elmalili, cismani ve ruhani kalp tasiyan insanin, bu iki kalbin ortaklaga hareket etmesiyle
yasadigini, bu ikisinin darlik ve genisligine bagli olarak sikinti ve rahatlama
hissettirdigini ifade etmektedir. Kalbin biiziilmesini, genislemesini ruh ilmine gore kabz
(darlik) ve bast (genislik) kavramlari ile agiklayan Elmalili, bu biiziilmenin genislemeye,
vicdanla beraber ferahlamaya sebep oldugundan; tersinin de ruhta bir elem ve sikinti

meydana getirdiginden de s6z etmektedir.*3®

[lahi kabz ve bast gibi kalp ferahligmi hidayet ile iliskilendiren Elmalili, iman igin
Allah’1n insana bdyle bir yetenek verdigini de sdylemektedir. O zaman kisinin gogsii

genislemekte ve kalbi ferahlamakta, sikint1 hissetmemektedir.**’

Bu yetenegi
kullanmayanlar ise Kur’an’da hayvana benzetilmektedirler.**® Hayvan ile insani
birbirinden ayiran en 6nemli 6zellik akildir. Simdiye kadar anladigimiza gore Kur’an’da
kalbe akletme fiili atfedilmisti. Hem akletmenin hem de imanin yeri olan kalbi kullanmak
icin Elmalili’ya gore, her insana yetenek verilmistir. O halde insan bu yetenegini

kullandig1 nispette hayvanlardan ayrilmakta ve i¢sel huzura kavusmaktadir.

Kur’an-1 Kerim’de bu kabz ve bast kavramlarina soyle isaret edilmektedir: ... Allah
darlik da verir, genislik de verir. Hepiniz O’na dondiiriiliip gotiiriileceksiniz.”*%
Elmalil’nin ayeti yorumlamasina gelince, inkibazin inbisata (biiziilmenin genislemeye)
donlismesi, vicdanda isiltilarin meydana gelmesi ile ruhta bir ferahlama, inbisatin
inkibaza (genislemenin biiziilmeye) doniismesi ile de ruhta elem ve sikinti meydana
gelmektedir. inkibaz, ruhi kalbin kendine déniisii, cektigi ac1 da yok olusunun acisidir.
Inbisat ise kalbin ilahi nefeslere kavusmasi, aldig1 haz da bu kavusma igerisinde
varolusunu tatmasidir. Buna gore ilahi kabz, insani kendi i¢ine dondiiren, aslinda
yoklugunu hatirlatan; bast ise kalbi kendinden alip varligi tattirandir. Miifessire gore
kabzin ne oldugunun farkinda olmayan insan azgmlasir ve sadece sikinti ceker.
Aciklamalarma ek olarak miiellif, siirekli inkibaz halinin hastalikli (melankoli) bir hal
oldugunu, ayni sekilde siirekli inbisat halinin de hastalik oldugunu ifade etmektedir. Ona

gore saghikli bir hayat, {imit ile korku arasinda dengeli bir uyumdadir. *°

436 Elmalily, c. 11, s. 927.
437 Elmalily, c. 111, s. 2049.
438 Bkz: Bakara, 2/171.
439 Bakara, 2/245.

440 Elmalily, c. 11, s. 917.

87



Kalp g6ziiniin basiret**! demek olduguna deginen Elmalil’’ya gore, kalp gozii ile bakan
daima huzura ermektedir. Ciinkii asil korliik goz korliigii degil kalp korliigiidiir. Bundaki
zararm bir sinir1 da yoktur.**? Ona gore insan ne yaptigini bilmeyen suursuz bir varlik
degil, kendi vicdanina tanklik eden bir basirettir.*** Nitekim Kur’an’da kalbin korligii
mecaz anlamda kullanilmaktadir. Beyzavi (0. 685/1286) bu kalp korligiinii “zihni

korliik” olarak nitelendirmektedir.***

Kur’an’da, ahlak ilminde ve edebiyatta kalp denilince hep bu ikinci mana
kastedilmektedir. Elmalili bunu “temiz kalpli adam”, “t6r kalpli adam”, “kalbi bozuk”,
“kalpsiz” gibi ifadelerde kalpten ne anliyorsak buradaki kalpten de onu anlamaktayiz,
diye 6rneklendirmektedir. Ona gdre bunu anlayabilirsek gayba imani, Allah’1 bilmeyi de
anlayabiliriz, ¢iinkii bunlar kalbin sezmesine baglidir.**® Elmalili, imanm kokiiniin kalbe
ait oldugunu “Ey kalpleri sabitlestiren Allah ’im. Kalplerimizi senin dinin tizere sabit kil.”
hadisi de referans alarak, iman ve butiin hislerin kékinin kalbe ait oldugu i¢in insanin

huzuru da huzursuzlugu da bu kalp ile sezinledigini sdylemektedir.

3.3.1. Kalbin Halleri

Kalp, insan sahsiyetini, maneviyatini ve huzurunu olumlu veya olumsuz olarak etkileyen
en onemli unsurlardan birisidir. Iyi isler yapan, fitrat1 bozulmamis mii’minlerin
hissettikleri duygularla, hicbir sey anlamayan, iman etmeyen inkarcilarin kalben

hissettikleri ayn1 olmayabilir.

Kalbi dogru bilginin kaynagi géren Elmalili’ya goére kalbin niteligi dnemlidir. Cunki

ancak kotiiliikklerden arimus, selim bir kalp sezinleme kabiliyeti gosterebilir.

Kur’an-1 Kerim’de selim kelimesinin kalbe nispet edildigi iki yer vardir. S6z konusu iki
yer Suara, 26/89 ve Saffat 37/84’tiir. Elmalili selim kalbi tertemiz, her lekeden arinmas,

Allah’1n sevgisi hakkinda samimi ve tamamen O’na teslim olmus bir kalp seklinde izah

441 Elmalil’ya gére, goz i¢in gérmek ne ise kalp icin de basiret odur. Gdziin gérmesine sebep olan gz nuru
ne ise kalbin gérmesini saglayan dilimizde kalp gozii dedigimiz algilayici kuvvet de basirettir. Ayni
zamanda bastaki gbze “basar” dendigi gibi, kalp gozii ile meydana gelen tam bir idrake de “basiret” denir.
Bkz: Elmalil, c. II1, s. 2018.

442 Elmalily, c. 11, s. 2018.

443 Elmalily, c. VIII, s. 5479.

444 Beyzavi, Envarii’t-tenzil, Beyrut: Miessesetii Sa’ban, t.y., c. III, s. 110.

445 Elmalily, c. I, s. 211.
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etmektedir.**® Selim kalbe sadece Saffat Suresi’nde deginen Elmalili, bunlardan baska bir

aciklama yapmamustur.

Kalbin hallerinden bir tanesi de husu halidir. Enfal Suresi 2. ayette Allah’in adi
anildiginda mii’minlerin kalplerinin degistigi hususu hakkinda * & s s 5 ifadesi yer
almaktadir. Hasan Basri Cantay (6. 1964), Omer Nasuhi Bilmen, Muhammed Esed ve
Diyanet Vakfi bu ifadeyi “kalpleri titrer”**’ seklinde meal verirken; Elmalili, Seyyid
Kutub, Siilleyman Ates, “Kalpleri iirperir***® demislerdir. Sozliikte J>s fiili “korkmak,
iirkmek” anlaminda kullanilmaktadir.**° Fiilden anlasilan kalbin {irkmesi olduguna gore
kalbin titremesi seklinde meal verenler, bu korku ile heyecanlanip atiglar1 hizlanan
cismani kalbin de titredigini diisiinmekte olabilirler. Elmalili da kalbin bu halini,
“Yiirekleri oynar, kalpleri rahmet ve iimit sevinci kaplar, muhabbetle karisik Allah’in

azametinden kaynaklanan bir iirperti kaplar” seklinde izah etmektedir.**

Kur’an-1Kerim’de bu manada kalbe nispetle itmi’nan ve sekine de kullanilmaktadir. Yine
mii’'min goniiller icin “Bilesiniz ki kalpler ancak Allah’t anmakla huzur bulur.”*®*
buyrulmaktadir. Bahsi gegenler, kalpleri tatmin olmus olarak iman edenlerdir. Elmalili,
Zikrullah’tan maksadin Kur’an-1 Kerim oldugunu belirtip birka¢ ayeti 6rnek vererek
konuyu genislemekte ve buna isaret etmektedir. Ona goére Kur’an, Allah’mn kendini
hatirlatmasidir. Iman edenler de Kur’an’dan daha biiyiik bir mucize, daha biiyiik bir
aydinlatic1 olmayacagini bilirler ve kalpleri bununla doyuma ulasir. EImalili, kalplerin bu
sekilde mutmain olmasmnin, goniillerin huzura ermesi, igsel acilarin, sancilarin gifa
bulmas1 ve yatigsmasi demek oldugunu belirterek devam etmektedir. Ciinkii her seyin
baslangici ve sonu Allah’a dayanmaktadir. O’ndan 6tesi yoktur. Onun ifadesiyle “Allah
deyince diisiinceler son noktaya ulagmis, mantiklar durmus, biitiin duygular, korkular ve
imitler de sona dayanmistir. Goniiller hangi diinya nimetine ererse ersin, bunun daha

iistiinii oldugundan hi¢bir zaman doyuma ulagmaz. Kalp, asil zikri tattiginda baska higbir

zevki istemez. Bundan dolay1 da Allah’1 zikretmeyen kalpler, istiraptan kurtulamaz ve

446 Elmalils, c. V1, s. 4060.

447 Bkz: Hasan Basri Cantay, Kur’an-1 Kerim ve Meal-i Kerim, Istanbul: Ahmed Said Matbaas1, 1957, c.
I, s. 253; Bilmen, c. III, s. 1156; Karaman ve digerleri, c. I, s. 660.

448 Bkz: Elmalil, c. 1V, s. 2367; Ates, c. I11, s. 484; Kutub, c. III, s. 1475.

449 1bn Manzdr, c. XV, s. 223.

450 Elmalily, c. 1V, s. 2367.

451 Ra’d, 13/28.
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kalp huzuruna asla kavusamaz, mutlulugu tadamaz, beyhude ¢irpinir durur.”*? Buna gore
mutmain kalp, yaratilismm hikmetini iman etmekle birlikte kavramistir ve sekinete

ulagmistir.

“Imanlarim bir kat daha arttirsinlar diye mii’'minlerin kalplerine giiven indiren O ’dur.
Géklerin ve yerin ordulart Allah’indir. Allah bilendir, her seyi hikmetle yapandir.*>®
ayetinde gecen sekinet; siikiin, giiven, nefisteki telas ve heyecanin kesilmesiyle meydana
gelen goniil rahathigi denilen huzur anlamlarmna gelmektedir. Allah’m sekinet indirmesi
Elmalili’ya ve diger ¢ogu miifessire gore onu yaratmasi, rahmet indirmesi yahut da nimet
sebeplerini indirip insana yol gostermesidir.*>* Ayrica Elmalili, Alisi’den alint1 yaparak
sekinetin indirilmesi hakkinda Hz. Ali’den rivayet olunan, kondurulmasmin, mii’minin
kalbine sakin olup onu giivenli kilan melek oldugu®® rivayetini de eklemistir. Bununla
beraber kondurmak anlami, kalbin sekinet i¢in bir karargah olmasi demektir. Mufessir
sekine hakkinda el-Fut(hat’taki su diisiinceyi de hos bularak aktarmustir: “Sekinetin
baslangici, emri bir yoniiyle kapsama yoluyla diisiinmektir. Boyle olmayinca sekinet tam
olmaz.” Elmalili bunubenzestire, Hz. Ibrahim’in “Haywr inandim. Lakin kalbimin

456 spylemini rnek gostererek agiklamistir. Buna gore mutmain

mutmain olmasi icin ..
olmanin, kat’i giivenmenin baslangici sekinettir. Hz. Ibrahim’i her yonden sikintiya sokan
duygu, istenilenin meydana gelmesiyle sekinete evirilmistir. Dolayisiyla sebeplere
alismis olan insan i¢in bu miisahede 6nemlidir. Cilinkii sonrasinda kalbinde bir zevk
meydana gelmektedir. Huzuru, tatmini ve glven duygusunu iman ile iliskilendiren
Elmalili, sonrasinda sdyle drnek vermektedir: “Insanm yaninda yiyecegi bulundugu
zaman o giin nefsi giiven iginde bulunur. Iste iman da bunun gibi kendisinde bulunan

insana her daim giiven verir ve onu sikintidan kurtarir.**’

Burada mufessirin tatmin olma duygusunu insan fitrat1 ve Allah’1in diizenine baglayarak
aciklamasi, bize sebeplere sarilmanin huzuru bulmak ile yakindan ilgisinin bulundugunu
gOstermektedir. Kalbi veren Allah’tir fakat nasil bedenimiz saglikli oluyor ve biz de onu

koruyorsak, ayn1 durum kalp i¢in de gegerlidir. Dolayisiyla saglikli bir kalbe sahip olmak,

452 Elmalily, c. 1V, s. 2983.

453 Fetih, 48/4.

454 Elmally, ¢. VI, s. 4408; Isfahani, s. 488; ayrica bkz: Sabdnt, c. I, s. 453; Bilmen, c. I11, s. 1246.
455EImalili, c. VI, s. 4408.

456 Bakara, 2/260.

457 Elmalils, c. VII, s. 4409.
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onun niteliklerini tagimak ve korumak, bdylece huzura kavusmak bir yOniiyle insanin

sorumlulugundadir diyebiliriz.

Kalbin muhtelif hallerinden bazilar1 da olumsuz niteliktedir. Genellikle Kur’an’da bu
kalp, inanmayan ve bunda 1srar edenlerin kalptir. Bununla birlikte insan Allah’in verdigi
kalbi her zaman koruyamay1p sikintiya diisebilmektedir. insan kendisine verilen kalbi iyi
tanimay1p dogru kullanmayarak, Allah’mn vermis oldugu gadap, sehvet, hased, kibir vs.
gibi duygularda ifrat ve tefrite gittiginde kalp hastalanmaktadir. Hasta bir kalp de ruhi

faaliyetlerini diizgiin devam ettirememekte ve huzursuz olmaktadir.

Kalbi hastaliklar ¢ogunlukla bedeni hastaliklarin da sebebi olabilmektedir. Bu manevi
hastaliklarin tedavisi iSe genellikle maddi seylerle degil manevi seylerle olmaktadir.
Elmalili Bakara Suresi 10. ayette miinafiklarin 6zelliklerinden bahsederken kullanilan
“Uada ag A & ifadesini, onlarin ruhani kalplerinde, hi¢ gériilmedik yok edici bir manevi
ve ahlaki hastalik seklinde agiklamaktadir. Marazi1 da bedeni saglamligindan dondiiriip
dengesinin bozulmasina sebep olan ve goérevini aksatan bir durum olarak
degerlendirmektedir. Bu maraz, maddi seylerde kullanildigi gibi manevi seylerde de
kullanilmaktadir. Ona gore ilk yaratilista saglam olan kalbin sihhatini, bu insanlar
muhafaza edememisler ve hastalia miiptela olmuslardir. Ciinkii onun ifadesiyle sthhat
asil, hastalik ise talidir. Ifadenin irab ydniine de deginen Elmalili, marazin tenvinle gelmis
olmasmin korkung¢ bir hastalik olduguna isaret ettigini belirtmektedir. Ona gére bu
korkung hastalik; ahlaksizligin baslangici, idrak ve iradenin de afeti olmaktadir.
Inangsizlik hastaligi, sek ve siiphe, kusku hastaligi, nifak hastaligi da denebilmesi
noktasinda ¢cogu miifessirle ayn1 fikirde oldugunu sdyleyen Elmalili, bu kimselerin her
seyden siiphe ettigini, hatta kendilerinden bile siiphe ettigini, onlar i¢in bilginin de bir
onemi olmadigini s6ylemektedir. Bu kimseler kendinden bile siiphe ettigi i¢in her seye
stipheyle bakmaktadirlar. Beraberinde de kétii zan ile dolmaktadirlar. Onlara hakikat gibi
goriinen tek sey kendilerine zevk veren sey olmaktadir. Onlari, benlik derdi, kibir, mevki
hirs1 sarmistir. Bunun i¢in de her yolu dener, mii’minle mii’min, kéfirle de kafir goriiniir
ve bunu bir basar1 sayarlar. Diinya nimetine de gdmiilseler, Elmalili’nin tabiriyle “igneli

besikte” gibi yasarlar. Bu agiklamalarla beraber siiphe ve ara bozma hastaligini can sikici

91



olarak degerlendiren miiellif, kalpteki hastalig1 genel itibariyle sliphecilikle bagdastirmus,

her hastahigin da huy ve tabiat olmadik¢a caresi oldugunu eklemistir.*>®

Psikolojide kuskuculuk semasi denilen “paranoya” hastaligi ile yakin iliski kurdugumuz
Elmalil’'nin bu goriisleri, modern anlayis1 ve tibb1 desteklemektedir. Daha once
bahsetmis oldugumuz siiphecilik ve paranoya hastaliginin kétii etkilerini de igneli besik

tabiri ile telhis etmistir.

S6z konusu meseleye Tevbe Suresi’nde gecen “Kalplerinde hastalik (kafirlik ve
miinafiklik) olanlara gelince, onlarin da inkarlarimi biisbiitiin artirtr ve onlar artik kafir

7459 ayetinde de deginen Elmalili’ya gore gelen her bir sure, onlarin

olarak oliirler.
murdarliklarini artirmakta yani eski kiifiir ve inkarlarina, kotii huy ve nifaklarmna yenisi
eklenmektedir. Mi’minlerin nesesi nasil  artmakta, ahlaklar1  giizellesip
olgunlasmaktaysa, buna karsilik inkar edenlerin de kiifrii ve ahlaksizliklar1 artmaktadir. 4%
Kur’an-1 Kerim’in her ayeti, mii’minler i¢in bir seving kaynag iken, kalplerinde hastalik

olan miinafik ve kafirler i¢in de tam tersi olmaktadir.

“Kalplerinde maraz bulunanlar” ifadesi, ruhun hasta olabilecegini yani manevi hastaligin
da olabilecegini gostermektedir. Miinafiklik ve inkéar, kinaye ile hastalik olarak ifade
edilmistir. Ozetle hastalik, bedeni ve manevi olabilir. Hasta kalbin siiphe, ikiyiizlilik ve
inkar gibi mubhtelif fiili akisleri olabilir. Cilinkii hasta kalp, ayn1 zamanda davranis
bozukluklarina sebep olmakta, dolayisiyla da siirekli bir huzursuzluk s6z konusu

olmaktadir.

Elmalili, Bakara Suresi’nde gegmekte olan kalbin miihiirlenmesini ise tipki bir zarfin

miihiirlenmesine benzetmektedir. Kalp ile zarf iliskisi kurmus, bu zarfi da ilmin ve

bilginin bir zarfi olarak agiklamistir. Ciinkii ne kadar anlayisimiz, idrakimiz varsa kalpte

saklidir. Kulagin miihiirlenmesinde ise kulagi, duyulan seyler oradan girdigi icin kapiya

benzetmektedir. Hz. Peygamberin (s.a.s) hadisinde giinahin ilk defa yapilmasiyla onda
461

bir leke olusturmasi hadisini*** zikrederek Mutaffifin Suresi’nde gegen “Hayir, onlarin

isleyip kazandiklar: seyler, kalplerinin iizerine pas tutmugtur.” (Mutaffifin, 83/14)

458 Elmalils, c. I, s. 228.

459 Tevbe, 9/125.

460 Elmalil1, c. 1V, s. 2650.

461 Bkz: Ibn Méce, Ziihd, 29, c. 11, s. 1142.
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ayetindeki o2 kelimesinin de ayni manaya geldigini agiklayarak ayetler ve hadisleri
harmanlamaktadir. Pasl kalp de bu insana sikint1 vermektedir.*®? Boylece Allah onlarin
kalplerini miihiirlemektedir. Bu miihiirlenmenin kazanilmasi kuldan, yaratilmasi ise
Allah’tandir. Dolayistyla miihiirleme isnadi her ne kadar Allah’a olsa da cebir yoktur.
Elmalili’ya gore bu ayet ve hadis, ahlakta aliskanlik meselesini ¢cok giizel agiklamaktadir.
Onun ifadesiyle bu nokta, terbiye meselesinin sirridir. Miiellifin dikkat ¢ektigi bir diger
nokta, giinahta 1srarct olup olmamanm mii’minle kafiri ayiran bir ¢izgi oldugudur. Bu
ayete bakarak, giinahta israr edilmesi kalbin miihiirlenmesine yol agmaktadir. Iman
meselesinde kafirler icin harami helal, helali haram saymay1 huy ve aligkanlik haline
getirmek ne ise mii’minler i¢in de bunu amele doniistiirmek odur. lyilik ve kotiiliikler adet
haline getirilerek huy haline gelir. Mifessire gore hayat da bu iki alisgkanligin kazanilmasi
demektir.

Elmalily, ilk yaratilista iradenin olmadigini fakat aligkanliklarda iradenin roliiniin ¢ok
onemli oldugunu belirtmektedir. Allah’in inkarcilarm kalplerini ve inkar edeceklerini
bilmis olmasi, zorla yaptirmis olmasi anlamima gelmemektedir. Bunlar, Allah bildigi i¢in
kafir olmamis, kafir olacaklarindan dolay1 Allah 6yle bilmis ve miihiirlemistir. Miifessir,

Ehli Siinnetin bu kader anlayisimi benimsemistir.

Kafirlerden bahseden bu ayette, Elmalili kafirleri 2’ye ayirarak aralarinda bir derece farki
ortaya koymustur: I1ki kalpleri miihiirlenmis olanlardir. Bunlar asla iman etmezler. Diger
bir kismu ise heniiz o derecede olmayanlardir. Bunlar sonradan Miisliiman olurlar hatta
Musliimanlarin énderleri dahi olabilirler.*®® Ayrica Bakara Suresi 7. ayette “ws%” ve
“_Lail”m cemi, aralarindaki “a~nin ise miifred gelmesine dikkat ¢ekmistir. Elmalili’ya
gore bunun sebebi, dindeki nakli delillerin kaynagmin tek; kalbe ve kainata ait delillerin

cok olmasina isaret edilmesidir.*%*

Elmalili’ya gore bu insanlarin yani miihiirlii kalbe sahip insanlarin igleri pistir. Niyetleri
ve ruhlar1 habistir. Gozle goriilen cismani pislikten sakinmak nasil gerekliyse bulagmasi
daha cabuk, zararlar1 daha fazla olan ruhani ve ahlaki pislikten sakinmak, uzak durmak

daha oncelikli bir vaciptir.*®® Ciinkii “Bunlar Allah’'in kalplerini miihiirledigi, heva ve

462 Elmalily, c. VIII, s. 5658.

463 Elmally, c. 1, s. 212; ayrica bkz: Elmall, c. III, s. 1515.
464 Elmalily, c. I, s. 213.

465 Elmalily, c. 1V, s. 2603.
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heveslerine uyan kimselerdir**® ayetinde belirtildigi gibi hevalarmin pesinden
gitmislerdir, bu yiizden kulaklarindan séz girmez.*®” Dolayisiyla kulun giinahlarinda 1srar
etmesi sonucu kalbi muhurlenir, idrak kabiliyetleri soner, inat ettikce dalalete diiserler
yani kalbin miihiirlenmesi ve paslanmasini kul kesbeder, Allah ise yaratir. Kader ve
iradeyi dogru anlagilmasi bakimmdan izah eden Elmalili, ahlakin insan i¢in her seyden

onemli olmasinin da altin1 ¢izerek dimag ve vicdanlara hitap etmektedir.

Muellif, kalbin mihiirlenmesinin nasil oldugunu agikladiktan sonra, olusan halet-i
ruhiyeyi kisaca soyle tasvir eder: “Artik onlar kendi sahsi zevkleri disinda bir seye doniip
bakmazlar. Gergegi géormek i¢in yaratilmis kalbin biitiin faaliyet ve yetenekleri nefsani
arzulara bogulmus, gayba ait gerceklere kendilerini inatla kapatmislardir. Ne hakikati,
kalp gibi nefse ait delilleri ne de Kur’an gibi a¢ik manevi ve akli delilleri diisiiniirler,
dinlerler, dinlemek isterler. Bilmek islerine gelmez, bilseler bile kabul etmezler. Bir de
gozlerinde perde vardir. Goriinen alemde, bitkilerin, hayvanlarin, maddelerin olusumunu,
anatomisini bakmak isteseler bile goremezler. Gozlerini, gaflet, sehvet, kotiiliik, bencillik
perdelemistir. Mesela gokyiiziine bakar, gonliin hosuna giden manzarayr goriir de
bedendeki kiiclik goziin, gozbebegine gelen 151¢1in 0 manzara ile arasindaki uyumunun
nasil oldugunu, nasil gorebildigini diisiinmez. Aciktig1 zaman ekmege kosar da disindaki
ekmegi nasil idrak edebildigini, aradaki uyumu diisiinmez ve gormez. Boylelikle onlar,
gercegi anlamak i¢in sart olan kalp ve akil, saglam duyular ve haberi duyma denilen {i¢
ilimden mahrum haldedirler.”*%® Allah Teéla bu durum ile ilgili baska bir ayette soyle
buyurmaktadir:

“Iclerinden kimi de vardir seni Kur’an okurken dinler fakat biz onlarin kalplerine onu
zevkiyle anlamalarina mani kabuklar gegirmisizdir, kulaklarinda da bir agirlik vardir.

Her mucizeyi gorseler de iman etmezler...”*®°

Elmalili, kulagin kulak olmasi ve onun ardinda acik bir kalp bulunmasmi Allah’in izninin
olmasi sart1 ile agiklamistir. Hak ne kadar agik olursa olsun, eger kalp engelli ise kulak
ve kalbe giremez. Allah bu insanlara yaratiligta kulak ve kalp vermemis degildir. Fakat o

kalpler 6yle kotii birikimler yapmistir ki kalpleri ortiilmiis ve fitratlar1 bozulmustur. Asli

466 Muhammed, 47/16.

467 Elmalily, c. VI, s. 4387.
468 Elmalily, c. I, s. 213.
469 En’am, 6/25.
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fitrat1 kapatan bu ortiiler nefislerin istekleri ve ihtiraslarina da yol agmistir. Miiellife gore
insanin yani kalbin bu degisimi derece derecedir ve bundan insanin kendisi sorumludur.
Onun fitratinin bozulmasmi, kabiliyetinin sona ermesini de “ruhani 6liim” olarak ifade
etmektedir. Bundan sonra gozler bakar ama gérmez, kulaklar dinler ama duymaz.4™

Kur’an-1 Kerim’de kalp akletme anlaminda kullanildig1 gibi “... Onlarin kalpleri vardrr,

7471 gseklinde anlamayan bir kalp olarak da

fakat onunla gercegi anlamazlar...
betimlenmektedir. Ayette gecen “Osid ¥ s 29 ifadesini Elmalil, “Onlarin dyle
kalpleri vardir ki onunla doymazlar.” seklinde meal vermistir. Tefsirinde ise bu kalbin,
suursuzluktan ve dikkatsizlikten vicdan1 duyamadigini, akil ve duyu kuvvelerinin insan
gibi kullanilamadigmi sdylemektedir. Ayetin devaminda bu kalbe sahip insanlar
hayvanlara ve hatta onlarin da asagisma benzetilmekte, onlarin gafil olduklar1
belirtilmektedir. Elmalili yine burada soyle bir halet-i ruhiyeden bahsetmektedir: “Bu
kimselerin beyinleri ve kalpleri var fakat suurlar1 yoktur. Kendi 6zlerinden haberleri
olmaz, fitratlarindaki misaki duymaz, aldirmazlar. Kendi i¢ gozlemleriyle, fikh-1 nefsi
denilen i¢ dikkatleri ile duymazlar. Viicut var fakat vicdan yoktur... Dini bir vehim, kitab1
bir eglence, ilahi kelam1 musikiden ibaret sanirlar... Goniilleri bos heva, gozleri sekil ve

resim, kulaklar1 anlamsiz sesler pesinde dolasir durur.”*"?

Miifessir, kalbi diger tim organlarin merkezi olarak goérmekle oncelikli bir siraya
koymaktadir. Bu tavri ile de Allah’in insanlarin suretlerine degil kalp ve niyetlerine nem

verdigini anmimsatmaktadir.

Kalbin olumlu ve olumsuz halleri her ne kadar ayrilabilse de bu iki gruptaki niteliklerin
kendi aralarinda net bir sekilde ayrilmasi zordur. Kalbi veren Allah’tir ve degisken bir
yapiya sahiptir. Ancak onun yumusak ve kat1 olmasinin ardindaki en biiyiik sebep insanin
kendisidir. Kalp cabucak degistigi gibi unutuvermektedir. Bu ylizden Allah’1t anmak
kalbin en biiyiik ilacidir. Aksi takdirde Rabbinden uzaklasmak, selim fitrati bozmak kalbi

hastalandirir, karartir; diinya ve ahirette huzursuz eder.

470 Elmalily, c. 11, s. 1922,
471 Avraf, 7/179.
472 Elmalily, c. 1V, s. 2337.
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3.4. Manevi Huzura Kavusmanin Yollar

Insanin dini hayatin1 ve maneviyatmi besleyen unsurlar bulunmaktadir. Bunlar ayni
zamanda ferdin karakterinde ve yasantisinda biiyiik etkiler olusturur. Kur’an-1 Kerim’e
egitim ve terbiye agisindan bakilirsa ferdin ve toplumun insasi i¢in bir rehber oldugu gibi,

cesitli nedenlerle hastalanmis, bunalim gegiren ruhlar i¢in de bir ihya oldugu gortiliir.

Tezimizin bu boliimiinde, Elmalil’nin cevresel faktorlerden ziyade, Islam’in temel
prensiplerine bagli kalarak ortaya koydugu manevi, igsel ve fitri unsurlarm huzuru
saglamak agisindan etkilerine yer verecegiz. Miiellif, insanin i¢ gézlemlerine ve dini
tecriibelerine 6nem vermektedir. Cunki ona gore insan, ne yaptigini bilemeyerek hareket
eden degil, suurlu ve vicdanl bir varliktir. insanin basibos yaratilmadigini belirten Allah,
kullarina dogru yolu da gdstermistir. iste bu dogru yollardan her biri, insan1 huzura
kavusturmaktadir. Uzerinde arastirma yaptigimiz eser, yazildigi ddnemin etkisi,
miiellifinin insanlar1 dini degerlere sevk etme gayesiyle konuyu derinlestirerek izah
etmesi, aktliel konularla yakindan ilgilenmesi ve insan hayatina, davranislarma verdigi
deger bakimindan 6nemlidir. Elmalili, her ne kadar kendinden dnceki miifessirlerden
istifade etse de yorumlarini kendi Kur’an anlayisina gére yapmaktadir. Ayrica bakis agis1
olarak onun Bat1 felsefesine hakim olarak yaptigi yorumlar da onu diger miifessirlerden
ayiran diger bir noktadir. Gelecek nesillere de Kur’an 1s1ginda bu fikirlerini bir eser olarak

birakmig olan miifessirin i¢sel huzuru elde etmedeki yollarini incelemeye baglayalim.

3.4.1. Tevekkiil ve Riza

Elmalili tevekkiiliin tanimindan ve smirlarindan bahsederken, Kurtubi ve Fahreddin er-
Rézi’den naklen soyle demektedir: “Tevekkiil, baz1 cahillerin zannettigi gibi, insanin
kendisini ihmal etmesi demek degildir. Boyle olsaydi miisavere emri, tevekkiile engel
olurdu. Tevekkiil insanin zahiri sebeplere uymasi ve fakat kalbini onlara baglamayip Hak

Teala’nin korumasina dayanmasi demektir...”4"

Tevekkiiliin Allah’1 tanima, kader, irade ve gabanin 6nemini bilmekle sik1 bir bagi vardir.
Elmalili da “Iste Rabbiniz Allah O’dur. O’ndan baska tanri yoktur. O, her seyin
yaraticisidir. Oyle ise O’na kulluk edin, O her seye vekildir (giivenilip dayamlacak tek

varlik O’dur)”*™* ayeti ile tevekkiile deginmis, her is ve hususta, her seye kars1 Allah’a

473 Elmalily, c. 11, s. 1218.
474 En’am, 6/102.
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dayanildigini, O’na tevekkiil edildigini vurgulamistir. Bununla beraber her insanin
Allah’in onu yani kendisini yaratmasiyla da asil oldugunu belirtmistir. Iste bu sebeple
Elmalilr’ya gore Allah insani hak ve adaletle yarattig1 gibi insanin da hem kendisinin hem
de yaraticisinin hakkini teslim etmesi gerekir. Dolayisiyla insan bir yoniiyle Allah’a bagh
iken diger bir yoniiyle de 6zgiir olmaktadir. Sebeplere de sarilmasi icap eden insan,
ozellikle kullukta, asil vekil olan Allah’a dayanmak ve teslim olmak, O’ndan yardim
dilemek ve emir almakla; kendisinden baska herhangi bir seyin, herhangi bir sebebin
hiikkmiine de galip gelerek ihtiyaclarimi bitirebilmektedir. Miiellif, ¢ikmaz yollar1 birakip
da ihlas ile yalniz Allah’a dayanmanin ve glivenmenin sadece bir gdrev degil, ayni
zamanda Allah’tan baskasma da maglup olma ihtimalini sifirlayan, insana ¢ok yiiksek bir
seref ve hiirriyet, ebedi bir saadet ve huzur kazandiran bir davranis oldugunu

soylemektedir.*”

Elmalil, «... Her kim Allah’a tevekkiil ederse O ona yeter...”*’® ayetinde ise tevekkiilii
ve sebeplere baglanmanm mahiyetini su sekilde tarif etmektedir: “Allah takdir
buyurmamigsa higbir sey digerinde tesir etmez. Takdir buyurmussa Allah’tan bagka hi¢bir
sey de onun Oniine gecemez. ... Demek ki sebeplere itimat sonlu, Allah’a itimat ise
sonsuzdur. Oyleyse kuvvet ve kesin bilgi sebeplere giivenmekte degil, Allah’a
dayanmaktadir. Tevekkiil de gururla kendini sayip koyuvermek degil, Allah’in gosterdigi
yolda giicii yettigi kadar vazifesine onem vermek, takvali olmak, kusurunu itiraf etmekle
beraber, Allah’in kudretine itimat edip netice hakkinda telasa diismeksizin O’nun
iradesine teslim olmaktir.” Miifessir, bir dnceki ayette Allah’tan sakinmanimn hatirlatilip
daha sona ise tevekkilin zikredilmesinin Hz. Peygamber’in “Deveyi bagla da tevekkiil
et.”*" hadisi serifini hatirlattigini belirttikten sonra konuyu ayetin devaminda gecen

Allah’1n takdirine baglamaktadir.*’8

Tevbe Suresi 51. ayette mii’minlerin yalnizca Allah’a tevekkiil etmeleri emredilmektedir.
Elmalili, Allah’a ne kadar giiven duyulursa ne kadar teslim olunursa Allah’in ondan daha
fazlasina layik oldugunu; Allah’a giivenip, emrine itaat etmenin ve goniil hosnutlugu ile

teslim olmanm bir gérev oldugunu belirterek, kafirlerin ise bunu bilmedikleri i¢in kendi

475 Elmalily, c. 11, s. 2015.
476 Talak, 65/3.

477 Tirmizi, Kiyamet, 60.
478 Elmalils, c. VII, s. 5064.
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nefislerini bel baglanacak tek kuvvet sandiklarini ifade etmektedir. Bu diislince
icerisindeki kafirler, “Isimizi avucumuza aldik” diye bébiirlenirler. Boylelikle de her iste
amir olmak, ulihiyetten bir hisse almak isterler. Halbuki azicik akli olan kimse, fani bir
nefsin ve giivendigi seyin seraptan ibaret oldugunu anlar. Bundan dolay1 bir giin

giivendikleri seyden Gtiirii kafir kaybeder, mii’min ise yiicelir.

Miifessir agiklamasinin devaminda tevekkiiliin, gorevi yerine getirmeyi Allah’a havale
etmek demek olmadigmin altin1 ¢izmektedir. Bircok kimsenin gaflete diisiip, komuta
mercii olarak kendilerini gorduklerini, sanki namaz, hac, zekat, cihad gibi vazifeleri de
(haga) Allah yapiverecekmis gibi batil bir zihniyet tasidiklarini soylemektedir. Mii’minin
bu tavrinim kiifiir olabilecegini, Israilogullari’'min Hz. Musa’ya “Git, sen ve Rabbin ikiniz
savagin, iste biz burada oturup duracagiz.” (Maide, 5/24) demeleri ile benzestirerek

uyarmaktadir. Tevekkiilin emaresi, vazifeye goniil vermektir.#"

Elmalili'nin tevekkiil ile ilgili izahlarindan, tevekkiiliin sorumluluktan kagmamak
oldugu, bununla beraber sonucunda Allah’a dayanmanin hem bir emir hem de ferahlik ve
endiselerden uzaklik demek oldugu anlasilmaktadir. Miifessirin, yorumlarinda genellikle
tevekkilin yanls anlasilmasindan ya da suistimalinden endise ettigi goriilmektedir. O,
tevekkiil etmemenin, yalnizca Allah’a dayanmamanin temelinde yatan sebebi ise kisinin
kendi heva ve hevesini tipki ilahi bir emirmis gibi yerine getirmesi olarak gérmektedir.
Mii’minleri uyarici ve bilinglendirici yorumlar1 bulunan miifesssir, tevekkiil makamina
ulasabilmek i¢in sabir ve riza terimlerinin 6nemine de deginmektedir. Ayrica sikintili

zamanlarda tevekkiilii ve rizayi hatirlatarak Miisliimanlar1 motive etmeye ¢alismaktadir.

Ornegin bir ayette “O sabredenler, kendilerine bir bela geldigi zaman: Biz Allah’in
kullariyiz ve biz O’na dénecegiz, derler.”*® buyrulmaktadir. Elmalili, mii’minlerin
baslarina bir sikint1 geldigi zaman, Allah’a teslim olduklarini arz edip teselli bularak
sabrettiklerini ve bunu yalmizca dil ile degil biitiin kalpleri ile de soylediklerini
belirtmektedir. Onun yorumuna gore burada ayrica Allah katinda kendisinden razi
olunma timidini de agiga vurma vardir. Nefis mertebelerinden nefsi mardiyye makamina
ulagmis olmanin huzuruna da deginen Elmalily, isteklerin sonu ve en {istiin olaninin, riza

oldugunu sdylemektedir. Ayn1 zamanda lezzetlerin en biiyiigiiniin riza lezzeti oldugunu

479 Elmalily, c. 1V, s. 2566-2567.
480 Bakara, 2/156.
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da eklemektedir.*® Mifessir, Allah’a teslimiyeti emreden “Olimsiiz ve daima diri olan
Allah’a giivenip dayan...”*®? ayetinde de tevekkiili “gdnlii tok olmak” olarak

nitelendirmektedir.83

Elmalili, Bakara 158. ayette anlatilan Hz. Hacer ve Hz. Ismail’in su arayislarmdan,
Allah’in diinyada sevdiklerini bazi sikintilara diisiirse de kendisine dua edip siginan,
bunda 1srarct olan, miicadele eden, sabreden kullarina mutlaka genislik ve ferahlik
verecegi sonucunu ¢ikarmaktadir. Ona gore biitiin mii’minlerin her ne sekilde olursa
olsun imtihan edildiklerinde {imitsizlige diismemeleri ve huzura erigebilmek icin
miicadele ile sabretmeleri gerekmektedir. Ciinkii bunun ardinda biiyiik bir mutluluk ve

olgunluk vardir.*3

Ates de Elmalili’ya benzer agiklamalarda bulunmaktadir. O, tevekkiiliin kalbe ait bir
eylem oldugunu sdyleyerek calismayi felce ugratan, Islam’la bagdasmayan tembellik
olmadigini, tevekkiiliin sebeplere yapistiktan sonra asil isi yapani bilmenin gerekliligi

tizerinde durmaktadir,*®®

3.4.2. Teslimiyet

Elmalili’ya gore insan, i¢ ve disiyla Allah’a teslim olursa istedigi hidayet ve mutlulugu
bulabilir. Ona goére eger insan diisiiniirse fiziksel ve sosyal ¢evredeki diizenin kaynagi,
her seyi kusatanm Allah oldugunu gorir. Miifessir, insan1 Allah’1 tanimaya sevk etmekle
birlikte, Allah’in hakikatine erebilecegini, ilim ve kudretini kusatacagini sanmamasi ve
ugrasmamasi gerektigi konusunda da uyarmaktadir. insan o noktaya geldigi zaman
acizligini itiraf etmeli ve teslim olmalidir. O zaman insanda ne siiphe ne de sikint1 ve
buhran (ruhi bunalim) kalir.*® Bu noktada Elmalili’nm teslimiyet anlayisi, insanin

acizligini idrak edebilmesidir diyebiliriz.

Elmalili’nin teslimiyet anlayisini ortaya koydugu bir ayet ise soyledir:

481 Elmalily, c. I, s. 549.

482 Fyrkan, 25/58.

483 Elmalily, c. V, s. 3603.
484 Elmalily, c. I, . 555-556.
485 Ates, c. 11, s. 130-131.
486 Elmalily, c. I, s. 158
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“Ey iman edenler! Allah’a kendinizi teslim edin ve seytanmin ardindan gitmeyin, zira o

sizin apagik diismaniminizdir.”*®’

Elmalili, teslimiyet kelimesinin kokii olan “eii,d\”in baris ve selamet anlamlarina geldigini
belirttikten sonra bunun da aslinda islam’mn boyun egme manasiyla ilgili oldugunu
eklemektedir. Islam da Allah’a boyun egmek ve ihlas anlamlarma geldigi gibi selamete
girmek manasini da tagimaktadir. Dolayisiyla bu ayetteki manay1 diinya ve ahirette bariga
girmek seklinde agiklamaktadir. Dinya ve ahirette barista olmak demek ise huzurlu
olmak demektir. Iste bundan dolay1, Elmalili’ya gére mii’minlerin Allah’in emrine boyun
egmesi, O’na teslim olmasiyla milkemmel bir sosyallesme meydana gelmektedir ki,
kavga ve anlagsmazliklardan, eziyet etmekten, kul hakki yemekten uzak; glven ve
karsilikl1 sevgi, rahatlik ve tam bir huzur meydana gelmis olmaktadir.*®® Bizce de eger
Allah’m emir ve yasaklarma uygun yasayip sadece O’na teslim olunursa bireysel ve
toplumsal huzur ve baris saglanmis olur. Cilinkii insan1 yaratan Allah, en dogrusunu ve

uygununu bilmektedir.

Teslimiyetin, sikintilar karsisinda iiziintliyli gidermede ila¢ oldugunu belirten diger bir

ayet ise s0yle gegcmektedir:

(13

. Ne kaybettiginiz firsat ve iistiinliik, ne de ugradiginiz musibet (kotiiliik)lere

tiziilmeyesiniz.”*8°

Elmalili, diinya olaylarma karsi metin ve tecriibeli olarak Allah’a sigmip gelecege
hazirlanilmas1 gerektigini tavsiye etmektedir. Zira act aciyr unutturur. En biyiik
zannedilen acilar1 unutturacak gamlarin oldugunu hatirlatan miifessir, Allah’in
yenilenleri galip, tiziilenleri de memnun edecegini ve her seyden haberdar oldugunu ifade
etmektedir.*®® Nitekim ayetin devaminda da bu insanlarin kendilerine giiven verildigi,

insanin giivenlik icinde ve kalbinde bir siiklinet olustugu sdylenmektedir.

Bir seyi Allah i¢in yapmak ile teslimiyet arasinda bir bag kuran Elmalili, “Her kim iyilik
vaparak kendini Allah’a teslim ederse...” (Bakara, 2/112) ayetine atifta bulunarak,
teslimiyetin Allah i¢in yapabilmekle miimkiin olabilecegini sdylemektedir. Ayni

487 Bakara, 2/208.

488 Elmalily, c. 11, s. 735-736.
489 Al-i Imran, 3/153.

4% Elmalily, c. 11, s. 1204.
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zamanda Allah i¢in yapabilmeyi ve O’nun rizasini da imana ve sonug olarak salih amele
baglamaktadir. Buna gore bir is Allah rizasi i¢in yapilmadigi takdirde, nefis i¢in yapilmis
olmaktadir. Ciinkii nefis, hangi duygular1 {istiin gelirse onun pesinden kosar. Elmalil,
Allah’in yasakladigi seyleri, O’nun rizast i¢in degil de zararindan korunmak igin
ka¢inmanin sadece diinyalik olduguna ve az bir fayda sagladigina da deginmektedir.
Ancak, Allah ve Allah rizasi kavramima gore bu ufacik menfaatlerden uzak durarak Allah

sevgisini ve korkusunu her seyin &niinde tutmak da asli sarttir.*%

Elbette kimse i¢in sikintisiz, dertsiz gecen bir hayat yoktur. Elmalili’nin teslimiyet
anlayis1 sadece pasif bir kabullenis degildir. Bilakis ayni zamanda gelecege imit
beslemedir. Kanaatimizce Mdsliimanlar agisindan bunun Onemi saglikli bireylerin
saglikli toplumlart olusturmasi ve boylelikle saglikli nesillerin yetigmesi demektir.
Elmalili'nin  Allah’in  her seyden haberdar oldugunu burada hatirlatmasi;; O’nun
merhametini, adaletini akla getirirken insan agisindan da imtihanin teslimiyetle asildigini
anlatmaktadir. Ayrica santyoruz ki Elmalili’nin, insanm i¢ ve dis teslimiyet uyumundan
kasti, i¢sel bir kabullenis ile beraber bunun dil ve davranigsa da yansiyarak asil huzurun

gergeklesecegidir.

3.4.3. Siikiir ve Hamd
Stikiir ve hamd kavramlar1 ayr1 ayr1 degerlendirilebilse de dilimizde yakin anlamda
kullanilmas1 ve manevi huzur baglaminda hedefledigimiz amagta ortak paydada

bulunmasi sebebiyle bu iki kavrami tek baslik altinda ele aldik.

Hamd, Allah’m verdi, verecek gibi ge¢mis ile gelecek arasinda dolasan bir seving
durumu; stikiir ise iste verdi seklinde gerceklesmis bir nimete ulagsma zevkinden hasil olan
mutlulugu ilan etmedir.*®? Elmalili, siikriin dille, bedenle olmasinin yaninda kalp ile
yapilan bir i oldugunu sdylemektedir. O, siikiir ve hamdi yakin anlamli olarak
zikretmekle birlikte, hamdin, siikre gore daha kapsamli oldugunu da izah eder. Buna gore
kisaca hamd, bir iyilikten sonra olur yani ortada bir minnettarlik vardir ve biitiin 6vgii
manalarin1 da icine alir. Fakat bu iyiligin hamd eden kisiye ulasmis olmasi zorunlu
degildir. Digerinde ise bu sart bulunmaktadir. ikisinde de hak ve hakikat sevgisi ile

gonliin sevingle dolmasi ve bundan dolay1 bir ahlaklanma olmas: ile beraber, hamdde

491 Elmalils, c. 111, s. 1808.
492 Elmalily, c. IX, s. 6297.
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seving ve arzu manasi, siikiirde ise icten baglilik manasi vardir. Ayrica bunlara ek olarak
hamd ve siikiirde asil gayenin nimeti veren Allah oldugunu vurgulayan Elmalily, siikriin
(minnettarlik) ger¢eklesmis ve gecmisi ululama hatirast oldugundan dolayr daha zor ve
yapanlarinin daha az oldugunu sdylemektedir. Bunun sebebini ise insanin gegmise degil
gelecege meyli olmasina baglamaktadir. Sebepler zincirine korku ve ahiret diistincesini
de ekleyen miifessir, fizyolojik agidan da gozlerin ileriyi gorebilmek igin On tarafa
yerlestirildigini ancak geriye donebilmek igin boynun, gerektiginde gozleri
cevirebildigini sdyleyerek zor olanin imkénsiz olmadigini izah eder. Bununla beraber
hamdde sayg1 ve deger verme anlami daha yiiksek oldugundan, herkesin ermek istedigi
fakat pek az kimsenin erebildigi yiiksek bir olgunluk gayesi oldugunu belirtir. Ciinkii
Elmalil’ya gére insanlik agisindan biitiin mutluluklar su iki sey ile 6zetlenebilir. Bunlar:
nimet ile bolluk icinde bulunma ve nimet vermedir.*®® Bununla ilgili olarak Fatiha

Suresi’nde hamdin alemlerin Rabbi’ne ait oldugu bildirilmistir.
“Hamd, o dlemlerin Rabbi nin(dir).””*%*

Hamd etmenin derin bir zevki meydana getirdigini*®® séyleyen Elmalli’nmn agiklamasma
gbre nimet ve bolluk i¢inde bulunanlar hamd ederler ¢iinkii mutluluk bundadir. Insan ne
zaman mutlu olursa hamd eder. Nimet verme makaminda bulunanlarin mutlulugu da,
yalnizca nimet vermis olmada degil, verilen nimetin dogru yani layik yere ulagmis

olmasindadir.

Elmalili, hamd etmeye layik olana hamd etmenin nimeti arttiracagini, dolayisiyla bunun
da daha fazla hamd edilmeye sebep olacagmi belirtmektedir. Bu sekilde refah iginde
bulunan huzurlu kimsenin hamdine devam etmesi, onun da hamd edilme makamina
yukselmesine vesile olmaktadir. “Andolsun siikrederseniz elbette size (nimetimi)
artiririm. ”*°® buyurulmasi da bu sebepledir.**” Allah’a hamd etmenin gegtigi Neml Suresi

93. ayette ise miifessir, Tiirkiye’den de ornekler verir. Hamd etmenin zafere ve huzura

493 Elmalily, c. 1, s. 57-58.

94 Fatiha, 1/2.

49 Elmalily, . V, s. 3663.

49 Tbrahim, 14/7.

497 Elmalili, daha sonra bu kisimda hamd etme mertebelerini yukariya dogru sirasiyla hamidiyet,
mahmudiyet, hamidiyet ve mahmudiyet, mahmudiyet ve hamidiyet olmak iizere agiklamaktadir. Fakat biz
burada konudan uzaklagmamak i¢in deginmeyecegiz.
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ulastirmasmm kanit1 olarak Canakkale, Sakarya, Indnii gibi zaferleri, Tiirk milletinin

hamdine baglar.*%8

Hamd etme hususunda Elmalili'nin dikkat ¢ektigi diger bir husus, Fatiha Suresi’nin
dolayistyla Kur’an’m hamd ile baglamasinin bize mutluluklari, olgunluk hedeflerini
ogretmesidir. Yine onun ifadesine gore “Elhamdulillah” (Allah’a hamd olsun) denildigi

zaman duyulan derin goniil ferahlig1 da bu ask ve sevkin dile getirilmesidir. *%°

Elmalili, insan fitratin1 da gozden kagrmadan Bakara Suresi 61. ayette gecen
Israilogullar’nin nankérliikleri {izerinden de siikriin nasil olmas1 gerektigine kisaca soyle

yer vermektedir:

Tekdiizelik, insan iizerinde sikicilik meydana getirebilir. Buna karsilik ¢esitli isteklerde
bulunmada da bir beis yoktur. Fakat bunu yaparken, bir taraftan eldeki nimetin yoklugu
zamaninda ¢ekilen sikintilari unutmamak, diger taraftan da yiice bir ruh haliyle ve temiz
bir kalple hareket edip siikrii arttrmak ve daha dnemlisi bedeni isteklere takilmayip
terbiye smirlarmin disma ¢ikmadan hareket etmek gerekmektedir.>®° Karsilasilan duruma
bu nazarla bakabilmek nimetlerin artmasiyla birlikte huzuru da beraberinde getirebilir.

Stikriin manevi agidan 6nemini belirten bir diger ayet de sOyle der:

“Ey iman edenler! Size verdigimiz riziklarin temiz olanlarindan yiyin, eger siz yalniz

Allah’a kulluk ediyorsaniz O 'na siikredin. >

Bu ayeti kerimede, Allah’mn kullarma verdigi nimetlerden, helal ve temiz olanlarindan
yemeleri emredilmektedir. Elmalili, bu verilen riziklarin, maddi ve manevi olarak temiz
olmas1 gerektigini vurgulamaktadir. Clinkii yaratilista harami da var helali de; pisi de var
temizi de. Ona gore insan bu titizlikle yaklasarak hem hayvanlar gibi olmaktan imtina

etmis olmakta hem de giizel seylerden kendini mahrum etmemis olmaktadir.

Genel itibariyle mutasavviflar gibi siikrii; dil, kalp ve organ ile yapilmak iizere iige ayiran
miifessir bunlarm her birini 6rnek vererek agiklamistir. Kisaca Abdiilkadir Geylani’den

(6. 561/1165-66) alint1 yaptigi anlatiminda nimetin yalnizca Allah’tan geldigini kabul

498 Elmalily, c. V, s. 3712.
49 Elmalily, c. I, s. 60-61.
500 Elmalily, c. I, s. 368.
501 Bakara, 2/172.
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etmek ve nimeti yaratiklara isnat etmemek dil ile siikiir, bu nimetlerin acik ve gizlide
Allah’tan olduguna saglam bir sekilde baglanmak kalp ile siikiir, organlar1 Allah’a itaatte

kullanmak da onlarin siikriinii yerine getirmektir.>%2

Elmalili, viicudun organlarinim her birinin bir hikmetle yaratildigini, buna gore de her
birinin kendi gayesine uygun olarak kullanilmasi gerektigini, bunun da bir siikiir
oldugunu sdylemektedir. Ona gore, temiz rizikla beslenen viicut ve organlar, yaratilis
gayesine gore kullanilmis olmaktadir. Ciinkii stikriin tam anlamiyla eda edilebilmesi igin,
nimeti verene bu sekilde saygi gosterilmesi gerekmektedir. Miifessir, gida ve beslenme
konusunda maneviyata vurgu yapmakta, hayvan ile insanin ayrigsmasinda bu hususa
belirgin bir rol vermektedir. Ona gore insanligin kiymetini bilmeyerek temiz seylerden
yemeyenler, helale dikkat etmeyenler; nimete karsi nankorliik ettikleri gibi maddi ve
manevi pislikten de kurtulamazlar. Birinden korunsalar bile mutlaka digerine
bulasirlar.5® Siikiir ile maddi-manevi temiz olmak arasinda irtibat kuran Elmalli, su

ayetle de diisiincelerini desteklemektedir:

“... (Allah) ancak sizi temiz kilmak ve size (ihsan ettigi) nimetlerini tamamlamak ister;

umulur ki siikredersiniz. >

Ona gore ayette belirtilen temizlik maddi ve manevi temizliktir. Boyle dis1 ve igi
temizlenen insan, nimetlerin zevkini tadar. Abdest ile yorumlanan bu ayette, abdestin
hikmeti maddi manevi parlaklik ve temiz olmaktir. Elmalili’ya gore giizel ve temiz seyler
temiz insanlar igin oldugundan, temizlik saadetin tamamlanmasina sebeptir. Bu da
siikretmenin sebebidir.5® Temizligin maddi ve manevi olmasina isaret eden bir diger ayet
de Muddesir Suresi 4. ayettir. Bu ayette temiz tutulmasi emrolunan “elbise” ifadesi ile
ilgili Kurtubi sekiz goriis nakletmistir. Bunlar amel, kalp, nefis, beden, aile, insan, din ve
elbisedir.°%® Elmalili tefsirinde <4 kelimesinin hem elbise hem de kalp olabilecegini
sOylemektedir. Fakat ekseriyetle tercih edilen goriisiin manevi bir temizlik olduguna

katilmaktadir.®®” Buna gore miifessirin, ayetlerin hakiki anlamlarmnm yani sira kinayeli

502 Elmalili, c. VI, s. 4026.
503 Elmalily, c. I, s. 589.

504 Maide, 5/6.

505 Elmalily, c. 11, s. 1590.
506 Kurtubf, c. X, s. 62-64.
507 Elmalily, c. VIII, s. 5450.
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olan ikinci anlamlarina da deginmeyi ihmal etmeyerek derin anlamlar ¢ikardigina sahit

olmaktay1z.

Insana nimet verilmesi bir siikiir sebebi oldugu gibi mutluluk vesilesidir de denilebilir.
Bakara Suresi’nde gegmekte olan “O, yerde ne varsa hepsini sizin i¢in yaratti. Sonra
(kendine has bir sekilde) semaya yoneldi, onu yedi gok olarak yaratip diizenledi (tanzim
etti). O, her seyi hakkiyla bilendir.”®® ayetinde ve miiellifin yorumlarmda bunu gérmek

mUmkindr.

Elmalili yerde yaratilmis seyleri, yani ayetin metninde gecmekte olan “W’y1; denizler,
karalar, dereler, daglar, ovalar, ¢oller, ormanlar, irmaklar, pmnarlar, madenler, agaclar,
cicekler ve meyveler, hayvanlar, kuslar ve daha niceleri seklinde 6rnekler vererek
aciklamaktadir. Iste bunlarin hepsi, insanm yaratildiktan sonra mutlu mesut
yasayabilmesi i¢in yaratilmis ve hepsi de insana cekici kilmmustir.5% Ayrica siikriin
yalnizca nimetin zevkine varmak olmadigi, ayn1 zamanda yaraticiyr da tanimak demek

olduguna da belirtmektedir.5*°

Sonug olarak Elmalili, insanin manevi yoniine, onun temizligine dikkat ¢ekerek stikiir
konusunu ele almistir. Kanaatimize gore burada Elmalili’nin ayetleri hem yiyecek, hem
giyecek, hem organlar1 vesair seyleri kazanma ve harcama hususunda, Allah’in irade
ettigi sekilde kullanmakla insan olmay1 siikiir konusuna baglamasi, insanlarin hayatinin

her alanindaki temizligin kalp temizligini sagladigini anlatmak istemesindendir.

3.4.4. Takva

Kur’an-1 Kerim’de takva, hem Mekki hem de Medeni ayetlerde ge¢mekle birlikte
muhataplarin farkliligindan dolayr farkli anlamlarda kullanilmaktadir. Buna gore
miisriklere hitap edilen yerlerde ahiret azabindan ¢ekinme ve korkma iken mii’minlere

hitap edilen yerlerde de Allah’a duyulan derin saygi anlamma gelmektedir.>!!

Elmalili, takvayr izah ederken kelime anlamimmn “kuvvetli bir himayeye girerek
korunmak yani kendini iyi sakinip korunmak” demek oldugunu sdylemektedir. Bagka bir

ifadeyle de giinahlardan sakinmak ve iyilige sarilmak demektir. Isfahani’yi referans alan

508 Bakara, 2/29.

509 Elmalily, c. I, s. 288.
510 Elmalily, c. VI, s. 4313.
511 Demirci, s. 266.
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Elmalili, siipheli seylerden miimkiin oldugunca kag¢mmanin da takva oldugunu
belirtmekte ve ilimsiz takvali olunamayacagma vurgu yapmaktadir.®? Mastar hali 35
olan bu kelimeyi Bakara Suresi 2. ayette daha genis izah eder. Burada tanimindan,
mertebelerinden ve mittakilerin Ozelliklerinden bahseder. Tanmiminda “korkmak,
sakinmak, c¢ekinmek ve kagmmak™ ifadelerinin de kullanildigini séyleyen Elmalili,
korumanin insan tarafindan da olabilecegini ancak en kapsamlisinin ve gercek korumanin
Allah’m korumasi olduguna dikkat c¢eker. Ciinkii insan sadece suani bilerek
koruyabilirken, Allah tim zamanlara hakimdir. Bunun diginda miifessir zorunlu ve
ihtiyari korunmaya deginir. Yaratilista herkesin Allah’in rahmaniyetine binaen
korundugunu, bununla birlikte asil istenilenin ise insanin iradesi ve istegiyle kesbetmesi
oldugunu ifade eder yani takva, insanin bu korumaya isteyerek ve idrak ederek girmesi,

simdiki zamandan ¢ok akibetini diisiinerek hareket etmesi ve iyiliklere sarilmasidir.>*3

Miifessir, Kur’an-1 Kerim’in hidayet i¢in indirildigini zikrettikten sonra, bu hidayetten
faydalanmanm ilk sartinin “takva” oldugunu belirtmektedir. Bahsi gegen ayette “O kitap
(Kur’an), onda asla stiphe yoktur. O, miittakiler (sakinanlar ve arinmak isteyenler) icin

bir yol gostericidir.”®'* buyrulmaktadir.

Elmalili, Kur’an’da takvanin ii¢ mertebeye hasredildigini sdylemektedir. Kisaca bunlar:
Allah’a iman edip sirkten kaginma, biiyiik giinahlar1 islemekten ve kiiciik giinahlarda 1srar
etmekten sakinmak yani farzlar1 yerine getirmek ve Allah’tan baska mesgul eden
seylerden kalbini sakindirmaktir ki bu da “Ey iman edenler! Allah’tan, O’na yarasir
bicimde korunun.” (Al-i Imran, 3/102) emrindeki gergek takvadir ve insan icin en yiiksek
mertebedir.>®® Bunlardan sonra da Elmalili miittakilerin vasiflarini iman ve amel
boyutuyla ele alir ve inceler. Bu vasiflar1 da genelde kalbi ve hissi idrakte, ibadetleri

maddi-manevi yonii ile degerlendirebilmede toplamaktadir.>®

Kur’an-1 Kerim’de érnegin yukarida gegen ayette kullanilan “/s ifadesini bircok

miifessir “korkun” seklinde meal vermis,>!’ Elmalili ise ifadeyi “korunun” olarak terciime

512 Elmalily, c. VI, s. 2321

513 Elmalily, c. I, s. 169.

514 Bakara, 2/2.

515 Elmalily, c. I, s. 169.

516 Bkz: Elmalily, , . I, s. 170.

517 Bkz: Cantay, c. I, s. 100; Yasar Nuri Oztiirk, Kur’an-1 Kerim ve Tiirkce Meali, Istanbul: Yeni Boyut
Yay., 1999, s. 64; Ates, c. 11, s. 84.
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etmis, tefsirinde de takvanin sakinmakla beraber hagyet duymak oldugunu belirtmistir.
Hagyeti ise “tazim ve sevgi neticesi olan saygi manasinda bir korku” seklinde
aciklamistir. Bu ylizden hagyet duymak ona gore ylice bir agk heyecanini hissettiren bir

ruh halidir.>8

Elmalili, takvanin en son maksat degil, kurtulus ve mutluluk vesilesi oldugunu sdyler. Bu
anlamda Kur’an-1 Kerim, insanlarin bu diinyalarmi diizenlemekle birlikte onlarin

ruhlarmi da besleyip olgunlastirmaktadir.®®

Takvanin bir mertebe olarak goriilmesinin yani sira fitrat boyutuna da deginmek gerekir.
Sems Suresi 7-10. ayetlerinde Allah’in insan fitratina hem takvayr hem de fiicuru
yerlestirdigi (LeasSs b ) sad Le-f*@J\—“) bildirilir. Buna gore insanin nefis muhasebesi yaparak
kendini kotiiliikklerden korumasi gerektigi, bu kabiliyetin verildigi anlami ¢ikarilabilir.
Elmalili da bu iki kavram arasindaki miinasebeti izah ederken s6zii i¢ muhakeme
diyebilecegimiz “gizli his ve suur” olarak tanimladigi vicdan hususuna getirmektedir.
Ona gore ilham edilen takva, her insanda bulunmaktadir. Bu durumu da Hicr Suresi 29.
ayette gecen insana ilahi ruhun Gfirdlmesi meselesi ile pekistirmektedir. Elmalili
takvadan yola ¢ikarak deginmis oldugu vicdanmn ve kalbe gelenleri sezinleyebilmenin
nasil oldugundan da bahseder. Bu kabiliyeti kullanabilmenin yolu ona gore bagkalarini
da kendisi gibi diisiinebilmek, bilmedigi konular1 bilenlere sorabilmek, hakikati
belirleyemedigi takdirde kendi zevkini bir kenara birakip kalbine danigsmaktir.>?
Muifessir ilmin takva agisindan 6nemli olmasi ile birlikte, fitratin1 bozmayan insanin bir
ise karar verirken iyi mi kotii mii oldugu konusunda Allah’in onun gonliine sonucu ilham
edecegini sOyler. Buna gore eger serli bir seyse mutlaka gdnlii bulanir, iyi bir seyse gonlii

huzur bulur.®

Takvanin elde edilecek huzurlu bir hayat olmasini saglayan bir ayet soyledir:

13

. Bilin ki azigin en hayirlisi takvadir. Ey akil sahipleri! Benden (emirlerime

muhalefetten) sakinin. %

518 Elmalily, c. 1X, s. 6004.

519 Elmalily, c. I, s. 170.

520 Elmalils, . VIII, s. 5859.

521 Elmalily, c. IX, s. 5848-5849.
522 Bakara, 2/197.
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Bu ayette yine Elmalili takvanin istenilen seylerin en 6zeli oldugunu sdylemektedir. Her
fenaliktan korunup takva mertebesine erigebilmek i¢in gerekli olan1 hazirlamak lazimdir.
Elmalilr’ya gore insanin ne kadar diger aziklar1 bulunursa bunlunsun, eger takva azigi
yoksa mutlu olmaz.52® Takva burada aziga benzetilerek insanm yolculuklarinda azik ne
kadar 6nemli ise manevi yolculugunda da onun 6nemine vurgu yapilmistir. Elmalili da
bu azig1 insanin emek vererek hazirlik yapmasi ile elde edecegine dikkat ¢ekmektedir.
Ciinkii azik denilen sey yolculuk esnasinda hem en ihtiya¢ duyulan seydir hem de ona
emek vermek gerekir. Gazzali de Minhdcii’l-abidin eserinde takva konusunu ele alirken
birtakim kimselerin mezar taslarma “Takvadan baska hi¢bir azik yoktur. Ister al, ister
alma” yazdiklarmi zikrederek takva sahiplerine vaad edilen seylerin en 6nemlisinin diinya

ve ahiret saadeti oldugunu ifade etmektedir.>?*

Elmalili, gida ve abdest hususunda maddi-manevi temiz olmanin takva agisindan 6nemli
olduguna degindikten sonra takva elbisesine dikkat edilmesine ve takva elbisesinin
mahiyetine degindigi ayet soyledir: “Ey Ademogulari. Size ayip yerlerini ortecek giysi,
siislenecek elbise yarattik. Takva elbisesi... Iste o daha haywhdir. Bunlar Allah’in

ayetlerindendir. Belki diigiiniip ogiit alirlar (diye onlart indirdi.) %

Elmalili takva elbisesinin haya, utanma duygusu ve Allah korkusu ile giyilen ve O’nun
izniyle maddi-manevi ayiptan, c¢irkinlikten, zarardan koruyan bir elbise oldugunu
soylemektedir. Ayrica takva duygusu olanlarim, ¢iplak kalsalar bile Adem ve Havva’nin
yapraklarla ortiindtkleri gibi kendilerini muhafaza ettiklerini belirtir. Elmalili’ya gore
ortlilmesi gereken yerleri 6rtmek, sakinmak; sicak ve soguktan korudugu gibi, rahatsiz
edici bakiglardan da korumaktadir. Bunun tersi durumda olanlar da sehvet, gurur, kibir

ile hareket ederek akla hayale gelmez zararlara ugrarlar.>%

Ayetlerde goriildiigli gibi takva kavrami bazen “takva gidasi” (Bakara, 2/197), “takva
elbisesi” (Araf, 7/26) seklinde ge¢mektedir. Bununla birlikte bir de “takva kelimesi”
(Fetih, 48/26) zikredilmektedir. Elmalili bu ifadenin kelime-i sehadet olabilecegi

gorusiinii naklettikten sonra ayetin inig sebebine daha uygun gordiigii gerekge ile “baris

523 Elmalily, c. 11, s. 720.

524 Gazzali, Minhdcii’l-abidin, s. 72.
525 A’raf, 7/26.

526 Elmalily, c. 11, s. 2145-2146.
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akdi’nin kastedildigi goriisii tercih ettigini belirtir.®?’ Elmalili genellikle séz konusu
ayetin sebeb-i niizulii iizerinde durmaktadir. Ancak konumuz itibariyle Bayrakli’nin
yorumunu da dikkate deger bulduk. Bayrakli’ya goére Hz. Peygamber ve yanindaki
mii’minler “manevi bir operasyon”a tabi tutularak, savasa girmemeleri i¢in goniillerine
i¢c huzuru ve takva diisiincesi asilandi. Ona gore bu ilahi egitim bir siire¢ olarak devam
etmektedir. Kafirler, taassup gibi kotii temayiilleri kendileri kazanirken, takvayi, giiven

duygusunu ve huzuru mii’minlerin kalbine Allah yerlestirmektedir.>?

Elmalili, takvayi ayetlerdeki gibi en yiiksek mertebe seklinde agiklarken Kur’an-1 Kerim’1
anlayabilmek igin birinci siraya koymustur. Takvadan bir his, haya duygusu seklinde
bahsetmesi de bunun bir kalp isi ve temizligi oldugunu gostermektedir. Ayrica o, kalp
temizligini sadece niyete baglamakla yetinmeyerek, emre itaat ile korumak gerektiginin
de lizerinde durmustur. Bu noktada takvanin, kisinin kendi sorumlulugunu bilerek hareket
etmesi gerektigi ve boylelikle duyarli ve ahlakli fertleri hedefledigi de yorumlarmna
yanstmistir. Takvanin “Onlar, bilyilk giinahlardan ve hayasizliktan kagmirlar...”%?
ayetinde buyruldugu gibi sakinmak, korunmak; “Onlar ki iman edip sonra salih amel

7530 ayetinde oldugu gibi de amel yonii ifade edilmektedir

islemeye koyuldular...
diyebiliriz. Elmalili'nin yorumlar1 ayetlerle birlikte degerlendirildiginde takvanin her
insanin fitratinda bulundugu ve takva duygusunun ilim ile birlikte eyleme donik ve

gelistirilebilir bir yoniiniin bulundugu anlasilmaktadir.

3.4.5. Zikir

Zikir, takvanin devamliligi i¢in adeta bir kalkandir. Bunun sonucunda da huzurlu olan

insan igin elbette siikiir vardir. Nitekim Allah bir ayette s6yle buyurmaktadir:

“O halde siz beni amin ki ben de sizi anayim. Bana siikredin, nankorliik etmeyin.”531

Zikir de siikiir gibi dille, kalple ya da bedenle olmaktadir. Bu bakimdan Elmalili’nin zikri

dil ve kalple olmak Uzere ikiye ayiran mutasavviflardan farkl diistindiigiinii gérmekteyiz.

527 Ayetin inis sebebi Mekkelilerin Miisliimanlarla yaptiklar1 anlasma metnine “Rasulullah” ibaresini
eklemek istememeleri iizerine Allah’in, mii’'minlere asi olmayip baristan yana tavir takinmalarmi istemistir.
Bkz: Elmalili, c. VI, s. 4434,

528 Bayrakli, ¢. XVIII, s. 138.

529 Siira, 42/37.

%30 Yunus, 10/9.

%31 Bakara, 2/152.
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Ona gore dil ile zikir Allah’t isimleriyle anmak, tesbih etmek, kitabini okumak, dua
etmektir. Kalp ile zikir génilden anmak,>3? bedenle zikir ise bedenin organlarinmn her

birinin gdrevlerini yerine getirmesidir.

Elmalily, siikriin bir nimete ulagmadan sonra olabilecegini, zikrin ise bir nimet olmaksizin
muhabbetin, askin eseri oldugunu séylemektedir. Dolayasiyla zikir baslangig, siikiir ise
sonugtur. Bu ikisi pes pese gelip gitmektedirler. Ona gore bu gorevler giizel bir sekilde
yerine getirildikce insan icin nimetler de yerine ulasacaktir.>*® Nimetin tamamlanmasi da

huzurun sebebidir.
Allah’1 anmakla kalplerin huzur bulacagini sdyleyen bir ayet-i kerime ise soyledir:

“Bunlar, iman edenler ve goniilleri Allah’in zikriyle siikiinete erenlerdir. Bilesiniz ki,

kalpler ancak Allah’t anmakla huzur bulur. 5%

Elmalily, zikri iki farkli boyutuyla daha ele almaktadir. Bunlardan ilki, Allah’in zikir isini
dogrudan kalpte yaratmas1 yani hidayet vermesidir. Ikincisi ise kendisini hatirlatacak ayet
ve delilleri yaratmasidir. Bunu da iki kisma ayiran miiellif, bir tanesine kalbin degil fakat
akl tatmin olmas1 seklinde gordiigii, duyularla idrak edilebilen fiziki mucizeleri 6rnek
verir. Ayette gecmekte olan “zikrullah”tan maksadin ise ilki gibi gegici ve smirl
olmayan, her zaman ve herkes igin disiindiiriicii ayet ve delil olan Kur’an-1 Kerim
oldugunu sdylemektir. Iman etmis olanlar, Kur’an’dan daha biiyilk bir mucize

olamayacagmi bildikleri i¢in sadece bununla kalpleri tatmin bulup doyuma ulagmaktadir.

Elmalili kalplerin zikir ile tatmin olmasin1 genisce tasvir etmektedir. Boylelikle goniiller
huzur bulur, i¢sel 1sdiraplar, sancilar sifa bulur, siikiina kavusur ve yatisir. Clinkii her
seyin sonu ve baslangici, sebep ve sonucu Allah’a aittir. Allah’in daha {istii ve yiicesi
bulunmadigidan, dig diinya ve vicdanlarda O’ndan ilerisi olmadigindan kalbin tatmin
olabilecegi bagka bir imkan yoktur. Allah deyince diisiinceler son hadde ulasmis,
mantiklar durmus, biitiin iimit ve korkular, biitiin hisler varilacak son merciye ulasmistir.

Goniiller meylettigi hangi diinya arzusuna ulasirsa ulagsin hepsinin iistiinde O bulundugu

532 Kalp ile zikir de iige ayrilmaktadir: Allah’in varhigma delil olan seyleri diisiinmek ve siipheyi atmak,
Allah’m vaadini ve tehdidini diistinmek, maddi ve manevi varliklarin yaratilis sirlarmi diistinlip onlart
kainatta birer ayna gibi gérerek Allah’in biytikliiglini anlamak.

533 Elmalily, c. I, s. 541.

%3 Ra’d, 13/28
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icin hi¢birinde itmi’nan bulamaz, ruhunun heyecanini ve 6zlemini tatmin edemez. Bu
insan haz ve lezzette daha Ustiine ulasmak ister. Ancak kalbi zikirden zevk almaya
basladiginda her isin Allah’a yoneldigini anlar ve daha Gtesine gecemeyecegini bilir.
Onun i¢in Allah’1 tanimayan, zikretmeyen kafir ve gafil kalpler hi¢cbir zaman 1stiraptan
kurtulamaz, kalp huzuru ve “cemiyyet-i dil” denilen mutlulugu tadamaz, ¢irpinir durur.
Onun bu ¢irpinist gegici sebeplerin ve bos emellerin sarsip yikisindan hasil olan hicran
istirabidir ki Allah demedikce devam eder gider... Allah’m zikri ile tatmin olmayan
kalpler adeta “Yiireklerinin i¢i bombos”®®® ayetinin belirttigi gibi heva ve heveslerine

kapilmis, kalpsiz ve vicdansizdirlar. 5%

Elmalili, zikrin beden iizerindeki etkisinden de bahsetmektedir. Diisiince ile duygu,
vicdan ile akil bir biitiinliik teskil eder. Boylece sahsiyet biitiinliigii meydana gelir ve
Allah’1 tanima yollar1 agilir. Ruh bedeni, beden de ruhu etkileyecek sonuglar dogurur.
Ona gore boylece insanda sadece kendisinin duyabilecegi diline bir zikir aliskanlig
yerlesir ve sonucunda hayal dleminde bir eser meydana gelir. Bundan da ruha bir nur
yiikselir, ruhtan tekrar dile, dilden de hayale akip devam eder. Bu durumu goriintiiyli

birbirine yansitan aynalara benzeten miifessir, zikrin say1 sart1 ve siirimin bulunmadigini

da ekler.%%7

Tefsirinin bagka bir yerinde ise sikintidan sonra Allah’in zikredilmesi hususunu
aciklamaktadir. Mdufessir, sikilmanm da manevi bir temizlik terbiyesi oldugunu ve
stikretmeye deger bir nimet oldugunu belirtirken sonrasinda gelen zikir ile ic¢inin

acilacagini da onaylamaktadir.>®®

Allah’1 anmanin, zikretmenin karsit1 olarak Elmalili’nin dikkat cektigi nokta, diinya
hayatmin ve ugrasisinin Allah’1 anmaktan alikoymasidir. ileride bu husus iizerinde ayrica
duracagiz. Elmalili’nin zikre yaklagimi ise genellikle sekli degil, daha ¢ok tefekkiir etme
noktasinda toplanmaktadir. Bir¢ok hususta oldugu gibi zikri de ilahi ve kesbi, iradi

boyutlari ile ele almig, zikrin kalpteki etkilerine, kalp ve beden miinasebetine deginmis,

535 Tbrahim, 14/43.

536 Elmalils, c. 1V, s. 2983-2985.
537 Elmalily, c. 1V, s. 2985.

538 Elmalily, c. V, s. 3079.
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zikri kuru kelime tekrarlar1 disina ¢ikararak bir suur ve hal kazandirmaya ¢alismistir

denilebilir.

3.4.6. Dua

Elmalili, duanin tanimini yaparken, nasil olmasi gerektiginden de bahsetmektedir.
Sozliikte cagirmak anlamimda masdar halde olan dua; kiigiigiin biiyiige, acizin gii¢lii olana
talebi anlaminda 1stilahi anlam kazanmistir. Miifessire gore duanin hakikati, kulun
Rabbinden mitevaz1 bir sekilde yardim dilemesidir. Bu kisa tariften sonra Elmalili,
ilimden dem vuran bazi cahillerin duayr faydasiz bir is sandiklarma deginir. Bunlarin
basinda yaraticiy1 yok sayip tesadiif ile agiklayanlar ve “icab” veya ‘“cebir”
nazariyesine®®* saplanip birtakim siipheye saplananlarin geldigini soyler. Bunlara
cevaben ise ¢eliskinin yanls kader anlayisindan ileri geldigini ifade ederek duanin
yapilacaginin kaderde de var oldugu veya ve olaylar1 sebeplere baglayanlar igin
sorumlulugu hatirlatarak duanin da bir sebep oldugunu s6ylemektedir. Ayrica duay1 inkar

edenlere, dua hakkinda bir¢ok naklin bulundugu 6rnekler vermektedir.

Dua hakkinda ag¢iklamalarma devam eden miifessir, duadan asil maksadin istenileni
bildirmek degil, tevazu gostermek ve kulluk bilinci oldugunu belirtmektedir. Boylece
insan, Allah’a saygi1 gostererek en biiyiilk makama ulasmis olmaktadir. Elmalili’nin, bazen
duada bir sey istememenin, huzur ehlinin bu tavri takinarak edepli olmasinin daha iyi
olduguna deginmesi ise onu mutasavviflara yaklastirmaktadir. Dikkat ¢ektigi diger bir

husus da, duay1 dnemseyenlerin, ibadetlerini de dnemli gdrenlerin oldugudur.®*

Elmalili, A’raf Suresi’nin 55. ayetinde ise duanin sartlarindan bahsetmektedir. Ona gore
s0z, fiil ve hal olarak yalvarmak, samimi ve ciddi bir sekilde istemek, isteyenin ve
istenilenin hal bakimindan uygun olmasi1 duanin sartlarindandir. Duada saygisizlik etmek,
duay1 emir olarak diisiinmek haddi asmak demek oldugu gibi; bagira ¢cagira dua etmeyi
ise gosteris olarak degerlendirmektedir. Duada layik olmayan bir seyi istemek, 6rnegin
peygamberlik istemek, mucize istemek veya gilinah olan bir seyi istemek de haddi agsma
kabilindendir. Haddi asma hususuna Elmalili’nin yaptig1 son ekleme ise 6zel bir uyar1

icermektedir. O da, duada s6zl fazla uzatmaktir. Mufessir bununla ilgili olarak da bir

539 Elmalili burada materyalist bir diisiince olan her durumu sebep-sonug iliskisi ile agiklayan determinizmi
veya kader ve irade konusunda insanin higbir etkisinin s6z konusu olmadig1 cebriye mezhebini kastetmis
olabilir.

%40 Elmalily, c. 11, s. 659.
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hadis zikrederek mevzuyu kapatir. °*! ElImalili gibi duanin sebep ve sartlarindan bahseden
Bursevi ise bunlari kalp temizligi hususu iizerinde toplar. Onun belirttigine gore kalbin
anahtar1 olan duaya icabet edilmesi helal lokma ile bedenin temizligi, nefsin kotii
huylardan arinmasi, nefsani ve ruhani bagimliliklarindan kurtulmasi, zikir ve giizel ahlak

ile kalbin nurlanmasi sartlarma baglidir.%*?

Ayet cergevesinde Elmalili’nin duayi tarifinden, duada en 6nemli seyi haddini hicbir
sekilde agsmamak olarak gordiigii anlasilmaktadir. Bunun igerisine hem Allah’in istedigi
seyl yapmaya kadir oldugunu bilmek, hem miimkiin seyleri talep etmek, hem sozii
uzatmamak dahil olmaktadir. Elmalili’'nin duanin sartlar1 seklinde bahsettikleri, dua
etmenin gelisi giizel degil 6grenilmesi gereken bir ibadet oldugunu da gdstermektedir.
Elmalili, duay1 ele alirken, aslinda insanin Allah karsisindaki durumunun nasil olmasi

gerektigini anlatmistir. Bunun i¢in de insanin Allah’1 tanimasini1 6nemli gormiistiir.

Son olarak Tevbe Suresi 103’te, Allah Hz. Peygambere, tevbe eden miinafiklar i¢in dua
etmesini soylemektedir. Bu duaya ayette 3 (& &6 ka () seklinde yer verilmektedir. M.
Esed duaya “huzur vesilesi”®*, Kutub “géniil huzuru saglama”®*, Ates “huzur’>*

seklinde anlam vermislerdir. Elmalil1 ise “kalpleri yatistirir” seklinde meal vermistir.

Elmalili, hayir dua etmenin, dua edilen i¢in bir giivence oldugunu, gonliin rahatlamasinin

da Allah katinda bu duanin ve tevbenin kabuliine isaret ettigini soylemektedir.5

S6z konusu ayette, baskasi i¢in dua etmenin dua edilen kisiye faydasi oldugu anlami
cikarilabilir. Bayrakli’ya gére duanm huzur ve giiven veren bir etkinligi vardir ve bunun
sarti da temiz bir gonle sahip olmaktir. Ona gore ayette sekinetin nereye inecegi

belirtilmedigi icin ferdi anlamda kalbe ve toplumsal anlamda da sosyal iliskilere

olabilir.>*’

Dua, Allah’a olan sevginin bir gostergesi oldugu gibi, sikintilarla basa ¢ikmak icin de

basvurulan bir yardimdir. Her iki sebebin sonucunda da huzura kavusma vardir. Nitekim

541 Elmalily, c. 111, s. 2194,
542 Bursevi, c. 11, s. 202-208.
543 Esed, c. I, s. 379.

544 Kutub, c. 111, s. 1706.

545 Ates, c. IV, s. 133.

546 Elmalily, c. 1V, s.2615.
547 Bayrakls, c. VIIL s. 340.
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Allah, “Rabbinize yalvara yakara ve gizlice dua edin. Bilesiniz ki O, haddi asanlar
sevmez.®* buyurmaktadir. Miifessir, dua etmede dncelikle Rabbi’ni tanimanm, haddini
bilip itiraf etmenin 6nemini belirtir, ikinci olarak da ihtiya¢ halinde ve O’na sigmmada,

arzularmi talep etmede men edilmeyip aksine insanin dua ile emrolundugunu soyler.

3.4.7. Sabir

Kur’an’da sabir, Hz. Peygamber’e ve salih kullara sikintilar karsisinda 6 &iitlenmis, bunun
karsihiginda ise saadete erecekleri miijdelenmistir.>*® Cesitli yerlerde kissalarda sabur ile

basartya ulasma temasi yer almugtir.>>

Genel itibariyle Kur’an-1 Kerim’de inang
miicadelesinde sabir, savasta sabir, nesfin arzularina kars1 ve ibadet etmeden sabir, bela
ve musibetlere karst sabirr gibi sabrin hem diinyevi hem de uhrevi sonuglar
anlatilmaktadir.®®! Biz burada Elmalhli’nmn sabrin kurtulusa erme ve manevi huzuru

saglamada etkin olarak temas ettigi yorumlarina yer verecegiz.

Elmalili, sabrin tanimi yaparken; “aciya katlanmak, onu gecirmek i¢in dayanmak ve karsi
koymaktir ve sabir her ferahin, her basarinin anahtaridir” demektedir. Ona gore saburr,
bastaki sikintinin gegmesi i¢in Allah’in yardimini celbedecek sebeplerin de birincisidir.
Sabrin insan iizerindeki etkilerine deginen Elmalili, sabirsiz ruhlarin her zaman darlik ve
sikint1 i¢erisinde oldugunu, diinyaya kars1 koymada dayaniksiz olduklarini, bu insanlarin
her seyi isteyip ve her seyden de rahatsizlik duyduklarini, genislik zamanda kiymet
bilmeyip, hep daha fazlasini isteyen, darlikta da tahammiil edemeyen insanlar oldugunu

ve sonucta da hemen yikilip, mahvolduklarini séylemektedir.

Sabirsiz insanlar1 ve sabirsizligin ruha tesir eden yikiciligini tanimlayan Elmalili, ilacinin
nasil oldugunu da agiklamaktadir. Nitekim Allah, “Sabir ve namaz ile Allah’tan yardim
isteyin...”®*2 buyurmaktadir. Miifessir konuyu burada ilahi kanuna ve inanca dayandrir.
Elmalili’nin ac¢iklamasina gore, sonugta diinyada degismeyen hi¢bir sey yoktur. Darlik ve
bolluk her daim herkes i¢in olabilecek bir seylerdir. Darliga diismiis olanlar ancak
kalplerini Allah’a bagladiklarinda, bu sikintinin da Allah’in izniyle gecebilecegine iman

ederek Allah’mn yardimimi, ferahliga ulasmay1 temiz kalp ve olgunlukla beklerse sonug

548 A’raf, 7/55.

%49 Bkz: Zuimer, 39/10.

550 Bkz: A’raf, 7/126; Yusuf, 12/56, 90; Sad, 28/44; Kalem, 68/48, 50.

551 Ayrintili bilgi igin bkz: Recep Onal, Kur’an’da Imani ve Ahlaki Bir Tavir Olarak Sabir, Cumhuriyet
Universitesi Ilahiyat Fak. Dergisi, 2008, c. XII, say1 2, s. 439-466.

%2 Bakara, 2/45.
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kurtulus olur. Ve higbir kotiilige de diismeden kurtulmus olur. Bunun ic¢in ona gore
nefisleri sabra alistrmak O6nemlidir. Bu aligkanlik, aciy1 birakmak ic¢in degil onu def

edebilmek igindir.®3

Elmalili’ya gore sabir, imtihan aninda hem iman1 kuvvetlendirmekte, hem de bir saadet
zevkini meydana getirmektedir. Ayn1 zamanda bahtiyarlik hissi uyandirmakta, ruha
karakter kazandirmakta ve bu sayede de yalan dolan, haksizlik, aldanma aldatma ve
diismanlik gibi seylerden de insan1 korumus olmakta hatta bu sadeye insan gelecekteki
cirkin menfaatlere de tenezziil etmeyerek yardim gdrmiis olmaktadir.>>* Ayrica cok¢a
stikredebilmek icin sabretmek gerektigine de deginen Elmalili kissalardan ornekler

vererek konuyu genisletmektedir.>*®

Sabri1 birden farkli yoniyle ele alan mufessir, yine ayni surede baska bir ayette gegmekte
olan sabrm, huzurlu bir yasamin anahtar1 olmasina deginmektedir. Elmalili, olgunluk
seviyesine ulagabilmek i¢in, once her nimetin kendince zahmetlerine katlanmak
gerektiginin altin1 ¢izmektedir. O, insanin ruhen ve bedenen kendini terbiye etmezse,
sabirli olmazsa Allah’m yardimindan mahrum kalacagmi soylemektedir. Bunun ise en
ufak bir sikint1 karsisinda acizlige, hayiflanmaya, gevsemeye ve limitsizlige diismeye
sebep olacagimi belirtmektedir. Ciinkii sabretmek, her basarinin basidir. Her yolun basi

sabir; ahlakin, ilmin, amelin bas1 sabretmektir. 5%

Bu ayeti tefsir ederken Elmalili sabirsizlig1 yeniden soyle tarif etmektedir: “Sabirsizlik
bir anda her seyi istemektir.” Yukarida sikintilar karsisinda sabirsizlik problemine kalp
temizligi ve inang ile ¢6ziim sunarken burada ise zaman kavrami ile sabir arasindaki
miinasebeti agiklayarak akillara hitap etmeyi tercih etmistir. Zaman pes pese giden, yavas
yavas olan seydir. Dolayistyla insanlarin bu silsileyi takip etmeleri gerekmektedir. Ona
gore insan, ancak bunu bilirse ruhen tatmin olabilir. Ve bu da muhakkak sabra baglidir.
Elmalili’'nm ifadesi ile “Her seyi istemek, hi¢cbir sey istememektir.” Hatta miifessir,
yasamay1 sabretmek olarak tanimlar.>®’ Sabr1 huy edinenlerin iyilige ulasacagini belirten

Fussilet Suresi 36. ayette de sabrin intikam duygularindan armdirma yoniine temas eder.

558 Elmalily, c. I, s. 340.

554 Elmalily, c. I, s. 351.

555 Elmalils, c. VI, s. 3958-3959.
556 Sz konusu ayet; Bakara, 2/153.
557 Elmalily, c. I, s. 544.
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Ancak sabir ile bu kotii duygudan armnarak ruhi kuvvet ve faziletlerden yiiksek bir

dereceye ulasan kisiler bahtiyar olurlar.>®

Miifessir, sabrm fitratta var oldugunun inkar edilememesi gerektigini belirtmekle birlikte
derecelerinin bir terbiye isi oldugunu Asr Suresi’nde®® ifade etmektedir. Sabrin
gelistirilebilir yonili igerisinde ise azim ve irade, iman, aligkanlik kavramlarini da

kapsadigmi belirterek, sabrin kazanilmasimi insanlarin sorumluluguna baglamaktadir.>%°

Elmalili’nin sabra yaklagimini kisaca ikiye ayrarak 6zetleyebiliriz. Birincisi, felaketlerin
acisina sabrederek giizellikleri beklemek; ikincisi ise sehvet ve sabirsizlikla gelen
lezzetlerden uzak durarak bunlarin getirecegi sonuglardan sakinmaktir. Buna gore
birincisi ila¢ ile tedaviye, ikincisi koruyucu hekimlige benzemektedir.’®' Son olarak
Elmalili, insanlilarm zihninde sabir ile ilgili yanhs fikirlere sebebiyet vermemek igin,
ornegin her kotiiliige katlanmak, savas durumu ve serre riza gostermek gibi elbette ki her
durum karsisinda sabredilmeyecegine de agiklik getirmistir. Sabrin boyle anlagilmasimin

tembellik, miskinlik ve zilletten ibaret bir duygusuzluk oldugunu belirtmistir. %62

Sabir, sadece insana 6zgii bir kavramdir. Elmalili sabr1 erdemlerin ve basarinin anahtari
olarak gormekle Islam diisiiniirlerinden 6rnegin Mevlana ile ayn1 fikirdedir.%%® Miifessir
sabri; siiklir, iman, fitrat, irade, sabirsizlik gibi kavramlara da deginerek aciklamuistir.
Onun sabra 6zellikle namaz ve orug gibi ibadetler agisindan yaklastig1 yorumlarina ileride
kisaca temas edecegiz. Sabir, Bat1 diinyasina gére mutlu olmaya engel teskil ederken,
miifessirin tespitine gore i¢sel doyuma ulasabilmek icin birtakim sikintilara mutlaka
katlanmak sarttir ve bu bir nevi egitimdir. Ote yandan sabir kétii aliskanliklardan da uzak

tutarak insanin kendisine yardim etmesini saglamaktadir.

3.4.8. Umit Etmek
Elmalili’nin, insan fitratinda imit ve korkunun var olusuna ve dengede olmas1 gerektigi
ile ilgili yorumlarina, manevi duygularin ispati1 konusunda kisaca deginmistik. Burada ise

ahlaki bir olgu ve erdem sayilabilen timit konusunu isleyebilmek i¢in miifessirin, timit ve

558 Elmalily, . VI, s. 4207.

559 Bkz: Asr, 103/3.

560 Elmalil, c. 1X, s. 6081.

561 Elmalily, c. I, S. 544.

562 Elmalily, c. I, S. 544, c. 1X, s. 6081.
563 Mevlana, c. I, b. 2908, s. 234.
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korku dengesini kurabilmenin manevi huzur a¢isindan 6nemi noktasinda s6z ettigi yerlere
deginecegiz. Bunun sebebi ise Kur’an’da “reca” kavraminda beklentinin zan icererek
korkuyu da barmdirmasi, kimi zaman da “tama” kavrammin gectigi yerlerde timidin
korku ile yan yana kullanilmigs olmasidir. Daha sonra ise bu iki kavramdan bagimsiz

olarak miifessirin iimidin ve imitsizligin etkilerine degindigi yorumlarina yer verecegiz.

Umide yer vermemizin sebebi ise, insanin tabiatinda bulunan bu duygunun olumlu bir
duygu olmasidir. Kur’an-1 Kerim’de iimidi ifade eden 2 kavram bulunmaktadir.
Bunlardan g<k sozlikte “iimitsizligin ziddi, ¢ok istemek, arzulamak, ummak, hirsh
olmak’®®* gibi anlamlara gelmektedir. Kur’an’da bu sdzciigiin kullanildig1 yerler “{imit

29565

ile beraber korku™®, “mii’minlerin bagislanmay1 ve cenneti ummalar1”®®, “kars1 cins

icin kalbin iimide kap1lmas1”®®’, “mal hirs1 ile tama’ etme”®® seklindedir.

Diger bir kelime olan > ise “Allah’in rahmetini iimit etme ve karsiligi O’ndan bekleme,

95569

O’na kavugmayi arzulama™>*, olumsuz anlamda ise “diinya hayatina razi olup Allah’a

99570 <«

kavusmay1 ummama”®’?, “zan olgusu ile iimit besleme’"*

seklinde kullanilmaktadir.

Elmalili, Furkan Suresi 21. ayette reca kavramini agiklarken tama’ ile aralarindaki farki
da izah etmektedir. Buna gore reca, bilinen en genis manasi ile emel, arzu demektir. Emel
ise stireklilik ifade eden bir istektir ve timitsizligin zittidir. Emel ¢ogunlukla meydana
gelmesi uzak bir ihtimal olan seylerde kullanilmakta iken tama’ vuku bulmasi yakin
seylerde kullanilmaktadir. Reca, emel ile tama’ arasinda bulunmaktadir. Ciinkii reca
(Umit) eden, emelinin ger¢eklesmemesinden korkmaktadir. Ayrica reca, olumsuz

anlamda kullanildiginda da “korku” anlammi ifade etmektedir.>"2

Bu liigavi bilgilerden sonra motive edici gii¢ ve duygu olan korku ve timidin kisinin ruh

saghigmi koruma ve karakter kazanmadaki roliine gecebiliriz.

564 fbn Manzir, c.
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Umit etmenin ve korku ile iimit arasinda olmanin insan tabiat1 ve ruh saghg: agisindan
son derece dnemli oldugunu belirten Elmalili, bu ikisinin bir arada olmasinin diinya
sevgisinden uzaklagmakla miimkiin olabileceginin altin1 gizmektedir. Clnkiu ona gore
Olimli seylere baglanildigi zaman bir tarafta korku mabutlar1 bir tarafta da sevgi
mabutlar1 meydana gelmektedir. Bu halde iken ikisinin arasinda kalan kalp, ikisine de
kendisini sevdirebilmek icin ¢irpmnip, akil almaz sagmaliklar yapip kiigiik diismektedir.
Ve sonug itibariyle goniil, birbirine zit bu iki kuvvenin kavgasindan yorulmakta ve
bunalima girmektedir. Bu durumda artik bir goniil siikineti ihtimali de kalmamaktadir.

Ciinkii insan veya kalp, ikisinin de kaynagini farkl farkli gérmektedir.

Elmalili’nm konu ile ilgili birgok ayeti agiklamasina gore korku ve iimidin birlikte olmasi
ile kalp bir stiklinet duymakta ve hayat bu sekilde yol almaktadir. Miifessire gore, bu
ikisinin bir arada bulunmasi ve kaynaginin tek olmas1 (Allah) gayet anlamlidir. I¢imiz
yandig1 vakit nasil suya kosuyor ve sonucunda ferahliyorsak korku ve timidi de bu

duruma benzetmektedir.>"®

Miifessirin korku ve sevgi mabutlar1 ifadesi dikkatimizi ¢ekmistir. Mabut, dini
terminolojide ibadet edilen sey anlamina gelmekte iken Elmalili’nin bu benzetmesi ile
bildigimiz anlami1 digia ¢ikmaktadir. Bundan ¢ikarilan sonug ise insanm baglandigi her
sey, kendisi farkinda olmasa bile onun mabududur ve Allah disindaki birden fazla mabut

da insan ruhunda gerilime sebep olmaktadir seklinde yorumlanabilir.

Elmalilr’ya gore tiim varliklarin timit sebebi ve giiven kaynagi Rahman olan Allah’tir.
Buna gore mii’min de kafir de, gokyiizii de yeryiizli de Allah’in rahmetine gark olmustur.
Ancak bu kadar1 kafi olsaydi ¢alisan ile ¢alismayanin, ilim ile cehaletin, nankorlik ile
stikriin arasinda bir fark olmayacagina dikkat c¢eken miifessir, irade ve se¢cme
hiirriyetinden bahsederek adalet ve sorumluluk bilincini olusturduktan sonra konuyu

Allah’in Rahim sifatina baglamaktadir.>’*

Elmalili, iimit etmeyi ve edebilmeyi, ¢cogunlukla ibadet etme sartina baglamaktadir.
Ornegin, Bakara Suresi 21. ayette gecen “Ey insanlar! Sizi ve sizden oncekileri yaratan
Rabbinize kulluk ediniz. Umulur ki bdylece korunmus olursunuz.” ayetini, “ibadet

ediyoruz” diyerek emin olunmamasi gerektigi, ancak Umit var olunarak tmidi sadece

573 Elmalily, c. I, s. 99.
574 Elmalily, c. I, S. 56-58.
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Allah’a baglama ve sadece ibadet edenlerin iimit edebilecekleri ile tefsir etmek suretiyle

bunu ortaya koymaktadir.>’®

Insanin hayat karsisinda ruhen ¢okiintiiye ugramamasi ve inanan insanlarm sikintilarla
basa ¢ikma, teskin olma ve manevi huzura ulasabilmesi i¢in imitsiz olmamasi1 gerektigi

hakkinda bize 151k tutan bir ayet de soyledir:

“Musa (¢olde) kavmi icin su istemisti de biz de ona: Degneginle tasa vur! Demistik.
Derhal (tastan) on iki kaynak fiskirdi. Her boliik, icecegi kaynagi bildi. (Onlara): Allah’in

rizkindan yiyin, icin, sakin yeryiiziinde bozgunculuk etmeyin, dedik.”™

Bu ayet-i kerimede, mucizenin duaya ve bir sebebe bagli olmasi anlami ¢ikarilabilir.
Elmalil1 da buna mukabil maddi ve manevi sebeplerin miinasebeti lizerinde durmaktadir.

Miifessire gore manevi sebep olan dua, maddi sebebin ilhamina sebep olmaktadir.

Maneviyata bir¢ok ayette deginen Elmalili, kagan firsatlar karsisinda {mitsizlige
digiilmemesi, ne maddi ne de manevi sebeplerin ithmal edilmemesi gerektigini
sOylemektedir. Allah’a her zaman yiirekten ve ihlasl bir sekilde dua edilmesini ve ayni
zamanda bunun en blyUk neticesinin de ruhi inkisaflar oldugunu ve bu ilhamlara kulak
verilmesi gerektigini de eklemektedir.>’” Burada dua etmenin de timide dahil edildigini
gormekteyiz. Dua etmek ayni zamanda Allah’t anmaktir ve ikisi de ayni zamanda
ibadettir. Bununla ilintili olarak Elmalili, “Ey iman edenler! Herhangi bir topluluk ile
karsilastiginiz zaman sebat edin ve Allah’1 cok anin ki zafere erisesiniz.”®'® ayetini de
sOyle agiklamaktadir: “Kul, sedaid zamanlarinda ye’sii 1stiraba diismeyip Allah’a iltica
etmeli ve her ne halde olursa olsun Allah’in Litfuna itimat ederek kalbini tasfiye edip

biitiin kiilliyetiyle Allah’a miiteveccih olmalidir. Felah, buna miitevakkiftir.”>"

Burada dikkatimizi ¢eken husus ise Elmalili’nin ruhi inkisaflarin goz ardi edilmemesi
gerektigini belirtmesi olmugstur. Genel olarak Elmalili tefsirinde, gerek ruha verdigi dnem

ve anlam gerekse ruhi melekenin geligmesi hususunda yaptig1 agiklama ve 6giitler ile her

575 Elmalily, c. I, s. 265; bkz: Bakara, 2/21.
576 Bakara, 2/60.
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seyi tamamen maddeci zihnin kodlar1 ile agiklamadigini, kisinin kendisini baglayan ilham

ve kesfini bilgi kaynagi olarak kabul ettigini gostermektedir diyebiliriz.

Elmalili, Yusuf Suresi 84-87. ayetlerini agiklarken, Hz. Yakub’un kalbinde hissettigi en
derin hiizne ragmen nasil imitsizlige kapilmayip sabrettigi iizerinde durmaktadir. Hz.
Yakub’un halet-i ruhiyesinde dikkat ¢ektigi hususlardan bir tanesi de sikint1 ve musibet
zamanlarinda aglamanin caiz olmasidir. Elmalili, bazi tiir acilarin insanin elinde
olamayacagini, katlanilamaz halde iken hiizlinlenip aglamanin miikellefiyeti
gerektirmedigini, Hz. Peygamber’in oglu Ibrahim’i kaybettiginde agladigini da
zikrederek izah etmistir. Ancak bununla beraber yaka paca yirtarak ve doviinerek

aglamanin caiz olmayacagimi da eklemistir. %

Sikintilar ve karamsarlik karsisinda mii’minin takinacagi tavir agisindan bir diger yol

gOsterici ayet soyledir:

“Yahut gormedin mi o kimseyi ki, evlerinin duvarlari, ¢atilari iizerine ¢6kmiis (altust
olmus) bir kasabaya ugradi: ‘Oluminden sonra Allah bunlari nasil diriltir acaba!’

dedi...”%8!

Ayette gecen soru ile ilgili Elmalili, birkag intimal sunmaktadir. Ifadenin, acaba nereden
ve nasil diriltecek olabilecegi gibi, bilmem ki Allah bunu yapacak mi, yaparsa geg¢ olur
mu, Yyapabilir ama galiba yapmayacak, 6len dirilir mi geri gelir mi? kabilinden

olabilecegini diisiinmektedir.

Umitsizlik, manevi hastaliklarin habercisi olabilecegi gibi Elmalili’ya gdre, mii’minin
tmitsizligini ifade etmesinin dil siirgmesinden olabilecegini, mii’minin higbir zaman
iimitsizlige diismeyecegini sdylemektedir. Ciinkii timitsizlik degil de limitsizlige dogru
bir kuruntunun, peygamberlerde dahi olabilecegini hatirlatarak kendi diisiincesini
desteklemektedir. O, hiisnii zan ederek ve insanin her halini goz 6niinde bulundurarak
imit zayifliginin olabilecegini kabul eder. Ciinkii agiklamasma gore iimitsizlik
inkarcilarn isi oldugu gibi, insanin kendine tam bir giiven duymas1 da ayni sekilde inkar
anlami tagimaktadir. Mii’minlerin bdyle anlarda “Allah’in giicii her seye yeter.” (Hud,

11/4), “Allah "in rahmetinden itimidinizi kesmeyin.” (Ziimer, 39/53), “Allah’in litfundan

580 Elmalily, c. IV, s. 2912-2916.
%81 Bakara, 2/259.
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umidinizi kesmeyiniz.” (Yusuf, 12/87) diyerek Allah’a baglanmalari, sabir ve ibadetlerle
yardim dilemeleri, timitsizligi andwran sizlanmalara yer vermemeleri gerektigini de

eklemektedir.582

Sonu¢ olarak mifessirin, Umidin yaratilista varhigmdan, herkes igin timidin asil
kaynagmin Allah oldugundan, iimit beslemenin maddi ve manevi sartlarinin
bulundugundan, iimitsizligin ve korkudan bagimsiz bir iimit tasavvurunun inkar anlami

tasiyabileceginden bahseden yorumlarinin bulundugunu séyleyebiliriz.

3.4.9. Allah Sevgisi ve Allah Korkusu
Allah sevgisi ve korkusu siiphesiz Islam tasavvurunun en énemli konularindan biridir.
Allah sevgisi Kur’an-1 Kerim’de “4ias ” ve “&4” kelimeleri ifade edilmektedir. Genellikle

ayetlerde sevginin hem Allah’a hem de kullara nispet edildigi goriilmektedir. >3

Elmalili, sevginin kaynagmi ve baslangi¢ noktasini Allah’a dayandirdigi i¢in korkmak ve
sevilmek gibi diger basamaklar bunun ardindan gelmektedir. Al-i Imran Suresi 32. ayette
muhabbetin tarifini yaparken, ayn1 zamanda tezimizin de amacin1 6zetleyen bir tefsir
yapmaktadir. Ona gore sevgi, insan ruhunun yiicelik ve giizellik sezdigi seye karsi
meyletmesi ve bu meyil ile sevgi besledigi sey icin gerekli sebeplere ulasma ¢abasidir.
Sevenin hedefi, sevdigine yaklasmak, rizasina ermek ve onun Ofkesinden kagimak
oldugundan, sevgi denilen sey itaat ve kaginma gerektirir. Bir kisi hakiki sevginin Allah’a
ait oldugunu idrak ederse yaptig1 her isi O’nun sevgisi icin yapar ve yaptig1 her is de Islam

cercevesinde olur.%%

Elmalil’ya gore manevi hastaliklardan kurtulmanin yolu Allah sevgisinden gegcmektedir.
Hucurat Suresi 7. ayetinin “... Allah size imani sevdirdi. Onu kalbinizde giizellestirdi ve
kiifrii ve isyani ¢irkin kildi...” kismini tefsir ederken iman ve sevgi i¢in akil ve bilginin
yeterli olmadigini sdyler. Sevgiyi tabi ve akli olmak iizere ikiye ayirarak tabi olann fitrata
uygun bir sevgi, digerinin ise bilgi ile sonradan kazanilan bir sevgi oldugunu aciklar.

Bununla beraber Elmalili, her haliikarda sevginin bir akil is olmadigmi, dogrudan

582 Elmalily, c. 11, s. 883.
583 Bkz: Maide, 5/54.
584 Elmalily, c. 11, s. 1075.
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dogruya Allah’in verdigi bir sey oldugunu soyler. Kendisi akli, sevgi hususunda bir suura

erme potansiyeli olarak gérmektedir.°8®

Bir bagka ayetin yorumunda yine imanin bilgi ve sevgiyi kusattigini ifade eden Elmalils,
yeni iman eden kimselerin ilk basta kalplerinde ve vicdanlarinda hissettikleri duygularin
cok siddetli oldugunu, ancak daha sonrasinda kalbi olgunluga ulasamadiklar1 i¢in daha
sonrasinda bu sebeple de yiiksek faziletlere erisemediginden bahseder. Ciinkii uzun
zamanin ge¢mesiyle duygular eski nesesini kaybetmektedir. Arzularda gevseklik ve
kalpte katilik meydana gelmektedir. Bunun genel gecer bir 6zellik oldugunu diistinen
miifessir, duygularin da ¢ocukluk, genclik, olgunluk ve ihtiyarlik donemlerinin oldugunu
soyler. Bu halde kocayan fert ve cemiyetlerin ise varliklarin1 devam ettirebilmeleri icin
neselerinin yenilenmesi gerektigini salik verir. Miiellif, agiklamalarmin devaminda
konuyu devletlerin de yaslanabilecegine getirir ve ¢dziim olarak imanin yenilenmesi ve

fslam’a sarilmay1 tavsiye eder.®

Miifessirin ~ yorumlarinda  dikkati ¢eken husus, imam1 sevgi baglaminda
degerlendirmesinin yaninda imanin toplumsal yoniine temas etmesi ve devlete dolayisiyla
yonetime de§inmesidir. Burada miifessirin yasadigi tarihsel ve toplumsal donemin
izlerini gérmek miimkiindiir diyebiliriz. Bir diger husus da duygularin silinmesi, solmas1
ve ardindan canlanmasi yani duygularin dirilmesidir. Psikolojide 6rnegin deniz manzarali
bir evde yasamanin heyecanini ilk basta yasayan fakat bir siire sonra denizin varligini
unutan bir kisinin yasadigi iyi duruma alisma ve duyarsizlasmasini 6rnek verebiliriz.
Hedonik adaptasyon da®®’ insanin kendisinde hissettigi duygu yogunlugunun yiiksekten
asagiya diismesini ifade eder. Buna mukabil insan, kii¢lik seylerden de mutlu olamamaya

baglar. Saniyoruz ki Elmalili’nin bahsettigi durum da budur.

Daha once sevilen tiim seylerin mabut oldugunu belirten Elmalili, Allah disindaki seylere
sevginin Avrupa, Yunan ve Roma medeniyetlerinde yaygin oldugunu sdyler ve
yeryiiziindeki tiim kavgalari sebebini birbirine zit olan mabutlara baglar. Elmalili bu
mabutlar1 da insanlarin koriiklemesi ile birlikte ahlaki yozlagmalarin ve diisiikliiklerin

giinden giline arttigin1 belirtir. Bu duruma higbir bilimin ve sanatsal ¢alismanin ¢are

%85 Elmalily, c. VI, s. 4461.

586 Elmalily, c. VII, s. 4743.

587 https://ceotudent.com/bizi-mutlu-eden-seylerin-bir-sure-sonra-normallesmesi-hedonik-adaptasyon. er.
tar. 07.10.2018.
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olamayacagi kanisinda olan miifessir, Allah i¢cin sevmekle Allah’1 sever gibi bir bagka
seyi sevmenin farkli oldugunu soyleyerek ozellikle Hz. isa’y1r sevme noktasinda
Hiristiyanlara elestiri getirir ve hi¢bir seyin Allah sevgisinden iistiin olmamasi gerektigi

hususunda uyarida bulunur.>8®

“...Iman edenlerin Allah’a olan sevgileri ise ¢cok daha fazladir...”>® ayeti mii’minlerle
miisriklerin iman bakimindan kiyasmi1 yapmaktadir. Biitiin putperesteler, Allah’in
emirlerinin digindaki seylere simsiki tutunmakta, muhabbet beslemektedirler. Halbuki
mii’minlerin Allah sevgisi, miisriklerin bu tarz muhabbetlerinden ¢ok daha fazla ve

Ustindedir.

Ayni ayetten yola ¢ikarak Miisliiman ve miisriklerin ruh ve goniil diinyalar1 hakkinda
fikirler 6ne siiren Elmalili, mii’minlerin ancak Allah’a yalvardiklarmi, miisriklerin ise
sadece baslar1 sikistiklarinda, muhta¢ olduklar1 zaman Allah’t hatirladiklarini dile
getirmektedir. Bu kiyaslamalarina devam ederek, mii’minlerin Allah’a olan sevgisinin
devamlilig1 sonucuna ulagsmaktadir. Ciinkii onlar, gerek rahatliklarinda gerekse sikintili
zamanlarinda Allah’a muhabbet beslerler. Kafirler ise bir mabudu sever, sonra baska biri
daha hosuna giderse onu birakip digerini sever. Bu sekilde sevgi besledikleri mabutlar
degisir durur. Onlarin sevgileri daginik ve parcalidir. Dolayisiyla Elmalili, bu iki tip
insanin sevgisinin hem devamlilik hem de ¢okluk bakimindan ayni olamayacagini
sOylemektedir. Ciinkii mii’minlerin biitiin sevgileri Allah’ta toplanmaktadir. Allah’in
yarattiklarina olan sevgilerinin baslangic noktasinin yine Allah oldugunu hatirlatan
Elmalil1, bu yiizden mii’minlerin sevdigi seyleri Allah i¢in, O’nun rizasi igin sevdiklerinin
altin1 ¢izmektedir. Miifessir ayn1 zamanda bu sevgiyi, hem fertlere hem de topluluklara
huzur ve mutluluk getirmekle bagdastirmaktadir. Binaenaleyh bu bahtiyarhiga
kavusmanin da kamil bir mii’min olmaya, kendinden bile 6nce Allah’1 sevip kullara da
Allah rizas1 ile yaklasarak giizel muamele etmeye bagli oldugunu belirtmektedir.*® Allah
i¢in kendini feda eden ve bagkalarma da bunu yansitan insan elbette bunu bir idrak ile

yapmaktadir. Konu ile ilgili diger bir ayet soyledir:

%88 Elmalily, c. I, s. 573-574.
589 Bakara, 2/165.
590 Elmalily, c. I, s. 579.
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“Insanlardan oyleleri de vardir ki, Allah’in rizasini almak icin kendini feda eder. Allah

da kullarina sefkatlidir.”>%*

Elmalili, kendini feda etmek ile Allah’in Malik sifat1 arasinda iliski kurmaktadir. Her
seyin Malik’i Allah oldugundan insan igin malin bir 6nemi yoktur. Iste bu yiizden de
Allah’1n rizas1 her seyden dnemlidir. Allah i¢in canini veren, artik saadete kavusmus,
kendini acilardan kurtulmus olmaktadir. Ayni zamanda Elmalili, bunu bir ticarete
benzetmektedir. Miifessirin Allah’in has kullar1 olarak gordiigii bu insanlar kendilerini
Allah’a satarlar. Bakara Suresi 201. ayetini®®? zikrederek bu has kullarm, diinyada ve
ahirette de iyilik isteyenlerden daha mutlu olduklarimni ifade etmektedir ve son olarak da
nefis mertebelerini agiklayan miiellif, kendini feda eden has kullarin Allah’in kendisinden

raz1 oldugu nefis mertebesine ulastiklarmi soylemektedir.%

Yukarida belirttigimiz mii’minin sevgi bakimindan siirekliliginin ardindan korkunun da
beraberinde olustugunu belirten Elmalili, sevgiden dolay1r ¢ekinmemenin sevgi degil,
oyun oldugunu soylemektedir. Miifessir, Allah’tan korkmayanlarm her zaman koti
akibete ugrayacaklarina deginerek hikmet, iyilik ve huzurun Allah sevgisine bagli oldugu
gibi kotiiliigiin onlenmesini de Allah korkusuna baglamaktadir. Elmalili, saygili bir
iligkinin ayn1 zamanda korkulan, endise duyulan, laubali olmayan bir iliski oldugunu
savunmaktadir. Ona gore en yliksek sevgi, en kiigiik bir kars1 gelmeye sebep olmamak
icin titreyen ve ilhamini kalpten alan sevgidir. Ayrica o, sevginin igerisinde zit olan
lezzetlerin ¢atismasi gerektigini de sdylemektedir. Ifadesine gore “Gercek asigm kalbi en
biiyiik savas meydanlarindan daha fazla heyecanli, en bliyiik zevk meclislerinden daha

neselidir. Hicran ve visalin carpismadig1 hicbir sevgi ani diisiiniilemez.”%%

Elmalili, sevgide lezzetlerin ve elemlerin ¢akismasinin heyecan verdigini, kalpte de elem
ile hazzm, korku ile sevginin kaynasarak bir sevgi akiminin meydana gelecegini, ayn1
zamanda hem sevmenin hem de sevilmis olmanin husule erecegi ve sonucunda gergek

huzur lezzetinin tadilacagm, liziintiiniin kalkacagini sdyle agiklamaktadir:

%91 Bakara, 2/207.

%92 “Onlardan bir kismi da: ‘Ey Rabbimiz! Bize diinyada da iyilik ver, ahirette de iyilik ver. Bizi cehennem
azabindan koru!” derler.”

59 Elmalily, c. 11, s. 733.

594 Elmalily, c. 11, s. 931.
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Elektrikte miisbet ve menfi iki zit izdivag etmedikge bir cereyan: miifid hasil olmadig: gibi
kalpte de elem-i lezzet, mehafet-ii muhabbet kaynagsmadik¢a mecray-1 mahabbet eski
mehafetle tathir edilmedikce nur-1 hikmet hasil olamaz. Binaenaleyh mahabbetullah ilmii
ameli, netaic-i haseneye isal eden bir riikkni hikmet iken mehafetullah da onlar1 her tiirlii
fesattan koruyan bir re’si hikmettir, sonra mahabbet yiikseldik¢e mehafet de yiikselir. Zevki
terakki, havfi tedenni ile miitenasiptir. Sart1 huzur, sart1 giyaptan baska oldugu gibi seraiti

kurb de seraiti bu’udden baskadir. Bunun igindir ki mazhar1 mahabbetullah olan ve yalniz

halde, iyiler i¢in hasenat sayilan bir takim harekat vardir ki bunlarin mukarribinden suduru
seyyiat, kabahat sayilir, miieddasinca her lahza hasenatlarin seyyiat oluvermesi tehliikesini

bildiklerinden muktezay kurbi izzet olan en yiiksek mertebimehafette bulunurlar.%%

Mifessir, tefsirinin baska bir bolimiinde Hz. Yusuf’un zindandan ¢ikarilma kissasini
anlatmasmin ardindan 53. ayette gecen onun, “(Bununla beraber) nefsimi temize
ctkarmiyorum. Ciinkii nefis asirt sekilde kotiiliigii emreder; Rabbim aciyp korumus
baska. Stiphesiz Rabbim ¢ok bagislayan, pek esirgeyendir.” seklinde ifade ettigi haleti
ruhiyeden, ilahi agkin nefsani agktan nasil iistiin olup kini, nefreti, ihtiras1 yenerek rizaya

ulastirdigidan bahseder.>%

Kanaatimizce Elmalili'nin Allah sevgisine yaklagimi c¢ok kapsamlidir. O, kalplerin
Allah’m elinde oldugunu kabul ettigi gibi Allah’1 sevmenin hem bilgi hem de suur ile
olacagini kaydetmektedir yani onun kalbe yiikledigi anlam idrak seklindedir. Biitlin
sevgilerin kaynagmi Allah’a baglamas1 da ¢ok yerindedir. Ciinkii yaratilanlar1 Allah’tan
Otlirii seven insan kanaatimize gore de bu bakis agisiyla hem topluma huzur getirir hem
de karsilastigi zorluklar1 bununla asabilir. Mufessirin Allah icin kendini feda etmeyi
ticarete benzetmesi, Allah’m da yer yer Kur’an-1 Kerim’de kullandig1 bir benzetmedir.
Bu durumda tek tarafli bir feda etme veya sevgi gdsterme olmadigini sdyleyebiliriz.
Ayrica miifessir, sevginin sinirlarini da ¢izmistir. Saygi ve korku ile karigik bir sevginin
gercek sevgi oldugunu acgiklarken saniyoruz ki amaci, giiniimiizde de yozlasan sevgi
kavraminin degerini korumaktir. Son olarak Hz. Yusufun hatalarimdan doniip O’nun
merhametine siginmasini agka yani Allah sevgisine baglamasi, tiim nefsi hastaliklarin

caresinin bu oldugunu géstermek istemesindendir diyebiliriz.

59 Elmalily, c. 11, s. 931-932.
5% Elmalily, c. IV, s. 2874.
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3.4.10. ibadet

Ibadetin kisinin ruh ve beden saghigy, diisiincesi, karakteri ve davranislarma etkisi var olan
bir gergektir. Stiphesiz bunlar olumlu etkilerdir. Biz burada kisaca Elmalili’nin 6zellikle
ibadeti maneviyat agisindan ele aldig1 noktalara ve tefsirinde bu bakis acisiyla yer verdigi

ibadetlere deginecegiz.

Elmalili, ibadetin tanimini1 Fatiha Suresi’nde soyle yapmaktadir: “Seriat dilinde ibadet,
niyete bagh olarak yapilmasinda sevap olan ve Yiice Allah’a yaklasmay: ifade eden 6zel

itaattir.”

Muellif, itaat ve ibadetin ayrimini yapip farkini ortaya koyarak ornekler vermektedir.
Ancak bu kisim dogrudan konumuz olmadigindan deginmeyecegiz. Elmalili, ibadetin ruh
ve bedenle yalnizca Allah’a yapilan suurlu bir durum oldugunu, imit ve korku arasinda
miitevazi bir sekilde olmas1 gerektigini vurgulamaktadir. Insanmn niyetini, onun bilingli
olusuna baglamakta ve insanm bir biitiin olduguna her firsatta yer vermektedir. Daha
sonra ibadette, niyetin ve istegin olmasi gerektigini, istenilen seyin de bilgiyi
gerektirdigini soylemektedir. Ayrica sadece istemenin yetmeyecegini, ancak ortaya bir

fiil konuldugu takdirde ibadet olacagmi belirtmektedir.

Ruh ve goniil diinyasi lizerinde tahliller yapan Elmalili, kullugun tarifinde algalmay1 agiga
vurma, ibadetin tarifinde ise bunun daha kuvvetlisi olarak egilip tevazu etmenin,
algakgoniilliiliigiin ve hiirmetin en son derecesi oldugunu ifade etmektedir. Ibadetin géniil
stiktineti getirdigini, ruhu yiicelttigini, itaatin miitevaziligini ve kibirden, riyadan
korudugunu, ibadet etmenin bir seref oldugunu beyan etmektedir. Ibadetin ruha tesir eden
en yiiksek sevgi ile korkunun kaynagmasindan hasil olan sevgi nesvesi ve iimit zevkinin
Ustlinliiglinii gérebilmek igin insanin acizlikten yiicelme maksadi ile boyun egerek
yapilan bir is oldugunu sdylemektedir. Buna gore ibadet, kiigiilerek saygi gdstermeyi
icine almaktadir. Mufessir, ibadetin samimiyet oraninda kalbe huzur verdigini belirterek,
bunun ibadet esnasinda Allah disindaki her seyden kopmakla miimkiin olabilecegini ifade
eder. Fatiha Suresi 5. ayette gectigi lizere ancak Allah’a yapilan ibadetin goniil huzuru
sagladigin1 sOyleyen miifessir, saygiya aykiri tutumlardan kibir ve riya hususuna da

deginerek bu kimselerin sereften mahrum kalacaklarini sdyler.%*

597 Elmalily, c. I, s. 101.
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Elmalili tefsirinde ibadetle ilgili her durumu sik sik korku ve timit dengesi ile ele alarak,
insanlarda bir suur olusturmayi amaclamakta ve insanin haddini bilmesini esas olarak
gormektedir. Bunun sonucunda olusan goniil rahatligi ile de, her duygunun asil
kaynaginin Allah oldugu inancini ve diistincesini siirekli desteklemektedir. Ayni zamanda
ibadetlerin sadece niyet ve diisiince ile sinirli olmadigini belirtmesi, santyoruz ki muhalif
diisiincelerin ve yanlis anlasilmalarin olugsmasini onlemek i¢indir. Bu disiincesini
desteklemek icinse iman etmeyi bir ibadet olarak degerlendirirken dahi, kalben iman

etmenin yeterli olmayip dil ile soylemenin gerektigini 6rnek vermektedir.%%

Elmalilr’nin ibadeti tanimlamasi ve huzur baglaminda agiklamalarina degindikten sonra,

kisaca temel 1ibadetlerin insanin ve toplumlarin huzuruna vesile olmasina gegebiliriz.

3.4.10.1. Namaz

Ibadetlerin, inancin ve duygularm sekle ve davranisa doniismiis bir yansimasi oldugu gibi
Islam dininde namaz ibadetinin énemli bir yeri bulunmaktadir. Biz burada namazin
sekilsel boyutu lizerinde durmaktan ziyade, manevi yani i¢sel ve zihinsel boyutu iizerinde
duracagiz. Zaten namaz ile ilgili ayet ve hadislerden anlagildigi gibi namazi namaz yapan

asil bu i¢sel boyuttur.>*® Asil namaz, huzur duyularak kilman namazdir.

Konu ile ilgili A’la Suresi 14-15. ayetlerinde “Temizlenen, Rabbinin adin1 anip O’na
kulluk eden kimse kuskusuz kurtulusa ermistir.” buyurulmaktadir. Miifessir ayette gecen
« &% » ile nasihatleri dinleyip feyz alan, kalbini sirkten ve kotl ahlaktan koruyan,
bedenini hem maddi hem de manevi pisliklerden arindirp tevhid ve ihlasla Allah’in
huzuruna ¢ikmaya calismaktan s6z edildigini beyan etmektedir. O, ayetin zahiri
manasinin kalp ve beden temizligine isaret ettigini belirterek diger miifessirlerin, namazin
bayram ve vitir gibi vacip namazlarin da kastedilebilecegi konusundaki goriislerine yer
vermekle birlikte, kastedilen bu olsa bile ayetin mutlak manasinin bu olmasi
gerekmedigini, zahirine uygun olarak nafileler de dahil tiim kalbi, lisani ve mali ibadetleri

kapsayabilecegini kendi goriisii olarak ortaya koymustur.®® Siileyman Ates de ayetin

ayni incelik noktasina temas etmis, namaz ve zekatin Araplarda da oldugunu hatirlatarak

5% Elmalils, c. 1, s. 96.
599 Bkz: Bakara, 2/45, 238; Maide, 5/55, 58; Mii’minun, 23/2.
600 Elmalils, ¢. VIII, s. 5764-5765.
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onlarin namazimn ruhunu kaybettiklerini, 6ziine sirk bulastirdiklarini, kildiklar1 namazin

sekilden &teye gegemeyip ruhun felah bulmadigini belirtmistir, %%

Cemaatle kilinan namazmn Islam toplumunun diregi oldugunu Bakara Suresi 3. ayetle
birlikte agiklayan Elmalili, tek basma kilinan namazi da bu diregin hazirligi olarak
gOormektedir. Onun ifadesiyle “O biiyilk binanin diregi Oncelikle ferdi namazlarla
hazirlanir, diizene sokulur ve cemaatle dikilir.” Namazm devamli ve dosdogru olarak
kilindiginda insani arindirdigini, maneviyatini giiglendirdigini, ahlakini yiicelttigini ve
istikamet sagladigini tefsirinde genisce aciklamaktadir. Buna gore dosdogru ve maddi-
manevi temiz olarak kilman namaz, imanm yiicelerek viicuttan figkirmasini saglamakta
ve hayatin diizenli, istikrarli akip gitmesine yol agmaktadir. Bununla beraber kalp ve
beden kuvvet kazanir. Elmalili, insanin namaz kildig1 ve kilmadigi dénemlerinin bir

kiyasini da yapar. Buna gore Ankebut Suresi 45. ayet®%2

geregince namaz kildigi donemde
daha ahlakli ve maneviyatca daha yiiksek oldugunu belirtir. Daha sonra namaz kilan
kiginin hayatta en az dort kazanci oldugunu ifade eder. Bunlar da kisaca; temizlik, kalp
kuvveti, vakitlerin diizeni ve toplumsal diizelmedir. Miifessir namazda en az samimiyet
olsa bile bu kazanglari, namazin devamli olmasina baglamaktadir. Namazin bu asgari
faydalarmi zikrettikten sonra maddi-manevi faydalarinin saymakla bitmeyecegini ancak
en bliyiik faydasmin da kibri 6nlemek, kardesligi pekistirmek ve Allah rizasi i¢in is

yapmaya alismak oldugunu eklemektedir.5%3

Namazi ikame etmenin yani devamli surette kilmanm bir binanin dikilmesine
benzetilmesi, Elmalili’ya gore ileride agiklanacak olan baska kisimlarmin siislenmesi ve
giizellestirilmesine isaret etmektedir. Bunun icin de namaz kilarken en giizel ve
temizinden giyinmenin, kendi kusurlarimi diisiinerek alnmi secdeye koymanin, ihlasl
olmanin esas oldugunu sdyleyen Elmalili, kibirli olanlarin en ¢ok da namazin secdesine
itiraz ettiklerini Araf Suresi’nin 31. ayetine atifta bulunarak belirtmektedir. Ad1 gecen bu
ayet mealen “Her cami(ye gidisinizde) giizel elbiselerinizi alin.”dir. Namazm kibir ve
gururu kirarken ayni zamanda ruhi hiirriyete ve hi¢ olmayacak kadar ruhi yikselmeye
sebep oldugunu vurgulayan Elmalili, namazin bir mira¢ olmasini da bu sekilde

aciklamaktadir. Namaz, Allah’a kavusmanin en biiyiik bir zevk gayesidir. Iste bu sayede

801 Ates, c. X, s. 426.
602 «“Muhakkak ki namaz kotii ve igreng seylerden vazgegirir.”
603 Elmalily, c. 1, 5.187-188.
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insan, Allah disindaki tiim masivadan ¢ikarilip, acilari, kederleri silinmektedir.%%*

Allah’1n yardimimin farkinda olan ihlasli kimseler de namazdan aldiklar1 huzuru ve zevki
baska hi¢bir seyde bulamazlar. Ciinkii onlar kendi vicdanlarimi1 hi¢ kimseye emanet

etmezler.%%°

Kanaatimizce namazin asil ruhu Elmalili’ya gore vicdandir. Ciinkii eger vicdan saglam
kalirsa tiim ahlaki gelisimler kendiliginden olusuvermektedir. Miifessir namazin sikintilar
karsisinda sabir ile birlikte Allah’tan yardim isteyerek insanlar1 huzura
kavusturdugundan, ruhi sikintilara ila¢ oldugundan da s6z etmektedir. Namaza temizlik
ve Ortinme yoninden de yaklasan Elmalili daha sonra namaz kilan insanin bir emek
harcadigina ve kalbini hiisnii niyetle doldurduguna deginir. Bunu yapan insanm haleti
ruhiyesindeki degisiklikleri de kaydeden miiellif, goniil buhraninin gidecegine ve
seytanin vesveselerini uzaklastiracagmi belirtir. Elmalili namazin sekillerinin de manevi
yoniine temas eder. Ornegin namaza baslarken getirilen tekbiri sadece dil ve ellerini
kullanarak degil, biitiin azalar1 ile saygi1 duyularak ibadete koyulmasi gerektigini soyler.
Bu sayede insan diinyanin acilarini, tathlilarini bir kenara atarak Allah’a yalvarir ve
O’nunla konusur. Namazin diger riikiinlerinin de ruh ve bedeni bir intizama soktugunu,
darhiktan patlayacak nefislerin itmi’nanlari artirarak Allah’in rahmetini celp etmesine

vesile olacagni, ayrica manevi bir haz ve bahtiyarlik duyulacagini salik verir. 6%

Elmalili, Bakara Suresi’nin 43. ayetinde diger miifessirlerden farkli bir noktaya isaret
etmektedir. S6z konusu ayette “... Riikii edenlerle beraber riikii edin.” ifadesi yer
almaktadir. Elmalili, riik(i ile namazin Islam dinine mahsus oldugunu sdylemekte ve
rikdnun kiyam ve secde arasinda olmasini bir itidal olarak yorumlamaktadir. Bu sekilde
kilinan namazi, kalbin diizelmesi ve temizlenmesiyle beraber kulun miraci saydigi gibi
namazin bedene ait hareketlerini de agirbashilik ve siikiinet olarak yorumlamaktadir.
Namazi ciddiyetle kilmak, cemaate devam etmek, hak ile batili ayirt edememekten de
men etmektedir.®®” Burada Elmalili’nin itidalden kast1 kiyamdan direkt secdeye varmanin

hizli bir geg¢is olmasindan dolay1 ruklinun yavaslatict olmasidir. Daha 6nce Yahudi ve

604 Elmally, c. 1, s.341; ayrica bkz: s. 318.
605 Elmalils, c. IX, 5.6194.

606 Elmalily, c. I, s. 341.

807 Elmalily, c. I, s. 337.
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Hiristiyanlarda riikkinun olmamasi ile ilgili aciklamaya ise Elmalili tefsiri diginda

rastlayamadik.

Namazin bir mira¢ yani manevi bir ytikselis oldugunu siklikla vurgulayan Elmalili, buna
ulasmayr da yine kulun kendisinin edepli olmasina, acizligine ve samimiyetine
baglamaktadir. Ayrica en biiyiik ibadetin namaz oldugunu belirtmektedir. Ciinkii kisi
Allah’m rizasina erebilmek i¢in Allah’1 anip namaz ile mesgul olursa kalbi 1yilik ile

dolmakta ve bu duygu da bir kurtulus vesilesi olmaktadir.®%®

Elmalili tefsirinde namaz ile ilgili ayetleri genellikle insanin hem ruhen yilikselmesi hem
de Allah karsisinda al¢almasi ile iistlinliik ve asagilik duygularini dengeleyerek feraha
kavusmasina baglamaktadir. Ayrica o, namazi ferdi ve toplumsal faydalar: ile ele alarak

manevi ve ahlaki agilimlar getirmistir.

3.4.10.2. Zekat ve Sadaka

Islam hem diinya hem de ahiret dinidir. Kur’an-1 Kerim ¢alismay1 tesvik etmekle birlikte
mal biriktirmenin ve bu konuda hirs yapmanin yanlislhigini da anlatmis, bunun 6niine
gecilmesi i¢in yollar gostermistir. Cilinkii insan, dogas1 geregi mali sevmekte ve bunun
sonucu da ifratla beraber olumsuzluklara yol agmaktadir. Malin giderek ¢ogalmasi, insana
bir giic duygusu verdigi gibi toplumda kirilmalara da sebep olmaktadir. Iste bu agidan
infak etmek de insani kamil noktasina ulastiran ve toplumsal biitiinlesmeyi saglayan bir

ibadettir.

Elmalily, ilk olarak zekatin ve infak etmenin ne oldugu ile ilgili Bakara Suresi’nde gegen
“... Kendilerine verdigimiz riziklardan Allah yolunda harcarlar.”®® ayeti ile detayh bir
aciklama yaparak bu infak etmenin hem maddi hem de manevi olabilecegini
belirtmektedir. Bircok ayette zekatin namaz ile zikredilmesi dikkat ¢eker. Bu ikisini
kaynastiran Elmalili, Allah’a kardesge bir topluluk ile ibadet edebilmeyi saflari
dogrultmaya ve esitlik duygusuna baglamaktadir. Bundan hareketle de esitlik
duygusundan kastettigi saflarda a¢ ile tokun yan yana olmasi degil, toplumdaki giinliik
azig1yla yetinmek durumunda hicbir insanin kalmamasi gerektigidir. Ona gore eger boyle

olmazsa sevgi ve kardeslik duygusuyla percinlenmis bir toplum olusamaz. Hakiki bir

608 Elmalily, c. V, s. 3780.
609 Bakara, 2/3.
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ibadet bigiminin de zekat ve fitir sadakalar1 sayesinde kurulan koprii ile gergeklesecegini
salik vermektedir. Bu ugurumun kapanmasiyla birlikte sevgi baglar1 olusacak, kul beseri

bayagiliktan kurtularak Allah’m halifesi oldugunu animsayacaktr. 51

Ne kadar namaz kilarsa kilsin infak etmedikge insanin izzete ve serefe
eremeyecegini soyleyen Elmalili, farzlardan ¢cok nafilelerle Allah’a yaklagilacagini
hatirlatir. Ciinkii asil izzet yemek degil, yedirmektir. Bu bakimdan ¢alismak, diger
baska gecim endiselerinden daha yiicedir.%* Cennet nimetleri ve ehli anlatilirken
aslinda mii’minleri erdemli ahlaka tesvik etmekte, hicbir seyin bosuna olmadigi ile
de bos durmamak gerektigi mesaji ¢ikarilmaktadir. Elmalili’nin ifadesiyle “Hayat
aslinda ¢aligmaktir.” Onun i¢in ¢alismanin neticesinde meyvesini géren insan ruhu

doymakta ve en yiiksek ruhi bir haz duymaktadir.%'2

Zekatim kisiyi ve toplumu insa ettigini, toplumda koprii gorevi gordiiglinii sdyleyen
Elmalil1, zekat verebilmek i¢in ¢alismaya, en azindan buna imrenmeye donik bir
hayat tarzi yasamay1 tavsiye etmektedir. Ayrica o, zekatin biitiin mali ibadetlerin
asli temsilcisinin oldugunu da eklemektedir.5'® Boyle kaynasan bir toplumda ise
haset, hirs, 6tke gibi kotli duygular giderilmekte ve toplum huzuru saglanmis

olmaktadir.

Infakin gizli yapilmasmin daha efdal oldugunu belirten Elmalili “Mallarin: gece ve
glindiiz, gizli ve agik hayra sarf edenler var ya, onlarmm miikdfatlart Allah
katindadir. Onlara korku yoktur, iiziintii de cekmezler.”®'* ayetinin tefsirinde ifade

etmektedir.

Gizli ve acik ibaresini, infak etme konusunda aligkanlik edinmek seklinde
degerlendiren miifessir, infak olarak diinyada verilenlerden dolay1r elem
duyulmayacagini, huzurun karsitlarindan olan her tiirlii kederden uzak kalinacagini
ve sonug olarak mutlu olunacagini belirtmektedir. Ayrica sadakayi gizlice vermenin
kalbe marifet nurlar1 indirdigini, bdylelikle kalpten vesveselerin giderildigini

eklemektedir. Fakir fukaranin ihtiyaglarini karsilamanin Allah’in rizasina vesile

610 Elmalily, c. I, s. 193.

611 Elmalils, c. VII, s. 5013.
612 Elmalily, c. IX, s. 184-186.
613 Elmalily, c. I, s. 193.

614 Bakara, 2/274.
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olacag gibi yine toplum diizenine ve huzuruna atifta bulunan Elmalili, zenginlerin
mallarmi istif yapmalar1 dolayisiyla ekonominin durmasina sebep olabilecegine ve
bir¢ok zararma da deginir. Hi¢bir kazancin fakirin hakki olmadan kazanilmadigini
hatirlatan miiellif, fertlerin sefaletinin, toplum diizeninin ¢okmesi demek oldugunu

soyler.61®

Elmalili, ayn1 zamanda 6l¢iilii bir sekilde infak etmenin 6nemine deginirken, biitiin
mal varligini infak etmenin ser, zarar ve pismanlik dogurabileceginin de uyarisini
yapmaktadir. Ancak uyarisinin ardindan, sirf infak yiiziinden de iflas edene higbir

zaman tesadif edilmedigini de eklemektedir.

Infak etmenin insan-toplum psikolojisi ve huzuru agisindan birgok tahlilini yapan
Elmalili, Kur’an’m infak ile bize ahlak ve toplum diizenini gosterdigini
belirtmektedir. Bu diizen, iktisadi a¢idan kazang ve iiretim yolar1 igin tlketim ve
harcamalar1 kapsamaktadir. MUfessirin 6nerisi de hem mal hem hizmet dolasimini
hizlandirip yaymak gerektigi yoniindedir. Sonug olarak emek ve cabasini, diinya ve
ahiret kaygilarindan kurtarmak isteyenlerin boyle bir iktisat yapmalarini tavsiye
eder.51® Elmalili, infakin faydalar1 ve kisiye nasil sahsiyet kazandirdigimi ise sdyle
ozetlemektedir: Infak eden kisi iyimser olur, fazilete ererek iyiyi kotilyii ayirt
edebilir, 6niinli ve ardini gorebilir. Boyle bir insan Allah’in emir ve yasaklarini da

gonil huzuru ile yerine getirir.5t’

3.4.10.3. Orug

Elmalili’nin oru¢ hakkindaki fikirlerinin genellikle “sabir” kavramu etrafinda toplandigi
gOralir. Ona gore orug insani sabra alistirmakta ve tiryakilik leri tedavi edip gidermektedir

yani orug, sabretmeye bir vesile ve vasitadir.

Farz kilinan orucun sabrr ile birlikte bir irade ve kalp isi oldugunu, miifessir su ayet ile

birlikte a¢iklamaktadir:

615 Elmalily, c. 11, s. 942-949.
618 Elmalils, c. 11, s. 949.
817 Elmalily, c. VIII, s. 5875.
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“Ey iman edenler! Orug, sizden oncekilere farz kilindigi gibi size de farz kilindi. Umulur

ki korunursunuz.”’%18

Nefis mertebelerinden en asagida olan nefsi emmareye karsi orug ile cihat edilecegini
belirten Elmalili, kotiiliige yol agan hirslarin da orugla terbiye edilebilecegini
soylemektedir. Orucu ¢ok kutsal bir cihat olarak ifade etmekte ve hayatin lezzetini,
iradenin kiymetini fark ettirecek ve tattiracak bir 6zellikte oldugunu belirtmektedir.
Bununla beraber orucun, diger ibadetlere nazaran mesakkatli oldugunu da eklemektedir.
Bunun igin Allah, ibadetlerde kolaydan zora dogru bir emir zinciri gdzetmis, insanlar
tarafindan da ahstirma yapilmustir. Elmalili bu tezini pekistirmek i¢in, Islam binasi
Uzerine olan “Kelime-i sehadet, namaz kilmak, zekdt vermek, Ramazan orucu tutmak,

Kabeyi haccetmek”®*® hadisini zikretmistir.52°

Orucun manevi, bedeni ve toplumsal faydalar1 bircok yerde sozlii ve yazili olarak
aciklanmaktadir. Herkesce bilinen bu faydalarm yani sira Elmalili’nin orucu cihada
benzetmesi, insanin elinde olmasma ve isteklerine ragmen kendini tutmaya c¢alisarak,
sonunda ruhen yiiceltilmesi ile agiklanabilir. Miifessirin oru¢ hususunda dikkat ¢ektigi bir
diger nokta ise orug ile hayatin lezzetini ve iradenin kiymetini bilmektir. Hizl1 yasamin
hakim oldugu modern ¢agda orug, bir yandan sabr1 6gretirken bir yandan da insanin
yavaslayarak etraftaki giizellikleri fark edebilmesini saglamaktadir. Sonug olarak Elmalil1
oru¢ kavramini sadece yeme igme gibi bazi eylemlerden kendini tutma disinda s1g bir
anlayistan uzaklastirarak iradenin dogru sekilde kullanilmasi ve cihat ruhu gibi ferde

sahsiyet kazandiran yonlerine vurgu yapmuistir.

3.4.11. Tevbe

Elmalili tefsirinde tevbenin tanim, sartlar1 ve gesitleri hakkinda genellikle mutasavviflara
yakin yorumlar yapmistir. Miifessir, esasen ructi etmek demek olan tevbenin hem Allah’a
hem de kula nisbet edilebilecegini belirtmektedir. Buna gore kul ile iliskilendirildigi
zaman kulun gecici olan giinahkar halini birakarak asli olan diizgiin haline donmesi
kastedilmekte; Allah’a nisbet edildigi zaman ise Allah’in gegici olan gazap nazarmdan

asli olan rahmet nazarma donmesi kastedilmektedir. Tevbenin ser’i manasi ise kulun

618 Bakara, 2/183.
619 Byhard, Iman, 1, c. I, s. 149.
620 Elmalily, c. 1, s. 624-625.
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giinahm itiraf edip pismanlik duymasi, bir daha yapmamaya azmetmesi; Allah’in da

magfiret etmesidir.®?!

Elmalili, Ra’d Suresi 27. ayette kafirlerin inanmak i¢in Allah’tan bir delil istedikleri,
bunun iizerine Allah’in diledigine hidayet nasip ederek cevap verdigini izah ederken
konuyu tevbeye getirmektedir. Kafirlerin hidayete ermemelerinin sebebini inabe
etmemeleri, goniil vermemeleri seklinde yorumlamaktadir. Inabe edenler ve hidayete
erenlerin, Allah’mn zikri ile tatmin olanlar oldugu sonucuna varan Elmalili, bu kimseler
icin kalbi doyuma ulastiran en acik delilin Kur’an oldugunu belirtir.®?> Bayrakli da
yonelme isinin kalbe ait oldugunu sdyleyerek, kulun Allah’a yonelmesinin aslinda
gonliinde kokli bir degisiklige sebep oldugu i¢in kafirlerin sirke akan goniillerinin tam
tersine akmasini sagladigini ifade etmektedir. Allah’a yonelmeyi iradi olarak ele alan
Bayrakli da tipki Elmalili gibi hidayete erenlerin bir sonraki ayette gectigi gibi iman

edenler ve zikirle gonlii doyuma ulasanlar oldugunu belirtmektedir.62®

Elmalili, tevbeyi imana dair kavramlarm ilki, hak yolculugunun baglangici, (sevgiye)
ulagma kapisinin anahtar1 olarak nitelendirmektedir. Miifessir kabul olan tevbenin (tevbe-
i nasuh), mala veya serefe bir zarar gelmesinden korkarak pisman olmak degil, vicdaninda
meydana gelen bir ¢irkinlikten tiksinerek glinahtan vazge¢me oldugunu vurgulamaktadir.
O, hi¢ glinah islememenin, tevbe edip giinahtan vazge¢gmenin iistlinliigii konusunda da

mutasavviflarla hemfikirdir. %%

Daimi bir huzur igin her zaman istigfar halinde bulunulmasi gerektigini belirten Elmalili,
Hz. Adem’in tevbesini 6rnek gostermektedir. Burada dikkat cektigi husus ise Hz.
Adem’in kalp, soz ve fiille Allah’a yonelisidir. Miifessir, fitratta Allah’a yonelme
duygusu bulunan insanin masiyet karsisinda miicadele ederek fitrat1 ile celiskiye
diismemesi gerektigini hatirlatir ve insan1 iimitsizlige diisiirecek olan seyin giinah degil,
giinahta 1srar etmek ve seytana uyarak yaptiklarin1 huy haline getirmek olduguna dikkat

ceker .52

621 Elmalily, c. I, s. 326.

622 Elmalily, c. 1V, s. 2982.

623 Bayrakls, c. X, s. 91.

624 Elmally, c. VI, s. 5126-5127; bkz: Kuseyri, s. 159.
625 Elmalily, c. | 325.
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Gordiigiimiiz kadariyla Elmalili tevbe hususunda vicdani kistas almistir. Buna gore kisi,
vicdaninda rahatsizlik hissederse zaten pisman olmus, tekrar yapmamaya karar vermis
demektir. Aksi halde diisiinceleri ve davraniglarinda samimiyet gdzlenemez. Buna

mukabil giinahlarindan kurtuldugunu diisiinen insan ise timit ve yasama sevinciyle dolar.

3.5. Manevi Huzurun Bozulmasi

Elmalili, Islam dinin hak oldugunu ispata galisirken, insanin segimleri ve davranislari ile
ilgili dinin koydugu kurallarm gerekliligini savunur. Aksi takdirde kin, hirs, istiha (fazla
istek) akli ve kalbi sislendirir, basiret géziinii sas1 yapar. Din ise bu duygular1 ihya eder,

giizel ahlak sahibi bir insan olmaya sevk eder. %%

Kur’an-1 Kerim, insanin géniil diinyasini temiz tutmay1 dnceler.®?’” Daha sonra ise i¢
diinyasina zarar verecek birtakim etmenler konusunda uyarir.®?® Daha 6nce bahsetmis
oldugumuz kalbi amellerin terk edilmesi, bashh basma manevi huzuru bozan
sebeplerdendir diyebiliriz. Ancak bir de Kur’an-1 Kerim’de belirtilen baz1 insani zaaflar1
da ayr1 bir baslikta degerlendirmek yerinde olacaktir. Buna iki sebep gosterebiliriz.
Oncelikle yukarida vermis oldugumuz terimlerin uygulanmamasi ve kalbin temiz
tutulmamasi, bahsedecegimiz olumsuz eylemleri beraberinde getirmektedir. Ikincisi ise
insanin zayif yonlerinin bilinmesi, tespit edilmesi, insan1 tanimaya ve manevi huzuru
bozan etmenlere karsi tedbir almaya sevk etmektedir. Simdi Elmalili’nin insanin zay1f

yaratilmis oldugu gergegine yaklasimini, huzur baglaminda degerlendirelim.

3.5.1. Kibir

(13

Allah kibirli zorbalarm kalbini miihiirleyecegini belirtir.®?° Kibir Kur’an-1 Kerimde
8630 ce fig B3 e 107632 e (157633 <o 07634 Kelimeleri ile gegmektedir. Bunlarm diginda
“Onlara ‘Insanlarin inandiklar: gibi siz de inanin’ dense, ‘O beyinsizlerin inandigi gibi

inamir miyiz?’ derler. Iyi bilin ki asil beyinsizler kendileridir, fakat bilmezler.”%® ayetinde

626 Elmalily, c. I s. 88.

627 Bkz: Maide, 5/6.

628 Bkz: Tsra, 17/29, 37; Nisa, 4/128.

629 Bkz: Mii’min, 40/35.

630 Bkz: A’raf, 7/36.

831 Bkz: Furkan, 25/21.

632 Bkz: Isra, 17/4; Neml, 27/14; Kasas, 28/83.
633 Bkz: Nisa, 4/36; Lokman, 31/18; Haid, 57/23.
834 Bkz: Isra, 17/37.

635 Bakara, 2/13.
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oldugu gibi baz1 ayetlerde kibirden anlam olarak bahsedilmektedir. EImalili’nin kibirli
insanlar1 ve kibrin yikici etkilerini ortaya koydugu izahlar1 da genellikle bu ayetler

etrafindadir.

Elmalili, boyun egmek demek olan ibadetin mahiyetini anlatirken kibrin ve gururun
ilacinin ibadet ve 6zellikle namaz oldugunu belirtir. Ciinkii kibir, secde etmenin ziddidir

ve seytanin 6zelliklerinden biridir.%%

Kur’an’in daha iyi anlasilabilmesi ig¢in Tiirkge tabirlere yer veren Elmalili, “Sanma ki
ettiklerine sevinen, yapmadiklar: ile oviilmek isteyenler, evet, sanma ki onlar azaptan

7837 ayetinde dviilmeyi “magrur

kurtulacaklardir. Onlar igin elem verici bir azap vardir.
olmak™ seklinde izah etmektedir. Ayetin sebebi niizuliinlin miinafiklar oldugunu
belirtmekle birlikte ayetin gurur sahibi olan hem kafirleri hem de Miisliimanlari
kapsadigint ekler. Elmalili’'nin ifadesine gore, kibirli olmak; “kendini bilmemek,
yapmadig1 seyi yapmis gibi gostermek, yaptigi isi bliylik gormek, gelecekten gaflet etmek
bir kiictikliiktiir. Biiyiiklenenler mutlaka kiiciiliir, al¢alir ve tipki Allah’in seytana yaptigi
gibi kiiciik distiriiliir.” Kibirlenmeyi aslinda kii¢iikliikk olarak nitelendiren Elmalili, bu
durumdan hoslanmayi ve zevk duymayi da Allah’1 unutmakla bagdastirmaktadir yani biri
digerinin sebebidir. Bu halde bulunan kibirli insanlarin da ne kadar da ¢ok oldugunu

Uzllerek ifade eden mifessir, bu ikisi yani Allah’1 unutma ve kibir bir araya gelince

azabm gecikmeyecegini soyler.%%

Ayette kibirli insanlarin azaptan kurtulamayacagi belirtilmektedir. Elmalili bu azabin
diinyada verilen bir ceza m1 yoksa ahirete irtihal eden bir sey mi veya ruhi bir sikint1 m1
oldugu hususunda herhangi bir aciklama yapmamistir. Bayrakli ise bu azabi sosyolojik
acidan degerlendirmistir. Ornegin kibirli insanlarm &viilmesi ve onlara makam verilmesi;

toplumda belanin ve azabin yaygin olmas, istikbalin karanliga gémiilmesi demektir.5*°
Elmalili’nin kibir hakkinda miilahazalarda bulundugu bir diger ayet soyledir:

“Yeryiiziinde haksiz yere biiyiiklenenleri ayetlerimden uzaklastiracagim. Onlar biitiin

mucizeleri gorseler de iman etmezler. Dogru yolu gorseler onu yol edinmezler. Fakat

636 Elmalils, c. I, s.318.

837 Al-i Imran, 3/188.

838 Elmalily, c. 11, s. 1254; c. 3, s. 2134.
839 Bayrakls, c. IV, s. 505.
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azginlik yolunu goriirlerse, hemen ona saparlar. Bu durum onlarin ayetlerimizi

yalanlamalarindan ve onlardan gafil olmalarindan ileri gelmektedir.”%*

Elmalili, kibirlenenlerin ayetlerden uzaklastirilacagi iizerinde durmaktadir. Bu kibrin
kalpleri miihiirleyip de gerek tekvini gerek de tesrii ayetlerin ifade etmekte oldugu san,
seref ve saadeti tadamayacaklarin1 belirtmektedir. Hasili kibirli insanlarm biitiin hisleri
tam tersine donecektir. Elmali’ya gore onlarin bu ayetteki kibre diismelerinin sebepleri

de iki tanedir. Birincisi ayetleri inkar etmeleri digeri de o ayetlerden gafil olmalaridir.®*

Elmalili tefsirinin baska bir yerinde kibir ve gurura sebep olan seyleri tefsircilerin tce
ayirdig1 goriislerine yer vermektedir. Bunlar ise bazi zevkleri seytanin giizel gostererek
aldatmasi, cehalet ve insana isin basinda ceza verilmemesidir.5> Bu sebeple birlikte
sonu¢ olarak kibir zaafi mii’minlerde 6nce ahlaki bir yikima ve manevi bosluga, sonra da

bobiirlenme sebebiyle nankorliige gotiirmektedir.

3.5.2. inkar ve Nankorlik

Inkar etmek ve nankérliik her ne kadar hastalik ve huzursuzluk sebebi olarak gorilse de
diinyada iken nankorliik edenler sanki zevk igerisinde imis gibi goriilmektedirler. Ayette
bu duruma ithafen “Ciinkii o, ehli seving idi.”®*® buyrulur. Ancak gergekte Allah “Biz
onlart bilmedikleri bir yonden yavas yavas azaba yaklastiriyoruz. ”®** buyurmaktadir yani
kendilerince iyi gordiikleri aldatici zevkler, servetler onlara verilmekle birlikte sonlarinin

felaket olacag1 beyan edilmektedir.54°

Kur’an-1 Kerim’de nankorlilk, bir insan tabiati olarak karsimiza c¢ikmaktadir.54°
Kur’an’da da “... Eger siikrederseniz elbette (nimetimi) arttiracagim ve eger nankorliik

ederseniz hi¢ kuskusuz azabim pek agwrdir.”®

ayeti ile ifade edildigi gibi siikiir ve
nankorliik birbirinin zitt1 olarak gelmistir. Bir bagka ayette ise giiven ve huzur i¢inde

bulunan toplumun nankérliik sebebiyle cezalandirildig: belirtilmektedir. 548
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Elmalili, nankér kisiligin tanimi, inkarciligin psikolojik tahlilleri ve sonucunda dogan
buhrandan stz eder. “255” kelimesinin Kur’an’da “nimetleri ¢cok inkar eden” anlaminda
kullanildigini belirtir. Bu kelime ayni1 zamanda “cok kétiileyen, inkar eden” anlamlarina

da gelmektedir.®4°

Israilogullar’’nin tutumlarmmdan hareketle insanoglunun, Allah’m kAinattaki isaretlerine
kayitsiz kalip nankdrce bir hayale kapildiklarini sdyleyen Elmalili, inkar psikolojisini
soyle aciklamaktadir: “Bunlar degneksiz yiiriiyen korlere benzerler. Inanabilmek icin
muhakkak gormek isterler ve felaket baslarma gelmeden anlayamazlar. Onlarin goziinde
maneviyat, makulat (mantik), miicerredat gibi soyut olan degerler birer evhamdir. Hakiki

taptlacagi bulamaymca da ellerinin tutup gozlerinin gordiigii seye baglanirlar.”®°

Baska bir ayette nankérler icin «_s55” kelimesi kullanilmakta, Allah’mn nimetleri onlardan
geri almasiyla diistiikleri timitsizlik anlatilmaktadir. Anladigimiz kadariyla timitsiz insan
ayni zamanda nankor olarak addedilmektedir. Elmalili da ge¢misi unutan bu insanin
tutumlarmin siikiirsiizce ve yine verilecegine inanmayarak butin nimetleri inkéra
varmasiyla son bulacagini ifade etmektedir. Bu kadar ileri giden nankor insanm hem
giinaha girdigini hem de istigfar etmeyi bile aklindan gec¢iremeyecek kadar aciz oldugunu

eklemektedir.5%!

Diger bir ayette inkarcilarin durumlari soyle tasvir edilmektedir:

“Inkar edenlere gelince onlarin amelleri, 1ssiz ¢ollerdeki serap gibidir ki susuzluktan
bunalan onu su zanneder; nihayet ona vardiginda ovada herhangi bir sey bulamamugs,
tistelik yani basinda da (inanmadigi, kendisinden sakinmadigi) Allah’t bulmustur, Allah

ise onun hesabini tastamam gérmiistiir. Allah hesabi ¢ok ¢cabuk gériir.”®?

Bu tasvir ile Allah, inkarcilarin pesinde kostuklarmin hakikat sandiklarmi, tstelik
hakikati bulduklarmi diisiindiiklerini anlatmaktadir. Nasil ki serap, gercek olmadigi
anlasildiginda hayal kirikligima doniisiiyorsa kafirlerin  Omiirlerinin  sonunda

karsilastiklar1 gergekler de onlar icin boyledir. Elmalili, inkdr edenlerin amellerini,

649 Elmalils, c. IX, s.6020.
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kendilerince iyilik olarak yaptiklari biitiin isleri heva ve heves ile agiklamakta, kostuklar1

emellerin sonucunun Allah’in gazabiyla tiim benliklerini sardigini1 ifade etmektedir.®*3

“Bil ki sen dliilere isittiremezsin...” Neml Suresi 80. ayette inkar edenlerden
bahsedilmektedir. Bu benzetmeyi Elmalili, duygusal kérliik olarak ifade etmektedir.5%*
Miifessirin bu benzetmesi dikkate deger goriilmektedir. Ruhsal ve duygusal korliik;
kisinin kendisine yabancilasmasi, kendinden kagmasi, aslinda kendini inkar etmesi
demektir.® Kendinden, sorunlarindan ve inkar ettigi seyden kacan insan, kendinden
uzaklastik¢a sorunlar biiyiimekte ve hayattan zevk almamaya baslamaktadir. Oliiler nasil
ki herhangi bir tepki vermekten acizlerse Elmalili’nin duygusal korler olarak tabir ettigi

inkarcilar da boyle suursuz ve tepkisiz kimselerdir.

3.5.3. Ofke

Ofke Kur’an-1 Kerim’de “... Onlar &fkelendikleri zaman bagislarlar.”%® ayetinde
“cane”; “ Ve onlarm (mii’minlerin) kalplerinden éfkeyi gidersin...”®7 ayetinde de

[3

‘he” jle ifade edilmis ve 0fkeli davranislardan sakinmak tesvik edilmistir.

Tiirkcede gazap ve 6fkenin ayn1 alamda kullanilmakta oldugunu gérmekteyiz.®°® Elmalili
da buna katilmakla birlikte gazabi, sOyle tarif etmektedir: “Gazap, nefsin igreng sey
karsisinda intikam istegi ile heyecanidir ki rizanin tam tersidir.” Ofkenin de gazaptan
kiigiik bir fark ile “hiddet, hisim” seklinde Tiirkgede ifade edildigini belirten Elmalili,
gazabin Allah’a nispet edildigi zaman, Allah’in nefsi etkilenmelerden uzak bir sekilde en
son raddesinde kullanildigm1 da sdylemektedir. Ofke (gazap) Allah’a da nispet edilebilir
clinkii 6fke rahmetin zitt1 degildir. Ornegin, zalime 6fke duymak mazluma rahmettir.5%°
Kur’an-1 Kerim’de gayzin Allah’a nispeti yoktur. Miifessirin gayzi tarifi ise soyledir:
“Gayz, insan tabiatmin hoglanmadik bir seye kars1 heyecan1 yani 6tke demektir ki gazabin

(kizginlik) ashidir.” Baska bir ifade ile miifessir, gazap ile gayzin farkini su sekilde
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yapmaktadir: “Gazap istemeden de olsa yilizde ve organlarda tepkiye sebep olur ancak

gayz yalniz kalpte kalabilir.”®

Kur’an’da —slolarak gegen ofkenin, iiziintii anlamma gelen %%k ile ayn1 anlamda
kullanildig1 da goriilebilmektedir.%®? Nitekim Tur Dagr'ndan dénen Hz. Musa’nin
kavmini buzagiya taparken buldugunda 6fkesini dile getirirken kullanilan ifade « Jliae

Caul 7883y, Buradan ¢fkenin insani bir duygu oldugu anlagilmaktadir.

Bununla beraber 6fke ve kin duygusunun insani huzursuz ettigi de asikardir ki Tevbe 15.
ayette “s¢:sb 1% Cw¥3” jfadesi ile anlasilan Allah’m, mii’minlerin kalbinden Gfkeyi
gidermesi ile kalplerinin ferahlamasi gerceklesmektedir. Elmalili insanda bulunan 6fke
duygusunu hakli 6tke ve haksiz 6fke olarak iki sekilde nitelendirmektedir. Buna gore
hakli 6tkenin zevk verdigini fakat haksiz 6fkenin ise yeni O¢lere sebebiyet verecegini ve
otkeden uzak olmanm goniilleri huzura kavusturacagini belirtmektedir.%®* ibn Kesir
tefsirinde, Allah Resuliiniin 6fkelendiginde burnunu tutarak soyle dua ettigini
zikretmektedir: “Ey Allah’im. Giinahimi bagisla, kalbimin ofkesini gider ve beni
sapikhiga diisiiriicii fitnelerden kurtar.”®® Yukaridaki ifadeye Seyyid Kutub ise “goniil

yaralarmi iyilestirsin” seklinde anlam vermistir. 6

Kur’an-1 Kerim’de 6fkesini yutanlar 6viilmiis, nazik ve merhametli konusmak tavsiye
edilmistir.®®” Bu sebeple insani bir duygu olan 6fke, kontrol edildigi miiddet¢e gdnlii
yatistirmaktadir. Nitekim miifessirin de belirttigi gibi 6tkenin sozliik anlaminda heyecan

duygusu bulunmaktadir. Genel itibariyle 6tke gittiginde ferahlik ve huzur yerlesmektedir.

3.5.4. Haset

Haset kelime olarak Kur’an-1 Kerim’de dort yerde gegmektedir.®®® Ayrica “Size bir iyilik

dokunursa bu onlar1 rahatsiz eder; bagmiza bir musibet gelse buna da sevinirler...”%%
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ayetinde oldugu gibi haset anlami ifade eden ayetler de bulunmaktadir. Dolayisiyla

hasedin bir niyet ve kalbi fiillerden oldugu anlagiimaktadir.

Mifessir Felak Suresi 5. ayette er-Ragib’tan istifade ederek hasedin tanimini
yapmaktadir. Buna gore haset “bir nimetin hak sahibinden yok olmasini temenni
etmek”tir. Haset ile asil kastedilen sey, nimetin kendisine verilip verilmemesinden ziyade
baskasinda bulunmamasini istemek, ¢ekememezliktir. Elmalili’ya gore 6zellikle haset
edilen nimetler sahsi faziletler ve olgunluklar ile ilgili ise haset¢i bunlar1 kendine
dondiirmeye bir yol bulamadigi i¢in biisbiitiin diisman kesilerek karsisindaki kisiyi ancak
yok etmekle teselli bulmaktadir. Kisacasi haset, kendi 1yiligi degil, baskalarinin kotiligit
iizerinde durmaktir. Elmalili Alasi’den iki tiir hasedin varligini nakletmistir. Buna gore
Tiirkgede bilinen anlami ile baskasinda bulunan nimetin ondan giderilmesini istemek ve
baskasinda bulunan fakirlik veya eksikligin, kusurun devamini istemektir. Birincisine
cekememezlik, ikincisine de hayrini istememezlik denilmektedir. Her iki tiiriinde de insan

Allah’mn bugz ettigi bir kul, haset de biiyiik giinahlardan bir giinahtir."

Elmalili, hasedi baska bir yerde “Allah’in bagkalarma vermis oldugu nimete gz dikmek”
olarak ifade etmektedir. G6z dikmek haset ile birlikte kin ve diismanlik dogurmaktadir.
Ikinci olarak bu, Allah’m takdir ve taksimine riza gdstermemeyi de bildirmektedir.
Uclincli olarak Allah’m kendisine takdir etmedigini istemek, temenni etmek, kaderdeki
hikmete kars1 gelmek demek olmaktadir. Elmalili, iic noktada topladigi hasedin
mahiyetini “Allah’in bir kisminiza bir kisminizdan farkli olarak liitfettigi seyleri isteyip
durmaymn...%* ayeti ile birlikte degerlendirmektedir. Haset ahlakla ilgili cok 6nemli bir
kavramdiwr. Ciinkii bir¢cok biiylik giinaha sevk eden kotii bir huydur. Ayrica miifessir
haset¢inin tavrini, issizlik ve avarelik olarak nitelendirmektedir. Ciinkii haset¢i baskasinin
calismakla elde ettigi takdiri, kendisi i¢in kuru kuru caligsmakla temenni etmektedir.
Dolayisiyla ¢alismadan takdir beklemek bos bir temenni ve bosa zaman gecirmektir.
Miifessire gore Allah’in bagkalarmin elinde olani temenni etmesini yasaklamasinin asil
hedefi; hasetten, igsizlikten, Allah’in hiikmettigine itirazdan sakindirmaktir ve dogru
olanm calisarak istemek oldugunu anlatmaktir.%”> Goriildiigii gibi Elmalil kaderi ve

tevekkiilii tembellik olarak algilamanim yanlishgmi belirtmek ve galismanin hem Islam
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dini ag¢isindan hem de sosyoekonomik dnemince agiklamalar yapmaktadir. Hasede sebep
ve sonuglart ile birlikte genis agidan bakmakta ve hasedin insana istirap verdigini

belirmektedir.

Bayrakli bu ayete sosyolojik agidan yaklagarak hasedi izah etmistir. Ona gore insanin
haset duygusunu ortaya g¢ikaran, onun toplumsal bir varlik olmasidir. Eger insan tek
basina yasayabilen bir canli olsaydi baskalari ile kendisini mukayese etme imkéni
bulamayacak ve haset etmeyecekti. Bayrakli, Allah’tan isteme noktasinda caligmak ve
tevekkiil etmek hususlarinda Elmalili ile ayn1 seyi sdylese de ondan farkli olarak duanin
da hasede care olabileceginden bahseder. Hasetten uzak durmak rizkin kaynagmin

yaratici oldugunu bilmeyi sagladig1 gibi, insanlar arasindaki gerilimi de énlemektedir.®”

Elmalili, tefsirinin baska bir yerinde Habil ile Kabil kissasindan hareketle hasedin
cinayete sevk edecek ve Oldiirmeyi kolaylastiracak bir ruh haline biiriindiirdiiglinden
bahseder. Bu ruh halinin etkisi ile haset¢iye yapilan her tiirlii barigcil ve ahlaki

nasihatlerin, manevi ¢ekindirmelerin faydali olmayacagmi soyler.®™

Elmalili, su ifadeleri kullanir: “Haset¢i, haset edilene karsi bin bir hileye basvurur,
elindeki her firsat1 degerlendirir. Bu sirada onun nefsi o kadar ¢irkin bir hal alir ki, o his
ile firlattig1 tiim bakislar1 karsisindakine zarar verir. Bu his onu ele ge¢irdiginde kin, 6tke
ve diigmanlikla “g6z degmesi” denilen hal yasanir. Fakat hasetci, bu hasedin geregi olarak
i1 icraata dokmeyip, nefsi ile miicadele ederek i¢inde tutarsa sevap kazanmakla birlikte

eger gonliinden bu duyguyu sokiip atamazsa zarari sirf kendisine dokunur.”®®

Haset fiiliyata gecmedigi siirece sadece hasetciye zarar vermektedir. Haset ve goz
degdirme denilen durum ayni seyi ifade etmektedir ve miifessir bunu haset¢inin ¢irkin
bakis1 seklinde yorumlamaktadir. O, gegmekte olan * 3a 13 ifadesinden kastin sdyle bir
niiktesi oldugunu belirtir: “Haset ettigi zaman” diye bir kayit getirilmesi, kisinin nefsiyle
miicadele edebilecegini gostermektedir. Yani haset kagiilmaz bir durum degildir. Haset

durumu devam ettigi siirece zarar1 vardir ancak uzaklastirildiginda ise ferahlik vardir.

Elmalili hasedi anlatirken bunun fitri bir duygu olup onunla miicadele ile basa

c¢ikilabilecegini ve bunun sevap getirecegini vurgulamaktadir. Ayrica hasedin dilimizdeki
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“kiskanclik” kelimesini karsilamadigini, bizdeki karsiliginin “cekememezlilik” oldugunu
belirtmektedir. O halde ona gore hasedi kiskanglik olarak ¢cevirmek dogru degildir. Tipk1
kocanin karisint kiskanmasi gibi her kiskanma haset degildir. Dolayisiyla haset
kotiilenmistir fakat her kiskanglik degil. Elmalili, diisiincelerle kalmayip fiile doniisen
hasedi, zuliim olarak degerlendirmektedir. Son olarak da dikkatimizi ¢eken nokta
Elmalil’nin ibn Sind’nm su goriisiine katilmasidir: “Hasetgide 6fke duygusu aciga
ciktigina gore beden ve kuvveleri ile ruh arasinda bir ¢atisma meydana gelmektedir. Haset
eden beden, haset edilen ise ruhtur. Bu sekilde beden, nefis iizerine vebaldir. O halde

ondan uzaklastig1 surette o nefsin hali ne giizeldir.”®’®

3.5.5. Siiphe

Tiirkgede kullandigimiz siiphe anlam olarak Kur’an-1 Kerim’de “<la”77 ve “cy 7678
kelimeleri ile gegmektedir. Bununla beraber “siipheye diisiiren kusku” anlaminda bu iki
kelimenin birlikte kullamldigi da goruliir.®”® Ayrica siipheciler igin de Crjix ifadesi
kullanilir.%8 Siiphe genellikle imanm karsit1 olarak gegmektedir. Ancak biz kafirlerin
stipheciliginden ¢ok konumuz sinirlar: itibariyle siiphecilik sorununu merkeze alarak

onun davranislar ve halet-i ruhiye iizerindeki etkisine deginmek istiyoruz.

Kur’an’da dikkatimizi ¢eken “iskilli siiphe” tamlamasi Sebe Suresi 54. ayette
gecmektedir. Bu tamlamay1 miifessir “insanin kendi i¢ini rahatsiz eden veya baskalarini
siipheye diisiirmeye calisan tohmetli bir siiphe” seklinde aciklamaktadir.®®! Elmalili
“cu)”1n, aslinda nefse ait bir 1stirap ve kusku vermek manasinda bir masdar oldugunu
ancak [ligatte istiraba baslica sebep olan sek ve sliphe anlammin kullanilmasmin
yaygmlik kazandigii sdylemektedir. Ona gore bu kelime siipheye yakin bir anlam
tagimakla beraber kotli zan gibi tdhmet manasmi da kapsamaktadir. Ancak miifessir
kelimenin asil manasmin kusku ve sliphe yani “kuskulu siiphe” oldugunu sonu¢ kisminda

ifade etmektedir.
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Elmalili, 6zellikle Kur’an hakkinda siipheye diisenleri inat¢1 kéfirler ve miinafiklar olarak
iki sinifa ayirmaktadir. Bunlar onun ifadesine gore ya bilmemekle beraber bilmediklerini
de bilmeyenler ki bunlarmn kalpleri de miihiirlenmislerdir. Ya da tam cahil, her hususta
sek ve sliphe ruhlarmi kaplamis olan, hakki ve saglam bilgiyi anlamaya kapali, giizel

ahlaka erdirecek olan basiret nurlar1 sénmiis, kotii zan dolu siiphecilerdir.

Felsefe ve kelam ile de ilgilenmis olan Elmalili, sofistlerin felsefi tartismalarmin ve
inkarlarmin bir hastalik oldugunu belirtmektedir. Miifessirin tespitine gore hem
Kur’an’da hem diger ilimlerde agiklanmis olmasma ragmen, ilim ve fenlerin bunca
ilerlemesine ragmen teorik ve ahlaki siiphecilik genislemektedir. Bundan dolay1 Elmalili,
insanlarda en biiyiik kalp ve ahlak hastalig1 olarak gordiigii sek ve siipheciligin, insanlarin
huzuru igin ortadan muhakkak kaldirilmasinin gerekli oldugunu, Kur’an’in da buna isaret

ettigini soylemektedir. 58

Elmalili, Bakara Suresi 10. ayette gecen kalpteki hastaligin ne oldugunu izah ederken
stiphe tizerinde durur. Siipheci insanlarmm davranislar1 hakkinda tespitlerde bulunan
miifessir, dncelikle stipheye bir inang agisindan yaklasir ve siiphenin daha sonra davranis
haline getirilerek hem huy hem de bir amaca doniistiigiinii ifade eder. Siiphecileri bir esir
olarak addeden miifessir, fitri olmayan bu tavrin karaktere yansimasindan su sekilde
bahsetmektedir: “Stipheciler akil ve mantiga kiiglimseyerek bakarlar. Ahlakli insanlara
s1g distinceli, dar kafali derler. Bilmezler ki dar goriisliiler simdiki ana takilip gelecegi

goremeyen kendileridir.”%3

Ayetlerde genellikle siiphe, kalp ile iliskilendirilmektedir. Ornegin Tevbe Suresi 45°te
“aeﬂlﬂ &6y 3 ifadesini Elmalili, “kalplerini siiphe sarmustir, siiphecilik ruhlarina
islemistir” seklinde aciklarken, mealinde de yine “kalpleri iskillidir” ifadesini
kullanmaktadir. Yine bu insanlar1 betimlerken; tiim varlklariyla tereddiit iginde
yasadiklarini, o siipheden diger birine yalpalayip yuvarlandiklarini hatta siiphelerinde bile

sabit kalamadiklarini, ¢ikarlarma gore hareket ettiklerini belirtmektedir. 4

Sonu¢ olarak sek ve rayb silipheyi ifade etse de rayb kelimesi igerisinde korkuyu ve

tohmeti ve bunlara mukabil ruhi buhrani barmndirdig: i¢cin anlam bakimindan daha

682 Elmalily, c. I, S. 165.
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kapsayicidir. Elmalili da tefsirinde siipheci insanlarin kalbi hastaliga yakalandigini
belirtmekte, yasadiklar1 ruhsal bunalimlar ve davraniglar hakkinda degerli bilgiler

vermektedir.

3.5.6. Hirs ve Diinya Sevgisi

Diinya, ahiret i¢in bir kopridiir ve ihmal edilmemelidir. Fakat diinyevilesmek ve bunun
icin hirs duygular1 beslemek bir hastaliktir ve hem diinya hayatinda huzursuzluga hem de
ahiret hayatin1 kaybetmeye sebep olur. Ancak Allah’in bunca tesrii ve kevni ayetleri
varken buna karsihk “Insanlardan bazilart Allah’tan baskasim Allah’a denk tanrilar

edinir de onlar1 Allah’1 sevmis gibi severler...”%®

Elmalili mabudun esasmin ne olursa olsun son derece sevilen seyler oldugunu ifade
etmektedir. Sevginin de itaati gerektirdigini ekleyen miifessir, insanligin en biiyiik

yarasini bu sirk kosulan diinyevi seylerin olusturdugunu soylemektedir. %8

Hayati sadece diinya hayatindan ibaret sanan insanlar diinya hayatinin bir oyun ve eglence

87 8

oldugunu,%’ aldatict bir zevkten (meta-1 gurur) baska bir sey olmadigmi®®

kavramalidirlar.

Elmalili, bu diinya hayatinin “meta-1 gurur” seklindeki ifadesine aciklik getirmektedir.
Metanin Tirkcede az ¢ok gerekli olan sey anlaminda kullanilan “matah” oldugunu;
gururun ise hem aldanmak hem de aldaticilar demek olabilecegini sdyler. Tamlama halini
ise sOyle aciklar: “Miisteriyi kandirmak i¢in allanip pullanarak gilizel gosterilen ve
alimdiktan sonra da bir asagilik sey oldugu anlasilan meta (sermaye/mal) demektir.”
Elmalili bunun alicis1 konumunda olanlari, bu diinya hayatma {imit ve saadetlerini
baglayanlar1 da aldanmis olmakla uyarmaktadir. Bu ayetle Miisliimanlarin diinyada
cektikleri sikintilar icin de bir teselli ve nasihate isaret edildigini diisiinen miiellif,
dolayisiyla Miislimanlarin zayif ve giligsiizliige, timitsizlige diismeyip gelecege
hazirlanmalar1 gerektigini de vurgulamaktadir. Ona gore diinya sevgisinin ilaci takvadir.
Akilli insan, takvaya sarilip gaflete dalmamalidir. Hayat1 sadece diinya hayatindan ibaret

sananlar ve en biiylik zevki, lezzeti bos seylerle eglenmekte bulanlar, sadece vakit

685 Bakara, 2/165.

686 Elmalily, c. I, $.572

687 Bkz: En’am, 6/32.

688 Bkz: Al-i imran, 3/185.
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oldiirmiis olmaktadirlar.®® Cuink( Allah’1 anmaktan gafil olup diinya sevgisi ile magrur

olanlar &5 il 2 &l {869 gyeti geregince hiisrana ugrayanlardir.

Mevdidi ve Ates ise diinya ve ahiret hayatin1 kiyas etmislerdir. Buna gore yukarida
bahsedilen En’am Suresi’nde anlatilmak istenen aslinda ahiret hayatmin azametidir.®
Er-Rézi ise insanin oyun ve eglenceden zevk aldigini, bundan uzak kaldiginda huzursuz
hissedildigini belirtir. Diinya hayatinin da boyle oldugunu, ¢cabucak geg¢iverdigini, baska
bir hayata hazirlik yapilmadi ise ancak pismanlik duyulacagini ifade eder. Ciinkii diinya

hayati sadece yasanildig1 siire icerisinde zevk verecektir, ahiret hayat1 ise kalicidir.%%2

Elmalili, diinya hayat1 ve i¢indekilerin degersiz oldugu ve diinyaya baglilig terk etmenin
nasil miimkiin oldugu ile ilgili izahlar yapmaktadir. Muellif, Tevbe Suresi 15. ayette
gecen “elin (e ol @ &y 7 ifadesini “Allah diledigine tevbeyi nasip eder” seklinde
cevirmistir. Burada tevbeyi bazi alimlerin ¢esitli yonlerden ele aldigi yorumlarma yer
vererek sonuncu olarak sozii diinyadan yiliz ¢cevirmeye getirmektedir. Bunu aciklarken
miifessir insanin nefsani meyillerinden bahseder. S6z konusu insan diinya lezzetlerine
agir1 digkiinliik gosterir hatta bazi durumlarda g W Je gai» ) (insanlar
yasaklandiklar1 seye karsi asir1 diiskiinliik gosterirler) kaidesi geregince mahrumiyetler
insanda daha ¢ok istek uyandirir. Buna karsin insan diinya nimet ve lezzetlerinin ne kadar
asagilik oldugunu anlayabilirse o zaman diinya gozilinde kiigiiliir, diinyaliklar1 6nemli
gosteren meyiller séner. Bunun sonucunda da nefis ve kalp dlnyadan yiz cevirip yice
duygulara yonelir. Elmalili asil miilkiin bu manada oldugunu benimseyerek, diinyanin

biitlintiyle bir hi¢ oldugunu, i¢cindeki lezzetlerin de faydasiz oldugunu belirtmektedir.

Tevbe etmenin ve dinyadan yiiz ¢cevirmenin bir nasip isi olduguna yine insan karakteri
Uzerinden devam eden mufessir, siikiirsiizligii ve nankorliigii huy haline getirenlerin
ozellikle darliktan bolluga geciste kendilerini kaybederek san ve sohretin kendilerini
azdirmasinin kac¢inilmaz oldugunu belirtir. Elmalili’nin katildigi diisiince, refah ve
bollugun artmasimin ¢ogu zaman diinyaya daldirdig1, gururu arttirdigi, hakki unutturdugu,

bataga saplandirarak bogdugudur.5%®

689 Elmalily, c. 11, s. 1246; c. 111, s. 1911.
6% Miinafikdn, 63/9.

891 Mevdadi, c. 1, s. 564; Ates, c. 11, s. 136.
692 er-Razi, c. XII, s. 165.

693 Elmalily, c. 1V, s. 2474.
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Insan tabiatinda diinya sevgisinin var oldugunu belirten Elmalili, aklini kullanan
insanlarin bundan uzak olabilecegini ve Allah’in bunu insana nasip edecegini
sOylemektedir. Bununla beraber diinyalik seylerin kendisine verilmesi ile zevk duyan
insanlarin da bos bir aldatmaca i¢inde oldugunu hatirlatmaktadir. Bahsi gecen ayetin
tefsirinde bircok miifessirin savasin sartlar1 ve hukukundan soz ettigini®®* ancak sadece
Elmalilr’nin bunlara ek olarak diinya sevgisi ve insanin diinyaya hirsina da degindigini

miisahede ettik.

Alcak bir hayata aldananlar, Allah her seyi affeder diyerek giinahlarinda israr edenler
sonug olarak kotiiyii iyi, batili hak olarak gériirler ve diinya sevgisi onlar1 sarhos eder.5%®
Elmalili hirsin insanin hem kendisini hem de ¢oluk ¢ocugunu ve toplumu felakete
siiriikledigini sdyleyerek comert ve asil olma nasihati verir.%® O’na gére mal sevgisi ve

hirs, ahireti hesaba katmamaktan kaynaklanmaktadir.5%’

Yasam hirsini ihtiras olarak ifade eden Elmalili, herkesin aklina gelebilecek muhtemel
bir bahaneyi zikrederek bertaraf etmektedir. Soyle ki: “Olimli olan diinyaya bir defa
gelmis olmanin verdigi diisiince ile hareket edenler ‘Madem bir daha gelecek degiliz,
keyfimiz igin ne yapabilirsek yapalim’ demekten kendini geri alamaz. Evet, belki bir
zevktir fakat ne bedbaht bir zevktir! Fakat bu zevklerden mesru bir sekilde yararlanilsaydi

hem Allah’m rizasma ulasilirdi hem de kapsamli faydalar1 goriiliirdii. 5%

Yasama hirsiyla birlikte mal hirs1 da insan onurunu diisiiren bir duygudur. Inis sebebinde
mal hirs1 yiiziinden savasa gitmek istemeyenlere bir hatirlatma ve uyar1 olarak “Kendi

769 ayetinde Elmalili'nin da dikkat ¢ektigi nokta

ellerinizle kendinizi tehlikeye atmayn.
para kazanma ve rahat yasama isteginin aslinda insana esir hayati yasattigi ve bu biiylik
tehlikenin dniine gecmenin tek caresinin de ancak Allah i¢in harp etmek oldugudur.’®

Ayrica mal hirsmi “kalp zayifligr” olarak da tefsir etmektedir. %t

69 Ornegin bkz: Sabini, c. I, s. 448; Bilmen, c. 111, s. 1237; Bayrakli, c. VIII, s. 147-149;
89 Elmalils, c. VI, s. 3978.

6% Elmalils, c. VII, s. 5038.

897 Elmalils, c. VIIL, s. 5810.

5% Elmalily, c. 1, s. 286.

699 Bakara, 2/195.

700 Elmalily, c. 11, s. 701.

701 Elmalily, c. 11, s. 1199.
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Elmalilr yine insani, meyillerini dikkate alarak diinyevi zevklerini mesru kullanmaya
yoneltmektedir. Ciinkii zevklere korii koriine diiskiinlik bedbahthktir. Insana
yerlestirilmis olan duygular ya bizzat iyidir yahut da sonuglari itibariyle iyidir. Miifessir
de agir1 isteklerin kontrol altina alinarak egitilmesi gerektiginin altini ¢izmekte, ahireti ve
davraniglarin sonuglarma katlanmay1 hatirlatmaktadir. Bizce de mal hirsmin sonu
olmadigindan daha ¢ok seye sahip olma duygusu huzursuzluk verir. Boyle insanlar daha
cok kazanabilmek icin her yolu mubah gérmekte ve hataya diismektedirler. Ciinkii insan
ithtiyaclar1 sinirsizdir ve fitratta var olan bu hirs aile ve ¢evrenin de etkisiyle artarak devam

etmektedir.

3.5.7. Heva ve Heves

Sozllikte ¢! “insanin bir seye olan sevgisi, muhabbeti, o sevginin kalbe ge¢mesi ve
insan1 ele gecirmesi, nefsin arzusu ve gonliin istegi”’®? anlamma gelmektedir. Terim
anlami ise “nefsin akil ve din tarafindan yasaklanan kétii arzulara olan egilimi veyahut da
dogruluktan saparak haz ve menfaatlere yonelen nefis”’% demektir. Kotii bir duygu ve
egilim oldugunu anladigimiz heva 6rnegin bir ayette “Hevdsini kendine tanri edinen

kimseyi gordiin mii?”"% seklinde gegmektedir.

Elmalili hevayi, “nefsin kendiliginden yoneldigi istek ve arzu” olarak tanimlamaktadir.
Miifessir hevasmin pesinden giden insanlar1 bencil olarak nitelendirmekte, boyle bir
insanin istedigi seyin de faydali olmadigini sdylemektedir. Onun agiklamasina gore
hevasima uyan insanlar faydasi olup olmadigma bakmaksizin istek ve zevklerine tapar,
hatta bu isteklerinden dolay1 baslarina bir felaket gelecegini bilseler yine de hakki degil
kendi arzularini tercih ederler, bunun iizerinde diisiinmek istemezler.’®® Bayrakli da
hevay1 “nefis tanris1” olarak nitelendirmektedir. Onun yorumuna gore heva insanin iginde
bir mabet olusturarak kendine taptirmaktadir. Bu tapmmmak da kotiiyl, yanlisi ve batil
hayata gecirmekle olmaktadir. Nefis denilen put maddi putlar gibi degildir. Ciinkii

icimizdedir ve onunla miicadele etmek de imkansizdir.’® Yukarida bahsi gegen ayetin

702 |bn Manzdr, c. XV, s. 166.

03 Cagricy, “Heva”, DIA, Ankara: 1998, c. XVII, s. 274-276.
704 Furkan, 25/43.

705 Elmalily, c. V, s. 3590.

706 Bayrakls, ¢. XIIL, s. 517.
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devaminda ise bu insanlar hayvanlara ve hatta onlardan da asagisina benzetilmektedir.

Cilinkii hayvanlar nankdrliik etmezler ve yaratiliglarina gore hareket ederler.

Heva ve heveslerine uyanlarin davranislar1 hakkinda malumat veren Elmalili, bencillikle
de bir alaka kurmaktadir. Bu insanlar sadece kendi arzularina meylettikleri, taptiklari i¢in
hakki sevmez, canlarinin istedigi kuru bir kuruntunun pesinden giderler. Miifessir, heva
ve hevesin herkese gore degistiginden dolayr ihtilafa diisiirecegi uyarisin1 da
Israilogullarin1 6rnek vererek yapmaktadir. Bu yiizden de garesini seriat ve tevhid ile

aciklamaktadir.”®’

Miifessir Rim Suresi 29. ayetindeki “Ci,c o adelsal ) gl U*%J‘ ’Q-fa\” ifadesinde de bir tanim
yapma geregi duymustur. Heva, nefsin sehvetlere meyli demek oldugu i¢in Elmalili’ya
gore buna ayni zamanda “keyif” denilebilir. “ée o= kaydina bakarak miifessir hevayi
ikiye ayirmaktadir. Birisi ilme uygun olan birisi de olmayandir. Ilme uygun hevayi
yaratilig gayesine uygun isteklerdir, digeri ise bu gayeden uzak olarak sirf zevk i¢in olan
hevadir. Ayrica miifessir hevay1r olumlu yoniinden bakarak da yorumlamaktadir. Allah
sehvetleri bosuna degil, onlar vesilesi ile kendisine yonlendirmek i¢in yaratmistir. Ancak
insanoglu seytani bir zeka ile ilmin ziddina hareket ederek sirf zevklerinin pesine
diisebilmektedir. Ornegin evlenerek cogalmak yaratilisa uygun oldugu gibi ilmin tersine
bir heva ise zina ile olur.”® Kutub da hevasima uyanlarmn isteklerinin ger¢ege uymadigini
belirtir. Ciinkii keyfi egilimlerin bir smir1 ve 6lglisii yoktur, dengesizdir. Bu insanlar

nefislerinin isteklerine bagli kalarak yasayip giderler.’®

Kur’an-1 Kerim’e baktigimizda insanin arzu ve isteklerinin pesinden gitmesi yerilmekte,
Allah rizasi igin bir seyler yapmak 6viilmektedir. Heva ve heveslerine uyanlar genellikle
kisisel zevklerinin pesinden kosarken bencillik ve haksizlik yapabilmekte, toplum
diizenini bozmaktadirlar. Buna mukabil Allah da “Rabbinden apagik bir delil iizerinde
bulunan kimse, kotii isi kendisine giizel goriinen ve heveslerine uyan kimse gibi olur mu?”
buyurmaktadir. Miifessir de bu kiyaslama ile kastedilenin, otorite olarak delil iizere
gelmis olan Hz. Peygamber’i goren mii’minler ile hevéalarma uyan kafirler oldugu

seklinde yorumlamaktadir. "1

07 Elmalili, c. VI, s. 4318.
708 Elmalili, c. VI, s. 3820.
709 Kutub, c. V, s. 2767.

710 Elmalili, c. VI, s.4385.
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Sad Suresi 26. ayette gegmekte oldugu gibi heva ve heveslere uymak Allah rizasindan ve
yolundan kisiyi uzaklastirmaktadir.”*! Ayrica Casiye Suresi 23’te de belirtildigi gibi bu
durum kalbi miihiirlemekte, gozlere perde indirmektedir.”*? Kanaatimizce tiim bunlardan
da anlagilan ise ilimin heva karsisinda, sorumlu bir varlik olan insan i¢in ¢ok dnemli bir

yere sahip oldugudur.

"1 Bkz: “... Heva ve hevese uyma, sonra bu seni Allah yolundan saptirir...”
"2 Bkz: “Heva ve hevesini tanri edinen ve Allah’mn bir bilgiye gore saptirdigi, kulagimi ve kalbini
miihiirledigi, gozliniin Gistiine perde ¢ektigi kimseyi gordiin mii?”
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SONUC

Tezimizde Elmalili M. Hamdi Yazir’in manevi huzur konusundaki yaklasimlarini
arastirdik. Tefsiri incelerken giiniimiiz anlayiginin her seyi madde ile agikladigi sikintilara
miifessirin de siklikla dikkat ¢ektigini ve ¢0zliim iliretmeye calistigini miisahede ettik. Bu
durumun onun tefsir yazarken yasadig1 donem insanlarinin sorunlarindan etkilendigini ve
cozebilmek icin tefsirinde bu sorunlari ele aldigini1 gordiik. Ayn1 zamanda onun tespit ve
coziimlerinin, genel olarak giiniimiizde halen gecerli ve modern bilimlerle tutarli oldugu

kanaatine ulastik.

Modernizm, bireysellesme, sekilcilik, maneviyatin karsit1 olan maddecilik, vahye
yabancilagsma gibi faktorler hayati anlamlandirmakta zorlanan insanin biiyiik bir problemi
haline gelmis ve onu careler aramaya itmistir. Yapilan arastirmalarda bu arayislarin
ekseriyetinin maneviyat ile ilgili oldugu goriilmiistiir. Binaenaleyh maneviyat konusu
tarih boyunca ilgi gérmiis, maneviyatin bireysel ve toplumsal faydalar1 herkes tarafindan
kabul edilmistir. Maneviyat1 dini yaklasimlarla degerlendirenler ve dinden ayri
degerlendiren olmak {izere iki ayr1 grup ortaya ¢ikmistir. Elmalili ise sekiiler maneviyat
anlayigina karsin yaratilig1 esas alan, dinin manevi huzura sekil veren ve bu huzuru bozan
sakindirici unsurlar tizerinde durmustur. Baska bir ifade ile yukarida da belirttigimiz gibi
gunimiz maddeci huzur arayislarinin yapay ve birtakim ¢ikar giiden yanilgilarindan
uzak, maneviyat ve huzurun i¢ ige bir anlam ifade ettigi besleyici unsurlar iizerine
egilmistir. Miifessir, insanlarm kendi arayislarini bu unsurlar ile bu unsurlar1 da bilgi ile
yogurarak igsellestirilmesini saglamaya, birey ve toplumun ihtiya¢c duydugu ig
dinamikleri olusturan degerleri dogru bir sekilde tanitmaya ve bu duygularin istismarini

onlemeye calismistir. Bunun icinse akil ile birlikte kalbe hitap etmistir.

Elmalili’ya goére manevi huzuru destekleyen unsurlar, ayn1 zamanda insanin kisiligi ve
davranislar ile de ilgili ¢ok boyutlu unsurlardir. Ciinkii ona gére insan, goériinen ve
goriinmeyen varliklarin birlesme noktasidir. Elmalili’nin ayetleri ele alirken insanin
manevi yapisma siklikla degindigini, 6nemine binaen sozii uzattigimi1 veyahut da kimi
farkli ayetlerde sozii 6zellikle insanin i¢ini ferahlatacak sebep ve sonuglara getirdigini
gordiik. Bu konuda en ¢ok dikkatimizi ¢ceken husus ise, siirekli insan fitratini ve iradesini
g0z onlinde bulunduran agiklamalarinin yani sira her seyin sebebini Allah’a dayandirmasi

olmustur. Ornegin sevginin kaynagmin Allah olmas1 ve nimeti degil nimetin ardindaki
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sebebi, nimeti vereni gérmek gibi yani miifessir, kanaatimizce “Her seyin sebebi

Allah’tir” ilkesi etrafinda manevi huzuru sekillendirmistir.

Hak Dini Kur’an Dili tefsirinde genis bir literatiir bilgisi vardir. Cok yonlii ilmi kisilige
sahip olan miifessir, inceledigimiz kadariyla Ehl-i siinnet anlayisi disina ¢ikmamus,
mutasavviflar gibi manevi derecelendirmeler yapmistir. Hi¢bir miitefekkir yasadigi cagin
etkilerinden bagimsiz diisliniilemez fikrinden hareketle miifessirin yorumlarinda
amaglarindan bir tanesinin, kendi tarihinde ihtiya¢ duyulan, insanlarmn Kur’an
rehberliginde hayatlarmi anlamli kilma ve davramiglarni ona gore sekillendirmek
olmustur diyebiliriz. Cilinkii ona gore fertler, ancak naslarda belirtilen esaslara uymakla
psikolojik sagliklarini koruyabilir ve huzurlu olabilir. O, tiim 1stirabinin esasini1 da ahlaki
yozlagmaya ve hak yerine batilin itibar kazanmasi dolayist ile oldugu kanaatindedir. Bu
amagla ayetlerin yilizeysel ve sekilsel yorumlarmdan ziyade deruni boyutlarina
deginmistir. Bagka bir ifade ile huzuru dig sartlara baglamamais, siradan eylemleri dahi bir

suura kavusturmay1 amaglamistir.

Kavramlardaki deruni boyutlar1 ele alirken insan fitratin1 da irdeleyen miifessir, Allah ile
irtibat1 koparan, fitrata ters diisen sorunlar tespit ederek ¢ozlimler sunmustur. Bu noktada
onun yorumlarmim hala giincelligini korudugunu, modern bulgular1 destekledigini
sdyleyebiliriz. Ornegin bunu ruh-beden iliskisi iizerinde dururken psikolojik, biyolojik ve
felsefe lizerinden anlatimi zenginlestirerek izah ettigi yorumlarinda gérmek miimkiindiir.
Bunun yani sira bireysel ve toplumsal hastaliklar ve dolayisiyla huzursuzluklar icerisinde
paranoya, duygusal korliik, hedonizm, narsizm gibi unsurlara isaret etmistir. Ancak kimi
yorumlarinda ise modern bulgularm aksini diisiinmiistiir. Ornegin zihin, beyin ve aklin
duygu ve diislincelerin kaynagi olmasindan ziyade kalp ve vicdan unsurlarini 6n planda

tutmustur.

Insan1 kalpten ibaret gdren miifessir insanin, asil huzurunu Rabbi ile irtibat1 oraninda
degerlendirmistir. Ona gore ruhi hastaliklar ve careleri kisinin kendisi ile simirh
kalmamakta, kalpte baslayan eylemler ayn1 zamanda insanin kéinat1 algilayisina, kendini

tanimasina, davranislarma ve Allah’1 tanima bigimine yansimaktadir.

Kavramsal ¢ercevede agikladigimiz etmenler hakkinda miifessir ¢ok degerli bilgiler

vermektedir. Tefsirde, manevi duygular1 fitratin bir parcasi olarak degerlendiren ve
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manevi huzuru bozan etmelerin ayn1 zamanda insanin kendisine yabancilastig1 anlayisi

hakimdir.
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