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Baslangictan giinlimiize kadar hemen hemen biitiin mutasavviflar kalb methumunu ele
alip degerlendirmis, bu konuda eserler yazmis, kalbin insanin manevi yasantisi
tizerindeki etkilerini farkl sekillerde ifade etmislerdir.

Calismamizda mutasavvif Hz. Mevlana’nin eseri Mesnevi serifte kalb mefthumunu
nasil ele alip degerlendirdigi, kalbe hangi anlamlar1 yiikledigi, kalbin manevi alemdeki
yeri ve onemi iizerinde durduk.
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iizerinde durduk.
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The heart is the name of the spiritual space that forms the center of the mystical thought
system which has a special place in the Sufi tradition.

Almost all Sufis from the beginning to the present have evaluated the concept of the
heart, wrote on this subject, and expressed the effects of the heart on the spiritual life
of man in different ways.

In our study, we have focused on issues such as how great Sufi Hz. Mevlana, considered
and evaluated the concept of heart in his grand work, Masnawi and what he attributed
to the heart and the place and importance of the heart in the spiritual world.

In the first part of our study, which consists of two parts, we first focused on the
definitions and general framework of the heart made by the scholars. Then, the
importance of the heart and how it was used in the Quran and hadiths was briefly
touched on by giving examples from verses and hadiths. Finally, in the tradition of
Sufism, the importance and place of the heart and the heart-based evaluations of the
Sufis are emphasized.

In the second part, which constitutes the basis of our study, we discussed the concept
of heart in Masnawi and have focused main topics on Mevlana's approach to the
concept of heart in Masnawi, such as the order of the heart, his position, the factors
affecting the heart, the importance of heart training and benign heart. According to
Masnawi, we have ended our study by drawing attention to the fact that the hearts are
connected to people in different cultures and that there may be a window and a bridge
from the heart to the heart.
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GIRIS

Tezin Konusu

Insan yaratilis bakimidan diger canlilardan farkli ve dzel bir konuma sahiptir. Kur’an-1
Kerim’de insanin yaratilisi su sekilde anlatilmistir: “Yarattigi her seyi giizel yaratan,
insan1 baglangigta ¢amurdan yaratan, sonra onun soyunu, bayagi bir suyun 6ziinden
yapan, sonra onu sekillendirip ruhundan ona {iifleyen Allah'tir. Size kulaklar, gdzler,
kalbler verilmistir. Oyleyken, pek az siikrediyorsunuz.” (Secde, 32/7-9). Insanin diger
canlilardan farkli olmasinin en onemli nedeni diisiinlip akletme melekesine sahip
olmasidir. Insanin akletme ve idrak etme yetilerine Kur’an-1 Kerim’de ¢ok¢a vurgu

yapilir ve insandan bunlarin islevsel hale getirmesi beklenir.’

Diisiinebilme, akletme melekeleri insanin Kalbinin islevleridir. Ciinkii insandaki kalb
anlama ve kavrama yetisi olarak genel bir yapiy1 temsil eder. Kalbi yalnizca basit bir et
pargas1 ve viicudun islevlerinden birini gergeklestiren bir organ olarak gérmek dogru

degildir. Zira boyle bir kalb hayvanlarda da vardir.

Iste insanda bu kadar onemli bir yapiyr temsil eden kalb kavrami siirekli iizerinde
arastirma yapmayi, degerlendirmeyi de gerektiren bir yapidir. Insan dncelikle kendisini
tanimak ve bilmek i¢in bu yetisinin farkinda olmali, Yaraticisina karsi gorev ve
sorumluluklar1 noktasinda kalbi hayatin oneminin bilincinde olmalidir. EZer insan
yaratilis amacinin bilincinde hareket ederse kalbi hayatin da 6dneminin farkinda olur.
Hatta kalbiyle hareket eden insan zaten yaratilis amacina da uygun hareket eder de

denilebilir.

Mutasavviflar kalbin insani 0zel kilan bir anlama, idrak noktasi olmasindan hareketle
hayatlarin1 bu sekilde diizenlemis, kalbi bir yasanti benimsemis ve kalb mefhumunu

tizerinde siirekli diislintilmesi, anlagilmas1 gereken bir yap1 olarak goérmiislerdir.

13. yiizyllda Konya’da yasayp orada vefat eden Islam diisiiniirlerinden ve Tiirk
diinyasinin en biiyiik mutasavviflarindan biri kabul edilen Hz. Mevlana’na hayati ve
eserleriyle kalbi yasam tarzinin da onciilerinden biri olmustur. Hz. Mevlana’nin, eserleri
boliimiinde kisaca bilgi verecegimiz; Mesnevi, Divin-1 Kebir, Fih-i Md Fih, Mecdlis-i

Seb’a ve Mektiitbdt adinda bes adet eseri bulunmaktadir. Bu eserlerinin iginde en ¢ok

! Yinus, 10/16; Had, 11/51; Nahl, 16/12.



bilineni alt1 ciltten olusup 25.700 beyit igeren, yazildigi giinden itibaren her asirda pek
cok insan tarafindan okunup anlasilmasi yoniinde ¢aba gosterilen en Onemli eseri
Mesnevi’dir. Mesnevi’de de diger tasavvuf kaynaklarinda oldugu gibi kalble ilgili bir¢ok
bilgi ve degerlendirmeyi igerir. Tezimizin konusunu da bu eserde gecen kalb kavrami,

kalbin 6nemi ve kalb kavrami ile anlatilmak istenenler vb. konular teskil etmektedir.

Bu asamada konuya ge¢meden 6nce Hz. Mevlana’nin hayati hakkinda kisaca bilgi

vermenin faydali olacaginm diisiiniiyoruz.
Hz. Mevlana’nin Hayati

Mevlana Celaleddin Rami, 30 Eyliil 1207 de (6 Rebiu’l-evvel 604) Horasan’in Belh
sehrinde diinyaya gelmistir. Asil adi Muhammed Celaleddin olup, Mevlana lakab1
kendisine daha sonra verilmistir. Dogu Islam diinyasinda Mevlana lakabiyla bilinen Hz.

2

Mevlana, Bati diinyasinda Rmi olarak tanimmmaktadir.“ Babasi donemin taninmis

alimlerinden olan Sultinu’l-ulema diye bilinen Bahaeddin Veled’dir.?

Halk tarafindan ¢okca sevilen, dviilen saygin bir sahsiyetti.*

Hz. Mevlana’nin ailesi 1212 yilinda Mogol tehdidi nedeniyle 6nce Bagdat, Sam, Malatya,
Karaman gibi sehirlere go¢ etmisler daha sonra 1228’de Anadolu Selguklu Sultani L.
Alaeddin Keykubad’in daveti ile Konya’ya gelip, buraya yerlesmislerdir.°

Hz. Mevlana ilk evliligini 1226 yilinda Karaman’da Gevher Hatun ile yapmistir. Bu
evliliginden ogullar1 Sultan Veled ve Aldeddin diinyaya gelmistir.® Ikinci evliligini ise
Gevher Hatun’un vefatindan sonra Kirda Hatun ile yapmus, bu evliliginden de
Muzaffereddin Emir Alim Celebi adli bir oglu ve Melike Hatun adli bir kiz1 diinyaya

gelmistir.’

Hz. Mevlana’nin ilk hocasi babasi Bahaeddin Veled’dir. Babasinin vefatindan sonra ise

onun miiridlerinden Burhaneddin Muhakkik Tirmizi’nin terbiye ve egitimine girmistir.

2 Mehmet Aydin, Mevidna ve Sufizm, Niive Kiiltiir Merkezi yay., Konya 2007, 105.

8 Ahmet Eflaki, Mendkibu’l /friﬁn, (trc. Tahsin Yazicr), Istanbul 1989, 1: 1-2, 77; Bediiizzeman
Furuzanfer, Mevidna Celdleddin, (trc. Feridun Nafiz Uzluk), Konya Valiligi {1 Kiiltiir ve Turizm
Miidiirliigii, Aralik 2005, 49.

4 Feridun b. Ahmed, Risale-i Sipehsalar, ¢ev. Ahmed Avni, sad. Tahir Galip Seratli, Elest yay., Istanbul
2007, 22.

S Eflaki, a.g.e., 1: 13-22, 25-26.

® Eflaki, 1: 22-23.

T Eflaki, 2: 25-26.



Seyyid Burhaneddin Hz. Mevlana’nin hayatinda ¢ok 6nemli bir yere sahip olup, onun

tasavvufi-manevi terbiyesinde etkili olmus bir sahsiyettir.®

Hz. Mevlana hocasi Seyyid Burhaneddin’in vefatindan bir siire sonra 1244’de Sems-i
Tebrizi (Melikdan b. Ali b. Semseddin Mehmed) ile karsilasti. Sems-i Tebrizi Hz.
Mevlana’nin hayatinda ¢cok dnemli yere sahip bir sahsiyettir, onun hayatinda adeta bir
doniim noktast olmustur. Sems-i Tebrizi’nin hayatina girmesiyle Hz. Mevlana 6nceki
aliskanliklarindan, tanidiklarindan gittik¢e uzaklagmis neredeyse kendini tamamen Sems-
1 Tebrizi’nin sohbetine vermistir. Eski 6gretimini ve va‘zi birakmig, Sems-i Tebrizi ile

sema‘a baslamistir.®

Sultan Veled, Hz. Mevlana’nin Sems’e duydugu sevginin Hz. Musa’nin (a.s.) Hizir’a
(a.s.) olan sevgisine benzedigini sdyler. Hz. Musa bir peygamber oldugu halde nasil ki
Hizir’1 aramigsa Hz. Mevlana’da doneminde kendisinin ulastigi makama ulasan kimse

olmamasina ragmen Sems’i aramistir. '

Hz. Mevlana Semsi Tebrizi ile pek ¢ok sohbette bulunmus; sema yapmayi, sarik ve

feraciye giymeyi ondan dgrenmistir. !

Hz. Mevlana 1247°de Sems’in ortadan kaybolmasindan sonra hocasi Seyyid
Burhaneddin’den feyz almis olan Selahaddin Zerk{ibi ile tanisip onunla dost olur.
Selahaddin Zerk{ibi diinya mesgalelerini birakarak Hz. Mevlana’ya miirid olur. Hz.
Mevlana talebeleri ile mesgul olamadigindan bu vazifeyi Selahaddin Zerklibi’ye vererek
onu kendisinin yerine halife tayin eder. Selahaddin Zerktibi’nin vefatindan sonra ise
Celebi Hiisameddin’i halife tayin eder ve Celebi Hiisameddin bundan sonra Hz.
Mevlana’nin vefatina kadar onun yaninda bulunur hizmetini goriir. Celebi Hiisameddin
Hz. Mevlana’ya hayati boyunca sohbet arkadaslig1 etmistir ve onun, Mesnevi’nin kaleme

alinmasinda da en énemli role sahip oldugu bilinmektedir.'?

Hz. Mevlana 5 Cemaziye’l-Ahir 672 (17 Aralik 1273) tarihinde Konya’da vefat etmistir.

8 Safi Arpagus, Mevldna ve Islam, Vefa yayinlari, istanbul 2007, 49-50.

® Furuzanfer, a.g.e., 49-65.

10 Sultan Veled, Ibtiddndme (trc. Abdiilbaki Golpinarlr), Ankara 1976, 48.
11 Feridun b. Ahmed, a.g.e., 34.

12 Arpagus, a.g.e., 57-58.



Hz. Mevlana, alim, sGfi ve sairlik gibi 6zelliklere sahip bir sahsiyettir. Cocuklugunda ilk
olarak babasinin yaninda basladigi 6grenimini daha sonra gittigi Halep ve Sam’da

siirdiirmiistiir. Ik tasavvufi egitimini de yine babasindan almistir.*®

Hz. Mevlana’nin diisiincesi her seyden 6nce Kur’an ve Siinnet merkezli olusmustur. O,

bu temel iizerinde yetismis, egitimler almis ve kendini yetistirmis bir s0fi miitefekkirdir.4

Hz. Mevlana ayn1 zamanda edebi bir bilgi birikimine sahipti ve sosyal, kiiltiirel, ilmf,
siyasi, iktisadi dini ¢evresinden hareketle hem Islam’1 hem insani ¢dziimlemeye, tahlil

etmeye ¢alismustir.®®

Hz. Mevlana’nin tasavvuf diisiincesinde insan 6n plandadir. Ona gore insanin degeri
asrstan dahi iistiindiir. Ne olursa olsun insan i¢in hep bir kurtulus kapisi vardir. Insana
yaklagiminda hosgorii diisiincesiyle hareket edert. Ayrica insanin gonlii yiicedir ve goniil
Allah’in veli kullarindan beslenir, onlarin egitiminden gecerse o zaman yiicelir, deger
kazanir. Gonliin en yiice duygusu asktir ve ask insani insan eden her tiirli kotiiliikten,

kibirden, hasedden, hirstan v.b. duygulardan kurtaran yiice bir duygudur.®

Hz. Mevlana’nin tasavvuf diisiincesinde Ozellikle Mesnevi’den hareketle “Varligin
Birligi” diistincesi goze ¢arpar. Mesnevi’nin ilk beyitlerinde bahsi gegen kamisin vatanina
donmek istemesi, bundan dolay: feryat etmesi hep bir ayrilik {iziintiisii, vuslata erme ve

aslma doénme 6zlemi icermektedir.!’

Hz. Mevlana’nin Eserleri

Hz. Mevlana’nin ikisi manzum, iici mensur olmak {izere bilinen bes eseri vardir.
Mesnevi-i Mdanevi ve Divdn-1 Kebir manzum eserleri, Fihi Ma Fih, Mecadli-i Seb’a ve
Mektibdt mensur eserleridir. Eserlerinin hepsi donemin edebi dili olan Farsca ile

yazilmustir. '8

13 Resat Ongoren, “Mevlana Celaleddin-i Rimi”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA),
Istanbul, 2004, 29: 441-448.

14 Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Dergisi, “Hz. Mevlana Uzerine Genel Bir Degerlendirme”, Y11:8, Say1:20,
2007, 7.

15 Cebecioglu, a.g.m., 7.

16 Hasan Kamil Y1lmaz, Tasavvuf Dergisi, “Mevlana ve Mesaj1”, Yil: 8, Say1:20, 2007, 14-17.

1 Mehmet Aydin, Mevidna ve Sufizm, 117.

18 Arpagus, a.g.e., 62.



1. Mesnevi-i Manevi:

Hz. Mevlana’nin eserleri arasinda en ¢ok bilinenidir. Beyitleri kendi arasinda kafiyeli
olan manzum eserlere genel anlamda “Mesnevi” denilmesine ragmen Mesnevi

kavraminin ilk akla getirdigi eser Hz. Mevlana’nin eseridir.

Mesnevi-i Serif tasavvufi diisiincenin hemen biitiin konularin1 icermekte ve Islam
kiiltiirinlin en 6nemli eserleri arasinda sayilmaktadir. Eser miiellifi tarafindan “Kessafii’l-
Kur’an”, “Fikh-1 Ekber”, “Saykalii’l-ervah” ve “Hisaminame” gibi lakaplarla da

adlandirilmgtir.®

Mesnevi, alti ciltten ve yaklasik 25.700 beyitten olusan Fars¢a yazilmis manzum bir

eserdir.

Mesnevi yaklagik olarak 1260-1267 yillar1 arasinda yazilmistir. ilk on sekiz beyitini Hz.
Mevlana kendisi yazmis geriye kalan kismi ise onun sdylemesiyle Celebi Hiisameddin
tarafindan yazilmistir. Mesnevi'nin yazilmasinda Hakim Senal ve Feridiiddin Attar’in

eserlerinin de yonlendirici etkisi olmustur.?

Hz. Mevlana Mesnevi’yi siir sOylemek amaciyla telif etmedigini belirtir. Ona gore siir
diistinceleri anlatmak i¢in bir alettir. O mananin harflere sigmayacagini, harfin layikiyla

manaya suret olamayacagimni belirtir.?

Mesnevi’nin anlatim metodu daha ¢ok hikayeler aracilig iledir. Bir konu birden fazla
kiiciik hikaye ile ¢ogu zaman tiime varim metodu ile ele alinmistir. Daha 6nce de
belirttigimiz gibi Mesnevi salt bir bakig agis1 ile tam olarak anlagilabilecek bir eser
degildir. Bu eseri okurken tasvirlerin ve sembollerin yogun olarak kullanildigi goz

onunde bulundurulmalidir.

Mesnevi’de anlatilan konularin anlagilmasinin gii¢ olmasindan dolayr alimler,
mutasavviflar onun sirrin1 ¢ozmek igin ¢esitli ¢alismalar yapmis hem mansur hem
manzum olmak tlizere gerek tamamina gerek muhtelif kisimlarina yonelik Arapca, Farsca,

Tiirkge gesitli serhler yazmislardir.??

19 Resat Ongoren, DI4, “Mevlana Celaleddin-i Rami”, 29: 441-448.

20 Eflaki, a.g.e., 2: 155-160.

21 Semih Ceyhan, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), “Mesnevi”, Ankara 2004, 29: 325-
334.

22 Furuzanfer, a.g.e., 161.



Mesnevi dini gerceklerin beyanini, tasavvufun usuliinii, Kur’an ayetleri ile peygamberlere
ait remizlerin serhini ihtiva etmekte, Hz. Mevlana ve onun seckin dostlarinin
mertebelerinden, makamlarindan ve maksatlarindan bahsetmektedir. Bununla birlikte
Hz.Mevlana’nin Mesnevi’yi yazmaktaki asil maksadi cesitli hikayeler ve meseller

araciligiyla manevi hallerinin beyanidir.?

Mesnevi’nin Tiirkce’de Veled Izbudak?*, Abdiilbaki Golpmarli?®, Sefik Can?® terciimeleri

bulunmaktadir.
2. Divan-1 Kebir:

Hz. Mevlana’nin ikinci manzum eseri Divdn-1 Kebir olarak bilinen Kiilliydt-1 Divin-i
Sems-i Tebrizi veya Divan-1 Semsti’l-Hakdyik isimleriyle de anilan eserdir. Bu eser onun
kaside, gazel, rubai ve diger siirlerini de igermektedir. Eserdeki biitiin siirlerde Hz.
Mevlana’nin coskusu, engin duygulari, agk ve cezbesi yogun bir sekilde hissedilmektedir.
Siirlerinde zaman zaman 1zdirapla yanan bir gonliin feryatlar1 goriilirken zaman zaman
da coskun, heyecanli bir gonliin mirildanmasi goriiliir. Bu siirlerde siirekli Sems-i

Tebrizi’den bahseder, zaman zaman da onun adin1 mahlas olarak kullanir.?’

Eserin Tiirkce’de Golpmarli?®, Sefik Can?®, Mithat Bahari Beytur®® terciimeleri

mevcuttur.
3. Fihi Ma Fih:

Hz. Mevlana’nin bu eseri onun ¢esitli meclislerdeki sohbetlerinin oglu Sultan Veled ya
da miiridlerinden birisi tarafindan yazilmasiyla daha sonra da bir araya getirilmesiyle
olugmustur. Kitabin boliimlerinin ¢ogu o andaki durumla alakali ortaya ¢ikmis ifadeleri
icerdiginden bir biriyle baglantisizdir. Cogu kisim daha c¢ok ¢esitli sorulara verilmis
cevaplar niteligindedir. Eserin boliimlerinde genellikle o glinkii meclisin konusu, ahlaki,
konular, ayetler, hadisler, tarikat, tasavvuf, irfan sohbetleri seklinde Hz. Mevlana’nin

kendine has iislubuyla yani hikayelerle yer alir.%

2 Fur{izanfer, ag.e., 162.

%4 Veled izbudak, Mesnevi, 1-V1, Istanbul 1990 MEB yay.

% Abdiilbaki Golpimarl, Mesnevi ve Serhi, 1-V1, Istanbul 1973, Basbakanlik Kiiltiir Miistesarlig1 yay.
% Sefik Can, Konularina Gore Agiklamali Mesnevi Terciimesi, |-111, Istanbul 1997, Otiiken yay.

21 Arpagus, a.g.e., 66-67.

28 Abdiilbaki Gdlpmarh, Divdn-i Kebir, 1-VII, Ankara 1992, Kiiltiir Bakanhig1 yay.

29 Sefik Can, Divin-1 Kebir'den Se¢meler, 1-1V, Istanbul 2000, Otiiken yay.

%0 Mithat Bahari Beytur, Divdn-1 Kebir'den Se¢me Siirler, |-111, Istanbul 1990, MEB yay.

31 Furlizanfer, a.g.e., 165.



Fihi Md Fih’in Tiirk¢e’de iki terciimesi bulunmaktadir. Biri Meliha Ulker Anbarcioglu®

Terciimesidir. Digeri Ahmed Avni Konuk® terciime ve serhidir.
4. Mecalis-i Seb’a:

Hz. Mevlana’nin yedi meclisteki vaazindan olusmus eseridir. Hz. Mevlana’nin bu
vaazlarinda konuyla ilgili ayet ve hadislerin agiklamalariyla birlikte Hakim Senai,
Feridiiddin Attar gibi sairlerin siirlerine, Mesnevi’de anlatilan baz1 hikayelere ve Divdn-1
Kebir’den siirlere de yer verilmistir. Eser, Abdiilbaki Gélpmarli® tarafindan Konya

niishasi esas alinipTiirk¢e’ye ¢cevrilmistir.
5. Mektibat:

Bu eser, Hz. Mevldna’'nin cagdaslarina yazmis oldugu mektuplardan olusur. Hz.
Mevlana’nin mektuplarinda da diger eserlerinde oldugu gibi ayetler, hadisler, siirler ve
hikayeri iceren bir anlatim tarzi gozlenir. Onun mektuplarini aile efradi ve yakin
dostlarina yazmis oldugu mektuplar, tavsiye niteliginde yazmis oldugu mektuplar, devlet
biiyiiklerine ve iist diizey yoneticilere ikaz, hayirl islere tesvik amaciyla yazmis oldugu
mektuplar ve kendisine yoneltilen sorulara cevap niteliginde yazmis oldugu mektuplar

seklinde kategorize etmek miimkiindiir.®

Bu eserin Tiirkce’de Abdiilbaki Golpinarli®® ve F. Nafiz Uzluk® tarafindan yapilnis

tercumeleri mevcuttur.

Tezin Amaci

Bu tez ile Hz. Mevlana’nin Mesnevi’de kalb kavramini ele alis bigimini, Mesnevi’ye gore
kalbin ve kalbi yasantinin 6nemi anlatilmak istenmistir. Mesnevi’nin anlatim tarzi genel
olarak konular1 kamil, salik ve nakis insanlar araciligiyla; bunlar1 ¢cogu zaman semboller
ve benzetmelerle (mecazlarla) aktarma seklindedir. Kalb konusu da ayni tarzda ele alinip

islenmis kamil insanlarin kalbiyle nédkis insanlarin kalblerinin farkliligina dikkat

3 Meliha Ulker Anbarcioglu, Fihi Ma Fih, Istanbul 1990, MEB yay.

3 Ahmed Avni Konuk, Fihi Ma Fih, [haz. Selguk Eraydin] istanbul 1994, iz yay.

3 Abdiilbaki Golpinarli, Mecdlis-i Seb ‘a [Yedi Meclis], Konya 1965; 2. bs., Istanbul 1994,

% Arpagus, a.g.e., 69-70.

% Abdiilbaki Gélpimarli, Mektuplar, istanbul 1999, inkilap yay.

37 F. Nafiz Uzluk, Mevldnd 'nin Mektuplari, [yayma haz. A. Remzi Akyiirek], Istanbul 1937, Sebat
Basimevi.



¢ekilmistir. Biz de ¢alismamizda Mesnevi’de kalb kavramini anlatmaya calisirken daha

¢ok kamil ve nakis insanlardan hareket ederek anlattik.

Mesnevi sembolik anlatim tarzinin yogun oldugu bir eserdir. Hz. Mevlana hikayeleri
tamamladiginda genelde sembolleri agiklar fakat hikayeler bazen i¢inde bir¢ok hikayeyi
iceren ve ilk hikdyenin nerede bittiginin anlagilmasini zorlastiran bir yapidadir. Bundan
dolay1r Mesnevi’yi okuyup anlamaya calisan kimseler bu sembollerde kastedilen manay1

1yi tahlil etmeli genis bir perspektiften bakarak anlamaya ¢aligmalidir.

Kalb kavrami da Mesnevi’de ayni yaklasim tarziyla ele alinmig, hikaye i¢inde hikayeler
ve sembollerle aktarmistir. Mesnevi’de kalb kavraminin da dogru bir bigimde anlasilmasi

icin mecazlara ve sembollere hakim olmak, bunlar1 iyi okumak gerekir.

Biz de tezimizin uygun bir amaca hizmet etmesi i¢in 6 cilt ve binlerce beyitten olusan bu
kiymetli eserde kalb methumunu agik ve anlasilir bir sekilde ele alip uygun basliklar
altinda degerlendirerek sistemli ve diizenli olmasina dikkat ederek bir biitiinliik i¢inde

aktarmaya calistik.

Tezin Onemi

Hz. Mevlana diisiinceleri ve tasavvuf anlayisiyla bir ¢igir agmis, gecmisten giinlimiize
kitleleri etkileyen, diinya ¢apinda etkiye sahip bir diisiiniir, bir mutasavviftir. Onun
yazildig1 ilk giinden gilintimiize kadar farkli milletler tarafindan dikkate deger goriilmiis,
alimler tarafindan tekrar tekrar serh edilip lizerinde fikirler liretilmis en onemli eseri

Mesnevi’dir.

Mesnevi, Hz. Mevlana’nin pekc¢ok konuyu farkli yonleriyle ele alip degerlendirdigi ve bir

neticeye ulastig arastirmaya ve incelemeye deger bir eserdir.

Mesnevi’nin ilgi ¢ekici konularindan biri de tasavvufun en 6nemli meselelerinden biri
olan kalb mefhumu ve kalb mefhumunun Hz. Mevlana’nin kendine 6zgii iislubuyla ele

alinip yorumlanmasidir.

Calismamiz bu alanda 6enmli bir arastirma ¢alismasi olarak Mesnevi’de kalb kavramini

biitiin yonleriyle ele alip degerlendirecek nitelikte hazirlanmistir.



Tezin Yontemi

Aragtirmamizda yontem olarak ilgili kaynakta metin taramasi kullanilmistir. Bu tarama
sonucu konumugz ile ilgili bulgular anlama ve yorumlama yontemi ile sekillendirilmistir.
Calismamiza kaynak ise Hz. Mevlana’nin Mesnevi 'sidir. Hz. Mevlana’nin Mesnevi adli
eseri gerek bazi boliimleri gerek tamami olmak {izere hem manzum hem mensur olarak

bir¢ok dilde ¢ok sayida terclimesi ve serhi olan bir eserdir.

Tezin Stmirhiliklar:

Biz c¢aligmamizda temel kaynak olarak T.C. Kiiltir ve Turirzm Bakanligi’nin
onciiliigiinde yapilmis Veled Izbudak terciimesini kullandik. Terciime eserde kullanilan
noktalama isaretleri vb. yazim kurallarinda degisiklige gitmeksizin ifadeleri oldugu gibi
aldik. Yalnizca terciimede kullanilan “Tanr1” lafzini, Allah lafziyla degistirerek bu
kullanimin daha uygun ve yerinde olacagini diisiindiik (kullanim uygunlugu agisindan bir
iki yerde “Tanr1” lafzim1 degistirmedik). Ayrica zaman zaman konuyu desteklemesi

bakimindan Sefik Can terciimesinden de istifade ettik.

Serh olarak ise Ahmed Avni Konuk, Tahir-ul-Mevlevi, Ismail Hakk: Bursevi, Abidin
Pasa, Hiiseyin Top serhlerinden yararlanarak konuyu cesitli yonleriyle ele alip

degerlendirmeye calistik.



BOLUM 1: GENEL HATLARI iLE KALB/GONUL

Sozliikte “bir seyin icini digina ¢ikarmak, altini listiine getirmek, bir seyi baska bir seye
doniistiirmek ve degistirmek™ gibi anlamlara gelen kalb kelimesi viicutta kan dolagimini
saglayan organin adidir. Kalb, marifet ve irfan denilen tasavvufi bilginin kaynagi, kesf ve
ilhamin yeridir. Bir et par¢asindan ibaret olmakla birlikte ondan ayr1 olan bu anlamdaki

kalbe “rabbani latife” ve “ilahi cevher” de denir.%®

Bir seyin kalbi, onun bir sekilden bagka bir sekle dondiiriilmesi, ¢evrilmesidir, elbisenin

kalbi, insanin kalbi gibi. Burada insanin yolundan ¢evrilmesi anlamina gelir.>®

Kalb kelime olarak bir nesneyi geri ¢evirmek, yaratilis cihetinden ¢evirip dondiirmek

anlamlarma gelir.*

Insanin kalbi siirekli bir degisim icerisinde bulunmasindan bu ad1 almistir. Kalbin eylemi
veya Ozelligi olan ruh, ilim, secaat gibi manalar da kalb diye adlandirilir.*! Viicutta kan
deveranini gerceklestirmesi ve irade, idrak, duygu ve bilgi gibi manevi dinamikleri,
aksiyon haline gevirmesi sebebiyle de bu ismi aldig1 sdylenebilir. Manevi dinamiklerin
miisahhas bir sekilde tezahiiriine sebep olmasi, miisahhas tezahiirlerden manevi sonuglar

cikarilabilmesi de kalbin bu cevirici dzelligini teyid etmektedir.*?

Kalb i¢in arifler, insanin ruhu siirekli iki sey arasinda gidip geldigi i¢in ve hali degistigi
icin kalb olarak adlandirilmistir, demislerdir. Bu iki sey Hakk’in tarafi, yiizii ile nefsin

yiiziidiir.*3

Kalb kullanildig1 durumlara gore akil, liib, fuad gibi anlamlarda ve Tiirkge’de ise yiirek
ve goniil anlamlarinda kullanilir.** Ayrica ruhani ruhun huylarinda gerceklesen itidal*

anlaminda kullanilmistir.

38 Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, Kabalc1 yay. Istanbul 2012, 205; Siileyman Uludag,
Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), “Kalb”, Istanbul, 2001, 24, 229-230.

39 Ragib el-Isfehani, el-Miifredat fi Garibi’l-Kur an, trc. Abdiilbaki Giines, Mehmet Yolcu, Cira
Yaymlari, Istanbul, 2012, 862.

40 Miitercim Asim Efendi, Kdmiisu 'I-Muhit Terciimesi, Yayma haz. Mustafa Kog, Eyyiip Tanriverdi,
Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu Baskanligi, Istanbul 2013, 1: 616.

4 el-Isfehani, a.g.e., 862.

42 Adem Ergiil, Kur’an ve Siinnet Isiginda Kalbi Hayat, Istanbul, 2000, 96.

3 Seyyid Cafer Seccadi, Tasavvuf ve Irfan Sézligii, Ensar yay. Istanbul 2007, 266.

4 Miitercim Asim Efendi, a.g.e., 1: 616-617.

4 Abdiirrezzak Kasani, Tasavvuf Sézligii, trc. Ekrem Demirli, 1z yay., Istanbul 2004, 457.
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Kalb terim olarak iki anlamda kullanilmistir:

Birisi, gégsiin sol tarafinda, sol memenin altina dogru konulmus bir tiir gam kozalag:
sekline benzer bir sekilde ve bedendeki etlerin higbirine benzemeyen, hem kaslar hem
sinirler dokusunu kapsayan 6zel bir ettir ki damarlar ve atardamarlar; biitiin damarlarin
kokiidiir. Icinde karinciklar1 ve kulakgiklar vardir. insanin organlari i¢inde kendiliginden
hareket eden odur. Harekete getiren ruh ondan baglar. Bu motoru kendinde, kendi
kendine acilip kapanan bir tulumbadir. Kan dolagim1 buna bor¢ludur. Ve bununla beraber
bu hareketin teneffiis ve akcigerin hareketi ile de bir ilgisi vardir. Bu kalp, tip ilminin ve
tabiplerin mesgul oldugu cismani ve yer kaplayan kalptir. Buna biz, dilimizde yiirek

deriz.*8

Alimler maddi kalb i¢in, gogsiin sol tarafindaki konik et pargasi oldugunu ve bu kalbin

hayvanlarda da oldugunu sdylemislerdir. Hatta bu dliilerde de vardir.*’

Ikincisi, ruhani bir latife-i rabbani olan ve biitiin suur, vicdan, duyu ve algilarimizin,
aklimizin manevi alemimizin merkezi bulunan mekansiz kalbdir ki buna nefs-i natika
(insan ruhu) da denilir. insanin asil hakikati bu kalptir. insanin algilayan, alim, arif olan
boliinemez pargasi, muhatap, azarlanan, istenen ve sorumlu olan cevheri budur. Biitlin

benligimiz evvela bundadir.*®

Alimler kalbin ikinci manasi icin birincisinin melekati boyutu ve ayni zamanda suur,
vicdan, idrak, duygu, akil ve irade giiciinliin merkezi olan ruhani bir varlik demislerdir.
Tasavvuf ehli buna “hakikat-1 insaniyye”, filozoflar da “nefs-i natika” demislerdir.
Insanin asil hakikati (benligi) de iste bu kalbdir. Bu yonii itibariyle insana “alim”, “arif”
ve “miidrik” denilmistir. Allah’a muhatap olan, sorumlu tutulan, ceza géren, miikafat alan

hep bu ruhani cevherdir.*°

Tasavvufta kalb; insanin mahiyeti, madde ile mananin birlestigi yer, akil, ruh, Allah’mn

tecelli ettigi mahal, ilahi latife gibi cok yonlii manalari ifade eder.>

4 Elmalili, M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, sad. Heyet, Istanbul, 1/189.

47 Seyyid Serif Ali b. Muhammed Ciircani, 74 rifat, Terc. ve Serh, Arif Erkan, Bahar Yayevi, Istanbul,
1997, 182.

4 Elmalili, M. Hamdi Yazir, a.e, 1/189

49 Ciircani, a.g.e., 182.

5 Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri SozI{igii, Agag Kitabevi yay. Istanbul 2009, 341.
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Kalb, bedeni ve ruhani alemimizin merkezidir. Bedeni hayatin devaminda merkezi bir
rolii vardir. Insan viicudundaki milyarlarca hiicreden herhangi birine taze kan
ulastirilmast dort saniyeden daha az bir siire kesintiye ugrarsa, o hiicre hayatiyetini
kaybeder. Bedeni hayat i¢in bdyle miihim olan kalb, ayni zamanda insandaki
tahassiis(hissetme) kudret ve kabiliyetinin merkezini teskil eden manevi bir varliktir.
Buna gore kalb, hem uzviyet hem de maneviyat cihetiyle insan varliginin sultani
mesabesindedir. Oyle ki bir tefekkiir merkezi olan beyin bile ondan meydana gelen
hislerin tesiri altinda fikir iiretir. Bu demektir ki kalb, sahip oldugu hissi kabiliyetle beyin
de dahil olmak {izere biitiin uzuvlara hakim bir rol oynar. Heyecanlanan adamin eli titrer,
kalp carpintilari artar. Herhangi bir harici tesirin tahrik ettigi merhamet, 6fke, muhabbet
gibi hislerin tefekkiire, iradeye ve neticede hareketlere yon verisi beseri biitiin

davraniglarda miisahede edilebilen bir gercektir.!

Kalb, insanin hem maddi hem manevi diinyasinin merkezidir. Giinliikk konusma dilimizde
bir seyin en énemli unsurunu ifade etmek igin de kalb kavramimi kullaniriz. Ornegin Hz.
Peygamber Yasin suresinin Kur’an-1 Kerim’deki 6nemini ifade etmek icin “Yasin suresi

Kur’an’1n kalbidir”®? demistir.

Maddi olarak kalb, bedenimizde diger organlar gibi ama diger organlarimizin hemen
hepsinden ¢ok daha dénemli olan islevini yerine getirmektedir. Manevi diinyamizda ise
kalb; diisiinme, anlama, hissetme, sevme, merhamet etme, nefret etme vb. hislerin
merkezidir. Ornegin insan korktugu, heyecanlandig1 zaman kalbi hizl1 hizli ¢arpar, mutlu
oldugunda ya da iiziildiiglinde vb. her duygusunda kalbinde hissi bir degisim meydana

gelir.

Kalb dini ve tasavvufi bakimdan oldukca 6énemli kabul edilmistir. Ciinkii vahiy, Allah
Telala’dan Cebrail (a.s.) vasitasiyla Hz. Peygamber’in kalbine indirilmistir. “Cebrail
Kur’an’n1 onun kalbine indirmistir” (Bakara, 2/97; Suara, 26/194). Tasavvufi diisiince
acisindan diislindiiglimiizde ilham da kalbe gelir. Hz. Peygamber, “Allah’im kalbime

gdziime, kulagima nur ver”*® buyurmustur.>*

Yukarida genel anlamda kalb kavramindan, bu kavramin dini ve tasavvufi 6neminden

bahsettikten sonra Kur’an-1 Kerim’de kalb kavraminin kullanimi, ayetlerde yer alis

51 Osman Nuri Topbas, “Kalb Alemi”, Kur’an ve Siinnet Isiginda Kalbi Hayat, s. 11.

52 Tirmizi, Feddilu'l-Kur'an, 7; Darimi, Feddilu'l-Kur'dn, 21; ibn Hanbel, Miisned, 5: 26.
%3 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 3: 17.

% Siileyman Uludag, Tasavvufun Dili, Ensar yay., Istanbul 2016, 42.
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bicimini, Kur’an’da kalbden kastedilenin ne oldugu ve zaman zaman kalbin yerine

kullanilmis diger kavramlar iizerinde durmakta yarar gériiyoruz.

Calismamizin bu boéliimiinde 6nce Kur’an’da, sonra hadislerde daha sonra da tasavvufta

kalb kavraminin kullanimini ele alip degerlendirecegiz.

1.1. Kur’an-1 Kerim’de Kalb

Kur’an-1 Kerim’de kalb kavrami yaklasik olarak 104 yerde gegmektedir. Kalb kavrami
Kur’an-1 Kerim’de dogrudan kullanildig1 gibi kalb anlamini karsilayacak sekilde farkli

kelimelerle de ifade edilir. Bazen de ciimlenin butiiniinden kalbe atifta bulunulur.

Kur’an-1 Kerim’e gore kalb, diisiinen, anlayan, ibret alan, evrilip ¢evrilen, miihiirlenen,

kararan, katilasan vb. birgok 6zelligi olan bir yapiya sahiptir.
Kur’an-1 Kerim’de kalb kavraminin dogrudan yer aldig1 ayetlerden bazilar1 sunlardir:

“Allah onlarin kalblerini ve kulaklarint miihiirlemistir. Gozlerinin tizerinde bir de perde

vardir. Ve biiyiik azab onlaradir.” (Bakara 2/7).

“Kalblerinde hastalik vardir. Allah da onlarin hastaligini arttirmistir. Yalan sdylemelerine

karsilik onlara elem verici bir azab vardir.” (Bakara 2/10).

“Sonra bunun arkasindan yine kalbleriniz katilasti, simdi de tas gibi, ya da tastan da beter
hale geldi. Ciinkii taglardan Gylesi var ki; i¢inden nehirler kayniyor, yine dylesi var ki,
catliyor da bagrindan sular figkiriyor, dylesi de var ki, Allah korkusundan yerlerde

yuvarlaniyor... Ve sizin neler yaptiginizdan Allah gafil degildir” (Bakara 2/74).

“Ey Rabbimiz! Bize ihsan ettigin hidayetten sonra kalblerimizi haktan saptirma, bize

kendi katindan rahmet ihsan eyle! Siiphesiz ki, Sen bol ihsan sahibisin.” (Al-i fmran 3/8).

“Onlar, Allah'in kalblerindekini bildigi kimselerdir; Onlara aldirma, onlara 6giit ver ve

onlarn iclerine tesir edecek giizel s6z soyle!” (en-Nisa 4/63).

“Biz onlarin kalblerini ve gozlerini ¢eviririz de, onlar, ilkin iman etmedikleri gibi, gene

de iman etmezler. Biz de onlar1 taskinliklari igerisinde kor ve saskin birakiriz.” (el-En’am
6/110).
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“Bunlar, o kimselerdir ki; Allah kalblerini, kulaklarin1 ve gozlerini miihiirlemistir. Ve

onlar, gafillerin ta kendileridir.” (en-Nahl 16/108).

Kur’an-1 Kerim’de kalb kavrami daha ¢ok ikinci anlami1 olan manevi diinyamizin merkezi
goniil anlaminda kullanilmistir. Bununla birlikte manevi kalble maddi kalbi birbirinden
ayr1 diisinmek miimkiin degildir. Bedenin ortasinda yer alan insanin maddi varligini
stirdiirmesinde ¢ok 6nemli bir organ olan bir et parcasina kalb denildigi gibi, manevi

varligimizin 6zii olan insan1 diger canlilardan ayiran Rabbani latifeye de kalb denir.

Kur’an’da ve hadislerde daha ¢ok kalbin tarifi iizerinde degil islevleri ve nitelikleri
tizerinde durulmustur. Kur’an ve hadislerde gegen kalb kelimesi insanin anlama,
kavrama, diistinme ve hakikati bilme yOniinii, yani insan1 insan yapan ve diger canlilardan
ayiran temel niteligini dile getirir. Insanin idrak eden, bilen ve kavrayan tarafi oldugu icin
kalb, ilahi hitaba muhataptir bundan dolay1 sorumlu tutulmustur. Kur’an-1 Kerim’de
“Kalbleri var ama onunla bir sey anlamiyorlar” (el-Araf, 7/179); “Akletmek i¢in onlarda
kalb yok mu?” (el-Hacc, 22/46); “Kalbi olan i¢in bunda 6giit vardir” (el-Kaf, 50/37)

mealindeki ayetler kalbin idrak, ilim marifet arac1 oldugunu gostermektedir.>®

Kur’an’a gore iman ve kiifiir, sevap ve giinah kalbin amelidir.®® “O giin, Allah’a selim bir
kalble gelenler hari¢, mal ve ogullar fayda vermeyecektir.” (Suara, 26/88-89), “Kim
sahitligini gizlerse, onun kalbi giinahkardir.” (Bakara, 2/283).

1.1.1. Kur’an-1 Kerim’de Kalb Kavraminin Miiteradifleri
Kur’an-1 Kerim ve hadislerde kalb kavraminin miiteradifi kabul edilen kavramlar

hakkinda farkli tespitler yapilmistir.

“Kur’an’da ve hadislerde fuad, sadr, liib, nitha ve rih gibi terimler genellikle kalb
manasinda kullanilmistir. Fuad bazilarina gore kalb ile es anlamlidir; bazilarina gore ise
kalb ondan daha 6zeldir. Miitercim Asim Efendi’ye gore kalbin Tiirkce karsilig1 goniil,
fuadiki yiirektir.>” Kalbin (fuad) goz ve kulak gibi sorumlu oldugunu bildiren ayette ise®®
fuad, kalb anlamina gelir. “G06giis” manasindaki sadr, “Allah gdgiislerde olani bilir” (Al-

i Imran 3/119, 154) ve “Allah bir kimsenin hidayetini dilerse gogsiinii Islam’a agar” (el-

% Siileyman Uludag, DI4, “Kalb”, 24, 230.

% Hiilya Kiiciik, Zeynep Arzu Yegin, Tasavvuf ve Tip, Ensar yayinlari, Istanbul, 2016, 274.
5" Miitercim Asim Efendi, a.g.e.,, 1: 612.

5 el-isra 17/36.
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En’am 6/125; ez-Ziimer 39/22) mealindeki ayetlerde mecaz yoluyla kalb manasinda
kullanilmistir. “Ulii’l-elbab” (Al-i Imran 3/7, 190) ve “iilii’n-nitha” (Taha 20/5, 128)
ifadeleriyle kalb sahiplerine hitap edilmistir. Kur’an’da akletme (diisiinme) fiili kalbe
nisbet edilmis®® yani diisiinmenin kalbin bir islevi oldugu belirtilmistir. Ayn1 sekilde

fikhetmenin de (anlama) kalbin bir islevi olduguna dikkat ¢ekilmistir (el-A’raf 7/179).”%

Yukarida sayilanlarin disinda akl ve nefs kavramlar1 da akl daha belirgin olmakla birlikte

Kur’an-1 Kerim’de kalb manasinda kullanilan kavramlardandir.

Biz calismamizda bu kavramlar arasinda en ¢ok kullanilan sadr, fuad, akl, liib ve nefs

kavramlarini ele alacagiz.

1.1.1.1.Sadr
Sadr kelimesi bir seyin onii, bas tarafi, ilerisi, en ali ve refi mahal;®! reis, kumandan gibi
anlamlara gelir. insan viicudunun bir boliimii olarak sadr, viicudun boyundan karin

bosluguna kadar olan &n kismi olarak isimlendirilir.%?

Kur’an-1 Kerim’de kirk dort yerde gegen sadr kelimesi, Arapg¢a’da sadera fiilinin

mastaridir. Cogulu sudurdur.®®

Sadr kelimesi, gogiis olarak kabul edildiginden kalbi i¢ine almasi ve kalbin sadrin bir

parcas1 olmasindan dolay1 zaman zaman kalb anlaminda da kullanilmgtir.5

Kelime olarak insandaki gogiis ve sineyi ifade etmekle birlikte tasavvufta ruh anlaminda

da kullanilir ve kalbin mertebelerinden biri kabul edilir.5®

Sadr insan viicudunda kalbi i¢ine alan kalbi kapsayan kalbin dis bolgesi kabul edilen bir

mabhaldir. Gézdeki beyazlik gbze gore ne ise sadrin kalbe gore makami odur. Evin

%9 el-Hacc 22/46.

80 Uludag, DIA, “Kalb”, 24: 230.

61 Semsettin Sami, Kdmiis-1 Tiirki, Ideal yay. Istanbul 2014, 642.

62 g|-Isfehani, a.g.e., 580-581.

83 Ergiil, a.g.e., 100.

8 Fahruddin er-Razi, Tefsir-i Kebir Mefatihu 'I-Gayb, 8, Huzur Yayievi, Ankara, 1990, 13; imam
Kurtubi, el-Camiu li Ahkami’l-Kur’an, 1, Terc. Besir Eryarsoy, Buruc Yayinlari, istanbul, 2005, 132;
Miitercim Asim Efendi, a.g.e., 464.

8 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sézligii, 303; Cebecioglu, Tasavwvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, 532.
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avlusunun eve, Mekke cevresinin Mekke cevresinin Mekke’ye, suyun kandile gore vs.

yeri gibidir.®

Sadr, diismanliklarin, sehvetlerin, arzularin ve ihtiyaclarin oldugu yerdir bazen daralir
bazen genisler.%” “Senin gogsiinii acip genisletmedik mi?” ( Insirah, 94/1). “Rabbim!
dedi, gogstime genislik ver” (Taha, 20/25). Kur’an gogiislerdeki manevi hastaliklar

tedavi etmek igin indirilmis bir kitaptir.®®

Kalb ile sadr arasinda su fark vardir. Sadrin nurunun bir nihayeti vardir. Kalb nurunun ise
kul 6lse de nihayeti, sinir1, kesintisi olmaz. Kul imanlt olarak 6ldiigiinde onunla birlikte

olan kalb nuru kabirde de kiyamette de ondan ayrilmaz ve devamli onunla birlikte olur.®®

Kur’an-1 Kerim’de sadr kelimesi, agilan, daralan, genisleyen, kalblerin bulundugu mekan,
arzu ve ihtiyaglarin mahalli, bilgilerin konuldugu yer, kin, korku, vesveselerin yer ettigi
mahal vb. anlamlarda kullanilmistir. Ayrica Allah’in gogiislerde olam1 bilmesi ve

Allah’tan gogiislerdeki sikintilara sifa verilmesi seklinde ayetler yer alir.”
Kur’an-1 Kerim’de sadr kavraminin yer aldig1 ayetlerden bazilar1 su sekildedir:
“Allah’tan korkun; ¢iinkii Allah, gégiislerin i¢indekini bilir.” (el-Maide 5/7).

“Rabbin elbette gogiislerinin gizledigini de onlarin ag¢iga vurduklarini da bilir.” (en-Neml

27/74).

“Allah kimi dogru yola iletmek isterse onun gdgsiinii Islam’a agar; kimi de saptirmak
isterse onun gogsiinii, (o0 kimse) gége ¢ikiyormus gibi dar ve tikanik yapar” (el-En’am
6/125).

“Biz onlarin kalplerinde kin namina ne varsa sokiip attik.” (el-A’raf 7/43).

“Onlarda sizin i¢in yararlar vardir. Onlarin istiinde gdgiislerinizde olan bir hacete
(ihtiyaca veya arzuya) ulasirsiniz; onlarin iistiinde ve gemilerin iistiinde de taginirsiniz.”

(el-Mii’min 40/80).

6 Hakim Tirmizi, Beyanii’l fark beyne’s-sadr ve’l-kalb ve’l-fu’ad ve’l-liib, Kahire, 1958, 35.
67 Hakim Tirmizi, a.g.e., 35; el- Isfehani, a.g.e., 581.

88 Hakim Tirmizi, a.g.e., 36.

8 Heyet, Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sozliigii, Kalem yay. Istanbul-2006, 518.

0 Ergiil, a.g.e., 101-102.
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“Allah’1n gbgsiinii Islam’a actig1 kimse, Rabbin’den bir nur {izerinde degil midir?” (ez-

Ziimer 39/22).

“Yeryiizinde gezip dolagmadilar m1 ki, diisinecek kalpleri, isitecek kulaklart olsun?
(Dolastilar, ama ibret almadilar). Clinkii gergekte gozler degil, gogiislerdeki kalpler (kalp
gozleri) kor olur.” (el-Hacc 22/46).

“Ey insanlar, size Rabbiniz’den bir 6giit, gogiislerde olan (sikintilar)a bir sifa ve

inananlara bir yol gosterici ve rahmet gelmistir.” (Yanus 10/57).

“Onlarla (miisriklerle) savasin ki Allah, sizin ellerinizle onlara azap etsin, onlar rezil

etsin, sizi onlarin {lizerine getirsin ve mii’minler toplulugunun iizerine sifa versin.” (et-

Tevbe 9/149).

1.1.1.2. Fuad

Kur’an-1 Kerim’de ve hadislerde fuad kavrami daha ¢ok kalb ile es anlamli olarak
kullanilmistir. Bunun yani sira alimler fuadin kalbden daha 6zel bir kavram oldugunu da
sdylemislerdir.”* Fuadin kalbden daha 6zel oldugunun sdylenmesinin nedeni fuadin yanip
tutusan goniil anlammda kullanilmasindan dolayidir.”> “O, kalblerin igine isleyecek,

Allah"in tutusturulmus bir atesidir.” (Hiimeze, 104/6-7).

Fuad kalbin es anlamlist ya da miiteradifi olarak diisiintildiiglinde kelime anlami
Tiirkge’deki yiirege karsilik gelmektedir. Fakat dini, tasavvufi anlamda manevi yoniiyle

diisiiniildiigiinde Tiirkce’deki goniil kelimesinin karsilig1 olarak kabul edilir.”®

Sadr kalbin disin1 kapliyorken fuad kalbin i¢ini ifade eder. En dista sadr, onun i¢inde kalb,
en igte ve en 6zel yerde olan ise fuaddir. Sadr1 deniz, kalbi istiridye, fuadi da istiridyenin

i¢indeki inci gibi diisiinebiliriz.

Gozdeki siyahliga gore goz bebegi, Mekke’ye gore igindeki Mescid-i Haram, eve gore
icindeki yatak odasi, bademe gore 6zii vs. ne ise kalbe gore fuad odur. Fuad kalbin
merkezidir. Kisi maddi ve manevi herhangi bir bilgiyi dnce fuadda sonra kalbde idrak

eder. Fuad gorme, kalb bilme mevkiidir.”*

" Uludag, DiA, “Kalb”, 24: 230.
72 el-isfehani, a.g.e., 809.

3 Asim Efendi, a.g.e., 2: 1533.
4 Hakim Tirmizi, a.g.e., 38.
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Fuad, maddi olarak kalbin i¢i, kalb zar1 gibi diisiiniilebilir. Diger taraftan manevi anlamda
diisiiniildiiginde kalbe gore daha 6zel bir mekan olmasi onu ildhi tecellilerin temasa

mahalli kilmaktadir.”®

Fuad kelimesi, Kur’an-1 Kerim’de on alti yerde zikredilir. Kur’an’da gectigi yerler
itibariyle fuad kavrami, sorumlu tutulan “Hakkinda kesin bilgi sahibi olmadigin seyin
pesine diisme. Ciinkii kulak, gz ve kalp, bunlarin hepsi ondan sorumludur” (el-Isra
17/36), tasdik ve tekzib eden “Kalb, (goziin) gordiigiinii yalanlamadi1” (en-Necm 11/120),
meyleden “Rabbimiz! Namazi dosdogru kilmalart i¢in (bdyle yaptim). Sen de insanlardan
bir kisminin géniillerini onlara meylettir” (ibrahim 14/37), cezalandirilabilen’® ve halden
hale gevrilebilen’’” anlamlarinda kullanilmistir. Biitiin bu anlamlarindan da yola ¢ikarak

fuadin kalble es anlaml1 (miiteradif) oldugu sdylenebilir.’

1.1.1.3. Akil

Akil, insandaki dogruyu yanlistan, iyiyi kotiiden ayirmaya yarayan diigsiince ve anlama
giiciidiir.”® Bagska bir ifade ile insandaki idrak kabiliyetine verilen addir. Islaim’da dini
emirlere uymak ve yasaklardan kaginmak i¢in insanda akil ve ergenlik sart1 vardir. Akil
icin ayrica kalbde Hak ile batili ayirt eden bir nur oldugu, baska bir goriiste de insan

bedenini ydneten bir cevher oldugu séylenmistir.®

Kur’an-1 Kerim’de kalbin miiteradifi olarak kullanildig1 kabul edilen kavramlardan biri
de akil’dir. Akil kavrami Kur’an’da daha ¢ok anlama ve idrak etme anlaminda kullanilir.

Kalbin idrak etme yonii diisiiniildiigiinde akil, kalbin miiteradifi olarak kabul edilebilir.

Kur’an-1 Kerim’de siirekli olarak kafirlerin aklin idrak yetisini kullanmayanlar oldugu
ifade edilir. “Ey kavmim, buna karsilik sizden bir iicret istemiyorum. Ucretim beni
yaratana aittir. Akil etmez misiniz?” (Hud, 11/51). “Onlar sagirdirlar, dilsizdirler,
kordiirler; bu yiizden akledemezler.” (Bakara 2/171. “Siiphesiz, yeryiiziinde yiiriiyen
canlilarin Allah katinda en kétiisii, akillarin1 kullanmayan (gercegi gérmeyen) sagirlar,

dilsizlerdir.” (el-Enfal 8/22).

® Uludag, Tasavvuf Terimleri Sézligii, Fuad, 139.

76 el-Hiimeze, 104/7.

" el-En’am 6/110.

8 Ergiil, a.g.e., s. 103.

" Muhammet Yelten, Mustafa Ozkan, Tiirk¢e 'nin Sozliigii, Babiali yay., Istanbul 2002, 19.
8 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, 44.
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Akil insan1 diger varliklardan ayiran en dnemli zelliktir. Insan akli sayesinde birgok
nazari bilgiyi 6grenir. Bir diger taraftan akil hak ile batili ayirt etmeye yarayan nur,
Rabbani latife olarak goriilmiistiir. Bu yoniiyle akil kalble iliskilendirilebilir. Gazali

Kur’an’da kalb, nefs ve ruh kelimeleriyle kastedilenin de akil oldugunu sdylemistir.8!

Allah Teala 6nce akli yaratmistir. Bazi stfilere gore burada kastedilen ilk akil hakikati
Muhammedi’dir. Bu hakikate Nir-i Muhammedi de denir. Bundan dolay1r mutasavviflar

Hz. Peygamber’in biitiin bilgilerin kaynagi olduguna inanirlar.®2

Mutasavifflar nazari akilla ilahi hakikatlerin kavranamayacagini kabul ederler boylece
nazari akli reddederler. Fakat Yeni Platonculugun etkisiyle kesif ve marifet anlayisina
uygun farkli bir akil anlayisini ileri siirerler. iste bu akil Rabbani latife, ilahi nur olarak
kabul edilen akildir.®

Akil insant diger varliklardan ayirmasi yoniiyle ibadete ve cennete girmeye vasita olan
diisiince, kulluk araci, yol gosterici 151k gibi anlamlarda da yorumlanmistir.2* Ayrica akil
insanin esyanin hakikatlerini bilmesini saglayan yetisidir. Bu yoniiyle aklin yerinin bas

oldugu da kalb oldugu da séylenmistir.®
Gazali aklin bir¢ok anlamda kullanildigini ifade eder ve su iki sonug tizerinde durur:

Birincisi akil, esyanin hakikatini bilmektir. Bu yoniiyle akil kalbde bulunan ilim sifatina

verilen isimdir.
Ikincisi ise akil, ilimleri idrak etmeye yarayan cevherdir. Bu akil kalb manasia gelir.®®

Akil ilmi kabul etmeye hazir olan giice denir.®” Ayrica akil ilahi bir mevhibedir, Allah’in
insana bahsettigi en biiyiik nimettir. Ilahi bir cevher ve nurdur®®; “Akil, sadece insanlara
has olan bir kuvvet ve onlarmn hayatlarin korumalari icin verilmis ilahi bir yeti, silahtir’%

seklinde tarif edilmistir.

81 BKkz., Ihya, Akil, Aklin Serefi, Tarifi, Kisimlari, 1; Tarifat, Akl, 154.

8 Abdulkerim el-Cili, el-fnsdnu 'I-Kdmil, Terc. Abdiilaziz Mecdi Tolun, iz Yayicilik, Istanbul, 2002, 372.
8 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, Akil, 32.

8 Uludag, a.g.e., 33.

8 Ciircani, a.g.e., 154.

8 Gazali, Ihya, 3: 13-14.

8 el-isfehani, a.g.e., 75.

8 Serafettin Golciik —Siileyman Toprak, Keldm, Konya, 1991, s. 93

8 Hiisamettin Erdem, Baz: Felsefe Meseleleri, Konya, 1999, s. 21
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Felsefede ise akil, “ruhi kuvvetlerin en giicliisii ve en sereflisi, en iistiinii”*® olarak kabul

edilmistir.

Kur’an’da ve hadislerde akil, fikir, mantik gibi kelimeler gegmez. Bu tiir terimler islam
toplumunda daha sonraki dénemlerde ortaya ¢ikmis ve kavramlagmistir. Akil kelimesi
Kur’an’da fiil seklinde “Akletmiyorlar mi, diisiinmiiyorlar m1?” (Bakara, 2/44, 76, 242)
gibi ifadelerle gecse de “akil” seklinde isim olarak ge¢mez. Sahih hadislerde de “akil”
kelimesine isim olarak rastlanmaz. Burada bilinmesi gereken husus akletme, diisiinme
yetisinin aslinda beynin degil kalbin islevi oldugudur. Bundan dolay1 da akil kelimesi,

kalble iliskilendirilen bir kavramdir.®

Kur’an-1 Kerim’e gore insani insan yapan, onun her tiirlii aksiyonuna anlam kazandiran
ve ilah1 emirler karsisinda insanin yiikiimliiliikk ve sorumluluk altina girmesini saglayan
akildir. Kur’an’da akil kelimesi biri gegmis, digerleri genis zaman kipinde olmak iizere
kirk dokuz yerde fiil seklinde gegmektedir. Bu ayetlerde genellikle “akletme”nin yani akli
kullanarak dogru diisiinmenin 6nemi iizerinde durulmustur.®? Kur’an-1 Kerim ancak
bilenlerin akledebilecegini® sdyler. Bu giicii ve bu bilgiyi kullanmadiklar1 i¢in kafirleri,
“...Onlar sagirdirlar, dilsizdirler, kordiirler; bu yiizden akledemezler.” (Bakara, 2/171)
diyerek yermis, “O, aklin1 kullanmayanlara kétii bir azap verir” (Ylnus, 10/100) ayetiyle
biitiin insanlig1 uyarmis ve akillarim kullananlarin cehennem azabindan kurtulacaklari®
belirtilmistir. Kur’an’in birgok ayetinde, akil sayesinde kazanilan bilginin yine bu giiciin
kontroliinde kullanilmasi gerektigi, bunu yapmayanlarin sorumlu tutulacag: sik sik ifade
edilmektedir. Kur’an-1 Kerim’de, esyadaki nizami anlama giiciine sahip olan akla, ayn
zamanda ilah1 hakikatleri sezme, anlama ve onlarin {izerinde diigiiniip yorum yapma
gorev ve yetkisi de verilmistir. Nitekim “Allah, ayetlerini akledesiniz diye

aciklamaktadir.” (Bakara, 2/242) ayetiyle aklin bu fonksiyonuna isaret edilmistir.

Kur’an-1 Kerim’de aklin isim olarak (el-akl) zikredilmemesi ve “diisiiniip bir sonuca
varma, anlama ve ibret alma” anlamindaki “akletme” fiilinin ise kalbe nisbet edilmesi®
aklin, kalb kelimesinin miiteradifi olmaktan ¢ok, -fonksiyonlarinin hepsini ifade etmese

de- kalbin en 6nemli islevi olan idrak melekesinin adi oldugu sonucuna goétiirmektedir.

% Erdem, Hiisamettin, a.g.e., 21.

% Uludag, Tasavvufun Dili, 52-53.

%2 Siileyman Hayri Bolay, DI4, “Akil”, 2: 238
% Ankebit, 29/43.

% ol-Miilk, 67/10.

% et-Tevbe 9/87; Hacc 22/46.
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Bununla beraber, esas kaynag itibariyle akla mahal olmasi, ya da bir seyi bir boliimii ile
adlandirma (zikrii’1-cliz iradetii’l-kiill) yoluyla “kalb”e “akil” denilebilecegi gibi, zaman
zaman kalb zikredilip de aklin kastedilmesi (zikrii’l-kiill iradetii’l-cliz) her zaman
miimkiindiir. Nitekim dilimizde de “gonliimden gegti, kalbimden gecti, zihnimden gecti,

aklimdan gecti dedigimiz zaman hepsinde ayn1 manay kastederiz”®.

Sonug olarak, “akil, “iyi” ile “kotliyti” “dogru” ile “yanlis1” ayirmakta bize yardimei olur;
ilahi emirlere uymakta bize yol gosterir; Allah’in nimetleri {izerinde diisiinmemizi
saglar.”%” “Iste bu temsilleri biz insanlar icin getiriyoruz. Onlar1 ancak bilginler diisiiniip
anlarlar.” (el-Ankebut, 29/43). Akil ilahi bilgiyi anlama idrak etme 6zelliginden dolay1

kalble iligkili ya da kalbin islevlerinin bir pargasini igeren bir yeti olarak goriilebilir.

1.1.1.4. Nefis
Sozliikte “ruh, can, hayat, hayatin ilkesi, nefes, varlik, zat, insan, kisi, heva ve heves, kan,

beden, bedenden kaynaklanan siifli arzular” gibi manalara gelen nefis kelimesi Kur’an’da
“ruh” anlaminda kullanildig1 gibi “Zalimlerin siddetli 6liim sancilar iginde ¢irpindigy;

meleklerin, ellerini uzatmis, ‘Haydi canlarinizi kurtarin! Allah’a karsi dogru olmayani
sOylediginiz ve O’nun ayetlerinden kibirlenerek yiiz ¢evirdiginiz i¢in bugiin asagilayici

1798 «<zat ve 6z

azap ile cezalandirilacaksiniz’ diyecekleri zaman hallerini bir goérsen
varlik” manasinda da kullanilmigtir. “Mii’minler, mii’'minleri birakip inkarcilar1 dost
edinmesin. Kim bdyle yaparsa Allah ile bir ilisigi kalmaz. Ancak onlardan (gelebilecek
tehlikeden) korunmaniz baskadir. Allah, asil sizi kendisine karsi dikkatli olmaniz
hakkinda uyarmaktadir. Ciinkii déniis Allah’adir.”®® insan1 ilahi hitaba muhatap kilarak
onun sorumlu tutulmasina sebep olan nefse koétiligh emretme “Ben nefsimi temize
c¢ikarmam, ¢linkii Rabbimin merhamet ettigi hari¢, nefis asir1 derecede kotiiligu
emreder.” (Yusuf 12/53), nefsi ve yaptig1 kotiiliikleri kinama “Kusurlarindan dolay1
kendini) kinayan nefse de yemin ederim (ki diriltilip hesaba g¢ekileceksiniz).” (el-

Kiyamet, 75/2) daha ileri bir asamada huzura erme “Ey huzur i¢inde olan nefis!” (el-Fecr,

89/27) gibi birbirinden farkli gorevler yiiklenmistir.1%

% Elmalils, a.g.e., 1, 210.

" Erdem, Hiisamettin, a.g.e., 23

% o|-En‘am, 6/93.

% Al-i Imran 3/28-30.

100 Siileyman Uludag, DI4, “Nefis”, 2006, 32, 526.
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Nefis, benlik bir seyin kendi varligi anlamlara gelir. Sufilere gore nefis, kulun kétii fiileri,
biiyiiklenme haset, 6fke, kotii ahlak, tahammiilsiizliikk gibi ¢irkin huy ve niteliklerden

olusur.'%

Can, benlik, ruh; asag1r duygular anlamia gelen nefis tasavvufta insanin kot huy ve
cirkin vasiflari, kotii duygularin merkezi anlamlarinda kullanilir. Bu anlamdaki nefis
diinyevi yasama ve kotiiliige egilimli olmasi gerekgesiyle tasavvuf ehline gore kisinin en
biiyiik diismanidir.1%2 Kisi bu nefsi ezmeli, kirmali ve miicahede kilictyla dldiirmelidir.

Bunun i¢in tasavvuf ehli riyazet yapar, ¢ile ¢ikarirlar.1%

Nefis insanda bulunan gazap ve sehvet giiciiniin toplami oldugu gibi kalb ve ruh
manalarma gelir yani insanmn hakikat1 ve zatidir.1%* Nefs insandaki hayat, his ve irade

giiciiniin tastyicisi olan latif cevherdir.1%®

Stfiler, nefis terimiyle, kulun kotii vasiflartyla yerilen, kinanan, hos kargilanmayan huy,
fiil davranis ve egilimlerini kasteder. Kotii 6zellikler ikiye ayrilir. Birincisi iradesine bagl
olarak isledigi, dine aykiri ve giinah dedigimiz davranislari, ikincisi de, hos

karsilanmayan kotii huylardir.1%

Fahreddin Razi (6. 606/1209)’ye gore nefis biitiin idraklerin fiillerin kendisine ait oldugu
bir cevherdir. Nefis, kalb araciligiyla bedenin diger uzuvlarina etki eder. Bedenin her
uzvu nefsin aleti durumundadir. G6z nefsin gorme araci, kulak isitme araci, dil konusma

aracidir.1%’

Hakim Tirmizi (285/898)’ye gore nefis, temelde cismani 6zellikler tasimakla birlikte,

soyut bir karakter de arzetmektedir. O soyle der:

“Nefs’in 6zli, dumana benzer sicak bir riizgar, kotli davranistan dogan bir karanliktir.
Nefsin ruhu aslinda ntiranidir. Bu nurluluk, giizel davranis ve samimi bir yakarisla birlikte

Allah’mn yardimiyla giizellesmeye baglar. Nefsin gilizellesmesi, ancak kulun koti

101 Kasani, a.g.e., 557-558.

192 AnaBritanica Genel Kiiltiir Ansiklopedisi, Hiirriyet, 1994, 23: 351.

198 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, 274.

104 Gazali, [hya, 3, 114; Elmalily, a.g.e., 1/203; el-Miifredat, 1076-177.

195 Ciircani, Ta rifat, 239.

106 Abdiilkerim Kuseyri, Tasavvuf Imine Dair Kuseyri Risalesi, Haz. Siilleyman Uludag, Dergih
Yayinlari, istanbul, 2014, 181.

107 Fahreddin Razi, Kitdbii 'n-nefs ve r-rith, Tahran, 1364/1944, 5.
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heveslerine karst koymasi, ondan yiiz c¢evirmesi, aclik ve siddetle onu yenmesiyle

gerceklesir. 1%

Siileyman Ates nefis kavramiyla ilgili su ifadeleri kullanir: “Nefs, nefes alan canli
anlamina gelir. Her canli seyde ruh vardir. Organizma i¢inde bulunan can (rih), nefistir.
Ciinkii onun hayati nefes (solunum) iledir. Esasen esinti, riizgar anlamina gelen ruh da
hayat solugu demektir. Bu soluk maddeye girince nefs adini alir. Ruh denilince,
maddeden soyutlanmis can anlasilir. Ne bedene, ne de bedenli bir canliya ruh denmez.

Ruh, canlinin bedensiz varligidir. Bedene hayat veren ruhtur.”%®

Nefis ruhla 6zdes kabul edildiginde sdyle denilmistir. Ilk yaratilan ruh Hz. Peygamber’in
ruhudur. Yaratilmig diger ruhlar ondan yararilmistir. Bundan dolayr Hz. Peygamber’in
ruhuna “kiilli ruh” denilmistir. Nefsin ruhla 6zdes kabul edilmesinden dolay1 ona da “kiilli
nefs” denilmistir. “Sizi tek bir nefisten yaratan Rabbinizden korkun!” (Nisa, 4/1) ayetinde

bu diisiinceye isaret vardir.1°

Kisaca nefis kavrami, kelime olarak farkli anlamlara gelse de (6zellikle insandaki sehvet
gazap gibi negatif egilimlerin kaynagi ve merkezi kabul edilse de) insanin 6ziinii,
hakikatini olusturan ve bu noktada kalble de iliskilendirilecek zaman zaman kalbin yerine
kullanilabilecek bir kavramdir diyebiliriz. Nefsin kalble iliskisi diisliniildiiglinde kalbi
yonlendirici ya da kalb tarafindan yonlendirilen yani kalb ve nefs insanda var olan

birbirleriyle etkilesim igindeki iki melekedir denilebilir.

1.1.1.5. Liib

Sozliikte bir seyin 6zii, igi gibi anlamlara gelen liib kelimesi,''! tasavvuf kaynaklarinda
“kuruntu ve hayal kabugundan arinmis ve kutsal nurla aydinlanmis akil”**?, “6ziin 6zii”
anlamindaki liibbii’l-1iib ise “akla gii¢ veren ilahi ve kutsi nur” seklinde tanimlanmaistir.

Kur’an’da bir¢ok yerde gegen “selim akil sahipleri” manasina gelen iilii’l-elbab ifadesi

“Bu Kur’an, ayetlerini diisiinsiinler ve akil sahipleri 6giit alsinlar diye sana indirdigimiz

108 Hakim Tirmizi, a.g.e., 83.

109 Siileyman Ates, Insan ve Insaniistii, Istanbul, 1985, 170.
110 Uludag, Tasavvufun Dili, 37.

111 Cebecioglu, a.g.e., 403.

112 Tarifat, 194.
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mibarek bir kitaptir.” (Sad 38/29) ayetinde oldugu gibi bu terimin kaynagi olarak

gorilmiistir.

Ayrica vehim ve hayal kabugundan arindirilmis ve kutsiyet nuru ile aydinlatilmis halis,
saf ve tam akil anlamina da gelir.''® Bazi alimler akil ile liib arasinda fark bulundugunu,
bu sebeple her “liib sahibi”ne akilli denildigi halde, her akilliya “liib sahibi”
denilemeyecegini ifade ederler. Liib kavrami, Kur’an-1 Kerim’de her tiirlii saibeden uzak,
saf, temiz ve tam akil anlaminda kullamilmistir.}!* Ulii’l elbab seklinde terkip olarak
kullanildiginda ise igi ¢iirik veya kof olmayan, saglam 0zlii, temiz akilli kimseler

anlamina gelir.!™®

“Biz ona tarafimizdan bir rahmet ve akil sahiplerine bir 6giit olmak {izere ailesini ve

onlarla birlikte bir o kadarin1 bahsettik.” ( Sad, 38/43).

“Ey akil sahipleri! Kisasta sizin i¢in hayat vardir. Umulur ki (bu hiikme uyarak)

korunursunuz.” (Bakara, 2/179).

“Allah, hikmeti diledigine verir. Kime hikmet verilmisse, siiphesiz ona ¢okca hayir
verilmis demektir. Bunu ancak akil sahipleri anlar.” (Bakara, 2/269).

“O kullarim ki sdzii dinlerler, sonra onun en giizeline tabi olurlar. Iste onlar Allah’in
kendilerine hidayet verdigi kimselerdir. Onlar gercek akil sahipleridir (iilii’l-elbab).”
(Zimer 39/18).

Hakim Tirmizi’ye gore liib, kalbde dordiincii makamdir. Cevize nisbetle ceviz 6ziiniin
yag1 gibidir. Liib akildir fakat siradan akildan farklidir. Kandil de giines de 151k verir fakat
ikisinin 15181 arasinda fark vardir. Iste akillar arasinda da farklar vardir. Liib bu akillar
icerisinde en Ust diizeydeki akildir. Bu akil Rahman’nin se¢kin kullar1 olan miiminlerde

bulunur.116

Sonug olarak liib Kur’an’da daha ¢ok ¢ogul sekliyle kullanilir ve bu kavramin Kur’an’da
kastettigi anlam normal akildan ziyade hidayet nuruyla aydinlanmis akildir. Bu yoniiyle
de kalble iliskilendirilmistir. Liib, kalbin en 6nemli islevi olan idrak ve anlama

kabiliyetinin en {ist diizeye ulagmis halini ifade eder.

118 Kasani, a.g.e., 473; Uludag, Tasavvuf Terimleri SézLigii, 230.
114 e|-Isfehani, a.g.e., 2: 528.

115 Elmalily, a.g.e., 5/108.

116 Hakim Tirmizi, a.g.e., 72-76.
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1.2. Hadislerde Kalb

Kur’an-1 Kerim’de farkli yerlerde farkli ifade sekilleriyle karsimiza ¢ikan kalb kavrama,
hadis-i seriflerde de ayni1 zenginlik ve derinlikte karsimiza ¢ikmaktadir. Hz. Peygamber
kalbi insan viicudundaki basit bir et pargasi olarak gérmemek gerektigini o bozulursa
biitiin viicudun bozulacagini, kalbin insan1 yonlendiren, insanin diisiinmesini, anlamasini
idrak etmesini saglayan ve biitiin davraniglarina bir sekilde etki eden bir yapiya sahip
oldugunu farkli hadislerinde siirekli ifade etmistir. Asagidaki hadiste kalbin insan
viicudundaki 6nemi vurgulanmistir:

“Dikkat edin! Viicutta dyle bir et parcasi vardir ki o iyi/dogru olursa biitiin viicut

iyi/diizgiin olur; o bozulursa biitiin viicut bozulur. Dikkat edin! O, kalbdir.”**’

Hz. Peygamber insanlarin makam mevki dis goriinlis gibi 6zelliklerinin bir 6nemi
olmadigin1 asil olanin kalb ve kalbdeki duygular oldugunu su sekilde ifade eder.
“Muhakkak Allah Teala sizin suretlerinize ve amellerinize bakmaz; belki kalplerinize ve

niyetlerinize bakar.”!1®

Hz. Peygamber kalbin insan davranislarina yon veren etkisini vurguladigi gibi kalbin
degiskenligi, evrilip cevrildigi, basta Allah Teéla tarafindan olmak iizere bircok etki
sebebiyle degisip doniistiigii, katilagtigl, oniine perde gelip gergekleri gormedigi bunun

yaninda acilip genisledigi, aydinlandigi tizerinde de durmustur.

“Kalbe kalb denilmesinin sebebi ¢ok degisken oldugundandir. Kalbin misali ¢6ldeki bir

agacin lizerinde asili kalan kus tiiyiiniin misali gibidir. Riizgar onu bir oraya bir buraya

savurur.”19

“Muhakkak kalbler Allah Tedld’nin parmaklarindan iki parmak arasindadir, onlar

dondiirtir. 120

“Ademoglunun kalbi, (atesin iizerindeki) tencere gibi kaynayan bir seydir, siirekli

degisir.”*?

117 Byhari, Iman, 39.
118 Miislim, Birr, 34.
119 Ahmed b. Hanbel, 4: 409.
120 Miislim, Kader, 3.
121 fbn Hanbel, V1, 4.
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Hz. Peygamber kalb ile beden arasindaki iligkiyi anlatirken bazi rivayetlere gore insan
bedenini sinirlari, bekgileri, ordulari olan ve siirekli saldirilarla, taarruzlarla karsi karsiya

olan bir sehre ya da iilkeye benzetir. Kalbi de bu iilkenin sultani olarak degerlendirir.

Bu sultanin her hiikiimdar gibi hem gii¢lii hem de zayif yonleri bulunmaktadir. Kii¢iik bir
Ofke ve basit bir arzu ile iilkesini harabeye ¢evirebilecek zayiflikta oldugu gibi; ilim iman

ve hikmet nuruyla biitiin kainat1 abad edecek kadar da gii¢lii bir sultandir.'?2

O halde bedende en 6nemli etkiye sahip olan sultan konumundaki kalbi korumali, hareket

noktasini dogru bir sekilde segmesi i¢in bilingli ve uyanik olmaliyiz.

Kalbin miiteradifi olan fuad kavramimin hadislerde de kullanildigini gormekteyiz.
Ornegin bir hadis-i serifte kalb ve fuad kelimeleri bir arada kullanilmistir: “Yemen halki
size geldi. Bunlar, goniilleri (ef’ide) ¢ok yutka ve kalbleri (kulib) pek yumusak
kimselerdir.'?® Baska bir hadiste de fuad kavrami “.. kalbleri ¢cok zayif, goniilleri pek
»124

ince”*“" seklinde gecmektedir.

Hz. Peygamber bir hadisinde kalblerin dort ¢esit oldugunu sdyler. Bunlardan birincisi
miiminin kalbidir ve bu kalb parlayan, nurlu, temiz bir yapiya sahiptir. Ikincisi kafirin
kalbidir ki bu kalb simsiyah olup ters dondiiriilmiis kalbdir. Ugiinciisii miinafigim kalbidir
ve bu kalbin 6zelligi kilifina konulup agzinin baglanmis olmasidir. Dordiincii kalb ise
icinde iman1 da nifaki da barindiran, yiizii ¢evrilip terkedilmis kalbdir. Kalbdeki iman,
temiz suyun biiyiitiip besledigi yesillik gibidir. Bu ikisinden, iman ve nifaktan hangisi

daha galip ise, kalb i¢in onunla hiikmolunur.?®

Hz. Peygamber kalbin insanin amelleriyle kararan ya da ayninlanan bir yapiya da sahip
oldugunu belirtmis, bu durumu su sekilde ifade etmistir: “Kul, bir giinah islediginde
kalbinde siyah bir nokta olusur. Tevbe ettigi takdirde cilalanip silinir. Ama o giinaha
devam ederse, o siyah nokta da gittikce biiyiir, kalbi istila eder. Iste bu husus Allah

Teadla’nin, ‘Asla Oyle degil, fakat onlarin yapmis oldugu giinahlar kalblerini iyice

122 Mehmet Gérmez, Kalbin Erbaini, Otto Yayinlari, Ankara, 2015, 10-11.

123 Byhari, Megazi, 74; Miislim, Iman, 90.

124 Miislim, iman, 84.

125 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 3: 17; Ebu Nuaym, Hilye, 4: 385; Tabarani, el-Mu 'cemu ’s-Sagir, N0:1077.
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kaplamigtir’ (Miitaffifin, 83/14) ayetinde anlatilan, kalbin kapanmasi ve giinahla

ortiilmesidir.”12

Netice olarak kalb kavrami Kur’an-1 Kerim’de de hadislerde de daha ¢ok manevi anlamda
insan viicudunda bir merkez, 6z, yonetici ve yonlendirici etkiye sahip bir sultan vb.
anlamlarda kullanilmis olup; insanin biyolojik ¢alisma sistemi agisindan hayati islevi olan

bir et pargasi yonii ¢ok fazla dikkate alinmamustir.

Calismamizin bundan sonraki asamasinda asil konumuz olan Mesnevi’de kalp kavramina
gegmeden Once tasavvufta genel olarak kalb nasil degerlendirilmis, sifiler bu konuda

nasil bir kanaatte bulunmus kisaca ele alacagiz.

1.3. Tasavvufta Kalb

Bir yagam tarz1 olarak ortaya ¢ikisindan itibaren alimler tarafindan tasavvufla ilgili ¢ok
cesitli tanimlar yapilmistir. Tasavvufun méanevi bir hayat tarzi olarak 6zelliklerini, Kitap
ve Siinnet’le irtibatini, kulun Allah’la ve masiva ile iliskilerini, kalb temizligi, nefis
terbiyesi, glizel ahlak gibi islevlerini, sfinin niteliklerini ve gorevlerini belirten bu
tariflerin 1000°e kadar oldugu sdylenebilir. Tanimlarin ¢esitliligi daha ¢ok tanimi yapan
sifinin o anki manevi hali ve mertebesiyle ilgilidir. Bu sebeple tariflerin sayisinin

stfilerin sayis1 kadar ¢ok oldugu diisiiniilebilir.!?’

Tasavvuf icin kisaca Islim’in ruh hayati ve Hz. Peygamberin sahsinda temsil ettigi

29128

“Usve-i Hasene olarak ifade edilen ornek kisiliginin miiesseselesmis ve giinlimiize

kadar yayginlasarak gelmis seklidir de denilebilir.?®

Tasavvuf; Islami ilimlerin dzii ve zirve noktasidir. Tasavvuf bir “hal” ilmi oldugu gibi
insanin ahlaki olgunlugunu ve kemal sifatlarmm gerceklestirmeyi esas alan Islami bir
ilimdir. Hz. Peygamber 6rnek yasantisinda insanlara ibadetlerin 6nemini anlatirken ayn

zamanda siirekli olarak giizel ahlak, samimiyet ve takvaya dikkat ¢ekmistir.”*® Yapilan

126 Miislim, iman, 231; Tirmizi, Tefsir, 83; Ibn Mace, Ziihd, 29; Muvatta, Kelam, 18; Ahmed b. Hanbel,
Miisned, 2: 297.

127 Resat Ongdren, DI4, “Tasavvuf’, Istanbul, 2011, 40: 119-126.

128 E|-Ahzab, 33/21.

129 Hasan Kamil Y1lmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, Ensar Yayinlari Istanbul, 2009, s. 23.
130 Yilmaz, a.g.e., 24.
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ibadetlerin anlamli ve degerli olmasi i¢in takva, samimiyet gibi hususlarin olmazsa olmaz

oldugunu vurgulamistir.

Tasavvufta kalb anlayisini ele aldigimizda ise, tasavvufa tabi olan kimseye sifi, dervis
gibi isimlerin verilmesi, bu kimselerin diinya zevklerinden ve mesgalelerinden uzak
yalnizca takvayi ve Allah’in rizasina uygun bir yasantiy tercih etmeleri, onlarin kalbi
yani manevi derinlikte bir yasanti benimsemis olmalarindandir. Stfiler goniil ehli
kimseler olup yalnizca goniilden gecen duygulara 6nem vermislerdir. Onlar kendilerinin
diinyaya dair higbir seye ihtiyaclarinin olmadigimni yalnizca Allah’a ihtiyaglarinin
oldugunu bilir ve bdyle yasarlar. Bundan dolay1 da onlarin kalbleri Allah’tan baska
herhangi bir seye bagliliktan uzaktir. Biitiin bunlardan yola ¢ikarak tasavvufun kalb

merkezli bir ilim ve kalb merkezli bir hayat oldugu sdylenebilir.

Stfiler baslangicta kalb kavramini anlama ve idrak manasinda kullanmis daha sonra bu
kavrama bir derinlik kazandirarak goniil anlaminda kullanmaya baglamislardir. Kalb ayni
zamanda kesif ve ilhamin merkezidir. Ciinkii kalb Hakk’1n tecelligahidir bundan dolay1

kesif ve ilham yoluyla ulasilan hakikat bilgisi kalb ile elde edilir.**!

Tasavvufta kalb kavrami, daha ¢ok manevi anlamda kullanilmaktadir. Duygu ve idrakin
merkezi olan kalb batin alemine aittir. Diger organlar ise zahir alemindendir. Ancak bu

organlarin hepsi birlikte uyum icinde ¢aligirlar.3?

Gazali kalbi bir vaiz, nasihatci ve uyarici olarak gérmiistiir. “Allah bir kuluna hayir murad

ederse ona kalbinden bir vaiz tayin eder.” “Kalbinden vaizi olanin korumast Allah’tir.””*33

Tasavvufta kalb ilahi hitabin mahalli ve muhatabi, marifet ve irfan denilen tasavvufi

bilginin kaynag, ilahi isim ve sifatlarin tecelli ettigi yer olarak goriilmiistiir.!3

Kalb ilmin, irfanin ve marifetin kaynagidir. Arifler Allah, Allah’in sifatlari, filleri,

isimleri ve mana alemi hakkinda en dogru bilgiyi kalblerinden alirlar.1%

Safiler kalbin bir gozii oldugunu ve bununla insan-1 kamil olarak tabir edilen kimselerin

manevi hakikatleri gordiigiinii sdylerler. Insan bas goziiyle zahiri seyleri goriir, kalb

131 Ebu Nasr Serrac et-Tusi, el-Liima, Haz. Hasan Kamil Y1lmaz, Altmoluk Yayinlari, istanbul, 1996,
557.

1% Kiigiik, Yegin, a.g.e., 282.

138 Gazali, fhya, 3: 26.

133 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, 205.

135 Uludag, Tasavvufun Dili, 43.
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goziliyle ise manevi hakikatleri goriir. Kalb gozii bas goziinden daha gii¢liidiir ¢iinkii zahir
seyleri gormek icin 1518a, konuma, mesafeye vb. ihtiya¢ vardir. Kalb gozii ise bir kere

acilmissa artik onun hakikatleri gormesinin 6niinde higbir engel yoktur.**

Hakim Tirmizi’ye gore Allah’in rahmeti ve hidayetiyle kalb gozii acilan kimseler Allah’1
bilirler ve artik esyayr kalb goziiyle gormeye baslarlar. Allah’1 bildik¢e de O’ndan
korkarlar (hasyet). Kalbde bu hasyet hali devam edince de Allah onu muhabbetle
doldurur. Kisi hayet sayesinde allah’in yasaklamis oldugu her seyden korunmus olur,

muhabbet sayesinde de biitiin ilerinde ferahlik, genislik (inbisat) halini yagsar.!3’

Kalbin gozii oldugunu sdyleyen sifiler kalbin kulagi oldugunu da soylerler. Kalb bizim
derin zeka ve irfanimizi icerir. Kalb, marifetin mekanidir. Kalb gozii agildiginda, esyanin
yapay dis goriiniisliniin ilerisini gérebilecegimiz gibi kalbin kulag1 a¢ildiginda da s6zlerin

ardinda gizlenen hakikati duyabiliriz.*®®

Islam diisiince tarihinde Alimler tarafindan diger alanlarda oldugu gibi tasavvufi diisiince
sisteminde de kalble ilgili yorumlar degerlendirmeler yapilmistir. Hatta kalb mevzuuna
en cok stfiler deginmistir denilebilir. Ciinkii tasavvuf dogrudan kalble iliskili bir
yasantidan dogmustur. Zira tasavvufun varlik sebeplerinden en 6nemlisi, “nefsin tezkiyesi
ve kalbin tasfiyesi’dir.**® Bundan dolay: biitiin stfiler kalble ilgilenmis ve konuyla ilgili

goriislerini s6zlii ya da yazil bir sekilde ifade etmislerdir.4°

Her Islami ilimde oldugu gibi tasavvuf alaninda da alimler goriislerini beyan ederken
Kur’an ve siinnetten yola c¢ikmislar, diislincelerinde Kur’an ve siinneti dayanak

gostermisler kalb mefhumunu da bu bakis agisiyla degerlendirmislerdir.

Safiler kalb konusunu islerken Hz. Peygamberin “Haram da agiktir, helal de. Bunlarin
arasindakiler ise siipheli seylerdir. Dikkat edin bedende bir et parcasi vardir ki o iyi
oldugu zaman biitiin beden iyi olur, bozuldugu zaman ise biitiin beden bozulur. Iste o

kalbdir.2*! Daha 6nce de bahsettigimiz gibi burada kastedilen kalbin iyiligi ve kotiiliigi

136 Kiiciik, Yegin, a.g.e., s. 277

137 Hakim Tirmizi, Hatmu 'I-Evliyd, Insan yay. Istanbul 2006, 153.

138 Robert Frager, Kalp, Nefs ve Ruh, gev., Ibrahim Kapaklikaya, Gelenek Yayinlart., Istanbul, 2005, 28.
139 Said Havva, Terbiyetiind er-rithiyye, cev., ibrahim Sarmis, M. Sait Simsek, Istanbul, 1995, 52-53.

140 Brgiil, a.g.e., 142.

141 Byhari, Iman, 39.
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daha ¢ok kalbin ménevi yoniiyle ilgilidir. Kalb manevi diinyamizin merkezidir ve insan

davraniglarina yon verici bir etkiye sahiptir.

Stfilere gore ibadetlerde en ¢ok onem verilen “hus” bilincinin mahalli de kalbdir.
Sufilerden biri bir adami ibadet yaparken husu i¢in omuzlari diisiirmiis bir vaziyette
gorlince ona gogsiinli gostererek: “Ey adam, hust buradadir”, omuzlarini gostererek:

“Burada degildir” demistir.'4?

Stfilerin kalble ilgili énem verdikleri hususlardan biri de kalb-i selimdir. Yapilan
amellerin goniil hoslugu ve kalb-i selim ile yapilmas1 Allah’a selim bir kalb ile gidilmesi
biiyiikk 6nem arz etmektedir. Stfiler bu noktada “Ben yerime gdgiime sigmadim, fakat
miimin kulumun kalbine s1gdim”*® hadis-i kutsisinden yola ¢ikarak selim kalbin genisligi

ve Allah’in tecelli mekani olmasi agisindan 6nemine isaret etmislerdir.

Safiler kalble ilgili daha ¢ok kalbin mahiyeti ve 6zellikleri lizerinde dururken bir taraftan
da nefs tezkiyesi ve Kkalb tasfiyesine onem vermisler kalbe bu yoniiyle bir 6nem
atfetmislerdir. Kalb insan1 Allah’a yakinlastirdigi derecede 6nemlidir, eger boyle bir rolii
ve etkisi varsa dikkate degerdir sayet kalbin gorevi diger organlar gibi yalnizca viicudun
diizgiin bir sekilde isleyisine katki saglamak olsaydi onun mutasavviflarca bir degeri

olmazdi.

Tasavvuf bir yaniyla tasfiye, kalb temizligi olarak goriilmiistiir. Baz1 mutasavviflar,

tasavvufu bu sekilde tanimlamislardir. Bu tanimlardan bazilar1 sdyledir:
Bisr Hafi (6. 227/841): “Siifi, kalbini Allah i¢in tertemiz yapan kimsedir.”

Ebii Said Harraz (6. 268/881) “Siifi, Allah’in, kalbini tasfiye edip nurla doldurdugu

kimsedir. Boyle kalbine nur giren kimse zikr-i ilahiden lezzet duyar.”

Ciineyd Bagdadi (6. 297/909): “Tasavvuf Allah’in safay1 sana has kilmasidir. Allah’tan

gayri herseyden (masiva) gonlii arindiran kimse gergek siifidir.” 144

Tasavvuf tarifleri i¢inde tasfiyeyi one ¢ikaran mutasavviflar, sayr bakimindan digerlerine
gore daha fazladir. Kur’an’da kalbin safvet ve kasvet seklinde birbirine zit iki vasfindan

bahsedilmekte, bunlardan biri dviiliirken, digeri yerilmekte; kalbin paslanip kirlenecegine

12 Siileyman Ates, Islam Tasavvufu, Yeni Ufuklar yay., Istanbul 1992, 359.
143 Aclni, Ismail b. M. (H.1342), Kesfii'I-Hafé ve Miizi’I-IIbds, Beyrut 1985. 2: 195.
144 Hasan Kamil Yilmaz, Altinoluk Dergisi, Tasavvuf ve Kalb, 1994 — Ekim, Say1: 104, 31.
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isaret edilmektedir. “Hayir oyle degil, bilakis onlarin kazanmakta olduklar1 kotiiliikler
kalblerini paslandirmistir.” (el-Mutaffifin, 83/14) Hadislerde isaret edildigi tizere islenen
giinahlar da kalb iizerinde siyah bir leke olusturarak kalbi karartmaktadir.}*® Kalbi
kararmaktan paslanmaktan korumanin yolu ise bol bol Allah’1t zikrederek tasviye

etmekten gecer.

Mahir Iz tasavvufun kalb temizligi olmas1 hususuna deginirken su ifadeleri kullanmistir:
“Tasavvufta aslolan, kalbin cesitli hastaliklardan temizlenerek sifa bulmasini temin
etmek, onu giizel sifatlarla siislemektir. Allah Teala’ya ulasmanin yollari, tevbe,

muhasebe, havf ve reca gibi kalbi makamlarla; sidk, ihlas, sabir gibi giizel hasletlerdir.”246

Zikir ve nafile ibadet kalbi temizler, helal lokma da kalbin tasfiyesinde etkilidir. Ayrica
insanin dig diinyaya bakis1 da kalbin safvet veya kasvetine etki eder. Ciinkii gozler
gordiiklerini kalbe aktarir. Bu gelen bilgiler de kalbi ¢ogu zaman mesgul ederek asli
isinden koparabilir. Insanin dis diinyaya bakisin1 temiz tutmasi kalbin safiyetini korur. Bu
yiizden sufilerden bazilar safvet ile tasavvuf arasinda bir ilgi olduguna kanaat etmisler

ve tasavvufu tasfiye hareketi olarak gérmiislerdir.4’

Stfilerin kalble ilgili zaman zaman birbine benzeyen degerlendirmeleri bulunsa da her
birinin farkli tespit ve ifade tarzlarinin oldugu da muhakkaktir. Bu tespit ve
degerlendirmeler arasinda kalbin mahiyetinin tam olarak bilinmeyecegini sOyleyenler,
bunun bilinse de kelimelerle ifade edilemeyecegini soyleyenler ve kalbin mahiyetinin bir

sekilde aciklanabilecegini sdyleyenler olmustur.4

Ali b. Sehl el-Isfahani “ Adem (a.s.) zamanindan kiyametin kopacag: giine kadar halk,
kalb!, Kalb! Goniil! Goniil!, der dururlar. Ben ise kalbin ne oldugunu ve nasil oldugunu
bana vasfedecek bir er gérmeyi o kadar ¢ok arzu ederim de, yine de géremem”.4® Hiicviri
(6. 465/1072) de, “ Halk et parcasina kalb yiirek der. Oysaki 0 delilerde, sabilerde,
bebeklerde, maglup (ve meczuplar)da da vardir. Ama yine de bunlar kalpsizdirler. Su
halde kalb nedir? Kalb adina duyduklarimiz ve isittiklerimiz ibare ve s6zden baska bir
sey degildir. Yani eger akla kalb ismini versek, o kalb degildir. Ruha kalb desek o da kalb
degildir. ilme kalb desek o da kalb degildir. O halde biitiin Hakk’1n sahitleri (aldmetleri

145 Yilmaz, a.g.m., 31.

146 Mahir Iz, Tasavvuf, Kitabevi yay. Istanbul 2000, 30-31.

147 Yilmaz, a.g.m., 31.

148 Brgiil, a.g.e., s. 143.

149 Hiicvirl, Kesfii I-mahcib, Haz. Silleyman Uludag, Dergah yay., Mart, 2014, 207.

31



ve tecellileri) Hak ile kaimdir. Halbuki kalb konusunda ibare ve lafizdan bagka bir sey

mevcut degildir” 1>

Bu da gosteriyor ki bazi stfiler kalbin yalnizca bir kavram oldugunu, mahiyetinin
bilinmeyecegini, kalbden kastedilenin gdgiisteki et parcasi ya da akil, ilim vs. herhangi
bir sey olmadigimi manevi egilimleri ifade eden genel bir kavram oldugunu

sOylemislerdir.

Basta Gazali (6. 505/1111) olmak {izere bazi siifiler de kalbin mahiyetinin bilinebilecegini

ancak herkes tarafindan degil yalnizca havas tarafindan bilinebilecegini savunmuslardir.

Kalbin mabhiyetinin bilinebilecegini sdyleyen ve kalbi agiklamaya calisan stfiler ise
kalbin rabbani bir latife olmasinin {izerinde durmus bu latifenin ¢am kozalag: seklindeki
cismani kalble iligki i¢cinde oldugunu savunmuslardir. Bu anlayisa goére kalb, insanin

bilen, idrak eden, sorumlu tutulan vb. &zellikleri olan yegane hakikatidir.*>!

Safiler kalble ilgili bu genel yaklasimlarin disinda kalbin degiskenligi, Kabe’ye
benzedigi, arsla iligkilendirilebilecegi, ilahi askin tecelligdhi oldugu; insanin diger
uzuvlariyla iligki i¢inde oldugu, diger uzuvlara etkisi ve ayni sekilde dis etkiler sebebiyle
farkl1 hallerde olabilmesi gibi hususlarin tizerinde durmuslardir. Ayrica yine kalbin ¢esitli
egitimlerden gecerek yaratilis hikmetine uygun hale gelebilecegi vb. daha birgok
ozelligine de dikkat ¢gekmislerdir.

Kalb ile Beytullah’1 iligkilendiren stifiler kendi kalbini fethedemeyenlerin ¢olleri asarak
hac i¢in Kabe’ye gitmelerinin bir anlam ifade etmeyecegini asil haccin bir goniil elde

etmek oldugunu sdylemislerdir.1>2

Calismamizin  bu asamasinda sifilerin  kalble/kalbin  fonksiyonlariyla ilgili

degerlendirmelerine dair birka¢ 6rnek vermekte fayda goriiyoruz.

Ibni Arabi’ye gére kalb, ibadetin en énemli sart1 olan ihlasla diger organlara yardimei
olur. Bu haliyle diger organlarin i¢inde en degerli olan organ kalbdir denilebilir. Kalb
diger organlardan once secde ederse hepsinin secdesi siirekli olur. Ciinkii kalb secde

edince bir daha basini kaldirmaz. Ancak kalbin secdesi diger organlarinkinden zordur.

10 Hiicvird, a.g.e., s. 207.
%1 Ergiil, a.g.e., s. 144.
152 Mustafa Kara, Tasavvuf ve Tarikatlar Tarihi, Dergah Yayinlari, Istanbul, 2006, 140.
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Zira kalb yalnizca selim oldugunda secde eder ve kalb secde edince diger organlar da

secde etmis olur.’>® Ona gore kalbin hakikati gayb alemindendir.*>*

Erzurumlu ibrahim Hakki, kalbin gézii oldugu gibi kulagi, burnu ve dili oldugunu da
sOyler ve bunlarin fonksiyonlarini sdyle ifade eder: Kalb goziiyle gayb alemini miisahede
eder, kulagiyla gayb aleminin sozlerini duyar, burnuyla giizel kokular1 koklar ve diliyle

de ilim irfan, iman lezzetlerini tadar.”>®

Gazali kalbin ilmin yeri oldugunu ve kalbden kastin biitiin azalarimizi sevk ve idare eden
nurani ve manevi benligimiz oldugunu vurgular. Ona gore bu anlamda kalb renklerin
sekil ve suretine nispetle ayna ne ise hakikatin bilgisine nispetle kalb odur. Aynaya

renklerin suretlerinin yansimasi gibi kalbe de hakikatin bilgisi yansir.'%

Yine Gazali’ye gore kalb, insanin diger organlari i¢inde kral mesabesindedir. Bunun
yaninda akil vezir duyu organlar1 da onlarin askerleri ve casuslaridir. Topladiklari bilgiyle
onlara yardimc1 olurlar. Ayni sekilde kalb arsa, beyin Kiirsi’ye duyu organlari da Allah’a

itaatten baska bir sey yapamayan meleklere benzerler.?>’

Kalble ilgili sadr, fuad ve liib kavramlarini da ele alip bunlar arasindaki farklari ayr1 ayri
inceleyen Hakim Tirmizi (6. 285/898) ise kalbi, insanin batini makamlarini yani kalbin i¢
ve disin1 teskil eden "liib”, “fuad”, “kalb” ve “sadr” dan olusan insanin i¢ dflnyasllS8 ifade
eden genel bir mefthum olarak tanitir ve bunu bazi benzetmelerle soyle aciklar: Arapca’da
g0z anlamina gelen ‘ayn kelimesi, goziin iki kapagi arasinda bulunan beyaz tabakayi,
siyah yuvarlagi, goz bebegini ve gz nurunu igeren bir kelime oldugu gibi kalb kelimesi
de sadr, kalb, fuad ve liib kavramlarini biitliniiyle iceren bir kelimedir. Bu benzetmeye
gore sadrin kalbe nisbeti, goziin beyaz kisminin goze nisbeti gibidir. Yine bunun gibi

goziin siyah kismi kalbe, gz bebegi fuada, goz nuru ise liibbe benzer.

Hakim Tirmizi yine benzer bir mantikla Mekke’nin Mekke cevresine gore, Kabe’nin de

Mekke’ye gore durumunu yine sadr, fuad ve liib kavramlariyla benzestirerek bu

153 Kiigiik, Yegin, a.g.e., 283.

1 Muhyiddin Ibn Arabi, Fiitihdtu’I-Mekkiyye. Cev. Ekrem Demirli, Litera Yay., Istanbul, 2006, 3: 303.
155 Erzurumlu Ibrahim Hakki, Ma 'rifetndme, Atag Yayinlari, istanbul, 2015, 287.

1% Gazali, [hya 'u Ulum’id- Din, (trc. Ahmet Serdaroglu), Bedir Yay., 3: 2.

157 Kiigiik, Yegin, a.g.e., 90-91.

158 Bk. Hakim Tirmizi, Beydnii 'I-fark, 33.
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kavramlar1 agiklama yoluna gider. Tirmizi’ye gére Tman, niyet, ilim, yakin, husu, takva,

muhabbet ve 1174 gibi kavramlarla ifade edilen manevi hallerin kaynag1 kalbdir.>®

Hucviri de kalbi Kabe’yle iliskilendirir hatta kalbin Kabe’den daha iistiin oldugunu soyler
ve bunu “Marifet mahalli olan goniil, hizmet kiblesi olan Kabe’den daha {istiindiir. Kabe
stirekli olarak kulun baktig1 bir seydir; kalb ise devamli olarak Mevla’nin nazar ettigi bir

99160

yerdir”~*" seklinde ifade eder.

Ebu Talib el-Mekki (6. 386/996) kalbin alt1 ¢esit diisiincenin etkisi altinda oldugunu
soyler. Kalbe gelen ve kalbi etki altina alip ¢epegevre kusatan diisiinceler nefis, seytan,
akil, ruh, melek ve yakindir. Bu diisiincelerin hepsi kalbi farkli sekillerde etki altina alir
ve yonlendirir. Kisi dogru bir biling icerisinde olarak kalbini olumsuz etki altina alan

diisiincelerden kaginmali dogru diisiincelerin ortaya ¢ikmasi igin ¢aba gostermelidir.6t

Biitlin bu 6rneklerden de anlasildig: gibi kalb; stfilerin hemen hepsi tarafindan viicutta
kendine ait islevini géren basit bir organ olarak degil de insanin manevi diinyasinda ¢ok
onemli islevleri olan adeta her seyin basladigi ve bittigi nokta olarak kabul edilen bir yer

olarak goriilmiistiir.

Son olarak Robert Frager’in manevi kalble fiziki kalb arasinda ki karsilastirmasindan da

bahsederek bu boliimii bitirmeyi uygun goriiyoruz.

Robbert Frager manevi kalb ile fiziki kalbin isleyis sistemini birbirine benzetir ve bu
isleyis benzerligini su seklide ifade eder: “Manevi kalb tipk: fiziki kalb gibi islev goriir.
Fiziki kalb, insan bedeninin en merkezi yerine yerlesiktir; manevi kalb ise alt benlik ile
ruh arasinda bir yere yerlesmistir. Fiziki kalb bedeni diizenler; manevi kalb ise ruhu
diizenler. Fiziki kalb taze oksijenli kan1 bedendeki her bir organ ve her bir hiicreye
gondermek suretiyle bedeni besler. Ayrica damarlar araciligiyla kirli kani toplar. Ayni
sekilde, manevi kalb hikmet ve niir yayarak ruhu beslerken kisiligi de tahammiil edilmez
ozelliklerinden arindirir. Kalbin bir yiizii maneviyat alemine, Obiir yiizii ise alt benlik

alemine ve negatif 6zelliklerimize doniiktiir.

1% Hakim Tirmizi, a.g.e., 33-36.

180 Hucvird, a.g.e., 204.

161 Ebu Talib el-Mekki, Kiitii I-Kuliib, Terc. Yakup Cicek, Dilaver Selvi, Semerkand Yayinlar1, Istanbul,
2003, 458-460.
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Fiziki kalb yaralandiginda, hastalaniriz ve eger asir1 derecede hasar goriirse oliiriiz. Eger
manevi kalbimiz nefsin negatif karakteristiklerine boyanirsa, manen hastalaniriz. Eger

kalbimiz tamamen nefsin egemenligine girerse, o zaman da manevi yasamimiz sona erer.

Kalb, duygusallikla karistirilmamalidir. Ofke, korku ve aggdzliiliik gibi duygular nefsten
gelir. Insanlar “kalblerinin arzusu” hakkinda konustuklari zaman, genellikle nefsin
arzularindan soz etmektedirler. Nefsler zevke diiskiindiir ve Allah (c.c.)’la ilgilenmezler;

kalb ise Allah (c.c.)’a diiskiindiir ve yalnizca Allah (c.c.)’1 anmakta zevk arar.

Kalb her bir diisiince ve eylemimize dogrudan tepki verir. Seyhim her tiirlii sdzciigiin ya
da eylemin kalbi yumusattigini ve her tiirlii nezaket dis1 sdzciik ya da zararli eylemin onu
katilastirdigini soylerdi.’®? Hz. Peygamber (s.a.v.) su sozleriyle kalbin merkezi 6nemine
atifta bulunmaktadir: ““ Dikkat edin viicutta dyle bir et parcasi vardir ki o iyi (dogru ve
diizgiin) olursa biitiin viicut iyi (dogru ve diizgiin) olur; o bozulursa biitiin viicut bozulur.

Dikkat edin! O, kalbdir.”*63

Netice olarak kalb konusu tasavvufun en onemli meselelerinden biridir diyebiliriz.
Tasavvufun baslangicindan giiniimiize kadar kalb kavrami mutasavviflarca ele alinip
degerlendirilmis, cesitli izah ve tanimlar yapilmistir. Kalb kavrami tasavvufta baglangicta
her ne kadar anlama ve idrak noktasi olarak goriilse de tasavvufun kalb merkezli bir
yasam olmasi nedeniyle sonralar1 biitiin duygu ve davranislarin merkezi olarak goriilmiis,

bilgi ve marifetin; kesif ve ilhamin mahalli olarak kabul edilmistir.

Hemen her mutasavvif eserinin biiylik boliimiinde kalb konusuna yer vermis; kalbin
islevi, mahiyeti, 6nemi, egitimi ile ilgili bilgi vermistir. Calisgmamizin bu bdliimiinde
mutasavviflarin kalble ilgili degerlendirmelerinin yalnizca kisa bir 6zetini sunmaya
calistik. Stfilerin kalb konusundaki degerlendirmelerini daha iyi ifade etmek ancak bu
konuda yapilacak olan miistakil bir ¢alismayla miimkiin olabilir. Biz ¢alismamizin
bundan sonraki boliimiinde asil konumuz olan Mesnevi’de kalb kavramini detaylariyla
ele alarak Mevlana’nin kalb meselesiyle ilgili degerlendirmelerini sunmaya calisacagiz.
Kur’an-1 Kerim’de, hadislerde ve tasavvufta genel anlamda kalb kavraminmi kisaca bu

sekilde sunduktan sonra simdi asil konumuz olan Mesnevi’de kalb kavramina gecebiliriz.

162 Robert Frager, a.g.e., 46-47.
163 Byhari, iman, 39.
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BOLUM 2: MESNEVI’DE KALB/GONUL

2.1. Mesnevi’de Kalb Kavramina Genel Bir Bakis

Calismamizin birinci boliimiinde de genel hatlartyla bahsettigimiz tizere goniil tasavvufi

diisiincenin, sifi yasam bigiminin merkezidir. ilahi bilginin kaynagidr.

Kalb dedigimiz seyden kastimiz, bir kandamlas1 veya bir et pargasi1 degildir. Boyle bir
kalbe biitiin hayvanlar sahiptir. Okiiz, merkep, deve gibi her hayvanin bir kalbi,
akcigerleri ve karacigeri vardir. Bizim kalbden kastetdigimiz sey, keyfiyeti tarif
olunamayan bir nurdur. iste bir kandamlasindan ibaret olan kalb, o nurun ugragidir. Bu
nur; sonsuzdur. G6z nuru, goziin i¢indeki siyahlik ve beyazlik olmadig: gibi kalb nuru da

kandamlas1 ya da et parcasi degil oradan yansiyan manevi hislerdir.164

Kalble ilgili ¢alismamizin birinci boliimiinde aktardigimiz gesitli tanimlara benzer bir
tanim olan Sultan Veled’in (6. 712/1312) yukaridaki tanimindan da anlasilacag iizere
kalbe salt bir parcas1 goziiyle bakmak bu organin mahiyetini, sifatlarin1 ve daha pek ¢ok
yoniinli anlamay1 imkansiz kilar. Tasavvuf alaninda kalble ilgili yapilan tanimlarin hemen
hemen hepsi benzer ifadeleri igerir ve hepsinde kalble ilgili vurgulanan ortak nokta
aynidir. Kalb manevi duygularin merkezidir ve insanin biitiin diisiinceleri, davraniglari

kalbin etkisiyle gelisir.

Hz. Mevlana’nin kalb kavramina bakist da tasavvufi diisiince sisteminin bakis acisiyla
paraleldir. Hatta Hz. Mevlana eserlerinde ve tasavvuf anlayisinda kalb diisiincesini ¢ok
daha fazla 6n planda tutmustur denilebilir. O diger eserlerinde oldugu gibi Mesnevi’de de
kalb kavraminin tizerinde ¢ok¢a durmus, Mesnevi’nin hemen her asamasinda kalbe atifta
bulunmus, her olayr ve davramisi kalble iliskilendirerek insan davranmislarinin kalbi

boyutunu ele almistir.

Kalb/goniil i¢inde bir¢ok duyguyu barindiran, insandaki duygularin merkezi kabul edilen
bir organdir. insan kalbiyle sever, kalbiyle nefret eder, kalbiyle iiziiliir, kalbiyle sevinir. ..

En 6nemlisi de kalb, Hakk’1n ve hakikatin mekanidir.

Hz. Mevlana’nin Divan-1 Kebir’de yer alan asagidaki ifadeleri onun kalble/goniille ilgili

diistincelerini Ozetler niteliktedir:

164 Sultan Veled, Madrif, cev. Meliha U. Anbarcioglu, Terciiman 1001Temel Eser, Istanbul 1984, s.41.
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“Gonli geregi gibi anlamak i¢in bir zaman, goniil mahallesine girdim, orada kaldim.
Boylece gonliin halinden bir iz, bir nisan aramaya koyuldum. Bakayim gonliimiin halleri
nedir? Nasildir? Diye diigiindiim. Gordiim ki, yalniz ben degil, biitiin diinyd ondan
sikayetci, onun yiiziinden feryada diismiis. Her ovada, her sechirde rastladigim
bilginlerden, akill kisilerden goniile dair ne diislindiiklerini, ne destanlar soylediklerini
sordum. Hepsi de gonliin elinden yakindi, yaka silkti, hepsi de feryada geldi. Bu hal bana
dokundu. Goniil konusu iizerinde bir siipheye zanna diistiim. Sonunda, bu konu iizerinde,
aklin bir ise yaramadigini anladim da aklimi biraktim. Goniile dogru sefere ¢iktim, yola
diistiim, fakat onun bulunmadigi hicbir yer de gérmedim. Aslinda su goniil, arif ile
marufun, yani bilen ile bilinen arasinda terclimanlik edip durmada. Goniiliin ne oldugunu
ancak goniil sdhipleri bilir. Ruhsuz kisi, génliin degerini ne bilsin? Sen goniili ancak
Allah kapisinda, ilahi dergahta bulabilirsin. Goniil filanda fismanda bulunmaz. Alemde
kirik goniilleri onaran, eksiklikleri tamamlayan, diledigini zorla yaptirmaya giicii yeten,
her izi olani, her izi bulunmayani geregi gibi gdéren Allah’tan baskasinda gonlii

bulamazsin. Ciinkii Allah, gonlii ev edinmistir.”6®

Hz. Mevlana o6ncelikle tasavvufi diisincenin kalbe etkisinden bahseder ve tasavvufun

gonle ferahlik verdigini soyler:

“Tasavvuf nedir diye bir uluya sordular da dedi ki: Sikint1 zamani, goniilde nese, ferah

bulmalk!°168

Hz. Mevlana tasavvufun gonle ferahlik verici etkinin yanisira dordiincii cildin giris
bolimiinde de Mesnevi igin ayni seyi sdyler. Mesnevi’nin gonle nese ve ferahlik verdigini,
ruhlarin onunla huzur, bedenlerin sifa buldugunu 6zellikle dordiincii cildi okuyanlarin
goglslerine inci, elmas vb. miicevherler takmis gibi seving ve nese iginde olacaklarini

soyler. 167

Hz. Mevlana Mesnevi’de gonlii tarif ederken su testisinde su varsa nehirde ondan ¢ok
daha fazlas1 vardir, evde var olan seylerin hepsi sehirde ¢ok daha fazladir der ve buradan
yola ¢ikarak gonlii tarif eder. Alem testiyse goniil nehir sayilir Alemde olan her sey insan-

1 kamilin gonliinde fazlastyla mevcuttur.6®

165 Can Sefik, Meviand- Hayati Sahsiyeti Fikirleri, Otiiken Yayinlari, Istanbul, 1995, s.414.

166 Mesnevi, gev. Veled Izbudak, gdzden geg. Abdiilbaki Golpinarli, Konya Biiyiiksehir Belediyesi, 2.
Baski, Temmuz-Konya-2006, 3: 3261.

187 Mesnevi, 4, bkz. Giris boliimii.

188 A, Avni Konuk, Mesnevi-i Serif Serhi, Kitabevi yay, 7: 243; Tahir-ul-Mevlevi, Serh-i Mesnevi, , 2.
Baski, Selam Yayinlari, istanbul, 1971, 12: 206.
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“Testide ne vardir ki nehirde olmasin... Evde ne vardir ki sehirde bulunmasin!

Bu alem bir testidir, goniil de irmak suyuna benzer. Bu dlem odadir, goniilse goriilmedir ve
sasilacak seylerle dolu bir sehir!”°
Hz. Ali’ye isnat edilen bir s6ze gore o: ‘Ey insan; senin ilacin sendedir fakat bilmiyorsun.
Derdin de yine sendedir, lakin gérmiiyorsun. Sen dyle bir agik kitapsin ki harfleriyle gizli
seyler asikar olur. Sen kendini ufak bir cisimden mi ibaret santyorsun? Sureta biiytik bir

alem olan kainat, sende gizlidir’ buyurmustur.'’

Buna gore goniil insana bahsedilmis yilice bir makamdir, insanoglunun aradigi biitiin
sorularin cevaplar1 gonliinde gizlidir. Yeter ki insan génliinii agsin, kendindeki bu cevheri

gorsiin ve hem kendine hem evrene goniil goziiyle bakabilsin.

Mesnevi’de her zaman kalb suretten iistiin tutulmus, insan dis goriniisiiniin glizelligiyle
degil kalbinin temizligi ve giizelligiyle degerli kabul edilmistir. Hi¢ siiphesiz bu diisiince
genel anlamda manevi diinyamizda ve tasavvufi bakis agisinda da mevcuttur. Nitekim
Hz. Peygamberin (s.a.v.) buyurdugu gibi “Allah Teala sizin suretlerinize ve amellerinize
bakmaz; belki kalplerinize ve niyetlerinize bakar’*"! hadisi serifinde vurgulanan diisiince
de budur.

Hz. Mevlana Mesnevi Serif’in birgok yerinde bu diislinceyi savunur ve kalbin/gonliin
suretten {istiinliigiinii vurgular. Insanin sdzlerine degil kalbine itibar edilir. Kisi dis
gorliniisiinde tevazu sahibi olmasa bile kalbinde husu varsa bu yeterlidir. Cilinkii kalb
cevherdir ve her zaman bakidir. S6z ise her zaman baki olmadigindan arazdir. Araz

cevhere tabidir, bunun i¢in séze degil, kalbe bakmak esastr.*’?
Asagidaki beyitlerde bu durum ifade edilmistir:

“Biz; dile, soze bakmayiz; gonle, hile bakariz.
Kalb husu sahibiyse kalbe bakariz, isterse sdziinde kulluk ve asagilik olmasin!

Ciinkii gonil cevherdir, s6z sdylemekse araz. Bu yilizden araz, ariyettir, maksat
cevherdir.”"

169 Mesnevi, 4: 810-811.

170 Tahir-ul-Mevlevi, 12: 206.

1 Miislim, Birr, 33; Ibn Mace, Ziihd, 9; Ahmed b. Hanbel, 2/285,539.
172 Konuk, 3: 483-484.

173 Mesnevi, 2: 1759-1761.
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Kalb nihayetinde insan viicudunda bir organdir ve diger organlar gibi insanin yasamini
stirdiirebilmesi i¢in gerekli olan islevini yerine getirir. Fakat kalbi diger organlardan
ayiran ve onun salt bir et pargasi olmaktan ¢ikip manevi duygularin merkezi haline
gelmesini saglayan yani kalbe goniil vasfin1 kazandiran manevi yolculuktur, hisleri agiga

cikarmaktir.
Asagidaki beyitlerde de bu durum dile getirilmistir:

“Yazan kisi Once yazi1 yazacagl tahtay: yikar, temizler; sonra ona harfleri yazar.
2 2

Allah da once gonlii kan eder, hor hakir gozyasiyla yikar, sonra o gonle sirlar
kaydeder.”1"*

Nasil ki katip yazi yazmak igin yazi tahtasini temizlerse, kdinat da bu kaideye tabidir.
Bunun gibi Hak Telala bazi kullarinin kalbini kan eder ve gozyaslar1 doktiirtir ve aglatir;
ondan sonra o gdzyaslarindan kalb {izerine ilahi sirlarini, hakikat ilmini yazar. Kalbi istila
etmis gafletin silinip kan olmas1 eksiklik iken bunun {izerine ilahi sirlarin ve hakikat

ilminin yazilmas1 bir iistiinliik sayilir.!”

Asagidaki beyitlere gore ise gonliin istedigi sey sevgilidir ve sevgili de ancak goniil
derdinde bulunabilir. Gonliin asil murad1 Hakk’a vuslattir, géniil ondan bagka higbir seyle

mutmain olamaz. Kalbin derdi de 1zdirabi da ancak budur.”®

“Ay, ancak geceleyin cilve eder. Gonliin istedigi sevgiliyi goniil derdinden baska bir
seyde arama.

Fakat sen, Isa’y1 biraktin da esegi besledin. Hulasa esek gibi perdenin altinda kaldin da
gitti!

Gonliin Isa’dan hastalandiysa yine ondan iyilesir, sihhat yine ondan gelir, onu
birakma.”*"’

Hz. Mevlana gondille ilgili bu tariflerinin yanisira kalbin kendisinde bulunan giizellikleri

ve ¢irkinlikleri disar1 yansitic1 6zelligine de dikkat ceker.

174 Mesnevi, 2: 1827-1828.
175 Konuk, 4: 13-14.
176 Konuk, 4: 19-23.
177 Mesnevi, 2: 1849-1861.
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Kalb insan viicudunun en 6nemli parcasi olmasi1 hasebiyle onda herhangi bir illet, bir
maraz olmasi durumu da insanin tiim bedenini, hareketlerini, yonelimlerini etkiler.
Nitekim Hz. Peygamber (s.a.v): “Ademoglunun bedeninde bir et pargasi vardir. O iyi
olunca biitiin beden iyidir, bozulunca da biitiin beden bozulur. Haberin olsun ki o et

parcasi kalptir”!’® buyurmustur.

Mesnevi Serif’in genelinde kalbdeki illetler, bunlardan kurtulmanin 6nemi ve yollari

anlatilmistir. Calismamizin Kalb Hastaliklar1 boliimiinde bu konuyu detaylica ele aldik.

Hz. Mevlana’ya goniildeki illetler nasil disa yansiyorsa goniildeki giizellikler de o sekilde
disa yansiz. Ciinkii goniil gonliin kainattaki biitiin giizelliklerin kaynag: ilahi rahmetin

eseridir. Disarida goriilen giizellikler ise ancak gonliin yansimasidir.

Mesnevi’nin dordiincii cildinde gecen asagidaki hikayede gonliin asil giizelliklerin
mekani oldugu disaridaki giizelliklerin ise ancak goniilden yansiyanlar ve golgeler oldugu

anlatilmistir.

Safinin biri, bir bagda neselenip agilmak i¢in yiiziinii dizine koymus, stficesine
murakabeye varmisti. O sifi derinlere dalmisti ki fodulun biri geldi ve onu uyandirdi: ‘Ne
uyuyorsun? Goziinii a¢ da {izim ¢ubuklarina, ¢cicek agmis agaclara ve yesermis ¢imenlere
bak! Allah’in emrini dinle, rahmet eserlerine bakin, yiiziinii rahmet eserlerine cevir,
seyret!” dedi. Bunun iizerine sifi o kisiye dedi ki: ‘Ey heveskar adam! {1ahi rahmetin asar1
goniildiir, harigtekiler ancak onun asariin asaridir. Ruhta dyle baglar ve yesillikler vardir
ki haricteki akisleri, akarsuda goriilen akisler gibidir. Mesela agaglarin arasinda bir dere
akip gider. Onun berrak suyunda iki taraftaki agaglarin akisleri goriiniir. Fakat su i¢inde
goriilen o agaclar, suya akseden hayali bir bagdir; suyun letafet ve cereyanindan hareket
eder gibi goriiliir. Asil bahgeler ve meyveler goniildedir de, onlarin latif akisleri, bu su ve

camur alemindedir.'”®

Hz. Mevlana’ya gore goniil insanlarin sozlerinin dogrulugunu yanlhisligini, niyetlerininin
halis mi habis mi oldugunu ya da yapilan islerin sonucunun hayirli olup olmadigin1 da
anlama kabiliyetine sahiptir. Elbetteki biitiin bunlara yetkin olabilecek goéniil ancak

nefsani sifatlardan arinmig Hak nuruyla nurlanmis goniildiir.

178 Byhari, Iman, 39; Miislim, Miisakat, 107,108.
179 Mesnevi, 4: 1358-1365; Tahir-ul-Mevlevi, 12: 350-352; Konuk, 7: 391-394.

40



Hz. Mevlana bu diisiinceyi su sekilde ifade eder:

“Hakiki olan va’dleri goniil kabul edici olur; mecazi olan va’dler elem tutucu olur.” &

Ismail Hakki Bursevi bu beyti su sekilde serh eder: “Hakiki vaadler, goniil alicidir; gonle
ferahlik ve nese verir. Zira hak olan her seyin harigte bir eseri vardir, helal gidadan viicuda
ibadet nesesinin gelmesi gibi. Mecazi vaadler ise gonlii darliga diisiiriir, tasaya siiriikler;
zira yalanin 15181 olmaz. Kur’an-1 Kerim’de, “Giizel s6z ve bagislama arkasindan incitme
gelen bir sadakadan daha iyidir.” (Hac, 22/72) buyurulmustur. Giizel s6z ile insanin ruhu
saglam, kalbi genis ve gogsii ferah olur. Kotii s6z ise génle eziyet verir, gonlii sikintiya

ve huzursuzluga siiriikler.”*8!

Abidin Pasa da yukaridaki beyti benzer sekilde su sekilde yorumlar: “Vaadler, s6zler
diiriist birinden geliyorsa hakiki ve goniil agici, bir yalancidan geliyorsa keder verici ve
zararl olur. Ciinkii comert ve diiriistlerin vaadi seving ve mutluluk verici oldugu gibi
kalbin kuvvetini artirir. Yalancinin verdigi vaadler ise 6nce insani limitlendirir sonra

sogutur ve hayal kiriklig1 yagatir.”8?

Goniil dogru sozleri alip kabul ederken yalan sozlerden siipheye diiser ve huzursuz

olur.183

Hz. Mevlana asagidaki beyitlerde 6. ciltte Tirmiz padisahi ve Delkak hikayesinden
hareketle s6ziin gontildeki tesirine ve Hak nuruyla nurlanmis gonliin s6zleri birbirinden
ayirdedici Ozelligine isaret buyurur. Padisah yalan sdyledigini diisiindiigii Delkak’in
inandirict olmasmin ve dliimden kurtulmasinin goniilde olusturacag: etkiyle miimkiin

olacagini soyler.

Dogru s6z nurludur, kalbe inanma duygusu ve siik{inet verir. Yalan s6ze inanmaya ise
goniil meyletmez ve siikiinet bulmaz. Yalan sdz tipki agza giren ¢ope benzer. Insan
agzinda bir ¢6p oldugunda nasil ki onu fark eder ve dilini dolandirip onu ¢ikarmaya

calisirsa, yalan sz de kalbde boyle bir etki uyandirir ve ragbet gormez. '8

180 Aesnevi, 1: 180.

181 {smail Hakki Bursevi, Mesnevi Serhi (Rithii’I-Mesnevi), Insan Yayinlar1, Istanbul 2012, 362; Ismail
Hakki Bursevi, Mesnevi nin Riihu, Hazirlayan: Suat Ak, Biiyiiyen Ay Yayinlari, Istanbul 2012, 103.
182 Abidin Pasa, Mesnevi Serhi, iz Yaymcilik, Istanbul 2007, 1: 75.

183 Konuk, 1: 144.

184 Konuk, 12: 212-213.
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“Parlak ve acik dogru s6z, gonle rahatlik verir. Goniil, yalan s6zle yatismaz.

Yalan, cer¢ope benzer, goniil de agza. Cop agizda gizlenmez.

Agizda ¢op oldu mu dil dolanir durur, nihayet onu agizdan atar.”8®

Hz. Mevlana ayni1 konuyla ilgili olarak yine baska bir yerde:

“Iyi adanmun gonliine kétii bir diisiince geldi mi bu bos degildir, bir asli vardir bunun.

O anlayis1 vehim sayma. Allah’tan gelen bir anlayis bil. Goniildeki nur, onu kiilli levihten
okumus anlamustir” 8¢ buyurur.
Eger bir velinin kalbine kotii bir diisiince gelmisse bunun bir sebebi vardir bu kuru bir
vehim degildir. Kalbinde safvet olmayan kimselerin gonliine ¢esitli diisiinceler gelir
bunlarin hepsi bir vehimden ibarettir. Oysa insan1 kamilin kalbine gelen diigiinceler

Hak’tan gelir. Zira velinin gonliiniin nuru levhi mahfuzdan gelir.*®

Hz. Mevlana’nin kalble ilgili dikkat ¢ekici tespitlerinden biri de kalbe gelen her
diisiincenin tamamen agiga vurulmamasi gerektigidir. Ciinkii gonliin her halini s6z ile
sOylemek miimkiin degildir. Ona gore tasavvuf sdzden ziyade haldir. S6z ile anlatilmasi
miimkiin olan durumlar onu anlayacak kisilere agiklansa da sonugta bir an olur ve soziin
bittigi noktaya gelinir. Oradan Gteye artik soze mahal yoktur. Yazilamayan haller ancak

yasanarak bilinebilir.18

Mutasavviflar bu halleri zevk ve vecd diye nitelendirirler. Stfi hakikati gordiigli zaman
onun gortisii 6zel bir halde 6zel bir idrak olayidir; bu hal insanin normal suur hali degildir,

idraki de bizim anladigimiz cinsten (duyu organlariyla) bir idrak degildir.1%
Konuyla ilgili beyitler su sekildedir:

“Bu bahisler buraya kadar sdylenebilir. Bundan sonra ne zuhura gelirse gizlenmesi

gerektir.

Soylersen de faydasiz. Yiiz binlerce cehtetsen de anlatmaya caligsan yine agiga ¢ikmaz.

185 Mesnevi, 6: 2576-2578.

186 Vesnevi, 6: 2743-2744.

187 Konuk, 12: 263-264.

188 Kerim Kerim Kara, Mevldna nin Mesnevi’sinde Kalp-Géniil, Tasavvuf {lmi ve Akademik Arastirma
Dergisi, Ankara 2005, Y. 6, S. 14, 483-523.

189 Erol Giingdr, Islam Tasavvufunun Meseleleri, Otiikken Yayinlari, Istanbul 2004, 121.
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At ve iizengi, deniz kiyisina kadar gider. Ondan sonra sana tahtadan bir at gerek.”%

2. 2. Kalbin Miiteradifleri
2.2.1. Goniil

Calismamizin ad1 olmasinin éneminin yani sira Mesnevi’de kalb kavraminin miiteradifi
olarak en fazla “goniil” ifadesi gegmektedir. Hatta belki goniil kalbden daha fazla
kullanilmistir denilebilir. Aslinda kalb daha ¢ok bedendeki et pargasini ifade eder. Goniil
ise genel olarak insandaki manevi duygularin merkezini ifade amaglh kullanilir. Bundan
dolayi belki de goniil kavramini kalb kavraminin miiteradifi olarak diisiinmek ¢ok yerinde
olmayabilir. Clinkii kalbi bir et parcasi olarak diistindiigiimiizde goniil kavrami kalbten
tamamen baska bir anlam ifade eder. Bununla beraber biz yine de g¢alismamizin
sinirlarimin ve boliimlerinin daha iyi anlagilmasi i¢in, “goniil” kavramini kalb kavraminin

miiteradifi olarak ele alip degerlendirdik.

Mesnevi’de goniil ve kalb kavramlar1 daha ¢ok ayni1 anlami ifade etmek amaciyla zaman
zaman bir arada c¢ogunlukla da birbirinin yerine kullanilmig kavramlardir. Biz de
calismamiz igerisinde bu iki kavrami 6zel anlamlarina gore degil de climlenin ve konunun

akigina gore genel olarak ayn1 amagla kullandik.

Hz. Mevlana Mesnevi Serif’in tiglincii cildinde gegen koyliiniin sehirli ahbabini kdyline
davet etmesi ve sehirlinin kdye gitmesinin anlatildigi hikayede koyii camurdan, pusu ve
tuzaklardan olusan Diinya’ya benzetir. Buna karsilik génliin ise ferah, genis bir sahraya
benzedigini; menbalarin ve giilistanlarin, ¢esmelerin, akarsularin aktig1 bir yer oldugunu
sOyler. Bundan dolay1 insanin diinyaya degil gonle yonelmesini, gonle adim atmasini
tembihler. Tahir-ul-Mevlevi burada goniilden kastin ehli dil olan kadmil kimseler

oldugunu, koyiin ise ahmaklar meclisi oldugunu belirtmistir.!%!

“Goniil ovasina adim atmak gerek. Ciinkii bu ovada(Diinya’da) ferahlik, genislik, nese

olamaz.

Dostlar, goniil, eminliktir, huzur yeridir. Orada kaynaklar, giil bahgeleri i¢inde giil

bahgeleri vardir.

190 Mesnevi, 6: 4620-4622.
181 Konuk, 5: 150-151; Tahir-ul-Mevlevi, 9: 137.
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Yolcu, kalbe yiirii, orada seyret, orada gez dolas. Agaglar var orada, akan sular var orada.

Kdoye gitme. Kdy, adami ahmak bir hale sokar... Akli nursuz, fersiz bir hale getirir.”*%2

Hz. Mevlana gonlii bir ciiz olarak goriir ve onun kamil bir veliye iltica ederek Hakk’in
esma ve sifatlarina mazhar olacagini boylece kiilliine varabilecegini soyler. Bu noktada
aslolan goniildiir suret degil ¢linkli ameller riyakarane olabilir fakat goniil asla yalan

soylemez.'%

“Goniil, sen bir ciiz’e benzersin, kiilliine varir, ulasirsan Allah’a makbul olursun.
Allah ‘Biz gonle bakariz, su ve topraktan ibaret olan surete degil’ diyor.”

Gonle ulvi ya da sufli dlemden ¢esitli hayaller gelir; o hayal kisinin viicudunda var
olduktan sonra artik insan nereye giderse gitsin onunla birliktedir. Ulvi dlemden gelen
hayal asli ve sabitken sufli alemden gelen hayal batildir yavas yavas eksilmeye sonugta
da kaybolmaya mahktmdur. Sufli alemin hayalleri birbirini bozdugu gibi ulvi alemin

hayalleri de sufli dlemin hayallerini izale eder.'%*

“Gonliine bir hayal geldi de yerlesti mi nereye kagsan o seninledir.”*%

Beserin viicudu bu alemde bir gemiye akil da o geminin demirine benzer. Akil demiri
viicut gemisini kotli havalara kars1 korudugundan kamil kimselerden gemi demiri gibi
olan akil istemek gerekir. Boyle bir akil yardimi kiginin gonliinden sigrar batin géziinii
acar. Kalbimize, aklimiza gelen nurlardan bir pay da goziimiize verilir. Gozlerde parlayan

nur goniillerin nurudur, géniiller olmasa gozler de gérmez olur.*%
“Akliyla emniyet ve huzur veren akil lengeridir... Akillardan bir lenger dilen!
Insan, o comertlik denizinin inci hazinesinden akil, fikir kazanirsa

Bunlarin yardimiyla gonlii marifetler elde eder, goniilliikten ¢ikar, yiicelir... Gozleri de

nurlanir.

192 AMesnevi, 3: 514-517.

193 Konuk, 5: 593; Tahi-ul-Mevlevi, 10: 590.

194 Konuk, 6: 362-363.

195 Mesnevi, 3: 3774.

19 Konuk, 6: 508-509; Sefik Can, Konularina Gére Aciklamali Mesnevi Terciimesi, Otiiken Yaynlari,
Istanbul, 1997, 3, 345.
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Ciinkii nur, goniilden dogar da bu géze vurur. Goniil olmasa goz hicbir seyi goremez.

Goniil, akil nurlarryla nurlanirsa o nurdan goze de bir pay verir.”*%’

Hz. Mevlana Mesnevi Serif’in biitiiniinde goniilden goniile fark oldugunu her goniiliin bir
tutulmayacagini, hakikatlere kapali olan goniiller, siradan goniiller ve kadmil insanlarin
gontilleri arasinda bir ayrim yapmak gerektigini her gonlii kendine gore degerlendirmek

gerektigini ifade eder.

Buraya kadar verdigimiz oOrnekler yalnizca Mesnevi’de goniil kavraminin kalb
kavraminin miiteradifi olarak kullanildigina dair birkag 6rnekten ibaretti. Bagta da ifade
ettigimiz gibi goniil ve kalb kavrami Mesnevi’de siirekli olarak birbirlerinin yerine

kullanilmislardir. Bu iki kavrami net bir sekilde birbirinden ayirmak miimkiin degildir.

2.2.2. Can

Mesnevi’de zaman zaman kalb kavraminin yerine onu ifade etmek i¢in kullanilan bir
diger kavram da “can” kavramidir. “Can” kavraminin kalbin yerine kullanilmig olmasi
cok net bir bigimde ifade edilmemis olmakla birlikte, konunun biitiiniinden ve serhlerden
cikarilabilecek sonuglardan “can” kavramindan da zaman zaman kastedilenin kalb

oldugudur.

“Can” daha ¢ok kisiyi ifade etmek i¢in kullanilir. Bununla birlikte kalbin de insan
viicudundaki en 6nemli organ oldugu ve insanin merkezi oldugu diisiintildiiglinde, kalbin

“can” kavramuiyla iligkilendirilmesi pek tabii miimkiindiir.

Asagidaki beyitte “can” kavraminin kalb kelimesini ifade etmek amaciyla kullanildigi

gorilmektedir.

“Huday-1 miiteal her kimin canina mihek koydu ise, o her yakini sekden agik bir surette

bilir.”1%

Bu beyitte gecen can ifadesi bazi terciimelerde ruh olarak da gegmektedir. Fakat burada

ister ruh ifadesini ister can ifadesini tercih edelim, her iki tabirle de kast edilen kalbdir.

197 Mesnevi, 3: 4312-4316.
198 Mesnevi, 1: 300.
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Ciinkii insanda ilim, irfan yahut bunlarin zidd1 olan cehalet, bilgisizlik gibi durumlarin

merkezi kalbdir.

A. Avni Konuk bu beyti 6zetle, Allah kimin canina (kalbine) ilim ve irfan mihekkini

koymus ise o kisi hakk1 batildan ayirt eder seklinde serh etmistir.*®°

Ayni1 beyti Abidin Pasa da su sekilde yorumlar: “Allah insanin kalb ve aklina feraset ve
zeka bahseder, insan da bu kabiliyetleriyle kendisine emredilen hiikiimleri yerine getirirse
her seyin 6nem derecesinin farkinda olur. Boylece iki cihanda da diger insanlardan farkli,

ozel bir konumda olur.”?%

Allah ehlinin, rahmani telkin ile seytani telkini birbirinden ayirmasi gibi Allah kimin

canina mihenk ve feraset nuru koymussa, o kimse yakini siipheli olandan ayirt eder.?

Asagidaki beyitlerde yine “can” ifadesi insanin duygularinin ve bu duygularin neticesi

olan eylemlerinin merkezine yani kalbine isaret etmektedir.
“Canin yolu, cismi viran eder; o viranliktan sonra ma’mur eder.

Ne mutludur ve ne kutludur o can ki mana askiyla evini, barkini, miilkiinii, malin1

bagislamistir.”202

A. Avni Konuk yukaridaki beyitler i¢in su ifadeleri kullanir. Can yolu nefsin sevdigi
seyleri men etmektir bunun igin nefsin hayvani zevklerini ortadan kaldirir. Fakat buna
karsilik kisinin cismini irfan zevkiyle ithya eder. Boylelikle biitiin hAnumanini, malini,
miilkiinii feda eden ve sonugta bakiyi faniye tercih eden can ne saadetli bir can olmus

olur 2%

Bursevi ise bu beyitleri soyle agiklar: “Can yoluna ve manaya talip olan kimse suret
alemini ve cismini viran ederek yok eder. Boylelikle kendisini yenilemis, o viran olmus
cismin lizerine manay1 insa etmistir. Cilinkii baz1 duygularin var olmasi baska duygularin

yok olmasina baglidir. O saadete ermis olan canin bahti ve yildiz1 agik olsun ki, o Allah

199 Konuk, 1: 170.

20 Abidin Pasa, a.g.e., 1: 109.

201 Byrsevi, Mesnevi nin Ruhu, Suat AK, 130.
202 pfosnevi, 1: 306-307.

203 Konuk, 1: 171.
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askiyla haniimanini, malimi miilkiinii terk etmistir. Nitekim ibrahim bin Ethem hazretleri

de bu sevdaya diiserek saltanatindan, biitiin malindan miilkiinden feragat etmistir.”?%

Abidin Pasa bu beyitlerde gecen ruhani ve kalbi hayatin cismi viran etmesi ifadelerini
aslinda seklen bir viran etme olarak yorumlamis gergekte bir imar ve giizellestirmenin
oldugunu vurgulamistir. Nasil ki ¢alisan beden tibben daha zinde ve saglikli kabul edilirse
mana yoniinde ve ahlaki anlamda gosterilen ¢abalar da hem ruhu hem bedeni giizellestirir.
Insan cesaret, sabir, tevekkiil gibi hasletlere nail olursa her anlamda yiiksek derecelere
ulasir. Allah agkiyla ve Allah yolunda din ve devlet ugruna canini ve malim feda eden,
kendi ihtiyaglarini terk eden kimsenin feyiz ve saadete nail oldugu yiice mertebelere
ulastig1 muhakkaktir. Bu ugurda can vermek mali miilkii terk etmek seklen tahrip gibi
goriinse de gercekte tahrip degil imardir. Allah yolunda cihad eden kisinin savasta canini
vererek sehit olmasi seklen bir yok olus gibi goriinse de ebedi saadete ulagma noktasinda
aslinda gercek bir varolustur. Bu kimse sehitlik mertebesine ulasmasa da Allah yolunda

verdigi miicadeleyle Allah katinda yiice derecelere vasil olur.?%

Yukaridaki beyitlerden ve serhlerden de anlasildigi iizere can ifadesi 6z anlaminda oldugu
icin zaman zaman Mesnevi de kalb kavraminin yerine kullanilmistir. Can yolunu tercih
etmis yani kalbi bir hayat1 benimsemis olan insan fani olandan siyrilmis ve manayi tercih

etmistir. Boylelikle hakikate ve saadete ulagsma imkani elde etmistir.

Yukaridaki beyitlerin diginda farkli beyitlerde de can ifadesi kalb anlaminda kullanilmis

olarak karsimiza cikar.

Peygamberlerden sonra her donemde onlarin varisleri olan zatlarin varlig1 ve can gozii
acik olanlarin bu kimseleri gorebildigi, onlardan istifade ettiginin anlatildigi asagidaki
beyitler yine “can”in kalb kavraminin miiteradif olarak kullanildigin1 gdsteren

orneklerdir.

“Varisler senin huzurunda oturuyorlar, fakat nerede senin huzurun? Senin &niindedirler,

fakat nerede Onii sonu diisiinen zat?

Eger sen, kendinde 6n, art oldugunu saniyorsan cisme baglisin, candan mahrumsun.

204 Bursevi, a.g.e., 558-560.
205 Abidin Pasa, a.g.e., 1: 111.
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Alt, iist, On, art; cismin vasfidir. Nurani olan can ise bunlardan miinezzeh ve cihetsizdir.

Kisa goriisliiler gibi zanna diismemek i¢in gdziinii, o pAdisahin nuruyla ag.”?%

Yukaridaki beyitler farkli sarihler tarafindan su sekilde serhedilmistir.

O enbiyanin varisleri senin Oniinde oturmustur. Sen Oniiniin nerede oldugunu goriiyor
musun? Senin Oniin, caninin O6niidiir; fakat sende bu canin ontinii gorecek kalb gozii var
midir; senin o varliginin ve cismani enaniyetinin 6niinde diisiinen ve manevi huzuru géren
can nerededir? Eger sen kendi zatinin ve hakikatinin 6nii ve arkasi vardir zanninda
bulunursan, sen onu kendi cismine kiyas etmis olursun; bu halde de manadan gafil ve
candan mahrum olmus bulunursun. Asagi, yukari, 6n, arka bedenin sifatlaridir. Parlak
olan canin zat1 i¢in ise yon tayin etmek dogru degildir. Kendini siirli bir bakis
cergevesinden gorerek cisimden ibaret oldugunu diisiinme ve kendine Hak nuru ile nazar

et.207

Abidin Pasa Mesnevi Serhi’nde bu beyitleri yorumlarken “Veliyyullah dediginiz
nerededir, diye soracak inatgiya cevap verilmektedir” der. Ve yiice kisilerin insanin
varligiin 6nlinde durdugunu fakat ilim irfandan yoksun hayallere dalmig kisinin onlar1
gorecek bir ruha sahip olmadiklarini ifade eder. Insan peygamberlerin, evliyanin ve
ruhlarin 6nceden yaratilmig oldugundan, ahiret hayatinin varligindan siiphe ederse o
zaman o ruhani degil, cismanidir, maddeye baghdir, siifli ve adidir. Ciinkii goziin gordiigii
her sey fanidir. Ama ruih fani seylerden uzaktir, yiice ve ebedidir. O halde insan kurtulusa
ermek i¢in Allah Teéla hazretlerinin Rabbani iradesine boyun egmeli, O’nun askinin
nurundan almalidir. Boéylece kisinin kalb gozii agilmis, kalbi ve akli zanlardan

siiphelerden kurtulmus olur.?%

Bir bagka alim Hiiseyin Top ise yukaridaki beyitleri eserinde su sekilde izah eder: “Hz.
Peygamberin varisleri olan erenler senin 6niinde olduklar1 halde senin canin onlari
gorebilecek nura sahip mi? Eger sen kendi hakikatinin “6nii, arkasi, sag1, solu var” gibi
bir diislinceye kapiliyorsan, bil ki sen heniiz cisimsin, beden mertebesinden ¢ikip ruhani
yiicelige erisememissin. Ciinkii asagi, yukari, sag, sol gibi yonler cisme aittir, can i¢in

herhangi bir yon yoktur, zira ilahi nurun yonii, sagi, solu olmaz. Oyleyse Mevla Teala

206 Afesnevi, 1: 2006-2009.
207 Konuk, 2: 42-43; Can, Sefik, a.g.e., 1: 145.
208 Abidin Pasa, a.g.e., 2: 46.
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Hazretlerinin nurundan nur al, basiret sahibi ol ve goniil goziinii a¢. Boylelikle Hakk’in
velisinin sactig1 nurla bezenip aydinlanir, hidayet yolunda yol alirsin. Yoksa dar goriislii

kimseler gibi siiphe icinde ¢irpmarak helak olursun.”?%

Netice olarak yukaridaki beyitlerdeki kalb anlaminda kabul edilen “can” ifadesi yine 6z,
hakikat bilgisine ulasabilen, acik ve kapali olabilen 6zelliklerde ifade edilmistir. Can
gbziiyle bakan kimse evliyanin varislerini de, onlardan yayilan ve Allah’a ulastiran

nurlar1 ve hakikatleri de goriir, denilebir.

Hz. Mevlana yine baska bir yerde bas gozii ve kalb gozii arasindaki fark: dile getirirken
kalb yerine can ifadesini kullanir: “Zéhiri kor, goriinen necasetlere bulasir. Fakat can gozii kor
olan kisi gizli olan, goriinmeyen pisliklere bulasir”?® beytinde can géziinden maksat kalb
gozidiir. Kalb gozii kapali olan kimse ise bas gozii kapali olandan daha kétii durumdadir.
Ciinkii bas gozii kapali olan yanlizca goriinen pisliklere bulasir. Oysa can gozii yani kalb
g0zl kapali olan goriinmeyen pisliklere bulasir ki bu pislikler de onun hakikat bilgisine

ulagmasi yoniinde biiyiik engeller halini alir.

Dordiincii ciltte Hz. Osman’in halife olunca mescitte minberde oturdugu basamak
bahsinde kalb gozii yerine yine can gozii ifadesi kullanilir. $6yle ki Hz. Osman minberin
liclincii basamaginda yani Hz. Peygamber’in (s.a.v.) basamaginda oturur, o sirada
mescidin i¢i nurla dolar fakat bu nuru yalnizca can gozii agik olanlar goriir. Bununla
birlikte kalb gozii kapali olanlar da o giinesin hararetini hisseder gonliine bir liziintii gelir.
Allah’mn tevecciihiiyle gelen bu iiziintii kalb goéziiniin agilmasina da etki eder. Can
goziinlin agilmasinda bu durum ancak bir baslangi¢ sayilabilir. Zira can goziinlin tam

anlamiyla agilmasina biraz daha yol vardir.?*!

Mesnevi Serif’in dordiincii cildinde gegen aklin nefisle savagsmasinin mecnunla devesinin
savasina benzetilmesi hikayesinde gegen asagidaki beyitlerde de mecnunun gonlii

anlaminda can ifadesi kullanilmistir.

“Senin canin da Arg’in ayrilig1 ile yoksulluga diismiis... Teninse diken askiyla deveye
donmiis!

Can, ylicelere kanat agmada... Ten tirnaklariyla yere sarilmada!

209 Hiisetin Top, Mesnevi-i Ma nevi Serhi, Rimi Yayinlari, Konya 2011, 2: 377-378.
210 Mesnevi, 3: 2091.
211 Mesnevi, 4: 490-504; Konuk, 7: 157-159.
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Ey vatan askiyla 6lmiis deve, sen benimle olduk¢a canim, Leyla’dan uzak kaldr gitti!”?!?

2.3. Kalbi Yonlendirenler

Tasavvufta var olan genel kanaate ve Hz. Mevlana’ya gore kalb disaridan etki eden gesitli
amiller vasitasiyla kisinin kendi kontroliiniin disina ¢ikabilir ve bu da kalbde farkl1 hal ve

duygularin tezahiiriine neden olabilir.

Calismamizin bu boliimiinde Mesnevi'ye gore kalbi yonlendiren baglica amilleri dort

baslikta ele alip degerlendirdik.

2.3.1. Allahu Teala

Kur’an-1 Kerim, mutlak irade ve gii¢ sahibi olan Yiice Allah’m her seyi kusattigimi®*3, kisi
ile kalbi arasma girdigini®*, kalbleri yonlendirdigini?®®, bir kisim kalblere imani
yazarken?!®, bazilarina da kiliflar gecirdigini?!’ ve hatta miihiirledigini beyan etmektedir.
Ayrica Allah bazi kullarmmi goniil makamina ulastirir. Allah’in goniil makamina

ulastirdig1 kisilerde artik ten cinsiyeti kalmaz.?'8

Mesnevi’de Allah’in kalbleri yonlendirdigine dair farkli boliimlerde birgok beyit vardir.
Calismamizin bu boliimiinde s6z konusu beyitleri ele alip serhleriyle birlikte

degerlendirecegiz.

Asagidaki beyit Allah’in kalbleri yonlendirdigini drneklerinden beyitlerden biridir:

“Hakk’1n cebrinden agah isen feryadin nerede? Cebbarlik zincirini goriisiin hani?”?'®

A. Avni Konuk bu beyti su sekilde serh eder: Hz. Mevlana’ya gore kaderin sirrina vakif
olan kisi bagina bir i geldiginde hemen “Aman Allah’1m” demez. Hakikatleri géren kisi

amellerinin kendi kontroliine bagli olmadigim1 ve ne kadar aciz oldugunu da goriir.

212 Mesnevi, 4: 1545-1547.

213 Fussilet, 41/54.

214 Enfal, 8/24.

215 Al-i imran, 3/8; et-Tevbe, 9/127.
216 Miicadele 58/22.

27 En’am 6/25;el-Isra 17/46.

28 Mesnevi, 3: 2562.

219 Mesnevi, 1: 630.
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Bundan dolay1 da “Ben sdyle yaparim, bdyle yaparim” gibi iddiali konugmalardan

Allah’a siginmasi gerektigini bilir.?2°

Bursevi bu beyitle ilgili olarak; insan her ne kadar iradesi olan bir varlik olarak goriinse
de, ihtiyar1 disinda gergeklesen hadiseler karsisinda inleyip aglar, ben boyle istemedim
bu nasil olur gibi seyler diisiinebilir. Halbuki o kisi Allah’in Cabbar sifatindan
habersizdir. Bir seyin O’nun istemesiyle miimkiin, engellemesiyle imkansiz
olabileceginin farkinda degildir. Bu durum ayin bulutun icinde gizli olmasina benzer,
bulut ayin 15181 nasil engellerse gaflet karanlhigi da kisinin Hakk’in cebbariyetini

diisiinme ve kavramasim engeller.??! seklinde ifadeler kullanir.

Abidin Pasa serhinde ise bu beyte su sekilde yer verilmistir: Hakk Teala’nin kudretine
kalben iman eden kimsenin hayirli isler yapmak i¢in ¢abaladigi halde bu cabasinin ise
yaramadigr durumlarda Allah’in iradesiyle kusatildigini diisiinse kendini prangaya
vurulmusg gibi hissetmesi gerekirdi. Her seyin Allah’n iradesiyle tecelli ettigini bilmesi
onun kendini mahpus gibi hissetmesine neden olabilirdi. Boylece caresizlik i¢inde feryat

figan ederek Allah’a yalvarmasi lazim gelirdi.

Beyitten ve serhlerinden de anlasildigi lizere insan elinden gelen biitiin ¢cabay1 gosterse
de eninde sonunda Allah’in iradesiyle kusatilmistir. Bu ylizden yaptig1 higbir seyin
sonucunun garanti olmadiginin bilincinde olmali ve Allah’a dua ve niyazi ihmal

etmemelidir.

Resulullah (s.a.v.): “Ey kalbleri ve basarlar1 dondiiren Allah’1m, bizim kalblerimizi, dinin
tizerinde tesbit et!” diye yalvarirdi. Hazreti Enes dedi ki: “Ey Allah’in Peygamberi, biz
sana ve senin getirdigin seye inandik. Sen bundan sonra da bizim iizerimize korkar
misin?” Resul-i Ekrem (s.a.v.) buyurdu ki: “Evet, muhakkaktir ki kalbler Rahman’in
parmaklarindan iki parmak arasindadir; onlar istedigi gibi gevirir.”??? Hadisten de
anlasildig iizere kalbler Allah’in yonlendirmesine tabidir, her an doniisiip degisebilir,
sabit olmasi miimkiin olmadig1 gibi kisinin bu hususta kesin ve iddiali konusmasi ancak

ahmakliktir.

220 Konuk, 1: 238.
221 Bursevi, Mesnevi 'nin Ruhu, Suat Ak, 194-195.
222 Tirmizi, Kader, 7, Devahat, 89, 124.
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Hz. Mevlana yine Allah Teala’nin saliklerin gonliine etki etmesiyle ilgili olarak bagka bir
yerde de Allah’in maddi ve manevi yolculuklarda saliklerin kalb gozlerine birlik yiiziinii
gosterdigini, dervisin nefsani sifatlarin dikenlerine takilarak yirtilmis olan hirkasini dikip,
“Biz hakikaten insanoglunu san ve seref sahibi kildik.” (Isra, 17/70) makamina

oturttugunu sdyler.?%3

S6z konusu beyit Mesnevi de su sekilde yer alir:

“0, hem goniillere kendisini gosterir, hem dervisin hirkasim diker.”?%*

Yukarida yer alan A. Avni Konuk serhinden baska muhtelif serhlerde bu beyitle ilgili

olarak su agiklamalar1 goriiriiz:

Allah Tedla aciz ve temiz niyetli olanlarin imdadina kosar. Gamlarla yaralanmig kalbini,
fakirin parca par¢a olmus hirkasini merhametle diker, halini ve istikbalini kederlerden

kurtarir.?%

Allah Teala hem basiretleri agarak cemalinini goniillere gosterir hem de kendi yoluna
diisen dervisin parcalanmig hirkasini biitiinleyip diker. Settar sifatiyla da ayiplarini

orter.?%®

Allahu Teala’in kalbi yonlendirmesine dair yine Mesneviin 1. cildinde gegen tavsan ve
aslan hikayesinde tavsanin aslana galip gelmesi sonucu av hayvanlarmin ona iltifatlart

lizerine tavsanin soyledigi sozler 6rnek gosterilebilir.

Tavsan onlara sO0yle cevap verdi: Ey batinlar1 ve hakikatleri anlama liizumu hisseden
istidad sahipleri; bu kissanin hakikati ancak Hakk’n teyidi idi. Yoksa benim gibi aciz bir

tavsan, koca bir aslana kars1 ne yapabilirdi?

Hak Teala bir kimsenin kalbine Alim ism-i serifiyle tecelli ederse, fiileri ve hareketleri
ilim dairesinde olur ve azalari ilim ile hareket halinde oldugu cihetle cahilce hareket eden

kavileri maglup eder.

223 Konuk, 1: 249.

224 Mesnevi, 1: 685.

225 Abidin Pasa, a.g.e., 1: 229.
226 Bursevi, a.g.e., 1081.
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Bu galibiyet bana firaset ve akil cihetiyle Hak’tan bir ihsan idi. Kuvveti ile hayvanlar
iizerinde her zaman galip olan aslanin maglubiyeti yine Hak’tandir. Alemde her zaman
goriilen faziletler ve faziletlerin rezaile tebdili hep bir hikmete istinaden Hak canibinden

meyana gelir.??’

“Tavsan dedi ki: ‘Ey ulular! Allah yardim etti, yoksa diinyada bir tavsan kim oluyor ki?

Koluma kuvvet, kalbime kudret verdi; cenneti, huriyi kucagima att1.

Ustiinliikler, Hak tan gelir, hallerin degismesi de ondandir.”??

Abidin Pasa bu beyitlerde gecen tavsan ve av hayvanlarin1 kdyliiler ve onlar arasindan
akliyla 6n plana ¢ikmais biri olarak yorumlar. Tavsan koyliilere miijde getiren akilli kisidir.
O akilli koyli kendi aczini itiraf ederek kazandigi basariyr Allah’in merhameti ve
kudretiyle elde ettigini sOyleyerek dogru bir diisiinceye sahip oldugunu gostermistir.
Boylece diger koyliilere nasihat vermistir. Allah Tedla insanin kalbine kuvvet, aklina nur
bahsedince o kimse biiyiik basarilar elde eder ve ylice mertebelere ulasir. Kisi eger
basarilarint kendinden bilirse gercek kudret sahibi olan Allah’t unutmus olur. Biitiin
yiikseliglerin, basarilarin ve aczin, zaafin hepsi Allah’in sonsuz adaletinin ve
merhametinin deryasindan cereyan eder. Ahmak kimseler basarilarin1 kendilerinden,

¢okiislerini de baska maddi sebeplerden bilirler.??°

Hiiseyin Top yukaridaki beyitleri su sekilde serh eder: Allah benim kalbime nur ihsan
etti, o nur da elime gii¢, dizlerime derman oldu. Allah’in liitfu bana akil verdi ve ben
bdylece O’nun yardimiyla arslani alt ettim. Arslanin stiinliigii de Allah’1n istemesiyle

yenilgiye doniismiis oldu. Halden hale déniis ve kuvvet ancak Allah’tan’dir.%°

Insan yaptig1 her iste basarisinin da aczinin de Allah’tan geldiginin bilincinde olmals,
basarisiyla dviiniip asil kaynagim gdzardi etmemelidir. Insana zorluklar karsisinda azmi,

cesareti ve giicli veren Allah’tir.

Ayni1 konuya 6rnek olarak asagidaki beyti de aktarabiliriz:

227 Konuk, a.g.e., 1: 414

228 Mesnevi, 1: 1365-1367.

229 Abidin Pasa, a.g.e., 1: 452-453.
230 Top, 2: 79.
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“Glinesin bile gideremedigi, aydinlatamadigi karanlik, bizim nefsimizden kusluk cagi

295231

gibi aydinlanir.

Allahu Teald’nin kalbleri yonlendirmesi hususunda yukaridaki beyitle ilgili olarak A.
Avni Konuk, giines maddi ve zahiri karanligi kaldirir, manevi zulmetleri kaldiramaz. Biz
onu, ey halifem, senin miskat-1 kalbinden aksettirdigimiz hidayet giinesimizle kaldirir ve
o manevi karanliga maruz kalan kalbleri, kusluk vakti gibi nurani bir hale getiririz.?*?

Ifadelerini kullanir.

Abidin Pasa bu beyitteki karanlig: kiifiir ve cehaletin karanlig1 olarak serh eder. Bu tiir
bir karanlig1 ne giinesin nuru, ne de aklin 15181 giderebilir. Kiifriin ve cehaletin karanlig
ancak peygamberlerin bildirdiklerinin ve Kur’an’in hiikiimlerinin yerine getirilmesiyle
miimkiindiir. Bu konuda ge¢misteki kavimlerin durumundan ibretler ¢ikarilabilir. O
kavimlerin pek ¢ogu kiifiir ve cehalet karanliginda olduklar1 halde hidayet nurlariyla

kusluk vakti gibi aydilanmuslar ve boylece saadete erismislerdir.?%

Hiiseyin Top da yukaridaki beyiti Mesenvi-i Ma 'nevi Serhi’nde Abidin Pasa ile benzer
bir bigimde serhederek buradaki karanligin kiifiir ve gaflet karanlig1 oldugunu ve bunun
giines tarafindan bile giderilemeyecegini sdyler. Ancak Hakk’1in nefesiyle o karanlik yok
olur ve orasi nurla dolar nitekim ayeti kerimede “De ki: Hakk geldi, batil ortadan kalkti.
Zaten batil, yok olmaya mahkimdur.” (Isr, 17/81) buyurulmustur, seklinde ifadeleler

kullanir.23

Yukarida ii¢ serhte de beyitle ilgili olarak vurgulanan Allah’in nurunun karanliklar
aydinliga doniistiirdiiglidiir. Zaten kiifiir ve cehalet de dncelikle kalbde olan egilimlerdir.
O halde Allah’1n kalbleri yonlendirmesi agisindan bu beyti diisiindiigiimiizde o kiifiirle
giinesin aydinlatamadig1 kararmis kalbleri aydinlatan ancak Allah Telala’dir. Hidayet
nurunu nasip edip kararmis kalbleri kusluk vakti gibi apaydinlik bir hale getiren O’dur.

Zira her sey O’nun istemesiyle miimkiin hale gelir.

21 Mesnevi, 1: 1942.

232 Konuk, 21.

233 Abidin Pasa, a.g.e., 2: 25-26.
234 Top, a.g.e., 2: 343.
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Mesnevi’ye gore kulun kalbine Allah’in tasarrufu zaman zaman da kulun c¢esitli
imtihanlari, Allah’a yakarip aglayip inlemeleri sonucu gergeklesir. Allah Teédla kulun

kalbini bu aglayip inlemelere gore agar ya da kapatir ve rahmetine mazhar kilar.

Konuk, Allah Tedla “Ben bir kulumu aglattigim vakit, rahmet deryam kaynar ve
dalgalanir; sonunda da feryat eden o kulum benim liitfuma ve nimetime nail olur. Eger
istemezsem, atdlarimdan ve keremlerimden kulumun kalbini haberdar etmem. O higbir
seyde rahat bulamaz hale gelir. Ne zaman ki kalbindeki sikintis1 ve 1stirab1 ziyadelesir
iste o zaman onun kalbine bir ferahlik ihsan ederim. Benim rahmetimin zuhuru,
kullarimin o latif aglamalarina baglidir. Kullarim daraldiklari vakit, bana tevecciih edip
aglayarak tazarru ve niyaz edince, rahmet deryamin dalgalar1 harekete geger.” Buyurur,?®

seklinde asagidaki beyitleri serheder.

“Ben, birisini aglatirsam rahmetim cosar; aglayip tasan da nimete erisir.

Birisine bir seyi vermek istemezsem o istegi gostermem. Fakat gonliinii kapattim mi artik
agmam.

Rahmetim, o aglamalara baglidir. Kul agladi m1 rahmet denizi, kabarmaya, dalgalanmaya
baglar.”?%

“Bu kaza ve kaderin cesit ¢esit isleri vardir. Adamin goziinii Allah nasil dilerse
Oyle baglar.

Gontl hilesini hem bilir, hem bilmez. Miihriinii vurmak i¢in demiri bile
yumusatir muma dondiiriir.

Gontil der ki: Mademki Allah’in takdiri bdyle, bunu istiyor, ha olsun, ne

yapalim??%
“Allah diledigini isler.” (Ibrahim, 14/27), “Diledigi seye hiikkmeder” (Maide, 5/1) ayeti
kerimelerinin mucibince kazay: ilahinin tiirlii tiirlii cereyanlart vardir. Nitekim Firavun
iilkedeki Israilogullarinin ¢ocuklarini 6ldiirttiigii halde Hz. Musa Firavun’un sarayinda
biliylimiistiir. Goniil kazanin fennini bilse de bilmese de o demir gibi kuvvetli olan karari
kazay1 ilahinin miihrii icin mum gibi yumusar ve ne onun kesin kararinin ne de tedbirinin
hiikmii kalmaz. O vakit goniil, mademki kazanin meyli budur. Ne olacaksa olsun artik

der ve teslim olur.238

2% Konuk, a.g.e., 3: 121-122.
236 Mesnevi, 2: 373-375.

237 Mesnevi, 6: 2760-2762.

2% Konuk, a.g.e., 12: 268-269.
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Hz. Mevana Allah Teala’nin kalbi yonlendirmesine yine {iciincii ciltte gecen dagda inziva
halinde tek basina yasayan zahidin hikdyesinde deginir ve ‘ingallah’ s6ziiniin 6Gneminden
bahseder. Ciinkii kalbleri yonlendiren Allah’tir, sen eger sunu yapacagim bunu
yapacagim seklinde kesin yargilarla konusursan sonun hiisran olur. Allah insanin gonliine

her zaman baska bir meyil verir, bagka bir isaret koyar.

Insanin kalbi bir tily misalidir ve tiiy nasil sahrada oradan oraya ucusursa, Kalb de Allah
tarafindan Oyle evrilip ¢evrilir. Ya da goniil ates tizerinde kaynayan su gibidir. Hadis-i
Serifte de “Kalb, kaynayan tenceredeki suyun hareketinde daha ziyade sekil degistirir’?*°
buyrulmustur. Nasil ki kazandaki su kaynarken iner, ¢ikar, saga sola dalgalanir iste kalbin
degismesi de ilahi iradenin tesiriyle boyle degisir, dalgalanir. O halde insan neden
gonliiniin dilegine emin olur s6z verir ve sonra da pismalik yasar? Hasili kisin bu sekilde

s0z verip pismanlik yasamasi da aslinda Allah’in takdirindendir.?4

Netice olarak ayetler ve hadislerin de 1s1ginda hareket ettigimizde Mesnevi’ye gore
insanin kalbini yonlendiren en 6nemli etken Allah Teala’dir. Allah Teala istemedikge bir
seyin olmas1 miimkiin olmadig: gibi o isteyince bir seyin olmamasi da imkansizdir. insan
biitiin esyanin gerekliligini yerine getirdigi halde gerceklesmemesi icin higbir neden
olmayan olaylar olmayiverir. Ve yine insan tamamen Umitsizlige kapilip ne yapsa
gerceklesmeyecegini diisiindiigii bir seyin ansizin oluverdigini goriir. Iste biitiin bunlarin
hepsi Allah’in dilememesi olan seylerdir. Insan bu bilingle ve tevekkiille Allah’a

dayanirsa pek ¢ok zorlugun tistesinden gelecektir.

Insanin kalbindeki duygularin, egilimlerin degiskenligi de yine dncelikle Allah Tedla’nin
tasarrufuyladir. Ayetlerde vurgulanan kalblerin kararmasi, miihiirlenmesi, agikligi,
kapalilig1 hep bu duruma isaret etmektedir. O halde insan hi¢bir halinden emin olmamali
her zaman Allah’a siginmali ve teyakkuz halinde olmalidir. Hz. Omer’in imana eriserek
kalbinin ag¢ilmasindan Ebu Cehil’in kalbinin kararnlikta kalmasindan ve Ebu Talib’in

yumusak huylu olmasina ragmen imandan nasiplenmemis olmasindan ibretler almalidir.

239 fbn Hanbel, 6: 4.
240 Mesnevi, 3: 1638-1646; Konuk, a.g.e., 5: 437-440; Tahir-ul-Mevlevi, a.g.e., 10: 425-427.
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2.3.2. Melek ve Seytan

Hz. Peygamber bir hadisinde sdyle buyuruyor: “Insanoglunun kalbinde seytanin
vesvesesi ve melegin ilhami bulunur. Seytanin verdigi vesvese, serri vadedip hakki
yalanlamaktir. Melegin ilhami ise, hayri tavsiye ve tasdik etmektir. Kim kalbinde hayri
kabul edip hakki tasdik duygusunu bulursa, onun Allah’tan oldugunu bilsin ve ona

hamdetsin. Kim de, aksini bulursa, seytandan Allah Teala’ya siginsin.”?*!

Tasavvufa gore kalbi etki altina alan amiller arasinda melek ve seytan da gosterilebilir.
Kalbe gelen diisiincenin seytandan m1 melekten mi oldugunun farkina varmak ancak
susuz bir kimsenin suya diigmesi gibi Hakk’1 istemekle miimkiin olur. Hak talibi olan bu
kimseler kalbe gelen bu diisiincelerin tesirinin, tehlikesinin farkinda ve uyanik olurlar.
Bunlarin diginda kalan kimseler ise kalbe gelen diisiinceleri birbirinden ayirt etmeye
onem vermezler, vesvese ve ilhami ayirt etmek i¢in herhangi bir ¢aba gostermezler. Oysa
kalbe gelen dyle diisiinceler vardir ki; bunlarin bazilar1 Allah’in kuluna géndermis oldugu

manevi isaretlerdir.?*2

Ebu Talib el-Mekki’nin Kiitii [-Kuliib’de kalbe gelen diisiinceleri tasnif ettigi boliimde
nefs, seytan, melek ve ruh da yer alir. O bu konuyu soyle ifade etmistir, kalbe gelen
diigiinceler arasinda nefsin ve seytanin vesveseleri de vardir. Miiminlerin ¢ogu bunlardan
yakalarmi kutaramazlar. Bu diisiinceler kinanmis ve kotiilenmis diistincelerdir. Bunlar

kalbe kotii arzular1 ve ilmin kabul etmeyecegi seyleri getirirler.

Yukaridaki iki diisiinceye karsilik kalbe ruhtan ve melekten de diisiinceler gelir. Seckin
miiminler bu diislinceleri devamli hisseder ve farkederler. Bu diisiinceler kalbe Hakk’1n

ve ilmin gosterdigi seyleri getiren dviilmiis diisiincelerdir.?*3

Hz. Mevlana da Mesnevi’de genelde insanoglunun 6zelde ise salikin kalbine etki eden
amiller arasinda goriinmeyen varliklari; cinleri, melekleri ve seytanlart da saymak
gerektigini vurgulamistir. Ozellikle melek ve seytanin insanoglunun kalbi {izerinde biiyiik

dlciide etki sahibi oldugunu belirtmistir.2*

241 Tirmizi, Tefsiru’l-Kur’an, 2, 35; Taberi, Camiu’l-Beyan, 3: 88-89.

242 Sihabiiddin Siihreverdi, Gergek Tasavvuf (Avarifii’I-Medrif), Terc. Dilaver Selvi, Semerkand
Yaynlari, Istanbul, 2010, 594-595.

243 Katii’I-Kuliib, 459.

244 Bkz. Mesnevi, 1: 1033-1034.
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Asagidaki beyit bu konuyu 6rneklendiren beyitlerdendir:

“Bizden gizli; giizel, ¢irkin nice mahlikat vardir ki onlar, daima goéniil kapisim ¢alip

dururlar.”?®

Konuk bu beyti eserinde su sekilde yorumlamistir. Allah’in gériinmeyen mahliiku vardir;
bunlarin giizelleri ve ¢irkinleri olur. Gilizelleri melaike ve cinnin miimin taifesidir;
cirkinleri de Iblisin avanesi olan seytanlardir. Bu goriinmeyen mahliiklarin beser kalbine
tesirleri ¢oktur; daima melaike tarafindan kalbe ilham, seytanlar tarafindan da vesvese
vaki olur. Melaike tarafindan kalbe giizel, seriata ve ahlaka uygun manalar ilham olunur;
seytanlar tarafindan ise seriata muhalif ve nefsin hazlarina muvafik ve ahlaka aykiri seyler
ilkd olunur. Bunlara meleki diisiinceler ve seytani diisiinceler derler. Hadisi serifte:
“Ademogluna muhakkak seytanin ilkasi ve melegin ilkas: vardir. ilkdy1 seytani serre ve
dogruyu tekzibe davet eder; ilkdy1 melege gelince ise hayri ve dogtuyu tasdike davet eder.
Kim ki bunu bulursa, Allah’a hamd etsin ve kim ki digerini bulursa, seytandan Allah’a

s1ginsin” buyurulmustur.?4®

Abidin Pasa ise eserinde bu beyti su sekilde aciklar; seytan insana siirekli gesitli
vesveseler verirken, melekler rahmetle ilham verir. Bu vesvese ve ilhamlar seklen gizli
olsa da hakikkatte agiktir. Seytan vesevese ile ruhaniyetin ger¢ek olmadigini séylerken,
ilham ruhaniyet ger¢ek olmasa ruhsuz olan maddi varliklar nasil hareket edebilirdi der.
Vesveselerden korunmanin caresi her zaman Allah’in emirlerine uygun yasamaktir.
Bununla birlikte bu bilince sahip olmak ancak Allah’in litfuna mazhar olmakla

miimkiindiir.?*’

Bundan sonraki birkag beyitte yine melek, cin ve seytanin insanin davraniglari tizerindeki
etkisi gortinmeyen varliklardan gelen kotiilikkler ve bu kotiiliikkler karsisinda Allah’a
siginmak gerektigi anlatilir. Biitiin bu disiinceleri birer efsaneden ibaret sayma ihtimali
olan kimseler i¢in ise sabretmeleri gerektigi, 6liimiin gelmesiyle biitiin gerceklerin ortaya
cikacagi ve bu gerceklerikabul etmemenin de yine seytanin vesvesesinden oldugunun

anlasilacag ifade edilir.?*8

245 Mesnevi, 1: 1035.

24 Konuk,a.g.e., 1: 330-331.

247 Abidin Pasa, a.g.e., 1: 344-345.

248 Mesnevi, 1: 1036-1040; Abidin Pasa, a.g.e., 1: 345-346.
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Seytanin insanoglunun kalbine niifuz etmesi ve onu yonlendirmesi ta Hz. Adem’le baslar.
Kissada da malum oldugu tizere Hz. Adem ve esi Hz. Havva seytanm kalblerini
yonlendirmesi sonucu diistiikleri hata yiliziinden cennetten ¢ikarilmislardir. Bu hususla

ilgili Mesnevi’de su beyitler yer almaktadir:

“(0, Hz. Adem) gonliince te’vili distiin tutunca kendisi hayretteyken tabiati, bugdaya
dogru kostu.

Bahc¢ivanin ayagina diken batinca hirsiz firsat buldu, esvabini alip kacti.
Adem hayretten kurtulup tekrar yola gelince gordii ki hirsiz esyayi is yerinden gotiirmiis!

“Rabbend innd zalemna” deyip ah etmeye basladi. Yani “karanlik basti, yol kayboldu”
dedi.”?*°

Hz. Adem’in gonlii seytanin vesvesesi ile gitmesinin yasak oldugunu bildigi halde bugday
tarafina kostu. Bu hal aslinda her giin insanlarin basina gelir. Buna “dalginlik” deriz ve
bu dalginlik iginde istemedigimiz seyler yapariz. Bu durum ilahi kazanin meydana
gelmesinden kaynaklanir. Bahg¢ivan ayagina batan dikeni ¢ikarmakla mesgul iken, hirsiz
onun bu dalginligindan istifade ederek, aleacele esyasini calar. insanin kalbine ve aklina
vesvese girer, tereddiit basglarsa insanda bir karmasa baslar. O durumdayken seytan
insanin itikadindan baz1 seyleri galabilir. Hz. Adem ile seytan arasindaki durum bunun
gibi olmustu. Hz. Adem bir dalginlik ve tereddiitle seytanin vesvesesine kapilmusti. O bu
dalginliktan kurtulup kendine geldigi vakit, hirsiz olan seytanin kendisinden kiymetli bir
meta’ olan itaat ve teslimiyetini ¢almis oldugunu gordii. O agaca yaklastiktan sonra
saadetten mahrum kaldini gordii ve pisman oldu. Hz. Adem gafletten uyandig vakit:
Eyvah ne yaptim! Y4 Rab, biz zulmettik?*°, dedi. Biz iizerimize zulmeti ve karanlig1 davet

ettik; bu karanlik iginde de yolumuzu kaybettik.!

Yukaridaki acgiklamalardan da anlasilidigr lizere insanin gonlii acik ve net olan ilahi
hiikiimlere kars1 olabilecek diisiincelere meylediyorsa ya da bu konuda kafasinda bir
karisiklik tereddiit meydana geliyorsa hemn uyanmali, gonle gelen bu diisiincelerin
seytandan oldugunu bilmelidir. Hemen Allah’a siginip O’na yonelmeli dua, zikir ve

ibadetle gonliinii bu veseveselerden kurtarmalidir.

29 Mesnevi, 1: 1251-1254.
250 Araf, 7/23.
21 Konuk, a.g.e., 1: 386-387; Abidin Pasa, a.g.e., 1: 417-418.
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Mesnevi’de yine insanlarin bir kisminin yaptiklariyla inandiklar1 ve diistindiiklerinin
farklilik gosterecegine, bu farkliligin da seytanin kalbe etkisiyle s6z konusu oldugu
yoniinde beyitler de vardir. Boyle insanlar dis goriiniisleriyle insanlara giizel goriiniirken
iclerinde tiirli tiirlii fesatliklar gizlidir. Kalblerindeki niyetleri bagka disariya yansitmaya
calistiklar1 durum bagkadir. Bu insanlara karsi uyanik olmak, onlara giiven konusunda

dikkatli olmak gerekir. Zaten boyle insanlarin niyetleri az ¢ok disaridan da anlasilabilir.
Bu hususla ilgili olarak Mesnevi’de su beyitler yer almaktadir:

“Insanlarin ¢ogu insan yiyicidir. Onlarin selam vermelerine pek emin olma!

Hepsinin de gonlii Seytan evidir. insan seytanmin lafina pek kulak asma!”?%

A. Avni Konuk eserinde bu beyitlerle ilgili su a¢iklamar1 yapar. Bu diinyadaki insanlarin
cogu insan helak edicidirler. Sen onlarin ‘Selamiinaleykiim’ demelerinden bir selamet
bekleme! Onlarin ¢ogunun lisanlarinda olan bu gibi s6zlerin manasi kalblerinde yoktur.
Ciinkii onlarin kalblerinde seytan mutasarriftir; onlar1 istedigi tarafa sevk eder. Onlarin
suretleri insandir fakat kalblerinde seytanin tasarrufu hakim oldugu i¢in her birisi birer

insan seytanidir. Onlarin sdzlerine kulak asma ve sdylediklerinden emin olma!3

Hz. Mevlana baska bir yerde de Seytanin her kalbe etki edemeyecegini; temiz séziin
nurunun kor kalblere tesir edemeyip tekrar ¢iktig1 yere yani Hadi isminin mazhari olan
kamilin kalbine donecegini vurgular. Bununla birlikte Seytanin da ancak egri goniillere
yani hakikatten uzak goniillere girip yerlesecegini ifade eder. Aymi sekilde ilim ve
hikmetin ise ne kadar tekrarlanirsa tekrarlansin, ister yazarak ister okuyarak ezberlensin

boyle goniillerde barinmayacagini sdyler.?*

“Temiz s0z, hakikatten uzak olan goniillerde karar etmez, nlirun aslina dek gider.

Carpik ayakkabi, nasil ¢arpik ayaga uyarsa seytanin afsun ve efsanesi de dogru olmayan
goniillere uyar.

Hikmeti istedigin kadar tekrarla... ona ehil degilsen hikmet, senden ne kadar uzak!

Ister yaz, belle... ister bahset, sdyle!”?>®

252 Mesnevi, 2: 252-253.
253 Konuk, a.g.e., 3: 86.
24 Konuk, a.g.e., 3: 107-108.
25 Mesnevi, 2: 316-319.
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2.3.3. Nefis

Mutasavviflara gore insan tabiati asagi aleme mensup odugu i¢in siiflidir. Onun bu
yoniine tasavvufta “nefs-i emmare” denir. Nefs-i emmarenin 6nemsedigi ve deger verdigi
hususlar rihun kiymet verdigi degerlere zittir. Bu yiizden Cenab-1 Hakk’1n ruhlar1 yaratip
“Ben sizin Rabbiniz degil miyim?” (A’raf, 7/172) dedigi giinden beri siifli tabiat olan

nefs-i emmare, gonle diismanlik yapmaktadir.?®®

Bir seyin varligi, 6zebenligi gibi anlamlara gelen nefs kavrami stfilere gére kulun illetli

vasiflari, kétii huy ve fiileri olarak goriilmiistiir.?’

Nefis, insanin kalbini etki altina alan ve davraniglarini yonlendiren en 6nemli amillerden
biridir. Nefis insandaki negatif duygularin merkezidir ve insan1 kontrol altina almaya
calisan iggiidiisel duygularm toplamidir da denilebilir. Ayeti kerimede “Muhakkak ki nefs
daima kotiiliigii emreder.” (Yusuf, 12/53) buyurulmustur. Insan1 bu denli etki altma
alabilen ve kusatan bu i¢giidiisel egilim elbette Mesnevi’de de iizerinde durulan bir konu
olmustur. Hatta nefis kavrami Mesnevi’de kendisine genisge yer verilen basli basina bir
konudur ve Mesnevi’nin butiniinde siklikla nefis kavramina atifta bulunulmustur. Biz
konumuz gergevesinde siirlandirarak nefsin kalbi yonlendirici olmasimi ve Kkalbi etki

altina alma ozelligini ele aldik.

Nefsin insan1 bastan ¢ikarmak ve dogru yoldan uzaklastirmak ic¢in pek c¢ok hileleri,
tuzaklari, oyunlari, cesitli aldatma yontemleri vardir. Nefsin bu oyun ve aldatmalari
kullanmas1 zamana ve kisiye gore degisir. Nefis insan1 6zellikle zayif tarafindan yakalar,

tuzagma diisiiriir ve gafil avlar.2®

Mesnevi’nin biitiiniinden ¢ikarilabilecek genel kanaatlere gore nefsin insani bastan
¢ikarmak igin girdigi tiirli tiirli sekiller vardir. Mesnevi’nin hikayelerinde zaman zaman
karsimiza ¢ikan metaforik anlatimlarla nefsin kiliktan kiliga girerek insani yoldan

¢ikarmasi anlatilir.

Mesnevi’ye gore nefis, insan1 bastan ¢ikarmanin yiizlerce yolunu bilen fettan bir kadina,
yalakalik yapan kdpege, zehirli yilana, ejderhaya, a¢gozlii domuza, bazen o6kiize, bazen

renkten renge giren bukalemuna, ahtapota, vahsi canavara, ilahlik iddiasinda bulunan

2% Siihreverdi, a.g.e., 587.
257 H. Kamil Yilmaz, Tasavvuf Meseleleri, Erkam Yayinlari, Istanbul 2004, 205.
28 Uludag, Tasavvufun Dili, 39.
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Nemrud’a vs. benzetirlir. Nefis yalnizca kendini diisiiniir, kendini goriir ve kendine tapar
(Sems, 91/9-10). Nefis yabani at gibidir, egitilmeden, itaat altina alinmadan iizerine
binilmesi tehlikelidir ama iyi egitilirse binicisini amacina ulastirir. Nefis iKiyiizlidiir,
yiizlerce dil bilir. Bir yandan imanli gériiniir diger yandan dinsiz. Insan1 abdest al namaz
kil diye kuyunun basma getirir sonra da gafletinden yararlanarak kuyunun dibine

yuvarlar.?®

Iste yukarida sayilan biitiin 6zelliklere sahip olan insanin en biiyiik diigmani nefis, bu
Ozellikleriyle insandaki merkez sayilabilecek organi yani kalb-goniil dedigimiz seyi etki

altina alarak onu yonlendirici, kontrol altina alic1 bir giice sahiptir.

Nefis her ne kadar Mesnevi'nin en 6nemli konularindan biri olsa da kalbi yonlendirici
etkisi direkt olarak karsimiza pek fazla ¢ikmaz. Daha ¢ok konunun biitiiniinden ve
olaylardan metaforik anlamtimlardan ¢ikarilabilecek sonuglarla nefsin kalbi

yonlendirdigi kanaatine varilabilir.

Nefsin kalbi yonlendirici etkisine yonelik Mesnevi'nin birinci cildinde Hz. Omer ve

ihtiyar ¢algicr ile ilgili hikayede yer alan asagidaki beyitleri 6rnek olarak aktaracagiz:

“Sen, kendi tarafindan tavaf edip durdukga nasil tavafta olursun, kendinde oldukca nasil

olur da Kabe’ye gelmis sayilirsin?
Haberlerin haber vericiden bihaberdir; tovben giinahindan beterdir.

Ey gecen hallerden tovbe etmek isteyen! Bu tovbe etmekten ne vakit tdvbe edeceksin,

soyle! Gah zir nagmesini kible edinirsin; gah aglayip inlemeyi 6per durursun.”?%

A. Avni Konuk, bu beyitlerle ilgili olarak su agiklamalar1 yapar. Nefsinin etrafinda
donerek hakikatten uzaklasan kimse kalb evinde de Hakk’1 degil kendi nefsini bulur. Sen
gaflet i¢inde gaflete diistiin Hakk’1in kendisini haber vermesinden gafil oldun, gegmis ve
gelecek gamlarini kendi nefsine yiikledin binaenaleyh tdvben giinahindan beter oldu. Sen
gecmis giinahlarindan tévbe etmek istiyorsun. Halbuki bu gilinahlarinin sebebi, senin

senligin idi. Bu sebepten senin tévbenden dahi tdvbe etmen lazim.?!

29 Uludag, a.g.e., 39.
260 Mesnevi, 1: 2204-2206.
261 Konuk, 2: 91.
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Abidin Pasa ise bu beyitlerle ilgili olarak ilk beytin hem gercek hem mecaz anlamda
diisiiniilebilecegini soyler. Ciinkii Kabe’yi tavaf etmek isteyen insan orada elbiselerini
cikarip ihrama girecektir boyle diisliniildiigiinde ger¢ek anlamda degerlendirilebilir.
Fakat konunun biitiiniinde bu beyti mecaz anlamda yorumlamak daha dogrudur. Zira
insan1 benlik elbisesi, nefsi, hirslart vb. kusatmisken bu kimsenin Kabe’yi hakkiyla tavaf
etmesi nasil miimkiin olabilir? Orada yaptig1 ibadetlerin kabul ve makbul olmas1 nasil
diisiiniilebilir? O halde insan benliginden siyrilip, giinahlarindan tovbe edip, pismanligini
dile getirerek huzura varmalidir. Aksi halde ge¢mis giinahlarindan tévbe etmek isteyen
insan enaniyet elbisesine biiriinmiis halde bunu yapiyorsa onun tovbesi bile tovbeye

muhtagtir denilebilir.?6?

Netice olarak kalbi ve ruhu nefsinin kusatmasi altinda olan insan ne ibadete yonelebilir
ne de yaptig1 ibadetten hakkiyla bir haz alabilir. Hem Allah’a kars1 kulluk gérevinde hem
de insanlara karsi, evrene ve diger varliklara kars1 yaklasiminda nefsinin etkisi altinda
olacak enaniyetini yliksek gorecektir. Sonugta her durumda oldugu gibi insan her an
teyakkuzda olmali kalbini seytana, nefsine disaridan gelebilecek her tiirlii tehlikeye karsi

korumaya ¢alismalidir.

Hakim Tirmizi, nefis lezzete, sehvete, heva ile amel etmeye alistiginda, onun biitiin bu
aligkanliklarin1 kesip, onun icin daha biiylik bir seye yonelmek gerektigini soyler.

Boylece kisinin kalbi hiir olur, Allah’a, Allah’1n iyilik ve liitfuna alisir.?®3

Yukarida da ifade ettigimiz gibi nefsin kalbi yonlendirip etki altina almas1 Mesnevi’de
dogrudan ¢ikarilabilecek bir yarg: olarak degil, olaylarin biitiiniinden dolayli anlasilacak
bir yargi olarak karsimiza ¢ikar. Biz konuyu 6rneklendirmesi bakimindan bir 6rnekle

Ozetlemeyi yeterli gordiik.

2.3.4. Allah’1n Veli Kullari

Insn-1 kamil diye tabir olunan Allah’in veli kullar1 tasavvufun en &nemli

unsurlarindandir. Mesnevi’de de siiphesiz insan-1 kamilin yeri ayr1 goriilmiis, 6zellikle

262 Abidin Pasa, 2: 104-105.
263 Hakim Tirmizi, Riydzetii n-Nefs, Harf yay., Istanbul 2014, 89.
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kalb ile ilgili meselelerde gerek kalb egitimi gerek kalbin yonlendirilmesi gibi hususlarda

insan-1 kamilin roliiniin 6nemi vurgulanmstir.

Insan-1 kdmil kavrami1 Kur’an-1 Kerim’den dogrudan ¢ikarilacak bir kavram olmasa da
tasavvuf alimleri baz1 ayetlerin bu kavrama isaret ettigini diisiinmiis ve insan-1 kamil
kavramint bu ayetlerle delillendirmislerdir. Omegin, “Hani, Rabbin meleklere, “Ben
yeryiiziinde bir halife yaratacagim” demisti” (Bakara, 2/30) ayetinde gegen halife
ifadesinin insan-1 kamile isaret edildigi kabul edilir. Ayrica, “Andolsun, biz insanoglunu
serefli kildik” (isra, 17/70); “Biz, ger¢ekten insani en giizel bir bicimde yarattik” (Tin,
95/4) ayetlerinde ve goklerde ve yerde olan her seyin onun emrine verildigi,?®* kendisine
esmanin Ogretildigi’® ve onun emaneti yiiklendigi?®® ayetlerinde kastedilenin insan-1

kamil oldugu ifade edilmistir.?’

Hz. Mevlana da eserlerinde insan-1 kamil diisiincesini 6nemsemis, insan-1 kamili her
yoniiyle ele almistir. Calismamizin farkli boliimlerinde insan-1 kAmil kavramlarini pekgok

kez ele adligimiz i¢in bu boliimde giris agiklamasi olarak bu kadar bilgiyi yeterli gordiik.

Hz. Mevlana Mesnevi’de insan-1 kamil olarak bilinen Allah’in veli kullarinin kisinin

kalbini yonlendirici etkisine de dikkat ¢ekmistir.

Mesnevi’ye gore Allah’in veli kullarmin kalbi yonlendirici etkisini Mesnevi’nin birinci
cildin ilk hikayelerinden olan tiiccar ve dudu hikayesinden yola ¢ikarak

degerlendirecegiz. Bu konudaki beyitler su sekildedir:
“Velilerde Allah’tan dyle bir kudret vardir ki atilmis oku yoldan geri ¢evirirler.

Allah kudretiyle; soylenmis bir s6zii s0ylenmemis bir hale getirir. Bir halde ki ne sis yanar

ne kebap!
Biitiin kalblerdeki niikteleri isitir, goniillerden o sdzii yok eder.
Ey ulu kisi! Sana delil ve hiiccet gerekse “Min ayetin ey niinsiha” ayetini oku.

“Ensevkiim zikri” ayetini de oku velilerin kalplere nisyan koyma kudretini anla!

264 g|-Casiye, 45/13.

265 Bakara 2/31.

266 g]-Ahzab 33/72.

267 Aydin, Mehmet S., Tiirkiye Divanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), “Insan-1 Kamil”, Istanbul, 2000,
22:300-301.
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Veliler, hatirlatma ve unutturmaya kadirdirler; su halde herkesin gonliine hakimdirler.

Veli, unutturma kudretiyle bir kisinin istidlal yolunu bagladi mi, o adamin hiineri bile olsa

bir is yapamaz.

Siz, ylice kisileri alaya aldimiz, bundan bir sey ¢ikmaz sandimiz ama Kur’an’da

“Ensevkiim” ayetini bir okuyun!
Sehir ve koye sahip olan, cisimlerin padisahidir. Goniil sahibi ise goniillerin sultanidir.
Mademki halki unutmasi ve hatirlatmasi onun elindedir, imdatlarina da o, erisir.

O giizel huylarla huylanmig olan zat, her gece goniillerden yiiz binlerce iyi ve kotii

hatiray1 giderir;

Giindiiziin goniilleri, yine o hatiralarla doldurmakta; o sedefleri, incilerle dopdolu bir hale

getirmektedir.

Evvelki diisiincelerin hepsi, Allah’1n hidayetiyle sahiplerini tanirlar.”?%

Allah’1n veli kullarinin insanlarin goniillerine tesir etmelerine yonelik yukarida yer alan
beyitlerle ilgili olarak serhlerde benzer ifadeler yer alir. Abidin Pasa, A. Avni Konuk ve

Sefik Can serhlerinden derledigimiz ifadeler dogrultusunda 6zetle sunlari sdyleyebiliriz.

Allah’mn veli kullarinin insanlar iizerinde ¢ok ¢esitli tasarruflar1 bulunmaktadir. Onlar
ortaya cikabilecek bir olumsuzlugu onlemek, bir fitneyi gidermek i¢in sdylenmis sozii
sOylenmemis hale getirebilirler. Yaydan ¢ikan okun geri donmeyecegi diisiiniildiigtinde
bu noktada alimler tarafindan, onlarin adeta yaydan ¢ikan oku geri dondiirebildikleri ifade
edilmistir. Velilerin insanlarin kalbleri ve zihinlerindeki tasarruflarindan biri de kotii
hatiralart unutturmak, yok etmektir. Bazen insan birinin karsisinda sdyleyecegi sozii
unutur iste bu noktada sdylenecek seyin unutturuldugu ve bunda hayir oldugu
diisiiniilmelidir. Bu konu su ayetle daha iyi anlasilabilir: “Eger biz ayetlerden birini nesh
edersek veya unutturursak, ondan hayirlisin1 veyahut onun mislini getiririz” (Bakara,
2/106). Yine, “Benim kullarimdan o6yle bir firka vardir ki, -ey bizim Rabbimiz biz
inandik, bizi magfiret et ve bize merhamet et, sen merhamet edenlerin en hayirlisisin-
derler. Siz onlar1 maskara saydiniz. Nihayet size benim zikrimi unutturdular. Halbuki siz

onlara giiler oldunuz.” (Mi’'mintn, 23/109-110) mealindeki ayetlerin ashab-1 suffa

268 Mesnevi, 1: 1669-1684.
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hakkinda nazil oldugu bilinir. Bu zatlarin her birisi Hz. Peygamberin (s.a.v.) nazar ile
velayet makamina ulagmislardi. Miisrikler onlara rahatsizlik verip onlarla alay ettikge,
onlar bu terbiyesizlerin kotiiliiklerinin artmasi (sekaveti miizdad olmak i¢in) i¢in Hak

fikrini biisbiitiin onlara unuttururlards. iste bu da, evliyani kalblerdeki tasarrufatina agik
bir delildir.?%®

Biitiin yukaridaki beyitlerde de vurgulandigi lizere mademki evliyaullah bir seyi insanin
hatira getirmeye ve hatirina gelen bir seyi de unutturmaya kadirdir, o halde halkin

gontilleri lizerinde kahir kuvvetle tasarruf sahibidirler denilebilir.

Sehirlere ve koylere mutasarrif olan padisahlar ve hiikiimdarlar, zahiri cisimlerin
padisahlaridir; onlarin tasarruflar1 kendi hayatlarina baghdir. Oldiikten sonra tasarruf
namina bir seyleri kalmaz; fakat goniil sahibi olan evliyaullah mana aleminden olan sizin
goniilleriniz lizerinde mutasarrif olan sahlardir; bindenaleyh onlarin tasarruflar1 goniilde
oldugu i¢in, suretlerin tasarrufuna sahip olan padisahlarin da goniillerinde de tasarruf

ederler. Boylelikle onlarin tasarruflart hem surete hem de mana alemine ait olur.

Bir kimse ne kadar ilim, akil ve hiiner sahibi olursa olsun, veliyy-i kdmil onun akil
g0zilinlin yolunu unutturmak suretiyle baglarsa, hicbir sey bilmez ve elinden de higbir i
cikamaz hale gelir. ilimleriyle ve zekalariyla gururlanan &viinen kimseler, manen yiiksek
mertebe sahipleriyle bunlar hurafelerle mesgul birtakim zavallilardir diye eglenerek
onlara maskara muamelesi yaparlar. Oysa bu kimseler eger Kur’an-1 Kerim’e

99270

inaniyorlarsa “Size zikrimi unutturdum ayetini okuyarak durumlarinin vehametini

anlamalidirlar.

Alimler Mesnevi’deki beyitler dogrultusunda insanlarm bir seyleri unutmalari ve
hatirlamalar1 lizerinde tasarruf sahibi olan velilerin onlarin imdadina da yetisen kimseler
oldugunu sdylemislerdir. “Kutb-1 zaman”, “gavs-1 4zam” diye bilinen velilerin her
donemde haklin feryadina yetistigi, onlarin goniillerindeki kotli hayallerin ve fikirlerin
yok edildigi soylenmistir. Allah’in veli kullarinin irsadina ve hidayetine mazhar olan

kimselerin goniillerinin giizel hayallerle ve fikirlerle dolduruldugu belirtilmistir.?"*

269 Abidin Pasa, 1: 550-557; Konuk, 498-504; Can, 1: 121
270 Bkz. Kehf, 18/28.
271 Abidin Pasa, 1: 553-557; Konuk, 500-504; Can, 1: 121
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2.4. Kalbin Sifatlar:

Alimler tarafindan insanlarin kalbleri ilahi hakikatleri almaya hazir, acik, ya da kapali
olmasi hasebiyle cesitli sifatlarla nitelendirilmistir. Buna gore kimi kalbler tamamen
miihiirlii, katilasmis ve ilahi hakikatlere kapalidirlar. Kimi kalblerin ise Oniinde ilahi
hakikatlerle arasinda yalnizca bir perde bulunur ve kisi kalbindeki o perdeyi kaldirmak
icin ¢esitli miicadelelerde bulunarak ilahi hakikatlere vasil olma imkanina erigebilir. Kimi
kalbler ise marifet ehli kimselerin kalbi olup, biitiin perdelerden ve engellerden tamamen

styrilmis, hakikat bilgisine ulasmis kalblerdir.

Kalbin ¢esitli sifatlarindan, bu sifatlardan her birinin nitelik ve hiikiimlerinden bahseden
mutasavviflar boyle bir ayirim yaparken ayet ve hadislerden yola ¢ikmislardir. Kur’an’da
bazi kalblerin imanli, nurlu, bazilarinin ise kat1 ve miihiirlii oldugundan bahsedilmektedir.
Bir hadiste miiminin kalbi piiriizsiiz, kafirin kalbi ters donmiis, miinafikin kalbi kilitli

olarak nitelenmis, bazi kalblerin de kapali oldugu belirtilmistir.2"2

Calismamizin bu boliimiinde ayetlerin, hadislerin ve tasavvufta genel kabul goren
diistincenin dogrultusunda ve Mesnevi’deki temel bakis agisina gore kalbin sifatlarin

miihiirlii, hasta, uyanik, asik ve nurlu kalbler basliklarina ayirarak inceledik.

2.4.1. Miuhiirlii Kalbler

Alimler; “Allah onlarmn kalblerini ve kulaklarin1 mihiirlemistir, gozlerinde de kalin bir
perde bulunmaktadir ve onlar i¢in biiyiik bir azap vardir” (Bakara, 2/7) ayeti kerimesinden
hareketle bazi kimselerin kalblerinin Allah tarafindan miihiirlenmis oldugunu ve onlarin

ilahi hakikatleri gormelerine imkan olmadigini kabul ederler.

Kur’an-1 Kerime gore miihiirlii, kararmis ve katilasmis kalbler hayvanlarin kalbinden
daha asagi olarak ifade edilmistir. “Biz ins ve cinden ¢ogunu cehennem igin yarattik.
Kalbleri vardir, idrak etmezler; gozleri vardir, gdrmezler; kulaklari vardir, isitmezler. Iste
onlar hayvanat-1 ehliyye gibidirler ve belki onlardan daha saskindirlar. Onlar gafildirler”
(Araf, 7/179).

212 Uludag, “Kalb”, DI4, 24:229-230; Miisned, 3/172; Eba Talib el-Mekki, a.g.e., 1, 233.
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Miihiirlii ve katilagsmis kalbler hi¢cbir manevi meziyet tasimayan, diinyada yeme, igme,
eglenme gibi gecici hevesler pesinde 6miir tiikketen insanlarin kalbidir. Bu kalbler insanda
ve kainatta bulunan ilahi sir ve incelikleri kesfedebilecek basiret ve firasetten uzaktir.
Enbiya ve evliyanin kalbleri ile tam bir zitlik i¢inde olan bu kalbleri tasiyan bedenler
adeta bir mezardan farksizdir. Cesetler toprakta nasil yok olup giderse, mihiirlii (61i)

kalbler de inkar karanlig1 i¢inde dylece kaybolup gider.?’

Baska bir ayette yine kalbleri katilagmis kimseler i¢in, “Allah’1 zikretmek husGisunda

kalbleri katilasmis olanlara yaziklar olsun” (ez-Ziimer, 39/22) buyurulmustur.

Hz. Mevlana bazi kalblerin miihiirlii ve hakikatlere kapali olduguna Mesnevi’nin muhtelif
boliimlerinde deginir. Biz ¢aligmamizin kalbi yonlendirenler boliimiinde Allah Teala’nin
kalb tlizerindeki tasarrufu baslig altinda kisaca miihiirlii kalblerden de bahsettik. Konuyu

orneklendirmesi acisindan Mesnevi’den birkag beyit aktaracagiz.
“Bu kaza ve kaderin cesit ¢esit igleri vardir. Adamin g6ziinii Allah nasil dilerse dyle baglar.

Gontl hilesini hem bilir, hem bilmez. Miihriinii vurmak i¢in demiri bile yumusatir
muma dondiiriir.

Gontl der ki: Mademki Allah’in takdiri boyle, bunu istiyor, ha olsun, ne
yapalim??7

A. Avni Konuk Mesnevi Serif serhinde bu beyitlerle ilgili olarak 6zetle sunlar1 sdyler.
“Allah diledigini isler” (Ibrahim, 14/27), “Diledigi seye hiikmeder” (Maide, 5/1) ayeti
kerimelerinin mucibince kazay: ilahinin tiirlii tiirlii cereyanlart vardir. Nitekim Firavun
iilkedeki Israilogullarinin g¢ocuklarini éldiirttiigii halde Hz. Musa Firavun’un sarayinda
bliylimistiir. Allah Firavun’un kalbini mihiirlemis ve hakikatleri gormesini
engellemistir. “Onlarin his gozleri kor degildir fakat gogiislerindeki kalbleri kordiir!” (el-

Hacc, 22/46) ayeti yine bu duruma isaret eder.

Goniil kazanin ilmini bilse de bilmese de o demir gibi kuvvetli olan karari kazay1 ilahinin
miihrii icin mum gibi yumusar ve ne onun kesin kararinin ne de tedbirinin hiitkmii kalmaz.

O vakit goniil, mademki kazanin meyli budur. Ne olacaksa olsun artik der ve teslim

273 Osman Nuri Topbas, Nebiler Silsilesi, Erkam Yayinlari, Istanbul 2016, 1: 205.
214 Mesnevi, 6: 2760-2762.
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olur.”™ Ciinkii goniil Allah’in emrine tabidir O agarsa goriir, O miihiirler kapatirsa

g0zlniin 6niindeki hakikate kor olur.

Miihiirli kalbler yukarida da ifade ettigimiz gibi Mesnevi’de ele alinmis ve Allah
dilemedik¢e insanin géziiniin Oniindeki gergegi géremeyecegi vurgulanmistir. Kalbi
mihiirli kimse hakikatler giines gibi goziiniin Oniinde parlasa bile bir ama gibi

kapkaranlik bir diinyanin i¢indedir. Allah dilemedikge bir seyin olmast miimkiin degildir.

2.4.2. Hasta Kalbler

Tasavvuf diisiincesine gore kimi insanlarin kalblerinde ilahi hakikatleri gérmesine engel
olabilecek ve kisiyi manevi duygulardan uzaklastiracak birtakim duygular, perdeler
vardir. Alimler tarafindan bu duygularin esareti ve kontrolii altinda bulunan kalbler hasta

olarak nitelendirilmistir.

Kalbleri hasta kimselerin durumu Kur’an-1 Kerim’de su sekilde ifade edilmistir. “Onlarin
kalblerinde bir hastalik vardir. Allah da onlarin hastaligini ¢ogaltmistir. Soylemekte

oldugu yalanlar sebebiyle de onlar i¢in elim bir azap vardir” (Bakara, 2/10).

Insanin maddi biinyesi nasil hastalanirsa manevi biinyesi de hastalanir. Tasavvufta buna
kalb hastaligi denir. Erken dénem sifilerinden Muhasibi’nin i¢ yapilanma ile ilgili verdigi
gurur, kibir, hased, ucub, riya gibi kalb hastaliklar1 bilgisi, tasavvufta 6nemli tespitler
olarak kabul edilmistir. Maddi kalbin hastaligin1 gidermek ve tedavi etmek i¢in saglikli
bir kalbin nasil oldugunu bilmek gerekir ki, ona gore tedavi yontemi belirlensin. Tipki
bunun gibi hasta olan manevi kalbi yani gonlii de tedavi edebilmek i¢in hastaliklarini
teshis edip hastaligin nereye kadar ilerledigini bilmek gerekir. Imam-1 Rabbani’ye gére
kalbin hasta olmas1 onun Hakk’tan baska seylere ilgi duymasi, sevmesidir. Hatta insanin
kendi nefsine olan alakasidir. Ciinkii bir insan, ne ister ve neyi severse, onu kendi nefsi
icin sever. Ayni sekilde, mal, bagkanlik ve makam istegi de boyledir. Aslinda bu
durumdaki kisinin taptig1 sey nefsidir. Insan bu duygulardan, hastaliklardan kurtulmadig

siirece kurtulusa eremez.%’®

215 Konuk, a.g.e., 12: 268-269.
276 Ethem Cebecioglu, [mdm-1 Rabbdni Hareketi ve Tesirleri, Erkam Yayinlari, Istanbul 1999, 112.
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Hasta Kkalbler, sihhatli ve miihiirlii (61i1) kalbler arasinda bir mevkidedirler. Boyle bir
kalbe sahip kimselerin hali, bedenen hasta insanlarin 1zdirap i¢indeki haline benzer. Ne
diinya hayatlarinda bir ahenk, ne de i¢ alemlerinde huzur vardir. i¢ alemlerindeki
belirsizlik dis alemlerini, dis alemlerindeki diizensizlik de i¢ lemlerini negatif bir tesir

altinda birakir.?’’

“Kalplerinde hastalik olanlara gelince: Kur’an onlarin goniillerindeki pisligi artirir”

(Tevbe, 9/125) ayeti kerimesinde yine hasta kalblerin durumuna isaret olunmustur.

Hz. Mevlana Mesnevi’de kalbi hasta olan insanlara, kalbin hasta olmasina sebep olan
duygulara ve bu duygulardan kurtulmanin cesitli yollarindan ¢ok¢a bahsetmistir.
Mesnevi’nin neredeyse tamaminda zaman zaman kalbinde manevi hastalik bulunanlardan

ve bu hastalik ¢esitlerinin neler oldugundan s6z edilir.

Insan yiice bir varlik oldugu gibi ayn1 zamanda zayif bir varliktir. Seytanin, nefsin ya da
farkl1 birtakim negatif etkilerin sonucunda zaaflarina yenik diisebilir. Boyle bir durumda
kalbi etkilenip kararabilir ve hakikatlerden giin gectik¢e uzaklasabilir. Kalb insandaki en
temiz en giizel duygularin merkezi oldugu gibi insanin giizel duygular1 hissetmesine
gergekleri gdormesine engel olan duygular1 barindiran bir 6zellige de sahiptir. Iste kalbin
giizellikleri hissetmesine ve ilahi hakikatleri gormesine engel olan bu duygular kalb
hastaliklar1 olarak adlandirabiliriz. Insana diisen kalbindeki bu hastaliklarin farkina varip
Hak yolunda engel teskil eden bu duygulardan arinmaya bunlarin tesirinden kurtulmaya

caligmaktir.

Hz. Mevlana’ya gore kalb hastaliklarindan kurtulmanin en biiyiik ¢aresi Allah’1n liitfudur,

burada herhangi bir sart aranmaz.

“Bu gonliin 1slah olmasina ¢are, insan1 halden hale dondiiren Allah’in ihsan ve liitfudur.

Onun vergisine de kabiliyet sart degildir.”%'8

Yukaridaki beyitte ifade olundugu gibi gonliin 1slahinin caresi Oncelikle Allah’in
litfudur. Fakat bu demek degildir ki kisi hi¢bir gayret gdstermeden icinde bulundugu

negatif duygulara teslim olsun ve higbir gayret gostermeden pasif bir bekleyis icinde

217 Topbas, Nebiler Silsilesi 1, 206.
218 Mesnevi, 5: 1537.
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olsun. Bilakis kisi kendisinde bulunan bu negatif egilimleri tespit edip tedavi etmek icin

gayret etmek zorundadir.

Hz. Mevlana ayni minvalde yine baska bir yerde Allah’m, kalbine hastalik koydugu
birinin bu hastaliktan kurtulmak i¢in gozyast dokerek kurtulmasinin da miimkiin
olmadigint soyler. Ciinkii her hususta oldugu gibi bu husuta da oncelikle Allah’in
dilemesi s6z konusudur. Kalbdeki hastaliklardan kurtulmanin oncelikli ¢aresi Allah’in

istemesi, izin vermesidir.
Bu hususu ifade eden beyitler su sekildedir:

“Sen kimi dertle hasta etmek istersen onun gonliine aglayis yolunu kapatirsin.

Bu suretle de defeden olmaz, bela gelip catar. Ciinkii sizlanma sefaat¢isi bulunmaz.

Birisini beladan kurtarmak istersen gonliine sizlanmay getirirsin.”?"®

A. Avni Konuk yukaridaki beyitlerle ilgili olarak, Allah eger bir kimsenin kalbini gamdan
hasta ve yarali ederse, onun kalbinde aglayarak Allah’a yalvarma duygusu peyda olmaz,
der. Oysa kulun Allah’a niyaz edip yalvarmasi onu belalara karsi koruyucu bir etkiye
sahip olur. Kalb kasvette kalip kendisini koruyacak bir sefaat¢isi olmazsa o zaman bela
gelip catar. Fakat belanin gelmesinden 6nce Hakk’a yalvarmak ve niyaz etmek gerekir.
Diger taraftan Allah, bir kimseyi beladan kurtarmak isterse, onu tazarru ve niyaza sevk

eder ve o kimse icinden kopan bir duygu ile Allah’a yalvarir ve istigfar eder.?®

Hz. Mevlana Mesnevi Serif’in muhtelif yerlerinde kalbdeki c¢esitli hastaliklardan
bahsetmigstir. Asagida konuyla ilgili beyitlerden Ornekler ve bu beyitlerin izahi

aktarilmistir:

“Ebubekir, Muhammed’den bir koku alinca ‘Bu yiiz yalanc1 yiizii degil’ dedi.

Fakat Ebu Cehil, dert sahiplerinden olmadigi igin yiizlerce Sakki Kamer gordii de yine
inanmad.

Legeni damdan diigen, sohreti aleme yayilan dertliden Hakk’1 gizledik fakat gizlenmedi
gitti.

Cahil olan ve Allah derdinden uzak bulunan kisiye de hakikat sirlarimi nice defalar
gosterdiler de o gérmedi.

219 Mesnevi, 5: 1601-1603.
280 Konuk, a.g.e., 9: 519-520.
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Goniil aynasi saf olmali ki orada girkin surati giizel surattan ayirt edebilsin.”?!

Yine Konuk’un eserinde bu beyitlerin izah1 6zetle su sekilde karsimiza ¢ikar. Hak ve
hakikat ag1g1 kimseden ne kadar hakikatleri gizlesen de askindan dolay1 o hakikat sirlarina
ulagir. Diger taraftan Hak ve hakikatten uzak birine en acayip sirlar1 bile gostersen, onun
gercekleri gérmesi s6z konusu olamaz. Tipki Hz. Ebubekir’in Hz. Peygambere
tereddiitsiiz inanmasina karsilik Ebu Cehil’in goziiyle en acayip mucizeleri gérmesine
ragmen iman etmemis olmasi gibi. O halde kisinin goniil aynasinda ¢irkin suretleri giizel
suretlerden ayirabilmesi i¢in goniil aynasini hased, kibir, garaz ve inat gibi nefsani

sifatlarin kirlerinden temizleyip saf yapmasi gerekir.?82

Hz. Mevlana’ya gore kisinin iyiyi kotliiden, dogruyu yanlistan ayirt edebilmesi yine
kalbdeki hastaliklardan arinmis olmasi ve salim bir kalbe ulagmis olmasiyla miimkiindiir.
Insan ancak bu paslardan, kirlerden arinirsa o zaman dogruyu yanhistan ayirabilir ve
hakkin hakikatin bilgisine ulasma imkani elde eder. Kalbi saf ve temiz olan insan
karsisindaki kisinin dogrumu yalan mi1 sdyledigini de anlayabilir. Cilinkii dogru s6z kalbe

giiven duygusu verirken, yalan kalbde siiphe uyandirir.
“Yalan kalblerde siiphe uyandirir, dogru kalblere emniyet ve nese verir.
Goniil, yalan sdzden istirahat bulamaz. Suyla yag karigik olursa aydinlik vermez.

Dogru soz kalbe istirahat verir. Dogru sozler, goniil tuzaginin taneleridir.
Goniil hasta olur agz1 kokarsa ancak o vakit dogruyla yalanin tadini almaz.

Fakat goniil agridan illetten salim olursa, yalanla dogrunun lezzetini adamakilli bilir,
anlar.”?83

Dogru s6zden kalb rahat ve siiklinet bulur. Ciinkii goniil tuzak, s6z kus, dogruluk yem
gibidir. Bundan dolay1 kus gibi olan soziin, kalb tuzagina tutulup yerlesmesi i¢in dogruluk
yemi gerekir. Bununla birlikte s6ziin dogrulugundan mutmain ve egriliginden siiphe i¢in
salim bir kalb gerekir. Aksi halde hasta bir kalb dogru ve yanlisin farkini géremez. Bu
durum tipki hastaliktan dolay1 yedigi seylerin tadin1 alamayan bir dilin durumu gibidir. .

Nasil ki su ile yag karistig1 zaman, kandilin fitili yanmaz cizirdayip soner. Iste yalan ile

281 Mesnevi, 2: 2059-2063.
282 Konuk, a.g.e., 4: 72-73.
283 Mesnevi, 2: 2734-2738.
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karisik olan dogru sézden de parlaklik olugsmaz ve kalbi aydinlatamaz. Goniil ancak

hastaliklardan salim oldugu zaman yalanin ve dogrunun farkini hisseder.?®*

Hz. Mevlana’ya gore kalbdeki hastaliklardan kurtulmanin garesi ise oncelikle Allah’t

cokea tespih etmeye baglidir.
“Kibriya giinesinin sudnindan mahrum ve 1s1ks1z olan goniil evi,

Yahudilerin can1 gibi dar ve karanliktir; muhabbet ihsan eden Allah’in zevkinden

mahrumdur.

Ne giinesin o gonle 15181 parlar, ne o gonliin sahasi genisler, ne kapisi agilir.

Sana bdyle bir goniilden mezar yegdir. Goniil mezarindan ¢ik artik!

Ey su ve neseli can, dirisin, diri oglusun. Bu dar goniil mezarinda nefesin daralmiyor mu?
Sen vaktin Yusuf’usun, gokyiiziiniin giinesi. Bu ¢6lden, bu zindandan ¢ik yiiziinii gdster!

Balik karninda tespih etmeseydi kiyamete kadar o hapiste, o zindanda kalirdi.

Yinus, balik karninda pisti. Y{inus Peygamber, bu beladan ancak tespihle kurtuldu.” 2%

Hz. Mevlana’ya gore Allah’in nurundan 151k almamis bir kalbin mezardan farksiz,
karanlik, dar ve kasvetlidir. Boyle bir goniildense mezar daha iyidir. Bu géniil mezarindan
cikmak, bu ¢dlden kurtulmak icin ¢cabalamak gerekir. Insan ancak Allah’1 tespih ederek,
onu anarak goniil zindanindan kurtulabilir. Tipkt Hz. Yusuf’un kuyudan ve zindandan
kurtulmasi gibi nefsin kuyusundan zindanindan kurtulmak gerekir. Hz. Y{inus’un tespihle
baligin karnindan kurtulmasi gibi Allah’1 anarak, tespih ederek bu mezardan kurtulmak

miimkiindiir. Aksi halde insan kiyamete kadar o zindanda kalmaya mahkumdur.28®

Tespihin manasi tenzihtir. Allah Teala ruhlara “Ben sizin Rabbiniz degil miyim?” diye

sordugunda biitiin ruhlar, “Evet” demislerdir. Iste ruhlar o zaman Allah’1 her tiirlii

noksandan tenzih ederek tespih etmislerdir.?’

284 Konuk, a.g.e., 4: 248-249.

285 Mesnevi, 2: 3129-3137.

286 Konuk, a.g.e., 4: 342-344; Mesnevi, 2: 3129-3136.
287 Can, a.g.e., 2: 493.
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Yukarida beyitlerin serhini yorumlayarak aktardigimiz paragraflardan da anlasildigi
tizere kalbler 6ncelikle Allah’1 ¢okga zikir ve tespihle hastaliklarda, kirden, pastan arinir.
Kalbi hastaliklarla kararmis insan, Allah’in hakikat nurundan mahrumdur. Insan o nurdan
nasiplenmek i¢in ¢aba gostermeli Allah’1 tespih ve tenzih etmeli, dua edip yakarmalidir.

Ancak o zaman kisinin gonlii feraha ulasir hakikat nuruyla aydmnlanir.

Kalb hastaliklarindan kurtulmanin yollarindan biri de goniil doktoru diye tabir olunan
kamil miirsidlere basvurmaktir. Maddi hastaliklar1 tedavi eden hekimler gibi manevi
hastaliklar1 da tedavi eden goniil doktorlar1 vardir. Hastaliktan kurtulmak i¢in hastalarin
kamil kimselere gidip onlarin yol gostericiligine bagvurmalari ve onlarin recetelerine gore

hareket etmeleri gerekir.2®

Hz. Mevlana, “Kimin génlii illetlerden arinmigsa onun duasi ululuk sahibi Allah’a kadar varir,

makbul olur”?° buyurur.

Hz. Mevlana, “Kalblerinde hastalik olanlara gelince: Kur’an onlarin goniillerindeki
pisligi artirir” (Et-Tevbe, 9/125.) ayeti kerimesini kalbde bulunan hastaliklarla ilgili olarak
su sekilde tefsir eder:

“Cinkii hayvani ruha sahip olan kisinin, huylarmi degistirmeye, nefsiyle savasa

girismeye, asagiliktan kurtulmaya istidadi vardi ama o istidadi kaybetti.

Halbuki hayvanda istidad yoktur... Hayvanliktaki 6zrii apagiktir!

Insandan yol gosteren bu istidad gitti mi ne yerse yesin esek beynidir!

Akl artiran bir ilag olan beladiir yese afyon kesilir... Kalb illeti ve akilsizlig1 artar!”?%

Hayvanlar akil sahibi varliklar degildir, bundan dolay1 onlarin yaptiklar: seyleri anlama
kabiliyetleri yoktur, dolayisiyla onlar yaptiklarindan sorumlu tutulmamiglardir. Diger
taraftan insan akil sahibi bir varlik oldugu halde kimi insanlar adeta hayvani bir ruha
sahiptirler. Akli basinda hareket etmez ne yaptiklarmi bilmezler. Sanki anlama ve

kavrama kabiliyetlerini kaybetmislerdir.

288 Kara, Kerim, a.g.m., 512.
289 Mesnevi, 3: 2305.
20 Mesnevi, 4: 1527-1530.
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Yine bu konuyla ilgili olarak Hz. Mevlana Mesnevi serifin 5. Cildinin baslarinda
saliklerin Hak yolunda ilerlemesine engel olabilecek ve kalblerini isgal etmis olan dort
kustan bahseder. Celebi Hiisameddin’den hareketle biitiin insan-1 kamillere atfen
mademki goniillerin emirisin o zaman bu dort kusun kafalarini kes ve ebedi olmayan halk1
ebedilestir, der. Bu dort kus; kaz, tavus, karga ve horozdur. Kaz hirstir, horoz sehvet,
tavus makam mevki, karga ise ebedi olma arzusu, diinya sevgisidir.?®! Insan ancak

kalbindeki bu duygular1 6ldiirerek Hak yolunda ilerleme yoniinde adim atabilir.

Daha once de belirttigimiz gibi kalbteki hastaliklar hakikatlerin goriilmesinde biiyiik bir
engel teskil eder. Kalbinde hakikatleri gérmesine engel teskil edecek hastalik bulunan
kisinin durumu adeta anlasilamaz bir durumdur. Ciinkii bir insan akilli bir varlikken
gbzlinlin Onilindeki hakikati nasil olurda goéremez bu akil almaz bir durumdur. Hz.
Mevlana boyle kimselerin durumunu asagidaki beyitlerde evine hirsiz giren adamin
hirsizi bulamamasina benzetmistir. Kalbindeki manevi hastalik bulunan ve bu

hastaliginin ne oldugunu bulamayan kisinin durumu da boyledir.
“Bir adam, geceleyin bir ayak pitirtis1 isitti. Mumu yakmak i¢in ¢akmagi kavradi.
Hirsiz gelip adamin 6niinde oturdu, kav ates aldik¢a sondiirmeye bagladi.
Kav ates almasin diye boyna kavi, yandik¢a parmagi ile sondiiriiyordu..
Adam kavi kendi kendine soniiyor sanmakta, hirsizin sondiirdiigiinii gormemekteydi.
Tuhaft sey dedi, bu kav, 1slak olmali ki ateslenirken hemen sonmede.
Pek karanlik oldugundan 6niinde oturan ve atesi sondiiren hirsizi géremiyordu.
Senin de gonliinde bdyle bir ates sondiiren var da kafir goziin, korliiglinden gérmiiyor.
Bilen duyan géniil, nasil olur da dénen seyi bir déndiiren var, bunu bilmez?”%2

Hz. Mevlana yukaridaki beyitlerde karanlikta hirsiz1 arayan kisinin yaktig1 atesi hirsizin
sondiirmesini hakikatleri inkar eden kisinin durumuna benzetir. Bu kisinin gonliinde

hakikat nurunu sondiiren bir hirsiz vardir, kalb ve akil gozii zaaftan karanliga tabi

291 Mesnevi, 5: 40-45; Konuk, a.g.e., 9: 31-32; Tahir-ul-Mevlevi, a.g.e., 14: 13-15.
292 Mesnevi, 6: 357-364.
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oldugundan o hirsiz1 géremez. Akil ve irade sahibi oldugu halde hakikatleri géremeyen

kisinin kalbinde ancak hakikat nurunu séndiiren bir hirsiz vardir.?%

Yukarida Mesnevi’ye gore hangi kalblerin hasta kabul edildigi ve génlii bu hastaliklardan
kurtarmak tedavi etmek i¢in neler yapmak gerektigi tizerinde durduk. Bundan sonraki
boliimde Mesnevi’ye gore kalblerin hasta olmasina neden olan baglica sebeplerin neler
oldugu konusunu ele aldik. Asagida kalb hastaliklar1 baslig1 altinda bu konuyu ele alarak
Mesnevi’de bu duygularin neler oldugunu tespit ederek serhlerle ve kendi yorumumuzla

ele aldik.

2.4.2.1. Kalb Hastaliklar:1

Mesnevi’ye gore insanin kalbinin Oniinde bir perde gibi bulunup kisinin hakikatleri

gormesine engel olan baglica hastaliklar sunlardir:

2.4.2.1.1. Hirs

Hirs bir seyi elde etmek igin biitiin giiciinii harcamak,?** bir gayeye ulasmak igin her tiirlii
yolu miibah gormek, hedefe ulasmak icin hak hukuk gibi seyleri goz Oniinde

bulundurmadan hareket etmek, kanaatkar olmamak gibi anlamlara gelir.2%®

Bu anlamlar1 da disiiniildiigiinde hirsin kalbin en 6nemli hastaliklarindan biri oldugu
sOylenebilir. Diinya mali biriktirme, hep daha fazlasini isteme hirsi insanoglunda her
zaman var olagelmis bir duygudur. Bu duygu insanin sagduyulu diisiinmesine engel olur

bdylece kalbini ve biitlin duygularini etki altina alan bir sonucu dogurur.

Hz. Mevlana da Mesnevi Serif’te insanin diinyaya dair hirsina pek c¢ok beyitte yer

vermistir. Ornegin:

“Ey ogul! Bag1 ¢6z, azat ol. Ne zamana kadar giimiis, altin esiri olacaksin?2%

2% Konuk, a.g.e., 11: 130-132.

29 Ciircani, Tdrifat, 88.

25 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, 167.
296 Mesnevi, 1: 19.
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Beyti bu beyitlerden biridir.

A. Avni Konuk, Mesnevi’nin birinci cildinin 19. Beytindeki ey ogul, tabiriyle, salikin
Hak yolunda heniiz gocuk sayildigina isaret olundugunu séyler. “Bag” dan ise hirs ve

muhabbet kastedildigini insanin haris ve muhabbet ettigi seyin esiri oldugunu sdyler.?%’

Sefik Can ise bu beyitlerle ilgili olarak 6zetle su agiklamalar1 yapar. insanlarin pekgogu
aslinda hiir gibi goriinen ama gercekte isteklerinin, ihtiraslarmn esirleridirler. Insan
ancak hem bu diinyada hem ahirette zevk pesinde kosmayip, yaptigr giizel seyleri cennet
beklentisiyle degil Allah’in rizasi i¢in yaparak, maddi arzulardan, hiddet, sohret, sehvet

gibi seylerin tesirinden kurtularak, mala, miilke kul olmayarak hiir olabilir.?%

Mal miilk hirsiyla yanip tutusan, bu diinyada daha fazla mal biriktirme telasinda olan
tamahkar insanlar i¢cin ise Hz. Mevlana asagidaki beyitte insanin ancak kismetini
alabilecegini sdyler. Insan ne kadar ¢abalarsa ¢abalasin sonugcta nasibi ne kadarsa o kadar
seyi elde edecektir. Zaten insanin mali miilkii evladi her tiirlii zenginligi olsa da ebedi

aleme gotiiriilecek olan yalnizca amelleridir.

“Denizi bir testiye dokersen ne alir? Bir giiniin kismetini...”?%

Insan diinyadaki valiklar1 denizin karsisinda bir bardak kadar olan cismine sigdirmaya
caligsa ondan alabilecegi miktar bellidir ancak rizki kadarini alir, daha fazlasini almasina
imkan yoktur. Insanin bogazindan gegen seyler riziktir, topladigi fakat heniiz yiyemedigi
mal onun rizki sayllmaz. insanin Allah’in nasip edecegi kadar rizik elde edeceginin
bilincinde olmasi gerekir. Insanin helal bir sekilde rizkin1 kazanmak igin calismas: giizel
bir seydir. Fakat daha fazla mal miilk biriktireyim telasiyla kisi Allah’a kulluk gérevlerini
aksatiyorsa o zaman o c¢alistigindan hayir gelmez. Diinya icin ahiret hazirlii

ertelenmemeli ihmal edilmemelidir.3®

Haris insanin gozii doymaz, onda dilencilik vasfi vardir, ne kadar versen gézii doymaz.
Boyle kimselerin diinya mali karsisinda alabilecegi miktar bir denizden bardagin aldig1
miktar kadar olsa da onlar doymak bilmez hep daha fazlasini ister. Yiiz bini olan iki yiiz

bin, bir milyonu olan iki milyon ister. Bu duygunun 6niine ancak kanaatle gecilir. Sedefin

297 Konuk, 1: 89.

298 Can, Mesnevi Terciimesi, 1: 15.

29 Mesnevi, 1: 20.

30 Konuk, a.g.e., 1: 90; Bursevi, a.g.e., 142; Abidin Pasa, a.g.c., 1: 26.
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icine nisan yagmuru tanelerinden biri diistiigii vakit, eger agzinin kapatirsa i¢inde inci
olusur. Fakat sedef bu ilk katreye kanaat etmeyip agzini kapatmazsa, iginde bu inci
olusmaz.3®! [ste elindekine kanaat etmeyen haris insanmn durumu da bunun gibidir.

Tamahkarlig1 yiiziinden ¢ogu zaman elindeki giizellikleri de kaybeder.

“Harislerin goz testisi dolmadi. Sedef kanaatkar oldugundan inci ile doldu.”3%

Hz. Peygamber insandaki bu hirsa soyle isaret eder: “Eger ademoglunun altindan ve
giimiisten iki vadisi olsa, elbette onlarin i¢linciisiinii ister; ve ddemoglunun i¢ini ancak

toprak doldurur.3%

Hz. Mevlana goniildeki hirs duygusundan kurtulmanin ise yine benligi hakiki ask ile

yakmak, yirtmak ve yok etmekle miimkiin olacagini ifade eder.

“Bir ask yiiziinden elbisesi yirtilan, hirstan, ayiptan adamakilli temizlendi.”3%

Konuk’a gore, diinya hirsindan, bu hirs sebebiyle olusan nefsani ayiplardan ve
kusurlardan kurtulmanin caresi, cisim elbisesinin mecazi veya hakiki ask ile

yipranmasidir. Zird Askin istila ettigi kalbe baska emeller sigamaz.3%®

Bursevi hakiki ask ile benlik elbisesinden kurtulan kisinin sadece hirstan degil, i¢indeki

pek cok kotii duygudan kurtulacagini, bdylece temiz, naif ve latif olacagini sdyler.%

Abidin Pasa ise bu beyitten iki mana ¢ikararak birincisine gore ahlakin elbise gibi
diisiiniilebilecegini ddyler. lahi aska nail olan kisinin k&tii ahlaki yirtilir kisi boylece
hirstan ayiptan kurtulmus olur. ikincisi ise ilahi aska ulasan kisi hirstan kusurdan kurtulur

onda var olan giizel ahlaki ortaya ¢ikmis olur.%’

Netice olarak yukaridaki beyitte vurgulanan diisiince biitiin serhlerde benzer sekillerde
izah edilmistir. Insan kalbindeki hirs hastaliindan ancak ilahi askla yanip tutusarak,

benlik duygusunu yok ederek kurtulabilir.

301 Konuk, a.g.e., 1: 90; Abidin Pasa, a.g.e., 1: 26-27; Bursevi, a.g.e., 1: 143-144.
302 Aesnevi, 1: 21.

303 Byhari, Rikak, 10; Miislim, Zekat, 116-119.

304 Mesnevi, 1: 22.

305 Konuk, 1: 91.

306 Bursevi, a.g.e., 145.

307 Abidin Pasa, a.g.e.,1: 27.
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Hz. Mevlana insandaki hirsin farkli sekillerde ortaya ¢iktigini sdyler. Kimi insanda yeme
hirsi, kiminde sehvet, kiminde ise gurur ve kibir makam-mevki hirs1 vardir. Bu hirslar
icinde en biiyiigi ve tehlikelisi ise kibir, makam-mevki hirsidir. Sayet yeme hirsi bir kabul
edilse kibir ve gurur ondan elli kat fazladir. Sehvet hirs1 yilan olarak kabul edilse, makam
mevki hirsi ejderha sayilir. Makam-mevki ve kibir hirsiyla dolu olan kimse, bulundugu
mevkilerde zamanla Firavun gibi ilahlik davasina kalkismaya kadar varir. Hz. Adem ve
iblis’in hirs1 arasindaki fark bunun en giizel 6rnegidir. Hz. Adem’in hirst kiigiik bir
kusurdu ve sehvetindendi. iblis’in hirs1 ise kibirden ve mevkidendi. Hz. Adem isledigi
kusurdan dolay1 ¢abucak tovbe etti fakat o melun kibrinden tovbe etmeye bile tenezziil
etmedi. Hasili yeme ve sehvet hirsi da dahil biitiin hirslar kotiidiir fakat mevki ve kibre

nispetle onlar acizlik sayilir.3%

Hz. Mevlana’ya gore hirs ve tamah insanin diismanidir, insanin yolunu sasirtir. Hirs
insanin nefsi lizerinde hakimiyet kurmus bir bey gibidir. Haris insan a¢gozliidiir ve her
seye sahip olmak ister elde ettigi hicbir seyin lezzetine varamaz ¢iinkii gozii hep daha

fazlasindadir.
Asagidaki beyitlerde hirs ve tamahin insanin diigmani oldugu belirtilmistir:

“Kendine gel de hirsindan teraziyi birakma. Hirs ve tamah seni azdiran bir diismandir.

Hirs, hepsini ister fakat biitiin lezzetlerden mahrum olur. A turp oglu turp hirsa tapma.”3®

Bagka bir beyitte de hirs sahibi insanlarin adeta gozlerinin kor kulaklarinin sagir oldugu
ifade edilmistir. Gergekler agik ve net ispat edilse de kendilerini kapatmislardir, hirs

hastaligina yenik diigmiislerdir.

“Bir giin dogrularin dogrulugu, senden mihenk tasini isteyecektir. Eyvah o giinden! Artik

geri kalanini ustaya sor. Bu haérislerin hepsi de kordiir, dilsizdir.”3

Haris kimselerin Hak yolunda gozleri kor ve kulaklari sagirdir, nefislerinin enaniyetine

kapildiklarindan kamil bir iistada danisip onun yol gostericiligini istemezler. Onlara bin

308 Mesnevi, 5: 517-522; Tahir-ul-Mevlevi, 14: 149-150.
309 Mesnevi, 5: 1401-1402.
310 Mesnevi, 5: 1426.
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delil ile takip ettikleri yolun yanlighg isbat edilse de kor ve sagirdirlar asla idrak

edemezler.3!

Netice olarak diyebiliriz ki basta da ifade ettigimiz gibi insanda var olan hirs-tamah
duygusu kalbi kaplayan hakikatlerin 6niinde engel teskil eden hastaliklardan biridir. Her
durumda oldugu gibi bu hususta da oncelikle Allah’a siginmak O’ndan medet ummak
gerekir. Hakiki aska yonelip benlik duygusundan kurtulmak, diinyadan ancak nasibi

kadarini alacaginin bilincede olmak da hirs duygusundan kurtulmanin ¢arelerindendir.

2.4.2.1.2. Kibir

Kibir insanin kendini begenmesinden, baskalarimi kiiciik gérmesinden kaynaklanan
davranistir. Kibrin en biiyiigii ise Allah’a kars1 gosterilen biiyliklenmedir. Bu da hakki

kabul etmemekten, Allah’a boyun egmeyi kabullenmemekten kaynaklanir.3!2

Haris el-Muhasibi kibir i¢in soyle der: “Kibir biiyiik bir felakettir, musibetlerin ¢ogu
ondan ¢ikar. Kibirle Allah’in ceza ve Ofkesi celbedilir. Zira kibir sadece Allah’in
hakkidir; O’ndan baskasina layik ve uygun degildir. Zira O’ndan baskasi, bir sahibi olan
koleden baskasi degildir. Bu sebeple Allah katinda en biiyiik giinah kibirdir. Mevla’dan

baskasina uakismayan bir seyi kul yapinca, Mevla’nin 6fkesi siddetli olur.”31

Insanoglunda var olan ve asilmasi gii¢, kétii hasletlerinden biri de kibirdir. Birgok insan
bazen farkinda olarak bazen de farkinda olmadan kendisinde bulunan olumlu 6zellikleri
baskasima kars1 bir iistiinliik vesilesi saymaktan kendini alamaz. Insan bazen miitevazi

olmaya calistik¢a daha ¢ok kibre kapilir bazen ise miitevazilik kibrin ta kendisi olur.

Iste insandaki bu asilmasi, yenilmesi oldukea gii¢ olan olumsuz y&n kalbdeki bir hastalik
olarak degerlendirilebilir. Bu hastaliktan kurtulmanin bunu yenebilmenin elbette
tasavvufta ve psikolojide tiirlii metodlari bulunabilir. Ancak biz ¢alismamizin dogrultusu
nispetinde bu husus Mesnevi’de nasil ele alinmis, nasil degerlendirilmis ve serhlerde nasil

yorumlanmig bunun iizerinde duracagiz.

311 Konuk, a.g.e., 9: 470.

312 g|-Isfehani, a.g.e., 888.

313 Haris el-Muhasibi, er-Ridye li Hukikillah, terc. Sahin Filiz-Hiilya Kiigiik, insan yay., Istanbul 2004,
463.

80



Bu boliimde oncelikle Mesnevi’nin birinci cildinde yer alan Rum Kayseri el¢isinin Hz.
Omer’e gelmesi ve onun kerametini gérmesiyle ilgili kisimda gecen konuyla ilgili

beyitleri ele alip degerlendirebiliriz.

“Rum Kayseri’den, Medine’de Omer’e uzak ¢élleri asarak bir elci geldi.

Medine halkina ‘Halifenin koskii nerededir ki atimi, esyami oraya ¢ekeyim’ dedi.
Halk dedi ki: ‘Onun koskii yok; Omer’in koskii ancak aydin camdir.

Gerg¢i emir diye adi san1 duyulmussa da onun, yoksullar gibi ancak bir kuliibecigi var.

Kardes, onun koskiinii nasil gorebilirsin? Goniil goziinde kil bitmisg!

Goniil gdziinii kildan ve hastaliktan arit, sonra kdskiinii gdrmeyi gozet.”3

Gozde kil bitmesi tabiri goz hastaliklari i¢in kullanilir. Burada kastedilen kalb gdziinde
biten kildir ki insanin gdziinii hasta eden, korlestiren duygular sehvet, sohret, hiddet,

benlik gibi dugulardir.®'®

Kalb goziiniin Oniinde kibir ve enaniyet kili bitmis olan kimse gérme 06zelligini
kaybetmistir. Artik onun goniil koskiinii gérmesi beklenemez. Kalb gozii kibir ve
enaniyet killariyla, heva ve nefsani heveslerin illetleriyle hasta olan kimse, riihani alemi
miisahede etmekten de uzaktir. Insan ancak kalbini arzularindan, kétii ahlaktan dogacak

ayiplardan kurtararak goziiniin oniindeki hakikatleri gorebilir.3°

Bir bagka beyitte ise burada insdn1 kamilin 6nemine isaret edilir. Yani kalbinde kibir ya

da baska bir manevi hastalik bulunan kisi bir miirside baglanarak dogru yolu bulabilir.
“Ey korler giirGhu! Ne istesiniz, ne yaptyorsunuz? Araniza bir goren kisi alin!”3’

Maddi gozii kalb gbziinii kapatmis olanlar sayet saadet ve hidayete erismek istiyor iseler
ancak kalb gozii acik kamil bir mirside tabi olarak kibirden ve enaniyetten

kurtulabilirler.318

Yine Mesnevi’de insandaki kibir duygusuyla ilgili olarak kendisini kemal sahibi géren

kibirli ve kendini begenmis kimse kendindeki noksanliklari da farkedemeyecegi ve

314 Mesnevi, 1: 1390-1395.

315 Can, Mesnevi Terciimesi, 1: 100.

316 Konuk, a.g.e., 1: 422-423; Abidin Pasa, a.g.e., 1: 465.
317 Mesnevi, 1: 2139.

318 Konuk, a.g.e., 2: 76; Abidin Pasa, a.g.e., 2: 86-87.
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bundan dolay1 eksik yonlerini giderme yoluna gitmeyecegi ifade edilir. Boyle kimseler
hatalarmi bilip bunlan telafi etmeye calismayacaklart i¢in de Allah yolundan iyice

uzaklasirlar.
Bu konuyla ilgili beyitler su sekildedir:

“Kendisini kamil sanan, ululuk sahibi Allah’1in yolunda ucamaz.

Ey magruru ve sapik! Caninda kendini kamil sanmaktan daha beter bir illet olamaz.
Senden bu kendini begenme gidinceye kadar gonliinden de cok kan akar, goziinden de!
iblis’in illeti “Ben, Adem’den hayirliyim” demesiydi. Bu hastalik her mahlikta vardir.”31°

Konuk ve Abidin Pasa serhlerinde yukaridaki beyitlerle ilgili 6zetle su izahlar yer
almaktadir. Kibirli ve kendini bir sey zanneden insan Allah’in nrani tecellisine varamaz.
Ciinkii kendisinin miikemmel oldugunu zanneder. Ousa mitkemmelik yalnizca Allah’in
sifatidir. Maazallah bdyle bir diisiince insam sirke siiriikleyebilir. Iblis’in ilahi huzurdan
kovulmasma sebep olan hastalik “Ben, Adem’den hayirliyim” demesi ve kemal
davasinda bulunmasi olmustur. “Ben ondan hayirliyim” deme hastaligi, her mahlikun

nefsinde vardir. Kiminde agiktir, kiminde ise gizlidir.3%

Sonug olarak kibir, bir kalb hastalig1 olmasinin yanisira seytanin en biiyiik 6zelligi olmasi
yoniiyle en tehlikeli duygudur diyebiliriz. Seytan kibri yiiziinden ebedi cehennemlik oldu.
Kibir insani sirke gotiirebilecek bir duygudur, insan bdyle bir duygudan Allah’a

siginmali, her zaman aciz bir varlik oldugunun farkinda olmalidir.

2.4.2.1.3. Heva/Heves

Heva kelimesi sozliiklerde seriatin 6lgiilerine bakmaksizin nefsin hosuna giden seylere

2

yonelmesi®?! ve nefsin tabiatinin geregine yonelmesi ulvi yonlerden yiiz ¢evirmesi gibi

bigimlerde tarif edilmistir.3??

Heva insanoglunun en biiyiik zaaflarindan biridir. insanin diinyaya fazlaca meyletmesi,

kendini diinya heveslerine kaptirmasi, mal miilk biriktirmeye diiskiin olmasi da heva ve

319 Mesnevi, 1: 3213-3216.

320 Konuk, a.g.e., 2: 361,362; Abidin Pasa, a.g.e., 2: 361-362.
321 Tarifat, 250.

322 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, 165.
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heves olarak goriilebilir. Bu duygunun insanda gereginden fazla olmasi da bir kalb marazi
kabul edilebilir. Oysa kamil bir miimin olmanin yolu insanin kalbini diinya muhabbetine

kapatip; ilahi muhabbetle doldurmasi, diinya malin1 géziinde hi¢ etmesi ile miimkiindiir.

Heva kelimesi daha ¢ok sehvetle ayn1 anlamda kabul edilmisse de diinyaya meyletme,
diinya zevklerine asir1 diiskiinliik gibi anlamlarda da kullanilmistir.®?® Biz kalb
hastaliklar1 baghigimizda sehvet konusunu ayri bir baslik olarak ele aldigimiz i¢in bu

boliimde hevayi diinya meyli anlaminda ele alacagiz.

Hevd ve heves Hz. Mevlana’nin Mesnevi’de zaman zaman fizerinde durdugu
hususlardandir. Mesnevi’de insanin kalbinde diinya hevesine yonelik bir hastaligin da
oldugu ve bu durumdan kurtulmak i¢in hangi carelere bagvurmak gerektigi yoniinde pek

cok beyit bulunmaktadir.

Mesnevi’ye gore diinya bos ve gegici bir yerdir. Insan diinya mali biriktirmek icin degil,
diinyayi terk etmek icin ¢arelere bagvurmalidir. Diinya insanoglu i¢in bir zindandir ve
insan bu zindandan kurtulmak icin caba gostermelidir. Peygamber Efendimizin
tavsiyesine uyularak kazanilan malin din yolunda harcanmasiin giizelligi, bundan
hareketle suyun geminin i¢inde olmasiyla gemiyi batiracagi disinda olmasiyla ise gemiyi
yiiriitecegi, yani mal sevgisinin insanin kalbinde olmasinin ona zarar1 diger taraftan Allah
yolunda harcamasiyla ise Hakk’a ulagsma wvesilesi olmasi gibi hususlar {izerinde

durulmustur.?*

Asagidaki beyitlerde de diinya meyli, heva-heves ve mal miilk sevgisinin goniilde
bulunmasimin insana zararlari, bunlarin goniilden ¢ikarilarak Allah yolunda

harcanmasinin insana hizmet yonunda sarf edilmesinin faydalari anlatilmistir.
“Mal, miilk sevgisini goniilden ¢ikardigindan beri Siileyman, ancak yoksul adini takindi.
Agz1 kapali testi, i¢i hava ile dolu oldugundan derin ve ugsuz bucaksiz suda yiiziip gitti.

Iste yoksulluk havasi oldukga insan, diinya denizine batmaz, o denizin iistiinde yiizer

durur.

Biitiin bu diinya, onun miilkii olsa bu miilk géziinde hicbir sey degildir.

328 Mustafa Cagric1, DI4, “Heva”, 1998, 17: 274-276.
324 Bkz. Mesnevi, 1: 980-985.
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Su halde kalbini Min Ledun ululugunun havasiyla doldur, agzin1 da bagla, miihtirle!

Caligma da haktir, deva da haktir, dert de hak. Miinkir kimse ¢aligmay1 inkarda 1srar eder

durur 93325

A. Avni Konuk, Can ve Abidin Pasa serhlerinde bu beyitlerin agiklamari 6zetle su sekilde
karsimiza ¢ikar. Hz. Siileyman o kadar biiylik bir saltanat sahibi oldugu halde kalbinden
mal miilk sevgisini ¢gikardi ve kendisini fakirler arasina koydu. Bu sebeple de malinin
coklugu ve miilkii ona asla zarar vermedi. Insanin asil hiineri servet sahibi oldugu halde
kibre diismeyip, servetini Hak yolunda harcamasidir. Diinya, kalbi ilahi muhabbetle dolu
olan kimsenin miilkiidiir ama bdyle olan kimsede Siileyman mesrebi oldugundan, miilk
onun kalbinin gdziinde higtir. O halde insan kalbinin agzin1 diinya muhabbetine kapatip

ilahi askla doldurmali sonra da miihiirlemelidir.3?®

Hz. Mevlana bagka bir yerde de icten i¢e gizlice heva duygusuna sahip olan batil hayallere
nefsine tabi olan kimselere deginir. Bu kimselerin disartya kendilerini farkli yansitip i¢
diinyalarinda diinyaya dair hayallere kapildiklarin1 sdyler. Oysa insan i¢ diinyasinda

hayallerini degil imanin1 taze tutmasi gerekir.
“Ey gizlice heva ve hevesini tazeleyen kimse! Imanini tazele yalniz dille olmasin.

Heva ve heves tazelenip durdukca iman taze degildir. Clinkii heva, iman kapisinin
kilididir.”3?’

Yine beyitlerin Konuk ve Abidin Paga serhlerine baktigimizda su ifadelerle karsilasiriz.
Iman etmek igin Miisliiman olmak sarttir. Fakat imanin sadece dil ile sdylenmesi yeterli
degildir. Asil 6nemli olan kalbde olan ve diger insanlar tarafindan goriilmeyen
duygulardir. Insan kalbindeki bu kétii duygulari sdkerek imanini tazelemelidir. Kalbi batil
hayallerle ve nefsani heva ile dolu iken kisinin diliyle kelime-i tevhidi s6ylemesi, iman
tazelemek sayilmaz. Nitekim ayet-i kerimede “Ey lisanen kelime-i tevhidi zikredip, 1zhar-
1 iman edenler; kalbinizden dahi iman ediniz!” (Nisa, 4/136) buyrulur. Din yolunda
insanin Kalbine yeni yeni batil hayaller ve fasid fikirler geldik¢e imanin tazelenmesi

miimkiin degildir. Nefsani heva ve istekler insanin hakiki iman kapisini Kilitler. Yine

325 Mesnevi, 1: 986-991.
3% Konuk, a.g.e., 1: 319-320; Can, a.g.e., 1:83; Abidin Pasa, a.g.e., 1: 329.
327 Mesnevi, 1: 1078-1079.
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ayet-i kerimede “Hevasini ilah kilan kimseyi gormedin mi? Halbuki Allah Teala onu ilim

lizerine sasirtt” (Casiye, 45/23) buyrulur.3?®

Netice olarak bu noktada insanin i¢i ve disinin bir olmasi gerekir diyebiliriz. Disaridan
imanli oldugunu sdyleyen kisin kalbinde gizli gizli diinyaya meyil heva ve heves varsa o
heves giin gectikce tazelenir, canlanir ve insani tamamen etki altina alarak davraniglarina
da yon verir. O halde insan gonliindeki gecici hevesleri ¢ikarip, Allah’a yonelerek ibadet

ve dua ile imanin1 diri ve canli tutma ¢abasinda olmalidir.

Asagidaki beyitlerde ise insanin kalbini heva, gam gibi duygularla dolu olmasinin
nedenlerinden birinin, insandaki rizik endisesinden kaynaklandigi ifade edilmistir.
Kainatta milyonlarca canli yasiyorken hi¢ birinin rizik endigesi tagimadigi sadece

insanoglunun bu endiseye sahip oldugu ifade edilmistir.
“Bu alemde binlerce canli, sikintisiz, hos bir halde yasamakta, gecinip gitmektedir.

Bdylece sivrisinekten tut da file kadar biitiin mahlikat Allah ailesidir; Hak da ne giizel

aile reisi.

Gonliimiizdeki biitlin bu gamlar, hevd ve hevesimizin, varlifimizin tozundan,

dumanindan meydana gelir.”%%

Alemde tiirlii tiirlii hayvan vardir ve bunlarin hig birisi gelecek giinler igin yiyecek icecek
endisesi tagimazlar; her vakit riziklarin1 hakiki Rezzak tarafindan hazirlanmis bir halde
bulurlar ve rahat rahat yasarlar. Sivrisinekten file kadar biitiin hayvanlar Allah’in ailesidir
ve Allah Teala hazretleri 6yle giizel bir aile sahibidir ki, hi¢ birisini a¢ birakmaksizin
hepsinin rizkim ¢esitli sebepler karsiliginda kendilerine verir. Insanoglunun ise rizki igin
kalblerine musallat olan gamlar ve kederler, hep Hakk’in varligi karsisinda kendi varligini
ve istiklalini ispat etme cabasindandir. Bu varlik ve enaniyet fikri insanoglunun
dimaginda nefsani heves kasirgalar1 koparir, nefsani sifat tozlarini kaldirir ve bdylece

insanlarn kalb gozii, Hakk’m varligin1 ve Razik’ligimi gérmez olur.3*°

Hz. Mevlana asagidaki beyitlerde ise gonliinde heva ve heves barindiran kimsenin

diinyaya meylederek gitgide hakiki agktan uzaklasip maddi agka yoneldigini belirtir.

328 Konuk, a.g.e., 1: 343-344. Abidin Pasa, a.g.e., 1: 361-362.
329 Mesnevi, 1: 2291-2296.
330 Konuk, a.g.e., 2: 114-115; Abidin Pasa, a.g.e., 2: 129-130.
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Maddi agka yonelen insan ise zamanla maddi giizellikler gecip gidince Oylece kalakalir.

Onemli olan baki giizelligi gérmek faniye kapilmamaktir.

“Ey temiz ve saf kisi neden bir kerpice goniil veriyorsun? Ebedi olan bir asli iste.
Ey kendi aklina agik olan ve kendisini surete tapanlardan iistiin géren!
Hissine hakim olan, akil ziyasidir. Bunu bakirin iistiindeki altin bil.

Insanlardaki giizellik, altin yaldizdir. Oyle olmasaydi nasil olurdu da sevgilin kart bir esek
haline gelirdi?

Melek gibiyken Seytana dondii ya. Elbette clinkii o giizellik ona ariyetti.

O giizelligi yavas yavas aliyor, taze fidan gitgide kuruyor.

Var, ‘Yasattikca kuvvetlerini azaltir” ayetini oku da goniil iste, kemige goniil verme!
Ciinkii o gonil giizelligi, baki giizelliktir. O giizellik devleti, Ab-1 hayata sakidir.

Senin mana sandigin surettir, egretidir. Sen kendince dviiniip seviniyorsun.

Mana odur ki seni senden alir; suretten miistagni kalir.”3%

Konuk eserinde Allah askindan uzaklasan kisilerin kendi akillarina asik olduklarini ifade
eder ve oOzetle sunlart syler. Oysa akillar1 da kendilerinin degildir ve gegip gidicidir
bunun farkinda degillerdir. Insan gencliginde diri ve giizeldir fakat ihtiyarlik geldi mi o
giizellik ondan uzaklasir gider. “Biz ¢ok 6miir verdigimiz kimsenin giiciinii kuvvetini
alinz, akl etmezler mi” (Yasin, 36/68) ayetinden hareketle fani giizelliklere
kapilmamalidir. Gonliin giizelligi yok olmaz bunun i¢in insan goniil giizelligine

meyletmeli gecici heva ve heveslere kapilmamalidir.>32

Hz. Mevlana’ya gore kimi goniiller de hakiki kalbin goélgeleri olan malin miilkiin
asigidirlar. Ya da ¢amurlu su gibi nefsani arzularina maglup olmuslardir. Yahut onlar
birtakim karanlik hayallere dalmis onlarla konusurlar. Bunlar goniillerini suret aleminin
flicur taglariyla doldururlar. Tipk: ¢ocuklarin eteklerini topladiklari rengarenk cam ve
taglarla doldurmalart gibi. O glimiis ve altin hayali gercek olmadig: i¢in onlarin dogruluk
hayalini yirtar ve gamlarin1 artirir. Nasil ki ¢ocuklar akil mertebesine gelinceye kadar

topladiklar1 cam pargalariin para olmadigini gérmezler; bunun gibi ehl-i diinya olanlar

331 Mesnevi, 2: 709-720.
332 Konuk, 3: 198-202., Tahir-ul-Mevlevi, 4: 242-243.
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da akl-1 maad mertebesine gelinceye kadar hakikatleri anlayamaz sahte seylerle
avunurlar. Binaenaleyh akli kamil olan kimse pir olur, yoksa ihtiyarliktan sac1 sakali

agarmus fakat hakikatten bihaber olan kimse degil.>*

“Mala, mevkiye asik olan goniil, ya bu topraga zebundur, ya kara suya!

Yahut da karanlikta hayallere kapilmistir, dedikodu i¢in o hayallere tapip
durmaktadir.

Sen, etegini cihandaki taglarla, ¢ocuklar gibi altin ve giimiis farzedilen taslarla
doldurdun.

Fakat hayali altin ve glimiis hakiki altin ve giimiise benzemez. Onlar, senin dogruluk
etegini yirtt1, derdini artird.

Akil, el atip da eteklerini tutmadik¢a ¢ocuklar, tagin tag oldugunu nasil goriirler?

Insan akalla pir olur; sag1 sakali agarmakla degil. O talihe, o devlete {imit kil s1gmaz,
o devlet iimit ile rica ile bulunmaz!33

Sonug olarak insandaki heva duygusu da kalbi gesitli sekillerde yonlendirici bir etkiye
sahiptir denilebilir. Her olumsuz duyguyu oldugu gibi heva, diinya hevesi gibi duygulari
da kontrol altina alma cabas1 insanin kendisine diisen bir gorevdir. Insan kalbini gecici
heveslerden siyirip hakiki aska meyletmeli, diinyanin ve diinyadaki giizelliklerin
faniliginin farkinda olmalidir. Aksi halde dmriinii bos hevesler ugruna tiiketmekten baska

bir sey yapamaz.

2.4.2.1.4. Gazap ve Sehvet

Sehvet nefsin istedigi seye meyletmesidir. Sehveti alimler dogru sehvet ve yalanci sehvet
olarak iki anlamda ele almislardir. Dogru sehvet, acikinca yemek yemek gibi onsuz
bedenin zedelenecegi sehveti ifade eder. Yalanci sehvet ise yoklugunda bedenin
zedelenmeyecegi arzular olarak diisiiniilebilir.®® Sehvetin bedeni ve sufli arzular; yeme,

icme ve cinsi hayatla ilgili asir1 istekler oldugu da ifade edilmistir.3%®

333 Konuk, 5: 601-605; Tahir-ul-Mevlevi, 10: 596-599.
334 Mesnevi, 3: 2267-2280.

3% e|-Isfehani, a.g.e., 568.

336 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, 331.
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Gazap ise intikam arzusuyla kalb kaninin kabarmasidir.®*’ Hz. Peygamber, “Ofkeden
kaginin; ¢iinkii o, Ademoglunun kalbinde yanan bir kordur. Sah damarlarinin sistigini ve

gozlerinin kizardigimi gérmez misiniz?”*3%®

Gazap (hiddet) ve sehvet duygulari kontrol altinda tutulmazsa insani etki altina alir ve bir
kalb hastalig1 olarak kalbin 6niiniinii kapatir boylece hakikatlerin goriilmesini engeller.
Mesnevi’de farkli beyitlerde bu iki duygu genelde bir arada kullanilarak zaman zaman

kalb hastalig1 olarak karsimiza gikar.

Calismamizin bu bolimiinde kalb hastaliklarindan olan gazap ve sehvet kavramlarini
oncelikle Mesnevi’nin birinci cildinde gecen Yahudi padisahin hikayesi boliimiiyle

aktarmaya calisacagiz.
“Yahudi padisahin hikayesi
Yahudiler iginde zAlim, Isa diisman1 ve Hiristiyanlari yakip yandirir bir padisah vardi.
Isa’nim devriyle, nébet onundu. M{isa’nin can1 oydu, onun canit Msa.
Sas1 padisah, Allah yolunda o iki Allah demsazini birbirinden ayirdi.
Usta, bir sastya “Yiiri, var, o siseyi evden getir” dedi.
Sast, “O iki siseden hangisini getireyim? Agikca sdyle” dedi.
Usta dedi ki: “O, iki sise degildir. Yiirii, sasilig1 birak fazla goriicii olma!”
Sast, “Usta, beni paylama. Sise iki” dedi. Usta dedi ki: “O iki sisenin birini kir!”

Crrak birini kirinca ikisi de gdzden kayboldu. Insan tarafgirlikten hiddet ve sehvetten sasi

olur.”33°

Insanin gozii sasiysa karsisindaki tek sureti iki goriir; fakat gazap ve sehvet sebebiyle kalb
g0zl sas1 olan kimse, hakikat-1 vahideden ibaret bulunan niibiivveti, yahidi padisah1 gibi
iki goriir. Bir sureti iki goren sasinin oniinden suret kaybolunca, iki nasil yok olursa; bir
hakikati iki goren kalb go6zii sasisinin dniinden de o bir hakikat kaldirilinca, ortada her

hangi bir hakikat kalmaz. Insanin sehvet ve gazaba diismiis olmasi, onun i¢ hali

337 el-Isfehani, a.g.e., 756.
338 Ahmed b. Hanbel, 3: 19.
339 Mesnevi, 1: 325-331.
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bakimindan sas1 oldugunu gosterir. Gazap ve sehvet insan1 manevi bakimdan sas1 yapar
ve ayr1 yola diisiiriir. Viicud bu iki sifattan temizlenmedikge, ruh, istikametini kaybeder

ve asli fitratindan uzaklagir.34°

Bir kimsenin goziiniin oniindeki hakikatleri gorememesine, bir olan hakikati iki
gormesine sebep olan duygular hirs, tamah, hased, sehvet, hiddet nefsaniyet gibi sonu
elemle bitecek olan halleridir. Insan bu kétii hallerden kurtulmak igin niyet etmeli, niyeti
de Allah’in emirlerini noksansiz bir sekilde kabul etmek, O’nun yoluna baglilik

olmalidir.?*

“Sise birdi onun goziine iki goriindii. Siseyi kirinca ne o sise kaldi, ne obiirii!
Hiddet ve sehvet insan1 sas1 yapar; dogruluktan ayirir.
Garez gelince hiiner ortiiliir. Goniilden goze yiizlerce perde iner.

Kad1 kalben riigvet almaya karar verince zalimi, aglayip inleyen mazliimdan nasil ayirt
edebilir?

Padisah, Yahudice kininden dolay1 6yle bir sasi oldu ki aman Yarabbi, aman!

Musa dininin koruyucusuyum, arkasiyim diye yiizlerce mazliim mii’mini éldiirttii.”34?

Mesnevi’de yukaridaki hikayede ve hikayeyi ornekleyen muhtelif beyitlerde gortldigi
gibi kalb hastaliklarindan olan gazap ve sehvet kalbin yanilmasi olarak anlatilmistir.
Cismani sasiliktan yola ¢ikilarak kalbin sasilig1 anlatilmis, kalbin sasiliginin da manevi
yanilgiya distlirebilecegi, bunun da gazap ve sehvetin etkisiyle olabilecegi
vurgulanmistir. Hz. Musa ve Hz. Isa ikisi de hak peygamber olduklari, ikisi de tek bir
hakikati anlattiklar1 halde onlarin birini kabul edip birini reddetmek ancak manevi bir
sasiliktan kaynaklanir. Manevi sasiligin en biiyiik sebebi ise kalbi gazap ve sehvet gibi
iki yaniltic1 duygunun kaplamis olmasidir. Insan bu iki duygudan kurtulmanim yollarini

bulmali ve birlik hakikatine ulagmalidir.

340 Konuk, a.g.e., 1: 178-179; Bursevi, Mesnevi nin Rithu, 138.
%1 Abidin Pasa, a.g.e., 1: 118.
342 Mesnevi, 1: 332-337.
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Mesnevi’de bu konuyla ilgili olarak baska bir yerde de sehvetin kalbin 6niinde biiyiik bir
engel oldugu, gonlii duymayan gérmeyen bir hale soktugu ve yiiziine bakilmayacak

cirkinlikteki kisiyi bile diinyalar gilizeli gosterebildigi anlatilir.

“Sehvet istegi, gonlii sagir ve kor yaptt m1 esegi bile Yusuf gibi nurdan meydana gelmis
bir ates pargas1 gosterir.

Nice atesten sarhos olmuslar vardir ki ates ararlar, kendilerini de mutlak nur sanirlar.

Yalniz Allah’in kulu béyle degildir. Yahut da Allah birisini ¢eker ¢evirir de yola getirir,
yaprag1 dondiiriir bu da baska!

Bdyle olan o ates hayali bilir, o hayalin yolda egreti oldugunu anlar.
Hirs cirkinleri giizel gosterir. Yol afetleri icinde sehvetten beteri yoktur.

Sehvet yiiz binlerce iyi ad1 kotiiye ¢cikarmustir. Yiiz binlerce akilli, fikirli adami saskin bir
hale getirmistir.

Bir esegi bile Misir Yusuf’u gibi giizel gosterdikten sonra o ¢ifit, bir Yusuf’u nasil
gosterir?

Pisligi afsunu ile sana bal gostermede, is inada bindi mi bali nasil gosterir? Bir diislin
artik.”34

Sehvet Oyle bir duygudur ki etkisi altina aldigi kimsenin kalbini kor eder, sehvet
hastaligina yakalanmis olanlar ¢ok cirkin birini bile Hz. Yusuf’un giizelliginde goriirler.
Ozellikle genglik sehvetinin siddeti, insanin gdziine girkinlikleri giizel gosterir. Salik igin
Hak yolunda engel olan katiiliikler arasinda sehvetten daha kotiisii yoktur. Sehvet, nice
itibarli, halk tarafindan deger verilen kimseleri rezil bir duruma diisiirmiis, kendisine
mahk(m etmistir. Esegi bile Yusuf (a.s.) kadar giizel gosteren sehvet Yusuf'u (a.s.)
insanlarin goziine kim bilir ne kadar giizel gosterir. Sehvetin biiyiisii giibre gibi pis bir
seyi bal gibi tatl gosteriyorsa, hakikatte bal gibi giizel olan seyi nasil gosterir diisiinmek

lazim.3*

Sehvetten kurtulmak zordur fakat Hakk’in dogrudan hidayet nasip etmesi ya da bir insani
kamilin yol gostermesiyle sehvet hastaligini bertaraf etmek miimkiindiir. Boyle bir
imkandan nasip almis olan kimse sehvetin maddi unsurlarin bir hayali oldugunu o hayalin

de kaynaginin ates oldugunu bilir ve kendisini muhafaza etmeye calisir.

343 Mesnevi, 5: 1365-1372.
344 Konuk, 9: 453-455.
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2.4.2.1.5. Hased

Hased baskasinin sahip oldugu maddi veya manevi imkanlarin kendisine intikal etmesi
veya kiskanilan kisinin bu imkanlardan mahrum kalmasi yoniindeki istek ve niyeti ifade
eder.3*® Hased bir kimsenin hakettigi malin onun elinden alinmasin1 istemek hatta bunun

i¢cin caba gostermektir.34®

Yukaridaki tariflerinden de anlasilacag: iizere hased duygusu basli basina hastalikli bir
duygudur. Dolayisiyla kalbi etki altina alan ve hakikatlere kapatan ¢ok giiglii bir his, bir
kalb hastaligidir.

Mesnevi’de de hased duygusu kisinin kalbindeki hastaliklardan biri olarak goriilmiis ve

Mesnevi nin farkli beyitlerinde farkli etkileriyle ele alinmistir.

Hz. Peygamber (s.a.v), “Hasedden kaginin. Ciinkii o, atesin odunu yiyip tiikettigi gibi,

biitiin hayirlar1 yer tiiketir’**’ buyurmustur.

Hased duygusu insanin Allah yolunda, salikin kemalat yolunda en biiyiik engellerinden;
etkileyicilerinden biridir. Ancak bu duygudan kurtulmak onu bertaraf etmek de yine

insanin kendi elindedir.

Mesnevi’ye gore insan, eger Hakk yolunda séalik olmak isteyip de, Hakk Teala’nin
indyetine nail kildig1 bir insanda gérdiigii irfana ve kemalata hased eder ve ben ondan
daha hayirliyim diyerek yiiz ¢evirirse, o zaman kayip i¢indedir demektir. O hasedde asir1
gitmis seytan olur. Zird Iblis’in azgmh@ ve dik bashilhigi hased duygusundan ileri

gelmistir, 348

“Hased, yolda girtlagina sarilirsa. .. bil ki Iblis’in tugyam haseddedir.”®*®

“Ciinkii o hased yiiziinden Adem’den arlanur... Kutlulukla hased yiiziinden savasr.

Yolda bundan daha gii¢ ge¢it yoktur. Ne kutludur o kisi ki yoldas: hased degildir.”%°

345 Cagrict, DIA, “Haset”, 1997, 16: 378-380.
346 e|-Isfehani, a.g.e., 282.

347 Ebu Davud, Edeb, 52.

348 Konuk, 1: 196; Bursevi, 156.

349 Mesnevi, 1: 429.

350 Mesnevi, 1: 430-431.
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iblis, surette kendisini Adem’den daha yiiksek gorerek, ona boyun egmekten arlanir;
halbuki gercekte saadete karsi diismanlik eder. Seytan insanlari Allah yolundan
uzaklastirmaya calisarak mutlu olma pesindedir. Fakat gercek saadetten mahrumdur.
Bundan dolay1 da siirekli isyan halindedir. Hak yolda bu hased duygusundan daha gii¢ bir

gecit yoktur. Kendisinde hased duygusu olmayan kimse ne miibarektir!>>!

Ahirette hased sifatindan daha gii¢ bir yokus yoktur. Gii¢ bir yokusu agsmak ne kadar zor

ise, hasedden kurtulmak da manevi ilerleme yolundakiler i¢in ayn1 zorluktadir.3?

Sonraki beyitlerde de insanin bedeninin birgok sey gibi hasedin evi oldugu fakat kiginin

istemesi ve ¢abasiyla Allah’in o evi tertemiz yaptig1 belirtilir.

“Bu beden, hased evi olagelmistir. Soy sop hasedden bulasik bir hale diiser.
Ten hased evidir ama Allah, o evi tertemiz etmis, aritmigtir. %

Insanin bedeni birgok seyin evi oldugu gibi hasedin de evi olur; fakat Allahu Teala ilim

ve marifet suyu ile o bedeni temizler.3

Abidin Pasa bu beyitten iki mana cikarilabilecegini sdyler. Birisi; hasedle insanin,
bedenin hanedani olan méanevi sahsiyetinin kirlenmesi, digeri; hasedin, pekcok bela ve
musibeti davet edeceginden, evleri, ocaklar1 harap edecegidir.>®® Her iki durumda da
kisinin gbniil evinde yer eden ve hayatinmi alt iist eden bir hased duygusunun oldugunu

sOyleyebiliriz. Fakat Allah’in yardimiyla bu kirin temizlecegi de muhakkaktir.

Asagidaki beyitte de ayeti kerimeden hareketle goniil evinin hased v.b. koétii sifatlardan

temizlenmesinin 6nemi yer almaktadir.

999 <6

“‘Evimi temizleyin
mensupsa da hakikatte nur definesidir.

ayeti” beden temizligini bildirir. Bedenin tilsimi1 topraga
»356

Yukaridaki beyit Bakara siresinde gegen, “Biz ibrahim’e ve Ismail’e benim evimi tavaf
edenler i¢in ve mukim olanlar i¢cin ve riiki ve siicid edenler i¢in temizleyin diye

emrettik.” (Bakara, 2/125) ayeti kerimesine isarettir. Burada “beyt” ile kastedilen

31 Konuk, 1: 196-197; Abidin Pasa, 1: 147.
352 Bursevi, 156.

353 Mesnevi, 1: 432-433.

34 Konuk, 1: 197.

355 Abidin Pasa, 1: 147.

356 Mesnevi, 1: 434.
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miiminin kalbidir ve ayette kalb temizligi vurgulanmistir. Kalbi bozuk, yanls, hasta
diisiincelerden temizlemek gerekir. Clinkii kalb ilahi nurun tecelligdhidir ve biitiin kot

duygulardan armmasi gerekir.’

Bundan sonraki beyitlerde ise insan-1 kamile karsi hased duygusu besleyenlerin
yanilgisina isaret edilir. Hz. Mevlana’ya gore kisinin insani kamil olarak tabir olunan

kisilere hiirmet edip, onlara kars1 hased duygusunu 6ldiirmesi gerekir.

“Sen (hakikatte) teni olmayana hile ve hased edersen o hasedden goniil kararir.
Allah erlerinin ayaklar altinda toprak ol! Bizim gibi sen de hasedin basina toprak at!”*%®

Insan hased duygusunu kalbinden ¢ikarmis atmis olan insan-1 kAmile hased ederse ve ona
kars1 hileye bagvurursa, 0 hased artik kisinin kalbini karartir ve o kalb ildhi nura yabanci
kalir. Insan-1 kAmile kars1 miitevazi olup, onlara sayg1 ve hiirmetle baglhlik gdstermek,

beserin tabiatinm bir sonucu olan hased duygusunu da bu duyguyu dldiirmek gerekir.>*°

Hz. Mevlana baska bir yerde de kafirlerin kalblerindeki hasedin seytandan geldigini,
onlarin akil ve goniil goéziinii kapattigini séyler. Kafirlerin hakikati gormemek i¢in akil ve

kalb gozlerini adeta dikis diker gibi diktiklerini ifade eder.

Kafirlerin kotli huylarinin iginde en agag1 ve hafif olani haseddir ve bunlar baskalarinda
gordiiklert nimetleri ¢ekemez onlarin kotiiliiglinii isterler. Kimde sagdan soldan bir
yiicelik goriirlerse hasedlerinden adeta kulung illetine tutulur ve hastalanirlar. Zira
harman1 yanmis bedbaht, kimsenin mumunun yanmasini istemez. Insan Allah’tan
kendinde bulunan bu hased duygusunun gitmesini istemeli, bu duygudan kurtulmak i¢in

caba icinde olmalidir.36°

Yine farkli beyitlerde de Hz. Mevlana yokluga mahkiim olan insanoglunun hasedden
kurtulmasinin pek miimkiin olmadigini, hased duygusunu kontroliin ancak seriatin
hiikiimlerinin etkisiyle miimkiin oldugunu ifade eder. Ayrica hased duygusunun c¢ok
kuvvetli bir duygu oldugunu, insanlarin seriatin hiikiimlerine az da olsa boyun egmemis

olmalariyla hasedden birbirlerini parcalayacak dereceye gelebileceklerini vurgular.

357 Konuk, 1: 197; Abidin Pasa, 1: 148; Bursevi, 156.

358 Mesnevi, 1: 435-436.

39 Konuk, 1: 197-198; Bursevi, 157; Abidin Pasa, 148.

360 Mesnevi, 4: 2674-2681; Konuk, 8: 257-258; Tahir-ul-Mevlevi, 13: 696-698.
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“O temiz ilahtir ki yoku yoka asik eder, yokluklari birbirine vurur, isler ¢ikarir.

Gonlii perisan as1gin gonliinde hasedler bag gosterir.

Var olan, yoku bu ¢esit giigliiklere sokar, boyle mecbur eder.”36!

Her tiirlii noksandan miinezzeh olan ilah ki, esma ve ilahi sifatlarinin mazhar olarak
neticede adem olan fertlerin her birini digerine asik yapar. Bu hal buzdan yapilmis bir
erkek ile bir kadinin birbirine asik olmasina benzer. Buzlar eridi mi, onlarin ne asklar
kalir ne kendileri. Ademden ibaret olan asikin kalbinde hased zahir olur ve o asik hased
sebebiyle 1zdirap i¢inde ve caresiz bir hale gelir. Iste hakiki varlik sahibi olan Allah Teala,

hakikatte yok olan asik1 boyle 1zdirapli kilar ve caresiz birakir.32

Herkesten ziyade merhamentli, esirgeyici olan su kadinlar yok mu? Oyle oldugu
halde iki ortak hasedden birbirini yer.

Tas yiirekli erkekleri diisiin, artik hased yiiziinden onlar da ne hale diserler, bir
kiyas et.

Seriat, latif afsun okumasaydi herkes diigmaninin bedenini yirtar, paramparga
ederdi.”33

Kadinlar yaratilis itibariyla son derece naif ve merhametli olmalarina ragmen bir erkegin
nikdhinda olan iki kadindan her biri digerine kars1 kalbinde biiylik bir hased duygusu
besler. Diger taraftan kadinlardan ¢ok daha kati yiirekli olan erkeklerde hased
duygusunun ¢ok daha fazla olacagi muhakkaktir. Eger seriat ve ilahi hiikiimler beser
tizerinde etkili olmasaydi, insanlardan her biri diisman oldugu kimseyi hased yliziinden

parcalar dldiiriirdii. 3

Hased duygusu son derece kuvvetli ve tehlikeli bir duygudur. Kabil’in kardesini
6ldiirmesine sebep olan da, kardeslerinin Hz. Yisuf (a.s.)’u kuyuya atmalarina sebep olan
da bu duygudur. Eger insanlarda Allah’in emirlerine karsi az da olsa bir biling olmasa
hased duygusuyla cinayetler isleyen birbirine g¢esitli zararlar veren insanlarin sayisi
binleri bulur. Bu kadar biiyiik kétiiliikleri yapmasa bile insan hadisi serifte isaret olundugu
gibi, hased duygusu atesin odunlar yiyip bitirdigi gibi, insanlarin amellerini, yaptigi

glizel seyleri yer bitirir. Yani hased, her anlamda insana zarar veren kalbde ciddi bir

361 Mesnevi, 5: 1206-1208.
362 Konuk, 9: 404-405.
363 Mesnevi, 5: 1208-1210.
364 Konuk, 9: 404-405.
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manevi hastaliktir. Insan Allah’a siginip O’ndan yardim isteyerek bu duyguyla basetmeye

caligmalidir.

2.4.2.1.6. Ask

Ask, kalb hastaliklar1 bashig: altinda saydigimiz diger duygularin hepsine gére aslinda
yiice bir duygudur. Buna ragmen bu duygu eger ilahi degil de beseri ise o zaman bir goniil
hastalig1 olarak tezahiir edebilir, bu mecazi asktir. Askin bir besere duyulmasi, bir besere
asirt muhabbet beslenmesi, goziin ve gonliin ondan baska bir sey gérmemesi gonlii
manevi duygulara kapatan bir ¢esit hastaliktir. Bununla birlikte ildhi ask da disaridan
bakinca sair inlanlarin goziinde bir goniil hastaligi olarak anlasilabilir. Ciinkii asik insan
nasil bir aska diiserse diissiin normal bir insanin kendisinden beklenen davranislari
sergileyemez. Oturmasindan kalkmasina, konusmasina, giinliik siradan yasantisina kadar

her davranisi normalin disindadir.

Mecazi ask insanin insana veya diger yaratiklara asiriya kagacak sekilde bir muhabbet
beslemesidir.®® Ask bir insani, bir meslegi, bir yolu, kendini feda edercesine candan-
goniilden sevmek, ona asir1 derecede baglanmak, adeta onsuz yasamayr haram

saymaktir, 36

Ask duygusu Mesnevi’de farkli farkli sekillerde g¢okga islenmis bir duygudur. Biz de
calismamizda Mesnevi’de aski iki ayri baglikta degerlendirdik. Biri goniil hastalig1 olarak

kabul edilecek olan mecazi-beseri ask, digeri de insan-1 kdmilin génliinii yakan ilahi agk.

Askin Hz. Mevlana’ya gére bir goniil hastaligi oldugunu 6ncelikle asagidaki beyitlerden

anliyoruz.

“Asiklik, goniil inlemesinden zahirdir. Goniil hastalig gibi bir hastalik yoktur.

Asigin illeti illetlerden ayridir. Ask Hakk’1n sirlarinin usturlabidar.”3%7

Ask cisimde 1zdirap viicuda getiren bir goniil hastaligidir. Bundan dolayr doktorlar asig:

cisim hastas1 zannedip tiirli tiirlii ilag verirler; fakat hig birinin faydasi olmaz. Asigm illeti

35 Uludag, a.g.e., 239.
366 et-Tarifat, “Ask ve Asik”162.
367 Mesnevi, 1: 109-110.
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baska illetlere benzemez. Ask 6yle bir seydir ki onunla Hakk’1n sirlarinin kokusu duyulur.

Nasil ki usturlab ile giinesin sirlarmmn ahvali bilinir, ask ile de Hakk’1n sirlar1 bilinir.36®

Asiklik, gonliin aglamasindan belli olur. Gonliin hangi ask sebebiyle agladigini ise ancak
gonll doktoru sayilacak kamil insanlar bilir. Goniil hastaligi insandaki diger
hastaliklardan farklidir. Eger diger hastaliklar gibi olsaydi zaten doktorlar onda ilaglarla

care bulurlard:.3°

Hz. Mevlana’ya gore asik bir kimsenin halinden asik olmus o duyguyu hissetmis olanlarin

anlayabilecegini soyler. Asagidaki beyitlerde bu durum ifade edilmistir:
“Birisi: ‘Asiklik nedir?” Diye sordu. Dedim ki: Benim gibi olursan bilirsin.

Ask sayiya sigmaz, Slgiiye gelmez sevgidir.

Bundan dolay1, hakikatte Hak sifatidir, kula nispet edilmesi mecazidir demislerdir. “Allah
onlar1 sever” sozii nerede kaldi.”3"
Asiklik nedir diye soran birine, benim gibi olursan anlarsin dedim. Ask ve muhabbet
hesapsizdir ve ask Allah’in sifatidir kula nispet edilmesi mecazdir. Allah’in kullarini
sevmesi hakikattir, kullarin Allah’1 sevmesi ise Allah’in muhabbetiyle kiyaslanamayacak

kadar zayif kalir.3"

Hz. Mevlana gonliinde ask hastaligir bulunan kimselerin tereddiit i¢inde olduklarini ve
onlarin dertlerini dinlemek gamlarina ortak olmak, tereddiitlerini gidermek gerektigini
sOyler. Ona gore insan-1 kamil ask hastaligindan derli olan kimselerle alakadar olup

dertleriyle onlarin dertlenmelidir.

“Goniil hastalarinin dertlerini dinler, yiice canin su ve toprak ihtiyacini anlarsan, bu bir
zekattir.

Dertli adamin tereddiitle dolu, dumanlarla dolu bir goniil evi vardir. Derdini dinlersen o
eve bir pencere agmis olursun.

Senin bu dinleyisin ona bir nefes yolu oldu mu goniil yurdunda o act duman azalir.”3"2

368 Konuk, 1: 123.

369 Bursevi, 90.

370 Mesnevi, 2: Giris.

871 Tahir-ul-Mevlevi, 6: s. 2.
372 Mesnevi, 3: 484-486.
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[14hi sk ile goniilleri hasta olan kimselerin dertlerini dinlemek ve onlarin derdine derman
olmaya ¢aligmak adeta zekat ve sadaka vermek gibidir. Cilinkii dertli kimselerin goniilleri
dumanlarla dolu bir ev gibi nefsani sifatlarla doludur. Onlarin dertlerini dinleyen

goniillerine bir pencere agmis ve dumanin ¢ekilmesini saglamis olur.®"3

Hz. Mevlana’ya gore ask bir kalbi istila edip oray1 isgal ettigi zaman, diinyadaki giizel
seyler bile 4s18m goziine ¢irkin goriniir. Askin kiskanghg ziimriit kadar degerli bir tast
bile asigin goziinde pirasa gibi degersiz kilar. ‘La ilahe illallah’ kelimesindeki nefyin,
yani ‘1a’nin manasi ancak budur. Zira ask, kendisini istila etmis olan sey disinda kalbde
bir sey birakmaz. Ask kelimesinin ‘sarmasik’ anlamina gelen ‘aseka’ kelimesinden
geldigi diistiniilmektedir. Nasil ki sarmasik, sarildigi bir agacin yesilliklerini kurutup
ancak kendi yesilligini birakirsa iste ask da boyledir kalpte Hakk’1n varligindan bagka her

seyi nefy eder.>’*
Asagidaki beyitlerde bu diisiince ifade edilmistir:

“Ask, kizist1 da akin etti mi biitiin giizeller, goze ¢irkin goriiniir.

Ask gayreti, ziimriidii bile insanin goziine pirasa kadar adi gosterir... Iste ‘L4a’nimn manasi
budur.”¥7®

Hz. Mevlana, asagidaki beyitlerde ise Hz. Bilal’in inancindan dolay: iskencelere maruz
kalmasiyla acilar i¢inde kivrandigini géren Hz. Peygamberin (s.a.v.) ona inancim gizle
demesi tlizerine Hz. Bilal’in bunu yapmasinin imkansizligin ¢iinkii gonliiniin ve biitiin
bedeninin agk atesiyle dolu oldugunu onun askindan bu halde oldugunu ve buradan yola

c¢ikarak agkin insan-1 kamil tizerindeki tesirlerini anlatir.

“Ask, kahredicidir, ben de onun eline diismiis, kahrolmus birisiyim. askin cosup
kopiirmesiyle, askin aciligiyla seker gibi tatlilagtim.

Ey kasirga, senin oniinde bir yapragim ben, nereye diisecegimi ne bilirim?
Hilal’sem de kosusup duruyorum, Bilal’sem de. Senin giinesine uymusum bir kere.

Ay1n bedir olus yahut zayiflayip eriyerek hilal haline gelisle ne isi var? O, giinesin ardina
diismiis golge gibi kosar durur.

Kaza ve kadere karsi bir kararda durmaya kalkisan kendi sakalina giiler.

373 Konuk, 5: 143; Tahir-ul-Mevlevi, 9: 129.
374 Konuk, 7: 259; Tahir-ul-Mevlevi, 12: 221.
375 Mesnevi, 4: 866-867.
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Hem bir saman ¢6pii olup riizgarin dniine diismek, hem de bir yerde durmaya kalkigmak.
Hem kiyamet, hem de sonra ise giice girismeye kalkmak!

Ben askin elinde dagarciktaki kedi gibiyim. Bir an yukar1 ¢ikmadayim, bir an asagi
diismede.

O, beni basinin iistiinde dondiiriip durmada. Ne asagida kararim var, ne yukarida.”
“Asiklar kuvvetli bir selin oniine diismiislerdir. Onlar askin takdirine razi olmuslardir.3"®

Ask insanin bedenini ve nefsini kahredici bir etkiye sahiptir. Bununla birlikte ask insanin
ruhani sifatlarin1 da ortaya ¢ikarir. Boylece insan agkin aciligini bir siire sonra seker gibi
tatli hisseder. Hz. Peygamber: “Kalb, sahrada bir kus tiiyii gibidir; riizgar onu istedigi gibi
icine ve disina ¢evirir”3’’ buyurmustur. Bunun gibi 4sik insan da riizgarin éniinde nereye
gidecegi belli olmayan bir saman ¢opii gibidir. Sert bir riizgar esse ve saman ¢opii onun
oniinde kimildamadan dursa yahut kiyamet kopsa ve bir kimse giinliik islerini yapmaya
kalkigsa bu miimkiin olur mu? Iste sk da riizgar ve kiyamet gibidir. Geldigi vakit insan

kendine malik olamaz.

Asik insan, ayin giinesin pesinde kosmasi gibi masukunun pesinde siirekli kosar. Ay ister
hilal olsun, ister dolunay her haliyle nasil ki giinesin pesinde kosar, iste asik da
masukunun pesinde bdyle kosar durur. Kisi askin hiikkmii altinda maglub ve zebundur

dolayisiyla aska kars1 miicadele etmek ancak kisinin kendisiyle alay etmesi olur.

Asik, askin elinde dagarcik i¢indeki kedi gibidir. Dagarcigin agzi bagh oldugu igin kedi
her seferinde tirmanip ¢ikmak istediginde tekrar asagi diiser ve dagarcigin iginde ¢irpinir

durur.

Ask, bir yantyla da siddetle akan bir sele benzer. Asiklar bu selin i¢ine diismiislerdir. Bu
siddetli selin i¢inden ¢ikmak isterler fakat ¢ikamazlar. Sonunda askin hiikkmiine razi olup

kendilerini akintiya birakirlar.3'8

Hz. Mevlana baska bir yerde de askin insan iizerinde delilige varacak kadar etkisi
oldugunu sdyler. Asik kimsenin askini kendisine yar ve dost edindigini tipki kopegin
kendi yarasini yalayarak iyilestirmesine benzetir. Ask birine musallat olunca artik onun

evinde kendisine refakat edecek hicbir kimse kalmaz, herkes kagar gider. Bu diinya

376 Mesnevi, 6: 902-910.
817 Acluni, Kelsfu’I-Hafd, 7: 306.
378 Konuk, 11: 311-313.
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koyiinde askin mahremi kimse yoktur ve akil ehli kimseler de as13a yabanci kalirlar. Asik
kimsenin akli onun sevdasindan kor ve sagirdir ve as1g1n akli muattal oldugundan alemde
ondan daha deli bir kimse yoktur. Hatta akil erbab1 kimseler asigin ahvaline bakarak onu
timarhaneye bile kapatmislardir. Bununla birlikte asik kimsenin deliligi avamin deliligine
benzemez. Zira avamin deliligi icin tipta ¢esitli ¢areler aranirken asigin deliliginin tipta

da herhangi bir tedavisi yoktur.3"®
“Insan1 dertlere diisiiren aska yar oldu. Képek yarasim yalaya yalaya iyi eder.

Ask 1stirabina higbir yar, higbir ortak yoktur. Asiga alemde bir tek mahrem bile bulunmaz.
Asiktan daha deli kimse yoktur. Akil, onun sevdasina kars1 kordiir sagirdr.

Ciinkii bu, herkesin deliligine benzemez ki. Hekimlik bilgisinde bunu iyilestirecek
hiikiimler yoktur.”%%

Netice olarak, diyebiliriz ki Menevi’de gonliin manevi hastaliklarindan biri de ask
duygusudur. Ask insanin kimyasimni bozacak kadar giiclii bir etkiye sahip bir duygudur.
Insan askin kalbini etki almasiyla biitiin davraniglarini etki altina alacak bir duygunun
esiri olmus olur. Ask duygusu insana giizellikleri girkin, cirkinlikleri giizel; giindiizii
gece, bahart giiz gosterir. Bu sekilde ask duygusuyla dogal dengesini yitiren insan
hakikatlerden de uzaklasir. G6ziiniin 6niinde cereyan eden vahdet hakikatini gérmez hale

gelir ve kulluk vazifesini de ihmal eder.

2.4.2.1.7. Kasvet-Kabz

Kasvet kalbin katilig1 ve karaligi, duygusuzluk manasindadir. Tasavvufta kasvet, kulun
isledigi amel ve ibadetleri kendi hiineri bilmesi olarak tarif edilmistir.3! Kasvet, salikin
kalbinde gelisen ve cezay1 gerektiren manevi bir durumun belirmesidir®®? seklinde de tarif

edilmistir.

Kabz ise darlik, sikinti, ruhun tiziintiilii, dertli, elemli ve endiseli olmasi, akil ve kalbdeki

verimsiz, kisir haldir.33

379 Konuk, 12: 21-23.

380 Mesnevi, 6: 1977-1980.

381 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, “Kasvet”, 208.
32 Y1lmaz, Tasavvuf Meseleleri, 169.

383 Kuseyri, a.g.e., 151-152.
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Mesnevi’nin 1. Cildinde gegen padisah cariye hikdyesinin “Istisndnin terkinden muradim bir
kasvettir; ariz bir hél olan ancak sdylemek degildir.” seklindeki 49. beytinde cariyeyi
tyilestirmek isteyen doktorlarin ingallah demedikleri ve bunu dilleriyle alisilageldik bir
sekilde ifade etmekten ziyade kalb katiliklarindan olan kasvetlerinden yani basariyi

kendilerinden bilmelerinden dolay: sdylemedikleri anlatilmaktadir.%

Hz. Mevlana asagidaki beyitlerde salikin miirsidini terk etmesi ve zikrini ithmal etmesi
sonucu gonliinde sikintilarin, asilamaz huzursuzluklarin meydana gelecegini anlatir.
Boyle bir durumda insanin igini biiylik bir kasvet kaplar bundan dolay salik virdi ihmal

etmemeli ve miirsidinin kapisindan ayrilmamalidir.

“Stiltkte virdini terk edersen zahmete, mihnete diiser, sikintiya diisersin ya.
Iste o te’dibdir. Yapma, o eski ahdi hi¢ degistirme demektir.
Bu i¢ sikintisi bir zincir seklini almadan, bu gonliinii sikan sey, ayagini baglamadan 6nce.

Bu isareti, beyhude zannetmemen i¢in ugradigin o makul zahmet, duyguna hitap eder bir
hale gelir ve meydana ¢ikar.

Sug isledigin zaman i¢ sikintilart gonliinii kaplar, bu sikintilar, ecelden sonra ise zincir
sekline biiriiniir.

Burada bizi anmaktan ¢ekinen kisiye dar bir yasayis verilir ve korliikle cezalanir.,
Hirsiz, insanlarin mallarimi galdi mi bir i¢ sikintisi, bir darlik génliin{i tirmalamaya baslar.

O, bu sikinti, bu darlik nedir ki, der? Serrinden aglayan mazlum yok mu iste onun
sikintisi, onun darlig.

Bu darliga, bu sikintiya pek aldirig etmezse bu inadinin riizgar atesini iifler.

Hiilasa goniil sikintisi, memurlarin sikigtirmasi haline gelir, o manalar, duyulur,
goriiliir bir hale gelip meydana ¢ikar.

Dertler, zindan ve ¢armih olur. Dert; koktiir, kok; dal budak verir.”%

Salik, Hak yolundaki siilikiinde kendisine vazife olarak bildigi virdini yani giinliik
dualari, nafile namazlar1 ve Kur’an-1 Kerim tilavetinden olusan ibadetlerinden birini bile
terk ederse kalbine bir kabz ve sikint1 gelir, viicudunda cismani acilar ve sitmalar
meydana gelir. Iste bundan dolay1 salik virdini ve miirsidiyle olan ahdini bozmamalidir,

manevi terbiyesine devam etmelidir.

34 Bkz., Konuk, 1: 100.
385 Mesnevi, 3: 349-359.
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Salikin diinyadayken gonliine yerlesen bu i¢ sikintisi, berzah aleminde de pesini birakmaz
ve onu, en yiikksek makama ulasmasina mani olacak bir zincir gibi ayagindan tutacaktir.
Nitekim Allah Teala, “Bizim zikrimizden yiiz ¢eviren kimseye dar yasayis veririz ve biz
onu kiyamet giiniinde kor olarak hasrederiz” (Taha, 20/124) buyurmustur. O zaman
salikin boyle bir kabza diicar olmadan 6nce manevi terbiyesinde uyanik olup kararlilikla

vazifesine devam etmesi gerekir.

Masiyyetten dolay1 kalbinde bir kabz hali meydana gelen kisinin durumu, bir hirsizin
kalbinde hissettigi sikintiya benzer. Hirsiz bazen bazi kimlerin malin1 ¢aldiktan sonra
icinde sebebini bilmedigi bir sikint1 hisseder. Acaba bu sikint1 nedendir diye diisiiniir.
Oysa icindeki sikintinin nedeni malini ¢aldigi mazlumun ahidir. Hirsiz eger bu sikintinin
nedenini sorgulayip anlamaya c¢aligmazsa, o fiilinden vazge¢mez ve bundan sonra da
defalarca ayni sekilde hirsizliga tesebbiis eder. Ve icindeki sikintinin nedenini de tutsak
olmaktan, zindanda olmaktan kaynakli bilir. Salik de eger i¢ sikintisinin sebebini bulmak
icin cabalamazsa siirekli ayni hatalar1 yapmaya devam eder, i¢indeki sikintilarin sebebini

maddi Alemde arar.38

Insanin kalbini saran, kalbi katilastiran kasvet duygusu ve kalbini sikip daraltan kabz
duygusu goniilde ilahi hakikatlerin nesvii nema bulmasinda engel teskil eden duygulardir.
Hz. Mevlana’ya gore bu ruh sikintilar1 ve katiliklar1 zikirle, virdle bertaraf edilebilir

boylelikle goniil ferahlama, acilma, hakikatleri gorme imkanina erisir.

2.4.2.1.8. Gaflet-Cehalet

Dalginlik, habersizlik, yanilma ve bos bulunma gibi anlamlara gelen gaflet, tasavvufta
Hak’tan habersiz, gifil olma gibi anlamlara gelir. Gafil de kendini tanimayan, alemi

Allah’1n tecelli aynasi olarak gérmeyen kisiye denir.3’

Cehalet ise bilgisizlik anlamina gelir. Tasavvufta, yillarca birgok ilim tahsil etmis olsa

bile gergekleri kavrama yeteneginden uzak géniiller icin kullanilir.%%8

386 Konuk, 5: 105-108.
387 Ciircani, a.g.e., “Gaflet”, 168.
388 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, “Cehalet”, 85.
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Insanin kalbinin, yaratilis gercegini gdrmesine, kamil insan olma yolunda dogru bir
bicimde ilerlemesine engel olan duygulardan biri de onun gaflet i¢inde olmasidir.
Insanlarin bircogu diinya hayati boyunca uykudadir, gerceklikten bihaberdir. Her sey

gbziiniin oniinde oldugu halde insan bir¢ok seyin farkinda degildir.

Cahil kimsenin goniil gézii kapalidir ve disaridan nasil bir etkide bulunulursa bulunulsun
onun gonliine islemez. Daga tasa dlilye konugsan etkili olur, mermere konugsan mermer
ufalanir kuma doéner ama goniil gozii kapali olan kimse {izerinde hicbir seyin tesiri
olmaz.3®° Nitekim ayeti kerimede “Allah onlarm kalplerini ve kulaklarini miihiirlemistir.

Gozlerine de perde gerilmistir” (Bakara, 2/7) buyrulmustur.

Tasavvufta gaflet (aldanma) diinya yiiziinden ahiretten gafil olmak ve hem Allah’tan hem
de ahiretten gafil olmak seklinde iki cesit olarak goriilmiistiir. Her durumda Allah’tan da
ahiretten de gafil olmanin sebepleri bu diinyadaki nimetler, rahat yasanti, diinyayi ahirete

tercih etme ve ahiretin varligini reddetme seklinde sayilabilir.3%

Mesnevi’de de muhtelif beyitlerde insanin cehaleti ve gafleti ele alinmis, insanlarin bir

cogunun gaflet icinde ger¢eklikten bihaber olarak yasadigi vurgulanmustir..

Hz. Mevlana’ya gore insan gaflet ve cehalet sebebiyle olaylarin ancak maddi boyutunu
gorlr, karsisindaki suretlerin sirrin1 farkedemez. Aract goriir ama amaci géremez hatta
aract amag zanneder. Insan ancak gaflet ve cehaletinden dolay1 esyanin hakikatine vakif

olamaz.
Asagidaki beyitlerde bu hususa isaret olunmustur:

“Goniil kendisine sir vereni; ok, kendisini uzaga atan1 gormedikge.

Atimi kaybettim sanir, bindigi at1 inat ve hir¢inlikla yolda hizli hizli kosturur.
O yigit, atim kaybolmus sanir, bindigi at1 inat ve hir¢mlikla kosturmustur!

O sersem bagirir, arar, tarar kapi kap1 dolasir, her tarafi arar, sorar:

“Atimi ¢alan nerede, kimdir?” Efendi su uylugunun altindaki mahlik ne?

Evet, bu attir; fakat bu at nerede? Ey at arayan yigit binici, kendine gel!3*

389 Mesnevi, 3: 2586-2589.
390 el-Muhasibi, a.g.e., 509.
31 Mesnevi, 1: 1114-1119.
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Maddi suretlere aldanip, hikmetlerle dolu akil deryasindaki manevi etkileri gérmeyen
insan, olaylari maddi sebeplerle sinirh diisiiniir. Hakikati suret vasitasiyla idrake galigsan
kimse, kendi ruhunun, kiilli ruhun ciiz’ii, aklinin ise kiilli aklin ciiz’ii olup daima ona
rakip oldugunu bilemez. Aradigt mana ve hakikat kendi viicudunda oldugu halde,

gafletinden dolay1, onu disarida arar.>%2

Ustiine bindigi atin farkinda olmayan gafil suret-perest, suna buna “Benim atim
nerededir, kim c¢ald1?” dedigi vakit; o gafilin halini farkeden birisi de; “Atin ¢alindi ise,
su {istiine bindigin sey nedir?” der. Iste kendi ruhu ve akli ile hareket eden adamin, acaba
ruh ve akil alemi nasildir diye suna buna sormasi, tamamiyla atin1 arayan adamin hali
gibidir. Ruhu ve akli anlamak isteyen bir kimseye, bir hakiki arif ¢ikip “Efendi sen, ruh
ve akil alemi i¢indesin, senin ruhun ve aklin vardir ama ben o ruhu ve akli gérmek ve
anlamak isterim. Kendine gel; bu sersemlikten vazgeg; halinin farkina var, ruh ve akil
alemini haricte degil, kendi viicudunda zevkan miisahede et! Zira senin kalbin donmus,
katilagmis hareketin ruhun ile idrakin ise aklin iledir; binaenaleyh senin senligin ancak

ruhun ve aklm iledir”, der3®

Hz. Mevlana baska bir yerde de insandaki gafletve cehaletin etkilerini canlilarin gida
ihtiyacinin farkli olmasindan yola ¢ikarak anlatir. Insanin yiyecegi farklidir, dkiiziin
yiyecegi farkli, ikisinin yiyeceginin bir digerine faydasi olmaz. Iste gonliin gidas1 da
farklidir, onu dogru gida ile beslemek gerekir. Gonliin gidasi ancak Allah’1 anmak, O’na
yonelmektir fakat bazi insanlar zaman zaman gaflet ve cehalet gibi goniil hastaliklar
nedeniyle gonle yanlis gidalar verirler ya da yanlis verilen gidalarin sonucunda gaflet ve

cehalet gibi goniil hastaliklar1 da ortaya cikar.
Mesnevi’de yer alan asagidaki beyitlerde uzunca bu konuya isaret edilmistir:

“Sekerden dkiize, esege ne fayda var? Her canin baska bir gidasi vardir.

Fakat o gida, gidalanan kisiye arizi ise ona nasihat etmek de onu dogru yola getirmek
demektir.

Birisi hastalik dolayisiyla toprak yemegi sevse topragi, kendisine gida sanir ama,

Asil gidasini unutmus, hastalik yiiziinden alistig1 gidaya yiiz tutmustur.

392 Abidin Pasa, 1: 374; Konuk, 1: 353.
393 Konuk, 1: 353-354.
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Insanin asli gidas1 Allah nurudur; ona hayvan gidasi layik degil!

Fakat goniil, hastalik yiiziinden bu gidaya diigmiistiir; gece gilindiiz bu suyu igmekte bu
toprag1 yemektedir.

Bu gidayi yiyen kisinin yiizii sapsaridir. Ayagi tutmaz kalbi heyecana ugrar. Nerede yol
yol olan goklerin gidasi, nerede bu?

Insan, yesillige baksa gonlii hoslanir, ganu gider neselenir.

Camimiz neselenirse bizden iyilikler, ihsanlar dogar.”%%

Konuk ve Tahiru’l-Mevlevi serhlerinden derledigimiz bilgiler dogrultusunda yukaridaki
beyitler hakkinda 6zetle asagidaki ifadeler kullanilmistir.

Her canlinin gidasi farklidir. Hayvanlarin gidasi kendilerine gore oldugu gibi insanlarin
gidasi da kendine goredir. Insanin gidast maddi ve manevi olarak iki sekildedir. Maddi
gida bedeni, manevi gida kalbi besler. Bdyleyken bazen insanlar yanlis gidayla
beslenebilirler. Bu kimseler kendilerini diinyanin malina miilkiine ve fani giizelligine
kaptirmis, Hak nurundan olan asli gidalarini unutmuslardir. Boyle kimselere nasihat

etmek riyazettir.

Bu arizi hal, hastaligindan dolay1 toprak yiyen, topragi kendisine gida sanan kimselerin
haline benzer. O kimse tabii gidasini unutmus, yiiziinii alisageldigi topraga ¢evirmistir.
Oysa insanlarin asli gidas1 yukarida da bahsedildigi gibi nur-1 ilahidir, hayvanlarin gidasi
ona layik degildir. Lakin insan manevi hastaligi dolayisiyla gece, giindiiz bu ¢camur

mahsuliinden yemeye mecbur olmustur. O manevi hastalik Allah’tan gaflettir.

Sudan ve ¢amurdan elde edilmis gidaya miiptela olmus kisinin yiizii sapsaridir evliyanin
huzurunda utanmustir, ayagi zayiftir Hak yolunda yiiriiyemez ve kalbi hafiftir {lahi marifet

yiikiinii tagiyamaz. Semavi gidayla bdyle bir gida karsilastirilabilir mi?

394 Mesnevi, 2: 1078-1096.
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Allah’mn veli kullarmin gidasi hakikat-i Muhammediyye’den nazil olan ultim-i
lediiniyyedir; hasudlarin ve seytanlarin gidasi ise arzin buharindan ve rutubetinden

meydana gelen seylerdir.

Goniil her bir yar ve refikten bir gida yani bir huy kapar; her ilimden bir safa alir. Sayet
refik sélih ise, goniil ondan giizel huylar alir; fasik ise ondan fena tabiatlara meyleder.
Tipki insanin akarsu kenarindaki yesilliklerden olusan bir manzara karsisinda gonliiniin

senlenmesi boylelikle kendisinden giizelliklerin dogmasi gibi.>*

Peygamberler: “Goniilde bir gaflet hastaligi vardir ki, insan o illet yiiziinden Hak ve
hakikatin diigmanidir” dediler. Bundan dolay biitiin nimetler onda illet olur. Hastalikta
yenen yemek insana nasil kuvvet verir? Ey cahil ve inat¢1 kimse, sana gelen nimetlerin
hepsi kétiilesti, saf olanlar bile bulandi. Elini neye atsan, kalbindeki diismanlik sebebiyle
nahos bir hale getirdin. Sevgisizlik seni slikiirsiiz bir hale getirdi. Senin i¢in tanidik ve
dost kim varsa hepsi goziine hor goriiniirken yabancilar sende degerli hale geldi, goziinde
yiiceldi. Bunlarin hepsi senin kalbindeki o gaflet hastaligindan kaynaklandi ve o hastalik
biitiin uzuvlarma sirayet etti. Hz. Peygamber (s.a.v.) “Ademoglunun bedeninde bir et
parcast vardir. O 1yi olunca biitliin beden iyidir, bozulunca da biitiin beden bozulur.
Haberin olsun ki o et parcas1 kalptir”**® buyurmustur. Biitiin bunlardan dolay1 viicuttaki
o illeti (gaflet hastaligini1) cabucak defetmek gerekir. Ciinkii o illet sebebiyle seker bile
insana zehir gibi gelir. Ab1 hayat suyu bile ates olur.3®’

Bagka bir yerde de Hz. Mevlana gafletin sebebinin Hak yolunda tembellik etmekten
kanlandigini ifade eder. Konuyla ilgili beyitler su sekildedir:

Gaflet, dert, tembellik ve goniil karanlig1 gibi ne varsa hepsi de yere mensup ve asagilik
bir sey olan tenden ileri gelir

“Gaflet tenden ileri gelir. Ten, ruh oldu mu artik siiphesiz bir halde biitiin sirlar1 goriir.”3%

Hakikatten gaflet, Hak yolunda ¢aba ve gayret hususundaki tembellik hep cismin yogun

olarak varligindan kaynaklanir; bu durum riyazat ve miicahedat ile muattal olur ve

3% Konuk, 3: 301-307, Tahir-ul-Mevlevi, 4: 355-361, Mesnevi, 2: 1078-1096.
3% Byhari, Iman, 39; Miislim, Miisakat, 107,108.

397 Mesnevi, 3: 2677-2685; Konuk, 6: 79-81; Tahir-ul-Mevlevi, 10: 697-699.
398 Mesnevi, 3: 3566.
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boylece varlik perdesi kalkar, ruhun gozii gaybin sirlarin1 miisahede eder. Bu miisahede

artik zaruri bir hal sayilir.3%

2.4.2.1.9. Taklit

Insanoglunun ekserisinde var olan eksikliklerden biri 6z ve sézde bir olunmamasidir. Bu
durum, dogru ve diiriist olmakmaktan ziyade insanlarin dilde soyledikleri s6zlerin

kalblerinde etki uyandirmamasi sadece lafta kalmasiyla alakalidir.

Insanin diliyle s6ylediginin kalbine tesir etmemesi, Oziiniin sdziiniin bir olmamasi da bir

cesit kalb hastaligi olarak kabul edilebilir.

Bir kalb hastalig1 olarak Mesnevi de tizerinde durulan konulardan biri de budur, insanlarin
sOyledikleri sozlerin kalblerine tesir edip etmemesi. Hz. Mevlana bu kisileri taklitci
olarak degerlendirir ve sunlar1 soyler:

“Taklit, her iyiligin afetidir. Saglam bir dag bile hakikatte samandan ibarettir.

Kore; kuvvetli ve tez kizar olsa bile bir et parcasidir, gozii yok!

Kildan ince s6z soylese bile gonliiniin, o sézden haberi olmaz.

Mukallit, s6z sdylerken aglasa bile habisin maksadi, ancak tamahtir.

Aglar da yanik sozler sdyler. Fakat kendisinde yanan yiirek nerde, yirtilan etek nerde?

Muhakkikle mukallit arasinda ¢ok fark vardir. Bu Davut gibidir, &biirii ses gibi.

Kafir de Allah der, miimin de. Fakat ikisinin arasinda adamakilli fark var.

O yoksul, ekmek i¢cin Allah der, haramdan ¢ekinense candan, goniilden.

Eger yoksul, sdyledigi sozii bilseydi, goziinde ne az kalirdi ne ¢ok!

Ekmek isteyen yillardir Allah der, fakat saman i¢in Mushaf tagiyan esege benzer.

Dudagindaki gonliine dogsa, gonliinii aydinlatsaydi bedeni zerre zerre olurdu.*

399 Konuk, 6: 304.
400 Afesnevi, 2: 483-501.
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A. Avni Konuk eserinde bu beyitleri su sekilde izah etmistir. Iman ve amel taklit suretiyle
de olsa iyidir. Fakat tahkik varken taklitle yetinmek zarardir. Ciinkii taklidi olan seyler

goriiniirde saglam bir dag gibi olsa da gergekte bir saman y1gin1 gibi dayaniksizdir.

Taklitci giiclii goriinen bir kore benzer. Ne kadar gii¢lii ve gazabi siddetli olursa olsun bir

et pargasindan gibidir. Onun gazabinin bir hitkmii yoktur.

Taklit¢i ulema kildan ince mana igeren Birs6z sdylese bile; o manalarin zevkinden ve
sirrindan haberdar olmaz. Boyle kimseler zaman zaman 6liiniin arkasindan agit yakan
agitcilar gibi sagin1 basini yolarak yiirek yakici sozler soylerler; fakat onlarda ne yiirek

yaniklig1 ne sidk ne de ihlas vardir.

Muhakkik ve mukallit arasinda ¢ok fark vardir. Birinin sesi Davud’un (a.s) sesi ise

digerininki Davud’un (a.s) daglardan gelen aksi sadasi gibidir. Birisi asil, digeri golgedir.
Kafir de, miimin de Allah der ama ikisinin hayalleri arasinda pek c¢ok fark vardir.

Ayni sekilde dilenci ekmek kazanmak hayali ile muttaki ise ruhun hakikati olan Hak i¢in
Allah der. Dilenci yillardir telaffuz ettigi o sozlerin manalarini hissetseydi erir giderdi.
Oysa onun durumu yiyecegine kavusmak i¢in tasidigit Mushaf’in manasindan haberdar

olmayan esegin hali gibidir.**

Hz. Mevlana yine ayni hususa Mesnevi Serif in tigiincii cildinde Fil Hikayesinde deginir.
Hz. Mevlana’ya gore kalbde bulunan kétiiliikler dilden dokiiliir, dil ile ne kadar giizel s6z
sOylenirse sdylensin kalbteki cirkinlikler gizlenemez. Boyle bir dilden dokiilen dualar da
Allah katinda makbul olmaz. Ote yandan kisinin lafz1 tam olmasa bile kalb-i selim ile

ettigi dualar Allah katinda kabul olunur.

“Kibir, hirs, sehvet kokusu, s6z sdylerken sogan gibi kokar.

Yemin eder de ‘Ben onlari ne zaman yedim? Sogandan da ¢ekinmekteyim, sarimsaktan
da’ dersen

O yalan yemini ederken nefesin, kovuculuk eder.
Kokusu seninle beraber oturanlarin dimagina vurur.

O koku yiiziinden dualar reddedilir. O kotii Kalb sozle kendisini gosterir.

401 Konuk, 3: 145-148.
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Fakat soziin egri, 6ziin dogru olursa o sdz egriligi, Allah’a makbuldiir.”4%2

Insandaki nefsani sifatlardan her birinin kibir, hirs, tama gibi cesitli kokular1 vardir. O
kokular tipki sogan yemis bir insanin nefesinden yayilan koku gibi s6z sdylerken etrafa
yayilir. Tipkt sogan sarimsak yiyip de ben onlari yemiyorum diyen bir insan gibi kibirli
insan da bende hirs ve kibir yoktur der. Fakat onun hal ve tavrindan sézlerinden hikmet
ehli kimseler onun nasil birisi oldugunu kalbinde hangi sifatlarin barindigin1 anlarlar.
Bundan dolay1 bir¢ok agizdan ¢ikan giizel dua kalbin egriliginden dolay1 Allah tarafindan
kabul eedilmeyip reddedilir. Ciinkii duada esas olan batindir. Nitekim Allah Teala
“Kalblerinde olmayan seyi dilleriyle soylerler” (Feth, 48/11) buyurur. Buna mukabil
kisinin s6zii egri olup manas1 ve muradi dogru olursa yani ifade ve telaffuzda hatasi,
eksigi olsa da duasi Hak Teala hazretleri tarafindan kabul buyurulur.*®® Tipki Bilal-i
Habesi’nin ezan okurken ‘Hayye’i ‘Heyye’ okumasi gibi. Zira dostlarin hatasi

yabancilarin dogrusundan daha iyidir.*%

Netice olarak konun basinda da ifade ettigimiz gibi kalb, insandaki en yiice duygularin
merkezi, marifet ve irfanin mahallidir. Genelde tasavvufta 6zelde ise Mesnevi’de kalb
insanda en Onemli noktada goriilmiis ve davranislarin diislincelerin merkezi kabul
edilmistir. Bu kadar 6nemli bir konuma sahip olan kalb bazen ¢esitli etkiler sebebiyle bu
onemli islevini yerine getiremez hatta tam tersi olumsuklarin dogdugu bir nokta olabilir.
Iste kalbin asil vazifesini yerine getirmeye engel olan duygular kabde ortaya ¢ikan manevi
hastaliklardir. Mesnevi’de bu manevi hastaliklara cok¢a deginilmis, kalbin manevi
hastaliklar1 hemen her ciltte farkli farkli sekillerde ele alinip islenmistir. Bizde
Mesnevi’den tespit ettigimiz bu kalp hastaliklarin1 bagliklara ayirarak ele alip detaylica
sunmaya calistik. Sonug olarak bu noktada diyebiliriz ki kalb hastaliklarini tedavi etmek
de bunlardan kurtulmak da ancak insanin kendi ¢abasiyla miimkiin olabilir. Insan
oncelikle Allah’a siginarak, O’nu zikredip dua ve niyazda bulunarak ayrica bir miirsidi
kamilin 6nderligine bagvurup ondan yardim alarak kalbinin hakikatleri gérmesine engel

olan hastaliklar bertaraf edip bunlardan kurtulabilir.

402 Mesnevi, 3: 166-171.
403 Konuk, 5: 61-62.
404 Konuk, 5: 62; Mesnevi, 3: 172.

108



2.4.3. Asik Kalbler

Ask sevginin son mertebesi; sevginin insani hitkmii alta almasi, varligin ash ve yaratilis
sebebidir. Stfiler sevgiyi ¢esitli kisimlara ayirir ve agki bu kisimlarin en {ist mertebesine

koyarlar.*%

Aska herhangi bir hudut ¢izilemez ¢iinkii askin bir tarifi yoktur. Asik ise ancak masukta
helak olan kisi olarak tarif edilebilir.*®® Ger¢ek asik giile degil, kiille asiktir. Asik olan

kimse iyi ve giizel olan seyleri sevdigi kadar kahr1 ve mihneti de sevmelidir.*’’

Ask da marifet gibi sonradan kazanilan bir duygu degildir, Allah tarafindan bahsedilmis
bir duygudur. Biitiin diinya aski kendine ¢ekmeye ¢aligsa bunu giicii yetemez ve ayni

sekilde biitiin diinya birlesip aski reddetse asla basariya ulasamaz.4%

Sevgi ve ask anlamlarma gelen muhabbet kelimesi, Tasavvuf istilahinda Allah agkini
ifade etmek iizere “muhabbetullah” seklinde kullanilmistir. 11k sfiler tarafindan daha ¢ok
kullanilan “muhabbetullah” kavrami hicri IV. yiiz yildan itibaren “agkullah-Allah agk1”

seklinde kullanilmaya baslanmistir.*%®

[1ahi ask tasavvufun en énemli meselelerinden biridir. Tasavvuf anlayisina gére siifinin
gonlii ilahi agska doludur ve bu ask onun gonliinii yakan bir atestir. Hz. Mevlana da

eserlerinde bu duyguyu en giizel sekilde yansitan mutasavviflardan biridir.

Ask duygusunun hasta kalbler boliimiinde bir gesit kalb hastaligi oldugundan da
bahsetmistik. Kalb eger maddi seylere, gelip gecici diinya zevklerine; manaya degil de
cisme yonelmis ve bunlara kars1 bir ask duygusu gelistirmigsse o zaman bu duygu bir
hastaliktir. Clinkii sk insanin saglikli diisiinmesini dogru kararlar vermesini engelleyen
kuvvetli bir duygudur. Fakat kalb eger manaya yonelmis ilahi aska meyletmisse o zaman
bu duygu bir hastalik degil bilakis ilactir denilebilir. Dolayisiyla bizim ¢aligmamizin bu

boliimiinde ele alacagimiz husus Allah askiyla yanan kalblerdir.

Kur’an-1 Kerim’de de Allah sevgisini-agkin1 anlatan ¢esitli ayetler mevcuttur. “Eger

Allah’1 seviyorsaniz bana tabi olun ki Allah da sizi sevsin” (Al-i Imran, 3/31),

405 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, “Ask”, 48.

408 Kuseyri, a.g.e., 406-407.

407 Selcuk Eraydm, Tasavvuf ve Tarikatlar, IFAV, Istanbul 2004, 204.

498 Reynold A. Nicholson, Isldm Siifileri, Atag Yayinlari, istanbul 2004, 78.
409 Arpagus, a.g.e., 598.

109



“Insanlardan bazilar1 Allah’a ortak kostuklarin1 Allah’1 gibi severler. Inananlarsa, Allah’1
onlardan daha kuvvetli bir sevgiyle severler” (Bakara, 2/165) ayetleri bu konuya 6rnek
gosterilecek ayetlerdendir. Ayrica hadislerde de Allah sevgisinin anlatildigini
gormekteyiz. “ Allah Teala bir kulunu sevdigi zaman Cebrail’e; “Ey Cebrail, ben falan
kulumu seviyorum onu sen de sev”” der. Cebrail o kulu sever ve sema ehline; “Allah falan
kulunu seviyor, onu siz de seviniz” diye nida eder. Bunun iizerine semadakiler de o kulu
severler. Sonra Allah o kulun yeryiiziinde hiisnii kabul gérmesini saglar. Herkes ona
tevecciih eder”*® hadis-i serifi bu konuya &rnek gosterilebilir. Buradaki ayetlerin ve

hadisin disinda pek ¢ok ayet ve hadiste Allah sevgisi anlatilmistir.

Bizim bu baslik altinda ele aldigimiz ask, kalbe Allah sevgisinin yerleserek ileri boyutlara

ulagmasi, goniilde Allah askindan baska bir duyguya yer olmamasidir.

Mesnevi’ye gore kalbin Allah askiyla yanip tutusacak bir seviyeye gelmesi kalbin bir
sifat1 olarak goriilebilir. Ve bu sifat kalbin diger sifatlarina nazaran oldukga yiice bir sifat
kabul edilmelidir. Zira kalbin Allah askiyla yanip tutugmasi, Allah’tan gayri her seyden
yiiz ¢evirmesi siradan bir durum degildir ve bu durum o kalbin bu asamaya gelinceye

kadar biiyiik mesafeler katettigine isarettir.

Kalbe ask duygusun gelip yerlesmesinde ve kalbin ildhi askla yanip tutusmasinda
stiphesiz Allah’1 anip gece giindiiz onu zikretmek, ibadetler konusunda azami bir gayret
gostermek, gonlii masivadan arindirmak, nefsin etkisinden kurtulmak vb. miicadeleler
etkindir. Evliya ve enbiyalar, stfi bir hayat tarz1 benimsemis kimseler ise bu miicadeleyi

hayatlarinda en giizel 6rnekleyen kisilerdir.

Mesnevi’de insan-1 kamilin gonliiniin ask atesiyle yanmasina dair pek ¢ok beyit
bulunmaktadir. Mesnevi’nin daha birinci cildinin ilk beyitleri gonliin askindan ve o
asktan kaynaklanan iniltiden bahseder. Mesnevi’ye gore burada asik kimse “ney”e
benzetilir ve “ney”in sesi ask atesiyle yanan kimsenin goniil atesine benzetilir.

“Dinle, bu ney nasil sikdyet ediyor, ayriliklari nasil anlatiyor:

Beni kamisliktan kestiklerinden beri feryadimdan erkek, kadin... herkes aglayip inledi.

Ayriliktan parga parca olmus, Kalb isterim ki, istiyak derdimi agayim.

410 Buhari, “Edeb”, 41; Miislim, “Birr”, 48.
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Aslindan uzak diisen kisi, yine vuslat zamanin arar.”*

Abidin Pasa eserinde bu beyitleri uzun uzun serh eder. Burada “ney”den kastedilenin arif
kimseler oldugunu sdyleyerek ozetle su yorumlar yapar; “ney” nasil ki kamigliktan
kesilmeden Once taze ve hayat sahibiyse arif kimselerin ruhu da ruhlar aleminde sonsuz
manevi lezzetlerle i¢ ige idi, diinyaya gelince burasi onlar i¢in adeta bir ¢61 mesabesinde
oldu. Onlar susuz kalan o kamis gibi kurudular. Boylelikle ayrilik atesiyle inlediler ve
feryatlart isiten herkesi aglatti. Asik-arif bu diinyada kendi gibi insanlar1 arayip onlara
derdini anlatmak isterken bir taraftan da vuslata ermek, sevgiliye kavusmak icin giin

saymaktadir.*'?

Kisaca ifade edecek olursak; asik kimse, “ney”in kamisliktan kesildiginden beri inleyip
feryad etmesi gibi sevgilinin agkiyla her an yanip tutusmakta inlemektedir. Derdini agmak

icin kendi gibi bir kalb aramakta ve sevgiliye kavugsmanin hayaliyle beklemektedir.

Yukaridaki beyitlerden sonra yine Hz. Mevlana arifin askini asagidaki beyitte su sekilde

ifade eder:

“Askin atesidir ki “ney” e diistii. askin kaynayisidir ki, meye diistii.”*13

“Ney”in sesi atestir, bu ates ise ask atesdir. Ask atesi kdinat: kaplamistir ve kalbe diisen
ask atesi mahlikatin en miikemmeli olan insini kdmilde goriiliir.*** flahi ask arif
kimselerin kalbine diistiigii halde diger insanlarin kalbine ancak mecazi ask, ger¢ek agskin

buhar1 diiser ki bdyle bir ask buharin yok olup gitmesi gibi zamanla kaybolur gider.**

Hz. Mevlana yukaridaki beyitte gergek askin ancak onu hakeden bir kalbe diistiigiinii
sOylerken asagidaki beyitte de kus i¢in ugmanin ehemmiyetinden yola ¢ikarak aska meyli

olmayan kimseyi kanatsiz bir kusa benzetir ve onun Kayip i¢inde oldugunu ifade eder.
“Kimin aska meyli yoksa o kanatsiz bir kus gibidir, vah ona!”*!

Yukaridaki beyitle ilgili sarihlerin agiklamalara baktigimizda 6zet olarak su ifadeleri

goruruz:

M1 Mesnevi, 1: 1-4.

412 Abidin Pasa, 1: 17-19.
413 Mesnevi, 1: 10.

414 Konuk, 1: 81.

415 Abidin Pasa, 1: 21.

416 Mesnevi, 1: 31.
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Bir kimse kendisinde yaratiligtan var olan ask duygusunu siifli seylere yoneltip Hakk’in
zatina meyletmezse, kanatsiz bir kus nasil ugamazsa, boyle bir kimse de, askin1 yonelttigi
siifliyet aleminde kalip, Hak tarafina ve ulvi leme ugamaz.*!’ Insanin kalbi kusa, ask ve
sevki ise kanata benzer. Nasil ki kanatsiz kus ugamazsa asksiz bir kimse de tabiat
makaminda kalir, ildhi makdma yiikselemez.*® Hz. Peygamber, “Allah sizden bir
kimseye, kendisinden, ailesinden, malindan ve diger insanlardan daha sevimli olmadik¢a

o kisi iman etmis olmaz”*'® buyurmustur.

Mesnevi’nin birinci cildinde yer alan yoksul Arap bedevisinin hikayesinde, Arap
bedevisinin yoksulluk yiiziinden karisiyla arasinda gecen konusmalarda konuyla ilgili

olarak su ifadeler yer alir:

“Ey canimin rahati! Sen bana bdyle aykir1 olunca altina da toprak sagtim, giimiise de
(artik ikisi de goziimde degil).

Benim canimda da gonliimde de sen varsin. Oyle oldugu halde bu kadarcik bir seyden
dolay1 benden teberri ediyorsun.”#?°

“Bu kul sana tabidir; gonlii, senin dilegine gore aydinlanmis, yanmistir. Neyi “pisir,
hazirla” dersen hemen “pisti, yand bile” derim”#?

Sevgilinin muhabbeti yoksa ne altinin ne giimiisiin degeri vardir. Her sey o aski elde
etmek icinken eger asik ilahi agktan yoksun kalmissa o zaman biitiin giizellikler géziinde
toprak mesabesinde olur. Diinya asik i¢in bir zindan ve eziyet ¢gekme yeri olur. Hakk’a
asik olan kimse o askin karsisinda oliimii hige sayar. Asik, ben senin gonliiniin murad
izerine o derece hareket ederim ki, mesela benden bir tadmin pisirilip hazirlanmasinm
murad etsen ve bana pismis midir diye sorsan; efendim pismistir ve hazirlanmistir
cevabini veririm, diyerek sevgilinin her istegini aninda yerine getirmeyi kendisine vazife

bilir, bundan huzur bulur.*??

Asik kimselerin zahiren goriiniisii siradan insanlar icin ¢ogu zaman anlasilamaz, akla
mantiZa aykir1 goriilebilir. Yaptiklar1 pek ¢ok sey garip, karmasik hatta mana hikmetine

varamamis insanlarca disaridan bakildiginda giiliing bile goriinebilir. Dolayisiyla

417 Konuk, 1: 94.

418 Bursevi, 75-76; Abidin Pasa, 1: 76.

419 Byhari, “Iman”, 8; Miislim, “Iman”, 70.
420 Mesnevi, 1: 2404-2405.

421 Mesnevi, 1: 2408.

422 Abidin Pasa, 2: 158-159; Konuk, 2: 142.
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asiklarm hallerini anlamak her insanin yapabilecegi bir sey degildir ve bu konuda yorum

yapmak ileri geri fikir yiiriitmek de dogru bir tutum sayilmaz.

Asagida konuyu Ornekleyecek sekilde Mesnevi’de asik kimsenin hareketlerinden
kendince mana ¢ikarmaya ¢alisan, maddeden siyrilip hakikate ulasamamis bir kimsenin

stfi ile konugmalarinin yer aldig1 birkag beyit aktarilmigtir:

“Bir siifi bir giin ¢iviye asilmig bir sofra gordii. Vecde geldi donmeye, oynamaya basladi,
elbisesini yirtiyor.

Iste aziklarin azig1. .. Iste kitliklarin, dertlerin devasi diye naralar atiyordu.
Dumani basindan ¢ikip, nesesi, zevki arttikea artti... sifiler de ona uyup semaa basladilar.

Kih kih giilmeye, hay huy etmeye koyuldular... Defalarca kendilerinden gegip kendilerine
geldiler.

Herzevekilin biri, stifiye ‘Civiye asil1 ve icinde ekmek olmayan bombos sofra nedir ki
seni bu derece zevke, vecde getiriyor?” dedi.

Stfi dedi ki: “Yiirii git be... Sen manasiz bir suretten ibaretsin... Sen varlik pesinde kos,
asik degilsin sen.

Asigin gidasi, ekmeksiz ekmege asik olmaktir. askinda dogru olan kisi, varliga
baglanmaz.

Asiklarm varlikla isi yoktur... Asiklar, kar1 sermayesiz elde ederler.
Kanatlar1 yoktur, dlemin etrafinda ugarlar. .. Elleri yoktur, topu meydandan kaparlar!
Mana kokusunu duyan o yoksul da eli kesik oldugu halde zembil Grerdi ya!

Asiklar, yoklukta ¢adir kurarlar. .. Onlar, yokluk gibi bir renktedirler, bir tek ruhlari vardir

Allah askiyla gonlii yanip tutusan kimseler, muradsiz murada asiktirlar. Asiklarm varlikla
alis verisi yoktur. Onlarin ticaret ve menfaati sermayesizdir. Onlarin kanatlar1 olmadigt
halde imkan aleminin etrafinda ugarlar. Kudret ve irade gibi elleri olmadigi halde, kudret
ve tasarruf vasitastyla halkin elde ettigi maddi ve manevi menfaatleri elde ederler. Onlar
yokluk alemine ¢adir kurmus yoklukla ayni renk olmuslardir ve onlarin bir tek ruhlari

vardir.*?*

Yukaridaki beyitlerden ve serhlerden anlasildigi lizere Mesnevi’ye gore ilahi askla gonlii

yanan kimsenin ruh hali ve bundan dolay1 da davraniglar1 siradan insanlara gore farklilik

423 Mesnevi, 3: 3014-3024.
424 Konuk, 6: s. 169-170; Tahir-ul-Mevlevi, 10: 790.
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arzetmektedir. Onun halini anlamak i¢in onun gibi olmak gerekir. Onlarin oturmalarinda

kalkmalarinda uyumalarinda ve uyanmalarinda hep bir hikmet vardir, denilebilir.

Hazreti Mevlana goniildeki aski anlatirken goniilden goniile pencere oldugunu, bir
gontlilde sevgi olunca karsidaki goniilde de aymi duygularin oldugunu hatta aslinda
sevginin kars1 taraftan sirdyet ettigini soyler. Ciinkii kalbler cisim gibi degildir, aralarinda
cisimler gibi perdeler yoktur; manalar birbirine aks ederken yalnizca cisimler

birbirlerinden ayr1 ve uzak dururlar.
Mesnevi’de bu husus su sekilde ifade edilir:

“Ask yiiziinden gokte kollar, kanatlar meydana gelir de Sadr-1 Cihan’in gonliine nasil
merhamet gelmez.

Gonliinde o sugu affetme denizi dalgalanmaya basladi... Zaten goniilden goniile pencere
vardir!

Goniilden goniile pencere oldugu muhakkak. iki goniil ten gibi birbirinden ayr ve uzak
kalamaz.

Iki kandilin yag konan kaplari birbirine bitisik degildir ama 1s1klar1 katismis birlesmistir.

Higbir asik yoktur ki sevgilisinin vuslatini arasin, dilesin de sevgilisi onu aramasin,
dilemesin!

Fakat ask, asiklarmm viicutlarimi inceltir, zayiflatir... Sevgililerin viicutlarmi ise
giizellestirir, semirtir.

Bu goniilde sevgi simsegi ¢akti mu bil ki o goniilde de sevgi vardir.

Gonliinde Allah sevgisi artti m siiphe yok ki Allah seni seviyor.”*®

A. Avni Konuk yukaridaki beyitlerle ilgili su yorumlar1 yapar. Bir asik masukuna
kavugmak isterse, bilmelidir ki masuku da ona kavusmay istemektedir. Fakat ask, asik
ve masukta farkli etkiler meydana getirir. Asikin aski1 onu ok yaymin kirisi gibi inceltip
zayiflatirken, masukun aski onun cismini latif ve semiz yapar. Masuk sevildigini
gordiikce hoslanir. Asik, niyaz makaminda masuk ise naz makamindadir. O halde kisinin

gonliinde Hak sevgisi var ise bilmelidir ki Hak da o kisiyi sevmektedir.4%°

Yine Hz. Mevlana gonlii ilahi askla yanan kimsenin ¢aresinin de Allah oldugunu ifade
eder. Asik insanin tek istedigi masukudur, onun ne cennette ne koskte ne sarayda gozii

vardir.

425 Mesnevi, 3: 4389-4396.
426 Konuk, 6: 527-529.
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Allah’in emir ve yasaklarina uygun bir hayat yasayan, gonlii Allah askiyla yanan,
gonliinde Allah askindan baska bir sey barindirmayan insanlarin ahirette miikafati1 cennet
nimetleridir. Fakat gonlii Allah askiyla yanan kullarin Allah’tan baska bir sey
istemeyenlerin gozii cenneti de nimetlerini de gérmez, onlarin istedigi yine Allah’tir,

O’nun cemalidir.
Bu konuyla ilgili beyitler su sekildedir:

“Asiklarin nesesi de odur, gami da, hizmetlerine karsilik aldiklar ticret de.

Asik sevgiliden baskasini seyre dalarsa bu, ask degildir, asl yok bir sevdadir.

Ask, 6yle bir yalimdir ki parladi mi1 sevgiliden baska ne varsa hepsini yakar.”*?’

A. Avni Konuk serhinde bu beyitlerin agiklamasi 6zetle su sekildedir. Cennet nimetlerine
kavusmay1 hayal eden kimselerin Allah asi1g1 olduklarini iddia etmeleri ancak bos bir
hayalden ibarettir. Bunlardaki hal olsa olsa ger¢ek olmayan bir sevdadir. Zira ‘ask
Allah’in atesidir, kulun kalbine diistiigli vakit Allah’tan baska ne varsa yakar

denmistir.” 4?8

Gonlii 1lahi agkla yanan masuk, gonliindeki biitiin istek heva ve hevesleri soker atar, onun
artik tek derdi masukudur. Ona kavusmak arzusuyla ve yalnizca onun hayaliyle yasar.
Baska hi¢bir miikafat ve giizellik goziine gériinmez olur, her seyi elinin tersiyle iterken

tek amaci sevgiliye vuslat olur.

Asagidaki beyitlerde de yine yukaridaki duruma isaret edilmis asik ve masuk arasindaki
hasrete vurgu yapilmistir. Gonlii ilahi agkla yanan bir kimsenin Allah Teala’dan bir anlik

ayrilig1 bile aylara yillara bedel goriilmiistiir.

Hz. Mevlana asik ve masukun arasindaki aski anlatirken ikisinin birbirinden bir an bile
ayr1 kalmasinin bir yillik ayriliga bedel oldugunu, bir yillik vuslatin ise bir anlik hayal
gibi gelip gectigini sdyler. Asik ve masuk birbirlerine kavusmak igin gece ve giindiiz gibi
birbirlerini kovalarlar. Her biri digerini gérmek ve kendini sevgiliye gostermek
cabasindadir. Aslinda ask susuzdur ve asik da susuzdur. ikisi de birbirini ister. Asigin
gonlii her daim ask atesiyle yanar ve onun gonliinde masukundan gayri kimseye yer

yoktur.4%°

427 Mesnevi, 5: 587-589.
428 Konuk, 9: 212-213.
429 Konuk, 12: 242-243.
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Asagidaki beyitlerde bu durum soyle ifade edilmistir:
“As1ga bir an ayrilik, bir y1l gibi gelir. Bir yillik vuslat bile onca hayalden ibarettir.
Ask susuzdur, susuzu arar. Bunlar, geceyle giindiiz gibi birbirinin ardina diigmiislerdir.

Giindiiz geceye asiktir, onsuz olamaz. Fakat bakarsan goriirsiin ki gece ona, ondan ziyade

asiktir.

Onlar, birbirlerini aramadan bir lahza bile durmazlar. Daima birbirlerinin ardindan kosup

dururlar.
Bu onun ayagina yapismistir, o bunun kulagina. Bu ona hayrandir, o buna asik.

Asigin gonliinde de sevgiliden baska kimse yoktur. Onlarin aralarinda ne az ne ¢ok,

farkedici bir sey olamaz, onlar1 birbirinden ayiracak kimse bulunamaz.”**°

2.4.4. Uyanik Kalbler

Kalbin sifatlarindan biri olarak kabul edilen diri-uyanik kalb, masivadan arinmus,
diinyanin gecici hevd ve heveslerinden yiiz ¢evirmis, Allah yolundaki manevi
yolculugunda selim bir akil ve kalble hareket eden kimselerin kalbidir. Boyle kimselerin

kalbi uyanik, canli ve agik olarak tabir edilir.

Kalbi uyanik kimselerin en belirgin 6zelligi diinyaya meyletmemek, kalbini diinyanin

gecici heveslerine kapatmak, gafletten uyanmis olmaktir.

Uyanik kalbler ilahi bilgiye mazhar olmaya hazir olan, masivadan arinmig ve hakikat
ilmine ulasmis kalblerdir. Kalb ¢esitli yollardan gecerek hakikate ulagmak igin, sabir ve

miicadele etmek suretiyle uyanik olmaya hak kazanir.

Tasavvufi diislincenin ve hayat tarzinin en c¢ok bilinen 6zelligi hi¢ siiphesiz diinya
zevklerinden arinmis olmak, diinyaya meyletmemek, hi¢bir zaman bu diinyanin gegici bir
yer oldugunu akildan ¢ikarmamaktir. Uyanik bi kalbe sahip insan-1 kdmil de diinyay:

elinin tersiyle itip yalnizca Hak yolunda ilerlemeyi dert edinir.

430 Mesnevi, 6: 2674-2680.
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Hz. Mevlana da asagidaki beyitlerde diinyaya bakisini ifade ederken diinyanin gonliinii

siktigini, yerin ve gégiin kendisine dar geldigini sdyler.

Halbuki ¢ok genis olan o yerler gok, darliktan gdnliimii paramparga etti.

Bu bir dlemdir ki bana riiyada goriindii; acikligryla kolumu, kanadimi acti. Bu alemde bu
alemin yolu meydanda olsayd: diinyada pek az kimse, ancak bir lahzacik kalirdi.”*3

Suret alemine ait olan yerin ve gégiin darligi, mana alemine yonelmis olan kalbimi sikti
ve bunaltti. Manevi alem ise biitiin genisligiyle bana kendini agti, beni serbest bir hale
getirdi. Eger manevi alemin yolu bu diinyadakilerin kalblerine ag¢ik olsaydi diinyada ¢ok
az kalb gozii kapali insan hari¢ kimse kalmazdi. Kalb gozii agik olanlar ise bu diinyadan

bir an evvel kurtulmanin ¢aresini ararlardi.*32

Mesnevi Serif’in birinci cildinde gegen Hazreti Peygamber’in (s.a.v) cemaatinin
cogalmas ilizerine sahabenin ona minber yapmasi ve Hazreti Peygamberin 6nceden
yaslandigi Hannane direginin inlemesi**® hikdyesinde gecen baz1 beyitler uyamk kalb
sifatina sahip olan insan-1 kamilin, gonliinde diinya sevgisinin olmadig1 yoniinde 6rnek
gosterilebilir. Konuyla ilgili beyitler su sekildedir:

“ Bunu duy da bil ki Allah, kimi kendisine davet ettiyse o kimse biitiin diinya iglerinden
vazgecmistir.

Kim, Allah’tan tevfika mazhar olursa o aleme yol bulmus, diinya isinden ¢ikmuistir.
Bir kimsenin Allah sirlarindan nasibi olmazsa cemadin inlemesini nasil tasdik eder?

Evet, der ama yiirekten degil. Kendisine miinafik demesinler diye tasdik edenlere uyar,
zahiren tasdik eder.”**

Allah Teala hikmetinden dolayr bazi kullarini diinyada mamur eder, onlara diinya
nimetlerini nasip eder ve diinya sevgisini musallat eder. Baz1 kullarina ise ezeli indyeti
sebebiyle ilahi marifetini verir, onlar1 kendi tarafina davet eder ve kalblerine kendi
muhabbetini yerlestirir. Bu zatlar diinya varliklarinin neredeyse tamamindan uzak kalir
yalnizca ihtiyaglart kadarini diinyadan alirlar. Nitekim ayet-i kerimede “Kim ki ahiret

harsini isterse, onun harsindan ziyade ederiz, kim ki diinya harsini isterse, ona o cinsten

431 Mesnevi, 1: 2099-2100.

432 Konuk, 2: 64.

433 Buhari, Bulak, 1312, 2:9; Bu hikaye ile ilgili detayl agiklamalar Sefik Can Terciimesinde
yeralmaktadir, bkz. Can, Mesnevi Terciimesi, 1:151.

434 Mesnevi, 1: 2120-2123.
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veririz; ona ahirette nasib yoktur” (Sira, 42/20) buyurulmustur. Hak tarafindan tizerine
is yiikklenen kimse, Hak tarafina donmeye izin ve icazet bulmustur ve diinya umurundan

ctkmistir.*®®

Allah’in kendi yolunda istihdam ettigi kullar1 “masiva” denilen Allah’in disindaki her
seyden goniil elini ¢ekerler. Yalnizca hayatlarin1 devam ettirmek i¢in gerekli olan seyleri
alir, hirstan tamahtan uzak yasarlar. Goniilleri asirt bir sekilde diinya hirsiyla dolmus olan

kimseler ise diinyay1 imar etme derdindedirler, bunlar Hak’tan gafil kalmus kisilerdir.*%

Hz. Mevlana yine diinya varliklarina kars1 kanaatini, hasalillah ben halki kendime miirit
yapmakla, onlardan bir menfaat elde etmeye tama’ etmis degilim. Bana diinya malin
verseler asla iltifat etmem; hediye olarak bir sey getirseler, derhal orada muhtag olanlara

veririm; zird benim kalbimde kanaatten olusan biiyiik bir alem vardir, seklinde ifade

eder.*%’

Mesnevi’nin birinci cildindeki Bedevi Arap ve karisinin hikdyesinde, Arabin su testisini
keceye sarip dikmesi ve agzini kapatmasi bahsinde diinyanin seving ve gamlarindan s6z
edilir. Bu diinyanin gam ve sevincinin gegiciligi, ger¢cek gam ve sevinci anlamak igin

insanlara gosterildigi ifade edilir.

Asagidaki beyitlerde bu konu dile getirilmistir:

Goniilde bir haletten bagka bir sey olmayan bu diinya gami bu diinya nesesi; hakiki gama
hakiki neseye nispetle resimden ibarettir.

Resmin gamli bir surette goriiniisii, o resim yiiziinden mananin dogrulmasi, hakiki gami
anlaman i¢indir.”4%

Bu diinyadaki gam ve sevingler, hakiki gam ve sevinglere gore resim sayilir, bu diinyada
gam ve sevinglerin olmasi ger¢ek gamin, sevincin anlasilmasi i¢in vardir. Fakat surete
asik olanlar ger¢ek gam ve sevinci bilmez diinyanin iizlintiilerine gamlanir, sevingleriyle
neselenirler. Gergek alemdeki gam ve sevinci gormek ise ancak hakiki miirsidlerin

vasfidir.43

435 Konuk, 2: 70-71.

436 Top, 2: 430.

47 Konuk, 2: 131; bkz. Mesnevi, 1: 2361-2362.
438 Mesnevi, 1: 2768-2769.

439 Konuk, 2: 244-245,
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Uyanik bir kalbe sahip kimselere Allah’1n en biiyiik liitfu hakikatlerin 6niindeki engelleri,
perdeleri kaldirmasi, kalb goziinii agmasi, kesif ve ilham yoluyla elde edilecek bilgilere

mazhar etmesidir.

Calismamizin bu boliimiinde tasavvufun en 6nemli konularindan biri olan, kalb gozii
acilmig insan-1 kamil diye tabir olunan kimselerin kesif ve ilham yoluyla hakikatin

sirlarina vakif olmast hususunun Mesnevi’de ele alinisi lizerinde duracagiz.

2.4.4.1. Kesif ve Ilham

Kesif, perdenin agilmasiyla gizli olanin ortaya ¢ikmasi anlamina gelir. Gayb hakikatlerine
yasayarak bizzat vakif olmak demektir. Sufi kesif ve miikasefe yoluyla duyu organlariyla
elde edemeyecegi bilgilere ulasir. ilham ise dogrudan, aracisiz olarak Allah’tan alman

bilgi demektir. {lhamla gelen bilgi feyz yoluyla gonle dolar.*4°

Sufilere gore maddi alemden gelen tesirler, kir ve pas kalbin gayb dlemini gérmesine
engel olan perdelerdir. Riyazet ve tasfiye ile bu perde kalkinca gayb da agik ve net

goriiniir. Iste bu perdenin yani kalb gdziiniin agilmasina kesif denir.*4!

Hz. Mevlana Mesnevi’de insan1 kamilin bilgiyi dogrudan elde etmesi iizerinde ¢okga
durmus ve insan-1 kdmilin gonliiniin a¢ik oldugu, onlarin génliiniin insanlarin ekserisin

gonliinden farkli olduguna dikkat ¢ekmistir.

Tasavvufta genel manada oldugu gibi Hz. Mevlana’da da gonliin gozii oldugu disiincesi
mevcuttur. Goniil goziinlin acikhigi kapaliligt meselesi de yine tasavvufl diisiince
sisteminin 6nem verdigi meselelerdendir. Ancak daha 6nceki boliimlerimizde isaret
ettigimiz gibi goniil goziinlin agilmasi i¢in kalb tasfiyesi zaruridir. Nitekim Hz. Mevlana:
“Zabhiri kor olan, goriinen necasetlere bulasir. Fakat can gozii kor olan kisi gizli olan, gériinmeyen

pisliklere bulagir.”**2 der.

Insanoglunun biiyiik bir cogunlugunun gozleri agik oldugu halde kalben uykudadirlar
bdyle kimselerin gaybdan haberdar olmasi nasil miimkiin olur? Oysa zahiren uyudugu

halde kalben uyanik olan kimselerin kalbine melekit aleminden yiiz g6z agilir; bu gozler

40 Yilmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, 520-521.
41 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, “Kesf”, 213.
442 Mesnevi, 3: 2091
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ile alemin ¢esitli hallerini temasa ederler. Sayet salik bu sekilde uyanik bir kalbe sahip
degilse nefsine hos gelen uykusunu feda edip geceleri ibadet ederek ve dua edip Hakk’a
yalvararak nefsiyle ve seytanin vesveseleriyle miicadele etmelidir. Boylelikle goniil talibi
olmalidir. Eger kalbi uyanik olduysa bu sefer gozleri uyusa bile onun nazarindan artik ne

yedi kat gok kaybolur ne de alt1 cihet!

“Gozleri agik fakat gonlii uykuda nice adamlar var... Zaten su ve toprak ehli olanin gozii
ne gorebilir ki?

Fakat gonlii uyanik olanin bas gozii uyusa bile gonliinde yiizlerce gz agilir.

Gonil ehli degilsen uyanik ol, uyuma. Bir goniil iste, miicadeleye giris.

Gonliin uyandi m giizelce uyu. Gayri goziinden ne yedi kat gok kaybolur, ne alt1 cihet!
Peygamber ‘G6ziim uyur ama kalbim nasil uyur, buna imkan m1 var?’ dedi.

Bekei farzet ki uyumus fakat padisah uyanik ya. Goniil gozleri agik oldugu halde
uyuyanlara can feda!

Ey ménevi er, goniil uyanikligim anlatmaya kalkigsam binlerce Mesnevi’ye sigmaz.”*3

Hazreti Peygamber(s.a.v.) “Benim gozlerim uyur; kalbim Rabbi’'mden uyumaz’**

buyurmustur.

Viicut ikliminin sahi1 kalbdir. Zahiri goz ise bu viicudun bekgisidir. Kalbin uyanik olup

g0zilin uyumasi, sarayda sahin uyanik olup bek¢inin uyumus olmasina benzer. O halde

sah uyaniksa bekginin uyumus olmasinda bir sakinca yoktur.*4

Baska bir yerde de Hz. Mevlana:

“Clinkil goniil gozi agik olan birinin nuru paril paril parildarken onun kilavuza, sopaya
benzeyen delile ihtiyaci kalmaz.”%4

Yine baska bir beyitte:

“Insan, gdzden ibarettir. Geri kalan deridir, cesettir. G6z ise ancak dostu gérmiis olandir.
Dostu gérmeyen gdzii sen goz sayma.”**’ der.

443 Mesnevi, 3: 1222-1228; 6: 2865-2869.

444 Buhari, Menakip, 24; Miislim, Babu salati’l-leyl.
45 Konuk, 5: 326-328; Tahir-ul-Mevlevi, 9: 320-321.
446 Mesnevi, 1: 1505.

447 Mesnevi, 1: 1406.
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A. Avni Konuk da Mesnevi’nin 1. cildinin 6. beyiti olan ¢ Herkes kendi zanninca benim

dostum oldu ama kimse igimdeki sirlar1 aragtirmadi” beytini su sekilde agiklar:

Insan-1 kAmilin batininin esrari1 miisahede etmek, ancak ruh goziiyle miimkiindiir. Ruh
gbziiniin agilmasi ise, bir insan-1 kamilin terbiyesi altinda, insan-1 kdmil oluncaya kadar,
siddetli miicahedat ve riyazat ile mesgul olmaya baglidir. Halbuki herkesin buna
tahammiili olmadigi icin, s6zden ve amelden, kemali tahsil etmek isterler. Ve insan-1
kamili dinleyen her bir sair, her bir zahiri alim ve her bir sifi, o insan-1 kdmilin s6zlerine

bakip, onu da kendi cinsinden ve kendi sinifindan bir sair, bir 4lim ve bir sifi zanneder.**®

Salikin goniil gbziiniin agik olmasini engelleyen amiller de s6z konusu olabilir. Asagidaki
beyitlerde kisinin goniil gdziiniin agilmasini engelleyen amiller ve bunlardan kurtulmanin

yollar1 anlatilmistir.

“Ya Rab! Diinyada yiizbinlerce tuzak ve yem var, bizler de yemsiz kalmis haris kuslar
gibiyiz.

Her an yeni bir tuzaga tutuluyoruz, istersek her birimiz birer dogan ve simurg olalim.

Sen bizi her zaman tuzaktan kurtarmaktasin. Ey gani ve miistagni Rabbimiz, biz yine bir
tuzaga dogru gitmekteyiz!

Biz bu ambarda bugday biriktirmede, toplanan bugday1 yine kaybetmekteyiz.

Biz, bu vahsi mahliklar toplulugu, diistinmiiyoruz ki bugdayin noksanlagmasi farenin
hilesindendir.

Fare, ambarimizi deldikg¢e, hilesinden ambar harab olmustur.
Ey can, once farenin serrini defet, sonra bugday biriktirmeye calis, cabala!

O biiyiikler biiyigiiniin haberlerinden birini dinle: “Huzur-u kalb olmadik¢a namaz
tamam olmaz.”

Eger bizim ambarimizda hirsiz bir fare yoksa kirk yillik ibadet bugday1 nerde?

Her giinliik azar azar sidikane ibadet taneleri ni¢in bu ambarimizda toplanmiyor?”44°

Yukaridaki beyitlerde beserin kalbi ambara; sidk ve ihlas bugdaya ve iblis sigana
benzetilmistir. Sidk ve ihlas kalbde kuvvet buldukga, kalb gbzii agilir; bu bir ilahi
kaidedir. Saliklerin az ¢ok kalbinde olan sidk ve ihlasin kuvvet bulamamasi ve kalb

gbzlinlin meleklt dlemine acilamamasi, her giin kalb ambarina konan sidk ve ihlasin,

448 Konuk, 1: 77.
449 Mesnevi, 1: 374-383.
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seytanin vesveseleriyle zarar gormesindendir. Bundan dolay1 salike lazim olan 6ncelikle
kalbinden kotii disiinceleri ve seytani vesveseleri def edip, onlarin hiikmiine tabi
olmamaktir. Nitekim hadisi serifte: “ Namaz ancak kalbin huzuruyla tamam olur”
buyurulmustur; fesat diistinceler ile kilinan namaz, her ne kadar ilahi emre uyarak icra
edilmis bir ibadet sayilir ve kul, baskaldirmakla itham olunmaz ise de, tamamlanma ve

yiikselmeye vesile olan namaz degildir.**°

Diinyada yiizlerce binlerce bela ve tehlike vardir. insanlarin cogu bu tehliklere yakalanir
ve aci ¢ekerler. Hatta bu tehlikelere yalnizca avam degil, en akilli olanlar bile diisebilir.
Insan bundan dolay: aklina giivenip inat etmemelidir, karsisina ¢ikan seytanin nefsinin
bu tuzaklart karsisinda uyanik olmali Allah’a siginmalidir. Allah’in emir ve yasaklarina

tam bir teslimiyet gdstermelidir.*!

Bazen de sélikin gonliinde ameli salihin kivilcimlarini sondiirmek i¢in seytanin hileleri
ve girisimleri olabilir. Kisi bunun bilincinde olarak hareket etmeli ve Allah’a olan
bagliligii siki tutmalidir. Ancak bu sekilde seytanin vesveselerinden ve goniil géziinii
koreltme ¢abasindan kurtulabilir. Asagidaki beyitler bu durumu ifade etmektedir:

“Cakmak demirinden birgok ates yildiz1 sigradi, o yanmig goniil, onlar1 kabul edip c¢ekti.

Ama karanlikta bir hirsiz gizlice kivilcimlara parmak basmakta.

Onlari, felekte bir ¢irag parlamasin diye, birer birer sondiirmekte.

Inayetlerin bizimle oldukga o bayag: hirsizdan bize nice ve ne vakit korku olabilir?

Bir adimda binlerce tuzak olsa sen bizimle olduktan sonra hi¢ gam yok!

Her gece ten tuzagindan ruhlar kurtarmakta, tahtalar1 s6kmektesin.

Ruhlar, her gece bu kafesten kurtulurlar, ne kimsenin hakimi ne de mahkimu olmayarak
feragate ulasirlar.”*%?

Yukaridaki ilk beyitte “viiciid” ¢akmak tasina; “ameli saliha” ¢akmak demirine, “géniil”
fitile ve “kivilcim” ameli salihanin nliraniyetine benzetilmistir. Yani viicudumuzdan zahir
olan salih amellerin bir¢ok niraniyetleri kalbimize akseder. Kalbimize aksetmis olan bu
salih amellerin niraniyetine gizli bir hirsiz olan Iblis, gizlice bir insan1 kAmil daha peyda

olmasin diye, nefsimizin riya ve Kibir gibi noktalarina parmaklarini basarak sondiirtir.

450 Konuk, 1: 187.
41Abidin Pasa, 1: 129-130.
452 Mesnevi, 1: 384-389.
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Zira Iblis hasuddur ve Ademoglunun en biiyiik diismanidir. Ancak Allah’in emrine uyan
icin korku ve endise yoktur. O’nun yardimi insanin yaninda oldugu siirece ona hicbir

korku, endise yoktur.*®3

Allah her gece tenimizin tuzagina tutulmus olan ruhlarimizi tenimize uykuyu musallat
ederek kurtarir, duyularimiz bu durumdan haberdar olmaz. Damarlarimizda dolasan kan
vasitasiyla hayvani ruhlar baki kalir. Temiz ruhlar ise viicuttan alakasini kesince artik

diinyay1 umursamaz ve diinyadan bagimni koparir.***

Basta da ifade ettigimiz gibi beyitlerden ve agiklamalardan anlasildigi tizere salikin goniil
gdziiniin acilmasin engelleyen basta Iblis gibi amiller olmak iizere bir¢ok olumsuzlugu

kisi Allah’a sigmnarak, O’na dayanip giivenerek, biling diinyasini canli tutarak bertaraf
edebilir.

Yine yukaridaki beyitlere benzer sekilde asagida aktaracagimiz beyitlerde de kisinin
kalbini nefsani heveslerden arindirmasi, seytani vesveselerden uzak durmasiyla birlikte
kalb goziiniin agilmasinin ve Hakk’in veghine mazhar olmasinin kendisine liitfedilecegi

anlatilir.

“Kimin cani, heveslerden arinmigsa derhal tertemiz Allah tapusunu, Allah dergdhini
gorur.

Muhammed, bu atesten, bu dumandan temizlendiginden nereye yiiz ¢evirirse orada Allah
cemalini gordii.

Seni kotiiliige sevk eden vesveselere yoldas oldukca “Semme vechullah™ nasil
bilebilirsin?

Kimin kalbinde kap1 agilirsa goniil gégiinde yiizlerce giines goriir.”*%®

Nefsani heveslerden kalbini temizleyen kimse, ezelden temiz olan Hz.Muhammed (s.a.v)
Efendimiz gibi gazap ve sehvet atesinden ve beserin yogun dumanindan pak olur; Kalb
g0ziiniin 6niinden bu duman gidince, miisahede ettigi her sey berrak olur. Artik her nereye
donerse orada Allah’in vechini goriir ve kendisine “Nereye tevecciih edersen, Allah’in
vechi vakidir.” (Bakara, 2/15) ayeti kerimesinin manast madden ve manen kesfedilmis
olur. Eger kisinin kalbi daima onun kotiiliigiinii isteyen seytanin vesveselerine uyarsa o

zaman her yerde varlig1 goriilen Hakk’1n Zatin1 nasil farkedebilir? Zira bir seye yonelmek

453 Konuk, 1: 188-189; Abidin Pasa, 1: 133; Bursevi, 147.
44 Konuk, 1: 189.
455 Mesnevi, 1: 1396-1399.
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diger bir seyin bilinmesine engeldir. Binaenaleyh seytani vesveseye aldanan kimse her an

her yerde var olan Hakk’1 elbette gdremeyecektir.**

Seytanin vesvesesi neticesinde gonliinii karartip kaplayan vesvese perdelerini yirtip atan
kisin gonliinde kapilar agilir, perdeler aralanir ve o boylece Hakk’1n tecellilerini temasa

etmeye baslar.*>’

Asagidaki beyitlerde de yine goniil gozii kapali olan kimsenin durumu ve gonliinii agmak

i¢cin caba gostermesi gerektigi anlatilir:

“Goziinii yumdun mu tasalanir, gama, gussaya diisersin. Goziin nuru, giindiiziin nurundan
ayrilamaz.

Senin tasan, gam ve gussan; hemencecik giindiiziin nuruna kavusmak isteyen goz
nurunun cazibesinden ileri gelir.

Goziin agikken de tasalanirsan bil ki goniil géziinii yummussundur, onu ag!

Bil ki sikint1 génliiniin iki g6zii de kapali oldugundandir. Goniil gézii kiyasa sigmaz bir
ziya arayip durmaktadir.

O iki ebedi nurun firkati, seni tasalandirmaktadir. Onu koru!”4%®

Insanin goziinii kapaymnca karanliktan dolayr istirap duymasi, gamlanip tasalanmasi
tabiidir. Insan boyle durumda bir an énce gdziinii agip etrafini gormek ister. Fakat eger
insan gozii acik oldugu halde tasalanir, 1stirap duyarsa o zaman onun goniil gozii
kapalidir. Hakikat alemine kapali olan goniil goziinlin 1stirab1 ¢ok biiyiik olacaktir.
Gonliiniin iki gozii de kapalidir ve bir 151k aramaktadir. Bundan dolay1 insan goniil goziinii
acmali ve gonliiniin aradigi o 15181 bulmalidir, sonugta da goéniil goziiniin nurunu

muhafaza etmelidir.**°

Hz. Mevlana batil goniillerin batil sozleri kabul edecegini, dogrunun egrilere egri
goriinecegini sdyler. Diger taraftan mana alemi, akil ve kalb g6zii goérenler i¢in genis bir

sahadir. Kalb gozii kor olanlarin ise daima ayaklarini kaydiracak olan taslik bir saha
gibidir.#6°

456 Konuk, 1: 423-424

47 Konuk, 1: 424; Top, 2: 95.

458 Mesnevi, 2: 85-89.

459 Konuk, 3: 42-43.

460 K onuk, 4: 474; Mesnevi, 2: 3636.
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“Gonlii agik olanlarin elleri de agik olur. Kérlerin taslik yerde diismeleri pek tabidir.”46!

2.4.5. Nurlu Kalbler

[lahi liitfa mazhar olmus kalbler, Allah’in nuruyla nurlanmis ve artik gonliinii de gdziinii

de ondan baskasina kapatmis kimselerin kalbleridir.

Hazreti Mevlana’ya gore insanin goziiniin nuruyla hayvanin goziiniin nurunun kaynagi
farklilik gdsterir. Insanin gdziindeki nur goniildendir, hayvanin gdziindeki nur ise gdzden
gelen salt nurdur/igiktir. Bununla birlikte insanin gonliindeki nurun kaynagi da
Hiida’dandir. Ozellikle “Ben ona ruhumdan nefh ettim” (Hicr, 15/29) ayetinden hareketle

bu sonuca varilmisgtir.*6?

Bu husus asagidaki beyitlerde su seklide ifade edilmistir:

“Goziin nurunun nuru ise, nir-1 dildir. Gézlin nuru, goéniillerin nurundan hasildir.

GoOnil nurunun nuru dahi Hiida’nin nurudur ki, o akil ve his nurundan mukaddes ve
ayridir,”63

Batini nur hakikatten zuhur ettigi gibi, zahiri nur da goniil nurundan ortaya cikar. Insanin
kalb ve dimagi bozuk olunca gozii bir seyi goremez. Yani kalb manevi nurla
aydinlanmadikg¢a, g6z maddi suretleri gorse de hakikatte bir sey géremez. Goniil nuru ise

Allah’tandir; akildan, histen, uzaktir.*6*

Insan-1 kAmilin génliinde Allah’tan nur olmas1 onun zaman zaman gelecekte olacak olan
olaylar hakkinda fikir sahibi olmasini da saglar. Olaylarla ilgili seving, iiziintii, endise
gibi seyler hissetmesi insan-1 kamilin gonliinde nur olmasindan ve goniil goziiniin agik
olmasindan kaynaklanir. Fakat bu durum olaylarin olmasii gergeklestirici ya da

engelleyici bir etkiye sahip degildir. Ciinkii o noktada ilahi kazanin 6niine gegilemez.

Asagida bu hususu ifade edecek sekilde Hz. Yakub ve ogullar1 arasinda gegen konusma

ve Hz. Yakub’un gonliinden gecen hisler aktarilmistir.

461 Mesnevi, 2: 3640.

462 Konuk, 1: 356.

463 Mesnevi, 1: 1126-1127.
464 Abidin Pasa, 1: 379.
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Hz. Yakub’un ogullar1 babacigim bize ni¢in giivenmiyorsun? Yusuf’u bize ver beraber

gezip tozalim. Biz onu koruruz sahip ¢ikariz dediler.

“Yakub, su kadar biliyorum ki, onu benim yanimdan alip gétiirmenizden gonliimde bir
dert, bir elem peydahlaniyor.

Gonliim, asla yalan sdylemez ¢iinkii o, Ars nurundan nurlanmistir dedi.

Yakub’un su gdnliiniin burkulmasi yok mu iste o, bu iste bir kdtiililk olduguna kati bir
delildi. Fakat kaza ve kaderden kagmasina imkan yoktu.”*%°

Hz. Yakub, Yusuf’u ogullarina teslim etti fakat gonliinde bir elem peyda oldugunu
mahzunlastigini sdyledi. Onun gonliine gelen diisiince bosuna degildi, onun hiizniiniin ve
eleminin bir sebebi vardi. Ciinkii onun gonlii Arsin nurundan bir nur almisti. Hz.
Yakub’un gonliine gelen siiphe aslinda orada bir kotiiliigiin olacagina kesin bir delildi

fakat kaza ve kaderin 6niine gegmek miimkiin degildi.*%

Asagidaki beyitlerde de Allah’in evliya ve enbiyanin gonliine verdigi nurun etkilerinin

biiyiikligi ifade edilir.

“Erlerin bedenlerine Allah’in kudretinin yiiceligi dyle bir tahammiil vermistir ki Allah’in
nuruna dayanirlar.

Tur daginin zerresine tahammiil edemedigi nur, Allah’in kudretiyle bir sir¢ay1 yer eder.

Kandil duracak yer ve bir sir¢a kandil, Kafdagi ile Tur’u paramparca eden nura mekan
olur.

Onlarin bedenlerini kandil konacak yer, goniillerini de sir¢a bil. Bu kandilin nuru arsa da
vurur, goklere de.

Arsin ve goklerin nuru, bu nura karsi sasirip kalir, kusluk ¢agindaki yildiz gibi yok olur
gider.”4%’

Evliya ve enbiyaya Allah dyle bir kudret bahsetmistir ki onun nurunun zerresi Tlru ve
Kafdagimi yerle bir edecek etkiye sahipken evliya ve enbiyanin goniilleri o nurla

nurlanmaistir.

485 Mesnevi, 6: 2755-2757.
466 Konuk, 12: 265-266.
467 Mesnevi, 6: 3065-3070.
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Insan-1 kAmilin bedeni kandil, kalbi ise sir¢a gibidir. O kandille aydimlanir. O 151k arsin
ve goklerin ilizerinde parlamis ve onlarin 1siklarint kusluk giinesinde kaybolan yildizlar

gibi goriinmez kilmustir.*68

Netice olarak Allah’in nuruyla nurlanmis kalblerin siradan insanlarin kalbleriyle farklilik
arzedecegini, bu kalblerin Hakk’1n sirlarina vakif olmaya mazhar olmus, beserin sdzlerini

ve davranislarini sezebilecek etkileyebilecek 6zellikte kalbler oldugunu soyleyebiliriz.

2.5. Kalb Makami

Bir tasavvuf istilahi olarak makam, kulun tekrar ede ede kazandigi ve vasif haline
getirdigi adab ve ahlaktir. Bu makamlara bir arayisla ve ¢esitli sikintilara gégiis germekle

ulasilir. Bir kimsenin makam ¢alisarak elde ettigi yerdir.*6°

Makam tasavvuf diisiincesinde en ¢ok kullanilan terimlerden biridir. Tasavvuf egitiminde
kademelesme Onemli bir unsurdur. Seyri siilukta basitten zora dogru ilerleyen bu

kademelerin her birine makam ad1 verilir.*"°

“BEvliyanin bir takim makamlari vardir. Ilk makamat, miicahede ve riyazette bulunduklari
zaman bir ayna gibi parlak olur ve insanlarin kalbleri ve halleri bu aynada goriiniir; fakat

bunlari halk gérmez, ancak bu makama erisenler gorebilir ve bilebilir.”*"*

Bu baglik altinda ele alacagimiz kalb makamindan kasdettigimiz seyri siillktaki
kademelerden biri degil insan-1 kamilin kalbinin biitiin makamlardan gecerek 6zel bir

mekana ilahi bir makama donilismiis olmasidir.

Kalb tasavvufta manevi bilginin kaynagi olmasi ve insan bedeninde bir¢ok agidan 6neme
sahip olmasinin yanisira ilahi bir makam kabul edilebilir. Tasavvufi diigiince sisteminde
ve Mesnevi’de kalb, Kabe ve Ars gibi yiice makamlarla es tutulmus, zaman zaman da

Allah’1n evi olarak goriilmiistiir.

468 Konuk, 12: 365-366.

469 Kuseyri, a.g.e., 149.

470 Kara, Mustafa, a.g.e., 90.
471 Sultan Veled, Madrif, 160.
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Tasavvuf alimleri kalbin yilice bir makam olarak goriilmesi gerektigini oncelikli olarak
“Ben yerime gdgiime sigmadim, fakat miimin kulumun kalbine sigdim”*’? hadisi

kutsisine dayandirirlar.

Hz.Mevlana da Mesnevi’de kalbin 6neminden bahsederken muhtelif beyitlerde kalbin
yiice bir makam olusu iizerinde durmus, kalbin Allah’1n evi, Kabe ve Ars gibi makamlar
oldugunu ifade etmistir. Ayrica kalbin Allah’in esma ve sifatlarinin yansidigi bir ayna

olduguna dikkat ¢ekmistir.

Mesnevi’ye gore kalbin bu 0Ozel hallerini Allah’in evi olmasi, Kébe ve Ars’la

iligskilendirilmesi yoniiyle ayr1 basliklar altinda ele alacagiz.

2.5.1. Kalb Allah’1n Evidir

Tasavvufta var olan genel diisiinceye gore insan-1 kamilin, ehl-i dil olan kisinin gonlii
Hakk’1n evi sayilir ve kutsal bir mekandir. Bu diisiince Mesnevi 'de de 6nemli bir yer tutar
ve Hz. Mevlana tastan yapilmis mescitten daha ¢ok insdn-1 kamilin gonliine hiirmet etmek

gerektigini ifade eder.

Evliyd ve enbiyanin kalbleri, Allah’in tecelligdhidir. Boyleyken suret-perest olan
kimseler, tagtan ve topraktan yapilan mescide saygi gosterirler ehl-i dil olan evliyaullaha
ise saygisizlik ederler. Tagtan toraktan yapilmis mescit mecazdir hiirmet edilirse degerli
olur, hiirmet edilmez i¢ine zahire konulursa o zaman ambar olur. Oysa enbiya ve
evliyanin kalbleri hakiki mescitlerdir. Onlarin batinlarindaki mescit biitiin kainatin
secdegahidir. Hadis-i kutside isaret olunan Allah’in yere goge sigmayi sigdigi

mekandir.*"

“I¢inde kim oldugunu biliyorsa, evin kapisindaki kiistahlik neden?
Ahmaklar mescidi ulular da, goniil ehlinin gonliinii yitkmaya ¢alisir.
Halbuki o mecazidir be esekler, bu hakikat. Ulularin goniilden baska mescidi yoktur.

Herkesin secdegahi olan velilerin goniil mescitlerinde Allah vardir.”*"

472 Acliini, a.g.e., 2: 165; Imanm Gazali, Thya-u Ulimiddin, 3: 14.
473 Konuk, 4: 338-339; Tahir-ul-Mevlevi, 8: 928-929.
414 Mesnevi, 2: 3108-3111.
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Yaratilmis varliklar icerisinde cismiyeti itibariyle denizin bir katresi kadar kiigiik olan
insan kalbine Cenab-1 Hak’tan bir kabiliyet cevheri diismiistiir ki, Hak Teala o kabiliyeti
denizlere ve giines sistemindeki diger varliklarin hi¢ birine vermemistir. Kalbe verilen bu

kabiliyet biitiin ilahi esma ve sifatlarin kabulii i¢in verilmis bir kabiliyettir.*"®

“Goniil katresine bir inci diistii ki o inci denizlere; feleklere bile verilmemistir.”*’®

Mesnevi’de zaman zaman insan-1 kamilin kalbini sembolize etmek amaciyla goniil ayna
benzetmesi yapilir. Calismamizin kalble ilgi benzetmeler baslig1 altinda bu konuyu ayrica

ele aldik.

Asagidaki beyitlerde goniil aynasinin saf olmasiyla gonle Allah’1n ilminin aksedecegi, bu

aynanin ise sinirsiz olusu anlatilmistir:

“O aynanin saflig1, berrakligi gonliin vasfidir. Gonle hadsiz hesapsiz suretler aksedebilir.

Gaybin suretsiz ve hududsuz sureti, Musa’nin goniil aynasinda parlamis, koynuna sokup
¢ikardigi elde goriinmiistiir.

O suret goge, arsa, ferse, denizlere, ta en yiice gokten, denizin dibindeki baliga kadar
hicbir seye sigmaz.

Ciinkii biitiin bunlarin hududu, sayis1 vardir. Halbuki goniil aynasinin hududu yoktur.

Burada akil, ya susar, yahut sasirip kalir. Sebebi de su: Goniil mii Allah’tir, Allah m1

goniil?*47’
Aynanin safveti insan-1 kamilin gonliiniin vasfidir. Gayb aleminin nakislar1 gonle
akseder. Nitekim Hz. Musa (a.s.)’in gonliiniin aynasina da Allah’in ilmi aksetmistir. O
elini koynuna sokup ¢ikardiginda g6z kamastiracak sekilde parlamisti. Hz. Musa bunun
gibi cesitli mucizeler gostermisti. Allah’in ilmi yere, goge, arsa, ferse, deryaya, baliga
yani biitiin kdinata sigmaz. Ciinkii bunlarin hepsinin bir sinir1 vardir. Fakat insan-1 kamilin
goniil aynasinin sinir1 yoktur, bunun i¢in o sonsuz olan manevi ilim goniil aynasina

tamamiyla akseder.*’®

Gonliin sevgiliye ait olmasi, goniilde ondan baskasina yer olmamasina ve onun sevgisinin

biyiikligine dair Hz. Mevlana: “Kisi mahbubu ile beraberdir, kalb kendinin

475 Konuk, 2: 326.

476 Mesnevi, 2: 1017.

417 Mesnevi, 1: 3485-3489.

478 Konuk, 2: 431-433., Tahir-ul-Mevlevi, 5: 1612-1613.
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matlubundan ayrilmaz”*" hadisi serifinden hareketle, kisinin mahbubu, onun kalbinin ve

batininin talibidir ve nerede olursa olsun, insanin kalbinde yer tutan matlubu onunla

beraberdir, der.*8°

Konuyla ilgili olarak asagidaki beyitlerde Allah Teila ve Hz. Musa arasinda gecen
konusma aktarilmistir.

“Allah Hz. Musa’nin gonliine vahyetti: ‘Ey sec¢ilmis kisi ben seni seviyorum.’

Hz. Musa ey kerem sahibi, dedi: Beni sevmene sebep neyse soyle de onu artirayim.

Cenéb-1 Hak buyurdu ki: Ya Musa sen anasinin kucagindaki bir ¢ocuk gibisin. Anasi
kendisine kizsa bile ¢cocuk yine anasina sarilir!

Ondan baska birisinin varligini bile bilmez... Ondan mahmur ve ondan sarhostur.
Ondan baska kimseden yardim istemez... Biitiin serri de odur hayri da o.

Senin hatirinda da hayirdan, serden bizden baska kimse yok... Baska yerlere doniip
bakmiyorsun bile!”*8

Insan-1 kAmilin gonliiniin yalnizca Allah’a ait olmas1 o goniilde Allah’tan baska bir seyin

olmamasina dair asagida kendisine soru sorulan seyhin cevabi aktarilmistir.

Bir seyhin kendisinden bir sey isteyecek olan kisinin ne isteyecegini bilmesi, bor¢lularin
borcunun ne kadar oldugunu anlamasi lizerine ona kimse bir sey sdylemeden bunlar1 nasil
bildin diye soranlara cevabu:

“Goniil evi bombos, cennet gibi nasil ki orada da (cennette) fakr ve ihtiyag yoktur adeta.

Orada yalniz Allah sevgisi var. Onun vuslati hayalinden baska hi¢ kimsecikler yok.

Ben evi, iyi kotii, her seyden sildim, siipiirdiim. Evim, yalniz Allah’mn sevgisiyle dolu.

Orada Allah’tan bagka ne goriirsem benim malim degildir, benden bir sey isteyen
yoksulun malidir.

Suda bir hurma fidan1 yahut hurmanin kirilip egilmis, yeni aya dénmiis dali gériiniince o
akis, disaridaki fidanin, disaridaki dalin aksidir.*%2

Seyh kendisine insanlarin igindekini nasil biliyorsun diye soranlara, ‘Gonliimiin evinde

Hak’tan bagka bir sey yoktur. Nasil ki cennette her hangi bir seye talep ve ihtiya¢ olmaz

47% Ebu Davud, Edeb: 113; Miislim, Birr: 50
480 Konuk, 9: 260.

481 Mesnevi, 4: 2921-2927.

482 Mesnevi, 5: 2802-2806.
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benim gonliimde de talep ve ihtiya¢ duygusu yoktur. Kalb aynasi saf oldugu vakit ona
halkin i¢ diinyas1 akseder.

Benim goniil evimde Halik’imin ask ve muhabbetinden bagka bir is ve duygu yoktur.
Onun vuslatinin hayalinden baska kalbimin i¢inde doniip dolasan bir kimse yoktur. Ben
kalbimi iyi ve kotii hatiralardan temizledim. Eger kalbimde ilahi asktan baska bir duygu
bulunursa o duygu ve fikir bana ait degildir. O ancak benim yanima gelen bir fakirin
duygu ve fikrinin aksidir. Bir hurma agacinin dali nasil altindaki suya akseder ve suya ait

olmadig bilinirse benim kalbimdeki Hak’tan gayr1 duygular da boyledir.’#3

Insan-1 kAmilin génlii saf, temiz ve her tiirlii masivadan arinmis oldugundan Allah’mn evi
sayilir. Onun gonliinde Allah’tan baskasina yer yoktur. Zaten Allah o génliin kendisi i¢in
mekan oldugunu buyurmustur. Dolayistyla kdmil kulun gézii de gonlii de Allah’tan

baskasini ne goriir ne ister diyebiliriz.

2.5.2. Kalb Kébe ile Esdegerdir

Goniil manevi alemin merkezi olmasi yoniiyle hem tasavvufta ve hem Mesnevi’de 6zel
bir yere sahiptir. Boylelikle goniil insan bedeninde yiice bir makam sayilir. Cesitli
egitimlerden gecerek insan-1 kdmil mertebesine ulagsan kimsenin génlii siradan bir insanin
gonliinden farklilik gdsterir ve boyle bir goniill Mesnevi’de 6zel bir degere miistehak

gortliir.

Mesnevi’ye gore insan-1 kamilin gonlii her an Kabe’ye gitmektedir, bazen de onun hem
gonlii hem cismi Kabe’ye gider. Bazen ise insan-1 kdmilin génlii Beytullah olarak goriiliir

ve Kabe ile es degerde tutulur.
Asagidaki beyitlerde bu konuya isaret edilmistir:

“Goniil, her an Kabe’ye gitmekte... Beden de Allah lLitfuyla gonliin tabiatina
biiriinmekte!

Bu uzunluk, kisalik, bedene goredir... Allah’in bulundugu yerde uzunun, kisanin lafi mi
olur?

Allah cismi tebdil etti mi gayr1 fersaha bile bakmadan yiiriir gider!”*%*

483 Konuk, 10: 227-228.
484 Mesnevi, 4: 533-535.
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Insan mana aleminde siirekli Kabe’ye gidebilir aradaki mesafenin uzunlugunun kisaligin
onemi yoktur, hayalinde Kabe’ye gitmis gibi hisseder fakat cismi yerindedir. Bu durum
insanlarin geneli i¢in miimkiindiir oysa kamil insanlar hem ruhen hem de cismen kisa
siirede uzak mesafeleri asip Kabe’de olabilirler. Ciinkii kamil bir kimse ruhuyla
bulundugu bir yerde bedeniyle de bulunur. Nitekim kamiller “Bizim ervahimiz

cisimlerimizdir, cisimlerimiz ervahimizdir” demislerdir.

Mesafenin uzunlugu ancak cisminin hakimiyeti altinda bulunan ruhlar i¢indir. Cismin
hakimiyetinden kurtulmus Hak sifati ile vasiflanmis ruhlar ve cisimler i¢in uzunluk ve
kisaligin hicbir hilkmii ve tesiri yoktur. Nitekim Hz. Peygamber(s.a.v.) bir gecede
Mescid-i Haram’dan Kudiis-i Serif’e gitmis mira¢ hadisesi ger¢eklesmistir. Kur’an-1
Kerim’de “Noksanlardan miinezzeh olan Allah Teald hazretleri kulunu bir gecede

Mescid-i Haram’dan, Mescid-i Aksa’ya isra eyledi” (el-isra, 17/1) buyurulmustur.*8®

Asagidaki beyitlerde ise Hak nuruyla gonlii aydinlanmis olan kimsenin kalb goziiniin
Kabe’yi daima Allah Teald’nin varlifindan ve tecelliyatindan dolu goérdiigii, zahir
goziiyle bakildiginda Kéabe’nin igi bos bir yap1 oldugu fakat basiret goziiyle bakildiginda
Hakk’1n tecellisiyle dolu bir yap1 olarak goriildiigii ifade edilir.

“Allah nuru ile 1s1klanan, sevgilinin konagini dolu gor.

Nice dolu ve kalabalik konaklar vardir ki isin sonunu gorenler, onlar1 bos gortirler.
Kimi dilersen Kéabe’de ara da derhal 6niinde beliriversin.

Ziynetli ve ylice olan bir suret, nasil olur da Allah yurdu olmaz bos olur?

Ona kap1 kapanmaz, o geldi mi derhal agilir. Fakat baskalar1 askla degil, ihtiyagtan
gelirler.”8®

Nice saraylar ve evler vardir ki i¢i kalabaliklarla doludur fakat akibeti géren Hak ehlinin
nazarinda o saraylar bostur. Clinkii cisméni kimselerin toplantilar1 kisa siirer, bir siire
sonra oradaki kalabaliklar dagilir gider, o kimseler manadan bos olduklart i¢in hig
hiikkmiindedirler. Oysa Kabe ism-i zatin mazhari oldugundan mana aleminde o kadar
kalabaliktir ki, ism-i ilahinin mazhar1 olan herkesi orada bulabilirsin. O halde, saltanatl

ve yiice olan insan-1 kAmilin cismi Allah’in beytinden nasil bos kalir? Insan-1 kamilin

485 Konuk, 7: 167-168.
486 \esnevi, 6: 865-869.

132



kalbi de Kébe gibi ism-i zatin mazhart oldugundan, her kim ne ararsa insan-1 kamilin

kalbinde bulabilir.

Huzuru ilahinin kapali olan kapisi insan-1 kamil i¢in her daim agiktir ¢linkii o, gafletten
kurtulmus olarak orada bulunur. Diger insanlar ise o kapida ihtiyac¢lari i¢in bulunurlar,
kimi mal, makam, evlat; kimi saglik, uzun dmiir; kimi nimet, kimi diinyevi rahatlik ister.

Ihtiyaclar1 olmadig1 zaman ise huzurdan gafildirler.*®

2.5.3. Kalb Ars Kadar Genistir

Hadis-i kudside: “Ben yerime ve gogiime sigmadim; fakat miimin kulumun kalbine
s1gdim” “8® buyrulur. Bundan dolay1 insani kamilin kalbi gerek tasavvufi diisiincenin
genelinde gerek Hz. Mevlana’nin bakis agisinda Ars’la iliskilendirilmis Ars’a kadar genis
kabul edilmis boylelikle de Hakk’1in mekan1 sayilmistir.

Hz. Mevlana Mesnevi’de miiminin kalbini Ars’la su sekilde iliskilendirir:

“Ars sakinin medhinden titrer; muttaki onun medhinden si-i zanna diiser.”*°

Burada “Arg’tan muttaki miiminin gonlii kastedilmistir ve muttaki miimin de insan-1
kamildir. “Rahman ars iizerine miistevi oldu” (Taha, 20/5) ayeti kerimesinde bu manaya
isaret buyrulur. Bundan dolay1 séki ve zalim 6vildiigi vakit, insdn1 kadmilin kalbi titrer
ve sakiyl meth edenin iyiliginden siipheye diiser. Nitekim hadisi serifte “Fasik meth
olundugu vakit Rab gazab eder ve bundan dolay ars titrer” buyrulmustur.*® Medih ve
ovme kemale aittir. Sakinin medhi Allah’tan korkup sakinan kimseleri siipheye

diisiiriir.**

Birici ciltte gecen bedevi Arap ve karisinin hikayesinde de yine bu hususa isaret olunur.

Bu hikdyede Hazreti Adem’in yaratilis1 meleklere tamitilmas1 esyanin isimlerini saymasi

vb. konulara deginildikten sonra asagidaki beyitlere yer verilir:

“Adem’in o pak ruhunun fezasina nispetle yedi gok sahasi bile dard.

487 Konuk, 11: 299-300.

488 Acliini, a.g.e., 2:165; Imam-1 Gazali, [hyd-u Ulimiiddin, 3:14.
489 Mesnevi, 1: 241.

490 Konuk, 1: 159.

491 Bursevi, 117.
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Peygamber “Allah; ben yiicelere, asagilara, yere, gége, arsa sigmam. Bunu, ey aziz,
yakinen bil.

Fakat sasilacak seydir ki inanan kisinin kalbine sigarim. Beni ararsan inanan goniillerde
ara buyurdu” dedi.”*%2

Bu beyitlerde Hz. Adem’den hareketle insan-1 kamilin kalbine isaret olunmus, onun
gonliiniin ve ruhunun genisliginin yiiceligine gore yerin gégiin dar oldugu vurgulanmaistir.
Burada da yine “Ben yerime gdgiime sigmadim; fakat miimin kulumun kalbine sigdim”
hadisi kudsisine isaret olunur. Insani kamilin kalbine “Beytullah” ve “Arsullah” da
denilmistir. Boyle olunca Hakk’a ulasmak isteyen insan1 nakislarin, insani1 kamilin vasita

olusuna binaen onlarm kalbine girmeleri gerekir.*%

Gonliin ars kadar yiice oldugu, Hakk’in mekan1 oldugu sdylense de bunu her goniil i¢in
sOylemek miimkiin degildir. Asagidaki beyitte bu duruma isaret edilerek goniilden goniile
fark oldugu, her gonliin yiice makam olarak gercek anlamda goniil sayilmayacag ifade

edilmistir.

“Sen dersin ki bizim gonliimiiz var. Oyle ama goniil arsin yiicesindedir, asagiliklarda
!”494

degil
Tahiru’l-Mevlevi ve Konuk eserlerinde bu beyitle ilgili olarak sunlar1 sdylemislerdir. Her
gogiste bir kalb vardir ve kan dolagimina hizmet etmektedir. Fakat Hakk’1n nazar1 o et
parcasina ve onun suretine degildir. O uzuv hayvanlarda da vardir. Burada kast edilen
kalb, goniil dedigimiz maneviyattir. Allah’in nazar1 ve tecelligaht da bu maneviyatadir.
Yere gore sigmayan Allah orada bulunur. Gonliin baglandig1 yer, ulvi alemdir, siifli alem

degil 4%

Son olarak, Hz. Mevlana gonliin ylice bir makam oldugunu ve arsa mensup oldugunu,
samimi olarak gozden akan yasin da goniilden geldigini, boylelikle de ars1 dahi aglattigini
sOyler. Bununla beraber o, arsa mensup akillar ve goniiller, mensup olduklar1 arsin
nurundan dolay1 sufli aleme mensup olan cisimle yakinlasmis olduklari i¢in hicab i¢inde

yasarlar,*% der.

492 Mesnevi, 1: 2652-2654.

493 Konuk, 2: 212-213; Abidin Pasa, 2: 227.
494 Mesnevi, 3: 2245.

49 Tahir-ul-Mevlevi, 10: 590; Konuk, 5: 593.
4% Mesnevi, 5: 618; Konuk, 9: 222.
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2.6. Kalb-i Selim

Gerek Kur’an-1 Kerim ve hadislerde gerekse tasavvufta kalble ilgili en ¢ok 6nem verilen
husus selim bir kalb sahibi olmaktir. Allah’in huzuruna ancak selim bir kalb ile varanlar

kurtulur.*®” Bu selim kalb de ancak insan-1 kAmilde bulunur.
Kalb-i selim, temiz vicdan, saf kalb, sagduyu anlamlarina gelir. Sair:

“Sanma ey hace ki senden zer ii sim isterler,

Yevme 14 yenfeu da kalb-i selim isterler” demistir.*%

Kalb-i selimin 6nemi Mesnevi nin de dikkat geken meselelerindendir. Eger kisi selim bir

kalbe sahip degilse yaptigi ameller tamamen bos ve degersizdir.

Hz. Mevlana Mesnevi'nin birinci cildinde, bir konugun Yusuf-u siddika gelmesi,

Yusuf’un ondan bir armagan istemesi bahsinde bu konuya su sekilde isaret eder:

“Yusuf, basindan gecgenleri anlattiktan sonra “Eh... bize ne armagan getirdin, bakalim?”
dedi.*®

“Sana getirmek i¢in ne kadar armagan aradiysam higbir seyi begenmedim, l8y1k gérmedim.
Bir habbeyi alip da madene, bir katreyi alip da ummana nasil gotiirebilirim?

Sana goniil ve can bile getirsem Kirman’a kimyon gétiirmiis sayilirim.

Senin, misli olmayan giizelliginden baska bir tohum yoktur ki bu ambarda olmasin.

Sana goniil nuru gibi bir ayna getirmeyi layik gérdiim.

Ey giines gibi gokyliziiniin 15181 olan giizel! Ona baktik¢a kendi giizel yiiziinii goriirsiin.
Goziimiin nuru, sana ayna getirdim, ona bakip yiizlinii gordiik¢e beni hatirlarsin” dedi.

Koynundan aynayi ¢ikarip sundu. Giizeller, aynayla mesgul olurlar.”5%

497 es-Suara, 26/88-89.

498 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, “Kalb-i selim”, 204.
49 Mesnevi, 1: 3170.

500 Afesnevi, 1: 3194-3200.
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A. Avni Konuk’a gore yukaridaki hikdyede misafirden kastedilen Hak yolundaki salikdir.
Yusuf’tan ise Cenab-1 Hak kastedilmistir. Hadis-i serifte “Allah giizeldir, giizeli sever’ "
buyurulmustur. Ayna da, ilahi tecellilerin yansidigi kalbe isaret eder. Allah’in huzuruna

saf ve miicella bir kalb gotiirmek gerekir ki, onun tecellisi aksedebilsin.>*

Abidin Pasa buradaki aynadan, gonlii parlak, kendisi Allah’a yakin insan-1 kamil
sayilabileceginden bahsetmistir. O ayna Allah’in nimetlerini, giizellikleri yansitir. Bu

ayna kalb-i selimdir.>%

Kur’an-1 Kerim’de: “Kiyamet 0yle bir giindiir ki, o giin ne malin ne evladin faydas1 olur.
Ancak kalb-i selim ile Allah’in huzuruna ¢ikabilenler kazanir” (es-Suéra, 26/88-89)

buyurulmustur.

Hz. Mevlana’ya gore kalb-i selim hususunda dikkat edilmesi gereken hususlardan biri de,
insan-1 kamil olarak bildigimiz kisinin dogru kisi olmasidir. Asagidaki beyitlerde zahir
ulemadan medet ummanin insani yanlisa siiriikleyecegi anlatilmistir.

“Birisi, ana babas1 6ldii mii yetim olur. Hak’la iinsiyet i¢in kalb-i selim gerek!

Hirsiz, bir korden bir kumas ¢ald1 m1 kor, bilmeden feryada baglar.

Fakat hirsiz ona ‘Senin malin1 ben ¢aldim, ben hilebaz bir hirsizim’ demedikge,

Kor, hirsiz1 nereden bilecek? Goziiniin nuru, goziiniin 15181 yok ki!

Gonil’iin kayip mali olan hikmet kumasi, ehli dilden elde edilir.

Kor olan goniil, canm, kulagi, gozii olsa bile hirsiz Seytan’in izini bulamaz, onu elde
edemez.

Seytan’1n izini bulmayi, hirsizi elde etmeyi, goniil ehli olanlardan um, bu isi onlardan iste;
tagtan topraktan degil. Ciinkii halk, goéniil ehline nispetle tas, topa¢ gibidir, adeta
cansizdir.”%%

A. Avni Konuk bu beyitleri 6zetle sdyle yorumlar. Insan halktan uzaklasica Hak’la

tinsiyeti olmadigindan yetim, aciz ve garip kalir. Hak ile {insiyet edip yetim ve garip

kalmamak i¢in ise selim kalb lazimdir.

501 Miislim, Iman, 1: 93; Ibn Mace, Dua, 10.
502 Tahir-ul-Mevlevi, 5: 1481.

503 Abidin Pasa, 2: 359.

504 Mesnevi, 2: 2374-2383.
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Kalb gozii kapali olan bir salikten hirsiz mesabesindeki nefsi, irfanini ¢aldig1 vakit o salik
halinin noksanligini goriir ve kor gibi inler, ne yapacagini bilemez. Bdyle bir durumda o
insan-1 kamilin yol gostericiligine ihtiya¢ duyar. Zira nefsinin ondan caldigi hikmeti

gontl ehli olan kamillerde bolca bulabilir.

Sakin hirsizi bulmak icin enaniyete bulanmis kor kalbli zahir ulemadan medet umma!
Onda hakikati idrak yoktur, o ancak seytanin tasallutunu kitaplardan, eserlerden bilmek
ister. Binaenaleyh eger Seytan hirsizin1 bulmak istersen, onu ehl-i dilden ara, sor; zira

Hak evliyasinin karsisinda zahir ulemasi cemad(kurak toprak) mesabesindedir.®

Allah Teala ehli diinyadan kalb-i selim ister. Kalbi selim ise yalnizca huzuru makamda
bulunur. Hz. Peygamber, “Allah sizin suretlerinize ve mallariniza bakmaz, ancak
kalblerinize ve niyetlerinize bakar®® buyurmustur. Iste Allah’in nazar edecegi o kalb,
kalb-i selim olan insan-1 kamilin kalbidir. Allah Teéla, “Ey insan, goniil sahibi insan-1
kamilin kalbinden sana nazar ederim yoksa ettiin secde ve dagittigin altinla degil”
buyurur. Sen kendi kalbini hakiki kalb sandin da, goniil sahibi arifleri aramaktan

vazgectin. 5%’

Goniil dyle bir yerdir ki, bu yedi misli semanin yedi yiiz mislini de oraya koysan sigar.
“Ben arzima ve gogiime sigmadim miimin kulumun gonliine sigarim” hadisi kudsisinde

buna isaret buyrulur.

Allah goniil kirmtilarinda bulunmaz. Goniil sahibi alti cihetli ayna gibidir. Allah alt1

cihete onun vasitasiyla bakar. Bu alt1 cihette karar kilmis goniillere insdn1 kdmilin vasitasi

olmaksizin Allah nazar etmez.>®

“Harzemsah ulu Tanridir. Bu rezil kavimden goniil istemektedir.

Peygamber, ‘Allah suretlerinize bakmaz, kalbe bakar. Kalb islerinizi diizene koyun’
demistir.

Allah, ben sana, bir goniil sahibinden bakarim. Secdene, altin vermene bakmam bile
demektedir.

Sen, gonliinii goniil sandin da goniil sahiplerini aramay1 biraktin.

505 Konuk, 4: 153-155.

506 Miislim, Birr, 33; Ibn Mace, Ziihd, 9; Ahmed b. Hanbel, 2/285, 539.
07 Konuk, 9: 295-296.

508 Konuk, 9: 297-298; Tahir-ul-Mevlevi, 14: 244-246.
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Gontil 6yle bir varliktir ki bu yedi gk gibi yedi yiiz tanesini oraya koysan kaybolur gider.
Bu cesit goniil kiriklarina goniil deme. Sebzvar’da Ebubekir arama.
Goniil sahibi, alt1 yiizlii aynadir. Allah, alt1 cihette de o aynadan nazar eder durur.

Alt1 cihette bulunan, bu cihetlerden kurtulamayan kisiye Allah, o goniil sahibi vasita
olamadik¢a nazar etmez.”%%

Bundan sonraki beyitlerde de uzunca bir boliimde yine Hz. Mevlana kalb-i selimin
oneminden, Allah’in huzuruna insani kamilin kalbi araciligla varilacagindan, Cennet
analarin ayaklar1 altindadir hadisinden yola ¢ikarak analarin rizasi ne kadar 6nemliyse
insan-1 kamilin rizasinin da o derece 6nemli oldugundan bahseder. Buna karsin Allah’in
huzuruna c¢iliriimiis ve Olii bir kalble varmanin ise tam bir ciiretkarlik ve kiistahlik

olacagina dikkat ¢ekilir.>°

Salikin yaptig1 giizel amelleri goniil hoslugu ile i¢inden gelerek yapmasi da énemlidir.

Isteksizce yapilan amellerin Allah katinda bir degeri olmayacaktir.

Bu konuyla ilgili olarak Yahudi padisahin hikayesinde, vezirin Hiristiyan emirler adina

farkli farkli beyanlar yayinlamasiyla ilgili beyitleri aktarabiliriz:

Obiiriinde demisti ki: “Kolay odur ki gonlii hayat1 ve cAnin gidasi ola.
Tabiatin hoslandig1 her sey, vakti gelince ¢orak yere ekilmis tohum gibi mahsul vermez.

Onun mahsulii, pismanliktan baska bir sey olmaz; onun kazanci sahibine ziyandan baska
bir sey getirmez.

O zevk, sonunda da oniinde oldugu gibi kolay ve hos gdriinmez; nihayette adi gii¢ olur,
giiclenmis bir hale gelir.

Sen giiclestirilmigle, kolaylastirilmigi, birbirinden ayirdet; bunun yiiziini de sonuna
nazaran gor, onun yiiziinii de sonuna nazaran.”®

Kolay gelen hizmetlerin iyisi, goniil istegiyle olandir. Zira gonliin diriligi canin gidasi

olur ve ruhu takviye eder. Corak yerin mahsulii pismanliktan baska bir sey degildir. Ordan

509 AMesnevi, 5: 868-875.
510 Mesnevi, 5: 883-893; Konuk, 9: 300-303; Tahir-ul-Mevlevi, 14: 248-250.
51 Mesnevi, 1: 495-499.
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elde edilen mahsulden herhangi bir kazang¢ saglanmaz. Goniil hoslugu ile yapilmayan

ameller de boyledir yapan kisiye ziyandan baska bir sey getirmez.*

Goniil hoslugu ile yapilmayan amelin, manevi hasilati olmaz; neticede onun hasilati
pismanlik olur. Oyle bir ameli Allah’a satmak ise ziyandan baska bir sey kazandirmaz;
zira Allahu Teala: “Allah mii’'minlerden nefislerini cihada ve mallarin1 sadaka ve infaka

sarf edenlere cennet karsiliginda miisteri oldu”®*

ayeti kerimesinde beyan buyurdugu
lizere, mii’minlerin amellerine miisteridir; mii’minler amellerinin bayiidir. Sonug olarak
kotii amelleri tabiatiyla yapan kimse, kendisine taat kolay gelen kimselerden degildir.
Onun ad1 muasser olur, yani taatta giigliik ceken kisimdan olur. Zira saki olanlara kotii
ameller kolay gelir; said olanlara da hayirli ameller kolay gelir. Bindenaleyh sen kendisine

hayirli ameller kendisine kolay gelen ile gii¢ geleni agikca gor ve bil! Neticede bunun ve

onun haline dikkatle bak!°*

Konunun basinda da ifade ettigimiz gibi basta Kur’an-1 Kerim ve hadislerde daha sonra
tasavvufun genelinde ve Hz. Mevlana’nin eserlerinde yapilan amellerde en Onemli
unsurun kalb-i selim oldugu vurgulanmistir. Giinlerce gecelerce ibadet yapip bunlari
goniil hoglugu ile yapmamis olmak insan1 yalnizca ziyana siiriikler. Az da olsa yapilan

ibadet ve islerin ise goniil hoslugu ile yapilmis olmas1 onu kat be kat degerli kilar.

2.7. Kalb Egitimi

Mesnevi’nin kalb kavramu ile ilgili en ¢ok dikkat ¢eken hususlarindan biri kalbin basit bir
et pargast durumundan ¢ikarilip goniil mesabesine getirilmesi i¢in birtakim egitimlerin
gerekli oldugudur. Kisi eger kamil bir miimin olmayi diliyorsa bunun i¢in ¢aba gostermeli

oncelikli olarak da kalb egitiminden gegmelidir.

Kalb egitimi kisinin bizatihi yapacag: riyazet, zikir, ibadet gibi seylerin yanisira bir

miirsidi kdmile baglanmak onun yol gostericiligiyle hareket etmekle miimkiindiir. Hatta

512 Bursevi, (Suat Ak), 166-167.
513 et-Tevbe, 9: 111.
514 Konuk, 1: 206.
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kisinin tek bagina yapacagi riyazet, ibadet ve zikir gibi seyler dahi miirsid onciiliigiinde

onun tavsiye ve rehberligiyle olmalidir.

Salikin kalb egitiminde dikkat etmesi gereken noktalardan biri de kalbini temizlemesi,
kotii sifatlardan arindirmasidir. Bunu yaparken de yine bir kamil miirsidin rehberligine

ihtiya¢ duyacaktir.

Mesnevi’nin hemen hemen basindan sonuna kadar miirsidi kamilin 6nemi vurgulanmastir.
Her insanin kendisine rehberlik edecek bir miirsidi kdmile ihtiyacinin zaruri oldugu tekrar
tekrar ifade edilmistir. Mesnevi’ye gore kalb egitimi noktasinda da yine bagvurulacak ilk

kisi miirsidi kamildir.

2.7.1. Kalb Egitiminde Insan-1 KAmilin Rolii

Salikin siilikunda 6nemli olan asamalardan olan kalb egitiminde, her asamada oldugu
gibi insan-1 kAmilin rolii biiyiiktiir. insan-1 kAmil Hak ile halk arasinda bir kdprii vazifesi
goriir. Insan-1 kAmil seriat, tarikat, hakikat ve marifet itibariyle tam ve ergin olan kisidir.
Kamil insanin sozleri dogru, isleri iyi, ahlaki giizeldir, marifet sahibidir, yani esyay1 ve
ondaki hikmetleri geregi gibi bilir ve saliki de en giizel sekilde yonlendirir. Siilikiin amaci

da bu doért hususu kemale erdirmekten ibarettir.>®

Hz. Mevlana’ya gore seyri siiliik, kendine gelmek ve kendini bulmaktir. insan siiliikte
gercege ulasmak i¢in tabiatina ayrkiri seylere basvurmamalidir. Hakk’a ulagsmak i¢in
zikir, halvet vs. yetmez bunun i¢in varliktan arinmak gerekir. Manevi yola giren miirid,
miirsisine biitliin varligiyla teslim olmali, kendi iradesinden ve tasarrufatindan tamamen
soyunmus olmalidir. Ona bakanlar miirsidini gérmeli ve kendisi de kendini miirsidinde

aramalidir (fena fi’s-seyh olmalidir).>

Hz. Mevlana kalb egitiminde miirsidi kdmilin 6nemine dncelikle Mesnevi’nin ilk hikayesi
olan padisdh cariye hikayesinde deginir. Padisdhin hastalanan cariyeyi iyilestirme
cabalarinda bu diisiinceyi 6n plana ¢ikarir, insanin ménevi yolculugunda bir miirside

ithtiyacina vurgu yapar.

515 Aydin, Mehmet S., DId, “Insdn-1 Kamil”, 22: 330-331.
516 Ramazan Muslu, Anadoluda Tasavvuf Yollari, Ensar Yaymlari, Istanbul 2007, 75-76.
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“Gonliinde ve caninda tuttugu ask gibi, elini act1 ve onu kucakladi.
Onun elini alnin1 6pmeye baslad1 ve madkamdan yoldan sormaya basladi.
Sora sora onu sadra kadar c¢ekti; nihdyet sabr ile bir hazine buldum dedi

Dedi: Ey Hakk’in hediyesi ve zahmetin dafi’i; ve sabir siirlirun anahtaridir kelaminin
manast.

Ey hekim-i ilahi! Senin miilakatin her sualin cevabidir. Miiskil kiyl u kalsiz senden hall
olur.

Gonliimiizde olan her seyin terclimanisin; her kimin ayagi ¢camurda ise elinden tutucusun.

Hos geldin, ey secilmis, ey razi olunmus olan! Eger sen gaib olur isen helak gelir, sahra
daralir.

Sen kavmin efendisisin; seni istemeyen eger vazgegmezse, muhakkak helak olur.

Vaktaki o meclis ve kerem sofrasi gegti, onun elini tuttu ve hareme gotiirdii.”®’

A. Avni Konuk ve Abidin Pasa serhlerinde beyitler i¢in 6zetle su agiklamar1 goriiriiz.

Manevi tabip olan insin-1 kdmil burada hasta mesabesindeki salikin kalb egitiminde tiirlii
metodlarla bir tedavi yoluna gider. Salik manevi yolculugunda boyle bir tabibe
rastlayarak adeta hazine bulmustur. Miirsid ona cesitli sorular sorarak onun ruh
diinyasinda ne gibi eksiklikler oldugunu tespit eder. Boylece hasta olan nakis insan kamil

insan tarafindan anlasilip, ona uygun bir tedavi yontemi ile kalb egitimi gergeklestirir.>!8

Bundan sonraki birka¢ beyitte de yine salikin dogru bir miirsid elinde egitilmesinin
O6nemine vurgu yapilir. Onun iyilesememesinin nedenlerinin cehalet, yanlig alim ve
doktorlarin yontemlerinden kaynaklandigi vurgulanir. Yanlis doktor, ilag ve tedavi
yontemlerinin hastay biisbiitiin harap ettigi belirtilir.>'° Buradan hareketle salikin yanls

miirsid elinde olamasinin olumsuz sonuglari ifade edilir.
Hz. Mevlana ayni konuyla ilgili olarak daha sonra sunlar1 soyler:

“Dedi: Ey sah! Evi tenha et! Hem akrabay1 ve hem yabanciy1 uzaklastir.

Ev altinda kimse dinlemesin, t4 ki cariyeden birtakim seyler sorayim.”®?

517 Mesnevi, 1: 93-101.

518 Konuk, 1: 117-120; Abidin Pasa, 1:52-53.

519 Konuk, bkz., 120-121., bkz. Mesnevi, 1: 102-104.
520 Mesnevi, 1: 144-145.
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Burada “ev”’den kastedilen salikin kalbidir. Yani hekimi ilahi ve miirsidi kamil salike dedi
ki: “Kalbini huzurumda genel hatiralardan ayir, temizle bu diisiincelerin iyisini kotiisiinii
ondan uzaklastir. Senin cisim evinin batinindan hi¢bir sey faaliyette olmasin. Kendini 6li

gibi bana teslim et; ta ki senin bu ciiz’i aklindan bir seyler sorayim.”%?

“Ev bos kald1 ve bir dolasan kalmadi; tabipten bagka ve ancak hastadan bagka kimse
kalmadi.”?

Salikin kalb evi hatiralardan bosaldi; nefsini iyilestirmek i¢in o ilahi hekime izin verdi
yalnizca hekimi ilahi ile salikin ciliz’1 akli bagbasa kaldi. Boylece kendi tedbirlerini birakt

ona teslim oldu.>?

Bundan sonraki beyitlerde insan-1 kamilin, salikin akil ve iradesinin mertebesi ve nefsinin

en ziyade alaka gosterdigi seyi tetkik ettigine isaret edilir.>?*

Yukaridaki beyitlerden de anlasildigi ilizere bir miirside tabi olarak Hak yolunda
ilerlemeyi isteyen salik, nefsini, ruhunu ve kalbini ona birakmalidir. Ona giivenerek yol
gostericilgine inanmalidir. Dogru miirsid onun ne zaman neye ihtiyacinin oldugunu

bilecek ve ona gore bir yol izleyerek manevi egitimine katkida bulunacaktir.

Yine padigsah cariye hikayesinin ilerleyen beyitlerinde sélikin kendisinde bulunan
eksikleri farketmede ve bunlar1 gidermede yetersiz kalabilecegi, bunun i¢in de yine

kalbinin bir miirsidi kamil rehberliginde egitilmesinin gerekliligi su sekilde ifade edilir:

“Bir kimse esegin kuyrugu altina bir diken koyar; esek onun def’ini bilmez sigrar.

Sigrar ve o diken daha muhkem carpar; bir akil 14zimdir ki dikeni koparsin.

Esek dikeni def etmek i¢in yanmaktan ve acidan, ¢ifte att1; her yerini yaraladi.”®®

Bu beyitlerde esek ve diken misali ile gaflet ehlinin durumu tasvir edilir. Zira gaflet ehli
kimse kalbine eziyet eden nefsin kotii sifatlarini bilip ve bulup def edemez; ¢irpinir durur

ve birtakim tedbirlere bagvurur. Bu tedbirler ise aksine onun gam ve 1zdiraplarini artirir.

521 Konuk, 1: 135.

522 Mesnevi, 1: 146.

523 Konuk, 1: 136; Abidin Pasa, 1: 67.
524 Bkz. Konuk, 1: 136.

525 Mesnevi, 1: 154-156.
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Iste onun igin salike bir goniil tabibi olan insan-1 kAmil lazimdir ki, onun kalbinden bu

nefsani sifatlar1 ¢ikarsin. 2

Hz. Mevlana’ya gore salikin kalb egitiminde dikkat etmesi gereken hususlardan biri de
miirsidi kamil olan kisinin ger¢ek bir miirsid olmasidir. O, miirsitlik davasinda bulunan
aslinda miirsidi kamil olmayan kisinin agzindan ¢ikan sozlerin etkisinin de ¢ok fazla
olmayacagini bu sayede gercek miirsidin kolaylikla fark edilebilecegini dile getirir.
Gergek bir miirsidi kamilin agzindan dokiilen sozlerin onun gonliiniin giizelligini

gosterdigi belirtilir. Asagidaki beyitlerde bu husus su sekilde dile getirilmistir:

“Nar altyorsan giilen (¢atlak) nar1 al ki onun giilmesi, sana tanesi oldugunu haber versin.

O ne miibarek giilmedir ki can kutusundaki inci gibi, agizdan gonlii gosterir.”?’

Burada “Nar”dan kastedilen hakikat ilmine sahip miirsid-i kémildir. “Tane”den
kastedilen ise miirsid-i kamilin batinidir. “Hande”si ve “catlamas1” da onun Kur’an’a ve
Peygamberimizin hadislerine uygun olan sozleri ve fiilleridir. Miirid onun sézlerinden ve
fiillerinden halini ve batininin bos olmadigin1 anlar. Miirsidi kdmilin agzindan ¢ikan soz,

canin cekmecesine saklanmis inci gibi olan génliiniin ve i¢inin mahiyetini gosterir.528

Giizel ruhlar tad1 hos meyvelere benzer, onlar marifet ve hikmet lezzetine sahiptir. Kotii
ruhlu bedenler ise ¢iiriik meyvelere benzer, bunlarin cehalet ve tatsizhig: i¢indedir.>?°
Gergek miirsidi sahtesinden ayirmak i¢in onun i¢inin digina yanstyan giizelligini gdrmek

gerekir.

Hz. Mevlana yukaridaki beyitlerde narin olmus ve ¢atlamis olanindan hareketle m ger¢ek
miirside isaret eder, olmus ve ¢atlamis narin i¢cindeki taneler kiigiik mii, biiyiik mii, olmus
mu, ham mu, ¢liriik mii, saglam m1 goriilebildigi gibi hakiki miirsidin de dis goriiniisiine

i¢inin gilizelliginin yansiyacag belirtilir.
Gergek bir miirsidi kdmil olmayan kisinin durumu ise su beyitte anlatilir:

“Miibarek olmayan giilme, lanetin giilmesidir: agzim1 acinca kalbinin karaligim
gosterir.”®%

526 Konuk, 1: 138; Bursevi, (Suat Ak), 99.
527 Mesnevi, 1: 718-719.

528 Konuk, 1: 255-256.

529 Bursevi, (Suat Ak), 208.

530 Mesnevi, 1: 720.
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Miirsitlik davasinda bulunan nakis kimsenin agzindan ¢ikan eksik ve yanlis kelam da,
onun gonliiniin ve i¢inin karanligini1 gosterir. Bundan dolay1 salik, dyle bir kimsenin
kendisini Hakk’a ulastirmayacagini anlar ve ona miirid olmaz. Mana ve hakikat lafzin ve
seklin kanatlaridir.>®! Nasil ki kanatsiz kus ucamazsa, manasiz lafiz ve hakikatsiz bicim

de kanatlanamaz, bir deger tasimaz.>%2

Yine insan-1 kamilin salikin kalb egitimindeki 6nemi ve yol gostericiligiyle ilgili olarak

su beyitleri aktarabiliriz:

“Gilen nar bahgeyi giildiiriir. Erler sohbeti de seni erlerden eder.
Kat1 tag ve mermer bile olsan, goniil sahibine erisirsen cevher olursun.

Temizlerin muhabbetini ta... caninin ig¢ine dik. Gonlii hos olanlarin muhabbetinden bagka
muhabbete goniil verme.

Unmitsizlik diyarina gitme, {imitler var. Karanliga varma giinesler var.
Gontil, seni, goniil ehlinin diyarina; ten, seni su ve gamur hapsine ¢eker.

Agah ol, bir goniildesten goniil gidasini al, onunla gonliinii gidalandir. Yiirii, ikbali bir

ikbal sahibinden dgren!!1”°%
Salik bir mirsidin egitimine girerken biitiin tereddiit ve siiphelerini de geride
birakmalidir. Dogru miirsidi bulan kimse ona tam bir giiven i¢inde baglanmalidir. Ciinkii
nice insanlarda nice cevherler vardir da onu ortaya ¢ikarmak i¢in dogru insanin rehberligi
lazimdir. Insan bu noktada iimitsizlik icinde olmamali ben de Hakk’a ulasmak igin
kabiliyet yoktur diisiincesinden de styrilmalidir. Onun bu yondeki sikintisi olsa olsa dogru
bir miirsidle karsilasmamis olmasindandir. Salik mana ve hakikat ehli bir miirsid bulup

onun sohbet meclisinde ve rehberliginde yol almalidir.>*

Salikin bir miirside baglanirken dikkat etmesi gereken bir husus da kendi mesrebine
uygun bir miirside baglanmasidir. Clinkii salik eger sakin ve halim bir huya sahipse,
mizaci sert bir veliden yeteri kadar feyz alamaz. Kendi huyu onu itiraz etmeye sevk eder

ve feyz yolunu kapatir bu da tam bir muhabbetle o veliye teslim olmasina engel olur.>®

531 Konuk, 1: 256.

532 Bursevi, 208.

533 Mesnevi, 1: 721-726.

534 Bursevi, 208-209; Konuk, 1: 256-257.
535 Konuk, 1: 258.
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Miirsidi kamilin kalp egitiminde 6nemi ve kalbe tesiri ile ilgili olarak birinci ciltte gegen
Hazreti Peygamber’in(s.a.v) yagmurda hirkasinin 1slanmamasi hadisinin yer aldigt kisim
ve Hakimi Senai’nin “Can elinde cihan goklerine is buyuran gokler var. Can yolunda nice
inisler, nice yokuslar, nice yiiksek daglar ve denizler var.” beyitlerinin tefsiriyle ilgili
kisim dikkat ¢cekmektedir. Buna gore dogru miirside ulastig1 halde kendisinde manevi bir
ilerleyis goriilmeyen salik bu noktada kusuru kendinde aramalidir. Ciinkii dogada bunun
pek ¢cok Ornegi vardir. Ayni yagmurla 1slanan ayni giinesten 151k ve 1s1 alan bitkilerden
kimi yeserip meyve verirtken kimi sararip kurumaktadir. Bu o meyvede bulunan

cuiriikliikten ve eksiklikten kaynaklanir. Konuyla ilgili beyitler su sekildedir:

“Gayb aleminin bagka bir bulutu, bagka bir yagmuru, baska bir gégii, baska bir giinesi
vardir.

Fakat o, ancak havassa goriiniir, digerleri “Oldiikten sonra tekrar yaratilip
diriltileceklerinden siiphe ederler.

Yagmur vardir, dlemi beslemek i¢in yagar. Yagmur vardir, alemi perisan etmek igin
yagar.

Tipkt bunun gibi gayb aleminde de bu cesitlilik vardir. Bazisi zararhdir, bazis1 faydali.
Bazi yagmurlar berekettir, bazilar1 ziyan.

Abdalin bu nefesi de iste o bahardandir. Canda ve goniilde bu nefesten dolay1 yiizlerce
giizel seyler biter.

Onlarin nefesleri, talihli kisilere bahar yagmurlarinin agaca yaptig tesiri yapar.

Fakat bir yerde kuru bir aga¢ bulunsa cana can katan riizgar1 ayiplama!

Riizgar, isini yapti esti. Cani olan da riizgarin tesirini candan kabul etti.”%®

Konuk eserinde bu beyitlerle ilgili 6zetle sunlar1 sdyler. Hak evliyalariin etkili olan
nefesleri, gayb aleminin baharindandir; ve onlarin miibarek nefeslerinden goniillerde ve
canlarda hakikat ilminin ¢icekleri ve ilahi bilginin yesillikleri hayat bulur. Yagmurun isi,
agaclar1 yesillendirmek, onlara hayat ve dirilik vermektir. Ehl-i saadet olan kimsenin

kalbine ve canina da hayat ve manev1 dirilik, Hak evliyalarinin nefeslerinden gelir.

536 Mesnevi,1: 2035-2045.
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Eger bir yerde kuru bir agag olursa, kusur riizgarin degildir 0 ancak agacin aslinda ve
biinyesinde olan bozukluktandir. Bunun gibi, irfandan nasip alamayan salikin kusuru da,

evliyanin miibarek nefeslerinden degil, olsa olsa o salikin istidadinin yetersizligindendir.

Baharin ve riizgarin vazifesi esmek ve bitkilere hayat vermektir. Nitekim ayet-i kerimede
“Biz nebata ve hayvanata hayat asilayici olarak riizgar1 gonderdik” ( Hicr, 15/22)
buyrulur. Asilamaya uygun olan bitki ve hayvan ondan istifade etti; uygun olmayanlar ise
kurudu ve 6ldii. Iste evliyanin nefesini kabule uygun olan kimselerin goniilleri ve canlar

da, onlarin feyizlerini kapar ve onlardan hayat bulur.>*’

Hz. Mevlana’ya gore kalb egiminde salikin dikkat etmesi gereken hususlardan biri de
mirsidi kadmilin yaptig1 ve soyledigi seylerden olumsuz etkilenmemektir. Bu noktada
salik miirsidi kamilin sozlerine de takilmamali onun sdyledigi yumusak ya da sert sdzleri
bir ve hos tutmalidir. Ciinkti 0 bununla kisiyi kamil kilmay1 amaglar. Canlarin bostant,
onlarin bu aci ve tathi s6zleriyle manevi hayat bulmus ve goniil denizi de, onlarin beyan
ettikleri hakiki ve ilahi ilim cevherleriyle dolmustur. Eger evliyanin méanevi hayat veren
kudsi nefesleri bir siire eksik olsa ve goniil bagina esmese, salikin gonlii binlerce gam,

kabz ve sikint1 duyar.>®
Konuyal ilgili beyitler su sekildedir:

“Velilerin s6zlerinden, yumusak olsun, sert olsun, viicudunu 6rtme ¢iinkii o s6zler, dinin
zahiridir.

Sicak da soylese, soguk da sdylese, hos gor ki sicaktan, soguktan(hayatin hadiselerinden)
ve cehennem azabindan kurtulasin.

Onun sicag, hayatin ilkbaharidir. Dogrulugun, yakinin ve kullugun sermayesidir.
Ciinkii can bahgeleri onun sozleriyle diridir. Goniil denizi, bu cevherlerle doludur.

Eger gonliin bahgesinden ciiz i bir zevk ve hal eksilse akli basinda olan kisinin gonliind,
binlerce gam kapladi.”®%

Salikin kalb egitiminde dikkat etmesi gereken noktalardan biri de sudur. O, miirsidi
kamile intisabdan sonra onun emrine tam anlamiyla uymali; emirlerini icrdda gevseklik
gostermemelidir! Eger ona kuru ekmek yemeyi teklif ederse yemeli benim viicudum buna

tahammiil edemez gibi tepkilerde bulunmamalidir. Eger onu yalin ayak ve bas agik

537 Konuk, 2: 51-52.
538 Konuk, 2: 55.
539 Mesnevi, 1: 2055-2059.
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gezdirirse, akranlarim arasinda bunu nasil yapabilirim, bana deli olmus derler dememeli;

su ve camur gibi sekil kabulii noktasinda gevsek olmamalidir!

Salik eger miirsidim benim durumuma bakmaksizin emirler veriyor deyip kirilir
giicenirse o zaman Hak yolundan nasip alamaz; {izeri pasli kirli ayna silinmek ister. Goniil
aynasi kir ve enaniyet paslar ile kararmistir; onlari miirsid bu tedbirler ile temizlemek

ister.>*
Asagida konuyla ilgili beyitler yer almaktadir:

“Piri secip ona teslim oldun mu, nazik ve tahammiilsiiz olma; balgik gibi gevsek ve solpiik

bir halde bulunma.

Her zahmete, her mesakkate kizar, kinlenirsen cildlanmadan nasil ayna olacaksin?”>*

Hz. Mevlana’ya gore salikin kalb egitiminde dikkat etmesi gereken hususlardan biri de
egitimini tamamlamadan ben kalb egitimimi tamamladim diisiincesine kapilarak

miirsidinden kopmasi, boylelikle manevi yolculugunu yarida birakmasidir.

“Kemal sahibi oldugunu vehmeden kimse sureta kendini aciz goriir. Fakat onun bu hali,

dibinde pislik bulunan bir dere suyunun berrak gériinmesine benzer.”*#?

“Imtihan kastiyla onu bir karistirsan hemen su bulanir, pislik rengini alir.

Ey yigit! Irmak sana saf ve berrak goriiniiyor ama senin irmaginin dibinde de pislik

var 99543

Konuk bu beyitle ilgili su izah1 yapar. Nefsinin kemale ulastigim1 zanneden kimse,
kendisini halka kars1 cok miitevazi goriir; fakat onun hali dibinde gilibre tortusu bulunan
ve uistiinde berrak su akan bir irmaga benzer. Onun zahiren latif goriinen tevazusu altinda,

berbat bir enaniyet gizlidir.

Ey kendini miitevazi goren kimse, herhangi bir suretle imtihan i¢cin Hak Teéla hazretleri
kullarindan birisini senin iizerine musallat edip, o kimse kavli ve fiili ile seni karistirdigi

vakit, senin saf ve berrak su gibi olan tevazun, giibre gibi olan enaniyet rengine

540 Konuk, 2: 303-304.

541 Mesnevi, 1: 2979-2980; Abidin Pasa, 2: 308-309.
542 Mesnevi, 1: 3217.

543 Mesnevi, 1: 3218,32109.
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boyaniverir. Senin kirikligin ve boyun bitkmen, sana bir irmagin suyu gibi saf ve berrak

goriinse de, onun tahtinda enaniyeti mevhume giibresi vardir.>**

Hazreti Mevlana kibre kapilmis, kemal vehmine tutulmus kimselerin nefislerini, camur
ve mezbele ile dolmus bag hendeklerine, miirsidi kamili de bol su saliverip o hendekteki
camurlari ve mezbeleyi temizleyen kimseye benzetir. Salikin intisab ettigi miirsidin
himmet ve feyzi sayesinde nefsindeki benlik camuru ve kibir kirmtilart siipiiriiliip
temizlenir. Kibir ve kendini begenmislik duygusu ile dolu bir kalp, bataklik halini alir.

Onun suyunu berrak bir dere yapacak olan da miirsidi kamildir.>*

Kalb egitiminde herhangi bir miirside ihtiyaci olmadigini sdyleyip kendi kendine

yetebilecegini iddia eden kimseler i¢in de Hz. Mevlana su ifadeleri kullanir:

“Yol bilen anlayigh pir, Nefs-i kiill baglarina ark kazicidir.

Irmak, kendisini nereden temizleyecek? Insanin bilgisi, Allah bilgisiyle fayda verir.

Kilig sapini kesebilir mi? Yiirii, bu yaray1 bir cerraha goster.”%*6

Bazi kimseler vardir ki, kitap okumakla nefsini 1slah edecegine, kalbindeki kibri ve
kendini begenmislik duygusunu giderecegine inanmistir. Boyle bir hareket kendi kendine
tip okuyup da hasta tedavisine kalkismak gibidir. Doktorlar bile hastalandiklar1 vakit
kendilerini bagka bir doktora tedavi ettirirler. Ciinkii insan kendi derdini tam anlamiyla

teshis edemez.

“Bigak sapin1 yontamaz” diye bir darb-1 mesel vardir. Kilig, bigak gibi kesivi aletler baska
seyleri kestikleri halde saplarin1 yontamazlar. Bunun gibi hasta ve yarali adam da kendini
iyi edemez. Oyle bir adamin bir doktora, bir operatdre miiracaat gerekir. Ahlak hastasi
ve manen yarali olanlarin da ahlak tasfiyesini yapacak bir hekime bir miirside miiracaat

etmesi gerekir.>*

Kisinin ¢evresinden halk vasitasiyla kalbine tiirlii diistinceler gelir boylece kiside mal ve
miilkiine karsi bir muhabbet duygusu olusur. Bu duygularin hepsi ruhun nuraniyeti
Oniinde birer karanlik olusturur. Kisinin kalbinde toplanan bu fikirler, mal ve miilke kars1

olusan muhabbet duygusu sinekler gibi kisinin kalbinde yer tutan benlik yarasinin iizerine

544 Konuk, 2: 362; Abidin Pasa, 363.

545 Tahir-ul-Mevlevi, 5: 1487;

546 Mesnevi, 1: 3220-3222.

547 Tahir-ul-Mevlevi, 5: 1488, 1489; Abidin Pasa, 2: 363,364.
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konarlar. Sayet bir kAmil miirsid salikin yarasina merhem koyarsa salik iyilesmeye baslar.

Fakat daha tam iyilesmeden kemale erdigini ve artik kdmil miirside ihtiyaci kalmadigini

zanneder ve miirsidini birakirsa yarasi yeniden azmaya baglar ve tehlikeli bir hal alir. O

halde kisi iyilesmesini kamil miirsidden bilmeli ve onun tedavisine yol gostericiligine

devam

etmelidir. Konuyla ilgili beyitler su sekildedir:

“Kimse, yarasinin kotiiliigiinii gérmesin diye her yaranin iistiine sinek iiser.
O sinekler; senin diigiincelerin, mallarindir; yaran da ahvalindeki zulmet!
Eger o yaraya pir merhem korsa o zaman derdin iyilesir, feryat ve figanin kesilir.

Yara sahibi, merhem konunca sihhat buldum sanir. Halbuki hakikatte oraya merhemin
15181 vurmustur.

Kendine gel, ey sirt1 yarali, merhemden bas ¢ekme; iyilesince de kendi kendime iyilestim
deme, sthhati merhemden bil!”%*

Hz. Mevlana yine kendisini goniil ehli goriip her alanda yeterli kabul ederek miirsidi

kamile ihtiya¢c duymadiklarini iddia eden onlardan uzak duran kimseler icin sunlari

sOyler:

“Sen, ben de goniil sahibiyim, baskasina ihtiyacim yok, Allah’a ulagtim diye bas ¢ekersin
ama,

Bu halin, toprakla bulanik olan suyun, ben de suyum niye baskasindan yardim
isteyecekmisim ki diye serkeslik etmesine benzer.

Bu bulasik seyi sen goniil sandin da gonliinii goniil sahiplerinden ¢ektin.

Su halde goniil cevherdir, alem araz. Gonliin golgesi, nasil olur da goniile maksat olur?

O nur denizinden baskas1 goniil olamaz. Goniil hem Allah’1n nazargahi olsun, hem kor...
Imkan var m1 buna?

Yiiz binlerce halkta, yiiz binlerce ileri gelenlerde bulunan goniil degildir. Goniil bir tek
kiside olur. O tek kisi hangisidir, hangisi?

Sen, o kirtk dokiik, parga buguk goéniil kirpintilarini birak, asil géniil ara da o kirik dokiik
goniil de onun sayesinde dag kesilsin.

Goniil, bu viicut iilkesini kaplamigtir, comertliginden altinlar sagip durmaktadir.

548 Mesnevi, 1: 3223-3227.
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Alemdekilere Allah selamindan selamlar sagmaktadir.
Kimin etegi saglamsa, kimin etegi hazirsa o goniil sagicisina nail olur.
Senin etegin de o niyazdir, o huzurdur. Kendine gel de kotiiliik taglarini etegine koyma.

Koyma da o taslar etegini yirtmasin. Etegin yirtilmasin sen asil paray1 uydurma paradan
fark edesin.”®*

Goniil sahibi oldugunu ve Hakk’a vasil oldugunu iddia ederek baskasindan medet
aramaya ihtiyag duymayan kimse, 6nceki beyitlerde de ifade edildigi gibi camurdaki su
gibidir. Boyle bir kimse kendi kalbini goniil sanarak evliyaullahin sohbetinden uzak

durmustur.

Konuk ve Tahiru’l-Mevlevi’de yukaridaki beyitlerle ilgili su agiklamalar yer alir. Alemde
yiizbinlerce insan ve yiizbinlerce goniil vardir fakat gercek goniil bir tanedir. Salik
kendisindeki goniil kirintisin1 birakip ger¢ek goniil sahibini bulmali, onun gonliine
girmeye caligmalidir. O gonil sahibi, bu varlik alemini kaplamigtir etrafina ihsan ve
selametler sagar. Kimin etegi hazir ve saglamsa ondan istifade eder. O halde etegini
saglam tut ve o insan-1 kdmilden istifade et, boylece huzuru kalbe ulagmis olursun. Ama
dikkat et ger¢ek paradan sahte paray1 ayirt et, gercek evliya ile etrafta evliya sanilanlar

birbirinden ayir.>>°

Yukaridaki beyitlerden de anlasildigi {izere salikin kalb egitiminde bir miirside basvurup
ondan yardim istemesi son derece énemlidir. Insan higbir zaman kendine yetebilen bir
varlik degildir. Maddi ihtiyaglar1 konusunda bagkalarina ihtiya¢ duyan insan manevi
ithtiyaclar1 konusunda da bir ménevi ondere ihtiya¢ duyar. Hidayet isteyen salik kamil

miirsidin sayesinde kendini ve yolunu bulur.

2.7.2. Kalb Temizligi-Kalb Tasfiyesi

Kalb tasavvufta bir¢ok agidan Onemli oldugu gibi bilgi (maérifet) kaynagi olmasi
bakimindan da onemlidir. Stfilere gore dini hakikatler hakkinda bilgi edinmenin en
giivenilir yolu kalbdir. Ancak kalbin dogru ve giivenilir bilgi vermesi i¢in olgunlagmasi,
giinah kirinden, bilgisizlikten, taklid ve taassuptan temizlenmesi gerekir. Mutasavviflar,

kalb tasfiyesi veya nefis tezkiyesi denilen bir yontemle temizlenen kalbin dini ve ilahi

549 Mesnevi, 3: 2261-2276.
550 Konuk, 5: 598-604; Tahir-ul-Mevlevi, 10: 595-598.
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hakikatleri dogrudan ve aracisiz olarak bilecegine inanirlar. Onlara gore vahiy gibi ilham
da kalbe gelir. Kalbin gayb alemine bakan bir penceresi vardir. Buna kalb gozii denir.
Uzeri giinah kiri ve bilgisizlik past ile 6rtiilii olan bu géz miicahede ve riyazet denilen bir

usulle temizlendigi takdirde méanevi alemi ve oradaki gercekleri gorebilir.!

Seyri siilikta en 6nemli asamalardan biri kalb temizligi ve kalbin nefsani sifatlardan
arindirilmasidir. Hz. Mevlana’ya gore kalbin nefsani sifatlardan ve masivadan
arindirilmasinin en biiylik anahtar1 Hakk’it ¢okg¢a zikretmektir. Bununla birlikte bir

miirsidi kamilin rehberliginde hareket etmek ve onun egitiminden gegmek de 6nemlidir.

Insan-1 nakisin génliiniin yaratilistan bahsedilen hasletleri ortaya c¢ikarmasi igin kotii

sifatlardan arindirilmasi elzemdir. Bununla ilgili 6ncelikle su beyitler karsimiza ¢ikar:

“Sevgilimin nuru 6nde, artta olmadikga ben nasil 6nii sonu, idrak edebilirim?
Ask, bu s6ziin disar1 ¢ikip yazilmasini ister; ayna gammaz olmaz da ne olur?

Aynan, bilir misin, neden gammaz degil?

Yiiziinden tozu, pasi silinmemis de ondan.”%

A. Avni Konuk 32. beyitteki “6n”den kastin diinya, “arka”dan kastin ise mana ve batin
alemi oldugunu soyler. Benim masukum olan Hakk’in, gerek bu dleme gerek mana
alemine uygun olan birtakim iléhi tecellileri bana vaki olmasa, ben bu iki tarafa nasil
aklimi1 kullanabilirim? Zira ben kamilen ilahi askta ve mana alemine gark olsam, bu alem
yabanci kalirdi ve halki irsad ile mesgul olamazdim. Bindenaleyh benim masukumun

nurunun tecellileri, benim aklimi bu iki tarafa da ydnlendirdi.>®

Eger kisinin goniil aynasina Hakk’1n tecellileri aks etmiyorsa, onun aynasinda nefsani ve
cismani kir ve paslar vardir. Goniil aynasinin temizlenmesi ve silinmesi gerekir ki

Hakk’in tecellileri orada aksetsin.®®*

Gonliin koti sifatlardan arindirilmasinin 6nemine padisah cariye hikayesinde yer alan

baz1 beyitlerde de su sekilde isaret edilmistir:

“Bir adamin ayaginin tistiine diken batinca ayagini dizinin {istiine kor.

551 Uludag, DIA, “Kalb”, 24: 229-232.
552 Mesnevi, 1: 32-34.

553 Konuk, 1: 94-95.

554 Bursevi, (Suat Ak), 75.
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Igne ucu ile diken basin arar durur, bulamazsa orasim dudag ile 1sirir.

Ayaga batan dikeni bulmak bu derece miiskiil olursa, ylirege batan diken nicedir? Cevabini
Sen ver.

Her c¢er ¢op (mesabesinde olan) goniil dikenini goreydi gamlar, kederler herkese el
uzatabilir miydi?”*%®

Yukaridaki beyitte ayaga batan dikeni ¢ikarmanin giicliiglinden hareketle kalbe batan
dikenin yani kalbdeki nefsani duygularin, diinya hevesinin sokiiltip ¢ikarilmasiin ¢ok

daha zor olacagini ifade eder. Kalbdeki dikeni ¢ikaracak igne la ilahe illallah soziidiir.>%®

Maina aleminde mertebesi algak olan her bir kimse, goniil dikeni olan kotii sifatlar
gormiis olsa idi, kimsenin kalbine gam erisemezdi. Mesela tevazu makbul bir sifattir;
fakat cok miitevazi kimseler vardir ki, zdhirde bu tevazu ile halk nazarinda itibar
kazanmak ve yiikselmek isterler. Halbuki bu tevazunun altinda kotii ahlak olan kibir ve
ucub gizlidir. Eger bir kimse itibar etmezse ve hakaret nazariyla bakarsa, miiteessir olup,

kalbi gamlanir.>’

Insanin Hakk’a kars1 sfii zannimnin sebepleri cehalet ve gaflettir. Bazi insanlar goriinen
alemin tamamin1 Hakk’in gayr1 goriirler ki bu diisiince insana enaniyet ve gurur verir.
Bazi kimseler ise goriinen alemin tamamini Hakk’1n “ayn”1 goriir. Bu iki goriis Cebriyye
ve Kaderiyye gibi kotii itikadlarin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. O halde kisinin bu
gibi sli zanlardan kalbini muhafaza etmesi; Kur’an’t Kerim’in talimi lizere Hakk’1

tenzihte tesbih, tesbihte tenzih etmesi gerekir.>®

“Siibhan ve miinezzeh olan Allah’a karg1 gonliiniizii muhafaza ediniz ki, ona sii-i zan
gosterdiginizden dolay1 mahciib olmayasiniz.

Ciinkii o; halis siitiin igcindeki siyah kil gibi biitiin gizli seyleri, diisiinceleri arayip
taramayi... her seyi goriir.

Suretten gecip gonliinii aritan kisi, gayb suretlerine ayna olur.

Siiphe yok, sirrimiz1 anlar; ¢iinkii miimin, miiminin aynasidir.”®

555 Mesnevi, 1: 150-153.
556 Bursevi, 98.

557 Konuk, 1: 137-138.

558 Konuk, 2: 344.

559 Mesnevi, 1: 3144-3147.
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Bir kimse, Allah’a kars1 stii zan gostererek ve gerek lisaniyla gerek kalbiyle itiraz etmek
suretiyle kalbini lekelemezse saf ve miicella olan kalbi gayb nakislarina ve ilahi sirlara

ayna olur. Birtakim sirlar ve hakikatler, o saf ve cilali ayna ilizerine akseder.

“Miimin, miiminin aynasidir.”®®® Hadisine iki tiirlii mana verilmistir. Birincisi: Bir
Miisliiman bir Miisliimanin aynasidir. Birinin hali digerine akseder. Ikincisi: Miimin bir
kul, miimin ve miiheymin olan Allah’in aynasidir. Hakk’in bazi sirlar1 onun kalb

aynasinda goriiniir. Hz. Mevlana’nin beyti iki anlami da kapsayicidir. !

Goniil aynasi hakikat ilminin nakiglarini kabul etmeye hazir olmak igin zikir ve fikirle

kalbini cilalamig; masiva paslarini kalbinden silmistir.

[lahi ilimde ayn’1 sabitesi temiz dogan kimseyi, sif ayna olan insan1 kdmilin karsisina
koymak lazimdir ki, ona bulagsmis olan masiva paslari insdn1 kamilin telkin edecegi zikir

ve fikirler ile silinerek, kendi kalbinin safvetini o saf aynada gorebilsin.

Giizel yiizlii olan kimseler stirekli aynaya bakmak ister, aynaya asiktirlar; ¢irkin kimsenin
ise ayna dliismanidir. Yaratilistan giizel olarak doganlar da, ayna mesabesinde olan insani
kamilin asiki olur ve canlariin cilasi kalplerinin temizliginden, kalblerinin temizligi de

seriate riayetten olur.>?

“Goniil aynasinin fikir suretleri kabul etmesi ve o aynada bu goriilmemis suretlerin
gorlinmesi i¢in kalblerini zikirle, fikirle cilalamiglardir.

Yaratilis sulbiinden temiz ve giizel dogan kisinin 6niine ayna koymak gerektir.

Giizel yiiz aynaya asiktir. Giizel yliz, aynaya asik oldugu gibi cana cila, kalplere de
temizlik verir.>®
Insan bir giinah ya da kabahat isledigi vakit, kalbi kararir ondaki safvet gider. Igini
sebebini bilmedigi bir sikint1 kaplar. iste bdyle durumlarda insan uyanik olmali kendi
halini iyi anlamalidir. Sarhos gibi sersem olmayip, boyle bir durumda tovbe ve istigfar
etmelidir. Eger tovbe ve istigfar etmezse kalbin o bulaniklig1 bir bela oku gibi saplanir,

ameline uygun bir sekilde ortaya ¢ikar. Niteki hadis-i serifte: “Kul her ne vakit bir giinah

560 Ebu Davud, Edeb, 49.

%61 Tahir-ul-Mevlevi, 5: 1460.
562 Konuk, 2: 347.

563 Mesnevi, 1: 1354-1356.
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islese, onun kalbinde bir kara nokta peyda olur; eger tovbe ve istigfar ederse miicella olur

ve eger giinaha avdet ederse kalb kararincaya kadar ziyadelesir”*®* buyurulmustur.

Sayet kisinin yaptig1 kotii fiilden ya da kavilden dolayi insana bir bela oku gelmez ve bir
ceza da vuku bulmazsa, bu ancak Allah’in takdiriyle liitfuyladir; yoksa yapilan koétii fiilin
goriilmemesinden degil. Eger kisi miinevver bir kalb istiyorsa dikkat etmeli ¢iinkii yapilan
her isin sonunda o kisi i¢in bir sey meydana gelir.>®

“Gontll  kotiiliik yiizinden karardi da kapkara oldu mu artitk anla... Burada
sersemlesmenin lizumu yok!

Yoksa o karanlik sana bir ok olur... Sersemliginin cezasi sana erigir!
Ok gelmezse liituf ve kerem yiiziinden gelmez; o kétiilikk goriilmediginden degil.

Kendine gel de eger sana goniil gerekse dikkat et... Ciinkii her isin ardindan senin igin
bir sey meydana gelir!”°%®
Asagidaki beyitlere gore de, nefis kotii sifatlardan arindirilip, goniil temizlenirse salikin
gonliine Allah'in tecellisi akseder. Ayrica salikin gonliine kitaba ve muallime ihtiyag
duymadan peygamberlerin ilimleri ulasir. Hazreti Peygamber(s.a.v), limmetimden
bazilar1 benim ithvanimdir, bunlar Sahihayn’1 ve benim diger hadislerimi raviye ihtiyag

duymaksizin, benim gordiigiim gibi goriirler, buyurur.°®’

“Demir gibi demirlikten ¢ik, renksiz bir hale gel. Riyazatta tozsuz passiz bir ayna ol.
Kendini kendi vasiflarindan arit ki asil kendi saf, pak zatin1 goresin.

O vakit kitap, miizakereci ve iistad olmaksizin gonliinde peygamberlerin ilimlerini goriir
bulursun.

Hz. Peygamber “limmetimden Oyleleri vardir ki onlar, benimle ayni yaratilistadirlar,
benimle ayn1 himmete sahiptirler.

Ben onlar1 hangi nurla goriiyorsam onlarin canlari da beni mutlaka ayni nurla goriir” dedi.

Bunlar Peygamberi, Sahihayn kitaplari, hadisler, hadisi rivayet edenler olmaksizin,
bunlara hacet kalmaksizin abihayat kaynaginda (goniillerinde ) goriirler.”%®

564 Tirmizi, Tefsiru’l-Kur’dn, 83.

565 Konuk, 8: 192-193; Tahir-ul-Mevlevi, 13: 641-642.
566 VMesnevi, 4: 2464-2467.

567 Konuk, 2: 427-428., Tahir-ul-Mevlevi, 5: 1608-169.
568 Mesnevi, 1: 3459-3464.
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Allah Teala Hz. Musa’ya “Bana giinah islemedigin bir agizla dua et” buyurdu. Hz. Musa
da “Bende o agiz yok” deyince Allah “O zaman bagkasinin agziyla kendin i¢in dua et.
Ciinkii sen o agizdan gilinah islemedin” buyurdu. Yine Allah Teala Hz. Musa’ya soyle
buyurdu: “Yahut kendi agzin1 temizle, ruhunu ¢evik bir hale getir.” Yani kalbini nefsani
sifatlarin kirlerinden temizle ki, nefsin ve agzin temiz olsun; ruhunu Hak’tan uzaklastiran
baglardan ¢oziip, seri ve ¢evik yap. Eger bunu nasil yapacagim diye diisiiniiyorsan bunun

caresi Hakk’1n zikridir. Zira Hakk’in zikri pak ve mukaddestir.>®°

Salik ibadetlerini yapmakta vazifelerini yerine getirmekte demir gibi kuvvetli olup,
kalbinden ve aklindan kotii ahlakin pasini kaldirmali gonliinti parlak bir ayna haline

getirip giizellikleri kabule hazir olmalidir.>"®

Asagidaki beyitlerde de goniill aynasinin tozdan pastan, kotii huy ve kirlerden

temizlenmesinin 6nemine, bunun i¢in tovbe istigfarin gerekligine isaret edilir.

“Goniil evine bak! Gamdan tozlandi mu siipiirgeci olmaksizin tévbeyle siipiiriiliir, arinir.

O yurdun tahti, kimse tasiyip gotiirmeksizin gider yiiriir... Kap1 halkasi da giizel seslerle
sarkilar soyler, calgilar calar, kap1 da!

Goniilde de o ebediyet yurdu olan cennetin diriligi var... Fakat ne fayda, dilime gelmiyor
ki, sdyleyemiyorum ki!”>"*
Cennetin odalar siipiiren olmadigi halde nasil siipiiriiliip temizlenir diye sasirma ¢iinkii
onun bu alemde de misali vardir. Mesela goniil evi gamdan tozlanip perisan olur, zahirde
onu siipiiren, temizleyen biri olmadig halde tovbe ile kalp evinin tozlart siipiiriiliip gider

ve istigfar stirekli kilmak da kalpte gam ve tozlarin giderilmesini saglar.

Cennetin taht1 bir hamal tarafindan nakledilmeden kendi kendine yiirtir; halkas1 ve kapisi

acilip kapanirken de sazendelik ve hanendelik vazifesini yapar.

Sonug olarak gonliin diriligi ahvalini dile getirmek soz ile anlatmak miinkiin degil bunun
i¢cin bundan bahsetmekte bir anlam yoktur. Ciinkii gonliin ahvali zevki ve vicdanidir onun

halini anlamak ise riyazat ve miicdhedatla miimkiindiir.>"?

569 Konuk, 5: 65-66; Mesnevi, 3: 180-186.
570 Abidin Pasa, 1: 423.

51 Mesnevi, 4: 480-482.

572 Konuk, 7: 153.
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2.8. insan-1 Kamilin Kalbinin Siradan Kalblerden Farki

Insan-1 kamil tasavvufta Allah’in yeryiiziindeki halifesi olmast itibariyle onun biitiin isim
ve sifatlarina mazhar olan, varlifin esas mertebelerini tiimiiyle kendisinde toplayan
insandir. Kamil insan goézbebegine benzer, her seyi goriir ama kendisini goremez. O
Allah’in gézii, Alemin nuru, Allah’in zat ve sifatlarinin aynasidir. Insan-1 kadmile akli
evvel, akl kiil, noktay: kiil, noktay1 vahdet, sirr1 ilahi gibi isimler de verilmistir. Kamil

insan ayn1 zamansa gavs, kutup, hakiki miirsid olarak bilinen kisilerdir.>"®

Mesnevi’de en ¢ok dikkat ¢ceken noktalardan biri insan1 kamil diye tabir olunan gonlii
ilahi agkla yanan, benligini Hak yolunda yok etmis, diinya mesgalelerinden gegici heva
ve heveslerden vazge¢mis arif kimselerdir. Bu kimseler her agidan siradan insanlardan
farklidir. Ozellikle géniil sifatlar1 bakimindan insan1 kamilin siradan insanlara gore pek
cok farkli yonii vardir. Siradan insanin gonlii insdni1 kamilin génliiniin yaninda et pargasi

sayirlir.

Hatta Hz. Mevlana’ya gore insan1 kamilin gonliiniin yaninda diger insanlarin gonlii beden

sayilir.>’*

Hz. Mevlana Mesnevi’nin birinci cildinin ilk beyitlerinde “ney” benzetmesini insan-1

kamili tarif etmek i¢in yapmustir.

Dinle bu neyi nasil sikdyet ediyor? Ayriliklardan hikayet ediyor.

Beni kamisliktan kestiklerinden beri feryadimdan erkek, kadin herkes aglayip inledi.>”

Insan1 kamilin viicudu “ney”e benzer. “ney”in yedi deligi, insanin yedi azasina isaret eder.
Beserin fiilleri bu uzuvlardan sadir olur. insan1 kAmilin “ney” gibi bos olan viicudundan
zahir olan fiiller, ancak Hakk’m tasarrufu iledir.>’® “Ney” irfan ve akil sahibi insandir.
Onun agzindan daima derin ve anlamli s6zler ¢ikar. Onun ayriliktan sikayet etmesi ruhani

alemden ayrilip diinyada bulunmasi ve diinyadaki acikli hallere diismesidir.>"’

Ikinci beyitteki “neyistan”dan ve kamishktan kastedilen cismaniyet alemidir. Insani

kamil ise, kamisliktan kesilip neyzenin iiflemesine ve giizel nagmeler ¢ikaran salih bir

578 Uludag, Siileyman, “Insan-1 Kamil”, Tasavvuf Terimleri Sézligii, 188.
574 Mesnevi, 2: 839.

575 Mesnevi, 1: 1-2.

576 Konuk, 1: 67.

577 Abdin Pasa, 1: 17.
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“ndy”a benzer. Ote yandan insin1 nakis ise, her ne kadar kamiglhktan kesilmis ise de,
tesviye edilmemis ve i¢inin dolulugundan dolay1 giizel nagmeler ve sesler ¢ikarmasina
miisdit olmayan “ndy”a benzer. Eger bu nay bir kamil iistad tarafindan tesviye goriip i¢i

bosaltilir ise, giizel bir nay halini alir.>"

“Ayriliktan pare pare olmus kalb isterim ki, istiyak derdini agayim”>"®

Hakikat sirlarinin ve istiyak derdinin agilmasini hak eden kalb ancak ayrilik atesiyle pare
pare olmus kalbdir. Ayrilik atesini hissetmeyen kalbe istiyak derdinin agilmasi sz
konusu olamaz. Nitekim Ahmed Avni Konuk bu hususu Mesnevi Serif serhinde su sekilde

izah eder:

“Ben bu cismaniyyet dleminde efrad-1 beser arasinda, bu ayrilik duygusundan dolay1
sinesi ve kalbi dilim dilim ve pare pare olmus ve kendi asli olan alem-i kudse kavugmaya
asik bulunmus kimse isterim, ta ki ona, bu asla olan istiyak derdinin sirlarin1 agayim ve
serh edeyim. Zira benim bu hususta sdyleyecegim esrar1 ve hakayiki, bunlarin istidadlar

cezb eder.”®

Asik kendisi gibi ayrilik atesiyle yanmig ve parga parca olmus bir gonle sahip birine
ihtiyag duyar ki ona ayrilik derdini agsin ve o daa kendisini anlayabilsin.%®! Zira asik

olmayan kimsenin halinden bunu yasamayan anlamaz.

Mesnevi’nin birinci cildinin giris kisminin son beytinde yine insani kamil ile insan1 nakis
arasindaki farka vurgu yapilarak bu hususta artik s6zii uzatmamak gerektigi bu konunun

gayet acik ve net oldugu ifade edilir.

“Pismisin halini, ¢ig olan anlayamaz. Binienaleyh s6z kisa gerektir vesselam.”>?

Insan-1 kAmil kendisinin baslangi¢ noktasi olan Hakk’a vasil olmakla kainat agacinin
pismis ve olmus bir meyvesi olur ve onun disindaki insanlar ise, heniiz ham bir meyve

halinde bulunur. Ham meyve olmus meyvenin haline yabanci oldugundan, insén-1

578 Konuk, 1: 69.

59 Mesnevi, 1: 3.

580 Konuk, 1: 70.

%81 Abidin Pasa, 1: 18.
582 Mesnevi, 1: 18.
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kamilin halini s6z ile insan1 nakisa anlatmak miikiin degildir. Boyle olunca da artik burada

sOzil uzatmanin anlami yoktur.*%3

Ask atesiyle yanmamis, olgunlagsmamis 1zdirap ¢ekmemis bir gonle sahip olan kimse
bunlar1 yasamis birinin halini anlayabilir mi? Biri ham biri ise pismis ham olan kisi

pismisin halinde anlamaz ve idrak edemez.>®*

Ikinci ciltte yine bu duruma isaret eden beyitler karsimiza ¢ikar. Asagidaki bahiste bu

konuya igaret edilmistir:

Mubhtag ve miistak miiritlerin yalanci, diizenci ve davacilara aldanmalar1 ve onlar1 Hakk’a
ulagmus, yiice sehy sanmalari, veresiyeyi pesinden, hileyle yapilmis ¢igegi hakiki, bitmis

ve yesermis ¢icekten farketmemeleri konusunda su beyitler yer alir:

“Bizim goriiniisiimiiz davact adamlarin i¢i gibi gonlii kapkara, fakat dili sasaali!
Allah’tan onda ne bir korku var, ne bir eser. Fakat davasi Sit’ten de ileri Adem’den de!

Hatta ona, Seytan bile kendisini gostermez. Boyle oldugu halde ‘Biz Abdallardaniz, hatta
daha ileriyiz’ der durur.””8

Bizim dig goriiniistimiiziin perisanligi, yalanci bir seyhin batinina benzer ki, o seyhin
icinde zulmet ve disinda da parlaklik, debdebe ve ihtisam vardir. Iste bizim disimiz

karanlikta yalanc1 sahtekarin igine benziyor.%8

Yine insan-1 kdmilin gonliiniin farklilig1 yoniinde evliyanin batinlarinin muhafaza edilmis
oldugu; onlara kimse zarar veremeyecegi, zarar verenlerin ancak suretlerine verebilecegi
ifade edilir. Ciinkii bir kimse sedef iizerine vursa ancak sedef kirilir, igindeki inciye zarar

gelmez.%®’

“Onlarin goniillerine kimse muzaffer olamaz. Sedefe zarar gelir inciye gelmez.”®

Yine bu hususla ilgili olarak dordiincii cildin 1319. ve 1320. Beyitlerinde su ifadeler yer

alir;

583 Konuk, 1: 87.

584 Bursevi, 69.

585 Mesnevi, 1: 2271-2273.
586 Konuk, 2: 108.

587 Konuk, 2: 176.

588 Mesnevi, 1: 2522.
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“Eger mecliste bana s6z sOyletecek adam bulsam, kalbimin ¢emenistaninda yiiz binlerce
giil bitiririm.

Fakat s6z sOylerken de nefes Oldiiren bir deyyus olsa, goniildeki niikteler hirsiz gibi
kacar.”5%

Oyle géniiller vardir ki, onlarda ilahi marifet cigeklerinin bitmesi icin kabiliyet vardir.
Boyle bir kalb sahibi bir arifin huzurunda bulundugu vakit, ¢cocuk memeden siitii nasil
cekerse, o da arifin kalbinden marifeti ceker, emer. Oyle goniiller de vardir ki ilahi
marifetleri ve hakikatleri kabule asla istidadi yoktur. Boyle bir kalbde nesv ii nema bulan

fikirler o kalbden daima kacar ve o kimseler Hak ehli kimseleri de inkara kalkigirlar.>%°

Birinci ciltte pirin sifatlarinin anlatildig1 béliimde yine bu konuya isaret olunur, miirsidi
kamilin siradan insanlardan farkina vurgu yapilir. Bu hususa isaret eden beyitler

sunlardir:

“Ey Hak nuru Hiisameddin! Bir iki kagid1 fazla al da pirin sifatlarin1 anlatayim.
Gergi viicudun nazik ve ¢ok zayif, fakat sensiz cihanin isi yoluna girmiyor.

Geregi 151k (gibi nurlu, 1atif) ve sir¢a (gibi ince ve nazik) oldun. Fakat goniil ehlinin basisin,
onlara muktedasin.

Mademki ipin ucu senin elindedir, senin istegine tabidir; goniil gerdanliginin incileri de
senin ihsanindir.

Yol bilen Pirin ahvalini yaz; Piri se¢, onu yolun ta kendisi bil.

Pir yaz mevsimidir; halk ise giiz ay1... Halk, geceye benzer, Pir aya...”%

Yukaridaki ilk beyitten de anlasildigi tlizere Mesnevi’yt Hazreti Mevlana kendisi
yazmamis; onun dilinden bu hakikatler akip gitmis ve Mesnevi-i Serif Hiisameddin
Celebi tarafindan kayit altina alinmistir. Hz. Mevlana: “Ey Hakk’in ziyasi olan
Hiisamedin Celebi! Miirsid-i kamilin evsafi hakkinda daha tafsilat ihsan edecegim; bir iki

kagit al da, onlar1 kayd ve zabt et.” Buyurur.

Riyazat ve miicdhedelerle senin cismin nazik olmustur ve kuvvet-i unsuriyyesinde za’f
vardir; velakin ruhun giines gibi parlaktir; senin ruhunun yardimi olmaz ve Mesnevi’yi

imla etmez isen alem Mesnevi’nin nuruyla miinevver olmaz.

589 Mesnevi, 4: 1319-1320.
590 Konuk, 7: 380.
1 Mesnevi, 1: 2934-2939.
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Ey Hz. Celebi Hiisameddin! Sen Hak yolunda kemal-i vera’, takva, miicahede ve riyazet
ile nlraniyet iktisab ettin. Senin kalbin kandil gibi parildar ve cism-i serifinin kesafeti
ortadan kalkmis kandilin cami gibi seffaf bir hale gelmistir. Boylelikle kalbinin nuru
disartya yayilir. Bindenaleyh Hak yolunun miirsidi kamili oldun; fakat sen benim
gonliime varid olan ilahi ilhamlarin ve lendiinni ilimlerin basisin; ve makaradan sagilip
uzayan iplik gibi devamli kalbime varid olan bu Mesnevi Serif beyitlerinin ucusun.

Ciinkii bu hakikatleri senin istidadi latifin cezbeder.

Goniillere gerdanlik gibi takilacak olan bu Mesnevi’nin inciler gibi olan latif beyitleri,
senin ihsanin climlesindendir. Cilinkii bu incileri dizdigimiz ipligin ucu senin elindedir ve

bu Mesnevi Serif senin talebine miisteniden zahir oldu.

Eline aldigin kagida, Hak yolunu bilen miirsidin ahvalini sdyleyeyim de yaz ve tarik-i

Hakk’a miirsidsiz gidilemeyeceginden, onu ihtiyar et ve miirsidi Hak yolunun “ayn’1 bil!

Insdn1 kamil sicaklik ve hosluk acisindan yaza benzer ve nakis insanlar ise sogukluk
acisindan sonbahara benzerler; ve halk karanliklar i¢ine gark olmustur. Miirsid ise o

karanlik i¢inde ay gibi nir sagar.%%

Yine bagka bir yerde Hazreti Mevlana insan-1 kdmil ile siradan insanin gonliiniin farkini
anlatirken siradan insanin goénliinlin insdn-1 kamilin gonliiniin yaninda ancak beden

sayilabilecegini soyler.

Viicudunun esaretinden kurtulmus ve ‘benimdir’ diyecegi higcbir seyi kalmamis olan
kimseye fakir denir. Boyle bir zat kdmil bir nefse sahiptir ve bagkalarini da kemale getirir.
Clinkii o ilahi feyizleri vasitasiz alabildigi gibi aldig1 feyizlerle baskalarina feyiz vermeye

de muktedirdir. Onun Hak ile daimi bir rabitasi vardir.

Alemin tamamu cesettir; insan-1 kAmil ise Alemin kalbidir. Beserin viicudunda kalb ne ise,
alemde insan1 kamil odur. Viicutta tasarruf sahibi olan kalbdir ve kalb sayesinde insanlar
cesitli igler ortaya ¢ikarirlar. Goniil istedigi bir sey igin cismin azalarini ve cevherlerini
harekete gecirir. Boyle olunca Hakk’1n nazar ettigi mahal ancak goniildiir, cisim degildir,
denilebilir. O zaman netice olarak denilebilir ki; insan1 kdmilin gonliine nispetle sair nakis

insanlarin  gonlii cisim mesabesindedir. Zira onlar Hakk’in tecellisine vasitasiz

592 Konuk, 2: 290-291.
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ulasamazlar ve kalb nasil ki insanlarin bedeninde mutasarriftir, insdn1 kamilin gonlii de

sair insanlarin génliinde mutasarriftir.>%
“Fakir ona derler ki silelerle vasitasiz rabitast vardir.

Hakikatte alemin gonlii odur. Ciinkii ten (gibi olan aleme) bu goniil vasitasiyla feyz gelir,

ten (gibi olan cihan), bu goniil yliziinden ise yarar.
Gontil olmasa ten, konugmay1 ne bilir? Goniil olmasa ten, arastirmadan ne anlar?

Demek ki stlelerin nazargahi o demirdir. Su halde Allah’in nazargahi da gontildiir, ten

degil!

Sonra bu ciizi olan goniiller de hakiki maden olan goniil sahibinin gonliine nispetle ten
2504

gibidir.

Suret-perest insanlar diinyevi makam mevki sahibi kimselerin dniinde saygi i¢inde
olduklar1 halde ehli dilin huzurunda edebi terk ederler. Oysa ehli dilin huzurunda zahiri
edep bile kafi degildir, kalblerin dahi edep iizerinde bulunmasi lazimdir. Ciinkii ehli dil

olan zevat kalblerdeki gizli seylere de vakiftirlar.

Kalblerde gizli olan1 goren asil goriiciiler ile korleri ayirt edemeyen kimselerde fetanet ve

hidayet nuru yoktur. Bundan dolay1 kérlerin karsisinda zahirini parlatir durur.>®

“Seyh, iimit ve korku gibi goniillere girer, yiiriir. Cihan esrar1 ona gizli degildir.
Ey sermayesizler, goniil sahiplerinin huzurunda goniillerinizi koruyun!

Ten ehlinin yaninda edep, zahiri muameleden ibarettir. Ciinkii Allah, onlardan gizli
seyleri ortmiistiir.

Fakat gonil ehillerinin yaninda edep, batini bir muameledir. Batina aittir. Zira onlarin
goniilleri, gizli seyleri anlar.

Sen ne aykiri is yapiyorsun. Korlerin yanina bir makam kapmak hevesiyle gidiyor, huzur
ile edebe riayet ederek ta kap1 yaninda oturuyor.

Gozliilerin yanindaysa edebi terk ediyorsun. Onun i¢in sehvet atesine odun oldun ya!

Madem ki anlayisin yok, hidayet nurundan mahrumsun... Kérler i¢in yiiziinii cilala, siisle
dur.

598 Konuk, 3: 234-235.
594 Mesnevi, 2: 835-839.
595 Konuk, 4: 363-365.
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Gozliilerin huzurunda da yiiziine pislik siir; sonra da bu kokmus halinle nazlan.”%%

Hz. Mevlana Mesnevi’nin ikinci cildinde gegen stfilerin, seyhin huzurunda c¢ok soz
sOyleyen sufiyi kinamalari ve bunun {izerine o sifinin seyhe yaptigi agiklamalardan
hareketle yine insan1 kamilin halinin siradan insanlara gore farkini anlatir. Ayni konuda
Hz. Mevlana ayrica Hizir aleyhisselam ve Hz. Musa kissasina da deginir. Hz. Hizir’in
yaptig1 seylerin hikmetlerinden dolay1 insan-1 kdmilin hareketlerinde siradan insanlarin

anlamayacagi sirlar olabilecegine isaret eder.

Dervis seyhe ‘cok s6z’ sOylemesiyle ilgili cevaplar verdikten sonra ‘cok uyumasi’ ile
ilgili olarak, “Bazen benim bir halim olur, gbriinlirde uyuyor gibi goriiniirim. Dis
goriiniis disinda bir seyden anlamayan kimseler benim o halimi uyku zanneder. Oysa
benim cismim uyuyor goriiniiyorken kalbim uyaniktir. Benim hareketsiz gériinen cismim
mana aleminde hareket halindedir. Hz. Peygamber, ‘Benim iki géziim uyur, kalbim

uyumaz’ buyurmustur.

Gozleri agik oldugu, cismi hareket halinde goriindiigii halde gergekte uykuda olan
gerceklerden gafil olan insanlar vardir. Benim kalbimin bilinen bes duyunun disinda bes
hissi vardir. iki dlem yani diinya ve ahiret manzaralarim géniildeki hissim gormektedir.
Bunun i¢in sen kendine bakip da beni de kendin gibi insan gérme bende olmayan bir hal
sende nasil vaki olur? Sen cismaniyet ve tabiat hiikiimleri altinda esirsin. Tabiat alemi

senin iizerine gece ve karanlikken benim i¢in kusluk vakti gibi aydmliktir.>’

“Benim halim uyuyan adamin haline benzer. Goéren sapik beni uyuyor santyor.

Halbuki bil ki géziim uyur, gonliim uyaniktir. Bil ki igsiz gii¢siiz duruyorum ama isim de
var, giiciim de!

Peygamber ‘Gozlerim uyuyor ama Allah liitfuyla kalbim uyumaz’ dedi.
Senin gdziin acik, kalbin uyuyor; benim goziim uyuyor, génliime kap1 agilmais!
Gonliin ayn bes duygusu var, goniil duygusuna iki cihan da pencere.

Sen, kendi zayifliginla bana bakma... Sana gece ¢ag1 ama o gece, bana kusluk vakti.”%%

596 Mesnevi, 2: 3217-3224.
597 Konuk, 4: 449-451; Tahir-ul-Mevlevi, 8: 1040.
598 Mesnevi, 2: 3547-3552.
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Netice olarak goniil gozii a¢ik olan kamil insanin yaptiklarindaki hikmet herkes
tarafindan anlasilamaz. Siradan insanlar insan1 kdmilde gordiikleri pek ¢ok seyin zahirde

goriindiigiinden ¢ok farkli olabilecegi bilincine sahip olmalidir.

Hz. Mevlana bagka bir yerde de insani kamille siradan insanin gonlii arasindaki farki
temiz suyla topraga karigmig ve ¢amura doniismiis su arasindaki farka benzetir. Camurla
abdest alinamayacagindan ona artik su demek miimkiin degildir. Avamin kalbi de her ne
kadar ilahi mertebenin sureti olsa da, ilahi mertebeden gafildir, karanliktir ve goniil
demeye layik degildir. Ciinkii o kalb diinya muhabbeti ve seytani vesveseler ile
bulanmistir. Buna mukabil arsin istiinde ve goniillerden yiiksek olan gonil ise ya
peygamberlerin ya da onlarin vérisleri olan evliyanin goniilleridir. Onlarin kalbi

camurdan temizlenip saf bir hal almis, safiyeti artarak yaratilis maksadina ulagsmstir.

O goniillerden yiiksek olan enbiya ve evliyanin gonlii camur mesabesinde olan viicut
zindanmi terk edip, deryd mesabesinde olan hakiki viicut tarafina gelmis ve derya

olmustur.>®°

Hz. Mevlana insan-1 kamilin gonliiniin yol gostericiligine, goniil hastaliklarini tedavi
ediciligine de deginir ve sdyle der:

“Biz baskayiz; insanin hastaligini, nabzina bakarak anlayan hekimler baska!

Biz goniile vasitasiz bakariz, bizim goriisiimiiz, anlayisimiz yiiziinden pek yiicedir.

Onlar, insani gidalarla, meyvelerle doyuran kuvvetlendiren doktorlardir... Hayvani can
onlarin tedavisiyle kuvvet bulur, yasar.

Biz ise ig ve s6z doktorlariyiz. Bize ululuk nurunun 15181 ilham vermektedir.

Kimseden iicret istemeyiz, iicretimiz, noksanlardan 4ri olan Allah’tan gelir.”¢%

2.9. Kalbin insanin Uzuvlarima Tesiri

59 Mesnevi, 3: 2246-2250; Konuk, 5: 594-595; Tahir-ul-Mevlevi, 10: 591-592.
600 Afesnevi, 3: 2701-2708.
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Mesnevi de kalbin zahiri fiilleri daha ¢ok kalbin insan1 kontrol edici ve yonlendirici etkiye

sahip olmasi yoniiyle ifade edilir.

Mutasavviflar genel olarak kalble uzuvlar arasinda yakin bir iligki oldugunu diisiiniir.

Kalb insanin diisiincelerine ve davranislarina etki eder yon verir.

Hz. Mevlana’da Mesnevi’de bu durumu ele alir hatta 0 uzuvlarin kalbin esiri oldugunu
savunur. Daha 6nceki kalbi yonlendirenler boliimiimiizde tizerinde durdugumuz gibi nasil
ki insanin kalbi disaridan yonlendirici etkiye sahip unsurlar var ise kalbin de insanin

eylemleri lizerinde yonlendirici etkisi vardir.
Asagidaki beyitlerde bu konu lizerinde durulmustur:

“Cennetin dort rmagi bizim hiilkmiimiizdedir.
Fakat bu giiciimiizden, kuvvetimizden degil... Allah indiyle bdyledir.”®%

“Cennetin dort irmagi’ndan kastedilen Muhammed suresinde bahsedilen “Rabbine
itaatsizlikten sakinanlara vaad edilen cennetin temsili sudur: Iginde dogal nitelikleri
bozulmamis su irmaklari, tadi bozulmamis siit irmaklari, igenlere lezzet veren sarap
irmaklari, siizilmiis bal irmaklar1 bulunan bir bahgedir.” (Muhammed, 47/15) ayeti
kerimesinde zikrolunan dért cesit nehirdir.%%? Cennetteki nehirler cennet ehlinin kalb ve

ruhu nasil isterse oraya doner, oraya bakarlar.%%

Bu 1rmaklar, biiyiiciilerin hiikiimlerine uyan biiyiiler gibi bizim hiikmiimiizdedir; onlar

nereye istersek oraya akitiriz.6%

Cennetin dort nehri, sihirbazlarin arzularina tabi olan sihir gibi, bizim arzumuza tabidir.

Hakk’1n fermant ile biz o nehirleri istedigimiz tarafa akitiriz.5%

Cennetin irmaklarimi istedigimiz tarafa akitmamizin 6rnegi, daima hareket halinde olan
bakislarimizdir ve bizim bakiglarimiz kalbimizin ve ruhumuzun hiikkmii ve emri

altindadir. Eger kalbimiz isterse yilanin zehri nefse hos gelen ve haram olan seylerin

601 Afesnevi, 1: 3560.
602 Konuk, 2: 450.

603 Abidin Pasa, 2: 446.
604 Afesnevi, 1: 3561.
805 Konuk, 2: 450.
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tarafina gider; eger yine kalbimiz isterse “Ey basarlar sahipleri ibret alin1z!” (Hasr, 59/2)

ayetinin emrine uygun olarak, alemdeki suretlerden ibret almak igin o tarafa gider.t%®

“Bu akip duran ve gonliin hiikkmii altinda, canin fermanina tabi bulunan iki goz ¢cesmesi
gibi...

Gontil dilerse gozler; zehrin, yilanlarin bulundugu tarafa gider; goniil dilerse baktigi
seylerden ibret alir.”%%

Goniil isterse nazarini esyanin zahirine isterse batinina sevk eder. Goniil isterse akil
goziinii faal kilar, kiilliyat tarafina stirer; isterse zahir goziinii faal kilar, ciiz’iyatin

miisahadesi tarafina hapseder.5%®

“Gontl dilerse goriilen seylere bakar; goniil dilerse ortiilii, gizli seylere akar.
Goniil dilerse, gozleri kiilliyat tarafina sevk eder; goniil dilerse ciiziyatta hapseyler.”®%
Insanin bes duyusu isitme duyusu, gérme duyusu, tad alma duyusu, koku alma duyusu,

dokunma duyularinin hepsi kalbin yénlendirdigi emir ve irAde iizerine hareket ederler.®°

“Bu bes duygu da (¢cesmelerdeki liileler, nasil cesmeye tabi ise) ayni tarzda gonle tabidir.
Onun muradinca ve onun emrine gore is goriir.”!

Bu bes duyudan her biri etegini toplayip hizla giden biri gibi aceleden kalbin emrinde
gider.t12

Goniil ne tarafi isaret ederse bes duygu da eteklerini toplayip o tarafa gider.5*®

“Musa’nin elindeki sopa nasil Musa’ya tabi ise el, ayak da apagik gonliin emrine tabidir.
Gontil isterse ayak, raksa girer, yahut yavas yiiriirken hizli yiirlimeye baslar.
Goniil isterse el, parmaklarla hesaba girisir, yahut kitap yazar.

El, gizli bir elin hiikkmiindedir. O gizli el igerdedir, digartya teni dikmis, kendisine onu
vekil etmistir.

Goniil isterse el, diismana bir ejderha kesilir. Goniil dilerse sevgiliye yardime1 olur.

608 K onuk, 2: 450; Abidin Pasa, 2: 446.
607 Mesnevi, 1: 3562-3563.

608 Konuk, 2: 451; Abidin Pasa, 2: 446.
609 Aesnevi, 1: 3564-3565.

610 Konuk, 2: 451.

611 AMesnevi, 1: 3566.

612 Konuk, 2: 451.

613 Mesnevi, 1: 3567.
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Goniil dilerse el, yemek igin kepgedir, on batmanlik giirz.”%

“Acaba goniil, bunlara ne sdyliiyor ki? Bu ne sasilacak vuslat, bu ne gizli sebep!”%°

Goniil galiba Siileyman’in miihriinii bulmus olacak ki, boyle bes hissin yularimi ¢ekip
istedigi tarafa sevke muktedir oluyor.’® Siileyman’in miihriinde nasil biiyiik bir tesir
varsa akil ve gmnliin beden tizerindeki tesiri de boyledir. Goriinmez isitilmez bir emirle

biitiin duygular istedigi yone dogru harekete gegirir.%*’

“G0niil, acaba Siileyman miihriinii mii ele gegirdi ki bu bes duygunun yollarini istedigi gibi
isaret etmekte!”®8

His alemine mensub olan beserinin cisminin bes kuvveti, disardan kalbin mahkumudur.
Bu bes duyu; tatma, isitme, koklama, gérme, dokunma duyular1 kalbin iradesiyle disarida
islev goriirler. Diger taraftan his alemine mensub olan cismin diger bes kuvveti de
icerideki faaliyetlerde kalbin memurudur. Bu bes his ise; hiss-i miisterek, kuvve-i
hayaliyye, kuvve-i hafiza, kuvve-i vahime, kuvve-i mutasarrifadir. Bu bes his de yine
kalbin iradesiyle islemektedir. Mesela kalb isterse kuvve-i hayaliyyeyi isterse kuvve-i

vahimeyi harekete gegirir.®°

“Bes zahiri duygu disarida kolayca onun mahkiimu olmus, bes batini duygu da iceride
onun memuru...”%%

Yukarida anlatilan kalbin insanin uzuvlarma tesirinin yani sira yine Mesnevi’ye gore
insanin yiiziiniin renginden kalbinin hangi hal iizere oldugu da anlasilabilir yani insanin

kalbinin hali ylizine yansir ve insan kendisini ele verir.

Bu hususu aslan ve tavsan kissasinda tavsanin kuyuya yaklastiginda aslandan korkup
kuyudan geri ¢ekilmesi; tavsanla aslan arasinda gegen diyaloglar ve ilgili beyitlerden

anlayabiliriz.

“Yiizlin renginde goniil halinden bir nisan vardir. Bana aci, sevgimi kalbinde tut!

Kirmiz1 yiiz, sahibinin refah ve saadetine delalet eder, sar1 yiiz sahibinin mesakkat ve bela
icinde oldugunu bildirir.

614 Mesnevi, 1: 3568-3573.
615 Ae., 3574,

616 Konuk, 2: 453.

617 Abidin Pasa, 2: 448.

618 Aesnevi, 1: 3575.

619 Konuk, 2: 453.

620 AMesnevi, 1: 3576.
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Elimi, ayagim alana, yiizimiin rengini ugurana, kuvvetimi giderene, ¢ehremi bozana
ugradim.”%2!

Bir kimsenin yiiziiniin rengi kirmizi olursa, bu onun goénliinde istirahat oldugunu, nimet
icinde olup bu nimetlere siikrettigini gosterir. Yiizliniin rengi sari olursa, bu onun
gonliinde iiziintii ve 1zdirap oldugunu ve kendisinin sabr ve habs-i nefs hali i¢inde

oldugunu, iiziintii ve 1zdirabin da niikr ve kiifiirden ileri geldigini gosterir.

Bana kahir ve 6liim korkusu geldi ki, o 6lim elimin ve ayagimin harekatin1 engeller;

yiiziin rengini ve viicudun kuvvetini, simanin hiisnii anini izale eder.%%2

Yukaridaki beyitlerde goriildiigii iizere Mesnevi’ye gore gonliin insanin biitiin bedenine
ruhuna biiylik bir etkisi vardir. Kalb bunlar {izerinde istedigi gibi tasarruf sahibi olup

biitiin organlarini1 yonetir ve insanin davranislarina yon verir.

2.10. Kalb/Géniil Bag

Ayni iilkede, ayn1 sehirde dogup biiyiiyen, ayn1 kiiltiirli yasayan, milli ve manevi birligi
olan hatta ayn1 anne babadan diinyaya gelen insanlar arasinda bile cogu zaman iletisim
kopuklugu olmaktadir. Diger taraftan madden birbiriyle hi¢bir ortak bagi goériinmeyen
cismen birbirinden fersah fersah uzak olan insanlar arasinda ise kuvvetli bir ¢ekim giicii,
duygusal bir bag, bir anlayis biitiinliigii olabilmektedir. Iste bu noktada fikir ve goniil
birliginin varlig1 devreye girer. Bambagka kiiltlirlerde dogup biiyiiyen insanlari birbirine
yaklasgtiran, bir olmalarini saglayan sey gontilden goniile uzanan kopriidiir. Ayn kiiltiiriin
icinde yogrulan insanlar1 birbirinden uzaklastiran da yine goniillerin birbirine ulasamamis

olmasidir.

Mesnevi'nin Kalb kavramiyla ilgili olarak ele aldigi hususlardan biri de, iste bu goniil
birliginin lisan birligi karsisinda daha 6nemli bir yere sahip oldugudur.
“Ayni dili konusma, hisimlik ve bagliliktir. Insan yabancilarla kalirsa mahpusa benzer.

Nice Hindli, nice Tiirk vardir ki dildestirler. Nice iki Tiirk de vardir ki birbirlerine yabanci
gibidirler.

Su halde mahremlik dili, bambaska bir dildir. Goniil birligi dil birliginden daha iyidir.

621 Mesnevi, 1: 1271-1273.
622 Konuk, 1: 391.

167



Goniilden sozsiiz, isaretsiz, yazisiz yiiz binlerce terciiman zuhur eder.”%

Bir lisan kullanan kimseler birbirinin fikrini kolayca anladiklar1 i¢in, birbirlerine pek
cabuk yaklasirlar ve mahrem olurlar; birbirlerinden ayrilmak istemezler. insan lisanen ve

fikren yabanci olanlarin arasinda, ziyaretgiden men edilmis mahpuslar gibidir.

Bu beyitteki lisanen birlik olmaktan kastedilen; fikir birligi ve manadir; lafiz ve suret

birligi degildir.

Bir Hintli ile bir Tiirk’lin zahiri lisanlar1 ayriyken, fikren ve manen birbirleriyle ayn dili
konusmalar1 ¢ok kez vakidir. Keza iki Tiirk bir irka mensup ve lisanlari bir iken, fikir ve

manalar1 ayr1 oldugundan birbirlerine yabancidirlar.%%*

O halde iki kimsenin birbirine mahrem olmasi i¢in zahiri lisan birligi kafi degildir, lisan1
mahremiyet bu zahiri lisandan baska bir lisandir. O da insanin gonliiniin ve i¢inin
lisanidir. Bu da fikir birligi ve manadan ibarettir; ve goniilden sdylenen soz; zahirl
lisandan daha iistiindiir; ¢iinkii insan i¢inden baska tiirlii diisiiniir ve konusur; ve disinda

ise baska tiirlii konusur. Nitekim miinafiklar bu ziimredendir.

Insan muhatabina meramim anlatmak icin {i¢ yol kullanabilir: Birisi lafiz ve
savt(bagirmak) ile kelam, digeri azasiyla isaret, {iciinciisii de yazmaktir. Insanin iginden
sOyledigi sozlerde bunlarin hig birisi yoktur. Binaenaleyh iki kisi icinden ayni1 s6zii sdyler
ve ayni fikirde bulunur ise, bunlarin bu diisiinceleri, kendi cisimlerinin hareket kaynagi
oldugu vakit, birlikte hareket ederler ve neticede goriiniirde birbirlerinin aksi bir durum

olmayacagindan aralarinda neredeyse goriiniis farklilig1 dahi olmaz.5?°

2.11. Kalble ilgili Benzetmeler

Mesnevi sembollerin ve benzetmelerin yogun oldugu ve bu benzetmelerin biiyiik bir
ustalikla islenmis oldugu kiymetli bir eserdir. Hz. Mevlana ele aldig1 diger kavramlarda
oldugu gibi kalb kavramini da ¢esitli benzetmeler ve sembollerden yararlanarak ele almus,

kalble ilgili ilgi ¢ekici tespitler yapmistir.

623 Mesnevi, 1: 1205-1208.
624 Abidin Pasa, 1: 402-403.
625 Konuk, 1: 375-376.
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Calismamizin sonug¢ bolimiine gecmeden once Hz. Mevlana’nin  kalble ilgili

benzetmelerinin bir kagindan da bahsetmekte yarar goriiyoruz.

2.11.1.Kalb Ayna Benzetmesi

Siafiler “Ben gizli bir hazine idim; bilinmek istedim, mahlikat1 yarattim.”%?® hadis-i
kutsisinden hareketle Allah Teala’nin esma ve sifatlarini temasa etmek ve gostermek i¢in

alemi yaratti§ina buradan da insani kalbinin ayna islevi gordiigiine dikkat ¢ekerler.®?’

Yalniz alemlerin her biri ayna olmakla birlikte bu aynalarin hepsi parlak ve cilali degildir.
Ayna olmaya en uygun ve layik olan ilahi siretlerin aksini kemaliyle kabul edecek, agik
bir bi¢imde gosterecek ayna insandir ve insan bu sebepten ilahi bir numune kabul

edilmistir.6?®

HakimTirmizi’ye gore kalbin parlak bir ayna gibi olmasi Allah’in nuruyla cilalanmasi
sonucu olur. Kalb bir ayna gibi oldugunda diinya, ahiret ve melekiit alemi o kimseye
olduklar1 sekliyle goriiniir. Kul melekiit aleminde Allah’in azametini miilahaza ettiginde,

bu nurlarin tamami tek bir nur olur ve onun sadrini 1siklarryla doldurur.®?®

Hz. Mevlana’nin kalble ilgili gesitli benzetmelerinden biri de kalb ayna benzetmesidir.
Ancak insanin gonliiniin bir ayna islevi gérmesi i¢in kotii sifatlardan arinmis, temizlenmis
olmasi gerekir. Ayna temiz olursa ancak o zaman kendisine yansiyan giizellikleri net
olarak gosterir. Hz. Mevlana’ya gore goniil aynasi diinya sevgisi, mal, makam, mevki
hirs1 gibi manevi tozlardan temizlenirse onda hem yaratilmis giizellikler hem de Yaratict

goriilebilir.
“Goniil goziini kildan ve hastaliktan arit, sonra koskiinii gérmeyi gozet.

Kimin céani, heveslerden arinmigsa derhal tertemiz Allah tapusunu, Allah dergahini

g Sriir 99630

626 Acluni, Kesfii'l-Hafa, 2: 132.

627 Kerim Kara, Mevldnd 'nin Mesnevi’sinde Kalp-Géniil, Tasavvuf 1lmi ve Akademik Arastirma Dergisi,
Ankara 2005, Y. 6, S. 14, 483-523.

628 Konuk, Fusiisu’l-Hikem Terciime ve Serhi, Haz. Mustafa Tahrali- Selcuk Eraydin, IFAV, Istanbul
1994, 1: 42.

629 Hakim Tirmizi, Riydzetii 'n-Nefs, 68-69.

630 Mesnevi, 1: 1396.
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“Goniil aynasi diinya sevgisi tozundan, nefsani arzulardan temizlenir, pak ve saf bir hale

getirilirse, orada su ve toprak nakislardan baska seyler goriirsiin.”®!

Sehvet ve hiddet; gonlii kirleten ve gonliin ayna olma 6zelligine zarar veren en etkili
duygulardandir. GoOnliinii hiddet ve sehvet duygularindan arindiran kisi Allah’in

hikmetini, kudretini ve yaratma giiclinii gérebilir.

Her insanda bir goniil aynasi vardir ve onun temiz olmasi insanin elindedir. Eger insan
goniil aynasini temiz tutmaya gayret ederse Allah ona yardim eder. Stfiler “Kul kalbi ve
iradesiyle ahlakini diizeltmek i¢in ¢alisip, fena huylar1 kendisinden defetmeye ugrasirsa,

Allah ona ahlakim giizellestirme imkanini litfeder”®3? demislerdir.5%

Tasavvufta gonlii en temiz kabul edilen kisi insan-1 kAmildir. Insan-1 kAmil Hakk 1 tecelli
etmis halidir. Ona bakanlar onda Hakk’1 goriirler. Hz. Mevlana bu hususu su sekilde dile

getirir.

“@Goniil aynasinda hem resmi, naksi goriirsiin; hem de resmi ve naksi yapani; hem devlet,

saddet yaygisi seyredersin; hem de onu yayani ve doseyeni.”%3

Hz. Mevlana gonliin Allah’in esma ve sifatlarinin yansidigi bir ayna olmasinin yanisira
insanin yiiziiniin de gonliindekileri yansitan bir ayna oldugunu ifade eder. Ona gore yiiz
ve insanin dig goriisiinii i¢ini ele verir, yiiz goniilde var olanlar1 disa yansitan bir ayna
niteligindedir. Ancak goniildekileri ylizden anlayabilmek yine insdn-1 kamilin bir

vasfidir. Zira her bakan goz karsisindaki kisinin gonliinden gelen aksi yiiziinde géremez.

“Yiizlin renginde goniil halinden bir nisan vardir. Bana aci, sevgimi kalbinde

tut,”’63°

Bunlarin disinda Hz. Mevlana Mesnevi’'nin muhtelif beyitlerinde gonliin bakanin
kendisini gordiigii bir ayna oldugundan da bahseder. Ayrica kisinin gonliindeki

hikmetlerin kendisinden degil Hak’tan oldugunu bilmesi gerektigine, insanin goniil

631 Mesnevi, 2: 72.

832 Kuseyri, a.g.e., 196.

633 Kara, Kerim, a.g.m., 487.
634 Mesnevi, 2: 73.

635 Mesnevi, 1: 1271.
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aynasinin saf ve temiz olmasi i¢in gayret etmesi gerektigine ve goniil sahibi kimsenin alt1

yiizii olan aynaya benzedigi, Allah’mn alt1 yonde de o aynaya baktigina deginir.%®

2.11.2. Kalb Havuz Benzetmesi

Hz. Mevlana’nin kalble ilgili benzetmelerinden biri de insan-1 kdmilin gonliiniin i¢i su
dolu bir havuza benzemesidir. Su havuzu temizleyici 6zellige sahiptir ¢iinkii suyun
oldugu yerde temizlik vardir. Fakat havuzun etrafinda dolagmakla temizlenilmez;
temizlenmek i¢in havuzun igine girmek sarttir. Islim’da beden temizligi gibi ruh temizligi
de onemlidir. Namaz ibadetinden 6nce gusiil, abdest veya teyemmiim gibi temizliklerin
hedefi insan1 iginde yasadigi giindelik hayatin kirlerinden arindirmak oldugu gibi ruhen
de insani rahatlatic1 bir etkisi vardir. Ciinkii ibadete gegmeden 6nce maddi temizlige
yonelen miimin kimin huzuruna yoneldigini diisiinmeye baglar ve icini koti
diisiincelerden temizler. Bu bakimdan mutasavviflara gore ruh temizligi olmadan yapilan

higbir ibadetin degeri yoktur.®¥’

Hz. Mevlana’ya gore insan-1 nakisin ise nefsani sifatlardan ariarak bu mana havuzuna
ulasmasi, insdn-1 kdAmilin yol gdstericilifine basvurmasi gerekir. Insan-1 kAmilin goniil

havuzuna giren kimse vahdet denizine ulasir.5®®
Asagidaki beyitlerde bu duruma isaret edilmistir:

“Ey teni bulagmus, pislesmis kisi, havuz kenarinda dén dolas. insan havuzun disindayken
nasil temizlenir?

Havuzdan uzak duran kisi nasil temiz olur? O adam batin temizliginden bile uzak
diismiistir.

Bu havuzun temizliginin haddi yoktur. Cisimlerin temizligi ise pek az miktarda olabilir.

Ciinkii goniil havuzdur ama gizli. Bu havuzun denize gizli bir yolu var.”%®

Hz. Mevlana’ya gore gonil nefsani sifatlarin etkisiyle bulaniklasirken, ten gonliin
giizellikleriyle temizlenir berraklasir. Nefsani sifatlar ve ruhani sifatlar birer denize

benzerler. Her biri kendine ait etkiyle dalgalanip birbirine ¢arparlar fakat aralarinda

636 Can, Mesnevi Terciimesi, 1, 107, 176, 207; 2, 566; 3, 80-81.

837 Konuk, 3: 380-381; Arpagus Safi, Mevlana’nin Dini Anlatim Metodu, Basilmamis Doktora Tezi,
Marmara Unv. Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2001, 253.

638 Konuk, a.y.

639 Mesnevi, 2: 1361-1364.
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birbirlerine karismalarina mani olan bir engel vardir ve her ikisi de kendi dairesinde
kabarip dalgalanir. Ten denizinin dalgalanmasi nefsanilerle sohbetten kaynaklanir. Goniil

denizinin dalgalanmasi ise insan-1 kdmilin huzurundandir.54

Insanin géniil havuzuna girip vahdet denizine ulasmast i¢in de kendini nefsani sifatlardan

arindirma yolunda ¢aba gostermis olmasi gerekir.
“Goniil ten havuzunda ¢amura bulandi ama ten, goniil havuzunda arindi.
Ogul, goniil havuzunun gevresinde olan, ten havuzundan sakin!

Ten deniziyle goniil denizi birbirine bitisiktir, fakat aralarinda bir berzah var, birbirlerine

karigmazlar.

Ister dogru ol, ister egri. O goniil havuzuna dogru gel, geri kalma.”4!

2.11.3. Kalb Konak Benzetmesi

Hz. Mevlana insanin gonliinii bazen de bir konaga benzetir. Konak biiyiik oldugunda nasil
ki konagin sahibi ona tam anlamiyla hiikmetmekte zorluk ¢eker, i¢cinde olan biteni
anlamasi zorlasirsa insanm génlii de bu sekildedir. iginde olup biteni anlamak zordur.
Goniil sahibinin uyanik olmasi gerekir. Konaklarin iginde olup bitenleri merak eden gizli
komsular1 oldugu gibi gonliin de i¢indeki sirlart agiga ¢ikarmak isteyen, giizellikleri yok
etmek isteyen gizli komsulari seytan ve nefsani duygulardir. Goniil sahibi bu noktada da
uyanik olmali tehliklerin farkinda olarak onlar1 kontrol altinda tutmalidir. Iste bu durumda
yine kisinin imdadina insan-1 kAmil yetisir. Insdn-1 kAmilin yol gostericiligi ve tedbirleri

kisinin goniil konagini tehlikeli diigsmanlardan korumasina yardimci olur.

Hz. Mevlana kisinin eger bir insan-1 kdmilin yol gostericiliginden yararlanmazsa ve
uyanik olmazsa gonle zarar veren bu tehlikeli diismanlarin hirsiz gibi goniildeki

giizellikleri calacagini ve neticede insan1 perisan edecegini soyler.®4?

Asagida konuyla ilgili beyitler yer almaktadir:

640 Konuk, 3: 383-384.
641 Mesnevi, 2: 1369-1372.
642 Kara, a.g.m., 503.
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“Gondil, biiyiik ve genis bir eve benzer... Goniil evinin gizli komsular1 vardir.
Pencereden, duvardaki delikten goriip gozetir, sirlart anlarlar!

Ev sahibinin sezinlemedigi, hi¢ bilmedigi bir yariktan, bir delikten onlar, her seyi

gortirler.

Seytanlar bile o kabaliklartyla, o kétiiliikleriyle sirrimizi, fikrimizi, gittigimiz yolu

biliyorlar...

Onlarin bile igimize hirsizlama bir yolu var... Biz, onlarin hirsizliklarindan bas asagi

gelmedeyiz...

Her an, bize biiyiik ziyanlar veriyorlar. .. Delikleri var, yariklari var; bizi gdzetliyorlar.”®*®

Hz. Mevlana eve benzettigi kalbe her yeni fikirler yeni diisiinceler geldigini eve gelen
misafirler gibi goriir. Kisi goniil evine gelen bu birer misafir gibi fikirleri 6nemsemeli
onlar1 bir misafir gibi en iyi sekilde agirlamalidir. Eger kalbe ¢esitli diisiinceler gelmisse
bunlar bos yere degildir, hepsinin bir hikmeti vardir. Ozellikle gonle gelen gam ve keder
diisiinceleri insan1 endiseye diistirmemeli tipki karanligin en yogun oldugu vaktin sabahin
en yakin oldugu zaman olmasi gibi bu diisiinceleri yeni sevinglerin habercisi saymalidir.
Korkung simseklerden kapkara bulutlardan sonra nasil yeryiiziine rahmet iner ve
sonrasinda tabiat armir tazelenirse goniil evine gelen gamlar kederler de insanda bir
tazelenmenin isareti sayilmahidir. Kalbe gelen yeni diisiinceler 6nceki eskimis diisiinceleri
soker atar yerinde daha taze diislincelerin ¢ikmasina zemin hazirlar. Bu diisiincelerin
kiymetini bilene Allah’in liitfu da ¢oktur. O halde insan gonliine gelen diislinceleri gam

ve kederi sevingle hosgoriiyle karsilamalidir.

“Her giin, goniile gelen diisiince o giin, sabah ¢ag1 gelen konuga benzer, ev sahibine
hilkkmeder, huysuzlukta bulunur. Ev sahibi olmanin sani, konugu goriip gozetmek,

agirlamak ve nazini ¢gekmektir.

Konuk evine her giin nasil bir yilice konuk gelirse onun gibi her an da sana bir fikir gelir.

Canim, fikri bir adam say. Ciink{i adam, fikirle degerlidir, fikirle diridir.

Gam fikri, nese yolunu vurursa gam yeme. O, hakikatte baska neseler hazirlamadadir.

643 Mesnevi, 4: 1777-1786.
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O, hayrin aslindan yeni bir seving, yeni bir nese gelsin diye evi, bagkalarindan sikica

supurtr.

Goniil dalindaki sararmig, kurumus yapraklart ayirir, daldan yeni ve yesil yapraklar

bitmesine yardim eder.

Bu alemden 6te bir aleme yeni bir zevk gelsin diye eski sevinci, kdkiinden ¢eker, gikarir.
Gam, iistii dallarla yapraklarla ortiilii yeni kokii bitirsin diye ¢lirlimiis, porsumus olan eski

kokii yerinden sokiip ¢ikarir.
Gam, goniilden neyi sdker yahut koparirsa karsilik olarak mutlaka daha iyisini verir.
Hele derdin, gamin, yakin ehline kul oldugunu iyice bilene daha fazla lituflarda bulunur.

Bulutla simsek, asik suratlilik, eksi yiizliiliik géstermese asma yapragi, doguya benzeyen

giiliimsemelerini gosterir mi hig?

Kutluluk, kutsuzluk, gonliine gelir, konuklar. Bunlar, evden eve giden yildizlara

benzerler.

Senin burcunda konakladi m1 onun talihi gibi sen de tath bir hale, gel, cevikles. Boyle

hareket et de o yildiz, aya gitti, ulastt m1 o goniil sultanina senden siikiir etsin.

Senin de gonliine yeniden yeniye belalar geldikge o belalart giile giile kargila.”%*

Hz. Mevlana biiylik eve benzeyen goniilde yine birbine zit diislincelerin, vesveselerin,

hayallerin ve siirekli bir hareketliligin oldugunu sdyler. Ciinkii biiylik evlerde siirekli

gelen giden olur ve o evde bir karmasa durumu séz konusu olabilir. Insanin diger uzuvlar

bir dinginlik icerisindeyken goniil evi hep bir hareket halindedir.%*® O halde kisi gonil

evini bir diizene koymali, uyanik olmali ve kétii etkilerden korumalidir.

2.11.4. Kalb Ocak Benzetmesi

Hz. Mevlana insan-1 kdmilin gonliiniin i¢inde ates yanan bir ocaga benzetir. Gonliin

icinde yanan bu ates ask atesidir. Ask atesi goniildeki biitiin fazlaliklar1 yakar ortadan

kaldirir ve yalnizca Allah’a ait bir hale getirir. Ask atesinden dolay1 ac1 ¢eken salike bakip

644 Mesnevi, 5: 3676-3693.
645 Can, 6, 537, 654.
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da acimak asil acinacak haldir. O kimsenin gonlii de ask atesiyle yanmaya layik degildir.
Nasil ki ocagin igine ates gerekliyse goniile de ask gerekir, goniil ancak ask atesiyle

yaninca goniil olur.548

Imam Rabbani (6. 1034/1624) ac1 ¢ekmenin muhabbetin bir pargas1 oldugu sdyler ve
Allah’dan gayr her seyi terk eden kisin elem ve mesakkatten nasip almasi gerektigini

ifade eder.%4

Gonliinde ask atesi yanan kimsenin digsaridan bakildiginda aci ¢ektigi sanilsa da onun

hakikatte ne kadar mutlu oldugu nakis insanlar tarafindan anlasilamaz.54®

“Ey beni kinayan, sen sag, esen ol. Ey selamet arayan, sen beni birak!

Benim canim ocaktir, atesten hoslanir, ocaga ates yurdu olmak yeter.

Bana ocak gibi aska yanmak diistii. Bundan kor olansa zaten ocak degildir.”%*

2.11.5. Kalb Mektup Benzetmesi

Hz. Mevlana kalbi bir mektuba benzetir ve insanin amellerini de mektubun satirlarina
benzetir. Mektubu yazan kisi insandir ve o mektup insan tarafindan Hak Teala’ya
yazilmaktadir. O zaman mektubun alicis1 bu kadar 6zel bir zat ise mektubun mahiyeti de
ayni1 sekilde 6zel olmali aliciya layik olmalidir. Kisi hayat seriiveninde goniil mektubunu
Hakk’a layik yazmamissa bunu derhal farkedip o mektubu yirtip atmali ve yenisini
yazmalidir. Yani tovbe edip amellerini gilizellestirme goniil mektubuna giizel satirlar
yazma ¢abasinda olmalidir. Fakat her insan goniil mektubunu agip Hakk’a layik olup
olmadigin1 anlayacak yetide degildir. Bu ancak ariflerin, kamillerin isidir. O halde bu
noktada da insan yine kamil insanlarin yol gostericiligiyle goniil mektubunun Hakka layik

olup olmadigmi 6grenmeli ve gereken amelleri yapmalidir.®®

Asagidaki beyitler bu duruma isaret etmektedir:

646 Konuk, a.g.e., 3, 384-385.

647 Ethem Cebecioglu, [mdm-1 Rabbdni Hareketi ve Tesirleri, Erkam Yayinlari, Istanbul, 1999, 116.
648 Can, a.g.e., 2, 367.

649 Mesnevi, 2: 1375-1377.

850 Can, a.g.e., 4, 499.
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“Kalibin, cesedin mektuptur, ona dikkat et, padisaha layik mi1, degil mi? Bir anla da sonra

gonder!

Bir bucaga git, mektubu ag, oku... Bak bakalim, igindeki sozler, padisahlara 1ayik olan

sozler?
Layik degilse o mektubu yirt, caresine bak, bagka bir mektup yaz!

Fakat ten mektubunu agmay1 kolay sanma. Yoksa herkes goniil sirrini apagik goriirdii!

Bu mektubu agmak ne giigtiir, ne sarptir! Erlerin isidir bu, cocuk isi degil!
Hepimiz, fihriste kani olmus kalmisiz... Clinkii heva ve hevese, hirsa bulagmisiz!

Halbuki o fihrist, ona baksinlar da metni de Oyle sansinlar diye halka bir tuzaktir.

Mektubu ag, bu s6zden bas ¢evirme! Tanr1, dogruyu daha iyi bilir!

Mektubun fihristi, dille ikrar etmeye benzer... Halbuki sen goniil mektubunun metnini

sina!

Bak bakalim, ikrarila muvafik mi1? Buna bak da isin, miinafiklarmn isine donmesin!*%!

2.11.6. Kalb Dag Benzetmesi

Hz. Mevlana kalble ilgili bu benzetmelerinin disinda farkli benzetmeler de yapar. Bu
benzetmelerden biri insan-1 kamilin kalbinin yiice bir daga benzemesidir. Diinyadaki yiice
daglardan nasil birtakim sesler yankilanir ve sonra kaybolursa insan-1 kdmilin génliinden
de birtakim sesler duyulur. Onun gonliinden yankilanan bu sesler Hakk’in ilhamlaridir.
O her haliyle ve davranisiyla bir drneklik teskil eder ve onun hali tavr1 Hakk’1n s6zlerini
yansitir. O higbir seyi keyfi olarak yapmaz, yaptig1 her is ve davranis Hak ’tandir. Oyleyse
salike diisen bu seslerin farkina varip insan-1 kamilden akseden bu giizelliklerden

faydalanmaktir.®°2

651 Mesnevi, 4: 1564-1573.
852 Can, a.g.e., 2, 562; Kara, a.g.m., 498-499.
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2.11.7. Kalb Sehir Benzetmesi

Hz. Mevlana’nin kalble ilgili benzetmelerinden biri de sehir benzetmesidir. Ona gore
goniil bir sehire benzer ve biiylik bir konaga benzeyen goniilde nasil karisikliklar s6z
konusu olursa sehirde karisiklik ¢ok daha fazla olacaktir. Sehrin alt yapisi, giivenligi,
temizligi vs. hepsi diizenlenmis olmalidir. Iste goniil de ayni sekilde temiz, diizenli,

diismana kars1 giivenligi, korumasi vs. 0lmasi gereken bir sehir gibidir.

Ayrica goniil bazilar1 bulanik bazilari berrak akan bir irmak gibidir. Rahmani diistinceler
gonlii saf, berrak bir hale getirirken nefsani diisiinceler ve vesveseler gonlii
bulaniklastirir. O halde insan goniil irmagimni vesveselerden ve nefsani diisiincelerden

arindirarak berrak bir hale getirmeli, sehrini de giivenli kilmalidir.%>

653 Can, a.g.e., 4, 567, 645.
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SONUC

Kalb mefhumu ilk donem stfilerinden itibaren tasavvufun en 6nemli meselelerinden biri
olarak goriilmiis, bilginin kaynagi kabul edilmistir. Bu yoniiyle kalb insandaki en 6nemli
yapiy1 ifade eder. Clinkii tasavvuf anlayisina gore hakiki bilgi kalbe gelen bilgidir,
duyular yoluyla elde edilen bilgi degil. Kalbe ilham olunan bilgilerin ger¢ekliginden
siiphe edilemez. Tasavvuf alimlerine gore ayet ve hadislerden hareketle kalb yiice bir
makam, Yaraticinin makami olarak kabul edilmistir. Kalbin bu denli 6nemli bir noktada
olusu tasavvuf alimlerini onu arastirip degerlendirmeye, yorumlamaya, anlamaya ve bu

konuda cesitli eserler kaleme almaya yoneltmistir.

Kalb methumu sufiler tarafindan anlama ve idrak merkezi, bilgi ve marifetin yeri, insanin
benliginin merkezi, duygularini yoneten ve yonlendiren manevi bir giic olarak
goriilmiistiir. Baz1 tasavvuf alimleri kalb mefthumunun kavranabilir oldugunu sdylerken
bazilar1 kavranacagimi fakat izah edilemeyecegini sOylemisler, baz1 alimler ise onun
kavranamayacag diisiincesini savunmuslardir. Neticede denilebilir ki, hangi diisiince
olursa olsun tasavvufta kalb mefhumu devamli ele alinip yorumlanmaya anlasilmaya

calisiimustir.

13. yilizyilda Anadolu’da yasamis olan biiyiik alim ve mutasavvif Mevlana Celaleddin
Rimi, Islom’1 yasama bigimi, tasavvufi diisiinceleri, insana deger vermesi, hosgorii
anlayisiyla hem doneminin hem de sonraki donemlerin en biiyiik alimlerinden kabul
edilmistir. Hz. Mevlana dini tasavvufi diisiincelerini yansittig1 eserleriyle de insanlari
etkilemis, ¢i18ir agmistir. Diger tasavvufi kavramlar oldugu gibi kalb kavrami da Hz.

Mevlana’nin eserlerinin ve diislincesinin baslica konularindan biri olmustur.

Hz. Mevlana’nin kalb mefthumunu farkli bir bakis agis1 ve iislupla biitiin detaylariyla ele
alip degerlendiren en 6nemli eseri ise diinya ¢apinda bilinip anlagilmasi yoniinde gaba
gosterilen Mesnevi adli eseridir. Hz. Mevlana Mesnevi’de kalb mefhumunu biitiin
yonleriyle ele almis, hikayeler ve benzetmeler yoluyla bu kavramin insanindaki 6nemine

isaret etmistir.

Hz. Mevlana kalbi insanin manevi diinyasinin merkezi olarak gormiis, kalbi insan
ruhunda 6nemli bir noktada konumlandirmis, bilgi ve marifetin mekani oldugunu

vurgulamis ve biitiin giizelliklerin kaynaginin da kalb oldugunu savunmustur. Hz.
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Mevlana’ya gore Kkalbdeki giizellikler asil, diinyadaki giizellikler ise kalbdekilerin

yansimasidir.

Hz. Mevlana kalbin giizelliklerin kaynag: olabildigi gibi bir degiskenliginin oldugu,
disaridan ve igeriden gelen cesitli etkiler sebebiyle halden hale doniisen bir yapiya sahip
oldugunu belirtmistir. Bu icten ve distan gelen etkiler kalbi evirip ¢evirerek
yonlendirebilecek 0Ozelliklerde olup, kalbin hakikatleri gormesi ya da gormemesi
hususunda etkili olabilmektedirler. Ayrica Hz. Mevlana kalbin hakikat bilgisini
alabilmesi icin agikligi, kapaliligi, yiice bir makam olusu gibi ¢esitli sifatlarimin da

olduguna isaret etmistir.

Hz. Mevlana kalbin barindirdig1 ¢esitli negatif duygularin etkisiyle hasta olup hakikatlere
kapali oldugundan da bahsetmistir. Hased, kibir, kasvet, cehalet, gaflet, hirs, heva vb.
duygularin kalbde birer manevi hastalik olarak ortaya ¢ikabilecegini ve kalbin Oniine bir
perde gibi kapanip hakikatleri gérmesine engel olabilecegini ifade etmistir. Bununla
birlikte insanin, cesitli egitimlerden gegerek, miirsidi kamilin onderligi ve kalb

tasfiyesiyle hakikat yolunda ilerlemesinin imkéan dahilinde oldugunu da dile getirmistir.

Kalb, Hz. Mevlana’nin Mesnevi deki bakis agisina gére Allah’in makami, Kabe ve Arsla
esdeger bir makam olarak goriilmiistiir. Bundan dolayr da kalbin 6zel bir makam
oldugundan bahsetmistir. Fakat kalb bazen de katilasmis ve hakikatlere kapali olmasi
nedeniyle hayvanlardan daha asagi bir konumda sayilmistir. Kalbin agilmasi ve 6zel bir
makam olmasinin ise Oncelikle Allah’in dilemesine, insanin miicahede ve riyazatina, bir
miirsid-i kdmilden yardim istemesine, onun yol gostericiliginden faydalanmasina bagh

oldugunu belirtmistir.

Hz. Mevlana Mesnevi’nin hemen hemen tamaminda hikayeler ve semboller araciligiyla
daha ¢ok insan-1 kdmilin kalbinden yola ¢ikarak kalb methumunu islemistir. Ciinkii insan-
1 kamil tasavvuf diisiincesinde biiyiik bir 6neme sahiptir. Kamil insanlar peygamberlerin
varisleri olarak kabul edilmistir. Buna mukabil Hz. Mevlana insan-1 nakisin kalbini de ele
almis ve bu iki kalb arasindaki farkliliklara vurgu yapmistir. Hz. Mevlana’ya gore kisinin
kalb egitiminde insdn-1 kamilin etkisi biiyliktiir. Salik siilikunda bir miirsid-i kdmili dnder

kabul etmeli, onun yol gostericiligine bagvurmalidir.
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Hz. Mevlana’ya gore kalb egitiminde dikkat edilmesi gereken noktalardan biri de kalbin
tasfiye ve tezkiyesidir. Zira temiz olmayan, hastaliklardan ve kotiiliikklerden arinmamis

olan kalb hakikat bilgisine ulasmaya aday degildir.

Hz. Mevlana’ya gore kalb insanin uzuvlarimi tesir altina alip yonlendirici bir etkiye
sahiptir. Bundan dolay1 insanin kalbindeki diisiinceler hareketlerinden anlasilabilir. Kalb
bir aynadir ve i¢indekileri digar1 yansitir. Ona gore insan bedeninde ve ruhunda ne olup
bitiyorsa o ancak kalbde olur ve kalbden yansir. insanin zihiri goriintiisiiniin ve
yaptiklarinin aslindan fazla ehemmiyeti yoktur. Gonle bakmak ve ondan yansiyanlari
gormek esastir. Nitekim insanin davraniglar1 kalbindeki giizellik veya ¢irkinlikleri ortaya

cikarir.

Mesnevi’de kalble ilgili en ¢ok dikkat ¢ceken tespitlerden biri de goniiller arasinda bir
pencerenin bir kopriiniin var oldugudur. Hz. Mevlana lisanlar birbirinden farkli olan
insanlarin goniilleri arasinda birlik olabilecegi ve bu birligin onlar birlestirdigini savunur.
Ve goniil birliginin lisan birliginden 6nemli oldugunu vurgular. Ayni anne babadan
diinyaya gelen kardeslerin kalbleri arasinda mesafelerce uzaklik olabiliyorken farkli

cografyalarda dogmus yasamis insanlarin kalbleri arasinda birlik olabilmektedir.

Hz. Mevlana’nin Mesnevi’de kalbi anlatirken kullandig1 benzetmeler de oldukga dikkat
cekicidir. Kalbi evrende canli ve cansiz birtakim varliklara benzetir ve sembollerle
anlatma yoluna gider. Bunlar arasinda kalbin hakikatleri yansitan bir ayna olmast, siirekli
farkli fikirlerle dolmasindan dolayi, gelen gideni ¢ok olan bir konaga benzemesi,
kendisinden giizel nidalarin aksettigi bir daga benzemesi, kalbin amellerinin Hakk’a
yazilmis bir mektup olmasi, i¢inde ilahi agkin yanmasi sebebiyle ocaga benzemesi vb.

dikkat ¢ekici benzetmelerdir.

Netice olarak Hz. Mevlana, meshur eseri Mesnevi’de kalbi ¢ok yonlii ele alip, biitiin
yonleriyle degerlendirmistir diyebiliriz. O kalbe derin anlamlar yiiklemis bunlari
aciklama, izah etme yoluna gitmistir. Kendine 6zgii tislubunu yansitarak kalb kavramini
farkl1 bir bakis agistyla yorumlamustir. insan, genel olarak onun diisiince sistemini, 6zelde
ise kalb kavramini izahin1 anlamaya calisirken oldugu gibi yorumlamak, salt bir bakis
acistyla degerlendirmek yanlis olacaktir. Onun diisiincesini ve kalb methumu ele alisini

farkli yonleriyle diistiniip anlamaya ¢aligmak gerekir.
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