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GIRIS
Cahsmanin Konusu

Insanlik tarihi boyunca tiim medeniyetlerin insan bedenine dair calismalari hep
olagelmistir. Insanoglunun baslica gayelerinden birisi hastaliklarla miicadele etmek ve
saglikli bir bedene sahip olmakti. Tababet insanligin var olusundan itibaren yapilan
calismalarm bir biitiiniiydii.! Arkeolojik buluntulardan elde edilen iskelet kalintilar
sayesinde, insanlarin, gecirdikleri hastaliklar, ne kadar omiir siirdiikleri, hangi hastalik
sebebiyle dldiikleri gibi pek ¢ok konu aydinlatilabilmektedir. Yine hastaliklarin tedavi
yontemleri ve kullanilan gerecler de bu arkeolojik buluntular sayesinde tespit
edilebilmektedir.? Kisacas1 saglikli olma arzusu insanligin uzun yiizyillar boyunca

tababete gosterdigi ilgi ve gayretin baslica sebebidir.®

Antik ¢agda tedaviler genellikle bir takim biiyiiller ve sifali otlar vasitasi ile
yapilmaktaydi. Bununla birlikte tip alanindaki calismalar her donemde farklilik
gosterebilmektedir. Mesela, Bizans doneminde tababete iliskin gesitli sihirler, biiyiiler,
muskalar gibi yontemlerle tiirlii dertlere sifa aranirken, Selguklu doneminde daha
bilimsel calismalar yapilmaktaydi. Selguklu tababeti islam tababet geleneginin bir
devami niteligindedir. Islam tababeti bircok medeniyet icerisinde temsil edilmis
muhtelif alanlarda gelisme gostermistir. Avrupa tibbimna da tesir eden Islam tibb1, daha
gelismis haliyle diinyanin degisik bolgelerine de dagilmistir. Islam tip tecriibesi terciime
edilen eserler vasitasiyla Avrupa Yiiksekokullarini biiyiik dl¢iide etkilemistir.* Islam
medeniyeti diger medeniyetleri etkilemekle kalmamis, ayni zamanda kendisini ileri
seviyeye tasiyacak medeniyetlerin tecriibesini de biinyesine dahil etmistir. Mesela,
Akad, Fenike, Nabati, Arami, Grek, Hint, Roma, Pers, Cin, Tirk, Bizans, Siimer ve
Asur gibi medeniyetlerin bilgi dagarcigindan belli oranlarda faydalanilmistir.’> Bunun en

giizel 6rnegini Grek tibbinin literatiiriinii alip kendi inang ve diisiincesi ile harmanlamasi

!Celal Yeniceri, Hz. Peygamber’in Tibbi ve Tibbin Fikhi (Peygamber’in Tibba Bakisi, Donemi ve
Sonrasinda Saghk Hizmetleri ve Tibbin Giincel Meselelerine Fikhi Hiikiimler) Istanbul: Camlica Yay.,
2013, s. 16.
2 Hacamat, gdz ameliyati, ayak tedavisi, kafa tedavisi, idrar tedavisi, ¢ikik tedavisi, yiiz tedavisi, kulak
burun bogaz ameliyati, dis tedavisi i¢in kullanilan, nester, makas, deri kaziyici, balta, koter, germe bandi,
karga burnu, koter, cimbiz, ¢engel igne, sonda, pense gibi aletler hakkinda daha ayrmntili bilgi i¢in bkz.,
Fuat Sezgin, Islam’da Bilim ve Teknik, c. 4, Istanbul: Istanbul Biiyiik Sehir Belediyesi Kiiltiir A.S Yay.,
2007, s. 72-75.
3 {lter Uzel, Anadolu’da Bulunan Antik Tip Aletleri, Ankara: TTK Yay., 2000, s. 5
4 Peter E. Porman “T1p”, DIA, c. XLI, Istanbul: TDV Yay., 2012, s. 95.
SAhmet Agirakga, Islam Tip Tarihi Baslangictan VIL/XIIL. Yiizyila Kadar, Istanbul: Nobel Tip
Kitapevleri Yay., 2004, s. 27.
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orneginde gorebiliriz. Kitaplari Arapgaya terciime edilen Yunan hekimleri arasinda
Efesli Rufus, Hippokrates, Dioskorides, Galenus ve Oribasius’un eserleri zikredilebilir.
Yine Siiryaniceden terciime edilen eserler de oOnemlidir. Hekim Yuhanna b.
Serabiyin’un tababete dair ansiklopedisi buna giizel bir Ornektir. Hint tibbinin
ogrenilmesinde ise Ali b. Rabban et-Taberi’nin yazmis oldugu Firdevsii’l-Hikme 6nemli
bir yere sahiptir. Eserleri Hintceden Arapcaya terciime edilen hekimler arasinda ise

Susruta, Zanta, Caraka, Vagbhata ve Canakya gibi isimler zikredilebilir.®

Tip eserlerinin Arapgaya terclimesi siirecinde Abbasi donemi 6nemli bir yere sahiptir.
Halife Mansir'un kurdugu Beytilhikme terciime faaliyetlerinin  merkezi
konumundaydi. Bu dénemde yapilan terciimeler arasinda Yuhanna b. Maseveyh, Cibrail
b. Buhtis’, Ebi Zeyd Huneyn b. Ishak el-ibadi, Salih b. Bahle gibi hekimlerin eserleri
sayilabilir.” Yapilan bu terciime faaliyetleri neticesinde tarihten silinip gidecek pek cok
eser Islam diinyasi tarafindan yeniden bilim diinyasina kazandirilmisti. Grek ve Roma
diinyasinin pek ¢ok ilmi ¢aligmasi terciimelerle glinlimiize kadar ulagmis ve uzun zaman
diinyanin dért bir yaninda tip fakiiltelerinde okutulmustur.® Okutulan eserler arasinda
Tiirk Islam tibbinda biiyiik etkisi bulunan Ibn Sind’min el-Kdnin fi't-tibb, Ebii Bekir
Razi’nin Kitdbii’l Havi fi’t-tibbi ve Kitdbii’l Mansiiri’si zikredilebilir. Islam tibbinmn
yayllmasinda seyahatler ve ticaretler de 6nemli bir etkiye sahip olmustur.’ Yunan
medeniyetini kendisinin kokeni olarak kabul eden Avrupa dahi tababet ilmine dair pek

¢ok bilgiye miisliimanlarin terciimeleri sayesinde ulagmigtir.

Selguklu ve Bizans tababeti temsil ettigi gelenek agisindan bakildiginda birbirinden ayri
diiginiilmemelidir. Gerek Bizans Devleti gerekse Selguklu Devleti tababete dair
ilerleme ve gelisimi Islam tababeti sayesinde gerceklestirmistir. Bu durum Selguklu
Devletlerinin biitiin subeleri, Anadolu ve Orta Dogu’da kurulan biitiin Tiirk-Islam

Devletleri i¢in de gegerlidir.

Bu calismada asil amacimiz, ayn1 zamanda Dogu ve Bati medeniyetilerinin bir sentezi
olma ozelligine sahip Selguklu ve Bizans devletilerinin tababet ilmi baglaminda
mukayesesini yapmaya c¢alismaktir. Selguklular doneminde tip ilmine verilen deger

kaynaklarda yer alan bazi ifadelerden ve donemin kiitiiphanelerinde bulunan tababete

¢ Ali Haydar Bayat, Tip Tarihi, Istanbul: Merkezefendi Geleneksel Tip Dernegi Yay., 2010, s. 205.
" Mahmut Kaya, “Beytiilhikme”, DI4, c. VI, istanbul: TDV Yay., 1992, s. 89.

8 Agirakea, s. 28.

° Porman, s. 96

10 Agirakea, s. 28.



dair eserlerden anlagilmaktadir. Bu kitaplar genellikle Arapga ve Farsca dilinde yazilmis

eserlerdi.?

Selcuklularin saglik konusuna verdikleri 6nem insa edilen Dar(i’t-tiplarin ¢oklugundan
anlasilmaktadir. Daru’s-gifa, Darii’s-sithha, Daru’l-merza, Me’menii’l-istirahe, Daru’l-

afiye, Maristan, Bimaristan®?

gibi isimlerle de anilan bu kurumlar o donemin
hastaneleriydi. Suriye Selguklu sultan1 Emir Alamiiddin Sencer Kerkiik’te, Dukak b.
Tutus Sam’da, diger bazi Selguklu sultanlar1 da mubhtelif sehirlerde sifahaneler
kurmuslardi.®® Selcuklular Anadolu’nun dért bir yanina dariissifalar insa etmeye 6zen
gostermislerdir. Bu donemde kurulan sifdhanelerden bazilari: Mardin’deki Necmeddin
Gazi Sifahanesi, Kirsehir’deki Karakut Kili¢ Arslan Ilicasi, Kayseri’deki Gevher Nesibe
Sultan Dariissifas1 ve Tip Medresesi, Sivas’taki |. Izzeddin Keykavus Dariissifasi, Sivas
Divrigi’deki Turan Melik Dariissifasi, Konya Hastaneleri, Cankiri’daki Atabey
Cemaleddin Ferruh Dariissifasi, Kastamonu’daki Ali b. Pervane Hastanesi, Erzurum

Dariissifasi, Tokat’taki Miiiniiddin Pervanebey Dariissifalaridir.

Selguklu doneminde tip ve temizlik amacgh olarak bazi ¢esmeler, hamamlar ve
kaplicalar da mevcuttu. Kiitahya’da insanlarin hala sifa buldugu Giilsiim Hatun
(Yoncali Ilicasi), Ilgin’da Aldeddin Keykubad Ilicast bu imaretanelerden bazilaridir.
Selguklu Devleti biinyesinde kurulan bu sifahaneler hem hasta tedavisi yapan hem de
hekimlerin usta-girak iliskisi i¢inde yetistirildigi medrese islevi goren ¢ok yonli

yapilardi. 4

Gevher Nesibe Dariissifas1 ve Tip Medresesi bu egitimin yapidigi ilk sifahaneler
arasindaydr. Diger tiim Sel¢uklu sifahanelerinde oldugu gibi bu sifaihanede de tababet
egitimi hasta basinda uzman hekimler tarafindan asistanlara gosterilerek uygulanir ve
tip egitimine iliskin daha nazari bilgiler yine hastanenin bir bolimiinde yapilirdi.
Huneyn b. Ishak, Hippokrat, Eba Bekir er-Razi, Galenos ve ibn Sini gibi dnemli

hekimlerin kitaplar1 bu kurumlarda okutulurdu.'® S6zii edilen bu eserlerin varligini, bu

Ahmet Siiheyl Unver, Selcuk Tababeti XI-XIV. Asirlar Biiyiik Selcuklu Imparatorlugu ve Orta Zamanda
Anadolu Tiirk Devletleri Tababeti Tarihine Dair, Ankara: TTK Yay., 2014, s. 4.
12 Arslan Terzioglu, “Bimaristan”, DI4, ¢. VI, Istanbul: TDV Yay., 1992, s. 163.
13 Zeki Atceken-Yasar Bedirhan, Selcuklu Miiesseseleri ve Medeniyeti Tarihi, Konya: Egitim Kitabevi
Yay., 2004, s. 97.
1 Unver, Selcuk Tababeti, s. 7.
15 Arslan Terzioglu, Tiirk Islam Hastaneleri ve Tababetinin Avrupa’da Tibb’i Rénesansi Etklemesinden
Tiirk Tibbinin Batilasmasina, Istanbul: Hipokrat Basim Yay., 1992, s. 11.
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donemde yazilmis Keykavus’un Kabisndmesi*® ve Nizami-i Ar(zi’nin'’ Cahdr

Makdale 'sinden 6grenmekteyiz.

Bizans Devleti’nin ilk donemlerinde sifahanelerine goz gezdirdigimizde genellikle
manastir sistemi igerisinde viicut bulan kilise denetimindeki yapilar karsimiza ¢ikar. Bu
durum bilimsel diislinceyi de biiyiik dl¢iide sekillendirmistir. Hastaliklar insanliga tanr1
tarafindan verilen bir imtihan olarak goren bu sistemde, tedavi i¢in ¢aba harcanmamasi
gerektigini, ¢esitli dualar ve ibadetler yapmak suretiyle hastaliga katlanilmas1 gerektigi
kabul ediliyordu. Dolayisiyla yapilan sifahaneler de bu sisteme uygun olarak insa edilen
sosyal yardim miiessesesi niteligindeki manstirlardi. Bu déneme ait ilk hastane
Kayseri’de kurulan Bazilia adli kurumdu. M.S. 1136’da insa edilen Pantokrator
Manastiri diger bir kurumdu. Bu yapilar disinda bulasict hastaliklar ve clizzamlilar igin
0zel olarak insa edilen Lazaretler ile psikolojik tedaviye muhta¢ hastalar i¢in kurulan
Anastasinin  Kilisesi ve kadinlara mahsus dogum hastaneleri zikredilebilir. Bu
hastanelerin personel kadrosu: cilt hastaliklar1 doktoru, dogum doktoru, géz doktoru,

uzman cerrahlar, hemsireler, hasta bakicilar bulunmaktaydi.*®

Bizans tababetinin gelisminde, dénemin hekimlerinin yani sira terclimeler vasitasiyla
takip edilen antik Yunan ve Islam tip tecriibesi de 6nemli bir yere sahipti. Oribasius
Bizans’in oncii hekimleri arasindaydi. Galenos dahil antik ¢agda nam salmis doktorlarin
tababet ilmine dair bilgileri onun sayesinde Bizans’a aktarilmisti. Oribasius’un tababete
dair ansiklopedi niteligindeki yetmis ciltlik Synagogae Medicae (Tip Cerrahlik, Tip
Koleksiyonu) adli eseri, devrinin iinli hekimlerinin tecriibelerini sonraki nesillere

aktarmak suretiyle onemli kesiflerin gergeklestirilmesine zemin hazirlad:.*®

Bizans devrinin diger bir onemli tabibi Aeginali Paulus’tu. Paulus’un 6nemi gesitli

sehirlere seyahat yaparak tababet hususunda edindigi bilgilerdi. Bu seyahatler onun

20

hekimligini daha da gelistirmesini saglamisti.” Ayni zamanda plastik cerrahinin

onciileri arasinda da kabul edilen Paulus, gladyatorlerin viicutlarindan kopan bacak,

1K eykavus, Kabu’sname, trc. Mercimek Ahmet, haz. Orhan Saik Gokyay, Istanbul: Milli Egitim
Basimevi Yay., 1974, s. 238.
YNizam-i Aruzi Semerkandi, Cahdr Makale, trc. Esin Eren Soysal, Istanbul: Demavend Yay., 2016, s.
89.
8Nazile Memmedova, “Bizans’ta Saghk-Temizlik ve Hastane isi”, Gegmisten Giiniimiize Istanbul’da
Saglik Kongre Bildiri Kitabi, Istanbul: Nobel Yaymn Dagitim, 2010, s. 595.
1 Umberto Eco, Orta¢ag (Barbarlar, Hiristiyanlar, Miisliimanlar), trc. Leyla Tongug Basmaci, Istanbul:
Alfa Basim Yay., 2014, s. 489.
20 Berrin Okka, “Aeginali Paul: Bizans Déneminde Unlii Bir Cerrah ve Tip Doktoru”, Genel Tip Dergisi,
c. 25, sa. 1, Konya: Selguk Universitesi Yay., 2015, s. 34.
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kulak, kol, burun gibi uzuvlar tedavi etmisti.?! Bizans doneminin 6nde gelen
doktorlarindan bir digeri Imparator Justinianus’un hekimi Aétius’tu.?? Onu devrindeki
hekimlerden ayiran 6zelligi, ¢esitli cerrahi islemlerin yani sira hastalara iyi gelecegini
diisiindiigii sihir, dua ve muska benzeri tedavileri uygulamasiydi.?® Bizans Imparatoru
Justinianus’un hizmetinde bulunan ve ilag hazirlama hususunda 6n planda gelen
Trallesli Alexandros, Simeon Seth, Michailus Psellus donemin diger Onemli

hekimleriydi.?

Selguklu doneminde de pek¢ok dnemli hekim yetigsmisti. Mesela Ekmeliiddin Miieyyed
b. Ebi Bekr b. Ibrahim el-Konevi en-Nahcuvani et-Tabib, Melana Celaleddin-i
Rimi’nin hizmetinde bulunan hekimlerden birisiydi. Selguklu sarayinda Reisiiletibbalik
ve Hekimbagilik yapmasi Nahcuvani’nin hekimler arasinda usta oldugunun en biiyiik
gostergesidir.”® Sadreddin Konevi de Ekmeliiddi’nin 6grencisi olmasi hasebiyle
Selguklu déneminin 6nemli hekimleri arasinda kabul edilebilir. Konevi tababete dair
Bab-1 Miindzara-i Meydn-i Dil’ii Dimag adli bir eser kaleme almistir. Eser donemin tip
ilmi hakkinda bilgi saglamamiz bakimindan &nemli bir yer teskil etmektedir.?® Urfal
Hekim Hanson ve Cerrah Fasil, Ibn-i Yahyel Magribi gibi farkli dinlere mensup
hekimler de Selguklu devletinde gorev yapanlar arasinda zikredilir.?’ Selguklu
doéneminin bir diger hekimi Hekim Bereket’dir. Tababete dair yazdig1 Tuhfe-i Miibdrizi
ve Huldlasa kelime literatiiriinii ve donemin belli bagh hastaliklarini, ¢esitli ilaglar
barindiran eseridir.?® Yazmis oldugu eserleriyle tip litaratiiriinde onemli gelismelere yol
acan Tirkiye Selguklu donemi tabip ve miineccimi Hubeys et-Tiflisi de bu donemin bir
diger 6nemli hekimidir.?° Bu sahis yirmi bes kadar tip eseri kaleme almistir. Bunlardan

bazilar: Takvimiil-Edviyyeti’l-Miifrede, Kitabii Miinhdci’t-tib, Tahsilii’s-Sihha bi’l-

ZIAthanasios A. Diamandopoulos-Theodoros I. Kassimatis-Pavlos C Goudas, “Paulus Aegineta: The
Pioneer of Plastic Surgery Evolution and Comparisons”, Hospital Chronicles, c. 2, sa. 2, Yunanistan:
Hospital Yay., 2007, s. 84.
22 QOliver Nicholson, The Oxford Dictoonary of Late Antiquity, c. 1, Ingiltere: Oxford University Press
Print Publication, 2018, s. 28; bkz., Istoriya Vizantii, t. 1., Moskova 1967.
2 Pervin Somer, “Bizans’ta Hekimlik”, Gegmisten Giiniimiize Istanbul’da Saglik Kongre Bildiri Kitabz,
Istanbul: Nobel Yay.,2010, s. 674, Bulduk, “Bizans Déneminin Unlii Hekimleri”, s. 745.
24 Turhan Kagar, “Eski ve Orta Cag Kaynaklarinda Hafizay1 Giiglendirmek ve Tedavi Etmek Uzerine
Atiflar”, Navisalvia Sina Kabaagagt Anma Toplantist, Istanbul: Arkeoloji ve Sanat Yay., 2009, s. 58;
flter Uzel, “Bizansli Hekim Yazarlar ve Bizans Tibb1”, Gegmisten Giiniimiize Istanbul'da Saglik Kongre
Bildiri Kitabi, 1stanbul: Nobel Yay., 2010, s. 434.
% Cevat Izgi, “Ekmeleddin en-Nahcuvani”, DI4, c. X, Istanbul: TDV Yay.,1994, s. 549.
2 Bayat, Tip Tarihi, s. 233.
27 Osman Turan, Tiirkiye Selcuklulari Hakkinda Resmi Vesikalar, Ankara: TTK Yay., 2014, s. 50.
28 Hekim Bereket, Huldsa (Metin-Sozliik), trc. Binnur Erdagi Doguer, Ankara: Uriin Yay., 2016, s. 14.
2 Cevat Izgi, “Hubeys et-Tifl’isi”, DIA, c¢. XVIII, Istanbul: TDV Yay., 1998, s. 268.
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Esbabii’s-Sitte, Huldsa Ilm-i Tibb, Kifdyetii't-tib, Evdiyetii’l-edviy adl1 eserleridir.®
Nizami-i Artzi’nin Cehdr Makdle adli eserinin dordiincii boliimiinde Selguklu
tababetine dair 6nemli bilgiler vardir. Ayrica Nizami-i Arizi Sultan Sencer ve Sultan

Meliksah’in 6zel tabiplik ve sairligini de yapmugtir.3!

Kutbiiddin-i Sirazi bir diger onemli hekimdir. Bununla birlikte Selguklular devrinde
yagsamis tababete dair haklarinda pek malumatimiz olmayan isimler: Evhadu’z-Zeman
Ebi’l-Berekat b. Meliku’t-Tabib, Ali b. Muhammed el-Hicazi, Imam Eb{’l-Hasan
Ebrisemi, el-Ecell el-izz Bahdeddin Muhammed b. Mahmad b. Ydasuf Ibn el-Bedi,
Filozof Muhammed b. Ahmed el-Ma’miri el-Beyhaki, EbG’l-Feth Kisek, Ebi’l-Hatem
el-Muzaffer el-Isfizari, Mecdu’l-Efadil Abdurrezzak et-Tiirki, Celil Eba’l-Hasan el-
Esradi, Ebi’l-Feth Abdurrahman b. Hazan el-Mervezi, Edib Ismail, el-Muhezzeb Ali b.
Ahmed b. Hebel, Tabib Eb(i Ali Yahya b. Isa b. Cezle, Hibetullah b. Melik Ebd’l-
Berekat Evhadu’z-Zeman, Hibetullah b. Huseyn el-isfahani, Hibetullah b. Sa’d b. Tilmi,
Necibeddin Semerkandi, Sadri Feriddin Mehmed CAcermi, Bedreddin ibn-i Cerberi,
Tabip Sa’dii’d-din Mesud, Seyh Abdiillah-i Giirzani, Ibadullah Eminu’d-Devle Eb{’l-
Hasan b. Said b. Telmis, EbG’l-Hekim el-Magribi Ebtl-Kasim Abdurrahman b. Ali b.
Ahmed b. EbG Sadik en-Nisabiri, el-Hakim Davud el-Tabib, el-Hakim Yahya b.
Muhammed el-Gaznevi el-Miineccim el-Miizehhib, Ebl Sa’id Muhammed b.Ali el-
Tahhan’dir.*

Selguklular ve Bizanslilar ilag yapimi hususunda belli 6l¢iide ilerleme kaydetmislerdi.
Bazi hastanelerin biinyesinde ayri bir eczahane bulunmaktaydi. Bizanslilar eczaciliga
dair pek cok bilgiyi Selguklulardan 6grenmislerdi. Bilhassa ila¢ yapimi konusunda
Arapgadan pek ¢ok ¢evirisi bulunan Bizans hekimi Simeon Seth bu etkilesimdeki

onemli isimlerden birisiydi.
Calismanin Onemi

Bu ¢alismada Selguklu ve Bizans devletlerinde insan sagligina verilen ehemmiyetin

nasil karsilandigi, belli bash tabipler, tabiplere bakislari, tababet egitimi, tedavi

%0 Elnur Nesirov, “Selguklular Doneminde Yasamis Azerbaycanli Tabipler ve Eserleri”, C. IL, II.
Uluslararas: Sel¢uklu Kiiltiir ve Medeniyeti Sempozyumu Selcuklularda Bilim ve Diisiince, Konya: TTK
Yay., 2011, s. 341.
3L Arizi, s. 89.
32 Mikail Bayram, “Anadolu Selguklulari Dénemi Tababeti ile ilgili Baz1 Notlar”, Yeni Tip Tarihi
Arastirmalar, c. 4, sa. 4, Istanbul: ltas Yay., 1998, s. 149; Unver, Selcuk Tababeti, s. 88-89.
% Memmedova, s. 596.
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yontemleri ve sifdhanelere verilen dnem temel alinarak mukayeseli bir sekilde ele
almmistir. Calismada Selguklu ve Bizans tababetinin diger devletlere katkisi, bu iki

devletin etkilendigi devletler ve tedavi yontemleri de ana hatlariyla ele alinmustir.
Calismanin Amaci

Ortacag tababeti hususunda yapilan calismalara baktigimizda c¢ogunlukla tek tarafli
Selguklu tibbi, Islam tibbi, Antik dénem veya genel tip tarihi ile ilgili calismalarmn
varhigi karsimiza ¢ikar. Selcuklu ve Bizans iliskisine dair pek c¢ok siyasi calisma
olmasina ragmen Dogu ve Bati medeniyetinin belirgin 6zelliklerini tastyan Islami
donemin etkisi altindaki Sel¢uklu tababeti ve Roma etkisi altindaki Bizans tababeti
tizerine karsilagsmali bir ¢aligma birka¢ makale disinda gerekli 6l¢giide yapilmamistir. Bu
calismada Selguklu ve Bizans tababeti karsilastirmali olarak ele alinmistir. Selguklu ve
Bizans tababetinin genel Ozellikleri, dariissifilar, donemin meshur hekimleri,
hastaliklarla nasil bas ettikleri, hekimlerin tababet ilmine dair ne gibi g¢alismalar
yaptiklar1, iki devletin tababet konusunda birbirlerini etkileyip etkilemedikleri gibi
hususlar karsilagtirmali olarak incelenmeye g¢alisilmistir. Selguklu ve Bizans arasinda

dikkate deger farklar tespit edilmistir.
Calismanin Yontemi

Caligmamizda oOncelikle tababet ilmine dair genel hatlar1 ile kaynak taramasi
yapilmistir. Bizans ve Selguklu tababetine dair kitaplar, tezler, makaleler, internet veri
tabani sistemi, kiitiiphaneler taranarak konu ile ilgili bir ¢ergeve ¢izilmeye calisilmistir.
Konunun agamasini gorebilmek adina elde edilen veriler fislenmistir. Boylece ii¢ boliim
halinde calisma kaleme alinmistir. Birinci boliimde Selguklu donemi hekimlerinin
tababete dair neler yaptiklari, Selguklu biinyesi gergevesinde nerelerde dariissifalar
kuruldugu, bu sifahanelerde calisan dnde gelen hekimlerin kimler oldugu, hekimlerin
nasil yetistigi, tedavi yontem ve esaslarina iliskin bilgiler verilmeye ¢alisilmstir. Ikinci
boliimde Bizans tababetine dair bilgilere yer verilmistir. Bizans hastane sistemi,
hekimler, Bizans’ta goriilen hastaliklar ve bu hastaliklara uygulanan tedavi yontemleri
incelenmistir. Uciincii boliimde ise Selcuklu tababet sistemi ve Bizans tababet sistemi

ele alinarak hastane, tedavi, hekimlik sistemi gibi unsurlarin kiyaslamasi yapilmistir.

Selguklu dénemi igin faydalanilan muasir Kaynaklar: Tbn Sina el-Kdnin fi't-Tib, Ebl
Bakr Ibn Al-Zeki Ravzatii'I-Kiittab ve Hadikat Al-albab, Hekim Bereket Huldsa (Metin-
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Sozliik), Tuhfe-i Miibarizi (Metin-Sozliik), Nizami-i Artzi Semerkandi Cehdr Makile,
fbn Bibi El-Evdmir’iil-Ald’iyye fil’l-Umiiri’l-Ald’iyye Selcukname, el-Omeri Tiirkler
Hakkinda Gérdiiklerim ve Duyduklarim, Ahmed Eflaki Arifler’in Menkibeleri
(Mendkibii’l-Grifin), Mevlana Mektuplar ve Fihi-Ma-Fih, Ibnii’l-Adim Biyografilerle
Selcuklular Tarihi, Kivamiiddin Eba Ibrahim el-Feth b. Ali b. Mumammed el-Biindari
el-isfahani Irak ve Horasan Selcuklular: Tarihi, Ziibdetii'n-Nusra ve Umdeti’l-Usra gibi
tiirk¢eye terclime edilmis eserlerin igerisinde mevcut tababet ilmine dair daginik bilgiler
incelemeye tabi tutulmustur. ilk elden énemli kaynaklar haricinde Zuhal Ozaydin’in,
Tiirk Tip Tarihi Bibliyografyas: tababet alaninda calisan yazarlar hakkinda bilgiler
barindirmaktadir. Ayrica Selguklu Tababeti hususunda 6nemli c¢aligmalari bulunanan
Ahmet Siiheyl Unver’in, Selcuk Tababeti, Ali Haydar Bayat’in, Tip Tarihi, Ferudun
Nafiz Uzluk’un, Tip Tarihi, Ahmet Agirakca’nmn, Islam Tip Tarihi gibi eserlerden
faydalanilmistir.

Bizans tababeti agisindan yararlanilan kaynaklar sunlardir: Prokopius, Bizans in Gizli
Tarihi, Umberto Eco’nun, Ortacag (Barbarlar, Hiristiyanlar, Miisliimanlar), Georg
Ostrogorsky, Bizans Devleti Tarihi, Timothy S. Miller’in, The Birth of the Hospital in
the Beyzantine Empire, Plinio Prioreschi, A History of Medicine isimli eseri ile
Tirk¢eye terciime edilen Anne Pralog, Bizans Yapilar, Meydanlar, Cyrill Mango,
Bizans Yeni Roma Imparatorlugu, Cécile Morrisson, Bizans Diinyasi Dogu Roma
Imparatorlugu, Judith Herrin, Bizans Bir Ortacag Imparatoriugu’nun Sasirtict Yasamu,
Ralph Jackson, Roma Imparatorlugunda Doktorlar ve Hastaliklar, Tamara Talbot Rice,
Bizansta Giinliik Yasam Bizans in Miicevheri Konstantinopolis, Albert S. Lyons, R.
Josept Petrucelli, Caglar Boyu Tip, Colin Mcevedy, Ortacag Tarihi Atlasi, kongre ve
bildirileri ihtiva eden Gecmisten Giiniimiize Istanbulda Saghk Kongre Bildiri Kitab: da

caligmada yararlanilan kayanaklardandir.



I. BOLUM: SELCUKLULAR DONEMINDE TABABET

Selcuklu Devleti’nin tababeti ana hatlariyla Islam medeniyetinin temsil ettigi degerler
iizerine kuruludur. Bu nedenle Selguklu Devletinin tababet anlayisimi ele alirken Islam
medeniyetinin unsurlarin1 da ihmal etmemek gerekir.3* Islam tababeti ise kendi icinde
gelistirdigi uygulamalarin yani sira Antik Yunan, Hint, Fars ve Orta Asya tip
geleneginden de etkilenmistir. S6z konusu medeniyetlerin felsefe, matematik ve tip gibi
ilimlere dair eserleri Arapca’ya terciime edilmis, Kur’an ve Siinnete aykir1 olmayacak
sekilde yorumlanarak Islam Medeniyeti icerisine dahil edilmistir.® Islam tibbmin
gelisiminde Ciindisapr 6nemli bir yere sahip olup bu sehirdeki tip calismalar1 Islam
oncesi doneme kadar uzanir. Sasani hiikiimdar1 I. Hiisrev (Eniisirvan-1 Adil),
Ciindisapur’da tip ve matematik, felsefe, fikih, kelam, astronomi gibi ilimlerin tahsil
edildigi bir egitim merkezi kurmustu. Burada Hint ve Yunan bilimini esas alan eserler
terciime edilmisti.® Tiim bu medeniyetlerin birikiminin uhdesinde barmdiran Islam
tababeti zamanla kendisine has yontemler gelistirdigi gibi baska medeniyetleri de
etkiledi.>’

Islam tibb1 tiim bu etkilere ragmen Kur’an ve Siinneti merkeze aliyordu. Kur’an’da “Bir

insani oldiirmeyi biitiin halkt 6ldiirmiis; bir kimseyi diriltmeyi ise biitiin insanligi

2

diriltmis olacagi...” mealindeki ayette insana verilen deger agik bir sekilde ifade

edilmektedir.® Yine sifali yiyecekler konusunda: “Balda insanlar icin sifa vardur*®
ayeti yol gosterici olmustur. Hz. Peygamber’in tababete dair sozleri de tibb-1 nebevi adi
altinda zamanla halk tarafindan benimsenip uygulanmistir.*> Hz. Peygamber’in konuya

dair birka¢ hadisini su sekilde siralayabiliriz: “Allah, indirdigi her hastaligin sifasimida

3 Ahmet Hulisi Koker, “Selcuklu ve Osmanli Devirlerinde Tip Ogretimi ve Egitimi”, Selcuklular
Devrinde Kiiltiir ve Medeniyet, Kayseri: Erciyes Universitesi Gevher Nesine Tip Tarihi Enstitiisii Yay.,
1991, s. 23.

% Agirakea, s. 29.

% Recep Uslu, “Ciindisaptr”, D4, c. VIIL, Istanbul: TDV Yay., 1993, s. 118.

37 Mehmet Bayraktar, Islamda Bilim ve Teknoloji Tarihi, Ankara: TDV Yay., 2012, s. 215.

38 Kur’an-1 Kerim, Maide Suresi, 5/32

39 Kur’an-1 Kerim, Nahl Suresi, 16/69.

40 Bayraktar, s. 215.



indirmistir.”*t; “Asirt diziintii kiside bedensel hastaliklara yol acar.”*?; “Hastalik yayan

hayvani saglam olan hayvamn yanina gétiirmeyiniz!” *3

Hz. Peygamber devrinin 6nde gelen hekimlerinden, Ciindisapir mezunu Haris b. Kelede
Tibb-1 Nebevi’ye** uygun haraket eden, ayni zamanda bilimsel tibbi da ustaca
uygulayan bir hekimdi.*® Islam diinyasinin énemli tip alimleri arasinda yer alan Ebi
Reyhan el-Briini, Buharali Ibn Sind ve Eb Bekir Razi Selguklu tabiplerine ilham
kaynagi olmuslardir.®® Gerek Selguklu egitim sistemi gerekse hekim yetistirme
hususunda Ibn Sind’nin metot ve tavsiyeleri benimsenmisti. XIII. yiizyilda doguda
Necibiiddin es-Semerkandi ve Ibn Tarhan, Endiiliis’te ise Ibnii’l Baytar 6nde gelen
tabiplerdi. Ibnii’l Baytar eczacilik alaninda uzmandi. Tababette kan dolagimini bulan ilk
kisi olarak nam salan ibnii’l-Nefis de bu yiizyiln 6nemli hekimlerindendi. Ibnii’l-
Nefis’in Serhu Tesrih-i Ibn Sind’s1 hekimlerin 6rnek aldig: eserlerden birisiydi. ibn

Ysuf ise goz alanindaki calismalariyla taninmigtr.*”

Selguklu sultanlart muhtelif sehirlerde dartissifalar kurmuslardi. Sultan Meliksah salgin
hastaliklardan korunmak igin dariissifalar yaptirmisti. Dariissifalarda halk iicretsiz
tedavi edilir, sifihaneye gerekli ilaclar devlet tarafindan temin edilirdi.*® Hastaliklarla
miicadelede dariissifalarin yani sira gezici hastaneler de 6nemli bir yere sahipti. Sultan
Meliksah devrinde tesis edilen gezici hastaneler biinyesinde tibbi aletler, ilaglar,

cadirlar, tabipler ve miistahdemler bulunmaktaydi.

4 Ebi Abdullah Muhammed b. Ismail el-Bahari, Sahih-i Buhdri Muhtasar: Tecrid-i Sarih, c. 11 (gev.
Abdullah Fevzi Kocaer), Ankara: Hiiner Yay., 2004, s. 709.

2 Fazlur Rahman, Islam Geleneginde Saghk ve Tip Degisim ve Kimlik, trc. Adnan Biilent Baloglu-Adil
Ciftci, Ankara: Ankara Okulu Yay., 2016, s. 78.

43 el-Biihari, s. 718.

4 Tibb-1 Nebevi : Hz Peygamber’in saglik hususundaki hadisleri, hastalara tavsiyeleri ve Kurin-1
Kerim’in sifa-i kelamlarinin toparlanarak viicuda getirilen manevi tababet anlayisini teskil eden
giiniimiize siyer belgeleri vasitasi ile ulasan tababete dair uygulamalardir. Hz Peygamber hastaliklarin
tedavisinde onemle durmus hekim ve ilag tedavisini 6nemsemistir. Hastalanan sahabesine de muhakkak
tedavi olmas1 gerektigini tavsiye etmistir. Tibb-1 Nebevi hususunda Kiitiib-i Sitte olarak bilinen meshur
hadis kitabinda 6zellikle Peygamberin tavsiye ve metotlarini iceren tababete dair bilgiler yer almaktadir.
Nizamettin Kalaman, “Geleneksel Yontemlerle Hasta Tedavisi Yapan Hekimlerin Hukuki Sorumlulugu”,
Uluslararast Tibb-1 Nebevi Kongresi Bildiriler, Ed: {lhan Yildiz, Ankara: Tasarim Baski Yay., 2014, s.
108.

4 Uslu, s. 118.

4 Unver, Selcuk Tababeti, s. 4.

47 Bayraktar, s. 216.

48 Hiiseyin Kayhan, “Selguklular Devrinde Tip Bilimi ve Hekimler Hakkinda Notlar”, Uluslararas: Tarih
Arastirmalar: Dergisi, c. 3, sa. 1, Samsun: Ahi Evren Unviversitesi Yay., 2011, s. 156.
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Bu gezici hastane, biinyesinde ikiyliz deve ile tasinacak kadar biiyiik bir teskilati
barindirtyordu. Bu Selguklularin saglik konusuna gosterdikleri hassasiyetin anlagilmasi

bakimindan oldukca onemli bir rnektir.*®

Sel¢uklu tababetine dair zikredilmesi gereken bir diger husus sehirlerde bas gosteren
sitma, ciizzam, veba gibi salgin hastaliklar ve bu hastaliklar ile nasil basedilecegine dair
tedavi esaslaridir. Hastaliklarin tedavisinde hekimlerin gosterdikleri hassasiyet ayrica
zikre degerdir. Bu hekimler dil, din, 1rk, zengin, yoksul ayrimi gozetmeksizin herkese

esit muamelede bulunurlardi.®
1.1. Selguklular Doneminde Dariissifalar

Selguklular tababet kurumuna biiyilk 6nem vermisler, tip ilminin gelisimi konusunda
gayret gostermiglerdir. Devletin siirlart genisledikce yeni ele gecirilen sehirlerde

sifahaneler kurmuslar, buralardan pek ¢ok hekim yetismistir.>

Selguklular hastanelerini genellikle dariilafiye ve daru’s-sifa olarak adlandiriyorlardi.
Bunun disinda Bimaristan, Maristan, Me mentii’-listirahe ve Darut-tip gibi isimler de
verilebilmekteydi. Bu isimlere nazaran genel olarak “Farsca kelimeden tiireyen ‘hasta’
anlamina geldigi gibi ‘mar’ kokiinden tiireyen (yilan) ‘maristan’ (yilan yurdu)
bimaristan” anlamlarinda da kullanilmist1.>® Genel olarak bu hastanelerin amaci halkin
saglik konusundaki ihtiyaglarmi karsilamak, tabip yetistirmek, hastane sistemi
igerisinde medrese egitimine benzer bir tedavi yontemi uygulamakti. Dariissifalarda
tedaviyi gerceklestirecek ilaglar tabiplerin gozetimi altinda belli OGlgiiler dahilinde
sifahanelerde yapilir ve hastalara verilirdi. Yine tip egitimi de sifahanelerde tabip
gbzetimi altinda hasta basinda uygulamali olarak gdsterilirdi.>® Dariissifalara bagh
olarak kurulan hamamlar da hastaliklarin tedavisinde 6nemli bir yere sahipti.>
Hamamlarda gorevli kimselere germébe-banlar, hammamiler, kiilhancilar, dellaklar,

naturlar, sabuniler ad1 verilmekteydi.

4 Unver, Selcuk Tababeti, s. 11.
0 Turan, Tiirkiye Sel¢uklular Hakkinda Resmi Vesikalar, s. 50.
5 Claude Cahen, Tiirkler’in Anadoluya Ilk Girisi, Ankara: TTK, Yay., 1988, s. 10., Osman G. Ozgiidenli,
Selcuklular (Biiyiik Sel¢uklu Devleti Tarihi 1040-1157), c. 1, Istanbul: isam Yayinlar1, 2013, s. 85-86.
52 Ahmet Hulisi Koker, “Giyasiye ve Sifahane Yapisinin Mimarisi”?, Selcuklu Gevher Nesibe Sultan Tip
Fakiiltesi (Tip Mektebi) Kongresi, Kayseri: Erziyes Universitesi Gevher Nesibe Tip Tarihi Enstitiisii Yay.,
1991, s. 26.
8 Turan, Tiirkiye Selguklular: Hakkinda Resmi Vesikalar, s. 50.
5 Abdiilhalik Bakir, “Tiirk Islam Diinyas1’nin Ge¢ Dénemlerinde Tip Kiiltiirii ve Calismalar1”, c. 3, sa. 3,
Selcuklu Medeniyeti Arastirmalart Dergisi, Konya: Necmeddin Erbakan Unv Yay., 2018 s. 14.
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Dariigsifa mimarisinde mahremiyete hassasiyet gosterilir, kadin ve erkeklerin odalari
birbirini gérmeyecek sekilde tasarlanirdi. Hasta bakicilart da kadinlara kadin, erkeklere

erkek bakici olacak sekilde planlanirdi.®

Akil hastaliklarina da 6nem veren Selcuklular dariissifalarda bu hastalar i¢in 6zel bir
boliim tahsis etmislerdi. Erzurum ve Cankir1 Dartissifalarinda akil hastalar igin ayri
boliimler vardi. Akil hastalar1 Anadolu’da yilan motifinin mutlaka islendigi
maristanlarda ruhi tedavi gérmekteydi. Ozellikle Gevher Nesibe Dariissifdsi’'nda bu
hastalara miizik tedavisi uygulanmaktaydi. Divrigi ve Kastamonu’da da benzer

uygulamalar yapilmaktaydi.>®

Biiyiik Selguklu Donemi’nde Sultan Alparslan devrinde kurulan giinlimiize ulasmis ilk
Selguklu dariissifas1 vezir Nizamiilmiilk’iin Nisabur’da kurmus oldugu hastaneydi.>’
1154 Sam’da bulunan en eski Selguklu dariissifalarindan oldugu diisiiniilen ve
giiniimiize ulasan, Dukak ve Nureddin Mahmud Zengi Dariissifas1,>® Bagdat’ta Biiyiik
Selcuklu Sultani, Meliksah’in kardesi Suriye Selgcuklu meliki Humareveyh Tutus’un
sahsina yaptirdigi Bimaristan-1 Tutusi,>® Selahaddin-i Eyy(ibi’nin Kahire’de yaptirdig:
Selahi Dariissifasi, Atabey Miieyyediiddin Reyan’in Berdesir’de yaptirdigt Maristan-1
Derb-i Habis,?® Sultan Sencer devrinde vezir Ahmed Kasi Ebher tarafindan Zencan,
Gence ve Arran gibi bolgelerde kurulmus oldugu bilinen fakat giiniimiizde tamamen
kayolmus dartigsifalar, 1085-1097 Kirman Sel¢uklular1 zamaninda Berdesir’de Melik
Muhammed ve Melik Turan Sah’in yaptirdigi sifahane, 1156 Musul Gokbori
Dartiigsifas:, 1156 Salgurlu Atabeyi Muzaffer Ebli Bekr bin Sad’in Erbil Dariissifasi,
1226 Bazar-1 Biiziirg bolgesinde Ebu’l Mefahir Mes’ud Siraz Dariissifasi, 1248 tarihli
Kahire Kalavun Sifihanesi, Kirman Selguklulari zamaninda, 1281 Iran’da Kutlug

Tiirkan Hatun’un Dartissifas1 bu devrin 6nde gelen hastaneleriydi.

55 Koker, “Selguklular Devrinde Hekimler”, s. 34; Hidir Kadircan Keskinboga, “Mardin’de Emiiniddin
Maristan1 ve O Donemdeki Dariissifalar”, 1. Uluslararast Mardin Tarihi Sempozyumu Bildirileri, Ed.
Ibrahim Ozcosar-Hiiseyin H.Giines, Istanbul: Mardin Valiligi Kiiltiir Yay., 2006, s. 219.
5% Betiil Bakir-Ibrahim Basagaoglu, “Akil Hastaliklarinda Geleneksel Tedaviler ve Birkag Selguklu
Dariissfa Yapis1 Tasarimi Uzerine Etkileri”, 1. Uluslararas: Tiirk Tip Tarihi Kongresi, 10. Ulusal Tiirk
Tip Tarihi Kongresi Bildiri Kitabi, Ed. Aysegiil Demirhan Erdemir-Oztan Oncel-Yusuf Kiigiikdag-Berrin
Okka-Sezer Erer, c.l., Ankara: TTK Yay., 2008, s. 536-537.
5" Arslan Terzioglu, “Ortagag [slam-Tiirk Hastaneleri ve Avrupa’ya Tesirleri ”, Belleten, c. 34, sa. 133,
Ankara: TTK Yay., 1970, s. 130.
%8 Arslan Terzioglu, “Selguklu Hastaneleri ve Avrupa Kiiltiiriine Tesirleri”, Malazgirt Armagani, Ankara:
TTK Yay., 1972, s. 58.
5 Abdiilkerim Ozaydin, “Bagdat”, DIA, c. IV, Istanbul: TDV Yay., 1991, s. 438.
¢ Bayat, Tip Tarihi, s. 264.
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Tiirkiye Selguklulart devrinde XII. yiizyildan itibaren hastane yapimina baglanmisti. Bu

devirde kurulan sifahaneler su sekilde siralanabilir:®*
1116 Havza’da, Mes’ud bin Kili¢ Arslan Hastanesi
Mardin’de 1122-1123 Eminiiddin Dartissifas1

1145 Kirsehir’de kurulan Karakut Kili¢ Arslan Ilicast
1206 Kayseri’de kurulan Gevher Nesibe Sultan Dariigsifasi
1217 Sivas’ta I. izzeddin Keykavus Dariissifas

1228 Sivas Divrigi’de Turan Melik Dartigsifas1
1219-1233 yillarinda yaptirilan Konya Hastaneleri

1235 Cankir’da Atabey Cemaleddin Ferruh Dariissifasi
1272 Kastamonu’da Ali bin Pervane Hastanesi

1275 Tokat’ta Miiiniiddin Pervanebey Dartissifasi

1288 Sivas’ta bulunan Rahatogullar1 Dariissihhasi
Kaplicalar ise;

1233 Kiitahya’da Giilsiim Hatun (Yoncali Ilicast)

1236 Ilgin’da Alaeddin Keykubad Ilicasi

Selguklu dariissifalart hakkinda kaynaklarda verilen bilgiler olduk¢a sinirlidir.
Bunlardan bazilar1 uzun yillar hastane vazifesi gordiikten sonra giiniimiizde miize olarak
kullanilmaktadir. Gevher Nesibe Dartissifas1 ve Cankirt Cemaleddin Ferruh Sifahanesi
bunlardan ikisidir. Dariissifalarin bazilar1 dogal afetler nedeniyle tahrip olmus bazilar
da savaglar yiiziinden kullanilmaz hale gelmistir. Hagh seferleri dariissifalarin harap

olmasina neden olan olaylardan birisidir.5

61 Kazim Ismail Giirkan, “Selcuklu Hastaneleri”, Malazgirt Armagani, Ankara: TTK Yay., 1972, s. 34-35.
62 Isin Demirkent, Hagli Seferleri, Istanbul: Diinya Kitaplar1 Yay., 2004, s. 35-36, bkz. Fikret Isiltan,
Hagli Seferleri Tarihi c. I1., Ankara: TTK Yay., 1998, s. 20.

13



1.1.1. Sel¢uklularda Hastane Tiirleri
1.1.1.1. Seyyar Hastaneler

Seyyar hastanelerin kimler i¢in kullanildigi kaynaklarda tam olarak belirtilmemistir.
Biiyiik ihtimalle Biiyiik Selcuklu Devleti doneminde savas sirasinda yaralanan
askerlerin tedavisiyle mesgul olan gayr-1 muharib smiflar® igerisinde yer alan saglhk
teskilat: i¢in bu hastaneler kurulmustu.®* Sultan Meliksah ordusunda kirk deve katariyla
tasman tibbi teskilat ve techizatin bulundugu bir tasmilabilir hastane kurmustu.®®
Boylece seyyar hastane Selguklu Sultanlar1 tarafindan savas esnasinda siirekli kullanilan
bir teshisat olagelmistir. Irak Selguklu Sultani Mahmud’un ordusunda da Aziziiddin Ebi
Nasr Ahmed®® tarafindan olusturuldugu diisiiniilen ve yiiz deve ile tasinan biiyiik bir
seyyar hastane vardi. Tabipler, cerrahlar, orduyu tedavi edecek ilaglar, tibbi alet
edevatlar, hademeleri ve yaralilarin o anda acil miidahalesinde uygun bir mekana
kaldirabilecekleri ¢adirlar1 bu hastane biinyesinde yer aliyordu.®” Bu seyyar hastanede
Ebii’l-Hakem Abdullah el- Endeliisi, Sedid Ebu’l-Vefa Yahya b. Sa’id gibi hekimler

gdrev yapmist1,®
1.1.1.2. Kervansaray Hastaneleri

Selcuklular kendi tebaalarinin sagligina ne kadar 6nem vermisler ise iilkelerine muhtelif
cografyalardan gelen misafirler icin de aymi hassasiyeti gostermislerdir. Selguklu
iilkesinde konaklama ve dinlenme amaghi kervansaraylar insa edilmisti. Bu

kervansaraylar icerisinde birer de sifahane bulunuyordu. Osman Turan, Kiitahya’daki

83 Gayr-1 Muharib: Selguklu Devleti Ordusunun ikmal, iase, haberlesme, istihbaharat, saglik ve sair idare,
mali ve hukuki islerinin diizenli bir sekilde isleyisini temin eden sinifa verilen addir. Erkan Goksu,
Tiirkiye Sel¢uklularinda Ordu, Ankara: TTK Yay., 2011, s. 281.
8 Terzioglu, Tiirk Islam Hastaneleri ve Tababetinin Avrupa’da Tibbi Rionesanst Etkilemesinden Tiirk
Tibbinin Batilasmasina, S. 8; Goksu, Tiirkiye Sel¢uklularinda Ordu, s. 282.
8 Unver, Sel¢cuk Tababeti, s. 11.
8 El- Aziz diye tanman Ebl Nasr Ahmed bin Himid bin Muhammed bin Abdullah bin Mahmud bin
Hibetullah Aloh diye anilir. ldkabi ise Aziz-id-Din'dir. El-Aziz zamaninin en meshur kétiplerinden
birisidir. Sultan Mahmud Doneminde yasamis ve bircok miiesseselerin ingasinda bulunan
sahsiyetlerdendir. Bunlar i¢inde 6nemli bir yer teskil eden Bagdat’ta insa ettirmis oldugu yetimler
mektebi gibi zengin vakiflar sayilabilir. Seyyar hastaneyi ilk olarak o meydana getirmistir. “Hastanenin
alat ve edevatini, ilaglarini, ¢adirlarini, hekimlerini, hastabakicilarini ve hastalarini tasimak i¢in iki yiiz
devenin zor yetistigini nakleder.” El-Aziz, Nizam-iil-Miilk'in oglu ve Stimeyremi'nin halefi olan Sems-
iil-Miik'iin vezirlik ettigi giinlerde gergekten son derece niifuzlu biriydi. imad Ad-din Al-katib Al-
1sfahani Al-bondari, Zubdat Al-Nusra ve Nuhbat Al Usra, trc. Kivameddin Burslan, Istanbul: TTK Yay.,
1943, s. 18-19.
67 Bondari, Zubdat Al-Nusra ve Nuhbat Al Usra, s. 129.
8 Erdogan Mercil, Selcuklular’'da Saraylar ve Saray Tegkilati, Istanbul: Bilge Kiiltiir Sanat Yay., 2011,
5.287.
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Germiyanoglu Yakup Bey Kervansarayi’na ait kayitlardan hareketle hastalanan
ziyaretcilerin sagliklarina kavusuncaya kadar bimaristanda kaldiklarini sdylemektedir. %
El-Omeri Hiristiyanlarin yasadigi bir koyde Celaleddin Karatay’in insa ettirdigi bir
Kervansarayin igerisinde bimaristan oldugunu, ilaglari, hamami, yataklari bulunan bu

hastanenin Sultan1 Giyaseddin Keyhiisrev désneminde mevcudiyetini nakleder.”™
1.1.1.3. Saray Hastaneleri

Selguklular devrinde saray hastanesi olarak nitelenen kurum, saray ahalisinin saglik
ihtiyaclarini karsilayan tesisin adidir. Kaynaklarda bu sifahanelerin saray dariissifélar
olarak anildig1 disinda bilgi yoktur. Baz1 Selguklu sultanlar1 kendilerine mahsus saray
sifihdneleri kurmuslardir. Bu sultanlardan birisi Kirman Selguklu meliki 1.
Turansah’dir. O, Berdesir sehrinde yaptirdigi sarayinda medrese, hankah, hamam ve
ribattan olusan bir bimaristan insa ettirmisti. Saray hastanelerinde sadece sultanlar degil

hizmetliler, saray ahalisi ve sarayda gorev yapan muhafiz birlikleri de tedavi edilirdi.”

1.1.1.4. Hastane Fonksiyonunda Halk Saghg ve Tibbi Egitim Amac¢h Kurulan

Bimaristanlar

Selguklular doneminde sagliga verilen ehemmiyeti sadece kurulan hastanelere bakarak
analiz etmek yanlis olur. Selguklular konum itibariyle sifai unsurlarin yogun oldugu bir
cografyada hiikiim siiriiyorlardi. Halk sagligi i¢in acilan darissifalarda sadece insanlar
tedavi edilmezdi. Burada 6zel hekim toplantilari, mithim hastaliklara sifa ¢oziimleri,
hekimlerin hastalik iizerine miinazaralar1 da yapilirdi. Selguklu dariissifalari, hastanede
yatan hastanin bagina tiim hekimlerin toplandigi, bizzat hasta iizerinde teshis ve
hekimlerin kendi bilgilerini de gelistirdikleri birer egitim yuvasiydi.”® Sultan Alparslan
zamaninda Nisabur’da, ilk hastane ve medrese kurulmustu. Sultanin Bagdat’ta
yaptirdign Nizdmiye Medresesi biinyesinde bir de hastane mevcuttu.”® Anadolu
hastanelerinde medrese niteliginde tesis edilen bir¢ok yapida da bu sistemin oldugu
bilinmektedir. Mesela Gevher Nesibe Dariissifas: yapildiginda bir de tip medresesi de

inga edilmisti. Bu sifdhanede 6nemli hekimler yetismisti. Gevher Nesibe Sifahanesi

 Turan, Tiirkiye Selcuklular: Hakkinda Resmi Vesikalar, s. 52.
70 Sihabeddin b. Fazlullah E1-Omeri, Tirkler Hakkinda Gordiiklerim ve Duyduklarim Mesaliku’l Ebsar,
trc. Ahsen Batur, Istanbul: Selenge Yay., 2014, s. 138.
"I Mergil, Selcukular’da Saraylar ve Saray Teskilati, s. 285.
2 Unver, Selcuk Tababeti, s. 7.
8 Terzioglu, Tiirk Islam Hastaneleri ve Tababetinin Avrupa’da Tibbi Ronesansi Etkilemesinden Tiirk
Tibbinin Batilagmasina, S. 9
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medresesinde tip egitimi usta-girak seklinde icra edilmekteydi. Bu sifahane egitimin
hasta basinda verildigi ilk saglik kuruluslarindan birisiydi.” Selguklu dariissifalarr bu
manada ¢ok fonksiyonlu bir yapiya da sahipti. Selguklu sehirlerinde bu hastanelerin
disinda normal akil hastalar1 igin de hastaneler yapilmisti. Gevher Nesibe Dartlissifas1 bu
konuda da bas1 ¢ekiyordu. Baz1 arastirmacilar Gevher Nesibe Dariissifas1 ve Medresesi
blinyesinde  timarhane olarak adlandirilan  hasta  odalarmin  bulundugunu
yazmaktadirlar.”® Cankirt Atabey Cemaleddin Ferruh Dariissifas1 da igerisinde

timarhane bulunan bir hastaneydi.’®

Selcuklu sifihaneleri, Islam geleneginden gelen karantinaya benzer bir nitelige de
sahipti. Bilhassa iilke disindan gelen tiliccarlar vasitasiyla gelebilecek bulasici bir takim
hastaliklarin toplumda yayilmamasi i¢in tedbir alimiyordu. Bu c¢ergevede iilkenin
muhtelif merkezlerine dartissifalarin yani1 sira ciizzamhane adi verilen hastaneler
kurulmustu. Konya civarinda cilizzamlilarin tedavi edildigi hastane mahiyetindeki
Siracalilar Tekkesi buna ornektir. Sivas, Kastamonu ve Tokat’ta da benzer mahiyette

yapilar insa edilmisti.”’

Selcuklu dariissifalarinin genis bir alana yayilmasi ve uzun siireli hizmet verebilmesinde
vakiflar bliylik pay sahibiydi. Sifahaneler ¢alisma yontemini, gelirlerini, ne kadar ticret
alinmasi gerektigini, giderlerini, sifahanede Kimlerin ¢alisacagini, amag ve yontemlerini
vakiflar sayesinde organize ediyordu.”® Vakif sistemi ile ayakta duran sifahaneler
arasinda; Gevher Nesibe Sifdhanesi ve Tip Medresesi ile Sivas hastaneleri sayilabilir.
Dariissifd sisteminin miitevelli isleyisi hakkinda Sultan 1. Izzeddin Keykavus’un
vakfiyesi giizel bir drnektir:"® “Merhum Keykdvus isbu vakfiyede mezkiir Darii’s-sifd
evkaf-i ile umiimen memalik-i Sel¢ukiye vakfi icin biiyiik, dalim, adil, emir iistadiiddar
Ferruh b. Abdullah-: miitevelli ve nazim tdyin etmistir. Ustadiiddar, Darii’s-sifd evKafin
isterse bizzat, isterse ndibi vasitasiyla idare eder. Arzu ettigi adami vekil edebilir. Ne

zaman isterse vekaletten azleyleyebilir. Bu babda hi¢ kimsenin itiraza hakki yoktur.

"Bayburtluoglu Zafer, “Kayseri Cifte Medrese”, Vakif ve Kiiltiir Dergisi, c.1, sa.l., Ankara: Vakiflar
Genel Midiirligii Yay., 1998, s. 43.
"Mehmet Kutlu, “Kayseri Cifte Medrese ‘de Gevher Nesibe Dariissifisi’nin Konumu Uzerine Bir
Degerlendirme”, Sanat Tarihi Dergisi, izmir: Ege Universitesi Yay, c. 26, sa.2., 2017, s. 368.
76 Unver, Selcuk Tababeti, s. 71.
" Arslan Terzioglu, “Bimaristan”, DIA, c. VI, Istanbul: TDV Yay., Istanbul 1992, s. 168.
 Ahmet Aciduman, “Dariissifalar Baglaminda Kitabeler, Vakif Kayitlar1 ve Tip Tarihi Agisindan
Onemleri-Anadolu Selguklu Dariissifalar1 Ozelinde”, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Mecmuast, C. 63,
sa. 1, Ankara: Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Yay., 2010, s. 10.
79 Erdal Sargutan, “Sel¢uklular’da T1b ve Tib Kuruluslar1”, Vakiflar Dergisi, c.11 sa. 11, Ankara: Vakiflar
Genel Miidiirliigl Yay., 1978, s.317.
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Gerek umimi evkafia ve gerek is bu dariissifda evkafinda tasarruf ona bwrakilmistir.
Hazik, rahim, akramina faik, tecriibeli, dahlaki miihazzeb, sarlatanliktan uzak
doktorlarin, goz hekimlerinin, ddrii’s-sifdda ikamet eden salih cerrahlarin masatini
tesbit eder. Edviye tedariki icin c¢areler arar. Dariissifanin muhtelif dereceli
miistahdeminin islerini o temit eder. Allah’in ihsan ettigi hasila ve avait miicmelen ve
mufassalan mezkur miitevelli Ferruh’un elinde mevcuttur. Allah muvaffak etsin. Vakif
hastlatinin harcama sekline gelince, hasilat, evvela mezkur evkafin imareine, yikilan bir
sey olursa binasina, harap olan kismin tecdidine, lazim gelen tamirat ve islahata hacet
messolunca galati vakfin tezyidine sarfedilir. Bundan fazla kalan mevkitatin imdretine

sarfedilir.”
1.2. Sel¢uklu Sultanlarimin Kurdugu Dariissifalar
1.2.1. Adudi Dartssifasi

Bimaristan-1 Adudi adiyla bilinen iinlii dariissifa, aslen X. yiizyilda kurulmustur. 981
yilinda Biiveyhi Emiri Adudiiddevle tarafindan Bagdat’ta yaptirilmistir.?® Adudi
Dariigsifas1 Biiylik Selguklular doneminde biiyiik hizmetleri bulunan hastanelerden
birisiydi. Zamanla yipranan hastane Tugrul Bey tarafindan 1040-1063 yillarinda tamir
ettirilerek doneminin en gézde tip kurumu haline getirilmistir. Adudi Dartissifasi’nin
ingasinda enterasan bir yontem uygulanmistir. Kaynaklarda belirtildigine gore;
hastanenin daha insaatina baslanmadan Eb Bekir er-Razi tarafindan sehrin bazi
yerlerinde bulunan agaclara et parcalar1 yerlestirilip bir siire beklenmisti. Et en ge¢
hangi bolgede ¢iiriidii ise hastane o bolgeye insa edilmisti. Buradaki amag binanin insan
bedenine karsi duyarliliginin saglanmasinin yani sira odalarda bekletilen ilaglarin ve
tibbi tedavi malzemelerinin bozulmadan uzun siire muhafazasini saglamakti. Bu amacla
Halife Mansur hastane yapiminda biiyiik bir titizlik gostermisti. Eba Bekir Razi de bu
hastanede gorev yapan tabipler arasindaydi.8! Selguklu devrinin iinlii hekimi Ebii’l
Ferec’in torunu Hiristiyan Arap tabibi ve eczacist ibnii’t-Tilmiz de Adudi Hastanesinin
bastabipligini yapmist1.%2 Bu hastanede yirmi dért hekim, eczaci, hasta bakici saglhk

hizmetlerinde bulunuyordu.®

8 Terzioglu, “Bimaristan”, s. 165.
8 Unver, Selcuk Tababeti, s. 12.
8 Hasan Dogruyol, “Ibnii’t Tilmiz”, D4, ¢. XXI, istanbul: TDV Yay., 2000, s. 233.
8 Unver, Selcuk Tababeti, s. 12.
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1.2.2. Nizamiilmiilk’iin Kurdugu Hastane

Adini bilemedigimiz bu dariigsifa, Sultan Alparslan doneminde, 1063-1072 yillarinda
vezir Nizdmiilmiilk tarafindan Nisabur’da kurulmustur.®® Giiniimiizde hicbir kalintisi

kalmayan hastane ilk Selguklu dariissifilarindan birisiydi.®®
1.2.3. Sam’da Nireddin Zengi Dariissifasi (1154)

Biiyiik Selcuklu Devleti’nin Halep Atabeyligini icra etmis bulunan Nureddin Mahmad
Zengi’nin XII. yiizyill ortalarinda Sam’da yaptirdigin Nareddin Zengi Dariissifési
Selguklu donemi hastanelerinden birisidir. Hastane yapi itibariyle klasik Sel¢uklu
hastaneleri gibidir. Dort koseli bir plan, giriste genis¢e bir avlu, ortasinda havuz,
etrafinda dort oda seklinde tasarlanmistir.2® Nireddin Zengi, bu hastanenin idaresini
Ebil-Mecd b. Ebi’l-Hakem’e vermisti. Bu kisinin gorevi hastanede hastalarin durumunu
denetlemek, hasta kayitlarin1 tutmak, uygun ilaglari vermek, tedavi usullerini
belirleyerek biitiin her seyi kayit altina almakti. Bu sahis hastane islerinin diginda
Nireddin’in insa ettirmis oldugu kiitiiphaneye cekilerek orada bulunan 6grencilerle tip
ilmiyle ilgili miinazaralar gerceklestiriyordu.!” Ibn Matran bu dariissifada 6nemli
ameliyatlar yapmisti. Abdiillatif el-Bagdadi ve Hekim Kochisarli gibi sahsiyetler de bu
hastanede calisan hekimler arasindaydi.®® ibn Cibeyr eserinde bu hastaneden de soz
etmistir. Onun verdigi bilgilere gore hekimlerin erken vakitlerde bizzat hastalar1 tek tek
gezdigi ve onlart 6zel bir tedaviyle inceledigi ve hastaya gore ozel ilag tedavi
yontemleri uyguluyordu.®® Buraya gelen hastalarin durumu ciddi ise 6ncelikle onlara
banyo yaptirilir, yeni elbiseler verilir ve tedaviye baslanirdi. Abdiillatif el-Bagdadi
hizmetten memnun olan hastalarin kurnazligin1 soyle nakleder: “Nireddin Zengi
Hastanesinin muhtesem yemeklerine ve hizmetlerine hayran kalan ve hasta numarasi
yapan uyanik bir Iranl genci tabip muayene eder ve gercek niyetini anlar. Buna

ragmen genci rencide etmez hastaneye kabul eder. U¢ giin siireyle ona enfes yemekler

8 Salim Aydiiz, “Anadolu Selguklu Hastaneleri ve Tibbi Uzerine Bir Degerlendirme”, I1. Uluslararas:
Sel¢uklu Kiiltiir ve Medeniyeti Sempozyumu Sel¢uklularda Bilim ve Diisiince Tabii Bilimler, c. 111, Konya:
2011, s. 362.

8 Osman Turan, Sel¢uklular Tarihi ve Tiirk Islam Medeniyeti, Istanbul: Otiiken Yay, 2009, s. 343.

8 A. Engin Beksag, “Nireddin Zengi Bimaristan1”, D4, c. XXXIII, istanbul: TDV Yay., 2007,s. 262.

87 Rahman, s. 132.

8Ahmet Hulisi Koker, “Selguklu Sifahaneleri”, Selcuklular Devrinde Kiiltiir ve Medeniyet Kongresi,

Kayseri: Erciyes Universitesi Yay., 1992, s. 3.
8Terzioglu, “Ortagag Islam-Tiirk Hastaneleri ve Avrupa’ya Tesirleri”, s. 131.
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verdikten sonra, Arap misafirligi ii¢ giin siirer. Artik simdi litfen evine git”®

seklinde
bir hikaye anlatir. Bu olay hastanenin isleyisi ve doktorlarin tavrina dair bize bazi
ipuclar1 vermektedir. NOreddin Zengi hastanesinin bir diger 6zelligi ise; akil hastalar ile

ilgilenilecek ayr1 bir boliimiin icra edilmesi ve miizik ile tedavi yapilmasiydi.®*
1.2.4. Kayseri Gevher Nesibe Tip Medresesi ve Dariissifasi (1205)

Gevher Nesibe Tip Medresesi ve Dartissifasi, gerek ilmi, gerek fikri ve gerekse mimari
anlamda en varlikli illerden birisi olan Kayseri’de kurulmustur. Sifahanenin 6zelligi,
Selguklularmn Anadolu smirlart icerisinde ilk dariissifa olmasidir.®2 Gevher Nesibe
Dariigsifast ve Medresesi’nin yapimi hususunda ti¢ farkli rivayet vardir. Bunlardan ilki
Gevher Nesibe’nin, digeri Giyaseddin Keyhusrev’in, ii¢iinciisii ise her ikisinin miisterek
yaptirdigt  yoniindedir. Gevher Nesibe’nin istegi dogrultusunda Giyaseddin
Keyhusrev’in yaptirmasi Ve tim mal varligini buraya bagigslamis olmasi da kuvvetle

muhtemeldir.%
Dariigsifanin kitabesi su sekildedir:

“Sultdnii’l- muazzam Guydsii'd-diinya ve’d-din Kili¢ Arslan oglu Keyhusrev’in eyyam-i
saltanati daim olsun. Bu hastanenin bina (ve insa)st Kili¢ Aslan’in kizi diinya ve dininin

ismeti Gevher Nesibe Sultan i vasiyeti iizerine alti yiiz iki senesinde vukubulmustur. "%*

Kitdbeye gore Gevher Nesibe Darligsifasi ve Medresesi’nin tibbi anlamda en eski
binalardan oldugu anlasilmaktadir. Gevher Nesibe Dariissifasi’nin diger miiesseselere
nazaran en onemli 6zelligi bir kadin adina kurulmus olmasidir.®® Mimari anlamda
saglam bir yapiya sahip diinyanin en eski tip tesisileri arasinda zikredilen sifdhane

96

glinimiize kadar ayakta kalmistir.”™ Darligsifinin Kapisinin en istinde bir yilan

% Rahman, s. 133.
%1Sezer Eren-Elif Atici, “Selcuklu ve Osmanlilarda Miizikle Tedavi Yapilan Hastaneler”, Uludag
Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi, c. 36, sa. 1, Bursa: Uludag Universitesi Yay., 2010, s. 30.
%2 {lhami Nasuhioglu, Tip Tarihine Kisa Bir Bakis, Ankara: Diyarbakir Tip Fakiiltesi Yay., 1975, s. 126.
9 Giirkan, “Selguklu Hastaneleri”, s. 38.
% Unver, Sel¢uk Tababeti, s. 52; Afet Inan, “Kayseri’de Gevher Nesibe Sifaiyesi”, Malazgirt Armagan,
Ankara: TTK Yay., 1972, s. 5.
% Muhammet Kemaloglu, “XI-XIII. Yiizy1l Tiirkiye Selguklu Devletinde Dariissifalar”, Hikmet Yurdu
Diisiince Yorum Sosyal Bilimler Arastirma Dergisi, C. 7, sa. 133, Malatya: Inénii Universitesi Yay., 2014,
S. 4.
% Terzioglu, “Ortagag Islam-Tiirk Hastahaneleri ve Avrupa’ya Tesirleri” s. 133.
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amblemi, kapinin saga bakan bolmesinde ise arslan kabartmasi bulunmaktadir. Bu

fiigiirler Selguklu sifahanelerinde rastlanan dzelliklerdendir.®’

Gevher Nesibe Dariigsifasi’nin yapilma nedeni hem halka hizmet hem de sultanin
kendisini kardesine affettirme duygusuydu. Rivayete gore Gevher Nesibe Sultan bir
kumandana asik olmus, hiikiimdar bu durumu kabul etmemistir. Gel zaman git zaman
sonra da kumandanin sehid diismesi hasebiyle Gevher Nesibe Sultan kahrindan ince
hastaliga yakalanarak oliim ddsegine diiser. Bu duruma ¢ok fziilen Giyaseddin
Keyhiisrev kiz kardesi Gevher Nesibe’den oziir dileyerek son arzusunu sorar. Gevher
Nesibe de eger ileride kendisi gibi ince hastaliga yakalanan kimseler olursa o kimselerin
caresizligine derman olabilecek tabiplerin yetismesi i¢in bir miiessese yapilmasini ve
tedavi goren hastalarin da ticretsiz bakilmalarii talep eder. Bu nedenle tiim servetini

dariissifiya bagislar. Sifahanede kendi adina bir vakif olmasini vasiyet eder.%®

Gevher Nesibe adina yaptirilan dariigsifa, hem medrese hem de sifahane ile yan yana
olmas: hasebiyle toplum tarafindan Cifteler, Cift Medrese, Cifte Ikiz Medreseler,
Gevher Nesibe Hatun Dariissifasi, Kayseri Dariissifasi, Kayseri Sifaiyesi, Sifa Hatun
Medresesi, Kayseri Tibbiyesi, Giyasiye ve Sifaiye, Gevher Nesibe Hastanesi, Dariigsifa

Medresesi gibi adlarla anilmigtir.%®

Dariissifd, mimari bakimindan tek kathidir. ki biiyiik odasi bulunmakla beraber, bir
eyvan, sag yaninda iki oda bir ufak eyvan, oniinde ii¢ sol yaninda doért oda bir eyvan,
diger tarafta hastaneye gecit olan bir kisim bulunmaktadir. Hastaneye agilan ayri bir
boliimden girdigimizde ii¢ biiylik salon, bir biiylik ve iki kii¢iik eyvan ve on ii¢ odasi ile

toplaminda otuz dért tane odasi vardir. 1%

Gevher Nesibe Dariissifasi, medrese, sifahane ve bimarhane olmak iizere ti¢ boliimden
miitesekkildir.1% Bimarhaneler demir pencereli olup kiigiik kiigiik sagli sollu 18 odadan

meydana gelmektedir. Bu odalarda hastalar miizik ile tedavi edilmekteydi. Odalarda bir

9 Ahmet Siiheyl Unver, “Anadolu Selguklularinda Saglik Hizmetleri”, Malazgirt Armagani, Ankara:
TTK Yay., 1972, s. 16.
%Ahmet Hulisi Koker, “Gevher Nesibe Dariissifas: ve Tip Medresesi”, DIA, c. X1V, Istanbul: TDV Yay.,
1996, s. 39.
®Halil Tekiner, Ortagag Tip Tarihinde Oncii Bir Kurum Gevher Nesibe Dariissifasi, Kayseri: Tiirk
Eczacilar Birligi Yay., 2006, s. 55.
100 Afet Inan, “Kayseri’nin 749 Yillik Sifaiye Tip Medresesi”, Belleten, c. 20, sa. 78, Ankara: TTK Yay.,
1956, s. 222.
01K utly, “Kayseri Cifte Medrese *de Gevher Nesibe Dariissifasinin Konumu Uzerine Bir Degerlendirme”
s. 368.
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cesit hoporlor islevi goren musikiyi igeri sizdiran delikler bulunmaktaydi. Bu sistem
sayesinde akil hastalar1 miizik ile tedavi edilmekteydi.'®? Miizik ile tedavi yénteminin
ilk defa Gevher Nesibe Dariissifasi’nda uygulandigimi arkeolojik kazilar ortaya
koymaktadir.!®® Bimarhanede akil hastalarindan sorumlu bir bashekim, iki tabip, bir

cerrah, bir géz doktoru, bir eczaci, bir de idareci bulunmaktaydi.1%

Selguklu tibbinin en oOnemli sifahaneleri arasinda zikredilen Gevher Nesibe
Dariigsifasi’nda hizmet veren tabipler: Abdiillatif el-Bagdadi, Ekmeleddin en-
Nahcuvani, Ebtbekir Sadreddin Konevi,'®® Kutbiiddin-i Sirazi, EbG Bekir b. Yasuf
Res’siil’ayni, ibrahim Gazanfer, Ali Sivasi, Siicaiiddin Ali b. Eba Tahir, Eba Salim b.
Kureba, Ridvan b. Ali, inayetullah, Seyyid Samed Efendi, Yeniceri Agas1 Fahri Pasa,
Abdiilkerim Aga, Deli Miiderris, Alim Efendi, Miiderris Pamukhafizoglu, Hekim
Muzaffer Kiirsi, Emin Miijdeci, Rauf Efendi, Hilmi Efendi ve Ali Nesai Efendi idi.
Kaynaklarda bu tabiplerin sifahanede 6grencilere tip dahil ¢esitli branslarda dersler
vermelerinin yam sira hastalarin tedavileriyle de ilgilendikleri ifade edilir.2% Sifahane

kompleksinin igerisinde banisi Gevher Nesibe nin tiirbesi de bulunmaktadir. %7
1.2.5. Mardin Eminiiddin Dariissifas: (1108-1122)

Selguklu devletine ¢ok hizmetleri bulunan Mardin Sultani Artuklu beyi Necmeddin
llgazi biraderi Emineddin tarafindan yaptirilan Mardin Eminiiddin DAriissifas:

doneminin énemli hastanelerinden birisidir.'® Goniil Cantay’a gore Mardin sehrinde

102 K 5ker, Giyasiye ve Sifaiye Yapisinin Mimarisi, S. 26.

18Ahmet Hulisi Koker, “Gevher Nesibe Tibbiyesinde Calisan Hekim ve Miiderrisler”, Selcuklu Gevher
Nesibe Sultan Tip Fakiiltesi (Tip Mektebi), Kayseri: Erciyes Universitesi Gevher Nesibe Tip Tarihi
Enstitiisii Yay., Kayseri 1991, s. 50

104 Unver, Selcuk Tababeti, s. 54.

105 Ebh Bekir Sadreddin Konevi’nin Ravzatii'I-Kiittdb ve Hadikatii’l-EIbGb eserde Konevi'nin yazmis
oldugu mektuplar belge mahiyetindedir. Konevi, bu mektuplar1 Kayseri’den, Ekmeliiddin en
Nahcuvani’ye yazmistir. Konevi bir siire Ekmeleddin Tabib’in yaninda tip &grenimi gordiigiinii ona
miitesekkir oldugunu zikreder. O devirde Konevi, Kayseri’de bashekimlik vazifesinde bulunmaktaydi.
Ab{ Bakr Ibn Al-Zaki, Ravzatii’I-Kiittab ve Hadikatii’I-Elbab, trc. Ali Sevim, Ankara: TTK Yay., 2011,
S. 48.

106K sker, “Gevher Nesibe Tibbiyesinde Calisan Hekim ve Miiderrisler”, s. 54-55; Koker, “Gevher Nesibe
Dariissifast ve Tip Medresesi”, s. 40; Halil Tekiner, “Gevher Nesibe Dartiigsifasi ve Selguklularda Tip”, .
Uluslararast Sel¢uklu Sempozyumu Sel¢uklu Tarihi Bilim ve Diisiince, Ankara: TTK Yay., 2014, s. 179.
07K utlu, “Kayseri Cifte Medrese *de Gevher Nesibe Dariissifasimin Konumu Uzerine Bir Degerlendirme”
s. 370.

108 Giirkan, “Selcuklu Hastaneleri”, s. 45.
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Maristan mahallesi ad1 ile bilinen bir semtte yer alan hastane etrafinda cami, namazgah,

medrese, hamam, gesme, Maristan gibi yapilar 6n plana ¢ikmaktadir.%®
1.2.6. Sivas I. izzeddin Keykavus Dariissifas1 (1217-1218)

Izzeddin Keykavus Dariissifas1, Selcuklu dariissifilar1 arasinda en ihtisamli yapiya
sahiptir. Sifahane Selguklu Sultani, izzeddin Keykavus tarafindan insa ettirilmistir.!°
Kapisindaki Kitabeden Sivas’ta Dariilhadis adi ile bilinen ¢ifte minarenin karsisina
yaptirildig1  anlasilmaktadir.'*' Sivas Dariissifas;, 3400 m? lik bir kisimla Tiirkiye
Selcuklu biinyesinde yapilan sifahanelerin en biiyiikleri arasindadir.!*? Siiheyl Unver
Sivas Dariissifasi’nin hem tababetle ilgili bir medrese hem de dariissifa gorevi goren bir
sifahane oldugunu ve sonraki dénemde medrese haline getirildigini sdyler.'*3Asil Eris,
Anadolu Sel¢uklulart Devri Tip ve Eczacilik Kurumu adli tezinde buranmn bir tip
medresesi olusunu medrese ve dariigsifa arasinda bir gegidin mevcudiyeti ile
iliskilendirir.}'* Daha sonra ortaya ¢ikan vakif kayitlar1 da bu durumu desteklemektedir.
Vakfiyelerde, dariissifimn Sultan Izzeddin Keykavus’un emriyle yapildigi hatta
sinirlarinin bile ¢izildigi ve sifahane idaresi i¢in Ferruh bin Abdullah’t gérevlendirip

ona Ustadiiddar lakabini verdigi bilgisi yer almaktadir.!*

izzeddin Keykavus’un, bilhassa Sivas sehrine dariissifa yaptirmasinin nedeni kendisinin
bu sehrinde oturmasi ve verem hastaliginin yasatmis oldugu i1zdirapdan dolay1
hekimlerle ve tipla ¢ok icli disli olmasidir.!!® izzeddin Keykavus Dariissifas1’nin mimari
yapist Gevher Nesibe Dariissifasi’n1 anmimsatmaktadir. Sifahanede ortasinda havuz
bulunan genis bir avlu etrafinda hiicre adi verilen dikdortgen seklinde otuz oda yer
alir. 'Y’ Mimarisinde dariissifainin yam sira tipk1 Gevher Nesibe Dariissifasi’nda oldugu
gibi Selguklu geleneklerine istinaden sifihaneyi yaptiran kisinin yani Izzeddin

Keykavus’un tiirbesi yer alir. Sultan Izzeddin Keykavus hastaligindan dolay1 kendisine

199 Géniil Cantay, Anadolu Selcuklu ve Osmanli Dariissifalar:, Ankara: Atatiirk Kiiltir Merkezi Yay.,
1992, s. 39.
110 Muhammet Kemaloglu, “Tiirkiye Selcuklularinda I¢timai Miiesseseler ve Eserler”, Akademik Tarih ve

Diistince Dergisi, €. 1, sa. 4, Ankara: Gazi Universitesi Yay., 2014, s. 12.

11 Géniil Cantay, “Keykavus I Dariissifas1”, DIA, c. XXV, Istanbul: TDV Yay., 2002, s.353.

112 Bayat, Tip Tarihi, s. 269.

113 Unver, Sel¢uk Tababeti, S. 56.

"4 Asil Eris, “Anadolu Selguklular Devri Tip ve Eczacilik Kurumu”, Yaymlanmamis Doktora Tezi,
Ankara: Ankara Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, 1979, s. 13.

15 Unver , Selcuk Tababeti, s. 61.

116 Tbn Bibi, Anadolu Selcukli Devieti Tarihi, trc. M. Nuri Gengosman-F.N. UzIuk, Ankara: TTK Yay.,
1941, s. 83.

17 Giirkan, “Sel¢uklu Hastaneleri”, s. 41.
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sifa verdigi diisiiniilen Malatya’dan su getiriliyordu. izzeddin Keykavus’un sairane ruha
sahip bir kisilik olmasindan dolayr hastaligin verdigi elemle fars¢a bir beyit kaleme
aldig1 ve bu beytin tiirbesinin kapisina yazilmasini vasiyet ettigi rivayet edilir.''® Ancak

bu beyte sifahanenin hi¢bir yerinde rastlanmamasi bu bilgiyi stipheli hale getirmektedir.

Dartissifa mimari yonden diger sifahaneclere oranla daha fazla siislemeyle bezenmistir.
Ta¢g Kap1 iizerindeki kitabede siislii olarak islenmis muhtelif Arapga yazilar

bulunmaktadir.1®
Kitabe terciimesi:

“Bu dadriissihha emri ilahi ile galip olan Sultan izzii'd-diinya ve’d-din Riiknii’\-Isldam
ve’l-mauslimin berr ve bahrin hakimi (ve sahibi) Selcuk ailesinin tdaci, burhdn-1 emirii’l-
mii’minin Keyhusrev oglu ebu’l-feth Keykdvus’un emriyle alti yiiz on dort tarihinde

imar (ve insa) olunmustur.”**°

Keykavus Darligsifasi’nda tabipler, cerrahlar, g6z hekimleri ve hastane diizenini
saglayan diger personel gérev yapmaktaydi.'?? Bu dariissifa 1768 yilina kadar hastane
olarak hizmet vermis, Osmanlilar doneminde medrese haline getirilerek Sifaiye

Medresesi adin1 almstir.'?2

1.2.7. Konya Hastaneleri 616-634 (1219-1236)

Konya hastaneleri, Tiirkiye Selguklu Sultan1 Meliksah’in tahta oturup 1110-1113 yillar1
arasinda ilk dariissifay1 insa etmesi ile kurulmustur.'?®> Konya hastanelerine dair bilgiler
kisithidir. Ahmet Hulisi Koker, Konya hastanelerini kiiglik dariigsifa ve biiyiik dartissifa
seklinde ikiye ayirmaktadir. Kiigiik Dariissifa, Biiyiik Karatay Medresesi’nin karsisinda

II. Kiligarslan tarafindan tamamlanmistir. |. Aldeddin Keykubad tarafindan yaptirilan

118 fbn Bibi, Anadolu Selcukli Devieti Tarihi, S. 82.

119 Giirkan, “Sel¢uklu Hastaneleri”, s. 41.

120 Unver, Selcuk Tababeti, s. 56.

2 Turan, Tiirkiye Sel¢uklulari Hakkinda Resmi Vesikalar, s. 51.

122 Refet Yinang, “Sivas Abideleri ve Vakiflar1”, Vakiflar Dergisi, c. 22, sa. 22, Ankara: Vakiflar Genel
Midirliigi Yay., 1991, s. 18; Refet Yinang, “Kayseri ve Sivas Dariigsifalarinin Vakiflar1”, Belleten, c.48,
sa. 189, Ankara: TTK Yay., 1984, s. 300.
123 Ayten Altintas, “Selcuklu Ve Osmanlilar Déneminde Konya Dariissifas1”, I. Uluslararast Tiirk Tip
Tarihi Kongresi, c. 1, Ankara: TTK. Yay., 2008, s. 57.
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ilkine gore daha biiylik bir dariissifa daha vardir. Ayrica diger kaynaklarda bu iki

sifahanenin haricinde Konya’da bir sifihanenin daha varligindan séz edilir.*?*

Konya’nin Tiirkiye Selguklu Devleti’nin baskenti olmasi hasebiyle sehirde birden fazla
dariigsifanin mevcudiyeti dogaldir. Bu sifahaneler; Maristan’t Atik, Alaeddin
Dartissifas1, Konya sifa yurdu diye bilinen Konya Dartissifalari’dir. Bu dartissifalardan
birincisi eski dariissifa adi ile bilinen Ahmet Hulisi Koker’in kiigiik dartiissifa olarak
niteledigi Maristan-1 Atik Dariissifas1 adiyla bilinen bu hastane Sultan II. Kili¢ Arslan
tarafindan yaptirilmistir.}?® Bu dariissifd daha sonra 1. Aldeddin Keykubad tarafindan
tamir ettirilmistir.?® Bu hastanede Sel¢uklu vezirlerinden Celaleddin Karatay’in kardesi

Hekim Kemaleddin Karatay’in gorev yaptig1 bilinmektedir.'?’

Alaeddin Dariissifasi ise 1220-1237 yillar1 arasinda Selguklu tahtinda bulunan Sultan I.
Alaeddin Keykubad tarafindan yaptirilmistir.?® Bu sifahane Bey Hekim adiyla bilinen
mahallede bulunmaktadir.’?® Her ikisinden de giiniimiize hicbir iz ulasmayan bu iki
hastanede gorev yapan tabipler arasinda Tabib Aldeddin, Konya Kadis1t Mevlana Haci
Ali, Semseddin b. Hebel (Hibl) (548/1153), Tabip Serafeddin Ebu’l-Hasen Ali b. Yusuf
(583-667/1187-1268), Bedreddin ibn Hariri, Takiyiiddin Tabib-i Reanil, Safiyiiddevle
Nasran Bedreddin Muzaffer, Taceddin el-Bulgari, Burhaneddin EbG Bekir’in isimleri

sayilabilir.13

Konya hastanelerinden bir digeri de Karamanogullart zamanina ait olup ismi tam olarak
bilinmeyen Ince Minare ile Karatay Medresesi arasindaki bir mevkide bulunan
sifihanedir.®! Bu hastane hakkinda Siiheyl Unver, Karamanogullari zamaninda o
bolgede Sadi Bey isminde bir hastanenin mevcut oldugunu, bu binanin savaslar

nedeniyle yikilmis olabilecegini ve Selguklular zamaninda tekrardan restore edilen

124K sker “Selguklu Sifahaneleri”, s. 7.
125 Bayat, Tip Tarihi, s. 229.
126 Goniil Cantay, “Kaynaklardan Tanidigimiz Anadolu Selguklu Dariissifalar”, IV. Milli Sel¢uklu Kiiltiir
Ve Medeniyeti Semineri Bildirileri, Konya: Selguk Universitesi Yay., 1995, s. 15.
127 Giirkan, “ Selguklu Hastaneleri”, s. 43.
128 Recep Dikici, “XIII. Yiizyilda Konya ve Cevresinde Kiiltiir Faaliyetleri”, /Il. Uluslararast Mevlana
Kongresi, Konya: Selguk Universitesi Matbaasi Yay., 2003, s. 150.
129 Unver, Sel¢uk Tababeti, S. 65.
130 Serdar Ceylan, “Selguklulardan Giiniimiize Konya Saglk Teskilat1”, Yayina Hazirlayanlar; M. Ali Uz-
Serdar Ceylan, Merhaba Akademik Sayfalar, c. 15, sa. 6, Konya: Merhaba Gazetesi Yay., 2015, s. 82.
131 Giirkan, “Sel¢uklu Hastaneleri”, s. 40.
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yapilardan oldugunu sdylemistir.!3? XIII. Yiizyllda Konya’da insa edilen bir diger
hastane, Sultan II. Giyaseddin Keyhiisrev déneminde aktif olan Vakf-1 Dariissifa’dir.13

Konya Dariissifalart sokaklariin i¢ ve dig temizligi i¢erisinde buzhanelerin yer almasi
ve ilag tedavi yontemleri bakimindan devrinin diger hastanelerinden daha ileri bir

seviyedeydi.'®*

1.2.8. Divrigi Turan Melik Dariissifas: (1228-1229)

Gevher Nesibe Dariigsifasi’ndan sonra bir kadinin insa ettirdigi diger bir sifahane
Divrigi Turan Melik Dariissifas’’dir.’®® Diger sifahanelerde oldugu gibi bu yapmin
icerisinde de Turan Melik’in tiirbesi yer alir. Selguklu darligsifalarinin mimari
Ozellikleri bu sifahanede de goriiliir. Dartissifa ihtisamli bir giris kapisi, ortada
digerlerinden farkli olarak iistii kapali bir havuz, etrafinda bulunan 8 odal1 hiicrelerden

olusmaktadir.

Sifahane, Divrigi Ulu Camii ile bitisik olmasi, giiney tarafindan merdivenle ¢ikilan
ikinci katinin bulunmasi, ortasindaki biiyiik eyvanin iizerinin kapali olmasi bakimidan
diger sifahanelerden ayrilir.*® Selcuklu sifahane mimarisindeki geleneksel hale gelmis
yilan motifleri burada da dikkati ¢eker.

Dariissifa nin kitabesi su sekildedir:%’

“Hiikiimdar merhum Fahreddin Behram Sah in kerimesi af ve magfiret-i ilahiye muhtag
adaletli Turan sultan rizayr bariyi kazanmak maksadiyle alti yiiz yirmi alti senesi ilk

ayinda (Muharrem’de) bu miibarek ali dariigsifanin bina ve imarini emretmistir”

“1228 M. (H. 626) tarihinde Fahriid-din Behram Sah’in kizi Allah’'in affina muhtag
Adil Melike Turan Melik bu miibarek dariissifayi yaptirdi. Allah kabul etsin.”*®8

Divrigi Turan Melik Dariissifasi tahrip olmadan giiniimiize ulasan Sel¢uklu dariissifa

orneklerinin en eskilerinden birisidir.13°

132 Unver, Selcuk Tababeti, s. 65.

133 Ayten Altintas, “Selguklu ve Osmanlilar Déneminde Konya Dariissifas1”, 1. Uluslararas: Tiirk Tip
Tarihi Kongresi, c. 1, Ankara: TTK. Yay., 2008, s. 57.

134 Unver, “Anadolu Selguklularinda Saglhk Hizmetleri”, s. 18.

135 Giirkan, s. 42.

13 (Jnver, “Anadolu Sel¢uklularinda Saghk Hizmetleri”, s. 19.

187 Unver, Selcuk Tababeti, s. 49.

138 Ulgen, “Divrig Ulu Camii ve Dariissifas1”, s. 94.
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1.2.9. Cankir1 Atabey Cemaleddin Ferruh Dariissifas1 (1235)

Bu Dariigsifa Cemaleddin Ferruh tarafindan 1235 yilinda kurulmustur. Mimar1 Aldeddin
Keykubad devrinin &nemli mimarlarindan Sehabeddin Inal b. el-Cemali’dir.*°
Giiniimiizde Tas Mescit adiyla miize olarak hizmet vermektedir.!*! Bu sifihane tas
lizerine islenmis yilan figiirii ile meshurdur. Siiheyl Unver’e gore dariissifalarda yilan
hastaneye ait sarkta kullanilan en eski alametlerdendir. XIII. yilizyilda Sel¢uklular

tarafindan da tibbi bir alamet olarak kullanilmistir.
Cankir1 Dariigsifasi’nin kitabesi:

“Kasim-i emiri’[-mii 'minin, sultan-1 dzam Aldii 'd-diinya ve 'd-din, Ebu ’[-feth Keyhusrev
oglu Keykubad Cendb-1 Hak yardimcilarini, dostlarini aziz etsin zaman-i saltanatinda
bende-i za'if, Mevidsimin rahmetine muhtag, Lala, Atabey Cemdleddin Ferruhu-I-
Melikiyyii 'I-1 'taki bu meymun (ve miibarek) Darii’l-dfiyenin bina ve imarint emretmistir.

(Alt1 yiiz otuz ii¢ senesi muharremin yirmi ikisinde.)” 142

Cankirt Dariissifasi’nda Selguklu gelenegine uygun olarak Tas Mescit icerisinde pek
¢ok tiirbe mevcuttur. Asil oda denilen yapida Cemaleddin Ferruh’un tiirbesi yer alir.
Sitheyl Unver, dariissifinin oldugu yere seriyye mahkeme kayitlarinda timarhane
denildigini s6yler. Bu bilgi buranin bir akil hastanesi oldugu izlenimi

uyandirmaktadir. 143
1.2.10. Kastamonu-Pervaneoglu Ali Dariissifas: (1272)

Tirkiye Selguklulari doéneminde Kastamonuda Kkurulan hastanelerden birisi de
Pervaneoglu Ali Dariissifas1’dir.** Halk arasinda yilanli dergah diye bilinen dariissifa,
Selcuklu ordu ahalisinden olan Muiniddin Siileyman Pervane’nin oglu Miihezzibiiddin

Ali tarafindan insa ettirilmistir. Sifahane Kiipcegiz Mahallesi’ndedir.1*> Halveti ve

139 Miijgan Uger, “T1p Tarihimizde Sivas”, VIII. Tiirk Tip Tarihi Kongresi Bildirileri, Istanbul: TTK Yay.,
2006, s. 245.

140 Bedi N. Sahsuvaroglu, Tiirk Tip Tarihi, Bursa: Tas Kitapgilik Yay., 1984, s. 17.

141 Unver, Selcuk Tababeti, S. 69.

12 Unver, Selcuk Tababeti, s. 70.

“Aciduman, “Dariigsifalar Baglaminda Kitabeler, Vakif Kayitlar1 ve Tip Tarihi Agisindan Onemleri-
Anadolu Selguklu Dariissifalar1 Ozelinde” s. 13.

144 Terzioglu, “Bimaristan”, s. 167.

145 Giirkan, “Selcuklu Hastaneleri”, s. 44.
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Kadiri dergahi olarak da kullanilan sifahaneden geriye giris kapisi, birkag yan duvar ve

kitabesi kalmistir. 4

Pervaneoglu Ali Darlissifasi, Selguklularda halk tababetinin uygulandigi anlagilan
hastanelerden birisiydi. Burada sifa verdigine inandiklari yilanl tas ile tedavi metotlar1
uygulanirdi. Mesela, sitma gibi bir hastaliga yakalananlarin disarida bulunan yilanh tasi
biraz suya karistirip i¢erek sifa bulacaklarina inananilmasi, tekkede kirk tas {izerinde
yazan ayetlerin suya batirtlip hasta olan kimseye icirilmesi, akil hastalarinin veya yiizii
egilenlerin tekkeye getirilip zikir halkasinda nefes edilerek sifa bulduklar1 yoniindeki

bilgiler burada uygulanan halk hekimligi metodunun kaynaklara yansimasidir.*4’

Pervaneoglu Ali Dariissifasi, terk edilmis ve yilanlarla dolu bir alan oldugundan
kaynaklarda yilanli dergah olarak anilmistir. Rivayete gore Kadiri seyhlerinden biri olan
Abdiilvahab, kendisine medrese kuracak bir yer ister. Bu istegi lizerine kendisine
yilanlarla dolu bir arazi verilir. Abdiilvahab, dervisleriyle beraber bu arazideki yilanlari
temizleyip dereye atar. Ancak deliklerden ¢ikamayan yilanlar tas kesilir. Sifdhanenin
tepesindeki yilan motiflerinin de iste bu tas kesilmis yilanlar olduklarina inanilir. Bu
sifahanede akil hastalar1 ve yiiz ile goz felci geciren hastalarin aynaya bakarak; sitma
hastaligina yakalananlarin ise yilanli tastan aldiklari parcalar1 suya atarak sifa

bulduklarina inanilmaktadir.
1.2.11. Tokat Miiineddin Pervane Dariissifas1 (Gokmedrese)

XIII. yiizyiln ikinci yarisinda Miineddin Pervane tarafindan yaptirilmistir.'*® Halk
arasinda Perviane Medresesi, Kirkkizlar Medresesi, Dariissifa, Bimarhane Tekkesi ve
¢inilerinin mavi renginden dolayr Gok Medrese olarak da bilinmektedir.24® Medreseyi
kimin yaptirdi§i hususunda ihtilaf vardir. Dariigsifanin ingaatin1 baslatan Pervane

Miineddin Siileyman, Ilhanli Hiikiimdar1 Abaka Han’a ihanet ettigi gerekcesiyle Van

146 Kemaloglu, “XI-XIII. Yiizyil Tiirkiye Selguklu Devletinde Dariissifalar”, s. 11.
147 Unver, Selcuk Tababeti, s. 74; Ali Haydar Bayat, “Kastamonu Ali Bin Siileyman Maristan1”, 38.
Uluslararast Tip Tarihi Kongresi Ulker Erke’nin Yorumu ve Fir¢asiyla Tiirkive'de Tarihi Saglik
Kurumlari, Haz., Ulker Erke, Istanbul: Nobel Yay., 2002, s. 27; Kemaloglu, XI-XIII. Yiizyil Tiirkiye
Selcuklu Devletinde Dariissifalar”, s. 11; Unver, Selcuk Tababeti , s. 74.
148 Ozkan Ertugrul, “Gokmedrese”, DIA, ¢. X1V, Istanbul: TDV Yay., 1996, s. 139.
149 Unver, Selcuk Tababeti, s. 79.
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Aladag’larda idam edilince insaat kizi veya yakinlarindan birisi vasitasiyla

tamamlanmistir.1*°

Pervane Dartissifasi, Divri Turan Melik Dartissifas: gibi iki katlhidir. Her iki katta da on
bes kiigiik oda ve dort biiyiik salon vardir. Yap:r olarak ise |. Izzeddin Keykavus

Dariissifasi ile benzerlik gosterir.?>

Tokat Dariissifasi’nda da tipki Kastamonu Dariissifasi’ndaki gibi halk hekimligi
yontemleri uygulanmustir. Sifdhanede kirk kiz tiirbesinin bulunmasinin ve bu
tirbelerden medet umma ihtiyacinin bu durumu dogurdugu sdylenir. Sifahanede
bulunan tiirbeler arasina hastanin esyasi: koyularak dua edilirdi. Hasta kisi ¢ocuk ise

oyuncak bebek koymak suretiyle ailelerin ¢ocuklari i¢in sifa diledikleri nakledilir.t%2
1.2.12. Konya Aksarayi1 Dariissifas: (XIII. Yiizyil)

XII. yiizyillda yaptirilmistir. Kim tarafindan insa ettirildigi bilinmeyen dariissifanin
giiniimiize sadece yikik duvarlar1 ulasmistir.'®® Halk tarafindan zincirli medrese olarak
adlandirilan Aksaray Dariissifasi’nin timarhane olarak kullanildigi tahmin edilmektedir.

Dariissifida Cemaleddin Aksarayi hekimlik yapmistir.>*
1.2.13. Erzurum Dariissifas: (XIIL. Yiizyil)

Gilinlimiize herhangi bir kalintis1 ulasmayan Erzurum Dariissifas1 hakkindaki bilgiler,
Sitheyl Unver vasitasiyla elde edilmistir. 1 Sifahane Erzurum’un Pasinler kasabasinda

kurulmus olup mecnunlari terbiye ve tedavi eden bir akil hastanesi 6zelligine sahipti.*>®

1.3. Selcuklular Devrinde Hekimlik

T1p, insan bedeninin sagligina kavusmasinda her tiirlii tedavi ve yontem uygulamalarini

igerisinde barindiran sanatsal bir bilimdir.®” Tip meslegini icra eden tabip, hekim veya

1%0Sinan Dimez, “Tiirkiye Selguklu Devleti’nde Sosyo Kiiltiirel Hayat Ve Tokat’a Etkisi”, Gaziantep
Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, . 14., sa. 4., Gaziantep: Gaziantep Universitesi Yay., 2015, s. 821,
151 Unver, Selcuk Tababeti, s. 80.
152 Unver, Selcuk Tababeti, s. 81.
158 Unver,” Anadolu Selguklularinda Saglik Hizmetleri”, s. 21.
154 Atceken-Bedirhan, Selcuklu Miiesseseleri ve Medeniyeti Tarihi, Konya: Egitim Kitabevi Yay., 2004; s.
112, Erdal Sargutan, “Selguklular’da T1ib ve T1b Kuruluslar1™, s. 319.
155 Unver, Selcuk Tababeti, S. 83.
156 (Jnver, “Anadolu Sel¢uklularinda Saghk Hizmetleri”, s. 21.
157 Ahmet Hulisi Koker-Necati Avei, “Rey’li Hatipoglu’nun Kanun El Fr’t Tip Hakkindaki Fikirleri”,
Gevher Nasibe Sultan Anmisina Diizenlenen Abdiillatif Bigdadi Kongresi Tebligleri, Kayseri: Erciyes
Universitesi Gevher Nasibe Tip Tarihi Enstitiisii Yay., 1992, s. 12.
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doktor tabirleri ile adlandirilan hekim de bu ilmin sanatini icra eden kisidir.®® Hekim
kelime itibari ile Arapca hikmetten gelen bir anlam tasimaktadir.’®® Tabip tib kokiinden
hekim veya hakimden gelmektedir.'®® Hekim, Arapca tabiriyle bilgili ve feraset sahibi
filozof, bilge kisi olan doktor manasina da gelmektedir.*®T1p ise; tibbi tedavi, hekimlik,
doktorluk kelimelerinden meydana gelmektedir.*®? Tip ilmi ile ugrasan kimseleri tabip

olarak tanimlamak miimkiindiir.1%

Selcuklular tababete biiyiilk 6nem vermisler ve tip ilmi i¢in biiylik ¢aba gdstermislerdir.
Selguklu Devleti cografi konumu nedeniyle ticaret yollar1 {izerinde bulundugundan
disaridan gelebilecek hastaliklara agik bir pozisyondaydi. Bu nedenle hekim yetistirme
hususunda daha hassas davranmislar, uzman hekimler yetistirmek i¢in gayret
etmislerdir.’®* Aldeddin Keykubad devrinde en yiiksek meslek sahiplerinin basinda
hekimlerin yer almasi, tabiplerin Selguklu idaresi nezdindeki yerini gostermesi

bakimindan 6nemlidir.

Sultanlar tabiplerden nedim!®® tayin etmislerdir. Nedimler, sultanlarm yedikleri her
seyin fayda ve zararlarinin neler oldugu, sultanlarin herhangi bir hastalifinda ne yapip
yapmayacagini, hangi ilaglar1 kullanacagi gibi islerde one ¢ikiyorlardi. Hekimlerin
sorumluluklar1  bilyilk oldugundan tabiplerin &zenle segilmesi gerekiyordu.6®
Anadolu’nun Selguklu donemindeki ytiksek ilmi potansiyelinin zengin ve refah olmasi
cok sayida hekimin burada yetigmesine olanak saglamaktaydi. Selguklu Devleti, kendi
biinyesinde tabip Yyetistirmekle beraber disaridan yetismis hekimler de istihdam

etmekteydi. Selguklu Devleti tip sahasinda bu anlamda ¢esitlilik gostererek gelismis bir

18Ali Haydar Bayat, “Bibliyografyanin Isiginda Lokmén, Hakim mi, Hekim mi ?” Tip Tarihi
Arastirmalart History of Medicine Studies, sa. 10, [stanbul: Yiice Yay., 2001, s. 147.

159 Faik Celik, Insancil Bir Tip ve Iyi Hekimlik Icin Hekimligin Seyir Defteri,istanbul:Deomed Yay., 2013,
s. 183.

160 Serdar Mutcall, Arapca Tiirk¢e Sozliik, Istanbul: Dagarcik Yay.,1995, s. 513.

161 Mutcaly, s. 187.

162 Mutcaly, s. 513.

183 Celik, s. 183.

164 Ahmet Hulisi Koker, “Selguklu ve Osmanli Devirlerinde Tip Ogretimi ve Egitimi” , Gevher Nesibe
Sultan Anmisina Diizenlenen Selcuklular Devrinde Kiiltiir ve Medeniyet Kongresi Tebligleri, Kayseri:
Erciyes Universitesi Gevher Nesibe Tip Tarihi Enstitiisii Yay.,1999, s.23; Unver, Selcuk Tababeti, s. 88.
165 Nedim: Sarayda gorevli Sultan’in hususi eglence ve muhabbet arkadasidir. Sultan’in en yakininda
bulunma serefine nail olacak nedimler, kiiltiirli olmakla beraber iyi bir sair, yazar, astroloji, tip gibi
bilimlerde alim sahsiyetler olmasi gerekmektedir. Nedimler bilgili, gorgiilii, sir tutabilen, kiiltiirlii, sakaci,
eglenceli olmakla beraber yerine gore ciddi de olmalidir. Nedimler’in olaganiistii durumlarda gerektigi
zaman Sultan’in dniinde siper olacak kadar yigit kimseler olmalidirlar. Nabi Bozkurt, “Nedim”, D4, c.
XXXII, Istanbul: TDV Yay., 2006, s. 510.

16Nizamii’1-Miilk, Siydset-name, trc.Mehmet Altay Kdymen, Ankara: TTK Yay., 2016, s. 77; Rukiye
Cevik, “Alaeddin Keykubad Devri Tiirkiye Selguklularinda Devlet ve Sosyal Hayat”, Yaymnlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi, Ankara: Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2015, s. 118.
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hekimlik kurumu icra etmistir. Bu durum Selguklu tababetinin diinya ¢apinda iz birakan

tabipler yetistirmesinde etkili olmustur.
1.3.1. Halk Hekimligi

Halk hekimligi ana hatlartyla insanlarin tip bilgisinin olmadigi kendi yontemleriyle
hastaliklar1 iyilestirdigi bir sistem olarak ifade edilir. Bununla beraber halk hekimligi
pek cok sekilde tasvir edilebilir. Yaygin bilinen tasvir, halkin kendi hastaliklarini kendi
yontemleri dahilinde tanimlayarak tedavi etmeleri, batil inanglar ve biiyiisel yontemler
uygulamalaridir. Ayn1 zamanda hekimlerin dogada bulunan maddeleri deneme yanilma
yoluyla hastalara uyguladiklari yontemler seklinde de tasvir edilir. Islami dénemin
mirascist olarak Selguklu Devletinde halk hekimligi, geleneksel sistem ile sekillenmis,
nesilden nesile aktarilarak yayilagelmistir. Halk hekimlerinin de belli bir tibbi bilgi
dagarcigi bulunmaktaydi. Her ne kadar geleneksel yontemlere bagvurmus olsalar da
dogada bulunan bitkilerin faydalarin1 ve zararlarini ¢ok iyi bilmekteydiler. Ilag

yapiminda belli bir kabiliyete sahiplerdi.*®’

Selguklu toplumunda okuma ve iifleme seklinde manevi eylemlerle tedavi uygulamalari
da mevcuttu. Ancak bu metodun biiyli veya tfiiriik¢iiliik olarak degerlendirilmesi, elde
edilen bilgiler ¢er¢evesinde pek miimkiin géziikmemektedir. Okuma, iifleme seklinde
gerceklestirilen manevi tedavi yontemi, halkin toplumda saygin bir konumda olan
seyhlere basvurmalar1 seklinde gergeklesen uygulamalar olarak ifade edilebilir.
Selguklu toplumunda XIII. yiizyllda Mevlana’nin manevi tedavi yontemleri 6n plana
cikmaktaydi. Mevlana’nin halk hekimligine birka¢ ornek vermek gerekirse; o, sitma
hastalig1 dolayisiyla gelen bir kisiye tli¢ dis sarimsak Onerir. Hasta bunlar1 yemekte
giicliik ¢ekince de ti¢ bademin tizerine (ezan, izin, besin) kelimelerini yazmis ve sitmasi
olan hastaya yedirmisti.!®® Mevlana’min manevi tedavi yontemine bir diger 6rnek de
tikiiriigli ile hasta tedavi etmesiydi. O, goz rahatsizligi nedeniyle huzuruna gelen bir
169

zatin gozlerini iki parmagina tiikiiriip hastanin goziine siirmek suretiyle tedavi etmisti.

Halk hekimliginde bu tiir tedavi metotlarina rastlamak miimkiindi.

87Saban Dogan, “XIV-XV. Yiizyil Tiirkge T1p Metinlerinde Halk Hekimligi izleri”, Milli Folklor Uluslar
arasi Kiiltiir Arastirmalart Dergisi, sa. 89, Ankara: Geleneksel Yay., 2011, s. 121.
168 Ahmet Eflaki, Ariflerin Menkibeleri (Menakib al-Arifin), trc. Tahsin Yazici, c. I, Istanbul: Hiirriyet
Yay., 1973, s. 230.
169 Eflaki, s. 413.
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Halk hekimleri dogadan temin ettikleri bitkileri kendi elleriyle ilag¢ haline getiriyorlardi.
Mesela uzun siireli atesli hastaliklarda sarimsak veya ezilmis bal karisimi, ishalde sar1
helile, harareti kesici olarak bal-sirke karisimi, soguk alginliklarinda bal, sarimsak,
yogurt, gozii kuvvetlendirmek i¢in ¢ig salgam yemek, kabizliga kars1 mahmide, ishale
kars1 sar1 helile kokii, bagirsak agrilarinda tiryak ve tiryak-1 fartki, deri hastaliklarinda
kaplicalar, hava degisikliklerinde sulandirilmis serbetler, uykusuzlukta haghas siitii,
clizzam igin kaplicalara, nezlede ise kan almak, hamama gitmek gibi ge¢misten

edinegelen yontemler uygulaniyordu.*’

1.3.2. Saray Hekimligi

Saglik hususunu ¢ok O6nemseyen Sel¢uklu sultanlari, saraylarinda hem kendileri hem
saray ahalisi i¢in hekimler tahsis etmislerdi. Saraya alinan hekimler 6zenle secilirdi. Bu
kisilerden sorumlu kisi hekimi atayan, sarayda sadrazama bagli olarak ¢alisan
Hekimbas1 idi.}"* Sultanlar yerli ve yabanci hekimler istihdam edebiliyorlardi. Mesela I.
Izzeddin Keykavus ve 1. Aldeddin Keykubad hizmetinde boyle seckin tabipler gorev
yapmugtir.1’> Sultan 1. Aldeddin Keykubad zamaninda Tiirkiye Selguklu sarayinda
hizmet veren Onemli cerrahlar arasinda Muhammed Cacermi, Bedreddin b.Hariri,
izzeddin b. Hubel Mavsili gibi tabipler 6n plana ¢ikmaktadir. Bu hekimler Sultan I.
Alaeddin Keykubad’in boynunda c¢ikan ¢ibani tedavi etmislerdi. Basarili bir cerrahi
miidahale ile ¢ibani yok eden hekimlerden birisi de Cerrah Fasil idi. Sultan Cerrah’a
bahsis ve ¢esitli hediyeler bahsetmisti.!”® Sarayda hekim bulundurmak ¢ogu sultan igin
vazgecilmez oldugu gibi bazi sultanlar icin de rahatsizlik vericiydi. Bazi sultanlar
hekimlerin yasamlarinin her anina miidahele etmelerinden rahatsizlik duymuslar ve
onlar1 hayatlarindan ¢ikarmislardi. Hekimlerin  kendilerini leziz yemeklerden
alikoymalar1 ve hasta olmadiklar1 halde ilag vermeleri herhangi bir rahatsizliklart

olmasa da kan almalar1 bazi sultanlar igin sikayet nedeniydi.'’*

10 Bayat, Tip Tarihi, s. 237.
1 Hekimbast: 11k defa Yunanistan’da ortaya ¢iktign tahmin edilen Hekimbasilik Islam devletlerinde
Sarayin ve iilkenin saglik islerinden sorumlu hekimler i¢in kullanilan bir iinvandir. Ayrica bu unvan Islam
devleti biinyesinde Selguklu devletlerinde de kullaniliyordu. Cemil Akpinar, “Hekimbas1”, DiA, c. XVII,
Istanbul: TDV Yay., 1998, 5.160; Koker, “Selcuklular Devrinde Hekimler”, s. 28.
72 Turan, Selcuklular Tarihi ve Tiirk Islam Medeniyeti, s. 344.
1 Ferudun Nafiz Uzluk, Toplu Makaleler Tip Tarihi, c. I, Ankara: TTK Yay., 2017, s.8, Mergil ,
Selcuklular’da Saraylar ve Saray Teskilati, s. 286.
174 Mehmet Altay Koymen, Biiyiik Sel¢uklu Imparatorlugu Tarihi, c. 111, Ankara: TTK Yay., 2011, s.115.,
Mergil, Selcuklular’da Saraylar ve Saray Teskilati, S. 283.
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Selguklu sarayinda tabip olmayip da bu ilimden anlayan alimler de 6zel olarak
sultanlarin  saglik konulariyla ilgilenmislerdi. Ozellikle II. Kilig Arslan ile II.
Giyaseddin Keyhiisrev arasi1 donemde Alaiiddin Tabib el-Erzincani, Mevlana Emir
Hasan Tabib ve Fahriiddin Ebt Bekir Ahmed b. Mikail b. Abdullah el-Konevi et-Tabib
gibi isimler bu gorevi tistlenmislerdi. Biiylik Selguklu Sultan1 Sencer’in hizmetinde 6zel
tabiplik yapmis isimler arasinda Zeyniiddin Ismail b. Hasan el-Ciircani, Emir Seref el-
Zaman Ebli Abdullah Muhammed b. Yasuf el-ilaki, Ali b. Muhammed el-Kayini,
Necibiiddin Ebx Bekr el-Nisaburi, el-Eazz Bahaeddin Muhammed b. Mahmud b. Yusuf
b. Ebi’l-Bedi, Ayn el-Zaman el-Hasan el-Kattan el-Mervezi ve Ebu Sa’id Muhammed b.

Ali el-Tahhan’in isimleri zikredilebilir.1®
1.3.3. Ordu Hekimligi

Onceki bolimde bahsettigimiz seyyar hastaneler genellikle ordularin her sefere
cikmalarinda hazir bulunur ve hastanelere de 6zel ordu hekimleri tayin edilirdi. Ordu
icerisinde bulunan personel; tabipler, cerrahlar ve onlara yardim edecek hemsire
niteliginde miistahdemlerden olusmaktaydi. Hekimler tedavi esnasinda kullanacaklari
alet edevati da beraberinde gétiiriirlerdi. Mesela Sultan Mahmud’un ordusunda tabipleri,
miistahdemleri, ilaglar1 tibbi aletleri ve ¢adirlartyla birlikte kurulan ve ikiyliz deve ile

tasinan genisce bir seyyar hastane vard:.}’®

1.4. Selcuklu Hekimlerinde Bulunmasi Gereken Ozellikler

Selguklu Devleti’nde tababet ne kadar 6nemli ise o egitimi verecek olan tabipler de o
derece Onemliydi. Bilhassa tabiplerin ¢ok iyl egitim almis ve kiiltiirli bireyler
olmalarma dikkat edilirdi.!”” Bir hekimin veya egitim verecek bir hocanin segiminde
bazi kriterler aranirdi. Hekimler, donemin en bilgili ve tecriibeli hekimleri tarafindan
sinava tabi tutulurdu. Bu sinavda basarili olanlar sehrin cesitli bolgelerine tabip olarak
tayin edilirdi. Basarisiz olanlar ise tabiplik meslegini bir daha yapmamak iizere

meslekten men edilir ve cezalandirilirdi.1’®

175 Mergil, Selcuklular’da Saraylar ve Saray Teskilati, s. 284.
176 fmad Ad-din Al-katib Al-isfahani Al-bondari, Irak ve Horasan Selcuklular: Tarihi, trc. Kivameddin
Burslan, Istanbul: TTK Yay., 1943, s. 18-19.
17 Inan, “Kayseri’de Gevher Nesibe Sifaiyesi”, s. 3
178 Bayat, Tip Tarihi, s. 178.
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Hekimler hastalarin teshisini koyar ve hastalik tiiriine gére ayri ayri tedavi yontemleri
uygular, bazen ¢ok mesakkatli cerrahi miidahalelerde bulunabilirdi.}”® Tabip meslegini
icra ederken bir takim kosullara uymasi gerektiginin de bilincindeydi. Tabibin baslica
gorevi calismalarini yaparken tip biliminin kurallarina uymak zorundayd:.®® Tabibin
ahlaki yeterliligi cercevesinde son ana kadar hastanin tedavisinden umut kesmemesi ve
bu asamada hastanin morelini yiiksek tutmasi baslica hekim o6zelliklerindendi.
Dolayisiyla hekimler hayatlar1 boyunca mesleginin getirmis oldugu yenilikleri takip
etmek ve her konuda aktif olmak mecburiyetindelerdi.*®? ibn Sina’nin da ifade ettigi
gibi bir hekim: “karsisina bir hasta geldiginde onun siiphesini giderecek derinlikte bilgi
birikimine sahip olmali ve sifa mantigint iyi bilmeliydi.”'®? Tabip ne kadar tecriibeli
olursa olsun daima usta tabiplerin eserlerinden bazilarini yaninda bulundurmaliydi.
Nizdmi-i Ar(zi’ye gore: “hekim davramsinda sevkatli olmalidir. Insan nefsinin
ustiinliigtinii tamimayan her tabibin yaradilist iistin olamaz. Mantigi tamimadik¢a
kendisi bilge olamaz. Yardim eden olmadigi siirece, ilahi takdirle tahmini iyi olamaz.

Her kimin tahmini iyi olmazsa, ustalikla hastaliga ulagsamaz.”*%

Selguklu dariissifalarinda dikkati ¢eken Onemli hususlardan birisi de hekimlerin
sifihdnelerde hastalarin tedavisi ve mahremiyetine gosterdikleri hassasiyetti.
Dariigsifalarda kadin ve erkeklerin odalar1 birbirlerini gérmeyecek sekilde tasarlanirdi.
Hasta bakicilar1 da kadinlara kadin, erkeklere erkek bakici olacak sekilde tahsis edilirdi.
Bu durum gosterilen hassasiyetin en somut ifadesidir. Selguklu hastanelerinde hastalarin
gelir durumu, etnik farkliliklari, din ve dilleri ayirtedilmeksizin tedavi edildikleri
bilinmektedir. Ayrica tabiplerin ¢ok zeki olmalari, teorik ve pratik bilgileri hastalarin
anlayabilecegi sekilde agik bir dille izah edebilme kabiliyetine sahip olmalari da
beklenirdi.*®*

9Ali Kaya, “Islam Hukukuna Gére Hekimin T1bbi Miidahaleden Dogan Hukuki ve Cezai Sorumlulugu”,
Islami Arastirmalar Dergisi, c. 17, sa. 4, Ankara: Tiirkiye Ekonomik ve Kiiltiirel Dayamsma vakfi Yay.,
2004, s. 295.
180 Aysegiil Demirhan Erdemir, Tibbi Deontoloji ve Genel Tip Tarihi, Bursa: Giines&Nobel Yay., 1996,
s. 30.
B10nver, Selcuk Tababeti, s. 8; Siiheyl Unver, Tib I[Imi ve Meshur Hekimlerin Mahareti, Istanbul:
Cumbhuriyet Matbaas1 Yay., 1936, s. 47.
182 K gker, Necati Avci, “Rey’li Hatipoglu’nun Kanun El F1’t Tip Hakkindaki Fikirleri”, s. 13.
183 Arfizi, s. 89.
184 Ahmet Hulisi Koker, “Sel¢uklular Devrinde Hekimler”, Gevher Nesibe Sultan Anisina Diizenlenen
Selcuklular Devrinde Kiiltiir ve Medeniyet Kongresi Tebligleri, Kayseri: Erciyes Universitesi Gevher
Nesibe Twp Tarihi Enstitiisii, 1991, s. 30.
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Nizami-i Ar0zi Cehdr Makale adli eserinde iyi bir tabibin hastalik tizerindeki teshisini
su sekilde izah etmektedir: “Hastaliklar tiirlii tirliidiir. Ates, bas agrisi, nezle, menenjit,
tifo, saruik tiirti, her biri bir birinden bir ézellik ile ayrildi. Bunun her biri yine kendi
icinde cesitli olurdu. Mesela, sitma nébeti bir giin olup diger giin olmamasiyla diger
ates tiirlerinden ayrilir. Doktor mantik bilirse, becerikli olur hangi ates oldugunu ve o
atesin tiiriiniin bir hastaliga bagl olup olmadigini bilir ve hemen tedaviye baslar. Eger
hastaligi tammada aciz kalirsa tedavi gecikir ve hastalik ilerleyip ge¢ kalinabilir. &

Bu gibi durumlarda bir hekimin mantik kabiliyetinin giiglii ve tedavi hususunda dinamik

olmasi1 onem kazanir.

Tabibin sabirli, yumusak huylu ve sinirlerine hakim olmasi hasta pskolojisi agisindan
cok onemlidir. Merhametli ve sabirli olan bir tabip, meslegine ve insanlik hassasiyetine
de 6nem verir. Tabibin hastasina gosterdigi yumusak davranis tedavinin kisa siirede
tamamlanmasinda etkilidir.*®® Tiim bunlara ilaveten iyi bir hekim adil olmal1 ve cahilce

davranislardan kaginmali,*®’ hastanin kusurlarimi gizlemede hassasiyet gostermelidir.*88

Selguklularda her hekim ayri statiilerde zikredilmekteydi. Onemli tabiplere melikii’l
hiikkema iinvan1 verilirdi.!®® Bununla birlikte tabipler kendi iglerinde bir hiyerarsiye de
tabi idiler. Tabipler Reisii’l-Etibba (Saglik Bakani), Ser-Etibba, Tabib-i Evvel
(Hekimbagi-Bashekim), Tabib-i Sani (I. Muavin-I.yardimci tabip), Tabib-i Salis (II.
Muavin-Il. yardimci tabip) seklinde siralanirdi. Bu hekimlerin haricinde, cerrahlar,
kehhaller, agsab (eczaci ilag hazirlayan), tabbah (asc1), edviye-i kb (ilaglar1 doverek
ogiiten), kilerdar-1 emin-i mahzen (ilaglarin depolanmasindan sorumlu), kayyum
(hastabakic1), kase-kes (idrar siseleri gibi Ornekleri toplayan), ferras (yerleri
temizleyen), ab-rizi (tuvaletlere bakan) bevvab (gilivenlikgi) gibi gorevliler de

bulunmaktaydi.'®® Tabib-i Sani veya Tabib-i Salis ayn1 hastanede bastabipin gorevini

185 Ariizi, s. 90.
186 Unver, Tib limi ve Meshur Hekimlerin Mahareti, s. 46., Bedi N. Sahsuvaroglu, T:bbi Deontoloji
Dersleri, istanbul: Diyarbakir Universitesi Yay., 1975, s. 39.
187 K gker, Avci, “Rey’li Hatipoglunun Kanun El Fr’t Tip Hakkindaki Fikirleri”, s. 13.
188 Sahsuvaroglu, Tibbi Deontoloji Dersleri, s. 32.
189 Serdar Ceylan, “Beyhekim Ekmeleddin En-Nahcuvani”, Merhaba Akademik Sayfalar, c. 15, sa. 6,
Konya: Merhaba Gazetesi Yay., 2015, s. 86.
190 Betiil Bakir-ibrahim Basagaoglu, “Akil Hastaliklarinda Geleneksel Tedaviler ve Birkac Selcuklu
Dariissifa Yapis1 Tasarimu Uzerindeki Etkileri”, 1. Uluslararasi Tiirk Tip Tarihi Kongresi 10. Ulusal
Tiirk Tip Tarihi Kongresi Bildiri Kitabi, c. I, Konya: Selguk Universitesi Yay., 2008, s. 533.
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yapamazdi. Ancak bagka bir hastanin bastabibi ya da yardimcisi atanarak hastaneler

arasinda tabip alisverisi yapilirdi. !

Selguklu iilkesinde okullardan yetiserek veya baska diyardan gelmek suretiyle tabiplik
yapmis isimleri su sekilde siralayabiliriz: Evhadu’z-zeman EbG’l-Berekat b. Meliku’t-
Tabib, Ali b. Muhammed el-Hicazi, Imam Eba’l-Hasan Ebrisemi, el-Ecelii’l-izz
Bahaeddin Muhammed b. Mahmid b. Yasuf Ibn el-Bedi, Muhammed b. Ahmed el-
Ma’miri el-Beyhaki, Ebii’l-Feth Kiisek, Eba’l-Hatem el-Muzaffer el-Isfizari, Mecdu’l-
Efadil Abdurrezzak et-Tiirki, Siiryani Ebu Salim, Harputlu Sam’iin, Celil EbG’l-Hasan
el-Esradi, Eba’l-Feth Abdurrahman b. Hazan el-Mervezi, Nizami-i Arazi, Edib Ismail,
el-Muhezzeb Ali b. Ahmed b. Hebel, Tabib Ebsi Ali Yahya b. Isa b. Cezle, Hibetullah b.
Sa’d b. Tilmi, Fahreddin er-Razi, Abdullatif Bagdadi, Konyali Bey Hekim, Necibeddin
Semerkandi, Ahi Evren Seyh Nasirii’d-din Mahmud el-Hoyi, Sa’dii’d-din Mesud, Seyh
Abdullah-i Giirzani, IbAdullah Eminii’d-Devle Ebii’l-Hasan b. Said b. Telmis, Ebd’l-
Hekim el-Magribi, Bahaiiddin Ebu’s-send Mahmud Taberi el-Mahrumi, Fahrettin
Anlati.’®? Yine Emir Tabib Ahmed, Takiyyiiddin Tabip Resfi, Hekim Cemaleddin
Aksarayi, Mehmed Tiflisi, Eb’ul Fadil ibn-i ibrahim diger hekimlerdi.!®® Bu isimler
haricinde Cihan Piyadeoglu’nun, Giines Ulkesi Horasan adli eserinde: Ebtil-Kasim
Abdurrahman b. Ali b. Ahmed b. Ebli Sadik en-Nisabiri, el-Hakim Davud el-Tabib, el-
Hakim Yahya b. Muhammed el-Gaznevi el-Miineccim el-Miizehhib, Zeyneddin Ismail
b. el-Hasan el-Ciircani, Ebli Sa’id Muhammed b.Ali el-Tahhan, Emir Serefii’z-zaman
Ebl Abdullah Muhammed b. Yusuf el-iyldki, Ali b.Muhammed el-Kaini, Aynii’z-
zaman el-Hasan b.Ali el-Kattan el-Mervezi, Zeyneddin Ismail el-Hiiseyni et-Tabib’in

isimlerini vermektedir.1%

191 Keskinbora, s. 219.
192 Unver, Selcuk Tababeti, s. 94.
19 Hiiseyin Kayhan, “Selguklu Devrinde Tip Bilimi ve Hekimler Hakkinda Notlar”, History Studies
International Journal of History, Samsun: History Studies Yay., c. 3, sa. 1, 2011, s. 159-161; Mikail
Bayram, “Anadolu Selguklular1 Dénemi Tababeti Ile ilgili Bazi Notlar”, Yeni Tip Tarihi Arastirmalart, C.
4, istanbul: Ilsan Iltas Yay., 1998, s. 149; Sargutan, “Selcuklular’da Tib ve Tib Kuruluslar1”, s.320,
Unver, Selcuk Tababeti, s. 92-93; Hasan Ozonder, “Biiyiik Hekimlerimiz: Prof.Dr. Feridun Nafiz
Uzluk”, Sel¢uk Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi, Konya: Selguk Universitesi Yay., 1974, s. 130; Koker,
“Selcuklular Devrinde Hekimler”, s. 18.
194 Cihan Piyadeoglu, Giines Ulkesi Horasan Biiyiik Selcuklu Imparatorlugu Dénemi, Istanbul: Bilge
Kiiltiir Sanat Yay., 2012, s. 290-293.
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1.5. Selcuklu Hizmetindeki Hekimler

Ekmeleddin Miieyyed b. Ebi Bekr b. ibrihim el- Konevi en-Nahcuvani et-Tabib
(6. 701/1302)

Ekmeleddin Nahcuvani’nin dogum yili tam olarak bilinmemekle birlikte soyunun
Konya’ya dayandig1 ve Azerbaycan (Nahcivanli) oldugu tahmin edilmektedir. Selguklu
saraymnin meshur tabiplerindendir.!®® Nerede egitim goriip kimden ders aldigi da
mechuldiir. Bey Hekim Ekmeleddin’in meslegi tabipliktir.t% Asil adi Ahmed b. Ebi
Bekir b. Muhammed en-Nahcuvani’dir. Bununla birlikte tabipin adi, Ibrahim
Yemenli’nin el-Isdret ve’t-Tenbihat adli eserinde Miieyyed b. Ebi Bekr b. ibrahim en-
Nahcuvani; Niruosmaniye Kiitiiphanesinde yer alan ve Muhammed b. Muhammed b.
Mahmd er-Razi tarafindan degerlendirilen bir belgede ise Miieyyed Ekmeliiddin et-
Tabib en-Nahcuvani olarak zikredilmistir.!®” Bu onemli tabip yasadigi donemde
Melikii’l-hilkema  ve’l-etibba, Meliki’l-hiikkema Reist’l-etibba, Calinusu’l-fazl,
Eflatunu’t-tedbir, Calinusu’l-Zaman, Tabib-i dehr, Eflitunu’l-zaman, Bokratu’l-asr gibi
isimlerle de meshur olmustur.!®® Sultan Veled’in évgiisiine mazhar oldugu bilinen tabip,
Mevlana’nin Mektuplar adli eserinde kendisine yazdigi bir mektupta, sadr-1 kebir,
melikii’l-hiikkema, asfa cevahirii’l-hayat, tiryak-1 simami’l-beliyyat, semeretii secereti’l-
ukdl, kaami’-1 ava’ili’l-fuddl, zi’l-hisali’l-mahmide ve’l-hatarati’l-makstde seklinde
oviilmiistiir.'®® Ekmeleddin, Mevlana’min Fihi Md Fih isimli eserinde de seyhin
tedavisiyle ozel olarak ilgilenen kisiler arasinda zikredilir.?®® Tabip, Selcuklu

dariissifalarinim miifettisligini de yapmistir.2%t

Ekmeleddin, ¢ogu defa Mevlana’nin yakin ¢evresinde yer almis, 6liim doseginde de
basindan ayrilmamustir. Eflaki’nin Mendkibii’'I-Arifin adli eserinde Mevlana’nin Tabip

Ekmeleddin’e karsi biiyiilk muhabbet duyduguna, onu Ibn Sind’dan daha iistiin

02

gordiigiine®? ve “Vallahi, diinyamin  biitin ~ doktorlart  yarin  senin sayende

195 Turan, Tiirkiye Selcuklular: Hakkinda Resmi Vesikalar, s. 145., Unver, Selcuk Tababeti, s. 91.
196 Thn Al-Zaki, s. 30.
197 Tbrahim Yemenli, “Bir ibn Sina Sarihi Ekmeleddin en-Nahcuvani ve Varlik anlayisi” Divan Dergisi
Disiplinler Arasi Calisma Dergisi, c. 1, sa. 10, Istanbul: Bilim ve Sanat Vakfi Yay., 2001, s. 102.
198 Ali Haydar Bayat, “ Mevlana’nin Dostlarindan Tabib Ekmeleddin Miieyyed El-Nahguvani”, 3. Milli
Mevldna Kongresi Tebligler, Konya: Selcuk Universitesi Yay., 1988, s. 233.
19 Mevlana Celaleddin, Mektuplar, trc. Abdiilbaki Golpinarli, Istanbul: Inkilap Yay., 1999, s. 15.
20 Mevlana Celaleddin Rami, Fihi Ma Fih, trc. Ahmed Avni Konuk, Haz. Selguk Eraydin, Istanbul: iz
Yay.,1994, s. 251.
201 Sargutan, s. 320.
202 Eflaki, s. 386.
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bagislanacaklar ve bizim yiiziimiizii gorenler cehennemin yiiziinii hi¢ gérmeyeceklerdir”
demek suretiyle onu &vdiigiine dair bilgilere yer verilir.?®® Yine Mevlana bir
mektubunda: “Hekimlerin padisahi, yasayis miicevherlerinin en temizi, en aydini,
belalar zehirlerinin panzehri, akillar agacinin meyvesi, bos seyler gailelerini
kékeninden ¢ikarip atan, giizel, oviilmeye deger huylar 1ssi, dilenip istenen mertebelere
ulagmis olan, gercekleri razi eden, tam inang kaynagi kesilen, tanridan ¢ekinip sakinan,
susuzlara tapisi, en hayirli su icecek yer bulunan, diigiinceleri yiice, ulular ulusu,
Hakk’in ve dinin Ekmel’inin selamlari geldi, eristi. Allah, o ruh huzurunun, o fetihler
anahtarinin distiinliigiing, biiyiikligiini, yakinligini, bagisini daim etsin, bagislarda
bulunana verdigi en hayirli karsihigi versin”?®* demek suretiyle ona olan sevgisini ve

Ovgiisiinii dile getirmistir.

Ayni sekilde Tabip Ekmeleddin de Mevlana’ya biiyiik muhabbet duyuyordu. Onun
Mevlana hakkinda: “Mevidnd’ya askim ve diddrina arzii mendim. Ahiretim hétirima
gelmiyor. Mevldnd nin naksini bu endiseler ve hatiralar olmaksizin, minisim ve aramim

gortiyorum. Ayn-1 siireti olsun veyd hayali olsun, onun cemaliyle lezzetler hasil oluyor”

dedigi nakledilir.?®

Konya Selguklu sarayinda hekimbasilik yapmasinin yani sira |. Alaeddin Keykubad
Dariigsifasi’nda miiderrislik ve reisiiletibbalik goérevinde de bulunan Ekmeleddin’in hem

devlet adamlar1 hem de ulema nezdinde 6nemli bir yeri vardir.2%

Ibn Sina’nin el-Isdrdt ve't tenbihdt ina, et-Tabiiyyat kisminin basindan kitabin sonuna
kadar yazmis oldugu serh Ekmeleddin en-Nahcuvéani’nin bilinen tek eseridir.?%’

Muhtemelen §liim tarihi de 701 Cemaziyelahiri ( Subat 1302) sonrasidir.2%®
Ceméleddin Ebii’l-Ferec Abdurrahman b. Ali b. Muhammed b. el-Cevzi

Selcuklu donemi hekimlerinden olan el-Cevzi hakkinda pek bilgi yoktur. Déneminin
{inlii tarihgisi Ibnii’1-Cevzi ile karstirilmamalidir. E1-Cevzi’nin tip iizerine Tibb-1 Esyah
(Kitab-1  Lukati’l-Menfi  Fi’t-Tibb), Kitabu’l-Muhtari’l-Lukat fi't-Tibb, Kitabii’l

203 Eflaki, s. 433.
204 Celaleddin, Mektuplar, s. 26.
205 Mevlana, s. 189
206 Yemenli, s. 103.
207 Serdar Ceylan, “Beyhekim Ekmeleddin En-Nahcuvani”, s. 86.
208 {7gi, “Ekmeleddin en-Nahcuvani”, s. 549.
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Mevaizi’l-Miilk ve Selatin isimlerini tasiyan iic Arap¢a eseri bulunmaktadir. 2 Bu
eserlerden Tibb-1 Esyah’da Insan hayatinin evreleri, cocuklarin ve yetiskinlerin mizaci
ele alinmis, yiyecek ve igecekler hakkinda bilgi verilmis, giil suyunun faydalarindan
bahsedilmistir.?° Kitabu I-Muhtari’l-Lukat Fi’t-Tibb birinci eseri tamamlar nitelikte
olup yaglar, hayvansal gidalar, banyolar ve saglikli giysiler hakkinda tedavi metotlar1
hakkinda bilgi verilmistir.?!!

Burhaneddin ibrahim b. Abdurrahman b. Ebii Bekir el-Ezrak

Konya’da Beyhekim Mabhallesinde tabiplik yapmustir. Tip ilmine dair Arapca olarak
Kitdb al-Teshil fi’t-Tib ve’l-Hikmet isimini tastyan bir eser kaleme almistir.?!2 Ebg
Bekir el-Ezrak, eserinde tip konusunda genel bilgiler verdikten sonra tedavi esaslarina
deginmistir. Bunun yani1 sira ilaglar, baz1 besin ve iceceklerin faydalari, basta clizzam
olmak iizere bulasici hastaliklar ve donemin 6nemli tabipleri hakkinda bilgiler vermis,
saglikla ilgili 6zel hadisleri de eserine dahil etmistir. Viicudun muhtelif organlarindan

bahsederken, bilhassa beyine dair verdigi detayl bilgiler olduk¢a 6nemlidir.?*3

Eba Bekir el-Ezrak tababete bir sanat goziiyle bakmis buna ilaveten insan igin tibbin bir
din kadar 6nemli oldugunu vurgulamistir. Onun eserinde s6z ettigi devrinin 6nemli
tabipleri arasinda, ¢igcek ve kizamik gibi hastaliklarin iliskisi, ayrisan noktalart hakkinda
yaptigi calismalariyla bilinen Ebl Bekir Razi énemli bir yer tutar. EbG Bekir Ezrak,

eczacilik tibb1 konusunda kendisinden sonra gelen alimleri de etkilemistir.?*
ibrahim Gazenfer

Asil adi Ibrahim b. Mehmed olan bu sahis aslen Azerbaycanli olup,?*® mesleki
hayatinda Ibrahim Gazenfer adiyla 6n plana ¢ikmistir. O da Mevlana’min son

zamanlarinda yaninda bulunan hekimler arasindadir.?!® Saray hekimligi gorevinde de

209Esin Kahya, “Anadolu Selguklularinin Bilimsel Faaliyetinin Genel Bir Degerlendirmesi”, I1l. Uluslar
arasi Mevlana Kongrasi Bildiriler, Konya: Selguk Universitesi Matbaas1 Yay., 2003, s. 251.
210Esin Kahya, “Anadolu Selguklulart Déneminde Bilimsel Calismalardan Bazi Ornekler”, I. Uluslararasi
Selcuklu Kiiltiir ve Medeniyeti Kongresi Bildiriler, c.1, Konya: Selguk Universitesi Selcuklu Arastirmalari
Merkezi Yay., 2001, s. 433.
2K ahya, Aysegiil Demirhan Erdemir, Bilimin Isiginda Osmanhdan Cumhurivete Tip ve Saglik
Kurumlar, Ankara: TDV Yay., 2000, s. 79-80.
212 K ahya, “Anadolu Selguklularimin Bilimsel Faaliyetlerinin Genel Bir Degerlendirmesi”, s. 251.
213 Kahya-Erdemir, Bilimin Isiginda Osmanlidan Cumhuriyete Tip ve Saglik Kurumlari, s. 81.
214 Esin Kaya, “Tiirkiye Selguklularinda Bilimsel Calismalar”, Tirkler Ansiklopedisi, c.V1I, Ankara: Yeni
Tiirkiye Yay., 2002, s. 841-842.
215 Bedi N. Sahsuvaroglu, Eczacilik Tarihi Dersleri, Istanbul: Istanbul Universitesi Yay., 1970, s. 184.
216 Aysegiil Demirhan Erdemir, Tip Tarihi, istanbul: Nobel Tip Kitabevleri Yay., 2014 s. 111.
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bulunan ibrahim Gazanfer Konya hastanelerinde gorev yapmis, Ebi Reyhan Burtini’nin
Risaletii’I-Fihristi adl1 eserini tetkik etmistir.?!’ Tababete dair Hdasilii’I-Mesail fi’'t-Tib

adl1 bir eseri bulunmaktadir.?'® Kabri Konya’dadir.?*
Ebi Salim b. Kureba

Sultan I. Aldeddin Keykubad devrinde saray hekimligi yapmistir. Hakkinda pek bilgi
yoktur. Sultan 1. Aldeddin Keykubad’i bir mesele yiiziinden o6fkelendirdigi ve bu

duruma igerleyip canina kiydig1 yoniinde rivayetler vardir.??°

Zekioglu Ebiai Bekir Sadreddin Konevi

EbG Bekir b. ez-Zeki el-Mutatabbib el-Konevi, Kayseri’de hekimlik gorevinde
bulunmustur.??! Yazdig1 eserlerden onun tabip kimligine sahip oldugu ve tip ilmiyle
ugrastigl anlasilmakla birlikte bu konuda bazi ihtilaflar da vardir.??? Ekmeleddin
Tabip’e yazdigr bir mektuptan hareketle onun yaninda tip tahsili gordiigi
anlasilmaktadir.??® Ravzatii’l Kiittab ve Hadikatii’l el-Bab adinda bir eseri vardir. Bu
eser Selguklular devrinde gonderilen ferman, berat ve mensur gibi belgelerden
miitesekkil elli sekiz mektup ve yirmi bir manzumeden meydana gelen orijinal bir
belgeler biitiintidiir. Tibba dair bir diger eseri ise Bdb-1 Miindzara-i Meydn-i Dil i
Dimag 'dir.?** Hocas1 Ekmeleddin Tabip, Sadreddin Konevi hakkinda “kalemini nesderi
gibi, biiyiik maharetle kullanan, yiice bir ediptir’ diyerek onu ovmiis, tabipligi kadar

edipliginin de kuvvetli oldugunu vurgulamigtir.?%°
Kutbiiddin-i Sirazi

Asil adi Kutbliddin Mahmiid b. Mes’id b. Muslih el-Farisi es-Sirazi es-Safii’dir. Uzun
yillar Anadolu’da yasadigi bilinen bu alim 634 (1236) senesinde Siraz’da dogmustur.
Tabiplik yoniiyle {in salan bir aileye mensup olmasi hasebiyle bu konudaki ilk egitimini

g6z hekimi olan babasindan almigtir. Babasinin vefati tizerine onun goérev yeri olan

27 Unver, Selcuk Tababeti, s. 92.

218E]nur Nesirov, “Sel¢uklular Déneminde Yasamis Azerbaycanli Tabipler ve Eserleri”, II. Uluslararas:
Selcuklu Kiiltiir ve Medeniyeti Sempozyumu Sel¢uklularda Bilim ve Diistince, c.111., Konya: TTK Yay.,
2011, s. 345.

219 K gker, “Selguklular Devrinde Hekimler”, s. 16.

220 K gker, “Selguklular Devrinde Hekimler”, s. 15.

221 Bedi N. Sahsuvaroglu, Tiirk Tip Tarihi, Bursa: Tas Kitapgilik Yay., 1984, s. 17.

22 Unver, Selcuk Tababeti, s. 93.

223 {bn Al-Zaki, s. 48

224 Bayat, Tip Tarihi, s. 233.

225 K gker, “Selcuklular Devrinde Hekimler”, s. 16.
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Siraz Muzafferi Hastanesinde tabiplik gorevine getirilmistir. Bu gorevi siirdlirdigi
donemde, hekim olan amcas1 Kemaleddin Ebii’l-Hayr el-KazerGni basta olmak iizere
donemin tabipleri, Semseddin el-Keysi ve Serefeddin Zeki el-Busekani gibi hocalardan
Ibn Sina’nin el-Kdnin unu okumus ve bu esere et-Tuhfetii’s-Sa diyye adiyla bir serh
yazmustir.??® Gevher Nesibe Sultan Dariissifai Medresesinde gorev yaptigi donemde
kendi eserinin yani sira Ibn Sind’min Kdniin’unu da okutmustur. Kaynaklarda onun
senelik 30.000 dirhem maas aldig1 ve bunu dgrencilerine dagittign zikredilir.??” Filozof
ve astronom kimligiyle de taninan Kutbiiddin-i Sirazi, uzun yillar Gevher Nesibe
Dariissifas1 ve Tip Medresesinde gérev yapmustir.??® Onun hekimlik disinda bir donem

Sivas kadilig1 yaptig1 da nakledilmektedir.??
Semsiiddin Ibn Hibl Musuli

Anadolu’ya Musul’dan gelmis tabiplerdendir.? 1153 yilinda Musul’da dogmus,
Ahlat’ta tabiplik yapmistir. Babasinin da tabip oldugu rivayet edilir. Anadolu’ya Sultan
I. Aldeddin Keykubad ve abisi 1. izzeddin Keykavus’un hastaliklarini tedavi etmesi igin

davet edilmistir.?*

Rakkali Ridvan b. Ali

Sultan I1. Giyaseddin Keyhiisrev’in hekimligini yapmustir. Halep’e elgiligi de yapan?*?

Ridvan b. Ali muhtemelen Mugan’da vefat etmistir.?%3

Ebii’l-Fazl ibn ibrahim b. Mehmet et-Tiflisi

Asil ad1 bilinmemekte olup kaynaklarda hayatina dair pek bilgi yoktur. Sthhatii’l-Ebddn
isimli bir tip kitab1 yazdig:1 bilinmektedir. Eserini Sultan II. Kili¢ Arslan’a ithaf

26A7mi Serbetei, “Kutbiiddin-i Sirazi”, DI, c. II, Istanbul: TDV Yay., 2002, s. 487; Salim Aydiiz,
“Anadolu Selguklu Hastaneleri ve Tibb1 Uzerine Bir Degerlendirme”, s. 393.
227 Turan, Sel¢uklular Tarihi ve Tiirk Islam Medeniyeti, s. 329.
28Esin Kahya, “Anadolu Selguklular ve Beylikler Dénemindeki Bilimsel Calismalarin Kisa Bir
Degrelendirmesi”, Tiirkive Arastirmalart Literatiir Dergisi, Istanbul: Bilim ve Sanat Vakfi Yay., c. 2, sa.
4, 2004, s. 75.
229 K gker, “Selguklular Devrinde Hekimler”, s. 17.
230 sargutan, s. 320.
281 Unver, Selcuk Tababeti, S. 89.
232 Turan, Tiirkiye Sel¢uklular Hakkinda Resmi Vesikalar, s. 53.
233 [bnii’l Adim, s. 193.
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etmistir.2* Tip disinda astronomi ile de ilgilenen Tiflisi’nin yildizlar hakkinda pek ¢ok

bilgi sahibi oldugu nakledilir.?%
Cerrah Fasil

Sultan I. Alaeddin Keykubad devrinin Hiristiyan tabipleri arasindadir.?®® Sultanm
viicudunda olusan kan ¢ibanit hastaliginin giderek flegmone bag doku yangisi
apandiste®®” doniismesi iizerine Cerrah Fasil’in basarili bir ameliyat gerceklestirdigi
zikredilir.?®® Ameliyat sirasinda Celaleddin Karatay da orada bulunmus ve basarisindan

dolay1 Cerrah Fasil ile birlikte Sultanin hediyelerine mazhar olmustur.
Semoil b. Yahya el-Magribi (6.570/1174)

Yahudi bir alim olan Magribi, Anadolu’ya Endiiliis’ten gelmistir.*® Anadolu’ya geldigi

240

zaman Miisliman olmus ve Diyarbakir’a yerlesmistir. Irak’ta  bulunmus,

dgrencilerine Oklides’in kitabindan dersler vermistir.?** 570/1174’de Meraga’da vefat

etmistir.?4?

Urfalhh Hekim Hasnon

Sultan II. Kiligarslan’in 6zel hekimlerindendir. Sultanin veziri Ihtiyareddin Hasan ve

Emir-i Ahur Seyfeddin’i de tedavi ettigi bilinmektedir.?*
Bedriiddin el-Ceriri

Hakkinda bilgimiz olmamakla beraber Selguklu donemi saray hekimlerinden olup,

Tiirkiye Selguklu Sultan1 Sultan Aldeddin’in &zel hekimligini yapmist1.24

Ebi Bekir b. Yusuf b. Muhammed Fazil

234 [bn Bibi, Selgukname, trc. Miikrimin Halil Yinang, Istanbul: Kitabevi Yay., 2007, s. 27.
2% Kaya, “Tiirkiye Selguklularinda Bilimsel Calismalar”, s. 833.
236 Turan, Tiirkiye Sel¢uklular: Hakkinda Resmi Vesikalar, s. 50.
237 Emin Sami Arnisoy, Tiirkge Tip Dili Kilavuzu, Kocaeli: Kocaeli Universitesi Yay., 2006, s. 32.
238 Unver, Selcuk Tababeti, s. 89.
239 Ramazan Sesen, “Selcuklular Devrindeki [lme Genel Bir Bakis”, IIl. Uluslararasi Mevlana Kongresi
Bildirileri, Konya: Sel¢uk Universitesi Yayinlari, 2004, s. 237.
240 K sker, “Selguklular Devrinde Hekimler”, s. 13.
241 Kayhan, “Selguklular Devrinde Tip Bilimi ve Hekimler Hakkinda Notlar”, s. 161.
242 Unver , Selcuk Tababeti, s. 90.
28 Turan, Tiirkiye Sel¢uklular: Hakkinda Resmi Vesikalar, s. 50.
244 Cevat Izgi, “Anadolu Selguklu Tabipleri”, III. Tiirk Tip Tarihi Kongresi, Istanbul: TTK Yay., 1993,
s.230.
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Sultan 1. Alaeddin Keykubad’in hizmetine girmek amaciyla Re’sii’l-ayn’dan
Anadolu’ya gelmistir. Sultan II. Giyaseddin Keyhusrev ve Sultan II. Izzeddin
Keykavus’un tabipligini de yapmustir. II. Giyaseddin Keyhusrev devrinde hastane
tabipligi gorevinde bulunmus, ayni zamanda Halep, Sam, Misir ve Eyyubi
melikliklerinde de tabiplik yapmustir.*® Tip ilmi yani sira edebiyat konusunda da
onemli isimlerden olup varlikli bir kimse oldugu bilinir. EbG Bekir b. Yusuf, Sam’da

vefat etmistir.?*®
Muvaffakiiddin ibn Matran

Selguklu Devleti’nin 6nemli tabiplerinden olup aileden gelen bir tababet bilgisine
sahiptir. Tababet ve diger bazi ilimlere dair eserler kaleme almistir. Hocas1 Nakkasoglu
Miizehhebiiddin’dir. Selahaddin Eyy(bi devrinde Sam’da tabiplik yapmis, 587 /1191

yilinda vefat etmistir.?4’
Sa’duddin Mesid

Sultan I. Alaeddin’in 6zel hekimlerindendir.?®® ilim, edebiyat ve ozellikle tababet
konusunda devrin dnde gelen isimlerinden birisidir. Devlet kademelerinde de saygin bir

konuma sahip olmustur. 24°

Aldeddin b. el-Kehhal Ali b. Abdiilkerim b. Turhan es-Safedi

Anadolu’da hekimlik yapan Aldeddin b. el-kehhal Ali b. Abdiilkerim b. Turhan es-
Safedi, goz hekimligi konusunda uzmandir. Tibb-1 Nebevi konusunda el-Ahkamd /-
Nebeviyye adini tasiyan bir eser kaleme almistir. Kitapta muhtelif hastaliklar hakkindaki

hadisler ve bunlarin agiklamalara ve hifzissiha ile ilgili bilgilere yer verilmistir.2*

Seyh Nureddin Bimaristani

285 Turan, Tiirkiye Sel¢uklular: Hakkinda Resmi Vesikalar, s. 53.

246 bnii’l Adim, s. 194.

247 Unver, Selcuk Tababeti, s. 90.

248 {zgi, “Anadolu Selguklu Tabipleri”, s. 230.

249 Turan, Tiirkiye Selcuklular: Hakkinda Resmi Vesikalar, s. 155.

20 Kahya, “Anadolu Selguklular1 Déneminde Bilimsel Calismalardan Bazi Orekler”, s. 436.
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Hakkinda pek fazla bilgi bulunmamaktadir. Sultan I. Alaeddin Keykubad’in 6zel

hizmetinde gorev yapmis, onunla birlikte savaslara katilmistir. tip alaninda cok iyi

uzmanlasmasi hasebiyle sultanin 6zel hizmetine tahsis edilmistir.?%*

Efdaliiddin Hunci
Azerbaycanlidir. Tabipligin yani sira Anadolu’da kadilik da yapmustir.
Ebii’l-Ferec el-Malati

Arapca yazilmis Tarihii Muhtassarii’d-Diivel adli tip kitabi mevcuttur. Kitabinda

devrinin hekimlerinden bahsetmektedir.?>?
Ali Sivasi

Ebii Abdullah Ali b. Mehmed b. Ali es-Sivasi adiyla tamnir. Kitabu Iksiri’l-Hayati fi
Telhis-i Kava'idi’I-Mu celdt adl1 eserini Amasya’da Taciiddin’in atabeyi Emir Yesbek’e

ithaf etmistir.?>®
Abdullah Sivasi

Hayat1 hakkinda pek bilgi yoktur. Umdetii’l-Fuhiil fi-Serhi’l-Fusul adini tagiyan bir eser
yazdigi bilinmektedir. Eser, Ibn Ebi Sadik en-Nisabiri’nin eserinin serhi

mahiyetindedir.?>*
Bedreddin Tebrizi

Donemin 6nemli felsefecilerinden olup ikinci Sokrat’t ve Eflatun’u olarak iin salmistr.
Fen, simya ve kimya alanlarinda ise devrinin Ibn Sina’s1 kabul edilir. Mogol istilasinin

oniinden kagarak Anadolu’ya gelmistir.?>®
Necmiiddin-i Nah¢uvani

Azerbaycanli hekimin asil ismi Necmii’d-din Ahmed b. EbG Bekir b. Muhammed
Nahcuvani olup 1215-1222 yillarinda Nahcuvan’da diinyaya gelmistir.®® ibn Bibi,

onun, tiim bilimlere vakif biiyiik bir alim, nakli ve akli ilimlerde takdire sayan bir kisi,

21 Turan, Tiirkiye Sel¢uklular: Hakkinda Resmi Vesikalar, s. 50.
22 Unver, Selcuk Tababeti, s. 91.
253 jzgi, “Anadolu Selguklu Tabipleri”, s. 229.
254 Bayat, Tip Tarihi, s. 234.
25 K gker, “Selcuklular Devrinde Hekimler”, s. 17.
26 Unver, Selcuk Tababeti, s. 94.
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comert, gelecegi goren bir sahsiyet ve biiyilkk imam oldugunu sdylemektedir.
Nahguvani, bir hekim olmasina ragmen Selguklu Sultan1 II. izzeddin Keykavus
doneminde Emir Celaleddin Karatay tarafindan vezirlik gorevine getirilmistir.?®’ Bu
durum hekimlik vasfinin devlet kademelerinde ¢alisma hususunda bir engel teskil
etmediginin kamtidir. Nureddin Mahmud Zengi devrinde Halep’te gorev yapmus, ibn
Sina’nin el-Isardt ve 't-Tenbihdt eserini serh etmistir.2°® Bilinen eserleri Ziibdetii 'n-Nakz
ve Liibabii’l-Kesf, Serhii’l-Isardt ve t-Tenbihdt, Liibabii’l-Mantik ve Hulasatii’I-Hikme,

Nakz Kavdidii’lI-Isarat ve Kesf Temvihii’s-Sifd ve 'n-Necat 'tir.?>®

Takiyyiiddin Re’siil Ayni

Sultan1 I. Aldeddin Keykubad devri tabiplerindendir. Sivas’da izziiddin Keykavus’un
hekimligini de yapmustir. Tabiplik disinda nedimlige yiikselmis, emrinde {i¢ kole

calistiracak kadar zenginlige erismistir.2%
Hekim Bereket

Sultan I. Alaeddin Keykubad doneminde yasamis hekimlerdendir. Hayat1 hakkinda
yeterli bilgi yoktur. Onun Tiirk veya Harezmli oldugu yoniinde iki rivayet
bulunmaktadir. Hekim Bereket’in 6nemi doneminde higbir hekimin ele almadig: ilk
sayilacak bir eserin sahibi olmasidir. Hekim Bereket’in Tiirkgesi’nin ¢ok iyi
olmamasina ragmen tarihe bir ilk olarak gececek bu eseri Tuhfe-i Miibdrizi’dir. Bu eser
ilk once Liibdbii'n-Niihab adiyla Arapga olarak kaleme almmustir. Eser, Sultan |I.
Alaeddin Keykubad devrinde Amasya valiligi yapan Melikii’l-iimera Miibariziiddin‘in
istegi lizerine Tuhfe-i Miibdrizi adiyla Farsga’ya terciime ve kendisine hediye edilmistir.
Diger bir rivayet ise, Melikii’l-limerd Miibariziiddin’in aslinda Aydinoglu Mehmed Bey
oldugu, eserin ona hediye edildigi ve istegi lizerine Tiirkgeye terciime edildigi
yoniindedir.?®? Tuhfe-i Miibdrize Anadolu’da tababete dair yazilmis ilk metin olmasi

bakimindan Selguklu medeniyeti igerisinde dnemli bir yere sahiptir. Hekim Bereket’in

57 Tbn Bibi, El-Evdmirii’I-Ald iyye fi’l-Umiiri’I-Ald iyye, c. 11, ¢ev. Miirsel Oztiirk, Ankara: TTK Yay.,
2014, s. 555.
28 Unver, Selcuk Tababeti, S. 94.
2% Yagar Bedirhan-Fatih Oztop, “XI. Ve XIII. Yiizyilda Kafkasya ile Anadolu Arasinda Kurulan Kiiltiir
Kopriisii ve Bunun Mimarlar1”, ¢. 2, sa. 2, Tiirk & Islam Diinyasi Sosyal Arastirmalar Dergisi, Elaz1g:
TIDSAD Yay., 2015, s. 116.
260 Unver, Sel¢uk Tababeti, S. 95.
%1 Hekim Bereket, Tuhfe-i Miibdrizi (Metin-Sozliik), s. 15, Ali Haydar Bayat, “ Bati Anadolu Tiirk
Beyliklerinin Tiirk Tip Tarihi ve Dili Agisindan Onemi” Uluslararas: Bati Anadolu Beylikleri
Sempozyumu Bildirileri, Balikesir: Kiiltiir ve Turizm Bakanlhig1 Yay., 2005, s. 91.
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dogrudan Tiirkce olarak kaleme aldig1 bir eseri ise Huldsa’dir. 2°2 Tuhfe-i Miibarizi,
Huldsa’dan daha once yazilmistir. Eserde cesitli hastaliklar, belirtileri ve tedavi

yontemleri ele alinmistir.
Esiriiddin el-Ebheri (6. 1262 / 1265)

Anadolu’ya ne zaman ve ne sekilde geldigi belirsizdir. Muhtemelen Mogol Istilasi
oncesinde Anadolu’ya gelen tabiplerden birisi olmalidir. Aslen Azerbaycanli olan
tabibin asil adi Esiriiddin Mufazzal b. Omer b. Mufazzal el-Ebheri’dir. Selguklu

topraklarinda gesitli ilimlerle mesgul olmus, pek cok dgrenci yetistirmistir.2%3
Kemaliiddin Hubeys et-Tiflisi

Kaleme aldigi Kamilii't-Ta’bir adli eserinden asil adinin Hekim Serefiiddin veyahut
Kemaliiddin Ebu’l-Fazl Hubeys b. Ibrahim b. Muhammed Kemal Mutetabbib oldugu
anlasilmaktadir.?®* Cevat Izgi, Bursa Eski Yazma ve Basma Eserler Kiitiiphanesi’nde
yer alan niishadan (Orhan Gazi, nr, 1120) hareketle bu Onemli tabibin admnin
Kemaleddin Bedilizzaman Ebii’l-Fezail Hubeys b. Muhammed b. Hubeys el-Gaznevi
oldugunu sdylemektedir.?®® Isminin sonunda yer alan Gaznevi nisbeti Gazneli

olabilecegini diisiindiirmektedir.

Hubeys et-Tiflisi’nin Anadolu’ya neden geldigi konusu da belirsizligini korumaktadir.
Bir rivayete gore, Biiyiik Sel¢uklular’in yikilmasi ilizerine meydana gelen siyasi
karisikliklar esnasinda Azerbaycan Atabeyleri ile Glircli Krallig1 arasinda ortaya ¢ikan
siyasi kaos bu gocte etkili olmustur.?®® Anadolu’ya geldiginde Sultan II. Kiligarslan’m
hizmetine girip 6zel hekimligini yapmis, eserlerinden bazilarin1 ona ithaf etmistir. Diger
bir rivayete gore ise Sultan II. Kiligarslan’in Aksaray’da cami, medrese ve zaviyeler
insa ettirdigi sirada burada hizmet etmek iizere davet ettigi alimlerden birisidir.26” Cok

yonlii bir alim olan Hubeys et-Tiflisi, Yunancaya hakim olmasinin yani sira filoloji,

262 Hekim Bereket, Huldsa (Metin-Sézliik), trc. Binnur Erdag Doguer, Ankara: Uriin Yay., 2016, s. 14.
263 Oztop, s. 129.
264 Mehmet Ali Hacigdkmen, “Hubeys Bin Ibrahim Et-Tiflisi ve Tip Alanindaki Calismalar1” Biiyiik
Selcuklu Devleti’nin Tiirkiye Selcuklu Devletine Mehmet Altay Koymen Armagani, Konya: Selguk
Universitesi Tiirkiyat Arastirmalar1 Enstitiisii Yay., 2011, s. 240.
265 Cevat izgi, “Hubeys et-Tiflisi”, DIA, c. XVIII, Istanbul: TDV Yay., Istanbul 1998, s. 268.
266 Nesirov, s. 340.
267 Mehmet Ali Hacigdkmen, “Hubeys Bin ibrahim Et-Tiflisi ve Tip Alamindaki Calismalari” s. 241;
Erhan Yoska, “Tirkiye Selguklularinda XIII. Yiizyildaki Tibbi Gelismler”, Yaymlanmams Yiiksek
Lisans Tezi, Kayseri: Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2005, s. 186.
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farmokoloji ve astronomi konusunda da ileri diizeyde bilgi sahibiydi. Muhtelif alanlarda

on tanesi Farsca digerleri Arapca olmak iizere yirmibes eser kaleme almigt1.2%8

Tiflisi’nin tip konusunda kaleme aldig1 eserlerinden en 6nemlisi Takvim iil-Edviyyeti’l
Miifrede’dir. Tahran Sipehsalar Kiitiiphanesi’nde yer alan bu eserde 734 ilag Arapga,
Fars¢a, Yunanca, Latince ve Siiryanice dilleriyle telaffuz edilmistir. Diger bir eseri olan
Kitdbii Miinhdci’t-Tib’da ise ¢esitli hastaliklar hakkinda bilgi verilmistir. Arapga olarak
kaleme aldig1 Tahsilii’s-Sthha bi’l-Esbabii’s-Sitte; Sultan II. Kilig Arslan’in oglu
Kutbeddin Meliksah’a ithaf edilen Kifdyetii't-Tib; Evdiyetii’l-Edviye; ibn Sina’nin
Kanun’unda bahsedilen hastaliklarin agiklandig1 Risale fi Serh-i Bdzi’l-Mesa 'il-Kdniin;
Ihtisaru  Fusili I-Bukrdt;?®  Sihhati’l-Ebddn, Takvimii’l-I ‘lag, Berekatii’l-Minhdc,

Rumiizu’I-Minhac, Kiinzii’I-Ilac onun diger baz1 eserleridir.?"
Hekim Hanson

Selguklular doneminde vezirlik yaptigi, Selguklu devlet adamlar1 Emiriahur Seyfeddin

ile Ihtiyareddin Hasan’1n konsiiltasyonuna®’! katildig1 rivayet edilmektedir.?"2
Hekim Serefiiddin Ya’kiib et-Tabib

Sultan I. Aldeddin Keykubad’in hekimlerinden olup, Ermeni kirali Konstantin’in

hizmetinde de bulunmustur.?”

Residiiddin Fazlullah (6. 718 / 1318)

Aslen Hemedanli olan tabibin asil adi Ebii’l-Hayr (Ebii’l-Fazl) Hace Residiiddin
Fazlullah b. imadiiddevle Ebu’l-Hayr b. Muvaffakiddevle Ali et-Tabib el-Hemedéni’dir.

Yahudi kokenli hekim ailesine mensuptur. Ilhanli Devleti’nde saray hekimligi ve

268 Nesirov, s. 341.
269 Muhtasar : Kisaltilmis, dzetlenmis, kisa, az ve 6z. Mevliit Sari, El- Mevarid Li’t Tiillab Arapga-
Tiirkce Talebe Liigat: , Istanbul: Bahar Yay., 1982, s. 715
210 {zgi, “Hubeys et-Tiflisi”, s. 269.
211 Konsultasyon: “Birkag hekimin toplanip herhangi bir hastalifa teshis koymalar1 i¢in birbirlerine
damigarak karar almalaridir. Konsultasyon yapilmasi hastaya en dogru miidahalenin yapilmasinda ok
o6nemli bir durumdur. Bir tabibin hastaliklarin tim alanlarinda bilgi birikimine sahip olamayacagi i¢in
gerekli olan alanlarda hakkinda bilgi sahibi olan hekimlerin goriisleri alinarak hastanin tedavisine uygun
en iyi yol belirlenerek hastanin sagligim korumak bu sistemde 6nemlidir.” Tevfik Ozlii, “Giiniimiiz
Hekimliginde Konsiiltasyon”, c. 19, sa. 1, Tirkiye Klinikleri Tip Etigi-Hukuku Tarih Dergisi, Ankara:
Tiirkiye Klinikleri Yay., 2011, s. 51.
212 K gker, “Selcuklular Devrinde Hekimler”, s. 20
213 Unver, Selcuk Tababeti, s. 94.

46



vezirlik gorevinde bulunmustur.?’* Tiirkiye Selguklular’nin fiilen Mogol ydnetimi
altina girdigi yillarda Residiiddin’in adindan da so6z edilmistir.?” Residiiddin, sadece

tabiplik yoniiyle degil, tarihgi, filozof ve dilci kimligiyle de tanmmistir.?’®

Hekim Burhaneddin Ebi Bekir et-Tabib

Sultan 1. Aldeddin Keykubad devrinin nakib?’’ tabiplerindendir. izzeddin b. Hibl el-
Musuli’nin vefati {izerinde Konya’daki Aldeddin Keykubad Dariissifasi’nda tabiplik
gorevine getirilmistir. Sultan I. Alideddin Keykubad’in ogullari Il. izzeddin Keykavus ve
II. Gryaseddin Keyhiisrev donemlerinde de hekimlik yapmustir.?’® Yasadigi dénemde
tabip ve hekimlerin meliki, zamanin Calinos’u ve Hipokrati sifatlartyla da
taminmustir.2’® Arapga kaleme aldig1 Kitdbu Teshi fi’-Tibb ve’l-Hikme ismini tasiyan bir

eseri mevcuttur.280
ibnii’n Nefis

Asil adi Alauddin Ali ibn Ebi’l-Hazm ed-Dimaski’dir. Ortagag islam diinyasmin en
onemli tabipleri arasinda kabul edilen Ibnii’n-Nefis’in tip literatiiriine gececek en
onemli bulusu akciger ve kiigiik dolasimini kesfetmesidir?L. Tip egitimini devrinin 6nde
gelen hekimlerinden Miihezzebuddin Abdurrahim ibn Ali ed-Dahvar’dan almistir. Tbn
Ebl Usaybia’nin da onun hocalari arasinda yer aldigi rivayet edilir. Ahmet Agirakga,
yakin arkadas olmalarina ragmen ibn Ebd Usaybia’nin meshur Upyiinii I-Enbd’inda
Ibnii’n Nefis’ten bahsetmemesini kiigiik kan dolasimini kesfetmesinden dolayr duydugu
kiskanglik ile iliskilendirir. Ibnii’n Nefs’in en belirgin 6zelligi bilgiyi dogrudan almak
yerine deneye ve gbzleme dayandirarak muhakeme sistemi seklinde aneliz etmesidir. 252
Ibnii’n-Nefis’in tababete dair kaleme aldig1 eserleri: Kitdbu’s-Samil fi’'t-tib, el-Miicez
fi't-tub, Serhu Tesrihi’l-Kanun, Serhu’l-Kdantin, Serhu Fusul Ibukrat, Kitdbu Tabiati’l-
Insan, Serhu Kitab Ibidimya li Ibukrdt, Serhu Kitab Takdimeti’I-Ma rife li Ibukrat,

214 Osman Gazi Ozgiidenli, “Residiiddin Fazlullah-1 Hemedani”, DI4, ¢. XXXV, Istanbul: TDV Yay.,
2008, s. 19.
215 Sahsuvaroglu, Eczaculik Tarihi Dersleri, s. 184.
276 Kral Jahn, “Cihan Tarihgisi Olarak Residiiddin”, ¢. 3, sa. 0, Islam Tetkikleri Dergisi, Ankara: Dergi
Park Akademi Yay., 1960, s. 227.
217 Nakib: Bir topluluga bagkanlik eden hayirli segkin kimselere verilen isimdir. Bu kisiler baskan ya da
baskanin vekili olabilecek iist diizey sorumlusu segkin kimseler de olabilir. Giilgiin Uyar, “Nakib”, DIA4,
c. XXXII, istanbul: TDV Yay., 2006, s. 321.
278 K oker, “Selguklular Devrinde Hekimler”, s. 19.
219 Altintas, “Selguklu ve Osmanlilar Déneminde Konya Dariissifas1”, s. 61.
280 Kahya, “Anadolu Selguklularimin Bilimsel Faaliyetinin Genel Bir Degerlendirmesi ”, s. 251.
281 K sker, “Selcuklular Devrinde Hekimler”, s. 20
282 Agirakea, s. 257.
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Kitabu’'n-Nebdt fi Edviyeti’l-Miifrede, Kitabu’s-Safi, Miftahu’s-Sifa fi Tibbi’l-Ayn,
Kitdbu’l-Muhezzeb  fi’lI-Kuhl, el-Muhezzeb f’I-Kuhli’l-Mucerrab, el- Muhezzeb fi
Tibbi’I-Uyiin’ dur.?8

Kemaleddin Karatay

Selguklu Devleti vezirlerinden Celaleddin Karatay’in kardesidir. Tip ilminde c¢ok
basarili olan Kemaleddin Karatay, Kemaleddin Dariissifasi’nin tabipligini yapmuistir.
Karatay’mn bu hastanede bir muayenehanesinin bulundugu ve tababet ilmini burada

verdigi zikredilir.284

ibnii’1-Kuff

Filistin’de dogan Ibnii’l-Kuff, Selguklu déneminin askeri hekimlerindendir. Koken
itibariyla Hiristiyan bir Araptir. T1p egitimini Ibn Ebfi Usaybia’dan almustir. Selahaddin
Eyyubi doneminde Haglilara kars1 cerrah-tabib olarak Aclun Kalesi’ne génderilmis, bu
esnada insan bedeni iizerinde ilk sayilabilecek bazi ¢alismalar yapmistir. Bu tecriibeyi
Hagli askerlerinin 6lii bedenleri tizerinde gergeklesmistir. Tababet ilmine dair yirmi
boliimden meydana gelen Umdetii’l Islah fi Ameli sind’ati’l-Cerrah adli bir eser kaleme
almistir. S6z konusu bu eser insan anatomisi ve cerrahi pratikler tizerine dnemli bilgiler

ihtiva etmektedir.28
Miihezzibiiddin Abdurrahman

Ihtisaru’l-havi Makale fi'l-Istifrag adli eseriyle taninmustir. Eyyubi meliki el-Adil’in
hizmetinde bulunmus, Sam’daki evini tababet ilmine tahsis etmistir. Oldukg¢a comert bir
hiikiimdar olan el-Adil’in iltifatina mazhar olmus, melik kendisini tedavi eden bu
onemli tabibe 12.000 dinar para, altin baslikli 24 at, ¢esitli hediyeler vermek ve Reisii’l-

ettibba (Bas-tabip) gorevine getirmek suretiyle ihsanda bulunmustur.2

Ebu Said el-Herevi

283 Agirakga, s. 264-265.
284 Unver, Selcuk Tababeti, s. 94.
285 Omer Mahir Alper, “Ibnii’l Kuf?, DIA, ¢. XXI, Istanbul: TDV Yay., 2000, s. 115.
286 Turan, Selcuklular Tarihi ve Tiirk Islam Medeniyeti, s. 331.
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Selguklu doneminin 6nemli tabiplerindendir. Selguklu donemi tababet ilminde tez
hazirlama usuliinii getiren ilk isim olmasi bakimindan énemlidir. Bagdat’daki Adudi

Hastanesi’nin Refsiiletibbalig1 gérevinde bulunmustur. 27

Taciiddin el-Bulgari (6.615/1218)

Asil adi Taciiddin Eb Muhammed Ali b. el-Hiiseyn el-Bulgari olan bu tabip Sultan II.
Giyaseddin Keyhiisrev devrinde Konya dariissifalarinda gorev yapmustir.?8® Bulgari
nisbesinden anlasilacagi iizere Idil (volga) Bulgar Tiirklerindendir. Tababete dair
Muhtasar fi Ma ' rifeti’l-Edviyeti’-Miifrede ve Mahiyydtihd adin1 tasiyan bir eser
yazmistir. Taciiddin el-Bulgari, donemin iinlii tabipleri tarafindan gesitli hastaliklarin

tedavisini ¢ok iyi bilen uzman tabipler arasinda zikredilir.?%
Eminiiddin el-Ebheri

Ebi Said Eminiiddin Abdurrahman b. Eba Hafs Omer es-Sivasi el-Ebheri, tabip, fakih
ve matematik¢i olarak bilinir. Suriye’de medrese tahsili gormiistiir. Halep’teki
Bimaristan’da tabiplik yapmistir. Cok sayida 6grenci yetistirmis, 48 yasinda Halep’te
vefat etmistir. 2% Aritmetikle ilgili Fisil Kdfive fi Hisdabi't-Taht ve’I-Mil, astronomiye
dair Levami'ul-Vesad'il-Vesd’il fi Matadli’i’r-Resd’il’in ve Risdle fi’l-Mantik isimlerini

tastyan ii¢ eseri vardir?®!

ibn lalms

Ebt Hafs Kemaliiddin Omer b. el-Hizir b. Ilalmis ed-Diineysiri et-Tiirki es-Safii tarihgi,
tabip ve hadis alimidir. Mardin’de dogan ibn Ilalmis sehrin &nemli Alimlerin ders
meclislerine katilmigtir. Ilmi yasamima ilk Diineysir denilen yerde basladig1 bilinen Ibn
[lalmis’in egitiminde babasmin yakin arkadaslarindan Ebii’l-Beka Sabit b. Ahmed el-
Harrani’nin biiyiik tesiri vardir. Ebii’l-Hasan Ali b. Ahmed b. Hiibel el-Bagdadi’nin el-
Muhtér fi’'t-tib adli eserinden istifade ederek tip bilgisini gelistirmistir. Omriiniin son

zamanlarina kadar talebe yetistirmekle mesgul olan Ibn Ilalmis’in tahminen 1242

287 Cemil Akpinar, “Hekimbas1”, DIA, c. XVII, DIA, istanbul: TDV Yay., 1998, s. 161.
288 Bayat, Tip Tarihi, s. 278.
289 Cevat lIzgi, “Anadolu Selguklu Tabipleri”, IIl. Tiirk Tip Tarihi Kongresi Bildirileri, Ankara: TTK
Yay., 1999, s. 219.
290 Cevat Izgi, “Ebheri Eminiiddin”, DI4, c. X, Istanbul: TDV Yay., 1994, s. 75.
21 {zgi, “Anadolu Selguklu Tabipleri”, s. 228.
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yilinda vefat ettigi disiinilmektedir. Bilinen tek eseri, Diineysir’li alimlerin

biyografilerine yer verdigi Hilyetii s-Seriyyin min Havassi’d-Diineysiriyyin’dir.?%?

Ridvan b. Ali

Hakkinda pek fazla malumatimiz olmayan filozof ve hekim Ebii’l-Hasan Ali b. Ridvan,

Giyaseddin Keyhiisrev déneminde yasamustir.2%3
Muhadab es-Sami

Selguklular devrinde nadir goriilen seyyar Hiristiyan tabiplerdendir. Muhadab, seyyar
bir hastane niteliginde halka hizmet vermekteydi. Onun para karsiliginda sehrin sokak
ve pazarlarinda halki tedavi ettigi nakledilir. Eserlerini birakabilecek bir varisi olmadigi
icin Olimiinden sonra evinin tip tahsili i¢in kullanilmasini ve bu eve Hiristiyan ve

Yahudilerin alinmamasini, sadece Miisliimanlara hizmet edilmesini vasiyet etmistir.?%
Eminiiddevle ibn Tilmiz

Biiyiik Selcuklular devrinde Sultan Mahmud’un hizmetinde ¢alismis tabiplerindendir.?%
Ebii ibrahim Seyyid Zeyniiddin Ismail el-Ciircani

Biiyiik Selguklu devrinin 6nemli hekimlerinden olup, Harzemsahlar déneminde de
gorev yapmustir. Hindistan’da Urduca ve tas baskisi yapilmis Zahire-i Harzemsahi adli
eseri olduk¢a meshur olup, son iki boliimii tip ile ilgilidir. Bu eser Osmanli padisahi I1.
Murad’a ithafen Zahire Muradiye adiyla Tirkgeye terciime edilmistir. Curcani’nin
bunun haricinde Agrdd-i1 Tib, Yadigar ve Huffi Alai isimli eserleri de vardir. 1135

yilinda vefat etmistir. 2%

Omer Hayyam

[ranl1 biiyiik 4lim Omer Hayyam Biiyiik Selguklu sultan1 Meliksah devrinde yasamustir.

Geometri, tip, fizik ve cebir sahasinda yaptig1 onemli ilmi calismalarla taninmaktadir.?®’

Sultan Meliksah, astronomiye yogun ilgisi olan Omer Hayyam icin 1075’te Isfahan’da

292 Cevat izgi, “Ibn Ilalmis”, DIA, c. XX, Istanbul: TDV Yay., 1999, s. 90.
293 Esin Kahya, “Ibn Ridvan, Ali”, D4, c. XX, Istanbul: TDV Yay., 1999, s. 250.
294 Turan, Selcuklular Tarihi ve Tiirk Islam Medeniyeti, s. 331; Turan, Tiirkiye Selcuklulari Resmi
Vesikalar, s. 52.
295 Mergil, Selcuklular’da Saraylar ve Saray Teskilati, s. 284
2% Sahsuvaroglu, Tiirk Tip Tarihi, s. 16.
27 Yavuz Unat, “Omer Hayyam”, DIA, c. XXXIV, Istanbul: TDV Yay., 2007,s. 66.
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bir gdzlem evi agmistir. Sultanin istegi {izere burada Celali takvimini hazirlamistir.?%®

Omer Hayyam Biiyiik tip bilimiyle de ilgilenmis, Sultan Meliksah’mn cicek hastaligina

yakalanan oglu Sencer’i tedavi etmistir.?%°
Nizami-i Ariizi

Sultan Meliksah ve Sultan Sencer devirlerini idrak etmis sair ve tabiplerindendir.3%

Cehar Makdle adli eserinde asil adint Ahmed bin Omer bin Ali EI-Nizami-yi Arizi-yi

Semerkandi®®!

seklinde vermistir. Cehdr Makdle'’yi degerlendiren bazi kaynaklarda ise
Ebil Hasen Nizimeddin adiyla anilmistir.®? Tus sehrinde bulundugu siralarda Sultan
Sencer’in emirii’s-suardst olan Muizzi ile tamigmig ve siirlerini ona Sunmustur.
Giinlimiize ulasmayan bir Mesnevi’sinin varligindan da sz edilen Nizami-i Ar{izi’nin
en meshur eseri Cehdr Makdle adiyla da taninan Mecma 'u’'n-Neva 'dir.’®® Eser dort
makaleden olustugu ic¢in Cehdr Makdle adiyla meshur olmustur. Birinci makale,
katipligin 6zelligi, yetkin katibin niteligi ve bununla ilgili hususlar, ikinci makale, siir
ilminin mahiyeti ve sairlik yetkinligi, tigincii makale, astronomi ilmi ve bu ilimdeki
miineccimlerin ¢ogu hakkinda, dordiincii makale, tip imi ve tabiplerin mahiyeti ile

ilgilidir. NizAmi-i Arizi 1157 senesinde vefat etmistir.3%*

Ebu Salim en-Nasrani el-Yakubi el-Malati

Sultan 1. Aldeddin Keykubad donemi hekimlerdendir. Hayati hakkinda bir olay

yiiziinden zehir igerek intihar etmesi disinda bilgi yoktur.3%

Urfah isa

Tiirkiye Selguklular1 doneminde hizmet etmis gayrimiislim hekimlerdendir.3%

Hekim Ahron (Harun)

2% Kahya, Erdemir, Bilimin Isiginda Osmanhidan Cumhuriyete Tip ve Saglik Kurumlari, s. 61.
299 Mercil, Selcuklular’da Saraylar ve Saray Teskilati, s. 283.
300 Mergil Selcuklular’da Saraylar ve Saray Teskilat S. 284.
301 Aruzi, s. 12.
32 Gmiir El¢ioglu, Nurdan Kirimlioglu,Niliifer Demirsoy, M.Arif Aksit, “Ceher Makalenin “Ilmi T1b ve
Hidayeti Tabib Beyanindadir” Baslikli 4. Makalesi Uzerine Bir Degetlendirme”, 1. Uluslararast Tiirk Tip
Tarihi Kongresi 10. Uluslararast Tiirk Tip Tarihi Kongresi Bildiri Kitabi, c. 2, Konya: yayin evi 2008,
5.1494; bkz. Unver, Tib [lmi ve Meshur Hekimlerin Mahareti, s. 9.
303 Yakup Safak, “Nizami-i Ariizi”, DIA, c. XXXIII, istanbul: TDV Yay., 2007, s. 182-183.
34 Arfizd, s. 89.
305 Sargutan, “Selguklular’da T1b ve Tib Kuruluslar1”, s. 320.
306 Turan, Tiirkiye Selcuklular: Resmi Vesikalar, s. 50.
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Tarih¢i Ebu’l Ferec’in babasi oldugu tahmin edilen ve aslen Yahudi Ahron,3%” Sultan I.
Alaeddin Keykubad’in davet lizerine Anadolu’ya gelerek bir siire Malatya’da hekimlik

yapmlstlr.308

Hekim Muzaffer Kiirsi
Gevher Nesibe Dariissifasi’nda gorev yapmis hekimlerdendir.3%°
Miihezzibiiddin b. Hubel

Miihezzibiiddin b. Hubel Tirkiye Selguklu devleti biinyesinde gorev yapmis onemli
tabiplerinden olup Bagdat’in iinlii hekimi olan Ebl-Berekat’in 6grencilerindendir.
Sultan Alaeddin Keykubad Malatya’da hastalandigi sirada onu tedavi eden tabibin bu
sahis oldugu diisiiniilmektedir. Ahlatsahi ibrahim yaninda hizmet ettigi ddSnemde mevki
sahibi olarak zengin olmustur. Tip sahasinda el-Muhtdar fi’t-Tib adinm tasiyan bir eser

yazmlst1r.31°

Tabip Gabriel
Tiirkiye Selguklu devrinin 6nemli tabiplerindendir.3!!
ibnii’l Baytar

Botanik¢i ve hekim Ebu’l Muhammed Ziyaliddin Abdullah b. Ahmed el-Assab el-
Maleki Bizans ve Tiirkiye Selguklular1 hakimiyeti altindaki bolgelerde bitkiler tizerine

arastirmalar yapmlstlr.312

Muvaffakiiddin Abdiillatif el-Bagdadi

Asil adi Muvaffakuddin Ebu Muhammed Abdullatif b. Yusuf b. Muhammed Ibn Ali
ibn Ebi Sa’d el-Bagdadi olup Ibnii’l Lebbad®'® adi ile iin yapmis olan el-Bagdadi,
Bagdat sehrinde diinyaya gelmistir.3'* Alim bir hekim olan Muvaffakiiddin 604 (1207)

yilinda Sam’da gorev yapmistir. Pek cok vilayette bulunmustur. Erzincan, Erzurum,

307 Abi’l-Farac, c.1, s. 1.

308 Bayat, Tip Tarihi, s. 279.

399 Turan, Tiirkiye Sel¢uklular: Resmi Vesikalar, s. 50.

310 Bayat, Tip Tarihi, s. 234.

31 Turan, Tiirkiye Sel¢uklular: Resmi Vesikalar, s. 50

312 Bayraktar, Islém Bilim Adamlari, s. 121.

313 Mahmut Kaya, “Abdiillatif el-Bagdadi”, DI4, c. I, Istanbul: TDV Yay., 1988, s. 254.

314 Ramazan Sesen, Miisliimanlarda Tarih-Cografya Yaziciligi, Istanbul: Isar Vakfi Yay., 1998, s. 136.
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Kemah, Divrikli, Malatya ve Halep bunlardan bazilaridir.3'® Erzincan’a Alaeddin
Davudsah istegi tizerine gelen tabiplerden birisidir. Yusuf el-Bagdadi, Erzincan’a
geldiginde Sultan Salaheddin el- Eyyubi, ona yiiksek bir maas baglayarak o6zel
hekimligine aldi. Sultan Behramsah ve oglu Davudsah’in tibbi ilimlere 6nem vermesi
hasebiyle bu ilimlerde ilerleme kat edilmesinde etkili olan donemlerden birisidir. Ayrica
Muvaffakuddin, tababetle ilgili eserler yazmasi yani sira bu eserlerde Davudsah’1
metheden boliimler de bulunmaktadir. Anadolu’da bulunmasi Selguklu devleti
donemine bir sekilde etkisi olabilen tabiplerdendir. 3! Bagdadi hayatin1 ilmi ¢alismalara
adamis sahsiyetlerden birisiydi. Hadis, matematik, felsefe, edebiyat, tarih, tip ve tefsir

gibi pek ¢ok alanda yazilar1 bulunmaktayd:.3’

fbn Sina’nin tip ve felsefeye dair kitaplarm okuyarak tip ilmini gelistirmistir. Ayrica
islami donemin &nemli hekimleri olan Ibn Ebi Usaybia’nin babasi Kasim ibn Halife,
amcasi Residiiddin Ali ibn Halife, Residuddin Ibn Ali es-Siri ve oglu gibi sahsiyetler
bagdadi’den tip tahsili almistir. Tababete dair 6nemli eserleri: [htisar serh kiitiib
Calinosli Kitabi’l-Emrddi’l-hadde li Abkarat, Serhu Takdimeti’l-ma rife, Makale fi’d-
diyabitis, el-Muhtasar fi’l-nummiyet veya Ihtisar Kitabu’l-Hummiyat, Makaletan fi’l-
havas diye basilan Risdle fi’l-maraz el-miisemma’dir.®® Mahmut Kaya’nin belirttigine
gore seker hastaligi hususunda ¢inli bir hekim olan Li Hsiian seker hastaligina dair ilk
calismalar1 olmasina ragmen hastaligin karaciger etkisine bagli olarak ortaya ¢iktigini
bulan ilk kisi el-Bagdadi’dir3'® Ayrica Halep Atabeyine hizmetleriyle bilinen

Muvaffakiiddin, tip ilmiyle mesgul olan 6nemli alimlerden birisidir.
Yahya b. isa

Biiyiik Selguklu déneminin yardimseverligi ile taninan hekimlerinden olan Yahya b.
Isa, mahalle aralarinda dolasarak halkin hastaliklarini iicretsiz tedavi ve ilaglarii temin

etmekteydi.3?°

ibn Ebd Usaybia

315 Unver, Selcuk Tababeti, s. 90.

316 {zgi, “Anadolu Selguklu Tabiperi”, s. 231.

317 Sesen, s. 137.

318 Agirakga, s.246-247.

319 Kaya, “Abdiillatif el-Bagdadi”, s. 255.

820 Turan, Sel¢uklular Tarihi ve Tiirk Islam Medeniyeti, s. 332.
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Selguklu hekimlerinin ilham kaynagi olan biiyiik tabip Ibn Ebii Usaybia’nmn asil adi
Ebii’l-Abbas Muvaffakuddin Ahmed b. El-Kasim b.Halife b. Ylnus es-Sa’di el-
Hazreci’dir. Dimagk’da diinyaya gelmistir. Bilinen en Onemli eseri Dimask’da
derlemeye basladig1r Uyinii’l-Enba fi Tabakati’l-Etibbd dir.®?! Eserde dort yiiz meshur
hekimin hayatininin yani sira ¢esitli devlet adami ve alimlerin hayatlarindan da s6z
edilmektedir. Bu yoniiyle Islam ilim ve kiiltiir tarihi bakimindan son derece
onemlidir.3??> Ibn Eba Usaybia eserinde kendi donemine kadar yasamis onemli
hekimlerin tip eserlerine ve buluslarina deginirken doneminin 6nemli kaynaklarindan da
faydalanmistir.3?® Tip tarihgilerinden bahsederken sehirlere gére tasnif etmesi eseri
ayricalikli kilmaktadir. Yunan, Hind, Babil ve islami dénemde yetisen tabipleri de
eserine dahil etmistir. Eserde her irktan yaklasik dort yiiz kadar kisinin yasami, ilim
tahsili, yazmis olduklari eserler hakkinda bilgiler verilmektedir.®** Déneminde goz
hastaliklar1 tedavisinde uzman bir hekim olarak bilinen Ibn Ebl Usaybia, eczacilik
alaninda da meshur olmustur. 2° Tip 6grenimine babas1 Kasim b. Halife’nin yaninda
baslamig, ardindan devrinin {inlii hekimleri Miivffakkiiddin Yakib b. Sakleb,
Radiiyyiddin er-Rahbi, EbG Bekir er-Razi, Abdiirrahim b. Ali Dahvar’dan da dersler
almigtir. Bu 6nemli hekimlerin etkisiyle Tecdrib ve’l Fevd’id adim tasiyan bir eser

kaleme almistir. Misir, Kahire ve Kalavun hastanesinde hekimlik yapmustir. 32
Semsiiddin b. Hiibel

Tiirkiye Sel¢uklu saray hekimlerinden olan Semsiiddin EbG’l-Abbas Ahmed b.
Miihezzebiiddin b. el-Hasan Ali b. Ahmed b. Ali b. Hiibel, Sultan I. Izzeddin
Keykavus’un ozel tabibidir. Tabipligin yani sira bazi devlet gorevlerinde de

bulunmustur.3?’
Said b. Hibetillah

Biiyiik Selguklular devrinde Sultan Meliksah’in 6zel hekimlerinden olan Said b.
Hibetillah’in tip alaninda Kitabi’l Mugni fi’t-Tip adin1 tasiyan bir eser kaleme aldig

321 Agirakea, s. 269.
322 Mustakim Arici, “Evrensel Bir Tip ve Felsefe Tarihi: Uytinu’l-enbiya fi tabakati’l-etibba”, Felsefe Tip
ve Tarih Tabakat Literatiirii Uzerine Bir Inceleme, Istanbul: Klasik Yayinlari, 2014, s.273; bkz., Ibn-i
Eba Usaybia, Uyinu I-enbiyd fi Tabakdti’[-Etibba, Beyrut 1965.
323 Agirakga, s. 271.
324 Sesen, s. 149.
325 Erdemir, Tip Tarihi, s. 101.
326 Mahmut Kaya, “Ibn Ebti Usaybia”, DI4, ¢.XIX, Istanbul: TDV Yay., 1996, s. 446.
327 {zgi, “Anadolu Selguklu Tabipleri”, s. 231.
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bilinmektedir. Hibetillah, 1075 yilinda Halife Miihtedi devrinde Bagdat’ta yasamustir.
O, doneminin tabiplerinden farkli olarak, hastalig1 felsefi acidan da degerlendirmis ve
¢dziim yontemleri gelistirmeye calismistir. Ureme, gelisme, biiyiime konularinda derin
ihtisas sahibidir. Tip alaninda yazdig: bir diger eseri el-Mugni fi Tedbir el-Emrad ve
Marifet el-Zlal ve’l-Arad’dir.3?

ibn Cazla

1074 yilinda Miisliiman oldugu bilinen Ibn Cazla, Biiyiik Selguklu sahasinda yasamus;
hastaliklar sebepleri, tedavi sekilleri, ilaglarin kullanim sekillerini igeren Takvim el-

Edban fi Tedbiri’/ /nsan isimli bir eser kaleme almustir.3?°
Abdullah b. el-Muzaffer el-Bahali

Aslen Endiiliisli olan el-Bahali, Sultan Meliksah’in oglu Sultan Mahmud’un

hekimidir.3%
ibnii’t Tilmiz

Bagdat’li Hiristiyan bir hekim ailesine mensup olup meshur Ebu’l Ferec’in torunudur.
Hayatinin belli bir kisminda Horasan’da yasamis, Bagdat’taki Adudi Hastanesi’nin bas
tabipligini yapmustir. Sultan Sencer’in hizmetinde de gérev yapan Ibnii’t Tilmiz’in tip
ilmine biiyiik hizmetleri olmustur. Cok sayida 6grenci yetistirmis, Islam dinin tibba
verdigi degerleri incelemis ve bunun iizerine pek c¢ok kitap yazmis, 1165 yilinda

Bagdat’ta vefat etmistir.>®!

Zerrin Dest

Sultan Meliksah devri tabiplerinden Zerrin Dost, g6z hastaliklar1 konusunda uzmandir.
Nurzi’l-Uyun adli eseri pek ¢ok Ortadogu iilkesi ve Hindistan’da el kitabi olarak

kullanilmistir. 332

328 Kahya, Erdemir, Bilimin Isiginda Osmanlhidan Cumhuriyete Tip ve Saglik Kurumlari, s. 70.
329 Bayat, Tip Tarihi, s. 263; Kahya, Erdemir, Bilimin Isiginda Osmanlidan Cumhuriyete Tip ve Saglik
Kurumlart, s. 70.
330 Bayat, Tip Tarihi, s. 264.
31 Hasan Dogruyol, “Ibnii’t Tilmiz”, DI4, c. XXI, Istanbul: TDV Yay., 2000, s. 233.
332 Kahya, Erdemir, Bilimin Isiginda Osmanhdan Cumhuriyete Tip ve Saglik Kurumlari, s. 71.
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1.6. Sel¢uklu Devleti’nde Hastaliklar ve Tedavi Yontemleri

Secuklular devrinde daha 6nce de belirtildigi iizere, geleneksel Islami tip tedavi
yontemleri kullanilmistir. Selguklu tabiplerinin bu tedavi yontemlerini 6grenmelerinde
Arapcaya terciime edilen eserler 6nemli bir yer tutar. Bu eserler terciimanlar vasitasiyla
Selcuklu topraklarina da ulasmstir. islam tip gelenegi igerisinde ise bilhassa Birtini ve

Ibn Sina’nin tesiri bariz bir sekilde hissedilir.33

Selguklular devrinde kullanilan ilaglar genellikle bitkisel ilaglard1.®** Bu dénemde
kullanilan ilaglar tip tarihgileri tarafindan miifred devalar (basit ilaglar) ve miirekkep
devalar (bilesik ilaglar) olarak iki kisimda incelenmistir.3%® Bitkisel ilaclar genellikle
basit ilaglar kategorisine dahil edilmektedir. Bu ilaglarin yapiminda ayrik otu, bogiirtlen,
burcak, hashas, hatmi, giil, thlamur, kimyon, feslegen, maydonoz, menekse, papatya,
hindiba, 1sirgan, sedef, sarimsak, sinir otu, susam, ebegiimeci, kisnis, hardal, cam sakizi,
¢orek otu, kantaron, keten tohumu, kina, sap, tizerlik ve yonca gibi Dbitkiler

336

kullanilmaktaydi®® Bilesik ilaglar ise yukarida saydigimiz tek tiirden bitkilere farkh

karigimlar, hayvansal ve minarel kaynaklar eklenmek suretiyle elde ediliyordu.
1.6.1. Sitma

Ortagag’in en yaygin hastaliklarindan birisi olan sitmaya Selguklu topraklarinda da ¢ok
sik rastlanmaktaydi. Sitma durgun sularda ve bataklik g¢evresinde yasayan insanlar
arasinda ¢ok daha sik goriilmekle birlikte bilhassa savaslar ve gogler sebebiyle
Anadolu’ya da tasmmusti. Bu hastalik Iran sahasinda da hayli yaygindi. Tugrul Bey’in
zaman zaman sitma nobetlerine yakalandigr bilinmektedir. Yine, Sultan Meliksah’in

oglu Sultan Berkyaruk sitma ve ¢igek hastalagi nedeniyle vefat etmisti.®*’

Tiirkiye Selguklulart devrinin 6nemli kaynaklarindan olan Ahmed Eflaki, Mevlana’nin
hayatina dair yazdig1 Ariflerin Menkibeleri adli eserinde sitma hastaligi tedavisinde
sarimsagin etkisine dair 6nemli bilgiler vermistir: “Fahreddin-i Sivasi yiiksek atesli ve
tehlikeli bir sitmaya yakalanmis, bir miiddet yatalak olmus ve pervane gibi yanmusti.

Biitiin doktorlar tedavisinden aciz kalmislardi. Mevlana hazretleri kendisini ziyarete

338 Tekiner, Ortagag Tip Tarihinde Oncii Bir Kurum Gevher Nesibe Dariissifast, S. 68.
334 Asil, s. 36.
3%Halil Tekiner, “Gevher Nesibe Dariissifasi ve Selguklularda Tip”, 1. Uluslararasi Selguklu
Sempozyumu Selguklu Tarihi Bilim ve Diislince, Ankara: TTK Yay., 2014, s. 187, Turhan Baytop, Tiirk
Eczacilik Tarihi, Istanbul: Istanbul Universitesi Yay., 1985, s. 66.
336 Baytop, Tiirk Eczacilik Tarihi, s. 65.
337 Mercil, Selcuklular’da Saraylar ve Saray Teskilati, s. 283-284.
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gitti, onu bu halde goriince sarimsak taneleri tedarik etmeleri ve onlari doviip hastaya
yedirmelerini emretti. Doktorlar bu tedavi tarzindan haberdar olduklar: vakit hastanin
sthhatinden tamamiyla iimitlerini kestiler. Fakat Tanri’'min inayeti ve onun erlerinin
himmetiyle hasta hemen terleyip lyilesti. Bunun iizerine doktorlar: bu tedavi
Mevlinad min kudret elinin yaptigi bir tedavidir, yoksa bunun tip kaidelerinde ve hikmet
kanunlarinda yeri yoktur, dediler.”®® Bir diger 6rnekte anlatildigia gére Mevlana bir
diger hastaya da sarimsak yemesini onermis, ancak hastanin yemekte giicliik ¢ekmesi
tizerine “ezan, izin, besin” kelimelerini yazdiktan sonra yemesini 6nermis, bu hadiseden

{ic giin sonra hasta iyilesmistir.3*® Sitma tedavisinde kina da kullanmistir.3*°

1.6.2. Humma

Atesli hastahiklar sinifina giren humma®*

da Selguklular devrinin sik¢a goriilen
Oldiiriicti hastaliklar: arasindaydi. Irak Selguklu Sultan1 Mesud bu hastalik nedeniyle
vefat etmisti. Hekim Bereket’in de i¢lerinde bulundugu bir heyet bu hastalik {izerinde
calismus, ancak gare bulamamislardi.®*? Rivayete gore Sultan Meliksah ve oglu Sultan

Mahmud da bu hastaliktan dolay1 vefat etmislerdi.3*
1.6.3. Akil Hastalhiklar1

Her toplumda oldugu gibi Selguklu déneminde de akil hastaligina tutulanlarin sayis1 bir
hayli fazlaydi. Selguklular bu hastaligin tedavisine biiylik ehemmiyet vermisler, bu
amacla Ozel tedavi yontemleri gelistirmisler ve bu amagla bazi hastaneler insa
etmislerdi. Akil hastaliginin tedavisinde musiki 6n plana ¢ikmaktaydi. Buna ilave olarak
telkinle tedavi, sicak su, fiziksel tedaviler, cerrahi miidahaleler ve bitkisel ilag tedavileri
de uygulanmaktaydi.®* Nureddin Zengi’nin yaptirdig1 Nureddin Zengi Dariissifas1 akil

hastalarmin tedavisinde en meshur sifahanelerden birisiydi. Sifahanede akil hastalari

338 Eflaki, c. I, s. 334.
339 Eflaki, c. I, s. 293.
340 Aydin Taneri, Tiirkiye Selcukiular: Kiiltiir Hayat:, Konya: Bilge Yay., 1978, s. 80.
%1 Huymma: Selguklularda humma atesli hastalik diye adlandirilir. Viicut atesinin yiikselmesine sebep
olan bulagict hastaliklarin yani sira, zehirli hayvan sokmalari, alerjik reaksiyonlar, aseptik enflamasyon,
glines c¢arpmasi dahil farkli rahatsizliklarin tiimiine verilen isimdir. Nil Sari, Mehmet Kavak,
“Humma’min Anlami, Tedavisi ve Ortagag Islam Diinyasinda Humma Sebebiyle vefat eden dinlii
sahsiyetler”, c. 8, sa. 8., Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik Tip
Dergisi , Mersin: Mersin Universitesi Yay., 2013, s. 25.
342 Brdogan Megil-Ali Sevim, Selcuklu Devletleri Tarihi Siyaset, Teskilat ve Kiiltiir, Ankara: TTK Yay.,
1995, s. 261.
343 Imad Ad-din Al-Katib Al-isfahani Al-Bondari, Irak ve Horasan Sel¢uklular: Tarihi, (trc. Kivameddin
Burslan), Istanbul: TTK Yay., 1943, s. 69.
34Bakir-Basagaoglu, “Akil Hastaliklarinda Geleneksel Tedaviler ve Birka¢ Selguklu Dariissifa Yapist
Tasarimi Uzerindeki Etkileri”, s. 534.
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icin ayr1 bir oda bulunmakta, hastaligin ¢esidine gore ayr1 miizik terapisi
uygulanmaktaydi.>*® Kayseri Gevher Nesibe Dariissifasi, Divrigi Ulu Cami ve
Dartissifasi, Cankir1 Atabey Darlissifasi, Amasya Dariissifas1 ve Konya sifahanelerinde
de benzer uygulamalar s6z konusuydu.®*® Bu sifahanelerde konfora da oldukga ihtimam
gosterilirdi. Mesela Gevher Nesibe Dartissifasi’nda akil hastalar1 igin tasarlanan oda
disartya kapali olup, soguk ve sicak hava tehdidine karsi koruyucu bir ozellikte
planlanmist1. Akil hastalarinin tedavi edildigi odalarda ¢ok fazla pencere bulunmazdi.
Hastalar 1s1k ihtiyacim1 avluya cikarak saglarlardi. Sifdhanede yer alan, hastalarin
rahatca dolasabilecegi avlu ve havuz hastalara dinginlik ve rahatlik verir, bu sayede

tedavi daha hizli ve olumlu bir seyir takip ederdi.>*’

Selguklularin hastalik tedavilerinde her yolu deneyerek sifa bulma ¢abalari, hastalarina
vermis oldugu ehemmiyetin anlagilmasi bakimidan 6nemlidir. Bilhassa miizikli tedavi
konusuna Zekeriya er-Razi, Farabi ve Ibn Sina gibi hekimlerin calismalar1 énemli birer
basvuru kaynagi olma o6zelligi tastyordu.®*® Aymi sekilde Farabi de cesitli makamlar
gelistirmis ve makamlarin hangi vakitlerde dinlenmesi gerektigi hususunda da
incelemeler yapmisti. S6z konusu edilen bu makamlar rehavi, hiiseyni, rast, buselik,
zirgiile, ussak, hicaz, irak, neva, biiziirk olarak siralanabilir. Mesela, fecrden o6nce
dinlenen rehavi, insana sonsuzluk fikri veren bir makamdir. Tanyeri agarirken dinlenen
hiiseyni makami, insana baris, sakinlik ve rahatlik hissi verir. Giines iki mizrak boyu
yiikseldiginde dinlenen rast makami, insana nese ve huzur verir. Kusluk vakti dinlenen
buselik makami, gii¢ ve kuvvet verir. Ogle vakti zirgiile makami dinlenirse uyku hali
meydana getirir. Ogleden sonra dinlenen ussak makami giilme hissi uyandirir. Hicaz
makami tevazu ve alcak gonilliiliik hissi uyandirir. Giin batiminda i1sfahan makamai,

gece ise biiziirk makamu iyi gelir.34

345 Suat Karahan, “Tarihsel Siire¢ Igerisinde Tiirklerde Miizikle Terapi” Yayimlanmamis Yiiksek Lisans
Tezi, Istanbul: Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Miizik Anasanat Dali, 2006, s. 18; Adnan
Coban, Miizikterapi Ruh Saghg Icin Miizikle Tedavi, Istanbul: Timas Yay. 2005, s. 47.
346 Bakir-Basagaoglu, “Akil Hastaliklarinda Geleneksel Tedaviler ve Birkag Selguklu Dariissifa Yapisi
Tasarimi Uzerindeki Etkileri”, s. 539.
347 Bakir-Basagaoglu, “Akil Hastaliklarinda Geleneksel Tedaviler ve Birkag Selguklu Dariissifa Yapisi
Tasarimi Uzerindeki Etkileri”, s. 532.
348 Coban, s. 44.
39 Etem Ruhi Ungor, “Ortagagdan Iki Musiki Onciimiiz; {1k Bilinen Halk Ozanimiz Dede Korkut ve En
eski Musiki Alimimiz Tiirkistanh Tiirk Farabi”, Tiirkler Ansiklopedisi, c. VI, Ankara: Yeni Tiirkiye Yay.,
2002, s.230, Coban, s. 45.
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Ibn Sini miizigin insanin ruh haline iyi geldigi ve insan ruhunda uyandirdig1 telkinler ile
motive giiciindeki etkisinin énemli oldugunu zikreder.**®® Miizik ile tedavi yontemleri
toplumu o kadar etkilemis ki Osmanli’ya kadar etkisini siirdiirmiistii. Selguklularda akil
hastaliklar1 disinda goz rahatsizliklari, uykusuzluk, kalp rahatsizliklari, idrar kagirma,

yiiksek ates gibi hastaliklar da yaygin goriilen rahatsizliklardir.®**
1.6.4. Salgin Hastaliklar (Veba, Ciizzam, Sitma)

Selguklularin cografi olarak oldukga genis ulasim ve ticaret giizergahi tizerinde hiikiim
stirmeleri, Erdal Sargutan’in deyimiyle: “disaridan gelebilecek bulasici hastaliklara
kapt aralamak” anlamina geliyordu. Bununla birlikte “Islami donemden kalma
karantina usullerinin ¢ok iyi sekilde uygulanmis olmasi” sayesinde Selguklu doneminde
hemen hi¢ salgin hastalik goriilmemisti.*®? Bununla birlikte, yukarida da deginildigi
tizere, goclerle gelen insan silsilesi sitma, ciizzam, veba gibi hastaliklar1 da yanlarinda
getirmiglerdi. Mesela, Selguklu déneminde Anadolu’nun muhtelif bolgelerinde veba
salginlar®™? goriilmiistii. Veba bilhassa Birinci Hagli Seferi’nin basladign dénemde
ortaya ¢ikmis ve kisa siirede yayilmis, Selguklularin da dahil oldugu oldukg¢a genis bir
cografyayr sarsmis, pek cok insanin Sliimiine sebebiyet vermisti.®>* Tip tarihcisi Al
Haydar Bayat Selguklular devrinde hastalik, askeri seferler, kitlik ve gog¢ gibi nedenler
yiiziinden toplumun direncini kaybettirdigini, bu durumun ise salgin hastaliklarin daha
hizli yayilmasina zemin hazirladigimi sdylemektedir. Tiirkiye Selguklu Devleti’nin
kurucusu  Siilleyman  Sah’in  hiikim  siirdiigi doénemde, Bizans Dbaskenti
Konstantinapolis’te veba nedeniyle dort ayda 160.000 kisi 6lmistii. II. Kilig Arslan
devrinde Suriye, Irak, Diyarbakir ve Ahlat’ta kuraklik nedeniyle meydana gelen kitligin
ardindan veba salgmi bas gdstermisti.®>® Sultan I. Aldeddin Keykubad ve oglu II.

Giyaseddin Keyhiisrev devirlerinde salgm hastaliklar meydana gelmisti.3>®

350 Coban, s. 47.
31 Sahsuvaroglu, Eczaculik Tarihi Dersleri, s. 182.
32 gargutan, s. 314.
33 Veba: Kaynaklarda “Taun” olarak adlandirilan veba; kemirici hayvanlar (fare ve pireler)’in etkisi ile
bulasarak yayilan bir hastalik tiiriidiir. Feda Samil Arik, “Sel¢uklular Zamaninda Anadolu’da Veba
Salgmlar1” c. 15, sa. 26, Tarih Arastirmalart Dergisi, Ankara: Ankara Universitesi Yay., 1991, s. 27.
354 Gregory Abi’l-Farac, Abi I-Farac Tarihi, c. II, gev. Omer Riza Dogrul, Ankara: TTK Yay., 1987, s.
425; bkz. Urfali Mateos,Vekayi-ndmesi (952-1136) ve Papaz Grigor un Zeyli (1136-1162), ¢ev. Hrant D.
Andreas, Ankara: TTK Yay., 1962, s. 177-178.
35 Bayat, Tip Tarihi, s. 236.
%6 Abl’-Farac, c.ll, s. 403-404.
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Beylikler devrinin énemli seyyah ve cografyacisi el-Omeri, yasadigi dénemde “Kara
Olet” adi1 verilen veba nedeniyle binlerce kisinin 6ldiigiinii soylemektedir. Veba yiiksek
ates, mide bulantis1 ve kan tiikiiriigii ile belirtileri hissedilen, bulastiktan kisa bir siire
sonra insanlarin 6lmesine neden olan bir hastalikti. Dénemin hekimleri vebaya care
bulamamislar, dolayisiyla bir ilag tedavisi de uygulayamamislardi. El-Omeri’nin
kaydina gore vebadan 6len kisilerin sayist o kadar fazlaydi ki, kefenlenmeden toplu
halde gomiiliiyorlardi.®®’ Hastaligin yayilmamas1 igin karantina uygulaniyor, bazen
vebali Oliilerin agzina kazik tikanmak suretiyle mikrobun yayilmasi engellenmeye

calisiliyor ve cesedi derhal gémiiliiyordu.3®

Selguklular devrinde uygulanan tedavi yontemleri hakkinda Nizdmi-i Ar(zi’nin Cehadr
Makale’sinde yer alan bilgiler hayli 6nemlidir. Eserde hekimlerin tibbi tedavi
yontemleri, kullandiklar1 ilaglar, salgin hastalik tedavileri hakkinda bilgi verilmistir.
Selguklularin salgin hastaliklar1 miishil adin1 verdikleri ilagla tedavi ettiklerinin
anlatildig1 soyle bir hikaye olduk¢a popiilerdir: “Buhtisii adinda bir hekime ishal olmus
bir zat gelir. Bahtisii bu zat icin her giin onu elli altmis kez tuvalete ¢ikaracak bir
miishil hazirlar ve icirir. Hasta miishili aldigi giin ¢ok defa tuvalete ¢ikar, diger giinler
bu daha seyreklesir. Nihayet adam sagligina kavusur. Ancak Bahtisii adama hastaligin
gecmesindeki asil etkinin beyinde oldugunu, beyinden gitmedigi siirece atamayacagini
da soylemeyi de ihmal etmez.”®°® Bu ornekten hareketle bazi durumlarda hastanin
tedavisinde ilaglar kadar hastanin psikolojik durumunun da etkili oldugu sdylenebilir.
Donemin hekimlerinden Ekmeleddin Tabib de pek ¢ok hastaligi mishil ile tedavi
etmistir. Mesela bir defasinda Mevlana hastalandigi zaman onun tedavisi i¢in on yedi
cesit miishil ve haplar hazirlamis ve perhiz uygulamistir.>®® Ekmeleddin Tabib tedavi
sirasinda tiryak (panzehir) da kullaniyordu.®®! Selguklular, ilag tedavisiyle birlikte goz
perdesi ve mesane ameliyat1 gibi cerrahi operasyonlar da yapmislardi. Hastalarina sok
tedavisi uygulayan Selguklu hekimleri, soguk ve sicak suyun viicuda etkisi ve pek cok

agr1 kesici ilaglar1 hastalara uygulamislards.®®2

Hekimler hastalig1 kan tahlili veya idrar muayenesi yaparak anlayabilmekteydi. Nizami-

i Arizi bu konuya dair Ibn Sina’nin uyguladig1 yonteme iliskin sdyle bir hikayeye gore,

37 Sihabeddin El-Omeri, s. 414-416.
38 Arik, s. 45.
39 Aruzi, s. 94.
360 Eflaki, c. I, s. 187.
361 Eflaki, c. I, s. 339.
362 Unver, Selcuk Tababeti, s. 4.
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bir melonkoli hastasini tedavi ederken kan tahlili ve idrar muayenesi yapip onun higbir
hastaligmin olmadigini ve tertemiz oldugunu anlayan ibn Sina, hastasina ask acisi
cektigi teshisini koymustur.3%® Kabisname 'de ise, hasta olan kisinin idrarinin bir kaba
alindig1 eger rengi agik ise hastaliginin temiz oldugu, turuncuya calan koyu bir renkte
Ise kotii bir hastaligin vaki olduguna dair idrar tahlili yapildigindan sz edilir. Hastaligin
teshisinde bir diger yontem nabiz muayenesidir. Nabiz 6lgmek icin Once nabza
dokunulur, eger nabiz siddetli atar ise kanin galip oldugu, eger yavas atar ise safranin
baskin oldugu, eger araliklar ile atarsa balgamin galip oldugu, eger ince ve gec atarsa

sevdanin galip oldugu anlasilird1.364

Selguklu toplumunda tibbi tedavi yontemlerinin yani sira el temasi, dua ve telkin gibi
manevi metotlar da uygulanmaktaydi. Mevlana bu tiir tedaviyi uygulayan sahsiyetlerden
birisiydi. Onun el temasi ile bir hastay1 nasil iyistirdigine dair Ariflerin Menkibeleri’nde
sOyle aktarilir: “Bir sahis Mevlana 'nin huzuruna gelir. Ayak parmaklar: par¢alanmuistir.
Mevldand miibarek elini sahsin ayak parmaklar: iizerine koyarak bir seyler okuyup
iifleyince derhal yara kapanip iyilegir.”*®® Mevlana’nin uyku bozuklugu olan bir hastayi
telkin ile iyilestirmesi ise: “Birgiin kiymetli dostlarindan Celebi Celaleddin Meviina
hazretlerine uykusunun fazlaligindan sikayet etti. Mevlind hashasin usaresini ¢ikarip
yvemesini emretti. O da bunu yapti ve tamamiyla uykusuz kaldi. Hatta o derece ki,
uykusuzlugunun siddetinden dimagi bozuldu. Bunun icin tekrar Mevldna’ya miiracaat
3,366

etti. Mevidnd miibarek elini onun basina siirdii ve o, bu hastaliktan kurtuldu.

seklinde anlatilir.
1.7. Sel¢uklularda Eczacilik (Daruhane)

Selguklu déneminde dariissifalar igerisinde yahut aktar mahiyetindeki yer alan tibbi
ilaclarin satildigi diikkanlara daruhane adi verilmekteydi. Bu diikkanlar giiniimiiziin
eczanelerine tekabiil ediyordu.®®’ Daruhanelerde bitkileri ¢ok iyi taniyan kisiler veya
hekimler tarafindan hastalar igin ilag hazirlanirdi.3%® Birni, eczacilar1 “Seydelani veya
saydenani (eczaci) denilen kisiler basit ilaclarin hangi tiiriintin iyi oldugunu ve

bunlardan hangisinin iistiin tutularak segilmesi gerektigini ogrenmeyi ve tip ilminin

33 Aruzi, s. 101-102.

34 Keykavus, s. 242-243.

35 Eflaki, c.1, s. 65.

36 Eflaki, c. I, s. 334.

367 Turan, Tiirkiye Sel¢uklular Hakkinda Resmi Vesikalar, s. 52.

368 Kgymen, Biiyiik Selcuklu Imparatorlugu Tarihi, c. I11., s. 328.
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tanminmug kisileri tarafindan ortaya konulup, herkes¢e kabul edilmis bulunan terkipleri,
en gegerli metod ve teknikleri kullanarak, en iyi sekilde hazirlamayi kendine sanat
edinmis olan kisiye derler” seklinde tammlamistir.3®® Kervansaraylarin sifahanelerinde

de ilag satan bir yer bulunur, burada daha ziyade Hindistandan gelen ilaglar satilirdu.

Selguklu doneminde hekimler gibi tabipler de wusta-cirak hiyerarsisi igerisinde
yetisirdi.3’® Eczanelerde ilaclar1 assablar ilaglar1 hazirlar, edviye-i kub adi verilen
gorevliler ise ilaglart doverek ogiitiirlerdi. Eczacilar genellikle aktarcilar biinyesinde
yetisirdi. Hemen her dariissifalarin bir eczanesi bulunurdu.’ ilaglarm ¢ogu hekimlerin
Ozel karisimlariydi. Mesela sirkenciibin, bal ve sirkenin karisimiyla elde edilen bir
ilagti. Helile, tohumlar sifa verdigi igin ilag¢ olarak kullanilan bir bitkiydi. Tedavide
yaygin olarak kullanilan miishil ¢esitli bitki karisimlarindan elde edilirdi. Afyon hastay1
uyusturmak i¢in ameliyat esnasinda kullanilan bir bitkiydi. Tutiya, goz kurulugunu
gidermek i¢in kullanilirdi. Glizel kokulu bir bitki olan galiye bas agrisin1 gidermek veya
fel¢ durumunda; tiryak ise zehirlenmelere karsi panzehir olarak kullanilan bitkilerdi.3"2
flag hazirlanmasinda havanlar, agirlik dlgiileri, teraziler, imbik, ilag kaplar ve sifa
taslar1 kullanilmaktaydi.3” Sifa taslarmin icerisinde hastalara sifa verdigine inanilan

dualar, ayetler, semboller, rakamlar, tilsim gibi unsurlar yer alirdi.¥"

Bedii Sahsuvaroglu, Selcuklular devrinde eczacilik ile ugrasan tabipleri ibn Eba
Usaybia’nin Uyiinii'I-Enbd’ fi Tabakdti’l-Etibba adli eserinden naklen su sekilde
vermektedir: Ebt Ibrahim Seyyid Zeyneiidin Ismail Curcani, Ekmeleddin b. Miieyyed
el-Nahcuvani, Ibrahim Gazanfer, Zekioglu Eb0 Bekir Sadr-1 Konevi, Konyali Bey
Hekim, Residiiddin.®"®

1.8. Selcuklu Devletlerinde Tip Egitimi

Selguklu doneminde ilme verilen degeri sultanlar ve ileri gelen devlet adamlari
tarafindan kurulan medreselerin ¢oklugundan ve alimlere gosterilen saygidan anlamak

miimkiindiir. Biiyiik Selguklu veziri Nizamiilmiilk tarafindan tilkenin pek ¢ok sehrinde

%9 Turhan Baytop, Tiirk Eczacilik Tarihi Arastirmalart, Istanbul: Istanbul Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
Yay., 2000, s. 7, Baytop, Tiirk Eczacilik Tarihi Arastirmalari, S. 57.
370 Baytop, Tiirk Eczacilik Tarihi Arastrmalart, S. 8.
371 Sahsuvaroglu, Eczacilik Tarihi Dersleri, s. 185.
372 Mergil, Tiirkiye Selgukiulari’'nda Meslekler, s. 117-118.
373 Baytop, Tiirk Eczacilvk Tarihi Arastrmalart, s. 9-10; Baytop, Tiirk Eczacilik Tarihi, s. 60-61.
374 Deniz Calisir, “Sifa Taslarinda Kozmik Semboller”, c. 111, 38. Uluslararas: Tip Tarihi Kongresi Bildiri
Kitabi, Ed: Nil Sar1, Ali Haydar Bayat, Yesim Ulman, Mary Isin, Ankara: TTK Yay., 2005, s. 1895.
375 Sahsuvaroglu, Eczacilik Tarihi Dersleri, s. 183-184.
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kurulan Nizamiye Medreseleri buna en giizel drnektir.3’® Selcuklu medreselerinde tip
egitimi uygulamali olarak verilmekteydi. Egitim darlissthha adi verilen tip
medreselerinin  yan1 sira dariissifd olarak da bilinen biiyiikk hastanelerde de

veriliyordu.®”” Tip egitimi devlet tarafindan desteklenmekteydi.>’®

Dersler sifahanclerdeki hekimler tarafindan verilirdi. Derslerde daha 6nceki donemde
yasamis Onemli tabiplerin eserleri okutulmaktaydi. Mesela, Kutbeddin Sirazi
derslerinde Ibn Sind’nin Kaniin ve Sifd’sim, Zamahseri'nin Kessaf’ 1 okutuyordu.®”
Yasemin Aydinoglu’na gore Selcuklularda tip egitimi Avrupa’daki benzerlerinden {i¢
yiiz elli yil once, 13. yiizyilda Gevher Nesibe Sifihanesi’nde baslamist1.®° Bu
hastanede gorev yapan hekimler arasinda goz hekimi Abdiillatif el-Bagdadi, tip
konusunda énemli eserler vermis Kutbiiddin-i Sirazi, ibrahim Gazanferi, Ali Sivasi gibi
isimler sayilabilir. Bu tabipler 6grencilere tip bilgisinin yani sira felsefe, din ilimleri,
Arapga ve Fars¢a, anatomi, fizyoloji dersleri de veriyorlardi. Burada Ebl Bekir er-Razi
ve Ibn Sind’min eserlerinin yani sira donemin diger énemli tip kitaplari, Eski Yunanca
ve Latince’den terciime edilen eserler, bilhassa Hipokrat ve Galen’in Arapga
terciimeleri ve bunlara yazilan elestiriler okutuluyordu.®®! Ayni egitim Selguklu
Devleti’nin insa etmis oldugu Sivas, Konya ve Erzurum darissifalarinda da
verilmekteydi.®®? Ahmet Hulisi Koker'e gore teorik egitim ilk defa Selguklu
sifahanelerde hasta basinda verilmisti.®®® Sifahanelerde gérev yapan ve danismend adi

verilen iist kademedeki 6grencilere para 6denirdi.3®*

Ortagag Islam diinyasinda yaygin olan ilim anlayisinin bir neticesi olarak, Sel¢uklu
doneminde hekim olmak maksadiyla tip egitimi alan talebeler de iyi bir 6grenim
gormek i¢in uzak bolgelere seyahat ederlerdi. Fazlur Rahman, goz hastaliklari {izerine

O0grenim goren bir talebenin Kahire’de bir iistattan ders aldigini, bobrek rahatsizliklar

376 Osman Turan, Selcuklular Tarihi ve Tiirk Islam Medeniyeti, s. 328.

877 Nasid Baylav, Eczacilik Tarihi, Istanbul: Yériik Yay., 1968, s. 108.

378 Rahman, s. 152.

89 Turan, Selcuklular Tarihi ve Tiirk Islam Medeniyeti, s. 329.

30 Yasemin Aydinoglu, “Selguklularda Tip Egitimi ve Selguklu Hastanelerinin Avrupa Kiiltiiriine Olan
Etkileri”, Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Konya: Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
[Ikdgretim Anabilimdali Sosyal Bilgiler Ogretmenligi Bilim Dali, 2009, s. 43.

381 Ahmet Hulisi Koker, “Gevher Nesibe Dariissifas1 ve Tip Medresesi”, DI4, Istanbul: TDV Yay., 1996,
s. 40.

382 Akdogan, Selcuklularda Tip Egitimi ve Selcuklu Hastanelerinin Avrupa Kiiltiiriine Olan Etkileri, $.43.

383 K gker, “Selcuklular Devrinde Hekimler”, s. 43.

384 K 5ker, “Gevher Nesibe Dariissifas1 ve Tip Medresesi”, s. 41.
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lizerine ihtisas yapmak icin ise Bagdat’a gittigini yazmaktadir.®®® Bunun 6rneklerini
cogaltmak miimkiindiir. Bagdat, Gazne, Belh gibi sehirler tip tahsili gérmek igin
talebelerin gittigi sehirler arasinda yer aliyordu. Talebeler uzman hekimlerden ilag
yapimi, hastalara nasil yaklasilmasi gerektigi ve cerrahi operasyonlar iizerine ders
alirlardi. Yine bir hekimin siirekli yaninda bulundurmas: gereken ilaglar konusunda da

tecriibe sahibi olurlard:.38

Sel¢uklu hekimlerinden Ebu Said el-Herevi, tababet {izerine tez hazirlama sistemini ilk
defa getiren isimdi.®®’ Selguklu tip medreselerinden &grencilere sadece hekimlik dersi
verilmez, ayn1 zamanda uzman hekimler tarafindan miizakereler yapilmak suretiyle bir
¢esit sinava da tabi tutulurlardi. Miizakere etkili bir egitim yontemiydi. Hekimler
miihim tibbi meseleleri bir araya gelerek tartisir ve birbirlerine dersler verirlerdi.®®® Bazi
kaynaklarda Selguklu doneminde 6zel olarak tip egitimi veren herhangi bir kurum
oldugunu belgeleyecek bir vesikaya rastlanmadigina vurgu yapilir. Bununla birlikte
Arslan Terzioglu Selguklu hastanelerinde tababet egitimi sirasinda verilen derslere dair
su sekilde bir liste sunmaktadir:3® Birinci sene; Huneyn b. ishak: el-Mesa’il fi't-tibb,
Huneyn b. Ishak: Medhal fi't-tibb, Hippokrat: Aforizmalar (Fiisilii Bokrat), Hippokrat:
Maii’s-Sair Nisabtirlu Nili'nin bu ii¢ eser hakkinda yazdigi serhi; ikinci sene dersleri;
er-Razi: Kitab at-nbb al-Mansuri; Galenos: Summeria Alexandrinorum (Galenin 16
makalesi ), Galenos: Tesrih-i Biiziirk Sabit b. Kurra'min Zahire'si Ebi Bekir Ecvini,
Hedayasi Ahmed Ferec’in Kifdyesi yahut Ehliyesi, Seyyid Ismail Ciircani: Zahire-i
Harzemsahi; Ucliincii sene dersleri; er-Razi: Kitab el-Havi, Ali Abbas el-Mucizi: Kitab
el-Maliki, Ibn Sina: el-Kdniin fi 't-tibb.

Selguklu medreselerinde okutulan tip derslerinde Islami dénem hekimlerinin yani sira
antik c¢ag hekimleri olarak bildigimiz Hippokrat ve Galenos’un eserleri de
okutulmaktayd1.®® Bununla birlikte Selguklu tababeti yukarida da belirtildigi iizere,
daha ziyade Islam tip geleneginin bir devami mahiyetindeydi. Medreselerde oktulan
kitaplar sunlardi: Ibn Sind’nin Kdniin’u ve Serhleri, Ibn-i Nefis’in Kdniin’'un pratik
ozeti, Ibnii’l-Baytar’mn Miifieddt’1, Huneyn b. Ishak’in el-Mesd ilii-tib, el-Medhal fi't-

%5 Rahman, s. 153.
386 Unver, “Anadolu Selguklularinda Saglik Hizmeteleri”, s. 14.
387 Cemil Akpinar, “Hekimbas1”, DIA, c. XVII, Istanbul: TDV Yay., 1998, s. 161.
388 Unver, Selcuk Tababeti, $.12.
%89 Terzioglu, Tiirk Islam Hastaneleri ve Tababetinin Avrupa’da Tibb’i Rénesanst Etklemesinden Tiirk
Tibbinin Batilasmasina, S. 11.
390 Keykavus, s. 238.
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tib adli eserleri, Razi’nin Kitabii't-Tibbi’I-Mantiiiri’si, Kitabii’l-Havi, EbG Bekir er-
Rézi’nin Kitab-1 Havi’si ve Kitab-i-Mansiiri’si, Hipokrat’in Fiisial’'u, Konyali Hekim
Haci Pasa’nin Sifdu’l-Eskam Deva’iil Aldm", Zahravi’nin Kitabii’t-Tasrif’i, Heyet
Kitab1, Demiri’nin Hayat-iil-Hayvan, Rahavi’nin Addbi t-tabib’i, Tbnii’l Baytar’in
Cami-iil Miifredat’t Edviyye vel Agdiyye Terciimesi, Ishak bin Murad’in Havas il
Edviyye’si, Ibn-i Seref’in Yadigar’i, Ahmet Dai’nin Tibbi-1 Nebevi’si, Nasiriiddin
Tusi’nin  Kitab-i-Bahname-i-Sahi  Terciimesi, Haci1 Pasa’nin  Miintehab-1  Sifa,
Ihtilacname,  Teshil ve Bevasir Risaleleri, Ahmedi’nin  Tarvihii'l-Ervah’y,
Abdiilvehab’m Tarvih-al-Ervdh 1, Sirvanli Mahmutoglu Mehmed’in Ilyasiye 'si, Sinoplu
Mumin bin Mukbil’in Zahire-i Muradiye’si, Miftahz 'n-Nur, Hazaind 's-Siiriir u,
Sirvanli Mahmud’un Tihfe-i Muradiye’si, Musa bin Mesud’un Bahname’si, Hekim
Beser Celebi’nin Mecmuatii I-Fevdid’i.>** Yine Sadeddin Eba Bekir Erdebili’nin
Kanin'u, Kutbiiddin-i Sirazi’nin, et-Tuhfetii’s-Sa diyye adim tasiyan Kdnin Serhi,
Bedilizzaman Kemaluddin et-Tiflisi’nin, Kitabu Takvimi’l-Edviyesi de Selguklu

medreselerinde okutulmaktaydi.3%2

Uygulamali ders sirasinda hekimler asistanlar1 yanlarinda oldugu halde hasta odalarini
dolasirlar, gerekli ilag ve tedavileri onerirler, daha sonra ders yapilan bélmeye gecerek
asistanlarin fikirlerini alirlardi. Bu asamadan sonra hekimler imtihana tabi tutulurdu.
Hekimlerin imtihani konusu ilk defa XII. yiizyil hekimlerinden Abdurrahman ibn Nasr
es-Seyzeri tarafindan Nihayati r-Riitbe fi't-Talebi’l-Hisbe isimli eserinde ele alinmist.
S6z konusu eserde Seyzeri, hekimlerin bilgilerine vakif olup olmadiklarinin anlagilmasi
icin smava tabi tutulmalari, bu sinavi ise tababet konusunda en biiyiik riitbeye sahip
Reisii’l-Etibbanin yapmas1 gerektigini vurgulamistir. Imtihan sonrasinda hekimler
Hippokrat yeminine benzer bir metin tizerinden yemin ederlerdi. Yemin metni Allah’a
yemin edilmesiyle son bulurdu.®® Imtihan1 gegen asistanlar hekimin kontrolii altinda

yetistiklerine dair bir vesika yahut icazetname alirlardi.3%

1.9. Selcuklu Tababetinin Avrupa Tibbina Intikali

31 Koker, “Selguklu ve Osmanli Devirlerinde Tip Ogretimi ve Egitimi”, s. 31-32; Aydiiz, “Anadolu
Selguklu Hastaneleri ve T1bb1 Ugzerine Bir Degerlendirme”, s. 393.

392 Aydiiz, “Anadolu Selguklu Hastaneleri ve Tibb1 Uzerine Bir Degerlendirme”, s. 393.

398 Terzioglu, Tiirk Islam Hastaneleri ve Tababetinin Avrupa’da Tibbi Rinesansi Etkilemesinden Tiirk
Tibbinin Batilasmasina, S. 12.

3% Serpil Koyuncu, “Anadolu Selguklu Dénemi Tiirk Kiiltiir Hayat1”, Yaymlanmamus Yiiksek Lisans
Tezi, Isparta: Siileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2002, s. 57
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Selguklularin hakim olduklari bélgelerde insa ettirdikleri medrese, imaret, mektep, yol,
koprii ve hastane gibi sosyal hayata doniik yapilar savascilar, elgiler veya tiiccarlar
vasitastyla muhtelif cografyalara da fikri olarak tasinmis ve biiyiikk hayranlik
uyandirmiglardir. Selguklular mimari ve egitim bakimindan bazi Avrupali devletleri
etkilemislerdir. Bu durum tababet ilmi i¢in de gegerlidir. Hiristiyan Avrupa bilhassa
Hagli Seferleri sirasinda Islam tip gelenegi ile tanisma firsat: bulmustur. Hagh Seferleri
esnasinda meydana gelen kanli ¢arpismalar nedeniyle yaralananlar i¢in yeni hastaneler
kurulmus, bu durum tip ilminin ve hastaneciligin gelismesine 6nemli katki saglamisti.
Alman Imparatoru I1ll. Konrad ile Fransa Kiral: VIII. Saint Louis idaresindeki Hacli
ordusu 1147°de Tiirkler tarafindan agir bir yenilgiye ugratilmis, bununla birlikte Hagli
ordusunun yaralilar1 Tiirk tabipler tarafindan tedavi edilmistir. Hagli Seferleri sirasinda
insa edilen hastanelerde Tiirk hekimlerinin bu sekilde yarali Hacli askerlerini tedavi
etmeleri esnasinda Hagli ordusunda gorevli hekimler de pek ¢ok yeni teknikler 6grenme
imkan1 bulmuslardir. Bu hekimlerden birisi olan Bolognali Hugo von Lucca, ii¢ yil
Miisliiman ordusun biinyesinde bulunmus, cerrahlarin nasil ¢alistigini gézlemlemis,
hasta uyutma amacglh esrar kullanimi, ban otu ve ademotu suyuna bastirilmis siinger
kullanmak suretiyle yapilan ameliyat metodu hakkinda tecriibeler edinmisti. Bologna’ya

geri dondiigii zaman ameliyatlarin1 Miisliimanlardan 6grendigi sekilde yapmisti®®®.

Selguklular hastane mimarisi bakimindan da Avrupa hastanelerini etkilemislerdi.
Nureddin Zengi’nin Sam’da kurdugu Nureddin Hastanesi ile Halep, Hama, Trablussam
ve Nusaybin gibi sehirlerde kurulan hastaneler Haglilar’1 adeta biiyiilemistir. Hagli
sovalyelerinin Kudiis, Filistin ve Rodos’ta yaptiklar1 hastaneler mimari yonden Selguklu
mimarisinin ézelliklerine sahiptir.3® Fransa’daki Hospital Saint-Blaise ile Sivas Divrigi

Dariissifas1 hemen hemen ayni 6zellige sahipti.®%’

Selcuklu doneminde yazilan tip eserleri terciime edilmek suretiyle Avrupa’daki
okullarda da okutulmustur. Bu eserlerin terciimesinde bilhassa Constantin Africanus
adindaki Tunuslu Hiristiyan hekimin adi one ¢ikar. Africanus, Salerno’da Razi, Ali

Abbas el-Meciizi ve Ibn Sind’nin eserlerini terciime ederek Avrupa’daki tip okullarinda

3% Terzioglu, Tiirk Islam Hastaneleri ve Tababetinin Avrupa’da Tibbi Rénesanst Etkilemesinden Tiirk
Tibbinin Batilasmasina, S. 51.
3% Terzioglu, “Selguklu Hastaneleri ve Avrupa Kiiltiiriine Tesirleri”, s. 52.
S7Terzioglu, Tiirk Islam Hastaneleri veTababetinin Avrupa’da Tibbi Ronesansi Etkilemesinden Tiirk
Tibbinin Batilasmasina, S. 15.
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okutulmasini saglamist1.3% Avrupa’da bilhassa ibn Sina’nin el-Kaniin’u oldukca ragbet
gormiistiir. 3% Selerno, Montpellier ve Paris gibi Avrupa’nin énde gelen sehirlerindeki
tip fakiiltelerinde okutulan kitaplar arasinda bu eserlerin de yer aldig1 goriilmektedir.4%
Arslan Terzioglu, hem Selguklu medreseleri ve hem de daha sonraki dénemde
Avrupa’daki tip fakiiltelerinde okutulan kitaplarin listesini su sekilde vermektedir:*0!
Birinci senede; Huneyn b. Ishaq (Johannitus): Isagoge in artem parvam Galeni; iKinci
senede, er-Razi (Rhazes): Liber de medicinia ad Almansorem; {igiincii senede, er-Razi
(Rhazes): Liber Continens, Halay Abbas, Liber regius (Constantin Africanus
terciimesi), ibn al-Cazzar: Viaticum (Costantin Africanus terciimesi), Avicenna (ibn
Sina): Canon medicinae (Paris’te 1330 dan sonra). Bu eserlerin haricinde ibn Sinan’in
el-Kdniin fi’t-Tibb, Urcuze fi't-Tesrih, Urcuze fi't-Tibb, Urcuze fi’l-Vasaya et-Tibbiyye,
Aksamz [-Ulumi ’I-Akliyya, es-Sifa, en-Necat, el-Hudud, el-Ahd, el-Ahldk, el-Haddye

gibi eserler de Avrupa tip fakiiltelerinde ders kitabr olarak okutulan diger eserlerdi.*%2

398 Terzioglu, Tiirk Islam Hastaneleri veTababetinin Avrupa’da Tibbi Ronesansi Etkilemesinden Tiirk
Tibbinin Batilasmasina, S. 12.
39 Akil Muhtar Ozden, “ibn Sina Tibbina Bir Bakis”, Biiyiik Tiirk Filazof ve Tib Ustadr Ibni Sina
Sahsiyeti ve Eserleri Hakkinda Tetkikler, Ankara: TTK Yay., 2014, s. 297.
40 Aydiiz, “Anadolu Selguklu Hastaneleri ve Tibb1 Uzerine Bir Degerlendirme”, s. 368.
41 Terzioglu, Tiirk Islam Hastaneleri veTababetinin Avrupa’da Tibbi Ronesansi Etkilemesinden Tiirk
Tibbinin Batilasmasina, S. 11.
402 Kenan Cetin, Selcuklu Medeniyeti Tarihi, Istanbul: Yitik Hazine Yay., 2008, s. 270.
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II. BOLUM: BiZANS DEVLETI’NDE TABABET

Bizans tibbi, Hiristiyan inang¢ sistemine bagli kilise denctiminde isleyen evre ve
donemin ihtiyaglarina cevap verecek nitelikteki Hippokrates, Galenus, Dioskorides
calismalarmin izlendigi evre olmak iizere baslica iki evre iizerine incelenmektedir 4%3
Bilhassa Roma Imparatorlugu’nun Hiristiyanlig1 kabuliinden sonra bilimsel ve teolojik
caligmalar basta olmak iizere her alanda bu yeni ve giiclii dinin etkileri hissedilmistir.
Bu baglamda diger bilimler gibi tip bilimleri de Hiristiyan inang ve dgretilerine dayali
dogmatik bir cercevede gelismistir.*®* Romal1 hekimler, hastaliklarin Tanrinmn istegi
dogrultusunda ger¢eklesen dogal olaylar oldugunu diisiinmiisler, bu hastaliklar1 tedavi
etmek i¢in batil denilebilecek bazi yontemlere bas vurmuslardir. Mesela bir hekimin
salgin hastalik bas gosterdigi zaman bunun evleri iyi hava almayan bir bdlgeden
geldigini sdyleyerek hastalari motive etmeye calismasi buna giizel bir 6rnektir.*®® Tip
bilgisi zayif olan bu hekimlerin hastaliklara ¢are bulamamalar1 onlarin toplum nezdinde
itibar kaybetmelerine neden olmustur. Kisaca 6zetlemek gerekirse Bizans tibbinda
kilisenin hakim oldugu bir Hiristiyan dogmasinin belirleyici bir unsur oldugunu
soylemek miimkiindiir.*°® Biiyiiciiler, muskacilar, sihirbazlar, efsuncular da halk

hekimliginde oldukga itibar gériiyorlardi.*®’

Bizans tababetinde hastaliklarin onlenmesi i¢in eski Latin ve Yunan’dan aktarilan
kadim tip yontemleri ile manevi tedavi metodlar1 da énemli bir yer tutuyordu.® Aym
sekilde Islamiyetin yiikselisinden sonra Miisliiman hekimlerin de Bizans tibb1 iizerinde
tesirleri hissedilmeye baslanmust1. ilter Uzel, “Ortacag Islam hekimlerinin, Selerno Tip
Okulu’nun ve Ortagag Bati tiniversitelerinin hocalarinin hocalart olmustu” diyerek bu
tesire dikkati cekmistir.*%® Bizans tibbinin gelistigi donemde antik dénemden miras
alian tip bilimi sayesinde tedavi ¢esitliligi ve hekim tecriibeleri daha da artmisti. Antik

dénem tip metinleri alanlara goére tasnif edilip kopyalanmis, bu sayede sonraki nesillere

408 Koray Durak, “Dioskorides ve Ortacag, Bizans Imparatorlugu’na Ithal edilen Tibbi Bitkiler” Hayat
Kisa, Sanat Uzun Bizans 'ta Sifa Sanati, Pera: Pera Miizesi Yay., 2015, s. 155.
404 Emine M. Atabek, Ortacag Tababeti, Istanbul: Istanbul Universitesi T1p Fakiiltesi Yay., 1977, s. 6.
405 Sahin Aksoy, Tip Tarihi Ders Notlart, Sanlurfa: Harran Universitesi Tip Fakiiltesi Yay., 2010, s. 39.
408 Celik, s. 73; Bektas Murat Yalgin-Mustafa Unal-Hasan Piirdal-Yasin Selguk, “Anadolu Tip Tarihi”, c.
20, sa. 1, Tiirkiye Aile Hekimligi Dergisi, Ankara: Tiirkiye Aile Hekimleri Uzmanlik Dergisi Yay., 2016,
s. 43, Nazile Memmedova, “Bizans’ta Saglik-Temizlik ve Hastane isi”, Gegmisten Giiniimiize istanbul’da
Saglik, Istanbul: Nobel Yay., 2010, s. 594
407 Atabek, s. 6.
408 Giilgiin Koroglu, “Bizans’ta Hekim Azizler, Eyiip’teki Kosmos ve Domianos Kilisesi”, Eyiip Sultan
Sempozyumu Tebligler: I-VIII, Istanbul: Eyiip Belediyesi Kiiltiir Yay., 2005, s. 241.
409 lter Uzel, “Bizansli Hekim Yazarlar ve Bizans Tibb1”, Gegmisten Giiniimiize Istanbul’da Saglik
Kongre Bildiri Kitabi, Istanbul: Nobel Yay., 2010, s. 430.
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aktarilmistir. Iskenderiye Okulu’nun Bizans tibbina katkisimi da ayrica vurgulamak
gerekir. Galinos’un eserlerinde ve antik ¢ag tibbinda yer almayan bazi tip uygulamalari
bu okul sayesinde hayata gecirilmisti.*!® Bununla birlikte Bizanslilar devrinde cok

onemli tibbi gelismelerin varligindan séz edebilmek simdilik zordur.*!*
2.1. Bizans Devleti’nde Hastaneler

Bizans doneminde ¢ok sayida hastanenin varlig1 bilinmektedir. Bu hastaneler tedavinin
yani sira, bir ¢esit sosyal yardim kurumu olarak da planlanmis, bu sayede Incil
Ogretilerine uygun hareket edilmek istenmistir. Buradaki temel amag, yaraticinin
merhametini kazanmakt1.**2 Xenodocheia olarak bilinen bu hastaneler su kurumlardan
olusmaktaydi: Fakir ¢ocuklarin barinmasini saglamak amaciyla kurulan brefotrofiumlar
(brephotrophium); kimsesizler igin yapilan orfanotrofiumlar (orphanotrophium); yashlar

i¢in yapilan jerontokomialar (gerontoconia).

Ulkedeki hastenelerin genel adi olarak da kabul edebilecegimiz xenodcheialar
leprozoriler, dogum evleri ve goz hastaliklartyla ilgilenen kurumlar seklinde
siralanmaktaydi. Bunlar Antiokheia (Antakya), Aleksandria (iskenderiye), Thessalonika
(Selanik), Nikea (iznik), Kostaria, Hadrianapolis (Edirne), Ephesos (Efes), Karinth ve
Kudiis gibi sehirlerde bulunmaktaydi. Kaynaklarda xenodocheialarda bilimsel tip
uygulamalarinin  gergeklestirilmedigi nakledilmektedir. Bu hastaneler daha ziyade
yaglilarin bakimini istlenen dariilaceze veya evsiz barksiz yoksul ve gezginleri
barindiran hayir kurumlari niteligindeydi. Bununla birlikte biinyesinde hekimler, tibbi
techizat, 6zel yataklar, ilaglar, merhemler, yakilar, daglama demirleri ve kerpetenler gibi
unsurlar1  barindirmast  buralara bir hastane hiiviyeti de kazandirmaktaydi.
Xendocheilardan bazilarinda ruhsal tedavi de uygulanmaktaydi. Bu nitelikteki
hastanelerde papaz da bulunurdu. Bunlar hastaya bazi dini vecibelerden bahsederek
uygulamalarini tavsiye ederlerdi. Hastalara kendilerinin de dua edeceklerini ve bu

sayede sifa bulacaklarimi sdyleyerek manevi destek verirlerdi.*!3

40 Eco, s. 489.
41 Atabek, s. 8.
412 Abdulhalik Bakir-Pmar Ulgen, “Bizans’ta Tababet Kiiltiirii Bilimi ve Calismalar1 Uzerine Genel Bir
Degerlendirme”, . 9, sa. 9, Cappadocia Journal of History and Social Sciences, Nevsehir: Nevsehir Haci
Bektas Universitesi Yay., 2017, 5.23.
413 Burhan Oguz, Tiirkiye Halkinin Kiiltiir Kokenleri Halk Eczacilik ve Sagaltma Teknikleri, c. 5, Istanbul:
Anadolu Aydinlanma Vakfi Yay., 2018, s. 222-224,
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Bizans doneminde bu sosyal hizmet yapilarinin haricinde Hiristiyan azizlerinin kurdugu
hastaneler de vardi. Kayseri’de Aziz Basileus’un insa ettirdigi hastane ile Aziz
Ephraim’in veba hastalarinin tedavisi i¢in Edessa’da yaptirdig: {i¢ yiiz yatakli hastane
bunlardan ikisiydi. Yine kilise denetimi ve azizlerin gozetimi altinda korlerin ve
yetimlerin barimmmasi igin Konstantinapolis’te agilan Pantokrator Kilisesi yedi bin kisilik
kapasiteye sahipti. Bir askeri hastane mahiyetindeki bu kilisede on bir hekim ve diger

hastane personeli gorev yapiyordu.**

Bizans doneminin ilk hastaneleri sayilabilecek kurumlar Caesarea’da kurulmustu.
Sonraki dénemde Konstantinopolis’te benzerleri insa edildi. Bu hastaneler de yardim
kurumu niteligi tasimakla birlikte, hastaliklarin teshis ve tedavisi de yapilmakta, bu
yoniiyle sadece dini yapilar olmanin Otesine gecilmekteydi. Bizans Imparatorlugu
doneminde bilhassa imparator Justinianus’un pek ¢ok hastane yaptirdig1 bilinmektedir.
Bu hastanelerde uzman hekimler, hastane personeli ve idareciler bulunuyordu. Hastalik
tiirlerine gdre ayr1 boliimler tahsis edilmisti.*® Justinianus, Sivas, Kayseri, Urfa,
Istanbul, Antakya ve Efes gibi sehirlerde hastalarm barinmasi i¢in manastira bagh
saglik miiesseseleri kurmustu. Hastanelerin yanina bulasict hastaliklarin tedavisi
hususunda 6zel yapilar inga edilmisti. Mesela, ciizamli hastalar igin yapilan Pantelaimon

ve Hagios Zootikos ciizzamhaneleri bunlara 6rnek olarak verilebilir.*'®

Justinianus’un haricinde Biiyiik Vasilius devrinde de biiyiik bir hastane kurulmustu.
Tibbi alet ve personel yoniinden oldukga zengin olan bu hastanede pekgok hemsire
gorev yapmaktaydi.*'’ Bu hastahanelerin bazilarinda eczaneler de bulunmaktaydi.
Hastalar hekim tavsiyesine gore daha hastaneden c¢ikmadan ilaglarin1 temin
edebiliyorlardi. Eczanelerde genellikle siv1 yiiksekligini tanzim eden (hydrostat) sirkeli

bal serbeti, diospolis, merhem, yakilar, mide ilaglar1 bulunurdu.

Bizans hastanelerinde tedavi asamasinda smifsal bir ayricalik s6z konusu degildi.
Hekimler biitiin hastalara ayni Olgiide hosgorii gosterirler, teshis ve tadavide ayni
hasssiyete sahip olurlardi. Hastanelere gelen hastalarin ¢ogu giyecek elbisesi bile

olmayan yoksul insanlardi. Bunlarin konaklamalari, elbise ihtiyaglart bu hastanelerden

414 Atabek, s. 6; Memmedova, s. 594.
415 Eco, s. 487.
418 Bayat, Tip Tarihi, s. 149.
“7Bakir, Ulgen, s. 22.
70



karsilananirdi. Bu hizmetin takibi i¢in devlet tarafindan hastabakici sendikalari

kurulmustu. Bu sekilde hastahanelerin diizenli sekilde islemesi saglanmaktaydi.*!8

Bazilia Hastanesi

Bizans doneminin ilk hastanelerinden olan Bazilia Hastanesi Kayseri’de kurulmustu.
Isleyisi, tedavi kurallar1 6zel bir tiiziikle belirlenmis olup, devlet tarafindan siki bir
sekilde denetlenmekteydi. Bu hastaneye dair Onemli bir ¢alisma yapan Nazile
Memmedova, Bazilia Hastanesi’nde her hastaligin tedavi edildigini, bulasic1 hastaliklar
icin ayr1 odalar bulundugunu, hastalar tasiyacak araclarin hastaligin cinsine gore tasnif
edildigini yazmaktadir. Site seklinde insa edilen bu hastane, kilise denetimindeki

hastanelerden birisiydi.*'°
Pantokrator Hastahanesi (Pantokrator Manastiri)

Bu hastane hem kilise hem de hastane olarak faaliyet gosteren en meshur sosyal yardim

420 Hastanenin insas1 1124 yilinda Imparator Ioannes

kurumlarindan birisiydi.
Komnenos’un esi Eirene tarafindan baslatilmis, onun 6liimii tizerine kocasi tarafindan
tamamlanmist1.*?! Hastane biinyesinde hastaliklarin tiiriine gore ayrilmis odalar ve
boliimlere mahsus hekimler bulunmaktaydi.#?? Elli yatakli kapasitesi ile donemin en
biiyilik hastaneleri arasinda yer aliyordu. Burada kalabilmek icin kesis olma zorunlulugu
yoktu. Bununla birlikte kendi gecimini saglayabilen kisilerin kalmasi da yasakti.
Hastanede yoksul insanlar kalmakta, bunlarin gida ve giyecek ihtiyaglari

karsilanmaktayd.*?

Pantokrator Hastanesi’nin genel 1sinmasi ve ameliyathanenin isitilmast mangallar
vasitastyla saglanirdi. Kadin ve erkeklerin ayr1 ayr1 odalari bulunmaktaydi. Hastalarin
ibadet etmesi icin 6zel yerleri de mevcuttu. Bunlarin haricinde iki sapel, hamam,
kiitiiphane, degirmen, firin, mutfak ve yemek odas1 vardi. Ozel bir durum yoksa hastalar

haftada iki kez yikanirdi. Rahipler ve huzurevindekiler ise ayda iki defa yikanirlard:.*%*

418 Eco, s. 487.
419 Memmedova, s. 595.
420 Bakar, Ulgen, s. 23.
421 Hayri Fehmi Y1lmaz, “Zeyrek Kilise Camii”, DI4, c. XLIV, Istanbul: TDV Yay., 2013, s. 377.
422Timothy S. Miller, The Birth of the Hospital in the Beyzantine Empire, London: Johns Hopkins
University Press, 1985. s. 60, Memmedova, s. 595.
“3Annie  Pralong, Bizans Yapiar, Meydanlar, Yasamlar, trc. Buket Kitapgt Bayri, Istanbul:
Kitapyaymevi, 2016, s. 129; Esin Ozansoy, “Bizansta Tip ve Kadin Hekimler”, 38. Uluslararas: Tip
Tarihi Kongresi Bildiri Kitabi, Ankara: AKDTYK Yay., 2005, s. 171.
424 Bakir-Ulgen, s. 23.
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Prolong, hastane teskilatinda gorev yapan yirmi yedi hizmetli ve saglik personelinin

yani sira yetmis alt: hekim bulundugunu yazmaktadir.*?

Pantakrodor Manastir1 biinyesinde bulagict hastaliklar1 6nlemek igin ayr1 binalar
yapilmisti. Ciizzamlilar hastanesi bu yapilardan birisiydi. Bu yap1 bulasici hastaliklarin
yayllmamasi i¢in normal hastalarin tedavi edildigi manastirlarin biraz uzagina insa
edilmisti.*?® Pantakrotor Hastanesi’nde tibbi personelin ve hastalarin beslenmelerine

ozel ihtimam gosterilir, yemekler manastirin kendisine has firmlarida pisirilirdi.*?

2.2. Bizans Devleti’nde Hekimlik Kurumu

Bizans Imparatorlugu biinyesinde gérev yapan 6nde gelen hekimler arasinda, Oribasius
(M.S 325-403), Aetius Amida (M.S. 502-575) Alexander Tralles (M.S 525-605), Paul
Paulus Aegineta, Simeon Seth, Michailus Psellus, Demetrius Pepagomenos, Johannes
Chumnos, Maksimos Planudes ve Nicolas Myrepsos’un isimleri sayilabilir.*?® Esin
Ozansoy, Bizans ta Tip ve Kadin Hekimler adl1 calismasinda Bizans doneminde gorev
yapmig onemli kadin hekimlerin mevcudiyetinden de s6z etmektedir. Sosannas, Basilis,
Ebe Stephanis, Thekles, Ebe Elpis, Ebe Parias ve Phanostrate bu hekimlerden
bazilaridir.*?® Bizans Devleti'ndeki kadin hekimlerin varligit mezar taslarindan da

anlasiimaktadir.*3

Erken Bizans doneminde hekimler kadar azizler de hasta tedavisinde énemli bir yere
sahipti.431 Mesela Aziz Nikolas, Ortodoks kilisesinin en Onemli hekimleri arasinda
kabul ediliyordu.*®? Azizlerin miitevazi yasantisi, dinlerine baghliklar;, diinya
nimetlerinden ellerini ¢ekmeleri insanlar arasinda kutsal kabul edilmelerinin baslica
nedeniydi. Onlarin Isa Peygamber ve Eski Ahit’te isimleri gecen diger peygamberler
gibi mucizeler gdsterip insanlar1 tedavi edeceklerine inamlmaktaydi.**® Onlarm

Oliimlerinden sonra bile insanlar1 korumaya devam ettiklerine dair yaygin bir diisiince

425 pPralong, s. 126.
426 pralong, s. 130.
427 Pralong, s.131.
428 Raffi Gurunluoglu-Aslin Gurunluoglu, “Paul of Aegina: Landmark in Surgical Progress”, c. 27 sa.l,
World Journal of Surgery, Amerika: International Society of Surgery Press, 2003, s. 18.
428 Ozansoy, “Bizans’ta Tip ve Kadin Hekimler”, 5.168.
40Giilgiin Koéroglu, “Bizansta Hekim Azizler, Eyiip’teki Kosmos ve Damjanos Kilisesi” Eyiip Sultan
Sempozyumu Tebligler, Istanbul: VIII, Eyiip Belediyesi Yay., 2003, s. 241.
431 Cyr1l Mango, Bizans Yeni Roma Imparatorlugu, trc. Giil Cagali Giiven, Istanbul: Yap1 Kredi Yay.,
2008, s. 241.
432 Mango, s. 173.
43 K roglu, s. 242.
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bulunmaktaydi. Bizans halki arasinda Aziz Kosmos ve Damianos’un Oliimlerinden
sonra, insanlarin uykuda oldugu sirada halk arasinda dolasip, ciddi cerrahi oprasyonlar
da dahil olmak {izere insanlar1 tedavi etmek i¢in gosterdiklerine dair yaygin inanis buna
giizel bir érnektir.*** Aziz Simeon Stylites, Anargyrio, Antonius, Kosmas ve Damianos

Bizans déneminin meshur aziz hekimleriydi.*®®

Azizlerin uyguladuklar1 tedavi yontemine dair kaynaklarda az da olsa bazi bilgiler
bulunmaktadir. Inanisa gore Aziz Simeon, Antakya civarinda kutsal merkezlerde,
bolgeye gelen hastalar1 mucizevi sekilde tedavi etmekteydi.**® Azizlerin bu tedavilerine
tam bir teslimiyetle inanan halk, dogal olarak tibbi ve bitkisel ilaghh yontemler
uygulayan hekimlere siipheyle bakmaktaydi.*®” Bu nedenle hekimlerin cogu aym
zamanda din adamiydi.*® S6z konusu aziz hekimlere verilen deger zaman icerisinde
daha da artmis, onlar1 topluma sevdirmek adina bazi hekimlerin mozaik tasvirleri bile
yapilmisti. Kiliselerde Isa motifinin etrafinda Kosmas, Damianos, Panteleemon gibi
aziz hekimlerin tasvirleri de yer aliyordu.**® Dénemin eglencelerinde, tiyatrolarmda

hekim karakterleri canlandirilarak onlara sempati duyulmasi saglaniyordu.*4°

Bununla birlikte zaman igerisinde Bizans toplumunda aziz hekimlerin yani sira bilimsel
tibbin olmasi gerektigine doniik bazi beklentiler de ortaya ¢ikmaya basladi. Bilimsel
tibbin 6ne ¢ikmasinda en biiyiik katkiya aittir. Aleksios Apokaukos, Hippokrates ve
Galenus’un eserlerinin derlenmesinde 6n ayak olmus, onlarin eserlerini yeni metotlarla
harmanlayarak donemin ihtiyaglar1 cercevesinde gelistirmisti.*** Yine Bizans

topraklarina gelen Suriyeli, Arap, Ermeni, Iranli ve Tiirk hekimlerin faaliyetleri de

434 Nacy P. Sevcanko, “Isa ve Azizlerin Sifa Mucizeleri”, Hayat Kisa, Sanat Uzun Bizans ta Sifa Sanat,

trc. Ayse Diizkan- Melis Seyhun Caligir-Orgun Tiirkay, Pera: Pera Miizesi Yay., 2015, s. 33.
435 Cécile Morrisson, Bizans Diinyast Dogu Roma Imparatorlugu, 330-641, trc. Ash Bilge, Istanbul:
Ayrint1 Yay.,2014, s.255; Koroglu, “Bizans’ta, Hekim Azizler, Eyiip’teki Kosmos ve Domianos Kilisesi”,
S. 244,
438 Judith Herrin, Bizans Bir Ortacag Imparatorlugu’nun Sasirtict Yasamu, trc., Ugur Kocabasoglu,
Istanbul: Tletisim Yay., 2010, s. 76.
437 Ralph Jackson, Roma Imparatorlugu’nda Doktorlar ve Hastaliklar, trc. Senol Mumcu, Homer
Istanbul: Kitabevi Yay.,1999, s. 2.
4% flter Uzel, “Bizansli Hekim Yazarlar ve Bizans Tibb1”, Ge¢misten Giiniimiize Istanbul’da Saglik,
Istanbul: Nobel Yay., 2010, s. 431.
439 Mango, s. 291.
440 Mango, s. 72.
441 Petros Bouras Vallianatos, “Bizansli Hekimlerin Sifa Sanati Baglammnin Incelenmesi”, trc. Ayse
Diizkan, Melis Seyhun Calislar, Orgun Tiirkay, Hayat Kisa, Sanat Uzun Bizans 'ta Sifa Sanati, Pera: Pera
Miizesi Yay., 2015, s. 105.
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bilmsel tibbin gelisimine dnemli dl¢lide katki saglamis, boylece dine ve kiliseye dayali

diisiince yapis1, tedavi yontem ve teknikleri daha bilimsel hale gelmistir.*4?

Bizans donemine dair yapilan arkeolojik kazilar neticesinde elde edilen bulgular
sayesinde donemin hastanelerinde kullanilan tibbi aletler, ilag siseleri, bunlardan
hareketle uygulanan tedavi yontemleri hakkinda bazi fikirler edinmek miimkiindiir.*43
Bizansli hekimler ¢ogunlukla saray ¢evresinde bulunmalari i¢in sosyal acidan iyi bir
konuma sahiplerdi.*** Bu nedenle hekim olabilmek igin belli basli sartlar1 karsilamak
zorundalardi. Oncelikli olarak tababet egitimini aldiklarina dair bir diplomaya sahip
olmalari, is tecriibesine sahip olmalar1 ve devrin hekimlerinin yaptig1 sinavlarda basari
gostermeleri gerekiyordu. Tip egitiminin Kimden ve nereden aldigininin belgelenmesi
de onemli bir sartt1.**® Hastane, manastir ve yetimhanelerde her yil ihtiyaca gore hekim
istihdam edilirdi. Kadin doktorlar hastanelerin yani sira rahibelerin bulundugu

manastirlarda gorev yaparlardi.*4®

2.2.1. Bizans Devleti’nde Bulunan Belli Bash Hekimler
Oribasius

M.S. 325-403 yillar1 arasinda yasamis olup Pergamon (Bergama)’liydi. Soylu bir aileye
mensup olan Oribasius, Iskenderiye Tip okulunda egitim gdrmiistii. Bizans déneminde
tip sahasinda ilk sayilabilecek arastirmalarin sahibi olan bu 6nemli hekim**’ ayni

zamanda Imparator Julianus’un 6zel doktoru olarak gorev yapmisti.*48

Oribasius, kendisinden 6nce gelen tabiplerin eserlerini incelemek suretiyle tip bilgisini
gelistirmis, bu eserlerden hareketle Euporista adini verdigi bir eser kalme almuisti.
Kendisinin de ifade ettigi gibi bu eser “Yunan tip fikirlerinin yeni doneme
aktarilmasiydi” **° Tibba dair baska eserler de yazdigi bilinen Oribasius’un en meshur

eseri yetmis ciltlik Synagogae Medicae (Tip Cerrahlik) adli ansiklopedik tibbi bilgiler

442 {lter Uzel, s. 431.
443 Ko6roglu, “Bizans’ta Hekim Azizler, Eyiip’teki Kosmas ve Domianos Kilisesi”, s. 241.
444 Eco, s. 488.
45 Venance Grumel, “La Profession Médicale a Byzance a 1’époque des Comnénes”, Paris: Revue des
études byzantines, C. 7, 1949, s. 43, Bayat, Tip Tarihi, s. 148.
446 Tamara Talbot Rice, Bizansta Giinliik Yasam Bizans in Miicevheri Konstantinopolis, trc. Bilgi Altinok
Istanbul: Ozne Yay., 2002, s. 193.
47 Sidika Bulduk-Emre Ozgiir Bulduk, “Bizans Doneminin Unlii Hekimleri”, Geg¢misten Giiniimiize
Istanbul’da Saglik Kongre Bildiri Kitabi, Istanbul: Nobel Yay., 2010, s. 745, Celik, s. 75.
48 Ferudun Nafiz Uzluk, Genel Tip Tarihi I, Ankara: Ankara Universitesi T1p Fakiiltesi Yaynlari, 1958,
s.72, Eco, s. 489.
449 Baylav, s.63; Vallianatos, s. 105.
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kitabidir.**® Bu eseri yazarken yaptig1 seyahatlerden ¢ok faydalanmisti. Ona gére bir
hastaligin pek ¢ok nedeni olabilirdi. Hastaliga net bir tibbi tan1 konulabilmesi i¢in o
hastaligin diger tiirlerinin de bilinmesi gerekliydi. Hastaliklar1 tanimlayabilmek igin
seyahatler etkili bir ¢oziimdii.*** Ansiklopedik eserinde hijyen, diyetetik, fizyoloji,
anatomi, patoloji, cerrahi, kulak, burun, boyun cerrahisi ve hasta bakim1 gibi pek ¢ok
konuya yer vermisti. Bu eserler kendisi gibi doktor olan ve yaptig1 seyahatlerle taninan

oglu Eustathios tarafindan bir araya getirilerek diizenlenmisti.

Orisbasius bilhassa ¢ocuk hastaliklarinda 6ne ¢ikan bir isimdi. Bu konuya dair Synopsis
ad Eustathium bir eser yazmis, eserinde ¢ocuk hastaliklari, tedavisi, egitimi, siit anne
se¢imi gibi konulara yer vermisti.**> O devrinin doktorlarinin aksine dini tedavi ile
ilgilenmemis, daha bilimsel yontemler tercih etmis, maymunlar iizerinde yaptig
calismalarla tip bilimine 6nemli katkilar saglamist1.*>® Genel tibbi bilgilerin yer aldigi,
doktor bulunmamasi halinde insanlarin kendi imkanlariyla hazirlayabilecekleri ilaglarin
tarif edildigi*** Genel Geger Ilaglar bash@m tasiyan bir diger eserin de sahibi olan
Oribasius, Imparator Julianus devrinde Perslere kars1 yapilan seferde katilmis ve bu

sefer sirasinda vefat etmisti.*>®

Aeginal Paulus

Bizans tip tarihi igerisinde dnemli bir yeri olan hekimlerden, Imparator 1. Herakleios
(610-641) doneminde yasadigi tahmin edilen Aeginali Paulus da tipki Oribasius gibi, tip
bilgisini gelistirmek amaciyla yaptigi seyahatleriyle taninmist1.*® M.S. 625°te Ege
Denizi’'ndeki Agina Ada’sinda diinyaya gelen Paulus, Eski Yunan-Roma diinyasinin en

son klasik hekimleri arasinda yer aliyordu. O da Iskenderiye’de egitim gormiis,*’

450 Nuray Soydan, “Roma Tibb1 ve Kadin Hastaliklari”, Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Ankara
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara 2012, s. 76, bkz., Fielding Hudson Garrison, An
Introduction to the History of Medicine, London: Perss of W.B Saunders, 1929, s. 65
45 {lter Uzel, s. 433-434.
42 Murat Yurdakok, * Bizanslilarda Pediatri”, Cocuk Saghg: ve Hastaliklar: Dergisi, .48, sa.1, Ankara:
Hacettepe Universitesi Yay., Ankara 2005, s. 94.
453 Erdemir, s. 29.
45 Elvira Latifova, “IV-VIL. Yiizyillarda Bizans Doktor-Ansiklopedicilerin T1ip Bilgilerinin Gelisimindeki
Roli”, Gegmisten Giiniimiize Istanbul’da Saglhk Kongre Bildiri Kitabi, Istanbul: Nobel Yay., 2010,
s.310.
45 Eco, s. 489.
4% Berrin Okka, “Aeginali Paul: Bizans Doneminde Unlii Bir Cerrah ve Tip Doktoru”, c. 25 sa. 1, Genel
Tip Dergisi, Konya: Selguk Universitesi Yay., 2015, s. 34; Zeki Tez, Tibbin Gizemli Tarihi, Istanbul:
Hayy Kitap Yay., 2010, s. 159
457 Berrin Okka, “Aeginali Paul: Bizans Déneminde Unlii Bir Cerrah ve Tip Doktoru”, Genel Tip Dergisi,
c. 25 sa. 1, Konya: Selguk Universitesi Yay., 2015, s. 34.
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Epitomoe Medicoe Libri Septem adini tasiyan bir tip ansiklopedisi kaleme almist1.4%®

Epitome of Medicine olarak da bilinen eser daha sonraki dénemde meshur Islam alimi
Huneyn bin Ishak tarafindan Arapga’ya terciime edilmis, bu sayede Ebu’l-Kasim Halef
b. Abbas ez-Zehravi basta olmak iizere pek ¢ok Miisliiman bilim adamin1 etkilemigti.**°
Onun bilhassa panzehir olarak kullamlan tiryak iizerine yaptig1 incelemeler islam

diinyasinda biiyiik etki uyandirmigtr.*®°

Paulus, yedi kitaptan meydana gelen eserinde donemin hastaliklar1 ve tedavi yontemleri
hakkinda bilgi vermekteydi. Eserde ele alinan bazi hastalik ve cerrahi miidahaleleri
litotomi, herniotomi, parasentez, meme ampiitasyonu, trakeostomi, goz ameliyatlari, dis
cekimi, tonsilektomi ameliyat, burundan polip alinmasi seklinde siralanabilir.*s* Yine
damarlardan kan alma, kanamanin nasil durdurulacagi, bocek sokmalarinda, akil
hastalig1 tedavisi ve kopek isiriklarinda yapilmasi gereken miidahaleler ve miidahale
sonucunda karsilasilabilecek problemler, ilaglarin yan etkileri, koruyucu hekimlik,
humma, temizlik, diyet, kurt¢uklar ve zehirli hayvanlar da Kitapta yer verilen diger bazi

konulardi.*%?

Bizans doneminin en iyi doktorlarindan birisi olarak kabul edilen Aginali Paulus, ayni
zamanda plastik cerrahinin oncii isimlerden birisiydi. O, savaslar sirasinda kulak, burun,
kol, bacak gibi uzuvlari kopan gladyatorlerin kopan parcalarini onarmak suretiyle bu

alanda kendisini iyice gelistirmis, bir anlamada estetik cerrahi alaninda isim yapmist1.*®3

Aétius

M.S. 502°de Diyarbakir’da dogan Aétius, Imparator Justinianus’un 6zel doktoruydu.*%*

Bizans Devleti’ndeki ilk Hiristiyan hekim olarak bilinen Aétius da devrinin diger pek
cok hekimi gibi Iskenderiye’de egitim gordii. Konstantinapolis’e dondiigiinde
kendisinden 6nce yasayan Galenus, Saranus, Rufus, Dioscurides ve Hipokrat gibi iinlii

tabiplerin eserlerinden hareketle on alti kitaptan meydana gelen Tetrabiblos isimli

48 Gurunluoglu-Gurunluoglu, s. 18.
49 Tez, s. 109.
460 Tez, s. 159.
41 Berrin Okka, “Aeginali Paul: Bizans Déneminde Unlii Bir Cerrah ve Tip Doktoru” Gegmisten
Giiniimiize Istanbul'da Saglik Kongre Bildiri Kitabt, Istanbul: Nobel Yay., 2010, s.234-242.
42 Gurunluoglu-Gurunluoglu, s. 19; Pormann, s. 96.
463 Athanasios A. Diamandopoulos-Theodoros I. Kassimatis-Pavlos C Goudas, “Paulus Aegineta: The
Pioneer of Plastic Surgery Evolution and Comparisons”, ¢.2 sa.2, Yunanistan: Hospital Chronicles, 2007,
s. 84.
464 Olrver Nicholson, The Oxford Dictoonary of Late Antiquity, ¢.1, Ingiltere: Oxford University Press
Print Publication, 2018, s. 28; bkz., Istoriya Vizantii, t.1., Moskova 1967.
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eserini yazdi.*® Onun, Bibliaiatrika Hekkadeika adinda dért gurup seklinde
diizenlenmis, c¢esitli hastaliklar, cerrahi miidahaleler, sislik tedavisi, bocek 1siriklarina
miidahale, difteri, jinckoloji gibi hastaliklarin ve tedavi yonlerinin anlatildigi bir
eserinin daha oldugu bilinmektedir.*®® Bibliaiatrika Hekkadeika’da Aétius, daha agir
tedaviler gerektiren dahiliye, cerrahi, kadin dogum ve oftalmoloji gibi hastaliklardan da

detaylica bahsetmis, tedavileri yontemlerini tarif etmisti.

Altmistan fazla goz hastaligi, ii¢ cins bagirsak paraziti, kasik fitig1 gibi hastaliklarin
tedavisini ilk defa kesfettigi ifade edilen Aétius, bilimsel, kimyasal ve cerrahi
tedavilerin yani sira, ilaglarla birlikte hastalara iyi gelecegini diisiindiigii dua, sihir ve
biiyii gibi geleneksel metotlar1 da uyguluyordu.*®” Bir hastasinin bogazinda kalan bir
kemigi ¢ikarmak i¢in onun ensesinden tutarak: “Hekim Lazarus nasil mezardan ¢iktiysa,
Peygamber Yunus nasil balinanin karnindan disariya firlad ise, ey kemik, sen de yukari
veya asag1 git” diyerek tedavi etmeye ¢aligmasi bu yontemi kullandigina dair giizel bir
ornektir. 48 Anlasildig1 kadariyla dini inanglarina bagh Bizans i ilk Hiristiyan doktoru

olarak tanman Aétius’un bu mistik yonii tedavi uygulamalarina da yansimaktaydi.*®°

Trallesli Alexandros

Trallianos Alexandros M.S 525’te Aydin’da diinyaya geldi. Roma’da yasamis olan

seckin bir ailenin bes evladindan birisi olan Tralles, Bizans tip tarihinin bilinen en {inlii

470

doktoruydu. Egitimini Iskenderiye’de tamamladiktan sonra*’® Roma’ya dénerek tip

dersleri vermistir.* Onun doénemin imparatoru Justinianus’un &zel doktorlugunu
yaptig1 yoniindeki bilgilerin kesinligi yoktur.4’? Turhan Kacar, Tralles’in Justinianus’un

ilaglarin1 hazirlayan dzel eczacilarindan oldugunu sdylemektedir.*’®

465 Deniz Belen-Ahmet Aciduman, “Diyarbakirli Hekim Aetios ve Unlii Esri Tetrabiblon’da Hidrosefali
iizerine olan ¢alismas1”, c.18, sa.3, Tiirk Nérosiriirji Dergisi, Ankara: Tiirk Norosiriirji Yay., Ankara
2008, s. 199.
466 Nicholson, s. 28.
467 Pervin Somer, “Bizans’ta Hekimlik”, Gegmisten Giiniimiize Istanbul'da Saglik Kongre Bildiri Kitab,
Istanbul: Nobel Yay., 2010, s..674; Bulduk, Bulduk, s. 745.
48 Uzluk, Genel Tip Tarihi, s. 73.
469 | atifova, s. 310.
470 Plinio Prioreschi, A History of Medicine, Omaha: Horatius Press, 2001, s. 57.
471Uzluk,Genel Tip Tarihi,s.73; Baylav, s.64; Latifova, s. 309.
472 Semra Erpek, “Aydinli Bir Hekim: Tralles’li Aleksndr (Alexandros Trallianos)” c.4 sa. 2, Adnan
Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi, Aydin: Adnan Menderes Universitesi Yay., 2003, s. 36.
478 Turhan Kagar, “Eski ve Orta Cag Kaynaklarinda Hafizay1 Giiglendirmek ve Tedavi Etmek Uzerine
Atiflar”, Navisalvia Sina Kabaagag’t Anma Toplantisi, Istanbul: Arkeoloji ve Sanat Yaymlari, 2009, s.
58.
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Alexandros Trelles, hekimlik hayat1 boyunca Yunanistan, Fransa, italya, Ispanya gibi
tilkelerde birgok sehir gezerek tip ilmine dair pek ¢ok bilgi edinmis, bu gezilerden elde
ettigi verileri tip calisma hayatina aktarmistir.*’* Tralles, kendinden onceki donemlerde
kesfedilmis pek ¢ok tibbi bilgi tizerine kendi klinik deneylerini de katarak ilerleme
gdstermisti. Bu calismalar1 neticesinde Saglam Bilim, Atesler Ustiine ve Kurtcuklar adl
eserini yazmustir.*”® Tralles’in bir diger 6nemli eseri Therapeutica adiyla da bilinen The
Twelve Books of Medicina’dir. Tedaviler iizerine yazilan bu eser daha sonraki tip
talebelerine bir rehber mahiyetindeydi. Eserde Galenos’un tibbi uygulamalarindan
antik¢agin biiyii icerikli geleneklerine kadar pek cok konuya deginilmisti.*’® Eserinde
Arapga veya Siiryanice kaynaklardan da istifade edilerek o doneme kadar Bizans
diinyasinda bilinmeyen pek ¢ok hastalik analiz edilmis, tedavi yontemleri ele alinmist.
Mesela bagirsak solucanlari iizerine yaptigi kesifler o dénemin tip literatiiriinde bir ilk

olma 6zelligi tasiyordu®’’

Tralles daha Once hi¢ bir doktor tarafindan kesfedilmemis ilaclar ile tedaviler
gelistirmisti. Hafizay1 giiclendirmek i¢in kesfettigi balathur adini tastyan bitki bunlardan
birisiydi.*’® O, cevize benzeyen bu sakizli ve yapiskan bitkinin buruk suyu icildiginde
unutkanhga iyi gelecegini sdyliiyordu.*’”® Tralles, hastalarm tedavi ederken onlarmn his
ve korkularini da dikkate alirdi. Mesela agizdan alinan ilaglardan siiphe duyan, igrenen
yahut midesi bulanan hastalarina dis yollarla tedavi uyguluyordu. Alexandros’un diger
hekimlere nazaran ilging tedavilerinden birisi de muska tedavisiydi. Bu yontemle
hastanin motivasyonunu arttirarak, hastanin kendi inanci gergevesinde psikolojik tedavi

uygulaniyordu.

474 Semra Erpek, “Aydml Bir Hekim: Tralles’li Aleksndr (Alexandros Trallianos)”, s. 36.
475 Petros Bauras Vallianatos, “Bizansli Hekimlerin Sifa Sanati Baglaminin incelenmesi”, Hayat Kisa,
Sanat Uzun Bizans 'ta Sifa Sanatitrc. Ayse Diizkan, Melis Seyhun Calislar, Orgun Tiirkay, Pera: Pera
Miizesi Yay., 2015, s. 106.
476 Eco, s. 490.
477 Prioreschi, s. 58; bkz. G.R. Medicine Through the Ages, RoPublishers Inc, New York, 1968.
478 Baladhur: “Hindistanda bhallatak (veya bhallataka) olarak bilinen bir tiir ceviz olan baladhur’un suyu
havaya maruz birakildig1 zaman, agindirict siyah ve silinmez bir siviya doniisiiyor. Bu yiizden 6zellikle
ketenli ve yiinlii kumaslart isaretlemek icin kullaniliyordu. Suda ¢dziilemeyen ancak alkolde ¢o6ziilen
ceviz kalp bigiminde oldugu i¢in, Latincede anacardium ya da semecarpus anacardium, Arapcada habb el
kalb olarak da adlandirilmaktadir. Arapgada ayrica habb el fehm yani kavrayis hapi olarak da
isimlendirilmektedir. Bu bitki Islam Tibbinda da uygulanmistir.” Kagar, s. 60.
47 Kagar, s. 61.
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Tralles’in yazdig1 eserler sonraki yillarda Latince, Arapcaya, Yunanca, Almanca,
Fransizca’ya terciime edilmis, bu sayede ¢ok genis bir alanda tesir birakmis olan

Alexandros, M.S. 605’te Roma’da vefat etmistir.*°

Simeon Seth

Bizans doéneminin Yahudi doktorlarindan olan Simon Seth, VII. Constantinos,
Romainun (1028-1034) ve Mihail Doukas (1071-1078) donemlerinde saray hekimi
olarak gorev yapmusti. Otuz bes yasina geldiginde Olimpos Dagi’nda bir manastira
giderek inzivaya cekildigi ve 1081 yilinda 6liimiine kadar burada miinzevi bir hayat
tarz1 siirdiigii bilinen Simeon Seth, Gidalarin Ozellikleri adli bir sozlik kaleme
almustir.*8! Eserde alfabetik olarak besinler ve 228 bitki ve hayvan hakkinda aciklamali
bilgiler verilmistir. Eserini Imparator Mihail Doukas’a ithaf eden Simeon, tip haricinde
Aristoteles fizigi ve dogal bilimleri ile de ilgileniyordu. O’nun Yunanca olarak, bir dizi
dogal madde ve ila¢ hakkinda da bilgi verdigi Consptus Rerum Naturalium adin1 tagiyan

bir eser daha yazdig1 bilinmektedir.*8?

Michailus Psellos

1018°de Istanbul’da diinyaya Michailus Psellus daha ziyade filozof ve yazar kimligiyle
taminir.*®  Zengin bir aileden gelen Psellos, imparatorun danismanligmi ve bas
katipligini yapmist1.*3* Michailus Psellus ¢ok genis bilgi birikimine sahip entelektiiel bir
sahsiyetti. Edebiyat, tabii bilimler, tip, tarim ve matematik ilimleriyle ugrasmis, bu
disiplinlere dair onemli eserler vermisti. Onun tip alaninda verdigi eserleri Temel
Ilkeler, Gebelik Bilgisi, Gidalarin Etkisi, Hamam Risalesi, Hastaliklarin Ozel Adlart,
Soru-Cevapla Tip Konulari, Tip Ilkeleri, Iyilestirme Sanaty’dir. 1078 senesinde vefat

etmistir.*&

2.3. Bizanshlar Arasinda Hastaliklar ve Tibbi Tedavi Yontemleri

Dogu Roma Imparatorlugu ¢ok uzun siire Anadolu, Balkanlar, italya, Yunanistan,

Suriye ve Kuzey Afrika’yr yonetmisti. Boylesine genis bir cografyaya hitkmetmek

480 Erpek, s. 36.
481 Ethan Budd Russo, Handbook of Cannabis Therapeutics From Bench to Bedside, New York: Haworth
Press, 2006, s. 17.
482 Russo, s. 18.
483 Isin Demirkent, Mikhail Psellos 'un Khronographia’si, Ankara: TTK., Yay, 2014, s. 10.
484 Uzel, s. 440.
485Uzel, s. 441.
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haliyle pek ¢ok hastalik ile karsi karsiya kalmak anlamma da geliyordu.*®® Veba,
clizzam gibi salgin hastaliklar, romatizma, akil hastaliklari, g6z hastaliklar1 Bizans
topraklarinda sik¢a goriilen ve kaynaklara yansiyan hastaliklardan bazilariydi. Dini

hassasiyetler nedeniyle Epilepsi (sara) gibi bazi hastaliklar kutsal kabul ediliyordu.*®’

Ortagagin yaygin kutsal hastalig1 olup “Kara Oliim” olarak tabir edilen veba muhtelif
donemlerde Bizans topraklarinda da goriilmiis, pek ¢ok insanin liimiine neden olmustu.
Insanlar kutsal kitaplarda yer alan bazi ifadelerden hareketle vebanin Tanri tarafindan
insanliga gonderilen bir ceza oldugunu diisiiniiyorlardi.*® Eski Ahit’te Israilogullarinm

tagskinliklar1 nedeniyle: “size veba génderirim” seklinde yapilan uyari bu diisiincenin

temelini olusturuyordu.*8®

Veba, peste (pestis) ad1 verilen bir bakteri nedeniyle yayilmaktaydi. Selguklu tarihgisi
Feda Samil Arik Anadolu merkezli olarak vebanin yayilim siirecini su sekilde tasvir

etmektedir:

“Anadolu’da vebanin ‘kiran, tatin’ adiyla bilindigi ve hastaligin esas itibariyle kemiricilerin
bir hastalig1 olup ‘yersinia (pasteurella) pestis’ etkeninden (basilinden) ileri gelen veba,
insanlara fare pireleri aracilig1 ile bulasir. Veba mikrobu, hareketsiz, giineste kolayca dlen,
balgam ve pire diskisi i¢inde, oda sicakliginda uzun siire canli kalabilen, dondurulursa 25 yil
canliligim1 koruyabilen bir mikroptur. Hastalik genellikle kemirici hayvanlar, fareler
arasinda salgin olarak goriiliir. ‘Ksenopsilla Keopis’ denilen fare pireleriyle de insanlara
gecer. Pire 1sirdig1 insana, fazla kan emmek i¢in kusmak suretiyle infeksiyonu bulastirir.
Ayrica pireler bakterileri, digkilariyla da ¢ikarabilirler. Kasinma esnasinda agilan
bolgelerden bakteri insan kanina girer! insanlar arasinda hastaligin bulasmasi ancak akciger
vebasi seklinde damlacik mikrobu ile gerceklesir. Hastaligin diger formlar1 kapali mikroplar
seklinde gergeklesir. Yani pire yoksa insandan insana bulagsma olmaz. Ayni zamanda veba
agirhigina ve viicuda yayilmasina gore de tiirlerine ayrilmaktaydi: Hiyarcik ‘bubon’ vebasi,

Akciger vebasi ‘Veba pnomonisi’, veba sepsisi’dir.”4%

Bizans topraklarinda Justinianus’un imparatorluk devrinde rastlayan 541-543 yillart

arasinda bir veba salgini bas gostermis, niifusun 6nemli bir kismi1 bu hastalik nedeniyle

488 K oroglu, . 241.
487 Demirhan, Tip Tarihi ve Deontoloji Dersleri, s. 50.
488 |_izabeth Hardman, The History of Medicine, Amerika: Lucent Books Perss, 2012, s. 55, Necmeddin
Akyay, “Tiirkiye’de Veba Salginlar1 ve Veba Hakkinda Eski Yaynlar”, c. 8, sa. 2, Mikrobiyoloji Biilteni,
Ankara: Bilimsel T1ip Yay., 1974, s. 209.
489 Varlik, s. 175.
490 Arik, s. 28.
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hayatim kaybetmisti.*** Prokopius, Bizans’'in Gizli Tarihi adli eserinde bu hastalik
yiizinden insanlarin caresiz kaldigini, bir kisinin bile bu hastaliktan kurtulamadigini
yazmaktadir.**? Hastaliktan imparator da etkilenmis, bu nedenle devlet isleriyle bir siire
esi Theodora ilgilenmisti.**® Bazi arastirmacilara gore, fareler, evcil kediler, sincap,
pireler ve kemirici hayvanlar vasitasiyla insanlara bulasan bu bulasici hastaligin
yayilmasinda Imparator Justinianus’un da pay1 vardi.*** Onun ekonomiyi gii¢lendirmek
icin Afrika’dan bugday, pamuk, ipek, keten gibi lriinler getirdigi sirada, bu iirlinlerle
birlikte tlkeye giren fareler ve pireler bu hastaligi da Bizans topraklarina

getirmislerdi.*%®

Veba salgin1 bas gosterdiginde devlet eliyle pek ¢ok tedbir alinirdi. Bununla birlikte
doktorlarin  hastaligin tedavisi konusunda pek bir mesafe kaydedemedikleri
bilinmektedir. Doktorlar, daha ziyade bitkisel ve kimyasal ilaglar ile insan viicudundaki
irinin disar1 ¢ikmasini saglayarak bu hastaligl tedavi etmeye calisiyorlardi. Bu islem ise
hastaligin viicutta daha fazla yayilmasindan baska bir ise yaramiyordu. Bununla birlikte
doktorlarin pek ¢ok vebali hastayr veba oldugunu teshis etmeksizin tedavi etmeye
kalkmalari, hizla yayilan bu hastalik yiiziinden pek ¢ok insanin 6liimiine adeta davetiye

cikarmaktaydi. 4%

Salgin hastaliklar disinda zehirlenmeler de ¢ok sik rastlanan bir saglik problemiydi.
Zehirlenme tedavisinde bazi topraklar kullanilmaktaydi. Terra Lemnia adi verilen ve
igerisinde zehirlenme konusunda o6nceden uyarici bir maddeye sahip olan toprak
bunlardan birisiydi. Terra Lemnia iilser ve dizanteri tedavisinde de kullanilmaktayd.*9’
Aziz Simeon Stylites’in yasadigi bolgede bulunan kirmizi toz da zehirlenme
vakalarmnda kullamliyordu. Ozel miihiirlii kaplarda muhafaza edilen, muhtelif

kaplardaki farkli sivilarla karistirilarak kutsanan bu tozun hastalara sifa verdigine

491 Colin Mcevedy, Ortacag Tarih Atlasi, tre. Aysen Anadol, Sabanci Universitesi Yay., Istanbul 2004, s.
36.
492 prokopius, Bizans i Gizli Tarihi, trc. Orhan Duru, Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yay., Istanbul 2001, s.
59.
493Bakir-Ulgen, s. 30
4%4Mcevedy, s. 86; Hardman, s. 56
49Bakir-Ulgen, s. 31.
4%Bakir, Ulgen, s. 31.
497 Pralong, s. 250.
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inaniliyordu.*®® Zehirlenmelerde tedavi edici bir diger madde sirkeydi. Bilhassa zehirli

yilan sokmalarinda yara iizerine sirke siiriilerek hasta tedavi edilirdi.*®®

Bu hastaliklarin haricinde yukarida da kisaca deginildigi ilizere, goz rahatsizliklari,
romatizma, akil hastaliklari, fitik, gut ve epilepsi de sikg¢a goriilen diger bazi
hastaliklard1.>° Doktorlar muayene esnasinda hastalig teshis etmek icin nabiz kontrolii
ve bir gesit idrar tahlili yaparlardi. ileri derece bir rahatsizlik s6z konusu olursa cerrahi
miidahale yapilirdi.®®! Muayenenin ardindan hastanin durumuna gore ilag verilirdi. Bitki
karisimlarindan elde edilen tiryak en etkili ilaglardan birisiydi. Ozel bir merasimle
hazirlanan tiryak, altmis dort farkli malzemenin harmanlanmasiyla elde edilirdi.
Zencefil, ravend, karabiber, giritotu, maydanoz tohumu, afyon, kurutulmus ekmek igi,
zift, c¢avsir, mirsafi, kurutulmus yilan kalbi tiryakin igerisinde bulunan bazi
maddelerdi.>®? M.O 1. asirda Pontus krali Mitrat tarafindan kesfedildigi icin mitridatyum
adiyla bilinen karisim da hastaliklarin tedavisinde kullanilan bir diger tiryak idi.
Mitridatyumun karisiminda engerek eti, afyon, ada sogani bulunmaktaydi. Tiryak
haricinde Antidotum Orvietanum, Antidotum Orvietanum Aliud, Antidotus Matthioli,
Antidotus Matthioli reformatus ad1 verilen panzehirler de kullaniliyordu.*®® Déneme ait
bazi recetelerden hareketle sarisabir, akgiinlikk, miir ve biber gibi Asya kokenli olup
yakin dogu ve Giliney Asya’dan ithal edilen bitkiler de tedavi amacl olarak kullanildig:

anlasiimaktadir.>%

Bizans doneminde tedavi amacl olarak bilhassa kilise ¢evrelerinde biiyiiler, efsunlar ve
kutsal kitaplardan elde edilen sifdi unsurlar da kullanilmaktaydi. Hastalara sifa
verdigine inanilan bu bilyiili receteleri Galenus, Aeginali Paulus ve Oribasios gibi
biiyiik hekimlerinin yazdig1 nakledilmektedir.®® Bizans halkinin tedavi igin biiyii ve
sihirsel unsurlara basvurmalarinin nedeni, hastaliklara seytanlarin sebep olduguna
inanmalarindan ileri geliyordu. Bu nedenle hag, tilsim, ¢anlar, kirmiz1 iplikler gibi
cesitli biiyilisel simge ve muskalara biiyiik 6nem verilirdi. Hiristiyanligin en 6nemli

dinsel simgesi olan hag, seytani kotiilikkleri giderdigine inanilan en 6énemli simgeydi.

4% Pralong, s. 251.
4% Pralong, s. 250
S0 Erdemir, Tibbi Deontoloji ve Genel Tip Tarihi, s. 29.
%01 Vallianatos, s. 105.
502 Baylav, s. 50.
503 Baylav, s. 69.
504 Koray Durak, “Dioskorides ve Ortagag, Bizans Imparatorlugu’na ithal Edilen Tibbi Bitkiler”, Hayat
Kisa, Sanat Uzun Bizans’ta Sifa Sanati, Pera: Pera Miizesi Yay., 2015, s. 153.
505 Vallianatos, s. 109.
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Halk sadece kotii ruhlardan kurtulmak igin degil, sans getirmesi, sevgi ve muhabbet
bagmi arttirmak icin de muska ve biiyiilere bagvurmaktaydi.’® Bunlara ilave olarak
kadinlarda kolay bir dogum sagladigina, disiikleri engelledigine, agr1 kesici etkiye

sahip olduguna inanilan bazi kutsal taslar da bilhassa hamamlarda kullanilirdi.>®’

2.4. Bizans Devleti’nde Tip Egitimi

Bizanslilarda tip egitiminin temeli Yunan ve Roma geleneklerinin yani sira Hiristiyan
diisiincesine dayanmakta olup, bilhassa Hippokrattes ve Galenus’un etkisi bariz bir
sekilde hissediliyordu. Bunun haricinde Hiristiyan dogmalar1 da onemli bir yer
turuyordu.®® Bizans Imparatorlugu’nun kendini diger devletlerin ve insanligin {izerinde
gormesi baslangicta oteki kiiltiirlere kapali olmasina neden olmustu. Bu durum haliyle
bilgi ve teknoloji transferinin &niindeki en biiyiik engeldi.’®® Erken dénemde tababet
hekimlerin sahsi ¢aligmalar1 ve birtakim kilise ve manastir uygulamalarindan ibaretti.
Calismalar genellikle papazlarin gozetiminde gerceklestirilirdi. Baslangigta tibbi egitim
egitim ve 6gretimden ziyade sahsi gozlemler, deneyler ve bireysel okumalar vasitasiyla
gerceklestirilmekteydi. Romali bityiik bilgin Plinius’un: “Hekimlerin ogrendikleri her
sey, bizim i¢in tehlikeyi biraz daha arturiyyor, yaptiklari deneyler de bizi o6liime
siiriiklityor; bir hekim bir insami mutlak bir karanlikla oldiirebilen tek kigidir >t

seklindeki ifadeleri donemin entelektiiel kesiminin bile tip bilimine kars1 takindig: tavri

gostermesi bakimindan oldukg¢a 6nemlidir.

[slAm medeniyetinin yiikselisiyle birlikte, bilhassa Endiiliis ve Suriye iizerinden
karsihkli bir etkilesim baslamig, XIII. asirdan itibaren Bizans Imparatorlugu dis
diinyaya biraz daha acilmistir. Bilhassa ibn Sini ve Ebl Bekir er-Razi’nin eserlerinin
terciime edilmesiyle Bizans tip egitimi farkli bir ivme kazanmustir. Bizansh alimler
Miisliman meslektaslarinin eserlerini tercime ederek, tip alanindaki yenilikleri takip
edebilmisler bu sayede lilkelerinde de bu yeni metodlar1 uygulamislardi. Bu durum tabii

olarak Bizans tibbinin hizli bir gelisme gostermesiyle neticelendi.’!! Islam alimlerinin

506 Giilgiin Koroglu, “Bizans Déneminde Nazar ve Kadin Hastaliklarma Kars1 Kullanilmis Muskalar” |
.1, 38. Uluslar arasi Tip Tarihi Kongresi Bildiri Kitabi, Editor, Nil Sar1, Ali Haydar Bayat, Yesim
Ulman, Mary Isin, Ankara: TTK Yay., 2005, s. 159.
S07 K6roglu, “Bizans Doneminde Nazar ve Kadin Hastaliklarina Kars: Kullanilmis Muskalar”, s. 162,
58 Hiristiyan Dogmasi: “Isa’min hem tanr1 hem de bir beser oldugu inancina sahip olma goriisiinii
kapsamaktadir”. Jacques Waardenburg, “Teslis”, D4, c. XL, istanbul: TDV Yay., 2011, s. 548.
%9 Yegane Giizelova, “Bizans Doneminde Konstantinopolis’de Yiiksek Tip Egitimi”,Gegmisten
Giiniimiize Istanbul'da Saglik Kongre Bildiri Kitabt, Istanbul: Nobel Yay., 2010 s. 826.
510 Jackson, s. 2.
511 Giizelova, s. 826.
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yazdiklari eserlerin haricinde, Hippokrates, Galenus’a ilaveten Celsus, Rufus, Areiteus,
Soranus gibi antik donem hekimlerinden de Bizans tibbinin gelismesine katkilari

olmustu.

Bizansli hekimlerin egitiminde en biiyiik pay Efes’te bulunan iskenderiye Tip Okulu’na
aitti. Bizans doneminin hemen hemen biitiin hekimleri egitimlerini bu okulda
tamamlamiglardi. Bu okulda hekimler tip ile birlikte felsefe dersleri de aliyorlardi.
Okulda tibbi ilimler kapsaminda anatomi, fizyoloji, hijyen ve insan tedavi sanati
asamalarmi ayrintih bir sekilde 6gretilmekteydi. Iskenderiye Tip Okulu’nun haricinde,
Kostantinapolis, Caeseria, Gazze, Nicomedia, Pergamon, Antiochia’da gibi sehirlerde
de felsefe egitimiyle birlikte tip egitimi veren yiiksekokullar vardi. Bununla birlikte
egitim agirhikli olarak Konstantinapolis ve iskenderiye’de verilmekteydi.*? Bilhassa
Konstantinapolis’te verilen tip egitimine disaridan hekimler davet edilerek derslerin
cesitlenmesi saglaniyordu. Agapios bu amagla Iskenderiye’den davet edilen isimlerden
biriydi.>*® Egitim sirasinda kullanilan eserlerin pek ¢ogu bu amagla kurulan
kiitiiphanelerden temin edilmekteydi. Konstantinapolis’te sadece tip kitaplarin yer
aldig1 bazi kiitiiphanelerin mevcudiyeti Adnan Adivar’in konuya dair kaleme aldig
makaleden anlasilmaktadir. Bu kiitiiphaneler, Istanbul Yiiksekokulu ve Kiitiiphanesi,
Bardas Yiiksekokulu ve Kiitiiphanesi, Andronikos Universitesi ve Kiitiiphanesi,
Palanoudes Yiiksekokulu ve Kiitiiphanesi, Akametos Manastir1 Okulu ve Kiitiiphanesi,
Ayasofya biinyesindeki Patrikhane Yiiksekokulu ve Kiitiiphanesi, Imparator 1. Manuel

Yiiksekokul ve Kiitiiphanesi ile Photios’un kiitiiphanesiydi.>*

Selguklularda oldugu gibi Bizans imparatorlugu’nda da doktorlarin egitiminde usta-
cirak iligkisi onemli bir yer teskil ediyordu. Tip talebesi bir hekimin yaninda egitim
goriir, dersleri diizenli olarak takip ederdi. Doktorluk serbest bir meslek olarak kabul
edildigi i¢in, bu meslegi icra edecek hekimlerin belirli 6zelliklere sahip olmasi
gerekiyordu. Bilgi, tecriibe, uzmanlik, uzman bir hekim gozetiminde yapilan yazili ve
sOzIlii siavlardan basarili olmak, doktorluk yapabilecegine dair bir belge sahibi olmak

aranan baslica ozelliklerdi.>®® Hem erkekler hem de kadinlar tip egitimi alip doktor

512 Tahir Harimi Balcioglu, Medeniyet Tarihinde Kiitiiphaneler, Istanbul: Biiyiiyen Ay Yay., 2018, s. 134.
513 Adivar, “Bizansta Yiiksek Mektepler”, c. 5, s. 15-16.
514 A Adnan Adivar, “Bizansta Yiiksek Mektepler”, c. 5, s. 8, Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi,
Istanbul: Istanbul Universitesi Yay., 1953, s. 23, Ibrahim Mutlu, “Bizans Devri Kiitiiphaneleri”, c. 8, sa.
1, Tiirk Kiitiiphaneciligi Dergisi, Ankara: Tirk Kiitiiphanecileri Dernegi Yay., 1959, s. 40-42.
515 Bayat, Tip Tarihi, s. 146.
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olabiliyorlardi.>*® Baz1 durumlarda sahsa 6zel tip egitimi de verilebilmekteydi, ancak bu
egitimde stlirekli olarak pratik yapmak suretiyle deneyim kazanmak oldukca
onemliydi.®’ Tedavi ve tecriibe egitim sirasinda hasta mahremiyetine énem verilir,
mecbur kalinmadikg¢a, yaninda babasi, anasi veya kizkardesi bulunmayan geng kizdan
kan almmamazdi. Tabipler yanlarinda gardiyan olmaksizin hapishanelere giremezler ve
hasta tedavi edemezlerdi. Katiller hari¢ hi¢ bir suglu doktor muayenesi olmaksizin hapse

atilmazdi.>18

2.5. Bizans Ordusunda Tip

Savaglarin kagmnilmaz oldugu Ortagag toplumlarinda ordu hekimligi vazgecilmez
mesleklerden birisiydi. Bu durum biitiin devletler i¢in oldugu gibi Bizans imparatorlugu
icin de gecerliydi. Ordu sefere ¢iktigr zaman doktorlar da sefere katilir, tedavi amach
olarak bazi bitkiler de gotiiriiliirdii. Targin, 6d agaci, misk, ak amber ve ak giinliik gibi
bitkiler seferlerin vazgegilmezleri arasindaydi.>® Savaslarm asli unsuru olarak askerin
sagligina ayri bir ihtimam gosterilirdi. Savasacak askerler igin 6zel doktorlar ve saglik
techizat1 tahsis edilirdi. Orduya ilk hekim tahsisatt Mavrikos devrinde (582-602)
saglanmig; 8 veya 10 kisiden olusan ekip geri hizmet perseoneli olarak hazir

bulundurulmustu.>?°

2.6. Bizans Eczacilik Kurumu

Ilag yaprm1 muhtelif sekillerde ¢cok eski donemden beri bilinmekte olup, tababetten ¢ok
daha eski bir ge¢mise sahipti. Manastir hastahanelerinde bitkilerden ilag elde
edilmekteydi. Bitkiler manstirin bahgesinde veya 6zel alanlarda rahiplerin kontroliinde
yetistirilirdi. Bitkilerin karisimindan elde edilen ilaglar hastanelerin eczane kisminda
bulunduruluyordu. S6zkonusu bu bitkiler {iziim, ayva, nar, goban yastig1, susam, badem,
maydanoz, dereotu, sogan, sarimsakti. Bizansli hekimler cerrahi miidahaleler sirasinda
kullandiklar1 uyusturucu (narkoz) ilaglarmi da kendileri hazirliyordu.®?! Cesitli
yerlerden bitki toplayip ila¢ yaparak bunlar satip ge¢imini saglayan kisilerin meydana

getirdigi bir meslek grubu dahi olusmustu. Bizans eczaciligi biinyesinde yer alan

516 Ozansoy, “ Bizans’ta Tip ve Kadin Hekimler”, s. 171.
517 Venance Grumel, “ La Profession Médicale a Byzance a 1’époque des Comnénes”, c. 7, Revue des
études byzantines, Paris 1949, s. 44.
518 Adivar, “Bizansta Yiiksek Mektepler”, c. 5, s. 15.
59 Durak, s. 154.
520 Memmedova, s. 596.
521 Memmedova, s. 596.
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meslekler; Aromatarius (kokulu maddeler satanlar), Herbarius (otsu bitkiler satanlar),
Pharmakopoeos (ilaglar1 hazirlayan eczacilar), Pharmakopolos (ilag saticisilari),
Pharamakopolae circumforaneae (seyyar ilag saticilar1)) ve Pigmentarius (renkli
kozmetik preparatlar, bitki usareleri ve merhemler hazirlayan ve satanlar) olmak iizere

farklr isimlere sahiplerdi.®?

522 Baytop, Tiirk Eczacilk Tarihi, s. 27.
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I11. BOLUM: SELCUKLU VE BiZANS DEVLETLERI ARASINDA
TABABET ILISKILERI

Bizans Imparatorlugu'nda &nceki boliimde de anlatildigi {izere kilisenin denetimi
altinda, Hiristiyan inancinin bir parcas1 olarak gelisen bir tip anlayis1 mevcuttu.>? Bu
durum sadece tip bilimi igin degil, doktorlarin pratik faaliyetleri i¢in de gegerliydi. Bazi
hastaliklar ve tedavi yontemleri Incil ile iliskilendirilmekteydi. Hiristiyan ahalinin
inancina gore hastaliklar, insanlara Tanr tarafindan gonderilen birer ceza ve glinahlarin
affi i¢cin bir aragti. Hastaligin Onlenmesi icin dualar okumak ve ibadet etmek
gerekmekteydi.>** Bu nedenle tibbi tedaviye gerek duyulmuyordu. Bizans hekimleri bile
hastanin tedavisinin ancak Isa Paygamber tarafindan yapilabilecegine inaniyorlardi. Isa
Peygamber clizzamli, felgli, sagir, topal ve dilsiz gibi her tiirlii hastaligi tedavi ettigine
gore, bu hastalar1 da ondan baska kimse iyilestiremezdi.>?® Hiristiyanlik inancina gore
bir insanin yapmasi gereken en dnemli vazife, barinma yurtlari, oksiizler evi, ihtiyar
bakimevleri gibi sosyal yardim kurumlar1 a¢gmak suretiyle Tanri’nin makaminda
yiikselebilmekti. Bu nedenle hi¢ bir hekim kilisenin belirledigi kurallarin digina

¢tkamazdi.>%®

Bizans tababetinde nasil Hiristiyanlik merkezli olarak Roma gelenegi 6nemli bir yer
tutuyorsa, Selcuklu tababetinde de Miisliiman gelenekleri hakimdi. Bununla birlikte
Selguklu tababeti, Bizans ile mukayese edildiginde daha akilci, modern tekniklerle
gelisitirilmis ve dis diinya ile cok daha fazla iletisim halindeydi. Ebt Bekir er-Razi, ibn
Sind ve Ebl Reyhan el-Birlini gibi 6nemli alimler tip alaninda yaptiklar1 ¢alismalarla
Islam medeniyetinin biiyiik ilerleme kaydetmesini saglamuslar, yazdiklari eserler
vasitastyla Selguklu tababetini de etkilemislerdi.%?’ islam diinyasinda daha Hz.
Peygamber devrinden itibaren insan sagligina biiyiilk 6nem verilmis, gerek devlet
gerekse sahislar eliyle tibbi calismalar desteklenmisti. Hz. Peygamber’in insan sagligina
dair: “Allah Tedla Hazretleri hastaligi da ilact da indirmistir. Ve her hastaliga bir ilag

vermistir. Oyleyse tedavi olun. Ancak haram olan seyle tedavi olmaymn.”; “Allah,

523 Georg Ostrogorsky, Bizans Devleti Tarihi, trc. Fikret Isiltan,Ankara: TTK Yay., 2011, s. 25.
524 Turhan Baytop, Tiirk Eczacilik Tarihi, Istanbul: Istanbul Universitesi Yay., 1985, s. 27.
525 Albert S. Lyons, R. Joseph Petrucelli, Caglar Boyu Tip, trc. Nilgiin Giidiicii, Boston: Omas Yay.,
1987, s. 265.
526 Baytop, Tiirk Eczacilk Tarihi, s. 26.
527 Unver, Selcuk Tababeti, s. 4.
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indirdigi her hastaligin sifasin da indirmistir.”>?®; “Hastalanmadan énce saghginizin,
oliim gelmeden once de hayatinmizin kiymetini biliniz.”®*; “Giiciiniiz yettigince temiz
olunuz. Siiphesiz ki Allah, Islam’1 temizlik iizerine bina etmistir. Temiz olmayanlar
Cennete de giremez, misvak kullamn, ciinkii misvak agzi temizler”>*° mealindeki

hadisleri bu konuya verilen 6nemi agik bir sekilde ortaya koymaktadir.

Selguklu ve Bizans tababeti karsilastirildiginda birbirinin aynist kabul edilebilecek bir
etkilesimden bahsetmek pek miimkiin goriinmemektedir. Her iki kiiltiire mensup
doktorlarin bazi tedavi yontemleri ve kullanilan bitkisel ilaglar nadir de olsa benzerlik
gosterse bile, ¢ercevenin biitiinii g6z 6nilinde bulunduruldugunda bunun pek bir 6nemi
yoktu. Bununla birlikte hem Bizanslilarin hem de Selguklularin Anadolu cografyasinda
yasamis olduklart diistiniildiigiinde, toprak ve bitki ortiisii ¢esitliliginin vermis oldugu
zenginligin ve cografi sartlarin uyumu neticesinde en azindan bitkisel ilaglarin biiyiik

Olciide benzerlik gosterebilecegini de ifade etmek gerekir.
3.1. Selcuklu ve Bizans Devletlerinde Sifahane Kurumlari

Selguklu Devleti biinyesinde faaliyet gosteren sifahaneler, kaynaklarda darii’l-afiye,
darii’s-sifa, bimaristin, maristin, me’meniilistirahe, darii’t-tib, timarhane gibi isimler
verilmektedir.>®! Bu hastaneler hastalarin profesyonel bir yontemle tedavi edilecegi
bagimsiz kurumlardi. Buna karsin Bizans hastaneleri, Selguklulara kiyasla ¢ok daha
basit mekanlardi1.>*? Bizans hastaneleri Xenodocheia adimi tasiyan, ayni zamanda

manastir islevi de géren binalar ile yaslilarin ve evsizlerin kaldigi bakim evleriydi.>*

Saglik konusuna biiyiik ehemmiyet veren Selguklular, Anadolu’nun muhtelif sehirlerine
dariigsifalar ingsa etmislerdi. Selguklu doneminin bir diger saglik kurumu savaslar
esnasinda yaralanan askerleri tedavi etmek amaciyla olusturulan seyyar hastanelerdi.

Birinci boliimde de belirtildigi tizere Sultan1 Meliksah ve oglu Sultan Mahmud

528 Muhtasar Tecrid-i Sarih, Sahih-i Buhdri, 11, cev. Abdullah Feyzi Kocaer, Ankara: Hiiner Yay., 2004,
s.709.
529 Tmam Nevevi, Riydzii’s Salihin Peygamberimizden Hayat Olgiileri, trc. Yasar Kandemir, Ismail Liitfi
Cakan, Rasit Kiigiik, c. 4, Istanbul: Kampanya Kitaplar1 Yay., 2013, s. 607.
530 Denizkuslar, s. 63.
81 Terzioglu, “Bimaristan”, s. 163; Turan, Tiirkiye Sel¢uklulari Hakkinda Resmi Vesikalar, s. 52,
Aciduman, “Dariissifalar Baglaminda Kitabeler, Vakif Kayitlar1 ve Tip Tarihi A¢isindan Onemleri”, s. 9;
Unver, Selcuk Tababeti, s. 50; Mikail Bayram, “Anadolu Selguklular1 Dénemi Tababeti ile Ilgili Bazi
Notlar”, Yeni Tip Tarihi Arastirmalart Dergisi, IV/4 (Istanbul 1998), s. 150.
%32 Timothy S. Miller, The Birth of the Hospital in the Beyzantine Empire, London: Johns Hopkins
University Press, 1985, s. 55.
58 Oguz, c. 5, s. 223.
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devirlerinde yaklasik yiiz deve ile tasman seyyar hastaneler vardi®* Selguklu
doneminde Sultan Alp Arslan devrinden itibaren dartissifalar kurulmaya baglanmist.
Nizamiilmiilk’in tesis ettigi Nizamiilmiilk Dariissifdsi, Nureddin Zengi Dariissifasi,
Bimaristan-1 Tutusi, Selahi Dariissifasi, Maristan-1 Darb-1 Hadis, Adudi Dariissifasi,
Kayseri Gevher Nesibe Tip Medresesi ve Dariigsifasi, Mardin Dariissifasi, Sivas L
Izzeddin Keykavus Dariissifasi, Konya Hastaneleri, Divrigi Turan Melik Dariissifas,
Harput Dariissifasi, Cankiri Cemaleddin Ferruh Dariissifasi, Kastamonu Pervaneoglu
Ali Dariissifasi, Tokat Muineddin Pervane Dartissifasi, Aksaray Dariissifasi, Erzurum
Dariigsifasi, Aksehir Darlissifasi, Amasya Anber b. Abdullah Dariigsifas1 bunlardan
bazilariyd1.>® Genel itibariyle sifahaneler icerisinde dért kdseli bir eyvan, avlu, havuz
ve hasta odalar1 bulunan yapilardi. Dariissifalarin 1sinmasi hamamlar vasitasiyla

saglanirdi. Hamam bulunmayan dariissifalar ise tandirlar vasitasiyla 1sitilir.5%

Bizans hastaneleri ise manastir sistemi igerisinde hastalara hizmet vermekteydi.
Pantokrator ve diger pek ¢ok kilise hastanesinin yonetimi Kilise gorevlileri tarafindan
yiiriitiilmekteydi. Tedavilerde Isa’nin ogretileri esas alinmaktaydi.>®” Justinianus
devrinde pek cok hastane kurulmustu®® Imparatorlugun en meshur hastaneleri
Pantokrotor Manastir1 ve Bazilia Hastanesi idi.>*® Bulasic1 hastaliklar igin ayr
hastaneler bulunmaktaydi. Pantelaimon, Ayios ve Zootikos clizzamlilar ve bazi bulasici

hastaliklar icin kurulan hastanelerdi.>*

Bizans hastaneleri de Selguklu hastaneleri gibi hastalarin tamamiyla ilgilenebilecek
genis bir saglik personeline sahipti. Sel¢uklu dariigsifalarinda da genis bir hekim ve
hizmetli kadrosu mevcuttu. Hem Bizans hem de Selguklu hastanelerinde hastane
biinyesinde eczaneler bulunmaktaydi. Bu eczanelerde 6zel ilaglar yapilirdi. Her iki

devlete mensup hekimlerin 6zel karisimlarla elde ettikleri tiryaklar bu eczanelerde veya

534 Bondari, Zubdat Al-Nusra ve Nuhbat Al Usra, s. 129
535 Halil Tekiner, Gevher Nesibe Dariissifasi Ortacagda Oncii Bir Tip Kurumu, Kayseri: Teb 12. Bolge
Kayseri Eczaci Odas1 Yay., 2006, s. 46; Yinang, s. 300; Aydiiz, s. 362; Koker, “Selguklu Sifahaneleri”, s.
39; Terzioglu, “ Bimaristan”, s. 165; Unver, “Anadolu Selguklularinda Saglik Hizmetleri”, s. 16; Unver,
Selcuk Tababeti, s. 49; Nasuhioglu, s. 126; Giirkan, s.38; Inan, “Kayseride Gevher Nesibe Sifaiyesi”, s.
222; Tekiner, s.179; Kutlu, s. 370; Celik, s. 161; Eris, s.13; Cantay, Keykavus I Dariissifast, s.353; ibn
Bibi, Anadolu Sel¢uklu Devleti Tarihi, s.82; Aciduman, “Dariigsifalar Baglaminda Kitabeler”, s.13;
Altintas s.57; Onge, s. 252; Dimez, 5.821; Kahya, s. 250; Bayat, Tip Tarihi, s. 230.
53 Goniil Cantay, Anadolu Selcuklu ve Osmanli Dariissifalari, Ankara: TTK Yay., 1992, s. 28.
537 Miller, s. 53.
538 Eco, s. 487.
539 Memmedova, s. 594.
540 Pralong, s. 130.
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hekimlerin eli altinda bulunurdu.®* Her iki medeniyette de tiryak adi verilen bitki
karisimlart tedavide &nemli bir etkiye sahipti. Imparatorluk hastanelerinde ilag
hazirlayan eczaciya Pharmakopoeos adi verilirken, Selguklularda bu gorevi ifa eden

kisiye emci denilmekteydi.
3.2. Sel¢uklu ve Bizans Devletleri’nde Tedavi Yontemleri

Tedaviler hem Selguklu hem de Bizans doneminde ana hatlariyla tibbi tedaviler ve
manevi tedaviler seklinde iki yontemle yapilmaktaydi. Dualar, muskalar, biiyii, okuyup
iflemek gibi kismen batil imgeler de barindiran yontemlere ana hatlartyla manevi tedavi
ad1 verilmekteydi. Bu tedavi her iki toplumda da hastanin ruhsal yapisiyla ve algisiyla
dogrudan alakaliydi. Nispeten tibbi tedavi kapsaminda kabul edilebilecek ve eski
caglardan beri uygulanan daglama, masaj, bitkisel karigimlarla veya hayvanlardan elde

edilen ilag tedavisi de hem Selguklu hem de Bizans toplumunda uygulaniyordu.®*?

Selguklu hekimleri ilk once nabiz muayenesi yaparlardi. Hastanin genel durumunu
anlamak i¢in bu zorunlu bir uygulamaydi.>*® Selguklu hekimlerinin pek ¢cogunun ilham
kaynagi olan Ibn Sind'min ilk olarak hastanin nabzina bakti§i, ardindan idrar
muayenesine tabi tutarak rengini inceledikten sonra yiiziiniin goriintiisiine bakarak
durumuna teshis koydugu nakledilir.>** Benzer sekilde Bizans hekimleri de ilk teshiste
kan aldiririr ve idrar muayenesi yaparlardi. Bu uygulamalar hastaligin teshisi ve ilk
belirtilerini 6grenmek bakimindan faydali ve gerekliydi.>* Hastalik teshis edildiginde

derecesine gore ilagh tedavi yapilir, bir netice elde edilemezse cerrahi islemler

%41 Baylav, s. 55.
542 Apdullah Kahraman, “Tedavi”, DIA, c. XL, Istanbul: TDV Yay., 2011, s. 255, Emel Kay, “Muyiddin
Mehi’nin Mifid (Nazmii’t-Teshil) Adl1 Eseri (Inceleme-Metin Dizin) ve Bu Eserin XV. Yiizyil Tiirk Tip
Dili’nin Olusumundaki Yeri” Yaymlanmanms Doktora Tezi, Konya: Selguk Universitesi Sosyal Bilimler
Enstiitiisii Tiirk Dili ve Edebiyati Ana Bilim Dali Tiirk Dili Bilim Dali, 2008, s. 21-22.; Erdem Aydin,
Diinya ve Tiirk Tip Tarihi, Ankara: Giines Kitabevi Yay., Ankara 2006, s. 159.
543 Unver, Selcuk Tababeti, s. 8.
54 Nizami-i Aruzi, Ibn Sinad’min hastalik teshisine dair su sekilde bir bilgi nakleder: “Padisahlardan
birinin cariyesi ¢ok hastalanir, hi¢bir hekim bu hastalifina care bulamaz. Nihayet bir giin padigsahin
etmesini ister. Ibn Sina, son derece bitkin diismiis, sararmis somus bir geng goriir. Derhal nabzini kontrol
eder, idrar tahlili yapar. Gence bazi sorular sorar. Giirgan’in sokak ve mahallelerin ismini saydirirken bir
yandan da gencin nabzini tutmaya devam ederek hareketleri izlediler. Sehirlerden sonra biitiin evlerin,
kosklerin isimlerini, daha sonra ev ahalisinin isimlerini saydirir. Bu isimleri sayarken gencin nabzinin
zirveye ¢iktig1 ismi ad1 duyunca orada oturan kisiyi gencin yanina getirilmesini ister. Ibn Sina, gencin
derdinin ask oldugunu anlar, bu sekilde tedavisini kolayca gerceklestirerek herkesi sasirtir”. Ardzi, s. 102.
%5Esin Kahya, “Anadolu Selguklularrmn Bilimsel Faaliyetlerinin Genel Bir Degerlendirmesi”, IlI.
Uluslararas: Mevlana Kongresi Bildiriler, Konya: Selguk Universitesi Matbaas1 Yay., 2003, s. 250.
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uygulanirdi.>*® Selcuklular tabiplerinin goz perdesinin kaldirilmas: ve mesane ameliyati
gibi bazi cerrahi uygulamalar yaptiklar1 bilinmektedir. Hastanin ac1 ¢gekmesini 6nlemek
icin ameliyat Oncesinde hasta, hissizlik veren deliceotu, esrar, banotu, ve ademotu
suyuna batirilmis siinger ile uyutulurdu.>*’ Hastaliklarin tedavisinde hacamat da énemli

bir yer teskil ederdi. Selcuklu bu isle gecimini saglayan hacamatgilar vardi.>*®

Ayni cografyanin bir sakini olarak Selguklu ve Bizans toplumu asagi yukari ayni
donemlerde ayni salgin hastaliklarla miicadele etmislerdi. Veba salginlari her iki
toplumu da derinden etkilemisti. Veba, fareler vasitasiyla yayillmaya baslar, insanlara
ise pireler vasitasiyla bulasirdi. Bu sayede saglikli insanlar bile bu 1siriklar yiiziinden
veba mikrobunu almig olurdu. Vebali kiside 6nce koltuk alti, kulak arkasi ve yumusak
etlerde siyahlik ve solgunluk meydana gelirdi.>*® Vebaya yakalanan bir kimsenin

kurtulmasi imkansizdi.

Selguklu topraklarinda I. Siileyman Sah, 1. Kili¢ Arslan, 1. Mesud, II. Kilig Arslan, I.
Alaeddin Keykubad, II. Giyaseddin Keyhiisrev ve II. Izzeddin Keykavus devirlerinde
veba salgini goriilmistii. Vebanin Selguklu topraklarina girisinde Hagli Seferleri’nin
biiyiikk payr olmustu. Hagli askerlerinin beraberinde getirdikleri bakterilerin yani sira,
seferler neticesinde meydana gelen kitlik, kuraklik, aglik, susuzluk, kotii hijyenik
ortamla bas basa kalinmasi, insanlarin karinlarini doyurmak i¢in 6lii insan etleri
yemeleri gibi nedenlerden dolay1 veba basili hizla yayilmisti. Gerek Selguklu gerekse
Bizans hekimleri hizli bir sekilde yayilan bu hastaliga karsi genis karantina yontemiyle
onlem almaya calismislar, ancak cok ciddi bir basar1 kaydedememislerdi.>® Bilhassa
Bizansli hekimlerin yanlig uygulamalari hastaligin daha da yayilmasina neden olmus, bu

yiizden pek ¢ok insan hayatin1 kaybetmisti.>>!

Bizansli hekimler vebanin yayilmasini kirli hava sartlarina baghyorlar, hastaya temiz
hava getiren riizgarlara agik bir evde veya yiiksek bir yerde oturmasini 6neriyorlardi.
Disaridaki havay arindirmak igin sirke, sandal agaci ve giil suyu kullanilmasi da tavsiye

edilmekteydi. Ayni sekilde kan aldirmak, surup, merhem, yaki, tiryaklar uygulanan

$6Ali Kaya, “Islam Hukukuna Gére Hekimin T1bbi Miidaheleden Dogan Hukuki ve Cezai Sorumlulugu”,
Islami Arastirmalar Dergisi, c. 17, sa. 4, Ankara: TEK-DAYV Yay., 2004, s. 295.
547 Unver, Selcuk Tababeti, s.4; Atgeken, s. 118.
%48 Eflaki, c. 1, s. 189.
%49 Mahmud Denizkuslari, Kur’'an-1 Kerim ve Hadislerde Tip, Konya: Hiiner Yay., 2008, s. 85.
5%0 bn Kesir, el-Bidaye ve 'n-Nihaye (Islam Tarihi), 1, trc. M. Keskin, Istanbul: Cagr1 Yay., 2017, s. 2851.
51 Bakir-Ulgen, s.31
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diger bazi tedavi yontemleriydi.®®? Selguklular ise vebanin tedavisinde genellikle

karantina ustliinii benimsemislerdi.

Her iki medeniyet biinyesinde mevcudiyeti bilinen bir diger hastalik cilizzamdi.
Eflaki’nin ifadelerinden ciizzamin en azindan Mevlevi ¢evrelerde hamam tedavisi ile
tedavi edilmeye calisildig1 anlasiimaktadir.>>® Bulasic1 olmakla birlikte ciizzam, veba ile
kiyaslandiginda tedavisi miimkiin bir hastalikti. Bizansli hekimler, clizzami muska,

tilsim, biiyiilii regeteler yazmak suretiyle tedavi etmeye ¢alistyorlardi.>>*

Selguklular hem giindelik hayatlarinda hem de hasta tedavisinde saglik konusuna ¢ok
ehemmiyet veriyorlardi. Islam dinin temel diisturlar1 arasinda yer alan temizlik ve
hijyen Selguklu toplumunda da 6nemli bir yere sahipti. Bu nedenle Selguklular ele
gecirdikleri yahut yeni kurduklar sehirlerde ¢ok sayida hamam, sebil, ¢cesme, kaplica
gibi yapilar insa ediyorlardi.®® Kiitahya, Konya ve Kayseri sehirlerde Selcuklu
donemine ait hamamlarin mevcudiyeti bunun en giizel delilidir. Rivayete gore, Sultan
II. Aldeddin Keykubad’in kizinin derdine ¢are bulamayan hekimlerin imdadina Yoncali
Kaplicasi suyu yetismisti. Bu kaplica sayesinde kizi iyilesen sultan ise baskalarin da
tedavi olmasi i¢in buraya havuzlu bir hamam yaptirmist1.>® Tedavi ve temizlik amach
kullanilan baglica Selguklu hamamlari; Kayseri Kotilik Hamami, Kayseri Sultan
Hamami, Alanya I¢ Kale Hamami, Alara Kalesi Hamami, Kayseri Sultan Hamamu,
Malatya Karatay Kervansarayr Hamami, Agzikara Han Kdyii Hamami, Kayseri Hunad
Mahperi Sultan Hamami, Konya Sahip Ata Sultan Hamami, Tokat Pervane Hamamiu,
Kastamonu Cemaleddin Frenksah Hamami’dir. S6zkonusu bu hamamlarda sinir
hastaliklari, romatizma ve kadin hastaliklar1 gibi hastaliklardan muzdarip kimseler
tedavi olmaktayd1.>*" Eflaki’de, Mevlana’nin miiridlerinden birinin hastaliktan perisan
olmasi tlizerine onu hamama gotiirdiikleri ve Mevlana’nin hastayr sicak suya defalarca

sokup ¢ikarmak suretiyle tedavi ettigi anlatilmaktadir.>®

552 Varlik, s. 176
53 Eflaki, c. I, s. 339.
554 Nacy P. Sevcanko, “Isa ve Azizlerin Sifa Mucizeleri”, Hayat Kisa, Sanat Uzun Bizans’ta Sifa Sanati,
trc. Ayse Diizkan- Melis Seyhun Calisir-Orgun Tiirkay, Pera: Pera Miizesi Yay, 2015, s. 28.
5% Taneri, s. 79.
5% Sevgi Sar-Esin Kahya-Adnan Atag, “Gevher Nesibe Dariissifas: ve Selguklularda Tip”, I Uluslararast
Selcuklu Sempozyum Selguklu Tarihi Bilim ve Diisiince, Ankara: TTK Yay., Ankara 2014, s. 372.
557 Sar-Kahya- Atag, “Gevher Nesibe Dariissifas1 ve Selguklularda Tip”, s. 372-373.
558 Eflaki, c. I, s. 496.
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Hamamlar Bizans sehirlerinde de oldukca yaygin olup, tedavi amacgh olarak
kullanilmaktaydi. Bizans saraylarinda da hamam bulunurdu. Yine seferler sirasinda
askerin ve imparatorlarin seyyar banyolar1 olurdu.>*® Bununla birlikte bazi mutaassip

din adamlar1 arasinda sadece hastalifa yakalanan kimselerin yikanabilecekleri inanci
hakimdi.>®®

Ahmed Eflaki’nin verdigi bilgiye gore, Selguklu doneminde el temasi da zaman zaman
uygulanan bir tedavi yontemiydi. Riveyete gore, Mevlana uykusuzluk sikayetiyle gelen
bir hasatasina hashasin usaresini ¢ikarip yemesini tavsiye etmis, ancak bu tedaviden
olumlu bir netice elde edilmeyip, iistelik hastanin da uykusuz kalmasi iizerine, adamin
basina elini siiriip sivazlamak suretiyle onu iyilestirmisti.°®! Benzer sekilde goz
agrisindan sikdyet eden bir cocugu da, parmagiyla tikirigini c¢ocugun gozlerine
siirmek suretiyle tedavi etmisti.®®? Siiheyl Unver, buraya kadar anlatilanlardan farkli
olarak, Sel¢uklu hekimlerinin telkin ile tedavi yaptigini ve bunun da hasta iizerinde
olumlu etki yarattigim sdylemektedir.®®® Yine perhiz de bu donemde uygulanan bir
tedavi yontemiydi. Mesela, donemin meshur doktorlarindan Ekmeleddin Tabib,
Mevlana’ya hastaligindan dolayr perhiz 6nermis, bu tavsiyeye uyan Mevlana’'nin buz
pargalar1 yemeye baslamasi miiritlerini hayli sasirtmist1.®* Mevlana ise miiridlerine “Az
yemede bir¢ok faydalar vardir. Az yiyen insan saglam viicutlu, hafizast kuvvetli, parlak
zekali, aydin kalpli, az uykulu, hafif nefesli, keskin goriisli, salim tabiath, az ihtiyagl,

tolerans sahibi ve kerim ahlakl olur” diyerek bu durumu izah etmistir.>®

Selcuklular doneminde Bizans’tan farkli olarak musiki tedavisi de uygulanmaktaydi.
Bilhassa akil hastalarinin tedavisinde uygulanan bu yontemde, hastaligin derecesine
gore ayr1 miizik dinletisi uygulanirdi. Miizik hastalara dinginlik ve huzur vermekteydi.
Bizans doneminde miizik daha ziyade kilise miizigi olarak kullaniliyordu. Bununla
birlikte Eski Roma’da miizigin ruhu kotii hastaliklardan arindirdigina doniik bir inang

da vardi. Celsus ve Aretius gibi Romali hekimler hastaliklarin tedavisinde mizigin

59 Atabek, s. 7.
50 Nina Ergin, Anadolu Medeniyetlerinde Hamam Kiiltiirii: Mimari, Tarih ve Imgelem, trc. Ayse Ozbay
Erozan, Istanbul: Kog Universitesi Yay., 2011, s. 71.
%1 Eflaki, c.1, s. 334.
%2 Eflaki, c. I, s. 401.
563 Unver, Sel¢uk Tababeti, S. 9.
%64 Eflaki, c. I, s. 188.
%65 Eflaki, c.1, s. 474.
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onemine deginmislerdi. Roma topraklarinda miizik sara, histeri, bocek sokmasi, bazi

mikrobik hastaliklar, kekemelik ve hormonun bozuklugu tedavisinde kullaniliyordu.>®

Selguklu tibbinda Bizans’a oranla sihir, biiyti, astrolojik tedavi gibi unsurlar ¢ok daha
azdir.%®’ Selcuklu hekimlerinin bilimsel tibba ¢ok daha 6nem verdikleri, daha onceki
donemlerde yasamis Ibn Sinad ve Ebii Bekir er-Razi, Galenus ve Hippokrates gibi
hekimlerin c¢alismalarindan faydalanip onlar1 daha da gelistirdikleri bilinmektedir.

Galenus ve Hippokrates Bizansli hekimler tarafindan da takip edilmislerdir.
3.3. Selcuklu ve Bizans Devletleri’nde Tababet Egitimi

Selguklular devrinde tababet egitimi dariissifalarda usta-girak iliskileri g¢ergevesinde
gerceklestiriliyordu. Talebeler genellikle isinin ehli bir tabip etrafinda toplanarak
hastalar iizerinde pratik yapmak suretiyle egitim goriirlerdi.®®® Egitimini tamamlayan
ciraklara icazetname verilirdi.®®® Dariissifalarin yan1 sira bazi medreselerde de Islami
ilimlere ilaveten tip egitimi verilmekteydi. Medreselerde Kur’an, tefsir, hadis, fikih,
Arap Dili ve Edebiyat1 gibi dini ilimler ile mantik, riyaziyat, heyet, musiki, tabiiyyat,
tip, ziraat, teoloji ve astronomi gibi pozitif ilimlere ait dersler mevcuttu.’® Selguklu
medreselerinde tip derslerinde genellikle Zeyneddin Ismail b. el-Hasan el-Ciircani’nin

eserleri  okutuluyordu.®*

Kayseri’deki Gevher Nesibe Hatun Medresesi ve
Dartigsifasi’'nda hem tip dersleri verilmekte, hem de hekimleirn yanindaki c¢iraklar
uygulamali olarak tecriibelerini artirmaktaydilar.>’? Bu tarz egitim diger medreselerde
de aym sekilde uygulanmaktaydi. Bazi medreselerde Hekim Sakirdi adi verilen tip

ogrencilerine iicret de verilmekteydi.>”

Bizans tababetinde Roma tip geleneginin yansimalari belirgin bir sekilde hissediliyordu.

Iskenderiye, Bergama ve Helenistik tip geleneginin Bizans tababetinin belirleyici

56 Suat Karahan, “Tarihsel Siire¢ Icerisinde Tiirklerde Miizikle Terapi”, Yayinlanmamus Yiiksek Lisans
Tezi, Istanbul: Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstiitiisii Miizik Anasanat Dal1, 2006, s. 8.
567 K 6ker, “Selcuklular Devrinde Hekimler”, s. 25.
58 Ahmed Celebi, Islamda Egitim Ogretim Tarihi, trc. Ali Yardim, Istanbul: Damla Yay., 1998, s. 120
569 Zeki Tez, Tibbin Gizemli Tarihi Semboller, Biiyiiler ve Ritiieller Esliginde Sifa, Istanbul: Hayykitap
Yay., 2010, s. 81.
570 Kenan Cetin, Selcuklu Medeniyeti Tarihi, Istanbu: Yitik Hazine Yay., 2008, s5.259-260; Hiiseyin
Kayhan, “Sel¢uklular Devrinde Tip Bilimi ve Hekimler Hakkinda Notlar”, ¢.3 say.1, History Studies
International Journal of History, History Studies Perss, Samsun 2011, s. 156.
571 Piyadeoglu, s. 289.
572 Halil Tekiner, Ortacag Tip Tarihinde Oncii Bir Kurum Gevher Nesibe Dariissifast, s. 55., Unver,
Sel¢uk Tababeti, s. 53, Halil Tekiner, “ Gevher Nesibe Dariissifast ve Selguklularda Tip”, s. 185.
58 Yusuf Kiigiikdag, “Konya Aldeddin Dariissifasi’na Dair Yeni Tespitler” I Uluslararasi Tiirk Tip
Tarihi Kongresi 10. Ulusal Tiirk Tip Tarihi Kongresi Bildiri Kitabi, c.1, Konya Selguk Universitesi Yay.,
Konya 2008, s.649; Yinang, “Kayseri ve Sivas Dariigsifalari’nin Vakiflari”, s. 301.
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unsuruydu. Hiristiyanligin kabuliinden sonra ise, bilhassa tabip kimligi ile 6ne ¢ikan Hz.
I[sa’nin dgretilerinin de tesiriyle bu yeni dinin tesiri tiim alanlarda oldugu gibi tip

sahasinda da ¢ok belirgin sekilde hissedildi.>’*

Bizans tababetinde en belirgin iki tip ekolii Bergama ve Iskenderiye idi.”® Bizans’n
meshur hekimleri Oribasius, Aetius, Amidenus, Paulus Aegineta ve Caesarius bu
okullarda yetismisti. Bizans doneminde Gazze, Kayseri, Atina ve Beyrut gibi sehirlerde
de tip egitimi veriliyordu. Bu okullarda okutulan baslica iki eser Hippokrates’in On ki
Risalesi ile Galenus’un Genel Patoloji ve Anatomi-Fizyolojisi idi.>"® Hekimler bu iki
eseri mutlaka okurlardi. Bu okullarda cinsiyet farki gozetilmeksizin egitim verilirdi.
Pantokrator Manastir1 Hiristiyanlik merkezli tip egitiminin verildigi énemli kilise/okul
niteligi tastyan kiliselerden birisiydi. Bu manastirda bilhassa tabiplerin ¢ocuklarina tip
dersleri verilmekteydi. Baz1 arastirmacilara gére manastirin kurulma nedeni Manastir
hastanesi i¢in dzel uzmanlasmus, kalic1 personel saglamakt1.>’” Bu manastirin disinda da
aynt amaca hizmet eden bagka kiliseler de vardi. Bizans Devleti’nde teorik tip
egitiminin yani sira usta-cirak iliskisi de onemliydi. Hekim Aetios bunun en giizel

ornegiydi. O, bir hekimin yaninda tip tahsilini tamamlamist1.>’®

3.4. Selcuklu ve Bizans Tababetinde Ayrisan Noktalar
3.4.1.Selcuk ve Bizanshlar’in Tibba Verdikleri Onem

Selguklu ve Bizans tababeti daha en basta, hastaya verilen 6nem ve yaklagim
bakimindan birbirinden ayrilmaktaydi. Selguklular tababeti Bizans’a oranla ¢ok daha
fazla 6nemsemekteydiler. Bizans tibbinda din ¢ok daha baskin iken, Selguklu tababeti
bilimsel yontemlere ve akla daha fazla 6nem veriyordu. Bizans toplumu, hekimler de
dahil olmak tizere, muhtemelen Hiristiyanligin tesiriyle hastaliklart Tanrinin insanlara
verdigi bir ceza olarak olarak gormekteydiler. Buna gore, toplum giinahindan dolayi

hastaliga yakalanmakta ve Tanri tarafindan bir imtihana tabi tutulmaktaydi. Bu nedenle

574 Giizelova, s. 827; Arslan Terzioglu, “Tibbi Terminolojinin Tarihine ve Esaslarina Kisa Bir Bakis”,
Belleten, 50/198 (1987), s. 638.
575 Bakir-Ulgen, s. 27.
576 Giizelova, s. 827.
577 Ozansoy, s. 171.
578 Mango, s. 53.
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ilag tedavisini reddedilmekte, insanlarin hastalifa tahmmil ettikleri o6l¢iide

giinahlarindan armip sevap kazanacaklarina inanilmaktaydi.>"

Buna karsin Selguklu tababetinde ise hem dini hem de bilimsel yonden insan sagligina
biiyilk 6nem verilmekteydi. Bu diisiince temelini Kur’an ve Hz. Peygamber’in
hadislerindeki saglik ve tedaviye dair ayet ve hadislerden almaktaydi. Hz.
Peygamber’in: “Hastalanmadan once sagliginin, 6lim gelmeden 6nce de hayatinin
kiymetini bil!”®%® Hadisi ile saghgm onemine vurgu yapmasi, hastalik ile
karsilasildiginda ise; “Allah indirdigi derdin muhakkak sifasini da indirmistir”; “Allah
Teala Hazretleri hastaligi da ilaci da indirmistir. Ve her hastaliga bir ilag vermistir.
Oyleyse tedavi olun. Anacak haram olan seyle tedavi olmayin.”®8! Mealindeki hadisleri
Miisliiman toplum i¢in yol gdsterici olmustur. Selguklularin ele gegirdikleri sehirlerde
cok sayida dariigsifa kurmalar1 da tababete verilen 6nemi ortaya koymasi bakimindan

olduke¢a dikkat ¢ekicidir.
3.4.2. Sel¢cuklu ve Bizanshlar’da Tedavi

Selguklu ve Bizans tababetinin ikinci ayrisan noktasi tedavi yontemleriydi. Bizans’in ilk
devirlerinde hastalik pek 6nemsenmedigi icin planli bir tedavi yonteminin varligindan
s0z etmek de oldukc¢a zordur. Akil hastalarinin miizikle tedavisi Selguklu tababetinin en
ayristirict vasiflarindan birisiydi. Sam’daki Nureddin Zengi Hastanesi, Halep’teki Ergun
Bimaristan1, Kayseri’deki Keykavus Sifaiyesi ve Amasya Dariigsifas1 Selguklu

doéneminde miizikle tedavi yapilan hastanelerden bazilartydi.%8?

Bizans hekimlerinin tedavide biiyli, sihir ve dogaiistii yontemlere fazlaca yer vermeleri
diger bir ayristirict husustu.®® Selcuklu tabipleri ise bu tiir yontemlere pek fazla itibar
etmiyorlardi. Bununla birlikte bilhassa tasavvufi c¢evrelerde dua ve manevi telkin
dikkate deger bir yere sahipti. Mesela Mevlana bu konuda 6nemli bir isim olarak kabul
edilebilir. Tabii olarak bu yontemler daha ziyade halk hekimliginin unsurlartydi.

Bununla birlikte Mevlana da ilk olarak ilagla tedavinin gerekliligini vurgulayan bir

579 Lyons-Petrucelli, s. 265.
50 fmam Nevevi, Riyazii’s Salihin Peygamberimiz’den Hayat Olgiileri, trc. M. Yasar Kandemir-ismail
Liitfi Cakan-Rasit Kiigiik, c. 4, Istanbul: Kampanya Kitaplar1 Yay., 2013, s. 607.
581 Eb{i Abdillah Muhammed ibn Ismail el-Buhari, Sahih-i Buhdri ve Terciimesi, trc. Mehmed Sofuoglu,
c. 12, Istanbul: Otiiken Yay.,1988, s. 5719
82 Hagmet Altmolgek, “Tiirk Tibbinda Miizikle Tedavi”, s.1418; Adnan Coban, Miizik Terapi Ruh
Saghg icin Miizikle Tedavi, Istanbul: Timas Yay., 2005, s. 47; Ahmet Cakir, Miizige Giris, Istanbul:
Dem Yay., 2009, s. 8.
583 Lyons-Petrucelli, s. 265.
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sahsiyetti. Oglu Sultan Veled’e hitaben: “Hastaliklar: iyilestirmek igin ilaglar, macunlar
getirdim” demesi, ““ her ilacin ozelliklerinin farkl oldugunu” vurgulamasi Mevlana’nin
bilimsel tibba ve tedaviye bakisini gosteren giizel 6rneklerdir.>®* Onun atesli hastaliga
yakalanan bir kisiyi sarimsak taneleri yedirmek suretiyle sagligina kavusturmasi, siniizit
hastalarma kina tedavisi uygulamasi ve cilizzamli hastalar i¢in hamam tedavisini
onermesi hem halk hekimligi hem de bilimsel tip konusunda bilgi sahibi oldugunu

ortaya koymaktadir.>®®

Bizanslilar ise yukarida da belirtildigi tizere hastaligin Tanr1 tarafindan verilen bir ceza
oldugunu, hastaliklarin sifasin1 verecek olanin da yalnmizca Tanri’min merhametiyle
olacagim diisiiniiyorlardi.’® Bizans toplumunda biiyii ve sihire fazlaca itibar
edilmekteydi. Hastalanan kisinin igine seytan girdigi diistiniilityor, onu ¢ikarmak igin
akil almaz yontemler uygulaniyordu. Mango, igine seytan girdigine inanilan bir hastanin
tedavisi i¢in bir seytan ¢ikarici getirtildigi, bu kiginin hastanin gogsiine kuvvetlice
vurmak suretiyle seytani1 ¢ikardigina dair bir rivayete yer vermektedir. Inanisa gore,
eger seytan c¢ikmazsa hasta kaskati kesilir, giysilerini pargalar ve bilincini
kaybederdi®®” Yine hastaliklardan korunmak icin tilsimlar, nazarliklar ve biiyiilii

nesneler taginirdi. %

Tedavideki yontem farkliliklarna ragmen Selguklu ve Bizans eczacilarinin ilag
hazirlama yontemleri ise biiyiik benzerlik gosteriyordu. Bizansl hekimlerin Miisliman
tabiplerin eczaya dair eserlerini okumalar1 ve kendi Kkiiltiirlerine aktarmalarin bu
benzerlikte etkili oldugu tahmin edilebilir. Arapga terclimeleriyle bilinen Bizansli hekim
Simeon Seth bu konuda 6ne ¢ikan isimlerden birisidir. O, ilaglara dair pek ¢ok veriyi

Bizans’a aktararak ilag biliminin gelisiminde pay sahibi olmustu.®®

Selguklu dariigsifalarinda ve benzer sekilde Bizans manastirlarinda hastane icerisinde
bir eczane bulunurdu. Bazi hekimler ilag yapiminda da isimlerini duyurmuslardi.
Selguklularda Ebii Ibrahim Seyid, Zeyneddin Ismail Ciircani, Ekmeleddin b. Miieyyed
en-Nahcivani, Ibrahim Gazanfer, Zekioglu Ebu Bekir Sadr-1 Konevi, Konyali Bey

584 Mergil, Tiirkiye Selcuklularinda Meslekler, s. 117.
585 Eflaki, c. 1, s. 293.
586 |yons-Petrucelli, s. 272.
%87 Mango, s. 180.
588 Eco, s. 486.
589 Memmedova, s. 597.
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Hekim, Residiiddin Fazlullih-i Hemedani®®°; Bizans’ta ise Oribasius, Aetius, Amidenus
ve Paulus Agineta®! bu konuda &ne cikan isimlerdi. Bizansli hekimler tedavilerinde
kullandiklar1 bitkileri manastir bahgesinde 6zel olarak yetistirirken; Selguklular daha
ziyade Hindistan ve Anadolu’nun c¢esitli bolgelerinden temin ettikleri bitkileri
kullanryorlardi. ilag yapiminda kullanilan bitkiler ithal edilir veya kirsal kesimden
getirilir ve belli pazarlarda satilirdi. Bununla birlikte bitkiler genellikle aktarlardan
temin edilirdi.>®? Selguklu ve Bizans hekimleri biitiin hastaliklarda istirahat, dengeli 1s1

ve bitkisel ilaclar tavsiye ediyorlardi.>®®

3.4.3. Selcuklu ve Bizans Hekimlerinin Ozellikleri

Selcuklu ve Bizans tababetinde ayrisan iiclincli nokta hekimlerin statiileriydi. Sel¢uklu
Devleti’'nde hekimlere ¢ok deger verilir, en yiiksek mertebede tutulurlardi. En yiiksek
riitbeli hekim reisii’l-etibbA yani hekimbasiydi. Bizans Imparatorlugu’nda erkek
hekimlere medici, kadin hekimlere ise medica denilmekteydi.>®* Selcuklularda devlet
hismetinde kadin hekim bulundugu konusunda somut bir bilgi olmamakla birlikte,
bilhassa Anadolu halk hekimliginde ocakli tabir edilen kadinlarin sayisi bir hayli
fazlaydi. Bizans Imparatorlugu biinyesinde halk hekimligi dedigimiz bu uygulamay:
daha ziyade aziz hekimler yiiriitmekteydi. Rahip-hekimler antik dénemden itibaren,
Tiirkler’deki Samanlara benzer bir sekilde Tanr1 ve Tanrigalarla baglanti kurarak halkin
dertlerini giderirlerdi. Halk sifa dagitma yetkisinin bu aziz hekimlerin elinde olduguna
inandig1 icin hastalik sahibi olduklarinda dogruca onlarin yanina gitmeyi tercih
ederlerdi.®® Bizans toplumunda bilimsel tip uygulayan hekimlerin insanlar1 hasta
ettigine hatta onlarin 6liimlerine neden olduguna dair bir inan¢ hakimdi. Bu nedenle
dertlerine care bulmak igin aziz-hekimleri tercih etmekteydiler.5% Aziz hekimler ise
inanglar1 geregi, Isa ve havarilerinin insanlar1 ilagla degil mucizevi giiglerle tedavi
ettigini diisiindiikleri i¢in, ila¢ kullanmay: reddediyorlar, haliyle bu durum pek ¢ok

hastanin liimiine neden oluyordu.>®’

590 Sahsuvaroglu, Eczacilik Tarihi Dersleri, s. 183-184.
591 Memmedova, s. 596.
%92 Turan, Tiirkiye Sel¢uklular: Hakkinda Resmi Vesikalar, s. 52.
%3 Oguz, s. 110.
594 Somer, s. 674.
595 Atabek, s. 8.
5% Mango, s. 241.
597 Miller, s. 50.
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Selguklu Devleti’nde ise hekimlere ¢ok 6nem verilir, en iyi imkanlarda ¢aligsmalar
saglanirdi. Hekimler ¢ok iyi tip medreselerinde tecriibeli hekimlerden egitim goriirlerdi.
Sarayda sultanlarin 6zel hizmetinde gorev yapan ¢ok sayida hekim vardi. Sultan I.
Alaeddin Keykubad devrinde en yliksek meslek sahiplerinin basinda hekimlerin yer
almasi, bu meslek erbabinin Selguklu idaresi nezdindeki yerini gdstermesi bakimindan
onemlidir. Baz1 Sultanlar tabiplerden nedim tayin etmislerdi. Selcuklu Devleti
gorevinde hem vezirlik hem tabiplik yapan hekimlere de rastlanmaktaydi. Sultan Il
Izzeddin Keykavus devrinde, Celaleddin Karatay tarafindan vezirlik gdrevine getirilen
Urfali Hekim Hanson ve Necmiiddin Nahciivani bu isimlerden ikisiydi.®*®® Sultanlarin
Ozel hekimleri arasinda ise; Bedreddin el-Ceriri, Sadeddin Mesud, Ekmeleddin en-
Nahcivani, Serefeddin Yakib et-Tabib, Ibrahim Gazanfer, Takiyyiiddin Resul, Hekim
Ahron, Burhaneddin Ebi Bekir et-Tabib, Eb( Bekir Bin Yusuf b. Muhammed Fazil,
Semseddin b. Hiibel, Omer Hayyam, Nizdmi-i Arfzi, Eminiiddevle Ibn Tilmiz;
Muhammed b. Ali el-Ibrisimi ve Hekim Bereket gibi isimler zikredilebilir.>®® Selcuklu
sarayinda bazi gayrimiislim hekimler de gorev yapmislardi. Hekim Safiyiiddevle,
Siryani EbG Salim, Harputlu Sem’iin, Samli Mahadab, Hekim Ahron bunlardan
bazilarydi.?° Bu 6rnekler Selguklu toplumunda ve iktidar nezdinde din ayrim
yapilmaksizin tabiplere verilen degeri ortaya koymast bakimindan hayli 6nemlidir.
Selguklu hekimleri arasinda para karsilig1 sokak sokak gezerek hekimlik yapan kisiler
de bulunuyordu. Bu kisilere gezici hekim denilmekteydi. Samli Muhadab bu isimlerden

birisiydi.t%

Hekimlerde aranan hasta mahremiyetine saygi, alaninda uzman olmak, hekimlik

icazetnamesine sahip olmak gibi hususiyetler hem Bizans hem de Selguklu tabipleri i¢in

gecerliydi.®%

598 [bn Bibi, EI-Evdmirii'I-Ald iyye fi'l-Umiiri’I-Ald 'iyye, S. 555.
59 Unver, Selcuk Tababeti, s. 90-93; Erdemir, Tip Tarihi, s. 111-112; Koker, “Selguklular Devrinde
Hekimler”, s.16-17; Ibn Al-Zaki, Ravzat Al-Kuttidb va Hadikat Al-Albéb, s. 48; Bayat, Tip Tarihi, s. 233;
Ibnii’l Adim, Biyografilerle Selcuklular Tarihi, $.193; Turan, Tiirkive Selcuklulari Hakkinda Resmi
Vesikalar, s. 53; Tbn Bibi, Selcukname, trc. Miikrimin Halil Yinang, s. 27; Tbn Bibi, El-Evdmirii’l-
Ald’iyye fi’l-Umiri’l-Ald’iyye, c. 1l, s. 555; Hekim Bereke, Tuhfe-i Miibdrizi (Metin-Sozliik), s. 14;
Gregory Abi’l-Farac, 4bii’l- Farac Tarihi, ¢ . I, s. 524; bkz., Ibn-i Ebt Usaybia, Uyiinu’l-enbiyd fi
Tabakdti’l-Etibba, Beyrut 1965.
60 Gregory Abt’l-Farac, Abi’l- Farac Tarihi, ¢ . I, trc. Omer Riza Dogrul, Ankara: TTK Yay., Ankara
1999, s. 1.
801 Turan, Selcuklular Tarihi ve Tiirk Islam Medeniyeti, s. 331.
802 Venance Grumel, “La Profession Médicale a Byzance a I’époque des Comnénes”, Paris: Revue des
études byzantines, €. 7, 1949, s. 43, Bayat, Tip Tarihi, s. 148.
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3.4.4. Sel¢uklu ve Bizans Devletleri’nde Hastane Sistemi

Selguklu hastanelerine bimaristan, maristan, dariissifa, dariilafiye; Bizans hastanelerine
Ise manastir ve xenodcheilar isimleri verilmekteydi. Bizans hastaneleri kilise merkezli
olarak daha ziyade rahiplerin gézetiminde faaliyet gosterirdi. Selguklu dariissifalari ise
devletin kontroliinde olup, ince diisiiniilmiis bir mimarinin eseri olarak estetik bir
goriiniime de sahip olurlardi. Bizans hastanelerinde manastir ¢evresinde sekillenen
otoriter bir yap1 hakimken; Selguklu dariissifalarinda hekimler ozgiirce hareket
edebiliyorlard1.%®® Selcuklu ve Bizans Devletleri dariissifAlarinda akil hastaliklarina
mahsus boliimler insa edilmisti. Selgukularda Cankir1 Cemaleddin Ferruh Dariissifas1 ve
Kayseri Gevher Nesibe Dariissifasi; Bizans’ta ise Pantelaimon ve Ayios Zootikos

Manastirlari bu sekilde planlanmigti.

Bizans hastanelerinde ayakta veya yatili olarak hastalar tedavi edilirdi. Selguklularda bu
sistem cok daha fazla gelismisti.?® Selcuklularin hastane sisteminde seyyar hastaneler,
kervansaray hastaneleri, saray hastaneleri ve hastane fonksiyonunda halk sagligi ve tibbi
egitim amacl kurulan bimaristanlar 6nemli bir yere sahip olup burada ayrim

gozetilmeksizin her dinden ve milletten insan tedavi edilirdi.

Bizans hastaneleri (xenodcheilar) ayni zamanda hekimlik gorevini de tstlenen kilise
rahipleri tarafindan denetlenirken, Selguklularda bu goérev Reisiiletibba tarafindan

yapilirdi.

603 Sahsuvaroglu, Eczacilik Tarihi Dersleri, s. 187.
804 Turhan Baytop, “Selguklu ve Bizans Dénemlerinde Anadolu’da Tedavi ve Eczacilik”, Selcuklular
Devrinde Kiiltiir ve Medeniyet, Kayseri: Erciyes Unviversitesi Gevher Nesibe Tip Tarihi Enstiitiisii Yay.,
1991, s. 60; Baytop, Tiirk Eczacilik Tarihi, S. 59.
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SONUC

Selguklu ve Bizans Devletlerinin tababete dair ¢alismalar1 kurmus olduklar1 hastaneler,
hamamlar ve eczanelerden anlasilmaktadir. Selguklu ve Bizans doneminde insa edilen
hastaneler ve sosyal yardim kuruluslarinin sunmus oldugu hizmet kalitesi insanlarin
saglig1 hususunda oldukg¢a iyi bir derecede idi. Sel¢uklu ve Bizans tababetinde bu
uygulamay1 giiniimiize ulasan hastanelerden ve doneminde yazilan eserlerden
anlasilmaktadir. Selguklu tababetinde Islam medeniyetinin biitiin pransiplerini tasiyan
bir yap1 hakimken, Bizans Devleti tababeti Eski Yunan ve Roma medeniyetlerinin
mirasgis1 idi. Bizans Devleti Hiristiyanlik inancinin vermis oldugu dogmatik etkiye
sahipken, Selguklu Devleti tababeti daha ¢ok akli bilimlere hakimdi. Selguklu Devleti
tababeti tabiplerin, saglik gorevlilerinin egitim, donanim yoniinden iyi bir sekilde
yetismesi, saglik kurumlarmin saglikli bir bigimde hastalara hizmet sunmasi ve

hastalarin daha iyi tedavi gormelerini saglamistir.

Bizans doneminde hastalarin tedavi edildigi yerler manastir olarak kullanilan dinsel
ozelliklere sahip binalar ile acizlerin ve diiskiinlerin kaldig1 bakim evleri iken, Selguklu
hastaneleri Anadolu’nun Onemli sehirlerinde imar edilmis modern hastanelerdi.
Selguklu ve Bizans Devletleri hastanelerinde tip dgrencileri tababet egitimine dair her
bilgiye hakim olabilmektedir. Ogrenciler dénemin {inlii tabiplerinden ders alarak pratik
yapma imkanina sahip olmuslardir. Bu anlamda Bizans tibbinin 6nemli hekimi Trallesli
Alexandros gelirken, Selguklu tibbinda ise Abdiillatif Bagdadi, Sadreddin Konevi,
Kutbeddin Sirazi gelmektedir. Ayrica Mevlana’nin hekimi Ekmeleddin Nahcivani

onemli tabipler arasinda yer almaktadir.

Selguklu tibbinin 6nemli tedavi yontemlerinden birisi miizik tedavisi ile akil
hastaliklarin1  tedavi etmesidir. Bizans tababeti daha ¢ok Hiristiyanlik etkisi
cergevesinde tedavi metotlar1 gelistirmistir. Bizans’in Hiristiyanligi devletin resmi dini
olarak kabul etmesi sonucu bilim ve diisiince hayati ve bu alanlarla ugrasanlarin Bizans
kilisesinin istek ve arzulari dogrultusunda g¢alismaya mecbur birakilmasi bu duruma
etkendir. Bu durum hekimlerin tedavilerinde geleneksel bir yapi sergilemesine neden
olmustur. Selguklu ve Bizans tababetinde direkt diyebilecegimiz bir etkilesim soz
konusu degildir. Bizans’1 etkileyen unsur Islam medeniyetinin yansimalaridir. Bizans
tababetinde cagma damgasmi vuracak bir yenilik goriilmese de, daha sonraki

donemlerin tababetine yararli olacak bazi buluslara rastlanmaktadir. Ornegin Hekim
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Aginali Paulus’un gladyatorlerin paragalanan viicutlarin1 tamir etmesiyle plastik
cerrahinin Oncii isimleri arasinda sayilmasi zikredilebilir. Selguklu tababeti gerek egitim
gerekse saglik hizmetleri hususunda modern tip egitiminin Onciisii idi. Ozellikle
Selguklu tababeti Dogu ve Bat1 arasindaki tababetin gegisini kolaylastirmakta etkendir.
Bu manada yapmis oldugumuz incelemeler zayif kalabilir. Bizim buradaki amacimiz bu

konuyu ele alip daha genis ¢alismalara 6n ayak olmaktir.
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Transkripsiyonu” konulu bitirme tezi ile 2014 senesinde mezun oldu. 2013-2014 egitim
ogretim yilinda Pedogojik Formasyon egitimini Kocaeli Universitesi Egitim
Fakiiltesinden aldiktan bir yil sonra Sakarya Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,

Tarih Anabilim Dali, Orta Cag Tarihi Bilim Dalinda Yiiksek Lisans egitimine basladi.

126





