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1940 sonras1 Amerika ve Avrupa’da ortaya ¢ikan soyut disavurumcu sanat anlayisi kisa bir siire
icinde modern Bat1 sanatinda giiclii bir etki yaratir. Giiniimiize kadar devam eden ve tiim diinyaya
yayilan bu sanatsal etkinin en énemli 6zelligi, soyut disavurumcu sanat anlayisinin sahip oldugu
ruhsal iceriklerdir. Soyut disavurumcu sanatgilar salt, renk, leke, ¢izgi, yiizey, bosluk gibi bi¢im
degerlerine indirdikleri sanat anlayislarina, i¢giidiisel eylemlerini, anlik duygu birimlerini, dinamik
firga vuruslarini, rastlanti ve dogaglamalar1 da katarak yeni bir ifade dilini ortaya koyarlar. Soyut
disavurumcu sanatla birlikte yapitin insast sanat¢inin resim yapma eylemine doniisiir. Bdylece
yapit sanat¢inin bir deneyim meselesi haline gelir. Soyut disavurumcu yapitta agiga ¢ikan soyut
ifade bi¢imi, sanatcinin derin diisiinme sonucu ig¢giidiisel etkinlige doniisen eylemlerinin en
dolaysiz aktarimini yansitir. Soyut disavurumcu sanatgi i¢in sezgilere dayali i¢ gdzlem onemlidir.
Dolayisiyla soyut disavurumcu sanatin odak noktasinda sanat¢inin kendi varolusu ve benlik

gercekligi bulunur.

20. ylizyilmn ilk yaris1 Bati diinyasinda yasanan trajik olaylar ve sosyolojik olumsuzluklara karsi
“Benlik” gercekliginin yeniden ingast ve i¢sel diinyanin kesfi soyut sanatcilarin giindemindedir.
Doénemin sartlar1 baglaminda sanatgilar arasinda huzursuzluk yaratan karamsar duygular 6n
plandadir ve manevi diinyaya iliskin ruhsal bir arayis s6z konusudur. Soyut disavurumcu
sanat¢ilarin ~ Sigmund Freud ve Gustave Jung’un Psikanaliz ¢alismalarmi takip etmesi, Bati
sanatinin ruhsal (psikoloik) bir ¢dziimleme asamasina gectigini gostermistir. Gustave Jung’u
izleyen sanatgilar, bilincin mitler ve primitif sanatlarla olan iliskisinden ¢ikis yaparak yapitlarinda
ruhsal ifadenin saf (ar1) deneyimlerini yakalamaya caligirlar. Bu asamada saf duygu deneyimlerine
odaklanan sanatgilar i¢in Zen Budizmi ve sanat anlayisi alternatif bir diisiinme bigimi sunar.
1950°den sonra Soyut disavurumcu sanat¢ilar ve Japon sanatcilar arasinda yakin iliskiler kurulur.
Bat1 sanatinda Uzak Dogu kiiltiirline yonelik ilgi hizla artar. Zen 6gretilerinin ve kaligrafi sanatinin

etkileri Soyut digavurumcu yapitlarda agik¢a hissedilmeye baglanir.

Anahtar Kelimeler: Soyut disavurumcu ifade, Benlik, Varolus, I¢giidii, Zen Budizmi,
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The concept of abstract expressionism emerged in America and Europe after 1940 creates a strong
influence on modern Western art in a short period of time. The most important feature of this artistic
effect, which continues until today and spreads all over the world, is the spiritual content of abstract
expressive art. Abstract expressive artists reveal a new language of expression by adding to their
artistic understanding, instinctive actions, instantaneous units of emotion, dynamic brush strokes,
coincidences and improvisation to their form values such as salt, color, stain, line, surface, void. The
construction of the work together with abstract expressionist art becomes the artist's act of painting.
Thus, the artwork becomes a matter of experience of the artist. The abstract form of expression
revealed in the abstract expressionist work reflects the most direct transfer of the artist's actions that
are transformed into instinctive activity as a result of deep thinking. For the abstract expressionist
artist, intuition based internal observation is important. Therefore, at the focal point of abstract
expressionism art, the artist has his own existence and reality of selfness.

The reconstruction of the reality of “selfness” against the tragic events in the Western world and
sociological negativities and the discovery of the inner world are on the agenda of abstract artists, in
the first half of the 20. Century. In the context of the conditions of the period, pessimistic feelings
that create unrest among artists are at the forefront and there is a spiritual quest for the spiritual
world. Following the psychoanalytic work of Sigmund Freud and Gustave Jung of abstract
expressionist artists has shown that Western art is in a spiritual (psychoanalytic) process of analysis.
Following Gustave Jung, artists quit their relationship with the myths of consciousness and
primitive Arts and try to capture the pure experiences of spiritual expression in their works. Zen
Buddhism and understanding of art offer an alternative way of thinking for artists who focus on pure
emotion experiences at this stage. After 1950, close relations were established between abstract
expressionist artists and Japanese artists. In Western art, interest in Far Eastern culture increases
rapidly. The effects of Zen teachings and calligraphy art are clearly felt in abstract expressionist

works.

Key Words: Absract Ekspression Art, Selfness, Existence, Instinct, Zen Buddhism




GIRIS

20. Yiizyiln ilk yaris1t modern Bati sanatinda ortaya ¢ikan soyut sanat, taklide dayali
goriinen doga gergekligini nesnel dis1 bir ifadeye tasiyarak, bicimde yeni bir iislup
anlayisint ortaya koymustur. Bati sanatinda asama asama gergeklesen bicimde
soyutlama siireci natiiralist anlayista koklii bir degisimi ve kopusu beraberinde
getirmistir. Sanat ve felsefede meydana gelen bu kopus, Romantizm akiminin énemle
tizerinde durdugu bireyselci tavrin i¢ diinya gercekligini aciga cikartan anlayis
bi¢imiyle bir baslangi¢ saglar. Bu ac¢idan 20. Yiizyilda sanatta ve felsefede soyutlama
egiliminin dogusu Romantizme ¢ok sey bor¢ludur. Sezgisel bakis agisi, varolus
gercekligine kisisel elestiri, ontolojiye bilimsellikten farkli olarak duygusal yaklasimlar,
insan dogasinin i¢ gergekligine doniisiinii saglayan i¢giidiisellik, melankoli, diisler ve
duyumsamaya yonelik psisik tutumlar Romantizmle sekillenir. Diger taraftan sosyal
yasam1 baski altinda alan otoriteye karsi direnis ve gegcmis geleneklerin reddi,
Ozglrliigiin savunulmasi, hak, emek ve hiirriyet icin miicadele Romantik dénem i¢inde
ortaya ¢ikan tartisilan ve elestirilen konulardir. Halk hareketleri ve bagimsizliga vurgu
yapan siyasi gorigler ve sonrasinda 1789 Fransiz ihtilaliyle baglayan monarsik
yonetimlerin yikilis donemleri Romantik akimin bir yansimasidir. Romantizmle birlikte,
birey, 6znellik, akil disilik, diis giicii, kisisellik 6n plana alinmistir. Ask, 6liim, korku,
trajedi, tabiat sevgisi Romantik akimin belli bash konularidir. 18. Yiizyilin sonu ve 19.
yiizyilin ilk yarist etkinlik gosteren Romantizm, 20. Yiizyil ¢agdas sanat diinyasinin
uzantilar1 olan ampirizm, idealizm, fenomenoloji, nihilizm ve varolusculuk gibi
modernizmin temel yapi taslarimi  var eden bir disiince akimidir. Bu agidan
bakildiginda soyut sanatin baslica terimi olan “ruhsallik” kavraminin modern diigiincede

kokenleri Romantizm akiminda filizlenir.

Sanatta “soyut” kavramlarin kapsadigi degerlerin yansitilma bigimleri, nesnel olan
normlarinin Otesinde, nesnel olmayan yeni bir bi¢cimin yapilanmasini saglamistir. 20.
yiizyilin baginda modern resim sanatinda goriilen bicimde sadelestirme ve saflastirma
hareketleri, oncelikle nesnenin ve doganin kdkenlerine dair yapilan bir analizden ve
bakis agisma getirilmek istenilen kisisel duygu yogunluklarmdan dogmustur.
Dolayisiyla, sanatta soyutlama egilimi iki temel yontemle ilerledigi goriiliir. Cezanne

ile baslayan ve geometrik bir diizenlemeye giden soyutlama anlayis1 diger taraftan Van



Gogh, Gauguin ve Seruat ile temellenen disavurumcu ifade anlayisinin yarattigi

soyutlama hareketi.

1906 yilinda Cezanne’in dogay1 koni, silindir ve kiiplerden olusan geometrik formlarla
yapilandirma girisimini Sanatta soyutlamaya giden yolun kapilarimi agmistir. Cezanne’1
takip eden Pablo Picasso ve George Braque dogayr geometrik formlarla gérme
anlayisin1  bir adim o6teye ilerleterek nesneyi farkli agilardan es zamanli olarak goren
Kiibizm akimini ortaya g¢ikarmistir. Kiibizmle birlikte doganin, nesnenin ve figiiriin
analitik ve sentetik yonden ¢oOziimlenmesi resimdeki kompozisyon diizenlemelerini
soyutlama agamasina getiren en biiylik adimdir. Boylece, Kiibizm, soyut sanatin ¢ikigini

saglayacak anlayis bi¢ciminin temellerini atmstir.

Soyutlama, bir nesnenin 6zelliklerinden veya 6zellikleri arasindaki iliskilerden herhangi
birini tek basina ele alan zihinsel islemdir. Soyutlama, bilgi edinme siiresinin en son
asamasini gerceklestirir ve  soyut kavramlar elde etmek i¢in yapilir. Bu agidan
soyutlama,  gergekte ayrilmayan, disiincede ayirmaktir. Soyut kavramlar elde
edilmeden higbir olaya ve olayin 6ziiniin ve gergeginin bilgisine varilamaz. Her tiirlii
fikir hayatinin temeli olan kavramlar veya soyut ve genel fikirler, soyutlama yoluyla
meydana getirilir. Bu bakimdan soyutlama, bilme siiresinde gerekli olan bir yontemdir.
Stephane Lupasco soyut sanatin bilgi edinme yoniinden yarattig1 etki hakkinda soyle
der: “20.ylizyi1lda soyut ya da non igiiratif diye adlandirilan plastik sanatlarin belirisini
insanlik tarihinin en sasirtici ayn1 zamanda en 6enmli olaylarindan biri diye tanimlamak
sanirim g1 abartmak gibi olmaz. Bu beliris aymi ylizyilda fizikte kuantum
fenomenlerinin, degiskenlik ve belirsizlik (indeterminasyon) iligkilerinin ortaya

cikmastyla ve bazi mikrobiyoloji gelismeleriyle karsilastirilabilir” (Ragon, 2009:21).

Soyut sanat, salt renk, c¢izgi, kiitle, ton degerlerine indirdigi bigim kompozisyonlariyla
resim anlayisint nesnel ve figiliratif gerceklikten ayirma islemi ¢agin bilimsel
gelismelerine de paralellik gosterir. Bilimsel agidan varligin yani kozmosun temel
ilkelerini makro ve mikro diizeyde tanimlama islemine benzer yontemler soyut sanat
anlayisinda da vardir. Sanatg1 sezgisel olarak ulasmaya calistig1 kozmosa yani varlik
gerceligine bilim teknik olanaklar dahilinde gitmeye caligir. Bu agidan soyut sanat, bir
diis Uriinii olabilecegi gibi ayn1 zamanda dogadaki bir nesnenin genellestirilmesi ve

artilmasiyla formlarin temel bigim koklerini bulan bir yonteminde adidir. Soyut sanat



kare, daire ve liggen gibi geometrik formlarla anlatima giren ideal bir bi¢im algisini
yansitirken diger taraftan renk lekeleri ve ¢izginin dinamik, hizli ve hareketli

devinimlerini yakalamaya calisan bir ifade bigimini ortaya koyar.

Wilhelm Worringer’in 1910 yilinda yazdig1 “Soyutlama ve Ozdesleyim” adli akademik
tezi, sanatta soyut ve soyutlama egilimlerine bilimsel bir yaklasim getirir. Worringer,
tez arastirmasinin ¢ikis noktasi sudur: sanat eserinin 6zerk bir organizma olarak doga ile
yan yana durdugu ve (doga deyince seylerin goriiniir yiizeyi anlasiliyorsa) en igteki
Ozlinde doga ile higbir baglantisi olmadigi varsayimindan yola ¢ikmaktadir. Bu
varsayim, sanata 0zgii yasalarin dogal giizelligin estetigiyle ilke olarak hicbir ilgisinin
olmadigini ¢ikarimini i¢inde barindirir. Dolayisyla bu sorun bir 6rnekle agiklandiginda;
dogadaki goriinen manzaranin estetik acidan manzarayr “giizel” yapan kosullarin
¢oziimlenmesi degil, manzaranin betimlenmesini sanat eseri yapan kosullar
coziimlemektir. Boylece estetik, nesnellikten 6znellige gegisi saglamis olur. Artik
arastirmalarin baglangi¢ noktasi olarak estetik olan nesnenin incelenmesinin yerine bu
estetik nesneye bakan 6znenin incelenmesi gerekliligi vardir. Estetik nesneye bakan
Oznenin davranislarindan yola ¢ikan modern estetik, genel ve kapsamli bir isimle
“empati teorisi” diye karakterize edilecek bir Ogretide doruk noktasina ulasir.
Worringer, “Empati” (6zdeslik, duygusal iletisim) kavramini estetik yasantinin bir 6n
kosulu olarak goriir ve sanatg¢inin soyutlama diirtiisii de aradigi gilizelligi ve hayati
dislayan organik nesnelerde, kristal olanda ya da genel olarak sdylendiginde biitiin

soyut yasa ve zorunluluklarda bulunur.

Modern sanatta soyutlamayla gelen devrim idealist ve bireysel bir bakis ag¢isinin
sonucudur. 1910 yilinda mutlak soyut sanat disiplinlerinin ortaya ¢ikmasina onciiliik
eden Piet Mondrain, Vasilly Kandinsky, Theo Van Doesburg ve Kasimir Malevig
gelistirdikleri sanat kuramlariyla gerceklik algisina evrensel bir yaklasim getirmeye
calismiglardir. Sanatta nesneden ve figiirden bagimsiz gelisen bu yaratici siireg, insanin
zihinsel ve sezgisel yetilerine odaklanarak bicimde evrensel bir anlatim dilini yakalama
gayretiyle soyut bigimi agia c¢ikarmistir. Soyut sanatla birlikte insan doga iliskisinin
yerini zaman, mekan, uzam, sonsuzluk ve uzay boslugu gibi daha kozmolojik konular
almistir. Yaratilisin evrensel yasalar1 ve kozmosa karsi insanin konumu soyut sanatin

tizerinde durdugu kavramlar haline gelmistir.



Piet Mondrain De Stij (Yeni Plastik) tarziyla yatay ve dikey ¢izgiler arasinda bir denge
yapilanmasina giderken Malevig salt kare formunu bosluk fenomeniyle birlestirerek ice
doniik bir algiya yonelmistir. Kandinsky ise zihnin ses, renk, hareket gibi duyumlarla
algiladig1 olaylarin iletisim big¢imlerinin ig¢sel bir bakis agisina odaklanarak “soyut
disavurumcu ifade”nin yollarin1 agmistir. Mondrain ve Malevig geometrik bir soyut
bi¢ime yonelirken Kandinsky, soyut disavurumcu bir anlayista ilerlemistir. Metafiziksel
yaklasimlarla yakin iligkler kuran soyut sanatgilar, birbirinden farkli iislup bigimleri

gelistirselerde birlestikleri ortak nokta insan biling diinyasinin igerigidir.

Sanatta “soyut disavurumcu bicim” terimi ilk kez Kandinsky’'nin renk ve leke
iliskilerini ifade eden ¢alismalari i¢in kullanilmistir. 1911'in son donemlerinde Vasilly
Kandinsky “Sanatta Tinsellik Uzerine” adli eserini yaymlar. Bu eser, sanatin nesnel
diinyadan ayrilis1 ve yalnizca sanat¢inin “i¢sel ihtiyacina” dayanan yeni bir kavramin
kesfedilmesiyle ilgilidir. Kandinsky’e gore ‘“Sanattaki iligkiler, digsal forma dayali
degillerdir; igsel anlamin kavranisina dayanirlar.” Kandinsky o6zellikle renklerin
varoldugunu diisiindiigii anlamlar1 {izerinde durmus ve Ornegin sariyr bir trompetin
saldirgan diinyevi sesine, maviyi ise bir orgun ilahi sesine benzetmistir. Kandinsky'nin
temel goriisii olan insanin yeni tinsel bilinci ve yeni ¢ag anlayis1 Rudolf Steiner ve yeni
kurulmus olan Teosofi dernegi ile baglanti kurmasina neden oldu. Din ve okiiltizm
Kandinsky i¢in yiizeysel bir ilgi alan1 degildi. Kandinsky'ye bu konular arastirma ve
sorgulama doneminde gii¢lii bir taban olusturdu ve sanat teorilerinde yerlerini buldular.
Savas oncesinde Kandinsky resimlerinde mistik konseptlerin belirli ifade edilis sekilleri
vardir. Rengin uyarici etkisi ve psikolojik-ruhsal etkisi arasindaki gizli ig¢sel iliskiyi
spekiilasyonlar yaparak izleyiciye kanitlamak ister. Kandinsky’nin bu girigimi
formun ve rengin anlamsiz tariflerinin ne gibi tehlikeler icerdigine dair getirdigi yorum
bigimi ve ifadeyi farkli bir boyuta tasgimistir. Kandinsky “Bizi dogaya baglayan ipleri bir
kez kopardigimizda kendimizi saf boya ve soyut form icinde kaybederiz” der.
Kandinsky, erken donem soyut resimlerinde bu riskten uzak durmak i¢in formu
izleyiciye cagrisimlar yaptiracak sekillerde kullanir. Saf renk ve form anlatimlartyla
birbirine uyumlu referanslar1 yavas yavas reddedis en giizel izlenimci sanatin lekesel
calismalaryla anlatilmigtir. Izlenim (empression) resim sanatinda izlenim kisinin dis
diinyadan aldig tesirlerle olusan anlik izlenimler diye tarif edilir. Kandinsky'nin 6zel

olarak adlandirdigi serisi Improvisation'in tarifini kisinin anlik ig¢sel izlenimleri (dis



diinya yerine i¢ diinyadan gelen tesirler) olarak yapar. Buna spontan duygusal

disavurum da denilebilir.

Modern sanatin bi¢imde soyutlamaya yonelik olusumlarin alt yapisinda temellendirdigi
herhangi bir diisiincenin ve inancin sistemli olarak kurgusu bulunmadigindan sanatta
soyutlamaya yonelik anlatim, birbirinden farkliliklar gosteren bicim ve anlayiglarda,
bireysel diizeyde olusmustur. Her sanat¢i diisiince ve inang olarak kendi ruhsal
diinyasinda sahip oldugu edinimlere ve algilara giivenmesi veya kendi arayisi iginde
bulunmasi soyut sanati bireysel calismalarin gelisiminde birakmistir. Bu nedenle,
20.ylizyilda bireysellesen ve oOzgiirlesen sanat¢inin bagimsiz olarak kendi calisma
alanlar1 i¢inde i¢ diinyalarina 6zgiin eserler var etmeleri, soyut sanatgilari, birbirinden

farkli anlatim big¢imleri i¢inde izleyici ile bulusturmustur.

18.ylizy1ll Aydinlanma donemiyle baslayan modern diisiincenin  20. yiizyi1l sanat
alaninda ulastig1 “soyut ifade bigimi” anlam ve icerik agisindan “ne ifade ettigi ?” ve
“hangi degerleri tasidig1? gibi benzeri sorulara acgiklama getirmekte olugan sorunlar ve
algilamada yasadig1 zorluklar giiniimiizde de gecerligini korumaktadir. Nesnel olarak
belirli bir goriintiiye sahip natiiralist sanat formlarinin sagladig: ifade ve anlatim diizeyi,
soyut bi¢im algisina doniistiigiinde, yapit ve izleyici arasindaki iletisim estetik agidan
anlam ve igerik sorunuyla karsi karsiya gelmektedir. Yapit ve izleyici arasindaki bu
estetik sorun, soyut bigimin ¢ikis noktasindan sanatginin ruhsal egilimlerine kadar
psisik tavrin tam olarak belirlenemeyen degerlerinde kendi gostermektedir. Dolayisiyla
soyut disavurumcu yapitta ifade edilen bigimin anlam ve igerik konusunda yasadigi
belirsizlik estetik agidan her zaman bir yanit beklemektedir. 1940 sonrasi Amerika ve
Avrupa’da hizli bir olusum saglayan soyut disavurumcu anlayis, soyutlama asamasinda

yasanan estetik sorunu bireysel olarak yarattigi psisik yonelimlerle daha da derine

tagimistir.

Amerika ve Avrupa’da birbirinden farkli bi¢cimlerde eserler veren soyut disavurumcu
sanatcilarin en Oonemli ortak 6zelligi i¢ diinyaya ait bireysel duygu deneyimlerini ve
Ozgiir iradeye yonelik tutumlarini 6n plana ¢ikarmalaridir. Yapitlarin sahip oldugu
soyut etkinin kaynagi, ig¢sel diinyanin ve ruhsal deneyimlerin 6zgiir ve dolaysiz
aktarimindan gelmektedir. Soyut disavurumcu anlayis cercevesinde Bati sanatinin

merkezinde sanat¢cinin bizzat kendisi bulunur. Sanatsal acilimda, sanat¢inin ig



diinyasindan gelen saf (ar1) duygu deneyimlerinin agiga ¢ikardigi soyut ifade bi¢imleri

vard.

Soyut disavurumcu sanat her seyden dnce sanat¢inin i¢ diinyasinda yasadigi catisma,
celiski, karamsarlik ve huzursuzluk gibi psisik bir sorun igerisinde ifade bulmaktadir.
Bu psisik sorunlarin ana nedenlerine baktigimizda, ilk bakista, 20.ylizy1l basinda
Avrupa ve Amerika’da endiistri toplum yapisinin kapitalist politikalarla ve maddeci bir
tutumla yapilandirdigi sosyal yasam bi¢iminin birey {lizerinde yarattig1 “yabancilagsma”
sorunu ve 1939-1945 yillar1 aras1t meydana gelen Ikinci Diinya savasinin yikic1 etkisi
goze carpmaktadir. 19. Yiizyilin sonu ve 20. Yiizyilin basin1 kapsayan dénemde sosyal
yasantida olusan buhranlar ve i¢ ¢atigsmalarin yarattig1 psisik ¢okiis, gelecege karsi
karamsar bakis ve devamli bir i¢ huzursuzluk duygusu yasayan sanatc¢ilarin kendi
varolus degerlerine yonelmesi, estetik ifade sorununu daha da i¢inden ¢ikilmaz bir
duruma sokmustur. Bu dénem i¢inde sanat¢i goriinen diinyanin taklide dayali tiretimini
degil, kendi i¢ gercekligini ifade etmeye calisan bir diislince ve arayisina girdigi

goriilmektedir.

Soyut disavurumcu sanat anlayisi, ruhsal degerlerin igeriginde canli duran en derin
duygu deneyimlerini yansitmaya c¢alisir. Dolayisiyla 20.ylizyillda yasanan sosyal
krizlerin sanata yansima bigimleri, estetik kabul edilen degerler ile ¢Oken etik degerler
arasindaki ¢atismada kendini gosterir. Toplumu ve insan1 yok eden her tiirlii sisteme
kars1 muhalif bir tutum sergileyen soyut disavurumcu sanat¢i, Newman’in deyimiyle;
“kendini tekrar sifirdan var etme” gabasindadir. Artik sanatgi, ruhsal degerlerin sakli
oldugu “benlik” i¢inde kendini varolus gercekligini arar. Bu acidan ruhsal ifade
bi¢cimiyle yapitint olusturan soyut disavurumcu sanatin kdkenlerine iki 6nemli kavram

yerlesir: “Benlik ger¢ekligi” ve “varolus.”

Varolusgu diisiincenin igeriginde kendini bulmak isteyen sanat¢ilarin yasam
oykiilerinde yasadiklar1 olaylarin trajik etkisi ¢alismalarina yansmmgtir. ¢ diinya
meydana gelen gerilim ve kaginilmaz 6liim korkusunun dekadans sonuglarina karsi
sanat¢ilar devamli varolus sorunuyla yiizlesmektedir.Soyut disavurumcu sanatin ilk
adimu sanat¢inin kendi benlik gercekligini bulmaya yonelik igsel bir kesfe yonelmesiyle
baglar. Bu yonelimin temel nedeni, felsefe, sanat ve bilim diinyasinin insan bilincinin

bilinmeyen yonlerini fark etmesiyle karsilastigi problemdir. Nietzsche, Kafka, Sartre



gibi varoluscu filolozflarin goriisleri ve Freud’un yaptigi bilimsel aragtirmalara gore
insan varlig1 bilinenden ¢ok daha farkli bir yaratilis 6zelligine sahiptir. Bilinmeyen bir
O0zne olarak “insan bilinci” soyut disavurumcu sanatin lizerinde temellendigi ana

konudur.

Modern donem, ontolojik gerceklige anlam vermenin giiclestigi bir zamani temsil
etmeye baglamasiyla sanat¢i, goriinen gergekligin Otesinde Oznenin ve varolusun
goriinmeyen gerceklerini glin yiiziine ¢ikarma egilimdedir. Soyut disavurumcu
sanat¢ilarin, Freud’un ve Jung’un psikanaliz calismalarim1 takip ederek, ruhun
bilinmeyen diinyasini ve zihnin islevlerini &grenmeleri sanatlarindaki gelisim
diizeylerinin hizla artmasii saglamistir. Insan biling ve benlik gergekliginin
bilinmeyen, karanlik ve kor alanina dogru sanatgilar tarafindan yapilan kesif, dis
diinyadan bagimsiz ruhsal bir ifade bigimini ortaya ¢ikarmaya g¢alisan bir yol izler.

Artik sanatginin giindem konusu kendi 6znesidir.

Bir deneyim olarak sanat¢inin yasadigi ruhsal gercgeklik, soyut disavurumcu sanatla
birlikte eyleme gegen duygularin bir aktarim bigimine doniisiir. Yapit bir “eylem
alan1” ya da sanat¢inin kendini deneyimledigi bir merkez konumundadir. Sanatgi
g0ziinii, biling, zihin, psikoloji, benlik, alg1, i¢giidii, bellek gibi kendini tanimlayacak

psisik alanlara ¢evirmistir.

Varolusgu diisiincenin yaratti§i etkinin yaninda Jung’un arkaik sanatlarla insan
psikolojisinin kdkenlere iligkin baglantilarin arastirmasi soyut disavurumcu sanatgilari
ilkel sanatlarla iligkili bir Gislup yaratma anlayigina gotiiriir. Totemler, Amerikan yerli
sanati, mitolojik imgeler ve Uzak Dogu sanat1 gibi modern yasamin disinda varolan
kiiltiirler, mistik deneyimi yasamak isteyen sanatgilarin ilgi alanindadir. Dogadtesi
arkaik imgeler lizerinden yaratici siirece giren soyut digavurumcu sanatcilar, primitif
sanatlarin ortaya koydgu deneyimi ve ifade dilini kendilerine 6zgli bir anlatimla

sanatlarina yeniden uyarladiklar1 goriilmektedir.

Soyut disavurumcu sanatgilarin primitif ve arkaik sanatlarla olan iliskisinde en énemli
etkiyi Uzak Dogu sanat1 yaratir. Soyut disavurumcu sanatgilarin 1930°1u yillarda Mark
Tobey ile baglayan Uzak Dogu sanatiyla iliskileri 1950°li yillarda giderek daha giiglii
bir iletisime geger. Uzak Dogu kaligrafi sanatgilarinin miirekkeple kagit {izerinde

ortaya ¢ikardiklar1 soyut lekesel degerler, soyut disavurumcu sanatgilari etkiler.
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Ozellikle Cin ve Japon kaligrafi sanatcilarmin yazilardan olusan soyut isaretler
tizerinde lirik bir etki yaratarak fircayr kullanis bigimleri daha 6nce Bati sanatinda
goriilmemis bir tislubu gozler 6niine serer. Uzak Dogu sanatg¢ilarinin firgay1 kullanmada
gosterdikleri ustalik, miirekep lekeleriyle ulastiklar1 soyut bigim algisi, eylem resmi ve
lekeci soyut sanati anlayislariyla benzer niteliklere sahiptir. Cin ve Japon kaligrafi
sanati, soyut disavurumcu sanatcilar igin Ustliin Ozelliklere sahip bir bi¢im dilidir.
Adolph Gotlieb, Robert Morherwell, Franz Kline, George Matheiu, Mark Tobey gibi
bir ¢ok soyut disavurumcu sanat¢inin uygulama alaninda Uzak Dogu kaligrafisine 6zgii

calisma tsluplar1 bulunmaktadir.

Bununla birlikte, Uzak Dogu sanatinin alt yapisini olusturan Zen felsefesi ve ogretileri
saf duygu deneyimlerine odaklanan soyut disavurumcu sanatgilart icin alternatif bir
diislince tislubu oldu. Derin tefekkiir, igedoniik odaklanma, zihinsel ve ruhsal gelisim
pratikleri, diistinmede denge ve uyum, benlik gercekligini bulma gibi bir ¢ok bireysel
psisik durumlari karsilayan olaylar Zen felsefesinin igeriginde mevcuttu. Zen Budizmi,
bireysel varolusu bulmaya yonelik daha iyimser bir yaklagimla i¢ diinay1 ele alir. Zen
Budizmi, I¢ diinyanin kétiimserlikten arindirilmasima yardimer olan anlayis bigimiyle

soyut sanat i¢in tam bir diigiince modeli olmustur.

Soyut disavurumcu sanat, Amerika’da “Eylem Resmi” (Action Painting), Renk Alani
(All Over) Avrupa’da ise Lekecilik (Tasizm), Lirik Soyutlama, Non-figiirative
(Figiiratif dis1) ve Informal Sanat gibi cesitli tammlar ger¢evesinde sanat elestirmenleri
ve sanat teorisyenleri tarafindan ifade edilmektedir. Amerika’da New York Okulu,
Fransa’da Yeni Paris Okulu, Almanya’da Zen Sanat grubu ve Kuzey Avrupa’da kurulan
Kobra grubu etrafinda toplanan sanatgilarin kendilerine 6zgii  caligmalari, soyut
disavurumcu sanatin  farkli iislup bi¢imlerini ortaya ¢ikarir. Tim islup bigimlerini
kapsami agisindan “soyut disavurumcu sanat” terimi konunun anlatimi i¢in uygun

goriilmistiir. Bu baglamda;

Calismanmin Konusu

Arastirma konusunun bashigi: “Soyut Disavurumcu Sanatta Ruhsal Arayislar ve Uzak

Dogu Ogretilerinin Etkileri” olarak belirlenmistir.



Calismanin Amaci

Soyut disavurumcu sanat yapitlarinin anlam ve igerigini belirleyen sosyolojik ve
psikolojik nedenleri aragstirmak ve sanatcilarin benlik gergekligini bulmaya yonelik i¢ine
girdikleri psikolojik arayista “ruhsal egilimleri” incelemek tez konusunun hedefi
icindedir. Bununla birlikte soyut disavurum sanatin Uzak Dogu felsefe ve sanatlariyla
olan iligkilerini tespit etmek ve toplanan veriler 1s1ginda yorumlamak tez konusunun

amaglari arasinda bulunmaktadir.
Calhisma Konusunun Onemi

Eser, seyirci tarafindan bi¢imi araciligi ile algilanir. Bu durumda, sanatciyla seyirci
arasindaki titresimin aciklanabilmesi, bir bakima, algilanmakta olan konu ile ona katilan
kiiltiirel unsurlarin belirleyiciligi arasindaki salinimda ve iliskide diiglimlenmektedir.
Hangi ¢cagda olursa olsun, sanatc¢i da, seyirci de bir gérme ve idrak etme eylemine girer.
Bu bakimdan algi kavrami ve ona eklenen unsurlar, sanat psikolojisinin Onemli

sorunlar1 arasindadir.

Tez konusunda ele alinan problem, soyut disavurumcu yapitlarda ortaya ¢ikan nesnel
dis1 ve figiiratif 6ge icermeyen soyut bigim degerlerinin izleyici ve sanat¢1 arasinda
anlagilmas1 giic ve algilanmasi zayif  bir iletisim sorunu yaratmasi iizerine
arastirtlmistir. Soyut disavurumcu yapit ve izleyici arasinda yasanan “iletisim sorunu”
dikkate alinarak soyut disavurumcu yapitlarin ¢dziimlenmesi igin sanatgilarin duygu ve
diislince diinyasinin incelenmesi gerekmektedir. Soyut disavurumcu sanatgilarin yasam
deneyimleri, ruhsal egilimleri, duygu arayiglar1 ve alternatif bir diislince olarak
gordiiklert Uzak Dogu felsefesiyle kurduklari iliski, yapitlarin analiz ve yorumu

agisindan onemlidir.

Diger taraftan, modern Bati sanainin geleneksel Dogu ve Uzak Asya sanatiyla kurdugu
iligkinin ortaya c¢ikardigi evrensel anlatim bigimleri insanligin ortak degerlerinin

belirlenmesi agisindan dikkat edilmesi gereken bir konudur.
Uygulama ve Arastirma Yontemi

Tez konusuna yonelik aragtirma yonteminde bilimsel kaynaklarin olugmasi igin literatiir
tarama, arsiv inceleme ve bilimsel veri toplama yontemi kullanilmistir. Kitap,
ansiklopedi, makale, siireli yayinlar, gazete, dergi, yayinlanmis tez, katalog ve internet

gibi kaynaklardan elde edilen bilgilerin bilimsel giivenirligi agisindan bu yontem uygun
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goriilmustiir. Literatiir tarama ve inceleme sonucu elde edilen veriler, tez arastirma
konusunun kapsaminda birlestirilmis ve tezin kaynakc¢a boliimiinde belirtilmistir. Tez
konusunun anlatiminda bilimsel uygulama olarak “analiz ve yorumlama” yontemi

kullanilmistir. Bu baglamda, tez arastirma konusu dort (5) boliimden olusmaktadir:

Birinci boliimde, soyut disavurumcu sanatin ortaya ¢iktigi donemin sosyolojik ve
toplumsal boyutu icinde degerlendirilen sanatginin “degisen kimligi”ne vurgu
yapilmistir. Modernizmle degisen toplumsal siirecin sanat¢i i¢ diinyasinda yarattigi
psisik etkiler bu boliimde yorumlanmistir. Kendi i¢ diinyasina yonelen sanatc¢inin
Psikanaliz yontemler ve cagdas felsefe 1s1ginda “benlik gergekligi” konusu alt baslik
altinda incelenmistir. Varoluscu diisiincenin soyut disavurumcu sanatgilar iizerinde
yarattigl etki aciklanmistir. Diger taraftan varolus¢u diislincenin soyut disavurumcu

yapitlarla olan baglantisi hakkinda bilgiler verilmistir.

Ikinci boliimde, soyut disavurumcu yapitlarin olusumunda sanatginin yasadigi estetik
deneyim konusu ve uyguladiklari yontemler ornekler verilerek incelenmistir. Bu
boliimde, mitlerin ve ilkel sanatlarin soyut disavurumcu sanatgilar iizerindeki etkisi
analiz edilerek agiklanmistir. Mitsel imgelerin bir metafor olarak kullanilma nedenleri
ornekler verilerek yorumlanmistir. Ayrica, 1950 yillarii kapsayan donem iginde

giindeme gelen “Sanatta Yiice kavrami” konusu boliim alt basligi i¢inde yer verilmistir.

Ucgiincii boliimde, soyut disavurumcu sanat ve Zen kaligrafi sanati arasindaki baglantilar
aragtirtlmistir. Soyut disavurumcu yapitlarda goriilen Zen kaligrafi sanatinin etkisi,
secilen 6rnek resimlerle analiz edilmistir. New York, Paris ve Almanya merkezli ¢alisan
sanat¢1 yapitlar iizerinden bir degerlendirme yapilmistir. Ayrica, Uzak Dogu kaligrafi

sanatinin teknik ve felsefe agisindan bigimsel 6zellikleri hakkinda bilgiler aktarilmistir.

Dérdiincii boliimde, Zen Budizm felsefesi, Taoculuk ve Zen dgretilerine yonelik genel
aciklamalar lizerinden anlatim saglanarak soyut disavurumcu yapitlarin Uzak Dogu
diisiincesiyle incelenmesine yonelik oOn bilgiler verildi. Bu bdliimde, Uzak Dogu Zen
felsefesinin diisiince bi¢imleri 1518inda verilen 6rneklerle soyut disavurumcu yapitlar
yorumlanmistir. Soyut diigiinme ve saf duygu deneyimlerine ulastirmay1 saglayan Zen
ogretileriyle yapitlarin anlam ve igeriklerine gondermelerde bulunulmustur.Uzak Dogu
felsefesinin soyut diisiinme ve zihnsel gelisim yontemleri baglaminda Zen
Ogretilerinden sec¢ilen “Bosluk, Yin Yan, Te, Yi Chi, Li, Wu Wei” kavramlar, soyut

disavurumcu yapitlarin anlatiminda kullanilmisgtir.
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Besinci boliimde, konuyla iliskili kisisel uygulama caligmalarina yer verilmistir.
Uygulama ¢aligmalarinin ¢ikis noktas1 Asya cografyasina ait Tas yazitlarda kullanilan
yazi isaret dillerinin icerdigi bigimsel formlardir. Soyut bi¢cimin ilk 6rnekleri olarak
goriilen ve binlerce yillik gecmisin izlerini tasiyan yazi imgelerinin soyut ifade tarzlari

uygulama calismalarinda tekrar yorunmlandi.
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BOLUM 1: SOYUT DISAVURUMCU SANATTA RUHSAL
ACILIMLAR

1.1. 20. Yiizyll Modern Bati Toplumunda Sanat¢inin Degisen Kimligi

Modern Bati sanatina damgasini vuran “soyut disavurumcu’ anlayis, her seyden once
20. yiizyilin ilk yaris1 diinyada yasanan kiiresel trajediye karsi birey olmanin degerini ve
i¢c diinya gercekliginin Onemini agiga ¢ikaran “ruhsal” bir ifade tarzin1 yansitmaktadir.
1940 sonrasi etkinlesen Soyut disavurumcu sanatta sanat¢inin kendi i¢ diinyasinda
yasadig1 “askin duygular” iizerinden psikolojik ve sezgisel bir yaratim siirecine gegtigi
goriilmektedir. Soyut disavurumcu yapitta 6ne ¢ikan “askin” ifade tarzi, Hans Hofmann
(1880-1966)’1n ifadesiyle: “Bir c¢alismadaki ruhsal yansima, yapitin kalitesiyle es
anlamlidir. Sanatta gercek, asla 6lmez, ¢iinkii dogasi baskin bir sekilde ruhsaldir”

tanimina esdeger bir anlam icermektedir (Fineberg, 2014: 61).

Soyut disavurumcu sanatta, bi¢imi belirleyen olay, ruhun en icten duygularla
deneyimlenmesidir. Mark Rothko (1903-1970)’ya gore, soyut disavurumcu bigimler:
“kendi iradesine sahip, kendi kendini dayatabilen dgelerdir. igsel bir 6zgiirliikle hareket
edebilen bu 6gelerin tanidik diinyadaki seylere benzemek gibi bir kaygilar1 yoktur.
Belirli bir gorsel deneyimle iligkili olmayan soyut bicimsel 6gelerde yasayan seylerin
tutkusu sezilir” (Antmen, 2010: 157). Soyut disavurumcu sanatg1, yapitini olustururken
kendisini yasadigi duygu yogunluklarinin igine birakir. Boylece, sanat¢inin kendi igsel
diinyasina yonelen alg1 ve sezgileri benligin sahip oldugu gergeklere giden ruhsal bir
yol bulur; sanatginin aradigi asil gerceklik, kendi kimligine iliskin sahip oldugu
“benliktir.

“Benlik” ger¢ekligine dair gelisen psisik biling diinyast 20. yiizyilla kadar sanatta
karsilagilan Oykiinmeci anlayisindan biitiiniiyle farkli bireyin kendi varolusuna dayali
bir diisiinme bi¢imine dayanir. 20. ylizyilin baginda sanatgi, kendi varolus gergekligini
ortaya koyarken fenomendtesi bir gerceklik algisiyla karsi karsiya gelmistir. Bu
metafizik gerceklik ise ancak, sanat¢inin i¢ diinyasinda varolan duygu dinamiklerinin
iceriginde saklidir. Boylece soyut disavurumcu sanat, dykiinmeci higbir estetik kurama
bagl kalmaksizin, bireysel olarak kendi gergekligini arayan sanat¢inin varolusuyla
iligkilidir. Goriinen gerceklige dair fenomenleri asan tinsel bir gercekligi aciga
cikarmigtir. Mark Rothko, soyut disavurumcu yapitlart  “ger¢ekgi”  olarak
12



nitelendirirken ruhsal degerlerden olusan bigim algisin1 “tinsel gerceklik” olarak
degerlendirmektedir. Adolp Gottlieb’in “soyutlama zamanimizin gergekligidir” sozleri,
Ikinci Diinya Savasindan sonra varlik gdsteren sanatgilarin ruhsal arayislarma iliskin
onemli bir ipucu vermektedir (Antmen, 2010: 151). Soyut disavurumcu sanatla birlikte,
bastirilmis duygu gergeklikleri, ice doniik olmaktan kurtulur ve 6znenin ruhsal
diinyasina ait olan gerceklik, dolaysiz bir aktarim bi¢imiyle i¢gilidiisel olarak agiga
cikartilir. Bu kendiliginden aciga ¢ikma yani duygularin iggilidiisel disavurum bigimi,
bir deneyim olarak “gerceklik™ tir. Diger bir deyisle, asil “ger¢ek” fenomenler diinyasi
degil bu fenomenleri var eden ve yasayan bireyin “duygu deneyimleri”dir. Sanatcinin,

kendi benligini agiga ¢ikarma bi¢imi kesfedilmesi gereken asil “gerceklik” tir.

Soyut disavurumcu sanatgilart motive eden sey daha ¢ok i¢ gozleme dayali bireysel
duygu deneyimlerinden olusmaktadir. Dolayisiyla, yasama 6zgii bir deneyim ve eylem
olan resim, sanat¢inin yasamindan ve Ozgeg¢misinden ayri tutulmamalidir
(Rouschenberg, 1993: 164). Bu tiir resimsel anlayigin sanat¢inin 6zgegmisiyle birebir
iliskili oldugunu diisiinen Rouschenberg icin soyut disavurumcu resim, sanatci
yasaminda  “an” ifade eden bir “duygu eylemi’dir. Amerikali sanat¢r Robert
Rouschenberg, soyut disavurumcu yapitin, tipki sanat¢inin varolusu gibi metafizik bir
0ze sahip oldugunu iddia eder. Sanatginin modern yasamin sorunlarina karsi sahip
oldugu “ruhsal deneyimler” ve kendi i¢ diinyasina yonelik “benlik arayisi” soyut
disavurumcu yapiti inga eden en dnemli konular arasindadir. Soyut disavurumcu sanatin
kokenlerine yerlesmis olan “ruhsal ifade” bicimi, sanat¢inin ice bakisla edindigi duygu
deneyimleri lizerinden hareket etmektedir. Bu i¢sel duygu deneyimlerinin igerigi ayni

zamanda sanat¢inin ruhsal anlamda kendisini gergeklestirdigi yerdir.

Soyut disavurumcu sanat, sanat¢inin kendi i¢ diinya gergekligini kesfetmeye yonelik bir
duygu arayisindan ¢ikis yaparak olusumunu saglar. Jonathan Fineberg, “1940’tan

Gilinlimiize Sanat” adli ¢alismasinda soyut disavurumcu sanatgilar hakkinda sunu yazar:

“Kirklarin ortalarinda, New York Okulu sanatgilari, Siirrealizm 6tesinde daha
cok elde var olan ve kisisel i¢ gozleme dayal1 bir konu arayisini siirdiirdii. New
York Okulu’nun sanatg¢ilari, insan ruhunun evrensel boyutlarina, kendini
arayisin bir yan iiriinii olarak ulast” (Fineberg, 2014: 35).
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Soyut disavurumcu yapit, sanat¢inin kendi igsel deneyimiyle sahip oldugu karmasik
algt ve duygu kiimesinin somutlagmis bir gostergesidir. Rothko: “Bizler, karmasik
diisiincelerimizin yalin ifadesinin pesindeyiz” der (Antmen, 2010: 154). Sanatgilarda
goriilen alg1 ve duygu karisikliginin en 6nemli nedeni ise, endiistri toplumunun  birey
tizerinde yaratmis oldugu yeni “kimlik” ve “benlik” yapisidir. Endiistrilesmenin toplum
ve birey iizerine yansittigt bu yeni “modern kimlik” ve “benlik” yasadigi psisik
sorunlarla giderek belirsizlesen ve degerlerini yitiren duygu karmasikligi
yasatmaktadir. 20. yiizy1l Bati sanatinin odak noktasindaki temel sorun, bireyin degisen
kimliginde goriilen bu duygu karisiklig1 ve belirsizlesen i¢ diinya gercekligidir. Soyut
disavurumcu sanatgr Harold Rosenberg, 1947°de yazdigi bir makalede ise sanat¢inin
gorevini: “kisisel kimliginin en derin konularina ve insanlik durumuna iliskin genis
sorgulamalarla ilgili deneyiminin kahramanca bir kasifi” olarak gormektedir (Fineberg,

2104)

Soyut disavurumcu sanatla birlikte yapitta ac¢iga ¢ikan ruhsal ifade bigimleri, inanca ve
kuskuya, umuda ve umutsuzluga, sevgiye ve huzursuzluga, aciya ve coskuya iliskin cift
yonlii gelisen bir benlik arayisindan dogmaktadir. Bu acidan, sanat¢inin bireysel duygu
deneyimleriyle ifade ettigi soyut disavurumcu bi¢im, bir taraftan gerilimli, kiskirtici,
asi, isyankar ve saldirgan bir tavri ortaya koyarken diger taraftan ruhun kosmozla

biitiinlesmesini dngoren lirik bir sdylemi yansitmaktadir.

Karsitlar iizerinden diisiinebilme ve benligin her iki yoniinii gérebilme, modernizmin
sahip oldugu en Onemli Ozelliktir. Theodor Adorno benzer bir goriisle, modern
diinyanin icerdigi imkanlarin ikilem olusturdugunu oOne siirer. Adorno’ya gore,
modernlik, otonom sanat ve diyalektik felsefe bigiminde Ozgiirlestirici bir etki icerir.
Ozgiin icerikleri ve uyumsuz bicimleriyle otonom sanat, ayn1 anda hem uzlasmaya
isaret eder hem de diinyanin bunu imkansiz kildigini belirtir. Adorno, sanatin elestirel
negatiflik ile iitopyaci beklenti arasindaki gerilimin olusturdugu c¢eliskiler alanina
yerlesmesini gerekli goriir. Cilinki{i, sanat birey ile toplum arasindaki iliskiye karsi
uyanik olmalidir. Sanat, insanin toplumdaki konumunu, yasamsal gerekgelerini ve
bunun neden oldugu ruhsal igeriklerin gergek olgularini algilamada tek dayanak
noktasidir. Bu nedenle otonom sanat, insanlik fikrinden beslenir (Boucher, 2013: 92-

115).
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1.2. Savas Yillarimin Soyut Disavurumcu ifadeye Etkisi

Sanatin stii kapali bicimde altta yatan konusu, her zaman, toplum ve olaylarin
dontistimlii olarak aci1 verici ya da sevindirici kesismesi ve karsilagsmasi olmustur. 20.
yiizyilin ilk yaris1 (1900 ve 1945 yillar) tiim diinyay1 sarsan yikici savas felaketlerinin,
toplumsal ¢okiislerin ve insanligi dehset i¢inde birakan olaylarin yasandigi trajik bir
donemi temsil etmesi, soyut disavurumcu sanatcilart derinden etkiler. Birinci diinya
savasi ve kapitalist politikalarin modernizmin ¢okiisiinii hazirlamasmin yaninda Ikinci
Diinya Savasi’nin genel bir sarsintiya neden olmasi, elbette tiim 19. yiizyil boyunca
sezinlenebilen ve daha ¢ok Endiistri devriminden kaynaklanan “ilerleme” diisiincesine
yonelik bir gelisimin sonucuydu. 20. ylizyilin ilk yarisi, bu aci bilangoyla yiizlesen
soyut disavurumcu sanatcilarin yapitlar1 ayn1 zamanda savasin neden oldugu kiiltiirel
¢okiislin karsinda ne denli duyarli olduklarin1 gosteren bir baskaldirtyr ve umudu agiga
vurmustur. Vassilly Kandinsky, 1911 yilinda yazdig1 “Sanatta Zihinsellik Uzerine” adli

calismasinda, endiistrilesmenin yarattigi ruhsal kriz hakkinda sunlari yazar:

“Bizim, uzun maddeci donemimizden sonra daha uyanisin basinda olan ruhumuz
inangsizligin, amagsiz ve hedefsizligin verdigi yilginligin tohumlarini gizliyor i¢inde.
Evrenin hayatinin kotii, hedefsiz bir oyuna doniistiiren maddeci goriislerin yiikledigi o
biiylik karabasan daha gegmedi. Uyanmakta olan ruh heniiz bu karabasanin ¢ok etkisi
altindadir. Sadece zayif bir 151k agarmakta, akil alamayacak kadar biiyiik bir siyahlik
iginde tek bir noktacik halinde. Bu zayif 151k bir sezinlemeden ibaret; 1511 kendini
gérmeye ruhun cesareti yetmiyor, ruh kuskulu bu 151k riiya, siyahlik ise gercek degil
mi? Bu kuskucu ve maddeci felsefenin verdigi, bizi hala inleten sancilar ruhumuzu
ilkellerinkinden biiytik 6l¢iide ayirmakta” (Kandinsky, 2009:19).

Kandinsky (2009: 19) sanat teorisinin ana hatlarin1 ¢izdigi ruhsal deneyimlerin
temelinde bilinci yeniden insa etmeye muktedir yenilenmis bir insanlik umudunu dile
getirmektedir (Boucher, 2013:83). Kandinsky ile birlikte ayni yillarda Disavurumcu
sanat¢ilarin duygu ve diisiincelerini yazan Die Action adli derginin yoneticisi Franz
Pfemfert agik¢a sunlart belirtmistir: “Ruhun varligini yitirmesi, ¢agimizin yikimini
getiren bir imgedir. Birey olmak i¢in bir ruh gereklidir. Yasadigimiz cag bireyi
tanimlamak istemiyor’’ (Richard, 1991:18). 1940 sonrasi yasanan savas trajedisi ve
endiistrilesmenin insan bilincinde yarattig1 olumsuz psisik etkiler yeni farkina varilmaya
baslanir. Bu toplumsal ve bireysel sarsinti 1940 sonrasi modern Bati sanatinin ana
giindem konusu haline gelir. Amerikali soyut disavurumcu sanat¢t Barnett Newman,

1967 yilinda yaptig1 bir konusmada, konuyla iligkili su agiklamada bulunur:
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“Yirmi yil 6nce, korkung bir Diinya Savasi ile biiylik bir ekonomik krizin yerle bir
ettigi, katliamlara sahne olmus bir diinyanin moral krizini hissettik; ve bu donemde,
Avrupa’nin yapmakta oldugu resim gibi bir resim tiiriini (¢igekler, uzanmis niiler ve
cello calan insanlar, Matisse, Cezanne ve Picasso gibi modern ressamlarin konulari),
resmetmek olanaksizdi. Ayni zamanda, organize olmamis sekillerin ve bigimlerin ya
da renk iligkilerinin saf diinyanin iginde yani bir duyum diinyasinda hareket
edemiyorduk. Diyebilirim ki, kimilerimiz i¢in, bu, neyin resmedilecegiyle ilgili
yasadigimiz moral bozukluguydu. Dolayistyla, pentiir yalnizca 6lmemis, bir de sanki
hi¢ yasamamis gibi sifirdan baglamay1 konusur olmustuk™ (Fineberg, 2014: 101).

Fineberg (2014: 101)’in aktardig: bilgide, endiistri toplum yapisinda yasanan bunalim
ve yilkimin sanatcida yarattifi trajik etki, Barnett Newman’in belirttigi “neyin
resmedilecegine dair ahlaki kriz” sorunuyla karsi karsiya getirmistir. Bu sorun ise,
modern Bat1 sanatinda “sifir” noktasindan ¢ikis yapacak yeni bir baslangici

gerektirmistir.

Soyut disavurumcu sanatta “sifir” noktasindan baslangi¢, yitirilen ruhsal degerleri
yeniden canlandirma amacinda hareket etmeye calisir. Rollo May’in “Yaratmanin
Cesareti” adl1 kitabinda belirttigi gibi: “Insanligm kars1 karsiya kaldigi bes ayr yitirilis
vardir. Bunlar yalnizlik, kaygi, toplumdaki deger duygusu, benlik ve trajedi
konulardir. Adolph Gottlieb, o yillar1 su sekilde 6zetler: “Hem kiibizm, hem siirrealizm
denenmis ve higbiri tatmin etmemisti. Ortada, doldurulmasi gereken koca bir bosluk

vardi ama asil sorun suydu; o bosluk neyle doldurulacakt1?”” (Gottlieb, 2000: 147).

Modernizmin yarattig1 6znel yitirilis ve ruhsal yok olus karsisinda soyut disavurumcu
sanat¢ilar, kendi benliklerini yeniden kesfetme yolunda insan dogasmin varolus
prensiplerine geri dondiikleri gozlenmektedir. Soyut disavurumcu sanatgilar,
yasamlarinin anlamina iligkin sorular1 bulmak i¢in dikkatlerini tek bilinebilir gercek
olarak gordiikleri, kendi benliklerinin dolaysiz deneyimine yonelirler. Robert
Motherwell, modern sanat¢cinin kisisel deneyimlere yonelisi hakkinda su goriiste

bulunur:

“Modern sanatginin toplumsal tarihi, sadece kendine ait bir diinyay1 seven ruhsal bir
varligin tarihidir. Gergeklik hakkindaki hi¢bir goriis heniiz dinin yerini almamustr. (...)
Evet bu dogru, her sanatginin kendi dini var. Evet, dogru, sanatcilar, birbirleriyle
kendi yalnizliklar1 i¢inde iletisim kurarlar. (...) Modern diinyada ruhsal olani koruyan
yine sanat¢ilardir” (Y1ilmaz, 2006: 168).
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20. yiizyilin basinda, Piet Mondrain, Kasmir Malevich ve Vasilly Kandinsky gibi
ressamlar, soyut sanati, genis ¢evrelere yeni bir ruhsal uyanisi saglama aract olarak
gormiislerdi. Ancak Ikinci Diinya savasi sonuna gelindiginde bu sosyal metafizik artik
inandiric1 goriinmiiyordu. Biiyiik ekonomik buhran ve ikinci diinya savasmin yikici
etkisi, soyutlamanm ideolojik giivenirligini sarsmist1. Oziinde moral dis1 olan siirrealizm
1940’1 yillara kadar onemli bir yaratma ortami saglamay: siirdiirdli. Savas sonrasi
sanatcilar, 1940’11 yillarin basinda 6n plana ¢ikan ciddi sosyal ve etik sorunlara karsilik
olarak sanat i¢in 6zgiin yeni bir temel olusturmalarin1 gerektigini hissettiler. Stirrealizm,
bilingdis1 akli aragtirmasiyla olasi bir rotay: isaret etti; fakat duygusal olarak daha
dogrudan bir yaklasim i¢in uygun ideolojik baglami saglayan goriis “Varolusguluk™ tur
(Fineberg, 2014: 125).

Birinci Diinya savasi sonrasi Avrupa’nin entelektiiel yasantisinin kapildig: kétiimserlik,
1930’lu yillarda derinleserek caresizlige dontigiir. Savas sonrasi, varolus¢uluk bu
caresizlikten dogmustur. Varolusguluk, 6znel bireyselciligi yeniden One siirerek, ideal
soyuta, seylerin 6ziine yapilan Hegelci vurgunun ahlaki yetersizligine ve modern kentin
benlik yitimine karsilik verdi. Varoluscu bir bakis a¢isiyla yapilanmaya baslayan soyut
tutum sergiler. Boylece, soyut disavurumcu sanatgilarin 6nemle tlizerinde durduklari
ruha yonelik psisik sorunlar, varolus gercekliginin sorgulanmasiyla ontolojik bir
boyuta taginir. Bireyselligi 6n planda tutan varoluscu gortisler ile 20. yiizyil insanin ve
modern uygarhigin kitleye bagl yapis1 tezat bir iligki olusturmaktadir. Varolusgu
diisiintirler, kitlesel kiiltiiriin insanm1 kendine yabancilastirdigini, varoluscu siirecten
yoksun birakip, bireyselligi ortadan kaldirdigini &ne siirmektedir. Insan varolusunu
gerceklestirek istiyorsa, herseyden once kendine doniis yapmali ve kitlesel araclarla
yogrulmamalidir. Dolayisiyla insan, yalniz kalmali, kendi igselligine donmeli, kendi
bilincini uyandirmali ve artik kendini var etmelidir. Genel bir goriisle, varolusculuk,
kayginin ve korkunun hiikiim siirdiigii gizemli bir ormanda insanin yalniz basina
kalmas1 ve bir ¢ikis yolu aramasi anlamina gelmekteydi. Soyut disavurumcu sanatgilarin

kendi ruhsal diinyalarina doniisii aslinda kendi varolus gergekliginin bir arayisiydi.
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1.2.1. Modern Toplum ve Birey Arasinda Psikolojik Catisma: Toplumsal ve

Bireysel Yasantida Huzursuzluk Duygusu

20. yiizyilda, diisiiniirlerin ve sosyologlarin endiistriyel toplum yapisina yonelik bireyin
degisen kimligini ve ruhsal ¢dokiisii lizerinden yaptiklar1 goriisler, soyut disavurumcu
sanatcilar destekler niteliktedir. 20. Yiizyilin ilk yaris1i modern toplum i¢inde yasanan
sosyal krizler sonrasi insan dogasinin trajik duygu icerigi sosyolojinin de odak
noktasindadir. 20. Yiizyilin ilk yarisi, toplum ve insan kimliginin davranis bigimlerini

incelemeyen Freud, psikanaliz kuramini sosyoloji alantyla birlestirir (Freud, 2014: 12).

Freud’un 1930 yilinda kitle kiiltiirii i¢inde yasayan insanin davranis ve psisik
tutumlarini yazdigr  “Uygarligin Huzursuzlugu” ve “Kiltir ve Yozlasma” adh
kitaplarinda bireyin uygarlikla kurdugu gerilimli iliskiyi inceler. Freud’a gore,
uygarligin huzursuzlugunun ana nedeni, toplumsal gerekgelerin ve kiiltiirel yasamin
insan beklentilerini karsilayamamasidir. Freud, insanlarin irrasyonel itkiler tarafindan
yonlendirildigini, dolayisiyla ahlaki otonomilerin temelinde, rasyonel sekilde hareket
etme kapasitesinden yoksun olduklarm ileri siirmektedir (Boucher, 2013: 54). Ikinci
neden ise, insan uygarligin nimetlerinden fayda saglayabilmesi i¢in vazgectigi i¢giidiisel
tatminlerdir. Freud’un goriislerinde, i¢giidiilerin tatmin edilmeyisi insan1 mutsuz eder.
Freud, “Uygarligin Huzursuzlugu” kitabinda bireyin i¢ diinyas1 hakkinda su goriiste

bulunur:

“Kendi yarattigimiz diizenlemelerin hepimiz i¢in niye aci yerine koruma ve saadet
kaynagi olmadigin1 anlayamayiz. Ancak, 6zellikle bu alanda acilar1 6nleme konusunda
yasadigimiz basarisizligi goz onilinde bulundurursak, bu basarisizligin arkasinda hakim
olunamayacak kendi ruhsal dogamizin bir pargasinin yattigindan kuskulanabiliriz. (...)
Act bizi li¢ yonden kusatir: kaderi ¢okiis ve yok olus olan, uyart isaretleri olarak agr
ve kaygidan da yoksun kalmayan kendi viicudumuz; kars1 durulmaz, acimasiz, yikici
giiclerle bizi mahveden dig diinya ve son olarak da diger insanlarla iligkilerimiz. Bu
son kaynaktan gelen aciy1 belki de digerlerinin hepsinden daha can yakici buluruz.
Bagka yerlerden kaynaklanan acilar kadar ka¢inilmaz olsa da, bu aciy1 gereksiz bir
fazlalik olarak gorme egilimindeyizdir” (Freud, 2016:45-65).

Freud (2016:45-65)’un “Uygarligin Huzursuzlugu” kitabinda isaret ettigi gibi, birey ve
toplum arasinda siirekli tatmin olmayan bir gerilim vardir ve bu gerilimin yarattigi
yabancilagsma, ebedi bir insani gereksinimin ifadesi olarak sanatta bir disavurumcu

hareketi strekli kilar.
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Freud, biling ve bilingalt1 ¢aligmalariyla insan ve birey tanimini1 kdkten degistirir. Artik
insan kendi kendisinin &znesi degildir. Hatta insan kendinin efendisi de degildir. insan,
sahip oldugu biling ve bilingalt1 diinyasiyla bilinmeyen bir gergekligi i¢cinde tasiyan
tanimlamas1 giic ve farkli bir varliktir. Freud’un bilingaltin1 kesfi, insan varliginin
aslinda karanlik, heniliz tam anlamiyla bilinmeyen hatta gézlemleme imkani olmayan
kor bir bolgede yasadigi gergegini savunur. Freud’a gore insani yonlendiren sey,
“ego”ya bagh icgiidiilerdir. I¢giidiiler ise, haz ilkesine tatmin imkam sunan tek

gergekliktir.

Psikanalitik kuram, hi¢ siiphesiz ki, ruhsal siireglerin gergeklesmesini haz ilkesinin
yonlendirilmesi olarak kabul etmektedir. Baska bir deyisle, psikanalistler, ruhsal
stiregleri, dayanilmayan ac1 veya rahatsizlik tarafindan baslatilip, bu rahatsizligin yok
olmasi sonucuna varacak yontemleri belirlemeye c¢alismaktadir. Bununla aciga
¢ikarilmak istenen nokta, duygularin yogunlugu ve bu duygu yogunluklarinin yarattigi
degisimler arasindaki baglantinin basit bir sey olmadigidir. Haz ilkesinin gergeklik
ilkesiyle yer degistirmesi, yok denilebilecek kadar kiiciik, ama gii¢lii bir bi¢imde
rahatsizlik veren deneyimler sonucu gerceklesir. Gergekligi yadsinamaz bagka bir
durum da “ego” daha gelismis yapilara dogru bir geg¢is yaparken, ruhsal araglarin
aralarinda yasadig1 catismalar agiga ¢ikar. Bu catigsmay tetikleyen sey ise, i¢ diirtiilerdir.
Bireyin ihtiyag duydugu tiim enerji igsel diirtiilerden gelmektedir. Gelisim siireci
boyunca, siirekli olarak bireysel diirtiiler ya da diirtiilerin bir kismi, egonun biitlinliigline
uyum saglayan diger diirtiilere gore amaglarinda ve taleplerinde uyumsuzluk yasamaya
bagslar. Bireysel diirtiiler, baski siireciyle beraber bu biitiinliigli yitirir. Bu olay, ego
tarafindan rahatsizlik olarak nitelendirilir. Ego’nun kendisinin ve c¢ekirdegi olarak
nitelendirebilecegimiz bir ¢ok sey bilingsizdir  (Freud, 2014: 12). Freud’un bu
yaklasiminin yaninda filozof Friedrich Nietzsche, “Deccal” adli kitabinda iggiidiiler
hakkinda su goriisii paylasir:
“Gergekten de iggiidiisel nefret duygusu, aciya ve sinirlenmeye karsi ¢ok hassas
olmanin bir sonucudur. Bu duygu o kadar giglidiir ki, sadece dokunulsa bile
dayanilmaz olur, ¢linkii her duygu ¢ok giicliidiir. Duygularda tiim igrenglikten,
nefretten, diismanliktan sinirlardan ve mesafelerden iggilidiisel yoksunluk, act ve
hislenmeye karsi biiyiik bir hassasiyeti yaratir. Bu hassasiyet, tiim direnigleri ve

direnis zorlamalarin1 dayanilmaz bir ac1 gibi hisseder. Gosterdigi direng sayesinde
birey i¢in “Askinlik” hayatin tek ve en son olanagi olur” (Nietzsche, 2016: 55).
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Nietzsche, 20. yiizyilin basinda disavurumcu sanatgilara varolusa dair esin kaynagi
veren en etkili filozoftur. Digsavurumcu sanatin i¢giidiisel duygu dinamikleriyle ortaya
cikardig1 bigim ve yapitlardaki hassasiyet, Freud ve Nietzsche sayesinde daha da giiclii
hale gelir. Soyut disavurumcu sanat, ideallere ve bir kiiltiirdeki 6nemli konularla ilgili
olarak diisiinme modellerine ve insaninin bilinmeyen gizemli dogasina katkida bulunur.

Richard Lionel, “Disavurumcu Sanat Ansiklopedisi” adli kitabinda sunu yazar:

“Fiziksel bir gili¢ ve devrimci bir etkinlik kullanmadan, i¢giidiiyle sanata doniistiiriilen
sey, hala rengin somut varliginin arasinda sakli duran, ilk ruhsal giiciin
yalinlagtirillmis, siisleyici ¢izgilerden genis ylizeylere, saf renklerle kaynasmis
kompozisyonlardan olusan gii¢lii bir disavurumcu saflagtirma islemiydi. (...) Bu
hareket, disavurumcularin iyimser bir coskunlukla diledikleri “yeni insana” dogru
giden yollardi. Belirttikleri evrenselligi ve soyut bi¢imi betimleyebilmek igin renk
nesneyi tanimlama islevinden tiimiiyle kurtularak, bagimsiz kilindi ve katisiksiz olarak
disavurum i¢in kullanildi” (Richard, 1991: 32).

Richard (1991:32)’in aktardigi bigimde, Soyut disavurumcu sanat, ideallere ve bir
kiiltiirdeki 6nemli konularla ilgili olarak diisiinme modellerine ve insaninin bilinmeyen
gizemli dogasina katkida bulunur. Insanin bilinmeyen gizemli diinyasina ve bilingaltinin
psisik gerceklerine yonelen Soyut digavurumcu sanatcilar, Gustave Jung’un psikanaliz
lizerine yaptig1 calismalar1 yakindan izler. Freud'u izleyen Gustave Jung’da ayni
sekilde kolektif bilingaltinin toplum yasaminda yarattigi etkileri ve ¢atismalari
(kompleksleri) agiklamaya calisir. Bilincin kdkenlerine inen Gustav Jung, “arketip”
adin1 verdigi bilincin temel degerleriyle ruhun goriingiisiinii belirlemek ister. Jung,
Avrupa’nin modernlesme siirecinde bireyin ruhsal niteligine iliskin diistincesi ise
sOyledir:
“Uzun zamandan beri tin ve tinin acilari, olumlu degerlerdi. Kendine 6zgii Hiristiyan
kiiltiirimiizde ¢abalamaya deger en yiice duygulardi. Yalniz, 19. yiizyilda, tin, idrakte
bozulmaya bagladiginda, entelektiializmin dayanilmaz hakimiyetine karsi bir tepki
gosterildi. Bu, tinin idrakle karistirilmasi ve idrakin yanlis hareketleri icin tinin
suclanmas1 gibi affedilemez bir hataya yol acti.(...) Avrupa’da bilimin ve teknigin
giicli, tartigma gotiirmeyecek kadar muazzam bir gelisme ve atilim sagladi. Artik,
Batili insanin doga iizerinde hakimlik kurmaya higbir ihtiyact yoktur. Yoksun oldugu
sey, cevresindeki ve i¢indeki doga karsisinda sefilligini bilingli olarak kavramasidir.
Eger bunu 6grenemezse, kendi dogasi onu tahrip edecektir. Batili yeni insan karakteri,

kendi ruhunun, kendisine karsi, intihar gibi yollarla ayaklandigim1 bilmemektedir
(Jung, 2006: 204).

Soyut disavurumcu sanat, gelisen bu modern evrimin bir pargasidir ve bunun i¢indir ki,
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kotii gidisi altinda aydinlarin ve sanatgilarin ¢ektigi aci, onlart kendinden baska erek
aramayan soyut bir sanat anlayisina yoneltmistir. Dolayisyla Soyut disavurumcu sanat;
Oznenin i¢ diinyasinda yasadigi ¢atisma, yabancilasma, terkedilmislik, tiikenmislik ve
nesnellesme gibi psisik sorunlarin yasandigi trajik gerceklige karsi tepkisel tavirlari
yansitmaktadir. Trajik duygu yogunlugu yliziinden aci ¢eken sanatgi, en azindan kendi
varolusunu ve ruhsal deneyimini yapit {izerinden soyut bir ifadeye doniistiirdiigii
goriilmektedir. Trajik duygularin yarattg1 gerilim ve 6fkenin tuvale yansima bigimi ise,
i¢ giidiisel bir ifadeyle ve kendiliginden gelisen spontan eylemlerle gerceklesir.
Amerikali soyut disavurumcu sanatgt Robert Motherwell su ifadeyi kullanir: “Soyut
disavurumculuk, estetik giizellikte oldugu kadar oOfkeyle dolu olan bir Amerikan
sanatiydi” (Hodge, 2013: 162). Yine benzer bir ifadeyle Motherwell, 1951 yilinda soyut
disavurumcunun modern yasama yanitini soyle tanimlar: “Soyut disavurumcu sanatta
asi, bireyselci alisilmisin  disinda, duyarli, irkiltici...vb. davraniglar evrendeki

huzursuzluk duygusundan kaynaklanmaktadir (Fineberg, 2014:37).

Diger taraftan Robert Motherwell, sanat¢inin toplumla olan iligkisine gayet carpict bir
aciklama getirir. Motherwell’in elestirdigi konu, modern denilen bir takim sanatgilarin
yildizlastirilmasiyla ayricalikli bir yere konulmasidir. Motherwell’e gore, sanat¢inin
farkli bir konuma tasinmasi ve ayricalikli goriilmesi, sanat¢1 ve toplum arasinda iligkide
ciddi bir kopukluk yaratiyordu. Oysa tarihi acidan kimsenin kimseden bir farki ve
onemi yoktu (Yilmaz, 2006: 168). Sonugta, sanatci da herkes gibi yasadigi donemin ve
toplumun icinde kendi varolus miicadelesini veren bir kisilikti. Kendi zamaninin
toplumsal kosullarin1 g6z ardi etmeyen ve sosyolojik sorunlarina karsi da igten ve
samimi duyarlilik gosteren sanat¢i, bireysel ifade tarzini soyut bir bi¢im diline
doniistiirerek kendi i¢ diinyasini aktarmaya calistyordu. Fakat bu soyut disavurumcu
aktarim bi¢iminde dikkat ¢eken baslica konulardan biri; sanatta “etik” kavramiydi.
Motherwell, 1954 yilinda yazdigi makalede: “Ressamlarin resim sanatiyla ilgili
degerlendirmelerini  Oncelikle etik alaninda yaptiklarina inamiyorum. Estetik
degerlendirme daha sonra geliyor, o da etik baglamdan yola ¢ikiyor”
diyordu. Motherwell’in sanatin etik yoniine olan ilgisinde temel sorusu suydu: “Bir
insan nasil yasamaliydi?” Motherwell’e gore: ‘“‘yalmzlik hissi ve diinya arasinda bir
ucurumun bulundugu modern toplumlarda sanatci, “bir birey olarak tek basina var

olmak” miicadelesinin tistesinden gelmek icin her zaman kendine bir c¢ikis yolu
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aramaktaydi. Materyalist bir politikayla bigimlenen toplumda “etik” degerlerin gii¢ ve
propagandalar i¢inde yok olusuna karsi sanat¢inin kendini yalniz ve yabanci hissetmesi,
ruhsal agidan nihilizme varan bir bosluk ve hiclik duygusunu ortaya ¢ikarmaktaydi. Bu
dipsiz ve yonii belirsiz “ruhsal bosluk™ ise, sanat¢iy1r yeni riskler almak zorunda
birakmistir. Artik, materyalist toplumda meydana gelen etik ¢okiise muhalif olan soyut
disavurumcu sanatcinin alacagi risk, cesaretli bir atilimi Ongérmekteydi. Sanatciyt
soyutlamaya ulastiracak bu cesaretli atilim, modern diinyanin olumsuzluklarina karsi
isyankar bir reddedis duygusunu agiga ¢ikarmistir. Mark Rothko, sanat¢inin cesareti ve

aykiri tavr1 hakkinda su agiklamayi yapar:

“Sanat bir risk ve cesaret isidir. Sahte bir gliven ve dayanigma duygusundan kurtulan
sanat¢1, vazgecttigi her tlirlii teminat arasinda plastik banka hesap defterini ¢ope
atmayr goze almalidir. Ancak, her tiirli giiven duygusundan kurtulan kisi askin
deneyimlere acik hale gelir” (Antmen, 2010: 156).

Sanatgilarin, bireysellige imkan tanimayan kitle kiiltiir yasantisindan  kendini
uzaklastirmasi, i¢sel diinyanin gercek degerlerini ve bireyselligini bulma yoniinde attig1
bir adimdi. Soyut disavurumcu sanat¢i i¢in “soyutlama” ilk asamada endiistriyel kitle
toplumuna muhalif sessiz bir protestoyla kendini yapilandirmaya baglamistir.
Oznelciligin baskici nesnellik karsindaki protestosu ise, ayrmntilarm isyani bicimine
biirliniir ve kompozisyon unsurlari1 sanatsal biitiinle ¢atigmaya baslar (Boucher, 2013:

70).

1.2.2.Modern Bireyde Yabancilagsma ve Nesnellesme Sorunu

Soyut disavurumcu sanat, modernlesme siirecinin yaratmis oldugu “yeni toplum” ve
“yeni insan” kimligine yapmis oldugu elestiri derin bir duygu igerigi tasir. Bu yoniiyle
soyut disavurumcu sanat¢inin diislince ve elestirileri, donemin sosyoloji ¢alismalarinin
one siirdigii gorislerle de benzerlik gosterir. 20. ylizyihin ilk yarisinda yapilan
sosyolojik ¢aligmalar, modernlesenin arka yiiziindeki olumsuzlasan endiistriyel yagsamin
¢cokiisiinli hazirlayan yansima bicimlerini tiim gercekligi ile gdstermeye calismistir.
Alman tarih felsefecisi Oswald Spengler (1880-1936), “Batinin Cokiisi” adh
caligmasinda; endiistri toplumlarinin yikilisint ve bilimin hatalarin1 tiim ydnleriyle
elestirir. Ortega Y. Gasset (1883-1955), “Kitlelerin Ayaklanis1”, Amerikali sosyolog
David Riesman (1909-2002), “Yalniz Kitle”, Hendrik de Van (1885-1953), “Kitlelesme
ve Kiiltiiriin Cokiisii” Alman filozof ve psikiyatrist Karl Jaspers (1883-1969), “Cagin

22



Diistince Durumu” adli kitaplari, modern ¢agda yasayan bireylerin ve toplumlarin
bunalimlarint ve sikintilarin1 dile getiren c¢alismalardir. Bununla birlikte, Karl Marks
(1818-1883) ve Marks Weber (1864-1920), kapitalizmin ekonomik etkilerini kaleme
alirken insan ve toplum arasindaki “yabancilagsma’ sorununa dikkat ¢eken yazilar1 Bati

diistincesinde onemli bir etki yaratir.

Bireyin “yabancilagsma” ve “yalnizlagma” sorunu, felsefeden sanata, sosyolojiden
psikolojiye kadar bir ¢ok alanda 20. yiizyilin en 6nemli psisik sorunlar1 arasinda
goriilmiistiir. Alexsis Carrel (1873-1944), “Bilinmeyen Insan” (Mechul Insan) adli
kitabinda, endiistri toplumunda olusan biling hastaliklarinin aci1 gerceklerini, bilimin
insan iradesi lizerindeki basarisizligini ve etik yozlagsmayi ifade ederken oOzetle su

gorusu savunmustur:

“Insan dis diinya i¢cinde bogulup, bu alanda elde ettigi basar1 ve ilerlemeleri Slgiisiinde
kendinden uzaklagmakta ve kendi gercegini unutmaktadir. (...) Her seyin dl¢iisii insan
olmaliydi. Oysa insan iginde yasadigi alemde bir yabancidir. Bu alemi kendisi igin
yapilandirmay1 bilememistir. Ciinkii kendi tabiatina karsi olumlu bilgisi yoktur. (...)
Bugiin insanlik biitiin dikkatini kendi {izerine, kendi zihinsel ve manevi
gii¢siizligliniin iizerine yogunlastirmalidir” (Carrel, 2005).

Nobel odiillii yazar Alekdasndr Solzhenitsyn (1918-2008), ¢agdas insan hakkinda

sunlar1 soyler:

“Buglinkii manevi caresizligimizi, entelektiiel daginikligimizi en belirgin
bicimde ortaya koyan sey, 6liim karsisindaki o net ve sakin tutumumuzu
kaybetmemizdir. Cagdas insanin rahati ne kadar yerindeyse ruhundaki o
dondurucu 6liim korkusu da o kadar derin yara agmaktadir. Bu kitlesel korku,
eskilerin bilmedigi bu korku, bizim doymak bilmez, giiriiltilii, kosu tempolu
hayatimizdan dogmustur. Insan, kendisinin, serbest iradeye sahip olsada bile,
yine de evrende sinirli bir noktada oldugu duygusunu kaybetmistir. Kendini
cevresinin merkezinde goérmeye baslamis, diinyaya uyumlanacagi yerde,
diinyay1 kendine uyumlandirmaya kalkmigtir. O zaman 6liim diisiincesi elbette
dayanilmaz hale gelir; tim evrenin bir ¢irpida ortadan kaybolmasi demek olur.
Yukardaki o degismez “Yiice Gii¢™iin varligim1 reddedince, o boslugu kendi
kisisel zorunluluklarimizla doldurmus, birdenbire hayatin ¢ok hirpalayict
oldugunu goérmiisiizdiir (Gardels, 2003: 20).

Dis gergeklikten kagip, soyutlamaya siginma egilimi, o zamanin sanat¢isinin toplum
icindeki durumundan kaynaklaniyordu. Henri Bergson’a gore, soyutlama anlayisini,

diisiiniilmiis bir sey olmaktan 6te, yasanmis bir seyin siirecine yonelik bir durumdan

23



c¢ikis yaparak gelisir. Bergson i¢in soyutlama siireci, toplumsal agidan hayati bir 6neme

sahiptir. Kolektif hayatin icaplari, soyutlama giiciinii diri tutar (Altinors, 2011: 29).

Bergson icin soyutlama, ilk anlamda toplumsal alanda ve sosyal igerikte baglar.
Soyutlama sayesinde birey, kitlesel yasamin sorunlarina ve tiiketim mitlerine karsi bir
direng gosterir. Soyut disavurumcu sanatcilar i¢in kitle kiiltliriiniin hedefi, Marshall
Lchan’in 1951 yilinda yazdigi gibi: “halkin kolektif zihnine girmek, bilinci manipiile
etmek, somiirmek, kontrol etmek” anlamina geliyordu (Fineberg, 2014: 165). Bu
nedenle, 20. yiizyil, birey i¢in ger¢eklik ilkesinin degisime ugradigi bir donemdir.
Friedrich Nietzche sOyle yazar: “Gergek diinyay1 bertaraf ettigimize gore, geriye kalana
ne dememiz gerekiyor? Goriiniimler diinyast m1? Kesinlikle hayir! Ciinkii hakiki diinya
ile birlikte goériinimler diinyasin1 da yok ettik” Nietzsche’nin dedigi gibi gercek
diinyayla birlikte  goriinlimler diinyasini da yitirdigimiz zaman i¢inde yasadigimiz
evren, Jean Baudrillard’in ifade ettigi “gercek olmasina gerek kalmamus simulasyon bir
model”’in yansimasidir (Adanir, 2010: 165). Soyut disavurumcu sanat¢i, modernizmin
getirdigi  degisimlerin ve yeniliklerin bitmez tilkenmez bilmeyen siirekliligi iginde
yasadig1 fenomeni yapay (sanal) bir gergeklik olarak goriir. Modern toplumun temel
niteliklerinden biri, bireyin giderek artmakta olan yalitilmisligi” ve siiperegonun tipik
0zelligi olan normsuzluktur. Diger bir deyisle, bireyin davranislarina rehberlik ederek
onun kendi davranislarini yargilamasini, yasamda anlam ve deger bulmasini, kendi
degerine karar vererek kendine anlam katmasmi saglayan "siiperego" normlarinin
yoklugudur. Istikrarli, ikna edici normlar ve anlamli degerler yerine, kisa émiirlii bir
bireysellik tasidigi i¢in bireylere cazip gelen aralarinda sanata iliskin olanlarinin da
bulundugu c¢esitli kisa Oomiirli norm ve degerlerin yabani otlar gibi bitmesi sz
konusudur (Kuspit, 2010:181-182). Dolayisiyla, soyut disavurumcu sanatgi, kendini bu
yapay ve simiilasyona (sanal benzesimler) doniismiis yansimadan soyutlamaktadir.
Oznenin yok edilmesine neden olan bu yapay durum karsisinda soyut disavurumcu
sanatg1, gergek “6zne”yi yani “benlik” gergekligini bulmak i¢in kendini toplumdan

soyutlamaya bagslar.

Adorno’ya gore, disavurumcu 6zne yok edilemez. Ciinkii, kendisi rasyonel makineye
yakalanmis doganin bir kalintisidir. Sonugta, ortaya c¢ikan bireyin topluma tam
uyumunun imkansizlig1 ise daimi bir direnis imkaninin varligi anlamina gelir (Boucher,

2013:91). Sanatta soyut disavurumcu bir anlayisa yonelmekteki temel amag, insani,
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toplumsal c¢evresinden, hatta kendisinden bile soyutlamaktir. Boyle bir atilimda geriye
yalniz “Tin” kalir. Toplum iginde bastirilan ve kendine yabancilasan “Benlik” kendini
ancak blyiik bir gerginlik i¢inde dile getirir. Bagimsiz bir “benlik” 6zlemi iginde
sasirtic1 bir etki bilingli olarak aranir (Richard, 1991: 158-160). Bu nedenle, ruhsal bir
ifade olarak soyut disavurumculuk bi¢im sorununa indirgenemez. Soyut disavurumcu
sanatta asil sorun, “benlik” ve “biling gercekligi’ne indirgenmis, bireyin i¢ diinyasina
ait kendine 6zgii varolusudur. Soyut disavurumcu sanatta, Oznelciligin sasirtict bir
bigimde pervasizca agiga vurulmasi, benlige iliskin bastirilmis duygularin ve varolusa

kars1 isyanin bir bosalma seklidir.
1.3. “Benlik” Gerg¢ekliginin Kesfi

Insan dogasinin bizzat kendisi, “bilinmeyen bir ézne dir. Soyut dsavurumcu sanatg1,
benlik kavraminin bilinmeyen diinyasinda kendi ruhsal degerlerini arayan ve
kesfetmeye c¢alisan bir turumla hareket etmektedir. Dolasiyla, sanatta “soyut
disavurumcu” anlayis, sanat¢inin “ruhsal” igeriginden dogan ve bireysel gelisen bir
ifade bigimini yansitmaktadir. Bu agidan degerlendirildiginde, Soyut disavurumcu bir
sanat¢inin yapitta ortaya ¢ikarmak istedigi sey, kendi “biling” ve “benlik” gergekliginin
ruhsal ifsasidir. 20. yiizyilin ilk yaris1 disavurumcu akimla birlikte modern sanatin
merkezine yerlesen “benlik” ve “i¢giidiisellik” kavramlari, sanat¢i algisinda dogrudan
“soyutlamaya”ya giden bir yol agmustir. Vassily Kandinsky’nin onciiliigiinii yaptigi
“Soyut disavurumcu sanat” anlayigmin  odak noktasinda, nesnel temsillerden
bagimsizlasan sanat¢inin benlige iliskin ruhsal gercekligi vardir. Kandinsky, “Sanatta
Zihinsellik Uzerine” yazdig1 kitapta su agiklamayi yapar:
“Esrarengiz, anlasilmaz, garip, mistik bir sekilde dogar gercek sanat yapiti.“Sanatcinin
icinden” ondan ayrilarak bagimsiz bir hayata kavusur, kisilik haline gelir, bagimsiz,
zihin soluyan bir 6zne olur. Ayni zamanda, bir varlik olarak maddi, somut bir hayatta
stirer.(...) Eserin iyi mi koti mii sorusu ancak bu igsel noktadan bakilarak

cevaplanabilir. (...) Resimde, igsel bir ruh zorunlulugundan kaynaklanan sey giizeldir”
(Kandnsky, 2009: 95-97).

Kandinsky (2009:95-97)’de belirttigi gibi “igsel zorunluluktan kaynaklanan sey”
yapitin olusmasinda en Onemli etkendir. Kandinsky ve Franz Marc, 1912°de
yayimladiklar bildirgede: “Big¢imin secimi i¢ gereklilik tarafindan belirlenmistir. Bu da
sanatin degismez tek yasasini olusturmaktadr” diye yazar (Jimenez, 2008: 218). Bu

nedenle, Kandinsky i¢in resim, bir bi¢im sorunu olmaktan &te bir igerik sorunudur. Bu
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icerik ise, sanat¢min “ruh diinyasinda” gizlenmistir. Soyut disavurumcu yapitlarin
icerigi, sanatginin benligine iliskin derin duygu deneyimlerinden ve bilingalt diinyasinin
icgiidesel gercekliginden dogar. Soyut disavurumcu bigimin igeriginde s6z konusu olan sey,

“igsel zorunluluk™ ile kendini agiga ¢ikaran ruhsal ifadenin 6zgilin degerleridir.

Kendi kendini inceleme ve Ozelestiri, modern sanatin olmazsa olmaz oOzellikleridir
(Fineberg, 2014:17). Modern sanatin radikal bireyselciligi ve dzelestiri giicii, sanatginin
kendi i¢ diinyasina yonelik soyut ifade tarzina basli basina bir model sunmustur.
Disavurumcu sanatgilarin 6znel duygu deneyimlerinin biricikligine ve bireysellige olan
ilgileri,  ruhun  dinamik degerlerini dolaysiz bir bi¢gimde a¢iga ¢ikarmayi
ongormektedir. 1940 sonrasi, soyut digsavurumcu sanatgilar, yapitlarini olustururken
benlik diinyasinin 6ziinde bulunan duygu kokenine ve kendilik bilincinin eregine
ulagsmay1 amaglarlar. Dolayisiyla soyut disavurumcu sanatgilarin “ruhun agkinsal

deneyimini” agiga ¢ikarma yolunda ilerledikleri goriilmektedir.

Soyut disavurumcu sanat¢inin dikkat ettigi durum, “kendilik bilinci”nin yani “benlik
deneyimi”nin ruhsal igeriginde bulunan farkindaliktir. Ad Reinhardt (1913-1967)’in
belirttigi: “modern sanatin biricik konusu, sanat¢inin bizzat kendisinin farkinda
olmasindan kaynaklanir” sozii, soyut disavurumcu sanatin temel amacini 6zetle ifade
etmektedir (Yilmaz, 2009: 143). Soyut disavurumcu Sanat¢inin “kendisinin farkinda
olmasi” 1se, yine kendine ait olan “varolus gercekliginin a¢iga ¢ikmasr” anlamina

gelmektedir.

Soyut disavurumcu sanatginin varolus gercekliginin “6zbilinci ’ne ulasma girigimi,
kendi benligini tanimaya yonelik yaptigi igsel bir yolculugu beraberinde getirmistir.
Soyut sanatgilar i¢in benlik bilinci, kesfedilmesi gereken bilinmeyen bir diinyadir.
Fransiz Soyut disavurumcu sanat¢t Hans Hartung (1904-1989) biling ve benlik
gercekligi hakkinda: “Bilinmeyene, heniiz yaratilmamig olanin bdlgesine giriyoruz”
ifadesini kullanir (Ragon, 2009: 81). Sanatta ruhsal gercekligi savunan Rothko’da
“Sanat, bilinmeyen bir diinyaya macerali bir yolculuktur ve ancak, risk almay1 goze
alabilenlerce kesfedilebilir” der (Antmen, 2010:156). Amerikali soyut disavurumcu
sanat¢t Jackson Pollock, konu hakkinda su ifadede bulunur: “Resim bir varlik
durumudur, benlik kesfidir. Her iyi sanat¢i kendi benlik gercekligini resmeder”

(Fineberg, 2014: 5). 1949°da Robert Motherwell benzer bir sdylemle “Her sanatginin
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sorunu, kendini kesfetmektir” diye yazar (Fineberg, 2014: 71). Benlige iliskin bu kesif,
yaprak yaprak acilan her anin canliligini korumak isteyen sanatgiya deneyimsel bir
bakis acis1 getirmistir. Soyut disavurumcu sanat¢t Barnett Newman ise, benzer bir
gorilise sahiptir. Newman, soyut disavurumcu sanatgiy1 kisisel olarak ve dolaysiz yoldan
kesfedilen evrensel hakikatleri arastiran bir devrimci olarak tanimlar. Barnett Newman
bir konusmasinda su sdylemde bulunur: “Resimlerimin bana hissettirdigi kendi
blitlinliigiimiin, 6zgiinliglimiin ve bireyselligimin farkina varma duygusudur. Ayni
duygularin soyut sanat aracilifi ile baskalarina da hissettirebilme giicii olduguna
inantyorum.” Bununla birlikte, Rothko, kendi sanatin1 tanimlarken: “Ben soyut ressam
degilim, sadece insani duygular ifade etmeye calistyorum” der (Hodge, 2013: 165-
166). Harold Rosenberg, soyut disavurumcu sanat¢inin duygual ifade bigimi hakkinda
sunu yazar: “Artik resim yapmak Ozellikle boyamak demekti. Bu sanat¢inin gercek
varolusundan ve 6zyasam Oykiisinden bagka bir sey degildi. Bu ge¢mis birikimler
sanatginin yaraticiliginda anlam dolu firga jestlerine dontismektedir” (Rosenberg, 1993.
582).

Bu ac¢idan bakildiginda, soyut disavurumcu yapit, sanatcinin kendi yasamina iliskin
benlik gercekliginden ayr1 degildir. Bir¢ok soyut disavurumcu sanat¢inin intiharla
sonuglanan trajik yasam Oykiisiine ve devamli olarak yapitlarinda aktardiklar1 gerilimli
ifade bicimlerine baktigimizda, bu sanatgilarin “benlik sorunsallariyla 1ilgili

duyarliliklarinin sonucunda trajik bir sona dogru gittikleri gériilmektedir.

Sanat¢inin kendi ruh diinyasina yonelik kesfi, benlik gibi karanlik ve kor bir alanin
iginde sinirlart belirsiz, goriinmeyen ve sasirtict psisik bir gergekligi gozler Oniine
sermistir. Prof. Alan Watts, “Zen ve Bat1 Kiiltiiri” adli kitabinda “benlik” kavramini

sOyle aciklar:

“Ahlak ve toplumsal yargilar bir kenara birakildiginda insan yasamina “benlik”
iceriginden baktigimizda hersey ugsuz bucaksiz evren kadar sasirtict ve irkiitiicii
goriinmektedir. Insan kendi varhginin derinligini 6lgmek igin kendi dogasina,
bilincinin ve benliginin kaynaklarina dogru derinlemesine bir yol izlese, bu duygu
daha da keskinlesip siddetlenecektir. Ciinkii, kisi, kendi benliginin derinliklerine
indikge, mantig1 ve akli asan bir gerceklik bulur. Diger taraftan benligin bu derin
igeriginde birey, denetimin disinda kalan kendisine yabanci, varligin en igsel
pargasiyla karsilagsmuis olur” (Watts, 1996: 23).

27



Psikanaliz uzmani Gustav Jung: “Yasamin amaci benligi tanimaktir” goriisiindedir.
Jung’a gore “benlik” tiim karsitlarin 6tesine gegisi ve kisiligimizin her yoniiniin esit
olarak sergilenmesini temsil eder: Jung soyle der: “Benligimize yoneldigimizde, daha
derin duygulara odaklanriz ve herkese, tim hayata hatta evrene daha fazla yaklasiriz”

(Ukray, 2016: 133).

Benlik, Bat1 ve Dogu kokenli felsefe displinlerinin temel ilkelerinden biri olan “kendini
bil” anlayisindan ¢ikis yaparak gelisen bir biling arayisidir. Sokrates “Erdem insanin
kendisini tanimasidir” der. Delfi Apollo tapmaginin girisinde yazan “kendini bil”
(Nosce Te Ipsum) parolasi, yilizyillardir Bati diisiincesinin temel ilkelerinden biri
olmustur. Bununla birlikte, Uzakdogu felsefesinde Lao-Tzu (MO 634-531)’nin
“Bagkalarin1 bilmek bilgeliktir, kendini bilmek aydinlanmadir” sdylemi, insanin i¢
diinyasina ve kendinin farkindaligmma vurgu yapar. Yine Lao-Tzu bir baska bir

sOyleminde “kendini bil” ilkesi hakkinda sunu diisiincesini belirtir:

“Biitlin ihtisamiyla parlayan giines sadece gegici bir diinyayr aydinlatmaktadir. Sadece
kendi i¢indeki 151k ebediyeti aydinlatabilir. Sadece bu 151k bizim eve doniis yolumuzu
gosterebilir. Kendi 1s1ltin1 takip et. Kendi farkindaliginin farkinda ol. O zaman en karanlik
gecede bile tokezlemez en aydinlik giinde dahi goziinli kismazsin. Buna sonsuz 1s181
kullanmak denir” (Lao-tzu, 2015: 111).

Sanatci, kendi varligmin “6z” degerlerini bulma acisindan benligine yonelik yaptigi
soyutlama, derin diislince sonucu deneyimlenen duygularin ruhsal  agilimini
vermektedir. Soyutlama iizerinden {izerinden sanat¢inin kendi i¢ diinyasinda yaptigi bu
ruhsal agilim, benligin “askin” veya “ickin” dogasini gozler Oniine serer. Bunun i¢in

soyut sanatin izledigi yol “igebakis”tir.

“Benlik” ya da “zihinsel 6zne” olarak adlandirilan hisse, i¢gdzlemsel yolla ve sezgiler
araciligiyla ulagilmaktadir. Bu, i¢gdzleme yontemle sezgisel olarak elde edilen “benlik”
(zihinsel 0zne) hissi, fiziksel yapilarin disinda, bilincin fiziksel olmayan soyut
gercekligini tanimamiza imkan sunar. Soyut disavurumcu sanatgilar, kendilerini,
bireysel i¢ gozleme dayali essiz ve benzersiz eylemlerin sonuglanmasi olarak
gormiiglerdir (Fineberg, 2014: 34). Sanat¢1, icebakisla, kendini sorgular ve benligine
iliskin gercekleriyle yiizlesmeye calisir. Diger bir deyisle, igebakis, 6znenin kendisiyle
bir “karsilasma” siirecini olusturur ve birey, kendi 6zfarkindaligini sanat¢1 igebakisla,

kendi i¢ gergekligine yani “benlik” olgusunun “6z” degerlerine doniis yapmaya baslar.
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Nesnel algilardan kopusla baslayan bu siireg, bilinci, 6zgiirlik, yaratilis, sonsuzluk,
birlik, sevgi, korku, nefret gibi varolusa iligskin soyut kavramlara yonlendirir. Bu agidan,
soyut disavurumcu sanatta, benligin kesfi, icebekisla gerceklesmeye baslayan bir
deneyim durumu yansitmaktadir. tanimaya baslar. Vasilly Kandinsky, sanatginin

icebakist hakkinda sunu yazar:

“Sanatci1, gbzlinii acip igsel hayatina ¢evirmeli, kulagi hep igsel zorunlulugun konusan
agzina doniik olmalidir. O zaman, sanatgi, izin verilen biitlin araclara yoneldigi kadar
biiyiik bir kolaylikla biitiin yasak araglara da yonelecektir. (...) Resim sanatinin her bir
kiiclik sorunun da en biiyiik sorunun da temelinde “igsel” olan yer aliyor. Bugiin
tizerinde bulundugumuz ve zamanimizin en biyiik mutlulugu olan yol bizim
dissalliktan kurtulmamizi saglayacak ve bu ana temelin yerine karsitini, “igsel
zorunluluk” ana temelini getirecek olan yoldur” (Kandinsky, 2009: 64-65).

Sanatcinin, kendi “benlik” varligiyla yasadigr “i¢ iletisim” veya “kendiyle yiizlesme”
(karsilasma) sonucu deneyimledigi duygu, karst konulamaz bicimde kendini ifadeye
zorluyorsa, agiga ¢ikmak isteyen bu “igsel gii¢” soyut disavurumculuk icin gegerli
olandir. Kandinsky’e gore, “i¢gsel zorunluluk kaynagindan gelmeyen her bigim gilinahtir.
Bigim demek, i¢sel zorunlulugun bir disavurumudur. Kandinsky: “I¢sel yonden dolu
dolu yasayan resim, iyi yapilmis resimdir. Eserin iyi mi koétii mii oldugu sorusuna ancak
ve ancak bu i¢sel noktadan bakilarak cevaplayabiliriz” der (Kandinsky, 2009: 55- 95).
Soyut disavurumcu sanatgilar icin titiz planlama, entelektiiel birikim ve kisiligin reddi
konusunda son derece 1srarct Mondrain’in tersine, Kandinsky, romantik duygusallig1 ve
kendiligindenligi temsil ediyordu. Kandinsky, sanatta Ozgiirlik ve amacin etik
ciddiyetini besleyen moral ton konusunda soyut disavurumcu sanatgilara ilham verdi
(Fineberg, 2014: 34). Kandinsky’nin, sanat¢inin ruhsal yaraticiligi konusunda one

stirdiigii gortisleri, soyut disavurumcu sanatgilar tizerinde 6nemli bir etki yaratmistir.

Diger taraftan, soyut disavurumcu sanatcilar tarafindan “benlik” gibi bireyin i¢ diinyasi
ve ruhsal gercekligiyle birebir iligkili bir konunun sanatin igerigine dahil edilmesi,
sanatgilari, psikanaliz ve varolusgu felsefe gibi insan varligini arastiran ve elestiren
diistince alanlariyla kars1 karsiya getirmistir. Biling, bilingalti, iggiidiiler, bellek, diirtii,
haz, korku, travma, nefret gibi psisik duygu deneyimlerinin nedenlerini ve etkilerini
ogrenme agisindan Sigmund Freud ve Gustave Jung’un psikanaliz iizerine yaptig
calismalar, soyut disavurumcu sanatgilar i¢in bilimsel bir kaynak olmustur. Soyut

disavurumcu sanatgilar, devamli olarak iizerinde yogunlastiklari, huzursuzluk, hiiziin,
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aci, endise, belirsizilik, nefret ve korku gibi karamsar ve kotiimser duygularin
felsefedeki agilimini, varoluscu goriislerde aramislardir. Ozellikle, 20. Yiizyilin ilk
yarisi, Friedrich Nietzsche, J. Paul Sarte, Franz Kafka ve Heidegger gibi varoluscu
diisiiniirlerin bakis agilari, soyut disavurumcu sanatgilarin kendilerini tanimlamasinda

ve ifade etmesinde dnemli bir alandir.
1.4. Psikanaliz Yéntem: Bilincalt1 Diinyasi ve Sanatta Icgiidiisellik

20. yiizy1lin basinda Sigmund Freud tarafindan insan dogasinin psisik gercekleri iizerine
gelistirilen “Psikanaliz” kurami, ¢agdas diisiincenin her alanini etkilemistir. Psikanaliz
kuramu, psikoloji, sosyoloji, felsefe, estetik, etnoloji gibi insan psisesinin belirleyici bir
rol oynadigi her yerde iz birakmistir. Bu agidan, psikanaliz kurami, beseri bilimlerin
temellerine dokunan bir ¢ok bilgiyi bilimsel yontemlerle ortaya ¢ikardigi gibi ayni

zamanda bireysellesen modern Bat1 sanatin1 da derinden etkisi altina almistir.

Bir noroloji  (sinir bilimleri) uzmani olan Sigmund Freud, insan tutum ve
davraniglarinda goriilen psisik bozukluklari ve hastaliklari  ¢dzlimlemeye yonelik
yaptig1 aragtirmalar, bireyin kendi i¢ diinyasinda yasadigi carpik iliskileri gézler 6niine
sermistir. Freud’un yola ¢ikis noktas1 her zaman nevrotik olarak bozulmus psisedir ve
belli bir isteksizlik ve gizlenemeyen bir zevk karisimiyla, hekimin elestirel bakislari
altinda, o psisenin sirlarini ortaya ¢ikarmaktir. Ancak nevrotik hasta, bireysel psisik
sorunlarin yaninda yerel ve c¢agdas zihniyetin de temsilcisidir. Freud’un iizerinde
durdugu baglica psisik sorun ise “travma” durumlaridir. Freud, yaptigi1 aragtirmalar ve
gozlemlerle, “travmatik” etkilerin yarattigi “istiraplar”in ve “acilar”in nedenini
“bilingdis1” gergeklige bagli oldugunu 6ne sitiren bir kuramla agiklama yoluna gider
(Jung, 2017: 60-61).

Ruhsal diinyanin derinliklerine inmek ve orada biling¢dist ile ilgilenmek Freud’un temel
amact olmustur. Freud’un psikanaliz yontemine gore, insanin goriinen “biling
gercekligi”nin yaninda bir de “bilincalt1 gercekligi” denilen psisik bir varlik durumu
vardir. Freud, insan biling diinyasin1 belirleyen duygu degerinin aslinda “bilingalti”nda
bastirilmig “iggiidiisel” duygulardan geldigini savunmaktadir. Bu durumda Freud, insan
varligint diisiinen 6zne konumundan c¢ikarir. Freud’a gore insanin Onceligi bilingli
diisiintinen bir varlik degil, tam aksine iggilidiileriyle kendini sartlandiran ve cesitli

icgiidiisel yonelimlerle hareket eden bir kisilige sahiptir. Tiim kisilik kuramlarinin
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temellendigi sey “iggiidiiler’dir. I¢giidii, insamin dogustan getirdigi bir yetidir ve
biyolojik uyarilmalarla kendini gosterir. Freud, psisik anlamda iggiidiilere “arzu” veya
“istek” admm verir. I¢giidiilerin diger ifadesi ise “diirtiiler”dir. Icgiidii, bedensel
uyarilmalardan kaynaklaniyorsa buna “gereksinim” denir. i¢ giidiiler, kisinin i¢ ve dis
uyarilmalarina agiktir. Davranis lizerinde segici bir denetimi ve yonlendirici giicti vardir.
Bununla birlikte, icgiidiiler, canlinin yasama olanagi saglayan ve ihtiyaglarini
belirleyen en oOnemli kalitimsal ozelliklerdir ve kisiligin ac¢iga ¢ikmasinda etkin
degerlerdir. Freud’a gore, yasam, Olim araya girinceye kadar yenilenen iggiidiisel

eylemlerden olusur.

Freud, kisiligin olusmasma kaynaklik eden icgidiileri, “cinsel iggiidiiler” ve “6lim
icglidiisti” olarak iki ana egilime ayirir. Burada, kisiligin gelisim siirecinde psise (ruh),
dinamik ve kendini diizenleyebilen bir yapida icgiidiilerle hareket etmektedir. Biling,
kendini yasama karsi diizenlemeye calisirken bilingalti ise, kisiyi, devamli olarak
icglidiiler araciligi ile tetikte tutar. Burada, bilingalti, “cinsellik” ve “saldirganlik”
icgiidiileriyle bireyin duygu dinamiklerini aktif hale getirir. Fakat duygularin
aktiflesmesinde ©nemli rol oynayan bilingaltina ait olan ig¢giidiisel tutum benlik bilinci
(ego) tarafindan bastirilir. Freud, kisinin i¢ diinyasinda duygu ¢atismasina ve diisiince
karisikligina neden olan sorunun alt yapisini “cinsellik ve saldirganlik” i¢giidiilerinin
“bastirilmasi”nda goriir. Freud, bilingalti kuramina baglh olarak gelistirdigi “cinsel
baskilama” ve “disavurum kuramlari’ni, ilk olarak sanat alaninda inceleyen bir bilim

adamadir.

Freud, kisiligi, bir enerji birimi olarak ele alir. Duygu dinamikleinin enerjik 6zelligi,
insanin fizyolojik ve psisik yapisini bir devinim igerisinde birakmaktadir. Freud’a gore,
kisiligin temel yap1 tas1 olan “Id” (ilkel benlik), i¢gilidiilerden olusan ruhsal bir enerji
deposudur. Id, kendini “cinsellik” ve “saldirganlik” i¢giidiileriyle 6zlinde kontrolsiiz bir
enerji yiikklemiyle (kateksis) yapilandirir. Psikanaliz, iggiidiilerin zihinsel temsillerinin
belirli miktarda enerji yilikiine sahip oldugunu kabul eder. Ego’nun amaci, bu enerjilerin
ket vurularak biriktirilmesine engel olmak ve maruz kaldigi uyarimlarin miktarim
miimkiin oldugunca azaltmaktadir. Ruhsal siireglerin izleyecigi rota “haz-aci ilkesi”
tarafindan diizenlenir. Dolayisiyla, aci1 bir ac¢idan uyarimin artmasiyla, haz da

azalmastyla ilgilidir. Ruhsal I¢giidiisel yapilanmayla “Id”, kendini rahatsiz eden enerji
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yogunluguna fazla yiiklenirse, dayanamaz ve kendini bosaltima yani disavuruma

yonlendirir.

“Id” kisiligimizin yanma yaklasmaktan korktugu karanlik ve kor bir bolgedir. Iginde
heyacanlar, korkular, arzular, hazlar, saldirganliklar, yok edici istekler ve acilarin
bulundugu sansiirsiiz bir deneyim alanidir. Kiginin diistinmekten c¢ekindigi hatta
korktugu duygular ve deneyim istekleri, “Id” (ilkel benlik) alaninda bastirilmis olarak
yasama kapatilmis bekletilmektedir. “Id”te mantik yasalari, karsitlik, karsi ¢ikma
yoktur. Bununla birlikte, zaman ve mekana iliskin zaman akisindan kaynaklanan
zihinsel degisimler bulunmaz. Dolayistyla, zihinsel aktarim i¢in diizenli bir imgeye ya
da forma sahip degildir. Id, iyilik, kotiiliik ve ahlaki degerleri tanimaz. Psisenin bu
alani, iginde heyecanlarin ve duygularin kaynastigi tam bir kaostur. Ekonomik veya
sayisal, biitiin siireglerin {istiinde “Id”in baglantida oldugu sey haz’dir (Read, 1981:
113).

Freud, sanat1 esrarengiz bir sey olarak tanimlar. Sanat eseriyle verilen “haz” Freud igin
cok karmasik bir ifadeye karsilik gelir. Freud’un {izerinde durdugu kesin bir sey vardir:
Sanat, bir anlamda bireyin egolar1 arasindaki engelleri ortadan kaldiran bir 6zellige
sahiptir. Sanat¢1 “Id” alanina iner ya da “sliperego”ya c¢ikabilen bir yaraticidir. Freud su
aciklamay1 yapar:
“Yaratic1 bir sanat¢inin i¢imizde olusturdugu estetik zevk, belirli bir psikolojik
gerilim sayesinde olusmaktadir. Bu yaratci siireg, zihnin derin katmanlarindan gelen
icgiidiisel faktorlerdir. (...) Sanat¢inin bedeni ya da ruhsal yapisi, ona “ego ve Id’in
derindeki katmanlariyla iligkili kesifler yapma imkani tanir. Eger bizler, bu bolgeyi
kaynayan bir kazan olarak kabul edersek, sanatgi, zaman boyutu disindaki bu
bolgeyle 6zdes olacak. Bizde, sanat¢inin igtepisine ulagan vital enerjinin kaynagini
aciklamis olacagiz. Aym sekilde, sanatginin anlatim i¢in kullandig ifade, evrensel
ilhamin kaynagini gosterecegi gibi zamansizlikta anlasilacaktir. Biitiin bunlar, estetik

hayatin yapisin1 arastirmadan oOnce psikolojik arastirmayla ¢dziimlenebilecek
sorunlardir” (Freud, 2006: 64).

Soyut disavurumcu sanatci, iggiidiileriyle baglanti kurma ve bilingalti gercekleriyle
iletisime gegme yoniiyle ayricalikli bir kisiliktir. Sanat¢i, coskuyu olusturan ig
kaynaklarindan gelen ve bir destek 6gesi olan duyguyu saf disi etmez. Onun amaci, bu
gibi duygu yogunluklarimi ve igglidiisel enerji patlamalarii sunmaktir. Soyut
disavurumcu sanatg1, Freud’un“ld” adimi verdigi psisenin derin tabakalarindaki

bilinmeyen bolgenin igerigine girmeye calisir. Bazi soyut disavurumcu yapitlar, bu
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bolgenin aligilmamis giiclerini ve siradist deneyimlerini sergiler. Hatta siradan bir
gerceklik kavrami ve deneyim durumu, sanatgiy rahatsiz eder. Sanat¢inin tiim meselesi,
kendine ait olan Dbilincinin derinlerinde yatan ger¢ek duygu dinamiklerini
deneyimlemektir. Bilingalti gercekligiyle yiizlesmek sadece sanat¢inin cesaretli

tutumuyla gerceklesmeye baslar.

Soyut disavurumcu sanatta, bilingdisinin dinamikleri daima bilincin dinamiklerinden
daha {istiin olmustur. Bilingdisi, soyut disavurumcu sanata siirrealistlerden miras kalan
en onemli olgudur. 20. Yiizyilin basinda, Siirrealizm akiminda bilingdisinin agikga tek
ilham kaynagi olarak goriilmeye baslamasiyla, bilingdis1 kavrayis ile bilingli algi
arasindaki ayrim yaratici bir bigimde ortadan kalkmistir. Riiyanin i¢inde her ikisinden
de unsurlar vardi, bu nedenle riiya, imge ve diislinceleri goriiniiste rastlantisal bir
bicimde birbiriyle bagdastirdigindan, Freud'un ifadesiyle, bilin¢gdisina giden en mesru
yoldu. Riiyalarin soyut olarak temsil edilmesi, bilingdisinin igerigini kapali bir bi¢imde
ortaya koyuyordu. Siirrealizmle birlikte riiya, sanat eserinin modeli haline geldi.
Rilyanin sanatsal bir sekilde gosterilmesi, bilingdisinin modem sanatta baskin bir gii¢
haline getirdi. Goriiniiste belirli bir bigimden yoksun olan bilingdisi, sanatin igerigi ve
bicimi haline geldi. Estetik deneyim meselenin diginda birakilmisti ¢iinkii bir bakima
her riiya estetik bir saheserdi, ¢iinkii icerikle bi¢cim riiyalarda birbirinden ayrilamazdi.
Estetik meselesi Freud'un riiya calismasi adin1 verdigi siiregle halledildigi i¢indir ki riiya
sanatt sonucunda iiretilen eserin yorumlanmasi, izleyicinin ve sanat¢min zihninde
tiretilmesi kadar 6nemli hale geldi. Esere bi¢im vermek i¢in hangi bilingdig1 yontemler
kullanilirsa kullanilsin, eserin gizli anlami, acik igeriginden daha 6nemli oldu. Bigim,
bilin¢disinin kendini gérmesini saglarken goriintliyli bozan bir ayna oldugu kadar, ayni
zamanda, strrealistler i¢in ‘“7iyalar” sanatinin kararlilikla ¢ozmeye ¢alistigi bir
deneyimdi. Siirrealistlerin bu atilimi, bilingdisinin anlasilamayacak kadar gizemli
derinliklerine ulagsmak i¢in bir baslangicti (Kuspit, 2010: 115-116). Gustav Jung, “Ruh”

adl kitabinda, bir sanat yapitinin riiya ile iliskisi hakkinda sunlar yazar:

“Biiyiik sanat yapitlari, bir rilyaya benzer. Bu yapitlar, biitlin agikligina karsin kendini
acgiklayamaz. Bir riiya hi¢bir zaman “bdyle yapmalisin” ya da “dogru olan budur”
demez. Tipki doganin bir bitkinin biiyiimesine izin vermesine benzer bir goriintii
sunar. Sanat yapitindan sonuglar c¢ikarmak ise izleyiciye kalmigtir. Anlamu
kavrayabilmek i¢in sanatciyr oldugu gibi bizi de sekillendirmesine izin vermemiz
gerekir. O zaman sanat¢inin ilksel deneyiminin yapisini da anlariz. Sanatgi, kolektif
psisenin sifali ve tedavi edici derinliklerine dalmistir ki; insanin orada biling
soyutlamasi ve arayislari, 1stiraplari iginde kaybolmamistir. Sanatgi, tam aksine biitiin
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insanlari, bireyin duygularimi ve c¢abalarmi evrensel degerlerde insanlia iletmesine
imkan veren ortak bir ritme tutulmustur” (Jung, 2017: 140).

Bilingaltinda olan hersey devamli olarak disa ¢ikip varligimi gostermeye calisir. Kisilik
ise bilingaltt durumundan kurtulup bir biitiin olarak deneyimden ge¢mek ister.
Bilingalti, bilince sizmaya ¢alisarak 6ziin varligini bize hep hatirlatir ve hatirlatmaya da
devam edecektir. Ciinkii bilinglilik aslinda bir uyku halidir. “Bilin¢”, st Tlste
katmanlardan olusan bilingalt1 siirecinden sonra var olmus boéylece “biling” dis
diinyanin yanilsamalariyla korlesmistir. Biling, bilingaltinin yerini alirken “giz”
bilingalt1 katmanlarinin en derilerinde gizlenir. Sadece goriinenin varligini kabul eden

insanin kokenle temasi daha da zorlasir (Jung, 2017:163-164).

Gustave Jung, soyut disavurumcu sanat¢ilar tarafindan ¢aligmalari incelenen bir bilim
adamidir. Jung’a gore, sanat¢inin yasami c¢eliskilerle dolu olup, baska tiirlii olumlu bir
bilince sahip olamaz. Ciinkii icindeki gii¢ iki savas halindedir. Bir yanda siradan insanin
hakki olan mutluluk, doyum ve giivenlik 6zlemi, diger yanda her kisisel arzuya baskin
gelecek noktaya varan dizginlenemez bir yaratma tutkusu. Sanatcilarin yasamlari genel
olarak trajik olanin yaninda asir1 doyumsuz ise, bunun nedeni ugursuz kader degil,
sanat¢inin kisiligindeki bir takim yetersizlikler ya da uyum saglama becerisinden
yoksun olusudur. Sanatg¢i, sahip oldugu yaratici atesin bedelini fazlasiyla 6demek
zorundadir. Adeta her insan siirli bir enerji diinyaya gelmis gibidir. Sanatci ise,
yapisindaki en kuvvetli gii¢, yani yaraticiligi bu enerjiyi ele gegirilip tekeline alarak,
geriye degerli bir seyin ortaya ¢ikmayacagi bir sey birakacaktir. Yaraticr diirtd,
sanat¢cinin i¢indeki insanligi Oyle bir bosaltir ki kisisel “Benlik” sadece ilkel diizeyde

veya alt diizeyde var olabilir (Jung, 2017: 136-137).

Sanat¢inin kendi benligine iliskin temas halinde olmasi ya da iggiidiilerine erismesi
ruhsal ag¢idan bir “deneyim” durumunu agiga ¢ikarir. Dolayisiyla, Soyut disavurumcu
yapit, sanatgiya ait “kendilik” ve “benlik” gergekliginin igeriginden dogan bilingaltinin
“psisik deneyim”ini yansitmaktadir. Sanat¢inin bu psisik deneyim asamasi ise ilk

adimda, kendi varolusuyla ilgilidir.
1.5. Soyut Disavurumcu Sanatta Varoluscu Etki: “Trajik Duygular ve Kaos”

Soyut disavurumcu sanatcilarin devamli olarak {izerinde vurgu yaptigi en 6nemli konu,

yasamin benlige yiikledigi duygu degerlerindeki olumsuz ve huzursuz edici varolus
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gercekligidir. Yasamin varolus gergekliginde ortaya ¢ikan “trajik duygular” ve “kaos”un
bireyin i¢ diinyasinda yarattig1 ac1 ve huzursuzluk duygusu (istirap, karamsarlik, korku,

yalnizlik, endise, 6liim), soyut disavurumcu sanat iizerinde etkili bir rol oynamaktadir.

Soyut disavurumcu sanatgilar ig¢in resim yapma siireci, insanin varolus miicadelesine
iliskin kahramanca bir savas olmustur. Hicbir zaman tanimlanmis bir hareket
olmamasina ragmen Sanatlarindaki resimler, ilerlemenin Gtesinde, sanatsal yaratimda

Ozgiirliigiin kapasitesini temsil etmeye basladi.

Soyut disavurumcu sanatcilar, gittikce dramatik hale gelen yasamin oliimciil yok
olusuna kars1 tepkisel ve isyankar bir tutumda hareket ettikleri goriilmektedir. Rothko,
“benim resimlerim gercek bir dramdir” der (Antmen, 2010: 156). Harold
Rouschenberg’in soyut disavurumcu sanat i¢in yaptigi bir agiklamada: “yalnizca kendi
kendini yani kendi gercegini insa ettigi ve Oliimciil bir sekilde bunun farkinda

oldugunu” ileri siirerek varolusgu bir yaklasimda bulunur (Fineberg, 2014: 36).

Varoluscu diislince, varlik sorununu salt insan olma sorunuyla bagdastirarak, bireyin
kendini gergeklestirdigi degerlere yogunlasir. Varolus¢u diisiincenin insan varligina
iliskin tizerinde durdugu temel sorunlar, giivensizlik, giigsiizlik, karamsarlik, 6lim,
korku, higlik, tikenmislik ve yabancilagsma gibi hem yasami hem de ruhu ilgilendiren
ontolojik gercekliktir. Varolusgular, insanin, diinya i¢inde bir varlik olarak, gligsiiz ve
zayif olusuna, higligine, toplum i¢inde kaybolmusluguna ve dogmatik yapilara yonelik
elestiri icindedir. Bu nedenle, genel ahlak ve diizen kurallarina karst bir savas
vermektedir. Varolusuluk, insanin kendini bulmasi, kendini gergeklestirmesi ve kendini
var etmesi izlegi lizerinde ilerlemektedir. Diinya i¢inde varolan insanin varolus

deneyimi agiga ¢ikarmaya calisir.
1.5.1. Varoluscu Diisiincede Absiird (Sagma) Kavrami

Varolusgu diislincenin temelleri, 19. yiizyll diisiinlirlerinden Arthur Schopenhauer,
Soren Kierkegard, Franz Kafka, Friedrich Nietzsche tarafindan atilmistir. Insan
dogasinin i¢ diinya gercekligine yogunlasan bu filozoflar, 20. ylizy1l modern diisiince
bi¢imini derinden etkilemistir. 20. Yiizyilin ilk yarisi, Karl Jasper, Maurice Merleau
Ponty, Jean Paul Sartre, Martin Heidegger, Albert Camus gibi disiiniirlerin 6ne stirdiigii

varoluscu goriisler, modern Bat1 diinyasinda insan benligine iligskin ¢arpici bir felsefe
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anlayisini ortaya ¢ikarmistir. Bilimsel, kuramsal ve analitik yaklagimlarin diginda
hareket eden varolus¢u diisliniirler, varolmanin deneyimi i¢inde yasayan Oznenin
yalnizligini, anlamsizligini, uyumsuzlugunu ve o6liimle kusatilan yazgisim1 giindeme
getirmisleridr. “Ben olma 6devi” ve “umutsuzluk™ varolus¢u diisiincede 6nemli bir
konum arz eder. Bu agidan, varolusculukta “benlik” kavrami, umudun ve
umutsuzsuzlugun ol¢iitiidiir. Varolusculara gore, yasamin kendisi ve yasamla i¢ ice
gecmis insanin benlik bilinci bir “sa¢malik” sorunuyla bas basa kalmaktadir. Yasamin
anlamsizliga ve uyumsuzluguna karsi One siiriilen “Sa¢gmalik” (absiird), varoluscu
diisiiniirleri ortak bir merkezde bulusturan kavramdir. “Sagma” ve “uyumsuz” olan sey,
insan varligma yonelik bir anlam verilememesiyle baglar. Albert Camus’a gore,
sagmalik, diinya ile insan iliskisinden ortaya ¢ikar. Insanin olmadig1 yerde sagmaliktan
(absiird) s6z etmek olanak disidir; sagma olmasi i¢in insana ve diinayaya ihtiyag vardir.
Taraflardan birini olmamasi sagmanin ortadan kalkmasi demektir. “Sagma” kavramu,

Camus’un “Sisifos Sdylencesi” adl1 eserinde sdyle ifade edilir:

“Absiird, evlilikler, meydan okuyuslar, kinler, susuglar, savaslar hatta barislar vardir.
Bunlarm heosinde sagmalik, bir karsilasmadan dogar. Oyleyse sunu sdyleyebilirim ki
sagmalik duygusu bir olgunun ya da O6zlemin basit bir incelenmesinden dogmaz.
Sagmalik, bir olgu ile belirli bir gercek arasindaki, bir eylem ile o eylemi asan bir
karsilasmadan figkirir. Sagma, 6zii geregi bir kopustur. O, karsilastirilan unsurlarin ne
birinde ne de digerindedir. Sagma, olaylarin karsilastirilmasindan dogar” (Camus,
1998:33).

Soyut disavurumcu sanatgr Willem De Kooning, 1960 yilinda David Sylvester ile
konusmasinda sunu sdyler: “Bugiin diisiindiigiimiiz zaman, boyayla bir insan resmi gibi
bir resim yapmak gercekten de absiirttiir. (...) Ama hepsindende daha da absiirt olant,
onu gercekten yapmamis olmaktir” (Finberg, 2014: 83). De Kooning i¢in resim,
varolusunun siirekli degisken kosullariyla karsilasmada ve baglanti kurmada kesiflere
acik bir olanak saglar. Burada sanatg1, olaylara iliskin karsilasmada, absiirt’ii “yapmak
veya yapmamak™ arasindaki farka baglamaz. Absiirt, her iki eylemin (yapmak veya
yapmamak) varolusunda zaten vardir; bu nedenle absiird Camus’de belirttigi gibi

“olaylarin karsilagtirilmasindan” dogar.

Varoluscu disiiniirlere gore, “sagmalik” yasamdaki “trajedi” ve “kaos”u yaratan ana
nedendir. Sagma, amagtan yoksun olandir, insan kayiptir, tim eylemler duygusuz,
uyumsuz ve bosunadir. Soren Kierkeggard’a gore insan, kendi varliginin anlamini

unutmustur. Insan, kendisine inanmayan ve kendi gercekligine tahammiil edemeyen
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tehlikeli bir 6znedir. En tehlikelisi, kiginin kendi benligini kaybetmesine kars1 hicbir sey
olmamig gibi sessiz sedasiz bu diinyadan gogiip gitmesidir. Kierkeggard soyle devam

eder:

“Her insanin en iginde bu korku yerlesiktir. insana gore, diinyada yapayalniz
kalabilecegi, Tanr1 tarafindan unutulmus olabilecegi, milyarca insan arasinda gézden
kagmig olabilecegi korkusu. Ama bu korku, bu i¢ daralmasi korkaklar i¢in degildir.
Ancak korkuyu yiireginde biitiin uyaniklig: ile duyan ve bundan kacamayan kimse bu
korku ile varolusunun uyanikligini siirdiirebilir” (Akarsu, 1998: 194).

Schopenhauer, varolusun biitiin formlarinin insan gergekliginin “anlamsiz boslugu’nu
ortaya c¢ikardigini soyler. Schopenhauer’e gore, insan sonlu ve sinirli bir varlik olarak
sonsuz ve sinirsiz bir zaman i¢inde yasar. Bu nedenle, varlik olma asamasina eremeyen
stirekli bir olus, tatmin olmayan siirekli bir arzu i¢indedir ve insanin yagam miicadelesi

ise hiisranla biten bir ¢abadir (Tasdelen, 2017: 149-150).

Diger taraftan, icinde yasanilan ¢agin biiyiik toplumsal sorunlar1 da varolus diisiincenin
bicimlenmesinde Onemli etkiler yaratmistir. Varolusguluk, sokaklarin sefaletinde,
kitlesel kiiltiiriin bireyselligi yok eden yikiciliginda, esir kamplarinin vahsgetinde, savas
meydanlarinda ve kanli devrimlerin yarattig1 trajik olaylarda kendini gostermis duyarli
bir diisiincenin triliniidiir. 20. yiizyilin ilk yaris1 yasanan sosyolojik ¢okiintliniin insan
yasami lizerindeki olumsuz etkisi, varolusgu diisiinceyi derin bir elestiriye siiriiklemistir.
1940 yili sonrasi, Jean Paul Sartre, Martin Heidegger, Albert Camus, Franz Kafka,
Friedrich Nietzsche gibi varoluscu diisiiniirlerin eserleri, Amerika ve Avrupa’da
yasayan soyut disavurumcu sanatcilar iizerinde belirli bir etkisi vardir. Soyut
disavurumcu sanatta varoluscu diisiince gibi insan dogasinin anlamini yasamin sagma

ve aci olan trajik gerceklerinde gérmektedir.
1.5.2. Soyut Disavurumcu Sanatta Trajik Duygu Egilimleri

Soyut disavurumcu sanatgilar, resimlerinde Oneriler sunmadilar ve kendi
manifestolarinda bazi kurallara bagli sinirlar ¢izmediler. Temel sorun olarak gordiikleri
sey, hala sanatlarinin can ¢ekisiyor olmasiydi. Sanat¢1 bilincinde var olan korku, kaygi,
stirap, celiski gibi duygularin kaynagi sonsuz evren boslugu icinde “yasam” denilen
sonu Oliimlii yazgiydi. Soyut disavurumcu sanatgilara gére bu yagam bilincinin verdigi
anlam belirsizdi ve insanin bu bilinmeyene dogru siiriiklenmesi ise tam bir trajediydi.

II. Diinya Savasi'min travmatik deneyimi ve atom bombasmin mirasi, felsefede ve
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donemin sanatinda biiyiik bir tezahiiratt1. Ikinci Diinya Savasi sonrasi varolusculuk,
insan deneyiminin karanlik potansiyeli ve insan davranislarindaki 6zgiinliik gereksinimi
ile bogusan bazi soyut disavurumcu ressamlara benlik gercekligini acgiga ¢ikarmaya
olanak saglayan bir diislinme yontemi sundu. Varolusgu diisiinceden etkilenen soyut

disavurumcu sanatgilar i¢in tuvaller, benliklerini ifade ettikleri mekanlardi.

Soyut disavurumcu sanat ve varoluscu diisiinceyi bulusturan ortak nokta bu “trajik”
durumun yarattigi huzursuzluk duygusuydu. Motherwell, modern yasama karsi soyut
disavurumcu sanatginin  muhalif tutumunu su ifadeyle aciklar: “Asi, bireyselci,
alisilmigin disinda, duyarly, irkiltici. Bu davranig evrendeki huzursuzluk duygusunda
kaynaklanmaktadir. Hissedilmis deneyime gereksinim vardir.” Robert Motherwell’in
1948 yil1 sonrast yapmaya bagladigi “Agitlar” (Eliji) ve “Aksam isti Saat Beste” adini
verdigi seri caligmalar, Ispanyol I¢ savasi sirasinda fasistler tarafindan idam edilen
Ispanyol sair Garcia Lorca’nin trajik 6liimiine atifta bulunur. Yapita adini veren “Aksam
istli Saat Beste” ve “Agitlar” sair Garcia Lorca’nin siirlerinden alintidir. Motherwell bu
resimlerinde, “terkedilmislik, umutsuzluk ve yardimsizlik” metaforlarindan sz eder.
Yapitlar, sair Garcia’nin unutulmayacak kadar korkung¢ bir sekilde vuku bulmus
oliimiine sairin siirleri tizerinden betimlemektedir.“Agit” (Eliji) teriminin kendisi 6liime
kars1 yakaris anlamina gelmektedir. Motherwell, resmetme eylemiyle, bu duygulari,
trajik ve evrensel Olgekte siirsel bir vizyona doniistiirmiistiir. Lorca’nin siiri, arenada
yaralanmis bir boga giires¢isi ile ilgilidir. Siirin anahtar goriintiileri ¢ergevesinde fi¢
sembolik renk, auralar yaratir: “Kirmiz1 ve kan, giines 1s18inin g6z alici beyazi, 6liimiin
ve golgelerin siyahligi vardir.” Motherwell i¢in “Ispanyol Cumbhuriyeti icin Agit”
temasi, yasam ve Oliim, devrim ve siddet, savas ve isyanin vurgulandigl bir varolus

miucadelesini temsil eder.

Bir sanat¢1, 6zellikle de bir de sair her zaman anarsisttir. Baska sesleri dinlemeden once
her zamaz kendi benliginde yiikselen ilic temel sese kulak vermelidir: Biitiin
belirtileriyle 6liimiin, askin ve sanatin sesi. Lorca’nin 1936°da 6ldiiriiliisti sonradan sag
basinda soylendigi big¢imiyle, i¢ savasin kargasasi igerisinde istenmeden
gerceklestirilmis bir kaza, ya da birka¢ gozii donmiis caninin isi degil, kendi i¢inde
olduk¢a tutarli ve sistemlice islenmis bir cinayettir. Oldiiriilen kisi, Granada’daki
“Ispanya’nin en asagilik burjuvazisiyle” siirekli alay eden bir sanatci, Ispanyol

degerleriyle uyum kuramayan bir escinsel, .Cingeneler, Magribiler, Zenciler gibi
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asagilik kesimlerin destekg¢isi, kutsal Katolik inanglarina ve aile kurumuna dil uzatan bir
sair ve sol diislinceyi savunan bir aydin, yani darbeyi gerceklestirenlerin ve onlarin
Granada’daki destekgilerinin kafa yapilarinin keskin bir diismanidir. Dolayisiyla onu
ortadan kaldirmanin fasist darbenin karakteri agisindan sembolik bir degeri oldugu

sliphe gotiirmez (Derlek, 2011).

Resim 1: R. Motherwell “Ispanya igin Agitlar” 175 x 289, T.U.Y.B. 1961.

Kaynak: www.metmuseum.org/toah/works-of-art/65.247.2019.

Fransiz sanatg1 Jean Fautrier, resimlerinde dehset icerisindedir. Fautrier’in 1942 ve
1945 willlarn arast yaptigr “Rehine Bas1” adli serinin igerigi, yasanmis bir olayin
acisina iligkin bir drama sahiptir. Fautrier’in Ikinci Diinya Savasi esnasinda Nazilerin
iskence ve zulumlerine sahit olmasi, sanatgida derin etkiler birakir. Alman askerlerinin
esir diisen ve “Fransiz direnisi”’ne katilmaktan yargilanan vatandaslar1 vahsice idam
etmesi, Fautrier’in “Rehine Bas1” (Otage) adl1 yapitlarinda ifade edilir. Alman askerleri
tarafindan yapilan katliama bir tepki olarak ortaya c¢ikarilan bu yapitlarin sanat¢inin
hayartinda hazin bir dykiisii vardir. Fautrier, psikiyatri tedavisi i¢in kaldig1 Valleeaux
Laoup klinigin yakinindaki ormanda idam edilen Fransiz vatandaglarinin iskence ve
olim ¢ighklarim  duydugunu anilarinda  yazar  (www.newyorkartworld.com.
[20.11.2018]). Fransiz yazar Andre Malraux (1901 — 1976) Fautrier’in yapitlarini
‘acinin hiyeroglifi’ olarak degerlendirdi. Her tiirlii vahsete tanik olan sanat¢inin 6nemli

yankilar uyandiran rehineler serisi, "su yesili fon iizerine kalin bir doku tabakasindan
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olusur. Yogun doku birikimi, sanatgmin bir firca darbesiyle yliz bi¢imine
donistiirilmiistiir. Fautrier su acgiklamayi yapar: “Ortagcag insant nasil clizamlilartyla
yasamaya alismigsa, yirminci yiizyil insan1 da iskence edilen rehineleriyle yasamaya
alistyor” (Ragon, 2009: 38).

Resim 2: Jean Fautrier “Rehine Bas1” 45 x 55 K.U.Y.B. 1944.

Kaynak: http://www.artnet.com/artists/jean-fautrier/dotage.2018.

Ikinci Diinya savasinin sanatginin i¢ diinyasinda yararttigi derin duygu yaralari
ve acilar, donemin kaos ve trajik durumuna bir gondermede bulunur. Fautrier’in
“Rehineler” serisi i¢in Francis Ponge s0yle der:”Bana gore bu gorkenli yapitin gegmiste
bir benzerini bulmak icin Michelangelo’nun kolelerine uzanmak gerekir” (Ragon,
2009:31). Belgikali yazar Costant Malva, soyut sanati “¢oken toplumumuzun ve ¢ok
harcadig1 i¢in tikenmis bir diinyanin sanat1” olarak tanimlar. Fautrier, saldiri, siddet,
baski, korku, siirgiin ve Oliimlerin yasandigi bir ortam iginde olusan bellegin
birikimlerini yansitir. Bellek, icinde devamli sakladigi ayni zamanda yasattig1 anilarla
insan1 birakmaz ve kendini bir ¢ikisa zorlar. Fautrier, olusan bu olumsuz bellegin

kendini ¢ikisa zorlayan duygu deneyimlerini resimlerinde etkinlestirir.
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Resim 3: Wols, “Her Seyin Bitti” 81 cm x 81 cm T.U.Y.B. 1946.

Kaynak: theartstack.com/artist/wols-1913-1951-alfred-otto-wolfgang-schulze. 2018.

Soyut disavarumcu sanatin 6nemli isimlerinden bir olan Wols “ben oncelikle bellegi
yok etmeye calistim” der. Wols’un yapitlarinda gordiigiimiiz sert firca kazimalar
tuvale yapilan gergin miidahaleler, sanat¢inin aci, siddet ve 6liim gibi duygularin
ifadesini iislenmesinden kaynaklanir. Wols’un kisa siiren hayatinin 6zge¢misi sefalet ve
alkolle miicadele ederek gecirdiginden trajik bir igerige sahiptir. Sanatci, Ikinci diinya
savaginin neden oldugu yikim ve soykirim nedeniyle yasaminin onddrt aymi esir
kamplarinda siirgiin olarak ge¢mistir. Bu nedenle, Wols, yapitlarinda agikca goriilen
kaos konulari, hayal giiciiniin timérleri gibidir. Wols, eski ahlaki ve insani degerlerin
yitirilmesiyle golgelenen; savas, ac1 ve sikintilarla gecen bir yasamin belirleyici etkisi

altinda iiriin veren kayip bir kusagin temsilcisi olarak goriildii.

Ciirime ve par¢anlanmanin yarattigt baskalasim bir metaformoz olarak sanatg¢inin
bigimlerine yansimaktadir. Resimlerinde, kurtguklar, bocekler, vucut pargalari, bitkiler
gibi yasayan ve degisen sonra yok olan seylerin metafor etkileri vardir. Sartre igin
Wols, c¢alismalartyla ve hayatiyla Varolug¢u diisiinenin tam bir gostergesidir. Sartre,

Wols i¢in sunu yazar:
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“Wols, bir keresinde bana su ifadede bulunmustur: “nesneler... bana dokunur, bu
katlanilmaz. Onlarla temasta bulunmaktan korkuyorum.” Bu kelimelerin burada ne
anlama geldikleri benim i¢in hemen hemen higbir fark yaratmaz. Onun anlatmak
istedigi nesnelerin ona dokundugu ¢iinkii onun kendi dokunmasinin onlarin iistiine
degmesinden korktugu dur.Onlar onun i¢in onun disindadirlar, onlar1 gormek
kendisini hayal etmektir, onu hipnoz ederler; deniz yosunu ve kirkayak onun kendi
dogasini yansitir, aga¢ kabugunun bogumlarinda, duvarin catlaklarinda kendisini
¢oziimler; kokler, sarmasiklar, doku bosluklari, ¢ogalan viriisler, kadinin killi cildi,
erkek mantarin sismis gevsekligi onunla uzlasir: onlarda o kendisini bulur. Diger
taraftan, gozleri kapali, gecesinin igine ¢ekilmis bir bicimde diinyada olmanin evrensel
korkusunu hisseder; bir tas tizerindeki sigilin rezil ortaya cikisini, varliklariin
imkénsiz reddince ¢igceklere sebep olunan larva bigimindeki hayvan ve bitkilerin
somurtkanligini, her sey onun golgeyle kapatilmis retinasinda belirir. Sadece bir olan
iki yol: bityiilenme (cezbedilme), otomatizm (otomatik olus).

Resim 4: Wols, “Isimsiz” Fotograf, 1947.

Kaynak: www.ubugallery.com/gallery/artists/wols/#gallery-image/1. 2019.

Wols belli bir kisiyi kendi gergekligi i¢inde, kendi varolusu i¢inde yakalamaya calisir.
Sanatgi, toplumsal olarak diglanmis kisilerin yasam kosullarinin yarattigi etkileri ve
bireylerin bulunduklar1 ortamlarin rastlantisalliklarini ince bir bakis agisiyla ele alir.
Yasamdaki garip iliskilerin igerisine Fotograf ¢ekimlerinde Wols tarafindan
yerlestirilen, bobrekler, et parcalari, yaralanmalar, derisi yliziilmiis tavsan, uzuvlari
kirtlmis ya da koparilmig oyuncak bebekler, ¢lirlimiis bitkiler gibi nesneler, yasam ve
Oliim arasindaki baglantida farkli bir metafor olusturur. Wols’un 1940 yilinda ¢ektigi

fotograf kareleri, varolusun Otekilesmis yiiziinii yani bireyin kendi disindaki olaylarin
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yine kendi yagamiyla benzerligini sentezlemektedir. Boyle bir sentez, ilk bakista, insana
bulant1 ve tiksinme gibi nefret uyandiran bir etki vermektedir. Sanat¢inin yapitlarinda
ortaya koydugu nesneden uzaklastiran bu aykir1 etki varolusa karsi duyulan bir
duygudur. Sartre “Bulant1 adli eserinde sdyle yazar: “Insan kendisini yarattigi igin,
0zgiir ve sorumlu olmak zorundadir. Bulant1 bu sorumlulugu duymaktir. Ama bu bunalti
insan1 eylemden ayirmaz, tersine eyleme zorlar”(Sartre, 2009). Yasanilan tefekkiir,
korku, tiksinti veya dehset duygusu, igrenc ya da tehlikeli bir nesne karsisinda duyulan
dogal igrenme veya korku duygusu gibi “kinetik” bir duygu degildir. Cilink{i burada
hizlandirict neden nesne degildir. Daha ¢ok, nesnelerin bagli oldugu ve Ozneyi de
baglayan, zaman mekan nedensellik iligkisindeki kopma duygusunun yasanmasidir

(Campbell, 2016: 180).

Sartre’ gore dogadtesi (metafizik) sezgi, sanat yapitinin evrenini kendi dokusuyla besler.
Bu dogaiistii metafizik sezginin fenomenoloik psikoloji ile yakindan iligkisi vardir.
Sartre, klasik felsefe yanlislar1 {istline kurulan tiim “gercek¢i imgelem” kuramlarina
kars1 ¢ikmigtir. Sartre icin imgelem, hem ruhsal diinyanin kendi imgeleri ve ve algilar
arasinda spontan yaptigr farklilastirmalart g6z Oniinde bulundurmali, hem de
diistincenin islemlerinde imgenin oynadigi rolii agiklamalhidir. Bu baglamda, Sartre
“sifirdan baglamanin” geregini vurgular. Sanat yapiti gercekligin bir taklidi ya da
tasarinlanmasi degil, sanat yapit1 aracilifi ile gergekligin kendi basina olusturulmasidir.
Sartre’nin bu 0gretisi estetik bir izlek olarak biitiin sanat dallarina uygulanabilir. Ortaya
konan sanat yapit1 gergekten de artik dogaya geri donmez. Gergek dig1 goriintii kendini
sanat yapitinda bir biitiin olarak ortaya ¢ikarir (Bozkurt, 1992:284-290). Bu biitiinliik

yasamin olumlu ve olumsuz yonleriyle var olan gercekligidir.

Soyut disavurumcu sanat¢1 Clyfford Still’de yapitlarini:  “Yeryliziiniin, lanetlinin ve
yeniden yaratilmigin resmi” olarak tarif eder Still, sdyle devam eder: “Resim
deneyimlerim sayesinde beni avucuna almis Oliimciil baskilardan kurtularak dirilise
geciyorum” (Fineberg, 2014:37-75). Still, resimlerinde (resim:5) “giizellik” ve
“cirkinlik” gibi geleneksel kavramlarin 6tesine geger ve deneyimlerle degisime ugrayan
varoluscu ifadenin yolunu agmaya calisir. Still’in yapitlarinda, ig¢sel hareketlerin bir

cirpinist olan dokulu formlar, karamsar renklerle birleserek tuvalin yiizeyini kaplar.

Varoluscguluk, disavurumcu sanatin 6ziine yerlesmis bir diisiince bi¢imidir. Sanat¢inin
duygu deneyimlerinde yasadig1 aci1 ve huzursuzlugu agiklamada varoluscu diistliniirlerin
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goriigleri onemli bir yere sahiptir. Nietzsche, kavranilmasi zor olan sanat¢1 varolusunu

“Insanca Pek Insanca” adli eserinde su ciimlelerler agiklar:

“Sanat¢1, yasama getirdigi gorkemli, derinlemesine anlamli yorumlarinin elinden
almmasini higbir kosul altinda izin vermeyecektir ve kendisini yalin, sade yontemler
ve sonuclar karsisinda savunur. Sanatci, sanki daha yiice bir insanlik onuru ve anlami
icin miicadele ediyormus gibi goriiniir. Gergekte, sanatgi, kendi sanati i¢in en ¢ok
etkili olan varsayimlari, yani fantistik olani, efsanevi olani, kuskulu olani, agir1 olant,
sembolik olanin anlayisini, kendi kisiliginin abartilmasin1 ve dehada mucizevi bir sey
oldugu inancinm1 birakmak istemez. Bundan dolay1 sanatg¢i, kendi yaratilis biciminin
devamini, herhangi bir bigimdeki gercege bilimsel bir sekilde adanmaktan daha
Oonemli goriir. Bu ne kadar yalin goriiniirse goriinsiin.(...) Sanat, siliklesmis ve solmus
diisiinceleri koruma altina alma gorevini icra etmenin yani sira onlart bir parca 1slah
eder. Sanat bu gdrevini yerine getirirken farkli ¢aglar1 sarilip sarmalar ve onlarin
ruhlariin geri domesini saglar. Bir anlik da olsa eski duygu bir kez daha canlanir ve
kalp unutulmus bagka tiirlii bir ritimle atmaya baglar” (Nietzsche, 2010:138).

Resim 5: Clyfford Still “Isimsiz” 109 cm x 135 cm, T.U.Y.B. 1946

Kaynak: http://www.artcritical.com/anne-sassoon-on-clyfford-still.2019.

Adorno 20. ylizyilin sanati hakkinda sunu yazar: “Sanat, zedelenmis bir mutlulugun
tasidigr vaattir. Tinsel, kiiltlirel olgular ve sanat yapitlar biitiiniiyle maddi gerceklige
indirgenemez c¢linkii onlarin goreli bir 6zerklikleri vardir. Sanat yapit1 oncelikle i¢inden

ciktigr toplumun tiim celigkilerini tasir. Bu celigkileri asamaz ama asma ya da

44



degistirme, doniistiirme potansiyelinin bekg¢iligini yapar. Sanat, cagin duyarlilig1 i¢in bir

meydan okumadir (Bozkurt, 1992:252).

Resim 6: B.Newman “Hac Duraklar1 Birinci Durak” 153 x 197, T.U.A.B. 1958.
.
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Kaynak: www.wikiart.org/en/barnett-newman/the-station-of-the-cross-first-station. 2019.

Soyut disavurumcu sanatcilar, kendi varolus arayislarinda eski inanglart ve dinsel
dogmalar1 yeniden giindeme getirmiglerdir. Barnett Newman ve Mark Rothko’nun
dinsel igerikli temalarinda da “6liim ve terkedilmislik” duygusu, varolusun trajik bir
yansimasi olarak islenmistir. Newman’in “Hac Duraklar1” ismini verdigi yapitlarinda
soyut ve evrensel bir yaratilis deneyimini izleyiciye aktarir. “Tanrim, Ni¢in? Beni Ni¢in
Biraktin? Ne Diye? (Lama Sabaktani) sorularmni soran Mesih’in 1stirap dolu yolunu
sorgular. Bu 1stiraptir, Isa’nin feryadidir. Bu 1stirap yolu bir yiiriiyiis degil, insanin
yanitlanmamis korkung sorusudur. Soyut disavurumcu sanatgilar, ruhun biitiinligi ve
comertliginden yoksun olan bir diinyada benliklerini yitirmemek i¢in miicadele verirler.
Diinyanin nihai kurbani olan Isa'nin (acimasizca ¢carmiha gerilen, ama ac1 sonuna kadar
diiriistliiglinii ve baskalarina yonelik ilgisini koruyan kisinin) Oykiisiiniin ¢ok sayida
geleneksel sanat {irliniiniin konusunu olusturmasinin sebebi yalnizca ideolojik ve

toplumsal degildir, ayn1 zamanda varolugsaldir.
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Resim 7: Barnett Newman, “Ibrahim” 210 x 87, T.U.Y.B. 1949.

Kaynak: www.moma.org/collection/works/80191. 2019.

Newman, estetigin ilk varolussal trajik bir olgu oldugunu diisiiniir. Newman, “temel
kok” dedigi, “bosluk” karsisindaki trajik durumuna, kendine dair farkindaligima ve
caresizligine karsi duydugu korku ve kizgmlikla ¢ighik atan, hiriltilar ¢ikaran ilk
“insan”dan ayrilmaz. Newman'in varolussal anlayisi, cennetten kovulusundan sonra
Adem'in diistiigii durumun bir versiyonudur. Newman'in sanati1 cennetten kovulmadan
onceki Adem'i arar yani Tanri'nin yaratis1 hafizasinda taze olan ve Tanri'yla iletisim
kurarak yaraticiligim kullanabilen Adem'dir. Nevman su soruyu sorar: “Insani ressam
ve sair olmaya iten, goriiniiste anlamsiz diirtiiniin varolus nedeni, agiklamasi nedir?"
Newman’a gore, sanat yapmak demek insanin toplumsal yasama mahkum ediligine
c¢ilginca meydan okuyarak Adem'in cennetten kovulusundan 6nceki Tanr1 gibi yaratici
olunabilen kutsal duruma yani insanin varolusunu "orijinal" kilan ilk estetik koke geri
geri donmek demektir (Kuspit, 2010: 42-45).

Insan, diinya icinde kendi kutsalligin1 arayan fakat trajik bir yalmzlik yasayan caresiz
bir varliktir. Heidegger’in deyimiyle “diinyaya atilmistir”tir. Hissettigi sey sadece bir

“bosluk”tur. Newman'a gore insan, varliginin toplumsal olmayan 6zline donerek var
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olusunun orijinalligini yasamalidir. yani kendisinin essiz bir yarati oldugunu fark
etmeli, bOylece yaratici olmayan bir toplumda yaratici bicimde yasamak i¢in cesaret
kazanmalidir. Newman, “Ibrahim” adli yapitin1 (Resim:7), karanlik bir tarzda ifade
etmistir. Diger taraftan, yapitta sanat¢inin “Abraham” adini tasiyan babasinin 6liimiine
bir gonderme vardir ve Ibrahim peygambere atifta bulunur. Sanatg1, tuvalin ortasindaki
seridin sag kenarin1 merkez ¢izgisine yerlestirerek gizli bir simetriyi kodlar (Fineberg,
2014). Koyu bir palet ve agir bir serit kullanarak yaptigi bu siyah resim, apagik
varolussal bir umutsuzluk icerir. Martin Heidegger’in “Hélderlin ve Siirin Ozii”
demesinin sonlarinda yazdigi gibi: “Ugup gitmis Tanrilarin ve gelmekte olan Tanrinin
zamanidir bu. Yoksunluk zamanidir, ¢linkii ¢ifte eksiklik ve olumsuzluk altinda
bulunmaktadir. Ugup gitmis tanrilarin artik olmayis1 ve gelmekte olan tanrininda
gelmemisligi” (Heidegger, 1979’dan akt. Su, 2014: 125). Yalnizca bir tanr1 bizi
kurtarabilir derken Heidegger: “Yalnizca onu diisiince yoluyla getiremeyiz, en ¢ogu onu
beklemek iizere bir serbestlik ortami uyandirmaya muktediriz” diye ekleyerek
insanlarin bir tiir tevekkiilden baska bir sey 6nermemektedir. Sanat deneyimini bu
sekilde dini bir sey olarak gérmek, onda bir kutulus umudu aramaya sanat¢iy1 gagirir

(Su, 2014: 123).

Rothko’da ge¢ doénem calismalarinda aym tema {izerine yogunlasir ve “Incil”
metinlerinden yola ¢ikar. “Isa’min Cilesi” ve “Defnetme” adi verdigi resimlerinde,
“oliimle agik¢a ilgilenme” vardir. Rothko, biitiin bir sanatin 6liimliiliigiin ip uglariyla
baglantili olduguna inanir. Dominique de Menil, Rothko’nun resimlerini:
“Mahvolmuslugumuzun trajik gizemi, Tanri’’nin sessizligi, Tanrmin dayanilmaz
sessizligi” olarak tanimlamistir (Fineberg, 2014: 104-111). Sanat eserinin kendisi ise bu
dontisiin sessiz bir yadigaridir; en dnemli nokta da budur, ¢iinkii yalnizca yaraticilik,
yasama anlam ve t6z katar (Kuspit, 2010: 42). Rothko, inanglarmn, dinlerin ve mitlerin

varolus tizerindeki etkisini g6z ard1 etmez. Rothko, 1945 yilinda sunu yazar:

“Diinyanin maddi gergekligine ve seylerin 0ziine tutundum. Ben, bu gercekligi
ancak, bir yere kadar genislettim. Aklin eseri diinya ile bunun disinda Tanr1’nin eseri
diinyanin esdeger varolusu konusunda israrciyim. Siirrealistler, mite ait sozclgii
ortaya ¢ikartti ve bilingdisinin fantastik diinyasi ile gilindelik yasamin nesneleri
arasinda bir eslesim kurdu. Eslesim, bana gore, sanat i¢in tek kitap olan enerji dolu
trajik deneyimi olusturur” (Fineberg, 2014:109).
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Soyut disavurumcu sanatgilar i¢in varolus, bireyin kendini sorguladig1 kadar dinlerin ve
inanglarin igeriginde sakli kalan ilahi gercekligin “yiice” degerlerini arar. Soyut
disavurumcu sanat, soyutlamada, varolusun “yiice”ye olan 06zlemini benimser. Trajik
ve yiice olani1 kesfetmeye c¢alisir. Bu nedenle, soyut disavurumcu sanatta, karmasik ve
derin diisiinceye sahip varoluscu yaklasim, tutkuyla renklendirilmis ve duygu yiikli
tuvallere doniigsmiistiir. Boylece, soyut disavurumcu yapitlar, ilahi anlatimin getirdigi
varoluscu hissin bir kanit1 olmustur. Nietzsche, sanat, varolus ve din arasindaki iligki

hakkinda sunu yazar:

“Sanat, dinlerin ¢oktiigii yerde sesini ylikseltir. Din tarafindan yaratilmis birbirinden
farkli duygular1 ve ruh hallerini ele gegirir, onlar1 bagrina basar, kendisi daha derin
daha canli hale gelir ve daha once iletemedigi coskunlugu ve heyacani boylelikle
iletebilir. Dalgalanan sel gibi tasan dinsel duygu bollugu tekrar tekrar 6ne atilir ve yeni
alanlar fethetmek ister. Ancak yiikselen aydinlanma dinin dogmalarin1 sarsmis ve
onlarin hakkinda ciddi bir gilivensizlik yaymistir. Bu ylizden aydinlanma tarafindan
dinsel alanin disina itilen duygu sanata siginir. Insan ¢abalarinda yiiksek, mahzun bir
rengi algiladigimiz her yerde, ruhlarin dehsetinin, tiitsii kokusunun ve Kkiliselerin
gblgesinin sanata yapisik oldugunu diigiinebiliriz. (...) Sanatgc1, hi¢ kuskusuz, ylireginin
derinliklerinde siddetli bir acit hisseder ve onu ister din ister metafizik olarak
adlandiralim, yitirilmis askin1 ona geri getirebilecek biri i¢in i¢ ¢eker. Onun
entelektiiel kisiligi boyle zamanlarda sinava tabi tutulur (Nietzsche, 2010: 140).

Soyut disavurumcu sanatcilar i¢in “Yiice” yalniz istiinliige duyulan istek sorunu
degildir. Soyut disavurumcu sanatcilar, dinsel inanglarin ilahi kudretini, kendi ruhlarinin
yaratic1 giiciiyle 6zdeslestirmeye calismislardir. Insana ilahi kudretin nasil goriildiigiinii
yansitmak sanat¢ilarin odak noktasindadir. Bu konu hakkinda Robert Lynton “Modern

Sanatin Oykiisii” adl1 kitabinda sunu yazar:

“Anlatilmak istenen ¢ok basittir. Ilahi kudretin nasil goriindiigiinii verebilmek.
Bi¢imler arasindaki 6lgiilerin iligkilerindeki incelik, renkler arasindaki agirlik ve ton
iligkileri dyledir ki, en iyi Rothko tablolari, bilingaltinda hareket ediyormus gibi
algilanir. Boylece soyut kompozisyon, yasayan bir varlik olur. Dinsel resimlerin iirkek
derecesine varan bir g¢ekingenlikle yapildigr bir cagda Still, Newman ve Rothko,
herhangi bir dine baglilig1 olmayan sanatcilarin g¢aligmalari, soykirim, topyekun savas
ve yikim gibi etkilerle serseme donmiis olan bir diinyanin istedigi anlamlari
yakistirabilecegi imgeleri olusurmaktadir. Bu sanat¢ilarin ilk bakista tutumlari, soyut
disavurumcu akimin diger onciilerinden farkli olmamistir. Yani, onlarda dis diinyadaki
toplumsal temelarla ilgilenmeyerek, ilk i3 olarak kendi 1i¢ diinyalaria
donmiislerdir.Ancak bu ressamlarin 6znel arayislari, tiim evrenin paylasabilecegi bir
anlamlilik  yolundaydi. Konunun ©&nemi iizerine durmuglar ve soyut
kompozisyonlarina bile anlama yakin c¢agrisimlar tasiyabilecegi konusunda
hayranlarini ikna etmeyi basarmiglardir” (Lynton, 2004: 239).
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Resim 8: Mark Rothko ‘“Defnetme” 56 x 76, K. U.S.B.1946.

Kaynak: http://www.artnet.com/artists/mark-rothko/entombment.2019.

Soyut digavurumcu sanatgilara gore, varolusun trajik yonii, “6lim” gercekligi karsisinda
bireyin bir hi¢lik noktasina geldigidir. Varolusgu diistiniirler, insan varliginin yasama
karst bir “hi¢lik” noktasinda bulundugu One siirerler. Bu durumda yok olus,
tilkenmislik ve 6lim gergekligiyle var olan benlik aslinda bir “hi¢”tir. Paul Jean Sartre
(1905-1980), “Zaman ve Higlik” adl1 eserinde sOyle yazar:“Biling, higlikten 6ncedir ve
kendini varlikta devsirir. Gergekten de hi¢lik, kendi kendisiyle yalin 6zdeslik, eksiklik,
bosluk, belirlenimsizlik ve igeriksizlik degil midir? O halde, salt varlik ve higlik aym
seydir” (Sartre, 2010: 61).

Sartre’nin korku, iflas, 6lim ile ilgili derin diisiinceleri, endise ve belirsizlik {izerine
odaklanmasi, ve hepsinden &te, bireyin kendi kendisiyle dogrudan ve kendiliginden
karsilasma konusundaki arastirmasi, biitiin varoluscu yazarlar iizerinde belirleyici
olmustur. Bu nedenle, varolusgu diisiiniirler i¢in 6nemli olan sey, bireyin kendini
gergeklestirmede yasadigi deneyim ve yaptigi eylemdir. Sartre’ye gore insan Once
varolur, sonra kendi ile karsilasir ve kendisini sadece kendisi tanimlayabilir. 1944
yilinda yazdig1 denemede su agiklamada bulunur: “Tek kelimeyle insan kendi 6ziinii
yaratmalidir. Insan, diinyaya firlatildiginda orada ac1 ¢ekerek miicadele ederek kendini
tamamlar” (Sartre, 2006:15). Rothko ve Gottlieb’in New York Times’e gonderdikleri
denemelerde sanatlarinin varolusculukla iliskilerini su bi¢imde agiklarlar; “igerik,

ressamlar arasinda genis kabul gérmiis olan bir kavramdir. Iyi resmedildigi siirece neyin
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resmedildigi 6nemli degildir. Bu, akademizmin 06ziidiir. Higlik {izerine iyi bir resim
kadar iyi bir sey yoktur” (Finerberg, 2014: 107). Andre Breton sdyle yazar: “Hersey
bizi sunu inanmaya gotiiriiyor: “Ruhumuzun dyle bir yeri vardir ki bu yere bakinca
hayat ve olim, gercek ve tasavvur, gegmis ve gelecek, ifade edilebilir olan ve ifade
edilemez olan yukarida ve asagida artik celisik olarak kavranmazlar” (Tunali, 2010:
176).

Diger taraftan Sarte, soyut disavurumcu sanat¢inin resim yapma siirecini kendisiyle bir
karsilasma olarak goriir. Sartre, “Estetik Uzerine Denemeler” adli kitabinda lirik sanatc1
kendi varolusunu bizzat yapitinda kendisi olarak goriiniir hale getirdigini belirtir.
Sartre’ye gore yapit, sanat¢inin kendini gercgeklestirdigi yerdir. Sartre, resim yapma

eyleminde olan sanat¢iy1 sdyle anlatir:

“Lirik ressam, hic¢bir 6l¢ii kullanmadan ve o “an” i¢inden geldigi gibi resme baglar ve
adeta tuvale saldirir. Ressamin tuvalle miicadelesi, resim yapmast demektir, resim
yapmasi ise, kendisiyle miicadelesi. En sonunda varolus bizzat ressamin kendisi olarak
goriinlir tuvalde. Ressamin aradan cekilmesiyle ortaya c¢ikan bicim bizi c¢arpar.
Ressam eserine kendi varolusunun saldirgan biitlinliigli sokmustur. (...) Lirik ressam,
enerji ¢ikislarindan, sakinliginden veya heyacanlarindan olusmus biitiinliigiini tuvale
sokmak i¢in ¢aba harcar. Kendi duygu dinamiklerine ait bireysel seriivenlerini
izleyciye yasatmak isterler. Bu resim yapma eylemi ise her zaman yenilenmek
zorundadir (Sartre, 1998:100-110).

Sartre (1998:100-110)’da ifade ettigi resim yapma eylemine, Pollock’un galismalari
ornek verilebilir. Pollock'un firga jestleri ritmiktir, ama bu ritmin anlasilmasi1 zordur ve
siradan gozlerin gorebileceginin Otesinde gizemli, anlasilmaz bir diizen ifade eder. Bu
nedenle sanatci, eseri kaosun iginde kaybolsa da ayricalikli "iggorii"siinii korumaya
devam eder; eserin kaosu, jestlerin ritmi tarafindan giigliikle denetlenip sinirlandirilan
sanat¢inin i¢ kaosunu gosterir ve sonugta eser "bi¢gimsiz" ya da diizensiz, hatta tamamen
sekilsiz olmaya mahkumdur. Kendi ifadesiyle Pollock, belirli bir odagi olmayan soyut
resimlerine, tuvalin {izerine bir dizi sematik, hayaletimsi figiir ¢izerek baslar. Bu
calismalar, 1952 yilinda yaptigi “Mavi Cubuklar’(Blue Poles) adli eserinde agik segik
goriilmektedir. Sanat¢i, sonra bu figlirlerin iizerini biiylik bir kararlhilikla kapatmuis,
aslinda onlart yok etmistir. Yine de gizli figlir anlayisinin varligini yapitlarda
stirdiirmiistiir. Pollock, kompoziyona iliskin alisilageldik netligi bozar ve yiizey

dokusunun goriiniiste sinirsiz girifitliginin, izleyiciyi biitliiniiyle derinlere ¢eken, genis,
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yogun titresimli enerji alani yarattigi “boydan boya” bir kompozisyona ulasarak,

uzamda nesne illiizyonunu allak bullak eder (Fineberg, 2014: 89).

Resim 9: J. Pollock “Mavi Cubuklar” 212 x 488, T.U.Y.B. 1952.

Kaynak: www.theconversation.com/heres-looking-at-blue-poles-by-jackson-pollock.2019.

Pollock'un belirli bir odag1 olmayan soyut resimlerinin tiimiinde soyutlama en saf
bigimiyle gosterilirken, William de Kooning'in resimleri, kadinlarin varolussal anlamini
yansitir. De Kooning insan bedenini modem zamanlarda bastan ¢ikarici kilan entropiyi
gosterir. Onun kadinlarinda bizi ¢eken sey olimdiir, parcalara ayirdigi cinsellikleri
degildir. Onlardaki 6liim diirtiisii cinsel istek kadar gii¢liidiir ve sonunda cinsel istegi alt
etmeyi basarir. De Kooning bize “Oliim ve Bakire”nin modem goriintiisiinii sunar. Ama
modem duygularin entropik karakteri modem figiiratif sanatta kendini ele verir. De
Kooning'in ruhsuz, omurgasiz, neredeyse cinsiyeti olmayan bir beden yaratarak sonugta
pargcalanmis bir seye -kendi ifadesiyle sakatlanmis, kullanilip atilmis bir seye- doniisen
kadin figliriinii kullanmaktaki bilingdist amaci da budur. De Kooning'in, kadin
tarafindan simgelenen yasamdaki 6liim anlayisina uygun olarak, kadin bedeni sonunda
epik ve lirik 6zelliklerini yitirir, kisir jestler diimdiiz oyun alani haline gelir. Kalin boya
katmanlarmin ylizeyinde zengin bir duygusal gizlilik anlayisi yaratirlar (Kuspit,
2010:72-76).

Willem De Kooning, felsefe ve edebiyat ile ilgilenen bir sanat¢i olarak Ozellikle

Kierkegaard’in “Hersey kesinlikle karsitini iceririr” diisiincesini benimsemektedir. De
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Kooning su diisiincesini paylasir: “Beni biiylileyen sey Senin ya da baska kimsenin asla
emin olamayacagi bir sey yapmaktir. Sanatin yolu budur. (...). Sanat, asla bana huzur
veriyor ya da beni saflastirtyor gibi gelmedi. Ben daima bayaligin melodramina kapilip

gittim, dyle goriiniiyor” (Fineberg, 2014:79).

De Kooning’in resimlerindeki eylem, biitiin olanaklar1 agik tutarak ve bir belirsizlik
atmosferini koruyarak kavrayisin otesinde ¢akip sonen seylere, kendi adlandirmasiyla
“kayip giden goriintiilere” sahiptir. Sanat¢i bir diisiincenin pesine diistiigiinde, bir
onceki diisiinceyi ya da yonil biitiiniiyle silebilmektedir. Bu agik uclu ¢alisma yontemi,
varolusa, yastyor olmaya, modern yasamin kaosunda dagilip gitmeye karsi direnmeye

iliskin bir iddiadr.

Varolus, kavranamayan, sezerek ve inanarak yasanan irrasyoneldir (Akarsu, 1987:
194). Sanatci, ancak diistinmeden 6nce ya da sonra tutkular ve eylemlerle, bir an i¢in
onu yakalayabilir, anlik, birdenbire olusan bir parlama i¢inde onu gorebilir. Sanatgilarin
anlik bir duygu yogunlugu sonucu ortaya ¢ikardigr soyut disavurumcu yapitlar, hicbir
on hazirllk yapmadan yeniden baslama duygusu {izerine kurulur. Sanat¢min tuval
basinda bizzat kendi igselligini deneyimleme ve kendi varolusunu gergeklesitrme
isteginden dogan yapit, bir eylem olmasi agisindan oncelikle tinsel bir deneyim

asamasina baglidir.

Resim 10: W. De Kooning “Kadin ve Bisiklet ” 124 x 94, T.U.Y.B. 1952.

Kaynak: https://www.whitney.org/WatchAndListen/1098. 2018.
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BOLUM 2: ESTETIK DENEYIM VE MITLERE DONUS

2.1. Soyut Disavurumcu Sanatta Estetik Deneyim

Sanatin en belirleyici kavramlarindan biri olan estetik deneyimin soyut disavurumcu
sanattaki goriinimii herhangi bir yasam aninda bireyin bagimsiz bir sekilde sanat eseri
ile dogrudan kurdugu diisiinsel ve ruhsal iliskiyi ifade eder. Bu yoniiyle estetik deneyim
sanat yapitiyla diisiinsel iletisimin yani sira 6znenin ruhuna niifus etmis bir duygu
birikimini yansitir. Soyut disavurumcu sanatta estetik deneyim durumu yani gercek
olustuktan sonra bizim tarafimizdan bilinen durum, hem evreni hem de kendimizi
anlama siirecimizdir. Derin diisiinme (tefekkiir) ve ige bakisin birey iizerinde yarattigi
anlam, manevi diinyayi, inang¢lar1 ve benlik farkliliklarini ortaya cikarir. Dolayistyla,
estetik deneyimin 6ne ¢ikan 6zelligi, bireyin kendi i¢ ger¢ekligine doniisiiyle varlik

kazanan “agkin” veya “ickin” durumlardir.

Estetik deneyimin merkezinde, sezgisel algilama, duyumsama, diisiinme, hissetme, haz
gibi yetilerin bir eylem olarak bilingte yeniden yapilanmasi vardir. Yasam pratiginden
ayrilmayan estetik deneyim, dis baskilara ve ig¢sel korkulara karsi elestirel diislince
Ozgurliigiiniin kavgasini anlik ve coskusal olarak veren pratik bir diislinlim bi¢imdir. Bu
pratik siire¢, bireyin varolusunun ve bireyselliginin her an farkinda olmasina isaret eder
(Stitgti, 2018: 469-485). Ross Gibsson’a gore estetik deneyim, sirf bedendeki
duyumlanimlardan basliyor diye, duyumlanimlara teslim olmak zorunda degildir.
Estetik deneyimerle tetiklenmis fikirler ve duygular ¢ok derinden hissedilir, ¢iinkii

sadece hislerimiz degil diistincemiz de harekete ge¢irilmistir (Bolt, 2012: 132).
2.1.1. Resim Yapma Eylemi ve Otomatizm

1940°’lh  yillarin  sonunda soyut disavurumcu sanatgilar, Oznel agidan estetik
deneyimlerin iletilmesinde dogrudan bir ifade araci olarak “otomatizm” teknigine
yoneldiler. Sanatcilar i¢in otomatizm, ruhsal deneyimin bireysel ve 0Ozgiin ifade
bicimlerine ulagmak i¢in etkin bir islup olusturdu. Soyut disavurumcu sanatgilar,
“icerik, resim yapma eyleminin dogasindandir” goriisiinii benimseyerek, kendiliginden
olusum saglayan ve ‘“yasanan ani” aciga ¢ikaran otomatizmin spontan etkilerinden
yararlandilar. Bu baglamda, otomatizm teknigi sayesinde soyut disavurumcu sanatgilar,

doku (pentiir) stilini, sanat¢inin kimligini ve hatta resmetme siirecindeki sanatin
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kendisini tamamlayan spontan bir yaratma edinimine girmislerdir. Soyut digavurumcu
sanatcilar, her yapit1 heniiz siirecte tamamlanmamais bir diisiince olarak kavramislar ve
tuvallerini dylesine spontan bir sekilde simdiki zamanin dolaysizligina baglamislardiki
bugiin bile yapitlarin yiizeyindeki boya, {izerinden yarim yiizyil gegcmesine ragmen hala

1slakmig gibi bir goriintii etkisine sahiptir (Fineberg, 2014:36).

Soyut disavurumcu sanat¢i, dnceden hazirlanmis bir sema ile olaylara hakim olmaktan
daha ¢ok kendi kendini olaylarin i¢ine atar ve sanat kavramimin anlam ve igerigi
sonradan ortaya ¢ikar. Andre Masson’un ifadesiyle: “Sanat yapitinin anlami, bitmis bir
obje olarak kalitesinden degil, ancak agiga ¢ikarma giiclinden kaynaklanir” (Fineberg,
2014:37). Artik el, objeye bicim veren ve onu forma sokan bir organ degil, gergek
hareketin ve yalnizligin bilincinde olarak istem dist bicimleri var eden bir eylemdir.
Psisik deneylerin ve iggiidiisel istemlerin ¢ikis yolu olan bu bi¢imler, pesin bir yargidan
hareket etmeden ve nedensellige bagli kalmadan kendiliginden olusum saglarlar. Bu
acidan sanatta, otomatizm tekniginin kullanimi, denetimsiz disavurumlar halinde ortaya
cikar. Otomatizm, sanatgmin herhangi bir goérsel anlama atifta bulunmadan sadece
sezgisel giiclin igebakisla alip ¢ikardigi duygu deneyimlerini ifade eden bir yoldur.
Diger taraftan otomatizm, rastlanti ve sansin belirsizligini bigimsel ifadede vuku

bulduran ve sanat¢inin birden bire agiga ¢ikan anlik bir devinimle karsilasmadir.

Soyut disavurumcu yapit, estetik deneyime dayali bir biling durumunu yansittigindan
dogrulanmaya veya agiklama getirmeye ihtiyac1 yoktur. Ciinkii, soyut sanatin sahip
oldugu estetik deneyim, sozel anlatimin 6tesindedir ve nedensellik ilkelerine bagli bir
diisiince anlayisin1 yansitmaz.  Vassily Kandinsky’e goére, disavurumcu sanat
yapitlarinin izleyiciye sundugu sey, sézciiklerle anlatim saglanacak bir bilgi tiirii degil,

9

sadece izleyicinin kendinden edindigi “estetik deneyim” durumudur. Bir soyut
disavurumcu yapit karsinda izleyici, kendi sezgisel deneyimini algilamalidir. Izleyici,
estetik deneyimi, kendine 6zgii dogasinda hissetmelidir. Modern donem Avrupa
sanatinda Oncii bir isim olan soyut disavurumcu sanat¢t Kandinsky 1910 yilinda soyut

disavurumcu yapitlarindaki ifadenin nihai amaci1 hakkinda sunu yazar:
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“..daha oOncede defalarca sdylendigi gibi, bir sanat yapitinin hedefini soézciiklere
basvurarak agiklamak miimkiin degildir. Bu yolda harcanan biitiin ¢abalara karsi, en
iist seviyedeki egitimin ya da bilginin yonlendirdigi dilin bile buna kani olmadigi
aciktir. Simdi nesnel bigimde mantik yiiriitmeyi birakiyorum, soylityorum ki bu iddia
gercekten dogrudur c¢iinkii sanat¢inin kendisi bile kendi hedefini tam olarak anlayamaz
ve kavrayamaz. (...) Bu giine kadar nesnel ve bilimsel agidan ele aldigim ama pek ¢ok
eksigi bulunan kuramsal yapitlarimdan ayr1 olarak en az birka¢ izleyici tarafindan
dogru bicimde deneyimlenebilen iyi, gerekli, yasayan resimler yapabilmek istiyorum”
(Antmen, 2010:89).

Diger taraftan Amerikali soyut disavurumcu sanatgt Barnett Newman, 1965 yilinda,
kendi yapitlarinin karsisinda izleyici olarak bulunan sanat elestirmeni David Slyvester

ile bir konugmasinda sunu soylemistir:

“..yapitimla ilgili olarak simdiye kadar sOylenmis en giizel seylerden biri, sizin
resimleriniz karsisinda durdugunuzda kendinize ait bir 6lgek hissi duydugunuzu
sOylemenizdi. Sanirim demek istedigim sey buydu ve benimde yapmaya calistigim da
bu: Resmimin 6niinde ona bakan kisi, kendisininde orada oldugunu bilmeliydi. Bana
gore, bulundugum yeri hissetme duyumu yalnizca gizemli degildir. Bulundugu yeri
hissetme, ayn1 zamanada metafizik gerceklik duyumunu da icerir” (Lyotard, 1989:
173’den akt. Bolla, 2012: 52).

Peter de Bolla (2012:52)’nin aktardigi bilgide “kendinin orada oldugunu bilmek”
duyumu, imge ile yakalanan bir sey degildir, yani onun igerigi olarak adlandirilmaz. “Su
an orada olmak” bir deneyimdir ve bu deneyim zamanin yikimidir. Zamanin,
“simdi”’nin i¢inde yikilmasi, modernizmin ana konularindan biridir. Ge¢gmis, yalnizca
“simdi” ile ilgisi oldugunda vardir (Fineberg, 2014:96). “Simdi orada olmak™ daha ¢ok
izleyici ve yapitin karsilagsmasi sirasinda ortaya ¢ikan bir deneyim durumudur. Yine

Mark Rothko soyle yazar:

“Icsel bir ozgiirliikle hareket edebilen bu ogelerin tamdik diinyadaki seylerle
benzemek gibi bir kaygilar1 yoktur. Belirli bir gorsel deneyimle iligkisi olmayan bu
Ogelerde yasayan seylerin tutkusu sezilir. Glinliik olaylarin bir 6te diinya gergekligini
simgeleyen ritiieller bir yansima olmadigi i¢in bu drama tanidik diinyanin 6geleriyle
ifade etmek zordur. Soyut disavurumcu bi¢im, kendi iradesine sahip, kendi kendini
dogurabilen “simdiye ait” 6gelerdir” (Antmen, 2010: 157).

Newman “modern sanat soyuttur, diisiinseldir" diye yazar. Estetik deneyimin dogast,
tarafsiz analizden ¢ok “empati” (6zdesleyim) araciligi ile ulastigimiz derin igeriklere
sahip bir diisiinme ve hissetme etkinligidir. Bu acidan soyut disavurumcu sanat yapiti

farklidir; yapit sanat¢inin ruhsal deneyimini aktardigi gorsel bir ifadedir. Ayn1 zamanda

yapit, gorsel fikirleri eklemleme, soyutlama, iliskilendirme ve baglanti kurma
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yontemiyle oldukg¢a genis bir diisiince kapsamina sahiptir. Bu nedenle, yalnizca, renk
bi¢im ve benzeri unsurla ilgiliymis gibi goériinen “soyut disavurumcu” yapit, derin
diisiinceyi organize etmek i¢in sanat¢inin ruhsal deneyimine baslh basina bir model
saglar. Bu model, kisilik gibi agikc¢a karakteri belirleyen 6zelliklerle birlikte sanat¢inin
“igedoniik diisiince stilinin” bir alan orneklemesini sunar. Kisilik gibi igeddniik
diisiinme stili de zaman igerisinde yeni deneyimlere yanit verecek sekilde degismeyi ve
gelismeyi siirdiiriir. Sanat c¢alismalarinin s6ze dokemedigimiz sezgilere, anlamli bir
form verdigini ve sanatin iginde bu formlar arasindaki iliskiyi tasarladigimizi, yeniden
diizenledigimizi ve bigimlendirdigimizi kabul edebiliriz. Bu durumda dogrusal, sozel
mantig1, sagduyunun da daha sezgisel ve karigik bicimlerinden ayirarak, aklin
kendisinin gercekte ne anlama geldigine iliskin algimiz1 genisletmek zorunda kalabiliriz

(Fineberg, 2014: 15).

Estetik deneyim, nitelik agisindan diger deneyim tiirlerinden farkli bir gergekligi sunar.
Estetik deneyimi boyle ayricalikli kilan sey ise, tam da sanat¢inin kendi dogasina 6zgii
yaratma yetileridir. Bu deneyimler kolay yasanmaz ve istesekte ortaya c¢ikmayabilir.
Estetik deneyim iizerinde ¢alisilmasi, berraklastirilmis ve arindirilmus bir biling yapisini
cozmemiz demektir. Bu nedenle, sanat deneyimini dis diinyaya ait seylerden yalitmak
ve i¢ diinyada ki “benlik” bilincine erismek, soyutlamanin temel amacidir. Dolayisiyla
estetik deneyim kuramsal agidan elde edilen bilgi tiirlerinden Gte sezgisel olarak
algilanan ve i¢ diinyanin yarattig1 anlam yiiklemlerinden olusan kisisel bir duygu degeri
vardir. Fransiz sanat akademisyeni Peter de Bolla “Sanat ve Estetik” adli kitabinda

estetik deneyim hakkinda sunlar1 yazar:

“Kesin olan sudur ki bu deneyimlerden bir seyler 6grenirim. Estetik deneyimin yogun
anlarinda insan, bu anlar1 sanki bilmenin yoriingesindeymis gibi hisseder. Sanki ¢ok hafif
bir sesle bir sey fisildanmis, yine de bu ses bir sekilde duyulmus gibidir. Bununla birlikte
ogrendigim seyin dikkatlice ve sabirla, deneyimin i¢inden ayiklamam gerekir. (...) Bu
deneyimler cogu kez, ¢oktan beri bildigim ama yine de kendime bilgi olarak gostermem
gereken seyi tamamlamamda yardimci olur. Bildigimin sinirlarina dikkat ¢eker. Boylece
bilinmeyen ya da bilinemez olan bilgiyi bi¢ime yansitirim: Sanat yapiti i¢inde ortaya
¢ikarmaya ya da kendime 6ziimsemeye calistigim bir seyi sezinlerim. Bu tiir deneyimler,
bunu bilmemi saglar. Kisaca, biligsel bir degeri oldugu soyelenebilir. Ancak bu
deneyimler, ¢ok daha karmasik ve dolayl1 bir bigimde yapisal biligle baglantilidir” (Bolla,
2012: 22-23).

56



Sanatcinin ruhsal deneyimlerle yapitinda var etmeye galistigt  “soyut” insa siireci ise,
“varlik” ve “benlik” gercekliginin gériinmeyen ve farkinda olmaktan yoksun birakilan
diinyasina bir yolculuktur. Soyut disavurumcu sanatgi, icedoniik yolculugunda dogay1
birebir yansitan oykiinmeci bir yetenegin kimligi degil; ¢esitli alanlar i¢inde gezinen,
benlik gercekliginin mutlak sinirlarina ulagsmak i¢in baglantilar kuran ve varolusun
farkindaliklarini ortaya ¢ikaran bir kasiftir. Sanatc¢i, kendi i¢ diinyasina yonelik girdigi
yolculukta, bilincinin ve ruhunun en derin izleriyle yiizlesen teffekkiir halinde bir dervis
gibi maneviyatini arayan bir karaktere biirliniir. D1s gerceklikten uzaklasan sanat¢i, hem
“benlik” gercekligini hem de varlik degerlerinin “6z nitelikleri”’ni bulmaya c¢alisir.
Sanatci, kendi i¢ diinyasindaki gizemleri deneyimleyen ve bilingalti gercekligiyle
0zdeslik saglayan ruhun en yiiksek manevi duygularina ulasir. Estetik deneyiminle
sanat¢1, vecd halinde, “askin” ve “ickin” olan duygu deneyimlerinin karsinda dis

gerceklikten bagimsizlasarak yeni bir biling agamasina girer.

Soyut disavurumcu sanat, bilincin “varlik” gergekligine kars1 yasadigi psisik sorunlari
asmak icin derin diisiinme formunu kendi i¢inde gelistirmek ister. Varlik gercekliginin
0z degerlerine ulagmanin yolunu ise, Barnett Newman, “saf diislince” kavramiyla

aciklamaktadir. Sanatg1, 1947 tarihli bir yazisinda “saf diisiince” hakkinda sunlar1 yazar:

“Estetik eylemin (deneyimin) temeli, saf diislincedir. (...) Bu diisiince gizemli,
yasamin, insanlarin, doganin, 6liim olan sert, kara kaosun ya da trajedi olan daha
yumusgak, gri kaosun gizemidir. Bu gizemle baglanti kurmaya calisan sanat i¢in
yalnizca anlami olan saf diisiincedir” (Fineberg, 2014: 105).

Fineberg (2014:105)’in aktardirdig1 bilgiye gore, “saf diisiince”ye ve bu diisiincenin
kaynaklik ettigi mistik deneyime ulasma amaci, Barnett Newman gibi bir ¢cok soyut
disavurumcu sanat¢inin odak noktasindadir. Sanatci, “‘saf diisiinme” yetisiyle, benligin
varolusu karsisinda en derin duygular hisseder. Bu yogun hissedis durumu ise ruhsal

acidan mistik bir deneyim yasamasina neden olabilmektedir.

Newman’a gore, estetige iliskin insan deneyimi geriye doniiktiir: Deneyim, koklere, ilk
yasama, her seyden ote yasami orijinal kilan ilk yaraticiliga doniistiir. Sanat eserinin
kendisi ise bu doniisiin sessiz bir yadigaridir; en 6énemli nokta da budur, ¢iinkii yalnizca
yaraticilik, yasama anlam ve t6z katar. Newman i¢in insan, varligimin toplumsal
olmayan 06ziine donerek var olusunun orijinalligini yasamali, yani kendisinin essiz bir

yarati oldugunu fark etmeli, bdylece yaratici olmayan bir toplumda yaratici bi¢imde
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yasamak icin cesaret kazanmalidir. Newman i¢in estetik deneyim her zaman toplumsal
deneyimden once gelir. Estetik deneyim en eski edinimdir ve bunda hig¢ de ironik bir sey
yoktur. Sanat eseri olsa olsa bu edimi gosteren bir sey olabilir. Newman, estetigin ilk
varolugsal olgu oldugunu, bu nedenle de tarih ve toplum dis1 oldugunu diisiiniir. Estetik
deneyim kozmosun ilk yaraticiligi ile mistik bir karsilagsma, varligin ortaya ¢ikmasini ve
devamii saglayan yaraticilikla mistik bir bulusma gibidir. Insan bu deneyimi gergek

anlamda sanat eseri yapmadan da yasayabilir.

Estetik deneyim konusunda Rothko: “Bildik olandan kurtulunca, askin deneyimler
mimkiin hale gelir. Bu yiizden resimler mucizevi olmalidir” der. Rothko,bir baska
yazisinda soyle devam eder: “sekiller, herhangi bir gorsel deneyimle dogrudan iliskisi
yoktur, fakat insan bunlarla da organizmalarin ilkesinin ve tutkusunun farkina varabilir”
(Fineberg, 2014:111-113). Rothko’nun parlak sahne 1giklar1 altinda resimlerini yaptigi
bilinir. Rothko, sir gibi sakladigi ritiieller esliginde yiiriittiigli ¢alisma metodu neredeyse
dini bir ayini andirir (Hodje, 2016:185). Sanat¢inin ilgi alanlar1 arasinda din ve mitlere
olan ilgisi, resim yapma yontemini ritiiellestirmesinde bir alt yapi saglamaktadir.
Rothko’nun resimlerinde goriilen soyut renk alanlar1 ve giderek arinmis soyut
bigimlerin ana kaynagi mitlerin ortaya ¢ikardigi ruhsal deneyimlerdir. Bu nedenle,

Rothko’nun resimlerinde manevi bir tefekkiir hali hakimdir.

Soyut disavurumcu yapitlar, sanat¢inin bir deneyim alani olmasi agisindan biiyiik
ebatlara sahiptir. Rothko sunu belirtir: “Kiiclik bir resim yapmak, kendimizi
deneyimimizin disinda konumlandirmak anlamina gelir. Oysa biiylik bir resmi nasil
boyarsaniz boyayin onun i¢indesinizdir. O, buyrugunuz altina alabileceginiz bir sey
degildir” (Fineberg, 2014: 112). Soyut disavurumcu sanatgilar, resimlerinin yakindan
goriinmesini, ortami doldurmasini ve izleyiciyi igine ¢ekmesini istemektedir. Bir soyut
disavurumcu sanatgiya gore izleyici, yapit karsisinda kendini resmin i¢inde hissetmeli
boylece izleyici tarafindan ruhsal deneyimin gergeklesmesi saglanmalidir. izleyicinin
tarife sigmaz, canli bir varlik duygusunu yasamasi i¢in yapitin igeriginde kendini
bulmasi gerekir. Bu agidan bir ¢ok yapit genis bir alana sahip anitsal bir 6zelliktedir.
Dolayisiyla yapita yonelik yasanan ruhsal deneyim zaman zaman mistik bir etki

yaratmaktadir.

58



Resim 11: Mark Rothko, “Turkuaz” 70 cm x 101 cm, T.U.Y.B. 1955.

Kaynak: www.saatchiart.com/art/Painting-turquoise-blue-homage.2019.

Soyut disavurumcu sanatg1 igin estetik deneyimin ilerki asamalari, akildisi gibi goriinen
anlatim1 imkansiz bir ok mistik duygu deneyimlerini agiga ¢ikarmaktadir. Iggiidiisel
olarak aciga acgikan bu mistik deneyimler, bireyin bilincinde kalict duygusal etkiler
birakan ve tamimlanamayan sadece igsel olarak hissedilebilen  psisik durumlar

yaratmaktadir (Rovenseu, 2014).

Mistik bir deneyim olarak soyut diisiinme, varligin anlamina derin bir igerik kazandirir.
Varligin goriinmeyen degerlerini ve gizemlerini agia ¢ikarmasi bakimindan soyut
diisiinme, mistik yaratict bir yetiye sahiptir. Sanatsal anlamda soyut diisiince, hem
evreni var eden “mutlak varlik” (6z, numen) kavramma hem de 6znenin biling
diinyasinin gizemlerine agilan bir yoldur. Bu durumda, sanat¢i, “soyut diisiince” ile bir
“i{ist biling”in deneyime ydnlenir. Ust biling durumlar derin anlamlar igeren tatmin edici
ve arzu edilebilir ancak ulasilmasinin ve siirdiiriilmesinin zor oldugu diisiiniilen
degismis biling durumlaridir. S6z konusu biling durumlar1 6znel deneyimin dikkat,

duygu ve bilissel diizeylerin u¢ noktalarina ulagmasi anlaminda normal biling
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durumunun Stesine geger. Ust biling durumlarinda “zihin” kelimenin tam anlamiyla
askinlagir. Ust duyusal duygular, genellikle, giiclii bir sekilde hissedilir. Esenlik,
hosnutluk, sefkat, merhamet, nese, haz veya keyif duygularini igerir. Dolayisyla i¢
deneyimin niteligi, yogun olumlu hislerin varligi ve olumsuz hislerin yokluguyla yani

saf mutlulukla karakterize olur (Revonsou, 2016: 385).

Resim 12: Hans Namuth, “Pollock Resim Yaparken” Fotograf, 1950 .
N TR

Kaynak: www.tate.org.uk/art/artists/jackson-pollock-1785/jackson-pollock.2018.

Soyut disavurumcu sanatin estetik deneyim asamalarinda, duygularda meydana gelen
bir dinamiklik ve ictepi s6z konusudur. Sanat¢i, ruhsal acidan igsellestirilmis ayni
zamanda agkin duruma gelmis duygu diinyasinin saf (ar1) gergekligini dolaysiz yasamak
ister. Bilincin giindelik yasamda hissetmedigi bu durum, sanat¢i tarafindan 6zel olarak
deneyimlenen yogun bir duygu akisini verir. Yogun bir sekilde hissedilen boyle bir
duygu akisi, 6znel bilincin sahip oldugu fakat daha Once bilmedigi veya farkinda
olmadig1 kendine ait bilimgalt1 gerceklerini agiga ¢ikarir. Jackson Pollock, resim yapma

siirecindeki deneyimi su bi¢imde anlatir:

60



“Yerde daha rahat oluyorum. Kendimi resme daha yakin hissediyorm, resmin bir
parcas1 gibiyim. Boylece c¢evresinde dolasabiliyorum dort tarafindan ¢alisabiliyorum
ve tam anlamiyla resmin i¢indeyim. Bu teknik Bati’nin yerli kum ressamlarinin
calisma teknigiyle aymi tiirden. Sovale, firga, palet vb. gibi ressamin bilinen arag
gerecinden oOteye gecmeye calistyorum. Cubuklari, bicaklart ve damlayacak
akiskanlikta boyay1 ya da kum, cam kirig1 ve baska yabanci maddelerin katildig1 agir
bir impastoyu tercih ediyorum. Resmimin igindeyken ne yaptigimin farkinda degilim.
Bu yalnizca, sonrasinda...ilgili oldugumu gordiigiim, bir tiir “durumun anlasildigi”
zaman dilimi. Resmin kendi basina bir zaman dilimi ve yagami var. Kendi kendine
ilerlesin diye birakmay1 deniyorum” (Fineberg, 2014: 97).

Kandinsky’nin “Sanat¢t Metni” olarak ele aldig1 yazida sanat¢inin resim yapma
eylemine yonelik su tavsiyede bulunur: “Bir resme, yalmzca disaridan bakma. Igine
gimek icin i¢inde hareket etmek i¢in bak” (Kandinsky, 2006: 8). Pollock’un damlatma
resimleri genellikle biiylik ebatlarda yapmistir. Boylece, Pollock, yere serdigi tuval
lizerinde gezinir, boyalar1 yer ¢ekiminin akigkanligina birakir, kendini ise i¢glidiilerinin
eylemine teslim eder ve sanatgi tam anlamiyla resmin i¢inde kendini gergeklestirmeye
baslar. Rosenberg’in belirrtigi gibi “tuval sanat¢inin eylem alanidir.” Rosenberg’in

1952 yilinda “Amerikan Aksiyon Ressamlar1” adli denemesinde sunu yazar:

“Belirli bir anda, tuval Amerikali bir ressama, i¢inde yeniden {iretecegi, yeniden
tasarlayacagi, ¢ozlimleyecegi, ya da gercek veya hayal bir nesneyi ifade edebilcegi bir
espastan ¢ok, eylem gerceklestirecegi bir arena gibi goriinmeye baslar. Tuvalde olusan
bir resim degil, bir olaydir. (...) Konu, her zaman eylemin icerdigi agiklamadir.Bir
eylem olan resim sanatginin biyogrofisinden ayri degildir” (Fineberg, 2014: 97).

Sanatc1 bilinci, soyut disavurumcu yapiti var ederken metafiziksel bir deneyim siireci
yasar. Bir deneyim agamas1 olan resim yapma eylemi, soyut disavurumcu sanatg¢ilarin
icinde yasadig1 bir olay haline gelmektedir. Yapitin olusumunu saglayan deneyimi,
yapitin karsisina gegen bir izleyici igsel bir bakis acisiyla gozlemleyebilmektedir.
Estetik deneyim, tiim sanat alanlarinda uygulanan ortak bir yontemdir. Yapit ve izleyici
arasindaki ilisgkiye bagli gelisen bu durum, soyut bi¢imlerin algilanmasinda bazi
farkliliklara ugrar. Izleyici bir olayin kurgusal olarak betimlemesini degil bir eylemin
olay haline gelmis durumunu izler. Sanatgnin resim yapma eylemi igindeki olusan
hareket, dogaglamalar, ritim gibi tiim olay agik¢a kendini belli eder. Boylece soyut

disavurumcu yapit, fenomeni yaratan ve canli tutan eyleme bir géndermede bulunur.
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Resim 13: J. Pollock, “Son Bahar Ritmi” 105 x 207, T.UX.T. 1950.

Kaynak: https://www.metmuseum.org/toah/works-of-art/57.92/.2019.

Izleyici, sanat¢inin resim yapma siirecindeki boyayr 6zgiirce kullanis tarzini, renklerin
akiskanligini ve soyut bi¢imin sahip oldugu devinimleri ayn1 zamanda ortaya ¢ikan lirik
sOylemi bastan basa hayal edebilir. Bir ritlieli andiran resim yapma eylemindeki
deneyim, izleyici tarafindan algilanmaya ve hissedilebilir. Temel anlamda yapitla
birlikte aktarilan sey, sanatginin resim yapma deneyimde yasadigi ruhsal dinamiklerdir.

Hans Hartung, resim yapma eylemini soyle ifade eder:

“Resim yaparken, dogay1 yoneten giiclere katildigim duygusunu tasirim. Rastgele
kullanilmig ve bozulmus gibi goriinen malzemenin kurallarini, imgeler ve bigimlerle
yeniden kurmak isterim. Ne var ki, bu kurallar1 bozulmus ve rastgele goriintiisii,
sonunda diizenini saglar ve uyumlu kilar. Bir diizensizligin dontisiimii, mitkemmel bir
hareketle organize edildigi tek amaglilig1 ortaya cikarir. Bu ¢aba, diizensizlik iginde
diizen yaratmak, diizensizlik yoluyla diizen olugturmak anlamina gelir”(
Kahnweilwe, 1993: 53).

Hartung, yapitlarinda uyguladigi giiglii soyut ifade bigimini, koyu siyah fir¢a darbeleri
ve ince dinamik ¢izgi vuruslariyla olusturmaktadir. Cizginin giiclii etkinligi Hartung’un
resimlerine hakimdir. Sanat¢cinin lekeler ve ¢izgiler arasinda kurdugu kombinasyonun

hizli ve enerji dolu eylemsel hareketleri sanat¢inin yapitlarinda hissetilmekedir.
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Resim 14: Hans Hartung, “Isimsiz” 65 cm x 105 cm, T.U.A.B. 1963.

Kaynak: www.mutualart.com/Artwork/hans hartung/63. 2019.

Hartung’un c¢alismalari, dogal diinyaya, 151k ve golgenin niteligine, uzaymn
sonsuzluguna, ayn1 zamanda evrenin devinimlerine isaret etmektedir. Hartung, evrene
karsi, bilincin  kesfine yonelmistir. Sanatg1, enerji, hareket, bosluk, uzam, devinim gibi
evrenin yasama iligkin dinamik yansimasini yakalamaya calisir. Estetik deneyimlerinde
aradig1 sey, evren ve insan arasindaki yasalarin 6ngordiigli uzlagmadir. Bu uzlasma,
evrenin devinimleri arasindaki meydana gelen zitlikta bir denge arayisidir. Eylem
sonucu olusan gerilimi uyumlu hale getirecek ve ruhsal agidan diizenleyecek olan biling,
sanat¢i tarafindan deneyimlenmek istenir. Hartung, sanaitnin izledigi yolda sunu ifade
eder: “Varligimizin en derin katmanlarina indigimiz i¢indir ki sanatimizin ifadesi, pek
cok insanin goziinde daha da ¢arpict ve degerli olacaktir” Hartung bir baska yazisinda
soyut disavurumcu sanatin deneyimini hakkinda sunu yazar: “ I¢ devinimler, ancak
temel nokta, kigkirtma olabilirler. Ciglik, sanat degildir, ¢iglik hi¢cbir sey degildir.
Cigligin sanata doniisebilmesi i¢in tanimlanmasi ¢ok zor bir takim kurallara uymak
gerekir” (Ragon, 2009: 81). Hartung, resim yapma siirecinde sahip oldugu deneyimler
i¢inde kendini kesfeder.
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Resim 15: Joan Mitchell “Ay Cigekleri” 199 x 285, T.U.A.B. 1969.

Kaynak: www. americanart.si.edu/artwork/joan.mitchell/sunflower.2018.

Birgok soyut disavurumcu sanatci, estetik deneyim asamasini insan ve evren
iliskisinden dogan askinsal duygularda aramistir. Dogaya ait devinimler ve fenomenler
arasindaki  kurulan biitiinlesme, cosku ve igsellik, soyut disavurumcu sanatcilar i¢in
essiz olanaklar sunan lirik bir ifade bi¢imi sunmustur. Lirizm, sanatc¢iy igsel bir bakis
acisina yonlendirir. Lirik ifade bi¢imi, soyut disavurum sanatgi i¢in 6nemli bir
yontemdir. Sezgiselligin 6n planda oldugu lirizm, sanat¢inin estetik deneyimine

kaynaklik eder.

Kadin soyut disavurumcu sanat¢1 Joan Mitchell’in “Ay Cigekleri” adli yapitlari, sanat
ve doga fenomenlerini soyut bir ifadeye ulastiran lirik bir icerige sahiptir. Sanatci,
insan varolusunu ve insanin dogaya yonelik ruhsal deneyimini “Aygicekleri” metaforu
tizerinden metaformoz bir ifadeye tasimigtir. Metamorfoz, fiziksel formlarin, alt ve {ist
yapisinda, anlasilmayan ve beklenilmeyen nedenlerle olusan bir doniisiim ve baskalasim
olayidir. Mitchell’in tuvalindeki renkler, firca vuruslar1 ve lekeler, dogaya ve siirlere

atifta bulunurken ayn1 zamanda insan ve kozmos arasindaki metamorfoz olayini ifade
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eder. Metamorfoz, sanatginin fenomenler arasi kurdugu iliskide asil deneyimi ortaya
¢ikaran nedendir. Diger bir deyisle, doganin devingen yapisi, sanat¢inin i¢ diinyasinda
var ettigi deneyimlerle birlesince yeni bir baskalasim ve donilisiim gecirmektedir. Bu i¢
diinya ve fenomenler arasinda meydana gelen baskalasim ve doniisiimler, estetik

deneyimi belirlemektedir.

Sanat¢1, 1967 yilinda annesinin Sliimiiyle zor bir doneme girer. Aygicekleri diger adiyla
giinebakan (glindongii cigekleri), Van Gogh’un resimlerinde oldugu gibi, umutsuz ve
karamsar bir donemin acisin1 hisseden sanatciya bir ¢ikis kapisi saglamaktadir. Giines
151811 izleyen aygigekleri, sanat¢inin tuvalinde — umutsuz bir  kalbe dokunur.
Aygigeklerinin verdigi izlenim, yeniden yasama karsi canli kalmanin ve huzurun bir

deneyimi haline gelir.

Sanatci, dogayr derin ve igsel bir gozlem alaninda inceler. Mitchell, insanin i¢
diinyasindaki catismalari, ¢eliskileri, uyumsuzlugu, huzursuzlugu ve sikintilari, dogaya
ait metaforlar lizerinden dengelemeye calisir ve lirik bir ifade bi¢imiyle aktarir.
Sanatcinin deneyimledigi sey, doganin insana yakin olan sessiz ruhudur. Mitchell, 1974

yilinda kendisiyle yapilan bir réportajda sunu soyler:

“Resimlerim sanatsal konularla ilgili degil, duygularla ilgilidir. Resimlerim,
disaridan,doganin yansittig1 duygulardan ibaretler. (...) Doga kendi halinde yeterince
giizel zaten. O yiizden resmimde dogaya miidahale etmek istemem. En sadece
boyamanin verdigi hazzi yasarim. Bu haz i¢cimde yasadigim doganin duygusudur.(...)
Hasta oldugum zaman beni pencereli bir odaya tasidilar ve pencereden aniden bir
parkta iki koknar agaci, gri gokylizii ve gilizel gri yagmur gordiim ve ¢ok
mutluydum. Hayatta kalmak i¢in bir sey bir neden olmaliydi. Cam agaglarim
gorebiliyordum ve onlara baktigimda tekrar resim yapabilecegimi hissettim. Beni var
eden seyin aslinda sadece duygu oldugu kanaatine  vardim. 7
(www.artsy.com.[12.11.2018]).

Soyut disavurumcu sanatcgilarin dogaya iliskin 6zdeslik duygusu vazgecemedikleri
deneyim durumunu her zaman canli tutmasini saglamistir. Bu agidan sanat¢ilarin doga
varligina ve fenomenlerine yonelik hissettigi kendini 6zdeslestirme duygusu, igsel bir
deneyim olarak bilinci farkli bir boyuta tasir. Bilincin bu boyutu, doganin 6z degerlerini
ve yasam enerjisi yakalayan ve fenomenlerle iletisim kurabilen bir yetide agiga cikar.
Soyut disavurumcu sanatin lirik etkisi tam bu noktada kendini gosteririr. Joan

Mitchel’in resimlerindeki lirizm, insan ile doga iliskisinin igsel bir deneyimini yansitir.
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Resim 16: Joan Mitchell “Isimsiz”, 102 x 191, ” T.U.Y.B. 1969.

Joan Mitchell, biiyiikk ve genellikle ¢ok panelli resimlerinin bilesimsel ritimleri, cesur
renkleri ve jest hareketlerinin firca darbeleriyle yarattigi lirik ifade bigimiyle
bilinir. Sanatginin galigmalarina Monet’in  tablolarinda sundugu ritmik ve titresimli
renkler gibi izlenimci esinler kaynakli eder. Soyut disavurumcu sanatta ortaya c¢ikan
izlenimci tavir dis gézlemden daha ¢ok i¢ gbézleme dayali bir doga sevgisidir. Peyzaj,
doga ve siirden ilham alan sanat¢inin amaci, taninabilir bir imge yaratmak degil,
duygularin lirik etkisini aktarmaktir. Mitchell, resimlerini dogaya dayandirmis fakat
fiziksel ve duygusal olarak onu asla canli bir sekilde resmetmemistir. Sanat¢inin
resimlerinde kullandigi ¢igek, agag, gol, gokyiizii, riizgar, yagmur, yaprak gibi doga
fenomenleri, i¢sel olarak jestlere dayali firca caligmalariyla tercime edilmistir.
Mitchell, resminde ge¢mis ve simdiyi, igsel ve digsal olani, yasam ve Oliimiin
mitkemmel birlesimini, lirik bir deneyimde buldu. Mitchell, yapitlarinda var ettigi lirizm

hakkinda soyle der: “Bir keresinde aycicegi, g6l ve aga¢c oldum. Artik yoktum”
(www.artsy.com [15.11.2018]).

Ressam, deneyiminin muglaklig: ile kullandigi maddelerin katiligini, zithk yaratmak
icin bir avantaj olarak kullanmaktadir. Yan yana getirilmis kalabalik lekeler birbirinden
iirkiip kagar gibidir. Bir anda bulunmus yeni bir yonelim ise, kendi aralarinda karsilik

yeni iliskiler kurmaya gabalayan renklerin tonlarini ve siddetlerini diistirmek igin onlari
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zorlamaktadir. En sonunda da, bu baskalasimlar igerisinde, kendisini olusturan biitiin
yogunluklariyla bir defada ve ayni anda yaratilan disavurum bdéliinmez varolusunu

kavrariz.

Soyut disavurumculugun diger 6nemli kadin sanatgilarindan olan Helen Frankenthaler,
Lee Krasner, Elaine de Kooning, Judith Godwin, Mary Abbott ve Jay De Feo, ayni

anlayista caligmalarini lirik bir bigimlendirmeyle liretmistir.

Resim 17: Helen Frankenthaler,” Daglar ve Deniz” 220 x 300 T.U.Y.B. 1962.

Kaynak: www.wikiart.org/en/helen-frankenthaler/mountains-and-sea-1962. 2018.

Estetik deneyim olarak soyut disavurumcu sanatta lirik ifade bigimi, bir “olus”u ortaya
cikaririr. Olus, Deleuze’un ifadesiyle, siirecin kendi iizerine odaklanmasidir. Evrimci
anlayis, dikkatimizi baglangi¢ ve bitis noktalarina odaklayarak, bunlarin arasindaki akisi
bulaniklastirirken, olus kavrami, dikkatimizi siirekli olarak baslangi¢ ve bitis noktalari
arasindaki olaylara ¢evirir. Bu nedenle olus, kutuplar arasindaki olaylarda yer alir. Olus,
her zaman baslangict ve kokii olmayan, sonucu belirlenemeyen arada meydana gelen
eylemlerdir. Olusun tasidigi deneyimsel deger, metafora karsit olarak Kafka’nin
“metamorfoz” olarak adlandirdigi seydir. Metafor, benzeme ve taklit iliskisini
cagristirirken, metamorfoz, olus siireclerini ¢agristirmaktadir. Tam olarak bu siirec:
“Biitlin olumlulugu i¢inde kagis ¢izgisi ¢izmek, bir esigi asmak, yalniz kendileri i¢in
deger tasiyan duygu yogunluklariin siirekliligine ulasmak” demektir (Su, 2014: 196-
197).
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Resim 18: Lee Krasner “Mevsimler” 235 cmx 517 cm, T.U.Y.B. 1957.

Kaynak: https://postwar.hausderkunst.de/en/artworks-artists/artworks/the-seasons 2018.

Soyut digavurimcu sanatta deneyim konusu, bellek i¢indeki insani degerlerin bir
cozlilmesidir. Bilme, algilama, animsama, arzu, korku ve haz gibi psisik diinyanin
bilesenlerini sezgiler yoluyla harekete gegiren ve yasamsal agidan etkinlestiren bir
durumdur. Aciga ¢ikan deneyim, i¢ebakisin dis diinyaya ilettigi bir yansimasidir. Soyut
disavurumcu yapitlarda goriilen lirizm, bellek ve i¢ diinya arasindaki 6znel kodlarla
kendini tretir. Bu lirik olusum ise, kendiliginden agiga ¢ikan bir siiregtir. Dogaglama
teknigi sanatcnin imgesel kurgusu ile birlesir. Imge, yerlestrildigi alan icinde
kavramlarini ve tim c¢agrisimlarini olusturur. Burada ressamin kavramsal diinyas1 ile
boyanin cevrilemez kendi dili yeni bir érgiitleme igine girer. Onemli olan uyumlu veya
uyumsuz, goriinenin ¢ok ¢agrisimli bir metafor toplami olmasidir. Yerlestirme, bir araya
getirme ve bir y1gin se¢imler yenilenmek ve donlismek zorunluluguyla zihinsel kurgu

icinde her an vardir (Caglayan, 2009:13).

Enerjisi ve dogaya yakinlik duygusu nedeniyle bir cok soyut disavurumcu yapit,
duyulart ve ruhsal hisleri salt renklere doniistiirme isteginden dolay1 lirik bir sdylemi
yansitmaktadir. Alman sanat¢t Willi Baumister, soyut disavurumcu yapitin doga ile olan
iligkisini soyle ifade eder: “Soyut resim, insan ve yasaminin kirtlmast anlaminda soyut
degildir.Sanatcinin izlenimleri tiimiiyle dogaldir. Ayrica, su yiizeyleri, dalgalar ve kum,
agac kabugu, yer bilimsel olusumlar, dal yiginlar1 gibi dogadaki hicbir olusum ve
¢esitleme giiniimiiz resmine yabanci degildir (Ragon, 2009: 13).
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Soyut disavurumcu sanat¢it Mary Abbot, doga ile 6zdeslik kurdugu ¢alismalar1 hakkinda
su acgiklamada bulunur: “Boyama siirecini ve renklerle ilerlemeyi seviyorum.
Yasamimin ve evrenin siirini kendimde yogun olarak hissetmeye ¢alisiyorum. Boyayi,
rengi ve c¢izgiyi kullanarak yasamin ve evrenin siirini ~ bulmay1

hedefledim” (www.ideelart.com.[12.11.2018]).

Doga, Mary Abbot'un hayati boyunca en biiyilkk arkadasi, ilham kaynag ve
tutkusuydu. Cocukken, a¢ik havada ve dogada ¢ok zaman harcadi, kendini dogal
diinyanin igerigine Soktu. Biyoloji okumay1 diisiindii ama iniversiteye gitmek

istemedi. Resim ona dogay1 arastirmak ve deneyimlemek igin miikemmel bir firsat
sagladi. Egzotik cografyalara yaptigi seyahatlarda Akdeniz bolgesi, Haiti ve Virgin

Adalari'nin ormanlarina ve kiiltiirine hayran kaldi. Tropikal Karayip ve Haiti
ormanlarindan ilham alan g¢aligmalari, herhangi bir tasviri olmaktan ziyade, doga ve
ormanlarin yansittig1 ruhsal deneyimlerle ilgilidir. Dogada karsilastigi renklerden ilham
alarak, bu renklerin i¢inde uyandirdigr duygulari 6ziimsemis ve kendini duygularinin
ifadesine birakmistir (Sandler, 2016:26). Soyut disavurumcu yapitin lirik anlamda en
baslica ozelligi Sanat ve yasam arasindaki bagin ruhsal bir icerige sahip duygu
deneyimleriyle kurulmak istemesidir. Sanat¢1 i¢in 6nemli olan sey, doga ve kozmos
karsisinda hissedilen duygularin ve sezgilerin i¢ebakisla biitiinlesme duygusudur. Bu tiir
bir anlatim yolunu secen sanat¢i, resmini olustururken ¢izgi, renk, leke, doku gibi
elemanlar1 kullanarak askin duygulari en giiclii bir sekilde lirik bir ifadeye doniistiiriir.
Yapittaki bicimsellik, sanatginin boyayr ve firgayr kullanig tarzinda kendiliginden
olusan eylemler (jestler) sayesinde varlik kazanir ve bigimsel ifade “soyut” bir olusuma
girer. Lirik soyutlamarda boya ve renklerin devinim dolu ifadesi giderek salt resim

yapma eylemin 6zgiirlestirici tavrina donlismeye baglar.

Soyut digavurumcu sanatgilar resmin anlam ve duygu yogunlugunu yaratirken bigimin
giicli bir isareti olan bir dizi karmasik cizgiler, birbrinin i¢ine ge¢cmis saydam leke
hareketleri ve kesik fir¢ga darbeleri, uyumlu renk tonlar1 karsisinda uyumsuz zit tonlar,
yumusak geg¢islerin yaninda sert gecisler gibi dogaglama bir ifadeyi secerler. Boyle bir
durum, sanatginin hayat hikayesi, duygu ve bi¢imi bir araya getrime amacindan
kaynaklanir. Goriintii ve sinirlardan tamamen bagimsiz yasama iligkin bir kagis ve kendi

0z benligini arayis, sanatcinin icedoniik derin duyugu ve diisiince deneyiminde
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yogunlagir. Bu bilingte meydana gelen duygu ve diisiince yogunlasmasinin c¢ikist

eylemsel bir ifadeyle vuku bulur.

Resim 19: Mary Abbot, Isimsiz, 76 cmx 101 cm, T.U.Y.B. 1953.

|
I
l

0 SR SR .
Kaynak: http://www.artnet.fr/artistes/mary-abbott/corrigan.2019.

Resim yapma eylemi i¢inde sanatginin estetik deneyimi bir serliveni ¢agristirir. Resim
yapma siirecinde, dogaglamalara yonelen sanat¢i eylemi, boyanin, rengin, ¢izginin,
lekenin ve dokunun, anlik ve kendiliginden ortaya ¢ikan bi¢im degerlerini deneyimler.
Resim yapma eyleminde bulunan sanat¢1 i¢in boyle deneyim durumu tam bir kesiftir.
Ortaya ¢ikan bi¢cim daha Once Ongoriilmeyen ve bilinmeyen bir degerdir. Sanat¢inin
soyut bir ifade tarziyla disavurdugu ve kendiliginden olusum saglayan bi¢im, bilindik
ve goriinen diinyadan degildir. Yapitla birlikte agiga ¢ikan soyut bigim, i¢ diinyanin asla
tanimlanamayan sadece deneyim kazanarak elde edilen ruhsal bir olusumudur.
Dolayisyla estetik deneyim, tiim yasam boyunca elde edilen birikimlerin, duygularin ve
algilarin simdiki zamanin dolaysizliginda  gorilinlise ¢ikmasiyla kendini gosrerir.

Deneyim, sanat¢inin kendinde derin etkler birakan bir meseledir.
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Resim 20: Georges Mathieu, “Her yerde Kapetyalilar” 300 x 600 , T.U.Y.T. 1954.

Kaynak: www.centrepompidou.fr/cpv/resource/czy5Ez/rR5K68z. 2018.

Estetik deneyim agisindan resim yapma eylemini izleyici karsisinda bir gosteriye
dontistiiren Georges Mathieu, boyanin tiipten ¢ikan katisiksiz rengini hizli ve anlik
hareketler i¢cinde kullanarak lirik ifade tarzini en u¢ noktaya tagimistir. Mathieu nun
yapitlarinda, her leke, renk ve ¢izgi bicimi dinamik ve canli bir olusum i¢indedir ve
kendi varhigmi giiclii bir etkiyle hissettirir. Onun resminde, “cizginin kendi basina,
simetriler, asimetriler ve umulmadik ritmlerle dolu bir yasami vardir; bir egri meydana
getirmeden Once bile, varligini, boslukta kipirtisiz durdugu andan itibaren
benimsetir’(Ragon, 2009:35). Eylemin sahip oldugu enerji ve devinim sanat¢inin
eserlerinde aciga ¢ikar. Sanat¢1 kendi ruhsal dinamiklerini kullanarak boyayla yilizeyde
bir vurus eylemi gerceklestirir ve bu anlik eylem bigimde adeta bir patlama etkisi
yaratir. Bigimlerde, bosluktan dogan ve yiizeye dogru hizla atilan gerilimli, kiskirtict
ve saldirgan bir hareket vardir. Resim yapma eyleminde olan sanat¢i, duygularin
deneyimlendigi bir olayin icindedir. Bu essiz deneyim olay1 sayesinde sanat¢i kendi

psikolojik izdiisiimiiyle karakterize olan lirik ifade bigimini tuval {izerinde var eder.
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Resim 21: Sam Francis, “I¢ Aydinlanma” 135 x 202 T.U.Y.B. 1958.

Kaynak: www.guggenheim.com/sam-francis-1958. 2018.

Soyut disavurumcu yapitlar, boyanin kullanim bi¢imi,  sanat¢inin psikolojik
deneyimleriyle kendiliginden ortaya ¢ikan Ozgilin bir ifade tarzini yansitir. Yapit
tizerinde goriilen soyut bigimlerin olusumu, boyanin damlatmalar, serpmeler, akitmalar,
fircanin anlik dokusal ve lekesel izleriyle tekrar1 olmayan yasanmis ve bitmis bir
eylemin duygusal sonuglaridir. Resim yapma eyleminde olan bir sanatgi, boyay1 kendi
akigkanligina birakilir. Boyama eyleminde arada olusan renk ve leke degerleri
rastlantisal olarak gelisir. Boylece yer yer miidahale edilmeyen rengin ve bigimsel
degerlerin olusumunda Onceden belirlenemeyen ve olasilik imkani olmayan 6zgiin bir

ifade tuval tizerinde agiga ¢ikar.

Soyut digsavurumcu yapitlarda, salt rengin veya boyanin kendi kendini var eden bigimsel
olusum siireci sanat¢ida ve izleyicide nesnel olmayan soyut bir edinim yaratir. Bu soyut
edinim, bagimsiz olarak boyama eyleminin gelistirdigi istencin ruhsal bir giiciidiir ve
salt rengin kendinden alinan haz duygusuna denk gelmektedir. Sam Francis’in
resimlerinde (Resim:21) goriilen soyut disavurumcu ifade, salt renk ve leke degerleriyle

varlik kazanan ruhsal edinimin bir pargasidir.
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Resim 22: Pierre Soulages, “Isimsiz” 131 cmx 162 cm, T.U.Y.B. 1956.

Kaynak: www.pierre-soulages.com/oeuvre/peinture-1956. 2018.

Diger taraftan soyut disavurumcu sanatta resim yapma eylemi, rengin doku degerlerini
(pentiir) 6ne ¢ikaran bir bigim dili gelistirmistir. Boyanin katmanlasmis ve homojen
hale gelen yogunlugu kendi basina bir form olarak algilanmistr. Renk ve leke
degerlerinin yaninda boyanin yiizeyde yarattigt dokusal etki, bicimsel ifadeyi
giiclendirmek icin bir ara¢ olarak kullanilmistir. Fransiz sanat¢i Pierre Soulages
tuvallerinin yiizeyinde yogun c¢izgilerle katilasan homojen boya katmanlari, doku ve
renk birlikteligini vurgulayan somut bir maddiyati asilar ve gorsel bir sorusturma
baslatir. Sanat¢inin resimlerindeki gorsel sorusturmada renk ve 151k, boyanin dokusuyla
birleserek resim yapma eyleminin bi¢im iizerindeki duyarli etkisini gbzler Oniine

sermektedir.

Soulages'in ¢alismasinda siyah, 151k ve dokusal derinlik tasiyan bi¢cimin bir habercidir.
Soulages’nin yapitlarinda siyah renk dokusunu iistiin kilmasinin nedeni, 15181n karanlik
bir gorilintiiye kars1 zihin iizerinde yarattig1 etkidir. Siyah rengin zihne yansiyan anlam
ve igerigi “doku” ve 151k™ Ogeleriyle sorgulanir. Soulages, siyahi 15181 elde etmek i¢in
kullanir. Boylece, siyahin biitiin ¢agrisimlarini alt iist eder. Yapitlarda, siyah, 1s1l 151l
kendi etkinligini yansitarak 6liim ve karamsarlik duygusunu degil yasamin canli yoniinii
izleyiciye sunar. Soulages, resimlerindeki siyah rengin hakimiyeti hakkinda su

aciklamayi yapar:
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“Siyahin otoritesini seviyorum. Siyah, 6diin vermeyen ve siddetli bir renk olmasinin
yaninda igsellestirmeyi de tesvik eden bir renktir. Siyah, hem bir renk hem de renk
olmayan bir deger. Isik siyaha yansidiginda, karanligi, i¢indeki seye doniistiiriir ve
goriinen karanlik degismeye baslar. Boylece, siyah kendi basina zihinsel bir alan
acar”(Cysson, 2003:36).
Siyahinin kdsegen pargalari, arka plandaki rengin canlihigi, seffafligi, yumusakligr ve
parlaklig1 sayesinde giiclii bir formla 6ne ¢ikar. Bu siyah doku formlari, geri plandaki
parlaklik yoluyla tekil bir giizellige doniigiir. Sanat¢inin derinlik dokusunu veren
yapitlarinda 1siltili agik zeminle siyah imgeler arasinda bir gerilim s6z konusudur.
Soulages’in yapitlarindaki doku iizerindeki firca ve kaziyicinin olusturdugu izlerin
hareketi tanimlanamaz. Bu bir hareket degil ancak gerilimli bir eylemdir. Gerilim ve

heyacan ise kopya edilemez (Caysson, 2003: 30). Soulages, resim yapma deneyimi

hakkinda su agiklamada bulunur:

“Bence O6nemli olan tuval lizerinde yapilan seydir. Resmedilen iz’in asla baskasina
benzemeyen kendine has fizyonomik 6zellikleri vardir. Iz’in bi¢im iizerinde dzel ve
belli nitelikleri, ¢evresi uzunlugu, kalinligi, maddesi, rastlantilari, derinligi, rengi,
seffafligi bulunur. Bunlar ve diger formlar, fon ve ylizeyin biitiinliigii arasinda iligkiler
kurar. Dikkat ettigim, bana rehberlik eden bigcimin bu o6zellikleri ve iligkileridir.
Yaptigim is, tuval ilizerinde boyamayla birlikte hissettiklerimdir. Bu resim yapma
deneyimi, bi¢imin bana sorduklari ve benim big¢ime sorduklarimla, beni agikliga
kavusturacak olan 6ziinde duydugum seye ulastirir” (Caysson, 2003: 110-111)

Soyut disavurumcu sanatgilar, yasadiklar1 giicli duygu deneyimlerini ifade etmede
kullandiklar1 diger yontem ise, mitlerdir. Sanat¢ilar, kendi i¢sel deneyimlerini mit

metaforlar lizerinden evrensel bir degere ulastirma ¢abasinda oldugu goriilmektedir.

2.2. Mitolojik Metaforlar

Mitoloji, bir din veya bir halkin kiiltiriinde tanrilar, kahramanlar, evren ve insanin
yaratiligina dair tiim sozlii ve yazili efsane birikiminin ve bu efsanelerin doguslarini,
anlamlarii yorumlayip, inceleyen ve siniflandiran ¢aligmalar biitlintidiir. Mitolojinin ilk
islevi, bilinci, bu evrenin iirkiitiicii ve baglayici gizemine karsi uyandirmak olmustur
(Campbell, 2016: 14). Her kiiltiir yapis1 i¢inde bulunan mitler, derin kokler sunan ve
kimlik duygumuzu giiclendiren kendi sembolleri, yaratilis Oykiileri, tanrilari,
kahramanlari, fantastik imgeleri ve ata hikayeleriyle yasam yolculugunun yol gdsterici
anlatim1 olarak toplum iizerinde gii¢lii bir etki birakmistir. Levi-Strauss, mitlerin “insan

diisiincesinin bilingdis1 evrensel yapisini saf bi¢imi”yle inceleme olanag sagladigini
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diistiniir. Ona gore, mitler, sadece ait olduklar1 toplumlarin diisiince tarzlar1 degil, ayni
zamanda insanin zihninin isleyisi hakkinda da bilgi vermektedir. Levi-Strauss’a gore
mitler, wverili kiiltiiriin 6zgll baglaminin oOtesine gecen kendi kurallariyla analiz
edilmelidir. Bu kurallar, insan zihninin sira degistirme, ikame, ters ¢evirme, simetri vb.
kurallardir. Mitler tekil bir bigimde degil, bir kiiltiirel alan ic¢inde bir sistem
olusturduklar1 karsilikli bagmtilar icerisinde ele alan, yorumlayip, inceleyen ve

siniflandiran ¢aligsmalar biitiinlidiir (Campbell, 2014).

Soyut disavurumcu sanatta mitolojik imgeler, hi¢ kuskusuz, sanat¢ilarin, kendi “benlik
olgularinin kokenleri’ne ulasabilmek ve “varolusun trajik gergekligi”ni ruhsal agidan
asmak i¢in bir metafor sunmustur. Soyut disavurumcu sanatcilar i¢in mitler, doganin ve
varolusun 6z niteliklerinde bulunan ruhsal olusumlar1 deneyimleme agisindan bash
basina bir modeldir. Evrene karsi icten ice hissedilen iggiidiisel duygularin ifadesi
lizerine yogunlagan soyut disavurumcu sanatgilarin yasadigi ruhsal deneyim, mitsel

simgeler lizerinden yeni bir anlatim diline ulastig1 goriilmiistiir.

Ik soyut sanat kuramcilarindan Wilhelm Worringer (1881-1965), “Ozdesleyim ve
Soyutlama” adli doktora tezinde (1911), insanin evren karsisinda yasadigr “ig¢
huzursuzluk ve korku” duygularini, soyut sanat kuraminin ¢ikis noktasina yerlestirir.
Worringer, modern sanat ve primitif sanatlar arasindaki iliskide, her sanatsal
yaraticiligin baslangic noktasinda iggiidiisel olarak bir soyutlama egiliminin oldugunu
ve uygarlik bakimindan yiiksek kiiltiir diizeyine ulagmis toplumlarda bu giidii egemen
rol oynadigini belirtir (Worringer, 1985: 22-23). Worringer, soyut sanat kuraminda
sOyle yazar: “Simwrsiz, baglamsiz ve karisik diinya olaylart karsisinda insanin
duyabilecegi i¢giidiisel duygu, huzursuzluk ve tinsel uzay korkusudur” (Tunali, 2010:
144-145). Worringer, ilkel veya c¢agdas olsun tim soyut sanatlarin ¢ikmasina neden
olan duyguyu i¢giidiisel agidan ele alir ve soyut ifadenin temelde yatan nedenini bireyin
bilincinde yatan “korku” i¢gilidiisiiniin gercekligine baglar. Woringger’e gore, bilincin
sanatsal acidan ilk “soyut” ifade bicimi, “korku” ve “i¢ huzursuzluk”un kaynaklik
ettigi trajik duygularla baslamaktadir. Bu trajik ruh, “sonsuz uzay boslugu”na karsi

iggiidiisel olarak hissedilen “korku” ve “i¢ huzursuzluk” duygusunun bir yansimasidir.

Worringer sdyle yazar:
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“Empati diirtiistiniin 6n kosulu insan ile dis diinyanin fenomenleri arasindaki mutlu bir
panteistlik giiven iliskisi iken soyutlama diirtiisii dis diinyanin fenomenlernin insanda
uyandirdigr biiyik bir i¢ huzursuzlugundan kaynaklanir. Dinsel acidan biitiin
arayislarda bulunan giiclii bir askinlik ¢esnisine tekabiill eder. Bu durum uzay
karsisinda duyulan derin bir tinsel korku olarak betimleyebiliriz. Genis, baglantisiz,
karmasik fenomenler diinyasina iligkin tinsel uzay korkusu insanin rasyonalist
gelisiminin ilk evrelerinden baslayan icgiidiisel bir kalintidir. Insanin rasyonalist
gelisimi, evrende kaybolmus duygusunun kosullandigi bu i¢giidiisel korkuyu geriye
iter. Dogu halklari, hayatin biitiin fenomenlerinin i¢inden ¢ikilmaz karisikliginin he
farkinda olmuslardir. Bu insanlarin tinsel uzay korkulari, varolan her seyin goreli
olduguna iliskin i¢giidiileri, ilkel insanlarda oldugu gibi bilmenin 6ncesinde degil ama
iistinde yer alir. Dis diinya fenomenlerinin karmakarisik ic iliskileri ve akisi
karsisinda rahatsizlik duyan bu halklarda derin bir dinginlik ihtiyaci egemen olur”
(Batur, 2015:335).

Soyut disavurumcu sanatta, “trajedi ve kaos” kavramlar1 “bosluk” fenomeniyle birlikte
algilanir. Soyutlama siirecinde, fenomenlerin bilince yansiyan formlarini resimde yok
ettigimizde geriye kalan en Onemli sey, “bosluk” degeridir. Alman Sair George
Herwegh (1817-1875)’in dedigi gibi: “Trajedi yalnizca goriintii diinyasinin boslugu
diisiincesine dayanir. Biitiin biiyiik sanatcilar, icten ige bilmeden bu bosluk gergegini

kabullenirler” (Campbell, 2016: 90).

Oznenin “bosluk” algisina kars1 hissettigi “korku” ve “i¢ huzursuzluk” soyut sanatcilar
tarafindan bilincin en temel gergekliklerinden biri olarak goriiliir. Bu nedenle, soyut
disavurumcu sanat¢inin amaci “sonsuz uzay boslugu™na iliskin bu “korku” i¢gilidiisiinii
ve varolusun trajedisini agmaya yonelik gelisir. Soyut disavurumcu sanat¢1r Mark
Rothko, 1947 yilinda yayimladig: “Olasiliklar 1” adli deneme yazisinda sunlar yazar:
“Bizi evrenin lrkiitiicii boslugundan kurtaracak olan icgiidiisel hatta adeta hayvanlara
0zgii denilebilecek ilkel davraniglardir. Eger bunlar inanilmasi gii¢ batil inanglar olarak
bir kenara atilirsa, sanat melankoli g¢ukuruna batar” (Lynton, 2004: 242). Soyut
disavurumcu sanatin 6nemli temsilcilerinden biri olan sanatg1 Adolph Gottlieb su
diigiinceleri belirtir: “Resim her seyle ilgilidir. Hicbir seyle ilgili olmayan resim iyi
resim olamaz. Bizler konuya 6nem veriyor, ancak trajik ve sonsuz konularin resimlerini
degerli buluyoruz. Primitif ve arkaik sanatla yakin iliskili olmamiz bundandir”

(Antmen, 2010: 154).

Mitolojik simgelerin islevlerini genel anlamda dort smifa ayrabiliriz. Mistik,
kozmolojik, toplumsal ve psikolojik (Campbell, 2016: 676). Soyut disavurumcu sanat
yapitlarinin igerdigi duygu ve diislince diinyas1 her ne kadar bireysel ve varolusgu bir

gelisim gostersede; “mitolojik imgeler” sanatcinin kendi ruhsal degerlerini bulmasinda
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etkin rol oynamistir. Soyut disavurumcu sanatgilar, insan ruhunun, mistik, kozmolojik,
toplumsal ve psikolojik siireglerden gegen evrensel uzantilarini, mitsel temsiller
iizerinden yorumladiklar1 gériilmektedir. Ozellikle New York Okulu sanatgilar:
arasinda, gittikge kendiliginden ve spontan hale gelen resim yontemleri i¢in “yeniden
dogma, yaratilis ve yenilenme mitleri” bir metafor olarak 06zel bir sekilde ilgi
¢cekmektedir. Yaklasik 1940’li yillarda Jackson Pollock, Mark Rothko, Barnett
Newman, Clyfford Still, Robert Motherwell, Franz Kline gibi bircok New York
Okulu’na ait soyut disavurumcu sanatg¢i, psikanalist Gustav Jung’un mitlerden yola
cikarak gelistirdigi “arketip” kurami {izerine yogunlasir. Jung’un diisiincesine gore,
kolektif biilincin “arketip” ger¢ekligi kendini mitlerde gostermekteydi. Jung, ilkel
sanatlar ve mitler lizerinden yaptig1 arastirmalarla, insan bilincinin kolektif kokenlerini
sembollerin icerigiden agiga ¢ikaran kuramlar gelistirmeye calsir. Diger taraftan, John
Graham’in 1937 tarihinde yazdigi “ilkel Sanat ve Picasso” adli makale, soyut
disavurumcu sanatgilara Ozellikle Jackson Pollock’a ilham verdigi goriilmektedir.

Graham, ilkel sanat ve avangard sanat arasindaki iliskide su diislinceyi paylasir:

“Kendilerine 6zgii totemizmleri ile tatmin olmuslardir ve bunlar1 daha iyi anlamak ve
sonu¢ olarak; bunlarla bagarili bir sekilde bagdasmak amaciyla tabulari aciga
¢ikarmiglardir. Boylece, primitif irklarin sanati, gegmis kusaklarin ve formlarin biitiin
bireysel ve kollektif bilgeliginin depolandigi, bilingdisi zihnin berrakligini,
bilimcimize tasimayi saglayan giiclii bir ¢agristirma niteligine sahiptir. Bagka bir
deyisle, ¢agrisimer bir sanat, bilingaltimizin giicleriyle baglant1 saglamanin araci ve
sonucudur” (Fineberg, 2014: 90).

1940’11 yillarda ilkellere 6zgii ruhsal bir tavirda, doga iistii olaylarin ve deneyimlerin
gizemli igerigine girmek, soyut disavurumcu sanatgilar arasinda yaygindi. Bu donem
icinde Newman “Ilkel sanat, cagimiz sanat¢isinin romantik riiyasidir” diye yazar.
Newman, resimlerindeki deneyimde, mitlerin yarattigi “Yiice” olan esrarli duyguyu
yani ilahi gergekligi aramistir. Barnett Newman, 1948°de “giizel”den ¢ok daha esrarli
“yiicelik” kavramini akla getirecek bir sanat olarak adlandirdig olguya ulasabilmek i¢in
mitolojiden ve dini dogmalardan ¢ikis yapar. Newman, insanligin kokenlerine ait ilk
ifade bi¢cimini tanimlarken; “i¢inde bulunduklar1 trajik durumu, kendi varliklarinin
bilincini, bosluk karsinda caresizliklerini duyuran dehset ve siirsel dolu bir haykiris”
olarak niteler (Lynton, 2004: 238-243). Yine Barnett Newman, “Plastik imaj” olarak
adlandirdig1 donemin (1943-1945) bir denemesinde su aciklamada bulunmaktadir:
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“Primitif ya da sofistike olan biitliin sanatgilar kaostan payimm almistir. Yeni hareketin
ressami (Gottlieb, Rothko, Pollock ve Kendisi) bu nedenle geometrik formlarda degil,
soyut dogalar1 araciligiyla, soyut entelektiiel icerigi tasiyan formlarin yaratimasi ile
ilgilidir. (...) S6z konusu ressamlar, kendi duygularim ya da kendi kisiliginin gizemi ile
degil, ama gizem diinyasinin igerigine girmeyle ilgilenir. Hayal giicii boylece metafizik
sirlara ulasma cabasindadir. Uzantisinda s6z konusu ressamlarin sanati “Yiice” ile
ilgilidir. Bu semboller dolasiyla, yasamin temel hakikatini trajedi duygusunu yakalayacak
dinsel bir sanattir. Sanatci, bosluktan hakikati ele gecirmek i¢in miicadele etmektedir”
(Fineberg, 2014: 100).

Fineberg (2014:100)’in aktarmis oldugu bilgide, Barnett Newman, soyut disavurumcu
sanat¢ilarin  sahip olduklar1 sanat bilincinin en temel degerlerini ifade etmektedir.
Newman, “bosluk” kavramiyla gelen ve “korku’ya dayanan iggiidiisel duygunun
hakikate ulagsma yolunda nasil bir “mifos”a doniis yaptigint ve ardindan “yiice”
kavramiyla nasil yiikseldigini aktarmaktadir. Burada primitif sanatlarin tiretimine 6zgi
olan mitsel  duygu yogunlugu soyut disavurumcu sanatta da ayni bigimde
goriilmektedir. Bu durum “ylice” olana ruhsal agidan duyulan hayranliktir. Gustav Jung,
soyut sanatta “yiice” deneyimi hakkinda sunlar1 yazar: “Sanatsal yaratimin ve yliice
sanatin Ustimiizde yarattigr etkinin sirri, gizemli katilis durumuna yeniden dalma
halidir. Cilinkii bu deneyim diizeyinde artik 6nemli olan bireyin refahi degil, kolektif
yasamidir” (Jung, 2017: 140).

Cesitli ilkel veya Dogulu geleneklerde oldugu gibi arkaik donemlerde toplumsal olarak
egemenlik kazanmis, mitoloji ve kiiltlerde amag ve yaygin islev, inancin asilanmasidir.
Primitif 6gelere yonelmis modern soyut sanat ise, bilinmez derinliklerden gelen “imge”
ruhsal diinyanin mitsel duygularia biirlinerek ortaya g¢ikar. Bu tiir yaratict ve soyut
sanatlar, insan belleginin uyaricilaridir. Ciinkii, digsal zihnimizin, tarihin bu ve su
parcasiyla degil, ruh olarak varolusun bilinciyle, bilingli bir iliski i¢inde olmasi
gerektiginin cagrisin1 yapan sanattir. Dolayisiyla, sanatin gorevi, i¢ diinya ile oteki
arasinda iletisim kurmaktir. Bu &yle bir iletisimdir ki ger¢ek bir sok deneyimi
yasatabilir. Bu beynin bilgilenmesi veya ikna olmasi i¢in sOylenen basit bir climle
degildir. Zaman ve mekanin boslugundan bir biling merkezinden 6tekine asan etkin bir
iletisimdir. Geleneksel diizenlerde, bu iletisimin islevini mitos ve rit yiikleniyordu.
Bugiin bu kodlarin hemen hemen hepsi dagilma siirecinde. Glinlimiizde, mitoloji
yaratan bolge, kendi i¢ yasamiyla iliski icinde olan ve disaridaki diinyayla sanat yoluyla

iletisim kuran bireydir (Campbell, 2016: 109).
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2.2.1. Soyut Disavurumcu ifadede Primitivizm ve Totem Kiiltii

Bir ¢ok 0Oncii soyut disavurumcu sanatginin ig¢giidiisel ve ruhsal duygu dinamikleri,
antik donem mitlerinin ve ilkel sanat (primitif) totemlerinin kaynaklik ettigi bir
esinlenmeyle ortaya ¢ikmistir. Mark Tobey’in soyut disavurumcu sanata katkisi ilkel
donem ve kiiltlirlere ait estetik bigimleri informel anlayis icinde yorumlayip c¢agdas
resme dahil etmesi olur. Onun baglattigt bu akima sonradan Edwin Parker (Cy)
Twombly, Kenneth Callahan, Jakson Pollock, Franz Kline ve Clyfford Still de katilir.
Primitif egilimlerle birlikte New York’ta yepyeni bir plastik dil ortaya ¢ikar. Bu yeni
dil, Pollock’un herhangi bir On-tasariya gereksinim duymayan yontemlerini esas

almakla birlikte mistik degerleri en 6nemli ilham alma kaynagi olarak gérmiistiir.

Soyut disavurumcu sanatgi, bir ilkel oylumcunun heykeline yaptig1 biiyiisel bir totem
ya da bir samanin yaptig1 ruhsal ritiiel veya Zen meditasyonlariyla yazi yazan bir
Uzakdogulu kaligrafi ustasi1 gibi kendini iggiidiilerine ve ruhunun kendiligindenligine
birakarak, bi¢imi lirik bir eyleme doniistiiriir. Sanat¢inin ruhsal diinyasina ait bu gizemli
ve icglidiisel yaratict yeti, soyut disavurumcu yapitlarda, mitsel sanatlara 06zgi
metafiziksel bir olusum siireci yasatir. Sanat¢inin soyutlamaya yonelik metafiziksel
olusum siirecinde ise, askin deneyim Onemli bir rol oynar. Ciinkii yapitin soyut bir
ifadeye ulagmasi yoniinde dikkat edilen konu, sanat¢inin ruhsal agidan deneyimledigi

askin ve i¢kin duygulardir.

Pollock ve diger Soyut Disavurumcular, “yaraticilik” temelli i¢giidiisel bag kurmanin
bir araci olarak kizilderili sanatindan ¢ikis yapar. 1941'de Pollock, Amerika Birlesik
Devletleri'nin modern sanatlar miizesinde (Moma) diizenlenen “Amerikan Yerli Sanat1”
(Navajo yerlileri) sergisini ziyaret eder ve Amerikan Navajo yerlilerinin miize

zemininde yaptiklart kum resimlerinden ¢ok etkilenir (www.artsy.net [15.11.2018]).

Pollock, bilingalt1 zihnin sanatgiya temel bilgi ve yaratici gili¢ saglamasi agisindan ilkel
sanatlarin, doga ve kozmosun “Yiicelik” deneyimine dogrudan ulastigina

inanmaktadir. Pollock su ifadelerde bulunur:

“Kizilderili sanat1 beni her zaman etkilemistir. Kizilderililer, uygun imgeleri yaratmakta
ve ayrica resimsel igerigin ne oldugu konusunda gergek bir ressamin algisina ve
kapasitesine sahipler. Renklerin 6ziinde Bati’ya 6zgii, vizyonlari ise, bir biitiin i¢inde
hakiki sanatlara 6zgii temel bir evrenselligi tasiyor. Benim resimlerinin bazi boliimlerinde
Kizilderili sanatindan ve Uzakdugu kaligrafisinden etkiler bulunuyor. Bunu bilingli
yapmadim. Biiyiik olasilikla daha erken bellek kirintilarinin ve heveslerin sonuglar1”
(Antmen, 2010: 155).
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Amerikan Kizilderili sanatinda “fotem” konusu 6nemli bir yere sahiptir. Totem, bir
kabilenin veya kisinin ayni atadan geldigine inandig1 bir hayvana, bir bitkiye, bir
nesneye veya bir doga olayma (firtina, simsek vb.) mistik, biliylisel (majik) ve akrabalik
duygulartyla baglanmasiyla iligkili bir inan¢ bi¢imidir. Bu mistik ve biiyiisel
baglanmadan dogan gorevler, yasaklar, ayinler ve torenler, totem kiiltiiniin geleneklerini
olusturur. Bir kisi ile totemi arasindaki mistik ve majik iligki bir dostluk bagini
simgeler. Kizilderili yerlileri, totemin biiyiisel bir giic tasidigina inanir ve totem
tizerindeki bu biiyiisel giic kisinin veya kabilenin koruyuculugunu iistlenir. Hayvan,
bitki, tag, aga¢ pargalari, heykel (oylum) veya dogadan olusan totem imgeleri kutsaldir.
Totemle ayni ad1 ve kimligi paylasan kabile iiyeleri, toteme olan bagliliklarini bir¢ok
anlamli yollarla gostermeye calisirlar. Ameriakan yerlileri, totemlere benzemek icin
hayvan derisini giyerler, viicutlarina resmini c¢izerler, ayin ve torenlerde totemik
parcalar1 lizerinde tasirlar, maskeler takarak danslarla onun sesini veya hareketini temsil

ya da taklit ederler (Y1lmaz, 2015: 76-81).

Her kiiltiirtin mitolojisinde bu kiiltiirii ya da toplulugu tehlikeden kurtarmis, bir ata
figiirii olarak veya ona armaganlar sunarak bir seklide etkilemis kahramanlar vardir. Bu
kahramanlar tiizerine anlatilan sembolik Oykiiler insanlarin diinyanin yaradilist ve
kiiltirlerinin ilk sakinleri gibi konular1 6grenmelerini saglar. Hayvan atalar totemin en

yaygin bi¢cimidir ancak bazi bitkilerde kutsal sayilir (Wilkinson, 2010: 150).

Resim 23: Moma Arsivi, “Kum resmi yapan Novajo yerlileri” 1941.

Kaynak: www.moma.org/calendar/exhibitions/2998. 2019.
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Pollock, 1940’1 yillarda Kizilderili mitlerinin yarattigi totem sembollerinden ¢ikis
yaparak mistik duygu yogunluklarinin igerigine girer. Amerikan Yerli (Kizilderili)
sanatcilarinin yaptigi kum resmi ve saman ritiiellerinden etkilenen Pollock, resim
yaparken, sifact bir saman gibi ruhsal bir gizeme biiriinerek kendini bilingaltinin
icgiidiilerine birakir. Saman, ruhlar1 kontrol altina tutabilen, “beden dis1” yolculuklar
yapabilen ve biiyii yoluyla sifa getirebilen ruhsal bir yol gostericidir. Ilkel toplumlarda,
samanlarin sembol dilini kullanarak ve ritlerle ruhlarla iletisim kurabilen ve gelecegi
gorebilen kisiler olduguna inanilir. Bu yontemle sanat¢i1 yapitinda bir ¢esit gizemli bir
totem yaratir. Sanatci, resmin disinda degil i¢indedir ve mitlerin ruhsal yasamina katilir.
Resim yapma esnasinda zihin, i¢cebakisla ruhsal yonden aktiflesir ve bilincin giindelik
dis diinya iliskisi kesilir. Bigime dair hersey, anlik, kendiliginden ve 6zgiirce yasananan
bir duygu yogunlugunda spontan olarak gelisir. Sanat¢inin eli, objenin bigimlerini ¢izen
bir hareket sergilemez. I¢giidiisel duygu yogunlugunun dinamik disavurumu, sanatginin
elini ve bedenini istem dist eyleme gegirir. Bu eylemler, kendiliginden gelisen jest
hareketlerine doniisiir ve boya ile firca birlikteligi de bu jest hareketleriyle kendi
dogasina birakilir. Damlatma, akitma, si¢cratma teknikleriyle boya dogal akiskanliginda
rastlant1 ve olasiklarin sagladigi bicimsel olusuma girer. Burada sanat¢inin dikkati

tamamen kendi i¢selligine yonelir ve bigime odaklanmaz.

Pollock, 1943 tarihli “Disi Kurt” adli yapitinda (Resim:24), kabaca siiriilmiis hareketli
firga vuruglarinin yarattigr vahsi bir diizenleme i¢inde totem Ogelerini kullanmistir.
Kizilderili kiiltiiriniin en 6enmli 6zelligi, dogay1 ve dogadaki varliklari kutsal semboller
olarak gormeleriydi. Her insanin bir hayvanin giiciiniin ve varliginin etkisi altinda
mirasint almis olduguna dair inang, Amerikan yerli halk arasinda yaygindi.Amerikan
Yerli kiiltiiriinde kurt, ruhlara yol gosteren kutsal bir hayvan olarak ortaya ¢ikar. Kuzey
Amerika'nin Erokez, Aleut ve Tlingit halklarinda kutsal ata ve halkin totemi olarak
goriliir. Alaska'da yasiyan Aleut halki, atalarinin ruhlarinin kurtlarin i¢inde yasadigina
inanir ve her sene go¢ eden bufalo stiriileri geldiginde vahsi kurt siiriileri ile yan yana
kosarak onlarla birlikte bufalo avlarlar (Giilsen, 2013:8). Pollock, “Disi kurt” imgesi
tizerinden yapitin1 olustururken kendini doga giiclerinin ruhsal diinyasina birakir. Mitsel

imgeler,sanat¢inin mistik bir deneyim yasayabilmesi acisindan tam bir metafor yaratir.

Gusrtave Jung’a gore: “bu tiir imgeler (yash bilge, kurt, kanatli at, ederha, yildizlar,

insan tanrt imgeleri) birer arketiptir. Arketip imgeler, tarihin baslangicindan beri
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bilingdisinda gomiili olarak uyumaktadir; zamanin g¢ivisinin ¢iktigt ve biiyiik bir
hatanin toplumu rayindan ¢ikardigi zamanlarda uyanmaktadir. Climkii insanlar dogru
yoldan saptiklarinda bir yol gostericiye ya da 6gretmene veya hekime ihtiya¢ duyarlar.
Bastan ¢ikaran hata, ayn1 zamanda sifa veren bir zehre benzerken kurtaricinin golgesi de
zalim bir yikiciya doniisebilir. Bu karsit giicler efsanevi safacinin icinde faaliyet
halindedir. Bu nedenle, arketip imge ne iyi ne de kotiidiir. Antik donem tanrilart gibi

ahlaki agidan notrdiir” (Jung, 2017: 138).

Resim 24: J. Pollock, “Disi Kurt” 106 cm x 10 cm, T.U.Y.B. 1943.

Kaynak: http://totallyhistory.com/the-she-wolf/. 2018.

Soyut disavurumcu yapitlarda icgdzlem bir deneyim olarak gittik¢e derinlesir ve yapitin
olusumu mistik bir siirece girer. Bu mistik deneyimde, sanat¢1 i¢in totemler bir aractir.
Totemlerin biiyiisel diinyasinda secilen mitsel fenomenler, kozmosla biitiinlesmenin
yolunu g¢izer. Pollock, 1942 ve 1948 yillar1 arasinda kompoziyonlarinin bir ¢goguna ilkel
giigleri ¢agristiran mitsel basliklar verir. Sir Muhafizlari, Ay Kadin, Totem Dersi,

Biiytilii Orman, Kozmos gibi bagliklar, sanat¢inin mitlerle olan iligkisini yansitir.

Pollock ve onun ¢evresindeki diger soyut disavurumcu sanatgilar, varligin en ilkel
diizeyindeki i¢giidiisel karsilagsmada evrensel hakikatin insan tizerindeki ruhsal giiclinii
aramiglardir. Rothko, soyut disavurumcu sanat¢inin mitsel simgelerine iliskin sdyle

yazar:

“Esrarengiz bir ustaligi olan arkaik donem sanat¢ilart bile bir dizi simgesel bigim
yaratmay1 gerekli gormisler, canavarlara, melez varliklara ve  yar1 tanrilara
basvurmuslardir. Ne var ki tarih Oncesi sanatin yasadigi diinyada &te diinyanin 6nemi
anlasilmis ve resmi bir statiiye sahip olmustur. Canavarlar ve tanrilar olmadan sanat bizim
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dramimizi sahneleyemez. Sanatin en ¢ok yiiceldigi anlarda, iste tamda bu hiisran ifadesini
bulur” (Antmen, 2010: 155).

Insan toplumunun baslangicindan beri &znenin karanlhik onsezilerini sihirli ya da
yatistirict bir bi¢imde ifade ederek uzaklagtirmaya ¢alismasinin izlerini goriiriiz. Arkaik
imgeler, bir i¢ deneyimin sembolii olup, onun temsili ger¢ek bibi algilanir. Gelismis bir
sir 6gretme sistemi, insanin diinya evi variginin 6tesinde yatan seylerle ilgilenmeyen ve

bilgece davranis kurallar1 olmayan tek bir ilkel kiiltiir yoktur (Jung, 2017:129).

Resim 25: Jackson Pollock “Totem Dersi” 152 cm x 182 c¢cm, 1948.

Kaynak: www. nga.gov.au/exhibition/abstractexpress.2018.

Geleneksel mitoloji baglaminda simgeler toplumsal kokenli mitlerle sunulmaktadir.
Birey, bunlar araciligiyla belirli goriis, duygu ve inanglarda deneyim sahibi olacak veya
olmus gibi davranacaktir. “Yaraticr” adim1 verdigimiz mitolojide ise, diizen tersine
donmiistiir. “Yaratici’nin tasavvur edilmesinde bireyin kendi diizen, korku, giizellik ve
hatta cosku deneyimi vardir. Birey, isaretler araciligi ile bunlar iletmeye ¢alisir. Eger
bu iseretlerin belirli bir derinligi ve 6nemi varsa ifadeye doniisen bigim, “Yaratic1” ile
iletisimi saglayan bir mitos degerinde ve giiciinde olacaktir (Campbell, 2016: 14).

Herhangi bir digsal zorlama olmadan, mitlere 6zgii bir deneyimle ruhun igerigini bilerek
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giren, algilayan, ve yanit veren sanatgr ig¢in soyut disavurumcu yapitin etkisi, sinir
tanimayan bir ifade tarzinda kendini gosterecektir. Soyut disavurumcu yapitlara hakim
olan bu smirsiz ve bagimsiz kompozisyon bigimleri ise, sanat¢ida ilkel bir gii¢ duygusu
uyandirmaktadir. Jung bu konu hakkinda sunu yazar: “Sanatsal yaratimin ve yiice
sanatin Ustimiizde yarattigi etkinin sirri, gizemli katilis durumuna yeniden dalma
halidir. Ciinkii bu deneyim diizeyinde artik 6nemli olan bireyin refahi degil, kolektifin
yasamadir. Biiyiik sanat eserlerinin nesnel ve kisilik dis1 olmasinin nedeni budur”(Jung,

2017: 140).

Resim 26: Clyfforrd Still, “Isimsiz” 121 cm x 153 cm, T.U.Y.B. 1952.

Kaynak: www.wikiart.org/en/clyfford-still/untitled-1952. 2018.

Clyfford Still’in yapitlarinda (Resim:26) goriilen soyut ifade bigimlerinde mitlerin
kaynaklik ettigi ilkel bir duygu yogunlugu vardir. 1951°de Rothko soyle der: “Clyfford
Still, biitlin zamanlarin biitiin mitlerinde ortak 6zellik olan trajik dinsel temay: ifade
eder. Onun resimlerinde ne olup bittigi 6nemli degildir. Still’in resim nitelikli dramalari,
biitiinliyle Yunan mitini birer uzantisidir. Kendisininde dile getirdigi gibi “yeryliziiniin,
lanetlinin ve Yeniden yaratilmigin resmidir.” Still’in mitlerden ve kozmik gii¢lerden
esinlenmeyle dogan resimlerinin ana kaynagi kuskusuz dogum yeri olan Kuzeybati

Pasifik Kizilderililerinin Saman kiiltiiriidiir (Fineberg, 2014: 37).
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Soyut disavurumcu sanatta mitler ve totemlerin giicti, “Yiice”yi belirlemede 6nemli bir
deneyim kaynagi olmustur. Barnett Newman, 1949 yilinda Ohio’da bulunan
Miamisburg Kizilderili hdyiiklerini gormeye gider. Newman, bu deneyimini sdyle
tanimlar: “Bir yer, kutsal bir yer duygusu. Sit alanina bakarken ‘“burada, ben,
buradayim” diye hissediyorsunuz. Buranin Gtesinde (sit alaninin diginda) kaos, doga,
nehirler, manzara var. Ancak burada kendi varligimizin anlamina sahipsiniz. Bu
nedenle, “insan buradadir” diisiincesiyle ugrasir hale geldim” (Fineberg, 2014: 103).
Newman’in sanat deneyimi her seyden bagimsiz “olunabilecek™ bir yer iizerinde
bulunmasiyla hissettigi arinma duygusuna gonderme yapmaktadir. Manevi olarak bir
vahiy niteligindeki deneyimini sembollestirmeyi amaglar. Newman, soyut bigimi,
kendisinin i¢inde oldugu “ilkel sanatin” esdegeri bir duygu deneyimine sahiptir.
Newman bir denemesinde ilkel sanatin duygu deneyimi agisindan Onemini sdyle

aciklar:

“Onun (Kwakiult Yerlisi) bilinmezin terdriinden Once hissettigi, dehset verici
duygularin bir tastyicisi, soyut bir diisiince, kompleks i¢in arag¢, yasayan bir seydir.
Soyut bir sekil, zaten bilinen bir doganin gizli bir niteligi ile birlikte gorsel bir olayin
bigimsel soyutlamasindan daha gercektir. Hele sahte, bilimsel hakikatlerin agir1 yiiklii
piirist bir illiizyon hi¢ degildir (Fineberg, 2014:99).

Newman'in "temel estetik kok" adini verdigi sey "bosluk karsisindaki trajik durumuna
kendine dair tirkiitiicii farkindaligina ve caresizligine kars1 duydugu korku ve kizginlikla
ciglik atan, hmltilar ¢ikaran ilk insan”dan ayrilamaz. Newman, "Insanm ilk ifadesi,
tipka ilk riiyas1 gibi, estetikti” der. Newman, “konusma, iletisim talebinden degil, siirsel
bir ¢igliktan dogdu” diislincesini savunur. Bu nedenle, Newman’a gore esetik ifadenin
cikigi, toplumsal bir iletisim degil, duyarli bir bireyin "hayretinden kaynaklanan
totemik bir edinim durumudur. Kendine dair farkindaligin beyhudeligiyle dolu, insancil
olmayan bir evrende insanin yalitilmighigini gosteren bir tepkiydi. “Bilinemez olana
yonelik bir hitap”ti. Nasil “yalniz kalan kopek aya karsi ulursa” estetik de bu ilk
ulumaya benzer: “Hem bir gii¢ hem de ciddi bir giigsiizliik ¢i1g8lig1” siire yonelik bos bir
caba” ve “giliclin esrik patlayis1”dir; tipki “horoz otiisi” ve dalgic kusunun goliin
tizerinde tek basina siiziiliirken ¢ikardigi ses gibi. Newman'in {inlii “Onement”1 tuvalin
diisey uzunlugunca uzanan canli, biiyiik bir isaret, kozmik bosluga dogru ilk ulumay1 ve
varolusu gosteren bir tlir yazim isareti, varligin orijinalligine yonelik kederli bir
farkindalik, bu giiclii hayvani duygunun kaba, ama saglam izidir. Sanat eseri ilk estetik

deneyime yonelik bir tiir yeniden diisiinmedir. (Kuspit, 2010: 21-22). Gerhard
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Hauptmann sanatin kokenlerine dair sunu yazar: Siir yazmak, sozciiklerin ardindaki
ilksel sozclikleri ortaya ¢ikarmak demektir.” Dolayisiyla sormamiz gereken
sudur:”Sanatin imgeleminin arkasinda nasil bir ilksel imge yatmaktadir? (Jung,
2017:106). Newman resimlerinde bu sorunun cevabini arar. Sanatin ilk ifade edilme
bicimi ya da “insanin ilk kendini nasil ifade ettigi ?” sanat¢inin odak noktasindadir.
Newman, bu ilk ifadeyi bulmak i¢in haykirma, ¢iglik, bagirma, aglama, seslenme ya da
bekleme gibi ic¢giidiisel duygu bigimlerine yonelir. Sanat¢inin kullandigi “Burada

olmak” terimi eylemin gergeklestigi anlik zaman dilimine atifta bulunur.

Resim 27: Totem, Amerika, 1943. Resim 28: Barnet Newman, Here, Bronz Heykel, 1962.

RAEA SRRREIN. VU D8 SRHUD 0

Kaynak : www.searcharchives.vancouver.ca/indian-totem-prince-rupert. 2018.

Kaynak: www.radford.edu/rbarris/art428/newman. 2018.

Newman icin Amerikan yerli totemlerinin bulundugu tepe, adeta yaratici ile iletisimi
saglayan bir deneyim etkisi yaratir. Fineberg (2014:99)’da aktardigi bilgiye gore,
Newman, bu totemin dikildigi tepede “iste buradayim” diye haykirmak istencine
kapildigindan s6z eder. Mark Tobey’in mitlere olan ilgisi yine Kizilderili kiiltiiriine ait
totem sembolleri, mit ve danslardan ¢ikis yaparak mistik bir gelisim gosteririr. Tobey,
Amerikan yerlisi samanin yasadigi ruhsal siiregleri ve bilincin farkli boyutlara gegis

asamalarini (inisiyasyon) bir deneyim olarak inceler. Tobey’in “Davul, Saman ve
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Tanr1 S6zi” adli resminde (Resim:28) goriilen ilkel sanatlara 6zgii imgeler ve yazilar
tam bir totemi yansitmaktadir. Tobey, mistik konular iizerinden giden bir sanat¢1 olarak:
“Resmin eylem kanallarindan ziyade meditasyon yollarindan gelmesi
gerektigine inaniyorum”der (www.artnet.com[13.11.2018]). ilahi gercekligi
aciga ¢ikaracak olan maneviyatin gizemli diinyasmna odaklanan sanatg¢i, inanglara
yonelik ruhun en derinden hissettigi duygu deneyimlerini arastirir. Mark Tobey,
Kizilderili yerli kiiltiiri, Samanlik, Uzakdogu Felsefesi, Budizm, Zen, Islam tasavvufu,

Tevrat, Kabala ve Bahailik gibi dinsel alanlarin mistik diinyasin1 yakindan inceler.

Resim 29: M.Tobey, “Davul, Saman ve Tanr1 Sozii” 35 x 48, T.U.Y.B. 1944,

Kaynak: https://www.blouinartsalesindex.com/auctions/Mark-Tobey-198761/null. 2018.

Soyut disavurumcu sanatcilar, “yiice” ve “evrensellik” temalarin1 bulmak amaciyla
mitlere doniis yaparlar. Burada, soyut disavurumcu sanatgilar, kendilerinde, ilkel
sanatcilar gibi iggiidiisel bir yaratma edinimi ve ruhsal bir deneyim yasamak i¢in mistik

alanlara yoneldikleri goriilmektedir. Rothko, 1943’te bunu soyle agiklar:
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“Antik ¢ag’in bilinen mitleri, temel psikolojik diisiinceleri ifade etmek i¢in bagvurmak
zorunda oldugumuz ebedi sembollerdir. Modern psikoloji, bunlarin, riiyalarimizla, dilde
ve sanatimizda goriiniir yasam kosullarinda biitiin degisiklere karsin kalici oldugunu
bulmustur. Mit, fantazi olanaklar1 dolayisiyla degil, benligimizde var olan ve gergek bir
seyi ifade etmesi nedeniyle bizi terk etmez” (Fineberg, 2014: 107).

Rothko’nun ilk mitik resmi olan “Antigone-Antik imge” (Resim:30) arkaik bir tas friz
gibi, bastan basa gri tonlara sahiptir. Formlarin bir hizada algak rolyef seklinde
katmanlagmasi, antikite ile birlikteligi gii¢lendirirken kopmpozisyonun frontalligi,
temsilden ayrimi1 vurgular ve ona sembolik bir karakter kazandirir. Klasik profiller,
bukleli sagli baslar, ayn1 sekilde alt katmanda yer alan yer1 hayvan yar1 insan ayaklar,
genel olarak Yunan heykeli ve resmindeki protiplere atifta bulunur. Rothko ayni
zamanda, meteryal gercekligine baglayan New York binalarinin iizerindeki mimari
bezemelerden alintilarla biitiinlesir. Figiirlerdeki acilmis kollar, carmiga gerilmis
gibidir. Rothko, bu ifade bi¢imini dine iliskin gorsel bir dagarciga dahil eder. 1938’den
1942’¢ kadar Rothko’nun mitik yapilarin1 karakterize eden katmanlagma, gizli sakli bir
zaman ¢Okiisiinii yansitmaktadir. Rothko’nun diislincesine gore, ge¢misin simdide aktif

olan bellegi merkez alan arkeolojik metafor, evrenselligi teyit eder.

Resim 30: Mark Rothko, “Antik 1mge” T.U.Y.B.8 cm X 116 cm, 1941

Kaynak: www.nga.gov/collection/art-object-page.67477.html. 2019.
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Sanatg1, 1942 tarihli “Kartal Alameti” adli resmi i¢in su agiklmada bulunur: “Buradaki

tema, Aeschylus’un Agamemnon iiclemesi’nden kaynaklanmistir. Resim &zel bir
anekdot ile degil, daha ¢ok, biitiin zamanlarda ve biitiin mitlerde ortak olan mit ruhu ile
ilgilidir. Bu tek bir trajik diisiince i¢inde birlesen insanda, kusta, hayvanda ve
agaclardaki bir panteizmi igerir (Fineberg, 2014: 107).

Resim 31: Mark Rothko, Kartal Alameti, 45 cm x 65 cm, 1942.

Kaynak: www.etsy.com/listing/632345783/the-essential-mark-rothko.2019.

Mitolojik simgeler, yasam merkezlerini mantik ve zorlamanin Otesinde etkiler ve
costurur. Deneyim ve diisiincenin diinyaevi kipleri tirimiiziin biyolojik tarih
oncesinden ¢ok ge¢ bir gelisimdir. Mitolojinin ilk islevi uyanan bilincin bu evrenin
{irpetici ve baglayic1 “yiice” gizini oldugu gibi kabul edilmesini saglamaktir. Ikinci
islevi ise, cagdas bilingte oldugu gibi bu islevi yorumlayict biitiinciil bir imge
gelistirmesidir. Ugiincii islevi ise, ahlaki bir diizeni savunmaktir. Mitolojinin dérdiincii
gorevi, bireyin kendisini (mikrokozmos) bir biitiinliik i¢inde herseyin 6tesinde ve i¢inde
husu veren bir bilingte evrenin (makrokozmos) nihai gizemiyle bulusturmak ayni
zamanda ortak kiiltiir birlikteligini (mikrokozmos) dengelemektir. Mitolojik inang bir
biitlin  simgeler Orgiitiidiir. Bu simgelerin 6nemini ve igerigini dile getirmek

olanaksizdir. Esin enerjisi onun sayesinde canlandirilir ve i¢ diinyanin odagina
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yonlendirilir. Mesaj, kalpten kalbe beyin yoluyla gecer ve beyin ikna edilemedigi yerde
bu mesaj kesilir. O anda mitolojinin gercekligine ulasilamaz olur (Cambell, 2016: 16-

17).

Mitlerin sahip oldugu, diis giicii ve tanrisal imgeleri canlandirma (anime) yetileri,
bilincin en gizemli (mistik) 6zelligini yansitir. Primitif sanatlarin bu 6zelligi hakkinda
antropolog Levy Bruhl su agiklamada bulunur: “Tek kelimeyle sdylecek olursak,
gelismemis toplumlarin ruhsal isleyisinde 6nemli bir yer tutan kollektif tasvirlerin genel
Ozelligi, bu ruhsal faaliyetin mistik olmasindan ileri gelir. Belirli bi¢imde niteledigim
mistik kavrami, algilanamayan, hi¢bir zaman ger¢ek olmayan duygular, inanglar,
etkilenmeler, esinlenmeler ve davramslari anlatir. flkel algiya gére, hareket yasalarmin
goriilebilen ve dokunabilen somut gerc¢ek¢iliginin yaninda dokunulamayan ruhsal olan
“mistik” bir &zellik vardir. Ilkel zihin algis1, bu iki farkli diinyay: birbirinden ayiramaz.
Birbirine ¢ok yakin baglantilar iginde olan bu yapilar adeta i¢ ice goriir. Ilkel algiya
gore hersey tektir. Ilkel sanatgilarda, ger¢ek olan her etki mistik bir iletisim bigimiyle
gerceklesir. Doga fenomenleri, dogalistii bir giiclin hakimiyeti altinda var oldugu algisi
vardir. Her fenomen mistik olarak kusatilmistir. Ilkel bir sanatci, her fenomeni ayni
kendi gibi bir ruhtan olustuguna inanir” (Read, 1981: 29-61). ilkel insanlarin mistik
kuvvetlere hakim olma ritleri, danslar edip, sarkilar sdyleyip, degisik karigimlar elde
ederek ya da ufak heykelcikler ve totemler yaparak gerceklesir.Biiyli ve ruhlarla
iletisime olan inan¢ buradan dogmustur. Salomon Reinach’a gore “biiyli” Animizm’in
teknigi ve stratejisidir. Bu ilkel inaniglardan yola ¢ikildiginda, resmin, heykelin, dansin,
miizigin ve tiim sanat alanlarinin ana kaynagi dogrudan dogruya veya dolayli olarak

Animizm’dir (Y1ilmaz, 2015:63).

Animizm, dogada insan ruhuna az ¢ok benzer ruhlar bulundugunu kabul eden bir inanis
bigimidir. ilkel sanatlarin baslica 6zelligi “imgenin canlandirilmasi”na (anime) yonelik
bir yaratic1 deneyimle ortaya ¢ikmasi, “Animizm” inancindan ileri gelmektedir. Varlik
fenomenlerinin arkasindaki varolduguna inanilan esrarengiz ve gizemli giiclerle iletisim
kurma, mit kiiltiinii yasayan halklarin sanatlarinda gergek kabul edilen bir olaydir. Bu
nedenle, ilkel sanatlarda Animizm, mitsel imgelerin bir varlik olarak canlandirilmasi ve
gerceklesmesini saglayan temel ilkedir. Animizm alayisina gore, canli cansiz herseyin
bir ruhu vardir. Ilkel kiiltlere gore ruh, bedene ve bedenin belli parcalarma baghdir.

Ruh, insan bedeninin disina ¢ikabilir ve o halde bile bedeni yonetir. Ruh, ¢alinabilir,
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yenilebilr ve geri getirelebilir. Bu nedenle, biitiin ilkel toplumlarda insanlar, kendi
resmini yaptirmaya karsi ¢ikarlar. Animizmin baglangici ruhun 6ldiikten sonra var
oldugu diisiincesidir. Boylece, ruh, insanlar etrafinda dolasan, onlara miidahale eden
doga iistii bir hal alir. ilkel toplumlarda her nesnede bir ruh olduguna dair inang, canli

ve cansiz ayrimini ortadan kaldirir (Yilmaz, 2015: 62-63).

Resim 32: Bradley Walker, “Ruhlar Gecesi” 108 x 162, T.U.Y.B. 1947.

Kaynak: www.wikiart.org/en/bradley-walker-tomlin/all-souls-night-1947. 2018.

Ilkel kiiltlerin sanatlari, goriintiilerin ardindaki ruhsalligi sembolize etmeye
calismaktadir. Bu ylizden ilkel sanat eserleri, giincel yasayan ve canli bir olusu vermek
gibi bir 6zellikleri yoktur. Dogaiistii sinirsizliga ulasarak giincel olanin Gtesine gegmeye
calisirlar. Bu kolektif tasvirleri anlamak giigtiir. Psikolojinin diliyle, insan eylemlerini,
heyacanlara dayanan motor faaliyetler ve entelektiiel olanlar diye iige ayirirsak, “tasvir”
son kategoriye girer. Ciinkii, modern insan diisiincenin entelektiiel yapis1 ve zihnin

fenomenal yetisi sayesinde algilayabiliyor, nesnenin imajin1 ve diisiincesini
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edinebiliyor. Bu nedenle, kural dis1 bir soyutlama yaparak tasvir 6gelerinin, bilgimize
giren esyanin niteliklerini goriinen bilgiden farkli bir igerige sahip olabilecegini kabul
etmekte zorlaniyoruz. Dolayisiyla, tasvir, basl basina entelektiiel ve bilisle ilgili bir
fenomen olarak karsimiza cikiyor. Fakat, ilkellerde ruhsal faaliyetleri ¢agristiran
diisiince ve deneyimlerin ayrimi cok belirsizdir. ilkellerin bu asamadaki ruhsal
faliyetlerini akilc1 ve biitiiniiyle bilgiye dayal1 bir sey olarak goremeyiz. ilkelerde tasvir
edilen sey, heyacanlar ve psikolojik motor &gelerinin sindirilip emildigi bir
renklendirme bi¢imindedir. Bu yiizden, nesnelerin tasvirine baska bir gozle bakarlar.
Ilkellerin icgiidiileri soyutlamaya yonelik farkli bir tutum takinirlar. Bu nedenle,
desenleri yaptiran iggiidiisel giic tamamen soyut bir ifade verir (Read, 1981: 38-39).

Resim 33: Petroglif (Kaya Resim), Yaklasik M.O. 3000 Utah, Amerika

Kaynak: http://www.biligbitig.com/2014/04/gunes-dil-teorisi.html.2019.

Bir¢ok soyut disavurumcu sanatcilar tarafindan ilkel sanatlara ait olan piktogramlar,
ideogramlar, petroglifler ve hiyeogrofiler, bigimde ruhsal bir ifade tarzin1 yansitmalari
acsindan incelenmistir. Soulages, cocukluk ve genclik donemlerinin yasadigi yer olan
Fransa’nin Rodez sehrindeki Fenaille miizesinde Kelt ve Galya yazitlarini incelemistir.

Alman sanat¢i Emil Schumacher, magra ve kaya resimleri iizerinden bir yol izleyerek

92



(Resim.34) kendine 6zgii bir ifade bi¢imi yaratmigtir. Alman sanat¢i Willi Baumeister,
Afrika sanati, Giiney Amerika Aztek sanati, tarih Oncesi (prehistor) eserlerden hatta
arkaik donemlerde biiyii amagli yapilan sembollerden faydalanmistir (Turani, 2000:
624). Diger taraftan Fritz Winter, Juluis Biessier, Alan Davie, Karl Fred Dahmen, Franz
Klein, Adolph Gottliep, Pierre Alechinsky, Antoni Tapies gibi sanat¢ilarin yapitlarinda

ilkel sanatlarla olan baglant1 ve igerik agikga goriilmektedir.

Resim 34: Kelt Kiltiiriine ait Tas Yazit Heykel, Fransa.

Kaynak: www. musee-fenaille.rodezagglo.fr/oeuvre/statue-menhir-tauriac.2018.

19. ylizyilin sonu ve 20. ylizyiln ilk yarist tarih Oncesi ilkel sanat bigimlerinin
antroploji alaninda hizla arastirildigi, eserlerin toplandigi ve miizelerde sergilendigi bir
donemdir. Altamira, Lascaux, Niaux gibi Buzul Cagma ait magra resimleri, Afrika,
Asya, Amerika ve Avustralya kitalarinda kesfedilen piktogramlar (Kaya resimler)
modern sanat igin resim tarihinin kokenlerine inme yolunda essiz Grnekler sunmustur.
Tarih Oncesi sanatta goriilen ifade ve anlatim biciminin, evrensel sembollere ulasma
yoniinde izledigi soyut gelisme ise Bati sanat ve diisiince diinyasinda tam bir sok etkisi
yaratmistir. Detaylardan arindirilmis hareketli insan ve hayvan figiirleri, av sahneleri,
canavarlar, melez yaratiklar ve kozmik sembollerle ifade edilen esrarengiz anlatim

bigimleri, basit bir bakis agisin sonucu degildir. Oyke ki bu dénemde cizgi ile
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baslayan anlatim bi¢iminde, ilahi bilgiye dayanan mistik bir insa s6z konusudur.
Diger bir deyisle, ilkel sanat iiriinleri, sanatsal bir yaratim amacinda ve diisiincesinden
degil, daha ¢ok inanglara ve mitlere hizmet eden sosyal bir islevsellik iizerine
yapilanmistir. Genel anlamda, ilkel ifade bigimlerimin kutsal kabul edilen ilahi giigleri,
ruhlar1, doga olaylarmin anlatimini saglayan bir simgelestirme amacinda hareket ettigi
goriilmektedir. Dolayisiyla, mitlerin ruhsal deneyimlere dayali ilk olusum agamalar1 ve

simgelerin gizemli diinyasi ilkel sanat yapitlarinda siklikla agiga ¢ikarilmastir.

Resim 35: Emil Schumacher, “Iskenceye Kars1 Sanat¢1” 56 x 75, K.U.G.B, 1993.

Kaynak: Boissera Sanat Galerisi, 2012, Emil Schumacher Sergi Katologu, S. 52. 2019.

Soyut disavurumcu sanat, tarih 6ncesinden kalan ve insanligin ilk ifade bi¢gimleri olan
petroglifleri (kaya tizeri resim), hiyeroglifleri (antik donem resimli yazi dili), piktogram
(sembol yaz1) ve ideogramlar1 (imge yazi) tekrar yorumlamistir. Kaya {izerine
kaziyarak yapilan figiiretif ve sembolik ¢izimler, insanligin kdkenlerine iligkin evrensel
bilinci yansittigindan, modern sanatgilarin  soyutlama hareketi, ilkel sanatlarla

dogrudan bir bag kurmustur. Soyut disavurumcu sanatgilar, tarih 6ncesi doneme ait
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insanlarin ~ kozmosla olan ruhsal iligkisini, tas yazitlar, magra ve kaya c¢izim

orneklerinden yola ¢ikarak yeniden bir duygu deneyimi olarak yakalamak istemistir.

Resim 36: Antonia Tapies, “Déniisim” 96 cm x 145 cm, T.U.K.T. 1955.

Kaynak: www.museoreinasofia.es/coleccion/obra/pintura. 2018.

Antonia Tapies’in yapitlari, insanin kozmosla psisik dramini ve dogayla gizemli
iligkisini dile getirmeye calisir. Tapies, ylizeyde, al¢i, kum, cam, talas, kagit, mermer
tozu, zamk, toprak, kumas parcalar1 vb. malzemelerle elde ettigi farkli doku
calismalari iizerinden bi¢imi var eder. Doku yiieylerinde yaptigi kazimalar, siirtmeler
ve serbest firca vuruglari, tarih dncesi resimleri andirir. Tobey, tarih 6ncesi resim yapan
insanlar gibi i¢giidiilerin tetikledigi ilkel bir tavirla c¢alisir. Aym1 zamanda, ilkellere

0zgii bu tavir, sanat¢iya mistik bir deneyim yagamasi i¢in olanak saglayan seydir.

Kaynak: www.artsy.net/artwork/elaine-de-kooning-untitled.2019.
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Resim 38: Alan Davie, “Cennete Giris” 151 x 121, T.U.Y.B. 1977.

Kaynak: www.tate.org.uk/art/artworks/davie-entrance-to-a-paradise-t01526.2018.

Ilkel sanat ve modern sanat arasinda kurulan baglantida en 6nemli 6zellik mistik
deneyimdir. Sanat¢inin gercekten mistik bir deneyim yasamasi i¢in gerekli olan ruhsal
bilince ulastiracak olan yontemler ilkel sanat imgelerinden ve mitlerden ¢ikis yaparak
yakalanmak istenmistir. Ingiliz soyut disavurumcu sanat¢1 Alan Davie, resim yaparken

ruhsal agidan edindigi mistik deneyim hakkinda sunlar1 yazar:

“Calisirken, olanaksiz bile olsa bir tiir bi¢im ve 6z degistirme olayini gerceklestirmek i¢in
cabaladigimi ve bunu arzuladigimi fark ediyorum. Bilinmeyeni biiyii yoluyla zihnimde
canlandirabilmek i¢in bir formiil arayorum sanki. Ara sira, o son an hemen 6niimde, elimi
uzatsam hemen yetisebilecegim bir yerdeymis gibi goriiniiyor; ama ben ona ulagsmadan
parcalar halinde dagilip gidiyor. Bu bakimdan kendimi eski zamanlarin simyacisia ¢ok
benzetiyorum. Onlar gibi bende yapitlarimin, yasam siirecine sembolik bir bigimde
katilmay1 6ngordiigiimii anlayip sonunda aydinliga kavustum (Lynton, 2004: 272).

Biitlin dinler, mitolojiler ve gercek sanat yapitlar1 mistik deneyimler sayesinde tiiretilir
ve ondan soz ederler. Dolayisiyla, biitlin bu mistik deneyimler, ulagamayanlar igin

baska bir seydir. Prof. Rodulf Otto “Dogu Mitolojisi” adl1 kitabinda sdyle yazar:

96



“Bunun hissedilmesi, bazen yumusak bir dalga gibi gelebilir, zihne en derin
tapinmanin huzurunu verir. Ruhta daha alic1 bir iz birakip, dehset sacan bir sarsici ve
silkeleyici duygu olarak yerlesebilir. Mistik deneyim, ruhun derinliklerinden kasilma
ve sarsintilarla aniden patlayip cikabilir veya en garip heyacanlarla, zehir sacan
cigliklarla zihinde bir vecd (Askinlik) yolu acabilir. Bu tiir deneyimlerin vahsi ve
seytani bigimleri varir. Dehset verici korkulara ve ¢ildirmaya neden olabilir. Kaba,
sinirli, barbar ve saldirgan bir tavirda agiga cikabilir. Baz1 durumlarda ise, mistik
deneyim, giizel, saf ve gérkemli bir bicim de alabilir. Bu mistik deneyim durumlari,
insan i¢ diinyasinda sozle ifade edilemez bir gizemi barindirir. Kavranilmayan bu sey,
belki bir bosluk, belki de Tanr1 veya hayalettir (Campbell, 2016: 380-381).

Soyut disavurumcu sanatgilar i¢in “mitler” mistik deneyimin kapilarini agan anahtar
metaforlardir. Soyut disavurumcu bir sanat yapitinin olusumunda mistik deneyimin
sanate1 lizerinde biraktigi psisik etki ¢ok giiclii sonuglar vermistir. Nietzsche, “Putlarin

=~

Alacakaranlig1” adl1 yapitinda sunlari yazar:

“Sanatin varolmasi veya gercekten herhangi bir estetik is ve goriintiiniin varligl i¢in
kacinilmamasi gereken psikolojik bir 6n gereklilik vardir. (...) Bu durumda insan herseyi
kendi bollugu ile zenginestirir. Insan neyi goriir ve neyi isterse hepsini abartili, coskulu,
yetenekli ve giicle dolu goriir. Bu durumdaki birey, nesnelerin  yansisin1 kendi
miikemmelliginin aynis1 haline gelene kadar degistirir” (Nietzsche, 2010:64).

Mitos imgelerinin ¢ikisi, temelinde ig¢giidiiler barindiran ve mistik deneyimlere sahip
psisik bir diinyaya dayanmaktadir. Mitos imgelerinin olusum bi¢iminde insanin igsel
bir yolculuga doniisiim yapmasi ve sonrasinda kozmosla kurdugu iletisim, bilingaltinin
esrarengiz ve gizemli diinyasini agiga cikartir. Etkin yasayan bir mitosun mesaji derin
bilingaltinin kutsanmasiyla {iretilir. Mesaj orada enerji bulur, insant uyandirir ve
cagirir.Bu diizeyde islem goren simgeler, enerji tiretir ve uyarilari yonlendirir. Uyanan
biling diizeyinde simgeler, esinleyici, bilgilendirici ve sezgiseldir. Iggiidiiler agisindan
bu tiir deneyimler veya aydinlanmalar, “ruhsal anlami” yaratir (Campbell, 2016:720).
Soyut disavurumcu sanatgilarin mitlerle olan iliskisinde 6nemli olan nokta, sadece igsel
olarak hissedilen duygu deneyiminin mistik olusum siirecinde bilince yliklenen ruhsal
anlamdir. Bu baglamda, dis diinyadan bagimsiz bir bi¢imde yasanan duygu
deneyimlerinde en 6nemli kavram ise “Bosluk” tur. Bosluk kavraminin igerdigi gizemli

Ogretileri bilmeden ruhun ve kozmosun anlamini bulmak imkansizdir.
2.3. Soyut Disavurumcu Sanatta Yiice Kavram

Soyut disavurumcu sanatgilar i¢in “Soyut yiicelik” kavrami, sonsuz “bosluk™ hissi
veren kozmosun “yilice” tasarimina kars1 insanin i¢inde bulundugu trajedinin bir

yansimasidir. Bu nedenle, soyut disavurumcu sanatc¢ilarin bilinci, 6znenin higlik
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noktasinda kendi yazgiyisiyla basbasa kaldig1 varoluscu bir gercekligi sunar. Varolusun
en trajedik degerleriyle yiizlesen bu sanatcilar, her seyden O6nce varoluscu bir yargiya
sahiptir. Sanatlarinin merkezinde kendi 6znel diinyalarinin ruhsal gerceklerine gore
yapilanmis varolusgu bir biling vardir. Soyut disavurumcu sanatta bu varolus, manevi
bir arayis lizerine yogunlasir. Gustave Jung, inasanin manevi egilimleri hakkinda sdyle

yazar:

“Insan yasamnin esas gayesi, kendi tedavisidir, yani, kendi eksiklerini tamamlamak,
catigsmalarin1 ¢6ziimlemek ve zedelenmisliklerinin 1stirabini azaltmaktir.Bunu bagarmak,
diinyay1, yeniden ve merkezinde, kendisi olmak kaydiyla, kendi diinyasi olmay1 “tamam”
etmektir. “Yaraticilik” dedigimiz, hi¢ bitmeyecek, hi¢bir zaman ufkuna ulagamayacak
eylemde budur. “Diinyay1 tamam etme eylemi.” Bilincin kozmik anlamina dair gercek
apacaik o zaman kavranir. Simyacilar, “Doganin yarim biraktigin1 sanat tamamlar” der.
Insan, gizli bir yaraticilila, diinyaya nesnel bir varolus katarak, kusursuz bir sekilde
damgasin1 vurmustur. Bdyle bir davranisi ancak Tanri yapabilir denir. Fakat, insan
yaratiligin tamamlanablmesi i¢in gereklidir. Ciinkii, iinsanin kendisi ikinci bir yaraticidir
ve diinyaya nesnel varlig1 kazandiran o’dur. Nesnel varolusu ve anlami yaratan insandir
ve insan, varolusun Yiice siirecinde vazgecilmez yerini almistir (Ukray, 2016: 100).

Estetik bir deneyim olarak “yiice” ve “askinlik” 20. yiizy1l soyut sanat disiplinlerinde
“soyut yiicelik” adi altinda yeni bir anlayis1 beraberinde getirir. Soyut disavurumcu
sanat anlayist i¢in  “yiice” ve “askinlik” kavrami, diisiince doktrinlerini belirleme
acisindan 6nemli bir degerdir. Mark Rothko, Barnett Newman ve Clyfford Still gibi
soyut disavurumcu sanatgilarin “soyut yiicelik” diye adlandirdiklar1 sanat anlayislari,
Oznenin i¢inde bulundugu trajedik durumdan kurtulusun bir arayigt ve manevi bir
varolusun da soyut ifadesidir. Barnett Newman, “Yiice” kavramint Yunan trajedisi

tarzinda kahramanca bir tavir olarak kabul etmistir. Newman s0yle yazar:

“Simdi ortaya ¢ikan sorunumuz sudur: Eger yiice diye adlandirabilecegimiz bir mit ya da
efsanenin olmadig: bir zamanda yasiyorsak, eger saf iliskilerde herhangi bir yiiceltmeyi
kabule yanasmiyorsak eger soyutta yasamayi reddediyorsak, nasil ylice bir sanat
yaratabiliriz? Biz, mutlak heyacanlar veren iliskilerimizle ilgili olarak, insanin
yiiceltilmise karsi dogal arzusunu yeniden yeniden savunmaktayiz. Insan ya da Hz.
Isa’dan katedraller yapmak yerine, biz, bu kadetralleri, kendi kendimizden, kendi
duygularmizdan insa ediyoruz. Uretti§imiz imaj, tarihin nostaljik gozliikleri olmaksizin
bakildiginda anlasilabilecek gercek ve soyut vahyin bir (6z) kanitidir” (Fineberg, 2014:
99).

98



Resim 39: B. Newman, “Erkek, Kahraman ve Yiice” 242 x 541, T.U.Y.B. 1950.

Kaynak: www.moma.org/collection/works/79250.2018.

Soyut Yiice'nin iistadi Barnett Newman, yiiceltilmis bir alemiyet alanini kesfeder,
boylelikle en maceract romantik kesiflerle bile {istiin dogaya karsilastirmaya meydan
okur. Newman, 1947°de yazdigi bir deneme yazisinda “Estetik eylemin (deneyim)
temeli saf (ar1) diisiincedir” goriislinii paylasir. Newman, 1950 yilinda saf diisiincenin
var ettigi, ruhsal deneyimin pesindedir. Bu nedenle, 1950’li yillarda metafiziksel bir
mutlakligi projelendirir ve resimler, “yiice” hedefe yaklasma amacindadir. Newman,
“Erkek, Kahraman ve Yiice” (Vir Heroicus Sublimistundra) adli yapitinda, ilahi bir
karsilasmanin deneyimini yaratmak ister. Newman’in dini konular {izerine yaptigi
caligmalarda boya dokusu goriilmez. Newman manevi yapiy1 giiclendirmek i¢in yiizey
tizerindeki boya dokusunu eritmistir. Yapit, herhangi bir doku ya da insani miidahale
duygusundan biitiinliyle yoksundur. Yapitlarda goriilen renk alani, evreni, sonsuzlugu
temsil eder. Boylece mekansal sonsuzluga tam bir teslim olmak ig¢in dort ufuk
tarafindan kusatilmis olma hissine sahiptir (Fineberg, 2014: 102). Her seyi kapsayan
genisliginde Newman, “Erkek, Kahraman ve Yiice” nin boslugunun oniine, korkutucu
olan1 koyar ve resimsel araglarin tutkulu bir sekilde kiigiiltiilmesiyle, renk, tek bir ton
(sicak kirmizi) degerine indirir. Boylece tek renk, cok genis bir araliktaki 1s1k degerleri

ile degisir ve bu beklenmedik baskalasimlar, dogaya dair bir sistemi tamamen ortadan
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kaldiran araliklarla gerceklesir. Newman,“yaratilis” anin1 uyandiran basit bir gizem
retir. Sanatginin  yapitlarina  verdigi  basliklar1  (Déseme , Baslangic , Pagan
Void , Oklit'in Oliimii , Adem , Birinci Giin ) bu yiice niyeti gdstermektedir. Romantik
donemde, doganin yiiceltikleri ilahi bir kanit vardi; giiniimiizde bu dogaiistii
deneyimler, yalnizca soyut boyayla aktarilmaktadir. Eskiden panteizm olan sey simdi
bir g¢esit “boya-teizm” oldu (www.artnews.com.[14.11.201]). 1948'de yazilan bir

makalede Barnett Newmann soyle demisti:

”Bizler, Katedraller insa etmek yerine, kendimizi, kendi duygularimizdan
kurtariyoruz. Tanri'y1 ‘baba’ olarak tanimlayabiliriz, ama Tanr1 tam anlamiyla gokteki
bir bulut tizerindeki eski beyaz bir adam degildir . Tanri'nin pozitif imgeleri sadece
bizi “simdi”ye ulastirtyor. Gergek su ki, Tanr1 her zaman hayal edebilecegimizden
daha gizemli ve anlasilmazdir. Bu nedenle, bizim tasvirlerimiz Tanri’y1
deneyimlemekte her zaman yetersizdir” (Bolla, 2012:38).

Bat1 felsefesinde ise, “giizel” yargisindan “yilice” yargisina gecis, sanatin daha “6znel”
ve dinsel temalara yonelik “soyut” bir igerik kazanmasina neden olmustur. Ciinki
“yiice” kavrami diislinen ve yargillayan bireyin “varlik” kavramima kars1 kendi
konumunu belirleyen en 6nemli biling degeridir. Boylece “varlik” ve “benlik” iligkisi
icinde sanat “yiice” olan degerler karsisinda asama asama manevi bir anlam bulma

cabasina girer. Mark Rothko, soyut disavurumcu yapitin olusumu hakkinda soyle yazar:

“Resim mucizevi olmalidir. Bittigi anda yarat1 ile yaratici arasinda yakinlik sona
ermelidir. Yaratan artik bir yabancidir. Resim, sanatgiya, tipki onu sonradan gérecek
kisilerin yasadig1 deneyim gibi bir tiir vahiy olarak gériinmelidir. Sanat¢inin sonsuz
bir bicimde gereksinim duygugu sey, aniden ve daha 6nce hi¢ goriilmemis bir bigimde
karsilasacagi yiice olan deneyimdir (Antmen, 2010).

Rothko, inanglara dair ilahi duygunun manevi deneyimleri lizerine yogunlasir. Yiice bir
degeri deneyimlemek icin Oncelikle, bireyin kendiyle bas basa kaldigi herseyden
soyutlanmis bir bosluk olusmasi gerekmektedir. Bu bosluk i¢inde insan, manevi giiciin
ne anlama geldigini yine kendi igselliginde ¢oziimlemelidir. Rothko, sapel icin yaptigi
biiyiik ebatli ve koyu renkli resimler, oncelikle, bireyde manevi bir bosluk hissi
uyandirir. Izleyici kendine igselligine déniisiiyle baslayan dis diinyadan bagimsiz bir
diisiine siirecine girer. Bu nedenle resimlerdeki bosluk fenomenini yansitan ifade

bicimi, mekan ve zamandan ayrilmis tekil bir durumu sunar.

Resim 40: M.Rothko, “Katedral” Rothko Sapeli, Houston /Amerika, 1956.
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Kaynak: www.art-now-and-then.blogspot.com/2011/08/mark-rothko-chapel.2018.

Rothko, Newman gibi resimleriin yakindan goériilmesini, ortami1 doldurmasi ve seyirciyi
icine ¢ekmesini istemektedir. Rothko’nun resimleri o6zellikle gruplar halinde
goriildiigiinde dinsel bir matafor, 1srarli bir bicimde ve yeniden yiizeye ¢ikar. Sanat¢inin
kendisi de “resimlerimin 6niinde aglayan insanlar, benim onlari resmederken yasadigim
dinsel deneyimin aynisin1 yasamaktalar” Sanat¢inin Harvard muralleri bir katedral
atmosferi yaratir ve Rothko’nun isi olan Houston’daki bir Katolik sapeli igin
gerceklestirmistir. Dahasi, Hiristiyanligin erken doénemlerinin metinleri ve sanati,
Rothko’yu cezbetmektedir. Insanligin yalinligim ve yalmzhigmi igeren dini metinler,
sanatgiya ilham vermistir (Fineberg, 2014: 112). Sanat¢inin yapitlari, manevi bir alanda
diinyaevi diisiinceyi asan bir meditasyon yaratmak i¢in tek renkten olusan hareket
yoksunu anlatimla karsimiza ¢ikar. Sanatgi, ‘“Katedral” adli yapitinda (Resim:40),
genis ylizeyin algiy1 i¢ine ¢eken zenginligini ve derinligini kullarak soyut bir ifadeyi
one ¢ikarmistir. Sapel, Rothko'nun manevi bosluk iizerine meditasyona yogunlagan
minimalist estetigini deneylemek i¢in miitkemmel bir olanak verir. Rothko, sapel2in i¢
mekanmi, Hz. Isa'min, Shiva'min ya da Buda'nin yash bir adanmi olarak Tanri'nin
resmiyle degil, dramatik, muazzam, heybetli ve karanlik, neredeyse siyah ve koyu mor
renk katmanlariyla kapli yiizeyleri olan resimlerle diizenler. Tiim dini resimlerimizin
yetersizliklerini hatirlatan ve tiim ifadelerin 6tesinde yatan gergeklere isaret eden bir
dizi resim, Rothko’nun deyimiyle; “Isigin erisemeyecegi, goziimiizden saklanan bir

Tanr1’y1 arar” (Fineberg, 2014).
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Resim 41: Jackson Pollock, Katedral, 89 cm x 181 cm, T.U.K.T. 1947.

Kaynak: www.wikiart.org/en/jackson-pollock/cathedral-1947. 2018.

Idealist felsefeye kadar bir nesnenin dziinde bulunmasi gereken “giizel” ve “yiice” gibi
asil nitelikler hakkinda higbir sey sdylenmemistir. Oysa cagdas estetigin ilgilendigi en
onemli seylerden biri bu noktadadir. Ciinkii “Yiice deneyimi” ideal olani alt iist eden bir
ozellige sahiptir. Giizel, 1iyinin simgesinden bagka bir sey degildir. Yiice ise sonsuzluk
diisiincesini, dolayisiyla ozgiirliikk diisiincesini  sezinlememizi saglar. Giizel,
yeteneklerimizin birbirleriyle uyusmasina, yiice ise onlarin gatismasina baghdir. Giizel
uyumdur, yiice ise bi¢imsiz, ¢irkin ve karmasik olabilir. Giizel i¢in zevk ylice i¢in ise
act ve askinsallik s6z konusudur. Yiice, nesnenin icinde varlik kazanmaz ama
diisiincenin iginde varlik kazanir. Idealist felsefeye gore hem pratik hem de olgu olarak
sanat, “soyut diislinme” bigimiyle “yilice” degerlere ve varliga acilan bir kapidir
(Jimenez, 2008: 110-110).

18. ylizy1l felsefesinde ilk olatak Edmund Burke (1729-1797), estetik deneyimi “yiice”
kavramiyla birlestirir. Burke, “Yiice ve Giizel Kavramlarimiz Hakkinda Felsefi Bir

Sorusturma” (1757) adli eserinde, sanat¢inin kendi i¢ diinyasina ait ruhsal deneyimi
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hakkinda gorislerine “yiice” kavrami Onciiliik eder. Burke, bu eserinde “Yiice”yi
meydana ¢ikaran nedenleri ve kavramlari inceler. Bu kavramlar sunlardir: “Belirsizlik,
gii¢, yoksulluk, sonsuzluk, ihtisam ve 1sindir.” Burke’ye gore estetik; deneyiminin
¢Oziimlenmesi, duygu ve tutkulari uyandiran yasalarin olup olmadigina dair
arastirmalar1 kapsar. Bu yasalarin “ancak kendi bagrimizdaki tutkularin incelenmesiyle,
bu tutkularin etkiledigi tecriibelerle ve sabit olan seylerin o6zelliklerini dikkatlice
arastirilmasiyla algilanabilir. Burke: “Seylerin bu 6zelliklerinin bedeni etkilemesini ve
tutkularimizi uyandirmasini saglayan doga kanunlarinin ciddi ve 6zenli bir bigimde
arastirilmasiyla bulunabilecegini diisiindim” diye yazar (Burke, 2008: 9). Burke’ye
gore “yilice” bir zevk ve aci karistmina baglh ruhsal sarsintilar yaratmasi: bakimindan

“giizel” kavramindan ayrilir.

Edmund Burke’den sonra “Yiice” kavramini Immanuel Kant (1724-1804), idealist
felsefede ele alir. Kant, 1764 yilinda “Giizel ve Yiice Uzerine Gozlemler” adli eserini
yazar. Daha sonra Kant, 1790 yilinda yazmis oldugu “Yargi Yetisinin Elestirisi” adli
kitabinda “yiice” ve “giizel” kavramlarim1 daha analitik ve sentetik bir yontemle
inceler. Bu analitik ve sentetik yontemler, “giizel” ve “yiice” kavramlari iizerine yeni bir

estetik elestiri getirir.

Kant, “giizel” ve “yiice” kavramlarinin arasindaki farklar1 genel olarak soyle ayirir.
Yiice de, herhangi bir kavram araya girmeksizin kendiliginden haz uyandirmasi ve
daima evrensel bir deger verdigimiz 6zel yargilara meydan vermesi bakimlarindan
giizel”’e benzer. Ama bir¢ok bakimdan da ondan ayrilir. Giizel, smirli bir nesneyi
gerektirdigi halde ylice sinirsizliktan, sonsuzluktan gelmektedir. Giizelden aldigimiz
haz, hayal giiciimiiz ile diisiinme giiclimiiz arasindaki uyusumdan geldigi halde, yiicede
bu iki yeti arasinda bir uyum yoktur ve yiice bu uyumsuzlugun bir sonucudur. Birinde,
iki yeti arasinda uyumu hazirlayan smirlilik, dbiiriinde uyumu bozan sonsuzluk vardir

(Kant, 2006).

Kant, “ylice” kavraminit doganin kendi i¢indeki devinimlerine gére yorumlar: “Doga,
sezginin sonsuzluk diisiincesini isin i¢ine soktugu olaylariyla yiicedir” der. Kant, “yiice”

13

kavramint “Matematik Yiice” ve “ Dinamik Yiice” olmak iizere iki big¢ime ayirir.
Burada matematiksel ylice ornegi, “mutlak bir bicimde biiyiik, Olclilemez, Oniinde
imgelemin teslim oldugu giice karsilik gelir. Doganin bu giicii karsinda akil, bir
anlamda anligin yerini alir. imgelemin iflas1 sayesinde yiiceyi yargilar. Ayrica, bu
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giicsiizliglin bilincine varis bir ac1 (liziintii) duygusunu verir. Sonugta, duyular iizerine
anliksal iizlintiiniin bilincine varan 6znede ise, bir seving dogar. Yeteneklerin isleyisinde
ayni oransizlik, dinamik yilicede, doganin giiciiniin bizi 6nemsizligimizin bilincine
vardirdigi yerde bulunur. Dogal giiclerin zincirlerinden bosanmalari, yani, gok
giiriiltiileri, simsekler, kasirgalar, yer sarsintilar gibi korku yaratan olaylar1 “yiice” diye
adlandiririz. Bu gosteriler, yalnizca glivende oldugumuz zaman ¢ekici gelir. Ruhunuz,
korku veren doga olaylar1 karsisinda olagan gii¢ diizeylerinin 6tesine yiikselir. Boyle bir
durum, bize doganin goriiniisteki biliyiik giiciiyle boy 6l¢lisme cesaretini veren tiimiiyle
baska tiirde bir direnis yetenegini kesfettirirler (Jimenez, 2008: 105). Yiice hazzi,
kavrama ve gorme yetileri arasindaki kapatilamaz boslugun rahatsiz edici bir sekilde

farkinda olmamizi sagladigi i¢in sarsici bir fenomendir (Su, 2014: 170).

Kant, “yiice” hakkinda goriislerinde, ne akil ne de anlama yetisinin karar vermede
yeterli oldugu temel bir dlgiitsiizliige dikkat ¢eker. Kant’in yiice olani ¢éziimlemesinde
ortaya ¢ikan temel 6zelliklerden biri, yiicelik duygusu i¢cinde imgelemin ¢okmesi ya da
islemez duruma gelmesidir. Artik, imgelemin temsil etme giicii duyumlara bagli bir
nitelik tasimaz. Nesne ile ilgili diisiincenin anlam1 bozulur. Yiice duygusunda, doga,
kendi formlarinin “sifrelenmis yazisindan hareket ederek diislinceyle artik konusmaz.
Begeni niteligini olusturan bigimsel niteliklerin iistiinde ve 6tesinde, “yiice” duygusuyla
kavranmis diisiince, doga i¢inde gosterme giiciinii agan miktarda biiyiikliik ya da gii¢ arz

edebilecek niceliklerle karsilanir (Jean Lyotard, 1994: 52°den akt. Su, 2014:167).

Kant’in oOne siirdiigii “yiice deneyimi” biling yoluyla gizlenen, bastirilan, bi¢imi
degistirilen ve ‘“sunulamaz” olanin geg¢ici bir zaman ‘“sunulabilir’e doniismesini
saglayan bir acinin yliceltilmesini Sigmund Freud’tan ¢ok 6nce gormiistiir. Bu sanatsal
diizlemde su anlama gelmektedir: “Big¢imsel yaratma Ozgiinliigli de sonsuzdur.

Kurallardan ve buyruktan uzaktir. (Jimenez, 2008: 111).
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BOLUM 3: SOYUT DISAVURUMCU SANAT ANLAYISINDA
ZEN SANAT UYGULAMALARI

3.1. Soyut Disavurumcu Sanatin Uzak Dogu Kiiltiiriine A¢ilimi

19. yiizyilin sonu ve 20. yiizyilin ilk yarisinda Uzakdogu kiiltiirliniin Bat1 diisiince ve
sanat diinyasini derinden etkiledigi goriilmektedir. Bu donem icinde Japon yazar ve
bilgin Daisetsu T. Suzuki (1870-1966)’nin 1950 ve 1960 yillar1 aras1 farkli
tiniversitelerde verdigi dersler Zen Budizm diislincesinin Amerika’da tanitilmasina
bityiik katk1 saglamistir. Bununla birlikte, ilahiyat¢1 akademisyen Allan Watts (1916-
1973), Sinolog Richard Williams (1873-1930), Hindolog Heinrich Zimmer (1890-
1943) ve J.W. Hauer (1881-1962) Psikolog Gustave Jung (1875-1961) ve Eric Fromm
(1900-1980), Hintli diistiniir Jiddu Krishnamurti (1895-1986), Felsefe tarihi uzmani
akademisyen Fung Yu Lan (1895-1990) gibi bilim adami, diisiiniir ve arastirmacilarin
Uzakdogu kiiltiirii izerine yapmis oldugu ¢aligmalar, Budizm, Taoizm, Hinduizm gibi
Asya kokenli inan¢ ve diisiince diinyasin1 Bati’ya tasimistir. Diger taraftan Helena
Blavatsky (1831-1891)’nin kurdugu Teosofi dernegi, Dogu diisiincesinin Batiya
aktarilmasinda 6nemli rol oynamistir. Allan Watts, “Taoculuk, Zen ve Bati Kiiltliri”
adli kitabinda Zen Budizm diisiincesinin Bati kiiltiirlinde yarattig1 etki hakkinda soyle

yazar:

“Zen son yirmi yil i¢cinde Bati’da uyandirdig ilgi tek bir nedenle agiklanamaz. Zen
sanatlarinin Bati’da ¢agdas sanat anlayisiyla uyusmasi, D.T. Suzuki’nin yapitlari,
Japonya ile savas, Zen Oykiilerinin uyaric1 diirtiisii, bilimsel gerekircilik ve faydacilik
(pragmatizm) ortaminda kavramsalliktan kendini kurtarmis yasamsal felsefe, hepsi
bunun i¢inde var. Bunun yaninda tiimiiyle Batili olan Wittgenstein’in felsefesi,
varolusculuk felsefesi, genel anlam bilim, B.L.Whorf’'un dilbilim Gtesi
(metalinguistik) ruhsal tedavi alanindaki baz1 akimlarla Zen arasindaki benzeyis bu
arada akla gelebilir. Ama her zaman bunun altinda Hiristiyanligin ve onun
dogrultusunda bigimlenmis evrenbilimin ve teknoloji yine teknoloji ve endiistrinin yon
verdigi somiirgecilik ve makinalasmanin degistirdigi ve insanin giderek gariplik
¢ektigi, yabancilastigi dogal diinyadan uzaklastirilmasinin ve yapaylastirilmasinin yol
actig1, nedeninin tam bilincinde olmadan duyarliliginda oldugumuz bir i¢ huzursuzluk
var” (Watts, 1996: 20).

19.ylizyilin sonu ve 20.yiizyilin basinda Uzakdogu felsefesine ait yazma eserlerin Bati
dillerine ¢evrilmesi ve yaymlanmasiyla baglayan Uzakdogu diisiincesine ilgi, modern
Bat1 sanatcilarini da etkisi altina almistir. 1940 sonrasi donemde Sanatta soyut ifade
bi¢iminin gelisimi acisindan Uzakdogu felsefesi, soyut disavurumcu sanatlar i¢in bagh

basina bir diisiince modeli sunmustur. Ozellikle, Budizm diisiincesinin kaynaklik ettigi
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Taoizm ve Zen (Chan) Ogretileri, soyut disavurumcu sanatc¢ilarin ilgisini ¢ekmeyi

basarmustir.

Diger taraftan 1950°li yillarda Avrupa ve Amerika’da sergilenen Cin ve Japon
geleneksel Uzakdogu sanat eserleri, Batili sanatgilar tarafindan hayranlikla izlenmistir.
Soyut disavurumcu sanatgilar arasinda ilk goze carpan etki kaligrafi sanatinda (hat
sanat1) gerceklesir. Ozellikle, Cin ve Japon hat sanatinda uygulanan cizgi ve leke
bicimlerinin hareketli, enerjik, akiskan ve kendiliginden olusan anlik ve lirik etkisi,
giiclii bir ifadesi olarak goriildii. Batili sanatc¢ilara gére Budizm diisiincesiyle
olgunlasan Uzakdogu kaligrafi sanatinin zarif iislup 6zellikleri ve soyut ifade bigimleri
daha once Bati kiiltiiriinde goriilmemis bir diisiince anlayisinin ve sezgisel giiciiniin
sonucuydu. Michel Ragon, soyut disavurumcu sanat ve Uzakdogu sanatlar1 arasindaki

baglant1 hakkinda sunu yazar:

“Giiniimiiz sanatinda, isaret ve leke resmine gittikge yonelen biiyiik bir ilgi var. Bu akim
garip bir sekilde geleneksel Asya sanatlariyla bulusur. Gergekten, giinlimiiz sanatinda
incelmis Asya ugruna, Fov ve Kiibist neslin ¢ok deger verdigi “barbar” Afrika’dan
uzaklastig1 goriiriiz. Boylece, unutulmus izlenimciler yeniden sevilir, Monet yeniden
kesfedilir. 19. yiizyilin sonunda ortaya ¢ikan Japonculuga yeniden geri doniiliir. Sanatta
isarete egilim, daha ¢cok Kandinsky, Klee, Miro ¢alismalarindan geldi. Sonra Seattle’li
Amerikal1 ressamlar, Mark Tobey, Jackson Pollock, Uzakdogu’nun kaligrafi sanatlarini
bize getirdiler. Soyut disavurumcu sanatcilarinin esinlerinin kdkenlerine inildiginde yine
Japon ve Cin sanatlar1 bulunuyordu. Bakiglarin1 Uzakdogu’ya ¢eviriyorlar, Bati sanatina
kars1 derin bir ilgisizlik sergiliyorlardi. (...) Cin ya da Japon hat sanat1 karsisinda, insanin
Batili diislincelerden gercekten armmmasi gerekir. Hicbir sey Japonlari, hat sanatgisiyla
soyut isaret sanatgisini ayni kefeye koymamiz kadar sasirtmaz. Hat sanatt Uzakdogu’da
baslt bagina bir sanat alanidir. Bunlar Bati sanatinda olmayan sanat bigimleridir. Hat
sanat1 ¢ok eski bir gelenege sahip, miirekkep resmine (sumi-e) paralel gelismistir”
(Ragon, 2009: 144).

1940 sonras1 soyut disavurumcu hareketlerin alt yapisinda ¢izginin yiiceltilmesiyle
baglantili olarak Uzakdogu sanat ve felsefelerine duyulan aktif ilgi yer alir. Nitekim,
Ikinci Diinya Savasi sonrasinda yasanan sayisiz olumsuzluklarla Bati’ya ve Bati
kiiltiirline olan tim inancini yitiren sanat¢i, yoniinii Uzakdogu sanati ve sezgiyle
temellenen ogretileriyle Uzakdogu felsefelerine ¢evirir. Hatta kaligrafiyle glindeme
gelen ¢izginin yiizeydeki zengin ritmini bizzat yerinde gozlemleyip arasgtirmak adina
Cin ve Japonya gibi diger Uzakdogu iilkelerine seyahatler sanatgilar icin neredeyse

donemsel bir ritiiel haline gelmistir (Ersagdig, 2017: 64).
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Cin ve Japon sanatinda resim ve yazi sanati diger sanat dallarindan istiin diizeyde yer
tutar. Gizemli inanig, gergek amacini ve ifade bigimini resim sanatinda bulur. Boylece,
Zen ile olgunlasan resim sanat1 evrenin gizini diga vuran bir 6zellik tagir (Cheng, 2006:
12-13). Zen 0&gretileriyle birlikte gelisen sanat, yaratimin en gizemli yOnlerini ortaya
¢ikaran bir ara¢ haline gelir. Uzakdogu’da sanat, tinsel diisiincenin en iist diizeydeki
ifade bicimi olarak, insanin ve kozmos yaratiminin gizlerini agiga c¢ikarr. Salt,
yaratimin goriiniimlerini betimlemekle kalmaz, ayn1 Yaratim’in “soylu davraniglar1” na
da katilir. Cinliler ressami1 esinlenmis ozanla ayni diizeye koyarak resim sanatini ilahi ve
kutsal degerleri agiga ¢ikaran bir yontem olarak goriir. Bu acidan, Cin ve Japon
sanatinda resim, dinsel inanclar1 ve felsefeyi temel alarak gelisen kiiltiiriin zirvesidir.
Uzakdogu’da resim sanati, eylem halindeki diisiincenin tinsellikle biitiinlestigi ve
kozmolojiyle iliskili bir gostergedir. Uzakdogu inang kiiltiiriinde derin diislinme eylemi,
tinsel deneyim ve kozmolojinin birlesmesiyle ulasilan en iist seviye ise Kaligrafi sanati
olarak goriilmektedir. Uzak Dogu kaligrafisindeki soyut bigimleri ve kaligrafik anlayisi
tercih ederek resim yapan soyut disavurumcu sanatgilar, ¢izginin ve lekenin ifadesini
giiglendirmek amaciyla Uzak Dogu simgelerine benzer isaretleri kullanmislardir. Insan

tirtinii olarak meydana gelen bigimlerin zamanla simgesel resim niteligine dontism{istiir
3.1.1. New York Okulu ve Zen Budizm Felsefesine Egilimler

Zen sanatin1 kendi resimlerinde uygulayan ilk 6nde gelen Amerikali sanatgilardan biri
Mark Tobey’dir. Tobey’in New York Okulu’na asil katkis1 ilkel donem ve kiiltiirlere ait
estetik bi¢imleri informel anlayis icinde yorumlayip ¢agdas resme dahil etmesiyle olur.
Onun baglattig1 bu akima sonradan Edwin Parker (Cy) Twombly, Kenneth Callahan ve
Clyfford Still de katilmis ve New York’ta yepyeni bir plastik dil ortaya ¢ikmistir. Bu
yeni soyut bi¢cim dili Pollock’un herhangi bir On-tasariya gereksinim duymayan
yontemlerini esas almakla birlikte mistik degerleri en 6nemli ilham kaynagi olarak
kabul etmistir. Ressamin tuval karsisindaki icgiidiisel yansitmaci tavri resim yapma

eyleminde baskindir (Kalfa, 2017:1588).

Mark Tobey’in ¢aligmalarindaki esin kaynagi ¢ok genis bir boyut tasinir. Tobey igin
“Soyut” kavram, varligin ve insanimn tiim gizemini i¢inde barindaran bir nitelik tagsir.
Soyut, bilinen ve goriinen diinyanin yaninda baglh basina goériinmeyen ve bilinmeyen bir
diinyay1 karsilar. Sanatgt soyut diinyanin kapilarini araladiginda bilinmezlige yani

gizemli bir diinyaya yol alir.

107



Resim 42: Mark Tobey, isimsiz, 60 x 85, K.U.M, 1957.

Lo

Kaynak: www.michaelrosenfeldart.com/artists/mark-tobey.2019.

Mark Tobey, Zen Budizm felsefesinin yarattigi i¢ gozlemsel deneyimleri kendi sanat
calismalarinda uygulayan bir anlayista ilerler. Mark Tobey’in Zen sanatiyla ilk
karsilasmasi, Washington Universitesinde Cinli bir 6grenci olan Teng Kuei ile
tanigsmasiyla baglar. Teng Kuei sayesinde Tobey, Cin kaligrafi ve resim tekniklerini
ogrenir ve Uzak Dogu kaligrafisine bu ilgisi sanatsal bir tutku haline geldi. Mark
Tobey, 1934 yilinda Hindistan, Cin ve Japonya’ya yaptig1 gezilerde Uzakdogu kaligrafi
sanatinin firga kullanis bigimlerini ve derin felsefe bilgisini inceler. Diger taraftan
Japonya’da bir ay siireyle Zen Budist manastirinda kalan sanat¢i, Uzakdogu nun egzotik
ve mistik diinyasinin insan bilincinde yarattigi kozmik etkiyi arastir. Evrenin kozmik
sirlart ve insanin mistik deneyimleri Mark Tobey’in sanatinda 6nemli bir yere sahiptir.
Kendisi sonradan Bahai dinine gegerek tamamen tasavvufa yonelen sanatc¢inin ¢alisma
alt yapisinda, Amerikan yerli sanati, samanlik, Zen Budist 6gretiler, Hint kiiltliri ve
inan¢ bi¢imleri, yoga (meditasyon), Yahudi ve Hiristiyan mistisizmi, astroloji gibi bir
¢ok metafizik alani ilgilendiren konularin etkisi vardir. Sanatginin 1930’dan sonraki
donemine ait caligmalarinda Uzak Dogu kaligrafi sanatinin soyut ifade {islubundan
esinler ¢cogunluktadir. Bununla birlikte Tobey’in caligsmalar1 kozmik bosluk, igsel
bosluk, zihinsel bosluk, varligin yaratilmadan 6nce bosluk kavrami gibi metafizik
konularin igeriginde ilerler . Tobey’in yapitlarinda bu ¢oklu bosluklar tuval iizerine
dagilmis kaligrafik formlarla biitiinlestirerek  bilesik bir kompozisyon olusturur

(Seitz,1980:27). Tobey kendi sanatinin izledigi yol hakkinda sunu soyler:
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“Benim icin yol, eski uygarliklarin icine ve disma zikzaklar izleyerek ilerledi,
meditasyon ve tefekkiir yoluyla yeni ufuklar aradim. flham kaynaklarim, mikroskobik
diinyalarin kaynagindan gecti. Kaldirim taslar1 ve aga¢ kabuklar1 iizerine bir evren
kesfettim. Genelde “soyut” olarak adlandirilan resim hakkinda ¢ok az sey biliyorum. Saf
soyutlama, benim i¢in kabul edilemez olan, yasamla tamamen ilgili olmayan bir tiir resim
anlamina gelir. Resmimi biling diinyamda bir “biitiin” yapmak icin ugrastim ama bunu
elde etmek i¢in donen bir kiitle kullandim. Kesin bir pozisyon almiyorum. Resimlerime
bakarken bu durumu sOyle acikliyorum: “Merkez nerede?”
(www.bahai.library.org[12.04.2019]).

Resim 43: D.T.Suzuki ve John Cage, Fotograf, 1955.

Kaynak: wwww.moma.com./d.t.suzuki/john-cage/zen/Picture. 20109.

Zen Budizm felsefesi savas sonrasi ¢ekiciligini Kuzey Amerika'da buldu. 1949 ve 1955
tarihleri arasinda soyut disavurumcu ressamlarin New York’un 8. Caddesinde bulunan
ve “Kliip” adin1 verdikleri bulugsma yerinde yaptiklar toplantilar, seminerler ve sanatsal
etkinliklerin arasinda D.T. Suzuk’nin Zen Budizmi’ne yonelik verdigi dersler de vardir.
Mark Rothko, Robert Motherwell, Jackson Pollock, Ad Reinhardt, Franz Kline, Lee
Krasner, James Brooks, Helen Frankenthaler, John Cage, Sam Francis ve Adolph
Gottlieb gibi sanatgilar Zen'in kendini kesfetme ilkelerine dayali derin diisiinme
tekniklerini ve kisinin zihinsel varoslunu yeniden yapilandiran  6gretileri incelediler.
Zen Budizmi, soyut ifadeyi yaratmak i¢in saf duygu deneyimlerine odaklanmak isteyen
sanatgilar igin alternatif bir yontemdi. Zen Budist dgretiler 6n gordiigii evrensel degerler
ve bireyin varolus gercekligine ulagsmasina yardimci olan diisiince anlayisi, saf duygu
deneyimlerini arayan soyut disavurumcu sanatcilarin manevi diinyalaria hitap eder.

Ressam Ad Reinhardt, 1950’de, o donem New Y ork ekoliiniin 6nde gelen sanatgilarinin
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toplandigi kuliipte “Manevi Diizlem ve Zen” baslikli bir konusma yapar. Ad Reinhardt,
Uzakdogu sanatinin yarattigi etkiyi sOyle ifade eder: “Diinyanin hicbir yerinde sanat,
Asya sanati kadar agik secik olmamistir. Mantik disi, anlik, kendiliginden, bilingsiz,
ilkel fakat giinlimiizde rastlantiyla disa vurulan ya da teklifsizce olan hicbir sey sanat
olarak adlandirilmiyor” (Lynton, 2004: 44). John Cage’in 1952 tarihli yaptig1 “Olay”
serilerinin ¢ikig noktasini Uzak Dogu diisiincesinde gelistirlen “I Chi” (Degisimler) adli
felsefeye bor¢ludur.

Resim 44: James Brooks, Isimsiz, 98 cm x 139 cm, T.U.Y.B. 1952.

Kaynakc¢a: www.berrycampbell.com/artist/James_Brooks/works.2019.

D.T. Suzuki’nin Zen Budizmi iizerine verdigi seminerler, Jakson Pollock, Robert
Motherwell, Adolph Gotllieb, Franz Kline, Ad Reinhardt gibi Amerikali sanatgilart
derinden etkiler. Zen Budist sanat¢ilarin igsel gozlemler ve tefekkiir sonucu var ettigi
soyut bigim degerleri ve sembol dili bu sanatcilar tarafindan kullanilmaya baslanir.
Uzakdogu kaligrafi sanatinda yalnizca bedenin hareketini degil ayn1 zamanda igsel
nitelikleri de 6neren fir¢a darbeleri, Eylem Resmine (Action Painting) yonelik ¢alisan
sanatcilart etkisi altina alir. Meslektaslariin ¢ogu gibi, Franz Kline de Dogu Asya hat
sanatinin kontrol ve enerji, diizen ve dinamizm dengesinden esinlenerek ¢aligsmalarini
tretir (Www.guggenheim.org.[12.03.2019]). Franz Kline Uzakdogu kaligrafi sanati

hakkinda sunu soyler:
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“Uzakdogu kaligrafisine baktigimda soyut bir ifadeden daha c¢ok bir agac, bir dag, bir
kus, bir ev veya esen bir riizgar, akan bir nehir gibi dogay1r ve olaylar1 isaretlere
indirgemis bir anlatim dili gériiyorum. Bu yazilar derin bir gozleme ve tefekkiire dayal
birer resim dili. Benim calismalarin ise isaretlere degil, karanlik ve 151k, bosluk ve
doluluk, eylem ve eylemsizlik gibi kavramlara bagli diisiinmenin bir sonucu” (Rose,
1984:41).

Kline, resim yapma eyleminde once calimli darbelerle resim yapma eyleminin igine
devinimi yerlestirir, ardindan siyahi geri beyazla keser ve bdylece diisiinceyi modifiye
ederek ve aydinliga kavusturarark resimlerine baglardir. Resimleri, formlardan ve ya da
konturlardan daha ¢ok devinimle ilgiliydi. Kline’nin karakteristik olarak beyaz iizerine
siyah ve biiylik byutlu giiglii atraksionu New York Okulu’nun 1srarla tizerinde durdugu
kisligin dogrudan ifadesi ile ilgili bir ir manifestonun karsiligidir (Fineberg, 2014:38).
1950’11 yillarda Amerikali sanatgilarin yapitlarindaki firca vuruslarindaki hizli ve
dinamik etkiler, ¢izgi ve lekelere yayilan bigcimsel ifadeler, tuval yilizeyinde sadece siyah
ve beyaz renk tonlarindan olusan genis alanlarin kompozisyon i¢inde kullanimi gibi
uygulanan bir ¢ok yontemin Uzakdogu kaligrafi sanatina olan benzerligi Amerikali
soyut disavurumcu sanatgilarla Japon ve Cin kaligrafi sanatgilar1 bir araya getirmistir.
Franz Kline, resimlerine yapilan Uzak Dogu kaligrafi sanatiyla ilgili elestirilere karsi

onemle sunu vurgular. “Kaligrafi sanatgis1 yazi yazar. Ben Yazmiyorum” (Kummer,

2017:6).

Resim 45: Franz Klein, Isimsiz, 182 x 182, T.U.Y.B. 1960

Kaynak: www.artsy.net/artwork/franz-kline-untitled.2019.
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Franz Kline, tiim elestiri ve yorumlara karg1 Uzak Dogu sanatlariyla soyut digavurumcu
sanatin arasindaki farki belirtmeye calisir. Her iki sanat anlayiginin bigim olusturma
dilinin birbirinden degisik olmasma karsi yine de Franz Kline sanatsal ifadenin
evrensel anlatima sahip ortak degerleri ve etkilesim bi¢imlerini goz ardi etmez.
Sonugta bi¢imi olusturan i¢giidiisel tutum her sanat¢ida kendine 6zgii sezgisel bir icerik
tagisa da i¢ diinyanin arayista oldugu sey ortak bir evrensel degerde birlesmekteydi.
Hangi kiiltiir ve cografyadan olursa olsun evrensel degerler agisindan soyut
disavurumcu sanatin arayista oldugu ve izledigi yol, insana ve dogaya iliskin ortak
biling diinyasindan ge¢mektedir. Diger bir deyisle, soyut disavurumcu sanatta
kesfedilmesi gereken ve 6nemli olan evrensel dil, doga ve insandir. Dolayisiyla, soyut
disavurumcu sanatgilart ve ¢agdas Uzak Dogu kaligrafi ustalarini ilgilendiren sey,
ortaya cikan eserlerdeki bazi benzerlikler degil farkl kiiltiirleri bir arada tutacak olan

evrensel degerlerin sanatsal ifade araciligiyla agiga ¢cikma bicimiydi.

Uzak Dogu sanat1 ve Amerikan soyut disavurumcu sanat1 bir araya getiren anlayis, Zen
(Chan) Ggretilerinin insan varolusunu yapilandiran ayni zamanda benlik gergekligini
bulmaya yonelik 6ngordiigii diisiinme bigimleriydi. Bu siirsel bir ictenlikle yazilan
Ogretiler, insanin diisiinme diinyasina hitap ettigi kadar insanin i¢ diinyasina da niifus
etmekteydi. Kendisi ressam ve sair olan Robert Motherwell, ilk 1940’11 yillarda felsefe
ve siirle olan ilgisi nedeniyle Zen metinlerini inceler. Zen 6gretilerinin yansittigi lirizm
ve ice dontik etkiler birakan diisiince bigimleri Motherwell’in 1960’11 yillarda yaptigi
calismalara yansir. Anlik coskunun verdigi hareketi ve igsel bir patlamayla olusan
disavurumcu ifadeyi  resimlerinde kullanir. Japon samuray smifinin kaligrafi
caligmalarindaki Zen sanat Orneklerinden etkilenen Motherwell, samuraylarin firca
vurus metodlarint kendi ¢aligmalarinda uygular. Motherwell’in 1960’11 yillarda yaptig
“Open, Lirik Elbise, Denize Karsi ve Samuray serisi ” ¢alismalarinda Zen sanatinin
etkisi goriliir. Resimlerinde kontrolii elden birakmayan Motherwell, Japon kaligrafi
sanatma o6zgii calisma stillerini uygulayarak deneysel bir yola girmistir. Icedoniik
devinimin anlik c¢ikisi ve yarattifi disavurum etkisini bulmak isteyen sanat¢t Zen
metinlerinden yararlanir. Lao Tzu gibi Zen iistatlarinin aktarmis oldugu metinleri bir siir
mi yoksa bir felsefe mi olarak algilamak gerektigini diisiinmnek Motherwell’in ilgisini
¢eker. Clinkii bu metinler hem siire hem de felsefeye acilan bir yol bulmustur (Hobbs,
2009:6).
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Resim 46: R.Motherwell, Samuray Serisi, 223 x 109, T.U.Y.B. 1963.

Kaynak : www.artasiapacific.com.motherwell.united.1963. Html.2019.

Motherwell’in “Samuray Serisi” (Resim:46) ¢alismalarinda yakaladigi devinim ve
enerji, Japon kaligrafi sanatgilarindan ayirt etmek giictiir. Motherwell, anlik fir¢a vurus
hareketinin yarattigi dinamik izlenim, kili¢ kullanma egitimi alan samuray savas

ustalarinin kaligrafide uyguladig1 yonteme benzer bir nitelik tasir.

Resim 47: William de Konning, Ask ile , 25 cm x 28 cm, Litografi, 1971.

Kaynak: www.artsy.net/artwork/willem-de-kooning-with-love.2019.
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Unlii bir Fransiz sanat elestirmeni olan Michel Seuphor, 1962'de kaleme aldig1
kitabinda “1960'larda, her soyut ressam Dogu'dan etkilendi, Japonya'y1 ziyaret etme
hayallerini, belki de Japon kaligrafisinde bulduklar1 haz duygusuydu” diye yazar
(Seuphor, 1962: 233). 1950'lerde ve 60l yillarin kaligrafisinde. Japonya, uluslararasi
sanatin dnciilgiinii yapiyordu. 1950 ve 1960 yillar arast Morita Shiryu, Inoue Yuichi,
Ueda Sokyu ve Teshima Yukei gibi Japon ¢agdas hat sanat¢ilarindan olusan Bokujinkai
grubu diinya ¢apindaki sanat elestirmenlerinin ve izleyicilerin dikkatini ¢ekmek igin

Avrupali ve Amerikali soyut disavurumcu sanatgilarla basarili iligkiler kurdular.

Resim 48: Morita Shiryu, Isimsiz, 78 x 51, Kagit iizerine metalik boya 1969.

Kaynak: www.sothebys.com.en.auction.morita.shiryu.bokujin.2019.

Avrupali ve Amerikali soyut disavurumcu sanatc¢ilarin ortaya c¢ikardigi yapitlardaki
ifade bigimi Uzak Dogu kaligrafisiyle gorsel benzerlikler igeriyordu. Japon sanat
elestirmenleri, Mark Tobey, Franz Kline, Jakson Pollock, Robert Morherwell, Adolph
Gottlieb ve James Brooks gibi bir ¢ok sanat¢inin ¢alismalarinda Uzak Dogu Asya
kiiltiriinden gelen olas1 ilhamlardan bahsettiginde soyut disavurumculugu uluslararasi
bir sanat anlayisi oldugunu isaret ettiler. En belirgin olarak Kyoto merkezli avangard

kaligrafi grubu Bokujinkai, Kline'a ve diger soyut ressamlara ulasarak, Amerika
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Birlesik Devletleri ve Avrupa'da soyut disavurumcu resme kaligrafi teorileri ve gorsel
orneklerle katkida bulundu. Cagdas Japon hattatlar, diinyanin farkli boélgelerinden
sanatcilar arasindaki ortak zemini ve soyut ifade anlayisin1i bulmak ayni zamanda
avangard sanatin igine hat sanatimi yerlestirmek i¢in Franz Kline dahil uluslararasi

sanatcilarla etkin bir sekilde etkilesime girdi.

Resim 49: Yuichi inoue, Kasirga, 203cmx 121 cm, K.U.M, 1963.

Kaynak: http://www.tsogallery.com.tw/en/exhibition/2019/anatman. 2019.

Bokujinkai grubu, savas sonrasi soyut disavurumcu anlayistan ilham alan ve tesvik
edilen Japon kaligrafi sanat¢ilarin uluslararasi tanitimini yapabilmek i¢in Avrupa’ya ve
Amerika’ya ac¢ilimda bulundu. Japon hat sanat¢ilarinin Amerikan soyut sanat camiasina
ulagsma yollar1 karmagsikti ve derin kiiltiirel stratejiler gerektiriyordu. Cagdas Japon
hattatlar, diinya capinda soyut resim ile teorik ve gorsel paralellikler olusturmak igin
soyut sanata yonelik titiz bir egitim aldi. Bokujinkai gurubunun Amerikali sanat¢ilar
arasindaki ilk temas Japon soyut ressam ve sanat teorisyeni Hasegawa Sabur ile Franz
Kline arasinda yasandi. Bokujinkai grubunun dergisi olan Bokubi'nin ilk sayisinin
kapak resminde Kline’in eseri kullandi. Hasegawa Sabur, Kline’in resmindeki gorsel
yaklagimlarin kaligrafiyle olan benzerliginden etkilendiginden, soyut disavurumcu

bi¢cimin uluslararasi boyutunu gostermek icin Kline’in resmini Bokubi dergisinin
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kapagina koydu. Ayrica Kline’in Hasegawa’ya yazdig1i mektubun Japonca terciimesi
dergide basildi. 1951 yilinda Hasegawa ile ilk temasin kurulmasindan sonra, Franz

Kline ile Bokujinkai sanatc¢ilar1 arasindaki baglanti giliclenmeye basladi (Kummer,
2017:5-10).

“Caligmalarimi kaligrafi olarak diistinmeyin. Elestirmenler ayrica Jackson Pollock ve
Willem De Kooning'i kaligrafi sanat¢ilari olarak tanimlamaktadir ancak bu
sanat¢ilarin  kaligrafi ile higbir ilgisi yoktur. Oryantal elestirmenlerin bunu asla
sOylememesi ilgingtir. Dogu'nun uzay (bosluk) diisiincesi boyali bir alan degil sonsuz
bir alandir. Her seyden &nce, hat sanatcis1 yazi yaziyor ve ben yazmiyorum. insanlar
bazen beyaz bir tuval aldigimi ve lizerine siyah bir isaret ¢izdigimi disiiniiyor, ancak
bu dogru degil. Ben siyahi oldugu gibi beyazi da ¢iziyorum, resmin beyazi da ayni
derecede 6nemli”’(Kummer, 2017:9).

Resim 50: Bokubi Sanat Dergisi Kapak Resmi (Franz Kline ¢alismasi) 1951.

Kaynak: www.tate.com.uk. Franz.klein/japanes/calligraphy/bokubi.2019.

New York’ta bulunan Moma (Museum modern of Art)’da 1954 yilinda agilan sergide
Morita Shiryu, Inoue Yuichi, Hidai Nankoku, Ueda Sokyt veya Teshima Yikei gibi
kaligrafi sanatgilar1 ve Jackson Pollock, Pierre Soulages, Hans Hartung, Franz Kline
veya Isamu Noguchi gibi Avrupali ve Amerikali soyut sanatgilarin yapitlari yan yana
sergilendi. Avrupali ve Amerikali sanat¢ilar1 Uzak Dogu Asya sanatcilariyla bir araya
getiren bu sergi, savas sonrasi sanatin yoriingelerini, gorsellerini ve kavramlarini

etkileyerek soyut sanatta yeniden bir sorgulama dénemi agti.
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Resim 51: : Moma Cagdas Japon Hat Sanatgilar1 Sergisi, Fotograf, New York, 1954.

e W

Kaynak: www.moma.com.uk.1954.japanes..art.contempary. 2019.

Inoue Yuichi ve Morita Shiryu, geleneksel kaligrafi teknikleri wve stillerinin
radikallesmesinin yani sira karakter temelli konusu i¢in avangard bir hattat olarak kabul
edildi. Baslica etkileri Japon kaligrafisinin eski ustalar1 olsa da, Inoue ayrica miirekkep
yiikli fircalarla kagit seritlerini atma veya si¢ratma gibi aksiyon boyama teknikleri de
kullandi. Bu sekilde yazmanin sadece karakterlerin anlamini degil, ayn1 zamanda ilkel

bir diirti ve igsel bir yaraticillk durumunu da iletebilecegine inaniyordu
(www.moma.com [21.02.2019]).

3.1.2. Yeni Paris Okulu ve Zen (Chan) Sanati

Bokujinkai sanat grubunun Amerikali sanatgilarla iletisime gegtikten sonra  Soulages,
Mathieu ve Alechinsky gibi Yeni Paris Okulu ressamlariyla olan iliskisi, Kline’dan
oldukca farkli bir sekilde gelisti. Japonya'ya hi¢ gitmeyen Kline'den ayricakli olarak,
Pierre Soulages, Alechinsky ve Georges Mathieu da dahil olmak iizere birgok 6nde
gelen Avrupali soyut sanatci, 1950'lerin ortalarindan itibaren Bokujinka ve Gutai sanat
gruplarinin davetleriyle, Tokyo, Osaka ve Kyoto'ya gitti. Japonya, Avrupali soyut
disavurumcu sanatgilar igin yeni bir sanat atmosferiydi. Sanatgilar, kaligrafi sergilerine

ve teorik tartigmalara istekli olarak katildilar. Bu konferans ve seminerlerde agik bir
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sekilde ¢aligmalariin Japon sanatiyla olan ilgilerini ve Uzak Dogu felsefesine yonelik
gortislerini konusuyorlardi. Japonya’nin Tokyo kentinde Paris merkezli gelisen Lirik
Soyutlamanin (Tasizm) Soulages, Mathieu, Zao Wou-Ki gibi usta sanat¢ilari, Cagdas
Japon hattatlar ve Zen filozoflariyla bir araya geldi. Georges Mathieu, halk 6niinde
yaptig1 ve genisligi sekiz metreyi bulan biiyiikk ebatl resimlerde ii¢ giinde yirmi eser

tireterek etkili bir performans sergiledi.

Resim 52: G. Mathieu, canli performans, Fotograf, Tokyo, 1956.

Kaynak: www.georgematheiu.com./tokyo/fotography/painting/japanes/1956. 2019.

1945 ve 1960 yillar1 arast Avrupa sanatinda etkili olan “Tagizm” (Lekecilik) ve informel
terimleri ikinci Diinya Savasi’ndan sonra Paris’te ortaya ¢ikan soyut disavurumcu sanat
yapitlarin1 tanimlamak i¢in ilk olarak elestirmen Charles Estienne tarafindan kullanildi.
George Mathieu, Jean Michel Atlan, Nicolas de Stael, Alfred Manessier, Henri
Machaux, Wols, Jean Fautrier, Zao Wou Ki, Jean Degotteks, Hans Hartung, Jean Paul
Riopelle, Gerard Schneider, Andre Marfaing ve Pierre Solulages gibi Paris’te bulunan
sanatcilarin trettigi Tasim (Lekeci) anlayis, 1945 sonrast “Yeni Paris Okulu” adi

altinda anildi.

Yeni Paris Okulu sanatcilarinin Tasizm (Lekecilik) ve Informel sanatgilar, soyut ifade

coziimlemelere olanak tanimalari acisindan Uzakdogu kaligrafi sanatindan
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yararlanmigtir. Uzakdogu kaligrafi sanatinin yarattigi lirik etkiler ve lekeci bigim
anlayis1 Yeni Paris Okulu ressamlarinin esin kaynagidir. Sanatcilarin kullandig serbest
firca vuruslar1 ve kendiliginden ortaya c¢ikan lekesel bicim degerleri yapitta lirik bir

etki yaratmak i¢in kullanilmastir.

Resim 53: Henri Micaux, Isimsiz, 42 x 60, K.U.M, 1959.

Kaynak: www.museoreinasofia.es/coleccion/obra/composition-composicion. 2018.

Cin ve Japon hat sanatinda her zaman bir soyutlama egilimi vardir. Caglarinda okunakl
olan bu yazilar, Avrupali ressamlari soyut desenler gibi heyecanlandiriyordu. Stirrealist
sanat¢ilardan Andre Masson, Boston doniisiinde Cin ve Japon hat sanatindan 6grendigi
lekesel etkilerle ilgili caligmalar yapmaya basladi. Henri Michaux, 1948 yilinda
mirekkep kullanarak Uzakdogu kaligrafisine benzer isaretleri (Resim:....)
desenlerinde kullandi. Michel Ragon, Uzakdogu hat sanatina ydnelen Michaux
hakkinda sunu yazar: “Henri Micaux’un Cince’yi okuyamadigini saniyorum. Gene de
kendine has bir Cince yazar. Onun hiyeroglifleri okunmasi olmayan bir Cin yazisidir”

(Ragon, 2009: 144).

Soyut disavurumcu sanatin 6nemli isimlerinden bir olan Wols un lekesel ¢alismalar1 bir
tir  psikolojik eylemdir. Wols’un resimlerindeki gii¢lii duygu yogunluklar1 ve derin
hislerin yarattig1 i¢ gerilimler varliga ait her seyi bosa ¢ikarir. Sanat¢inin kendine ait

psisik durumu bir “anlam boslugu” ile karsi karsiyadir. Boyle bir anlam bosluguna
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kars1 Cin felsefesinin Ogretileri ve Dogu gizemciligi sanatciyr derinden etkiler. Wols,

an1 defterine Zen dgretilerine benzeyen su dizeleri yazar:

“Gereksizdir Tanrinin adin1 anmak

Ya da bir seyi ezbere 6grenmek

Akilda gokytiiziine dogru bir yolculuk olunca
Ayrmtilar 6nemini yitirirler

Ama hala sevimlidirler.

Iki sozciik bir dua

Evreni ayakta tutabilir

Kavranilamaz olan her yere girer” (Ragon, 2009: 104).

Resim 54: Wols, Isimsiz, 80 cm x 80 cm, T.U.Y.B. 1947.

Kaynak: www.theartstory.com./wols/pentur/untied/abstarct/expression/ast. 2019.

Wols’un (Ragon, 2009:104) Zen Ogretilerine 6zgii hassaslikta yazdig: siir Uzak Dogu
diisiincesinin i¢edoniik ruhsal bakis agisina yaklasir. Wols’un c¢alismalarinda Zen

Ogretilerinin igerdigi kosmosla biitiimlesme ya da bireyin kendisiyle ylizlesmesi vardir.
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Resim 55: Jean Degottex, Isimsiz, 72,5 x 52, 5 Litografi, 1960.

Kaynak: www.invaluable.com/auction-jean-degottex-1918-1988-composition.2019.

Jean Degottex ¢alismalarinda Japon ve Cin kaligrafisine benzer ifade bigimlerini yogun
bir sekilde kullanir. Degottex’in yapitlarindaki Uzak Dogu kaligrafi etkisi, lirik bir
ifade tislubuyla kendini gosterir. Yapitlarindaki lekeler hareketli ve ritimlidir. Fakat
cizgi ve lekedeki bu hareket ve rithim ¢ok yumusak akiskan ve zarif bir ifadeyle
karsimiza cikar. Lekesel ifade yogun ve siddetli olmaktan 6te daha sakindir ve lirik
ifadenin boslukta siiziilen etkisine sahiptir. Cin ve Japon kaligrafisinde oldugu gibi
Degottex’in resimlerindeki ¢izgi ve leke kendi kendini ifade etme giiciinii yansitir.
Sanat¢inin giinliilk ve notlarina bakildiginda Uzak Dogu kaligrafisine yonelik ilgisi
dogrudan anlasilmaktadir. Degottex’in Japon Zen kaligrafi sanat¢ilarina olan hayranligi
sik stk Uzak Dogu yaz1 ¢alismalarina benzer pratikleri not defterlerinde uygulamasiyla
acikca goriilmektedir. Degottex, 1955 tarihli bir not defterinde sunu yazar: “Uzak Asya
sanatinin her seye niifus eden ¢izgileri ve lekeleri, biz Fransizlar daha yeni kesfetmeye

basladik™ (Wat, 2013:24).

Cin ve Japon kaligrafisinde goriilen serbest fir¢a vuruslari, anlik hareketler ve
sigratmalarla elde edilen leke degerleri Fransiz Tasist (lekeci) anlayista c¢alisan

sanat¢ilar icin basl basina lirik bir ifadeydi.
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Resim 56: Gerard Scheneider, Isimsiz, 98 x 30 T.U.Y.B. 1965

Kaynak: https://www.blouinartsalesindex.com/auctions/Gerard-Schneider.2019.

Yeni Paris Okulu ressamlarindan Gerard Scheneider’in resimlerindeki lekeci anlayis
(Tasizm), carpict bir etkiyle karsimiza ¢ikar. Scheneider’in resimlerinde renk ve leke
alanlar1 arasindaki karsilikli hareketli iliski ilk goze ¢arpan etkidir. Renkler ve lekeler
birbirine zit ve baskin olmasina ragmen sanat¢inin soyut kompozisyonlarda belirli bir
biitiinliik vardir. Donemin Uzak Dogu kaligrafilerinde kullanilan firganin hizli, hareketli
ve anlik vuruslari, Scheneider’in resimlerine hakimdir. Scheneider resimlerinde Uzak
Dogu kaligrafinse 6zgiin bir dille, bi¢imin tim gerilimlerini ve zitliklarin1 yok etmeden

belirli bir hareket i¢inde var olan dengede birlestirmeyi basarmustir.

Fransiz sanat¢i, George Mathieu’'nun ¢alismalarindaki hareket adeta enerji
patlamalariyla izleyiciyi ¢arpar. Bosluktan firlayan renkler, ¢izgiler ve lekeler, icten disa
dogru hizli bir hareketle izleyciye yonelir bir etkide kendini gosterir. Mathieu’nun tiim
enerjisi, hareketi, hiz1 ve dogaclamalar1 yapitta agiktan kendini belli eder. Bigimlerde,
siddetli ve ani bir tepkinin anlik yansimasi goriiliir. Sanatg1, bir savas veya miicadele
i¢cinde bulunur gibi tuvalin bos yiizeyine fir¢a ve boyalariyla saldirir. Boylece sanat¢inin
jest hareketleri, tuvalin yiizeyinde olusan lekelerde kendini gosterir. Bu agidan
baktigimizda, Mathieu’nun yapitlar1 tam olarak jestlerin (viicudun ritmik hareketleri)
resmedildigi bir gostergeye doniisiir. Boyay1 ve firga izini oldugu gibi birakma, ¢izgi ve
leke degerlerinin dogaclamalarla kendiliginden  olusmasini saglama, sanat¢inin
yapitlarinda 6n plandadir. Bigim, Mathieu’nun yapitlarinda bir imza bi¢imine doniistir.
Boyle bir davramis bi¢cimi ve deneyim i¢inde Mathieu, Uzak Dogu kaligrafi

sanat¢ilariyla yarigir. Zen kaligrafi sanat¢isinin kagit iizerinde yarattigi gerilim ve enerji
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etkisini Mathieu biiylik ebatlardaki tuvalleri lizerinde yaratir. Mathieu, Uzak Dogu Zen
sanatin1 yakindan bilir. Mathieu, Tokyo, Kyoto ve Osaka’da yaptig1 resim performans
gosterileriyle sanatindaki iislup giiciinii Uzak Dogu sanati karsisinda kanitlayan bir
sanatcidir. Mathieu, Uzak Dogu sanatgisi ile soyut disavurumcu sanat arasindaki iliski

hakkinda sunu soyler:

“Zen sanatgisi attig1 adimlari bilir, uzun bir diisiime siirecinden geger, belirli bir yol ve
disiplin iginde ilerler. Zihninde olaylari 6nceden yasar ve deneyimler. Resmi zihnindeki
yarattigl vizyonu ifade etmek i¢in kullanir. Onun i¢in resim kendini tamamlamanin bir
yontemidir. Batili sanatcilarin adimlar1 nereye gidecegi belirsiz bir tavirda hareket eder.
Bizler i¢in resim sonradan ortaya ¢ikan adeta bir siiprizdir. Soyut digavurumcu resim,
bilmedigimiz bir maceraya atilmak gibidir. Fakat her iki cografyanin sahip oldugu sanat
icin ortak olan sey, kendini saf bir duyguyla deneyimlemektir” (Harambourg, 2013:47).

Resim 57: George Mathieu, Kompozisyon, 50 cm x 65 cm T.U.A.B. 1959.

Imaged by Heritage Auctions, A.com

Kaynak: www.fineart.ha.com/itm/contemporary/georges-mathieu. 2019.

Fransiz lirik soyutlamanin 6nemli isimlerinden biri olan Pierre Soulages de Mathieu
gibi Uzak Dogu sanatgilariyla yakin iligkilerde bulunmustur. Soulages, ¢cagdas Japon
kaligrafi sanatgilar1 arasinda giliclii bir etki birakir. Soulages eski antik donem kelt
sanatina ait yazitlarin isaret dilini arastirdigi donemde Zen Budizm sanatim1 da
incelemistir. Zen kaligrafi sanatgilarinin siyah miirekkep kullaminda koyu leke
alanlarma verdikleri bi¢cim degerleri Soulages’in ilgisini ¢eker. Zen sanatgilar1 siyah

renk alanlarindaki bosluk etkisini yiizlerce yil dnceden ¢dzmiislerdi. Uzak Dogu resim
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kompozisyonlarinda arka plan ve on plan arasinda perspektif yanilsamalarina gerek
gormeden derinlik ve bosluk etkisini yaratan sey, siyah lekelerin kullaniminda
gosterilen ustalikti. Soulages’in resimlerinde goriilen etki oncelikle siyahin yarattigi
derinlik ve bosluk algis1 iizerine gelisir. Siyah rengin her seyi i¢ine ¢eken derinligi ayni
zamanda bigimi disa aktaran (6n plana ¢ikaran) ifade giiciiyle iki 6zelligi bir arada tutan
bir niteligi vardir. Igsel ve digsal olan sey siyah renkte birlesir. Soulages’in
resimlerindeki kullanidigi siyah, hem “ige doniik” hem de “disa donik” algiy1

yakalamay1 bagarmistir.

Resim 58: Pierre Soluages, Isimsiz, 65 cmx 50 cm, T.U.K.T. 1974.

Kaynak: https://www.artsy.net/artwork/pierre-soulages-on-paper.2019.

Siyah renk ve koyu ton degerlerin Fransiz resim sanat¢isi Andre Mairfaing’nin
caligmalarinda etkin rol oynar. Marfaing, ¢alismalarinda (Resim:60) Zen sanatgilarina
0zgii firca kullanimiyla elde ettigi hareket, lirik bir etkiye sahiptir. Sanat¢inin siyah renk

tizerinden yarattig1 lirik soyutlamalar, akis halinde ve canli bir izlenim verir.
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Resim 59: Andre Marfaing, Isimsiz, 162 cm x 114 cm, T.U.Y.B. 1962.

¢
i

Kaynak: www.onlinecollections.fg-art.org. 2019.

Paris’te yasayan Cin kokenli ressam Zao Wou-Ki, Zen felsefesinin igerigine sahip Cin
resim geleneginden gelismistir. Zen Budizmi’nin sanata kattig1 i¢sel nitelikler Zao Wou

Ki’nin resimlerinde agikca goriilmektedir.

Resim 60: Zao Wou-Ki, Isimsiz, 73 cm x 92 cm, T.U.Y.B. 1958.

Kaynak: www.carolineb.fr/2016/11/05/zao-wou-ki-10-things-to-know.2019.
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3.1.3. Alman Soyut Disavurumcu Sanat ve “Zen Grubu”

Zen Budizm’i Soyut disavurumcu sanatin Avrupa’da ki gelisimine gii¢lii bir etki
birakmigtir. 1949°da Julius Bissier (1893-1965), Ernst Wilhelm Nay (190-1968), Fritz
Winter (1905-1976), Emil Schmahuer (1912-1999), Bernant Schultze (1915-2005), Jean
Bazaine ve Theodor Werner (1886-2005) gibi ressamlarin Berlin’de olusturdugu “Zen
Grubu” temel sanat anlayisimi Zen Budizm felsefesi yapilandirmistir. Zen
Budaciligi’nin ana ilkelerinden olan “kisinin benligini” bulma ve “mutlak olana ulasma
durumu”nu arayan bu ressamlar, Zen Budaciligi’nin tinsel iceriginden yararlanmistir.
Zen Grubu sanatgilari, “Serbest Bigimli Sanat” dogrultusunda gelisen otomatizm ile
kaligrafik imgeleri birlestiren bir ifade iislubu kullandiklar1 goriilmektedir. 1927°de
Cin kaligrafisiyle tanigsan Bissier, suluboya ve tempera ¢aligmalarinda Uzakdogu yazi
ideogramlarin1 kendine 6zgii bir ifadeyle tekrar yorumlamistir (Eczacibasi Sanat

Ansiklopedisi, 2008:1653).

Resim 61: Julius Bissier, Isimsiz, 34 cm x 21 cm, Kagit Uzerine Miirekkep, 1966.

Kaynak: www.ngv.vic.gov.au/explore/collection/work/34799. 2018.
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Resim 62: Fritz Winter, Isimsiz, 50 cm x 65 cm, Serigrafi, 1950.

Kaynak: www.ostendorff.de/nc/kuenstler/T-Z/winter-fritz. 2018.

Japon kaligrafi sanatinin isaret dili Zen grubu sanatcilar1 arasinda yaygin bir sekilde
kullanilmaktadir. Zen kaligrafi sanatinin geometrik bigimleri (¢gember, kare, diiz ¢izgi,
elips) ve leke degerleri birlestiren sembolik anlatim Zen grubu sanat¢ilarinin resim

calismalarinda yaygin olarak ifade edilmistir.

Resim 63: Theodor Werner, Kompozisyon, 35 cm x 25 cm, K.U.M.1955

Kaynak: https://www.karlundfaber.de/en/product/komposition-nr. 2019.

127


http://www.ostendorff.de/nc/kuenstler/T-Z/winter-fritz
https://www.karlundfaber.de/en/product/komposition-nr
http://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjgueS568ThAhVQDuwKHQ5dCw8QjRx6BAgBEAU&url=/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=&url=https://www.karlundfaber.de/en/product/komposition-nr-11055/&psig=AOvVaw3K6HC-7iMUy0Y4cjvb-3Fr&ust=1554962071059893&psig=AOvVaw3K6HC-7iMUy0Y4cjvb-3Fr&ust=1554962071059893

Resim 64: Emil Schumacher, Isimsiz, 50 cm x 65 cm, K.U.M, 1979.

Kaynak: www.findartinfo.com/art-picture/page/8586.htlm. 2019.

3.2. Uzakdogu Kaligrafi Sanat1

Kaligrafi, harfler arasi1 bosluklar1 belli estetik ve tasarim kurallarina gore diizenleyerek
kagit ya da benzeri malzeme iistiine kelem ve fircayla gilizel ve zarif yazi yazma
sanatina verilen addir. Kaligrafi sanati, yazi karakterlerini temel alan islevsel bir amaca
hizmet etmekle birlikte diger sanat dallariin tislup gelismeleriyle yakindan iligkilidir.
Uzakdogu sanatinda kaligrafi (yazi yazma bi¢imi) resim sanatinin 6zii olarak kabul
edilir. Uzakdogu kaligrafisinde temel olciit imgelerin kendi i¢indeki dengeli diizeni ile
imgeler arasindaki bosluklarin uyumudur. (Eczacibagi Sanat Ansiklopedisi, 2009: 811-
812).

Uzakdogu sanati, kendine 6zgii felsefi bir baglamda dogmus, bir agac gibi dal vermis,
diisiincenin ve ruhsal duygu deneyimlerinin disavurumu olarak kok salmistir. Uzakdogu
kaligrafi sanati, temelde felsefe ve dini inanglarin &gretilerinden beslenen ruhsal bir
anlayis bicimiyle ifade edilir. Cin’de 5. Yiizyila kadar ressamlar zanaatkar olarak

degerlendirilirken kaligrafi ustalar1 sanat¢1 olarak kabul gormiistiir.
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Binlerce yillik gelisim i¢inde Geleneksel Cin ve Japon sanati, Kaligrafi araciligiyla,
fircanin kullanimindan dogan bir ayricalik i¢inde, elemanlarini isaretlere (ideogram)
dontistiirmeyi basarmistir. Uzakdogu kaligrafi sanatiyla birlikte derin diisiinmenin ve
tinsel deneyimin gostergesini soyut bir ifadeye ulastirmistir. Yalnizca su ve miirekkeple
yapilan Uzakdogu (Cin, Japon Kore) kaligrafi sanati, ii¢ temel ozellik tagir: Saflik,
soyutluk ve dogallik.

3.2.1. Cin Kaligrafi Sanati

Eski ya da geleneksel Cin kiiltiiriiniin kokenleri geleneksel Hint kiiltiiriiniin kokenleriyle
yasittir.  Yaklastk M.O 3000 yilina kadar dayanan Cin kaligrafisindeki harfler
ideogramlardan olusan bir sembol dili iizerine kurulmustur. Cin alfabesinde kullanilan
ideogramlar yasayan varliklar ve fenomenler iizerinden bigimlenen soyut bir ifadeyi
yansitir. Ideogram, yazida kelimenin harfleri gdsterilmeden dogrudan dogruya fikri
ifade eden isaret olarak tanimlanmakta olup kisaca Cince, Japonca gibi bazi yasayan
dillerdeki veya Antik Misir dili gibi baz1 6li dillerdeki, harflerin bulunmadigi yazi
sistemlerinde kullanilan, bir s6zciigli veya bir fikri temsil eden isaretlerden olusmaktadir
(www.wikipedia.com [12.08.20017]). Cin kaligrafisinde ideogramlar, isaret ettikleri
nesneleri, kavramlar1 ve olaylar1 diisiindiiren, ¢agrisim uyandiran, hal ve oluslari isaret
eden bir anlatim dili i¢in kullamilmaktadir. Dolayisiyla, Cin yazisinda her nesne,
diisiince ve olay ideogramlardan olusan karakterlere yiiklenen anlamlarla anlatim
kazandirilir. Cin alfabesinde toplam elli bin kadar karakter vardir. Bu karakterlerin iki
bin kadarini bilenler okuma yazma biliyor kabul edilir. Giiniimiizdeki gazete ve dergiler
yedi bin civarinda karakter kullanmaktadir. Bu nedenle, Cin kaligrafi sanatinin tam

olarak kavranmasi bir dmiir boyu yeterli olmayabilir.

Cin kaligrafi sanatinin inceliklerini 6grenmek igin belirli kaligrafi okullarinin verdigi
sanat disiplinlerine basvurarak yapilmaktadir. Belirli teknikler ¢ercevesinde edinilen
bilgilerle uygulanilmaya baslanan Cin kaligrafisi dikkatle igslenmesi gereken bir sembol
dilidir. Ornekle agiklamak gerekirse, Cin hiyeroglifleri yazarken, onun anlamini yiiksek
sesle telaffuz etmek ve metnin orijinal anlamini korumak ic¢in semboller ¢izme

kurallarina kesinlikle uymak gerekir. Isaretin yanls yazimi1 anlami degistirir.
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Resim 65: Ming Dénemine Ait Cin Yazi Ornegi, M.S. 8. Yiizyl.

Kaynak: www.chinareachementhistory.com/china/art-calligraphy.2019

Insan diisiincesini bir yandan bigimlendiren bir yanda da diisiinceyle bigimlenen formel
bir ara¢ olarak Cin dili ve yazi1 sistemi Bat1 dillerine tamamiyla yabanci olan bir yapiyla
karsimiza ¢ikar. Cin dili, higbir fiil ve isim ¢ekimine bagl olmayan tek heceli kisa sesli
sozciiklerden olusur. Ne hece ne de son takisi olmayan bu sozciikler ayr1 ayr1 vurgulama
yoluyla anlamlar kazanir. Bu vurgulama yontemlerine elli ya da altmiga yakin anlami
bir yiiklenen heceler olusturur. Bundan dolayi, Cin dilinin énemli bir 6zelligi harf
isaretleri yerine resim isaretleriyle konusulan bir dil olmasidir. Dolayisiyla Cin dili
yalniz isaretlerin temsil ettigi kavramlarla konusulur. Cisimsel nesneler kendilerini
isaretleyen sekillerle anlatilir. Soyut anlamlar ise mecazi isaretlerle anlatilir. Ornegin

3

“zihin” kavrami “ylirek” isaretiyle ya da “glines” ve “ay” gibi birden fazla resimler
kullanilarak baglayici bir birlesik dille anlam kazanir. Tiirkii kelimesi “ag1z” ve “kus”
isaretleriyle ifade edilir. Cin dilinde bireyin biitiin i¢indeki iliskileri ve davraniglarina
gore anlam kazandigi sozciikler, resim isaretleriyle biitiin kurma sentezinde gelisim

gosterir (Oner, 2007: 5-7).

Zen sanatcisi, belirgin bir kozmolojiye, derin diisiinceye ve igsel tinsel deneyime
bagvurarak kendi yaratici agilim kosullarmi 6zgiin isaret dili ve yazi sanatiyla ifade

eder. Uzakdogu kaligrafi sanati agisindan ideogramlar (yazi dili), kavramlar ve
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kozmoloji tlizerinden hareket ederek gelistirilmis bir gosterge dili haline gelir. Cin ve
Japon estetik diisiincesi, kapali ya da keyfi esanlamliliktan uzak, kavramlardan yola
cikan tinsel esinin birlestirici eylemine Oncelik tanir. Zen sanatinda tinsel esin,
biitiinsel bir mikro kozmos yaratmaya yonelik bir sanat anlayigin1 6nerir. Boylece Zen
sanat anlayisi, bireyi canli (dirimsel) esin aglarinin kok saldigi i¢ alemin kaynagina
ulastirmayr amaglar. En son asamada, fircanin kagit {izerine ¢ektigi ¢izginin igerdigi
incelik, igsel bir deneyimin sonucu olarak agiga cikar. Eylem halindeki diisiincenin
tinsel bir deneyimi olan yazi sanati en iist diizeydeki ifade bi¢cimiyle soyut bir gosterge

sunar.

Resim 66: Weng Xizhi, El Yazma Eser, 24.5 x 69.9 cm, K.U.M. M.S.361

Kaynak: www.chinahistoryart.com/calligraphy/art/history/picture/1343-ast. 2019.

3.2.2. Japon Kaligrafi Sanati (Shodo)

Japon kaligrafisi veya 6zgiin adiyla Sodho Japoncanin yazim dizilerini kullanan ve
kendine 6zgii teknik ve geleneklere sahip olan bir kaligrafi tlirtidiir. Cin’de ortaya ¢ikan
bir sanat olan Sodho, firga, miirekkep ve kagit tiretim teknikleriyle beraber 6.-7.

yiizyillarda, Nara Donemi’nde Japonya’ya gelmistir.

Japon Kaligrafisi Shodo, miirekkep fircas1 miirekkep ve kagit kullanarak kanji ve kana
harflerinin giizelligini ifade eden bir stilize bir yaz1 sanatidir. Shodo aslinda Cin’de

gelisti, ve Nara Donemi’nde (MS 710-794) miirekkep firgalari, miirekkep ve kagit
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tiretim yontemi ile birlikte Japonya’ya tanitildi. Bir miirekkep firgasiyla ve miirekkeple
harfleri yazmak, aristokratlar ve samuray smifi i¢in vazgecilmez bir kiiltlirel unsur
olarak kabul edildi. Yazmanin ii¢ bi¢imi vardir. Bunlar: Kaisho, vuruslarin her birinin
kasith ve net bir sekilde yapildig1 temel blok yazma; Sosho, her vurusun daha yuvarlak
bir biitiin olusturmak {izere bir arada akmasini saglayan yari-el yazisi ve Gyosho,
diizgiin yazmay1 kolaylastirmak i¢in vuruslarin degistirildigi veya ortadan kaldirildig:
tamamen el yazisiyla yazilmis yazidir. Istenilen yaz tiirleriyle birlikte durumlara bagl
olarak esnek bir sekilde kullanilirlar. Shodo ile karakter orani, firg¢a izleri, miirekkep
tonlar, karakterlerin bir biitiin olarak diizenlenmesi ve kelimelerin anlami

degerlenmektedir.

Resim 67: Hakuin Ekaku, Isimsiz, 50 cm x 110 cm, K.U.M. 1920.

Kaynak: https://theartstack.com/artist/hakuin-ekaku/kotobuki.2019.

Zen gelenegine bagl Japon sanatinda da Cin sanatinda oldugu gibi, kaligrafik 6gelerin
yiizeylere resimsel bicimde yazildig1 veya siir veya metin gibi resmi destekleyen bir
unsur olarak yer aldig1 6rnekler mevcuttur. Zen rahibi ve kaligrafi sanatgis1 olan Hakuin
Ekaku, kaligrafiyi aydinlanmaya, hakikate erismek igin bir tiir caligma pratigi olarak
gbérmiis ve inancin, giizel yazi yazmaya yeterli oldugunu savunmustur (Screech, 2001:
54).
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Resim 68: Hakahara Montembo, Kaligrafi Yazi, 4 cm x 148 cm, K.UM. 1923.

Kaynak: https://terebess.hu/zen/mesterek/Nantenbo.html.2019.

Geleneksel Japon kaligrafisi, 20. Yiizyilda ¢agdas kaligrafi ustalar tarafindan yeni bir
tislup bicimine tasindigi goriilmektedir. Japon kaligrafisinde yasanan bu yeni slup
bicimi, eski geleneklerin devami niteliginde oldugu kadar ayni zamanda kalin firca
vuruslarinin  spontan kullanimiyla daha etkili bir ifadeye ulasir. Cagdas Japon
kaligrafisinde koyu leke alanlarmin iginde yakalanan gri degerler disavurumcu big¢im

anlayisinda ilerler.

Cagdas Japon kaligrafisi veya Japonca adiyla “Zeneisho” Japon Hattat Hidai Tenrai
(1872-1939)’nin  onciiliigiinde  gelisrilmistir. Hidai Tenrai Japonya'da Modern
kaligrafinin usta sanatcist olarak kabul edilir. Hidai. Geleneksel Cin kaligrafisini ve
Bati'daki modern sanat gelismelerini takip ederek kaligrafide yeni bir sentez olusturur.
Hidai Tenrai’nin ¢aligmalar1 Bat1 ve Dogu felsefesini bir araya getiren “soyut” kavrami
tizerinde bigimlernir ve onun bu girisimi Japonya'da kaligrafiyle ilgili tartismalarda
yankilar bulur. Ikinci Diinya Savasi'ndan sonra modern kaligrafi ¢alismalar1 ve soyut
disavurumcu sanat alaninda ilgi gordii. Hidai, 1933 yilinda “Shodo Geijutsu Sha” adl
bir kaligrafi grubu kurdu. “Shodo Geijutsu Sha” grubunun sanatcilar1 arasinda Ueda
Sokyu, Ozawa Gakyu, Samejima Kazan, Kuveyt Suihou, Tejima Yukei ve

Ishibashi Saisui gibi donemin kaligrafi sanatgilari bulunmaktaydi (Sato, 2000:3).
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Resim 69: Hidai Nankoku, Isimsiz, 25 cm x 65 cm, K.U.M.1965

Kaynak: http://www.artnet.com/artists/nankoku-hidai/.2019.

Hidai Terai’nin oglu sanat¢i Hidai Nankoku 1965°te sdyle yazar: “Uzak Sogu sanatinda
Dogrudan ifade gelenegi 4000 yildan giiniimiize kadar siliregelen ve her donemde
canlilik, dejenerasyon, zarafet gibi insanlarin zihni hakkinda bir seyler ortaya koyuyor.
Bu nedenle Uzak Dogu kaligrafi sanati giizel yazidan daha fazlasidir; karakterin anlami
icin degil, cizildigi ¢izgilerin anlam i¢in degerlidir. Kisaca ¢izgi, i¢ varlig1 ifade etme
arzusunun bir uzantisidir. Vurgu, disa dogru degil, ige dogrudur. insanlar eserlerimden
birine “bu giizel” dediginde bu benim igin bir sey ifade etmiyor” (www. Shodo.com
[18.04.2019]).

Resim 70: Hidai Nankoku, Kaligrafi ¢alismasi, Fotograf, Tokyo, 1955.

T

Kaynak: http://www.shodo.co.jp/nankoku_eng/ 2019.
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3.2.3. Uzakdogu Kaligrafi Sanatinda Cizgi ve Leke Kullanim

Uzakdogu resim sanatinda ¢izgi ve leke kullanimindan dogan ifade bigimleri doga ve
Ozne iliskisinin giderek soyut bir karaktere biirliindiigli 6zgiin bir anlatim {islubunu
gozler oniine serer. Bir Uzakdogu resim sanatcisi her seyi zihninde toplamaya ¢aligir.
Yasadigi sey aslinda i¢ gdzlemin zihinde yarattigi fenomenlerdir. Sanatginin i¢ gdzleme
dayali bakis acisinda zihin yogun bir tinsellikle doga fenomenlerini yasar, onlara
anlamlar katar ve sanat¢i bu fenomenleri kendi i¢ diinyasiyla o6zdeslestirir. Doga
fenomenleriyle 6zdeslik kurmay1 basaran sanatci i¢in nesnel diinya kavramsallasir ve
evren soyut bir anlam yiiklemine ulasir. Boylece resim, kiitle, hacim, perspektif, 151k,
gblge gibi nesneyi ortaya g¢ikaran tiim olanaklardan arinarak, daha sade ve yalin bir
¢izgi Uislubuna indirgenir. Disavurumcu akimin 6ncii sanat¢ist Van Gogh, 1888 yilinda
yazdig1 bir mektupta Uzak Dogu sanatg¢1 i¢in su goriisii paylasir:
“Japon sanatin1 inceledigimizde, son derece bilge filozof goriislii ve zeki bir insan
goriirliz. Vaktini nasil harctyor bu insan? Yeryiizii ile ay arasindaki uzaklig1 6lgerek mi?
Hayir. Bismark’in politikasini inceleyerek mi? Hayir. Bir tek ot yapragimi incelemektir
yaptigl. Ama bu ot yapragi, her bitkiyi sonra mevsimleri, kirsal alanin ¢ok ¢esitli
yanlarin1 sonra da insan figiirii ¢cizmeye gotiirecektir onu. Ve boylece yagami gecer ve
yasam hepsini yapip bitiremeyecegi kadar kisadir. Sunu kabul etmek gerekir: Japonlarin
doganin ortasinda sanki kendileri de bir ¢igekmis gibi yasayan Japonlarin bize 6grettigi
neredeyse basli bagina bir din degil mi? Bana &yle geliyor ki Japon resmini inceleyen
herkes ¢ok daha negeli ve mutlu oluyor. Gelenek ve goreneklerle dolu bir diinyada
aldigimiz tiim egitime ve yaptigimiz calismalara karsin dogaya donmeliyiz bence.(...)
Japonlarin her seyin sonsuz bir agiklik ve segiklik iginde olmasina gipta ile bakiyorum.
Bu calismalar hi¢bir zaman biktirici degil ve higbir zaman aceleyle yapilmis gibi
durmuyor. Solup almak ve vermek gibi basit goriiniiyor; bir figiirii bir ka¢ kesin ve emin

cizgiyle bir ceket diigmesi iliklercesine kolaylikla verebiliyorlar. Ah, ne yapip yapip,
birkag ¢izgiyle bir figiirii ¢cizmeyi bagarmam gerek! ” (Gogh, 2001: 206).

Van Gogh (2006:206)’un doga ve insan iliskisine yonelik goriislerine paralel anlayis
1950’11 yillarda Amerikali soyut disavurumcu sanatg1 Jackson Pollock ile devam eder.
1942 yilinda Hans Hoffman ilk kez kendi at6lyesini ziyaret eden Jackson Pollock’a su
elestirisine bulunur: “...dogadan g¢alismiyorsunuz. Kalpten ¢alisiyorsunuz. Bu iyi bir
sey degil. Kendinizi tekrar edeceksiniz ve sanatimizi kisir bir dongiliye girecektir”
elestirisine karsilik Pollock’un “kuramlarmiz beni ilgilendirmiyor. Istediginiz gibi
elestirebilirsiniz. Ben zaten dogayim” sozleriyle verdigi cevap, soyut disavurumcu
sanat¢inin i¢ gozleme dayali dogayla 6zdeslesen tutumunu yansitir (Fineberg, 2014:
94). Bu agidan baktigimizda, Uzakdogu kaligrafi sanatcisinin dogayla 6zdes olan

sezgisel giicli, derin diistinme yetisi ve tinsel bir algima sonucu soyut bicime
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doniistiirdiigii imgeyle Pollock™un fir¢a eylemleri ve leke degerlerini kullanarak ortaya

cikardig1 yapit ayni igsel gdzlemin sonucudur.

Resim 71: H. Ekaku, ki Kériin Kopriide Karsilasmasi, 28 x 83, K.U.M. 1760.

Kaynak: www.terebess.hu/zen/hakuin36/htIm. 2019.

Ozellikle 19. Yiizyilin sonu ve 20. Yiizyilin basinda modern Bat1 sanati, ¢izginin soyut
anlamalara yonelik niteliklerini kesfetmeye baslar. 20. Yiizyil Bat1 sanatinda gorsel dil
lizerine yapilan ¢aligmalar, bazi ¢izgi tiirlerinin bazi ruhsal ifadelere kosut olabilecegi,
salt cizginin simgesel anlamlar tasiyabilecegi ve bu ¢izgilerin evrensel anlamlar
bulabilecegi lizerine yapilan deneysel c¢alismalar Cin ve Japon sanatlarindaki cizgisel
{islubu 6n plana ¢ikarmistir. izlenimcei sanat, Fovizm, Disavurumcu akim, Kiibizm ve
soyut sanat gibi ¢agdas sanatin oncii isluplari, bireyin i¢ diinyasindaki ruhsal halleri
aktarabilmek icin ¢izgisel ifadenin sinirsiz olanaklarindan yararlanmislardir. Cizginin
bu anlam zenginligi ve soyutlama giicii, Bat1 sanatin1 Uzak Dogu sanatlarina hizla
yaklagtiran baslica nedendir. 1940 sonrasi Soyut disavurumcu sanatta Uzak Dogu

cizgisine yakin ifade bigimleri en {ist noktaya ulastig1 goriilmektedir.

Kaligrafinden esinlenerek ¢aligmalarin1 yapan sanatcilar adeta kozmik bosluk karsisinda
yazi yaziyormuscasina igsel bir enerjiyle resme katilir. Resimde rahat ve spontan firga
kullanimiyla dinamik ayni zamanda kendiliginden olusan bir dil olusturulur. Yazi,
sanat¢iya kendi soyut varligiyla sanat¢iya ruhsal bir ifade ortami hazirlar. Yazi insan
icin soyutlama yeteneginin gelismesine yardimci olur. Bati sanatindaki soyut isaret,
garip bir 6zetlemenin, sindirmenin sonucudur. Uzak Dogu’da okunakli isaret ¢arpitilir,
soyutlanir ve ona resimsel bir deger kazandirilir. Bati’da bu isaret soyutun iginde

yaratilir (Atalay, 2010:102)
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Uzakdogu kaligrafi sanatinin olusmasina neden olan ana kaynak, resim sanatindaki bu
tinsel igeriktir. Dolayisiyla, Cin ve Japon sanatinda resim ne ifade ediyorsa yazi sanati
da aymi seyi ifade etmektedir. Sanatta, doga fenomenlerini betimleyen imge, kaligrafi
sanatiyla kavramsal bir imgeye doniisiir. Genel olarak bakildiginda salt ¢izgi ve leke
bicimlerine indirgenmis Uzak Dogu sanat iislubundaki kavramsal igerik, Zen (Chan)
Ogretilerinin etkisinde kendini soyut bir ifadeyle tamamlar. Cizgiye gii¢ veren temel

diisiince Zen 6gretilerinden dogan tinsel bir kaynaga sahiptir.

Cizimin amaci ¢izilen nesnenin bi¢imindeki temel karakteri, “hareketi” aktarmaktir.
Bi¢imin hareketi sanatgiy1 ¢izmeye, ¢izgilerin arasi iliskileri bulmaya yonelten niteliktir.
Yalin bir ¢izimdeki soyut nitelik, bicimlerdeki bir ¢ok anlamin sozle aktarilmayan bir
cok ozelligini ortaya koyar. Bati ve Dogu sanatinda ¢izime yaklasim tarzindaki farklilik,
aslinda ¢izginin bu soyut anlam yogunlugunda giiclinden ileri gelmektedir. Soyle ki
cizim Bat1 sanatinda Oncelikle bir betimleme ve nesnel gercegi aktarma araci olarak
goriilirken Dogu sanatinda 6znelin, i¢ diinyanin ve kisiligin en dolaysiz aktarimi olarak
yorumlanir. Japon ve Cin sanatlar1 i¢in resim yaparken veya yazi yazarken uygulanan
bir firca vurusu arasinda aranan igtenlik ve yetkinlik konusunda bir ayrim yoktur
(Eczacibas1 Sanat Ansiklopedisi, 2009: 371). Boyle bir amag i¢in ¢izgi tek basina yeterli
olup ¢izgiden beklenen ise ritim ve kesinliktir. Dogal bir sonug olarak da yalnizca ¢ini
miirekkep ve fircayla yetinen sanatc¢i i¢in fircanin (Cin ve Japon) leke resminde énemi
biiyiiktiir. Uzakdogulu ressamlarin resimlerinde ¢izgi ile ylizey arasindaki iliski, her
seyin tozll olan sonsuz boslugun renge benzer bir islev iistlendigini ortaya koymaktadir.
Figiirler bu bosluga yazilmis imgelerdir artik; ¢izgi kendi giiciinii bu sonsuz mekandan
almaktadir. Burada resim yapilmaz, yazilir. Bu ylizden, resimde rengin degeri, yazi i¢in
miirekkep renginin tasidigt dnemden pek farkli degildir” (Ergiiven,1992: 60). Bu
nitelikleriyle Cin ve Japon sanatlarinda ¢izgi, gorsel sanat 6gelerinin i¢inde en zengin,
ar1 ve yetkin bir anlatim saglayabilecek {istiinliikte bir aragtir. Cizginin nesneyi
anlatmanin 6tesinde soyut ve tiimiiyle sozle aktarilmayan evrensel anlamlar1 Uzakdogu
sanati ortaya ¢ikarmay1 basarmistir. Burada Uzak Dogu resim sanatinin soyut bir algiya
¢ikmasinda en Oonemli nokta, siir ve yazinin resim kompozisyonda bir arada yer alan

calismalardir.

Soyut disavurumcu sanatgilar tarafindan bigimsel ifadenin salt ¢izgi ve leke degerlerine

indirilmesi, Uzakdogu yaz1 sanatindaki firca vuruslarinin yarattigi etkilerle yakin
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baglantilar icindedir. Fir¢a kullanis tarzindaki spontan hareketler, sert veya yumusak
vuruslar, kendiliginden var olan lekeler, bicimde rastlant1 ve olasiliklara yer verilmesi,
dinamik ve enerji dolu soyut ifadenin yaninda sakinlik ve sessizlik gibi duygu ve
hislerin “¢izgi” ve “leke” aracilifiyla yansitilmasi her iki sanat anlayisinda ©n
plandadir. Bu acidan bakildiginda, soyut disavurumcu sanat ve Zen Ogretilerinden
beslenen Uzakdogu sanat, bireyin igsel diinyaya yogunlagsmasi ve ¢izginin tin

tarafindan i¢giidiisel olarak yonlendirilmesi her iki sanatin birlestigi ortak noktadir.

Ilk asamada, kagit iizerine firga ve miirekkep teknigiyle yapilan Uzakdogu kaligrafi
sanatinda fircanin biraktig1 iz ve lekeler, soyut disavurumcu sanatcilarin spontan firca
kullanis bigimleriyle benzerlik gosterir. Her iki sanatta 6nemli bir 6zellik olan firca
vuruslariyla elde edilen kullanim big¢imleri, sanat¢inin ruhsal agidan kimliginin bir
temsili olarak benimsenmistir. Uzakdogu yazi sanatinda fir¢anin kagit veya ipek kumas
biraktig1 lekesel izler ve ¢izgisel ifade bigimlerinin yarattig1 lislup otomatizm teknigini
kullanan soyut disavurumcu sanatgilarin ilgisini ¢ekmis ve begeni ile izlenmistir. Adnan

Turani “Diinya Sanat Tarihi” adli kitabinda konu hakkinda sunlar1 yazar:

“Burada Onemle {iizerinde durulmasi gereken noktalardan biri sudur: Cinli ressamlar
diinya tarihinde ilk olarak fir¢anin tus giizelligini anlamiglar ve ¢aligmalarini firganin
kullanim bigimindeki ustaliklarina gore degerlendirmislerdir. (...) Cin sanatinda resim,
dogay1 incelemekten ve firganin icgiidiisel kullanisimdan dogar. Bu yiizden anlatim firca
dilindedir. Ressamin ¢izgileri icgilidiiseldir. Esasen yiizyilimizin otomatik el yazisi
dedigimiz iggiidiisel resmi, bilinmeyen sonuc¢lu fir¢a resmi olarak Cin resminden g¢ok
seyler almistir. Bati’nin otomatik el yazisi, kisisel bir otomatizme dayanir. Fakat Cin
sanatinda otomatizm, goriilen ya da goz oOniine getirilen bir nesne yasantisini etiide ve
sezgiye dayanarak saptayan kendine emin ressamin firga otomatizmidir. Bati ile
birlestikleri nokta, ikisinin de fir¢a tusu karakterini muhafaza etmeleridir. Bu arada
firganin stiriiliigii sirasinda birgok fir¢a siirprizleri olmaktadir ki bu o6zellik tistat Cin
ressaminda ilgiye deger sonuglar verir” (Tunali, 2000: 305).

Uzakdogu sanati, firca ve miirekkebin igsel ifade bi¢cimlerini yansitmadaki giiciinii Bat1
sanatindan yiizlerce y1l dnce ¢ozliimlemistir. Dolayisiyla, Uzakdogu sanati, kimligin ve
benligin sanatsal yonden ifsasinda salt fircanin ifade giiciinii ve soyut disavurumcu
etkisini Bat1 sanatindan once kesfetmistir. Bu baglamda, hem diisiinsel hem de estetik
degerler s6z konusu oldugunda Zen sanatinin temel unsuru, “fir¢anin izi dir. Fir¢a izi ya
da ¢izgisi 0zgiil anlamda bicimin igerigini belirler. Taocu kesis Ce Tao “Fir¢a, seyleri

kaostan ¢ikarmaya yarar” der (Ragon, 2009: 111).
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Zen sanatinda bicimin ifade ettigi i¢erik ve anlam insanin tinsel diinyasindaki yaratici
stirecte saklidir. Resimde firgayla olusturulan iz (¢izgi), insanin gizemli duygu
diinyasinin esin kaynagini temsil eder. Chang Yen Yuan ¢izgi hakkinda su ifadede
bulunur: “Derin diisiince firgaya yon vermelidir. Ayni zamanda onun islevini
siirdlirmesine yardimci olmalidir. Firganin kagida ilk dokunusunda ¢izgi bitmis olmali.
Kurala gore olusturulmus ¢izgi 6lii dogmus bir ¢izgidir. Dogru olan tek sey var ki, o da
sudur: Resimde fircayr Tin yonlendirmeli ve amag “Bir” {izerinde yogunlasmali.” Fan
Chi, ¢izginin soyle tarif eder: “Fir¢anin kagit lizerinde biraktigi her ¢izgiyi derin
diisiince yonlendirmeli ve her seyi tin siirdiirmelidir. Dinamik esin kaynagi en yogun
biitiinliigiin merkezine kadar islemeli ve esin kaynagi her yerde 6zgiirce ve dinamik

hareket etmelidir” (Cheng, 2006: 103-110).

Resim 72: Fugai Ekun, Japon Yazis1, 45 cm x 80 cm, K.U.M. 1655.

Kaynak: www.zenpainting.com./fugai-ekun/calligrapy. 2019.

Cok farkli ¢izim tekniklerinin kullanildig1 Cin ve Japon sanatinda miirekkep cizimlere
sumi-e (Japonca) ve sumi-o (Cince) ad1 verilir. Sumi-e (sumi-o) tekniginde miirekkep

ve fircanin ¢izgisel ve lekesel kullanim bigimleri belirli disiplinler altinda toplanmistir.
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Uzak Dogu sanatinda miirekkep ¢izimlerinde yaygin olarak kullanilan firga teknigi
“Bomo” (Cin) veya “Haboku-Ga” (Japonca) adi verilen miirekkep sigratma iislubudur.

(Eczacibasi1 Sanat Ansiklopedisi, 2009: 645).

Resim 73: Saburo Hasegawa, Soyut Kaligrafi, 16 cm x 34 cm, K.U.M. 1952.

Kaynak: www.artnet.com. artsit.saburo-hasegawa impromptu. 2019.

Cin ve Japon sanati, firca ve miirekkep kullanimini bigimsel ifade agisindan ¢ok seckin
ve giiclii bir tslupla yansitmustir. Firga ve miirekkep, en ince kullanim detaylartyla ve
zarif bir duyarlilikla belirli ifade tarzlarini yakalamayi basarmistir. Bu duyarliligin
kaynag1 sanat¢inin tiim bedeni ve bilinciyle firga ve miirekkebe hakim olmasindan
kaynaklanir. Sanat¢inin bedeni ile ilgili olarak, kolun tiimii (shih-chou), ¢iplak bilek
(hsu-wan) ve parmaklar yontemi (chih-fa) gibi yontemlerden bahsedilebilir. Firganin
hareketiyle ilgili olarak da cephe vurusu (cheng feng), egik vurus (ts’eu-feng), yatay
yonde vurus (heng-pi), ters yonde vurus (che-pi), 1srarh ¢izgi (an), hafif dalganarak (ti),
cizgiyl uzatarak (t’uo), siirterek (ts’a), baglama yapilmis ¢izgi (t’1) gibi birbirinden
farkl firga kullanma yontemleri s6z konusudur. Cin ve Japon sanatinda ¢izgi basit bir
hattan ibaret degildir. Fir¢a, vurus, itis, yonlendirme, akiskanligi saglama, dolu ve

¢Oziintiilii goriinlimiiyle hem bi¢imi ortaya ¢ikarir hem de hacimselligi, tonaliteyi ve
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uyumu vurgular. Canli birer etki olarak her ¢izgi, yapi, kas ve et, gii¢, hareket, enerji ve
ifade gibi kavramlar1 icermektedir. Cin resim sanatinda miirekkep tonunun ne kadar
kullanacagindan fircanin niteligine kadar her ¢izgi degeri icin ayr1 ayri tanimlama
getirilmistir.Ornegin Cin resminde “Kan- pi” az miirekkeple sulandirilmis firganin
cizgisi ya da kuru firca anlamina gelir. “Mu-ku” lekeci ve noktaci ¢izgi teknigine
verilen isimdir. “Ch’i-shih” atilim, itme ve kuvvet ¢izgisini ifade eder. Zen sanatgisi, bir
yapitin degerini saptamak ve sanatin nihai amacini belirlemek i¢in bu ¢izgisel ifadeleri
giizel ile ilgili tim kavramlarin 6tesinde kullanir. Cinli ressam Fang Hsiin soyle der:
“lyi bir sanatc1, firga vuruslariyla nesnelerin fakli goriiniimlerini yansitma yetenegine

sahip olmalidir” (Cheng, 2006: 144-148).

Resim 74: Hakuin Ekaku, Mu, 40 cm x 62 cm, K.U.M. 1760.

Kaynak: www.wikiart.com.hakuin-ekaku zen art. Calligrapy . 2019.

Zen sanatgisinin ¢izgi yoluyla ifade ettigi sunumunda Onemli bir baska kavramda
“goOriinen ve gorlinmeyen” ikiligi iizerine devreye giren zihinsel yogunlagsmadir. Her
seyl goriinlir yapan seyler ile goriinmeyi agiga ¢ikaracak olan yol, derin diisiinme ve
dikkatli bir go6zlemle belirlenmek zorundadir. Zen sanatinda mutlak gergeklik (Tao,
Buddha) iizerine odaklanma yaratimlarin kdkenine inilmesi agisindan Onemlidir.
Dolayisiyla, Cin ve Japon sanatinda firca ve miirekkep, “Evren”in kaynagima iliskin
anlamlar1 yorumlamay1 saglayan bir ifade araci olarak goriilmektedir (Cheng, 2006:
121). Bu anlayis, Zen sanatinin kozmolojik yoniinii belirlemektedir. Evrene kars

insanin konumu ve yasadigi ruhsal deneyim bi¢imleri Zen sanatgilarinin devamli olarak
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diistindiikleri baslica konulardir. Zen sanatgisi, insan varolusunu ve kozmolojiyi ayri
kavramlar i¢cinde gérmez. Her iki durumu (i¢ ve dis diinyayi) zihninde “Bir” olarak
algilar. Zen sanatinin yansittig1 soyut ifade bigimindeki lirik etkilerin altinda yatan

temel neden, sanat¢inin kozmosla “Bir olma” ¢abasindan kaynaklanmaktadir.

Zen (Chan) 6gretileriyle olgunlasan sanatgi, firca ve miirekkep ikiligine felsefi ve tinsel
olarak derin bir anlam yiikler. Bu acidan, miirekkebin hazirlanmasi ve fir¢canin
miirekkeple, suyla ve kagitla bulusturulmasi i¢in yapilan resim oncesi hazirliklar tam bir
ritiiele tabidir. Zen sanatgisi i¢in fir¢a, miirekkep, su ve kagit kutsal bir deger tasir.
Boyle bir durum, Zen sanatcist icin abartt degil, yapilmasi gereken normal bir
durumdur. Yaratict mizact yakalamak ve hissetmek icin bilincin armmis bir algiyla
hazirlanmasi ve kullanilan gereclere kendinden bir parca gibi deger vermesi gerekir.
Sanat¢inin oturus pozisyonundan firgay: tutus bicimine kadar tam bir disiplin iginde
resim Oncesi hazirliklar yapilir. Resim Oncesi tiim hazirliklar bittikten sonra sanatgi,
derin diisiinme iginde konuya odaklanir. Sanat¢i zihninde yapacagi esere odaklanarak

bir tiir meditasyon (Yoga) yapar.

Resim 75: Yamada Mumon, Mu, 66 cm x 134 cm, K.U.M. 1980.

£
(V)

Kaynak: www.the-kura.com/yamada-mumon/art/picture. 2019.
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BOLUM 4: ZEN (CHAN) FELSEFESI VE SOYUT DISAVURUMCU
SANAT ILISKISI

4.1. Geleneksel Uzak Dogu Ogreti ve Diisiince Disiplinleri

4.4.1. Budizm

Budizm, M.O, Vl.yiizyilda Hindistan’da bulunan Benaras kentinin kuzeyinde, kurucusu
Siddharta Gautama’nin dogum yeri olan Kapilavastu’da ortaya ¢ikmis ve zamanla
Asya’da gesitli toplumlarca benimsenerek genis bir alana yayillmigtir. Asya’da tinsel
birligin kurulmasini saglayan Buda dini, sanat iiretimine de 6enmli bir kaynak olmustur.
Yayilma alaninin genisligi sonucunda temelde geleneksel Hint sanatina dayanan Budaci
sanat kapsami iginde g¢esitli yoOresel {isluplar gelismistir (Eczacibasi Sanat
Ansiklopedisi, 2008: 268). Hind uzmani Marks Miiller’e gore Budizm, kutsal kitaplar
arasinda en ¢ok diislince ve Ogreti igerige sahip bir inanis bi¢cimidir. Budizmi diger
dinlerden ayiran en dnemli yonii, sosyal ¢evrenin geleneklerine kars1 ¢ikan kurucusunun

kendi hayat tecriibesiyle yagam 6gretilerine dayanan bir felsefe yolu bulmus olmasidir.

Budizmin kurucusu, Siddharta Guatama Buddha, aslinda kamil beseri bir varlik ve
tarihi bir sahsiyettir. Siddharta Guatama Buddha, Sakya kralinin oglu bir prenstir ve
sahip oldugu =zengin saray hayatini birakarak kendi gercekliginin pesine diistiigii
yasam Oykiisiinden Budizm Ogretilerini var etmistir. Buddha, otuzalt1 yasina geldiginde
kendi diinyasinda derin diisiincelere dalarak Bodhgaya (bilgi agaci) agacinin altinda
gercegi kavrayarak aydinlanir. Bu nedenle, kendisine “aydinlanmis, uyanmis” anlamina
gelen “Buddha” denmistir. Ayrica hiirmet edilecek kisi anlaminda Arhat, cehaleti
yenmis kisi anlaminda da Vira veya Cina adiyla da adlandirilir. Budist metinlerde
Buddha, uzun 6gretim yillarina ait birgokolay ve anilar nakledilir. Onun yasami ve
dogumu hakkinda ¢esitli efsaneler anlatilir. Buddha ve onun 6grencileri, zengin fakir,
soylu soysuz ayirt etmeksizin herkese dgretileri yaymislardir. Buddha, seksen yasina
geldiginde Nirvanaya girmek tlizere Kusigara sehrinin yakininda bir agacin altinda ,
insanlarin arasinda Olmiistiir. Buddha 6lmeden once kuzeni ve en yakin 6grencisi
Ananda’ya sOyle der: “Ey Ananda, boyle aglayip sizlanma, umutsuzluga kaptirma
kendini. Sana 6nce de demedin mi? Insanin sevdigi herseyden, hayran oldugu
herseyden, biitiin bunlardan ayrilmasi, yoksun kalmasi, siyrilmasi gerekir. Doganin,

yaratilanin, elle yapilanin, gegici herseyin yok olmamasi miimkiin midiir? ” Bu
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miimkiin degildir. (...) Bir seye sirf kulaktan duydunuz diye inanmayiniz, birkag
kusaktan beri itibar goriiyor diye geleneklerinde dogru olduguna inanmayiniz. Sirf,
ocalarinizin ve rahiplerin otoritesine dayaniyor diye hicbir bir seye inanmayin. Ancak
bizzat hissettiiniz, denediginiz ve dogru olarak kabul ettiginiz kendinizin ve
baskalariin iyiligine olan seylere inanin ve tutumunuzu onlara uydurun” Buddhha, son
olarak Ggrencilerine “ Yilmadan savasiniz” dedikten sonra oliir. Kisisel akla olan bu
inang o kadar kesin olarak belirtilmistir ki Budizm ilk agizda bir din degil, bir felsefe
olarak algilanir. Bununla beraber Budizm bir dindir ve amaci soguk bir gergegi
bulmaktan 6te insanlarin bilinglerini ve ruhlarini kurtulusa erdirmektir. Budizm’i biitiin
Ogretisini i¢inde Ozetleyen dort gercek sudur: “Hayat istiraptir. Bu 1stirabin sebepleri

vardir. Istirap yok edilebilir. Bu yok edisin bir yolu vardir (Y1lmaz, 2015: 125-126).

Budizm’e goére biitiin istiraplar ferdin esyanin dogasi hakkindaki temel cehaletinden
kaynaklanmaktadir. Evrendeki her sey zihnin tezahiirleridir ve bu yilizden de evrendeki
fenomenler gecici yanilsamadir. Birey cehaletinden dolayi onlar1 arzular ve onlara bagh
kalir. Dolayisiyla birey, dogum ve 6lim carkina baghidir ve ondan asla kurtulamaz.
Budizm, kurtulusa yonelik arzuyu yok eder ve onun yerine “bodhi” diye isimlendirilen

aydinlanmay1 koyar. Kurtulus ve aydinlanma ise “Nirvana” olarak isimlendirilir.

Budizm ruhsal gelisimi beseri diinyanin ve toplumun disinda arar. Buda 6gretilerinde
sonsuz mutluluga erismek icin tanrilara inanmaktansa bedensel gereksinimler ve
tutkulardan uzaklagmak gerekir. Din bu yolla yiicelige kavusur ya da bayagilasir.
Budac1 6gretiye gore yasam gercekte act doludur. Eglence ve tutku aldatict bir diistiir.
Dogum, 6liim, yaslilik, hastalik birer gercektir. Acinin nedeni yasama istegi ve hirstir.
Dolayisiyla, acidan kurtulmak yasama istegini yenmekle miimkiin olur. Yasama
isteginin yok olmasiyla insan Nirvanaya ulasir. Nirvana ise, sonsuz bariga ve mutluluga
ulagmaktir. Nirvana, bireyin evrensel zihin ile ya da Buda dogas1 diye adlandirilan seyle
0zdeslestirilmesi oldugu soylenebilir. Bu baglamda, Nirvana bireyin evrensel zihin ile
yaratict gercekligi idrak edebilmesi ya da onu bilmesidir (Yu Lan, 2009: 326).
“Nirvana” kelimesi “sonme” ya da “arzunun veya ihtirasin ortadan kaldirilmas1”
anlamina gelir. Nirvana, saf yok olus veya soniis degildir, fakat kisinin higbir 1zdirap
duymaksizin huzur ve siikun halini idrak etmesidir. “Nirvana halinde arzu ve istekler
yok edilmistir ve bunlardan kurtulan kisi ne bu ne de su yola gider, fakat nihai huzuru

elde eder”. Nirvana pozitif mutlulukla 6zdestir. O saf huzuru ve gergek bilgiyi verir. Bir
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Ogrencisi, Buda’ya Nirvana halinin pozitif mi negatif mi oldugunu sordugunda sdyle
cevap verdi: “Ne yer ne suyun, ne 151k ne havanin, ne sonsuzluk ne boslugun, ne aklin
sonsuzlugunun ne mutlak boslugun, ne idrakin ne idraksizligin, ne bu diinyanin ne su
diinyanin, ne glines ve ne ayin oldugu bir hal vardir. Bu, ne gelis ne gidis, ne 6liim ve ne
de dogum olarak soz ettigim bir durumdur. O, temelsizdir, sahipsizdir, kesintisizdir; bu

1zdirabin sonudur. Iste bu Nirvana’dir”(Mohapatra, 1990: 177).

Budhha’ya gore Nirvanaya ulagmak isteyen insan “orta yol’da yiiriimelidir. Orta Yol,
eglence ve tutkulardan kagmayi aci c¢ekme diisiincesinden uzak kalmayr Ogretir.
Nirvanaya ermek i¢in 6grenilmesi ve uygulanmasi gereken sekiz asamali yol vardir: 1.
Dogru diistinmek; zihin yoluyla Nirvanaya erimenin dogru kavranmasidir, 2. Dogru
duygu; kuramsal anlayisin duyguya etkisidir. Bu yolla, diismanlik duygusu yok olur. 2.
Dogru Soz; yalan, iftira, dedikodu ve gevezelikten kurtulmaktir. 4. Dogru Davranis;
Ahlakli davranis, bir canliyr 6ldiirmemeyi ve hirsizlik yapmamayi gerektirir. 5. Dogru
Yasam; Avcilik, kasaplik ve balik¢ilik gibi yasami yok edici meslekler se¢ilmemelidir.
6. Dogru Caba; ruhun disiplin altina girmesidir. 7. Dogru Diisiince; tembelligin ve
dagmikligin yok edilmesidir. 8. Dogru Meditasyon; ruhun maddeye egemen olmasidir.

Nirvanaya kavugmadir (Eczacibasi Sanat Ansiklopedisi, 2008: 268).

Budizm, baskalarinin bagislanmasina biiylik énem verir. Buddha’nin bu 6devi ¢ok
heyecan verici bir formiille ifade edilmistir: “Hinca hingla cevap verirsen hing ortadan
kalkar m1?” Budizm, kast ve sinif ayriliklaria oldugu kadar itk ve millet ayriliklarina
da kayitsiz kalmaktadir. Bu acidan Budizm, insan benlik gergekliginin Gtesine gecen
evrensel bir biling anlayisin1 ortaya cikarmaktadir. Insanin kendi dogasi vasitasiyla
yiikselebilmesi ve i¢ gergekligine ulasabilmesi i¢in insan bilincinin benlik olgusundan
kurtulabilecegini ya da kurtarilmasi gerektigini savunan ogretilerle doludur. Buddha, su
goriisiinii aktarir: “Insan, 6zgiir ve fikirlerden yoksun olmalidir. Biitiin baglardan
kurtulmali ve biitiin yaratiklardan yoksun olmalidir. “Uzakdogu Asya dinleri ve

felsefesi iizerine arastirmalar yapan Gustave Jung Buddha hakkinda su goriisii savunur:

“Buddha icin benlik biitiin tanrilarin istiindedir; beseri varolusun ve bir biitiin olarak
diinyanin 6ziini temsil eden bir tekil diinya (unus mundus)’dir. Benlik, hem batini
varligin hem de bilinen varligin 6zelliklerini tasir ki bunlar olmadan diinya ve biling var
olamaz. Buddha, beseri bilincin kozmosa iligkin kederini gérmiis ve kavramisti. Bu
nedenle acik¢a gordii ki bir insan bu 15181 fark etmek de basarili olursa, diinya higlige
gomiiliir. (...) Buddha’nin biitiiniiyle zihinsel bir gelisimle kendini kaybetmeksizin boyle
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bir goriisii nasil elde edebildigi bir mucizedir. Buddha, tanrilar1 yavas bir doniisiimle
fikirlere ¢evirmis ve bu miidahalesiyle tarihi stireci bozmustur” (Jung, 2006: 49-76).

Benligin dis diinyaya bagh seylerden etkilenmemsiyle baslayan bu yeni biling durumu,
farkli bir algilama siirecini beraberinde getirir. Benlikten kurtulan biling, baska bir
etkiye agik hale gelir. Bu “baska” etki, artik kisinin kendi faaliyeti olarak degil, ego’su
olmayan farkli bir bilince sahip zihin olarak hissedilir ve duygusal agidan deneyimlenir.
Insanin benlikten yoksun bir biling ve deneyim yasamasi ise anlami ve anlatimi zor
psisik bir gercekligi aciga ¢ikarir. Bu agidan “Buddha” tam bir felsefeyi temsil etmez.
O insana meydan okur. insana meydan okuma, tam olarak felsefenin istedigi sey
degildir. Buddha’nin o6gretileri klasik felsefenin Otesindedir ve insan varolusunun
O0ziinde bulunan korkulara ve acilara seslenir. Bu seslenis, insanin kendi benlik
gercekligi ile karsilagmasidir. Beseri bir varlik olan benligi kendi disina itmeye hatta
yok etmeye calisir. Buddha, yasamin varolus gercekligi ile metafiziksel varolusun
gercekligi arasinda bir koprii kurar. Derin diisiinceyle, zihnin biitiin yeteneklerini
kesfeder ve ruhun kurtulusu i¢in zihni bencillikten kurtaran diisinme yontemlerini
gelistirir. Dolayisiyla Budizm’in nihai amaci insanlarin Budaligr (Aydinlanma) nasil

gerceklestireceklerini 6gretmektir.

Hui Hai, Buddha hakkinda su aciklamay1 yapar: “Aslinda biz ger¢ek Buddha’dan higbir
zaman ayrt kalmadik, fakat yanilsamalar gozlerimizi bdylesine kor ederken bunun
bilincinde olamiyoruz” (Blofeld, 2001:136). Budizm’e gore duygulu bir varlik olan
bireyin yasadigi evrende biitiin fenomenler onun zihninin bir tezahiiriidiir. Eylemde
bulundugu, konustugu hatta diisiindiigii insan zaman zihni, bir sey yapar ve bu sey ne
kadar uzak ya da yakinda oldugu onemli olmaksizin kendi sonucunu iiretmek
zorundadir (Yu Lan, 2009: 326). Arzularimiz ve nefretlerimiz bizi ikilik prensibiyle
olusturdugumuz siiflandirmalarla, yani kendi ve digeri, varlik ve yokluk, iyilik ve
kotiiliik, arzulanan ve itici gibi diisiinmemize yol agarlar. Bu engin evrenin, giizellikleri
ve korkuncluklariyla bizim kendi zihnimizin yaratis1 oldugunu ve gercekte bizim
zihnimizin o her an var olan zihin'le 6zdes oldugunu géremeyiz. Bununla beraber en
azindan bunu ¢aligma hipotezi olarak kabul etmeye goniillii olursak her tiirlii arzudan,
her tiirlii tutkudan ve nefretten ve buna benzer diger biitiin ikilik yaratan diisiince ve
davranistan kendimizi cekmeye egitiyorsak; eger goriintiiler diyarindan kendimizi ¢ekip

kalbin gizli yerlerinin igine atiyorsak ve Onceden aziz tuttugumuz ve ‘kendimiz’
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dedigimizin sakinligine teslim oluyorsak, o zaman aklimizda yarattiklarimiz bizi
memnun veya rahatsiz etme giiclerini giderek kaybedecektir. Zihnimiz cilalanmig
aynalar gibi oldukg¢a, Onlimiizden gegen oyunun her detayimi1 yansitacak fakat hig
lekelenmeyecektir; nesnelerin, ister giizel ister igren¢ olsunlar, yansimalarindan
kusursuzca etkilenmeyecektir. Yanilsamalarin reddiyle baslayan ilerleme mutlak
dinginlige ve huzura ulastiracaktir. Goriintiilere istek, arzu, tutku veya nefretle tepki
vermeyi kesecegiz; nesneler Oniimiizde goriindilkge onlar1 aynaya benzeyen
farkindaliimizla yansitacagiz; gec¢ip gittikleri zaman higbir leke birakmayacaklar ve
bizden en ufak bir tepki bile temin edemeyecekler. Ancak gergekte bize herhangi bir
seye tutunmamayi ve de geri c¢ekilmemeyi, kendimizi egitirsek he rseyle sakin bir
serinkanlilikla ve leke birakmasi korkusunu tasimadan ylizlesebilecegimizi Ogretir.
Dahasi, biitiin bilingli varliklarin kurtulmasi ve refahi icin onlara yonelik gayretli bir
sevecenlik ¢alismasi ise gorevimizdir. Bu zorluklar karsisinda geri ¢ekilen insanlarla
basarilamaz. Budaciligin temel Amacina gelirsek o da sudur: Tam bir tarafsizlik
durumuna gelmeyi 6grendigimizde, (ya da oOgretildigimizde), her seyi temel birlik
durumunda gorebildigimizde, herhangi bir nesne sartlar ne olursa olsun bizden disariya
dogru bir akim alacak sekilde bizi ayarlamadigi siirece, zihinlerimizde en ufak leke bile
kalmayinca; o zaman goriingiiler bizi siiriikleme giiglerini kaybederler, ve biz
zihinlerimizin dogustan gelen safligiyla huzurlu yasariz. Hem de bu zihinlerin bizim

bile olmadigini, fakat yaratilmamis, her zaman var olan Zihin oldugunu kesfederek.
(Hai, 2001: 15-18)

Zihnin igerigine yogunlasan Budizm, derin diistinme ve meditasyonla i¢sel diinyaya ait
olan “saf hakikati” bulmaya ¢alisir. Budizm, “Aydinlanma”ya giden yolda kendi i¢inde
gelistirdigi evrensel kavramlar, zihinsel gelisim yontemleri ve diisiinme Ogretileriyle
Cin ve Japnya’da ¢esitli Budist okullarin agilmasina neden olmustur. Ozellikle, Cin ve
Japonya’da Evrensel Zihin Okulu, Orta Yol Okulu ve Bosluk Okulu gibi bir¢ok
diistinme yontemlerinin uygulandig egitim disiplinleri, Uzakdogu cografyasinin kiiltiir,
felsefe ve sanat gelisimini derin etkilemistir. Budizmin yarattigit temel diisiince
disiplinleri olan Ju Okulu, Mohist Okulu, Taocu Okul, Isimler Okulu, Yasact Okul ve
Ying Yang (zitliklar felsefesi) Okulu Asya kiiltiirliniin  yapilanmasini saglayan en

onemli felsefe akimlaridir. Bu felsefe okullarinin kdkenleri:
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1.Ju Okulunun kdkeni, alimler ve ediplerdir.

2.Mohist Okulunun kdkeni, mabet muhafizlarindan (savascilar) olusur.

3.Taocu Okulunun kdkeni, resmi tarih¢ilerden olusan kesislerdir.

4 Isimler Okulunun kékeni, tartismacilardir.

5.Ying Yang Okulunun kokeni, gizemli sanatlarin ve kozmolojinin uygulayicilaridir.

6.Yasac1t Okulunun kokeni, yontem ve strateji sahibi insanlardir (Yu Lan, 2009: 47).

20. ylizy1l modern Bat1 sanatinin Uzakdogu ile olan iliskisinde Zen Budizmi ve Tao
felsefesi onemli bir yere sahiptir. Ozellikle, 1940 sonras1 Mark Tobey, Michaux, Franz
Klein, Atlan, Pollock gibi soyut digsavurumcu sanat¢ilar arasinda Budizm ve Taoizm

kaynakli Zen (Chan) 6gretilerinin hizla yayginlastigi gortiilmektedir.
3.3.2.Tao Felsefesi

Taoizm M.O. 6. yiizyilda Cin’de ortaya ¢ikmus bir diisiince sistemidir. Taoizm diisiince
kokenleri Budizm inanigiyla benzerlikler gostermektedir. Budizm diisiincesinin Cin
kiiltiirine girisiyle birlikte, Budist metinler daha ¢ok Tao felsefesinden alinmus fikirlerle
yorumlanmustir. Dolayisiyla, Budizmin “Orta Yol Okulu”nun 6ne siirdiigli doktrinlerle
Taocu goriisler arasinda ortak 6zellikler bulunmaktadir (Yu Lan, 2009: 325).

Taocu diigtintirlerin asli sorunu insan hayatinin nasil korunacagi, zarar ve tehlikelerden
nasil kacinilacagi tlizerine yapilanmaktadir. Taocu diisiiniirler, insan benliginin igerigine
uyum ve diizen getirmeye c¢alisirlar. Dolayisiyla, Tao diisiince sistemi, bireyin igsel
deneyimlerini ve diisiinme bi¢imini sorgulayan Ogretileriyle zihinsel ve ruhsal agidan
bir gelisim amacinda ilerler. S6z konusu zihinsel ve ruhsal gelisimin nihai amaci Tao’yu
idrak etmektir.

Tao felsefesinin odak noktasindaki kavram Tao’dur. “Tao” sozcligii Bat1 dillerinde
cevrilmesi, tanimlanmasi ve anlasilmasi zor bir kavramdir. Farkli ifade bicimleriyle
aciklanan “Tao” kavrami genel anlamiyla yol, kilavuz, rehber, yontem, gii¢, uygulama,
deneyim, anlam gibi terimlerle tamimlanarak Bati dillerine c¢evrilmektedir. Tao
kavraminin biitiin Bati dillerinde en anlasir ortak tanimi ise “yol” dur. Tao, kozmolojik
sistem icerisinde evrendeki dengeyi ve diizeni saglayan “Yol”dur. Tao (Yol) Cin

felsefesinde diisiincenin ilkelerini veya idealini ifade eder.
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Tao kavramimi bilgi kuramsal agidan tanimlamaya c¢alismak ve bazi anlamlarla
siirlandirmak yanlis anlamlart da beraberinde getirmektedir. Tao terimi kavram olarak
Tao’yu anlatmak ¢oziilememis bir sorunu ¢ozmeye ya da bilinemeyen bir sirr1 ortaya
cikarmak i¢in derin diistinme igine girmeye benzetilir. Ciinkii “Tao Te Ching”in ilk
climlesi bile Tao sozcligii hakkinda ‘‘anlatilabilen Tao, mutlak Tao degildir, yol diye
bilinen yol, stirekli yol degildir, s6z konusu Tao, ger¢ek Tao degildir *’gibi diisiinmede

belirsiz ve paradoks yaratan yorumlara rastlanmaktadir. (Timer ve Kiiglik, 1997: 74).

Uzakdogu felsefesi agisindan bakildiginda Tao tanimsizdir. Diger bir deyisle; “Gizli
olan Tao, isimsizdir” ve tam anlamiyla adlandirilamayan bir terimdir. Lao Tzu soyle
der: “Tao, isimlendirilemez oldugundan kelimelerde ifade bulmaz. Ancak, onun
hakkinda konusmak istedigimizden, ona bir takim isimler vermek zorunda kalinmistir.
Bu yiizden onun ismine Tao adin1 verdik. Gergekte Tao higbir zaman bir isim degildir”
(Yu Lan, 2006: 129). Dolayisiyla, “Tao” 6ncesi ve sonu olmayan herhangi bir olaymn ve
terimin karsilayamadigi bir kavramdir. Tao, temelde bir deneyimlerle idrak edilen ve
sadece i¢sel agidan hissedilen bir biling durumudur. Uzakdogu felsefesi lizerine yaptigi

arastirmalarda Tao kavraminin anlam gii¢liigii hakkinda sunu yazar:

“Dogu dini kavramlari, genelde Batili kavramlarimizdan o kadar farklidir ki kullanilan
terimlerin anlamlari bir yana, s6zciiklerin salt ¢evirisi ¢ogunlukla biiylik zorluklar ortaya
cikarir. Bu nedenle, belirli durumlarda bunlar1 ¢evirmeden birakmak daha iyidir. Bu
acidan Cince Tao kelimesine deginmem bile yeter. Halen higbir Batili g¢eviri, bu
kelimenin yanina bile yaklasamamistir” (Jung, 2006: 261).

Tao, Uzakdogu felsefe ve inan¢ diinyasinda tiim hakikatin ve varolusun kendisidir.
Taocu anlamda Yol’un ilk amact Yaraticinin verdigi ilk esas “6z”e geri donmektir.
Insanin kendi &ziiniin farkinda olmaya ulastirmak ve Yaratic1 giicle 6zdeslesmek Tao
felsefesinin lizerinde yapilandigi temel konudur. Tao felsefesinde “kendinin farkinda
olmak” esas zihin ya da 6z benligin bilincinde olmaktir. Tiim sorun, benligin kendi 6z
dogasini aciga ¢ikarmak icin zihni dis baglantilardan kopararak bilinci bagimsiz bir
alg1 seviyesine ulastirabilmenin iceriginde bigimlenmektedir. Taocu Ogretilerde “esas
ruh” ayn1 zamanda goksel ya da dogal zihin olarak adlandirilir. Altin Cigegin Sirr1 adli
kitapta esas zihin ve Tao arasindaki iliskide su ogreti (sutra) aktarilir: “Dogalliga yol
denir. Yol’un adi ve bi¢imi yoktur, sadece 6zdiir o, sadece ilksel ruhtur” ( Cleary,

2000:17).
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Uzakdogu diisiincesine ait Taocu goriisler, felsefenin manevi bir inanca, inaglarin da
felsefeye doniistiigli derin bir anlayisa sahiptir. “Tao’nun gergek anlamlarini anlamak
icin, degisken kelimelerin Otesine gitmeliyiz; esas kanunu uyandirmak i¢in yazilarin
Otesine sicramaliyiz. Tao, kelimelerin, konusmanin ve yazilarin 6tesindedir; nasil ciimle
yigmlarmin arasinda onu bulamayiz. Bu ylizden aydinlanmay1 arayanlar gercek anlama
ulastiktan sonra kelimeleri tamamen unuturlar” (Bolfeld, 2001: 121). Tao felsefesinin
bas yapitlarindan biri olan ve Lao Tzu tarafindan yazilan “Tao Te Ching” (Yol ve
Erdemin Kitab1) adli kitapta “Tao” kavrami i¢in su agiklama yapilir: “Anlatilabilen Tao,
kalici, degismez Tao degildir. Ona verilebilen bu ad, kalici degismez bir ad degildir”
(Lao Tzu, 2016: 17).

Lao Tzu: “Tersine dondiirme Tao hareketidir” der. Var olan1 yok etme, yok olani var
etme, zitliklar arast uyum bulma, higlik ve varolus gibi zitliklardan meydana gelen
durumlarn1 ve eylemleri birbirine baglamak, iliskilendirmek ve anlamlandirmak, Tao
felsefesinin diistinme, algilama ve deneyim asamalarini belirler. Tao Te Ching’te yer
alan ifadeyle: “Onun tek ismi vardir. Her seyin anas1. O bos bir kap gibidir. I¢ini hicbir
sey dolduramaz. Dibi yoktur ve her sey varligini ona bor¢ludur. Her sey ondan dogar.
Tao’dan bir, birden iki (Ying ve Yang) ikiden ii¢ (su, toprak, hava) ligten alemdeki
varliklar dogar.” Birinci seviye, Tao’nun kendini “Bir” olarak ortaya ¢ikarmasidir.
Evrenin ve yaratic1 ilkenin 6zii “Bir” ile baslar. Ikinci seviyede yer alan tabiatin Tao’su
yani Yin Yang, evrenin yasalarini ve yaratict devinimin 0ziinii belirlemeye ¢alisir.
Uciincii seviyede kisisel Tao (insan, zihin, ruh) ise her kisinin hayatinda etkili olan icsel
Tao’ya ulagsmaya calisir. Taoculugun amaci Yiice Tao ile “Bir” olmaktir. Taocu
gorlislere gore her sey Tao’dan dogar, Tao’ya akar ve tekrar Tao’ya doner. Tao,

evrendeki dizenin hareketidir.

Tao felsefesinin kurucusu, Yang Chu, Lao Tzu ve Chuang Tzu adli Cinli diistintirlerdir.
Tao felsefesi, bu li¢ diisiinliriin goriisleriyle {i¢c ana sathada gelisimini gerceklestirir.
Yang Chu, birinci sathay1 temsil eder. Taocu felsefenin baslangi¢ noktasi, hayatin
korunmas: ve hayata zarar vermekten kacinmadir. Bunu gereklestirmekte Yang
Chu’nun izledigi yontem “kagmaktir.” Bu yontem, toplumdan kagan kendisini daglara
ve ormanlara gizleyen siradan miinzevilerin yontemidir. Ancak, Taocu disiiniirler,
“kisisel ariliklarin1 muhafaza etmek™ icin bu diinyadan kacan ve izdivaya cekilen kisiler

olarak kendi davraniglarin1 mesrulagtirmaya ¢alisan miinzeviler degildir. Aksine onlar,
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inzivaya cekildikten sonra eylemlerine anlam verecek bir diisiince sistemi gelistirmeye

girigsen kigilerdir.

Tao felsefesinin ikinci satha gelisiminde Lao Tzu’nun temsil ettigi diisiince, “evrendeki
seylerin degisim yasalari”n1 ifsa etmeye yoneliktir. Esya degisir fakat degisimi
olusturan yasalar degismeden kalir. Eger bir kimse bu yasalari anlar ve eylemlerini ona
uygun olarak diizenlerse, o zaman her seyi kendi lehine dondiirebilir. Lao-tzu’ya gore,
esyayl bu yiiksek bakis a¢sindan géren kimse mevcut diinyanin bilincini daha iist bir

deneyimle (aydinlanma) asabilir.

Chuang-tzu esyalarin degisim yasasi iizerine olan Taocu goriisleri bir adim ileri
tagityarak Taoizmin {igiincii safha gelisimini gergeklestirir. Chuang-tzu’nun gorisleri,
insanin 6zgiir gelisimi i¢in gerekli olan dogal yetenegi agiga ¢ikarmak yoniinde ilerler.
Chuang-tzu’ya gore, dogamizin 6zgiir gelisimini gerceklestirmek i¢in dogal yetenegin
Ozgiir tecriibesine sahip olunmalidir. Bu yetenek Tao’dan gelen “Te” (manevi gilig-dogal
yetenek, erdem)’dir. “Te” ya da dogal yetenek Ozgiirce kullanildiginda insan tabiati
gelisir ve gelisen insan dogasi mutlu olur. Chuang Tzu: “Tabiattan olan sey ig¢seldir
insandan olan sey digsaldir” der. Bu goriis hakkinda Chuang Tzu su 6rnegi verir: “Bir
atin dort ayagi olmast dogaldir. Fakat atin kafasina takilan yular insandan olandir yani

2

dissaldir.” Chuang Tzu, dogayr mutluluk kaynagi olara goriir, insani takip etmeyi ise,

act ve kotiliigiin kaynagi oldugunu ileri stirer.

Dogallik ve kendiligindenlik Taocu goriislerin dikkate aldig1 temel konulardan biridir.
Chuang Tzu, Tao’nun ancak dogal yetenekler sayesinde anlasilabilecek bir sey
oldugunu o6ngoéren gorlisiinde soyle der: “Goziinilizii varolusun kiiclik parcalarina
diktiginizde Tao muglaklasir. Aslen kelimelerin sabit hi¢gbir anlami yoktur. Seylere
oznel olarak baktigimizda farkliliklar ortaya gikar. I¢ gorii varsa seylerin kalbine
ulagsmak i¢in i¢ goziinili, i¢ kulagini kullanabilirsin ve entelektiiel bilgiye ihtiyacin
kalmaz.” Bu Taocu goriis Cin felsefesine 6zgli bir algilama bicimidir. Uzakdogu
felsefesi, bir kavrami, olay1 veya diisiinceyi oncelikle bir diisiinme eylemine doniistiiriir,
igsellestirir ve baglantilar kurarak iligkilendirir. Boylece kavramlara, isimlere ve
olaylara dair her sey psisik acidan bir deneyim meselesine taginir. Fakat boyle bir
deneyim durumu ise, bilgi kuramsal olmaktan Gte bireyin kendini i¢sel yonden bagimsiz
bir bigimde yasamasina, zihnin olgunlagsarak yeni bir biling durumuna ulagmasi

anlamina gelmektedir. Dolayisiyla, Uzakdogu felsefesinde somut ve kanitlanabilir
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bilgiden Once gelen sey, i¢sel deneyimlerle bilincin daha saf ve armmis bir seviyeye

getirilmesidir. Lao Tzu, kisinin i¢sel deneyimi hakkinda su aktarimda bulunur:

“Bir agacin giizelligi hi¢cbir zaman kelimelerle ifade edilemez.
Bunu anlayabilmek i¢in onu kendi gozlerin ile gérmelisin.

Dil, bir sarkinin melodisini yakalayamaz.

Onu anlayabilmek icin kendi kulaginla igitmelisin.

Tao i¢inde bu boyledir.

O’nu anlamanin tek yolu Onu dogrudan dogruya tecriibe etmektir.
Evrenin latif gercegi dile getirilemez ve diisiiniilemezdir.

Bu yiizden 6gretilerin en yiicesi sdzsiiz olanlaridir.

Benim sozlerim ilag degil regetedir.

Maksat degil Ona ulagsmada kullanilan haritadir.

Oraya ulastiginda aklini sakinlestir ve agzini kapal tut.

Tao’yu tahlil etmeden sakin.

Onu yasa ve Onunla mesgul ol.

Sessizce, bolinmemmis bir halde ve biitiin uyumlu varliginla” (Lao Tzu, 2014:
46).

Lao Tzu ve Chuang Tzu’nun her ikisi de normal olarak diinya tarafindan kabul edilen
somut bilgi tiirlerine kars1 ¢ikarlar. Lao Tzu ve Chuang Tzu’nun itiraz ettikleri sey, bazi
insanlarin bilgiyi taklit etmeye yonelik tesebbiisleridir. Onlara gore yalnizca taklitciler
bilgiye sahiptir. Ikincisi taklit kisirdir. Taklidi birakmali, dogamiza uygun olarak
hareket etmeli ve zamanla birlikte degismeliyiz. Her sey ne ise o olmalidir. Ugiinciisii
taklit zararlidir. Kendi dogalarindan memnun olmayan ve her zaman onun Otesinde
olana tesebbiis eden insanlar vardir. Bu imkansiz olan1 taklit etmektir. Bir gemberin bir
kareyi, bir baligin bir kusu taklit etmesi gibidir. Daha ileri gittiklerinde hedeflerinden
daha uzaga gitmis gibi goriiniirler. Daha ¢ok bilgi kazandiklarinda, tabiatlarini1 daha ¢ok
kaybederler. Her seyin kendi dogasi ve kendi sinirlart vardir. Bir kimse doganin
Otesinde var olan seyle kandirildiginda o kisi dogasin1 kaybedecektir. Bir kimsenin
bagkalari taklitle bagar1 kazanmasi miimkiin olmadig1 gibi bu eylem sebebiyle kendi
benligini kaybetmesi de biiyiik bir olasiliktir. Bu taklidin zararidir. Bu yiizden taklit
kullanigsiz, sinirl, kisir ve zararhidir (Yu Lan, 2009: 302).

Tao Te Ching (Yol ve Erdemin Kitab1) adli eserinde Lao Tzu igin akil kimse “derin
kavrayis, i¢sellik, sezis ve goriis berrakligina (ming) sahip olmalidir. Bu onun Tao’yu
tanimasina ve O’nun varliklar1 nasil hareket ettirdigini algilamasini saglar. Lao Tzu

ming’e (derin kavrays, igsellik, sezis ve goriis berrakligi) kiymet verir. Fakat, zeka,
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bilgi, uzmanlik anlamina gelen zhi’yi reddeder. Taoculara gore “ming” kavrami, dogal
aklin giiciidiir. Zeka, bilgi, uzmanlik (zhi) ise, egitimden gecmis ve dolayisiyla yapay
yargiya sahip bir seydir. Dolayisiyla, Tao felsefesinin bilgiye bakis agis1 tiimiiyle Bati
felsefesine gore farklidir. Zihnin ve benligin en derin diisiinme ve duygu deneyimleri
tizerine odaklanan Taocu felsefe, bireyin igsel olarak aydinlanma agamasini somut bilgi
yontemlerinden ayirir ve zihni sezgilerle ulasilabilen igsel bir algilama siirecinin igine
sokar. Boylece zihin, kendi 6z dogasini yani arinmis bir biling durumunu deneyimler
hale gelir. Tao felsefesine gore, zihinde agilan armmmis ve saf hale gelmis biling, bireyi
kendi 6z gercekligine doniisiimiinii saglayacak olan yoldur. Lao Tzu “Bilinmeyen
Ogretiler” (Hua Hu King) adli kitabinda sunu yazar: “En yiiksek hakikat kelimelere
sigmaz. Bu nedenle, en yiiksek ilistadin sdyleyecek hicbir seyi yoktur. O kendisini
hizmete verir ve asla endise etmez” (Lao Tzu, 2014: 39). Gergek anlamlarin1 anlamak
icin, degisken kelimelerin otesine gitmeliyiz; esas kanunu uyandirmak igin yazilarin
Otesine sigramaliyiz. Tao, kelimelerin, konugmanin ve yazilarin 6tesindedir; nasil ciimle
yiginlarinin arasinda onu bulamayiz. Bu yiizden aydinlanmay1 arayanlar gercek anlama

ulastiktan sonra kelimeleri tamamen unuturlar (Bolfeld, 2001: 121).

Bireyin zihinsel ve ruhsal agidan aydinlanma deneyimi, normal bir bilincin
deneyiminden farklidir. O nihai sezgi kor edici bir 1s1kla iizerimizde parildadigl zaman,
zihinlerimizin i¢i disinda higbir seyin var olmadigmi ve var olmamis oldugunu
kesfedilir; ve hakikaten zihinlerimiz gercekte bizim zihinlerimiz degil, zihnin
kendisidir, bu zihin miikkemmel bir siikunettir, mitkemmel bir dinginliktir, iginde mutlak
olarak sekil, 6zellik, zitlik, cogulluk, 6zne, nesne barindirmayan saf bir bosluktur; ancak

3

kesinlikle bos degildir ¢iinkii bizim “varolus” dedigimiz hi¢ durmayan akima anlik
katkida bulunan tiim goriingiilerin baslangigsiz baslangici ve sonsuz sonudur. Bu bosluk
hem kap, hem de kaba konulandir, bir ve ¢oktur, hi¢biri ya da hepsidir, talihsiz olan ve
Oliimsiiz olandir, gorecelilik ve mutlak dogrudur ve biitiin bunlarin ve diger ¢iftlerin
arasinda bir sag teli biiyiikliigiinde bile fark olmamasidir. Insan bu bicimde algilayarak
sanki bagkalarinin goziinde, biiyiik asama kaydetmis gibi goziikebilir, sanki bir yerden
hicbir yere gitmis gibi hissedilebilir. Aydinlanmis bireyin zihni de durmaksizin siiren
fenomenlerin oyununa Gyle tepki verir. Biitiin bunlar asag1 yukar1 en derin manevi, en
derin tinsel anlaminda olacaktir; fakat biz gene de bu ayna, selale ve riiya

benzetmelerini ¢ok somut bir sekilde almaktan kaginmaliyiz. Ayna bile yansiticinin

coklugunu ima eder, oysa bu li¢ii gergekte birbirlerinden farkli degillerdir; o yiizden bir
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noktadan sonra ayna bile sadece bir benzetme, savrulacak baska bir saldan baska bir sey

desildir (Blofeld, 2001: 28).

Ayrica Taoculuk “diinyada olma” kavraminin altin1 ¢ok 6zel bir bigimde ¢izer. Kisisel
varolus, siirekli bir arinma kaba y6nlerinin islenmesi degisime kendini kurma bi¢iminde
yasanir. Bir Taocu, gii¢lerini kendi sinirlarini asan 6gelerine yoneltmekten kaginir. Tao
felsefesine gore, her bireyin etki alan1 onun kendi govdesi ve bilincidir. Bireyin kendi
Ozline ulagsmasi ve kendi bilincinin farkindaligin1 bilmesi Taocu felsefenin esas
konusudur. Bdylece, bireyin kendini kuran devinimi gercek diinyayr da kurar.
Dolayisiyla, Taocu felsefeye gore ¢oziim, her seyi oluruna birakmaktir. Kisi olgulari
zorlamaya calistik¢a sikintiya diiser; oysa her sey oldugu gibi miikemmeldir. Laou Tzu
su aktarimda bulunur: “Gokylizii ve insan, gili¢lerini bir ahenk i¢inde ortaya koyarlarsa,
tim degisimlerin baslangiglar1 belirlenmis olur, diinyayr kendin gibi goér, olanin
dogasina giliven. Diinyay1 kendin gibi sev, boylece her seyi gézetmis olursun” (Over,

1974: 84).

Taocu felsefe, diinyay1 sevmenin ve evrene yonelik uyumun gergeklesmesi i¢in insanin
oncelikle kendini hapsettigi benlik varligin1 kesfetmesi ve daha sonra ondan kurtulmasi
gereklidir. Lao Tzu, benlik kavramiyla ilgili “Bilinmeyen Ogretiler” kitabinda su metni
aktarir:

“Benlik, diinyanin biiyiik fakat diinyayr olusturan pargalarin ise kiigiikk oldugunu
soyler.

Der ki: Kiigiik parcalar olusur ve biiyiik diinyay1 olustururlar.

Biiyiik diinya dagilinca, kiigiik parcalar ortaya cikar.

Benlik bu isim ve ciimlelerle biiyiilenmnistir.

Oysa hakikat sudur ki diinya ve pargalar ayn1 seydir.

Onlar ne biiylik ne de kiigiiktiirler. Her sey her seye esittir.

Isimler ve ciimleler Biiyilk Birlik’i algilamaya engel olmaktan baska ise
yaramazlar.

Bu ylizden onlara aldirmamak akilli bir istir.

Benliklerinin i¢inde yasayanlar daima saskin haldedirler.

()

Diinyalar ve parcalar, bedenler ve varliklar, zaman ve mekanlar:

Tiim bunlar Tao’nun gegcici ifadeleridir.

Gortinmez ve kavranmaz olan Tao, herhangi bir siniflandirmanin 6tesindedir.
Ayn1 zamanda nereye bakarsan bak O’nun hakikati oradadir.

Aklinla ondan vazgecer ve kalbinle ona sarilirsan,

O i¢inde sonsuza dek yasayacaktir” (Lao Tzu, 2014: 48-49).
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Taoizm evreni ve insani anlamak i¢in iizerinde c¢alisiimast gereken yontemleri su

anlayis ¢ercevesinde Ozetler:

Birincisi: Birlik, Tao ve Biiyiik Tai Chi,

Ikincisi: Biiyiik ikili gii¢ler (Yin Yang),

Uciinciisii: Yer Gok ya da Insan Beden, Akil Ruh,

Dordiinciisti: Dort giic; kuvvet, zayif, hafif, agr,

Besincisi: Bes unsur; su, ates, agag, maden, toprak

Altincisi: Alti soluk; riizgar, soguk, sicaklilik, nem, kuruluk ve alevlenme
Yedincisi: Degisim ve yeniden doniisiim stiregleri

Sekizincisi: Sekiz ylice tezahiirdiir; gokyiizi, yer yiizl, su, ates, yildirim, gol, riizgar,
dag. Bunlarin birlesimi I Ching (Degisimler Kitabi)’de 6gretilen tim durumlarin latif
giiclinli kavramay1 saglar (Lao Tzu, 2014: 85).

Taocu felsefede, bireyi aydinlanmaya tasiyacak olan diisiinme yontemi belirli
kavramlar {lizerinden gelistirilmistir. Tao felsefesinin aydinlanma diisiincesini var eden
baslica kavramlari: Tao (Bosluktan var olma ve yaratilis ilkesi), Yin Yang (ikilik), Wu
Wei (yokluk, var olmama), Yi (1) ching (Eylemler, degisimler, olaylar ve fenomenlerin
olusum ilkesi), Li (zihin ve ilke), wu wei (eylemsizlik, sessizlik ve tepkisizlik)’dir (Yu

Lan, 2009).

Budaci ve Taocu Ogretilerin faydact (pragmatist) yonii 6gretiler olusturmak degil,
kisinin ig¢sel deneyimlerini dogru ve uygun bir bigimde asil gergeklige yaklastirmaktir.
Baska dinlerden olan veya dinsiz insanlarin kendi kiiltiirel kisiliklerini yitirmeden
Taocu ve Budaci psikoaktif 6zelliklerinden yararlanabilmelerinin nedeni budur (Watts,

1996 ve Suzuki, 2012).
3.3.3. Zen (Chan) Felsefesi

Kisinin i¢sel deneyimlerine yonelik 6gretisel yaklasimlarma ve varolusun ya da
aydinlanmanin gergeklesmesi i¢in uygulanan derin diisiinme yontemlerine, Sanskritcede
“Dhyana” Cincede Ch’an ve Japoncada “Zen” adi verilir. Zen’in amaci insanin kendi

0z yaradilisini ve benlik gergekligini tanimasidir. Diger bir deyisle; kendi kendini
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tanimanin bir arastirisidir. Fakat Zen ogretilerinde amaglanan  bilgi, ileri ¢agdas
ruhbilimcinin bilimsel bilgisi degildir. Anliksal (intellect) bilisin kendini bir nesne
sayarak gozlenmesi tiiriinden bir bilgi de degildir; kendini bilme Zen’de anliksal ve hig
bir yani1 olmayan, kendi kendinden yabancilasmayan, bilenle bilinenin bir olduklari,
insanin biitiinliigliyle gerceklestirdigi bir yasantidir. Suzuki’nin dedigi gibi Zen’in temel
ilkesi insanin derin varliginin ¢aligma diizeniyle tanigsmasidir. Bunu da disaridan katilan
hig bir seyden destek aramadan, en dogrudan, en dogal yoldan yapmasidir Bir kimsenin
kendi yaratiligin1 tanimasina yarayan bu i¢ gorii anliksal (intellectual) bir yetenek gibi
disarida kalan bir sey degil, ama yasantisal, insanin i¢inde, duygu derinliklerinin i¢inde
deneyim kazandigi tinsel bir durumdur. Bu anliksal (intellectual) bilgiyle yasantisal
bilgi arasindaki fark Zen’deki en onemli noktadir (Fromm, 1978:78). Allan Watts,

“Taoculuk, Zen ve Bat1 Kiiltiirii” adl1 kitabinda su agiklamay1 yapar:

“Dar anlamda Zen 6gretmeni diye bir sey olamaz. Ciinkii Zen’in 6gretebilecegi bir sey
yoktur.En bastan beri Zen ustalarinin yontemi, kendilerine 6grenci olmak i¢in bagvurulan
istekleri 6nce reddetmek olmustur. Boyle yaparak, uyanma ve aydinlanma yasantisinin
arayarak bulunabilecek, baskasindan oOgrenilerek ya da calisarak elde edilen bir sey
olmadigin gostermektir. Arayanin aramakla bir sey bulamayacagini anlatmanin bir yara
saglamayacagini bildikleri i¢in yanit vermek yerine yanit yerine gegebilecek bir soru
(koan) soruyorlardi. Bu sorular (koan) dyle bir soru ki arayanin arayis ¢abasini kigkirtici
bir etkisi oluyor, bu arayis en sonunda kendi giiciiyle kendini patlatma noktasina kadar
varan bir ygunluga ulasiyordu. Boylece aramanin anlamsizligim1 kendi de anliyordu
(Watts, 1996: 14-15).

Uzakdogu Budist ve Tao felsefesinde asil “Gergek” algilayanin ve algilananin asildigi
bir biling durumunu yarattigindan ve algilanan sey bir deneyim meselesi oldugundan
tam anlamiyla tarif edilemez. Tanimlanamayan ve deneyime 0zgli bir gerceklik
karsisinda basarili bir ustanin Oniinde Ogrenciye uygulayacagi li¢ yontem vardir:
Birincisi, sessiz kalmaktir. Ogretici (iistat) sessiz ve eylemsiz kalarak (Wu-Wei)
baskalarin1 hedefe dogru yonlendirme g¢abasini terk eder. Boylece, kisinin kendi
deneyimi devreye girerek ogreticiden bagimsiz bir varolus olusmaya baslar. Ikinci
yontem, goriinmez gergekligi daha giiclii algilayabilmek i¢in belirli bir kavram
tizerinden diislinmeye odaklanma deneyimidir. Derin diisiinme ile kavramin veya
fenomenlerin igerigine odaklanma, varligin ve esyanin asil mahiyetini ortaya ¢ikarma
veya algilama, aydilanma ydnteminin sadece bir asamasidir. Uciincii yontem ise, tiim

diisiince smiflandirmalarini, yani renk, bi¢cim, boyut, Varlik, yokluk, uzay, zaman ve
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benzeri kavramlar sistemli bir sekilde tahrip ederek bilinci “Yol”a yani aydinlanmaya

(Buddha, Tao) yoneltmeye calisir (Blofeld, 2001: 12).

Zen ile ilgilenen ve Zen’i derinlemesine anlayan kisinin ulagmasi gereken bir nitelik
vardir. Zen’i idrak eden kisi kendi kiiltliriinii 6ylesine tam olarak 6ztimsemis olmal1 ki
hi¢ disilinlip tartismadan bilingsiz olarak o kiiltiirlin  kaliplasmis Onermeleriyle
yonlendirilmekten kendini kurtarmis olsun. Oncelikle kisi, Yahudiligin ve
Hiristiyanligin Tanrilariyla dylesine hesaplasmalidir ki bir bagkaldir1 ve korku duygusu
olmadan da ona baglanabilmis ya da onu birakmis olsun. Bdyle olmadik¢a ya da boyle
yapilmadik¢a kisinin Zen anlayist kurumsallagsmis veya amacindan sapmis olacaktir.
Zen, her seyden Once insani, herkes tarafindan benimsenmis, kurumsallagsmis
diisiincelerin tutsagindan kurtarmay1 amag edinmistir. Zen’i ¢ekici hale getiren 6zellik,
inanin iyilik ve kotiiliik alaninin derinlerinde bulunan sucluluk duygusunun otesine
geemesidir. Zen, dinin, kurumsallasmis diistincelerin, kiiltiirlerin ve ahlakin “bu iyidir
ve bu kotidir’ yargilarinda ayrim yapilmast olanaksiz olan alanin perdesini
kaldirmasidir. Zen, ahlak konusuyla bastirilmis insan benliginin sorunlu alanina girer
ve insanda uyandirdigi yeni bilingle, kisinin kendi gergek varolusunu gdérmesini saglar.
Fizikotesi bir endigeye, bir glinahin yaptirim korkusunu ya da bir lanetlenmislik
duygusuna yol agan diislinceyi yadsimaya kadar giden Zen diisiincesi, inanglarin ve
kiiltiirin var ettigi ahlakcilik ahlakini temelden sarsar. Zen’in temel bir sezgisi vardir.
Bu sezgi, ayrim yapilmaksizin her sey esit 6nemde oldugu bilince ulasmaya c¢alisir.
Usta Yu-men’in {inlii sézlerindeki gibi: “Her giin giizel bir glindiir.” Hsin Ming’in kendi
dizelerinde bu anlayis1 soyle ifade eder: “Eger istersen apacik, katisiksiz saf gercegi.
Vazgec¢ ayirmaktan dogruyu egriyi. Egri ile dogru arasindaki celigki, zihnimizin illeti”
(Watts, 1996: 25-28). Ahlaksal ve toplumsal yargilar bir tarafa birakildiginca her sey
sonsuz evren kadar sasirtict ve lirkiitiici goriinebilir. Zen, insani tarafsiz ve bagimsiz
bir bigimde higbir yaptirimi 6ngérmeden kendi varhiginin derinliklerine bakmasim
saglar. Katisiksiz saf gerceklige ulagsmanin yontemini olumlu ya da olumsuz tiim
ayrimlarin istiinde diisiinebilmekte bulur. Boylece Zen, her seyi oldugu gibi gérmenin,

isitmenin ve duyumsamanin mucizesini ortaya ¢ikarmaya caligir.

Zen duyarlilig1 acisindan kesin bir kural yoktur. Diger bir deyisle, s6zle aciklanabilecek
ya da bir diistince dizgesi i¢inde kuramsallagtiracak hi¢bir yontem igermez. Fakat bir

yandan da biitiin, birlik, 6zdeslik gibi seylerle bir diizen ilkesini ortaya ¢ikarir.
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3.4. Zen / Chan Ogretileri Baglaminda Soyut Disavurumcu Yapitlarin Yorumu
3.4.1. Bosluk Kavramm

Zen Ogretilerine gore “bosluk™ kavrami, kozmosun kaynagidir. Bunun yaninda bosluk,
insan i¢ diinyasinin sahip oldugu gizemleri agiklamak igin kullanilan 6nemli bir
metafordur. Diger taraftan bosluk, Uzakdogu felsefesinde, varolusun ve yaratilisin
temel yasasi olarak goriilmiistiir. Bosluk olmadan uzamin, mekanin, dolulugun,
hareketin, olusumun ve islevselligin olmas1 miimkiin degildir. Fenomenleri belirleyen
ve agiga cikaran sey, bosluktur. Nesne ve goriintii, “bosluk algis1” sayesinde derinlik
kazanir ve goriiniir hale gelir. Bosluk, mekan i¢inde her seyi kaplar ve kusatir. Zen

ogretilerinde, her sey “bosluk "tan dogmustur.

Tao ve Zen (Chan) diislincesinde “bosluk™ tiim yaratimlarin kaynagini temsil eder. Bu
nedenle, “bosluk” Uzakdogu diisiincesinde “Yiice” bir deger olarak kabul edilir.
Budizm diisiincesine gore, “Tao” bosluktur. Tim her sey bu bosluktan dogar ve her
seyin Oziinde bosluk vardir. Chuang-tzu, “bosluk™ hakkinda diisiincelerini sdyle aktarir:
“Zenginlik onbin varlik iiretir, ama zenginlik bosluktan dogar. (...) Baslangicta hiclik
vard1 ve hi¢ligin higbir ad1 yoktu. Hiclik tekten dogdu, tek hicbir bigim 6zelligi tasimaz”
(Cheng, 2006:58). Chuang-tzu, diger metinlerinde $dyle devam eder:

“Dogruluktan ayrilmamak i¢in aciya katlanmak, dogruluktan sasmamak icin egilmek,
bir biitiinlesmeye ulasmak i¢in bosalip temizlenmek, yeniden dogus i¢in her seyi goze
almak. Az seye razi olmakla ¢oga ulasilabilir ama kayiplarimiz sahiplendiklerimize
gore paralel olarak artar. Ermisler, onlar, diinyay1 yoneten giicii elde etmek i¢in, Tek
olam kucaklamislardi. Ermislerin sirlart ne kadar biiyiik. (...) Evrenin ve biitiin
Olusumlarin aynasidir o. Bosluk, dinginlik, kopup uzaklasma, yavanlik, sessizlik,
evrenin denge simirlari, Evreni ve dogru yolu milkemmellestirmenin nedenleridir.
Sahip ve ermisin devamli dinleniyor olmalarinin nedeni de budur. Bu dinlenme onu
bosluk kavramina gotiiriir” (Cheng, 2006: 60).

“Bosluk” fenomeni, ¢ok eski caglardan beri Uzakdogu kiiltiirlinlin inan¢ ve felsefe
diinyasinin en onemli kavramlarindan biridir. Uzakdogu diisiincesine gore, Tao,
“Bosluk™u yakalama yonilinde bir c¢aba igerisindeyse yaratici etkinligi baslamis
demektir. Tao, “On bin” olusuma yeni bir can katarak, bunu ancak temel esin
kaynaginin ve oteki yasam giiclerinin devreye girdigi “Bosluk” kavramiyla
gerceklestirebilir. Bosluk kavramimin yaptigi. yiice bir durum olusturmakla smirh

degildir ve “Bosluk™ agilmas1 gereken Hakikate dogru kendini bir 6z olarak diizenler.
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Bosluk, biitline ulasmay1 amaclar. Lao-tze, sdyle der: “Temel biitiinliilk goriiniirdeki

bosluktur. Yani, tiikenmez olandir” (Cheng, 2006: 68).

Jung, “Altin Cicegin Sirr1” adli antik Buda ogretilerini inceledigi arastirmasinda
“bosluk” kavramina yonelen biling i¢cin  sOyle yazar: “Gizli 6gretinin belirttigi gibi,
bilinci, boslugun ve hayatin yaraticisinin ikamet ettigi “boslugun merkezi” olan nihai
boliinmemis birlige girmek isteyen, hayatin fantastik giiclerinden kendisini kurtarmak
icin miicadele eden kimseleri amaglamaktadir. Mizag, semavi kalptedir. Bu mizag,
bliyiik bosluktan aldigimiz yani, ash, baslangigtaki “Bosluk™” ile 6zdes olan seydir
(Jung, 2006: 136).

Soyut disavurumcu sanatin “bosluk” fenomeniyle yarattigi “Yiice” iligkisinin primitif
sanatlarla olan baglantisinda en 6nemli etkiyi ise, Budizm kaynakli Uzakdogu 6gretileri
gerceklestirir. Soyut disavurumcu sanatgilar, bir Uzakdogu sanatgisi gibi “Bosluk™ ve
“Yiice” kavramlariyla ilgileri varolusun trajedisini hem kavrayacak hem yok edecek
olan ruhsal bir bilinglenmenin actig1 yolda ilerler. Bu acidan soyut disavurumcu
sanat¢ilarin  diislinme yontemi, bircok yonden Uzakdogu diisiincesinin ongordiigii
aydinlanmaya benzer bir nitelik tasir. Soyut disavurumcu sanatgilarin gerek firga
kullanimlarinda gerek felsefi boyutta dikkatle inceledikleri ve yararlandiklar1 Uzakdogu
diisiince diinyasi, “bosluk” fenomeni en temel kavram olarak kullanilir. Soyut
disavurumcu sanat¢t Serge Paliakof, “bosluk, madde ve sessizlik” kavramlarini
sanatinin {i¢ temel anahtar1 olarak belirler. Paliakof, “bi¢imi yapan c¢evresindeki

bosluktur” der (Ragon, 2009: 85).

Paliakof (Ragon, 2009:85)’un ifade ettigi “bi¢imi yapan seyin ¢evresindeki bosluktur”
goriisli Zen sanatinin temel ilkelerinden biridir. Zen sanatinda bi¢imi var eden gii¢ ya da
yaratict etkinin kaynagi “bosluk”tan dogar. Zen ogretilerinde bu bosluk oncelikle
zihinsel olarak ulasilabilen saf (ar1) duygu deneyime karsilik gelir. “Altin Cigegin Gizi”

adl1 kitapta zihinde “bosluk™ algis1 sOyle anlatilir:

“Eger bir ¢evre i¢inde nasil li¢ evre bulundugunu anlamiyorsan, boslugun, kosullara
bagh olanin ve merkezi diisiinmenin anlattimimi benzetme yoluyla ifade edeyim. Tlki
bosluktur; her seyi bos olarak goriirsiin. Ikincisi kosullara bagliliktir; nesnelerin bos
oldugunu bilsen de boslugun ortasindaki her durumda yapisal bir 6zellik varsaymak
disinda nesnelerin biitiinliigiinii bozmazsin. Nesneleri ne bozar ne de onlara saplanip
kalirsin. Bu merkezin diisiinceye dalmasidir. Boslugun diisiinmesi ve alistirmasini
yaptigin zaman nesnelerin biitiinliigiiniin bozulmayacagin1 anlar ve yine onlara
saplanip kalmazsin. Bu ii¢ diislinmenin timiind igerir. Yetki, boslugu gergekten gérme
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anlamina geldiginden bosluk diisiincesini gelistirdiginde “bosluk™ sonsuz bir alanda
tim yaratimlarin kdkenini ve olusumunu sana yansitacaktir. Merkeze giden yolda
boslugu diisiiniirsiin; ama ona bosluk demezsin, merkez dersin. Merkeze geldiginde
artik bunu sdylemeye gerek yoktur. Zihnin derin gézlenmesi ve hayallerin kaybolmasi
gercek bosluktur” (Cleary, 54-55).

Resim 76: Paul Kline “Isimsiz” 36,8 c¢cm x 40 cm, K.U.M. 1953,

Kaynak: www.moma.org/collection/works/34572. 2018.

“Bosluk”  kavrami Uzakdogu felsefesi i¢in “Yiice” olana acilan bir deneyim
durumudur.  Aydinlanma i¢in ilk ilke “Bosluk” gercekligini gormekten geger.
Aydimlanma icin “Bosluk™ gergekligi “i1sik” degeri ile anlatilir. “Altin Cigegin Sirr1”

kitabinin metinlerinde sunu yazar:

“Dogalliga “Yol” denir. Yol’un adi ve bi¢imi yoktur, sadece 6zdiir o, sadece ilksel
ruh. Oz ve yasam goriinmezdir. Gokyiizii ve 151k gdriinmezdir. Bu nedenle bilinmezlik
iki goz ile iliskilidir. (...) Bagka bir deneyim, dinginligin ortasindayken gozlerin
s1giin - figkinpinsanin varhigini 1s13a bogmasidir. Bu durum bulutlanmis gozlerin
acilmas1 gibidir. Bosuna bedenine bakma. Bu 1sik iireten bos odadir. igeriye ve
disariya 1s1k sizar. Sukunetin {istiinde ugurlu belirtiler dolanir” (Cleary, 2000: 43).

Uzakdogu felsefesinde en énemli antik kaynaklardan biri olan “Tibet’in Oliiler Kitab1”
adli yazma eserde ise bu konu hakkinda sunlar yazar:
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“Ey soylu dogan, dinle. Simdi saf Hakikatin acik 15181min yayilmasini tecriibe ediyorsun.
Farket bunu. Ey soylu dogan. Ger¢ek dogada bos olan, nitelik ya da renk gibi bir seyle
bicimlenmeyen, dogal olarak ‘bos’ mevcut akil, biitiin iyinin gercekligidir. Simdi ‘bosluk’
olan senin kendi aklin, yine de hi¢ligin boslugu olarak degerlendirilemez. Ancak, engel
olunmamis parildayan, heyecanlanan, lituf dolu akil olarak, bilingtir. Biitiin iyi Buda’dir.
Senin kendi bilincin, parlak, bos ve 151k sacan bedenden ayrilmaz olarak ne 6liime ne de
doguma sahiptir ve degismez 151k Buda’dir (Jung, 2006: 230).

Resim 77: Pierre Soulages, Isimsiz, 220 cm x 366 cm T.U.A.B. 1968

Kaynak: http://www.gianadda.ch/210_expositions/160-soulages. 2018.

Uzakdogu diisiincesine iliskin bu aydinlanma, biitiin metafiziksel iddianin yaratici
zeminini, ruhsal diinyanin gozle goriilmez, elle tutulmaz tezahiirii olarak mutlak bilinci
yansitir. “Bosluk™ biitiin iddia ve hiikiimleri asan bir durumdur. Onun ayirt edici
tezahiirlerin dolulugu tiim gizemiyle ruhun i¢inde yatar. Uzakdogu 6gretilerinden alinan
bu metinler, “Bosluk™ ile ilgili gercekligin yilizeysel bir aktarimidir. Uzakdogu felsefesi,
daha sistemli bir yol ¢izerek, varlik ve insan zihni arasindaki bagi derinlemesine ele alir.
Burada, “151k” terimi, “Yiice” bir gerceklige yani yaratictya olan inancin, icten
hissedilen ve Hakikate idrak edilmesini saglayan zihinsel bir aydinlanma bic¢imiyle

kullanilmaktadir. Bosluk, I¢sel olarak aydinlanmanin 1s131dur.

Zen ogretilerinin 151¢mda “bosluk” kavrami Uzak Dogu sanat disiplinlerinin temel
ilkesini olusturur. Zen sanatinda “bosluk” her seyin baslangic noktasindaki ilk

fenomendir. Ressam Huang Pin Hung sanatta “bosluk” kavramini soyle degerlendirir:
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“Eskiler resim yaparken firca ve mirekkep’in bulunmadigt uzam {izerinde
yogunlagirlardi. Yaratici yetilerindeki bu yondeki bir ¢aba onlara daha fazla gii¢ verirdi.
Gizeme ulagmadaki tek yol “Beyaz bilincine sahip olmak ve siyahin kapsadigi alani
bilmektir” (Cheng, 2006: 140).

Resim 78: Mark Tobey, “Yaklasan Beyaz” T.U.Y.B. 1972

" -

— 1

Kaynak: https://www.artsy.net/artwork/mark-tobey-oncoming-white. 2018.

Mark Tobey’in resimlerinde bosluk 6nemli bir kavramdir. Uzakdogu Kaligrafi sanat1 ve
Zen felsefesiyle ilgilenen Tobey, resimlerindeki bosluk hakkinda sunu soyler: “Hizi
olmayan beyaz ¢izgiler kiitle nermeyen sayisiz fir¢a darbeleriyle, bir boslugu titrestirip
doldurur” Tobey soyle devam eder: “Yaratic1 kisilikte en onemli ol¢iit kendi iginde
yarattig1 bosluktur. Bu i¢sel bosluk, sonsuz ve sinirsiz bir ayricalik i¢inde dis diinyaya
kapalidir ve zihin diisiinceyle igsel boslugu dengeler”(Seitz, 1980:25).

Bosluk kavraminin yarattigi soyutlama, soyut disavurumcu sanatgilarda, hem ruhsal
hem de diisiinsel acidan saf (ar1) 6zne olma yolunda essiz bir deneyim olanag:
sunmustur. Bosluk, Uzakdogu felsefesinde meditasyon i¢in kullanilan ilk kavramlardan
biridir. Bilincin, bosluk fenomeniyle baslayan i¢cedoniik odaklanma siirecinde yasadigi
deneyim, bireye daha 6nce hissetmedigi bir varolus duygusu saglamaktadir. Bu nedenle,
Budizm 6gretilerinin kaynaklik ettigi Zen (Chan) Ogretileri, meditasyon tekniklerinde

kullanilarak, bireye, i¢sel bir deneyim durumu yasatmada kullanilmaktadir.
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Uzakdogu’ya 6zgii meditasyonlarla elde edilen igsel deneyim durumu, Ozneyi dis
diinyadan bagimsiz daha saf (katisiksiz) bir bilince tagimaya yardimci yolan bir
yontemdir. Meditasyon yontemleriyle elde edilen igsel deneyimin ulastigi nokta normal
bir biling diizeyinden farklidir. Meditasyon, zihne uyguladigi odaklanma yontemleriyle
Oznenin biling durumunu dis diinyadan bagimsiz saf katisiksiz) ve arnmis bir duygu
deneyimine indirir ve farkinda olmadigimiz i¢ diinya gergekligini agiga g¢ikarmaya
yardimei1 olur. Alman idealist filozof Arthur Schopenhauer, sanatta soyutlamaya yonelik
“saf (katiksiz) ozne’nin kavrayis ve algi bigimini sdyle agiklar: “Bireysel nesnelerin
olagan kavranigindan idea olarak kavranis bicimine kayma, kavrama eyleminin iradenin
egemenliginden c¢ikma, aniden olur. Goren Ozne, basit¢ce “ben” merkezli olmaktan
cikmigtir ve artik saftir. Bilgi karsisinda iradesiz 6znedir. Nedensellik baglaminda
iligkilerle sinirli degildir. Bunun yerine mevcut nesneyi, birbirinden bagimsiz biitiin
bagntilariyla, hareketsiz ve tam olarak tefekkiir ederek kavrar. Artik seylerin nerede, ne
zaman, ni¢in ve nedenleriyle ilgilenmeyip yalnizca “Ne” ile ilgilendiginden ve her tiirlii
soyut diisiinceyi, entelektiiel kavram ve bilinci biraktifindan ruhun biitiin giiclinii
kavrama eylemine verir. Onda yogunlasir ve bilincin her zerresi dolaysiz olarak mevcut
olan kavramin sessiz diisiincesiyle dolar. Tam anlamiyla ve gergekten, konusma dilinin
anlamli ifadesiyle kendini kavramda kaybeder. Kendi bireyselligini iradesini unutur.
Ortada sadece saf d6zne ve kavramin agik yansis1 kalir. ikisi de tek olur. Biitiin biling
alan1 bu tek kavranabilir bigimle dolmus ve ona kapilmistir. Kisaca, nesne, kendinden
baska bir seyle iliskisi kesilecek dereceye kadar getirildiginde ve 6zne iradesi ile olan
iliskilerin disina ¢ikarildiginda, gézlemlenen ya da diisiiniilen sey, artik herkesce bilinen
sey degil, “idea”dir. Idea, zamansiz bi¢im, varligm bu asamasinda iradenin dolaysiz,
kendini gergeklestiren nesnellesmesi olmustur. Aynmi 6zellikle bu gérme kipine kapilan
kisi, artik birey degildir. Birey kendisini kavrama eyleminde kaybetmistir. Saf, iradesiz,

acisiz, zamansiz, kavrayisin 6znesidir (Campbell, 2016: 378-379).

Schopenhauer, idea kavraminin bir sanat yapit1 {izerindeki canlandirma etkisini mistik
deneyimlere ulasan bir anlatim bi¢imiyle ifade eder. Schopenhauer, “idea” bilgisini hig
kuskusuz, kendinin bizzat ilgilendigi Budizm kaynakli Hint felsefe dgretileriyle (Veda
ve Upanisad Ogretileri) sentezlemistir. Schopenhauer’un bu anlatimi, Zen 6gretileri
15181nda ilerleyen bir Uzakdogu sanatgisinin meditasyon sonrasi elde ettigi ruhsal ve
zihinsel deneyimlerle benzerlik gostermektedir Bir sanat yapitinin Uzakdogu sanatgisi

tarafindan canlandirilmasi asamasinda, boyle bir mistik deneyimin 6znede yarattig
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psisik etki, bir biling degisimi yasanmasi ya da bir iist bilince ¢ikmasit durumuyla
iligkilidir. Fakat bu biling durumlarinin yasanmasi ise, normal bir durumun karsilig
olmadigindan zihin diinyasinin arka plan gergekligindeki varligin bilinmeyen bilgi
durumlarini agiga ¢ikarir. Diger bir deyisle, biling degisimi yasayan 6zne, sadece mistik
deneyimlerle ulasilabilecek farkli  bir bilgi tiiriiniin farkindaliina ulasir. Bu
deneyimlerdeki amag, her seyden Once, “yiice” olarak adlandirilan ilahi giiciin
bilinmeyen ve goriinmeyen manevi degerlerine ulasmayir ve bir deneyim olarak
hissetmeyi hedeflemektedir. Sanat¢i Wang Yi (1333-1382) “bosluk” kavramiyla dogan
deneyim hakkinda su ifadede bulunur:”Saf Bosluk. Iste biitiin sanatcilarin ulasmayi
amagladiklar1 en yiice asama. Oraya ulasabilmek i¢in onu 6nce ylireginde hissetmelidir
sanat¢1. Zen (Chan) inaniginda oldugu gibi ilahi bir esin olarak sanat¢inin i¢ine ansizin
dolar bu duygu, sonra da patlayan Bosluk’a birakir kendini.” Diger Cinli bir sanat¢1 Fan
Chi sOyle yazar: Resimde Bosluk-Doluluk kavraminin yeri énemlidir. Ancak Bosluk
kavramiyla tam bir biitiinliige varilabilir. Neredeyse gercek Bosluk, Dolu alanlardan

daha fazla ve biitiiniiyle kullanima agik olan alandir (Cheng, 2006:132-140).

Resim 79: Mark Rothko, Isimsiz, 110 cm x 180 cm, T.U.Y.B. 1958.

Kaynak: www.arthistory.com/rothko/picture/unt./2356.ast. 2019.
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3.4.2. Ying Yang (Zithk ilkesi)

Resim 80: Yin Yang sembolii

Kaynak: www.ancienthistoryencyclopedia.com./yin-yang/picture/symbol.2019.

Ying Yang ilkesi Uzakdogu felsefesinin en baslica kuramlarindan biridir. Yang
kelimesi, glines 15181 ya da 1sikla ilgili sey anlamina gelir. Ying ise giines 1518un
yoklugu, golge veya karanlik demektir. Daha sonraki gelistirilen Uzakdogu diislince
sistemlerinde Yin Yang terimi iki kozmik ilke ya da varlig1 olusturan iki zit gii¢ olarak
kabul edilmeye baslandi. Ying Yang, aktif pasif, parlaklik karanlik, varlik yokluk, gece
ve gilindiiz, su ve ates, sert ve yumusak, bosluk ve doluluk gibi ibirbirine zit degerin
ikiligini ifade eder. Diger bir deyisle, ikicilik (dualite) diisiincesinin Uzakdogu
felsefesinde karsiligidir. Zen diisiincesinde varligin olusumundaki iki zit degerin agilimi
Yin Yang prensibine dayandirilarak agiklandi. Ying Yang, prensibinin ortaya koydugu
gorlise gore iki temel ilkenin karsilikli etkilesimiyle evrenin biitiin fenomenleri iiretilir.
Dolayisiyla Ying Yang varlik kazanmis soyut veya somut biitiin seylerin dogasinda
mevcuttur. Uzakdogu felsefesinde genel bir diisiinceye gore, her seyi izleyen bir ayrim
vardir (Yu Lan, 2009: 229). Bu ayrimlari bir arada tutan gii¢ Yin Yang’tir. Yin Yang ise
Tao’dur. “Altin Cigegin Gizi” adli kitapta Ying Yang soyle ifade edilir:

“Yasa ruhunu disariya sizdirman, eylemlerin ve varliklarla iliski kurulmasi “ates”tir.
Ruhun bilincini tekrar kazanman ve merkezde batmak igin sessizlige biirlinmen, iste bu
“su”dur. Duyularin disa tagmasi “ates”tir. Duygularin i¢e donesi “su”dur. Yin, igerideki
“ates” duyu deneyimin siirdiiriilmesine, Yang, igerideki su, duyularin kendine dénmesine
ve kendi i¢ine kapanmasina odaklanir. Su ve ates, Ying Yang’tir. Ying ve Yang, yagamin
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esasidir. Yasamin esasi, vucut ve zihindir. Vucut ve zihnin enerjisi ruhtur. Derin
sessizlikte otururken yasam ruhunu dinlendirmek icin kendi icine ¢ekilmek ve
nesnelerden etkilenilmemesi gercek birlesmedir. Burada “ates” bilingli bilgi, “su” gercek
bilgidir.Su ve atesin iliskisi, Tao bilgisi (gercek bilgi) ile insan zihnin bilingli bilgisinin
birlesmesini ifade eder. Su ve ates (bilingli bilgi ve gercek bilgi) birbirini dengeler,
hareket ve sessizlik bir olur. O zaman zihin Tao’dur. Tao zihindir (Cleary, 2000: 63-132).

Seylerin iiretiminde Yin Yang biiyiir ve kiiciiliir. Dort mevsimin degisimi Ying Yang’in
biiyiime ve kiigtilme hareketinin sonucudur. Dolayisiyla Ying Yang, siirekli degisim ve
hareketi saglayan glictiir. Olusumun Ying Yang’dan olusan ana prensibi gormek ve
algilamak her seyin yaratici giicii olan Tao’yu bilmektir. Varligin iiretiminde Yin Yang
ikiliginin Bosluk ve doluluk ikiligi ile iliskisi Lao Tzu’nun Taocu felsefesinde soyle

ifade edilir:

“Tao’nun kaynaginda tek varlik kavrami vardir
Tek varlik kavramu, iki varlik kavramini olusturur ayn1 zamanda
Iki Varlik Ug Varlik’1 yaratir
Ug Varlik Onbin Varlik’1 iiretir
Onbin Varlik Yin’e dayanir
Ve onlarin tiimii Yang’1 kucaklar
Uyum orta bosluk esiniyle baglar
Tiim varliklar geldikleri belirsizligi geride birakti
Ortaya ¢iktiklar1 parlakligi kucaklamak igin ileri gittiler
Aralarindaki uyum, boslugun solugu ile saglandi” (Lao Tzu,2016: 61).

Bu pasajdan yola ¢ikarak, Tao’nun kaynagi Temel Esin’den baska bir sey olmayan ve
Tek varligin yaratildig: tist diizeydeki bosluk kavraminin ¢atisini kurar. Temel Esin, Yin
ve Yang’tan baska bir sey olmayan ve iki dirimsel esin tarafindan canlandirilan iki
Varlik’in olusturucusudur. Yang, etken bir gii¢le doludur ve Yin, yumusak bir alim
giicli tasir. Yin ve Yang’in karsilikli etkilesimiyle canli (dirimsel) bir¢ok esin diizen
kazanmis olur. Dirimsel esinlerden kaynaklanan diinyanin yaratilmis Onbin Varli’1 ete
kemige biiriinmiis olur. Ama yinede Iki Varlik ile Onbin Varlik arasinda Ug Varlik yer
alir. Taocu gériiste Ug¢ Varlik, Yin ve Yang’in esinlendirdigi degerlerin uyumsal bir
biitlinliigiinii yansitir. Lao Tzu (2016: 61)’nin ad1 gecen metnin son satirinda sézii edilen

Boslukta bu biitiiniin bir pargasidir. Bu bosluk, Yin Yang ikilisinin uyumsal islevi i¢in
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gereklidir. Bosluk, karsilikli siireklilik icinde iki esin kaynagmni (Yin Yang) arkasindan
¢eker. Doluluk, Bosluk i¢indeki Yin Yang ikiliginden dogar (Cheng, 2006: 64).

Taocu diisiincede Yin Yang iliskisinin sanata aktarim bi¢imi, firca ve miirekkep
arasinda kurulan uyumda kendini gosterir. Diisiincenin ortaya ¢ikardigi ilk ¢izim eylemi
firca ve miirekkep birlikteligini yansitir. Zen sanatinda Gokyiizii ve Yer, Dag ve Su gibi
temsili ikiligi ile ifade bulan Yin Yang, firca ve miirekkebin olusturdugu cizgi ve
lekenin igeriginde gizli bir bicimde yer alir. Zen sanatinda fir¢a, Yang’1 temsil ederken
miirekkep Yin’i temsil eder. Fir¢a ve miirekkebin ¢izgi ve lekeyle yarattigi sonug, Yin
Yang’in olusturdugu yaratici etkiye benzer. Fakat, Zen sanatinda “Yaratma” eylemi
basit bir temsili betim gibi yorumlanamaz. Yaratim, 6zl ve isleyisi bakimindan, makro
kozmosun isleyisiyle 6zdes bir mikro kozmostur. Dolayisiyla, Zen sanatinda basit bir
hat veya bir kontur ¢izgisi siradan bir bi¢im olarak algilanmaz. Yaratma eyleminin
kokeninde bulunan esin kaynagi, insanin zihni tarafindan icsellestirilen diinyasinda
(mikro kozmos) varlik kazanir. Diger bir deyisle, yaratimin kokeninde bulunan
Tao’nun goriinmeyen yiizi insan ruhundan agiga ¢ikar. Dolayisiyla, Zen sanatinda
ruhsal ifade, nesnel taklitten Onde gelir. Zen sanatina gore, icinde Yin Yang
kavramlarmin yer aldig1 yaratic1 giig, “belirsizlik” ve “kaos”tan ¢ikar. Franz Cheng’in
“Cin Resminde Bosluk ve Doluluk” adli kitabinda bu yaratici siire¢ hakkinda Shih-

t’ao’dan su aktarimi yapar:

“Fircanin i¢ine isleyen miirekkep, tinin bir kazanimidir. Miirekkepten yararlanan firga,
baslangicta, derin anlamin kararsizhgini ifade eder. Insan, formasyonun ve yasamanin
eylem giiclinii kendi i¢inde tutar. Yoksa fircanin bdyle bir ¢izim yapmasi nasil olanakli
hale gelebilirdi. Firca yardimiyla gerceklik, ete ve kemige nasil biirlinebilirdi. Fir¢a ve
miirekkep arasinda kurulan birlik, Yin ve Yun (belirsizlik) arasindaki birliktir. Yin Yang
arasindaki belirsiz kaynasma, ilk kaosu olusturur. Firga ve miirekkep arasinda birlik
olusturmak, Yin Yang’in belirsizligini ¢6zmek ve kaosu aydinlatmaya girismek demektir
(Cheng, 2006: 166-167).

Zen sanatinin yaratict gilicii, oncelikle, bosluk kavraminin igeriginde sakli kalan
degerlere ulagsmaya calisir. Bosluk, belirsiz ve gizli yoniiyle zihinde kaosu yaratir.
Dolayisiyla, Zen diisiincesi, varligin bosluktan dogan belirsizligini ve zihnin kaosunu
ilk asamada Yin Yang prensibini algilayarak agsmaya calisir. Varligin soyut ve somut
tiim degerlerini karsilayan zit karakterini belirlemek i¢in Yin Yang ilkesi onemlidir. Yin
Yang, seyleri {lretimini saglarken diger taraftan varlik gergekliginin Otesinde

bulunan“Birlik™i ortaya ¢ikarmak i¢in zit degerleri birlestirir. Sanatg1 elinde fir¢a ve
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miirekkep birlikteliginin (Yin Yang) bicimsel ifadeye donligmesi, hem “Birlik” hem de
evrensel degisimin cisimlesmis hali olarak goriilmektedir. Ayni zamanda Yin Yang’in
yansittig1 evrensel degisim ve “Birlik” insan yasamina iligskin yasalar1 da kapsamaktadir.
Zen sanatinda Yin Yang ilkesi, bi¢imsel agidan insan olmanin dayandigi psisik degerleri
de g6z Oniinde tutar. Sanat¢inin ani korkulari, esinleri, atilimlari, geliskileri, yasanmis
ya da doyumsuz kalmis arzular1 Yin Yang ilkesiyle tinsel bir ifadeye doniisiir. Sayg1 ya
da diismanlik, uyum ya da gerilim iliskisini 6ne ¢ikaran Uzakdogu sanatgisi, kisisel

moral iligkisine gobndermede bulunur.

“Diinyanin degisimleriyle ilgili bliyiik kurali yansitir resim sanati. Kendi formlari,
coskular i¢inde tepelerin ve irmaklarin asil giizelligin yaraticisi olan sanat¢inin siiriip
giden etkinligi, Yin Yang ile ilgili esin kaynaginin akisi, Fir¢a ve Miirekkep araciligi
ile biitlin yaratiklar1 kavrar ve onun sevincini i¢inde hisseder (Cheng, 2006: 178).

Zen sanatinda Yin Yang kullaniminin genis bir alana yayildig goriiliir. Kozmolojiden
baslayarak, varlik ve nesneler diinyasindan insan dogasina iliskin biitlin alanlarda Yin
Yang ilkesi gortilmektedir. Yin Yang, soyut disavurumcu sanat eserlerinde de 6n plana
¢ikan bir ilkedir. Soyut disavurumcu sanat¢inin huzur ve huzursuzluk, mutluluk ve
mutsuzluk, seving ve aci gibi birbirine zit tinsel degerler arasinda yasadigi gerilim ve
carpik iliskiler, soyut bir ifade olarak tuval iizerinde agiga cikar. Diger taraftan
“Bosluk”tan dogan belirsizlik ve kaos, soyut disavurumcu sanat¢inin i¢inde bulundugu
ana sorundur. Sanat¢inin, Bosluk ve kaosa kars1 hissettigi yasam ve 6liim, iyi ve kotii

degerlerin karsilikli z1t etkilesimi onun ruhsal diinyasinda bir ¢oziilme yaratir.

“Eril yanin1 disil yaninla birlikte tut.

Parlak yanini soniik yaninla birlikte tut.

Yiiksek yanini algak yaninla birlikte tut.

Ancak bu sayede diinyay1 tutabilirsin.

Zit kuvvetler igeride birlestiklerinde,

Verdiginde bol, etkilerinde kusursuz olan bir giic meydana gelir.
Bu giicler her seyin i¢inden siiziiliip gecerken

Kisiyi ilk soluga ger getirir (Lao Tzu, 2015:28).
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3.4.3. Te (Erdem ve Esenlik) Kavram

Resim 81: N. Nantenbo, Zen Cemberi (Enso), 20 cm x 12 cm, K.U.M. 1922.

Kaynak: www. terebess.hu/zen/mesterek/Nantenbo.html. 2018.

Tao’nun goriiniisii veya yansimasi olarak biitiin varliklarda bulunan “Te” Tao’nun
dogadaki biitiin varliklar1 degistiren goriiniir yanidir. Bu manada “Te” biitiin varliklarin
aydinliga c¢ikist ya da kisinin aydmlanarak erdem sahibi olmasi anlaminda
tanimlanabilir. Varligin bu yansima bi¢imini fark eden kisi aradigi huzuru yakalamas,
esyanin gercek niteligini kavramis ve her seyi dogal siirecinde yapabilecek seviyeye
gelmis demektir. Te’yi takip eden insan, miimkiin oldugu kadar sade ve basit bir hayat
siirmelidir. Te’yi takip eden hayat, iy1 ve kotii ayrimlarin 6tesinde yer alir. Bu agidan
“Te” ayn1 zamanda erdemin kendisidir. Taocu goriislere gore, insanlar, ¢ok fazla arzuya
ve ¢ok fazla bilgiye sahip olduklari i¢in asli “Te’lerini yani erdemlerini kaybetmislerdir.

(Yu Lan, 2009: 90-145).

Zen Budizminde “Te” kavrami genellikle “Zen Cemberi” adi verilen “enso” ile
sembolize edilmektedir. Sembolik sekiller ve jestler uzun Budist uygulama ve ibadet bir
parcas1 olmustur. Zen Budizminde, enso (Zen ¢emberi) ilk olarak 6.yy. Tang Hanedan
sirasinda Cinli ustalar tarafindan miikemmelligi sembolize etmek icin kullanildi. Usta
Nan-yueh Huai-jang (677-744), aydinlanmis bilincin dogasin1i veya dogumdan Once
orijinal yliziinii sembolize etmek i¢in dairesel figiirler kullandi. Nantenbo'nun enso'su
(Resim:81) hizla fircalanmis bir dairenin ardindan patlayici bir miirekkep sigramasindan

ziyade, nabzin her titremesine yanit vererek, kagit boyunca yavasca siiriiklenen bir
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firganin g¢arpmalarin1 ve kusurlarin1 kaginilmaz olarak sergiler (www.asiaart.com
[18.03.2018]).

Resim 82: Julius Bissier, Isimsiz, 28 cm x 46 cm, K.U.M. 1956.

Kaynak: www.bissier.org.ink —drawing symbol.2019.

Tao’nun yansimasi olan ve biitlin varliklarda bulunan “Te” goriinmez Tao nun her seyi
degistiren goriinlir yanidir. Bu manada “Te” Tao’nun ger¢ek varlifinin ortaya ¢ikist
veya kisi tarafindan varligin gercekligini ve mahiyetini algilayabilme yani tabiatin
6ziine hakim olma durumu” olarak tanimlanabilir. Varliginda bu yanilsamay: fark eden
kisi aradigr huzuru yakalamis, esyanin gergek niteligini kavramis ve her seyi kendi
dogasi igerisinde yapabilecek noktaya ulasmistir. Boylece kisi, i¢inde yasadig kiiltiir
tarafindan sekillenmeden onceki ilk haline, yani saf ve ar1 biling durumuna doniis
yapmaya baslar. “Te” bilinci, zihni, bilgi ve tecriibelerle sekillenmemis asil haline yani
Oziine getirir. Tao’nun akisini yoneten Oziindeki tabilik ya da kendiligindenliktir

(Suzuki, 2012).

“Te” esenliktir ve esenlik aklin tam gelismiglik durumuna ermis olmasidir: Akil deyince
anlatmak istedigimiz sey yalmzca akla vurup, anlamak, yargiya varmak anlaminda anlik
bir yarg: degildir. Zen anlayisina gore akil, Heidegger’in deyimini kullanirsak gercegi
“oldugu durumuyla” kavrayip anlamaktir. Esenlik bir kimsenin ozseverligini (narsist)
yani benligini yendigi oranda olabilir. Bir kimse ne kadar acik, duygulu, duyarli, uyanik
ve Zen’in kullandig1 anlamda bos olursa, o oranda esenlige ulasabilir. Esenlik insanin
insana ve dogaya duyguyla bagl olmasi demektir, ayriliktan, boliiciiliikten, kopukluktan,
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yabancilasmadan kendini kurtarip var olan her seyle bir oldugunu bir yasant1 durumuna
getirmek demektir. Ama bir yandan da ayri bir varlik olarak benlik yagantisini da ayni
zamanda siirdiirmek demektir. Esenlik tam olarak dogmak, olanaklar1 sonuna kadar
gelistirmek demektir; son dereceye kadar seving ve keder duyabilecek giicii olmaktir.
Bagka deyisle orta yetenekteki insanlarin siirekli olarak icinde bulunduklari ayakta
uyuklama durumundan kendini kurtarip tam olarak uyanmaktir (Fromm, 1978:32).

Resim 83: Adolph Gottlieb, Isimsiz, 90 cm X 110 cm, T.U.A.B. 1957.

Kaynak: www.tate.com./adolph-gottlieb/abstrast/expression/ast.35. 2019.

Zen sanatinin nihai amaci “Te” kavramina ulagmaktir. Tiim Zen 6gretilerinin ve sanatsal
ifade bigimlerinin ¢evresinde dolandiklari kavram olan “Te” zihnin ve benligin her
seyden arinmis, saf ve berrak bir bilince ulasmis “varolusun 6z” gergekligidir. Bu
gerceklige ulagsmak i¢in izlenen yol, erdemli olmaktir. Dolayisiyla, “erdem” ve “yol”a
“Te” denir. Sanatci kendi yeteneginin ortaya ¢ikisi noktasi “Te” den gelir ve sanatg¢inin
izledigi yol yine “Te”dir. Allan Watts, Zen Budizm felsefesinde “Te” hakkinda sunu
yazar:
“Sanat¢1 ¢izgiyi saginin biiylidiigiinii bildigi tiirde bir bilgiyle bilmelidir. Cizgiyi
bir kez daha yapabilir fakat nasil yapigini agiklamay1 beceremez. Taocu felsefe bu
yetenek “’te” diye ya da “sihirli erdem” diye adlandirilir. Gokyliziindeki yildizlari
nasil saskinlik ve hayranlikla izliyorsak bir seyin bilincinde olma yetimizi de ayni
duygularla izliyoruz. Kuskusuz esini Cin el yazma sanatindan alan Mark Tobey’in
beyaz yazilartyla rastgele 0zensiz karalamalar arasindaki farki yapan sey iste bu

“te” yetenegine sahip olmak ya da olmamaktir. Yazi yazma sanatinin ustalar
resim yapmaya c¢alismadiklar1 zaman bile firca vuruslarindaki o insanin igini
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oksayan incelik ve g¢ekicilikle sanat¢1 kimliklerini ve 6zelliklerini ortaya koymus
oluyorlar” (Watts, 1996: 32).

Resim 84: Jean Degottex, Cember, 80 cm x 120 cm, K.U.M. 1958.

Kaynak: www.guttkleinfineart.com/proect/jean-degottex. 2019.

Taocu anlamda “Te” (Yol) ilk amaci, Tanrimin verdigi esas ruha geri donmek ve
kendinin farkinda bir insan haline gelmektir. Budaci1 anlamda kendinin farkinda olmak
esas zihnin ya da kendiliginden dogal durumda bulunan bilincin, ¢evre kosullarindan
bagimsiz olan gercek benligin bilincinde olmaktir. Altin Cigegin Sirr1 adli kitap, zihnin
tamamlanmasiyla enerjinin tamamlanmasmin yolunu gdstermektedir. Ogretiler, pratik
amaglar i¢cin “esas ruh” ile “bilin¢li ruh” arasinda ayrim yaparak gelistirilir. Esas ruh,
farkindalhigin sekilsiz 6ziidiir. Kosullanmamistir, kiiltiiri ve tarihi asar. Bilingli ruh,
duygular, diisiinceler, huylarla sekillere baglanmis zihindir. Sezgiler esas ruha, zihin
bilingli ruha aittir. Chan (Zen) Ogretilerinde ise, esas ruh ayn1 zamanda ev sahibi,
kosullanmis bilin¢li ruh, konuk olarak bilinir. Esas ruh, efendi, bilingli ruh,
hizmetkardir. Bu terimler agsindan, hizmetkar, efendinin istiine ¢iktiginda kendini
aldatma meydana gelir. Efendi, merkezde tekrar istiinliik kurdugunda kendinde

aydinlanma ortaya ¢ikar. Taocu ve Zen (Chan) 6gretilerin asil amaci, bilingli ruhu aritip
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tekrar esas ruhu birlestirmektir. Bu terimler hem Chan (Zen) hem Taocu geleneklerde
kullanilir (Cleary, 2000).

3.4.4.Li (Zihin ve Tabiat iliskisi-Ilke ve i¢ Yap1) Kavramm

Budist felsefenin yarattig1 diisiince ekollerinden Zihin Okulunun {izerinde durdugu ve
gelistirdigi bir kavram olan “Li” en genel anlamiyla zihnin tabiatla olan fenomenal
iliskisini temsil eder. Tabiatin ilkelerini ve yasalarin1 “Li” kavramiyla agiklayan Zen
Ogretilerinin baglant1 noktas1 zihindir. Dolayisiyla “Li” kavrami hem tabiati hem de
zihni ifade eden ortak bir anlami vardir. Ister dogal ister yapay olsun tiim canli ve cansiz
varliklarin bir “Li” si vardir. Diger taraftan “Li” hem somut hem de soyut kavramlari
birlestiren farkli bir igerige sahiptir. “Li” kavramiyla 6ne ¢ikan zihin, tiim olusumlari
bir biitiin olarak birlestiren ve islevi meydana getiren sey’dir. Dolayisiyla, insanda “Li”

zihinde baslar.

Ch’an Chi ifade ettigi gibi: “Evren benim zihnimdir, benim zihnim evrendir. Ch’an
Chi’ye gore “Li” zihindir. Chu Hsi’nin diigiince sisteminde ise “Li” zihnin somut
bedenlesmesi olarak algilanir. Wang Shou Jen i¢in zihnin 6zl tabiattir ve “Li” (zihin)
olmadan olaylar gelisemez. Zihin ve nesne arasindaki iligkiye yonelik sorulara Wang
Shou soyle cevap verir: “Sen bu ¢igekleri gérmedigin zaman onlar ve senin zihnin ikisi
de hareketsiz hale gelirler. Sen onlar1 gordiigiinde onlarin rengi hemen asikar hale gelir.
Sen ¢igegi diislindiigiinde, cicek zihninde tekrar canlanmaya baslar. Bu gergekten dolay1
bilirsin ki bu ¢igekler senin zihnin igin harici bir sey degildir. Iste bunu hem dis
diinyada hem i¢ diinyada var eden ve bir biitiin haline getiren sey Li’ dir.” “Li” Yunan
felsefecilerin esyanin formu ve maddesi olarak isimlendirdikleri sey arasindaki farktir.
Ch’eng Yi, “sekiller icinde olan” ile “sekiller iistii” olanin arasini ayirir. “Sekiller tistii”
olan sey Tao olarak nitelendirilir. Sekiller i¢inde olan aletler ismiyle
degerlendirilir.Ch’eng Yi’ye gore “Li” ebedidir. “Li” ne arttirilabilir ne de azaltilabilir.
Biitiin “Li”ler, niifuz etmis olarak mevcuttur. Var olma ya da var olmama, ilave etme
veya azalma “Li” icin gegerli degildir. Biitiin “Li”ler bizahiti tamdir. Chu Hsi, “Li”
kavrami hakkinda su agiklamada bulunur: “Sekiller iistii olan nedr ki, sekillerini hatta
golgelerini kaybettiklerinde “Li”dirler. Chu Hsi bir 6rnekle “Li”yi soyle ifade eder:
“Seyler var olduklar1 andan itibaren “Li” onlarin tabiatinda vardir. Tabiat tarafindan
degil de yabani tavsanin uzun ve ince killarini alan insan tarafindan iiretilmis olsa da bir

yazi fircasinda bile firca var oldugu andan itibaren “Li” onun tabiatinda vardir. Yazi
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firgasinin tabiatinda var olan “Li” o fircanin dogasidir. Ayni durum evrendeki baska
tiirden her seyler i¢in de gegerlidir.” Her tiirden sey i¢in onu yapan bir “Li” vardir. Her

“Li” fiziksel evren mevcut olamadan once de mevcuttur (Yu Lan, 2009: 381-411).

Gergek zihin sekilsizdir. Biitlin sekiller aldaticidir (Cleary, 2000: 78). Dolayisiyla, Zen
Ogretilerine gore, zihin sekil ve 6zelliklerden yoksundur; kelime ve konusmanin ne
arkasindadir, ne de arkasinda degildir; sonsuza kadar acik, durgun ve gorevini
engellenmeden gerceklestirecek kadar 6zgiirdiir (Bolfeld, 2001:125). Sanat¢cinin  bakis
acisinda “Li” algiyr ¢cok gercekei bir gorilintiiniin Gtesine gegirme olanagini  saglar.
Uzakdogulu sanatcisi icin i¢ yasam ilkelerinin sanat yoluyla kesfedilmesi diinyanin dis
goriinlimiinden daha 6nemlidir. “Li” i¢ yasam ilkelerine bi¢im verir ve onlar1 birbirine
baglar (Cheng, 2006: 143). Sanat¢1, esyanin ve doga fenomenlerinin igerigindeki “Li”yi
diisiinmesi, i¢ diinya ile dis diinya arasinda kuracag tinsel baglantida énemlidir. “Li”
kozmosun soyut degerini yansittigindan sanat¢inin tinsel bakisini giliglendiren bir
kavramdir. Tinsellikte tiim amag, “gercek zihin” {lizerine kurulmaktadir. Gergek zihin
denilen sey, aydinlanmis temiz zihindir. Zihin en kiigiik bir yapmaciklik olmaksizin saf
ve temiz bir bilince ulastigi silirece goklere cikarilabilir ve yere sizabilir (Cleary,

2000:79).

Li kavraminin Zen sanatina yansima bi¢imi, ¢izginin disa benzerlikten uzak “i¢ hat”
olarak isimlendirilen ig¢sel ve zihinsel yapisidir. Diger bir deyisle, “Li” ¢izginin salt
zihne yogunlasarak agiga cikan soyut ifadenin niteligidir. Bununla birlikte “Li” kars:
koyulamaz itkileri yansitma gorevini istlenir. Boylece, “Li” den dogan soyut ifade,
desen ve renk, hacimsellik, devinim unsurlar1 arasindaki catismay1 asarak, yalinligin
katkisiyla, hem ¢ogul hem tekil olan1 ortaya ¢ikarmis olur. Degisimin yasasi da “Li”
vasitastyla gerceklesmis olur (Cheng, 2006:10). Bu acidan bakildiginda, Cin resminde
goriintli “Li- wai” (i¢ ve dig) kavrami cevresinde “i¢cinde ve disinda olan seyler” ile
bi¢cimlenir ve sanat¢1 goriinen ve goriinmeyen arasinda bir yorumla agamasina girer. Zen
sanatinda esyanin goriinen ve goriinmeyen yiizii arasindaki iliski ve denge Onemlidir.
Zen sanatinda, esyanin goriinmeyen yiizlinli idrak etme bes duyumun o6tesinde zihinsel
bir yogunlagma siirecini gerekli kilar. Zen sanatc¢isina gore Mikro kozmos ve makro
kozmosun arasindaki denge ancak zihnin iginde biitiinlesebilir.“Ic hat” olarak

tanimlanan ¢izginin “Li” niteligi aslinda zihindir. Cinli ressam ve sair Cheng Hsieh
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(1683-165) soyle der: Tablo kagidin yiizeyidir kuskusuz. Kagidin diginda var olan ve

goriiniir olmayan sey, varligini siirdiiriir ve her seyi arilastirir (Pohl, 1990:35).

“Zihin varhigin1 korudugu zaman kisi 6zerklik kazanir.. Ancak 6zerklik kazandigin
zaman olaylar yonlendirebilirsin. Oysa zihnin varlig1 kolayca kesintiye ugrayabilir.
Yinede uzum bir siire ¢alisilirsa kesintiye ugramak kendiliginden 6grenilebilir. Bu bir
kez 6grenilince devamli hale gelir. Devamlilikla 151k parlaklasir. Isik parlaklastiginda
enerji tamamlanir. Enerji tamamlandiginda, ancak o zaman unutma vr dagilma c¢aba
harcamadan ortadan kalkar. Zihni gézlemlemek zihnin safligimi gérmek demektir.
Zihin temelde cift yapili degildir, sadece ir yasam gercekligi vardir. Gegmis ve
gelecekten bagka olmamis, olmayacaktir. Duyu nesnelerini birakmazsizin aydinlanma
evresine ulasirsin. Duyu nesnelerinin disinda gézlem vardir. Duyu nesnelerinin iginde
de gozlem vardir. Ne iceriden ne de disaridan panoramik gézlem vardir. Zihnini hangi
gbzlemle goriirsiin?”’ (Cleary, 2000:73-74).
Dis gozlemden i¢ gozleme yonelen Zen sanatcist biitiin yogunlasmayr zihinde
gerceklestirir. BOylece saf duygu deneyimlerine ydnelen sanatgi,  gorlinen ve
goriinmeyen arasindaki arasinda kalan boslugu kendi zihninde tamamlamaya calisir. Bu
baglamda, Soyut disavurumcu sanat¢inin saf duygu deneyimlerine odaklanma siireci ve
icsel gozlem asamasit Zen sanatgisina benzer ayni yolda ilerler. Zihin ve biling
diinyasinin igerigine giren sanat¢i, kozmosla bir biitlinlesme veya kendi benligini tanima
durumlarinda karsilastigi ruhsal deneyimlerin agiga c¢ikma bigimi Zen felsefesinin
deyimiyle “Li” kavrami ile gergeklesir. Lao Tzu “Li” kavramina yonelik su aktarimi
yapar: “Igte olan disa olanin temelidir. Hareketsizlik yerinde duramayanin efendisidir.
Hazineyi dis alemde arayan birisi, kendi koklerinden kopmustur. Kisi koksiiz kalinca

huzursuz olur. Huzursuz olunca zihni zayiflar ve zihni bu hale gelince de goklerin

altinda ki hakimiyetini kaybeder (Lao Tzu, 2015:25).
3.4.5.Yi Ching ( Degisimler ve Eylemlerin Kokeni )

Cin felsefesinden gelen “Yi Ching”  terimi Bati1 dillerine c¢evrilmesi en zor
kavramlardan biridir. Cok farkli boyutlara gdonderme yapan bu kavram, degisik
anlamlarin ve olaylarin temel nedenini agiklamada kullanilmaktadir. Karigik bir anlam
icerigine sahip “Yi Ching” fenomenlerin olus nedenlerini ve sonuglarin olasiliklarini
coziimlemeye calisan bir sistem getirmeye calisir. Uzak Dogu felsefesinin en eski
kitaplarindan biri olan “Yi Ching” goOriiniiste muammali ve karisik pasajlarinda
spekiilatif felsefi bir temel bulmak istiyordu. “Yi Ching” baslangigta felsefi bir inceleme
oldugunu daha sonra bir kehanet kitabina doniistiigii 6ne siirtilmektedir. Kitabin gergek

mahiyeti ne olursa olsun ilk Cinli diisiintirler “Y1 Ching” kavramini “deg8isimler” olarak
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algilamigtir. Degisim, tiim hareketin, olaylarin ve yasamsal esinin baskin bir
karakteridir. Karsilikli iligkilere bagl kalarak tiim varliklar viicuda gelir, biiyiir ve

viicuttan ¢ekilir. Boylece evrende degisim ve doniisiim vuku bulur (Suzuki, 2012: 45).

“Yi” tabiatta ¢ok sayidaki seylere kapi agar ve insanin goérevini tamamlar. Yi bu
diinyanin biitiin yonetici ilkelerini kusatir. “Yi” isminin ii¢ anlami oldugu sdylenir.
Birinci kolaylik ve basitlik, ikincisi doniisim ve degisim {iglincii anlami ise
degismezlik. Doniisiim ve degisim ilkesi evrenin tek tek esyalarina gonderme yaparken
basitlik ve kolaylik onlarin Tao’su ya da temellerinde bulunan yaratilis ilkelerini agiklar.
Seyle siirekli degisirken degismeyen sadece Tao’dur. Dolayisiyla, “Yi Ching”
prensiplerinde gore degisimler icinde degismeyen sey Tao’dur. Biitiin esyalarin
liretimini ve doniisiimiinii yoneten genel boliinmez tek bir Tao vardir.Uretmek ve
yeniden iiretmek “Yi’nin islevidir (Yu Lan, 2009: 228). Lao Tzu, Tao’nun Erdem
Yolu” (Tao Te Ching) adli kitabinda sunu yazar: “Tao bir eylemde bulunmaz ama her
tiirli eylemin kdkeninde O vardir. Tao hareket etmez ama tiim yaratilisin kaynaginda O

vardir. Tao, isimsiz, sade, basitlik ile her seyi ¢iktig1 yere geri iter” (Lao Tzu, 2015:3).

“Yi1 Ching” kavrami varligin derinliklerini idrak edip hareketin (chi) sebebini kesfeden
ruhsal bir deger gibi hizli olmaksizin ¢abuklasir ve yiiriimeksizin ulasir. Bundan dolay1
“Yi’nin kokeni biiyiiktiir (T’ai Chi), o biiyiik koken iki diizenleyiciyi (Yin Yang)
meydana getirir. Bu iki diizenleyici dort simgeyi meydana getirir ve dort simge sekiz
triagram olusturur. Bu sekiz triagram, iyi ve kétiiyii belirler. Iyi ve kotii biiyiik eseri
viicuda getirir. Degisim bir 6l¢giide bir giiclin 6tekine araliksiz doniisiimii, bir dl¢iide de
birbirine bagl goriingli komplekslerinin giindiiz gece, yaz kis gibi bir dongiisii olduguna
inanilir. Degisim anlamsiz degildir. Eger anlamsiz olsayd: bilgisi olmazdi ve
yaratilistaki evrensel ilkeler olusmazdi (Wilhelm, 2017: ). Hsi Tzu, “Yi Ching”
hakkinda su aktarimi yapar:

“Yi, yer ve gok ile uyum igindedir ve bu sebepten otiirii  “Gok ve Yer”i kaplar. Yi,
onlarin devinimi ile i¢ i¢e gegmistir. Yukari bak, o semavi tezahiirlerde gézlemlenebilir.
Yer’e bak, diinyaevi islerinn tasarlanmasinda taninabilir. Yi, karanligin ve aydmligin
nedenini gosterir. Seyleri, baglangiclarina kadar izleyip, sonlarina kadar takip ettigi i¢in
6lim ve dogumun anlammmi bildirir. Seyler latif cevherden yaratilir ve degisimlerde
dolasan ruhlar, Gok ve Yer arasindaki seyleri gerceklestirir. Yi, eril ve disil olanin arasina
yerlesir. Eril ve disil yok oldugunda “Yi’yi tanimanin bir yolu yoktur. Yi degisim ve
doniistimiin  merkezindedir Yi, ruhi varliklarin karakterlerini ve durumlarimi bilir”
(Suzuki, 2012:50).
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Chuang-tzu’ya gore evren siirekli dogal bir degisim i¢inde oldugundan her olusum
gecicicidir. Insan bu degisime uyum sagladigi oranda mutlu olunabilecegini
savunmustur. Goriinenin ardinda sonsuz ve biitiinsel bir yapmin bulundugunu ve her
olusumun bu ilkeye bagli olarak olustugunu idrak etmis, fakat bu yapinin insan zihnine

(aklina) kapal1 bir sir oldugunu da kabul etmistir (Yu Lan, 2009).

Insan, gece ve giindiizii, yaz ve kis, bilyiime ve kii¢iilme, dogum ve 6liim gibi doganin
yasam siire¢lerini gorebilir. Fakat bu insan tarafindan goriinen ve duyumsanan durum
degisimin ve yaratilisin kiiciik bir kismidir. Dolayisiyla insan, sinirlandirilmis ve
kisitlanmig bir yetiyle degisimin  goriinglisiine hakimdir. Zen sanatcis1 ise dogal
degisiminin smirlarin1 asmak isteyen ve yaratilisin kokenlerine inmeye calisan bir
karaktere sahiptir. Zen sanat¢is1 bi¢imi var ederken zihninde kurdugu sey degisimin sir
dolu kapilarin1 aralamaktir. Bu nedenle, Zen sanatcisi, esyalarin ve olaylarin olusum
ilklerini temel bigimlerle ifade etmeye calisir. Zen sanatina gore bu temel bi¢im formu,
cember, kare ve iiggendir. Fakat yaratilis ilkesinin islevi ise eylemdir. Zen sanatinda
goriilen soyutlanmis geometrik bi¢imler ile hareketli ¢izgi ve leke degerlerinin birlikte
kullanim1 temelde degisim yasalarini goz onilinde tutan anlayisindan ileri gelir. Yi Ching
anlayisi, diizen ve diizensizlik, olagan ve olagan disi, rastlanti ve olasilik gibi degerleri
bir arada degerlendiren bir diisiinme gelistirmeye ¢aligir. “Yi’nin sanata yansima bigimi
sadece ilkesel degil rastlanti ve dogaglamalara da yer veren bir algiyr 6n gordiigii gibi
kendiliginden agiga ¢ikan bir bi¢im dilini de var etmistir. Zen sanat¢inin fircasindaki

spontan, anlik ve enerji dolu vuruglar temel anlamda “Y1” prensibinden dogar.

Resim 85: Sengai Gabon, Zen Symbol, 28 cm x 48 cm, K.U.M. 1815.

Kaynak: www.rerebess.com.hu.zen sengai. 2019.
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Gergek deha sahibi Cinli ve Japon Zen sanatgilarinin yapitlarinda denetimleri altina
ortaya koyduklar1 rastlantisallik salt rastlanti sonucu ortaya c¢ikan giizelligin ¢ok
otesindedir. BOylece en yiice gergegin iyice anlasilmis oldugunu ortaya koyan bir
anlayisla her seyin ayni degerde oldugu ve her seyin aymi kendiliginden dogalligini
paylastigi anlagilmis oluyor. Dogada rastlant1 her zaman diizenli olanla diizensiz olanin

karsilagtirilmasi sonucu fark edilebilir (Watts, 1996:33).

“Y1” sanatginin firgasini ve derine dalma yeteneginde yonlendirici olmalidir. Cin
optiginde sanat¢cinin bu c¢ikisi, saf bir nesnelligin keyfi yonelisini bigimlendirmekten
uzaktir. Sanatc1 yalnizca ch’i (yasamsal esin) ve Li (zihin) araciligiyla her seyde yer
alan “Y1” (degisim, eylem, doniisiim) kavramini tagiyabildigi olgiide insana 6zgli bir
deger olan ruhsallik, gercek anlamda en etkili ve en ylice duyuma ulasacaktir (Cheng,

2006:144). Lao Tzu metinlerinde “Y1” s0yle agiklanir:

“Kendini tamamen bosalt.

Zihninin huzursuzlugunu dindir.

Ancak o taktirde her seyin bosluktan ortaya ¢ikarak

Meydana geldigine sahit olursun

Her seyin sonsuz g¢esitte ortaya ¢ikip dans edisini seyret

Ve bir kez daha miikemmel boslugun i¢inde toplan; O ki her seyin gercek siginagi
Her seyin gercek tabiatidir.

Ortaya ¢ikmak, cogalip gelismek ve tekrar geri ¢oziiniip erimek

Ebedi geri doniis stirecidir bu.

Bu siireci bilmek aydinlanmayi saglar.

Bu siireci takip etmemek felaket getirir (Lao Tzu, 2015: 16).

Yi (1) Ching kitabinin ortaya koydugu bilgiler ve varlik soruna iizerine getirdigi bakis
acist Bati diislince disiplinlerine gore bir ¢ok yonden farkliliklar gosterir.“Yi Ching

kitab1 hakkinda Gustave Jung su goriisiinii paylasir:

“Yi Ching’in kullanilma ilkesi, ilk bakista, bizim nedensel ve bilimsel diigiinme
tarzimizla tamamiyla ters bir konumda goriiniir. Bizim i¢in Yi Ching’in kullanim1 asir1
derecede bilim disidir. Bu nedenle, bilimsel yargi alanimizin disinda kalan kavranilamaz
bir seydir. Yi Chin ilkesi nedensellik ilkesine dayanmaz. Bizim teorilerimizin ve diisiince
disiplinlerimize yabanci olan bu mistik anlayis (Yi Ching) benim “es zamanlilik” dedigim
bir ilkeye dayanir. Basitge Ozetlemek gerekirse, Yi Ching’nin diisiinme yapisinda
nedensel olarak iligkilendirilmeyecek ancak farkli bir tiir ilke tarafindan baglanmasi
gereken psisik paralellikler oldugunu gérdiim. Bu baglanti, temelde olaylarin goreceli e
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zamanliliginda yatiyor goriiniiyor. Zaman bir soyutlama olmaktan 6te sanki somut bir
siireklilik gibi goriiniiyor. Ornegin, 6zdes diisiincelerin, sembollerin ya da psisik
durumlarin es zamanli meydana geldigini gordiigiimiiz gibi nedensel olmayan bir
paralellik araciligiyla kendilerini farkli yerlerde es zamanli olarak tezahiir ettirebilen
niteliklere ya da temel sartlara sahiptir (Jung, 2006:61-62).

Jung (2006:61-62)’un aktardigi bilgide neden-sonug teorilerine bagli kalmayan Yi
Ching ilkeleri rastlant1 ve dogaglamalar1 da g6z 6niinde bulundurdugu es zamanl bakis
acistyla olaylarin siirekli degisim halinde ve ¢cok boyutlu bir iliski i¢cinde algilamaktadir.
Yi Ching ilkelerinde Varligin bu degisim halini algilama bigimi ise sezgisel bir giice
dayanir. Bu yonden Yi Ching ilkeleriyle hareket eden bir sanat¢inin eseri olaylarin
olusumu i¢inde anlik olarak kendiliginden gelismesi olagan bir durumdur. Resim
yapma eylemi i¢indeki bir sanat¢inin ortaya koydugu bigim, rastlant1 ve dogaclamalarin
da icinde bulundugu nedensel olmayan bir siiregte aciga cikar. Diger bir deyisle,

resimdeki bigim sanat¢inin i¢ diinyasiyla birlikte anlik siirecler i¢cinde devamli degisir.

Resim 86: Jakson Pollock, Jakson, Mavi Ritim, 280 cm x 900 cm, T.U.K.T. 1952.

Kaynak: www.artmuseum.com./pollock/art/absract-expression/blue. 2019.

Sanatta meydana gelen anlik degisim esasli uygulama bi¢cimi dogal yasam iginde
gecerlidir. Dogadaki fenomenler nasil bizim disimizda rastlantilarinda etkide
bulundugu iliskiler i¢inde ilerliyor ve devamli bir degisim i¢inde kendi olusum siirecini
tamamliyorsa Zen sanatgist iginde resim ayni bicimde  olusumu ve degisimi
yakalayarak kendini var eder. Soyut disavurumcu sanat¢inin da resim yapma eylemi
icinde herhangi bir 6ngoriide bulunmadan ve nedensellige bagli kalmadan yapitini

tiretmesi, “Yi1 Ching” ilkelerine benzer bir durumunun karsiligidir. Soyut disavurumcu
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sanat¢inin resim yapma eyleminde kendini olaylarin ve eylemlerin igine atmasi bdylece
stire¢ icinde gerek i¢cglidiisel gerekse sezgisel bir giicle yapitin1 var etmesi “Yi” ilkesinin

degisim yasalarini agiga ¢ikaran esaslarina paralellik gostermektedir.

Jackson Pollock’un resim yaparken devamli olarak damlatma, akitma ve serpmeler
halinde boyalar1 hareket ettirmesi ve bigimde dogaclamalara yer vermesi, resimde anlik
degisen bir etki birakir. Resim olusurken bigimde meydana gelen bu degisim siireci
dogaya 6zgli fenomenlerin olusumu gibi adeta yapiti canli bir fenomene doniistiiriir.
Boyle bir inga bi¢iminin yapit iizerinde vuku bulmasi “Yi Ching” ilkelerine gore var

olmas1 gereken dogal bir olusumdur.
3.4.6. Wu-Wei (Eylemsizlik ve kendiligindenlik)

“Wu” Cince'de olumsuzluk anlami veren bir ektir. Olmamak, bulunmamak vb. manalara
gelir. “wei” ise eylem, zorlama, harekete gegmektir. Dolayisiyla “wu wei” zorlamanin
olmayist olarak terciime edilebilir. Taocu diislincenin ana kavramlarindan biri olan “wu
wei” Bati dillerinde genellikle eylemsizlik (hareketsizlik, tepkisizlik) anlaminda cevrilir.
Fakat “wu wei” kavramimin Uzakdogu felsefesinde diisiinme ydntemi olarak acilimi
“One stirmeme, iddiada bulunmama, tepki gostermeme, miidahalede bulunmama, karsi
koymama” gibi durumlar1 karsilamaktadir. Wu wei (hareketsizlik, eylemsizlik) hicbir
sey yapmamak ve bos durmak degildir. Wu wei anayisinda eylemsizlik, gercekte
eylemin yokluguna isaret etmez. Cabasiz meydana gelen eylemi ifade eder. Taocu
diisiincede “wu wei” eylemlere kars1 bir miidahalede bulunmadan olaylar1 kendi akisina
birakan bir anlayisa sahiptir. Bir kimse, 6nceden diisiinlilmiis herhangi bir ayrim, se¢im
ya da bir ¢aba olmaksizin kendiliginden eylemde bulundugunda, eylemsizligi uyguluyor
demektir (Yu Lan, 2009: 332). Duygu ve disiince Tao’nun i¢ kaynagindan
kendiliklerinden akip geldigi siirece birey tarafindan herhangi bir karigma veya kontrol
yapilmaz. Dolayisiyla, wu wei i¢in “kendiligindenlik” ve herseyi “akisina birakmak”
onemlidir. Lao Tzu, wu wei kavramini soyle ifade eder: “Kutsal kimse islerini wu wei
ile goriir. O siikunet Ogretisini tatbik eder. Her sey kendi isini goriir ve (onlarin isine
karismamay1) reddeder. Her sey dogar fakat bilge sahiplik iddiasinda bulunmaz. Her sey
muvaffak olur fakat o magrur degildir. Onun erdemleri elde edilir fakat bilge onlarin

tizerinde durmaz” (Suzuki, 2012: 98-99). Lao Tzu’nim O6gretisi miispet bigimde ifade
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edildiginde disaridan herhangi bir miidahale bulunmaksizin seylerin kendi tabi

egilimlerini takip etmelerine izin vermektir.

Uzakdogu felsefe uzmani Ilahiyat¢1 akademisyen Allan Watts, “wu wei” kavrami
hakkinda su yorumu getirir: “Bizim sorunumuz uzun zamandir ikicilik diisiince
dogrultusunda  egitilmis oldugumuzdan kaynaklanmaktadir. Kendi dogamizi
denetleyebilmek icin dogayr ve benligimizi karsimiza almayr sagduyunun geregi
sayiyoruz. Zen ve Taocu felsefede wu wei anlayis1 dogrudan dogruya doganin giiglerine
kars1 ¢ikmamay1 ve higbir seye cepheden bakmamayi ongoren goriislere sahiptir. Wu
wei, bireyin digsal bakisin1 yok etmek igin uygulanmaktadir. Otekilesmeden kurtulma
ve boliinmisliik, pargalanmiglik duygusunu bitirme “wu wei”’nin nihai amacidir (Watts,
1996: 123). Eger bir birey, eylemlerinde dogal yeteklerinin tam ve ozgiir sekilde
kendiligindenligini kullanmay1 basarirsa, o zaman “wu wei” gerceklesir (Yu Lan, 2009:
300). Lao Tzu icin wu wei kavramini “Bilinmeyen Ogretiler” adli eserinde soyle ifade

eder:

“Zihni sikintidan kurtarmak i¢in bir sey yapmak fayda etmez
Bu sadece zihnin isleyisini gli¢lendirir

Yapmamak, eylemsizlikle (wu wei) zihni ¢6ziimlemek
Gordiiklerinin ve diisiindiiklerinin ¢ekimine kapilmani engeller.
Evrenin, herseyi bilen aklindan ayrilmis oldugunu diisiinmekten vazgeg,
O zaman 6ziindeki saf anlayis giiclinii yeniden kazanacak,

Ve tiim yanilsamalarin 6tesini géreceksin.

Hicbir sey bilmeyerek her seyi anlayacaksin.

Sunu iyi bil ki

Saf aydinlik senin kendi doganda oldugu i¢in

Onlar bir santim hareket edilmeden elde edilirler.

(...)

Miikemmel yol azaltmaktan geger, arttirmaktan degil.
Diistinmeyi ve karmasikliklara saplanip kalmay1 birak

Zihnini soyutlanmis ve bir biitiin olarak koru

Zihnindeki bulaniklar1 ve belirsizlikleri ortadan kaldir

Akl kristalini tertemiz tut

Giindiiz diisleri géormekten kagin

Ve izin ver 0zilindeki saf anlayis agiga ciksin

Duygularini sustur ve siikunet iginde bekle

Putlara, sembollere ve diisiincelere tapinma deliligine kapilma
Bu sende var olan bir basin {izerine yeni bir bas yerlestirmeye benzer
Unutma ki gereksiz hareketlerini terk ettigin zaman

Miikemmel tabiatin ortaya ¢ikacaktir.

(-.n)

Zaman ve mekan degisen ve bozulmus seylerdir

Sabit ve gercek degildirler
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Bunlar yardimci arag ve geregler olarak diisiiniilebilir

Ama bunlar1 diistiinme

Sekilsiz doga listii varliklar

Hem sekilli hem de sekilsiz varliklara gii¢ vermek i¢in
Yasam enerjilerini tiim everene yayarlar

Ama buna aldirma

Doga iistii de dogal olan gibi doganin br parcasidir.
Anlamasi, uyumlu hale getirmeyi ve her seyi bir kilmay1 unut
Evren zaten uyumlu bir birliktir

Sen sadece bunu tahakkuk ettir

Eger i¢ huzuru ararken aceleci davranirsan, onu kaybedersin ( Lao Tzu, 2014: 64-
67).

Wu-wei zihinsel anlamda oldukca derin bir 6greti sunar. Zihnin isleyisine miidahale
etmeden, dogru kararlart bulmak i¢in onu zorlamamayi, zihnin kendi dogal ¢alisma
sekline giivenmeyi gerektirir. Cince'de zihin anlaminda kullanilan kelime “hsin” dir.
wu-wei'nin uygulanmasi wWu-hsin'i gerektirir, yani zihin yoklugunu. sezgisel bir sekilde,
sonu¢ i¢cin endigselenmeden, diistinmeden (wu-hsin) hareket etme kendiliginden uyumu

(wu-wei) dogurur.
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BOLUM 5: ARASTIRMA KONUSU BAGLAMINDA KIiSiSEL
UYGULAMA CALISMALARINDA SOYUT DISAVURUMCU
ETKILER

5.1. Resim Calismalar1 Hakkinda Ogrenci Beyam ve Uygulama Ornekleri

Insanlik tarihinin ge¢misten giiniimiize yansiyan iletisim dilinde yazi imgelerinin
sundugu Onem sanat alaninda da gecerliligini korumaktadir. Resim uygulama
caligmalarindaki ana tema, antik donemlere ait tas, kaya, kil, seramik, bakir, deri ve
tahta gibi benzeri organik malzemelerin iistiine islenen yazi imgelerinin igerdigi ifade
bicimleri iizerine kurulmustur. Bu baglamda, hiyeroglif, petroglif piktogram ve
paleografi gibi arastirma alanlarimin sundugu Ornekler ¢ercevesinde olusturulan
calismalarin plastik degerleri, antik donemlerden giiniimiize ulasan yazi imgelerinin

cagdas bir anlatim diliyle tekrar yorumlanmasi sonucu gelistirildi.

Yazi imgesi ve isaretler insan ifadesinin bigimsel anlatiminda en temel 6gedir. Yazi
imgesi bir tiir bicimde soyutlama isidir ve Yazi1 imgesi ile soyut bi¢cim arasinda gii¢lii bir
baglanti vardir. Bu acgidan baktigimizda, dogayi, nesneleri, olaylari, duygu ve
diisiinceleri ifade eden kavramlarin sesli anlatimina bir gosterge sunan yazi imgesinin

bicimi soyutlama asamasina ulastiran bir niteligi bulunmaktadir.

Soyut ifadenin ilk orneklerinde yazi imgesinin igeriginde sakli bir deneyim durumu
vardir. Insan duygu ve diisiince deneyiminin yarattig1 ilk ses, konusma ya da davranis
isarete doniistiirme icglidiisii yazi diliyle en iist noktaya ulastigi goriilmektedir.
Kavramlarin en salt anlatimi olan yazi imgesi, bir deneyim durumu oldugu gibi aym
zamanda diistinmenin, algilamanin ve sezginin kendi varligini disa vurmasini saglayan
icglidiisel bir yansimasidir. Dogaya karsi hissedilen duygu ve diisiince deneyiminin bir
yiikklemine sahip olan yazi imgeleri kaya ve magara resimlerinin yapildig1 primitif

bi¢imlerden ilk ¢ikis noktasini yapar.

Uygulama calismalarinda, kaya, tas ve tahtalar lizerine kazima ve c¢iziktirmeler ile
yapilan imgeler plastik bir ifadeyle tekrar yorumlanmistir. Yazi yazma ya da yazi
imgesini var etme deneyiminde ortaya cikan ic¢giidiisel ifade tekrar yakalanmak
istenmistir. Calismalarin yiizeyinde 6zel medyumla olusturulan doku iizerinde primitif
resimlerde goriilen kazima, ¢iziktirme ve siirtme eylemine benzer bir islem

kullanilmistir. Arkaik imgelerden yararlanilan ¢alismalarda yazinin var olmasin
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saglayan ilk ifade bicimlerine yer verilmistir. Boylece, bigimin ¢agdas plastik doku

degeri ve arkaik imgeler arasinda yeni bir iligski kurulmustur.

Resim 87: Halil Sepetci, Antik Yazit, 25 cm x 35 cm, T.UK.T. 2014

Kaynak: Ziraat Bank Tiinel Sanat Galerisi Sergi Katalogu, 10-28 Kasim 2014, Istanbul.
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Resim 88: Halil Sepetci, Yazit, 70 cm x 150 cm, T.U.K.T. 2014.
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Kaynak: Ziraat Bank Tiinel Sanat Galerisi Sergi Katalogu, 10-28 Kasim 2014, Istanbul.
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Resim 89: Halil Sepetci, Yazit, 90 cm x 110 cm, T.U.K.T. 2014

Kaynak: Ziraat Bank Tiinel Sanat Galerisi Sergi Katalogu, 10-28 Kasim 2014, istanbul.
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Resim 90:Halil Sepetci, Yazit, 60 cm x 180 cm, T.U.K.T. 2014

&

Kaynak: Ziraat Bank Tiinel Sanat Galerisi Sergi Katalogu, 10-28 Kasim 2014, istanbul.
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Resim 91:Halil Sepetci, Yazit, 60 cm x 180 cm, T.U.K.T. 2014

Kaynak: Ziraat Bank Tiinel Sanat Galerisi Sergi Katalogu, 10-28 Kasim 2014, istanbul.
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Resim 92: Halil Sepetci, Yazit, 90 cm x 90 cm, T.U.K.T. 2014.

Kaynak: Ziraat Bank Tiinel Sanat Galerisi Sergi Katalogu, 10-28 Kasim 2014, Istanbul.
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SONUC

Soyut disavurumcu sanatta bireyselligi, varolusu ve 6zgiirlesme iradesini ortaya ¢ikaran
nedenler temel anlamda insan, toplum ve otorite iliskisinden dogan gerilimlerdir. 20.
yiizyilmn ilk yarisinda patlak veren Ikinci Diinya Savasi’nin yarattig1 felaket ve modern
endiistri toplumlarinda goriilen pisik sorunlarin bireye yansiyan yikici tesiri sanatgiyi,
huzursuz, karamsar ve gerilimli duygularin i¢ine ¢ekmistir. Ayni zamanda bu dénemde
yasanan sosyolojik olumsuzluklara kars1 sanatci, asi ve isyankar tutumun disavurumcu

etkisine girmistir.

Soyut disavurumcu sanat, savas sonrasi trajik ve kaos dolu bir dénemin i¢inden ¢ikan
kusagin ortaya koydugu anlayis bi¢imini yansitir. Bu anlayis bi¢imi, sanatgilarin
yasadiklar1 bunalimlarla bir yiizlesme ve kendi icsel gercekleriyle hesaplagsma anlamina
gelir. Diger taraftan soyut disavurumcu anlayis, trajik bunalimlardan kurtulmanin
carelerini arayan ve kendi varolus miicadelesini veren nesnellige muhalif bir tavrin
adidir.  Dolayisiyla, keyfilikten uzak oldugu kadar bireysel ozgiirlesmenin giiclii
savuculugunu yapan soyut disavurumcu sanatcilar, her tiirlii baski unsuruna sert bir
tepkiyle karsilik verirler. Yapitlarinda higbir kurala ve estetik teoriye bagli kalmaksizin
kendilerini 6zgiirce ifade etme nedenleri, insan iradesini yok eden toplumsal otoriteden
ve yonetici iktidarlardan uzak saf duygu deneyimlerini yasama ¢abasindan ileri gelir.
Arastirma konusunun bilgileri ve analizi baglaminda soyut disavurumcu bir yapitin
olusmasina yonelik su 6nermede bulunmak uygun olacaktir: “Sanat¢i, tiim sinirlarin,
kisitlamalarin ve baskinin 6tesine gegerek kendi i¢ diinyasina agilmali ve yapitini ortaya
cikarirken en derin hislerin var ettigi ruhsal deneyimleri yasamalidir. Sanat¢i, kendi

benlik ger¢ekliginin ve varolugunun farkinda olmalidir.”

Soyut disavurumcu sanat, bilincin ve benlik ger¢ekgiliginin acilimiyla anlam bulan ve
varolusun en derin izlerini tasiyan ruhsal ifade bi¢imini modern sanata kazandirmistir.
Sanatgilarin ruhsal agilimlarinda primitif sanatlar, mitler, mistik inanglar (Saman,
Kabala, Teosofi) bilingalt1 diinyas1 (Psikanaliz) ve Uzak Dogu diisiincesi (Zen Budizmi)
gibi i¢ diinyaya niifus eden metafizik alanlara yonelik ilgiler vardir. Sanatgi, ilkel
sanatlardaki mistik uygulamara benzer bireysel duygu deneyimleri {izerine yogunlasir.
Estetik deneyim, kozmosla 6zdeslik saglamak isteyen veya kendi benliginin kékenlerine
ulagsmak amacinda olan sanat¢i icin baslt baslina yaratict ednimi yaratan bir yontem

olusturmustur. Sanat¢inin  saf duygu deneyimlerinin igeriginden ¢ikan soyut
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disavurumcu yapitlar, igsel diinyanin 6ziinde yatan duygu degerlerinin ¢ikis alanini
yansitmaktadir. Jakson Pollock, Barnett Newman, Mark Rothko, Adolp Gottlieb, Mary
Abbot, Joan Mitchel gibi Amerikali soyut disavurumcu sanatgilar i¢ yasamin
deneyimlerini yapitlarinda acia vururlar. Avrupali soyut disavurumcu sanat¢ilardan
George Matheiu, Pierre Soulages, Hans Hartung lirik bir sdylem ig¢inde ruhsal hislerini

yapitlarinda yakalamak istemislerdir.

Diger taraftan 1950’1i yillarda soyut disavurumcu sanatgilar ve cagdas Japon kaligrafi
sanatcilart arasinda yakin iligkiler kurulmustur. Zen kaligrafi sanatinin firca ve
miirekkep kullanimiyla ifade bulan lekesel ve cizgisel bicimlerin anlik, rastlantisal,
dinamik ve akici degerleri, soyut disavurumcu sanatgilar tarafindan kullanilmistir.
1952°de Franz Kline ve Japon Bokunjinka sanat grubunun iletisimiyle baslayan
karsilikl1 etkilesim, Amerikali sanatgilar ile Cagdas Japon kaligrafi sanat¢ilarini bir
araya getirmistir. Moma galerisinin (Modern Museum of Art) ¢agdas Japon kaligrafi
sanat¢ilarina kapilarin1 agmasi Amerikali sanatgilar tarafindan begeni ile izlenmistir.
New York’ta acilan Japon Kaligrafi sergileri, Yuichi inoue, Morita Shiryu ve Hidai
Nankoku gibi ¢agdas Japon kaligrafi sanatgilarinin Amerika’da taninmasini saglamistir.
Ayni bicimde Franz Kline’nin resmi Bokunjinka dergisinin kapak resmi olarak
kullanilmistir. Bununla birlikte Japon diisiiniir D.T. Suzuki’'nin New York Okulu
sanat¢ilarina Zen Budizmi hakkinda aktardig: bilgiler soyut disavurumcu sanata 6nemli
bir agilim getirmistir. New York Okulu sanatcilari, bireysel varolusun olusmasinda ve i¢
diinyaya odaklanma deneyimlerinde Zen Budizm diislince sistemlerinden

yararlanmistir.

Cagdas Japon kaligrafi sanatgilarinin Bokunjinka ve Gutai sanat gruplari Avrupa
sanatgilar George Matheiu, Pierre Soulages ve Pierre Alechinsky ile kurdugu karsilikli
yakin iliskiler ortak soyut disavurumcu sanati evrensel bir boyuta tasimistir. George
Matheiu Tokyo, Kyoto ve Osaka’da yaptigi canli resim performanslariyla soyut
disavurumcu anlayis1 Japonya’ya tamitmistir. Yapilan ortak sanat sempozyumlar1 ve
uluslararas1 sergiler Fransiz sanati ve Japon sanatinin soyut disavurumcu bigim
ifadelerini bir araya getirmistir. Fransiz soyut disavurumcu sanat ve Japon kaligrafi

sanat arasindaki lirik etkiler ve {islup benzerlikleri karsilastirilmistir.

Uzak Dogu sanat ve diisiince diinyast Alman soyut disavurumcu sanatta “Zen Sanat

Grubu” iginde etkin bir sekilde kullanilmistir. Alman Zen Sanat Grubu ressamlari
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tarafindan Zen kaligrafi sanatinin isaret diline benzer ifade bi¢imleri agik¢a kendini
hissettirmektedir. 1927°de Cin kaligrafisiyle tanisan Bissier, suluboya ve tempera
caligmalarinda Uzakdogu yazi ideogramlarini kendine o6zgli bir ifadeyle tekrar

yorumlamistir

Uzak Dogu sanati yiizlerce yillik bir gelisme icerisinde var olmus bir bigim dilini
yanistmaktadir. Bu bi¢im dili 6ncelikle ideogramlarin (resim yazi) ifadelerinde {istiin bir
ustalikla ortaya ¢ikan tlisluplasma sonucu giderek soyutlagsmistir. Uzak Dogu sanatinda
meydana gelen soyutlamanin temel noktasinda ise Zen Budizmine ait 6greti ve diislince
sistemleri bulunmaktadir. Uzak Dogu sanatinda estetik deneyim Zen diisiincesi i¢inde
icedoniik bir yogunlasmanin sonucu agiga ¢ikar. Uzak Dogu sanatgisi i¢in resim manevi
bir deneyim durumudur. Bu nedenle sanatta tist bilincin bir karsiligidir. Diger bir
deyisle Uzak Dogu’da sanat, aydinlanmaya giden yolda kendini ifade etme olanagi
saglayan bir nitelik tasir. Zen diisiince statlar1 ve Budist tapinak rahiplerinin yazi ve
resim sanatiyla ilgisi onlarin inang ve ruhsal deneyimlerine bir gosterge sunmasindan
kaynaklanmaktadir. Bu baglamda, Uzak Dogu sanatinin Zen sanatinin soyut
disavurumcu sanatla olan iliskisinde yapiti1 ortaya ¢ikaran sanatgi deneyimi daha farkli
bir yontem izler. Soyut disavurumcu sanat¢i deneyimi kétiimser bir duygu igerigindedir
ve tepkisel bir nitelikte kendini gosteririr. Zen sanatgisi ise i¢sel aydinlanmaya yonelik

kozmosla uyumlu bir deneyimi var etme amacinda ilerler.

Soyut disavurumcu sanatgilar, bireysel varolusun O6znel degerlerini saf duygu
deneyimlerinde arayan bir kusagi temsil eder. Bu baglamda, Uzak Dogu sanati ve Zen
Ogretileri sanatgilarin 6znel degerlerini bulmada daha ¢ok kisisel bir bilinglenmenin ve
soyut diistinmenin yontemlerini gostermistir. Fakat soyut disavurumcu sanatgilar
arasinda Uzak Dogu sanat ve diisiince diinyasindan esinler ve etkilesimler olmasina
ragmen Batili sanatgilar tamamen Zen felsefesi disiplinlerine uyumlu bir ilerleme
saglayamamistir. Zen felsefesinin 6ngordiigii zihnin dis etkenlerden arindirilmasi ve
bilingte aydinlanma deneyiminin yasanmasi ¢ok farkli bir durumdur. Bireyin
“Aydmlanma” deneyimi metafiziksel bir durumu karsiladigindan mistisizmle iliskili bir
olaydir. Zen 6greti disiplinleri, modern bireyin Bat1 tarzi yasam bigimin sosyolojik
gerekcelerine aykiri bir diisiince yapisana sahip oldugundan soyut disavurumcu yapitlar

sadece bi¢imsel agidan bir benzerlik gosterir.
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