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OZET

Anahtar Kelimeler: Beyin temelli @enme, Bgari, Tutum, @renme stilleri,
Ogrenme yaklamlari, Ozyeterlik, Elgtirel distinme

Bu calsmanin amaci, beyin temelligienme kuramininilkdgretim Bolumu Fen
Bilgisi Ogretmenlii Anabilim dalinda @grenim géren grencilerin Genel Biyoloji 1
dersindeki akademik bari, tutum, biyoloji dersine gkin 6zyeterlik algilari ve
elestirel disinme gilimleri Uzerine etkisini incelemektir. Bu ¢ainada, 6n test-son
test kontrol gruplu agirma modeli kullanilmgtir. Arastirmanin ¢akma grubunu
2008-2009 gitim-6gretim yilinin bahar doneminde Sakarya UniversitEgitim
Fakdltesiilkogretim Bolumi Fen Bilgisi Bitimi Anabilim Dali'nda @Grenim géren
65, ikinci sinif @rencisi olgturmaktadir. Argtirmanin uygulamasi Genel Biyoloji Il
dersindeki “Embriyonik Gegime”, “Sinir Sistemi”, “Hormon Sistemi”, “Ureme
Sistemi”, “Dolgim Sistemi”, * Solunum Sistemi”, “B@ltim Sistemi”, “Ba&isiklik
Sistemi” ve “Sindirim Sistemi” Unitelerinde yapilgtir. Arastirma haftada dort saat
olmak Uzere toplam 14 hafta sureyle uygulagimiArastirmada veri toplama araci
olarak @renme stilleri envanteri,gdenme yaklgimlari ol¢egi, tutum 6lcei, biyoloji
Ozyeterlik Olcgi, elestirel disinme gilimleri Olgegi ve argtirmaci tarafindan
gelistirilen Unite testleri kullaniingtir. Uygulama slrecinin  sonunda, deney
grubundan rastgele secilen dokugrenci ile derslerinsienisi hakkinda gorime
yapilmstir. Arastirmada oOlcme araclarindan elde edilen verilerizigdlenmesi
SPSS paket programi ile yapiktm. Arastirmanin sonuglarina goére deney ve kontrol
gruplarinin akademik kari, tutum, 6zyeterlik algilari ve gteel disinme gilimleri
arasinda anlamli bir farklihk bulunmaghr. Ayrica, yapilan gorimelerde,
ogrencilerin beyin temelli grenme kuramina dayali ders uygulamalarina yonelik
olumlu gorilere sahip olduklari saptangtir.
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EFFECTIVENESS ON ACADEMIC ACHIEVEMENT,
ATTITUDE, PERCEPTION OF SELF- EFFICACY AND
CRITICAL THINKING DISPOSITION OF BRAIN BASED
LEARNING IN BIOLOGY TEACHING

SUMMARY

Keywords: Brain based learning, Achievement, AttéuLearning style, Learning
approaches, Self-efficacy, Critical thinking

The purpose of this study was to examine the etitbtain-based learning approach
on academic achievement, attitudes, self-efficadgated to biology lessons and
critical thinking disposition in General Biology, Ifor the department of Primary
Science Education. The pre-test/post-test contmlg research model was used in
this study. The study group was conducted 65 skgear student in the spring
semester of 2008-2009 academic year, Sakarya Witlyefaculty of Education,
Science Education, Department of Primary Sectidre Jtudy conducted during the
teaching of General Biology Il lesson on the "Endorig development”, "Nervous
System", "Hormone System”, "Reproductive SystemGCirculatory System",
"Respiratory System", "Urinary System", "Immune t8ys"' and "Digestive System"
units. The research was applaied four hours pekwke weeks in total. Learning
style inventory, learning approach scale, attitsclgle, biological self efficacy scale,
critical thinking disposition scale and unit testdich were developed by the
researcher were used in this research. At the érnleointervention, an interview
session was done with randomly chosen nine studetit® experimental group. The
SPSS software program was used in the statistiedh cnalysis procedure.
According to the results of the study, there weot any significant difference
between the experimental and control groups of e@wax achievement, attitudes,
perception of the self efficacy and critical thingidisposition. Additionally, during
the interview session students expressed a posigve about the teaching practices
that were structured on the brain-based learnipgoggh.
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BOLUM 1. GIRiS

Bu bélimde, problem durumu, problem ciimlesi, adtopgmler, argtirmanin amaci,

argtirmanin 6nemi, varsayimlar, sinirliliklar ve takfam yer verilmgtir.

1.1.Problem Durumu

Teknolojik gelsmelerin hizla ilerlemesi ve mevcut bilgi birikimmpgiderek artmasi,
cagdas yasamin temel yapisinda ihtiyac duyulan insan 6zelikin deismesine yol
acmstir. Bu balamda gitim, toplumu olygturan bireyleri, ¢adas gelismeler ve
Ulkelerin gereksinimleri dgrultusunda yegtirme gorevini Ustlenngtir.

Gunumizde hizla gesen bilim ve teknoloji, gitimin her alanini etkilemekte ve
Ozellikle esitim yaklasimlarinda koklu d@isimleri zorunlu kilmaktadir. Geleneksel
egitim yaklasimlarinin ¢g&in gereksinimlerine cevap vermede yetersiz kalmasi,
icinde bulundgumuz bilgi ve teknoloji canda @retim programlari ile ilgili yeni
yaklasimlari benimsenmesinin yolunu agtm. Bu yaklgimlarla gitim sirecinde,
Ogretmen merkezli anlayla Ggrencinin davragini desistirmek yerine; @renci
merkezli anlawla 6grencinin zihinsel becerilerini ggtirmeye ve bilgiyi
yapilandirmaya @rhk verilmesi amacglanmaktadir (MEB, 2005). Bu,igginimuz
egitim-0gretim  sistemindeki grenme-@retme anlawina farkli bir acidan

bakmamizi sglamistir.

Bilgi ve teknoloji ¢c&nin Grenme-@retme anlayina gore ise, bilgiyi tUreten ve
problemlerin ¢oziminde al&rel bir disiince mangiyla Gretilen bilgiyi ¢c6ztm icin

kullanmaktir. Bu da strdurulebilir ve gierlendirilebilir etkinliklere rehberlik edecek



Ogrenci merkezli kurallarin, stratejilerin ve yontemh gereklilgini ortaya
koymaktadir (Duman, 2007).

Gunumuzde, grenme sirecinin, cevresel etkilerin dolaysiz biinir olmadgina,
icsel ve bilgsel bir stre¢ oldguna inaniimaktadir (A¢gikgdz, 2003). Dolayisiyla bu
Ogrenenler agisindan, bireysel farkliliklari 6ne ¢nkaktadir.

Egitimde; zeka, yetenek goenme stili, farkli beyin yari kiresi kullanma gltireysel
farkliliklarin g6z 6nunde bulundurulmasi gerekmdkteCunku her birey tektir ve
egitim-0gretim ortaminda bireysel farkliliklar her zamancalktir (Ekici, 2003).

Son yillarda beynin yapisal ve fonksiyonel 6zedliklile ilgili yapilan calsmalarda,
ileri goruntileme tekniklerinin ve ndropsikolojikedtlerin kullaniimasi @tim
alaninda buyuk dgsmelerle sonuclanan 6nemli bilgileri ortaya cikagtmni
(Gulpinar, 2005). 1990'll yillardan itibaren beymyapisi ve beyinde @enmenin
nasil gercekigigi ile ilgili yapilan calsmalarin artmasi Beyin Temelli @renme

(BTO)” kavramini ortaya cikarmtir.

BTO, beynin §leyis ilkeleri ile celsmeyen bir ortamda anlamli, kalici ve zevkli
ogrenmenin gercekbeesini amaclamaktadir. Bu noktada beyin ile ilgili
aragtirmalardan elde edilen bulgulari kullanarak etkii kalici @renmelerin en iyi
hangi kaullar altinda gercekigigini aciklamaya cajir.  Ogrenmenin
anlamlandiriimasi igin beynin kurallarinin kabulileesini ve @retimin zihindeki

bu kurallarla 6rgitlenmesini temel alir (Caine \ar@, 2002).

Egitim alanindaki yeni kuramlardan biri olan BTO, bay yapisi ve ¢ajmasinin
o0grenme ile olan ilikisini konu almaktadir. Yaygin olarak bilinen bikcogrenme ve
ogretme kurami gibi BTO kurami dag@nmenin nasil meydana geidive hangi
sartlarda daha etkili bir@etim yapilabilecgi Gizerinde durmaktadir (Kahveci ve Ay,
2008).

BTO'ye yonelik yapilan agirmalara bakildiinda daha cok ilkéretim, orta @retim

ogrencileri seviyesinde ve kari deiskeni temel alinarak yapilgh goriimektedir



(Celebi, 2008; Solmaz, 2008; @ag, 2007; Cengelci, 2005; Ozden, 2005). Ayrica
basariyr arttirmada BTO’niin etkili bir kuram olup olohg yonunde cejikili
bulgular bulunmaktadir (Kege2007; Avcl, 2007; McFadden, 2001).

Bu argtirma soOzu edilen kuram ile ilgili yUksei@tim seviyesinde yapilan
argtirma eksiklginin ve celgkili durumlarin giderilmesine katkida bulunmak Ueer
Genel Biyoloji 1l dersinde bgri, tutum, 6zyeterlik algisi ve eteel disinme

egilimleri degisken olarak alinarak gercekteailmesi planlanmgtir.

1.2.Problem Cimlesi

Arastirmanin problem cumlesi “BTO kurami ve geleneksgktime dayall grenim
goren ilkogretim Bolumu Fen Bilgisi Eitimi  Anabilim Dali ikinci sinif
ogrencilerinin Genel Biyoloji Il dersindeslenen Unitelerle ilgili bgari, biyoloji
dersine yonelik tutum, biyoloji dersi Ozyeterlik gdari ve elgtirel distiinme

egilimleri arasinda anlamli bir farklilik var midirgéklinde ifade edilebilir.

1.3. Alt Problemler

1. BTO kuramina dayali @etim etkinliklerinin uygulandy deney grubuyla,
geleneksel gretimin uygulandii kontrol grubunun Genel Biyoloji Il dersi a1 6n

test puan ortalamalari arasinda istatistiksel klardamli bir farkhlik var midir?

2. Deney grubu ve kontrol grubunun deneyskelm dncesi ve sonrasi Genel Biyoloji
Il dersi bgari puan ortalamalari arasinda istatistiksel olamallemli bir farklilk var

midir?

3. Deney ve kontrol gruplardakigéencilerin 6n test puanlarina gore dizeltgraon
test puan ortalamalari temel alipehda, baari testi puan ortalamalari arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik var mré

4. Deney ve kontrol grubundakigtencilerin calyma sirecinde yapilan sinavlara

gore akademik arilari arasinda istatistiksel olarak anlamli bikfilik var midir?



5. Deney grubu ve kontrol grubunun tutum 6n test ve st puan ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkingr midir?

6. Deney grubu ve kontrol grubunun deneysém 6ncesi ve sonrasi tutum testi

puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarakmhlbir farklilik var midir?

7. Deney grubu ve kontrol grubunun biyoloji 6z-yetétlinancglarina ilskin 6n test
ve son test puan ortalamalari arasinda istatistidsgak anlamli bir farklihk var

midir?

8. Deney grubu ile kontrol grubunun deneysgém 0Oncesi ve sonrasi biyoloji 6z-
yeterlilik inanclarina ikkin puan ortalamalari arasinda istatistiksel olamalamli bir

farklilik var midir?

9. Deney grubu ve kontrol grubunun glesl disinme gilimlerine iligskin 6n test ve

son test puan ortalamalari arasinda istatistikaehk anlamli bir farkhlik var midir?

10. Deney grubu ile kontrol grubunun deneys@¢m 6ncesi ve sonrasi glieel
disinme gilimlerine iliskin puan ortalamalari arasinda istatistiksel olaaakaml

bir farklilik var midir?

1.4. Arastirmanin Amaci

Bu calsma, BTO kurami ve geleneksegrétime dayall grenim gorenilkogretim
Bolumu Fen Bilgisi Eitimi Anabilim Dali ikinci sinif @Grencilerinin Genel Biyoloji
Il dersinde g§lenen konularla ilgili bgari, Genel Biyoloji Il dersine olan tutum ve
elestirel distiinme gilimleri arasinda anlamli bir farkhlik olup olmagni belirlemek
amaci ile yapilngtir.

1.5. Arastirmanin Onemi

Fen bilimleri kapsaminda olmasingm@en sosyal bir icege de sahip olan biyoloji

bilimi ve oOgretiminin dnemi, 6zellikle ginimizde yaygigda hastaliklar ve her



turli dagza kirliligi gbz O6nine alinganda birey ve toplumun yaminda Onemi
giderek artan bir olgudur (Dindar, 1995). Ancakraje konularin daha soyut
kavramlardan olgmasi gerekse karmi& olaylari icermesi grencileri konulari
anlamadan ezberlemeye itmektedir. Fgnetiminin amaclarindan birisi, ataran,

tartisan, sorgulayan ve afirel distinebilen bireyler yegtirmektir.

Fen bilimlerinin 6nemli ve vazgecilmez bir parcatan biyoloji gGretimi dgretmen
merkezli bir sekilde yapilmakta ve konular gonlukla pratikten uzak, bol teorik
bilgiye dayali, ders kitaplarina @anli kalinarak tahta-telg yontemiyle
islenmektedir (Yaman ve Soran, 2000; Tekkaya vgerieri, 2000). Bu yuzden
ogrenciler, biyolojiyi ezberlenecek bir ders olarafirmekte, derse karilgisiz ve
isteksiz bir tutum sergilemektedirler.gt@ncilerin derse katilimini ve konulari daha
iyi anlamalarini sglamak icin dgisik dgretim yontemleri kullaniimalidir. Boylece
Ogrencilerin  biyoloji konularint ezberleyerek g anlayarak @renmeleri
sazlanabilir (Gung, Giing ve Celikler, 2006). Bu agidan bakgehda BTO

ogrencilerin dikkatini cekmek icin kullanilabilecelegisik bir kuramdir.

BTO ilkeleri, Gsrenme-@retme surecinin dizenlenmesi konusunda 6nemli @oucl
sgzlamaktadir. Bu ilkeler dgrultusunda, sirecte,gencilerin birden c¢ok duyu
organini ve olumlu duygularingg kasan sunu ve etkinliklerle beynin paralglemci
olma o6zellginden vyararlaniimalidir.  g¥encilerin ~ fizyolojik durum ve
gereksinimlerinin siurece etkisi dikkate alinaralest yorgunluk, acglik, susuzluk gibi
unsurlarin olumsuz etkileri ortadan kaldirilmalgréncilerin uzamsal belleklerini
kullanarak, uygun oranda zorlayici grénme etkinlikleri ile @renmeleri
sgzlanmalidir. Biyolojik olarak benzer bir beyin yama sahip olsalar da her
ogrencinin @renme tercihlerindeki bireysel farkliliklari gézdaredilmeden zengin
bir 6grenme ortami dizenlenmelidir (Cengelci, 2005). Qiin&ngi Eretim yontemi
kullanilirsa kullanirsin grenme sonucta beyinde gercekle biyo-kimyasal bir

surectir (S6nmez, 1989).

Yapilan aratirmalar Universiteye giisinavinda sorulan sorular arasinda %7 gibi
onemli bir paya sahip olan biyoloji dersindgrénci baarisinin digik olduzunu ve

anlailmasi gu¢ olan pek ¢cok konunun mevcut @aou vurgulamaktadir (Finley ve



digerleri, 1982; Lazorowitz ve Penso, 1992; Atav verdllp 1999; Bahar ve
digerleri, 1999; Tekkaya ve girleri, 2000).

Bu acllardan bakil@ginda aratirma; BTO ilkelerine dayali olaraklenen derslerin,
biyoloji konularinin daha iyi grenilmesi, @rencilerin biyoloji dersine kar olumlu
tutum kazanmasi ve egla@el disinme dizeyleri Uzerinde etkisi olup olmadi

belirleyebilme acisindan énemlidir. Bu strema;

- Genel Biyoloji Il dersinin BTO ileslenmesi ayrica bunun biyoloji dersine yénelik
Ozyeterlik ile elgtirel disinme kavraminin konu edinilmesi acgisindagun,

- Arastirmanin sonuclarinin daha o6nceden yapilan ved#eryapilacak ger

argtirma sonuclari ile ifikilendirilerek kullanilabilir olmasislevsel,

- Beynin yapisi ve grenme sonucunda beyinde meydana gelepisitékler
hakkinda elde edilen yeni bulgulagiginda geljtirilen BTO'niin bu calkmada

uygulanmasi acisindaiincel,

- Bagimli degiskenler olan bgari, tutum, 6zyeterlik algisi ve ateel disiinme
egilimlerinin biyoloji egitimindeki durumunu belirlemek acisindayerekli olarak

gorulmektedir.

Bu argtirmanin BTO kuramina dayal uygulama yapacgietinenlere yol gosterici
bir nitelik tasimasi ve ileride bu alanda yapilacak saremalara sik tutmasi

beklenmektedir.

1.6. Varsayimlar

1. Uygulama samasinda kontrol altina alinamayargidkenler deney ve kontrol
gruplarindaki grencileri it dizeyde etkilenstir.
2. Arastirmada kullanilan testlerin gecergini belirlemede gorglerine bavurulan

uzmanlarin kanilari yeterlidir.



1.7. Sinirlhiliklar

Bu argtirma;

1. Calisma grubundaki grenciler ile,

2. 2008-2009 gitim Ogretim yili bahar dénemi ile,

3. Embriyonik Gelime, Sinir Sistemi, Hormon Sistemi, Ureme SistembjeRm
Sistemi, Solunum Sistemi, Baltim Sistemi, Baisiklik Sistemi ve Sindirim Sistemi

Uniteleri ile sinirlandirilngtir.

1.8. Tanimlar

Beyin Temelli Osrenme: Anlaml @grenme icin beynin kurallarinin kabul
edilmesini ve @retimin zihindeki bu kurallara gore 6rgutlenmesavunan grenme
seklidir.

Geleneksel @retim Yontemi: Ogretim stirecinin gretmene gorgekillendigi, diiz
anlatim yonteminin ve ders kitabinigidukh olarak kullanildg 6gretim seklidir.

Tutum: Tutum, @&renmeyle kazanilan, bireyin davrglarina yon veren ve karar
verme sirecinde yaniga neden olabilen bir olggeklinde tanimlanmaktadir (Ulgen,
1997).

Ozyeterlik: Bireyin, belli bir performansi gdéstermek icin gdie etkinlikleri
organize edip, bBarili olarak yapma kapasitesi hakkinda kendingkiili yargisi
olarak tanimlanmaktadir (Bandura, 1997).

Elestirel DUsiinme: Bireyin ne yapilacana ve neye inanagma karar vermeye

odaklanan, mantikli ve yansitici sdinmesi olarak tanimlanabilir (Ennis, 1991).



BOLUM 2. KURAMSAL CERCEVE VE iLGILIi
ARASTIRMALAR

2.1. Ogrenme Nedir?

Insanlarin istenilen 6zelliklere sahip bireyler dliaesi icin kullanilabilecek en etkili
arag, @itimdir. Egitim insanlarin ksili gini gelistirmesindeki dnemli etmenlerden
biridir. Bireylerin esitimi ancak @renme yoluyla gercekje. Bu nedenle insanin
nasil @rendiginin bilinmesi ve bu surece uygun olaragrénmenin gercekimesi

onemlidir (Bgaran, 1996).

Ogrenme literatiriine bakilginda, @renme konusu ile ilgili ¢ajmalarin cok
eskilere dayandi, 6zellikle eitimciler ve psikologlar tarafindan detayl Bekilde
argstinlldigr goralmektedir. Fakat giinimuzde tum psikolog ¥#iraciler tarafindan
kabul edilmg ortak bir @renme tanimi bulunmamaktadir (Kader, 2007). Bu nkede

asaglda renme kavramina ikin kabul géren bazi tanimlara yer verigtm

Brubaker'a (1982) go6re gdenme; bireyin kendisi, Bkalari ve cevresiyle
etkilesimleri sonucundaki yantilarin bireyde okturdusu seylerdir (Akt:
Senemg@lu, 2005). Gagne'ye (1988) goregrénme: sadece blylime slrecine
baglanmayan, insanin gdimlerinde ve yeterliklerinde belli bir zaman dhrlinde
olusan bir dgismedir. Turkglu (2002)'na gére grenme, bilgi ve beceri kazanma
etkinligidir. Bacanl’'ya (2005) gore genme, tekrar ya da yanti yoluyla
organizmanin davraglarinda meydana gelen oldukca kalici surekfigkliklerdir.
Senemg@lu'na (2005) gore ise g@enme; bireyin cevresiyle belli bir dizeydeki

etkilesimleri sonucunda meydana gelen nispeten kalicdenrang dezismesidir.



Ogrenme ile ilgili tanim ve aciklamalara bakgdhda genelde dikkati ceken bazi
noktalar oldgu gorultr. Bunlar;

- Davransta gozlenebilir bir d@sme olmasi,

- Davrangtaki desismenin nispeten surekli olmasi,

- Davrangtaki desismenin yganti kazanma sonucunda olmasi,

- Davranstaki dezsismenin yorgunluk, hastalik, ilac alma vb. etkenlagéici bir
bicimde meydana gelmemesi,

- Davrangtaki desismenin sadece biuyime sonucunda smlamas)’ dir
(Senemglu, 2005).

2.2. Ogretimde Kullanilan O grenme Kuramlari

Ogrenmenin ne oldiu ve nasil gercek§éigi egitim bilimcilerin merak duydgu ve

aciklamaya cajtigi bir konu olagelmitir. Bununla birlikte, &renmenin nasil
gerceklgtigine iliskin ilk bilimsel ve deneysel camalar 20. yizyilin bgarinda
gerceklatiriimistir. Bu baglamda @renmeyi agiklayan dgsik kuramlar
bulunmaktadir (Ozden, 2005). Bunlardan bellglizalari; “Davranggi Casrisim

Kuramlarr”, “Bilissel Agirlikh Davransgl Ogrenme Kuramlari”, “Bilgsel Ggrenme
Kuramlar”, “Yapilandirmaci @enme Kuramlari” ve “Beyin Temelli

(Norofizyolojik) Ogrenme Kuramlari” ‘dir.

Ogrenme kuramlari, g@enmenin hangi kallar altinda olgacagini ya da
olusmayacaini, betimlemekle ve aciklamaktadirlar. Bgrénme kuraminin genelde
tum organizmalarda, tim gtenme birimlerinde, okul icinde ve stndaki tim
durumlarda nasil okiugunu agiklamasi beklenir. Ancak ttingrénme durumlarini

aciklayabilen bir grenme kurami hentiz yoktur (Senethp 2005).

Ogrenme kuramlarina baktmizda her birinin grenmeye farkli bir agidan
yaklastigini  ancak birbirlerini timden reddetmediklerini gaiz. Ggrenme
kuramlarinin her biri gerek bakacisi ile gerekse altini gizdiklerisg#i kavram ve

acihmlari ile gitim bilimine katki sunmglar ve sunmaktadirlar (Bozdan, 2010).
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2.2.1. Davranisgl ¢ggrisim kuramlari

Davrangcl kuram, uyarici-davragupsikolojisi olarak da bilinir. Uyaricinin cinsi,
siddeti ve tekrari ile davragin tirt, kuvveti ve frekansi arasindakikilyi inceler.

Ayrica davranyl pekstiren ddullendirme kgullarini da ele alir (Clicetu, 2007).

Davrangcl kuram, @renmeyi uyarici ile davrapuarasinda ba kurma i olarak
aciklamakta ve dgudan gozlenebilen nitelikteki davralara @renme adini
vermektedir. Bu bglamda, davragg¢i kuram daha ¢ok davragtar, davramnglarda
meydana gelen gesmeler ve bu d&sikli ge neden olan uyaricilarla ilgilenmektedir
(Erden ve Akman, 2001).

Davranggl kuram, bireyin goOzlenebilen ve dolayisiyla ogfilen davramiarini
incelemeyi psikolojinin tek bilimsel yontemi olarakavunur. Bu gorie gore
icebaks, disiince ve duygu gibi, degm kendisinden bgka kimsenin gdzlemesine
olanak vermeyen bir olguyu icegiinden, 6zneldi. Davragsal kuram ise, herkesin
gOzleyebildgi bir olguyu icerdginden, nesneldi. Bilimsel yontemin nesnglfizik,
kimya, biyoloji gibi diger bilim dallarinda oldukca yedmis bir 6zellik oldygundan,
davrangsal kuramin nesnel olma 6zgllionun “bilimsel yontem” ile ganlamli img
gibi algilanmasina yol acstir (Erden ve Akman, 2001). Ancalg@nmenin blyuk
oranda cevresel etkenler tarafindan belirlenen d@vrang desisimi olarak
algilanmasi davraggr kuramin en temel eksikini olusturmaktadir (Ozden ve
Simsek, 1998). Davragg! ¢grisim kuramlari dort gruba ayrilmaktadir.

- Klasik Kosullanma (Pavlov): Organizmanin belirli uyaranlar kasinda
yapmaya gilimi oldugu tepkileri, dg@al olarak o tepkileri olgturmayacak bgka

uyaranlar kagisinda da yapabilmeyigdenmesidir (Ataman, 2004).

- Edimsel Kosullanma (Skinner): Davrangsal sonuclardan ortaya cikan

desismeler 6nemlidir (Selguk, 2004).

- Bitisiklik Kurami (Watson-Guthrie): Bir uyariciya verilen tepki, ona karen
son ve en sik yapilan tepkidir (Seneiing2005).
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- Bag Kurami (Thorndike): Thorndike’a gbére grenmenin 6zunuduyusal
uyaricilarla tepki arasinda kurulangter olusturur (Akt: Ari ve dgerleri, 1999).

1960 ve 1970’lerde davragt kuram ya da davranpsikolojisi yaygin olarak kabul
gormekte idi. Bilgsel @&renme kuramlari veya bibel @Erenme konusundaki
distncelere neredeyse hi¢c yer verilmiyordu (Novak, 899Ancak zamanla
davrangsal hedeflerin sinirli psikolojik ve epistemolojitemellerinin farkina
variimasi ve Piaget'in dincelerinin dnemsenmesi gér dgrenme kuramlarinin

ortaya ¢ikmasinda etkili olngtur (Takin, 2008).

2.2.2. Bilissel ggirlikh davrani s¢i 6srenme kuramlari

Bilginin dogasina ilgkin yeni kabullenmeler, getme ve @grenme sirecini buyik
olcude etkilemitir. Ogrenme hakkinda davragl yaklgimlarca beslenen
betimlemelerin  grenmenin d@asini  yeterince aciklayam@di 6grenmenin
dogrudan goOzlemlenemeyen zihinsel bir sire¢ gldudisiincesi yayginlgmaya
baglamistir. Yeni deerler @&renmenin olgumunda algilama, ginme, duyy ve
yaratma gibi kavramlari 6ne cikarmaktadir (Ozde@03). Bu yiuzden bisel
agirhkh davransgi kuramlar ileri surdlmgtar. Bilissel a&irlikli davransgi kuramlar
“Isaret-Beklenti @renme (Tolman)” ve “Sosyal-Biisel Gsrenme (Bandura)” olmak

tzere ikiye ayriimaktadir.

- Tsaret-Beklenti Ogrenme (Tolman): Ogrenme, cevreyi kdetme siirecidir.
Organizma, ardirma yoluyla belli bazi olaylarin, belirli biga olaylara yol aggini
ya da bir gsaretin, dger bir sarete dongtigini kefeder ve bunlarn kullanarak
amacina ulgr. Tolman’'in temel inancina gore, organizma keranaclarina
ulastirabilecek cevre hakkinda bilgi edinmektedir (Sangu, 2005).

- Sosyal-Bilissel Osrenme (Bandura): Bir davrangin Ggrenilebilmesi igin o
davrangin bakalari (secilen bir model) tarafindan nasil yaghin gortulmesi
gerekmektedir (Yglyaprak ve dgerleri, 2002).
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2.2.3. Biligsel @renme kuramlari

Bilissel kuramcilar, grenmenin i¢sel bir stre¢ olgdunu, dolayisiyla dgrudan
gozlenemeyegg® goOrisund savunmaktadirlar. Bgel kuramda, grenmenin
dogrudan gozlemlenemeyen algi, bellek, dyywaraticilik, hatirlama gibi icsel
sureclerine vurgu yapiimaktadir. Bunasbalarak, bireyde meydana gelen davgani
desisiklikleri icsel sureclerin dia yansimasi olarak kabul edilmektedir (Erden ve
Akman, 2001).

Bilissel psikologlar insani, edilgen (pasif) bir yaratotarak dgil, algilayan,
uyaricilari gleyen, anlamlandiran etken (aktif) bir sistem dtagirirler. Onlara
gore, insani @er canlilardan ayiran en belirgin 6zellik, insagenel uyaricilar
isleyebilme, anlamlandirabilme yetemdir (Cicelglu, 2007). Bilgsel @&renme
kuramlari ikiye ayrilmaktadir.

- Gestalt Ekolu (Wertheimer, Kdhler, Kofka): Gestalt kuraminin 6zind, butiinin
parcalardan okiugu, ancak parcalarin tek tek butini yansit@adyorisi
aciklamaktadir. Yani butun, kendini eturan parcalardan daha buyudkttr (Garcan,
2001).

- Bilgiyi Isleme Kurami (Gagne, Miller, Brings ve Neisser):Bilissel G&renme,
bireyin uyaranlari algilama, anlama, sebep-sonkisl icerisinde yapisalkirma,
deserlendirme ve gereltinde kullanmasini ifade etmektedir.g@nme, bireyin
yetenekleri, guduleri, inanclari, tutumlari ve tdzelerinden edindikleri ile etkilenen

bir karar verme surecidir (Ulgen, 1997).

2.2.4. Yapilandirmaci 6grenme kuramlari

Yapilandirmacilik kurami, Piaget, Vygotsky, Bruné&estalt, Dewey tarafindan
olusturulmustur (S6nmez, 2007). Yapilandirmacilik terimigrénenlerin bilgiyi
kendilerinin yapilandirgana gonderme yapmaktadirgt@nen ki ister erkek ister

kadin olsun, bireysel (ve toplumsal olarak) anlgapilandirir (Hein, 1991).
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Jonassen’e (1994) gore, genenler diinyay! bireysel olarak yorumladiklarindan
dolayr @&grenme sonuglari her bireyde farkli olabilir’.gf@nenlerin dinyayi kendi
bilissel yapilari ve 6n deneyimleri cercevesinde yoramalgapmalarini 6n géren bir
anlaysin ¢grenme ortamlarinin tasariminda da geleneksel yakdarin terk
edilmesini gerekli kilmaktadir (Akt: Tezci, 2002).

Yapilandirmaci yakkam, Uretici @renme, kefederek @renme ve duruma Bh
O0grenme gibi teorilerin bir araya gelmesiyle ghustur. Yapilandirmaci grenme
yaklasiminda amag kinin bilgiyi 6zimsemesinde aktif rol alarak onu Kearihinsel
semalarinda yerine oturtabilmesidir (Ozden, 2005).

Matthews (2002) bu yakjanda, @renmenin gercekienesinde zihinsel ve cevresel
etmenlerin etkili oldgunu savunmaktadir. Yapilandirmaci yagkta, Gsrenmenin
gerceklgmesinden once her bireyin konuyakin belirli 6n bilgiye sahip oldgunu
ve yeni bilgileri bu bilgi yapisiyla #gkilendirerek @renmenin gercekigigini

belirtmektedir.

Gunumiuzde yapilandirmacilik birgok uygulama icipdamli bir kavramsal cerceve
olusturmaktadir. Onceleri bir felsefi akim, bir bilgieléefesi olarak bilinen
yapilandirmacilik, son zamanlardgtan ortamlarinda da kullaniimaya fanmstir

(Acikgoz, 2005). Yapilandirmacgienme kuramlari Gice ayrilmaktadir:

- Bilissel Yapilandirmacilik (Piaget): Bilissel yapilandirmacilik olarak
isimlendirilen @renme modeli, Piaget'in zihinsel yapilari glurmayi ifade eden
ogrenme kuramindan yola cikilarak gélilmistir. Ogrenenin dinyaya #kin
bilgisini 6ziimseme ve uyma yolu ile eturdusu distincesine dayandirilir (Tezci,
2002).

- Sosyal Yapilandirmacilhik (Vygotsky): Vygotsky'ye gore, cocuklar sosyal
etkilesim yoluyla anlamlari olgturmaktadirlar. Dglincelerin sosyal ve kdlturel
kokenlerine 6bnem verilerek, ¢cocuklarimsdiice ve fikirlerinin olgumunda, sosyal
ve kulturel etkilgimler ile bu sirecte kullanilan dilin 6nemine vurgapmstir
(Taskin,2008).
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- Radikal Yapilandirmacilik (Glasersfeld): Radikal yapilandirmacilik, bilgi ve
gercek arasinda yeni ve somugkiyi sunar. Bu, uygulanabilirdir. Uygulanabilirlik
fikri, bireyin bir amaci bgarmada faydali oldiu sirece uygulanabilir olgu
distntlen bir kuramdir. Glasersfeld’e gore bilgi glurma sireci deneyimle
olusmaktadir. Deneyim, bireyi cevreleyen hgeyle etkilgimin sonucudur. Bu
etkilesimde dil 6nemli bir yere sahiptir ancak sosyalstlumacilarin iddia ettikleri
gibi sosyo-kultirel bir aracla @# ancak zihinsel yapilari ga etmekledir
(Glasersfeld, 1998).

2.2.5. Norofizyolojik (Beyin Temelli) 6grenme kuramlari

MRI (Magnetic Resonancknaging) ve PET (Positron Emission Tomography) gibi
beyin tarama aletlerinin ortaya ¢ikmasi, beynimiiggbrmemiz ve anlamamiz igin
yeni olanaklar yaratrgir. Boylelikle, nérobilim (neuroscience) adindanybir bilim
alani dgmustur (Jensen, 2006). Norobilim alaninda yapilansgadiar ve elde edilen
bulgular, @renmenin dier kuramlardan farkl bigekilde tanimlanmasi sonucunu
dogurmwtur. Buna goOre grenme, yeni dentritler ya da yeni beyin yapisi
olusturmaktir (Wortock, 2002). Norofizyolojik ya daggdir adiyla BTO’ye gore
ogrenme, biyokimyasal bir d@gim olarak aciklanmaktadir (Ozden, 2003; Soylu,
2004; S6nmez, 1989).

Davrangl norobiyolojik sureclerle aciklayanlar,skiin salgi bezlerinin ¢aimasini,
kanin kimyasal yapisini ve bireyin beslenme duzeteraciklamalarina temel olarak
almsglardir. Busekilde digiinen psikologlara gore cevrede olagigiélikler, 6rnegin
havanin  basincindaki, Isisindaki veya nemindekigisddikler, vicuttaki
norokimyasal olaylari etkiler ve boylelikle davrgtar nbrokimyasal desiklikler
olusur (Cucelglu, 2007).

Ozellikle insan beyni Uzerine son yillarda yapilargtirmalarda ortaya cikan
norofizyolojik bulgular beynin; kendine 6zgu uyaycalma, analiz etme, eskilerle
karsilastirma, anlamlandirma ve gerekli tepkiyi yeniden Uilgme, gelecekte
kullaniimak tzere bilgiyi saklama gililévleri olduysunu gostermektedir. Bu nedenle

bireylerin beyin yapisina uygun, uyarici bakimindangin, yaparak yayarak
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dogrudan yaantilarla @renme firsati yaratan, batincu kekilde @Grenebilmeleri
icin gerekli @retme-@renme ortamlarinin yaratiimasi esastir (Sergm@005).

2.3. Beyin ve Gsrenme

Ogrenme olayinin asil gercektesi yer olan beynin yapisinin bilinmesi c¢ok
onemlidir. Gsretmenler grencilerin @&renmeye hazir olmamalarindan, kizgin,
stresli, uykulu ve koti beslengniolduklarindan ve verilen ev ddevlerinin
yapiimadgindansikayet etmektedirler. Bunun sonucu olarak, hegretimenin hem
de @rencinin gorevlerini yapabilmesi zogtaaktadir (Jensen, 2006).

Ogrenmenin merkezi beyin ol@u icin esitim-Ogretim ortamlarinda beynin
ogrenmeye hazir olmasi biyiik 6nemitaOyleyse beynin grenmeye hazir olmasi
nasil olacaktir? (Avci, 2007).&enmenin nasil gercekdisini anlamak ve gretimi
kolaylastirmak icin beynin temel bélimlerine gkin bilgi sahibi olmak buyik 6nem
tasimaktadir (Ozden, 2003).

2.3.1. Insan beyninin yapisi

Merkezi sinir sisteminin en 6nemli kismi olan beykafatasi kemikleri icinde,
kutlesi yetgkinlerde ortalama olarak 1300-1400 gram, yizeyias@lama olarak
2000-2100 crholan bir organimizdir (Jensen, 2006).

Sinir sistemi; yapisal, kimyasal, fonksiyonel vizebikler bakimindan ¢cok sayida
hicre tarine sahiptir. Ancak beyindeki hiucreleregdmr siniflama ile sinir (néron)
hicreleri ve glia (glue) hicreler olmak Uzere ikret ayrilir (Bear, Connor ve
Paradiso, 2001). Beyin hucrelerininggmlugunu (%90) glialar olgturmasina kain,
kalan %10’luk kismi olgturan noronlar daha iyi bilinmektedir (Jensen, 20@ia
hicreleri sinir sisteminin yapi butlgi ve noronlarin normalslev gérmesi igin
zorunludur. (Campbell ve Reece, 2008). Glial higrmel gobrevi besinlerin
transferinin ve bgsiklik sisteminin dizenlenmesini @ayarak bir nevi yapita
islevi gortr. Bu hucreler ayrica Olmiahicreleri ortadan kaldirir ve vicudun

dayaniklilgini arttiran yapiya destek@ar (Jensen, 2006).
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Hiicre

Sekil 2.1. N6éronun Yapisi (Stevens ve Goldberg, 2001

Insan beyninde yakdek 100 milyar néron bulunur. Beynin bir milimetrgkiinde bir
milyondan fazla néron vardir (Jensen, 2006). Siistemi ve beyin fonksiyonlarinin
ana unsuru olan noéronlar hiicre govdesi, dendriaks&on olmak Uzere U¢ temel
kisimdan olgur. Noronlar, dendrit adi verilen ve hucre govddseim c¢ikan on
binlerce kola sahiptir. Beyindeki ilgtin sinir hicreleri arasinda elektriksel ve
kimyasal sinyallerle okur (Wolfe, 2001). Dendritler @er néronlardan aldi
elektriksel etkiyi akson adi verilen uzun bir lifbler) boyunca dier néronlara iletir.
Her noron miyelin kilifla sarili bir tane aksonahsdir (Sousa, 2001). Noéronlar
sinaps adi verilen ve akson uclari, dendrit veyardnigovdesi arasinda bulunan
birlesme noktalari ile birbirleriyle ilesim kurarlar (Wolfe, 2001). Sinir sistemindeki
batin etkinlikler ve bellek, noéronlarda gercelde elektrik akimiyla ilgilidir
(Korkmaz ve Mabhirglu, 2007).

Insan beynindeki néronlar, i¢sel vessiil girdilerin, uyartilarin (impulsjiddetine,
tekrarina, dizeyine, durumuna dayall olarakldvailar kurarlar. Bu néronlar arasi
baglanti, uyartinin vicudun ihtiyaclarina ve beyninkleatilerine, anlamli olup
olmamasina, gerekli ya da gereksiz stduna gore ya zayiflayarak koparilip
atilmakta ya da cok gucli ise beyine kazinarak ysilantilar kurabilmektedir
(Duman, 2008).

Yap! bakimindan insan beynigsae sol olmak tzere iki yar kireden ve on (frontal

arka kafa (occipital), yan kafa (pariental) yakak (temporal) lob olmak tzere dort
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lobdan olymaktadir. On lob kafanin 6n bélgesinde olup yargticproblem ¢ozme,
karar verme ve planlama gibi maksatl eylemlerideapArka kafa lobu beynin arka
ortasinda yer alir ve gérmeden sorumludur. Yan kalfa Gst arka bolgededir ve
yuksek algilama ve diklievlerini kapsayan sirecleri yerine getii$lakak lobu (sg
ve sol kisim) kulaklarin ¢cevresinde ve Ust kismigeaalir. Bu bdlge temel olarak
duyma, hafiza, anlama ve dilden sorumludur. Aylatdarin fonksiyonlarinda bazi

Ortismeler de bulunmaktadir (Jensen, 2006).

On (frontal) lob
Yankafa (parietal) lobu

Artkafa (occipital) lobu

Sakak (temporal) lobu

Sekil 2.2. Beyin Loblari (http://www.tiptr.com/digaline/brain_anatomy/sekil5.jpg)

Beynin orta bolgesi hipokampus (hippocampus), takrtthalamus), hipotalamus
(hypothalamus) ve amigdala (amygdala) kisimlarinolagur. Limbik sistem olarak
da bilinen beynin bu kismi; duygular, uyku, dikketicut sleyisi, cinsellik, korku
gibi islevlerin yerine getiriimesi ve hormonlar gibi beykimyasallarinin bir¢gunun
dretiminden sorumludur (Jensen, 1998). Beynin egukive ilkel sistemi; nefes alip
verme ve kalp a1 gibi vicut fonksiyonlarini otomatik olarak kontreden beyin
sapi ile kuvvet etkinlikleri ve dengeyi kontrol eddéeyinciktir (Parnell, 1996).
Talamus ve hipotalamusun yaninda bulunan ve bgysikolojik nébetgisi olarak da
bilinen amigdala duygularin yonetiminde buyuk baler sahiptir (Wolfe, 2001).
Hipokampus,sakak lobunun derinlerinde yer alir ve bellek, duggwe anilarin
bulundgu kisimdir. @renme ve hafizadan giigli olarak hipokampus sorumlud
(Stevens ve Goldberg, 2001).
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Beyin s e\
\\ ..__. Y Talamus

Hipotalamus

Amigdala

Hipokampus

Beyincik / : Beyin sapi
Omurilik
sofant

Sekil 2.3. Beynin Ortadan Gorugii (Brain Facts: A Primer on the Brain and Nervoyst&m-

Society for Neuroscience)
2.3.2. Beyin yari kireleri ve 6grenme tzerindeki etkileri

Her vicut bir beyne sahiptir. Beyin gsave sol olmak Uzere iki yari kireye
boliunmtidr. Beynin bu iki yari kiresi anatomik olarak bimbin aynisi olmakla
birlikte farkli gorevleri vardir (Jensen, 2006). yden her iki yari kiresinin
gorevlerini Tablo 2.1'deki gibi siniflayabiliriz (@man, 2007).

Tablo 2.1. Beyin Yari Kirelerinin Fonksiyonlari

SOL BEYIN SAG BEYIN
»  Zihinsel &irlikhdir > Sezgiseldir
» Yapisaldir/planhdir > Buitunseldir
» Duygulari kontrol eder » Duygular serbest birakir
»  Analitiktir > Yaraticidir/tepkiseldir
» Mantiksaldir » Duygusaldir
> Isimleri hatirlar > Yuzleri hatirlar
» Rasyoneldir » Daha soyuttur
» Problemleri parcalayarak ¢6zer » Problemleri butine bakarak ¢cozer
» Zaman-yonelimlidir » Mekéna yonelimlidir
> Isitsel/gorsel yollarla grenir > Dokunsal yollarla grenir
» Yazmayi ve kongmayi tercih eder » Cizmeyi, nesneleri kullanmay! tercih eder
» S0zIu talimatlara uyar » Yazilh olan ya da gosterilen talimatlara
» Duslnerek kongur ve @&renir uyar
» Az (kontrolld) risk alir » DusUnup @renecgi seyleri “resmeder”
> Farkliliklarr arar > Daha fazla risk ahr
» Vicudun sa tarafini kontrol eder > Benzer nitelikleri arar
» Analitik ve ardgikli bir durumdaki girdilerif » Vicudun sol tarafini kontrol eder
isler » Muzikal yeteneklere sahiptir
» Matematiksel bicimde diinar » Uzaysal oruntulerdeki olaylar yestéir
» Eszamanli bicimde dgiinir
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Sg ve sol yari kiire corpus collosum adi verilegwo sinir lifleri ile balanti kurar

ve beynin sgve sol lobu arasinda surekli bilgiaberisinin yapiimasini sgayan bir
kopri gorevi gorir. Bir insanda yiiz milyardan fagiair hiicresi bulunur. §enme

ve hafiza gucl, beyindeki hiicre sayisindan coknbéyicreleri arasinda kurulan
baglanti sayisi ile artar. Bu BEnti sayisi, beynin kullanilan bélgesinde daha
fazladir. Yani sol yari kirenin fonksiyonlari dabak kullaniimsg ise sol yari kire
hicreleri arasinda Beanti sayisi artar. GUnumuzdgrétim sistemleri cgunlukla sol
yari kdrenin fonksiyonlarini aktif kilan ve glerlendiren bir yaklgm icerisindedir.
Oysa, gercek grenme, sg@ ve sol beyin fonksiyonlarinin beraber ve dengédrak
kullaniimasi ile olgmaktadir (Nakibglu, 2003) .

Beynimizin her iki yar1 kiresi farkli fonksiyonlarimerkezi olmasina gmen beyin
fonksiyonlarini yerine getirme sirecinde birbinferikatki sglarlar. Beyin bir batin
olarak glevini yerine getirir. Etkili bir @enme igin, @renme esnasinda beynin her
iki yart koresinin @renme faaliyetlerinin icine sokulmasi gerekmektedir
(Senemglu, 2005).

2.4. Ogrenmeyi Etkileyen Bazi Faktorler

Ogrenme slirecini etkileyen c¢evre, duygular, mizikuwypeslenme ve su gibi bircok
desisken bulunmaktadir. Bu faktorlerin beyin vegrénme (zerindeki etkileri bu

kisimda ayr bgiklar halinde norolojik capmalara dayandirilarak tagtimistir.

2.4.1. Cevre ve @renme

Ogrenme cevresi birbirine ia ve birbirlerini kagilikh olarak destekleyen dort
bilesenden olgmaktadir. Bu bilgenler bir sistemin pargalari gibidir. Bu ¢evreler

sunlardir:

Ogrenci merkezli cevreler: Okul ve siniflar grenci merkezi haline getirilmelidir.
Burada oOzellikle grencilerin bilgi, beceri, tutum, davrgnve inanclarina dikkat

edilmelidir.
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Bilgi merkezli cevreler: Siniflarin bir bilgi merkezi olmasini gamak igin, ne
Ogretildigine, nicin @retildigine ve ne gibi becerilerin gerekli olguna dikkat

edilmelidir.

Degerlendirme merkezli cevreler: Ogrenme ortamlari; genci ve bilgi merkezli
olmasinin yaninda, derlendirme merkezli de olmak zorundadir. Sireg
deserlendirmeleri gereklidir. Bu sayede.grétmen @rencilerinin sahip oldgu
onyargilari yakalayabilir ve onlarin formal ve infoal digliincelerinden gefimlerini

anlayabilir.

Topluluk merkezli ¢cevreler: Topluluk terimi ile sinif, okul, gretmen, @renci ve
idarecilerin toplumda ifkili olduklari ev, &, bdlge, Ulke hatta tim dinya
kastedilmektedir (Bransford vegdirleri, 2000).

BTO’de Gzrenme ortamlari; getme-@renme siirecinde beynigleyisinin ve beynin
nasil @rendginin dnemsendji “beyin dostu yerler” olarak tanimlanmaktadir
(Ozden, 2005). BTO, giencilerin farkli deneyimler yamalarina imkan verecek

zenginlatirilmis niteliklere sahip ortamlardir.

Zenginletirilmi s ortamlar hakkindaki bilgilerin @u, fareler Gzerinde yapilan beyin
aratirmalari sonucunda elde ediktir (Jensen, 2006). Zengist&ilmis ortamlarda
yetistirilen farelerin beyinlerindeki sinaptik gonluklarin (néronlarda dallanmanin)
oldukca fazla oldgu bulunmutur (Sekil 2.4). insan lizerinde sinaptik yonluk ve
ogrenmenin gekimi ile iliskili kanitlar olmamasina fmnen, hayvanlar lzerinde
yapilan cakmalardan, cocuklarin gdenme potansiyellerini arttirmak icin
zenginlatirilmis ortamlarda yegtiriimesi gerektgi gibi bir ¢cikarimda bulunulabilir
(Hall, 2005).
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Sekil 2.4. Cevrenin Noronlar Uzerindeki Etkisi (Jens2006)

Ayrica BTO ortamlarinda sicaklik, nem, renk, sesvamin niteli, koku,
Isiklandirma vb. etmenlerin uygun «darda olmasi olduk¢a 6nemlidir (Duman,
2006a).

2.4.2. Duygular ve ggrenme

Duygular dikkati etkinlgtirir, dikkat de @renme, hafiza ve problem c¢6zme
davranglarini harekete gecirir. Duygularimiz @&o zaman davraglarimiz Uzerinde
mantgimizdan daha etkindir (Sylwester, 1994). Bu nedestlesli okul ortami
O0grenmeyi engellerken, olumlu ve gadi sinif atmosferi grencilerin @renmelerine
yardimci olacak kimyasal etkilerin glmasini destekler. Duygusal anlatim ve
iceriklerle buttnlstiriimis bir sinif ortami hafizayi getirir ve beyni @grenmek icin
tesvik eder (Green, 1999). BTO ile ilgili agmalar, duygularin grenmeyi cok
etkiledigi ve 0@grenmede duygularin katalizor gorevi Ustlendiklerioirtaya
koymulardir (Goleman, 1995; Duman, 2006b).

Duygular ayrica bell@n sifrelenmesi ve korku algilanmasi durumunda kritk r
oynarlar (Roberts, 2002). Korku veya tehdit gibiygular diglinme becerimizi
olumsuz yonde etkiler. Tehdit altindakisiker kendilerini caresiz hisseder ve
muhtemel olasiliklari géremez ve yeterince dikkd¢raeezler, ancak ezberleme gibi
bazi seyleri lyi yapabilirler. Cunkl beyin tehdit altingken surekli tekrar ederek
ezberler ve bu kide given duygusunu vyaratir. Ezberleme tgkrgeleneksel
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Ogretime oldukga uygundur. Ancak, gerceigrénme; bglantilar kurma, Ust dizey
disiinme ve yaraticilik ile mamkun olur (Pool, 1997a).

Fishback (1998) duygularingtenme yetengmiz Uzerinde gucli bir etkisinin
oldugunu vurgulayarak, duygularin géenmeyi olumlu olarak etkilemesi igin

asagidaki onerilerde bulunmaktadir:

- Film, video vb. araclarin kullanimi géencide heyecan duygusu uyandirarak
O0grenmesine yardim edebilir.

- Duygulari uyandirmak icin kisa hikaye sieleri iceren yazilari kullanilabilir.

- Ogrenmenin duygusal dasini kabul eden anektodlairéncilerle paylalabilir.

- Ogrencinin kafasinda canlandirabilgceanl imgeler (imajlar) yaratmak icin
mecaz ve analojiler kullanilabilir.

- Muzik kullanarak guclt duygusal tepkiler yaratilabi

2.4.3. Muzik ve Ogrenme

Muzik, beyni coklu bilgsel diizeyde etkingéirir ve sinirsel ileti drtintlerini etkiler.
Bu sekilde, beynin etkinfii ve verimliligi artar (Jensen, 2000a). Mizik, insan aklini
ve ruhunu zenginkdirir. Mizik, insan topluluklarini birbirine amaya yardim
eden evrensel bir dildir. Dahasighla alaninda yapilan agarmalar, kulaktaki
sinirlerin viicudun dier herhangi bir yerinde bulunan sinirlere gére dgbgun
oldugunu gdosterngitir. Ayrica aratirmalar muzgin, nabiz, kan basinci, sinir sistemi
ve vdicuttaki salgl bezlerini goudan etkilediini belirtmektedir (Wilmes ve
digerleri, 2008).

Ses seviyeleri Uzerine yapilan granalara gore, grenenlerin farkh tercihleri
olabilir. Baz1 @renciler tamamen sessiz bir cevreyi arzularkggerdieri yazun, sesli
bir cevreyi tercih edebilirler. gtimciler, en iyi @renmeyi sglamak igin her iki
grubunda tercihlerine karduyarl olmalidirlar (Wilmes ve gerleri, 2008).

Siniflarda kasith olarak mizik kullaniimasigrénme ortamlarinda géenme ve

Ogretme etkinliklerini arttirmak icin zemin hazirlaDahasi, grenme igin muzik
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kullanilmasi bu sireci dahaglenceli ve ilgi cekici hale getirir. Brewer (2007)

muzigin 6grenmemize yardim etmesinin nedenlegiiekilde siralanytir:

Olumlu @grenme durumlari okiurur.

- Arzu edilen atmosferi yaratir.

- Bir noktaya odaklanarak konsantrasyongiaa

- Dikkati arttirir.

- Hafizayi guclendirir.

- Birden ¢ok duyuya hitap edegr@nme deneyimlerine olanakgtar.
- Hayal gucuni gedtirir.

- Gruplarin gbirligi icinde calsmasina yardimci olur.

- Dostca ilgkilerin gelismesini sglar.

- Eglence faktoriinuse katar.

- Igerik odakli unitelerin vurgulanmasinigsar.

Muzik, zengin iceriklerin olgturulmasinda kullagh bir aractir. Mzgin uyari etkisi
ile dikkati etkileyen sinirlerdeki tayicilarinin artmasi veya azalmasigisaabilir.
Muzigin melodisi kelimeleri tayan bir ara¢ olabilir. Bgka bir deysle, melodiler
kelimelerin @renilmesine yardim eder. Orfia, cosumuz alfabeyi sarki ile
ogrenmgizdir. Bunlara ek olarak, muzik beynin siniglarinda énemli bir etki
yaratabilir (Jensen, 2006) gtenciler okurken, yazarken ya da g¢aken arka planda
muzigin calmasi @rencilerin, dikkat seviyelerini attirir, hafiza vbellegini
guclendirir, diginme becerilerini galmesini sglar. (Brewer, 2007).

2.4.4. Uyku ve beyin

Ogrenmeyi etkileyen dier 6nemli bir husus da uykudur. Beynin en iyi parfansi
elde etmesi icin fizyolojik olarak dinlenme cok omelir. Uyku ile @srenilenler
sindirilir ve dazenlenir. Argtirmaci Stickgold, uyku sdresinin bir dnceki ginde
ogrenilenleri etkileyecgini 6ne stirmektedir. Stickgold, gece iki saat amrmagnin o
gun @renilenlerin ertesi gun hatirlanmasini azalgaca savunmaktadir. Uyku ile
bazi gereksiz gorulen bilgiler, anilar vb silinesRir gg1 daha verimli hale gelmekte
ve bu da beynimizin daha verimli gahasini splamaktadir (Akt: Eylbglu, 2004).
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Uykunun, rilya ya da REM (Rapid Eye Movement) safliddukca dnemlidir. Bu
safha hafizanin korunmasinda kritik rol oynar. Dusal glevlerden sorumlu olan
amigdala ve uzun sureli hafizalevlerinde 6nemli rol oynayan korteks REM
surecinde oldukcga aktiftir. Uyku halinde iken hipokpus @renilenleri sler ve

kortekse gonderir. Bu tekrarlamalar ile hafiza giekie giiclenir (Jensen, 2006).

2.4.5. Beslenme, su ve beyin

Beynin beslenmesini hipotalamus bolgesi denetleadivl 2006).Iyi beslenme,
zihinsel performansin en 6nemli dlerinden olan néronlarin @&l ¢calismasini

sgilar. Beyin icin en 6nemli Gic madde, oksijen, glikezsudur (Eyubgu, 2004).

Beyin ihtiyaci olan enerjiyi glikozun oksijenle yaasiyla elde etmektedir. Vicudun
%2’'sini olwsturan beyin, tim vicuttaki oksijenin dortte birkullanmaktadir (Kelg
ve Cepni, 2006). Beynimiz tukeitienerji bakimindan sira ddir. Buna goére birim
kas dokusunungrliginca beyin, kabaca on alti kat enerji harcar. Buirdanin
toplam harcagy enerjinin % 20-%25 oraninda beyin tarafindan duldgini
gOsterir (Madi, 2006).

Susuzluk, grenme yetersiziiyle iliskili yaygin bir problemdir. Kandaki su orani
distiginde, tuz konsantrasyonu yukselir. Tuz seviyesingiégkseklik hicrelerden
kan dolgaimina daha cok sivi birakilmasina neden olur. Bigylean basinci ve stres
artar. Yapilan ¢cagmalar, suyun grencilerin stres seviyelerinin kontrol edilmesinde
onemli bir rol oldgunu gostermektedir Beyirglevini en iyi yerine getirebilmek

icin, giinde 8-12 bardak suya gereksinim duyar.48en2006).

Bunun yani sira aminoasitler dgrénmede 6nemli role sahiptir. Proteinlerin icindeki
maddeler (6zellikle tirozin ve triptofan) beyin ncikritik 6nem tair. Bunlar
distnmeyi artirir ve sakinlik verir. Beyin tirozini,irsr ileticilerinin dopamin ve
norepinefrin yapiminda kullanilir. Bu iki kimyasatiklik, hizli dizinme ve
reaksiyon verme i¢in 6nemlidir (EyUglo, 2004).
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Beslenme ile proteinler, doymagryaglar, sebzeler, karbonhidratlar yekerler gibi
o0grenme icin gerekli olan besin maddeleri vicudanasihdir. Ayrica bor, selenyum,
potasyum, vanadyum gibi bir dizi element de beyim igereklidir. Ancak, cgu
okulun beslenme programlari, beynigrénme icin gereksinimlerine gore gilede,
kemik ve kas gejimine gore duzenlenstir. Bu noktada akla, ‘Beyin icin 6nemli
olan yiyecekler nelerdir?’ sorusu gelmektedir. Byegeklerin ¢cok sayida olmasina
ragmen, cocuklar maalesef bunlar yeteri kadar alarkéadalar. Bunlarin icinde;
yesil yaprakl sebzeler, som bgi) findik, ceviz, y&siz et ve taze meyveler
sayllabilir. Yapilan ¢cagmalar, vitamin ve mineralleringéenmeyi, hafizay ve zekay
arttirabilecgine isaret etmektedir (Jensen, 2006).

2.5. Beyin Temelli Ogrenme (BTO)

BTO, anlamh @renme icin beyin kurallarinin kabul edilmesini vegretimin
zihindeki bu kurallarla drgutlenmesini icerir. Bieska deysle bu kuramin amaci,
anlaml bir @renme ve gretme icin hegeyden 6nce grenme glevini yerine getiren
beynin biyolojik yapisinin vesleyis kurallarinin benimsenmesini vegrétme
surecinin bugleyis kurallarina gore yapilandiriimasinigiamaktir (Caine ve Caine,
2002).

Kuramin temel felsefesi,géencinin zevk alabileg bir ortamda anlamli bilgilerle
baglantilarin kuruldgu, beynin dgal islemci olarak kabul edild, tehditten uzak,
disiplinler arasi bilgilerin kullanildgn ve her @rencinin @renme surecine katilgh
ogrenci odakl @retimi saglamaktir (Ustinluglu, 2007).

Buzan'a (2001) gore “zihinsel yetenmizi kullanmakta karsikgigimiz birgok
sorun, beynin temel kapasitesinin ekgikiden dgil, onun potansiyeli ve nasil
kullanacg konusunda yetersiz bilgiden kaynaklanmaktadiTCB beynin dgasi
gerezi naslil @rendigini ve bu d@rultuda gelgtirilen materyal, model ve tekniklerin
kullanimini temel alngtir. Bu kurami olgturan disiplinler, sinirbilim, biksel bilim,

psikoloji, biyoloji ve bilissel psikolojidir (Yemenici, 2002).
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BTO, beynin yapisi ve gienme arasindaki Bentiy1 inceleyip ortaya ¢ikarmaya
calismaktadir. Bu sirecte insani bir butiin olarak efeakta ve grenmeyi zihin-
beyin butunlgl icinde incelemektedir. Caine ve Caine’e (2002)yeg®BTO;
Ogrenenler icin, hayatla i¢c ice zengin ve uygun tbetérin tasarlanmasi ve
uygulanmasi ve grenci tecribelerinin, anlamin 6zund kavrayagalkilde kleyisinin

sglanmasidir.

BTO bize takip edeggmiz bir recete veya harita sunmaz. Fakat karameer
asamasinda beynimizin yapisini @ginmeye iter. Beynimiz hakkinda bildiklerimiz
sayesinde de daha iyi kararlar verebilir, daha g@iencinin @&renmesini

sgilayabiliriz (Jensen, 2006).

BTO, “Beynimizin dgal yapisi nasildir ve beynimiz deneyim vesldtardan nasil
etkilenir? Beyin tam olarak nasilgi@nir; Ggretmen ygamla en c¢ok ilgili olan
biyolojik organin ihtiyaclarint karlamak icin sinifin yapisini nasil organize
etmelidir; @&retmenler grenme icin @renciyi motive etmede BTO kuramin nasil

kullanabilir?” sorulariyla ilgilenir (Hileman, 2006

BTO’de dgretmen, beyin fonksiyonlarinagkin temel bilgilere sahip olmalidir ve bu
bilgisini  etkili bicimde kullanabilmelidir. Bgarih bir &gretmen, beyin
fonksiyonlarina ilgkin bilgisini bazi @retim tekniklerinin $e yararken derlerinin
neden ge yaramadiini anlamak icin kullanir ve beynin gasina, gleyis ilkelerine
uygun yontem ve teknikleriggenme ortamina & (Given, 2002).

Geleneksel gretim yontemlerinin beynin d@l isleyisini gbz ardi etmesi sebebiyle
ogrencileri ezber yapmaya yoneifti belirtimektedir. BTOnin bu a@
kapatabilecgi distnilmektedir (Demirel, 2003). BTO’niin uygulapdiegitim
ortamlari @renci merkezlidir. Eitim ortamlari bireylerin birbirleriyle sosyal
etkilesimde bulunmalarina, fiziksel ve psikolojik bakimdiindit edici olmayan bir
sinif atmosferinde, dayama icinde, etkinliklere dgrudan katilarak, kgederek
O0grenmelerine olanak gkyacak bigcimde dulzenlenir. Geleneksegraiimde
ogretmenlerin Uzerinde dur@u birinci nokta yuzeysel bilginin kazanimidir.

Yuzeysel bilginin kazanimi ise olgularin ezberlekemekanik grenme becerisine
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donistiriilmesiyle sglanir. BTO'de @&retmenler, zengin ve kargi& yapinin derin
anlaysa olanak sglamasi ve dinamik olan bilginin yapilandiriimasi etinde

dururlar (Caine ve Caine, 2002).

BTO, “ne @retelim” sorusundan cok “beyin en iyi nasigrénir?” sorusu ile
ilgilenmektedir. Geleneksel g#im yaklasimlarinda hedefler Griine dayal; BTO
kuraminda ise slrece dayali olarak belirlenmektediriine dayali yakkam
davranglarda gozlenebilir d&sikliklere, sirece dayali yakjan ise Ust dizey
o0grenme, derinlemesine glinme, bilginin kalicilgl ve transferine odaklanmaktadir.
BTO'ye iliskin gelisen bu anlay, esitimcilere, @rencilerin nasil daha kolay ve
kalici &grenecekleri, topluma etkin bir bicimde uyungkseabilmeleri icin gereken
bilgi, beceri ve davraglari nasil kazanacaklarini aciklamaktadir. Ayrica,
ogretmenlere BTO'ye uygun bir sinif cevresini nasilzenleyeceklerine ikin
bilgiler vermektedir. Bu bgamda etkili bir @retme ve @renme cevresi
duizenleyebilmek icin, beynin yapisini vgeyjisini bilmek gerekmektedir (Ozden,
2005).

Beynin isleys kurallarina uygun dizenlengniGgretme-@renme ortamlarinda
anlaml @renmenin gergekigesi mumkuindir. Bunun icinggim ortamlari beynin

isleyis kurallarina uygun, zengin uyaricilarla donatilmali Bu amacgla da,

ogrencilerin gitim yasantilari zenginlgtiriimeli, onlar icin @renmeyi anlamli

kilacak, uyumu arttiracak deneyimler kazanmalarglasenali ve @rencilere

kazanmg olduklari deneyimlerini gercek yamda kullanabilecekleri firsatlar
sunulmalidir. Boylece g@encilerin gitim yasantilarinda anlamli ve kullanilabilir
bilgiler kazanabilmeleri icin beynin farkli disiplerdeki ortak bilgileri

taniyabilecgi, organize edebilege egitim programlari hazirlanmali ve bu
programlar disiplinler arasi goetimle uygulama sirecine yansitiimalidir (Pool,
1997a).

Fogarty (2002), BTO'ye uygun siniflar; bireyseleidilik yaratan, anlamanin
olusmasina yardim eden, ginmeyi gerektiren graslari destekleyen, bii 6tesini
benimseyen, grencilerin rahat hareket edebilecekleri ortamlgerén, @renilenlerin

transferi icin yol gosterici nitelikler barindiramiflardir.
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2.5.1. BTO’niin tarihsel gelisimi

Gecmiten gunumuize beyin ile ilgili yapilan cghalar incelendiinde bu
aragtirmalarin daha cok beynin yapisinirénmeye yonelik oldgu gorilmektedir.
Ramon Y. Cajal (1852-1934), noronlarin birbirinkiktyerek hareketi meydana
getirdigini ve noronlar arasinda sinaps adi verilegidddarin bulundgunu ilk ortaya
atan ksi olarak modern beyin agarmalarinin 6ncusu olarak kabul edilmektedir
(McFadden, 2001).

Dr. Marc Dax’in 1836 yilindaki beynin sol yarisinmasara gramasi ve korngma
kaybi konusundaki caimalar, ayrik beyin calmalarinin bglangicini garet
etmektedir. Dax, beynin iki yarisinin simetrik oldna goristnd ileri stirmigtir.
Ayrica beyin yan kurelerinin farkli fonksiyonlakiontrol ettgini, sol yari kiirenin
konwsmada sorumlu oldiunu ortaya koymgtur. Dax’in dldikten sonra gave sol
yari kurelerle ilgili ayrik beyin cajmalari Gazzaniga ve R. W. Sperry'nin
arastirmalari ile 1960’1 yillarda hiz kazangtir. Gazzaniga ve R. W. Sperry, Dax’in
s& ve sol beynin farkhislevlerden sorumlu olmasi ile ilgili gamalarini destekleyen
bulgular elde etmglerdir ve 1961 yilindaki ¢cailmalarindan elde ettikleri cok sayida
sonug, gelecek agrmalar icin bir ¢ati niteffini tasimaktadir (Miller, 2003).

Beyinle ilgili ilk calismayl yapanlardan birisi de Lashley'dir. Lashleyleyin
Uzerine yapfil calsmalar, daha sonraki atamalar icin bir basamak olngtur.
Hebb, Gestalt Psikolojisi ve Lashley'in beyin fizgpsi ile ilgili calismalarini
okuduktan sonra bu konuya daha c¢ok ilgi gostgrvei BTO ile ilgili cok onemli
bulgular elde etngtir (Bastug, 2007).

1980'li yilllardan sonra beyin agtrmalari €itim alaninda daha ger kazanmaya
baslamistir. Leslie A. Hart, BTO ya da beyin uyumlgrétim olarak adlandirilan
kuramin temellerini atan i olarak bilinmektedir (Neve, Hart ve Thomas, 1986)
Ogrenmenin, deneyimlerle elde edilenleri ve bunlamamlilgini sglamak igin
dizenlenmesini kapsagini belirten Hart'in “Proster Teorisi” nin temelgusipleri
sOyledir: (1) Beyin, lineer olarak sirali bicimdeligaak icin tasarlanmantir. (2)

Beyin, amac ve gereksinimlerle skili ve hiyeragik bicimde yapilarla bilgiyi
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gruplandirir. (3) Beyin gisimde bulunur ve etrafindaki diinyayr anlamak igin
gereksinimleri argtirir. (4) Beyin, ilgi ve ihtiyaclarina dayanaragirdileri secip
kabul eden bir gistir. (5) Beynin dginme merkezi olan neokorteks, stres ve tehdit
altinda iyi caljamaz. (6) Dil deneyimlerinin; neokorteksin gehinde, problem
¢b6ziminde ve beynin ginmesinde anahtar rol oyngdisaniimaktadir (Akt:
Brodnax, 2004).

1990’lardan beri; Magnetic Resonance Imaging (MAynctional MRI (fMRI),
Nuclear MRI, Electroencephalogram (EEG), Magnetephalography (MEG),
Positron Emission Tomography (PET) gibi pek cokntd&jik araclar sayesinde
beynin yapisi vesieyisi hakkinda derinlemesine bilgilere siabilmektedir. Bu
sayede beyinden kaynaklanan pek cok hastalik véabaonedavi yollarina ifikin
bilgiler elde edilmgtir (McFadden, 2001).

1990l yillardan ginimuze bircok gtamaci @renme ve gretme surecinde “Beyin
nasil @renir?” sorusuna cevap araimwe bununla ilgili argtirma sonuclarini@timle
ili skilendirmistir (Caine ve Caine, 1990, 1995, 1997, 2002; Jen%6a8, 2000b;
Nunley, 2002; Sousa, 2001; Sylwester, 1995; Wa€1).

Caine ve Caine (2002), BTO'nuin temel ilkeleriniaya koyarak, BTO konusunda
cok sayida kitap ve makale yaztardir. Esitim dansmani olan Pat Wolfe (2001),
beyin aratirmalari ve sinif uygulamalari konusundasarenalar yapmgtir. BTO,
beyin uyumlu stratejiler ve stpegr@nme gibi konularda ¢caan Eric Jensen (1998),
calismalarinda beyin agarmalarini g6z o©nidnde bulundurarak sinif icinde
uygulanabilecek faydali strateji ve teknikler suktadir. Biyoloji &sretmeni olan
Kathie Nunley (2002), miifredat gglrme calsmalari ve Utah Universitesinde BTO
argtirmalari yapmaktadir. Profesor Robert Sylwest&98)'in beyin ve grenme
konusunda cok sayida kitap ve makalesi bulunmaktaduslar arasi bir @tim
dangmani olan David A. Sousa, gt Universite ve kolejlerde beyin afrmalari ve

fen esitimi konusunda seminerler dizenlemektedir (So@8a1).
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2.5.2. BTO'niin amaci

BTO ile beynin §leyis ilkeleri ile celsmeyen bir ortamda anlamli, kalici ve zevkli
o0grenmenin gercekdmesi amaclanmaktadir (Cengelci, 2007). Pool'a Tb9%0re
ise BTO ile @&renmenin maksimum hale getirilmesi ve beynin enbigimde nasil

calistiginin anlgilmasi amaclanmaktadir.

BTO'nin uygulanmasi icin amag olarak belirlegniiRahatlatiims Uyaniklik
(Relaxed Alertness)”, “Derinlemesine Daldirmiangnersion)” ve “Aktif Siiregleme
(Active Processing)” olmak Uzere birbiri ile etkili (¢ sire¢ bulunmaktadir
(Duman, 2007).

Rahatlatiimis Uyaniklik (Relaxed Alertness):Ogrenme ortamlarinda korkunun alt
seviyede, cesaretlendirmenin ise ust seviyede natsil rahatlatiingi uyaniklik
durumu olarak tanimlanabilir. Bu gibi ortamlardanéai glivende hisseden birey
risk alabilir, diuncelerinde dgsiklik yapabilir ve beyninde yeni Igantilar
kurabilir. NOrobilim alanindaki agfirmalarda; dgik stres iceren, guvenli
ortamlarda beynin seratonin, dopamin ve endorfigilsaligl tespit edilmgtir. Bu
kimyasallar vicudun daha iyi hissetmesiniglamakta, baisiklik sistemini
guclendirmekte ve beynin mesajlari daha cabuk #stm sglamaktadir (Caine ve
Caine, 1990; Strickland, 2003).

Derinlemesine Daldirma {mmersion): Derinlemesine daldirma, gienenlere
zengin karmgk yasantilarin sunuldgu aamadir. Yeni @renilecekler, yeni
orantilerin ve ilgkilerin algilanabilecgi ve @grenilenlerin anlamlandirilabilege
bicimde sunulur. Bsal deneyimler sonucu beynin yapisi ylevlerinde dgisimler
meydana gelmekte; ndronlar arasinda yenigldmailar kurabilme yetergg
artmaktadir. Bu nedenle derinlemesine daldirmamasinda grencilere, onlari
kaygilandirmadan zorlayacak, kamgna bir Ogrenme cevresi okturulmalidir
(Caufield, Kid ve Kocher, 2000).

Aktif Strecleme (Active Processing)Kisinin kendi gilim ve tutumlarinin farkina

varmasl ve nasil @endginin bilincinde olmasi haliseklinde aciklayabileggmiz
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aktif islemede, @renci kendi @renmesini kendisi kontrol edebilir. Aktigleme ile
kisi disinme yeteng@ni gelistirir, bilgiyi 6zimler, batunsellgirir ve i¢sellstirir
(Acikgoz, 2003).

Aktif surecleme, bilginin grenen tarafindan, kendisine gore anlamli, kavramsal
olarak tutarli yollarla butlinigrilmesi ve i¢sellgtiriimesi olarak da tanimlanabilir.
Buna gore aktif strecleme bilgiye gle anlamaya giden bir yoldur. Aktifsieme
surecinin Ust dizey diinme, derinlemesine giinme, yaraticislieme ve birlgtirme

olmak Uzere dortgesi vardir (Caine ve Caine, 2002).

Egitimciler BTO’nuin verimli birsekilde gerceklgmesi icin birbiriyle etkilgimli olan
bu stureclere dikkat ederek yapacaklari uygulamaaridgrultuda planlamalari

gerekmektedir.

2.5.3. BTO'nun ilkeleri

BTO'yi daha iyi anlamak ve gtim-6gretim ortamlarinda genmenin verimli bir
sekilde gerceklgmesini sglayabilmek icin bu yaklgmin benimsedi ilkelerin iyi
anlgilmasi gerekmektedir. Beyin ile ilgili yapilan anamalardan yola cikilarak

ogrenmenin nasil gerceklegini aciklayan BTO’nin ilkelerku sekilde siralanabilir:

- Beyin paralel bir islemcidir. Insan beyni ayni anda birden fazlgevi
ylritebilecek kapasitededir. Rinme, duyumsama, imgeleme ve bedensel
hareketler gibi farkl glevler beyinde ayni anda gerceddbilir (Caine ve Caine,
2002).

Beynin paralel bir glemci gibi c¢alstigl icin, yeni @&renmeler ne kadar ¢ok duyu
organina ve olumlu duygulara hitap ediyorsa o omakdlici olabilmektedir. Bu
nedenle @renme ortamlari uygun bicimde duzenlenmeli ve uygeknikler
kullanilarak @rencilerin etkilgim icerisine girmesi sganmalidir (Caine ve Caine,
1990).
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- Ogrenme fizyolojik bir olaydir. Beyin fizyolojik kurallara gore sleyen bir
organdir. Kalp, ak@er veya bobrek gibi beyin de fizyolojik kurallarérg calgir.
Ogrenme, soluk alip verme kadar g olup ya kolaylstirilabilir ya da
engellenebilir. Noéronlarin blylimesi, beslenmesi etkilesimin algilama ve

yasantilarin dgerlendirilmesiyle siki ikkisi vardir.

Fizyolojik fonksiyonlarimizi etkileyen hewey Gsrenme yeten@mizi de etkiledgi
icin stres yodnetimi, beslenme, egzersiz, rahatkk sglikli olmanin tim dger
Ogeleri her yonden grenme sureciyle gkilendirilmelidir (Caine ve Caine, 2002).
Ogrenme viicudun ve beynin gal gelsiminden etkilenir. Beyin agairmalarina
gore, herhangi iki “ortalama” ¢cogun olgunluklari arasinda 5 y#&ark olabilir. Bu

yuzden bgarinin kronolojik yaa gore dlcimua uygun didir (Duman, 2007).

- Anlam arayisi i¢seldir. Beyin kendi ygamini strdirmek icin gevresinde olanlara
anlam yuklemeye calr. Beynin anlam yiklemeslevi icsel ve otomatiktir. Beyin
anlam yukleyebildii seyleri dgru yerlere gondererek daha sonra kullanmak tzere
depolar. Ayni zamanda etkili bir ilgetn kurabilmek icin anlamlandirma yapmak
beyin i¢in kaginilmazdir (Caine ve Caine, 2002).

BTO anlamlandirmanin 6nemini vurgular. Buna gorgitenantikli olmayan ya da
anlamsiz seyleri kolaylikla @&renemez. Cunkl insanlarin g esilimi bilgiyi
birlestirmektir, soyutlanmy bilgiyi 6grenmeye kan direnir (Caine ve Caine, 1995).
Ogrenme ortamlari gencinin anlamlandirma ihtiyaci gailtusunda, grencinin
merak, kefetme, targma, problem ¢ézme ve benzerisahmalari yapabilecekleri
bicimde tasarlanmalidir. Derslerin,gréncilerin merak duygularini uyandiracak
sekilde slenmesi, gercek yami yansitarak anlamli hale dg@tiiriimesi ve c¢ok
sayida alternatif sunularak verilmesi gerekmekt@édaine ve Caine, 2002).

- Anlam yiikleme, Orintiileme (patterning) yoluyla olur. Oriintiileme bilginin
anlamli organizasyonu ve siniflandiriimasini ifaelder. Beyin kendisine ait bu
oruntdleri olytururken, onlarl sezip anlamaya gah ve bu 0zgln ve yaratici
yapilara anlam veren hem bir sanatkar hem de lginbgibidir. Beyin bu orintaleri

algilamak ve yaratmak icin donatigmlup, kendine dayatilan “anlamsiz” érintileri
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de reddeder. “Anlamsiz” druntulegm@nci icin bir anlam ifade etmeyen yalitigni
bilgi parcaciklaridir (Caine ve Caine, 2002).

- Oruntilemede duygular cok énemlidir. Bireyin Gsrenmesi, beklenti, gdlim,
onyargl, 6zsayg! ve sosyal etkia ihtiyaci gibi duygulardan etkilenir. getmenler,
Ogrencilerin duygu ve tutumlarininstienmede dnemli oldiunu bilmelidirler. Bunun
yaninda ar1 derecede duygusallik ve bu gibi durumlar zielnfonksiyonlarda bir
¢cOkilslin nedeni, bir tehdit olarak algilanabilir (Duma@p07). Bu nedenle
O0grenmenin daha kolay gercekheesi icin kagilikl sevgi ve kabullenmenin olgu

ortamlar yaratiimalidir.

- Beyin parcalarl ve butiini ayni anda algilar.Beynin iki yarimkiresi arasinda
gordukleri slevler agisindan belirgin farkliliklar vardir. Bumagmen sglikli her
yarimkuresinin de gzamanli olarakslev gordigi ve birbirleriyle surekli etkilgm

halinde olduklari bilinmektedir (Caine ve Cainep2]

Insanlar, parcalar ya da buttnler ihmal egiltie blyik 6lcude genme glclgu
yasarlar. Parcalar ve butunler kavramsal olaralgrddan etkilgimlidir. Her biri
digerinden anlam cikarir. O nedenle &fime kelime ve gramer ancak sabhici,

batinsel dil deneyimlerine dahil edilirse aglat ve uzmanlailir (Duman, 2007).

- Ogrenme hem cevresel/organsal alglyl hem de odaklangrdikkati gerektirir.
Beyin paralel birglemci olmasi nedeniyle hem dikkatini toplgdnesneyi; hem de o
noktanin c¢evresinde bulunan ilgi alanisiddaki bilgi, karet ve imgeleri
algilamaktadir. Orngn, bir Ggretmen ders anlatirkengienciler, tahtayi, kalemi,
O0gretmenin ses tonunu, mimiklerini beyinlerine kayele(Caine ve Caine, 2002).

Bu nedenle grenme ortamlarinda sicaklik, gurultgiky, resimler, renkler, grafikler
onemli rol oynadiindan bu @elerin dikkatin ©6ntine ge¢cmeyecek bigcimde
diizenlenmesi gerekmektedir. Bu uyaricilgremilecek konu ile bir battnlik iginde
olmahdir (Jensen, 2006).
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- Ogrenme bilingli ve biling disi slreglerden olur. Planli bir @&renme
ortaminda bile bilin¢li grenmelerin yani sira bilingsizgtenmeler de gercekldi.
Bilingsiz dgrenmeler farkinda olunmadan beynesulave bilingalti ile etkilgimde

bulunur. Bir slire sonra ise biling ytizeyine ¢ika(Bousa, 2001).

Ogrenciler tecriibelerini yeterlsiemden geciremedikleri icin, ga 6srenme cabalari
bosa gider. Bu nedenle, gienme ortamindaki tim uyaricilargri@nme amacina

hizmet edecekekilde dizenlenmelidir (Caine ve Caine, 2002).

- En az iki farkli tirde bellegimiz vardir. Uzamsal bellek ve mekanik §renme
icin bir sistemler dizisi. Yeniden gbézden gecirmeyi gerektirmeyen veaysularin
kisa siureli hafizada kalmasina imkan veregatidoir uzamsal bellek sistemimiz
vardir. Dun akam yemekte ne yegimizin hatirlanmasi ezberleme tekni
gerektirmez (Caine ve Caine, 2002).

- Olgu ve beceriler d@al uzamsal bellekte yapilandirildgi zaman en iyi

sekilde anlar ve hatirlariz. Beyin, surekli olarak garidan gelen uyaricilara bir
anlam verme ¢abasindadirgi®nme yaantilarinda grencinin bilgiyi kendi dgiinsel

modeline uygun olarak anlamlandirmasi gerekir. Aeditirde @retilen konu ne
kadar ilgin¢g olursa olsun, ne kadar ac¢ik anlaaliemnlatisin, istenilen teknoloji
kullanilsin, @renci bu konuyu kendisi icin anlamh kilmaya yokebir zihinsel

faaliyete girerek gretme surecine dahil olmag sirece, @renme

gerceklgemeyecektir (Howe, 2001).

- Ogrenme zihni zorlayan etkinliklerle zenginleair, tehditle engellenir. Beyin
ogrenilecek konuyla grasirken uygun oranda zorlarginda @&renme gercekkgr.
Ancak kendini tehdit altinda hissgitide @Grenmeye kendini kapatir. Bunun en
guzel orngi notla ya da sinifta kalmayla tehdit edilegréncilerdeki performans
dUsUstinde gorilebilir (Caine ve Caine, 2002).

- Her beyin kendine 6zgudur.Duyularimiz ve temel duygularimiz dahil hepimiz
ayni sistemlere sahip olsak da, her beyin farklisbkilde butlnlgmistir. Bunun
yaninda @renme, fillen beynin yapisini gatirdiginden, daha c¢ok kendine 6zgu
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olmahdir (Caine ve Caine, 2002). Bu nedenfgetim, butin @rencilerin gorsel-
isitsel ve duygusal tercihlerini ifade etmelerine malk s&layacak sekilde
duzenlenmelidir (Ozden, 2005).

2.5.4. Geleneksel gretim ve BTO'niin Kkar silastiriimasi

Caine ve Caine (2002) BTO ve gelenekggktimi bilgi kayna, sinif orgiitlenmesi,
sinif yonetimi ve sonuclar acgisindan gtistirarak incelemtir. Bu calsmada Caine
ve Caine’in (2002) BTO ve geleneksarétimi kasilastirmada kullandii egitimsel

Ozellikler yeniden diizenlenerek Tablo 2.2'de gdbstestir.

Tablo 2.2. Gelenekselgetim ve BTO'nuin Kagilastiriimasi

Egitimsel . . . .

zellikler GELENEKSEL O GRETIM BEYIN TEMELL I OGRENME

Bilgi Kaynag: | Basittir. Ogrenme karmgktir.

Ogretim  siireci ki yonludir Sosyal etkilgim, grupla kefetme,
(Ggretmenden kitaba ya dabireysel araw ve derin dginme
kitaptan @renciye gibi.) hakimdir.

Sinif Bireysel cagma ve @retmen| Sinif dizeni, grup ¢almasina imkan

Orgitlemesi | yonelimlidir. verecek etkinliklere uygun bicimde
Klasik sinif dizeni mevcuttur vedegistirilebilir.
sabittir.

Sinif Ogretmen kontrolludr. Belirlenmisorumluluklar @rencilere

Yonetimi devredilerek, gretmen tarafindan

g6zlemlenir.

Sonuclar Ezberlenmj kavramlar, sdzcuk Bilginin kendine 6zgl bigcimde yenidgn
bilgisi ve becerilere  goére 6rgutlenmesi, yordanabilir ve
degerlendirilir. yordanamaz Urtnler,  goenilen

» Sonuglar énemlidir. becerileri kullanma yetegie ve dasal
bilgilerde arts ile dezerlendirilir.
» Sirec 6nemlidir.

Ogrenmenin en (st dizeyde gercgkiesi ve @renme ortaminin beynin
o0grenmesini kolaylgtiracak sekilde hazirlanmasi icin Sousa’ya (1998) gore sinif
ortaminda dikkat edilmesi gereken noktalardan tadfiza ve hatirlamadir. genci

ogrendigi yeni bilgide kendi ygantilarindan bigey bulamazsa o bilgi ona anlamli
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gelmeyecektir ve bu sebeplgrénme gercekkeneyecektir. @retmenin @renciye
kendi ygantilariyla dgil 6grencilerin ygantilariyla ilgili érnekleri kapsayan bilgi
vermesi gereklidir. Bu nedenle gism-0gretim ortamlari @rencilerin  kendi

yasamlariyla ilskili 6 geler icermelidir.

Egitim-0gretim ortamlarinda grencileri ezberlemekten uzaktaip, kefetmeye
yonelten kuramlar mesela hegréncinin farkli @rendigini savunan Gardner’in
“Coklu Zeka Kurami”, bilgilerin hem gorsel hem dézsl formda sunulmasinin
hatirlama/tanimayi galirdigini savunan Paivo’nun Ikili Kodlama Kuram/”,
Miller'in “Bilgiyi Isleme Kurami” ve Piagetin “Genetik Epistemoloji Kumi” gibi

diger Ggarenme kuramlari BTO uygulanmasini destekleyicilikitasimaktadir.

2.6. llgili Ara stirmalar

BTO dinyada 1990'li yillardan sonra yayggaia bir kuram oldgu icin hem
diinyada hem de ulkemizde yapilan gahlar sinirli sayidadir. Ozellikle tilkemizde
bu alanda cajan sayili argtirmaci ve argtirma bulunmaktadir. Bu camalara ait

bazi bilgiler genel olarak bu bélimde aktargim

McFadden (2001) beyne uygurgrétimin; cebir @rencilerinin kaygi, tutum ve
basarilar Uzerindeki etkilerini agarmistir. On test- son test kontrol gruplu desen ile
yapilan argtirmada; deney grubunda beyne dayagireim teknikleri, kontrol
grubunda ise geleneksel metotlar uygulagtimi Arastirmanin sonugclarina gore,
deney ve kontrol gruplari arasinda kaygi duzeyimhadirgin bir azalma tespit
edilmesine kann deney ve kontrol gruplari arasinda anlamh barklilik
belirlenmemgtir. Deney grubundaki gencilerin tutum puanlari artarken kontrol
grubundaki @rencilerin tutum puanlarinda bir artmeydana gelmemtir. Basari
puanlar kiyaslanginda ise, deney ve kontrol gruplari arasinda anlamifarklilik

ortaya ¢cikmady tespit edilmgtir.

Wortock (2002) capmasinda, BTO ilkelerinin hegite esitimindeki kullanimini
argtirmistir. Bu calsmada, BTO ilkelerinin kullaniiga web tabanli bir kurs

tasarlanmygtir. Veri toplama araci olarak, Kaliforniya’da génamacl olarak
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kullanilan elstirel disiinme becerileri testi ve hairelere 6zel elgirel disiinme
sureci testi kullanilmgtir. Arastirma sonuglarina gore, yuksek teknoloji
ogretim/@grenme kuramlarinin kullaniminingi@nci hemgirelerin elatirel distinme
becerilerini  @renmelerini desteklemede faydali olabilg@cedUstintlmektedir.
Calsmada uygulanan gdenme kuramlarinin hem hastalar hem dg&efciler
tzerinde olumlu etkileri oldtu saptanngtir.

Hoge (2002), grencileri birer okur-yazar olarak desteklemek veacetlendirmek
amacliyla BTO kuramlarini agamistir. Calsmada veri toplama araci olarak gozlem,
gorisme ve @retmen ve @rencilerle yapilan anketler kullanilgir. Arastirmanin
bulgularina gére, BTO kuramlarinin riskten uzakdestekleyici bir grenme cevresi
kurmada onemli bir roli oldiunu belirtmektedir. Argtirmada ulailan 6nemli
sonuglardan biri; BTO tekniklerinin ilkokul ggencilerinin olumlu okur-yazarhk
deneyimleri gektirmelerine ve @rencilerin birer okur-yazar olmalarini motive

etmeye yardimci oldiudur.

Gooch (2002), Afrikali ve Amerikali sekizinci sinigrencilerin fen kavramlarinin
hizlandirnlmg ©6grenme, c¢oklu zekd ve BTOnun belirli okuma pargalar
uyarlanmasini agarmistir. Arastirmanin test sonugclari, bu kuramlar arasindaki
dinamik etkilgimin o6grencilerin @renmesinde o6nemli bir etkisinin olgunu
gostermektedir. Argirmanin nitel bulgulari ise, kuramlar arasindaki dinamik
etkilesimin uygulamaya konmasi ile sinif kaltart vgrénci kaltirinin ayni dizeye
getirilmesini ve sinifta gretim-Gsrenme halkasinin devamfinin oluturulmasini

sagladigini gostermektedir.

Getz (2003), kolej grencilerinin Ingilizce dersindeki zihinsel geiimleri icin
BTO'niin prensiplerini kullanngi ve @renciler Gzerindeki etkilerini agarmistir.
Toplam yedi tane yedinci sinif tizerinde yapilansgahda, ic sinifta BTO’ye dayall,
diger dort sinifta ise BTO’ye dayanmayan bir mifredgé@e derslerslenmistir.
Calsmanin sonucunda iki grup arasinda istatiksel olaaakamli bir farkhlik
bulunmamgtir. Calsmadan elde edilen bu sonuclar programa katilaegikimcinin
BTO kuramina acemice yaklaasina ve beyin temelli derslerin sayisinin kisitli

olmasina bglanmstir.
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Bayindir (2003), grencilerin ingilizce kompozisyon 1l dersindeki BTO
uygulamalarina yoénelik tutumlarini incelegivi. Bunun igin, @rencilerin ingilizce
kompozisyon Il dersindeki beyin temellgi@tim uygulamalarina gkin tutumlarini
O0lcmeyi amaclayan bir tutum anketi uygulagnue bazi @rencilerle milakat
yapmstir.  Anket sonuclarinin  analizinden, gréncilerin = %93'Uniin - BTO
uygulamalarina yotnelik kayda @& derecede olumlu tutumlar sergilerken,
ogrencilerin yalnizca %2’inin olumsuz tutumlar gosi&leri tespit edilmgtir.
Milakatlardan elde edilen sonuclara gore, butgrericiler BTO uygulamalarina
iliskin olumlu duygular beslediklerini ve bu dersigréncilerde kendine guven,
rahatlama, dger gordiglint hissetme gibi duygular uyandgohi ortaya koymstur.

Brodnax (2004), gretmen giticilerinin siniflarda BTO uygulamalarini nasikctébe
ettikleri izerinde odaklantir. Bu ¢calsmanin amaci, ¢gimaya katilan ¢ gretmen
egiticisinin, siniflarda @renmeyi sglamak icin BTO kuramlarinin kullanimina
nelerin katkida bulundiu ve engel oldgu konusunda gefi bir anlays
gelistirmelerini s&lamaktir. Betimsel olan bu agtamanin birincil veri kayng
gorismeler, ikincil veri kaynaklari ise interaktif yansi gunlukler, gozlemler ve
incelenen bazi belgelerdir. Atamanin verileri bg temel katki sglayici etkeni
isaret etmektedir: (1) BTO ilkelerinin karar vermede Grenmenin etkililginin
deserlendiriimesinde bir slizge¢ gibi kullanilmasi, @grenme ve gretim igin
profesyonel sorumlugun uygun olmasi, (3) Yonetici ve benzerleringbiili gi ile
desteklenmesi, (4) Planlama, yansitmaetime ve gejme icin zaman programinin
kullaniimasi, (5) BTO prensiplerinigdret ettgi ve dsrenme cevresindeki risklerin
azaltildgl egitimsel programlar ve cok sayida BTO kuramlarinmlldniimasi.
Arastirmada BTO’ye engel olan durumlar olarak ise, zamasinirli olmasi,

profesyonel yeterlilik ve @timcilerin kati beklentileri gésterilngtir.

Bas (2004), butlnsel beyin yaklani ve coklu zeka kuramiylaggetimin birinci sinif
ogrencilerinin okuma ve yazma ggine etkisini kagilastirmistir. Son test kontrol
gruplu desen ile vydratilen bu ahamada, deney grubuna butinsel beyin
yaklasimiyla ders glenirken, kontrol grubuna c¢oklu zekd kuramina daygtetim

yapilmstir. Arastirma sonuclarina goére, bitinsel beyin ygikhayla ders gleyen
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Ogrencilerin coklu zekéd kuramiyla dergelyen @renciler gére okuma ve yazma
erigileri bakimindan daha karili olduklari sonucuna wdmistir.

Cengelci (2005), sosyal bilgiler dersinde BTO’nikademik baari ve kalicilga
etkisini aratirmistir. On test-son test kontrol gruplu modele goreilgm bu
aragtirmada deney grubunda dersler BTO yaiktayla islenirken, kontrol grubunda
geleneksel gretim uygulanmytir. Arastirmadan elde edilen bulgulagiginda,
ogrencilere uygulanan son test ve kalicilik testirpaanda BTO’niin uygulang
deney grubu lehine anlamli fark bulungtur. Ayrica, argtirmanin sonunda gogiéri
alinan deney grubuggencilerinin BTO'ye kagi olumlu tutum sergiledikleri tespit

edilmistir.

Ozden (2005), ilkgretim 5. sinif seviyesinde “Hareket ve Kuvvet” isinde yapgi
calsmada Fen Bilgisi dersinde BTO'niin akademiksdreya ve @renilenleri
hatirlama diizeyine etkisini incelegtii. On test-son test kontrol gruplu desenin
kullanildigi argtirmada deney grubuna BTO kurami, kontrol grubseageleneksel
ogretim uygulanmgtir. Arastirmanin sonugclarina gore, fen bilgisi dersinde BTO
kurami uygulanan deney grubu ile geleneksgktimin uygulandil kontrol grubu
arasinda akademik {1 ve hatirlama duzeyi agisindan istatistiksetaidaanlamli

bir fark bulunmuytur.

Gorecek ve GoOkaltun (2007) ilgtetim 7. sinif diizeyinde yaptiklari gahalarinda;
BTO kuraminin grencilerin akademik arilarina etkilerini incelengierdir. Deney

ve kontrol gruplari olgturularak ytritilen bu ¢camada; “Kuvvet” konusu deney
grubunda dersler BTO’ye uygun yontemlerle, kontgslbunda ise geleneksel
Ogretim seklinde glenmitir. Arastirma sonugclarina goére; Fen ve Teknoloji dersinde
ogrencilerin baarisini artirmada BTO kuraminin anlamiirénmeyi sgladigl ve

geleneksel gretime gore daha etkili olggu sonucuna ukalmistir.

Genel anlamda BTO kuramlarina yonelik yapilanstamaalar incelendiinde bu
kuram gpiginda gercekligirilen argtirmalarda BTO’nun grencilerin  akademik
basarilarini arttirmada olumlu yonde etki gitgoralmistir. Ancak literatiirde BTO

ilkeleri 1s1iginda biyoloji dersi gretimine yonelik argtirmaya rastlanmargtir. Ayrica
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bu argtirmada BTO kurami ile @encilerin tutumlari, 6zyeterlik algilar ve glieel
disinme gilimleri de deisken olarak ele alinarak c¢gha sonuclan

yorumlanmstir.



BOLUM 3. YONTEM

Bu bdlimde; argirmanin modeli, c¢cajma grubu, argirmanin uygulama

basamaklari, veri toplama araclari ve verilerinlianger almaktadir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu argtirmada BTO kuramina dayali sinif ortaminin ve geksel @retim
yonteminin @renci baarisi Gzerine etkisini belirleyebilmek amaciyla, tést — son
test kontrol gruplu deneysel model kullangtmt

On test — son test kontrol gruplu modelde, yansama ile olgturulmus iki grup
bulunur. Bunlardan biri deney, 6teki kontrol grufdarak kullanilir. Her iki grupta da

deney oncesi ve deney sonrasi 6lgcmeler yapilirggaar 2005).

On test — son test kontrol gruplu desenin simggSelnim gagidaki sekildedir:

G1 R O11 X O12

Gz R 02,1 O2.2

G;: Deney Grubu

G,: Kontrol Grubu

R: Gruplarin olgturulmasindaki yansizlk
X: Bagimsiz dgisken duzeyi

O1.1- 021 On testler

O12- Oy2 Son testler
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Bu aragtirmada kullanilan deneysel desen ayrintih olardleblo 3.1.de
gOsterilmektedir.

Tablo 3.1. Aratirmanin Deneysel Deseni

. Kullanilan O gretim
Gruplar On Testler _ Son Testler
Yontemi
*Basar testi ) *Basar Testi
. . BTO Kuramina .
Deney Tutum anketi L *Tutum anketi
. L . Dayali Ggretim . o |
Grubu *Elestirel disinme anketi *Elestirel dislinme anketi
. . : Etkinlikleri . . .
*Oz-yeterlilik Anketi *Oz-yeterlilik Anketi
*Basari testi *Basari testi
Kontrol *Tutum anketi . *Tutum anketi
, o .| Geleneksel @retim i o |
Grubu *Elestirel disinme anketi *Elestirel disiinme anketi
*Oz-yeterlilik Anketi *Oz-yeterlilik Anketi

Tablo 3.1.de yer alan testlerin yani sira hem gidmem de kontrol grubunalénen
her konu sonrasinda bir konu testi uygulanme @Grencilerin @renme stillerini,
yaklasimlarini  belirlemek amaciyla cana oOncesinde “@renme Yaklaimlari
Olcesi” ve “ Ogrenme Stilleri Envanteri” uygulantir.

Bu argtirmanin b@mli desiskenleri akademik bgri, tutum, 6zyeterlik algisi ve
elestirel disinme @ilimleri iken bagimsiz d&iskenleri BTO ve gelenekselietim
olarak belirlenmytir.

3.2. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢agma grubunu 2008-2009s#im-6gretim yilinin bahar déoneminde
Sakarya Universitesi #im Fakultesi ilkogretim Bolumi Fen Bilgisi BEitimi
Anabilim Dali'nin ikinci sinifinda grenim gérmekte olan I. @etim ve Il. @retim
Ogrencileri olgturmaktadir. |. @retim Ggrencileri kontrol, 1. @retim Ggrencileri ise
deney grubu olarak secilgtir.



43

Deney grubu grencilerinin sinif mevcudu toplam 36, kontrol grubgrencilerinin
sinif mevcudu ise toplam 44 skdir. Ancak aratirmada istatistiksel analizler
yapilirken, bu dersi daha 6nceden alolan (Ust siniflardan gelengi@nciler ve g
kereden fazla derse katilmayagrénciler ihmal edilmgtir. Buna goére, deney grubu
Ogrencilerinden alti ki ve kontrol grubu @rencilerinden dokuz ki analizler
yapilirken ihmal edilmtir. Sonug¢ olarak, bu agmrmanin ¢ayma grubunu, deney
grubu @rencileri toplam 30 ve kontrol grubigi@ncileri toplam 35 ki olmak lzere
toplam 65 kgi olusturmaktadir. Deney ve kontrol grubundalgréncilerinin Kiisel

Ozellikleri Tablo 3.2.’de verilngtir.

Tablo 3.2. Deney ve Kontrol Grubundakg@encilerin Kiisel Ozellikleri

Kisisel Bilgiler Deney Grubu Kontrol Grubu
N % N %
Cinsiyet
Kiz 20 66,6 25 71,4
Erkek 10 33,4 10 28,6
Mezun Olunan Lise Tari
Genel Lise 15 51,7 20 55,6
Anadolu Lisesi 1 3,4 1 2,8
Anadolu Gretmen Lisesi 1 3,4 1 2,8
Yabanci Dil Agirlikh Lise 12 41,4 14 38,9
Annenin Ogrenim Durumu
Okur-yazar dgil 2 6,9 1 2,8
Okur-yazar veydlkokul mezunu 8 27,6 19 52,6
Ortaokul mezunu 7 24,1 7 19,4
Lise veya dengi okul mezunu 11 37,9 8 22,2
Yiksekokul ve Universite mezunu 1 2,8 1 2,8
Babanin Ogrenim Durumu
Okur-yazar dgil - - - -
Okur-yazar veya ilkokul mezunu 7 24,1 9 25,0
Ortaokul mezunu 8 27,6 3 8,3
Lise veya dengi okul mezunu 8 27,6 20 55,6
Yuksekokul ve Universite mezunu 6 20,7 4 11,1

Dersler, deney grubunda beyin temefirénme kuramina dayalgtetim etkinlikleri

ile kontrol grubunda ise geleneksgrétim ile slenmistir.
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3.3. Veri Toplama Araglari

Arastirmada kullanilan veri toplama araclaunlardir:

Kisisel Bilgi Formu

- Basari Testi

- Konu Testleri

- Biyoloji Dersi Tutum Olggi

- Elestirel Dustinme Eilimi Olgegi
- Ogrenme Yaklaimlari Olgesi

- Ogrenme Stilleri Envanteri

- Biyoloji Oz-yeterlilik Olges

- GOrisme

Arastirmada kullanilan veri toplama araclarinin 6zédirkasagida aciklanmytir.

3.3.1. Kisisel bilgi formu

Kisisel bilgi formu, argtirmaci tarafindan deney ve kontrol grubunun demiigr
Ozelliklerini belirlemek amaciyla hazirlanan 7 gstmo olgmaktadir (Ek-1).
Hazirlanan form ilgili @retim elemanlarinin gosteri dogrultusunda, gerekli

duzeltmeler yapilarak deney ve kontrol grulgueicilerine uygulanngtir.

3.3.2. Basar testi

Basar testi kginin egitim sireci iginde veya belirli cevre kollar altinda ne kadar
Ogrendgini Olcen testlerdir (Atilgan, Kan ve [@an, 2007). Bu agirmada,
ogrencilerin, belirlenen konularla ilgili Bar1 diizeylerini 6lgmek icin Bari testinin

kullanilmasi uygun bulunngtur.

Arastirmada @rencilere 6n test ve son test olarak 2000-2008ryitirasinda genci
Secme ve Yerkgirme Sinavinin(OSYM) biyoloji testinde yer alan rsar

incelenerek bu bdlumde yer alan donem icerisinteyecekleri konularla ilgili 61
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soru secilerek yar testi olarak uygulanmasi kargtlalmistir. OSYM tarafindan
hazirlanan sorulardan agln bir baar testi uygulanmasinin nedeni 6ncelikle
ogrencilerin donem icerisindesleyecekleri biyoloji konulari hakkindaki on bilgi
seviyelerini belirlemektir. Bu amacla ¢z testi 6n test olarak kullanilirken, gatia
surecinin sonunda ne kadar ilerleme kaydegidibelirlemek amaci ile de son test

olarak uygulannstir.

3.3.3. Unite sinavlari

Arastirma slresi boyunca “Embriyonik Gghe”, “Sinir Sistemi”, “Hormon
Sistemi”, “Ureme Sistemi”, “Dolkam Sistemi”, “Solunum Sistemi”, “B@ltim
Sistemi”, “Bazisiklik Sistemi” ve “Sindirim Sistemi” olmak Uzere glam dokuz
konu klenmistir. Her konu bitiminde arggirmaci tarafindan hazirlanan tnite sinavlari

uygulanmgtir (Ek-2).

Unite sinavlari, konularin 6zelliklerine goreshak doldurma, coktan secmeli ve
acik-uclu sorulardan ofmaktadir. Sorular hazirlanirkeitkbgretim Fen Bilgisi
Ogretmenlii Anabilim Dalindaki bir @retim tyesi ve bir agiirma gorevlisinin
Onerileri dikkate alinarak gerekli diizeltmeler yaps ve sorular uygulamaya hazir
hale getirilmitir. Islenen konulara ait bi{sel alan diizeyleri belirtke tablosu Ek-3'de

verilmistir.

Unite sinavlarinin yani sira dénem igerisinde ba ainav ve doénem sonunda bir
yilsonu sinavi yapilmtir. Ara sinav ve yilsonu sorulari ghamaci tarafindan
hazirlanmg olup, @retim 0Oyesinin onerileri dgrultusunda gerekli dizeltmeler
yapiimstir. Sorular beluk doldurma, coktan sec¢meli ve acik-uglu sorularda
olusmaktadir. Ara sinavda toplam 30, final sinavinda ieplam 40 soru yer
almaktadir. Ara sinav ilk Bdiniteyi iceren sorulardan aglurken yilsonu sinavi tim

Uniteleri iceren sorulardan glmaktadir.
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3.3.4. Biyoloji dersi tutum Olgegi

Tutum Olgekleri birseyi sevip sevmeme, bigeye yakinlik duyup duymama, bir
seyden helanip hglanmama gibi duygularla ilgili @imleri belirlemeye cakan
araclardir (Atilgan, Kan ve Ban, 2007).

Arastirmaya katilan grencilerin biyoloji dersine yodnelik tutumlarini véu
tutumlarinin beyin temelli etkinlikler sonundagiep desismediini anlayabilmek
icin Geban, Akar ve Ozkan (1991) tarafindan gtfilen “Biyoloji Dersi Tutum
Olgegi” kullaniimistr.

Olgek, “Tamamen katilyorum”, “Katiliyorum”, Karmszim”, “Katilmiyorum” ve
“Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde beli likert tipinde hazirlanny olup 10'u
olumlu, 5'i olumsuz olmak (zere toplam 15 maddedadmmaktadir. Olggin
guvenirligi .96’ dir (Geban, Akar ve Ozkan, 1991).

Olcek, deney ve kontrol grubigkencilerine 6n test ve son test olarak uygulgtmi
Bu argtirmadaki ¢agma grubunda yapilan analizler sonucunda on test ici
guvenirlik .89 son test icin ise .86 olarak buluginu

3.3.5. Elestirel disinme &silimi 6lcegi

Arastirmaya katilan grencilerin elgtirel disinme gilimlerini belirlemek amaciyla
“California Elestirel Distiinme Eilimi Olgegi” (CCTDI-T) kullaniimistir. Bu 6lgek,
1990 yilinda Amerikan Felsefe Definein diizenledii Delphi projesinin sonucunda
ortaya ¢ikmgtir (Facione, Facione ve Giancarlo, 1998)cesin orijinali Facione,
Facione ve Giancarlo (1998) tarafindan gdelimis olup Kokdemir (2003)
tarafindan Turkce'ye uyarlama gahasini yalari 17-28 arasinda dsen 913
Universite @rencisi (468 kiz, 445 erkek) ile yapgtir.

Orijinal Olcek 75 maddeden alurken, Turkce'ye uyarlanan formu 51 maddeden
olusmaktadir. Olcek, “Hi¢ katiimiyorum”, “Katilmiyorum™Kismen Katiliyorum?,

“Kismen katilmiyorum”, “Katiliyorum” ve “Tamamen khyorum” seklinde altili
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likert tipte hazirlanny olup analitiklik, acgik fikirlilik, meraklilik, kedine guven,
dogruyu arama ve sistematiklik olmak tizere toplamt@ajuttan olgmaktadir. Her
bir alt boyutun ic tutarlihk katsayisi sirasi ifalitiklik .75, acik fikirlilik .75,
meraklihk .78, kendine given .77, @ayu arama .61 ve sistematiklik .63'tdr.
Olgegin toplam ic tutarlilgini gosteren alfa katsayisi .88 ve acikiadioplam
varyans %36.13'tur (Kokdemir, 2003).

Bu argtirmadaki cajma grubunun, 6n teste gore alt boyutlarinda ic¢rliuta
katsayisi sirasiyla sistematiklik .69, gggyu arama .65, kendine given .81,
meraklilik .73, acik fikirlilik .64, analitiklik 55 olarak bulunurken, 6lgen toplam
guvenirligi .83 olarak bulunmgiur. Son test olarak uygularginda ise alt
boyutlarinda i¢ tutarhlik katsayisi sirasiyla ematiklik .65, dgruyu arama .72,
kendine guven .75, meraklihk .61, acik fikirlilike6, analitiklik .48 olarak
bulunurken, dl¢cgin toplam givenirki .73 olarak bulunmgtur.

3.3.6. Ogrenme yaklasimlari olgegi

Biggs'in (1976) olgturdusu “Ogrenme Yaklaimlari Olcesi (SBQ)” 43 soruluk, (¢
boyutlu ve her bir boyutu iki alt boyut icermektediaman i¢inde @timde meydana
gelen yaklaim dezisiklikleri nedeni ile anketin daha az sorudansalu ve kolay
uygulanabilir hale getirilmesi ihtiyaci @dugu icin SPQ’dan yararlanarak 20
soruluk, iki boyutlu ve her bir boyutu iki alt boyigeren R-SPQ-2F géatirilmi stir
(Biggs, Kember ve Leung, 2001).

Bu calsmada, Onder, Beluk ve Demirhan (2009) tarafindan Tirkce'ye uyawda
calsmasi yapilan “@renme Yaklaimlari Olgegsi” calismanin bainda deney ve
kontrol grubu @rencilerine uygulanngtir.

Ogrencilerin @renme yaklaimlarini 6lgmek amaciyla gefirilen bu anket, “Derin
Ogrenme (DO) yaklgmi” ve “Yiizeysel @renme (YO) yaklgmi” boyutlarindan
olusmakta olup her bir boyut kendi icinde “Strateji” V&udu” alt boyutlarina
ayrilmaktadir. Her bir boyutta 10 madde ve her ditr boyutta da 5 madde yer

almaktadir. Olgek maddeleri 5'li Likert tipinde dcéidenmitir. Bunlar “Tamamen
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Katiliyorum” (5), “Katilhyorum”(4), “Kararsizim” (3 “Katilmiyorum” (2) ve “Hig
Katilmiyorum” (1) olarak puanlanstir.

Ana boyut ve alt boyut puanlagagidaki gibi hesaplanabilir:
DO = 1+2+5+6+9+10+13+14+17+18
YO = 3+4+7+8+11+12+15+16+19+20

Alt boyut puanlari:

Derin Gudu (DG)=1+5+9+13+17

Derin Strateji (DS)=2+6+10+14+18
Yizeysel Gudiu (YG)=3+7+11+15+19
Yuzeysel Strateji (YS)=4+8+12+16+20

Arastirmaya katilan grencilerin @renme yaklgimlar Tablo 3.3.’de verilngtir.

Tablo 3.3. Deney ve Kontrol Grubundakg@ncilerin Grenme Yaklaimlarina Gére Dalimi

YO
Toplam
10-19 20-29 30-39 40-50

10-19 0 1 0 0 1

) 20-29 4 8 5 2 19
DO

30-39 7 21 10 1 39

40-50 1 5 0 0 6
Toplam 12 35 15 3 65

3.3.7. Ogrenme stilleri envanteri

Ogrencilerin hangi grenme stilline sahip oldiunu belirlemek amaciyla yerli ve
yabanci argiirmalar incelendiinde Kolb (renme Stilleri Envanterinin 6lgek
maddelerinin Universite giencisi seviyesinde ofu ve az maddeden ghrak
ogrencinin dikkatini dgitmadan cevaplandirabilegiebir 6lcek olmasi sebebiyle bu

calismada kullaniimasinin uygun olguna karar verilnstir.
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Kolb ogrenme stilleri envanterinin (KOSE) ii¢ versiyonu tbuhaktadir. Kolb
Ogrenme stilleri envanterinin ilk versiyonu Kolb taradlan 1971 yilinda
gelistirilmi stir. Bu envanterde dokuz adet dizinde yer alan ébkalime, bireylerin

o0grenme tercihlerini ortaya koyacak bicimde siralakiadir.

Envanter, 1981 yilinda yeni bi¢cim ve puanlama sist@usturularak deistirilmi stir.
Ikinci versiyon 12 adet tamamlamali tip maddederoaktadir. Bu envanter skar
ve Akkoyunlu (1993) tarafindan Tirkce'ye uyarlakargecerlik ve guvenirlik
calismalari yapilmgtir.

Envanterin tglnci versiyonu 1999 yilinda gelimistir. Ugtincti versiyonu Gencel
(2006) tarafindan Turkce'ye cevrilerek, gecerlik wglvenirlik calsmalari
yapilmstir.

Bu argtirmada Gencel (2006) tarafindan Tirkce'ye uyanariKolb Ogrenme
Stilleri 1l (KOSE-IN)” kullaniimistir. Olgekten alinan puanlar, Deneyimserénme
Kuramina gore “Somut Deneyim”, “Yansitici GOzlemiSoyut Kavramsallgtirma”
ve “Aktif Deneyim” ¢grenme tercihlerine Igh olarak; “Ayristirma”, “Degistirme”,

“Oziimseme” ve “Yerlgtirme” biciminde gruplanmaktadir.

Olcekte, 12 adet tamamlamali madde bulunmaktadir.bit madde de bulunan dort
secenek grenciler icin kendine en yakin gelen segenektenzak seceng dgru 4
ile 1 arasinda deer almaktadir. Sorulardaki dort segcenekten her biri 6grenme

bicimini temsil etmektedir. Bunlar:

Secenek 1 Somut Deneyim (SD)
Secenek 2 Yansitict Gozlem (YG)
Secenek 3 Soyut Kavramsagliema (SK)
Secenek 4 Aktif Deneyim (AD)

Olcekten her bir grenme bicimi icin alinabilecek en glik puan 12, en yilksek puan
48'dir. Bu puanlamadan sonra bitieilmis puanlar hesaplanir. Biggrilmis puanlar

ise gagida gosterilenekilde hesaplanmaktadir:
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SK — SD = Soyut Kavramsadfarma — Somut Deneyim
AD - YG = Aktif Deneyim — Yansitici G6zlem

Bu islem sonucunda alinan puanlar -36 ile +36 arasiegdgrdektedir. SK - SD ile
elde edilen pozitif puangdenmenin soyut, negatif puan ise somut gidw; benzer
sekilde, AD - YG ile elde edilen puanlarg@nmenin aktif ya da yansitici olglunu
gostermektedir. Sonucta elde edilengelber agagidaki koordinat sistemine
yerlestirilerek dgrencilerin hangi grenme stiline sahip olgw belirlenir. SK — SD
degeri y — eksenini, AD — YG deri X — eksenini temsil etmektedir. Bu iki gin
kesktigi alan bireyin @renme stilini gostermektedir (Gencel, 2006).
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Sekil 3.1. Kolb’un Koordinat Sitemi (Akt: Gencel, @6)

Olgegin glvenirlik katsayilar Tablo 3.4.’de verilghir.
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Tablo 3.4. Kolb @renme Stilleri Envanteri lII’ (in Guvenirlik Katsdgri

Ogrenme Yollari Cronbach-alpha
Somut Deneyim .76
Yansitici GOzlem 71
Soyut Kavramsalkdirma .80
Aktif deneyim .75
Soyut Kavramsalkdirma — Somut Deneyim .84
Aktif Deneyim — Yansiticl Gozlem .79

Arastirmaya katilan grencilerin @renme stillerine gore @dimi Tablo 3.5'de

verilmistir.

Tablo 3.5. Deney ve Kontrol Grubundakg@ncilerin Ggrenme Stillerine Gére Baimi

Ayristiran Ozumseyen Yentren Dezistiren
Gruplar
N % N % N % N %
Deney 3 10,3 3 10,3 11 37,9 12| 41,4
Kontrol 3 8,3 8 22,2 8 22,2 17| 47,2

Ugur (2008) aymtiran, 6zimseyen, dstiren ve yerlgtiren bireylerin ozelliklerini
asagidaki seklide 6zetlemtir:

Yerlestiren (accomodator): Somut yaanti ve aktif yganti @Grenme bicimlerini
kapsar. Ana Ozellikleri planlama yapma, kararlairigme, yeni deneyimler icinde
yer almadir. Acik fikirli ve dgismelere kolay uyum $ar. Yaparak ve hissederek

ogrenir.

Ozumseyen (assimilator):Soyut kavramsalkiirma ve yansitici gézlemgienme

bicimlerini kapsar. Ana 6zellikleri soyut kavram filrler Gzerinde durmadir.

Degistiren (diverger): Somut yaanti ve yansitici gozlemgienme bicimlerini

kapsar. Ana oOzellikleri diiinme yeten@, deger ve anlamlarin farkinda olma,
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iliskilerin anlamli organizasyonudur. Yargilari guzekdt eylemi yoktur. Kendi
distnceleri 6n plandadir.

Ayristiran (converger): Soyut kavramsalkuirma ve aktif yganti @&renme
bicimlerini kapsar. Ana 6zellikleri problem ¢oznia@rar verme, fikirlerin mantiksal
analizi, sistematik planlamadir. Yaparakénme 6nemlidir.

3.3.8. Biyoloji 6zyeterlik dlcegi

Ogrencilerin biyoloji dersinede kendilerini yeterlulip bulmadiklarini belirlemek
amaciyla “Biyoloji Ozyeterlik Olgg” kullanilmistir. Olgesin Cince orijinali Woo
(1999) tarafindan gaitirilmis olup Ekici (2009) tarafindan Turkce’'ye uyarlagtmi

Olgek, laboratuvar aktiviteleri,géenme seviyesi ve problem ¢tzme boyutu olmak
Uzere Uc boyuttan oymaktadir. Laboratuvar aktiviteleri boyutu toplam (138, 4, 8,
12, 14, 16, 23, 25, 26, 27, 28, 29 ve 3@ etdime seviyesi boyutu toplam 15 ( 2, 3, 5,
6, 7,9, 10, 11, 13, 19, 20, 21, 22, 30 ve 40)radlem ¢ozme boyutu toplam 12 (15,
17, 18, 24, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37 ve 38) maddemektedir. Bu agirmada
Laboratuvar aktiviteleri boyutu kullaniimagtr.

Olgek, toplam 40 maddeden etoaktadir. Olcek maddeleri “Cok sik”, “Sik sik”,
“Ara sira”, “Nadiren” ve “Hemen hemen hi¢seklinde bgli likert tipinde

olusturulmustur.

Olgegin genelinden alinabilecek en yiiksek puan 200, igiikdpuan ise 40'tir. Alt
boyutlarda ise; Laboratuar aktiviteleri boyutundeaygiksek puan 65, en gik puan
13 iken, (Grenme seviyesi boyutunda en yiiksek puan 75, gikdjuan 15 ve
Problem ¢6zme boyutunda en yiksek puan 60, gikdiuan 12’dir.

Olgezin Tirkge formunun toplam givenirlik katsayisi .94 her bir alt boyutun
guvenirlik katsayisi ise Laboratuar aktiviteleriybtu igin .93, @renme seviyesi
boyutu icin .90 ve problem ¢6zme boyutu icin .88’ (&kici, 2009).
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Bu argtirmadaki cakma grubunda, grenme seviyesi alt boyutunun givenirlik
katsayisi .79 problem ¢6zme alt boyutunun guvignkdtsayisi .89 ve uygulanan

Olcegin toplam givenirlik katsayisi .89 olarak bulunytuu.

3.3.9. Gorisme

Gorlsme (mulakat), gorienin ve gorgmecinin oldgu ve genellikle yiz yiuze
yapilan s6zlu ilegim yoluyla veri toplama tekgidir. Gérisme, kendi icerisinde ¢cok

ayri siniflara ayrilarak incelenebilmektedir.

Gorlsmeye katilanlarin sayisina gore gamigler bireysel ve grup ganinesi olmak
Uzere ikiye ayrilir. Bireysel gosinede, gorimeci ile kaynak ki disinda ortamda
kimse bulunmaz. Grupca g@riede ise ¢cok sayida kaynaksikkonuyu birlikte
gOrisup tartsirlar (Karasar, 2005).

Gorlsmeler yapisi bakimindan ise yapilandirgmyapilandiriimang ve yari
yapilandiriimg olmak tzere Ug sinifa ayrilir. Yapilandirgngorismede, gorgmenin
tum gamalari 6nceden diandlip planlanir ve gosinede bu planin giina ¢ikilmaz.
Sorulacak tim sorular en ince ayrintisina kadaedac belirli oldgu igin, gorigme
sirasinda bireyden kaynaklanacak dawsall ipuclarin Uzerine odaklaniimaz ve
gorismenin yona dgistiriimez. Yapilandinimany gérismede, gorgmenin akgi
yonunde herhangi bir plan belirlenmatii akisa ve bireyin durumuna Bh olarak
gorisme gelgir.  Yar yapilandiriimy gorismede ise, gogimenin bazi kisimlari
yapilandiriimg, bazi kisimlari da yapilandiriimagnive bireyin serbest tepki
vermesine olanak gkyan sorulardan ofur. Ozellikle ne tir tepkilerin alinaga
Oonceden ongorulemeginden acik uclu tepkilerin alinabilmesi bakimindaydalidir
(Erkus, 2005).

Bu calsmada BTO kuramina dayal olarakgrénim goren deney grubu
Ogrencilerinden rastgele secilen 9 gondlligrénciyle argtirmaci tarafindan
hazirlanan 9 soru ile bireysel génie yapiimstir (Ek-4). Gorgmeler vyari

yapilandiriimg bicimde yapilmy olup, videoya kaydedilngiir.
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3.4. Arastirmanin Uygulama Basamaklari

Arastirmanin uygulama basamaklari “Deneysgeém oOncesi slre¢c basamaklarr”,
“Deneysel §lem sireci basamaklar1”, “ Deneysglem sonrasi sire¢ basamaklar”

olmak Uzere ¢ ana & altinda incelennstir.

3.4.1. Deneyselglem 6ncesi suire¢ basamaklari

1. 2008-2009 gitim-6gretim Guz vyarylll sonunda, deney ve kontrol grubu
ogrencilerinin Ozelliklerini tanimak amaciyla amamaci tarafindan gencilere
“Ogrenme Yaklaimlar Olcesi” ve “Ogrenme Stilleri Envanteri” uygulangtir.
Anketlerin sonuclar Bahar yariyilindaki ilk hafigerisinde @rencilere bildirilerek,
kendi @renme stilleri ve yakkamlari hakkinda geri donut verilgtir. Ayrica bunlari
bilmelerinin nigin 6nemli oldgu, ne e yarayac@ hakkinda bilgi verilerek

ogrencilerden gelen sorular cevaplandirgimi

2. Uygulamaya bgamadan bir hafta 6nce “Bar1 Testi”, “Biyoloji Dersi Tutum
Olgegi”, “Biyoloji Ozyeterlik Olgegi ve “Elestirel Disinme Eilimleri Olgegi”

deney ve kontrol grubugdencilerine 6n test olarak uygulargtmn.

3. Ik hafta deney grubu gbencilerine BTO ile ilgi bir ders saati boyunca smm
yapilarak donem boyuncglenilecek dersler hakkinda bilgi verilgtir ve hem deney
hem kontrol grubu grencileri dénem icerisinde yapilacak sinaviar ilgilii

bilgilendirilmistir.

4. Ogrencilerin not stresi y@mamalari icin donem icerisinde yapilacak sinawvtar
bu sinavlarin dénem sonundakiaéa notlarina etkisi hakkinda bilgilendirilgherdir.

5. Derste kullanilacak veyagiencilere dgitilacak dokimanlar (slayt, foieaf,
poster, animasyon, kavram haritasi vb.) ile ilgdiynaklar uygulamaya Bamadan
bir donem once secilerek, konularina gore siniflainaistir.
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3.4.2. Deneyselglem slreci basamaklari

Deney ve kontrol grubunda dersiékogretim Bolumi Fen Bilgisi Bitimi Anabilim

Dal’'nda gorevli @retim dyesi tarafindan slenmistir. Uygulama slrecinde,
argstirmaci ise hem deney hem de kontrol grubu dersegirerek grubun bir Gyesi
gibi davranmy ve @retme-@renme surecine Kkatilarakg@ncilerin sorularini

yanitlams, gerektginde onlara rehberlik etrtir.

BTO ile gerceklgtirilen 6gretim uygulamasisagidaki sekilde gerceklgtirilmi stir:

1. Oncelikle beyin temelli etkinlikler planlanirken nie ve yabanci literatir

taranarak, BTO’nlin amaglari glultusunda etkinlikler planlanrtir.

2. Dersler konunun kapsamina gore, sinif veya labardsugerceklgirilmi stir.

3. Derslerin zenginlgirilmis ortamlarda slenmesine 6zen gosterilgtir. Her ders
icin ayri ayri sunumlar hazirlangar. Sunumlar hazirlanirken zit renkler ve hareketl
Ogeler icermesine dikkat edilgtir. Sunumlarda resimler, videolar, kavram haritala
ve konular ile ilgili 6zet bilgiler yer almaktadiddazirlanan sunumlar derste
uygulanmadan oncegietim Uyesinin Onerileri dgrultusunda dgistirilerek gerekli
duzeltmeler yapilmgtir. Bunun yani sira derslerde asetat, maket, model

posterlerden yararlanilgtir.

Powerpoint @rencilerin odaklanmasini ayan ve bazilarina gérei@ncileri derse
aktif olarak katilmaya cesaretlendiren bir aracBhapiro’nun yap@ uygulamaya
gore PowerPoint kullanilani ders uygulamagreacilerini oldukc¢a tgvik ederek,
ogrencilerin konu ile ilgili dgtncelerini acgikca ifade etmeleriniggamistir (Shapiro,
2006).

4. Derslere bazegarki mirildanilarak, bazen kuguk bir ani anlatkadaazen o gun
olan ilging bir olaydan bahsedilerek, bazen iseulsorsorularak gig yapilmstir.

Boylelikle ¢grencilerin derse girmeden rahatlamalaglaamaya caklistir.
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5. Islenis asamasinda Oncelikle sunum ile konunun ana hatlgmeriilere
tanitilmstir. Bu sirada grencilere klasik mizik dinletilngtir. Dersler genel olarak

soru cevap yontemi ilglenmis, yer yer anoloji ve benzetmelerden yararlangtmi

6. Dersler glenirken ara ara konu gna c¢ikilmg bu arada duzenli beslenme ve
yeterli su icmenin 6nemi, vicudumuza @enmeye etkileri, beynimizin bundan ne
derece etkilengi hakkinda bilgi verilmitir. Ogrencileri tgvik etmek amaciyla
Ogretim Oyesi ve aggirmaci derslere gaunlukla susisesi ile katilarak grenciler
tesvik edilmistir. Bu amacla @rencilere ara ara derste findik, meyve suyu velgi&o
dagitiimustir.

7. Derslere her 45 dakikada bir ara vergtimi Ders aralarindagiencilere birseyler

yiyebilmeleri igin yeterli zaman taningtur.

8. Derslerde @rencilerin, dersin akini bozmadan sinifta rahatca hareket etmelerine

firsat verilmg, arkadalariyla iletisim kurmalari sglanmstir.

9. Derslerin bitiminde konunun kisa bir 6zeti yapgnue @renciler bir sonraki
isleyecekleri dersler ile ilgili bilgilendirilnglerdir. Ders icerisinde kullanilan
PowerPoint sunumlarigdencilere daitiimistir. Bir sonraki derse kadar atamalari

icin konularla ilgili kisa ddevler verilngiir.

Geleneksel gretim yaklgimlarina dayali olarak derslegagidakisekilde slenmistir:

1. Dersler genellikle diiz anlatim ve soru cevap yomgnslenmistir.

2. Derslerde materyal olaralsekil ve resimlerden okan renksiz asetatlar

kullaniimistir.

Her konu bitiminde hem deney hem kontrol grubgredcilerine Unite sinavi
uygulanmg ve @renciler sinavlardan aldiklari notlar ile ilgili ziéinli olarak

bilgilendirilmistir. Ogrencilerin sinavlarla ilgili sorulari oldw zaman argirmaci
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tarafindan bu sorular cevaplandirgtm ve gerekiginde dersten sorumlugietim
Uyesine bgvurulmustur.

3.4.3. Deneyselglem sonrasi sire¢ basamaklari

1. Uygulamanin bitiminde, B&angicta uygulanan “Bari Testi”, “Biyoloji Dersi
Tutum Olcei”, “Biyoloji Ozyeterlik Olcegi ve “Elestirel Dustinme Eilimleri
Olcegi” her iki gruba da son test olarak uygulagtm

2. Son testlerin uygulanmasinin ardindan deney grudnumdstgele secilen gonulli

ogrencilerle géréme yapilarak, videoya cekilgtir.

3. Ogrencilere donem icerisinde verilen grup Odevi toplak, argirmaci
tarafindan grencilere geri donut verilrgiir.

4. Olgim araclarindan elde edilen verilerin SPSS pgkegrami ile istatistiksel

analizleri yapilmgtir.

3.5. Verilerin Analizi ve Kullanilan istatistiksel Teknikler

Arastirmada 6lgcme araclarindan elde edilen verilerimigilenmesi SPSS (Statistical

Package for the Social Sciences) paket progrargapemstir.

Arastirmaya katilan @rencilere ait betimsel istatistikler icin caprazbla

c6zimlemesi yapilmive veriler ylzde ve frekans olarak ifade edshmi

Verilerin analizinde deney ve kontrol gruplarinm t@st ve son test kexilari, tutum,
elestirel distinme gilimleri ve biyoloji dersine kan 0z-yeterlilik inanclari
arasindaki farkin anlamigina bakmak icin 6ncelikle toplanan verilerin normal
dagilim gosterip gostermegine bakilmstir (Ek-5). Normal dgilan verilerde
bagimsiz dgiskenin iki alt grubu oldgu icin iliskisiz Orneklemler t-testi ve normal

dagihm gbstermeyen verilerde ise Mann Withney U tkatlaniimistir.
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Deney ve kontrol grubu giencilerinin @renme stilleri ve yakkamlarina yonelik
elestirel disinme gilimleri, biyoloji dersine kagi Ozyeterlik algilari ve bgari
ortalamalarinin birbirinden istatistiksel olaraklamli sekilde farklilik gosterip
gostermediini belirlemek icin toplanan verilerin 6zellikleengtre normal dalan
verilerde Iliskili Orneklemler t-testi, normal d@imayan verilerde ise Wilcoxon

Isaretli Siralar testi yapilngiir.

Yapilan Unite sinavlarindan alinan puan ortalamalar deney ve kontrol gruplari
arasinda anlamh farkliik gosterip gostermedikieribelirlemek icin liskisiz
Orneklemler t-testi veya Mann Withney U testi kallanstir. Ayrica b&imsiz
desiskenin dginda var olan baml dezisken ile iliskisi bulunan ortak déskenlerin
etkisinin kontrol edilmesi amaciyla gerekli gorilgruplar arasi kardastirmalarda

ANCOVA analizi yapilimgtir.

Batin dgerlendirmelerde anlamlilik diizeyi .05 olarak belwnitir.



BOLUM 4. BULGULAR VE YORUMLAR

Bu bélimde argirmadan elde edilen bulgular ve istatistiksel eaheli sunulmugtur.

4.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

“BTO kuramina dayali gretim etkinliklerinin uygulandy deney grubuyla,
geleneksel gretimin uygulandil kontrol grubunun bgri 6n test puan ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklivar midir?” seklinde ifade edilen
birinci alt problem icin deney ve kontrol gruplaauibgar testi, 6n test ve son test
olarak uygulanngtir. Ogrencilerin 6n test aldiklari puanlarin analiziskisiz

orneklemler t-testiyle yapilstir. Elde edilen bulgular Tablo 4.1'de belirtilgtir.

Tablo 4.1. Deney ve Kontrol Grubugfencilerinin Bgari On Test Puan Ortalamalariilaskin
Tliskisiz Orneklemler t-testi Sonuclari

Grup N X S sd t p

y Deney 30 42.10 9.01
On Test 63 2.59 0.01
Kontrol 35 49.29 12.64

Tablo 4.1'deki analiz sonuclarina gore deney vetikdrgrubundaki grencilerin
bagari O6n testinden aldiklari puanlarin ortalamalarasanda istatistiksel olarak
anlamh bir farklilik (ts3=2.59, p<.05) vardir. Farkin kayfiaa bakildginda kontrol
grubunun bgari puan ortalamalart X= 49.29), deney grubunun dasau puan

ortalamasindanX = 42.10) daha yiksek olgu icin fark kontrol grubu lehinedir.
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4.2. ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

“Deney grubu ve kontrol grubunun 6n test ve son tesari puan ortalamalari
arasinda istatiksel olarak anlamh bir farkhlik rvenidir?” seklindeki ikinci alt
problemi sinamak amaciylaskili 6rneklemler t-testi yapilmtir. Sonuclar Tablo
4.2'de belirtilmitir.

Tablo 4.2. Deney ve Kontrol Grubuggncilerinin Baari On Test ve Son Test Puanlaritigkin
Tliskili Orneklemler t-testi Sonugclar

Grup Testler N X S sd t p

On test 30 42.10 9.01
Deney 29 -7.11 .000
Son test 30 54.53 11.74

On test 35 49.29 12.64
Kontrol 34 -6.06 .000
Son test 35 60.14 9.44

Tablo 4.2'ye gore deney grubundakgréncilerin, BTO kuramina dayaligtetim
etkinliklerinin uygulandg dersten onceki gari puan ortalamalari ile BTO kuramina
dayah @retim etkinliklerinin uygulandii dersten sonraki bari puan ortalamalari
arasinda istatiksel olarak anlamli bir farkhlilpdt =-7.11, p<.05) vardir. Deney
grubunun ©6n test ve son test sl puan ortalamalarina bakgthda

X sntest42.10'dan X sontest54.53’e yikseldii gorilmektedir. Son testteztenci puan
ortalamalari 6n teste goére % 29.52 oraninda simi

Kontrol grubundaki @rencilerin geleneksel getim etkinliklerine dayali olarak
islenen dersten Onceki g1 puan ortalamalari ile geleneksgrétim etkinliklerine
dayal olarak slenen dersten sonraki gza1 puan ortalamalar arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik (£4=-6.06, p<.05) vardir. Kontrol grubunun 6n test ve
son test ortalamalarina bakgtda X snes=49.26'den X sonese60.14’e  yilkseldii
gorulmektedir. Son testtesenci puan ortalamalari 6n teste gore % 22.08 ndani

artmetir.
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Analiz sonuclarina gore her iki grubunsha ortalamalarinda bir agtimeydana
geldigi bulunmutur, ancak deney grubunun puan ortalamasindakiradaha fazla

oldugu gorialmektedir.

4.3. Uctincii Alt Problemeiliskin Bulgular

“Deney ve kontrol gruplardakigiencilerin 6n test puanlarina gére dizeltdrabn
test puan ortalamalari temel alipehda, baari testi puan ortalamalari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkliik var mré@i' seklindeki tGg¢iinct alt problemi
sinamak amaciyla tek faktorli ANCOVA analizi yapstr.

ANCOVA analizi, bir aratirmada etkisi sinanan @ansiz dgiskenin dsinda
bagimli desisken ile iliskisi bulunan ve ortak @esken olarak isimlendirilen bir B&a
desiskenin ya da dg&skenlerin istatistiksel olarak kontrol edilmesinigksyarak,
gruplar arasi karlastirma olangi verir (Bluyukozturk, 2007a). Bu analiz, 6n test-
son test kontrol gruplu bir desende, saranaci deneysel siemin etkili olup
olmadgina odaklandiinda kullanilabilecek en uygun istatistikseklemdir
(Buyukozturk, 2007b). ANCOVA analizinin yapilabiési icin kagilanmasi gereken

bazi varsayimlar vardir. Bunlar;

- Gruplarin bgiml degiskene ilskin puanlari normal dalmali,

- Gruplarin bgmli degiskene ilgkin puanlarinin varyanslarsie olmali,

- Arastirmaya katilanlarin 6n test ve son test puanlesiada dgrusal bir iligki
olmali,

- Gruplarin 6n teste gobre son test istatistik puamlatahminde kullanilacak
regresyon dgrularinin gimi (regresyon katsayilari)si olmalr’dir (Buyukoztirk,
2007a).

Bu nedenle, analiz yapiimadan 6nce yukaridaki yamdarin kagilanmasi dikkate
alinmstir. Buna gore, betimsel istatistikleri Tablo 4.8'de ANCOVA sonugclari
Tablo 4.4'de verilmitir.
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Tablo 4.3. Bsari Testi Puanlarinin Betimskstatistikleri

Basari-son test

Grup N _

Ortalama Duzeltilmi Ortalama
Deney 30 54.53 56.60
Kontrol 35 60.14 58.36

Tablo 4.4. Bgan Testi ANCOVA Sonuclari

Varyansin Kareler Kareler
Kaynag| Toplami > Ortalamasi i P
On test Reg. 223593 1 2235.93 28.90 .000
Grup 45212 1 45212 0.58 447
Hata 4795.82 62 77.35
Toplam 222849.00 65

Tablo 4.4’deki analiz sonuglari incelegohide, deney ve kontrol grubunun akademik
basarilarina yonelik 0n teste gore dizeltgmson test ortalama ka1 puanlari
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlaml othga bulunmutur [Fi.62=0.58,
p>.05].

On testten alinan bari puan ortalamalari kontrol edifiiide deney ve kontrol
grubunun son testten aldiklarisha puan ortalamalari arasinda istatiksel olarak
anlamh bir farkhlik yoktur. Buna gore goencilerin Genel Biyoloji Il dersindeki

basarilarini arttirmada BTO’nlin geleneksgfétim kadar etkili oldgu séylenebilir.

4.4. Dorduncu Alt Probleme iliskin Bulgular

“Deney ve kontrol grubundakigdencilerin ¢calgma surecinde yapilan sinavlara gore
akademik bgarilar arasinda istatistiksel olarak anlamh tkarkfilik var midir?”
seklindeki dordiinct alt problemi sinamak amaciylaett icerisinde yapilan her
sinav icin ilgkisiz 6rneklemler t-testi veya Mann Withney U tegipiimstir. Her
Unite sonrasi uygulanan Unite sinavlaringkith yapilan analizler ayri ayri tablolar

halinde verilmgtir.
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Tablo 4.5. Deney ve Kontrol Grubugf@ncilerinin Unite Sinavi 1 Puan Ortalamalarifigkin
Iliskisiz Orneklemler t-testi Sonuglari

Unite Sinavi 1 Grup N X S sd t p
Embriyonik Deney 30 69.73 8.06
_ 63 2.59 0.01
Gelisme Kontrol 35 64.06 9.39

Tablo 4.5'deki analiz sonuclarina gore deney vetikdrgrubundaki grencilerin
embriyolojik gelsme konulu Unite sinavi 1’'den aldiklari puanlarirtat@malari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkllifez=2.59, p<.05) vardir. Deney
grubunun Unite sinavi 1 icin g1 puan ortalamalariX =69.73), kontrol grubunun
basarl puan ortalamalarindarX(=64.06) daha yiiksek olgu icin fark deney grubu

lehinedir.

Tablo 4.6. Deney ve Kontrol Grubu gf@ncilerinin Unite Sinavi 2 Puan Ortalamalarifigkin
Iliskisiz Orneklemler t-testi Sonuglari

Unite Sinavi 2 Grup N X S sd t P

Deney 30 59.47 8.87
Sinir Sistemi 63 -1.21 0.22
Kontrol 35 62.17 9.01

Tablo 4.6'daki analiz sonuclarina goére deney vetiadrgrubundaki grencilerin
sinir sistemi konulu Unite sinavi 2’den aldiklaugnlarin ortalamalari arasinda

istatistiksel olarak anlaml bir farklilk§t= -1.21, p>.05) yoktur.

Tablo 4.7. Deney ve Kontrol Grubugéencilerinin Unite Sinavi 3 Puan Ortalamalaritigkin Mann
Withney U Testi Sonuglari

. Siralar Siralar
Unite Sinavi 3 Grup N U p
Ortalamasi Toplami
Deney 30 33.90 1017.00
Hormon Sistemi 498.00 .722
Kontrol 35 32.23 1128.00

Tablo 4.7'deki analiz sonuclarina gore deney vetikdrgrubundaki grencilerin
hormon sistemi konulu Unite sinavi 3'den aldiklamanlarin ortalamalari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkllik @J498.00, p>.05) yoktur.
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Tablo 4.8. Deney ve Kontrol Grubugf@ncilerinin Unite Sinavi 4 Puan Ortalamalaribigkin
Iliskisiz Orneklemler t-testi Sonuglari

Unite Sinavi 4 Grup N X S sd t P

Deney 30 66.03 15.76
Ureme Sistemi 63 -1.48 0.14
Kontrol 35 71.20 12.28

Tablo 4.8'deki analiz sonuclarina gore deney vetikdrgrubundaki grencilerin
direme sistemi konulu Unite sinavi 4'den aldiklamamlarin ortalamalari arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik = -1.48, p>.05) yoktur.

Tablo 4.9. Deney ve Kontrol Grubugfncilerinin Unite Sinavi 5 Puan Ortalamalariiigkin
Iliskisiz Orneklemler t-testi Sonuglari

Unite Sinavi 5  Grup N X S sd t P

Deney 30 65.20 10.27
Dolasim Sistemi 63 -1.11 0.26
Kontrol 35 68.23 11.42

Tablo 4.9'daki analiz sonuclarina goére deney vetidrgrubundaki grencilerin
dolasim sistemi konulu Unite sinavi 5'den aldiklari plaam ortalamalari arasinda
istatistiksel olarak anlaml bir farklilk§t= -1.11, p>.05) yoktur.

Tablo 4.10. Deney ve Kontrol Grubugf@ncilerinin Unite Sinavi 6 Puan Ortalamalariiigkin
Tliskisiz Orneklemler t-testi Sonuclari

Unite Sinavi 6 Grup N X S sd t P

Deney 30 62.77 11.01
Solumun Sistemi 63 1.81 0.07
Kontrol 35 57.91 10.51

Tablo 4.10’daki analiz sonuclarina gére deney vetidabd grubundaki grencilerin
solunum sistemi konulu Unite sinavi 6’dan aldiklamanlarin ortalamalari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik = 1.81, p>.05) yoktur. Anlamhlik dizeyi
.05’e yakin bir dger oldwyu icin bu analizde etki buyukgiine bakilmgtir. Analiz
sonuclarina gore isen’=.05, orta dizeyde olgu icin fark cikmamasi

yorumlanmamtir.
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Tablo 4.11. Deney ve Kontrol Grubugf@ncilerinin Unite Sinavi 7 Puan Ortalamalariiigkin
Iliskisiz Orneklemler t-testi Sonuglari

Unite Sinavi 7 Grup N X S sd t P

Deney 30 48.33 12.03
Bosaltim Sistemi 59.31 -0.63 0.52
Kontrol 35 50.74 18.26

Tablo 4.11’deki analiz sonuclarina gére deney vetidabd grubundaki grencilerin
bosaltim sistemi konulu Unite sinavi 7'den aldiklauaplarin ortalamalari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik b 31~ -0.63, p>.05) yoktur.

Tablo 4.12. Deney ve Kontrol Grubugf@ncilerinin Unite Sinavi 8 Puan Ortalamalariiigkin
Iliskisiz Orneklemler t-testi Sonuglari

Unite Sinavi 8 Grup N X S sd t P

Bagisiklik Deney 30 43.07 14.00
Sistemi Kontrol 35 52.40 16.50

63 -2.43 0.01

Tablo 4.12’deki analiz sonuglarina gére deney vetidabd grubundaki grencilerin
bagisiklik sistemi konulu Unite sinavi 8'den aldiklaugmlarin ortalamalari arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farkllik §&= -2.43, p<.05) vardir. Kontrol grubunun
Unite sinavi 8 puan ortalamalad €52.40), deney grubunun puan ortalamalarindan

(X =43.07) daha yilksek oldu icin fark kontrol grubu lehinedir.

Tablo 4.13. Deney ve Kontrol Grubugf@ncilerinin Unite Sinavi 9 Puan Ortalamalariiigkin
Iliskisiz Orneklemler t-testi Sonuglari

Unite Sinavi 9  Grup N X S sd t P

Deney 30 55.90 9.72
Sindirim Sistemi 63 -2.12 0.03
Kontrol 35 60.97 9.46

Tablo 4.13'deki analiz sonuclarina gére deney vetidabd grubundaki grencilerin
sindirim sistemi konulu Unite sinavi 9'dan aldiklauanlarin ortalamalar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkllik §&= -2.12, p<.05) vardir. Kontrol grubunun
unite sinavi 9 puan ortalamalad £60.97), deney grubunun puan ortalamalarindan

(X =55.90) daha yiiksek oldu icin fark kontrol grubu lehinedir.
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Tablo 4.14. Deney ve Kontrol Grubugf@ncilerinin Ara Sinav Puan Ortalamalariitigkin iliskisiz
Orneklemler t-testi Sonuglari

Grup N X S sd t p
Deney 30 66.43 9.11

Ara Sinav 63 0.08 0.93
Kontrol 35 66.23 9.40

Tablo 4.14’deki analiz sonuclarina gére deney vaikd grubundaki grencilerin ara
sinavdan aldiklari puanlarin ortalamalari arasiisfatistiksel olarak anlamli bir
farkhhk (tes= 0.08, p>.05) yoktur.

Tablo 4.15. Deney ve Kontrol Grubugfencilerinin Yilsonu Sinavi Puan Ortalamalariitigkin
Tliskisiz Orneklemler t-testi Sonuclari

Grup N X S sd t p

Deney 30 51.47 7.99
Yilsonu Sinavi 63 -2.10 0.04
Kontrol 35 55.80 8.51

Tablo 4.15'deki analiz sonuglarina gére deney vetidabd grubundaki grencilerin
yllsonu sinavindan aldiklari puanlarin ortalamalarasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farkhlik (fs3= -2.10, p<.05) vardir. Kontrol grubunun yilsonoasii puan
ortalamalari ¥ =55.80), deney grubunun yilsonu sinavi puan ortalanmdan

(X =51.47) daha yilksek oldu icin fark kontrol grubu lehinedir.

Deney ve kontrol grubu gdencilerinin Genel Biyoloji 1l dersindeki akademik
ortalamalari arasinda istatiksel olarak anlamlklfak olup olmadgini belirlemek
icin iliskisiz 6rneklemler t-testi yapilarak sonuclari TaBl@6'da gosterilnsiir.
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Tablo 4.16. Deney ve Kontrol Grubusf@ncilerinin Akademik Ortalama Puan Ortalamaladiigkin
Iliskisiz Orneklemler t-testi Sonuglari

Grup N X S sd t p

Akademik Deney 30 58.39 6.85
Ortalama Kontrol 35 60.83 7.39

63 1.37 0.17

Tablo 4.16’daki analiz sonuglarina gére deney vetidabd grubundaki grencilerin
akademik ortalama puan ortalamalari arasindassiesel olarak anlamli bir farklilik

(tea~ 1.37, p>.05) yoktur.

Deney ve kontrol grubugdencilerinin ¢algma siresince uygulanan sinavlardan (6n
test ve son test hari¢) aldiklarisha puan ortalamalarinin sinavlara gorgibiaina

ili skin hazirlanan grafil§ekil 4.1’de verilmitir.

Sekil 4.1. Deney ve Kontrol Grubundakigncilerin Uygulanan Sinavlara Gore Akademik&dar

80,00 +
70,00 +

= 060,00 1
- o _
g :? °? ? EKontrol Grubu
= 40,00 1
E 30,00 ~ B Deney Grubu
S 2000 ~
g 10,00 1
A 0,00 -
- 2% I E 9L 2oz
g = = £ 5 = & & = 7
T &2 8 8 £ z & & & & =
5 2 2 2 x £ =z =z zZ 9 4
=== R s R P
Smavlar

Unite sinavlari sonuglarina gore sadece Unite sidade deney grubu lehine
istatiksel olarak anlamli bir farklihk vardir. Bangore, Embriyonik Gelme
Unitesi'nde deney grubunun ¢aa puan ortalamalari kontrol grubununsdsa puan
ortalamalarindan yiiksektir. Unite sinavi 2, 3, 4,65ve 7'de ise guruplar arasi
karsilastirmalarda istatiksel olarak anlamli bir farklibkilunmamgtir. Unite Sinavi 8

ve 9'da ise kontrol grubu lehine istatiksel ola@amli bir farklihk vardir. Buna
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gore, Baisiklik Sistemi ve Sindirim Sistemi Unitesi'nde koottrgrubunun bgari

puan ortalamalari deney grubunurdrapuan ortalamalarindan yuksektir.

4.5. Bssinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

“Deney grubu ve kontrol grubunun tutum 0On test wa& $est puan ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farklivar midir?” seklindeki bginci alt
problemi sinamak amaciyla 6n test puan ortalamigiariMann Withney U testi, son
test puan ortalamalari icin gkisiz 6rneklemler t-testi yapiltir. Sonuclar Tablo
4.17 ve Tablo 4.18'de sunulrtur.

Tablo 4.17. Deney ve Kontrol Grubugfencilerinin Tutum On Test Puan Ortalamalaritigkin
Mann Withney U Testi Sonuclari

On Test N Siralar Ortalamasi  Siralar Toplami U p
Deney 30 36.48 1094.50

420.50 .168
Kontrol 35 30.01 1050.50

Tablo 4.17’deki analiz sonuclarina gére deney vetidabd grubundaki grencilerin
tutum o6n testinden aldiklari puanlarin ortalamalarasinda istatistiksel olarak
anlamh bir farkhlik (U=-420.50, p>.05) yoktur.

Tablo 4.18. Deney ve Kontrol Grubugfncilerinin Tutum Son Test Puan Ortalamalariligkin
Tliskisiz Orneklemler t-testi Sonuclari

Son Test N X S sd t p
Deney 30 56.36 8.79

63 -.011 991
Kontrol 35 56.34 8.31

Deney ve kontrol grubundakigiencilerin tutum son testinden aldiklari puanlarin
ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlabit farklilik (tes=-.011, p>.05)
yoktur. (Tutum ol¢ginde 6n testten alinan puanlar normatititaadigi ve son testten

alinan puanlar normal gadigi icin ANCOVA yapilmamgtir.)
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Sonugta, BTO etkinliklerinin uygulangh deney grubu grencileri ile geleneksel
Ogretimin uygulandil kontrol grubu @rencilerinin biyoloji dersine yonelik tutumlari

arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farklibilunmamgtir.

4.6. Altinci Alt Probleme iliskin Bulgular

“Deney grubu ve kontrol grubunun deneys&m 6ncesi ve sonrasi tutum testi puan
ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlaomifarkhilik var midir?”seklindeki
altinci alt problemi test etmek icin deney ve kohtgrubuna Wilcoxonisaretli
Siralar testi yapilngtir. Sonuclar Tablo 4.19 ve Tablo 4.20'de gostegtm

Tablo 4.19. Deney Grubu gencilerinin Tutum On Test ve Son Test Puanlafingin Wilcoxon
Isaretli Siralar Testi Sonuglari

Siralar Siralar

Deney Grubu N Z p
Ortalamasi Toplami
tutumyonsn  Negatif Siralalar  16° 15.08  181.00
Pozitif Siralar 12 14.06  225.00
-.502 .616
B2 2
Toplam 30

a. Negatif siralara dayal

Tablo 4.19'daki analiz sonuglarina goére deney gnalaki @Grencilerin, BTO
kuramina dayal gretim etkinliklerinin uygulandyi dersten 6nceki tutumlari ile BTO
kuramina dayall gretim etkinliklerinin uygulandii dersten sonraki tutumlari

arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farkli{g< -.502, p>.05) yoktur.
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Tablo 4.20. Kontrol Grubu §encilerinin Tutum On Test ve Son Test Puanlailikin Wilcoxon
Isaretli Siralar Testi Sonuclari

Siralar Siralar

Kontrol Grubu N Z P
Ortalamasi Toplami
tutumyonsn  Negatif Siralalar 207 18.54  382.00
Pozitif Siralar 14 14.12 213.00
-3.16' 121
B2 1°
Toplam 35

a. Negatif siralara dayal

Tablo 4.20'deki analiz sonuglarina goére deney gnalaki @Grencilerin, BTO
kuramina dayali gretim etkinliklerinin uygulandii dersten 6nceki tutumlari ile BTO
kuramina dayall gretim etkinliklerinin uygulandii dersten sonraki tutumlari

arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farkli{ge -3.16, p<.05) yoktur.

4.7. Yedinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

“Deney grubu ve kontrol grubunun biyoloji 6zyetkrinanclarina igkin 6n test ve
son test puan ortalamalari arasinda istatistikéafak anlaml bir farkhlik var
midir?” seklindeki yedinci alt problemi sinamak amaciylgkilsiz rneklemler t-testi
yapilmstir. Sonuglar Tablo 4.21, 4.22 ve 4.23'de gOstakilim

Tablo 4.21. Biyoloji Ozyeterliknanclarinailiskin Deney ve Kontrol Grubu gencilerinin On Test
Puan Ortalamalarina Gofigskisiz Orneklemler t-testi Sonuclari

Ozyeterlik  Grup N X S sd t P

y Deney 30 101.03 8.73
On Test 55.50 -1.40 165
Kontrol 35 96.77 15.24

Tablo 4.21’deki analiz sonuclarina gére deney vetidabd grubundaki grencilerin
biyoloji 6zyeterlik inanclarina ikin on testten aldiklari puanlarin ortalamalari

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkliftks s0)= -1.40, p>.05) yoktur.
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Tablo 4.22. Ozyeterlik Olgg Puanlarinin Betimsdbtatistikleri

Basari-son test

Grup N _

Ortalama Duzeltilmi Ortalama
Deney 30 102.56 101.58
Kontrol 35 102.57 103.41

Tablo 4.23. Ozyeterlik Olgg ANCOVA Sonuglari

Varyansin Kareler . Kareler . )
Kaynag| Toplami Ortalamasi
Ozyeterlik 1836.469 1 1836.46 9.83 .003
Grup 5204 1 52.04 0.27 .599
Hata 11573.46 62 186.66
Toplam 13409.93 64

Tablo 4.23’e gore deney ve kontrol grubundakredicilerin biyoloji 6zyeterlik
inanclarina ilgkin on teste gére dizeltilmison testten aldiklari puan ortalamalari

arasinda istatistiksel olarak anlamh bir farklfli(1-62)=0.27, p>.05] yoktur.

4.8. Sekizinci Alt Problemeiliskin Bulgular

“Deney grubu ve kontrol grubunun deneysglemn 6ncesi ve sonrasi biyoloji
Ozyeterlik inanclarina gkin puan ortalamalari arasinda istatistiksel olaaakaml
bir farkhlik var midir?” seklindeki sekizinci alt problemi test etmek icingkili
orneklemler t-testi yapilngtir. Sonuclar Tablo 4.24’ de gosteriktir.
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Tablo 4.24. Deney ve Kontrol Grubugfencilerinin Biyoloji Ozyeterlikinanclarinailiskin iliskili
Orneklemler t-testi Sonuglari

Grup Testler N X S sd t p

On test 30 101.03 8.73
Deney 29 -.738 466
Son test 30 102.56 13.57

On test 35 96.77 15.24
Kontrol 34 -1.89 .067
Son test 35 102.57 15.40

Tablo 4.24'deki analiz sonuglarina goére deney gnalaki @Grencilerin, BTO
kuramina dayali gretim etkinliklerinin uygulandyi dersten ©nceki biyoloji
ozyeterlik inanglari ile BTO kuramina dayalgrétim etkinliklerinin uygulandi
dersten sonraki biyoloji 6zyeterlik inanclari arefa istatistiksel olarak anlamli bir
farkhlik (to= -.738, p>.05) yoktur.

Kontrol grubundaki @rencilerin geleneksel getim etkinliklerine dayali olarak
islenen dersten o©nceki biyoloji 0Ozyeterlik inanclale geleneksel gretim
etkinliklerine dayali olarakslenen dersten sonraki biyoloji 0z-yeterlik inanclar
arasinda anlamli farklilik gky= -1.89, p>.05) yoktur.

Analiz sonuclarina gore her iki grubun biyoloji @&grlik inanclarina ikkin puan
ortalamalarinda da bir agtmeydana gelngtir, fakat kontrol grubunun biyoloji 6z-
yeterlik inancglarina ifkin puan ortalamasindaki amm daha fazla oldiu

gorulmektedir.

4.9. Dokuzuncu Alt Problemelliskin Bulgular

“Deney grubu ve kontrol grubunun glieel distinme @ilimlerine iliskin 6n test ve
son test puan ortalamalari arasinda istatistikéatak anlamli bir farkhlik var
midir?” seklindeki dokuzuncu alt problemi sinamak amaciyla fiest puan
ortalamalari icin Mann Withney U testi, son testapuortalamalari icin igkisiz

orneklemler t-testi yapilngtir. Sonuclar Tablo 4.25 ve Tablo 4.26’de gostdkitn
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Tablo 4.25. Deney ve Kontrol Grubugf@ncilerinin Elgtirel Disiinme Eilimlerine iliskin On Test
Puan Ortalamalarina Gére Mann Withney U testi Stamug

On Test N Siralar Ortalamasi  Siralar Toplami U p
Deney 30 37.95 1138.50

326.50 .061
Kontrol 35 28.76 1006.50

Tablo 4.25’deki analiz sonuclarina gére deney vetidabd grubundaki grencilerin
tutum On testinden aldiklari puanlarin ortalamalarasinda istatistiksel olarak
anlamh bir farkhlik (U=326.50, p>.05) yoktur.

Tablo 4.26. Deney ve Kontrol Grubustencilerinin Elgtirel Disiinme Eilimlerine iliskin Son Test
Puan Ortalamalarina Gokieskisiz Orneklemler t-testi Sonuglari

Grup N X S sd t p

Deney 30 261.92 23.43
Son Test 63 -1.33 0.18
Kontrol 35 253.36 27.49

Tablo 4.26’deki analiz sonuglarina gére deney vetidabd grubundaki grencilerin
elestirel disinme gilimlerine iliskin son testten aldiklari puan ortalamalari arasind
istatistiksel olarak anlaml bir farklilikt= -1.33, p>.05) yoktur. (Efirel distinme
egilimleri Olceginde 6n test dalimlari normal olmadii ve son test dalimlar

normal oldgu icin ANCOVA yapilmamgtir.)

4.10. Onuncu Alt Probleme liskin Bulgular

“Deney grubu ve kontrol grubunun deneysglem o©ncesi ve sonrasi elieel
disinme gilimlerine iliskin puan ortalamalari arasinda istatistiksel olaaakaml
bir farklihk var midir?” seklindeki onuncu alt problemi test etmek icin deney
kontrol grubuna Wilcoxonsaretli siralar testi yapilngtir. Sonuclar Tablo 4.27 ve
Tablo 4.28'da gosterilmgitir.
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Tablo 4.27. Deney Grubugpencilerinin Elgtirel Disiinme Eilimlerine iliskin On Test ve Son Test
Puan Ortalamalarina Gore Wilcoxiyaretli Siralar Testi Sonuclari

Siralar Siralar

Deney Grubu N Z p
Ortalamasi Toplami
elestirelson.sn Negatif Siralalar 16 16.56 265.00
Pozitif Siralar  14° 14.29 200.00
-668 504
B2 of
Toplam 30

a. Pozitif siralara dayal

Tablo 4.27'deki analiz sonuglarina goére deney gnalaki @Grencilerin, BTO
kuramina dayal gretim etkinliklerinin uygulandyi dersten 6nceki tutumlari ile BTO
kuramina dayall gretim etkinliklerinin uygulandii dersten sonraki tutumlari

arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farkli{g< -.668, p>.05) yoktur.

Tablo 4.28. Kontrol Grubu gencilerinin Elgtirel Dustiinme Eilimlerine iliskin On Test ve Son Test
Puan Ortalamalarina Gore Wilcoxiyaretli Siralar Testi Sonuclari

Siralar Siralar

Kontrol Grubu N Z p
Ortalamasi Toplami
elestirelsonsn Negatif Siralalar 16° 15.56 249.00
Pozitif Siralar 19 10.05 381.00
-1.08F 280
Ba 0°
Toplam 35

a. Pozitif siralara dayall

Tablo 4.28'deki analiz sonuglarina goére deney gnalaki @Grencilerin, BTO
kuramina dayal gretim etkinliklerinin uygulandii dersten 6nceki tutumlari ile BTO
kuramina dayall gretim etkinliklerinin uygulandii dersten sonraki tutumlari

arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farkl{g= -1.081, p>.05) yoktur.

4.11. Goérasmelereiliskin Bulgular

Arastirmada @rencilerin uygulama sonrasi ders ve etkinlikledigilii goruslerini
saptamak amaciyla deney grubundan farkh dizeylendestgele secilen dokuz
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Ogrenciyle dokuz sorudan alan vyari yapilandiriingi gorisme yapiimgtir.
Ogrencilerle yapilan gogimeler kayit altina alinarak rapaglaulmistir. Her bir soru

ve bu sorular icin grencilerin verdikleri dikkat ¢ekici cevaplagagida belirtiimgtir.

1. Bu derste dger derslerden farkli olarak yapilan etkinlikler nelerdir?

Ogrenciler, her Unite sonunda yapilan (nite sinaviawe derslerde muzik,
animasyon, video, maket ve model gilirétim materyallerinin kullaniimasini farkl
etkinlikler olarak belirtmglerdir, ancak dier bazi derslerde de PowerPoint
kullanildigini  ifade etmjlerdir. Ogrenci cevaplarindan dikkat cekici olanlar

sunlardir:

Ogrenci 1: “...Slaytlarda animasyonlarin gosterilntimasi, monolog d@l diyalog

seklinde derslerinslenmesi, Muzikte alttan rahatlatici bir etki yarattyebilirim,

olmadgl durumlarda daha fazla sikiliyordum veska usragslar icine giriyordum.
Mesela kendim resim cizmekten shendgim icin sikildgim derslerde resim
¢iziyordum... “

Ogrenci 2: “...Her hafta tnite sinavlarinin uygulanmasi, sy gosterilmesi ve
bunun yaninda mugin verilmesi de fakli bir etkinlik...”

Ogrenci 3: “..Yapilan Unite sinavlari, verilen o6dev farkliydie ozellikle

animasyonlar ¢cok gizeldi...”

2. Yapilan etkinliklerden hangisi daha yararl oldu?

Ogrenciler, her Unite sonunda yapilan sinavlarin keridi ders cakmaya ittigini
belirterek, Gnite sinavlarinin kendilerini oluml@nde etkiledii konusunda ortak
goris bildirmislerdir. Gsrenci cevaplarindan ilgi ¢ekici olanlgunlardir:

Ogrenci 3: “...Duzenli olarak unite sinavlarinin yapiimasieoldu...”
Ogrenci 5: “..Ders ile paralel giden slayt gosterileri agidonda mizin
dinlendirici etkisi kesinlikle ¢ok etkiliydi, bemmotive etti...”

Ogrenci 4: “...Ben muzge yatkin oldgum icin, derslerde muizik kullaniimasi

dikkatimi toplamama yardimci oldu...”
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3. Peki, yapilan uygulamanin faydal oldgunu distinduginiz yonleri nelerdir?
Aciklaymiz.

Ogrenciler yapilan uygulamayi oldukca gemdiklerini ifade etnylerdir. Ayrica
islenen konularin tim duyu organlarina hitap edetkkléler icermesinin kendileri
icin ¢cok faydall oldgunu vurgulanglardir. Uctincii soruya verilen cevaplarin bazi

ilgi cekici kisimlarisunlardir:

Ogrenci 1: “Kalicih gl arttiriyor, ayni zaman da (nite sinavlarinasqak da bizi
biraz calsmaya yonlendiriyor.  Unite sinavlarinin periyodikarak ve ard arda
devam etmesi bizim agimizdan iyi oldu diyebilirim”

Ogrenci 2: “..Gorsel olan materyaller benim dikkatimi cekthi Mesela,
hazirladginiz kartonlar benim ilgimi ¢ekryii...”

Ogrenci 4: “...Biyoloji de gorsel olarak izledimiz zaman daha faydali oluyor,
insanin aklinda daha c¢ok kaliyor bu nedenle sunwdam@nimasyonlar cok etkili
oldu...”

Ogrenci 5: “...Ogrendiklerim daha ¢ok biyolojiyle i¢ ice olmamigsad...”

4. Derste beynin ¢cakma ve @renme mekanizmasindan da bahsedildi. Bunu

bilmeniz sizi nasil etkiledi?

Bazi @renciler beynin cajma ve @renme mekanizmasini bilmeleri kendilerini
olumlu yonde etkilediini ve ders cakirken bununla ilgili kurallara dikkat ettiklerini
belirtmiglerdir. Ancak dger bazi @renciler ise bunu bilmenin kendilerini olumlu ya
da olumsuz herhangi birsekilde etkilemediini ifade etmjlerdir. Ogrenci

cevaplarindan ilgi ¢ekici olanlaunlardir:

Ogrenci 1: “...Mesela hoca derse ara verirken, {@yler yememizi ve karnimiz
acken ders dinleyemeyegmizi, beynimize giden kandaki glikozun belirli bir
oranda olmasi gerektnden bahsetmesi bizi olumlu yonde motive ediyofBiunun

disinda oksijen dgilk olduzu zaman beynimizin etkilenginden bahsederek cami

acmasi beni olumlu etkiledi...”
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Ogrenci 3: “...0Ogrenmenin beyinde nasil gercekigini bilmek iyiydi fakat bu beni
olumlu veya olumsuz etkilemedi, benim agimdanséy desismedi...”

Ogrenci 4: “...Konulari daha iyi anlamak icin biyoloji ilegili videolar izlemeye
basladim. Hatta bende dergiler aldim...”

Ogrenci 6: “...Olumlu ya da olumsuz etkilemedi. Clnki bendatd beyni sadece
ders olarak gormemiz gereken beyin gibi gérdim...”

Ogrenci 7: “...biyolojinin her alani ilging geldi icin bana bilerek bigeyleri yapmak
daha da etkileyici oluyor yani gérmek, duymak bumlanasil gledigini bilmek daha da

iyi oluyor...”

5. Bu ders kapsaminda slenen konular acgisindan, yapilan uygulamada
kullanilan ~ materyallerin ~ derste  &grendiklerinizi  gunlik  hayatla

ili skilendirmenizdeki roli nedir?

Ogrenciler yapilan uygulama ile derstegréndikleri konulari gunlik hayatla
ili skilendirebildiklerini sdyleyerek bazi 6rnekler vegberdir. Verilen 6rneklerin

bazilarisunlardir:

Ogrenci 2: “...Mesela; birisinin bg agridiginda ya da bir olay oldjunda jte suram
calisti diye digtintyorum...”

Ogrenci 3: “...0Ornezin; artik cevremizde herhangi bir olay gogdiniizde bu boyle
oluyor su sdyle oluyor direk biyolojiyle bglantisini kuruyoruz...”

Ogrenci 7: “...Arkadalarimla yemek yerkerstie simdi midemde kimyasal sindirime

ugradi,simdi ince b&irsgsima gecti orada da emilim olacak diye kemygoruz...”

6. Derslerin islenisi hakkinda ne distiniyorsunuz?

Ogrenciler genel olarak dersleriglénisinin eglenceli oldgu yoninde ortak gosii

bildirmislerdir. Ogrenci cevaplarindan dikkat ¢ekici olanfanlardir:

Ogrenci 1: “...Ben kendi adima kogmam gerekirse fazlasiyla zevk aliyordum...”

Ogrenci 2: “...Bagisiklik konusunda ben biraz sikildim amasetieri eslenceli

gecti...”
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Ogrenci 3: “...Her ne kadar ygun olsa da cok zevkliydi...”

7. Bu ders kapsaminda yapilan uygulamalara yoneliklsstirileriniz nelerdir?

Ogrenciler ders kapsaminda yapilan uygulamalari gelaeak bgendiklerini ifade
etmiglerdir. Ancak bazi grenciler derslerinsienisi ile ilgili bazi konularda sikinti
cektiklerini soylemglerdir. Oprencilerin derlerde yapilan uygulamaya yoénelik

elestirileri sunlardir:

Ogrenci 2: ”... Not alirken tam anlamiyla takip edemiyorunochnin bazen kka
konulardan bahsetmesi dikkatimigfayor...”

Ogrenci 5: ... Acikcasl derslerde mizik kullaniimasina asfimlumlu diyorlar ama
benim icin agik¢asi olumlu etkilemedi; daha cokkdikmi dazitti. Ben hem muizik
hem de dersi ayni anda dinleyemiyorum...”

Ogrenci 6: “...Bence, yapilan slayt gosterilerinden ziyadéalgok film tarzinda

seyleri kullanmamiz daha etkileyici olabilir...”

8. Genel Biyoloji Il dersini almadan dnceki donem @nel Biyoloji | isimli dersi
birinci donem yine ayni @retim elemanindan aldiniz. Birinci donem ve ikinci

doénemi kiyaslamaniz gerekirse derslerinsienisi acisindan bir farklihk var mi?

Ogrenciler bir 6nceki donem Genel Biyoloji | dersiriitenisi ile Genel Biyoloiji Il
dersinin §lenisi arasinda buyik farkliliklar olgwnu belirtmilerdir. Ogrenci

cevaplarindan ilgi ¢cekici olanlaunlardir:

Ogrenci 1: “...Dersin §lenisi acisindan dglar kadar fark var diyebilirim. Birinci
donem de derse meyilliydim fakat sadece tek diueedatim stiliyle gecirilen bir
dersten ziyade bu donem gorgmildugumuz gerek gorsel gerekse sizin gegiiiz

semalar, modeller, resimler, izlegnoldugumuz videolar bizde kalicgi daha fazla
etkiledi ve beni de bu yonde olumlu motive etti...”

Ogrenci 2: “..Her zaman (nite sinavlarinin uygulanmasi, ikislayt ve

animasyonlarin kullanilmasi....”
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Ogrenci 3: “..Aslinda tam anlamiyla biyoloji dersinin ikin@onem birebir

uygulandgini diunidyorum. Deneyler yaptik, sunular, animasyonlaitelisinavlari,

maketler bir butindd...”

Ogrenci 4: “...Yani baya bir fark var. Mesela gecen dénenbizelinite sinavi olduk
ne de sunumlarla dersledik. Unite sinavlari bizi caimaya yonlendirdi; 6nceden
vizeden hemen 6nce galiorduk. Ve sunumlarla, videolarla daha iyi anladbence

guzeldi ikinci donem dersilenisi...”

9. Peki bu derste bgka nasil etkinlikler olmasini isterdin?

Ogrenciler yapilan etkinliklerin yeterli oldwnu ve derse kar ilgilerini arttirdigini

soylemilerdir. Ogrenci gorglerinden bazilargsunlardir:

Ogrenci 5: “...Aklima baka birsey gelmiyor, uyguladiklariniz giizeldi...”
Ogrenci 3: “...Bence bu Unite sinavlari kesinlikle olmali ggenemeli...”
Ogrenci 4: “...Bence tam anlamiyla yerinde uygulamalardic&nbelki biraz daha
biz de aktif olabiliriz diye d§iiniyorum. Onceden konularla ilgili daha fazla

argstirma yaparak hoca ile daha fazla etiiee girebilirdik...”



BOLUM 5. SONUGLAR VE TARTI SMA

Bu calsmada BTO kurami dgultusunda hazirlanan gienme etkinliklerinin,
ogrencilerin Genel Biyoloji 1l dersindeki akademikgsba Uzerine etkisi geleneksel
ogretimle kagllastirilarak incelenmgtir. Ayrica BTO’nin  @rencilerin  biyoloji
dersine yonelik tutumlari, 6zyeterlik algilan viegirel distiinme gilimleri Gizerine
etkisi argtiriimistir. Bu argtirma igin 6n test-son test kontrol gruplu deneysetel

kullaniimistir. Elde edilen bulgularin analiziyleagidaki sonuclara ukamistir:

Deney grubu ve kontrol grubugiencilerinin baari on test puan ortalamalarina
iliskin analiz sonuglarina gore kontrol grubu lehingtistiksel olarak anlamli bir
farklilk bulunurken, 6n test puanlari kontrol eliiinde baari son test puan
ortalamalarina gore istatiksel olarak anlaml lairkfillk bulunmangtir. Bir diger
deyisle, BTO kuramina dayal etkinlikleringtencilerin Genel Biyoloji 1l dersinde

basarilarini arttirmada gelenekserétim kadar etkili oldgu soylenebilir.

Ogretmenler, @retmen-@renci iliskisini ve uygulanan yontemi kultirel normlara
uygun hale getirerek sinifta uygulamalidirlar (&ll11996). Bu acidan bakifdnda
BTO’niin uygulanip bgarih bulundgu calsmalardaki kiltir ve bizim kultirimiiz

arasindaki farklar ¢caimanin sonuclarini etkilesolabilir.

Deneysel glem ©Oncesi ve sonrasl gz 0On test ve son test puan ortalamalari
karsilastirildiginda ise her iki gruptakigiencilerinde puan ortalamalarinda istatiksel
olarak anlamli farklilik vardir. Bu sonuca géremh8TO kuramina dayaligbetim
etkinliklerin uygulandgl deney grubunda ve hem de geleneksgktim yapilan
kontrol grubunda Genel Biyoloji Il dersine kar baarilarinda bir ari

gOzlenmektedir.
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McFadden (2001) beyne uygugrétimin; cebir @rencilerinin baarilari tzerindeki
etkilerini argtirdigl c¢alsmasinin sonuglarina gore desréncilerin baari puan
ortalamalari arasinda anlamh bir farklihk bulunmstir. Ancak Kelg (2007), Avcli
(2007) yaptgl calsmalarda BTO’ye yonelik yaptiklari uygulamalarind@@niin

Ogrencilerin baarilarini arttirdgl sonucuna ukamiglardir.

Unite sinavi sonuclarina gore ise sadece Embriyo@ilisme (nite sinavi
sonugclarina gore deney grubu lehine anlamli bkidac bulunmustur. Sinir Sistemi,
Hormon Sistemi, Ureme Sistemi, Dglim Sistemi, Solunum Sistemi ve §dtim
Sistemi Unite sinavlan sonuglarina gore ise anlaml farklilik bulunmamgtir.
Bagisiklik Sistemi ve Sindirim Sistemi Unite sinavi sQlawmna gore ise kontrol
grubu lehine anlamh bir farkliik bulunrgwr. Farkhlik ¢ikan Uniteleri birbiri ile
kiyasladgimizda Embriyonik Ge$ime Unitesinde gorsel géler daha cok o©ne
cikarken Bgisiklik Sistemi ve Sindirim Sistemi Unitelerinde géllik konun

anlgilmasi acisindan ayni derecede dnemgilde.

Ogrencilerin okuldaki performansini ve sinavlardakgasisini etkileyen tek faktor
dersin glenis yontemi dgildir. Akademik baariya etki eden faktorlere bakigginda,
zeka, oOzdisiplin ve grenme stilleri gibi dgiskenlerin yani sira (Cakan, 2002;
Duckworth ve Seligman, 2005), ailenin degstéBean, Bush, McKenry, ve Wilson,
2003) siniftaki @renci sayisi (Boozare Rouse, 2001),gdencilerin motivasyonu ve
ogrencilerin @renmeye kan tutumlari 6nemlidir. Bu agirmada @rencilerin
tutumlarina bakilmasina gmen derse yonelik motivasyonlarinin etkisine
bakilmamstir. Basari agisindan c¢ikan sonuclarin yorumlanmasingeengilerin

derse yonelik motivasyonlarinin etkisine bakilabili

Deney ve kontrol grubundakigtencilerin tutum 6n test puan ortalamalaringkih
gruplar arasi karastirma yapildginda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmamgtir. Ayrica deney ve kontrol grubundakiréncilerin tutum son test puan

ortalamalarina bakilg@inda istatiksel olarak anlamli bir farklihk buluamstir.

Bu sonuclar Solmaz’in (2008) yagiticalsma sonuclariyla ortimektedir. Ancak
Bayindir (2003) ve Cengelci (2005) yaptiklar galalarda, grencilerin BTO
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uygulamalarina  yonelik olumlu tutumlar sergiledikhe belirlemislerdir.
Ogrencilerle yapilan gogine kayitlarina bakilginda @rencilerin genel olarak
derse kay ilgilerinin arttiz gorilmektedir. Orngin; “Ogrenci 3: Aslinda tam
anlamiyla biyoloji dersi ikinci dénemslendigini distiniyorum. Deneyler yaptik,
sunular, animasyonlar, Unite sinavlari, maketlerbiitindi” ve Ogrenci 1: Ben
kendi adima komnumam gerekirse fazlasiyla zevk aliyordum” diyerek ters
hakkinda olumlu goribildirmislerdir. Ancak bunlarin yani sira bazirénciler her
Unite sonrasinda sinav yapiimasindan ve dersleidgknkullaniimasindan rahatsiz
olduklarini soylemilerdir. Ornegin; “Ogrenci 5: Acikcasi derslerde muzik
kullanilmasina aslinda olumlu diyorlar ama benimn ig¢ikcasi olumlu etkilemedi;
daha c¢ok dikkatimi datti. Ben hem mizik hem de dersi ayni anda
dinleyemiyorum’ diyerek BTO’ye yonelik dlenen derslere ikin elestiride
bulunmutur. Ayrica tutumun kisa siurede gilgemeyecek bir 6zellik oldiu ve
Ogrencilerin  bireysel farkliiklarindan kaynaklananersin glenisine iliskin
beklentileri g6z 6nlne alinginda, bir derse yodnelik tutumun ancak uzun sireli

aratirmalarda ve pedagojikggim verilerek dgisebilecei dngorilmektedir.

Deney grubundaki giencilerin deneyselsiem oncesi ve deneysejlem sonrasi
tutum testi puan ortalamalari kdastirildiginda anlamh bir farklihk bulunmartir.
Kontrol grubundaki grencilerin deneyselsiem 6ncesi ve deneysejlem sonrasi
tutum testi puan ortalamalari kdastirildiginda anlamh bir farklihk bulunmarstir.
Bu sonuclara gore BTO kuramina dayal etkinlikleiia geleneksel gietimin
Ogrencilerin tutumlar tzerine etkisi olmamaktadiig@ bir deysle tutum, inang,
algr gibi icsel Ozelliklerin bireylerde @smesi igin ¢cok daha uzun sdreli

uygulamalara ihtiya¢ duyulabilir.

Deney ve kontrol grubundakigtencilerin biyoloji dersindeki 6zyeterlik algilaan
iliskin 6n test puan ortalamalarina gore gruplar akasgilastirma yapildginda

istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik bulunmagir. Deney ve kontrol grubundaki
ogrencilerin  biyoloji dersindeki 6zyeterlik algilaan iliskin son test puan
ortalamalarina goére gruplar arasi siastirma yapildginda istatistiksel olarak

anlamh bir farklhilik bulunmangtir.
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Deney grubundaki giencilerin deneyselsiem oncesi ve deneysejlem sonrasi
biyoloji 6zyeterlik 6lcginden aldiklar puan ortalamalari kdastirildiginda anlaml
bir farkhihk yoktur. Kontrol grubundaki grencilerin deneyselslem o6ncesi ve
deneysel slem sonrasi biyoloji 6zyeterlik 6lgenden aldiklari puan ortalamalari

karsilastirildiginda anlaml bir farkhlik yoktur.

Bir baska deyile, BTO’ye yonelik yapilan uygulamalarin ve gelesekdretimin
ogrencilerin biyoloji dersine kar kendilerini yeterli hissetmelerinde anlamli bir

etkisi olmamgtir.

Ozyeterlik, genel anlamda bireyin belirli bir perftansi bgarili bir sekilde
gostermede kendisini nasil gogline iliskin algisidir. Biyoloji dersinde bireyin
kendisine ilgkin bu yargisi ilk@retim ve ortagretim kademelerinde ojmaktadir.
Bu nedenle yukselgdetim seviyesinde yapilan bu uygulamada, kendilgmtersiz
algilayan bireylerin dénem boyuncaleinen tek bir ders ile kendilerini yeterli
algilamasi beklenmemelidir. Cinkd herhangi bir kdrakkinda kjinin kendisine
iliskin algisinin dgismesi kolay ve ¢abuk olmamakla birlikte bazen angakekli
gorulen konular hakkinda 6zel ders alinmasi ile kiimmolabilmektedir.

Deney ve kontrol grubundakigiencilerin elgtirel disinme gilimlerine iliskin 6n
test puan ortalamalarina gore gruplar arassileatirma yapildginda istatistiksel
olarak anlaml bir farklilk bulunmantir. Deney ve kontrol grubundakgtencilerin
biyoloji elestirel distinme gilimlerine iliskin son test puan ortalamalarina

bakildginda ise istatistiksel olarak anlamli bir farkhij&ktur.

Deney grubundaki giencilerin deneyselslem oncesi ve deneysejlem sonrasi
elestirel  disinme  gilimleri  Olgeginden  aldiklari  puan  ortalamalari
karsilastirildiginda anlamh bir farkhlik yoktur. Kontrol grubunkiadgrencilerin
deneysel dlem o©ncesi ve deneyseklem sonrasi elgirel disinme gilimleri

Olcesinden aldiklari puan ortalamalari keastirildiginda anlamli bir farklihk yoktur.

Bir baska deyijle, BTO'ye dayali etkinliklerin grencilerin elgtirel disinme

egilimleri Gzerine bir etkisi olmaga saptannytir. Elestirel disinme de 6zyeterlik
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gibi kisinin kendisinde var olan ve kisa suredesigiremeyecgi Ozelliklerden
birisidir. Ayrica, bireylerin tek bir tir derse yélik yapilan uygulamalarla eférel
disinme gilimlerinin artmasi beklenmemelidir. Bunun yaniasglatirel distiinme
gibi bir olgunun @rencilerde arttiriimasi icin buna yonelik 6zel dersverilerek
mudmkun olabilir. Kékdemir (2003) yagn calsmasinda @grencilerin elgtirel
disinme gilimlerini arttirmak icin 6zel ders vererek uygulamsonucunda

ogrencilerin elgtirel disinme gilimlerinin arttigi sonucuna ukanistir.

Ayni sekilde geleneksel gietimin de @rencilerin elgtirel disinme gilimleri
Uzerine etkisi olmagi soylenebilir. Ancak Wortock (2002) aday hegreler ile
yaptgl calsmasinda BTO ile efgirel distinmevyi iliskilendirmis ve elgtirel disiinme

becerilerini desteklemede faydali olabilgiceonucuna ukamistir.



BOLUM 6. ONERILER

Arastirmadan elde edilen sonuclargindasu dnerilerde bulunulabilir:

1. Genel Biyoloji Il dersinde BTO kuramina dayali eliklerin ogrencilerin
bilgilerinin kahciliklarini arttirmada etkisininlgp olmadgina bakilabilir.

2. Genel Biyoloji Il dersi kapsami ¢ok genoldugu icin her bir Gnitede yeterli
etkinlik yapilabilmesi icin dersin haftalik dersasaayisi arttirilabilir.

3. BTO ile @grencilerin derse yonelik motivasyonlari arasindarsikatirma
yapilarak motivasyonun etkisine bakilabilir.

4. BTO'niin  Ggrencilerin  yaraticiliklarini  arttirmada  etkisininlup olmadgina
bakilabilir.

BTO kurami ile @retim yapacak asirmacilara yonelik oneriler:

1. Bu yontemi tam anlamiyla uygulayabilmek icin siortamin motivasyona ve
rahat dikkatlilik haline uygugekle getirilebilir.

2. Dengeli beslenme ve yeterli su tuketiimesi konusundgretim Gyeleri,
Ogretmenler ve grenciler bilgilendirilebilir.

3. Ogrenmede duygularin rolii goz ardi edilmemeli, korktigs ve tehdit yaratan
durumlar @renme ortamindan uzaktailabilir. Ogrencileri en cok korkutan ve
strese dfuiren durumlardan biri de ders gegme korkusu @ldigin Ggrenciler yil
icinde yapilacak sinavlar hakkinda dnceden bilgiietebilir.

4. “Her beyin kendine 6zgudur ve farklg@nir” ilkesi kapsaminda, gencilerin
bireysel @renme stilleri, ilgi alanlari ve derse kammotivasyonlari @retmenler
tarafindan gozlemlenmeli ve bu 6zelliklegréncilerin bireysel ve grupla yapasca
Ogretim etkinliklerine yansitilabilir.

5. BTO kuraminda gretim etkinliklerinin teknolojiyle desteklenmesi giylamayi

kolaylastirabilir. Bunun icin derslerde tepeg6z, projeksiy@ihazi, bilgisayar,
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internet gibi teknolojik ara¢ ve imkanlar kullandtrdir. Ancak teknolojik araclarin
zamansiz sorun cikarabilgtedistuinulerek @retim teknolojileriyle desteklenecek
ders saatleri icin yedek bir plan yapilabilir.

6. Ogrenme ortamindaki sira ve masalarin ders planindgidgtim etkinliklerine

uygun olarak tasarlanmasina imkan veregiide dizenlenebilir.

Ileride yapilacak ¢caimalara yonelik 6neriler:

1. Bu argtirma universite ikinci sinif Genel Biyoloji Il deinde gercekkgirilmi stir.
Baska calsmalar icin farkli kademelerde, farkli derslerde daha uzun sureyle
uygulama yapilabilir.

2. Bu calsmada BTO, geleneksepietim ile kasilastiriimistir. Baska calsmalar da
farkli 6gretim yontemleriyle kaulastirilabilir.

3. Ogrencilerin kbirligi yapma becerilerinin galirilmesinde ve grup caimalarina
ili skin tutum gel§tirmelerinde, BTO kuraminin etkisi atailabilir.

Ogrencilerin digiinme ve anlama becerilerinin ggililmesinde BTO kuraminin

etkisine bakilabilir.
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EK-1. KISISEL BiLGI FORMU

ACIKLAMA:

Bu anket, sizinle ilgili bilgi toplamak amaciylazidanmgtir. Arastirma bilimsel nitelik taadigindan,
sorulara verilecek cevaplar sizin kigihizi ortaya koymayacak bigcimde kullanilacak ve ikékle
kisisel bir degerlendirme yapilmayacaktilginize tesekkir ederim.

Yrd. Do¢. Dr.Senol BESOLUK (shesoluk@sakarya.edy.tr
Eda DEHRHAN (edemirhan@sakarya.edi.tr

1. Cinsiyetiniz: ] Kiz [ 1  Erkek
2. Yasiniz:[_]18 veya daha kiici{ | 20syada [ | 22 yanda

[ 119 yainda [] 21 yanda [] 23 veya daha buyuk
3.Snfiniz[J1 []2 13 [ 4

4. Anne ve Babanizin grenim duzeyi nedir?

Anne Baba
] [ ] Okur-yazar dgl
[] [[] Okur-yazar veya ilkokul mezunu
] [] Ortaokul mezunu
] [] Lise veya dengi okul mezunu
] ] Yuksek okul veya Universite mezunu
5. Mezun oldygunuz Lise turd nedir?
[IGenel Lise [ ] Anadolu Lisesi [ ] Anadolu @retmen Lisesi
[ ]Fen Lisesi [ ]imam Hatip Lisesi [ ] Mesleki Lise (Ticaret,iBR)

[ ]Endustri Meslek Lisesi veya Teknik Lisesi [ ]Yabanci Dil Agirlikli Lise

6. Aylik egitim, barinma ve beslenme dahil tum giderleriniz (TL).
[10-2000] 201-20d_] 401-6d ] 601-Jm01-1000L] 1000 ve wizeri
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EK-2. KONU TESTLERI

EMBRIYONIK GEL iISME SORULARI
* flk 18 soru 5 puan, 19. soru 10 puargetendedir. Sinav siresiniz 30
dakikadir. Baarilar dilerim.

1. Karada yaayan canlilar gametlerini giortama birakabilselerdi sagidaki

desisiklerden hangisinin olmasini beklerdiniz?
A. Dis ortama birakilacaklari icin erkek olan canh dédma sperm Uretirdi.
B. Gametler dy ortamda olduklari icin y@masanslari eskiye oranla daha fazla
olurdu.
C. Bulunduklari ortamlarin 6zelliklerine gére gameatteyasamasansi dgisirdi.
D. Gametler su kaybi, besin yetersizlve hareket ortaminin yetersigiden
cabuk olurda.
E. Herhangi olgandsl bir desisiklik gorilmezdi sadece dollenme
gerceklgtikten sonra zigotun gaimini tamamlamasi daha uzun surerdi.
. I. Amniyon zari — Embriyoyu koruyan zardir.
Il. Vitellis kesesi — Embriyoya ait atik maddeleritoplandgi yerdir.
lll. Allantoyis— Embriyoya besin gkar.
Yukarida omurgali canlilara ait bazi yapilar ve eyteri verilmgtir. Bu
eslestirmelerden hangisi veya hangileri yasili?
A. Yalmzl B.YalmzlIl C.Yalnmzlll D.lvelll E.llvell
. I.Balik II. Tavuk 1. Kurbaga
Yukarida verilen canlilardan hangisi veya hangilée amniyon zari yoktur?
A. Yalnizl B.Yalnizll C.lvell D.lvelll E.ILIlvell

. Asagidaki gelsim evresi, tabaka, ofum elestirmelerinden hangisi dgudur?

Evre _Tabaka Olusum
A. Gastrula Ektoderm Sag, tkhak
B. Blastula Ektoderm Sag, rhak
C. Gastrula Mezoderm Aker ylzeyi
D. Morula Endoderm Notokord
E. Gastrula Endoderm Notokord
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5. Memeli bir canli yumurtasinin déllenmesi sonucwtiglusmustur. Olusan zigot
hizli mitoz bélinmeler gecirmive dutu andiran 16-32 hicrenin bir arada gldu
evreye gelmitir. Sgghikh bir canlida bu evreden sonra gercgkleek olan ilk
evre gagldakilerden hangisidir?

A. SegmentasyonB. Morula C. Blastula D. Gastrula E. NOrulasyon

6. Blastomer hucreleri sagidaki embriyonik gelim evrelerinden hangisinde
olusur?

A. Blastula B.Morula C. Gastrula D. Segmentasyon E. Noérulasyon

7. 1. Hucre bolinmesi
ll. Hucre farkhlgmasi
[Il. Hicre gocu
Yukarda insandaki embriyonik gsine gamalari verilmgtir. Bunlarin olgum
sirasi g@agidakilerden hangisi gibidir?

A. I-11-111 B. I-llI-1I C. lI-1I-I D. ll-I-11 E. -1-I
8. Asagidaki canlilardan hangisi i¢c dollenme —i¢ gele gosterir?
A. Manda B.Kus C.Kurbgga D.Tavuk E.Balk

9. Asagidakilerden hangisi ¢i dollenmede sulu ortamin tercih edilmesinin
nedenlerinden biri dgldir?

A. Suyun 0zisisi yuksek olgundan sicaklik dgsimi fazla olmaz.
B. Suda gungisinlarinin zarari karadaki kadar cokzddir.

C. Gametlere hareket ortamigar.

D. Suyun ygunlugunun +4C de 1 g/ciolmasi 6nemlidir.

E. Gametler su kaybindan etkilemez.

10.Dis déllenmede gametlerin serbest ortamda ginke ihtimali oldukca dgiiktir.
Gametlerin su hareketleri ile gidmasi ve bgka canlilar tarafindan yenmesi
dollenme ihtimalini daha da giirmektedir.

Yukaridaki bilgiler g6z 6nune alinginda gagidaki yorumlardan hangisi daha

dogru olur?

A. Dis dodllenmenin gercekéenesi zor oldgundan bu tip dollenme yapan
canllara dgada daha az rastlanir.

B. Dis dollenme sonucu ofan sperm ve yumurta htcreleri cabuk olar.

C. Dig dollenme yapan canlilarda doéllengnsini arttirmak icin ¢cok az sayida

sperm hcresi uretilir.
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D. Disg doéllenmenin gercekiebilmesi icin d§i ve erkek canlilarin birbirlerine
yakin ortamlarda bulunmagarttir.
E. Dis dollenme yapan canlilarda déllenrgansini arttirmak icin cok sayida
yumurta hicresi Uretilir.
11. Allantoyis ve vitelliis kesesi plesentali canliladizha kicguktir. Bunun nedeni
nedir?
A. Plesentali memelilerin yumurtalarindaramiktarda besin bulunur.
B. Plesentall memelilerde besin ihtiyacini ve atik dehekin atiimasini anne
saglar.
C. Allantoyis ve vitellis kesesi plesentali memelikerdok yer kaplagh icin
embriyonun ygam alanini daraltir.
D. Plesentali canlilarda 6zejhais yapilar vardir.
E. Plesenta sadece memeli hayvanlarda ve insandaeg@iikl bir organ olmasi
sebebiyle onemlidir.
12.Yavrularini sitle besleyen canlilara memeliler dermvlemeliler, plesental
memeliler ve plesentasiz memeliler olmak Uzeregikdyrilir.
Yukaridaki bilgi gbz 6nine alinginda gagida verilen canli ¢iftlerden hangisi bu
canlilara d@ru birer 6rnektir?

Plesentali Plesentasiz

A. Kus - Balina
B. inek - Kanguru
C. Sincap - Manda
D. Yilan - Kartal
E. Sincap - Kopek

13. Gelismis bir canli tirld déindigimuizde bu canlinin neslini devam ettirebilmesi
icin asagidakilerden hangisi dgudur?
A. Gelismis canllarda tretilen sperm hucrelerinin harekesamirlidir.
B. Ddllenmenin gercekkgnesindesans faktéri yoktur.
C. Cok sayida yumurta Uretmeleri trin devamlilicin her zaman gerekli
degildir.
D. Yumurta hicrelerinin buyUkgi gelsmems canlilara oranla daha kucguktur.

E. Az sayida sperm Uretmeleri verimgilisaglar.
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14.“Hayvansal organizmalarin ggiininde embriyonun biyimesi sirasinda hiicre
gocleri yganirken, bitkilerde de bu tarz hiicre goclegarar.”

[] Evet [ ] Hayir

CUNKU e e e

15.Ddéllenmis bir sinek yumurtasini alip bagtnizda icindeki canh kiicuk bir sipe

mi benzer?

|:| Evet |:| Hayir

16. Kurbaga yumurtasi homojen didir. Bu nedenle kurbza yumurtasinda bélinme
ekseni onemlidirilk bélinme besinlerin ¢ok olgu yerin dikey olarak ikiye
bolinmesiyle gercekie.

Bir arstirmaci yaptg bir deneyde dollenmgi kurbaga yumurtasinda ilk
bolinmenin besinlerin ¢ok olgu yeri ikiye kesmedgdini fark etmitir. Bu
durumda ne gibi bir sonug beklersiniz? Neden?

17.Spermin kucik ve yluzmeye elvgdri bir sekle sahip olmasini nasil
yorumluyorsunuz?

18.Birka¢ spermin yumurtayl dollemesi sonucunda ortaykabilecek olaylar
nelerdir? (Kaynak: KEETON ve GOULD, Genel Biyolofilt 1 (Cev: Prof. Al
Demirsoy), 2007.)

19.Sizin yeni bir canl yaratabilme guclniz olsa yacgtiniz canlinin, tardnd

devam ettirebilmesi icin hangi mekanizmalarla dodatiz? Neden?
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SINiR SISTEMi SORULARI
* Her bir soru 5 puandir. Barilar dilerim.

1) Hicbir reseptor vicut tizerinde tek diize yaygdstermez. Orrgn; dokunmayi
algilayan reseptorler dudaklarda sirttakinden dategundur. Reseptdrlerin
yogunluklarinin farkhlgi ne ile iligkilidir?

A)Farkh derinliklerdeki sinir hiicrelerinin gdimi ile ilgilidir.

B) Norotransmitterlerin bulunduklari bélgelerlesKilidir.

C) Vucut kisimlarinin farkhislevleri ile ilgilidir.

D) Noronlarin akson uzunluklart ile ilgilidir.

E) Derideki huicre ve kas yganlugu ile ilgilidir.

2) Omurgall bir canli olan fare ile yapilan deneyt@enin bir néronuna mikro
elektrotlar yerlgtirilmis ve elektriksel uyari verilerek uyartinin buyUgli
Olculmek istenmgtir. Ancak uyari verilmesine paen higbir deisiklik
gerceklememitir. Bunun nedenigagidakilerden hangisi olabilir?

A)Verilen elektriksel uyari sinir hiicresinigile degerinden dgtiktir.

B) Yikseksiddette uyari gonderildi icin hiicrede angok gerceklgmistir.

C) Duisuk siddette uyari gonderildinden sinir hicresi refleksif tepki verstir.
D)Elektriksel uyari sonucu salinan ndorotransmitterieseptérler tarafindan
algilanmamtir.

E)Elektriksel uyarim sonucu salinan nérotransmittede old@gu icin sinaps
boslugundaki enzimler tarafindan parcalagtmi

3) Sungerlerden yukarida bulunan bitiin hayvan gruplaribazilarinda ¢ok ilkel
bile olsa, bir ¢gt sinir sistemi bulunur. Aplysia (deniz sumukladasi), temelde
blyuk, kabuksuz ilkel bir canli olguna gére bu canlinin sinirsel iletim
mekanizmasiyla ilgili gagidakilerden hangisi disudur?

A) Merkezi sinir sistemine sahiptir.

B) Cevresel sinir sistemine sahiptir.

C)ilkel bir canli oldgu icin sinirsel iletim mekanizmasi yoktur.

D) Merkezi ve cevresel sinir sisteminin her ikisinglbn sahiptir.

E) Merkezi bir kontrol yoktur, bunun yerine sadecauma kagi lokal cevaplar
verilir.

4) Noronlarla ilgili gagidaki bilgilerden hangisi yarshir?
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A)Bir noron hicre govdesi, akson ve dendrit olmakréizé¢c ana kisimdan
olusmustur.
B) Bir néronda bilgiyi alan lifler dendritlerdir.
C) Bir néronda bilginin iletildgi lifler aksonlardir.
D) Aksonlar bir néronda genellikle ¢cok sayida ve #isa
E) No6ron boyunca iletim yonu dendritten aksonlargrddur.
5) Bir kas teline bglanan bir sinir hiicresine ayni anda kaonbirgcok néronun
dendrittinden uyari gelirse ne olur?
A) Kas hicresi sadece en son gonderilen uyariya csrap
B) Ayni anda bircok bilgi etkileginden refleksif davragigosterir.
C) Gonderilen uyarilarin toplumsal etkisi g6z énuheia
D) Her dendritten gelen uyariya sira ile cevap werili
E) N6ronun hicre gévdesinegtanan dendritlere cevap verilir.
6) | _ Hipotalamus — Hipofiz salgilarini kontrol eder.

Il _ Amigdala — Kag¢ kovala sistemi

[l _ Hipokampus — Hafiza ile ilgili

Yukarida verilen yapi — goreylestirmelerinden hangileri dgudur?
A)Yalniz | B) Yalniz Il C)Ive ll D) Il ve IlI E)L Il ve Il

7) Bazi ndronlarin akson bolgeleri miyelin kiliflagtedir. Neden miyelin kilif tim
govdeyi boydan boya kaplamak yerinegbm yaparak arada kloklar olusacak
sekilde organize olmyur?
A)Aksonun elektriksel potansiyel farkini ayarlayal®bn miyelin kilif butin
govdeyi kaplamaz.
B) Miyelin kilifi olusturan schwann hicreleri ancak belirli bir uzunluktavseldir.
C) Impuls iletimi sirasinda elektrik akimi ghaasi icin arada lgtuklar vardir.
D) No6ronda impuls iletim hizini arttirmak icin tim aksi boydan boya kaplamaz.
E) Na', K" iyonlarinin degimlerini sabitlemek icin arada bloklar vardir.
8) Bir motor ndrona bgEanan bir duyu néronu, sinir sistemindeki en bdsireyi
olusturur. Bu tip devreler, cabuk meydana gelmesi gamellavrary tepkilerini
kontrol eden refleks davragarda gorullr. Aagidakilerden hangisi buna bir
ornektir?
A) Elimizi kestigimizde hissetfiimiz aci

B) Diz kap&ina hafif¢ce vurulunca dizin 6ne gl bukilmesi
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C) Dokunuld@gunda bir cismin sert, yungak vs. olarak algilanmasi

D)Trafik kazalari gibi ani olaylar sonucu ean darbelerin algilanmasi
E)Heyecanlangimizda kalp atiarimizin hizlanmasi

9) Asagidaki tepkilerden hangisinin alumuna sempatik sinir sisteminin uyarasi
yol agmaz?

A) GOz bebgi buyur

B) Karacgerden safra salgisi azalir

C) Akcigerlere giden hava yollari daralir

D) Tukurak salgist azalir

E) Midenin galgmasi yavglar

10) Isik gbziimlzdeki reseptdrlere gelince neygigigrerek gérmemizi séar?

A) Isinlar konik reseptorler tarafindan algilanarak gémmei s&lar.

B) Retinal molekdlinin geometrik izomerine démiési ile gbérme olayi
gerceklair.

C) Kornea'ya gelen sinlar gimli yapidan dolayr kirildii icin gérme olayi
gerceklsir.

D) Reseptorler tarafindan algilanaginlarin iristen gecmesi ile gérme olayi
gerceklair.

E) Gelen ginlar goz kaslarini kasarak gérmeyglsalar.

11) Sqsuk alginlgina yakalanan bir insan yiyecekleri tatsiz tuzsszdder.

[] Evet [] Hayir

12) Norotransmitterler golgi tarafindan Uretilen keseicerisinden salinirlar. Bu

keselerin gorevi sadece norotransmitterleri hugeeginden ayirmaktir.

[ ] Evet [] Hayir
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13) iki arkada yemese gittiginizde siz yemgin kokusunu algilarken arkagaizin
kokuyu algilamamsi midmkin mudar? (Koku alma duyuksu ilgili sorunu

olmadgini varsayiniz.)

[ ] Evet [ 1 Hayir

14) Omurilige ait sinirlerden c¢ikan bir impuls kalp gdrini hizlandirici etki

yaparken, bir bgka impuls kalp aglarini yavalatici etki yapamaz.

[ ] Evet [[] Hayr

15) Omurgali canlilarda refleks yay gibi bir sistemarhigl avantaj sglar.

[] Evet [ ] Hayir

16) “Insan beyni paralel birslemci gibi calsir’ sozinu bir 6rnek vererek
aciklaymniz.

17) Evrende var olan tim kokular1 algilayabgnizi varsayarak, bu durumun
yaratacg! etkileri bir olumlu ve bir de olumsuz 6rnek Uzete dgerlendiriniz?

18) Derideki basit bir sicaklik almaci sicak(ilik) 8a uyarildginda yuksek bir
hizda uyari cikarmaya fdar. Fakat zaman gectikce duyu hicreleri sigakkas!
daha az duyarl olamaya gtarlar ve uyari ¢ikarma hizi gér. Sonunda artik su
bizde sicaklik hissi uyandirmaz. Bu yaugyum stratejisinin faydasi nedir?

19) Bir ndrona gik degerinden daha buyuk bir uyari uygulansa bile, iletim ve
impulsunsiddeti etkilenmez. Akson ya tim gucuyle cevap vgedarda hi¢c cevap
vermez. Buna ya hep ya hi¢ yasasi denir. Buna ggee bir akson, impulsun
siddeti ve hizi bakimindan ya hep ya hi¢c 62el§osteriyorsa o zaman hayvanlar
bir uyariningiddetini nasil ayirt ediyorlar?

20) Bircok hayvan, kendi turt icin 6zel 6nemi olancbik dsik konsantrasyondaki

kokuyu taniyabilecek gereclerle donatgtm Bunun sgladigi avantajlar nelerdir?
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HORMON SiSTEMI SORULARI
- 1k 16 soru5 puan 17 ve 18. sorulatO puandeserindedir.Sinav siiresiniz
30 dakikadir. Bgarilar dilerim.
1. Saksidaki bir bitkiyi yan yatirip, birka¢ saat onknda birakirsaniz gévde ve
kokler de nasil bir dasiklik gozlemlersin?
A) Bitki normal birsekilde buyimesine devam eder.
B) Govde yukari, kokler isesagiya dgsru baydr.
C) Govde aaglya, kokler ise ayni hizada biiyimeye devam eder.
D) Govde ve koklersgagiya dgsru buyur.
E) Govde ve kokler yukariya gou buyur.
2. 1 —=0Oksinler Ill — Absisik asit
Il — Giberellinler IV — Sitokininler
Yukaridaki hormonlardan hangileri bir bitkiye veliginde bitkide buyume
gozlenir?
A)Yalniz B) I ve 11 C) 1l ve llI D)I,llvell E) I, llve IV
3. Hipofiz bezinin arka lobunda salgilanan “Vazopre$siormonunun (ADH)
gorevi nedir?
A) Protein sentezin ve gharin hidrolizini uyarir.
B) Kansekerinin degimini yukseltir.
C) Bobreklerden suyun geri emilmesini arttirir.
D) Uterus kaslarinin kasilmasini uyarir.
E)Kanda kalsiyumungri ytklenmesini Onler.
4. |- Prolaktin Il — Kalsitonin
Il — Buydme hormonu IV — Sekretin
Yukaridaki hormonlardan hangileri hipofiz bezinin bundan salgilanir?
A) Yalniz IB) Yalniz 11 C) | ve
D)L Ilvelll E)I Il velV
5. Asagidaki hormon ciftlerinden hangisi hipotalamusdatilimeesine rgmen
hipofiz bezinden salgilanir?
A) ADH, oksitosin C) TSH, GH
B) FSH, LH DWACTH, MSH E)ADH, MSH



6. Asagida verilen hormon ve salgilagdl yer alestirmelerinden
yanlistir?
A) Insulin - Pankreas
B) Adrenalin - Bobrekistl bezinin 6z bdlgesi
C) Testesteron - Testisler
D) Prolaktin - On hipofiz
E) Oksitosin - Hipotalamus
7. Ostrojen ve Progesteron hormonlari nereden salg?lan
A) Hipotalamus B)On hipofiz
C) Arka hipofiz D) Ovaryumlar E)Testisler
8. | — Adrenalilll — Mineralokortikoyitler

Il —Glikokortikoyitle®v — Noradrenalin
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hangisi

Yukaridaki hormonlardan hangileri bébrekistl berikabuk bdlgesinden

salgilanir?

A)lvell B)llvelll C)lvelV D) ll ve IV E)I, IlvelV
9. Asagidaki hangi iki hormon antagonist etki goOstereredndaki kalsiyum

miktarinin ayarlanmasini garlar?
A) Kalsitonin — Paratiroit hormon
B) Kalsitonin — Tiroksin
C) Paratiroit hormon — Timozin
D) Adrenalin — Noradrenalin
E) Kolesitokinin — Tiroksin
10. Asagidaki hormon — gorevskestirmelerinden hangisi yahir?

Hormon Gorev

A) Sekretin Pankreatikenzimlerin  salimi uyarir.
B) Oksitosin Uterus kasilmasini uyarir.

C) ACTH Adrenal korteksi uyarir.

D)  Insilin Glikojenin glikoza dorgiimuni uyarir.

E) FSH Ovaryumda folikallerin biytmesini uyarir.
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11.Bir kasadaki bir elma curimeyegediginda o kasanin igindeki gkr elmalar
da kisa bir siire sonra ¢urimeyagladar.

[ ] Evet [ ] Hayir

12.Bitkilerde kimyasal ve sinirsel kontrol birlikte xér.

[] Evet [ ] Hayrr

13. Bitkinin 1siga dgru biylimesinin nedengik alan tarafta oksin

miktarinin artmasidir.

[ ] Evet [ ] Hayr

14.  Steroid hormonlar hiicre zarindan gecerek cegedgrebildikleri icin ¢cok

onemlidir.

15. Tropiklerin dsinda (az guneisigl alan yerlerde) yayan bircok kjide “kis
depresyonu” gérilmesinin nedenlerinden biri de lajyko kokenlidir.

[ ] Evet [1  Hayir

16. Otokrin, parakrin ve endokrin etki nedir? Aciklayn

17. Hem giberellinler hem de oksinler govde uzamasgvik etmesine rgmen
bitki buyumesinin duzenlenmesinde birigdrinin yerini alamaz. Bunun
nedenleri nelerdir?

18. Zit etkili hormonlari ayni anda kullanmanin (Hormamtagonist sistem), tek

bir hormon kullanmaya goére avantaji nedir?
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UREME SISTEMI SORULARI
* {lk 13 soru 5 puan, 14. soru 15 puan ve 15. sompu2d dgerindedir.
* Sinav suresiniz 30 dakikadir. Bailar dilerim.
. Cicekli bitkilerde tGreme ile ilgili gagidakilerden hangisi yarhir?
A) Erkek organ bggik ve ipcik’ den olgur.
B) Mikrospor ana hicresi mayoz bolinme gecirerek asigorlari olgturur.
C) Polen n’dir.
D) Megaspor ana hiicresi mayoz bélinme gecirerek regas olwturur.
E) Yumurta 2n’dir.
. Egrelti otu bitkisi ile ilgili asagidakilerden hangisi yahr?
A) Egrelti otlari metagenez ile tiriinin devangihi salar.
B) Egrelti otu gametofit olup 2n’dir.
C) Spor ana hiicreleri mayoz bélinme ile sporlargtalur.
D) Sporlar mitoz bélinme gegirerek gametofitigluur.
E) Egrelti otlarindaki spor keseleri icerisinde spor afiareleri bulunur.
. I — Solucanlar [l — Kelebekler
Il — Kurbagalar IV — Kediler
Yukaridaki canlilardan hangisi ya da hangileri hafnodit canlilara drnektir?
A) Yalnizl B)Yalnmizll C)lvell D)lllvelV E), Illve IV
. Eseysiz Ureme ile ilgili gagidaki bilgilerden hangisi yarshir?
A) ilkel yapili canlilarda gorulir.
B) Tek ata birey vardir.
C) Eseysiz Ureme, eyli Uiremeye gore daha yata.
D) Esasl mitoz bélinmedir.
E) Cssitlili ge sebep olmaz.
. | —Sporla treme 1l - Hermafroditlik
Il — Vejetatif ireme IV — Rejenerasyon
Yukaridakilerden hangisi ya da hangilegegsiz Ureme gatlerindendir?
A) Yalniz | B)lvell C)lvelll D)LIllvelVE)ILIllvelV
. Insanda ger déllenme gercekjese dii canl icin gagidakilerden hangisi
sdylenemez?
A) Kanda LTH artar.

B) Corpus luteum bozulmaz.
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C) Mensturasyon gorulmez.
D) Progesteron salgisi azalir.
E) Uterus kalinlamaya devam eder.
7. Insanda Ureme ile ilgilisagidakilerden hangisi dgudur?
A) Spermatidlerin yumurta igine girmesi ile zigotiglr.
B) Doéllenme yumurta kanalinda olur.
C) Sperm hiucreleri spermatosit hicrelerinin farkidasindan hemen sonra
olusur.
D) Ddllenme’nin gerceklgebilmesi icin sperm hucreleri ovaryum’ a kadar
ilerleyebilmelidir.
E) Oogenez’ de yumurta ana hicresi mayoz bélinmeegeki oogonium’
lar1 olusturur.
8. Erkekte spermler nerde ggiP
A)TestisB)Seminifer tipcukleC)Cowper bedd)Sperm kanak) Epididimis
9. | — Spermatagonyum
Il — Primer spermatosit
Il — Sekonder spermatositler
IV — Spermatidler
V — Spermler
Asagidakilerden hangisinde spermatogenezganaalari ile ilgili siralama

dogru olarak verilmgtir?

A l-lI-llI-IV-V
ByI-ll-1l-V -1V
ONn-Mm-1-v-Vv
D)II--1-V-1IV
Eli—1-1IV-1-V

10.Kurbagalar yumurtalarini birakmak igin suya donmek zoaddar.

[ Evet [] Hayir
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11.Erkekte testisler, ana govdeden ayrilarak skortun \erilen yere dgru

inerler.

|:| Evet |:| Hayir

12.Tiam canl tidrlerinde erkek bireylerin dollenme ya@aesi acisindan

spermlerin cok sayida olmasi yeterlidir.

[ ] Evet [ ] Hayr

13.Her canl yaatabilecgi kadar dol olgturma yetengine sahiptir.

[ ] Evet [ ] Hayr

14.Disi Ureme hicresi olan yumurta ile erkek Greme hiicodsn spermin
resimlerini gizerek karlastiriniz.

15.Disi treme sisteminde hormonal kontrol nasglaair? Agiklayiniz.
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DOLASIM SISTEMi SORULARI
* 1k 14 soru 5, dierleri 10 puan deerindedir.
* Sinav suresiniz 30 dakikadir. Bailar dilerim.
. Cssitli canhlarin kalp yapilanyla ilgili verilen bgilerden hangisi dgrudur?
A) Kurbaga kalbi iki karincik ve bir kulagik olmak tzere dgaciklidir.
B) Sdringenlerin kalbi iki kulakgik ve iki karinciklnoak Utzere dort
odacikhdir.
C) Kuslarin kalbinde karinciklar tam olarak ikiye ayrilma
D) Balinalarin kalbi dort odaciklidir.
E) Cekirgelerde bulunan kalp birgcok odaciktansotustur.
. | — Boceklerde kan sinls adi verilen gelgsluklara akar.
Il — Boceklerde damar damargbantisi yoktur
| vell arasindaki ikkiyi asagidakilerden hangisi en iyi ifade eder?
A) Boceklerde acik dogam sistemi vardir.
B) Bocekler intiya¢c duyduklari £yi trake sistemi ile s@ar.
C) Boceklerin kani, insanlara oranla daha hizl akar.
D) Boceklerde kan, kilcallardan atardamar ve topéenarlara gecer.
E) Bocekler nispeten daha hizli hareket eden camdiduklari icin kanlari
daha fazla oksijenlenstir.
. | — Kalbin kasilma hizi
Il — Her atimda pompalanan kan miktari
lIl — Dakikada pompalanan toplam kan miktari
Yukarida sglikli bir insan kalbiyle ilgili bilgiler sglikli bir insanda egzersiz
aninda artar?
A) Yalnizl B)YalmizIl C)Yalmzlll D)llvelll E)I llvelll
. | — Buradaki kan az miktarda,@e ¢cok miktarda C@igerir.
Il - Kalbe donen kan kalbin g&ulak¢gina gelir.
Il — Bu nedenle kan akger atar damarlari ile akggre gonderilir.
IV — Sg kulakgik kasilarak kani g&arincga iter.
Yukarida insandan kalbe donen kanin giohe sistemindeki hareketi
verilmistir. Bunun anlaml olarak siralamiesagidakilerden hangisidir?
A) LI IV BYIL IV, HLTC)Y LIV, LTI D) IV, L LT E) IV, L
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. Buyuk tansiyon ile kuc¢ik tansiyonun birbirine yaitesi durumunda 6nemli
sorunlar meydana gelebilir. Bunun en 6nemli nedexdlir?

A) Pulmoner sistolik basing artar.

B) Kalbin her vurgunda pompalanan kan miktar artar.

C) Damarlar yipranir.

D) Basing farkinin azalmasindan dolayi karyiakavalar.

E) Kalbin S.A digimu daha fazla uyarilir.

. | = Karincik Il — TOm viicut

Il — Aort IV — Solungaclar

Baliklarda kulakgik kasil@ginda kanin izledii yol sirasi ile gagidakilerden

hangisi gibidir?

A l=lI=lll=1IV B)I=IV=lI=-Il C)I=IV-=Ill-1
D)IV-I1-1I-11 BEIV—I-1l-1

. Kalbin sol karinatl, sg karincga oranla daha kalin bir kas tabakasina

sahiptir. Bunun en dnemli nedeni nedir?

A) Sag karincikta SA ve AV dgimlerinin olmasidir.

B) Sol karinciktan pompalanan kanin basinguétiir.

C) Sol karinciktan pompalanan kan vicudun en uc¢ takta kadar

gitmelidir.

D) Sg kulakgiktaki kan, ak@er atardamarlari ile akgerlere gider.

E) Miyokard tabasi kalbin gave solunda farkh kalinhiktadir.

. | — Atardamarlar

Il — Toplardamarlar

Il - Kilcallar

Insanda kanin, damarlardaki @khizinin en hizlidan en yaa dgsru
siralangl asagidakilerden hangisi gibidir?

A l=1I=1 B)YIl-I—1T C)I=Hl-=1 D)Il=1-=H1 E)IN-=1-=1

. Kapali dolaim sistemi bulunan canllar ile ilgilisagidakilerden hangisi
yanlistir?

A) Kalp kani bir yonde pompalar

B) Kan, damarlar gina ¢ikmaz.

C) Yava hareket eden canlilarda goérular.

D) Kan, vicut icerisinde sistemli ve diizenli fpikilde akar.
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E) Atardamar, toplardamar ve kilcal damarlar vardir.
10.1 — Kan hacmi

Il — Damarlarin esneldi

Il — Kalbin bir kasiimasinda pompal@dkan miktari

Yukaridakilerden hangisi ya da hangileri kan basinetkiler?

A) Yalniz| B)Yalnizlll C)lvell D)lvelll E)I llvell
11.K6pekten korkan bir insan kopekle kdasirsa, kalp ati hizlanir ve kalbi

ancak, belli bir siire sonra normalsatizina donebilir.
[ ] Evet [ ] Hayrr

12.Insanda kan akiminin izlegiyol boyunca, kalp ile olan uzaklik arttikca
sistolik ve diyastolik basinclar arasindaki farlkalaz
[]Evet L Hayir

Dinlenme durumundaki genc ve y&in bir erkekte 120 mm Hg civarindaki
sistolik, 80mm Hg civarindaki diyastolik basin¢ggda normal sayilir ve bu
deserler vicudun neresinden alinirsa alinsin sabittir.

[ Evet [] Hayir

13.Insan kalbinin kiitlesinin fazlasini gturan karinciklar daha kasl bir yapiya
sahiptir.
[1 Evet [ Hayr

14.Kurbagalarin 4 odacikh bir kalbi oldiunu varsayarak, bu durumun
yaratacgl olumlu ve olumsuz etkileri gerekceleriyle birgkaciklayiniz.

16. Omurgall ya da omurgasiz bircok hayvanda kalp atilen bir organ

bulunmaktadir. Bu, organ kani pompalayarak vicwdrisgnde dolamasini

saglamaktadir. Peki, kalp bunu nasil yapar?

17. Topraktaki tuz orani %2 olan ortamda bulunan bikipsokulerek tuz orani

%5 olan bir toprga dikilirse ne gibi dgisiklikler olmasini beklersiniz.
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SOLUNUM SISTEMI SORULARI
* jlk 6 soru 5 puan, 7-8-9-10. sorular 10 puan ve 21sdrular 15 puan’ dir.
* Sinav suresiniz 30 dakikadir. gailar dilerim.
| — Kurbaza Il — Balina Il — Yarasa
Yukaridaki canlilardan hangisi ya da hangileri gkcisolunumu yapar?
A) Yalniz| B)YalnizIll C)Yalnizlil D) Ive ll E) I, Il ve IlI
Karasal canlilarin gaz dsim mekanizmalari icin @gidakilerden hangisi
yanlistir?
A) Toprak solucanlari deri solunumu yaparlar.
B) Cekirgeler trake solunumu ile ihtiyaclari olan ipdsi sglarlar.
C) Akciger solunumu yapan canlilarin ager yuzeyleri nemlidir.
D) Tam baliklar solunga¢ solunumu yaparlar.
E)Alveollerin ¢ok sayida olmasinin nedeni ylzey alaarttirmaktir.
Asagidaki yapilardan hangisi solunuma yardimci bir ardegildir?
A) Burun B) Epiglottis C) Kaburga D) Damak E) Diyafram

Hemoglobin kana kirmizi rengini verir.

[ ] Evet [ ] Hayir

Daha yuksek bir metabolik hiza sahip olan kicuk vaalar icin,

hemoglobinlerin daha kolay ayrilmasi bir avantajdir

[ ] Evet [ ] Hayir

Yukseklere cikildikgca hemoglobinin oksijene ilgistar.

[ ] Evet [] Hayir

7. Asit yagmurlari, baliklarin gaz des tokus kimyasini nasil etkileyebilir?

9.

Kanin yapisinin, iceginin ve hacminin kan basincini ve gkanligini nasil
etkiledigini agiklayin.

Kanin pihtilamasini aciklayiniz.

10.Hemoglobin molekilinin yapisini ve oksijene naagldndigini aciklayiniz?



11.Asagidaki grafigi yorumlayiniz.

HE'nin Cksiien ile doyrma yuzdesi

100 1
a0 1
g0 |
40

20 71

12.Doku kilcallarindaki gaz ajverisi nasil gerceklgr? Aciklayiniz.

e

Hedi
Fare

20 40 g0 S0 00
Olsijenin kizmi baainct (ram He)
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BOSALTIM S iISTEMI SORULARI
* flk 5 soru 5 puan, 6-7-8. sorular 10 puan ve 9-10sbiular 152er puandir.
* Sinav suresiniz 30 dakikadir.
* Basarilar dilerim.
| — Dig yuzeyi kaplayan kutikula
[l — Kilit hiicreleri ile stomal agikliklarin dizenlenme
[l = Gozeneklerin derinde yer almasi
Yukaridakilerden hangisi ya da hangileri kara lbanin asiri su kaybini
engellemek igin yap# uyumlardan biridir?
A) Yalnizl  B)Yalnizll C)lvell D)llvelll  E)I, llvelll,

Asagidakilerden hangisi canlilarda g@tim sistemininglevlerinden dgildir?

A) Vlcut sivilarinin basincinin ayarlanmasi

B) Organizmanin su dengesinirgiamasi

C) Kandaki minarelerin degiminin diizenlenmesi
D) Kansekerinin ayarlanmasi

E) Sicaklgin ayarlanmasi
Asagida verilen canh ve Baltim organi gestirmelerinden hangisi yahir?

A) Planarya — alev hicreleri

B) Toprak solucani — pronefridyumlar
C)Bocekler — malpigi tupleri
D) Tek hucreliler — kontraktil kofullar
E)Memeliler — b6brek

| — Pronefroz

Il — Metanefroz

[l — Mezonefroz

Yukarida omurgali canlilarda bulunan bobrekittari verilmistir. Bunlarin
gelismislik diizeyine gore siralaguasagidakilerden hangisi gibidir?

A l=11=111 B)YlI=I=1 C)I-=lll—=11 D) —=1I-=1 E)Il—=1-=1I
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5.
Bosaltim Grdind
A T Ork asic Yukkarida farkli canh tari ve bu canlilara
ait B | Ure basaltim Grtnleri tablo halinde verilrtir.
C | Amonyak Buna gore, bu canlilar icins@idakilerden

hangisi yanktir?

A) A, bir suirtingen olabilir

B)C, muhtemelen sudagayan bir canlidir.

C)C,’nin bgaltim sirasinda su kaybi B'ye gore daha coktur.
D)Bosaltim sirasinda B’nin su kaybi1 A’ya gére daha azdir

E)A bosaltim sirasinda en az su kaybeden canhdir.

6.  Bitki hicreleri, igcinde bulunduklari sivinin oatik dergiminden ¢cok daha
blyuk deisikliklere dayanabilir.

|:| Evet |:| Hayir

7. Bosaltim Urtinlerinden en zehirlisi olan amogya vicuttan uzakkriimasi
suda yaayan canlilar icin 6nemli bir sorundur.

|:| Evet |:| Hayir

8. Kuslar ve boceklerin bgaltim dGrtini olarak Ure yerine Ure asit atmalaringline
bir avantajdir.

9. Tatli sularda ygayan bir hiicrelilerde kontraktil koful sayisi, dderde
yasayanlara gore daha azdir.

|:| Evet |:| Hayir
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10.Bowman kapsuli ve glomerulus kilcallarindaki hieréé, maddelerin
glomeruluslardan kapstile hareketinde ak#ine rol oynamaz.

[ ]EVet [ Hayrr

CUNKU oo e e e
11. Anjiotensinojen_? __  Anjiotensin _, Bob. Usti bezi 0 > C
a:
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BAGISIKLIK S ISTEMi SORULARI
* {lk dort soruda her bir ptuk 1 puan, 5-11 arasi sorular 5 puan, 12. soru 10
puan ve 13-14-15. sorular 15’er puandir. Sinavsstiiez 30 dakikadir.
* Basarilar dilerim.
1. B lenfositi MHC Il molekull Gzerindeki antijeni ...................... sunar.
2. Dolasimdaki antikorlarin bir kismi tabanlariyla............ccccceeeiieniniinnnnnee.
baglanarak ..o salinmasinaagdr ve bgaisiklik elemanlarini

belli bir bélgeye toplayan alarm sistemi gibi gall

3. Bakir B 1eNfOSIING .....cccooiiiiiiiiiiiiiiit e e lenfosit
blyuylp bolinerek.............iiiiiiiiiinnnne. 1YL= SRS
olusturur.

4. Bakir bir T lenfositi aktiflgtiginde buyldylup boélunerek; .........cc.......... ,
......................  errnnnnennnneeeeneeneees VB L iieeeee..... ORIUIUN

5. Asagidakilerden hangisi lenfatik sistemin elemanlarmbai desildir?
A) Dalak B) Tonsil C) Adenoid D) Timus E) Bobrek
6. Asagidaki hiicre cgtlerinden hangisi miyeloid kok hiicre gigerinden
degildir?
A) Makrofaj B) MegakaryositC) Alyuvarlar D) N6trofil  E)Eozinofil
7. | — Dogal éldurtcu hucreler
Il — Bazofil
[l — T lenfositler
Yukaridaki huicre ggtlerinden hangisi lenfoid kok hicrelerinden glu?
A) Yalnizl B)Yalnizll C)lvell D)lvelll E)I llvell
8. Asagidakilerden hangisi insanlarin gal olarak sahip olduklari Basiklik
cesitlerinden dgildir?
A) Deri B) Pankreas C) GOozyg! D) Midedeki asidik ortamE) Burun
9. Asagidaki hiicre cgtlerinden hangisi T hiicre glerinden biri deildir?
A) Klonal TB) Sitotoksik TC) Modiulator TD) Baskilayici 'E) Yardimci T
10.Bir insan, aisini olduktan sonra gribe yakalanmaz.
] Evet [ Hayrr



11.Bagisiklik sistemi viicuda giren her yabanci maddeyijentolarak
algilayarak ona kar antikor Uretir.
[JEvet [ Hayr

12. Antikorlarin antijenlere bglandiklari bolgeler 6zgunddr.
[] Evet [ Hayr

13.Klonal delasyon nedir? Aciklayiniz.
14.B-hiicre antikor molekilinin yapisini aciklayiniz.

15. Hicresel baisikligin mantiksal temelini aciklayin.

120
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SINDIRIM SISTEMi SORULARI
* Ik iki soruda her bir bgluk 2 puan, 3- 9 arasi sorular 5 puan, 10- 13 arasi
sorular 10 puan ve 14. soru 15 puan’dir. Sinagssiiz 30 dakikadir.
* Basarilar dilerim.
1. Bir inegin midesi ... L e ,
.................... Ve ......oevvveeennen... OlMak tizere dort bolimden glu
2. Bitkiler fosforu .........c.ovii i olarak alirlar.
3. Asagidaki slestirmelerden hangisi dgudur?

Herbivor Karnivor Omnivor

A. Insan Ayl At

B. At Tavuk Kurt
C. inek Kurt Tavuk
D. Kaplan Ayl insan
E. Tavuk Kaplan Ayl

4. Ototrof canlilardan olan bitkiler sagidakilerden hangisini garidan hazir
olarak alamaz?
A. Yag B. Mineral C.Su D.Oksijen E.Cd"

5. . Virusler
ll. Bazi bakteriler
lll. Bitkiler
Yukaridaki canlilardan hangisi ya da hangileri fdala serbest azotu
sabitleyebilir(fiksasayon)?
A.Yalnizl B.Yalnizll C.Yalnizlll D.lvell E.llvell

6. Insandaki sindirim sistemi ile ilgilisagidakilerden hangisi yaghir?
A. Tukdrak salgisi icerindeki enzimler ile sindirirpardimci olur.
B. Pankreas 6zsuyu, pankreas kanaliyla onikiparmgkdagina gonderilir.
C. Sekretin, pankreasi uyararak pankreas Ozsuyunue ibgirsgza
gonderilmesini sgar.
D. Safra, icerisinde bulunan sindirim enzimleri il@gharin sindirimine
yardimci olur.
E. Mide 6zsuyunun asili pH 1-3 arasinda ¢sir.

7.Asagidakilerden hangisi karggerin iglevlerinden biri dgildir?

A. Laktik asitin donigtlrlmesi
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B. Glikojenin glikoza dongturilmesi

C. Midenin uyarilmasi

D. Amonyagiin lreye ¢evrilmesi

E. Yag metabolizmasinin diizenlenmesi

8. Mide icerisindeki bgluga sindirim enzimlerinden biri olan pepsin’i salg:la

[] Evet 1 Hayr

9. Taze bir lahana ile kart bir lahana bitkisi arasiryapisal olarak bir farklihk

yoktur.

[] Evet [] Hayir

10. Canlilarin beslenmgekillerine gore bgirsak uzunluklar d&sir.

[JEvet (] Hayr

11. Seliloz, ngasta ve glikojen karbonhidrat yapilidirlar. Bizasta ve glikojeni
sindirip yapitalarina ayirabildiimiz halde seliilozu neden sindiremeyiz?
12.Otcul canlilar ile etcil canhlarin give ¢cene yapilarini kiyaslayiniz.

13. Bir lokma ekmgin agza alinmasindan itibaren Gzerinde gerggkiesindirim
olaylari nelerdir? Agiklayiniz.

14. Yapilan bir deneyde; saksi icerisine 3 kg toprakidtmus ve 0,5 kg
agirfhginda s@ut dah dikilmistir. Bu fide gerekiginde sulanarak dért mevsim
boyunca bitkinin geimi izlenmistir. Buna gore; sizce saksidaki topma ve

bitkinin agirh gl nasil dgismistir? Nedenleriyle aciklayiniz.
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GENEL BiYOLOJi Il ViZE SORULARI

= ilk soru5 puan coktan secmeli soruld puan Evet/Hayir secenekli olan
sorular3 puanve aciklamaniz icin tuk birakilan sorulab’er puan’ dir.
Sureniz 60 dakikadir. Barilar dilerim.

1. Asagidaki bosluklara ilgili hormonun nereden salgilandigini ve gorevlerini

yaziniz.

Glukagon hormonu............ 'dan salgilanarak .........c..........uyarir.
Kalsitonin hormonu ........................ ‘den salgilanir ve ............. s&@lar.
Oksitosin hormonu ................”den salgilanirve ....................... s&lar.
Melatonin hormonu ............. 'den salgilanirve .................... sglar.
Ostrojen hormonu .................. 'dan salgilanir ve goreuvi............. dir.

2. Bitkilere verilen yabani ot élduricu ilaclar bitkmgelisimini nasil etkiler?
A. Bitkilerde bulunan bliytime hormonlarinin etkisinvggatirlar.
B. Bitkinin hizli ve dizensiz buyumesine neden olurlar
C. Oksinlerin bitki binyesinde yaragtisistemik etkileri durdururlar.
D. Absisik asit ve etilen gibi engelleyicilerin sakmi arttirirlar.

E. Bitkinin kdklerinde bulunan tiycikleri yok ederler.

3. Tum canh turlerinde yumurta hicreleri genelde ylakesekilli olmasina
ragmen, dollenmeden sonra géun canlilar neden yuvarlgkkilli degildir?
A. Dollenmede sperm yumurtayi etkileyergadkillendirir.
B. Her canlinin farkli bir Greme stratejisi vardir.
C. Doéllenmeden sonra yeterli hiicre sayisina getinde hiicre gocleri ve
farklilasma olur.
D. Canlilarin gekmislik diizeyine gore iremede farkliliklar vardir.
E. Canlilarin bir Greme doneminde biraktiklari yumwsagisina goére canlilarin

sekli belirlenir.

4. Tum memeli canlilarda allantoyis kesesi ayni buyktddir.
[ ] Evet [1  Hayr
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5. Canlilarda sinir hicresi, kan hicresi, kas hucrasigibi farkh farklh hicre
¢esitleri vardir. Butlin bu hicreler ayni genetik yammalarina rgmen nasil
farkli hale geliyorlar?

A. Hucreler arasi etkikem ile

B. Bolinme eksenlerinin farkli olmasi nedeni ile

C. Sicaklik, nem gibi faktorle belirleyicidir.

D. Mikroorganizmalarin etkisi ile

E. Esey hicrelerinin yapisal farklg@i nedeni ile
6. Hayvansal organizmalarin ggihinde embriyonun biylimesi sirasinda hucre
gocleri yganirken, bitkilerde bu tarz hiicre gbclersgamamasinin nedeni nedir?

A. Bitkiler hareket yeten@ olmayan organizmalardir.

B. Bitkilerde hiicre duvari bulunur.

C. Diger bazi canlilarda olgu gibi anne ve baba olmak lizere ata bireye sahip

degillerdir.

D. Bitkilerde tgima ki icin 6zellesmis iletim demetleri vardir.

E. Bitkilerde embriyonik gekim kisitlidir.

7. Canlilar igin ¢ok sayida yumurta gturmak tirtin devamlg acisindan her
zaman bir avantajdir.

L Evet L Hayir

8. Canli turlerinde beyin- beyincik oranlari ve bekinrimlar farkliliklar gosterir.
[ ] Evet [1  Hayr

(@10 1=7 4 P

9. I. Hayal kurma
II. Gergekgi dginme
lll. Yaraticilk
Yukaridaki 6zelliklerden hangisi ya da hangilen kisinin, beyninin sg yarim
kuresini daha ¢ok kullanginin kanitidir?
A. Yalniz | B. Yalniz 1l C. Yalniz 1l D. lvelll E.lvell
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10. Sinir hicrelerinin bolinememesinin nedeni nedir?
A. Embriyonik gelsim asamasinda sentriolleri yok edilgtir.
B. iceriginde sinirsel sinyal iletici molekuller bulunur.
C. Sinaps yaparak ger noronlarla bglanti kurarlar.
D. Aksonlarin tzeri miyelin kihfla kaplidir.
E. Sinir hicreleri potansiyel fark agdturmak zorundadir.
11.Bir néron kendisine génderilen her uyariya cevagxve
[] Evet [] Hayir

12.Bir nérotransmitter tirt kalpte hizlandirici etiiparken, bobreklerde yaglatici
bir etki yaratabilir.

[] Evet []  Hayr

13.1nsan kalbinin yapisi ile ilgili verilen bilgilerdemangisi yanktir?
A) TrikUspit ve bikuspit kapakciklari sadece yukasgrd acilir.
B) Kalbi besleyen damarlar kroner atardamarlardir.
C) Kalbin en ds tabakasina perikard denir.
D) Kalbin sol tarafinda oksijence zengin kan bulunur.
E) Aort ve akcger atardamarinda kanin geriye akmamasigiagan kapakciklar

bulunur.

14.Bir hucreli canlilar icin maddelerin gerekli yereitetimi daha kolaydir.

|:| Evet |:| Hayir

cunkd;................

15.insanda kanin yapisi ile ilgili verilen bilgilerdbangisi yanktir?

A) Kan bilssiginin yaklasik %45’ni kan hucreleri, %55'ni ise kan plazmasi

olusturur.
B) Kanda bulunan proteinlerin, tuzlarigekerlerin dgerleri kanin osmatik
basincini etkiler.

C) Kirmizi kan hticrelerinin cekirdekleri yoktur.
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D) Kan plazmasinda bulunan trombositler pitriada gorev alir.
E) Kan, plazma ve kan hicreleri olmak Uzere iki kckam olgur.

16.Yukseklerde ygayan insanlarin yanaklari daha kirmizidir.

[ ] Evet [ ] Hayir

cunku;...............

17. Bir akson, impulslaringiddeti ve hizi bakimindan ya hep ya hi¢c 6zelli
gosteriyorsa o zaman canlilarin bir uyariiddetini ayirt etmelerinde hangisi
etkilidir?

A. Impulslarin sayisi
Refleks yaylarinin vari
Sinaps yapilan der hicreler

Aksonlarin miyelin kilifla kapli olmasi

mo o w

Norotransmitterlerin iletim noktalari

18.insanda @i treme hiicresi olan yumurtanin bir tane ve blylikas! avantaj
sgilar.
[Evet [ 1 Hayir

19. Solucanlar hermafrodit canli olmalaringmaen neden kar cinsle iliski kurar?
A. Cssitlili gi arttirmak icin
B. Senkronizasyonu gkyarak yeni canli okmasansini arttirmak igin
C. Tdrlerinin 6zellgi olarak kagi cinse ihtiyac¢ duyarlar.
D. Spermlerin yumurta kanalina ghaasi icin

E. Bilateral simetri 6zelfii gosteren canli olduklari igin

20.Bitkinin 1s1ga dggru kivrilma hareketini yapmasinin nedenk ialmayan tarafta
sitokinin hormonu miktarinin artmasidir.
[]Evet L] Hayir
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21.Erkek Ureme hucreleri olan spermler tamamen yunhiitaesi icerisine girerek
zigotun olgmasini sglar.
[IEvet [ Hayir

22.Yasini kesin olarak bilmeyen bir kadinin bungrénebilmesi igin biyolojik
olarak nasil bir yol 6nerirsiniz. Onegiiz bu yol, erkek bireylere de

uygulanarak dgru sonug alinabilir mi? Acgiklayiniz.

23.Kilcal damarlar ile doku sivisi arasindaki maddgvalisini etkileyen tim
faktorleri agiklayiniz.

24.Sg ayalyla fark etmeden kirik bir cam parcasina basakikihangi yolla
tepkisini verir ve dengesini yeniden kurmak icinyagar? Aciklayiniz.

25.Tarlada gungn altinda uzun sure su icmeden galak zorunda kalan bir gthin
vicudunda ne gibi ggsiklikler meydana gelir?

26. Sucul bitkilerden farkli olarak karasal bitkilerdangi 6zellikler gelimistir?
Neden?

27.Sinir hiicreleri embriyonik geiim asamasinda bélinme yeteneklerini
kaybetmelerine amen neden hicre-ylizey orantilari bozulmuyor?

28.Elli kath bir binanin en Ust katina asansorle &@akan bir kginin kan dolaimi
icin ne sdyleyebilirsiniz. Agiklayiniz.

29.Bir memeli embriyosunda hangi embriyonik katmamldrangi organlari
olusturdugunu aciklayin.

30.Bir organ ya da doku Uzerine zit etkili kontrol rmekzmalarinin bulunmasinin

sgladigl faydayi 6rneklerle aciklayiniz.
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GENEL BiYOLOJi Il DERSIi FINAL SORULARI

» Bosluk doldurma sorulari 2er puan, ¢coktan se¢meli sorular 1 puan, Evet/Hayir
secenekli olan sorular 2 puan ve agiklamaniz igglulx birakilan sorular 4’er
puan’dir.Sareniz 90 dk’ dir. Barilar dilerim.

1. Ayni boyutlardaki bitkiler ve hayvanlar kiyaslagohda bitkiler, hayvanlara gore
¢cok daha fazla gaz ggim ylzeyine ihtiyac¢ duyarlar.
[ ] Evet [1 Hayr

2. Memelilerde gaz d#siminin yapildgl ve akcgerlerin temel glevsel birimleri
olarak kabul edilen yapsagidakilerden hangisidir?
A. Alveol B. Brorg C. Bromsguk D. Akciger E. Soluk borusu
3. Baliklarin sudaki dgilk orandaki oksijeni nasil yuksek verimle aldikfar
anlatiniz.
4. Trake solunumu ve deri solunumu gibi sistemlerdoiturgali hayvan igin uygun
degildir.
[ ] Evet [ 1 Hayir

5. Insanda solunum gazlari ile kan pHeee arasindaki ikkiyi ve pH desisiminin
vlcuttaki etkilerini aciklayiniz.

6. Antikorlarin baisiklik sistemindekiglevlerini agiklayiniz.

7. Bir insani kuduz kopek isirginda, aktif virtsler bulgigi icin sonradan yapilan
asllar ile zayiflatilmg virts ya da virls proteinleri verilerek tedavilediez.

[ Evet (1 Hayir

8. Bobrek hastalarinin fazla protein igceren besinfemelerinin doktorlar tarafindan
yasaklanmasi dwu bir olaydir.
[ ] Evet [] Hayir
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9. Insan metabolizmasinda kargaiin islevlerini ve 6nemini agiklayiniz.

10. Bosaltim sistemi ile ilgili verilen gagidaki bilgilerden hangisi yarshir?
A. Bobreklerde geri emilim arka hipofizden salgilanaazopressin (ADH)
hormonu ile kontrol edilir.
B.Her bir nefrona arteriyolle gelen kan, venulle bcamkapsulinden c¢ikar.
C.Aldesteron salgisinin artmasi bébreklerden sodyernegnilimini arttirir.
D.Insanda bobreklerin stizme birimleri nefronlardir.
E. Inaktif olan anjiyotensinojen renin ile aktif halelig.
11. Sinir hicrelerinde .........ccccoeiiiiiiiii e, st veya buyuk olan uyarilar
veer......potansiyel olgumuna yol acar ve uyart
eevenn...kuralina gore iletilir.
12.Bdobreklerde idrar nasil gdur? Aciklayiniz
13. Insanlarda gercekden sindirim olay! ile ilgili aagidaki ifadelerden hangisi
dogrudur?
A.Yaglar, nétral yglar ve trigliseritlere kadar parcalanir.
B. Karacier ve safra kesesi arasinda dinamik bgkilvardir.
C. Erepsin icerisinde bulunan enterokinaz ile kemstnpjen kemotripsine
doénisur.
D.Mide 6zsuyu icerisinde bulunan HCI sindirime yardiralur.
E. DNA'lar DNaz enzimi ile aminoasitlerine kadar aym.l
14.Bagisiklik sistemimiz nasil bu kadar ¢oksgé antikor tretebiliyor?
A. Yapisal farkliliklar nedeniyle her canli her enfigksa yakalanmaz.
B. Antikor baslanan bolgeler farkhidir.
C. Urettigimiz mRNA onculleri ile farkh mRNA kombinasyonlari
olusturuluyor.
D.Klonal seleksiyon ilembriyonik gel§im asamasinda belirlenir.
E. MHC reseptorlerinin seci ile farkli farkli antikor tretebiliriz.
15. Yeterince oksijen elde etmek sudasayan canlilar icin hava ile solunum
yapanlara gore daha buytk bir sorundur.
[ ] Evet [ ] Hayir
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16. Bir yere b&li olarak ygam surmelerine kam bitkilerin her gun birim grhk
basina hayvanlara gore 10-20 kat daha fazla su kayddetmin nedeni nedir?
17.1. Ektodermden i¢ organlarinsdytizeyi olyur.

II. Mezodermden notokord, sémitler ve mezenkim hiadrelesur.

lll. Karacier ve pankreas bezleri endodermdenuiu
Omurgalilarda embriyonik gelm evrelerinden biri olan gastrula safhasi ilelilgi
yukarida verilen bilgilerden hangisi ya da hangitegrudur?

A.Yalniz | B. Yalniz Il C.lvell D.llvelll E.Llvelll

18. Omurgali hayvanlarin yumurta hicrelerinin kitlesiniticut kitlelerine orani
turden tlre ¢cok buyuk farkliliklar géstermektedu durumu nasil aciklarsiniz?
19. Asiri sagsuk havalarda viicudumuzun gidonlemler nelerdir?
20. Civciv, yillan gibi canlilarin embriyolarina bagimizda vitellis keselerinin o
canh igerisindeki orani buyuktir, fakat inek, mangibi canhlarda ise bu kesenin
orani daha kuguktir.
[ ] Evet [ ] Hayr

21. Hicbir reseptor vicut Uzerinde tek diize bir ygydiostermez, ygunluklari
bulunduklari bélgelere gore farkli farkhdir.
[ ] Evet [1 Hayr

22.Bir néronun miyelin kilifla kapl olup olmamasi nelggistirir?

A.Uyarti sayisini B.Uyarti siklgini C.Uyarti iletim hizini

D.Noronlarin duyarhigini E.N6ronlarin uzunlgunu

23. Otonom sinir sistemininglevini ve sempatik ile parasempatik sinirlerin zit
etkisinin 6nemini agiklayiniz.
24. Sinir hicrelerinin temelyarilma mekanizmalari birbirine benzer ve sond:ta
10 cait farkl nérotransmitter madde vardir. Peki, o dalsicgin sicak ya da
sogugun s@uk olduzunu nasil anlayip ayirt edebiliyoruz?
25. Bitkilerde .............ooll L e, VE i

salgilar buyimeyi diizenler.
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26. Kalbi besleyen damarlara kroner atardamarlar deeirbu damarlar kalbin
icerisindeki kani direk kullanarak kalbin diizerdligmasini sglarlar.

[] Evet [] Hayrr

27.“Bir hucreli organizmalar igin maddelerin iletimozdesildir.” diyen bir Kisi igin
asagidakilerden hangisi bunu g@aulayan en 6nemli kanittir?

A. Bir hicreli canhlarin ¢gu parazit olarak yarlar.

B. Bir huicreli canlilar igin ortam 1sisi gok onemiidi

C. Hucre zarlari ile diortamla direk bglantilidirlar.

D. Sitoplazma akkan yapida oldgu icin madde iletiminde gérev alir.

E. Bir hicreli canhlar koloni halinde yadiklari icin § bolima vardir.
28. 1. Kilcallik [I. Kok basinci  Ill. Kohezyon kuvveti IV. Adezyon kuvveti
Karasal bir bitkide suyun yukarilarastamasinda yukaridakilerden hangisi ya da
hangileri etkilidir?

A.Yalniz | B.lvell C.lllve IV D. I, 1lvelll E. Il 1l ve IV
29. Organizmanin kendi htcrelerini yabanci olarak algp yok etmeye ydnelik
tepkising .......cooeviiiiinnnn. denir.
30. Kuslarda mekanik parcalanma boélgesi olan .......................ee. midenin
......... tarafina yerlgmistir.
31. Havada yaklgtk %78 oraninda azot, % 30 oraninda oksijen gafunboasina
ragmen biz soluk alirken nasil azot gazgittee daha ¢ok oksijen alabiliyoruz?
32. Kanda oksijen tanmasinda goérev alan hemoglobinin yapisinda bulwdeamnir
atomlarinin iyon yukt énemli gédir.
[ ] Evet [1 Hayr

33.Insan kaninda CQgazinin tanma mekanizmasini ve bu surectesatudiriinlerin
nerelerde kullanilg@ni aciklayiniz.
34.Insanda hormon sistem ile ilgil§agida verilen bilgilerden hangisi gaudur?

A. Epifiz bezinden salgilanan buyime hormonunun agilsaimasi ctlicete yol

acabilir.
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B.BoObrekustu bezinin 6z bélgesinden salgilanan adlrewa noradrenalin kalbin
calismasini hizlandirir.

C. Yumurtaliklardan salgilanan insan gonadotropik ramra(HCNGN) bebgn
rahimde tutundgu yerin korunmasini géar.

D. Gastrin hormonu ile safra ve pankreas salgilartrkbedilir.

E. TUH (TSH) hormonu ile kandaki kalsiyum miktari ahgamr.
35. Hemoglobinin oksijene ilgisi 6zellikle ........................ ki@ basincina ve
kandaki...........................dersimine balidir.
36.Kan basincini etkileyen etmenler nelerdir? Kisagklayiniz.
37. 1. Suyun az olmasi Il. Bol 151k lll. i¢ ortamdaki C@nin fazla olmasi
Yukaridakilerden hangisi ya da hangileri stomalarkapanmasini 6ngéren
kosullardandir?

A.Yalnizl B.Yalnizll C.lvell D.lvell E. LIl ve lll
38. Akcigerlerde oksijen aktif tama ile dolaim sistemine gecerek kana lgari
[] Evet [] Hayir

39. Erkeklerde tremenin hormonal kontrolti nasglaair?
40. Normal bir insanin basiklik sistemi huimoral basiklik ve hiucresel basiklik
olarak iki ayrisekilde vicudun savunmasini ustlenir. Peki, bgi kadece himoral

bagisikliga sahip olsaydi ne ggirdi?
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Bilgsel Toplam
o Degerlen-
Alanlar | Bilgi | Kavrama ] Soru
dirme
Konular Sayisi
1)Embriyonik
) 6 5 4 19
Gelisme
2) Sinir
) ) 4 6 6 20
Sistemi
3)Hormon
) ) 8 4 5 18
Sistemi
4) Ureme
i ) 6 4 4 15
Sistemi
5)Dolasim
)_ as 4 5 5 17
Sistemi
6)Solunum
i ) 3 3 3 12
Sistemi
7)Bosaltim
). * ) 2 2 6 11
Sistemi
8)Bagisiklik
). ag§ 9 1 3 15
Sistemi
9)Sindirim
- 6 1 4 14
Sistemi
Toplam Soru
48 31 40 141
Sayisi
Yiizde 34.1 21.9 28.4 100
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. GORUSME SORULARI

Bu derste dier derslerden farkli olarak yapilan etkinlikler erelir?

2. Yapilan etkinliklerden hangisi daha yararli oldu?

3. Peki, yapilan uygulamanin faydali ofglunu digtindgintz yonleri nelerdir?

Aciklayiniz.

Derste beynin calma ve @renme mekanizmasindan da bahsedildi. Bunu
bilmeniz sizi nasil etkiledi?

Bu ders kapsamindaslénen konular acgisindan, yapilan uygulamada
kullanilan  materyallerin  derste gkendiklerinizi  gunlik  hayatla

ili skilendirmenizdeki rolt nedir?

7. Bu ders kapsaminda yapilan uygulamalara yonelitieleriniz nelerdir?

Genel Biyoloji Il dersini almadan 6nceki donem GeBeyoloji | isimli dersi
birinci donem yine ayni @ietim elemanindan aldiniz. Birinci dénem ve ikinci
doénemi kiyaslamaniz gerekirse dersleglanisi acisindan bir farklilik var mi?

Peki, bu derste Bka nasil etkinlikler olmasini isterdin?
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Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
arasinav ,080 65(,200" ,987 65(,713
Yilsonu sinavi ,061 65 ,200* ,987 65(,735
ontest ,074 65/,200" ,989 65(,842
sontest ,096 65/,200" ,978 65(,286
Ginitesinavil ,078 65(,200" ,987 65,740
(initesinavi 2 ,074 65(,200" ,988 65,760
tnitesinavi 3 124 65(,015 ,957 65(,025
Unitesinavi 4 ,066 65 ,200* ,987 65(,704
Unitesinavi 5 ,076 65 ,200* ,978 65(,303
Unitesinavi 6 ,088 65 ,200* ,983 65(,501
initesinavi 7 ,055 65(,200" ,983 65,533
tnitesinavi 8 ,098 65(,199 ,970 65,119
Uinitesinavi 9 ,069 65|,200° ,988 65,763
Akademik ort. ,057 65/,200" ,995 65(,998
tutumon ,128 65(,010 ,953 65(,015
tutumson ,100 65(,173 ,952 65[,014
ozyeterlilikontop  |,065 65/,200" ,986 65,681
Ozyetrliliksontop  },073 65/,200" ,986 65/,682
elestirelon ,146 65(,001 ,969 65(,102
elestirelson ,087 65 ,200* 974 65],194
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EK-6. OGRENCI ETKINLiK ORNEKLER i

Deney Fot@rafi
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EK-7. SINIF ORTAMINDA BULUNAN MATERYALLER

Karton Faaliyetleri

o
B
Lo

Modeller
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PowerPoint Sunusu Ornekleri

Hematopoetik kok hiicre
(yeti gkin kemik ili gi)

Eritroid kok hiicre
(kemik ili gi)

Dolagimdaki
alyuvarlar
[l

Eritrositler

Lenfoid kok hiicre
(kemikiili §i)

Miyeloid kok hiicre

Lenfositler

notrofil |_megakaryosit
LOKOSITLER

SURUNGEN

MEMELI

11 algilar.)

3 Ko hicreler
A (rengialgiar)

Retina
Visual cortex

Sag gorts alani

=7

Sol gt $ alani

FOTOTROPIZMA

Isiga yonelim

I Koak
B boorek

idrar yolu

W idrar

torbasi
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HORMONLAR VE BiTKi BUYUMESI ¢

®OKSINLER.....(Orn; indolaasetik asit)
®GIBERELLINLER .....(Orn; giberellik asit)
®SITOKININLER

OENGELLEYICILER ..... (Orn; Absisik asit, Etilen)

FOTOPERYODIZM
A

GRAVITROPIZMA

Glin uzunlugunun
cesitli bitkiler
tizerindeki etkileri

Yer cekimine
gosterilen tepki

Goz
merce gi
Optik
sinirler
Optik
kiazma
Corpus
callosum
Igﬂ right
visual visual
cortex cortex
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Tek cenekli bitki

(32 hiicreli hal. Buradaki her bir hiicreye
LAEDLA blastomer_denir.)

BLASTULA
/ GASTRULA
Ektoderm l Endoderm
Sindirim
Dig deri, Beyin, Mezoderm sistemin
sag, sinir Igyuzeyi
tirnaklar  sistemi Notokord itler Karacger
,Vs. ,pankrea
Bogaltl Kas s bezleri
m
Mezenkim sistemi c Solunum
organlarin sistemi ic
dis yizeyi e
Deri Dolagim Kemik, O VUF! yizeyi
sistemi  kikirdak
(kan, kalp)
Gas bladder
Kaburgalar

Yemek
borusu

Kafatas|

Solungaglar
Kalp

~ Karaciger

Safra kesesi

Bagirsak \

1. Bolinerek treme

2. Tomurcuklanma ile Greme
3. Sporla tireme

4. Vejetatif ureme

5. Rejenerasyon

Omurga

| Anis
n ana toplardamar

Ovaryum
(yada

testisler)

Arka ana toplardamar

Sirtaorty

Karaciger kap!
toplardamar!

1. Izogami

2. Heterogami
3. Konjugasyon
4. Parteogenez

5. Hermafroditlik (Erselik)

6. Metagenez (Dol almasi)

tohum
kotiledon

coleoptile
epicotyl
hypocotyl
Kok
tohum 5 '
fused to
ovary wall

kook
ilk yapraklar

hypocotyl

epicatyl hypocotyl  cip ceneki bitii

tohum hypocotyl

Dollenme

Anteridyum
[
o
, Karayosunlarinda

etofit etagenez

il

y |
Ve

—
Ton

-
de W
“ °

g
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EK-8. DERS SIRASINDA KULLANILAN AN iMASYONLARIN WEB
ADRESI ORNEKLER i

http://www.interactivephysiology.com/demo/systenudfiframes.html?cardio/actnp
ot/01

http://www.medmovie.com/2004pediatric/0059a.html

http://www.medmovie.com/2004pediatric/0062a.html

http://www.medmovie.com/1133fda/FEDA Cochlearimplhtrhl

http://www.smm.org/heart/heart/circ.htm

http://www.nucleusinc.com/animation2.php

http://www.wisc-online.com/objects/ViewObiject.asiipy2AP12504

http://www.sumanasinc.com/webcontent/animationgEaurhuman heart.html

http://www.visibleheart.com/videoLibrary.shtml#edtion

http://www.hhmi.org/biointeractive/circulatoriumfkdatml

http://www.coolschool.ca/content/display.php?fileatent/biologyl2/cappilary

http://highered.mcqgraw-

hill.com/olcweb/cgi/pluginpop.cqgi?it=swf::535::53&ites/dl/free/0072437316/1201

10/micro34.swf::Cytotoxic%20T-cell%20Activity%20Amst%20Target%20Cells

http://highered.mcqgraw-

hill.com/olcweb/cgi/pluginpop.cqgi?it=swf::535::53&ites/dl/free/0072437316/1201

10/micro33.swf::Interaction%200f%20Antigen%20Presw®020Cells%20and%20

T-helper%20Cells

http://bcs.whfreeman.com/thelifewire/content/ch@dB82004.html

http://outreach.mcb.harvard.edu/animations/pathvsays

http://www.hhmi.org/biointeractive/media/tcell-lgmw
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http://www.wisc-online.com/objects/AP2504/AP2504f sw

http://www.biologymad.com/resources/kidney.swf

http://highered.mcqgraw-

hill.com/olcweb/cgi/pluginpop.cqgi?it=swf::535::53&ites/dl/free/0072437316/1201

05/anim0037.swif:: Three%20Phases%200f%20Gastric%e26tn

http://highered.mcqgraw-

hill.com/sites/0072495855/student viewO/chapten®éiation organs of digestio

n.html

http://highered.mcqgraw-

hill.com/olcweb/cgi/pluginpop.cqgi?it=swf::535::53&ites/dl/free/0072437316/1201

12/anim0043.swf::Spermatogenesis

http://highered.mcqgraw-

hill.com/olcweb/cgi/pluginpop.cqgi?it=swf::535::53&ites/dl/free/0072437316/1201

07/anim0015.swf::Chemical%20Synapse

http://highered.mcgraw-

hill.com/olcweb/cqgi/pluginpop.cgi?it=swf::535::53&ites/dl/free/0072437316/1201

07/anim0022.swf::Membrane-

Bound%20Receptors,%20G%20Proteins,%20and%20Ca2+B620E|s

http://highered.mcgraw-

hill.com/olcweb/cqgi/pluginpop.cgi?it=swf::535::53&ites/dl/free/0072437316/1201

07/bio_a.swf::Sodium-Potassium%20Exchange

http://www.bristol.ac.uk/synaptic/basics/

http://www.wisc-online.com/objects/ViewObiject.asiip32AP14004

http://www.physpharm.fmd.uwo.ca/undergrad/medswgbBie/Eve.swf
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IIkogretim Bolumi Fen Bilgisi @etmenlgi Anabilim Dali’nda lisans gtimine
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yliksek lisans @timine baladi. 2009 yilinda Sakarya Universitesgitiin Fakiiltesi,
IIkogretim Bolumi Fen Bilgisi Eitimi Anabilim Dalr’nda aratirma gorevlisi olarak
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