T.C.
SAKARYA UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
SOSYOLOJi ANABILIiM DALI

AFGANISTAN’DA PREMATUR EVLILIKLERIN SEBEPLERI VE
SONUCLARI

Nabila SHAHEEDMAL OMARI

YUKSEK LiSANS TEZi

Damsman: Dog. Dr. Osman OZKUL

HAZIRAN - 2023



T.C.
SAKARYA UNIVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU

AFGANISTAN’DA PREMATUR EVLILIKLERIN
SEBEPLERI VE SONUCLERI

YUKSEK LiSANS TEZi

Nabila SHAHEEDMAL OMARI

Enstitii Anabilim Dali: Sosyoloji

“Bu tez 23/06/20223 tarihinde online olarak savanulmus olup asagidaki isimleri bulunan jiiri
iiyeleri tarafindan oybirligi ile kabul edilmistir.”

JURI UYESI KANAATI
Dog. Dr. Osman OZKUL Basarili
Dr. Ogr. Uyesi Sinan MALKOC Basaril
Dr. Ogr. Uyesi Yasin SAHIN Basarili




ETIK BEYAN FORMU

Enstitliniiz tarafindan Uygulama Esaslar1 ¢ergevesinde alinan Benzerlik Raporuna gore
yukarida bilgileri verilen tez c¢alismasinin benzerlik oraninin herhangi bir intihal
icermedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel durumda dogabilecek her tiirlii hukuki
sorumlulugu kabul ettigimi ve Etik Kurul Onay1 gerektigi takdirde onay belgesini
aldigimi beyan ederim.

Etik kurul onay belgesine ihtiya¢ var midir?

Evet
Hayir [

(Etik Kurul izni gerektiren arastirmalar asagidaki gibidir:

e Anket, miilakat, odak grup calismasi, gozlem, deney, goriisme teknikleri
kullanilarak katilimcilardan veri toplanmasini gerektiren nitel ya da nicel
yaklasimlarla yiirtitiilen her tiirlii arastirmalar,

e Insan ve hayvanlarin (materyal/veriler dahil) deneysel ya da diger bilimsel
amaglarla kullanilmasi,

e Insanlar iizerinde yapilan klinik arastirmalar,

e Hayvanlar lizerinde yapilan arastirmalar,

e Kisisel verilerin korunmasi kanunu geregince retrospektif ¢aligmalar.)

Nabila SHAHEEDMAL OMARI
23/06/2023



ONSOZ

Yiiksek lisans egitimim boyunca degerli bilgi ve deneyimlerinden yararlandigim, her
konuda bilgi ve destegini almaktan ¢ekinmedigim, aragtirmanin planlanmasindan
yazilmasina kadar tiim asamalarinda yardimlarini esirgemeyen, tesvik eden, ayn titizlikte
beni yonlendiren danisman hocam Dog. Dr. Osman OZKUL’e tesekkiirlerimi sunarim.
Ayni zamanda yliksek lisans egitimim boyunca degerli tecriibe ve birikimlerinden
yararlandigim sosyoloji boliimiiniin tiim akademik personeline tesekkiir ederim. Son
olarak, hayattimin her alaninda ve Ozellikle yiiksek lisans egitim silirecinde beni

destekledikleri i¢in tiim aile liyelerime ve arkadaslarima ¢ok tesekkiir ederim.

Ayrica Tirk halkinin  Afgan halkiyla birlikte yasanan acilara gosterdikleri
duyarliliklardan ve yasamin her alaninda yardimda bulundugunda dolay: tiim Tiirkiye'ye
tesekkiir eder; 6zellikle Afgan genclerinin bilimsel ve akademik alanda desteklenmesinin
tarihin giizel bir hatira sayfasi olacagini belirtmek isterim. Hem Afganistan hem de
Tiirkiye’nin tarihi dostluklarini, her alanda oldugu gibi bu alanda da devam ettirmeleri
beklenmektedir. Ciinkii Tiirkiye'nin mitkemmel bir insan haklarini koruma sistemine ve

toplumsal sorunlara ¢6ziim iiretme kapasitesine sahip bir iilke oldugunu diisiiniiyorum.

Nabila SHAHEEDMAL OMARI
23/06/2023



ICINDEKILER

KISALTMALAR ..ottt ii
TABLO LISTES......oooiiiiiiiiricee s iv
GRAFIK LISTESI.....ccooiiiiiiiiiiiii s v
GORSEL LISTESI .....c...ocviiiiiiiiiciis e Vi
OZET ... vil
ABSTRACT e viii
L] 1 23 1T 1
BOLUM I: KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE ........cccocccoovviiiiinennnnn, 4
1.1, ATIE KAVIAIM 1..veiuieiiieiiieie ettt sttt et et aesseesreenseeneenseenneeneenreas 7
1.2, EVIIIK KAVIQMI c..oiiiiiiiiiicce ettt st 8
IO T VA 1 B O 1 1< o OSSPSR 9
1.4. Erken Yasta EVIilik Kavrami .........ccoooviiiiiiiiic e 11
1.5. Erken Yasta Evlilik Olgunun Baglica Nedenleri..........ccccooceiiiiiiiiiiiiiiicnicc e 14

1.5.1. EKONOMIK NEABNIET ..o 15

1.5.2. EZItim DUTUMU ..ottt 17

1.5.3. Sosyo-kiiltlirel Nedenler ..........ccceiiiiiiiiiieiieiieesee e 18

1.5.4. Toplumsal Cinsiyet ESItSIZIIZ1 .....cccvvviviiiiiiiiiieeieeeee e 19

1.5.5. DiNi INANGIAT .....vvvvieceee e et 19

1.5.6. DiZer NEABNIET .......oiiiiiiiiee e 20
1.6. Erken Yasta Evlilik Olgunun Baslica Sonugleri ..........c.cocoeiiiiiiiiiiiiiece 21

1.6.1. Biyolojik, Psikolojik ve Sosyal Sonuglart ..........c.coevevvviininiieiiiiiiieen, 22
1.7. Sosyal Hizmet Baglaminda Erken Yasta Evlilik Olgusu ...........cccoovviiiiiiinnn. 24
BOLUM II: ARASTIRMANIN KONUSU, YONTEM VE TEKNIKLERI ............ 29
2.1. Arastirmanin Konusu ve ONeMi..........coovvrriiiiiiieessssssesessssesesesesenesensnes 29
2.2, ATaStIrMAanIN AIMACI ......coveeiieeiuieiuiesteesteesteesseesteesteeaeeesseessseesseeasteessesssseesseesnseses 29
2.3. Arastirma Materyalleri ..o 30
2.4, Yontem Ve TEKNIKIEr ... 30
2.5, Arastirmanin MOAEL .....cuuviiiiiiiiiiiiie e 31
2.6. Arastirmanin SINIrIKIAIL..........oooiiiiiii e 32



BOLUM III: ARASTIRMANIN BULGULARI ..o 34

3.1. Erken Evlilige Neden Olan Faktorler.........cooviiiiiiiiiiiiiiecice e 38
311 YOKSUHMUK .. 39
3.1.2. Ailenin Bil@iSIZIiZi......ccviviiiieieieieie i 39
3.1.3. Atearkil Kiiltiir ile Gelenek ve GorenekIer...........ccoceveiiienininieiinisieen, 39
3.1.4. Egitim Eksikligi (okuma ve yazma bilmeme) ..., 39
3.1.5. Catisma, Afetler ve ACH DUIUMIAT .........ccoiiviiiiiii e 40

3.2. Erken EvIiliZin SONUGIATT ......ccviiiiiiiiiiiiiii 41
3.2.1. Artan anne ve Bebek Sagligt riSKIeri ........ccoovrvririiiiieenec e 41
3.2.2. Cocukluktan ve Gelecekten Mahrumiyet............ccccooeveiinenininisceee, 42

SONUQ ...t E bbbt et e e e e n e nr e bbb e e e enns 43

KAYNAKCA . ...ttt bbbt e e 49

B bbb bbbt 55

[0 7€) 0031 1 15T 61



ICRW
UNICEF
AIDS
UNPF
HIV
CEDAW
CHS
TBMM

KISALTMALAR

. International Center for Research on Women

: United Nations International Children's Emergency Fund

: Acquired Immunodeficiency Syndrome

: United Nations Population Fund

: Human Immunodeficiency Virus

: Committee on the Elimination of Discrimination against Women
: Cocuk Hakleri Sozlagmast

: Turkiye Biiyiik Millet Meclisi



TABLO LISTESI

Tablo 1: Katilimcilar Hakkinda Genel Bilgiler ... 34
Tablo 2: Katilimcilarin Cevaplarina Gore Genel Bilgiler. ..., 34



GRAFIK LISTESI

Grafik 1: Erken Yasta Evlilik Konusunda Kamuoyunu Bilinglendirmeye Y 6nelik

(821 oY 1 - RSP 35
Grafik 2: Katilimlara Gore Erken Evlilik Nedenleri.........c.ccovvvviiieiieiiieiie e, 36
Grafik 3: Katilimlara Gore Erken Ev1iligin EtKileri ..........ccoovieiiiiiiiciiiieenn 36

Grafik 4: Afgan Toplumunda Genel Olarak Erken Evliliklerin Nedenleri Nelerdir......37

Grafik 5: Evlendikten Sonra Erken Yasta Evlilik Magduru Olanlar Hangi Sorunlarla
Kargtlagryor]ar ........oveeiiiiiee e 37

Grafik 6: Afganistan'da Erken ve Cocuk Yasta Evliliklere Baslica Nedenenleri .......... 38



GORSEL LIiSTESI

Gorsel 1: Erken Yasta Evli Bir Kizin Kocasiyla Birlikte Fotografi

Vi



OZET

Bashk: Tez Afganistan’da Prematiir Evliliklerin Sebepleri ve Sonuglari

Yazar: Nabila SHAHEEDMAL OMARI

Danisman: Dog. Dr. Osman OZKUL

Kabul Tarihi: 23/06/2023 Sayfa Sayusi: viii (6n kisim) + 54 (ana
kisim) + 6 (ek)

Erken evlilik, bir erkek ve bir kadin arasindaki, bir veya her iki tarafin da bu iliskiden memnun olmadig1
bir iligki tiirtdiir ve ¢cogunlukla uygun evlilik olarak adlandirilir. Genellikle bu tiir bir evlilikte anne baba
gibi kisiler, kiz1 ve erkegi ikna etmek igin baski ve siddete bagvururlar. Bazen bazi anne babalar
cocuklarinin temel haklarma dikkat etmeyerek bu evliliklere sebep olurlar.

Erken evlilik diinyanin birgok iilkesinde oldugu gibi Afganistan’da de devam eden bir sorundur. Bazi
kimseler, anne ve babalar1 gibi kisilerin istegi iizerine, goniil rizas1 olmadan baska biriyle evlenmeye
riza gosterirler. Aile i¢i siddet korkusu bir¢ok kiz ve erkek ¢cocugunu erken evlenmeye zorlar ve eger
aile bu istege kars1 ¢ikarsa kisi en agir fiziksel ve ruhsal zarar1 gérecektir. Afganistan'da ne yazik ki ¢ogu
goniilsiiz evlilik anlayisina sahip olmadan, fiziksel ve zihinsel olgunlugun olmadigi durumlarda
gergeklesen resit olmayan evliliklerin sayist oldukga fazladir ve bu durum sosyal, insani ve ahlaki birgok
sorunu beraberinde getirmistir.

Anketin istatistiksel analizleri sonucunda Afganistan toplumunda halen Prematiire evlilik kiiltiirii devam
etmektedir ve diger iilkelerde bu sorunun olusmasini engelleyen bazi degiskenler (bariyerler)
bulunmaktadir. Bu ¢aligmanin temel amaci: (1)Afgan toplumunda Prematiire evliligin nedenleri ve
sebepleri belirlemek. (2) Bu sorunun ¢oziimleri belirlemek. (3) Afgan toplumunda Prematiire evlilik
gelenegini kirmanin en etkili yolunu tanimak. (4) Diinyanin farkli yerlerinde prematiire evliligin
nedenini tanimaktir.

Anket ile elde edilen arastirma bulgularina gore: Afganistan'da erken yasta ve ¢ocuk yasta evliliklere
cesitli faktdrler neden olmaktadir. Baslica nedenler arasinda yoksulluk, ebeveynlerin karari, koti
ekonomik durum, egitim eksikligi, Kiiltiir ve aile yasam tarzi sayilabilir.

Anahtar Kelimeler: Erken Evlilik, Kurutma, Taraflarin Rizast Olmadan Evlenme, Gegersiz
Evlilik Nedenleri
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ABSTRACT

Title of Thesis: Causes and Consequences of Premature Marriages in Afghanistan

Author of Thesis: Nabila SHAHEEDMAL OMARI

Supervisor: Assoc. Prof. Osman OZKUL

Accepted Date: 23/06/2023 Number of Pages: viii (pre text) + 54 (main
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An early marriage is a type of relationship between a man and a woman in which one or both parties are
not satisfied with this relationship and is often referred to as a marriage of convenience. Usually, people
like parents in this type of marriage resort to pressure and violence to satisfy the girl and the man.
Sometimes, some parents cause these marriages by not paying attention to the basic rights of their
children.

Early marriage is a problem that exists in many countries of the world and in our country. Some people
consent to marry another person without their consent, at the request of people such as their parents. Fear
of domestic violence forces many girls and boys to marry early, and if the family opposes this request,
the person will suffer the most severe physical and mental harm. Unfortunately, the number of underage
marriages in Afghanistan, most of which took place without the understanding of involuntary marriage
and in the absence of physical and mental maturity, is quite high, and this situation has brought many
social, humanitarian, and moral problems.

As a result of these statistical analyzes of the survey, there is still a culture of premature marriage in the
Afghan society, and the variables (barriers) that prevent this problem from occurring in other countries
will be determined. The main purpose of this study: (1) To determine the causes and causes of premature
marriage in Afghan society. (2) To identify solutions to this problem. (3) Recognize the most effective
way to break the tradition of premature marriage in Afghan society. (4) To recognize the cause of
premature marriage in different parts of the world.

According to the research findings by the survey: Various factors cause early and child marriages in
Afghanistan. Major causes include poverty, parents' decision, poor economic situation, lack of
education, Culture and family lifestyle.

Keywords: Early Marriage, Marriage without Consent of the Parties, Reasons for Invalid Marriage
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GIRIS

Insanoglunun hem biyolojik hem de toplumsal mevcudiyeti ve devamlilig1 icin tarih
boyunca olusturulmus olan evlilik kurumu, ¢agimizda da en 6nemli toplumsal olgulardan
birisi olma 6zelligini korumaktadir. Ancak, tarihi ve antropolojik bir olgu olan evlilik
kurumunun olusumunda etkili olan baz1 faktorler degisime ugramakla birlikte, cagimizda

da en 6nemli sosyal olgulardan birisi olmaya devam etmektedir.
Arastirmanin Konusu

Bununla birlikte, modern toplumlar ile modernlesme siirecini heniiz tamamlamamis olan
toplumlar arasinda, bazi 6nemli farklilklar bulunmaktadir. Bunlarin basinda ise, evlilik
yas1 gelmektedir. Bu bakimdan erken yasta evlilik veya resit olmayangocuklarin evliligi,
giinlimiizde Miisliiman toplumlar da dahil olmak {izere, yeryiiziindeki baz1 toplumlarda

hala sosyal sorunlardan birisi olarak goriilmektedir.

Modern toplumlar digindaki bir ¢ok iilkede evlilik yasi ile ilgili kanunlar yeni kanunlar
cikarilmakta ve bu kanunlar ¢cocuk yastakilerin korunmasi i¢in ihmalkar davranmamakla
birlikte, ekonomik, sosyal, iklimsel ve cografi kosullar dahil olmak tizere gesitli kosullar
ve evlilige taraf olanlarin ruhlar1 dikkate alindiginda toplumlarin giincel sorunlarina

dayal1 bir bakis ac¢is1 s6z konusudur [A, Abasi, 2015].
Arastirmanin Amaci

Erken evlilik diinyanin birgok {iilkesinde ve Afganistan’da da var olan bir sorundur.
Fiziksel ve zihinsel olgunluk, evliligin iizerinde ¢okca durulan beseri ve Islami sartlarin
basinda gelmektedir. Islami literatiir ve degerler, taraflarin rizasi olmadan ve evliligin
degerlerini, amaglarin1 ve felsefesini anlamadan yapilan evliligin hukuki gecerliliginin
olmadigin1 gdstermektedir. Islam dini gibi diger ilahi dinlerde ve medeni insan
topluluklarinda dnemli bir olgu olan evlilik, saglikli bir toplum olusturmak, degerli bir
neslin dogmas1 ve yetistirilmesi icin onemini gosteren Ozel gelenek ve goreneklere
sahiptir. Siiphesiz bu 6nemli gorev, evlilige taraf olanlarin bedenen ve ruhen gelismeye
goniilden istekli olmalar1 ve karar verme yetkisine sahip olmalar1 ve evliliklerinin dogru

bir anlayisa dayanmasi1 halinde yerine getirilmis olacaktir [N, Hussain, 2017].



Afgan toplumunda uzun bir ge¢misi olan bu sorun, 2000’11 yillarda Afgan yoneticileri
tarafindan daha fazla ilgi gérmiistiir. Bu dogrultuda kizlar i¢in yasal evlilik yagin1 ele alan
ilk yasa, Afgan Medeni Kanunu kabul edilmistir. Kanun, kizlar i¢in belirli bir evlilik yas1
belirler ve Afganistan'in Kadma Yonelik Siddetin Ortadan Kaldirilmasina Dair Kanun,
Medeni Kanun'un evlilik yasiyla ilgili ihlallerini su¢ sayar ve ihlal edenleri cezalandirir

[H, Sirat, 2016].
Arastirmani Onemi

Ancak Afganistandaki siyasi ve askeri istikararsizlik ile birlikte devama eden ekonomik
ve sosyal problemler, Afgan toplumunda bir ¢ok faktoriin etkisi ile erken evlilik
probleminin devam etmesine neden olmakatadir. Bu ¢alismada, sézkonusu toplumsal

olgunun nedenleri ve ¢ézlimleri tizerinde durulacaktir.

Afgan toplumu Taliban 6rgiitii yonetime gelmeden 6nce, son yirmi yilda temel ve olumlu
degisikliklere tanik oldu. Aslinda, kadinlar bir toplumda temel bir rol oynayabilir; ancak
ne yazik ki Afganistan'da kadin haklariin belirli kiiltiirel ve kalitsal gelenekler tarafindan
ayaklar altina almmasindan kaynaklanan bazi nedenlerden dolayr bu siireg

zorlasmaktadir.

Afganistan toplumunda ¢ogu durumda sosyal siddet ve silahli ¢atisma, aileleri ¢ogu resit
olmayan veya zorla yapilan "kotii" evliliklere girmeye zorlar. 2001 ve 2022 yillan
arasinda Afganistan’da ve Afgan toplumunda siiregelen bazi koklii kiiltiirlerden etkilenen
yiiksek egitim tamamen bir biiylime oranina sahipti. Bu déonemde Afganistan'in egitim,
saglik, erken evlilik ve bazi kiiltiirel haklar1 gibi konularda kadin haklarina kars1 daha
fazla sanslar1 vardi. Ancak giinlimiizde Afganistan gibi ekonomileri zayif olan iilkelerde,
zorluklar insan haklarini, 6zellikle kadin haklarini ve egitimi daha fazla etkilemekte ve

agirlastirmaktadir.

Arastirmanin Yontemi

Bu caligmada sézkonusu problemlerin olgusal olarak belirlenebilmesi i¢in:
1. Tlk olarak konu hakkindaki literatiir gdzden gecirilmistir.

2. Erken evlilik degiskenlerinin nedenleri belirlemeye calisilmigtir.



3. Yamtlanmas: i¢in 150'den fazla kisiye gonderilen bir anket ¢aligmasi
gerceklestirilmistir. 150 kisiden 114'si tamamen, 17'si sorularin bir kismini yanitlamis
ve 19 kurulus anket sorularini yanitlamamustir. Anket: (kadinlar, erkekler ve

Afganistan'daki erken evlilik vakalarinda su anda magdur olanlar),

4. Erken evlilik nedenlerinin devam edip etmedigi anket ¢alismasinin sonucu, 6rnek fikir

grubunu olusturmaktadir.

5. SPSS ile anketin ¢alismasindan elde edilen sonuca Frekans Capraz Tablosu, T-Testleri

ve Anova uygulanarak istatistiksel analiz yapilmstir.

6. Bu istatistiksel analizler sonucunda, Afganistan gibi erken yasta evlilik kiiltiiriiniin
uygulandig: iilkelerde erken yasta evliliklerin ve bu kiiltliriin bir¢ok iilkede yer

almasina neden olan degiskenler (nedenler) halen nedenlerini olusturmus degildir.

Bu tez c¢alismasinda iki 0Ozgiin deger bulunmaktadir. Birinci bolimde literatiir
incelendiginde, erken yasta evlilie yol acan nedenleri belirlemeye yonelik Afgan
toplumunda erken yasta evlilik nedenlerinin bu kiiltiirden daha ¢ok magdur oldugunu
aciklamaya yonelik oldugu goriilmektedir. Bu tiir olaylarin ve davalarin yasaklanmasi

i¢in alt yap1 olusturmak tlizere yapilmistir.

Bu aragtirma ¢aligmasinin bir diger 6zel degeri, Afganistan'da yapilan anket anketinden
elde edilen istatistiksel analizdir ve bu Istatistiksel analiz, bilgi verileri {izerinde Frekans

Capraz Tablosu, T-Testleri, Anova uygulanarak yapilmistir.

Tezin agsamalarina gelince, giris ve ii¢ boliimden olusacak sekilde ele alinan tez ¢alismasi,
sonug ve Oneriler ile son bulmaktadir. 1. boliimde literatiir, tezin amaglari, genel yapisi
ve gercevesi hakkinda bilgi verilmektedir. (Anket anketi ve analizi). 2. boliimde
degerlendirme i¢in kullanilan anket materyali ve yontemi ve anket i¢in kullanilan araglar
(Crosstab, Anova ve T Testleri) agiklanmistir. 3. béliimde arastirma ¢alismasinin sonucu:
Afganistan'daki erken evliliklerin ana nedenleri nelerdir. Bu calismanin sonuglar1 ve
sonuglart degerlendirilmis ve statik analiz ve Afganistan toplumunda erken evliliklerin

ana nedenlerinin oldugunu gostermeye calisilmistir.



BOLUM I: KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE

Afgan toplumu, kiiltlir ve gelenekler agisindan diinyanin geri kalanindan ¢ok farkli bir
yapiya sahip olup, ¢ogunlugu toplumdaki birey ve gruplarin haklarinin, 6zellikle kiz
cocuklariin haklarinin yitirilmesine yol agmistir. Kiz ¢ocuklarinin egitimi Afgan
toplumunda bir kusur olarak goriilityor, dolayisiyla bu alanda daha fazla sorunun olmasi

dogal bir sonug olarak goriilebilir.

Diinyanin birgok iilkesinde 18 yasindan 6nce evlilik birgok geng kadin i¢in hala toplumsal
bir gergektir. Diinyanin pek ¢ok yerinde anne-babalar, evliligin kendilerine hem maddi
hem de sosyal agidan fayda saglayacagini umarak kizlarinin daha ¢ocukken evlenmelerini
tesvik ederken, ayn1 zamanda aile lizerindeki maddi yiikleri de hafifletiyor. Gergekte ise,
cocuk yasta evlilik bir insan haklari ihlalidir, kiz ¢ocuklarinin gelisimini tehlikeye
atmakta ve genellikle erken gebelik ve sosyal izolasyonla sonuclanmakta, yetersiz egitim

ve yoksul mesleki egitim yoksullugun cinsiyete dayali dogasini pekistirmektedir.

2001 ile 2022 yillart arasinda farkli iilkelerde erken evlilik, kurutma, taraflarin rizasi
olmadan evlenme, gecersiz evlilik nedenleri ve sebepleri ¢aligmalar1 asagida kronolojik
sirayla Ozetlenmistir. Cocuk yasta evliliklerin goriilme sikligi sanildigr gibi sadece
Nepal'de degil, diinyanin diger iilkelerinde de yaygin olarak var. Cogunlukla Giiney Asya,
Afrika ve Latin Amerika'dadir. Giliney Asya l{ilkeleri arasinda Nepal'de ¢ocuk
evliliklerinin yliksek orani, ¢cocuk koruma agisindan kilit alarmdir. Bununla birlikte,
cocuk yasta evlilikler, halkin yoksul, ekonomik olarak yoksun olan dalit (dokunulmazlar)
topluluklarinda meydana gelmektedir. Cocuk yasta evlilikleri yonlendiren baglica ti¢ gii¢
vardir; yani yoksulluk, sosyal baglar1 giiclendirme ihtiyact ve bunun koruma sagladig:
inanci. Bu durum kizlarin saglhigini ve egitimini dogrudan etkilemektedir. Kizlarin ¢ogu
ilk ve temel egitimlerini tamamlamadan okulu birakiyor. Evdeki maksimum is yiikii, yani
yemek pisirmek, ¢im bigmek gibi nedenlerle kizlarin sagliginin kotiilesmesi. Kiz
cocuklari, olgunluk ¢agina ragmen erken hamile kalmis ve anne ve ¢ocuk 6liim oranlarina
neden olmustur. Kiz ¢ocuklar1 evde kaymvalidesinden siddet gérmektedir. Cogu cinsel
yolla bulasan enfeksiyondan mustariptir. Bu nedenle, bu hususlar tezin ana problemlerini
teskil etmektedir. Ayrica, tezde ¢ocuk evliliginin nedenleri ve sonuglari incelenmektedir.

Ozellikle dikkati ¢eken bir makalede [Santosh K. Mahato, 2016], Nepal'in terai



bolgesinde cocuk evliliklerinin azaltilmasit veya ortadan kaldirilmast i¢in olast bazi

¢Oziim yollar1 liretilmektedir.

Gynecol (2009)’ya gore, bir ¢cocugun resit olmadigi evliliklerin 18 yas diinya ¢apinda
meydana gelmektedir; ancak esas olarak Giiney Asya, Afrika ve Latin Amerika'da
goriliir. Bir insan haklar1 ihlali olan ¢ocuk yasta evlilik, kiz ¢ocuklarinin egitimini,
sagligini, psikolojik durumunu ve ¢ocuklarinin sagligint dogrudan etkilemektedir (akt.
Nour, 2009). Bu ¢aligsmaya gore, kizlarin evlendikten sonra okulu biraktigi, depresyona
girdigi, cinsel yolla bulasan enfeksiyondan mustarip olduklari ve anne 6liimlerinden
etkilendikleri gbzlemlenmistir. Kiz ¢ocuklari, erken dogum ve ardindan yeni dogan veya

bebek 6liimii agisindan yiiksek risk altindadir.

Bu konuda yapilmis olan bazi ¢alismalara gore, erken evlilik modelleri ¢ok daha
cesitlidir. En ug ornekler ise, kizlarin sirasiyla yiizde 54'iiniin ve yiizde 51'inin 18 yasina
kadar evlendirildigi Afganistan ve Banglades'te ortalama evlilik yasinin ¢ok diisiik
oldugu goriilmektedir. Ortalama ilk evlenme yasinin 19 oldugu Nepal'de, kizlarin yiizde
7'si ise, 10 yasindan once evlendiriliyor. Cin'de erken evlilik oran1 1970'lerde yiizde 35
diistii, ancak 1979'da yiizde 13'ten 1987'de yiizde 18'e yiikselmistir. Vietham ve Vietnam
gibi birgok Asya lilkesinde Endonezya, bolgeler, eyaletler veya adalar arasinda biiyiik
farkliliklar vardir. Bu 6rneklerden azilar1 etnografik desenlerle uyumludur. Bu arada bazi
iilkeler evlilik yasin1 dnemli dl¢iide yiikseltmeyi basarmustir. Ornegin komsu Hindistan'da

%19'a kiyasla Sri Lanka'da ilk evlenme yas1 ortalama %25 dir.

Cocuk gelinler, daha sonra evlenen emsallerine gére HIV kapma acisindan ¢ok daha
biiyiik risk altindadir. Genellikle, 6zellikle cocuk dogurma baskisi altindayken, giivenli
cinsel davranislar konusunda pazarlik yapmanin zor oldugu daha yasli, cinsel agidan daha
deneyimli erkeklerle evlidirler. 2004'te Kenya ve Zambiya'da yapilan bir aragtirmada, 15-
19 yaslar1 arasindaki evli kizlarin, ayn1 yastaki cinsel agidan aktif, bekar kizlara gore HIV
kapma olasiliginin yiizde 75 daha fazla oldugunu ortaya ¢ikarmistir.13 Benzer rakamlar,
Afrika ve Latin Amerika'daki 29 {ilkede bulunmustur [Clark, S., Bruce, J. ve Dude, A.
2006].

Yapilan aragtirmalar (Nour, 2009), diinya ¢capinda 18 yas alt1 60 milyondan fazla evliligin
gerceklestigini ifade etmektedir. Bunun yaklasik 31 milyonu Giiney Asya'da, 14 milyonu



Sahra alt1 Afrika'da ve 6,6 milyonu Latin Amerika ve Karayipler'de bulunmaktadir.
Diinya capinda her giin 25000 kizin evlendirildigini tespit edilmistir. Sahra alt1 tilkelerde
ve Banglades'te kizlarin yaklasik yiizde 60'1 18 yasin altinda evlenirken, Hindistan'da
kizlarin yiizde 40 ila 60'1 ¢ocuk yasta evlendiriliyor. Cocuk evlilikleri sadece Nepal'de
degil, ayn1 zamanda Giliney Asya, Sahra alti Afrika, Latin Amerika ve Karayipler,

Banglades ve Hindistan'da da en yaygin olanidir.

Bu baglamda, UNICEF (2011)’in raporuna gore, cocuk yasta evliliklerin hem ¢ocugu
hem de toplumu olumsuz etkilemektedir. Cocuk evliliginin gii¢lii bir fiziksel, entelektiiel,
psikolojik ve duygusal etkisi vardir, hem kizlar hem de erkekler icin egitim firsatlarini ve
kisisel gelisim sanslarin1 engeller. Kiz ¢ocuklar1 genellikle erken cocuk dogurmaya ve
sosyal izolasyona zorlansa da, ¢ocuk yasta evliliklerin sonuglar1 erkeklerden ziyade
ozellikle kizlar i¢in korkungtur. Sonug olarak, cocuk gelinler okulu birakmakta ve daha
yiiksek aile i¢i siddet ve istismar riskine, artan ekonomik bagimliliga, karar verme
yetkisinin reddine, ayrimcilig1 daha da siirdiiren evde esitsizlige ve kizlarin/kadinlarin
diisiik statiisiine maruz kalmaktadir. UNICEF'e gore, 2007'de diinya ¢apinda 20-24 yas
arast 60 milyondan fazla kiz ¢ocugu 18. yas gilinlerinden once evlenmistir. Mevcut
egilimler devam ederse, 6niimiizdeki on y1l i¢inde ilave 100 milyon kiz — veya her giin

25.000-30.000 kiz — ¢ocuk gelin olacaktir.

International Planned Parenthood Federation (2006) roporuna gore ise, “18 yasindan
kiigiik kiz cocugu fiziksel, fizyolojik ve psikolojik olarak evlilik ve ¢ocuk dogurma
sorumluluklarini iistlenmeye hazir olmadan gerceklestirilen herhangi bir evliliklerin orani
gittik¢e artmaktadir. Ayrica Verveer’e gore (2010), her giin yaklasik 25.000 kizin ¢ocuk
gelin oldugunu belirtmistir. Ayrica gelismekte olan {ilkelerde yedi kizdan birinin on bes
yasina gelmeden evlendigi tahmin edilmektedir (aktaran Rodgers, 2012). Eger ¢ocuk
yasta evlilik gergeklesirse, kiz ¢ocuklart fiziksel ve zihinsel olarak ¢ocuk sahibi olmaya

hazirlanmak zorundadir.

Kiiresel olarak, zorla ¢ocuk evliligi daha yoksul {ilke ve bolgelerde ¢cok daha yaygindir
ve bu iilkelerde, en yoksul haneler arasinda yogunlasma egilimindedir. Ornegin,
Senegal'de fakir bir haneden bir kiz ¢ocugu, zengin bir haneden bir kiza gore dort kat

daha fazla evlenme olasiligina sahiptir. (ICRW, 2007)



Konu ile ilgili literatiirden anlagildigina gore, kiz c¢ocuklarinin erken yasta
evlendirilmeleri olgusu, diinyan:1 6zellikle fakir olan toplumsal, ekonomik ve siyasi
bakimdan gorece istikrarsiz olan lilkelerinde daha fazla goriilmektedir. Bu faktorlerin
yaninda tarihi ve kiiltiirel faktorlere bagl olarak da devam eden bu problemin ¢6ziimii
temel bir insan haklar1 konusunu da olusturmaktadir. Bu konuda ¢6ziim Onerilerine
geemeden Once, problemin tarihi, kiiltiirel ve ekonomik olarak kaynaklarinin analiz
edilmesi ve buna gore teorik ve pratik yontemler gelistirilmesi gerekmektedir. Bu amacla

asagidaki alt boliimlerde, bazi teorik yaklasimlar ele alinacaktir.

1.1. Aile Kavrami

Aile, tarih boyunca ve farkli toplumlarda varligini siirdiiren bir evrensel kurumdur
(Sahutoglu Uregen, 2021:11). Aile terimi yaygin bir sekilde kullanilsa da, insanlar
arasinda bir tanim konusunda fikir birligi yoktur. Genel olarak, aile "evlilik, soy ya da
evlat edinme yoluyla bir araya gelen ve ayn1 evde yasayan insan grubu" olarak tanimlanir.
Aile, en kiiciik sosyal birimlerin bir araya gelerek toplumu olusturdugu bir yapidir.
Bilinmektedir ki saglam ve giiclii bir toplum, yalnizca giiclii ve diizenli ailelerden
olusabilir. Aile, degisen kiiltiirel ve sosyal kosullar i¢cinde, nesillerin devamini saglama
goreviyle yiikiimliidiir. Bu nedenle, aile 6nemini siirdiirmekte ve ¢ocuklar1 yetistirerek
topluma sosyal bir siire¢ i¢inde entegre etmesi sebebiyle degerli bir role sahiptir (Turgut,

2017: 94-96).

Aile, insanlarin neslinin devamini saglarken ayn1 zamanda toplumsallasmanin basladig:
ilk yerdir. Aile i¢indeki iliskiler belirli kurallara tabidir. Toplumda olusturulan maddi ve
manevi zenginlikler, kusaktan kusaga aile i¢inde aktarilmaktadir. Aile, biyolojik,
psikolojik, ekonomik, toplumsal, hukuksal ve benzeri yonleri olan bir toplumsal
kurumdur (Ekici, 2014: 220). Bir ¢ocugun ailesi, saglikli biiylime ve gelisme i¢in en

onemli ve ilk destek sistemidir.

Aile, sosyal baglar araciliiyla birbirine bagli olan akrabalik gibi iligkileri ifade eder.
Ayni evde yasayan bireylerden olusan aile, gesitli rolleri olan ve birbirlerini etkileyen bir
yapiya sahiptir. Aile, toplumun diger sosyal kurumlariyla etkilesim i¢inde olan ve onlarla

birlesen bir yapidir (Cakir, 2013:15).



Aile, akrabalik iligkileriyle dogrudan iligkili olan ve yetiskin tiyelerin cocuklar1 yetistirme
sorumlulugunu iistlendigi bir insan toplulugudur. Akrabalik baglar, bireyler arasinda kan
baglar1 veya evlilik yoluyla kurulan iligkilerdir ve soy dizilerini igerir (Giddens, 2008:
246-247).

Toplum ve aile, tarih boyunca kokli degisiklikler yasamistir. Ailenin 6zellikleri,
bulundugu toplumun sosyal yapisina bagl olarak farkliliklar gosterebilir. Ancak, tiim
toplumlarda benzerlikler gosteren yedi temel islevi vardir. Bu islevler, lireme, ekonomik
ihtiyaclarin karsilanmasi, statli saglama, cocuklarin egitiminin planlanmasi, din egitimi
verme, bos zaman etkinliklerinin planlanmasi, aile {iiyelerinin birbirini korumast,

karsilikli sevgi ortaminin yaratilmasi ve cinsel tatminin saglanmasi seklindedir (Giil,

2004:20).

Nygren ve ekibinin (2018: 651-656) belirttigine gore, ¢ogu toplumda aile, sosyallesme,
ekonomik ve sosyal destek agisindan temel bir birimdir. Aileler tiyelerine destek ve bakim
saglayamadiginda, sosyal hizmet uzmanlar1 miidahale etmek ve hizmet saglamak
durumunda kalir. Sosyal hizmetler, aile iligkilerini siirdiirmeyi, giiglendirmeyi ve mevcut

sorunlar1 ¢ozmek i¢in aile tiyeleriyle is birligi icinde ¢alismay1 hedefler.
1.2. Evlilik Kavramm

Aile, toplumlarda evlilik bagiyla baslamaktadir. Evlilik kavrami, aile kavramina gore
daha net bir anlama sahiptir. "Aile", bir grup veya organizasyon anlamina gelirken,
"evlilik" ise kars1 cinsiyetten iki kisinin birlikte yasama, hayati paylasma ve ¢ocuk sahibi

olma gibi amaglarla yaptig1 bir "sézlesmedir" (Ozgiiven, 2000: 54).

Evlilik, bir erkek ve bir kadinin, i¢inde bulunduklart toplumda hakim olan kurallara
uygun olarak birlikte yasamayi, yasamlarini paylasmayr ve cocuk sahibi olmay1
amacladiklar1 bir s6zlesmeyle birlestikleri, yasal bir iligski bigimidir. Bu iliski, aile kurma
ve bir arada yasama siirecini baslatir (Giil, 2004: 21). Diinyada farkli donemlerde biiyiik

ve kii¢iik yapili aileler bi¢iminde bu olgu devam etmektedir.

Afganistan'da da cesitli evlilik sekilleri bulunmaktadir. Bunlar arasinda asagidaki evlilik
sekilleri bulunmaktadir: tanisip anlasarak evlenme, goriicii usulii evlenme, kiz kagirma

(diigiin olmadan evlenme), baslik parasiyla evlenme, besik kertmesi olarak bilinen evlilik,



akraba evliligi, taygeldi ailesi, baldizla evlenme, kuma evliligi, berdel (bedel) evliligi,
6len kardesin karisiyla evlenme, kan parasi karsilig1 evlenme, farkli mezhep evliligi, para
karsiligr evlenme, ¢ok esli evlilik, anlagmali evlilik, ilan yoluyla es se¢gme (evlenme),
yabanciyla evlenme, metres edinme evliligi, dis giiveyi evliligi, i¢cgiiveyi evliligi, dul
evliligi ve sosyal medya iizerinden tanisip evlenme (Ahmadzai, 2015). Bu ¢esitlilikteki
evlilik sekillerinin var olmasinda toplum yapisi, kiiltiir, gelenekler, sosyo-ekonomik
durum, dini faktorler ve egitim seviyesi gibi degiskenler rol oynamaktadir. Degisen
toplumsal kosullarla birlikte evlilik sekillerinin daha da farklilasacagi ve yeni evlilik

bicimlerinin ortaya ¢ikabilecegi diistiniilmektedir.

Evlilik sekilleri, toplumun kiiltiirel yapis1 hakkinda anlayis kazanmamizi saglar. Evlilik,
aile kurumunun temelini olusturur ve sosyal hizmet, sosyoloji, psikoloji, antropoloji gibi

sosyal bilimlerin uygulama ve hizmet alanina dahil edilir (Baykal, 2019:3).
1.3. Evlilik Cesitleri

Afganistan'da, geleneksel aile yapisinin baskin oldugu bolgelerde, evlilik konusunda
bireylerin fikirleri genellikle dikkate alinmamaktadir. Evlilikler genellikle ailelerin
baskisi, zorlamasi veya halk arasinda ifade edildigi gibi "ailenin onay1" sonucunda
gerceklesir. Evlilik siireclerinde geleneksel adimlar, diisiinceler ve inaniglar 6nemli bir

rol oynar.

Geleneksel bolgelerde "goriicii usuliiyle evlenme" yaygin bir evlilik seklidir. Bu tiir
evliliklerde kizin se¢imi, evlenecek erkegin annesi, ablasi veya diger yakinlar1 tarafindan
baslatilir. Genglerin birbirlerini begenmeleri yeterli degildir, tiim aile {iyelerinin onay1
alindiktan sonra siire¢ baslar (Sezen, 2005:185). Evlilik siireci, "goriicii" olarak
adlandirilan ve erkek ailesi tarafindan segilen kadinlarin kizin evini ziyaret etmesiyle
baglar. Goriicii ekibinde erkegin annesi, kiz kardesi, birkag¢ akraba ve giivenilir komsular
bulunur. Eger erkegin {izerinde durdugu bir aday yoksa, kizi begenme yetkisi bu gruba

verilir (Canel, 2007:104).

"Akraba evliligi" olarak adlandirilan bir evlilik tiirii, baba tarafindan veya anne tarafindan
kuzenler arasinda gerceklesir ve aralarinda bir akrabalik bagi bulunur. Bu tiir evlilikler

genellikle mirasin boliinmemesi gibi nedenlerle tercih edilir. Ozellikle yakin akraba veya



kardes ¢ocuklari, ilerleyen yaslarinda kayinvalidelerine veya kaympederlerine daha iyi

bakabilecekleri diisiincesiyle bu tiir bir evliligi tercih edebilirler (Dogan, 2009: 146).

Geleneksel toplumlarda yapilan arastirmalar, evlilik konusunda '"baslik parast”
uygulamasinin yaygin oldugunu gostermektedir. "Baglik parasi karsiliginda evlenme"
olarak bilinen bu uygulamada damat veya ailesi, kiz tarafina belirli bir miktar 6deme
yapar. Bu 6deme, birlesecek olan ailelerin sosyo-ekonomik statiilerini sembolize eder ve
gelin ile damadin aileleri arasinda ekonomik bir bag kurarak evliligin daha istikrarlt
olmasmi saglar. Baglik parasinin gorevleri arasinda gelin adaymin ailesine bir tiir
tazminat veya maddi destek saglamak gibi bir¢cok rol vardir. Afganistan'de diisiik refah
seviyesine sahip ve kirsal alanlarda baslik parasi uygulamasinin yaygin oldugu

istatistiklerle gézlemlenmektedir.

Baslik uygulamasina "bedel", "agirlik", "ana hakk1" gibi isimlerin verildigi bilinmektedir.
Bu uygulama Afganista'nin ¢esitli bolgelerinde devam etmektedir ve genellikle evlenecek
kizin babasina bir bedel 6denmesini icermektedir. Aile liyeleri tarafindan bu bedelin
paylasildig1 veya akrabalara hediyelerin verildigi durumlar da bulunmaktadir. Erken yasta
gerceklesen evliliklerde, kiz c¢ocuklar1 ailelerine gelir saglamak amaciyla
evlendirilmektedir. Aileler, hem ekonomik yiiklerini hafifletmek hem de gelir elde etmek
i¢in kizlarinin erken yasta evlenmelerine izin vermektedir. Baslik genellikle para olmakla

birlikte altin, bag, bah¢e veya canli hayvan gibi ¢esitli sekillerde de olabilir.

Afganistan’in kirsal bolgelerinde, diisiik gelir diizeyine sahip gevrelerde "para karsiligt
evlenme" adi verilen bagka bir evlilik tiirii yaygindir. Bu durum, okul cagindaki
cocuklarin okula devam etmelerine izin verilmeyerek veya egitimlerinin yarim
birakilmasiyla gergeklesir ve karsiliginda para alinarak evlendirilmeleri anlamina gelir.
Bu c¢ocuklar, yash ve/veya 0zel ihtiyaclart olan kisilere satilmaktadir. Ayrica, biiyiik
sehirlere yerlesmis ve yiiksek gelir diizeyine sahip bazi zenginler, 6zel gereksinimleri
olan ¢ocuklarini, diisiik gelirli kirsal bolgelerde yasayan ailelerin kizlariyla para

karsiliginda evlendirmeyi tercih etmektedir.

"Besik kertme evliligi" olarak adlandirilan durum, bir cocugun velisinin, genellikle baba
veya baba tarafindan dedenin, ayni giin dogmus ve farkli cinsiyetteki iki ¢ocugun

evlenmelerine karar verildigi bir sekilde tanimlanir.
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Afganistan'n kdy bolgelerinde yaygin olan bir evlilik bigimi, "berdel evlilik" olarak
adlandirilir. Bu tiir evlilikte, evlenme cagindaki iki erkek, evlenme cagindaki kiz
kardeslerini birbirleriyle degistirirler. Yaslar1 birbirine yakin olan iki aile, anlasarak
kizlarmi istedikleri kizin ailesine verir. Genellikle baslik 6deme giicii olmayan aileler,
evlenme cagindaki ogullarin1 veya kizlarin1 evlendirmek istediklerinde, ayn1 durumdaki
bir aileyle anlasarak bu evlilik seklini tercih ederler. Evlilik ger¢eklestikten sonra,
kizlardan biri Oliirse, karist 6len kisi baldiziyla evlenme hakkina sahiptir. Eger karisi

baska biriyle evlenirse, 6len esin ailesinden baslik talep etme hakki bulunmaktadir.
1.4. Erken Yasta Evlilik Kavram

Cocuk Haklar1 Sozlesmesi (20 Kasim 1989), "daha erken yasta resit olma durumu haric,
18 yasina kadar her insan ¢ocuk sayilir." seklinde bir tanim yapmaktadir. Bu tanim, Cocuk
Koruma Kanunu'na (3 Temmuz 2005) dayanan bir temele sahiptir ve buna gore ¢ocuk,

"daha erken yasta ergin olsa bile, on sekiz yasin1 doldurmamus kisidir."

Erken yasta evlilik, en az biri 18 yasindan kii¢iik olan iki kisinin yasal ya da resmi
olmayan bir sekilde evlenerek bir bag olusturmasi anlamina gelir (AKPM, 2005: Madde
7). Yorgun (2019:13) ise erken yasta evliligi, heniiz gelisimini ve egitimini
tamamlamamis, ¢cocuk yasta evlilikle birlikte gelecek olan sorumluluklar {istlenmeye
hazir olmadan gergeklesen evlilikler olarak tanimlar. Her bireyin 18 yagindan 6nce ¢ocuk

olarak kabul edildigi icin erken yasta evliliklerde kritik yas sinir1 da 18 olarak kabul edilir.

Erken yasta evlilikler, evlilik durumunda bireylerin 6zgiir iradeleriyle se¢im yapabilme
hakkini ellerinden aldig1 bir durumdur. Bu evlilikler, cocukluk déneminde gergeklestigi
icin ozellikle kiz ¢ocuklarina ydnelik cinsel istismarin en yaygin sekli olarak kabul
edilmeli ve insan haklari ihlallerinin bir 6rnegi olarak goriilmelidir (Boran ve ark., 2013:
60).

Erken yasta evlilik, bireylerin heniiz evlilik karar1 verebilecek, ¢cocuk dogurma ve
biiyiitme sorumlulugunu istlenebilecek olgunluga erismeden gergeklestirdikleri bir
evlenme seklidir. Evlilik her iki bireyin 6zgiir iradesiyle gerceklestirilmelidir. Ancak
evlilik, yeterli olgunluga erismeden gerceklestirildiginde, Insan Haklar1 Evrensel

Beyannamesi, Kadmna Yonelik Her Tiirlii Ayrimciligim Onlenmesi Sozlesmesi
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(CEDAW), Cocuk Haklar1 Sozlesmesi (CHS), Pekin Konferansi gibi uluslararasi
calismalar ve sozlesmelerle celismektedir (Kaptanoglu ve Ergogmen, 2012:131).

Evlilik karar1 verme yetenegine sahip olmayan ¢ocuklar, biiylik olasilikla anne veya
babalarinin zorlamasiyla evlilik yapmaktadirlar. Cocuk yasta evlilikler, hem kiz
¢ocuklarini hem de erkek ¢ocuklarini etkilemektedir. Ancak kiz ¢ocuklar: bu durumdan
daha fazla etkilenmektedir. Erkeklerin is bulmadan evlenmeleri tercih edilmedigi igin,
genellikle erkeklerin ekonomik durumlarinin belirli bir seviyeye gelmesi beklenmektedir.
Bu durum cinsiyet farkliliklarina yol agmaktadir (Or¢an ve Kar, 2008: 98). Ozellikle
temel egitimin zorunlu oldugu ve ¢ocuklarin egitim hakkina sahip oldugu bir dénemde,
akranlarinin okula giderken bir kiz ¢ocugunun gelinlik giyerek evlenip anne olmasi,

psikolojik acidan travmatik sonuglara yol agabilecek durumlardir.

Erken yasta evlilikle ilgili ¢aligmalarda, farkli adlandirmalar sorun alanina dikkat
cekmektedir. Saglik alaninda yapilan ¢aligmalarda genellikle "adolesan gebelik", "ergen
evlilikleri" ve "¢ocuk anne" terimleri kullanilirken, sosyal bilimler alaninda ise genellikle

"erken evlilik", "¢ocuk evlilikleri", "zorla evlilikler", "¢cocuk gelin" ve "cocuk damat"

ifadeleri tercih edilmektedir.

Erken yasta evlilik kavraminin literatiirde yer almasimin sebebi, bu durumun bireyin
Biyolojik, Psikolojik gelisimine aykiri olmasidir. Evlilik, ¢ocugun rizasi diginda
gerceklesebilir veya ¢ocugun rizasi olsa bile bilingli bir rizayla uyusmayan bir siire¢
olabilir. Bu durum genellikle ikna veya zorlama gibi faktdrlere dayandiriimaktadir.

Evliliklerin resmi, resmi olmayan, zorla veya ikna edilerek gergeklesmesi, ¢ocuklarin
Biyolojik, Psikolojik sagligina verdigi zararlari onleyemez. Bu calismada, farkli
sekillerde gerceklesen ve 18 yas altinda gerceklesen evliliklerin hepsi "erken yasta

evlilik" olarak kabul edilmektedir.

Kiiltiir ve toplumun ilerleme diizeyi, bireylerin evlenme yasini etkileyebilir (Singh ve
Samara, 1996: 149). Erken evliliklerin yaygin oldugu toplumlari inceledigimizde
genellikle gelismekte olan ve ataerkil toplum yapilarinin egemen oldugu bolgeler ortaya
cikar. Bu evlilik bi¢cimi bircok bireysel ve toplumsal sorunu beraberinde getirdigi

bilinmektedir. Bu sorunlarin basinda erken evlenen ve ¢ocuk dogurmak zorunda kalan
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kisinin saghiginin tehlikeye girdigi ve egitiminin sekteye ugradigi goézlenmektedir

(Kaptanoglu ve Ergégmen, 2012: 133-136).

Saglikli bir toplum, fiziksel, ruhsal ve sosyal acidan saglikl1 bireylerden olusur. Bireylerin
tiim yonleriyle saglikli olabilmesi i¢in ¢ocuklarinin ¢ok yonli gelisimine ve egitimine
Oonem verilmeli ve buna biitge ayrilmalidir. Yapilan yatirnmlar arasinda en degerli olani
cocuklara yonelik olanlardir. Her agidan saglikli bir sekilde yetisen bir ¢ocuk, gelecekte
cok yonlii diisiinebilen, yaratici, liretken, problem ¢dzme becerisi yiiksek, saglikli iletisim
kurabilen, kendisiyle ve ¢evresiyle barisik bir birey olur. Bu sekilde yetisen ¢ocuklar,
gelecekte saglikli bir toplumu beraberinde getirecektir. Ancak bahsedilen mutlu ve

nitelikli vatandaslar yetistirmenin yolu, ¢ocuklari erken yasta evlendirmekten gecmez.

Diinya genelinde ¢ocuk evliliklerinin oranlar1 incelendiginde, en yiiksek oranlarin Sahra
Alt1 Afrika'da oldugu belirlenmistir. Geng kadinlarin yiizde 35'1 18 yasindan Once
evlendigi goriilmektedir. Giiney Asya ise gen¢ kadinlarin yaklasik ylizde 30'unun 18
yasindan once evlendigi bolge olarak ikinci sirada yer almaktadir. Cocuk evliliklerinin
daha diisiik oldugu bolgeler ise sirasiyla Dogu Avrupa ve Orta Asya (%12), Orta Dogu
ve Kuzey Afrika (%17) ve Latin Amerika-Karayipler (%24) olarak belirlenmistir.
UNICEF'in 2021 Subat'ta giincellenen verilerine gore, cocuk evliliklerinde en yiiksek
oran %76,3 ile Nijer'de bulunmakta olup, 15 yasindan dnce evlenen gocuklarin orani
%28'dir. Nijer'i sirastyla Orta Afrika Cumhuriyeti, Cad, Mali, Mozambik, Burkina Faso,
Giliney Sudan ve Banglades takip etmektedir. Bu listede yer alan iilkelerde cocuk yasta
evlenenlerin oran1 %50in tizerindedir. Amerika'da yapilan bir ¢alismada (Le Strat ve
ark., 2011, 524), kadinlar arasinda erken yasta evlilik oran1 %8,9 olarak tespit edilmistir.
Demografik 6zelliklere bakildiginda, siyahiler, Amerikan Kizilderilileri/Yerli Alaskalilar
ve egitim ve gelir diizeyi diisiik giiney ve kirsal bolgelerde bu tiir evliliklerin yaygin

oldugu goriilmektedir.

Afganistan, 202 tlkenin yer aldigi (42 iilke veri paylasmamistir) 18 yasindan once
evlenen cocuk oranlari raporunda %14,7 oraniyla 87. sirada yer almaktadir. Ayn1 raporda
15 yas ve Oncesinde evlenen ¢ocuk oranlarina bakildiginda (UNICEF, 2021). Cocuk
evliliklerinin sebeplerine bakildiginda, oncelikle gelenekler, ekonomik nedenler ve dini

bilgilerin yanlis yorumlanmasi 6ne ¢ikmaktadir. Bunun yani sira egitim durumu,
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toplumsal cinsiyet esitsizligi, gogler ve ebeveynler iizerindeki toplumsal ve aile ici

baskilar da etkili faktorler olarak belirtilmektedir.
1.5. Erken Yasta Evlilik Olgusunun Bashca Nedenleri

Toplumlar {izerinde, ekonomik ve siyasi yapilarin yani sira kabul goren gelenekler,
gorenekler ve degerlerin de etkisi olabilmektedir (Turgut, 2015: 43). Erken yasta
evliliklerin 6nlenememesinin sebeplerine bakildiginda, kiiltiirel degerler ve toplumsal
yapilarin etkileri 6ne ¢ikmaktadir, bununla birlikte bu etkiler tilkeden iilkeye ve hatta ayni
tilkede bolgeden bolgeye farklilik gdsterebilir. Bu sorunun ¢éziimii i¢in yerel diizeyde
yaklasilmali, bolgesel diizeyde erken evliliklerin nedenleri ortaya konularak katki
saglanmalidir (Aydemir, 2011: 15). Genis aile ve ataerkil aile yapisi gibi daha ¢ok
geleneksel aile tiplerinin yaygin oldugu durumlarda, sosyal ve kiiltiirel degerler erken
yasta evlilik geleneginin devami i¢in uygun kosullar1 saglamaktadir (Dogan Goksel,
2018: 18). Shaheen ve arkadaglarinin (2022: 62) yaptig1 calisma, ebeveynler ve diger aile
bireylerinin verdigi kararlarin ¢ocuklarin erken yasta evlenmesinde etkili oldugunu

vurgulamaktadir.

Erken yasta evliliklerin gerceklesmesinin nedenleri incelendiginde, yanlis gelenekler ve
dini inanglar, diisiik egitim seviyesi, ekonomik sorunlar, aile i¢i siddet, toplumsal bask1
gibi faktorler 6ne cikmaktadir. Ailelerin sosyoekonomik durumu, kiiltiirel degerler ve
ebeveynlerin egitim seviyeleri erken evlilikleri tesvik eden etkenlerdir. Yoksullukla
miicadele eden, igsizlik sorunu yasayan ailelerde kiz ¢ocuklari, gelir kaynagi olarak
goriiliip, baslik parasi karsiliginda erken yasta evlendirilmektedir. Olumsuz aile
kosullarinda yetisen ve yeterince sevgi gormeyen cocuklar, evlendiklerinde yasadiklari
kosullarin degisebilecegi ve diizelebilecegi diisiincesiyle hareket ederek, evden kacarak
veya ailelerinin rizasini alarak erken yasta evlenme karar1 verebilmektedirler. Erken yasta
evlenmis olan ¢cocuklarin ebeveynleri, erken evlenmenin "normal" olarak algilandigi i¢in,
ayn1 egilimi gostererek bilingsiz bir sekilde egitimlerini yarida birakarak erken yasta

evlenebilmektedirler.

Erken evliliklerin temel nedenlerine odaklanmak onemlidir. Her erken yasta evlilik
olayinin bireysel ve toplumsal nedenlere dayandigindan dolayi, Sirnak ilinde gerceklesen

erken yasta evliliklerin nedenlerini ekonomik faktorler, egitim, toplumsal cinsiyet
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esitsizligi, sosyo-kiiltlirel etkenler, toplum baskist ve kullanilan dil gibi alt bagliklar

seklinde inceleyecegiz.
1.5.1. Ekonomik Nedenler

Yapilan ¢aligmalar, ekonomik sorunlar (yoksulluk) ile erken yasta evlilik arasinda giiclii
bir iligki oldugunu gostermektedir. Ekonomik sorunlar sonucunda ortaya ¢ikan yoksulluk,
erken yasta evlilik icin tetikleyici bir faktor olarak one ¢ikmaktadir (Yigit, 2017: 137).

Ailelerin ekonomik sorunlariyla ¢ocuklarin erken yasta evlendirilmesi arasinda dogru bir
iliski vardir. Ekonomik sorunlar (yoksulluk) arttikca erken yasta evliliklerin sayisi1 da
artmaktadir. Arastirmalar, ailelerin gelir diizeyleri iyi oldugunda ¢ocuklarini erken yasta
evlendirme egiliminde olmadiklarini géstermektedir (TBMM, 2010: 22). Afganistan'de
gelir dagilim1 bolgeden bolgeye farklilik gostermektedir. Gelismislik diizeyi daha geride
olan ve ekonomik sorunlarin sik¢a yasandigi kirsal bolgelerde erken yasta evlilikler daha
yaygin olarak gerceklesmektedir. Yoksulluk dongiisii i¢inde sikismis olan kadinlar, kendi
hayatlariyla ilgili karar siireclerinden dislanarak degersizlestirilmekte ve herhangi bir
mesleki yetenegi olmayan bu kadinlar ekonomik bagimsizliklarini elde edememektedir.
Bu durum, kadmin ozellikle esine bagimli hale gelmesine ve kadin yoksullugunun

yasanmasina neden olmaktadir (Yorgun, 2019: 18).

Ekonomik bagimsizligint kazanmis bir kadmin, esiyle bosanma siirecine girmesi
durumunda kendi hayatin1 yeniden kurma ve varsa ¢ocugunu biiylitme segeneklerini ele
gecirme imkani vardir. Ancak ¢alismayan ve ekonomik bagimsizligini elde edemeyen bir
kadinin kendi yasamiyla ilgili kararlar vermesi pek miimkiin degildir. Bu durum bir
dongii haline gelir ve kendi ¢ocuklar1 da bu dongiiniin i¢ine dahil olurlar (Kara, 2015:

70).

Ataerkil toplumlarda, ebeveynler kiz ¢ocuklarinin evlendikten sonra baba evini terk
edecegini ve bu nedenle kizlarmin egitimine yaptiklar1 yatirimlarin bosa gidecegini
diisiindiiklerinden, genellikle yatirim yapmamaya egilim gosterirler. Sosyo-ekonomik
durumu diisiik aileler, kizlarini okula gondermeme ya da gonderdikten sonra evlendirme
amaciyla okuldan geri ¢ekme konusunda serbest birakilirlar. Erken yasta evlendirilen
cocuklarin egitim yasamlarmin ilk etapta etkilendigi goriilmektedir. Egitim haklar

engellenen bu bireyler, meslek sahibi olma ve ¢alisma haklarindan mahrum kalma egilimi
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gosterirler. Ozellikle kadinlar, ekonomik dzgiirliikleri olmadan egitimsizlik, yoksulluk ve
es/aile bagimlilig1 dongiisline girme riskiyle kars1 karsiya kalabilirler (TBMM, 2009: 16).
Erken yasta evlenen kadinlar, is giliciine katilim ve gelir elde etme konusunda daha
sinirlidir. Ev iginde iiretim yapma konusunda daha az kontrol sahibidirler. Erken evliligin
sonuglar1 Oncelikle birey diizeyinde hissedilirken, ulusal ve kiiresel diizeyde derin ve
genis kapsamli etkileri olan kayip kazanglar ve yoksullugun nesiller arast aktarimi gibi

etkileri goz ardi edilmektedir (Parsons ve digerleri, 2015:17-18).

Aileler, cocuklarin yetistirilmesiyle ilgili maliyetlerin (beslenme, giyim, egitim ve saglik
hizmetleri) yliksek olmasi nedeniyle kizlarini geng yasta evlendirebilmektedir. Bu durum
ozellikle yiiksek dogurganlik oranina ve ebeveynlerin ¢ok sayida ¢cocuga sahip olmasina
bagli olarak ortaya ¢ikabilir. Bu tiir durumlarda, kiz ¢ocuklart ekonomik bir yiik olarak
algilanabilir ve ebeveynler onlar1 daha erken yasta evlendirme yolunu tercih edebilirler.
Ayrica, ulusal ekonomik kosullar, krizler, kotli hasat veya birincil gelir saglayicisinin
hastaligi veya Oliimii gibi bireysel ekonomik soklar da ailelerin kizlarmi erken

evlendirmelerine yol agabilir (Jensen ve Thornton, 2003: 16-18).

Erken yasta gergeklesen evliliklerin 6nemli bir nedeni ekonomik sorunlar ve buna bagl
olarak ortaya ¢ikan yoksulluktur. Bu evliliklerin ger¢eklesmesiyle ailedeki ekonomik
sikintilar yakindan iliskilidir. Aileler, ekonomik sorunlarmin iistesinden gelmek icin
baslik parasi gibi bir uygulama ile daha iyi maddi duruma sahip olan ailelerden para
alarak kizlarini erken yasta evlendirme yoluna gidebilirler. Bu evlilikler, baslik parasi gibi
yontemlerle normallestirilerek erken yasta evliliklerin devam etmesi saglanir (Aydemir,

2011: 16).

Bazi toplumlarda, evlenecek bir kizin hem aileden ayrilmasi hem de aile ekonomisine
katki saglamasi nedeniyle bir bireyin eksilmesi durumu ortaya ¢ikabilir (Myers ve
Harvey, 2011: 7). Aileler, sadece bir tabagin eksilecek olmasi diisiincesiyle bile kii¢iik
yasta evlilikleri tesvik edebilir. Ailedeki kisi sayisinin azalmasi, aileler i¢in ekonomik
acidan rahatlama saglayan bir faktor olarak degerlendirilir. Ekonomik zorluklarla karsi
karsiya olan aileler, evdeki niifusu ve masraflar1 azaltmak amaciyla kiz ¢ocuklarini erken
yasta evlendirerek onlar1 evden uzaklastirabilir. Bu nedenlerle, erken yasta evliliklerin
azalmasi ve tamamen ortadan kalkmasi i¢in yoksullukla miicadele edilmesi ve ailelerin

ekonomik durumlarinin iyilestirilmesi gerektigi anlasilmaktadir.
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1.5.2. Egitim Durumu

Birgok rapor ve calisma, erken yasta evlilikler ile yetersiz egitim arasindaki iligkiyi ortaya
koymaktadir. Ailelerin ve ¢ocuklarin egitim diizeyi ile erken evliliklerin goriilme siklig1
arasinda ters bir iligki vardir. Egitim seviyeleri diistiikge erken yasta evliliklerin daha
yaygin hale geldigi gézlenmektedir. Bu nedenle erken yasta evlilikleri 6nlemenin temel
faktorii egitimdir. Egitim, erken yasta evliliklerin baglamasini ve sona ermesini etkileyen
bir unsurdur. Diisiik egitim seviyesine sahip ailelerin ¢ocuklarmin genellikle egitim
diizeyleri de diistiktiir. Diisiik sosyal ve kiiltiirel yapiya sahip ailelerin ¢ocuklarinda erken
yasta evlilikler daha sik goriilmektedir, bu durum bir dongii haline gelmektedir. Kiz
cocuklari, ergenlik dénemine girdiklerinde hem ekonomik nedenlerden dolay1 hem de
fiziksel olarak dikkat ¢ekmeye basladiklart i¢in egitimlerini yarida birakmak amaciyla

aileleri tarafindan nisanlanmak veya evlendirilmektedir (TBMM, 2009: 14-16).

Erken yasta evliliklerin gerceklesmesinin bir nedeni, egitimin hi¢ baslamamasi veya
yarida kalmasidir.Kiz ¢ocuklari, erkek ¢cocuklarina kiyasla dezavantajli durumdadir. Ev
islerine daha fazla yonlendirilmeleri nedeniyle egitimlerini yarida birakmaktadirlar.
Okula devam etmeleri gereksiz ve zaman kaybi olarak goriilmektedir. Egitimden
uzaklastirilan bu c¢ocuklarin ¢ogu erken yasta evlendirilme riskiyle karst karsiyadir

(Aydemir, 2011: 20).

Egitim hakki, herkesin 1rki, cinsiyeti, cinsel yonelimi, etnik veya sosyal kokeni, dini veya
politik goriisii veya ekonomik durumu gibi faktorlere bakilmaksizin {icretsiz temel
egitimden yararlanma hakkini ifade etmektedir. Egitim hakki, bir¢cok uluslararasi
sO0zlesme tarafindan glivence altina alinmis olmasina ragmen giiniimiizde hala ¢ocuklar

okuldan alinarak erken yasta evlendirilmektedir (Ataman, 2008:11-22).

Erken evliliklerin daha diisiik egitim seviyesine sahip bireyler arasinda daha yaygin
oldugu gozlemlenmektedir. Bu nedenle egitim seviyesi ile ilk evlenme yaginin arasinda
bir iligki bulunmaktadir (Boran ve ark., 2013: 59). Ailenin ve ¢ocugun egitim diizeyi

diistiikce, erken yasta evlilik oraninin arttig1 goriilmektedir (Kaptanoglu ve Ergécmen,
2015: 36).

Erken yasta evliliklerle miicadelede, ebeveynlerin egitim diizeyi 6nemli bir rol

oynamaktadir. Ebeveynlerin ilkokul seviyesinde bile olsa, erken yasta evlilik oranlarinin
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azalmasina katkida bulunmustur. Erken yasta evliliklerin 6nlenmesi konusunda, ailelerin
Ozellikle kadinlarin egitimlerine onem verilmesi gerekmektedir (Kaptanoglu ve

Ergogmen, 2012: 141-142).

Evlilik yasinin yiikseltilmesinin en etkili yolu, ¢ocuklarin okulla iliskilerini
saglamlastirarak giiclendirmektir. Egitim hakkinin korunmasi ve mevcut yasalarin
uygulanmasi, evlilik yasinin artmasimi saglayacaktir (Ertiirk, 2009: 16). Egitim,
kadinlarin kendi yasamlarina dair karar alma konusunda daha etkin olmalarini saglar.
Egitimle birlikte bilinglenen birey, dolayl1 olarak evlilik yasin1 da geciktirebilir (Giircan,
2009: 16).

1.5.3. Sosyo-kiiltiirel Nedenler

Toplumsal etkiler, rol model alinan kisiler, evlilik dis1 gebelikler ve aile i¢i cinsel
saldirilar gibi faktorler, erken evliliklere katkida bulunan sosyo-kiiltiirel etkenler arasinda
yer almaktadir. Aileler, ¢ocuklarinin gelecekteki zararlardan, tacizden veya gayrimesru
iliskilerden korunmasi amaciyla onlar1 erken yasta evlendirmeyi tercih etmektedir. Bu tiir
evliliklerin yaygin oldugu bolgelerde, gen¢ kizlar iizerinde bekar kalmalariyla ilgili
baskilar olusmaktadir. Ayni yas grubundaki arkadaslarinin erken yasta evlendigini goren
cocuklar, olumsuz etkilenerek erken yasta evliligi taklit edebilirler (Aydemir, 2011: 19).
Erken yasta evliliklerin sik goriildigi bolgelerde, bu dongli 6zellikle devam eder.
Biiyliyen ¢ocuklar, aile iiyelerinin veya arkadaslarinin erken yasta evlendigini gérmek
suretiyle evde kalma endisesi yasarlar veya aileleri veya arkadaslarina 6zenerek kendileri

de erken yasta evlenmeyi diisiinebilirler (Yorgun, 2019:24).

Geleneksel toplumlarda, evlilik 6ncesi mesru kabul edilmeyen iliskileri engellemek
amaciyla ¢ocuklar erken yasta evlendirilme egiliminde olabilir. Bu boélgelerde, kii¢iik
yaslarda ¢ocuklar1 evlilige hazirlamak icin aileler ve sosyal ¢evreleri tarafindan "evde
kalirsin", "kismetin kapanir", "yasin gecer ve seni kimse almaz" gibi ifadelerle ¢ocuklara
baski yapildig1 goriilmektedir (Turgut, 2015: 45). Bu sekilde yetistirilen kiz ¢ocuklari,
erken yasta evlenmezlerse evde kalmaktan korkabilir ve bir daha evlenemeyeceklerini

diisiinerek bu yolu secebilir.

Geleneksel inanclar, yerlesik uygulamalar ve adetler sonucunda erken evlilikler

yayginlasmis ve devam etmektedir. Bu durum 6zellikle kiz ¢ocuklar iizerinde etkili
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olmaktadir. Toplum i¢inde "Evde kalirsin.", "Kismetin kapanir.", "Yasin gecerse seni
kimse almaz.", "Bir an 6nce evlenip ¢ocuk yap." gibi toplumsal baski ifadeleri ¢ocuklar

tizerinde erken yasta evliliklere zemin olusturmaktadir (TBMM, 2009:14).
1.5.4. Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi

Erken yasta evliliklerin nedenleri, siklig1 ve sonuglari toplumdan topluma degismekle
birlikte, ataerkil toplum yapisinin egemen oldugu yerlesim yerlerinde cocuk yasta
evliliklerin daha yaygin oldugu gozlenmektedir. Bu sorunun 6zellikle kadinlar1 daha fazla
etkilemesi, erken yasta evlilik probleminin temelinde toplumsal cinsiyet esitsizliginin
oldugunu agiklar (Kaptanoglu ve Ergé¢men, 2012: 141-142). Kiz ¢ocuklarinin evlenme
yaslari, erkek cocuklara gore genellikle daha diisiiktiir. Cocuk evliliklerinin yayginligina
bakildiginda, kizlarin erkeklere gore bes kat daha fazla erken yasta evlilik yasadigi
goriilmektedir (Efevbera ve Bhabha, 2020: 7). Kadinlar agisindan toplumsal cinsiyet
esitsizligi, evlilik konusunda dezavantajli bir sekilde belirginlesmektedir. Toplumsal
cinsiyet, toplumun beklentilerine uygun sekilde kadin ve erkegin davranmasi gerektigi
diistincesiyle kadin ve erkek rollerini sekillendirerek kadinin geri planda kalmasina neden
olmaktadir. Bu nedenle toplumsal cinsiyet esitsizligi, kadinin erken yasta evlenmesine

yol agmaktadir (Yigit, 2015: 42-50).

Erkeklerin is bulma vb. gibi faktorler nedeniyle evlenmeleri daha gec yaslara denk
gelirken, kadinlar gereginden erken yasta evliliklere maruz kalmaktadir. Kadinlarin erken
yasta evlenmelerinin temel nedeni, toplumdaki kadin algisina bagli olarak ev i¢i roller ve
sorumluluklara daha yatkin olmalarinin diigiiniilmesi ve bu yonde yonlendirilmeleridir.
Kiz cocuklarina bebekler, mutfak malzemeleri gibi oyuncaklar alinarak onlarin ev
isleriyle ilgilenmeye yonlendirilirken, erkek ¢ocuklarina ise futbol topu, araba gibi
oyuncaklar almarak onlarin digsaridaki yasama ve gelir getiren faaliyetlere
yonlendirilmekte ve ailenin gecimini saglama beklentisiyle aile reisi olmalar

beklenmektedir (Aydemir, 2011: 19-20).

Erkeklerin karar verici konumda oldugu ataerkil toplum yapisinda, ¢cocuk yasta evlilikler
nesilden nesile aktarilabilir ve erken yasta evlenen anneler ¢cocuklarini ayni durumdan

kurtaramazlar (Gok, 2016: 2225).

1.5.5. Dini inanglar
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Dini inanglarin yanlis anlasilmasi ve kisisel yorumlar, erken yasta evlilikleri
hizlandirabilir. Afganistan dahil olmak iizere diinyanin bir¢cok yerinde, erken yasta
evlendirilmenin dini gerekgelerle mesrulastirilmaya ¢alisildigi goriilmektedir. Ancak, bu

durumun dini veya bilimsel bir temeli bulunmamaktadir.

Toplumlar, kadinlarin erken yasta evlendirilmelerini mesrulastirmak i¢in hem ailelerinin
hem de toplumun onayin1 saglamak amaciyla dini nikah1 kullanmaktadir (Burcu ve ark.,
2015:91). Farkl1 dini inanglara sahip bireyler lizerinde yapilan arastirmaya gore, "ataerkil
ve kat1 dini kurallarin hakim oldugu toplumlarda, kadinlarin evlenecekleri esleri dnceden
tanimalar1 ve evlilik oncesi cinsel iliski yasamalar1 diger bireyler tarafindan mesru
goriilmez. Kadin ve erkegin iligkisini toplumun géziinde mesrulastiran sey dini nikahtir"
(Adamczyk ve Hayes, 2012: 739-742). Muhafazakar kiiltiirlerde, erkek ve kizlarin evlilik
disinda smirh etkilesimleri oldugu igin ergenler evlenmek icin giiclii bir istek duyabilir

(Shaheen ve ark., 2022: 62).

Islam dini, evlilik s6zlesmesini, eslerin karsilikli sorumluluklarini yerine getirdikleri ve
bu gorevleri yerine getirmeyi taahhiit ettikleri bir giiven sdzlesmesi olarak kabul
etmektedir. Bu tiir bir sozlesmenin gerceklesebilmesi i¢in bireylerin 6zgiir iradelerinin
olmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Ayrica, herhangi bir zorlama olmadan gergeklesen ve
kadinlarin tiim haklarmin, denklik (kadin-erkek esitligi) dahil olmak iizere, gozetildigi
Ozgiir iradeli evlilik, ailenin kalic1 huzur ve mutlulugunu saglamanin 6nemli bir yoludur.
Bu durum, islam'in genel prensipleri ve Hz. Muhammed'in 6gretilerinin geregidir.
Afganistan'de resmi nikahta bu sartlarin tamami mevcuttur. Resmi nikah yapan kisiler
dinen aranan sartlar1 da yerine getirmis olacaktir. Dolayisiyla, yukarida bahsedilen dini
sartlar1 yerine getiren resmi nikah, ayni zamanda dini nikdhin hiikiimlerini de yerine

getirmektedir.
1.5.6. Diger Nedenler

Erken yasta evlilikler, sadece sosyal ve kiiltiirel yaklasimlar, inanglar ve geleneklerle
aciklanamayan bir uygulama degildir. Bu evliliklerin ortaya ¢ikmasinda birden fazla
faktor etkilidir. Sosyal, kiiltiirel, ekonomik, egitim ve toplumsal cinsiyet ayrimeiligt gibi
unsurlarin yani1 sira savaglar ve dogal afetler gibi etkenler de bu durumun diger

sebepleridir (Aydemir, 2011:2).
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Ulkelerde yasanan i¢ savaslar, dogal afetler ve pandemiler erken yasta evliliklerin
artmasma yol agmaktadir (Yukich ve ark., 2021;29). Ornegin, Afganistan'daki
catismalarin ¢ocuklar erken yasta evlilik riskine kars1 savunmasiz biraktigi ve bireylerin

cocuk yasta evlenmelerine neden oldugu bilinmektedir (Shaheen ve ark., 2022: 62).

Zorunlu gogiin yol agtig1 ekonomik ve kiiltlirel kaos, istismar ve kiz ¢ocuklarinin saldiriya
ugramasi gibi faktorler, erken yasta evliliklerin artmasina neden olan diger etkenler olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Kiz ¢ocuklarinin kagma veya kacgirilma gibi durumlarla kars1 karsiya
kalmalart bu tiir evliliklere yol agarken, ¢6ziim olarak hizli evlendirme yoluna

bagvurulmaktadir (Giil, 2022: 576-577).

Yerinden edilmis kisiler, benzer sosyoekonomik kosullara sahip olsalar bile, ev sahibi
akranlariyla karsilagtinnldiginda ¢ocuk yasta evlilik riskiyle karsi karsiya kalmaktadir.

Yerinden edilme durumlarinin bu kararda etkili oldugunu gostermektedir (Goers ve ark.,
2022: 22).

1.6. Erken Yasta Evlilik Olgusunun Bashca Sonuclari

Erken yasta evlilikler ¢esitli sonuglara yol agmaktadir. Bu sonuglar arasinda en belirgin
ve Onemlileri egitimlerinin aksamasi ve erken yasta dogum yapan kadinlarin sonrasinda
saglik sorunlar1 yasamasidir. Egitim diizeyi ise, erken evliliklerin hem nedeni hem de
sonucu olarak ortaya c¢ikmaktadir. Erken yasta evlilikler, ¢ocukluk doneminde olan
cocuklarin egitim haklarinin ellerinden alinmasina neden olmakta; egitim silirecinden
uzak kalan ¢ocuklar meslek sahibi olma firsatindan mahrum birakilarak is hayatindan
yoksun birakilmaktadir. Ayrica, diisiik egitim diizeyine sahip ebeveynlerin oldugu
ailelerde erken yasta evliliklerin daha sik goriildiigli gozlenmektedir (Nasrullah ve ark.,
2014: 805-806).

Erken yasta evlenen bireylerde c¢esitli sonuglar ortaya ¢ikmaktadir. Bu sonuglar arasinda,
evlilik sonrasinda sosyal ¢evreden uzaklagma, yalniz kalma istegi, 6zgiiven eksikligi ve
sosyal etkinliklere katilim isteksizligi gibi durumlar bulunmaktadir. Ayrica, heniiz
fizyolojik ve psikolojik gelisimlerini tamamlamamis olan gocuklar, ¢esitli hastaliklar ve
psikolojik rahatsizliklarla karsi karsiya kalabilmektedir. Erken yasta evlendirilen kiz
cocuklar1 ise kendi haklarimi koruyamayacak kadar gen¢ olmalar1 ve ebeveynleri

tarafindan bilgilendirilmeden evlendirilmeleri nedeniyle, eslerinden siddet riskiyle kars1
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karsiyadir. Bu tiir evliliklerde aile i¢i siddet, uyumsuzluk ve sonucunda bosanma veya

intihar gibi durumlar goriilebilmektedir (TBMM, 2010: 35).
1.6.1. Biyolojik, Psikolojik ve Sosyal Sonug¢lari

Adolesan donemde heniiz bedensel gelisim tamamlanmadigindan, bir ¢ocuga bakabilecek
ve bu sorumlulugu iistlenebilecek bilgi ve sorumluluk bilinci de eksiktir. Erken yasta
evlenen gen¢ annelerde, hamilelik ciddi psikolojik etkilerle sonu¢lanir. Bu nedenle
duygusal stres ve sosyal sorunlar, erken yasta evlenen annelerde daha yogun olarak
yasanir ve bebegi, aileyi ve toplumu Biyolojik, Psikolojik agidan etkiler. Erken yasta
evlilikler genellikle geng kadinin erken anne olmasina yol agar. Erken yasta hamilelik ve
dogum, hem anne hem de ¢ocuk i¢in riskler tagir. Dogum kontrol yontemleri hakkinda
yeterli bilgiye sahip olmayan bu kadinlar, bakabileceklerinden daha fazla sayida ¢ocuk
sahibi olurlar. Ayrica, bu tiir evlilikler cinsel yolla bulasan hastaliklara yakalanma riskini
de artirabilir. Bu nedenlerle, hamilelik yasayan adolesanlar tibbi agidan riskli bir gruptur.
15-19 yas arasindaki gen¢ kadinlarin dogum sirasinda yasamin yitirme riski, 20 yas ve

tizerindeki kadinlara gore 2 ila 5 kat daha fazladir (Aydemir, 2011:27-29).

Erken yasta evlenen kadinlarda, viicut agirhiginin yetersiz olmasi veya asiri artis, gebelik
zehirlenmesi (preeklampsi), kansizlik, cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar, agir kanamalar,
sik sik gebelikler, dogum sonrasi sorunlar, genel iyilik halinin bozulmasi ve hatta anne
Oltimleri gibi tibbi sorunlar ortaya ¢ikar. Bunun yani sira, bu kadinlar sosyal aktivitelerde
kisitlanmis, sosyal izolasyon yasamis, stres ve depresyonla miicadele etmis, bagimlilik
sorunlartyla karsilagmis gibi psiko-sosyal sorunlarla da karsilagir. Bu annelerin bebekleri
ise diisik dogum agirligi, prematiire dogum, ani bebek Olimii sendromu, akut
enfeksiyonlar, kazalar, hatta bebek 6liimleri gibi tibbi sorunlarla kars1 karsiya kalabilirler.
Ayrica, erken yasta evlenen kadinlarin ¢ocuklarinda gelisme geriligi, davranis
bozukluklari, madde kullanimi, istismar ve istenmeyen gebelik gibi psiko-sosyal sorunlar
da gozlenebilir (TBMM 2010: 31).

Kiz cocuklari, biyolojik, psikolojik ve sosyal gelisimlerini heniiz tamamlamamislardir.
Bu siiregte ¢ocuk sahibi olmalari, bireyin saglikli bir sekilde gelismesini, olaylara
sorgulayict ve ¢oziim odakli bir bakis acist kazanmasini engellemektedir. Adolesan

sorunlarini ¢ozmeden anne veya baba olan geng kizlar, ¢ocuklariyla iliskilerinde sorunlar
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yasayabilirler. Geleneksel aile yapisina uygun olan erken yasta evlilikler, kiz ¢ocuklarinin
heniiz fiziksel ve psikolojik olarak hazir olmadiklar bir yasta ger¢eklesmesiyle fiziksel
ve psikolojik sorunlara yol agar. Toplumsal baskiya maruz kalma riskini artirarak kadinin
ev icine hapsolmasina neden olan bu tiir evlilikler, bireyin sosyal durumunun

gerilemesine yol acar (Fendoglu, 2009: 35).

Bu bireylerin sorunlarla basa ¢ikma becerileri zayif oldugunda, gelecekte daha yiiksek
diizeyde depresyon algilamasi ve bununla birlikte intihar egiliminin artmasiyla ilgili

bilimsel ¢calismalar mevcuttur (Yakit ve Coskun, 2014: 4).

Erken yasta evlilik, bireylerin gelisimini olumsuz yonde etkilemektedir. Bu tiir evlilikleri
gerceklestiren bireyler, biyolojik, psikolojik ve sosyal acidan heniiz tam olarak
olgunlagsmamislardir. Heniiz gelisme doneminde olan kiz ¢ocuklari, evlilikle agir bir yiik
altina sokularak, iyi bir gelin ve anne olmalar1 beklenir. Bu erken yasta yapilan evlilikler,
biyolojik sorunlar basta olmak iizere depresyon, istismar, siddet ve intihar gibi ruhsal

sorunlara yol agabilir (Ozcebe ve Biger, 2013: 88).

Erken yasta evlenen annenin yasadig: stres ve sikintilar, cocugunu istememe veya yeterli
bakim saglayamama durumlarina yol agarak dogan bebegi ihmali ve istismara maruz
birakma riski tasir. Depresyon yasayan bu ebeveynler, ¢cocuklariyla iligkilerinde asir
tepkisel, diismanca veya asir1 kontrolcii davranislar sergileyebilirler. Daha i¢ine kapanik
bir tutum sergiledikleri goézlenmektedir ve g¢ocuklariyla iletisim kurarken zorluklar
yasayabilirler. Bu durum, baglanma duygusuyla iligkilidir ve genel olarak ¢ocugun
uyumunu zorlagtirir. Depresif erken yasta evlenmis anneler, ¢ocuklarina karsi daha az
sabirli olup 6fke kontroliinii kaybederek siddete bagvurabilirler. Bu da kendi ¢ocuklarinda
iz birakan yaralar agabilir. Siddet ve ¢atisma ortaminda biiyliyen bu ¢ocuklarin saglikli
evlilikler kurmalarin1 beklemek gergeke¢i bir yaklasim olmayacaktir. Cilinkii cocukluk
donemlerinde siddete dogrudan maruz kalmamis olsalar bile siddeti tanik olan bireyler,
yetigkin olduklarinda kendi eslerine ve ¢ocuklarina siddet uygulama riski tagirlar (Kazdin,

2015'den aktaran: Yorgun, 2019: 27).

Erken yasta evlenen kadinlarin, evlendikleri donemden itibaren yagsam boyunca ve son 12
ay i¢inde psikiyatrik bozukluk oranlari, yetiskin yasta evlenen kadinlara kiyasla daha

yiiksektir. Ayrica erken yasta evlenen kadinlarin, yetiskinlik doneminde saglik
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hizmetlerine ihtiya¢ duyma oranlar1 da daha yiiksektir (Le Strat ve digerleri, 2011: 524).
Erken yasta evlenen kadinlar, daha ge¢ yasta evlenen akranlarina gore cinsel ve lireme
saglig1 acisindan daha olumsuz sonuglara sahiptir. Es siddeti yasama olasiliklar1 da daha

yiiksektir (Van Roost ve digerleri, 2022: 72).

Erken yasta evlenen kadinlar, esleriyle iletisim kurma, yalniz birakilma ve 6zellikle siddet

gibi konularda sorunlar yasamaktadir (Belhorma, 2016: 220)

Erken yasta evlenen cocuklar, gelisim doneminde olmalari, sosyal olarak olgunlasmamis
olmalar1 ve toplumsal rolleri tam anlamiyla benimsememeleri nedeniyle psikososyal
biiyiime ve gelisme geriligi yasarlar. Ozellikle erken yasta evlendirilen kiz ¢ocuklar,
evlilik sonrasinda sosyal cevreleriyle baglarinin zedelenmesi, sosyal aktivitelere

katilmaktan uzaklagsma gibi sorunlarla karsilasabilirler (Aydemir, 2011: 29).

Cocuk yasta gerceklestirilen evlilikler, bireyleri mutsuzluga siiriikledigi ve ciddi
sorunlara yol actig1 gozlemlenmektedir. Bu tiir evlilikler siddet, egitimsizlik, hastaliklar
ve issizlik gibi onemli zorluklara sebep olmaktadir (Arslan, 2015: 21). Erken yasta
yapilan bu evlilikler ayn1 zamanda erken dogumlar ve 6lii dogumlar gibi durumlar da
beraberinde getirerek toplum sagligin1 ve gelecegini olumsuz etkilemektedir (Boran ve

ark., 2013: 61).

Afganistan'da hala 6nemini koruyan ve yaganma oranlarinin azaltilmasi gereken 6nemli
bir sorun, saglikli bir nesil olusturmak icin erken evliliklere kars1 her acidan miicadele
etme gerekliligidir (Yorgun, 2019: 28). Erken yasta gerceklesen bu evlilikler yalnizca
evlenen bireyleri etkilemez. Bu sorun zamanla toplumu etkileyen biiyiik ve karmasik bir

toplumsal sorun haline doniismektedir.

Ozetle, arastirmalar erken yasta yapilan evliliklerin bireyler iizerinde yikict bir etkisi
oldugunu ortaya koymaktadir. Bu evliliklerin biyo-psiko-sosyal sorunlara yol a¢tig1 hatta

intihar egilimlerinin arttig1 belirtilmektedir.
Okula gitme, erken yasta evlilik {izerinde etkili olan faktdrlerden biridir (Groot, 2018:9)

1.7. Sosyal Hizmet Baglaminda Erken Yasta Evlilik Olgusu
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Sosyal hizmet, sosyal adalet, insan haklar1 ve farkliliklara saygi ilkelerine odaklanarak,
bireylerin ve sistemlerin iyilik halini gelistirmeyi hedefleyen bir meslek ve uygulamali
bir disiplindir. Erken yasta evlilikler konusunda dezavantajli gruplari temsil eden sosyal
hizmet meslegi, her bireyin degerli olduguna inanan ve toplumsal esitsizliklere karsi
duran bir meslektir. Temelde insan haklariyla ilgili bir sorun olan erken yasta evlilikler,
dogal olarak sosyal hizmetin ilgi alan1 i¢inde yer almaktadir (Zengin Tas, 2020: 1335).

"Sosyal hizmet" kavrami, bireyleri, aileleri, gruplar1 ve topluluklar1 kapsayarak mikro,
makro ve mezzo diizeylerde uygulama alanlarina sahiptir. Erken yasta evlilik sorunu,

toplumun her diizeyinde miicadele edilmesi gereken bir sosyal sorundur.

Sosyal hizmet, erken yasta evlilikler konusunda bir¢ok rol iistlenmektedir. Bu roller
arasinda oncelikli olarak kiz cocuklarmin egitime erisiminin saglanmasi, ekonomik
giiclendirme, yoksullugun azaltilmasi, toplumsal cinsiyete dayali siddetin dnlenmesi yer
almaktadir. Ayrica, cinsel ve lireme sagligi, ekonomik firsatlara erisimin saglanmasi,
insan haklari temelli toplumsal duyarlilik ve farkindaligin olusturulmasi gibi konular da

sosyal hizmetin ilgili oldugu alanlardir (Muchacha ve Matsika, 2017: 9-10).

Sosyal hizmet acisindan, erken yasta evlenmis kadinlar risk altinda olan, dezavantajli,
gligsiiz ve ezilen bir niifus grubuna dahil olmaktadir. Bu nedenle erken yasta evlenen
kadinlar icin sosyal hizmet miidahalesi ve uygulamasi gereklidir. Sosyal hizmet
miidahalesi, kadinin uyum saglamasina yardimci olmak yerine gii¢clendirme odaklidir.
Amaci, kadinin ailesi i¢indeki roliine uygun davranmasini saglamak degil, karsilastigi
sorunlarla basa ¢ikabilmesi i¢in gilic kazanmasina yardimci olmaktir. Sosyal hizmet
uygulamasi, aileler i¢indeki giiclii ve zayif yonleri belirleyerek her aile i¢in uygun bir

model belirleyip miidahalede bulunmaktadir (Dogan Goksel, 2018: 43).

Sosyal hizmet, ¢ocuk refahina odaklanan bir disiplindir. Erken yasta evlilikler, 6zellikle
kadinlarin gelisimini engelleyen ve c¢ocuk refahini olumsuz etkileyen bir durumdur.
Sosyal hizmet, ¢agdas bir ¢ocukluk anlayisini benimser ve bireyin degerini ve sosyal
adaleti savunur. Bu anlayis, ¢cocuklarin insan haklarina saygi gosterilmesini, cocuklarin
haklarinin korunmasini ve ¢gocuklar i¢in uygun bir ortamin saglanmasini 6nemsemektedir.
Cocugun yiiksek yarari, yasami ve gelisimi, ayrim gozetmeme ve katilim ilkeleri, cagdas
cocukluk anlayisinin temel odaklaridir. Bu ¢er¢evede, ¢ocuk birey olarak haklara sahip

oldugu kabul edilirken, sosyal hizmet uzmani da sosyal adaleti saglama ve her bireyin
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haklarindan yararlanmasina yardime1 olma amacini tasir (Baykara Acar ve ark., 2018: 4-

6).

Sosyal hizmetin bir diger odak noktasi ailedir. Clinkii aile, etkilesim i¢inde olan bir
sistemdir ve bireyin yasadigi sorunlar genellikle aile i¢indeki dinamiklerden etkilenir. Bu
nedenle tedavi siirecinde tiim bireylerin katilimi 6nemlidir (Zastrow, 2015: 104). Aile
sorunlariin ¢oziilmesi ve ailenin gii¢clendirilmesi toplumsal agidan da énemlidir. Ciinkii
saglikli aileler, saglikli bir toplumun temelini olusturur ve bu nedenle aileye sunulan

destekler, sosyal hizmetin odak noktasini olusturur (Camur, 2018: 75).

Erken yasta evlilik konusunda sosyal hizmet meslegi, ¢esitli kuramlar ve yontemlerden
yararlanir. Sistem kurami, genelci yaklagim, ekolojik yaklagim ve gii¢lendirme yaklasima,
erken yasta evlilik konusunda birey ve ailesiyle ¢aligmada kullanilan yaklasimlarin 6nde

gelenleridir.

"Genelci yaklagim", sosyal hizmetin temel amagclarin1 karsilamak i¢in biitiinciil ve ¢ok
diizeyli bir yaklasimi ifade eder. Genelci sosyal hizmet uygulamasinda, dogrudan her
diizeyden bagvuru yapan gruplarla g¢alisilir. Bagvuru sahipleriyle uygun kaynaklar
iligkilendirilir, bu kaynaklarin adil bir sekilde dagilimi i¢in kurumlarla miicadele edilir,
adil dagitima yonelik politikalar sunulur ve sosyal hizmet uygulamasi tiim yonleriyle ele
alinir. Genelci yaklagimin temel varsayimi, basvuru sahibi sisteminin bir problemi
¢ozmek i¢in birden fazla yol olduguna dayanir. Bireyin mikro diizeydeki bireysel sorunu,
ayn1 zamanda mezzo ve makro sistemlerle olan iligkilerini de etkiler. Bu nedenle sorunu
sadece tek bir boyutuyla veya goriinen yoniiyle ele almak, sorunun ¢ézlimiinii zorlastirir.
Farkli diizeylerde miidahalelere ihtiya¢ duyulabilir, ¢esitli sorunlara miidahale edilmesi

gerekebilir. (Sahin, 2002: 105).

Erken yasta evlilik sorunu, sadece tek bir boyutuyla veya goriinen yoniiyle ¢oziilemez.
Bu soruna miidahale etmek i¢in farkli sosyal hizmet diizeylerinde ¢aligmalar yapilmasi
gerekmektedir. Ornegin, erken evlendirilen ve egitimi yarida kalan bir bireyin karsilastigi
sorun sadece onun veya ebeveynlerinin egitimsiz olmasindan kaynaklanmaz. Bu sorun,
makro diizeyde ele alinmalidir; ¢linkii ¢cocuklarin ve ebeveynlerin egitim sistemine
erisimini engelleyen politikalar, toplumun sosyo-kiiltiirel 6zellikleri, toplum yapisi,

toplumsal degisim diizeyi, ge¢misten aktarilan kiiltiirel degerler ve yargilar gibi unsurlar
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da bu sorunu etkilemektedir. Bu nedenle, bu unsurlar arasindaki iletisimi ve etkilesimleri

anlamak ve anlamak i¢in ¢alismalar yapilmalidir. (Dogan Goksel, 2018: 45).

"Sistem kurami", ¢evreyi ve bireyi ayri ayri ele almak yerine biitiinciil bir perspektifle
yaklasarak meslek mensuplarinin olaylara ve olgulara biitiinciill bir yaklasim
sergilemelerini saglar. Her sistem alt sistemlere sahiptir. Sosyal hizmet meslegi aileyi bir
sistem olarak ele alir. Aile iiyeleri, sistem i¢indeki alt sistem niteligindeki unsurlardir. Bir
alt sistemde meydana gelen herhangi bir degisiklik veya hareket, diger alt sistemleri de
etkiler. Ornegin, bir alt sistem olan eslerden birinin davranislar1 veya eylemleri, diger alt
sistem olan esin davranis ve eylemlerini etkiler. Bu durum ayni zamanda ¢ocuklar gibi
diger alt sistemler i¢in de gegerlidir. Ayrica, sistem pargalar1 yalnizca birbirlerini

etkilemez, ayni1 zamanda dis sistemlerden de etkilenir. (Teater, 2015: 30-31).

Erken yasta evlenmis bireylerin evlilik oncesi aileleri ve evlilik sonrasi kurulan yeni
aileleri, bir sistem olarak ele alindiginda, sistemde ortaya ¢ikan sorunlarin diger aile
tiyelerini de etkileyecegi anlayisiyla degerlendirilmesi dnemlidir. Sistem yaklasimiyla
sosyal hizmet uzmani, erken evlilik sorununun temel nedenine odaklanmalidir. Bu
odaklanma siirecinde bireylerle, ailelerle, gruplarla, kurumlarla, topluluklarla ve toplumla

calismalar yapilmalidir. Ayrica, bu sistemler arasindaki baglantilara odaklanilmalidir.

"Ekolojik yaklasim", sistem kuramini benimser, ancak sistem kuramindan farkli olarak
bireylerin diger sistemlerle olan iliskilerini tanimlarken ekolojik perspektiften kavramlari
secer. Ekolojik yaklasim, canli dinamik etkilesimlerle iliskilidir. Odak noktasi, bireyin ve
cevrenin bulustugu nokta veya bireyler ile ¢evre arasinda kesisen etkilesimdir. Aile
perspektifinden degerlendirildiginde, ekolojik yaklagim, aile iiyelerine, cevre igindeki
birey anlayisiyla yaklasir. Ailenin g¢evresiyle siirekli olarak i¢ ige olan etkilesime

odaklanir. (Teater, 2015: 33).

Bireyin dogdugu andan itibaren iginde yasayarak biiylidiigl aile, okul, arkadaslar gibi
faktorler mikro sistemini olusturur. Bireyi etkileyen, ancak i¢inde bulunmadig: kitle
iletisim araglari, sosyal medya, sosyal hizmet kurumlar gibi unsurlar ise mezzo sistemini
olusturur. Inanglar, ideolojiler gibi daha genis sistemler ise makro sistemini olusturur. Bu
li¢ sistem, bireyin gelisimini olumlu veya olumsuz yonde etkiler. Birey, ¢evresindeki bu

sistemlerle uyumlu oldugunda saglikli bir cocukluk donemi gegirdigi sOylenebilir. Ancak
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birey, ekosistem i¢inde uyumsuzluk yasadiginda cocukluk ve yetigkinlik doneminde
risklerle kars1 karstya kalir. Bu nedenle, erken yasta evlilik yasamis bireylerle ¢alisan bir
sosyal hizmet uzmani, mikro, mezzo ve makro sistemlere odaklanarak etkili bir sosyal

hizmet miidahalesinde bulunmalidir. (Yolcuoglu, 2010: 76).

"Giiglendirme yaklasimi1", bireylerin, gruplarin, ailelerin ve toplumlarin problemlerine
odaklanmak yerine gii¢lii yonlerine, becerilerine ve basarilarina odaklanan miidahaleleri
icermektedir. Kisisel giliclendirme siirecinde, bireylerin ve ailelerin kendilerine
giivenmeleri, elestirel diisiinmeleri ve motivasyonlarinin artmasi hedeflenir. Sosyal
hizmet uzmani, bireylerin ve ailelerin gii¢lii yonlerine vurgu yaparak, yeni yetenek
alanlarmi giliclendirmek i¢in yasam arzularini ve umutlarini canli tutar. Buradaki temel
amag, bireyin kendi yeterliligini hissetmesi ve kontrol duygusunu yasayarak kendi
kaderini belirlemesidir (Teater, 2015: 49). Erken yasta evlilik yasamis bireylerin
hayatlarinda kontrol yetkisinin olmamasi ve kendi kaderlerini belirleyememeleri,

giiclendirme yaklagimina ihtiya¢ duyduklari sdylenebilir.

Sosyal hizmet, ¢ocuk evliligini 6nleme konusunda ailelerin ve topluluklarin ¢esitli giiclii
yonleri ve dayaniklilik mekanizmalarina sahip oldugunu kabul eder (Muchacha ve
Matsika, 2017: 6). Giiclendirme yaklasimi baglaminda erken yasta evlilikle ¢alisan bir
sosyal hizmet uzmani, bireyin mevcut sorununa odaklanmalidir. Bireye, kendi gii¢lii
yanlarini ve kaynaklarini hatirlatarak kendi zorluklariyla basa ¢ikmasina yardimer olmali

ve problem ¢ozme becerisi kazandirmalidir (Dogan Goksel, 2018: 50).

Son olarak, kadin odakli olan bu ¢aligmada, esitlik temelinde feminist kurama/yaklasima
da deginmek onemlidir. Toplumsal cinsiyet (kadinlik-erkeklik) iligkilerini anlamak ve
cinsiyete dayali esitsizligin kokenini agiklamaya caligmak, feminizmin odak noktasi
olmustur. Feminizm, toplumsal cinsiyeti ayri1 diislinmenin miimkiin olmadig1 ve
toplumsal cinsiyet kavraminin kadina kars1 ayrimci bir zihniyetin agik¢a fark edildigi bir
gercek oldugunu ileri siirer (Ecevit, 2011: 4). Feminist biling, kadin ve erkek arasindaki
esitsizligin kiiltiirel bir olgu oldugunu vurgulayarak, kadinlarin bu esitsizlik nedeniyle
haksizlik yasadigin1 belirtmektedir. Feminist bakis agisi, erken yasta evliliklerle

micadele etmektedir.
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BOLUM II: ARASTIRMANIN KONUSU, YONTEMI VE
TEKNIKLERI

2.1. Arastirmanin Konusu ve Onemi

Bu aragtirmanin konusu, Afganistan’da hala yaygin bir problem olarak yasanan erken
yasta evlilik sorununun kdklerine inerek, erken yasta evlenmelerin sebeplerini, bireylerin
biyolojik, psikolojik ve sosyal durumlarin1 ve yasam deneyimlerini ortaya koymaktir.
Bunun yani sira, erken yasta evlenmis geng¢ kizlarin ve kadinlarin yasadiklart zorluklar

ile bu tiir evlilikleri 6nlemek i¢in ne gibi ¢dziim Onerileri olusturulabilecegidir.

Bu sorunun detayli bir sekilde arastirilmasi, sorunun nedenini dogru bir sekilde anlamak
ve olast ¢6ziim Onerilerini bulmak agisindan son derece 6nemlidir. Erken yasta evlenen
kadinlarin mevcut durumlarina nasil baktiklarini, nasil degerlendirdiklerini anlamak
onemlidir. Bireylerin kendi anlatilarina yer vermek, literatiire katki saglayacagi
diisiiniilmektedir. Afganistan'da erken yasta evlilik iizerine akademik ¢alismalarin sinirh

olmasi, bu ¢alismanin 6nemini artirmaktadir.

Bu calisma ile elde edilen verilerin, alandaki literatiire 6nemli katkilar saglayacagina,
sosyal hizmetin evrensel ilkeleriyle yerel bilgiyi birlestirecegine ve erken yasta evlenmis
bagvuranlara yonelik sosyal politikalarin sekillendirilmesine yardimci olacagina

inanilmaktadir.

Arastirmanin sonuglari, erken yasta evlilikle ilgili yerel politikalarin belirlenmesinde, bu
alanda faaliyet gosteren kamu kurumlari, devlet ve sivil toplum kuruluslarina bilimsel
verilere dayanarak katki saglamak ve sunulacak hizmetler agisindan 6nem tagimaktadir.
Bu amacla gergeklestirilen bir arastirmanin, erken evlilik algisinin yeniden
degerlendirilmesine, ¢ok boyutlu bir saglik sorunu olan erken yas evliligi konusunda

bireysel ve toplumsal farkindaligin artirilmasina rehberlik edecegi diisiiniilmektedir.

2.2. Arastirmanin Amaci

Bu ¢aligma, Afganistanin Kabil, Vardak, Logar, Gazne, Celalabad, Khost illerinde erken
yasta evlenmis kadin ve erkeklerin hikayelerinden yola ¢ikarak, erken evlilik nedenlerini

arastirmayi, evlilik sonrasi erken evliligin kadin ve erkegin hayatina olan etkilerini ortaya
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cikarmayi, evlilik deneyimlerini anlamay1 ve erken evliligi onlemeye yonelik ¢6ziim

Onerileri gelistirmeyi amacglamaktadir.
Arastirmanin amacina uygun olarak cevaplanmasi gereken sorular agagida belirtilmistir:

1- Afganistan'da erken yasta evlilik yapmanin sebepleri ve nedenleri nelerdir?

2- Erken yasta evlilikten kaynaklanan biyolojik, psikolojik ve sosyal sorunlar nelerdir?

3- Erken yasta evlenen erkeklerin ve 6zellikle kadinlarin evlilik deneyimleri nasildir?

4- Erken yasta evlenmis kadinlarin ve erkeklerin erken evliligi 6nlemek icin onerileri
nelerdir?

5- Erken yasta evliligin zararlarin1 anlamak i¢in hangi gruplar daha etkin calisabilir ve

neler yapilmalidir?

2.3. Arastirma Materyalleri

Bu arastirma, Afganistan'da erken evliliklerin nedenleri ve sonuglarina odaklanmaktadir.
Arastirmada, nicel ve nitel verileri toplamak i¢in anket ve goriismeleri igceren farkli bir
yontem prosediirii uygulanmistir. Bu arastirma, yiiz ylize goriisme bulgularina ve 34

sorudan olusan bir anket ¢alismasina dayanmaktadir.

Ek A'da verilen anket 26 sorudan olusmaktadir. Ilk 5 soru 6zge¢mis detaylar1 ve
cevaplayicilar hakkinda bilgi ile ilgilidir ve sonraki 4 soru evlilik durumu hakkinda bilgi
ile ilgilidir. Daha sonra (10, 11 numarali sorular) katilimcilarin, Afgan toplumu i¢inde
erken evlilik uygulama girisimleriyle erken evlilikler hakkindaki farkindaliklarini
Olcmeleri istenmistir. 12. soru “Erken evliligin aile lizerindeki etkileri?” dir. 13. ve 14.
sorular erken evlilikle ilgili anne-baba, toplum ve digerlerinin kurallari ile ilgilidir. 15.
soru "Afgan toplumunda kiiltiiriin erken evlilik lizerindeki etkileri" dir. 16. soru "Erken
evliligin sorunlar1 ve gelecek nesillere etkileri" dir. Soru 17, 18,19 erken evlilik vakalari
ve aile hayatina etkisi, 20, 21,22 numarali sorular "bu problemlerin ¢éziimii i¢in kimin

sorumlu oldugu ve kimin harekete gegebilecegi" seklindedir.
2.4. Yontem ve Teknikler

Metodoloji, Once literatlir taramasinda belirtilen konularin sonucu ve 6zeti olan bir

cerceve belirlemektir. Erken evliliklere iliskin kapsamli bir literatiir taramas1 yapilmaistir.

30



UNICEF'in (2007) baz iilkelerde erken evlilikle ilgili yaptig1 aragtirmalardan birinde,

yilda 60 milyondan fazla kiz cocugunun 18 yasindan dnce evlendirildigi tespit edilmistir.

Anket 6zellikle Afgan toplumunda erken evlilik magduru olan 135 aileye gonderilmistir.
Toplam 114 cevap alinmistir. Bu, %77'lik bir yanit oranin1 temsil eder. Elde edilen
sonuglar, aragtirmanin Afgan toplumunun iyi dagilmig bir karigimimi yakalayabildigini
gostermektedir. Anketin dagitildigi sehirler Kabil, Vardak, Logar, Gazne, Celalabad,
Khost idi. Kabil, niifusu 10 milyonu asan Afganistan'in baskentidir.

Bu anketler araciligiyla Afganistan'in farkli toplumlarindan (kdy ve sehirler) nicel ve nitel
veriler toplanmistir. Bu veriler degerlendirilmis ve erken evliligin en 6nemli sebepleri ve
yankilari, erken evlilik konusunda kimin sorumlu oldugu ve kimlerin olumlu eylemlerde
bulunabilecegi ve ayrica gelecekteki kararlarla ilgili onerilerin nasil iyilestirilebilecegi

belirlenmistir.

2.5. Arastirmanin Modeli

Bu ¢alismada Afganistan'in Kabil, Vardak, Logar, Gazne, Celalabad ve Khost illerinde
erken yasta evlenmis kadin ve erkeklerin ifadelerinden hareketle erken evlilik nedenlerini
ve sebeplerini, evlilik sonrasi erken evliligin kadinlarin hayatina olan etkilerini, evlilik
deneyimlerini ve erken evliligin 6nlenmesi konusundaki diisiincelerini ortaya koymak

i¢in nicel ve nitel arastirma yontemi kullanilmistir.

Nitel ve nicel arastirmalar, miktar, boyut, dagilim veya siklik gibi kavramlarla kesin bir
sekilde test edilemeyen olaylara veya siireglere odaklanir (Kilig, 2019: 76). Sosyal
gelismelerin daha anlasilir ve goriiniir hale getirilmesini amaglayan nitel arastirmalar,
alan notlari, goriismeler, miilakatlar, konusmalar vb. teknikler kullanilarak
gerceklestirilir. Arastirmaci, uygun modelleri ve teknikleri kullanarak, ortaya cikardigi
problemlerle bireylerin veya gruplarin sosyal veya beseri sorunlarina odaklanir ve dogal
ortamdan veri toplar. Bu verileri kullanarak elde ettigi sonuglarla ilgili bilimsel
aciklamalar ve yorumlamalar yapar. Yapilan goriismeler siiresince, katilimcilarla
etkilesimli bir is birligi yaparak ortaya g¢ikacak temalar1 ve soyutlamalar1 anlaml bir

sekilde sekillendirme saglar (Creswell, 2020: 45).
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Nitel ve nicel yontem arastirmalari, mikro diizeyde gergeklestirilir. Konu ayrintilt bir
sekilde incelenir ve arastirmanin katilimcilart dogal ortamlarinda goézlemlenir.
Aragtirmaci, aktif bir katilimc1 olarak arastirma katilimcilarina yakin bir tutum sergiler.
Aragtirma alanin1 ¢evreleyen kosullar ve sosyal ortamin degerlendirilmesi gereklidir.
Arastirmaya katilanlarin  bakis acisinin  yansitildigi  bir veri olusturma siireci
gerceklestirilir (Kiimbetoglu, 2012: 165). Ayrica, nitel aragtirmanin sosyal hizmetin
dogasina son derece uygun olmasi, belirli bir olguya iliskin deneyimleri arastirmak i¢in

olanak saglamasiyla ilgilidir (Krysik ve Finn, 2010: 99).

Erken yasta evlenmis bireylerle nicel ve nicel arastirma yontemi kullanarak ¢aligmak
miimkiin olsa da, deneyimlerin, duygularin ve diislincelerin goriigmeler araciligiyla
ortaya ¢ikarilmasi i¢in nitel arastirma yontemi daha uygun goériinmektedir. Arastirmanin
amaci, toplumda genellikle bir sorun olarak kabul edilmeyen ancak hala varligim
stirdiiren erken evlilik olgusunun kadinlarin ve erkeklerin hayatina etkisini tim yonleriyle
ortaya ¢ikarmaktir. Ayrica, verilerin toplanmasi sirasinda kadinlarin ve erkeklerin dogal
yasam ortamlarinda gézlemlenmesi ve analiz asamasinda bu gézlemlerin de kullanilmasi
hedeflenmektedir. Bu nedenlerle, belirtilen amagclar, arastirmanin nitel ve nicel yontem

kullanilarak yapilmasini gerektirmektedir.

Durum calismasiyla ilgili tanimlarin ortak noktasi, bir durumun detayli bir sekilde
incelenerek betimlenmesidir. Durum ¢alismasi, olaylar ve davraniglar hakkinda zengin ve
onemli perspektifler saglar (Subasi ve Okumus, 2017: 425). Afganistan'da erken evlilik
nedenleri, evlilik sonrasi erken evliligin kadin ve erkeklerin hayatina etkileri, evlilik
deneyimleri ve erken evliligin 6nlenmesi konusundaki diislincelerin ortaya konmasi

amaciyla, bu arastirmada durum ¢alismasi yontemi tercih edilmistir.

Bu ¢aligmada, Afganistan'a duruma goére bagl olarak nitel yontemlerden anket, yliz yiize
goriisme ve cevrimici teknikler kullanilmigtir. Katilimemin kendini daha rahat ifade
edebilecegi diisiincesiyle agik uglu sorular tercih edilmistir. Goériismelerden elde edilen
bilgiler, kuramsal ¢ercevede ortaya konan bilgilerle birlikte sosyal hizmet perspektifiyle

degerlendirilmistir.

2.6. Arastirmanin Sinirhklar:
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. Afganistan'da mevcut yoneticiler (Taliban) kadinlarin ¢alismasina izin vermedigi i¢in
anketin yliz yiize yapilmasinin 6niindeki en biiyiik engel buydu, bu nedenle anketin
tamamu yiiz yiize yapilamadi.

. Afganistan'da farkli dillerin varlig1 ve dilsel agidan farklilik da arastirma sirasinda bazi
engeller olusturmustur.

. Kadin katilimcilarin ilkégretim egitiminin olmamasi ve c¢evrimigi anket sorularini
okumak ve yanitlamak igin internete erisimlerinin olmamasi.

. Online ankette baz1 katilimcilar sadece ankete girmis ve anketi tamamlamamastir.
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BOLUM III: ARASTIRMA BULGULARI

Arastirma i¢in Afganistan'in farkli vilayetlerinde, farkli kabilelerinde ve farkli dillerinde
26 soruluk bir anket yapildi. Anket, basta erken evlilik magduru kadin ve erkekler olmak
tizere 150'den fazla kisiye gonderildi. Ancak baz1 zorluklar nedeniyle bu anket 114 kisi
tarafindan tamamlanmistir. Afganistan'daki mevcut durum goéz Oniine alindiginda, bu
anketin Onilinde pek cok engel vardi, ancak neyse ki giiclii bir sonug elde etmek igin,
katilimcilarin ¢ogunlugunu 6zellikle erken evlilik magduru olan kadinlar olusturdugunu
belirtmek gerekir. Bu konuda en ¢ok zarar gorenler, anket sorularimi yanitlayarak,
verdikleri yanitlarin ve hayatlarindaki tiim olumsuz etkilerin daha fazla dikkate deger

oldugunu soylediler. Anket sonuglari ve sorulan sorular asagidaki gibi 6zetlenebilir.

Anketimizdel'den 5'e kadar olan sorular, katilimcilarin ve ailelerinin ge¢gmisleri hakkinda
ayrintilt bilgi toplamak icin soruldu; ve buradan toplanan veriler asagidaki Tablo 1. ve

2.'de Ozetlenmistir.

Tablo 1: Katilimcilar Hakkinda Genel Bilgiler

Censiyet Evlendigi Yas Kaldig1 Yer
Bayan Bay 13-18 18-25 25+ Sehir Koy
69% 31% 47% 42% 11% 36% 64%

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Tablo 1'da Afganistan'da erken evlilik yiizdesinin, magdurlarinin ¢ogunlugunun kadin
oldugunu ve bunlarin yaklasik %47'sinin erken yasta evlendigini gdstermektedir ve ayrica
erken evliliklerin kirsal alanlarda kentsel alanlara gore daha yaygin oldugu da not

edilebilir.

Tablo 2: Katilimcilarin Cevaplarina Gore Genel Bilgiler

11k gocuk Eigtim Seviyesi Evlenmekten Memnuyet
a8 |3 425 | Lise | Lisans | YUkseK | prichiri | Evet | Hayir | 50750
25 lisans
32% | 36% | 32% | 26% 13% 6% 55% 29% 52% 19%

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Yukaridaki 2. tabloda anketten elde edilen sonuglara ve yilizdelere bakildiginda, erken
yasta evliliklerin saglik iizerinde bir¢ok etkisinin oldugu, egitim diizeyinin diigiik

olmasimin ana faktorii oldugu ve ayrica tabloda ise, erken yasta evlilikten memnuniyet
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gosterilmekte, dolayistyla insanlarin biliylik cogunlugunun erken evlilikten memnun

olmadig1 ve yasamlari iizerinde ¢esitli olumsuz etkilerinin oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Afgan toplumu i¢inde erken evlilik kiiltliriiniin devam etmesindeki egilimleri ortaya
cikarmak icin 10'dan 13'e kadar olan sorular ilgili bilgileri toplamak {izere tasarlanmistir.

Asagidaki boliim bu sorularin bir 6zetidir.

Afgan toplumunun erken evlilik boyunca ilerlemeye hazir olup olmadiginm

degerlendirmek i¢in katilimcilardan asagidaki hususlari degerlendirmeleri istendi:

- Toplumlarinda erken yagsta evlilik konusunda kamuoyunu bilinglendirmeye yonelik
¢abalarin miktari.
- Evlilikle ilgili sorumlularin performansi,

- Halkin erken yasta evlilige iliskin farkindalik diizeyi.

Toplumlarinda Erken Yasta Evlilik Konusunda Kamuoyunu
Bilinglendirmeye Yonelik Cabalarin Miktart.
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90
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70
60
50
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2
1 -
0

Erken evlilik ~ Halkin erken evlilik Sosyal derneklerin erken evlilikle ilgili erken evlilik igin
hakkinda herhangi konusunda erken evlilikle ilgili cami imami anne baba eylemi
bir yerlesik bilgi. egitimleri. eylemleri. eylemleri

o o

Grafik 1: Toplumlarinda Erken yasta Evlilik Konusunda Kamuoyunu Bilinglendirmeye
Yonelik Cabalarin Miktart.

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Katilimlara Gore Erken Evlilik Nedenleri.
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Grafik 2: Katilimlara Gore Erken Evlilik Nedenleri.

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Katilimlara Gore Erken Evliligin Etkileri.
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Grafik 3: Katilimlara Goére Erken Evliligin Etkileri.

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

36



Prematiire evliligin genel nedenleri ve bu sorunda ana rollerin kimde oldugu ve Afgan
toplumundaki bu mantiksiz kiiltiire nasil tepki verilecegi ile ilgiliydi ve asagidaki

tablodan da goriildiigii gibi ¢ikiyor.

Afgan Toplumunda Genel Olarak Erken Evliliklerin Nedenleri Nelerdir

B Yoksulluk B Ebevenlerin Karari B cehalet = K6t ekonomik durum B Kaltir B Eigtimsilik B yas tarzi
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Grafik 4: Afgan Toplumunda Genel Olarak Erken Evliliklerin Nedenleri Nelerdir.

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Erken evliligin kurbani hakkindaydi. Yanitlarin ¢ogu, erken evlilik magdurlarinin

gelecekteki yasamlarindaki sorunlari ve ailelerini agiklamaktadir. (Grafik 3.5)

Evlendikten Sonra Erken Yasta Evlilik Magduru Olanlar Hangi
100 Sorunlarla Karsilasiyorlar

'y B

EEigtim ®Ekonmik durum = Ailenin tolum buzulmasi B Cocuklara B Sosyal hayat B Saglik

80
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Grafik 5: Evlendikten Sonra Erken Yasta Evlilik Magduru Olanlar Hangi Sorunlarla
Karsilasiyorlar.

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Afganistan'da erken ve ¢ocuk yasta evlilikler ile baslica faktorler ve nedenler (Grafik 6)
de agiklanmaktadir.

Toplumlarinda Erken Yasta Evlilik Konusunda Kamuoyunu
Bilinglendirmeye Yonelik Cabalarin Miktari.

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10
0
Yoksuluk Ebeveynlerin Kota Egitim Kaltar Aile yasam
Karari Ekonomik eksikligi tarzi
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Grafik 6: Afganistan'da Erken ve Cocuk Yasta Evliliklere ilgili Baslica Faktorler ve
Nedenler

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

3.1. Erken Evlilige Neden Olan Faktorler

Dini ve kiiltiirel normlara baglilik ve bunlarin etkisi konusunda sunlar sdylenebilir. Bazi
toplumlarda evlilik yasal yastan Once veya anne babanin tercihi ile gergeklesir; kiz ve
erkek ¢ocuklar bu duruma karsi ¢ikamazlar. Ciinkii anlasamazlarsa ailelerinden veya
ikamet ettikleri yerden kovulurlar; giinahtan korkarlar, ¢ocuklarinin diigmesi onlari
evlenmeye zorlar. Bu tiir toplumlarda aileler, ¢ocuklariyla samimi bir iliski kurma ve

yetistirme yontemleri konusunda daha az bilinglidirler [N, Hussain, 2017].

Erken evliliklerin bir kismi etnik ve kabile geleneklerinden, ailelerin ekonomik
sikintilarindan ve bazen aile ve akrabalik diismanliklarinin ortadan kaldirilmasindan
kaynaklanmaktadir. Bir sosyal bilimci ve aragtirmaci, bu vakalara atifta bulunarak, “Bu
gelenek ve inanglardan etkilenen kag aile evliligi, bir kiz ve bir erkek ¢ocuktan memnun
olur?” sorusunun cevabinmi ararken, 70 yasindaki esi, ¢ocuklar1 ve torunlar1 olan bir
adamin, merkezi sehirlerden bir koyde 15 yasindaki bir kizla evlendigi ve kizin ailesinin

bildigi bir davaya atifta bulunuyor. Bu olaydaki gibi gelenek ve goreneklerin ¢ogunun
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diizeltilmesi gerekmektedir. Gegmiste ebeveynlerin ¢ogu, kendileri ve esleri arasinda
fikir ayriliklar1 olan erken evlilikleri tatmislardir, ancak bazi ebeveynlerin benzer yada
ayni hayat hikayelerini kendi c¢ocuklarina yasatmamalidirlar. Bunun i¢in de bazi
toplumsal, kiiltiirel ve ekonomik problemlerin ortadan kaldirilmasi ya da azaltilmasi
gerekmektedir. Arastirmamizda tespit edilmis olan bu faktorlerden bazilar asagidaki alt

boliimlerde ele alinacaktir.
3.1.1. Yoksulluk

Yoksulluk, bircok durumda tilkenin farkli yerlerinde zorla ve resit olmayan evliliklere yol
acmustir. Baz1 bolgelerdeki yoksul aileler, geng kizlarini para, yiyecek veya yiyecek
karsiliginda evlendirmeye veya yetiskin kizlarimi bu tiir evliliklere zorlamaya

zorlanmaktadir.
3.1.2. Ailenin bilgisizligi

Uzak bolgelerde yasayan bircok aile, resit olmayan evliliklerin saglik, sosyal ve
ekonomik sonuglarindan habersizdir ve kizlariin eslerinin tasarrufundaki dini

haklarindan haberdar olmayabilir [E, Saqqizi, 2010]

3.1.3. Ataerkil Kiiltiir ile Gelenek ve Gorenekler

Erkek egemenligi ve uygunsuz bazi kiiltiirel kabuller kadinlara yonelik sosyal tutumlar
cogu durumda kadinlarin evlenme haklariin g6z ardi edilmesine yol agar Ne yazik ki bir
kiz1 evde tutmak bir utang olarak kabul edilir. Bir kiz1 evde tutmaktan utanmak, dini
kurallarin yanlis yorumlanmasi, kiz ve erkek cocuklarin okuma yazma bilmemesi,
ebeveynlerin okuma yazma bilmemesi vb. kizlarin geng yasta zorla veya baska sekillerde
evlenmeye zorlanmasidir. [E, Saqqizi, 2010] Cogu durumda sosyal siddet ve silahli
catisma, aileleri ¢ogu zaman resit olmayan veya zorla yapilan "koti" evliliklere girmeye

zorlar.
3.1.4.Egitim Eksikligi (okuma ve yazma bilmeme)

Bilindigi gibi bazi temel insan haklarina aykiri geleneklerin ortadan kaldirilmasinda etkili
olabilecek en 6nemli yontem egitimdir. Erken evlilik de bir hak ihlali oldugundan, egitim

diizeyi diisiik bir toplumda erken evliliklerin sayisi fazladir [E, Omari, 2002]. Egitim
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genellikle cocuk yasta evlilikleri onlemenin anahtart olarak goriilityor. Analiz edilen
tilkelerin 42'sinde, 20-24 yaglar arasinda ilkokula giden kadinlarin, 18 yasina gelmemis
kadinlara gore evlenme olasiliklar1 daha diisiiktiir. Egitimin Onleyici etkisi en giigli
sekilde, ilkokula giden kadinlarin yiizde 20'sinin 18 yasinda evlendigi, okula
gitmeyenlerin ise yiizde 36'sinin evlendigi Senegal'de gozlenmektedir. Sadece yedi
iilkede bunun tersi dogrudur. Ornegin Filipinler'de, ilkokula giden kadinlarin yiizde 37'si
18 yasinda evlenirken, okula gitmeyen kadinlarin yiizde 33'i evlenmistir (UNICEF,
2004).

3.1.5. Catisma, Afetler ve Acil Durumlar

Afganistan'daki kabile kodlar1 kadar sosyal normlar da neyin sosyal olarak uygun ve
kabul edilebilir oldugunu gosterir. Bu normlar, bir toplulugun ¢ocuk evliliklerine ve
toplumsal cinsiyet esitsizligine yonelik tutumlarini etkilemede giicliidiir. Geleneksel
olarak, Afganistan ataerkil bir topluma sahiptir ve cocuk evlilikleri, dini ve kiiltiirel kodlar
tarafindan dikte edilen aile i¢i bir mesele olarak kabul edilir. ve evliliklerin
gerceklesmesinde kilit rol oynarlar. Bir kiz ¢ocugu evlendirildiginde, kiz kardesinin
genellikle ev islerini iistlenmek zorunda kaldigin1 ve bunun sonucunda okulu biraktigini
ve cocuk evliliklerine kars1 savunmasiz hale geldigini gosterdi. Evlilik beklentisi bile bazi

kizlar1 okulu birakmaya zorluyor.

Afganistan'da, ergen cocuk dogurmalarinin ¢ogu evlilik i¢inde gergeklesir. Cocuk
dogurma evlilikten hemen sonra gerceklesebilirken, evlilik 6ncesi cinsel iliski ve evlilik

dist dogum gibi toplumsal damgalamalardan kaginmak icin kizlar evlendirilebilir.

Ayrica Afganistan, Somali vb. gibi savasin parcaladigi diger baz1 bolgelerde, kizin
gelecekteki giivenligi veya ailenin destegine yonelik bir 6nlem ve strateji olarak, bu tiir
evlilikler, en kotli durumda bile kizlar arasinda gergeklesir; kacirilir veya ordu gegici
evliliklere riza gostermeye zorlanir. Bazi durumlarda, kamplarda yasayan aileler
cocuklarin1 tecaviizden koruyamayacaklarin1 hissedebilirler. Suriyeli Miiltecileri
Kurtarma Komitesi Uluslararasi Komisyonu tarafindan hazirlanan bir rapora gore,
ebeveynlerin kira gibi borg¢larin1 6demek veya ¢ocuklarini korumak i¢in ¢ocuk evlilik
araclarini kullanmasinda yoksullugun bir faktér oldugu gosterildi. kamp dis1 tecaviiz, resit

yastan bir es secerler.

40



Bir¢ok toplumda, ana babalar, kizlariin evlilik 6ncesi cinsel olarak aktif hale gelmesini
onlemek amaciyla, kizlarin1 miimkiin oldugunca erken evlendirmeleri yoniinde bask1
altindadirlar; bunu yapan bir kadin, ailesine ve toplumuna onursuzluk getirir. Bir¢ok
toplumda genellikle evlilik kadinin statiisiinii belirlediginden, ebeveynler de kizlarini
toplumsal beklentilere gore evlendirmezlerse onlarla hi¢ evlenemeyeceklerinden endise
duyarlar. Zorla ¢ocuk evliligi ayn1 zamanda aile, klan ve kabile baglarini giiclendirmenin
veya yiikiimliiliikleri yerine getirmenin bir yoludur. Ornegin, Pakistan'n Kuzeybat1 Sinir
Eyaleti, Afganistan ve Orta Dogu'nun baz1 bdlgelerinde, geng kizlarla evlenmek, damat
ailelerinin borg¢larin1 dengelemesine veya aile i¢i anlasmazliklar1 ¢ézmesine yardimci

olmak i¢in yaygin bir uygulamadir. (UNFPA, 2003).
3.2. Erken Evliligin Sonuglar:
3.2.1. Artan Anne ve Bebek Baghgi Riskleri

Viicutlar1 tam gelismeden evlenen ve dogum yapan kiz ¢ocuklari, dogum sirasinda 6liim,
agir yaralanma ve hastalik riskine daha fazla maruz kalmaktadir. 2007'de UNICEF, 15
yasin altindaki bir kiz ¢cocugunun hamilelik ve dogum sirasinda 6lme olasiliginin 20'li
yaslardaki bir kadina gore bes kat daha fazla oldugunu bildirdi.11 Riskler bebekleri de
kapstyor: Bir anne 18 yasin altindaysa, bebeginin sans1 Yasamin ilk yilinda 6lme orani,
19 yasindan biiyiik bir anneden dogan bebekten ylizde 60 daha fazladir.

Geng kizlar, 6liime ek olarak, obstetrik fistiil olarak bilinen ciddi bir durum da dahil
olmak iizere dogum sirasinda ¢ok biiyiik saglik riskleriyle karsi karsiyadir. Obstetrik
fistiil, geng bir annenin vajinasi, mesanesi ve/veya rektumu dogum sirasinda yirtildiginda
ortaya ¢ikar. Kadindan idrar ve diski sizmasina neden olur ve ameliyat olmadan durum
kizin 6mrii boyunca siirer. Fistiil hastalari, ¢ogu ¢ocuk gelin olan, genellikle 15 ila 20

yaslar1 arasindaki yoksul kadinlardir. (UNICEF, 2007)
3.2.2. Cocukluktan ve Gelecekten Mahrumiyet

Her seyden ¢ok, erken evlilik, kizlar1 c¢ocukluklarindan mahrum birakiyor.
Arkadaslartyla oynamak, bir kariyer hayali kurmak veya bir okul sinavi hakkinda

endiselenmek yerine, ev i¢i sorumluluk, annelik ve cinsel iligkilerin tiim yiikiine itilirler.
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Birgok {ilkede, genc¢ evli kizlar, arkadaslarinin, desteklerinin olmadigi ve kendi
hayatlarinda veya ev islerinde ¢ok az s6z sahibi olduklari, kocalar1 ve ailesiyle birlikte
yasamak ic¢in ebeveynlerinin evinden uzaklasiyor. Arastirmalar geng evli kizlarin
genellikle izole ve giigsiiz olduklarin1 gosteriyor. Kendi ¢ikarlarina uygun sorunlar i¢in
miizakere edemez veya destek alamazlar. Ve siklikla siddete, terk edilme ve bosanma

tehditlerine maruz kaliyorlar. [ICRW, 2005]

Aile disinda, ¢ogu tilkede okul kapilar1 genellikle geng evli kizlara kapalidir. Bu, daha
sonra iglerde veya girisimci olarak gelisme sanslarinin ¢ok az oldugu anlamma gelir.
Genellikle bagimli ve ¢ocuklarii desteklemek veya yatirim yapmak i¢in ¢ok az bilgi ve
gelire sahip olan ¢ocuk gelinler, anneleriyle ayn1 zorluklarla kars1 karsiya kalan kizlar1 da

yetistirirler.

Literatiir taramasinda erken evliliklerin nedenleri ile ilgili ¢esitli arastirmalarin sonuglari
kisaca gozden gecirildiginden, basta Afganistan olmak iizere toplumlardaki erken
evliliklerin ¢esitli nedenlerine ve bu nedenlere bagli bazi sonuglara deginildi. Bu
nedenlerin ya gegici oldugunu ya da Afganistan'in belirli bir cografyasi ya da belirli bir
milliyeti ile 1lgili oldugunu sodylediler. Dolayisiyla, aragtirmamiz bu noktalar1 goz 6niinde
bulundurarak Afganistan'daki tiim erken evlilik magdurlarin1 kapsamakta, Afganistan'in

farkli kabilelerine ve cografi yapisina bakmaktadir.

Ornegin, bazi arastirmalar Afganistan'daki kiiltiirii erken evlilik nedeni olarak
gosterirken, anketimizin sonucu kiiltiiriin etkisini sinirh bir yilizdeyle sinirladiint ve

Afganistan'in kii¢iik bir cografyasi ve belirli bir milliyetiyle iliskili oldugunu gostermistir.

Ayrica, bazi arastirmalar Afganistan'da erken evliligin sadece yoksullukla iliskili
oldugunu gostermistir. Ancak, farkli vilayetlerde, farkli dillerde ve farkli kabilelerde
yaptigimiz anket sonuclari, Afganistan'da erken evlilige yol acan faktorlerin ve
nedenlerin agik bir sekilde goriildiigiinii gosterdi. Evlilik belirli sonuglara neden olur.
Dolayisiyla, arastirmamizin sonucglarma bakildiginda, Afganistan'daki erken evliligin
nedenlerinin ve sebeplerinin yoksulluk, ebeveynlerin karari, kotii ekonomik durum,
egitim eksikligi, kiiltiir ve aile yasam tarzi oldugu ve ¢6zlimiiniin sonuglar boliimiinde

anlatildig1 soylenebilir.
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Aile, toplumun temel yap1 tasi olarak evliliklerle kurulur. Evlilik, toplum ve kiiltiir
tarafindan sekillendirilen bir sistem olarak, toplumsal kurallarin, normlarin ve degerlerin
aktarilmasina hizmet eder. Evliliklerin 6nemli islevleri bulunmasi, sagliksiz bir yapiya
sahip olmalart durumunda Onemli bir toplumsal sorun ortaya c¢ikar. Bu nedenle,
aragtirmamizin odak noktasi olarak erken yasta yapilan evlilikler gibi sagliksiz evlilikler

ele alinmustir.

Erken evlilik yapan bireylerin evlenme bicimlerine bakildiginda, genellikle aile karariyla
evlendikleri sonucuna varilmigtir. Ailelerin akraba evliliklerini  destekledigi
goriilmektedir. Erken yasta akraba evliligi yapmak, sorunlarin gizlenmesine ve bireylerin
yasadiklar1 sorunlari hi¢ kimseyle paylasamamasina yol a¢cmaktadir. Katilimeilarin
sadece ikisi evlenmeyi sevdigini belirtmistir. Bu durum, erken evliliklerde ailenin
kararinin biiylik 6nem tasidigini ve bu soruna neden olan durumun aile kararlart oldugunu

gostermektedir.

Afganistan'da uluslararasi kanunlar ile dini kanunlar arasinda tutarsizliklar var.
Uluslararas1 hukukta yasal evlilik yasi gecerli degildir veya dini kodlarla kabul
edilmemistir; daha ziyade ergenlik ve ergenlik, evliligin temel belirleyicileridir. Dini
liderler, 6zellikle kiz gocuklar igin evlilik Oncesi cinsel iliskiyi ve diger ahlaksiz
uygulamalar1 Onlemek icin erken evliligin gerekli olduguna inanmaktadir. Bu
tutarsizliklar, evlilik kayit diizeylerinin diisiik kalmas1 anlamina gelir ve bu da ulusal
capta c¢ocuk yasta evlilik oranlarinin izlenmesini zorlastirir. Kabile, aile ve dini
topluluklar tarafindan empoze edilen paralel yasal sistemlerin yayginligi, ¢cocuk evliligi

etrafindaki ¢ergeveleri uygulama kabiliyetini sinirlandirmaktadir.

Afganistan ve diinyadaki arastirmalarda, kadinlarin erken yasta evlilik bigimi olan aile
kararmin belirleyicisinin ataerkil toplum yapist oldugu dikkate alinmalidir. Ataerkil
toplum yapisinda erkeklerin karar verme konumunda olmasinin, ¢ocuk yasta evliliklerin
kusaktan kusaga aktarilmasina yol acabildigi ve erken yasta evlilik yapmis annelerin

cocuklarin1 ayn1 kaderden kurtaramadig1 goriilmektedir.
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Cocuk evliliginin algilanan islemsel dogasi1 ve beklenen ekonomik faydalari aileleri
etkiler. Baadal (aileler arasinda kiz takasi ve baslik paras1 6deme) gibi ekonomik faydalar,
sosyal normlar1 ve kabile kodlarin1 anlamanin bir yoludur. Yoksulluk i¢cinde yasayan
aileler, ge¢im masraflarin1 azaltmak icin genellikle kizlarmi erken yasta

evlendirmektedirler.

Arastirmaya katilan tiim katilimcilar bir siire kaynana ve kayimbabasiyla birlikte
yasamiglar, hatta {icii hald aym1 evde yasamaktadir. Bu hususta yasanmakta olan
problemleri inceleyen Burcu ve arkadaslarinin (2015: 80) c¢alismasinda, bireyin kiigiik
yasta tercih edilmesinde, kaynana ve kayinbaba tarafindan istedikleri gibi yetistirilme ve
esin ailesine daha kolay uyum saglama diislinceleri yer almaktadir. Ancak kaynana ve
kayimbaba ile birlikte yagsamak, mahremiyet, aile i¢i siddet, ¢ocuklarini istedikleri gibi
yetistirememe, esler arasinda iletisim kopukluklar1 gibi sorunlara yol agabildigi de

belirlenmistir.

Evlilik siirecinde, ailenin kizlarini evlendirmek istemesine ragmen ¢evrenin biiyiik 6l¢iide
buna karst ¢iktigi analizler sonucunda ortaya ¢ikmistir. Ancak elde edilen bulgular,
ailelerin diger aile bireyleri ve akrabalarin itirazlarina ragmen erken evliligi
engelleyemedigini gostermektedir. Bununla birlikte, erken evlilik konusunda aile
bireyleri ve ¢evrenin kayitsiz kaldig1 ve normal karsiladig: da goriilmektedir. Yaptigimiz
goriismelerde ve Bayram'in (2022: 56) calismasinda benzer sekilde, bolgedeki tore ve
asiret olgularinin etkisi, eski donemlerdeki baskinligini kaybetmis olsa da bolgedeki

asiret sisteminin toplum iizerindeki etkisinin hala devam ettigi ortaya ¢ikmistir.

Erken evliligin getirdigi saglik sorunlar1 konusunda ise, "sosyal hizmet" ¢evreyi ve bireyi
ayr1 ayri ele almak yerine biitiinciil bir bakis acisiyla yaklasarak meslek elemanlarinin
olaylara ve olgulara biitiinciil bir perspektifle yaklagmanin 6nemi vurgulanmistir. Ciinkii
problemi sadece tek bir boyutuyla veya goriiniir yoniiyle ele almak, sorunun ¢oziimiinii
zorlastirmaktadir. Farkli sorunlar i¢in farkli diizeylerde miidahalelerde bulunmak
gerekebilir. Dolayistyla erken yasta evlilik konusunda, yerel bilgi ve ¢evrenin sorunun

¢ozlim stirecine dahil edilmesi 6nemli bir rol oynamaktadir.

Erken yasta evlenen kadinlarin tiimii, egitim, ruhsal ve fiziksel agidan olumsuz

etkilendigini belirtmistir. Okul ¢aginda evlendikleri i¢in egitimlerine devam edememek
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biiyiik bir travma olarak algilanmistir. Erken yasta cocuk sahibi olmanin ruhsal ve fiziksel
etkileri nedeniyle bircok saglik sorunuyla karsilasmislardir. Ayrica, sigara ve benzeri
bagimlilik yapan maddeleri kullanmaya baslayarak bagimlilik sorunuyla karsilagma

ihtimalleri oldugu sonucuna ulagilmstir.

Erken evliliklerin sebep oldugu bazi sonuglar arasinda en belirgin ve dnemli olanlar1, bu
kisilerin egitimlerinin aksamasi ve erken dogum yapmalart durumunda saglik
sorunlariyla karsilagsmalaridir. Egitim seviyesi, erken evliliklerin hem nedeni hem de
sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir. Erken yasta gerceklesen evlilikler, cocuklarin gelisim
doneminde egitim ve 6gretim haklarinin ellerinden alinmasina yol agmakta; egitimden
mahrum birakilan ¢ocuklar meslek sahibi olma ve is hayatinda yer alma firsatindan
mahrum kalmaktadir. Erken evlilik yapan kisilerde, evlilik sonrasinda sosyal ¢evreyle
baglarin1 koparma istegi, 6zgiliven eksikligi, sosyal etkinliklere katilim isteksizligi gibi
sonuglar ortaya cikmaktadir. Ayni zamanda, fizyolojik ve psikolojik gelisimlerini
tamamlamamis olan ¢ocuklar c¢esitli hastaliklar ve psikolojik rahatsizliklarla
karsilasabilmektedir. Erken yasta evlendirilen bireyler, esleri tarafindan siddetin her
tiirlisiine maruz kalma riskiyle karsit karsiyadir. Bu tiir evliliklerde aile i¢i siddet,

uyumsuzluk ve bunun sonucunda bogsanma veya intihar gibi durumlar goriilebilmektedir.

Nitekim, bizim elde ettigimiz bu sonuca benzer sekilde, Zaman ve Koski (2020:2) de
erken yasta evlenmenin yasam boyu olumsuz saglik sonuclariyla iliskilendirildigini ifade
etmektedir. Cocuk yasta evlenen kiz ¢ocuklar1 ve kadinlar, es siddeti ve bunun saglik
tizerindeki etkileriyle daha yiiksek bir olasilikla karsilasmaktadir Bu nedenle, erken yasta
evlenmis bireyler, yasamlari boyunca biyolojik, psikolojik ve sosyal sorunlarla
karsilagsmaktadir. Ayni sekilde, Le Strat ve arkadaslarinin (2011: 530) yaptig1 calismada
da, Amerika Birlesik Devletleri'nde erken yasta evlenmis bireylerin yasamlari boyunca
ve mevcut durumda psikiyatrik bozukluk riskinin arttigi, genel popiilasyonda psikiyatrik
bozukluklarin yaygin oldugu ve ¢ocukluk ¢aginda evli olan kadinlar arasinda psikososyal

destegin psikiyatrik savunmasizliklar i¢in gerekliligine dikkat ¢ekilmistir.

Erken evlilik yapan kadinlar, yaslarmin kiiciik olmasinin da etkisiyle korunma
yontemlerini bilmediklerinden veya esleri tarafindan engellendiginden dolay: bilingsiz

bir sekilde ¢cocuk sahibi olduklarini belirtmislerdir. Erken gebelikler nedeniyle hamilelik
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doneminde ve sonrasinda olii dogum, bebek Oliimii, diisiik ve birgok saglik sorunu

yasadiklarini ifade etmislerdir.

Erken yasta evlenmis kadinlarin gebelik siirecleri ve dogumlari kendileri ve bebekleri icin
risk olusturmaktadir. Ayrica, eslerinin istekleri ve ailelerin baskilar1 nedeniyle ¢ocuk
sahibi olduklar1 da ifade edilmistir. Afganistan'da iilke i¢inde yerinden edilmis aileler i¢in
cocuk evlilikleri bir hayatta kalma taktigi olarak algilanabilir. Yerinden edilmis kizlarin
genellikle ¢eyiz 6deyebilen ve gida giivensizligi donemlerinde onlara destek olan yaglh

erkeklerle evlendirildigi goriilmektedir.

Afganistan'a donen birgok miilteci kizin, egitime erisimleri olmadigi ve BM
kuruluglarindan yardim almaya uygun olmadiklar1 i¢in ¢ocuk yasta evlilik riskiyle karsi
karsiya oldugu bildiriliyor. Aileler, algilanan bir hayatta kalma taktigi olarak kizlar i¢in

erken evlilik diizenlemeye basvurur.

Cocuklan biiyiidiikge, erken yasta evlenmis kadinlarin daha fazla sorunla karsilastiklar:
goriilmektedir. Yiiksek cocuk sayisi, kendilerinin gen¢ yasta olmasi ve kendileri ile
cocuklarini etkileyen hastaliklara sahip olmalar1, hayatlarini olumsuz etkiledigi sonucuna
vartlmistir. Kadinlarin neredeyse tamaminin, ¢ocuklarn biiylime siirecinde zorluklar
yasadig1 gozlenmistir. Ozellikle ilk ¢ocugun gebelik, dogum ve bebeklik siirecleri, tiim
anneler tarafindan zorlu bir donem olarak ifade edilmistir. Bu problemin azaltilabilmesi
icin, erken yasta evlenmis olan kadinlarin, ¢ocuklariyla aralarindaki iliskiyi kiiclik
yaslarda kurmalar1 gerekir. Aksi takdirde, ¢ocuk biiyilidiikce veya cocuk sayist arttikga,

saglikli bir iletigim gelistirmek zor olabilmektedir.

Erken yasta evlenen kadinlarin esleriyle olan iligkilerine yonelik goriisleri farklilik
gostermektedir. Baz1 katilimcilar, esleriyle iyi bir iliskiye sahip olduklarini belirtirken,
diger katilimcilar ise iliskilerinin dengeli oldugunu ifade etmektedir. Ayrica, iligkilerinin
aile etkisinde oldugunu dile getiren katilimcilar da bulunmaktadir. Bosanma siirecinde
olan veya bosanma diisiincesiyle basa ¢ikan katilimcilar oldugu gibi, esleri ve esinin ailesi

tarafindan siddet goren, intihar girisiminde bulunan katilimecilar da mevcuttur.

Erken evlilik yapan kadinlarin evliliklerinde sorun ¢ézme yontemlerine dair ifadelerine

bakildiginda, cogunlugunun destek almadigi i¢in sorunlar1 kendi i¢lerinde yasayarak veya
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atlatmaya calistiklar1 gézlenmektedir. Aile ici iliskilerdeki en kii¢iik olumsuzluklar bile
erken evlenen kadinlarin yagamlarini olumsuz etkilemektedir. Kadinlarin esleriyle sorun
yasamasi ve bu sorunlara ¢oziim bulamamalari, erken evlilik yapan kadinlarin ruhsal
olarak olumsuz etkilenmelerine yol agmaktadir. Sorunlarla karsilastiklarinda resmi
kurumlardan yardim almayi diigsiinen kadinlar olsa da, bu yardimin heniiz istenilen

diizeyde olmadig1 diisiiniilmektedir.

Cesitli faktorler ¢ocuk evliliklerine yol agabilir. Bunlar arasinda yoksulluk, ebeveynlerin
okuryazar olmamasi, kotlii ekonomik durum ve bu ailelerin kirsal alanlarda yasamasi
bulunur. Ekonomik zorluklar, kizlarin1 evlendirerek maddi rahatlama elde etmek isteyen
aileler i¢in ana sebeplerden biridir. Cehalet, Afgan toplumunun baslica sorunlarindan
biridir: Ebeveynlerin egitimi, ¢ocuk evliliklerinde etkili bir rol oynar ¢iinkii okuryazar
olmayan ebeveynler genc kizlarini evlendirmeye daha yatkindir. ikamet yeri ve kentsel
ile kirsal yagam arasindaki fark, ¢ocuk evliliklerinde 6nemli bir rol oynar. Kirsal alanlarda

cocuk evlilikleri daha sik goriiliir.

Cocuk evlilikleri olumsuz ve beklenmedik sonuglara yol agar. Bunlar arasinda
hastaliklarin yayilmasi, bosanmalarin artis1 ve kizlarin evden kagma fenomeni yer alir.
Ancak bu calisma, bu faktorlerin bircogunun ¢ocuk evlilikleri etrafinda yogunlastigi
gercegini vurgulamaktadir. Ebeveynlerin yoksullugu ve cehaleti, kizlarin1 ¢ocuk yasta
evlendirmelerine neden olabilirken, bu evlilikler ayn1 zamanda kizlarin egitim ve

ekonomik ilerlemeye erisimini engelleyecektir.

Erken evlilik, diinyanin birgok iilkesinde oldugu gibi Afganistan'da da devam eden bir
sorundur. Bazi insanlar, anne ve babalarinin istegi {izerine, kendi rizalar1 olmadan bagka
biriyle evlenmeyi kabul edebilirler. Aile i¢i siddet korkusu, bir¢ok kiz ve erkek ¢ocugunu
erken evlilige zorlayabilir ve eger aile bu istege karsi ¢ikarsa, kisi ciddi fiziksel ve
psikolojik zararlarla karsilasabilir. Ne yazik ki, Afganistan'da fiziksel ve zihinsel
olgunlugun olmadig1 durumlarda gerceklesen rizasi olmayan evliliklerin sayis1 oldukca

fazladir ve bu durum birgok sosyal, insani ve ahlaki sorunu beraberinde getirmistir.

Bu arastirmada istatistiksel analizleri, Afganistan toplumunda hala erken evlilik
kiiltiriiniin devam ettigini gostermektedir ve ana nedenleri ve faktorleri bulunmaktadir.

Bu c¢alismada Afgan toplumunda erken evliligin nedenlerini belirlemek, Bu sorunun
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¢ozlim yollarin1 bulmak, Afgan toplumunda erken evlilik gelenegini kirmak i¢in en etkili

yontemi tanimak, Diinyanin farkli yerlerinde erken evliligin nedenlerini anlamaktir.

Aragtirmanin sonuglarina gore, Afganistan'da erken ve cocuk yasta evliliklere gesitli
faktorler neden olmaktadir. Bu faktorler arasinda yoksulluk, ebeveynlerin karari, kotii
ekonomik durum, egitim eksikligi, kiiltiir ve aile yasam tarzi sayilabilir. Bu aragtirmanin
sonuclarina gore, erken evlilige yol acan nedenler ve nedenler nelerdir, bunu 6nlemek
icin asagidaki dnlemler alinmalidir: Erken evliliklerin en biiyiik nedeni olarak gosterilen
yoksulluk, Afganistan'da siiregelen issizlik ve yoksulluk sorununu ortadan kaldirmak ve
istthdam olanagi saglamak i¢in Oncelikle hiikiimetin ekonomik sektdrdeki etkinligini

miimkiin oldugu kadar artirmas1 gerekmektedir.

Erken evliligin temel bir nedeni ortadan kaldirilirsa, bu baglamda, erken evliligin daha
fazla yoksulluga neden oldugu ve ekonomik zorluklari artirdigi, basta ebeveynler olmak
lizere tiim Afgan toplumuna gosterilmelidir. Devlet, cami imamlari, saglik ¢alisanlari,
yetkililer ve hayir kurumlari da, erken yasta evliligin baska ekonomik sorunlarin dogusu
oldugu zihniyetini basta ebeveynler olmak lizere siradan insanlara asilamalidir. Saglik
kurumlart ve saglik ¢alisanlari, erken yasta evliligin saglik risklerini ve gelecek nesil
tizerindeki etkisini ebeveynlere gostermelidir. Hiikiimet ve hayir kurumlari, erken
evliligin tim dezavantajlarini halki bilinglendirme, seminerler, medya ve diger olasi

yollarla agiklamalidir.
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Gorsel 1: Erken Yasta Evli Bir Kizin Kocasiyla Birlikte Fotografi

Kaynak: (UNICEF, 2007: CB). Erisim Adresi: https://www.unicef.de/informieren/aktuelles/photo-of-
the-year/contest-2007
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Ek 2: Anket

Bu anket bilimsel bir arastirma amaciyla, Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Sosyoloji ABD Yiiksek lisans tezinde kullanilacaktir. Bunun disinda herhangi bir sekilde

kullanilmayacaktir. Katkilariniz i¢in tesekkiir ederim.
Nabila SHAHEEDMAL OMARI

1. Kag yasindasiniz?......................

2. Cinsiyetiniz?
a. 0O: Erkek
b. O:Kadin
3. Egitim seviyeniz?
a. O:Lise
b. O: Universite
C. 0O: Yiksek lisans
d. O: Higbiri
4. Nerede yasiyorsun?
a. 0O: Sehir
b. O: Koy
5. Evlendiginizde kag¢ yasindaydiniz?
a. 0O: 18 yasalt1 (........... )
b. O:+18 yasindan
c. 0O: Heniiz evlenmedim
6. Eger 18 yas altinda evlendiyseniz, bunun nedeni sizce asagidakilerden hangisidir?
(Birden fazla sik isaretleyebilirsiniz)
a. O: Ebeveyn ve aile karari
b. O: Fakirlik
c. O: Kiiltiirel

d. O: Bilgisizlik
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10.

11.

12.

13.
14.

e. 0O: Sosyal

f. O: Egitimsizlik

(o TR
Evliliginiz i¢in sizden izin alindi m1 veya siz kabul ettiniz mi?
a. 0O: Evet
b. O: Haywr
C. Ol
Evliliginizden memnun musunuz?
a. 0O: Evet
b. O: Hayir
C. Ol
Evlenmeden 6nce esinizi tantyor muydunuz?
a. 0O: Evet
b. O: Hayir
C. O cvvivininnns
Cocugunuz var m1?
a. 0O: Evet
b. O: Hayir
C. Ol .iiiiiinnns
Ik ¢ocugunuz oldugunda kag yasindaydiniz?
a. O:18yasalt............
b. O:+18
Erken evliligin asagidaki olumsuz etkilerin hangisi sizin yasaminizda etkili oldu?
Sizce erken anne ve baba olmanin sorunlar1 nelerdir?
Erken evliligin olumsuz etkilerinin farkinda miydiniz?
a. 0O: Evet
b. O: Hayir
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15.

(6]

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

Evlendikten sonra aile i¢inde size kars1 siddet oluyor mu?

a. 0O: Evet

b. O: Hayir

Sizce erken evliliklerde en ¢ok hangi grup etkilenir?
a. O: Erkekler
b. O: Kadinlar
c. O: ikisi de
Evlendikten sonra erken yasta evlilik magduru olanlar hangi sorunlarla
karsilastyorlar?
Sizce yasal yastan Once zorla evlendirilen kadimnlar bir toplumda ne gibi

kisitlamalara maruz kalmaktadir?

Sizce erken evlilik konusunda olumlu rolii olanlar, bu konuda sorumluluklarini
yerine getiriyorlar mi1?

Erken evlilik konusunda etkili kisilerden biriyseniz, bu sorunu ¢6zmek i¢in neler
yapabilirsiniz?

Ailenizde veya akrabalarinizdan erken evlilikten etkilenen birini taniyor musunuz
eger varsa erken evliliklerinin hayatlarinin en biiyiik sorunu nedir kisa bir 6rnekle
aciklayabilir misiniz?

Sizce Afgan toplumund evlendikten sonra erken yasta evlenme sorumlu olmamasi

icin ¢dziim var mi, varsa ne yapilmali?
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25. Erken evlilik konusunda imamlar, cemiyetler, teskilatlar gibi sorumluluk gruplari
neler yapildi? Eger 0yleyse, kisa bir 6rnekle agiklayabilir misiniz?
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