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OZET

Bashk: Suskunluk Sarmali Baglaminda #MeT o0 Hareketinin Sosyal Medya
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Sosyal medya aglar giin gectikge bireylerin hayatinda olduk¢a 6nemli bir yere sahip olmaya baglamustir.
Sosyal medya, kisilerin kendi seslerini duyurmaya bagladiklari ve benzer seyleri tecriibe eden insanlarla
iletigime gegctikleri bir ortam haline gelmistir. Suskunluk sarmali teorisine gore bireyler toplumun
geneline uymayan bir goriise sahipse, dislanma korkusu hissedebilir ve buna bagli olarak goriislerini
toplum igerisinde beyan etmeyip susma egilimi gosterebilmektedir. Bireyler sosyal medyanin giiciine
glivenerek hem toplumsal hem de bireysel olarak eksikligini hissettikleri herhangi bir konu hakkinda
fikirlerini paylagabilmektedir.

#MeToo sosyal medya hareketi, 2017 yilindan itibaren siiregelen bir aktivizm hareketidir. Sosyal
medyada, Akademi 6diillii eski film yapimcis1 Harvey Weinstein'in cinsel taciz ile suglanmasiyla patlak
veren #metoo hareketi siirecine diinyanin bircok milletinden yiiz milyonlarca insan sosyal medya
ortamlarinda destek vermistir. Bu baglamda arastirma c¢alismasimin uygulama asamasinda Sakarya
Universitesi Iletisim Fakiiltesi kadin 6grencilerinin, cinsiyetci sdylem ve taciz durumlarina kars1 hem
bireysel ve toplumsal olarak hem de sosyal medyada ne tarz tepkiler verdiklerini 6grenmek i¢in niteliksel
aragtirma yontemi olan odak grup goriismeleri yapilmustir. Her odak grup gériismesinde 6 katilimei
vardir ve toplam 11 farkli odak grup goriismesi gergeklestirilmistir. 66 kiginin katildigi bu odak grup
goriismelerinde her katilimeiya 10 adet soru sorulmustur ve biitiin gériismeler ses kaydina alinnmustir.
Katilimeilarin, #MeToo ve diger iliskili sosyal medya aktivizm hareketleri hakkindaki goriisleri ve bu
hareketlere katimlar1 hakkinda bilgiler edinilmistir.

Katilimeilarin biiyiik ¢ogunlugu hayatlari boyunca cinsiyet¢i sdylem ve taciz durumuna maruz
kaldiklarini belirtmigtir. Katilimeilarin higbiri sosyal medyada #metoo hareketine katilmamustir.
Katilimeilarin bilyiik bir ¢ogunlugu kendi yasadiklar cinsiyetgi sdylem ve taciz olaylarimi sosyal
medyada paylasmadiklarini belirtmistir. Sadece sosyal medyada giindem olan kadina kars1 siddetin
Oniline gecmeye calisan sosyal medya etiketlerine destek olup toplumun geneline uyma davranisi
gostermislerdir. Burada sosyal medya iizerinden suskunluk sarmalinin kirilamadigr sonucu ortaya
¢ikmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Suskunluk Sarmali, #MeToo, Dijital Aktivizm, Sosyal Medya
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ABSTRACT

Title of Thesis: The Impact of #MeToo Movement on Social Media Users in the
Context of the Spiral of Silence: The case of Sakarya University
Faculty of Communication

Author of Thesis: Ferit Mehmet EREN

Supervisor: Assist. Prof. Tuba Cevik ERGIN

Accepted Date: 03/02/2023 Number of Pages: ix (pre text) + 125 (main
body)

Social media networks have started to occupy a very important place in the lives of individuals day by
day. Social media has become a medium where people start to make their voices heard and communicate
with people who have experienced similar things. According to the spiral of silence, individuals may
feel fear of isolation when they have an opinion that does not fit the general public, and accordingly,
they may tend to remain silent by not expressing their opinions in public. By relying on the power of
social media, individuals can share their views on every issue they feel lacking both socially and
individually.

The #MeToo social media movement is an ongoing activism movement since 2017. Millions of people
from many nations of the world supported the #metoo movement, which broke out on social media when
the Academy Award winning former filmmaker Harvey Weinstein was accused of sexual harassment,
on social media. In this context, focus group interviews, which is a qualitative research method, were
conducted to reveal what kind of reactions the Sakarya University Faculty of Communication female
students gave to sexist discourse and harassment, both individually and socially, and on social media.
There were 6 participants in each focus group meeting and a total of 11 different focus group discussions
were held. In these focus group meetings attended by 66 people, 10 questions were asked to each
participant and all interviews were audio recorded. Information was obtained about the views of the
participants about #MeToo and other related social media activism movements and their participation in
these movements.

The majority of the participants stated that they have been exposed to sexist discourse and harassment
throughout their lives. None of the participants participated in the #metoo movement on social media.
The majority of the participants stated that they did not share their own sexist discourse and harassment
on social media. They supported the social media hashtags that try to prevent violence against women,
which is only on the agenda in social media, and showed the behavior of conforming to the general
society. Here, the result is that the spiral of silence can not be broken through social media.

Keywords: Spiral of Silence, #MeToo, Internet Activism, Social Media




GIRIS

Sosyal bir varlik olan insanoglu toplumun {iyesi olmak, fikirlerinin toplum tarafindan
onaylanmasini giidiisel olarak istemektedir. Birey, fikirlerinin toplumun genel fikirleriyle
Ortlistiigiinii kavradigr zaman kendine giiveni artar ve toplum igerisinde kendini daha
rahat bir sekilde ifade eder. Azinlik fikre sahip olan bireyler ise toplum igerisinde
suskunluga biirlinme eylemine daha fazla yonelmektedir. Suskunluk sarmali teorisine
gore azinlik fikirleri benimseyen bireyler toplum igerisinde daha ¢ok susma davranist
gostermektedir. Bireyler, fikirlerinin toplumun genel fikirleriyle ortismedigini anladig
zaman toplumdan dislanma tehdidiyle kars1 karsiya kalabileceklerini diisinmektedir. Bu
durumda bireyler toplumdan dislanma korkusu yasar ve genellikle sessizligi biiriiniir ve
toplumun geneline uymaya calisarak fikirlerini degistirme davranisi gosterebilirler.
Kitlesel medya ¢ok biiyiilk oranda kamuoyunun benimsedigi egemen fikirleri ele
almaktadir. Toplumun benimsedigi egemen fikirlere inanmayan fakat kendi fikirlerini
beyan etmeye c¢ekinen veya buna cesaret bulamayan kisiler suskunluk sarmalinin bir
parcast olur. Ve bu sekilde topluma uyma davranisi gostererek kendi fikirlerini
torpiilemek durumunda kalir. Birey bu sekilde toplum igerisinde kendini nispeten daha
glivende hissetmektedir. Kendi fikirlerini toplumun genel fikirleriyle uyusmasa da ifade
etmeye calisan nispeten daha cesur bireyler toplumdan dislanmayla karsi karsiya
kalmaktadir.

Kitlesel medya tek yonli iletisim modeline sahip olmasi sebebiyle ¢ok blyilk oranda
toplumun genelini ilgilendiren enformasyonlar dagitmaktadir. Bu sekilde gogunluk grup
azinlik gruba karsi seslerini her zaman daha fazla duyuracak ve daha baskin hale
gelecektir. Kitlesel medya azinlik goriislerine yer vermeze suskunluk sarmali daha da
blylyecektir. Gelisen ag teknolojisiyle ortaya ¢ikan yeni medyada ¢ift yonli iletisim
modeli kullanilmaya baslanmis ve insanlar sanal mecralar aracilifiyla etkilesime girmeye
baslamistir. Sosyal medya platformlarimin ortaya c¢ikmasi ve gelismesiyle birlikte
insanlarin hayatinda 6nemli bir yere sahip olmaya baslamistir. Bireylerin her alanda
fikirlerini 6zgiir bir sekilde dile getirebildikleri sosyal medya platformlari, azinlik
goriisler icin biyilk onem arz etmektedir. Bireyler toplum igerisinde ifade etmekte
zorlandiklar1 diistincelerini, tecriibelerini sosyal medya tizerinden anlatmaktadir. Sosyal
medyada ayni seyleri tecriibe eden bireylerin bir araya gelerek sanal cemaatleri

olusturmaktadir. Bu sanal cemaatler kolektif bir yapiyla toplumda eksikliklerini



gordukleri  konular hakkinda sosyal medya ftzerinden aktivizm hareketleri
gerceklestirmeye baslamistir. Azinlik haklari, cinsiyet esitligi, cinsel 6zgiirliik, kadin
haklari, irksal esitlik, toplumsal farkindalik dahil her konu hakkinda yapilan sosyal medya
aktivizm hareketleri azinlik fikre sahip bireyler i¢in kendilerini ifade etme sansi
dogurmustur. Bu yiiksek lisans ¢aligsmasinda ise #MeT 00 sosyal medya aktivizm hareketi
ele alinmustir.

#MeToo sosyal medya aktivizm hareketi 2017 yilinda Amerika’da baslayan ve hala siiren
bir toplumsal harekettir. Bu sosyal medya hareketindeki amac cinsiyetci séyleme ve
tacize maruz kalan kadinlarin bu durumlar1 sosyal medya iizerinden paylasmasidir.
Hollywood’da baslayan bu toplumsal hareket, tinlii aktrislerin Harvey Weinstein adl1 film
yapimcisi tarafindan islenen cinsel taciz suglarmin sosyal medya tizerinden ifsa etmesiyle
biitiin diinyada giinden olmustur. Daha sonra bu toplumsal hareket toplumun her kesimine
inerek diinya capinda birgok kadinin katilimcinin dahil olmasiyla birlikte buytyerek
devam etmistir. Kadinlarin cinsiyet¢i soylem ve taciz durumlarina karsi sosyal medya
iizerinden seslerini duyurmaya baslamasi adeta suskunluk sarmalinin kirilmasini
gerceklestirmistir.

Bu tez calismasinda kadinlarin giinliik hayatta karsilastiklar1 cinsiyet¢i sdylem ve taciz
olaylarina kars1 vermis olduklar1 reaksiyonlar ve sosyal medya iizerinden suskunluk
sarmalim kirip kiramadiklari irdelenmistir. Bu durum kadinlarin #MeT oo ve diger iliskili
sosyal medya aktivizm hareketleri hakkindaki diisiinceleri ve bu hareketlere katilim

gosterme oranlartyla saptanmaya caligilmistir.

Arastirmamin Konusu

Sakarya Universitesi Iletisim Fakiiltesi kadin 6grencilerinin #MeToo ve diger iliskili
sosyal medya aktivizm hareketlerine katilim oranlar1 6grenilmistir. Bu sekilde kadinlarin

sosyal medya iizerinden suskunluk sarmali igerisinde olup olmadiklari saptanmustir.

Arastirmanin Yontemi

Bu arastirma ¢alismasinda nitel arastirma yontemlerinden biri olan odak grup goriismesi
secilmigstir. Katilimcilara 10 adet soru sorulmustur. Her odak grup goriismesinde 6 kadin
katilimeinin yer aldig 14 farkl oda grup goriismesinin yapilmasi hedeflenmistir. Fakat
halkla iliskiler ve reklamcilik, gazetecilik, iletisim ve tasarim boliimlerinde 6grenim

goren 4. sinif 6grencilerine ulagilamamistir. Bunun sebebi ise son sinif 6grencilerinin staj



ve proje calismalar1 nedeniyle toplu bir sekilde okulda bulunmamalaridir. Toplamda 11

farkli odak grup goriismesi yapilmistir ve 66 kadin katilimciya ulagilmastir.

Veri Toplama

Katilimcilarin goriislerini 6grenmek icin odak grup goriismeleri yapilmistir. Her odak
grup goriismesi icin Iletisim Fakiiltesi boliimlerindeki derslerde duyurular yapilmistir. Bu
duyurular derslerin hocalan tarafindan izin alindiktan sonra yapilmustir. Ogrencilerin
dersleri bittikten sonra bos dersliklerde yapilan odak grup goriismelerinde katilimcilarin
imzalar1 alimmustir. Katilimcilarin sorulara verdikleri cevaplar ise ses kaydina alinmustir.
Bu ses kayitlarn sadece verilen cevaplarin tez calismasinda ¢dziimlenmesi igin

kullanilmustr.

Kapsam ve Simirhiliklar

Bu arastirma ¢alismasi1 Sakarya Universitesi Iletisim Fakiiltesi birinci 6gretimden sadece
kadin 6grencilerle yapilmistir. Bunun sebebi ise arastirmanin kadinlara yonelik cinsiyetgi
sOylem ve taciz durumlariyla ilgili goriislerin ortaya ¢ikarilmasi ve bu durumlara yonelik
olarak sosyal medya aktivizm hareketlerini kapsamasidir. Arastirmada yapilan odak grup
goriismeleri 12 Aralik — 29 Aralik 2022 tarihleri arasinda yapilmistir. Yapilan en kisa

odak grup goriismesi 10 dakika iken en uzun odak grup goriismesi 56 dakika slirmiistiir.

Arastirmanin Amaci

Kadmlarin cinsiyet¢i sdylem ve taciz durumlarina karst suskunluk sarmalinin igerisinde
olup olmadiklarini tespit etmek, #MeToo ve diger iliskili sosyal medya aktivizm
hareketlerine katilim durumlarini  6grenerek sosyal medya Uzerinden suskunluk

sarmalinin kirilip kirilmadigini tespit etmek bu arastirmanin ana amacidir.

Arastirmanin Onemi

Kadina yonelik siddet, cinsiyetci sdylem, taciz durumlari ¢ok uzun siiredir toplumlarin en
biiylik ve en hassas sorunlarindan biridir. Toplumdan topluma degisen kendini ifade etme
siirecine miiteakip olarak kadinlar bu tarz durumlarla karsi karsiya kaldiklarinda ¢ogu
zaman susma egilimi gostermistir. Bunun sebebi ise toplumdan diglanma, toplumun
onlara inanmayacagini diisiinme ve hatta can giivenliginden endise duymaktir. Oyle ki
tacize ugrayan kadinlar utan¢ duyduklari i¢in de sessizlige biirtindiikleri olmustur.

Yasayan bir organizma olan toplumlar da insanlarla birlikte bir devinim halinde



gelismektedir. Gelisen insan topluluklar1 modern hayatin getirisiyle birlikte daha agik
goriislii bir hale gelmistir. Gliniimiizde kadinlarin bu tarz olumsuz durumlara karsi sessiz
kalma durumu gegmise nazaran daha diisiiktiir. Bu ¢alisma cinsiyet¢i sdylem ve tacize
maruz kalan kadinlarin bu durumlara karsi hem normal hayatta hem de sosyal medyada
nasil tepki verdiklerini bizzat birinci agizdan anlamaya calismistir. Bundan dolay1 bu
caligma sosyal medya aktivizm hareketleri ve 6zellikle kadin haklarina yonelik sosyal
medya aktivizm hareketlerini inceleyen literatiire 6nemli bir katk1 saglayacaktir.

Bu tez calismasi dort farkli bolimden olusmaktadir. Birinci boliimde kavramsal
cercevede kullanilan suskunluk sarmali teorisine yer verilmistir. Suskunluk sarmali
teorisinin nasil ortaya c¢iktigi irdelenmistir ve gerekli tanmimlamalar1 yapilmistir.
Suskunluk sarmaliyla ilgili olan, kamuoyu, grup, kanaat ortami, tutum kavram, kitle
psikolojisi, dislanma korkusu, dislanma tehdidi ve Asch deneyi gibi kavramlar
irdelenmistir. Sosyal medya ve suskunluk sarmali teorisinin iligskisi hakkinda yorumlar
yapilmistir. Ikinci boliimde ise gelisen internet ortami ve sosyal medyanin evrimi ele
alimmustir. Sosyal medyanin tarihsel gelisimi ele alinirken, Web 1.0, Web 2.0, Web 3.0
ve Web 4.0 kavramlar1 tanimlanmistir. Sosyal medyanin gelisimi tanimlanirken, sosyal
medya araclar1 ve en ¢ok kullanilan sosyal medya platformlarina deginilmistir. Ugiincii
bolimde dijital aktivizm hareketleri ve #MeToo akimi incelenmistir. Hashtag
aktivizminin tanim yapilirken, ¢evrimici toplumsal hareketlerin nasil ortaya ¢iktigi ve
nasil faaliyet gosterdigi irdelenmistir. Cevrimici toplumsal hareketlerden o6rnekler
verilmistir ve hangi alanlarda yapildiklar1 ve nasil organize olduklar1 hakkinda
tanimlamalar yapilmistir. Weinstein Etkisi’nin ne oldugu tanimlanmistir ve diinyadaki
etkileri tizerinde durulmustur. #MeToo0 toplumsal hareketinin tarihsel gelisimi, nasil
sosyal medya aktivizm hareketi haline geldigi ve bu akim tizerinde erkegin roliiniin ne
oldugu irdelenmistir. #MeTo00 hareketinin Tiirkiye’deki etkisi ve buna bagli ortaya ¢ikan
yerel akimlar incelenmistir. Dordiincti bolimde ise gergeklestirilmis olan odak grup
goriismelerinin  analizleri yapilmistir. Arastirma hakkinda bilgiler ve arastirma
sonuglarina yer verilmistir. Arastirmanin amaci, onemi, sinirliliklari ve arastirma yontemi
hakkinda ayrintili bilgilere yer verilmistir. Arastirmanin smirliliklart ve karsilagilan
sorunlara deginilmistir. Elde edilen bulgular degerlendirilmistir ve odak grup

goriismelerinin sonuglarindan ulasilan veriler analiz edilip yorumlanmistir.



1. BOLUM: KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE

Siyaset bilimi teorisi ve kitle iletisim kurami olan Suskunluk Sarmali Teorisi igerdigi,
kamuoyu, kanaat ortami, grup, dislanma tehdidi ve dislanma korkusu gibi kavramlarla
ayn1 zamanda psikoloji ve sosyoloji gibi farkli bilim departmanlariyla da iligkilidir.
Arastirma ¢alismasinin bu boliimiinde Suskunluk Sarmali Teorisinin nasil ortaya ¢iktigi,
nasil gelistigi ve medya calismalarinda nasil kullanildigina dair literatiir taramasi
yaptlmustir. Suskunluk Sarmali Teorisinin sosyal medya ve dijital aktivizm akimlariyla

olan iliskisi degerlendirilmekle birlikte bu teorinin alt basliklari incelenmistir.
1.1. Suskunluk Sarmal Teorisi

Suskunluk Sarmali Teorisi Alman siyaset bilimci Elisabeth Noelle-Neumann tarafindan
gelistirilen bir siyaset bilimi ve kitle iletisim teorisidir. Bu teori, bireylerin herhangi bir
konu hakkinda toplumun genel ¢cogunlugunun aksine farkli bir goriisii benimsedikleri
durumda dislanma korkusu sebebiyle suskunluga biiriineceklerini ortaya koymaktadir.
Hem psikolojik hem toplumsal agidan birbirine ihtiya¢ duyan insanoglu aidiyet
duygusunu hissettigi gruplara mensup olmak istemektedir. Bu nedenle insanoglu kendini
topluma kabul ettirme kaygis1 giitmektedir. Azinlik fikre sahip olan bireyler toplumdan
dislanmamak igin sessizlige biiriinebilir, birtakim farkli davranislarini torpiilemek
zorunda kalabilir veya yalniz kalmamak ve toplumda yer alan bir gruba ait olmak igin

kendi 6z fikrini degistirmek zorunda kalabilir.

1965 yilindaki Almanya federal se¢imlerinde iki farkli kamuoyu arastirma sirketi olan
Allensbach Enstitliisi ve Emnid Enstitlisii’niin birbirinden farkli se¢im tahminleri
olmustur. Se¢im silireci boyunca neredeyse esit diizeyde oy almast beklenen
CDU(Hristiyan Demokrat Parti) ve SPD(Sosyal Demokrat Parti) 6n gorilemeyen bir
yarigin igerisine girmistir. Aralik 1964 tarihinden Eyliil 1965 tarihine kadar siiren bu
secim yariginda oy verenlerin se¢im niyetlerinde aylarca hicbir degisiklik olmamustir.
Temmuz 1965 tarihinde CDU anket sonuglarina gore 6nde gitmeye baslarken se¢imi
kazanma beklentisi Agustos ayinda neredeyse %50 oranina ulagmistir. Neumann’a gore
son anda se¢cmenlerin %3-4 kadari adeta akintiya kapilmus gibi kazanacaklarini
diistindiikleri partiye oy vermis ve CDU secimi kazanmistir(Noelle-Neumann, 1996: 27-
29).



1965 sec¢imlerinde yasanan bu olgu 1972 segimlerinde tekrar yasanmustir ve Elisabeth
Noelle-Neumann bir hipotez olusturmustur. Se¢im siireglerinde yasanilan son dakika
degisiklikleri, donemin kosullar1 ve kisilerin tutumlar1 Suskunluk Sarmali Teorisinin

temellerini olusturmustur. Bu teorini yaraticist Nueumann’in ifadelerine gore;

“Hipotezi her seyden 6nce 60’larin sonu ile 70’lerin bagindaki 6grenci olaylarina
borgluyum. Ozellikle bir kiz dgrencime. Ona bir giin amfinin dniinde rastladim,
yakasinda bir CDU (Christlich Demokratische Union Deutschlands- Hristiyan
Demokrat Birligi) rozeti vardi. “Sizin CDU*“l1 oldugunu bilmiyordum” dedim.
“degilim zaten” cevabini verdi ve devam etti: “Rozeti CDU*lu olmanin nasil bir his
oldugunu merak ettigim igin taktim”. Ogleyin tekrar karsilastigimizda rozet yoktu.
Yakasinda rozetin bu kez neden olmadigini sordum. “Rozeti ¢ikarmak zorunda

kaldim; dyle korkungtu ki.” dedi(Noelle-Neumann, 1996: 30).

Bu ifadelerde birlikte Suskunluk Sarmali Teorisinin temel varsayimlarindan biri olan
“konusma ya da susma kanaat ortamini belirler” ortaya konulmaktadir. SPD ve CDU
taraftarlar1 say1 olarak birbirlerine yakin olsalar dahi fikir olarak birbirlerinden
ayrilmaktadir. SPD rozetlerinin baskin bir sekilde her tarafta goriilmesi partiler arasindaki
gii¢ dengesinin yanlis yorumlanmasina sebep olmustur. ilerleyen dénemlerde yasanan
gelismelerle birlikte dogu politikasini destekleyen kisiler bu diistincelerinin farkli kisiler
tarafindan da desteklendiginin farkina varmaya baslamistir. Bu sayede farkli sesler
yiikselmeye baslamistir. Dogu politikasina karsi olan kesim ise kendini yalniz hissederek
sessizlige biirtinmektedir. Yasanan bu olgu birinci grubun daha giiglii ikinci grubun ise
daha zayif goziikmesine sebep olmaktadir. Bu ortamda yapilan gozlemde ise bazi kisiler
fikirlerini yiiksek sesle ifade etmesi bazi kisileri fikirlerini yutmasina sebep oluyordu. Bu
durum tipk1 bir sarmal gibi bazi kisilerin toplumda baskin olmasi ve bazi kisilerin kamu
sahnesinden tamamen striinene kadar devam eden bir siirece tekabiil eder. Bu siireg
“Suskunluk Sarmali” olarak ifade edilir(Noelle-Neumann, 1996: 30).

Bir toplumda ¢ogunlugun goriisii her zaman ¢ogu insanin hem fikir oldugu anlamina
gelmeyebilir. Suskunluk Sarmali baglaminda goézlem yapildigi zaman bireylerin
korkular1 ve endiseleri birtakim seyleri ifade etmelerine engel olabilir ve toplumda
cogunlugun goriisii olarak addedilen kavram baskin goriis konuma gelebilir. Calisma
hayatinda bir iist birim tarafindan alinan karar ast birim tarafindan desteklenmeyebilir.

Fakat ast birimin yasadig1 endise ve korku durumu sessizlige biirlinlise doniisebilir. Bu



sessizlik st birim tarafindan bir kabul edilis olarak algilanabilir. Bdylelikle kisilerin
kendilerini 6zgiirce ifade edemedikleri despot bir ¢alisma ortami olusur. Benzer durum
daha siddetli bir sekilde azinlik bir siyasi partinin iktidara gelmesiyle de yasanabilir.
Bunun en biiylik 6rnegi Hitler Almanya’st doneminde goézlemlenebilir. Cogu Alman
vatandasinin, alinan savas kararlari, irk¢1 politikalar ve sonunda Yahudi soykirima karst
koyamamasi ve hatta bu tarz eylemlerin destekleyicisi olmasinin sebeplerinden birinin de
kitle iletisim araglarinin kullanimi olarak gosterilmektedir. Suskunluk Sarmali
baglaminda kitle iletisim araglariyla kullanilan propaganda metotlar1 insanlarin
goriislerini etkilemek ve degistirmek igin bazi seyleri dikte eder. Nazi Almanya’sinda
kurulan Propaganda Bakanlig1 insanlarin zihnine Yahudi diismanhigini zerk etmek igin
kurulmustur. I. Diinya Savas’indaki kayiplarin neticesiyle birlikte Yahudilerin, Alman
karsiti zararl1 bir grup olarak gosterilmesiyle Yahudilere yapilan saldirilar devlet
politikasi nezdinde yasallagtirilmistir. Alman vatandaslarinin zihnine yansitilan Yahudi
korkusu, radyo programlari, posterler, filmler, ¢izgi filmler gibi kitle iletisim araglariyla
yaptlmistir. Yapilan propagandalarda Yahudi irki ortadan kaldirilirsa Alman halkinin
sorunlar1 ¢oziilecektir varsayiminin halka enjekte edilmesiyle birlikte insanlik tarihinin

en biiyiik su¢larindan biri Holokost’un 6n zemini hazirlanmistir(Hedge, 2022).

Suskunluk Sarmali kuraminin smanmasimin olduk¢a karmasik oldugunu belirten
Neumann, bu kurami dort ana varsayim ve bunlar birbirine baglan besinci bir varsayimla

aciklar. Bu varsayimlar;
“1. Toplum, genel uzlasmanin digina ¢ikan bireyleri dislamakla tehdit eder.
2. Bireyler siirekli dislanma korkusu igindedirler.

3. Bireyler diglanma korkusundan otiirii siirekli kanaat ortamlarimt gézlemleyip

degerlendirmeye calisirlar.

4. Bu gozlemler sonucu edindigi izlenimler bireyin toplum i¢indeki davraniglarini,
ozellikle de goriislerini ifade etme ya da saklama (konusma ya da susma) konusunda

etkiler.

5. Son varsayim bu dort varsayimi birlestirir ve buradan kamuoyunun olusumu,

korunmasi ve degisimine dair ¢ikarimlarda bulunur”’(Noelle-Neumann, 1996: 274).



Tez c¢alismasinin bu boliimiinde Suskunluk Sarmali Teorisiyle birebir iliskili olan
kamuoyu, grup, kitle psikolojisi, diglanma tehdidi, dislanma korkusu ve kanaat ortami

gibi kavramlarda irdelenecektir.
1.2. Kamuoyu

Politika bilimi, sosyoloji, psikoloji ve kitle iletisimi i¢in olduk¢a 6nemli bir kavram olan
kamuoyu farkli donemlerde bir¢cok bilim insani ve arastirmaci tarafindan irdelenmistir.

Kamuoyu birgok farkli bilim alaniyla iliskisi oldugu i¢in tek bir tanimi yoktur.

Kamuoyu kelimesinin anlami Latince dilinde “pulicus” ve “opinion” s@zcuklerinden
iiretilerek Ingilizce diline giren “public opinion” sdzciik obegiyle ifade edilen bir
kavramdir. Ilk zamanlar batili iilkelerden bizim lisanimiza “efkéar-1 umumiye”, “halk
efkar1”, “amme efkéar”, “kamu efkar1” seklinde gecen kamuoyu kavrami giiniimiizde
kamu ve oy sozciiklerinin birlesimiyle tek bir s6zciik halinde kullanilmaktadir( Atabek,
2002: 223).

Genel olarak kamuoyu, belli bir zamanda, belli bir tartismali sorun karsisinda, bu sorunla
ilgilenen kisiler grubuna veya gruplarina hakim olan kanaattir(Kapani, 2007: 161). Bu
tanima miiteakip olarak toplumun belli bir konu veya soruna karsi olusan diisiinceleri

kamuoyunu olusturan en basit bilesenlerden biri olarak degerlendirilmektedir.

Neumann, kamuoyu kavramini olusturan “kamu” (6ffentliche) ve “oy” (meinung)
ifadeleri lizerinden farkli goriislerin iizerinde durmustur. Oy (buradaki oy ifadesi
“kamuoyu” sozciigiindeki “oy” dur ve kanaat anlamina gelmektedir.) kavrami Sokrates’e
kadar uzanir ve ona gore oy yani kanaat kavrami belirsizdir. Sokrates’ gore orta statiiye
sahip olan bu kavram bir¢ok kisi kanaate, bilgi inang¢ ve ikna olmaktan farkli olarak
olumsuz bir deger biger. Kant ise kanaati “hem 6znel, hem de nesnel olarak yetersiz

yarg1” seklinde nitelendirir(Noelle-Neumann, 1996: 84).

Kamuoyu ifadesinin anlagilabilmesi i¢cin “’kamu’> kavraminin  incelenmesi
gerekmektedir. Cagdas sosyal bilim arastirmacilar1 grup ve kamu kavramlarini esdeger
olarak kullanmaktadir. Grup kavraminin en énemli iki 6zelliginin karsilikl etkilesim ve
stirdiiriilebilirlik oldugunu savunan Atabek’e (2002:224) gore bir grubun kamu olarak

tanimlanabilmesi i¢in su 6zelliklere sahip olmasi1 gerekir:

“a. Kamu bir sorun etrafinda gecen iletisim sayesinde var olur.



b. Kamuyu olusturan bireyler her zaman siki1 bir sekilde organize olmazlar.
c. Kamu, aktif ve pasifiiyelerden olusan katmanlara sahiptir.
d. Kamu gelistikge biiytikliigii ve sekli de degisir.

e. Kamu, sorunla birlikte ortaya ¢ikar ve sorunla birlikte kaybolur. Kamu, belirli bir
olay veya sorun etrafinda belirli bir zamanda olusan gruptur. Bazen az sayida
katilimla olusabilen kamu bazen de toplumun genelini ilgilendiren konular etrafinda

genis katilimla olusur.”

Atabek’e gOre (2002:224-225) bir gruba ait goriisiin  kamuoyu goriisii olarak
degerlendirilebilmesi i¢in, belli bir sorunun olmasi, gruptaki kisilerin etkilesim halinde
olmasi, ortaya atilan fikrin grubun ortak kararinin olmasi, ortaya atilan goriisiin bir karar
mekanizmasi olmasi veya belli giiruhu bir amag¢ dogrultusunda hareket gecirme arzusuna

sahip olmalidir.

Arsev Bektas’in ¢alismasinda yer alan bilgiye gore William Albig ve Harwood L. Childs
“kamu” ve “grup” kelimelerinin esanlamli olarak kullanilabilecegi goriistindedir.
Childs’a gore aym1 zamanda pek ¢ok kamu ortaya ¢ikabilir ve bunlar orgiitlii ya da
orgutsiz, birincil ya da ikincil, giiglii ya da zayif, mantikli ya da mantiksiz ve 6nemli ya
da 6nemsiz olabilirler. Bundan yola ¢ikararak herkes farkli kamuoyu olusturma sansina
sahiptir. Kamular, iki veya daha fazla kisinin bir araya getirerek olusturduklart
gruplardir(Bektas, 1996: 46).

Burjuva kesiminde kamusal topluluk alani ¢ekirdek ailenin yapistyla birlikte baglamustir.
Ev bir aile icin ortak bir ¢at1 olsa da bireyler 6zel bir alana ihtiya¢ duymaktadir. Bireyin
0zel olma durumu baskalar tarafindan olusturulan bir kamuya muhtagtir. Bu durum
“kurgu”ya doniisen edebiyatta goriilmektedir. Okuyucu edebiyatta kendisine sunulan
icerigi hissederek Oznellestirebilir ve burada olusturulan mahremiyet sinirinda kendi
deneyimlerini tecriibe eder. Dahasi, edebiyat ile okuyuculara iletilen mahremiyet genis
bir okuyucu topluluguna maél olabilir. Kamusal toplulugu olusturan 6zel sahislar
okuduklar1 igerikler hakkinda kamusal diizlemde akil yiiriiterek beraber gelistirdikleri bir
aydinlanma siireci baslatirlar. Ingiltere’de 1750°li ddénemlerde kamusal kitapeilarin
acilmasi, gilinliik gazete ve haftalik dergi okuma aligkanliklarinin yayilmasiyla birlikte
burjuva kiiltiirlinde roman okuma aliskanligi daha da artmistir. Bu burjuva kesimleri,

kahvehanedeki etkilesim, salon davetleri ve aksam yemekleri gibi davetlerle, basin ve



profesyonel elestiri organlarini bir arada tutarak kamusal toplulugu olusturmustur. Bu
gelismeler, c¢ekirdek ailenin 6znellik biciminde bir edebi akil yiiriitmeye dayanan

kamuoyunu meydana getiren bir olgudur(Habermas, 2003: 126-127).

Yapilan bu tanimlamalar 1s181indan kamuoyu hakkinda belli basli baz1 ¢ikarimlar yapmak
miimkiindiir. Kamuoyu kolektif bir sekilde yasayan insanlarin siyasi ve toplumsal bir
meseledir. Kamuoyu demokratik bir sekilde uygulanan bir sistemdir. Kamuoyu her
zaman her kisinin goriislerini yansitmayabilir, genel olarak cogunlugun goriislerini
yansitan bir sistemdir. Tipki demokrasi sistemi gibi ¢ogunlugun goriislerini yansitan
kamuoyu ayni zamanda biitiin insanligin sesi olmaya calisarak azinlik haklarini da
korumaktadir. Her demokratik iilkede oldugu gibi efektif bir sekilde kullanilan kamuoyu
halkin egemenligini ifade eder, bu da demokrasi hakimiyetinde vatandaslarin en temel
haklarindan biridir. Toplumun ahlaki degerlerini korumaya 6zen gosterip her kesimin
kendisine ifade etmesine olanak taniyan kamuoyu, kitle iletisim araclarinin en 6nemli
enstriimanlarindan biridir. Bu nedenle kamuoyu, medya ve demokrasi kavramlari

birbirleriyle girift bir sekilde ¢alisan organlardir.
1.3. Grup Kavram

Insanlar grup kavramimn igerisinde calisir, sosyallesir ve kendi tutum ve yargilarini dahil
olduklar1 gruplar araciligiyla ifade ederler. Uyesi oldugumuz gruplar insani y&nlerimizi
belirler ve ne tiir bir hayatimiz oldugu hakkinda ¢esitli doneler verir. Dahil oldugumuz
gruplar, konustugumuz dili ve aksani, benimsedigimiz tutumlari, yaptigimiz kiiltiirel
aktiviteleri, aldigimz egitimi, refah dilizeyimizi ve biitlin bunlar ele alindiginda
tamamiyla benligimizi, kim oldugumuzu belirler. Gruplar bir¢ok farkli degiskene gore
baskalasim gosterir. Milletler ve cinsiyet gruplart ¢ok sayida liyeye sahipken, aile,
cemiyet gibi gruplar daha az sayida iiyeye sahiptir. Arkadas gruplar kisa siireli dmre
sahipken, etnik gruplar binlerce yil varligini siirdiirebilir. internet iizerinden olusan
cevrimi¢i cemiyetler daginik grup yapisi gosterirken, secici kurul ve ucus miirettebati gibi
gruplar belli bir ortamda yogunlagmustir. Ordu ve saglik ¢alisanlar1 gibi gruplar organize
bir yapiya sahipken, kuliip taraftarlari gayri resmi bir sekilde organize olan gruplardir. Bu
ifadeler gz onlinde bulunduruldugunda herhangi bir sosyal grup 6zellikleri bakimindan
hangi gruba ne kadar benziyor ya da ne kadar farkli oldugu incelenerek ortaya
cikarilabilir(Hogg ve Vaughan, 2007: 304).
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Gruplarin birden fazla tanim1 yapilabilir fakat her bir tanimin ifade ettigi sey, her insan
toplulugunun bir grup olmamasidir. Gruplar genellikle yiginlarla karistirilan bir
kavramdir. Kiigiik bir grup iki veya daha fazla kisinin, yliz yiize etkilesim halinde oldugu,
her iiye bireyin kendi bilincinde oldugu, her bireyin gruba iiye olan diger bireylerin
farkinda oldugu ve ortak bir amaca ulagsmaya c¢alisirken kendi pozitif bagimliliklarinin

farkinda oldugu bilingli bir olusumdur(Johnson ve Johnson, 2016: 8).
Grup kavraminin belli bagh 6zellikleri vardir. Bu 6zellikler:
”a. Grup, hem tiyeleri hem disaridaki gézlemciler tarafindan taninabilir.
b. Toplumsal bir yapi1 olan grupta statii dagilim vardir.
c. Grupta her tyenin kendine ait sosyal rolii vardir.

d. Grupta siirekli etkilesim ve temas olmalidir. Grupta iletisim kalmazsa grup ortadan

kaybolur.

e. Her grup icerisinde davranis normlari vardir.

f. Grup tiyelerinin ortak ilgileri ve ¢ikarlar1 vardir.

g. Gruplarin belli toplumsal hedefleri vardir. Her grup farkli amaclara sahiptir.

h. Bir grup zaman igerisinde 6lgiilebilir ve siirekli olmalidir. Gruplart yiginlardan ayiran en
oOzelliklerden biri de budur’’ (Bozkurt, 2010: 153-154).

Gruplara dahil olmak hem psikolojik hem de sosyal gereksinimlerimizi karsilamamiza
yardimer olur. Bir yere ait olmak, baskalarindan ilgi gérme isteklerini gruplara dahil
olarak gideririz. Belli bir kapasitesi olan insanin her isi tek basina yapabilmesi miimkiin
degildir. Bireyler liye olduklar1 gruplar sayesinde tek basina yapamayacaklari isleri grup
yardimiyla yapabilirler. Insanlar iiye olduklari gruplar sayesinde farkli donanim ve
bilgiler 6grenir. insam giivende hissetmesine yardimci olan gruplar, grup disi farkli
tehditlere karst savunma mekanizmalar1 gergeklestirebilir. Grup iiyesi olan bireyler
kazandiklar1 sosyal statii sayesindeki benlik bilincinin 6nemini kavrar(Kagit¢ibast ve

Cemalciler, 2019: 273).
1.4. Kanaat Ortami

Tutumlar bir¢ok defa kanaatlerle karistirilsa da ayn1 kavramlar degildir. Kanaatler “séze

dokiilmiis tutumlar” seklinde tarif edilebilir. Kanaatler farkli bir psikolojik diizlemde yer
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alan olgulardir. Bir eylemin olusum siireci igerisinde tutumlar arasinda karsilikli
eylemlesme hali baglar. Belli bir durumda yer alan bireyin igerisindeki veya bir grubun
tiyeleri arasindaki tutumlarin ortaya koyacaklari konusma sonucunda ara bulucu unsur
olarak kanaat olgusu olusur. Kanaatler bir eylemle dogrulanincaya kadar tutumlar
iceresinde ortaya ¢ikan durum ve konumu saptayana kadar ileriye yansitan ve sinayici bir
bi¢gimde kalir. Bu durumlarla birlikte kanaat yalnizca bir tutumu degil yasanan durumun
bireyi asan goriiniimiiyle birlikte ortaya ¢ikan hali hazirda obje kompleksine uygun
tutumlar kompleksini de ele alir. Boylece kanaat icerisinde yapilacak olan eylemin

sartlarina gore tutumlari birbirine uyumlu bir hale getirmis olur(Oskay, 1992: 16-17).

Neumann (1996:249), kanaat ortamin1 6lgmeye yonelik olan sorular1 su sekilde ifade

ediyor:

“Insanlarin ¢ogu ne diisiiniiyor?”, “hangi taraf gii¢c kazamyor...?”, “ne moda, ne
demode?”, “insan hangi konularda en iyi arkadaslariyla bile bozusabilir?”, “kiminle
alay ediliyor?”, “kimin afigleri yirtiliyor?”. “Bireyin ¢evre gozlemlerini ve toplumsal
dogasim ortaya ¢ikaran sorular, kamuoyu arastirmalari ¢oziimlemesinde, 6zellikle

de se¢im arastirmalarinda bugiine dek sistematik olarak yer almamustir.”

Bir kamuoyu kurami olmadan medyanin etkisi anlagilamamakla birlikte, bir medya etkisi
kurami1 olmadan da kamuoyu siireglerinin dogru bir sekilde anlasilmasi miimkiin olamaz.
Agenda setting olarak bilinen medya giindem belirleme islevinden biitiin kamuoyu
kavrami etkilenmektedir. Herhangi bir konu ancak kitlesel medyada yogun bir sekilde ele
alindig: taktirde diglanma tehdidi ve dislanma korkusu durumu medya ¢ikar. Bireyin
cevre gozlemleri baglaminda kamuoyu siirecinde medya olduk¢a 6nemlidir. Bireyler
kanaat ortamini incelerken iki farkli kaynaktan yararlanir. Bunlardan birincisi bireylerin
dogrudan gozlemledigi ¢evre ve ikincisi ise dolayl bir algilama yontemi olan medyadir.
Bireyler kanaat ortamina yonelik en biiyiikk izlenimlerini medya vasitasiyla edinir.
Medyanin sOylemleri dislanma tehdidi yaratirken, bir¢ok durumda bireyler medyanin
ilettigi bilgilerden baska bir kaynaga sahip degillerdir. Medyadaki tek yonliiliik bireylere
bir se¢im sansi tanimaz. Medyanin belirli bir kanaati daha ¢ok 6n plana ¢ikartma islevi
de vardir. Buna miiteakip olarak belirli bir davranis veya kanaatin varyasyonlari,
destekcileri veya karsit diistiniirleri medyada esit bir sekilde var olma sansina sahip

degildir. Ortaya cikan tartismali bir konuda baskin olarak temsil edilen bir kanaat
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medyada daha fazla yer bulur ve bu goriisii destekleyen insanlar kamu igerisinde daha

rahat konusma eylemi gosterir(Noelle-Neumann, 1996: 275-276).
1.5. Tutum Kavram

Sosyal psikolojinin ana unsurlarindan biri tutum kavramidir. Tutum kavram bireylerin
hem sosyal algisin1 hem de davraniglarini etkilemektedir. Tutumlar bir kisiye atfedilen
egilimlerdir. Tutumlar dogrudan gozlemlenebilir bir 6zellik olmadigi i¢in bireyin
g6zlemlenebilen davranislart yorumlanarak o bireye atfedilen egilimler olarak
yorumlanabilir. Tutum gbézlemlenebilen bir davranis olmamakla birlikte bireyi davranisa
hazir eden egilimlerdir. Tutumlardaki 6nemli noktalardan biri de psikolojik objedir.
Psikolojik objeler birey i¢in anlam tasiyan ve yine bireyin farkinda oldugu herhangi bir
objedir. Herhangi basit bir nesne bir kisi i¢in 6nem arz ederken farkli bir kisi i¢in higbir
anlam ifade etmeyebilir. Birey i¢in her sey potansiyel olarak psikolojik obje degerini
tagiyabilir. Vatanseverlik, aile, herhangi bir esyaya veya ¢ok farkli seylere karsi bireyin
belli tutumlar1 vardir(Kagit¢ibasi, 2014: 130-131).

Tutumlar genel olarak iceddniikliik ve disadoniikliik seklinde ikiye ayrilir. Tutumlar,
duygu, diisiinme, his ve sezgi dahil dort farli fonksiyona sahiptir. Her bir fonksiyon tiiriine
gore degisen genel tutumlar sekiz varyasyon iiretir. Bu dort farkli fonksiyon tam bir
biitiinliikk olusturmaktadir. Duyumlar aslinda nelerin mevcut oldugunu saptar, diisiinme
anlam farkindaligin1 saptar, duygu bize degerler hakkinda bilgiler verir, sezgi nereden

geldigi ve nereye gittigi belli olan olasiliklara isaret eder(Jung, 2017: 492-493).

Tutum kavrami kisinin etrafindaki olgu ve nesnelere karsi olan egilimlerini ifade eder.
Olgu ve nesnelere karst olusan bu egilim, bilgi, duygu ve giidiilerin orgiitlendigi
davranigsal bir tepki on egilimi olarak karsimiza cikar. Tutumlarin belirlenmesinde
onemli olan nokta kisinin sahip oldugu deneyim ve donanimlar1 nasil bir
orgiitlendirmeyle iliskilendirecegidir. Orgiitlendirme durumu belirli bir siirece dahil
oldugu igin s6z konusu deneyim ve donanimlarda degisimler yasanabilir ve dolayisiyla
orgiitlenme bi¢imi degisir. Bu durum da en basit anlamda tutumlarin da degisebilecegini
ortaya koymaktadir. Geng yaslarinda daha farkli fikirlere agik olan bireyin hayat
standartlar1  degistiginde ve aile kurdugunda farkli bireylerin sorumlulugunu

iistlendiginde bu fikirlerden uzaklagsma egilimi godsterdigi olabilir. Onyargilarda ise

dolayl1 ve yanlis yoldan edinilen bilgiler dogrultusunda herhangi bir konu, herhangi bir
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bireye karst gelistirilen tutumlardir. Dogru bilgiler 1s18inda  bu tutumlar
degistirilebilir(inceoglu, 2010: 13-14).

Tutumlari konusu herhangi bir birey, farkli iyeleri olan toplumsal gruplar, herhangi bir
nesne, inang ve duygular gibi soyut kavramlar olabilir. Bireyin gevresinde siniriz sayida
tutum olusturabilecegi kavram bulundugu i¢in bu kavramlarin hepsi hakkinda tutum
olusturabilmek oldukga zordur. Bundan dolay1 bireyler bu kavramlar tasnif eder ve bu
tasniflere gore tutumlar olusturma egilimini gosterir. Bireylerin bir konu hakkinda tutum
gelistirilebilmesi i¢in o konu hakkinda dogrudan bilgi sahibi olmasi gerekmez.
Baskalarindan duydugu bilgiler ile tutum gelistirme durumu da gergeklesebilir(Baysal,
1981: 121-122).

1.6. Kitle Psikolojisi

Tarih boyunca insanin diisiinceleri siirekli devinim halinde olmustur. Bu deviminim
temelinde uygarliklarin 6ziinde yer alan dini ve politik inanglarinin tamamen degisim
gecirmesi yer almaktadir. Bilimin gelismesi ve yeni buluslarin ortaya ¢ikmasi, yeni yasam
ve diisiince sekillerini ortaya cikartmistir. Toplumlarin olugmasinda yenicagda egemen
bir gii¢ olarak karsimiza c¢ikan yeni bir gii¢ tanimi olan “kalabaliklarin giicii” kavrami
dogmustur. Zamaninda dogru olarak bilinen ve giiniimiizde gegerliligini yitiren fikir ve
devrimlerin sonunu getirdigi iktidarn kalintilarinin iizerinde sadece kalabaliklarmn giicii
yiikselmistir. Bu yikilis ve yeniden yiikselis siirecinin bir devinim seklinde devam etmesi
muhtemeldir. Eski inanglarin ve fikirlerin sarsilarak yitip gitmesine ragmen kalabaliklarin
giicli stirekli biiyliyen bir olgu haline gelmistir. Bu durum da i¢inde bulundugumuz
“Kitleler Cagi” olarak nitelendirilmektedir. Kitle giiciiniin ortaya ¢ikmasi ilk olarak
zihinlere zerk edilen fikirlerin yayilmasi ve o doneme kadar sadece diisiincede kalan bu
fikirlerin uygulama asamasina gecilmesiyle birlikte bireylerin birlesmesi seklinde

olmustur(Bon, 1997:10-12).

Birey bir toplum tarafindan kabul edilen davranislarin neler olabilecegini kavrayabilmek
adma caba sarf ederken, bir kitleye dahil oldugunda nasil davranmasi gerektigi zaten
bellidir. Biitiin bunlara ragmen farkli kalabaliklar1 olusturan insanlari1 bir araya getirme
gilidiisiinii olusturan motivasyonlar tamamen farklidir ve bu kalabaliklar bu farkl siniflara
gore olusturulur. Somut kitleler bir ortaklik sonucu giincel fikirlerle kurulan devrim

zamanlarinin tipik bir olgusudur. Somut kitleler bir kamuoyu gorevi de gérmektedir.
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Bireyin pozisyonu somut kitle ve soyut kitle arasinda farklilik gostermektedir. Birey ifade
etmek istedigi kavrami aciklamaya calisirken bir 6zen gosterirken, spontan bir kalabalikta
dislana korkusu ortadan kalktig1 i¢in kendini bir biitiiniin pargasi olarak goriir ve
yargilanma durumundan korkmaz. Somut kitlelerden farkli olan soyut yani ortiik
kitlelerde ortak bir idea ve duyguya dayanan bir biitiinlik olmasina ragmen bu kitlenin

bir araya gelmesi gerekmez (Noelle-Neumann; 1996: 135-136).
1.7. Dislanma Tehdidi ve Dislanma Korkusu

Dislanma durumu tipik olarak géz ardi edilmek, toplumsal gruplarin disinda kalmak
olarak aciklanabilecek bir kavramdir. Dislanma durumu siklikla kisiye reakasiyon
verilmeden, herhangi bir a¢iklama yapilmadan gergeklestirilen bir siire¢ dizisidir. Genel
olarak dislanma durumu bir etkilesim veya bir ayrilik sonrasinda gelisen, kisinin sosyal
olarak diglandigi, toplumdan izole edildigi ve yalmz kaldigi bir durumdur(Williams,
2007: 429).

Suskunluk sarmali kurami toplumun genel olarak benimsedigi fikirlerin disina ¢ikan
kisileri toplum disinda birakmakla tehdit eden ve dahasi kisilerin de cogu zaman bilingdist
ve biiyiik ihtimalle genetik olarak bir dislanma korkusuna sahip olduklar1 gériisiinden
yola c¢ikmaktadir. Bu durum kisileri toplum igerisinde hangi davranilislarin uygun
karsilanacagy, hangi davranislarin uygunsuz karsilanacagi konusunda gézlemler yapmaya
yonlendirmistir. Kisiler toplumun cogunluguyla uyusan goriislerinden emin oldugu
zaman bunlar1 hi¢ ¢ekinmeden, emin bir sekilde hem o6zel alanlarda hem kamusal
alanlarda rahat bir sekilde dile getirebilmektedir. Kisiler fikirlerinin azinlikta olduklarini
disiindiikleri zaman daha dikkatli davranmaya 6zen gosterir veya suskunluk haline
biirlinmeyi tercih edebilirler. Bu davramiglara yonelmek durumunda oldugunu hisseden
kisi toplum igerisinde daha zayif bir izlenim birakabilir. Bu siire¢ bu grubun gittikce
kiiciilerek eski yargilarina daha siki sarilan bir grup olusturana kadar devam eder(Noelle-

Neumann; 1996:234).

“Kuramin sinanmasi hayli karmasiktir, ¢iinkii dort ana varsayima ve bunlan birbirine

baglayan besinci bir varsayima dayamr. Bu dort varsayim sunlardir:

1. Toplum, genel uzlasmanin disina ¢ikan bireyleri diglamakla tehdit eder.

2. Bireyler siirekli dislanma korkusu igerisindedir.
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3. Bireyler dislanma korkusundan otiirli siirekli kanaat ortamlarimi gozlemleyip,
degerlendirmeye calisirlar.

4. Bu gozlemler sonucu edindigi izlenimler bireyin toplum igindeki davramslarini,
ozellikle de goriislerini ifade etme ya da saklama(konusma ya da susma) konusunda
etkiler.

Besinci varsayim bu dort varsayimi birlestirir ve buradan kamuoyunun olusumu,

korunmasi ve degisimine dair ¢ikarimlarda bulunur”(Noelle-Neumann; 1996:234).

Dislanma korkusuna sebep olan kavramlardan biri de sosyal anksiyete durumudur. Birey
toplum igerisinde bulundugu sosyal etkilesimlerde olumsuz degerlendirilme korkusu
yasayabilir ve bu durumda kiside kaygi bozuklugu belirtileri gézlemlenebilir. Sosyal
anksiyetenin ortaya ¢ikmasindaki temel dayanak egodur. Birey toplumda begenilmek ve
iyi bir izlenim birakabilmek motivasyonuyla kendisini ortaya koyabilmek adina birtakim
etkilesimler ger¢eklestirmektedir. Bu durumun basarisiz olabilme ihtimali bireyde sosyal

anksiyete denilen kaygi bozukluklarini ortaya ¢ikartmaktadir(Akin ve Akin, 2013: 50).
1.7.1. Asch Deneyi

Solomon Asch’in ¢aligsmasi olan “Asch Deneyi” klasik bir sosyal psikoloji deneyi olarak
onemli bir yere sahiptir. Bu ¢alismada deneklerin, oybirligi ile alinan karara karsi olusan
sosyal baski nedeniyle cogunlugun aldigi karara uyum saglama egilimini
gosterebilecekleri ortaya koyulmustur. Asch bu arastirmasint  McCarthyciligin
(antikomiinizm) hala aktif oldugu 1950’li yillarda géze batmayan, miitevazi 6grencilerle
birlikte gerceklestirmistir. Arastirmanin ana sorunsali ise toplumsal baskilarin basit

algisal gorevlere yonelik bir etkisinin oldugunu saptamaya calismaktir(Larsen, 1974:
303).

Yapilan deneyde deneklere iki farkli kart verilmistir. Bu iki farkli kartin birinde A,B,C
harflerinin belirttigi birbirinde farkli uzunluga sahip ¢ubuklar varken diger kartta ise X
harfinin belirttigi tek bir gubuk bulunmaktadir. Bu deneye katilan deneklere sorulan soru
ise X harfinin belirttigi ¢ubugun diger kartta bulunan hangi harfin belirttigi ¢ubuga esit
oldugudur. Daha 6nceden bilgilendirilen deneklere B ¢ubugunun X cubuguna denk
oldugu sdylenilirken tek basina kalan denegin aslinda C gubugunun X ¢ubuguna denk
oldugunu goriip anlamasina ragmen ne cevap verecegini ortaya ¢ikartmak bu deneyin ana

sorunsalidir. Burada arastirilmak istenen konu ise tek basina kalan denegin kendi fikrini
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savunacagl mu yoksa geriye kalan c¢ogunluga mi1 uyacagimi saptamaya

calismaktir(Cobanoglu, 2007: 30).

Tek basina kalan denek geri kalan ¢cogunlugun esit uzunlukta oldugunu iddia ettikleri iki
cubugun ayni olmadigini gérmektedir. Denegin ¢ogunlugun goriisiine katilmasinin sebebi
ise oldukca aciktir. Birey dislanmaktan korktugu i¢in ¢ogunluga uyma davranist

sergilemistir(Noelle-Neumann; 1996:65).
1.8. Sosyal Medya ve Suskunluk Sarmal Teorisi

Alman siyaset bilimci Elisabeth Noelle-Neumann’in gelistirdigi suskunluk sarmali teorisi
kitle medya araglarinin bireylerin tutumlarini nasil etkiledigi ve yine bireylerin toplum
icerisinde neden dislanma durumuyla karsit karsiya kaldigi tizerine detayli analizler
yapmaktadir. Bu arastirma c¢alismasinda yeni medya teknolojisi olan sosyal medya
platformlarindaki sdylemler ele alindigr i¢in suskunluk sarmali ve sosyal medya
arasindaki iliskinin incelenmesi gerekmektedir. Kitle iletisim araglarinin aksine ¢ift yonll
iletisim bigimine sahip olan sosyal medyada insanlar siirekli etkilesim halindedir.
Insanlarm ortak zevklerine gore etkilesime girdigi bireylerin de bulundugu sanal grup

olgusu meydana gelmistir.

Suskunluk sarmali teorisine gore kitle iletisim araglar1 genellikle toplumda ¢ogunluk
tarafindan benimsenmis fikirleri kamuoyuna yansitmaktadir. Azinlik fikirlere sahip
bireylerin goriisleri kitlesel medyada hak ettigi ilgiyi her zaman goéremeyebilir. Bu
durumda azinlik fikirleri benimseyen bireylerde toplumdan dislanma korkusu
olusabilecegi i¢in genele uyma veya suskunluga biirlinme halleri gergeklesebilir. Diger
kisilere gore biraz daha cesur olarak addedebilecegimiz bazi bireyler toplumdan gelecek
tepkilere aldiris etmeden kendi fikirlerini beyan edebilmektedir. Bazi bireylerin ise
toplum igerisinde kendini agiklayabilme durumu ¢ok daha zordur. Buradaki degiskenler
ise, toplumdan dislanma korkusu, psikolojik hal, sosyal anksiyete gibi farkl

kavramlardir.

Sosyal medyanin kitlesel medyadan farklarindan bazilari, ana akim medyada yer
bulamayan sorunlar hakkinda giindem olusturulmasi ve azinlik fikirleri destekleyen
bireylerin goriislerini nispeten daha kolay bir sekilde ifade edebilecek platformlar

olmasidir. Sosyal medya insanlarin anonim veya gergek profillerle her konu hakkinda
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seslerini duyurabildikleri bir sanal mecradir. Bu bilgilerden yola ¢ikarak, sosyal medya
platformlart suskunluk sarmalinin kirilabilecegi ortamlar olarak nitelendirmek

mimkundar.
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2. BOLUM: GELISEN INTERNET VE SOSYAL MEYDANIN
EVRIMi

1969 yilinda gelistirilen Arpanet ag1 ile birlikte, giinlimiizde hayatimizin her alaninda
kullanmis oldugumuz internet kavramimn ilk temelleri atilmistir. Internet sistemi
ilerleyen yillarla birlikte daha kisisel bir kullanim imk&n1 sunmustur. Buna bagli olarak
farkl1 sosyal medya aglar gelistirilmistir. Bu boliimde gelisen internet teknolojisi, gelisen
web sistemlerinin farkliliklar1 ve gelisen sosyal medya aglar1 hakkinda literatiir taramasi

caligmasi yapilmistir.
2.1. Internetin Dogusu ve Web 1.0

1960’11 yillarin baglarinda ilk temelleri atilan internetin dayanagi A.B.D. Savunma
Bakanligi’na bagli Savunma Ileri Diizey Arastirma Projeleri Kurumu’na (DARPA)
dayanir. 1969 yilinda yalnizca dort farkli {iniversitedeki ana bilgisayarlar1 birbirine
entegre eden arpanetin icat edilmesi, 1991 yilinda bugiin kullandigimiz www (world wide
web) kavraminmn Isvigre’de Cern Enstitiisii’'nde gelistirilmesine degin daha pek ¢ok
yontemsel gelismelere yogunlasan internetin ge¢misi, 1993 tarihinden beri gorsellere
dayali arayicilarin ortaya ¢ikmasiyla gelismesini hizlandirmistir. 1995 tarihinde ise servis
saglayicist olarak c¢ok sayida ticari girisimcinin pazara dahil olmasiyla birlikte

hayatimizda internet ¢agr donemi baslamistir(Kahraman, 2010: 17).

1990’11 yillarda internet altyapr sisteminin gelismesiyle birlikte insanlar bu teknolojiyi
evlerinde de kullanmaya baglamistir. Geleneksel medyanin aksine tek yonli iletigimi
ortadan kaldiran internet sistemi kullanicilarina bir etkilesim imkan1 saglanustir. Iinternet
kullanicilart bu sekilde, aramak ve gormek istedigi konular1 veya igeriklere istedikleri
zaman erisim saglanuslardir. Internet sisteminin ucuz bir sekilde dagitiminin
gerceklestirilmesi, herhangi bir kisitlamasinin olmamasi ve belli kisilerin tekelinde
bulunmamasi bu teknolojiyi diinya ¢apinda milyarlarca kisi tarafindan kullanilabilir hale
getirmistir(Seker, 2005: 66-67).

Gelisen bilgi teknolojileriyle birlikte gliniimiizde kullandigimiz internet sitelerinin temeli
1989 yilinda Tim-Bertens Lee tarafindan atilmis ve Web 1.0 teknolojisi gelistirilmistir.
Web 1.0 teknolojisine sahip internet sitelerinde herhangi bir etkilesimin bulunmasi

miimkiin degildir. Bu siteler sadece okumak ve bilgi edinmek i¢in ziyaret edilmekteydi.
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Internet kullamcilar1 bu sitelerde herhangi bir paylasim yapamaz, yorum ekleyemez ve
yine yer alan bilgileri degistiremezlerdi. Dinamik bir yapiya sahip olmayan bu web
sitelerinde tek yonlii bir iletisim modeli hakimdir. Web sitesinin yoneticisinin eklemis
oldugu bilgiler, farkli kisiler tarafindan giincellemedigi icin tek tarafli bir bilgi akist
hakimdir. Web 1.0 teknolojisine sahip internet sitelerinde herhangi bir etkilesim 6zelligi
olmadigi icin internet kullanicilar1 bu sitelere katki yapamazlar ve sadece okuyucu
konumundadirlar. Coklu kullanima izin veren web 1.0 siteleri kullanmis oldugumuz

ansiklopedilerin bir sanal mecraya yansimasi olarak kabul edilir(Kogyigit, 2015: 17-18).
2.2. Yeni Medya Olgusu

20. yiizyilin son donemlerine dogru artarak devam eden dijitallesme siireci geleneksel
medya alanin1 da biiylik bir sekilde etkilemis ve birtakim degisiklikler yasanmustir.
Geleneksel medyanin antitezi olarak degerlendirebilecegimiz yeni medya teknolojilerinin
temelleri bu donemde atilmistir. Yeni medya, toplum ve birey fark etmeksizin biitiin
kisilerin igerik iiretebildikleri, fikirlerini paylasabildikleri bir medya bi¢imidir. Yeni
medya, bilgisayar, cep telefonu, dijital kayit cihazi, dijital fotograf makinesi gibi internet
altyapisina entegre bir sekilde ¢alisan cihazlarla ayrilmaz bir biitiin halinde ¢calismaktadir.
Bu cihazlarin daha yaygin bir sekilde kullanilmasi da birtakim yeni dijital iletisim
bicimlerinin dogmasina sebep olmustur. Veri depolamasi ve arsivlemesi dijital bir
doniisiime ugramis ve internet tizerinden bilgilere erisim daha kolay hale gelmis, analog
cihazlardan dinledigimiz ses kayitlar1 ve miizik dosyalar1 mp3, wav gibi dijital ses
dosyalarina doniigmiig, filmli yapilan fotografcilik yerini yiiksek oranda dijital
fotografciliga birakmis ve internet tabanli yayin izleme dénemine giris yapilmistir. Yeni
medya siirecinin baglamis olmasiyla birlikte internet altyap1 hizmetleri bireyler tarafindan
daha kolay ve daha ucuz bir sekilde kullanilmaya baslanmis. Yeni medyanin getirmis
oldugu en biiyiik farklilik ise internet sistemini diinya ¢apinda vazgegilemez bir iletisim

platformu haline getirmesidir(Laughey, 2010: 158).
“Rogers’a gore yeni medyanin ii¢ temel 6zelligi vardir;

a) Etkilesim: Iletisim siirecinde etkilesimin varh@ gereklidir.
b) Kitlesizlestirme: Biiyiikk bir kullanici grubu iginde her bireyle 6zel mesaj degisimi

yapilabilmesini saglayacak kadar kitlesizlestirici olabilir.
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c) Eszamansiz: Yeni iletisim teknolojileri birey i¢in uygun bir zamanda mesaj gonderme
veya alma yeteneklerine sahiptirler. Aymi andalik gerekliligini ortadan
kaldirirlar’’ (Geray, 2003: 18-19).

Bu temel dinamikler ele alinarak olusturulan birgok internet sitesi ve platformu
olusturulmustur. Bu siteler zaman igerisinde diinya ¢apinda popiiler olan sanal iletisim

aglar haline geldi ve kisa siire igerisinde sosyal medya platformlar1 meydana geldi.
2.3. Web 2.0 ve Etkilesim Cag1

Web 2.0 terminolojisi ilk kez 2004 yilinda Tim O'Reilly tarafindan kullanilmistir. Bu
ifade ikinci nesil internet hizmetlerini tanimlamak i¢in kullanilmistir. Tim O’Reilly’e
gore Web 2.0’ tanimu sudur “Web 2.0 bilgisayar endstrisinde internetin bir dizlem
olarak ilerlemesiyle bir isletme devrimi ve bu diizlemin kurallarini basar1 i¢in anlamaya
caligmaktir. Bu kurallar arasinda baslicasi sudur: Ag etkilerini daha ¢ok insanin

kullanabilmesi icin programlar kurmak”(O’Reilly, 2006).

Web 1.0’1n statik tabanli internet hizmetlerine kars1 olarak Web 2.0 internet teknolojileri,
kullanic1 tabanli altyapiya sahip dinamik bir donanimdadir. Web 2.0 tabanli internet
sitelerinde biitiin internet kullanicilar1 artik sadece pasif bir tiiketici konumunda degil,
aktif bir durumunda olan igerik iireticisi sifatina nail olmustur. Internet kullanicilar belli
bir konu hakkindaki diistincelerini, belli bir konu hakkindaki igeriklerini kendilerinin
belirledikleri hedef kitle dogrultusunda paylasimlar yaparak sanal mecralarda etkilesime
girmeye baglamiglardir. Kullanicilar olusturmus olduklart profillerle birlikte diinyanin
herhangi bir noktasinda bulunan ¢evrimigi kullanicilarla iletisim haline gegmistir ve bu
sekilde sanal arkadaslik ifadesi ortaya ¢ikmistir. Bu sekilde sosyal medya sitelerinin

dinamiklerini olusturacak olan ilk noktalar belli olmustur(Giligdemir, 2017: 8).

Web 2.0 teknolojisi gevrimici internet kullanicilarinin katilimer ve Uretici olmaya
basladig1r bir donemdir. 1998 yilindan Bruce Ableson ve Susan Ableson tarafindan
kurulan “Open Diary” adli internet sitesi erken donemli bir sosyal ag platformu olarak
tarihe gegmistir. Open Diary, ¢evrimi¢i internet kullanicilarini bir araya getiren sanal
platformdur. “Weblog” kavrami ilk kez bu platformun kurulmasiyla birlikte ifade
edilmistir. Kullanicilar bu platform tizerinden istedikleri konular hakkinda dijital bir
giinliik tutmaya baglamiglar ve bu veriler acik birer kaynak 6zelligi tanismaktadir. Bu

platformda kullanicilar birbirlerinin yazdiklar1 igerikleri gorebilmekle birlikte bu
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iceriklere yorum yapabilmektelerdi. Internet teknolojisinin gelisen ag baglantilari
nedeniyle daha ucuz bir hale gelmesi ve Open Diary platformunun insanlar arasindan
popiiler olmasiyla birlikte sosyal medya gelismeye baslamis ve Facebook, MySpace gibi
bir¢ok yeni platformun ortaya ¢ikmasi gergceklesmistir(M.Kaplan ve Haenlein, 2010: 60-
61).

Open Diary platformunun popiiler olmasiyla birlikte blog siteleri diinya ¢apinda yayilim
gostermeye baslamistir. Boylelikle web 2.0 tabanli dinamik internet sitelerinin sayilari
artmaya baslamistir. Internetin yazilimsal diline hakim olmayan kisiler bile kendi web
sitelerini olusturmus ve bununla birlikte internetin kisisellesmesi konusunda elle tutulur

ilk 6rnekler ortaya ¢ikmistir(Demirli ve Kutlk, 2010: 99).

Web 2.0 teknolojisiyle birlikte kullanicilar, internet sitelerinde ve sosyal aglarda
paylasilan bir olayin merkezinde yer almaya baslamislardir. Kullanicilar internet
sitelerinde goérmiis oldugu bir haberi sadece okumakla kalmayip bu enformasyona yorum
yapabilir hale gelmistir. Kullanicilar gérmiis olduklar1 habere katilip katilmadiklarim
bildiren bir¢cok fonksiyonu kullanabilir hale gelmistir. Hatali bulduklar1 konulari
dizeltmeye giden birgok kullanici adeta bagimsiz gazeteci konumunda interneti
kullanmaya baslamistir. Bu durum enformasyon ve iletisimle olan iliskimizi degistirmis

ve ¢181r agict bir devrim meydana getirmistir(Y1lmaz, 2011: 345).

Web 2.0 teknolojisini kamuoyuna en ¢ok duyuran mekanizma sosyal medya aglar
olmustur. Tez c¢alismasinin bu bolimiinde sosyal medya aglar1 hakkinda farkli

kaynaklardan literatiir taramasi1 yapilmistir.
2.4. Sosyal Medya Kavram

Gelisen internet teknolojileriyle birlikte bir¢ok farkli yeni trend ortaya ¢ikmistir. Zaman
ve mekan sinirt olmadan, paylasgimin ve etkilesimin esas alindigi platformlar sosyal
medya olarak tanimlanmistir. Bu platformlarda kullanicilar, fotograf, video ve metin gibi
birbirinden farkli multimedya Ogelerini paylasarak etkilesimde bulunmaya baslamistir.
Kullanicilar arasinda adeta viral etkisi gostererek biiyliyen bu platformlar diinya ¢apinda
oldukca meshur hale gelmistir. Kullanicilarin bu platformlar araciligiyla diyalog kurmaya
baslamalari, sanal arkadaslik kavramini dogurmustur. Geg¢mis tecriibelerini bu

platformlarda paylasan insanlar benzer tecriibeleri yasayan kisilerle etkilesime gegebilme
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sans1 bulmustur. Buna miiteakip olarak zaman ve mekéna dayali olmadan, diinyanin farkl
yerlerinde yasayan insanlar, belli bir konu c¢ergevesinde sanal toplumsal gruplar

olusturmaya baslamislardir(Vural ve Bat, 2010: 3351).

Sosyal medya en basit haliyle, kullanicilara ¢evrimigi bir profil veya kisisel bir web
sayfasi olusturmasina izin vermistir ve bununla birlikte kullanicilara adeta sahsi internet
sitelerini olugturma imkan saglamistir. Kullanicilar profillerine, cinsiyet, dogum tarihi,
siyasi goriis ve hobileri hakkinda bilgiler vererek bir nevi kendi kisisellestirilmis internet
platformlarini olusturmaya baslamislardir. Buradaki amag ise insanlarin direkt olarak
yabanci kisilerle iletisime ge¢gmeden kendi varliklarini ispatlama giidiistinii besleyecek
bir davranig seklini ortaya koymaktadir. Sosyal medya platformlar1 insanlar1 goriiniir
olma sansmi saglamakla birlikte farkli insanlar1 birbirine baglayan bir iletisim modeli

ortaya koymaktadir(Celik, 2014: 30).

Web 2.0 tabanli internet iletisim sistemi olan sosyal medya, kullanicilarin sohbet
etmesine, enformasyon paylasmasina, eglenceli vakit gegirmesine ve igerik olusturmasina
olanak tanimaktadir. Sosyal medya ortamlarinin, blog, mikroblog, sosyal ag platformu,
fotograf paylasim sitesi, video paylasim sitesi, podcast, rss, widget ve anlik mesajlagsma
dahil bir¢ok farkli sekli vardir. Sosyal medya, bilgi paylasmak ve varligin1 kanitlamaya
calisan sinirsiz sayida insanin birbirleriyle iletisim kurmasina olanak tanimaktadir. Sosyal
medya, internet tizerinden farkli multimedya materyallerinin ve enformasyonlarin, sanal
topluluklarda paylasildigi, yiliksek etkilesimin bulundugu sanal platformdur. Kullanicilar,
benzer ilgi alanlarina sahip olduk kisilerle sosyal medya platformlarinda etkilesime gecip,
normal hayatlarinda da iliskiler kurmaya baglamistir. Sosyal medyanin yayginlagsmasiyla
birlikte insanlar farkli yasam tarzlarindan ve farkli kiiltiirlerden de haberdar olmaya
baslamistir. Kullanicilar, akrabalarindan, arkadaslarindan ve g¢evresinde yer alan diger
yakinlarindan haberdar olmak i¢in sosyal medya platformlarini olduk¢a yogun bir sekilde
kullanmaya baslamistir. Degisen ag teknolojileriyle birlikte daha hizli internet
hizmetlerinin daha ucuz bir sekilde kullanilabilir olmasi ve mobil internetin de yaygin bir
sekilde kullanilmaya baslanmasiyla birlikte elektronik cihazlarda da bir devrim
yasanmistir. Kullanicilarin kullanmis oldugu, cep telefonu, diziistii bilgisayar ve tablet
bilgisayar bilyilik bir degisime ugramistir. Kullanicilar zaman ve mekan sinir1 olmadan,
bu cihazlarindan sosyal medyay1 kullanmaya baslamistir(W.Akram ve R.Kumar, 2018:
347).
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Sosyal medya platformlarinin kullanimi sadece bilgi edinmek, eglenceli zaman gegirmek
veya kisilerin aidiyet hissini tatmin etmesi degildir. Sosyal medya kullanicilar1 yardima
ihtiya¢ duyduklar1 konu hakkinda bir¢ok farkli kisiden yardim talep edebilir ve sorunlari
hakkinda bir¢ok ¢oziim yolu bulabilirler. Sosyal medya kullanicilari, ortak bir amag
ugruna isbirligi yapma niyetine de sahip olabilirler. Kullanicilar bu sekilde toplumda
eksikligini gordiigli konular hakkinda gerekli bilgileri i¢eren paylasimlar yapabilir ve bu
paylasimlar1 ¢ok sayida kisinin gdrmesini saglayabilirler. Insanlar buna benzer
davraniglar gosterdiginde sosyal biling kavramini sosyal medya platformlarinda da

gostermis olurlar(Elciyar ve Kiigiik, 2020: 200).

Sosyal medyay1 daha iyi anlamak igin tarihsel gelisimi ve 6zellikleri hakkinda bilgi sahibi
olmak gerekmektedir. Tez ¢alismasinin bu asamasinda sosyal medyanin gelisimiyle ilgili

farkli kaynaklardan literatiir taramas1 yapilmistir.

2.4.1. Sosyal Medyanin Gelisimi

Sosyal medyanin giiniimiizdeki kullanim halini alabilmesi i¢in bir¢ok farkli gelisme
yasanmustir. Ozellikle internet altyapismin degismesi, internetin kullanim seklinde ve
kullanim amacinda yasanan degisiklikler sosyal medyanin giincel seklini almasim
saglamistir. Bilgisayarin kisisellesmesiyle baslayan siire¢ internet teknolojisinin dagitima
baslanmasi, kigisellesmesi ve ucuzlamasiyla birlikte birgok farkli platformun agilmasina
onayak olmustur. Internet teknolojisinin gelistirilmesi 1960°li yillardan itibaren
baslamistir. Fakat internet bu donemde sadece devletlerin savunma bakanliklari
tarafindan kullanilan bir gilivenlik agiydi. 1990 yilinda Tim Bertens Lee tarafindan
WordWideWeb’in bulunmasiyla birlikte internetin kisisellesmesi konusunda biiyiik bir
adim atilmis ve Web 1.0 doneminde yer alan etkilesimsiz internet platformlar1 dogmustur.
Web 2.0 donemiyle ortaya ¢ikan etkilesimli internet siteleriyle birlikte bir¢ok sosyal
medya platformu dogmustur.

Tom Truscott ve Jim Ellis tarafindan 1980 yilinda kurulan Usenet, tarihin ilk bilgisayar
ag iletisim sistemlerinden biridir. Usenet toplulugu basta sadece Arpanet postalarini
okuyabiliyordu fakat bu postalar iizerinden herhangi bir degisim yapamiyordu. Usenet
kullanicilar1  Arpanet posta listeleri araciligiyla yiiriitiilen tartisma gruplarinin
paylagimlarini gorebilirlerdi. Kullanicilar ayni zamanda haber gruplarimin paylasmis

oldugu mesajlar1 ve makaleleri gorebilirlerdi fakat burada herhangi bir etkilesim s6z
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konusu degildir. Tek yonlii bir iletisim s6z konusu olsa dahi Usenet, erken sosyal medya

tarihi i¢in olduk¢a dnemli bir yere sahiptir(Caliskan ve Mencik, 2015: 256).

Sosyal medya, fotograf ve video gibi multimedya materyallerinin paylasildigi, farkh
alanlarda arastirmalar yapilip enformasyonlara erisildigi, kullanicilarin birbirlerine
arkadaslik istegi gondererek arkadas listeleri olusturdugu ve anlik mesajlagmanin
miimkiin oldugu ortamlardir. 1996 yilinda kurulan ilk anhik mesajlagsma
uygulamalarindan biri olan ICQ, genis bir kullanici pazarina erisen, metin tabanli
ortamlarin ilk &rneklerinden birisidir. Cok kullanicili sohbet ve dosya paylagimina izin
veren ICQ platformu ayn1 zamanda aranabilir kullanict 6zelligini de bulundurmaktadir.
2001 yilinda 100 milyon kayith kullaniciya sahip olan ICQ platformunun kullanicilari,
giiniimiizde sms ve anlik mesajlagsma uygulamalarinda kullanilan yazigsma dili jargonunun
olusmasinda biiyiik paya sahiptir. ICQ platformu kullanicilari mesajlagsma esnasinda,
TY(Thank you), NP(No Problem) gibi kisaltmalar yaparak sosyal medya jargonuna katk1
saglamistir(Petronzio, 2012).

Giliniimiizde kullandigimiz sosyal medya platformlarinin babasi olarak adlandirilan
SixDegrees web sitesi 1997 yilinda kurulmustur. Giiniimiizdeki sosyal medya
platformlarinda kullanilan “’sosyal ¢evre ag platformu’’ 6zelligini ilk kullanan sitelerden
biri olan SixDegrees web sitesine milyonlarca kullanici kayit olmustur. Sitenin amaci,
iiyelerin okul baglantilarini ekleyerek arkadas ¢evrelerini bulmasi ve farkli kisilerle sanal
sohbet araciligiyla etkilesime ge¢cmesini saglamaktir. Fakat 90’11 yillarin sonlarinda
cevrimigi internet agina sahip olan kisi sayisiin az olmasi ve kullanicilarin sanal
mecralar lizerinden farkli kisilerle konugsmaya sicak bakmamasi ve bu kisilerin arkadaglik
isteklerini yanitlama konusunda da ¢ekimser kalmasi nedeniyle SixDegrees web sitesi,
gelecekteki tiirdesi Facebook kadar biiyliyememis ve zamaninin 0tesinden bir proje alarak

sosyal medya tarihinde biiyiik bir 6neme sahip olmustur(Ngak, 2011).

Internet altyapt hizmetlerinin gelismesiyle birlikte daha hizli internet servisi alan
kullanicilarin sosyal medya ortamlarinda gegirdigi vakit artmistir. Bununla birlikte sosyal
medya ortamlar1 daha popiiler hale gelmistir. Ozellikle 2004 yilinda Mark Zuckerberg
tarafindan kurulan Facebook platformu, sosyal medya dinamiklerini tamamen
degistirerek bir devrim gergeklestirmistir. Basta sadece Harvard oOgrencilerinin

birbirleriyle etkilesime gecebildikleri Facebook platformu ¢ok kisa siire igerisinde diinya
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capinda popiiler olmustur ve giiniimiizde en degerli isletmelerden biri olarak yer

almaktadir(History, 2019).

Sosyal medya dinamiklerini anlamak ig¢in sosyal medya araglarini ve ortamlarini
incelemek gerekmektedir. Tez calismasinin bu asamasinda sosyal medya araclar1 ve

ortamlari farkli kaynaklardan literatiir taramasi yapilmistir.

2.5. Sosyal Medya Araclari

Web 2.0 tabanli internet teknolojisinin ortaya c¢ikmasi ve gelismesiyle birlikte sanal
mecralarda etkilesim gerceklesmeye baslamustir. Internette gdzlemlenen en biiyiik
etkilesim orani sosyal medya platformlarinda ger¢ceklesmektedir. Sosyal medya ortamlari
kullanis bigimlerine gore farkliliklar gosterir ve birden fazla araca sahiptir. Bu araclar,
blog, mikroblog, podcast, viki, forum siteleri, katilime1 sozliikler, igerik paylasim siteleri

ve sosyal aglar olarak degerlendirilebilir.
2.5.1. Blog

Kullanicilarin herhangi bir teknik beceriye ve bilgiye sahip olmadan kullandiklar1 sanal
giinliiklerdir. Ingilizce’de “weblog” kelimesinin kisaltilmasiyla ortaya cikan blog
kavrami, web giinliigii, sanal giinliilk manalarina gelmektedir. Giinliik kavraminin kisiye
ozel bir olgu olmast nedeniyle bloglar internetin kisisellestirdigi ilk sosyal medya
araclarindan biridir. Ayn1 zamanda bloglarin gelisimi Web 2.0’ 1n gelismesiyle paralellik
gosterir. Kullanicilarin yazmis oldugu metinler ve paylagmis oldugu gorsellere farkli
kullanicilar erigebilir ve yorum yapabilmektedir. Bu durum erken sosyal medya donemi
etkilesiminin en onemli 6zelligidir. Kisisellestirilmis internet sayfalar1 agisindan déniim
noktasi olan bloglarin bir¢ok farkli tiirti bulunmaktadir. Kullanicilarin kendi igeriklerini
iretmeye baslamasiyla birlikte kendi hayatlar1 hakkinda paylasim yapmasi paralellik
gostermektedir. Kullanicilar gezdigi yerleri, yaptigi yemekleri, 6grenmis oldugu yeni
becerileri veya genel olarak hayatlar1 hakkinda birgcok seyi kendi kisisel bloglarinda
yazmaya baslamistir ve durum okuyucular tarafindan da olduk¢a merak uyandirici
bulunmustur. Bireysel bloglarin yanmi sira, reklamcilik, pazarlama, halkla iliskiler
faaliyetleri amaciyla kurulan kurumsal bloglar da vardir(Alikilic ve Onat, 2007: 903-
905).
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2.5.2. Mikroblog

Web 2.0 ile birlikte kullanicilarin pasif konumdan tiretici bir konuma ge¢cmesiyle beraber
mikroblog kavrami dogmustur. Kullanicilar tipki blog sayfalarinda oldugu gibi diledikleri
konu hakkinda herhangi bir teknik donanim veya beceriye sahip olmadan serbest bir
sekilde igeriklerini yazabilmektedir. Mikroblog platformlarinin bloglardan fark:i ise
yazilan igerigin karakter sinirlamasi olmasidir. Mikroblog platformlar1 agisindan diinya
capinda en 6nemli etkilesim alan1 Twitter mecrasidir. Twitter’da paylasilan bir iletide 280
karakter sinirlamasi vardir. Bu smirlama ise mikroblog ortamlarinin en belirgin
ozelligidir. Ayrica mikrobloglarda paylasilan igerigin anlik ve kisa olmasi, diinyadaki
gelisimlere hizli bir sekilde ayak uydurabilmek agisindan ¢ok degerlidir. Mikroblog
kullanimlar1 genellikle mobil cihazlar tizerinden yapilmaktadir(Cingiz ve Diri, 2012: 1-
5).

2.5.3. Podcast

Seri halindeki dijital ses dosyalarinin internet araciligiyla mobil cihazlar ve bilgisayarlara
indirilmesine imkan taniyan Podcast kavrami, glinlimiizde en ¢ok kullanilan sosyal
medya araglarindan biridir.  2000°1i yillarda iPod kelimesindeki ‘’Pod’” ve
broadcast(yayin) kelimesindeki ‘’Cast’’ boliimlerinin birlestirilmesiyle tiiretilen Podcast
baslarda sadece iPod kullanicilari igin gelistirilmis olan bir sosyal medya araciydi. Bu
arag guntmuzde gerekli internet ve yazilimsal donanima sahip olan biitiin mobil cihazlar
ve bilgisayarlar iizerinden kullanilabilmektedir. Uretici kullamecilarin olusturmus oldugu
dinletileri belli bir zaman aralifina yayarak yayinladigi Podcast ortami sosyal medya
ozelligi olan etkilesimli dijital radyo olarak degerlendirilebilir. RSS protokoliiyle
yaymnlanan seri ses dosyalarinin igerigi, tiretici kullanici tarafindan secilmekle birlikte

herhangi bir simirlama bulunmamaktadir. Bu yiizden podcast’in egitici bir yani
bulunmaktadir(Giizel, 2020: 100).

2.5.4. Viki

Viki, kullanicilarin web tarayicilar tizerinden yeni sayfalar olusturmasina izin veren ve
bu sayfalarda diizenleme yapilabilen bir sosyal medya aracidir. Viki, Hawaii dilinde hizli
anlamina gelen “wikiwiki” kelimesinden tiiretilmistir. Kullanicilarin basit bir sekilde

sayfa olusturabilmesi, kolayca bu sayfalardaki bilgilere ulasip ayn1 zamanda bu bilgileri

27



giincellemesi viki isminin karsiligin1 vermektedir. Viki sayfalarina erisen kullanicilar ¢ok
kisa siire icerisinde ¢ok genis dokiimanlara erisebilme sansina sahiptir. Bilgisayar
sisteminde bulunan diff 6zelligiyle birlikte, kullanicilar sayfalarin bir 6nceki stiriimiinii
gorebilmektedir. 11k viki sayfasi olarak degerlendirilen “WikiWikiWeb” 1994 yilinda
Ward Cunningham tarafindan kurulmustur. Yapi itibariyla blog sayfalarina benzeyen viki
sayfalari, bloglar gibi tek yazarlari bir sisteme sahip degildir. Bloglarda tek bir yazarin
paylasmis oldugu icerige sadece yorum yapabilen veya mesaj gonderebilen kullanicilar
viki sayfalarindaki bilgileri tamamen degistirme yetkisine sahiptir. Viki sayfalar1 sadece
yazili metinlerin bulundugu bir platform olmamakla birlikte, video, fotograf ve ses
dosyalar1 dahil farkli multimedya dosyalarinin yiiklenebilecegi bir ortamdir(Aytekin,
2011:9).

2.5.5. Forum Siteleri

Forum siteleri kullanicilar tarafindan olusturulan igeriklerin yayinlandigi bir web
uygulamasidir. Latince bir sdzciik olan ’forum’” insan topluluklarin1 tanimlamak igin
kullanilir. Belirli topluluklarin yer aldig1 forum siteleri genel olarak tartisma panolari,
mesaj panolari, tartisma gruplari ve biilten panolarindan olugmaktadir. 1980 yilinda
kurulan “Usenet” platformundaki haber panolari forum sitesi 6zelligini tagimaktadir.
Forum sitelerini kullanmak icin ag etigi (kiifiir, miistehcen igerik ve kotliiye kullanim
yasaktir) kurallarina uymak gerekmektedir. Forum sitelerinde gonderilen mesajlar
kronolojik olarak goriintiileme segenegi bulunmakla birlikte forum i¢in sayfalar gerekli
anahtar kelimelerle birlikte arama yapilabilir. Forum sitelerinde olusturulan basliklarda
alt bagliklar olusturulabilir ve bu sekilde bu sayfalar daha girift bir hale getirilebilir.
Etkilesim oranminin ¢ok yiiksek oldugu forum sitelerinde kullanicilarin igerige vermis
oldugu katki ve sayfalarda ge¢irmis oldugu zamana gore birtakim riitbeleri olusur ve

bununla birlikte site i¢erisinde farkli yetkilere sahip olmus olurlar(Morzy, 2013: 1-2).
2.5.6. Katilimei Sozliikler

Esin kaynagi giinliik hayatta kullandigimiz dil sozliikleri olan katilimer sozliikler,
platforma (lye yazarlarin belli konular hakkindaki fikirlerini paylastiklar1 yiiksek
etkilesimli bir internet ortamuidir. Klasik sozliiklerde yer alan bilimsel anlatiminda kismen

yer aldig1 katilimer sozliiklerde iiye yazarlar, herhangi bir sinirlama olmaksizin istedikleri
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konu hakkinda basliklar acabilir, bu konu hakkinda bilimsel bilgi verebilir ve konuyla
ilgili diistincelerini ve deneyimlerini de yazabilir. A¢ilan bu basliklara diger yazarlar da
katk1 saglayarak belli kurallar g¢ergcevesinde “entry” adi verilen girisler yazabilir.
Ansiklopedik sozliklerden farkli olarak katilimcir sozlik tyeleri “nickname” yani
kullanic1 adiyla yazar statiisiine kabul edildikten sonra istedigi basligi agabilir veya
istedigi bashiga entry yazabilir. Yazarlarin belirlemis olduklari kullanici adi ile yazdiklari
entry’ler objektif olmaktan uzak olabilir. Yazarlar gercek kimliklerini belirlemek zorunda
olmadiklart i¢in farkli yazarlarin olusturduklar1 bagliklara saldirgan tavirlar igeren
enty’ler girebilir veya bu yazarlar direkt olarak tehditkdr mesajlar atma durumu
gergeklestirebilir. Gergek hayattaki sinirlamalarin olmadigi bu platformlar baz1 tehditkar

kisiler tarafindan kétiiye kullanilabilir(Urgiiner, 2019: 2884-2887).

Farkli tiirleri bulunan katilimci sozliikler, genel, tematik ve niversite sozlikleri olarak
ayrim gosterebilir. 1999 yilinda kurulan Eksi Sozlik ilk katilimci sozliikk unvanina

sahiptir.
2.5.7. Multimedya Platformlar:

Kullanicilar multimedya platformlarinda, video, fotograf, miizik ve ses dosyalarini
paylasabilir. Sosyal medya araclar1 agisinda olduk¢a Onemli bir yere sahip olan
multimedya platformlar1 kullanicilar tarafindan en ¢ok zaman gegirilen internet
ortamlarindan bazilarin1 barindirir. Multimedya dosyalart paylasilan bu platformlarda
kullanicilarin kendilerine ait veya farkli konsepte ait fotograflari, videolar1 ve ses
dosyalarini iiye olduklar1 web siteler lizerinden veya uygulamalar lizerinden paylasabilir.
Kullanicilar bu dosyalarin paylasimlarini bilgisayar lizerinden veya mobil uygulamalari

destekleyen cep telefonlarindan ve tablet bilgisayarlarindan yapabilir.
2.5.8. Sosyal Aglar

Sosyal aglar web 2.0 yazilimh internet teknolojisiyle birlikte ¢evrimigi kullanicilarin bir
araya gelmesi sonucu ¢esitli enformasyon degis tokusunun yapilmasi, kullanicilar arasi
iletisim kurma, yliksek etkilesimle birlikte fotograf, video, metin, ses dosyasi ve miizik
gibi multimedya ogelerini tek tek veya farkli kombinasyonlarla paylasima olanak taniyan
mecralardir. Sosyal aglar, yeni igerik iiretme, mevcut igerigin gozden gegirilmesi veya

revize edilmesi, markalari, hizmetleri, tirlinleri degerlendirmek, ilgi alanlari, ge¢mis
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deneyimler, uzmanlik alanlar1 ve genel anlamda her seyin paylasilip, dagitilabildigi dijital

kanallardir(Ryan ve Jones, 2009: 152-153).

Yer ve zaman sinirlamasi olmadan diinya ¢apindaki yiiz milyonlarca c¢evrimigi
kullanicinin iletisimde olmasini saglayan sosyal aglar, iletisim kanallarina ve bi¢cimlerine
yeni bir soluk getirmistir. Sosyal aglar Facebook, MySpace, Friendster gibi iletisim ve
arkadashik aglarinin 6n plana ciktig1 platformlari, YouTube ve Flickr gibi yaratici
multimedya c¢alismalarinin paylasildigr platformlari, Wikipedia gibi cevrimici bilgi
paylasma platformlarini, Twitter gibi mikroblog uygulamalarinin hepsini kapsar(Chu ve

Kim, 2011: 48).
2.6. Sosyal Medya Platformlari

Tez ¢aligsmasinin bu boliimiinde sosyal medya araglarmin farkli 6zelliklerini kullanarak
hizmet veren sosyal medya platformlar1 incelenmistir. We are social sitesinin Ocak 2022
tarihinde yayinladig1 dijital rapora gore en ¢ok aktif (ilyeye sahip olan sosyal medya
platformlar1 belirlenmistir. Tezin bu boliimiinde bu listede yer alan ve yer almayan sosyal

medya platformlarina yer verilmistir.

ol THE WORLD’S MOST-USED SOCIAL PLATFORMS

VE USER FIGURES (IN MILLIONS)

TIKTOK'

FB MESSENGER”
DOUYIN'

aa'

SINA WEIBO'

SMAPCHAT?

we ] .
are, . * Hootsuite"
social -

Sekil 1: Diinya Capinda En Cok Aktif Kullaniciya Sahip Sosyal Medya Platformlari

Kaynak: https://wearesocial.com/uk/blog/2022/01/digital-2022-another-year-of-bumper-growth-2/
Erisim Tarihi: 07.11.2022
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2.6.1. Facebook

2004 yilinda Hardvard Universitesi dgrenci Mark Zuckerberg tarafindan kurulan
Facebook platformu baslarda kapali bir yapiya sahip olarak sadece Harvard Universitesi
ogrencileri arasinda kullanilabilen bir sosyal medya platformuydu. Platformun ilk
kuruldugu dénemlerde iiye olabilmek i¢in kullanicilarin 18 yasindan biiyiik olmas1 ve
harvard.edu ile biten e-mail adreslerinin olmasi gerekmekteydi. Kullanicilar kendi gergek
kisisel bilgilerini girerek bir profil olusturabilir ve hatta kendileri, sevdikleri bir konu
veya birey i¢in de sayfa acabilirlerdi. Facebook platformu diger iiniversite 6grencilerinin
davet sistemiyle kabul edilmesiyle birlikte disa agilim politikasi gdstermeye baslamistir.
2005 yilindan itibaren lise 0grencilerinin de bu platforma iiye olmaya baslamasiyla

birlikte Facebook kisa siirede 6 milyon {iyeye sahip olmustur(Briigger, 2015: 1).

Giin gectikge biiyliyen, kendini giincel tutan, onciilleri aksine zamanin ruhunu her zaman
yakalayabilen Facebook platformu bugiin diinya ¢apinda hala en yaygin ve en ¢ok bilinen
sosyal medya uygulamalarindan biridir. Mark Zuckerberg 2021 yilinda “Diinyay1

birbirine yakinlastirin” misyonunun yer aldig1 agiklamada,

“Insanlara topluluk olusturma ve diinyay birbirine daha da yakinlastirma giicii verin. Bu,
bunu kendi bagimiza yapamayacagimizi, sadece insanlari topluluklar olusturmalari ve
insanlart bir araya getirmeleri icin yetkilendirerek yapabilecegimizi gosteriyor.
Hayatlarimmz birbirine bagli. Gelecek nesilde, ancak birlikte iistesinden gelebilecegimiz en
biiytik firsatlarimiz ve zorluklarimiz - yoksullugu sona erdirmek, hastaliklari tedavi etmek,
iklim degisikligini durdurmak, 6zgiirliik ve hosgoriiyli yaymak, terorii durdurmak. Higbir
grup, hatta iilke bunu tek basina yapamaz. Insanlarin bu biiyiik anlaml ¢abalar1 iistlenmek
icin bir araya geldigi bir diinya insa etmeliyiz.”

ifadelerini kullanarak Facebook’un sadece sosyal medya olmadigini, insanlhiga karsi

sorumlulugu bulunan bir sirket oldugunu ortaya koymaya calismistir(Zuckherberg,
2021).

Neredeyse biitiin sosyal medya araglarin1 kullanma imkani saglayan Facebook’ta kurulan
profillerle birlikte kullanicilar birbirlerine arkadaslik istegi gonderebilir, gilincel olarak
Facebook Messenger aplikasyonu ile mesaj gonderebilirler. Kullanicilar ayn1 zamanda
begendigi filmleri, miizikleri, dizileri, kitaplari, sanat¢ilar1 duvarina ekleyerek kendileri

hakkinda sanal mecralarda varolus giidiisiinii de gergeklestirmis olur. Kullanicilar
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Facebook, iizerinden fotograf ve videolar paylasabilir, bu paylasimlarda birbirlerini
etiketleyebilir ve durum giincellemeleri yazarak adeta kendi kisisellestirdikleri bir

mikroblog veya kisisel web sitesine sahip olabilirler.
2.6.2. YouTube

YouTube 2005 yilinda ¢evrimigi bankacilik uygulamasi olan PayPal calisanlar1 Jawed
Karim, Steve Chen ve Chad Hurley tarafindan kurulmustur. YouTube platformu
cevrimi¢i video yiikleme ve izleme ortamlari agisindan bir ilk olmamasina ragmen
onciilleri ve daha sonra kurulan bir¢ok platformdan daha basarili olmus ve giiniimiizde
diinya ¢apinda en ¢ok tercih edilen sosyal medya ortamlari arasinda yer almaktadir.
Baslarda sadece kayith kullanicilarin video yiiklemesine, video begenmesine, yorum
yapmasina ve bu videolar1 paylagsmasina izin veren YouTube, sosyal ag 6zelliklerini de
blinyesine eklemistir(Soukup, 2014: 3).

Ucretsiz bir sekilde herkese agik olan Y ouTube platformu gelisme doneminde “Broadcast
yourself” mottosuyla kullanicilarina kendilerini yayinlama firsati sunarak sosyal ag
ozelligini devreye sokmustur. 2006 yilinda Google sirketi tarafindan satin alinan
YouTube platformu, “herkese ses, onlara diinyaya gostermek” guncel misyonuyla
kullanicilarina kendi igeriklerini yaratma sanst dogurmustur. Kullanicilarin herhangi bir
sinirlama olmadan c¢ektikleri video bloglar izleyiciler tarafindan da biiyiik ilgiyle
izlenmeye baslamistir ve bununla birlikte “Y outuber” kavrami ortaya gikmistir. Gelisen
mobil uygulamalar ve kamera teknolojileriyle birlikte kullanicilarin youtuber olabilmek
icin sadece internet baglantis1 ve kameraya ihtiyaglar1 vardir. Evrimlesen YouTube
reklam uygulamalariyla birlikte kullanicilar iirettikleri igerikler sayesinde para
kazanmaya baslamistir. Oyle ki, YouTube platformunda basarili olan igerik iireticileri
birgok ticretli sponsorluk anlasmasi kazanmakla birlikte iceriklerini Netflix gibi parali

icerik izleme platformlarina tasima sansi yakalamistir.
2.6.3. WhatsApp

Brian Acton ve Jan Koum tarafindan 2010 yilinda kurulan WhatsApp platformu anlik
mesajlasma uygulamasi olarak gelistirilmistir. 2000°1i yillarin sonlarina dogru tuslu
telefonlarin daha az tercih edilmeye baslanmasiyla birlikte kisa mesaj servisi (sms) daha

az kullanilir olmustur. 2010’Iu yillarin basindan itibaren kullanimi artan dokunmatik
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ekranli akilli telefonlarla birlikte WhatsApp uygulamasi diinyanin en ¢ok kullanilan anlik
mesajlasma uygulamast haline gelmistir. 2014 yilinda Facebook’un sahibi Mark
Zuckherberg tarafindan satin alinan WhatsApp platformu anlik mesajlasma disinda,
fotograf, video, ses kaydi, gif dosyasi gonderme seceneklerini de biinyesinde
barindirmaktadir. Ayrica uygulama igerisinden de fotograf, video ¢ekme ve ses kaydi
alma opsiyonlar1 da bulunur. internet baglantisiyla kullanilan bu uygulamayla, sesli
arama ve goriintlilii arama islemleri yapilabilir. Kullanicilar, telefon numaralarini girerek
olusturduklar1 profillere kendi fotograflarin1 ekleyebilir ve ayni zamanda durum
giincellemesi de paylasabilir. Ayn1 zamanda bir sosyal ag 6zelligi tasiyan WhatsApp
platformunda grup kurarak mesajlasma ve goriintiilii konugma islemleri yapilabilir(Ssali,
2022).

2.6.4. Instagram

Kevin Systrom ve Mike Krieger ve tarafindan 2010 yilinda kurulan Instagram, fotograf
ve video paylasilan konum tabanli bir sosyal medya platformudur. Bir mobil uygulama
olarak gelistirilen Instagram, baslarda sadece iPhone (i0S yazilimi) marka telefonlarda
kullanmaktaydi. Konum tabanli bir uygulama olan Instagram’da fotograf paylasildigi
zaman uygun cografi konumlar eklediginde diger kullanicilar da bu igerikleri
gorebilir(eger profil gizli degilse). Tipki1 Twitter platformunda oldugu gibi hashtag
kullanim 6zelligine sahip olan Instagram uygulamasi farkl kullanicilarla etkilesime acik
bir platformdur. Kullanicilar yaratmis oldugu profilleri diger sosyal aglarina ekleyebilir,
farkli kullanicilart takip edebilir, igeriklerine begeni ve yorum atabilir. Instagram’i
kullanma motivasyonlar1 degismekle birlikte, bireysel ve isletme hesaplari1 olarak farkli
bigcimler goriilmektedir. Sirketler Instagram’1 sadece fotograf veya video paylasmak i¢in
degil, bir marka imaj1 yaratmak i¢in kullanir. Gliniimiizde en yogun sosyal medya reklam
uygulamalarindan bazilarina sahip olan Instagram platformunda yer alan markalar
bireysel isimlerle isbirligi yapma opsiyonunu da kullanmaktadir. Bireyler Instagram’i
sadece sosyallesmek ve etkilesim kurmak ic¢in degil, kendi iceriklerini ve markalarini
yaratmak icin de kullanabilir(Amaral, 2015: 943-944).

33



2.6.5. Twitter

Jack Dorsey tarafindan 2006 yilinda kurulan Twitter platformu baglarda 140 karakterli
metinleri paylasma ve alma teknolojisine sahip olan “internet sms’i” olarak
tantmlanmistir. Kurulus doneminin baslangicinda, kisa mesaj servisi, telefon goriismesi,
e-posta ve blog arasinda bir sey olarak tanimlanan Twitter, bir mikroblog o6zelligi
gostermektedir. Twitter platformunda kullanicilar olusturduklari profilleri anonim,
bireysel ve kurumsal hesaplarda kullanabilir. Kullanicilar giincellenen o6zelliklerle
birlikte 280 karakter sinirlamasiyla yazdiklari metinleri paylasabilir ve ayrica fotograf ve
video paylagimlari da yapabilir. Bu paylasimlara “tweet” denir. Kullanicilar bu tweet’leri
tekrar kendi profillerinde gonderi olarak ekleyebilir ve buna da “retweet” denir(Djick,
2011: 336-337).

Kullanicilar herhangi bir konu sinirlamasi olmaksizin yazdiklari tweetleri bir etiket yani
“hashtag” ile paylagsmaktadir. Yaratilan bir hashtag eger ¢ok fazla kullanilirsa, trend topic
ad1 verilen yerel veya diinya ¢apinda en ¢ok kullanilan etiketler listesinde 24 saat yer
alabilir. Kullanicilarin glindemi kendileri belirlemesi veya ana akim medya yer almayan
konular1 giindeme tasimasiyla Twitter platformu mikroblog 6zelliginin disinda bagimsiz
gazetecilik platformuna benzer bir 6zellik de tagimaktadir. Twitter platformunun diger
sosyal medya ortamlarindan en biiyiik fark: ise belli bir siyasi giiciiniin olmasidir. Siyasi
liderlerin yogun bir sekilde kullandigi Twitter platformu, se¢men davraniglarini ve
isteklerini gorebilmek icin essiz bir platformdur. Twitter’da bulunan anket segenegi ise
siyasi kisiliklere bir 6n tahmin verme imkani sunmaktadir. Tipki diger sosyal medya
platformlar1 gibi kendine has reklam uygulamalar1 bulunan Twitter’in bir diger dnemli
ozelligi ise kullanic1 verilerini toplamak igin uygun bir ortam olmasidir. Ozellikle 2008
yilinda A.B.D. baskanlik se¢imlerinde Barrack Obama tarafindan etkin bir sekilde

kullanilan Twitter, diinya liderlerinin vazgegilmezi olmustur(Sancar, 2013: 184-185).
2.6.6. LinkedIn

2003 yilinda kurulan LinkedIn, is arayan veya calisanlarla igverenin fiziksel olarak ayni
ortamda bulunmasina gerek kalmadan sanal olarak profesyonel bir sekilde iletisim
kurabildikleri bir sosyal medya agidir. Diinya capinda bircok lise ve iiniversite
Ogrencisinin staj yeri aradigi, mezun adaylarin ise yar1 zamanli ve tam zamanl is

bulmasma imkéan saglayan bu platform tamamen profesyonel baglantilar igindir.
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Kullanicilarin  6zge¢mislerini yiikleyerek profil olusturduklart bu mecrada, kisiler
birbirlerini takip ederek aglarina ekleyebilir ve ayn1 zamanda profesyonel kurumlara da
ait olan sayfalar1 takip edebilirler. Kullanicilar kendi c¢aligma alanlarina uygun olan
anahtar kelimeleri arama butonunda aratarak kendilerine en uygun is ilanlarini bulmaya
caligirlar. LinkedIn kullanicilari diger sosyal medya platformlarina kiyasla farkli kisilerle
irtibata ge¢cme konusunda kendilerini biraz daha rahat hissedebilirler. Clnki bu
platformda profesyonel bir arayis oldugu icin goriiniisle alakali bir durum s6z konusu

olamaz(Cooper ve Naatus, 2014: 300).
2.6.7. Snapchat

2011 yilinda kurulan Snapchat akilli telefonlar i¢in gelistirilmis olan bir anlik mesajlagma
uygulamasidir. Bu anlik mesajlagsmalarda kullanicilar birbirlerine fotograf, video, ses
dosyast ve metin yazisi gibi multimedya o&geleri gonderebilmektedir. Kullanim
sekillerinde bazi limitler barindan Snapchat uygulamasinda kisiye 6zel olarak gonderilen
dosyalar gonderenin istegine bagli olarak 1 ile 10 saniye arasinda iki kere
gorlintiilenebilir. Stories adi verilen hikdye paylagsma boliimiinde paylasilan dosyalar 24
saat icerisinde kaybolur. Kullanicilar SnapMap o6zelligi ile birlikte etkilesime gectigi
kigileri veya diger kullanicilar1 harita tizerinden gorebilmektedir. Geng jenerasyon
arasinda oldukca popiiler olan Snapchat uygulamasi diinya capinda en ¢ok kullanilan
sosyal medya platformlarindan biridir. Snapchat’te kullanilan sayisiz filtre ve
uygulamaya uygun olarak entegre edilen reklam modelleriyle birlikte festivaller, ¢zel

etkinlikler, markalarina yeni tiriinleri tanitilmaktadir(Rettber, 2018: 188-189).
2.6.8. Wikipedia

2001 yilinda Jimmy Wales ve Larry Sanger tarafindan kurulan Wikipedia platformu,
icerisinde yer alan bilgileri herkesin diizenleyebilecegi ¢evrimigi bir ansiklopedidir.
Milyonlarca insanin iicretsiz ve goniillii olarak katkida bulundugu Wikipedia platformu,
insanlarin koordineli bir sekilde c¢alisarak geleneksel ansiklopedi sistemini ¢evrimigi
mecraya tagimasiyla birlikte gelisip bliyimiistiir. Sadece ¢evrimigi siiriimle sinirlt
olmayan Wikipedia platformunda 300’den fazla dile ait enformasyonlar yer almaktadir.
Wikimedia Vakfi ayn1 zamanda, Vikisozliik gibi ¢ok dilli projeleri yiiriitmekle birlikte

Vikikitap ortaminda toplu yazilmis kitaplar1 yayimlar ve Vikihaber adli platformunda ise
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genel anlamda haberler yer vermektedir. Mediawiki ve bir¢ok farkl ticari viki sayfasi
acik kaynakli yazilimlar ve projelerle birlikte bir milyon sayfadan fazla igerige sahiptir.
Wikipedia platformunda milyonlarca biyografi, bilimsel kuram, teoriler, cografi ve tarihi
bilgiler, bitki ve hayvan tasnifleri basta olmak iizere sinirsiz igerik bulunmaktadir ve bu
bilgiler her saniye kullanicilar tarafindan kontrol edilip, diizeltilip, glincellemektedir.
Wikipedia genel anlamda sosyal ag etkilesimine sahip dijital bir ansiklopedidir(Massa,
2011: 221-222).

2.6.9. Reddit

2005 yilinda Steve Huffman, Alexis Ohanian ve Aaron Swartz tarafindan kurulan Reddit
platformu ¢ok dilli sosyal haber toplama, web igerigi degerlendirme ve tartigsma ortamidir.
Diinyanin en ¢ok ziyaret edilen internet sitelerinden biri olan Reddit’de herhangi bir igerik
sinirlamast yoktur. Reddit platformuna kayit olan kullanicilara “Redditor” denir.
Redditor’ler, hazirlamis olduklari igerikleri veya site haricindeki paylasimlarini ilgili
subreddit’leri (paylagimlarin yapildig: alt gruplar, topikler) yoneten adminlerin onayina
gonderir ve eger icerik paylasima uygunsa ve gerektigi kadar puan topladiysa ana sayfaya
cikabilir. Redditor’ler paylasilan igerikleri degerlendirerek arti puan veya eksi verebilir.
Redditor’lerin aldig1 pozitif oylamalara gore karma puam yiikselir ve bdylece statiileri
artmis olur. Redditor ¢ok begendikleri iceriklere reaksiyon ve madalyalarin bulundugu
ikonlarla birlikte hediye gonderebilir. Bu hediyeler Reddit Coin adi verilen sanal para
odeme sistemiyle yapilir. Sinirsiz bir igerige sahip olan Reddit platformunda, bilim, sanat,
sinema, politika, moda, din, tartisma gibi bir¢ok konunun smirsiz subredditi yer
almaktadir. Internete jargonuna inanilmaz derecede onemli bir katki yapan Reddit

platformu ¢ok sayida alt kiiltiirlin dogmasina 6nayak olmus bir sosyal agdir(Medvedev

vd., 2019: 183-204).
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Sekil 2: Reddit Sitesinin Calisma Dinamigi

Kaynak: Medvedev vd., 2019, 185.

2.6.10. Eksi Sozliik

15 Subat 1999 tarihinde Sedat Kaplanoglu tarafindan soutimes.org sitesinin bir parcasi
olarak kurulan Eksi So6zliik platformu bir katilimei sézliik ortamidir. Kutsal bilgi kaynagi
mottosuyla kurulan Eksi Sozliiglin ilham kaynagi Douglas Adams’in diinya ¢apinda
meshur olan tinlii roman serisi “Otostopgunun Galaksi Rehberi”dir. Blinyesinde bulunan
yazarlar tarafindan her tiirli kavram ve kelimenin agiklamasinin ve yorumlamasinin
yapildig1 Eksi Sozliik ayn1 zamanda herhangi bir konsept sinirlamasi olmaksizin herhangi
bir durum hakkinda her seyin yazilabildigi 6zgiir bir platformdur. Yazarlar1 “entry” adi
verilen metinleriyle igerige katki sagladiklar1 Eksi Sozliik ayn1 zamanda coklu sosyal
medya agina sahip bir platformdur. Eksi Sozliikk’te yer alan carpict basliklarin en ¢ok
favori alan entry’lerinin derlenip, konuyla alakali gorseller ve videolarla desteklenerek
diizenli bir sekilde yayinlandigi Eksi Seyler platformu kendine has bir alt kiiltiir
olusturmus bir sitedir. Eksi Sozlik platformunda olusturulan ilk baslik ve entry’nin
pena(gitar calmak icin kullanilan nesne) olmasina referans gosterilerek kurulan Pena
YouTube kanali, sozliikteki kurgusal olan veya olmayan en sira dist entry’lerin
canlandirildig1 ve ayni zamanda sistematik araliklarla sézliige konuk edilen kisilerin soru
cevap soylesilerinin kayda alinip paylasildig1 bir ortamdir(Giirel ve Yakin, 2007: 203-
205).
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2.7. Web 3.0 (Semantik Ag)

Web 2.0 internet teknolojisinin Gtesine gecen Web 3.0, anlami organize ederek ve
yoneterek en uygun sonuglar1 iiretmek ic¢in yapay zekddan yardim almaktadir. Tim
Bertens Lee tarafindan aktarilan bilgiye gore makinelerin birbiriyle konusmasi ve
bunlardan bir anlam ¢ikarilmasi, yaratilmasini saglayan semantik veriler biitiintidir. Buna
istinaden Web 3.0 “Semantik Ag” (Anlamsal Ag) olarak da amilmaktadir. Web 3.0
donemiyle biiylik bir doniisiim gegiren internet mecrasi, isletmelerin ve bilgisayar
miihendislerinin igbirliginden yararlanan ve web sitelerindeki verileri diizenleyerek, daha
kiiciik ve mobil uygulamalar gelistirerek yeni veri tabani sistemini entegre edilmistir.
Sistemsel olarak Wikipedi platformuyla bazi benzerlikleri bulunan Web 3.0
teknolojisinde kavramlar baglamsallastirilir ve ortaya ¢ikan enformasyonlar kullanicinin

arama sonuglarinda goziikiir(Barassi ve Treré, 2012: 1272-1273).

Web 3.0’mn ortaya ¢ikmasiyla birlikte kullanicilar internet iizerinden enformasyona
ulasma hiz1 artmis ve daha net cevaplar almaya baslamustir. Oyle ki Google arama
motoruna “Who won Wimbledon 2012” seklinde bir soru yazilip aratildiginda Web 2.0
teknolojisi ile birlikte 0,73 saniye igerisinde 22.100.000 sonu¢ bulunacaktir ve sorunun
cevabi bu enformasyonlar igerisinde aranip bulunacaktir. Fakat ayni1 soruya Web 3.0°1n
verecegi cevap ise direkt olarak “Roger Federer” olacaktir ve diger bulunan
enformasyonlar bu cevabin altinda yer almaya devam edecektir. Anlamsal agin tipk1 bir
insan gibi sorulan soruya vermis oldugu cevap bu ornekte goriilmektedir. Internet
kullanimint bir iist seviyeye tasiyan anlamsal ag, cevrimici egitim alaninda da
kullanicilara biiyiik katki saglamaktadir. Oyle ki kara delik hakkinda arastirma yapacak
olan bir dgrenci Google arama motoruna basit anlamda “kara delik” veya “black hole”
yazarak calismasina baslayabilir. Ogrenci bu arama sonucunda konuyla ilgili olarak en
cok tiklanan kaynaklar1 en iist siralarda gorecektir. Fakat bu arama anlamsal ag ile
yapildiginda kara delik ile 1lgi en ¢ok tiklanan sonuglar yerine diger kullanicilarin sormus
oldugu sorular, farkli makaleler, YouTube’da yer alan belgeseller, farkli bilim
adamlarinin ¢aligmalari, Web 2.0°da oldugu gibi liste seklinde degil farkli varyasyonlari
iceren enformasyonlarin yer aldigi raporlar seklinde sunulacaktir. Bu sekilde 6grenci
farkli kaynaklara erisebilmekle birlikte zamanim1 da daha verimli sekilde

kullanacaktir(Baz ve Meral, 2021: 410).
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Semantik agin ortaya ¢ikmasiyla birlikte internet mecrasinda bir¢ok yenilik yasanmistir
ve bu yenilikler Web 2.0 sisteminin {istiine eklenerek gelisim saglamistir. Giinliik hayatta
kullandigimiz nesnelerin birbirleriyle veya daha biiyiik bir sistem tizerinden baglantili
oldugu bir olan nesnelerin iletisim ag1 ve yapay zekanin entegre bir sekilde calismasi
anlamsal agin en onemli 6zelliklerinden biri olmustur. Bu teknolojiyle birlikte yapay
zekanin insan davranislarini anlayabilmesi ve bu davranislart yorumlayip isleyebilmesi,
kisisel mahremiyet agisindan tartismali bir durum olsa dahi fiitiiristik bir yenilik olmustur.
Oyle ki A.B.D.’de bir alisveris merkezinin kasasi, alisveris yapan kisinin viicut kremi,
kalsiyum, cinko destek tableti Griinleri taratildiginda bu iriinlerin hamile bir kisi
tarafindan alindigini tespit ederek aligverisi yapan kisiye hamilelik iirlinlerine dair bir
indirim kuponu gondermistir. Kisilerin verilerinin toplandigi “Big Data” sistemine de
ornek olabilecek olan bu durumu her ne kadar teknolojik bir gelisme olsa sahi bu verilerin
manipiilatif bir sekilde kullanip kullanilamayacaginin garantisini veremez(Cosan, 2022:

2465).
2.8. Web 4.0 (Simbiyotik Ag)

Web 4.0’in net bir tanim1 bulunmamakla birlikte genel olarak bazi yap1 hatlarindan s6z
etmek miimkiindiir. Web 4.0 ultra akilli internet ag sistemi olarak kabul edilir. Ingilizcede
“symbiotic” kelimesinin anlami “birlikte yasayan”, “ortakyasar” anlamina gelmektedir.
Her zaman her yerde kullanilabilen, insanlar ve makineler arasinda etkilesim kurma
konusunda gelecege yon vermesi diisiiniilen Web 4.0 ayn1 zamanda “simbiyotik ag”

olarak adlandirilir. insan beyni kadar giiglii oldugu belirtilen Web 4.0 telekomiinikasyon
ve nanoteknoloji alanlarinda ilerleme kaydetmistir(Choudhury, 2014: 8099-8100).

Son dénemlerde miisteri iliskileri yonetimi(Crm) departmanlarinda, firmalarin miisteri
ag1 profili olusturulmasinda biiyiik veri(Big data) sisteminin énemli bir pay1 vardir. Bu
miisteri profillerinin olusturulmasindaki en 6nemli sebeplerden biri firmalarin pazarlama
stratejilerini olusturulabilmesi ve miisterilerin satin alma tutumlarini belirleyerek
anlamlar1  verilere  doniistiirilmesinde  nesnelerin  interneti(IoT)  kavraminin
kullanilmasidir. Firmalar miisteri profillerinden edindikleri bu bilgileri daha kapsamli
hale getirmek icin akilli ajanlar ve akilli sensor desteklerini kullanarak biiyiik verileri
analiz edebilecegi platformlar kurma cabasi igerisindedir. Ornegin, bir miisteri bir

magazaya girdigi zaman akilli ajanlar tarafindan telefonuna mesaj gonderilebilir.
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Miisterinin telefonuna gelene mesajda, miisterinin daha Once yapmis oldugu {iriin
aligverigleri ve {irlin arastirmalarina istinaden kisinin bir portfoyii olusturulur. Miisterinin
satin alma ve arama ge¢misine gore telefonuna ilgili tirlinlerle alakali bilgiler gelebilir.
Internet arayiiziiniin gelismesiyle birlikte makine zekas, insan zekasima benzer semaya
kurmaya baslayabilir. Gelistirilen algoritmalarla birlikte kreatif 6zelliklere sahip olacagi
ongorulen Web 4.0 teknolojisinde insan ve makine beyninin ortak alan haline gelmesi
beklenmektedir(Ersdz, 2020: 61-62).

Web 4.0 ile ¢cok yakindan iliskili olan nesnelerin interneti kavrami dar anlamda, internete
bagli olan geleneksel cihazlarin disindaki nesnelerin internet {izerinden kontrol edilmesi
ve analizinin yapilabilmesidir. Insan miidahalesine veya elle veri girilmesine ihtiyag
duymayan nesnelerin interneti, makinelerin kendileri arasinda veri iletisimi yaptigi, bilgi
topladig1 ve toplanan bilgileri isleyip kendi basina karar verebilen bir ag yapisina sahiptir.
Nesnelerin interneti, insanlarin hayatini kolaylastiran akilli uygulamalar biitiinii olmakla
birlikte diinya ¢apinda yaygin bir ag ve bu agdaki nesnelerin belirli bir protokolle birlikle
iletisim halinde bulunmasini saglayan akilli bir ekosistemdir(Giindiiz ve Das, 2017: 328).
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3. BOLUM: DIiJITAL AKTIiViZM VE ME TOO AKIMI

Tez caligmasinin bu bdliimiinde dijital aktivizm akimlari hakkinda literatiir taramasi
yapilmistir. Bu boliimde ¢evrimici toplumsal hareketlerden bazi 6rnekler yer almaktadir.
#Metoo hareketinin dogusu, diinya capinda yayilimi, bu hareketle iliskili diger akimlar
hakkinda literatiir taramas1 yapilmistir. #Metoo hareketinin Tiirkiye’deki yansimasi ve

iliskili olarak ortaya ¢ikan ¢evrimici toplumsal hareketler hakkinda arastirma yapilmistir.
3.1. Hashtag Aktivizmi

Hashtag, sosyal medya ortamlarinin toplumsal hareketlere ve sivil katilima katkida
bulunan en énemli internet organlarindan biridir. Hashtag aktivizmi sadece sosyal medya
ortamlarinda etkilesim i¢in kullanilan bir ara¢ olmanin ¢ok Otesinde olup bir amag icin
halk destegini olusturan bir olgu haline gelmistir. Diinya ¢apinda ¢ok genis toplumsal
hareketlerin baslamasina onayak olan hashtag aktivizmi bir¢ok sosyopolitik degisimi
meydana getiren popiiler bir kavramdir. Bu olguyla birlikte insanlar sanal medya
ortamlarinda belirttigi duygu ve diisiinceleri organize edilmis bir sekilde gergek diinyaya
yansitmaktadir(Humphreys, 2015: 246).

Hashtag aktivizmi basit olarak sosyal medyada giindem olan hashtag’lerdeki paylasimlari
begenmek, tekrardan paylasmak, kendi yorumlarmi yazmak gibi goziikse de ¢ok daha
kompleks bir yapidadir. Ana akim medyada yer bulmayan gelismeler, farkli toplumlar
tarafindan daha az bilinen sorunlar sosyal medyada belli gruplar tarafindan giindeme

getirilir ve bu konular hakkinda harekete gegme ¢abalari gosterilir(Maples, 2008: 6).

Hashtag aktivizmine inanan diinya c¢apindaki biitlin sosyal medya kullanicilar
birbirleriyle birkag¢ saniyelik siire icerisinde haberleserek bilgi akisini saglamaktadir ve
bu sekilde kisa bir zaman diliminde sosyal medya cemaatleri olusmaktadir. Belirledikleri
bir amag¢ ugruna sosyal medya iizerinden toplanan ve ortak bir diisiince yapisina sahip
olan katilimecilar diinyada capinda eksikliklerini gordiikleri her alanda bir degisim
yapmay1 hedef edinmislerdir. Hashtag aktivizmi ele alinabilecek her konuda faaliyet
gostermektedir. Azinlik haklari, kadin haklari, toplumsal farkindalik, politika, genel

trendler ve Igbt haklar1 hashtag aktivizminde en ¢ok yer alan baslica meselelerdir.

Hashtag aktivizmi sosyal medya kullanicilarina, farkli konumlarda ve farkli saat

dilimlerinde olsalar dahi gin icerisinde herhangi bir zamanda saniyeler icerisinde
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etkilesim kurma imkam tammaktadir. Insanlarin basili medyaya olan ilgisi her gegen giin
azalirken sosyal medya {izerinden okunulan metinler bile oldukga kigtlmektedir.
Twitter’da atilan bir tweet’de 280 karakter sinirinin olmasiyla birlikte daha az okuma
cabasina ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu sebeple carpici bir basliga sahip olan hashtag’ler ve
bu tweet’lerde yer alan carpict kisa metinler kisa bir siire icerisinde ¢ok fazla insana
ulagabilmektedir. Sosyal medya kullanicilar1 bu sekilde kendi deneyimlerini ve hayat
hikayelerini olduk¢a kisa ve carpici bir sekilde anlatip seslerini biitiin diinyaya
duyurabilme imkanina sahip olmustur. Sosyal medya kullanicilarinin yasadiklar1 ve
normal hayatta hi¢ bahsedemedikleri travmatik durumlar biitiin diinya ¢capinda duyulan
#Occupy ve #BlackLivesMatter gibi hashtag’ler sayesinde anlatabilmeleri, birbirlerini
desteklemeleri ve farkli agizlardan degisik anlatilar duymalar1 bir ¢esit toplumsal

farkindalik yaratmaya 6nayak olmustur(Yang, 2016: 14).

Hashatg aktivizmiyle birlikte son donemlerde ortaya c¢ikmis bir kavram olan siber
zorbaligin da Oniine gegilmeye c¢alisiilmistir. Modern zorbalik olarak da ifade edilen siber
zorbalik, kisinin hak ve Ozgiirliikklerine zarar veren, imajini zedeleyen ve hatta kisiyi
intihara kadar stiriikleyebilecek, tehdit etmek, santaj yapmak, asagilamak, kii¢ciimsemek,
cinsel saldirida bulunmak, kisinin 6zel bilgilerini ifsa etmek gibi birgok sug teskil eden
eylemlerin sanala mecralar aracihigiyla yapiimasidir. Ozellikle #MeToo gibi hashtag
aktivizm hareketleriyle siber zorbalik ve sanal suglarin da ac¢iga ¢ikmasi konusunda

bir¢ok eylem yapilmistir(Kaygisiz, 2019: 164).
3.2. Cevrimici Toplumsal Hareketler

Cevrimigi toplumsal hareketler, yeni medya teknolojilerinin etkin bir sekilde
kullanilmasiyla birlikte belirli bir amaca ulagsmak i¢in ortaya konulan c¢abalardir.
Cevrimigi toplumsal hareketler tipki geleneksel toplumsal hareketler gibi toplumlarda
bulunan eksik noktalar1 ortadan kaldirmak i¢in yapilan eylemlerdir. Ana akim medyada
yer bulmayan toplumsal eksiklikler, duyarli sosyal medya kullanicilarinin dikkatiyle
cevrimi¢i toplumsal harekete doniisebilir. Toplumlarda eksikligi bulunan ya da
dizeltilmesi gereken konular, diinyanin her iilkesinde gergeklestirilen ¢evrimigi
toplumsal hareketlerle ve o6zellikle sosyal medya sayesinde birgok insanin kisa siirede

etkilesime gecerek biiyiik farkindaliklar olusturabilecekleri fenomenlere doniisebilir.
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21.ylizyillda internetin daha da yayginlasmasiyla birlikte toplumsal hareketlerin
maliyetlerinde dismeler yasanmaya baslanmis ve daha fazla insana ulagilmaya
baslanmustir. Internet 4lemi ayn1 zamanda insanlarin sikdyetlerini ve esitsizlik yasadiklar
durumlar: belirtebildikleri biiyiilk bir forum paneli islevini goérmektedir. Sosyal
adaletsizlikler ve esitsizlikler hakkinda rasyonel kararlar alabilen topluluklarin olugmasi
ve koordineli bir sekilde iletisimde bulunmasi daha kolay bir hale gelmistir(Mills, 2000:
238).

Sosyal medya platformlart farkli gegmislere sahip, farkl kiiltiir ve bolgelerde bulunan
insanlar1 bir araya getirerek toplumsal hareketleri baglatacak olan kolektif kimlikler
yaratma Ozelligine sahiptir. Sosyal medyada olusan bu kolektif kimlik, farkli bolgelerden
insanlarm ortak bir amag¢ ugruna bir arada bulunmasini betimler. ilk olarak A.B.D’de
ortaya ¢ikan “Isgal Hareketi” sosyal medyada olusan kolektif bilingle ortaya cikan
cevrimici toplumsal hareketlerin en 6nemli 6rneklerinden biridir. 2010 yilinda baslayan
“Arap Bahar1” toplumsal hareketinden ilham alarak baslayan “Isgal Hareketi” 2011
yilinda A.B.D.’de baslayarak biitin diinyaya yayilacak olan oOncii bir akim
olmustur(Skinner, 2011: 4).

Sosyal medyada #Occupy olarak bilinen bu ¢evrimici toplumsal hareket Tiirkiye’de de
etkisini goOstermis ve Gezi Protestolarinda bu etiketle birlikte yapilan paylasimlarla
yuzbinlerce insan sosyal medya izerinden etkilesime gecip fikir aligverisinde bulunmus
ve kolektif bir kimlikle hareket etmistir(Tiifekei, 2017: 31-32).

Arap Bahar’indan etkilenerek ortaya ¢ikan ve diinyanin farkli noktalarindaki ¢evrimigi
toplumsal hareketlere ve daha da 6tesinde uzun siireli protestolara énayak olan Isgal
Hareketi yasanan bu etkilesimin aksine ortaya ciktigi ilk siiregte ana akim medya
tarafindan oldukca elestirilen bir aktivizm olarak goriilmiistiir. Bunun temelinde yatan
sebep ise herhangi bir temel hedeflerinin ve kolektif bilinclerinin tam olarak
bulunmamas1 olmustur. Isgal Hareketi ile sosyal medyada orgiitlenen gruplar gergek
hayatta farkli bolgelerde protestolar diizenlemeye baslamistir. Fakat yine de bu durum
protestocularin ortak bir istek ve taleplerinin net ve dogru bir sekilde ifade
edilememesiyle birlikte ana akim medya tarafindan ciddi bir sekilde elestirilmistir. Bu
akimda ilk spesifik istekler Micah M. White ve Kalle Lasn adl1 aktivistlerden gelmistir.
Bu kisiler “Occupy” hareketine bagli olan “Occupy Wall Street” hareketini kurmuslardir.
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Tutumlari ise genellikle tiiketim karsithg ve esitlik {izerinedir. Uzerine durduklari esas
nokta ise 2008 yilinda A.B.D’de patlayan ekonomik krizin sorumlularinin tutuklanip
yargilanmasi ve bu konuyu arastirmak igin baskanlik komisyonunun kurulmasidir.
Buradaki esas nokta ise siyasi yolsuzlugu gidermek, ekonomik kesmekesin sorumlularini
bulmak, gelir adetsizligini ortadan kaldirmak, daha iyi yasam sartlari, daha iyi gelir ve
bankacilik reformlarina 6nayak olmaya ¢alismaktir. Bu istekler ise genel olarak ¢evrimigi
toplumsal hareketler mantigiyla ortiismektedir. Ciinkii ¢evrimigi toplumsal hareketlerin
yegane amaci sosyal mecralar iizerinden etkilesime gegip kolektif bir biling igerisinde

toplumun eksik noktalarinin giderilmeye ¢alisiilmasidir(Forgey, 2015: 3-7).

Cevrimigci toplumsal hareketler sadece ekonomik ve politik durumlari kapsamakla sinirli
kalmayip, irkg¢ilik gibi biitiin toplumlarin yasamis oldugu en biyiik ayrimcilik ve
onyargilarindan biri olan, davranis ve diismanliga yonelik yapilan bagskaldirilar da
olmustur. Bu konudaki en biiyiik 6rneklerden biri ise #BlackLivesMatter cevrimigi
toplumsal hareketidir. Tiirkge “Siyahlarin Yasamlart Degerlidir” anlamina gelen
cevrimi¢i toplumsal hareket o6zellikle A.B.D’de yasayan Afrikali-Amerikan kokenli
insanlara yapilan sistematik irk¢iliklara karst olusan bir 6rgiitlenme seklidir. A.B.D’de
yasanan adalet sistemindeki esitsizlik, yargi sisteminde insanlar1 tensel renklere gore
degerlendirip suglu profili olusturma, polis siddeti ve yine polis tarafindan Sldiiriilen
siyahi insanlardaki artis bu c¢evrimic¢i toplumsal hareketin dogmasinda sebep

olmustur(Campbell, 2021).

#BlackLivesMatter hareketinin baslangi¢ fitilini atesleyen olay ise 26 Subat 2012
tarihinde 17 yasindaki Trayvon Martin adli siyahi genci dldiiren ve 13 Temmuz 2013
tarihinde polis memuru George Zimmerman’in mahkeme tarafindan serbest birakilmasi
olmustur. George Zimmerman’in serbest birakilmasindan sonra #BlackLivesMatter
hareketi hakkinda ilk tweet atilmistir ve diinya ¢apinda biiyiik ses getiren ¢evrimigi
toplumsal hareket baglamistir. Bu kolektif biling sadece sosyal medya etkilesimleriyle
sinirlt kalmayip, milyonlarca insanin gercek hayatta diizenledikleri protestolarla birlikte

irkeiliga karst savas agmasi ve adalet aramasina zemin hazirlamistir(History, 2022).

#BlackLivesMatter ¢evrimigi toplumsal hareketinde yasanan kirilma noktasi ve biitiin
diinya ¢capinda duyulmasina neden olan olay ise 25 May1s 2020 tarihinde yasanmistir. Bu

tarihte yasanan olayda sahte banknotla aligsveris yapamaya ¢alisan siipheli siyahi vatandag
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George Floyd’u yakalayan polis memuru Derek Chauvin, George Floyd’un boynuna
dakikalar boyunca diziyle bastirmistir. Yasanan bu darp esnasinda defalarca ‘’Nefes
Alamiyorum’’ ifadesini kullanan George Floyd, polis memurunun uyguladigi orantisiz
glic sebebiyle can verir. George Floyd’a uygulanan bu siddet ve 6liimle sonuglanan bu
hadisenin goruntuleri sosyal medya iizerinden paylasilmis, milyonlarca kez izlenmis ve
cok agir tepkilere neden olmustur. Yasanan bu olay sadece A.B.D’de degil biitiin diinya
capinda toplumsal infiale sebep olmustur(Deliso, 2021).

George Floyd’un goriintiilerinin agizdan agiza (Word of mouth) yayilmasiyla birlikte
insanlar sosyal medya uUzerinden kolektif bilincle organize olarak A.B.D. gapinda
protestolara baslamistir. George Floyd’un tutuklanip oldiriildigii eyalet olan
Minneapolis'te baslayan protestolarin atesi A.B.D. ¢apinda yayilim gdstermis ve hatta
diinya capinda 60’dan fazla iilkede kendini goéstermistir. George Floyd’un Olimiinii
protesto eden katilimcilarin sayisinin toplami sadece A.B.D. ¢apinda 15 milyondan fazla
oldugu belirtilmektedir ve bu katilimci sayist ile birlikte bu toplumsal hareket A.B.D.
tarihinin en biiyilik toplumsal hareketlerinden biri olarak tarihe ge¢mistir(Buchanan vd.,

2020).

#BlackLivesMatter cevrimigi toplumsal hareketinin de destegini alan protestocular
George Floyd’un son sozleri olan “I Can’t Breath”, Tlrkce cevirisiyle “Nefes
Alamiyorum” sdzlerini hareketlerinin ana slogani haline getirmistir. Bu sloganin ana
temeli 2014 yilinda yine polis tarafindan 6ldiiriilen siyahi vatandas Eric Garner’mn son
sozleri olmustur. 2020 yilinda yayinlanan raporda, polis siddetine kurban giden 70 siyahi

vatandasin son sozleri “I Can’t Breath” olmustur(Baker vd., 2020).

Guntmdazin en 6nemli cevrimici toplumsal hareketlerinden biri olan #BlackLivesMatter
organizasyonunun destegiyle birlikte A.B.D. ve diinya capinda yapilan George Floyd
protestolari, toplumlarin 6nemli eksikliklerinden olan esitsizlik, irk¢ilik, polis siddeti gibi
noktalara parmak basmasinin haricinde birtakim kanunsuzluk ve vandal eylemlerin
yasanmasina da sebep olmustur. Olen vatandas George Floyd ve siyahi vatandaslara kars
giinimiize kadar yapilan sistematik 1rkciliga karsi cevap verme ve intikam alma
motivasyonuyla hareket eden bazi kisi topluluklar1 kamu alanlarina zarar vermis, ¢esitli

aligveris merkezleri ve diikkanlar yagmalanmistir. Oyle ki, sadece George Floyd
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protestolar1 sirasinda, 26 Mayis 2020 ve 6 Haziran 2020 tarihleri arasinda A.B.D’de
yaklasik 2 milyar dolarlik sigortali hasar kaybi1 meydana gelmistir(Polmubo, 2020).

#BlackLivesMatter ¢evrimi¢i toplumsal hareketine karst bir¢ok elestirel goriis dile
getirilmistir. Bu hareketin ayrimeciliga yonelik oldugunu savunan kisim, bu akimin ve
gerceklestirilen protestolarin irk¢ilik savasini koriikleyen ve polis karsiti tavir oldugunu
savunmaktadir. Bu karsit diisiinceleri temel alan gruplar, #BlackLivesMatter hareketine
karsilik #AllLivesMatter ¢evrimici toplumsal hareketini olusturmustur. Bu hareketin
amaci, tim yasamlarin esit oldugunu savunmak, wrklar arasinda pozitif ayrimcilik
gostermemek, etnik siddeti koriikleyen kisilere karsilik tepki gostermek ve polis siddetine

karsi ¢ikmak olmustur(Stollznow, 2021).

#AllLivesMatter ¢evrimigi toplumsal hareketinde tematik bir sorun oldugunu diisiinen
biiyiik bir kesim bulunmaktadir. Colorado Boulder Universitesi’nde gorev alan filozof
Andrew D. Chapman, #AllLivesMatter hareketine dil felsefesi agisindan bir elestiride
bulunmustur. Chapman’a goére hem #BlackLivesMatter hem de #AllLivesMatter
hareketleri dogrudur ve karsit olan hareket aslinda birinci olan hareketi dogrulamaktadir.
Dilsel anlamin 6nemli ve pragmatik bilesenleri oldugu igin kelimeler ve deyislerin
kullanim sekilleri géz ard1 edilemez. Chapman’in ¢alismasinda ‘’Biitiin hayatlarin 6nemli
oldugunun vurgusunun yapilmasi, siyahilerin hayatlarinin énemli oldugunu iddia eden
bir harekete karsi meydan okuyarak ve siyahilerin hayatlarimin 6nemli oldugunu
sOyleyenlerin seslerini bastirarak veya bastirmanin bir yolunu arayarak yapilamaz’’

ifadeleri yer almaktadir(Chapman, 2020).

Cevrimigi toplumsal hareketler veya hashtag aktivizmi olarak adlandirilan olusumlar
sadece toplumda yasanan adaletsizlikler, irk¢ilik ve cinsel taciz gibi olaylarla sinirli
kalmayip bireylerin ¢6ziim bulamadigi saglik sorunlarini da giindeme getirmektedir.
Saglik farkindaligi konusunda diinya c¢apinda en biiyiikk etkiyi gosteren cevrimici
toplumsal hareket #lceBucketChallenge olmustur. ALS hastaligi i¢in farkindalik
yaratmaya ¢alisan Pat Quinn ve Pete Frates bunun i¢in bir ¢evrimi¢i meydan okuma akimi
yaratmistir. 2014 Temmuz ve Agustos aylar1 arasinda diinya ¢apinda ¢ok biiyiik bir
etkilesim elde eden meydan okumada katilimcilar ALS hastaliginin farkindaliginin
artmasi i¢in kafalarina bir kova buzlu su dokiip istedikleri herhangi bir kisiye meydan

okuyup ayni eylemi ger¢eklesmesini ister ve bunu video kayda alip #lceBucketChallenge
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ifadesini kullanarak paylasir. Bu meydan okumada sosyal medya platformlarinda kisilerin
birbirini etiketlemeye baslayip yiiksek etkilesimler saglamasiyla birlikte viral videolar
ortaya ¢ikmustir. Katilimcilarin ayn1 zamanda ALS hastaligi farkindaligi i¢in hayir amagh
para yardimi da yapmislardir. Diinya capinda viral olan ve hayir amagl para yardimi
toplanilan bu akimda diinyanin farkl iilkelerinden yiizlerce sayida {inli bu ¢evrimigi
toplumsal harekete katilim gostermistir. #lceBucketChallenge sayesinde ALS hastaligi
icin diinya ¢apinda 220 milyon dolarin toplanilmis olmasi bu akimin etkinliginin olduk¢a
gliclii oldugunu gostermektedir(Kick Star Side Hustle, 2022).

Tez calismasinin bu boliimiinde #MeToo hareketi ve bu akimla ilintili olan baz1 dijital
aktivzm hareketleri, bu hareketin Tiirkiye’deki yansimalar1 ve bu hareketin baglamasina
sebep olan Weinstein Effect hakkinda farkli kaynaklar incelenip literatiir galismasi

yapilmustir.
3.3. Weinstein Etkisi

300’den film ve televizyon dizisinin yapimciligini listlenen ve yine yapimcist oldugu
Shakespeare in Love filmiyle Akademi Odiilleri’'nde En lyi Film odiiliinii kazanan
Harvey Weinstein Hollywood tarihinin en basarili film yapimcilarindan biridir(Imdb,
2022). Bu basaril1 kariyerin aksine modern ¢agin en biiyiik skandallarindan birine sebep
olan Harvey Weinstein, aralarinda ¢ok sayida {inlii aktris, set ¢alisan1 ve miizisyen olan
seksenden fazla kadina cinsel tacizde bulunarak hiikiim giyen bir mahkGm haline

gelmistir(Moniuszko ve Kelly, 2017).

Gazeteci Ronan Farrow tarafindan hazirlanan raporlarda Harvey Weinstein’in 13 kadin
taciz ettigi ve 3 kadina tecaviiz ettigine dair iddialar ilk kez 5 Ekim 2017 tarihinde
kayitlara ge¢mistir(Farrow, 2017). Bu iddialar Gizerine Harvey Weinstein sahibi oldugu
The Weinstein Company’den acilen gérevinden alinmistir. Yasanan bu olaylardan sonra
sirket 5 ay icerisinde iflas edip 16 Temmuz 2018 tarihinde tamamen kapanmistir(Desta,

2018).

Harvey Weinsten, 11 Mart 2018 tarihinde, kendisi aleyhine taniklik eden 6 magdur
kadinin da bulundugu durusmada isledigi seks suglart nedeniyle 23 yillik hapse mahkim
gosterilmistir(Ransom, 2020). A.B.D’de cinsel taciz, irk¢ilik, cinsel 6zgiirliigi kisitlayict

tutumlar, kadina karst siddet ve genel olarak belli bir irkin, azinlik irka karsi yaptig
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asagilamalara karsi “milli hesaplasma” olarak degerlendirilecek bu siire¢ zamanla

“Weinstein Effect” olarak adlandirilacak siireci baslatmistir.

Amerikan basiminin ¢esitli medya organlarinda ilk kez kullanilan “Weinstein Effect”
ifadesi birgok tinlii ve giiglii erkegin karistigi cinsel taciz suglamalarinin gesitli basin ve
yaygin organlar1 aracilifiyla ifsa edilmesiyle baslayan siireci tetikleyen en biiyiik etken
olmustur. Bu etki A.B.D.’den baslayarak biitiin diinyaya yayilacak olan “#Metoo” adl

sosyal medya aktivizm hareketinin meydana gelmesine sebep olmustur.

Harvey Weinstein’e yoneltilen suglamalar ve aldigi hapis cezasindan sonra, Kevin
Spacey, Ben Affleck, Louis C.K. gibi Hollywood’un en elit ve 6nemli aktorlerinin de
icinde bulundugu bir¢ok {inlii ismin yapmis oldugu cinsel tacizler sosyal medya
vasitasiyla tek tek ortaya cikarilmistir. Yasanan bu taciz skandallar1 sadece Hollywood
endiistrisiyle sinirli kalmamistir. Gazetecilik endiistrisine de sigrayan bu taciz iddialari,
vatandaslarin ve otoritelerin giivenmis oldugu Charlie Rose, Mark Halperin ve Matt
Lauer gibi yiksek profilli gazeteci ve televizyon figiirlerinin de dahil oldugu bir¢ok
editoér, yayinci, yazar, sunucu ve yoOneticilerin isinden kovulmasina neden

olmustur(Rogers, 2017).

Yasanan bu zincirleme taciz olaylarinin ortaya ¢ikmast A.B.D.’de ¢ok biiyiik yankilar
uyandirmis ve 6zellikle Hollywood’un iinlii aktrislerinin de destek verecegi “Time’s Up”

adli kar amaci giitmeyen kurulusun olusturulmasina énayak olmustur(Sparksman, 2018).

1 Ocak 2018 tarihinde Ulusal Kadin Hukuk Merkezi(National Women's Law Center)’nin
isbirligiyle kurulan “Time’s Up” organizasyonu, cinsel tacize maruz kalmis ve isyerinde
cinsiyet¢i davranislarla karsilamis bireylere yasal destek ve medya destegi saglayan kar
amaci giitmeyen bir kurumdur. Bu kurumu 6nemli kilan nokta ise Weinstein Etkisi’nden
sonra kurulan ilk ciddi organizasyonlardan biri olmasidir. Organizasyon, Hollywood
tinliilerinin verdigi biliyiik destekle 2020 yilinda 24 milyon dolarlik bir bagis
toplamistir(Maddaus, 2020).

Weinstein Etkisi ile birlikte farkli adlarda sosyal medya aktivizm hareketleri ve kurulan
organizasyonlarin yegane amaci cinsel saldirtya ugramis kadinlarin sesini duyurmak,
onlar1 koruma altina almak, suglu kisi ve kurumlar1 ¢esitli yeni medya organlarini
kullanarak biitlin diinyaya duyurmak olmustur. Bu anlamda kurulan ilk

organizasyonlardan biri olan Time’s Up, 6zellikle Harvey Weinstein’in islemis oldugu
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cinsel suclar ve sosyal medyada ivme kazanan #Metoo hareketinden gi¢ alarak, 1 Ocak
2018 tarihinde The New York Times’da yayimlanan ac¢ik mektupla aktivitelerine
baslamistir(The New York Times, 2018).

Weinstein Etkisi yeni medyanin bir¢ok alaninda etkisini ¢ok ciddi bir sekilde
gostermektedir. Bu siire¢ insanlarin adalet arayisini sosyal medya ortamlarinda
sUrdiirmesine olanak tanimistir. Toplumsal hayatta yasanan esitsizlikler, adaletsizlikler
ve kimi zaman yarginin adalete tecelli etmedigi durumlarda insanlarin sosyal medyay1 bir
¢Oziim araci olarak kullanmaya baglamalar1 daha da ¢ogalmistir ve internet aleminin bu
sekilde kullanilmasina ’Hashtag Aktivizmi’’ denilmistir. Yasanan biitiin bu gelismeler
toplumlarin sosyal yapilarinda biiyiik degisimlere sebep olmus ve bir¢ok yeni sosyal

medya akimlari, feminizm kuramlar1 ve yeni politik akimlarin dnciisii olmustur.
3.4. #MeToo Hareketi

#MeToo hareketi, insanlarin maruz kaldig1 cinsel istismar ve cinsel taciz travmalarini
sosyal medya ve diger yeni medya platformlarinda paylastiklar: bir ¢evrimigi toplumsal
harekettir. Bu hareketin temel amaci, cinsel istismara, cinsel tacize ve tecaviiz kiltlriine
kolektif bir sekilde karsi koyup bu alanda toplumsal bilinci uyandirmaktir. Ozellikle
2010’lu yularm ikinci yarisindan giiniimiize kadar popiilerligini ve etkinligi arttirarak
devam ettiren #MeT 00 hareketi sanilanin aksine biraz daha eski bir gegise dayanmaktadir.
Cinsel taciz saldirisindan kurtulan ve yasadigi bu olay1 2006 yilinda Myspace adli sosyal
medya platformunda paylasan Tarana Burke, tarihe gececek bir ¢evrimici toplumsal
hareket olan “Me Too” (Ben de) ifadesini ilk kez kullanan kisi ve bu hareketin orijinal
bulucusu olmustur(Ohlheiser, 2017).

2006 yilinda, glinlimiizde aktif olarak devam eden en gii¢lii cevrimi¢i toplumsal
hareketlerden biri olan #MeT00’nun temellerini atan Tarana Burke bu girisiminden 6nce
de cinsel tacizden kurtulanlar igin ¢alismalar yapmistir. 2003 yilinda “’Just Be’” adli kar
amaci giitmeyen kurumu kuran Tarana Burke, cinsel tacizden kurtulan magdurlara karsi
lyilesmeyi tesvik eden ¢alismalara imza atmistir. Tarana Burke’un bu girisimleri diinya

capinda adin1 duyurmasina sebep olmustur(Burke, 2013).

Sosyal adalet ve cinsiyet esitligi konusunda bir ¢igir acan Tarana Burke’un hakkinda

Harvard Universitesi’nde 2020 yilinda “Leading with Empathy: Tarana Burke and the
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Making of the Me Too Movement” adi verilen bir vaka ¢alismasi hazirlanmistir. Bu
calismada Tarana Burke’un cinsel taciz magdurlari i¢in yapmus oldugu kamu
caligmalarindan, Time dergisinin 2017 yilinda segtigi yilin en etkili 100 kisisi arasinda
yer almaya deyin yasanan siire¢ ve KlgUk bir organizasyon liderliginden diinya ¢apinda
biiyiik bir aktivist olmasina kadar gerc¢eklesen donemler yer almaktadir(Wilkinson ve
Datla, 2020: 1-15).

2006 yilinda Tarana Burke’un g¢abalari ile ortaya ¢ikan “Me Too” manifestosunda ana
amacg cinsel tacize ugrayanlar1 koruma altina almak, ozellikle geng ve savunmasiz
kadilara ilgi gostermek, bu kisilerle empati kurmak, dayanigsma saglamak ve bu kisileri
gozlem altina almak olmustur. Gézlem altina alinan bu kisilerle iletisim kurmayi
saglamak ve taciz magduru bu kisilerin tecriibelerini de dinlemek bu manifestonun ana
temellerini olusturmaktadir(Alberksi, 2020). Yasanan bu gelismelere ragmen #MeT 00
hareketi 2017 yilina kadar lokal bir hareket olarak sinirli kalmistir. Amerikali Tinlii aktris
Alyssa Milano’nun 16 Ekim 2017 tarihinde atmis oldugu tweet diinya ¢apinda biiylik bir
etki yaratacak ve cinsel taciz, sosyal adalet konularinda yeni medya platformlarinda
biiytik bir degisim hareketinin yayilmasina 6n ayak olmustur. Atilan bu tweet’te ise “Eger
tiim cinsel tacize ugramis kadinlar #MeToo yazarsa, insanlara sorunun biiyiikliigii
hakkinda fikir verebiliriz.” ifadelerini kullanmistir. Bu paylasim fikrini arkadasindan
aldigin1 belirten Alyssa Milano “Me Too” ifadesini hashtag birlikte kullanip sosyal
medyada paylasan ilk kisi olmustur. Bu paylasimla birlikte yeni bir siire¢ baslamistir.
Oyle ki 2017 yilinda Harvey Weinstein’e karsi ortaya atilan ¢ok sayida cinsel taciz
iddiasinin ¢esitli medya organlartyla ortaya c¢ikmasindan sonra atilan bu tweet ve
olusturulan #MeToo ifadesi sosyal medya {izerinden viral olup yayilmaya

baslamistir(Chuack, 2017).

Alyssa Milano’nun attig1 tweet diinyanin her noktasinda bir ¢6ziilme etkisi yaratmistir.
Unlii oyuncu bu tarz olaylar1 bizzat kag kisinin yasadigimi ortaya ¢ikartmak adima cinsel
taciz ve bu eylemin boyutlarin1 gostermek i¢in kullanmis oldugu ifadeleri ve yazdig
metni bir hashtag ile birlikte kullanilmasini tegvik etmeye calisan bir adim atmistir. Bu
sekilde tacize ugrayan kadmlarin yalniz olmadigini ve bu kadinlarin konusmasi

gerektigini vurgulamistir(Burnbaum, 2017).
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Milyonlarca sosyal medya kullanicist “Me Too” ifadesini hashtag ile birlikte Ingilizce
dilinde kullandiktan sonra bu paylasimlar diinyanin farkli iilkelerine yayilmistir. Bu
sekilde farkli iilkelerin vatandaslar1 kendi 6zgiin dillerinde #MeToo ¢evrimici toplumsal
hareketine katilim gostermis olmustur. #MeT 00 kavraminin biitiin diinya ¢apinda yayilim
gostermesiyle birlikte bir¢cok alanda degisiklikler yasanmaya baslamistir. Cinsel taciz
magdurlarina olan farkindalik ve empatinin artmasi, magdur kisilerin seslerini duyurmasi
icin gerekli psikolojik destek ve 6zgilivenin verilmesi, bazi politika ve kanunlarda yapilan
reformlar, konvansiyonel medyanin ortmeye calistifi cinsel taciz durumlarinin yeni
medya platformlari tizerinden biitiin diinya vatandaglariyla seffaf bir sekilde paylasilmasi
gibi oldukca revizyonist adimlarin atilmasi bir¢ok alanda yasanacak olan degisimin

baslangici olmustur.

#MeToo acilimmin A.B.D.’de yasanmasindan sonra diinyada bir¢ok farkli iilkede
isyerinde cinsel tacizin ortadan kaldirilmasi i¢in kiiltiirel normlarin degisip deg§ismemesi
lizerine tartismalar yasanmistir. Cocuklarla ¢alisan personellerin ise baslama izinleri
verilmeden Once parmak izlerinin alimp adli ge¢mislerinin incelenmesini talep eden
Amanda Burke ayni zamanda cocuklara, cinsel avcilari bildirmeye yonelik seks
egitiminin verilmesi gerektigini savunmaktadir. Ayrica Burke, daha once test edilmemis
tecaviiz kitlerini islemden gegirmek, yerel okullarin politikalarini yeniden incelemek,
yerel okullarda calisan 6gretmenlerin incelemelerinin daha siki yapilmasi ve cinsel taciz
politikalarinin degismesi konusunda attig1 adimlarla giliniimiizde revizyonist bir kanaat

onderi olmustur(Snyder vd., 2022).

Profesor Daniel W. Drezner’e gore 2017°den Once biiylik adimlar atilmasina ragmen
#MeToo hareketinin viral olmasiyla birlikte yliksek profilli isyerlerinde cinsel taciz
hakkindaki normlar1 kisa siirede degistirmistir. #MeToo hareketi iki biyik kilturel
degisime zemin hazirlamistir. Bunlar, isyerinde cinsel tacizin kabul edilemez oldugunun
kabul edilmesi ve daha az gii¢lii bir kisinin daha giicli bir kisiyi cinsel tacizle
sucladiginda verilecek tepkinin “muhtemelen dogruyu sdyliiyor ¢ilinkii bu durumun halka
aciklanma riski oldukga biiyiiktlir” seklinde olmasidir. Ayrica cinsel taciz ve saldiriya
ulasmayan eylemler de isyerleri i¢in biiyiik tehdit olusturmaktadir. Normal bir kisi, daha
fazla imtiyazlara sahip gu¢li birini cinsel tacizle sugladiginda verilecek tepkinin “o sunu

dedi, bu bunu dedi” seklinde yapilacak dedikodular degil, suglayan kisinin sdyledigi
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ifadelerin muhtemelen dogru olduguna inanmilmasi olacaktir ¢iinkii bu durumun

kamuoyuna ag¢iklanma olasilig1 oldukea yiiksektir(Drezner, 2018).

Isyerinde taciz ve suiistimale ugrama durumu sadece dev sirketler, kamuoyuna yiizin
donuk produiksiyon sirketleri veya ana akim medyaya hizmet veren sirketlerin karsilastigi
sorunlar degildir. Bu durum kiigiik sirketleri de ilgilendirmektedir. Karen Firestone’un
caligmasinda yer alan bulgulara gore A.B.D’de calisanlarin %43’ 50 veya daha az
caligani olan kurumlarda ¢alismaktadir. Yaygin bir bilginin aksine az ¢alisana sahip olan
kurumlarda cinsel taciz oraninin daha az olacagi algis1 yanlistir. Daha kiiciik firmalarda
calisan insanlarin iliskileri potansiyel olarak daha yakin olacaktir. Calisanlarin bu kadar
sik ve yakin iliskiler kurmasi herhangi bir tacizin etkisinin daha biiylik olmasina neden
olabilir. Ayrica bu tarz kiigiik isletmelerde potansiyel olarak yasanabilecek taciz
davalarinin maliyetleri, bliyiikk sirketlere nazaran daha az kaynaklara sahip olan bu
isletmelerde olumlu karsilanmayabilir ve bu ylizden isletme i¢inde yasanabilecek taciz
olaylarin1 daha kolay ortbas edilebilir. Bir diger 6nemli nokta ise 30 kisiden az ¢alisana
sahip sirketlerin resmi bir insan kaynaklari birimlerinin olmamasidir. Bu durumda
isverenlerin degisen taciz yasalarina gore gilincel bir isyeri davramglart kurallar
tasarlamasi, bu kurallar1 iletmesi ve ¢alisanlari izlemesi konusunda daha fazla sorumluluk
almasi gerekmektedir. Bu galigsma kosullarina sahip sirketlerde yasanabilecek potansiyel
taciz durumlarinda c¢alisanlarin direkt olarak sikayetlerini iletebilecekleri bir
mekanizmanin bulunmamaktadir. Resmi bir insan kaynaklar1 departmanina sahip
olmayan sirketlerde bu tarz konularin direkt olarak isveren ile goriisiilmesi
gerekmektedir. Calisanlarin insan kaynaklari ile iletisime ge¢meleri igveren ile iletisime
gecmelerinden daha kolay bir mekanizmaya sahiptir. insan kaynaklar1 departmam
olmayan sirketlerde c¢alisanlarin karsi karsiya kaldiklar1 bir¢ok potansiyel cinsel taciz
raporu hi¢ agilmadan kapanmaktadir. #MeToo hareketinin etkisini, gbz oninde olan
biiytlik sirketlerde biiyiik bir sekilde goriilmesine ragmen kiiciik sirketlerde ayni oranda

etkinlik gosterememektedir(Firestone, 2018).

#MeToo hareketiyle birlikte okullarda ve isyerlerinde yasanan cinsel taciz olaylarina
kars1 yiriitillen yasalarin ve giivenlik onlemlerinin degismesi, cinsel taciz ve saldiriya
ugrayan resit olmayan bireyler i¢in de bir farkindalik durumu ortaya ¢ikartmistir. Stacy
Teicher Khadaroo’in ¢alismasinda yer alan bilgilere gére #MeToo hareketinin daha da

yayginlagmasiyla birlikte iiniversite aktivistleri “Baglik IX” kapsaminda yer alan haklara
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dayanarak kampiislerde yasanan cinsel tacizleri 6nlemek ve tepki vermek icin daha
baskin adimlar atmaya baglamistir. Fakat egitim kurumlarinda yasan cinsel taciz olaylari
sadece tiniversite kampiislerinde yasanamamaktadir. Lise, ortaokul ve hatta ilkokul
ogrencilerinin yasadigi cinsel taciz durumlarina kargt gosterilmesi gereken ilgi

gosterilmemistir(Khadaroo, 2018).

Ulusal Kadin Hukuk Merkezi'nin (NWLC) 2017 yilinda “Ogrenmesine Izin Ver” adl
arastirmasina gore, 14-18 yas arasi kiz ¢ocuklar1 arasinda yapilan ulusal bir ankette,
katilimcilarin %21'i rizalart olmadan Opulduklerini veya dokunulduklarini ve yine 14
yasindaki katilimcilarin %8'i tecaviize ugradiklarini ifade etmistir. Cinsel tacize maruz
kalan bu ¢ocuklarin gegirdigi travmalarin, egitim deneyimlerini nasil etkiledigine ¢ok az

dikkat edilmistir ve bu nedenle egitim ihtiyaglar1 genellikle ele alinmamistir(Patrick ve

Chaudhry, 2017).

Farkindalik yaratmak isteyen ebeveynlerin ve kar amaci giitmeyen bir kurulus olan
“Okullarda Cinsel Saldirtyt Durdurun” ¢alismalari sonucu #MeTooK12 hareketi
olusturulmustur. Bu hareketin amac1 ise K-12(12 yillik zorunlu egitimden 6nce verilen
egitim) okullarinda potansiyel cinsel taciz ve cinsel siddete karsi bir farkindalik yaratmak
olmustur. Bu hareket ile ebeveynler, taciz durumlarinda okullarin gereken sorumlulugu
iistlenmesi, erken adim atilmasi, cinsiyet esitligi, saygi ve saglikli iliskiler kurulmasini
tesvik etmeye calismistir. Ayrica #MeTooK12 hareketi, uzmanlar tarafindan hazirlanan
egitim ve bilgilendirme materyalleri, kisa filmlerle yerel okullari, ebeveynleri ve halki

bilgilendirmeye yardimci olmaya ¢alismaktadir(Stop Sexual Assault in Schools, 2022).
3.5. #MeToo Hareketinde Erkegin Rolii

#MeToo hareketinin sosyal medyada viral olmasindan sonra tartisilan diger bir dnemli
nokta ise bu akimda erkeklerin rolii olmustur. Bu konu hakkinda herhangi bir fikir birligi
saglanamamasina ragmen Profesor David Isaacs’in galismasinda yer alan bilgilere gore,
kadinlara yapilan cinsel tacizin durdurulmasi igin erkeklerin elle tutulur bir seyler
yapmasinin ahlaki bir gorev oldugu belirtilmektedir. Prof. Isaacs, erkeklerin cinsel

tacizin her tiirliisiine kars1 ¢ikmasi gerektigini savunmaktadir(Isaacs, 2018: 341-342).

Erkeklerin de tipki kadinlar gibi cinsel tacize ugradigi yadsinamaz bir ger¢ek olmakla

birlikte erkeklerin bu konuya verdikleri reaksiyon 6nem tagimaktadir. Harvey Weinstein
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tarafindan 1997 yilinda tecaviize ugradigini aciklayan oyuncu Asia Argento, 2017 yilinda
viral olan #MeToo hareketinin en biylk ilk temsilcilerinden biri olmustu. 19 Agustos
2018 tarihinde The New York Times’da paylasilan iddialara gore ise daha 6nce tecaviize
ugrayan Asia Argento’nun aktdr Jimmy Bennett’e cinsel istismarda bulundugunu belirten
birtakim ifadeler yer almistir. iddia edilen cinsel istismar 2013 yilinda yasanmis ve bu
sirada Jimmy Bennett heniiz resit degil ve 17. yas giinlinden 2 ay ge¢mistir. Oyuncu
Bennett’in verdigi ifadeler gore Asia Argento ona alkol vermis ve onunla cinsel iligkiye
girmistir. California yasalarma gore resit olmayan biriyle cinsel iliskiye girdigi icin
tecaviiz iddiasiyla suglanabilecek olan Asia Argento bu olaylarin medyaya

yansimasindan sonra Jimmy Bennett ile sessizce bir gizlilik anlagmasi yapmistir ve ona

380.000 dolar 6demeyi kabul etmistir(Severson, 2018).

The New York Times’a vermis oldugu agiklamalarda korktugu ve utandig igin sessiz
kaldigin1 sdyleyen oyuncu Jimmy Bennett olay yasandigi sirada resit olmadigim
vurgularken kendi adalet arayisinda halktan gelecek reaksiyonu kaldiramayacagini
diistindiigii igin hikayesini hemen agiklayamadigini belirtmistir. O zamanlar(2013) erkek
olarak boyle bir olay1 yasadig1 i¢in toplumda damgalanacagini diisiinen oyuncu artik
susmayacagini ifade etmistir. Yasanan bu olay ise genel anlamda kadin haklar1 ve kadina
kars1 cinsel tacizin durdurulmasi i¢in olusturulan #MeToo hareketinde erkeklerin de

tacize ugrayabilecegini gosteren en 6nemli 6rneklerden biri olmustur(Severson, 2018).

Feminizm goriisiiniin hakim oldugu #MeToo0 hareketinde erkegin konumu tartigmalr bir
vaziyette bulunmaktadir. Kadinlarin ugramis oldugu cinsel taciz saldirilarina karst olarak
erkeklerin tutumlari, bu toplumsal hareket i¢in onem tagimaktadir. Ayrica #MeToo
hareketinin insanlara tanimis oldugu konusma o6zgiirliigii sayesinde dnemli bir devrim
gerceklestirmis olmasi, cinsel taciz ve saldir1 hakkinda konusmak icin erkekleri de
cesaretlendirmistir. #MeTo00 hareketine biraz daha maskiilen bir bakis agis1 getirilerek
olusturulan #MenToo toplumsal hareketi sahte cinsel taciz iddialarina karsi miicadele
etmek icin Hindistan’da basglatilmis bir toplumsal harekettir. Bu hareketin yayilmasi ise
34 yasindaki bir kadinin, Bollywood aktorii Karan Oberoi tarafindan defalarca tecaviize
ugradigini ve ayrica Karan’in kendisinden zorla para ve hediyeler aldigini agiklamasiin
ardindan oyuncunun tutuklanmasiyla birlikte meydana gelen siirecte yasanmustir. Karan
Oberoi, mahkemede vermis oldugu ifadede, iki tarafin da rizasinin bulundugu bir cinsel

birlikteligin meydana geldigini ifade etmistir. Karan Oberoi’nin tutuklanmasinin
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ardindan Bollywood aktristi Pooja Bedi’nin baglatmis oldugu #MenToo kampanyasi,
insanlarin cinsiyetten bagimsiz olarak yargilandigi bagimsiz yasalarin ve sorusturma

sisteminin getirilmesini talep etmek amaciyla olusturulmustur(Bedi, 2019).

Dava sirasinda ortaya sunulan deliller 1s18inda, miisteki ve sanik arasinda gegen
mesajlagsmalarin incelenmesinin ardindan davaci kadinin goniillii olarak hediye almis
oldugu ve Karan Oberoi’nin higbir istegi olmadigi ortaya ¢ikmistir. Durugmay1 yoneten
yargig Dere, sorusturmayi gerektigi gibi yonetmeyen polisi kinamis ve yeterli delil
olmadigina istinaden Karan Oberoi nakit olarak 6denmesi gereken 50.000 Hindistan
rupisi kefalet parast karsiliginda serbest kalmistir. Yasanan bu vaka yanlis cinsel taciz

su¢larinin 6nemli bir 6rnegi olarak kayitlara gecmistir(Vidya, 2019).

#MenToo hareketinin diinya ¢apinda yiikselisi ve duyulmasina sebep olan ana olay ise
unli Hollywood ¢ifti Johnny Depp ve Amber Heard arasinda gergeklesen dava ile
olmustur. 2011 yilinda gosterime giren “The Rum Diary” adli filmde basrolleri paylasan
ikili, daha sonra 6zel hayatlarinda da birbirleriyle goriismeye baslamis ve 2015 yilinin
Subat aymnda resmi bir térenle evlenmistir. Amber Heard 2016 yilinin Mayis ayinda
Johnny Depp’e bosanma davasi agmustir ve mahkemeye verdigi ifadede Johnny Depp’in
alkol ve uyusturucu etkisi altindayken kendisine psikolojik siddet, sozel ve fiziksel
saldirida bulundugunu belirtmistir. Biitiin bu ifadelere istinaden Johnny Depp’e karsi
gecici bir uzaklastirma emri ¢gitkmistir(Real, 2016).

Ciftin arasinda gegen bir¢ok telefon goriismesi ve mesajlasmanin sosyal medyaya
yansimasi, Amber Heard’lin yayinlamis oldugu fotograflarda yiiziinde yer alan sislik ve
yaralarin da goziikmesiyle birlikte Johnny Depp tarafindan maruz kaldig: fiziksel saldir
iddialar1 daha da ciddilesmistir. Johnny Depp ve avukati ise bu saldirilar1 kabul
etmemistir ve ayrica avukatin mahkeme dahilinde Amber Heard’e kars1 “durumu kotiye
kullanim iddiasiyla birlikte erken bir finansal ¢ozim saglamaya calisma” ifadesi de
bulunmaktadir(Npr, 2022).

Cift 2016 yilinda mahkeme disinda 7 milyon dolarlik bir anlasmaya varmastir. 2017
yilinda ise bosanma davasi sonu¢lanmis ve ¢ift yasal olarak ayrilmistir. Amber Heard
anlagsma sonucu kazanmis oldugu 7 milyon dolar1 ise hayir kurumuna bagislamistir. Fakat
bosanma eylemi yasanan olaylarin sonu olmamis, aksine yasanacak bircok medya

karmasasinin baslangici olmustur. Amber Heard, medya ve kamuoyu nazarinda cinsel
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taciz ve fiziksel siddetten kurtulmus ve dahasi erkek siddetine boyun egmeyen, #MeTo00
hareketinin en biliylik simgelerinden biri olmustur. Hollywood’un en meshur
aktorlerinden biri olan Johnny Deep ise medya ve kamuoyuna karsi olan butln
sayginligini kaybetmis ve dahast The Sun gazetesinde yaymlanan haberde “es doven”
olarak tanimlanmistir. The Sun gazetesinin internet sitesinde yayinlanan bu haberdeki “es
doven” ifadesi ise bir siire sonra kaldirilmistir. Bu gelismeye karsilik olarak adini temize
cikartmak isteyen Johnny Depp 1 Haziran 2018 tarihinde The Sun gazetesine dava
acmustir. Johnny Depp’in avukatinin sundugu yasal iddialarda yer alan bilgilere gore
#MeToo ve Time’s Up hareketleri baglaminda kadina yonelik siddet suglarinin etkisi ve
daha 6nce Harvey Weinstein’in tacizine ugramis kadinlarin sdéylemleri ve yayimlanan
makaleyle birlikte davact Depp’in kariyeri bitirilmeye calisilmistir(Christodoulou ve

Pollard, 2018).

Ikili arasinda yillar icinde bazi karsihkli davalar acilmis ve her iki taraf kendi
hakliliklarini ispatlamak igin siirekli yargiya bagvurmuslardir. Nihai dava ve durusma ise
11 Nisan 2022 - 1 Haziran 2022 tarihleri arasinda A.B.D.’nin Virginia eyaletinde
gerceklesmistir. Davact Johnny Depp kendisine karsi yapilan karalama iddialart i¢in
Amber Heard’e 50 milyon dolarlik bir tazminat davasi agmis ve buna karsilik olarak
Amber Heard’de, Johnny Depp’e 100 milyon dolarlik bir tazminat davast a¢mustir.
Yaklagik 2 ay suren davada jiiri, Amber Heard’lin “cinsel siddet ve aile i¢i istismar”
durumu hakkindaki yorumlarinin yanlis olduguna karar vermis ve Johnny Depp’e karsi
kotil niyetli bir karalama yapildigr ortaya ¢ikmistir. Yargicin aldigr karara gére Amber
Heard, Johnny Depp’in itibarin1 zedeledigi igin 10.35 milyon dolar tazminat 6deme

yikiimliiliigiinde olmustur(Roche, 2022).

Modern tarihin en biiyiik ve en medyatik davalarindan biri olan bu siirecin har an1 canlt
olarak milyonlarca insan tarafindan takip edilmistir. Ozellikle ikilinin mahkeme siireci
sirasindaki beden dilleri, ruhsal tavirlar1 sosyal medya kullanicilarinin dikkatini oldukga
cekmistir. Ikilinin verdigi mahkeme ifadelerinin gorintileri sosyal medyada milyonlarca
kez izlenilmis ve paylasilmistir. Bu siiregte Johnny Depp sosyal medya kanadinda ¢ok
biiyiik bir destek gormiistiir. Ozellikle Amber Heard’iin mahkemeye sunmus oldugu
delillerin bir dayanaginin olmamasi ve hatta Johnny Depp’in bu evlilik siirecinde fiziksel
saldirtya ve tehdide maruz kaldigin1 onaylayan ses kayitlarinin mahkemeye sunulmasi

yillardir siiregelen bircok durumu tersine ¢evirmistir. Sosyal medya kullanicilarinin
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yorumlarinda ise erkeklerinde siddete ve iftiraya ugrayabilecegini belirten birgok yorum
paylasilmistir. Bu siirecte Amber Heard’iin disinda en biiyiik zarar1 alan olusum ise
#MeTo0 hareketi olmustur. #MeT00 hareketinin 6zellikle cinsel tacize ugramis kadinlara
karst konusma 0zgiirliigli getirmis olmasi yadsinamaz bir gergek olmakla birlikte bazi
kisilerin bu hakki kotii niyetle suiistimal edebilecegi biitiin diinya vatandaslarinin
gdziiniin dniinde kamtlanmistir. Ozellikle sonlanan bu davadan sonra #MeToo hareketi

farkl1 topluluklar tarafindan ters tepkiler almaya baslamistir.
3.6. #HimToo Toplumsal Hareketi

#HimToo, cinsel saldir1 ve sahte tecaviiz iddialarina kars1 erkek kurbanlar1 destekleyen,
sosyal medyada ortaya ¢ikmuis bir toplumsal harekettir. #HimToo hareketi, cinsel saldir1
durugmalarindan 6nce erkeklerin suglu olarak belirtilmemesi gerektigini savunmaktadir.
Bu durum ise hukukta yeri olan su¢suzluk karinesi ile bagdastirilmaktadir. Sugsuzluk
karinesine gore herhangi bir bireyin sucgu ispatlanmadik¢a mahkim edilmesi miimkiin
degildir (Arslan, 2021). Ozellikle cinsel saldiri durusmalarinda potansiyel olarak
yasanabilecek sahte tecaviiz iddialarina karsi erkekler igin adalet ¢agrisi yapan #HimToo
hareketi destekgileri #MeToo hareketi destekgilerinin bir antitezi olarak gértlmektedir.
#HimToo hareketi 2016 yilinda siyasi ¢cagrisim yapan bir hareket olmakla birlikte tecaviiz
iddialariyla anilan bir olusum olmamistir. (O’Neil, 2018).

#HimToo hareketinin diinya c¢apinda duyulmasina neden olan olay ise,
“BlueStarNavyMom3” adli Twitter kullanicisinin 6 Ekim 2018 tarihinde atmis oldugu
tweet ile yasanmustir. Atilan bu tweet’de bir annenin sdylemleri yer almaktadir. S6z
konusu olan bu tweet’de “Bu benim oglum. O, askeri kamptan birincilikle mezun oldu.
USO odiiliiyle édiillendirildi. O, A okulunda birinciydi. O, kadinlara saygi duyan bir
centilmen. Radikal feministler tarafindan dayatilan sahte cinsel taciz iddialarinin oldugu
mevcut durumda bas baga bir bulusmaya gitmeyecek. Oy verdim #HimToo” agiklamalari

yer almistir(Flynn, 2018).

Atilan bu tweet’den sonra Pieter Hanson adli kisi bu paylasimi yapan kisinin annesi
oldugunu agiklamistir ve bu konuyla alakali olarak bir tweet atmistir. Bu tweet’de ise “O
benim annemdi. Bazen sevdigimiz insanlar farkinda olmadan bizi inciten seyler yaparlar.
Bunu tersine ¢evirelim. Kadinlara saygi duyuyorum ve inaniyorum(#BelieveWomen

ifadesini hashtag ile kullaniyor) #HimToo hareketini hi¢bir zaman desteklemedim ve
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desteklemeyecegim. Ben gururlu bir donanma emeklisiyim. Kedi babasi ve dostu. Twitter,

bu mizah oyunu ortada” ifadeleri yer almaktadir(North, 2018).

Pieter Hanson annesinin attig1 tweet internet aleminde ¢ok konusulmus ve viral etkisi
gostermistir. Hatta Oyle ki atilan bu tweet lizerine bir sosyal medya akimi baslamis ve bu
tweet’i mizahi dille elestiren bir¢cok paylasim yapilmistir. Fakat yine de atilan tweet ile
birlikte erkeklerin #MeToo hareketi tizerindeki konumundaki tatismalar devam etmistir.
Donemin A.B.D. baskan1i Donald Trump, cinsel taciz iddialarim1 ciddiye almanin
erkeklerin hayatlarin1 gereksiz yere mahvetmek anlamina geldigini ifade etmistir ve bu

sekilde toplumda olusabilecek cesitli karisikliklara zemin hazirlamistir(Rietzen, 2018).
3.7.#MeToo Hareketinin Tiirkiye’ye Yansimasi

2017 yilinda biitin sosyal medya platformlarinda viral etkisi gosterip bircok dunya
ilkesinde farkli reaksiyonlar alan #MeToo hareketi Tiirkiye’de de adindan
bahsettirmistir. Cinsel taciz ve siddete ugrayan kadinlara o6zellikle sosyal medya
tizerinden konusma 6zgiirliigii konusunda devrim saglayan #MeT oo hareketi Tiirkiye’de,
medya, sinema, edebiyat, egitim ve farkli alanlarda isimlerini duyurmus kisilerin yapmis
oldugu cinsel taciz suglarinin, kurbanlar tarafindan ortaya cikartilmas: durumuyla

kullanilmustir.

#MeToo hareketinin getirmis oldugu konusma 6zgiirliigi ile birlikte Tiirkiye’de ortaya
cikarilmis cinsel taciz saldirtlarmin 6nemli drneklerinden biri Yardimci Dogent Doktor
Murat Paker’in, danisan1 Ayse’ye karst islemis oldugu cinsel taciz sugudur. Yasamis
oldugu stresli giinler sebebiyle ilk tez psikoterapi destegi alan danisan, 2015 yilinda bu
stirecin ¢ok uzadigini ve verim alamadigini diisiindiigii i¢in psikoterapi destegi almay1
birakmay:1 diisiiniir fakat terapisti tarafindan hasta-doktor yakmligini asan fiziksel
temaslara maruz kalmistir. Danisan, bu fiziksel temasla ilk kez karsilastiginda bunun bir
sefkat gOstergesi ve terapi teknigi oldugunu diisinmiistiir. Fakat bir sonraki terapi
seansinda fiziksel temaslarin daha da artmasi, terapistin “Yapmamam gerek, senin
terapistinim. Ama seni hep ¢ekici bulmusumdur” ifadeleri ve danisanina karsi yapmis
oldugu fiziksel temaslarin dozunun giderek ylkselmesi ve daha sonrasinda ise attigi sms

ile psikolojik siddet de devreye girmistir(Alphan, 2019).
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Basina gelenlerin tibben tespitinin yapilabilmesi i¢in Adli T1ip’a bagvuran Ayse’nin ruhsal
durumu daha kotii hale gelmis ve muayene sonuglari, anlatmis oldugu cinsel tacizle
ortiistiigli ortaya ¢ikmustir. Sikadyetci olan Ayse “Bes yildir neredeyse her hafta terapiye
gittim. Sonucta bana kalan biiyiik bir aci, travma ve insanlara giivensizlik oldu. Yargiya
intikal etmemesi i¢in tiim seans paralarint odeme teklifinde bulundular. Kabul etmedim.
Sadece adalet duygusuna olan inancimdan ve baskalarina da bunu yapacagini

bildigimden, cezasiz kalmasini istemedim” ifadelerini kullanmistir.

Bu vakadaki onemli nokta ise cinsel tacize ugrayan kisinin adeta suskunluk sarmalini
kirarak “Derdim yasadiklarimi baskalarimin yasamamasit” ifadesini kullanmasi ve
ozellikle bu vakanin arastirilmasinda sosyal medyanin kolektif bilingle kullanilmasidir.
2019 yilinda istinaf mahkemesinden 4 yil 2 ay ceza alan Yardimci1 Dogent Doktor Murat
Paker’in cezas1 2020 yilinda 1yi halden tamamen kaldirilmistir(Alphan, Twitter, 2020).

Tiirkiye edebiyat1 diinyasinda da etkisini hissettiren #MeTo0 hareketi, cinsel taciz sucu
islemis bazi yazarlarin ortaya ¢ikmasi saglamistir. Bu yazarlar ifsa edilmesi sonucu
islemis olduklari taciz suclarina miiteakip baz1 yaptirimlara maruz kalmislardir. Islemis
oldugu taciz sug¢larini kabul etmis olan yazar Hasan Ali Toptas, kendi Twitter profilinden
bir 6ziir mesaj1 paylagmistir. Hasan Ali Toptas’in bu paylasimi sosyal medya kullanicilari
tarafindan samimi bulunmamakla birlikte ¢ok biiyiik tepkiler almistir. Yasanan bu ifsa
durumunun beraberinde birgok farkli yazarin islemis oldugu taciz suglar1 sosyal medya
kullanicilar tarafindan ifsa edilmis ve bu duruma karsi kolektif bir biling olusmaya

baslamistir(Yesil Gazete, 2022).

Tiirkiye edebiyati diinyasindaki #MeToo hareketinin en ¢arpict orneklerinden biri ise
yazar Ibrahim Colak tarafindan taciz edilen bir¢ok kadinin #MeTo00 etkilesimiyle birlikte
sosyal medyada yapmis oldugu paylasimlar olmustur. Ibrahim Colak’in taciz ettigi
kadimlarin sosyal medya lizerinden yaptiklar1 paylasimlar ile birlikte bu durum acgiga
cikmustir. Cinsel taciz suglamalarim kabul eden Ibrahim Colak kendini asarak intihar

etmistir( Atilla, 2020).

#MeToo hareketine Tiirkiye’de farkli reaksiyonlar almistir. Bu tarz sosyal medya
aktivizm hareketleri Tirkiye’de #MeTo00 hareketi ile baslayan ir siire¢ degildir. Subat
2015 tarihinde 19 yasinda bir iiniversite 6grencisi olan Ozgecan Aslan’in vahsi bir sekilde

tecavliz girisimi sonucu oldiiriilmesi Tirkiye’de hem kamusal hayatta hem de sosyal
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medyada biiyiik bir infial yaratmistir. Yasanan bu trajik olaya miiteakip tinlii kisilerin de
bulundugu pek cok kadin #SenDeAnlat etiketini kullanarak yasamis olduklari cinsel taciz

vakalarini sosyal medya tizerinden anlatmistir(Yaman, 2018).

#SenDeAnlat hareketi, 16 Subat 2015 tarihine kadar (bir giin igerisinde) Twitter trendleri
arasinda biitlin diinyada {iglincii sirada yer almistir. Bu siire zarfindan #SenDeAnlat etiketi
altinda 440.000 tweet paylasilmistir. Paylasilan tweetlerde hikayelerini anlatan bazi
kadinlarin 5 yasinda tacize ugradigi, bazi lise 6grencilerinin giymis oldugu okul
kiyafetinden dolayr so6zlii tacize wugradigt bircok farkli taciz tecriibesi yer

almaktadir(O’Conner, 2015).

Turk medyasinda ilk #MeToo ifsasi olarak degerlendirilen durum gazeteci Melis
Alphan’in 22 yasindayken dedesinin gazeteci bir arkadasi tarafindan tacize ugradigim
aciklamasidir. Adi agiklanmayan gazeteci, “Sen bana dede yadigarisin” sOylemiyle
birlikte Melis Alphan’1 eski fotograflarini gostermek i¢in evine davet eder. Melis Alphan,
dedesi hakkinda konusulacag: ve Cumhuriyet yillar1 hakkinda bir belgesel yapilabilecegi
diisiincesiyle bu daveti kabul etmistir. Ifade edilen duruma gore taciz iddiastyla itham
edilen Kisinin herhangi bir sekilde haber yapma ve buna iliskin herhangi bir gayesi
bulunmayip tamamen taciz etme istegi bulunmustur. Davet edildigi evde aniden 1siklarin
sondiiriildiigiinii ve kolundan ¢ekildigini ifade eden Melis Alphan, saldirgandan

kurtulmustur(Egin, 2020).

Tiirkiye sosyal medyasinda #MeToo hareketi ile iligkilendirilen bir diger sosyal medya
aktivizm hareketi ise #UykularmizKagsin etiketi altinda paylasilan tweet’ler olmustur.
Aslinda bir sosyal medya hareketi olarak baglamayan bu etiket orijinal olarak ilk defa bir
pankart yazisinda kullanilmistir. Bu pankart yazisinda “Uykularin kagsin ben de ne zaman
ifsa edilecegim diye” climlesi yer almaktadir. 25 Kasim Kadina Yonelik Siddetle
Uluslararas1 Miicadele Giinii i¢in hazirlanan bu pankartin yaraticist Sevcan Camlidag,
kadinlara kargs1 sistematik bir sekilde yapilan cinsel taciz, fiziksel ve psikolojik siddet
suclar1 yiiziinden uykusunun kagtigini ve artik bu suclarin ifsa edilmesine miiteakip
olarak ‘“‘uykulariniz kagsin” sdyleminin naif bir temenni oldugunu ifade etmistir.
Hazirlanilmis bu pankart protesto giinii ¢ok fazla ilgi gormemekle birlikte sadece birkag

farkli kisi tarafindan fotografi ¢ekilmistir. Fakat bu pankart #UykularimzKagsin etiketinin
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ana temeli olmustur ve bir¢ok kadin kolektif bilingle sosyal medyada bu etiketi kullanarak

yasamus olduklar1 cinsel taciz tecriibelerini anlatmistir(ibrahimoglu, 2020).

Tirkiye’de sosyal medya platformlarinda #MeToo hareketiyle iligkili olarak bir¢ok dijital
aktivizm hareketi ve kampanya baslamistir. Bu kampanyalardan biri de “Biz Takipteyiz”
adli olusum olmustur. Tiirk dizi sektoriinde bir ilk olarak degerlendirilen bu olusum Fox
Tv’de yaymlanan “Yasak Elma” dizisinde yer alan Talat Bulut adli oyuncunun dizi
setinde kostiim calisani bir kadin1 taciz etmesi olayina karsilik olarak verilen takipsizlik
kararma kars1 olarak verilmis bir tepki olarak dogmustur. Burcu Karakas’in arastirma
calismasinda yer alan bilgilere gore ayni dizinin setinde yer alan farkli bir kadin set
calisaninin da, bu taciz olayimnin basina yansimasindan sonra yine Talat Bulut tarafindan
mesaj yoluyla rahatsiz edildigi belirtilmektedir. Yasanan bu olaylara kars1 delil
yetersizligi sebebiyle dizinin yapimcist Fatih Aksoy, adi taciz iddialartyla gecen

oyuncuyla ¢alismaya devam etmistir(Karakas, 2018).

Turk sinemasindaki ve televizyonculugundaki cinsiyet¢i sOylem ve tavirlarin Oniine
geemek i¢in, bu sektordeki kadin yapimcilar tarafindan kurulmus olan “Mor Yapimcilar”,
“Yasak Elma” dizisinin setinde yasanan taciz iddialarina karsi bir imza kampanyasi
olusturmustur. Bu imza kampanyasinda, sinemacilik ve televizyonculuk sektoriinde
calisan kadinlarin yaninda oldugunu belirten “Mor Yapimcilar” olusumu iiyeleri, adi taciz
iddias1 ile gegen herhangi bir erkek oyuncu ile ¢aligmayacagini belirten bir bildiri de

yayinlamistir(Ekmek ve Giil, 2018).

Mor Yapimcilar tarafindan gergeklestirilmis bir diger aktivizm hareketi ise
#BenGulmuiyorum adl etiketin olusturulmasi olmustur. Y 6netmen Mehmet Eryildiz’in
sosyal medyada paylagmis oldugu, farkl erkek yapimei ve yonetmenlerin bulundugu bir
fotograf karesinde “Me too kampanyasma destek icin toplandik :)” ifadesine yer
verilmistir ve bu fotografta yer kisilerin hepsi giilimsemektedir. Mor Yapimcilar bu
paylasima karg1 #BenGulmuyorum etiketiyle bir bildiri yaymlamis ve bildiride, #MeT oo
hareketinin birgok tacizciyi ortaya ¢ikartan ciddi bir olusum oldugu ve Mehmet

Eryildiz’in paylasiminin cinsiyetgi oldugu ifade edilmistir(Bianet, 2018).
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3.7.1. istanbul Sézlesmesi

Istanbul S6zlesmesi, kadma kars1 her tiirlii siddeti durdurmay1 amaglayan, kadina karsi
her tiirlii ayrimceilig1 ortadan kaldirmaya calisan, kadin ve erkek esitligi konusunda gerekli
adimlarin atilmasini saglayan, aile i¢i siddetin Oniine ge¢meye calisan, kadina karsi
uygulanan sistematik siddetin 6niine ge¢ip bu konu hakkinda uluslararasi anlagmalarla
birlikte tedbirler almaya calismaktadir. 11 May1s 2011 tarihinde Istanbul’da gergeklesen
Avrupa Konseyi Balkanlar Toplantisi’nda, “Kadinlara Y énelik Siddet ve Aile i¢i Siddetin
Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye Iliskin Avrupa Konseyi Sozlesmesi” orijinal adiyla
hayata ge¢mis olan bu sdzlesmeye imzayi atan ilk iilke Tiirkiye olmustur ve gliniimiizde
kisaca “Istanbul Sozlesmesi” olarak anilir. Bu sézlesme, Temmuz 2020 tarihi itibariyla

45 (ilke ve Avrupa Birligi tarafindan imzalanmistir(Avrupa Konseyi, 2011: 3-5).

20 Mart 2021 tarihinde Tiirkiye Cumhurbaskanligi’nin yapmis oldugu acgiklamada,
baslangicta Istanbul Sézlesmesi’nin kadin haklarmin giiclendirilmesine dair tesviklerde
bulundugunu fakat daha sonra Tiirkiye'nin ailesel ve toplumsal degerleriyle
bagdasmayan escinselligi normallestirmeye ¢alisan bir kesim tarafindan manipiile
edildigi yer almaktadir. Bu nedenlerle Tiirkiye, Istanbul Sézlesmesi’nden tek tarafli
olarak c¢ekilmistir. Bu sozlesmeyi imzalayan iilkeler arasindan ¢ekilen ilk ve tek iilke

Tiirkiye olmustur(Tiirkiye Cumhuriyeti Iletisim Bakanlhgi, 2021).
3.7.2. istanbul Sézlesmesi Yasatir

Tiirkiye’nin Istanbul Sézlesmesi’nden ¢ekilmesi hem i¢ hem dis basinda biiyiik bir yanki
uyandirmis. Ozellikle sosyal medya kullanicilari tarafindan biiyiik tepkiler alan bu karar
elestirmek icin #IstanbulSozlesmesiYasatir etiketi olusturulmustur. Bu etiketi kullanan
sosyal kullanicilari, artan kadin cinayetleri ve kadina kars1 siddeti engelleme ve durdurma
konusunda Istanbul Sézlesmesi’nin  6nemini belirten paylasimlar  yapmustir.
#IstanbulSozlesmesiYasatir etiketiyle birlikte sosyal medya iizerinden kolektif bilingle
orgiitlenen kadin topluluklari, alinan bu karari protesto etmek i¢in Tiirkiye’nin birgok
farkli sehrinde toplanmistir. Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu’nun paylastigi
verilerde kadin cinayetlerinin her gegen yil arttig1 ve kayda gegmeyen birgok siipheli

Oliimiin oldugu belirtilmistir(Giil, 2021).
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Istanbul Barosu’nun resmi internet sitesinde paylasmis oldugu bildiride ise
#IstanbulSozlesmesiYasatir ifadesinin basit bir slogan veya bir etiket olmadig
belirtilmistir. Istanbul Soézlesmesi’nden tek tarafli gerci ¢ekilmenin negatif etkilerinin,
cinsiyet esitligi, adil ve hiir bir toplum olmaktan uzaklagmak oldugu da ifade

edilmektedir(Istanbul Barosu, 2021).
3.7.3. #ChallengedAccepted

Bir sosyal medya aktivizm hareketi olan #ChallengedAccepted, #MeToo ve
#IstanbulSozlesmesiYasatir etiketleriyle birlikte milyonlarca sosyal medya kullanicisi
tarafindan kullanilmistir. #ChallengedAccepted hareketi, vahsi bir sekilde katledilen
Pmar Giiltekin’in 6liimiine miiteakip olarak diinya ¢apinda yayilim gostermistir. Bu
hareketteki amaglar ise her kadin arasinda bir takdir ve tesekkiir ifadesi gostererek
kadinlar arasindaki dostluk ve kardeslik bagin1 daha da giiclendirmektir. Kadin sosyal
medya kullanicilar1 bu etiketle birlikte siyah beyaz fotograflarini paylasarak kadina karsi
islenen sistematik siddet egilimine karsi dur demeye ¢alismistir(Andrew, 2020).

Bu etiket altindaki paylasimlar baslangigta sadece Tiirkiye’deki tinlii kadinlar tarafindan
yapilmis ve daha sonra diinya ¢apinda taninan Jessica Biel, Jennifer Aniston, Evan Rachel
Wood ve nice tinlii kisiler de bu paylasimlara katilmislardir. Bu etiket diinya ¢apinda viral
olmustur ve ¢ok kisa siire igerisinde sadece Instagram iizerinden 4.5 milyon kez
kullanilmisgtir. #ChallengedAccepted etiketiyle de birlikte kullanilan
#IstanbulSozlesmesiYasatir etiketi de diinya ¢apinda viral olmustur(Bbc News Tiirkge,
2020).
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4. BOLUM: SUSKUNLUK SARMALI BAGLAMINDA #METOO
HAREKETININ SOSYAL MEDYA KULLANICILARI
UZERINDEKI ETKIiSI

Arastirmanin dordiincii ve son boliimde neden bu konunun secildigi ele alinmistir. Odak
grup gorlismesinin ne oldugu ve nasil yapildigi ele alinmistir. Yapilan odak grup
goriigsmeleriyle birlikte #MeToo hareketinin sosyal medya kullanicilar: tizerindeki etkisi

maddeler halinde a¢iklanmaya calisilmistir.

4.1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin ¢ikis noktasi Tiirkiye’de kadina yonelik cinsiyet¢i sdylem ve taciz
olaylarinin yillardir siiren biiylik bir toplumsal sorun oldugu diisiincesidir. Tiirkiye’de
toplum gelenekleri hala ¢ok biiyiik bir 6nem tagimaktadir. Bu toplum gelenekleri aile
yapisi ve ¢ocuklarin yetistirilme sekliyle biiyiik oranda ilintilidir. Tiirkiye’de bir kadinin
toplum igerisinde cinsiyet¢i sOyleme veya tacize maruz kaldigimi agiklamast,
geleneklerine bagli bazi bireyler tarafindan uygunsuz olarak goriilebilecek davranig
bicimlerine girebilmektedir. Bu tarz durumlarda toplum igerisinde magdur olan kisinin
suglanmasit ve hatta toplumdan dislanabilmesi goriilebilmektedir. Bu yiizden
geleneklerine bagli bolgelerde yasayan kadimnlar toplum igerisinde suskun kalmaya

itilmektedir. Bu durum suskunluk sarmali teorisinin dinamigine 6érnek olmaktadir.

Her gecen yilda modernizmi ve gelisimi kucaklayan insanlarin toplum davraniglarinda
gelismeler meydana gelmistir. Toplumda eksiligi goriilen ve kitlesel medyada yer
bulamayan onemli olgular sosyal medya araciligiyla giindeme gelmeye baslamistir.
Tirkiye toplumunda hala ¢6ziimi bulunamayan en sorunlardan biri de kadina karsi
cinsiyetci sdylem, siddet ve taciz olaylaridir. Diinya ¢apinda bu durumlar1 giindeme
getirmek i¢in birgok sosyal medya hareketi baslamistir. Bu hareketlerin en ¢ok yanki
uyandiran orneklerinden biri ise #MeTo0 sosyal medya hareketidir. A.B.D.’de baslayan
bu hareket milyonlarca katilimcinin dahil olmasiyla birlikte biitiin diinyaya yayilmstir.
#MeToo hareketi tacize ugrayan kadinlar1 suskunluklarini bozmaya devam eden dijital
aktivizm hareketidir. Tacize ugrayan kadinlarin tacizcilerini ifsa ettikleri bu hareket farkl

iilkelerde degisik reaksiyonlar almistir.
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Calismanin ana sorunsallarini olusturan 6geler ise bir kadin cinsiyet¢i sdylem veya taciz
durumuyla karst karsiya kaldigi zaman o an nasil tepki gosterir, toplum igerisinde
davraniglar1 nasil olur? Basindan gegen bu durumlari sosyal medya {izerinden anlatabilir
mi? #MeToo veya diger iliskili sosyal medya aktivizm hareketlerine katilim gosterip
basindan gegen bu seyleri anlatabilir mi? Biitiin bu sorular cinsiyet¢i sdylem veya tacize
maruz kalan kadinin sosyal medya iizerinde suskunluk sarmalim1 kirip kiramadiklarini

ortaya ¢ikarmaya ¢alisacaktir.
4.2. Arastirmamin Onemi

Kadina yonelik siddet, cinsiyetc¢i sdylem, taciz durumlari ¢ok uzun siiredir toplumlarin en
buytk ve en hassas sorunlarindan biridir. Toplumdan topluma degisen kendini ifade etme
siirecine miiteakip olarak kadinlar bu tarz durumlarla karsi karsiya kaldiklarinda ¢ogu
zaman susma egilimi gostermistir. Bunun sebebi ise toplumdan diglanma korkusu,
toplumun onlara inanmayacagini diisiinme ve hatta can giivenliginden endise duymaktir.
Oyle ki tacize ugrayan kadinlar utang duyduklari icin de sessizlige biiriindiikleri olmustur.
Yasayan bir organizma olan toplumlar da insanlarla birlikte bir devinim halinde
gelismektedir. Gelisen insan topluluklar1 modern hayatin getirisiyle birlikte daha agik
goriislii bir hale gelmistir. Giinlimiizde kadinlarin bu tarz olumsuz durumlara karsi sessiz
kalma durumu ge¢mise nazaran daha diisiiktiir. Bu ¢alisma cinsiyet¢i sOylem ve tacize
maruz kalan kadinlarin bu durumlara kars1 hem normal hayatta hem de sosyal medyada
nasil tepki verdiklerini bizzat birinci agizdan anlamaya c¢alismistir. Bundan dolay1 bu
calisma sosyal medya aktivizm hareketleri ve 6zellikle kadin haklarina yonelik sosyal

medya aktivizm hareketlerini inceleyen literatiire dnemli bir katki saglayacaktir.
4.3. Arastirmamin Kapsam ve Sinirhliklar:

Bu arastirma calismasi Sakarya Universitesi Iletisim Fakiiltesi birinci dgretim kadin
ogrencileriyle sinirlandirilmistir. Bu arastirmanin sadece kadinlarla sinirlandirilmasinin
sebebi ise #MeT o0 sosyal medya hareketinin kadinlara yonelik cinsiyetci soylem ve taciz

olaylarinin kadinlar tarafindan ifsa edilmesiyle olan iliskisinden dolayidir.

Aragtirma caligmasinda iletisim fakiiltesinin biitiin boliimlerinin biitiin siniflarma ayri
ayr1 14 farkli odak grup goriismesinin yapilmasi hedeflenmistir. Halkla iliskiler ve

reklamcilik, gazetecilik, radyo televizyon ve sinema bdliimlerinin son siniflart harig 11
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farkli odak grup goriismesi yapilmistir. Odak grup goriismeleri 12-29 Aralik 2022
tarthleri arasinda gergeklestirilmistir. Son simiflara ulasilamamasinin  sebebi ise
ogrencilerin staj ve proje gorevleri sebebiyle okulda toplu bir sekilde bulunmamalarindan

kaynaklanmaktadir.

Arastirma ¢aligmasinin odak grup goriismeleri esnasinda goriilen en bilylik dezavantaj
goniilli katilimcilar ikna etmenin zorluklari, her odak grup goriismesi i¢in ayni siniftan
6 goniilli katilimciyr ayn1 zamanda bulup ikna etmek ve goriismelerin sadece kadin
ogrencilerle yapildig1 icin potansiyel katilimci sayisinin ortalama olarak yariya

diismesidir.
4.4, Yontem

Bu arastirma ¢alismasinda nitel arastirma yontemlerinden biri olan odak grup goériismesi
teknigi uygulanmistir. Odak grup goriismesinin seg¢ilmesinin sebebi ise arastirmada
suskunluk sarmali teorisinin kuramsal g¢ergeve olarak se¢ilmesidir. Ayrica suskunluk
sarmali teorisiyle kurulan bu arastirmada katilimcilarla bizzat yiliz yiize goriismek ve
onlarin sdyleyecegi farkli ifadeleri duymak Onem arz etmektedir. Odak grup
goriismelerinde her katilimciya 10 farkli soru sorulmustur. Odak grup goériismelerinde
sadece iletisim fakiiltesi birinci 6gretim kadin 6grencileri katilim gostermistir. Her odak
grup goriismesinde toplam 6 goniillii katilimcer yer almistir. Bu arastirmaya toplamda 66

goniilli katilimer katilmastir.
4.5. Veri Toplama

Odak grup goriismesinde sorular 11 farkli oturum esliginde yiiz ylize sorulmustur.
Katilimcilara higbir sekilde isimleriyle hitap edilmemistir. Sorular katilimcilara tek tek
sirayla sorulmustur. Her odak grup goriismesinde ses kaydi alinmistir. Ses kaydinin
alimmasinin sebebi ise goriigme esnasinda katilimcilarin vermis oldugu her detay: eksiksiz
bir sekilde 6grenebilmektir. Ses kaydi alinmasinin bir diger sebebi ise katilimcilarin
verdigi cevaplar1 not almaktan daha kolay bir kaydedis yontemi olmasidir. Katilimcilarin
vermis oldugu cevaplar hi¢bir sekilde degistirilmeden arastirmaya ayni sekilde

aktarilmstir.
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4.6. Arastirmamin Temel Sorulari

Sosyal medyadaki aktivizm hareketleri hakkinda gerekli arastirilmalar yapildiktan sonra
tez calismast kadin haklarina yonelik olan sosyal medya aktivizm hareketlerine
indirgenmistir. Diinya ¢apinda kadin haklarina yonelik olan en blyik sosyal medya
hareketlerinden birinin #MeToo oldugu ortaya c¢ikmistir. Odak grup sorularinda
katilimcilarin sosyal medya aligkanliklar1 hakkinda bilgiler edinilmeye c¢alisilmustir.
Katilimeilarin #MeT oo hareketi hakkindaki bilgileri ve bu harekete katilip katilmadiklar
hakkinda bilgiler edinilmistir. Katilimcilarin cinsiyet¢i sdylem veya tacize maruz
kaldiklarinda bu durumu sosyal medya {lizerinden paylasip paylagsmadiklar1 konusunda
farkli reaksiyonlar iceren goriisler ortaya ¢ikmistir. Arastirma calismasinda yer alan temel

sorular ise su sekildedir;

e Giinde ortalama sosyal medyada ne kadar vakit gecirirsiniz ve en ¢ok tercih ettiginiz
sosyal medya platformu hangisidir?

e Suskunluk sarmali teorisi hakkinda bilginiz var nm?

e Daha 6nce herhangi bir kisi tarafindan cinsiyet¢i sdyleme veya uygun olmayan bir
hitap diline maruz kaldiniz m1?

e Sosyal medya iizerinden tanimadiginiz bir kisi tarafindan uygunsuz bir mesaj aldiniz
mi1?

e Eger herhangi bir sekilde cinsiyet¢i sdyleme veya uygunsuz bir hitap tarzina maruz
kaldiysaniz toplumdan dislanacaginizi diistindiigliniiz i¢in sessiz kaldiginiz oldu mu?

e Eger herhangi bir sekilde cinsiyet¢i sdyleme veya uygunsuz bir hitap tarzina maruz
kaldiysaniz nasil hissetiniz/ne yapmak istediniz?

¢ Sosyal medyadaki aktivizm hareketleri hakkinda ne diistiniiyorsunuz?

e #MeToo sosyal medya aktivizm hareketini daha 6nce duymus muydunuz?

e Sizce toplumun #MeToo hareketine ihtiyact var mi?

e Basinizdan gegen bir cinsiyetgi soylemi/taciz olayin1 #MeToo etiketi veya diger iliskili
sosyal medya aktivizm hareketlerinin etiketini kullanarak sosyal medya (zerinden

paylastiniz mi?
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4.7. Cinsiyetci S6ylem ve Taciz Durumuna Verilen Tepkiler, Sosyal Medya
Aktivizm Hareketleri Hakkindaki Diisiinceler ve #MeToo Hareketine Katilim
Sosyal medya her gegen yilla birlikte hayatimizda daha fazla 6nem arz eden bir yere sahip
olmustur. Insanlarin sadece eglenceli vakit gegirdikleri sanal platformlardan ¢ok daha
fazlasi olan sosyal medya artik toplumda eksiklikleri goriilen kavramlar iizerinde gliindem
olusturulan 6nemli mecralar haline gelmistir.

Bu calismanin ana konusu olan cinsiyetci sdylem ve taciz durumlarinda kadinlarin hem
toplum igerisinde hem de sosyal medya iizerinden nasil tepki verdiklerini ortaya
cikartmaktir. 11 farkli odak grup gorlismesinin yapildigi bu arastirma g¢alismasinda
katilimcilarin sosyal medya igerisinde suskunluk sarmalini kirip kirmadiklari, #MeT oo
ve diger iliskili sosyal medya hareketlerine katilip katilmadiklar1 saptanmistir. Sorulan
sorulara oldukga farkli reaksiyonlar gelmistir. Sorulan her sorunun cevaplar1 farkli
basliklar altinda analiz edilmistir. Odak grup goriismelerine katilan katilimcilarin vermis
oldugu cevaplara, tez metninin akisini bozmamasi i¢in ekler boliimiinde yer verilmistir.
4.7.1. Cahismaya Katilan Gruplarin Genel Bilgileri

Bu arastirma ¢alismasinda Sakarya Universitesi Iletisim Fakiiltesi birinci dgretimde yer
alan kadin 6grenciler katilmistir. Iletisim fakiiltesinin her béliimiinii temsil etmesi igin
her siniftan 6 kisilik gruplarin olusturuldugu odak grup goriismeleri gerceklestirilmistir.
Bu aragtirmaya sadece iletisim fakiiltesinin son sinif 6grencilere katilim gostermemistir.
Bunun sebebi ise 0grenciler staj ve proje gorevleri sebebiyle okula toplu bir sekilde
gelmemeleridir. Asagida yer alan tablolarda katilimcilar katildigi odak grup
goriigsmelerinin sirasi, bolimleri, siniflari, sosyal medyada gegirdikleri vakit, en ¢ok tercih

ettikleri sosyal medya platformlari ve katilimcilarin yas bilgileri yer almaktadir.
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Tablo 1: Odak Grup 1, 1. Radyo Televizyon ve Sinema 1. Sinifi Hakkinda Bilgiler

Katilimer 1 Ortalama 6-7 saat Instagram, Twitter Yas: 18
Katilimer 2 Ortalama 5 saat Twitter Yas: 18
Katilimer 3 Ortalama 3-4 saat | Instagram,Whatsapp Yas: 19
Katilhimer 4 Ortalama 5-6 saat | Youtube,Instagram Yas: 18
Katihmer 5 Ortalama 7-8 saat | Instagram,Youtube Yas: 18

Ortalama 3 saat Youtube Yas: 42

Katilime1 6

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Tablo 2: Odak Grup 2, Halkla iliskiler ve Reklamcilik 3. Sinifi Hakkinda Bilgiler

Katilimer 7 Ortalama 3-4 saat Instagram Yas: 20
Katilimer 8 Ortalama 5-6 saat Instagram Yas: 20
Katilimer 9 Ortalama 4-5 saat | Instagram,Youtube Yas: 20
Katilimer 10 Ortalama 6-7 saat Twitter Yas: 20
Katilimer 11 Ortalama 4-5 saat Instagram Yas: 20

Ortalama 6-7 saat Instagram Yas: 20

Katilimer 12

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Tablo 3: Odak Grup 3, Gazetecilik 1. Smifi Hakkinda Bilgiler

Katilimer 13 Ortalama 18 saat Tiktok, Instagram Yas: 18
Katilimer 14 Yarimsar saat Twitter,Facebook Yas: 40
Katihmer 15 Ortalama 5-6 saat | Instagram, Twitter Yas: 18
Katilimer 16 Ortalama 2-3 saat | Instagam,Whatsapp Yas: 18
Katilimer 17 Ortalama 3-4 Instagram, Twitter Yas: 18

Ortalama 6 saat Instagram, Twitter Yas: 18

Katilimer 18

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Tablo 4: Odak Grup 4, Halkla iliskiler ve Reklamcilik 2. Sinifi Hakkinda Bilgiler

Katilimer 19 Ortalama 2-3 Saat Twitter Yas: 21
Katilimer 20 Ortalama 5 Saat Instagram Yas: 20
Katilimer 21 Ortalama 1 Saat Tiktok Yas: 20
Katilimer 22 Ortalama 5 Saat Instagram Yas: 20
Katilimer 23 Ortalama 4-5 Saat Twitter Yas: 19
Katilhimer 24 Ortalama 4 Saat Instagram Yas: 20

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
Tablo 5: Odak Grup 5, Iletisim ve Tasarim 1. Simifi Hakkinda Bilgiler

Katilimer 25 Ortalama 4 Saat | Instagram,Whatsapp Yas: 18
Katilime: 26 Ortalama 8 Saat Instagram, Tiktok Yas: 19
Katilime1 27 Ortalama 5 Saat Instagram Yas: 19
Katilimer 28 Ortalama 5 Saat | Instagram,Whatsapp Yas: 18
Katilimer 29 Ortalama 5-6 Saat | Instagram,Whatsapp Yas: 19
Katilimer 30 Ortalama 3-4 Saat Instagram Yas: 21

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Tablo 6: Odak Grup 6, Halkla iliskiler ve Reklamcilik 1. Sinifi Hakkinda Bilgiler

Katilimer 31 Ortalama2,5 Saat Instagram Yas: 19
Katilimer 32 Ortalama 2,5 Saat Instagram Yas: 22
Katilimer 33 Ortalama 4 Saat Instagram Yas: 18
Katilimer 34 Ortalama 5 Saat Twitter Yas: 19
Katilhimet 35 Ortalama 2 Saat Instagram Yas: 18
Katihmet 36 Ortalama 2,5 Saat Instagram Yas: 22

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Tablo 7: Odak Grup 7, Iletisim ve Tasarim 2. Simifi Hakkinda Bilgiler

Katilimer 37 Ortalama 3-4 Saat Instagram Yas: 19

Katilimer 38 Ortalama 6-7 Saat | Instagram,Whatsapp Yas: 18

Katilimer 39 Ortalama 5-6 Saat Instagram Yas: 20

Katilimer 40 Ortalama 5-6 Saat Instagram, Twitter Yas: 19

Katilimer 41 Ortalama 7-8 Saat Instagram Yas: 20

Katilimer 42 Ortalama 7-8 Saat Instagram Yas: 21
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Tablo 8: Odak Grup 8, Gazetecilik 2. Sinifi Hakkinda Bilgiler
Katilimer 43 Ortalama 1 Saat Twitter Yas: 20
Katilhimer 44 Ortalama 2 Saat Instagram Yas: 22
Katilhimer 45 Ortalama 2-3 Saat Instagram Yas: 20
Katilimel 46 Ortalama 2-3 Saat Instagram Yas: 20
Katilimer 47 Ortalama 2-3 Saat Instagram Yas: 19
Katilimer 48 Ortalama 2-3 Saat Instagram Yas: 20

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
Tablo 9: Odak Grup 9, Iletisim ve Tasarim 3. Simifi Hakkinda Bilgiler

Katilimer 49 Ortalama 4 Saat Instagram Yas: 23
Katilimer 50 Ortalama 5 Saat Instagram Yas: 21
Katilimer 51 Ortalama 4-5 Saat Instagram Yas: 21
Katilimer 52 Ortalama 5-6 Saat Instagram Yas: 20
Katilimer 53 Ortalama 3-4 Saat Instagram Yas: 21
Katihmer 54 Ortalama 5-6 Saat Instagram Yas: 23

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Tablo 10: Odak Grup 10, Gazetecilik 3. Simifi Hakkinda Bilgiler

Katihmet 55 Ortalama 4-5 Saat Instagram Yas: 23
Katihmet 56 Ortalama 1-2 Saat Instagram Yas: 20
Katihmet 57 Ortalama 4-5 Saat Instagram Yas: 20
Katilimer 58 Ortalama 2 Saat Instagram Yas: 22
Katilimer 59 Ortalama 3 Saat Instagram Yas: 23
Katilimer 60 Ortalama 3 Saat Twitter Yas: 21

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Tablo 11: Odak Grup 11, Radyo Televizyon ve Sinema 2

. Simnifi Hakkinda Bilgiler

Katilimer 61 Ortalama 2-3 Saat Instagram Yas: 19
Katilimer 62 Ortalama 3-4 Saat Youtube Yas: 19
Katilimer 63 Ortalama 3-4 Saat Instagram Yas: 19
Katihmer 64 Ortalama 6-7 Saat Instagram Yas: 20
Katilimer 65 Ortalama 5-6 Saat Instagram Yas: 19
Katilimer 66 Ortalama 3-4 Saat Twitter Yas: 19

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Yas Araligi

\

=]18yas =19yas =20yas =21 yas =22yas =23 yas =40 yas =42 yas

Grafik 1: Yas Araligi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
Katilimcilarin %30°u 20 yasinda , %231 19 yasinda %21°1 18 yasinda, %11°121 yasinda,
%6’s1 22 yasinda %6°s1 23 yasinda, %2’si 40 yasinda, %?2’si 42 yasindadir.

En ¢ok kullanilan sosyal medya platformu
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Grafik 2: En Cok Kullanilan Sosyal Medya Platformlart

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Katilimcilarin en ¢ok kullandiklar1 sosyal medya platformu Instagram’dir. Bazi
katilimcilar verdikleri cevaplarda 2 farkli sosyal medya platformu soylemisler.
Katilimcilarin %85’inin en ¢ok kullandig1 sosyal medya platformu Instagram olurken,

Twitter katilimcilar arasinda en ¢ok kullanilan ikinci sosyal medya platformu olmustur.
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Sosyal medyada gegirilen zaman

= 5 saatten fazla = 3-4 saat aras1 = 3 saatten az

Grafik 3: Sosyal Medyada Gegirilen Zaman

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
Katilimcilar1 %47°si 5 saatten fazla, %32’si 3 saatten az, %21°1 3-4 saat araliginda sosyal

medyada vakit gecirmektedir.
4.7.2. Suskunluk Sarmali Teorisi

Susknluk sarmali teorisini daha énce duydunuz mu?

= Evet = Hayir

Grafik 4: Suskunluk Sarmali Teorisinin Bilinirligi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Katilimeilarin %52’si suskunluk sarmali teorisini bildigini veya bu kuramin igerigini

duyduklarmi ifade etmistir. Katilimeilarin neredeyse yarisi suskunluk sarmali teorisini
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bilmediklerini belirtmistir. Bunun sebebi ise bu kurami duymayan veya bilmeyen
ogrencilerin iletisim kuramlar1 hakkinda heniiz ders almamasidir. Ciinkii katilimcilarin

siniflari ilerledik¢e bu kuramin bilinme orani artmaktadir.

4.7.3. Cinsiyetci Séyleme Maruz Kalmak ve Sosyal Medya Uzerinde Uygusuz

Mesajlar Almak

Bu baglik altinda giinliik hayatta cinsiyetci sdyleme maruz kalmak ve sosyal medya
iizerinden uygunsuz mesaj almak sorunsallar1 karsilastirmali bi¢imde ele alinmistir. Bu
veriler odak grup goriismelerinde sorulan 3. ve 4. sorulara verilen cevaplar dogrultusunda

ortaya ¢cikmistir.

Cinsiyetci sdylem veya uygun olmayan bir hitap diline maruz
kalmak

= Evet = Hayir

Grafik 5: Cinsiyet¢i Soylem veya Uygunsuz Bir Hitap Diline Maruz Kalma Orani

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Katilimcilarin  ¢ok biiyiilk c¢ogunlugu hayatlar1 boyunca ya da hayatlarmin belli
donemlerinde cinsiyet¢i sdyleme veya uygunsuz hitap diline maruz kaldiklarini
sOylemistir. Katilimcilarin %85°1 cinsiyet¢i sdylem veya uygunsuz bir hitap diline maruz
kaldiklarin1 ifade etmislerdir. Katilimcilar bazen aile igerisinde cinsiyetci sOylemlere
maruz kalirken, bazen arkadas ortaminda, bazen internet iizerinden oynanan bilgisayar
oyunlarinda bazen de is ortaminda bu tarz sdylemlerle karsi karsiya kaldiklarini

belirtmislerdir. Bu ifadelerden ¢ikartilabilecek genel anlam ise Tiirkiye’de kadinlar,
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zaman ve mekan fark etmeksizin sistematik bir sekilde cinsiyet¢i sdylem ve uygun

olmayan hitap diline maruz kalmaktadir.

Sosyal medya iizerinden uygunsuz bir mesaj aldiniz mi?

= Evet = Hayir = Emin degilim

Grafik 6: Sosyal Medya Uzerinden Uygunsuz Mesaj Alma Orani

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Katilimcilar1 %89°u sosyal medya {izerinden uygunsuz bir mesaj veya paylasima maruz
kaldiklarint belirtmigstir. Katilimeilarin  %9’u  boyle bir durumla karst karsiya
kalmadiklarini belirtirmistir. 1 katilimer ise biiyiik ihtimalle maruz kalmis olabilecegini
ama gorlisme esnasinda emin olmadigini ifade etmistir. Bu oranin giinliik hayatta maruz
kalinan cinsiyet¢i sOylemlerden bile fazla olmasinin sebebinin sosyal medyadaki
anonimlik 6zelliginden kaynaklandig diistiniilmektedir. Anonim hesap kullanan erkekler
kadinlara karsi uygunsuz mesajlar atmak davranisini daha fazla gostermektedir. Cilinkii
normal kimlik kullanilmamaktadir ve kisisel bilgiler ortaya cikmayacaktir. Ayrica
caydirict bir ceza sistemi olmadigl i¢in bu tarz sosyal medya suglar1 oldukga yiiksek

oranda yasanmaktadir.
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4.7.4. Toplum Icerisinde Cinsiyetci Soylem veya Uygunsuz Hitap Diline Kars1

Sessizlik Durumu ve Hissedilenler

Bu baglik altinda toplum igerisinde cinsiyet¢i sdylem ve uygun olmayan bir hitap diline
karst sessiz kalip kalmama durumu ve bu tarz eylemlere karsi katilimcilarin nasil
hissettigi sorunsali ele alinmistir. Bu veriler odak grup goriismelerinde sorulan 5. ve 6.

sorulara verilen cevaplar dogrultusunda ortaya ¢ikmistir.

Cinsiyetci soéylem ve uygunsuz bir hitap diline kars1 toplum

icerisinde sessiz kaldiniz mi1?

= Evet = Hayir =Bazen = Emin degilim

Grafik 7: Toplum Igerisinde Sessiz Kalma Orani

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Katilimeilarin  6nemli bir ¢ogunlugu toplum igerisinde sessiz kalmadiklarini ve
kalmayacaklarini belirtmistir. Verilen cevaplar dogrultusunda yapilacak olan ¢ikarim ise
kadinlarin hakli davalarinda toplum igerisinde biraz daha az ¢ekincelerinin oldugu ve yine
bu durumun utanilacak bir davranis olmadigin1 topluma duyurmaya c¢alismalaridir.
Katilimcilarin %631 cinsiyetci sdylem veya uygun olmayan bir hitap diline karsi toplum
icerisinde sessiz kalmadigini belirtmistir. Katilimcilarin %32’si cinsiyet¢i soylem ve
uygun olmayan bir hitap diline karst toplum igerisinde sessiz kaldiklarini dile
getirmiglerdir. Bu kisiler 6zellikle ortaokul yillarinda akran zorbaligina maruz kalarak
sessiz kalmaya itilmistir. Sessiz kalan kisiler arasinda bu durumun ailesel sebeplerden

dolay1 yasandigini ve tacize ugramalarina ragmen ailelerinin onlara inanmadigini
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belirtmistir. 2 katilimei toplum igerisinde bazen sessiz kaldiklarini belirtmistir. 1 katilimci
ise bu durumdan emin olamadigini ifade etmistir. Katilimcilarin neredeyse iigte ikisi
toplum igeresinde sessiz kalmadiklarini ifade etseler de suskunluk sarmalarinin tam
olarak kirilmadig:r asikardir. Kisilerin tacize ugradiklari durumlarda hala sessizlige
itilmesi veya akran zorbaligina ugrayan kisilerin yalnizliga itildigi bir toplumda oldukg¢a

onemli sayida kisi hala suskunluk sarmali i¢erisinde yer alacaktir.

Katilimcilar cinsiyetgi sdylem, uygunsuz bir hitap tarzi ve taciz durumlariyla karsi karsiya
kaldiklarinda birbirinden farkli reaksiyonlar ve duygular gostermektedir. Hissedilen
seyler genellikle korku, 6fke, sinir, asagilanmislik, kii¢iik goriilme, toplum tarafindan
yardim beklemek, bulunulan boélgeyi terk etmek, iletisim kesmek seklindedir. Tacize
maruz kalan kisilerde aglama krizleri, kendini disa kapatma, konugsmama, korkma, endise

duymak gibi u¢ noktada bulunan negatif duygu durumlari ortaya ¢ikmustir.

4.7.5. Sosyal Medya Aktivizm Hareketleri ve #MeToo Hakkindaki Diisiinceler ve

Katilim Oranlarn

Bu baglik altinda sosyal medya aktivizm hareketleri hakkindaki diistinceler, #MeToo
hareketinin bilinirligi ve bu harekete katilim oranlar1 ve diger iliskili sosyal medya
aktivizm hareketlerine katilim oranlar1 hakkinda veriler yer almaktadir. Bu veriler odak
grup gorlismelerinde sorulan 7. 8. 9. ve 10. sorulara verilen cevaplar dogrultusunda ortaya

cikmustir.

Katilimeilarin biiyiik ¢ogunlugu bu eylemleri olumlu bulmalarina ragmen 6nemli sayida

katilimer bu eylemlerin yetersiz oldugunu, daha ¢ok olmasi gerektigini ifade etmistir.
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Sosyal medya aktivizm hareketleri hakkinda ne

diisiiniiyorsunuz?

= Olumlu = Olumsuz

Grafik 8: Sosyal Medya Hakkindaki Diisiinceler
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
Katilimeilarin = %100°4  sosyal medya aktivizm hareketleri hakkinda olumlu
diistinmektedir. Katilimeilart higbiri sosyal medya aktivizm hareketleri hakkinda olmusuz
bir yorumda bulunmamustir. Gergeklestirilen odak grup goriismelerinde bazi katilimcilar

yapilan sosyal medya aktivizm hareketlerinin daha fazla olmasi gerektigini belirtmistir.

#MeToo hareketini daha 6nce duymus muydunuz?

= Evet = Hayir

Grafik 9: #MeToo Hareketinin Bilinirligi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Katilimcilarin %26°s1 #MeToo sosyal medya aktivizm hareketinin daha once bildigini
veya duydugunu ifade etmistir. Katilimcilarin %74’ #MeToo hareketini ilk defa odak
grup gortismelerinde duydugunu, diger bir degisle daha 6nce bilmediklerini ifade etmistir.
Odak grup goriismelerinden elde edilen veriler sonucunda #MeT 00 hareketinin bilinirligi

katilimcilar arasinda oldukea diisiiktiir.

Toplumun #MeToo hareketine ihtiyact var mi1?

= Evet = Hayir = Kararsizzim = Fikrim yok

Grafik 10: Toplumun #MeToo Hareketine Olan Ihtiyact

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Katilimcilarin %97’si toplumun #MeT 00 hareketine ihtiyact oldugunu diisinmektedir. 1
katilimc1 kararsiz oldugunu, 1 katilimer da bu konu hakkinda fikrinin olmadigim
belirtmistir. Katilimcilarin verdikleri cevaplarda 6zellikle kadinlarin seslerini sosyal
medya lizerinden duyurmalarinin énemli oldugu ve bu tarz hareketlerin daha ¢ok olmasi
gerektigi belirtilmistir. Bazi katilimcilar her ne kadar toplumun bu harekete ihtiyaci olsa
da #MeToo sosyal medya aktivizm hareketinin amacina ulasamayabilecegini ifade
etmislerdir. Bunun sebebinin ise taciz olaylarinin sadece sosyal medyada kisa bir giindem

olusturabilecegi diisiincesidir.

80



#MeToo hareketine katilim gosterdiniz mi?

= Evet = Hayir

Grafik 11: #MeToo Hareketine Katilim Orani
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
Katilimeilarin higbiri #MeToo sosyal medya aktivizm hareketine katilim géstermemistir.
Buradan cikarilacak sonug ise #MeToo hareketinin katilimcilarin iizerinde herhangi bir
etkisi olmadigidir. Katilimcilar maruz kaldiklari cinsiyet¢i séylem, uygunsuz hitap dili ve
tacize ugrama durumlarnt #MeToo etiketiyle birlikte sosyal medya {izerinden

anlatmamuslardir.
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#MeToo ile ilikskili sosyal medya aktivizm hareketlerine

katildiniz m1?

= Evet = Hayir

Grafik 12: Diger Iliskili Sosyal Medya Aktivizm Hareketlerine Katilim Oram

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
Katilimeilarin %331 #Metoo ile iliskili olan sosyal medya aktivizm hareketlerine katilim

gosterip sosyal medya paylasimlar: yapmistir. Katilimeilarin %67’si hicbir sekilde bu tarz

sosyal medya aktivizm hareketlerine katilim gostermemistir.
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SONUC

Gergeklestirilen odak grup goriismelerinde katilimcilarin sosyal medya kullanim
aligkanliklarini ortaya ¢ikartmasi diisliniilen sorular iletilmistir. Katilimeilarin %85’inin

en ¢ok kullandig1 sosyal medya platformunun Instagram oldugu ortaya ¢ikmaistir.

Katilimcilara suskunluk sarmali teorisi hakkinda fikirleri olup olmadigi sorulmustur.
Katilimcilarin neredeyse yarist suskunluk sarmali teorisini daha 6nce duymadiklarini
ifade etmislerdir. Iletisim bilimleri agisindan son derece dnemli bir kuram olan suskunluk
sarmalinin iletisim fakiiltesi 6grencileri tarafindan bilinmesi oran1 oldukc¢a diisiiktiir.
Genellikle 1. siif 6grencilerinin suskunluk sarmali hakkinda bilgisinin olmadig1 ortaya
¢ikmistir. Bunun sebebin ise 1. Simf 6grencilerinin heniiz iletisim kuramlar1 dersini

gormemis olmalaridir.

Katilimeilarin %85’ inin cinsiyet¢i sdylem ve uygun olmayan hitap diline maruz kaldiklari
ortaya c¢cikmustir. Bu oran oldukga yiiksektir. Odak grup goriismelerinde ise sorularin
acilimli olarak sorulmasiyla birlikte daha kompleks sorunlar ortaya ¢ikmistir.
Katilimcilarin vermis olduklar ifadelere gore tacize ugradiklar, takip edildikleri, toplu
tasimada tacize ugradiklari, sosyal medya ilizerinden taciz edildikleri, akrabasi tarafindan
taciz edildikleri ortaya ¢ikmistir. Sosyal medya (zerinden ise uygunsuz bir mesaj alma
orani ¢ok daha yiiksek oldugu ortaya ¢cikmistir. Katilimcilarin %90°nin sosyal medya
Uzerinden uygun olmayan mesajlar aldig1 ortaya ¢ikistir. Bu durum ise tacizcilerin sosyal
medyanin anonimligine giivenmesi, caydirici bir yasanin olmamast ve bu tarz sug isleyen

kisilerin ceza almamasindan kaynakli oldugu sonucuna varilmaktadir.

Katilimcilara cinsiyet¢i sdylem veya uygunsuz bir hitap diline maruz kaldiklarinda
toplum igerisinde sessiz kalip kalmadiklar1 sorulmustur. Burada ise katilimcilarin
%62’sinin toplum igerisinde sessiz kalmadiklar1 ortaya ¢ikmistir. Fakat odak grup
goriismeleri esnasinda yapilan birtakim gozlemlerde topluma uyma davranisinin
yapildigi goriilmiistiir. Bazi gruplardaki katilimcilar toplum igerisinde sessiz
kalmadiklarini ifade ettiklerinde diger katilimcilarin da “bende arkadasima katiliyorum”
seklinde grup davranigina uyan cevaplar verdikleri goézlemlenmistir. Katilimcilarin
goriisii gergekten bu sekilde olabilir. Fakat 11 farkli odak grup goriismesinde duyulan
belli bash bazi ifadeler kullanilmistir. Bu ifadeler ise “hayir susmadim, susmayacagim”,

“sosyal medya aktivizm hareketlerini ¢ok onemli buluyorum”, “toplumun #MeTo0
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aktivizm hareketine ihtiyact var” seklindeki bazi climleler olmustur ve bu ciimlelere
katilma orani neredeyse her grupta goriilmiistiir. Biitiin odak grup goriismelerinin sadece
bir tanesinde “hayir ben arkadasima katilmiyorum” ifadesi duyulmustur. Buradan ¢ikan
sonu¢ ise ne konu olursa olsun insan davramigsinda grup ifadelerine uyma giidusl

gortlmektedir.

Katilimcilarin %381 toplum igerisinde sessiz kaldiklarini ifade etmislerdir. Bu oranda bir

sessizlik durumunun olmasi suskunluk sarmalinin kirilmadigina delalet etmektedir.

Katilimcilar cinsiyetgi sdylem ve tacize maruz kaldiklarinda saskinlik, 6fke, korku, panik,
sok olma, donup kalma, kendileri kiigiik hissetmek gibi olduk¢a negatif duygu ve ruh
hallerine biiriindiiklerini belirtmisler. Bu duygu durumlart biitiin katilimcilarin ortak
ifadeleridir. Bu tarz u¢ duygular hisseden kisilerin suskunluga biiriinmesi veya zit bir
eylem olan 6fke krizlerine girmesi beklenebilir. Ozellikle 2 farkli katilimcidan duyulan
“aglamaya basliyorum” ifadeleri hissedilen ¢aresizligi gostermektedir. Buradan ¢ikacak
sonug ise bazen kadinlar haklarini aramak, kendileri savunmak gibi hakli eylemleri bile
yapamadan sadece aglayarak duygularin1 disa vurmaktadir. Katilimcilarin 6zellikle toplu
tasimada yasadiklari taciz durumlari ve hissetleri seyler cok dnemli bilgiler igermektedir.
Bu tarz olaylar yasayan katilimcilarda aglama, kendine kizma, kendini asagilanmis
hissetmek ve bir sey yapamamanin vermis oldugu caresizlik duygularinin yasandigi

ogrenilmistir. Bu ifadelerde suskunluk sarmalinin kirilmadigr goriilmektedir.

Katilimcilarin tamami sosyal medyadaki aktivizm hareketleri hakkinda olumlu gériise
sahiptir. Fakat buna ragmen, sosyal medya aktivizm hareketleri bazi katilimcilar
tarafindan farkli reaksiyonlar almistir. Bazi katilimcilar sosyal medya aktivizm
hareketlerinin yetersiz oldugunu diisiinmektedir. Bu diisiince ise bu tarz hareketlerin
gercek hayatta karsilik bulamadigi ve sadece internet ortaminda birkag giin boyunca
giindem olmasindan sonra unutulmasindan kaynaklanmaktadir. Katilimcilarin ortak

goriist ise sosyal medyanin ¢ok bir biiyiik gii¢c olduguna yonelik olmustur.

Katilimcilara #MeToo hareketiyle ilgili sorular yonlendirildiginde ise oldukga farkli
reaksiyonlar ve veriler elde edilmistir. Katilimeilarin sadece %24’iniin #MeT oo hareketi
hakkinda bilgi sahibi oldugu ortaya ¢ikmustir. Tirkiye gibi kadina siddet ve taciz
olaylariin ¢ok fazla oldugu bir iilkede, bu oran oldukea diisiiktiir. Son yillarda dlinya

capinda en ¢ok katilimin gerceklestirildigi ve en ¢ok bilinen sosyal medya aktivizm
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hareketlerinden biri olan #MeToo’nun bu kadar az kisi tarafindan bilinmesi, hem
giindemden uzak olundugunun hem de biitiin diinyaya mal olmus bir kadin haklari
hareketinin Tiirkiye’de karsilik almadigmin gostergesidir. Oyle ki katilimeilarm hicbiri
#MeToo hareketine katilim gostermemis veya paylasim yapmamistir. Katilimcilarin
tamaminin verdikleri ifadede toplumun #MeToo hareketine ihtiyaci oldugunu
sOylemelerine ragmen hicbir katillmcinin bu harekete katilmama sebepleri farkli
sekillerde yorumlanabilir. Katilimcilarin baslarindan gecen taciz olaylarini anlatmakta
hala c¢ekindikleri diistiniilmektedir. Odak grup goriismelerine katilan katilimecilarin yas
aralig1 incelendiginde olduk¢a geng¢ bir arastirma evreninin ele alindiglr ortadadir.
Katilimcilar kiiciik yaslarindan itibaren aile baskisi veya toplum baskina maruz kalmis
olabilir. Katilimcilarin dini inanglari, yasadiklar1 ¢evre, toplum igerisinde konusma
durumunu etkileyen faktorler arasinda yer almaktadir. Herhangi bir insanin cinsiyetgi
sOylem veya taciz gibi olduk¢a olumsuz bir tecriibeyi sosyal medya tizerinden anlatmasi
oldukga gug olabilir. Fakat #MeToo hareketinde gozlemlenen en onemli sey diinya
capinda taciz durumlarimt iceren bir suskunluk sarmalinin kirilmast durumudur.
Kiiltiirden kiiltiire degisen kendini ifade etme bicimleri burada devreye girmektedir.
Amerika’dan yayilan #MeToo hareketi, ifade ozgiirligiiniin cok daha genis oldugu
tilkelerde daha fazla etkilesim almistir. Katilimcilarin sadece tigte biri #MeT oo disindaki
diger iligkili sosyal medya aktivizm hareketlerine katilim gostermistir. Bu katilim sekli
de Tiirkiye’de giindem olan, topluma mal olmus taciz durumlarina kars1 sessiz kalmama
davranigi seklindedir. Katilimeilar kendi baslarindan gegen taciz durumlarini neredeyse
hi¢bir sekilde sosyal medya iizerinden anlatmamaktadir. Diger iliskili sosyal medya
aktivizm hareketlerine katilim durumlarinda da topluma uyma davranis1 goziikmektedir.
Eger bu tarz taciz olaylar1 sosyal medya giindemine gelmese belki de bu kadar az sayidaki
katilimcilar bile bu tarz sosyal medya hareketlerine destek vermeyeceklerdi. Buradan

cikacak genel sonug ise suskunluk sarmalinin kirilmadig: olacaktir.

Katilimcilarin bu tarz arastirma projelerine goniillii katilimi oldukg¢a zorlu bir ikna
sirecine dayanmaktadir. Ve katilimcilar bu tarz bir arastirmaya katildiklarinda bazen kisa
ve gegistirici cevaplar verdikleri gozlemlenmistir. Bu durum ise odak grup
goriismelerinin dezavantajlarindan biri olmustur. Yapilan en uzun odak grup goriismesi
56 dakika siirerken en kisa goriisme ise 10 dakika slirmiistiir. 5 odak grup goriigmesi 20

dakikanin altinda kalmustir.
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EK

Ek-1: Odak Grup Goriismesi Sorulari

Glinde ortalama sosyal medyada ne kadar vakit gecirirsiniz ve en ¢ok tercih ettiginiz
sosyal medya platformu hangisidir?

Suskunluk sarmali teorisi hakkinda bilginiz var mi?

Daha once herhangi bir kisi tarafindan cinsiyet¢i sdyleme veya uygun olmayan bir
hitap diline maruz kaldiniz m1?

Sosyal medya tizerinden tanimadiginiz bir kisi tarafindan uygunsuz bir mesaj aldiniz
mi?

Eger herhangi bir sekilde cinsiyetci sOyleme veya uygunsuz bir hitap tarzina maruz
kaldiysaniz toplumdan dislanacaginiz1 diisiindiigiiniiz i¢in sessiz kaldiginiz oldu mu?
Eger herhangi bir sekilde cinsiyetci sdyleme veya uygunsuz bir hitap tarzina maruz
kaldiysaniz nasil hissetiniz/ne yapmak istediniz?

Sosyal medyadaki aktivizm hareketleri hakkinda ne diistintiyorsunuz?

Me Too sosyal medya aktivizm hareketini daha 6nce duymus muydunuz?

Sizce toplumun Me Too hareketine ihtiyaci var mi?

Basinizdan gegen bir cinsiyet¢i sdylemi/taciz olayin1t Me Too etiketi veya diger iliskili
sosyal medya aktivizm hareketlerinin etiketini kullanarak sosyal medya (izerinden

paylastiniz m1?
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Ek-2: Odak Grup Goriismesi Cevaplari

Gergeklestirilen 11 farkli odak grup goriismesinin cevaplari, tez calismasinin akisini

bozmamasi i¢in ekler boliimiinde yer almaktadir.

Soru 1: Ginde ortalama sosyal medyada ne kadar vakit gegirirsiniz ve en ¢ok tercih

ettiginiz sosyal medya platformu hangisidir?

Katilimcilarin egitim bilgileri, sosyal medya aliskanliklar tez ¢alismasinin 4. boliimiinde

tablolar halinde bulunmaktadir.

Soru 2: Suskunluk sarmali teorisi hakkinda bilginiz var m1?
Kanlimct 3: “lletisim kuramlar1 dersinde gérmiistiim. Kisaca bahsetmek gerekirse, bir
toplulugun toplumsal normlara uymayan diisiincelerini kendine gore belirlemesidir.”

(OG1,RTS1)

Katilimci 6: “Iletisim kuramlari dersinde duyduk bu kurami. Bir toplumda insanlar kendi
goriislerini ne kadar az ifade ediyorsa, yani ifade edemiyorsa daha dogrusu buna
suskunluk deniyor ve bu insanlarda ne kadar ¢oksa bu bir sarmal olusturuyor. Kendi

ulkemiz gibi.” (OG1, RTS1)

Katihimct 9: “Ben 6zellikle kitle iletisim araglar1 etrafinda olustugunu biliyorum. Yani
kitle iletisim araglarinin belli kitleleri ya da bireyleri dislanma korkusuyla susturmasi,

bastirmasi diye biliyorum.” (OG2, HIR3)

Katilimci 14: “Daha 6nceden duydum. Kisitli diyebilirim. Suskunluk sarmali genellikle
toplumda insanlarin fikirlerinin yanlis oldugu dngoriisiinden yola ¢ikarak ¢ekinmeleri,
ornegin baskin toplumda, sayica baskin bir fikre kars1 fikirlerini sdylemekten ¢ekinik

kalmalar1 olarak adlandirdigimizi biliyorum.” (OG3, G1)

Katilimcr 15: “Kisileri kimi zaman kendi igine iten bir yani var, bir yandan daha ¢ok

konusmaya yonlendiriyor.” (OG3, G1)

Katilimct 20: “Buna benzer bir sey duymustum ama adini1 tam olarak biliyordum.” (OG4,

IvT1)

Katilimcr 22: “Twitter’da bir yazi dizisi okumustum ama adinin suskunluk sarmali

oldugunu bilmiyordum.” (0G4, IvT1)
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Bu katilimecilarin disinda yer alan katilimcilar suskunluk sarmali teorisini bilmediklerini

veya bildiklerini tek kelimelik ciimlelerle veya ¢ok kisa ciimlelerle ifade etmislerdir.

Soru 3: Daha 6nce herhangi bir kisi tarafindan cinsiyet¢i sdyleme veya uygun olmayan

bir hitap diline maruz kaldiniz ni?

Katilimct 1: “Evet, yani soyle diyeyim, ben oyun oynayan biriyim. Ve oyuncularda
genellikle ¢ok fazla cinsiyetcilik olur. Oradaki oyuncular genellikle erkek kitle. Ve yani
cok fazla cinsiyet¢i soylemler oluyor. Bu sekilde daha 6nce bdyle sdylemlere maruz
kaldigim oldu.” (OG1, RTS1)

Katilimci 2: “Cok defa. Bende ayni sekilde oyun oynuyorum. Silah oyunlarini genellikle
erkeklerle oynuyorum. {yi oynasam da oynamasam da canlar1 bir seye sikkin olsun giinah
kegisi seni ilan ediyorlar. Otomatik olarak ¢ok agir sdylemler kullaniliyor sirf

cinsiyetimiz yiiziinden.” (OG1, RTS1)

Katilimci 3: “Evet tabii ki kaldim, her kadinin kalabilecegi bir durum bu. Arkadaglarim
arasindan da mesela saka da olsa mutfak robotu... Ne bileyim iste onu sdylerken annenizi

ya da kardesinizi de mi diistinmiiyorsunuz?” (OG1, RTS1)

Katilimci 4: “Siklikla kaldim. Bu olay aslinda yasa gore, cinsiyete gore siklikla degisiyor.
Hitaplar da degisiyor.” (OG1, RTS1)

Katilimci 5: “Son zamanlarda hatirladigim yok ama kiiciikken abimlerle futbol oynamay1
severdim. Ona bir sey bulurlardi. Sen kizsin, ne isin var senin topla, otur evinde annene
yardim et.” (OG1, RTS1)

Katilimci 6: “Calistigim ortamlarda genellikle bunla karsilagtim. Gegenlerde bir belgesel
izledik bir 6devde, A.B.D.’de yapilan bir belgesel bu. Kadinlarin cinsel obje olarak, nesne
olarak gosterildigini, yani belgeselin aynis1 dedim ki, bu belgesel A.B.D.’de ¢ekilmis ama
diinyanin bir¢ok lilkesinde de ayni, kadinlar nesne olarak goriiliiyor. Oyundan ziyade,
gercek ortamda bire bir de biz bunlarla karsilasiyoruz kadinlar olarak. Hep bir goriiniir
olmak zorundasin. Senin fikrin, senin diisiincen, senin ne kadar basarili oldugunun,
ataerkil dedigimiz toplumumuzda higbir kiymeti yok. Hepimiz karsilasiyoruz.” (OG1,
RTS1)

Katthimcr 8: “Mutlaka kalmisimdir ama su an hatirlamiyorum.” (OG2, HIR3)
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Kattimcr 9. “Arkadas ortaminda c¢ocukken oOzellikle ortaokul, lise donemlerinde
zorbaliga maruz kalmisizdir bence hepimiz. Ama yine de belki dislanma korkusuyla

icimizde de baskilanus olabiliriz.” (0G2, HIR3)

Katilmc1 10: “Bende ilkokulda ve ortaokulda yasadim.” (OG2, HIR3)

Katlimci 12: “Lisede bende buna maruz kalmistim. Manipiile edildigim olmustu.” (OG2,
HIR3)

Katlimci 13: “Tabii ki de, Tiirkiye’de yasiyoruz, maalesef.” (OG3, G1)

Katilimci 14 “Pek ¢ok kez diyebilirim.” (OG3, G1)

Katilimci 16: “Hemen hemen her giin kars1 karsiya kaliyorum artik.” (OG3, G1)

Katilimci 17: “Ben bir¢ok maruz kaldim. Hatta belki her giin bile olabilir. Sadece yiiz
yiize olarak degil, sosyal medyada bir¢ok kez karsima ¢ikiyor ve karsilagtigim oluyor.”

(0G3, G1)
Katilimct 49: “Her giin buna maruz kaliyoruz.” (OG9, ivT3)

Bu katilimcilarin disinda yer alan katilimcilar, cinsiyetci sdylem veya uygun olmayan
hitap diline maruz kalip kalmadiklarm1 “’evet’’, “’hayir’” gibi tek kelimelik cevaplar

vererek ifade etmislerdir.

Soru 4: Sosyal medya iizerinden tanimadiginiz bir kisi tarafindan uygunsuz bir mesaj

aldiniz m?

Katihmct 1: “”Evet c¢okca oldu. Ama en azindan tamamen siirekli olarak mesaj
atmiyorlar.” (OG1, RTS1)

Katilimct 2: “Ben almisimdir muhtemelen ama ¢ok fazla degil ¢iinkii aklimda bile
kalmamis. Genelde anonim olarak kullaniyorum hesaplarimi, profilimde kendim
goriinmiiyorum. Kullansam bile hesaplarim gizlide oldugu i¢in mesaj atamiyorlar.
Cocukken sanirim, daha resit bile degilken anonim kisilerin attig1 mesajlar, Ask Fm tarz1
uygulamalar vardi. Oradan sagma sapan mesajlar atarlardi. Clinkii kim oldugunu
bilmiyorduk. Bunun arkasina siginiyorlardi. Bu kisilerde asagilik kompleksi oldugunu

kendime kabullendirdikten sonra ciddiye almamaya basladim.” (OG1, RTS1)

Katilimci 3: “Tabii ki aldim. Mesaj dahilinde bir insanin 6zel bolgelerini gérmek hi¢ hos

bir sey degil. Pis yazilar...” (OG1, RTS1)
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Katihmct 4: “Tabii ki aldim. Hatta son zamanlarda da artis gosterdi. Instagram
dolandiriciligi, linkler {izerinden gonderiliyor. Cok farkli sekilde, sanki ¢cok gercek¢iymis
gibi gonderiliyor. G6rmek isterseniz tiklayin, hos olmayan goriintiileriniz ¢ikti... Yani
cok gerceke¢i olarak animsayabiliyorsunuz zamanla ama tiklamamak gerekiyor.

Tiklamighgim oldu hatta bunun sonu asayis subede bitmisti. Iyi oldu yani.” (OG1, RTS1)

Katihmci 5: “Ben yasamadim. Kabul etmiyorum. Direkt engelleyip siliyorum. Ben hi¢
karsilasmadim ama glivenmiyorum. Giivenmedigim ig¢in direkt higbir istegi kabul

etmiyorum. Tanimadigim hicbir erkegin istegini kabul etmiyorum.” (OG1, RTS1)

Katilimct 6: “Tanimadigimdan oluyor. Tanidiklarim da fake hesap acarak yapiyorlar bu
is1. Hatta buradaki herkesin yas1 daha kiigtik, teknoloji cagina dogdular ama ben internetin
ilk ¢iktig1 donem diyeyim, 90’li yillarda ilk cep telefonlarmin ¢iktigi donemden
biliyorum, o dénemlerde bile mesela Facebook ilk ¢iktiginda yasli insanlar, orta yas tistii
kisiler, genclerin fotograflarim koyarak mesaj atiyorlardi. Cok absiirt seylerle ¢ok
karsilastigimiz oldu. Su an diisiiniince baya rahatsiz edici, iste resimler ve goriintiiler
atiliyordu. O donemde engelleme modu nedir higbir sey bilmiyorsunuz. Panikliyorsunuz.
Ciinkii ilk defa Facebook’ta hesap agmissiniz. Boyle bir seyin yapilabilecegine ihmal
vermiyorsunuz. Herkesi kendiniz gibi biliyorsunuz. Ben birgok kere sikayet etmistim ama
0 zaman anayasa, haklar falan dyle bir sey yok, bir sey yapamayiz diyorlardi. Daha 6nce
siber suclar biirosu yoktu, sizi gonderiyorlardi. Ben bir¢ok seye sahit oldum. Adliyede
calistim. Birisi bu sekilde rahatsiz ediyor c¢evresinden birisini, fake hesap agmus,
sonrasinda olay tacize kadar gidiyor. Kapisina kadar geliyor. Ciinkii neden, o onu rahatsiz
ediyor, kadin o mesaj1 goriiyor, gormesi bile karsi tarafa sinyal gibi hissettiriyor. Ciink
erkekler de interneti yeni kullanmiyor, cep telefonu, bilgisayar, hayatiniza yeni girmis.
Erkek olay1 farkli algiliyor. Kadinin aslinda hi¢bir seyden haberi yok. Yani yuvalarin
yikilmasina kadar gittigini biliyorum. O donem c¢ok dava dosyasiyla karsilasmistim.”

(OG1, RTSY1)

Katilimci 13: “Birgok sefer maruz kaldim.” (OG3, G1)

Katilimci 14: “Birgok sefer, ben de katiliyorum.” (OG3, G1)
Katilimct 16: “Suan bile agsam mutlaka bir sey ¢ikar.” (OG3, G1)

Katilimc1 25: “Birgok kez maruz kaldim.” (OGS3, IvT2)
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Katilimc1 38: *’Birgok defa karsilastim.” (OG7, IvT2)
Katilmci 39: “Benim de fazlasiyla oldu.” (OG7, ivT2)

Katilmci 41: “Yani olmadi. Cok fazla olmadi. Olmustur belki ama su an emin degilim.”

(0G7,1vT2)
Katilmc1 50: “Evet. Maalesef evet.” (0G9, IvT3)

Soru 5: Eger herhangi bir sekilde cinsiyet¢i sdyleme veya uygunsuz bir hitap tarzina
maruz kaldiysaniz toplumdan dislanacagmizi diisiindiigiiniiz i¢in sessiz kaldiginiz oldu

mu?

Kattlimcr 1: “Olmadi. Kendi kenedimi savunma mekanizmasi olusturdum. Bunlari

yasaya yasaya ve ben de onlarin tizerine gidiyorum bir sekilde.” (OG1, RTS1)

Katilimci 2: “Bana inanmayacagini inandigim kisilerle konusmasam da genelde ya da
olay yerinde beni anlayabilecek kendi olusturdugum cgevrede tepkimi gosteriyorum.
Tepkisiz kalmiyorum.” (OG1, RTS1)

Katilimci 3: “Bir kere ¢cocukluk arkadasim tarafindan tacize ugramistim. Bunu anneme
soyledigimde bana inanmadi. Cocukken de kendi yasadigim seyin taciz oldugunu
sonradan fark ettifim zaman bunu tekrardan sdyledim. Yine yakin bir akrabam
tarafimdan... Yine o yapmaz denildi. Bu sadece ¢evreyle alakali bir durum degil. Aileden
bdyle bir tepki gelince ister istemez susma tavri oluyor. Demek istedigim sey suskunluk
sarmalinin sadece g¢evreyle alakali olmadigini, birincisi suskunluk sarmalini yaratan
kisilerin, biiylik toplum normlarina uyan kisilerin, biiyiik kitlenin, kendilerini ya da o
diger kisiyi otorite altina almasi, bastirmasi, diisiincelerini 6nemsememesinde ailesinin
etkisi var. Her diisiinceye saygi duymamasi gerektigini ailesinden 6greniyor sonug olarak.
Ve diger insan da, yani o bastirilan diisiinceye sahip insan da yine ailesinden 6greniyor,

o bastirilmistir diistinceleri. Burada aile faktorii bence ¢ok énemli.” (OG1, RTS1)

Katilimct 4: “Dediginiz tarzda bir olaya maruz kalmadim. Ama kendimi ifade etmekte
zorluk ceken birisi olarak suskunluk sarmalina kapilacagimi diisiiniiyorum.” (OG1,
RTS1)

Katihmcit 5: “Ben boyle bir sey yasamadim. Ama yasasaydim da asla susmazdim.

Inansinlar veya inanmasinlar benim icin fark etmez. Yeter ki susmamayayim. Sadece
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benim bagima geldiginde degil bir arkadagimin basina da gelse aym tepkiyi veririm.

Arkadasim sussa ben susmam.” (OG1, RTS1)

Katilimct 6: “Ben yasadim. Bir¢cok kere yasadim. Hatta arkadagimin dedigi gibi, bana
annem sen yanlis anlamigsindir dedi. Sonrasinda akil balig olduktan sonra, biiytidiikten
sonra bir seyi yanlis anlamadiginin farkina variyorsun. 18 yasinda mesela, 98’li yillarda,
siz yoksunuz belki de, ben o dénemde kapimin 6nilinde bigakli saldirtya ugradim. O
zaman benim cantamdan para almak niyetiyle saldirdilar diye diisiindiim. Bigagi
bogazima dayadilar, bayag1 bir korkmustum. Cok 1s1ldak bir Istanbul yoktu o zaman, su
an her yer 151l 1511. O zaman avazim ¢iktig1 kadar baba diye bagirdigimi hatirliyorum.
Ondan sonrasinda da bir¢ok kere oldu, saldir1 ve taciz olarak. Ama sesimi ¢ikartamadim.
Ciinkii o kisi bulunup ceza almayinca siz bu sefer iginize g¢ekiliyorsunuz. Sonrasinda
farkl1 bir durum basiniza geldiginde nasil olsa kanunlarin bunun nezdinde bir degeri yok,
bu insan bulunup ceza verilmeyecek diyerek susup siniyorsunuz. Hatta ¢ok bulyik
travmalar yasayan insanlar gordiim ben. Higbir sey yapamiyorlar. Bir an 6nce her sey
olsun bitsin, ben kurtulayim, yeter ki bitsin... Hastanede ve adliyede ¢alistigim donemde
boyle bir¢ok olayla karsilastigim icin oradan biliyorum. Orada ifade alinirken genellikle

yanlarinda bulunuyorduk kisilerin.” (OG1, RTS1)

Tekrar Katilimci 3: “Bir sey daha eklemek istiyorum. Ailenin, ¢evrenin tacize ugrayan

insani sug¢lama durumu var. Yani sugluluk duygusu hissettiriliyor.” (OG1, RTS1)
Katilme1 7: “Mutlaka olmustur ama hatirlamiyorum.” (OG2, HiR3)

Kattlimcir 8: “Benim oldu. Ortaokulda olmustu. Yakin arkadasimla o zaman bir
kiiskiinliik yasamistim. Ve o zaman cocuktuk. O yilizden simiftaki diger ¢ocuklar da
benimle konusmuyorlardi. Bu yiizden bana lakap takma olay1 olmustu. O zaman biraz

daha kiloluydum. Bir nevi zorbalik. Ben de kendimi soyutlamistim.” (OG2, HIR3)

Katilimc1 9: “Evet oldu. Ben de arkadasim gibi belli bir grup tarafindan dislanmistim. Ve
kendi igime kapanmistim.” (OG2, HiR3)

Katilimci 10: “Kiigiik yaslarda oldugum i¢in ben de sustum. Ortaokulda ben de arkadaslar
gibi dislandim. ilkokulda ise 6gretmenim tarafinda neredeyse biitiin sinifin dniinde
zorbaliga maruz kaldim. O yiizden hepimiz sustuk daha kotiisii olabilir diye.” (OG2,
HIR3)
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Kanilimci 11: “Bende okul hayatimda bdyle seyler yasamistim.” (OG2, HiR3)

Katilmcr 12: “Evet. Bir karsi cinsiyet yiiziinden, onun arkadas g¢evresi tarafindan

zorbaliga ugramistim.” (OG2, HiR3)

Katlimci 14: “Sokakta boyle bir sey yasamistim. Ayagima birisi degmisti. Ciyak ciyak
bagirdim. Ciinkii bunu kasith yaptigini biliyordum. Ve toplum da daha bilingli artik boyle

konularda. Kimse sessiz kalmasin diye diisiiniiyorum.” (OG3, G1)

Katilimci 15: “Ben daha 6nceden ¢ok az sustugumu diistiniiyorum. Bunun disinda toplum

cok umurumda degil. Genelde sesim ¢ikar. Hi¢ utanmam da ¢ekinmem de.” (OG3, G1)

Katilimci 16: “Ayn1 goriisteyim ama bagina geldigi zaman susabiliyorsun. Daha 6nce
sustugum oldu. Ciinkii ne olursa olsun karsi tarafta suclu olsa bile bir sekilde bana kulp
takilacagini biliyorum. Bagkasina oldugu zaman ciyak ciyak bagirabiliyorum ama benim

basima geldigi zaman bunu dile getirmemistim.” (OG3, G1)

Katilimct 17: “Ben eger susarsam kendime saygisizlik yaptigimi disiniirim ve

soylerim.” (OG3, G1)

Katilimct 18: “Ben susmayi dogru bulmuyorum. Yoksa ezilen kendim olurum.” (OG3,

G1)
Kanilimct 19: “Olmadig igin hayir.” (0G4, HiR2)
Katilmer 25: “Yasamadim ama yasasaydim susardim.” (OGS, ivT1)

Katilimci 26: “Ben susmam. Daha 6nce bdyle seyleri ¢cok yagsamadim ama susmadim ve
susmam da. Insanlarin beni dislayabilecegini diisiinmiiyorum. Ciinkii el ele verirsek bir

seyleri degistirebiliriz. O yiizden susmam. Susacagimu diisiinmiiyorum.” (OGS, IvT1)

Katilimci 27: “Daha boyle bir sey yasadigimda susmadim. Susmay1 da diisiinmiiyorum.”

(OGS, IvT1)

Katihmci1 28: “Ben genel olarak hakkini sonuna kadar savunan birisiyim. Fakat bazi
anlarda, hele de bu genel olarak yasli kesimlerin oldugu bir alanda ne kadar sentez
tiretirsen, ne kadar dogru bilgi verirsen ver odaklandiklar1 tek bir sey oldugu icin ne
anlatirsam anlatayim anlamayacaklar. Sadece kendimi yoruyor olacagim. Ciinkii cahille

sohbet sadece kisinin kendisini yorar diye bir s6z var, buna ¢ok inantyorum. Bu yilizden
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bazi anlarda susturulmak baski olarak degil anlatamayacagimi diisiindigiim i¢in

susarim.” (OGS, IvT1)

Katilimci 29: “Susacagimi diisiinmiiyorum. Susmayacagim. Benim yaptigim kotii bir sey
yok, bunu biliyoruz. Bunu yasayan herkes bunu bilsin ve bu yiizden de konusulmasi

taraftartyim.” (OGS5, IvT1)

Katilimci 30: “Bu durum yasandiginda bazi insanlara karsi sustum ama bazilarina karsi
susmadim. Yani bu insandan insana degisiyor. Clinkii eger susmasaydim benim bagima

bir sey gelebilirdi.” (OGS, IvT1)

Katilimci 31: “Oldu ama tepkilerimle cevap verdigimi diisiiniiyorum.” (OG6, HIR1)
Katilimci 32: “Ben sessiz kalmadim.” (OG6, HiR1)

Katilimct 34: “Cogu zaman sessiz kaliyorum.” (OG6, HIR1)

Katilimci 37: “Olmadi. Ciinkii son zamanlarda bir¢ok kadinin ugradigi bir durum oldugu
icin zaten suskunluk sarmalinin g¢oktan kirildigini diigiinliyorum. Anonim olarak

internette bundan bahsedebiliyorum.” (0G7, IvT2)

Katilimci 38: “Benim de ¢ogunlukla sustugum olmadi. Sosyal medyada bu konularin giin
yiziine c¢iktigim1 fark etmeye basladigimdan beri daha rahat bir gsekilde ifade
edebiliyorum. Tepkimi gdsteriyorum.” (OG7, IvT2)

Katilmc1 39: “Bende suskunlukla karsilamadim. Bende tepkimi koydum.” (OG7, ivT2)
Katilmc1 40: “Bende tepkimi sosyal medya iizerinden gdsterdim.” (OG7, IvT2)
Katilimci 41: “Bende ayn1 sekilde suskun kalmadim.” (OG7, IvT2)

Katilimct 42: “Benim de sustugum olmad1.” (OG7, IvT2)

Katilimci 50: “Evet. Daha ¢ok kiiciikken oldu.” (OG9, IvT3)

Katilimct 58: “Ben gereken cevabi verdim.” (0G10, G3)

Katilimct 60: “Yeri ve zamanina gore sessiz kaldigim oldu.” (OG10, G3)

Katihmct 61: “Boyle bir durumla karsi karsiya kalmadim. Ama bdyle bir durumla

karsilassaydim sessiz kalmazdim.” (OG11, RTS2)

Katilimct 65: “Olmadi. Cilinkii toplumdan diglanacagimi diisinmedim.” (OG11, RTS2)
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Bu katilimcilarin disindaki katilimeilar, toplumda sessizlige biiriinme konusunda, “evet”,

“hayir”, “kaldim”, “kalmadim” gibi tek kelimelik cevaplar vermistir.

Soru 6: Eger herhangi bir sekilde cinsiyetci sdyleme veya uygunsuz bir hitap tarzina

maruz kaldiysaniz nasil hissetiniz/ne yapmak istediniz?

Katilmcr 1: “Acikgast iiziiliyorum ve ayni zamanda sinirleniyorum. Asagilanmis
hissediyorum kendimi. Eger karsimdaki kisi benden biiyiikse saygisizlik da yapmak
istemiyorum. Kendimi kisithiyorum. Cevabimi yine de veriyorum ama kendimi
kisitlamak zorunda kaliyorum ve bu beni iiziiyor. Ciinkii kendimi savunamiyor gibi

hissediyorum.” (OG1, RTS1)

Katilimct 2: “Ben genelde saldirganlasiyorum boyle bir durumda. Gergekten saldirgan
tepkiler veriyorum. Sesimi yiikseltiyorum. Eger o bana kiifirle karsilik veriyorsa ben de
ona kiifiir ediyorum. Ne yasadigimi anlamasi i¢in aym sdylemleri ayna yoluyla ona
yansittyorum. Anlayan anliyor. Anlamayan kendi kendine bagirip cagirmaya devam

ediyor. Karsimda olsa belki dovebilecegim. Gergekten dyle bir istek oluyor icimde. Ama

genelde bunlar uzaktan oluyor.” (OG1, RTS1)

Katihimci 3: “Aslinda bunu ikiye ayirabilirim. Bir tantmadigim insanlar, bir de tanidigim
ama bunu yapmaz dedigim insanlar. Tanimadigim insanlar so6zlii olarak bir sey yaptiginda
cok umursamamaya ¢alisiyorum ama yine de insanin giiniinii mahvetmesine yetiyor.
Tamdigim insanlardan gelen davranislarda da oncelikle sasiriyorum. Sonra da olaya
inanmama durumu geliyor. Ondan sonra ne yapacagimi bilemiyorum. Daha sonrasinda
da kaygi geliyor.” (OG1, RTS1)

Katilimct 4: “ilk baslarda istenmeyen durumlara karst suskun oldugumu séyledim ama
sanirim ilkokulda, diinyada daha bilingsiz oldugumuz i¢in daha ¢ok konuskan, sesini
cikartan bir yapiya sahiptim. Soyle ki, saglarim kivircik, kabarik oldugu i¢in okulda ¢ok
dalga konusu oluyordum. Ben dalga konusu oldugum i¢in maalesef ki vurmaya, siddet
egilimine yoneliyordum. Kendimi ifade etmenin en iyi yoOnteminin bu oldugunu
diistiniiyordum o zamanlar. Bana kars1 olusan cinsiyetg¢i sdylemler ise, ¢ok erkek gibi

davraniyorsun, biraz daha kiz gibi davran, kendini anlatmaya galis gibi seylerdi.” (OG1,
RTS1)

Katilimct 5: “Ben tanimadigim kisilerde duyunca sinirleniyorum daha ¢ok. O bana ne

derse ben de benzer sekilde karsilik vermeye ¢alistyorum. Ben daha mantikli séylemler
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sOylemeye calistyorum. Tamigim kisilerde kiigiikken, o zamanlar anlamin1 anlamadim
ama bana bisiklet almasini istemistim babamdan. Babam da kizlar bisiklete binmez
demisti. Biiyliylince buna asir1 sinirlenmistim, hala sinirleniyorum. Bunun disinda ben
maglar1 seyretmeyi seviyorum. Eve teyzelerim, akrabalarimiz geldiginde, erkek gibi olma
derlerdi, buna annem de dahil. En sinirledigim laftir erkek gibi olma. Neden herhangi bir
sey, bir hobi erkege ait? Ama ben yine karsilik veriyorum. Akrabam da olsa, annem sus
saygisizlik etme diyor sonrasinda. Ben susmuyorum, bana ne diyorum. Umurumda
degil.” (OG1, RTS1)

Katilmcit 6: “Ben tanidik olsun olmasin susuyorum. Suskunluk sergiliyorum. Bizim
neslimizi o kadar sindirdiler ki... Bosuna kendini rezil ettiginle kaliyorsun diyorlar.
Cinsiyet¢i bir ayrim var. Erkek olsa herkes arkasinda durur. Ama toplumumuzda kadin

cinsiyetinin arkasinda duran yok.” (OG1, RTS1)

Katilimct 7: “Minibiiste olmustu. Cok rahatsiz oldugum bir bakis vardi. Gergekten ¢ok
kotii hissetmistim kendimi. Minibiistiin inmek istemistim.” (OG2, HIR3)

Kanlimct 8: “Ben Istanbul’da metrobiiste yasamistim. Metrobiis ¢ok doluydu, herkes
sikis tepisti. Adamin biri sarhostu ve arkama dogru ge¢misti. Arkamda onu
hissediyordum. Ama kilitlenip kalmistim. Hicbir sey sdyleyemiyordum. Orada bir tane
kadin bana rahatiz olup olmadigimi sormustu, ben de evet demistim. Orada bir olay
cikmist1 zaten. Kendimi asir1 kotii hissetmistim. Kadin bana neden susuyorsun demisti.
Ama daha 6ncesinde boyle bir sey yasamadigim i¢in sasirmistim ve kilitlenmistim. O giin

kendime kizmistim neden sdylemedim diye.” (OG2, HIR3)

Katilimc1 9: “Ben de otobiiste yasadim. Ayaktaydik ve yine sikis tepisti, bayagi dolu bir
otobiistii. Temasi istekli bir sekilde yapan kisiyi hissettim. Sanirim bir siire fark etmedim
ben bunu doluluktan. Arkadasimlaydik. Fark ettigimde direkt inmek istedim, inecegim

yer oras1 olmamasina ragmen. Inip agladigimi hatiriyorum.”” (0G2, HIR3)

Katilimct 10: “Yasadigim yerde aksam eve doniiyordum. O sirada uzun bir siire takip
edildim. Sonrasinda bir kafeye girip oradakilere anlattim. Bence kimse tepki veremiyor,
donup kaliyor. Sonra diislindiigiin zaman ben ne kadar salakmigim gibi hissediyorsun.
Halbuki o an tepkimizi koyabilmeliyiz. Ama o0 an ne yapacaginizi sasirtyorsunuz.” (0G2,
HIiR3)
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Katilimci 11: “Ben aksam yurda giderken takip edilmistim. Daha ¢ok korkmustum ve
bayag1 hizl bir sekilde yiiriimeye baslamistim. Cok sasirmistim.” (OG2, HIR3)

Katihmci 12: “Bende sarhos bir kisinin bakislariyla tacize ugramistim. Belki
arkadaslarimin ki kadar temas agisindan ciddi olmadig1 i¢in belki tepki verebilmisimdir.

Ama ben tepki vermistim. Bayag bir kiifiir ettigimi hatirliyorum.” (OG2, HiR3)

Katilimci 13: “Bir anda zaten mod diistikliigli oluyor. O yiizden sessiz kaliyorsun. Onun
disinda sosyal medyada boyle bir sey olsa direkt engelleyip geg¢iyorum. Ama toplum
icerisinde bir ortamda olunca, cevap versem bana geri doniis yapacak. Uzatmak

istemiyorum. O ylizden insan kendi kendini sessizlige itiyor.” (OG3, G1)

Katilimci 14: “Kasti bir davranis, dokunus, sozlii ya da fiziksel bir sey fark edersem once
sert bir sekilde bakarim ve iteklerim, eli ya da ayagi neresi degiyorsa. Hala devam edip

siritiyorsa, agzima geleni sdylerim.” (OG3, G1)

Katilimci 15: “Bende ilk olarak sozlii bir sekilde karsi ¢ikiyorum. Ondan sonra devami
gelirse ben de aym sekilde devam ediyorum. Ama genelde susuyorlar karsilik

verdigimde. O ylizden kimsenin susmasi taraftart degilim” (OG3, G1)

Katilimci 16: “Toplu tagimada bu tarz bir sey bagima geldigi zaman uzaklasabiliyorsam
oradan uzaklagityorum. Eger uzaklasamazsam ittiriyorum, kendimden uzaklastirmaya
calistyorum. Kétii hissettiriyor, bir siire etkisinden ¢ikamiyorsun. Bir de sustugumuz igin,
en azindan ben tepki gosteremedigim i¢in o an kaskati kesiliyorum. Ne hissettigimi de

sasirtyorum. Kendime daha fazla kizzyorum. Bu da bana kendimi kotii hissettiriyor.”
(0G3, G1)

Katilimct 17: “Once sozlii olarak uyaririm, devam ederse ben de devam ederim ama
kendimi ¢ok kotii hissedersem ve ne yapacagimi bilmezsem kendime yakin hissettigim

kisiye sorarim. Ona gore hareket ederim.” (OG3, G1)

Katilimci 18: “Ben bir temas durumunda, ilk 6nce sozlii olarak uyaririm. Ama gozleriyle
beni rahatsiz ediyorsa, ben de ona ne yapiyorsun der gibi bakarim. Ilgi alamima girmedigi

icin beni rahatsiz etse de gormezden gelirim.” (OG3, G1)

Katilimct 19: “Maruz kalmadigim igin bu soruyu tam olarak cevaplayamiyorum.” (OG4,

HiR2)

Katilimcr 20: “Uziintli ya da korku durumu oluyor bende genellikle.” (0G4, HIR2)
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Katilimci 21: “Daha 6nce maruz kalmadim.” (0G4, HIR2)

Kanllimct 22: “Aniden tepkisiz kaliyorsunuz ve ¢ok sinirleniyorum.” (0G4, HIR2)
Katilmci 23: “Aglamaya baslhiyorum.” (0G4, HIR2)

Katilimci 24: “Bene aym sekilde aglamaya basliyorum.” (0G4, HIR2)

Katilimci 25: “Ben yasamadim ama ondan sonraki giinim benim igin ¢cok koti gecer. Ve

muhtemelen o anda donup kalirim. Tepki veremem.” (OG5, IvT2)

Katilimci1 26: “Ben once donup kalirim. Ne sekilde tepki verecegimi ¢ozemem. Ama

sonrasinda ¢ok sinirlenirim. Elim, ayagim titrer.” (OGS, ivT2)

Katihmct 27: “O an bir savunmasizlik ve yetersizlik hissetmis olmusumdur.” (OG5,

IvT2)

Katilimci 28: “Baz1 durumlarda ger¢ekten kendimi yalniz hissediyorum. Ciddi anlamda
sesimi kontrol etmede problemim var. Buytk ihtimalle sesimi direkt ylkseltirdim. Benim
yasadiklarim o an degil o andan sonra oluyor. O an sesimi yiikseltip ¢ok sinirlenirim. Ige

dontiklik olabilir, bir sey anlatamama olabilir.” (OG5, IvT2)

Katilimct 29: “Olan tepkimi olabildigince koyup mesafemi korumaya calisirirm. O an

direkt uzaklasmak isterim, o Kisiyi bir daha gérmek istemem.” (OG5, IvT2)
Katilimci 30: “Ben o anda o kisinin herkes tarafinda fark edilmesini isterim.” (OG5, IvT2)

Katilimcr 31: “Ayni seyi karsi tarafa bende yapmak isterim ama yapamadigim igin
tepkilerimle cevap veririm. Gormezlikten gelirim. Sonucta suskunlukta bir cevaptir diye
diisiiniiyorum.” (OG6, HiR1)

Katilimci 32: “Bende ayni sekilde tepkilerimle cevap vermeye ¢alisirim. Ama karsi tarafi

cinsiyetinden dolay1 asagilayamasam da onun canmi yakacak sekilde tepki veririm.”

(0G6, HiR1)

Katilimct 33: “Eger boyle bir sey basima gelseydi bende gérmezden gelirdim.” (OG6,
HiR1)

Katilimci 34: “Ben o an tepki veremesem de yavasga hayatimdan ¢ikartirim.” (OG6,
HiR1)

Kanilimci 35: “Tepkimi gdsterip sohbetimi keserim.” (0G6, HIR1)
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Katilimci 36: “Ben tepkimi gosterirdim ama tabii ki de sonrasinda gérmezden gelirim.”
(0G6, HIR1)

Katilimci 37: “Cok 6fkelenirim tabii ki haksiz bir durum oldugu i¢in. Kars1 tarafa zarar
vermek istiyorsun, bu durumun igerisinden en rahat nasil kurtulabilirim, nasil kagabilirim,
bunlar1 da diisliniiyorsun. O an aslinda sok duygusu da oluyor. Eger ciddi bir seyse

gercekten giinii mahvediyor.” (OG7, IvT2)
Kanlimci 38: “Genel olarak once 6fke duyarim ama korku hissederim.” (OG7, IvT2)

Katilmc1 39: “k etapta sok etkisi yaratir. Ama korkmam, tepkimi belli ederim. Rahatsiz
oldugumu kars1 tarafa belli ederim.” (OG7, ivT2)

Katihmct 40: “Sinirlerim ya da korkarim ama karsi tarafa tepkimi gosteririm diye
diisiinliyorum. Giinlimiizde kadinlar bu tiir davraniglara maruz kaldigi igin yalniz

hissetmiyorsunuz.” (OG7, IvT2)

Katilmc1 41: <11k basta olayin sokuyla ne oldugunu anlayamam. Olayin etkisi giiniin geri
kalaninda iizerimde kalir.” (OG7, IvT2)

Katilimct 42: “Bende o6fkelenirim, tepkimi koyarim. Ayni sekilde benimde gunimi
berbat eder.” (0G7, IvT2)

Katilmcr 43: “Oncelikle bana yanlis hitapta bulunan ve bagiran adama bende bagirdim.
Sen nasil bana bdyle hitap edebiliyorsun? Sen kimsin de benimle bdyle konusuyorsun

dedim.” (OGS, G2).

Katilimci 44: “Ben tepkisiz kaldim. Sadece numarasini sildim. Higbir sey sdylemeden

numarasini sildim ve engelledim.” (OG8, G2).
Katilimci 45: “Sessiz kaldim ve ¢evremdekilerden anlayis bekledim.” (OG8, G2).
Katilimct 46: “Bende sessiz kalip bir daha goriismemeyi tercih ettim.” (OG8, G2).

Katilimci 47: “Bulundugum ortami acilen terk etme ihtiyaci hissetmistim ve terk ettim.”
(0G8, G2).

Katilimci 48: “Sessiz kalmak durumunda kaldim.” (OG8, G2).

Katilimci 49: “Korkudan sonra sinirlenme geliyor. Korku da sdyle oluyor, panik haline

biiriindiigiim igin disariya kars1 tepki gdsteremiyorum.” (0G9, IvT3)
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Kanlimct 50: “Bende ayn1 sekilde korku ve endise hissediyorum.” (0G9, ivT3)
Kanlimci 51: “Korku, panik, o an gevredekilere duyurma istegi...” (0G9, ivT3)

Katiimc 52: “Ofke hissetmistim. Ama bagirdigim halde kimse yardim etmeyince iyice
sinirlenmistim.” (OG9, IvT3)

Katilimci 53: “Korkunun yaninda endise de vardi. Tepki gosterdikten sonra sanki suglu

senmissin gibi hissetme korkusu da vardi.” (OG9, ivT3)

Kanilimct 54: “Once bir sok gelmisti, hicbir sey yapamama durumu... Daha sonrasinda
arkadasimizin dile getirdigi gibi insanlarin ayiplayan bakislarindan dolayr ¢ok sinir

olmustum. Sanki suclu benmisim gibi.” (OG9, IvT3)

Katilimci 55: “Ben soruya hayir cevabi vermistim ama boyle bir seyle karsilagsaydim

kisiyle iletisime gegerek bana boyle davranmamasi gerektigini sdylerdim.” (OG10, G3)

Katihmci1 56: “Bende ayni sekilde bdyle davranmamasi gerektigini soylerim. Toplum

baskisindan dolay1 ne yapacagimi tam olarak bilmiyorum.” (OG10, G3)

Katilimci 57: “Bende iletisime gecerek ona bu sekilde davranmamasi gerektigini soyleyip
hakkimi savunurum.” (OG10, G3)

Katlimci 58: “Bu soylemlere genellikle sosyal medya tizerinden maruz kaldigimiz igin
ve tantmadigimiz kisiler tarafindan maruz kaldigimiz i¢in agik¢asi ¢ok korkutucu geliyor.
Tanimadigimiz etmedigimiz insanlarin bize bu kadar kolay bir sekilde ulasip bize boyle
seyler yazmalari, bir kadin olarak hem korkutucu geliyor hem de savunmasiz
hissettiriyor, hi¢ tanimadiginiz birinden maruz kaldiginiz i¢in. O yiizden buna cevabim
her yerden engellemek olacak. Karsimdaki insanin konusup anlasabilece§im biri
olduguna inanmiyorum. O kapasitede bir insan oldugunu diisiinmiiyorum. Zaten o

kapasitede bir insan olsaydi bu gereksiz davranisi yapmazdi.” (OG10, G3)

Katilimct 59: “Bu davranisin sebebini sorgularim. Sebebine gore hareket ederim.”

(0G10, G3)

Katilimci 60: “Ben boyle bir mesaj almadim ama alsaydim ayn1 dordiincii arkadagimizin
dedigi gibi o kisiye lafanlatmaya ¢alismazdim. Bir sey anlatilabilecek bir insan olsa zaten

o turden bir davranisi olmaz. Engeller gecerim.” (OG10, G3)
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Katilimct 61: “Sinirlenirdim. Fiziksel siddete tabii ki bagvurmam ama belki kiifiir

edebilirim. Karsimdaki kisi beni anlamiyorsa.” (OG11, RTS2)

Katilimc1 62: “Ben o giin ¢ok kotii hissettigimi hatirliyorum. Sadece cinsiyetimden dolay1
bu kadar kii¢lik diisiiriilmenin hi¢ hos olmadigint hatirliyorum. Fazlasiyla kiifiir ettigimi
hatirliyorum. Biiyiik ihtimalle fiziksel siddete bagvururdum karsimda olsa.” (OG11,
RTS2)

Katilimci 63: “Biiylik bir 6fke duyardim. Sirf cinsiyetimden dolay1 asagilanmak igreng
bir duygu yaratirdi.” (OG11, RTS2)

Katilimci 64: “Ben engelledim direkt ve sdyledim arkadaslarima.” (OG11, RTS2)

Katilimct 65: “Bir sey hissetmezdim. Genellikle o tarz insalarin beni etkilemesine izin
vermem.” (OG11, RT2)

Katilimct 66: “Beni erkeklerden diisilk goren insanlara daha da hirslanip giiciimii

gostermeyi tercih ediyorum. Zaten daha sonra onyargilarini kirtyorlar.” (OG11, RTS2)
Soru 7: Sosyal medyadaki aktivizm hareketleri hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Katilimci 1: “Daha fazla insana yayilmasi i¢in ¢ok iyi bir yontem ve bence mantikli da.
Cogu insan vurdumduymaz olabiliyor bu konularda ve o insanlara bu durumun énemini

aciklayabilirsiniz. Sosyal medyadan daha fazla insana ulasabilirsiniz.” (OG1, RTS1)

Katilimci 2: “Bu konu hakkinda higbir fikri olmayan insanlara ulasmasini saglayip, onlar1
belki de olumlu yonden etkiledigi i¢in olumlu bir yani olabilir. Ben bu konu hakkinda ¢ok
deneyimi olmus kisilerin bunu gdsteris amacli kullandigin1 ve ciddi diisinmediklerini
diisiinliyorum. Birkag giin sonra higbir sey yasanmamis gibi oluyor. Bir yandan yayiyor

ama bir yandan da gostermelik yapiyorlar her seyi.” (OG1, RTS1)

Katilimci 3: “Bence bir yerde normallestiriliyor. Cunki ¢ok fazla var. Demek ki bu her
zaman olabilecek bir seymis gibi gosteriliyor. Ama bir taraftan da uygunsuz davraniglara

ugrayan insanlarin da yalniz olmadigini 6grenmis oluyoruz.” (OG1, RTS1)

Katilimct 4: “Dogru bilginin yayilmasi, haksizliga karsi ses ¢ikarilmasi konusunda ¢ok
mantikli, ¢cok ise yaradigini diisiinliyorum. Ama bazi zamanlar da carptiriliyor. Belirli

kisilerin inanglar1 dogrultusunda bunu yonlendirmeye ¢alisanlar oluyor.” (OG1, RTS1)
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Katimcr 5: “Internet ortaminda bu bayag etkili oluyor ama gergek hayata ne kadar
yansitiliyor? Aym sekilde diisiinmiiyorum. Twitter’da etki yaratabilir ama gergek hayatta
ayni etkiyi yaratamaz.” (OG1, RTS1)

Katilimci 6: “Birkag glin 6ncesine kadar medyayla ilgili ¢ok farkli diisiincelerim vardi.
Iletisim fakiiltesine geldikten sonra medyanin kapitalizmin etkisi altinda olduguna yiizde

yiiz inamyorum. Kitleleri siiriikleyen her seyin kurmaca oldugunu diisiiniiyorum.” (OG1,

RTS1)

Katilimci 7: “Ben bazi olaylarin giindem olmasin1 dogru buluyorum. Sikayet¢i olup ya
da mahkemeye gittigimiz zaman istedigimiz sonuglar1 alamiyoruz ama giindem olup
herkes tepki gosterdigi zaman alamadigimiz sonuglari o zaman aliyoruz. Son zamanlarda

cok artt1 bence. O yiizden iyi oldugunu diisiiniiyorum.” (OG2, HiR3)
Kanlimct 8: “Bende aslinda arkadasima katiliyorum.” (OG2, HIR3)

Katilimct 9: “Bende katiliyorum ama hedef gostermeksizin bazi aktivizm hareketlerinin
dezenformasyon da yaydigimi diisiiniiyorum. Yanlis bilgi yayiyorlar. Beki manipiile

etmeye calistyorlar. O sekilde hedef kitleye ulasmaya calisiyorlar.” (OG2, HIR3)
Katimci 10: “Bende ayni seyleri diisiiniiyorum.” (OG2, HiR3)

Katilmci 11: “Bence giindem olusturma ac¢isindan, normal hayatta sesini ¢ikaramayan

biri sosyal medyada sesini ¢ikarabiliyor. Bu yonden daha iyi.” (OG2, HIR3)

Katilimci 12: “Bende kamuoyu olusturmak admma bu hareketlerin iyi olduguna

inantyorum.” (OG2, HIR3)

Katilimct 13: “Insanlarin birbirine destek olup bir dayanisma i¢inde olmasi beni mutlu

ediyor.” (OG3, G1)

Katilimci 14: “Turkiye’deki aktivizm hareketlerinin tamami hiikiimetin yanlis ve yanlh
politikalar1 yiiziinden oOzellikle dezenformasyon yasasi yliziinden biitiin aktivizm
hareketlerine giden aort damarini kesildi. Bu ylizden sosyal medyadaki etkilesimler,

cezalar getirildigi i¢in insanlarin bunu yapmasi artik miimkiin degil.” (OG3, G1)
Katilimci 15: “Ben bunun dogru oldugunu diisiiniiyorum.” (OG3, G1)

Katilimct 16: “Bu tarz seyler insanlarin yalniz olmadigini hissettiriyor. Ben dogru

buluyorum ve destekliyorum.” (OG3, G1)
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Katiimcr 17: “Insanlarm birlikte olmast beni de mutlu ediyor. Bu birlik olma insanda

glven duygusunu daha da giiglendiriyor.” (OG3, G1)
Katilimci 18: “Bende dogru buluyorum.” (OG3, G1)

Katilimcr 19: “Bence iyi bir sey yapiyorlar. Ciinkii insanlarin seslerini duyurmasi

gerekiyor.” (0G4, HIR2)

Katihimcr 20: “Tirkiye’deki adalet anlayisina baktigimiz zaman adalet tam anlamiyla

saglanmiyor. Bu noktada sosyal medya yardime1 oluyor.” (0G4, HIR2)

Kattlhmcr 21: “Sorunlarim daha fazla kisiye ve daha kolayca iletebildiklerini
diisiiniiyorum.” (0G4, HIR2)

Katilimci 22: “Ben yiizde yetmis bes olumlu oldugunu diisiiniiyorum. Yiizde yirmi beste

yalan haber ve duygu sémiiriisii yaptiklarim diisiiniiyorum.” (0G4, HIR2)

Katihmc1 23: “Bende arkadasima katiliyorum. Tiirkiye’de bu konularla yeteri kadar
ilgilenilmiyor ve adaletin saglanmadigini diisiindiigiim i¢in sosyal medya mecralarinda

adalet aramamizin iyi oldugunu diisiiniiyorum. Ama arkadasimin da dedigi gibi suiistimal

edildigi noktalarda var.” (OG4, HIR2)
Katilmci 24: “Yar1 yartya olumlu diisiiniiyorum .” (0G4, HIR2)

Katilimci 25: “Sadece sosyal medyada duyurmak degil, gercek hayatta da bir seylerin
yapilmast gerektigini diisiiniiyorum. Sosyal medyanin c¢ok bir ses getirdigini

diisiinmiiyorum. Sadece yorum yaparlar.” (OGS, IvT1)

Katilimci 26: “Ben arkadasima katilmiyorum. Sosyal medyanin ¢ok biiyiik bir etkisi var.
Hatta belki biliyorsunuzdur, herhangi bir yerde biri dldiiriildii, bir kadin taciz ettiler,
gozaltina alinmazlar ama sosyal medyada tepki gosterildigi zaman o kisi gozaltina alinir.

Bu da aslinda sosyal medyanin devlete baski yaptigim gosteriyor” (OG5, IvT1)

Katilimci 27: “Diinyanin neresinde oldugunuzun da biraz énemi var. Eger gercekten
yardima ihtiyaciniz olan seyi bu sekilde alabiliyorsan sosyal medya ¢ok iyi bir sey. Kamu
davalarinda ¢ok ise yarayan bir sey. Ama sosyal medyada yapilip disariya higbir etkisi
olmayan olaylar da ¢ok fazla. iki uglu bir durumu.” (OGS, IvT1)

Katilimcr 28: “Sosyal medyanin ¢ok biiylik bir giic oldugunu diisiinliyorum. SMA

hastaliklarinda ebeveynler durumu olmadiklar1 zaman yayin yaparak bagis kazaniyorlar.
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Paray1r bu sekilde toplayabiliyorlar. Sosyal medyayi milyonlar milyarlar kullaniyor.
Tartisilmaz derecede biiyiik bir etkisi var.” (OG5, IvT1)

Katilimci 29: “Bende sosyal medyanin giicline inaniyorum. Ciinkii giiniimiizde tek bir
kisinin sdylemiyle hareket edilmiyor. Bir topluluk olusmasi gerekiyor. Bu topluluk iki
kisi de olabilir ama birden fazla olmas1 herkesin yararina. O yiizden olan olaylar1 herkesin
sosyal medyada duyurup bir kitle olusturmasi herkesin yararina olacaktir. Ama olumsuz
disiinceyi de ayni sekilde yayabilecekleri igin tehlikeli olabilecekleri goz ardi
edilmemelidir.” (OG5, IvT1)

Katilimct 30: “Ben uzun siireli bir etkisi oldugunu diisiinmiiyorum. Etkisi var ama kisa
stireli. Mesela bir olay patlak verdiginde herkes onu konusuyor ama sonrasinda bir diisiis
oluyor. Sonucunda ne oldugunu bile bazen bilmiyoruz. Ve arkadasimin da dedigi gibi her
zaman 1iyi sonucu oldugunu diisinmiiyorum. SMA adi altinda dolandiricilik yapan

milyonlarca insan tiiredi.” (OG5, IvT1)

Katthmct 31: “Ben ses getirdigini diisiiniyorum ama tamamen yok edecegini de
distinmiiyorum. Kadinin esitsizligi, cinsiyetcilik gibi kavramlart yok edecegini
diisiinmiiyorum. Ama farkindalik yaratiyor.” (0G6, HIR1)

Katilimci 32: “Ben bunlarin olmasi gerektigini diistiniiyorum. Ciinkii televizyonlarda
veya haber kanallarinda o kadar fazla yer bulmayan seyler giindem oluyor. Tabii sinirlar

oldugunu diisiiniyorum. Bazen paylagimlar halkta daha kaygi olusturucu olabiliyor.

Bunun da 6nlenmesi gerekiyor.” (0G6, HIR1)

Katilimci 33: “Ben sosyal medyanin ¢ok biiyiik bir etkisi oldugunu diisiinmiiyorum. Cok

az bir etkisi oldugunu diisiiniiyorum ama az da olsa siirdiiriilebilir olmal1.” (OG6, HIR1)

Katnilimci 34: “Yasal olarak midahale edilmedikge sosyal medya bir yere kadar etkili
olur.” (0G6, HIR1)

Katilimci 35: “Kisa siireli farkindalik yaratiyor. O an yasanip o an bitiyormus gibi.”

(0G6, HIR1)

Kaulimcr 36: “Bende kisa siireli yanki uyandirdigini disiiniiyorum. Bu yiizden
stirdiiriilebilir olmali.” (OG6, HIR1)
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Kanlimer 370 “Cok seyi etkiledigini diisiiniiyorum. Oyle ki, mahkemeden c¢ikan
kararlarinin temyize gidip gitmemesi konusunda ¢ok defa etkiledigini gordiik. Mahkeme

ve yasalari etkiledigi bariz.” (0G7, IvT2)

Katilimc1 38: “Paylasilan haberlerin biiyiik bir farkindalik olusturdugunun farkindayim.
Ama bir yandan da insanlarda bir alisilmiglik duygusunu da getirdigini diisiiniiyorum.
Normal karsilanmaya baslaniyor bazi kétii olaylar. Bir yandan iyi bir yandan kétl
bakiyorum.” (OG7, IvT2)

Katilimci 39: “Bende arkadasim gibi iki tarafli oldugunu diistiniiyorum. Her seyin sosyal
medya iizerinden iletilmesi iyi oluyor. Insanlar daha ¢ok bilingleniyor ama bazen de hor

goriildiigiinii diisiiniiyorum.” (OG7, IvT2)

Katilimc1 40: “Sosyal medya tepki gostermek igin giizel bir platform. Kadina siddetle
alakal1 disarda yapabilecegimiz pek bir sey yok.” (OG7, IvT2)

Katilimct 41: “Sosyal medya insanlarin fiziksel olmasa da bir sekilde birlik olmasini

sagliyor. Bu sekilde olumlu oldugunu diisiiniiyorum.” (OG7, IvT2)

Katilimct 42: “Bende sosyal medyanin farkindalik yarattigimi diisiiniiyorum.” (OG7,
IvT2)

Katilimci 43: “Bence sosyal meydanin gogunlukla insani ydnetebildigi icin olumlu

oldugunu diistiniiyorum.” (OG8, G2)
Katilimci 44 “Bende yonetebildigim diisiindiigiim i¢in olumlu gériiyorum.” (OG8, G2)
Katilimci 45 “Bende bu konu hakkinda olumlu diisiiniiyorum.” (OG8, G2)

Katilimci 46: “Bende SMA’l1 bir ¢cocuk gibi aktivizm yaratryorum sosyal medyada. Ama
bununla ilgi yeteri kadar duyar yok. Yetersiz oldugunu diisiiniiyorum.” (OG8, G2)

Katilimci 47 “Bende yetersiz buluyorum. Daha fazla olmasi gerektigini diistiniiyorum.”
(0G8, G2)

Katilimci 48: “Ben duruma gore degisiklik gosterdigini diisiiniiyorum. Sahsi ag¢idan beni

etkiliyor. Ama bazilarina yetersiz kaliyor olabilir. Ama bence etkili.” (OG8, G2)

Katihmc1 49: “Tiirkiye’de ilk basta her sey giizel giderken daha sonra ¢ok g¢abuk
unutulabiliyor bu olaylar. Pek bir geri doniisii olmuyor. Cok saglam adimlarla gitmiyor.”

(0G9, IvT3)
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Katilimci 50: “Belli bir etkisi olsa bile, kisilerin etkisine gore degisiyor. Konu tamamen
sapabiliyor.” (0G9, IvT3)

Katihmci 51: “Basta giizel bir ivme alirken, cok salak sagma seyler giindemde 6 giin
kalabiliyorken, kadin cinayetleri giindemde 6 giin tutulmuyor.” (OG9, IvT3)

Katihmc1 52: “Konu iizerinde yeterince ¢aba ve emek verilmedigini diisiiniiyorum.

Konularin siyasete carptirilmasi hos olmuyor.” (OG9, IvT3)
Kanlimct 53: “Etkilesim yiiksek oluyor ama sonuca varilmiyor.” (0G9, IvT3)

Katilhimc1 54 “Kigiik bir grup sadece kiigiik bir kitleye bunu konusuyor ama bunun da
bir 6mrii var. Daha sonrasinda giindem degisiyor ve unutulup gidiliyor. Biz sadece

konustugumuzla kaliyoruz.” (OG9, IvT3)

Katilimcr 55: “Etkili oldugunu diisiiniiyorum toplum {iizerinde. Daha fazla kisiye
ulasiliyor. Kisa siire igerisinde daha fazla destek¢i ve katilimci bularak daha biiyiik

kitlelere seslerini duyurabiliyorlar. Dogru ve giizel buluyorum.” (0G10, G3)

Katilimct 56: “Bende aym sekilde etkili buluyorum. Bireylerin bir seylerden ¢ekinmesi,
azinlik guruplarin bir araya gelerek cogalmasiyla tepkiler daha net bir sekilde dile
geliyor.” (OG10, G3)

Katiimcr 57 “lletisim genellikle sosyal medyadan yapildigi icin bireysel olarak
yapamadigin veya sdyleyemedigin bir seyi orada daha agik bir sekilde dile
getirebiliyorsun. Bundan dolayi etkili bir yontem oldugunu diistiniiyorum.” (OG10, G3)

Katilimc1 58: “Bende genel olarak sOylenilenlere katiliyorum. Kitle medyasinda giindeme
gelmeyen, yer verilmeyen haberlerin ¢ogu, orada diizenli olarak paylasiliyor. Mesela
kadin cinayetleriyle ilgili apayr1 bir sayfa var. Orada her giin bir siirii kadinin cinayet
haberini goriyoruz. Bunu neredeyse hicbir kitlesel medyaya yansimiyor. Bu yiizden daha
etkili.” (OG10, G3)

Katilimci 59: “Gundemi yonetmede basarili oldugunu diisiintiyorum.” (OG10, G3)

Katilimci 60: “Yetersiz oldugunu diisiiniiyorum. Giiniimiizde ¢ogu insan hala feminizm
kavramini bile bilmiyor. Kadin erkek esitligi yerine kadinin erkekten iistiin oldugunu

diisiiniiyor. Bence etkili ama yetersiz.” (0G10, G3)
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Katilimcr 61: “Farkindalik yarattigi icin giizel ve gerekli oldugunu diistiniiyorum.
Hepimizin de destek olmasi gerektigini diisiiniiyorum.” (OG11, RTS2)

Katilimci 62: “Sosyal medyanin ¢ok biiyiik bir gii¢ oldugunu bu yiizden de insanlar1 ¢ok
cabuk etkiledigini ve bu yiizden de devam edilmesi gerektigini diisiiniiyorum.” (OG11,
RTS2)

Katilimci1 63: “Sosyal medyanin insanlar1 yonlendirmek gibi bir glicu var ve bunun devam
etmesi giizel bir sey.” (OG11, RTS2)

Katlimci1 64: “Sosyal medya hepimizi etkiliyor yas fark etmeksizin, bu yiizden de devam
etmeli.” (OG11, RTS2)

Katilimci 65: “Sosyal medya giiciiniin kullanilmasi hosuma gidiyor.”” (OG11, RTS2)

Katilimc1 66: “’Sosyal medyanin her seyi basarabilecegini diisiiniiyorum. Bu yiizden de

hafife alinmamasi gerekiyor.” (OG11, RTS2)

Soru 8: #MeToo sosyal medya aktivizm hareketini daha 6nce duymus muydunuz?
Katilimci 3: “Adini bilmiyordum ama Twitter’da gormiistiim.” (OG1, RTS1)

Katilimci 5: “Ben Twitter’a ¢ok sik girmedigimden dolay1 duymamistim.” (OG1, RTS1)

Katilimct 6: “Ben hareketin adin1 bilmiyordum ama bununla ilgili haberler duydum. O

kisinin tutuklanip yargilanmasiyla ilgili haberler gordiim.” (OG1, RTS1)
Katilimci 13: “Hayir ilk defa sizden duydum.” (OG3, G1)

Katihmc1 14: “Evet duymustum. Harvey Weinstein’in aktrislere yonelik cinsel
tacizlerinin dile getirilmesi ve insanlarin yasal haklarini aramasi seklindeydi. Tiirkiye’de
de yine challenge olmustu, hashtag paylasiimisti. Bende yasadim diye paylasiliyordu. Bir
sey dikkatimi ¢ekmisti benim. Genellikle toplumda kendisini ifade etme Ozgiirliigiine
sahip tinliiler, sanatcilar, siyasetciler bu harekete destek verdi. Yiizde sekseni boyle.
Yuzde yirmi Anadolu insant dedigimiz kesim yine sessiz kaldi. Hareket bence bir yerde
kesildi.” (OG3, G1)

Katilimci1 26: “Ben etiketi duymamistim ama Hollywood’daki taciz davasini biliyordum.”

(0G5, IvT1)

Katilmc1 27: “Evet #MeToo hareketini duymustum.” (OGS, IvT1)

118



Kanlimct 49: “Ben duydum ama isim olarak tam animsayamadim.” (OG9, ivT3)

Katilimci 64: “Ben Twitter’da gormiistim.” (OG11, RTS2)

Katilimci 65 “Duymustum. Giizel bir cesaret 6rnegi oldugunu diisiiniiyorum.” (OG11,
RTS2)

29 ¢¢

Bu katilimcilarin disinda yer alan katilimcilar “hayir duymadim”, “evet biliyorum” gibi

kisa cevaplar vermistir.
Soru 9: Sizce toplumun #MeToo hareketine ihtiyaci var mi1?

Katilimct 1: “Bence ihtiyaci var ama #MeToo hareketi ¢arptirilabilir gibi geliyor bana.
Insanlar kurmaca hikayeler kurarak bunlari sosyal medyada paylasabilir. Birini
karalamak i¢in bunu yapabilirler. Ve eger kisinin ¢evresi varsa bu ¢okta inandirici bir

sekilde yapilabilir.” (OG1, RTS1)

Katihmci 2: “Bizim neslimizin biraz daha sesini duyurmaya yatkin oldugunu
diisiiniiyorum. Oncesinde bir sarmal var bu suskunluk sarmalinin bir sekilde kirilmasi
gerektigini diisiiniyorum. Devami gelsin. Bu hareketle de bir seylerin artik ¢atlamaya

basgladigim goriiyoruz. Bu harekete gerek vardi bence.” (OG1, RTS1)

Katilmcr 3: “Ister anonim olun ister gercek hesabiniz olsun sosyal medyada bir seyleri

sOylemek her zaman kolay oluyor. O yiizden gerekli bir sey.” (OG1, RTS1)

Katilimct 4: “Bende gerekli oldugunu diisiiniiyorum. Hem ses ¢ikartma agisinda hem
bdyle olaylar siirekli yiizimiize ¢arptirilmast gerekiyor. Siirekli yansitilmasi gerekiyor.

Clnki ¢ok unutkan bir toplum yapisina sahibiz.” (OG1, RTS1)

Katilimc1 5: “Bende yararli olabilecegini diisiiniiyorum ama ¢arptirilabilir. Sosyal medya
kullanicilar1 zaten kendilerini daha rahat ifade ediyor. Ama sosyal medya kullanmayan

tarafta var. Yararlh ama sadece sosyal medyada siirli kalmamasi gerektigini

diistiniiyorum.” (OG1, RTS1)

Katilimci 6: “Bence de iyi. Insanlar kendilerini ifade etme firsat1 buluyorlar. Ama bir seyi
ne kadar One siirerseniz normallesir. Normallesme agisindan tehlikeli oldugunu

diistiniiyorum.” (OG1, RTS1)

Katilimci 7: “Bence var. Bu hareketle ¢cogu kisinin bize katildigin1 gérdiiglimiiz zaman

daha cesaretlenebiliriz bu gibi durumlarda.” (OG2, HIR3)

119



Katilimcr 8: “Bende aynm sekilde diisinliyorum. Sonugta tacize ugradigimizda direkt
anlatamiyoruz, ozellikle ailemize, baski kurulur diye ama sosyal medyada daha rahat

oldugumuz icin ve ¢ok fazla kisi duyaca@i i¢in bence mantikli.” (OG2, HiR3)

Katilimci 9: “Bence de gerekli. Burada 6 kisiyiz hepimizde bir sekilde tacize ugramisiz.
Buraya 26 kisi de koysak 36 kisi de koysak belki cogumuz yine tacize ugramis olacagiz.
Yalniz olmadigini hissediyorsun burada konusurken bile. Ve bunun binlerce, milyonlarca

kisi tarafindan goriilmesi kadinlar1 daha giiclii hissettirir.” (OG2, HIR3)

Katilimci 10: “Bende gerekli oldugunu diistinliyorum. Yalniz olmadigimizi, bizimle ayni

duygular1 paylasan insanlarin oldugunu gérmek giiclii hissettiriyor.” (OG2, HiR3)

Katilimct 11: “Bende gerekli oldugunu diistinliyorum. Aym seyleri yasamis kisilerden

destek almanin ¢ok dnemli oldugunu diisiiniiyorum.” (OG2, HIR3)

Katilimci 12: “Bende gerekli oldugunu diisliniiyorum. Eger bdyle bir aktivizm olmasaydi
belki o 80 kisi tespit edilemeyecekti. Bu sekilde bir aktivizm hareketiyle bunun
belirlenmesi bence cok giizel olmus.” (OG2, HIR3)

Kanilimct 13: “Tabii ki de var. Insanlar susturuluyor. Bende buna dahilim susturulmus
biri olarak. Kendi kendini susturmus biri olarak. insanlar normal hayatta yiiz yiize ses

cikartamayinca sosyal medyadan daha rahat bir sekilde konusabiliyor.” (OG3, G1)

Katilimci 14: “#MeToo hareketinin tam olarak amacina ulasamadigini diisiinsem bile ¢ok
onemli bir gerekliligi var o da su, bagka istismara ugramis insanlara, yaninda bagka
ornekler oldugu zaman inandiriciligi daha ¢ok kabul goriir. Herkesin kendini anlatmasi

¢ok 6nemli.” (OG3, G1)
Katilimci 15: “Bence bu hareket iyi olmus.” (OG3, G1)

Katilimci 16: “Bazen size kendi caninizdan insanlar inanmaz ama yasayan bilir. Sosyal
medyada ses duyurdugunuz zaman kendi hikayesinden yola ¢ikan insanlar size hem

inanir hem de destek olur. Bu yonden dogru buluyorum.” (OG3, G1)

Katilmer 17: “Bence de yasayan bilir. Ilk basta sdylemediginiz dzgiiven eksikligi olur,
kendi igine kapanirsiniz ama birgok kisinin bunu yasadigini anladiginiz zaman daha da
sesinizi duyurmaya baslayabilirsiniz ve kendinizi daha da giiglii hissedebilirsiniz. Bu

yiizden olumlu bir hareket.” (OG3, G1)
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Katilimci 18: “Bazi seyleri sOyleseniz de bazi insanlar bir sey anlamamakta 1srar edince
insanlar seslerini duyurmaya calisiyor. Bu konu bu yonden ¢ok iyi bir sey. Bu konunun

ilgi gormemesi bence sagma biraz.” (OG3, G1)

Katilimci 19: “Evet var. Clinkii boyle kisilerin ifsa edilmesi gerekiyor. Bir daha kimseyi
rahatsiz etmemeleri acisindan.” (0G4, HIR2)

Katilmcr 20: “Bence de gerekli. Ortbas edilen durumlar bu sekilde agiga cikabilir.”
(0G4, HIR2)

Kanilimct 21: “Insanlarin bu sekilde seslerini ¢ikarabileceklerini diisiiniiyorum.” (0G4,

HiR2)

Katilimci 25: ““O kadar kadin oyuncunun tacize ugradiginda birbirlerinden haberi yoktu
ama biri konusunca nelerin ortaya ¢iktig1 belli oldu. O yiizden gerek var.” (OGS, ivT1)

Kanlimci 26: “Bence de kesinlikle gerek var hatta #MeT oo gibi daha ¢ok harekete ihtiyag
var.” (OG5, IvT1)

Katilmci 27: “Taciz olaylarinin genelde en biiyiik sikintisi insanlarin yalmiz hissetmesi
ve bunu paylasamamasidir. Bu hareket bunu ortadan kaldirdig1 i¢in bence ¢ok gerekli.”

(OGS, IvT1)

Katilimci 28: “Bence buna kesinlikle ihtiya¢ var. Arkadasimin dedigi gibi bu hareketlerin
cogalmasina da ihtiyag var. Ciinkii sosyal medya ¢ok biiyiik bir giic. Herkes bu sekilde
destek alirsa ve bagskalarinin da ayni seye ugradigini fark ederse giiglerini birlestirip

insanlar1 ortaya ¢ikarabilirler.” (OGS, ivT1)
Kanilimci 29: “Kesinlikle ihtiyaci var.” (OGS, IvT1)
Kanlimct 30: “Keske ihtiya¢ olmasaydi.” (OGS, IvT1)

Katiimci 37: “Kesinlikle var. Insamin yalmz olamadigini bilmesi igin. Bdyle bir seyin
herkesin basina gelebileceginin anlasilmasi i¢in. Daha kolay ses ¢ikarabilmek igin

kesinlikle ihtiyac var.” (OG7, IvT2)

Kanilimci 38: “Bence de ihtiyac var. Birisinin o baskaldiriy1r géstermesi lazim. En azindan

digerlerini cesaretlendirebilmesi adina.” (OG7, IvT2)

Katilimc1 41: “’Bende gerekli oldugunu diisiniiyorum. Eger bdyle bir sey varsa giin

yiiziine ¢ikmal1.”” (OG7, IvT2)
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Katilimci 45: “Sesimi duyurmak adina ihtiyag var.” (OG8, G2)

Kanlimct 49: “Kararsizim.” (0G9, 1vT3)

Katilimei 51: “Ihtiyaci var ama bu sekilde kullanacagini diisiinmiiyorum. Suglu — kurban

psikolojisi sosyal medyada da var. Yine amacina ulasamayacak.” (0G9, IvT3)
Katilme1 52: “Ihtiyac1 var ama bir sonuca varabilecegini diisiinmiiyorum.” (OG9, IvT3)
Katilmc1 54: “Belirli eksikliklerden dolay1 su an ihtiyaci var.” (OG9, IvT3)

Katilimc1 61: “Kesinlikle ihtiyac1 var. Sonugta her giin haberlerde kadina siddetle ilgili
cok fazla haber var. O ylizden ¢ok gerekli oldugunu diisiiniiyorum.” (OG11, RTS2)

Katihmct 63: “Bence buna gerek var ve devam etmeli. Kadinlar seslerini sosyal

medyadan duyurabilirler.” (OG11, RTS2)

Katilimci 64: “Bence de kimsenin utanmadan sdylemesi lazim. Clinkii utanilacak bir sey

degil. Yapan kisinin utanmasi gerektigini diigiiniiyorum.” (OG11, RTS2)

Katilimci 65: “Toplumun buna ihtiyaci var. Cogu insan bu sayede sesini duyurabiliyor.”

(OG11, RTS2)
Katilimct 66: “Fikrim yok” (OG11, RTS2)

Bu katilmcilarin disindaki katilimeilar, “evet”, “kesinlikle ihtiyaci var” seklinde kisa

cevaplar vermistir.

Soru 10: Baginizdan gecen bir cinsiyetci sdylemi/taciz olayini Me Too etiketi veya diger
iliskili sosyal medya aktivizm hareketlerinin etiketini kullanarak sosyal medya lizerinden

paylastiniz mi?

Katihimci 2: “Etiketli bir sekilde herhangi bir paylasim yapmadim. Sadece o an sinir
oldugum olaylar1 o an anlatmak gibi bir huyum var. Anlatiyorum sadece takipgilerim
goriiyor.” (OG1, RTS1)

Katilimct 5: “Twitter’da glindeme gelen etiketlerin sayisi artsin diye retweet’ledigim,

kendi diisiincelerimi paylastigim oldu.” (OG1, RTS1)

Katilimci 6: “Ben isim vermeden kiiglik kii¢iik hikayeler olarak paylasiyorum. Etrafimda
bulunan kisileri hikdye modunda paylasiyorum. Instagram’dan paylasiyorum.” (OG1,

RTS1)
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Katilimci 8: “Benim bir paylasimim olmadi ama Twitter kullaniyor olsaydim mutlaka

paylasirdim.” (OG2, HIR3)

Katilimct 9: “Benim de olmadi. Dedigim gibi igsellestirmistim bu durumu zaten. Ilk defa

burada anlattim.” (OG2, HiR3)

Katihmcir 12: “Benim de olmadi ama Twitter’da baska hashtag’lere destek verdigim

oldu.” (0G2, HiR3)

Katilimci 13: “Farkli aktivizm hareketlerine katilimim oldu. Ama su an olsun #MeToo

etiketiyle paylagirim.” (OG3, G1)

Katlimci 14: “Katilmadim. Ben genellikle hayvan haklariyla ilgili olan etiketlere agirlik
veriyorum.” (OG3, G1)

Katilimci 15: “Ben bu tiir hashtag’leri faydali buluyorum ve katiliyorum.” (OG3, G1)

Katilimct 16: “Ben baz1 sosyal medya hesaplarimi sadece bu hareketlere katilmak i¢in
kullamyorum. Karsima ¢ikan yalan olmadigina inandigim her harekete destek
veriyorum.” (OG3, G1)

Katilimci 17: “Bende katiliyorum ve destekliyorum.” (OG3, G1)
Katilimci 18: “Bende katiliyorum.” (OG3, G1)

Katilimc1 27: “Kendi basimdan gegen bir olay1 degil ama baska insanlarin basindan gegen

olaylari tabii ki paylastim sosyal medyadan.” (OG5, IvT1)

Katilimci 28: “Kendi basimdan gecen bir olay1 hashtag ile paylasmadim ama genel olarak

paylasim yapmistim.” (OG5, IvT1)

Katilimctr 31: “Yasadigim bir durumu anlattigim oldu ama etiket altinda bdyle bir

paylagim yapmadim. Bu durumu yiiz ylize anlattim ama sosyal medyada paylagsmadim.”

(0G6, HiR1)

Katilimcr 32: “Etiket altinda bir paylasim yapmadim ama kadina karsi siddet veya
psikolojik siddet durumuna kars1 tweet atmistim.” (OG6, HIR1)

Katilimci 34: “Ben genel bir durumu paylagsmistim ama kendi basimdan gegen bir olay1
paylasmadim.” (OG6, HIR1)
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Katilimcr 35: “Kendimle alakali bir sey paylasmadim ama Instagram’da etiket

kullanmadan bir story paylasmistim.” (OG6, HiR1)

Katilimct 36: “Kendimle alakali degil ama kadina siddete hayir etiketiyle bir story
paylasmistim.” (OG6, HIR1)

Katilimci 37: “Basimdan gegen bir olay1 paylastigim hi¢ olmadi. Ama kadina siddete dur
tarzinda hashtag’lere destek verdigim oldu.” (OG7, IvT2)

Katilimcr 38: “Basimdan gegen bir olay:r anlatmadim fakat guindem olan hashtag’lere
destek verdigim oldu.” (OG7, IvT2)

Bu katiimeilarin disindaki katilimeilar “hayir paylasmadim”, “diger iliskili etiketleri

kullanarak paylagimlar yaptim” seklinde kisa cevaplar vermislerdir.
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