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ONSOZ

Yiyecek igecek kiiltiirii milletler arasinda oldugu gibi toplumun kendi igerisinde de
cesitlilik arz etmektedir. Yeme-igmeye ait kavramlar, milletlerin kiiltiirel, sosyal ve

ekonomik 6zelliklerinin yani sira tarihsel siiregteki gelisimini de gostermektedir.

Milletlerin yiyecek kiiltiiriiniin zaman i¢inde nasil bir degisim gecirdigini o dile ait s6z
varligindan, yazili kaynaklarindan takip etmek miimkiindiir. Yiyecek i¢ecek kiiltiiriine
ait kavramlar, ¢ok eski zamanlara ait olduklart i¢in o dilin s6z varligina ait arkaik

sekillerin belirlenmesinde temel unsur olarak degerlendirilebilir.

Bu calismada Tiirk diline ait tarihi lehgelerdeki sozliik ve eserlere, ¢agdas lehgelerdeki
sozliiklere basvurulmustur. ilk adim olarak konuya dair kelimelerinin leksikolojik
olarak tespiti yapilmig, kavram alanlar1 belirlenmis, sonrasinda tespit edilen kelimelerin
etimolojik ve semantik incelemesi yapilarak bu konudaki s6z varliginin tespiti

gergeklestirilmistir.

Tez konumun belirlenmesinden tamamlanigina kadar, yardimlarini esirgemeyerek
sabirla bana yol gosteren degerli hocam Prof. Dr. M. Mehdi ERGUZEL’e ve ¢alismam

esnasinda destegiyle yanimda olan esim Dr. Esra USTAya tesekkiirlerimi sunarim.

Mithat USTA
29.01.2021
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ISARETLER

Tahmini, sinirh ya da stipheli oldugunu bildirir.

Saga dogru gelisme gosterir.

Sola dogru gelisme gosterir.

Denkligi karsilar.

Bir gramer unsurunun telaffuz edilmeyen ancak fonksiyonu korunan
seklini temsil eder.

Isme baglanmayz, isim kategorisini gosterir.

Fiile baglanmayz, fiil kategorisini gosterir.

Birbirlerinin yerine gegen (alternansl) sekilleri gosterir.
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Bu calisma ile Tirkgedeki yeme-igme ile ilgili s6z varligin1 olusturan kelimelerin
tespit edilmesi, tarihi lehcelerde gegen yeme-igme ile ilgili kelimelerin cagdas
lehgelerde mevcut olup olmadigi, mevcut ise yap1 ve anlam bakimindan gosterdikleri
degisimlerin belirlenmesi hedeflendi, lehgeler arasinda aynm1 kavram i¢in kullanilan
farkli kelimelerin ya da kelimelerin farkli lehgelerde gosterdikleri farkli manalarin
tespit edilmesi amaglandi. Bu kapsamda 24 sozlik ve 16 eser tarandi. Tarihi
lehgelerin tamami, Cagdas Lehgelerden Tiirkiye, Altay, Gagauz, Hakas, Karacay-
Malkar, Kazak, Kirgiz, Kumuk-Balkar, Ozbek, Sor, Tuva, Tiirkmen, Yeni Uygur
Tirkgeleri olmak tizere on {i¢ lehge ve iki uzak lehge Cuvasga ve Sahaca (Yakutga)
calismaya dahil edildi. Yiyecek icecek kiiltiiriine dair tespit edilen kelimelerden ayni
kavram alaninda olanlar, yedi boliime ayrilan ¢alismada, ayn1 basliklar altinda tasnif
edildi. Tarihi lehgeler kronolojik olarak, cagdas lehgeler alfabetik olarak siralandi.
Tasnif islemi sonrasi basliklarin altinda kelimelerin Tiirk yeme-igme kiiltiiriindeki
yeri, ifade ettigi degerler ile birlikte koken bilgileri hakkinda, etimoloji sozliikleri ve
farkli kaynaklardan degerlendirmelere yer verildi. Calismanin sonu¢ kisminda tarihi
lehgeler ve glinlimiiz lehgelerine ait kelimelerin sayisal karsilagtirmasi yapilarak
yiizdelik degerleri tablolar halinde gosterildi. Arastirma, tarihi ve cagdas Tiirk
lehgelerindeki yeme-igme ile ilgili kelimelerin tespiti ile birlikte bu alandaki sz
varliginin belirlenmesine katki saglayacak, bu alanda yapilacak c¢alismalar igin
kaynak teskil edecektir. Tiirkcede kullanilan kelimelerin  kdkenlerinin
belirlenmesinde, tarihsel siiregte gecirdikleri fonetik ve semantik degisimlerin
saptanmasinda, kiiltiirel degisimlerin etkilerinin s6z varligi {izerindeki etkisinin
tespitinde arastirmacilara kaynak olacaktir.
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This study was aimed to determine the words that constitute the vocabulary related to
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in terms of structure and meaning and to determine the different meanings of words in
different dialects. In this context, 24 dictionaries and 16 works were scanned. All of
the historical and contemporary dialects Turkish, Altay, Gagauz, Khakasia,
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GIRIiS

Kiiltiir triinlerinin nesillerden nesillere aktarilmasinda dil en etkili araglardandir.
Insanlar dillerini dgrenirken ayn1 zamanda atalarindan onlara kalan 6zgiin olan yasam
big¢imlerini, yasadiklar1 toplumun o6zelliklerini de 6grenmis olurlar. Toplumlarin ortak
degerleri, gelenekleri, gorenekleri ile ortaya ¢ikan, bir milletin damitilmig 6zii olan
kiltir, sozli ve yazili dil ile gegmisten giiniimiize ulasarak gelecek nesillere
aktarilabilmektedir. Maddi ve manevi Kkiiltir ayn1 zamanda bir milletin diger

milletlerden farklarini1 da ortaya koymaktadir.

Ercilasun’un belirtigi tizere, “Dil, milli varligumizin ayrilmaz bir par¢asidir. Onu

mukaddes bir emanet olarak kabul etmek ve kendi yapisina uygun olarak kullanmak

gerekir.” (Ercilasun, 1994: 54).

1930°da Sadri Makstidi Arsal’in hazirladig: Tiirk Dili I¢in adli eserin basina, Atatiirk su
sOzleri yazmasti: “Milli his ile dil arasindaki bag, ¢ok kuvvetlidir. Dilin milli ve zengin
olmasi, milli hissin inkisafinda baslica miiessirdir. Tiirk dili, dillerin en
zenginlerindendir; yeter ki, bu dil, suirla islensin. Ulkesini, viiksek istiklalini
korumasini bilen Tiirk milleti, dilini de yabanci diller boyundurugundan kurtarmalidir.”
(Korkmaz, 1992: 190). Dilin gelisimi ise Ergiizel’in belirttigi gibi “heyecanlardan,
ofkelerden, hissi tercih ve tesirlerden uzak, ilim ¢izgisinden sapmadan milli dil hedefine

dogru siirekli calismalar yapmayla basarilabilir” (Ergiizel, 2007: 12).

Tirkler pek ¢ok milletten dnce yazmaya baslamistir. Fakat komsu kavimleri olan Cin,
Yunan, Arap ve Farslarin Tiirklerden ¢ok daha 6nce yazili eserler vermeleri sebebiyle 8.
yy. Oncesi Tiirk tarihi, siyaseti, yiyecek aliskanliklari, kilik kiyafetleri, gelenek goérenek
gibi kiiltiirel 6zelliklerini, yasadiklar1 cografyalar1 ve buralara ait bilgileri 6grenmek i¢in
cogunlukla bu dillerde yazilmis kaynaklara basvurmak zorunda kalinmaktadir. Bu
kaynaklar1 yazan miverrih, cografyaci ve seyyahlarin yazdiklari, sonraki dénemlerde
arastirmacilar tarafindan yorumlanmis verdikleri bilgilerin bazilariin dogrulugu
tartismali bulunmustur. Bazilar1 kendinden o6nceki donemlerin tarihine ait olaylar

hakkinda duyduklarin1 anlatirken, bazilar1 gidip gérmedigi yerleri ve o bolgede yasayan



halklarin kiiltiirlerini elgiler, gemiciler gibi baskalarindan duydugu kadariyla yazmistir.
Daha sonraki donem yazarlarindan bazilar1 da kendinden 6nceki eserleri kopyalama
yolunu tutmustur. Bundan baska, bu bdlgelerdeki kavim ve yer adlarini, bu kavimlerin
kiiltiirlerine ait dgeleri kendi alfabelerinin ve dillerinin ses ozellikleri ile yazdiklari i¢in

aktarilan kelimelerde degisiklikler meydana gelmistir.

Islamiyetin etkisi ile Tiirkgeye, Arapca ve Farscadan oldukca fazla sayida kelime
almmigtir. Alintilanan bu kelimelerden c¢ogunun Tiirk¢e karsiligi mevcuttur ama
alintilanan bu kelimeler sozlii ve yazili dilde kendine yer edinip kiiltiirel bir unsur

olduklarinda Tiirk¢e karsiliklar1 unutulmustur.

Yabanci dillerden kelime alinmasi kimi zaman dile zenginlik de katmustir. Eski
Tiirkgede erik ve benzeri birka¢ meyvenin anlamim birden karsilayan erik kelimesinin
yanina Farscadan seftali ve kayist kelimelerini gelmesi ile erik, seftali ve kayust
arasindaki anlam kanisikligi ortadan kalkmis ve ifade ettikleri anlam daha agik héle

gelmistir.

Hem Tiirkgede hem de Tiirk¢eye en fazla kelime veren diller olan Arapca, Farsca ve
Yunancada mevcut olan kelimeler, bu yabanci dillere ait olan tarihi metinlerde mevcut
olduklari i¢in, Tiirkler de dahil olmak tizere arastirmacilar tarafindan, koken olarak ¢ok
bliylik ¢ogunlukla yabanci dillerden Tiirk¢eye alinti olarak kabul edilmistir. Gergekte
ise bir kelimenin ilk olarak bir eserde kaydedilmesi ve o dilin ses ozelliklerini
gostermesi kesin olarak o dile ait oldugunu gostermez. Sozlii dilde kullanilan kelimenin
bagka bir dile gectiginde, gectigi dilin ses Ozelliklerine uyarak ge¢cmesi ve o dilde
miistaklarinin ortaya ¢ikmasi muhtemeldir. Dahast bu kelimeler geri donen alinti
seklinde olduklarinda geldikleri dillerin ses Ozelliklerini de tasiyabilmektedir. Bu
sekilde yabanci dillere ait olduklar1 kabul goren ama esasinda Tiirkge kokenli olan

kelimeler de mevcuttur.

Bir milleti millet yapan dili ve kiiltiiriidiir. Dile benzer sekilde toplumlarin yeme-igme
ozellikleri de o toplumun maddi kiiltliriinii olusturan temel unsurlardan biridir.
Beslenme temel biyolojik bir ihtiyactir. Bireylerin hayatlarini idame ettirebilmeleri igin
gerekli olan ihtiyaglarinin en basinda gelir. Nitekim Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisini

belirleyen teorisinde piramidin en altinda, ilk basamaginda yer almaktadir.



Hayatin idame ettirilmesi icin beslenme ile enerji ihtiyacinin karsilanmasi
gerekmektedir. Bu ihtiyag¢ kargilanirken gerekli besinlerin temini, insan i¢in yenilebilir
hale getirilmesi, yeme-igme ve sofra diizeni, diger kiiltiirle olan etkilesimi yemek
kiiltiirinlin  biitiiniini  olugturmaktadir. Yeme-igme kiiltiirii, bireyin dogdugu evde,
icinde yetistigi ailenin ellerinde baslar, ait oldugu toplumla sekillenir. Kisiden kisiye,
toplumdan topluma farkliliklar gosterir ve bir sonraki nesile aktarilir. Bu nedenle yeme-
icme kavrami biyolojik bir ihtiyacin Otesinde olup kiiltiirel degerler sisteminin bir

parcasidir.

Yeme-igme kiiltiirii ile ilgili kavramlar da bir dilin ilk zamanlarina ait kelimelerdir. Bu
kelimeler o toplumun yemek kiiltiiriinii gosterdigi gibi bu adlar arasinda yabanc1 olanlar
bu kiiltiirdeki yabanci etkilere de 151k tutar. Halk agizlarinda kullanilan, bulgur, dévme,
bazlama, kdzleme, tarhana gibi binlerce ad, toplumun maddi kiiltiiriinii aydinlatmaktadir

(Aksan, 2003).

Bu tez kapsaminda Tiirk kiiltiirlinliin yiyecek igecek terminolojisine katki saglamak
gayesiyle yeme-icme kavramlar: tespit edilmeye calisilmis, tarihsel ve cografi olarak
lehgelerin s6z varliklar1 arasindaki farklar, kelimelerin gosterdikleri morfolojik, fonetik
farklar ve anlam degismeleri belirlenmeye c¢alisilmistir. Tespit edilen kelimelerin
kokeni, bulunduklari anlam dairesi, Tiitkceden baska milletlerin dillerine gecen ve
Tirkceye gegen yiyecek adlarimin tespitine c¢alisilmistir. Bir biitiin olarak Tiirk
boylarinin yeme-igme aliskanliklari, yemek pisirme sekilleri, yeme-igmeye dair
gelenekleri, Koktlirk doneminden giiniimiize degin tarihsel ve cografl olarak Tiirk

boylarinin yeme-i¢gme aligkanliklar arasindaki farklar iizerinde durulmustur.
Cahsmanin Konusu

Calismanin konusu Tiirkcede yeme — i¢gme kiiltlirii ile ilgili kelimelerin tespit

edilmesidir.
Calismanin Onemi

Aragtirma tarihi ve ¢agdas Tiirk lehgelerindeki yeme-igme ile ilgili kelimelerin tespiti

ile birlikte bu alandaki s6z varliginin belirlenmesine yardimci olacak, bu alanda



yapilacak c¢alismalar i¢in kaynak teskil edecektir. Tiirkgede kullanilan kelimelerin
kokenlerinin belirlenmesinde, tarihsel siiregte gegirdikleri fonetik ve semantik
degisimlerin saptanmasinda, kiiltiirel degisimlerin etkilerinin s6z varligi tlizerindeki

etkisinin tespitinde arastirmacilara kaynak olacaktir.
Cahismanin Amaci

Tirkgedeki yeme-i¢me ile ilgili s6z varligini olusturan kelimelerin tespit edilmesi, tarihi
lehgelerde gegcen yeme-igme ile ilgili kelimelerin ¢agdas lehgelerde mevcut olup
olmadigi, mevcut ise yap1 ve anlam bakimindan gosterdikleri degisimlerin belirlenmesi
hedeflenmis, lehgeler arasinda ayni kavram i¢in kullanilan farkli kelimelerin ya da
kelimelerin  farkli lehgelerde gosterdikleri farklt manalarin  tespit edilmesi

amagclanmustir.
Calismanmin Kapsam ve Simirhliklar:

Tespit edilen yeme-igme ile ilgili kavramlara ait kelimelerin, Tiirk¢enin ilk yazili
kaynagi olan Koktiirk Yazitlari’ndan itibaren tarihsel siirecte gecirdikleri fonetik,
morfolojik ve semantik gelisimlerin, degisimlerin belirlenmesine, alint1 olan kelimelerin
hangi dillerden Tiirk¢eye gectiginin saptanmasina calisilmis, bu ¢aligma esnasinda tarihi
donemlere ait 6nde gelen eserler iizerinde c¢alisilmis daha az 6neme haiz olan digerleri
kapsam diginda birakilmis, ¢agdas lehgelerden yazi dili gelismis ve yazili eserlerinin
sayist fazla olan lehgelerin sozciikleri iizerinde durulmus, konusan sayisi az olan
lehgeler kapsam disinda birakilmis, calismada Oguz, Kipgak, Karluk ve Sibirya grubu
lehgelerinden en az ikisine yer verilmistir. Tiirk¢enin uzak lehgeleri olan Cuvasca ve
Sahaca (Yakutca) fonetik ve semantik olarak diger Tiirk lehgelerinden geneli itibariyle
farklilik gostermeleri sebebiyle calismaya dahil edilmislerdir. Bu kapsamda tarihi
lehgelerin tamami, ¢agdas lehgelerden ise Tiirkiye Tiirkgesi, Altay, Gagauz, Hakas,
Karacay-Malkar, Kazak, Kirgiz, Kumuk-Balkar, Ozbek, Sor, Tuva, Tiirkmen, Yeni
Uygur Tiirkgeleri, Cuvasca ve Sahaca (Yakutga), genis kapsamli olmasi ve kendi i¢inde
gosterdigi farklilik ve zenginlik sebebiyle Tiirkiye Tiirk¢esi agizlar1 da ¢alismaya dahil

edilmistir.



Yeme-igme ile ilgili kavramlardan ¢ok tiiketilen yiyecek igecek adlari, gilinliik
kullanilan mutfak arag¢ geregleri ¢alismaya dahil edilirken, ¢ok kii¢iik bolgelere mahsus
yoresel yiyecek icecekler, ¢ok yaygin olmayan mutfak esyalari ve malzemeler ¢alisma
harici birakilmistir. Belirli bolgelere mahsus az bilinen sebze ve meyve cesitleri, ilag
yapiminda kullanilan bitkiler, tarim aletleri ve terimleri ve hasat esnasinda ve
sonrasinda kullanilan arag¢ geregler, nadir tiiketilen deniz mahsulleri, avecilik terimleri ve
av hayvanlar1 da kapsam dis1 birakilmistir. Et ve siitii igin yetistirilen hayvanlarin adlari
da miimkiin oldugunca calismaya alinmamis, bu hayvanlardan saglanan yiyecek igecek
adlar1 ¢alismaya alinmistir. Tarihi ve ¢agdas Tiirk lehgelerine ait yeme-igme ile ilgili
kavramlar1 olusturan yiyecek igecek, hububat, sebze meyve, et ve siit {iriinlerinin adlari,
yiyecek igecek yapiminda kullanilan malzemeler, yemek yeme esnasinda kullanilan

esya adlari, yemek ve i¢cmek fiillerini karsilayan kelimeler tespit edilmistir.

Cahsmanin Yontemi

Tiirk yazi dilinin tarihi donemlere ait eserleri, bu dénemlere ve ¢agdas Tiirk lehcelerine
ait sozliikler taranarak, tarihi ve c¢agdas Tiirk lehgelerine ait yeme-igme ile ilgili
kavramlar1 olusturan yiyecek igecek, hububat, sebze meyve, et ve siit {iriinlerinin adlari,
yiyecek igcecek yapiminda kullanilan malzemeler, yemek yeme esnasinda kullanilan
esya adlari, yemek ve igmek fiillerini karsilayan kelimeler tespit edildi. Tespit edilen
kelimelerden ayni anlam dairesi icerisinde yer alanlar, ayn1 baglik altinda incelenerek
tasnif edilmis, tarihi lehgelere ait olanlar kronolojik olarak, ¢agdas lehgelere ait olanlar
Tiirkiye Tiirkgesi esas alindiktan sonra, alfabetik olarak siralandi. Yiyecek, igecek;
sebzeler, yenilebilir otlar ve tahillar, yas ve kuru meyveler; siit tiriinleri, yag, yumurta;
et ve et Uriinleri, ekmek ve cesitlerini karsilayan kelimeler lehgelere gore sayilarak
Microsoft Excel programina aktarildi. Bu kelimelerin tarihi ve ¢agdas lehgelere gore
yiizdelik dagilimlar1 hesaplanarak grafikleri olusturuldu. Konu basliklar1 altinda yer alan
degerlendirme kisminda sozciiklerin anlamlar1 ve kdken bilgisi hakkindaki goriislere yer

verildi. Aragtirma kapsaminda 24 sozliik 16 eser tarandi.
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BOLUM I: TURK KULTURUNDE YEME - iCME

1.1. Yeme - icme Kavramu ve Etkileri

Insan biyolojik, psikolojik, sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve manevi boyutlar1 olan bir
varliktir. Yemek yeme ihtiyaci, insanin yasamini siirdiirebilmesi i¢in en temel fiziksel
bir ihtiyagtir. Ancak yemek sadece besini olusturan somut maddelerin, organizmanin
canliliginin siirdiirilmesi i¢in viicuda alinmasinin 6tesinde anlamlara sahiptir. Bireysel
olarak diisliniildiigiinde yeme-igme kavrami psikolojik, sosyal, manevi boyutlari,
toplumsal olarak diisiiniildiigiinde ise kimlik, aidiyet, orgiitlenme, iletisim, gii¢, statii,

kiiltlir gibi boyutlar1 i¢inde barindirmaktadir.

Insan, diinya iizerinde goriilmeye basladig: giinden itibaren bir miicadele igerisindedir.
Tarih siirecinde bu miicadele ¢esitli degisikliklere ugramis olsa da bunlardan bir kag1
asla degismemistir. Beslenme, barinma, giyinme, giivenlik, cinsellik gibi ihtiyaglar
insanin hayatta kalabilmesi ve tiiriiniin devami i¢in gereklidir. Bu temel ihtiyaglar
insanligin medenilesme siireci igerisinde fizyolojik bir karakterden ¢ikip daha karmasik

bir hal almistir (Standage, 2016: 11).

Insan1 beslenme yoniiyle diger canlilardan aywran temel oOzelligi, besinin temini,
taginmasi, hazirlanisi, saklanmasi, ne sekilde, ne zaman ve hangi yemegi secerek
yiyecegi gibi tiikketiminde gosterdigi davranmislaridir. Bu silire¢ icerisinde yapilan
eylemler yeme-igme kavramimin kiiltir kapsaminda degerlendirilmesini zorunlu

kilmaktadir (Besirli, 2010: 159).

Toplumlarin yemek kiiltiirii yasanilan yorenin cografi sekilleri, iklimi, bolgeye 6zgii
hayvan ve bitki varligi, ekonomik yap1 ve bu yapilarin sekillendirdigi giindelik hayat
pratikleri, din ve inaniglarinin yani sira baska toplumlarla olan etkilesimiyle de
sekillenmektedir. Bu sekillenme sonucunda bazi yiyecek icecekler dnem kazanip 6n

plana ¢ikmis hatta bu kavramlara ait efsaneler, dini motifler, ritiiller olusmustur.

Insanoglunun yemek ile iliskisinin tarihsel evrimini Felipe Fernandez-Armestro sekiz
devrimle siniflamaktadir. Bunlar sirasiyla; pisirmenin icadi, yemegin sosyal bir olgu

haline getirilerek gelencksellestirilmesi, hayvanlarin evcillestirilmesi, tarim ile



topraktan iirlin elde edilmesi, yemegin sosyal siniflama araci olmasi, gida maddelerinin
bagka yerlere gotirilerek toplumsal etkilesim ve degisimin meydana gelmesi,
ekolojiklik ve son olarak gidanin endiistriyel bir {iritin haline gelmesidir. Bu tarihsel
evrim, yeme i¢cme kiiltiirii lizerinde teknoloji, iletisim ve lojistigin gelisiminin nemli

etkileri oldugunu gostermektedir (Giirsoy, 2013).

Toplumlarin yemek aligkanlart {lizerine gocebe ya da yerlesik yasam slirme tarzlar
onemli bir belirleyici olmustur. Tarimin kesfedilmesinden once insanlar beslenme
ihtiyaglarmi avcilik ve toplayicilik ile yapmislardir. Cevrelerinde bulunan hayvanlari
avlayarak, dogada bulunan bitkileri, bitki kokleri ve meyveleri toplayarak karinlarini
doyurmuslardir. ilkel insanlar icin yemek, sadece hayatta kalmak i¢in gerekli en temek
aktivitelerden biriydi. Bu donemdeki insanlarin hem otgul hem de etgil olmasi onlarin
her yerde yasayabilmesini saglamistir. Avcilik ve toplayicilik doéneminde atesin
kesfedilmesi yeme-igme aligkanliklarinda kokli degisimlerin olmasint saglamigtir

(Diakov & Kovalev, 2014: 23).

Neolitik Dénem’e gelindiginde insanoglu avcilik ve toplayiciligin yani sira yavas yavas
topragi kullanmaya baslamis ve tarima yonelmistir. Bu sayede de iiretim ortaya ¢ikmig
ve insanlar ektikleri bu {iriinleri bekleyebilmek i¢in bugiinkii sehir hayatinin temellerini
olusturan yerlesik yasama gecmislerdir. Yerlesik yasam 6zel miilkiyet anlayisin1 da
beraberinde getirmistir. Bu donemde insanlar sadece et agirlikli beslenmeyi birakip
degisik bitkileri, hayvansal iriinleri ve baharatlar1 karnstirarak yemek yapmaya
baslamiglardir. Ayrica hayvanlar evcillestirilmeye baslanmis, ¢anak ¢omlek gibi yeme
icmeye yonelik aletler iiretilmeye baslanmistir. Insanlar mutfaklarindaki tecriibelerini

Neolitik Donem’de kazanmiglardir.

Avcilik ve toplayicilik déoneminde insanlar yiyecek bulmak i¢in daima hareket halinde
bulunduklar1 i¢in daha ¢evik, daha gii¢lii, daha canliydilar ve viicut yapilart daha
saglikliydi. Besin kaynaklar kisitli oldugu i¢in bu donemdeki toplumlarda asir1 tiiketim
ve israf yoktu. Ayrica kiiciik kabileler halinde yasayan insanlar i¢in, yagsamak i¢in elde
ettikleri besinlerin grup i¢inde paylasimi 6nemli bir konuydu. Bu paylasimda esitlik
ilkesi ile hareket edilirdi. Yiyecekler grup icinde esit olarak dagitildigi i¢in hi¢ kimse

mal biriktirerek zenginlik ve statii kazanmazdi. Yeme i¢me aligkanliklar1 daha
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ekonomik ve sadeydi. Avcilik ve toplayicilik doneminde yasayan insanlarda O6zel

miilkiyet anlayis1 yoktu (Diakov & Kovalev, 2014: 23; Ibn-i Haldun, 2014).

Yerlesik yagama ge¢ildiginde besin bulmak i¢in siirekli hareket eden insanoglu dolasma
ihtiyact duymamistir. Bu durumla birlikte saglikli ve ¢evik olan insan doga karsisinda
savunmasiz bir héle gelmistir. Yerlesik yasama gegis insan sagligmmin bozulmaya
bagladig1 bir ¢ag olarak degerlendirilmektedir. Ciinkii yerlesik yasama gecen insanlar
besin elde etmek icin hareket etmek zorunda degildi. iklim ve cografi kosullar uygun
oldugu stirece bol miktarda {iriin elde edilebilmekteydi. Ancak kaynaklarin artmasi, agirt
tilketimi de beraberinde getirmistir. Tahila dayali beslenme, hareketsiz yasam, asiri
tilketim sismanliga ve hantallifa sebep olmustur. Standage tarimin kesfi ve yerlesik
yasama gecisi, “insan wkimin yaptigi en biiyiik yanlis” olarak nitelendirmektedir
(Standage, 2016: 33).

Neolitik donem bedensel olarak insanlari olumsuz yonde etkilemis, dogaya karsi
savunmasiz kilmistir. Ancak Ote yandan insanin medenilesme siirecine katkida
bulunmus ve kiiltiir iiretmesini saglamigtir. Gogebe toplumlar yagam kosullar1 nedeniyle
yeme-igme aktivitesine biyolojik bir ihtiya¢ olarak yaklagmislardir. Ancak bu durum
onlarin kiiltiirden yoksun oldugu anlami tagimaz. Yerlesik hayata gegmeden 6nce de
besinler yenilebilir hale getirilmek i¢in belirli asamalardan gegirilmekteydi. Miktar1
fazla olan besinler tuzlama, kurutma gibi bir takim 6zel pisirme yontemlerinden
gecirilerek saklanabilir hale getirilirdi. Yiyeceklerin kabaliklari alinir, inceltilir ve

islenirdi (ibn-i Haldun, 2014: 195-197).

Insanin yasam tarz1 ve kosullar1 yemek kiiltiiriinii sekillendirirken, insan sosyal ydniiyle
de yasadig: kiiltiirlin etkisi altinda yemek anlayisina sahip olmustur. Toplumun sosyal
diizeni yemek kiiltiiriine yansimistir. Yemek baz1 zamanlar giiciin, sosyal statiiniin, bazi

zamanlar inancin gostergesi olmustur.

Avcilik ve toplayicilik doneminde besini temin eden yani avi yakalayan kisinin
toplumsal giicii diger topluluk iiyelerinden daha iistiindiir. Diger grup iiyelerine besin
sagladig1 icin itibar ve otorite kazanmistir. Avin yakalanmasi esnasinda grup tiyelerinin
sarf ettigi ¢aba ile avdan alacaklar payin niteligi ve niceligi dogru orantiliydi.

Digerlerine gore daha zor gorevleri yerine getirenlerin paylart nitelik ve miktar olarak
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digerlerinden farkliydi. Yerlesik hayata gecildikten sonra da benzer sekilde yemegin
giizel ve miktar bakimindan fazla olan boliimii aile reisi olan erkege uygun
goriilmekteydi. Ayn1 zamanda yemek toplumsal bir gii¢ olan zenginligin simgesi olma
ozelligindedir. Zenginlik elde bulunan kaynaklarin miktar ile iliskili bir kavram olup

nicelik nitelikten 6nemlidir (Besirli, 2010: 162; Oztek, 2019: 15-16).

Toplumsal yap1 igerisinde yonetmenin ve yonetilmenin yemek Kkiiltiirinii etkiledigi
goriilmektedir. Kiiltiirel ve sosyal olarak ayni sinifta yer alanlarin ayni sofrada yemek
yemesi ¢ok eski ¢aglardan beri mevcuttu, hakanin ya da beyin yemeginde herkes
bulunamazdi, davetliler riitbe ve derecelerine gore bir diizende sofrada yer alir, belli
torelere gore hareket ederlerdi. Toreye gore sofranin en saygin yerinde toplumsal olarak
en st statlideki kisi ya da en yasl kisi yer alirdi. Ayrica ziyafet ve solenlerin

bliytikliigii, sikligi, ikram edilen yemeklerin niteligi sosyal statiitliniin bir gostergesiydi.

Yusuf Has Hacib, Kutadgu Bilig’in “Ogdiilmis Odgurmiska Aska Barmak Toriisin

99

Ayur” admi verdigi bir boliimiinii adab-1 muaserete ayirmistir. Bu bdliimde yemek
davetlerini, solenleri, ziyafetleri; davete icabet edilmesi, bu sofralarda nasil
davranilmasi, nasil yemek yenmesi gerektigini, ayrmtili bir sekilde anlatmaktadir. Bu

boliimden bazi beyitler sunlardir:

Okiis tiirliig ol bu okigt kisi / Telim tiirliig ol bu konukluk asi [4574] “Davet sahiplerinin

farkl1 siniflardan olmasi sebebiyle konuk olunan yemekler de farklidir.”

Bularda kayu erse as suv yigii / Ani teiile bargu azu barmagu [4578] “Bu davetlerden

hangisine gitmek hangisine gitmemek gerektigi bilinmelidir.”

Kayu tiirliig aska barir erse sen / Edeb birle as yi bilir erse sen [4594] “Hangi ziyafette

olursa olsun, yemek yerken miimkiin oldugunca edep dairesinde hareket edilmelidir.”

Nege me tok erse yiyii turgu as / Kisi as kisike korii bir kadas [4600] “Ne kadar tok
olursa olsun insan ikram edilen yemegi reddetmemeli, ey kardes yemegi adamina gore

ikram et.” (Arat, 2006)

Bazi besin maddelerine sahip olmak donemin sosyal ve ekonomik kosullarina goére
zenginlik ve varligin da bir gostergesi olmustur. Bu maddelerden yoksun olanlar elinde

bulunduranlara gore toplumsal olarak daha diisiik konumda yer alirdi. Baharatlarin
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besin, gli¢ ve zenginlik iliskisinde onemli bir yeri vardi. Avrupalilarin, Hindistan ve
Uzakdogu {ilkelerinden baharat temin edebilmek i¢in biiylik masraflara katlandiklar
bilinmektedir. Baharatlar hediye olarak verilir miras olarak birakilird: (Standage, 2016).

Insanlik tarihinde yemek bir giic simgesi oldugu gibi toplum igindeki ¢atismalarim da bir
gostergesi olmustur. Bu gatigmalar, basta gelen her toplumda goriilen sinif ¢atigsmasidir.
Tiiketilen yiyecekler, yiyeceklerin hazirlanma sekli, tiikketilme sekli, ne kadar tiiketildigi
bireylerin sosyo-ekonomik durumlarina, sosyal siniflarma gore sekillenmektedir.
Ekmek yoksullar icin tiim toplumlarda baslica yiyecek kaynagidir. Fakirligin bir
gostergesi olarak Tiirk kiiltiiriinde “yiyecek bir somun ekmegi yok™ ifadesiyle dile
getirilmektedir. Zenginligin gdstergesi olan paranin 6n plana c¢iktifi giliniimiizde
besinlerin direkt olarak, elde edilen toplumsal gii¢ ile iliskisi anlamini yitirmistir. Ancak
“ekmek kavgasi, ekmeginin pesinde olmak, ekmegini kazanmak™ gibi ifadelerle dolayl

olarak gii¢ ve zenginlikle iliskisini siirdiirmektedir (Besitli, 2010: 164; Oztek, 2019: 18).

Dini inanglar da toplumlarin yiyecek-igecek kiiltiiriinii sekillendirmistir. Eski ¢aglardan
beri siiren bu iligki bazen bir istegin ger¢eklesmesi karsisinda siikiir ifadesi iken bazen
de bir talebin iletilmesi siirecinde dua ve yakaris ile gerceklesmektedir. Inang
sistemlerinde toplumlarin yiyecekleri ile ilgili emir ve yasaklar bulunmaktadir. Bu tek
tanril dinlerde oldugu gibi ¢ok tanrili dinlerde de bulunmaktadir. Ilk insan olarak kabul
edilen Adem ve Havva igin elma tek yasak yiyecektir. Yeme-i¢me ile iliskili kurallarin
ilk semavi din olan Musevilikte genis bir bigimde uygulandig1 goriilmektedir. Bu dinin
kitaplarinda yasaklanan ve izin verilen yiyecekler acik bir sekilde belirtilmistir. Hangi
hayvanlarin hangi teknikle kesilip, ne sekilde tiiketilmesi gerektigi acikca ifade
edilmistir. Ayrica mutfak ara¢ gereclerinin bile hangi yiyecek i¢in nasil
kullanilacagindan bahsedilmektedir. Hristiyanlikta yasaklar 6nemini yitirmis ayrintilar
yok sayilmustir. Ornegin Musevilikte yasak olan domuz eti Hristiyanlikta bir tabu
olmaktan ¢ikmustir. (Savkay, 2000: 11). Hristiyanlikta yeme-igme eylemine yonelik bazi
ozel giinler mevcuttur. Isa’nin yeniden dogusu olarak nitelendiren Paskalyadan hemen
once et ve balik tiiketilmesinin yasaklandig1 bir oru¢ tutma ritiieli uygulanir. Islam
dininde de yenilebilecek hayvanlar, kesim usulleri, kesilmis hayvanin hangi kosullarda

tiiketilecegi belirtilmektedir. Islamiyet inamisinda Ramazan ay1 siirecinde nefsi terbiye
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etme, saglikli yasam, varligi yoklugu anlayabilme icin belirli saatlerde yeme-igme

yapilmayarak orug tutulur (Besirli, 2012: 61; Goody, 2013: 154).

Giiniimiize gelindiginde modernlesmenin yasam tarzina olan etkileri yemek kiiltiiriinde
de goriilmiistiir. Sanayi ve teknolojik gelisimelerin yani sira kiiresellesmede yemegin
soframiza gelene kadar gecttigi yollar etkilemis ve yemegin bir {iriin haline gelmesine
neden olmustur. Kiiresellesme ile diger iilkelerden gelen cesitli besinler yemek
kiiltiriinde tiiketilen gidanin degisimine, pisirme ve saklama yontemlerinin degisime
neden olmustur. Ayni kiiltiir i¢inde ise homojenlesen yerel yemek kiiltiirii

kiiresellesmenin bir sonucudur.

Kadinlarin da calisma hayatinda yer edinmeleri, ise gidis gelislerin 6zellikle biiyiik
sehirlerde ¢ok zaman almasi, evde bulunulan zamanin azalmasi sebebiyle hazirlanmasi
ve pisirilmesi uzun siiren yemekler evlerde daha az tercih edilir olmustur. Bunun yani
sira disarida yeme ya da eve siparis sikligi artmistir. Kadinlarin ¢alisma hayatindaki
yerinin artmasi ile birlikte baska bir kiiltiirel degisim ise erkeklerin mutfak islerinde
daha fazla gorev almasi ile sonuglanmistir. Eski nesiller tarafindan pek sicak

bakilmayan bu is yeni nesiller tarafindan benimsenmektedir.

Modernlesme ve yemek kiiltiiri arasindaki degisimin tek yonlii oldugunu sdylemek
miimkiin degildir. Cinki toplumsal yapi, diizen ve kisileraras1 iliskiler yemek
kiiltiiriinde meydana gelen degisimlerden etkilenmistir. Ozellikle giin orasinda disarida
yemek yemek, hizli, belirli kaliplar i¢inde tiiketilen ve “fast food” olarak adlandirilan
yemek aligkanligi bu degisime verilebilecek 6rneklerdendir. Yemek kiiltiiriinde goriilen

bu doniisiim bir sosyallesme aracida olan geleneksek sofra kiiltiiriimiizii etkilemistir.
1.2. Tiirklerde Yeme - i¢me Kiiltiirii

Tarih sahnesine Orta Asya’da ¢ikan birgok degisik cografyada, bircok devlet kuran
Tirkler cok fazla medeniyetle etkilesim i¢inde oldugundan kiiltiirel yapis1 bakimindan
da hayli zengindir. Bu kiiltiirel zenginlik yeme-igme aligkanliklarina ve mutfak

kiiltiirlerine de yansimustir.

Gilinlimiizde Tiirk mutfak kiiltiirii Anadolu’da ¢ok fazla gesitlilik gostermektedir. Bu
cesitliligin sebeplerinden biri Tiirk boylarinin Asya’dan Avrupa’ya genis bir cografyada
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hiikkiim stirmeleri farkli iklimlerde yasamalaridir, bu da kendi aralarinda farkl

kiiltiirlerin olugmasina yol agmustir.

Bu kiiltiirel etkilesimler sonucunda Orta Asya gogebe insaninin et ve mayalanmig siit
riinleri, zengin Mezopotamya topraklarinin tahillari, sebze ve meyveleriyle {inlii
Akdeniz ve ¢evresindeki iiriinler ve Giiney Asya’nin baharatlar1 Tiirk yemek kiiltiiriiniin

zengilesmesinde en 6nemli yapr taslar1 olmustur (Diizgiin & Durlu Ozkaya, 2015: 42).

Tirk mutfak kiiltiiri ayn1 zamanda Anadolu’daki eski uygarliklarin kiiltlirlerinin de
devami niteligindedir. Anadolu’da yapilan kazilarda elde edilen ara¢ gereglerden,
taglara yapilmis resimlerden o doneme ait yiyecek igeceklerin, meyvelerin de izini
stirebilmekteyiz. Hititlere ait bir mezar stelinde, tahtta oturan ve elinde kadeh olan bir

soylu, ona hizmet eden bir kisi ve sehpa tizerinde yiyecekler tasvir edilmistir.

Tirk mutfagr giiniimiize gelinceye dek Orta Asya donemi, Selguklu déonemi, Osmanli
Saray Mutfagi ve Cumhuriyet donemi mutfagi olmak {izere ¢esitli tarihsel stireglerden

gecmistir (Diizgiin & Ozkaya, 2015: 43).

I[slamiyet ©ncesi Orta Asya’da yasayan insanlar bdlgenin cografi kosullari,
kaynaklartyla iligkili olarak yerlesik ya da gogebe hayat siirmiiglerdir. Bu yasam tarzlari
farkli Tiirk boylarinin hem hayvancilik hem de tarimla ugragsmalarina neden olmustur.
Yerlesik hayat siirenler, akarsu kenarlarinda ya da suyu yonetebilecekleri ulasgimini
saglayabilecekleri bolgelerde tarimla ugrasirken, gécebe ya da yart gogcebe hayat
strenler tarimla ugrasmayip hayvancilikla hayatlarini idame ettirmislerdir. Ayni
zamanda Karasal iklimde ya da rakim olarak yiiksek bolgelerde yasayan Tiirk boylarinin
yemek kiiltiiriinde agirlikli olarak et ve siit tiriinlerinin tiikketimi goze ¢arparken, 1liman

iklimlerde sebze meyve tiiketimi karasal iklimlerde yasayanlara gore daha fazladir.

Beslenmelerini agirlikli olarak hayvansal {iriinlerle yapan Tiirk boylarinda at, koyun,
keci ve diger biiyiik bas hayvan etlerinin tiiketildigi goriilmektedir. Koktiirk yazitlarinda
gecen “‘geyik, tavsan yiyip oturuyorduk” sozii, avciligmm 6n planda oldugunun
gostergesidir. Hayvansal iirlin elde edilen hayvanlar arasinda atin Tirkler i¢in ayr1 bir
Oonemi vardir. At hem bir ulasim arac1 hem de en 6nemli beslenme kaynagi olmustur.

Tirkler atli gogebe kiiltiiriinii at {izerinde kurmuslardir (Kili¢ & Albayrak, 2012: 709).
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Etin saklanmasi i¢in farkli yontemler de kullanilmistir. Bunlarin basinda kavurma,
bagirsak dolmasi, pastirma, sucuk gelmektedir. Sucuk yapiminda at eti kullanilirdi. At

sucugunun yag fazlaydi. Bu yagdan et yemeklerinin iizerine konurdu (Ogel, 2000:

395).

Hayvanlar sadece etleri igin degil siitleri i¢in de kullanilmistir. Siit, siit olarak igildigi
gibi, yogurt, kimiz, kefir ve peynir yapiminda da kullanilmaktadir. Eski Tiirklerde en
onemli hayvansal icecek alkol orani diisiik, besin degeri yiiksek olan mayalanmig kimiz
idi. Kimiz bir 6g8iin ve yemek gibi alindig1 gibi, giin boyu kimiz tiiketen yaylaci ve
hayvanci Tiirklerin oldugu da bilinmektedir. Hatta bu yaylac1 Tirklerin oglak eti ile
birlikte kimiz tiikettikleri ayn1 zamanda savasci ve yigit olduklarindan bahsedilmektedir
(Ogel, 2000: 197). Siit iiretimi yapan Tiirkler i¢in, yag temel bir besin maddesiydi. Tere
yagdan baska i¢ ve don yagi da kullanilmaktaydi. Taze olarak tiiketilmeyen yogurt
kurutularak saklanirdi (Ogel, 2000: 32).

Orta Asya’nin bat1 ve giliney bolgelerinin topraklarinin tarima elverisli olmasi o bolgede
yasayan Tirklerin beslenme kaynaklarinda agirlikli olarak tahillar1 kullanmalarina
neden olmustur. Bu tahillar i¢cinde 6ne ¢ikan ise bugday, dar1 ve arpadir. Bu bolgelerde
yasayan Tiirklerde koklii bir ekmek kiiltlirii vardi. Bugday unu ile yapilan hamur isleri
her zaman On planda olmustur. Orta Asya Tiirkleri, Cin’in temel besin kaynagi olan
pirinci yetistirmeyi 6grenerek eski zamanlardan beri kullanmaktaydilar (Kizildemir ve

ark., 2014: 194; Ogel, 2000: 36).

Tiirk yeme-igme kiiltiirii, Islamiyet ile birlikte degisim gdstermis, Islami inanglar pek
¢cok alanda oldugu gibi yeme-igme aligkanliklarinin da degisime ugramasina yol
agmustir. Orta Asya Tiirk mutfak kiiltiiriinde, Islamiyet’in yasakladig1 yiyecek ve
iceceklerin bazi Tirk mutfaklarinda artik kullanilmamaya baslandigi goriiliir. Alkollii
icki tiiketimi, domuz eti, dinen yasaklanmis, oru¢ tutmak gibi dinsel perhiz ortaya
cikmistir. Ekmek, yemek kiiltiirlinde anlam degistirip dini bir yon kazanmistir

(Kizildemir ve ark., 2014: 196).

Tiirk mutfak kiiltiiriiniin olusumunda alt1 asir boyunca hiikiim siiren Osmanli énemli bir
yere sahiptir. Diinya iizerinde ii¢ kitaya yayilan, ¢ok dinli ve uluslu bir anlayisa sahip

olan Osmanli Imparatorlugu, zenginligini mutfak kiiltiiriinde de gdstermistir. Osmanl1
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mutfagi, saray mutfagi ve halk mutfagi olarak ikiye ayrilmaktadi. Saray mutfagi,
orglitlenme, damak zevkindeki incelik, gesitlilik ve beslenme kiiltlirii agisindan Tiirk
yemek kiiltiiriiniin altin ¢ag1 olmustur (Kizildemir ve ark., 2014: 197). Osmanli mutfagi,
15. yy.dan itibaren Istanbul’daki sarayda ve saray gevresinde yasayan seckinler grubu
tarafindan sekillendirilmistir. Bu sekillendirme, mutfaklarda kullanilan malzemelerden
pisirme tekniklerine, yemek cesitliliginden yemek yeme aligkanliklarina, yemek
zamanindaki gorgii kurallarina ve mutfak insalarina kadar birgok konuyu
kapsamaktadir. Tirklerin et ve et iriinlerinin agirlik kazandigi mutfag: ile yoresel
Anadolu mutfaklari, siire¢ igerisinde birbiriyle kaynasmis ve yeni bir sentez
olusturmustur. Ege adalar1 ve kiyilarindaki zeytinyagi ve balik, giineyden gelen et
yemekleri mezeler ve serbetli tatlilar, Bizans ve Roma mutfak kiiltiiriiniin de etkisiyle
adeta bir potada erimistir (Diizgiin & Durlu Ozkaya, 2015: 44). imparatorlugun genis
alanlara yayilmasiyla birlikte Ortadogu, Giliney Akdeniz ve Avrupa yemekleri de bu
potaya dahil olarak Anadolu mutfak kiiltiiriinii daha da zenginlestirmistir. Bu ¢esitlilikle
zenginlesen Tirk mutfagi diinyanin sayili mutfaklari arasina girmistir (Kizildemir ve

ark., 2014: 196).

Cumhuriyet dénemindeki mutfak kiiltiirii istanbul ve Anadolu mutfag basliklar: altinda
toplanmistir. Istanbul’un ¢ok uluslu bir kiiltiir gegmisinin olmas1 mutfak kiiltiiriiniin
zenginliginin nedeni olmustur. Istanbul mutfaginda yemekler doyurucu ve hafif oldugu
kadar g6z zevkine de hitap etmektedir. Anadolu mutfaginda ise, sofra diizeni, pisirme
yontemleri, kisa hazirlik i¢in hazirlanan yiyecekler olarak ¢ok zengin bir mutfak
oldugunu gormekteyiz. Cumhuriyet doneminde homojen bir mutfak kiiltiirlinden

bahsetmek miimkiin degildir (Kizildemir ve ark., 2014: 202).
1.3. Yeme - i¢me Tle Tigili Ana Unsurlar

Insanoglunun hayatin1 siirdiirebilmesi igin gerekli olan temel ihtiyaglarini karsilayan
temel gida maddeleri ve bunlan elde etme, hazirlama ile ilgili temel unsurlar
bulunmaktadir. Bu unsurlar milletlerin mutfak kiiltiirii ortaya ¢ikmadan Onceki ortak
mutfak kiltliriinii olusturmustur. Bun unsurlar arasinda; su, ates, avcilik, et, siit, tarim,

ekmek ve sofra sayilabilir.
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Su: Insanoglunun hayat kaynagi olan, temel gida maddelerinin en basinda yer alan ve o
olmadan varligini siirdiiremeyecegi su, yalnizca susuzlugu gidermekle kalmamuis,
insanlarin yasadiklar1 bolgelerin  belirlenmesinde, gocebe ve yerlesik hayatin
sekillenmesinde bas etken olmustur. Su, hayvancilik ve tarimda da elzem oldugu i¢in
insanlar yerlesim bolgeleri olarak su kaynaklarina yakin yerleri se¢misler, tarihteki
biiyiik medeniyetler Dicle-Firat, Ceyhun-Seyhun, Nil nehirleri gibi biiyiik akarsularin
havzalarinda ortaya ¢ikmustir. Oyle ki Minorsky, Eski Tiirkge dgiiz “irmak” kelimesinin

Oguz boyuna ad oldugunu ileri stirmektedir.

Su hayat kaynagi olmasi yani sira biitiin toplumlarin kozmogonilerinde, mitolojilerinde
yer almakta, kutsal kabul edilmektedir. “Potansiyel giiciin ve ayrismamishigin ilkesi, her
tiir kozmik tezahiiriin temeli, biitiin tohumlarin tasiyicisi olan su, biitiin bi¢imlerin
kaynaklandigi ve bir felaket ya da kendi gerilemeleri sonucunda donecekleri ilk 6zii
simgeler. Baslangicta ve her tiir tarihsel ya da kozmik dongiiniin sonunda su vardir ve
her zaman var olacaktir. Ama hi¢bir zaman tek basina var olamaz, ¢iinkii par¢alanmaz
biitiinliigiinde tiim bicimleri potansiyel olarak barindiran bir hayat kaynagidir.” (Eliade,
2003: 196).

Su, Tiirk boylarinin kiiltiirlerini ve inanislarin1 da sekillendirmistir. Yer-su kiiltii,
Tiirklerin ilk yazili kaynagi olan Koktirk Yazitlari’ndan itibaren takip edilebilmektedir.
Bilge Kagan, “iize teyri iduk yer sub [e¢im kaJgan kuti taplamadi ering Tokuz Oguz
bodun yerin subin 1dip Tabga¢garu bardi” [BK-D35] (Tekin, 1998: 51) diyerek
Oguzlarla olan ittifakin bozulmasini, Tanrinin ve yer-suyun, kagana kut vermemesine
de dayandirmaktadir. Bilge Kagan’in, Oguzlarin topraklarini terk etmesini, yerini
yurdunu seklinde degil, yerini suyunu ikilemesi ile tasvir etmesi suyun da toprak kadar
onemli oldugunun gostergesidir. Bilge Kagan konakladiklar1 yerlerden bahsederken
irmak kenarlarindan ya da kaynaklarindan s6z etmekte, sefere gittiklerinde gectikleri

irmaklarin ve gollerin adlarii vermektedir.

Inan (2010), seyyahlarin verdigi bilgilerden yola ¢ikarak, Tiirklerin IslAm dinini heniiz
kabul etmeden Onceki inaniglarini, suyun kutsal kabul edildigini ifade etmektedir.
“Islam miielliflerinden Gerdizi, Irtis boyunda yasiyan Kimeklerde su kiiltii bulundugunu
yazmaktadir. Kimekler Irtis trmagin biiyiik sayarlar, ona taparlar ve secde ederler. “Su,

Kimeklerin tanrisidir” derler. Ibn al-Fakih’in verdigi maliimata gére, Barshanlilarda
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Isikgol kiiltii vardi. Barshan halkt her yil mahsus bir sekilde, yani merasimle, bu golii
dolasarak takdis ederlerdi. Altaylilarin inamislarina gére, yer-su ruhlart insanlarin
yvasadigr muhitte yasarlar, ehli hayvanlari yaratan ve onlara bereket veren yer-sudur.
Yeniseylilerin daglara ve sulara hitaben séyledikleri ildhilerde Tom ve Kem (Yenisey)

)

irmaklart merhametli hakan mdnasina gelen “kayrakan” diye tavsif edilmektedir.’

(Inan, 2010: 249-250).

Suyun kutsalligi ile ilgili inaniglar zamanla ve dinsel inaniglarin degismesi ile birlikte
azalsa bile bugiin de Tiirk halklar1 arasinda devam etmektedir, bu geleneklerden birini
teskil eden suyun oturarak ya da ¢dmelerek igilmesi, suya gosterilen saygidir. Inan da
benzer inaniglar1 tespit etmektedir: “Tiirkler isldmiyeti kabul ettikten sonra su kiiltiiniin
izlerini uzun miiddet muhafaza etmislerdir. Kazak ddetine gore bir irmagi ilk gegen
suya bir sey atmall imis. Anadolu’nun bir¢ok yerlerinde hidrellez giiniinde kadin ve
kizlarin tanriya dilekge yazip suya atma ddetleri tesbit edilmistir. Biiyiik irmaklart
gecmis olan kimsede sihri bir kuvvetin bulunduguna eski Tiirklerin inandiklar, folklor

maddelerinin arastirilmasiyle, agikca anlasilmaktadir.” (Inan, 2010: 250-251).

Ates: Kelime Orhun Yazitlari’nda isig seklinde tespit edilmektedir. “Yagimiz tegre
oguk teg erti, biz isig ertimiz.” [OA/TUN1-G1] (Ergin, 1998: 92). Tunyukuk burada
kendilerini ates, diismanlarini ocak olarak niteleyerek, ocak ve ates kavramlarini
birbirinden ayirmaktadir. Insanin atesi kontrol etmeye baslamasi ve nasil yakacagimi
ogrenmesiyle birlikte, yeme-igme kiiltiirlinde kokli bir degisim olmus yeni bir ¢aga
girilmistir. Insanoglu atesi kullanarak eti pisirmeyi, ekmek yapmayi, siitten gesitli
irlinler elde etmeyi 68renmis, ateste pisirerek ya da tiitsiileyerek bazi yiyeceklerin daha

uzun siire dayanmasini ve saklanmasini da saglamistir.

Tiirk mitolojisinde atesin bulunusu ilgili efsane su sekildedir: Altayli samanist Tiirkler
arasinda anlatilan bir efsaneye gore, dnceleri toplayicilikla beslenen ilk insanlarin atese
ihtiyaclar1 yokmus, ancak tanri onlara et yemelerini buyurunca atese ihtiya¢ duyulmus.
Tanr1 Ulgen biri ak biri kara tasla gelerek atesin nasil yakilacagini insanlara dgretmis.
Efsaneye gore o, bir tasin ilizerine koydugu ezilmis kuru otlara oteki tasla vurarak
yanmasini saglamis. Yakut Tirklerinin efsanelerine gore ise ates, goklerin tigilincii
katinda oturan Ulu-toyon tarafindan, ates kargasi yoluyla insanlara gonderilmisti

(Coruhlu, 2002: 49-50).

19



Avceilik: Toprag ekip bigmenin d6grenilmesinden dnce, insanlar ge¢imini toplayicilik ve
avciligin yani sira hayvancilikla da saglamistir, bu donemde et insanoglunun baslica

besin kaynagi olmustur.

Tarim Oncesi, insanlar i¢in baslica besin kaynag1 olan eski caglarda daha ilkel silahlarla
ve basit tuzaklarla yapilan avcilik, kullanilan silahlarin gelismesi ile birlikte daha kolay
ve daha az tehlike iceren bir hale gelmistir. Antik ¢caglardan kalma duvar resimlerinde
av sahnelerinin ve torenlerin tasvir edilmesi, avciligin insan hayatindaki Onemini
gostermektedir. Bugiin popiilaritesi azalan, kanunlarla sinirlanan ve ¢ok daha gelismis
silahlarla yapilan ava ¢ikma, Orta Cag’da da padisahlar ve beyler tarafindan diizenlenen

torensel bir gelenekti.

Insanlar eti yenen hayvanlarin yani swra yenmeyenleri, yirtict hayvanlari da
avlamiglardir. Avcilik besin ihtiyacinin giderilmesi yaninda avcilarin cesaretini
simgeleyen ve ayni zamanda ¢esitli ritlieller igeren bir eylemdir. Avin basarili olmasi
icin uyulmasi gereken gelenekler ve gesitli dini torenler mevcutur. “Av hayvani bazen
iyi (goksel) bir ruhu temsil eder. Yol gosterici av hayvam motifi bu sekilde ortaya ¢ikar.
Bu motif Oguz Kagan Destani’ndaki savasa giden Oguz’a ve ordusuna yol gésteren
kurdun yerini tutmaktadir. Bu kurt Gék Tanri'yi temsil eden ilahi bir varlik olarak
algilanmigti.” (Coruhlu, 2002: 161). Tirk halklarindaki kutsal geyik inanci, Anadolu’da

da alageyik efsanesi olarak ortaya ¢ikmustir.

Ava cikilirken yirtict hayvan postu giyildigi bilinmektedir. Bu davranisin altinda yatan
nedenin avlanan hayvana duyulan saygi, onun giiciinden korkulmasi oldugu
belirtilmektedir. Sekline girilen hayvanin giiclinii elde etmek seklinde bir inang da
oldugu yoniinde goriisler mevcuttur. Boylece hayvan bi¢imine girebilen insan
kendisinden kuvvetli olan hayvanlar1 avlamakta gii¢liik ¢ekmeyecekti. Ayrica bu av
hayvanlarini korkutmak i¢in de bir taktiktir (Coruhlu, 2002: 160).

Dede Korkut’un Tiirkmen Sahra niishasi ile ortaya ¢ikan, Salur Kazan’in ejderhay:
oldiirdiigli on tglincii boyda, Salur Kazan ava ¢ikarken degil ama avdan donerken
avladig1r hayvanin postuna biiriinmiistiir. Ava ¢ikan Salur Kazan, tesadiifen ejderhayla
karsilasir, 6ldiirdiikten sonra ejderha donuna girer. “At-ilen, don-ilen ejdehanuii donina

girtibeni padisah Baywindirt gozledi, yola diisdi. Padisah Bayindira haber geldiki Gazan
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ejdeha olub gelir. Bayindwr padisah soze geldi. Dedi “Meniim vekiliim Gazan er igiddiir,
yeég igiddiir. Belki bir ejdehdya rast geldi ola, 6ldiirdi ola, ejdehanuii donina girdi ola.
Eger Gazan ejdeha olubdur ne kovm tanur ne kardag tanur.” (Azmun, 2019: 64).

Avdan donen Kazan Han’in ejderha kiligina girmesi ve Oguzlarin, Kazan Han’in
gercekten ejderha olabilecegine inanislari, Tiirk kiiltiiriine ait son derece ilging mitolojik

unsurlar barindirmaktadir.

Et: Kizartma, kavurma ve haslama gibi cesitli pisirme sekilleri ile tiiketilen bir gidadir.
Farkli toplumlar eti farkli isimlerle dile getirmislerdir. Araplarda kebap, Farslarda
biryan adi verilen etin kizartilarak pisirilmesine Tiirkler sogiilme demislerdir. Tiirkler
kebap sisi i¢cin sogliik, kebap yapmak i¢in ise sogiilmek kelimelerini kullanmigslardir.
Ancak daha sonra Tirkler kebap kelimesini kabul etmislerdir. Boylece orman kebabi,
coban kebabi, ¢omlek kebabi, cevirme kebap, Hact Osman kebabi, siit kebabi, sis
kebabi, tas kebabi, kusbasi kebap, kuyu kebabi, kirma kebap, kiilbast1 kebap, muhzir
kebab1 gibi kebaplar kebap sinifindan sayilmistir (Kut, 2002: 217).

Siit: Pek cok besin maddesinin ana kaynagi olan siitiin ak olmasi, temizligi deyimlere
de yansimis siit maddi degerinin yaninda manevi olarak da dénem arz etmistir. Ogel,
siitlin insanligin beslenmesine yarayan ilk ve ana maddelerden biri olmasi sebebiyle
sttle ilgili bilgi ve kiltiiriin, su veya bu kavmin icadi imis gibi dar bir goriisle

arastiralamayacagini ifade etmektedir (Ogel, 2000: 1).

Milli yemeklerin i¢inde siit ve siit iiriinlerinin yeri ¢ok dnemlidir. “Aki varin bagi var”
diye Kazak halki siit yemegini baht, kismet diye bilmistir. Siitii boyle degerli gormenin
baslica sebebi onun gecim kaynagi olmasi, siitten pek ¢ok cesit lezzetli yemekler
hazirlanip sofra bollugunu saglamasidir. Kazaklarin siitten yapilan ¢ok sayida milli
yemegi bulunmaktadir (Ismail, 2002: 385). Kazaklarda etten sonra en cok tiiketilen
besin maddesi siit ve siitten yapilmis yiyeceklerdir. Siitlii dar1, cent, peynir, kurt (kurut)
ve yogurt Kazaklarin yiyecekleri arasindaydi. Ayni1 zamanda at siitlinden kimiz, deve

siitiinden subat yapip igerlerdi (Ismail, 2002: 28).

Tarmm: Ilkel insanlar tarimi kesfettiklerinde, tarim onlar igin basit bir topragi siirme

teknigi olarak degerlendirilmemistir. Yasamla dogrudan ilgisi olan ve tohumda, ekili
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tarlada, yagmurda, bitki ruhlarinda var olan yasamin ¢ogalmasini saglayan tarim, her

seyden Once bir ritiiel olarak algilanmaktaydi (Eliade, 2003: 324).

Koktiirklerin tarimla ugragsmamasi, Orta Asya’dan zorunlu gocler, Tiirklerin yerlesik
hayata ge¢ donemlerde gectigine dair bir kaniya yol agmaktadir. Giiniimiizde de gogmen
hayat1 siirdiiren, yerlesik olduklar1 halde yar1 gbgebe bir hayat siiren Tiirk toplumlarinin
bulunmasi, yaz aylarin1 hayvanlar ile birlikte yaylalarda gegirerek hayatlarini

stirdiirmeleri de bu goriisii kuvvetlendirmektedir.

Fakat Tiirk medeniyeti Koktiirklerle baglamamaktadir yalmzca Tiirk yazisi ile birlikte
kayit altina alinmistir ve Tiirk halklar1 genis bir cografyaya yayilmistir. Koktiirk
Yazitlarinda tarimla ilgili bir terim tespit edilememistir ¢linkii Mogolistan geneli
itibariyle yiiksek rakimlidir ve tarima elverisli degildir ancak Uygurlarda tarim
yapilmaktadir. Eski Uygur Tiirk¢esi metinlerinde bugday, tarig gibi pek ¢ok tarim terimi
bulunmaktadir, Uygur medeniyetinin kuruldugu ve gelistigi alan bu sebeple Tarim

Havzas1 adin1 almistir.

Yazlik ve kighk olarak kullanilan bolgelerde insa edilen yapilar, zamanla gogebe
hayatin terk edilerek yerlesik hayata gec¢ilmesini saglamistir. Yeni yapilarin
gelistirilmesiyle birlikte insanlar kendilerini ve hayvanlarin1 sicagin ve sogugun
etkisinden korumanin, kendilerinin ve hayvanlarinin yiyecek icecek ihtiyacini temin
etmenin farkli yollarin1 bulmuslardir. Kanallar, kemerler ve bentler insa ederek,

yerlestikleri bolgeye su tagimislar, tarim tekniklerini ve {irlin gesitlerini gelistirmislerdir.

Ekmek: Sofralarin ana gida maddesi olan ekmek, karin doyurmak igin tek basina
“yavan ekmek” ya da “kuru ekmek” olarak da yemek olabilmektedir. Nimet olarak
goriilen, iizerine yemin edilen, yere diistiigiinde Operek yerden alinan ekmege biitlin

Tiirk boylarinda sayg1 gosterilmekte ve kutsal kabul edilmektedir.

Tiirkler, ekmek yerine Farsca asilli olan nan kelimesini uzun yillar kullanmislardir.
Bugiin Ozbek Tiirkcesinde de nan kelimesi yaygin olarak kullanilir. Osmanlilar
arasinda ekmegin yiiceltilmis adi1 nan-: aziz’dir. Bu, aym1 zamanda ekmegin kutsal
oldugu anlamina gelir. Ayn1 kelimeden gene Fars¢a olan “Geg¢imini sagladigi is yerine
veya kimseye karst olumsuz davranan aleyhte hareket eden.” anlaminda, dilimizde

nankor (<ndnkiir) kelimesi bulunmaktadir (Ziilfikar, 2012: 13).
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Kazak kiiltiriinde de ekmege saygi gosterildigini, kutsalligini goérmekteyiz. Yere
diismiis ekmek pargasi asla ¢ope atilmaz, hayvanlara verilmek tizere kaldirilir. Yemin

edilirken Allah’in huzurunda degil, ekmek iizerine yemin edilir (Ismail, 2002: 379).

Sofra: Insanoglu yerlesik hayat diizenine gectikten sonra olusan yemek Kkiiltiiriinde
sofranin anlami da sekillenmistir. Sofralar bir sosyallesme araci oldugu gibi, dini
yonliyle de insanlar i¢in 6nemlidir. Yerlesik hayata gecildiginde yemek yemek sadece
karin doyurmak isinden ¢ikmis, sofra kurma ve sofrada degisik lezzetleri bir arada tatma

gelenegi gelismistir (Merdol, 1998:137).

Sofralar her zaman bir glic ve statii gosterme araci olma oOzelligini korumustur.
Sofradaki sayginlik ve giic kisilerin sofradaki konumlari, aldiklart hizmet, sunulan
yiyeceklerin niteligi ile sekillenirdi. Ayrica erkegin tarim doneminde besinin elde
edilmesinde sorumlulugu ve emegi daha fazla oldugu icin sofraya Once oturma, o
baglamadan yemege baslamama hatta yemegin en gilizel boliimiiniin ona verilmesi

hakkina razi olunmustur (Bekar ve Zagrali, 2015: 42).

Tiirklerde sofra yere kurulur ve anlami iizerinde yemek yenen yaygidir. Bu yayginin
lizerine bir altlik, onun {izerine de sini denilen yuvarlak bakir bir tepsi konulurdu.
Sahanda gelen sicak yemekler sogumasin diye kapaklari agilmadan ayr1 bir tepsi de
tutulurdu. Bazi evlerde yenilme sirasina gore bekletilen etli ve tereyagli yemekler alti
cinko kapli korluk adi verilen tepsiye koyulan kivileim kiillerin tizerinde bekletilirdi.
Yemegin yenme sirasi geldiginde yemegi dagitan kisi sahanlari bu korluktan alarak

dogrudan sofraya getirirdi (Kut, 2002: 216).

Kazak Tiirklerinde iizerine yemek konulmasi, yemek kirmtilarinin yere dokiilmemesi
icin odanin ortasina serilen sofra Ortiisiine “dastarkan” denilmektedir. Yemege verilen
deger gibi dastarkana da ¢ok onem verilmektedir. Bundan dolayr dastarkanin kenarina
bile ayakla basilmaz. Sofraya biiylikler bagdas kurarak, kadinlar ve gencler de
genellikle diz istii otururlar ve yemek sag elle yenir. Sofradaki biiyiik baslamadan
kiigiikler yemege baslamazlar. Sofraya oturmadan ve sofradan kalktiktan sonra eller

yikanir (Ismail, 2002: 379).

Islamiyet ile birlikte Tiirk yemek Kkiiltiirinde pek ¢ok uygulama ve gelenekler

yaratilmistir. Bu gelenekler arasinda en belirgini yemek yedikten sonra sofra duasinin
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yaptlmasidir (Giiler, 2010: 25). Osmanli déneminde ise padisah ve soylular sofra
etrafinda toplanmay1 bir sosyallesme aktivitesi olarak gormiislerdir. Bu nedenle

sofralarda yenilikler, zengin ve lezzetli yiyecekler yerlerini almistir (Ongel, 2015: 35).

Bu donemde sofra gorkeminin en iist seviyelere ¢ikmasi, mutfakta kullanilan arag ve
gereclere de yansimistir. Padisah sofralarinda lizerinde yemeklerin ikram edildigi giimiis
siniler ile gosterigli mutfak arac gerecleri yaninda halkin yemek pisirme ve servis
etmede kullandig1 ara¢ geregcler de Osmanli mutfak kiiltiiriinlin en belirgin

gostergelerinden biridir (Solmaz & Diilger Altiner, 2018: 114).

19. yy. ile birlikte Bat1 kiiltiiriiniin etkileri Tiirk sofralarinda da goriillmeye baslanmustir.
En 6nemli degisiklik, masada yemek yeme alisgkanliginin baglamasidir. Ortak kullanilan
tencere yerine herkesin kendine ait tabak ve beraberinde catal, bigak ve su takimlari

kullanilmaya baglanmistir (Giiler 2010: 26).

Gilintimiizde goc ve kentlesme, kadinlarin ¢alisma hayatinda yer almasi, kitle iletisim
araglarinin yaygin kullanilmasi, gida endistrisindeki gelismeler, fast food beslenme
aligkanliklar1 ve turizmin etkileri sofra kiiltiiriinde de degisimlerin olmasina neden

olmustur.
1.4. Yeme - i¢me ile Tlgili Yapilmus Cahismalar

Tez konusuyla ilgili yapilan literatiir taramas1 sonucunda Tiirklerde yeme-igme kiiltiirii
ve mutfak kiiltiiriinlin islendigi pek cok eser bulunmustur. Bunlar igerisinde belli baslh

olanlarina asagida yer verilmistir.

Bu eserler arasinda, Sultan II. Mahmut tarafindan Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane
adli Tip Mektebi hocalarindan Mehmet Kamil’in yazdig1 Melceii’t-Tabbahin (Ascilarin
Sigmagi) adli eser Tiirkge ilk yemek kitabidir. Tanzimat’tan bes yil sonra 1839-1844
arasinda tas baski olarak (132 sayfa) Istanbul’da basilmistir. Giilsah Taskin tarafindan
2016 yilinda giiniimiiz Tiirk¢esine aktarilmistir (Taskin, 2016).

Osmanli doneminde sonradan yazilan eserler Mehmet Kamil’in kitabim1 temel
almiglardir. Cumhuriyet doneminde Tiirk Tarihini ve Kiiltiiriinli inceleyen arastirmalara

yogunluk verilmesiyle yemek kiiltiirli {izerine yapilan ¢alismalar da artmistir. Yemek
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kiiltiirinlin islendigi bu eserlerde 6zellikle yiyecekler konu alindigi gibi, sofra adabina

iliskin eserler de bulunmaktadir.
Eserler:

Ahmedof, A. C. (2001). Azerbaycan Mutfag:. Atatiirk Kiiltiir Merkezi Baskanligi

Yaynlart.

Akin, E. (2012). Cadirdan Saraya Osmanli-Tiirk Mutfag:. Tiirkiye Is Bankas: Kiiltiir

Yayinlart.
Akkor, M. O. (2012). Sel¢uklu Mutfag:. Alfa Yaynlari.

Bekei, S. (2002). Eski Tiirklerde Yemek Kiiltiirii. [ Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi].

Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.
Belge, M. (2001). Tarih Boyunca Yemek Kiiltiirii. lletisim Yayinlari.

Cevik, N. K. (2009). Hiinkar Begendi - 700 Yillik Mutfak Kiiltiirii. Kiiltlir ve Turizm
Bakanligi.

Givanelli, S. E. (2017). Tiirkiye’'de Mutfak Miras: Kiiltiir Politikalari, Resmi
Uygulamalar ve Yemek Kiiltiiriiniin Online Olarak Temsili. [Yayimlanmamis Doktora

Tezi]. Istanbul Bilgi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Glindiizoz, G. (2015). Bektasi Kiiltiiriinde Yemek Motifi. Atatiirk Kiiltiir, Dil ve Tarih

Yiiksek Kurumu.

Giirsoy, D. (1995). Yemek ve Yemekgiligin Evrimi. Sofra Yayinlari.

Giirsoy, D (2004). Tarihin Siizgecinde Mutfak Kiiltiiriimiiz. Oglak Yayincilik.
Halici, F. (1982). Geleneksel Tiirk Yemekleri ve Beslenme. Konya Turizm Dernegi.

Halici, F. (1992). Ali Esref Dede’nin Yemek Risalesi. Atatiirk Kiiltiir, Dil ve Tarih

Yiiksek Kurumu.
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Halic1, N. (2009). Tiirk Mutfagi - Tiirk Mutfaginin Temel Egitim ve Uygulama Kitab,
Oglak Yaylari.

Halici, N. (2007). Mevievi Mutfag:, Metro Kiiltlir Yayinlari.

Has, S, (2019). Dil-Kiiltiir Etkilesimi A¢isindan Tiirk¢e ve Japonca Deyim ve Atasozleri
— Yemek Kiiltiiriinden Temel Sozciikler Odakli. [Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi].

Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.
Isin, P. M. (2008). Giilbeseker - Tiirk Tatlilar: Tarihi. Yap1 Kredi Yayinlart

isli, E. N. (2018). Addb-1 Tadm-Osmanlica Addb-1 Mudseret Kitaplarinda Sofra ve
Yemek. Ruhun Gidasi Kitaplar Yayinlari.

Kartal, A. (2016) Eviiya Celebi Seyahatnamesi'nde Gegen Yiyecek Adlari Uzerine Bir
Dil Incelemesi. [Yaymmlanmamis Yiiksek Lisans Tezi]. Erciyes Universitesi Sosyal

Bilimler Enstitiisi.

Kosay, H. Z. & Ulkiican, A. (2011). Anadolu Yemekleri ve Tiirk Mutfagi. Ciya

Yaynlart.

Kut, A. T. (1985). Yemek Kitaplar: Bibliyografyasi. Kiltir ve Turizm Bakanlig

Yaynlari.

Kut, G. (1986). Et-Terkibat fi Tabhi’l-Hulviyyat (Tatli Pisirme Tarifleri). Kiiltir ve

Turizm Bakanlig1 Yaynlart.
Kut, G. (2017). Kitab-1 Me kildt Bilinmeyen bir Osmanli Mutfag. Iletisim Yayinlari.

Mehmet Kamil. (2016). Melceii’'t-Tabbdhin (As¢ilarin Siginagy) (Haz. G. Tagki). Ciya

Yayinlart.

Naskali, E. G. (2015). Ekmek Kitabi. Kitabevi Yaylart.

Ogel, B. (2000). Tiirk Kiiltiir Tarihine Giris, IV. T.C. Kiiltiir Bakanlig1 Yaynlari.
Samanci, O. & Bilgin, A. (2008). Tiirk Mutfag:. T.C. Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlari.
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Sahin, H. (2008). Tiirkiye Selcuklu ve Beylikler Donemi Mutfagi, Tiirk Mutfag:. Kiiltiir

ve Turizm Bakanlig1 Yaynlari.
Savkay, T. (2000). Osmanli Mutfagi, Sekerbank Yayinlari.
Tezcan, M. (2000). Tiirk Yemek Antropolojisi. T.C. Kiiltiir Bakanlig1 Yaymlari.

Uzunagag, O. (2014). Selcuklu Anadolusu’nda Beslenme ve Yemek Kiiltiirii.
[Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi]. Marmara Universitesi Tiirkiyat Arastirmalart

Enstitiisi.

Unsal, A. (2003). Nimet Geldi Ekine-Tiirkiye nin Ekmeklerinin Ovykiisii. Yap1 Kredi

Yayinlari.

Yasheng, T. (2020). Bes Dilli Sozliik ve Sozliik teki Uygurlara Ait Yemek ve Mutfak
Kiiltiirii ile Ilgili S6z Varhigi. [Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi]. Yildiz Teknik

Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.
Yerasimos, M. (2005). 500 Yilltk Osmanli Mutfag:. Boyut Yayin Grubu.

Yerasimos, S. (2002). Sultan Sofralari, 15 ve 16. Yiizyilda Osmanli Saray Mutfagi. Yapi
Kredi Yayinlari.

Yerasimos, S. (2019). Evliya Celebi Seyahatndmesi’'nde Yemek Kiiltiirii. Yap1 Kredi

Yaynlart.

Yildinnm, K. D. (2020). Memliik-Kip¢ak Tiirkcesi Soz Varligi Incelemesi: Mutfak ve
Yemek Kiiltiiriine Ait Isimler. [Yayimlanmamis Doktora Tezi]. Yildiz Teknik

Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.
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BOLUM II: YEME - ICMEYE DAIR KELIMELER

2.1.  Yeme - igcmeyi Karsilayan Fiiller
2.11. Ye-

Tarihi Lehcelerde:

Koktiirk  Tiirk¢esinde = yi-: yemek “kiyik yiyii tabisgan yiyii olurur ertimiz”
[OA/TUN1-G1] asan-: yemek yemek, yemek vyenilmek “asangali tisiirtiimiiz”
[OA/TUN1-K3] (Ergin, 1989)

Eski Uygur Tiirk¢esinde= asla-: yemek yemek asa-: yemek, silip siipiirmek asan-:
yemek yemek, gida almak (EUTS, 1968) yi-: yemek “Bir kari okiiziig bilin bice
kumursga yimis” [46] “Tengri kii¢inge tag iize yol sub kértipen, yis iize yas ot koriipen,
yorwyu baripan, sub icipen, yas yipen oliimde ozmis tir” [17] “Tamm tiisi taki
titkemezken taluyda yatipan tapladukumin tutar men, sebdiikiimin yiyiir men” [3] (IB,
2004) asa-: yemek, beslemek (ETG, 2003)

Karahanli Tiirkgesinde = asa-: yemek, as yi-: yemek semri-: semirmek, yaglanmak
(KB, 2006)

Harezm Tiirkcesinde = as asa-: yemek yemek [KE 59v/14, HS 740] asa-: yemek
yemek [NF 263/12, KE 228v/21, HS 2451, MN (2) 10/96] gida bol-: gida olmak,
gidalanmak, yiyip icmek [NF 369/1] helal yé-: helal yemek, mubah olan1 yemek [NF
293/14] kurula yeé-: kuru olarak yemek, kurutarak yemek [ME 144/8] meyve yimek
icinde Kkiiilik kil-: bol bol yemek [HKT 227b72] ta’am yeé-: yemek yemek [KE 59v/10,
MM 297/1] tenavul: Ar. yemek yeme, yemek tenavul asa-: yemek yemek, yemek [NF
263/12] tenavul kil-: yemek yemek, yemek [NF 25/4] yé- / ye- / yi-: yemek [HKT
269a/1, MN (1) 18/9, IML 119, HS 3607, KE 36v/22, ME 137/5, MM 172/1, NF 146/12]
yémlen-: beslenmek, yemek [ME 147/4] yigen: yiyen [HKT 512b/1, MN (1) 20/5] yi-:
yeme [HKT 119a/8, HS 2874] yimemek iize bolmagan: yiyen [HKT 308b/4] (HATS,
2012)

Kipgak Tiirkcesinde = ye-: ye (DMLT, 2018) ye-: yemek as-: yemek yemek (KLS,
1992) asa-: yemek yemek ye- / yi- / yiy-: yemek yiyis: yeyis, yemek yeme yiniil / yiyil:
yemek yenilmek asla-: yemek koymak (KTS, 2007) yi-: yemek, i¢mek yidiir-:
yedirmek (GT, 1993)
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Cagatay Tiirk¢esinde = yé-: yemek yép tiiket-: yiyip bitirmek (CEK, 1988) ye- / yi-:
yemek (RSR, 2014) asla-: etdm etmek, yemek vermek (COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = tika basa ye-: doyup artasiya yemek, midede yer
kalmayacak kadar yemek “doyunca tika basa yer, elin bégriine urur” [5B13] somiir-:
somiirmek, emip bitirmek, silip siipiirmek, yiyecegi tiiketmek “At basuban kan
somiiriir” [108B13] (DK, 2006) dis ur-: yemek, ¢ignemek disle-: yemek, 1sirmak hap
hap yi-: hapur hapur yemek yemeklen-: yemek yemek dip goster-: yemegi, tabakta bir
sey kalmayincaya kadar yemek (YTS, 1983) yi-: yemek “kerkeslerden birisi ol eti
kapar, asaga iner, asagada yir ve ol yidiigi yirlerde ararlar” [30b-10] (TM, 1999)
Osmanl: Tiirk¢esinde = har: Far. yiyici, yiyen miitegaddi: Ar. tagaddi eden, gidalanan,
gida alan miitegazzi: Ar. tagazzi eden, gizalanan, gidalanan ta'm: Ar. yeme; tad, lezzet,
zevk (OTAL, 2006) yi-: yemek, gidasinm1 almak “Ki ya'ni kusumuz kus yidi dirler”
[991] [63] [499] [407] [286] yidir- / yidiir-: yedirmek, yemesini saglamak “Ucur yidiir
ant kim kiza tiz tiz” [270] [275] [305] [339] [340] [349] “Yidirme an1 hirs-1la sakin tiz
tiz” [396] [406] yut-: yutmak “Togan et sanuben yudar bir ucun” [844] [1675] [1676]
[1358] [1179] (KK, 2007)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = yeme: yemek isi “Alis'e de buyur ettiler, ekmek, peynir ve
tiziimden ibaret yemeklerini yemeye koyuldular. - Halikarnas Balik¢ist” yiyim: yeme isi
“Simdi de mahalle bakkalligimi mi yiyim yeri yaptin? — O. Seyfettin” “Bir siirii halayik
ve hizmetgiden bagska takim takim fakir akrabalar, pasayr yiyim yeri etmiy. —R. N.
Giintekin” yen-: yemek isine konu olmak ‘“Yemekler yenmis, bu meyve yenmez”;
yenene i¢ene bakilmamak yiyis: yemek isi “Kollarint agip ii¢ kisilik yer kaplayarak
vemek yiyisi, aksirisi ve giiliigii ¢ekilmez. — S. F. Abaswyanik” yemek: yemek yeme,
karin doyurma isi ““Yemekten sonra gocuguna sarar yatirirdi beni. — N. Cumalr”’; yemek
cikarmak; yemek se¢mek; yemek vermek; yemek vermek; yemek yemek “Yemek
yerken igtigim iki sise su, bir ter seli hdlinde ensemden boynuma dogru akiyordu.— E.
Bener”; ye kiirkiim ye!; yedigi naneye bak; yedigi onilinde yemedigi ardinda; yedikleri
ictikleri ayn gitmemek; yedirip i¢irmek; yeme de yaninda yat; yemeden i¢cmeden; yiyip
bitirmek; yiyip icmek (TDK, 2019) avurtla-: agz1 doldurarak ¢abuk ¢abuk yemek agza
go-: yemek asa-: yemek yemek (DS I, 1993) banakla-: olur olmaz yerde yemek yemek
(DS 11, 1965) ¢imdelen-: yavas yavas yemek yemek ¢imdin- / cimcin- / cimdin- /
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cimc¢imlen- / ¢cimkin- / ¢imtin-: isteksiz yemek yemek ¢alin-: atistirmak, az yemek
calla-: yemekten Once birseyler atistirmak (DS 111, 1968) dadakla-: yemegin iistiinden
yemek, tadina bakmak dis at-: yemek (DS IV, 1969) hancil hancil: oburca yemeyi
anlatir hancilla-: oburca, istahla yemek homcuk homcuk: kiigiik ¢ocugun agzini
doldurarak oburca yemek yemesini anlatir hafil hafil: ¢abuk ve kaba bir bigcimde yemek
yemeyi anlatir hala-: yemek yemek hame¢ik / hamguk: agzin1 yayarak sapirti ile
yemek yemeyi anlatir hamul hamul: ¢abuk ¢abuk ve gorgiisiizce yemek harpit-:
cabuk c¢abuk yemek hombul hobul ye-: kabaca ve ses ¢ikararak yemek horakla-:
biiylik lokmalarla kabaca yemek hépiirt-: ¢abuk cabuk yemek im ¢im: yavas yavas
istahsiz yemek yemeyi anlatir: im ¢im etme giizel ye! (DS VII, 1974) kiris kaldir-:
yemek yemege gitmek kollan-: bir seyi ¢ok yemege alismak “Cocuklar iiziime éyle
kollandilar ki her giin bir sepet yiyorlar.” (DS VIII, 1975) tomur-: oburca yemek
siidii-: yemek “Gurvan olam siidii!” sinis-: yemek mideye yerlesmek (DS X, 1978)
yiyin-: yemek yemek zikkimlan- / ziklan-: yemek yemek, kizginlikla sdylenir (DS XI,
1979) asgat-: bir ¢ok kisinin getirdigi yiyecegi birlestirip topluca yemek panikle-:
yemek (DS XII, 1982)

Altay Tiirkcesinde = ci-. ye-, yemek pisir- ajan-: yemek ye- kursaktan-: yemek ye-
kursa i¢-: yemek ye- (ATS, 1999)

Gagauz Tiirk¢esinde = imee: yemek (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = tamahgi-: yemek ye- aziran-: beslenmek, yemek yemek
“aziramip, tozimip odir¢athan polca / yemek yiyip, doyup oturuyor. - V. Kobyakov”
(HTS, 2005) ¢i-: yemek [1510] hoorta: tam, tamamen (yemek, igmek vb.) [1211]
(HDAGC, 2007)

Karacay - Malkar Tiirk¢esinde = asa-: yemek avuzlan-: yemek yemek, bir seyler
atistirmak cey-: yemek hadam et-: yemek kab-: yemek yemek 6z al-: yemek yemek 6z
et-: yemek yemek 6z tut-: achigin1 bastirmak timsiz asa-: bir sey igmeden yemek
yemek (KMTS, 2000)

Kazak Tiirk¢esinde = jev-: yemek yemek aziqtanuv: yemek yemek, gida almak (TKS,
2007)

Kirgiz Tiirkcesinde = ce-: yemek; tadin1 almak tamak ce-: yemek yemek ayma-:
atistirmak, oburca yemek apildat-: acele ve hirsla yemek bil¢-bil¢ ¢cayna-: dudaklarini

sapirtatarak yemek yemek uurta-: kasikla yemek (corba vs. sulu yemegi) kamsin
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kamsip sugun-: biiyiik lokmalar1 segerek ve ¢cok yemek tamak i¢-: gida almak, yemek
“bugiin tamak ictingbi? / bugiin yemek yedin mi?”" uurtoo: kasikla yeme aziktan-:
riziklanmak, beslenmek, erzakla miicechhez olmak tamak i¢-: yemek yemek (KS, 1998)
Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = asa-: yemek yemek (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkgesinde = yeyish: yemek, yeme (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = sie- | ahaa- /1l- / amhik: yemek (TSYS, 1995)

Sor Tiirkgesinde = ¢ii-: yemek, yemek yemek aziran-: yemek yemek, beslenmek, gida
almak (SS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = cemnenir-: yemek, beslenmek ciir-: yemek c¢ooglaar-: yemek
hoglaar-: yemek atistirmak iingiiiir-: hizli yemek etteer-: et yemek (TUTS, 2003)
Tiirkmen Tiirk¢esinde = gigitle-: cekirdek yemek doéviim-dislem iy-: biraz birazcik
yemek galk-gulk  et-: hizli hizli yemek, atistirmak, yutuvermek garbak-gurbak et-:
1sirmak, bir parga yemek garban-: azar azar yemek, ¢erezlenmek isdé bilen iy-: istahla
yemek iy-: yemek yemek ¢alt / hayal iy-: hizli / yavas yemek naharlan-: yemek yemek
az-ovlak garban-: hafif tertip yemek yiirekse edin-: mideyi bastirmak ¢iimhoreklik:
az yemek yeme garin otar-: yemek yemek doy yangaii iy-: doyuncaya kadar yemek

doya nahar: doyasiya yemek doyar-doymaz iy-: bir parga yemek (TTS, 1995)

Degerlendirme: asa- “yemek” < ET asa- as-a a/e ile yapilan fiil (Tietze, 2002: 138)
2.1.2. i¢-

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirkcesinde = i¢-: icmek “Tengri kiiginge tag iize yol sub koriipen, yis iize
yas ot kortipen, yoryu baripan, sub icipen, yas yipen éliimde ozmig tir” [17] (1B, 2004)
icmik: icmek (EUTS, 1968) i¢- / ic-: Br. igmek i¢tiir-: icirmek (ETG, 2003)

Karahanh Tiirk¢esinde = suvla-: su igmek i¢-: igmek i¢iir-: igirmek (KB, 2006) icer- /
icmek / icildi: i¢ “suw icildi: su [baska bir sey de olabilir] i¢ildi” i¢sér- / icsemeék /
ictiirdi: icirmek “ol manga suw igtiirdi: O, bana su [baska bir sey de olabilir] icirdi”
icdi: igmek “er suw i¢cdi: adam su i¢di” (DLT, 2005)

Harezm Tiirk¢esinde = i¢- / is-: igmek [NF 369/10, KE 170v/20, ME 201/7, MM 299/1,
HKT 330a/6, HS 2611, MN (1) 10/3, IML 96, MN (2) 9/84, NF 367/1] i¢mis bol-:
igmis olmak [NF 348/7] i¢is-: birlikte igmek, karsilikli igmek [ME 108/4, HKT 364b/2]
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iciir-: icirmek, igecek sey vermek [NF 175/12, ME 22/5, HKT 354b/9, HS 1953] i¢gen:
icen [HKT 512b/2] giilab i¢-: giil suyu igmek, giil suyundan tatmak [HS 1695] niisanis:
Far. ige ige, ictikge, igerek, tekrar tekrar igme [HS 1043] op-: (hopiirdeterek) igmek
[ME 150/5] serbet i¢-: serbet icmek [HS 3367] suv iciirmek-: su i¢irmek suw ig-: su
icmek [HKT 512b/3] igiir-: sicak su i¢irmek, kaynar su icirmek [NF 363/16] (HATS,
2012)

Kipgak Tiirkgesinde = is-: i¢ yistir- / istir-: su icirmek (DMLT, 2018) i¢-: icmek (KLS,
1992) i¢-: igmek (GT, 1993)

Cagatay Tiirk¢esinde = i¢-: igmek igiir-: igirmek (CEK, 1988) i¢-: igmek (RSR,2014)
susun-: sulanmak, su igmek (COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirkcesinde = ic-: icmek, igki icmek [4A8] [12A4] [17B7] [20A8]
[20A13] (DK, 2006) is-: icmek (YTS, 1983) i¢-: i¢ “Musr ‘avratlar: semizlig-iciin iki
habbesini hammamda veya hammamdan ¢ikduklarinda icerler” [100a-2] igiir-: igirmek
“ol giin su i¢medin / ol iki dosta igiiriirler ve ismarlarlar” [101a-10] icirt-: i¢irtmek
“ne kadar kim su isterlerse, ol su tamam olmadin ikisine ayruk sudan igirtmeyeler”
[101a-11] (TM, 1999)

Osmanlt Tiirkcesinde = ntisiden: Far. icmek niis: Far. icen, i¢ici niis-a-nas: Far.
ictikce icerek, ige ice, tekrar tekrar icerek sarib: Ar. igen, igici siirb: Ar. igme, i¢ilme
(OTAL, 2006) i¢-: igmek “Togan iger, eger giizel ise huyr” [861] [1284] [1289] [1797]
[1660] -igiir-: i¢irmek, igmesini saglamak “Bu vech-ile iki lLile su iciir” [780] [862]
[869] [1284] [1316] (KK, 2007)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = icme: igmek isi “Lokantaya bir iki kadeh raki icmeye giderdi. —
A. S. Hisar” icmek: bir siviy1 agza alip yutmak “Bir oluktan buz gibi bir su igtik. — S.
F. Abasiyanik”; icki kullanmak “O aksam saat ikiye kadar ictiler. -O.Seyfettin”"; igecek
suyu olmak; igtikleri su ayr1 gitmemek i¢im: igme isi, i¢is; bir sey icilirken alinan tat
“bu ¢ayin rengi yok ama i¢imi iyi”’; bir yudumda igilecek miktarda olan iki tek: “igki
igmek” anlamina gelen iki tek atmak veya iki tek i¢cmek deyimlerinde geger “El dlem
huzurunda fiitur etmeden akillarina estigi zaman gelir, iki tek atarlar. — S. F.
Abasiyanik” (TDK, 2019) diple-: igilecek bir seyi dibine kadar igmek (DS 1V, 1969)
horlet-: igmek hépiilet-: suyu yudum yudum igmek is-: icmek (DS VII, 1974)
kirtlama / kirtdama: cay sekerini agizda tutarak ¢ay icme (DS VIII, 1975)
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Altay Tiirkgesinde = i¢-: igmek ¢ay i¢-: ¢ay icmek koco i¢-: gorba igmek (ATS, 1999)
Hakas Tiirk¢esinde = i¢-: igmek “Ceyni ¢ir¢enih hirinah, sooda iirip, iistiine-iistiine
oortap i¢ipge. Cayt fincanin kenarindan iifleyerek sogutup, iist tiste yudumlayip igiyor. -
V. Kobyakov” is-: igmek “Aydo, ipegin aram-aram taynap, izig ¢eyni porlada oortap,
isce: Aydo, ekmegini yavas yavas ¢igneyip, sicak ¢ayt hopiirterek igiyor. -V. Kobyakov ”
sugla cili 1s-: su gibi icmek, aday ispes: kopek igcmez, cok koti icecek; icki igmek
“Ayool, noga calgizaan iscezih, -pastir kilgen Arkadiy: Ayol, nigin yalniz igiyorsun,
yiiriiytip gelmis Arkadiy. -V. Tatarova” (HTS, 2005) is-: igmek [1188, 1430, 1439]
(HDAC, 2007)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = urtla-: igmek, yudumlamak (KMTS, 2000)

Kazak Tiirkgesinde = suvsindanuv: soguk bir seyler igmek (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirkgesinde = ig-: igmek ¢ay i¢-: ¢ay igmek, yemek sorpo i¢: ¢orba igmek (KS,
1998)

Ozbek Tiirk¢esinde = ichmoq: igmek (TOS, 2018)

Tuva Tiirk¢esinde = ijer-: igmek sirgaar-: dibine kadar igmek (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = i¢-: igmek (TTS, 1995)

Degerlendirme: Résénen, Eski Uygur Tiirkgesi i¢ “igmek”, Kazak ve Sor Tiirkgeleri is,
Balkar Tiirkgesi ic, Kazan Tiirkgesi a¢, Cuvasca as; Cagatay ve Dogu Tiirkgesi ic-iir-
“icirmek™ tespitlerini yapmakta; Memluk Kipgakgasi #ib “yavas igmek” fiilini
belirlemektedir (Résénen, 1969).

i¢- “susuzlugunu gidermek” < ET. i¢- ; i¢cim “bir kerede igilen miktar” i¢- + -im (Tietze,
2009: 366).

2.1.3. Besle-

Tarihi Lehcelerde:

Koktiirk Tiirkgesinde = igid-: beslemek, bakmak, yetistirmek, biiylitmek, ilgilenmek,
itina etmek “Antagingin iiciin igidmis kagamngin sabin almatin yir sayu bardig.”
[OA/KT-G8-9]

“Kiiregiingiin ti¢iin igidmis bilge kaganingin ermis barmuis edgii ilinge kentii yangildig,
yvablak kigiirtiig.” [OA/KT-D23] [OA/BK-D19] igit-: beslemek, bakmak, yetistirmek,

biiyiitmek, ilgilenmek, itina etmek “E¢im kagan olurupan Tiirk budunug yice itdi,
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igit[t]i.” [OA/KT-D16] “Anda kisre tengri yarlikazu kutum bar iiciin iiliigiim bar iigiin
oltegi budunug tirgiirii igit[t]im.” [OA/KT-D29] [OA-BK-D23] (Ergin, 1989)

Eski Uygur Tiirkcesinde = igdildn-: iyice beslenilmek, 6zen gormek igdiild-: beslemek,
ozen vermek, 6zenmek, itina ve dikkat etmek, ilgilenmek, uzatmak igid-: yetistirmek,
beslemek, 6zen vermek, bakmak, itina gostermek saki-: beslemek, ciddi olmak, bir seye
itina gostermek, bakmak (EUTS, 1968) asat -: yedirmek (ETG, 2003)

Karahanl Tiirkcesinde = igdile-: beslemek (KB, 2006)

Harezm Tiirkcesinde = asat-: yemek yedirmek [NF 143/1] bisle-: beslemek, doyurmak
[HS 3892] bislen-: beslenmek, doyrulmak [HS 3892] perveris: Far. besleme, beslenme
[HS 208] siit bér-: siit vermek, siitle beslemek [NF 22/4, KE 157v/5] ta’am bér-:
yemek vermek, doyurmak [KE 69v/10] yédiirmek: yedirme yédiirmek tile-: yedirmek
isteme [ME 214/3] yidiir- / yitiir- / yédiir-: yedirmek [HKT 500a/3, MN (1) 18/13, HS
2449 HKT 354b/8, HS 925, NF 300/2, KE 79r/11, ME 31/5] yitiir-: yiyecek verme,
yedirme [HKT 519a/8] yitiirmek tile-: yiyecek istemek [HKT 290a/4] yitiiriil-:
yiyecek verilmek, yedirilmek [HKT 125a/4] (HATS, 2012)

Kipcak Tiirkgesinde = yedir-: yedirmek (DMLT, 2018) asra-: bakmak, beslemek
bestle- / besle-: beslemek, yemlemek, muhafaza etmek tamagin besle-: beslenmek
(KLS, 1992) yedir- / yediir- / yidir- / yidiir- / yigiir- / yitiir-: yedirmek (KTS, 2007)
bislen-: beslenmek perverde: Far. beslenmis, biiyiitilmiis (GT, 1993)

Cagatay Tiirk¢esinde = tuygar-. doyurmak, etam etmek asat-: yedirmek, etim etmek
(COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = besle-: beslemek “bir aslan bulup gotiirmis, beslemis”
[108B10] [110A13] [110B5] [110B6] yidiir-: yedirmek, yemek vermek, ziyafet
vermek, doyurmak [52A3] [70A9] (DK, 2006) azuk vir-: beslemek aziklandur-: azik
vermek (YTS, 1983) perveris: Far. beslenme “zira melikleriiii sermayesi bedenleriniiii
perverisi ve kuvveti ve rihlarinuii ferahi ve zahirleriniini arayisi durur” [5b-7] (TM,
1999)

Osmanl Tiirkgesinde = idse: Ar. yasatma, gegindirme, gegindirilme, besleme iase ve
ibate: yedirme ve barindirma mugaddi: Ar. besleyici, besleyen nan-1 aziziyle perverde
ol-: Far. birinin ekmegiyle beslenmek perver: Far. besleyen, besleyici, biiyiiten,
yetistiren, yetistirici, koruyan, terbiye eden perveris: Far. besleyis, besleme, beslenme

tagaddi: Ar. gidalanma, beslenme tagazzi: Ar. beslenme, gidilanma tagdiye / tagziye:
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Ar. gidalandirma, gidalandirilma, besleme, beslenme (OTAL, 2006) besle-: karnini
doyurmak; bakmak; yetistirmek “Nice sirin olmasun kim siid yerine anasi / Siikker ile
beslemis ol tiuti-i guyacug1” [G534/2] (BDS, 2007) besle-: beslemek, doyurmak “Halas
olanda ami ciimle besle” [1384] [727] doyur-: doyurmak, beslemek “Dén halas
ucurmasin dahi doyur” [574] [224] [933] (KK, 2007)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkgesinde = iase: Ar. yedirip icirme, besleme, bakma “lase son derece fena
idi, agik¢asi kitlik vardi. — R. H. Karay”; iase etmek iase ve ibate: yedirip i¢irme ve
barindirma yedir-: yemesini saglamak; agzina yiyecek vermek, beslemek, karnini
doyurmak “cocugu yedirmek” tagaddi: beslenme besle-: yiyecek ve igecegini
saglamak “Okulun artiklariyla otuz kisiden fazla insan besliyorduk. -H. E. Adwvar”;
yedirmek “Pembe ekmekler kizartacak, iistiine tereyag, regel, havyar siirecek, onu eliyle
besleyecekti. -H. E. Adwar”’; semirtmek; besle kargay1 oysun goziinii beslenme: viicut
icin gerekli besin maddelerini alma “Bizim i¢in milli varligin kaynagr olan millt kiiltiir
besinleriyle beslenmemiz lazimdir. -M. Kapan ™ besi: yasamak ve gelismek igin gereken
yedirip i¢irme (TDK, 2019) aleleyip asart-: besleyip biiyiitmek ahtar-: beslemek, yiyip
icecegini vermek (DS 1, 1993) baki: besleme besden-: beslenmek (DS II, 1965)
oyiinle-: yemek yedirmek (DS IX, 1977)

Hakas Tiirkcesinde = azira-: yedirmek, igirmek [2985] aziran-: yedirmek, i¢irmek
[2000] (HDAC, 2007)

Kirgiz Tiirkgesinde = toyunt-: yedirmek, beslemek (KS, 1998)

Ozbek Tiirkgesinde = bogmoq: beslemek oziglanmoq: beslenmek (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = ahat- / iiosket- / iiiinner- / iit-: beslemek ahaa-: beslenmek
(TSYS, 1995)

Tuva Tiirkcesinde = ajaalga: besleme, biiyiitme ajaar-: beslemek, biiyiitmek aziraar-:
beslemek, biiylitmek ¢emgerer-: yemek vermek, beslemek ¢cemnenilge: besleme, gida
verme semirtilge: besi, besleme (TUTS, 2003)

Degerlendirme: besle- “gida vermek, yedirmek; semirtmek < besi + isimden fiil yapan
—le eki (Tietze, 2002: 249)
iase “gida temin etme, besleme” < Ar. iasa (Tietze, 2009: 361).
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2.2.  Yeme - igcmeyi Karsilayan Isimler
2.2.1. Yeme - i¢cme

Tarihi Lehcelerde:

Harezm Tiirkcesinde = yégii i¢gii: yeme icme [KE 29v/18] yégii icim: yeme i¢cme [KE
228v/4] “ays: Ar. yasam, yasanti, yeme igme [NF 214/17, MM 37/3, HS 1121] ‘ays it-:
yemek i¢gmek, yasamak [HS 1221] (HATS, 2012)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = yeme i¢me: yeme i¢me “Meyhanede bes giin yeme i¢cme
oldu” [129B1] yiyiip icmek: yeme igme [80B3] (DK, 2006) yiyii ice: yiyerek igerek
(YTS, 1983) ‘ays: Ar. yeme i¢gme, zevk ve safa “eydiir: ‘ays u nesat u ferah ve ‘avam
katinda mu‘azzez” [5b-10] ‘1ys: Ar. yeme i¢me, zevk ve sefa “ol giin giceye degin
‘wysdan ve sohbetden ayruk is giic gormezler-idi” [71b-10] (TM, 1999)

Osmanli Tiirkcesinde = ays ii isret / ays ii nfis: yiyip icme ekl ii surb: yeme icme
igtida': Ar. gidalanma, yiyip icme (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkgesinde = yiyinti: yeme i¢cme isi  “Esnaf ve tecimenlerin konak ve
valilarinda da yiyinti isleri her tirlii sinur1 agar. —S. Birsel”; yiyecek, yenilecek,
atistinllacak sey “Kalkti, yiyinti torbalar: arasindan un torbasini buldu. — O. Kemal”
yeme i¢cme: tiirlii yiyecek ve igceceklerle beslenme; yemeden icmeden kesilmek (TDK,
2019)

Kazak Tiirkgesinde = isim-cem: igmek-yemek (TKS, 2007)

Ozbek Tiirkgesinde = yema-ichma / yeyish-ichish: yeme i¢me (TOS, 2018)

Tuva Tiirk¢esinde = saylaar-: ¢ay igmek, yemek yemek (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkcesinde = iymek-igmek: yemek igmek (TTS, 1995)

2.2.2. As/ Azik/ Besin / Gida / Yemek / Yiyecek

Tarihi Lehcelerde:

Koktiirk Tiirk¢esinde = as: yemek [OA/KT-D39] azuk: azik, gida, yiyecek “bizing sii
atr toruk azuki yok erti” [OAIKT-D39] assiz: yemeksiz, a¢ “i¢cre assiz tasra tonsuz
yabiz yablak bodun iize olurtum” [OA/KT-D26] [OA/BK-D21] (Ergin, 1989)

Eski Uygur Tiirk¢esinde = azuk: erzak amsu: kurbanlik yemek as: as, yiyecek, yemek,
kurban yemegi, kurbanlik assiz: yemeksiz, assiz (EUTS, 1968) eng / meng: av, yiyecek
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“Engin mengin bulmis” [31] “Bars kiyik engke engke barmis” [31] (1B, 2004) i¢im:
stvi halindeki yemek liv: kurban yemegi mingi-as: av, hububat yemegi Sangig:
manastira ait bir yemek tatig: as, taam, yemek, tat taliik: erzak, yenilecek her sey yigii:
yemek, yenilecek her sey yim: yem, yemek yivik: erzak, yiyecek, donatim, techizat,
malzeme (EUTS, 1968) as: yemek (KIP, 2019) as / as: Br. yemek azuk: erzak, azik
yigii: yemek (ETG, 2003)

Karahanh Tiirkcesinde = as: as, yemek, ziyafet azuk: azik, yiyecek “Yiiz utru turur bu
uzun yol sefer / Ukuslug bu yolka azuk ked iter” [1417] [1441] [3435] [5350] ni‘met:
Ar. nimet ruzi: Far. rizk, nasip yim / yem: yemek yiyim: yiyecek (KB, 2006) as:
yemek, as azuq: azik, erzak azuqluq: erzak olarak hazirlanan sey yém: yiyecek
yilingga as: yagsiz, tuzsuz ve lezzetsiz yemek tartin: erzak (DLT, 2005)

Harezm Tiirkgesinde = as: yemek, as [NF 28/11, KE 49r/21, ME 159/5, HKT 289a/1,
HS 858, IML 132, MN (2) 2/10] ashg: yiyecek, zahire ashk: bugday, zahire [NF
337/15, KE 23r/7, ME 99/1, MM 256/1, HS 1980, IML 181, K1/22] azik / azuk: azik,
yol yiyecegi [NF 7/10, ME 52/2, MM 49/1, HKT 29a/7, IML 188, KE 231/5, HS 3340]
azik al-: azik almak [HKT 29a/7] aziksiz: aziksiz [ME 63/5] azik kil-: azik hazirlamak
[NF 7/8, HS 1909] aziklandur-: azik vermek [NF 163/16] azuklan-: azik hazirlamak
[KE 129r/19] azuglug: az181, yiyecegi olan [KE 2r/18] erzak: Ar. yiyecek, icecek
[HS4121] galle: Ar. ekin, zahire, tiriin [MM 193/1, NF 423/12] giza / gida: Ar. gida,
yiyecek seyler [MM 383/2] hart / hartit: Ar. Adem peygamberin ¢ocuklarinin yiyecegi
[KE 175r/21, KE 175r/21] helal lokma: helal yiyecek, helal olan her sey [MM 2/2]
kurug / kur1 / kuru / kuruk: kuru, bos, mahrum, kuru yiyecek [NF 133/14, KE 30v/15,
HKT 305b/2, HS 3464] kit: Ar. azik, yiyecek, 6lmeyecek derecede yiyecek [KE 29v/6,
ME 53/8] nzik: Ar. yiyecek, rizk [NF 442/4, ME 63/5, HKT 540b/3] siisiin: erzak,
yiyecek [AO 11/44] ta’am / ta’m: Ar. yemek, yiyecek [NF 107/7, KE 6v/19, ME 146/8,
MM 297/2, HKT 230b/1, HS 1476] torak: yolcu asi, azik [ME 178/4] yegen: yemis,
yiyecek [KE 175r/21] yégii / yigii / yéyim / yim / yém: yiyecek, as, yemek [KE 80r/11,
ME 31/6, KE 118r/2, KE 160r/12 HS 2239 IML 164, HS 1062] yém i¢im: yiyecek,
rizik [KE 61v/19] yimeklik: yemeklik [HS 1639] yigii nirse: yiyecek sey [HKT 119/5]
yemek: yemek [MM 298/3 NF 185/8] (HATS, 2012)

Kipgak Tiirkgesinde =as: yemek (DMLT, 2018) as: as, yemek azih: azik, yemek (KLS,
1992) as: yemek, yiyecek azig / azih / azik / azuk: azik yiyecek (KTS, 2007) bestle-:
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gida (KLS, 1992) erzak: yiyecek maddeleri kiit: yiyecek, gida otluk / yiyegii: yiyecek
ta’am: yemek yimek: yemek, as yiy: yemek, as (KTS, 2007) yemek: yemek (DMLT,
2018) zahire: yiyecek, zahire, as (KTS, 2007) azik: yolculuk i¢in hazirlanmis yiyecek
aziksuz: yolculukta yiyecegi olmayan ekin: mabhsiil, ekin kifaf: Ar. geginecek kadar
rizik kit: Ar. gida, azik rnzk: Ar. Allah’in kullarina bahsettigi yiyecek ve icecek, nimet
riizi: Far. nzik, nasip, kismet ta’am: Ar. yiyecek, yemek tu’ma: Ar. yiyecek, azik
yimek: yenmek {izere hazirlanmis yiyecek, yemek yiyecek: yiyecek zevada: Ar. azik,
erzak stogu (GT, 1993)

Cagatay Tiirk¢esinde = as: yiyecek, yemek ta‘am: Ar. yiyecek; yemek (CEK, 1988)
yim: yiyecek ta‘am: < Ar. (ra‘am) yemek (RSR, 2014) as: tam, gida ve pilava dahi
denilir ezuk / azuke: tam, gida, zahire yikuluk: yemeklik, yeyilmeye salih sey yirazuk:
yeyecek, azuka yirin-: yeyilecek nesne, zahire (COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = as: yemek, taam, yiyecek sey; bugday ve un ile pismis
corba, pilav, et ve havugla pisirilen pilav [57B7] [68B2] [112A5] [139A11] [139BS§]
“Beyrek sélen yemeginiifi iizerine geldi, karmin doyurdukdan soiira kazanlaru depdi,
aslarmmi dokdii.” [57B7] azuk: azik, erzak, kumanya, gida, yol yiyecegi, nevale, nafaka
“Men bu oglani alaywn, ava gideyin, yedi giinliik azugila ¢ikayin” [65A4] rizk: yiyecek,
Allah’in verdigi yiyecek, yasamak i¢in gerekli her sey [37B10] [87B9] [107A1] yemek
[ yimek: yemek, yiyecek, hazirlanmis yiyecek, 6giin, azik [3B3] [4A7] [SB13] [6B6]
[6B7] (DK, 2006) as: yemek, corba, yiyecek ashk: yemeklik azik / azuk / azug:
yiyecek, yol yiyecegi, erzak yimeciik: yiyecek yiyesi / yeyesi: yiyecek sey, yemek
yiygii / yigii: yiyecek taam yiyim: yemek, yiyecek, lokma, taam yiniir: yiyecek,
yenebilen sey (YTS, 1983) yiyecek: yiyecek seyler “ol ¢anakdan yiyecek yiyenler ve ol
bardakdan su i¢enler hi¢ uyimayalar” [74b-9] ni‘met: Ar. bahsis, yiyecek icecek vb.
seyler “bu hudavendi-garuni eskiden mevris du‘acistyam ve ni‘metiyle beslenmig
hizmet-karryam” [5a-9] yimek: yemek “pad-zehr hasil oldug yirleriiii geyikleri yilani
kat yirler ve yilan yimege bir vech-ile harislerdiir ki, kabil ve ta ‘bir tahrir olmaz” [66a-
7] (TM, 1999)

Osmanl Tiirk¢esinde = as: yemek, as; Muharremde pisirilen asure (OTAL, 2006) as:
yem, yemek “Zariiretde olur lazim bu isler / Yilek hod bulinursa usta aglar” [1064]
(KK, 2007) gida'/giza': Ar. insan1 besleyen seyler, besi, yiyip icilen seyler han: Far.

yemek han-1 yagma: Far. tabiatin ibzal ettigi nimetler, fakirlere, yoksullara dagitilan
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yemek kabl-et-taam: yemekten 6nce tadm: Ar. yemek, as ba'd-et-taam: Ar. yemekten
sonra kabl-et-tadm: Ar. yemekten 6nce tadmiyye: yemeklik, yemek parasi; tekkelere
baglanan yemeklik hare: Far. yiyecek, yiyinti havare: Far. yiyecek, yiyinti hird: Far.
yiyecek, yiyinti mat'tim: Ar. yenecek yemek mat'amat: Ar. yenecek seyler naci': Ar.
hazm1 kolay yiyecek (OTAL, 2006) azuk: yiyecek, besin “Gider sifiirin itiifi, ola naziik
Togana eyle ami ya'ni, azuk” [1371] (KK, 2007) besic: Far. hazirlik, yol hazirligi,
sefer hazirligi, yol azig1 esam: Far. 6lmeyecek kadar az yiyecek ve igecek sey kut: Ar.
yasamak icin yenilen sey, yiyecek Kut-i 1a-yemiit/kut-i na-bid: ancak Slmeyecek
kadar alinan gida kut-i rith: can igin olan gida tiise: Ar. 6lmeyecek kadar yenecek sey,
azik tlise-i rah: yol yiyecegi, yol az1g1 kiifye: Ar. ancak gecinecek kadar olan yiyecek
meiinet: Ar. dlmeyecek kadar yiyecek icecek nevale: Ar. nasib, talih, kismet; yiyecek
icecek, bir tek porsiyon nevale-¢in: kismetini alan, yiyecek toplayan tezevviid: Ar. yol
icin yanina azik, yiyecek alma tezvid: Ar. yol i¢in azik, yiyecek verme, aziklandirma
tu'm: Ar. yiyinti, azik; tad, ¢esni iikl: Ar. meyva; yiyecek, azik zad: Ar. azik, yiyinti
zad-1 sefer: Ar. yolluk zad i zevad: Ar. yiyecek igecek tedariki zevad: Ar. aziklar,
yiyintiler zevad / zevade: Far. azik, erzak stoku zad i zevad: aziklar, yiyecekler bi-
tuse: aziksiz “FEhl-i dil giige-i bi-tiise-i miknetde yatur / Han-1 ihsani felek merdiim-i na-
dane ¢eker” [K12/12] (BDS, 2007) kabil-i ekl: yenir, yenebilir asam: Far. yiyecek ve
icecek (OTAL, 2006) ni‘met: Ar. nimet “Heme-gir itseler sahin olur makbiil Ne
ni ‘metdiir neye salsani alur ol” [294] (KK, 2007) galle: Ar. zahire, mahsul, ekin yahni:
Far. zahire, azik; pismis sey; yahni, et yemegi zahire: Ar. gerektigi zaman harcanmak
iizere anbarda saklanan hubiibat, yiyecek zahire-baha: Ar. zahire, katik parasi azif: Ar.
yiyecek, erzak erzak: Ar. yiyecek, i¢ecek, yenilecek seyler, aziklar erzak-1 askeriyye:
askere verilen yiyecekler erzik-1 mukaddere: Allah’in herkese takdir ettigi rizik
miitezevvid: Ar tezevviideden, yanina erzak, azik alan ta'yin: Ar. ayirma, belli etme;
tayin, asker ekmegi; erzak ab ii dane: su ve ekmek (kismet, rizk) dahim: Far. nasip ve
rizk nzk: Ar. azik, yiyecek icecek sey; Allah’in herkese bahsettigi nimet iikiil: Ar.
meyva; rizik, azik; nasip (OTAL, 2006) yumruk: yumru yapilmis yiyecek,
lokmalanmis et “Diiziip tedrig-ile vire yumruk” [211] [417] [420] [1762] [232] (KK,
2007)
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Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = as: yemek; as tasinca kepceye paha olmaz; as tuz ile tuz oran ile;
as1 pisiren yag olur; gelinin yiizli ag olur; asini, esini, isini bil hazir yemek: kisa siirede
hazirlanan ve yemek icin az zaman harcanan hafif yiyecek fast food: /ng. hazir yemek
gida: Ar. besin “Bagska yerlerde siit, ekmekten iistiin gidadwr. -B. Felek” yiyecek:
yenmeye elverisli olan her sey “Insan barinacak yerler yapt, yiyecegini pisirerek
yvemeye bagsladi. — N. Hikmet”; yenebilen besin: yenebilir, beslenmeye elverisli her tiir
madde, azik, gida; yasamak, varligini siirdiirmek i¢in gerekli olan sey taam: Ar. yemek,
yiyecek: “Yemekte sal¢ali bir taam vardi. — B. Felek” yemek: yenmek igin pisirilip
hazirlanmig yiyecek, as, taam, ekmek “Yemekten sonra lokantali vagondan birer de
kahve getirttiler . — M. §. Esendal” yemeksiz: yemek verilmeyen “yemeksiz pansiyon”;
yemegi olmayan yemekli: yemek de yenilen “yemekli nisan”; yemek de verilen
“vemekli parti” yemeklik: yemek yapmakta kullanilan “yemeklik zeytinyag”,; yemek
icin ayrilan “yemeklik bugday”’; yiyecek sey, yiyecek maddesi ana yemek: geleneksel
Tiirk mutfaginda gorbadan sonra gelen en nemli yemek, basyemek kumanya: /z.
yolculuk i¢in hazirlanan yiyecek, azik “Her sabah dagarcigina kumanyasini kor,
cingwrakll kara kegilerini patikalardan dag araliklarina siirerdi — Halikarnas Balik¢ist”,
sefer durumundaki askerler i¢in hazirlanan yiyecek ramazanhk: Ramazan i¢in ayrilmis
(viyecek) “ramazanhik giilla¢” ramazaniyelik: Ramazanda iftar ve sahurda yenmek
icin alman yiyecekler “Ramazan yaklasirken, yakin dostlart konagina ramazaniyelik
gonderirlerdi. Yag, seker, piring, giillag - Y. Z. Orta¢” kahvaltihk: kahvaltida yenilen
yiyecek “kahvaltilik yag” sahurluk: sahurda yenecek seyler “Naciye Hanim, her
aksam iftarligini, her gece sahurlugunu degirmi bir tepsinin i¢ine kor, ayaklarinin

’

ucuna basarak muslugun yamna birakirdi. — O. Seyfettin”’; sahurda yemeye elverisli
iftariye: Ar. iftar igin hazirlanmus ¢erez ve yiyecek iftarhik: oru¢ agmak i¢in hazirlanan
yiyecek; orug tutan kisi i¢in alinan hediye, yiyecek veya cerez; iftarda yenmeye elverisli
“iftarlik recel” iftar tabagi: Ramazanda genellikle lokantalarda iftar agmak ic¢in bir
tabaga dizilen ve yemek Oncesi yenilen soguk yiyecekler nevale: Ar. azik “Halk
swurtlarinda heybeleri, ellerinde nevale sepetleriyle vapura girdi. — Y. K. Beyatl1” abur
cubur: yarar1 gézetilmeksizin rastgele yenilen seyler “Havalarin ¢ok sicak gitmesinden

mi yoksa bu sicaklarda abur cubur yedigim igcin mi, bilemem, doért giin once birdenbire

kivrandurict bir agriyla yataga diistiim. —N. Hikmet” yolluk: yolculuk sirasinda yenmek
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lizere hazirlanan yiyecek, yol azig1 diinya nimeti: insanlarin diinyada yiyecegi, icecegi,
kullanacagi imkanlarin timii erzak: Ar. uzun siire saklanabilen yiyeceklerin genel adi
“Carsidan erzaklarimi bile kendi pazarlik eder, kendi alir, kendi evine getirir. — 0.
Seyfettin” nimet: Ar. yasamak i¢in gerekli her sey “Desem ki sen benim i¢in hava
kadar lazim / Ekmek kadar miibarek / Su gibi aziz bir seysin / Nimetsin, nimettensin — C.
S. Taranci”; yiyecek icecek, oOzellikle ekmek; nimet hakki (i¢in); nimeti ayagi ile
tepmek sulu yemek: tencerede ve kendi suyu igerisinde pisirilen yemek tiirii, tencere
yemegi tencere yemegi: sulu yemek zahire: Ar. gerektiginde kullanilmak igin saklanan
tahil, aslik “Zihnini, cerre ¢iktigi vakit toplayacagi paradan, biriktirecegi zahireden
baska highir fikir isgal edemezdi. — Y. K. Karaosmanoglu” mama: bebek ic¢in
hazirlanan yiyeceklerin genel ad1 “Babam Ayse've mama yapti, ana. — A.Giindiiz”
manca: yiyecek “Ana corbaya tuz atryor, baba mancanin tadina bakiyor. — Q. Cemal
Kaygili”; kedi, kopek yiyecegi sogan ekmek: ucuz ve kolay ulasilabilen yiyecek “El
kapist kizcagizin 6yle canina yetmis ki sogan ekmege bile razi. — H. Taner”; gosterissiz,
sade sofra veya yemek yeme: yiyecek “bu ay yeme masrafimiz ¢ok oldu” rizik: Ar.
yiyecek, icecek sey, azik “Kimi mevtasina kefen bi¢miyot / Kimi helal rizki yiyip
igmiyor. — Seyrani” (TDK, 2019) ag diigii / agu diigii: evde erzak olarak bulundurulan
Oteberi, aci tatl1, ufak tefek yiyecekler agris: bir evin ihtiyact olan erzak asbogaz: erkek
evinden kiz evine gonderilen diigiin erzaki acig: azik, yol yiyecegi asetmek: yiyecek,
yemek (DS 1, 1993) bogaz: yiyecek (DS Il, 1965) dene diigii: kislik yiyecekler dirga:
erzak, yiyecek, igecek doygu: azik dagam: yemek, ekmek, ekmek kirintist dillik:
yemek (DS 1V, 1969) emicek: besin, gida, azik ezgi: erzak (DS V, 1972) horek :
yemek “Ahmet comerttir onun horekini ¢ok kisiler yemigtir.” hant: yiyecek sey
“hantlar: getir de yiyelim.” harm: kishk yiyecek “kis harmmim diizmege ¢alisiyoruz.”
hus: yiyecek sey “li¢ giindiir agzina hus koymad:” ymlti: yiyecek sey “biraz imilti
yiyelim de gidelim.” hevii¢: yemek pisirmek i¢in gerekli olan erzak, har¢ horek: yemek
hazin / hazinhk: insan ve hayvanlarin kiglik yiyecegi haz acacagi: istah agacak biber,
sarmisak, baharat vb. yiyecekler “sen haz acgacagi seyler yede agziyin dadi yerine
gelsin.” (DS VII, 1974) katincak: ekmege katik edilen yiyecek kayit: kis igin ayrilan
yiyecek kis kayiti: kisin yemek i¢in saklanan, hazirlanan yiyecekler “Kis kayitint daha
tamamlayamadik.” kKumanya: kisin yenmek i¢in alinan erzak; harcini ortaklasa koyarak

yemek yapma usulii (DS VIII, 1975) marat: as, yemek pinavun / pinavluk / pinean:
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kis i¢in hazirlanan yiyecek, un, bulgur vb. (DS IX, 1977) tatavi / tatavu: iyi pismemis
yemek saykal: yagli yemek (DS X, 1978) ugru: yiyecek i¢in en kiigiik parca yegi:
diigiin sirasinda erkek evinden kiz evine gonderilen yiyecek; yillik yiyecek yimek:
yemek yolluh / yolluk: yolda yenmek i¢in hazirlanan yiyecek, azik usguvur: as, yemek
iiliis / iilii: komsularin birbirine gonderdigi yemek yiyisi: yemek, yemeklik yemekle-:
yemek yedirmek, sdlen vermek yenti: yenilecek seyler (DS XI, 1979) yeyqi: yiyecek;
un (DS XI1, 1982)

Altay Tiirkcesinde = as: yiyecek, as, yemek; bugday, basakli tahilgiller azik: azik,
yiyecek, erzak tiiliik azik: tiilik yiyecek, azik, iase ciiri¢: yiyecek kursak: yiyecek,
yemek “kanca ciiziin a¢-kursakti ak borii baza da ekeldi; beyaz kurt yine ¢esit ¢esit
yiyecekler getirdi” (ATS, 1999)

Gagauz Tiirkcesinde = as: as yemek iinti: yiyecek yiyecekler immelik: yemeklik;
yiyecek igcecek maddeleri imek: yemek manca: yemek; sofrada ikinci tabak yemek
tiirlii tiirlii imekler: gesit cesit yemekler paska: yiyecek i¢in kullanilan bir kelimedir
(pogaga, kek, paskalya ¢oregi) (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢cesinde = azih: azik, yiyecek tiiliik: erzak, iase, yiyecek as-sug: gida,
yiyecek as-tamah: yemek, yiyecek “Astamah ¢azap, ag¢ ig as turgizip, ulug siy salgan /
Yemek hazirlayip, icki yapip agirlamis. — A. Cerpakov” ¢icen nime: yiyecek “Poskon
ayahhamigsti turgizip, ¢iceh nime timnep ¢or / Poskon, kap kacagi koyup, yiyecek
hazirliyor. - G. Topanov” ¢icen tamah: yiyecek, gida “Pozinih naa kogenegi dee paza
on-pazi ¢iceh tamah taa ¢ogil / Kendisinin yeni elbisesi de, adam akilli yiyecegi de yok.
-V. Kobyakov” ciis: yiyecek, yemek “Stolda ¢iistth aymagi saliltir / masaya yemegin
her tiirliisii konmus. - N. Tyukpiyekov” tamah: yemek, as, yiyecek “Anda pir dee nime:
icezi dee ¢ogil, pozimin naa kégenegi dee paza énpazi ¢icen tamah taa ¢ogil / Orada
hi¢bir sey, annesi de yok, yeni elbisesi de, ise yarar yiyecek de yok. - V. Kobyakov” ¢ir
tamaa: sebze, gida, besin, tahil “Hara ¢irlfg ¢azizmda / Hastayip és¢e kolhoz tamaa /
ara toprakly yazisinda / Yetigip biiyiiyor kolhoz tahili - M. Arsanov” suymahtig tamah:
koyu yemek hoorta: girtlak, bogaz, yiyecek, gida siime: yemek suyu aziral: yemek
“Torka, ¢abizah stolahha aziral timneen / Torka, al¢ak masaya yemek hazirlamis. - V.
Kobyakov” as: as, yemek (HTS, 2005) as: as, yemek; icecek [1020, 1020, 1456] as-sug:
yiyecek, icecek [2462, 2769] as-tamah: yiyecek icecek; yemek [57, 175, 1363] tamah:
yiyecek [1366] (HDAC, 2007)
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Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = azik: azik, yiyecek azik-tuz: yiyecek, erzak as:
yemek, yem ceymis: yemek, gida, yem hant: yemek, yiyecek kabarik: yiyecek, yemek
kabdi: yemek, yiyecek tuzdam: yemek toysum: yiyecek, doyumluk (KMTS, 2000)
Kazak Tiirk¢esinde = as: as, yemek aziq: yiyecek, gida, yemek “olar sol az biydaydi
cas balalarina aziq as etip beredi: onlar az bugdayi ¢ocuklarina yiyecek olarak verdi”
dam: yemek, as aq: hayvan siitiinden yapilan yiyecekler “mal semirer, aq penen as
kobeyer” as-suv: yemek, umumi yemek avgat: yemek, gida, zenginlik korek: gida, as
yemek tamaq: yemek, yenilip igilebilen seyler nar: gida, as; viicuda gii¢ kuvvet veren
besinler gatiq: yogurt, gorbanin ig¢ine konulan et veya peynir, katik (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirk¢cesinde = amk: yiyecek, erzak, rizk; hayvan yemi kayna: yiyecek, as,
yemek tamak: yiyecek naar: Far. as, yiyecek toyut: gida, as, yem ookat: Ar. gida,
erzak, rizk as: gida; yemis, mahsul (yalniz bazi bitkiler hakkinda) daam: taam; yiyecek
“daam ooz tiyip ket!: yemegin tadina bak da, dyle git!” meni daam “aydap keldi: Beni
(buraya) taamdan nasibim getirdi (bana burada yemek mukadder imis de, onun igin
geldim)” cegiliktiiii: yenir, yenilebilir sey singimtalduu: besleyici, mugaddi, hazmi
kabil olan (yiyecek hakkinda) kiilazik: uzun yol i¢in yarayan, yani ¢abuk bozulmayan
erzak (KS, 1998)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = as: as, yemek azik: azik (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkcesinde = osh / ovgat / taom: as asosiy taom: ana yemek, basyemek 0zig-
ovgat: erzak uyda pishirilgan taom: ev yemegi 0ziq: azik, gida 0zigsiz: gidasiz ozigli:
gidali iftor uchun tayyorlangan yegulik: iftariye iftorlik: iftarilk nonushtada
yeyiladigan: kahvaltilik chagaloq ovqgati: mama zaruriy ozig-ovgat: nevale ramazon
oyi uchun ajratilgan ozig-ovgat: ramazanlik suyuq taom: sulu yemek yemoq /
yemak / ovgat / taom: yemek ovgat yeyiladigan: yemekli ovgat / ozig-ovgat /
yegulik: yiyecek ovgatsiz: yemeksiz yegulik: yemeklik ramazon (ro‘za) oyida iftor
va saharlikda yeyish uchun olingan ozig-ovgatlar: ramazaniyelik (TOS, 2018)
Sahaca (Yakut¢a) = as-iiol: erzak siener / kihi siir: yenir as—iiol / ahilik: yiyecek as /
ahur as: besin inemteleex / totoyu: besleyici ahihik / as / as-iiol: gida (TSYS, 1995)
Sor Tiirk¢cesinde = azik: azik, yiyecek, besin, uzun siire saklanacak yedek yiyecek (SS,
1995)

Tuva Tiirk¢esinde = hiinezin: azik cemzek: erzak as-cem: yemek, yiyecek c¢em:

yemek, as cemgerikei: besleyen, yedirici ¢emgir: besleyici, gidali ¢cemis: yemek
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cemzig: besleyici, gidali deeji: yemegin en iyisi siiiiziin: besleyici, vitaminli tejik:
yem, gida (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkcesinde = mgmat: yiyecek diirli mgmatlar: tiirlii yiyecekler gastronom:
yiyecek yakar-yakmaz: organizmaya yaramayan yiyecek yokumh yimit: yararli,
faydali yiyecek yokumsiz yimit: yararsiz yiyecek as: yemek azik: azik horek: yiyecek
duz-tagam: yemek iymit: yemek nahar: yemek, as gizgin nahar: sicak yemek iyerlik:
yenecek yemeklik (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢cesinde = as: as, yemek as-giza: as, yemek maxa: yiyecek taam:
yemek tamak: yemek tavse: erzak, yiyecek yimek: yemek yimek: yemek, yenilecek
sey (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Kazaklar i¢in astan (yemek) daha biiyiik sayilan, daha degerli hicbir
sey yoktur. As-adamniii argawt. “As insanin giic kaynagidir”. A4s iistiinen attama, astan
lilken emessifi. ““As iistiinden atlama, astan biiyiik degilsin” (Ismail, 2002: 378)

Résédnen, as kelimesinin Tirk lehgelerinde tespit ettigi sekillerden sonra, Mogolca *ali
“tahil”, alisun “bezelye”, Korece al “tohum, tahil, misir” kelimelerini eszamanli olarak
belirtmektedir. Azuk i¢in Osmanli Tiirk¢esinde azyk, Cagatay Tiirk¢esinde azik/azuka,
Tarangi lehgesi ozuk ve Yakutca ysyk/sysyk/sysay < *jysyk sekillerini belirlemektedir
(Rédsdnen, 1969).

as “pismis yemek; bilhassa ¢orba, pilav vs.” < ET ay (Tietze, 2002: 138)

Eski Tiirkgeden gliniimiize takip edilebilen as kelimesi Kazak Tiirkgesinde s=s denkligi
ile as seklindedir. Altay Tiirk¢esinde “bugday” anlamina gelmekte iken, bazi lehgelerde
“pilav” anlami kazanmistir. Basit yapida olan kelime etimoloji sozliiklerinde kdken
itibariyle Tiirk¢e olarak degerlendirilmektedir.

Osmanl Tiirkgesinde gyda “besin, nafaka” kelimesini tespit eden Rasdnen, kokeninin
Arapga gida’ oldugunu, rizik kelimesinin Pehleviceden rocik Arapgaya rizg, Arapgadan
Tiirkgeye gectigini; taam kelimesinin Arapgadan fa ‘am alint1 oldugunu ifade etmektedir
(Résédnen, 1969).

abur cubur “karigik” bilhassa yiyecekler i¢in kullanilir (Tietze, 2002: 12).

azuk/azik “yolluk, yiyecek” < ET azuk (Tietze, 2002: 174)

erzak “saklanan yiyecekler, gida stoku” < Ar. arzak (rizk kelimesinin ¢ogulu) (Tietze,
2002: 671).
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2.2.3. lcecek

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirkcesinde = suvsus: igki, icilecek sey iciglik: icki, igecek, mesrubat
(EUTS, 1968)

Karahanl Tiirkcesinde = i¢cim: icecek (KB, 2006) igkii: igilen herhangi bir sey (DLT,
2005)

Harezm Tiirkcesinde = icgii: igecek, icilecek sey [HKT 200b/5, HS 1793] i¢gii nirse:
icecek, icilecek sey [HKT 132a/2] icim: yudum, i¢ilecek sey, icecek [NF 173/8, KE
162v/1, HS 2926] ickii: icki, icilecek nesne [ME 138/6, HS 740, IML 164] (HATS,
2012)

Kipcak Tiirk¢esinde = ismek: igilecek sey (DMLT, 2018) ismek / igmek: igilecek sey
(KTS, 2007)

Cagatay Tiirkcesinde = icku: mesrubat (COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = igit: icecek, icilecek sey, su “sovuk sovuk sularini sorar
olsam i¢it kimiini” [53B1] [53B9] [61A1] [83B9] [85A12] (DK, 2006) i¢it: icilecek sey
(YTS, 1983) esribe: Ar. i¢kiler, icilecek seyler “yakiita bakmak ve icinden esribe i¢cmek
ve ta ‘am yimek yiirege kuvvet ve ferah bagislar” [38a-6] (TM, 1999)

Osmanl Tiirk¢esinde = mesriib: Ar. i¢ilmis, icilecek sey mesribat: Ar. icilecek seyler
sarab-1 tahiir: Ar. ser’an icilmesine cevaz verilen, miisaade edilen igilecek (OTAL,
2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = igecek: igilen her sey, mesrubat (TDK, 2019) kiiski: pilavin
yaninda igilen sulu sey (ayran, hosaf vb.) (DS VIII, 1975)

Altay Tiirk¢esinde = suuzin: igecek (ATS, 1999)

Hakas Tiirkcesinde = sudan: sivi igecek suhsah: agik, hafif igecek (HTS, 2005)

Kazak Tiirk¢esinde = isimdik: icilecek sey, i¢ki (TKS, 2007)

Ozbek Tiirkcesinde = ichimlik: igecek mesrubat: sharbat, ichimlik (TOS, 2018)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = i¢imlik: igki i¢ilen sey (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Devellioglu mesrubat kelimesinin kokenini Arapga siirb olarak tespit
etmektedir. (Devellioglu, 2006: 631) Résdnen, Eski Uygur Tiirkcesi ve Orta Tiirkce ic-

kii “igecek” sdzciigiiniin tespitini yapmaktadir (Résénen, 1969).
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icit “igilecek sey” < i¢- + -it eki (Tietze, 2009: 367)
2.2.4. Katik

Tarihi Lehcelerde:

Harezm Tiirk¢esinde = tuzluk: ekmek katigi [NF 108/14, ME 136/6] (HATS, 2012)
Kipgak Tiirk¢esinde = katig: katik, ekmekle beraber yenilen siit, yogurt gibi seyler
(KTS, 2007)

Cagatay Tiirk¢esinde = katih: katik, dog, yogurt (COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirkcesinde = katicak: katik (YTS, 1983)

Osmanli Tiirkcesinde = idam: Ar. katik, ekmege katik edilen sey nan i idim: ekmek
ile katik (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = katik: ekmekle karin doyurmak gerektiginde, ekmege katilan
peynir, zeytin, helva vb. yiyecek “Birka¢ giinliik ekmegini, katigini kéyden getirirdi. -
Halikarnas Balik¢isi”; yag1 alinmig yogurt, ayran; (bir seyi) katik etmek ekmegin ¢ok,
yemegin az oldugu durumda yemegi Olgiilii yemek kuru: Katiksiz, yaninda baska sey
olmayan (yiyecek) “Kuru ¢ayla karin doyar mi?” (TDK, 2019) davas: katik (DS IV,
1969) gayit: ekmekle beraber yenen yiyecek (DS VI, 1972)

Gagauz Tiirkcesinde = katik: katik, yiyecek “katiksiz ekmek buazdan ge¢meez: katiksiz
(yavan) ekmek bogazdan ge¢mez” (GTS, 1991)

Karacay - Malkar Tiirk¢esinde = katik: katik, yemek; misir unundan yapilmis ¢orek
(KMTS, 2000)

Ozbek Tiirkgesinde = qatiq: katik (TOS, 2018)

Degerlendirme: Katik sozcligli manasi itibariyle yemekle ilgili farkli kavramlan
karsilamaktadir. Bazen yemege dahil edilen ekmegi, bazen kati yogurdu, bazen de
terbiye manasinda yemege katilan yogurdu ifade etmektedir.

Genellikle koyunun, keginin ve sigirin kaymagi alinmayan siitiinden yapilan ¢ok koyu
ayran. Pigmis siit 1liman sicaklifa kadar calkalanarak eski yogurttan bir miktar maya
katilir ve karistirilir, daha sonra yiizii ortiiliir. Yogurt tutulduktan sonra kapagi agilarak

biraz serinletilir. Iyi tutan yogurda sokulan kasik dik durur. Ona bu yiizden katik denir.
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Kivamina gelmeyen katik, katik sayilmaz. Bu, karin aciktirmayan ¢ok uygun hem de

sindirimli bir yemektir. (ismail, 2002: 386).
2.2.5. Lokma

Tarihi Lehcelerde:

Karahanl Tiirk¢esinde = qalbuz: lokma tancu: lokma “galbuzlad: nerini: o, bir
seyden, bir iswrik aldi” “ol galbuzlad: nenini: o bir seyden, bir lokma aldi” (DLT, 2005)
tigii: lokma “Kisi utruk: tiirmek alma tigii / Oz utru negii erse algu yigii” [4598] [5441]
[5396] [6254] (KB, 2006)

Harezm Tiirk¢esinde = lokma / lukma: Ar. lokma [ME 136/6, MM 298/1, HS 2941,
NF 298/15] sokum / tancu / sokunum: lokma [KE 138v/11, IML 165, KE 138v/14]
bangu / mangu: lokma [136/6, ME 141/1] ¢ceynem / ¢aynam: lokma, kii¢iik par¢a [NF
425/3, ME 228/2] lukma kil- / mangu kil- / sokum kil-: lokma haline getirmek,
pargalamak [ME 141/1, NF 67/2, KE 138v/11] (HATS, 2012)

Kipgak Tiirk¢esinde = lokma: Ar lokma, bir yutumluk yiyecek parcasi (KTS, 2007)
lokma: Ar. lukma bir defada yutulacak kadar az yiyecek lokmasinsuz: lokmasiz,
lokmasi olmadan (GT, 1993)

Cagatay Tiirk¢esinde = kulet: bir yutum, bir lokma (COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirkcesinde = biik: yem, lokma, nasiplik dikim: lokma sokum / sokum:
lokma, agiza bir defada sokulan yiyecek yudum: lokma bir defada yutulacak yemek
(YTS, 1983)

Osmanli Tiirk¢esinde = adid: Ar. bir 1sirrmlik sey, lokma azaz: Ar. bir lokma iltikam:
Ar. lokma etme, yutma, yutulma lilkkme: Ar. lokma tu'me: Ar. yiyinti, azik; tad, ¢esni;
bir lokma iikle: Ar. lokma (OTAL, 2006) lokma: Ar.<lukme lokma, yudum “Alup
tiskiifini vir bir iki lokma et” [520] (KK, 2007)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = lokma: Ar. agza bir defada alinip gotiiriilen yiyecek pargasi,
sokum “Obiir yemeklerden bile agzina bir lokma koyamadi. — O. Seyfettin”; yemek:
“Bu aksam lokmayr beraber yeriz, tanismis olursunuz. —T. Bugra”; lokma (veya
lokmasi) agzinda biiyiimek; lokma ¢ignemeden yutulmaz; lokma dokmek; lokma etmek;
lokma karin doyurmaz, sefkat artirir; lokmasini dokmek; lokmasini saymak lokmacik:
kiictik lokma “Doktor her giin tahlil bahanesiyle bir lokmacik olsun pilav yiyordu. —S.
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F.Abasiyanik” bir lokma: ¢ok az; bir lokma bir hirka: hayatta azla yetinmeyi,
dervisle gecinmeyi anlatan bir s6z “Toplumumuzda sanat¢t edebiyat¢inin bir lokma bir
hirka felsefesi uyarinca yasamasi beklenir. —T. Uyar” tike: et, ekmek, peynir vb.nde
parga, lokma, dilim lop lop: iri pargalar durumunda (yemek veya yutmak) (TDK, 2019)
atim: lokma avurt: lokma (DS I, 1993) banak / banag¢ / banah / banak as1 / bandak /
bani¢ / bamim / bamim as1: lokma, ekmek parcasi (DS 11, 1965) ¢ignem: bir parga, bir
lokma ¢iynem: lokma (DS I, 1968) dikim / dihim / dikin / dikki / diki: lokma
diirmeyh: lokma (DS 1V, 1969) kevik: lokma kirtdik: bir lokma, ¢ok az, azicik (DS
VI, 1975) peyis: lokma, par¢a “Su yemekten iki peyis al” (DS 1X, 1977) sunum:
lokma, parka tike / igim / tthim / tiki / tikicik / tikim / tikkim / tikna / tig / tigi / tika
[ tiki / tille / tiyi: parca, lokma, dilim, genellikle et, ekmek, peynir vb. i¢in (DS X, 1978)
sunak: lokma (DS XIlI, 1982)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = kabin: lokma (KMTS, 2000)

Kirgiz Tiirkgesinde = asam: bir defada agza konulmasi miimkiin olan yiyecek miktari,
lokma (KS, 1998)

Ozbek Tiirkcesinde = lugma: lokma bir lugma: bir lokma (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = kirbas / kuhuok: lokma (TSYS, 1995)

Tiirkmen Tiirk¢cesinde = dislem: 1sirim, lokma (TTS, 1995)

Degerlendirme: Risidnen, lokma sozctigiinii Osmanli ve Kirim Tiirkgeleri lokma “bir
isirik ekmek ya da et” olarak agiklamakta, kelimenin Sirpga ve Romenceye lokma
olarak gegctigini, Arapgadan lugma alint1 oldugunu belirtmektedir (Résénen, 1969).

2.2.6. Dilim

Tarihi Lehcelerde:

Kipgak Tiirkgesinde = dilim: dilim, par¢a kesek: ekmek dilimi (DMLT, 2018) tilim:
dilim (KLS, 1992) kese / kesek: kesilmis ekmek, dilim (KTS, 2007)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = dilgem: dilim, dil biciminde uzunlamasina (YTS, 1983)
Osmanlt Tiirkcesinde = lebi: Far. dilim (ekmek, kavun, karpuz) sertha: Ar. et dilimi
(OTAL, 2006)
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Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkgesinde = dilim: bir biitinden kesilmis veya ayrilmis ince, yassi parga
(TDK, 2019) ¢oban dilimi: kalin kesilmis ekmek dilimi (DS 111, 1968) divlim: dilim
(DS 1V, 1969) yilkandak: ¢ok ince kesilmis ekmek dilimi zilbiya: kizarmis ekmek
dilimi (DS XI, 1979)

Hakas Tiirk¢esinde = Kizek ipek: ekmek dilimi, parcasi ipek tilimi: ekmek dilimi (HTS,
2005)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = girah: kuru ekmek dilimi, ekmegin dis kabugu sirha:
dilim tilkem: dilim, parka tuvragan: dilim tuvram: dilim (KMTS, 2000)

Kirgiz Tiirkgesinde = tilim: dilim kesim: kesilmis parca; parga bir kesim et: bir parca
et bir kesim nan: bir dilim ekmek (KS, 1998)

Sahaca (Yakut¢a) = bihn / tooromos / kukuok / kirbas: dilim (TSYS, 1995)

Ozbek Tiirkcesinde = tilim: dilim (TOS, 2018)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = dilim: dilim bir dilim garpiz: bir dilim karpuz déviim: dilim
bir doviim c¢orek: bir dilim ekmek giykmak: ince dilim, parga (karpuz, kavun igin)

ker¢: parga, dilim, kesik (kavun, karpuz igin) (TTS, 1995)

Degerlendirme: dilim “bir biitiinden kesilmis yassi par¢a” dil- fiillden nomen

concretum yapan -im eki (Tietze, 2002: 553).
2.2.7. Cerez

Tarihi Lehcelerde:

Kipgak Tiirk¢esinde = serez: gerez, yemek disinda yenilen seyler (KTS, 2007)

Cagatay Tiirk¢esinde = ¢erez: kuru, hafif, yeyecek sey, meyve, yemis, meviz (COS,
1902)

Eski Anadolu Tiirkcesinde = efil iifiir: abur cubur cerez: gerez (YTS, 1983)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = cerez: Far. asil yemekten sayilmayan, peynir, zeytin, vb.
yiyecekler; yemek disinda yenilen yas veya kuru yemis vb. seyler, atistirmalik; ¢erez
gibi; cerez gibi gelmek; gerez gibi yemek atistirmalik: ¢erez; atistirmaya yarayan ara
sicak: soguk ve sicak yemek servisi arasinda ikram edilen haif sicak yiyecek soguk

biife: baz1 toplantilarda, ayakta yenilmek i¢in soguk yiyecek ve igeceklerle hazirlanmis
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masa ordovr: Fr. yemekalti yemekalti: yemekten Once sofraya getirilen soguk
yiyecekler, ordovr garnitiir: Fr. et veya balik gibi asil yemegin yanina eklenen sebze,
patates vb. yiyecekler (TDK, 2019) bubu / bubuh / bubus: seker, kara {iziim, leblebi
gibi tane halindeki c¢erez (DS Il, 1965) cetnevir / cesnevir / ¢etneviz: misafirlere
sunulan kuruyemis cerez / ceres: kuruyemis cinsinden seyler ¢epez: kuruyemis, leblebi,
iziim, findik vb. (DS 11, 1968) déokgii: kuru yemis, ¢erez (DS IV, 1969) evis gevis:
cerez, kuru yemis evtik: eglencelik yemis, ¢erez (DS V, 1972) hili mili: abur cubur sey
(yiyecek icin) hobbak: g¢erez wrz / mnz: eglencelik, kuru yemis harhus / harhas:
gelisiglizel, abur cubur, Oteberi “harhus yemis midesi bozuldu” (DS VII, 1974)
yastikalti: gelin ve giiveyin ilk gece yedikleri ¢erez (DS XI, 1979)

Gagauz Tiirkgesinde = garnir: yemek garnitiirii (GTS, 1991)

Ozbek Tiirkcesinde = sog‘lig uchun zararli oziq-ovgat / yarogsiz / foydasiz: abur
cubur gazak: cerez, atisirmalik yengil ovgat turidan biror narsalar yemoq:
cerezlenmek yengil ovgatlanib olmoq: atistirmak garnir: garnitiir (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = sokuuska: gerez garnir / bilaacgiya / kiergele: garnitiir (TSY'S,
1995)

Tuva Tiirk¢esinde = garnir: garnitiir (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkcesinde = yiirekse: ¢erez ¢ay-corek: hafif yemek, cayla birlikte yenilen
yiyecek garnir: garnitiir (TTS, 1995)

Degerlendirme: ceres/cerez “yemek disinda yenilen kuruyemis gibi seyler” < Far.
caras “sadaka” (Tietze, 2002: 430).
garnitiir “stisleyici uygun ilaveler, mesela etin yanindaki sebze” < Germen asilli Fr.

garniture [garnir ‘ilavelerle siislemek’] (Tietze, 2009: 104).
2.2.8. Yudum

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde= yumsak: yudum, i¢ilen nesne (ETG, 2003)

Karahanl Tiirkgesinde = 6piim: yudum bir épiim miin: bir yudum ¢orba (DLT, 2005)
Cagatay Tiirk¢esinde = ciir‘a: Ar. bir damla, yudum; sisedeki sarap artig1, tortu (CEK,
1988)
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Osmanli Tiirk¢esinde = ciir'a: Ar. yudum, i¢cim resf: Ar. suyu emerek i¢me, suyun
emilerek icilmesi tersif: Ar. yudum yudum igme, yudumlama (OTAL, 2006) ciir‘a:
yudum; kadehin sonundaki damla “Bulsa cam-1 la 1-i can-bahs-1 lebiifiden ciir @ hak /
Hak icinde miirde-i sad-sale cisme can geliir” [K6/7] “Ciir‘a-i camin eger sunsa
yitisdiirmek olur / Pir-i deyriifi nice terk eyleyeliim irsadin” [G374/4] bir ciir‘a: bir
yudum, birazcik “Meded Bakiye ey pir-i mugan bir ciir'a himmet kil / Elin alup
ayaklandur ki ol bi-¢are diismigdiir” [G173/5] ciir‘a al-: yudumlamak, tatmak “Rahik-i
cam-1 la liifiden alur bir ciir‘a Cemsidi / Sarab-1 bezm-i ‘askuiidan yikar bir kase
Fagfiir1” [484/2] ciir‘a sag¢-: meclisin 6nemli ritiicllerinden biri olan kadehteki son
yudumu dokmek “Ciir ‘a sagdiklart yir kan-1 Bedahsana deger / La 'l ii yakiiti n’ider
mey-gede kallaslar:” [G483/6] (BDS, 2007)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = yudum: sivi i¢iminde agza alinan miktar yudumla-: yudum
yudum i¢mek, acele etmeden yavas yavas igmek bir yudum: birazcik, ¢ok az, bir
yudumluk “Dibinde bir yudumluk kararmis ¢ay artigi vardi. —Y. Atilgan” (TDK, 2019)
bamim / bami¢ / banak: yudum (DS 11, 1965) hortiim / hopiirdiim / horplek / horpiim
/ hortlek / hortleyim / hortliik / hortiin: yudum hiibnem: yudum (DS VI, 1974)
kutlun: yudum (DS VII1, 1975) yudgun: yudum (DS XI, 1979)

Hakas Tiirk¢esinde = amzam: yudum, tadim amzor: tadim, yudum “pir amzor daa,
icefi, pir dee amzor;, V. Kobyakov; bir yudum daha, annecigim bir yudum” (HTS, 2005)
Karagay - Malkar Tiirkcesinde = urtlam: yudum (KMTS, 2000)

Kirgiz Tiirk¢esinde = cutum: yudum “ackalikta altindan bir cutum carma artik ats:
a¢lik zamaninda bir yudum tirit altindan yegdir” uurtam: yudum i¢im: bir bigim bir
defa igegcek kada mayi (KS, 1998)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = yutagan: yudum (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkgesinde = yutum / qultum: yudum bir qultum: bir yudum (TOS, 2018)
Sahaca (Yakut¢a) = orbita: yudum omurt-: yudumlamak (TSY'S, 1995)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = gultum: yudum bir gultum suv: bir yudum su (TTS, 1995)

o1



2.3. Achik - Tokluk ve Susuzluk Durumunu Karsilayan Kelimeler
2.3.1. Ac-

Tarihi Lehcelerde:

Koktiirk Tiirkcesinde = ac¢-. acikmak “acgsar tosik 6mez sen, bir todsar acsik omez sen”
[OA/BK-K6] (Ergin, 1989)

Eski Uygur Tiirk¢esi = agmak: acikmak, actkmis olmak (EUTS, 1968) a¢-: acikmak
(ETG, 2003)

Karahanl Tiirk¢cesinde = ag1q-: acikmak er acgiqti: adam acikti, agliktan kivrandi
aciqmaq: actkmak (DLT, 2005) a¢-: actkmak (KB, 2006)

Harezm Tiirkcesinde = a¢ bol-: a¢ olmak, karn1 actkmak [NF 125/12, KE 89v/15] a¢
er-: a¢ olmak, karn1 acitkmak [NF 113/13] a¢ kal-: a¢ kalmak [KE 138v/15] a¢ tut-: a¢
tutmak, a¢ birakmak [ME 187/7] a¢-: acikmak [NF 332/10, KE 13v/14, HKT 308b/7]
acik- / acik-: acikmak, karni1 a¢ olmak [KE 93r/7, HS 1773, MN (2) 8/76] acar-: a¢
birakmak, doyurmamak [KE 69r/20] achk kil-: kitlikta birakmak, aglikta birakmak [NF
102r/7] agur-: a¢ birakmak, aciktirmak [NF 266/3, ME 49/1] (HATS, 2012)

Kipgak Tiirk¢esinde = a¢ bol-: acikmak a¢-: actkmak acik-: acikmak (KLS, 1992) ac-:
actkmak (KTS, 2007)

Eski Anadolu Tiirkcesinde = acik-: aclik hissetmek “Mere c¢oban, karnun
actkmamisiken, goziini de kararmamugiken bu agact kopar: gor, yohsa seni bunda
kurtlar kuslar yer, dedi” [27A5] [27A12] (DK, 2006) acir- / acur-: aciktirmak ac- / a¢-:
acitkmak (YTS, 1983)

Osmanli Tiirkcesinde = meca' / mecae / mecaet: Ar. actkma, aclik na sita: Far.
sabahtan beri bir sey yememis olma tecevvii': Ar. a¢ kalma, kendini a¢ birakma (OTAL,
2006) acikdur-: aciktirmak, yemini geciktirmek “Acikdur ol kust bir giin be-gayet”
[1818] (KK, 2007)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = acik-: yemek yeme gereksinimi duymak “Onlarin da karm
actknug olacak ki soz yemekten a¢ildi. —F. Oytam”; acikan doymam, susayan kanmam
sanir; acikan ne olsa yer, aciyan ne olsa sdyler; acikmis kudurmustan beterdir acik-:
acikmak isi a¢ kal-: karnin1 doyuramamak “Fatma 'nin yemek ¢antasi olmasaydi diin ag
kalmistik. —F. R. Atay”; a¢ kopek firin deler; a¢ kurt aslana saldirir; a¢ kurt gibi; a¢ kurt

yavrusunu yer; a¢ ne yemez, tok ne demez; a¢ susuz kalmak; a¢ tavuk kendini dar
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ambarinda sanir; a¢ yanindan kag; a¢in gozii ekmek teknesinde olur; a¢in imani olmaz;
acin karni doyar, gézli doymaz; a¢in koynunda ekmek durmaz; agin kursagina ¢orek
dayanmaz; a¢in uykusu gelmez; acindan kimse 6lmemis; acindan 6lmek (TDK, 2019)
abazan ol-: acikmak acal- / acol-: acikmak aj: ag, tok degil (DS I, 1993) héciik-: ¢ok
acikmak (DS VII, 1974) kapsi-: ¢cok acikmak kefle-: uzun zaman a¢ beklemek (DS VIII,
1975) yavinca- / yavinci- / yavanci- / yavansi-: ¢cok acikmak, midesi ezilmek (DS XI,
1979)

Altay Tiirkgesinde = asta-: acikmak astadim: aciktim, yemek isterim (ATS, 1999)
Gagauz Tiirk¢esinde = acikkmaa: acikmak (GTS, 1991)

Hakas Tiirkcesinde = asta-: acikmak “Pabam ¢at halgan ¢aada / Itsem astan astap
tireen / Babam oluvermis savasta / Belki yemeksizlikten acikip olmiis. - M. Bainov”
(HTS, 2005) asta-: acikmak [87, 192] (HDAC, 2007)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = ag¢ bol-: acikmak ¢ekmek acay-: acikmak 6z tut-:
aclhigini bastirmak soray-: acikmak, aclik hissetmek (KMTS, 2000)

Kirgiz Tiirkgesinde = ag-: acikmak agik-: acikmak (KS, 1998)

Kumuk ve Balkar Tiirkcesinde = a¢ Kkal-/a¢ tur-: a¢ kalmak “acuk auz a¢ kalmaz”
(KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkgesinde = ochig- / och gol-: acikmak ochigtir- / och qoldir-: aciktirmak
(TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = aggiktaa-: acikmak (TSYS, 1995)

Sor Tiirkgesinde = asta-. acikmak, aglik ¢gekmek, aglik hissetmek, a¢ olmak (SS, 1995)
Tuva Tiirkcesinde = astaar-: acikmak astamziraar-: biraz acikmak 6zeeniger-: ¢ok
acikmak, agliktan diismek (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkcesinde = acik-: acikmak ag¢ bol-: a¢ olmak a¢ goy-: a¢ birakmak ac¢in-
/a¢-: acikmak aglik achk ¢ek-: aclik cekmek garmiii govza-: acikmak, karni acitkmak
gorul-: ¢ok acikmak, agliktan karn1 guruldamak, i¢i gegmek yalman-: ¢ok acikmak,
yalanmak menifi gariim a¢ acim: aciktim (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirkgesinde = cutaki-: a¢ kalmak (YUTS, 1995)

Degerlendirme: acik- “aglik duymaya baslamak™ < ET agik- fiilden fiil yapan -(1)k- vs.
eki yalniz tek heceli fiil koklerine gelir ve fiile baglama (inchoativum) veya pekistirme

anlami verebilir (Tietze, 2002: 17).
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2.3.2. A¢/ Achk

Tarihi Lehcelerde:

Koktiirk Tiirkgesinde = ag¢: ag, tok olmayan “Tiirk budun a¢ erti” [OA/BK-D38] agsik:
aclik, a¢ olma, aglik hali “ag¢sik tosik 6mez sen” [OAIKT-G8] “bir todsar agsik 6mez
sen” [OA/KT-G8] (Ergin, 1989)

Eski Uygur Tiirkcesinde = a¢: ac¢ achk: aclik ac¢sik: aciksama, aglik, actkma (EUTS,
1968) ag: ag ag¢sik: a¢ (ETG, 2003)

Karahanh Tiirkgesinde = dg¢: a¢ “dg¢ ne yémes, toq ne témés: ag ne yemez, tok ne demez,
bu, a¢ oniine konan yemege haywr demez, hepsini yer, ancak tok tarafindan hakir
goriiliir anlamina gelir” aghq: aghik (DLT, 2005) achk: aglik (KB, 2006)

Harezm Tiirk¢esinde = ag: ag, karni a¢ [NF 300/9, KE 93r/11, HS 1210] a¢ganrak: ¢ok
acitkmis [NF 266/12] achk: aglik, kithik [NF 28/8, KE 102r/11, ME 187/4, HKT 22b/3,
HS 1773] achik bol-: aglik olmak, kitlik hitkiim stirmek [KE 40r/15] agmakhg: aclikla
gecirilen, aglikla dolu [HKT 574a/6] karnag: karn1 a¢ olan [IML 152] (HATS, 2012)
Kipgak Tiirkgesinde = a¢: ag (KLS, 1992) a¢: ag, acikmus, tok zidd1 ag: aclik ag¢: ag as:
ac, tok olmayan (KTS, 2007) a¢: yemek yeme ihtiyacinda olan, a¢ achk: aclik (GT,
1993)

Cagatay Tiirkcesinde = achk: acglik, yiyeceksizlik azuksiz: aziksiz, yol yiyecegi
olmadan (RSR, 2014)

Eski Anadolu Tiirkcesinde = a¢: yemek ihtiyaci olan “A¢ gorseni doyurgil; yalincak
gorseni donatgil” [9AT] [9A13] [19A9] [26B10] [46A3] [46A5] [54B9] [57B3] ac: ag,
karnm1 bos; yoksul; ciplak; yurtsuz, yuvasiz “Ac gorsem doyurdum, yalincak gorsem
donatdum” [14A11] [71A4] [86A13] [96A11] [129A8] (DK, 2006) acila: a¢ iken
acilaca: ag olarak, ag acgina acin: ag olarak, aclikla, agliktan (YTS, 1983) acla: a¢ iken,
ac karina “katalar, acla igeler ve hem balasan yagiyla gogiislerin yaglayalar” [108b-6]
(TM, 1999)

Osmanl Tiirk¢esinde = cayi': ag, acitkmis, a¢ olan cev'an: Ar. ag, actkmis, midesi bos
giirisne: Far. ag¢, fakir nessal: Ar. pismemis yemege saldiran (OTAL, 2006) ac: ag
“Carha bas egme goriiil hergiz daht ac olmadan / Yigdiir 6lmek merd olan na-merde
muhtdc olmadan” [G394/1] bi-cev: arpasiz; a¢ “KOrkaram ¢apiik-siivar-1 ‘arsa-i ‘irfan
iken / Esb na-geh bir gice bi-cev kala ester bile” [K10/11] (BDS, 2007) icada: Ar. ag

yiyecek, i¢gecek vermeyerek ag¢ birakma cii': Ar. aglik, a¢ kalma giirisnegi / giirs / giisn
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/ giisne: Far. aclik mahmasa: Ar. aclik, agliktan zayif diisme segabet: Ar. aclik (OTAL,
2006) cu‘u zillet: aglik, sefalet “Cii u zillet derdidiir etfali giryan eyleyen / Aglamazdi
tifl-1 dil olsa elinde nan eger” [K13/6] (BDS, 2007) ac / ag: tok olmayan, a¢ “Dahi atlu
ola, a¢ avladalar” [704] [993] [1037] [1208] [1224] (KK, 2007)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = a¢: yemek yemesi gereken, tok karsitt “A¢ ne yemez, tok ne
demez. Divanii Liigati't-Tiirk”; yiyecek bulamayan; “Ben ag¢ yattum mu kétii riiyalar
gortiriim nedense. —O. Kemal”’; a¢ acik kalmak; a¢ a¢ ile yatinca arada dilenci dogar.; a¢
aman bilmez, ¢ocuk zaman bilmez.; ag a¢ yol almaz, ag it av almaz; a¢ ay1 oynamaz; ag
birakmak; a¢ elini kora sokar; a¢ doymam, tok actkmam sanir; a¢ doyurmak; a¢ esner,
asik gerinir; a¢ gezmektense tok 6lmek yegdir; ac ile dost olayim diyen pesin karnini
doyursun; ag ile eceli geleni sOylesir; a¢ acina: ag olarak, bir sey yemeden abazan:
karn1 a¢ olan kimse a¢ biila¢: a¢ ve bakimsiz bir bigimde: Babalar1 6ldii, zavalli
cocuklar a¢ biila¢ kaldilar a¢ karnmma: mide bosken, heniiz bir sey yiyip icmemisken
“A¢ karmina sigara i¢mekle hi¢ de iyi etmiyorsun, dedi. —N. Cumali” aghk grevi:
kendisi veya baskalarina yapilan bir haksizli§i protesto i¢in bir kimsenin a¢ durarak
gosterdigi tepki karni a¢: acikmis achk: a¢ olma durumu “A¢liktan goziimiiz dénmiis. —
A. Erhat” achik ile toklugun arasi yarim yufka: agligin1 bastirmak (veya gidermek
veya Oldiirmek) aclik duygusunu yatistirmak “Kaldirilmis harman yerlerinden bugday
toplayip a¢higimiz oldiirdiik. —O. Kemal” ag¢hktan gozii veya gozleri donmek veya
kararmak: ¢ok acikmak “Bu aksam a¢liktan gozii donmiis bir halde bir evin mutfagina
girmis. —=S. F. Abasiyanik”; agliktan iman1 gevremek, acliktan nefesi kokmak, agliktan
Olmek, agliktan 6lmeyecek kadar (TDK, 2019) abazan: a¢ acamuk: uzun siire ag
kaldig1 icin bir tirlii doymayan kimse acirak: biraz ag, iyice doymamis a¢ alavan /
acaca / ac alavan / a¢ ezber / a¢ tagsir / a¢ tasir: a¢ acina, acken alaag: yar1 ag
anasta: sabah kahvalti etmemis olarak, a¢ karnina andal-: agliktan i¢i ge¢mek, igi
ezilmek asalacak: sabah higbir sey yemeden a¢ agina, a¢ karnina ashk: aclik (DS I,
1993) hapan: yemek yememis, a¢ (DS VII, 1974) sebil: a¢ (DS X, 1978)

Altay Tiirk¢esinde = ag: ag, tok olmayan a¢ kiyal: aclik a¢ 6zokko: a¢ karina acana:
aclik (ATS, 1999)
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Gagauz Tiirk¢esinde = aac: ag, a¢ sefil kalmak “tok aacin halini bilmeer: tok acin
halinden anlamaz” aaghk: aclik, sefalet “uzamuis kulaklari aa¢hktan: ¢ok biiyiik a¢lik
cekmis” (GTS, 1991)

Hakas Tiirkcesinde = as: a¢ “As hatig aar ¢itlarda / ¢alaas oolah filen ¢oreen / ag
susuz agwr yillarda / ¢alaas ogul arayip durmus. -M. Bainov” (HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = ag: ag, aclik a¢ karangilay: a¢ karnina (KMTS, 2000)
Kazak Tiirkgesinde = as: ag, karni a¢, yemek yememis astiq: aclik (TKS, 2007)

Kwrgiz Tiirkgesinde = ac¢: a¢ agtik: aclik acka: aclik, a¢ karasa: adam akilla acikmis
olan “tamakka karasa bolup, kop cep, kaywra catip kaldi (hastaliktan iyilesen adam)
adamakilly actkmis oldugundan pek ¢ok yedi ve yeniden hastalanp yataga diistii.”(KS,
1998)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = a¢: a¢ aghk: aglik (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkcesinde = och-nahor: a¢ agina ochlik: aglik gorni och: karni a¢ (TOS,
2018)

Sahaca (Yakut¢a) = acgik: a¢ acciktaahin: aglik (TSYS, 1995)

Sor Tiirk¢esinde = astagan: ag, acikan, acitkmis olan astap: yar1 ag¢ yari tok (SS, 1995)
Tuva Tiirk¢esinde = as: ag, acikmis ajirnmer: aclik hissi fazla olan dora-ol¢iik: ac,
acikmis evegen: a¢ (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkcesinde = acoze: a¢ karnina a¢: a¢ a¢ garna: a¢ karnina yarim ag: yari
a¢ achk: aclik (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirkcesinde = acargilik: aclik aclik: aclik cutgilik: aghik (YUTS, 1995)

Degerlendirme: a¢ “a¢ kalmis yiyecek bulamayan” < ET ac (Tietze, 2002: 20)
2.3.3. Kithk

Tarihi Lehcelerde:

Koktiirk Tiirkcesinde = yut: kitlik, kisin sogukta hayvanlar1 oldiiren felaket, aglik
felaketi “Amga korgan kisladukda yut boldi” [OA/BK-D31] (Ergin, 1989)

Harezm Tiirk¢esinde = achk er-: kitlik olmak [NF 28/3] arukluk: darlik, kitlik [HKT
236b/4] kaht Ar. / kahit Ar. / kahthg Ar.+T. / kahthk Ar.+T.: kithk [HKT 332b/4, ME
19/1, KE 153r/8, NF 123/16, KE 14r/11] kahthk bol-: kitlik olmak, kuraklik olmak [NF
409/7, KE 62v/15] kaht yil: kitlik olan yil, kithik yili [NF 22/2] kaht yillari: kithik
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yillart [HKT 160b/7 ]kahtga tiis-: kitlikla karsilasmak, kithga diismek ME 19/1 kizhk /
kizliklu: kitlik [KE 90r/14, ME 29/8, ME 3/5] kizlik kahthk: kitlik, yokluk [KE 93r/20]
kizhik bol- / kizhiklu bol-: kitlik olmak, yokluk olmak [ME 3/5 KE 42v/11] darhk /
tarhk: darlik, kitlik, yoksulluk [KE 175v/2, HKT 86a/6, HS 4717] tarhk achk: kitlik,
yoksulluk, darlik [KE 90r/13] tarhk kil-: kithk meydana getirmek, yoksulluk vuku
buldurmak [ME 75/6] (HATS, 2012)

Kipcak Tiirkgesinde = kizhk: kitlik (GT, 1993)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = kat: kitlik (YTS, 1983)

Osmanl: Tiirk¢esinde = azime: Ar. kitlik yili husk-ahur: Far. kitlik yili kaht: Ar. katlik,
kuraklik, kurakliktan dolayr mahsiliin yetisememesi kaht-1 sal: kuraklik, kitlik yili
kaht-zede: kithiga ugramis, a¢ kalmis mahbiin: Ar. kitlik i¢in saklanan sey nahis: Ar.
kithik yil1 sal-i nahis: Ar. kitlik yili teng-sal: Far. kuraklik, yokluk, kitlik yil1 iilbe: Ar.
aclik; kitlik (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = kathk: aclik ¢cekmek (TDK, 2019) kiranhk: kitlik, kuraklik (DS
VIII, 1975)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = ag¢dan tara-: aclik ¢cekmek, acliktan eziyet (KMTS,
2000)

Kirgiz Tiirk¢esinde = accilik: aclik, kitlik, kitlik giinleri ackahik: aglik, kitlik agarcilik:
aclik, aclik ¢ag1 cutangki: ag, acliktan bitap diismiis cuta-: agliktan istirap ¢ekmek,
zayiflamak “cutkan cutabayt (atasézii) / yutan actkmaz” kaat: Ar. kitlik (KS, 1998)
Ozbek Tiirkgesinde = yetishmovchilik: kitlik (TOS, 2018)

Tuva Tiirk¢esinde = ¢ut: kitlik, yokluk as-cut: yiyecek kithigi ajam: kitlik ajamnaar-:
kitlik gekmek (TUTS, 2003)

Degerlendirme: Sozciik “az, seyrek” anlamindaki kiz kokiinden tiiremistir. Résénen,
Osmanli Tiirkgesi ve Tobolca kat-/ik “bereketsiz hasat”, Cagatay Tiirkgesi kit “kesmek,
ayirmak anlamlarini belirlemekte, Fince kato “azalma, bozulma” sozciigii ile eszamanl

gostererek, ayni kokten oldugunu diistinmektedir (Rasénen, 1969).
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2.3.4. Doy-

Tarihi Lehcelerde:

Koktiirk Tiirk¢esinde = to- | tod-: doymak “bir todsar a¢sitk omez sen” [OAIKT-G8]
“agsar tostk émez sen, bir todsar agsik omez sen” [OA/BK-K6] (Ergin, 1989)
Karahanl Tiirk¢esinde = tod-: doymak todun-: doymak todur-: doyurmak (KB, 2006)
todgurdi: doyurmak “ol meni todgiirdi: o, beni doyurdu” toq: doymus (DLT, 2005)
Harezm Tiirk¢esinde = toyur- / toygir-: doyurmak, yedirmek, kandirmak [HS 1791,
IML 131] toy-: doymak, karm1 doymak, kanmak [NF 29/13, KE 177v/4, IML 131, HS
3963] tok kil-: doyurmak, a¢ birakmamak [KE 44v/15] tokluk kil-: karnin1 doyurmak
[KE 102r/8] (HATS, 2012)

Kipcak Tiirk¢esinde = tok-: doymak toy-: doymak (KTS, 2007) toydir-: doyurmak
(KLS, 1992) toy-: doymak toyur-: doyurmak (GT, 1993)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = doy-: a¢higi gegmek, doymak, ganimet almak “Ag siidiin
doya emzirse ana gorklii” [5A13] [6A2] [5B13] [9A7] [9B1] [14A11] [19A9] [30AT7]
[48A4] [52A2] [52A3] [54B9] [54B11] [57B4] [57B7] [71A4] [82A10] [86A13]
[118A13] [129A8] karm doy-: karni tok olmak “Bu evi harab olasi ere varaldan berii
dah1 karnum doymadi1” [6A2] (DK, 2006)

Osmanli Tiirk¢esinde = def-i cii': aghigi giderme tesbi': Ar. karninmi doyurma, karni
doyurulma (OTAL, 2006) toy-: karn1 doymak, aghgi giderilmek “Befterede toydugin
bildiireler” [235] [361] [579] [607] [1447] toyla-: doyurmak, beslemek, yedirmek
“Kesiip ceyranun iistinde am toyla” [619] [1084] [1286] toyur- / toyir-: (karnini)
doyurmak, doymasini saglamak “Heman et gosteriip ani toyur” [191] [208] [410] [441]
[562] [567] [574] “Toyirup hod kérliga katlanmaz olur” [1524] doy-: doymak “Halas
ucurmast vir ana doysun” [364] (KK, 2007)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirkgesinde = doy-: istegi kalmayincaya kadar yemek, agligi kalmamak “Ben
biraz zeytin, biraz salata, biraz patates, birazda yemisle doyarim. — B. Felek” doyur-:
achigin gidermek “Hi¢ kimse bir digerinin yerine karnini doyurmaz, kimse bir
baskasimin uykusunu uyuyamaz. —I. Ozel” doyurucu: doyurma o6zelligi bulunan,
tatminkar isba: Ar. doyurma; doyma (TDK, 2019) doyun-: karnin1 doyurmak, doymak
(DS 1V, 1969) kabilla-: az doymak (DS VIII, 1975) togsun-: doymak (DS X, 1978)
zilliyi kir-: karnin1 doyurmak (DS XI, 1979)
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Hakas Tiirk¢esinde = tohara-: doymak, kanmak [252, 2535, 2986] tos-: doymak [79,
252, 2535] (HDAC, 2007)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = toy-: doymak toyun-: doymak toyundur-: doyurmak
(KMTS, 2000)

Kwrgiz Tiirkgesinde = toy-: doymak naar al-: gida almak, hafif tertip karin doyurmak
“oozuna naar ala elek: heniiz hi¢chbir sey yemedi, agzina bir sey almadi” toydur-:
doyurmak, biktirmak toyduruu: doyurma toyun-: doymak, karin doyurmak “arik
semirer, ag¢ toyunur (atasozii) zayif semirir, acin karnit doyar” toyus: hep birlikte
doymak cala toyut: yarim yamalak doydu (KS, 1998)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = toy-: doymak (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkcesinde = to'y-: doymak to®yim: doyum to‘ydir-: doyurmak to‘yimli:
doyurucu to®ydiril-: doyurulmak (TOS, 2018)

Sor Tiirk¢esinde = tos-: doymak, karnt doymak, karni doymus olan toskance:
doyuncaya kadar “tilgiicek siit toskange isti: yavru tilki doyuncaya kadar siit icti” (SS,
1995)

Tuva Tiirkcesinde = todar-: doymak askarar-: yemek vermek, doymak poger-:
doymak (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkgesinde = garm doldur-: karin doyurmak garin yaz-: (karni) doymak
doy-: doymak dokun-: (karni) doymak zerrin bol-/doy-: ¢ok doymak (TTS, 1995)

Degerlendirme: doy- “acligi kalmamak™ < ET. tod “Mecazi manada ihtiyac1 ve istegi

kalmamak.” (Tietze, 2002: 582).
2.3.5. Tok/ Tokluk

Tarihi Lehcelerde:

Koktiirk Tiirk¢esinde = tok: tok “bodun boguzi tok erti” [OA/ITUN1-G1] tosik: tokluk
“agsik tosik omez sen” [OAIKT-G8] “agsar tosik omez sen, bir todsar agsitk omez sen”
[OA/BK-K6] (Ergin, 1989)

Eski Uygur Tiirkcesinde = agsiz: tok, tokluk kanamlag: doymus, tok tok: tok (EUTS,
1968) tosik: tok (ETG, 2003)

Karahanl Tiirk¢esinde = todum: doyum tok: tok tokluk: tokluk, tok olma (KB, 2006)
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Harezm Tiirk¢esinde = toyak: doyuracak kadar [KE 38r/8] tok: tok, a¢ olmayan [KE
69r/16, IML 152] tok bol-: tok olmak, a¢ olmamak [KE 89v/15, HS 4710] tokluk:
tokluk, karin toklugu, bolluk [HS 4331] tokluk bol-: karni tok olmak [KE 42v/13]
(HATS, 2012)

Kipgak Tiirkgesinde = tok: tok, a¢ olmayan (KTS, 2007) tok: tok tokluk: tok olma,
tokluk (GT, 1993)

Cagatay Tiirkcesinde = tuygur: tok, cabuk doyar adam (COS, 1902)

Osmanli Tiirk¢esinde = mesbii': Ar. doymus, tok miisebba': Ar. igba' olunmus, doymus,
tok seb'an: Ar. tok, doymus batn-1 seb'an: Ar. tok karin, karni1 tok sib'/ siba': Ar.
doyma, tokluk (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = tok: agligin1 gidermis; doymus, ag¢ karsiti; tok a¢in halini bilmez;
tok evin ac¢ kedisi; tok tutmak bogaz tokluguna: karin tokluguna “Sefika, ihtiyar
oldugu i¢in bu evde bogaz tokluguna calisiyordu. -M. C. Kutay” karm tok: maddi
olarak herhangi bir eksigi olmayan; karni tok sirtt pek olmak tok karmma: yemek
yedikten sonra tokluk: tok olma durumu (TDK, 2019)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = tok: karni tok toyum: tokluk (KMTS, 2000)

Kirgiz Tiirkgesinde = tok: tok (a¢ olmayan) (KS, 1998)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = azikh | toygan: tok, doymus “azikli at arimas”
(KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkcesinde = qorni totq: karni tok to°q: tok to*glik: tokluk (TOS, 2018)
Sahaca (Yakut¢a) = tot: tok tot buoluu / totuu: tokluk (TSYS, 1995)

Sor Tiirk¢esinde = tok: tok, karn1 doymus olan, besleyici (SS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = todug: tok pok: tok (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = damakh bol-: tok olmak dok: tok dok bol-: tok olmak “caga
dok, ol yaniga nahar edindi ¢ocuk tok, o az dnce yemek yedi” doygun: tok naharh:
yemekle dolu; tok iymli: tok (TTS, 1995)
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2.3.6. Susa-

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = suvsa-: susuzlamak, susamak suvsus-: susamak usan-:
susamak suvsalik: susama, igki diiskiinii, ayyas (EUTS, 1968) subsuz: susuz “Otsuz ve
subsuz kalti uyin?” [45] (1B, 2004) suwsa-: susamak (ETG, 2003)

Karahanl Tiirk¢esinde = us-: susamak (KB, 2006)

Harezm Tiirk¢esinde = ‘atg: Ar. susama, susuzluk [NF 429/16] sukunsa- / susa- /
suwsa- / suvsa- / sawsa- / sukunsa-: susamak [IML 113, KE 147r/9, HS 1690, MN (1)
15/11] susuzluk / suwsuzluk: susuzluk [HS 1669] susuz / suwsiz / suvsiz / suwsuz /
suvsuz: susuz, suyu olmayan [HS 1634] susamus: cani su isteyen [IML 151] susag /
susaghk / susalik / suwsahk: susamislik, susamiglik hali, susuzluk [KE 108v/4, KE
102r/14, KE 102r/14] (HATS, 2012)

Kipeak Tiirkgesinde = suvsa-/susa-: susamak suvsamak: susama (KLS, 1992) susuz:
susamis (GT, 1993)

Cagatay Tiirk¢esinde = culla-: ¢olde kalub suyu talib olmak, susamak (COS, 1902)
Eski Anadolu Tiirkgesinde = susan-: susamak “kanuria susanma, gel and i¢” [150B8]
(DK, 2006) susa-: susamak “kacan kim bu tast su-y-ila geregince yuyalar ve ovalar, ol
suyt kati susayanlara igtireler” [105b-10] susalhik: susama, susuzluk “kizil yakit
agizda tutmak yiiregi ferahlandurur ve hem kavi ider ve gussayr ve melaleti hatirdan
gideriir ve susaligi kandurur” [37b-11/12] (TM, 1999)

Osmanli Tiirk¢esinde = iltiyah: Ar. susama (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = susamak: su igme gereksinimi duymak (TDK, 2019)
bandikmak / banik- / buncik-: ¢ok susamak, hararetlenmek (DS II, 1965) dalik-:
susamak (DS 1V, 1969) susaz-: susamak susura-: susamak (DS X, 1978)

Altay Tiirkgesinde = suuza-: susamak (ATS, 1999)

Hakas Tiirk¢esinde = suhsa-: susamak [88, 192] (HDAC, 2007)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = usab bol-: susamak (KMTS, 2000)

Kirgiz Tiirkgesinde = angsa-: susamak, susamaktan bitap diismek (KS, 1998)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = stisap: susama, susuzluk (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirk¢esinde = suvsa-: susamak (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = utat- / olus bagar-: susamak (TSYS, 1995)
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Tuva Tiirk¢esinde = suksaar-: susamak ongaar-: ¢ok susamak kadmr-: ¢ok susamak
(TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkcesinde = tebsire-: susamak, dudagi kurumak suvsura-: susamak (TTS,
1995)

Degerlendirme: Risdnen, si-sa “susamak”, Yakutca utay < *siusak, Cuvasga Sujuk,

suwyk sekillerini tespit etmektedir (Résédnen, 1969).
2.3.7. Susuzluk

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = usag: susuzluk usmak: susuzlamak (EUTS, 1968)

Kipcak Tiirk¢esinde = suvsagan: susamis (KLS, 1992) susuzhk: susuzluk (GT, 1993)
Cagatay Tiirk¢esinde = susuzluk: susuzluk (RSR, 2014)

Eski Anadolu Tiirkcesinde = susuz: susuz “doérdiinci sinfuii inciisi, kire¢ gibi ak ve
susuz olur ve bunufi gibi cevheriler cassi dirler” [12a-1] susuzhik / susuzluk: susuzluk
“vakut veznde agir durur kalan taglardan ve dahi yakati agiza biragicak aizda gic¢ isinr
ve hem susuzligi kandurur” [59a-4/5] (TM, 1999)

Osmanl: Tiirkcesinde = atas [ ats: Ar. susama, susuzluk, hararet atis / atise / atsan: Ar.
susuz, susamis, susayan galil: Ar. susamis himan: Ar. susamis, susuz leb-tesne: Far.
susamis meshif: Ar. susamis, suya kanamamis muattig: Ar. ta'tis eden, susatan, susatici
nahil: Ar. susuz, suyu olmayan tesne: Far. susamis tesnegan: Far. susamislar tesnegi:
Far. susama tesne-leb: Far. dudagi kurumus, ¢cok susamis; susuz, yanik tesne-lebi: Far.
dudagi kurumusluk, ¢ok susamislik (OTAL, 2006) susuz: susuz “Gézi karayr hep susuz
avlatdum” [757] [1289] [1429] (KK, 2007)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = tesne: Far. susamis (TDK, 2019) bandat: susuzluk, yavanlik
(DS 11, 1965) siisab: susama (DS X, 1978) yamk: ¢ok susamis yangin: susuzluktan
yanmis, kurumus (DS XI, 1979)

Altay Tiirk¢esinde = suuzak: susamig suuzu: susuzluk suuzum tutti: susadim suyuk:
sulu (ATS, 1999)

Hakas Tiirk¢esinde = sug ¢oh: susuz soluyor (HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = suvsab: susuzluk usab: susuzluk (KMTS, 2000)
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Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = stisaph: susamis (KBLS, 1990)
2.3.8. Istah

Tarihi Lehcelerde:

Harezm Tiirk¢esinde = istiha: Ar. istah [NF 257/11] (HATS, 2012)

Osmanl Tiirkcesinde = istah: Ar. istah, yemek istegi “Idiip koya ant ¢iin buragurlar
Geliip istahi kalkup av kavarlar” [694] [1665] (KK, 2007) istiha': Ar. meyil, istek;
istah, yemek yeme istegi istiha-aver / istiha-engiz: istah veren, istah verici (OTAL,
2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkgesinde = istah: Ar. yemek yeme istegi; istah agmak istah disin
dibindedir: bir seyi yemeyi istemeyen kimse, yiyecekten bir par¢a tattiginda istahinin
acildigimi goriir istah kapamak veya kesmek; istaha gelmek; istah1 agilmak; istahi
kapanmak; istahi1 kabarmak; istah1 kapanmak; istah1 olmak; istah1 yerinde olmak (TDK,
2019) halata: nekahat devresindeki istahlilik hamir: istah1 olmayan kimse haz: istah
(DS VII, 1974) yiyimsiz: istahsiz (DS XI, 1979)

Gagauz Tiirk¢esinde = datim kaybetmee: istahtan diismek, tadin1 yitirmek (GTS, 1991)
Hakas Tiirk¢esinde = appetit: istah (HTS, 2005)

Karacgay - Malkar Tiirk¢esinde = karsiz: istahsiz, az yiyen (KMTS, 2000)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = istagi: istah astasama bolmayman: istahim yoktur
(KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkgesinde = ishtaha: istah (TOS, 2018)

Tuva Tiirk¢esinde = appetit: istah (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = isdi: istah (TTS, 1995)

2.3.9. Obur

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirkcesinde = todungsuz: doymaz totungsuz: doymak bilmeden (EUTS,
1968)

Karahanl Tiirk¢esinde = tesi: obur “Tesi teg yimegil yime tawrakin Silig bolma artuk
tisi teg sakin” [4132] a¢: doymamus, aggozli (KB, 2006)
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Kipgak Tiirkgesinde = boguzgur: pisbogaz, obur (KLS, 1992) yiyici: ¢ok yiyen, yiyici
(GT, 1993)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = yiyegen: ¢ok yiyen obur yiyegenlik: oburluk, pisbogazlik
(YTS, 1983) tama‘: Ar. tamah, doymazlik “kimincesi ilzam-1 hiiccet ve ikamet-i
beyyinet-i ‘akli ve hissi ve tama ‘-1 rii ‘yet ve hirs-1 cennet ve havf-1 diizah” [2b-7] (TM,
1999)

Osmanl Tiirk¢esinde = astim: Ar. obur, a¢gozlii bu'le: Ar. ¢ok yiyen, obur cerazet: Ar.
oburluk ceriiz: Ar. obur ehl-i sikem: Ar. iskembesine diiskiin olanlar, sirf bogazini
diistinenler jerd: Far. ¢ok yiyen kiir-bogaz: kor bogaz, obur mibla‘: Ar. obur sikem-
bende: Far. karnina, midesine bagli, diiskiin, ¢ok yiyen, pisbogaz sikem-perest /
sikem-perver: Far. bogazini seven, bogazina diiskiin, obur tama': Ar. doymazlik; ¢cok
isteme; ag-gozlilik tama’-1 ham: Ar. ham tamah, olmayacak istek tama'kar: a¢ gozli;
tamahkar, cimri mit'am: Ar. yemegi bol olan, ¢ok yemek yiyen mut'am: Ar. yiyecegi
ve igecegi ¢cok olan (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = ac¢gozlii: mala, yiyecege ve igecege doymak bilmeyen, aggoz,
g6zl a¢, doymaz, gozii doymaz, tamahkar, haris, hirsli, tokgozlii karsit1 “Gonlii o kadar
genis imig ki yoksullar gibi imarethaneden bir tas ¢orba i¢meyi acgozliiliik sayarmas. -Y.
K. Karaosmanoglu” doymaz: acgozlii “Hani vatandaglarimizda gii¢, ele avuca sigmaz,
kanmaz, doymaz insanlar olsa bari! —F. R. Atay” obur: gereginden ¢ok yemek yiyen,
doymak bilmeyen “Kendi derecesinde olmamakla beraber o da hatiri sayilan
oburlardan. — R.Nuri Giintekin” bogazina diiskiin: yiyip i¢meyi c¢ok seven,
sikemperver “Siz degilsiniz ama onun biraz bogazina diiskiin oldugunu bilirsiniz. —A.
Giindiiz” bogazh: ¢ok yemek yiyen, yemek istegi ¢ok olan, istahli “Mustafa’da bogazli
adam. Can bogazdan gelir, diyor, yiyor. M.S. Esendal” pisbogaz: ecline geceni
zamansiz ve ayirt etmeden yiyen “Demek ki kiiciik kiz son derece pisbogaz olmasina
ragmen bu paralari yemeyip biriktirmis. — R. N. Giintekin” kor bogaz: doymak bilmez
mide “Yemis toplamak i¢in agaca ¢ikardiklart zaman en iyilerini kendi kor bogazina
tikiniyor. — R. N. Giintekin” girtlagina diiskiin: cok yiyip i¢en (TDK, 2019) afo: obur
agdik bogaz: obur, pisbogaz ahar: obur, gereginden fazla yiyen ancil: obur, doymaz
arnafa: obur, pisbogaz avan: obur avran: obur avurna: obur (DS I, 1993) bogazsirak:
obur (DS 11, 1965) dennak: pisbogaz, obur diiden: obur dagal: pisbogaz (DS IV, 1969)
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habaran / habazan / hapazan: pisbogaz, obur harkut: obur hartumu biiyiik: ¢ok
yiyen, obur (kimse) humsuz: obur (kimse) inahan: obur (DS VII, 1974) kériimiik:
pisbogaz, her buldugunu yiyen (DS VIII, 1975) 6giinsiiz: doymak bilmeyen obruk /
orbuk: doymak bilmeyen (DS IX, 1977) sigir: obur somsom: obur toras: ¢ok yiyen,
obur siigiimsiiz: pisbogaz sogumsuzluk: ¢ok yemek, doyumsuzluk (DS X, 1978) ubur:
obur iiniiklii: obur yalbogan / yalbugan: obur, a¢ gozli yalimsak: obur yiyici: ¢ok
yiyen, obur (DS XI, 1979)

Kwrgiz Tiirkgesinde = agkarak: obur, doymaz a¢karaktik: oburluk, hirs ceek: agzina
gelen her seyi ¢igneyen, doymaz, obur cegi¢: oburluk toygus: doymaz ickic: ¢ok yiyen
(KS, 1998)

Ozbek Tiirkgesinde = ochofat: obur (TOS, 2018)

Tuva Tiirk¢esinde = simdi: obur, pisbogaz hoptak: ag goz, obur, pisbogaz ¢aziy: ag
g0z, tamahkar, doymaz (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkcesinde = yalmavuz: doymak bilmeyen, a¢gozlii hacimelik: ¢ok yiyen,
doymak bilmeyen, obur asa diis-: yemege diiskiinlilk gostermek, fazla yemek acgoz:
acgdz, a¢ goOzlli, tamahkar, doymak bilmez acgozli: aggéz damaksov / damakh:

acgozlIi, obur, pisbogaz (TTS, 1995)

Degerlendirme: Tiirkiye Tiirk¢esinde belirlenen obur sézciigii baska lehgelerde tespit

edilememistir.
2.3.10. Diyet / Perhiz / Orug

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = bagag: Mog. oru¢ macag: bacak, matsak bacgag otur-; orug
tutmak bacamak: oru¢ tutmak (EUTS, 1968) bag¢a-: Sog. oru¢ tutmak bagag / bacak:
oru¢ (ETG, 2003)

Karahanli Tiirk¢esinde = perhiz: Far. perhiz “Balasagun meviudlug perhiz idisi er
turur emma bu kitabni Kasgar ilinde tiikel kilip” [A20] (KB, 2006)

Kipgak Tiirkgesinde = orug: Far. riize dini kaideler icinde yiyip igmekten kaginma,
orug perhiz: Far. dinen yasaklanmis seylerden uzak durma (GT, 1993)

Cagatay Tiirk¢esinde = birersak: oruc, ruze, savm (COS, 1902)
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Osmanli Tiirk¢esinde = himye: Ar. perhiz ihtima': Ar. perhiz, siginma imsak: Ar. bir
seyden el ¢cekme, perhiz; zamaninda oruca baslama, oruca baslama zamani perhiz: Far.
perhiz; dince yasak edilen seylerden tamamiyla uzak kalma bihram: Far. orug rize:
Far. orug riize-dar: Far. oruglu savm: Ar. oru¢ styam: Ar. oru¢ (OTAL, 2006) perhiz:
Far. perhiz “Dahi bildircina sal itme perhiz” [280] [388] [396] [633] (KK, 2007)
Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = diyet: Fr. saghgt korumak veya diizenlemek amaciyla
uygulanan beslenme diizeni, perhiz, rejim perhiz: Far. diyet “Doktorlar hastalar
tedavi icin perhiz verir, bigcak, ila¢ kullanirlar. - Mehmet Kaplan”; Hristiyanlarin ve
Yahudilerin belli gilinlerde et, yag vb. yiyecekleri yemeden tuttuklar1 orug; perhiz
yapmak (veya etmek); perhize ¢ekmek perhizkar: Far. siirekli olarak perhiz yapan
(kimse); perhiz yaparak “Viicudunu her seyden mahrum etmek, perhizkar yasamak... —
H. E. Adwar” (TDK, 2019) oru¢: Far. Tanri'ya ibadet amaciyla yeme, igme vb.
seylerden belli bir siire kendini alikoyma “Eh, biz her vakit duamizi, orucumuzu eksik
etmeyiz, ¢ok siikiir! — N.Cumali” (TDK, 2019) tiyilma: perhiz (DS X, 1978)

Gagauz Tiirkgesinde = piiris: perhiz piiris tutmaa: perhiz tutmak piinir aftasi: peynir
haftasi (dini olarak et perhizi haftas1) (GTS, 1991)

Ozbek Tiirk¢esinde = parhez: perhiz, diyet, rejim parhezli: perhizli, diyetli parhezsiz:
perhizsiz, diyetsiz (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = diyeta: perhiz (TSYS, 1995)

Tuva Tiirkgesinde = dieta: diyet, perhiz (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkcesinde = berhiz: perhiz berhiz iymiti: perhiz yemegi berhiz sakla-:
perhiz tutmak berhiz saklat-: perhiz ettirmek diyeta: diyet, perhiz siiyt diyetasi: siit
diyeti diyetiki: diyetle ilgili diyetiki iymit: diyet yemegi mekru: perhiz yemegi (TTS,
1995)

Degerlendirme: Orta Fars¢a > rogag > roze > roge > oroge > orug (Tekin, 2001: 33-42)
diyet “yemek yeme kaideleri rejim” < Fr. diete [EYun. diauza diaita “yasayis, yasama
tarz1”’] (Tietze, 2002: 567).

2.3.11. Aa

Tarihi Lehcelerde:
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Eski Uygur Tiirkgesi = acag / aqig: aci tiktaka: Skr. ac1 (EUTS, 1968)

Karahanlh Tiirkcesinde = agighq: acilik (DLT, 2005) a¢ig: aci acit-: acitmak,
eksitmek, incitmek (KB, 2006) titizlik: acilik (DLT, 2005)

Harezm Tiirk¢esinde = ac1/ a1/ acig / agik / aqig: act [ME 37/5, ME 179/6, MN (2)
34/341, HKT 513a/4] acig bol-: ac1 olmak, tat vermemek [ME 37/5] tahir / tihir: tath
olmayan [HKT 416a/9] (HATS, 2012)

Kipgak Tiirkgesinde = agr: act (DMLT, 2018) a¢1: ac1 (KLS, 1992) a¢i: ac1 (KTS, 2007)
Eski Anadolu Tiirk¢esinde = aci: tatlinin zitt1 “At yemeyen aci otlar bitince bitmese
yveg” [4AT] “Adam i¢mez act sular sizinca sizmasa yeg” [4A8] [9A3] [25A10] [47B7]
[49A4] [50B2] (DK, 2006) goyniik: ac1, yanik (YTS, 1983) aci: ac1 “ii¢ deng balasan
yagin on dirhem act badam yagiyla ve birez bal-ila” [108b-13] (TM, 1999) aci: tath
olmayan, ac1 (GT, 1993)

Osmanl Tiirk¢esinde = alkame: Ar. acilik, aci tat besaat: Ar. yiyinti ve igintilerdeki
acilik besi': Ar. aci, eksi, tadi fend sey meraret: Ar. acilik, tatsizlik miirr: Ar. ac1 na-
giivar / na-giivare: Far. icilmesi, yenilmesi aci olan sey telh: Far. aci telhi: Ar. acilik
telh-nak: Ar.lezzeti ac1 olan, hos olmayan (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkgesinde = aci: bazi maddelerin dilde biraktig1 yakici duyu, tath karsiti,
aciy1 sever; tad1 bu nitelikte olan “Aci kahvesini yudumluyordu. —T. Bugra acilan-: tadi
act olmak, acilasmak “agzim acilandi” acillasma: acilagsmak durumu acilas-: tadi
bozulmak, ac1 olmak “Bir duman daha ¢ekiyorum, tiitiiniin tadi giderek acilasiyor. —A.
Umit” acilagtir-: ac1 bir duruma getirmek acili: ac1 katilmis olan “acili tarhana” tadi
act duruma gelmek, acilasma “yag acidi” acimsi: aciyr andiran, aciya benzeyen, aci
gibi, acimtirak acimsilik: acimsi olma durumu, acimtiraklik acimtirak: acimsi acirak:
az azi, acimtirak acisiz: tadi ac1 olmayan acit-: acilik vermek acica: oldukca aci; acica
bir yemek kekre: tadi acimtirak, eksimsi ve buruk olan kekremsi: tadi az kekre olan
“Buzlagmuig, hafifce kekremsi birayt biiyiik bir zevk duyarak icti. — C. Uguk” (TDK,
2019) acigici / acih gicili: acili, eksili acik eskin: ¢cok ac1 acirak / aciman / acimcak /
acimik / acimsak / acimsirak / acimuk / acica / acice / acumuk: az aci, acimsi (DS |,
1993) baharh: tadiminda acilik bulunan (DS I, 1965) segli: acimsi, tad1 buruk “Segli
su” (DS X, 1978) yiti: ¢ok ac1 ya da eksi; tatl; tadi sertlesmis, keskinlesmis zikkim: act;
isteksiz yenilen, istemeden verilen yemek, ac1 lokma (DS XI, 1979)
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Altay Tiirkgesinde = agi1-: eksimek, ac1 durumda olmak agu: aci, eksi agu ¢alkan: beyaz
turp acu sogono: aci sogan (ATS, 1999)

Gagauz Tiirk¢cesinde = aci: aci1 ac1 pathican kraa aslamaz: aci patlican1 kiragi calmaz
acica: biraz act acillamaa: acimsi tat vermek, acilastirmak acimsi: acimsi (GTS, 1991)
Hakas Tiirkcesinde = a¢1-: acimak, eksimek siit acidi: siit eksidi, bozuldu agig: ac,
tath karsiti, eksi agis: acitma, eksitme (HTS, 2005) agig: aci, acili [465, 2679] (HDAC,
2007)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = agi: ac1 kaksi: aci1 kiiglii: ac1, eksi Kiislii: act (KMTS,
2000)

Kazak Tiirk¢esinde = as1: ac1 asqiltim: acimtirak (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirk¢cesinde = acuu: aci, eksi, eksilik, acilik acilik / dalki: Ar. aci, aci tad (KS,
1998)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = ager: ac1 (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkgesinde = achchig: ac1 achchiglash-: acilasmak achchiglashtiril-:
acilagtirilmak achchiglashtir-: acilastirmak achchiq: acili achimsiq: acims1 achimtir:
acimtirak achchiqgsiz / achchiq emas: acisiz taxir / kakra: kekre (TOS, 2018)

Sor Tiirkgesinde = agig: aci, eksi, kekre, “acig ¢ektekter eksi yemisler” (SS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = ajigzimaar: acimsi ajur: acimak, eksimek ajiksig: acimsi (TUTS,
2003)

Tiirkmen Tiirkcesinde = aca-: acimak, cksimek, kekremek hamiur acapdir: hamur
eksimis aci: ac1 acihk: acilik acimtik: acimsi, acimtirak kekre yah: aci, ¢ok ac1 (TTS,
1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = accik: ac1 kekire: aci1 kerik: aci, eksi (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Résédnen, Karahanli Tiirkgesi kdkrd ‘“‘aci bitki”, Osmanli Tiirkgesi
kékrd “aci, eksi, asidik; acimak” sozciiklerini tespit etmektedir (Rdsénen, 1969).
act “tadi keskin ve nahos” < ET acig (Tietze, 2002: 16)

2.4.  Tat ve Iliskili Kelimeler
2.4.1. Tat-/ Tatlan-

Tarihi Lehcelerde:
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Eski Uygur Tiirkcesinde= asat-: tattirmak, yedirtmek tat-: tatmak tatigsira-: tadim
kaybetmek, tatsizlanmak tataglan-: tatlilanmak (EUTS, 1968) tat- / tatt-: Br. tatmak
(ETG, 2003)

Karahanl Tiirk¢esinde = tad-: tatmak tatgan: tatli bulmak, tat almak tati-: tat vermek
sii¢in-: tadim bulmak, hoslanmak (KB, 2006)

Harezm Tiirk¢esinde = dat- / tat-: tadina bakmak, tatmak [ME 180/3, NF 25/7, KE
25v/17, MM 298/4, HKT 524b/3, IML 109, HS 2817, MN (2) 36/362] mazalu kil-:
tatlandirmak, lezzetlendirmek [ME 107/1] lezzet bul-: lezzet almak, tat almak, haz
duymak [NF 369/17] maza alin-: tat alinmak, lezzet alinmak [ME 181/7] mazasiz kil-:
tatsizlastirmak, lezzetsizlestirmek [ME 78/5] ta’am tat-: yemek tatmak, yemegin
lezzetini tatmak [NF 107/4] tat al-: tadim almak [IML 119] tatig bir-: tat vermek,
lezzet vermek [HS 2967] tati-: tatlanmak [HS 3870] tattur- / tatur-: tattirmak [ME
49/5, HKT 388hb/6, HKT 202b/6] tatut-: tattirmak [HS 2614] tathg bol-: tatlanmak,
tatlandirmak, tatli olmak [KE 71r/6] tathg bul-: tatlanmak, tatli olmak [ME 143/7]
tathg kil-: tatlandirmak [NF 314/8] tathg séz-: tadin1 hissetmek, hoslanmak, tat almak
[ME 208/3] seker bol-: seker olmak, tatlanmak [HS 4199] seker tok-: seker dokmek,
tatlandirmak [HS 1311] sekker bol-: seker olmak, tatlanmak [HS 3696] sekker sac-:
seker sagmak, tatlandirmak HS 1028 sekker tok-: seker dokmek, tatlandirmak [HS 555]
siici bul-: tatli olmak, tatlanmak [ME 208/3] (HATS, 2012)

Kipcak Tiirkgesinde = tat-: tatmak tatmak: tat, tat alma tatma tingsi-: bir seyin tadina
bakmak (KLS, 1992) dat-: tadina bakmak (KTS, 2007)

Cagatay Tiirkcesinde = c¢ucukan-: tatliya temayilil olmak, bir seyin dadini takdir
eylemek (COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = dadir- / dadur-/ tadir- / tadur- / tatir-: tattirmak dad- /
dat-: tatmak (YTS, 1983)

Osmanlt  Tiirkgesinde = nemek-ces: Far. tatma, tadina bakma telziz: Ar.
lezzetlendirme, tatlandirma, tatlandirilma teta'um: Ar. tatma, tadilma, tadina bakma,

bakilma zaika: Ar. tatma, tadim; tad duyurucu kuvvet (OTAL, 2006)
Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = lezzetlendir-: tat vermek, lezzetlenmesini saglamak tatlandir-:

tat vermek, tadinm1 kazanmasini saglamak “Sambabasi, arada bir agzimizi tatlandiran
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nice tatlilardan biridir. — B.Felek” tatlan-: tat kazanmak, tadi gelmek, olgunlagmak tat-:
dil yardimiyla bir seyin tadinin nasil oldugunu anlamak; bir seyden az miktarda yemek
veya icmek “O meshur beyaz saraplarini tattik. —H. Taner” tathlastir-: tatli duruma
gelmek, tat kazanmak tatma: tatmak isi tatsizlas-: tadi azalmak, tad1 kalmamak (TDK,
2019) ballan-: tatlanmak (DS I1, 1965) dadi gel-: tatlanmak dadit-: tatlilasmak dad-:
tatmak (DS IV, 1969) posnu-: tadi kagmak (DS IX, 1977) seble-: tadina bakmak (DS
X, 1978) yoren-: yemegin tadina bakmak (DS XI, 1979)

Altay Tiirkgesinde = amtan: Mog. tat amtam acu tasdi: ac1 olan amza-: Mog. tadina
bakmak, tatmak; bir seyden yemek ya da igmek (ATS, 1999)

Gagauz Tiirk¢esinde = datmaa: tatmak; denemek (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = amza-: tatmak, tadina bakmak “Nime hinzan, ani ¢i, amza. / Neyi
seviyorsan onu ye, tadina bak. - N. Tyukpiyekov”’ tamagimin mudin algan: yemeginin
tadina bakmis ¢irga-: lezzet almak, zevk duymak, keyiflenmek (HTS, 2005)

Kazak Tiirk¢esinde = tusituv: tath hale getirmek, ¢ok aci kimizin, ¢ok tuzlu yemegin
yenilir ve igilir hale getirilmesi (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirk¢esinde = asa-: tatmak, yemek (agza azar azar alarak); igmek (KS, 1998)
Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = tatula-: tadina bakmak (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkgesinde = tot-: tatmak (TOS, 2018)

Sor Tiirkgesinde = taamna-: tatmak, tadina bakmak (SS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = miingiiiir: lezzetlenmek, tatlanmak (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkcesinde = dat-: tatmak, tadina bakmak dadim: tadim, tatma, tadina
bakma dadimhk: tadimlik dadirt- / dadir-: tattirmak, bir parca ikram etmek siiyce-:
tatlilasmak (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = lezzetlendiir-: lezzetli hale getirmek téti-: tatmak, ¢esnisine
bakmak tétip bak-: tadina bakmak temini tétip koriin: tadina bakin (YUTS, 1995)

2.4.2. Tat/ Lezzet

Tarihi Lehcelerde:
Eski Uygur Tiirk¢esinde = ¢ubuyan: hos ve leziz nesne, tatli sey séring: tat, lezzet,

hosluk tang tangsuk: tath, nefis, leziz tangsuk: tatli, nefis, lezzetli tatag / tatig: tat
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tataglag: tatli, lezzetli tatighg: tath, hos, lezzetli tataghg: tatli, hos yavgan: yavan
(EUTS, 1968) tatig: tat (KiP, 2019) tatig: yemek, tat (ETG, 2003)

Karahanl Tiirkcesinde = tatig: tat, lezzet, zevk turi: hasin, tatsiz, tadi kekre olan (KB,
2006) tatig: hos bir lezzet (DLT, 2005)

Harezm Tiirkcesinde = ag1g meze: lezzetsiz, tatsiz meze [MM 374/2] maza / meze:
Far. tat, lezzet [NF 369/2, KE 1671/8, MM 11/4, HS 3888] mazahg / mazalu / mezahg
/ mezehg: Far. + T. tath, lezzetli [HS 1115, HKT 427a/9] mazahg bol-: tatli olmak,
lezzetli olmak [ME 143/7] mezahg méve: tathi ve lezzetli meyve [NF 281/7] mazasiz:
Far. + T. tatsiz mazasiz bol-: tatsiz olmak, lezzetsiz olmak [ME 172/7] meze bol-:
lezzet bulmak, lezzetli olmak [MM 374/2] lezzet: Ar. lezzet, tat, zevk, haz [NF 315/12,
KE 110v/4, HS 1062] sii¢i / sii¢ii / sii¢iig / siiciik: tatli, hos [IML 151] tat / dat: lezzet,
tat [IML 166] tatig: tat, lezzet [KE 25v/19, HKT 485b/1, HS 3073] tatigsiz: tatsiz [KE
171r/18, HS 3071] tath / tathg: tath, hos, giizel, lezzetli [HS 1062, MN (2) 17/163, NF
62/7, KE 25v/9, HKT 416a/9, IML 165, HS 1550] tathrak: daha tatli, daha hos [HS
3667] tihur / tahir: Ar. tath olmayan [HKT 349a/5] tathgrak: daha tatli, daha hos [KE
100r/16, HS 3612] tathghg / tathhk: tatlilik, hosluk [NF 212/3, HS 3456] tathgsiz /
tatsiz: tatsiz, lezzetsiz [KE 6r/2, IML 165] (HATS, 2012)

Kipgak Tiirk¢esinde = tath: tath (DMLT, 2018) asru tath: cok tath tatigh: tatl,
lezzetli tath: tath tatov / tatig: tat, lezzet (KLS, 1992) casni: tat, lezzet ceviih: tatl,
hos dad / lezzet / ta’m / tu’m: tat, lezzet (KTS, 2007) tatlu: aci olmayan, tath lezzet:
Ar. tat leziz: Ar. tadi giizel, lezzetli, tath (GT, 1993)

Cagatay Tiirkcesinde = lezzet: Ar. lezzet, tat; giizel tat sirin: Far. tatli, hos siringina:
cok tatli, pek hos (CEK, 1988) siiciik: leziz, tatli yavan: lezzeti garib, bimeze, lezzetsiz
(COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = tatlu: tatli, acinin karsiti, aziz, giizel, leziz “Can tatlusunu
saria bildiireyinmi? ” [8B13] [15B6] [28B10] [59A6] [83B1] (DK, 2006) dad: tat, lezzet
tatlucak: tath tath (YTS, 1983) halavet: Ar. lezzet, tat “bu nev* ‘ida kir ol hadd-ile
yapismis olur kim, gefiezlig-ile ayrilmaz ve hem ta ‘minda halaveti olur” [123a-4] ta‘m:
Ar. tat, lezzet “kacan kim pad-zehri agizda tutalar veya dil-ile soralar, agizda éd ta ‘mi
zahir olur” [67b-6] meraret: Ar. acilik, tatsizlik “nev %iii agact benek benek durur ve

kati durur, rayihast eyii durur, ta‘minda kabz ve az meraret var durur” [122b-4] (TM,

1999)
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Osmanli Tiirk¢esinde = bi-meze: Far. tatsiz, lezzetsiz ¢asni: Far. ¢esni, lezzet, tad;
tadimlik hos-giivar: Far. lezzetli, tatli, hazmi1 kolay leziz: Ar. lezzetli, tatl, hosa gider
sey lezzet: Ar. tat, ¢esni lezzet-i nan: ckmegin lezzeti meze: Far. tad, lezzet, ¢esni
mutata'im: Ar. tata'um eden, tadan, tadina bakan nemekin: Far. tuzlu, tadi yerinde,
lezzetli nis: Far. tatli; bal; icki, isret niisin: Far. tatli, lezzetli sirin: Far. tatli; sevimli,
cana yakin, sempatik sirini: Far. tatlilik zevk: Ar. tadim; tatma, tad; hosa giden hal, haz;
ma'nevi haz lithiim-i lezize: Ar. lezzetli etler (OTAL, 2006) dad: tat, lezzet “Eger
tistad isen sen tam dadin” [386] [695] [525] lezzet: Ar. lezzet, tat “Eger lezzet alursa
heves itsiin” [1927] [695] tat: tat, lezzet “Tadin bulu toganlarum sikar itdiim” [805]
[384] [1127] (KK, 2007)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = tat: canlilarin besinlerdeki ugucu olmayan bilesikleri damak,
bogaz ve dil yiizeyindeki mukoza noktalari araciligiyla algiladigi duyum; tatlilik; hosa
giden durum, lezzet, zevk “Ogle yemeginden sonra gelen rehavetin tadi, hicbir gece
uykusunda bulunmaz - Sevket Rado”; tat almak; tat kazanmak; tat vermek; tadi
damaginda kalmak; tad1 gelmek; tad1 gecmek; tadi tuzu kalmamak; tadi tuzu yok; tadina
bakmak; tadina doyum olmamak; tadina varmak; tadinda birakmak; tadindan
yenmemek; tadini almak; tadin1 bulmak; tadin1 ¢ikarmak; tadin1 kagirmak; tadini tuzunu
bulmak tatsiz: tadi iyi olmayan, lezzetsiz; tadi olmayan, sast damak tadi:
yiyeceklerden alinan lezzet ¢esni: Far. yiyecegin ve i¢ecegin tadi, tadimlik “¢esni olsun
diye...” cesnilik: yemege ¢esni vermek icin katilan baharat vb leziz: Ar. tadi giizel,
lezzetli; hos, giizel, zevkli, latif “Bunun ote tarafinda hayali, leziz bir alem mevcuttur. —
M. S. Esendal” lezzet: Ar. agiz yoluyla alinan tat; lezzet almak; sezzetini ¢gikarmak
lezzetli: tad1 giizel “Bizim yazici i¢in bundan daha iyi, bundan daha lezzetli bir ilag
olamaz. — A. Rasim” tadim: tat alam yetisi tath: seker tadinda olan “tatli elma, tath
nar’’; ac1 olmayan, aci karsitt “tatlt salatalik, tath su”; tath canindan etmek; tath
canindan olmak; tatli canim1 sikmak; tatli yerinde birakmak; tatliya baglamak tathca:
biraz tatli, az tath tathmsi: tatliyr andiran, tatliya benzeyen, tatli gibi “Hamimelinden
gelen tathmst koku, balkonu iyice doldurmustu. —N. Eray” tadimhik: bir seyin tadina
bakmaya yeter miktarda olan “doyumluk degil tadimlik” tatsizhk: tatsiz olma durumu
tatsiz tuzsuz: yavan, lezzetsiz “bu aksam tatsiz tuzsuz bir yemek yapmisti”’; ¢ok tatsiz

“Tatsiz tuzsuz bir bosluk, sessizlik siiriip gider. — B. Felek” yiyimli: zevkle yenen
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“vivimli bir yemek” yiyintili: lezzetli nefaset: Ar. nefis olma durumu “Yemekler her
glinkiine 1tistiin bir nefasete ermis. — A. S. Hisar” yavan: Yyag az “yavan yemek”;
Katiksiz “Bircok giinler yavan ekmek bile bulamaz. —F. R. Atay” (TDK, 2019)
balkutusu: ¢ok tatli ballibérek: ¢ok tatli (DS Il, 1965) ¢ala: tatsiz tuzsuz yemek (DS
I11, 1968) dad / dadak: tat, lezzet dahh: tatli, lezzetli dat: tat dadak / dadamik /
dadimhk: bir yiyecegin tadina bakmak i¢in yenilen parcasi (DS IV, 1969) i¢im: tat,
lezzet icimli: lezzetli halak: yavan, tatsiz himuk: tatli, tatlimsi hira / hiri: hatmi ¢igegi
igi: cok tath olan, bal vb. seyler imirki: tath (yogurt ve ayran igin) (DS VII, 1974)
samarikli: tatsiz, lezzetsiz, turp vb. igin sas1 / sasik / sasuk / susu: tatsiz, tuzsuz
yiyecek sapsimak: tatsiz “Armudun iistiine su ictim de sapsimak geldi.” tathmcak:
tatlims1 (DS X, 1978) yangin: ¢ok tath yavan: tatsiz yensel: az tatli yeygel: lezzetli
yimsel: lezzetli yiyimsel: lezzetli (DS XI, 1979)

Altay Tiirk¢esinde = amtandu: tatli, seker, lezzetli tam: lezzet, tat alammr-¢ikir:
tatlilar, leziz yemekler “altin stol turguzildi, alamir-cikir as ¢ogildi; altin masayi
kurdular, lezzetli yemekler sundular” (ATS, 1999)

Gagauz Tiirk¢esinde = dat: tat dadi yok: tad1 yok, zevksiz ¢esne: tad, cesni ¢enesi yok:
tadi yok ozlii: lezzetli, yagh yavan: yavan yavan mamaliga: yavan ekmek yavannik:
yagsiz (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = hal: tatsiz, yavan hal iigre: tatsiz corba ¢agban: yagsiz, kuru,
katiksiz ¢agban ipek; yavan, katiksiz ekmek ¢agban iigre: yagsiz corba “azirancah
daa mimezl hara ipekneh ¢agban ¢ay paza pireede acaan siit; V. Kobyakov; yiyecegi
sey de kara ekmekle kuru ¢ay ve bazen eksimig siit” pora-hara: yagsiz, yavan yiyecek
pora-haranan azirapca: kuru yiyecekle besliyor pora harabis par, carir: kuru
yiyecegimiz var, yeterli supsah: yavan, tatsiz yemek siispenek: yavan, tatsiz hidirthay:
siv1, tatsiz, lezzetsiz. mdirthay iigre: tatsiz corba mut: tat, lezzet morsim: tat, lezzet
taam: tat, lezzet ceynin taam: ¢aym tadi taammg: tatli, lezzetli taammg tamah:
lezzetli yemek tadig: tat, lezzet “Andag nimedeh taaraan as 6zer be, dspes! Azinin tadii
daa polar ba, polbas! / Bununla ekilen ekin biiyiir mi, biiylimez! Tahilinin tadi olur mu,
olmaz! -M. Kokov” gistek tadii: yemis tad: tathin: tat sug tathint: su tadi tathinmg:
tatl1, lezzetli tathinmg iigre: lezzetli corba ¢apsin: leziz, giizel (HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = dam: tat, lezzet damsiz: tatsiz, lezzetsiz sant: tatsiz,

yavan tatim: lezzet, tat, yemek asm tatimi: yemegin lezzeti tatimh: tatli, lezzetli
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tatimsiz: besin degeri olmayan, kalorisiz, lezzetsiz, tatsiz tath: tatli, lezzetli, hos tath
hant: lezzetli yemek tatuv: tat, lezzet tatuvlu: tatli, lezzetli tatuvsuz: tatsiz, lezzetsiz
0z tuthan: lezzetli (KMTS, 2000)

Kazak Tiirk¢esinde = dam: yiyecek ve igeceklerin tadi damdi: tadi giizel aynuv: tadi
bozulmak lazzatti: lezzetli (TKS, 2007)

Kiwrgiz Tiirkgesinde = Kok sorpo: yavan, yagsiz ¢corba daamduu: lezzetli, hos daam:
tat daamm cok: tad: yok, tatsiz daami caman: tadi fena (KS, 1998)

Kumuk ve Balkar Tiirkcesinde = tati: tat, lezzet tath / tatilu / tatullu: tatli (KBLS,
1990)

Ozbek Tiirkgesinde = tot / ta‘m: tat, cesni, tadim ta’msiz: tatsiz totsiz-tuzsiz: tatsiz
tuzsuz laziz: leziz lazzat: lezzet lazzatli: lezzetli lazzatsiz: lezzetsiz lugma: tadimlik
nafis: nefis yovgton: yavan (TOS, 2018)

Sahaca (Yakutca) = olus kere / berteexey / sogiimer kere / cikti iiciigey: enfes amtan:
lezzet, tat amtannaax / minniges: lezzetli amtana suox / minnigehe: lezzetsiz
minnigehe suox / iiciigeye suox: tatsiz (TSYS, 1995)

Sor Tiirk¢esinde = taam: tat taammig: tatli, sekerli, lezzetli, leziz, istah acici, hos, tath
tatkimg: lezzetli, leziz, tatli, tatkinig miin lezzetli corba (SS, 1995)

Tuva Tiirkcesinde = amdan: tat, lezzet amdanmg: lezzetli, tad1 yerinde ¢aagay: leziz
ciksencig: istah acici, leziz, lezzetli taptig: lezzet, tat (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = tagamh as: lezzetli yemek dat: tad “etisi dati yok / yagsiz etin
tadr yok” datl: tatli, lezzetli dath nahar: lezzetli yemek dath tagam: tath as goneng:
lezzet, zevk, haz tagamh: tatli, lezzetli lezzet: lezzet, tat, zevk sirin: lezzetli, tath “sirin
goyun eti / lezzetli koyun eti” tagam: tat, lezzet “¢oregii tagami / ekmegin tadi”
yuvan: tuzu az, yavan (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = bimeze: tatsiz bimezigergilik: tatsizlik bimezilik: tatsizlik
ciiciik: tatli, sekerli lavza: tatsiz tetiksiz: tatsiz lezzet: lezzet, tadim lezzetlik / leziz:
lezzetli lezzetsiz: lezzetsiz maza: tat, lezzet mazilik: tath, lezzetli mazisiz: tatsiz,
lezzetsiz mezze: lezzet, tat mezisi yok: tadi yok mezzilik: lezzetli, zevkli, tatl mezzisiz:
lezzetsiz, zevksiz, tatsiz tem: tat temi yaxsi: tadi iyi temi yok: tadi yok temlik: tath

temsiz: tatsiz égizga tétigidek bir nerse: lezzetine doyulabilecek bir sey (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Résénen, Osmanl Tiirkgesi cdsni “tat, lezzet”, Kirim Tatarcasi édsin-li

“lezzetli”, Cagatay Tiirkcesi cdsdn “ikram” anlamlarini tespit etmekte ve kelimenin
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Farsgadan c¢asni alint1 oldugunu ifade etmektedir. Arapga kokenli oldugunu ifade ettigi
lezzet sozcligiiniin Eski Uygur Tiirk¢esi ve Osmanl Tiirkgesi “hos tat, zevk” anlamini,
Barabaca ve Kazan Tatarcas1 [ldzdt, Kirinm Tatarcas1 ndzdtr “tat” sekillerini
belirlemektedir. *siici “tatli, lezzetli” olarak belirledigi sozctgii, Karahanli Tiirkgesi
stici/stici-g “tath”, Kipgak Tirkgesi siici/siicii, Osmanlt Tirkgesi siicii/siicii-K, siizii
“cakir, bor, sarap”, Tiirkmen Tiirkcesi siijci, Cagatay Tiirkcesi tici, Kazak Tiirkcesi
tiisti/tussy, Kazan Tatarcasi 656 sekilleri ile tespit etmekte, kelime kokiinii < szt + -Si
olarak agiklamaktadir. Kokiinii *zat olarak belirledigi sozciigiin, Eski Uygur, Cagatay,
Osmanl Tiirkgeleri tat, Oyrat ve Telelit¢e tat, Karahanl Tiirkgesi taty, Kuman Tiirkgesi
taty-y, Kumuk Tiirkgesi tati, Tirkmen Tiirkgesi dad-ym/ datly, Oyratca tat, Cuvasca
tupaltut-lo sekillerini tespit etmektedir (Rasanen, 1969).

casni/cesni “tadimhik” Far. ¢agni (Tietze, 2002: 412).

Yavan, yavgan sozleri, yalniz yagr alinmis yogurt i¢in degil; yagsiz et icin de soylenirdi.

(Ogel, 2000: 20)
2.4.3. Eksi/ Mayhos

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = ¢ivsagun: eksi burkirak: buruk, eksi, eksimtrak (EUTS,
1968)

Karahanl Tiirkgesinde = eksig: eksi olan herhangi bir sey, 6rnegin eksi nar a¢i-:
eksimek sirke acidi: sirke eksidi acighg kiip: i¢inde eksi bir sey bulunan, i¢ine konan
seyi eksiten kiip er agigsadi: adamin cani eksi bir seyler istedi iiziim acigdi: {iziim
eksidi (DLT, 2005)

Harezm Tiirkcesinde = ecik / eksi: eksi [IML 156, IML 165] sirke: Far. sirke, eksi [KE
172r/2, ME 141/1, HS 3696] sirke bol-: eksi olmak, eksimek [ME 93/7] sirke kil-:
eksitmek, eksi hale getirmek [ME 93/7] turs: Far. cksi turs kil-: eksitmek, yiizini
eksitmek [HS 2315] a¢g1-: eksimek [IML 108] (HATS, 2012)

Kipgak Tiirk¢esinde = eksi: eksi (DMLT, 2018) agigan- (-ur): eksimek, acimak ehsi:
eksi (KLS, 1992) acigan: eksimek eksi / ehsi / ik¢i / iksi / ke¢i / ecki / icki / ickii /
iske: eksi tonuk: eksi, sert turs: eksi (KTS, 2007) turs: Far. eksi, eksi tabiatli, tabiati
hos olmayan (GT, 1993)

Cagatay Tiirk¢esinde = takar: eksi, tiirs (COS, 1902)
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Eski Anadolu Tiirkgesinde = eksi / eski: eksi eksimti: eksimsi, eksimtirak (YTS, 1983)
eksi: eksi “Ikinci sinfi remmani durur, rengi eksi nar danesiniiii rengi gibi kizil ve safi
ve saffaf ve nurlu ve su‘a‘li durur” [32a-2] humiuzet: Ar. eksilik “eyiisi oldur ki, yeni
ola ve hem kokust kati ola ve rayihasinda humiizet olmaya” [106b-2] (TM, 1999)
Osmanli Tiirk¢esinde = benbel: Far. eksi sey hAmmz: Far. eksi ve sirke gibi olan hamz:
Ar. eksilik, kekrelik mazir / mazir: Ar. eksi mey-hds: Far. mayhos, eksimtrak
miitehammiz: Ar. tahammiiz eden, eksiyen tahammuz: Ar. eksime turs: Far. eksi
turus: Far. eksi tiirsi: Ar. eksilik; tursu tiiriis: Far. eksi tiiriis-sirin: Far. eksi tath
karisik tiiriis-tad: Far. tadi eksi olan (OTAL, 2006) eksi / eski: eksi “Olur nareng,
sumak ile eksi nar” [1427] [1571] “Dah1 vir ana bir giin eski nar1” [1573] mey-hos:
Far. mayhos, eksimsi “Getiir meydana bir mey-hos anan” [1210] penirlen-:
peynirlenmek, eksimek, kiiflenmek “Agarur tisti peynirlentir kalur” [1716] (KK, 2007)
Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = eksi: sirke veya limon tadinda olan; bu tadi veren sey “Bu
vemegin eksisi fazla kagmis.”; eksi yemedim ki karmim agrisin eksimtirak: eksimsi
eksimsi: tadi eksiyi andiran, eksimtirak eksi-: eksi duruma gelmek “yogurt eksidi”,
bozulmak “Tepside bir bardak eksimis siit, bir ¢iiriik yumurta ve iki dilim siyah ekmek
vardi. — N. Hikmet”; mayalanmak “Hamur eksidi” mayhos: Far. tadi sekerli ve az eksi
olan “mayhos bir gerbet”; limoni (TDK, 2019) ac1 kara: eksi (DS I, 1993) babirik:
eksimis bozulmus yemek batirik / badrik / bagdirak: ¢ok eksi barit gibi: ¢ok eksi
(DS 11, 1965) ceksi: bozulmus, eksimis ¢imak: eksi (DS 111, 1968) daddula: ¢ok eksi
deli eski: cok eksi darik-: eksimek, bozulmak (DS IV, 1969) fikra-: herhangi bir
yiyecek maddesi eksimek (DS V, 1972) hiri-: eksimek (yemek, yogurt vb. seyler igin)
istipis ol-: yemek eksimek, bozulmak (DS VII, 1974) kamas: eksi kiipsii- / kiipsii-:
eksimek, tad1 bozulmak “Ayrani kiipsiimiis diye i¢mediler.” kiirkle-: eksimek “Hamur
kiirklemis.” (DS VIII, 1975) sorah / sorak: eksimsi, ¢ok tuzlu tatula: ¢ok eksi tirsi- /
tirta ol-: eksimek, kokmak “Tenceredeki yogurt tirsimig” tiris: eksi turs: eksi tursu-:
eksimek “Yogurt tursudu.” tuturuk / tuturuh: ¢ok eksi (DS X, 1978)

Altay Tiirkgesinde = kigkul: eksi iri- : (siitii) eksitmek siit iridi: siit eksidi (ATS, 1999)
Gagauz Tiirkcesinde = iisi: eksi iisi armut: ham armut iisimee: cksimek iisimsi:
eksimsi iisi: yesil, olgunlasmamis, ham elsimee: eksimek, bozulmak mayfos: mayhos
(GTS, 1991)
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Hakas Tiirk¢esinde = acgis-: eksitmek, tadin1 ac1 hale getirmek ashildim: eksi (igki), az
eksimis (yiyecek) hziloo: cok eksi, ayran hiziloo pol pargan ayran ¢ok eksimis irgi-:
eksimek, bozulmak (HTS, 2005)

Karacgay - Malkar Tiirk¢esinde = agigan: eksi mgirdik: eksimis, bozulmus siit misti:
eksi (KMTS, 2000)

Kazak Tiirkcesinde = qusqul: eksi qielldav: eksimek asirkanuv: eksi tatmak asituv:
eksitmek (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirk¢esinde = kigkil: eksi, eksilik kiygil-kigkil: eksimtirak, acimtirak ac¢i-:
eksimek, tahammiir etmek; acilanmak acis: tahammiir etme, eksime ackil: eksimtrak,
eksi tad1 veren aguu: eksime, tahammiir etme katik: eksimis siit, yogurt (KS, 1998)
Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = eksi-: eksimek barmak soksa bal eksir: parmagim
soksa bal eksir (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkcesinde = nordon: eksi, mayhos nordonlash-: eksimek nordonroq:
eksimsi, eksimtirak (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = ahiybit / ahn: eksi ahiy-: eksimek (TSY'S, 1995)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = tursa-: eksimek, mayalanmak, acilasmak (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = ¢iigii-: eksimek ¢iiciimel: eksi ¢iiciimellik: eksilik écip ket-:
eksimek écip kal-: eksimek siit uyup kaptu: siit eksimis (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Ridsdnen, Osmanli Tiirkgesi majyos “tatli-eksi”  sozciigiinil
belirlemekte ve kokeninin Fars¢a maya-hos kelimesi oldugunu belirtmektedir (Résénen,
1969).

eksi “bir ¢esit tat” < ET. eksig Bu isim kokii, fiil kokii olarak da kullanilmis eksi-
(Tietze, 2002: 638).

eksimtirak “biraz eksi, bir parca eksi, eksimsi” < eksi + ekseriya renk sifatlarinda
gortilen, iki ekten miirekkep olan (eksimti ‘eksimsi’ + rak comparativum eki) ve sifatin

manasin zayiflatan -(1)mtirak genislemesi (Tietze, 2002: 638).
2.4.4. Bayat/ Ciiriik

Tarihi Lehcelerde:
Eski Uygur Tiirk¢esinde = bogdam: bayatsima, kokusma (EUTS, 1968)
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Harezm Tiirk¢esinde = ¢iiri- / ¢iirii-: ¢lriimek [NF 331/2, KE 171r/21] ¢iiriik:
clirimiis, ¢iirik [HKT 563a/6] sanar-: kiiflenmek [ME 168/2] yemil¢i-: (et) bozulmak,
kokmak, ¢lirimek [ME 35/3] et sasi-: et kokmak [KE 118v/21] (HATS, 2012)

Kipgak Tiirkcesinde = siiriik: ¢lirik (DMLT, 2018) murdar: pis, ¢iirik yiyecek ve
icecek (KTS, 2007)

Eski Anadolu Tiirkgesinde = ¢iiri- / c¢iirii-: ¢lrlimek “ciiriyecek agact ¢iiriir, kalani
halis ‘ud olur” [121b-10] ciiriik: c¢iirik, c¢irimils “yakut icinde ¢iiriik ve ywrik gibi
nesneler goziikiir ola” [34b-2] bayat: eskimis, tazeligi kaybolmus “gérmedin evlerine
geliirler, bir tutulmaduk bardaga bayat su koyarlar ve ol” [101a-7] (TM, 1999)
Osmanli Tiirk¢esinde = bayat: bayat, tazeligi kaybolmus “Viriirsen, kanlu ya taze
yahud bayat” [200] [539] [732] [782] [999] (KK, 2007)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = bayat: taze olmayan “Diikkdnlar karma karisik, mallar bayat,
kibar miisteriler birer birer ¢ekiliyor, ayak takimi her giin artiyor. -H. E. Adivar” Kerti:
bayat (ekmek, et) ¢iiriik: ¢iiriimiis olan (TDK, 2019) agarsi- / agirsa- / agirsa- / agirsi-
/ agr1- / agu-: yiyecek kokmaya, bozulmaya yiiz tutmak ardi- / ardimsi-: ¢iirlimek,
clirimeye yiiz tutmak (DS I, 1993) cibre: ciiriik, ezik meyve (DS Ill, 1968) ezgin:
clirlik, ezik meyve (DS V, 1972) herti: bayat (DS VII, 1974) kerpi-: bayatlamak kert:
bayat kerti: bayat, ekmek, et i¢cin (DS VIII, 1975) samsi-: eksimek, bozulmak “Yemek
biraz samsimig” semsi-: eksimek, bozulmak sabinsi-: yiyecek bayatlayip tadi bozulmak
samarik: bozuk, clrik “Ali’nin elmasi samarikmis” sen-. tazeligini yitirmek,
biiziilmek, pdrsiimek, meyve vb.; meyve ¢ok olgunlagsmak savsa: ¢iiriimeye yiiz tutmus,
cok olgun meyve sasik: kokmus, bayatlamis sinirsilen-: yemek bozulmak tapsi-:
bayatlamak, kokmak, bozulmak (DS X, 1978) yelse- / yelsi-: bayatlamak, hava alarak
bozulmak (DS XI, 1979)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = kathan: bayat, kurumus tin¢i-: bozulmak, ¢lirlimek,
kiiflenmek, kiif kokmak (KMTS, 2000)

Ozbek Tiirkgesinde = suvi gochgan / qotib golgan: bayat chirik /chirigan: ¢iiriik
(TOS, 2018)

Sahaca (Yakutca) = sibieheye suox / xappit (liliep): bayat (TSYS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = kadar: bayatlamak (TUTS, 2003)
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Tiirkmen Tiirk¢esinde = culk: ¢iiriik, bozuk culk yumurta: bozuk yumurta ¢iiyre-:
clirimek (TTS, 1995)

Degerlendirme: Résdnen, bajat sozcliglinin Karahanli ve Cagatay Tiirkgelerinde
“Tanr1”, Osmanli ve Azeri Tiirkgelerinde “eski” anlamlart oldugunu belirtmekte,
kelimenin kokeni igin Uygur Tiirkgesi baja “Onceleri, eskiden”, Kazak Tiirkgesi baja
“gecenlerde, baz1”, Dogu Tiirkgesi bajaki “daha 6nce” kelimelerini isaret etmektedir
(Résédnen, 1969).

bayat “taze olmayan” < Ar. ba‘it (Tietze, 2002: 221)

bayat Rasdnen’in etimolojisi dogrudur.
2.4.5. Cig/Ham

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = yig: ¢ig, ham, olmamis (EUTS, 1968)

Karahanl: Tiirk¢esinde = yig: ¢ig (DLT, 2005)

Harezm Tiirkgesinde = ¢ig: olmamus, pismemis [IM1 154] ham: Ar. ham, g¢ig,
islenmemis, sade [NF 223/3, HS 3518] (HATS, 2012)

Kipgak Tiirkgesinde = sig: ¢ig, pismemis (DMLT, 2018) ¢iyik: ¢ig, pismemis yuvduh:
¢ig, islenmemis, kaba ham: Far. ham, olgunlagsmamis (KLS, 1992) ¢i / ¢ig / ¢ik / ¢iyik:
¢ig pismemis (KTS, 2007)

Cagatay Tiirk¢esinde = ¢ik: ham, napuhte, ¢i (COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = ham: Far. ham, ¢ig, iyi pismemis (YTS, 1983)

Osmanli Tiirk¢esinde = ham: Far. pismemis, olmamis, ¢ig neyy: Ar. ¢ig, pismemis et
vb nim-puhte: Far. yari pismis, yar1 ¢ig olan nim-res: Far. yari yetismis, yart ham
olan na-puhte: Far. pismemis, ¢ig (OTAL, 2006) ¢ig: ¢ig “Gehi cig kaymak ile ki kere
yvagr” [1082] taze “Yimurtayr dahi cig siid i¢inde ” [1303] [1457] (KK, 2007)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirkcesi = ¢ig: pismemis, az pismis ham: yenecek kadar olgun olmayan
meyve, olmamis “ham elma’”; ham ¢ikmak diri: geregi kadar pismemis; diri kalmak;
ding saglikli goriinmek; piring bulgur vb. bakliyat geregi kadar pismemis olmak
kabaklik: karpuz veya kavunun ham olma durumu (TDK, 2019) cikla: ¢ok yagli; ¢ig,
pismemis (DS 111, 1968) dik: iyi pismemis, ¢ig (DS 1V, 1969) gogle: ¢ig, pismemis (DS
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VI, 1972) hisir / hasal: olmamis, ham meyve (daha ¢ok kavun, karpuz i¢in) (DS VII,
1974) teleme: az pismis, yar1 ¢ig (DS XIlI, 1982)

Altay Tiirkgesinde = ¢iy: ¢ig, ham ¢iy talkan: ¢ig hamur (ATS, 1999)

Gagauz Tiirk¢esinde = ham: yesil, olgunlasmamis, ham (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢cesinde = hastah: ham, olgunlasmamis “hastah ¢istek ¢ip tizim hahtir
saldim; olgunlasmamis yemis yiyerek disimi kamastirdim” (HTS, 2005)

Karacay - Malkar Tiirkgesinde = ¢iy: ¢ig, pismemis, ham, islenmemis, ham (KMTS,
2000)

Kazak Tiirk¢esinde = diimbil / sala / siyki: ¢ig, iyi pismemis siykil: ¢igce, iyl pismemis
(TKS, 2007)

Kirgiz Tiirkcesinde = ¢iyki: ¢ig, pismemis, geregi gibi pismemis heniliz olmamis
diimbiil: Far. olmamis (meyvalar ve taneler hakkinda) (KS, 1998)

Ozbek Tiirkcesinde = xom: ¢ig (TOS, 2018)

Sahaca (Yakutca) = siikey / buspatax: ¢ig (TSYS, 1995)

Sor Tiirkcesinde = pigkalak: ham, olmamis, olgunlasmamis, hamur, tam pismemis ¢ig:
nemli, 1slak, yas, kuru olmayan, ¢ig, pismemis (SS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = ¢ig: ¢ig (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkcesinde = ¢ig: ¢ig, pismemis ¢ig et: ¢ig et ¢ig-carsi: yar1 pismis, tam
pismemis ¢iglik: ¢iglik, hamlik hora: olgunlasmamis ham (TTS, 1995)

Degerlendirme: Résidnen ham sozcligiiniin, Dogu Tiirkgesi yam, Cagatay, Osmanli ve
Tarangi lehgeleri yam “olgunlagsmamis, ¢ig, pismemis” sekillerini tespit ederek kokenini
Farsca ham kelimesi olarak gostermektedir (Résianen, 1969).

¢ig/ciy “pismemis” < ET. ¢ig (Tietze, 2002: 448).

ham “meyva hakkinda, olgunlasmamis; kaba, gorglisiiz, patavatsiz” < Far. ham (Tietze,
2009: 243).

2.4.6. Taze

Tarihi Lehcelerde:
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Eski Uygur Tiirk¢cesinde = yas: yas; taze; yas ot “Tengri kiicinge tag iize yol sub
koriipen, yis tize yas ot koriipen, yortyu baripan, sub igipen, yas yipen oliimde ozmig tir”
[17] (1B, 2004) yig: taze, pismemis (ETG, 2003)

Karahanh Tiirk¢esinde = yas: herhangi bir seyin taze olan1 (DLT, 2005)

Kipgak Tiirkgesinde = teze: taze (DMLT, 2018) yas: yas, taze, sulu (KLS, 1992) ter:
Far. taze (GT, 1993)

Cagatay Tiirk¢esinde = taze: Far. taze ter: Far. taze (CEK, 1988) yasil: taze, yesil
(COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = taze / teze: Far. taze (YTS, 1983) turfanda: korpe, taze,
yeni, ilk yemis, ilk sebze (DK, 2006) na‘im: Ar. taze, yamusak “ziimiirriid kiifekediir,
tiz sinur, veznde yeyni durur ve hem elde gozgii gibi sakil ve nd im ve semiz ve yumsak
goziikiir, egeleniir, oda doymez” [47a-10] taravat: Ar. tazelikler “ba‘zilar mersin
yagina veya hind yagina mum veya bal bile karisdururlar, taravat ve safiligt bi- ‘aynihi
balasan yagina berizer olur” [106b-7] taravet: Ar. tazelik “Hicaz ve Yemen ve ‘Aden ve
Sahrat ve Kulziim denizlerinden c¢ikan sadefleriifi inciisiinde letafet ve taravet ve
abdarlik az durur, veyahud hi¢ yok durur” [9b-9] (TM, 1999)

Osmanli Tiirk¢esinde = magriz: Ar. taze lAhm-i magriiz: Ar. taze et ser-sebz: Far.
taze, yeni yetigmis; yemyesil ser-sebzi: Far. tazelik taravet: Ar. tazelik, taze olma taze:
Far. taze, korpe; sulu, yas tazegi: Far. tazelik, korpelik, yenilik (OTAL, 2006) nev-
reste: Far. yeni yetismis taze “Isit soziimi, iy nev-reste gonca” [1795] taze: Far. taze,
bayat olmayan “Viriirsen, kanlu ya taze yahud bayat” [200] [539] [1000] [1001] [1001]
(KK, 2007)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkgesinde = taptaze: ¢ok taze “Hepsi de tavugun dibinden sabah sabah
ctkmus, taptazedir. — E. E. Talu”; bozulmadan, degerinden bir sey yitirmeyerek taze:
Far. bozulmamis, bayatlamamis olan “Beyaz peyniri, ekmegin taze kabuguna sarip
agzima sokuyorum. — Y. Z. Orta¢” tazelik: taze olma durumu, korpelik, taravet kartca:
tazeligi azalmis (meyve, sebze) (TDK, 2019) acar: taze (DS I, 1993)

Altay Tiirkcesinde = kandu et: taze et (ATS, 1999)

Gagauz Tiirk¢esinde = amursuz: taze (GTS, 1991)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = cangi: yeni, taze (KMTS, 2000)

Kumuk ve Balkar Tiirkcesinde = sozuk / taza: taze, temiz, saf (KBLS, 1990)
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Kirgiz Tiirkgesinde = casang: yesil, taze (ot hakkinda) (KS, 1998)
Ozbek Tiirkgesinde = top-toza: taptaze yangi / toza: taze (TOS, 2018)
Sahaca (Yakutca) = sibiehey: taze (TSYS, 1995)

Tiirkmen Tiirkcesinde = cezit: yeni, taze (TTS, 1995)

Degerlendirme: Risinen, etimolojisini *7al > jal > jas seklinde yaptig1 kelimenin, Orta
Tirkge jas “taze, yesillik, 1slak”, Tirkmen Tiirkgesi jas “geng, yas”, Yakutca sas “yas,
yasam”, Eski Tiirkge, Cagatay ve Osmanl Tiirkgeleri jas “taze, geng, yas, 1slak, yil,
omiir”, Kargay, Kazak, Kirgiz Tiirkgeleri Zas, Kazan Tatarcasi jds/zas, Cuvasga sol/sul
“yil”, kus-sul “‘yas”, Eski Cuvasca *Zal; Orta Tirkce jds-il “yesil”, Tirkmen Tiirkgesi
jasyl (>Mogolca jasil), Tirkmen Tiirkgesi jaas-a “yasa-” sekillerini tespit ederek,
Mogolca *na(l)sun “yas” sozciigl ile eszamanli oldugunu diisiinmekte, taze sdzciigiiniin

Farsca fdza kokenli oldugunu kaydetmektedir (Rédsénen, 1969).

2.5.  Ogiin ve Belirli Zamanlara iliskin Kelimeler

25.1. Ogiin

Tarihi Lehcelerde:

Kipgak Tiirk¢esinde = ag okti: yemek vakti (KLS, 1992)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = oyiin: 6giin, belli yemek zamaninda yenen sey, yemek
“Yanmis arpa etmegi, act sogan oyiinii degil” [T4A6] [75A13] [140B1] (DK, 2006)
oyiin: belli yemek zamaninda yenen sey, yemek (YTS, 1983)

Osmanli Tiirk¢esinde = bezme: Far. giindiiz yenilen bir 6giin yemek (OTAL, 2006)
oyiin: belirli araliklarla verilen gida, besin “O kus turnayt ider dahi 6yiin” [371] [390]
[531] [703] [772] [800] (KK, 2007)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = 6giin: yemek vakti “Her ogiin tika basa yedigi iki katl ekmek
kadaynfi ile... - H. E. Adwar”; bir vakitte yenilen yemek (TDK, 2019) 6giin / éviin /
oyiin: yemek zamani; yemek (DS 1X, 1977)

Altay Tiirkgesinde = Kursak ci ten 0y cetken: yeme zamani geldi (ATS, 1999)

Ozbek Tiirkgesinde = mahal / marta: 6giin (TOS, 2018)
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2.5.2. Kahvalt1

Tarihi Lehcelerde:

Karahanh Tiirkgesinde = tutgii¢: kahvalt1 (DLT, 2005)

Harezm Tiirk¢esinde = seherlik: sabah yemegi seherlik yé-: sabah yemegi yemek ME
170/1 (HATS, 2012)

Cagatay Tiirk¢esinde = sdgdenis: kahve alt1, kugluk (COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = safralik: kahvalti, safra bastiracak kadar az yiyecek (YTS,
1983)

Osmanli Tiirk¢esinde = ab-cera: Far. kahvaltt (OTAL, 2006:??) teslif: Ar. kahvalti
etme (OTAL, 2006: 1091)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = kahvalti: genellikle sabahlar1 yenilen hafif yemek “Sabah
kahvaltisindan sonra otelimden ¢iktim. — A. Hasim” kahvalt1 et-: hafif yiyeceklerle
karin doyurmak “Aksamlar: yemek yemiyor, kahvalti ediyoruz” kusluk yemegi: kusluk
vakti yenilen yemek “Is sahibi bir kusluk, bir de 6gle yemegi veriyordu. — N. Cumalr”
(TDK, 2019) anastalhig / anastalih: sabah kahvaltis1 (DS I, 1993) calduvar: yemekten
once yenen meyve; kahvalti cerzelen-: kahvalti yapmak cubukalti / cigaraalt1 /
cibigalti: kahvalti (DS 111, 1968) tiitiinalti: sabahleyin yenilen hafif yemek, kahvalti
(DS X, 1978) géylan alt1: kahvalti nahar: kahvalt1 (DS XlI, 1982)

Karacay - Malkar Tiirkcesinde = ertden azik / ertden tatim / ertden ushuvur:
kahvalti, sabah kahvaltis1 (KMTS, 2000)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = kusluk: kahvalti, kusluk (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkgesinde = nonushta: kahvalt1 (TOS, 2018)

Saha - Yakut Tiirk¢esinde = sarsiardaanmi ahilik: kahvalt1 (TSYS, 1995)

Sor Tiirk¢esinde = ertengi c¢iis: sabah kahvaltisi (SS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = say-suksun: hafif yemek, kahvalt1 (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkcesinde = ertiklik: kahvalt1 giinortan nahari: ikindi kahvaltisi (TTS,
1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = nasta: kahvalt1 ettirgenlik cay: kahvalt1 (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Osmanli Tiirkgesi “giinesin dogusundan 6gle vaktine kadarki zaman”

anlamindaki cast sozciigiinin de “kahvalti” anlaminda kullanildigini tespit eden ve
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Farscadan cast alintt oldugunu belirten Risdnen, kugluk i¢in Oguz Tiirkgesi kusluk
“sabah vakti”, Osmanl Tiirkcesi kusluk “sabah ve 6glenin arasindaki zaman; yaklasik

olarak saat 10” agiklamalarini yapmaktadir (Résénen, 1969).
2.5.3. Ogle Yemegi

Tarihi Lehcelerde:

Osmanl: Tiirk¢esinde = gada': Ar. 6gle yemegi (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = 0gle yemegi: 0gle saatlerinde yenen yemek “Tam on ikiyi
ceyrek gece ogle yemegini yiyor dakikast dakikasina. — N. Hikmet” (TDK, 2019)
Gagauz Tiirk¢esinde = sofra: 6gle yemegi (GTS, 1991)

Hakas Tiirkcesinde = kiinortegi aziral: 6gle yemegi obed: 6gle yemegi (HTS, 2005)
Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = kiinorta azik / kiinorta ushuvur: 6gle yemegi
(KMTS, 2000)

Kazak Tiirkgesinde = tiistik: 6gle yemegi tiisteniiv: misafire 6gle yemegi verilmesi
(TKS, 2007)

Kirgiz Tiirkgesinde = tiistiik: 6gle yemegi (KS, 1998)

Kumuk ve Balkar Tiirkcesinde = tus: 6gle yemegi tus as¢a-: 6gle yemegi yemek
(KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkcesinde = tushki ovgat / tushlik: 6gle yemegi (TOS, 2018)

Sor Tiirkgesinde = tiiskii ¢iis: 6gle yemegi (SS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = diisteer: 6gle yemegi yemek (TUTS, 2003)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = ¢iisliik tamak: 6gle yemegi (YUTS, 1995)

2.5.4. Aksam Yemegi

Tarihi Lehcelerde:

Harezm Tiirk¢esinde = ahsamhk: aksamlik ahsamhk bér-: aksam yemegi vermek,
aksamlatmak [KE 204r/5] (HATS, 2012)

Kipcak Tiirk¢esinde = asa: aksam yemegi (KTS, 2007)

Osmanli Tiirkgesinde = asad' / asy: Ar. aksam yemegi asi/agyan: aksam yemegi yiyen

kimse is'a': Ar. aksam yemegi verme taassi: Ar. aksam yemegi yeme (OTAL, 2006)
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Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = aksamlok / aksamlik: aksam yemegi (DS |, 1993) kasik ¢alinm
/ kagsik ¢alimi: ortaligin kararmaya basladigi, aksam yemegi zamani (DS VIII, 1975)
yatgeberik: yats1 yemegi (DS X1, 1979)

Hakas Tiirkcesinde = iirdegl aziral: aksam yemegi (HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = shuvur: yemek, aksam yemegi ushuvur: yemek,
aksam yemegi ingir uchuvur: aksam yemegi (KMTS, 2000)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = sam: aksam yemegi sam edin-: aksam yemegi yemek samhik:
aksam yemegi agsamhik: aksam yemegi agsamlik edin-: aksam yemegi yemek (TTS,
1995)

Degerlendirme: aksamlik “aksam yemegi” < aksam-+lik (Tietze, 2002: 58)
2.5.5. Sahur Yemegi

Tarihi Lehcelerde:

Kipgak Tiirk¢esinde = sahur: sahur, gece yemegi (KTS, 2007)

Osmanli Tiirk¢esinde = sahir: Ar. sahur, temcit yemegi (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = sahur: Ar. Ramazan ayinda orug tutanlarin giin dogmadan 6nce
belirli saatte yedikleri yemek “Sonra sahur niyetine iki lokma bir sey yemek icin otelin
salonuna girdiginde... — A. Ilhan”’; bu yemegin yendigi vakit (TDK, 2019) basdanlk:
sahur yemegi (DS Il, 1965) diinne: sahur yemegi diinyahk: sahur yemegi (DS IV,
1969) gecelik: ramazanda gece yenen yemek, sahur (DS VI, 1972) ir ekmegi / ir
epmegi: sahur yemegi (DS VII, 1974) ortelik: sahur yemegi (DS 1X, 1977) savur:
Ramazan geceleri yenen yemek (DS X, 1978) yasdilih: sahur zéhiir: sahur zohiirliik:
sahur yemegi (DS XI, 1979) ertelik: sahur yemegi (DS XII, 1982)

Ozbek Tiirkcesinde = saharlik: sahur yemegi (TOS, 2018)

Degerlendirme: Résidnen, Osmanli ve Kirim Tiirkgeleri sdhdr “sabah alacakaranlik,
erken”, Kazak Tirkgesi sayar “sabahin erken saati” ve Osmanli Tiirkgesi Sahur
“ramazanda oru¢ yemegi” anlamlarini tespit ederek Arapca sakar soézciigiinden alinti

oldugunu belirtmektedir (Radsénen, 1969).
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Kelime Arapga “giines dogmadan Oncesi, tan”” anlamindaki seher sozciigiinden, “oruca

baslamadan 6nce yenen yemek” anlami kazanmustir.
2.5.6. Iftar Yemegi

Tarihi Lehcelerde:

Harezm Tiirk¢esinde = eftar: Ar. iftar, oru¢ agma [NF 142/2] eftar kil-: oru¢ agmak,
oru¢ vakti oru¢ bozmak [NF 134/11] fitr: Ar. oru¢ agma, oru¢ bozma [NF 146/13]
(HATS, 2012)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = iftar: Ar. Ramazanda aksam yemeg; iftara c¢agirmak; iftar
etmek; orug¢ bozmak “Aksam Rabia ile beraber yine oru¢ bozuyor, iftar ediyoruz. H. E.
Adwvar” iftar yemegi: Ramazanda oru¢ agmak i¢in hazirlanan yiyecek ve igeceklerin
timii (TDK, 2019) ¢omata / camata: ramazanda, yemegi ile birlikte ahbap veya
akrabaya iftara gidip birlikte yemek yeme (DS 111, 1968)

Ozbek Tiirkgesinde = iftor taomi: iftar yemegi (TOS, 2018)

25.7. Agirlama

Tarihi Lehcelerde:

Karahanli Tiirk¢esinde = agirla-: agirlamak, deger vermek, ikram ve ihsanda bulunmak
agirhk: hiirmet, ikram (KB, 2006)

Harezm Tiirk¢esinde = tuzgu / duzgu: misafir icin hazirlanan yemek, yolcu hediyesi
[ME 79/1, HKT 74a/4, HS 1011 ME 30/8] (HATS, 2012)

Eski Anadolu Tiirkcesinde = agirla-: hiirmet gostermek, ikram etmek, yedirip igirmek
“Ol am yediiriir i¢iiriir, agwrlar, azizler, gondiiriir” [5B9] [L02A13] [120B5] agirhk et-
. agirlamak, ikram etmek, ziyafet vermek, toylamak “Aruz Tas Oguz beglerine agirlik
ediip toyladi” [149A8] as yediir-: ziyafet vermek, yemek yedirmek, yemek vermek
“Umanina usanina as yediirdiim” [T1A3] azizle-: agirlamak, ikram etmek, hiirmet ve
itibar gostermek “OI ani yediiriir ictiriir, agirlar, azizler, gondiiriir” [5B9] konukla-:
misafir etmek, agirlamak, ziyafet vermek “Oguz beglerin konuklaridi” [TA5] [37A9]
[39B2] [120B3] [120B5] toyla-: agirlamak, yedirip icirmek, ziyafet ¢cekmek, ziyafet
vermek [13B8] [69B6] [149A8] (DK, 2006) biiyiikle-: ikram etmek, saygi gostermek
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hos dut-: ikram etmek, agirlamak, ziyafet vermek oda yaglama: yeni yapilan evde
dostlara verilen ziyafet yiyesi eyle-: ziyafet hazirlamak, yemek yapmak (YTS, 1983)
Osmanli Tiirk¢esinde = miz-bani: Far. misafiri, konugu agirlayicilik, ev sahibilik
(OTAL, 2006) agirla-: misafire saygi gostererek ikramda bulunmak “Kiymadun sakin-i
kityuii olana peykanuni / Bir i¢cim su ile agirlamaduni mihmanuii” [MTL8] agirlan-:
kendisine ikramda bulunulmak, saygi ve itibar gosterilmek “Sakiya ritl-1 giran eksiik
gerekmez aradan / Yahst agirlanmak ister hasili mihman-1 ‘id” [G39/5] (BDS, 2007)
Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = ikram: konugu agirlama; bir seyi armagan olarak verme,
sunma; sunulan sey “Konuklarina ikramlart ¢oktu.”; ikram etmek “Koylerinde bize he
zaman portakallarin en olmusunu, saraplarin en eskisini ikram ettiler.”’; ikram goérmek;
ikramda bulunmak “Kiz hdlden anlamis olacak ki iki kere daha ikramda bulundu. — R.
Erduran” yemek: konuklara yiyecek verilerek yapilan agirlama “Pek protokolcii
oldugu i¢in yemek sessiz gegiyordu. — F. R. Atay” (TDK, 2019) dékkii: misafire yapilan
ikram (DS 1V, 1969) konukla-: yemege ¢agirmak (DS VI, 1975)

Kumuk ve Balkar Tiirkcesinde = siyla-: agirlamak, yedirip i¢irmek konak et-: konuk
etmek (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkgesinde = ikrom: ikram izzat-ikrom: agirlama (TOS, 2018)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = hodiir: ikram, agirlama (TTS, 1995)

Degerlendirme: Kazaklarin sofra diizeni ve yemek servisi bir bakimdan eski Tiirklerin
protokol diizenidir. Bir kere Kazaklar misafirleri ¢ogunlukla koyun veya at keserek
agirlar. Koyunu keserken rastgele bigak vurmazlar, her bir kemiginin eklemine gore,
kemikleri kirmadan, etleri ait oldugu kemige birakarak keserler. Clinkii kesilen koyunun
her bir kemik parcasi (bas, kalca kemik...) kendi basina 6zel anlam ve deger
tagimaktadir. Kesilen koyunun etini pisirdikten sonra kemiklerin uzvunun her bir
degerine gore ayr1 ayr1 bolerek tabaklarin i¢ine koyar. Bu tabaklar misafirlerin yaslarina,
onemine, mevkine, uzak ve yakinligmma gore hazirlanir. Geleneklere gore tabak
diizenlemeye “tabak jasaw” denir. Bas tabak: Bag tabaga bas, kal¢ca kemigi basta olmak
iizere diger etler konulur. S1y tabak: Bu tabaga da bas, kalga kemigi konulmasi sarttir.
Bas tabak veya siy tabaga konulan basi misafirlere veya misafirlerin i¢indeki yasca
biiyliglin 6niine dogru cevirip koyar. Orta tabak: Orta tabaga asikli kemik, bazen kalca

kemik basta olmak iizere diger etler konulur. Ayak tabak: Bu tabaga misafir olmaya,
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komsu veya kendi koyilindeki insanlar i¢in etin baska uzvundan konulur. Giivey tabak:
Giivey tabaga bir tek 6n bacak kemikle birlikte d6s konur. Gelin tabak: Gelin tabagina
gogiis, iskembe ve yiirek konur. Kizlar tabagi: Kizlar tabagima yiirek, bobrek ve
koyunun ¢ene kismi konulur. Diiniir hanimlar tabagi: Diiniir hanimlarin tabagina kalca
kemik, asikli kemik ve kaburga konur. As erme hanimin tabagi: Kazaklar anneye deger
verir. Ozellikle hanimlara saygida kusur etmezler. Onlara dzel olarak hayvan kesip
tabak hazirlayarak as erme asini gotiiriir. As erme hanimin tabagina, orta yash olursa
kalca kemik basta olmak iizere diger etler, gen¢ kadin olursa asikli kemik, gogiis,
iskembe konur. Tabagin iistiine ¢elik bicak konularak gotiiriiliir. As erme tabagin etleri
oldukca bol olur. Bu tabaklarin diginda diigiinde taze gelinin yiiziinii agtiktan sonra,
onun igin 6zel “yiizagar tabag1” hazirlanir (Ismail, 2002: 379-380).

agirla- “ikram ve izaz etmek” krs. agurltk < ET. agirla- (Tietze, 2002: 38)

2.5.8. Ziyafet/ Toy / Solen

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirkcesinde= as ickii: toy, sélen, ziyafet toi: eglence, ziyafet, diigiin
kizasi: diigiin, diigiin ziyafeti, diigiin soleni, toy toy: bayram, toy (EUTS, 1968)
Karahanl Tiirk¢esinde = kestem: 6nceden sozlesmeden, aniden konuk olarak gelenler
icin verilen ziyafet sogdi¢c: kisin, halk arasinda sirayla diizenlenen bir ziyafetin adi
sanbiy: bir davette icip sarhos olanlar icin ayni gece tertip edilen ickili bir sdlen,
ziyafet (Keng€k lehgesi) “ewlig todgursa, kozi yolga bolir: Ev sahibi misafirin karnini
doyurdugu zaman, misafirin gozii yolda olur, gitmek isteyecektir. Bu atasozii, verilen bir
ziyafetten sonra gitmek icin ev sahibinden izin isteyen bir kimse i¢in séylenir”(DLT,
2005)

Harezm Tiirk¢cesinde = da’vat / da’vet: Ar. davet, ziyafet, cagri [ME 99/2, KE 203v/21,
HS 3162] doy / toy: ziyafet, diigiin ziyafeti [ME 43/4, KE 109v/1, HS 3792, MN 8/76]
ziyafet: Ar. ziyafet [NF 395/6] da’vet kil- / toy kil- / toy kur- / toyla- / ziyafet kil-:
ziyafet vermek, davet etmek, diigiin yapmak [NF 20/1, KE 19v/5, HS 91, KE 192v/9,
HS 2722, HS 4111, HS 1022, NF 395/6] (HATS, 2012)

Kipgak Tiirkcesinde = toy: digiin, sélen, senlik (KTS, 2007) cirgagil: eglence, ziyafet
elbek menggii toy: zengin, ebedi ziyafet toy: ziyafet toyga iinde-: ziyafete cagirmak
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aska iinde-: yemege davet etmek, ¢agirmak cirga-: eglenmek, yemege oturmak (KLS,
1992)

Cagatay Tiirkcesinde = toy: ziyafet (VBH, 1987) toy: diigiin (RSR, 2014) toy: diiyiin,
slinnet cemiyeti toyla-: toy ve diiyiin etmek, ziyafet yedirmek, miisafire konuk vermek
bayka: diiyiin, toy, sur, velimet ve siinnet cemiyeti hiiriik: ziyafet, toy, diiyiin, gérnek
(COS, 1902) silan: selatin ve umera sofrasi; asakere tdm, ziyafet vermek (COS, 1902)
Eski Anadolu Tiirk¢esinde = toy: senlik, sélen, ziyafet, toy eylemek, toy it-: ziyafet
cekmek, agirlamak (YTS, 1983) solen: halk i¢in hazirlanmis yemek, askere ve halka
verilen genel ziyafet, toy [53B3] [54A1] [54A2] [61A4] [83B13] toy: diigiin, biiyiik
diigiin, eglence, senlik, solen, ziyafet [S3AS] (DK, 2006)

Osmanl: Tiirkgesinde = ariisi: Ar. diiglin ziyafeti asti-hiire: baris ziyafeti ilam: Ar.
diigiin yemegi it'am: Ar. yemek yedirme, yemek verme, verilme mazif: Ar. ziyafet evi,
herkese kapisi, sofrasi agik ev me'debe: Ar. diiglin yemegi me'debet-iil-hitan: Ar.
stinnet ziyafeti me'diibe: Ar. ziyafet, diigiin meyezd: Far. diigiin veya isret meclisi
mihmani-i hass: Far. segkin kisilere verilen ziyafet mihméani-i id: Far. bir dini
bayramda verilen ziyafet mustani': Ar. ziyafet veren, yedirip igiren nakia: Ar. ziyafet,
damat i¢in hazirlanan yemek siifre-i ziyafet: Ar. ziyafet sofrasi urs / urus: Ar. diigiin
yemegi velime: Ar. diigiin ziyafeti, sdlen; evlenme, diigiin pilav ii zerde: Far. pilav ve
zerde; diiglin yemegi (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkgesinde = ziyafet: Ar. eglenmek veya bir olayr kutlamak amaciyla birgok
kimsenin bir araya gelerek yedikleri yemek, solen, toy “Padisahin bu ziyafetlere bazen
cesim saltanat kayiklart ile de geldigi olurdu. — A. H. Celebi”; ziyafet vermek (veya
cekmek); ziyafeti ¢ekmek solen: Mog. ziyafet “Sizin géleniniz, galiba, benimkinden
daha masrafli olmus." — R. H. Karay”; belli bir amagla diizenlenen eglence; din toreni
niteliginde yemek toplantis1 giiveyi yemegi: erkekevi tarafindan diigiin aksami akraba
ve yakinlara verilen yemek paca giinii: paga ¢orbasi ziyafeti ¢ekilen diigiinden sonraki
giin (TDK, 2019) ardén: evlenme toreninden sonra karsilikli verilen ziyafet artca:
diigiinden sonra iki tarafin birbirine verdigi ziyafet ardca: diigiinden sonra gelin ve
giiveyin ana babalarinin birbirlerine verdikleri ziyafet agilla-: ikram etmek, agirlamak
agiz dadi / agiz tadi: nisan veya diigiinde oglan tarafindan kiz evine gonderilen seker,

tatli, yemis gibi hediyeler algis tepsi: tebrike gelenlere ¢ikarilan yemek tepsisi (DS I,
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1993) bayraki ekmegi: diigiin giinii yenen yemek bayram asi / bayram yemegi: dini
bayramlarin birinci giinii pisirilen et, pilav ve tatlidan ibaret yemek (DS Il, 1965)
cumana: diigiinde kiz ve erkek taraflarinin birbirini yemege davet etmesi ¢elik: diiglin
sahiplerinin, akrabalarina 6zel bir térenle yolladigi koyun, kuzu, kaz eti “Disarda silah
sesi var, galiba celik geliyor” ¢est: bayram yemegi (DS I1ll, 1968) dodirgan /
dodurgiin: ziyafet (DS IV, 1969) ferfere: diigiin yemegi (DS V, 1972) harafana:
solen hatim: diigiinde davetlilere yedirilen yemek “bugiin Ibrahim hatim yediriyor”
hanca: gelin almaya giden diiniirciiye erkek evinden verilen yemek hon¢a / honge:
gelin evinden damat evine gonderilen gerdekdik yemek ve tatli; gelin ve damada ikram
edilen meyve, cerez; gelin ve damat evlerine tepsi igerisinde gonderilen hediye, cerez;
gelin evine kina ile beraber gonderilen kuru yemis; persembe aksami kiz evinden oglan
evine gonderilen yemek; cuma gilinii geline gotiiriilen baklava, borek vb. seyler “geline
gelen honcalar pek yagl ve tatlist bol olmus.” (DS VII, 1974) kanhpilav: yemekli
toplanti, sdlen konaklik: solen, yemekli cagin kurama: ortaklasa yapilan yemek soleni
kakmik: diigiin gecesi erkeklere verilen igkili yemek keles: nisanli genglerin diiglinden
once dostlarina ve akrabalarina verdikleri yemek kenderek / kendrek: eglence, diigiin
kizardi: diigiinden sonra, gelinle giiveyin el 6pmek ve baklava yemek i¢in kiz evine
gitme gelenegi kisi: diigiinden sonra yapilan yemek c¢agris1 konukluk: diigiinden sonra
kiz evinin damat tarafina verdigi yemek kaliyet: kiz evinden erkek evine gotiiriilen
yiyecek kencer: bag bozumunda yapilan et bayrami kolanka: bayram yemegi (DS VII|I,
1975) pilov ¢eh-: pilav ziyafeti vermek (DS IX, 1977) savga / savgi: bir acidan
kurtulmak ya da basar1 kutlamak i¢in verilen yemek, solen semah: diigiin yemegi, sdlen
seyfet: solen, agirlama “Bey seyfeti beyedir.” somat: solen, diiglin sofras1 tay et-:
yemekli biiyiik solen vermek supha: digiin yemegi teklim yemegi: koylerde, digiin
sahiplerinin giderlerine katilma bi¢imini saptamak amaciyla yakinlarinin yaptiklar
yemekli toplant: sini okuntusu: oglan evinin kiz evine gonderdigi sini i¢inde gelin
giysilerinin eve gelisi nedeniyle konuklara serbet sunma sag¢: diigiinde erkek evinden
kiz evine gonderilen yiyecekler sagdi¢c beklemesi: gerdek aksami sagdigtan alinan
yemekli eglence sozii tath as: diiglin yemegi; asure toydiigiin / toygar: gosterisli,
yemekli diigiin (DS X, 1978) yikinti: ceza olarak verilen yemekli ¢agri, sdlen yiyinti:
solen (DS XI, 1979) sozkesen: diigiin ya da bayram yemeginde sofraya son gelen tatli,
meyve, pilav vb. yiyecek (DS XIlI, 1982)
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Altay Tiirk¢esinde = toy: ziyafet, solen toy et-: sdlen hazirlamak (ATS, 1999)

Cuvasgca = épernenie éretnelle: ziyafet, s6len cu/ cmii si/siy: ikram, ziyafet caiina-
swyla-: ikram etmek, ziyafet c¢ekmek caiiman- swylan-: agirlanmak
Makapuu/mMakpuyun mwkwrpi¢/mwkpicci: karl bir alis-veris yapildigi igin ya da
bir seyin mikafati olarak verilen yemek, ziyafet yprmak¢a/yprmaxc¢a
urtmaks$w/urtmahsga: diigiine gelenlerin getirdigi yiyecek ve igecekleri toplayan
kisi (CTS, 2007)

Hakas Tiirkcesinde = aarlas-: ziyafet ¢gekmek [2741] toy: diigiin; senlik [2467, 2471,
2472] (HDAC, 2007)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = mammat as: Karacay diigiinlerinde erkek tarafindan
kiz tarafina gonderilen yemek (KMTS, 2000)

Kirgiz Tiirkcesinde = toy: ziyafet, isret, diigiin s6leni, senlik toy-soy: her nevi ziyafet
solen kiz toyu: diigiin ziyafeti uul toyu es: stinnet diigiinii ziyapat: ziyafet kesik: gelin
gelince giiveyin evinde tertip edilen ziyafet (yiyecekleri gelinin akrabalar1 kendileriyle
birlikte getirirler) (KS, 1998)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = toy: digin (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkgesinde = ziyofat / mehmondorchilik: ziyafet (TOS, 2018)

Tuva Tiirk¢esinde = saylalga: solen, ¢ay toplantis1 (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = agzibir asi: diigiinden bir giin sonra verilen yemek (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = bezme: Far. ziyafet, s6len, i¢ki meclisi (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Kaggarli toy kelimesini, “ordunun konakladigi, ¢adir kurdugu yer;
ordu karargahi; ordugah” olarak agiklayarak farkli bir manasini tespit etmektedir (DLT,
2005: 582). Rasdnen, Kirim Tiirkgesi diigiin, Osmanlh Tiirkgesi diiyiin “bayram, solen,
ziyafet” tespitlerini yaparak, etimolojisini toj-kiin seklinde yapmakta; Osmanlt Tiirkgesi
zijafdt, Kinm Tatarcasi zdjafdt kelimesinin kdkeninin Arapca diyafat oldugunu ifade
etmektedir (Rdsdnen, 1969). Arat; ifadeninin, Babur’un Hindistan fethinden sonra
Agra’da maiyeti ve yabanci devletlerin elgilerinin istirak ettigi, hediyeler kabil ederek,
kendisinin de bol hediyeler dagittigi biliyiik ziyafet i¢in kullanildigini belirtmekte,
“Humayun’un dogum diigiinii (veladetinin toy1) yapildi, hediyeleri sagik getirdiler, ¢ok
giizel bir diiglin (toy) oldu” ifadesi ile karsilagtirllmasi gerektigini belirtmektedir (Arat,
1987: 656).

toy “senlik, ziyafet” < ET. toy (Tietze, 2002: 582).
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diigiin “evlenme veya siinnet miinasebetiyle yapilan ziyafetli ve eglenceli senlik ya da

koy senligi” < doy / toy ve giin (Tietze, 2002: 604).
2.5.9. Olii Yemegi

Tarihi Lehcelerde:

Koktiirk Tiirkcesinde = yoQ: matem, yas, 0lii yemegi, yas toreni “Oza [k]elmis siisin
Kiil Tigin agitp Tongra bir ogus alpagu on erig Tonga Tigin yoginda egirip
oliirtiimiiz.” [OAIKT-K7] “Tokuzung ay yiti otuzka yog ertiirtiimiiz.” [OA/KT-KD]
yug: matem, yas, 0lii yemegi, yas toreni yogla-: yas téreni yapmak, 6lii yemegi vermek
“Yogei sigitct ongre kiin togsikda Bokli ¢olfl]iig il Tabgag Tiipiit Apar Purum Kirkiz Ug
Kurikan Otuz Tatar Kitany Tatabt bun¢a budun kelipen sigtamis yoglamis.” [OAIKT-
D4] [OA/BK-D5] yugla-: yas toreni yapmak, 6lii yemegi vermek yuglat-: yas toreni
yaptirmak, 6lii yemegi verdirmek (Ergin, 1989)

Eski Uygur Tiirk¢esinde = yog: yug, 6lii yemegi, matem, yas (EUTS, 1968)

Karahanh Tiirkcesinde = yog: 6li gomiildiikten sonra {i¢ ya da yedi giin i¢inde verilen
yemek ol oliigke yogladi: o, 6liintin ardindan (6l i¢in) yemek verdi. Bu Tiirklerin bir
gelenegidir basan: oliiniin cesedi gomiildiikten sonra onun adina verilen yemek (DLT,
2005)

Eski Anadolu Tiirkcesinde = asim ver-: Olen birinin ruhu i¢in yemek yapmak ve
yedirmek, oli i¢in yemek vermek “Aygir atum bogazlayup asum versiin” [T4A9]
[132B5] (DK, 2006) 6lii konukhigi: matem yemegi (YTS, 1983)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = olii yemegi: Olii evine komsu veya akrabalar tarafindan
hazirlanip getirilen yemek; 6lii adina verilen yemek (TDK, 2019) atav: oliilerin ruhu
icin 3. veya 7. gilinii verilen 6lii as1 aci ekmegi: 6lii evine komsu veya akrabanin
gonderdigi yemek (DS 1, 1993) bulus: 6lii evine gonderilen yemek (DS 11, 1965) canasi:
Oliiniin ardindan cani igin verilen yemek cumalih: 6lii ailesinin 6liimden sonraki ilk
cuma gecesi yaptigi yemek (DS Ill, 1968) kit ekmegi: olii ¢ikan eve komsularin
gonderdigi yemek Kise: 6l ¢ikan eve komsularin génderdigi yemek (DS VIII, 1975)
iilii: diigiinde gonderilen gerez, aramagan; yoksul komsuya gonderilen yemek; 6l evine

gonderilen aksam yemegi; yiyecek; kurban etinden verilen sadaka velime: gelin getiren
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evin, Oliilerinin cani i¢in verdigi yemek; 6liimiin kirkinci giinii verilen yemek (DS XI,
1979) sonnuh: 6lmeden 6nce yenen yemek, son yemek (DS XIlI, 1982)

Karacay - Malkar Tiirk¢esinde = mirdl ushuvur: olenin arkasindan verilen matem
yemegi katlama: 6lii evinde verilen bir tiir katmer (KMTS, 2000)

Kirgiz Tiirkgesinde = yog ast: Oliiyli anmak {izere verilen ziyafet (KS, 1998)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = eliivas / ellavas: defin merasimine istirak edenlere
yedirilen yemek (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkcesinde = marhum hotirasiga pishirilgan ovgat / sadaga: 6lii yemegi
(TOS, 2018)

Degerlendirme: Kibris’ta Oliinlin ailesi, kalabalifi eve ¢agirir, yemek yedirir.
Genellikle tavuk pilav, patates veya kolokas, bisi ile helva dagitilir. Bu ilk giin i¢indir.
Oliiniin ilk giinii, ilk cuma giinii, iigiincii, yedinci, on besinci, otuz yedinci, kirkinc1 ve

elli ikinci giindi, 6lii evinin yemek veya ¢orek yapip dagittigr goriiliir (Karabacak, 2012).
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BOLUM III: YIYECEK CESITLERI

3.1. Etve Et Uriinleri
3.1.1. Et

Tarihi Lehcelerde:

Koktiirk Tiirkcesinde = semiz: semiz, besili, etli “Toruk bukali semiz bukali arkada
bongser, semiz buka toruk buka tiyin bilmez ermis tiyin an¢a sakindim.” [OA/TUN1-
B5-6] (Ergin, 1989)

Eski Uygur Tiirkcesinde = at: et atlig: etli, semiz sol: usare, et 6zii uca: sirt, arka,
kuyruk, kuyruk sokumu; orfe gore bas misafire ikram edilen et pargasi, kuyruk sokumu
(EUTS, 1968) et: et “Kart iipgiik yil yarumazkan etdi” [21] (1B, 2004) it: et sol: et 6zii
(ETG, 2003)

Karahanl Tiirkcesinde = et: et [194] [1166] [1528] “Uwutsuz yiizi korse etsiz siifiiik
Uwutsuz ozi korse biitmez iriik” [2206] [3554] [4349] [4519] [4519] [4643] [5862]
[6239] [6389] [6481] (KB, 2006) et: et etledi: yemeklik et yapmak “ol goyig etlédi: o,
koyunu kesti ve yemeklik et yapti”etlik qoy: etlik koyun, kesilmek i¢in hazirlanan
koyun sogliingii: ateste pisirilmis 1zgara et kowsek et: yumusak et ¢oiig et: kemiksiz et
sOlliig et: iyice pismemis olan, hala i¢inde kan pihtilar1 bulunan et yas et: taze et yig et:
cig et bisiq et: pismis et (Yagma lehgesinde bisig yerine kullanilan sozciik) sogiis:
ateste pisirmeye uygun oglak ya da kuzu (Oguz lehgesi) yawgan as: etsiz (yavan)
yemek (DLT, 2005)

Harezm Tiirk¢esinde = et /| it: et, viicut, beden [NF 178/10, KE 6v/20, ME 34/7, HKT
328b/5, MM 248/1, IML 79, (1), HS 2183, MN (1) 17/13] caynam et: et parcas: [HKT
319b/6] gus: Far. et [KE 149v/12] ham et: ham et, ¢ig et, islenmemis et, sade et [KE
130r/8] pisik et: haslanmis et [IML 164] ulmus: pisip ensaci kalmamis et [IML 164]
(HATS, 2012)

Kipcak Tiirkgesinde = et: et togram: et parcasi (DMLT, 2018) et: et (KLS, 1992) etlii /
itlii: etli it: et itsiz: etsiz seriha: et dilimi togram: et veya ekmek pargasi yahsi: pismis
et (KTS, 2007) et: et (GT, 1993)

Eski Anadolu Tiirkcesinde = et: et, kesilmis hayvan pargast “Depe gibi et yi1g; gol gibi
kimiz sagdur” [9A8] [9B2] [14A12] [17A2] [28A2] (DK, 2006) cakar: iyi pismemis et
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etin karacasi: etin yagsiz kismi (YTS, 1983) et: et “dereden eti alup ¢ikarurlar, tagda
yirler” [60a-11] (TM, 1999)

Osmanli Tiirk¢esinde = 1ahm: Ar. et 1Ahme: Ar. et parcasi lahm-1 ganem: Ar. koyun eti
gust: Far. et lahme: Ar. et par¢asit muhh: Ar. ilik muzga: Ar. bir parga et nadic: Ar. iyi
pismis et tiirkciis: Far. yar1 pismis et (OTAL, 2006) et: et “Heman et gostertip ani
toyur” [191] [200] [219] [221] [223] [252] (KK, 2007)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = et: insanlarda, hayvanlarda deri ile kemik arasindaki kas ve
yagdan olusan tabaka “Bu koyunda hi¢ et yok, pek zayif”; kasaplik hayvanlardan
saglanan kaslardan olugsmus besin maddesi; et baglamak; et kanli gerek, yigit canli; et
kokarsa tuzlanir, ya tuz kokarsa ne yapilir?; et ne kadar arik olsa iistiine ekmek yarasir;
et tirnak olmak; et tirnaktan ayrilmaz; et tutmak; ete kemige doniistiirmek; eti budu
yerinde; eti kemigine yapismak; eti ne budu ne?; eti senin kemigi benim; etinden et
koparmak; etle tirnak arasina girilmez; ele tirnak gibi; etten duvar 6rmek; etten Once
comlege diismek etli: i¢inde et bulunan; eti ¢ok olan “etli koyun”; yenecek kismi gok
olan (meyve) etli “lezzetli bir zeytin”; etliye siitliiye karismamak “Etliye stitliiye
karismamak ve hi¢hbir ideal i¢in hi¢hir miicadeleye katilmamak onun mizacidir. — P.
Safa” ilik: ilik gibi; ¢ok lezzetli, iyi pismis (et); iligi kemigi donmak; iligi kemigi
isinmak; iligine (veya iliklerine) islemek (veya geg¢mek) etsiz: eti olmayan “etsiz
yemek” antrikot: Fr. sigirin iki kiirek kemigi arsindan ve pirzolalik yerinden ¢ikartilan,
kemiginden siyrilmis et dilimi baget: tavuk, pili¢ vb. kanatlilarda but ile parga arasinda
kalan etli boliim beyaz et: tavuk, balik vb. etlere verilen genel ad biftek: 1zgara veya
tavada pisirilen, genellikle dana eti dilimi cizbiz: 1zgarada pisirilmis (et) etlik: kis i¢in
etinden kiyma, kavurma, pastirma ve sucuk yapilan semiz hayvan; buzdolabinda et
koymak i¢in ayrilmis yer kara et: kastan olusan yagsiz et kirmizi et: biiyiikbas ve
kiiciikbas hayvanlarin yagi ve proteini yiiksek eti kontrfile: Fr. kesim hayvanlarinda,
bel kemigindeki dikensi ¢ikintinin iki yaninda bulunan et dilimi koyun eti: koyunun
kesilip pargalanmis eti kurban eti: kurbanlik hayvanin kesilip pargalanmis eti. “Kurban
etiyle kopek tavianmaz.” kusbasi: kiigiik bir kusun basi biiyiikliigiinde dogranmis (et
vb.) “kusbast et” kusbasili: i¢cinde kusbasi et olan “Cocuklara kusbasili bulgur pilavi
ziyafeti ¢ekiliyor. — A. Giindiiz” Kuzu eti: kuzunun kesilip parcalanmis eti lop et: yagsiz,
iyi pismis, iri parca et pirzola: [t. kasaplik hayvanda omurganin iki yanindaki bolge
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“koyun pirzolasi, kuzu pirzolasi, sigir pirzolas:”; bu bolgeden dilimler halinde ¢ikarilan
kemikli et parcasi, kotlet pirzolahk: pirzola yapmaya elverisli “pirzolalik et” sigir eti:
sigirin kesilip pargalanmis eti “Sonra kizarmis patatesli sigir etini kesmeye koyuldu. — S.
F. Abasiyanmik” tavuk eti: tavugun kesilip pargalanmis eti; tavugun beyaz ve yumusak
eti gibi olan tavuklu: icinde tavuk eti bulunan rozbif: Fr. kizartilmak amaciyla
hazirlanmis veya kizartilmis sigir eti pargast ségiis: soguk olarak yenen haslanmis et
“Simdi her sokakta bir tavuk¢u asevi var. Tavugun ¢orbasini, ségiistinii, suyuna pilavini
satiyor. — N. Hikmet” (TDK, 2019) abul: kemiksiz et (DS I, 1993) birakmalk: etin
kemiksiz, kaba kismi, kiilbastilik bobrek yatagi: flota et (DS 1l, 1965) caman: kebap,
pirzola; dogranmis, kurutulmus pastirmalik et; pastirmanin {lizerine siiriilen gemen ¢emis
eti: keci eti cendir: yagsiz et; sinirli et cepik: keci eti cemen: pirzola ¢cimkem: kiiciik
et pargasi ¢evirme: 1zgara et (DS 111, 1968) diki: et pargasi; kemikli ya da kemiksiz
pismis et, kavurma dilkem: biiyiik et pargasi, kiilbast1 dos: gogiis, bagir, kaba et, kalga
dilkeg: pirzola diirme: giineste kurutulduktan sonra kiyma yapilan ve kisin kullanilan
¢ig et (DS 1V, 1969) eyegi saymasi: pastirmacilikta kaburga kemiklerinin tstiindeki
etler (DS V, 1972) gongus: kusbasi et (DS VI, 1972) hardala: sigir etinin but kismi
icik: kirmizi et (DS VII, 1974) kirtis: etin yagli yeri kusgomii / kusgonii: sigirlarin
omurgasindan ¢ikarilan pastirmalik, yagsiz et (DS VIII, 1975) laba: davarin boyun eti
“Labanmin ¢orbast iyi olur.” 16p: kemiksiz et (DS 1X, 1977) seyir: davarin bel ve
pirzolalik eti, taraklik “Cebi¢ seyirinin sogiirmesi pek lezzetli olur.” siyer: pirzola
sogiirme: pirzola, 1zgara et tarakhk / tarakl: ectin pirzolalik yeri sam: kemiksiz et
parcasi soygun: kavurmalik et sakla: et parcasi, yarim koyun sarpindirik: arik, yagsiz
et tomta: kemikli biiyiik et parcast tontu: suda pismis et, sogiis “Tavuk tontusunu
severim.” tiritlik: pastirmacilikta kullanmilan, sigirin bel kemigi béliimiindeki et (DS X,
1978) yalkandak: kotii, yenmeyen et yalki: yavan, katiksiz; yagsiz, besi degeri
olmayan et (DS XI, 1979) kahag: pirzola (DS XII, 1982)

Altay Tiirkcesinde = et: et ettii: etli, etli olan celde-: eti, yagi kemiginden kazimak
ilbira-: (et i¢in) haslamak, pisirmek ilbiray kalgan et: haslanmis et et-kaar-; eti
pisirmek tadalga: kurban etinin pargasi iiiice: (yemek i¢in) donmus kemiksiz et (ATS,
1999)

Gagauz Tiirk¢esinde = et: et sur eti: sigir eti bifsteks: biftek cizbiz: sis eti lokma: et
lokmasi lokmal: etli; et yemegi (GTS, 1991)

96



Hakas Tiirk¢esinde = it: et “tirig itti kize tartpacah; V. Sulbayeva; diri et ¢ekip
kesilmez” “arig itten iis sthpaan, argaasnan togis piitpeen, atasozii; zayif etten yag
¢ctkmaz, tembelle is olmaz” ¢as it: taze et hoy idi: koyun eti sosha idi: domuz eti at idi:
at eti tanah idi: tavuk eti aba idi: ay1 eti hizil it: kirmizi et hirmaca: kis igin hazirlanan
et hirmacihg: etli pizirgan it: pismis et ilbirap pargan it: iyi pismis et it togira-: et
dogramak “picirdlig iigiire haynatgan, pireede it togirabis¢ah,; N. Tyukpiyeko, pigirolii
¢orba kaynatmig, bazen de et dogramus” pir salim it: bir pisirimlik et son it: kemiksiz
et son it aarhg it nimes: kemiksiz et kiymetli et degildir ¢cag ¢oh it: yagsiz et pizirgan
it: pismis et (HTS, 2005) it: et [1834, 2453] (HDAC, 2007)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = citca: et citga: et et: et et savda: etin kavrulduktan
sonra tuluma doldurularak kisa saklanmasi gibit savda: etin kavrulduktan sonra tuluma
doldurularak kisa saklanmasi semiz et: yagli et (KMTS, 2000)

Kazak Tiirkgesinde = silikpe: ¢ok kaynamis ezilerek pismis et siciq: etin yagmin
kavrularak yagi ¢ikarildiktan sonra artakalan kismi (TKS, 2007)

Kwrgiz Tiirkgesinde = casik: yavan (et hakkinda) arik, zayiflamis casik et: arik
hayvanin eti yavan et: eti casik (hayvan hakkinda) semiz olmayan, eti yagi olmayan
“eti kalgan kok casik, kani kalgan bir kagsik: teni morarmus, kant bir kasik kalmis.” et: et
kanduu et: kanl: et sulp et: lop et (kemiksiz et; kemiginden ayrilmis olan et) bir iiziim
et: bir parca et salim: bir salim et, bir defapisirilecek kadar et (KS, 1998)

Kumuk ve Balkar Tiirkcesinde = yilik: ilik “ucuznu yiligi tatimas” (KBLS, 1990)
Ozbek Tiirkcesinde = et | go‘sht: et etli / go®shtli: etli etsiz / goshtsiz: etsiz buzoq
go‘shti: dana eti qo‘y go‘shti: koyun eti qurbonlik go®shti: kurban eti qo‘zi go*shti:
kuzu eti gobirga / kotlet turi: pirzola sigir go‘shti: sigir eti quyon go‘shti: tavsan eti
tovuq go“shti: tavuk eti yaxna go*sht: ségiis (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢ca) = et: et etteex: etli busput / soybut et: sogiis bifsteks: biftek buut:
but coppuuska: pili¢ (TSYS, 1995)

Sor Tiirk¢esinde = et: et nek eti: inek eti pijirgan et: haslama et, haglanmis et koy:
koyun koyun eti soska edi: domuz eti (SS, 1995)

Tuva Tiirkcesinde = diiliim: bir yemeklik et et: et etkir: etli ettig: etli kotleta: pirzola,
kofte hirbaca: karin derisi i¢inde dondurulmus et kon: kemiksiz et (TUTS, 2003)
Tiirkmen Tiirk¢esinde = etli: etli donuz eti: domuz eti bisgek: cabuk pisen et vb.but

eti: but eti ¢ilka: etin kemiksiz yumusak kismi ¢islik: sislik, sise dizilmis et ¢isliklik:
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sis yapmak ilizere hazirlanmis et dofi et: donmus et et: et siifiksiiz et: kemiksiz et
gaynadilan et: haglanmig et goyun eti: koyun eti geci eti: keci eti gole eti: dana eti
kakmag: ince kesilmis et pargalar1 Kotlet: pirzola goynuii buti: koyun budu érdek eti:
ordek eti tovsan eti: tavsan eti (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = gosdar: etli gosdarlik: etlilik gosliik: etli loxgos: kemiksiz
et lok: kemiksiz; kemiksiz et maysiz gos: yagsiz et (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Et, Kazak Tiirklerinin en 6nemli yiyecekleri idi. Onlar en ¢ok at ve
koyun eti yerlerdi. Eti konserve yapmayi biliyorlardi. Bu etleri hayvanin kemiklerine

gore servis yaparlardi. (Ismail, 2002: 28).
3.1.2. Kiyma

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = kidsmi: kiyma, yemek (EUTS, 1968) kismi as: kiyma,
kesme as (ETG, 2003)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = kiyma: c¢ekilmis et; kiiclik kusbasi etlerden kavrularak yapilmig
kislik kavurma kiymali: icinde kiyma bulunan (yemek); i¢inde kiyma bulunan gozleme,
borek, pide vb. hamur isleri kiymalik: kiyma yapmaya elverisli olan “kiymalik et”
kiymasiz: i¢inde kiyma bulunmayan yemek “kiymasiz Ankara déneri” (TDK, 2019)
bihti: kavrulmus kiyma (DS [1, 1965) topog: kavrulduktan sonra yagi ile dondurulmus
kiyma (DS X, 1978) sifte: yagda kavrulmus kiyma (DS XIllI, 1982)

Gagauz Tiirk¢esinde = kiyma: kiyma (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = harban: kiyma tarthan it: kiyma harban tart-: et kiymak (HTS,
2005)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = tartilgan et: kiyma (KMTS, 2000)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = kiyma: kiyma (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkgesinde = giyma: kiyma giymali: kiymali giymalik: kiymalik giymasiz:
kiymasiz (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = fars | kirbammit et: kiyma kirbammut etteex: kiymali (TSYS,
1995)

Tuva Tiirk¢esinde = tirtkan: kiyma (TUTS, 2003)
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Yeni Uygur Tiirk¢esinde = kiyma: kiyma (YUTS, 1995)
3.1.3. Pastirma

Tarihi Lehcelerde:

Kipceak Tiirk¢esinde = kak: pastirma (KTS, 2007)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = basdirma: pastirma kaklamak: pastirma yapmak (YTS,
1983)

Osmanli Tiirk¢esinde = nemek-siid: Far. tuzlu sey, pastirma tesrik: Ar. pastirmanin
giineste kurutulmasi (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = pastirma: tuz, ¢emen, kirmizibiber karisiminin et iizerine
stiriilerek giineste veya iste kurutulmasi yoluyla yapilan yiyecek “Kayseri pastirmasi”
kakag: tuzlanip kurutulmus yiyecek; manda pastirmasi likorinoz: Rum. baliklarin iste
kurutularak yapilan pastirmasi (TDK, 2019) basdirma / basdurma / bastirma:
kurutulmus tuzlu et, pastirma but yarmasi pastirma: arka kalca etlerinden yapilan
pastirma (DS 11, 1965) cerik: ¢emensiz pastirma (DS 11, 1968) egrice: butlarin topak
etlerinden yapilan pastirma parcasi eyrice: hayvanin but tarafindan yapilan pastirma
(DS V, 1972) giivegikomii: kiirek ile bogaz ve gerdana yakin yerden yapilan pastirma
(DS VI, 1972) kakag: pastirma, kurutulmus et; kavurma; tuzlanarak kurutulan balik;
ateste pisirilen uzunluguna dilinmis kemiksiz et; sucuk kangali kanat: bir ¢ift pastirma
(DS VIII, 1975) potuk bastirma: hayvanin bacak etinden yapilan pastirma (DS IX,
1977) sirinsi: evde yapilan bir ¢esit pastirma (DS X, 1978)

Gagauz Tiirkcesinde = pastirma: pastirma (GTS, 1991)

Ozbek Tiirkgesinde = dudlama: pastirma, pastirmali dudlamabop: pastirmalik (TOS,
2018)

Degerlendirme: basdirma/pastirma “kurutulmus tuzlu et” < basdir-/bastir- “basmak,

sikistirmak”™ + fiilden sifat yapan -ma eki (Tietze, 2002: 211).
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3.1.4. Kurutulmus Et

Tarihi Lehcelerde:

Karahanlh Tiirkgesinde = qaq et: kurutulmus et, dilimlenen ve giineste kurutulan
herhangi bir seyi anlatmak i¢in de bu sozciik kullanilir (DLT, 2005)

Harezm Tiirkcesinde = kurut et: kurutulmus et, pastirma [IML 164] (HATS, 2012)
Kip¢ak Tiirk¢cesinde = kak: uzun dilimler halinde kesilip ateste veya giineste
kurutulmus, pisirilmis et (KTS, 2007) kuru et: kuru et (DMLT, 2018)

Cagatay Tiirk¢esinde = bihti: kurutlamis ve suyunu ¢ekmis et, kadid, kak, basturma
kakmac: kuru balik, kebab mahi (COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = kadit: kurutulmus et (YTS, 1983)

Osmanh Tiirk¢esinde = kadid: Ar. kurutulmus et (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = hakag: tuzlanarak giineste kurutulmus pastirma pargasi (DS VI,
1974) ¢iri: balik kurusu, ¢iroz (DS I11, 1968) kiiziim eti: kisin yemek i¢in tuzlanarak
kurutulmus et (DS VIII, 1975)

Hakas Tiirk¢esinde = sah@: kurutulmus et salim: kurutulmus et (HTS, 2005)

Karacay - Malkar Tiirk¢esinde = kak: kurutulmus et kakla-: et kurutmak (KMTS,
2000)

Kazak Tiirk¢esinde = siirletiiv: etin kurutulmasi, kurutulmus olmak (TKS, 2007)

Tuva Tiirkcesinde = henme: kurutulmus et (TUTS, 2003)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = kiygamga: dar dilimli iste kurutulmus et siir gost: iste
kurutulmus et (YUTS, 1995)

3.1.5. Sakatat

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = os: ig, karin, bagirsaklar “Oyma er oglanin kigisin tutug
urupan os i¢ oygalt barmis” [29] (1B, 2004)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = sakatat: Ar. Kesilmis hayvanin yiirek, karaciger, bobrek,
iskembe, beyin, vb. i¢ organlariyla bas ve ayaklar1 ciger: Far. hayvanlarda akciger,

yirek ve karacigerin olusturdugu takim iskembe: Far. kasaplik hayvanlarda mideyi
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olusturan béliimlerin biitiinii, gdden “Iskembe ayiklamaktan, bulasik yikamaktan géz
acamiyordum. — O. Kemal”; mide; iskembeden atmak; iskembesini diisiinmek;
iskembesini sisirmek iskembeli: i¢inde iskembe bulunan yemek, ¢orba kokore¢: Rum.
sise sarilarak kor ateste kizartilan, kuzu bagirsagindan yiyecek pagalik: paca ¢orbasi
yapmak i¢in ayrilmis “pacalik ayak” (TDK, 2019) sarhanah: sucuk doldurulan barsak
sirdan: iskembe (DS X, 1978) sarkanak: iskembe (DS XII, 1982)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = opke-bavur: sakatat bidir: iskembe mal i¢: iskembe
sangkil¢ak: kiiciik iskembe (KMTS, 2000)

Ozbek Tiirkcesinde = ichak-chovoq: sakatat jigar: ciger qo‘zi ichagidan
tayyorlangan kabob: kokoreg (TOS, 2018)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = bagir: ciger (TTS, 1995)

Degerlendirme: Résinen, Osmanl Tiirkgesi iskdmbd kelimesini tespit ederek, kokenini

Farsca Sikamba olarak agiklamaktadir (Résénen, 1969).
3.1.6. Jambon / Salam / Sosis

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = jambon: tuzlanip ise tutularak hazirlanmis domuz budu veya
kolu salam: . sigir, hindi vb. etinden yapilan, genellikle dilimlenerek soguk yenen bir
yiyecek Macar salamu: bir tiir salam sosis: Fr. Kiyllmis etin baharatla yogrulduktan
sonra ya tam ya da yar pisirilerek hayvan bagirsagi i¢cine doldurulmasiyla hazirlanan bir
yiyecek tlirli “Sosisin ekmegi ve hardali o kadar boldur ki bir porsiyonla iki kisi bile
doyar. — S. Birsel” (TDK, 2019)

Cuvasca = has: salam (CTS, 2007)

Hakas Tiirk¢esinde = vetgina: jambon sosiska: sosis (HTS, 2005)

Ozbek Tiirk¢esinde = dudlangan cho‘chga gotshti: jambon kolbasa: salam sosiska:
sosis (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = vetgina / okorok: jambon xalbahn: salam sosiska: sosis (TSYS,
1995)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = sosiska: sosis (TTS, 1995)

Degerlendirme: jambon “tiitsiilenmis domuz budu” < Fr. jambon < Lat. gamba
“bacak” (Tietze, 2009: 436)
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3.1.7. Sucuk

Tarihi Lehcelerde:

Karahanh Tiirkgesinde = suqtu: karaciger, et ve baharatlarin bagirsaga doldurulmasiyla
yapilan sucuk; daha sonra pisirilir ve yenir togril; bagirsaga et ve baharatin
doldurulmasiyla yapilan sucuk (Kengek lehgesi) (DLT, 2005)

Kipgak Tiirk¢esinde = sohta: kan sucugu (KLS, 1992) sucuk: sucuk (DMLT, 2018)
Cagatay Tiirk¢esinde = kazi: kizi, at etinin sucugu, basturma (COS, 1902)

Cagdas Lehgelerde:

Tiikiye Tiirkcesinde = sucuk: sisirilip kurutulmus bagirsak i¢ine baharli et kiymasi
doldurularak yapilan bir yiyecek tiirii; ceviz, badem i¢i vb. seyler, bir iplige dizildikten
sonra nisasta ile koyulastirilmis kaynar iiziim sirasina batirilarak yapilan tath yiyecek
mortadella: /7. bir tiir italyan sucugu ve boregi (TDK, 2019) eksimik: sucuk erisgi: et
sucugu (DS V, 1972) hiskir: sucuk irisgi / irisgik / irisgil / irisgilik / irisgin / irisgir /
irisik / iriski / iriskik / irigkin / irigkir / irigkirik / irigkit / irislik: et sucugu isgilik /
icgilik / ickilik / iskilik: sucuk (DS VII, 1974) kedit: baharath eti bez torba ya da
bagirsakta kurutarak yapilan bir ¢esit sucuk kumbar: et sucugu (DS VIII, 1975) liskir:
etten yapilan sucuk piskil: sucuk (DS IX, 1977) sirdik: et sucugu (DS X, 1978)
ununba: et sucugu (DS XI, 1979)

Altay Tiirk¢esinde = corgom: mide ve bagirsaklardan yapilmis yemek; sucuk, yag ve
koyun eti parcalariyla doldurulmus bagirsak (ATS, 1999)

Gagauz Tiirk¢esinde = sucuk: sucuk (GTS,1991)

Hakas Tiirk¢esinde = kolbasa: sucuk “sumkazinan kolbasa sigar pirce. V. Sulbayeva
Cantasindan sucuk ¢ikartyor” (HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirkcesinde = kiyma: sucuk sohta: karaciger ve baharatla yapilan
bir tiir sucuk agshin sohta: iskembeden yapilan sohta cavlu sohta: i¢yag: ile yapilan
sohta ¢ipeikkoz soht: karindan yapilan sohta icegi sohta: kalin bagirsaktan yapilan
sohta (KMTS, 2000)

Kazak Tiirk¢esinde = suciq: sucuk (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirk¢esinde = ¢uguk: sucuk ¢cocko ¢ugugu: domuz sucugu tayding cucugu: tay
etinden yapilan sucuk cucuktay bolup semiriptir: pek fazla semirmis soziing ¢cucukka

tiydi: soziinle igneledin kalbasa: Rus. sucuk (domuz etinden) bici: (Alay’da) kiyilmus,
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kavrulmus, piringle veya unla karigtirilarak etten yapilmis olan sucuk (Talas Vadisi’nde)
beyinden, kuyruk yagindan, kandan yapilmis sucuk (KS, 1998)

Ozbek Tiirk¢esinde = Kolbasa: sucuk kolbasali: sucuklu (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = sudjuk (xalbahn koriine): sucuk (TSYS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = kolbasa: sucuk (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = kolbasa: sucuk kolbasa iiriinleri: sucuk tiriinleri bir kilogram
kolbasa satin al-: bir kilogram sucuk satin almak bagrioyken kolbasasi: ciger sucugu
(TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = kezi: atin kaburgasindan yapilmis sucuk (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Sozciik “hayvanin i¢yag1” anlamindan baska bu yagmn kullanildig
“sucuk” manasina da gelmektedir.

Résdnen, Memluk Kipgakcast sucuk “doldurulmus bagirsak”, Osmanl Tiirkgesi suzZuk,
Kazak Tiirkgesi suzuk/siiziik “kiigik sosis”, Kuman Tiirkcesi sucuy ‘“bagirsak”,
Barabaca suzuk sekillerini tespit etmekte, kelimenin Bulgarcaya suZuk, Ruscaya coruye
olarak gectigini belirlemekte; Karahanli Tiirkgesi kazy “igyagi”, Kazak Tiirkgesi kazy
“igyagt; sucuk, sosis”, Tarangi lehgesi kezi “igyag1”, Hakas Tiirkgesi yazy, Yakutca yasa
“atin i¢yagl”, Cuvasga jor/jur: jur-varlo sozciiklerini tespit ederek, Mogolca
qarbin/arbin “igyag1”, Tunguzca kalbin “gdgis bolgesindeki yag”, Korece karbi/kalbi
“pirzola” sozciiklerinin eszamanli oldugunu bildirmektedir (Rasénen, 1969).

Arat, Babur’iin bir av esnasinda vurdugu kulanin semizliginden bahsederken, kazisinin
kalinliginin bir kariga yakin oldugunu kaydettigini, Kirgizca kaz1 karin yagi anlamini,
Siileyman’in bu kelime i¢in at etinin sucugu ve pastirma manasini veriyorsa da, burada
bir yanlighk oldugunu; sucugun ise daha cok kazilik sozii ile ifade edildigini
belirtmektedir (Arat, 1987: 617).

Tarihi bilgilere bakildiginda kazi-karta yapma, sucuk yapma usulii Kazak halkinda
eskiden beri yerlesmistir. Kazaklarin kazi yapma usulii sdyledir: Yilkinin iki taraf sirt
kaburgasini iki par¢a alip 5-7 saat asip suyu akitilir. Kazi yapan, bagirsagi birer saat
tuzlu suya koyar. Yapilan kaziya sucuklara sert aga¢ pargalarindan, odundan sisler
hazirlarlar. Iste donderilmeyen kazi, donderilen kazidan lezzetsiz olur ve gok saklamaya
gelmez. Kazi bagirsaga tikilmadan Once iyice tuzlanip biber, sarimsakla tatlandirilir.
Kaz tiirlerinin sdyle adlar1 vardir: kere kazi, sere kazi, tabildirik kazi, biy kazi, défibek

kazi, sintak kazi1 (Ismail, 2002: 381-382).
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3.1.8. Avve Av Hayvanlan

Tarihi Lehcelerde:

Koktiirk Tiirkgesinde = Kiyik: geyik, yabani hayvan, av hayvant “Kiyik yiyii tabisgan
viyii olurur ertimiz.” [OAITUN1-G1] keyik: geyik, yabani hayvan, av hayvani sigun:
sigin, geyik, yabani geyik “Tagda sigun étser [anc¢a?] sakinur men.” [OA/BK-B5-6]
tabisgan: tavsan “Kiyik yiyii tabisgan yiyii olurur ertimiz.” [OA/TUN1-G1] (Ergin,
1989)

Cagatay Tiirk¢esinde = av: sayd, sikyar, bir av (COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = av: genellikle eti yenilen vahsi hayvan ve kus; karada ve
denizde vurulup tutulan yabani hayvan “Av aviadilar, kus kusladilar” [12B11] [13B6]
[14B13] [20A12] [23B10] sigin: geyik cinsinden bir hayvan, geyigin biiyik tiirii
“Hemen yayt biliigiinden ¢ikaruridi, buganun, siginuii boynuna ataridi” [120B12]
sikdr: av, av hayvani, avlanmis hayvan “Uc¢ giin dahi Begili av sikdr etiyile
konuklayalum begler, dedi” [120B5] sikar eti: av eti “Uc¢ giin dahi Begili av sikar
etiyile konuklayalum begler, dedi” [120B5] tavsan: tavsan “Ucardan kaz, tavuk;
yiirtirden geyik, tavsan bu haviiya doldurup Oguz yigitlerine bunu dam etmisidi.”
[129B4] (DK, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = av hayvami: etinden, postundan yararlanmak amaciyla veya
zararli oldugu i¢in avlanan vahsi hayvan bildircin: tavukgillerden, boz renkli, benekli,
yurdumuzda en ¢ok sonbaharda eti i¢in avlanan, etinden ve yumurtasindan yararlanilan
gocebe kus; bildircin gibi; bildircinin beyligi arpa bigimine kadardir keklik:
stiliingillerden, giivercin biiyiikliigiinde, eti i¢in avlanan, tiiyii boz, ayaklar1 ve gagasi
kirmizi1 renkte bir kus “Keklik gibi tastan tasa sekerek / Gerdan agip gelisini sevdigim —
Ruhsati” kaz: perde ayaklilardan, uzun, beyaz veya gri boyunlu, suda ve karada
yasayan, ucan, yabani veya evcil kus; kaz gelen yerden tavuk esirgenmez; kazi koz
anlamak; kazin ayagi oyle degil siiliin: siiliingillerden, kuyrugu ¢ok uzun, eti yenilen bir
kus iiveyik: glivercinlerden, korularda yasayan, eti i¢in avlanan, boz renkli bir kus ¢ali
horozu: tavukgillerden, eti begenilen bir yaban kusu ordek: perde ayaklilardan, evcil
ve yabani tiirleri bulunan su kusu, badi, badik “Usg érdek onlar: gériince paytak paytak
kagistilar. — H. Taner” (TDK, 2019) seyirtme: olta ile torik, palamut balig1 av1 (DS X,
1978) yaylhm ava: siirek avi (DS XI, 1979)
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Kirgiz Tiirkgesinde = ang: yabani hayvan, sikar (KS, 1998)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = au: av hau: av au et-: avlamak babis: ordek bolan:
geyik (KBLS, 1990)

Sahaca (Yakut¢a) = xonuu kuruppaaskita: bildircin bult: av (TSYS, 1995)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = bedene: bildircin (TTS, 1995)

Degerlendirme: Yavru hayvanlarin avlanmasi ya da donemsel av yasaklari eski
zamanlardan itibaren uygulanan bir gelenektir. “Av ¢emberi igindeki hayvanlarin
ka¢malarina izin verilmesi, avcinin hayatimin bir birey olarak degil de bir tiir olarak
kabul edilen av hayvammin hayatina bagh oldugunu agik¢a gostermektedir” (ROUX,
2002: 227).

Réisdanen, Memluk Kipgakcast byldurcyn, Osmanli Tiirkgesi byldyrzyn, Osmanl ve
Azeri Tirkgeleri bildircin, Kipgak Tiirkgesi bdldircin, Tobolca biildiirciin, Kazak
Tiirkgesi bulduruk, Hakas Tiirkgesi pudurcun/piidiirciin, Yakutca bylziryt/byljyryt,
byllyryt sekillerini vermektedir. Bildircinin es anlamlist bddene igin ise Dogu
Tiirkgesinde bodiind, Cagatay Tiirkcesi boddnd, Ozbek Tiirkgesi bedana, Tiirkmen ve
Balkar Tiirkgeleri bedene, Kazak Tirkcesi bodond, Kazan Tatarcasi biiddnd, Cuvasga
popene/pupene, Ceremisce potana, Karagay Tiirkgesi bodene, Barabaca pddond,
Teletitge podind, Baskurd Tirkgesi biitdnd karsiliklarini vermekte ve koken olarak
Mogolca bodiind sozctugiini gostermektedir (Rédsidnen, 1969).

av “avlanan hayvan avlama isi” < ET. av avlak “av yeri” < avla-(a)k (Tietze, 2002:
154).

3.2.  Balik ve Diger Su Uriinleri
3.2.1. Balk

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = balak / bahg: balik (EUTS, 1968)

Karahanli Tiirkcesinde = balq: balik “balig suwda kézi tastin: balik suda gozii
disarida. Bu atasozii bir seyin farkindayken, farkinda degilmis gibi goriinen insanlari
belirtmek i¢in soylenir” (DLT, 2005) bahk: balik “Ucugli yorugh suv icre balik |
Kutulmaz senifidin aya sarp kilik: Ugan, yiiriiyen ve suda yiizen mahluklarin hicbiri |

Senin elinden kurtulamaz, ey ¢etin huylu” [5366] (KB, 2006)
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Kipgak Tiirk¢esinde = bahik: balik (DMLT, 2018) balik / baluk: balik ¢erten: sazan
baligi (KTS, 2007) balik: balik (GT, 1993)

Cagatay Tiirk¢esinde = gele: balik (VBH, 1987)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = hamsin: hamsi (YTS, 1983) bahk: balik “Karmt yaruk
baligt karsu tutan Cebbarsin” [107A5] (DK, 2006) bahg: balik (YTS, 1983) bahk:
balik “haserati aviar, yit ve kagan kim denize girse balik yir ve bundan durur ki, ba ‘z1”
[109a-12] mahi: Far. balik “padisahi ki leyle-i zalmada biliir ne itdiigin mar ve mahi ve
miir ve ka '‘r-1 bahr-1 ‘alwmde olan raz-1 zamayir katinda mestur” [2a-1] sayda bahgi /
semeketii’s-sayda: Sayda’dan ¢ikarilan bir balik cinsi “Sayda baligi Sam vilayetinden
Sayda adlu sehre yakin bir ¢esmeden ¢ikar” [111b-9] semeketii’r-remel: Ar. kum
balig1 “Semeketii r-remel: kum baligi; Misr nevahisinde kumlarda olur ve bu balik suda
yiizer bigi kumda dah yiizer” [112b-1] (TM, 1999)

Osmanli Tiirk¢esinde = mahi: Far. balik semek: Ar. balik (OTAL, 2006) balik: balik
“Ider balik ile bunlar diigiini” [1886] (KK, 2007)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = balik: omurgalilardan suda yasayan solungacla nefes alan ve
yumurtadan iireyen hayvanlarin genel adi “Baliklara yem attik suyun iginde birbirine
karigt1”; balik aga girdikten sonra akli basina gelir; balik bastan avlanir; balik bastan
kokar “Balik bastan kokar bilmez degilsin a! Hayriye tiiccarimin batmasina bizim sary
sebep olmustur. -A.Ilhan”’; balik kavaga ¢ikinca balik eti: omurgalilardan suda yasayan
hayvanlarin yumusak ve agik renkli eti ahtapot: Rum. kafadan bacaklilardan, dokunagh
bir tiir miirekkep balig1 alabalik: alabalikgillerden, soguk ve duru sularda yasayan, eti
turuncu ve lezzetli bir tathi su baligi, ala aynah sazan: iizerinde az sayida biiyiik pullar
bulunan bir tiir sazan barbunya / barbun: Rum. barbunyagillerden kirmizi pullu beyaz
etli, kemikli bir balik barbun “Su lokanta camekaninda kuyruklarim dikmis, 1511 gézlii
alev menevsili barbunyalar. -Y. Z. Orta¢” ¢inakop / ¢inekop: Rum. liiferin kiictkliigi
cingene palamudu: palamut baliginin eti lezzetli olan kii¢iigii ¢ipura: Rum. karagdz
baligima benzer, eti beyaz bir Akdeniz baligi, upra, cupra baligi “Yarin Izmir’deyiz!
Gelsin buz gibi aslan siitii, meze de ¢ipura, dedi. -Halikarnas Balik¢isi” ¢iroz: Rum.
yumurtasini atarak zayiflamis uskumru baligi; bu baligin kurutulmusu dil bahgi:
kemikli baliklar takimindan, pullu, santimetre biiyiikliigiinde, yasst bir balik hamsi:

Hamsigillerden, Akdeniz, Karadeniz, ve Bati Avrupa kiyilarinda avlanan, 10-12
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santimetre boyunda, ince uzun bir balik istavrit: Rum. Uskumrugillerden, pulsuz ve az
kilgiklt bir balik iskorpit: Rum. iskorpitgillerden, iri basli, yiizgeglerinde yakict
dikenleri bulunan, eti begenilen bir balik izmarit: Rum. izmaritgillerden, pullu ve
kilgikli bir tiir kiigiik balik “Denizin dibinde oltanin ucu, etrafinda izmaritler oynasiyor.
— A. Umit” kalamar: Rum. bir tiir miirekkep balig1 kalkan: yan yiizergillerden, biiyiik,
yasst, derisi diigme veya ¢ivi denilen birtakim sivri kemiklerle ortiilii, beyaz etli balik,
kalkan balig1 kofana: liiffer baliginin irisi karagoz: izmaritgillerden, 25-30 santimetre
uzunlugunda, enli, boz renkli, beyaz etli bir balik kefal: Rum. kefalgillerden, orta
biiyiikliikte, ¢ok pullu, kiit basl, giimiis renginde, beyaz etli bir balik, topbas balik
kirlangic bahgr: kirlangic baligigillerden, yiizgecleri genis ve uzun, eti beyaz, kirmizi
renkli bir balik lagos: Rum. hanigillerden, Akdeniz ve Ege'de yasayan lezzetli bir balik,
kaya hanisi, lahos levrek: levrekgillerden, eti beyaz, lizeri pullu iri bir balik liifer: Rum.
eti ve karni beyaz, sirt1 koyu, hafif pullu, kemikli bir balik “Liifer varken palamut yenir
mi diye ¢ikistim. —A. Rasim” mersin bahgi: mersin baligigillerden, 1lik denizlerde,
gollerde yasayan, tath sularda yumurtlayan, yumurtalarindan havyar yapilan bir balik,
kolan baligi mezgit: mezgitgillerden, Avrupa ve Tiirkiye denizlerinde yasayan, uzun
viicutlu, biiyiik agizli, eti lezzetli bir balik, tavuk balig1 olta baligi: olta ile avlanan balik
“Kaytk¢t Hasan'm oglu Cemal, olta balig1 getirmistir. — M. S. Esendal” orfoz: Rum.
hanigillerden, Ege ve Akdeniz'de bulunan, eti beyaz ve lezzetli, 10 kilogramdan 50
kilograma kadar agirlig1 olan bir tiir balik “Orfozun goriinmesiyle yemin kaybolmast bir
oldu, ¢ocugun da kolu koparilircasina sarsildi. - Halikarnas Balik¢isi” orkinos: Rum.
ton baligi pagoz: Rum. Kefal tlirinden bir balik palamut: Rum. uskumrugillerden,
ortalama 1-2 kilogram gelen, eti esmer, bilyiikliigiine gore “Cingene palamudu, torik,
sivri, altiparmak, piguta” adlarini alan, pulsuz bir balik, sivri pisi: Rum. pisi baligi
sardalya: Rum. hamsigillerden, konservesi ve tuzlamasi yapilan, glimiis renginde, pullu
ve 10-15 santimetre boyunda, kiigiik bir balik, ates balig1 “Sirketin biri fi¢ilar dolusu
sardalya tuzluyordu.- Halikarnas Balik¢isi”; sardalya gibi istif olmak sazan:
sazangillerden, Avrupa, Asya ve Amerika'nin tath sularinda yasayan, sirt yiizgeci uzun,
eti begenilen kil¢ikli bir balik sinarit: Rum. izmaritgillerden, Marmara ve Akdeniz'de
yasayan, pullu, eti begenilen bir balik somon: kemikli baliklardan, hem denizde hem
tatli sularda yasayan, eti begenilen, irice bir balik, som sudak: levrekgillerden, tath

sularda yasayan, eti beyaz ve lezzetli bir balik tekir: barbunyaya benzeyen benzeyen bir
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balik telfin: lakerda yapilmak i¢in kesilmis torik baligi parcasi, takoz tirsi: Rum.
hamsigillerden yumurtalarin1 tatli sulara birakan bir tir balik ton bahg::
uskumrugillerden, boyu 2,5 metre kadar olabilen, eti yenir bir balik, istavrit azmani,
orkinos turna balgi: tatli sularda yasayan yirtict bir balik uskumru: Rum.
uskumrugillerden, sicak ve 1lik denizlerde siirii durumunda yasayan, ¢izgili bir deniz
baligr “Uskumrunun hareleri daha sik, gozleri kiiciik oysa kolyozun hem hareleri daha
tarakli hem gozleri daha patlak. — O. Rifat” yaym bahigi: yaym baligigillerden, basi
biiyiik, agz1 genis, derisi pulsuz, viicudu uzun, lezzetli, iri bir tiir tath su bahigi (TDK,
2019) agz1 biiyiik: yaym baligi akbalik / ak¢abalik: bir gesit tath su baligi akiye:
orkinos balig1 alabalik: eti beyaz ve lezzetli, az kilgikli, kirmizi ve siyah benekli sazan
cinsinden tath su baligi ay bahgi: bir c¢esit balik ayna balgi: tepsi gibi yaygin,
puskiilli, agik siyah renkli bir ¢esit balik (DS 1, 1993) baklaci: ufak levrek baligi baluk
/ balth: balik bargam: levrege benzeyen bir balik barsam: kiigiikk bir ¢esit balik
boktiim: ¢ipura baliginin kiigiigii barbun: barbunya bildik: palamut (DS II, 1965)
cenekok: liifer baligimin kiiciigii ¢ciplak bahg: lifer baliginin pulsuz cinsi ¢ime: balik
yavrusu (DS Il1, 1968) dagala: derelerde yasayan, pullu bir gesit balik daraklik: bir kg
agirliginda olan kiiciik sazan baligi disli: karagoz baligi; kaya baligi duman bahg::
palamut balig1 (DS IV, 1969) eskine bahigi: bir ¢esit balik egrez: Egridir goliinde ¢ikan,
havyar1 zehirli, iizeri kiiciik pullu bir cins tath su bahg: (DS V, 1972) mekik:
palamutbaligimin kiigiigii (DS I1X, 1977) sargan: bir ¢esit balik sargon / sargoz: bir
cesit kilic balig1 saribalik / saribenli: sazan balig1 sarigoz: karagoz baligina benzer bir
cesit balik tinton: izmaritbalig: tirica: sardalye balig tirsi: liifere benzer, ince yassi bir
balik sacbahigi: kalkan balig1 sarikanat: kiiciik liifer balig1 s6giit yaprag: kiigiik liifer
balig1 tahtabaligi: kalkanbaligi tiiysiiz: palamutbaligi saca: kefalin kiigciik yavrusu
sarikulak: kefal yavrusu sirtikara: bir kilo agirliginda liifer sivri: bir gesit palamut
sokan: iskorpit (DS X, 1978) varsam: istavrite benzer bir balik yayin: bir ¢esit tatli su
baligi zipkacti: tekir de denilen bir balik zillik: balik yavrusu yamyivli: istavrit
zindandelen / zindandelen: torik (DS XIl, 1979) kizilkulak: bir ¢esit balik, ¢ipura (DS
XIl, 1982)

Altay Tiirkgesinde = balik: balik (ATS, 1999)

Cuvag¢a = myna pulw: balik ¢ymka §umka: alabalik apkaii wrkay: alabalik képkke

kérkke: alabalik wanak ¢apak: sazan, ¢apak balig1 ¢ymax supah: capak baligi
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xapnan/xapman mysaa hwrpan/ hwrpan pulw: capak balig1 ayuraé/nyunme liiscé/liigse:
capak baligi cazan sazan: sazan baligi xd¢ax hwgah: sazan baliginin bir tiirli angoyc
ancous: hamsi baligi kedaunnp kefal’: kefal xaabmap kal’mar: mirekkep baligi
kambana kambala: kalkan baligi capram sargan: turna baligi, zargana caprran
swrttan: turna balig1 sésliik: turna balig1 siipke/siipke pulw: turna baligi cémra
syomga: som balig1 ¢yitan guywn: som baligi kera keta: som baligi kypmynaa
nyaa kurpunlw pulw: yayin baligi, som baligi caiika sayka: morina baligi cérépue
sétérle. ¢1ga balig1 ¢éxé §éké: ¢iga baligr séstérlék: ¢iga balig1 camaka salaka: caca
baligi maaTyc paltus: tiitiin balig1 Tynen tunets: orkinos balig1 iidnanran/dananran
myJaa ywpwltan/ywpwltan pulw: ¢opra balig1 yéc¢ék: copra baligi sika myaa: cupra baligt
océTp osyotr: mersin balig1 6eayra beluga: biiyiik mersin balig1 Beipiac ocempé: Rus
mersin bali§1 méBép camca ¢ceBpHUK: bir tiir mersin baligl andyoyc angcous: hamsi balig
(CTS, 2007)

Gagauz Tiirk¢esinde = balik: balik (GTS, 1991)

Hakas Tiirkcesinde = palhih: balik “ala puga palihtan miin sihpinga, alig kizinin
ahsinan hiyga sos sihpinga: tatli su levreginden ¢orba olmaz, alik kisinin agzindan
giizel s6z ¢tkmaz” “palith ¢ohta rak taa palik: balik yoksa yenge¢ de balik veya kadi
olmayan yerde kegiye de evliya ¢elebi derler” ¢ap palihtar: yirtict baliklar ah palih:
bir cins somon hara palih: yesil sazan tul palih: beyaz somon puga palih: tath su
levregi palar pahigi: biyikli balik aday palih: izmarit baligi kir palih: balina sarig
palih: ¢i1ga baligi balik, baliktan palih produkttari: balik tirtinleri mira: bir balik tiirti
puurah: kurutulmus balik siigbe: balik¢1 kepgesi skumbriya: uskumru sortan: turna
balig1 sortan tés patigi: turna balig: fetistir osetrina: mersin baligi eti sarga: bir somon
tiirii (HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirkcesinde = ¢abak: balik alabuga: bir tiir balik 1hsik: yayimn baligi
miyikh ¢abak: turna baligi sapran ¢abak: sazan baligi (KMTS, 2000)

Kirgiz Tiirk¢esinde = balik: balik caymn: yayin baligi alabuga: tatli su hani balig1 (KS,
1998)

Kumuk ve Balkar Tiirkcesinde = bahk: balik ak balik: bir balik tiirii ¢cortan bahk:
turna balig1 ¢cabak: balik (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkgesinde = baliq gotshti: baliketi sardina: sardalye losos: somon (TOS,
2018)
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Sahaca (Yakut¢a) = balik: balik forel’: alabalik losos’: som balig: sardina: sardalya
skumbriya: uskumru sordon: turna baligi xatuns: mersin balig1 sazan / kap: sazan
(TSYS, 1995)

Sor Tiirk¢esinde = palik: balik sortan: turna baligi, tathi sularda yasayan yirtict bir
balik sagalak: biyikli balik, sazangillerden bir balik pidigin: tatli su levregi, perki
(kiigtik) alaburga: perki, tatli su levregi ak palik: mersin balig1 koora: bir cins alabalik
(SS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = kil’ka: hamsi kara balik: kara balik, bir cins sazan buga-balk:
izmarit baligi kizil-balik: mersin baligi sudak: levrek sazan: sazan kambala: kalkan
balig1 (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = bahk: balik derya baligi: irmak baligi, tath su baligi lakga
balig1: som balig1 takgaz bahigi: capak baligi bekre: mersin baligi ¢ortan: turna balig
doki: mersin baligi omul’: yumurtalarmi irmaklara birakan, som balig1 tiirlinde bir

deniz balig1 takgaz: ringa baligi okun’: tatli su levregi (TTS, 1995)

Degerlendirme: Arat; gele icin Hindistan sularinda bulunan ve ii¢ parmak uzunlugunda
bir balik oldugunu, yakalandig1 zaman kulaklarinin 6niinden ¢ikan kemikleri oynatarak,
giizel bir ses ¢ikardigini ve Babur’a gore, adini bu sesinden dolayr aldigini, Beveridge’e
gore kalah veya galah seklinde oldugu yorumunu yapmaktadir (Arat, 1987: 609).

Résédnen; Eski Uygur Tiirkgesi balyk/balak, Kuman Tiirk¢esi baluk, Osmanli Tiirkgesi
balyk, Cagatay Tiirkgesi balik, Tarangi Tiirkgesi belik, Kazan Tiirkgesi palyk, Cuvasca
polalpula, Yakutca balyk tiirevlerini belirtmekte ve Kalmukga balyp “bir balik tiiri” ile
Manguca falu “gipura” sozciiklerini Tiirkge balik ile eszamanli gostermektedir.
Barbunyanin kokeninin ise Italyanca barbona oldugunu belirtmektedir. Cagatay
Tiirkcesi cajin sozcliglinlin karsiligini “turna balig1” olarak belirtmektedir. Osmamli ve
Kirim Tiirkgeleri ¢apak “bir dip baligi”, Orta Tirk¢e cabak, Kazak ve Sor Tiirkgeleri
Sabak, Barabaca cabak sozciiklerini belirleyerek, Ruscaya uabak/uebax olarak gectigini,
sozcliglin Cuvasga Sosax/susax ‘“‘¢ipura” anlaminda oldugunu ifade eder. Ayrica
Osmanli Tiirkgesi cortan “yilan balig1”, Kirgiz Tiirk¢esi corton “turna balig1”, Kazak
Tiirkcesi Sortan, Kazan Tatarcasi curtan, Hakas Tiirkgesi sortan, Yakutgca sordon,
Cuvasca sorttan sckillerini belirtmekte, hamsinin Osmanh Tiirkgesi yamsi/yapsi
“sardalye, sardalya” seklinde oldugunu ve Ruscaya xamca gegtigini, Osmanl Tiirkgesi

jajyn baliginin Kazan Tatarcas1t jajyk seklinde oldugunu ifade etmekte, palamut
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sozcligliniin Yunanca waloudolrotauido kokenli oldugunu, sazan baliginin Tirk¢eden
Ruscaya casan “sazan” ve wapan “kiiglik sazan” sekillerinde gectigini belirtmektedir
(Résdnen, 1969).

balik “bilinen hayvan cinsi” < ET balik (Tietze, 2002: 196)

barbunya “bir balik cinsi, Mullus barbatus” < Yun. < it. barbone < Latince barbus +
biiyiitme eki olan one (Tietze, 2002: 205).

cinakop/¢cinekop “lifer baliginin kiiciigi” < Yun. tovokomog (*tsinokOpos) roeveg
tsenes < ¢ene ve xomrw (koptd) “kesmek” (Tietze, 2002: 452).

¢iroz “yumurtasini atarak zayiflamis uskumru balig1” < Yun. wowpog (tsiros) (Tietze,
2002: 455).

hamsi “kiigiik bir balik, Engraulis” < Yun. (dial.) yayi hapsi (Tietze, 2009: 248).

izmarit “bir balik cinsi, Maena vulgaris” < Yun. ouapida (zmarida) (Tietze, 2009: 434)
balik sozcigin etimolojisi bal+ik seklindedir. Pullarinin parlamasi sebebi ile, bal
(parlama) kokiinden balik “parlak’ adin1 almistir.

istavrit “bir balik cinsi, Trachurus trachurus” < Yun. oravpior stavridi (Tietze, 2009:
417).

3.2.2. Havyar

Tarihi Lehcelerde:

Kipcak Tiirk¢esinde = ovulduh: balik yumurtasi (KLS, 1992)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = balik yumurtasi: havyar havyar: Genellikle mersin baliginin
salamura edilmis yumurtas: "Ikinci alkisa dayanamayan sair havyar, sampanya getirtti.
— 8. F. Abasiyamik” (TDK, 2019) hayvar: balik yumurtasi, havyar (DS VII, 1974)
karamanca: havyar, balik yumurtas1 kiirii / Kiiriis: yumurta; balik yumurtasi, havyar
(DS VIII, 1975)

Cuvas¢a = Bamua vwlgca: yumurta, havyar Banryanna/Banuiaiia myaa saauu: havyar
vwlcallw/vwlgwlla: havyarli, yumurtali Baauanad myJaa: yumurtali balik Banudcap
nyaa: havyarsiz balik (CTS, 2007)

Gagauz Tiirk¢esinde = havyer: havyar (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = orgen: havyar iiziirgen: havyar (HTS, 2005)

Kazak Tiirk¢esinde = uvildiriq: havyar (TKS, 2007)
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Ozbek Tiirkgesinde = baliq tuxumi / uvuldiriq: balik yumurtasi, havyar (TOS, 2018)
Sahaca (Yakut¢a) = iskex: havyar (TSYS, 1995)

Sor Tiirk¢esinde = ortken: balik yumurtasi, havyar (SS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = iiiirgene: havyar (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkcesinde = bekre isbili: mersin havyari isbil: balik yumurtasi, havyar
(TTS, 1995)

havyar “mersin baliginin yumurtalar1” < Yun. yafidp: haviari (Tietze, 2009: 278).

3.2.3. Diger Su Uriinleri

Tarihi Lehcelerde:

Kipcak Tiirkgesinde = tekleg / yenge¢: yenge¢c (DMLT, 2018)

Osmanli Tiirk¢esinde = selce: Ar. istiridye (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = istiridye: yassi solungaglilar sinifindan, iliman ve sicak
denizlerde yasayan, gii¢lii kaslarla birbiri lizerine kapanan iki ¢eneti olan, eti begenilen
bir deniz yumusak¢asi midye: Rum. yassi solungagli, yumusakgalardan, kabuklari
birbirine esit, denizlerin kayalik yerlerinde kiimeler durumunda yasayan eti yenir bir
hayvan “Balik pazarinda duyargalari heniiz oynar karidesler mi istersiniz, midye
dolmalart mi? — A. [lhan” kerevit: Rum. kabuklular sinifindan, camurlu tatli sularda
yasayan bir eklem bacakli, tatlisu 1stakozu, karavide pavurya: Rum. bir cins iri yengeg
“Deniz kenarinda bu mesalelerle korkung kiskagli biiyiik pavuryalar topladiklar
goriiliiyor. — S. F. Abasiyanik” karides: Rum. denizlerde veya tatli sularda yasayan,
yliziicii, orta biiylikliikte kabuklu, eti yenir bir deniz hayvam “Elimi ¢ap¢aga daldirdim,
karidesi byyigindan yakaladim. — S. F. Abasiyanik” 1stakoz: Rum. 1stakozlardan, suda
yasayan, birinci ayak cifti giiclii iki kiska¢ durumunda gelismis bulunan, beyaz eti i¢in
avlanan iri bir bocek (TDK, 2019) balih gulagi / balik gulag: / balik kulag: / balkuta:
midye bicirgan: midye bavur / bavra / bavriye / bavurya / bavurye: bir cins yengeg
(DS 11, 1965) ¢cim¢im: karides (DS I11, 1968) dosiim: midye (DS 1V, 1969) kazganak:
midye kiyik: midye kocuk: midye (DS VIII, 1975) misye: midye (DS IX, 1977) teke:
karides (DS X, 1978)

Sahaca (Yakut¢a) = omar: istakoz midiya: midye (TSYS, 1995)
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Degerlendirme: Yunanca uvoia kokenli sozciik Osmanli Tirkgesinde midja/midje
sekillerindedir (Rdsdnen, 1969).

3.3. Yumurta

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = yumurka: yumurta (EUTS, 1968) yumurtga: yumurta
(ETG, 2003)

Harezm Tiirkcesinde = beyze: Ar. yumurta [KE 77v/11] yumurta / yumurtga /
yumurtgu / yumurtka: yumurta [ME 84/5, IML 165, ME 84/6, HKT 427b/2, KE
248r/15, KE 220r/21] (HATS, 2012)

Kipeak Tiirk¢esinde = yumurtka: yumurta (KLS, 1992) yamurtka: yumurta (DMLT,
2018) yumurta yamurta / yamurtka / yamurtuga / yumrutka / yumurda / yumurta /
yumurtga / yumurtka: yumurta (KTS, 2007)

Cagatay Tiirk¢esinde = yumurt@a: yumurtka, yumurta rafdan: taze yumurta (COS,
1902)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = yumurda: yumurta (YTS, 1983) yumurda: yumurta
“ikinci nev ‘e beyzi dirler ve gulami dirler ve bu yumuyda gibi uzunsak ve degirmi incii
durur” [14b-8] yumurda agi: yumurta aki “eger mercant san‘at-ila yanduralar ve ol
yanmisuii ti¢ dengine bir bucuk deng samg-1 ‘arabi katalar, sahk ideler, yumurda agiyla
yoguralar” [88b-5] yumurda sarusi: yumurta saris1 “bir dirhemden iki dirheme degin
yumurda sarusiyla soylece ice veya mislince cezer tohmiyla iceler” [111a-12] rufadiin:
Ar. rufedan kaynar suda kabuguyla az pisirilmis yumurta “siici i¢meyenler bismemis
ma‘ ‘asel-ile veya kuru iiziim suyiyla igeler veya geng¢ tavuk yumurdasi sarusinui
rifadiinina ekeler” [111a-10] (TM, 1999)

Osmanli Tiirk¢esinde = yimirta: yumurta “Yimirta dah: yidiirseii divem ben / Inek siidii
icine koy yidiir sen” [1085] [1303] [1781] yummrta: yumurta “Yumurtay: dahi inek
siidinde / Ana virsiin heman usta oninde” [1566] (KK, 2007) astine / asine: Far.
yumurta beyz: Ar. yumurta (OTAL, 2006) beyza: yumurta “Fasl-: sitada beyza-i simin
idi giiy-1 zemin / Aldi kanadi altina simiirg-i zerrin-bal i per” [G78/3] (BDS, 2007)
riifedan: Ar. rafadan yumurta (OTAL, 2006)
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Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = yumurta: tavuk yumurtast “Iki sarili yumurta yumurtlayan bu
camm legornlar iki ii¢ giin ara ile birer birer helak olup gitmislerdi. —H. Taner”;
yumurta kapiya dayanmak; yumurtadan daha diin ¢ikmis; yumurtaya kulp takmak;
yumurtayl ¢alkalamak kati yumurta / lop yumurta: suda ¢ok kaynatilmis kabuklu
yumurta, kati yumurta alakok: Fr. rafadan yumurta “Sabahleyin kendisine alakok
ziyafeti ¢ekecekti. -H. R. Giuirpinar” ¢ilbir: kaynamis suyun igine kirilan yumurta
pistikten sonra kevgirden gecirilip tlizerine sarimsakli yogurt ve sos ddokiilerek
hazirlanan bir yemek tiirii rafadan: kaynar suda kabugu ile az pisirilmis yumurta (TDK,
2019) bamban: az pismis yumurta (DS 11, 1965) hal: folluk yumurta hol: fol yumurtasi
hopuduk: tavuk yumurtas: hor: yumurta saris1 ilifit / ihh yumurtda: rafadan yumurta
ilpidin: haslanmis yumurta imirta: yumurta ilitme / ilitma: yagda pisirilmis yumurta
(DS V11, 1974) kaykanah: yagda pisirilmis yumurta kiillesi: yumurta (DS VIII, 1975)
1op: kaynatilmis ve iyice pismis yumurta (DS X, 1977) siindiirmek: sahanda yumurta
teleme / telemen: az pismis yumurta, rafadan (DS X, 1978) ymmrta: yumurta
yumurtda: yumurta yiirek: lop yumurta saris1 (DS XI, 1979) ilifiti: rafadan, az pismis
yumurta (DS XIlI, 1982)

Altay Tiirk¢esinde = cimurtka: yumurta (ATS,1999)

Gagauz Tiirk¢esinde = ymmirta: yumurta ¢ilk yumurta: bozuk yumurta (GTS,1991)
Hakas Tiirk¢esinde = mmmrham: yumurta “hanca nimiwrham haap parizin, pozih daa
sanabaan polarzin: N. Tinikov; ka¢ tane yumurtami kapwp kagirdin, sayisini kendin de
bilmiyorsun” naa mmmrha: taze yumurta ardaan mimirha: bozuk, ¢iirik yumurta
mimirha huruda pis pargan: kati pismis yumurta mimirha sal-: yumurta koymak
tahah mmmrha tuupga: tavuk yumurtluyor tanahti mmrhalarga odirtarga: tavugu
yumurtlamaya yatirmak haargan mmmrha: sahanda yumurta Kicir: yumurta aki
nimirhanm Kiciri: yumurta aki koka: yumurta kukuyak: yumurta 00s: yumurta sarisi
ardi-: kabugunu soymak, temizlemek mnimirthanin kibegin ardi-: yumurtanin
kabugunu soymak (HTS, 2005) mmurha: yumurta [1328] (HDAC, 2007)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = cumurtka: yumurta gakki: yumurta hire gakk:
rafadan pismis yumurta (KMTS, 2000)

Kazak Tiirk¢esinde = cumirtqa: yumurta (TKS, 2007)
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Kirgiz Tiirk¢esinde = cumurtka: yumurta cumurtkaday mes: degirmi (semiz) yumurta
gibi (KS, 1998)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = yumurtha: yumurta (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkgesinde = tuxum: yumurta tuxum ogji: yumurta aki tuxum sarigti: yumurta
saris1 chala pishirilgan tuxum: rafadan chilvir: ¢ilbir (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = stmmt: yumurta (TSYS, 1995)

Sor Tiirk¢esinde = mibirtka: yumurta (SS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = ¢uurga: yumurta belok: yumurta aki (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = yumurtga: yumurta tovuk yumurtgasi: tavuk yumurtasi
yumurtganiii ag1: yumurtanin aki (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = tuxum: yumurta (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Résdnen, Eski Uygur, Kuman, Cagatay Tiirkceleri ve Barabaca
jumurtka “yumurta”, Karahanli Tirkgesi jumurtya, Memluk Kipgakgast jamurtuya,
Tirkmen Tiirkgesi jumyrtka, Kazan Tatarcasi jemertka, Zemertka, Kazak Tiirk¢esi
Zumurtka, Karahanli Tiirkgesi ymyrtka, Sor Tiirkgesi nybyrtka/nurtka, Koybal lehgesi
mumurtka, Tuva Tirkgesi riymyrtka, Soyonca cirya, Yakutca symyt, Cuvasga somarpa
sekillerini tespit ederek, Tiirkge s6zciigiin Tunguzca umiirta/umu-Kta, Manguca um-yan
ve *Fince muna “yumurta” sozciikleri ile eszamanli oldugunu One siirmektedir
(Rédsdnen, 1969).

alakok/alakok “rafadan” Fr. a la coque asil manasi “kabuk i¢inde” (Tietze, 2002: 66).
¢tlbir “yogurtlu yumurta yemegi” < eski bir Bosna kaynagina gore kelimenin asli Far.

cunbul “dilenci” (Tietze, 2002: 440).

3.4. Sebzeler, Yenilebilir Otlar ve Tahillar
3.4.1. Sebze/ Zerzevat

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirkgesinde = kaula: sebze (EUTS, 1968) kamgak: bir nevi nebat (ETG,
2003)

Karahanl Tiirk¢esinde = yos / yas yos: sebzeler, yesillikler yas: (yenilebilen) yesil
yaprakli bitkiler ya da zerzevat (DLT, 2005)

115



Harezm-Altinordu Tiirk¢esinde = hazravat: sebzeler, yesillikler [MM 200/2] kok ot:
yesillik, taze ot [KE 681/15] kok yashg: yesil sebzeli [HKT 571a/2] (HATS, 2012)
Kipcak Tiirkcesinde = birgak: sebze samuk: etli kokleri yenen bitkiler (KLS, 1992)
yesillik: yesillik (DMLT, 2018) ot: bitki, bot (GT, 1993)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = tere: sebze, sebzevat havig: yemege katilan sebze (YTS,
1983)

Osmanl: Tiirk¢esinde = bakl/bakla: Ar. sebze, yesillik, iri taneli malim sebze hudaret:
Ar. sebze, yesillik sebze: Far. yesillik; yemegi yapilan yesillik sebze-vat: Far. zerzevat
sitevi/siteviyye: Far. kisa ait, kigla ilgili; kis sebzesi (OTAL, 2006) nebat: Ar. bitki
“Anun ardinca ak nebat siikkercik” [298] [1086] (KK, 2007)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = bir¢ak: sebze sebze: genellikle pisirilerek yenen bitkiler veya
bunlarin taneleri, goveri, goverti, sebzevat, zerzevat sebzevat: Ar. sebze sebzeli: iginde
sebze bulunan sebzesiz: icinde sebze bulunmayan donmus sebze: daha sonra
kullanilmak {izere bir kap i¢inde dondurulmus taze sebze kuru sebze: yas sebzelerin
kurutulmus hali yesillik: marul, maydanoz, tere, roka vb. ¢ig yenen, salata malzemesi
olan sebzelerin genel ad1 zerzevat: Far. + Ar. sebze “Biitiin arkadaslarima incir,
karpuz ve zerzevat ziyafeti verdim. — F. R. Atay” (TDK, 2019) anar1 beneri / anariberi:
sebze ashk keslik: yemeklik sebzeler avadanhk: kis i¢in kurutulmus sebzeler acer /
accar: taze ot, yesillik (DS 1, 1993) dip / div: havug; lahana; yerelmasi; salgam; pancar
ve kokii, seker pancart (DS IV, 1969) goveri: sebze (DS VI, 1972) havar: sebze
havari: sebze imagi: taze sebze (DS VII, 1974) koken: sebze (DS VIII, 1975) mezele:
sebze (DS IX, 1977) toptop: sebze tuna: sebze tiilik: doldurulmak igin oyulmus
patlican, kabak vb. sebzeler (DS X, 1978) yemsi: sebze zavuz: sebze zavzi: sebze
yazipancari / yazupancari: ilkbaharda, kirda biten, yemegi yapilan yesil otlarin tiimii
yesillik / yisillik: sofraya konulan marul, tere, yesil sogan vb. (DS XI, 1979)

Gagauz Tiirk¢esinde = zarzavat: zerzavat zarzavat imee: yemek zarzavatci: zerzavat
saticisi, manav (GTS, 1991)

Karagay - Malkar Tiirkcesinde = tahta koget: sebze tahta kogetle: sebze, zerzevat
agurca-magurca: cesitli sebzeler, zerzevat (KMTS, 2000)

Kirgiz Tiirk¢esinde = casil: yesil; yesillik (ot), sebze kok: yesil (bitkiler hakkinda);
yesil taze ot (KS, 1998)
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Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = halta: sebze ¢ita: salgam, lahana, pancar, havug gibi
kokleri yenen bitkiler (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirk¢esinde = sabzavot: sebze sabzavot: sebzevat, zerzevat sabzavotli: sebzeli
sabzavotsiz: sebzesiz muzlatilgan sabza: donmus sebze quritilgan sabzavot: kuru
sebze (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = oguruot aha: sebze, zerzevat kiiox / kiiox iiiineeyi: yesillik
(TSYS, 1995)

Sor Tiirk¢esinde = krede tabagi: sebze, zerzevat (SS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = nogaa: sebze iiniis: bitki, nebat (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkcesinde = gok: yesillik, sebze yas: sogan, patates, havug vb bitkilerin
kokii ve govdesi osiimlik: bitki, nebat (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = otyas: sebze sevze: sebze, havu¢ sey: sebze yaghk
osiimliikler: yagh bitkiler (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Résdnen, Tirkmen Tiirkgesi sebze “havug¢”, Sartca sabzi “havug”,
Osmanli Tiirkgesi sdbzd “sebze” ve sdbsdvat “yesillikler” sozciiklerini tespit ederek,
sdbsdvat kelimesinin Romenceye zarzavat gectigini, kelimenin Farsca sabza, sabzawat
kokenli oldugunu belirtmektedir (Rasénen, 1969).

Steingass kelimenin Farsca sabz “yesil, taze, ot”, sabza “yesil bitki, yesillik”
anlamlarina geldigini belirtmektedir (Steingass, 2005).

Kelime Arapga ¢okluk eki ile sebzevat seklini almis ve fonetik degisiklige ugramistir.

3.4.2. Hububat/ Ekin

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirkcesinde = tarag / tarig: hububat, ekin (EUTS, 1968) ikin: ekin (ETG,
2003)

Kipgak Tiirk¢esinde = biirtiik: taneli tohum (hububat), bugday tahal: tahil (KTS, 2007)
tahil: hububat, tahil, ekin (GT, 1993)

Cagatay Tiirk¢esinde = aghk/g: tahil, hububat (CEK, 1988)

Osmanli Tiirkg¢esinde = ¢as: Far. hubibat, tahil y1gin1 hubtibat: Ar. taneler, tohumlar;
bugday, arpa, cavdar gibi taneli bitkiler, tahil (OTAL, 2006)
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Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = hububat: tahil "Benim memleketim de ziraata elverislidir,
hububat yetistirir. — R. H. Karay” tahil: Ar. bugday, arpa, misir, yulaf, ¢avdar, piring vb.
hasat edilen tirlinler ile tohumlarinin genel adi, hububat (TDK, 2019) ak mahsul: tahil
agca: yassi hububat (DS I, 1993) dene / den: tahil (DS 1V, 1969) ehbin: ekin eviin :
taneleri olgunlagmis tahil (DS V, 1972) halat: tahil (DS VII, 1974) silke: kaynatilmis
bugday, nohut vb. tahillar tahal: arpa, bugday, yulaf vb. tiriinler, tahil tereke: tahil
“Bugiin degirmene tereke gotiirdiim” (DS X, 1978) zere: tahil (DS XI, 1979)

Gagauz Tiirkcesinde = tereke: tahil, bugdaygiller (GTS, 1991)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = argis: tahil, hububat aghk: hububat (KMTS, 2000)
Kazak Tiirkcesinde = carma: tahillar1 (bugday, arpa, dar1 vb.) yarmak, yarilmis tahil
carmalav: tahili 6glitmek (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirkgesinde = dan: Far. hububat (KS, 1998)

Ozbek Tiirkgesinde = g°alla: hububat don / g®alla: tahil (TOS, 2018)

Sahaca (Yakutg¢a) = tuorax: hububat tuoraxtaax burduktar: tahil (TSYS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = taraa-bidaa: hububat taraa: hububat, bugdaygiller, bugday,ckmek
(TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = danegilik: tahil, hububat galla: tahil, hububat (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = aglik: tahil, hububat, ekin (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Kaggarli, tarig sozciigiiniin biitiin tahillara verilen genel ad oldugunu,
bugday manasinda da kullanildigin1 belirtmektedir (DLT, 2005).

dart “ufak bir hububat cinsi, akdarn” < ET. tarig “hububat”; “misir” (Tietze, 2002: 497).
ekin “tarlada bulunan hububat” < ek- + fiilden isim yapan -in eki (Tietze, 2002: 635).
hububat “(her ¢esit) tah1l” < Ar. hubiib + at ¢ogul eki (Tietze, 2009: 332).

3.4.3. Kavrulmus Tahil

Tarihi Lehcelerde:

Karahanl Tiirk¢esinde = qagurmag / gawurmag: kavrulmus bugday (DLT, 2005)
Kipgak Tiirk¢esinde = kavurga: kavrulmus hububat (KTS, 2007)

Cagatay Tiirk¢esinde = kavurmac: kavrulmus bugday, kavurma kavut: leblebi, nohut,

kavrulmus olan arpa ve bugday ve bakla kurmac: kavurma misr bugday (COS, 1902)
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Eski Anadolu Tiirk¢esinde = kavurga / kavurka: kavrulmus bugday, misir, nohut gibi
seyler kavut / havut / kavud: kavrulmus tahil unu (YTS, 1983)

Osmanli Tiirk¢esinde = sevik: Ar. kavut, kavrulmus un (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = kavurga: bugday, misir vb. tahillarin kuru yemis gibi yenilmek
icin ateste kavrulmusu kavurmac: kavrulmus bugday (TDK, 2019) hiinbiil: misir
kavurgasi horre: un kavurmasi (DS VII, 1974)

Kirgiz Tiirk¢esinde = kuurmag: kavrulmus hububat(bugdayi arpa vs.) (KS, 1998)
Tiirkmen Tiirk¢esinde = patrak: misir kavurgasi (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = komag: kavrulmus tahil (bugday, misir, dar1) (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Memluk Kipcakgast kavut/kavuk “kavrulmus bugday”, Osmanl
Tiirkgesi kavut sozciiklerini belirleyen Résénen kapuk ile karsilastirilmasi gerektigini
belirtmektedir. Kavurmag ve kurmag sozciikleri de “kavrulmus bugday”, anlaminda

kullanilmaktadir ve kelime kokii kay-ur- “kavurmak” seklindedir (Rasdnen, 1969).
3.4.4. Arpa

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = abra | arpa: arpa arpaca: arpa gibi (EUTS, 1968) arpa:
arpa (ETG, 2003)

Karahanl Tiirkgesinde = arpa: arpa, “arpasiz at asumas, arqasiz alp ¢erig (i iizeri
¢izgi) swyumas: arpasiz at kosamaz, arkasiz yigit doviisii kazanamaz. Bu atasozii
karsilikly yardimlasmayr égiitlemek igin kullamilir” arpagan: arpaya benzer bir bitki;
basag1 vardir, ama tane vermez at arpam Kkiirt kiirt yédi: at arpay1 catir ¢utur yedi
(DLT, 2005) arpa: arpa “Karin todsa arpa ya halva bir ol Kalur bar¢ca artip tulur kirgii
yvol” [3611] [3612] [4765] [4769] [6334] (KB, 2006)

Harezm Tiirk¢esinde = arfa / arpa: arpa [KE 237v/1, NF 28/11, KE 13v/20, HS 1207,
IML 181] arpa ogii-: arpa 6giitmek, arpayr un haline getirmek [NF 141/7] (HATS,
2012)

Kipcak Tiirkgesinde = arfa [ arpa: arpa (KTS, 2007) arpa: arpa (KLS, 1992) arfa /
arpa: arpa (DMLT, 2018) arpa: arpa (GT, 1993)
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Cagatay Tiirkcesinde = cev: Far. arpa, arpa hububat ismi olup, ayn1 zamanda uzunluk
Ol¢iisiiniin bir ciiz’ii olarak kullanilmaktadir; msl 6 cev =1 ilig (parmak) (VBH, 1987)
Osmanli Tiirk¢esinde = cev: Far. arpa sair: Ar. arpa (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = arpa: bugdaygillerden bir bitki (hordeum vulgare) “Bugdayla
arpadan baska ne biter bu topraklarda? -F. R. Atay”; bu bitkinin ekmek ve bira
yapiminda kullanilan, hayvanlara yem olarak verilen taneleri; riisvet arpa eken bugday
bi¢mez: kotli davranisin karsiligr iyi olmaz arpa ektim, dari ¢ikti: ters sonug¢ veren
isler icin sOylenen bir soz arpa unundan kadayif olmaz: kotii gerecle iyi sey
yapilamaz arpa verilmeyen at, kamg¢1 zoruyla yiiriimez: bir kisinin verimli olarak is
gdrmesi, onun ge¢iminin saglanmasinda baglidir arpasi ¢ok gelmek: cosmak, azmak,
kudurmak arpagan: yabani arpa malt: Fr. bira yapmak i¢in ¢imlendirilip kurutularak
hazirlanmis arpa (TDK, 2019) ak arpa: bir ¢esit beyaz arpa (DS 1, 1993) cer: arpa (DS
I11, 1968) hint: arpa (DS VII, 1974)

Altay Tiirk¢esinde = arba: arpa eskip: pisirmek i¢in hazirlanmig arpa kuur-: (arpa igin)
pisirmek uut: malt (ATS, 1999)

Gagauz Tiirk¢esinde = arpa: arpa harpa: arpa (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = arba: arpa (HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = arpa: arpa talkan: karagay bozasi hazirlamada
kullanilan arpa posas: (KMTS, 2000)

Kirgiz Tiirk¢esinde = arpa: arpa badirak: kavrulmus ve kabugundan ayiklanmis olan
arpa (KS, 1998)

Kumuk ve Balkar Tiirkcesinde = arpa: arpa (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkgesinde = arpa: arpa (TOS, 2018)

Tuva Tiirk¢esinde = arbay: arpa (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = adirman: arpa arpa: arpa (TTS, 1995)

Sahaca (Yakut¢a) = negimien: arpa (TSYS, 1995)

Sor Tiirkgesinde = as sirak: arpa yarmasi (SS, 1995)

Yeni Uygur Tiirkcesinde = arpa: arpa arpixan: yaban arpasi besiyan: arpa (YUTS,
1995) (YUTS, 1995)
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Degerlendirme: Uygur, Cagatay ve Osmanli Tiirk¢elerinde arpa, Kazan Tat. arba,
Cuvasga urba sekillerini tespit eden Résdnen, Mogolca arbaj sozciigiiniin eszamanli
oldugunu ve Soyon lehgesine arbaj, Mangucaya arfa olarak gectigini belirtmektedir
(Résénen, 1969).

Clauson kelimenin bir Hint-Avrupa dili belki Toharca’dan alinti oldugi kanaatindedir.
(Clauson, 1972: 198).

Tiirk lehgelerinin ¢ogunda b > p sertlesmesi geciren kelimede, Gagauz Tirkcesinde
kelime bas1 /h/ tiiremesi, Tuva Tiirk¢esinde kelime sonu /y/ tiiremesi olmus, Eski Uygur
Tiirkgesinde metateze ugramig, Harezm-Altinordu ve Kipgak Tiirkgelerinde b > w > f

ses degisimi ile kelimenin arfa sekli de ortaya ¢ikmuistir.
3.4.5. Aygcicegi

Tarihi Lehcelerde:

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = giinebakan: ay ¢icegi (YTS, 1983)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = aycicegi: birlesikgillerden, sar1 renkli, cigegi cok iri olan,
yurdumuzda cok yetistirilen bir bitki, gilingigegi, giinebakan, giindondii, glinisik; bu
bitkinin yag c¢ikarilan ve cerez olarak yenilen tohumu ay cekirdegi: aygiceginin
tohumu; genellikle vakit ge¢irmek i¢in yenen kuru yemis tiirii “Bir yandan ay ¢ekirdegi
citler, bir yandan gozliik degistire degistire okurdu. -L. Tekin” giin cicegi: aycigcegi giin
dondii: aygicegi (TDK, 2019) aydede: aygigegi alvele: ¢igdem (DS I, 1993) cigdem:
ay cicegi (DS I, 1968) devramel / devranber / devrekamber / devriamber /
devrianber: aygigegi (DS 1V, 1969) gondogdu: aycicegi (DS VI, 1972) simiska:
aycicegi simigka: aycicegi sakkalgan / sakgalham / sakkalham / sakkalhan / samsak:
aycicegi sarikhik: ¢igdem sarizagar: ¢igdem (DS X, 1978) vardiyan: aycigcegi (DS XI,
1979)

Gagauz Tiirkcesinde = semigka: ay cigegi (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = salhuzuh: aygicegi, glinebakan (HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirkcesinde = ¢oblev: ay ¢igegi (KMTS, 2000)

Ozbek Tiirkgesinde = kungabogar: aygicegi pista: aygekirdegi (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = podsolnux: ay ¢igegi (TSYS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = hiin-ederer: aycicegi, giindondii (TUTS, 2003)
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Tiirkmen Tiirkcesinde = giinebakar: glinebakan, aycicegi giinebakar ¢igidi: ay ¢icegi
cekirdegi (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirkcesinde = aptappilez: aygicegi gazir: aygigegi cekirdegi simiske:
aycicegi ¢cekirdegi (YUTS, 1995)

Degerlendirme: cekiirdek/cekirdek “meyve tohumu, kabak tohumu” < ses taklidi
kelimelerden (Tietze, 2002: 424).

3.4.6. Bakla / Boriilce / Fasulye

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = bosu: fasulye (EUTS, 1968)

Harezm Tiirk¢esinde = bakila: Ar. bakla [KE 180r/20] karin: Ar. boriilce [KE 119r/5]
(HATS, 2012)

Kipgak Tiirk¢esinde = bakla: bakla (DMLT, 2018) ful: bakla, fasulye bakla: bakla
(KTS, 2007)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = bakla: bakla bakla salmak: bakla ile fala bakmak (YTS,
1983)

Osmanli Tiirk¢cesinde = bakila: Ar. bakla bakl / bakla: Ar. sebze, yesillik; iri taneli
maliim sebze fiil: Ar. bakla mas: Far. boriilceye benzeyen fasulyenin iki tiirii (OTAL,
2006) bakla: Ar. bakla “Dahi bes tas ola mikdar-1 bakla™ [771] [797] [824] [860] [879]
(KK, 2007)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = aysekadin: kilgiksiz, lezletli fasulye tiirii bakla: baklagillerden,
yurdumuzun her yerinde yetistirilen, yesil kabuklu ve taneli bir bitki: “Evierin uguru
bakla / al beni koynunda sakla. -Halk tiirkiisii”’; bu bitkinin yesil {irini veya kuru tanesi
barbunya: Rum. taneli yuvarlak, yassi, oval ve kirmizi1 benekli bir fasulye bériilce:
fasulyeye benzer bir bitki; bu bitkinin sebze olarak yararlanilan iirinii ve gébegi koyu
renkli tohumu c¢ah fasulyesi: bir tiir kiligh fasulye fasulye: Rum. fasulyegillerden
barbunya, cali, aysekadin, horoz vb. tiirleri bulunan bitki; bu bitkinin sebze olarak
yaralanilan yesil {riinii ve kuru tohumlari; fasulye gibi kendini nimetten saymak;
fasulye sirig1 gibi horoz fasulyesi: bir tiir fasulye karmikara: boriilce sakiz baklasi:

uzun ve ince, ¢ok lezzetli turfanda bir tiir bakla sirik fasulyesi: dallar1 sirikla
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desteklenerek yetistirilen, ince, uzun, kilgiksiz bir tiir fasulye seker fasulyesi: badici etli,
tohumu yuvarlak ve beyaz bir tiir fasulye soya fasulyesi: soya yesil fasulye: taze
fasulye (TDK, 2019) acebek / acibek: boriilce, fasulye agsadin / agsagadun / agsa
kadin: Ayse kadin fasulyesi ak bakla / ahpahla / akbogriilce / akboriilce / akleyvaz /
akloylez / akpakla / alaca bakla: beyaz kuru fasulye akdene: bir gesit fasulye ala
bogriilce / ala boriilce / alaca pakla: siyah benekli bir ¢esit fasulye alaoglak /
alapakla: beyaz ve kahverenkli bir ¢esit fasulye anapa / anapa pahlisi: bir gesit
fasulye ag pakla / ag bakla: kabugu ayrilmis, temizlenmis bakla alaca bakla: beyaz
boriilce aptal baklasi: bir cesit bakla aykal: bakla agcabek / agcabeg / agcebek:
boriilce ansagadin / ansakadin / ansekadin: bir ¢esit fasulye (DS 1, 1993) babut: taze
fasulye badis / badi¢ / badin¢ / badug: yesil fasulye badik / badak: kuru fasulye
bakla / bahla / bekle / boklo: fasulye ballika: soya fasulyesi bobo: fasulye bogiilce /
bogiilce / bodek / bogce / bogiirce /bolce / bolcen / borce / borgiice /boriice / boriilce:
kuru fasulye biiliiciik / biiliicek / biiliiciiyh / biiliirciiyh: fasulye bitli bakla: bakla
(DS 11, 1965) civge: pismis fasulye cizgit: bir ¢esit beyaz fasulye cizvit boriilce: kiigiik
cins fasulye ¢akil / ¢agala: taze fasulye cele: taze fasulye ¢enco: taze fasulyenin kurusu
cigit: kuru fasulye ¢corum: soya fasulyesi (DS I1l, 1968) danabaklasi: koca bakla, i¢
bakla, tane bakla digil: haslanmis fasulye taneleri dolu bériilcesi: beyaz, yuvarlak bir
fasulye ¢esidi doriilce: boriilce fasulyesi dovdes: taze fasulye (DS IV, 1969) elifli
bakla: bir ¢esit bakla esek baklasi: Bakladan kiigiik, koyu ve alaca renkli biiyiik bir
cesit fasulye fasille: kuru fasulye fasulya: bakla ferik: taze fasulye; tek ¢ekirdekli kuru
tane fasulye firmn paklasi: firinda kurutulmus taze fasulye (DS V, 1972) giizelce:
boriilce girah: fasulye gus yiiregi pakla: barbunya fasulye géog pahla: yesil, taze bakla
(DS VI, 1972) hsik: fasulye kurusu hiiliibii: taze fasulye harsi: ¢ali fasulyesi haglama:
taze boriilce (DS VI, 1974) kudoru: fasulye (DS VIII, 1975) labiye / liibye: boriilce
fasulyesi (DS IX, 1977) iiliibii / ulubu: fasulye; boriilce yazili: boriilce yenidiinya:
boriilce (DS XI, 1979) akbakla: kuru fasulye bogriilce / boce / borce / boriilce:
fasulye paala / pagla / pahla: fasulye (DS XII, 1982)

Gagauz Tiirk¢esinde = fasile: fasulye (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = fasol: fasulye (HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = doru: fasulye, bakla tiirii sebzeler (KMTS, 2000)
Kazak Tiirk¢esinde = soya: soya fasulyesi (TKS, 2007)
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Ozbek Tiirkcesinde = bogla: bakla boglali: baklali boglazor: baklalik loviya: akbakla
qo’zoqli loviya: fasulye po‘chogli loviya: loviyaning bir tiirii (TOS, 2018)

Sahaca (Yakutca) = bob: bakla fasol: fasulye (TSYS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = soya: soya (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = noyba: fasulye noyba tohim: fasulye tohumu soya: soya
(TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = dupu: bakla loylimas: bakla mas: fasulye candu: fasulye
dadur: bir tiir fasulye lobi: fasulye nukut: fasulye candu purcak: soya fasulyesi mas
purcak: fasulye xandu: soya (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Risdnen, Osmanli ve Kirim Tirkgelerinde bakla “fasulye”, Azeri
Tiirkgesinde payla “fasulye” sekillerini belirlemektedir (Rédsdnen, 1969).

bakla “fasulyenin bir cinsi, nebat ya da meyvas1” < Ar. bakla (Tietze, 2002: 192).
barbunya “kirmizi renkli bir cins fasulye” < barbunya (balik) renginden dolay: (Tietze,
2002: 205).

baogriilcelboriilce “fasulyeye benzeyen bir bitki ve ondan yapilan yemek” < bogiir + i +
ce (Tietze, 2002: 310).

fasulya/fasulye bitki ve sebze < Yun.pacodd: fasuli < Lat. phasélus (Tietze, 2009: 36).

3.4.7. Bamya

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = bamya: Ar. Ebegiimecigillerden, sicak ve i1liman yerlerde
yetisen bir bitki; bu bitkinin hem taze hem kurutularak yenilen tiirii kinali bamya:
Trakya'da yetisen bas tarafi kizil renkte bir cins bamya (TDK, 2019) bamiye / bamiya /
bamile / bamle / banya: bamya (DS 11, 1965)

Degerlendirme: Rasdnen, Osmanli Tiirkgesi bamja “bir sebze” olarak agiklayarak,

Ruscaya 6amus olarak gectigini belirtmektedir (Rdsénen, 1969).
3.4.8. Bezelye

Tarihi Lehcelerde:
Eski Uygur Tiirk¢esinde= bugan: bezelye tliriinden bir sebze burc¢ak: bezelye, burgcak
(EUTS, 1968)
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Kipcak Tiirk¢esinde = ¢ulban: bezelye (DMLT, 2018) burg¢ak: bezelye, nohut culban /
culbankurt / uman: bezelye (KTS, 2007)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkgcesinde = bezelye: Rum. baklagillerden, yurdumuzun her yaninda
yerlestirilen, fasulyeye benzer, tirmanict bir bitki; bu bitkinin yuvarlak tanesi araka:
Rum. iri taneli bezelye (TDK, 2019) akfiy / akfig: bezelye algus: bir cesit iri bezelye
(DS 1, 1993) bezene / bedene / bezerne baklas1 / bezerne: bezelye bodug: yabani
bezelye (DS 11, 1965) ezine: bezelye fasil: bezelye; fasulye (DS V, 1972) gogpakla:
bezelye (DS VI, 1972)

Gagauz Tiirk¢esinde = yaban grahi: bezelye (GTS, 1991)

Ozbek Tiirkgesinde = ko*k no®xat: bezelye (TOS, 2018)

Sahaca (Yakutca) = gorox: bezelye (TSYS, 1995)

Sor Tiirk¢esinde = murgak: bezelye (SS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = ¢og¢ak-taraa: bezelye, nohut (TUTS, 2003)

Degerlendirme: Risdanen, Osmanh Tiirkgesi bdzdlj/bizdlja olarak tespit ettigi kelimenin
kokenini Fransizca piselle olarak gostermektedir (Rasdanen, 1969).

araka “bir gesit bezelye” < Yun. apaxog (arakas) (Tietze, 2002: 115).

bezelye “malum sebze” < Yun. bizélia < it. piselli (Tietze, 2002: 257).

3.4.9. Biber

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = bitmul: biber mur¢: biber patpadhi: biber pitpidi: filfil,
biber (EUTS, 1968) pitpidi: Skr. (pippala) biber bitbul: < Skr. (pippala) Bitmul biberi
(ETG, 2003)

Kipcak Tiirk¢esinde = biber / burg¢: biber (DMLT, 2018) biber / biirge / biire / biirse /
piirse: biber (KTS, 2007) burg: biber (KLS, 1992)

Cagatay Tiirk¢esinde = bubu: fiilfiil, biber burc: biber, filfil isti ot: fulfiil, siyah biber
(COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirkcesinde = 1ss1 ot: biber (YTS, 1983)

Osmanli Tiirk¢esinde = piber: Far. biber “Getiir bes alti piber, ola disi Gerek ufak ola
piber, gerek iri” [1353] [1353] [2007] sab-1 rimi: bir ¢esit biber (OTAL, 2006)
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Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = biber: Rum. patlicangillerden, yurdumuzda ¢ok yetisen ve ¢esitli
tiirleri bulunan bir bitki; Tirk biberi, Hint biberi, Macar biberi; bu bitkinin tazeyken
sebze olarak yenilen iiriinii; bu bitkinin kurutulup baharat olarak yararlanilan {iriini;
biber gibi; biber gibi yakmak; biber gibi yanmak biberli: i¢ine biber katilmis; act
carliston biber: carliston dolma biber: dolma yapmaya uygun bir tiir bilyiik biber,
dolmalik biber yesilbiber: yesil renkli, taze, sivri biber veya dolma biber (TDK, 2019)
acan biberi: ac1 biber (DS I, 1993) bobe: biber (DS 11, 1965) findik biber: kiigiik fakat
¢ok ac1 olan bir ¢esit biber (DS V, 1972) delibiber: kirmizi ac1 biber (DS 1V, 1969)
endeme: biber, domates fidesi (DS V, 1972) 1sot / 1sotu / 1ss10t / 1ssot: biber istot /
isut / izot: biber, yesil biber, dolmalik yesil biber, kirmiz1 biber isot / isat / isdot /
isdotu / ishot / isiot / isoduni / isotu / issat / issiot / issot: biber (DS VII, 1974) koza
biberi: ¢ok act kirmizi biber (DS VIII, 1975) siis biberi: aci olmayan yalniz rengi i¢in
yemeklerde kullanilan kirmizi biber sibiji / sibzi: kirmizibiber sisarka / sisirka: biber
(DS X, 1978) usot: yesil biber (DS XI, 1979) sipji: biber (DS XII, 1982)

Altay Tiirkgesinde = murg: biber (ATS, 1999)

Gagauz Tiirk¢esinde = ardey: biber ardeylemee: biberlemek, tuz biber ekmek ardeyli:
biberli, biberlenmis biber: biber biber toomu: biber tohumu biberlemee: yemege biber
serpmek biberlenmee: biberlenmek, sinirlenmek, 6fkelenmek biberli: biberli biberlik:
biber kab1 ¢uska: biber (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = murs sag: biber perets: biber hizil perets: kirmizibiber (HTS,
2005)

Karacgay - Malkar Tiirk¢esinde = ¢ibiji: kirmizi biber sibiji: kirmiz1 biber (yesil biber)
(KMTS, 2000)

Kazak Tiirkgesinde = burs: biber (TKS, 2007)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = issot: biber (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkgesinde = qalampir / garmdori: biber (TOS, 2018)

Sahaca (Yakutg¢a) = bieres: biber (TSYS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = perets: biber (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkcesinde = burg: biber ac1 burg: aci biber bolgar burg: bulgar biberi
(TTS, 1995)
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Yeni Uygur Tiirk¢esinde = akmug: beyaz biber kelempur: biber pilpil: biber pilpil
deraz: kirmiz1 biber (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Risdnen, Osmanli, Kirnm ve Azeri Tirkgelerinde bibdr/biibdr
sekillerini vererek Sipcaya biber seklinde gectigini belirtmektedir. Yunanca nineéor ve
Sanskritge pippala sozciiklerinin eszamanli oldugunu belirterek, biber sozciigiiniin
Yunancadan Tiirkgeye, Orta Tiirkge bibli ve butmul “karabiber” so6zciiklerinin
Sanskritceden Tiirkgeye gectigini ileri siirmektedir (Résdnen, 1969).

“Biber” anlaminda kullanilan diger bir sozciik bur¢ Tiirkge kokenlidir. Eski Anadolu
Tiirkgesinde tespit edilen uss: ot “sicak ot” kelimesinin isot sekline geldigi
goriilmektedir.

biber/biiber “sebze olarak pisirilen bitki: o bitkinin tohumlarindan yapilan baharat” <

Yun. mmepr pipéri < SKr. pippali “tane, tohum” (Tietze, 2002: 231).
3.4.10. Bugday / irmik

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = bugday: bugday (EUTS, 1968) bugday: bugday (ETG, 2003)
Karahanh Tiirkcesinde = bugday: bugday “Kor arslan bile kosni bugday bast Basa
iilgii boldi ¢adan ya isi” [140] (KB, 2006) bugday: bugday tarig: hemen hemen biitiin
Tiirk lehgelerinde bugday, yalnizca Oguz lehgesinde dari anlamina gelir. Bu ikinci
kullanim yanhstir. Oguzlar, bugdaya asliq der sorus: setlesmemisken, heniiz
basaktayken kizartildiktan sonra toplanip yenen bugday tanelerine verilen ad suma:
filizdeki bugday tanesi kurutulur ve 6giitiiliir, daha sonra bundan bulamag ya da ekmek
gibi seyler yapilir; bira mayas1 yapiminda kullanilan filiz halindeki arpaya da suma
denir (DLT, 2005)

Harezm Tiirk¢esinde = bugday: bugday [NF 211/1, KE 9v/21, ME 31/2, MM 173/1,
HKT 9a/5, HS 1207, IML 77] tanig / tarik: bugday, zahire [NF 362/17, IML 181, KE
216V/3] bugday bol- / tarig bol-: bugday olmak [KE 9v/21, KE 92v/10] bugday ek-:
bugday ekmek [KE 163v/18] bugday ur-: bugday hasat etmek KE 15v/12 hintata: Ar.
bugday yemek [KE 117r/15] (HATS, 2012)

Kipgak Tiirkgesinde = bugday: bugday ashk: yemeklik bugday vb. (DMLT, 2018)
ashk: bugday, yem bogday / bugday / boday: bugday (KLS, 1992) ashk / boday /
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bugdan / bogday / bogday / buday / budi / bugday / buday / buyday: bugday indir:
bugday dovme (KTS, 2007) bugday: bugday (GT, 1993)

Eski Anadolu Tiirkcesinde = bugda / bugday: bugday ekin: bugday (YTS, 1983)
Osmanli  Tiirk¢esinde = biirr: Ar. bugday ferik: Ar. bugday tanesinin olgunu,
ogiitiillecek hale gelmisi gendiim: Far. bugday hinta: Ar. bugday (OTAL, 2006)
bugday / bugda: bugday “Olur bugday bu gaziniin kizil jengi” [1274] [1633] [1790]
“O bugdanun suli yirinde olur” [1275] [1634] [1789] (KK, 2007)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = bugday: bugdaygillerin 6rnek bitkisi; bu bitkinin basaktan
ayrilip ogiitiilmesi ile elde edilen tanesi bugday ekmegin yoksa bugday dilin de mi
yok?: goriistiglin  kimseyi agirlayacak, onun istediklerini yapacak durumda
olmayabilirsin ama tath dille onun génliinii hos edebilirsin bugday ile koyun, geri yani
(veya kalam) oyun: ciftci icin koyun ve bugdaydan degerli bir sey yoktur bugdayim
var deme ambara girmeyince, oglum var deme yoksulluga ermeyince: bir seyin
senin oldugundan kuskun kalmamasi i¢in gereken biitiin kosullar ger¢eklesmelidir
akbugday: kurak iklime dayanikli, beyaz kabuklu, ekmeklik bugday esmer bugday:
koyu renkli bir cins bugday goce: tarhana, bulgur yapmak icin kullanilan kabugu
soyulmus ve kirilmig bugday; yarilmis ve kirilmis bulgurdan yapilan ¢orba
karabugday: karabugdaygillerden, tohumlar1 i¢in yetistirilen, bir yillik bitki
karakilgik: kilgiklar1 siyah olan, kirmizi veya beyaz, sert taneli bugday nisasta
bugdayi: bir bugday ¢esidi olan kaplicayr andiran, ufak taneli, nisastasi ¢ok, daglik
yerlerde yetisen bir tiir bugday yarma bugday: iri ve gelisigiizel kirilmig bugday
irmik: sert bugdaydan elde edilen, taneleri iri, gliitence zengin un (TDK, 2019) abuda /
abuday: yassi ve beyaz bugday acem: bir ¢esit beyaz bugday agsiintere: bir cins
bugday agtop: bir ¢esit bugday akarista: bir ¢esit yumusak bugday akbugday / akbas /
akbasak / akdulbey / akbuydey: sonbaharda ekilen, kabugu beyaz, yumusak bir ¢esit
bugday akca bugday: beyaz, kilgiksiz bir ¢esit bugday akcalibasan: bir ¢esit bugday
akcarados: bir c¢esit beyaz bugday akgayazhik: Martta ekilen yazlik bugday akekin:
beyaz, iri taneli, kirmiz1 basakli bir ¢esit kil¢ikli bugday akgernaz / akgernez /
akkermaz: bir ¢esit beyaz bugday akova: bir ¢esit yumusak bugday akpusa /
akpusamik: bir ¢esit beyaz bugday akser: basaklart koyu sar1 renkte olan bir g¢esit

bugday aksisam: beyaz ve iri taneli bir ¢esit bugday aksiinter: sonbaharda ekilen, kisa

128



dayanikli yumusak bir ¢esit bugday aktahal: bugday aktop: bir ¢esit bugday akyarnaz
/ akyannaz: bir gesit beyaz ve yumusak bugday akyazhk: kellesi dort sira olarak
olgunlasan sar1 bugday akzahran: bir ¢esit bugday alahinta: karisik bugday albustan:
kirmizi ve ufak taneli bir gesit bugday alibeg bugdayi: bir ¢esit bugday alkara kilgik /
alkara kilguk: siyah kil¢ikli bir ¢esit bugday amariken: bir ¢esit bugday ar1 saman:
beyaz bugday arpacik / arpalik: Amerikan tohumlu bugday aru bugda: saf bugday as
yarmasi: dogiilip c¢ekilmis bugday ates bugdayi: kirmiziya calar renkte bir cesit
bugday aydin bugday: yassi ve beyaz bir ¢esit bugday (DS I, 1993) bugda / bagda /
biyday / boda / buyda / buyde / buydey: bugday (DS Il, 1965) dani: pismis bugday
dendiic: kaynatilmis bugday devedisi: sari, iri taneli bir bugday ¢esidi diyrak bugday:
uzun, kirmizi renkli, nemden az etkilenen bir bugday ¢esidi diga: yalniz ilkbaharda
ekilen bir bugday ¢esidi dimenit: en iyi cins bugday dirit: kepegi alinmis bugday
dogme / dogme / dogme¢ / dovme / dovme¢ / doyme /doymec: dogiiliip kabugu
cikartilmis bugday, yarma dogmelik / dogmelig: yarma yapilacak bugday durnadili:
taneleri uzun ve parlak olan bir ¢esit bugday duzluma / duzlumba: kaynamis dar1 ya da
bugday diimenit: erken iriin veren bugday (DS IV, 1969) eldirek: taneleri kiigiik,
yumusak, rengi esmer bir g¢esit bugday elibayir: bir ¢esit bugday eneme: tohumluk
bugday engili bugday: ak bugday eveyik: sar1 renkte ¢ok 6zlii bir gesit bugday eveyik
tahil: kirmiz1 bugday evik: bir ¢esit bugday epmeklik: ekmek yapilmak iizere ayrilan
bugday ya da un (DS V, 1972) hasal: tarhanay: eksitmek i¢in konulan pismis bugday
kirmast havug: pismis bugday ya da bulgur hedik / hadik / hatik / hedek / hedik as1 /
hediik / hevdik: haslanmig bugday, bulgur, misir, nohut vb. seyler hevi¢: tarhana
yapmak i¢in ogiitiilmiis bugday ve misir hotaz: dibekte doviilmiis bugday ya da piring
1za: kabuklu bugday, arpa, yulaf (DS VII, 1974) kirkhk: kirk giinde yetisen bir gesit
kirmizi bugday (DS VIII, 1975) sahran: altinsarisi renginde bir ¢esit bugday saribas:
sar1 basakl1 bir ¢esit bugday saribursa: siyah kilgikli, dolgun taneli bugday sariyazhik:
az taneli ak bugday sonrun: bugday takil: bugday tercan: kirmizi bugday; yazin
yemek icin ayrilan bugday siit tarnasi: bugday kavrulup ogiitiildiikten sonra siitle
karistirilip kurutularak elde edilen hazir ¢orbalik simit: irmik (DS X, 1978) yarnaz:
kirmiz1 bugday da denilen bir ¢esit bugday iiveyik: ekmegi lezzetli, sert bugday (DS XI,
1979)

Altay Tiirkgesinde = buuday: bugday kurmag: kavrulan bugday (ATS, 1999)
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Cuvas¢a = manHa / manna / manHa képnu: irmik (CTS, 2007)

Gagauz Tiirkgesinde = booday: bugday buuday: bugday arnaut: bir bugday tiirii (GTS,
1991)

Hakas Tiirk¢esinde = pugday: bugday carba: yarma, dovme, bulgur “icezi téremil as
carbazinan, hahsap pargan sockter sugip / annesi giinliik bugday yarmasiyla, kurumug
kemikler koyup. - N. Tyukpiyekov” (HTS, 2005)

Karacay - Malkar Tiirk¢esinde = buday: bugday carma: yarma bugday, bulgur cirna:
haslanmis bugday (KMTS, 2000)

Kazak Tiirk¢esinde = biyday: bugday (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirk¢esinde = buuday: bugday buudaydin barar ceri- tegirmen ats.: tilkinin
doniip dolasip gelecegi yer kiirk¢ii diikkanidir (harfiyen: bugdaymn varacagi yer
degirmendir) kodura buuday: yabani bugday uu buuday: karamuk kodura: bugday
(KS, 1998)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = buday: bugday (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkgesinde = bugtdoy: bugday qorabug‘doy: karabugday gattiq bug*doy: sert
bugday yorma bug®doy: yarma bugday (TOS, 2018)

Sahaca (Yakutca) = seliehiney: bugday gregixa: kara bugday (TSYS, 1995)

Sor Tiirk¢esinde = pugday: bugday (SS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = ak-taraa: bugday kizil-tas: bugday (TUTS, 2003)

Degerlendirme: Résdnen, Eski Uygur Tirkcesi, Osmanli ve Memluk Kipcakgasi
buydaj “bugday” Kirgiz Tirkgesi biidaj, Kazak Tiirkgesi ve Tobolca bujdaj, Kumuk
Tiirkgesi budaj, Kazak Tiirkgesi bijdaj, Kazan Tatarcasi bodaj, Baskurd Tiirkgesi boddj,
Barabaca puydaj, Cuvasga peri, pori “kil¢iksiz bugday” ( > Kazan Tatarcasi boraj,
Bagkurd Tiirkgesi buraj, Kazak Tiirkgesi boraj, Macarca buza, Samoyetce buydej)
sekillerini vererek kelimenin Mogolca bugudaj “bugday” ile eszamanli oldugunu
belirtmekte, yarma sozciigiiniin ise Cagatay, Kazan ve Tobol lehgeleri jarma “kirma
bugday” Teleiitce 4arma, Hakas Tiirkcesi carba sekillerini belirleyerek, Mogolcaya
Zarma ‘“‘dar1” olarak gectigini ve kelime kokiiniin jar- “yarmak™ fiili oldugunu ifade
etmektedir (Rasdnen, 1969).

Caglar, bugday sozciigliniin etimolojisi hakkindaki goriisleri su sekilde tespit
etmektedir: Eski Tiirkceden beri kullanilan bugday kelimesinin kokii belli degildir.

Clauson bugda:y “wheat” bi¢iminde verdigi bugday kelimesinin Tiirk lehgelerindeki
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kullanimina yer vermektedir. Kelimenin kdkeni ya da etimolojisi hakkinda herhangi bir
bilgi bulunmamaktadir (Clauson: 312). Kelime Balkan dillerine ve Macarcaya
gegmistir. Ligeti, Mogolcadaki bugudai bigiminin Tiirkgeden alindigini belirtir (Ligeti:
30). Macarca buza bigimi de Eski Tiirk dilinden alintidir (Ligeti: 30, Gombocz: 42).
Korece pori bi¢imindedir. Tiirk¢eden Sirpcaya bogda bi¢iminde gegmistir (Skaljic:
146). Bugday kelimesinin kokiindeki ilk iinliiniin ne oldugu konusu tartigmalidir. “u”
dar Unlilii bugday bigimi birgok kaynakta karsimiza ¢ikmaktadir. “o” genis Unlili
bogday bigimi ise 13. yiizyilin sonlarinda ya da 14. yiizyilin baslarinda Codex
Cumanicus 'ta gorilmiistiir. Cagdas lehgelerin bazilarinda da ayn1 durum s6z konusudur.
Bu durumda bugday~bogday kelimelerindeki ana iinliiniin ne oldugu kesin degildir ve
aldig1 eke gore degismektedir (Sevortyan: 233). Meninski kelimeyi bogday, bogday
yigim1 seklinde kabul etmektedir (Meninski: 614). Joki, Tirkc¢e bugday/bogday
kelimesinin kdkeninin Cince olabilecegini, bu kelimenin muhtemelen eski Cincedeki
*mvok “bugday” ve eski Cince sestesi /ai in birlesimi sonucu ortaya ¢iktigini; kelimenin
once buylay sonra da buydai bigimine donistiigiini belirtmektedir. Joki eski Cin
kaynaklarinda Tiirklerin bugday yetistirdigini sdylemektedir. Sevortyan Joki’nin bu
tahlilinin tartismaya ag¢ik oldugunu belirtmektedir (Sevortyan: 233). 14. yiizyilda
goriilmeye baslanan bugda bi¢imi ve bu bigimin Tiirk dillerinde goriilen buyda, boda
degisimlerinin kokeni sesbilimsel olarak kesin degildir. Bu bigimler bugdag, bogdag
bigiminden gelmis olabilir. Ozbekcedeki bugdak, bugdek ile karsilastirilmamalidir
(Sevortyan: 233). Mogolca buyudai, Tiirkge bugdayin bir benzeridir. Ramstedt tiirdes
olarak Kalmuk Tiirk¢esindeki buda, bida (orijinalde “un”, fakat simdi “tohum”
anlamina gelir) bi¢imini diisiinmiistiir. Ayrica Mogolca budag(a)n ile “tohum, ekmek
tahili, tahil, yulaf, yemek, aksam yemegi, hububat, yulaf unu” anlamlarindaki budaa
karsilastirilabilir. Mogolca ‘budaa’, dudaksizlasmis biyda bigiminde ve “yulaf unu,
yulaf unu ¢orbasi, yulaf lapasi” anlamlarinda Tuva Tiirkg¢esine ge¢mistir. Giliniimiiz
Mogolcasinda “bugday” buguday ve biday bicimlerinde karsimiza c¢ikmaktadir.
Mogolcada bugday kelimesinden yapilmis bazi tamlama ve ibareler su sekildedir:
bugudayin ariki “bugdaydan yapilmis sert bir igki”, bugudayin cacug “bugday
puskiili”, bugudayin gulir “bugday unu”, bugudayin ilag-a “bugday yiyen ufak ve
zararli bir tir sinek”, buguday kebeg sibagusu “bugday kabuklarinin balgikla

karismasindan yapilan sargi, har¢”, ulagan buguday “bugday”, hagurasgan buguday
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“kavrulmus bugday” (MTS, 210). Tunguz dilinde her iki tnliisii de kisa bir bigimde
buda sozciigii bulunmaktadir. Bu szciigiin esas anlami “kalin hububat, yulaf lapasi”dir.
Buda ayrica “hububat, hububat lapasi ve esmer un ¢orbasi” anlamlarina da gelmektedir.
Mangu dilinde buda “lapa (genellikle bugday lapasi), genel olarak pigsmis yemek, aksam
yemegi, aksam yemegi zamani” anlamlarina gelmektedir (SSTMYA, 102). Gombocz,
Tiirkce bugday ile Tunguz dilindeki karsilifi olan kelimenin koken olarak aym
oldugunu belirtmektedir (Gombocz: 55, 117). Sevortyan ise Mogolcadan tiiremis bir
bi¢cim (baiDi, BuDi) oldugunu diisiinmektedir (Smedt: 173). Sevortyan yazili Mogolca
bulunan bugudai kelimesinin muhtemelen bugday kelimesinden daha eski oldugunu
belirtmektedir, (buguday > bugday). Yazili Mogolca ‘budag-a(n), Mogolca ve Buryatca
‘budaa’ ve Tunguzca ‘buda’ Tiirk dillerinde yer almaz, yalnizca Ozbek Tiirk¢esinde ve
Kalmuk Tiirk¢esindeki buda, budd bigimine yakin bugdag, bugdek kelimeleri
bulunmaktadir. Ancak, Tirk¢e bugda ve onun tiirevleri konusu hald net degildir
(Sevortyan: 234). Cuvas Tiirkgesindeki pari “kilgiksiz bugday” ile Tatar-Bagkurt
Tiirk¢esindeki biray tizerinde durulmasi gereken kelimelerdir. Rasanen biray bigiminin
Tatar ve Bagkurt Tiirkcelerindeki Cuvasgalasma oldugunu diistinmektedir. Rdsédnen’in
bugday’dan aldigi bigimse, -gd- nin eski formu olan -gé-nin Cuvascaya verdigi -r-
bicimidir. Rasanen, Hint-Avrupa dillerindeki “kil¢iksiz bugday” anlamina gelen, eski
Slavca rugo kelimesinin tam anlamiyla paray, Yunanca mypog¢’un Tirk kokenli
oldugunu ileri siirmektedir (Ras.: 29, 198). Benzing’e gore, eski Tiirkgedeki bugday
kelimesi, erken Bulgarca’ya buzay seklinde gegmistir. buzay > Macarca buza “bugday”,
gec Bulgarca’da buray > Tatar boray “kilgiksiz bugday” bigiminde ge¢mis sonra
Cuvasga’ya pari seklinde gelmistir. (Benzing: 25, 26) Benzing’in bu semast Pallo
tarafindan da kabul edilmistir (Pallo: 253) (Caglar, 2015: 285-300).

Kasgarli, Oguzlarin bugday yerine aslig kelimesini kullandigini ifade etmektedir (DLT,
2005).

irmik “sert bugdaydan yapilan un” < *yirmik (Tietze, 2009: 408).

3.4.11. Bulgur

Tarihi Lehcelerde:
Kipceak Tiirk¢esinde = burgul / burgun / burgul / burgun / koce: bulgur (KTS, 2007)
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Cagatay Tiirkcesinde = bul@ur: burgul, kaynadilup kirilmis ve catladilinmis bugday,
nim kofte (COS, 1902)

Osmanl Tiirk¢esinde = burbiir: Ar. bulgur, haglanmis bugdayin dogiilmiisii efse: Far.
bulgur pergul: Far. bulgur, bulgur pilavi, un helvasi (OTAL, 2006) bulgur: kabugu
cikip kirillmus bugday “Sikara kusdurur avic-ila bulgur” [1155] (KK, 2007)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = bulgur: kaynatilip kurutulduktan ve kabugu soyulduktan sonra
kirilan bugday diigiirciik: ince bulgur setik: ince bulgur (TDK, 2019) ak bulgur:
bugday bulguru (DS 1, 1993) bitbit: ince bulgur buglur: bulgur biiliir: bulgur (DS II,
1965) dangii: misirdan yapilmis bulgur dolmigi: ince bulgur dégiilciik: lapa yapmaya
elverigli bulgur diigii / dégiiciik / dogiilcek / dugurcuk / dugurcuk / diiciik / diigi /
diigii / digiil / diigiir/ diigiirgiik / diigcek / diige / diigiicek / diigiiciik / diigiil /
diigiilcek / diigiilciik / diigiir / diigiircek / diigiircik / diigiirciik / diilciik / diiiircek /
diivii / diiviil / diiviilcek / diiviilciik / diiviirciik / dityciik, diiyii / dityiil / diigiirciik:
elendikten sonra geriye kalan en ince bulgur; bulgur unu (DS 1V, 1969) felemin:
bugday (DS V, 1972) gokas: suda pismis yagsiz bulgur kirmasi (DS VI, 1972)
hamhasil: pisirilmemis bugday1 el tasinda ¢ekerek yapilan bir gesit bulgur hecik: ince
bulgur, diigiircik higpik: corba yapilan iri bulgur (DS VII, 1974) sedik: ince bulgur
setik: ufak bulgur siki: bulgur; bulgur pilavi simit: ince, kiigiik bulgur sorunufag:
bulgur (DS X, 1978) villik: bulgur yarma / yarmaca: bugday, arpa, misir, bezelye vb.
nin iri ¢ekilmisi, dovmesi; ¢orbalik iri un; iri bulgur zavur: bulgura yakin irilikte un
(DS XI, 1979)

Gagauz Tiirk¢esinde = bulgur: bulgur bulgur mancasi: bulgur lapasi papsoy bulguru
(yarmasi): siitlii bulgur krupa: bulgur (GTS, 1991)

Ozbek Tiirkcesinde = yorma: bulgur yormali: bulgurlu (TOS, 2018)

Sor Tiirk¢esinde = sirak: yarma bulgur (SS, 1995)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = bugday: bugday (TTS, 1995)

Degerlendirme: bulgur/burgul “ameliyelerle hazirlanmis bugday” < Tiirkgesi eski
degil. Bat1 Asya dillerinde yaygindir. Hazirlanisi eski bir teknige benzedigi i¢in isminin
eski bir yerli Bat1 Asya dilinden gelmesi muhtemeldir (Tietze, 2002: 324).
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3.4.12. Cavdar

Tarihi Lehcelerde:

Karahanl Tiirk¢esinde = qonaq: ¢avdar “(atasozii) qonaq basi sedreki yég: cavdar
basaginin tanesi seyrek olani iyidir — ¢iinkii taneler seyrekse daha giizel ve biiyiik
olurlar, sayilar arttik¢a taneler zayiflar ve kiigiiliirler. Bu atasozii, arzusuna ulasmak
ve denetleme giiciine sahip olmak igin kiiciik bir toplulugu tercih eden kimseyi anlatmak
icin kullamilir.” (DLT, 2005)

Kipgak Tiirk¢esinde = ovus: Rus. ¢cavdar (KLS, 1992) ovus: ¢avdar (KTS, 2007)
Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = ¢avdar: bugdaygillerden, unlu tane veren bir bitki; bu bitkinin
esmer ve uzun tanesi (TDK, 2019) akc¢avdar: bir gesit cavdar (DS 1, 1993)

Altay Tiirkgesinde = aris: ¢avdar arbin: ¢avdarli arbin aziral: ¢avdarli yem (ATS,
1999)

Gagauz Tiirkcesinde = c¢avdar / sakara: cavdar “cavdar samamna dayanasin;
hastalanip ¢avdar samanina tutunacak duruma gelesin” (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = anis: ¢avdar “ah ¢azaa ¢ayilgan aris, pugday ol polca; ak ovaya
yayilan ¢avdar, bugday odur. I. Kostyakov”; cavdar, ¢avdardan cadigan: kishk cavdar
(HTS, 2005) ars: ¢avdar [791, 822, 890] (HDAC, 2007)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = kara buday: ¢avdar darcana: ¢avdar kara buday:
cavdar (KMTS, 2000)

Kirgiz Tiirk¢esinde = kara buuday: ¢avdar (KS, 1998)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = kara buday: ¢avdar (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkcesinde = javdar: cavdar javdarli: cavdarli javdarsiz: ¢avdarsiz (TOS,
2018)

Sahaca (Yakut¢a) = oruos: ¢avdar (TSYS, 1995)

Sor Tiirkgesinde = anis: ¢avdar (SS, 1995)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = ¢ovdari: ¢avdar (TTS, 1995)

Degerlendirme: Résidnen, Osmanli ve Kirim Tiirkceleri cavdar “cavdar” sozciigiiniin
Farscadan cidar alint1 oldugunu tespit etmektedir (Rasdnen, 1969).

¢avdar “bir hububat cinsi” < Far. ¢cadar (Tietze, 2002: 417).
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3.4.13. Dan

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = dyiir / konak / togii / yasimuk: dar1 (EUTS, 1968) iiyiir:
dar1 konak: dar1 (ETG, 2003)

Karahanl Tiirk¢esinde = iyiir: dan1 “Seker halva yigli ya arpa iiyiir Todup yatsa taiida
yvana a¢ turur” [3612] (KB, 2006) yiigiir / iigiir: dar iigiir: dari, bu sozciik Tiirkler
tarafindan kullanilir; Oguzlar bu s6ézctigii bilmez yiigiirgtin: dar1 gibi kirmizi taneleri
bulunan bir bitki. Tiirkménler bu taneleri yer (DLT, 2005)

Kipgak Tiirk¢esinde = sorat / dari: dar1 (DMLT, 2018) tari: dar tiivi / tii: dan (KLS,
1992) tar1/ tang / taru / tiikii / ziire: dan iktii: ekin, zahire, dar1 (KTS, 2007)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = taru: dar taruca: dart kadar (YTS, 1983) dar:
bugdaygillerden bir bitki “Depece biiyiimigsin, darica beyniiii yok” [64B10] [139A5]
[139A6] (DK, 2006) taru: dari, bugdaygillerden bir bitki (TM, 1999)

Osmanl Tiirkgesinde = erzen: Far. dar1 (OTAL, 2006) dari: dar1, bugday “Akca dart
danesiniin mikdarinca” [1724] (KK, 2007)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esi = darr: bugdaygillerden, kurakliga dayanikli bir bitki akdari, halk
agzinda misir (TDK, 2019) darihedi: kaynatilmis dar1 diigiil / diigii: daridan yapilan
yarma (DS 1V, 1969) sackal: iri dar1 (DS X, 1978)

Altay Tiirk¢esinde = taraan: Mog. dar1 (ATS, 1999)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = tari: dar1 (KMTS, 2000)

Kirgiz Tiirkgesinde = sak: boza yapmak i¢in kullanilan doviilmiis dar1 (KS, 1998)
Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = tari: dar1 (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkcesinde = tariq: dar1 (TOS, 2018)

Sor Tiirk¢esinde = taraa: dari, msir (SS, 1995)

Tiirkmen Tiirkcesinde = dari: dar1 (TTS, 1995)

Degerlendirme: Kaggarli, tarig sozciigiiniin biitiin tahillara verilen genel ad oldugunu,
bugday manasinda da kullanildigini, Oguz lehgesinde “dar1” anlamina geldigini
belirtmektedir (DLT, 2005).

Résédnen, Karahanli Tiirkgesi tary “tarla siirmek”, Cagatay Tiirkgesi tari “tohum ekmek”,

Eski Uygur, Karahanli, Sar1 Uygur Tiirkgeleri tary-y “tahil tanesi, bugday, dari”,
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Cuvasca tira “tahil, tahil tanesi” kelimelerini tespit ederek, Macarcaya dara “irmik”
olarak gectigini, Mogolca tarijan “tohum, tahil, tahil tanesi, tarla siirmek” sozctgii ile
eszamanli oldugunu belirtmektedir (Rasanen, 1969).

Kelimenin farkli lehgelerde ¢ok farkli anlamlari bulunmaktadir. Eski Tirkge “tarla
ekmek, siirmek, tarim” anlaminda kullanilan kelimenin zamanla anlami genislemis “dart,

bugday, misir, tah1l” gibi anlamlar kazanmustir.
3.4.14. Domates

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = bahc¢e domatesi: bahce ve tarlalarda yapay giibre kullanilmadan
yetistirilen dogal bir tiir domates cirtatan domatesi: bir tiir kiigiik domates “Tarla
kenarlarindan toplanan ufak tefek cirtatan domatesiyle pigmis bol soganli bulgur pilavi
tenceresini atesten indiren ana ter i¢indeydi. - O. Kemal” domates: patlicangillerden,
yapraklar: tiylii, ¢igekleri salkim durumunda, vitamince zengin bir bitki; bu bitkinin
yenilen kirmiz veya yesil tiriinii kKiraz domates: lezzetli, misket biiytikligiinde kiigiik
domates, misket domates sirik domatesi: dallar1 sirikla desteklenerek yetistirilen, iri,
diizgiin ve etli meyve veren bir tiir domates (TDK, 2019) akbadilcan: yesil domates
albadilcan: domates (DS I, 1993) banadura / bamador / banada / banadara /
banader / banadora / banadore / banadur / banatura / bandura / bonadura:
domates (DS Il, 1965) delibadilcan: domates dibi killi: domates domat / domadiz /
domas / domata /domate / domatis: domates dongurak: domates (DS 1V, 1969)
egrim: domates firek: domates (DS V, 1972) galete: domates gille: domates (DS VI,
1972) hambalcan / hambaldircan: domates herim: domates hiilek: domates (DS VII,
1974) kafete: domates kizileglim: domates (DS VIII, 1975) mamaya / mamye /
manya / maniye / maniya / maniyce: domates manadura / mamador / manator:
domates panadura / panadora: domates (DS IX, 1977) saripathcan: domates solik:
domates samik: domates takalak: domates tevris: domates tikil: domates tomat /
tamatos / torna / tomas / tomata / tomate / tomati / tombalak / tomete / tomta /
topalak: domates (DS X, 1978) yumru: domates (DS XI, 1979) banadura /
manadura: domates (DS XII, 1982)

Cuvas¢a = pomidor: domates tomat: domates (CTS, 2007)

Gagauz Tiirk¢esinde = patlacan: domates (GTS, 1991)

136



Hakas Tiirk¢esinde = pomidor: domates (HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = badrajan / padrajan: domates (KMTS, 2000)
Kazak Tiirkgesinde = pomiydor/tomat: domates (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirk¢esinde = patinca: Far. domates tomat: Rus. domates (KS, 1998)
Ozbek Tiirkgesinde = pomidor: domates (TOS, 2018)

Tuva Tiirk¢esinde = tomat: domates (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = podimor: domates (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = pemidur: domates soxla: domates (YUTS, 1995)

Degerlendirme: domates “maruf meyva” < Yun. vwouores (domates), domata

kelimesinin ¢ogulu (Tietze, 2002: 577).
3.4.15. Enginar

Tarihi Lehcelerde:

Osmanli Tiirk¢esinde = harsif: Ar. enginar (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = enginar: birlesikgillerden ¢ok yillik, dikenli bitki; bu bitkinin
sebze olarak tiiketilen iri, yuvarlak, yesil ¢i¢egi sakiz enginari: yapraklari sivri,
kenarlar1 diizgiin, lezzetli bir tiir enginar (TDK, 2019) kafkarit: enginar (DS VIII,
1975)

Degerlendirme: Résdnen, Osmanli Tiirkgesindeki dnginar kelimesinin Yunancadan
ayyvapa alintt oldugunu ifade etmektedir (Résénen, 1969).

enginar “maliim sebze” < Yun. ayxivapa anginara (Tietze, 2002: 659).
3.4.16. Havug

Tarihi Lehcelerde:

Karahanh Tiirkgesinde = sarig turma: havu¢ Nitekim ‘havug¢’a da sarig turma: sar
turp denir. Argu halki havuca gé€zri der; bu sozciigli Farscadan —havu¢ anlamina gelen
cezer sozcligl — almistir, ancak sOyleyiste inceltme (rikkat) s6z konusudur. Oguzlar
havuga gesiir der; onlar da bu sozciigii Farsgadan almigtir. ogh: yabani havug Kasgar
kenti yakinlarinda yetisen, beyaz ve tatl bir havug (DLT, 2005)

Harezm Tiirkcesinde = kesir: havug [IML 182] (HATS, 2012)
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Kipgak Tiirkgesinde = ¢cemer / ¢emrii / kesiir / kesir: havug (KTS, 2007) kesir: havug
(DMLT, 2018)

Cagatay Tiirkcesinde = ashg: mekulat, havaic, levazim, zahire Kkesir: havuc, sebzi,
zerdek sebzi: havoc (COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = Kesiir / Kesir / Kisiir: havug (YTS, 1983) cezer: Ar. havug
“ige veya mislince cezer tohmiyla iceler, didiiggiimiiz fevaid anlara hasil” [111a-13]
(TM, 1999)

Osmanl: Tiirk¢esinde = cezer: Ar. havug (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = havug: Far. maydanozgillerden, koni bigimindeki etli kokii i¢in
sebze olarak yetistirilen, iki y1llik otsu bir kiiltiir bitkisi, yeregegen (TDK, 2019) ¢ikal /
cihol / ¢ikot / ¢oiirdiik: havug (DS 111, 1968) ediyaman: havug eregil otu: havug erel
otu: havug (DS V, 1972) gane: havug gelinparmagi: havug (DS VI, 1972) hart: havug
hevi¢ / hoguc: havu¢ hirtil: havug (DS VII, 1974) Kkallegezen / kalagezen: havug
kazik: havug “Kazik yiyecegim.” keris: havuc kesir / kesirotu / kessir / kesiir / kisir:
havug kinali bodiik / kinali parmak: havug kizilot: havug (DS VIII, 1975) piir¢iiklii /
picekli / picek / picekli / pigelik / pircekli / pir¢ikli / pirciiklii / porcuklu / purcekli /
purgcikli / purcuklu / piiciiklii / piircek / piircekli / piirgiiliik: havug (DS 1X, 1977)
sariparmak: havug sarot / sariot: havug sivirtme: havug sarhik: havug sekli: havug
teperotu / teberotu / tepelotu: havug (DS X, 1978) yerebatan: havug yerkokii: havug
yerotu / yirotu: havug zerdek: havug (DS XI, 1979) kirtil: havug (DS XII, 1982)
Hakas Tiirk¢esinde = morkop/morkov: havu¢ morkov 6nnig: havug rengi milegir:
yabani havuc¢ milegirdeh iigre itceler: yabani havugtan ¢orba yaparlar (HTS, 2005)
Karacay - Malkar Tiirk¢esinde = bihi: havug (KMTS, 2000)

Kazak Tiirkgesinde = sabiz: havug (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirkgesinde = sabiz: havug (KS, 1998)

Ozbek Tiirkgesinde = sabzi: havug tog®sabzi: yaban havucu (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = morkuop: havug (TSYS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = morkov: havug (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkcesinde = Kasir: havug (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = zerdek: havug (YUTS, 1995)
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Degerlendirme: Risinen, Osmanli Tiirk¢esi havuc/hédvic “havug” sdzciigiinii tespit
etmekte, ayrica Tirkmen Tirkgesi kdsir “havug”, Cagatay Tirkgesi kdsir, Kazan
Tatarcas1 kisor “havu¢”, Cuvasca kisir/kisor sekillerini vererek, havuc kelimesinin

Fars¢adan alint1 oldugunu 6ne stirmektedir (Rédsénen, 1969).
3.4.17. Isirgan

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = ¢aka: 1sirgan otu (EUTS, 1968)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = gicitgen / gigitgen: 1sirganotu (YTS, 1983)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = 1sirgan: 1sirgangillerden, her tarafi sert tiiylerle kapl, tiiyleri
kirildiginda karinca asidi denilen ¢ok kasindirici bir madde ¢ikartan bir ot “Bu ulu agag
yerlerde siiriine siiriine kurudu ve etrafimi dikenler, isirganlar biiriidii. — A. H.
Miiftiioglu”; 1sirgan ile taharet olmaz (TDK, 2019) agdalak: yol kenarlarinda calilar
arasinda biten bir ¢esit 1sirgan otu (DS I, 1993) bisirgan: 1sirgan otu bisibisi otu:
1sirgan otu (DS 11, 1965) dakirdalak: 1sirgan otu dalagan / daladiken / dalagan otu /
dalagan / dalan / dalanca / dalandiken / dalayan dikeni / dalgan / daligan / dahgan
/ dalkan / dizlagan: 1sirgan otu (DS IV, 1969) eging: 1sirgan otu (DS V, 1972)
sancakotu: 1sirgan otu (DS X, 1978)

Gagauz Tiirk¢esinde = sirgan: 1sirgan otu Kupriva: isirgan otu “sevmee nice torlak
kuprivayi: baldirt ¢iplagin isirgan otunu sevmesi gibi” (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = halagay: 1sirgan otu sahcah ot: isirgan salganah: isirgan
“sahcan ottar, sariptar ¢ili, haralis halipcathannar: isirganotlart ¢alilik  gibi
kararvyorlar -N. Domojakov” (HTS, 2005)

Kazak Tiirk¢esinde = qustma: 1sirgan otu (TKS, 2007)

Ozbek Tiirkgesinde = gichitgi o't /gazandaot: 1sirgan

Degerlendirme: Résidnen, Cagatay Tiirkcesi calayan “1sirgan”, Kirgiz Tiirkgesi calkan,
Sor Tiirk¢esi Salyanak ve sayaj sozciiklerini belirleyerek Macarcaya csalan seklinde
gectigini aciklamaktadir (Rédsénen, 1969).

sirgan “Urtica” < ET. 1sir- + -gan (Tietze, 2009: 353).
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Kazak Tirk¢esinde tespit edilen gisima; qisun- “kasindiran” anlaminda iken, isirgan;

1s1r- “1siran” manasinda kullanilmaktadir.
3.4.18. Ispanak

Tarihi Lehcelerde:

Karahanli Tiirk¢esinde = bustuli: yenilen bir bitki olan “dag ispanag:”’na verilen ad
(DLT, 2005)

Kipgak Tiirkcesinde = 1spanak: Far. ispanak (KLS, 1992) bazi/ bazu / seklaba: paz
(KTS, 2007)

Eski Anadolu Tiirkgesinde = sirken: pazi, yabani 1spanak pezik: pazi, pancar (YTS,
1983)

Osmanl Tiirk¢esinde = isfanah: Ar. 1spanak ispenah: Far. ispanak (OTAL, 2006)
Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = 1spanak: Rum. i1spanakgillerden, yapraklarindan sebze olarak
yararlanilan bir bitki kuzu 1spanak: genellikle Ege Bolgesi'nde yetisen, kii¢iik yaprakli,
taze 1spanak sirken: yabani 1spanak yabani ispanak: pazi pazi: 1spanakgillerden,
yapraklari sebze olarak kullanilan bir bitki, yaban pancari, yabani ispanak yaban pazisi:
istir (TDK, 2019) can otu: 1spanak, madimalak ciynak: ispanak (DS 111, 1968) ismalak
/ 1smanak / isminak: ispanak 1stir: 1spanak cinsinden yemegi yapilan bir ¢esit ot (DS
VII, 1974)

Gagauz Tiirkcesinde = loboda: kara pazi1 (GTS, 1991)

Ozbek Tiirkgesinde = ismaloq: 1spanak ismalogli: 1spanakli yovvoyi ismalog: yabani
1spanak, pazi (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = spinat: 1spanak (TSYS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = 6jiin: paz1 (TUTS, 2003)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = alaputa: kara paz1 (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Risinen, Kuman ve Osmanli Tirkgeleri yspanak “ispanak” olarak
belirledigi sozciligiin kokenini su sekilde aciklamaktadir: < Ar. isfanag < Far. aspanah
< ? Latince Osmanli Tiirk¢esinde belirledigi pazy icin “beyaz sekerpancari”
aciklamasini yapmaktadir (Résénen, 1969).

ispanak “bilinen sebze” < Yun. oravax: spanaki < Lat. spinaceum (Tietze, 2009: 414).
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3.4.19. Kabak

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = kabak: kabak (EUTS, 1968)

Karahanii Tiirk¢esinde = qabaq: kabak, tazeyken yenen bir sebze (DLT, 2005)

Kipeak Tiirk¢esinde = kabak: kabak (KTS, 2007) kabak: kabak (KLS, 1992)

Cagatay Tiirk¢esinde = kabak: kabak hanzal: yabani kabak; Hindistan’da yetisen ac1
bir meyva (VBH, 1987)

Osmanli Tiirk¢esinde = kedii: Far. kabak, sarap kab1 (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = kabak: kabakgillerden, siiriingen govdeli, sar1 ¢igekli, birgok
tiiri olan bir bitki; bu bitkinin tiirlerine gore yemegi ve tatlist yapilan {iriinii; ham, tatsiz
kavun, karpuz; kabak baginda patlamak; kabak c¢ikmak; kabak gibi asma kabag:
kabakgillerden, siiriilgen veya sarilgan, mevsimlik kabak; bu kabagin ince uzun, sebze
olarak kullanilan {irtinii bal kabagi: ici turuncu, iri tath ve bir tiir kabak boru kabagi:
bogumsuz, boru gibi uzun su kabag1 acur: kabakgillerden, kabugu ¢izgili ve tiiylii, yesil
veya sarimtirak, tizeri yesil lekeli, irice bir meyve helvaci kabagi: kabakgillerden,
tatlis1 yapilan dis1 boz, ici sar1 renkli iri bir tiir kabak, kestane kabagi sakiz kabagi:
sebze olarak kullanilan kabak testi kabagi: su kabagi kestane kabagi: helvaci kabagi
(TDK, 2019) ahgabak: tursusu yapilan, beyaz renkli bir cins kabak ak kabak /
akbambalak: ince uzun, beyaz renkli bir ¢esit kabak, helvaci kabagi alavirt / alavur:
su kabi olarak kullanilan bir ¢esit kabak alavurt / alavut: su kabagi (DS I, 1993)
balkabag: bir ¢esit uzun kabagi (DS |1, 1965) faslak: kabuguyla pismis kabak (DS V,
1972) harman kabagi: harman zamaninda yetisen kabak (DS VII, 1974) kadibas /
kadibas1 kabagi: beyaz, yuvarlak kabak kado: kabak (DS VIII, 1975)

Cuvas¢a = xkaBan kavwn: kabak man xasp mwn hwyar: kabak, bal kabag1 (CTS,
2007)

Gagauz Tiirk¢esinde = kabak: kabak kabakli: kabakli kabakh plecinta: kabakli borek
(GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = kabagok: kabak tikva: kabak (HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirkcesinde = kab: kabak haci kab: bal kabagi hiyar: kabak
(KMTS, 2000)

Kazak Tiirk¢esinde = qabaq: kabak asqabaq: balkabagi (TKS, 2007)
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Kiwrgiz Tiirk¢esinde = kabak: kabak; cucurbita lagenaria as kabak: balkabagi suu
kabak: su igin balkabagi (KS, 1998)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = kabak: kabak (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkcesinde = qovoq / oshgovoq: kabak govoq (oshgovoq) guli: kabak ¢icegi
govoq (oshgovoq) urug‘i: kabak ¢ekirdegi oshqovoq: sakiz kabagi suvgovoq: su
kabag1 (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = tikva: kabak (TSYS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = tikva: kabak (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = kadi: kabak, bal kabagi kidi cigidi: kabak c¢ekirdegi siiyci
kidi: tatli kabak (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = askavak: kabak kava: kabak kavak: kabak turpankava: bir
tir kabak (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Arat hanzal kelimesinin Beveridge’e gore ‘zuntul, a colocynth-apple’
ve King’e gore ‘a coloquint apple veya evil gourd’ Sami ‘hanzal, ebu cehil karpuzu, act
hwyar,

it hiyarr’ agiklamalarini belirterek, ‘kabak meydani’nin Tirkiye’deki ‘ok meydani’
tabirine denk gelebilecegini diisiinmektedir. Kabak tabirinin ise, bunun bizim bildigimiz
kabak m1 yoksa bagka bir sey mi oldugunun tesbitinin gii¢ oldugunu belirtmektedir.
Bununla kasdedilen seyin, hedef olmasi gerektigini diisiinerek, ok talimlerinde, hedef
olarak kabak kullanildigindan siiphe etmektedir (Arat, 1987: 614).

Arat ‘kabak meydani’ tamlamasi dolayisiyla bunun bilinen kabak oldugundan siiphe
etmistir, ancak meydan kelimesi “tarla” anlaminda kullanilmaktadir. Bugiin Tiikmen
Tiirk¢esinde ‘mekgecoven meydani; misir tarlasi’ kullanimlar mevcuttur (TTS, 1995).

acur “bir gesit hiyar” < Ar. ‘acir < Yun. ayyovpr (anguri) (Tietze, 2002: 19).
3.4.20. Karnabahar

Tarihi Lehcelerde:

Osmanli Tiirk¢esinde = karnabit: Ar. karnabahar (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esimde = karnabahar: Rum. + Far. turpgillerden, cigekleri etli ve

tanecikli bir gorlinliste olan, yapraklari lahana yapragimna benzeyen, sebze olarak
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kullanilan bir bitki. karnabit: Ar. karnabahar (TDK, 2019) akbas / akbaba / abkash:
karnabahar (DS I, 1993) kelkas: karnabahar (DS VIII, 1975)

Ozbek Tiirk¢cesinde = gulkaram: karnabahar (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = 6nnoox xappusta: karnabahar (TSYS, 1995)

Degerlendirme: Résdnen, Osmanli Tiirkgesi karnabit / karnabaha ‘karnabahar”
sekillerini belirleyerek, sozciiglin Yunancadan yooufn Arapcaya, Arapcadan garnabit
Tirkceye gectigini ifade etmektedir (Rédsénen, 1969).

3.4.21. Kereviz

Tarihi Lehcelerde:

Kipceak Tiirk¢esinde = kerfes: kereviz (KTS, 2007)

Osmanli Tiirk¢esinde = kerefs: Ar. kereviz (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esimde = Kereviz: Far. maydanozgillerden, kokleri ve yapraklari sebze
olarak kullanilan kokulu bir bitki (TDK, 2019) kereoz: kereviz (DS VIII, 1975) selina /
selna: kereviz (DS X, 1978)

Gagauz Tiirkcesinde = tselina: kereviz (GTS, 1991)

Ozbek Tiirkcesinde = karafs (kashnichsimon oshko®k): kereviz (TOS, 2018)

Degerlendirme: Risdnen, Osmanl Tiirk¢esinde kdrdviz tespit ettigi kelimenin Arapca

kokenli karafs oldugunu ve Bulgarcaya kereviz gectigini belirtmektedir (Résénen, 1969).
3.4.22. Lahana

Tarihi Lehcelerde:

Kipgak Tiirk¢esinde = lahan: Yun. lahana (KLS, 1992) kelem / kernip / lahan: lahana
(KTS, 2007)

Eski Anadolu Tiirkcesinde = kerem: Far. lahana “sebec ve kerem tohmin ve atmaca
odin ayru ayru sahk idiip ebrigim elekden gegiireler” [89b-12] (TM, 1999)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = lahana: Rum. kis sebzesi olarak yetistirilen ve bir¢ok tiirii olan
bitki; turpgillerden, genis ve kalinca kat kat yapraklari olan, giiz ve kelem bas lahana:

Yun. yapraklar1 siki, yuvarlak bagli lahana Briiksel lahanasi / Frenk lahanasi: ceviz
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biiytikliigiinde bir tiir lahana karalahana: yapraklar1 koyu yesil olan bir tiir lahana
kirmizi lahana: rengi kirmizi olan bir tiir lahana kelem: Far. lahana (TDK, 2019)
dahat: lahana diirme / diilme / diiriil / diiriilgen: lahana (DS 1V, 1969) feren: lahana
(DS V, 1972) halaza: heniiz diirilmemis lahana hosulga: lahana ilahna / ilaane / ilana:
lahana (DS VII, 1974) karamanca / karamancar: kara lahana kelem/ kelam / kelep /
kellem: lahana (DS VIII, 1975) mancar: pancar; lahana, karalahana parcalak: lahana
(DS IX, 1977) toppancar: lahana (DS X, 1978)

Gagauz Tiirkcesinde = laana: lahana (GTS,1991)

Hakas Tiirk¢esinde = kapusta: lahana “sin nime hinzati ani ¢fpgezlh, a magaa kapusta
kirek: sen neyi seviyorsan onu yiyorsun, fakat bana lahana gerek - N. Tinikov” kapusta
piiri: lahana yaprag (HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = habusta / hobusta / kobusta: lahana (KMTS, 2000)
Ozbek Tiirkcesinde= karam: lahana (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = xappusta: lahana (TSYS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = kapusta: lahana (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkcesinde = kelem: lahana deniz kelemi: deniz lahanasi (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirkcesinde = besey: lahana kapusta: lahana sombesey: lahana (YUTS,
1995)

Degerlendirme: Risdnen, Osmanli ve Kirim Tirkgeleri lahana “lahana”, Kuman
Tiirkgesi layan sozciiginiin Yunanca Adyavov sodzcliginden alinti oldugunu ifade

etmektedir (Résénen, 1969).
3.4.23. Mantar

Tarihi Lehcelerde:

Kipcgak Tiirk¢esinde = koyeg / mantar: mantar (KTS, 2007)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = akmantar: beyaz, kiiglik bir ¢esit mantar (YTS, 1983)
Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = mantar: Rum. mantarlardan, i¢inde zehirlileri de bulunan,
silindir bir govde ve iist tarafi sapka bi¢iminde olan ilkel canlilarin genel adi “Sen
domalan bilir misin? Patates gibi bir seydir, mantar gibi lezzetlidir. — N. Meri¢”

akmantar: tad: giizel ve besleyici bir tlir mantar, ke¢ci mantar1 horoz mantari:

144



yenilebilen bir cins mantar koyungoébegi: koyun mantari koyun mantari: bir tiir
mantar, koyungébegi kuzu mantari: bazitli mantarlardan, cayirlarda, sulak yerlerde
yetisen, sapkasi etli, kalin, koni bi¢ciminde, piiriizlii, yenilir bir mantar kiiltiir mantari:
yemek icin Ozel olarak iiretilen mantar yer mantari: domalan (TDK, 2019) agac
gogsii: koknar agacinda bite ve yemegi yapilan bir ¢esit mantar ag§ mantar: bir gesit
mantar akkaysak: bir ¢esit mantar akkulak: beyaz mantar alagobek: karaagaclarda
¢ikan ve yemegi yapilan bir gesit bilyiilk mantar ayicr: bir gesit sar1t mantar (DS 1, 1993)
balkadin: yenilebilen bir g¢esit mantar bobruk: kirmizi ve siitlii bir mantar borek
mantari: yufka arasina konularak borek yapilan tatli mantar (DS I, 1965) dirmit:
mantar dolaman / dolman / doluman / domalak / domalan / dombala / dombalak /
dombalan / délemen / dulumun: patatese benzeyen ve yenilebilen bir ¢esit mantar (DS
IV, 1969) ebcin: bir ¢esit mantar ebe: bir ¢esit mantar ebisek: bir ¢esit mantar epsit:
mantar esekcuga: mantar denilen bitki evelek: mantar (DS V, 1972) golek: mantar
guguvak: yenilebilen mantar (DS VI, 1972) kabek: mantar karagulak: agaglarin
govdesinde olan, yenilen bir mantar (DS VIII, 1975) sakalak: mantar soko: mantar
siitliice: bir ¢esit mantar (DS X, 1978) yeryaran: bir ¢esit mantar yongobek: iyi ¢esit
yemeklik mantar zongula: agisiz mantar (DS XI, 1979)

Gagauz Tiirk¢esinde = mantara: mantar (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = megke: mantar miske: mantar cicen miske: yiyecek mantar
huruthan miske: kurutulmus mantar haragay miskezi: sar1 mantar hizil miske: kizil
mantar ah miske: ak mantar nanmir miskezi: yagmur mantar1 (HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = ak cuva: beyaz mantar cuva: mantar sangiravkulak:
mantar topluk: mantar toslak: mantar (KMTS, 2000)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = itkicu: mantar (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkcesinde = zamburug® / go‘zigorin: mantar go‘zigorinli: mantarli (TOS,
2018)

Sor Tiirk¢esinde = meske: mantar ($S, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = moogii: mantar (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkcesinde = komelek: mantar ak komelek: beyaz mantar (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = atkulak: mantar (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Résidnen, Osmanl Tiirk¢esi mantar “mantar” sdzciigiiniin Yunancadan

novitopr alint1 oldugunu ifade etmektedir (Rédsénen, 1969).
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3.4.24. Marul

Tarihi Lehcelerde:

Kipgak Tiirk¢esinde = marul: Yun. marul (KLS, 1992) katgan / marul: marul (KTS,
2007)

Cagdas Lehgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = marul: Rum. birlesikgillerden, genis ve uzun olan yesil
yapraklar1 taze olarak yenilen bir bitki “Anast mutfakta bir tabaga marul dogruyor. —
Y.Atilgan” esek marulu: yabani marul kivircik marul: yapraklari kivircik bir tiir
marul, kivirctk yabani marul: sart ¢icekli, beyaz siitlii, 50-150 santimetre
yiksekliginde, iki yillik otsu bir bitki, esek marulu, yag marulu yag marulu: yabani
marul (TDK, 2019) banak: marul (DS II, 1965) diiriilii: marul (DS 1V, 1969) essek
marili: yabani marul (DS V, 1972) iiskiilii: koki fazla bilyiimeyen, tadi giizel bir gesit
marul yagh diiriilii: marul (DS XI, 1979)

Ozbek Tiirkgesinde = sutcho®p: marul (TOS, 2018)

3.4.25. Maydanoz / Dereotu

Tarihi Lehcelerde:

Kipgak Tiirk¢cesinde = mangdanus: Yun. maydanoz (KLS, 1992)

Eski Anadolu Tiirkcesinde = sukerdemesi: maydanoz turaketi / durakoti: dereotu,
rezene (YTS, 1983)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = maydanoz: Rum. maydanozgillerden, yenmek i¢in yetistirilen,
50-80 santimetre uzunlugunda, ufak yesil ve parcali yaprakli, hos kokulu iki yillik otsu
bir bitki; maydanoz olmak yaban maydanozu: baldiranin maydanoza benzeyen bazi
tirlerine verilen ad Frenk maydanozu: maydanozgillerden, salata ve salgalarda
kullanilan bodur ve giizel kokulu bir bitki esek maydanozu: maydanozgillerden, iki
yillik otsu bir bitki dereotu: maydanozgillerden, ince yaprakli, bazi yemeklerde
konulan giizel kokulu bir bitki (TDK, 2019) badines / badinoz: maydanoz bahteniz /
bahdeniz / bahtenes / bahtenis / bahtunez / bektenis / bahtenis / behteniz / bektenis
/ bodiiniis: maydanoz (DS I1l, 1965) dorakoetu / daragotu / daraqotu / darakdah /
donakotu / doragotu / dorak / dorogotu / dorogtu / dorotu / doruotu / durak:
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dereotu (DS 1V, 1969) garamsa: maydanoz gin: maydanoz (DS VI, 1972) hadimala:
dereotu hezertere: dereotu (DS VII, 1974) karoz: maydanoz karus: maydanoz keroz:
maydanoz (DS VIII, 1975) manuk: maydanoz (DS IX, 1977) sakalotu: dereotu samit:
dereotu tarakotu / tarhanotu / tarhin / tarhun / tarm / tarkin: dereotu (DS X, 1978)
Gagauz Tiirk¢esinde = ¢ibritsa: dere otu kopar: dere otu marar: dereotu maydanoz /
patencel / petlovka: maydanoz (GTS, 1991)

Karacay - Malkar Tiirk¢esinde = gin: dere otu hant kavra: dere otu, maydanoz
gedigin: yabani dere otu (KMTS, 2000)

Ozbek Tiirkgesinde = kashnich: maydanoz ukrop: dereotu (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = petruska: maydanoz (TSYS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = koynut: dereotu (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkcesinde = sivit: dereotu ukrop: dereotu (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = as¢camgur: maydanoz c¢insey: maydanoz askoki / yumgak:
maydanoz kilyas: dereotu (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Maydanoz sozclgiliniin Osmanli Tiirkgesi
maydanos/maydanus/majdanus, Kuman Tirkgesi mandanus sekillerini tespit eden
Résdnen, Osmanli Tiirk¢esinden Bulgarca ve Arnavutcaya magdanos gectigini,
Yunancadan uayedovior alint1 oldugunu belirtmektedir (Rdsénen, 1969).

3.4.26. Mercimek

Tarihi Lehcelerde:

Harezm Tiirk¢esinde = yasmuk / merciimek: mercimek [NF 43/1, KE 13v/18, HKT
9a/5, IML 181] (HATS, 2012)

Kipgak Tiirkgesinde = marcumak: Far. mercimek (KLS, 1992) mercimek: mercimek
(DMLT, 2018) ades / bercimek / miirdiimiik: mercimek (KTS, 2007)

Cagatay Tiirk¢esinde = goce asi: beyaz mercemek tami, beyaz dar1 gorbasi yasmuk:
mercemek (COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirkcesinde = yasmk: mercimek (YTS, 1983) ‘ades: Ar. mercimek
“Miisk latif durur, a ‘zdaya kuvvet viriir ve eger nisf-1 ‘ades vezni za ‘ferani ve nisf-1 ‘ades

vezni ile miigki bile sahk ideler” [117a-8] mercimek: Far. (merciimek) mercimek
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“vidinci nev ‘e ‘adest dirler ve bu nev ‘ incii bi- ‘aynihi seklde mercimek sekline benzer”
[15a-7] (TM, 1999)

Osmanli Tiirkcesinde = ades: Ar. mercimek bika: Ar. mercimek dan-ce: Far.
mercimek merdiimek: Far. mercimek (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = mercimek: Far. baklagillerden, beyaz ¢icekli bir tarim bitkisi;
bu bitkinin, besin degeri yiiksek, ufak, kirmizi, sar1 veya yesil, yuvarlak ve yassica
tohumu, yasmik yasmuk: mercimek (TDK, 2019) ah¢a mercimek: iri mercimek ak¢a
mercimek: iri taneli bir ¢esit mercimek (DS I, 1993) bursak: mercimek (DS 11, 1965)
ciilbant: mercimek (DS Ill, 1968) gidin: mercimek (DS VI, 1972) heses: mercimek
(DS VII, 1974) kosne: mercimek (DS VIII, 1975) miirdiimek / miirdiik / miirdiimiik:
mercimek (DS 1X, 1977) yasmk: mercimek yosmuk: mercimek (DS XI, 1979)
Cuvas¢a = semiak yasmwk: mercimek (CTS, 2007)

Gagauz Tiirk¢esinde = mercimek: mercimek borg¢ak: burcak (bir mercimek tiirii) kara
boorcak: kara burcak (GTS, 1991)

Hakas Tiirkcesinde = ¢egevitsa: mercimek (HTS, 2005)

Ozbek Tiirkcesinde = yasmiq: mercimek (TOS, 2018)

Sahaca (Yakutca) = ¢egevista: mercimek (TSYS, 1995)

Tuva Tiirkcesinde = ¢egevitsa: mercimek (TUTS, 2003)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = yesmuk: mercimek (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Risinen, Cagatay Tiirkgesi jasmuk “mercimek” Yeni Uygur Tiirkcesi
jesimuk “mercimek”, Osmanli Tiirkgesi ve Kazan Tatarcasi jasmyk “aspir; bezelye”
Ozbek Tiirkgesi josmik sekillerini ve kelime kokiiniin jasy “yassi” oldugunu tespit
etmektedir (Rasanen, 1969).

Kelimenin Farsgada marjumak “mercimek”; mardumak “kii¢iik adam”, “ciice”,
“burgak”, “bezelye”; mardumaki ¢esm “gdzbegi” anlamlar1 bulunmaktadir (Steingass,
2005: 1213).

Mercimegi karsilayan yasmuk/yasmik sézciigii adini “yassi” olmasi dolayisiyla almistir.

ades “mercimek” Ar. ‘adas (Tietze, 2002: 27).
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3.4.27. Masir

Tarihi Lehcelerde:

Kipeak Tiirk¢esinde = asi: misir tanesi nmsr / masir: misir (KTS, 2007)

Cagatay Tiirkcesinde = ak bas: misir daris1 (COS, 1902)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢cesinde = mmsir: Ar. bugdaygillerden, govdesi bogumlu ve kalin,
yapraklar1 serit biciminde, boyu yaklagik 2 metre olabilen, erkek cicekleri tepede salkim
durumunda, disi ¢igekleri yaprakla govde arasinda kocan big¢iminde olan bir kiiltiir
bitkisi; bu bitkinin kog¢an tizerindeki taneli {iriinii; bu {iriiniin taneleri cin musir1 / cin
darisi: bir tiir ufak taneli musir, cin daris1 kitir: patlamis misir lazut: misir siit msir:
daha agik sar1 renkli, sulu ve yumusak bir tiir misir (TDK, 2019) acara: misirin bir
cesidi ag darr: beyaz musir ahdam: beyaz misir akdari: beyaz misir at digi misir:
sulak yerlerde yetisen iri, yassi taneli, beyaz az dayanikli bir ¢esit misir (DS I, 1993)
badi: ufak misir, cin misir1 batlak: patlamig misir (DS 11, 1965) c¢akli: patlamis misir
citlak: patlamis musir ¢intli: ateste kizartilmig taze, siitlii misir (DS 1ll, 1968) dar:
misir, misir tanesi darn musiri: cin musiri, ufak taneli, sivri u¢lu misir dikenli musir:
arpa seklinde kiiciik taneli bir ¢esit misir dislek dari: iri taneli misir diiyii / diigii:
kabugu alinmis misir, bugday yarmasi (DS 1V, 1969) edik: misir yarmasi1 (DS V, 1972)
hec: patlatilmis misir hepit: pismis misir hilca / hiliga: taze misir hig: kavrulmus,
patlamis misir hili¢a: taze misir hostu: taze misir hortlek: siit misir ilekke: misir (DS
VI, 1974) kargidali: misir kukuruz: misir bugday kiis: misir (DS VIII, 1975) lazut /
lazit / lazot / lazotu / lazud: musir (DS X, 1977) sayut: misir sazat: misir Simit: misir
(DS X, 1978) iitme: ateste kizartilmis taze misir, bugday vari: misir (DS XI, 1979)
meke: musir (DS XIlI, 1982)

Gagauz Tiirkgesinde = kaut: patlamis misir kaut patlatmaa: musir patlatmak (GTS,
1991)

HakasTiirk¢esinde = mais: misir (HTS, 2005)

Karacgay - Malkar Tiirkcesinde = cugoru: misir kurmag: patlamis misir nartiih: misir
cartlagan nartiih: patlayan misir, cin misir1 nartiih kurmac: patlamis misir (KMTS,
2000)

Kirgiz Tiirkgesinde = ciigorii: misir (KS, 1998) asi1: misir tanesi (KLS, 1992)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = abjey/hajibuday: misir (KBLS, 1990)
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Ozbek Tiirkgesinde = makkajo*xorikor: misir (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = kukuruza: misir (TSYS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = kukuraza: misir (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢cesinde = mekgecoven: misir mekgecéven ekisi: misir ekimi
mekgecoven meydani: misir tarlasi mekgecoveni oda gorsa-: misir ateste pisirmek
(TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = akkunak: beyaz misir kommekonak: misir konak: misir
serik knak: sart misir (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Osmanli Tiirkgesi mysyr sozciigiiniin Bulgarcaya misir ve misirka
sekillerinde gectigini belirleyen Raésdnen, kokeninin Arap¢a misr oldugunu ifade
etmektedir (Résdnen, 1969).

3.4.28. Nisasta

Tarihi Lehcelerde:

Harezm Tiirk¢esinde = ahar: Far. nisasta [KE 70r/6] (HATS, 2012)

Eski Anadolu Tiirkcesinde = un 6zi: nisasta (YTS, 1983)

Osmanli Tiirk¢esinde = nesa: Ar. nisasta nesastec: Ar. nisasta nisa: Far. nisasta
nisaste: Far. nisasta (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = nisasta: Far. tahil tanelerinden, mercimek, bezelye vb. bakla
tiirleri veya patates gibi birtakim yumrulardan 6zel yontemlerle ¢ikarilan una benzer bir
madde “bugday nisastasi, miswr nigastasi, patates nigastasi, piring nisastasi” (TDK,
2019) aranot: patates nisastasi (DS I, 1993) ezik: bugday nisastasi (DS V, 1972)
harlop: nisasta (DS VII, 1974) sasta: nisasta (DS X, 1978)

Hakas Tiirk¢esinde = krahmal: nisasta, nisastayla ilgili (HTS, 2005)

Ozbek Tiirkgesinde = nishasta / ohor / kraxmal: nisasta (TOS, 2018)

Tuva Tiirk¢esinde = krahmal: nisasta (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkcesinde = krahmal: nisasta; patates unu biiriing krahmal: piring
nisastas1 (TTS, 1995)

Degerlendirme: Risdnen, Osmanli Tiirkgesi niSasta/nisaste “unun 0zii” sdzciigiliniin

Fars¢a nisasta oldugunu tespit etmektedir (Rasdanen, 1969).
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3.4.29. Nohut

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = nukut: nohut (EUTS, 1968)

Harezm Tiirk¢esinde = nohud / nubad: Far. nohut [KE 13v/18, NF 43/1] (HATS,
2012)

Kipgak Tiirk¢esinde = nohut: Far. nohut (KLS, 1992) nohut: nohut (DMLT, 2018)
himmas / hnmmis / hummus / nohud / nokut: nohut leblebu: leblebi, nohut (KTS,
2007)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = nohiuid: Far. nohut “dordiinci nev balist dirler ve ezrak
dirler ve bu nev ‘ kafur agacila samgindan miirekkeb olmus kafur duru, badam kadart ve
nohiid kadart ve bakla kadari ve mercimek kadari pareler olur” [127a-3] (TM, 1999)
Osmanli Tiirk¢esinde = nohuad: Far. baklagillerden taneli bir bitki, nohut “Nisadur: ola
ti¢ nohiid kadari Veli gerek durur biitiin nisadur” [766] [821] [1350] [1216] [1642] (KK,
2007) hummus: Ar. nohut nehid: Far. nohut (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = nohut: baklagillerden, ana yurdu Akdeniz kiyilart olan, birlesik
telek yaprakli, ¢igekleri sarimtirak renkte, tanesi baklamsi bir bitki; bu bitkinin bol
nisastali, yuvarlak tanesi “nohutlu pilav” leblebi: Far. dis kabugu ¢ikarildiktan sonra
firinda kavrulup ¢erez olarak yenen nohut sakiz leblebisi: bir tiir kabuklu beyaz leblebi
(TDK, 2019) budayma: leblebi bibik: leblebi (DS II, 1965) civak: leblebi ¢emic /
cemi¢ / ¢cemin / ¢emis / ¢cemit: dut kurusu; kuru iiziim; iri leblebi (DS IlI, 1968)
gudayma: leblebi (DS VI, 1972) hottuk / hotak: leblebi (DS VII, 1974) kitik / kepkep
/ kiddi / katdik / katt / Kitti: leblebi kudama / kudayma / kudeyme: leblebi (DS VIII,
1975) seslek: nohut (DS X, 1978)

Altay Tiirk¢esinde = mir¢ak: nohut, bezelye (ATS, 1999)

Gagauz Tiirk¢esinde = nohut / nufut / grah: nohut (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = goroh: nohut pir¢ih: nohut mir¢ah: nohut, bezelye (HTS, 2005)
Kirgiz Tiirk¢esinde = buurcak: nohut (KS, 1998)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = nohut: nohut (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkgesinde = noxat: nohut no*xatli: nohutlu no‘xatsiz: nohutsuz qovurilgan
notxat: leblebi (TOS, 2018)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = nohut: nohut nohut déanesi: nohut tanesi (TTS, 1995)
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Yeni Uygur Tiirk¢esinde = loya: nohut, bezelye poc¢ak: nohut, burcak purcak: nohut,
bezelye (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Réisidnen, Memluk Kipgakgasi nosut, Osmanh Tiirkgesi noyud, Kumuk
Tiirkcesi noyut, Kazan Tatarcas1 nuyyt, Cuvasca nuyat sekillerini belirleyerek Farsgadan
Nuhiid alint1 oldugunu, ayrica Memluk Kipgakgasi, Kuman Tiirkgesi, Osmanl Tiirkcesi
ldbldbi “nohut ya da kavrulmus musir taneleri” anlamlarini tespit ederek, Bulgarcaya
leblebi seklinde gectigini, kokeninin ise Farsga leblebii “pismis pancar” oldugunu
belirtmektedir (Rasdnen, 1969).

3.4.30. Pancar

Tarihi Lehcelerde:

Kipgak Tiirkgesinde = ciigiindiir: kirmizi pancar (KLS, 1992) ciigiindiir / ciikiindiir:
kirmizi pancar (KTS, 2007)

Cagatay Tiirkcesinde = pencer: selak bostani, pancar (COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirkgesinde = ¢iikiindiir / ¢ukundur: pancar (YTS, 1983) cogiindiir:
Far. pancar “Eger bu tasdan mercimek kadarin ¢ogiindiir dibiniini suyiyla ezeler,
buruna” [100a-6] (TM, 1999)

Osmanli Tiirk¢esinde = silk: Ar. pancar (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = pancar: ispanakgillerden, vitamince zengin bir bitki; bu bitkinin
seker elde edilen kalin ve etli kokii; pancar gibi olmak; pancar kesilmek ¢iikiindiir:
pancar yaban pancari: pazi seker pancari: ispanakgillerden, etli kokiinden seker elde
edilen bir yillik tarim bitkisi, kocabas (TDK, 2019) bazi: pancar bozik: pancar (DS I,
1965) celem: salgam; pancar, kirmizi turp ciikiindiir / ¢ukundur / ¢ukundiir /
cukuntur / ¢iigiindiir / ¢iikliice / ciikiindiiriik: pancar (DS Il1, 1968) ebelik: yabani
pancar; uzunca yasst yaprakli, sapinin dip tarafi kirmizi ve eksi tatta, yenebilen bir kir
bitkisi; tlitline benzeyen bir bitki; ebegiimeci; yaralara sarilan ve yaraylr yumusatmaya
yarayan genis yaprakli bitki ebemgomeci: yabani pancar epsemye: seker pancar1 (DS V,
1972) galo: seker pancari (DS VI, 1972) holluk: pancar (DS VII, 1974) karabas:
pancar kihmboz / kihhmbaz / kilmboz: pancar (DS VIII, 1975) pandir: pancar (DS IX,
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1977) seftila: kirmiz1 renki seker pancari silk: pancar tumba / tumbatin / tuambatum:
pancar (DS X, 1978) ziglatma: pancar ziplak: pancar; haglanmig pancar (DS XI, 1979)
Gagauz Tiirk¢esinde = ¢ukundur: seker pancari beyaz ¢ukundur: beyaz seker pancari
(GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = svyokla: pancar lmzil salgin: pancar (HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = ¢iigiindiir: pancar seker ciigiindiir: seker pancari
(KMTS, 2000)

Kazak Tiirk¢esinde = quzilsa: pancar, seker yapilan bitki (TKS, 2007)

Ozbek Tiirkgesinde = lavlagi : pancar yovvoyi lavlagi: yaban pancar1 (TOS, 2018)
Sahaca (Yakut¢a) = siibiiokiile: pancar (TSYS, 1995)

Sor Tiirk¢esinde = kizil salgan: pancar (SS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = svyokla: pancar (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = gant sugundiri: seker pancari sugundir: pancar (TTS, 1995)
Yeni Uygur Tiirk¢esinde = kent Kizilgisi: seker pancari kizilce: pancar kent kizilgisi:
seker pancar1 (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Cagatay ve Osmanl Tiirk¢elerinde panzar “kirmizi turp” sdzciigini
tespit eden Résdnen, Azeri Tiirkgesi cuyundur “pancar”, Osmanli Tirkgesi
ciikiindiir/iickiindiir “havug, salgam”, Tirkmen Tiirkgesi Suyyndyr, Kuman Tirkcesi
cligtindiir, Nogay Tiirkgesi suvyldyr, Kazan Tatarcas1 cogondor “kirmizi turp” (Cuvasca
caGandor), Baskurd Tiirkgesi sogoldor sekillerini tespit ederek, Fars¢adan cugundur
alint1 oldugunu ifade etmektedir (Rasidnen, 1969).

cukundur/giikiindiir “pancar, havug” < Far. ¢ugundur (Tietze, 2002: 471).

3.4.31. Patates

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = patates: patlicangillerden, yapraklar1 ve siirgiinleri ac1 bir bitki;
bu bitkinin toprak altinda olusan, nisastasi ¢ok, yenebilen yumrulart “Sonra kizarmis
patatesli sigir etini kesmeye koyuldu. — S. F. Abasiyanik” (TDK, 2019) apoti: patates
(DS 1, 1993) baduka: patates banadora: patates (DS Il, 1965) domatca: patates (DS
IV, 1969) girtiip: patates gombes: kiillii ateste pisirilen patates gucur: patates gumpir:
patates (DS VI, 1972) hartina / hartap: patates haslama: pismis patates hompur /

153



honpur: patates hongiil: patates; yerelmasi; pancar; salgam hiizmiin: patates rmk
gordos: bir ¢esit patates (DS VII, 1974) Kkartol / kardeh / kardof / kardog / kardu /
karnup / kartal / kartof / karton / kartop / kartopi / kartopu / kartul / kastil /
kastul / katut / kerto / kertol / kortal / kortol / kostil: patates kozmur: patates
kumpil / kampir / komper / kumbil / kumbur / kumbiir / kunpir / kiibiil / kiimpiir:
patates (DS VIII, 1975) patata / pata / patalak / patana / patele / patelek / patiko /
pitana / pitata / pitina / patike / patik / patika: patates (DS IX, 1977) tenbilik:
patates tomatga: patates (DS X, 1978) iiliibe: patates yerelmasi: patates yeryumurtasi:
patates (DS XI, 1979) hozmur: patates (DS XII, 1982)

Altay Tiirk¢esinde = kartogko: Rus. patates (ATS, 1999)

Gagauz Tiirkcesinde = Kartofli: patates kartofiden garnir: patates garnitiirii (GTS,
1991)

Hakas Tiirkcesinde = cablah/yablah: patates, patatesle ilgili yablah has-: patates
kazmak yablah ardi-: patates soymak yablah arila-: patates soymak yablahtig:
patatesli ap¢aan yablah: yumusamis patates yablah haar: patates kizartmak (HTS,
2005)

Karacgay - Malkar Tiirk¢esinde = gardos/kartof: patates (KMTS, 2000)

Kirgiz Tiirk¢esinde = kartosko: patates (KS, 1998)

Ozbek Tiirkgesinde = kartoshka: patates kartoshkali: patatesli (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = Xotuoppuy: patates (TSY'S, 1995)

Sor Tiirkgesinde = kartopke: patates (SS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = kartofel: patates kartoska: patates (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = kartogka: patates gaynadilan kartoska: haslanmis patates
yerelma: patates (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = mekicamgu/yanyu: patates (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Patates karsiligi olarak Kazan Tatarcasi bdrdingalpdrdnge, Cuvasga
paranca, Ceremisce paranga, paraye, pdrdnge Kkelimesini tespit eden Résdnen,
kelimenin kokeni olarak Rusga napemxa “pancar” olabilecegini ya da  Avrupai

anlaminda Tiir.Ar. frank-1 olabilecegini belirtmektedir (Rdsdnen, 1969).
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3.4.32. Pathican

Tarihi Lehcelerde:

Karahanl Tiirkgesinde = biittige: patlican (DLT, 2005)

Kipcak Tiirkgesinde = bazincan: Ar. patlican (KTS, 2007)

Osmanli Tiirk¢esinde = badincan: Ar. patlican badingan: Ar. patlican hadak: Ar.
patlican (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = pathican: Ar. patlicangillerden, kalin sapli, uzunca yaprakli otsu
bitki; bu bitkinin sebze olarak kullanilan, mor renkli, uzunca veya toparlak {riinii
kemer pathcani: bir tiir ince uzun patlican top pathican: bir tir yuvarlak ve etli
patlican bostan pathicani: az ¢ekirdekli, iri ve yuvarlak bir tiir patlican (TDK, 2019)
baldircan / badilcan / badimcan / balcan / baldican / batlican / bayincan: patlican
(DS 11, 1965) hasbaldircan: patlican helep: kurutulmus dolmalik patlican, biber hostu:
kiilde pisirilmis patlican hortik: tursuluk ufak patlican (DS VII, 1974) karaoglan:
patlican (DS VIII, 1975) saplicatinton / saphitinton: patlican; dag elmasi (DS X, 1978)
Cuvas¢a = baklajan: patlican (CTS, 2007)

Gagauz Tiirkgesinde = pothcan: patlican mor patlacan: patlican (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = baklajan: patlican (HTS, 2005)

Kazak Tiirk¢esinde = baklacan: patlican (TKS, 2007)

Ozbek Tiirkgesinde = baglajon: patlican baglajonli: patlicanh (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = baklajan: patlican (TSYS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = baklajan: patlican (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = badamcan: patlican (TTS, 1995)

Degerlendirme: Risdnen, Osmanli Tirkgesi badinzan, badylzan, patlyzan, Dogu
Tiirkgesi patingdn tirevlerini belirtmekte, badingan kelimesinin Fars¢a oldugunu ve
sirastyla Arap > Tiirk > Sirpca patlizan, Yunan rmotiicava, RUS 6adapoican, baxnasxican
dillerine gegtigini ifade etmektedir (Rasdnen, 1969).

badincan “patlican” < Far. badincan / badilcan (Tietze, 2002: 182).
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3.4.33. Pirasa / Sogan

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = sogan: sogan (EUTS, 1968) sogan: sogan (ETG, 2003)
Karahanh Tiirk¢esinde = sdogun (sdgan): sogan (ikinci seslem ‘zamme’li [-gun -
Arapgada o, 0, u, i okutan 6tre imi] ya da ‘nasb’l1 [-gan — yazacin {istiin imi almis gibi a
ya da ‘e’yle okunmasi] okunur) qu¢gundi: sogan (Cigil lehgesi) kowiirgén
(komiirgen): dag sogan1 Oguzlar buna kdmiirgén der (DLT, 2005)

Harezm Tiirkcesinde = sogan: sogan [KE 119r/5, HKT 9a/5, IML 181] (HATS, 2012)
Kipcak Tiirkcesinde = sogan: sogan (KLS, 1992) sogan: sogan (DMLT, 2018) basal /
sogan / yu: sogan yava: pirasa, sogan (KTS, 2007) sogan: sogan (GT, 1993)

Eski Anadolu Tiirkcesinde = so@an: sogan, bir sebze tiirli “Yanmus arpa etmegi, aci
sogan oyiinii degil” [T4A6] [75A13] (DK, 2006) denizsogami: yabani sogan (YTS,
1983) gendene: Far. pirasa, yabani pirasa ‘“rengi gendene rengine benzer durur ve bu
cemi ‘i envad ‘ui eytisi ast durur” [46b-8] sogan: sogan “incii sogan gibi kat kat olur, kat
kat olmayan incii olmaz” [8b-4] kizil sogan: kirmizi sogan “bu sinfa anuii-¢un piyazi
dirker kim, rengi kizil sogan rengine berizer” [53b-4] (TM, 1999)

Osmanli Tiirkcesinde = Kiirras: Ar. pirasa (OTAL, 2006) sogan: sogan “Dutalar ol
kadar saviya sogan Biraz elde dutalar tura togan” [1060] [1058] [1059] [1061] [1062]
[1082] [1110] [1526] (KK, 2007) basaliyye: Ar. sogan piyaz: Far. sogan piyaz-1 kiihi:
dag sogan1 (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = kuru sogan: toprak altinda kalan yumru soganin kurutulmusu
arpacik sogam: tohumdan yetistirilen ve tohumluk olarak kullanilan kii¢iik sogan gok
sogan: taze sogan pirasa: Rum. zambakgillerden, sapindan ve yapraklarindan
yararlanilan, ¢ok yillik bir kis sebzesi sogan: zambakgillerden, yemeklere tat vermek
icin yumrusu ve yesil yapraklar1 kullanilan giizel kokulu bitki “soganli yahni” taze
sogan: zambakgillerden, salata ve yemeklere tat vermek i¢in kék yumrusu ve yesil
yapraklar1 kullanilan, acimsi, keskin kokulu sebze, yesilsogan, goksogan yesilsogan:
taze sogan “Sinide haglanmis ve ikiye kesilmis yumurtalar, yesilsoganlar, tulum
peynirleri, kavurmalar vardi. — T.Bugra” (TDK, 2019) birasa: pirasa biil¢iiklii sovan:
yesil sogan (DS |1, 1965) civril: pirasa ¢il sogan: taze sogan (DS 111, 1968) dibiz: kuru

sogan (DS 1V, 1969) ekme sovan: tohum olarak kullanilan arpacik sogani emirsultan:
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yesil sogan fiska sogami: yemege biitiin konan kiigiik sogan (DS V, 1972) haransa:
pirasa isga: sogan (DS VII, 1974) kiris: pirasa kay1 sogan: yesil sogan (DS VIII, 1975)
iigiirtmek: soganin erkegi, sogan ciiciigii zaguda: soganin kii¢tigii zevze: tohumdan
yetisen yesil sogan zillik: soganin orta boliimi, ciictik zillik: sogan ciictigii zuccuk:
soganin ortasindaki ciiciik de denilen boliim (DS XI, 1979)

Altay Tiirk¢esinde = sogono: sogan, kuru sogan (ATS, 1999)

Gagauz Tiirk¢esinde = prasa: pirasa suan: sogan (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = uhsum: sogan (HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = cuva: yabani sogan sohan: sogan bas sohan: soganin
yesil kismi kok sohan: yesil sogan tiib sohan: soganin kok kismi (KMTS, 2000)

Kazak Tiirkgesinde = cuva: sogan (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirkgesinde = piyaz: Far. sogan sogon: yabani sogan (KS, 1998)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = sogan: sogan (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkgesinde = piyoz: sogan piyozcha: sogancik piyoz qo‘shmoq: soganlamak
piyozli: soganl ko‘kpiyoz: yesilsogan (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = luuk: sogan (TSYS, 1995)

Sor Tiirk¢esinde = kobiirgen: tarla sogan1 kalba: yabani sogan (SS, 1995)

Tuva Tiirkgesinde = soguna: sogan kulca: sogan (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkcesinde = sogan: sogan gok sogan: yesil sogan diiyp sogan: bas sogan
(TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = sonpiyaz: pirasa piyaz: sogan (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Risdnen, sogan sozclgiiniin ilk seklini *soyan olarak belirlemektedir
(Résidnen, 1969).

3.4.34. Pirin¢

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = tuturkan: piring tiiki: piring, piring kabugu, soyulmus dari
(EUTS, 1968) tuturkam: Br. pirin¢ (ETG, 2003)

Karahanh Tiirkgesinde = tuturgan: piring (DLT, 2005)

Harezm Tiirkcesinde = tuturgan: piring [NF 292/13, IML 181] (HATS, 2012)
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Kipgak Tiirkgesinde = bring: Far. / tuturgan: piring (KLS, 1992) tuturgan: piring
(DMLT, 2018) biring / brin¢ / piring¢: Far. piring tutugan / tuturgan / tuturgan /
tututgan: piring (KTS, 2007)

Cagatay Tiirk¢esinde = tuturgan: birinc tiiki: birinc (COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = birinc: Far. piring “cilast séyle durur kim, alalar birez
ham / goni, i¢ine birez biring kepegin” [73b-10] (TM, 1999)

Osmanli Tiirk¢esinde = birinc: Far. piring, pilav erz: Ar. piring pirinc: Far. piring riizz:
Ar. piring (OTAL, 2006)

Cagdas Lehgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = piring: Far. bugdaygillerden, kokleri bol su iginde yetisen bir
bitki “Oradaki ugsuz bucaksiz piring batakliklarimin sahibidir. — R. N. Giintekin”; bu
bitkinin besin olarak kullanilan taneleri celtik: Far. kabugu ayiklanmamis piring
“Pamuk tutarsa ne ala ! Ama bu yil bir de ¢eltigi deneyelim, demisler B. R. Eyuboglu”
(TDK, 2019) sarikil¢ik: bir gesit piring (DS X, 1978)

Gagauz Tiirkgesinde = piring: piring (GTS, 1991)

Hakas Tiirkcesinde = latun': piring ris: piring (HTS, 2005)

Kara¢ay - Malkar Tiirk¢esinde = himits: piring tanesi pring: piring, celtik tily: piring,
dar tiiy biirtliik: piring tanesi (KMTS, 2000)

Kazak Tiirkgesinde = kiiris: piring (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirk¢esinde = aksak: Oviitiilmiis piring, piring yarmasi kiirii¢: Far. piring (KS,
1998)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = dugu: piring (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkgesinde = sholi / guruch: piring guruchli: piringli guruchsiz: piringsiz
(TOS, 2018)

Sahaca (Yakutca) = ris: piring (TSYS, 1995)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = biiriing: piring sali: piring tiivi: piring (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = giirii¢: piring (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Cagatay Tiirkcesi cdaltiik “kabuklu piring; piring tarlas’”, Osmanli
Turkgesi cdltik/ciltik “tarladaki piring, kabugundan ayrilmis piring i¢in kullanilmaz”
tanimlamalarin1 yapan Ridsdnen, Fars¢adan Saltik alintt oldugunu ve yine Tiirk¢ceden

Sirpgaya pirincy da ge¢mis olan piring sdzciigiiniin de Fars¢adan biring alint1 oldugunu
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One siirmekte; tuturkan sozciigliniin Mogolca tuturga “piring; piring lapasi” ve Korece
*tutur sozciikleri ile eszamanli oldugunu kaydetmektedir (Résénen, 1969).

birinc/piring “hububat” < Far. birinc (Tietze, 2002: 282).
3.4.35. Salatalik / Hiyar

Tarihi Lehcelerde:

Karahanlh Tiirk¢esinde = tarmuz: kiiciik salatalik apa basi: tanniim bitkisi — salataliga
benzer ve dikenli golgesi vardir; daglarda yenilir (DLT, 2005)

Harezm Tiirk¢esinde = hiyar: Ar. salatalik hiyar-1 badreii: bir hiyar cinsi [HKT 9a/5]
(HATS, 2012)

Kipeak Tiirkcesinde = heyar: Far. hiyar (KLS, 1992) elestik / hiyar / kisa / kissa /
senhiyar: salatalik (KTS, 2007)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = acur / acir: hiyara benzer, hiyardan biiylik sert bir meyve
(YTS, 1983)

Osmanl Tiirk¢esinde = bad-reng: Far. hiyar, acur; turunc, aga¢ kavunu kissa': Ar.
hiyar (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = hiyar: Far. kabakgillerden, uzun, iri meyveli, siiriingen, bir
yillik otsu bir bitki; bu bitkinin iri, yesil {irlinli, salatalik esek hiyar1 / it hiyar:
kabakgillerden, ¢ok yillik, sar1 ¢icekli, meyvelerinin 6z suyu i¢ siirdiiriicii olarak
kullanilan bir bitki, ac1 hiyar, karga diilegi salatalhik: hiyar “Babas: kiiciik bostanda yere
egilmis, salataliklart kopariyor. — P. Safa”; salata yapmak i¢in kullanilan “Salatalik
domates” kornison: Fr. kabugunun tizeri pirtiiklii bir tir tursuluk salatalik (TDK,
2019) acir / acar / accor / acirgicir / acir / acor / acur / acure / acuruk: burusuk
kabukli, tizeri ince ¢izgili, boz renkli bir ¢esit uzun hiyar agure: hiyar, salatalik ancur:
bir ¢esit hiyar, acur angur / anguriye / angurya: hiyar (DS I, 1993) bostan / bosdan /
bostan borusu: salatalik (DS 11, 1965) cacur: hiyar (DS I11, 1968) dombay: kiigiik ve
yuvarlak bir ¢esit hiyar (DS 1V, 1969) eccur: iizeri tiiylii ve tiiysiiz iki tiirii olan bir ¢esit
hiyar, acur (DS V, 1972) giair: bir ¢esit salatalik, acur (DS VI, 1972) hayor: hiyar (DS
VII, 1974) senhyar: acur (DS X, 1978) yesillik: hiyar (DS XI, 1979)

Gagauz Tiirkgesinde = salatalik: salatalik, hiyar bostani, hiyar evlegi (GTS, 1991)
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Hakas Tiirk¢esinde = tigiirsii: salatalik, hiyar, salatalikli, hiyarlt “digiirsiini hicirada
taynap alip: salataligi kiitiirtiiyle ¢igneyip” (HTS, 2005)

Karacay - Malkar Tiirkcesinde = agurc¢a: hiyar, salatalik narsa: salatalik nasa:
salatalik, hiyar (KMTS, 2000)

Kazak Tiirk¢esinde = badiren: hiyar, salatalik (TKS, 2007)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = hyar: hiyar (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkgesinde = bodring: salatalik, hiyar (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = ogursuu: hiyar, salatalik (TSYS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = ogurets: salatalik, hiyar (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = hiyar: hiyar (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = Xanga: hiyar, salatalik terximek: hiyar, salatalik (YUTS,
1995)

Degerlendirme: Azeri Tiirkcesi yijar “salatalik”, Tiirckmen Tiirk¢esi hyjar “salatalik”,
Osmanl Tiirkgesi yyjar, Kazak ve Tobol lehgeleri kyjar, Cuvasga yajar sekillerini tespit
eden Résédnen, Farsga kokenli Aiyar kelimesinin Kalmukgaya da yajar olarak gegtigini
belirtmektedir (Rasinen, 1969).

hiyar “salatalik, badem adiyla bilinen sebze” Ar. hiyar (Tietze, 2009: 276).

3.4.36. Sarimsak

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = kamgak / satun / uskun: sarimsak (EUTS, 1968) uskun:
sarimsak, sogan (ETG, 2003)

Karahanl Tiirk¢esinde = samursaq / sarmusaq: sarimsak samursaq bir degisik
sesletimdir; gociismeye maruz kalmistir basar: dag sarimsagi ifiglic: kebapla yenen,
sarimsaga benzeyen bir dag bitkisi (DLT, 2005)

Harezm Tiirk¢esinde = kamgak / sarmusak / sarimsak: sarimsak [HS 2303, NF 25/11,
IML 181, KE119r/5] (HATS, 2012)

Kipgak Tiirk¢esinde = sarmusak: sarimdak (DMLT, 2018) sarmisak: sarimsak (KLS,
1992) sarimsak / saramsak / sarmusak / sarumsak: sarimsak (KTS, 2007)

Eski Anadolu Tiirkcesinde = saramsak / sarimsak: sarimsak “eger mignatis tasina

geregince saramsagi diirteler, demiiri ¢ekecek kuvveti batil olur” [77b-4] (TM, 1999)
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Osmanlt Tiirk¢esinde = sarmusak: sarimsak “Kus elde iken ardindan biri rutsun
Sarmusag: aria tiz merhem itsiin” [1422] [1423] [1425] [1424] (KK, 2007) fam: Ar.
sarmisak sir: Far. sarmisak siim: Ar. sarmisak Tiirk-i riistayan: sarmisak (OTAL,
2006)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = sarimsak: zambakgillerden, 25-100 santimetre yiiksekliginde,
yapraklarinda, saplarinda ve toprak altindaki soganinda kokulu yag bulunan bir kiiltiir
bitkisi; bu bitkinin baharat olarak kullanilan disli boliimii sarimsak hardali: sarimsak
otu “Fransizlarin yiiz tiirlii ¢ervigli yemegi varsa doksan dokuzu bol sarimsakhidir. — A.
Giindiiz” sarimsak otu: turpgillerden, beyaz, kiigiik cigekli, ovuldugunda sarimsak
kokusu veren bir bitki, sarimsak hardali kaya sarimsa@i: gen¢ yapraklar1 sarimsak
yerine kullanilan bir tiir yaban sarimsagi (TDK, 2019) ¢on¢a: sarimsak (DS I11, 1968)
hirladiz: sarimsak (DS VII, 1974)

Cuvas¢a = 1hra: sarimsak (CTS, 2007)

Gagauz Tiirkcesinde = sarmmsak: sarimsak (GTS, 1991)

Hakas Tiirkcesinde = ¢ama: yabani sarimsak halba: yabani sarimsaga benzer bitki
hastay: yabani sarimsak mahirsin: yabani sarimsak “andada pastarin pézik sun turgan
cazt manirsinnarim haphlap halarcih kiiren at: O zaman baslarint yiiksekte tutan yabani
sarimsaklart kapip alirdi yagiz at -N. Domojakov” (HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirkcesinde = sarimsah: sarimsak sarsmak: sarimsak sarmak tis:
dis sarimsak sarsmak tiib: bas sarimsak (KMTS, 2000)

Kazak Tiirk¢esinde = sarimsaq: sarimsak (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirkgesinde = kobiirgon / sarimsak: sarimsak (KS, 1998)

Ozbek Tiirkgesinde = sarimsoq: sarimsak sarimsogli: sarimsakli (TOS, 2018)

Sor Tiirkgesinde = ¢er oksumu: Sarimsak (SS, 1995)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = sarimsak: sarimsak (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = samsak: sarimsak (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Risdnen, sarymsak / sarumsak / samursak / sarimsak / sarsmak /
sarmysak sekillerini belirledigi sozciigiin Mogolca sarimsag ile Kkarsilagtirilmasi

gerektigini belirtmektedir. (Rdsdnen, 1969).
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3.4.37. Semizotu

Tarihi Lehcelerde:

Kipgak Tiirk¢esinde = bakla: semizotu (KTS, 2007)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = pirpirim / piirpiiriim: semiz otu semizlikoti: semiz otu
sovukhik: semiz otu (YTS, 1983) tohmegan: Far. (fuhmegan) semiz otu “tohmegan
suytyla veya su yosunmiyla yogurular, issidan olan nikrise ve hamreye yaku ideler”
[130a-2] (TM, 1999)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = pirpirim: semiz otu semizot: semizotu semizotu:
semizotugillerden, etli ve mayhos yapraklar1 sebze olarak yenilen otsu bir bitki,
semizot: “Sonra da sofraya alengirli bir semizotu yemegi getirir. — S. Birsel” (TDK,
2019) baldirikiz: semizotu (DS I, 1965) erekleme: yabani semizotu elmelik: semiz
otu (DS V, 1972) semizlik: semizotu sogukluk / sogucak / sokluk: semizotu
tohmegen / tokmakan / tokmagan / tomekan: semizotu (DS X, 1978)

Ozbek Tiirkgesinde = semizo‘t: semizotu (TOS, 2018)

3.4.38. Susam

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = sinsim: susam (EUTS, 1968) tana: susam (ETG, 2003)
Karahanli Tiirkgesinde = kiig: susam yag tigiiri: susam (Oguz lehgesi) ingek / kiigi:
inek susami olarak anilir (DLT, 2005)

Harezm Tiirkcesinde = kiinciit / yagur / Kiincii: susam, kuncut [IML 181, ME 75/7]
(HATS, 2012)

Kipgak Tiirkcesinde = kinci: susam (DMLT, 2018) simsim / sisam / sisen / siisen:
susam (KTS, 2007)

Cagatay Tiirkg¢esinde = kiinci: susam, semsem (COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = susan: susam (YTS, 1983) susam: Ar. (sisam) susam,
susamgillerden sicak bolgelerde yetisen bir bitki ve bu bitkinin sarimtirak tohumu “siid
koyalar veya soyulmis mihlebi ve soyulmig susami ve kafiiri barabar sahk ideler” [26b-

13] siisen: Far. susam, siisengillerden, yapraklar kili¢ bigiminde, ¢i¢ekleri iri ve mor
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renkli, glizel kokulu bir bitki “mastaki agacinuii yagin veya susen yagin veya hinnda
yagn veya kinna yagin katalar” [106b-5] (TM, 1999)

Osmanli Tiirkcesinde = Kiinciid: Far. susam sevsen: Ar. susam simsim: Ar. susam
stisen: Far. susam tahin: Ar. 6gitiilmis tahil; dar1 unu; sekerle karigtirilarak helvasi
yapilan 6giitiilmiis susam (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkgesinde = susam: Ar. susamgillerden, sicak bolgelerde yetisen kiiclik bir
bitki “Evierinin onii susam / Bir su bulsam yiiziim yusam - Halk tiirkiisii”; bu bitkinin
yag cikarilan, ogiitiilerek tahin elde edilen ve simit vb.nin {izerine serpilen kiigiik
sarimtirak tohumu; siisen susamli: susami olan susamsiz: susami olmayan kiincii: Far.
susam tanesi tahin: Ar. 6giitilmiis susamin koyu sivi durumu tahinli: i¢inde tahin
bulunan tahinsiz: i¢inde tahin bulunmayan (TDK, 2019) bakildak otu: susam (DS I,
1965) hiincii: susam (DS VII, 1974) giinciik: susam (DS VI, 1972) kohnar: susam
kiinciit / kiircii: susam “Kiinciitle bal ¢ok iyidir” (DS VIII, 1975) sonta: tahin (DS X,
1978) zulfar: susam (DS XI, 1979) kiindii¢: susam (DS XII, 1982)

Ozbek Tiirkcesinde = kunjut: susam kunjutli: susamli kunjutsiz: susamsiz kunjut
urugti ezmasi: tahin kunjutli: tahinli (TOS, 2018)

Tiirkmen Tiirk¢cesinde = kiinci: susam (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = kiinciit: susam zigir: susam giinciit: susam (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Risdnen, Eski Uygur Tiirkcesi kiincit “susam”, Karahanl Tiirkcesi
kiinziit/giinziit, Osmanlhi Tirkgeleri kiinziit, Memluk Kipgakcast kiinzi ‘“‘susam”
sekillerini belirleyerek kelimenin Farscadan kungud/kunguz/kunzit alinti oldugunu ve
Tiirkceden Rusgaya xymoorcym gectigini  belirtmekte; Osmanli  Tiirkgesi susam
sozcliglinin Romenceye gectigini ve Yunancadan o7joouov alintt oldugunu ifade
etmektedir (Rédsdnen, 1969). Devellioglu ise Latince sesamum kokenli oldugunu
belirtmektedir (Devellioglu, 2006: 965).

3.4.39. Salgam

Tarihi Lehcelerde:
Karahanh Tiirk¢esinde = ¢agmur: salgam ¢amgur: salgam, mim (m) ile gayn (g)

arasinda goclisme vardir (DLT, 2005)
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Kipeak Tiirk¢esinde = salgam: Far. salgam (KLS, 1992) salgam: salgam (DMLT,
2018) lift / salgam: salgam turba benzeyen bir bitki sebze (KTS, 2007) salgam: Far.
kokii sebze olarak kullanilan bir bitki, salgam (GT, 1993)

Cagatay Tiirk¢esinde = ¢cumur: salgam (COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirkcesinde =salgam: Far. salgam “iliciinci nev ‘e salgami dirler ve bu
salgam seklinde yassi ve degirmi incii durur” [14b-11] (TM, 1999)

Osmanl Tiirkgesinde = selcem: Ar. salgam selcem: Ar. salgam selgam: Far. salgam
(OTAL, 2006)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirkgesinde = alabas: turpgillerden, salgama benzeyen bir bitki salgam: Far.
turpgillerden, yumru kokli bir bitki; bu bitkinin insan ve hayvanlar i¢in besin olarak
kullanilan, etli ve tatli kokii; salgam suyu yag salgamm: kiiclik salgam (TDK, 2019)
camgur / cangur: salgam calgam: salgam (DS 111, 1968) derdik: bir ¢esit salgam (DS
IV, 1969) savat: salgam selem: salgam (DS X, 1978) yamaneyisi: salgam (DS XI,
1979)

Altay Tiirkgesinde = ¢alkan / tatu ¢alkan: salgam (ATS, 1999)

Gagauz Tiirk¢esinde = alabas: tarla salgami (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = salgin / salgan: salgam (HTS, 2005)

Karacgay - Malkar Tiirk¢esinde = tiib kobusta: salgam (KMTS, 2000)

Ozbek Tiirkcesinde = sholgtom: salgam (TOS, 2018)

Sahaca (Yakutca) = erieppe: salgam (TSYS, 1995)

Sor Tiirk¢esinde = salgan: salgam (SS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = salgam: salgam (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Risdnen, Kipgak ve Tiirkmen Tiirk¢esi Salyam, Kazak Tiirkgesi ve Sor
Salkan, Kuman, Karagay ve Sor Tiirkceleri Salyan, Telelit¢e calkan sozciiklerini tespit
etmekte, sozciigiin Tiirkgeden Kalmukcaya salyvc gegtigini, Tiirkgeye ise Farsgadan
Salgam gectigini One siirmektedir (Rdsdnen, 1969).

Steingass’a gore ise kelime Arapcadan Farsgaya gegmistir (Steingass, 2005: 757).
Kelimenin ¢esitli lehgelerde ¢alkan tiirevi mevcuttur, k > g degisimi esas alindiginda
kelimenin Farsca sekli daha yenidir, bu sebeple alintinin ters istikamette olma ihtimali

daha biiyiiktiir.
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3.4.40. Sehriye

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = laksa: sehriye (EUTS, 1968)

Karahanh Tiirkcesinde = sarmacuq: bir tiir sehriye, hamur, nohut biiyiikliiglindeki
parcalar halinde kesilir; et suyuyla karigtirilarak hastalara ya da hastalanmak iizere
olanlara yedirilir iigre: sehriye, ‘tutmag’a benzer; tek farki bunun daha ince kesilmis
olmasidir (DLT, 2005)

Osmanl Tiirkgesinde = sa'riyye: sehriye, corbalik makarna (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = sehriye: Ar. corba ve pilavda kullanilan, tirlii bigimlerde
kesilerek kurutulmus bugday unu hamuru arpa sehriye: arpa biciminde dokiilmiis
sehriye tel sehriye: acilan hamurun ince tel biciminde kesilip kurutulmasiyla elde
edilen ve genellikle gorbasi yapilan bir yiyecek tiirii (TDK, 2019)

Gagauz Tiirkcesinde = fide: tel sehriye (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = vermisel: tel sehriye vermisellig: sehriyeli (HTS, 2005)
Ozbek Tiirkcesinde
sehriye (TOS, 2018)
Tuva Tiirk¢esinde = vermisel: sehriye (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = vermisel’: tel sehriye (TTS, 1995)

turli bichimlarda kesilib quritilgan bug®doy uni xamiri:

3.4.41. Turp

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = turma: turp (EUTS, 1968)

Karahanl Tiirk¢esinde = turma: turp kéwij turma: ¢iiriimiis turp ya da tadi bozulan
herhangi bir sey (DLT, 2005)

Kipceak Tiirk¢esinde = turp / itrib: turp (DMLT, 2018) 1trib / terme: turp (KTS, 2007)

Osmanli Tiirk¢esinde = tiirb: Far. turp (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = bayir turpu: iri bir turp acirga: yaban turbu karaturp:
turpgillerden, etli, iri beyaz koklii ¢ok yillik bir bitki kirmaziturp: turpgillerden, koki

kirmizi olan bir tiir turp turp: Far. turpgillerden, yapraklan tiiylii, ¢igekleri beyaz, sari,
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mor renkli bir bitki; bu bitkinin yenilen etli, yumru kokii; turp gibi; turpun sikisindan
seyregi iyidir yabani turp: turpgillerden, kokii ve yapraklari baharli, beyaz ¢igek agan
bir bitki, acirga (TDK, 2019) acirga: yabani turp arap salgam: siyah turp (DS I, 1993)
essek turpu: yaban turpu (DS V, 1972) kantorbasi: kirmizi turp (DS VIII, 1975)
turma: turp (DS X, 1978) yaglac: bir turp ¢esidi (DS XI, 1979)

Altay Tiirkcesinde = agu c¢alkan: beyaz turp (ATS, 1999)

Gagauz Tiirk¢esinde = trup: turp “ay trubu, giiz trubu” (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = rediska: turp red'ka: beyaz turp agig salgin: beyaz turp (HTS,
2005) retke: Rus. (red’ka) turp [2341] (HDAC, 2007)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = turma: turp (KMTS, 2000)

Kirgiz Tiirkgesinde = turneps: Rus. salgim turpu denilen yer turbu (KS, 1998)

Ozbek Tiirkcesinde = rediska: turp qora turp: karaturp yovvoyi turp: yabani turp
(TOS, 2018)

Sor Tiirk¢esinde = agig salgan: turp (SS, 1995)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = rediska / turp: turp (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = turup / turupcamgur: turp (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Résidnen, Kazan ve Baraba lehgelerinde drdpga sozciigliniin “turp”
anlamina geldigini belirtmekte; Eski Uygur, Karahanli, Balkar ve Karagay Tirkceleri
turma “turp”, Kazan Tatarcasi termd, Osmanli Tiirkgesi turp/turup, Kazak Tiirkgesi
turup, Tirkmen Tirkgesi turp “kirmizi turp” sekillerini kaydetmekte, kelimenin
Macarcaya torma gectigini ve Farsga turma/turb/turt/ kokenli oldugunu 6ne stirmektedir
(Résédnen, 1969).

3.4.42.Un

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = talkan: un min: un, ¢orba (EUTS, 1968) talkan: kavrulmus
arpa unu (ETG, 2003)

Karahanli Tiirkgesinde = tin: un yarmas: kotii 6giitiilmis, kalin taneli un yarmas an:

iyi 6giitiilmiis un (DLT, 2005)
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Harezm Tiirkcesinde = un: un, dgiitiilmiis hububat [NF 107/8, KE 42v/12, IML 163,
HS 76] un it-: un 6gitmek [HS 4235] un o6git-: un 6giitmek, hububati toz haline
getirmek [KE 228v/6] (HATS, 2012)

Kipceak Tiirk¢esinde = un: un (KTS, 2007) un: un (KLS, 1992) un: un (DMLT, 2018)
Eski Anadolu Tiirk¢esinde = un: ¢giitiilmiis, toz haline getirilmis tane, un “Neyleyeyim,
bu yikilacak evde un yok, elek yok, deve degirmenden gelmedi, der” [6B7] [9B10] (DK,
2006) un: un “Ay artdug: giinlerde okiiziiii édinden ¢ikarurlar, kimincesi barmagila
ovucak uvanur ve un olur” [99b-13] birinc umni: piring unu “sahk iderler, az siici
sirkeyle birinc uminuii hamiri gibi yogururlar” [136a-11] (TM, 1999) celep: esmer un
ugud: iri ogitilmiis un urva / uvra: yufka agilirken hamur tahtaya yapismasin diye
altina sagilan un (YTS, 1983)

Osmanli Tiirk¢esinde = un: un “Anuii orta yirin golgede kurut Am un eyle, sakla
soziimi dut” [1094] [1417] (KK, 2007) ard: Far. bugday ve benzerlerinden 6giitiilen un
cevin: arpa unu (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = bugday unu: yabanci maddelerden temizlenmis ve tavlanmis
bugdaylarin teknigine uygun olarak 6giitiilmesiyle elde edilen bir iiriin esmer un: esmer
bugdaydan elde edilen un balik unu: kurutulmus baliktan 6zel islemlerle elde edilen un
ararot: Ing. sicak iklimlerde yetisen maranta adli kamistan ve baska bitkilerin
kokiinden ¢ikarilan, cocuk mamasi yapmaya yarayan un baklavalik: baklava yapiminda
kullanilan veya baklava yapmaya elverisli olan; baklavalik un galeta unu: galetadan
veya kizarmig ekmekten yapilan un has un: kepeginden biitiiniiyle ayrilmis birinci sinif
un yulaf unu: kurutulmus yulaf tanelerinin 6giitiilmesiyle elde edilen un msir unu:
kuru misir tanelerinin égiitiilmesiyle elde edilen un “Istanbul'da miswr unundan baklava
yaptilirmig. — S. F. Abastyanik” pirin¢ unu: kurutulmus piring tanelerinin 6gitiilmesiyle
elde edilen un un: Ggiitiilerek toz durumuna getirilmis tahil ve baska besin maddeleri;
un ufak etmek c¢ok ufak kirintilar durumuna getirmek, parcalamak; un ufak olmak;
ununu elemek, elegini asmak unluk: un yapilmaya elverisli, temizlenmis bugday unsu:
un gibi olan, unu andiran 6zlii un: hamuru yapiskan olan un (TDK, 2019) agun:
bugday unu arica un: beyaz ekmek yapilan has un (DS 1, 1993) darican: degirmende
ogiitiilmiis iri un diraz: iri 6gitilmis un direz: iri 6gitilmiis (un) diilliik: mercimek
unu diiz: kepekli un (DS 1V, 1969) imrik: iri 6giitiilmiis un (DS VI, 1974) uiira: ince

167



elekten gecirilmis, ¢ok temiz, ¢ok ince un urva: corbalik un urvahk: boreklik,
baklavalik un (DS XI, 1979) kepleme: ¢erezden doviilerek elde edilen un, seker, badem,
leblebi, ceviz vb. (DS XII, 1982)

Altay Tiirk¢esinde = kulur: Mog. un kulurlu: unlu talkan: yulaf unu buuday kulur:
bugday unu (ATS, 1999)

Gagauz Tiirk¢esinde = un: un pak un: beyaz un papsoy unu: misir unu pitlofka: ince
ogiitiilmis un (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = un: un pugday un; bugday unu tal@an: yulaf unu “talgannm
ayrannan alay ba abiwrthinah haarip, izip alzan, haydag daa aar togista tabirah
suhsabassih, astabassin; N. Tyukpiyekov, yulaf ununu ayranla veya eksitilmis siitle
kavurup igersen, her tiirlii agir iste susayip acikmazsin” yablah uni: patates unu (HTS,
2005)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = cuguru: ince 6gitiilmis un horbus: ¢ig arpa unu
kuvut: kavrulmus misir veya bugday unu stypamdi: un kepegi (KMTS, 2000)

Kazak Tiirk¢esinde = un: un talgan: kavrulmus bugday veya darinin 6giitiilmesiyle
elde edilen un (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirkgesinde = un: un un saldir-: un Oviitme ‘“tegirmenge barp un
saldir¢uubuz: mutadimiz oldugu siirece degirmene gidip un oviitiiyorduk” (KS, 1998)
Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = un: un (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirk¢esinde = un: un unlamoq / un sepmog: unlamak makkajo*xori uni: misir
unu guruch uni: piring unu javdar (suli) uni: yulaf unu (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = burduk: un (TSYS, 1995)

Sor Tiirk¢esinde = un: un talkan: yulaf unu (SS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = dalgan: un krupgaat: has un tolokno: yulaf unu (TUTS, 2003)
Tiirkmen Tiirk¢esinde = un: un kartoska unu: patates unu bugday um: bugday unu
arpa uni: arpa unu (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = un: un bugday uni: bugday unu talkan: kavrulmus
un(YUTS, 1995)

Degerlendirme: Risdnen, Eski Uygur Tirkgesi kdbdk/kibdk/kiwak “kepek, elek
istlinde kalan kabuk kirintilar1”, Karahanl Tiirkgesi kdpdk, Cagatay, Osmanli, Tarangi
Tiirkgeleri kdpdk, Tirkmen Tiirkgesi kepek, Memluk Kipgakgasi, Kirim Tatarcasi kdbdk,
Kumuk Tiirk¢esi gebek, Kuman, Kirgiz, Kazak Tiirkgeleri kebdik, Kazan Tatarcasi kibdk,
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Cuvasca kisek/kisik/Kibak, Soyonca yevek sozciiklerini tespit ederek Mogolca kebeg
“kepek” ile eszamanli gostermekte; talkan sozciigiiniin Rusgaya gectigini ve Mogolca
eszamanli oldugunu ifade etmekte; kokiinii *in olarak belirledigi sozcligiin, Karahanl
Tiirkgesi, Cagatay Tiirkgesi un/um, Kazan Tatarcast en, Tirkmen Tirkgesi wuvan,
Cuvasca $on-oy/ Sen-ey, Oyrotca ve Teleiitge un-tak, Barabaca undak, Kazak¢a umtak,
Koybalca un-nak “incecik dgiitmek”™ tiirevlerini kaydederek kelime kokiini uy “ovmak”
olarak belirlemektedir (Rédsdnen, 1969).

Seker, Orta Tiirkgeden itibaren takip edilebilen un sézciigiiniin uzun tnlili kok bir
kelime oldugunu, Cuvasca sanah kelimesinden hareketle kelimenin Eski Tiirkgede *yun
seklinde olabilecegini ifade etmektedir. “Un” kelimesinin kdkeni iizerinde bazi goriisler
bulunmaktadir: Ligeti (Journal Asiatique 1938, 192) ve Rasanen (Studia Orientalia XV,
87, 189) bu kelimeyi Korece pun ‘un’ bigimiyle birlestirmistir. Ramstedt’e gore
(Annales Academiae Scientiarum Fennicae, Series B, XXVII, 246) Korece pun, Cince
fan ‘un’ kelimesinden gelmektedir. Jo-ki (Die Lehnworter des Sajansamojedischen,
1952, 366-367) Korece pun’un Cinceden geldigini kabul etse de Tiirkgedeki “un” ile
Cince fon’i ayr1 tutmaktadir. Ona gére “un” kelimesinin Tirk¢e “uv-,0v- kokiinden
geldigi ihtimali lizerinde durulabilir. Bang’da (Keleti Szemle XVII, 14-15) “un”
kelimesinin “uv-" kokiinden geldigini ileri siirmiistiir. Pelliot’a gore (T oung Pao 31:
177) Tiirkge “un” muhtemelen Cinceden alinmis bir sozciiktiir. Rasanen (Versuch eines
etymologischen Worterbuchs der Tiirksprachen, 1969, 514) “un” kelimesinin “ug-”
kokiinden geldigini belirtmistir. Son olarak Vasary’de (Hungaro-Turcica 246-247) “un”
kelimesinin “og-, ov-, ug-, uv-" kokiinden -n ekiyle yapilmis bir tiirev oldugunu
belirtmistir (Seker, 2015: 273-284).

Bugdayi, dar1 ve arpayr kavurduktan sonra dovecte doviip el degirmeninde cekerek
elekle eleyip kiicilik parca haline getirilir. Talkani et suyuna, yaga, kaymaga karistirirlar,

buna doviilmiis talkan ya da koce diye adlandirirlar. (Ismail, 2002: 385)
3.4.43. Yulaf

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = yulaf: Rum. bugdaygillerden, en ¢ok hayvan yemi olarak
yetistirilen otsu bitki; bu bitkinin tohumu (TDK, 2019) evram: yulaf fisan: yulaf (DS V,
1972) 1laf: yulaf irbam: yulaf (DS VII, 1974) ulaf: yulaf (DS XI, 1979)
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Altay Tiirk¢esinde = sula: yulaf sulalu: yulafli (ATS, 1999)

Gagauz Tiirk¢esinde = yulaf: yulaf (GTS, 1991)

Hakas Tiirkcesinde = sula: yulaf, yulaftan, yulafla ilgili sulahg: yulafli abirthi: yulaf
unu veya tahilla yapilan yiyecek tiirii “talganni ayrannan a¢ ay ba abirthinah haarip,
izip alzah, haydag daa aar togista tabirah suhsabassih, astabassin;, N. Tyukpiyekov;
kavrulup déviilmiis bugdayt ayranla veya abiwrthiyla karistirip yersen, ne kadar da zor ig
olsa ¢abuk acikmazsin”(HTS, 2005)

Karacay - Malkar Tiirk¢esinde = zinthi: yulaf zinth1 carma: yarma yulaf (KMTS,
2000)

Kirgiz Tiirk¢esinde = suluu: yulaf kara suluu: yabani yulaf (KS, 1998)

Ozbek Tiirkgesinde = javdar / suli: yulaf (TOS, 2018)

Sahaca (Yakutca) = ebies: yulaf (TSYS, 1995)

Sor Tiirk¢esinde = sula: yulaf, bugdaygillerden otsu bitki sula sirak: yulaf yarmasi (SS,
1995)

Tuva Tiirk¢esinde = sula: yulaf (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkcesinde = siile: yulaf (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirkcesinde = apixan: yulaf kara sulu: kara yulaf sulu: yulaf sulu

yarmisi: yulaf yarmasi (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Résidnen, Osmanl Tiirkgesi julaf “yulaf” sozctigiinii; Kazak Tirkgesi
sulu “yulaf”, Kazan Tatarcas:1 sele, Ozbek Tiirkgesi suli, Tiirkmen Tiirkcesi siile,
Cuvasca sala, séla, Mogolca suli sekillerini tespit etmektedir (Rasdnen, 1969).

Kelimenin fonetik degisim gosteren sekillerinde, kelime basi /y/ linsiizii ¢ogu lehgede /s/

olmustur.
3.4.44. Zeytin

Tarihi Lehcelerde:

Harezm Tiirkgesinde = zeytan: Ar. zeytin [HKT 565a/7] (HATS, 2012)

Kipcak Tiirkgesinde = zeytin: Ar. zeytin  (KLS,1992) zeytin / zeytun: zeytin (KTS,
2007)

Eski Anadolu Tiirkcesinde = zeyt: Ar. zeytin bk. zeytin “eger dehneyi natrin-ila ve
zey-ile sahk ideler, andan eyii kizil bakir hasil olur” [80b-12] (TM, 1999)
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Osmanli Tiirk¢esinde = zeytin: Ar. zeytin (OTAL, 2006) zeyt: Ar. zeytin (yagi)
“Bulardan biri ile yagla, yidiir” [1082] [1185] [1185] [1241] [1257] [1258] (KK, 2007)
Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkgesinde = zeytin: Ar. zeytingillerden, Akdeniz iilkelerinde yetisen, 10-20
metre yiiksekliginde, dallar1 dikensiz, yapraklar karsilikli, kiigiik ve glimiis renginde,
uzun Omiirlil bir agag; bu agacin tazeyken yesil, sonradan kararan, yiiksek besin degeri
tasiyan yagli meyvesi kalamata: Rum. bir tiir etli ve biiyiik zeytin sele zeytini: az tuzlu
hazirlanan bir gesit zeytin yesil zeytin: zeytinin salamura edilmis yesil renkli tiiri
(TDK, 2019) acaca: zeytin (DS I, 1993) cekigge: yesil zeytinden yapilan salamura
cetisce / cetisde / cetiste: cizilerek yapilan yesil zeytin salamurasi ¢itlak: tuzlanmis
yesil zeytin (DS 111, 1968) karaoglan / karatavuk / karatombalak: zeytin (DS VIII,
1975) zagoda / zaguda / zaguda / zakoda / zakuda / zakuta: salamura yapilmis yesil
zeytin zetin / zeytiin: zeytin zetyagi: zeytinyagi (DS X1, 1979)

Gagauz Tiirk¢esinde = zeftun / zehtin / zetin / zeytin: zeytin (GTS, 1991)

Ozbek Tiirkgesinde = zaytun: zeytin zaytunsiz: zeytinsiz zaytunli: zeytinli (TOS,
2018)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = zeytun: zeytin (TTS, 1995)

Degerlendirme: Osmanli Tiirkgesi zdjtun/zdjtin “zeytin”, Karahanli Tirkcesi zdjtun
“zeytin agac1”, Kuman, Osmanli, Kirirm Tirkgeleri zajtin, Karahanl Tiirkgesi zdjtin
“zeytin”, Tirkmen Tirkgesi zejtiin tiirevlerini tespit eden Résdnen, kelimenin Arapca

zaitin kokenli oldugunu kaydetmektedir (Rasdnen, 1969).
3.4.45. Diger Yenilebilir Bitkiler

Tarihi Lehcelerde:

Karahanl Tiirk¢esinde = alui¢in: yumrular: olan, yenilebilir bir ot artiibat: demirhindi
diiniisge: yabani tere (Keng€k lehgesi) iigiirgén: taneleri olan bir bitki. Qarluk
Tirkménleri bu bitkiyi yer suiigla: Argu iilkesinde yetisen bir bitki; kokii ¢ikarilir ve
yenir 1isgun: karabugdaygillerden, siis bitkisi veya sebze olarak yetistirilen, yaprak veya
saplarindan regel yapilan bir bitki (DLT, 2005)

Kipgak Tiirk¢esinde = katagan / kesni: hindiba otu (KTS, 2007) tere: tere (GT, 1993)
Cagatay Tiirk¢esinde = termucak: tere otu, kisnis (COS, 1902)
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Eski Anadolu Tiirkcesinde = evelek: ispanaga benzeyen bir ot, labada acimarul:
hindiba kadiotu: hindiba karakavuk: hindiba kerdime: tereotu tere tiire: tere otu gibi
yenir sebzeler (YTS, 1983) hummaz: Ar. kuzu kulagr “28a-8 hummaz eksisiniiii
mukattart ol ‘aybi def” ider, saruligin gideriir” [28a-8] (TM, 1999)

Osmanli Tiirk¢esinde = tiiriise: Far. kuzu kulagi (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = tere: Far. turpgillerden, yapraklar1 salata olarak yenen baharl
bir bitki hindiba: birlesikgillerden, yapraklar1 haslanarak salata gibi yenebilen, birkag
yillik otsu bir bitki, giinegik, karakavuk ebegiimeci: ebegiimecigillerden, mor renkli
cicekleri ilag, yapraklari sebze olarak kullanilan, kendiliginden yetisen ¢ok yillik bir
bitki iskor¢ina: /7. birlesikgillerden, lezzetli kokleri sebze olarak kullanilan, Akdeniz
bolgesinde ¢ok yetistirilen bir bitki karahindiba: birlesikgillerden, uzun ve disli
yaprakli, ¢igekleri sar1 ve komeg big¢iminde bir bitki karakavuk: hindiba kazayagi:
ispanakgillerden, yapraklart kaz ayagina benzeyen bir bitki kuskonmaz:
zambakgillerden, u¢ dallar1 yapraksi goriiniiste, toprak alti kok saplarindan ¢ikan taze
stirgtinleri yenen bir bitki labada: Rum. karabugdaygillerden, dere kiyilarinda, sulak
cayirlarda kendiliginden yetisen, ¢ok yillik ve yapraklar1 sebze olarak kullanilan bir
bitki, efelek madimak: Erm. ilkbaharda kirlarda yetisen, ufak yesil yaprakli, ispanak
gibi pisirilip yenilen bir bitki radikal: yapraklar salata olarak yenen baharli, ¢ok yillik
bir bitki roka: Rum. turpgillerden, yapraklar1 salata gibi yenen, 20-40 santimetre
yiiksekliginde, sebze olarak bahgelerde yetistirilen, kokulu, bir iki yillik bir bitki soya
filizi: soyanin besleyici degeri yiiksek oldugu igin gorba ve salatalarda kullanilan yeni
stirmiis kiigiik dallart meyan kokii: fasulyegillerden, 30-60 santimetre yiiksekliginde,
tilysii yaprakli, mavimsi, mor ¢icekli, tatli olan toprak alt1 boliimleri hekimlikte ve
serinletici igeceklerin yapiminda kullanilan, ¢ok yillik otsu bir bitki, meyan kuzu kulagi:
karabugdaygillerden, nemli yerlerde yetisen, yapraklari salata olarak kullanilan,
cigekleri iki evcikli ve kirmizimtirak bir bitki, eksikulak eksikulak: kuzukulagi (TDK,
2019) ac1 tere: maydanoz cinsinden bir ot ac1 giineyik / acikici / acikulak / acimcak:
kuzu kulagi otu askin: kuzu kulagi aci ot: filizinin uglar1 yumurta ve peynirle
kavrularak yenilen bir yabani ot (DS I, 1993) dere: tere denilen bitki develik /
develangir / devetabani: ebegiimeci; hardal denilen bitki (DS 1V, 1969) ebekulagi:
kuzularin yedigi kiiglik yaprakli bir ot ebemeksisi: kuzukulag egsikulak: kuzu kulagi
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denilen yesil ve yabani bir ¢esit bitki eksikulak: kuzukulagi ebegomeci: kendi kendine
yetisen, yemegi yapilan bir ¢esit ot, ebegiimeci (DS V, 1972) gadime: tere (DS VI,
1972) kaldirik: yemegi yapilan bir cins bitki (DS VIII, 1975) saracak: ebegiimeci (DS
X, 1978) yarpiz: kuzukulag: (DS XI, 1979)

Gagauz Tiirk¢esinde = labada: kirlardan toplanip yemek yapilan bir bitki (GTS, 1991)
Karacgay - Malkar Tiirk¢esinde = must1 kulak: kuzu kulagi mursa: isirgan otu (KMTS,
2000)

Ozbek Tiirk¢esinde = indov: roka qogio‘t / momagaymoq: karahindiba gulxayri:
ebegiimeci (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = ukrop: tere otu sparja: kuskonmaz (TSYS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = hims-sigen: kuzukulagi inek-kuduruu: kuzukulag: sagar-o’t:
1isirgan otu (TUTS, 2003)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = koy: kuzukulagi kozikulak: kuzukulagi kiymiku:
kuzukulag: kor: kuzukulag: (YUTS, 1995)

3.5.  Yas ve Kuru Meyveler
3.5.1. Meyve / Yemis

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = tiis: yemis, Uirlin, meyve yimis: yemis, meyve (EUTS, 1968)
awin / iwin: yemis tiis / tiis: Br. meyve yimis / yemis: Br. yemis (ETG, 2003)
Karahanli Tiirk¢esinde = yemis: meyveler i¢cin kullanilan genel bir ad, genellikle
agaclarin meyvelerini anlatmak i¢in kullanilir awilgu: kizil meyveleri olan, meyvesinin
nektar1 tutmag’in suyuna katilan bir agac bezeng: dallar1 ve yapraklari kizil, genellikle
meyve bahgelerinde yetisen ve ila¢ olarak yenen bir bitki cenistiiriik: yazin basinda
olgunlasan, beyaz-kirmizi renkte findiga benzeyen ve yenilebilen bir meyve mayil
yemis: olgun seftali ya da biiylik kavun gibi ¢iirimeye yaklagsmis ve yumusamis
meyvelerin tiimiine verilen ad qat: dikenli bir agacin meyvesi awilqu gati: awilqu
agacinin meyvesi sin¢gan gati: akasya agacinin meyvesi ‘awilgunun meyvesi sikilir ve
suyu yogurtla karistirilir, daha sonra bu karisim tutmaca dokiiliir’ “Yemek, Qifcaqg, Qay,
Tatar ve Comiis lehgelerinde bu sozciik herhangi bir agacin meyvesini anlatmak i¢in
kullanilir’ sopik: meyve yendikten sonra geriye kalan ve atilan kisim — sin (§), cim’den

(¢) doniismiistiir [¢opik] (DLT, 2005)
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yimis: yemis, meyva “Yimis yigii ni ‘met cicekinde kér Kamug nerike yanzag muni bilgii
teri” [1651] [2455] [2889] [2904] [4253] [4522] [4660] [6005] (KB, 2006)

Harezm Tiirkcesinde = kizil méveler: olgunlasmis meyveler [NF 319/10] magz: Far.
bir meyvenin i¢ kismi, 6zii [HS 4232] meyve / méve / mive: Far. yemis, meyve [ME
173/5, HKT 240a/9, HS 1858, MN (2) 36/362, NF 281/7, KE 87v/4, MN (1) 9/13]
meyve c¢ikar-: meyve vermek [HKT 136a/6] meyve kil-: meyve vermek [HKT 141b/8]
mivelig / meyvelig / meyvehg: Far. + T. meyveli [KE 162v/16] yemis / yimis: meyva,
yemis [KE 12v/16, ME 152/8, MN (1) 18/8, HS 4172] yemissiz: meyvasiz [KE 237r/1]
(HATS, 2012)

Kipgak Tiirkcesinde = yemis: meyve, yemis (DMLT, 2018) cemis: yemis, meyve
yemis: yemis, meyve (KLS, 1992) cemis / yemis / yimis: yemis, meyve yimisli:
yemisli, meyveli yemis keylekle: meyve i¢in pismek, olmak, yumusamak (KTS, 2007)
yimis: meyve, yemis yimissiz: meyvesiz (GT, 1993)

Cagatay Tiirk¢esinde = meyve: Far. meyva (CEK, 1988)

Eski Anadolu Tiirkgesinde = yemis: mahsul, meyve, yemis “Kiwrk yigidilen Kazanun
gonlii yemigi Uruz oglunu biz esir etmigiiz” [22A8] (DK, 2006) yimis: yemis, meyve
(YTS, 1983) yemis / yimis: yemis “ol ekine ve baga ve agaca kurt yakin gelmeye ve
vemisi kurtlu olmaya ve hem yimisini kurt yimeye ve eger ciizam olanlar her giin on
dirhem fil diginiini biiradesini fiitanci-i cebeli suyiyla iceler” [113b-2] (TM, 1999)
Osmanli Tiirkcesinde = fakihe: Ar. yemis, meyva heft-meyve: Far. yedi meyve:
kusiiziimii, iziim, incir, kayisi, seftdli, hurma, erik meyve: Far. meyva, yemis meyve-i
ter: Far. taze yemis meyve-ha-yi giina gin: Far. tirli tirlii yemisler mive: Far.
meyvenin ashidir nadic: Ar. olgun meyva nares: Far. ham meyva nev-bave: Far.
turfanda yemis; yeni yesillik meyve-i piside: Far. ¢iirik yemis meyve-i ratb: yas, sulu
yemis samir: Ar. meyvali, meyva tutmus semar: Ar. meyva semer: Ar. meyva, yemis;
verim; netice semere: Ar. meyva, yemis; fayda, verim; netice tervend: Far. turfanda
meyve unkud: Ar. salkim, meyva salkimi iikl: Ar. meyva; yiyecek, azik iikiil: Ar.
meyva; rizik, azik; nasip (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = badi¢: bakla, fasulye, bezelye vb. taze sebzelerde iginde
tohumlarinin siralanmig bulundugu kabuk, baklamsi meyve baklamsi1 meyve: badig

cibre: Rum. sikilip suyu alinan {iziim vb. meyvelerin posasi kap¢ik meyve: mese
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palamudu, ceviz gibi acilmayan, tek taneli kuru meyve kuru yemis: findik, fistik,
leblebi gibi yemek disinda yenilen yiyecekler, meyvehos “Kiwrk tiirlii kuru yemisle
donanmis masanmn ortasina dikilmis bir ince, ufak mum vardi. — A. Giindiiz” memnu
meyve: yasak meyve; elde edilmesi yasaklanan sey meyve: Far. bitkilerde ¢icegin
dollenmesinden sonra yumurtaligin gelismesiyle olusan tohumlar tasiyan, genellikle
yenebilen organ, yemis meyvehos: Far. kuru yemis; kuru yemis satilan yer “I¢i yer yer
kiimelesip yer yer seyreklesen meyveli meyvesiz agaglarla doluydu.— N.Cumali”’; meyve
ile yapilmis, i¢inde meyve bulunan “meyveli gazoz, meyveli pasta” meyve igi:
meyvelerde, tohumlarin bulundugu i¢ bolim salkim: iiziim gibi, birgogu bir sap
tizerinde bir arada bulunan meyve “Bunu goriince Behzat da iki salkim muzu
oradakilere dagitmis. — M. S. Esendal” yemis: meyve “Ben biraz zeytin, biraz salata,
biraz patates, biraz da yemisle doyarim. — B. Felek”; incir “yemisli aga¢” zeytinsi
meyve: erik, kiraz, kayisi, badem vb. tek ¢ekirdekli meyvelerin genel ad1 nektar: Fr.
meyvenin 6zii; Yunan mitolojisinde, igenleri Oliimsiizliige kavusturan tanri igkisi; bal
ozl (TDK, 2019) civiz: meyvenin kiigligii ¢cagala / cagla / cala / ¢aala / ¢agil / ¢cagle /
cakala / ¢cakgala / ¢cakidak / ¢cakil / cakildak / cakkala / ¢cakkalabadam / ¢ala / calaca
/ cale / ¢ali / ¢calik / ¢angala / ¢ayla / ¢ekle / ¢cogla: olmamis meyve (DS 11, 1968)
girmti: meyve, ¢cerez gazak: ham meyve gavuz: olgunlasmamis, ham meyve (DS VI,
1972) hamhk: kisa saklamak i¢in ham toplanan meyveler (DS VII, 1974) koget / koget:
meyve, yemis (DS VIII, 1975) saklak / sakulak: olgunlasmis meyve (DS X, 1978)
yeyinti: kuruyemis yiyinti: kuruyemis yémis / yemis: incir; kuruyemis; ségiit agaci
meyvesi; kavun (DS XI, 1979)

Altay Tiirk¢esinde = cestek: yemis ciilek: yemis cilek: yemis cisken: yemis kat: yemis
tistek: yemis emil: ceviz, findik, ¢am fistig1 vs. kabuklu yemislerin i¢i emil agas sedir
kabaga: (meyve i¢in) kabuk (ATS, 1999)

Gagauz Tiirkgesinde = meva: meyva emis: yemis; cilek; liziim, ¢ekirdeksiz kuru {iziim;
(GTS, 1991)

Hakas Tiirkcesinde = frukttig: meyveli frukt: meyve ¢imis: yemis ¢istek: yemis
“Tastihti arigda togas parza, ¢istek-miskelerin, huzuhtarin tasti, ay-hut ¢oh tiscehner /
Uzaktaki ormanda karsilasinca, yemislerini, fistiklarint birakip, sessizce kagarlar. - N.
Tyukpiyekov” hastah ¢istek: ham yemis hat: yemis “aalga kirzefi tamah ¢i, ariga

kirzefi hat ¢i / koye girersen, yemek ye ormana girersen, yemis ye” Kkobigey: yemis
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nimis: yemis “Hayda nimis tapsalar / Nerede yemis bulsalar. - P. Stigasev” (HTS,
2005)

Karacay - Malkar Tiirk¢esinde = cemis: yemis, meyve koget: meyve gagu: yemis
(KMTS, 2000)

Kazak Tiirk¢esinde = mave / miyva: meyva (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirkcesinde = moémoé: Far. meyva, yemis méomo ¢igactari: meyva agaclar
cemis: yemis, meyva (KS, 1998)

Ozbek Tiirkgesinde = meva: meyve, yemis meva gobig®i: meyve kabugu mevali:
meyveli, yemigli mevasiz: meyvesiz tagiglangan meva: yasak meyve, memnu meyve
zaytunsimon meva: zeytinsi meyve anjirsimon meva: incirsi meyve obi hayot / hayot
suvi: nektar (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = oton: meyva (TSYS, 1995)

Sor Tiirk¢esinde = ¢estek: yemis “men ¢estek sagarga kolengam. ben yemis toplamayi
seviyorum” ezre: kavrulmus yemislerin i¢i, ceviz i¢i vb. meyve sirip: findik, ceviz,
fistik vb. seylerin kabugu, kuru yemis kabugu ($S, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = ¢imis: meyve, yemis (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢cesinde = iymis: meyve mive: meyve semerli: meyveli, meyvesi bol
olan (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = mive-cive: meyve, yemis yel-yemis: meyve yimis: meyve,

yemis kakge: taze olgun meyve (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Résénen, Karahanli, Cagatay ve Osmanli Tiirkgeleri jamis “meyve,
besin, yem”, Tiirkmen Tiirkgesi imis “meyve”, Kazan Tatarcasi jimas, Cuvasga simas,
Hakas Tiirkcesi nimis sekillerini belirlemekte, sozciigiin Macarcaya gyiimdlcs,
Mogolcaya zZemis/Zemis “meyve” olarak gegtigini ve kelime kokiinii *je- “y&-" olarak
aciklamakta; salkim sozciglinin Romenceye salkym gectigini tespit ederek kelime
kokiinii sal-yn “asag1 sarkmak™ olarak belirlemekte; Osmanli Tiirkgesi turfanda “geng,
yeni olmus meyve ya da sebze” sozciiglinlin Yunancadan mowrtopoavyg alinti oldugunu
one siirmektedir (Résdnen, 1969).

badi¢ “fasulye, bakla, mercimek gibi taze sebzelerin yesil kismi, tohum yatagi”(Tietze,
2002: 182).
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3.5.2. Cir/Kak/ Kurutulmus Meyve

Tarihi Lehcelerde:

Karahanh Tiirk¢esinde = qaq: kurutulmus erik ya da erik benzeri meyveler eriik qaqu:
yarma seftali (kurulmus seftali-diger meyveler i¢in de kullanilabilir) qaq qoq:
kurutulmus meyve, s6z uzatimi vardir ¢gubulmaq: kurutulmus elma ¢axsaq: kurutulmus
kayist veya iizim (Qarluq lehgesi) Kkiili: ikiye ayrilmadan, i¢inde ¢ekirdegiyle birlikte
kurutulan kayis1 ve seftali (DLT, 2005)

Kipgak Tiirk¢esinde = kuru yiiziim: kuru iizim kuru incir: kuru incir kuru hiirma:
kuru hurma (DMLT, 2018)

Eski Anadolu Tiirkcesinde = kak: elma, armut, kayis1 gibi meyvelerin kurusu (YTS,
1983)

Osmanli Tiirkgesinde = tezbib: Ar. yas meyvay1 kurutma; bir seyin i¢ine kuru {iziim
koyma zebib: Ar. kuru liziim; kuru incir (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = Kuru meyve: yas meyvenin kurutulmusu; olgunlastiginda dis
kabugu kuruyan meyve kak: elma, armut vb. meyvelerin kurutulmusu “Iki sipahinin
yvanciklarinda biraz peksimet, biraz da dut kaki oldugu halde daha bir lokma yemis
degillerdi. —N. Atsiz” armut kurusu: daha sonraki mevsimlerde yenmek iizere
kurutulmus armut ¢emi¢: Erm. dut veya iiziim kurusu cir: Kayisi, erik, zerdali vb.
meyvelerin kurusu dut kurusu: dutun kurutulmasi ile elde edilen kuru yemis “Dut
kurusu ile yar sevilmez.” Kuru incir: 6zel olarak giineste kurutulan incir kuru erik:
erigin kurutulmusu kayis1 kurusu: kayisinin kurutulmasi ile elde edilen kuru yemis
(TDK, 2019) acikak / acikak: armut kurusu agma: erik ve kayisi kurusu albuhara:
sar1 erik kurusu agsma / ashk: kayisi, erik, seftali gibi meyvalarin ¢ekirdegi ¢ikartilarak
kurutulmusu aydin tatlusi: kuru incir (DS |, 1993) basmaca: kayisi kurusu basmacik:
seftali veya armudun i¢ine doviilmiis ceviz doldurularak kurutulmusu burus / burug:
meyve kurusu (DS 11, 1965) ¢ir: meyve kurusu (DS Il1, 1968) daban inciri: kuru incir
dikdiik / dikdéh: kiraz kurusu diirtme: i¢cine badem konularak kurutulan kayisi (DS 1V,
1969) efis nefis: yas ya da kuru, cesitli yemis (DS V, 1972) girit: kuru incir (DS VI,
1972) hah: armut ve elma kurusu hak / hamak: dilimlenerek kurutulmus meyve has:
cekirdekli kayis1 kurusu (DS VII, 1974) elmahi: ufak elma kurusu (DS V, 1972)

sazmaca: elma kurusu tabaninciri: kuru incir takalak: biitiin olarak firinda kurutulan
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armut tartala: kuru ve yas yemis (DS X, 1978) yugurtma: kayisi, zerdali ezmesinin
yumurta bi¢iminde yuvarlanip, kurutulmasiyla yapilan bir yiyecek yarma: yarilarak
kurutulan meyve (DS XI, 1979)

Gagauz Tiirk¢esinde = kurutma: meyva kurusu (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = huruthan yablokolar: elma kurusu kuraga: kayisi kaki,
cekirdeksiz kak uryuk: kayisi kaki izyum: kuru tizim (HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = koget kathan: meyve kurusu saptal kathan: kayisi
kurusu (KMTS, 2000)

Kazak Tiirk¢esinde = qak: kurutulmus meyva (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirk¢esinde = meyiz: kuru iiziim (KS, 1998)

Kumuk ve Balkar Tiirkcesinde = kaga / kah koraga: meyve kurusu, kak (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkcesinde = quruq (quritilgan) meva: kuru meyve o‘rikgoqi: kuru erik
anjirqoqi: kuru incir mayiz / quritilgan uzum: kuru iiziim tut mayizi: dut kurusu
o°rikqoqi: kayis1 kurusu (TOS, 2018)

Tuva Tiirk¢esinde = uryuk: ¢ir tiziim: kuru tiziim (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkcesinde = kisde: kuru meyve ya da sebze alma Kkisdesi: elma kurusu
pomidor Kisdesi: domates kurusu kismis: kuru tiziim (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = giili: kuru liziim tiri giillkak: kurutulmus kayis1 geynula:
erik kurusu Kismis: kuru tiziim meyiz: kuru iizim kara oriik: erik kurusu oriik keki:
erik kurusu kendek: sekerli kayis1 kaki (YUTS, 1995)

3.5.3. Ahududu / Bogiirtlen

Tarihi Lehcelerde:

Cagatay Tiirkcesinde = bogiirtken: bogiirtlen (COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = karamuk: tarlada bugday aralarinda biten, anasona benzer
sobiice siyali ve ac1 bir tohum, bir tiir yaban erigi (YTS, 1983)

Osmanl Tiirkc¢esinde = tit-i sevki: Far. bogiirtlen (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = ahududu / frambuaz: giilgillerden, bogiirtleni andiran, g¢ali
gorlinlimiinde, dikenli bir bitki; bu bitkinin duta benzeyen, kirmizi renkli, sulu ve
kokulu yemisi, agac¢ ¢ilegi, frambuaz boégiirtlen: giilgillerden, bahge c¢itlerinde, yol

kenarlarinda kendiliginden yetisen dikenli ve ¢ok yillik bir ¢ali, diken dutu, it liztimii;
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bu bitkinin 6nce kirmizi, olgunlastiginda kararan mayhos yemisi “Bogiirtlenler, yabani
erguvanlar, mersinlerle kapli patikadan Topal Avni Bey’in tarlasina dogru kosmaya
basladilar. —N. Cumali” (TDK, 2019) avat: bogiirtlen (DS 1, 1993) bogiirtlen /
bogiirtlen / bortlen / bogortlen / bogiirtlegen / bogiirtlem / bortlegen / bortlen /
bortliyem / biiyiirtlen: bogirtlen bubumka: bogirtlen, dut tiziimii biildiirgen:
bogiirtlen bala: karamuk (DS 11, 1965) davulcu: bogiirtlen (DS 1V, 1969) fuska: diken
cilegi, bogiirtlen (DS V, 1972) gercik: bogiirtlen gogemcik: bogiirtlen goyen:bogiirtlen
(DS VI, 1972) istanbul iiziimii: bogirtlen irim: bodgiirtlen hamdakuka: bogiirtlen
(DS VII, 1974) karanh / karatiken / karanti dikeni: bogiirtlen (DS VIII, 1975)
sakizozii: bogiirtlen soh: bogirtlen (DS X, 1978) yerdutu: bogiirtlen (DS XI, 1979)
karamk: bogiirtlen (DS XII, 1982)

Altay Tiirkgesinde = uy-ciilek: ahududu (ATS, 1999)

Hakas Tiirkcesinde = aba cistegi: agac ¢ilegi, ahududu abagadi: agac ¢ilegi, ahududu
(HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirkcesinde = digilen: bogirtlen digmel: bogirtlen diglen:
bogiirtlen kara namk: bogirtlen tucur: bogiirtlen tujur: bogiirtlen ziidiir: bogirtlen
namk: ahu dudu (KMTS, 2000)

Ozbek Tiirkcesinde = maymunjon / parmachak: ahududu maymunjon / malina:
bégiirtlen (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = bie emiiye: ahududu (TSYS, 1995)

Sor Tiirkgesinde = kojerget: kaya bogiirtleni, tas tiziimii (SS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = mujiras-kat: ahududu (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = malina: ahududu béviirslen: bogiirtlen garanmmk: karamuk, bir
tir diken (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = bolciirgen: bogiirtlen kara bolciirgen: kara bogirtlen Kizil
boélciirgen: kizil bogiirtlen karimuk: karamuk (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Risédnen, bogiirtldn Cagatay Tiirkgesi biikiirtldn, Osmanl Tirkgesi
bojiirtldn  “ahududu, bogirtlen” Azeri Tiirkesi bojiirtkdm, Tirkmen Tiirkgesi
boviirslin/bovirslin, Tarangi Lehgesi bdiirilgdn, Nogay Tirkcesi biildirgen, Kirgiz
Tiirkgesi biildiirkon, Kazak Tirkgesi biidirgen, Dogu Tirkcesi béolziirgen sekillerini
verdigi kelimenin Mogolca bogelzirgene “ahududu” ile eszamanli oldugunu

kaydetmektedir (Rasdnen, 1969).
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frambuaz “agaccilegi” < Fr. framboise < EAlm. bramberi “bogiirtlen” (Tietze, 2009: 81).

3.5.4. Ahg¢/ Kizilcik

Tarihi Lehcelerde:

Karahanh Tiirkgesinde = alug: sar1 erik, alic (DLT, 2005) yawisgu / yumusga: ali¢ ya
da musmula (DLT, 2005)

Eski Anadolu Tiirkgesinde = kizileik: kizileik, kizil, buruk bir meyve “Kizilcik
degenegiimce gelmez mana” [22B4] “Yedi dere kohularin dilkii biliir” [4B4] [125A11]

(DK, 2006) egren: kizilcik denilen meyve giiren: kizilcik Kiren: kizilcik halug: alig
(YTS, 1983)

Osmanli Tiirk¢esinde = kiij: Far. alig ejdef: Far. kizilcik denilen meyva, ali¢ karaniya:
Ar. kizileik (OTAL, 2006)

Cagdas Lehgelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = akdiken: ali¢ ah¢: Far. hiinnapgillerden, kirlarda kendiliginden
yetisen, hekimlikte ve boyacilikta kullanilan, sert odunlu bir agag, gévem erigi, geyik

dikeni, akdiken  “Sik pirnalliklar, erguvan, defne , ali¢ kiimeleri yer yer yolu boguyorg
-N. Cumali.”; bu agacin mayhos yemisi kizileik: kizilcikgillerden, yaprak agmadan
ciceklenen iri govdeli bir agac; bu agacin giiziin olgunlasan, kirmizi, tek ¢ekirdekli,

regeli ve serbeti yapilan, buruk bir tadi olan yemisi (TDK, 2019) akahg: daglarda
yetisen yabani ve dikenli bir agacin meyvasi, alig¢ ak zuval: beyaz kizilcik (DS 1, 1993)

eyir: kizilcik elog: alig (DS V, 1972) kiren / kiren / kiran: kizilcik (DS VIII, 1975)

sefit: kizilcik (DS X, 1978) zoval / zagal / zaval / zogal / zogal / zugal / zuhal / zuval:

kizileik (DS XI, 1979)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = ¢um: kizilcik (KMTS, 2000)

Degerlendirme: Résinen, Osm. ve Kaz. Tat. ali, Az. dli, al-c¢a, alynca sekillerini
vermekte, Farsca “ali”dan alint1 oldugunu kaydetmektedir (Résénen, 1969).

ali¢ “bir agag ve onun yenen meyvast” ET alu¢ (Tietze, 2002: 77).
3.5.5. Armut

Tarihi Lehcelerde:
Karahanl Tiirkcesinde = armut: armut (DLT, 2005)
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Harezm Tiirkcesinde = armid Far. / armut: armut [KE 12v/17, IML 182] (HATS,
2012)

Kipcak Tiirk¢esinde = armut / kertme: Far. armut (KLS, 1992) armut: armut (DMLT,
2018)

Cagatay Tiirk¢esinde = nagpati: Endican’da yetisen ve en iyi oldugu tasrih edilen bir
kavun veya armut cinsinin ismidir (VBH, 1987) naspati: Far. armut (CEK, 1988)
Osmanli Tiirk¢esinde = emrid / ermid: Far. armut (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = armut: < emriid Far. giilgillerden, cicekleri beyaz, Tiirkiye'nin
her yerinde yetisen bir aga¢ (pirus communis); bu agacin tathi ve sulu, yumusak, ufak
cekirdekli meyvesi “Tavanda hevenk hevenk iiziimler, elmalar, armutlar, ayvalar,
sarkiyordu. -S. F. Abasiyanik” armut dalimin dibine diiser: bir kimse dnce yakinlarina
yararli olur armut pis agzima diis!: bir ise emek harcamaksizin onun kendiliginden
olmasini bekleyenlerin durumunu anlatan bir s6z armudu soy ye, elmayi say ye: armut
kabugu soyularak elma da asir1 gidilmeden sayiyla yenilmelidir armudun sap: iiziimiin
¢opii var demek: her seye kusur bulmak, higbir seyi begenmemek bey armudu: iri,
kokulu ve tath bir tiir armut ahlat: Rum. giilgillerden, kendi kendine yetisen, iizerine
armut asilanan aga¢, yaban armudu, dag armudu; bu agacin, armuda benzeye, iyice
olgunlastiktan sonra yenilebilen meyvesi “ahlatin iyisini ayilar yerler” ak¢a armudu:
ince kabuklu, sar1, etli ve sulu bir tiir armut dag armudu: ahlat ¢akal armudu: yabani
armut, ahlat (TDK, 2019) acik / acalma: yaban armudu, ahlat ahlak: bir ¢esit armut
ahlet: ahlat, yaban armudu ak¢a armut / akca / akcarmut / ak¢a armmt: erken
olgunlasan, seker armudu da denilen, sulu ve tatl bir ¢esit armut aklap: dag armudu,
ahlat aksulu: bir ¢esit armut aksekeri: sari renkli, tath bir ¢esit armut alaz / alaz
armirt / alaz armudu / alaz armut: yabani armut, ahlat alfat / alhat: yabani armut,
ahlat alidede: giiz armudu, kii¢iik ve bir tarafi kirmiz1 armut almut: armut amez: bir
cesit gliz armudu amit / amit / amut: armut ancap: bir ¢esit yaban armudu anger: bir
gesit armut argin / argun: bir g¢esit yabani armut armut haki: kurutulmus ve kisa
saklanan armut asendos: bir ¢esit armut asi: armut asilima: biyiik, sulu armut ayi
bogan: yenmesi zor, bogaz tikayan bir ¢esit armut aglat: daglarda yetisen ve meyvasi
yenen bir agag, ahlat (DS I, 1993) banda / banta: yabani armut, ahlat banga: ¢ok tatli,
biiyiikk bir armut bildircinbudu: bir armut ¢esidi bizlengi¢: bir armut ¢esidi bozalkat:
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ahlat, bir ¢esit armut bozuk: armut bazik: yaban armudu, ahlat birkim: dag armudu
(DS 11, 1965) dag armmdi: yabani armut, ahlat daslica armut / dasik / dassik: yabani
armut, ahlat delibalta: uzun, sulu ve ¢ok tatli, pekmezi yapilan bir g¢esit armut
destebasan: erken olgunlasan bir armut ¢esidi digdigr: ahlat, yaban armudu (DS 1V,
1969) hahlat: yabani armut hermin: armut idis: armut igdis: bir ¢esit kii¢iik armut (DS
VII, 1974) kambaz: armut kertme: armut (DS VIII, 1975) sakalislayan: ¢ok tatl bir
cesit sulu armut saltapla: meyvesi tath, asilanmis bir ¢esit armut sapiuzun: bir gesit
armut saphicadindon: armut sapuzun: bir ¢esit armut sariarmudu / saribekir armudu
/ saricaarmut: sari, yagli ve sulu, mayhosumsu bir ¢esit armut (DS X, 1978) uruiiguc:
bir armut ¢esidi uzunalma: armut iisgiindiir: ufak armut iiskiidiir: armut valay
armudu: yumusak, sar1 renkli bir armut ¢esidi yayarmudu: erken olgunlasan bir gesit
armut ulunkus: bir ¢esit dag armudu (DS X1, 1979)

Cuvas¢a = grusa: armut (CTS, 2007)

Gagauz Tiirk¢esinde = armut: armut iisi armut: ham armut (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = grusa: armut (HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirk¢cesinde = kertme: armut (KMTS, 2000)

Kazak Tiirk¢esinde = almurt / nak: armut (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirk¢esinde = almurut: Far. armut (KS, 1998)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = armut: armut (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirk¢esinde = nok: armut (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = grusa: armut (TSYS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = grusa: armut (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = armmt: armut (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = amut/armut: armut hoten amuti: hoten armudu (YUTS,
1995)

Degerlendirme: Kirim Tatatcas1 ve Kumuk Tiirkgesi armut, Osmanli Tiirkgesi ve Azeri
Tiirkgesi armut/armud, Dogu Tiirkgesi amurut/amut, Tobol lehgesi amrut, Kuman
Tiirkgesi ambrut sekillerini belirleyen Résanen, koken olarak Fars¢a anbarid, armiid,
amrid sdzciklerini belirtmektedir. Ahlat sdzciigii igin, Osmanlica aylat “yabani armut”,
Kirnm Tatarcast aylap sekillerini  vererek aylamur “ithlamur” sozcigi ile
karsilagtirmaktadir. Ayrica Kuman Tiirk¢esi kdrtmd “armut, Memluk Kipcakgasi

kdrtmd ‘“elma; armut”, Balkar ve Karagay Tiirkceleri kertme “armut”, Nogay ve
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Baskurd Tiirkgeleri kertpe, Kumuk Tiirkgesi gertme “yabani armut”, Osmanli Tiirkcesi
garmdsik  “bir c¢esit kiraz” sozciiklerini tespit ederek Tiirkgceden Macarcaya
korte/kortvély/kéirdo/kdrttu sekilleri ile gectigini belirtmektedir (Rdsédnen, 1969).

armut < Far. amrid (Tietze, 2002: 652).

Arat, “Raquette nesbet bir armut nev’i; G. Jarring negbet armut ismi ile anilan alelade
armut olmayip, bunun kiigiik tatli cinslerinden biridir.” yorumlarini aktarmaktadir (Arat,
1987: 636).

Fars¢adan Tiirkgeye gecen kelime armut < emriid metateze ugramistir.
3.5.6. Ayva

Tarihi Lehcelerde:

Karahanl Tiirk¢cesinde = awya: ayva, degisik sesletim [kurala uygun bigimde aywa
olmalidir, ama 6zgiin metinden bir sekilde kaybolmustur —¢n] acig awya tisig qamatti:
eksi ayva disi kamagstird1 (DLT, 2005)

Harezm Tiirkcesinde = ayva: ayva [KE 71r/7, IML 182] (HATS, 2012)

Kipcak Tiirkcesinde = be: Far. ayva (KLS, 1992) hayva / heyve: ayva (DMLT, 2018)
ayva / hayva/ kiirt / sefercel: ayva (KTS, 2007)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = hayva: ayva (YTS, 1983)

Osmanli Tiirkgesinde = ayva: bilinen, sar1 renkli mayhos meyve “Daju zerd ayvanui
tatlu ve eksisin Isla baska baska hem anun ikisin” [1571] [1465] [1447] [1062] (KK,
2007) abi: Far. ayva sefercel: Ar. ayva (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = ayva: gillgillerden, ¢igekleri iri, beyaz veya pembe,
yapraklarinin alt1 tiiylii, orta yiikseklikte bir agag; bu agacin biiyiik, sar1 renkte, tiiyli,
mayhos, dokusu sertce ufak ¢ekirdekli meyvesi “Kis icin saklamak iizere tavan arasina
ayvalar yerlestirilmis. -A. S. Hisar”; ayvay1 yemek ekmek ayvasi: gevrek ve sulu bir
tir ayva (TDK, 2019) ava: ayva (DS I, 1993) bogaz alan: sulu olmayan bir ¢esit ayva
(DS 11, 1965) hayva / hayve: ayva heyva: ayva (DS VII, 1974)

Gagauz Tiirk¢esinde = ayva [ hayva: ayva (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = ayva: ayva (HTS, 2005)

Ozbek Tiirkgesinde = behi: ayva (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = ayva: ayva (TSYS, 1995)

183



Tuva Tiirk¢esinde = ayva: ayva (TUTS, 2003)
Tiirkmen Tiirkcesinde = beyi: ayva (TTS, 1995)
Yeni Uygur Tiirk¢esinde = béhi: ayva béhzar: ayva bahgesi (YUTS, 1995)

2

Degerlendirme: Résinen, Tirkmen Tirkgesi hajva ‘“ayva”, Azeri Tiirkgesinde
hdjva/ajvd, Orta Tirkce avja “ayva”, Osmanl Tiirk¢esi ajva, Kazan Tatarcasi dbi
sekillerini belirleyerek, Tiirkge kokenli kelimenin Sirpcaya avajlija, Rusgaya aiiea
sekillerinde gectigini aciklamaktadir (Rdsdnen, 1969).

ayva “bildigimiz meyva” < Far. abia (Tietze, 2002: 168).
3.5.7. Badem

Tarihi Lehcelerde:

Harezm Tiirk¢esinde = badem / badam: Far. badem [HS 867, KE 12v/8] bayan:
badem [IML 183] magz-1 badem: badem ici [HS 1364] (HATS, 2012)

Kipcak Tiirkgesinde = badam: Far. badem (KLS, 1992) bayam: badem (DMLT, 2018)
badam / beyam / levz / payam: badem (KTS, 2007) badam: Far. badem (GT, 1993)
Eski Anadolu Tiirk¢esinde = payam: badem (YTS, 1983) badem: badem bir yemis
cesidi “Kosa badem sigmayan dar agizlum” [8A10] [101B9] (DK, 2006) badam: Far.
badem “miirekkeb olmuis kdfur durur, badam kadari ve no hud kadari ve bakla kadari ve
mercimek” [0127a-3] (TM, 1999)

Osmanli Tiirk¢esinde = badam: Far. badem badam-1 dii-magz: iki i¢li badem levz: Ar.
badem magz-i badam: Ar. badem ici (OTAL, 2006) badam: badem; uglar ¢ekik, iri
gozler; badem gozlii “Olicak yar gibi dil-ber-i sirin-harekat / Teni paliide-i ter gozleri
badam olsa” [G460/2] (BDS, 2007) badem / badam: Far. ¢agla ¢ekirdeginin igi bk.
badam “Yahud badem yagini eyle idrak” [1663] [1717] “Geh giil yagi ile gahi badam”
[1719] (KK, 2007)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = badem: Far. badem agaci; bu agacin yas ya da kuru yenilen
yemisi; badem gibi; badem olmak i¢ badem: badem i¢i “Bu ipek gibi et, genelde
bademli pilavia birlikte getirilirdi sofraya piyata tabaginda. -N. Araz” dis bademi:
kabugu ince oldugu i¢in disle kirilabilen bir badem tiirli, sakiz bademi kargadelen:

kabugunun ¢ok gevrek olmasi dolayisiyla kolay kirilan bir tiir badem sakiz bademi: dis
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bademi tas bademi: kabugu ¢ok sert bir tiir badem tath badem: yag bakimindan
zengin, albiiminli maddeler, sekerler ve E vitamini igeren, ici sekercilikte, cikolata ve
badem surubu yapiminda kullanilan lezzetli bir tiir badem (TDK, 2019) bog¢a: yabani
badem (DS 11, 1965) cavabir / covabir: kuru badem (DS 111, 1968) das badem: kabugu
cok sert olan badem (DS 1V, 1969) sahab: badem (DS X, 1978)

Gagauz Tiirk¢esinde = badem: badem (GTS, 1991)

Hakas Tiirkcesinde = mindal: badem (HTS, 2005)

Kazak Tiirk¢esinde = badam: badem (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirk¢esinde = badam: badem (KS, 1998)

Ozbek Tiirkcesinde = achchigbodom: aci badem bodom: badem bodom mag‘iz:
badem ici, i¢ badem (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = mindal: badem (TSYS, 1995)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = badam: badem (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = badam / badaii: Far. badem, badem agaci (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Résidnen, Kuman ve Kazak Tiirk¢eleri badam, Osmanli, Kirim, Azeri
ve Osmanli Tiirkgeleri baddm sekillerini tespit ederek, kelimenin Farscadan badam
Tiirk¢eye, Tiirkceden Bulgarca ve Sirpgaya gectigini ifade etmektedir (Rdsdnen, 1969).
badem “bilinen meyve” < Far. badam (Tietze, 2002: 181).

3.5.8. Ceviz

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = koz: ceviz yagak: ceviz (EUTS, 1968) yagak: ceviz “Yagak
1ga¢ yaylagim, kuslug i1gag¢ kislagim.” [56] “Koriikliig kayaka konupan kiizleyiir men,
vagaklig tograk iize tiisiipen yaylayur men tir.” [64] (1B, 2004) yagak: ceviz (ETG,
2003)

Karahanl: Tiirk¢esinde = yagaq: ceviz (DLT, 2005)

Harezm Tiirkcesinde = koz / goz: ceviz [ME 57/6, IML 183, HS 3615] (HATS, 2012)
Kipeak Tiirkgesinde = koz | hoz: ceviz (KLS, 1992) koz: ceviz koz isi: ceviz igi
(DMLT, 2018) hoz / koz: ceviz (KTS, 2007)

Cagatay Tiirkcesinde = yankag: ceviz, koz, carmagz (COS, 1902)
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Eski Anadolu Tiirk¢esinde = koz: ceviz koz kabma komak / koz kabugina komak:
pek sikmak, sikistirmak koz kirmak: marifet gostermek (YTS, 1983) koz: Far. (goz,
gavz) ceviz “ben elmasi / bir hardal danesi kadarindan bir koz kadarincaya degin
gormisem” [62a-8] (TM, 1999)

Osmanli Tiirkgesinde = cevz: Ar. ceviz gevz: Far. ceviz liibb-iil-cevz: ceviz i¢i (OTAL,
2006) cevz: Ar. ceviz, koz “Icinde olmaya anuii cevz yagi” [1186] koz: Far <gavz, goz
ceviz “Konbez iizere bir koz atmisa doner” [163] [163] [1772] (KK, 2007)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = ceviz: Ar. cevizgillerin 6rnek bitkisi olan, uzun 6miirli, govdesi
kalin, kerestesi degerli, yurdumuzda ¢ok yetisen agac; bu agacin dis1 kabuklu ici yagh
ve nigastali yemisi. ceviz kirmak “Onun kirdigi cevizler artik haddini asti. — O. C.
Kaygili” cevizi ¢ift gormeden tag atmamak ceviz ici: cevizin kabugu kirildiktan sonra
kalan yenilebilir i¢ kismu “Cevizli tel kadayifina goniil verene de rastlaniyor. —S. F.
Abasiyanik” ¢etin ceviz: kirilip ayiklanmasi gii¢ olan sert kabuklu ceviz koz: ceviz
(TDK, 2019) aklan / akma / akkin: yesil kabugu kolay soyulan iyi cins ceviz anbak:
yesil kabuklu taze ceviz apircak: yesik kabuklu ceviz areb kozu: kabuklu taze ceviz
(DS 1, 1993) bicik: ceviz i¢i (DS 11, 1965) ceviiz: Ceviz coguz: Ceviz C0z: Ceviz coviiz /
cogiiz / coyiiz / coz: ceviz (DS 11, 1968) dagdel: yaban cevizi (DS 1V, 1969) gilla:
ceviz giynak: ceviz i¢i (DS VI, 1972) heli: ceviz igi holuz: ceviz i¢i mcik: ceviz (DS
VII, 1974) kaphcaburgaz: ceviz kem: ceviz koz / kinez / koniiz: ceviz; kabuklu
meyve (DS VIII, 1975) yangak: ceviz yatka: ceviz i¢i zembiligozgoz: ceviz (DS XI,
1979)

Gagauz Tiirk¢esinde = ceviz: ceviz yatka: ceviz i¢i (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = izire: ¢ekirdek ici, ceviz i¢i (HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = koz: ceviz (KMTS, 2000)

Kazak Tiirk¢esinde = cangaq: ceviz (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirkgesinde = cangak: ceviz (KS, 1998)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = koz: ceviz (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkcesinde = yong®oq: ceviz yong‘oqli: cevizli (TOS, 2018)

Sahaca (Yakutca) = eriexe: ceviz (TSYS, 1995)

Tuva Tiirkgesinde = say: ceviz i¢i (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkcesinde = hoz: ceviz (TTS, 1995)

186



Yeni Uygur Tiirk¢esinde = yaiiak: ceviz (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Risdnen, Kirim Tatarcasi Zdwiiz/Zdwiz, Osmanl Tirkgesi koz ve Zdviz
“ceviz”, Dogu Tiirkgesi Zoz, Tiirkmen Tiirkgesi hoz, Kirim Tatarcasi hoz, sekillerini
tespit ederek, Farscadan goz Arapgaya gauz, Arapcadan Tiirkgeye ceviz olarak gectigini,
yine Fars¢a goz sozciigiinden Tiirkgeye hoz/koz seklinde gegtigini belirtmektedir. Ozbek
Tirkgesi janyak, Eski Uygur Tiirkcesi janyyak “ceviz”’, janak “Hindistan cevizi”,
Cagatay Tiirkgesi janak “findik”, Kazak Tirkcesi zangak, Orta Tiirkce jayak “findik”
Yeni Uygur Tiirkgesi jayak “aga¢ yapraklari dokiilen orman” sekillerini tespit ettigi
sozclk i¢in ise Eski Bulgarcadan *dgy-au > Macarcaya dio gegtigi goriisiindedir
(Résidnen, 1969).

cevz/ceviz “sert kabuklu yemis < Ar. cawz (Tietze, 2002: 365).

3.5.9. Cilek

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirkgesinde = kpra: agag cilegi (EUTS, 1968)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = ¢ilek: giilgillerden, saplari siirlingen, ¢icekli bir bitki; bu bitkinin
giizel kokulu, pembe, kirmizi renkli meyvesi dag c¢ilegi: dagda yetisen c¢ilek, yaban
cilegi “Alabaliklart dag koyliileri irmaktan tutar getirirlerdi. Yaninda andag diye bir
kdse dolusu dag c¢ilegi yahut badem sunarlardi. — A. Kutlu” frenk ¢ilegi: kokusuz,
kirmizi iri meyve veren bir tiir ¢ilek (TDK, 2019) amofta: dag cilegi (DS 1, 1993)
cekiim cilegi: siyah renkli bit tiir ¢ilek ciiciik: dag ¢ilegi (DS 11, 1968) fikoku: diken
cilegi (DS V, 1972) yértudu: ¢ilek (DS XI, 1979)

Altay Tiirkcesinde = bolcirgen: ¢ilek cer cilek: yer ¢ilegi agas cilek: agag ¢ilegi agas
cestek: agac cilegi cer cestek: yer ¢ilegi (ATS, 1999)

Gagauz Tiirk¢esinde = gilek: ¢ilek (GTS, 1991)

Karagay - Malkar Tiirkcesinde = cilek: ¢ilek maroko: ¢ilek tav cilek: dag cilegi
(KMTS, 2000)

Kazak Tiirkgesinde = biildirgen: ¢ilek (TKS, 2007)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = cum: ¢ilek (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkcesinde = qulupnay: cilek malina: agac ¢ilegi qulupnayli: ¢ilekli yovvoyi
qulupnay: yaban ¢ilegi (TOS, 2018)
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Sahaca (Yakut¢a) = cecen: gilek (TSYS, 1995)
Tuva Tiirk¢esinde = gestek-Kat: ¢ilek (TUTS, 2003)
Tiirkmen Tiirk¢esinde = Klubnika: ¢ilek klubnika yig-: ¢ilek toplamak (TTS, 1995)

Degerlendirme: Risidnen, koken olarak *jioldk/*jiglik seklinde gosterdigi sozcligiin
Hakas Tiirkgesi cistek, Koybalca %istdik/testik, Sorca Ccdstdik “yemis, dut”, Cuvasca
“sirla “bahge yemisi” ( > Macarca sz6/l6 “lizim”), Nogay Tiirkcesi cigldik, Tirkmen
Tirkgesi cigelek, Cagatay ve Osmanh Tiirkgeleri cildk, Teleiitge jildk, Cagatay, Kazan,
Tobol ve Tarangi lehgeleri jildk, Kazan Tatarcasi Zildk/sildk “kus livezi”, Soyonca
Cestekkat “cilek™ sekillerini tespit ederek, Mogolca Zed-gene “cilek” ve Tunguzca Zikte
“yemis, dut” sozciikleri ile eszamanli olduklarini kaydetmektedir (Résénen, 1969).

¢ilek “maruf meyve” ET. cigelek (Tietze, 2002: 450).

3.5.10. Dut

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirkgesinde = ¢iisiim: dut (EUTS, 1968)

Karahanl Tiirk¢esinde = iijme: dut —iki eklemleme noktas1 arasindaki ze’yle (j) (DLT,
2005)

Harezm Tiirk¢esinde = tut: dut [KE 120r/20] (HATS, 2012)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = tut: dut, bir ¢esit meyve “Eski tutuni biti, oksiiz oglanuii
dili act olur” [130A11] (DK, 2006)

Osmanli Tiirkgesinde = tit: Far. dut (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = dut: Far. dutgillerden, kuzey yarim kiirenin genellikle 1liman
bolgelerde yetisen, yapraklariyla ipek bocegi beslenen agag; bu agacin ak, kara, pembe
renkte eksi veya tatli, sulu meyvesi; dut gibi; dut yemis biilbiile donmek akdut: beyaz
renkte olan dut) karadut: siyah renkte olan dut “Karadutum, ¢atalkaram, Cingene'm /
Nar tanem, nur tanem bir tanem. — B. R. Eyuboglu” (TDK, 2019) ak dut: beyaz dut
angit / angidik tutu / angut / ankut: bir ¢esit ¢ekirdeksiz dut (DS I, 1993) bambul:
dut meyvesi (DS 11, 1965) caca: pekmez yapmak iizere sirast alinmis dut (DS 111, 1968)
horum tudu: kara dut hiibiir: dut (DS VII, 1974) karakopiik: dut (DS VIII, 1975) tut:
dut tuta / tutaya: karadut (DS X, 1978)
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Gagauz Tiirk¢esinde = dut: dut agudi: dut agaci (GTS, 1991)

Karagay - Malkar Tiirkgesinde = tut: dut tutiiya: dut (KMTS, 2000)

Kazak Tiirkgesinde = tut: dut (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirkgesinde = tut: dut (KS, 1998)

Ozbek Tiirkgesinde = tut: dut ogtut: akdut qoratut: karadut

Tiirkmen Tiirk¢esinde = tut: dut tut yapragi: dut yaprag: tut yalh bol-; iyi olmak satut:
karadut (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = ¢eKir tiziim: dut agac1 (YUTS, 1995)

Degerlendirme: dut/tut “malum meyva” < Far. #iit < Ar. < tit (Tietze, 2002: 599).
3.5.11. ElIma

Tarihi Lehcelerde:

Karahanli Tiirk¢esinde = alma: elma (Oguz lehgesi) Tiirkler ayni anlama gelecek
bi¢imde almila der almmla: elma ¢ubulmagq: kurutulmus elma (Utluq lehgesi) qumiz
almila: eksiligiyle kimiza benzeyen elma senge¢: findik biiyiikliiglinde, tatli, kirmizi-
beyaz renkte bir elma cinsi sefigge¢: bir elma cinsi, kii¢iikk, neredeyse findik
biiylikliigiinde ve tathdir “atast agig almila yese oglniii tisi qamar: babasi eksi elme
yese (o oldiikten sonra) oglunun disi kamagir.” (DLT, 2005)

Harezm Tiirkcesinde = alma: elma [NF 171/4, KE 12v/17, HS 1055, IML 75] (HATS,
2012)

Kipgak Tiirk¢esinde = alma: elma (KLS, 1992) alma: elma (DMLT, 2018) alma /
kertme: elma (KTS, 2007)

Cagatay Tiirkcesinde = sib: Far. elma sib-i semerkand: Semerkand’da yetisen bir
elma nev’inin adidir (VBH, 1987)

Eski Anadolu Tiirkgesinde = alma: elma (YTS, 1983)

Osmanl Tiirk¢esinde = alma: elma “Sogan bulinmaz ise bisir almayr Eger alma yog-
ise bisir ayvayr” [1062] (KK, 2007: 222) sib: Far. elma siv: Far. elma tuffah: Ar. elma
(OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = elma: giilgillerden, ¢icekleri pembe veya beyaz bir agag; bu
agacin kabugu parlak, sert, kirmizi, sar1 ve yesil renkte, kokusu hos, tad1 eksi veya tatl,
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dokusu gevrek, ufak cekirdekli meyvesi; elma da alma da demesini biliriz; elma gibi;

elmanin dibi gol, armudun dibi yol; elmay1 ¢ayira, armudu bayira dag elmasi: yabani

elma eksi elma: sert sulu ve seker orani diisiik bir tiir elma “En sevdigi ve sifali saydig

meyvede eksi elma idi. — H. Taner” kabak elmasi: Amasya elmasinin daha iri ve agil

olan1 Amasya elmasi: bir ylizii kirmz1 diger yiizii sar1 yesiliosi renk tasiyan, ince

kabuku, hos kokulu, uzun siire saklanabilen bir tiir elma Kiraz elmasi: kirmizi, kiiciik ve

sert bir tiir elma misket elmasi: Ankara ve cevresinde yetistirilen, Amasya elmasinin

daha kii¢iik ve daha tatli olan1 (TDK, 2019) acalma / acamuk / accuk / az1 agag / aci

elma / acth / acik / acuk / acuk: daglarda yetisen bir ¢esit yabani elma acamlar
almasi: kirmizi renkli bir ¢esit elma acth: yer elmasi aferim: yerelmasi agisak: bir
cesit elma Agustos almasi: yumusak ve mayhos bir elma akalma / akelma: bir ¢esit
yuvarlak elma alma / alme: elma arab elmasi: irice, koyu kirmizi, mayhos, kiraz
mevsiminde yetisen bir ¢esit elma arpa elmasi: yazin yetisen bir ¢esit elma arsak
elma: kirmizi, yumusak, gilizel kokulu elma as davul: bir ¢esit eksi elma (DS I, 1993)

balgam elmasi: sar1 renkli, iri ve tath bir ¢esit elma boz elma: kis elmasi1 bulgarsikti:

yer elmasi (DS 11, 1965) dagalmasi: dag elmasi demirelma: yazin yetisen ¢ok eksi,

yesil renkli bir ¢esit yaz elmas1 domalan / domalak / dombalan / donbalan: yerelmasi
dokiilcen: bir cesit kis elmas1 (DS 1V, 1969) ebeli: yer elmasi1 elme: elma esek almasi:

yazin yetisen, lezzetsiz bir ¢esit elma esgi alma: yabani aci elma et elmasi: yazin
yetisen, yesil renkli bir ¢esit elma (DS V, 1972) heceliik: eksi bir ¢esit elma helep
salgamu: yer elmasi ildizkokii: yereclmasi (DS VII, 1974) soe: elma sarigobek elmasi:

sarims1 yesil sonbahar elmasi (DS X, 1978) vir vir: pigmis elma yeralmasi: yerelmasi
yildizkokii: yerelmasi (DS XI, 1979)

Gagauz Tiirk¢esinde = alma: elma “alma fidandan uzak diismeer: elma agacindan

uzaga diismez” (GTS, 1991)

Hakas Tiirkcesinde = yabloko: elma “tsellofan hapg¢ihta yablokolar pirce: selofan
pakette elmalar veriyor -V. Sulbayeva” huruthan yablokolar: elma kurusu (HTS, 2005)
Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = alma: elma agag¢ alma: eksi ve kiiglik bir tiir yaban
elma curka: yer elmasi ¢irko: yer elmasi mist1 alma: eksi elma (KMTS, 2000)

Kazak Tiirk¢esinde = alma: elma (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirkgesinde = alma: elma (KS, 1998)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = alma: elma alma terek: elma agaci1 (KBLS, 1990)
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Ozbek Tiirkcesinde = olma: elma nordon olma: eksi elma topinambur / yernok: yer
elmas1 (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = caabilaka: elma (TSYS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = yabloko: elma (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = alma: elma (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = ac¢¢ik alma: aci elma alma: elma (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Risdnen, Uygurca ve Cagatayca alma, Osmanlica elma, Cuvasga
olma, ulma, uma sekillerini kaydetmektedir (Réasianen, 1969).
alma/elma “maruf meyva” Meninski 1680 I, 401 ET. alma Bazi arastiricilara gore

Tiirkgeye eski bir zamanda girmis bir Hind-Avrupa kelimesi (Tietze, 2002: 82).
3.5.12. Erik / Kayis1/ Seftali / Zerdali

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = ariik: erik, kaysi tiiliig: seftali (EUTS, 1968) tiiliig ariik:
kayis ariik: erik (ETG, 2003)

Karahanli Tiirk¢esinde = eriik: seftali, kayisi, erik gibi meyveleri anlatmak i¢in
kullanilan genel bir ifade. Sifatlar araciligiyla birbirinden ayrilirlar. Nitekim tiiliig
eriik: seftali [tliylii] sarg eriik: kayisi [sar1] qara eriik: erik [siyah] denir eriikliik:
eriklik; seftali bahgesi er eriiksédi: adamin cami seftali [kayis1 ya da erik de olabilir]
istedi amsiiy: bir erik tiirii; sar renktedir limken: sari erik sarig eriik: kayisi tiiliig
eriik: seftali [tiiylii erik] (DLT, 2005)

Harezm Tiirkgesinde = erek: erik [HKT 410b/5] kara iiriik: siyah erik [IML 182]
seftala: Far. seftali [HS 1436] (HATS, 2012)

Kipgak Tiirkgesinde = erik: erik (KLS, 1992) eriik: erik kizil eriik: kirmizi erik kara
eriik / (kara) eriigi: siyah erik (DMLT, 2018) erik / eriik / irik / kokiin: erik
zerdalii: erik, zerdali (KTS, 2007) mismis: Ar. mismis, kayis1 (KLS, 1992) zerdala /
sar1 eriik: kayis1 (DMLT, 2018) mismas / mismis / zerdeli: zerdali, kayis1 (KTS, 2007)
koken: seftali seftali: Far. seftala: Far. seftali (KTS, 2007) saftalu: Far. seftali (KLS,
1992) seftalu: seftali (DMLT, 2018)
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Cagatay Tiirkcesinde = kardi-seftali: (metinde seftalii-yi kardi) anbeye benzer, iyi bir
seftili olmalhidir seyhani / siibhani: bir cins erik (VBH, 1987) aluc: erik, yabani
muattar bir meyvedir misms: olmus zerdali, pismis erik (COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirkcesinde = bogrekerigi: can erigi sarierik: zerdali (YTS, 1983)
zerdala: Far. zerdali “evvelgi sinfa mismist dirler, rengi zardalii rengine berizer ve bu
sinf'saru yakiituii en eytisi ve mertebe-i a ‘la olanmidur” [33a-7/8] (TM, 1999)

Osmanlt Tiirkcesinde = alii: Far. erik iccas: Ar. erik, zerdali, armut seker-pare: Far.
cok sekerli ve tatli olan bir kayisi nev'i seft-alii / seftedlii: Far. kayisi erigi, tiyli erik,
seftali berkuk: Ar. seftali, kayisi, zerdali seft-ali: Far. semiz erik; seftali zerd-ali: Far.
sar1 erik, zerdali migmus: Ar. zerdali, erige kaysiya da denilir (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = erik: giilgillerden, beyaz ¢igekli bir agag; bu agacin kabugu ince,
cesitli renklerde, mayhos veya tatli, eti sulu, tek ve sert ¢ekirdekli yemisi bardak erigi:
iri ve tatl bir tiit erik, bardacik erigi bardacik erigi: bardak erigi can erigi: genellikle
yesilken yenen sert, sulu bir erik tiirii cakal erigi: cok eksi, sert, iri ¢ekirdekli bir tiir
erik, yaban erigi, dag erigi “Ama her ¢ocuk gibi bol bol ¢akal erigi yememisim. -S. F.
Abasiyanik” dag erigi: cakal erigi miirdiim erigi: regeli veya hosafi yapilan bir cins
kiigiik ve kara erik, miirdiim “A/ yanakli elma mi daha once dalindan kopar, yoksa bir
sicak iilkeler giizelinin gozlerine benzeyen miirdiim erigi mi? — N. Hikmet” sarierik:
kayis1 tiirbe erigi: gilgillerden, kirmizi, tath, kiicliik ¢ekirdekli, etinden kolay
styrilabilen bir tiir erik iiryani erigi: ince kabuklu bir tiir erik, liryani yaban erigi: cakal
erigi malta erigi: yenidiinya kayisi: Far. agik turuncu renkte, eti sulu, giizel kokulu, tek
ve sert ¢ekirdekli tatl meyve seker pare: Far. cok tatlt bir tiir kayist; bir tiir hamur
tatlis1 seftali: Far. tatli ve sulu bir meyve “Hemen seftali, portakal, mevsimlik sulu
meyve, ne varsa satmaya basliyyorum —S. F.Abasyyanik” yarma seftali: eti
cekirdeginden kolayca ayrilan seftali zerdali: Far. sari, etli ve tadi aci, ¢ekirdekli
meyve (TDK, 2019) akilitiri: bir ¢esit beyaz erik alsa: erik alinca: taze siyah erik alim
erik: asili ve tath bir gesit erik alli gelin: bir ¢esit kirmiz1 erik alik tamasi: kiigiik ve
tatli bir ¢esit erik aluuca / alluce: yemeklere konulan eksi, yesil erik almuhari: bir ¢esit
erik aluga / aluc / aluca: bir gesit erik alvar erigi: yas ve kuru olarak yenen kirmizi,
yuvarlak erik amesken / ameskene / amaskene: bir gesit kiigiik, siyah erik aserigi: bir

cesit iri erik alo: can erigi Antalya musmulasi: yenidiinya, malta erigi acemi: iri
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cekirdegi tath kayisi adiyaman: seftali alabacak: seftali (DS I, 1993) bardacik erigi /
bardacik / bardag erik / bardak erigi: uzun, kokulu ve mor renkte bir erik cinsi bal
erik: kirmizi, tath erik bardegiz: uzun, kokulu, sar1 veya mor renkte bir ¢esit erik
bariderik: biiyiik, eksi, asili erik berge / berke: kayisi, zerdali, seftali bitirge: kayisi
(DS 11, 1965) ceremiik / cereniik: erik ¢ilma: erik cefdeli: seftali cevtali / ¢evteli:
seftali (DS 111, 1968) dalasicti: ¢cok cabuk olgunlasip kendiliginden diisen ve dallara
carpip patlayan bir cins sar1 erik damaskene: bir ¢esit erik dantara: bir cins beyaz erik
delierik: cakal erigi dumanlhitamasi: bir erik ¢esidi darende: kendisi ve ¢ekirdegi uzun
ve tatli, ¢ok kokulu iyi cins bir kayist ¢esidi dagerigi: dag erigi diildiil: bardak erigi
(DS 1V, 1969) ebe: ham eriklerin arasindan daha 6nce olgunlasip, yenebilen eksi erik
emesken: bir cesit siyah kiigiik erik, miirdiim erigi er erik: can erigi eriik: kayisi; erik
esek erigi: uglar sivri ve uzun bir ¢esit yesil erik eterik: ¢ok tatli ve kirmizi renkli bir
cesit erik etteni erigi: pembe ve yesil renkli, hafif buruk lezzetli bir erik ¢esidi esbabiye:
kayis1 fakfaka: iri ve sulu zerdali (DS V, 1972) goerik: canerigi (DS VI, 1972) hamm
tath: toparlak erik hopan: bir gesit erik, bardacik erigi hiirmiye: sar1 erik mcak: kara
erik ilitiri: sulu ve eksimsi bir ¢esit erik hiilii: bir ¢esit seftali (DS VII, 1974) kozbag:
kayist (DS VIII, 1975) oriik: erik (DS IX, 1977) saricaerik: eksi, ¢ok sulu bir ¢esit erik
tamas / tamaz / tamus / tomas: erik; kara erik sarierik: kayisi saptal: kayis1 tombak:
kayis1 sakalgiiriiten: bir ¢esit sulu seftali sariyemis / saripapa: seftali sabbalit: seftali
tiiliitombak / tulutombak / turlutombak / tiigliitombalak / tiilii / tiilidombak /
tilliidombalak / tiilliidombelek / tiiliitombal / tiiliitombalak / tiiliitonbak /
tilliitopalak / tiiliitombek / tilitombak: seftali (DS X, 1978) iiven: zeytin tanesi
iriliginde kara ve buruk tatda bir g¢esit erik iiziim erigi / iliziimcii erigi / iiziim erik:
kiiciik, kara erik yermeseri: ak erik zomzom erigi: bir cesit erik yonuz erigi: eksi
yaban erigi yargac: ¢ekirdeksiz, kuru kayisi zerdeli asmasi: kayisi zerdeli: zerdali (DS
X1, 1979)

Gagauz Tiirkcesinde = erik: erik erikei: erik¢i abrikos: kayisi sefteli: seftali tiilii
sefteli: tiiyli seftali “na bir sefteli; ver seni bir opeyim” (GTS, 1991)

Hakas Tiirkcesinde = abrikos: kayisi meyvesi, kayisi agaci1 abrikos agazi: kayisi agaci
kuraga: kayisi kaki, ¢ekirdeksiz kak uryuk: kayisi kaki (HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = erik: erik saptal: seftali, kayisi (KMTS, 2000)

Kazak Tiirk¢esinde = sabdal: seftali (TKS, 2007)
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Kirgiz Tiirkgesinde = oriik: erik sabdali: Far. seftali (KS, 1998)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = saban: seftali (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkcesinde = olcha / tog®olcha: erik o°rik / sariq o‘rik: sarierik o‘rik: kayisi
shaftoli: seftali zardoli: zerdali (TOS, 2018)

Sahaca (Yakutca) = sliva: erik abrikos: kayis1 persik: seftali (TSYS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = sliva: erik abrikos: kayis1 persik: seftali (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkcesinde = setdal: seftali “almamiz, erigimiz, setdalimiz su yil kép
getiripdir; elmamiz, erigimiz, seftalimiz, bu yil ¢ok getirdi” setdal agaci: seftali agaci
erik: erik garali: erik (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = eynula: erikgillerden, siyah renkli tath erik oriik: erik iiriik:
erik kara iiriik: kara erik xinze: kayisi1 giilkak oriik: kayisi cilge saptul: once

olgunlasan bir seftali tiirii essaptul: seftalinin bir tiiri saptul: seftali (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Risidnen, kelimenin EUT ve Orta Tiirkgede driik “erik, kayisi, armut”
anlamlarini, Cagatay, Osmanli ve Azeri Tiirk¢elerinde drik seklini ve “erik” anlamini,
Kuman Tiirkgesinde “kayis1” manasini, Kazak Tiirk¢esinde oriik “yabani kayis1”, ojriik
“kayis1”, Kazan Tatarcasi ordk sekillerini ve manalarini belirterek, *dbriik ya da *driik
seklinin < Yun. aprikose < Fr. apricot-s < Ar. al-barquq < Lat. praecocium sirasiyla
alintilandigini belirtmektedir (Rasénen, 1969).

ertik “erik, malum meyva” < ET. eriik “seftali, kaysi, erik” (Tietze, 2002: 670).
Kelimenin Résénen’in farazl olarak gosterdigi dbriik sekli kayith degildir, yabanci
dillerden gosterdigi sekiller erik ile fonetik benzerlik gésterse de kesin bir sey demek
zordur ve verdigi alinti siralamasi1 da farazidir. Kelime Eski Tiirkgede anlam olarak
birka¢ meyveyi kapsarken, zamanla farkli meyveler i¢in farkli kelimeler kullanilmaya
baslanmis, kayist ve seftali farkli adlar alirken, erik anlam daralmasina ugrayarak,
bugiin bilinen anlamiyla tek bir meyveyi ifade eder hale gelmistir.

Résdnen, Osmanli Tirkgesi kajsy/kajysy “kayisi”, Azeri Tiirkgesi gajsy sozciiklerini
tespit etmekte, kelimenin Eski Macarcadan kajsz “yaz bas1” > Macarca kayszi “kayis1”
Tiurkceye gectigini belirtmekte, Kuman Tiirkgesinde belirledigi mismis “kayis1”
kelimesinin ise Arapcadan Tiirkgeye gectigini ifade etmektedir (Résidnen, 1969).
Osmanh Tiirkgesi zdrdaly “gekirdegi act kayis1”, Kirim Tatarcasi zdrdald sdzciigiiniin
Bulgarcaya zarzala gectigini belirten Résénen, kelimenin Farsg¢a zard-ali kokenli

oldugunu kaydetmektedir (Rasdnen, 1969).
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Steingass “kiigiik bir kayis1” olarak agiklamaktadir. Farsga birlesik kelimenin ilk
sOzcligli olan zard “sar1” anlamindadir alu igin Steingass “pek ¢ok meyvenin adi”
aciklamasim yapmaktadir (Steingass, 2005: 95).

Babur’iin “cekirdegini ¢ikardiktan sonra i¢ine badem koyup kuruttuklari ve seyhani
(siiphani) dedikleri bir cins erigi (liriik) de ¢ok lezzetlidir” ciimlesini King, “onlarin
zerd-alu (kayisi) c¢ekirdeklerini ¢ikarmak ve yerine bddem koymak adetleri vardir;
ondan sonra meyva kurutulur, boyle hazirlandigi zaman buna seyhani denir ve pek
hostur” seklinde geviriyor. Beveridge’de ise “diger bir cins kayisiyi, c¢ekirdeklerini
cikardiktan ve g¢ekirdek icini yerine koyduktan sonra kuruturlar, o zaman buna subhani
derler, bu pek lezizdir” seklinde terciime edilmektedir (Arat, 1987: 648).

bardacik “taze incir; bir cins erik” < bardak + kiigiiltme eki olan cik (Tietze, 2002: 205).
3.5.13. Findik

Tarihi Lehcelerde:

Karahanh Tiirk¢esinde = qusiq: findik, cariyelere verilen bir ad olarak da kullanilir
(DLT, 2005)

Harezm Tiirkcesinde = suwar kozu: findik [IML 183] (HATS, 2012)

Kipgak Tiirk¢esinde = ¢atlavuk: findik (KLS, 1992) funduk: findik (DMLT, 2018)
binduk / bunduk / finduk: findik ¢atlavuk / cetleviik / cetleyik / setlegen / setleviik:
findik, fistik (KTS, 2007)

Eski Anadolu Tiirkgesinde = bunduk: findik, findik kadar (YTS, 1983) finduk: Yun.
(funduk) findik agacinin meyvesi “kagcan kim bu tasi uvatsalar, finduk igine berizer
icinden bir dahi tas ¢ikar” [97a-7] ( TM, 1999)

Osmanli Tiirk¢esinde = bunduk: Far. findik funduk / punduk: Ar. findik (OTAL,
2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = findik: sert bir kabuk i¢inde bulunan yagli, nisastali {iriin; findik
kabugu doldurmaz; findik kirmak findik i¢i: findigin kabugu kirildiktan sonra kalan,
yenilebilir i¢ kismi i¢ findik: findik i¢i kuyu findigr: yesilken topraga gomiilerek ayri
bir ¢esni verilen findik (TDK, 2019) buttum: yabani findik (DS Il, 1965) c¢etlevik /
cetlevuk / ¢itlevik: findik (DS 111, 1968) hindik: findik (DS VI, 1974)

Gagauz Tiirk¢esinde = funduk: findik (GTS, 1991)
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Karacay - Malkar Tiirk¢esinde = ¢ortleviik: findik (KMTS, 2000)
Ozbek Tiirkgesinde = 0°'rmon yongog‘i: findik (TOS, 2018)

Degerlendirme: Résinen, Osmanli Tiirkgesi fyndyk “findik”, Kirim Tiirkgesi funduk,
Tiirkmen Tiirkgesi punduk/pyndyk “findik”, Azeri Tiirkgesi fyndyy “hurma” sekillerini
tespit ederek Latinceden (nuy) pontica Yunancaya, Yunancadan govvdovx: Tirkceye
gectigini belirtmektedir (Rédsdnen, 1969). Rédsdnen, Latince pontica ile kelimenin adim
Karadeniz bolgesine verdigini isaret etmektedir.

bunduk “findik” < Ar. bunduk < Yun. movtikov (Tietze, 2002: 326).
3.5.14. Fistik

Tarihi Lehcelerde:

Karahanl Tiirk¢esinde = bitrik: fistik sekirtiik: samfistigi (DLT, 2005)

Harezm Tiirkgesinde = biste: fistik [MN (2) 25/242] piste: Far. fistik [KE 50v/9, HS
1055] (HATS, 2012)

Kipgak Tiirkcesinde = getleviik / setlegen: fisttk (DMLT, 2018) pistak: Yun. antep
fistig1 (KLS, 1992) bustuk: Ar. (< fustuk) fistik fustuk: fistik kozak: yesil kabuklu
ceviz ve buna benzer yuvarlaklar, cam fistig1, kozalak koknar: ¢am fistig1 (KTS, 2007)
fistuk: Far. fistik (GT, 1993)

Cagatay Tiirk¢esinde = peste: fistic (COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirkgesinde = fistik / fustuk: fistik koknarici: camfistigi (YTS, 1983)
Osmanli Tiirk¢esinde = fustuk: Ar. fistik piste: Far. fistik (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = fistik / antep fistig1: ince ve sert kabuklu yagli yemis, Sam
fistig; fistik gibi ¢am fistigi: fisttk caminin {istiindeki kozalak bigimindeki
meyvesinden yapilan sert kabuklu, yagli ve nisastali tohum fistik i¢i / i¢ fistik: fistigin
kabugu kirildiktan sonra kalan, yenilebilir i¢ kism1 Sam fistigi: Antep fistig1 yer fistigi:
topraga gdomiilerek meyve veren bir tarim bitkisi, arasit; bu bitkinin ¢erez olarak yenilen,
yagi da ¢ikarilan tohumu kaju: ay bi¢imli, yer fistigina benzeyen, tadi tathyla tuzlu
arasinda olan, ¢ekirdegi islenince lezzetli ¢erezlerinden biri olan bitki meyvesi (TDK,
2019) butum: yabani antep fistig1 (DS Il, 1965) kikirik: yerfistigi kiinar / kiina /
kiiner: cam fistig1 (DS VIIL, 1975)
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siineber: ¢camfistigi (DS X, 1978)

Altay Tiirkgesinde = kuzuk: ¢am fistigi (ATS, 1999)

Gagauz Tiirk¢esinde = fistik: fistik pindik: yer fistig1 (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = huzuh: fistik, cam fistigi, ceviz “Tastihti arigda togas parza,
cistekmiskelerin, huzuhtarin tasti, ay-hut ¢oh tisgehner / Uzak ormanda karsilassalar,
yemigslerini, mantarlarini, ¢am fistiklarini atarak, sessiz sedasiz kagisiyorlar. - N.
Tyukpiyekov” hoorgan huzuh: kavrulmus fistik, findik (HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = ¢iar: ¢cam fistigi (KMTS, 2000)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = ¢ertleuk: antep fistigi (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkcesinde = xandon pista: fistik xandon pista mag°‘zi: fistik i¢i yeryong©oq:
yer fistig1 (TOS, 2018)

Sahaca (Yakutca) = araxis: yer fistigi (TSYS, 1995)

Sor Tiirk¢esinde = kuzuk: ¢am fistig, fistik gaminin kozalak bigimindeki meyvesinden
c¢ikarilan fistik (SS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = arahis: yer fistig1 (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkcesinde = pisse: fistik pisse agaci: fistik agaci1 (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = piste: fistik, antep fistig1 xasin: yer fistigi (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Osmanli Tiirkgesi fystyk, Kirim Tiirkgesi pystak “fistik”, Kuman
Tiirkgesi pistak, Azeri Tiirkgesi piistd, Dogu Tirkgesi pistd sekillerini tespit eden
Résédnen, kelime kokenini Eski Yunanca miotayiov > Yunanca miotoyio. > Arapga
fustug/fustaq olarak gostermektedir. Ayrica Kuman ve Kirim Tirkgesi cdrldiik “findik”,
Osmanl Tiirkgesi ¢étlanbak/Citlanbik “fistik” sekillerini tespit ederek kelime kokeninin
cdart- “gatla-" fiili oldugunu belirtmektedir (Résénen, 1969).

fistik “meyva ad1” < Ar. fustak/fustuk < Yun. motdkiov pistakion (Tietze, 2009: 87).

3.5.15. Hindistan Cevizi

Tarihi Lehcelerde:

Harezm Tiirk¢esinde = hindii goz1: Hindistan cevizi [HS 4139] (HATS, 2012)

Cagatay Tiirk¢esinde = cuzbuba: Hindistan cevizi (COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirkgesinde = cevz-i hindi: Ar. Hindistan cevizi “ve hem alurlar, siyah

taru umin ve emleci ve geytaraci ve cevz-i hindiyi ve” [118b-10] Hindustan Kkozi:
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Hindistan cevizi “ol vilayetiiii gemileri aga¢ mih-ila mihlanur / ve Hindiisitan kozinui
ipiyle baglanur ve igitdiim” [716a-11/12] (TM, 1999)

Osmanli Tiirkcesinde = narcil: Ar. Hindistan cevizi nar¢il: Far. Hindistan cevizi
nargil: Far. Hindistan cevizi (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = Hindistan cevizi: narcil; portakaldan biiyiik, ¢ok sert kabuklu
yemis kii¢lik Hindistan cevizi: et yemekleri ile corbalarda baharat olarak kullanilan
ceviz bicimindeki yemis miiskat: 6zellikle et yemekleri ve ¢corbalarda kullanilan kii¢iik
Hindistan cevizi narcil: Ar. Hindistan cevizi (TDK, 2019)

Sahaca (Yakut¢a) = kokosovay eriexe: Hindistan cevizi (TSYS, 1995)

Degerlendirme: Résidnen, Dogu Tiirkcesi zoz “Hindistan cevizi” sdézcligiinii tespit
etmekte, Menges’e gore Arapcadan gauz Farscaya, Farscadan Tirkgeye gectigini
belirtmektedir (Rasdnen, 1969).

3.5.16. Hurma

Tarihi Lehcelerde:

Karahanl Tiirk¢esinde = bat: hurma ezildikten sonra geriye kalan posa (DLT, 2005)
Harezm Tiirk¢esinde = hurma / hurma / hurma: Ar. hurma [HKT 295a/8, HS 1795,
NF 22/1, ME 41/5] (HATS, 2012)

Kipgak Tiirkgesinde = horma: Far. hurma (KLS, 1992) hiirma: hurma (DMLT, 2018)
bukul: olgun hurma horma / kurma: hurma (KTS, 2007) hurma: Far. hurma agaci
(GT, 1993)

Cagatay Tiirk¢esinde = enbli: Hindistan’da yetisen agaci giizel ve yliksek, yapragi
kii¢iik bir hurma nev’i (hind hurmasi) (VBH, 1987)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = beleh: Ar. olmamis hurma “beleh suyindan bifi dort yiiz on
alti dirhem kaynadurlar” [135a-13] (TM, 1999)

Osmanlt Tiirk¢esinde = hurma: Ar. hurma agacinin yemisi meyve-i husk: Far. kuru
yemis Kut-i mesth: hurma nahil: Ar. hurma agaci rutab: Ar. hurma, olgun hurma temr:
Ar. hurma temr-i hindi: Ar. Hind hurmasi, demirhindi (meyvasiyla serbeti yapilir)
(OTAL, 2006)
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Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = hurma: Far. hurma agaci; bu agacin tatli meyvesi acve: Ar.
Medine’de yetisen bir tiir hurma bakeik inciri: balgik hurmasi bal¢ik hurmasi:
sandiklara basilarak kurutulan hurma, bal¢ik inciri Japon hurmasi: Trabzon hurmasi
(TDK, 2019) vaz: hurma; iivez de denilen bir gesit kis yemisi (DS XI, 1979)

Gagauz Tiirk¢esinde = hurma: hurma (GTS, 1991)

Kazak Tiirk¢esinde = qurma/hurma: hurma (TKS, 2007)

Ozbek Tiirkcesinde = xurmo: hurma (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = finik: hurma (TSYS, 1995)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = hurma: hurma urma: hurma hurma aaci: hurma agaci (TTS,
1995)

Degerlendirme: Résinen, Eski Uygur Tiirkgesi yurma “hurma”, Osmanli, Kirim, Azeri
Tiirkgeleri yurma “palmiye, hurma, hurma agac1”, Tiirkmen Tiirk¢esi hurma, Kazan
Tatarcas1 yorma sekillerini tespit etmekte, Ruscaya xypma/xypma olarak gectigini,
kokeninin Fars¢a hurma oldugunu belirtmektedir. Ayrica Orta Tiirkge “demirhindi”
manasinda arubat sozciigiinii tespit etmektedir (Réséanen, 1969).

Arat, enbli’nin Hindistan’da yetisen, agaci giizel ve yiiksek, yaprag: kiigiik “bir hurma
nev’i” (hind hurmasi) oldugunu, Beveridge’e gore imli, “tamarindus indica” oldugunu
kaydetmektedir (Arat, 1987: 605).

3.5.17. Hiinnap / igde

Tarihi Lehcelerde:

Karahanl Tiirk¢esinde = yigde: igde (DLT, 2005)

Cagatay Tiirk¢esinde = ¢igde: unnab (VBH, 1987) ikde / cikde: iyde ¢ikda: unnab,
ikde (COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = ‘unnab: Ar. hiinnap, kizil igde “altinct sinfa ‘unnabr
dirler, rengi ‘unnab rengine berizer, kiymetde sarekiden edna durur” [54a-1] (TM,
1999)

Osmanli Tiirk¢esinde = unnab: Ar. hiinnap iinnab: Ar. hiinnap (OTAL)
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Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = ¢igde: hiinnap; kirmizi kabuklu, sert cekirdekli, iri zeytin
biciminde ve biiyiikliiglinde yemis hiinnap: Ar. ¢igde “Kiiciik bahgcede act badem,
ayva, nar, hiinnap agaglart goriiriim. —S. F. Abastyanik”; bu bitkinin meyvesi igde:
kokulu, sar1 cicekleri olan, bir aga¢ “Igdenin dali gevrecik olur / Basmaya gelmez -
Halk tiirkiisii”; bu agacin zeytin bi¢iminde, kabugu kirmiziya c¢alan sar1 renkte, beyaz
unlu, tadi mayhos yemisi (TDK, 2019) kizildim: igde yemisi (DS VIII, 1975) yemisan
/ yemisen: igde agac1t meyvesi (DS XI, 1979)

Ozbek Tiirkgesinde = jiyda: igde (TOS, 2018)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = igde: igde (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirkgesinde = ¢ilan: igdegillerden, koyu kahve renkli bir meyve ki,
Kasgar’in ¢ilani tinlidir (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Risdnen, Orta Tiirkce jigdd/igdd, Tirkmen Tirkgesi jigtd “kizilcik,
igde”, Cagatay Tirkgesi Cigtd, Osmanli Tiirkgesi jigde, Eski Uygur Tirkgesi Zigdd
“kiigiik bir yemis; tatsiz bir yemis”, Kazak Tiirkcesi Zide “lavanta”, Kirgiz Tiirkcesi
Zijde anlamlarini tespit ettigi sozciigiin Rusgaya gectigini, Mogolca Zegde “cali,
fundalik” ve Tunguzca zikt “yemis” sozciiklerinden Tiirkgeye gectigini belirtmektedir
(Résidnen, 1969).

Arat, unnab: “kabugu kirmiz1 ve ¢ekirdegi pek sert bir cins kiigiik meyva, igde” olarak
aciklamakta, biiyligiine “cilan” denildigini, Beveridge’e gore chikda oldugunu
kaydetmektedir (Arat, 1987: 659).

¢igde “hiinnap (agac1 ve meyvesi) < ET. yigde krs. igde (Tietze, 2002: 448).

3.5.18. incir

Tarihi Lehcelerde:

Harezm Tiirk¢esinde = incir: incir [KE 12v/12] tin: Ar. incir [HKT 576b/2] (HATS,
2012)

Kipeak Tiirkcesinde = ilek: incir incir: Far. incir (KTS, 2007) incir: incir (DMLT,
2018) incir: Far. incir (KLS, 1992)

200



Eski Anadolu Tiirk¢esinde = hayir: incir asinciri: kiigiik cins incir (YTS, 1983) encir:
Far. incir “encir siidinde ol kadar 1sladar kim, sarulug: gide, asli rengine gele” [26b-
11] (TM, 1999)

Osmanli Tiirk¢esinde = encir: Far. incir (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = incir: Far. yas veya kuru olarak yenilen etli, tatli yemis,
ballidar1. Incir ¢ekirdegi doldurmamak ballidari: incir bardacik: bir tiir kiiciik ve yas
incir kavak inciri: agik mor renkli bir tiir incir lop incir: iri ve yumusak bir tiir incir
(TDK, 2019) asbar: bir ¢esit incir aygir incir: erkek incir (DS I, 1993) babutsa: misir
inciri balaran / balacdiz / balamurt / balamurt / balargin / balarik / balarit / balart:
taze olgun incir balhdar1 / ballibadan / balhsika / ballisapa / ballisiga: incir
balliklara: bir ¢esit kara incir bardacik / badacik / bagdacik / bardag: / bardak /
bardakg1 / bardakei / bardaker inciri : taze incir (DS 11, 1965) cicibici: incir (DS 11,
1968) dahli: incir dizi: incir diidek: ham incir diillekkazi: bir ¢esit kiiciik incir (DS 1V,
1969) elleme: taze incir ellime: ¢ok iri incir encil: incir eryeten: beyaz incirden daha
biiyiik ve sivrice, yesil renkli bir cins incir (DS V, 1972) hayir / hayhk / hayyir: incir
hejir: incir incirik: ezilmis incir (DS VII, 1974) kaywr: incir (DS VIII, 1975)
sarikoguk: bir cesit incir siidliisar:: kisa kadar kalan bir gesit sar1 incir sirlop: incir
(DS X, 1978) yazih incir: olgunluktan yarilmig patlican inciri de denen mor renkli incir
(DS X1, 1979)

Hakas Tiirkcesinde = injir: incir (HTS, 2005)

Kirgiz Tiirk¢esinde = ancir: Far. incir (KS, 1998)

Ozbek Tiirkcesinde = anjir: incir yovvoyi anjir: yabani incir (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = injir: incir (TSYS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = injir: incir (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = incir: incir (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirkcesinde = encir / enciir: Ar. Incir (YUTS, 1995)

Degerlendirme: encir/incir “malim olan meyva” < Far. encir (Tietze, 2002: 655).
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3.5.19. Karpuz

Tarihi Lehcelerde:

Karahanl Tiirk¢esinde = biiken: karpuz (DLT, 2005)

Kipcak Tiirkgesinde = karbus: Far < harbaz: karpuz (KTS, 2007) karbus: karpuz
yesil karbus: yesil karpuz (DMLT, 2018)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = kan karpuzi: koyu kirmizi karpuz (YTS, 1983)

Osmanli Tiirk¢esinde = harbiiz / harbiize: Far. kavun, karpuz (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = karpuz: Far. yesil kabuklu, i¢i kirmizi ve sulu, iri meyve
“Istedigim zaman da bu karpuzlardan birini éniime cekip keser, kiitiir kiitiir, serin serin
yerim. —A. H. Celebi”; lamba karpuzu; karpuz kabugunu gérmeden denize girme;
karpuz kesmekle hararet kesmez bostan: Far. kavun ve karpuza verilen ortak ad;
bostan gok iken pazarlik yapilmaz (TDK, 2019) ¢alak: kiigiik karpuz; olmamis karpuz
cesni / cesniye: kurak toprakta yetisen kavun, karpuz ve sebze ¢etme: olmamis karpuz
ciyit: olmamis karpuz (DS Ill, 1968) dashca: yumruk biiytlikliigiinde yabani karpuz
diive: kiigiik karpuz (DS IV, 1969) ebilcan: cinsi bozulmus karpuz tohumlarindan
meydana gelen, portakal biiyiikliigiinde karpuz (DS V, 1972) gadin budu: bigimi uzun
olan karpuz tiri (DS VI, 1972) harpuz: karpuz (DS VII, 1974) sulugumbat /
sulucagiimbet: karpuz sakla: ufak karpuz tarvis: karpuz topog: karpuz “Bir yiik topo¢
sattim.”(DS X, 1978) yenidiinya: kiigiik ¢ekirdekli ince kabuklu bir karpuz (DS XI,
1979)

Cuvasc¢a = arbuz: karpuz (CTS, 2007)

Gagauz Tiirk¢esinde = karpuz: karpuz (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢cesinde = arbuz: karpuz (HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = harbiz / harbuz: karpuz (KMTS, 2000)

Kazak Tiirkgesinde = arbiiz: karpuz (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirkgesinde = tarbiz: karpuz (KS, 1998)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = arbuz / harbuz: karpuz (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkgesinde = tarvuz: karpuz (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = arbuz: karpuz (TSYS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = arbuz: karpuz (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = garpiz: Karpuz (TTS, 1995)
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Yeni Uygur Tiirk¢esinde = tavuz: karpuz kozivay tavuz: bir tiir uzun karpuz kok tavuz:
mavi karpuz (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Risdnen, Osmanli ve Kirim Tiirkgeleri yarpuz, Karahanl Tiirkcesi
karbus, Kumuk Tirk¢esi harbuz, Kazan Tatarcasi karbys sekillerini vermekte,
Ukraynacaya harbuz, Ruscaya ap6ys olarak gegtigini, Fars¢a harbiiza kdkenli oldugunu
ve Orta Mogolcaya da yarbus olarak gectigini belirtmekte, bostan soézcligii igin
Tirkmen Tirkgesi bostan “bahge” Cagatya Tiirkgesi bostan “sebze bahgesi”, Kuman
Tiirkgesi bostan/?bostan “agaclik, koru” anlamlarim1 vermekte ve Farsca bostan/biistan

kokenli oldugunu belirtmektedir (Rdsénen, 1969).
3.5.20. Kavun

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = kagun: kavun biikan: bir kavun tiirii (EUTS,1968)
Karahanli Tiirkgesinde = qaqun: kavun cii¢iinék (xugiinek): tatl, giizel kokulu iizeri
cizgili bir kavun “gdgiin garma bolsa idisi ekki elgin tegir; kavun yagmalansa bile
sahibinin iki eli yakandadir. Bu atasozii, zengin bir adamin malina miilkiine olan

’

diiskiinliigiinii gostermek ic¢in kullamilir.” er qaqunlandi: adam kavun sahibi oldu
gagunluq: kavunluk, kavun yetistirilen bostan “er gagunsadi; adamin cam kavun
istedi” qaqun mayildi: (sulu, taze) kavun yumusadi, bu, kavunun asir1 olgunlagmasi
durumudur, baska meyveler i¢in de kullanilir (DLT, 2005) kagun: kavun “Nece
korkliig erse kagun tag yiizi Yidi ya bedizi ya meiizi tézi” [5110] [5111] (KB, 2006)
Harezm Tiirk¢esinde = kavun / kagun: kavun [ME 71/1, KE 12v/18] kavun urugu:
kavun tohumu [IML 181] (HATS, 2012)

Kipgak Tiirk¢esinde = kavun: kavun sar1 kavun: sar1 kavun (DMLT, 2018) kovun /
huvun: kavun (KLS, 1992) huvun / kovun / kavun: kavun (KTS, 2007)

Cagatay Tiirk¢esinde = kavun: kavun (CEK, 1988) kavun: kavun husrevi-kavun:
Hindistan turuncu biiyiikliigiinde bir nevi kavun mir-timuri: Ahsi’de yetisen bir kavun
nev’i (VBH, 1987) kopuz: kavun, karpuz, bostan (COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirkgesinde = diiglek / divlek / diivlek: ham kavun, kelek (YTS, 1983)
Osmanl Tiirk¢esinde = bittth: Ar. kavun, karpuz semmame: Ar. samama, yenmeyen
kokulu bir cins kavun (OTAL, 2006)
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Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkgesinde = kavun: iri meyveli bir bitki; genellikle giizel kokulu, sulu ve etli
meyvesi kelek: olgunlasmamis, ham kavun Kirkaga¢ kavunu: kabugu alacali sari
renkte olan bir tiir kavun yuva kavunu: koyu renkli, kalin kabuklu, dayanikli ve tatl bir
tir kavun (TDK, 2019) altinbas: kabugu sar1 benekli, ¢ok tatli bir ¢esit kavun (DS I,
1993) bostan giizeli: kiiciik, yuvarlak, kokulu bir ¢esit kavun (DS I, 1965) ¢emis:
kavun (DS 111, 1968) dalik: ham kavun divelek: kabugu dilim dilim olan tath bir gesit
kavun divlek / diblek / divle / divlik / dovelek / diiglek / diigelek / diiglek / diigiilek /
diiklek / diilek / diivelek / diivlek / diiylek / diiyiileg / diiyiilek / diizlek: kalin
kabuklu olgun kavun; olgun, ufak kavun duvdak: kavun diiglek / diilek: uzun ve
kabugu benekli kavun; kii¢iik olan bir kavun cesidi diiglet: kii¢iik kavun diilek / délek /
dovlek / doylek /diigelek / diiglek / diiglen / diivlek: kavun, iyi cins kavun diivelek /
divlek: kokusuz, tatli, kii¢iik bir ¢esit kavun (DS 1V, 1969) ebece: kiigiikk kavun ve
karpuz eciir: ¢ok sulu, biraz eksi tatta olan bir g¢esit kavun (DS V, 1972) hag:
olgunlagmamis kavun karpuz hanimbudu: kavun, karpuz, tatli kabak havun: kavun
hirti: kiiciik kavun, karpuz hirtlak / hitlak / hittak: olmamis, ham kavun héllek:
kiiglik kavun, karpuz ilagac: portakal biiytikligiinde giizel kokulu bir ¢esit kavun (DS
VII, 1974) sakaloynatmaz: yumusak ve sulu yiyecek; top ¢ekirdekli, giizel kokulu bir
cesit kavun salak: olmamuis kiigiik kavun stvarma: sulak yerlerde yetisen kavun sébek:
olmamis kiigiik kavun (DS X, 1978) yayilgac: eclde oynanan, yuvarlak, sari, kokulu
kavun, samama zirlangi¢: biiylimemis kavun (DS XI, 1979)

Gagauz Tiirk¢esinde = kaun: kavun (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = dinya: kavun (HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = havun / huvan: kavun (KMTS, 2000)

Kazak Tiirkgesinde = qavin: kavun (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirkgesinde = koon: kavun (KS, 1998)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = pastan: kavun (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkgesinde = qovun: kavun (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = dinya: kavun (TSYS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = dinya: kavun (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = gavun: kavun bismedik gavun: olmamis kavun éte bisen

gavun: ¢ok olgunlagsmis kavun siiyci gavun: tatli kavun gavun ¢igidi: kavun ¢ekirdegi
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calmesek: bir kavun tiirii garrigiz: karrikiz, cabuk olgunlasan bir tiir kavun giilabi: bir
tiir kavun kak: kelek, ham kavun piyendeki: kavunun bir tirii tarlavuk: kavunun bir
tiirli terne: olgunlasmamis taze kavun terne-tiirne: kiiciik kavun zamga: dis1 dilim
dilim olan sar1 biiyiik kavun (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = béhzade: kavunun bir tiirii besivaldi: kavunun bir tiirii ¢ilge:
once olgunlasan bir kavun tiirii kogun: kavun nasiker: bir kavun tiirii seker pelek: tatl
bir kavun tiirii tere: bir kavun tiirii (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Cesitli bolgelerin kavunlarini karsilagtiran Babur, Orta Asya’da
yagsayan Tiirkler i¢in kavunun ne kadar onemli oldugunu da ifade etmektedir.
“Maverannehrde Buhara kavuniga kop ve hiib kavun bolmas. Egerci Fergana vilayetidin
Ahsining bir nev kavuni kim Mirtim0ri derler muning kavunidin ¢iigiikrek ve nazukrak
bolur veli Buharada her cins kavundin kop bolur, yahsi bolur.” (Arat: 1987, 25)

Résdnen, Eski Uygur ve Karahanli Tiirkgeleri kayun “kavun”, Dogu Tiirkcesi
kauyun/koyun, Osmanh Tirkgesi kavun/kavyn, Tirkmen Tiirkgesi kavyn/gavun, Kuman
Tiirkgesi ve Kazan Tatarcas1 kaun, Kazak Tirkcesi kaun “karpuz”, Karacay Tiirkgesi
yaun “kavun” tiirevlerini belirterek, Mogolca gaun “kavun” ile eszamanli gostermekte
sOzciigiin Tibetgeden ga-gon bu dillere gectigini 6ne siirmekte; Osmanli Tiirkgesi kdldk
“olgunlagsmamis, ham kavun”; Samamd/Sdmama “kiiclik bir kavun cesidi” tespitini

yapmaktadir (Rédsénen, 1969).

3.5.21. Kestane

Tarihi Lehcelerde:

Kipcak Tiirkgesinde = kastana: Yun. veya Ar. kestane (KLS, 1992) kestene: kestane
(DMLT, 2018) kestene / kastana / sah belliit: kestane (KTS, 2007)

Eski Anadolu Tiirkcesinde = kestene: kestane (YTS, 1983)

Cagdas Lehgelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = kestane: Rum. yenebilen kabuklu bir meyve; kestane
kabugundan ¢ikmis da kabugunu begenmemis; kestane suyu gibi kuzu kestanesi:
yabani agaclardan elde edilen, kiiglik, lezzetli bir tiir kestane (TDK, 2019) alabura:
kestane (DS I, 1993) dumbak / dunbak: kestane meyvesi (DS 1V, 1969) gavsak /
gavsak: kestane (DS VI, 1972) havsak: kestane hingi¢: kestane i¢i hingi¢: kestane
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holusu: kestane (DS VII, 1974) kestene / kesne / kesme: kestane (DS VIII, 1975)
tolak: kestane (DS X, 1978) valve: en iyi cins kestane (DS XI, 1979)

Gagauz Tiirk¢esinde = kestane: kestane (GTS, 1991)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = i¢kobuz / sagbulut: kestane (KMTS, 2000)

Ozbek Tiirkgesinde = kashtan / chinkashtan: kestane (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = kastan: kestane (TSYS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = Kkastan: kestane (TUTS, 2003)

Degerlendirme: Risinen, Osmanli Tiirkgesi kdstand/kdstdnd “kestane”, Kirim
Tatarcasi kdstdnd sozctigiiniin Yunancadan ydoravov alintt oldugunu ifade etmektedir

(Résidnen, 1969).
3.5.22. Kiraz

Tarihi Lehgelerde:

Kipcak Tiirkgesinde = kiras: Far. kiraz (KTS, 2007) kiraz: kiraz (DMLT, 2018)
Osmanli Tiirk¢esinde = nebk / nebik / mbk: Ar. yaban kirazi sidre: Ar. Arabistan
kirazi; en yliksek makam (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = kiraz: kirmizi veya beyaz renkte, etli, sulu, tek g¢ekirdekli
meyve “Tabaktan ikiser kiraz daha aliyoruz.- Y. Z. Orta¢” ilgncar: kus kirazi kus
kirazi: 1lgincar, gelinfeneri; bu agacin regel ve likor yapilan meyvesi yabani kiraz: ana
vatani1 Tiirkiye olan bir tiir kiraz (TDK, 2019) ac1 kirez: yabani kiraz alamelek: bir
yan1 kirmiz1 bir yani sar1 iri taneli kiraz alti parmak: kisa saply, iri taneli bir ¢esit kiraz
alt yaylasi1 kiraz: beyaz renkli kiraz alyanak: ince kabuklu, tatli ve kirmiz1 renkli bir
cesit kiraz andira: ilkbaharda ilk defa olgunlasan kiraz (DS I, 1993) bali: kiraz binbal:
koyu kirmizi renkli ve tatl bir cins kiraz biilii: Kiraz (DS 11, 1965) dalbast1 / dalbasan:
bir ¢esit iri, asili kiraz delikiraz: bir g¢esit kiraz (DS 1V, 1969) endirez: yabani kiraz
eskin: kisa sopali bir ¢gesit kiraz (DS V, 1972) gilyaz:kiraz giilyaz: kiraz (DS VI, 1972)
horaz: mor kiraz (DS VII, 1974) katleyiik: kiraz (DS VIII, 1975) tombus: koyu pembe
renkli, biiyiik ¢ekirdekli bir ¢esit kiraz (DS X, 1978) giilnar: kiraz (DS XII, 1982)
Gagauz Tiirk¢esinde = Kirez: Kiraz kus kirezi: kus kiraz1 (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = geresniya: Kiraz (HTS, 2005)
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Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = sant baliy: kiraz (KMTS, 2000)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = bal / ciyelek: kiraz (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkcesinde = gilos: kiraz chiya / yovvoyi olcha: eksi kiraz tog®olcha: yabani
kiraz (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = geresnya: Kiraz (TSYS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = moyul: kus kiraz1 (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Résdnen, Kirim Tatarcasi, kdraz “kiraz”, Kuman Tiirkgesi kiras/kirds,
Osmanli Tiirkgesi kiraz/kiras/kerds/kirds/kivdz, Kirim Tirkgesi kiras/kerds sekillerini

tespit ettigi kelimenin Yunanca kokenli yedooiov oldugunu ifade etmektedir (Résénen,
1969).

3.5.23. Limon

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = matu lung: < Skr. limon (EUTS, 1968)

Kipgak Tiirkgesinde = leymii: Ar. < leymun Yun. limon, limen, limon (KTS, 2007)
leymii: limon (DMLT, 2018) limon: limon (KLS, 1992)

Cagatay Tiirk¢esinde = limii: limon ulug limii: biiyiik limon (VBH, 1987)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = limona: limon (YTS, 1983)

Osmanl Tiirk¢esinde = kebad: Ar. agac kavununa benzer bir ¢esit biiyiikk ve yumusak
bir limon olup, dilim dilim kesilerek tatlis1 yapilir kiibbad: Ar. aga¢ kavununu andiran
iri ve yumusak bir limon leymiin: Ar. limon limé: Far. limon (OTAL, 2006) limon:
Yun.<limoni limon “Dahi sarup sirke yahiid limon ile” [1426] [1427] [1428] [1430]
[1435] [1483] [1434] (KK, 2007)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = limon: Rum. turunggillerden, sar1 renkli, kabugu kokulu, suyu
eksi meyve, sulu zirtlak; limon gibi lim: Fr. kiiciik limon “Limonlu ¢ay” tath limon:
suyu tatll olan bir limon tiirii yatak limonu: toplandiktan sonra saman vb. sarilarak
uzun siire korunan limon (TDK, 2019) cicik: limon (DS Ill, 1968) hos: tatli limon
iliman: limon ilman / ilmon: limon (DS VI, 1974)leylim / leylum: tatli limon;
portakal (DS IX, 1977) suluzirtlak / sulusiklam / suluziplak: limon (DS X, 1978)
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yusufu: limon yiisiifii: pargalara ayrilip, sekerle yenen kalin kabuklu bir limon ¢esidi
zivrak: limon (DS XI, 1979)

Cuvas¢a = limon: limon (CTS, 2007)

Gagauz Tiirk¢esinde = limon: limon (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = limon: limon (HTS, 2005)

Kazak Tiirk¢esinde = limon: limon (TKS, 2007)

Ozbek Tiirkgesinde = limon: limon limonli: limonlu limon po‘stlog®i: limon kabugu
(TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = limon: limon (TSYS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = limon: limon (TUTS, 2003)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = limon: Rus. Limon (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Résanen, limon sozciigiiniin Kuman Tiirkges limon, Osmanl Tiirkgesi,
Kazan Tatarcast limun, Azeri Tiirkgesi ldmuh sekillerini belirlemekte ve Hintgeden,
Arapca ve Farscaya /imiin gegtigini, bu dillerden de Tiirk¢eye gectigini ifade etmektedir
(Résdnen, 1969).

3.5.24. Mandalina / Portakal / Turuncg

Tarihi Lehcelerde:

Harezm Tiirk¢esinde = tutung: turung [HS 3406] naring: Far. turung, turucgiller [HS
3406] (HATS, 2012)

Kipgak Tiirk¢esinde = narangi: Far. narenci, portakal rengi mnarin¢: Far. nareng,
portakal nouma: portakal (KLS, 1992) narangi: narenci, portakal rengi naring:
narenciye, portakal (KTS, 2007) turunc: Far. tad1 acims1 bir cins portakal (GT, 1993)
Cagatay Tiirk¢esinde = baleng: Beclr ve Sevad’da turunca verilen isim (Hindistan’da
becirl) narenc/nareng: portakal (VBH, 1987)

Eski Anadolu Tiirkgesinde = agackavumi: turung (YTS, 1983) turunc: Far. turung
“alalar inciiyi, eyii sahk ideler ve andan sornira birez turung eksisiniin suyiyla geregince
karisduralar” [26a-3] narenc: Far. turung, portakal “liciinci sinfa narenci dirler,

narenc rengindediir ve bu sinf mu ‘asferden sorira matliub ve mergiibdur” [33a-10] (TM,

1999)
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Osmanli Tiirk¢esinde = Cin turuncu: Far. mandalina narenc/mareng: Far. turung,
portakal narenciyye: Ar. turunggiller; portakal, mandalina, limon, greyfpfrut (altintop)
gibi seyler turunc: Far. turung turunci: Far. turunca mensup, turuncla ilgili (OTAL,
2006) narenc: Far. narenciye, portakal tirli “Bulalar sirke ya naren¢ suyin” [1435]
[1427] (KK, 2007)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = mandalina: turunggillerden, portakala ¢ok benzeyen, tatli,
kokulu, lezzetli meyve narenciye: Far.+Ar. turunggiller nareng: Far. turung turung:
nareng; bu agacin portakala benzeyen, suyu acimtirak meyvesi “Liibnan portakal,
turung, hurma ve muz memleketiydi. —R. H.Karay” portakal: Fr. turuncu renkli,
yuvarlak ve kabugu giizel kokulu meyve Yafa portakah: kalin kabuklu, ¢ekirdekli bir
portakal tiirti (TDK, 2019) ac1 eksi: turung, limon (DS I, 1993) hupbak / hoppak:
portakal (DS VII, 1974) turus: turung (DS X, 1978) yusufcuk: mandalina yiisiifefendi:
mandalina (DS XI, 1979)

Cuvagga = apel’sin: portakal (CTS, 2007)

Gagauz Tiirk¢esinde = apelsin: portakal potokal: portakal (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = mandarin: mandalina mandarin agazi: mandalina agaci apel’sin:
portakal (HTS, 2005)

Kazak Tiirk¢esinde = maliyna / mandarm: mandalina apelsin: portakal (TKS, 2007)
Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = apelsin: portakal (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkcesinde = mandarin: mandalina po‘rtaxol / apelsin: portakal tropik
o'simliklar / sitrus: narenciye (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = mandarin: mandalina apel’sin: portakal Kklavisa: turuncgiller
(TSYS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = mandarin: mandalina apelsin: portakal (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = mandarin: mandalina tsedra: portakal tsitrus: turunggiller,
narenciye (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = mandalin: Rus. mandalina (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Kelimenin ndrenc sekli Babur’a gore, Arapgalastirilmis olup ash
Becir ve

Sevad ahalisi tarafindan sdylendigi gibi nareng < naranga seklindedir.
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Résdnen, Osmanl Tirkgesi turunc/tiriinz/diiriinz “limon, eksi portakal”, Kirim
Tatarcas1 durunz, Kazan Tatarcas1 téronc sekillerini kaydetmekte ve Farsga turunz
kokenli oldugunu ifade etmektedir (Résdnen, 1969). Steingass turunc “bir portakal”

anlamin1 vermektedir (Steingass, 2005). kokii Farsca turg “eksi” kelimesi olabilir.
3.5.25. Muz

Tarihi Lehcelerde:

Harezm Tiirkgesinde = mevz: Ar. muz [HKT 511b/8] (HATS, 2012)

Cagatay Tiirk¢esinde = Kil: Ar. muz (VBH, 1987)

Osmanly Tiirk¢esinde = mevz: Ar. muz semeret-ullah: Ar. muz ‘Allah’in meyvesi’
(OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = muz: hos kokulu, tatli, besleyici, kalin kabuklu, uzun meyve
(TDK, 2019)

Cuvas¢a = banan: muz (CTS, 2007)

Gagauz Tiirk¢esinde = banan: muz (GTS, 1991)

Ozbek Tiirkgesinde = banan: muz (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = banan: muz (TSYS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = banan: muz (TUTS, 2003)

Degerlendirme: Babur ilk defa Hindistan’da gérmiis oldugu bu meyvayr biitiin
teferruat ile tarif etmektedir. Beveridge’e gore Skr. kela (Arat,1987: 620).

3.5.26. Nar

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = dana: nar nara: nar (EUTS, 1968)

Harezm Tiirk¢esinde = nar: Far. nar [KE 70r/6, HKT 510a/9, HS 874] (HATS, 2012)
Kipcak Tiirkgesinde = nardan: Far. nar (KLS, 1992) nar: nar (DMLT, 2018) enar /
nar / rumman: nar (KTS, 2007)

Cagatay Tiirkcesinde = enar: nar dane-kelan: Merginan’da yetisen, tatlhilik ve
mayhoslugu ile meshur bir nar ¢esidinin adidir enar-1 hocend: Hocend nari, iyi bir nar

cesidi olup, Hocend’de yetistirildiginden bu adi almistir (VBH, 1987)
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Eski Anadolu Tiirk¢esinde = liifen: mayhos nar (YTS, 1983) enar: Far. nar “Bu sinf
rengde ve letaferde ve nurda ve suda ve safada bi-‘aynihi enar danesine berizer” [53b-
11/12] nar: Far. nar “ikinci sinfi remmani durur, rengi eksi nar danesiniiii rengi gibi
kizil ve safi ve seffaf ve nirlu ve su‘a ‘lu durur” [32a-2] (TM, 1999)

Osmanl Tiirk¢esinde = enar: nar nar: Far. nar ab-1 liiffan: Ar. eksi nar nar-biin: Far.
nar agact nar-dan: Far. nar taneleri riimman: Ar. nar (OTAL, 2006) anar: Far. nar
meyvesi “Anar suyt i¢inde suymn alup” [1223] [1210] [1220] nar: Far. nar meyvesi
“Olur nareng, sumak ile eksi nar” [1427] [1567] [1573] (KK, 2007)

Cagdas Lehgelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = nar: Far. kirmizimtirak sar1 sert bir kabukla ortiilii, i¢inde ¢ok
sayida kirmizimtirak, sulu taneler bulunduran yuvarlak yemis (TDK, 2019) kusnar::
cekirdeksiz tatli nar (DS VIII, 1975)

Gagauz Tiirk¢esinde = nar: nar (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = granat: nar (HTS, 2005)

Kazak Tiirkgesinde = anar: nar (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirkgesinde = ar: nar (KS, 1998)

Ozbek Tiirkcesinde = anor: nar (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = granat: nar (TSYS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = granat: nar (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkgesinde = nar: nar (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = anar: Far. nar anar derxti: nar agaci anar yiiz: gil yiiz
(YUTS, 1995)

Degerlendirme: Résdnen, Cagatay Tirkcesinde anar, Tiirkmen Tiirkgesine nar,
Osmanli Tiirk¢esinde ve Azeri Tiirlgesinde nar Nogayca mar, Kuman ve Memluk
Kipgakgasi nardan sekillerini belirleyerek, Fars¢a anar/nar/nardan sézctigiinden alinti
oldugunu belirtmektedir (Risdnen, 1969).

enar “nar agaci veya meyvesi” < Far. anar (Tietze, 2002: 654).
3.5.27. Uziim

Tarihi Lehcelerde:
Eski Uygur Tiirk¢esinde = tisiim / iiziim: tiziim buda: tiziim (EUTS, 1968)
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Karahanh Tiirkgesinde = tiziim: lizim ol iiziimni ¢agirladi: o, iizlimii sira yaptt masig¢
iziim: kara iiziim suglu: tilki iziimi talga: eksi tiziim; koruk —lam (1) re’yle (r)
degisebilir ‘tarqa’ biisin¢cek: liziim salkimi1 (Kengek lehgesi) iiziim ¢6pi: {iziim tortusu
iiskebec: kuru tiziim (DLT, 2005)

Harezm Tiirk¢esinde = tabarzed: Far. {iziim, meyve [HS 4183] iiziim / yiiziim: tizim
[NF 298/11, KE 201/12, ME 44/3, HKT 136a/5, IML 182, KE 164v/11] iiziim agaci:
{iziim asmas1 [IML 182] gure: Far. koruk, olmamus {iziim [HS 388] hamr: Ar. iiziim
[HKT 230a/7] (HATS, 2012)

Kipgak Tiirk¢esinde = yiiziim: iizim kuru yiiziim: kuru tiziim salkum: tiziim salkimi
(KLS, 1992) yiiziim: {izim koruk: olmamis {iziim yiiziim yaprag:: iiziim yaprag
salkum / salkim: salkim (DMLT, 2018) borla: {iziim yiiziim: {iziim, iiziim salkimi
gure: koruk (KTS, 2007) iiziim: iiziim (GT, 1993)

Cagatay Tiirk¢esinde = tiziim: lizim (CEK, 1988) iiziim: iizim hiiseyni-iiziim: bir
(Far. kiinar) bigiminde bir iiziim nev’idir sahibi-i semerkand: Semerkand’da yetisen
bir liziim nev’ine verilen isimdir (VBH, 1987)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = iiziim: lizim “Ol baglaruni kara salkumlart tiziimii olur”
[82A8] (DK, 2006) kisni¢ / kismis: kismis liziimii, kus tiziimii kusiiziimii: ¢ekirdeksiz
tiziim (YTS, 1983) iiziim: tizim “alurlar ladan elli dirhem, kurt benefse ve kizil giil ve
miy‘a, her birinden yigirmi bis dirhem, iiziim ¢ibuginun kémiiri, elli dirhem kesireyi
geregince isladurlar” [139a-10/11] ‘inebii‘s-sa‘leb / it iiziimi / sa‘leb: Ar. tilki tizimii,
it Uziiml “géze inmekden men ‘ ider ve eger kizil sandali ‘inebii‘s-sa ‘leb veya hayyii’l-
‘alem veya tohmegan suyiyla veya su yosuniyla yoguralar” [130a-1] it tiziimi /
‘inebii‘s-sa‘leb: tilki liziimii, baz1 ilaglarin yapiminda kullanilan bir yillik otsu bitki “su
inmis goze geregince fayide ider ve eger it iiziimi suyryla bu tast ezeler” [100a-7] (TM,
1999)

Osmanli Tiirkcesinde = iiziim: lizim °Arablar dir afia ziibeybii’l-cemel Tirkice tag
liziimi dirsen mahal [1652] [1651] (KK, 2007) engiir: Far. iiziim gure: Far. koruk,
olmamis, ham tizim ineb: Ar. tiziim neferiyye: Ar. bir cesit kiiciik salkimli tiziim
paseng / pasenge: Far. kurumus lziim hevengi raziki: Ar. razaki iiziimi ineb-iis-

sa'leb: Ar. it tiziimii (OTAL, 2006)
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Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = iuiziim: asmanin taze veya kuru olarak yenilen ve salkim
durumunda bulunan meyvesi; liziim iiziime baka baka kararir; iziimiinii ye de bagimn
sorma cingil: ufak ve seyrek taneli liziim salkimi “Bag bozumundan sonra kiitiiklerde
kalan tek taneli, giinesten 1sinmis tiziim ¢ingilinin tadint hi¢bir salkimda bulamazsiniz. -
R. H. Karay” dimgki: Ar. bir tiir izim dimnit: erken olgunlasan ince kabuklu bir tiir
siyah iiziim dimyat: seyrek ve yuvarlak taneli bir tiir tiziim Frenk iiziimii: genellikle
surubu yapilan, uzun salkim bi¢iminde, taneleri ufak, kirmizi ve mayhos yemis
Hasandede iiziimii: beyaz renkli, yuvarlak, seyrek taneli, iri ¢ekirdekli, sulu, uzun ve
etli bir tiir tiziim karagevrek: bir tiir iiziim kigmis: kiiclik taneli bir tiir ¢ekirdeksiz
tiziim koruk: heniiz olgunlasmamis eksi Gizim “Hiiseyin Aga, asagida koruk sikmus,
bugulu bardaklarla geldi. — Y. Z. Orta¢” ; i¢i bos kabuklu meyve kopek iiziimii: it
lizimii kuru iiziim: haslanip ardindan gilineste kurutulmak suretiyle hazirlanan iri veya
kiigiik taneli liziim, lizim kurusu; yas liziimiin kurutulmusu, tiziim kurusu acikara: sik,
yuvarlak ve kiiglik taneli bir tiir eksi lizim atasarisi: sofralik olarak iiretilen beyaz
renkli iri ve yuvarlak taneli tiziim Bornova misketi: Ege ve Akdeniz kiyilarinda,
yetisen kokulu beyaz renkli bir tiir iziim ¢atalkara: bir tiir kara tiziim cilek iiziimii: bir
tiir tiziim horozkarasi: bir tiir {iziim it iiziimii: kopek liziimi, tilki {iziimii; bogiirtlen
cobaniiziimii: yaban mersini kus iiziimii: siyah ¢ok ufak taneli, ¢ekirdeksiz bir tiir
lizim mis iliziimii: kokulu iizim parmak iiziimii: taneleri uzun olan bir tiir lizim
pembegemre: taneleri iri, kalin kabuklu, salkimi konik bi¢imde olan bir tiir tiziim
peygamber iiziimii: bir tilir tath, iri Gizim. Sultaniye iiziimii: ¢ekirdeksiz, hos kokulu,
kurutmalik bir tiir iziim razaka: Ar. kalinca kabuklu, iri ve uzunca taneli, sekeri ¢ok bir
tir tiziim siralik iiziim: sira yapmak icin ayrilmis liziim tilki iiziimii: it Gizimii yas
lizilm: taze tizim iiziim Kurusu: kuru tizim Yalova misketi: sofralik olarak tiretilen,
beyaz renkli, oval ve iri taneli bir tir (TDK, 2019) ac1 koruk: {iziim adese: bir cins
siyah liziim ve bu liziimiin eksi pekmezi adilimit: ince kabuklu, giizel kokulu bir gesit
beyaz iliziim agbikeri: bir ¢esit liziim agdirmit: ¢ok tatli, kokulu, iri salkimli bir ¢esit
iizim aglesiit: bir ¢esit lizim agmar: bir ¢esit lizim agiiziim: beyaz renkli bir lizim
ahalak: bir ¢esit kara {izim ahir / ahar: i¢inde iiziim ¢ignenen agag¢ tekne, sirahane
ahmedbey: bir ¢esit tatli iiziim ah iiziim: ak iiziim akbériil: yuvarlak sik taneli beyaz

tizim akbulgar: biyiil salkimli, iri yuvarlak taneli beyaz lizim akbiilgiil: Cavus
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tiziimii akdimlit: beyaz, kiigiik taneli bir g¢esit liziim akgevrek: beyaz, sert, kabuklu
gevrek bir ¢esit liziim akgut: iri taneli, giizel kokulu bir gesit beyaz {liziim akiraz /
akirazgi: beyaz iiziim ak kadin barmagi: biiyiik salkimli, uzun temeli bir ¢esit beyaz
tiziim akkulut: yesil renkli, iri taneli bir g¢esit tizim aklahna iiziimii: iri yuvarlak
taneli, kalin kabuklu, dayanikli bir gesit beyaz liziim akmeri: bir g¢esit beyaz iiziim
aksirke: bir ¢esit lizim ak iiziim: sik taneli, biiylik salkimli bir ¢esit beyaz tiziim ala
ayas: siyahli beyazli ve iri taneli bir ¢esit liziim alagoz: kiiclik taneli, eksice bir gesit
liziim alasit iiziimii: ince kabuklu, iri taneli bir ¢esit beyaz {iziim alatavsan iiziimii:
sar1 renkli ve ¢illi bir ¢esit liziim alatura: bir ¢esit kirmizi {iziim alim iiziimii: kiigiik ve
sik taneli siyah lizim aloglu: yemeye ve sarap yapmaya yarayan, kokulu, sar1 renkli bir
tiziim al pehlivan: bir ¢esit kirmizi tizim alu¢ / ahs / alo¢: Frenkiiziimii amasiya /
amasya: uzun siire taze kalan bir ¢esit liziim anakara iiziimii: sarapgilikta kullanilan iri
taneli, ince kabuklu bir cesit liziim antep karasi: bir ¢esit kirmizi iizim arsin tiziimii:
beyaz, uzun bir gesit {iziim asma iiziimii: kisin yenmek {lizerek hevenk seklinde asilip
saklanan biiyiik taneli ve kalin kabuklu bir ¢esit {iziim as1 karakoy / asikara: bir gesit
kara tiztim askar: iri taneli, sert kabuklu, ¢ok tatli bir gesit {iziim asuh beyazi: yuvarlak,
beyaz bir ¢esit yaz lizimli azezi / azazi: taneleri sivri uglu bir ¢esit tiziim anah kizh:
salkiminda irili ufakli taneleri bulunan bir gesit iiziim (DS I, 1993) balbal: yuvarlak ve
beyaz taneli bir ¢esit liziim bal iiziimii: kokulu ve yuvarlak taneli bir ¢esit beyaz lizim
bandirma / bandirma iiziimii / bandurma / bondirma: iri taneli, beyaz {iziim, razaki
belbaghyan: beyaz renkli bir ¢esit iiziim belem: ¢avus {iziimii belerce iiziimii: renki
sarimtirak beyaz olan, kiiclik c¢ekirdekli, ince kabuklu {iziim besni iiziimii: bir ¢esit
cekirdeksiz, ¢ok tathi yuvarlak taneli iiziim bilkaz: yuvarlak taneli, yesil {iziim
boduroglu: iri taneli liziim biizgiilii / biizgiile / biizgiillii: kalin kabuklu, uzun tanels,
dayanikli siyah tiziim (DS Il, 1965) ciiziim: iizim ¢ikma: cavus tziimii (DS I11, 1968)
dag iiziimii: pekmezi yapilan siyah bir ¢esit lizim danagoz / danagozii: bir gesit eksi,
kara, sulu iiziim danamemesi: bir ¢esit kara liziim degirmenci iiziimii: Siyah bir {iziim
cesiti delikara: bir gesit siyah tiziim depit: kirmizi renkli kuru iziim derende: koyu
kirmizi renkli az sulu bir iiziim ¢esidi devedabami: iri, yass1 bir ¢esit iiziim devegozii:
ir1, yuvarlak taneli, kabugu kalin ve sert siyah {izim dimmgski: iri taneli, beyaz, tath
lizim dirani: erken olgunlasan, siyah renkli, sert bir ¢esit liziim dilkibogan: kirmizi

renkli, susuz ve kekremsi tadi olan bir tiziim ¢esidi dilmit / dimbit / dimlit / dimnid /
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dimrit / dirmit / dirnit: erken olgunlasan bir ¢esit siyah iiziim, dimnit dirmit: taneleri
uzun ve tek cekirdekli beyaz liziim ¢esidi dogum / dugum: frenk {iziimii dokiirgen:
beyaz asma tlizimi dokiilgen: beyaz ince kabuklu akparmak da denilen bir gesit tiziim
diibe: bir ¢esit liziim diizgiilii: beyzi taneli bir ¢esit iiziim (DS 1V, 1969) ebembulguru:
biik {iziimii eblah iiziim: iizerinde ¢esitli renkte taneleri olan tiziim salkimi ediviran: iri
bir ¢esit liziim eksikara: biiyiik, siyah, sulu ve iri taneli bir ¢esit iiziim eldas: bir ¢esit
tiztim emirali: kigsa kadar saklanabilen sar1 renkli bir ¢esit liziim ergan iiziimii: kiigiik
siyah taneli, erken olgunlasan bir gesit iiziim ergenet: kirmizi sapli, beyaz taneli bir
cesit liziim erkek iiziim: siras1 az ¢ikan, kalin kabuklu {iziim erkenet: bir tizim ¢esidi
esek memesi: iri taneli, oval bir ¢esit siyah liziim esgi: iiziim sirasindan yapilan, tadi
eksimsi bir gesit tathi et iiziimii: dolgun, sulu iiziim eysebak: iri taneli bir gesit liziim
fesligan iiziimii: feslegen gibi kokan bir ¢esit tiziim fenerit iiziimii: kirmizi renkli, ince
kabuklu, saraplik bir ¢esit tiziim (DS V, 1972) hacibalbal: bir gesit tath iiziim harca:
stk ve ufak salkimli bir gesit kirmizi iiziim hatinbarnagi: uzun taneli beyaz iiziim
itiiziimii / itiziimii: ¢ekirdegi ¢ok ve iri, suyu az bir ¢esit liziim; bogiirtlen (DS VII,
1974) kusgozii: kusiiziimii (DS VIII, 1975) sata: iiziim salkim1 sepenekiran: bir gesit
ir1 izim sergen: kirmizi, sirasi az bir ¢esit liziim sungur: ak, iri taneli, tatli ve sulu bir
cesit lizim tiryaki: oval taneli bir gesit {izim, razaki tokat: ak ve uzun taneli bir gesit
liziim top iiziim: yuvarlak, kalin kabuklu, ¢ok tatli, sira ve pestil yapilan bir ¢esit {iziim
saribuzgulu: sert kabuklu, tursusu yapilan bir ¢esit sar1 tiziim (DS X, 1978) urumu: ak,
yuvarlak tizim iimbiirek: kara tiziim venki: yuvarlak taneli bir {iziim g¢esidi
yumrukara: bir gesit kara {iziim zeytiniiziimii: tanesi zeytine benzer kara, tath bir
cesit lizlim zirge: sert, dolgun taneli hevenk iiziimii (DS XI, 1979)

Altay Tiirkgesinde = kizik kat: kirmizi {iziim kara kat: kara tiziim tiyin kat: kirmizi
yaban mersini (ATS, 1999)

Gagauz Tiirk¢esinde = iiziim: {izim Koruk: yesil iziim tanesi, ham, olgunlasmamis
(GTS, 1991)

Hakas Tiirkgesinde = mzil kobigey: kirmizi yaban mersini hara kébigey: siyah yaban
mersini (HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = ciiziim: tiziim (KMTS, 2000)

Kirgiz Tiirkgesinde = ciiziim: izim karagat: siyah frenk tizimii kizil karagat: kirmiz

frenk tiziimii (KS, 1998)
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Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = iziim / yiiziim: iizim (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkgesinde = uzum: iiziim ituzum: it {iziimii Husayni: parmak iiziimii sharbat
tayyorlanadigan uzum: siralik tiziim ituzum: tilki tzimi uzumli: zimli uzum
shingili: tizim salkimi uzumsiz: tziimsiiz chernika: yaban mersini kishmish: Far.
kismis (mevasi maydaroq bo’ladigan urug’siz uzum va shu uzumning mayizi) (TOS,
2018)

Sahaca (Yakut¢a) = vinograd: tiziim (TSY'S, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = izyum: iiziim vinograd: iizim kok-tat: yaban mersini kara-kat:
ke¢i yemisi (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = tursi iiziim: eksi izim gelinbarmak: sam parmag (bir liziim
tiirii) halili: ¢gabuk yetisen bir {iziim tiirii hosa: iiziim salkimi @iziim: {iziim ak iiziim: ak
iizim kara iiziim: kara iiziim siiyci iiziim: tath {iziim hora iiziim: eksi iziim iiziim
yapragi: liziim yapragi (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = ciicem: liziim soxula: frenk {iziimii iiciim: iiziim iiziim:
lizlim ak iiziim: beyaz {izim Kkara iiziim: kara tiziim kizil iiziim: kizil tizim (YUTS,

1995)

Degerlendirme: Siileyman sd@hibi bir nevi liziim, rezzaki de denilir. Rasdnen, Kuman,
Kirim ve Kumuk Tiirkgeleri jiiziim “liziim”, Kazak ve Karagay Tiirkgeleri Ziiziim,
Cagatay ve Osmanl Tiirkgeleri ziziim, Kazak Tirkgesi oziim, Balkar Tirkgesi ziiziim,
Kazan Tatarcasi zozom, Cuvasga izam/jaZzem tiirevlerini tespit etmekte, Rusgaya uzrom
gectigini ifade etmektedir. Ayrica Dogu Tiirkgesinde tespit ettigi dpygiir “lizim”
sozclglinlin Farsca angiir kelimesinden alintt oldugunu belirtmekte ve Kirgizca
biildiirkon sozciigiiniin karsiligin1 “yaban mersini” olarak belirtmekte, Cagatay, Kazan
ve Osmanli Tiirkgeleri kismis “kiiclik kurutulmus iiziim tanesi” kelimesinin Fars¢adan
almti oldugunu ifade etmekte; Karahanli Tiirkgesi uziim “sarap, lizim”, Cagatay,
Osmanli, Kirim, Azeri, Tarang¢i Tiirkceleri ziziim, Kirnm ve Kazak Tiirkgeleri oziim,
Kalmuk¢a zizm “kuru iizim”, Karahanli Tirkcesi #Zmd “dut agaci”, Eski Uygur
Tiirkgesi wizmdy/ziizam kelimelerini kaydetmektedir (Rasidnen, 1969). Kelimenin kokii ziz-
“kopmak™ fiilidir.

engur “iiziim” < Far. angir (Tietze, 2002: 659).
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3.5.28. Visne

Tarihi Lehcelerde:

Osmanl Tiirk¢esinde = alt-bala: Far. visne (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = visne: Bulg. kiraza benzer, genellikle regel ve serbet yapilan,
kirmizi renkte eksimtirak meyve, eksi kiraz (TDK, 2019) albali: visne (DS I, 1993)
turskiraz: visne (DS X, 1978)

Gagauz Tiirkcesinde = visne: visne iisi kirez: visne (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = visiya: vigne (HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = baliy: visne (KMTS, 2000)

Kirgiz Tiirkgesinde = ciye: visne (yabani) “kizil ¢iyedey cs baldar / kiigiik ¢ocuklar
(baslica oksiizler hakkinda)” (KS, 1998)

Ozbek Tiirkcesinde = olcha: visne (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = visnya: visne (TSYS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = visnya: visne (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = iilce: visne iilce bagi: vigne bahgesi (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirkgesinde = al¢a: visne cineste: visne gilas: visne (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Osmanli ve Kirim Tiirkgeleri visnd/fisnd “kara kiraz, visne” sdzciiglinii
tespit eden Résdnen, Slav kokenli oldugunu ve Rusgadan suwms Tiirkgeye gectigini

saptamaktadir (Résdnen, 1969).
3.5.29. Diger Meyveler

Tarihi Lehcelerde:

Kipgak Tiirkcesinde = kesi boynuzi / kesi boymizi: keci boynuzu (DMLT, 2018)
Cagatay Tiirk¢cesinde = amle: Skr. amla Hindistan’da yetisen, bes tarafli, pamuk
yoncasina benzeyen, kati1 ve tatsiz, fakat receli 1y1 bir meyva olup, agaci giizel ve kiigiik
yapraklidir anbe: Skr. anb Hindistan’da yetisen en iyi meyvalardan biri ve kardi-
seftiliye benzer bir meyva olup, agac1 ¢ok yiiksek ve yaprag: seftalininkine miisabihtir
badreng: Kabil’de iyi cinsi yetisen, biiyiik yesil bir meyva olup, sekli limona benzer
bedhel: Hindistan’da yetisen, elma biiyiikligiinde, olgunu yumusak, ayvanin tiyli

hélindeki tadina benzeyen eksimsi ve gilizel tadi olan bir meyva bir: Skr. ber
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Hindistan’da yetisen, erikten biraz biiyiik, hiiseyni iizim bi¢iminde ve kis mevsiminin
son ve yaz mevsiminin ilk ayinda olgunlasan bir meyva olup, Fars¢a ismi ‘kiinar’dir
buya: kii¢iik hind cevizi cAmen: Skr. jaman Hindistan’da yetisen, yapragi sogiit
yapragina benzeyen, meyvasi kara lizim gibi ve ondan biraz eksi, glizel goriinimlii bir
agac ¢enbirl: Skr. jambira Hindistan’da yetisen, portakala benzer, sar1 renkli, turung
kokulu ve giizel eksiligi olan bir meyva cike: Tiirkistan’da daglarda kiime halinde
bulunan ve keriindeye benzeyen bir meyvadir ¢irunci: Skr. Hindistan’da daglarda
yetisen, mehveye benzer, ici ceviz ile badem i¢i arasinda ve fistik i¢cinden bir az kiigiik,
yuvarlak ve tadi iyi bir meyva olup, peliize ve helvaya konur emelbid: Hindistan’da
yetisen portakala benzer, limon ve portakal gibi eksi bir meyva emliik: Babur’a gore,
Kabil boliiklerinden Dere-i Niir’da ¢ok bulunan ve diger yerlerde tesadiif edilmeyen bir
meyva olup, Tiirklerce kara-yemis adi ile anilmaktadir emredpel: Hindistan’da yetisen
ve portakala benzer bir meyva giiler: Hindistan’da yetisen, meyvasi agacin govdesinden
cikan, incire benzer ve tatsiz bir meyvanin agacidir kara-yimis: Kabil boliiklerinden
Dere-i Nir’da yetisen ‘emlitk’e verilen isimdir Kelkel-liméi: Skr. Hindistan’da yetisen,
uglart sivri olmamak iizere, kaz yumurtasi bi¢ciminde, kabugu diiz ve sulu bir meyva
kemrek: Hindistan’da yetisen, seftali biiyiikliigiinde, boyu 4 parmak genisliginde,
cekirdeksiz, olgunlastigi zaman sararan latif bir meyvadir kerne: Hindistan’da yetisen
kelkel-Zimu (biiyiik limon) biyiikligiinde eksi bir meyvadir keréinde: Skr. Hindistan’da
ovalarda kiime halinde yetisen, tadi ‘mermihan’a benzer fakat ondan daha az tath ve
daha sulu bir meyva olup, kalyali yemegi yapilir kirni: Hindistan’da yetisen,
‘unnab’dan biraz ince, sar1 renkli, ince kabuklu tadi tiziime benzer bir meyva kiiner:
Far. Hindistan’da yetisen meyvalardan ‘bir’in Fars¢a adidir nagzek: Hindistan’da
yetisen meyvalardan ‘anbe’nin baska bir adidir. nargil: Ar. meyvasi hindistan cevizidir
‘narcil’ penyéale: Skr. Hindistan’da yetisen, erikten biraz biiyiik, tadi eksimtirak bir
meyvanin adi sedafel: Skr Hindistan’da yetisen, portakala benzer, armut bi¢iminde,
ayva renginde ve fazla tatli bir meyva sengtare: Hindistan’da yetisen, renk ve sekil
bakimindan turunca benzer ve ondan biraz kiiciik, kabugu diiz, serbeti lezzetli ve
mukabbiz bir meyva ulug limii: Hindistanlilarca kelkel veya gelgel limii, Pebcab’da
galgal Hindistan’da yetisen, portakala benzer, kaz yumurtasi bi¢iminde, fakat uglart
yuvarlak kabugu diiz ve ¢ok sulu bir meyva (VBH, 1987) ezkil: musmula (COS, 1902)
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Eski Anadolu Tiirkcesinde = benevis: ¢itlenbik cedene: ¢itlembik ¢atlaguc /¢catlakug:
citlembik, menengi¢ sagla: ¢agla (YTS, 1983) menegiis: citlembik “habbetii’l-hazra
menegtis agacinun yimisine dirler ve bu nev * rengde bi- ‘aynihi habbetii’l-hazrd rengine
berizer” [92b-13] habbetii’l-hazra: Ar. menegiis agacinin yemisi “dordiinci nev'e
tarminiin dirler; ma ‘nasi, habbetii iil-hazraya benizer dimek olur” [92b-13] (TM, 1999)

Osmanl Tiirk¢esinde = harniib / harrib: Ar. keci boynuzu larki: Ar. ke¢i boynuzu
(OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = ananas: ¢am kozalagina benzeyen, iri, giizel kokulu, lezzetli
meyve “elinde bir kutu ananas konservesi vardi” ¢agla: badem, kayisi, erik, vb. tek
cekirdekli yemislerin korpeyken yenilebilinen ham sekli greyfurt: portakaldan daha iri,
kanarya sarist renginde, tadi acimsi meyve, altintop, kizmemesi itburnu: yaban
giliiniin meyvesi Kivi: kahverengi tiiylli, yesil renkli, sulu meyve c¢itlembik: ¢itik,
menengi¢; mercimekten bilyiik, yuvarlak, buruk meyve; ¢itlembik gibi demirhindi: Ar.
baklagillerden bir meyve musmula: Rum. yuvarlak, mayhos, buruk ve bes ¢ekirdekli
meyve, dongel, besbiyik besbiylk: musmula ke¢i boynuzu: harnup; baklaya benzer,
sekerli yemis (TDK, 2019) bork: ¢agla (DS Il, 1965) dongel /dongal: musmula (DS 1V,
1969) eyvaz: iivez; musmula ezgil: musmula (DS V, 1972) harmut: ke¢iboynuzu
hanmip: kegiboynuzu denilen bir ¢esit yemis (DS VII, 1974) kalus: keciboynuzu
yemisi (DS VIII, 1975) tongel: musmula (DS X, 1978) yenidiinya: dongel, musmula
da denilen bir meyve (DS XI, 1979)

Karagcay - Malkar Tiirkcesinde = takiiziik: livez agaci ve musmulaya benzeyen
meyvast (KMTS, 2000)

Ozbek Tiirkgesinde = greypfrut: greyfurt dovuchcha: ¢agla (TOS, 2018)

Degerlendirme: Réisdnen, Osmanli Tirkgesi dongdl “dongel, musmula” tespitini
yaparak, Azeri Tiirkgesi dzkil ile karsilastirilmasi gerektigini belirtmekte, Osmanh
Tiirkgesi musmula sdzcigliniin Bulgarcaya mosmula gectigini belirterek Yunanca
uéomilov alint1 oldugunu ifade etmektedir (Rasdnen, 1969).

dongel “musmula” < ? krs Az. dongdl Kelimenin asli ne olursa olsun, Tiirk¢ede don ve
gel emirlerinden ibaretmis gibi bir intiba var, uzaklasan ve tekrar ayni yere gelen bir sey

veya kimse (Tietze, 2002: 587).
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ananas “bir meyvanin adi” < Fr. < Isp. ananas < Brezilya kizilderililerinden olan
Guaranilerin dilinde nana (Tietze, 2002: 96).

cagala/cagla “olgunlasmadan yenilebilen meyve (bilhassa badem)” < Far. ¢agana
(Tietze, 2002: 395).

greypfrut/grepfurt/greyfurt “sicak memleketlerde yetisen portakala benzeyen bir
meyva” < Ing. grapefruit [grape “meyve toplulugu, salkim” ve fruit “meyve”] (Tietze,
2009: 190).

amle Beveridge’e gore < Skr. amla“the myrobalantree” (Arat, 1987: 578). anbe anb
Beveridge’e gore mango (Arat, 1987: 578). bddreng King’e gore badreng, bu isim ayni
zamanda biiylik bir hiyar nev’ine de verilmektedir (Arat, 1987: 583). Bedhel
Beveridge’e gore “monkey jack” (Arat, 1987: 583). bir Beveridge’e gore tote-fruit (Arat,
1987: 592). cdmen Beveridge’e gore Skr. jaman “eugenia jambolana” (Arat, 1987: 594).
cenbiri Beveridge Skr. jambira “citrus medica limonum” (Arat, 1987: 596). cike
Radloff, Babur’dan alarak ¢eke okumakta ve meyva olarak anlamaktadir. King, terclime
etmeyerek jikeh ve Beveridge ise chika okumakta ve bunun chikda (¢igde) olmasi
ihtimalini distiinmektedir (Arat, 1987: 598). ¢irun¢it Beveridge’e gore chiriinji agacinin
ismi (Arat, 1987: 599). emelbid King’e gore, amalbed ve Beveridge’e gore, amal-bid
olmast muhtemeldir (Arat, 1987: 605). emredpel Beveridge’e gore Skr. amrit-phal (Arat,
1987: 605). giiler Beveridge’e gore “the clustered fig” (Arat, 1987: 605). kelkel-/imii
King’e gore kilkil, Beveridge’e gore gal-gal Skr. gal kokiinden (Arat, 1987: 618). ulug
kemrek Beveridge’e gore kamrak, King kemerik (Arat, 1987: 618). kerne Beveridge’e
gore karna; King kirneh, citrus limonum (Arat, 1987: 619). keriinde Beveridge’e gore
karaunda ‘the corinda’ (Arat, 1987: 619). kirni Beveridge’e gore khirni (Arat, 1987:
621). ndargil “cocos mucifera” (Arat, 1987: 636). penydle Beveridge’e gore paniyala
(Arat, 1987: 638). Seddfel Beveridge’e gore sada-phal (Arat, 1987: 643). sengtdire
Beveridge’e gore sangtara. Bu portakal nev’inin yetistigi mahal isminden gelmis olmasi

muhtemeldir (Arat, 1987: 638).

3.6.  Siit Uriinleri
3.6.1. Cokelek

Tarihi Lehcelerde:
Karahanl Tiirkcesinde = sugut: ¢okelek (Qarluk lehgesi) (DLT, 2005)
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Osmanli Tiirkcesinde = ¢okelek: c¢okelek “Cokelek yag ile yagla anm Oyiinin dah
yvagla hem miidami” [1240] (KK, 2007)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = ¢okelek: yagi alinmig siit veya yogurdun kaynatilmasiyla elde
edilen bir peynir tiirli, kesik, eksimik, toprak; tortu eksimikli: eksimigi olan “
Koydeyken bir top gibi yuvarlak olan eksimikli, ekmegi ‘Bak annen sana ne yapti!’ diye
uzatiyordu. — N. Cumali” kesmik: kesilmis siitiin koyu boliimi (TDK, 2019) cacik:
icinde kekik, biber vb. bulunan pasta seklindeki ¢okelek c¢ekelik / ¢okelek / ¢okelik:
ayrandan yapilan yagsiz peynir cokelek / ¢okahk / cokelik / ¢okeliik / cokilek /
cokiileg: yagi alinmis siit veya yogurdun kaynatilmasiyla yapilan bir cesit peynir,
eksimik (DS 111, 1968) dortu / dort: ayranin devamli olarak kaynatilmasindan elde
edilen kahverengi ¢okelek (DS IV, 1969) eksimik: kaynatilmis ayran ya da kesilmis
stitten yapilan kesmik ya da c¢okelek esimik: eksimis siit ya da yogurdu kaynatarak
yapilan yagsiz peynir, kesik, ¢okelek (DS V, 1972) ilasik: siit ya da ayranin pisirilerek
kestirildikten sonra siiziilmesiyle yapilan peynir, lor isimik / ismik: yagsiz ayrani
kaynatarak elde edilen bir ¢esit peynir, lor, eksimik, ¢okelek iyismik: yagi alinmis siit
ya da yogurdun kaynatilmasiyle elde edilen peynir, ¢okelek (DS VII, 1974) katikh
cokelek: peynirle karisik cokelek kedibogan: yagsiz ¢okelek Kurusu kurut:
kurutulmus stizme yogurt; ¢okelek (DS VIII, 1975) siitciiriigii / siitciyi / siitkesmigi:
lor; ¢okelek, peynir; kesilerek pihtilagsmis siit tort: peynir suyunu kaynatarak yapilan
cokelek torak: yagi alinmis siit ya da yogurdun kaynatilmasiyla elde edilen katik,
cokelek (DS X, 1978) urda: eksimik (DS XI, 1979) norcuk: ¢okelek (DS XII, 1982)
Gagauz Tiirk¢esinde = iisimik: siitten yapilan bir yiyecek (¢okelek) (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = Kispek [/ Kirspek: ayran c¢okeltisi, kesmik Kispektig: ayran
cokelek haline gelme “ayran kispektig pol parca / ayran ¢okelek haline geliyor” (HTS,
2005)

Kazak Tiirk¢esinde = irimsik: kesilmis siitiin kaynatilmasi ile elde edilen bir siit iiriinii
(TKS, 2007)

Kirgiz Tiirkgesinde = bistak: kaynamis siitten alinan bir nevi kesmik (KS, 1998)

Ozbek Tiirkcesinde = yog'siz pishlog: ¢okelek (TOS, 2018)

Tuva Tiirk¢esinde = aarji: kuru ¢okelege benzer Tuva yiyecegi (TUTS, 2003)

221



Degerlendirme: ¢okelek “tortu; ayrandan yapilmis yagsiz peynir” < ¢ok + elek (Tietze,
2002: 466).

eksimik “kaynatilmis ayrandan yapilan ¢Okelek” < eksi- + fiilden nomen concretum
yapan -mik eki (Tietze, 2002: 638).

3.6.2. Kaymak

Tarihi Lehcelerde:

Karahanh Tiirk¢esinde = qayaq / qanaq: kaymak (Argu ve Bulgar lehgelerinde) ye’yi
(y), nun’a (n) ¢evirmislerdir “sedremis olgun qondq /sermemis siitten qayaq” (DLT,
2005)

Harezm Tiirkcesinde = siit kopiiki: kaymak [ME 151/4] kara kimz: siitiin kaymagi
[IML161] (HATS, 2012)

Kipgak Tiirk¢esinde = kaymak: kaymak (DMLT, 2018) kaymak / kere yag: kaymak
(KTS, 2007)

Cagatay Tiirkgesinde = kaymak: siit tistiinde olan kaymak (COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirkcesinde = kaymak: siitiin tizerinde tesekkiil eden yag, kaymak “siidii
peyniri bol kaymaklu ¢coban” [22A4] (DK, 2006) kaypmak: kaymak (YTS, 1983)
Osmanly Tiirk¢esinde = kaymak: kaymak “Gehi zeyt yagi ile ki sogan yagi Gehi ¢ig
kaymak ile ki kere yagi” [1082] [1193] [1190] [1241] [1302] [1517] (KK, 2007) hatat:
Ar. siit kaymagi leben-i miitezebbid: Ar. kaymakli siit tezebbiid: Ar. kaymak baglama,
kaymaklanma ziibbad: Ar. kaymak siitten (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = kaymak: siitiin veya yogurdun yiiziinde toplanan, agik sari
renkli, koyu yagli katman, krema; siitii yayvan kaplar i¢inde ve hafif ateste tutarak elde
edilen koyu, yagli 6z; kaymak baglamak veya tutmak; “Patlican kizartmasi, pilav, bir
koca kdse kaymak gibi yogurttan olusan yemegimizi yedik. —H. R. Giirpinar”; kaymagi
seven manday1 yaninda tasir; kaymagi almak (veya yemek) Afyon kaymagi: Afyon
yoresine 0zgii bir kaymak tiirii “kaymaki siit”; lizerine veya igine kaymak konulmus
olan “Kaymakli ¢ilegi yarina kalmaz bahanesiyle tiiketti. — R. H. Karay” (TDK, 2019)
aganti: sitlin tstiinde toplanan kaymak (DS 1, 1993) esmeli: kaymak (DS V, 1972)
hama / hamesi: kaynamis siitiin iizerindeki kaymak hawvik: siitiin yiiziinde toplanan

kaymak hilime: corba, pismis siit, asure vb. yemeklerin {izerinde tutan ince kaymak;
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krema (DS VII, 1974) siityiizii: kaymak (DS X, 1978) uynuk: siit kesigi, yayikta yay1
alimmis ayran, kaymag: alinmis ¢ig siit, kaymak uyun-: siit kaymak baglamak iizer:
kaymak, siit, yogurt yiizii yiizleme: sagilarak birakilan siitiin yiiziinde olusan ince
kaymak (DS XI, 1979)

Altay Tiirkgesinde = kaymak: kaymak 6romoé: Mog. kaymak (ATS, 1999)

Gagauz Tiirk¢esinde = kaymak: siitiin kaymagi (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = iiriigme: kaymak oreme: siit kaymagi smetana: kaymak
haymah: kaymak (siitten, yogurttan) érinme: kaymak, siit kaymag: (HTS, 2005)
Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = kaymak: kaymak avla-: siitiin lizerinden kaymagi
toplamak hamesi: yogurdun {izerindeki kaymak siit basi: kaymak (KMTS, 2000)
Kazak Tiirkcesinde = qaymad: kaymak, siitiin kaymagi kilegey: pismis veya pismemis
stitlin lizerindeki kaymak (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirkgesinde = kaymak: kaymak ciyllgan kaymak: kaynamis siitten toplanilan
kaymak (KS, 1998)

Ozbek Tiirkgesinde = qaymoq (sut qaymog’i) / sirgtanmoq: kaymak gaymoqli:
kaymakl1 yogti olingan sut: kaymakalt1 gaymoglanmog: kaymaklanmak (TOS, 2018)
Sahaca (Yakutca) = siiogey: kaymak (TSYS, 1995)

Sor Tiirk¢esinde = kaymak: kaymak, siit veya yogurt kaymagi oriinmek: kaymak,
krema (SS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = o6reme: kaymak smetana: kaymak, koyu yogurt tayar: kaymak
(TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = gaymak: kaymak gaymak bagla-: kaymak baglamak siiydiiii
gaymagim al-: siitiin kaymagini almak (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = kolgek: bir tepsi kaymak kaymak: kaymak xam kaymak:
ham kaymak kaymaklik: kaymakli (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Risdnen, kokiinii *kan-ak olarak belirledigi kelimenin Karahanl
Tiirkgesi kajak “tereyag”, Argu lehgesi kanak “tereyag, kaymak” kyjak “etsuyunun yagi,
krema, tereyag”, Sar1 Uygur Lehgesi kajak, Cagatay Tiirkgesi kajmak, Kazan Tirkgesi
kajak “kaymak”, Sor Tirkgesi kajak “yagli etsuyu”, Hakas Tiirkgesi yajay “yag”,
Karaim Tirkgesi kajmay, Teleilit Tirkgesi kajmyk, Yakutca yojmoy, Cuvasca yajma
“kaymak, krema” sekillerini tespit etmekte ve Rusgaya xaiimax gectigini ifade

etmektedir (Résdnen, 1969).
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Siitiin yiiziinde zar durumunda toplanan, acgik sart renkli, koyu yagli katman. Bu
yemegin birkag ¢esidi vardir. Pismis kaymak, ¢ig kaymak, siit kaymagi, bal kaymak ve
baskalar1. Bu iirlinler tereyagi yapiminda c¢aya katmak amaci ile, baz1 yemeklerin
yapiminda, ekmege siiriilen veya ¢esitli yemekler ile yenir. Pismis kaymak pismis siitiin
yiziinden aliir, genellikle siitle birlikte ¢aya katilir, bugday ve una bulanip yenir

(Ismail, 2002: 386-387).
3.6.3. Kurut

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = kurt: peynir, kurut (EUTS, 1968)

Karahanl Tiirk¢esinde = qurut: yagir alinmis siitten ya da ayrandan yapilan kuru
peynir; ¢okelek (DLT, 2005) kurut: peynir “Kumiz siit ya yiiii yag ya yogrut kurut
Yadum ya kidiz hem erej evke tut” [4442] (KB, 2006)

Harezm Tiirkcesinde = kurut: kes, ¢okelek [KE 94v/5, IML 166] (HATS, 2012)
Cagatay Tiirk¢esinde = Kurut: siit kurusu, bir nevi peynir (COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirkcesinde = kes / kesk: yogurt kurusu, eksimik kurut / kurud:
kaynatilip suyu alinan ayran kurusu, yogurt kurusu, kes kara kurut / kes: yogurdun
ikinci kez kaynamasindan yapilan besin (YTS, 1983)

Osmanl Tiirk¢esinde = kesk: Ar. yogurt kurusu, kes, kurut (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = kurut: kurutulmus siit triinit “yogurt kurutu, kaymak kurutu”
(TDK, 2019)

Altay Tiirkgesinde = kurut: peynir, kurut (ATS, 1999)

Hakas Tiirk¢esinde = hurut: kurutulmus peynir, kurut “icezi, ¢iiregim minih hurut ¢ili
huruda tart pargan. V. Sulbayeva (Annecigim, yiiregim benim kurut gibi kuruyup
¢ekilmis.)” (HTS, 2005)

Kazak Tiirkgesinde = qurt: siitten yapilan kurutulmus sert peynir (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirk¢esinde = kurut: suyu sikilmis ve kurutulmus kesmikten yapilan peynir,
kurut (KS, 1998)
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Degerlendirme: Uzun siire dayanmasi ve bozulmamasi sebebi ile kislik ve yolluk azik
olarak yapilan kurut, savas zamani askerlerin besin ihtiyacini gidermek i¢in de
kullanilmastir.

Kapta toplanip pisirilmis irkiti, yag1 alindiktan sonra dibine yag yakilmis genis kazanda
kaynatilir. Peynirin kaynamasi esnasinda dibinin tutmamasi i¢in 6zel peynir karistirici
ile (basinda kirgis demiri olur) siirekli kazanan dibi, kenar1 karistirilir. Tamamen
tertiplenen peyniri kaba koyup c¢adirin tepesine asarlar, sonra onun kalan suyu da
uzaklasir. Bundan sonra elle parcalanip tahtaya, ciye, elle sikilarak 6zel yerine serip
kurutulur. Bu sekilde kaynatip kurutulan kurut, y1l boyunca bazen 2-3 yil saklanabilir
(Ismail, 2002: 387).

Résénen, Osmanl Tiirkgesi kds “kurutulmus peynir” sozciiglinlin kdkenini Farsca kdsk
olarak belirtmekte, Karahanli, Osmanli, Memluk Kipgak Tiirkgesi, Teleiitge Kkurut
“peynir”’, Memluk Kipgakgast kurud, Kazan Tiirkgesi kort, Hakas Tiirkgesi yurut “kuru
peynir” sozciigiinin Mogolcaya qurud gectigini ve kelime kokiiniin kur “kurumak”

oldugunu ifade etmektedir (Résénen, 1969).
3.6.4. Lor Peyniri

Tarihi Lehcelerde:

Karahanh Tiirkgesinde = siizme: ¢okelek; lor peyniri (DLT, 2005)

Kipcak Tiirkcesinde = lor: peynir suyuna siit veya yogurt katarak yapilan yiyecek lor:
ke¢i veya koyun dogurduktan sonra ii¢ giin zarfinda onun siitiinden yapilan peynir (KTS,
2007)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = lor: Far. lur peynir suyuna siit ya da yogurt katarak
kaynatilmakla yapilan yiyecek (YTS, 1983)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = lor: Far. bir tiir taze, yumusak ve tuzsuz beyaz peynir “Teyzem
iki dolu kagik lora, giinliik iki yumurta kirdi. — N.Cumali” (TDK, 2019) nor: lor, bir
cesit peynir (DS XII, 1982)

Hakas Tiirkcesinde = aar¢r: ayran ¢okeltisi, lor peyniri (HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = huppegi bislak: lor peyniri kurt bislak: lor peyniri
siizme bislak: lor peyniri (KMTS, 2000)

Sor Tiirk¢esinde = aarcr: lor peyniri (SS, 1995)
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Tuva Tiirk¢esinde = tvorog: lor, siizme yogurt (TUTS, 2003)

Degerlendirme: Siiziilen yogurt, bir nevi beyaz peynir. Iyi tutan yogurdu kaba dokiip
asarak siizmeye birakilir. Ge¢gmiste siizbe iki tiirlii ustile gére hazirlanirmis. Tuzlayarak
veya tuzlamadan. Tuzlanan siizbe uzun siire saklanmaya elverislidir. Bu tiir siizbeler
bazi ¢orba ¢esitlerine katilir. Ayrica uzun siiren yolculuklarda bir gida maddesi olarak
kullanilir. Siizbenin bu tiirleri hem igecek hem de yiyecek yerindedir. (Ismail, 2002:
386)

Résédnen, lor kelimesini Osmanli Tiirkgesinde lor “yogun eksi siit; ¢okelek; kegi
peyniri” anlamlart ile belirlemekte ve Farscadan lur alint1 oldugunu ifade etmektedir

(Résidnen, 1969).
3.6.5. Peynir

Tarihi Lehcelerde:

Karahanl Tiirkcesinde = uditma: yumusak, taze peynir ol uditma uditti: 0, peynir
yapt1 igdiik: siit ve kesilmis siit karisimindan yapilan, peynire benzeyen bir yiyecek
(DLT, 2005)

Harezm Tiirkcesinde = bislak: peynir [IML 166] (HATS, 2012)

Kipgak Tiirkgesinde = peynir: peynir (DMLT, 2018) benir / cikat / ¢ift / ¢iift / penir /
yiiriimgiik: peynir goremez: siit calinmis yogurt, bir tiir peynir (KTS, 2007)

Eski Anadolu Tiirkcesinde = peynir: peynir, siitten yapilan bir gida “siidii peyniri bol
kaymaklu ¢oban” [22A4] [92A10] (DK, 2006) penir: peynir deleme / teleme: maya ile
kestirilmis siit goremez: Far. (giire-mast) eksimis siite tazesi katilarak yapilan peynir
gibi yiyecek (YTS, 1983)

Osmanlt Tiirk¢esinde = penir: Far. peynir nan i penir: Far. peynir ekmek (OTAL,
2006) penir: Far. peynir “Sikup ¢ikar anun penir gibisin” [1513] [1514] (KK, 2007)
Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = peynir: Far. maya ile katilastirilarak siitten yapilan ve birgok
tiiri olan besin “Kuru ekmekle bayat peyniri lezzetle yiyen / Cesmeden her su icerken
stikiir Allah'a diyen — Y. K. Beyatli”’; peynir ekmek gibi abaza peyniri: inek siitiinden
yapilan ve yassi bigimde dilimlenen bir kasar peyniri tiirii beyaz peynir: koyun, kegi,

inek veya manda siitiinden mayalayarak yapilan bir peynir tiirii cerkez peyniri: peynir
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yapmak i¢in mayalanan siitten ince dilimlenerek sicak suya atilmasiyla yapilan, taze
veya kuru olarak yenilen tuzlu bir peynir tiirii eritme peynir: sert peynirlerin eritilip
bazen baharat katilmasiyla elde edilen bir peynir tiirii Ezine peyniri: koyun kegi ve inek
stitlerinin mevsimine gore belirli oranlarda karistirilmasiyla elde edilen, tam yagl,
beyaz peynir gravyer / gravyer peyniri: Fr. Isvigre’de yapilan bir tiir sar1, yagli peynir
hellim: Kibris’ta yapilan bir tiir beyaz peynir imansiz peynir: yagi alinmis peynir
kasar: koyun siitlinden yapilan, genellikle tekerlek biciminde, sarimtirak, yagli bir
peynir kaskaval: /7. tekerlek bigiminde, sar1 renkte, kasara benzeyen bir peynir tiirii
kes: Far. yag: alinmis siitten veya yogurttan yapilan peynir; kis icin kurutulan yagsiz,
tuzsuz yogurt kirlihamim peyniri: yumusak ve yagli bir peynir tiirii Mihali¢cik peyniri:
¢ok tuzlu ve gdzenekli sert bir peynir tiirii mozerella: /z. inek siitiinden yapilan, kiigiik,
yagl, yuvarlak bigimde kizartilarak da yenilen bir peynir tiirii parmucan: /7. bir tir
Italyan peyniri rokfor: rokfor peyniri savak peyniri: bir tiir tulum peyniri teleme:
tuzsuz ve yumusak bir peynir tiirii tulum peyniri: tuluma basilarak yapilan bir beyaz
peynir tiirit Urfa peyniri: yumruk bigiminde bir peynir tiirii rokfor: Fr. koyun siitiinden
yapilan, mahzenlerde olgunlastirilan, i¢i 6zel kiifli peynir kavut: gilineste kurutulmus
peynir (TDK, 2019) acagatih: yagsiz ve siiziilmiis yogurttan yapilan peynir ahcikatik /
ahcikatik: yogurttan yapilan bir ¢esit peynir (DS I, 1993) bislak: peynir (DS Il, 1965)
civil: yagi alinmus siitten yapilan peynir ¢egil: yagi alinmus siitten yapilan peynir (DS IlI,
1968) dalak / dalah: dogranmamis peynir pargasi, tekerlek bi¢imindeki kasar peyniri
deleme: yagi alinmis ¢ig siitten yapilan peynir deremet: yag, peynir dingaz: yagi
alinmig siitten yapilan peynir domas: yogurt kaymagindan yapilan peynir dorak:
yogurt ve kaymaktan yapilan bir ¢esit yagl peynir; yagt alinmis siitten yapilan peynir
(DS 1V, 1969) ernik: erimege yiiz tutmus salamura peynir (DS V, 1972) gilik peyniri:
taze siitten maya ile kesilerek yapilan teltel peyniri (DS VI, 1972) hellim: bir ¢esit
peynir homa peyniri: inek siitiinden yapilan peynir hodelen: siiziilmiis yogurttan
yapilan kiiclik, yagsiz peynir topagt hudun: yagsiz siitten yapilan bir g¢esit peynir
hupbegi: peynir suyu remgik: peynir igsimik: kaymagi alinmis siitten yapilan peynir
iremcik: peynir (DS VII, 1974) Kkes / kesen / kesiik / keslik / Kkis: yagi alinmis
yogurttan ya da siitten yapilan peynir; kis i¢in kurutulan yagsiz, tuzlu yogurt; tulum
peyniri; yogurt ve yarma ile yapilan bir ¢esit yemek; sevilmeyen yemek “Kadin var ast

kes yapar, kadin var kesi as yapar.” (DS VIII, 1975) minci / minci: peynir; ¢okelek
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(DS IX, 1977) sucuk: halka bigimi verilen peynir siindiirme: bir ¢esit peynir; yagda
pisirilmis peynir siitkesmigi: kasar peyniri teleme / telemir: yagi alinmus siitten yapilan
peynir; katilasmamis peynir; peynir mayasiyla kestirilmis siitten yapilan siiziilmemis
peynir; kestirilmis siit; ag1z ya da taze siite incir siitii damlatilarak yapilan siit kestirmesi
telleme: peynir kirmtis1 ve ¢okelek kiipe basilarak yapilan peynir tomas: kaymaktan
yapilan bir ¢esit tulumpeyniri siiciik: Simit bicimine konulmus taze peynir (DS X, 1978)
ulasik: siit ve yogurttan yapilan bir g¢esit peynir, eksimik, lor uma: yagt c¢ikarilmis
ayranin kaynatilmasiyla yapilan peynir uyusuk: bir peynir ¢esidi yome: tulumpeyniri
(DS X1, 1979)

Altay Tiirkgesinde = bistak: peynir, kaynamuis siitten yapilan preslenmis bir tiir peynir
ecigey: peynir eedimek: peynir (ATS, 1999)

Gagauz Tiirkgesinde = piinir: peynir kaskaval: kasar peyniri kas: taze peynir kalibi
(GTS, 1991)

Hakas Tiirkcesinde = sir: peynir, hoy sir1 koyun peyniri ecigey: bir tiir peynir pizlah:
peynir picird: eksitilmis siitten yapilan peynir piiciire: eksitilmis siitten yapilan peynir
(HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirkcesinde = gibit bislak: tulum peyniri ak: peynir, yogurt gibi siit
tirlinlerinin genel adi ak ciy-: siitten peynir, yag yapmak bislak: peynir humuju: taze
peynir kalib1 huppeggi: peynir suyu, yogurdun suyu mort bislak: kiiflii peynir bislak
sik-: peynir yapmak (KMTS, 2000)

Kazak Tiirkcesinde = siqpa: sikma, elle sikilarak yapilan “qurt” denilen bir nevi
kurutulmus peynir (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirkgesinde = ecigey: bir ¢esit peynir irimgik: peynir (KS, 1998)

Ozbek Tiirkcesinde = pishloq: peynir, kasar pishloglashmoq: peynirlesmek pishlogli:
peynirli tuzsiz pishlog: cayir peyniri pishlog (qo®y sutidan gilingan): dil peyniri (TOS,
2018)

Sahaca (Yakut¢a) = sir: peynir (TSYS, 1995)

Sor Tiirkgesinde = pijlak: ev peyniri oskii siidii: kegi siitii, beyaz peynir (SS, 1995)
Tuva Tiirk¢esinde = bistak: peynir (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = peynir: peynir goyun peyniri: koyun peyniri yagh peynir:
yagl peynir (TTS, 1995)
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Yeni Uygur Tiirk¢esinde = dongak: kurtlu peynir irimg¢ik: siitiin kaynatilmasi ile
yapilan bir gesit peynir kurt: kurumus peynir, kurutulmus peynir siizme: peynir,
stiziilerek suyu ¢ikartilmis yogurt (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Mayalama esnasinda farkli teknikler uygulanmasi ve farkli siitlerden
yapilmasi sebebi ile ¢cok fazla ¢esidi bulunan peynir ¢esitlerinin lehgelerdeki adlar1 da
farklidir. Peynir sozciigii ise Turkiye Tiirkgesinde kullanilan Fars¢cadan gegmis bu gesit
siit iiriinlerine verilen genel addir. Ogel, yogurt yapmak icin siit kaynatilirken, kesilmis
olan siite, irimg¢ik adi verildigini, halbuki Orta Asya lehgelerinde irimgik sézciigiiniin
dogrudan dogruya “peynir” demek oldugunu, agrimsik kelimesinin “beyaz peyniri”
karsiladigini belirtmektedir. Teleme peynirin sekli dolayisiyla bu adi aldigi, “yas ve taze
peynir” karsiligr olarak Tiirk¢e uditma, udhitma deyislerinin uyutmak soziiniin kokleri
ile ilgili alakasinin, bir siire mayalandirma yolu ile, bekletilmesi sebebi ile olabilecegi
goriisiindedir (Ogel, 2000: 30-31).

Réisdnen, Osmanh Tiirkgesi byslak “peynir”, Soyonca bystak, “ceip”, Sor Tirkgesi
pyslak “cokelek”, Telelitge pystak, Karagay Tiirkcesi byslak “peynir”, Balkar Tiirkgesi
bislak sekillerini vermekte, Tirk¢eden Kalmukgaya baslic, Halha Mogolcasina sislvk
olarak gectigini ifade etmekte, kelime kokeni icin ise bis/bys “pismek”™ fiilini isaret
etmektedir. Karaim Tirkgesi c¢yyyt, Memluk Kipgakgast cidt ve Cuvasca cagat
sozcliklerinin de peynir anlaminda oldugunu, Macarcaya Ssajt “peynir” olarak gegtigini
ifade eder. Memluk Kipgak¢asi ve Osmanli Tiirkgesi pdjnir, Tiirtkmen Tiirkgesi peynir,
Cagatay Tirkcesi pdnir, Memluk Kipcakgasi bdjnir sekillerini tespit ederek, sozciigiin
Farsgadan panir/pajnir alinti oldugunu belirtmekte, Sor Tiirkcesi pysiak, Teleiitge
pystak icin “gokelek peyniri” karsiligini vermektedir (Rédsénen, 1969).

dulun/tulun “peynir vs koymaya yarayan tulum” < ET. tolkuk [doluk- + fiilden isim
yapan -uk eki] (Tietze, 2002: 593).

gravyer/gravyar “bir peynir cinsi” < Fr. gruyere, ilk defa Isvigre’nin Fribourg

kantonunda bu isimli bir bolgede yapiliyormus. (Tietze, 2009: 190).
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3.6.6. Yogurt

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = yogurt / yorgurd: yogurt (EUTS, 1968) yogrot: Br. yogurt
yogurt / yorgurd: yogurt (ETG, 2003)

Karahanl Tiirk¢esinde = yogrut: yogurt suviq yogrut: civik yogurt ol yogrut uditti:
0, siitii mayalayip yogurt yapti1 (DLT, 2005) yogrut: yogurt “Kimiz siit ya yiifi yag ya
yogrut kurut Yadim ya kidiz hem erej evke tut” [4442] (KB, 2006)

Harezm Tiirk¢esinde = yagirt / yogurt: yogurt [IML, HS 4241] yogurlug: siitli,
yogurtlu [IML 165] (HATS, 2012)

Kipeak Tiirk¢esinde = yugurt: yogurt (KLS, 1992) yagurt: yogurt (DMLT, 2018)
cugrat / yagurt / yavurt / yogurud / yugurt: yogurt pislak: kurutulmus yogurt siizme:
sliziilmiis yogurt uygan: yagi alinmis yogurt uyup: sulu yogurt (KTS, 2007)

Cagatay Tiirk¢esinde = Kis / Kist: kuru yogurt, yagsiz peynir (COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirk¢esinde = yogurt: mayalanarak katilasmis siit, yogurt “elin yiiziin
yumadan dokuz bazlamag ilen bir kiiviek yogurt gozler” [5B13] [54B7] (DK, 2006)
torak: siiziilmiis yogurt, ¢okelek (YTS, 1983)

Osmanh Tiirkgesinde = erveb: Ar. yogurt mast: Far. yogurt masl-1 leben: yogurdun
yesilimtirak suyu (OTAL, 2006)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = yogurt: maya katilarak koyulastirilmis beyaz, kivamli bir siit
urtinii  “Zehirlenmemek igin tas tas yogurt yediler. — L. Tekin”; yogurt gibi kese
yogurdu: siizme yogurt siizme yogurt: bir torbaya konularak suyu siiziilen yogurt, kese
yogurdu, torba yogurdu (TDK, 2019) agca gatik: tuzlanip deri iginde saklanan yogurt
akcakatik / akkatik: kisa saklanmak iizere kurutulan, yagl, siiziilmiis yogurt aygut:
tarhana yapmak i¢in hazirlanmig baharli yogurt (DS I, 1993) dimik: mayasi az gelip iyi
olmayan yogurt dinga yogurdu: yag alinmis siitten yapilan yogurt duzluh: yag
alindiktan sonra tuzlanarak katilastirilmis yogurt duzluk: i¢ine tuz, nane, sarmisak
konulmus yogurt diinek: maya konulduktan sonra iizerinden bir gece ge¢mis ve
uyumus yogurt dondurma: koyun yogurdu (DS 1V, 1969) ilkilik: biriktirilmis yogurt
igdis yogurt: kaymagi alinmis, yagsiz siitten yapilan yogurt ilikme yogurdu: tarhana
yogurdu (DS VII, 1974) mas: yogurt (DS IX, 1977) siizme / sizme: torbada
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stizdiirilmiis kat1 yogurt sirka: yogurt (DS X, 1978) yord / yort / yoigurt / yurt:
yogurt (DS XI, 1979)

Altay Tiirk¢cesinde = aar¢i: Mog. siizme yogurt aarcidu sarcu: bagirsak iginde
hazirlanan yagli yogurt (bir tiir yiyecek) (ATS, 1999)

Gagauz Tiirk¢esinde = yuurt: yogurt (GTS, 1991)

Hakas Tiirkcesinde = ¢oort: yogurt uzaan siit: yogurt uzaan siitti ¢oort ticehner:
uyuyan siite yogurt derler pristas / prostas: yogurt eermek / ermek: siizme yogurt
tvorog: siizme yogurt iritpek: siizme yogurt, ayran ¢okeltisi, lor peyniri iritpektig:
stizme yogurtlu iritpektig ayran: yogurt ayran1 (HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = cuvurt: yogurt ayran: yogurt kaynagan ayran:
eksimis yogurt hilei ayran: c¢ok eksimis yogurt mgirdik ayran: eksimis yogurt
istimdav: yogurt; eksimis siit kaynagan ayran: eksimis yogurt mmsti ayran: eksi
yogurt tuzluk: tuzlanip figilara konularak kisa saklanan yogurt ayran cav: yogurdun
yagli kismi ¢aykagan ayran: yayik yogurdu (KMTS, 2000)

Kazak Tiirkgesinde = siizbe: siiziilen yogurt, bir nevi beyaz peynir (TKS, 2007)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = yogurt: yogurt (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkcesinde = qatig: yogurt suzma: torba yogurdu gatigla-: yogurtlamak
gatigli: yogurtlu (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = suorat / yogurt: yogurt (TSYS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = tarak: yogurt (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkcesinde = gatik: yogurt, katik yagh gatik: yagli yogurt siizme: siizme,
yogurt siizmesi (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = pislak: siizme yogurt, lor peyniri ketik: yogurt (YUTS,
1995)

Degerlendirme: Tiirk mutfaginda 6nemli bir yere sahip olan yogurt sofralardan eksik
olmadig gibi, bir ¢ok yemegin de malzemeleri arasindadir, yogurtla terbiye edilen Tiirk
yemeklerinin sayisi olduk¢a fazladir. Diinyada bir c¢ok kiiltiire Tiirk kiiltiiriinden
gecmesinin  yaninda kelime olarak da ge¢mis bu dillerde de Tiirkge ismiyle
adlandirtlmstir.

Ogel, yogurdun ¢ok eski ¢aglardan beri Orta Asya kavimleri ile daha batidaki
Iskitlerdeki yiyeceklerden biri oldugunu, Yunan tarihgisi Hippokrat’in bile Iskit

kavimlerinin yaptiklar1 yogurt veya yogurda benzer yiyeceklerden sik sik sz ettigini,
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Iskitlerin de Altay kiiltiiriiniin Bat1 boliimiinii meydana getirdigini belirtmekte, hayvanci
kavim olarak nitelemektedir (Ogel, 2000: 19).

Résdnen, Eski Uygur, Osmanli ve Kirim Tiirkgeleri joyart “asidik siit, ¢okelek, yogurt”
Kirim Tatarcast juyurt, Memluk Kipgakcast jayurt/cuyrat, Yakutca suorat “eksi siit”
tiirevlerini tespit etmekte ve kokiinii yoyur- olarak belirlemektedir (Résénen, 1969).

3.7.  Hayvansal ve Bitkisel Yaglar
3.7.1. Yag

Eski Uygur Tiirkcesinde = yag: yag yakri: yag yaghg: yagh yakis: yagl olan sey
(EUTS, 1968) yaghg: yagh “Yaglig kami¢ bulupan yalgayu tirilmis, 6liimde ozmis tir”
[13] (1B, 2004) yag / yag: Br. yag (ETG, 2003)

Karahanl Tiirkcesinde = iz / iz: yag yag: sivi yag ¢ir: yag esicte ¢ir yoq: tencerede
yag yok. Kok-anlami “igyagi”dir; nitekim bu ette ¢ir ydq: bu ette yag yok demektir
uizliig as: yagli yemek (DLT, 2005)

Harezm Tiirkcesinde = yag: yag [NF 234/5, KE 93v/1, ME 70/3, HKT 329a/3, IML 165,
HS 1550] yagla-: yaglamak, yag siirmek [ME 87/7, IML 109] yaghg: yagh [ME 84/6]
(HATS, 2012)

Kipgak Tiirk¢esinde = yag: yag (DMLT, 2018) semiz: yag yag / yav: yag yavh: yagh
(KLS, 1992) cerb / yavh: yagl dehn / sirurgan / yag / yav: yag yavla: yaglamak, yag
stirmek 6z : yemek kaynarken iizerine ¢ikan yag (KTS, 2007)

Cagatay Tiirk¢esinde = yag: yag (RSR, 2014) may: yag (COS, 1902)

Eski Anadolu Tiirkcesinde = yag: yag [5S3A10] [57A2] [104A1] (DK, 2006) diihniyyet:
Ar. yag dehanet “i¢inde hi¢ diihniyyeti kalmamis durur, nitekim erir ve eziliir durur kim,
icinde hi¢ diihniyyeti kalmamig durur” [103b-1] yag: yag “pirizeniiii yaramazina
bahtct dirler ve piriizeye yag ve der degicek hiisni harab olur, rengi doner” [71a-2]
yaglu: yagli “evvelgi sinfuii rengi geregince ak durur, veznde yeyni durur, siyicak
ortast ak durur, kati yaglu olmamakdan toprak gibi elde uvanur ve eziliir” [119a-12]
(TM, 1999)

Osmanlt Tiirk¢esinde = desem: Ar. yag revgan: Far. yag (OTAL, 2006) yag: yag,
hekimlikte kullanilan bir madde “Dahi yag baglamaz olmaz kati ham” [1107] [1600]
[1618] [1629] [1616] [785] [1082] (KK, 2007)
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Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirkgesinde = yag: bitkisel veya hayvansal madde; yag baglamak; yag bal
olsun; yag gibi kaymak; yag bal olsun; yag yakmak; yag yedirmek; yaga bala batirmak
sivl yag: sivi durumunda bulunan her tiirlii yag yagh: {izerinde veya iginde yagi olan;
yagl ¢ok olan “Yiyecek maddelerinden yaglh bulgur pilavi, un helvasi gibi yemekler
hazirlanir. — A. K. Tecer” yaghk: yag icin ayrilmis, yag elde etmeye 6zgii “yaglik soya
fasulyesi” (TDK, 2019)

Altay Tiirkgesinde = may: yag cuulu: yagl iis: yag, sivi yag iistii: yagh (ATS, 1999)
Gagauz Tiirk¢esinde = yaa: yag sleit: donmus (yag i¢in) tuyan: yagh (GTS, 1991)
Hakas Tiirkcesinde = may: yag ¢cag coh: yagsiz cagim: yag pargasi, yag topu cagla-:
yaglamak, i¢ yag1 siirmek caghg: yaglh ¢aghg it: yagh et yagli, yag bulasmis “ibektin
irni ¢aghg, erfngektin pazi hagdanmig atasozii; ivenin dudagi yagli, erinenin basi
kepekli” ¢aghg moyin: kalin ense, yagli boyun hayah: yag “kop san mallart hay ah,
siit, tiik pirgenneri ¢it; - M. Kokov; ¢ok sayidaki mallarin yag, siit, yiin vermeleri ne”
“haa sugni haynadip, hayagin al polbassifi, hazinezin, his idip, irge pir polbassifi;
atasozii; kara suyu kaynatip yagimi alamazsin, kaynanasim kiz edip, ere veremezsin”
hayildirgan hayah: eritilmis yag togim hayah: parca yag, yag parcasi hayahtig: yagh
iis: yag “ang itten iis sthpaan, argaasnan togis piitpeen; atasozii, zayif etten yag ¢itkmaz,
tembelle is olmaz” ¢aghn: yaglh (yemek) halba-: yagini, kaymagini almak iigre iizin
halbapc¢a: ¢orbanin yagini aliyor kizig: yagl, besleyici (yemek) kizig tamah: yagl
yemek (HTS, 2005)

Karagay-Malkar Tiirkgcesinde = may: yag cav: yag suv cav: sivi yag e¢irli: yagh
kaynagan cav: erimis yag suv cav: sivi yag ingir¢ek: kesilmis bozuk siitiin dibindeki
cokelti, yag (KMTS, 2000)

Kirgiz Tiirk¢esinde = may: yag “cebeseng da may caksi; yemezsen dahi yag iyi seydir”
(KS, 1998)

Ozbek Tiirkgesinde = yog*: yag yogsiz: yagsiz yog‘li / seryog®: yagl yog‘lamoq:
yaglamak suyuq (holdagi) yog*: sivi yag yog‘lamoq: yaglamak (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = arn / s1a: yag sialaax / arnlaax: yagh (TSYS, 1995)

Sor Tiirk¢esinde = ¢ag: yag (SS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = ¢aaskin: yaglama, yag siirme iis: yag ¢indigir: ¢cok yagh (TUTS,
2003)
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Tiirkmen Tiirkcesinde = yagQ: yag cazlan- / cazla-: yaglanmak yagla-: yaglamak yagh: yagh
(TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = may: yag maylas-: yaglanmak maysiz: yagsiz yag: yag su
yegi: sivi yag yaghk: yagh (YUTS, 1995)

3.7.2. Bitkisel Yag

Tarihi Lehcelerde:

Karahanl Tiirkgesinde = kii¢ yagr: susam yagi (Cigil lehgesi) keneotu bitkisinin
tohumu —biiyiikligii nedeniyle- (DLT, 2005)

Harezm Tiirkgesinde = zeyt Ar. / zeyt yagi: zeytinyagl [NF 253/8, HKT 509b/1] koz
yagn: ceviz yag1 [IML 165] kiinciit yagi: susam yagi, sirlagan [IML 165] (HATS, 2012)
Kipgak Tiirk¢esinde = diihn: yemis veya cigekten c¢ikarilan yag sirlagan: susam yagi
zeyt: zeytinyagi (KTS, 2007)

Eski Anadolu Tiirkgesinde = suya@i: ham zeytinden ¢ikarilan ve koruk yagi da denilen
zeytinyagi sirlugan / sirlagan / sirhgan: susamyagi (YTS, 1983) ac1 badam yagi: aci
badem yag1 “li¢ deng balasan yagin on dirhem aci badam yagiyla ve birez bal-ila
karisduralar” [108b-13] zeyt yagn: zeytin yag1 “kacan kim, tic arpa agirt kadarindan
on iki arpa agirt kadarina degin mizaclarina gére bu pad-zehrden siid-ile veya su-y-ila
veya zeyt yagiyla ezeler, igiireler” [68a-1] (TM, 1999)

Osmanli Tiirk¢esinde = revgan-1 zeyt: zeytinyagi zeyt: Ar. zeytinyagi; yag revgan-i
his: susam yagi (OTAL, 2006) revgan-1 zeyt: Far. yag, zeytin yag1 “Her giin ana
stireler pes revgan-i zeyt” [1604] (KK, 2007)

Cagdas Lehcgelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = bitkisel yag: bitkilerden degisik yontemler kullanilarak elde
edilen yag aycicegi yag1 / cicek yagi: ay cigeginden cikarilan yag, cigek findik yagi:
findiktan elde edilen yag hashas yagi: hashastan ¢ikarilan ve yiyecek olarak kullanilan
yag kenevir yagi: kenevir agacindan yapilan yag margarin: besin degeri olan bitki
yagi mmusir yagi: musir tanelerinden ¢ikarilan sivi yag pamuk yagi: pamuk
cekirdeklerinden elde edilen, zeytinyagina benzer bitki yagi soya yagi: soyadan elde
edilen, hafif tath ve kokusuz bir yag tiirii susam yagi: susam tanelerinden ¢ikarilan yag,
sirlagan sirlagan: susam yagi zeytinya@i: zeytin tanelerinden c¢ikarilan bitkisel yag

“Ekmegini zeytinyagina banip oyle lezzetli bir yiyisi vardi ki ben de gayrete gelmistim
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onunla. — Y. Z Orta¢” zeytinyagh: igine zeytinyagi katilan (TDK, 2019) as yag:
haghag yag1 (DS 1, 1993) ¢ig yag: olmamis zeytinden ¢ikarilan koruk yag: (DS I11, 1968)
hamuryagi: zeytinden ¢ikarilan yag (DS VII, 1974)

Gagauz Tiirkgesinde = zeytin yaa (yaasi): zeytinyagl pismis oloy: pismis zeytinyagi
hardal holoyu: hardal yagi (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = ¢agban hayah: bitkisel yag margarin: margarin (HTS, 2005)
Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = ¢oplek cav: aycicek yagi kendir cav: kenevir yagi
(KMTS, 2000)

Ozbek Tiirkcesinde = kungabogar yog‘i: aycicegi yagi, cicek yag bodom yog‘i:
badem yag1 mushki anbar: giil yagi chinnigul yog©i: karanfil yagi makkajo“xori yog‘i:
musir yagi paxta yog‘i: pamuk yagi kunjut yog‘i: susam yag1 zaytun yog‘i: zeytinyagi
zaytun yog‘li: zeytinyagl (TOS, 2018)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = Kiinci yagi: susam yagi zeytun yagi: zeytin yag yagiii cirimi:
yagin tortusu gorgitsa yagi: hardal yag: giinebakar yagi: aygigcegi yag1 pagta / ¢igit
yagi: pamuk yagi (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = gazir yegi: aycicegi ¢ekirdegi yagi yanak yégi; ceviz yagi
zigir yegi: susam yag1 (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Ogel, zeytin yag: séziiniin Tiirkcede ilk defa Mukaddimet’iil-Edeb adli
Arapca-Tiirkce sozliikte zeytun yagi seklinde goriildiigiinii tespit etmekte ve Arapcadan
Tiirkgeye terciime edilmis oldugunu belirtmektedir (Ogel, 2000: 19).

Résdnen, Osmanli Tiirkgesi kenevir sozciigiiniin Sirpgaya cenevir gegtigini, kendp ve

kéntir ile karsilastirilmasi gerektigini ifade etmektedir (Résidnen, 1969).
3.7.3. Hayvansal Yag

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde= sag yag: tereyagi (EUTS, 1968) yakrr: i¢ yagi (ETG, 2003)
Karahanh Tiirkcesinde = sag yag / sag yag: tereyag1 Oguzlar “igyagi”na yag der yaqri:
icyagl “bisrilur yaqri qayaq tosgurur yogri ¢andq’’ yaqriqan: donmus i¢yagr (DLT,
2005)

Harezm Tiirkgesinde = ¢bz: i¢ yagi [HKT 142b/9] et yag: etle birlikte olan yag [IML
165] sag yag : tereyagi [NF 25/1] (HATS, 2012)
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Kipgak Tiirkcesinde = isyag: i¢ yagi kuyruk yag: kuyruk yagi sari1 yag: tereyagi
(DMLT, 2018) is yag: / sahm: i¢c yag: kirtis: kuyruk yag: sirec: don yag: kereyav /
sagay / sagyag / sar1yag / saru yag / saryag: tereyag (KTS, 2007)

Cagatay Tiirk¢esinde = kazi: karin yagi (VBH, 1987)

Eski Anadolu Tiirkcesinde = karin yagi: i¢ yagi kKereyagi: tereyagi sayag / sayagi /
sayag: sadeyag, tereyag (YTS, 1983) sayag: sade yag, tere yag1 “26a-1 kacan kim, iki
dirhemin muvdfik otlar-ila isti ‘mal ideler ve hem siiniini disi agardur ve eger sahk idiip
sigiruil sayagiyla agu icene igiireler” [26a-1] (TM, 1999)

Osmanli Tiirk¢esinde = pih: Far. igyag serb: Ar. igyagi, bagirsaklari saran yag sahm:
Ar. igyagi, etler arasinda bulunan yag; katiyag, don yagr semn: Ar. tereyagi; semizlik,
yaglilik semeni: Ar. tereyag: ziibd: Ar. tereyagi, kaymak; siitiin i¢cindeki yagli madde
ziibdi: Ar. tereyagina ait, tereyagli cisimler revgan-i sade: sade yag (OTAL, 2006)
Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirkcesinde = biiryan yagi: tandirda susuz pisirilerek yapilan kebaptan
cikarilan yag ¢ervis: Far. kasaplik hayvanlardan elde edilen ¢esitli yaglarin eritilmisi;
yemegin sulu hali ¢6z yagi: karin boslugundaki sindirim organlari iizerinde bulunan ve
onlarin lizerinden siyrilarak veya kesilerek alinan yag don yagi: normal sicaklikta kati
durumda bulunan ve igyaglarinin eritilmesiyle elde edilen hayvansal yag “don yag:
gibi”; don yaginin tortusu gibi kalmak icyagi: gevis getiren hayvanlarin karin
boslugunda i¢ organlarini saran kalin yag, sahim “Ve siner tavanlara bir i¢cyagi kokusu.
— B. Necatigil ” kuyruk yagi: koyun kuyrugunu eritilmesiyle elde edilen yag tereyagi:
siitten ¢ikarilan yemeklik yag, sagyag, sadeyag, sar1 yag “Ustii ayran kabarcikli
tereyagini sicak tandir ekmegine siirer, yerdi. —Y. Kemal”; tereyag1 gibi; tereyagindan
kil ceker gibi sadeyag: tereyad1 “Elinde bir ¢omlek sadeyagla gelip pazar yerine
oturdugu goriilmiis. — Y. K. Karaosmanoglu” sagyag: tereyagr “Ne sagyag kaldi ne
zeytinyagi ne piring ne seker ne fasulye, kiler tamtakir oldu. — H. R. Giirpinar” sariyag:
tereyag1 “tereyagl baklava” Tonya yagi: besin degeri yiiksek, hafif ve hos kokulu,
koyu sar1 renkli bir tereyagi tiirii, Trabzon yag1 Trabzon yagi: Tonya yag: inek yag:
inek siitiinden yapilan kat1 yag (TDK, 2019) akyag: eritilmis inck yag1 (DS 1, 1993) ¢ig
yav: sadeyag (DS Ill, 1968) iseyag: tereyagi (DS VII, 1974) Kkeleyagi: tereyagi
kereyagi / kere: tereyagi (DS VIII, 1975) may: yag, tereyag (DS 1X, 1977) sariyag /
saricag: tereyag tere: tereyag sedeyag: sadeyag seyyagi: sadeyag sagra: icyagi (DS X,
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1978) yagmk yag: ayranin yayikta doviilmesiyle elde edilen yag unutmabeni: balla
tereyagin karigimi yaylabasmasi: yazdan kiileklere basilmis az tuzlu yag (DS XI, 1979)
kef: tereyagi (DS XIlI, 1982)

Altay Tiirkgesinde = cuu: i¢ yagi (ATS, 1999)

Cuvasca = nmyaa ¢casé pulw ¢ivé: balik yagi (CTS, 2007)

Hakas Tiirkcesinde = ¢a@: hayvansal yag “cabalmn ansina ¢ag c¢arabas; atasozii
kétiiniin agzina yag yaramaz” pahh iizi: balik yagi omer: ayranin istiindeki yag
ayranmin oneri: ayranin yag tabakasi konekke ¢apsirgan oner: kovaya yapismis yag
por¢a: kurutulmus yag sarmay: tereyagi toraptig hayah: tereyagi (HTS, 2005)
Karacay - Malkar Tiirk¢esinde = S0z cav: i¢ yagi ¢ir: i¢ yagi sarl cav / sarl ¢av:
tereyagl cav ur-: tereyagl yapmak cav ¢ayka: yayikta yag cikarmak (KMTS, 2000)
Kazak Tiirk¢esinde = torta: tereyagini eritince yiiziine ¢ikan kopiik (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirkcesinde = karmm may: i¢c yagl sar1 may: eritilmis inek yagi ker¢oo:
koyunun derisi ile birlikte ¢ikarilmis gogiis yagi (KS, 1998)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = may / yau: yag i¢cmay: i¢ yagi, don yagi kama:
tereyagl (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkgesinde = baliq yog‘i: balik yag1 kit yog‘i: balina yag charvi: igyag
sariyog®: tereyagi, sadeyag, sar1 yag (TOS, 2018)

Sahaca (Yakut¢a) = max arnta: tereyagi (TSYS, 1995)

Sor Tiirk¢esinde = kazi: karin yagi, i¢ yagi (hayvanlarda) kayak / sarig may: tereyagi,
sadeyag (SS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = ¢ag: i¢ yagi sarjag: erimis, sade yag (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirk¢esinde = balik yagi: balik yagi guyruk yagi: kuyruk yagi donuz yag:
domuz yag1 mesge: tereyagi sariyag: eritilmis yag (TTS, 1995)

Yeni Uygur Tiirk¢esinde = i¢ may: i¢ yag1 belik meyi: balik yagi ¢ava: i¢ yag serik
yag: tere yagi (YUTS, 1995)

Degerlendirme: Besleyiciligi ve doyuruculugu ile bilinen yag bozkir kiiltiiriinde,
hayvansal iiriin olarak ete yakin bir degere sahiptir.

Ogel, yagin Tiirk hayat1 ve Tiirk mitolojisi ve inanislarinda, gercekten biiyiik bir yer
tuttugunu ve hayvanci Tirkler ig¢in “ana sermaye” oldugunu, Tiirk mitolojisindeki
biiyiikk kahramanlarin kendi halkina “Size yagdan tepe ve ev yaptiracagim” gibi

vaadlerde bulunduklarim tespit etmektedir (Ogel, 2000: 17).
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donyag “ertilmis igyag1” < normal suhunette donuk bulundugu i¢in don (Tietze, 2002:
580).

*maj kokini ve Tirkmen Tiirkgesi maj “yag”, Kazan Tatarcasi maj “tereyag, yag”,
Hakas Tiirkgesi sar-maj “yag” ( < saryy-maj) sekillerini belirleyen Résénen, Tiirkge
sozcugin Korece mai/md “oil” ve Fince voi “tereyag” sozciikleri ile eszamanli

oldugunu ifade etmektedir (Résénen, 1969).

3.8.  Corbalar
3.8.1. Corba/Et Suyu

Tarihi Lehcelerde:

Eski Uygur Tiirk¢esinde = miin: ¢orba (EUTS, 1968) min: ¢orba (ETG, 2003)
Karahanh Tiirk¢esinde = miin: corba “Kasgarli Mahmiid der ki, ben Yagma iilkesinde
“corba getir” yerine “miin keldiir” dediklerini duydum, ancak onlar sehriye getirdiler,
clinkii onlarin lehgesinde bu sozciik sehriyeyi tanimlar” er miinlédi: adam corba icti
iizliig miin: yaglh gorba (DLT, 2005)

Harezm Tiirk¢esinde = sorba / siirba: Far. ¢corba [ME 89/8, NF 193/7] miin: ¢orba, et
suyu [IML 165] (HATS, 2012)

Kipgak Tiirkgesinde = sorba: ¢corba (DMLT, 2018) mun / sorba / sorva / surba: ¢orba
(KTS, 2007)

Eski Anadolu Tiirkcesinde = ¢opra: ¢orba sorva / sorba: ¢orba et 6zi: et suyu (YTS,
1983) sorba: Far. surba ¢orba “Musr ‘avratlar: semizlig-i¢iin iki habbesini hammamda
veya hammamdan ¢ikduklarinda icerler, ardinca semiz tavuk sorbasini icerler” [100a-
3] (TM, 1999)

Osmanl: Tiirk¢esinde = ab-1 giist: et suyu merak: Ar. corba, et suyu meraka: Ar. koyu
et suyu, terbiye (OTAL, 2006) ¢obra: Far. < sorba ¢orba “Sakin evvel ant sen salma
zorbaya / Mahallinde koyagor tuzi ¢cobraya’ [631] (KK, 2007)

Cagdas Lehcelerde:

Tiirkiye Tiirk¢esinde = ¢orba: sebze, tahil, et vb. ile hazirlanan sicak, sulu icecek;
corba gibi; corba olmak veya c¢orbaya donmek; corbada tuzu veya maydanozu
bulunmak “Corbada tuzum bulunsun diyen para, esya yagdirmigti. —T. Bugra”; corbaya
sinek diismek “Bu camm yollarin. bu sevimli yapilarin harcina diinyamizdan nasibini

almamus yiiz binlerce insanin alin teri karistigi akla gelince, ¢orbaya sinek diigiiyor. —B.
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R. Eyuboglu” ¢orbalik: corba pisirmeye yarar “corbalik piring” et suyu: icinde et
kaynatilmis su “Bana et suyu getiren madam elinde bir bohga ile girdi. — A. Giindiiz”
tavuk suyu: tavuk etinin haglanmasiyla elde edilen su hazir ¢orba: paket hilinde satisa
sunulmus corba terbiyeli corba: cesitli katki maddeleriyle lezzetli hale getirilen gorba

(TDK, 2019) asra: corba asim suyu: et suyu (DS I, 1993) cora: ¢orba cigatay / cigatay:
et suyu (DS 111, 1968) fitfit: corba (DS V, 1972) hammag: ¢orba isdi: ¢orba, ag istipis:

eksimis ¢orba (DS VII, 1974) siy13: ¢orba sora: ¢orba sorpa: et suyu serit: et piserken

cikan yag ve su (DS X, 1978) zer: pilavda kullanilan et suyu (DS XI, 1979) sora /
sorba: ¢orba (DS XIlI, 1982)

Altay Tiirk¢esinde = miin: ¢orba (ATS, 1999)

Cuvas¢a = mypnume siirpe: corba simka yaska: ¢orba smka anrtap-: tabaklara

¢orba koymak (CTS, 2007)

Gagauz Tiirk¢esinde = ¢orba: ¢orba (GTS, 1991)

Hakas Tiirk¢esinde = miin: ¢orba “hozanahtin miini hoyig, ¢cabal kizinin ¢iiree hannig;

kiiciik tavsamin ¢orbasi koyu, kotii kiginin yiiregi kanli” iigre: corba hal iigre: tatsiz
corba hoymah: eksi siitten hazirlanmis gorbalik sudan iigre: sivi ¢orba iigre siimezi:

corba suyu (HTS, 2005)

Karagay - Malkar Tiirk¢esinde = sorpa: ¢orba sorpam agart-: corbaya yogurt koymak
kalca: ¢orba (KMTS, 2000)

Kazak Tiirkgesinde = sorpa: c¢orba, et suyu (TKS, 2007)

Kirgiz Tiirk¢esinde = sorpo: corba, et suyu ¢ik: kusbasi et pargalari {izerine dokmek
icin hazirlanmis et suyu; yemege ¢esni vermek icin kullanilan tuzlu et suyu kok sorpo:

yavan, yagsiz ¢orba (KS, 1998)

Kumuk ve Balkar Tiirk¢esinde = sorpa: ¢orba (KBLS, 1990)

Ozbek Tiirkgesinde = sho‘rva: gorba sho‘rvabop: corbalik ziravorli shotrva: terbiyeli

corba (TOS, 2018)

Sor Tiirk¢esinde = iirge: corba miin: ¢orba, et suyu (SS, 1995)

Tuva Tiirk¢esinde = bidaa / miin: ¢orba (TUTS, 2003)

Tiirkmen Tiirkcesinde = ¢orba: corba bir cam c¢orba: bir tas corba ¢orbalik: corba

malzemesi (TTS, 1995)
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Yeni Uygur Tiirkcesinde = aksorpa: etsiz ¢orba suyuk as: corba atila: sulu ¢orba
koruma sorva: kavrulmus corba menper: ¢orba sorva: corba sova: ¢orba (YUTS,
1995)

Degerlendirme: Tiirk kiiltiirlinde yemege baslangic yemegi olan g¢orbanin genis
kitlelere ulasmamis yoresel olanlar1 da hesaba katildiginda sayilamayacak kadar ¢esidi
bulunur. “Corba ile diger yemeklere katilan yogurda eski Tiirklerde, tuzluk adt
verilmistir. Bu sebeple yogurtlu ¢orba denince hatirimiza, yogutla ¢orba malzemesinin
karigtirtimasi degil; ¢orbamin yogurtla terbiyelenmesi gelmelidir. Tarhana da, yogurt
katigi ile yapilmis bir yemek malzemesidir. Farsga terhuvane, terhine ve buna benzer
sozlerden meydana gelmistir. Tabii olarak Fars¢adaki bu sozlerin karsiliklar: ile bizim
tarhana deyimimiz ve yemegimiz arasinda, mahiyet bakimindan epey bir fark vardir.
Tarhana Tiirkiye'de Ahmet Vefik Pasa’min da ¢ok giizel bir sekilde tarif ettigi gibi,
“vogurtlu, etlii Omag ¢orbasi”dwr. Tarhananin da Tiirklerin kurut dedikleri kislik azik
cesitlerinden biri oldugundan hicbir siiphemiz yoktur.” (Ogel. 2000: 24-27).

Réisdnen, Osmanli ve Kirim Tiirkgeleri corba “gorba, et suyu” Karahanli Tiirkgesi
cobra, Tarangi lehgesi Sorva, Kumuk, Karacay ve Baraba Tiirkgeleri sorpa, Eski Uygur,
Cagatay Tiirkgesi corba, Kazak Tirkgesi sorpa, Kazan Tiirkgesi surpa, Tobolca surba,
Cuvasga Siireée sekillerini tespit ederek Farsgadan sorba alinti ve kokiiniin sor “tuz”
oldugunu kaydetmekte; Karahanli Tiirkgesi zigrd “eriste, corba” (okre “tel sehriye”),
Cagatay Tiirkgesi, Karagay Tiirkcesi, Koybalca iigre “corba, et suyu, ince dogranmig
sebzeli ¢orba”, Sor Tirkgesi urd, Kazan Tatarcasi éjrd, Yakutg¢a tiord “c