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BEDEN SANATINDA FiZiKSEL ACI VE MAZOSIZM iLiSKiSi
Ozet

Farkli toplum ve inanislarda kendine yer bulan aci ¢ekme ritiiellerinin Sanata
yansimasi, bu ritiiellerin gorsel bir sekilde betimlenerek, seyirlik nesne haline
donisiiyle baglamaktadir. 1960’larda ortaya ¢ikan Beden Sanati dahilinde fiziksel
acty1 tecrilbe eden bir¢ok sanat¢t mevcuttur. Bu deneyimlerinin ortak sebepleri ve
farkli noktalar1 bulunmaktadir. Ister aciyr yiiceltme, onu bir arinma araci olarak
kullanma sebebiyle olsun, ister acinin zihnin uyanikligina ve buradaligina yardimi
sebebiyle olsun bu tarz sanatsal eylemler, sanat izleyicisinin beden ve 6zne iizerine
bilinen toplumsal degerlerini alt {ist etmekte ve farkli agilardan diisiniimlerin
gerceklesmesine yardim etmektedir. Birebir yasanmayan, yalnizca televizyon
ekranindan seyredilen ya da gazete ve internet haberlerinden okunan siddet i¢eren
olaylarin siradanlastigi ¢agimizda, kendilerini aciya goniilli bir sekilde maruz
birakan sanat¢ilarin bu eylemleri mazosist bir eylem midir, degilse sebepleri neler
olabilir? Bu baglamda, ¢alismada sec¢ilen beden sanat1 sanatgilarinin performanslari
ele alinacak, kavramsal ¢ozlimlemeleri yapicalak ve performanslarin mazosizm ile
ortak yanlarinin ya da farklarinin neler olduklari sorunsallastirilacaktir.

Anahtar kelimeler: Beden Sanati, Fiziksel Aci, Mazosizm.

THE RELATION OF PHISICAL PAIN AND MASOCHISM IN BODY
ART

Abstract

The reflection of painful rituals to art that found a place themselves in
different societies and beliefs begins with depicting these rituals visually and
turning into theatrical objects. There are many artists who experienced phisical
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pain within the scope of Body Art which come into view in 1960’s. These
experiences of them have got common reasons and different points. Whether it’s
because of glorify the pain and use it as a medium for catharsis or by virtue of
pain’s help to awakeness of mind and presence, this kind of artistic actions
tempests social values on body and subject which known by art audience and helps
to actualize toughts from different aspects. In our era that violent events that are
not experienced directly but watched only through television screens or read from
newspapers and internet news became ordinary, are these kind of actions of the
artists who voluntarily expose themselves to the pain masoscistic actions, if not,
what may be the reasons of them? Concordantly in the study, selected
performances of the body art artists will be discussed, conceptual analysis of them
will be done and what may be the common points or the differences between
performances and masochism will be problematize.

Keywords: Body Art, Phisical Pain, Masochism.
GIRIS
Klasik estetik standartlarin, yerini “hersey miibah” anlayigina biraktig1 postmodern
donemde, herseyin bir sanat nesnesi, sanatsal bir ifade araci olarak kullanilabilecegi fikri
yayginlagmis, kotii, cirkin, igren¢ hatta siddet gibi mefhumlarin estetikle olan iliskisi
sorunsallagtirimistir. Sanat tarihinde siddet konusu ya da ona dair imge kullanim1 her ne kadar
eskilere dayansa da, siddetin temsil bigiminden siyrilarak beden iizerinde sanatsal bir tecriibeye

doniismesi Beden Sanati Body-Art dahilinde, postmodernizm diisiincesine gegisten sonra
gerceklesmistir.

Beden sanatgilari, ozellikle 1960'larda ortaya ¢ikan toplumsal, politik ve cinsel
Ozgiirlesme ikliminde kendi ayirt edici goriislerini bedenleri araciligiyla ifade etmis ve seslerini
duyurmuslardir. Kendilerini merkeze koyarak yalnizca kendileri, yaratim siireci ve mesaj ile
sanat izleyicisi arasindaki mesafeyi kaldirmamis, ayni zamanda sanatsal anlatim dillerini
giiclendirmek adina kendi etlerini ve kanlarmi da 6nemli bir figiir haline donistiirmiiglerdir.
Sanatci Orlan, Ali Akay’la gerceklestirdigi sOyleside, Beden Sanatinda bedeni hem rengin
mekant ve tiipii, hem de sado-mazo eylemlerle toplumsal baskiyr agmanin yeri olarak
nitelendirmistir. Ona gore, “onlar bu sekilde cinsel serbestlesmeyi gerceklestirmeye
calismiglardi (Akay, 2002: 23).”

Orlan’1n bahsettigi sado-mazo kavramlarinin a¢ilimi sadizm ve mazosizm’dir. “Bir sadist
zllmetmekten haz alan biri olarak diigiiniilebilir. Bununla birlikte, psikolojide sadizmin, cinsel
tatminin baskalarina aci vermesiyle iliskili oldugu sdylenebilir. Sadizm’in isim babasi -cinsel
siddet iceren metinleri sebebiyle- 18.yy. Fransasinda yasamig aristokrat bir edebiyat¢i olan
Marquis De Sade olarak bilinmektedir. Bilinen eseri “Sodom’un 120 giinii”, cinsel igerigi
sebebiyle 20.yy’a kadar yayinlanmamis, akabinde beyaz perdeye uyarlansa da, kitabi gibi
sinema versiyonu da sansilirlere maruz kalmigtir. Kisinin kendi acisindan ya da
asagilanmasindan cinsel zevk alma egilimi olarak nitelendirilen mazosizm de isim babasiyla
iliskili bir sekilde ortaya ¢ikmustir. Avusturyali romancit Leopold von Sacher-Masoch’un
romanlarinda bu tiir temalarin tekrarlanmasi sebebiyle mazosizm kavrami ortaya ¢ikmustir.

Beden Sanat1 dahilinde sanatgilarin hangi amaglarla bu mazosist davraniglar sergiledigi
sorununa gelmeden dnce, sadizm’in ve 6zellikle de mazosizm’in diislince bigimlerini anlamak
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yerinde olacaktir. Bu dogrultuda Deleuze, Sacher-Masoch 'un Takdimi (2007) adli kitabinda
sadizm ve mazosizm arasindaki farkliliklar1 tanimlanmakta, anlamlarinin aci vererek ve aci
duyarak haz alma gibi basit arzular1 agmakta olduguna dem vurmakta ve birinin, digerinin tersi
oldugu mitini ortadan kaldirmakta oldugundan bahsetmektedir. Deleuze, Masoch’un yazilarini
kastederek soyle bir yorumda bulunur: “[...] Burada her sey ikna ve egitim tizerine kurulmustur.
Artik bir kurbani ele gegirip kurban ne kadar az riza gosterip ne kadar az ikna olursa ondan o
kadar cok zevk alan bir iskenceciyle karsi karsiya degilizdir. Bir iskenceci arayan ve onu
yetistirmeye, ikna ederek bu tuhaf girigim i¢in onunla ittifak kurmaya ihtiya¢ duyan bir kurbanla
kars1 karstyayizdir (Deleuze, 2007: 22).” Yazisinin devaminda mazosizmde sézlesmelere dayali
bir iliskinin 6nemini vurgularken sadizmde sdzlesmelerin kabul goérmedigine goéndermede
bulunur. Buradan sadistin, kurbaninin itaatsizliginin derecesi ile dogru orantili bir sekilde artan
haz istenci, disipline eden toplumsal uyuma kars1 bir yikim arzusu olarak nitelendirilebilirken,
mazosistin ise egitim i¢in sézlesmeye dayali zorunluluklara ihtiya¢ duydugu anlasilmaktadir.
Sadist bir birey, zorla haz alma arzusunu tatmin amaciyla goniilsiiz kurbanlara ihtiya¢ duyarken
mazosist bir birey ise, istemli bir sekilde acty1 deneyimlemekle edinecegi hazzinin tatmininde,
sozlesmeye ve arzuladigi eylemleri gergeklestirecek goniillii birine ihtiyag duymaktadir.
Deleuze’iin bahsettigi mazosistin ihtiya¢ duydugu sdzlesmeler, sanatcilarin durumunda ya kendi
iclerinde, ya performans sirasindaki isbirlik¢ilerle, ya da seyirciyle -sahit olarak- yaptiklar1 bir
sozlesme formuna doniismektedir.

Beden sanatcilarinin, politik olant fiziksel varliklar1 araciligiyla kesfetmek igin
bedenlerine yoneldikleri sdylenebilir. italyan elestirmen Lea Vergine nin, Beden sanatcilarinin
fiziksel tecriibeleriyle ilgili olarak soyledikleri dikkat cekicidir; “Onlar bedenden ve bedenin
arastirmasindan kaynaklanan 6zbilginin tiim olanaklariyla samimi bir tanisma istiyorlar. Cogu
zaman ugrastiklan tecriibeler gergektir ve bu nedenle de zalim ve acilidir. Aci ¢ekenler size
ciddiye alimma haklarimin oldugunu soyleyecektir (Vergine, 2000: 8).” Vergine bu sozleriyle
beden sanatgilarinin bir nevi aciyr deneyimlemek ve bu deneyim siirecinin ve bulgularin
Ooneminin anlagilmasini istediklerini ifade etmektedir. Benzer bir sekilde beden sanatgilarinin
mazosizmle olan iligkisini agiklayan Kathy O’Dell, In Contract With the Skin (1998) adli
kitabinda soyle bir yorumda bulunur: “Bu sanatcilar mazosizmi, mazosist olduklari igin
savunmadilar fakat bedenlerimizin miiphem ve rahatsiz edici bilinciyle uzlagmay1 denemek igin
yaptigimiz anlagmalarm yapisini sembolik olarak ortaya koymak i¢in kullandilar (O’Dell, 1998:
16).” Beden sanatcisi, dahil oldugu siirecte kendisinin nesnesi haline doniismektedir. Bu
baglamda O’Dell’in s6zlerinden sanatgilarin birer mazosist olmadiklari, bir nesne olarak aciy1
deneyimledikleri ve mazosizmi sembolik olarak kullanmaktan Oteye gecmedikleri
anlasilmaktadir.

1960’larin son donemlerinde ortaya ¢ikan Viyanali Aksiyonistler, -6zellikle Gunther
Brus, Hermann Nitsch, Otto Muehl, ve Rudolf Schwarzkogler- mazosistvari yaklagimlarla
fiziksel dayanikliliklarini kesfeden performanslar gerceklestirmislerdir. Diskilama, kendini
kesme, hayvan kadavralari, kan ve ¢iplak bedenleriyle olusturduklari cinsel ve mazosist
sahneler grubun belirgin eylemleridir. “Hermann Nitsch, [...] baska bedenleri kullanmakla
birlikte, kendini de sokmustur devreye. Chris Burden, Stelarc, Gina Pane, Marina Abramovic,
[...] ve Orlan ise sanatlarin1 bizzat kendi bedenleri iizerine kurmuslardir. Geleneksel temsil
yontemlerine karsi secenekler olugturmanin yani sira, erkek sanat¢ilarin genellikle siddet, ac1 ve
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bedenin smirlarina; kadin sanatcilarinsa siddet ve aciya ek olarak, cinsellik, gii¢ iligkileri ve

k2l

bedenin yapibozumu gibi konulara yogunlastiklar1 goriilmektedir (Y1lmaz, 2013: 368)”.

Resim 1: Hermann Nitsch, 80. eylem, 1984.

1950’1lerin sonlarinda Prachensky’nin kirmizi renk ile yaptigi resimlerden etkilenen
Nitsch, 2014 yilinda, Piotr Uklanski ile gergeklestirdigi sdyleside kirmizi renk ve onun ilkellik
ve din ile olan baglantisinin sanati i¢in tek olasilik oldugunu sdylemektedir. Ayrica sanatgi,
Aristo’nun siddet, sanat ve estetik yoluyla ruhsal arinma olarak nitelendirdigi katarsis’i
saglamak amacinda olduguna dem vuran yorumlarda bulunmustur (https://ww
w.spikeartmagazine.com/en/articles/hermann-nitsch, Erisim Tarihi: 27.12.2018). 1962’den
giinimiize kadar araliklarla gergeklestirdigi, hayvan katletme ve seksiiel pratikleri sahneye
koydugu performatif ayinler olarak nitelendirebilecegimiz Gizemli Alem Tiyatrosu Orgies
Mysteries Theatre i¢in sanat¢1 sunlari séylemistir: “Asir1 seks diiskiinliigii ve asir1 zevk verici
algilama modu, ayn1 anda hissettigimiz ve belki de aralarinda bir fark gérmedigimiz 6liim ve
yasam durumlari ile act ve asir1 zevkin samimi birliktelik durumunu kigkirtmaktadir (Green,
1999: 157).” Ayrica “Nitsch’e gore biitiin sanat disiplinleri, tipki insanin duyular gibi, miimkiin
oldugunca birbirleriyle i¢ ice olmalidir. Sanat, duyularimiza bir biitiin olarak seslenmelidir.
Sanat ve yasam arasindaki esik, agilmasi gereken ¢ok ¢etin bir sorundur. Kutsallastirilan tabulari
yikacak olan aci ve igrenme esigidir bu (Yi1lmaz, 2013: 369).”

Nitsch’in sdylemindeki 6liim ile yagamin ve aci ile asir1 zevkin birliktelik durumlari ile
Mehmet Yilmaz’in “sanat ve yasam arasindaki esik” olarak nitelendirdigi durum, Hakim Bey’in
“Gegici otonom bolge” kavramiyla agiklanabilir. Gegici otonom bolge “dogrudan Devlet’le
carpismaya girmeyen bir ayaklanma gibidir, bir alan1 (mekansal, zamansal ya da diislemsel)
Ozgiirlestiren ve sonra da Devlet onu ezmeden evvel baska bir yerde/baska bir zamanda yeniden
olusmak tizere kendini fesheden bir gerilla operasyonu gibidir (Bey, 2009: 90).” Buradan
hareketle, bu tiir performatif eylemlerin; sanatin ve yasamin, zevkin ve acimin, deliligin ve
akillihigin smirlarmin bulaniklastigi noktada, Bey’in terimiyle “gegici otonom bdlge”de
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gerceklestigi sdylenebilir.  Sanat¢inin ve izleyicilerin bu gecici otonom bdlgede katharsis
araciligryla ya da degil, ne derecede arindiklarini bilmek olanaksizdir fakat Mehmet Yilmaz’in
bu konuda yaptig1 yorum dikkat ¢ekicidir: “[...] hayvan katliamu aracilifiyla yapilan bu tip
gosterilerin, insanin gaddarligini, ikiylzliligini ve bencilligini acik bir sekilde ortaya
koydugundan hi¢ siiphemiz yoktur. Bu gosteriler, insanlara ‘iste siz!” diye tutulan ayna gibidir
(Y1lmaz, 2013: 370).”

Nitsch’in insanlara ne olduklarini géstermek i¢in kullandig1 yontem her ne kadar mazosist
bir eylem degilse de, diger sanat¢ilarin, siddeti bedenlerinde deneyimlemelerinde esin kaynagi
oldugu sdylenebilir. Bu baglamda 6ne ¢ikan sanat¢ilardan biri olan Vita Accionci, aciy1 bizzat
bedeninde deneyimleyen sanatgilardan biridir.

Accionci 1970 yilinda bir dizi fotograf c¢ekimi gerceklestirmistir. Bedeninin farkh
bolgelerini 1sirmis ve ortaya ¢ikan dis izlerinden miirekkep kullanarak farkli yiizeylere baskilar
yapmistir. Bu sanatsal eylemine, kendi bedenine yaptigi saldirilarla isaretler iirettigi igin
“Markalar” Trademarks adin1 vermistir. Bir performans olarak gergeklesmeyen bu eylem sadece
fotograflanmis ve 1972 yilinda Avalanche Dergisi’nde yayimlanmistir (O’Dell, 1998: 17).

, & £
Ay

S,

&

Resim 2: Vita Accionci, Trademarks, 1972.

Freud, Mazosizmi “6znenin kendi egosuna donen sadizm (https://www kisa.link/LsNI,
Erisim Tarihi: 20.12.2018)”olarak nitelendirmistir. Dolayisiyla sanatginin bu eylemi
gergeklestirirken kullandigi oral yolun, fotograflarda goriilen dis izleri ve akan salyalarin
Freud’un oral donemine gdonderme yaptigi diigiiniilebilir. Buna paralel olarak Accionci,
fotograflarinin (Resim 2) yanina ekledigi yazisinda “kendime doniiyorum, kendime doniiyorum,
bedenime baglanmak, yeniden baglanmak icin bir yol” ifadesinde bulunmustur. Bu baglamda
kendi bedenini ag1z yoluyla, 1sirarak tanimak, acinin sinirlarini kesfetmenin oral donemle iligkili
oldugu ve freud’cu bakis agisiyla kendine donen sadist bir davranigla gergeklesen mazosist bir
tecriibe oldugu anlasilmaktadir. Bu mazosist eylemi sanatsal bir tecriibe olarak anlamlandirmak
ise Deleuze’lin, Mazosh’un yasadiklarinin sanatla iligkisini agiklamak i¢in kurdugu su ciimle ile
gerceklesebilir; “Kirbag¢ darbelerinin yaratacagi bir yiikselme bedenden sanat yapitina, sanat
yapitindan idealara gotiirecektir (Deleuze, 2007: 23).” Sonu¢ olarak Accionci’nin kendi
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bedenine olan saldirisinin onu sanat yapitina oradan da idealara gotiirdiigli diisliniilebilir.
Sanatgiin bu eylemini kendi bedenine verdigi acidan haz almak olarak nitelendirmektense
“mazosist bir arinma ritiieli deneyimi” olarak ifade etmek yerinde olacaktir.

Resim 3: Chris Burden, Mihlanmus, 1974,

Chris Burden, tensel aciy1 bedeninde deneyimleyen bir diger sanatcidir.
Performanslarinin bazilarinda, camlar1 kirilmig bir pencereden yarigiplak ge¢mis, bir arkadasina
kendisini sol kolundan vurdurtmus ve bir arabaya kendini ellerinden ¢iviletmistir.

“Mihlanmis” adli performansinda kendini isa gibi ellerinden bir arabaya ¢ivileten sanatci
bununla da yetinmemis ve o sekilde disarida son siirat birkag dakika gezdirilimistir. Sanatginin
kendi bedenini kullanmasi ve ¢ivilenmesi sebebiyle bunu direkt olarak “digerleri i¢in ac1 ¢eken
isa” sifatryla iliskilendirmek miimkiindiir, fakat Mehmet Yilmaz’a gore Burden, performansinda
O0limi goze almadigi ve sonrasinda kullandigi ¢ivileri bir sanat galerisine satarak sanat
diinyasin1 yonlendiren piyasaya dahil olmasi sebebiyle isa’ya atfedilen bu sifatla iliskilendirmez
(Yilmaz, 2013: 372). Burden bu calismasiyla, izleyicilerde empatik bir tepki ortaya ¢ikarmak
i¢in bir yontem olarak dini isa resimlerine gdnderme yaptig1 sdylenebilir.

Sanatg1, Ates etme Shoot adli ¢aligmasinda ise, California’da bir sanat galerisinde kiigiik
bir izleyici kitlesinin oniinde bir arkdasina kendi sol kolunu bir tiifekle vurdurtmustur. Bir
gazeteci tarafindan kendisine neden vurululmak istendigi soruldugunda, “ Tecriibe etmek igin
bir sey, eger tecrilbbe etmediyseniz vurulmanin nasil bir sey oldugunu nasil bilebilirsiniz ki?
(Nelson, 2011: 89)” cevabin1 vermistir. Kimi sanatcilarin isleri bazi disliniirler tarafindan
mazosist bir yaklasim olarak kabul edilse de Burden’in islerinin, kendine verilen acidan
herhangi bir haz almamasi sebebiyle tam olarak mazosist bir eylem olarak kabul edilemeyecegi
sOylenebilir. Nelson’1n, ifadesinde mazosizm yakistirmasindan uzak durdugu goriilmekteyken;
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“Burden, kendisini soyutun, minimalin ve yogunlugun bi¢imsel yaratimina adamistir (Nelson,
2011: 89)”, Carlson ise Sanat¢inin erken donem kariyeri i¢in; “eril mazosizmin doniislimiinde
ara bir adimi temsil ediyor (Carlson, 2010: 117)” yorumunda bulunmaktadir. Bu baglamda konu
tizerine yapilan yorumlarin bir argiiman yarattig1 goriilmektedir.

Accionci  ve  Burden eylemlerini, siiregelen  Vietnam  savasi  sirasinda
gerceklestirmislerdir. uzaklarda yasanan fiziksel aciyr birebir tecriibe etmenin nasil bir sey
oldugunu hem anlamak hem de tv ekranindan izleyerek degil de benzeri acilar1 ¢ekerek kurulan
empati yoluyla izleyicilere birebir aktarmak istedikleri diisiiniilebilir. Bu sanatsal eylemler
neticesinde akla, Burden’in izleyicilerinin bu eylemleri neden durdurmadiklar1 ve onu vurmakla
gorevli kisinin bu gorevi neden yerine getirdigi gibi sorular gelmektedir.

PN UL P Pss

Resim 4: Gina Pane, Tin, 1974.

“Tin” adl1 performansinda bir galeride izleyicilerin 6niinde bedeninin farkli yerlerini bir
jiletle yaralayayan sanat¢1 Gina Pane, islerinde mazosist egilimler gosteren bir diger sanatgidir.
Yilmaz’in da belirttigi gibi; “[...]Jtoplumun, giinliik yasamda maruz kaldig1 siddet yiiziinden
uyusmus olduguna dikkat ¢ekmek (Yilmaz, 2013: 18)” sebebiyle elinden geldigince acisini
yiiziine yansitmayan sanat¢inin, bedene hem biyolojik ve psikolojik bir temel olarak hem de bir
sosyal beden olarak hitap ettigi ve kendi deneyimleriyle digerlerine agilmaya, kimlik, ac1 ve dil
gibi farkli insan gercekliklerine yaklasmaya calistig1 soylenebilir.

Konu tizerine O’Dell, Pane’in beden ve aci lizerine yazdiklarina vurguda bulunur: “Beden
insanoglunun indirgenemez cekirdegidir ve en kirilgan parcasidir. Bu tiim sosyal sistemlerde ve
tarihin herhangi bir aninda hep boOyle olmustur. Ve yara bedenin hafizasidir, bedenin
kirilganligini, acisini ve bdylece “gercek” varligini hatirlar. O (yara) nesneye ve zihinsel proteze
kars1 bir savunmadir (O’Dell, 1998: 27).”
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Resim 5: Marina Abramovig, Ritim 10, 1973.

Sanat¢i Marina Abramovi¢ Ritim 10 adli performansini, térensel bir atmosferde, bir
kagidin iizerine yerlestirdigi farkli tiirdeki on adet bigakla —6ncesinde oje siirdiigli ellerini-
parmaklarinin arasindaki bosluklara hizlica vurarak gerceklestirmistir. Siire boyunca sesini de
kaydedip yeniden dinleyerek gergeklestirdigi performansi boyunca sol elinin birgok yerinde
farkli yaralar olusmustur. Rahatsiz edici olan ve tehlike anini zorlayan durumlarla ilgilenen
sanat¢inin, nesne olarak bedeninin sinirlarini kesfetmek ve zamana dalan zihnini tam ve uyanik
olarak simdiki zamanda tutabilmek i¢in bu tarz mazosistvari eylemler yaptigi sdylenebilir.
Rythym 10 ve benzer islerinde siirekli bir enerji akisindan, sanat izleyicisiyle arasindaki
enerjiden ve bu enerjinin bir olma halinden bahseden sanat¢i, sanatinin 6ziinde kurdugu
baglamsal iliskide Accionci gibi “[...]psikanalitik literatiirden ziyade Budist felsefi ogretiler ve
diger ruhani literatiire odaklanmistir (Walsh, 2013: 120).” Sanat¢1,1974 yilinda gerceklestirdigi
Rhythm 0 adli performansinda ise bir sanat galerisinin ortasinda durarak seyircilerden, dniindeki
masaya yerlestirdigi yetmis’in listiinde farkli obje ile kendisine istediklerini yapabilecegini
soylemistir. Tlk etapta katihmeilar 1liml1 davranmis ve normal davranislar sergilerken giderek
vahsi bir hale donligmiistiir. Makasla kiyafetleri kesilmis, viicuduna farkli yaralar, ¢izikler
atilmis, cinsel tacize maruz kalmig ve sonunda bir izleyici tarafindan masadaki dolu silah
yiiziine dogrultulunca galeri sahibi tarafindan performans sona erdirilmistir. Bu performansi
yine mazosizm ile iligkisi agisindan degerlendirdigimizde; goniilliiligin esas oldugu mazosist
davranislarla ortaklik sergiledigi goriilmektedir. Fakat sanat¢inin amaci sorgulandiginda aslinda
durumun ¢ok da mazosizmle iliskili olmadig1 anlasilmaktadir. Ne olup bitecegi tam olarak
kestirilemeyen bir test gibi baslayan performans, aslinda siradan insanlarin higbir sebep yokken
ne derece vahsilesebilecegini gostermistir. Dolayisiyla ilk performansinda sanat¢1 kendi
bedenini actya maruz birakarak sinirlarini kesfetme amaci giitmiisken, diger performansinda ise
yine kendi bedeninin ve ruhunun tam bir muglaklik ile farkli acilara maruz kalisina izin vererek
insanlarin siirlarinin neler olabilecegi konusunda- iistelik higbir sebep yokken- yeni sorular
sorulmasina yol agmustir.

Sosyal Bilimler Dergisi / The Journal of Social Science, Yil: 8, Say1: 54, Ekim 2021, s. 503-514

510



Beden Sanatinda Fiziksel Aci ve Mazosizm Iliskisi

v

Resim 6: Stelarc, Asi/i Beden, 1978.

Sanatsal eylemlerinde fiziksel aciy1 tecriibe eden bir bagka sanatg1 Avustralya’li Stelarc,
insan bedeninin kohnelesmis oldugu veya biyolojik olarak yetersiz oldugu diisiincesiyle
bedenini tahrip etmis ve yine diger sanatcilar gibi bedeninin siirlarini zorlamistir. Stelarc,
“Gezegendeki en belirgin baskinin yerke¢imi degil, bilgi saplanmasi oldugunu; bu yiizden
bedenin kiiltiirel, biyolojik ve yercekimi gibi engellerden kurtulmasi gerektigini, dahasi, bunun
miimkiin oldugunu iddia ediyor [...] (Yilmaz, 2013: 372).” Icinde yasadigimz asir1
enformasyon yiiklii ¢agimizda yalnizea fiziksel varligimizin bir anlami oldugundan bahseden
Stelarc, onemli olanin diislince Ozglirligii olmadigini, aksine formun o6zgiirliigii oldugunu
sOylemektedir (Warr, 2000: 285). Bu disiinceler dogrultusunda kendi bedeninin agirligindan
yorulduguna gonderme yapan sanatci, kopekbaligi kancalarini viicudunun farkli bolgelerine
batirarak kendisinin farklt yer ve zamanlarda tavana ya da yiiksek bir yere asilmasini
saglamistir. Havada asili durma eyleminin bireysel ve bedensel olarak yercekimine karsi
koyulabilecegine simgesel bir gondermede bulundugu sdylenebilir. Bununla beraber sanat¢i bu
isini diger sanatgilarin aksine beden araciliiyla ruh terbiyesi, bir ritiiel ya da bir ayin gibi
gerceklestirmemekte, teknoloji araciligiyla bedenin asilmasini, yeni uzuvlar eklenerek biyolojik
olarak daha da giiclenmesini, islevsellesmesini Onermekte gibidir. Sanatc¢i’ya goére bedenin
modifikasyonu nihayi mutasyon i¢in bir ritiiel niteligindedir ve Bilingli evrim sans eseri
kiitlenin evrimi olmayacaktir, aksine se¢im tarafindan bireysel evrim gerceklesecektir. Bunun da
birey tarafindan birey i¢in ger¢eklesecek bir evrim olduguna isaret eder (Warr, 2000: 285).

Teknolojideki gelismelerin giderek bedenimizle daha uyumlu galisabilir hale gelmesinin,
sanat¢inin bedensel doniisiimiine de etkisi olmustur. Kendisini kancalarla asma performansini
belirli araliklarla gergeklestirse de, elinin hareketlerini simiiltane taklit edebilen yapay bir kol
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takma, kendi hiicreleriyle iiretilen bir kulak implantin1 sol 6n kolunun i¢ine naklettirme gibi
farkli eylemleri de olmustur. Tim bu act igeren eylemlerine ragmen sanat¢inin islerini
mazosizmle iliskilendirmek dogru olmayacaktir. Ciinkii ortak yan yalnizca bir acinin varligi ve
bu aciy1 kabul edistir. Fakat nedensellikleri farkliliklar gostermektedir.

Resim 7: Orlan, Ameliyat, 1993.

Sanat¢1 Orlan, tarihte ve mitolojide ideal giizelligin temsili olarak kabul edilen Diana,
Mona Lisa, Veniis vb. karakterlerin yiizlerinin farkli boliimleriyle bilgisayar ortaminda
olusturdugu yeni yiiz modelini biz dizi estetik cerrahi operasyonla kendi yiiziine uyarlatmistir.
Bu siirecgler igerisinde uyanik olan ve kendisine yapilan operasyonlari izleyen sanatci,
ameliyathane ortamlarimi da birer sanat mekani haline donistiirerek fotograf cekimleri
gergeklestirmistir.

Sanatin1 Tensel/Etsel sanat olarak adlandiran sanat¢i, onu beden sanatindan ayr biryere
koyar. Orlan, Yilmaz’in yorumuna gore tensel sanati, bedeni bozma ve yeniden yapilandirma
sanat1 olarak gérmektedir ve hiristiyanligin aksine aciy1 kutsallastirmadigini ve onu bir arinma
yontemi olarak gérmedigini nitelemektedir (Yilmaz, 2013:381). Sanatci, sanatini betimlerken su
climleleri kullanir: “[...] daha ¢ok fiziki ve psisik sinirlara ve aciya kars1 yapilmis birsey ¢ilinkil
zaten glinlimiizde muhtesem olan bu acilart dindirecek sakinlestiricilerin olmasi. Eski
donemlerde insanlar ¢ok aci gekiyorlardi ve bir dig agrisim1 gidermek igin asprin bile yoktu. Aci
cekmekten kurtulmaya calistyorum. [...] Benim ¢alismamda bedensel aciy1 ve aciyla arinmay1
ortaya koymak cok sagma bir sey. O bakimdan da Body-Art sanat¢ilardan kendimi bayagi
uzakta hissediyorum. Ben, daha ¢ok, acinin tecriibesi iizerine calistyorum (Akay, 2002: 23)”.

Mazosist eylemlerde ortaya ¢ikan cinsel zevk alma ya da seyirciyle veya kendisine siddet
eylemini gerceklestirmesinde yardimci olma durumundaki bireylerle yapilan sézlesmelerin
varligindan s6z edilemeyecegi igin Orlan’in islerinin de mazosist bir yaklagimdan uzak oldugu
goriilmektedir. Yorumundan anlagilacag: {izerine sanatg1 yalnizca toplumsal bir amag¢ ugruna
acinin tecriibesiyle ilgilenmistir.
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1955-1975 yillan1 arasinda gergeklesen Vietnam savasinda yasanan aci ve siddetin
goriintiilenmesi ve medyada sunulmasi toplumu ve sanatgilart etkilemistir. Bu dogrultuda
Viyanali aksiyonistlerin aciy1 tecriilbe etme eylemlerinin temelindeki savas olgusunun, benzer
eylemler gosteren diger sanatcilarin da ortak bir endisesi oldugu sdylenebilir. “Biyolojik olanla
toplumsal olan arasinda hi¢ bir fark yoktur (Mauss, 1979: 121).” Dolayisiyla bedenimizden
uzak bagka yerlerde yasanan bedensel acilarin goriintiiler araciligiyla toplumsala doniistiiriilmesi
olayi ile, sanatcilarin fiziksel actyr dahil ettikleri eylemleri aracilifiyla, yeniden birebir aciya
doniistliriilmesi arasinda da bir fark olmadigi sdylenebilir. Bu agidan bakildiginda bu tarz
sanatsal eylemler bir nevi toplumsalin viicut bulmus kanitlar1 olarak goriilebilir.

Bizi ac1 deneyimiyle yeniden kars1 karsiya getirme eylemlerinde sanatcilarin izledikleri
yontemin, eylemlerindeki amacin cinsel bir haz tatmini olmamasi sebebiyle tam olarak mazosist
bir egilim olmadigi anlasilmaktadir. Buna ragmen aci ¢ekmede goniilli olma durumu ile
kendilerine ac1 ¢ektirecek insanlar ya da sanat izleyicileriyle yaptiklart sézlesmeler bakimindan
mazosizm ile ortak yanlari oldugu da goriilmektedir.

1979’a kadar Gina Pane, 1986’ya kadar Abramovi¢ ve Ulay, 1995’teki oliimiine kadar
Bob Flanagan ve benzer bircok ¢agdas sanat¢i mazosistik ya da fiziksel aci iceren eylemlerine
devam etmislerdir. Bununla birlikte giiniimiizde de halen bu tarz eylemleri gerceklestiren Rus
performans sanatgist Pyotr Pavlensky, Amerikan performans sanatgisi Ron Athey gibi sanatgilar
da mevcuttur. Ad1 gegen ve gegmeyen benzeri sanatgilar, unutulan ve normallestirilen fiziksel
act duygusunun varligini ve sahiligini bize siirekli hatirlatmakta, 6zel konformist alanimizda
bizi hakli sebeplerle rahatsiz etmeyi amaglamaktadir. Sanatin her tiiriinde géremeyecegimiz bir
sahilik hissi uyandiran bu tarz eylemlerin -glinlimiizde de artarak devam eden siddet olgusu
sebebiyle- varliklarin1 devam ettirecekleri ongdriilebilir.
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