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ONSOZ

Kiiltiir bir toplumun maddi ve manevi alanlarda meydana getirdigi tirlinlerin tiimiidiir.
Kiiltiirin olugmasinda toplumun yasadif: bolgenin cografi 6zellikleri, toplumun sosyal
yapisi, gegmiste yasadifn ve etkisinde kaldif inang sistemleri etkili olmaktadir.

Kiiltiiriin en 6nemli kaynag: din ve inangtir. Tiirk kiiltiiriinli olusturan en Gnemli
etmenlerden biri olan eski Tiirk inang ve inamiglarinin incelenmesi Tiirk kiiltiirtinii

anlama ve algilamamiza yardimci olacaktir.

Halk Bilimi’nin de 6nemli aragtirma konularindan olan inan¢ ve inaniglar diger
konularinda temelini olugturmaktadir. Giinlimiizde insanlarin “batil inang” diye
niteledigi inamslarin k6keni Tiirklerin eski dinine dayanmaktadir. Bu nedenle bagka
milletler i¢in “batil inang” olan kavramlar Tirk milleti igin bu sifatin diginda
kalmaktadir.

Bu ¢aligma bir yiiksek lisans tezi olmanin yaninda iilkeme ve Halk Bilimi bilim dalina
hizmet olarak diisiindtigiin yaklagik iki yilhk bir ¢aligmamin {iriinfidiir. Fakat Tiirk
kiiltiiriinde yer alan inang ve inamslan tam olarak tespit etmek uzun soluklu bir igtir.
Ancak bu konuya bir nebze de olsa katki da bulunmak bize mutluluk verecektir.

Bu ¢aligmada konu seg¢iminden yazim agamasina kadar, gerek bilimsel alanda gerekse
konunun uzmam olarak yol gésteren ve yardimei olan Hocam Yrd. Dog¢. Dr. Tiirker
EROGLU’ya; ¢aligmalarim sirasinda biiyiik anlayis ve sabir g6steren bana katlanmanin
yaninda sonuna kadar destek veren esime ve aileme tegekkiir ederim.
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OZET

“Turk Kiiltiirinde Inang ve Inamglar” adh bu galismamn giris bolimiinde konu, amag,

kapsam ve metod konularina yer verilmigtir.

Halk Bilimi’nin aragtirma konulanindan biri inang ve inamsglardir. Halk Bilimi
alamindaki ¢aligmalann bir goguna bakildifinda bu iki kavramin birbirinden tam olarak
ayrilamadigi, zaman zaman birbirine kangtinldig1 géralmiigtir. Bu sebeple ¢aligmanin
ikinci bolimiinde genel olarak din, inang ve inanig kavramlan {izerinde inceleme

yapilmigtir,

Bu boliimde Tirk kiltiiriindeki inang ve inamg unsurlarim belirlemek igin, ilk olarak
Gok-Tann dini incelenmigtir. Tiirklerin Islimiyet’ten 6nceki dinleri Gok-Tann dinidir.
Fakat giniimiizde hatali olarak birgok kaynakta Samanizm olarak yer almaktadir.
Falcilik, buyticilik, halk hekimligi, dsiklik vb. hususiyetleri lizerinde bulunduran
Samanhik kurumu Tirkiye Tirklerinde bu gorevlerini Alevi dedelerine, Bektasi
babalarina, berberlere, halk hekimlerine, agiklara, falcilara devredilmistir.

Bu sebeple Tiirk kiiltiiriinde etkili olduguna inanilan Samanhga bu ¢aligmada genis yer

verilmigtir,

Kiultir yapilan ve yasadiklan cografyanin genigligi sebebiyle Tirkler yasadiklan
cografyalardaki bir¢ok dinden ( Animizm, Totemizm, Dinamizm, Budizm, Lamaizm,
Maniheizm, Zerdistilik, Hristiyanlik, Musevilik, Islimiyet) etkilenmis ve onlart da
etkilemiglerdir. Caligmamizin ikinci boliimiinde Tiirklerin bazi boylarinin etkilendigi

dinler ve etkilenis gekilleri iizerinde durulmustur.

Ugiincii boliimde, kiiltler, Gok-Tann dini ve Saman inamslanmn Tark kiiltiriindeki
oyunlara, gecis donemlerine, dayanigma-yardimlagma kurumlarina, bereket torenlerine,
halk bilgisine ve diger inamglara etkileri iizerinde durulmus; son béliimde bu konularin

yorumlarina yer verilmistir.



SUMMARY

THE FAITH AND BELIEFS IN THE TURKISH CULTURE

Keywords: Faith, Beliefs, Gok Tann Religion, Samanizm

The entrance section of “The faith and beliefs in the Turkish culture” named this thesis discusses subject,
aim, content and methods.

One of the folklore rescarches subjects is faith and belief when it is looked through the numerous thesis in
the folklore. It is understood exictly disconnected of this two concept and sometimes confused with one
another. Because of this, it has been generally emphasized on the religion, faith and belief concepts in the
second section.

Firstly, it is emphasized on the Gok Tann religion to determinate faith and belief matters of Turkish
culture in the third section.

The Tiirk religion previous religion of Islam is G6k Tann. But Samanizm has mistakenly involved in the
contemporary numerous Works.

Samanizm which contains fortune tellers, magic, public, doctor, wandering minstrels, was revolved to the
Alevi grandfather, Bektasi fathers, Berbers, Public doctors, wandering minstrels, fortune tellers.

For this reason, 1t has largely involved in Samanizm that has been believed to be effected in the Turkish
culture.

Turks have been mutual effected of numerous religions (Animizm, Totemizm, Dinamizm, Budizm,
Lamaizm, Maniheizm, Zerdistilik, Hristiyanhk, Musevilik, Istdmiyet) on accounf of their culture
constructions and life geographs and they also have effected them.

In the third section of our thesis is determine religions and interactions shames which effected some
Turkish unions. In addition this section also contains kiilt-subjects ara basic on nature.

The fourth section contains the effects of Gok Tann religion and Samanizm to the Turkish culture games,
transition periods, cooperation, help each other unions, abudance rituels, study of folklore and other

beliefs.

The final section contains interpretations of this subject.



GIRIS

Metodoloji

Konu

Calismanin konusu ¢ok zengin bir kiiltiire sahip olan “Turk Kiltiirinde Inang ve
Inaniglar” incelenmistir.

Amag

Tiirklerin inang ve inamglan ile ilgili olarak yapilan bu galigmanin amaci oncelikli
olarak giintimiiz Tirk kultiirinde meydana getirilen bitiiniiyle Tiirk inang sistemlerini;

ozelde ise eski Turk Inang sistemlerini ele alarak; meveut Turk kiiltiirindeki eski Tirk

inanglannin izlerini tespit etmektir.

Kapsam

Aragtirma din, inang, inamg, iman ve itikdd gibi genel konular yaninda Tirklerin

mensup olduklan dinler ve Tirk kiltiirinde eski inanglann izlerini kapsamaktadir.

Metod

Turk inang ve inamsglariyla, bu inang ve inamglann faktor olarak etkilendigi Tiirk

ktiltuirini incelemeye yonelen bu ¢aligma kaynak aragtirmasina dayalidir.

Konuyla ilgili ulagilabilen kaynaklar taranarak figlenmis, 6zellikle din ve inang konusu

ile ilgili olarak ilahiyat¢1 akademisyenlerin bilgisine bagvurulmugtur.



1. INANC VE iNANIS

1.1. Din Duygusu

Ne kadar ilkel olursa olsun, dinsiz ve biyiisiiz halk yoktur. Ama bu yeteneklerinin sik
sik yadsinmasina kargin, bilimsel tutumu olmayan veya bilimle ilgisi bulunmayan halk
da yoktur. Giivenilir ve yetkili gozlemcilerce incelenen her ilkel toplulukta, birbirinden
net olarak ayirt edilebilen iki alan bulunmustur, manevi alan; bagka ifadeyle bilyii ve din

alam, bilim alani.

Bir yanda, yerliler igin kutsal olan ve derin bir saygiyla uyduklari geleneksel orf ve
adetler vardir. Bunlar yasaklar ve davramglara iligkin kesin hikiimlerle
kurallagtinilmugtir. Boyle 6rf ve adetler her zaman dogausti giiglerle dzelikle de biyii
giiciiyle baglantilidir; veya kotii ruh, hayalet. Olillerin ruhu ve tanr tasanmiyla. Ote
yandan kisa bir digiinme gosterir ki, doga olaylan Ozenle gozlenmeden, bunlann
yasalarla igledigine kesin bir inan¢ duyulmadan, ussal bir diisiinme yetenegi olmadan,
ne kadar ilkel olursa olsun hi¢bir sanat ya da beceri bulunup gergeklesemez, avda,

balikgilikta, tarimda ya da yiyecek toplamada higbir planli bigim uygulanamazdi.

Ilkel insan her seyden once pratik nedenlerden otiirii doga siireglerini denetimi altina
almaya galigir, bunu da dogrudan dogruya ayinler ve biyi aracilifiyla yapar; bunlar
aracihifiyla riizgar, firtinayi, hayvanlan ve bitkileri iradesi altina almak ister. Ancak
¢ok sonra, kendi biyii gicuniin sinirlarim 6grendigi zaman korku veya umutla,
yakararak veyahut meydan okuyarak daha yiiksek varliklara; kétii ruhlara, atalarin veya
tanrilarin ruhlanna seslenir. Bir yandaki dolaysiz denetimle 6bir yandaki yiiksek
ruhlara seslenme arasindaki bu ayrigmada Frazer dinle biiyii arasindaki fark: goriir. Eger
onu sihirli bigimde yoneten yasalan biliyorsa insanin dogaya dogrudan egemen
olabilecegi inancina dayanan bilyii bu yoniiyle bilime akrabadir. Din ise bazi
bakimlardan insan acizliginin itirafidir. Insam biiyiiniin dizeyinden daha yiiksege
¢ikanr ve daha sonralan da biytiye bag egdirmek zorunda olan bilimden bagimsizligini
korur [ Malinowski, 1990: 7].



Din, fertler ve toplumlar i¢in en biiyiik ihtiyagtir. Tarihte dinsiz yasayan bir toplum

goriilmemigtir.
Insanlik tarihi boyunca din kavramm hakkinda gesitli tammlar yapilmigtir.

“Din; Tann’ya dogaiistii giiclere, cesitli kutsal varliklara, inanmay1 ve tapinmay:

sistemlegtiren toplumsal kurum.

Bu nitelikteki inanglari kurallar, kurumlar, toreler ve semboller bi¢giminde toplayan,
saglayan duzen [TDK, 1998: 592].

Inamlip gok baglanilan diigiince inang veya iilka.”

“Mengse itibariyle Arapca olup, kelime olarak “bas egmek, itdat etmek, hakkim almak,
odiing almak, borg etmek, adet edinmek, bag egdirmek, zorlamak, hesaba ¢ekmek, idare

etmek ceza veya miikafat vermek, hizmet etmek ve borg vermek” gibi anlamlara gelir.

Teknik ve terim anlamiyla din, “idare sahibi varliklarin manevi, idari, sosyal, iktisadi ve
hissi yonleriyle hayatlarimin biitiiniinii tanzim igin bilerek ve isteyerek uyduklar

kaideler biitiiniidiir” [Yilmaz, Thsanoglu, Aydin, Bozer, Bayhan, Inal 1998: 121].

“Max Miiller’e gore din; ruhun oyle istiin bir gii¢ kaynagidir ki insamn duygularina,
akildan farkli olarak muhtelif isim, isaret ve farkli remizlerle sonsuzu kavrama istidddim
vermektedir.

Taylor ise; din ruhini olana itikdd etmektir diye ifade etmistir.

Kant’a gore din; vazifelerin ilahi emirlere dayandiriimas: suurudur” [a.g.e, s. 24].
“Toplumsal bir biling bi¢imi olan din, diinyamn varhini ve diinyadaki yasalliklarin

isleyisi oldugu kadar, dinyada tek basina yer alan olaylarla olgularn da dogaiistu
giiclerle agiklar, bu anlamda gergekligin ¢arpitilmig, fantastik bir yansimasim olusturur.



Maddeci diisiince, dinin ortaya ¢ikigim ve varhigini insanoglunun doga giigleri ve kendi
toplumsal yasarm kargisindaki giigsuzligiyle, boslugun dinsel hayal giiciiniin
triinleriyle (kor inanca dayanan, duyular sti giclerle) kapatilmasiyla, inananlarin bu
giiglere dogrudan dogruya dinsel duygularla baglaniglariyla agiklar. Insanoglu yiizyillar
boyunca kendi yasamindaki toplumsal, ahlaksal vb. sorunlarn bu hayali varhklarla
¢ozmeye caliymg, kurumsal-mantiksal diisiince olanaklarini oldugu kadar, sanatsal
estetiksel Oziimleme olanaklarini da dinsel anlayiglanin kurulmasinda kullanmigtir”
[Caliglar, 1983: 75].

Insan, beden ve ruh gibi iki varlik tagir. Beden hava, su, besin gibi seylere muhtag
oldugu gibi ruhi yasayis da ahlak, din ve sanat gibi manevi besinlere muhtagtir. Insanin
manevi hayat1 yine manevi cinsten besinlerle beslenmezse beden ile ruh arasindaki
denge bozulur. Yalmiz maddi neviden ihtiyaglar tatmin edilerek manevi hayat
beslenmezse zayiflar, gittikge soner. Insanda yaradilistan var olan tirlii egilimler, ig
gudiiler ve duygular normal bir gekilde gelismeye ve terbiye edilmeye muhtagtir. Bu
kuvvetler ithmal edilirse insamn normal gelismesine aykin hareket edilmis olur. Bu
manevi kuvvetler arasinda en saglam ve temelli olam ise dini histir. Dini his, telkin ve
itiyatlarla beslenirse, ahlaki, estetik, aile ve toplum duygulan da beraberce gelisir ve
yiikselirler.

Din, birlestirici ve toplayici bir faktor olarak da toplumlarda 6nemli bir vazife goriir.
Topluluklar, belirli bolgelere yerlegen insanlardan ibarettir. Toplumun fertleri 6zel
yasama sekilleri iginde birbirlerinden ayn kigilerdir. Bu kalabaligi belirli amaglar ve
ddevler karsisinda bir biittin haline getiren kuvvet, dindir. O zaman birbirine yabanci
olan insanlar, tek fikir ve tek duygu etrafinda birbirleriyle kaynagir ve bir biitiin

meydana getirirler.

Din, bir disiplin olarak da fertlerin ve toplumlarin hayatinda énemli bir rol oynar. Iste
bu sebepler dolayistyla fertlerin ve toplumlarin yagayiglarini diizene koyacak tesirli ve
etrafli bir kurallar sistemine ihtiya¢ vardir ki bu vazifeyi en faydali bir gsekilde din yapar,
vicdanlara ve kalplere hakimdir [Pazarl, 1993: 37].



1.2. Halk Biliminde inang ve inamslar

“Inang”, sozlik anlami ile “kigice, veya toplumca, bir diigiincenin bir olgunun, bir

nesnenin, bir varligin gergek oldugunun kabul edilmesi” demektir [Boratav, 1994: 7].

“Tanri’ya, bir dine inanma, iman, itikat, birine duyulan giiven inanma duygusu [TDK,
1998: 1080].

Her hitkmiin iki mefhum arasindaki miinasebetinde tasdik veya redd vardir. Hiikiim
once zihinde bir rnzaya dayamr. Yani zihin, iki mefhum arasindaki bu miinasebeti bazen
dogru, bazen yanlig diye kabul eder. Dogru diye kabul edilen hiikkimler miispet, yanlis
diye kabul edilenler menfi olur. Buna gére; hiikkmiin temelinde bulunan riza olayina

“inang” denir.

“Inan¢”, daha umumi bir psikolojik olaymn ifadesidir. inanglar bazen tamamen bir akli
ispat sonunda meydana gelir, bazen bir otoritenin veya sehadetin eseri olur.
Gormedigimiz halde Avustralya’nin varhgina inanmak gibi. Hissi sebeplerle de inang

meydana gelir.

Inangta siiphe yoktur. Hiikiimler, miispet veya menfi olsun kesin olarak verildigi zaman

inang vardir,

Inanglar, toplumun tesiriyle zaman zaman beslenmezlerse soner ve da@ilirlar. Dinf
merasim ve ayinler, milli bayram ve torenler gesitli edebi ve ahlaki yayinlar fertlerde

durmadan inaglan birbirlerine agilar ve kuvvetlendirir.

Inancin amilleri yalmz bagina zihin veya irade degildir. Belki zihin ve iradeyle birlikte
toplumun tesirlerinin beraberce ve bir arada insan ruhuna yapti tesirlerin biitiiniidiir.

Bunlarin birleymesinden ve karigmasindan miirekkeptir.



Dini olsun olmasin bir sistemin varlifini, 6yle oldugunu kabul etmek “inang”

kavramina girmektedir.

“Iman” ise; inamlan sistemin akidelerini yerine getirmektir. imana kalp yoluyla vartlir.

Her seyde kalbin kemali sarttir. Bu sebeple imanda 3 sekil vardir.

1. Avamin imam (sirf taklit ve hiisn-i zanla her seyi kabul eder.)

2. Kelamcilarin ve bilginlerin imani. (Muhakemeye dayanan bir imandir fakat yine
avamin imanina yakindir.)

3. Ariflerin ve sufiyenin imam ki; kesif ve miisahadeye dayanan imandir; asil kavi
iman bu mertebedir [Pazarh, 1993].

“Iman”, inancin ilk asamasidir. Bu, insamin bizzat iradesiyle Allah’in birligini

varlifiyla tasdik etmesi anlamina gelir.

Ruhi gelismenin ilk asamasi da “iman”dir. Bu inangtan maksat, insamn bitiin
varlifinda, kalbinde bu “iman”in varhigini hissetmesidir. Kiginin kalbine, ruhuna,
Allah’tan baska bir ilalhun, malikin, rizasim1 kendi hayat: i¢in yegane gaye bilmesi,
Allah’in emir ve yasaklarindan bagka hayat1 diizenleyen higbir giiciin olmadigm takdir
etmesidir [Mevdudi, 1987: 27].

Islamiyet’e gore; Muhammed Aleyhisselamin, Allahii tedladan getirip bildirdigi seylerin
hepsine kalb ile inamp, dil ile de ikrér etmeye, soylemeye “Imién” denir. Hadimi’ye

gore anlamadan taklid ederek inanmak da “imdn” olur [Hadimi, 1994].

Cok kere inang (croyance) kelimesiyle iman (fai — faith) kelimesi birbirine karigtirilir.
Inang, ziknin bir faaliyetidir. iman ise bir dinin akidelerine ve emirlerine ispat
edilmiy hakikatler olarak inanmak ve kabul etmektir [Pazarli, 1993].

Ornegin; Gok-Tann dinini ve onun sistemini kabul etmek inang kavramina girerken,
Gok-Tann dininin ortaya koydugu kaideleri kabul etmek (cennet-cehennem, G6k-Tann,

goge yukselis, iyelere inanma...) iman kavrami igerisinde yer almaktadir.



“Inang, bir diigiinceye bagh bulunma, tannya bir dine inanma; iman, birine duyulan
giiven, itimat, inanma duygusu, inanilan sey, goriig ve 6greti”dir. Din ve inang kavrami
birbirinden farklidir. Ayrica, din denen toplumsal kurum inang ve tapinma adli iki

bolimden olugur. Her iki boliimiin temelinde de kutsallik ve yasak kavramlar yatar.

Kaidelerin teferruatlarina uymak ise “itikdd” kavramu igerisinde yer alir.

Gazali’ye gore; inancina iman eden toplumlarda itikddin halka ve genglere 6gretilmesi
zaruridir. Fakat bu ogretime 6nce taklit ve telkin yoluyla baglanmasimi tavsiye eder.

Fakat yas kemale erdikge ve zaman gegtikge bunlarin derinleri gosterilmelidir.

Itikad icgiidii gibidir. Iman ile itikdd arasinda ince bir fark vardir. Itikdd, hikiim ve
tasdikler sinifina dahil oldugundan muhtelif dereceleri vardir. Itikad derece kabul eder;

iman ise derece kabul etmez [ Pazarl;, 1993].

Inams ise sozlikte “inanty; inanma, inamlan sey” [TDK, 1998: 1080] olarak ifade
edilmektedir. Gelenege dayali olarak olusan inanma pratikieri ve benzer geylere ise

“inanmig” denir.

Ornegin; Gok-Tirklerin Gok-Tann sistemi igerisinde yer alan iyelerden al karisina
inanmalan iman iken, giniimizde Islamiyet’i kabul eden Tiirk toplumlarinda gelenege
dayali olarak devam eden bir unsur oldugu igin “inanmig” olarak deZerlendirilmesi

gerektigi kanaatindeyiz.

Islamiyet’i kabul eden Turkler eski dinlerinden bazi unsurlari bugiinkii hayatlarinda
devam ettirmektedirler. Ornegin; geleneksel bayramlarimiz arasinda yer alan Nevruz ve
Hidrellez’de ates yakip tiizerinden atlanmakta ve kotii ruhlardan, hastaliklardan
ariildigina inamilmaktadir. Tapinma derecesine varmadan eski kiltiiriimiizden
getirdigimiz unsurlan Islamiyet agisindan mahsur teskil etmeyecek sekilde yasatma,

Islamiyet’te bid’ad kavramu igerisinde yer alir.



Gok-Tann sistemi igerisindeki kaideler igin o giiniin sartlarinda “iman¢” kavrami
kullamldigi halde aym unsurlarin Isldmiyet’i kabiilden sonra (ginimiizde) “inams”

olarak nitelendirilmesi gerektigini diiginmekteyiz.

Bazi kaynaklarda inang ve inamg kavramlarinin ayrilmadii ve kaynaklardan aynen

alint1 yapildiginda galigmamizda bazi inamlar inang olarak gegmektedir.

Caligmanin bundan sonraki bolimiinde inang ve inamig kavramlan yukanda ifade

ettifimiz anlayis gergevesinde yer alacaktir.

Halk biliminin konusu olarak inamiglarin bir niteligi de din, ahlak kurallarindaki
kesinlik ve katiliga karsilik bunlarin yerden yere, topluluktan topluluga degisik bigimler
ve icerikler gostermeleridir. Tiirkiye halkinin biyilk ¢ogunlugunun baglandig Islam
dinini alalim. Bu dinin bir biitiin olarak inamiglar diizenini incelemek din tarihine diger
ama Omnegin, Konya, Kiitahya, Erzurum koylerinin, Giineydogu Anadolu Bolgesi
halkinin veya Tahtaci topluluklarimin inamslarindan “resmi islim dini”nin
(medresenin, kitaplarina) Ogrettiklerinin diginda kalan boligu Turk halk biliminin
konusudur [Boratav, 1994: 7].

1.3. Tiirklerde inanc¢ ve inanislar

Yaygin olarak Tirklerin eski dininin $amanizm oldugu s6ylenmektedir. Ancak, biz bu
caligmada Tirklerin eski dininin Gok-Tann dini oldugu ve din igerisinde iyi ve kéti
iyelerin rol oynadifi, genel esaslarin giniimizdeki semavi dinlere benzedifi

diigiincesinden hareketle konuyu incelemeye galigacagiz.

Tirkler Islamiyet’i kabul etmeden, dolayisiyla Anadolu’ya gelmeden o6nce Orta
Asya’daki tarihleri boyunca, Cin ve Iran olmak iizere iki bityiik kiiltiir dairesinin etkisi
altinda kalmiglar, dolaylida olsa Hindistan kiiltiiriinden etkilenmigler ve buna ek olarak
belirli gevrelerle simirli olmasina ragmen, Yahudi ve Hristiyan kiiltirt ile iligkide
bulunmusglardir. Tirklerin Orta Asya’daki kendi kiltirleri 6ziinde varhigim korumus,



ancak belirli olgiide igaret edilen etkilerle beslenmigtir. Bagta Oguzlar olmak iizere
X .yiizyilda kitleler halinde Islim dinini kabul etmeye baslayan gesitli Tirk ziimreleri,
bu yeni ve tamamen farkli igerikteki dinin kiltiir ¢evresine dahil olmuglardir [Artun].

“Turk din tarihinin sistematik tetkiki ve degerlendirilmesi konusundaki giighiklerin,
sadece onun belli doénemleri ile ilgili temel malzeme ve monografik calisma
eksikliginde yatmadigim1 6nemle belirtmek gerekir. Her gseyden once, bizzat alanin
kendisi, mahiyeti ve varlig itibariyle problemlere ve giigliiklere agik bulunmaktadir.
Zira Tirk dini konusu cografi, sosyal ve kiltiirel olarak ¢ok genis alanlar
kapsamaktadir. Iginde bulundugu cografya geregi ise ¢evresindeki kiiltiirlerin
dinlerinden de etkilenmigtir. Fakat bu etki derin ve kalict olmamigtir. Boyle olunca da
ozellikle, bu ¢ok genis sahamin simrlanmn ¢ok dikkatli bir gekilde belirlenmesi
gerekmektedir.

Bilindigi gibi Tirk adina tarihte ilk olarak M.S. VL yiizyildan itibaren rastlanmakla
birlikte, Tirklerin varhig: tarih oncesi g¢aglara uzamyor ve Tirkler diinyamn en eski
milletlerinden biri olarak karsimiza gikiyor. Ustelik, hemen her toplumda oldugu gibi
Tiirklerin dini tarihini de onlarin kiltiirleri ve tarihlerinden soyutlayarak, sirf inang
tarihi geklinde ele almak miimkiin géziikkmiiyor. Bu bakimdan konuyu, Turk tarihi,
kiiltiirii ve etnolojisinin genel gergevesinde oturtmak suretiyle ele almak gerekiyor.

Ote yandan bu genis cografya, kiiltiirler ve topluluklar igerisinde gok gesitli dinlerin,
inaniglarin, uygulamalarin, olaylarin ve akimlarin varlif goz 6niine getirildiginde Tirk
din tarihinin bilimsel incelenmesi ve oradan tutarli bir senteze yonelebilmek meselesi,
¢ok daha getrefilli bir problem olarak kendini gosteriyor. Konuya bu perspektifien
yaklagtigimizda dinler tarihinden tamdigimiz biiyiik dini sistemlerle karsilagiyoruz. Zira
Tirkler, bilindigi lizere, geleneksel dinlerin diginda, tarihin belli donemlerinden itibaren
diinyamn bityiik dini sistemleri ile karg1 karsiya gelmislerdir. Boylece Tiirk din tarihine
Budizm, Hristiyanlik ve 6zellikle de onun doguda ortaya ¢ikan mezhepleri, Zerdistliik,
Mani Dini, Yahudilik ve Islimiyet dahil olmustur. Bu durumda Tiirk din tarihi, ayn
zamanda bu dinlerin tarihi veya en azindan onlann tarihlerinin belli bir boliimiiyle

olaylara ve siirece katildiklar bir gergeklik olarak ele alinmay1 gerektiriyor. Zira bu



dinlerin tarihleri igerisinde karsilagilan bir ¢ok meseleler ve geligmeler ayn1 zamanda
Turk din tarihinin de misterek problemleri olarak kendini gosteriyorlar” [Giinay,
Gilingor, 1997: 13].

Bu konu izerinde yapilan c¢aligmalara bakildiinda genel olarak Tirklerin
komsularindan etkilendikleri ve onlan etkiledikleri goriilmektedir. Bu konu hakkinda
asagida bilgi verilmekle beraber genig bilgi dinlerin her birinin ana baghg: altinda

incelenmisgtir.

“Islamiyetin kabuliine kadarki donemde Tiirkler arasinda pek yaygin ve sirekli
olmamakla birlikte ¢esitli dinler gorilmiistir. Hindistan’da hakim olan Kusanlar
Hanedam ve Ak Hunlar Budist idiler. Gék Tiirk hakam Tapu Han’da Buda dinine
girmis, ancak halk bu inanca itibar etmemistir. Iran’da baslayip Sasaniler’in baskisi
altinda bir kisim mensuplari, daha hoggoriilii olduklart bilinen Tiirk tilkelerine gogen
Mani dini, buralarda etkili olmugtur. Uygur Hami Bigii Han, Cin seferinde yaminda
getirdigi rahiplerin etkisi ile Mani dinini resmen kabul eder. Bu din Uygurlar ve kiiltiirii
tizerinde derin etki yapmugtir. Uygurlar’da Hristiyanhk, Islimhik, Gok Tann dini ve
Mani dini bir arada yasamigtir. Ayni asirlarda batida Hazar hakami da Musevi dinini
resmen kabul eder; ancak, halk genellikle Misliimanlik ve Hristiyanhia yonelir; Gok
Tanr dini de devam eder. 1016 yilinda ise Hazar Ham Hristiyan olur; Hazarlar arasinda
yine, cesitli dinler bir arada yagar. 860 yilinda Kansu’ya yerlegerek burada bir deviet
kuran Sani Uygurlar da Buda dinini kabul ederler. 8.yy’da Maveraiinnehir civarinda
Zerdustlugin yayildig goralir. Dogu Tirkistan’da Uygurlar arasinda ise Hristiyanlifin
Nasturilik mezhebi goriiliir. Bat1 da Bulgar Hanlan 9. asirda Hristiyanhga segerler. Bir
kisim Bulgarlar ise Miisliiman olarak Itil Bulgar devletini kurarlar. Balkanlara gegen
Kipgak ve Oguzlarin da Hristiyanlastig1 goriliir. Pegenekler’de ise Hristiyanlik ile Gok
Tann dini birlikte yagsamaya devam eder [Koseoglu, 1990: 36].

Zerdugtluk, Hristiyanlik, Maniheizm dinlerini tammig olan Tiirkler bunlarla ilgili

kitaplarla da ugragmiglardir. Bu kadar gesitli dinler arasinda Tiirkler asil inanglarim

korumaya galigmiglardir,
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Budizm, Hristiyanlik, Zerdustliik ve Maniheizm, ufak olgiide de olsa cemaatleri; VI.
yuzyilda biyik Goktirk hakanlifn kurulusu zamaninda goriilmektedir [Tanyu, 1986:
104]. Bununla birlikte Goktirklerin dini sisteminin Gok-Tann dini oldugu genel bir
kabuldir.

Konuya yine aym perspektiften yaklasarak, geleneksel Tirk dinine egildigimizde de

mesele, sanildifindan ¢ok daha karmagik bir mahiyet arz etmektedir.

Tirk din tarihinin bu karmagik dini kiltiirel yapisi sebebiyledir ki, bazilan bu tarihin ilk
donemlerine hakim olan sistemi, din ile bilyiiniin i¢ ige olduklan ve tartigmali bir
bigimde “Samanizm” diye adlandirlan bir sisteme baglamak istemisler; 6tekiler orada
Totemizmi, Animizmi, Naturizmi, Politeizmi, Henotizmi ve hatta Monoteizmi
bulduklarim1 6ne sirmislerdir. Hatta bu karmagik yapi, mesela Gokalp’i Tirklerin
geleneksel dini ile, bu dini - kiiltirel ¢evre uzerindeki etkileri olduk¢a erken
donemlerden itibaren gériilmeye baglayan Budizmi birbirine karigtirarak, eski Tirklerin

dinini “Toyonizm™ ad1 altinda belirledigi sanma karigikligina gétiirmiigtiir [Artun] .

Ziya GOKALP’in disiincelerinden yola gikarak Abdiilkadir INAN “Eski Tark Dini”
adli kitabinda bir agiklamada bulunmugtur.

“Ziya GOKALP; eski Tirklerde “Toyunizm” adini tagiyan din tasavvur etmistir.
Halbuki izahin1 yaptigi bu din budizmden bagka bir din degildir. Toyur, yabanc: (galiba
Cince) bir kelime olup Budizm rahibi manasini ifade eder. Toyin kelimesini ifade
ederken Kéggari’nin verdigi misalden de bu kelimenin Budist rahiplerini ifade ettigi
acikca anlagilmaktadir. Bu misalde “toyunun burhana-secde ettifi anlatiliyor.
Pekarskiy’nin izahina gore “toyin-toyun kelimesi Yakut leh¢esinde “efendi, bey, devlet
memuru” demektirr Bu manas1 ile “toyun” kelimesi biitiin kuzey uluslarinca
kullamlmaktadir. Gokalp’e gore Tiirkler eski din kitabina da nom adim1 vermektedirler.
Buna kaynak olarak da Divan-ii Liigatit Tirk ve Cihangugay1 vermektedir. Abdulkadir
INAN’a gére iki miellifin bahsettikleri Tirklerin Budist olduklari malumdur. Nom
terimi de Yunanca bir kelime olup maniheistler tarafindan getirildigi agik¢a ispat
edilmig bir gercektir. Bu kayitlardan anlagildig1 tizere Z. GOKALP’in eski Tiirk dini
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olarak tasavvur ettigi din, yani “toyunizm”, “budizm”, nom ad1 verilen din kitab1 da
Budist ve Maniheistlerin dini kitaplarina verdikleri isimlerden ibarettir’ [Gokalp, 1991:
21].

Tiurk dini tarihi, erken dénemlerinden itibaren samldigindan olduk¢a karmagik bir dini
kultiirel mahiyet arz etmektedir ve onu basitlestirerek anlamak veya agiklamak isteyen
her tegebbiise de meydan okumaktadir. Zaten, en eski donemlerinden itibaren, Tiirk din
hayatini, tamamen kendi i¢ine kapal bir sistem olarak gormeye kalkigmak da hatali
olur. Zira, ¢cok eski devirlerden itibaren, ¢ok genis bir cografyada, genellikle gégebe bir
hayat yasayan, ancak orada yerlegik hayat unsurlanim da eksik olmadigi Tiirklerin,
kiiltirleri ve dinleri de ister istemez bagka bir ¢ok kavimler ve milletlerinkilerle temas
halinde olmus, siiphesiz bu durum onlan 6tekilerle karsilikli dini-kiiltiirel enteraksiyona
yoneltmigtir. Ote yandan, gok eski devirlerden itibaren, diinya ticaret yollarimin
Tirklerin ana yurdunda kavsak olusturmasinin da bunda ¢ok biiytik bir pay1
bulunmaktadir.

Konuyu Samanizm agisindan ele alan ve olaya ilk planda Orta Asya’y1 mihver edinerek
yaklagsmaya c¢aligan dinler tarihi, kargilagtirmali din bilimi ve fenomelojisi alam1 da
calisan M. Eliade, olayin, eski diinyamin hemen hemen iigte ikisini kapsayan genis
boyutlara sahip bulundugunu; Orta Asya’mn yam sira Kuzey Asya, Amerika, Orta
Dogu, Giiney Asya ve hatta Uzak Dogu’yu kapsadigini; Tirklerin yam sira Iran, Eski
Yunan, Orta Dogu’nun antik kavimlerini, Hintliler, Kizilderililer, Eskimolar vs.
halklann kiltirleri ve dinlerinin siirece dahil bulunduklarim ve kargilikli etkilesim
siireglerinin, belli mihraklardan hareketle ve ¢ok eski donemlerden baglayarak bu
toplumlarin  dini  kiltorlerini  niifuzlan altinda tutageldiklerini bize gostermis
bulunmaktadir. Boyle olunca, Tiirk din tarihi bizi, sadece evrensel dinler diizeyinde
diinyanin biiyiik dini sistemlerinin problemleri ile koordineli olarak meselelerini ele
almaya zorlamakla kalmiyor, aym zamanda ona arkaik donemlerinden itibaren komsu

ve hatta uzak dini-kiiltiirel sistemlerle iligkileri igerisinde yaklagmay1 zorunlu kiltyor.

Yalmz yapilan arastirmalant bir ¢ogu ozellikle Rus vb... aragtincilar olaya farkl

agilardan yaklagmay: uygun gormiiglerdir. Eski Tirk dininin sistemini tek tanrilidan

12



ziyade fal, buyiciilik, sagaltma tekniklerini de igine alan bir din sistemi dahi olmayan
saman inamslanyla belirtmisglerdir. Bunun nedeni ise bir milleti uygarlifin en st
diizeylerine gikaran tek tannh sistemden soyutlama ¢aligmalandir. Ozellikle daha gok
kirsal kesimlerde yer alan saman inamglan ilk aragtirmacilarin odak merkezi olmustur
ve kultir emperyalizmi igin ¢aligan Ruslarin dikkatini g¢ekmigtir. Yayimlanan
¢aligmalann ¢ogunda Tirklerin din olarak Saman inamglarn gosterilmistir ve ne yazikki
bu bilgiler aragtirma yapilmadan bir¢ok yazarin eserine kaynak olarak girmistir. Bu
yanhighigin yapilmasindaki en biiyiik pay ise Tiirk aragtirmacilarimindir.

Daha onceki bilgilerde de verildigi tizere Turklerin varlifn sadece Altaylarda ve
Tunguzlarda degildir. Bu nedenle aragtirma konusunu derinlestirmek igin Tirklerin

cografi konumunu bilmek gerekmektedir.

Tarihin en eski milletlerinden biri olan Tiirklerin ana vatani Orta Asya’dir. Batida Aral
golii, doguda Orhun ve Tula irmaklar, kuzeyde Lena nehrinin bag kisimlari, Irtis
Ormanlani ve Orta Yenisey sahasi; giineyde Talas-Sir Derya boylarina kadar genis alan
kaplayan ve Orta Asya olarak adlandirilan bu bolgenin merkezini Altay cevresi
olusturmaktadir. Bununla birlikte genelde gocebe bir karakter arz eden Tirk
topluluklari, sadece burada kalmamig, Orta Asya merkez olmak tizere, Japonya,
Filipinler ve Seylan adalan diginda, Asya kitasimn hemen her tarafina, Orta Avrupa
iclerine; Misir, Sudan dahil Kuzey Afrika’ya kadar uzanmig; bitin bu cografya
izerinde oldukca hareketli bir hayat yagamiglardir.

Genis cografya iizerinde yagayan Tirkler, tarihin tamyabildigi en eski kavimlerden
biridir. Onlar, tarihin bilinen dénemlerinden bu yana, niifus itibariyle de kalabalik,
hareketli ve giicli bir yapiya sahip olmuglardir. Tirklerin yasadifi bolgelerdeki
iklimlerin ¢esitliligi, onlarin sosyo-ekonomik ve kiiltiirel hayatlarinda da 6énemli roller
oynamig; boylece onlar, 6zellikle Tiirk tarihinin 6nceki donemlerinde veya en azindan
belli bir safhasinda Avrasya’nin bozkirlarinda gogebe bir hayat yasamiglardir. Insanin
tabiat kuvvetlerine hakim olamadif1 eski ¢aglarda cografyanin insan hayati iizerindeki
etkileri g6z oniine alinirsa, bozkir ikliminin bir ¢ok bakimdan eski Tirk yasayis,

dusiince tarzi, inanci, diinya gorisi ve orf ve adetlerine, kisacas: kiiltiiriine kokli
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tesirler yaptigini kabul etmek gerekir. Ancak, kultiirin olusumunda cografi tesirler
yaptigini kabul etmek gerekir. Ancak, kiltiiniin olugumunda cografi tesirlerin yam sira
insan faktoriinii de gozden uzak tutmamak gerekir. Tirklerin tarih boyunca, genis
cografya igerisinde olduk¢a hareketli bir hayat yasamalan, onlan ¢esitli kiiltirlerle
temasa getirmis, boylece onlar Cin, Hint, Akdeniz ve Avrupa medeniyeti gibi yerlegik
kiiltir ve medeniyetlerden etkilenmiglerdir. Ancak, bu tesirlere ragmen yine bu kiiltiir
temelinde orijinaldir ve Tirk’tir. Belli bir doneminde ona ath gogebe bozkir kiltiiri
Ozelligi hakimdir. Ancak genis cografya igerisinde Tiirklerden, ¢ok erken dénemlerden
itibaren yerlesik hayata gecenler de olmusg; hayvancilifin yanisira tarim onlarin
mesguliyetleri arasinda yer almigtir. Hayvancilik denilince, at yetistiriciligi akla
gelmektedir. Eski Turklerin mezarlarina atlant ile birlikte gomildikleri géz Oniine
getirilirse, Avrupalilarin “sanki Tiirkler atla birlikte dogmuslardir” tespitinin
haklihg1 daha iyi anlagilabilir. Tirkler yalmiz avcilik, ziraat, hayvan yetistiriciligi ile
kalmamiglar aym1 zamanda ¢ok erken donemlerden itibaren gesitli zenaatlara ve hatta
ticarete de yonelmislerdir. Ote yandan, binlerce yildan beri kervan yollan Tirklerin
tilkesinden gegmis ve onlarn Hint, Iran ve Bizans’la 6nemli ticari iliskileri olmustur.
Orta Cag seyyahlari, Adriyatik’ten Kamgatka Yarimadasi’na kadar bir kimsenin,
terciimana ihtiyag hissetmeden Tiirkge anlagabilecegini, her ne kadar siyasi hudutlar
bulunsa bile kiiltiirlerin bunu kolaylikla astigini ifade ediyorlar. Sayilarim goklugu
nedeniyle, birbirinden oldukg¢a farkh cografyada ve sosyal tesirler altinda yasayan Turk
subeleri, degisik zamanlarda gegsitli isimler altinda amlmiglardir [Giinay, Giingor, 1997:
15].

Eski Turkler ¢cok genig sahalara yayilarak hudut boélgelerinde yabanci din ve kiiltiirlerin
tesirlerine maruz kalmakla beraber, XI. yiizyilda Islamiyet kabul edilene kadar Gok-
Tann dini hakim bir gekilde varligim1 devam ettirmistir. Bu nedenledir ki eski Turklerin

inanglan incelenirken Gok-Tann dininin sistematigi hakkinda bilgi verilmelidir.

Hunlar devrinde “Tanry” kelimesi hem gogi hem de uluhiyeti ifade ediyordu. Bu
devrin hiikkimdarlarina verilen “Tann kutu” tinvam da Turklerin ildhi hakimiyet
telakkisinin baglangicini, gokle alakali oldugunu ve tek Allah inancina dogru bir
tekdmiiliin mevcudiyetini gosterir. Nitekim Gok-Tiirkler devrinde gokle aldkali olmakla
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beraber, miicerret ménasi ile, tek bir “Tanr™ nmin varlifi inanct meydana gikmusti.
Gergekten Orhun kitabeleri yer, gok ve biittin mahluklarin yaraticisi, insanlarin iyi veya
kot kaderlerini tdyin edici bir “Tanr” fikrinin artik tegekkiil ettigini gostermektedir.
Turkler bu devirde yilkselis ve sukutlarina, kabiliyetli veya kabiliyetsiz kagan ve
beylerin kendi kaderlerinde vasita olmasim mutlak bulunduguna inamyorlardi. Tardu
Kagan, bir seferinde, askerleri ve hayvanlar1 arasinda hastalik ¢ikmasinm1 Tanr1’nin bir
gazabt sayiyor ve bundan titriyordu. Bagka bir han da Cin’lilerle maglubiyetini ilahi
kadere bagliyordu. Cagdas Bizans tarihgisi Theohylaktos Tiirklerin, topragi, suyu, atesi
ve havay: (dort unsuru) takdis etmekle beraber, sadece, yerlerin ve goklerin haliki bir
Tanrt’ya taptiklarini, ona at, sigir ve koyun kurban ettiklerini, istikbali haber veren
kéhin (kam) leri oldugunu soyler. X. asnn ilk yanlarinda Oguzlan ziyaret eden
halifenin elgisi, Ibn Fadlan “ Bir Tiirk zuliim gordiigii veya bir zorlukla kargilastifn
zaman basim yukari kaldinp ‘Bir Tangrr’” diye dua ettigini soylemekle Tiirklerin

Allah inanci1 hakkinda bize giizel bir fikir verir [Turan, 1998: 95].

Buna 6rnek olarak Oguz Kagan Destam verilebilir. Oguz Kagan Destani’nin Uygur
yazmasinda dini unsurlar gok fazla yer tutmamaktadir. Destamin bas kisimlarindaki bir
ifadede Tanri’ya yalvarma bir ibadet olarak goriiliir. “Yine giinlerden bir giin Oguz
Kagan Tanrr’ya yalvarmakta idi” ifadesinden Oguz’'un daha o6nce de Tanm’ya
yalvardigi hikkmii gikanlabilir. Bununla birlikte kahramamn hangi sebeplerle Tanr1’ya
yalvardigi agik degildir. Fakat evlenmesi bu yalvarmanin sonunda gergeklesir ve gokten
151k iginde bir kiz iner. Destanin sonunda Oguz’un gocuklarina vasiyetinde soyledigi
“Cok savaslar yaptim GOk Tanr’ya borcumu ddedim” sozlerinde, yapilan bu
savaglarin Gok Tanr1’ya 6denen borcun ifadesi oldugu ortaya gikar. Isldmi Oguz Kagan
Destani’'nda Isldmiyetin etkileri ¢ok fazladir. Uygur yazmasinda bulunan tabiat otesi
unsurlar Isldm dininin etkisiyle ortadan kalmigtir [Ozarslan, 1998: 430].

Yapilan aragtirmalarda farklh dinler atfedilse de Gok-Turk’lerin Gok-Tann dini
sistemini kabul ettikleri kesindir. Din adamlarim huzurunda miinakasaya ¢agiran Mengii
Han da “Biz sadece tek bir Tanri’min varligina, onun siyesinde yasadigimiza ve onun

emri ile oldiigiimiize inantyoruz ” derken Gok-Tirkler devrinde varilan yiiksek bir

uluhiyet inancinin devam ettigi gorilmektedir. Gergekten Mogollar hakkinda bilgi
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veren yabanci miellifler bu vesile ile $amanilii de aydinlatmaktadirlar. 1245°te
Lyon’da toplanan Hristiyan Ruhani Meclisi’nde Rus Bagpiskoposu Petro Mogollarin
her sabah ellerini goge kaldirip Halik’e dua ettiklerini bildirir. P. Carpini ve Mahhew
Paris’e gore “Onlar tek Tanri’ya inamirlar ve onu giriinen ve goriinmeyen her seyin
yaraticisim bilirler. Diinyada miicazit ve miikafat: da onun emri sayarlar. Fakat ona
dua ve ilahilerle ibadet etmezler” der. Marco Polo ise “Semavi en yiiksek bir Tanriya
taparlar; fakat sadece hayat ve sihhatlar icin dua eder ve ona “Mengii” (ebedi)

stfatim verirler” ifadesi ile bu inanci biraz daha aydinlhiga kavusturur.

Gok-Turklerin tek Tann inancina yiikselmeleri miihim bir hadise olup milli suurun gok
ileri bir dereceye ulagmasi, kiiltiir ve yazinin yayilmasi da bu devre rastlar. Eski ¢aglarin
Yunan’h, Roma’li ve baska medeni kavimleri ¢gok Tannli bir devrede bulunmakla
beraber din tarihgileri, hakli olarak, tek Tanr: inancina erigmeyi ileri bir derece sayarlar.
Fakat ne yaziktir ki bu diigiince senelerdir giirutiilmeye ¢alisgtlmigtir. Tarkler bu ytiksek
ve miicerret Tanni teldkkisine varmakla beraber, baglangigta onu yine de gokte
dugiiniiyorlardi. Bu sebeple Tann kelimesi hem gok ve hem de Allah manasinda
kullaniliyordu. Nitekim Tiirkler Allah’1 “Gék-Tann” ad: ile amyorlardi [Turan, 1998:
95].

Yukarida da goriildiigi tizre Tiirkler Isldmiyet’i kabul ettikten sonrada Allah kavrami ile
Gok Tann kavramm arasinda kalmuglardir. Islimiyet’e gore Allah her yerdedir. Bu
kavramin bilinmesine ragmen 6megin; Tunceli’de yikanmak iizere getirilen cenazeyi
Salat-ii selamlarla ii¢ kere havaya kaldirmak, yere indirmek dordiincii de tenegir

tahtasina koyma iglemi yapilir. Bu uygulama Urfa-Hilvan’da da vardur.

Haymana-Ankara’da cenaze, namaz i¢in musalla tagina konuldugunda ii¢ defa cenaze

Sali yukar1 dogru kaldirilir.

Gaziantep’de cenaze, namaz taginda g kere yere konulup kaldinlir.

Mugla’da cenaze namazi kilarken bagin her tekbirinde yukari, gokyiiziine dogru

kaldiriimasinin lizumuna inanilir.
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Ordu’da kirki gikmamis bebegi logusa kadin ziyaret ederse lohusamin bebegi
“basma”masi i¢in bebek yukari kaldirilir. Sakarya’da da buna benzer bir uygulama
vardir. Kirki gtkmamig bebebegin iizerine kirkli bebek, logusa kadin, hayvan ve yas et
getirilirse bebek havaya kaldinlir.

Islamiyet’e ragmen gokle ilgili inamglar tamamen eski Tirk inanci olan Gok Tanri
Dini’nin bakiyeleridir. Cenazenin yukariya kaldiriimasi, cenaze namazinda her tekbirde
basgin yukan kaldinlmasi;, 40’1 ¢ikmamig bebegin yukan kaldirilmasi, cemaatin
cenazeden sonra ayaga kalkmas: vb. Tanrimn yukanda oldugunun diigiiniildiigi igindir.

Bu uygulamalar diger Tirk Cumhuriyetlerinde daha belirgin 6zellikler gostermektedir.

Islamiyet’te ise Allah her yerde hazir ve nizirdir. O’nu sadece gokte diisinmek, O’nun
gercegine aykin olur [Kalafat, 1996: 54].

Orhun kitdbelerinde “Uze kok tangn” (Ustte mavi gok) terkibinde “tann” yine gok
méinasim  da muhafaza ediyordu. Bu konu tizerinde Ogel ve Kalafat’inda
degerlendirmeleri bulunmakla beraber Turan’inkilerden farklidir. Allah’in mekéndan
miinezzeh oldugunu bildiren dinlerin dahi semavi sifatin1 almalari ve bunu kullanmalar
eski begeri diisiincede Allah ile gok veya yiicelik arasinda miinasebet izlerinin devam
ettigini gosterir. Tanr’nin Tirkleri korumasi ve kendilerini bagka milletlere ustiin
tutmast, hékanlann iktidan ondan almalari inanci Tiurklerde milliyet ve cihan nizami
suurunu dogurmustur ki, bir vesile ile W. Barthold un igaret ettigi gibi milli vicdanin bu
derece yiikselmesi diinya tarihinde nadir ve miistesna bir hadisedir. Bu imtiyaz ve inang
dolayisiyladir ki Turkler Allah’a bazan “Tiirk Tanris1” adim veriyorlardi. Bu terkibe
XI. ve XII. asirlarda da rastlanmigtir. “Ulug Tanr” tabiri ise Islim devrine de mal
olmugtur. Bu Tann ile Islim’in Allah’1 arasinda goze garpan bir fark da onun Tarkleri
bagka milletlerden ustiin tutmas: ve himayesi olup bu bakimdan bir dereceYahudilerin
Yahovasina benzer [Turan, 1998: 95].

Genel olarak Gok Tannmin sifatlarina bakilacak olursa yaratict ve kidir-i mutlak, tek,
ezeli, ve ebedi, esi benzeri olmayan, oldiiren, idaresine gére hiikkmeden, yardim eden,
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cezalandiran, koruyan, insanlara bilgi veren, her geyin en iyisini bilen, yol gosteren ve
kulun duasimi kabul edendir. Islim’in Allah anlayisina benzerlik arz eden biitiin bu
sifatlara ragmen Gok Tanm’min ildhi dinlerden oldugu gibi, tapinaklan yoktur. Eski

Tirkler O’nun resim ve heykellerini yapmamiglardir.

Tirkler Tanri’min 6limsiiz olduguna inamrlar. Onlanin arasinda ahiret, mahger giini,
hesaplarin goriilmesi, cennet ve cehennem inanci bulunmaktadir. Tiirkler, bugiin
“miinker ve nekir” denilen iki melegin varlifina ve onlarnn insani, biitiin hayati
boyunca takip ettiklerine inanmaktadirlar. Islimdan once de Tiiklerde insanin saginda
bulunan “Yayuci”, solunda bulunan “Kormds” adi verilen iki melegin varligina
inanilirdi. Ayrica Tirkler, ruhlanin ebediligini, iyi ve kéti ruhlarin bulundugunu da
kabul ederler [Erdem, 2000: 96].

Ileri tanrt anlayisina erisen Tirkler, yukarida da belirtildigi tizre ruhun ebediligine ve
bunun zaruri bir neticesi olarak da ahiret hayatina, iyilik ve kétiiliiklere dair bir hesabin
verilecegine de inamyorlardi. Bu sebeple Tiirkler, birgok eski kavimler gibi meseld
Orhun kitabelerinde kaydedildigi uizere Kagan ve beyler oliince rohlanin bir kus gibi
goge, Tanrmin yamna ugtugunu kabul ediyorlardi. Eski Tirkce de “ugmak”
kelimesinin aym zamanda “cennet” ménasina gelmesi ve Islim devrinde bu mefhumu
ifdde i¢in kullanilmasi sebebi de budur. Bunun gibi kétt rohlar da yer altina gider ki
buraya da “tamug” deniliyordu ve Isldim devrinde cehennem karsihigi olarak
kullamliyordu [Turan, 1998: 96].

Bununla beraber Tirkler roh hakkinda bir takim hususi akidelere de sahip
bulunuyorlardi. Kéggarh Mahmud’a gore Tirklerde rGhlarin yilda bir defa geceleri
hayatta iken yagadiklar: gehirlere gelig halki ziyaret ettiklerine ve “tiki” diye bir ses
¢ikardiklarina dair bir inamgin mevcudiyetini haber verir. Buna benzer bir unsur
Islamiyet’te de vardir. Islamiyete gore Pazartesi ve Persembe aksamlan ruhlarin
yakinlarini ziyaret ettifi soylenir. Goklere ¢ikan iyi ruhlar dinyadaki akrabalan igin
Tann nezdinde gefaatte bulunuyor ve yer altina giden kotii rothlar da insanlara fenalik
yapiyorlardi. Turkler kiyamet giiniine de “Ulug giin” adim veriyor ve bunu da Islam

olduktan sonra da kullamyorlardi. Turklerin Oliince atlan ve sildhlan ile birlikte
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gomilmeleri “bu hayvana binip Cennete gideceklerine” dair inancin bir neticesi idi.
Bu inang ve defin adeti Hun, Goktiirk, Oguz ve Kipgaklarda mevcut idi. Samani dininde
[Eserde din olarak gecmesine ragmen Samanizm bir inang degil bir inamgtir.]
peygamber ve mukaddes kitap gibi, melek mefhumu da yoktu. Fakat Orhun
kitabelerinde ve bagka kaynaklarda ona benzer roh ve varliklara rastlanmigtir ki bunlar
arasinda Umay dikkati geker. Kitabelerde kaganlarin analar1i Umay’a benzetilmekte ve
¢ocuklarin da hamisi sayilmaktadir. Kaggarh Mahmud’da kadinlarin Umay ile tefe’il
ettiklerini ve ana karmindaki gocuklar1 da onun muhafaza ettifine inamldifim yazar.
Bugiin Tiirk¢e’de gocuklar: korkutmakla aldkali olan umaci tabiri de bu eski inancin bir
devamidir. Ayrica Anadolu’nun tiim bolgelerinde Umay bilinmekte ve ozellikle al
karisina kargt koruyucu unsur oldugu soylenmektedir. Bu konu hakkinda geniy bilgi

Iyeler bolimiinde yer alacaktir.

Yiiksek daglar ve pinarlar da hayirli rohlarin makami sayiliyordu. Bunlara Yir-sub (Yer-
su) deniliyor ve onlar da tazim ediliyordu. Bu makamlar Islim evliyalarimn tiirbelerine
benzemekte, vatan suurunu dogurmakta ve kuvvetlendirmekte idi. XI. asir Iran’li
miiellif Gerdizi de Tiirkes yabgusunun memleketinde biyiik bir dag oldugunu, onlarin
buray1 “Tanrmmmm makamr™ saydiklarini ve bu dag iizerinde yemin ettiklerini sdyler ki
meshur Tann daglar da adini bu inangtan alsa gerektir. Bu sebepledir ki Tirkler bu gibi

yerleri “Iduk” (miibarek) diye tanirlardi.

Nitekim Hunlar, onlarin torunlan Géktiirkler ve Uygurlar yilin beginci ayinda aym
mukaddes dag iizerinde toplamir; Tanri’ya ve atalara kurban keserlerdi. Gokturklerin bu
dyin ve merasimleri demircilikle ugragtiklan ve kurt mense efsanesiyle bagh
bulunduklan Altay daglarimin bir vadisinde yiiksek beylerin ve asillerin igtirdki ile
yapiliyordu. Cin kaynaklarinda ecdad magarasi olarak tammnan bu yer Tiirk an’anesinde
Ergenekon ismini almig ve Islim kaynaklarina kadar intikél etmistir. Gergekten Tirkler
her yilbast buraya gidip demircilik devrinin hatirast olarak, bir miktar demiri 6rs
uzerinde dovmek suretiyle, bir bayram yapiyorlardi. Ko6tii ruhlar da, yer altinda,
cehenneme gidiyor; onlarin fenaliklarindan kurtulmak i¢in de kamlar, yani din adamlar:
vazife goriiyorlardi. Altay’lilarin yaratihg efsanesine (kozmogoniye) gore Tanri Kara

Han yerleri ve gokleri “kisi”den sonra yaratmstir. Kisi de bu esnada yaratmak
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kudretine erigmek isteyince Tanri onu 151k dleminden yer alt1 karanhk diyarina atmsg;
bagka yeni bir kisi yaratmustir. Erlik adin1 alan bu ilk kisi ve onun kandirdig: kotii ruhlar
da diiyman olduklan insanlan fenaliklara sevk etmigtir [Turan, 1998: 95].

Erlik’in baginda bulundugu ruhlar sinif insanlara her tiirlii kotiliigii, hastalii ve olimi
getirir. Bunlar korkung sekilli yaratiklar ve cinlerden meydana gelmislerdir. Bu kotiilitk
timsali Ulgen tarafindan yaratilms olup, cehennemde bulunur. Bu unsur Isldmiyet’teki
seytana denktir [Coruhlu, 1999: 49].

Burada, diger dinlerin de kabul ettigi, Allah-Seytan miinasebeti, insamin Allah’a isyam

ve sonsuz ihtiraslan dolayisiyla giinahkar olugu bahis mevzuudur.

Tiirklerin ruhlarin hayatina dair inamslan hakkinda Ibn Fadlan’in naklettigi bir fikra
dikkate sdyandir. Onun Oguzlar arasinda dinledigine gore bir ihtiyar, 6len komsusunu
rityasinda goriir. Olii ona akraba ve dostlarin takip edemeyip yalniz kaldigindan gikayet
eder. Ihtiyar bu hadiseyi anlatinca akraba ve arkadagslari derhal mezarina gidip kurban
keserler. Iki giin sonra tekrar rityasina giren komsu ona “akraba ve arkadaglarima
artik rahat ettigimi sdyle” der. Anadolu’nun her yoresinde rityasinda dlen bir yakin
goren kisi o kiginin ruhuna sevap islemektedir. Omegin;, ekmek veya tuz alinarak

ihtiyaci olana verilir veya Kur’an-1 Kerim okunur.

Calisgmamizda eski Tirklerin muntazam giinlitk ibadetleri ve ibadethdneleri olduguna
dair acik bilgilere s8hip degiliz. Goktirklerin miigterek ayin ve bayramlannda,
mukaddes yerlerde dna ve kurbanlarindan bagka sefere gikarken bir mabede gidip zafer

daas1 yaptiklari ve ondan sonra da ordular harekete gegirdikleri belirtilmektedir.

“Cin kaynaklan Fu yun-se adim1 verdikleri bir tapmak veya ibadethanenin
mevcudiyetini kaydetmislerdir. Z. Kazvini de Yedi Su havalisinde Karliklara ait bir
ibadethdne oldugundan ve iginde eski hiikiimdarlanin resimleri bulundugundan
bahseder. Bununla beraber muntazam ibadet ve ibadethinelerin mevcut olmadig, bazi
miigterek 8yin ve merasimler diginda, istenildigi veya ihtiya¢ duyuldugu zaman bag

agip, yuzii ve elleri goge kaldinp Tann’ya dua edildigi anlasgihiyor. Cingiz Han,
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Harizmgahlar imparatorluguna kars1 savaga girigmeden 6nce, bir tepe iizerine ¢ikmus;
bagini agmug; kemerini boynuna baglamig (itaat maksadi ile) ve yiiziinii yere koyarak ii¢
giin-i¢ gece zafer i¢in Tanri’ya dua etmisti. Miisliman tarihgiler bu hadiseyi Allah’a
baglanmamin faydalart ve gururun zararlan miinasebeti ile zikrederken Cingiz’in
zaferini ve Harizmsah’in maglubiyetini de bu davraniglara baglarlar. Bir ¢agdas miiellif
de dinlerinin “Yiizii sarka cevirip ii¢ defa diz ¢6kerek ebedi bir Tanrr’ya
tapmaktan” ibaret oldufunu soyler. Allah’a niydz ederken bag agmaya Selguklu,
Osmanh sultanlari ve evliyalan arasinda da rastlanmg ve bu eski adetin Islam
ibadetlerinde devami1 mahzurlu sayilmamuigtir. Bu miinasebetle Alparslan’n ve biiyiik
veli Akgsemseddin’in mithim hécet dileklerinde, bu sekilde Allah’a niyaz ettiklerini
kaydetmeliyiz” [Turan, 1998: 95].

Tek Tanm’ya inanan Tirklerde ibadetin merkezi; Tanr’dir ve O’nun nzasim
kazanmadir. Tirklerin gnlikk, muntazam ibadet ve ibadethaneleri oldugu konusu pek
agik degildir. Ibadet, resmi ibadet ve hal ibadeti seklinde ikiye ayrilmaktadir. Resmi
ibadet, bag “din adam1” sifatiyla Hakan’in yonettigi ibadettir. Devlet torenlerini oldugu
gibi, dini torenleri yonetmek de Hakan’a aittir. Tiirklerde ibadetler genellikle ilkbahar,
yaz ve sonbaharda yapilir. Aynica tesadiifen belirli bir zamana bagli olmadan yapilanlar
da vardir. Bayram ve ayinlerde, kurban takdim edilir. Kurbanlar ve dini torenlerde
‘Kam” denilen dini kisilerden de yararlamlir [ Erdem, 2000: 97].

Prof. Dr Mustafa ERDEM’inde belirttigi gibi Gok Tanr dininin ne bir ibadet yeri ne de
kitab1 vardir. Onlar igin ibadetin merkezi Tanr’min bulundufu her yerdir. Bazi
kitaplarda Gok Tann dininin ibadet yerinden bahsediliyorsa mutlaka Budizm veya

Maniheizm ile kangtiritliyor demektir.

Eski Tirk inang sisteminin atalar kuiltii, ateg kiiltii ve yer-su kiiltii ile ilgili olup, biitin
Tiirk topluluklarinda ortak kultiir unsurlaridir. Tiirklerde kiiltler kutsal olmasina ragmen

ilahlagtiriimamgtr.

Tirkler’in, tarih boyunca geysitli dinleri etkilemigler ve bu dinlerden etkilenmislerdir.

Islamiyet’ten once Tirkler’in intisap ettikleri dinlerle ilgili pek ¢ok aragtirma
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yapilmustir. Eski Tiirk inang sistemi hakkinda yapilan aragtirmalarda, bu konuda gesitli

fikirler ileri siiriilmiistiir.

Eski Turkler’de totemciligin mevcut oldugu ileri siiriilmiig, delil olarak da kurdun ata
taminmasi, bu hayvana karg1 saygi duyulmasi basta olmak Gizere XIX yiizyihn ikinci
yarisinda tesbit edilen, totemcilikteki “suringay”’y1 andiran fetigler gosterilmigtir.
Ayrica, 24 Oguz boyunun her dort boyu igin bir kug bulunmasi da totemcilikle izah
edilmek istenmigtir. Halbuki totem inancinda aym toteme bagl olanlar akraba kabul
edilirken Tirkler’de kan akrabalig1 vardir. Totemci topluluklarda her klanin ata tamdigs
ayr1 bir totemi bulunurken Tirkler’de bitiin bir kavmin kutsal tamdifi bir hayvan
mevcuttur. Ayrica totemcilikle; yalniz hayvanlar degil, mesela bir tay pargasi, yagmur
suyu vb. seyler de totem olabilirdi. Kurt efsanesinin toplayici bir vasfa sahip olmasi
klanlari birbirinden ayiran ve onlan kargi kargiya koyan totemcilik anlayigina aykir
diigmektedir.

Eski Tirkler’de Kurt-ata’'mn yasadigi yer kabul edilen magarada torenler tertip etmek
gelenegi, kurdun viicudu ile degil, mazisi karanhklara karigmig eski hatiramin

canlandirilmasi ile ilgilidir.

Turklerde kurt-ata inanci, genel bir yayginliga sahiptir ve tek bir klan veya kabileye
mahsus degildir. Nihayet, totemizmde “méina” gici 6nemli bir yer tutmakta, buna
kargihk ruhun ebedilifi inancina yer verilmemektedir. Oysa Tirklerde ruhun
oliimsiizliigl inanc1 mevcuttur ve bu sebeple ata ruhlarina ta’zim edilmektedir. Butiin
bunlar ise, birka¢ bulamk izden hareketle, eski Tiirk dinini totemizme baglamanin
gicliga bu gekilde yapilacak olan acele genellemelerin bilimsel eksikligini
gostermektedir [Glingor, Giinay, 1997: 94].

ibrahim KAFESOGLU, Tiirkler’de totemciligin izleri sayilabilecek olan hususlarin
komsu kavimlerin tesirlerinde aranmasi gerektigini belirtmektedir. Tirklerin yasam
sartlan tabiat olaylarima bagh oldugu; gecimlerini hayvancilik ve tanmla sagladiklar
i¢in baz1 hayvanlara deger vermisler ve onlarin bir pargalarini tizerlerinde tagimiglardir.

Ama buradaki 6nemli nokta bu unsurlara tapmamalaridir,
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"Turk boylarim anlatan Kaggarli Mahmud, Oguzlar’in yirmi iki bolik oldugunu, her
boliigiin ayn bir belgesi ve hayvanlarina vurulan bir aldmetinin oldugunu ve birbirlerini
bu belgelerle tamdiklarim belirtir. Eski Tiirkler’de $amanlik kiiltii, ¢ogu zaman bir din
olarak anlagpilmi§ olmakla birlikte, yapilan aragtirmalar bu kiiltiin bir din olmayip
tamamen bir sihir karakteri tagidigi, hatta Tann ve yer-su inanglariyla bir ilgisinin
bulunmadigimi ortaya koymugtur. Saman, kendi usilleriyle kazandig “extase” hali
icinde ruhunun goklere yiikselmek veya yer altina inmek ve oralarda gezip dolagmak
tizere, bedeninden aynldigim hisseden bir “transe” ustasidir. Transe halindeyken ruhlan
hitkmii altina alarak oliilerle, seytanlarla, cin ve perilerle irtibat kurar. Radlof un verdigi
bilgiye gére, Samanlarin yaptiklan ayinler, alemin haliki olan Tanr1’ya ibadet ve duadan
ibarettir. Kadin samanlar, Cin tlkesinde bir felaketi gidermek i¢in dualar ve dini ayinler
icrd ederlerdi. Samanlar, hem sihirbaz ve kahin, hem de sinir hastaliklarim tedavi eden
bir nevi ruhani tabiplerdi. Tiirk topluluklarinda kurban sunma térenlerinde samanlarin

higbir vazife almazlardi.

Tirkler’in dini olmadig1 yéniinde bazi goriigler ileri siirilmiigse de yapilan aragtirmalar
ortaya koymugtur ki, eski Turkler’in dini “Gék Tann Dini” diye tasvif edilen semavi
mabhiyeti olan bir dindir. Tengri, tam iktidar sahibi olup, biitiin Tiirkler’in ortak inanci
durumundadir. Gok Tann itikadimin esaslarimi eskiden Cin kayitlarindan, Orhun
Kitabelerinden ve konuyla ilgili diger kaynaklardan tesbit etmek miimkiin olmustur.
Asya Hun Hakam Mo-tun, M.O. 176 da Cin Imparatoru’na gonderdigi mektupta,
kendisinin Tanri tarafindan tahta ¢ikanldifimi belirttikten sonra askeri zaferlerini
Tanr’min inayeti ile kazandifim ifade etmigtir. Kitabelere gore Tann, kainatin ilk

sebebidir ve yaraticisidir.

Eski Tirk inancinda Tanri, ebediligi, kadir-1 mutlakhifi yaninda bir gekle sokulamayan
ve her yerde hazir vasfimi tagiyordu. Tirkler; atesi, suyu, toprag: kutsal kabul ederler.
Fakat yalmz yerin gogun yaraticis1 bildikleri bir Tann’ya taparlardi. Bizans tarihgisi
Theophylacte, ‘Tiirkler topragi, suyu, atesi ve havayr kutsal saylarlar ve onlara
sayg1 gosterirler. Bununla birlikte, gokyiizii ile yeri yaratan tek bir Tanrr’dan

baska bir seye tapmazlardi. Ona atlar, sigirlar ve koyunlar karban ederler.’
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Stiryani Mikael de “Tiirkler, tek Tann’ya inamyorlardi. Araplar’in Allah’1 da tek ilahdi.
Boylece, Tiirkler, Araplar’in dinini kolayca kabul ettiler. Tanri, Tiirk halkinin hayati ile
ilgilenen ulu bir varliktir. Savaglarda Tanrn’nin iradesi tizerine zafere ulagilir. Tiirk’e ve
buttin insanlara Tann vasitasiz miidahale eder. Emreden, iradesine uymayan
cezalandiran Tann, bagigladigi kut ve ilig (kismet) i layik olmayanlardan geri alir.
Kisi-oglu olmek igin yaratilmistir. Dogru insami ve yalanciyt Tann bilir. Ayrica
Tarkge’deki Bayat=kaadir, Agu=baba, Idi=sahip, Ogan = kaadir, Calap=mevla tabirleri
de Tann sifatlart olmalhidir. Son olarak, eski dinlerde goriilen sema ile ilgili inanglarda
Tannlar hep giinesi, ay1, yildizlar1 temsil etmisken Tiirkler’in dininde bunlara ikinci
planda yer verilerek bizzat gogin Tann saylmig oldugunu, ayrica, yikiinme=ibadet
etmek, yukingi=secde, Tapingu=ibadet, koni kiin—=adalet ginii, yek=geytan,
Yazuk=giinah, o6gmek=hamdii sena, okiing=tovbe gibi kelimelerin ilk Kur’an
gevirilerinden kullanilmig olmasinin, Tiirklerin eski dini inancimi belirttigini de

kaydetmemizde fayda vardir” [Turan, 1998: 95].

Caliygmamizin ilk boliimiinde Eski Turklerin inanglani hakkinda genel bilgilere yer
vermek suretiyle Tiirklerin eski dininin yaygin bir kam olan $amanizm olmad:igi, tek
Tanrili bir yapiya sahip oldugunu ortaya koymaktir. Turklerin eski dini GokTanr:
dinidir. Bu nedenledir ki Islamiyetin Tiirkler tarafindan kabul edilmesi ve yayilmasi

kolay olmustur.

Tirklerin genig bir cografyada yagamalan ve ticaret yollan tzerinde bulunmalar
itibariyle bir ¢ok dinden etkilendikleri ve bu dinleri etkiledikleri gérilmektedir. Ama
kendi yapilarindan bir sey kaybetmeyen Tiirkler Gok Tann dinini milli bir din vasfina

getirmiglerdir.
Islamiyetin kabiilune ragmen Gok Tann dininden getirilen unsurlar yagamaya devam

etmigtir. Islimiyet anlayist Gok Tann dininden getirilen inanglarin giinimiizde inamsg

olarak devam etmesine miisaade etmistir ki bunlar bi’dat hiikkmiindedir.
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Ayrica ¢aliyjmamizin bu bolimiinde Gok Tann dini ile bagta Saman inamglar,
Totemizm, Budizm ve Maniheizm ayrilifina yer verilmigtir. Caligmamizin ileriki

bodlimlerinde bu kavramlar iizerinde daha fazla durulacaktir.

Gok Tann dinini segen Tiirkler ates, su, hava, dag, toprak...vb. gibi tabiat unsurlarim
kultlestirmiglerdir. Ancak ilahlagtirmamiglardir. Turkleri aym cografyayr paylastigi

komsulanindan ayiran en bityiik ozellik tek tanrli sistemi kabul etmeleridir.

1.3.1, Gk Tann Dini

Turkler arasinda en yaygin inang sistemi olarak kabul edilen “Gék Tanm” inanci

hakkinda gesitli tespitler mevcuttur.

“Tiirk inang sistemini olusturan unsurlari, bunlarin ve giiniimiizde yagsayan bigimlerinin
verdigi imkanlar gergevesinde degerlendirmek miimkiindiir. Bu konudaki ilk bilgiler
mildd 6ncesi Hun Tiirkleri ile ilgili olanlardir. Bu bilgilere gore, eski atalarimiz Hun
Tirkleri, Tengri’ye, Yir-Sub iyelerine, Yagiz Yir iyelerine, Kok Tengri ( Mavi Gok)
iyelerine ve ata arvaklarina kurban keserlerdi. Yilin besinci ayinda, Hun Turkleri kagam
halk: bir araya toplar, kurban merasimini yaparlardi. Sonbaharda tekrarlanan &yinden

sonra ise, kagan ile beraber orman tarafinda dolastiklan ifade edilmektedir.

Hun c¢agindan sonraki Tiirk devletleri hakkinda bilgi veren aym kaynaklar, onlarin
dininden soz ederken, Tengri’ye, yagiz yir’e, yirsub’a, giines ve aya, ata ruhlarna
kurban kestiklerinden s6z eder” [Kalafat, 1990: 17].

Aragtirmacilarin kullandif gesitli kaynaklarda Hunlar, Tabgaglar, Goktiirkler, I. Uygur
Kaganhi§ gibi buylk Turk topluluklarinda Gok-Tann inancinin baskin durumda oldugu
anlagilmaktadir. Yalmz Hunlanin bir boliminin de Budizm’i kabul ettigi
soylenmektedir [Coruhlu, 1999: 22].

T4 R WS S
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“Turkler, kendilerinden sonra gelecek nesillere 6giit vermek amaciyla yazip biraktiklari
Bengii Tas yazitlarinda inanglarla ilgili bilgiler de vermiglerdir. Yaztlardan
anlagildigina gore Kok Tirk inang sisteminde yaratici, kilict; kut, kiig, dlik ve bilik
verici yiice varlik Tengri, her seyin ustiindedir. K6k Tengri (gokyiizii yahut mavi gok)
ve Yagiz yir (kara yer veya toprak yahut yer alt1), Yir-Sub (yer ve sular, yani yeryiizi)
Tengri tarafindan kilindifi/yaratildig: igin 1duk kabul edilir ve kutsamir. Bu diigiince
tarzi, “yaradilam severiz, yaradan’dan &tiirii” musraiyla giiniimiizde bile

yasamaktadir.

Tengri, bagislayici ve mikafatlandirici oldugu kadar, cezalandirici vasfiyla da Tirk
hayatinda goriilir. Kaganlarim1 terk eden halki, bagka inanglara kapilanlari, kéti
kaganlant cezalandirir. Kigi oglunu yaratan Tengri, topii (tepe) istiinden tutup gége
kaldirdig kisileri insanoglu uizerine kagan tayin etme giiciine ve kudretine sahiptir. O,
yani segilen kagan, Tengri’nin kendisine verdigi buyruk ¢ercevesinde halka hilkmetmek
ile gorevlidir. Kagan segcildikten sonra toreyi yiiritmek, aglant doyurmak, ciplaklar
giydirmek, az milleti ¢ok etmek mecburiyetindedir. Bu agidan kagan, Kok Tirk
hayatinda bir resil gorevi iginde kargimiza gikar. Ata, baba anlamindaki kang ile kam
arasindaki iligki ve kaganlarnn kurban sunma ayinlerini yonetmesi bize, onlarin da aym
Ozelliklere sahip olduklarimi gosteriyor. Belki ilk kaganlar, kang/kam gibi bir ad
tagtyordu. Bilge Tonyukuk yazitinda goyle bir ibare var: “ Tengri an¢a timis eri¢: Kan
birtim, kanmgin kodup icikding. i¢ikdiik ii¢iin Tengri dliitmis erin¢..” Bu mesaji
kim almis? Bizce bu agik; kaganlik igin goge topisiinden tutulup ¢ekilen kisi agzi ile bu
50z kigiogluna, buduna iletilmistir.

Bengii Tag yazitlaninda Tengri’nin bir kez Turk sifati ile, Tirk Tengrisi geklinde
gectigini goriiyoruz. Bu da, onun diger milletlerin inandig1 Tanrilardan veya Tanri’dan
farkliliini gostermek igin yapilmugtir. Kok Tirkler igin ikincil bir Tann kavrami
yoktur. “Od Tengri” kavrami, bizce ibarenin yanhg okunulup anlagilmasindan
kaynaklanmaktadir. Bu ibdre bilim adamlarinca farkli okunmustur. Kimi, “zamam
tann yasar, kisi oglu hep oliimlii yaratilmg” seklinde méanélandirmig; kimi “edebi
olan Tanndir, kisi oglu hep 6liimlii yaratilmis” diye anlamigtir. Fiilin yasar mu,

yasar mi, aysar m oldugu ilizerinde tartigilmistir. Oysa, Divan-ii Liigat-it Tirk’te yas
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fiili mevcuttur. Dolayisiyla, ciimlenin anlami, “zamam Tann ¢6ziip dagitir, kisi oglu
hep 6liimlii yaratilmis olmali. Ciinkii, zamam yaratan ve dagitan da odur.” Bugiin

bile “yazanda o, bozan da 0” demiyor muyuz? anlam aymdir” [Kalafat, 1990: 17].

VI. — VIL yiizyillarda biyiik Gok Tirk inparatorlufunun basinda bulunan Tirk
sulalesinin Gok Tanr1 hakkinda inang ve telakkileri yukarida belirtilmigtir. Bu yazitlarda
hakan ve beyleri, Turk milletine yaptig1 iyilik ve yardimlan igin, tanriya igten gelen
minnet ve sikranlarin1 ifade ediyorlar. Hakanlan tahta g¢ikaran, Tirklere zafer
kazandiran, feldketlerden koruyan Tirk tannist Gok Tanri’dir. Tiirklerin biiyiik
bagarilarindan bahsederken hakan veya beyler daima “tanrimin inayeti ile (tengri
yarilkaduk iiciin...)” demeyi ihmal etmemiglerdir. Dikkate deger ki, bu yaztlann
birgok yerinde “tanm” adi tek bagina bagka tannlarla kangtinlmadan séylenmektedir
[inan, 2000: 27].

“Tengri, dedigimiz gibi, sadece yeri, g6gl ve yeryliziinii, yeryiiziinde yasayan canlilari,
insanlan yaratmakla iktifa etmez. Yaratti1 yeryiiziinde, 1duk Otiikken Y1s, 1duk yir-sub
sahipsiz kalmasin, Tirk budunu yok olmasin diye de kagan segip gonderme, yardim
etme vasiflarina sahip bir Tengri’dir. Daha sonra Tengri’nin yam sira yiice yaratici,
Bayat, Ogan, ve Bir Tengri seklinde de ifade edilecektir. Islim olmayan Tirkler’i
anlatan bir Arap seyyahi, X. yiizyilda Oguz Tiirkleri ile kargilagir. O, seyahatnamesinde
bu Oguzlar’in “bir Tanr1”ya inandiklarim kaydeder.”

Turk hayatinda erigilmez kabul edilen kok/gok tasavvurundan ulu varhiga dogru gidisi,
Kafesoglu, dikkat gekici kabul eder. Burada hemen ifade edelim ki, Hun ¢agindan
itibaren Turk hayatinda gorillen Tann, Tengri veya Tirk Tengrisi, “Bir Tengri”
kavramlaniyla Islamiyet’e kadar gelmistir. Islami devrede Tanri-Allah olmus sekli ile
hayatina devam etmigtir. Tirk Tengrisi etrafinda da, semavi dinlerle oldugu gibi,
yaratilan ¢evre vardir. Iye/tos/ige/is gibi muhtelif adlarla Tengri etrafinda yer alan veya
inang sistemi i¢inde gorillen bu unsurlara semavi dinlerdeki meleklere benzetmek
abartili olmaz. Hun gagindan itibaren sistem i¢inde varlig: goriilen giines, ay, yildizlar,
gok ve yer, yer ve su ile Umay bu gergevede degerlendirilebilir. Bizce Kok Tengri ile

Tengri kavramlan birbirlerine kangtinldig igin, Tirk inang sisteminde maddi varliktan
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ulu varliga dogru bir gelisme oldugu varsayimu ihtiyatla kargilanacak bir goriistiir.
Cinkii, Kok Tengri kavrami, tipki yagiz yir (kara yer) gibi Tengri tarafindan
yaratilmig/kilinmig maddi gégii ifade eder [Kalafat, 1990: 18].

Sonsuz g6giin tek rengi ve tek kubbesi, onun diigiincelerini birlestiren ve tek amaca
yonelten onemli bir sebepti. Tipk: ailesini, kendi bagkanliginda toplayan kubbeli otag:
ve evi gibi. Otagin altinda bir aile reisi, gok kubbesinin altinda da bir Tiirk kagam vardi.
Elbette ki bu sonsuz ve mavi kubbenin, onun istiinde dolagan giines, ay ile yildizlarin
da bir sahibi ve hakam olacakti. Her seyi o yaratmig ve yaratiklara da yagasinlar diye,

yerler ile sular1 o vermisti.

Iste Tirklerin ¢ok erken gaglarda, “Tek Tanr’ya” inanms olmalarinin bashca sabebi
bu idi. Inang ve diigiincelerdeki birlik, toplumda da dirlik ve diizen dogurmustur. Ayrica
toplumdaki birlik ve disiplin, diigiinceleri de térpiilemis ve fikirleri tek bir amaca dogru
yoneltmisti. Tek Tanrith dinler, ancak yiiksek ictimai bir seviyeye erismis
milletlerde goriiliirdii. Bu da tarih ilminin degigsmez bir kaidesidir. Ayrica bu

olgunluk, insan diigiincesinin erigebilecegi en son merhaledir.”

Bu nedenle belli bir donem Rusya’nin sinirlan igerisinde kalan Tirklerin gergek
yiiziinlin ortaya ¢ikmamast i¢in kitaplarini yakmug, ibadetlerini yasaklanmig ve ciddi bir
emperyalizm savagina girilmigtir. Batilh ve Rus yazarlar maksath olarak Tiirklere
Samanizm kiyafetini giydirmiglerdir. Ne yazik ki genig (Tiirk Cihan Mefkiresine) bir

medeniyete sahip olan Tiirklere bu unsur dar gelmigtir.

“Turklerde “Tann anlayigi” da gelismis bir seviyede idi. Tanrimn sekli ve bigimi
hakkindaki tasavvurlar, zihinlerden silinmig ve manevi bir ruh anlamina girilmigti.
Turklerin, Tanri’nin gekli ile bigimini nasil diigiindiiklerini yine en iyi olarak Goktiirk
yazitlarinda bulabiliyoruz. Onlara gore Tanri, “Tengriteg Tenri” yani Tanriya benzer
Tann veya “ Kendine benzer Tanr” idi. “ Tenriteg Tenri’yi, “gboge benzer gok”
diye agiklayanlar, bizce aldanmaktadirlar. “Gége benzer gok” geklinde séylenmis bir
ciimle, hangi manevi anlami ifade edebilirdi? Kelimeler, tas ve toprak gibi cisim
degildirler. Onlar, kafalar ile kalplerdeki his ve diisiinceleri ifade ederler.
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Islamiyet gibi ileri dinlerde de Tanrinin bigimi tarif edilemezdi. Islam felsefesinde de
giizel s6ylenmis bir deyim vardir; “Tanr’min viicudu, “vicib iil-viicud” idi. Yani
Tanrinin viicud, kendince nasil gerekmigse, dyle idi. Onu bilme, kimsenin haddi degildi.
Dede Korkut hikayelerinde Deli Dumrul’un Tann igin sdyledigi su sahine “alkis” da,
eski Tiirklerin digtincelerini gok giizel ifade ediyordu.

“Yiicelerden yiicesin!

“Kimse bilmez, nicesin! Yiice Tann!

Eski Tiirkler Tann tarafindan “yaratilmak™ igin, “kilinmak” fiilini kullanirlardi. Eski
Tirkgede “yaratmak™ fiili ise, “milleti diizene sokmak, bir eser yapmak veya bitirmek
anlaminda soylenirdi” [Ogel, 1997: 98].

Bahattin OGEL’e gore Tiirkler, yaratic1 giice, varliga karsi Islamiyet oncesinde ve
sonrasinda pek farkli bir inanca sahip olmamistir. Semavi dinlerde oldugu gibi,
Tirklerde kaganlanm, yeryiziinde Tanri’min elgisi/ resulii/ golgesi seklinde tasavvur
etmekteydiler ve inanmaktaydilar. Tanrinin yukarda, gokyiiziinde olmasi inanci Tirkler

arasinda, baglangictan giiniimiize kadar devam etmigtir.

Tanrinin gokte, yukarda bulundugu inanci Dede Korkut boylarinda da goriilmektedir. O
zamanlar alkig’t alkig olan Tiark begleri, ellerini agip ylizlerini goge dogru tutup
Tanrn’ya yakanirlardi. Islami devrede de, Tiirkler’in avuglarimi agip goge yiiz tutarak dua
etmeleri acaba bu inancin izleri midir? Veya 6fkelendigimiz, haksizliga kars1 ¢iktigimiz
zaman, “yukanda Allah var?” dedigimizde, biz bu inanci mi siirdiiriyoruz? Dogu
Anadolu yoresinde, bu anlamda ki Tiirk inancinin izlerine her tarafta rastlayabiliriz.
Kars’ta, “Tavuk bile su icerken Allah’a bakar” tabiri, Allah’in yukanda gokytiziinde
oldugu inancinin bir yansimasidir [Kalafat, 1990: 19].

Turk kultiirts unsurlan arasinda, hayatimiz ve yasayisimiz iizerinde tarih boyunca dini
inanglar ve bunlara dayali: uygulamalar etkili olmustur ve halen de olmaktadir. Dini

inanglarin insan hayati ve yasayiy1 tizerindeki miiessiriyeti, biitiin cemiyetler igin stz
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konusudur ve sadece Tiirkler’e mahsus bir hél degildir. Eski dinlerin ve inanglarin tesiri

ve kismi de olsa hayatiyeti, semavi dinler i¢indeki her cemiyette devam etmistir.

Islamiyet oncesi Tiirk hayatt iizerinde aragtirma yapan bilim adamlari, Tiirk inanglan ve
dinleri {izerinde de durmuslardir. Tarihi kaynaklardan, etnografik malzemeden gelen
bilgilerin 15181 altinda yapilan degerlendirmelerde, Tiirkler’in hayat tarzlarna bagh
olarak tarihi siire¢ iginde muhtelif dini inanglar iginde yasayislanm siirdiirdiikleri
anlagilmaktadir. Farkli zamanlarda olusan ve hayata karigan bu inanglan, yasandiklari
ve hayata gecirildikleri bigimiyle ifade etmek, yaziya alinmamig olmalarindan dolays,
mimkiin degildir. Bundan dolay1, biz onlari, ancak elimize gegen bilgiler cergevesinde

sadece tarif ve tasvir etmeye galigabiliriz.

Tirk dinyasmin bitiinine baktifimiz zaman, semavi dinler iginde ¢ogunlugun Islam
dinine intisap ettifini goririiz. Ancak, tarihi seyir iginde Musevilige ve Hristiyanliga
intisap eden ve bugiin de hayatlarin1 bu dinlere bagl olarak siirdiiren Tiirk topluluklari
mevcuttur. Yine semavi olmayan dinler arasinda Budizm’e, Lamaizm’e intisap etmis
Turk kitleleri mevcut olmustur. Ancak, giiniimiizde, bu dinlere mensup Tiirkler, gok
kiigiik gruplan olusturmaktadir. Aynica, Tiirk inanglarini, giiniimiize ulagan bigimleri ile
devam ettiren ve yasayan Ortaasya ve Sibirya Tiirk kavimlerine ¢agimiz tamiktir.
Suphesiz bu inanglarin, gesitli faktorlere ragmen kendilerini korumalari, ancak, yeni
dinlerin inang sistemiyle imtiza¢ etmig olmalari ve bu yeni hayat i¢inde kendilerine
yasama alam bulmalariyla agiklanabilir. Bu yiizden asli vasiflanm korusalar bile,

degisikliklere ugradiklarin1 da kabul etmemiz gerekir.

Orta Asya ve Sibirya Turkleri arasinda tesbit edilen ve kismen tarihi kaynaklarla
desteklenen Tiurk inanclarim, Batih aragtirmacilar onlann bu topluluklar iginde temsil
eden din adamlarina nispetle ifade etmeyi tercih etmiglerdir. Avrupali etnograflar,
Tunguz kavimlerinde benzer inanglari temsil eden Saman’i dikkate alarak Tiirk
inanglarin1 da bu ad altinda incelemeyi adet haline getirmiglerdir. Ve bu kavram,
shamanism bi¢imine donigtiiriilerek sadece Orta Asya ve Sibirya Turkleri’nin Semavi
dinlere gelinceye kadarki dini inanglarim degil, yeryiiziinde goriilen benzerliklerini de

ifade eden umumi bir muhteva kazanmigtir. Tiirkler ise, kendi inanglarini temsil eden
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tipleri Kam, Baksi, Ozan, Oyun gibi adlarla cagumustir. Dolayisiyla eski Tiirk
inanglarint  Samanizm adi altinda toplayip incelemenin dogru olamayacagi
distncesindeyiz [Kalafat, 1990: 16].

Avrupal: bilginler; eski Tiirk dinini Samanizm’den ibaret sanirlar. Oysa Samanizm, eski
Turkler’in dinsel dizgileri degil, biyisel dizgileridir [Gokalp, 1991: 80].

Tuarkler’in inang yumagm gozden gecirir ve ana hatlanyla ifade etmek istersek,
merkezinde Tengri vardir. Bunu, yardimeci ve koruyucu iyeler, gék ve yer iyeleri, kara
iyeler ve ata ruhu/arvak’lar ile tamamlamak mimkindir. Tiirk hayatinda bu olaganiistii
gii¢ sahibi varliklarla, insan hayati arasinda aracilik yapan din adammma Kam ad:
verilmektedir. Yorelere gore, oyun, ozan, kam, baksi adlarnini da almaktadir. Tirk
hayatinda pek c¢ok fonksiyonu iistlenen Kam, dini otoriteyi temsil eder. Tiirkler
iyiliklerin ve kotiiliikklerin iyelerden ve arvaklardan geldigini inamrlardi. Bu yiizden
onlan kizdirmamaya, onlarin yardimlanimi kazanmaya, onlari memnun etmeye
galigirlardi. Ama arvaklan ilah olarak kabul edip, onlara tapmazlar. Bu yiizden,
atalannmiz Tirkler, yilin belirli zamanlarinda Tengri, iyeler ve arvaklar igin dyinlerde
kurbanlar kesip giikkranlarim onlara sunarlardi. Giiniimiizde de yorelere gore geleneksel
bayramlarda yatir kenarlarinda kurban kesilmektedir ve “ruhuna hayir isledim” tabiri
sik sik kullamlmaktadir. Her varhgin bir iyesi olduguna inanan Turkler, onlan kurban
ve sag1 ile kazanmaya ¢aligirdi. Hun Tiirkleri, yilin ilk ay1 i¢inde Kaganin sarayinda ve
Haziran ayinda mukaddes irmak yoresinde Tengri, iyeler ve arvaklara, ayinle, at ve

koyun kurban ederlerdi.

Hunlarda gorilen bu 8yin, aym sekilde Koktirk ve Uygurlar zamaninda da Tamir
Irmagi’min kaynaginda siirdiiriilmiigtiir. Bu ayinlerde Kagan, sayg ve bagegme igareti
olarak giindiiz giinege, gece dolunaya yiiziinii donerdi.

Tirkler, herhangi bir ige karar vermeden Once, durumlarim ayin ve yildizlarin
hareketlerine bakarak tayin etmeye caligirlardi. Hun, Koktirk ve Uygur Tirkleri
arasinda rastlamlan kurban sunma merasimlerini diger Tirk kavimlerine de

gostermekteyiz. Meseld, Tabgag Tiirkleri arasinda ilkbahar ve sonbahar aylarinda ata
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ruhlarina kurbanlar kesilirdi. Kurban sunaklarinda at ve koyunlarin kesimlerinden sonra

gevreye, kutlu sayilan kayin agaclan dikilirdi.

Koktirk ¢aginda atese, ocaga kars1 da sayg gosterildigini gorityoruz. Od’a ve ocaga
kars1 Turkler’in gosterdigi saygi ve inancin koklerini tespit etmek gii¢ olmakla beraber
Ibrahim KAFESOGLU’nun bunun Zerdiist dini tesiriyle Bat: Tiirkligiine gegmis olma
ihtimali Uzerinde durur. Buna delil olarak, bu inancin Dogu Tiirkleri arasinda
bulunmamasim1 gosterir. Ancak biz, Ergenekon efsanesini dikkate alarak, bu inancin
Turkler arasinda daha eski zamanlara uzandig: ve kendine mahsus oldugu ihtimalinin de

yabana atilamayacagi kanaatindeyiz [Kalafat, 1990: 10].

Tiirkler, “Gok” ile “Yer”i, ayn ve disman varhklar olarak kabul etmemislerdi. Iran
mitolojisine ve daha birgok milletlere gore yer ile gék birbirinin diigmam ve iki ayr
varlik idiler. Bunun iginde onbinlerce yillik ¢aglar, onlarin bitip tilkenmeyen savasglar
icinde ge¢migti. Yerin igi giicii, insanlara fenalik etmekti. Gok ise, insanlara iyilik
getirirdi. Her iki kutsal varhigin giicleri de aym ve es idi. Kendilerinden daha biiyiik ve
kutsal bir gi¢ yoktu. Kendilerinin yaraticilar1 da bizzat kendileri idiler. Boyle ikili

diisiince diizenlerine “Dualizm” ve “Dualist Diisiince” denir.

Tirklerde ise, yeri ve gogi yaratan tek ve biiyiik bir yaratici vardi. Ayrica yer ile gok,
her ikisi de birbirlerine bagh, kutsal birer varlik idiler. Yer de, gok de insanlara,
Ozellikle Turklere iyilik getirirlerdi. Gerek Goktirk ve gerekse sonraki gaglardaki
Turkler, yardim isteyecekleri zaman hem gokten ve hem de yerden, her ikisinin birden
yardim dilenirdi. Ant ve yemin igerlerken de, gokle beraber, yer iizerine de yemin

ederlerdi.

Gok ve Yer seklinde soyleyen eski Tiirkler, “G8k™i one getirmek yolu ile, ona daha
fazla 6nem veriyorlardi. Sonradan biz ise, “Yer ve Gok” seklinde sdylemeye basladik.
Bu soyleyis tarzimizda eski On Asya kiiltiirleri ile fran’in da tesirleri vardi. Turkler
goge “Tenri” veya “Tengri” derlerdi. Bu da bizim Tanri s6ziimiiziin karsihgidir. Ama

¢ogu zaman gogii mavi rengi ile de sifatlandinlarak, “ Kok Tengri”, yani “mavi gok”
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derlerdi. Bu yolla Tirkler, maddi bir varlik olan gok ile, yeri ve gokleri yaratan yiice

Tanr i¢in aym deyimler kullanmig oluyorlard:.

Aslinda ise bir tek gok degil, bircok “Gokler” vardi Giines, ay ile yildizlarin
dolastiklan gokler de, hep birbirinden ayn goklerdi. Yer ve gogi yaratan biyiik yaratict
ise, biitiin goklerin stiinde, kendi gogiinde oturuyordu. Ama biitiin bu goklerin hepsi de
tek deyimle, yani “Tengri’ soziinde toplamyorlardi. Bu sebeple eski Turklerin,
“Tannr” dediklerinde, ne zaman yaratici Tanr’yi1 ve ne zaman da “Mavi GOk i

sOylemek istediklerini anlamak giigtiir.

Tirkler yer ve yer alt1 aleminin biitiiniine “yagiz-yer”, yeryiziindeki kutsalliklara da
“yer ve su’lar derlerdi. Eski Tiirkler biiyiik ve yaratici Tanri’mn yarattigi kainatin bir
pargast olan yere de, biyiik bir 6nem verirlerdi. Ciinki butiin varliklann olug nedeni ve
beslenmesi yer’den geliyordu. Olen ve yok olanlan bagrina alan da yine yer idi. Yerin

rengi yagiz’di. Onun i¢in er ve 6zellikle yerin alt1 korkungtu.

Yazitlarda “Tiirk Tanns: ile kutsal Tiirk Yer ve Su’lann sdyle demis” seklinde

climlelere de rastlamyordu [Ogel, 1997: 90].

Tirklerin tek Tanrih sisteme dahil oldugunu, Koktiirk ¢agi bir Bizans kaynag da, teyid

edici bi¢gimde desteklemektedir.

“ Tiirkler olaganiistii bir bicimde atese sayg: giosterirler, suyu ve havay: ulularlar,
topragy kutlarlar. Fakat, yalmizca gigii ve yeri yaratana Tann derler ve ona

taparlar.”

Insamin anlamakta giclik g¢ektigi, Koktiurk c¢ag Tiirk inang yapisinin Tek Tanril
olamayacag saplantisiyla irdelenmesi ve bir Tirk panteon’u kurmasi sendromudur. Bu
yaklagimin ne filoloji, ne bilimci, ne de teoloji ile bag: vardir, ne bunlara yakisan bir
yaklagimdir. Taniklar, ulu atalarimizin bilinen ve dért kitap ile taninan semavi dinler
oncesi, muhtemeler M.O. 1. bin iginde, tek Tannh bir inang yapisi iginde yastyorlardi.

Koktiirk cag1 Bengii Tag Bitigi yazitlarin verdigi tamklar bunu dogrulamakta ve bir VIL
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yiizyil Bizans kaynagi da bu durumu, teyid etmektedir. Bilimde, bilim adina zorlamalar
ile keyfi yarg1 verilemeyecegine gore, zoraki panteonlar da kurulamaz [Yildirim, 1992:
361].

Koktirk ¢ag Bengii Tag yazitlarinda tanr1 adina Tengri, Tiirk Tengrisi koruyucu iyelere
ise Umay ve Yir-Sub seklinde isaret edilmektedir. Uygur Tirkleri de dag iyesine
bereket ve huzur verici iye diye inanmigtir. Kutlu Dag efsanesinde bu husus agikga
gorulmektedir [Kalafat, 1990: 12].

Gok Tann dininin, inang sistemlerini igerisinde yeri ¢ok tartigtlmigtir. Lozslo Rasonyi,
Ozkan Izgi, Nihat Nirun, Osman Turan, A. Altay Kéymen, S. Hayri Bolay, Ziya
Gokalp; konuyu incelerken Tiklerde Totemciligin varligini ileri sirmiislerdir. O. Turan,
M.A. Kdymen ve baglangigta A. Inan Eski Tirk dininin Samanizm dini oldugu
belirtilmigtir. Ziya Gokalp ise Samanizmin din degil, buyiiciliik oldugunu belirtirken,
H. Tanyu, I. Kafesoglu, B.Ogel, D. Yildirim gibi aragtirmacilar Eski Tiirk dininin tek
Tanrili oldugunu agiklamigtir. Osman Turan daha sonra tamamen H. Tanyu’nun fikirleri
dogrultusunda Tiirklerin semavi bir dinlerin oldugunu agiklamigtir. E. Kanyu ise
teshisini “Eski Tiirk dini Monoteizm degil, Henoteizm idi. Ulu ve ezeli Tanrimin kendi
diginda pek ¢ok Tanrilar yarattigini kismen uluhiyet cevheri tagiyan tanrisal varliklarin
mevcudiyetine inanilird1” geklinde ortaya koymaktadir. Biz de eski Tirk dininin tek

Tanrili oldugu kanaatini tagiyoruz.

Calisgmamizda bu konuda senelerce g¢aligan bir ¢ok aragtirmacinin eserlerinden
yararlandik. Caligmalarinin ilk yillarinda Tirklerin eski dinine Samanizm diyen yazarlar
daha sonraki ¢aligmalarinda Gék Tann inang sisteminde birlesmiglerdir. Bizim de
kanaatimiz Tirklerin inang sistemi Monoteizmdir. Tek tannli milli bir inang sistemleri
vardir. Bu varsayimi g¢iiriitmek isteyenler iyeleri/arvaklan gostermektedirler. Bu
unsurlar hak dini olan Islimiyet’de de vardir. Melekler kutsaldir. imanin sartlar:
arasinda yer alir ama onlara tapilmaz. Gok Tann dininde de boyledir. Iyeler kutsaldir

onlara dilek dilenir ama Tann sifatina konulmaz.

Islim’a girmeden evvel de Tiirklerde Tanr; Kadim (bayat), Baki (Mengiil), Vahit
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(Bir), Kendi kendine mevcut ve sikintilardan uzak (Miingsuz), Hayy (diri), iradesi (erki)
ve kudreti (ogan) olan, Halik (toriitgen) ve yarattiklarina hitap eden (deyici) vacibiil-

viicud bir varlik idi.

Cin kaynaklarina gore, Asya Hun Imparatorlugu Hakant’nin bilinen en eski tinvan:
(San-YiY) ya da (Tan-Hu) dur. Tan, Tanri’’ya, “Hu” ise “Huda” ya cagirim
yapmaktadir. Bu ¢aginm Hunlarda Hakan’in Tann ile ey anlamda kabul edildigi
anlamina gelmez. Allah’in adlarindan dolay: Allah adamlarinin bazi lakablar aldig:
bilinmektedir. Mesela; hastalik iyilestirici hocalar igin ¢ok safi ( Sifal/Sifa verici)
denildigi gibi. Bu o hocanin Allah oldugunu gostermez. Allah’in Safi adinin tecellisine

mazhar oldugunu goésterir.

Tann ile Tannisal veya kutsal olanin karigtinlmig olmasi; gesitli Tirk boylarindaki
kutsal isimlerin veya kutsal varliklarin gesitli gekilde isimlendirilmelerinin bir sonucu
olarak yanlig anlamlar dogmustur. Tek Tannli olan Gok Tann dininde birden fazla
Tann ismi zikredilmigtir. Tiirklerin farkli boylarindan, cesitli cografi bolgelerde ve

farkli devirlerde zikredilen kutsal veya Tanrisal isimler sunlardir:

Adad, Adakutay, Adar, Aga¢ Han, Agada, Agalim, Ak Han, Ak Toyun, Alasbatir,
Ammun, Ank, Ansar, Anu, Arunas, Ayata, Ay Han, Dag Han, Demir Han, Deniz Han,
Kumarbi, Ligal, Narada, Manyas, Mumnu, Nergal, Ogan, $Samas, Ana Maykil, Anatu,
Andarkon, Anunni, Arinna, Aryna, Aruru, Gatimtiig, Hepat, Istar, Kadi, Kamrugsaba,
Kirigasa, Lilil, Mezulla, Nalboyay, Nina, Harsag, Nisaba, Siduri, Targin, Neme, Tramat,
Tran, Umay. Bunlar, muhtemelen tek olan Tanri’nin muhtelif isimleri veya bir kismi

biiyiik meleklerdir. Ornegin; Umay, Ak ana gibi...
Bilge Kagan, Tanri’da Tann olmugtur. Orhun Abidelerinde Bilge Kagan’in (Tengri teg
Tengri’de Kut bolmug Tiirk Bilge Kagan) ifadesi hatirlanmalidir. Bu aym zamanda

“Enel Hak m1” ve “Bir ben vard, benden igerii”niin farkl bir izah1 m?

Saban Kuzgun, Eski Tirk inancindaki Allah’in “Tengri teg Tengri” tammindan
hareketle, Allah’in “Vacibu’l-Viicid” olusu hususunun, eskiden beri Tirkler tarafindan
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bilindigini, Turklerde var olan inancin zamanla dinleyenlerin kavrayamayisi sonucu

bozulmus olabilecegi tizerinde durulmustur [Kalafat, 1998: 40].

Tek Tann fikrine ulasan Turkler’de 6te diinya, cennet (ugmak), cehennem (tamu), hesap
verme, kiydmet giinii (ulug giin) kavramlari vardir. Bu tabirleri Islamiyeti kabul ettikten

sonra da kullanmaya devam etmiglerdir [Koseoglu, 1990: 35].

Hun hiikkiimdan bilinmeyen Tanni Oniinde yere kapanarak kokular yakarlarken
Tasavvuf, Allah’i kainatin bitinii olarak tammhiyor. Burada Hun hiikiimdarlarinin
yaptig secdedir/yikiinmedir.

Nan, Karay Tirklerinde, “Gok Ekmegi” olarak taniniyor ve kutsal sayiliyor. Dogu
Anadolu’da ise nan, ekmek anlamindadir. Gok’iin kutsallif: ve ekmegin kudsiyeti “Gok
Ekmegi” seklinde birlegmistir. Erzurum ve Erzincan’da, Dogu Anadolu’nun daha bir
¢ok yerinde yemin edilirken; “Ekmek carpsin”, “Ekmek Kur’an Carpsin”, “Kur’an
Carpsin” denir. Kur’an-1 Kerim’in Allah keldm; ekmegin, Allah’in nimeti oldugu
bilinir. Ekmek ile Kur’an arasinda zimni bir ortaklik, yakinhk kurulur. Tasavvuf da ay

ve giines, boliigiilen bir nimete somuna benzetilmistir.

Malatya, Sivas ve Tunceli Bektagileri ikrar verirlerken;

“Gok Babamiz

Yer Anamiz

Sagimiz Cennet

Solumuz Cehennem

Oniimiiz Kabe-i Beytullah

Arkamizi1 Goremiyoruz

Gayba hiikkmeden bir Allah” demektedirler.

Mirag olayinda Hz. Muhammed’in goklere giktigi ve Allah’la konustugu bilinmektedir.

Gok, Islami inanglarda da kutsal kabul edilirken Kars’ta ve Van’da haksizlik yaparak
kigtik menfaatler elde edenler icin , “Bag1 gége ulagti” veya “bagin goge ulast1” denir.
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Bu yiiceldin mi, en yiiksek olana mi ulagtin? anlamindadir, Tank Bugra, Osmancik
isimli eserinde, “Yarin giines daha bir goklii dogacaktir.” ifadesini kullanmaktadir.
Goklii dogmak, daha bir ulu dogmaktir. Gok kelimesi burada sifat olarak giinesin oniine
gecmigtir.

Kerkiikk Tirkmenleri arasinda “Adamm kendi burada yoksa Allah’x buradadir”
tarzinda ifade edilen bir inan¢ vardir. Bu inan¢ Anadolu’da bir kimsenin hakliligini
ortaya koymak i¢in, “ kendisi yok Allah’s var” denilir. Islimiyette Allah bir tanedir ve
o her yerde hazir nazirdir. Bitiin kdinatin Tannsidir. Yukandaki iki misal bize, her
korunan kigi, cisminin olmadig1 yerde olabilen adeta “kisi ruhu” geklindeki bir inancin

Islamilestigini diisiindiirmektedir.

Azerbaycan Tirkleri arasinda da Allah’t gokte diiginme temayilii vardir. Tann’ya
sukredilirken, sitkreden kimse giinege doner ve siikredilen nimet giinese gevrilir. Giineg
de ilahi bir hikmet varms gibi kabul edilir.

Kars’ta ve Askale’de “Magrurlanma padisahim senden biiyitk Allah var” tabiri, insafsiz
ve biiyiik konugan kimseler i¢in kullanmilir ve gok kere de bunu sdylerken kisi kafasini
yukar1 kaldirir veya gokyiizinii parmag ile igaret eder. Keza Kars’ta “Merhamet et
insafa gel” anlaminda “Allah’a bak, bu kadar da olmaz” denilirken, yiiziinii gayri
ihtiyar1 ve belirli belirsiz yukariya dondirir. Boylece Allah’in yukanda olduguna
inandif1 intibaim1 birakir. Adeta insanin eli kendi semasinda Rabbini gisteremeyecegi

i¢in onun zahiri sema olarak gosterilir.

Yahya Kemal Beyatl’nin “Kendi Gok kubbemiz”i vurgulamig olusu da, Tirklerde kigi
oglu ile gbkylzii arasinda, adeta 6zel bolge tesis oldugu anlamim veriyor.

Kendi Gok Kubbemiz altinda bu bayram saati - Dokuz asrinda biitiin halki biitiin
memleketi” ifadesi Gok Kubbenin Tirkligiin ¢adir oldugu intibain1 veriyor. Bu inancin
temelinde, belki de Tirk toresini yiriitmeleri igin Tirk kaganlarim tahta ¢ikaran

Tannmn Gok’de diigiiniilmis olmas: fikri vardir.
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Tasavvufa gore, Allah her yerde olmasina ragmen goge donmek/ bakmak/ el agmak
dogrudur. Insamin bedeni, Yeryiizii/ Arz, Rabbi ise, o arzin semasinda olan nurdan bir
vicuttur. Rahmet gokten iner. Zahiri bedeni besleyen Hz. Muhammed’in nuru,
giinesten, gokten iner [Kalafat, 1998: 43].

Goriilduigii izere Islamiyet’e gore Allah her yerdedir. Bunun farkinda olan birgok
Miisliiman yine de Allah’1 gokte anmaktadir. Bu unsur eski inancimizla birlikte belki de
gogin sonsuz, bilinmez, bereket verici, bereket alici unsurlan meydana getiren bir

vasita olmasindan dolayidir.

1. 3.1.1. Iyeler

Tark inang yumagm agik¢a, Tengri merkez olmak iizere, ¢evreyi onun yarattigi
yardimc: ve koruyucu iyelerin aldigy gorilmektedir. Bu konuda yazili kaynaklarin
verdigi bilgileri, XIX.ve XX. yiizyillarda, Orta Asya ve Sibirya Turkleri’'nde derlenen
etnografik bilgi ve malzemeyle birlestirince, Tengri etrafinda var olan etraf ve gevrenin
tablosunu ¢ikarmak ve unsurlanm gostermek nispeten mimkiin olmaktadir. Bu
malzemeler gozden gegirildiginde Tengri’nin yeni adlar ve sifatlar kazandifn da
gorilmektedir. Bay Ulgen, Tengere Kayra Kan, Kayra Kan gibi.. Fakat bu yiice varlik
da yine Tengri gibi biitlin iyelerin ve varliklarin tizerindedir ve hersey onun iradesine
tabidir. Biitin iyeler onun hizmetindedir ve onun verdifi emirler ¢ergevesinde
gorevlerini yuritirler. Kamlarin dualarinda da, Ulgen’in esas yaratici kudret oldugu
acik¢a anlagiimaktadir.

Orta Asya ve Sibirya Tirkleri arasinda derlenen bilgi ve etnografik malzemeye gore,
giniimiiz Tirk inang sistemi iginde yardimci iyeler, Tengri Ulgen’in ogullan, kizlan ve
diger buyik iyeler geklinde tasavvur edilmigtir. Yagayan Tirk inanglarina gére Bay
Ulgen’in yedi oglu ve dokuz kiz1 vardir. Ogullar; Karsit, Buura Kan, Yasil Kan, Burga
Kan, Karakus, Bakt1 Kan ve Er Kan adlarim tagir. Kizlan ise, sadece Ak Kizlar veya
Kiyan diye anihir. Ogul iyeler, iyi iyelerdir. Insanligin iyiligi igin ¢aligirlar. Bunlardan
bagka Bay Ulgen’e yardim eden biiyiik iyeler vardir; Yayik, Suyla, Karlik, Utkug gibi.
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Bunlardan Yayik, Bay Ulgen ile insanlar arasinda elgilik yapar ve insanlar1 kotii / kara
iyelerin serrinden korumaya ¢aligir. Kam, sundugu kurbani, Bay Ulgen’in yanina Yayik
gozetiminde ¢ikanir. Ak kizlarin asil gorevi, kurban ayini sirasinda kamlarin kulagina
giizel ilahiler fis1ldamak ve onlara bu yolda ilham vermektir. Islami devrede bu iyelerin
bir kism1 tamamen ortadan kalkmigtir. Bunlar yerlerini meleklere birakmustir: Israil,
Azrail, Cebrail ve Mikail gibi. Yayik’in yerini ve roliinii Cebrail yiiklenmigtir [Kalafat,
1990].

o Koruyucu fyeler
o Umay

Eski Turklerde ruhlarin 6himsiizligii ve meleklerin varligi bilinmektedir. Bunlardan en

cok soz edileni ve koruyucu melek olarak bilinen “Umay”dir [Késeoglu, 1990: 35].

Eski Turk dininde peygamber ve mukaddes kitap gibi, melek mefhumu da yoktu. Fakat
Orhun kitabelerinde ve bagka kaynaklarda ona benzer rih ve varhklara rastlanmigtir ki
bunlar arasinda Umay dikkati g¢eker. Kitdbelerde kaganlarin analari Umay’a
benzetilmekte ve cocuklarin hamisi sayilmaktadir. Kaggarlh Mahmud da kadinlarin
Umay ile tefe’ul ettiklerini ve ana karmindaki gocuklan muhafaza ettifine inanildigini
yazar [Turan, 1996: 51].

Koktiirk ¢agi Bengii Tas yazitlarinda da adi gegen bu iye, gocuklarin koruyucusudur.
Umay, bu koruyuculuk gérevini, dogum strasinda, dogumdan sonra, ¢ocuklar erginlik
cagina ulagincaya, er adim kazamincaya kadar siirdiiriir. Nitekim, bu gérevini er adimin
alinmasina kadar sirdardigine dair kayit, Bengii Tas vaztlariyla acikca
anlagilmaktadir. Umay iyesinin varligi, Avrupa sahasinda yasayan Tiirkler arasinda da
gorilmektedir [Kalafat, 1990: 21].

Tanniga veya digi ruh olarak ele alabilecegimiz Umay hakkindaki en erken belgeler
Orhun Yazitlan’dir. Tonyukuk Yaziti’min 38. satinnda diigmanin ¢oklugu karsisinda
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geri donmek isteyenlere Tonyukuk’un verdigi cevabin bir bolimiinde Umay amliyor.
“...(Buralara kadar) gelenler (Gelis) zor(du) dediler, (ama pek de zorluk)
hissetmediler. Galiba, Tanrn Umay, Kutsal Yer ve Su (ruhlan bize) yardimc:
oluverdiler. Niye kaciyoruz?...” Tonyukuk’un ikna edici konugmasindan sonra
Goktiirkler savag1 kazanan taraf oluyor.

Kiltigin Yazitt’'nin dogu cephesinin 31. satiinda da Umay’dan bahsedilmektedir.
“Umay misali annem Hatun’un kutu sayesinde, kardesim Kiiltigin erkeklik adinin

elde etti. Onalt1 yasinda, amcam hakanin devleti i¢in y0yle basanlar kazandr”

Gorildigu gibi Umay, Orhun Yazitlan’nda zikretilecek kadar 6nemli bir tanrica veya
digi ruhtur. Ancak o bir digi ruh olmakla birlikte, adi Yenisey Yazitlari’ndan birinde
Bey (beg) adi olarak da gecer. Bunun gibi bagka yerlerde de Umay kelimesinin az ¢ok
farkli anlamlarda kullamldigini gorityoruz [Coruhlu, 1998: 40].

Giinlimiizde Orta Asya ve Sibirya Tirk kavimleri arasinda ¢ocuklarin ve lohusa
kadinlarin koruyucu iyesi olarak fonksiyonunu siirdiren Umay, bu yorelerde de ayni
adla amlmaktadur.

Umay iyesinin koruyuculugu, sadece insan yavrusuna yénelik bir davramg degildir. O,
aym zamanda biitin canhlann yavrulanm da biyiyinceye kadar korumak ve
kollamakla da yiikkiimladir [Kalafat, 1990: 22].

Cocugun sonuna (esine) eski Tirk geleneginde dol saglayic1 ve gocuk koruyucu bir
“ana tanriga” niteliklerine sahip Umay ile aym adin verildigini Kaggarli Mahmud’un
sozligiinden ogreniyoruz. Mahmud, umay kelimesini agiklarken ona “som”, “es”
anlamini verdikten sonra sozlerine bir inanis1 da ekliyor; “umayka tapinsa ogul bolur”
diyor. Bu sozler “insan Umay’a (yani “cocuk tanricasmma™) tapimirsa, ¢cocuk sahibi
olur” diye anlagilabilir. Kaggarl’'min agiklamasim; “insan, ¢ocugun sonunu kutlu
sayip, ona gerekli saygiyr gosterirse cocuk sahibi olur” bigiminde de anlasak gene
de, Umay Tanrigamn giciniin, yeteneginin sonda yer aldifi inamgin bir Ornegi
gorilmektedir [Boratav, 1997: 151].
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Yaztlarin verdigi anlam da, onun bir koruyucu iye oldugunu ortaya koymaktadir. Dogu
Anadolu yoresinde, ozellikle Erzurum’da dogumdan sonra e veya son adi verilen
kistm, insan ayagt basmayacak issiz, temiz bir yere gomiiliir. Belki de bu inang,
Turkler’in Umay iyesine karst gosterdikleri saygimn, bu yoérede yasayan son
kalintisidir. Dogumla beraber yemek verilmesi / dogum ag1 dokiilmesi de, yine Umay
iyesini memnun etmek i¢in yapilan kanli / kansiz kurban merasimlerinin bir bakiyyesi
olsa gerek. Giinimiizde, buna benzer merasimlere Yakut Tirkleri arasinda
rastlanmaktadir [Kalafat, 1990: 21].

“Dogumlardan sonra Yakut kadinlarinin “ayisit ¢ikarma, tesyi® toreni Mahmut
Kaggari‘nin “Umay” hakkinda verdigi miphem kayitlan g¢ok iyi agiklamaktadir.
Mahmut Kéggari’ye gore; “Umay-dogumdan sonra ¢ikan son”dur. Kadinlar bununla
tefe’ul ederler. Yakut kadinlarina gore “son™ ayisit’1 temsil eder. “Son”, ii¢ giin sonra,
yani ayisit hatunu tegyi ettikleri giin, kadinlar tarafindan bir ¢ukura gomiiliir. Gomme
toreni, Yastremski’ye gore sdyle yapilir: “(dogumdan) ti¢ giin sonra ayisit hatun tangriyi
tegyi ederler. Yakin komsular, bilhassa kadinlar, toplamir. Haznenin sol tarafinda, yani
kadinlara mahsus kisminda, bir gukur kazip “son”u gomerler. Cukurun gevresine agag
kabugundan yapilmig kiigiiciik ti¢ ¢adir yaparlar ve bunlari erkeklere géstermezier.
Kiigiik ¢adirlara ates sokarlar. Kayin agaci kabugundan sigin, geyik, giines, ay resimleri
ve kiigiik yay ve U¢ tane ok yaparlar. Sifin ve geyik resimlerini ategin yamna korlar.
Sonra bu resimleri oklarla atip atese dugiirirler. Kabuktan yapilmig kigiikk ¢adirlani da
ategte yakarlar. Ates sonmek izere iken kadinlar bir daire tegkil ederler ve avuglarim
yaglarlar. Hepsi birden el ¢ipmaya, alkiglamaya baglarlar. Bu anda hepsinin birden
kahkaha atip gilmeleri gerekmektedir. Giillmek i¢in 6nce kendilerini zorlarlar; yiizlerine

yag ve kurum siirerler. Birden hepsi giilmege baslarlar ve:

-Dogum tanns: hatun, ye! diye baginrlar. Aralarinda bulunan bir geng kadin kahkaha
atarak giilerse “ayisit buna girdi. Cocuklar ¢ok olacak derler.”

Bu torenden anlagiliyor ki “son” gocuklarin koruyucusu olan ayisit (eski Tiirklerde

Umay)in timsalidir. Buna kadinlar gocuk anasi olmak i¢in taparlar” [Inan, 2000: 38].
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Bugiin Tiirk¢e’de gocuklan korkutmakla aldkali olan umaci tabiri de bu eski inancin bir
devamudir [Turan, 1996: 51].

Aragtirma yoresinde, g¢ocuklart korkutmak igin kullamlan, Umaci, Umay iyesinin
Islami, devredeki izi olamaz mi? Bu tabiri, gocuklari yemek yemedigi, tehlikeli igler
yaptig1 zamaninda yatmadifi durumlarda kullanan analar, suuraltt Umay’1 mi1 yardima
caginyor? Umay, bu sekli ile de bir koruyucu gibi Dogu ve Giineydogu Anadolu
yoresinde yasamaktadir. Ancak, o bu fonksiyonunu, korkutucu bir vasif kazanarak

siirdiirmektedir.

VIL yiizyilda, Avrupa ve Balkanlara yerlesen Avar Tiirkleri arasinda da Umay iye
inancinin yagadifi ve Koktirk harfli kitabelerinde varlifinin kayitlara gegtigi
bilinmektedir. Avarlar da, Umay, bir kug bigiminde tasavvur edilir ve kimin basina
golgesi digerse, onun kagan olacagina inamlirdi. Avar yazitlarinda Umay iyesi su
sekilde gecer: “edik Umay isi kii torgu” [Kalafat, 1990: 22].

Umay kilti Yakutlarda yerini zamanla Ayisit denilen ruhlara birakmigtir. Bunlar
bereket ve refahi saglayan ruhlardir. Inanca gére, Yakutlarin Ogo Imita (gocuk amisi)
dedikleri bu ruh bir kus seklinde gocugun basi lizerinde oter ve bununla g¢ocugun
neslinin bereketli olacagimi haber vermis olur. Ilgingtir ki Tirk Islam kiitiiriinde
kargimiza ¢ikan ve daha ¢ok “talih kusu” olarak algilanan Hiima kusu ile ilgili ¢esitli
inamiglar, bu ruh veya ruhlar igin sOylenenlere az ¢ok uyar Hiima kusunun benzeri
tirden bagka ugan hayvanlarla iligkisi vardir [Coruhlu, 1998: 43].

Yorede, basa kus konmas1 veya kug pislemesi ugur sayilir ve bu durumla karsilagan
kiginin zengin yahut yiiksek mevki sahibi olacagina inamlir. Umay iyesi ile ilgili bu tiir

inang kalintilarina yoérenin hemen her yerinde rastlamir [Kalafat, 1990: 22].
Osman TURAN; Umay ve diger iyeleri Tann degil, her dinde mevcut bulunan melek ve

mukaddes varhklar oldugu, “Umay gibi anam Hatun” veya “Umay-tek Ogem

Hatun” ibarelerinin Umay’in Tanri yerine konulmadigini agik¢a gosterdigini ileri
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siirmektedir. Nitekim Kaggarlh Mahmut Umay’in bir Tanriga degil, bir ruh veya melek
oldugunu kaydetmigtir. Umay Turk mitolojisinin kaynagi olan iilkelerin hepsinde
bilinmektedir.

Ayrica dogum miinasebetiyle yapilan pratikler anlatilirken belirttigi gibi kanli ve kansiz
kurbanlar verilir. Dogum as1 dokiilir. Giiniimiizde, saghkli dogumlar bilhassa ¢ocugu
olmayan ve erkek ¢ocufu olmayan ailelerin kurbanlan giikiir igin, Allah rizasi igin
kesilirken, bunlarin 6zellikle adak kategorisinde olanlarin bir donem Umay iyesine
adandiklan diiginilmektedir [Kalafat, 1998: 46].

Inanglara goére Umay her zaman gocukla beraberdir. Ancak onun gocugu terk ettigi
zamanla da olur. Bu aynilma uzun siirdiigii zaman ¢ocuk hastalamr. Umay’in gocuklarla
beraber oldugunun isareti gocugun uyurken riiyasinda giilmesidir. Agladifi zaman ise
Umay gitmistir. Cocuk hastalandifi zaman Umay’1 ¢agirmak igin kam ¢agirilir ve ilgili
toren gerceklestirilir. Bazen ¢ocugun dogmadan 6nce ruhunun korudugu varsayilan
Umay, Sagaylar, Sorlar ve Beltirler arasinda 3 yasina gelene kadar gocugun ruhunu

temsil etmektedir.

Umay hakkinda genig bilgi veren Seyidov, Umay’1 bir yandan giinesle, bir yandan da
“disi unsur” olan yerle iliskilendirmektedir. Kutsal yerin (Otiiken) Tiirk topluluklarina
yardim etmesi gibi Umay da gocuklara, hatta biitiin insanlara kut vermektedir. Bu
nedenle Kirgizlara gore Umay ayni zamanda bol mahsul almaya, mal ve miilkiin

artmasina da yardim eder.

Kadirzade Kadir’e gore;, bazi Tirk topluluklarinda gorilen mama ruhu, dogum
hamisinin adidir ve Anahid, Ayisit veya Umay Ana isimleri farkli bolgelerde degisik
zamanlarda esanlamhi sayilmigtir. Ote yandan “Anahid” bilindigi gibi insan neslinin
artip ¢ogalmasim gozeten eski bir Zerdiist tannigasidir ve yine aragtirmaciya goére Umay
Ana kiilttiyle ilgilidir [Coruhlu, 1998: 42].

Kirgizlar, ¢ocugu koruyan varliga “Umay Ene” demektedir. Cocuk dogduktan sonra

yapilan ve “besiktoy” denen térenlerde, gevresinde marifetleriyle sayginlik kazanan bir
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kadin, ¢ocugu besiginden alir, onun korunmasi ve uyumas: i¢in; “Bismillah benim elim

degil, Umay Ene’nin eli” diyerek ¢ocugu tekrar besige koyar.

Gunumuzde Kirgizlarda yola ¢ikarkan, yemekten sonra, istek ve hedeflere ulagmak igin
dua yapilirken; “Tegir atam, Umay anam yardim etsin, ervahlar desteklesin” ifadesi
de zikredilmektedir [Erdem, 2000: 97].

Bu ifadelerden anlagildigi tizerine Misliman Kirgiz toplumunda, hali eski dini

gelenekler canliligim korumaktadir.

Kirgizlar “Geleneksel Tirk Dinf Inaniglari”nin izlerinin en canli yasadigi bir Tirk
toplulugudur. Miisliman olmalarina ragmen geleneksel degerlerinin  onunla
biitiinlestirerek bir arada yagatmustir. Bunlar, Isldm dinf igerisinde eski dini inamslarini,
ya orijinal gekliyle veya Islami motiflerle siisleyerek giiniimiize tastmugtir. Bu gercevede
“Umay-Ene” Kizgizlarca ¢ocuklar koruyan bur ruh olarak kabul edilmistir. Dogum
sonras1 torenlerde sik sik adindan s6z edilmigtir. Buna bagli olarak ata ruhlarimin
koruyucu bir vasfa sahip olma 6zelligi Kirgizlar arasinda bir halk inamg: olarak kabul

gormustur.

Umay Tirklerin eski dinde kadimlari ve gocuklari koruyucu bir iyedir. Islimiyetin
kabuliinden sonrada inamg olarak devam etmistir. Tirk Cumhuriyetlerinde umay
kavraminin daha yaygin olmasina ragmen baz1 yorelerde adi bilinmesede Anadolu’nun
her bir kégesinde Umay hakkinda bilgi bulunmaktadir.

> Ana Maygil

Eski Turk Inanglarinda ata ruhlanimin koruyuculugu hakkinda bilgiler bulunmaktadir.
Asagida inceleyecegimiz iyelerden “Ana Maygil” bu inang sisteminde vatanin
koruyucu iyesidir. Isldmiyetin kabuliinden sonrada bu rolii dedeler, dervisler ve babalar

ustlenmigtir,



Omek olarak, 17 Agustos 1999 depreminde yapmus oldugumuz halk kaltiiri
aragtirmasinda ozellikle Istanbul ve Bursa’da deprem sirasinda tim evliyalarin dua
okuduklan soylenmisti ve bu evliyalarn yiizii suyu hiirmetine diger insanlarin yagadigi

tizerinde yorumlar yapilmigti.

“Kokeni eski Turk inancina dayanan bu iyenin varligina, biz Koktirk ¢agindan itibaren
rastlamaktayiz. Bu, kainatin merkezi ve Tengri’ye uzanan kosmik agacin veya 1stk
yolunun var olduguna inamlan Iduk Otiken Yig’da mevcut bir iye idi. Otiiken’in
batisinda bulunan bir dagda olduguna, ili ve halki her tirli kétiiliiklerden korunduguna
inanilan bu iye, “Bodun inli” diye anilirmig. Altay Turkleri arasinda, giiniimiizde, bu iye
Ana Maygil adiyla yagamaktadir ve fonksiyonlar1 ve Bodun inli ile aymdir.
Koruyuculugu, Umay iyesininkinden farklidir. Bodun inli veya Ana Maygil, tiim yurdu
ve halki korumak ile gorevliydi. Dolayisiyla, onun yagadig: yer iduk / mukaddes idi ve
daima sahipli, kaganlt bir yer olmas: icap ediyordu. Acaba, giinimiizde yagsayan Ana
yurt, anavatan inanci ve bu inanca bagli olarak tegekkiil eden degerler bu iye ile bagh
degil midir? Bu soruya ihtiyatla da olsa, biz “evet” diyebiliriz. Belki de hem bu iyenin
fonksiyonlan, hem de yir — sub iyelerinin birlegimi bir koruyucu Ana iye telakki edilmis
ve boylece bir 1duk Ana yurt kavrami dogmustur. Her iki ihtimalin varhi$ mantiktan
uzak degildir, kabul edilebilir durumdadir” [Kalafat, 1990].

Ana Maykil, eski Tirk inanglarinda savagan Tiirklere yardim eden bir ruh olarak
bilinirken, giiniimiizde halk inanglarinda savagan Tiirklere yardim igin cepheye giden
kutsal baliklar veya bilinmeyen ulu kimseler yesil sariklan ile goriilebilirler [Kalafat,
1998: 44].

Ana Maygl ulusu koruyan ve kendisine ulus anasi da denilen ruhtur [Coruhlu, 1998:
47.

Balikesir’in Pamukgu kéyiindeki Dede Baliklari’mn Istiklal Harbine katilip bir kisminin
yarali dondigi, Darende Somuncu Baba Camii 6niinde Balikli Gol’iin kutsal
baliklarimn Kibris’ta Mehmetcigin yaminda savagtif, savas giinleri kaybolup sonradan
gorindiikleri, Bergama’daki Gazi Baliklanmin aym sekilde Kibnis savaginda Tirk
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askerine yardim ettigi Agri’daki ti¢ gehitler efsanesinde bolgede daha evvel gehit olmus
ii¢ kardegin, bolgenin Ruslar tarafindan iggal edildigi sirada Mehmetgikle birlikte

Ruslara kars1 savagtig: seklindeki inamglar, bu inancin canli 6rnekleridir.

Ana Maykil’in bize gore Tirklerdeki Veli kiltii, Kam baglantist ile karigtiriimamasi
gerekir. Misallerini verdigimiz yardimet iyelerdeki giiglerin belirli bir mekanlan yoktur.
Ana Maygil’a gore Islamiyet’ten evvelki Tiirk inanglarinda da yeri olan Tenasiih inanci
objektifinden bakilabilir mi? Bize gore aym sistem unsurlan oluglan itibariyle giiphesiz
ortak yanlan vardir. Ancak aymliklarimi séylemek kolay degildir. Veli’de kendisinden
yardim isteyen dardaki insanlara yardim etmektedir ve Veli’nin yakin muhiti kutsaldir.
Ancak Maykil bulundugu ili ve ilin insanlarim kétiliikkten korumakta ve o ili kutsal
kilmaktadir.

Eski Tiirk inancinda, Yer ve Su Tann olarak kabul edilmemis Tirk iduk yer-sub
ifadesinde gegen “Iduk” kelimesi “miibarek, peri ve melek” anlaminda kullaniimistir.
Hal bu olunca evliyaya kut veren Tanri’min cografyaya da kut vermis olmasi dogaldir.
Sarikamig’in Bozat koyiine Rus’lar 1915°de saldirdiginda, Ag Baba dagindan inen
“yesil sarikhi” bir ordunun halkin imha edilmesini 6nledigine inamlir [a.g.e, 5.47].

Kayseri’nin Hobek koyiinde halk, Ali Baba Tiirbesi’ne saygili davranmaktadir. Inanca
gore, Ali Baba oliimiinden sonra gikan bir harpte askerlerle diiymana karg: savagmistir.

Bu efsaneye inanmayan askerlerin silahlarinin yilana doniigecegi inanci vardir.

Ana Maykil muhakkak harp halinde degil, sair zamanlarda da darda kalmig yore halkina
yardim edebilmektedir. Kayseri’de Orman koylisiiniin hangi agac: kesmesinin isabetli
olacagin1 gosteren Pir efsanesi vardir. Tunceli’deki Dursun Dede efsanesine gore Dede,

kdyde oldugu zaman koye bereket yagmakta ve hi¢ sorun olmamaktadir.

Isparta’daki Serement Dede, Isimsiz Dede ve Kesik Bas’'in bolge halki ile birlikte
diiymana kargt harp ettifi inanci vardir. Bingo!’tin Sitliice koyiinde Kurtulus savaginda
Rus askerlerine kars1 savasan ihtiyarlann safinda yer alarak dogiigsen giivercin, kondugu

yere bir tiirbe ve cami yaptirir ve adin1 “Seker Baba” koyar. Agri’da Allah agki ile
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kendisini atege atan bir sahsin Kurtulug savagi sirasinda Ruslara kars1 Tiirk askerlerine
yardim ettigi inams1 vardir. Bu sahsin yattig1 yerdeki havuz ve kaya halen ziyarettir. Bu
tir efsaneler Diyarbakir’dan da derlenmistir [Kalafat, 1998: 48].

Goruldugu tizre Ana Maygil vatan1 ve milleti diigmanlara karsi koruyan savaggt bir
ruhtur. Bu iyenin her ne sekilde olursa olsun bir tehlike durumunda vatanina yardim
ettigi soylenmektedir. Islamiyet’te de buna benzer unsurlar dikkat gekicidir. Kibris
Harbinde, Canakkale Savasinda orduda olmayan ama diigmanlara kars: en 6nde savasan

askerlerin bulundugunun dilden dile dolagmasi gibi...

o Ak Ana ( Ak Ene)

Orta ve I¢ Asya’da yasayan Tiirk topluluklar arasinda, diinya ve insanin yaratilis1 veya
insanin tireyigi hakkinda birgok efsane derlenmigtir. Bu efsaneler yakin caglarda
derlendikleri igin Isldmiyet, Hristiyanlik, Yahudilik, Budizm ve Maniheizmden bazi
etkiler tagamaktadirlar. Ancak bunlar genel olarak erken devir Tirk mitolojisinin

izlerinin goriildigi ¢ok 6nemli triinler olarak karsimiza ¢ikmaktadirlar.

Verbitski'nin derledigi Altay Yaratilig Efsanesinde baglangigta her yerin ugsuz bucaksiz
su oldugunu ve tann1 Ulgen’in bigim degistirmis olarak bu sularin iizerinde ugtugunu,
ancak konacak bir yer bulamadig: belirtilmektedir. Bu sirada Ulgen’e bir ilham gelir.
Bazi arastirmacilara gére Altaylhilarca kabul edilen iki ruhtan birisi olan Ak Ene Ulgen’e
yaratma kudretini ve ilhamim1 vermigtir [Coruhlu, 1998: 98].

Verbitski tarafindan tespit edilen yaradilig efsanesie Radloff’un tesbit ettigi yukaridaki

efsaneden epeyce farklidir. Bu efsanenin 6zeti goyledir.

“Gok ve yer yoktu. Ugsuz bucaksiz deniz vards, tann1 Ulgen bu deniz iizerinde uguyor,
konacak kati yer anyordu fakat bulamiyordu. O zaman gonliine bir ilham oldu:
“Oniindeki nesneyi yakala!”. Ulgen bu sozleri tekrarlayarak ellerini 6ne uzatti; birden

bire su yuziine ¢ikiveren bir tag1 yakaladi ve bunun iizerine oturdu. Boylece oturacak yer
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bulduktan sonra diinyay: yaratmak istedi. Fakat “ne yaratayim, nasil yaratayim” diye
distindi. Birden bire su iginde Ak ana (Ak ene) karsisina ¢ikiverdi ve “bir nesne
yaratmak istersen “yaptim, oldu” de, “yaptim, olmadi” deme! “Ak ana bunlar

soyledikten sonra kayboldu. Bundan sonra kimseye goriinmedi.

Ak ananin buyrugu tizerinedir ki Ulgen insanlara su emri verdi:

-“Var1 yok demeyiniz. Var1 yok diyenler yok olur.”

Ulgen “yer yaradilsin!” dedi, yer yanldi; “gokler yaradilsin” dedi, gokler yarild:.
Boylece biitiin diinyay1 yaratt” [Inan, 2000: 38].

“Altay Tiirkleri arasinda yasayan bu iye, inanca gore, Tenri Ulgen’e yaratma kudreti ve
ilhami vermigtir. Baglangicta, yaradilipt Tiirkler’in nasil degerlendirdigi hakkinda
hiikkim vermemiz imkan verecek yeterli bilgiye sahip degiliz. Bengii Tas yazitlarinda,
kainatin ve kisioglunun yaradilisi hakkinda tek bir ibare vardir. Burada, kéktengri (mavi
gok) ve yagiz yir ( kara toprak) yaratildiktan sonra, ikisi arasinda / yeryiziinde
insanoglu yaratilmig, denmektedir. Bu bilgi, Altay Tirkleri’nin inanglarinda da hala
yagamaktadir: “Yer ve gok yaratilmadan once hersey sudan ibaretti, yer yoktu, gék
yoktu, giines ile ay da heniiz yoktular. O zaman, Tanrilarin en yiiksegi, biitiin varliklarin
baglangici, insanogullarinin ata ve anasi Tengere Kayra Kan” vardi. Baglangigtan
giniimiize gelinceye kadar, inang sisteminin unsurlarinda, yap: ve fonksiyonlarinda
meydana gelen degisimleri bir yana tutacak olursak, Bengii Tag yazitlarinda yogun
bigimde ifade edilen yaratilig inanc1 ile Altay Tirkleri’nin bugiinkii inanglari arasinda
pek fazla fark yoktur. “Her seyin baglangicr” yaraticist Tengri oldugu fikri, varhigin
korumaktaydi. Belki de bu Ak Ana / Ak Ene iyesi, Su’nun bir yaratici oldugu
distnilirse, ayna fonksiyonundaydi. Bektagi / Alevi inancinda yer alan, “Aynaya
baktim, Ali’yi gordiim” inancinin altinda yeni bu yansiticiliktan kaynaklanan
sembollerin gorilmesi anlatilmak isteniyor. Tengri, yarattifi Su / ayna ile varliklan
kilmus olabilir. Tirk inanglarinda ayna 6nemlidir. Ve belki de bunlar Ana / Ene / Ayna
iligkisine baghidir. Bununla beraber, giiniimiizde Ak Ana / Ak Ene iyesi, yahut onun
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fonksiyonlarinda bir iyenin varlidina yorede ve Islamiyeti kabul etmis Tirk gevresinde

rastlanmamigtir.”

Ayna, ayn1 zamanda eski Tirklerde Ay ile Giinesin de bir semboli idi. inceledigimiz
bolgede yasayan tasavvufta Allah’in sir ve hikmetlerini aksettirdigi i¢in Hz. Muhammed
(a.s.) kalbi hakkinda; Mir’at Muhammed (Muhammedin aynasi), Mir’at-t Muhabbet
(Sevginin aymist) v.b. ifadeler kullamlir. Hz. Mevlana; Allah’in biyiklaging gormek
isteyen, suyun yliziine baksin, demisgtir.

Kuzey Irak, Dogu Anadolu ve Azerbaycan’da insan hayatinin her safhasinda; bebek
bekleyen hamile hanimlarda, cennet 6zleminde, gelecekten haber almada, semahlarda,
murad almada, cehizde, gerdekte, ¢ocugun cinsiyetinin tayininde, 6lim ve Olim
sonrasinda ayna ile ilgili inanglar vardir. Ayna insan ismine, nazar ve mimariye
yansimugtir. Ayna; ak pak bir gelecegi, uzagi yakin etmeye ve aydinlifa delalet eder
[Kalafat, 1998: 49].

o Kara Iyeler

Gok Tann dininde iyilik iyelerinin yani sira kotiilitk iyeleri de yer almaktadir. Bunlarin
bir kismu geytan ile esdegerde tutulmakta ve farkli isimler almaktadirlar. Kendilerine
kétii ruhlar temas edenlere Gagauzlarda “cady” denir. Bu kavrama Anadolu’da da
rastlamlmaktadir. Cadi ifadesi her tiirlii fenalik yapabilecek kotii yirekli kadinlar igin
kullanilir [a.g.e, 5.47].

Genellikle kadinlarda goriilen cadilik 6zelligi sartlarnini tagidigy taktirde erkeklerde de
goriilmektedir.

Kiymetli besin maddelerini ¢alan bir varlik olarak da tasavvur edilen cadi, en ¢ok

Paskalya ve Hidirelle’de gorulmektedir. Cadinin bir ailenin saddetini yikip yok ettigi
soylenmektedir [Giingor, Argungah, 1991: 39].
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Peri kavrami; Gagauzlarda Rusali ismi ile bilinir ve insanda gesitli sekiller altinda
temasta bulunabilen kotii ruhlar olarak taminir. Rusali’ler insanlardan; giigsiiz, akilsiz,
dini zayif kimselere goriniirler. Rusali ile kimse kargilagmak istemez. Rusaliler hem

kadin hem de erkek seklinde gorilebilirler. Kadin Rusalilerin saglar uzundur.

Gregoryen Cemalettinin Hristiyanlik ¢ncesi doneminde bir adam hastalandig1 zaman
viicuduna bir Aiss (kotii ruh) veya seytanin girmis oldugu kabul edilmektedir. Delilik
veya saralik ayni gekilde, kétii ruh veya seytanla izah edilmektedir. Hastay: iyilestirmek
icin geytan veya kotii ruhun viicuttan g¢ikariimasi gerekmektedir. Bunun igin dua

edilmekte ve ayinler diizenlenmektedir.

Erbil’de Tirkmen ve Kirmanglarin Dogu ve Giineydogu Anadolu’da bélge halkinin ruh
hastaliklan igin gittikleri yatir, mezar ve ocaklarda hasta 6zel boliimlere yatinlir ¢ok
kere titreyerek kendisine gelen hastamn ruhundaki kotii gigten kurtularak saghfina
kavustuguna inanilir. Bu bize Gok Tanr inang sistemindeki Kam’mn ruhlarla temas

seanslarim bilhassa hasta tedavisindeki titreme halini hatirlatiyor.

Sakarya’da sagaltma teknikleri ile ilgili bir ¢aligma yaparken havale gegiren ¢ocuklarin
cinler tarafindan ugrama oldugu hakkindaki diigiincelere rastladik. Aksam vakti, gece
agag altlarinda, su birikintilerinde, ¢6p tenekelerinin oldugu yerde, kiimeslik ve ahirlikta
gezenlerin cinlerin ve perilerin eglencelerini veya sofralannm bozacaklarina dair bir
inamg yaygindir. Bu durumlarda gevrede cinci olarak bilinen hocalara gidirilir; gocuga
muska yazmakla birlikte gocugun i¢ camagirlan ates tizerinden gegirilerek gocugun bu

kétii ruhlardan arinacag inanci yaygindir.

Gok-Tanr inang sisteminde hastalanan kiginin ruhunu kotii ruhlarin iggal ettigine, hasta
ruhun kurtulmas: i¢in kétii ruhlarin kovulmasi gerektigine, bu amagla Kam’larin bir
takim ayinler yaptiklarina gahit oluyoruz. Giiniimiizde de bir kisim ruhi rahatsizhiklar ve
sara tirinden hastaliklarin bazi yatirlarda tedavi edilmek istendiklerini, hastalarin
ziyaretlerde bir titreme sonucu kendilerine geldiklerini, saghgmna kavusan hasta i¢in
“ruhu kurtuldu” denildigini biliyoruz [Kalafat, 1998: 45].
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Gerek Uygurlar’da gerekse Kazaklar’da cin inanig1 gok yaygindir. Uygurlara gore cinler
bir meydanda tek bagina duran agaclarda, 1ss1z evlerde, ahir ve kiillik gibi yerlerde
bulunur. Cinler insanlara beyaz yilan, beyaz kedi ve kegi seklinde goriniirler. Hemen
her gekilde cinli olarak bilinen yerler vardir. Kazaklar’a gore ise, cinler insanlar gibi
diigtinilmektedir. Cinli hastalar iflenerek iyilestirilimeye c¢alisilir. Ufleme sonucu

iyilesemeyen hasta igin peri oyunu adi verilen bir tedavi yéntemi uygulanir.

“Turkistan’da evlerin damlarinda bir pencere vardir. Buna “Tiingliik” denilir. Saraya
tutulmus olan hasta eve getirilir. S6z konusu tiingliikiin altina saglam bir kazik ¢akilir.
Kazikla tiinglitk arasina bir urgan gerilir. Hastaya bu urgana sarilmasi séylenir. Hsata
urgana sarilinca bahsi dua okuyup elindeki davula vurdukga da hasta urgana sarilmaya
devam eder. Zamanla hem davulun ritmi, hem de insamn hareketi hizlanir ve hasta
tirmamga gecer. Eger hasta dama c¢ikarsa iyilesecegine, ¢ikamazsa daha da
kotiilegsecegine inanilir. Bu iglemlerden sonra hasta digaridan yedi tane yakilmig olan
atesin uzerinden gegirilerek iglem tamamlanmir.” Yapilan uygulamalar Anadolu’dakilerle
ey deger tagimaktadir [Giingor, 1992: 10].

Gagauzlann inandiklan mitolojik varliklardan biri de dev’dir. Ancak dev ile birlikte
Gagauzlarda Tepegdz vardir. Dede Korkut’daki Tepegodz’in emsali olan Gagauz
Tepegoziiniin yamsira devler ormanda gegit vermeyen yerlerde yasarlar ve devler disi

ve erkek olabilirler.

Kars’da ¢ok iri yar1 ve estetik olmayan kadinlara hakaret anlaminda “Dev Ana” veya

“Dev Anas1” denir.

Cin kavram, dini folklorda gesitli isimler ve tezahiirlere siirdiirilmektedir. Tasavvuf
ehli, cin’i ancak hayal giiciiyle kavranabilen varliklar olarak tamimlar. Seyh Bedrettin
“Ey kisi, icin meleklerle ve seytanlarla doludur; galip gelen karan verir. Cinler ise

ikisinin arasmdadir.” demektedir.

1%, v@mxf"@rﬂ'” et
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Dogu Anadolu’da oldugu gibi Azerbaycan cografyasinda da bir takim Ak ve Kara Iyeler
cografyaya isim olmuglardir. Bu arada, Sorgun’un Agcin koyii ismini yakinindaki “Aca

in” adli magaradan almig olabilir.

Agcin bize Akcin, iye ¢aginmimni da yapmaktadir. Zira cinlerin de iyi huylu ve koétii
huylu diye tasnif edildigi bilinmektedir. Ancak Ak cin ile Ak iye aymi seyler degildir.

Dev veya Div, cin karsilifidir. Kars’da 1ss1z yollarda yolcularin kargisina tabut veya
hayvan geklinde ¢ikan “Sahacin” diye bilinen bir varlik vardw. Urfa’da dogumdan
sonra g¢ocugu cinlerden korumak i¢in yastigina igne batinlir. Anadolu’da
“Aftark/Abitor, Mezar-1 Besi, Giiney Han, Kiral Kiz1 Kalesi” ile ilgili cinli efsaneler

anlatilir. Necati, gazelinde disi cinlerin atege ve suya boyun egmediklerini anlatir.

Karagay — Malkar Tirkleri insan kihigna girebilen kirmizi gozhi, uzun kuyruklu

savurbek diye bilinen bir cinin varlifina inamrlar.

Gagauzlar, “Obur” (Hobur) kelimesinden, olen gunahkar bir kimsenin mezarda

yagayan bir hayvan sekline donigmesini anlatmaktadirlar. Gagauzlara gore Obur,

mezardan ¢ikarak geceleri dolagir. Kars’ta Kafkar Kiiskii olarak bilinen, daha ziyade -
yeni Oliilerin mezarina musallat olan, mezarlik gevresinde yagsayan gece gorilebilen ve

rastladi§1 insanlara zarar veren hayvan geklindeki bir varlifin mevcudiyetine inanilird:

[Kalafat, 1998: 53].

Gagavuzlarda yagayan bir inamsa gore; 6liniin gomiilmesinden sonra obur g¢ehresi
soluk bir gekilde ¢ikar. Cumartesi giinii sabahtan aksama kadar yiizii koyun yatar. Bir
kimsenin obur oldugu anlagilirsa mezan agilir; disan ¢ikmamasi igin 6leye kazik gakilir
ve mezar kapatilir. Aradan ug yil gegtikten sonra mezar agilir. Eger ceset bozulmamigsa
giinahkar olduguna inamlir. Romanya’da yagayan Miisliimanlar arainda da buna benzer
bir inamgin varlig: tespit edilmistir. Bu bolgelerde de 6len kiginin vampir-obur

olmamas: igin kuvvetli bir atesten gegirilir [Giing6r, Argungah, 1991: 42].
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Dogu ve Giineydogu Anadolu’da “Mecikli” tiirinden varliklarin mevcudiyetine
inanilir. Bunlarin isimleri ¢ok kere bolgelere gore degismektedir. Ayrica onlarin

ozelliklerini anlatan onlara dair gok kere farkh seyler soylenmektedir.

Malatya yoresindeki bir inanca gore “Hibihk”, Alkanisi tiiriinden bir varliktir, o sadece
kadinlar1 degil, erkekleri de rahatsiz eder. Hibilik umumiyetle kadin olmakla beraber
erkek geklinde olanlar1 da vardir. Yamna gittigi erkegin gogsiine oturur ve bogazini
oldiriinceye kadar sikar. Hibillik’1 insanoglu yakalayabilir ise ona bol altin getirir.

Cemisgezek’de Gibilik diye bilinen varlik uykudaki insanlar1 basan bir kara iyedir.

Gibiligin bastigr kimsenin dili tutulur, kimildayamaz, konusamaz, ter iginde kalir.
Gibilik bast1@: kiginin goziine kedi seklinde goziikiir, baginda bir kiilah vardir, bu kiilah
sihirlidir ve onu kapan kiginin zengin olacagina inamlir. Sakarya yoresinde bu ruha
Karabasan adi verilmektedir. Ozellikle insanlarin sikintili zamanlarinda daha g¢ok

gorinmektedir.

Sorgun’da kigin en siddetli gectifi aya “Cangulaz/Koncaloz ayr” denir. Bu ayda
Cangulaz diye bilinen bir kara iyeden korunmak igin halk, kap1 ve pencerelerin oniine
pancar koyar, pancar’in kokusunu sevmedigi icin Cangulazin evlerden igeri
giremeyecegine inamlir. Cangulaz, insanlan, tamidiklan bir sesle ¢agirir ve onlarin
yataklarindan uyanip kalkmalarina sebep olur. Cangulaz aydinliktan korkan ve giindiiz
gorinmeyen bir varlhiktir. Cangulaz’i ¢esitli isimler altinda Dogu Anadolu ve
Azerbaycan’da da gormekteyiz. Kirmuzi renkli bu kara iye, 15-20 m. olup Cnagul-oz
seklinde de gegmektedir O cin ve dev arasi bir konumda olup Resat Nuri
GUNTEKIN’in “Gul Yabani’sini hatirlatmaktadir.

Kara iyelerden biri olarak kabul edilen “Nazar” kigioglunun bizzat kendisinden
kaynaklamr. Gozler vasitasiyla bakiglarla nazar edildigi kanaati yaygin ise de, kigioglu
gormeden de, duyarak veya tadarak da nazar edebilir. Hatta muhayyilesini kullanmasi
da nazara sebep olabilir. Cok kaliteli bir gida maddesi veya anbar1 doldurdugu duyan bir

mabhsiil nazar olabilir. Nazar, canli ve cansiz varliklara yonelik olabilirken, nazara karg:
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korunmaya en fazla muhtag olan ise bebeklerdir. Anne ve bebeklerin ugrayacaklan kara

iyeler ¢ok kere nazarla kanstinlir.

Gagauzlardaki mitolojik varhklardin birisi de “Tilsim”dir. Tilsimlar gesitli sekillerde
goriinebilirse de daha ziyade uzun gomlekleri ile goriiniirler. Tilsimlar virane yerlerde,
kopru altlarinda ve gesme baslarinda otururlar. Tilsim bazen canli ve bazen de cansiz

varliklar geklinde gorinebilir.

Tilsimin hitkmii altinda olan yerlerde ates yandigina inanirlar. Define arayicilart o yerin
tilsiminin var olup olmadigimi bilmek zorundadir. Tilsimdan korunmas: igin kurban

kesilir.

Tilsimli ve bayali yerler, bu yerlerden korunmak inanci Dogu ve Giineydogu
Anadolu’da oldugu gibi Anadolu’nun diger yerlerinde de vardir. “Sahipli yerler” in
sakinlerinin onayi alinmadan o yerlerde rahat hareket edilmez. Insanlar o yerin sahibi
tarafindan garpilabilir. Aramlan definenin sahibi defineyi kagirip saklayabilir veya
definenin igerisindeki kiymetli egyalan tas, toprak, yilan, ¢iyan sekline donistiirebilir.
Defineciye zarar vermemesi i¢in arama yapilan yerde, kurban kesmek ve o yere kurban
kam akitmak gerekebilir.

Gagauzlarda oldugu gibi binamin temeli atilirken, temele kurban kam akitilmas: inanci
Anadolu’nun her tarafinda vardir. Kurban kesilmesi suretiyle, muhtemelen ev sahibi

icazet alarak yeni evin sahibi olabilmektedir.

Azeri Turklerinde mezarlarin yanindan gecenleri “Kara”mn basacag inanci vardir.
Bugiin Tiirkiye’de oldugu gibi Kara ve Ak Koyunlularda, Selguklular ve Osmanlilar’da
yas giysisi kara idi. Gagauzlarda yashilar kirk giin kara gomlek giyer. Mug’da boyle
insanlara “Karali” denir. Doguda yas bayramina “Kara bayram” denir. Azerbaycan
Tiirklerinde cephede bir ferdini kaybeden aile evin gatisina kara “yas bayragr™ asar.
Tasavvuf bilginlerine gore, siyah ile kara’min farki, Kara’mn nur da olabilmesidir.
Bitlis’de Karagarsamba inancindan hareketle “kara c¢arsambaya gelesin” denir
[Kalafat, 1998: 54].
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Gorildugi tzre Orta Asya’dan Anadolu’ya;, Anadolu’dan Balkanlar’da yasayan
Turklere kadar agiz ozelliklerinde degisiklik gostermekle beraber bir gok kétii iyi
bulunmaktadir. Genel olarak bu varliklara cin, peri, dev, hortlak, vampir, alkarisi,

karabasan, tilsim, nazar, cankulaz vb. isimler verilmigtir.

Islamiyet’te de cinlerin varlig1 kabul edilmektedir. Bu iyelerin bir ¢ogu eski inaglardan
glinimiize inanig olarak getirilen unsurlardir. Tabiat kargisinda korumasiz kalan insanlar
bunlanin nedenlerini bir nesneye dayandirmak istemigler ve fonksiyanlan farkli olan
varliklar ve onlardan korunma yontemleri ortaya konulmugtur. Bu kavramlann biyiik
bir cogunlugu hala giiniimiizde devam etmektedir. Eski Tiirk inancinda Erlik ve Alkarisi
olmak tzere iki biiyiik iye bulunmaktadir.

o Erlik

Yeraltina mensup kotii tann veya ruhlar simfinin baginda, bugiin Seytan olarak
andigimiz varhiga karsilik gelebilecek Erlik bulunmaktadir. Erlik kelimesi bazi
aragtirmacilara gore, kudretli anlamina gelen Erklig kelimesinin deZigmis seklidir ve
Altaylilara gore guglii ve kuvvetli demektir. O, Budist mitolojideki 6lium tannsi olan (ve
bir bogaya binen) Erklig Yama’nin etkisiyle bu adi1 almig olmalidir.

Erlik’in ortaya ¢ikig1 ge¢ donemlerde Venis ile iligkilendirilmigtir. Giiglii, yigit (erklik
ve erlik) bir kisi olan savagg1 (Veniis), tan vakti goriinen yildizlan 6ldiiriir. Erlik Han
Yama’nin Samanizmdeki kargit1 olarak bu savaggiyla Ozdeglestirilmigtir. Onun 6liim

tanrisi olma 6zelligi de belki bu daha eski inanglara dayanmaktadir.

Erlik’in baginda yer aldig: ruhlar sinifi insanlara her tiirlii kotiiligi, hastahigi ve 6limii
getirir. Bunlar daha ¢ok korkung sekilli yaratiklar veya cinlerden meydana gelir. Bu
kotiiliik tanrisi, yine Ulgen tarafindan yaratilmis olup, cehennemin iizerindeki bir yerde
oturur. Burada demir gatili bir saray1, giimiisten taht1 vardir. Bir ifadeye goére Erlik her

birinin birer tanns: bulunan dokuz kath-yeraltinda, kara bir giines yaratmis ve bu 1s1kla
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buray1 aydinlatmugtir. Radloff’un ifadesine gore ise Erlik’in oturdugu tabakadan daha

agagida, giinahkarlarin siriildigi yer olan Cehennem bulunmaktadir.

Erlik, tirli hastaliklar gondererek insanlardan kurbanlar ister. Bu kurbanlar verilmedigi
takdirde, oOldiirdigu insanlann canlarim yakalayarak yer alti diinyasina gotiirir ve
kendisine kole yapar. Altaylilar Ozellikle hastaligin hikim strdigi zamanlarda
Erlik’ten ¢ok korkar ve onu kurbanlarda aldatmaya caligirlar [Coruhlu, 1998: 51].

Samanlarin yapmig oldugu ruh arama torenlerinde hastanin ruhu bulunamazsa Erlik
tarafindan kaginldigina inamlir. Erlik tarafindan tutsak edilen ruhu kurtarmak igin
pahali kurbanlara bagvurmaktan bagka care yoktur. Erlik elinde tuttufu cam birakmak
icin yeni bir can ister; o zaman birini bulmak gerekmektedir. Uygun kurban
bulunduktan sonra saman kartala doniiserek uyuyan kiginin camm bedeninden alarak
onunla beraber Oliler diyarna iner ve cam Erlik’e sunar. Boylece hastanin canini
kurtarmis olur. Ama bu bir ertelemedir. Erlik aldig ve verdigi can ti¢, yedi veya dokuz
sene sonra tekrar geri alacaktir. Can yerine can segme motifi Islamiyet’te yer alan
hikayelerde de mevcuttur [Eliade, 1999: 250].

Saman dualarinda bir canavar olarak tasvir edilen Erlik, saglam viicutlu bir ihtiyar
olarak da disiiniilmigtiir. Gozleri ve kaglan kara, catal sakalli, yaban domuzuna
benzeyen az1 digli, kara ve kivircik sagh, kara renkli bir ata veya okiize binen, yilan
kamgili, kana benzer parlak yiizii olan bu kétiliik tannsi ikanografik dzellikleriyle sanat

tarihimizde zaman zaman kargimiza ¢ikar.

Bazi yerlerde demirden kilici veya kalkam oldugu da anlatilir. Burada tasvir ettigimiz
sekliyle Erlik, Tiirk sanatindaki cin tasvirleriyle ilgilidir. Ozellikle Uygur duvar
resimlerinde rastlanilan bu tasvirler Topkapt Sarayr kiitiiphanesinde yer alan

Muhammed Siyah Kalem’e atfedilen minyatiirlerde goriiliir.
Ote yandan bu konunun Oguz Kagan’in ozellikleriyle ilgisi vardir. Ciinkii, ashinda kétii

rublar ve seytanlar hayvani uzuvlann insani uzuvlarla kangtinlmasindan meydana

gelmigtir. Bu da hayvan bigimine girme temasiyla ilgilidir [Coruhlu, 1998: 49].

56



KALAFAT’a gore Erlik yagiz yir ile iligkilidir. Ciinkii yagiz, yir kavrami, Tiirkler de
yeryliziinii degil, yeraltint géstermektedir. Kara toprak alttadir. Kara sular yeraltindadir.
Turklerin onu, yirlig / irlig / erlik, yani yer altinda olan, oraya ait olan geklinde tasavvur
etmeleri daha mantikli ve yerinde bir yaklagim digiincesindeyiz. Yaraticiya kars1 geldigi
i¢in, oraya strllmiistir. Bu inang, giinimiizde, Altay Tiirkleri arasinda yagsamaktadir.
Tiirk inanglan ile ilgili aragtirmalan ile in yapmig rahmetli A. INAN, Erlik iyesini su

sekilde tasvir etmektedir;

“Erlik, insanlara her tiirla kotulikleri yapaf, insanlara ve hayvanlara tirli tiirli
hastaliklar gondermek suretiyle kurbanlar ister. Istedigi kurban verilmezse musallat
oldugu obaya veya aileye olim ve felaket ruhlarm (iyelerini) gonderir. Oldtrdiigii

insanlanin canlanim yakalayarak yer altindaki karanlik diinyasina gétiriir, kendisine
usak yapar.

Abdulkadir INAN’1n bu tasvirinden, Erlik aym zamanda, semavi dinlerde yer alan
Azrail’in fonksiyonunu da yiiklenmis gériiriz. Olim melegi diye bilinen Azrail’e,
insanoglu, inanglarina ragmen, giinimiizde de biraz soguk bakar. Ancak o, yaraticinin
emrini yerine getiren durumundadir. Ancak, Erlik, insanlar1 kétii yola sevk etme, onlara
fenahk etme, hastalik gonderme, canhlara musallat olma fonksiyonlari ile Olim
Melegi’nden ayrilmaktadir. Erlik, emrinde kotiileri ifd edecek kendi karakterinde iyelere
sahiptir. Bunlarin da yasadif: yer karanlik diinyas: olan yeraltidir, kara yerdir. Nitekim
Altay Tirkleri’nin inancina gore, her insanin saginda yayugi adi verilen iyilik iyesi, sol
omuzunda Erlik’in gonderdigi kotiiliik iyesi kara iye vardir. Dogumdan itibaren, dogan
kiginin 1yi ve kotii igleri kaydederler; ak iye, kisiyi iyi yola, kara iye ise koétiilitklere
stiriiklemek ister. Oliince, once Erlik yaptiklarmin hesabim sorar. Yani yer altma
indirilir. Bu giinimiizde gomilme ve sudl meleklerinin inancina benzer. Burada,
iyilikler agir basarsa Erlik ona dokunamaz ve yayugi denen ak iye onu alip gége ¢ikanr.
Aksi halde, orada kalir ve cezasina uygun yere Erlik tarafindan génderilir. Bu inang
ugmak / cennet veya cehennem / tamug inancinin bir tezahiiriinden bagka bir sey

degildir. Yorede ve giinimiizde ¢ok yaygin olan, “toprak alti gizledi” ve “kara
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toprak gizledi” tabirleri ile Erlik iyesi inancinin kalintilari arasinda bir bag olmasi uzak

bir ihtimal degildir.

Altay Turkleri’nin inanglarina goére Erlik, tabiat1 icab1 kendisine ark, sakat ve hasta
hayvanlardan kurban sunulmasini istermis ve bundan hoglanirmis. Onun, ayrica Ulgen
gibi, ¢ocuklari olduguna inamlir. Erkek ¢ocuklarin adlann Karag, Mattir, Singay,
Komirkan, Badis Biy, Yabag, Temir Kan, Ugar Kan, Kerey Kan’dir. Dokuz kizinin
sadece sekiz gozliusii Kigtey Ana ile Erke Solton’un adlan bilinmektedir. Gorevleri
oyun oynamak, insanlari bagtan ¢ikarmak, ayin swrasinda kamlan sasirtmak ve
gorevlerini yerine getiremez hale sokmaktir. Baglangigta gériilmeyen bu ogul ve kiz
iyelerin Tirk inanglarina ¢evre halklarin tesiriyle girmis olabilecegi ihtimali akla en
uygun olamdir. Uygurlar senede iki defa yere kurban verirlerdi. Kig mevsimini de
torenle kutlarlardi. Kotii ruhlan uzaklagtirmak igin altin ve gimiis kaplar igine

koyduklan sulan birbirlerine serperlerdi.

Baz samanlar koétii ruhlarin bagkam olan Erlik’e hitap ederken de “Kayrakan™ derler.
“Kayrakan” adim tagtyan mukaddes daglar da vardir [Inan, 2000: 31].

Erlik iyesinin hizmetinde olan iyelere, Kara Iye ve Yek adi da verilir. Yek’in anlami
seytan demektir. Bu anlamda, biittin kotiliklerin kaynagi olan Yek, yani Seytan, semavi
dinlerde de mevcuttur. Yakut Tirkleri bu iyelere, aabasi adini verir [Kalafat, 1999].

Erlik’in karanlik diinyasinas mensup bitiin kétii ruhlara kara “nemeler” denildigi gibi
“yekler” de denir. “Yek” Uygurca dini metinlerinde “seytan” demektir [Inan, 2000:

40].

Gok-Tann inang sisteminde Erlik Han’1n yer alt1 diinyasimin hakimi oldugu, kétiliikleri
temsil etmesi yaninda yilan, evren, ejder seklinde tahayyiil edildigi bilinmektedir.

Celmavuz, Karagay — Malkar Tirklerinde bir tiir kotii ruhlu ejderha olup, ay ve giinesin
tutulmasina yol agar. Ay’1 bu ruhtan koruyan iki ¢oban kopeginin ismi “eger” dir.
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Kirgiz Tirklerinde bu iye’nin ismi (cemouz), Uygur Tirklerinde “yerimagiz”, Altay
Tirklerinde “Yelbegen”, Silvan’da Dev/Div’dir [Kalafat, 1998: 50].

Altayhlar kiyamet giiniine “kalgan¢1 ¢ok” adim vermekte; bu inanca gére, zamanla
yerylziinde insanlann sayisinin azalacag ve kétiliikklerin yayilacagi, cehennem ilahi
Erlik’in yer yiiziine yaklasacag, iyi tanr1 Ulgen’in unutulacag, iyi tannlarla kotiilerin
savasacag1 ve ve sonunda tek bagina Ulgen’in kalacagi ve Hasr’1 baslatacag: tasavvur
edilmektedir [Gingor, Ginay, 1997].

Erlik konuyla ilgili tim kaynaklarda gosterildigi {izere Isldmiyet’deki seytan’in
kargiligidir. Cehennemin sembol, iyiligin karsitidir. Hayvanlara ve insanlara hastalik

yiikleyen bir yapiya sahiptir. Yorelere gore farkl isimler almakla birlikte iglevi aymidir.

o Al Karis

Tiirk diinyasinin hemen her yerinde goriilen ve giiniimiizde tiim etkinligini stirdiiren bu
iye, adeta Umay koruyucu iyesinin zittidir. Ureme’nin ve gogalmanin diigmam gibidir.
Daha ¢ok yeni dogum yapan logusa kadinlara ve gocuklara musallat olduuna inamlir.
Tirk diinyasinda bu iye, muhtelif adlarla anilir. Albasti, Alkansi, Al, Albis, Almi§ gibi.
Kimi Tirk boylarinda ise, bu iye, Kara albast1 ve san albasti seklinde farkh iki iye
olarak tasavvur edilir. Bu inanca gore, yeni dogum yapan kadinlarn cigerini sokiip suya
gotlriip atan sani albastt imig. Dogum yapan kadinin veya yeni dogan gocugun
cigerlerinin sokiiliip suya atilmasini 6nlemeyi ve geri yerine takilmasim sadece kamlar
ve ocaklilar bagarabilirmis. Kamlar ve Ocaklilar, bunu, san albastiy1 korkutarak veya
kandirarak gergeklestirirlermis. Kirgiz ve Kazak Tirkleri, sar1 albastiy1 sangin bir kadin
seklinde diigiiniir. Kara Albasti’nin agir bagli, Sar1 Albasti’mn ise, hoppa tabiatli bir iye
olduguna inamirlar. Bunlar, tiifek sesinden, demircilerden, kamlardan ve ocaklilardan
bagka, hi¢ kimseden korkmazlarmis. Kamlar, onlan, afsun okuyup koyun cigeri ile
aldatirmug ve ellerinden logusamin veya yeni dogan ¢ocugun cigerini alip dénerlermis
[Kalafat, 1990].
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Bilim adamlarina goére; Al ruhu’nun dogus yeri Orta Asya Turkleri’nin bulundugu
bolgedir. Al ruhunun karakterinin dogu ve kuzey Tirklerinin mitolojisindeki Séreli,
Bigura, Abasi, Su Anasi cinlerinin vasiflarina benzedigini, Al ruhu’na ait motiflerin
buttin Tirkler’de aym oldugunu séylemektedirler [Kalafat, 1990].

Altayli boylarda ve Kirgizlarda dogumun gecikmesi vey gii¢ olmasi “albasti” veya * al
karas1” denilen koétii ruhlann lohusaya musallat olmasina baglanmaktadir. Bilindigi
gibi bu inang ve ondan korumak tizere bas vurulan gareler aslinda hemen bitiin Tirk
diinyasinda yayindir [Gingor, Giinay, 1997, 68].

“Altayl1 boylarda ve Kirgizlar’da dogum saati yaklaginca, oba yahut oymak kadinlar
lohusanin evine toplanirlar. Tecrube gormiis bir kadin ebe (ineci) vazifesi goriir. Cadirin
tam ortasina (ates yakilan yere) bir direk yerlestirerek ona bir urgan baglarlar. Bu
urganin bir ucu duvara baglanip lohusanin koltuklan altindan gegirilir. Kadin ¢ok istirap
¢ekmeye baglarsa albasti yahut alkarisi denilen koti ruhlanin lohusaya musallat
oldugunu hiikkmederler. Bu kétii ruhu korkutmak, kovmak igin erkekler de toplanir,
“hay,huy!” diye haykirmaya baslarlar, tiffek ile havaya ates ederler. Bu goriintii kadin
doguruncaya ve bayginligy geginceye kadar devam eder. Bazen hocamn yahut baskinin

miidahalesine luzum hasil olur.

Lohusalara musallat olan bu kétii ruh Cin seddinden Akdeniz kiyilarina, Buz denizinden
Hind’e kadar yayilmig Tiirk folklor ve hurafeleriden Alkarasi, albasti, albis, almis
adlariyla yer alir” [Inan, 2000: 41].

Gagauzlar albastiyi dev geklinde tarif ederler. Lohusayr ve bebegi onun serrinden
korumak i¢in dogumdan iig giin 6nce ve dogumdan ii¢ giin sonra su yerine raki verirler.
Aksamlar1 lohusanmin kapisina koti ruhlar igeri girmesin diye kor halinde ates
koymaktadirlar. Al karisinin pejmiirde, daginik saglh bir kocakan seklinde goriindiigtne
inanirlar [Giingor, Argungah, 1991: 43].

Dogu Anadolu yoresinde de Alkarisi ile ilgili inanglar ¢ok yaygindir. Kimi yerlerde

Alkarisi, “Karakura” diye aynigir. Meseld, Erzurum ve Erzincan g¢evresinde Alkarisi
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logusa kadinlara degil, ahirda yatan atlara musallat olurmus. Gece ahira girip atlarin

yelelerini 6rmekten hoglanirmis.

Hakkari’de al basmasin diye yorgana igne batirilir. Aynica, loSusa yatag: yanina, kirki
¢ikarincaya kadar siipiirge birakilir. Boyle yapilirsa, o kisiyi al karisinin basmayacagina

inanilir,

Bitlis’te alkansmn eli bereketli kabul edilir ve buna inamlir. Al kansiun yaninda
tutmak isteyen, onun yakasina emir igne takar. Eger igne ¢ikanlirsa, al kans: kagip
kurtulurmus. Al karisi, Bitlis gevresinde su perisi geklinde tasavvur edilir ve akarsu

kenarinda yasadigina inanilir.

Yoredeki yaygin inanca gore alkansi, gozle gorilmez. Sadece basacagi kadinin goziine
gorinirmii. Metruk ve viran yerde, 1ssiz su ve wrmak kenarlarinda yasadiklarina

inamlir. Agn ve Kars gevresinde bu inanglara rastlanmaktadir.

Agr, Van, Hakkari, Mug ve Malatya gevresinde ( Alkarisi, al ) al kizinin agl, samanlik,
su kenarlarnt ve 1ssiz yerleri kendine mesken tuttuguna inamlir ve halk gece buralara

destursuz girmeye korkar.

Al kansindan korunmak igin yapilan muhtelif islemlere Elazig ve Agn g¢evresinde de
rastlanir. Al kans: ile ilgili bir tespite gore o; erkek at, ¢elik ve mavi boncuk gibi ig
unsurdan korkup kagarmug. Yorede bu ii¢ unsur yaygin koruyucu olarak kullanihir
[Kalafat, 1990].

Genel olarak Tirklerin eski inang sistemine baktigimizda tek tanmh bir yapiya sahip
oldugunu goririiz. Gok-Tann adi verilen sistem kitabi, ibadet yeri olmadig1 halde
yiizyillardir izini Islamiyet’i kabul eden Tiirk topluluklarinda devam ettirmektedir.

Tirklerin eski dininin Samanizm degilde, Gok-Tann dini oldugu giniumiizde agtk¢a

ortaya konulmustur. Gok Tanni dini iyeler ve kiiltlerden olusmaktadir. Iyeler, melek
karakterinde olup iyilik ve kétiiliikk olmak iizere ayrilmaktadirlar.
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Ele gegen bir¢ok eski yapitta Tiirklerin ellerini, baglarin1 yukan kaldirarak “bir Tanri”
diye dua ettikleri belirtilmektedir. Kaganlar ¢adirlarimt giinesin dogdugu yone kurup
sabahlant GoOk-Tanny:1 selamlamakta ve yiin belirli ginlerinde kurbanlar
sunmaktadirlar.

Tabiki bu siireg igerisinde Tirkler pek ¢ok dinden etkilenmis ve o dinleri de
etkilemiglerdir ama 6zlerinden bir gsey kabul etmemislerdir. Islamiyeti topluluklar
halinde kabul eden Tirkler Isldmiyetle birlikle inamglarim yasatmaya devam

etmiglerdir.

1.3.2. Samanhk

Caliymanin bu boliimiinde giinimiizde dahi birgok bilim adami tarafindan ayirimi
yapilmayan ve ¢zellikle Turklerin Gok Tann inanci i¢inde bir inamg olarak yasayan,
Samanizm konusu ele alinmaktadiwr. Her inamg sisteminde oldugu gibi saman
inamglarinda da iyi-kétli, dogru-yanlig, cezalandirma ve oOdiillendirme kavramlar
bulunmaktadir. Samanizm, yagamis oldugu cografyadan dolayr Gék Tann inanci gibi
Budizm, Maniheizm, Lamaizm, Budizm vb. etkilenmig ve onlar da etkilemigtir.

Bu konu hakkinda agagida da gorilecedi iizere bir g¢ok aragtiricinin eserleri ve
dolayisiyla fikirleri yer almaktadir. Bir donem Hakasya’da Samanlar iizerinde aragtirma
yapan Atlas Dergisi aragtirmacis1 Sinan ANADOL’un yazilarindan ve tecrubelerinden
6nemli olgiide faydalamlmigtir. Sinan ANADOL vasitasiyla tamigtifim bityiikannesi,
annesi ve kendisi de saman olan Leonid GORBATOV ile goriisme firsat1 bularak

onlarin $amanizm hakkindaki goériislerini aldim.

Saman inamslan Uzerinde aragtirma yapan Mircea Eliade’ye gore genel olarak

Samanizm asagidaki gibi belirtilmistir.
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“Yiizyilin bagindan beri, budunbilimciler, biitiin “ilkel” toplumlarda varhgma taniklik
edilen sihirsel/dinsel sayginlik sahibi baz1 sira dig1 bireyleri adlandirmak igin, saman,
medicine-man, biyiici ya da sihirbaz gibi bazi terimleri aralarinda pek fark da
gozetmeden kullanma aligkanhiim edinmiglerdir. Anlam geniglemesi yoluyla aym
terimleme yolu “uygarlagmis” toplumlarin dinsel tarihlerine de uygulanmis ve drnegin,
Hint, Iran, Germen, Cin, hatta Babil Samanizmlerinden séz edilebilir olmustur.
Bununla, o kiltiirlerin dinlerinde kaldigr gozlenen “ilkel” o6gelere goénderme
yapilmaktadir. Birgok nedenlerle, boyle bir anlam kangikh@ sadece Samanhk
olgusunun anlagilmasina ancak zarar verebilir. “Saman” sozciiiiyle, dinler tarihi veya
dinsel budunbilim aragtirmalan sirasinda rastlanan her tirli sihirbaz, biiyiicii, otac1 ya
da vecde gelmis (esrimig) kisi kastedilecek olursa, son derece karmasik ve de belirsiz bir
kavram elde edilmis olur; zaten “sihir” veya “ilkel gizemcilik™ gibi farkl ve o dlgiide
kesinlikten yoksun kavramlar i¢in elimizde “sihirbaz” veya “biiyiicii” gibi terimler
bulunduguna gore, “saman”1 da bunlara katmanin yaran yoktur.

Cesitli yanlig anlamalan 6nlemek ve “sihirin” ve “bidyiiciiliigiin” tarihini daha agik
gormek i¢in “saman” ve “Samanizm” terimlerinin kullanim alanlarmi simirlandirmakta
yarar vardir. Elbette saman da aslinda bir sihirbaz ve bir otacidir; biitiin hekimler gibi
onun da hastaliklart sagalttiina; ilkel ve c¢agdag bitiin sihirbazlar gibi “fakirsel”
mucizeler gosterdigine inamlir. Ama o, bunlardan bagka, ruhgiiderdir. Ayrica rahip,
mistik ve ozan da olabilir. Arkaik toplumlarin bir biitiin olarak ele alinan sihirsel/dinsel
yasamlarinin olusturdugu bulanik ve kangik “gri kiitle” iginde, dar ve kesin anlamiyla
Samanizm kendine 6zgh bir yapilagmanin belirtilerini gésterir ve belirginlesmesinde

yarar olan bir “tarihe” sahip oldugunu da ele verir” [Eliade, 1999: 21].

Saman inamglan hakkinda belirtilmesi gereken énemli bir husus ise Rusya’nin 6zellikle
Turklere karst yapmus oldugu kultir emperyalizmi sirasinda birgok belgeyi yok

etmesidir.
Intilaller zamanminda halk ayaklanmaya basladign donemde Rus yonetimi Samanlardan

yardim istemistir. Bunun Gizerine inamiglarinda ruh kavramm agir basan samanlar Ruslar

ruhsuzlukla suglayarak kendi atalarimin Ruslara yardim etmeyecegini belirtmiglerdir.

63



Goriismelerin sonucunda birgok saman oldiriilmiig, kitaplar yakilmig ve Tiirklerin
oturduklan verimli topraklar Ruslar tarafindan isgal edilerek Tirkler daglik, verimsiz
topraklara suriilmistiir. Ozellikle teknolojiden uzak, sadece hayvancilik ve kisa zaman
dilimlerinde kendi ¢abalariyla tanmla ugragan bu insanlann saman inaniginin igerisinde
yer alan ruh, biiyii, oyun, fal ve sagaltma tekniklerini kabul etmelerini yadsimamak
gerekmektedir.

Giiniimiizde ozellikle Hakasya’da yasayan Tirklerin ¢ofu emperyalizmin etkisi ile
Hristiyanlii benimsemiglerdir. Kendisinden bilgi aldifim Leonid, dinlerini Hristiyanhk
oldugunu ama bir inamg olarak hala saman unsurlarim devam ettirdiklerini

sOylemektedirler.

Ama onlar “Samanizm” kelimesine karst olmakla birlikte “izm” ekini bir sistemin

isareti olarak gormekte ve saman inamglarim “izm” igerisine alamayiz demektedirler.

“Samanlik inanci iizerinde en derin aragtirmay1 yapmig olan M. Eliade, biitiin Orta ve
Kuzey Asya topluluklarinda dini-sihri hayatin daha ziydde “saman” etrafinda
merkezilestigini, fakat “saman”mn dini faaliyetlerin hepsinde “icrac’” durumunda
olmadigim, birgok térenlere, meseld Tanriya kurbanlar sunuluguna samanlarin
katilmadigini, ayrica sihri-dini hayat samanliktan ibaret olmadigindan her sihirbazinda
saman sayllmadifim ve samanlikta hastalara sifa verilecek esas unsurlardan olmakia
beraber, her sifa verici kiginin samanlikla vasiflandinlamayacagim belirttikten sonra,
samanh@a kisaca “extase” (yiiksek haz heyecam ile insanin kendinden gegmesi hali)
teknii diye tarif eder. Bununla beraber, yine ona gore, dinler tarihinde ve din
etnolojisinde goriilen gesitli extase héllerin hepsi samanilik degildir. Saman, herseyden
once, kendi hususi ustlleri vasitas: ile kazandig: extase hali iginde ruhunun, goklere
yikselmek veya yer altina inmek ve oralarda gezip dolagsmak uzere, bedeninden
aynildifim hisseden bir “transe” (agkin) ustasidir. Bu esnada bir alet durumuna
diismekten uzak, aksine kendisi ruhlar hiikkmii altina alarak oliilerle, seytanlarla, cin ve
perilerle irtibat kurmaya muvaffak olur. Hastalanan (ruhlar1 ¢alinan) kimselere gifa
vermesi, Oliilerin isteklerini yerine getirerek zararlarim Onlemesi, insanlann dert ve

dileklerini arz etmek iizere gokteki ve yer altindaki tannlarin yanina giderek aracilik
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yapabilmesi boyle mimkiin olmaktadir. Bu hususiyetleri ile ilkel topluluk tzerinde
korku ve saygi uyandiran gaman “insan ruhunun miitehassis1” olarak halk kitlesinin
maneviyatina nezaret eder. Fakat fonksiyonu, diger umumi dini-sihri itikadlarin
temsilcileri 6lgiisiinde genis kapsamli degildir. Ruha vasitasiz olarak miidahale
etmedigi, hastalik (ruhun kaybolmasi), 6liim veya bir télihsizlik bahis konusu olmadigi
veya kurban téreninde herhangi bir “extase” tekniginin (goge ve yer altina seyahat) yer

almadigy hallerde samana i digmez.

Goriilityor ki, dinden ziyade bir sihir karakteri ortaya koyan ve esasen bir bozkir-Tiirk
inang sistemi olmayan samanligin tarihi Tirk topluluklarindaki, agagida bahis konusu
edecegimiz, Tann ve yer-su inanglan ile bir ilgisi mevcut degildir. Bu ilginin var
olabilecegi intibaim1 uyandiran, Turkge din adam ménasindaki “kam” ile “saman”
kelimesinin aym oldugu yolundaki eski bir iddia da “saman” tabirinin bir Hind-Iran
dilinde kegfedilmesi ile gecerligini kaybetmis bulunmaktadir. Ancak Tirk inanci ile
samanhik arasinda hayret edilecek bir uyum hésil olmus ve bu bilhassa Turklerdeki
atalar kiiltiiniin, kartal inancinin, demirciliin ve at kurbaminin “samanilik” vasif
kazanmasinda dikkati ¢ekmistir. Esasen samanhigin en biiyiik 6zelligi niifuz ettigi bolge
halkinin ruh dlemine biiriinme kabiliyetidir. $amanlik, “extase”, ruhun gezip dolagmasi,
tanrilarla baglanti kurmasi mevzuunda, eski Tirk toplulugunun tabiata atfettigi gizli
kuvvetleri istismar etmis, yavas yavag geligserek, ona yeni unsurlar ekleyerek bitiin bir
méneviyat dlemini belirli bir kadro i¢ine almay: basararak adeta bir din saglamlig:
kazanmustir. Yalmz Tirk dinine mahsus olmayan digtan tesir din tarihgilerine gore
eksiksiz her dinde mevcuttur [Kafesoglu, 1987: 88].

Prof. Dr. Ibrahim KAFESOGLU’ eserinde Samanlarin atalar kiiltii, yer-su inanglarina
bagli olmadiklarimi belirtmigtir. Ama 6zellikle Altay ve Hakaslarda yasayanlar, atesin,
suyun, topragin, aymn, giinesi....vb. ruhlarinin olduguna inanmaktadirlar. Saman
yalnizca bunlar arasinda vasitay: saglayan kisidir.

Omegin; Sibirya bozkirlari ile Mogol ¢ollerinin birbirine kanstiga diizliikler i¢in su

kaynaklan hayati 6nem tagir. Bu nedenle Tuva’li samanlar yer/su ruhlarina yakararak,

gelecek yilin bereketli gegmesini dilerler.
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Ozellikle Tuva’da aragtirma yapan ANADOL’un belirtigine gore, Ay Yiirek isimli
kadin kam Marmara depremine neden olan “toprak anamin sakinlesmesi ve Tiirk
kardeslerinin yaralarmm sarilmasi icin” dua etmektedir. Bu da gésteriyor ki insana

yarari ve zarari olan her unsurun saman inamglarinda bir yeri ve ruhu vardir.

“Samanlar ve Samanizm Hakkinda” Dog. Dr. Giilli YOLOGLU nun yazmis oldugu

makalede samanlar esasen ti¢ gruba boliinmuistir.

1.Hastaliklan sagaltan, fala bakan samanlar;

2.Cesedi defin oldugu zaman ruhu yola salan gamanlar;

3 .Ruhu Tanri’mn dergdhina génderebilen gamanlar. Bu 6zellik her gamana
verilmemektedir. Bu 6zellige sahip olan samanlar ulu samanlar olarak

goriilmektedir.

Dog. Dr. Gilli YOLOGLU’nun goriisiine gore samanizm Tiirklere has bir inamg
degildir. Bunu da su sozleri ile agiklamaktadir;

“ Son vaxtlar Azerbaycan’da samanizm haqqinda muxtelif fikirler dolagir. Onlardan biri
de samanizmin, giiya bize yad olmasi fikridir Mence, bele bir yanlig neticeye gelenler
samanizmin esas mahiyyetini derk etmir, 6zlerinin bu baredeki sethi me’lumatlarina
esaslanirlar” [Yologlu; 1997: 21].

Hikmet TANYU’ya gore; batih bilginlerin “degisik, irk, soy, dil, tarih ve kilttirden”
gelenlerin birbiriyle ilintisiz inanglar, “Saman Dini” adiyla ileri siirmelerini kabul
etmemektedir. Miislimanlar i¢in “hoca dini”, hristiyanlar igin “Papaz dini”
denilemeyecegi gibi Tirkler i¢in de “Saman dini ve Samanizm” diye ilmi bir

birlesmenin olamayacagin vurgulamaktadir [Tanyu, 1986: 45].
Ayni eserinde TANYU; Turklere saman diyen yazarlara karsi; saman adiyla verilen

bilgilerin hatali oldugunu hep klasiklesmis baz1 batili kaynaklarin etkisinde kalindigini

vurgulamigtir. Ayrica sgamanizmin bir din olmadig iizerinde de durmustur.
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Nevzat KOSEOGLU’na gore ise; “ Eski Tirkler’de Samanlarin dini ve sihri hayatin
merkezi durumunda goriilmeleri, Tirklerin Samanlik diye bir dini oldugunu yanhig
zehabina yol agmigtir. Bazi kaynaklarda Kam’lanin Tann ile ilgi kurarak ondan emir
aldiklarina dair bilgiler nakledilmis ise de ne $amanlik bir din, ne de kamlar peygamber

yerine kaimdir.

Din, belli bir ul(ihiyet inancina sahip ve bu inancin sekillendirdigi bir insan ve varhk

anlayigt olan sistem olmak gerekir.” demektedir [Koseoglu, 1990: 34].

Prof. Dr. Abdulkadir RAHMAN; ise eserlerinde Samanizmi bir din olarak ele
almaktadir ama giiniimiizdeki bilgilerden ve saman inanisiyla yagayan kaynak kisilerden

yararlamldiginda samanizmin bir inamg oldugu hakkinda kanaate varmaktay1z.

Samanizm igerigi hakkinda bilgi edinmek igin Ozellikle dogus yeri ve mahiyetini
kavramak gerekir; “Arkeolojik ¢aligmalarla kanitlandig gibi, Saman inams1 6ncelikle
Altay Vadisi’nde ortaya ¢tkmmgtir. Kongi Nehri’nin agagi kismindaki kumluk alanda
bulunan Saman inancina ait nur sagan giines seklindeki kabirle ve Cergen’in Kulukag
mezarliginda bulunan 300 yil dncesine ait megaleler bu noktay: ispatlar. Uygurlarda,
binlerce yil 6ncesinde “giines”i tanr1 kabul eden (aydinlik arayis, aydinhiga tapma) ilkel
Saman inamglarinin varisleri olmuglar ve inanmiglardir. Ayrica diger dinlerin hepsini de
Saman inanci esnasinda kabul etmiglerdir. Bazen de birkag dini birbirleriyle
harmanlayarak kendilerine uygun gelecek bir din icat etmiglerdir. Uygurlar’in $aman
Dini’ne inandiklan siirecin olduk¢a uzun olmasi sebebiyle, Saman inanglart Uygurlar’in
hayatim derinden etkilemigtir. Uygurlar miladin oncesi ve sonrasinda, Buda Dini’ni

kabul ettikten sonra da, Saman Dini’nin geleneksel adetlerini terk etmiglerdir.

Samanizm, Dogu Tirkistan’in kuzeyindeki Azinliklar Bolgesi’nde genis Olglide
yayilmig biraz ilkel bir dindir. $aman Dini’ne inananlarin ne ibadethaneleri, ne de dini
kurallannm agiklayan kutsal kitaplann vardir ama kendilerine has bir din gorisi
sekillenmigtir. Cince kaynaklarda “Saman Dini’ne inananlar tannya (ilaha) taparlar.

Saman Dini’nde evren somut bir ifadeyle cennet-periler mekan, fani diinya-kullar
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mekani, cehennem-cinler-geytanlar mekamn olarak iige ayrilir. Dini imtiyaza sahip olan
cennette periler (iyi olan) herkese kapimiz agiktir, derler. Periler, cinleri ve seytanlari
kovmanin, hastalan iyilegtirmenin diginda, gelecegi okuyup, iyilik ve kétiliige dair
isaretleri 6nceden haber verirler.” gibi bilgiler mevcuttur. Bu yiizden Saman Dini’ne
inananlar perihun, baps:i ve buyiiciilere (Kam-$aman) ilah yerine taparlar. Sosyal
hayatta (dogum, yaglanma, hastalik, 6liim, zengin olmak veya fakirlegmek, baht, saadet,
kaygi-elem, bans, kavgalar...) Saman’in yaptig: tabirleri mutlak hakikat olarak bilirler.
Iste bu sebeple o devirde efsun okuma, falcilik ve biyiiciiliik yonleriyle olgunluga

erigsmigtir.

Uygur’lanin tarihi kahramanlik destanlan “Oguzname”de de Samanizm inanglarina ait
bir ¢ok orf ve adetlerin dile getirildigi herkesce bilinmektedir. Hatta Uygur’lar onuncu
asirda Isldm Dini’ni kabul ettikten sonra da perihunluk, biyiicilik, riiya tabirleri,
falcilik, miineccimlik, durut-efsun okumak gibi Samanizm’in yayginlasan inang
sekillerini bilingli ya da bilingsiz olarak siirdiirmiiglerdir” [Rahman, 1996: 66].

Genig alanlara yayilmig olmasina ve Tiirkler arasinda da ortam bulabilmis olmasina
ragmen Samanizm’in bir din olmadifi kesinlik kazanmgtir. Saha Tirklerinin “Kut
Siir” olarak isimlendirdigi ve Tiirkge literatiirde Gok Tann dini olarak gegen inancin
sistematigini Saha Tirkleri Bolgesinde Samanizm’in bozamadigim goériiyoruz. Gok
Tann dini ve Samanizmi ayn: ayr halde yasatmakta olan Saha Tiirklerinin bir ¢ok téren
ve adetlerinde samana is diigmemektedir. Samanizm Tanr1 6gretisinin giiciini istismar
edip, butiin ruh alemini belirli bir kadro (Oyun ve Udagan) almay: bagararak adeta bir
din saglamhigini kazanmgtir [Kalafat, 1998: 38].

Caligmaya kaynak olarak aldigim aragtiricilar Gok Tann dini ile Samanizm arasindaki
farki ortaya koymaktadirlar. Gok Tann dininde kutsal olan tek unsur Gok Tanri’dir.
Gok Tann inanci igerisinde yer-su kiiltleri ise inamgtir. Islamiyet ve diger biyiik
dinlerde nasil topragin, suyun, ategin ve havamin bir énemi varsa Gok Tanri dini
icerisinde de bu unsurlar bir deger kazanmaktadir. Yardim istenen tek unsur ise Gok
Tanr’dir. Samanizm’de ise Tanr ile birlikte pek ¢ok ruha inanilmakta onlardan yardim

dilenmekte onlarin giiciine inanilmaktadir.

il maidi B IR

Lot st e

68



Ziya GOKALP’e gore; “Tisin dinine “Samanizm” ad: da verilir. Bu dinin din adamlar1
“kam”lar yahut “Kamanlar” dir. “Saman” kelimesi bundan ¢ikmustir. Saman’a
Yakutlar’da “eyun” adi verilir. Oguzlardaki “ozan” kelimesiyle aym koktedir.
Boylelikle, ozanmin da eski zamanda saman oldugu anlagiliyor. Yakutlar kadin samana

“oda kan” derler.

Erkek samanlarda, yaptiklan dini yahut sihri dyinlerde basanli olmak igin kadin gibi
saglarini uzatirlar, kadin elbisesi giyerler, ince sesle konusurlar, hattd kendilerinin gebe
kaldiklarina, bir takim balik, karga v.b. gibi seyler dogurduklarina inanirlar. Bu haller
gosteriyor ki; bu dinin kutsal kuvveti kadinda ortaya g¢ikar. Saman, kadina ne derecede
¢ok benzerse, manevi kudreti o kadar ¢ok olur. Bu kadinlagma dini mecburiyetinin
samanlan kars1 cinsiyete kadar gétirdigii sdyleniyor. Zaten gebe kalmak, dogurmak
inanglar1 da bunu gosterir” [Gokalp, 1991: 34].

Samanizmin bir taraftan maderi (anaerkil) totemizmden kuvvet almas:1 diger taraftan ana
erkil ailelerin yerine gecerek, kadinlarin gerek dince, gerek devletge, ailece, iktisatga,
sanat¢a yiksek olmalari hep bu eski anaerkil (maderi) tegkilatlarin ve totemlerin
sonucudur. Buradan da anlasilacagi iizere eski devirlerde erk, esas itibariyle kadin
kokenli oldugu igin samanlar da kadindi. Nitekim eski ¢aglarda Samanlik mesleginin
sadece kadinlar tarafindan yuritildagiine dair bazi belirtiler vardir. Donner’e gore
ozellikle Tunguzlar arasinda kadin samanlar yaygindir. Kirgiz Manas Destan’inda
gelecegi haber veren samanlarin biyiik ¢ogunlugu kadinlarin olusturdugu gériiliir. Yine,
Toba devletinin ilk zamanlarinda kadin samanlar genellikle devletin dini térenlerinde
faaliyette bulunuyorlardi. Mesela; 339 yilinda bir kurban téreninde, tipki Sibirya

Samanlan gibi ellerinde diimbeleklerle kadin samanlar goriinmiiglerdir.

Ana erkil donemin ilk anlayisinda yer alan her olusum, kesinlikle bir digilik
gorinimiinde ve hakimiyetindedir. Mesela; Tiirk kozmoginisinde yer alan yer yiiziin,
kara parcalarim ve toprag: yaratma fikrini ve ilhamini tagtyan tanriya Ak Ene, disidir.
Yine ulusun koruyucusu Ana Maygil da digidir. Kadin Samanlarin Amagat adli birer

koruyucular: (hamileri) vardir ki, “ilahe” manasindadir. Yine Eye Kila adi verilen ana
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totomleri vardi. Samanlar sihri kuvvetlerini bu ana totemleriyle, her biri bir ilahe olan
amagatlardan, yani miiz’lerden alirlardi. Saman sanat1 giiciinii onlara borgludur ki her
ikisi de goriilecegi gibi disi idi [Ongel, 1997: 268].

Aynica Yakutlar, gogiin dogu kesiminde giinesin yazin dogdugu yerde oturan Aisyt
(Aysit) adinda bir dogurganlik ve lireme tanrigasina da tapmaktadiriar. Bu tanriganin
bayramlari, ilkbaharda ve yazin, “yaz samam” ya da “ak saman” denilen 6zel
Samanlann yonetiminde kutlanir [Eliade, 1999: 106].

Goriildigi tzre samanlar tek tanrt haricinde giines vb. unsurlarin tanrilari oldugunu
kabul etmekte ve onlara tapmaktadirlar. Ayrica samanizmde kadin unsurunun yoguniuk
kazanmasinmin nedeni “ayami” adi verilen goksel es olarak ta sifatlandirilan cinlerle
iligki igerisinde olmalanidir. Elyade Samanizm kitabinin “Samanin koruyucusu kadin

ruhlar (Cinler)” boliimiinde bu konuyu derinlemesine agiklamaktadir.

Anaerkil toplum hayati zaman siizgecinden gegerken, insanin tabiatla, toplumla ve
kendisiyle miicadelesi, erkege yeni fonksiyonlar kazandirmaya baglamig, bu da yeni bir
sosyal yapinin miijdecisi olmustur ki, bilim diinyas: bu donemi ataerkil toplum yapisi
olarak adlandirmaktadir.

Ilkellerde din ve biyiiniin, erkekten gok kadina ait bir alan olusu, mesela orijinal
Samanlikta $amanlarin kadin olusu, ataerkil donemde dahi erkek Samanlarin giicli
olabilmek igin kadin kiyafetine girip kadin rolii oynamasi, kadimn “Biiyiik Hayat
Verici ile dogrudan temasiyla” ve dogurma giiciiyle ilgilidir. Bu nedenle ataerkil
donemden itibaren dyinde gorev alan erkek saman, kadin gibi olmak zorundaydi. Bir
samanin bagsarih olmas: i¢in kadin gibi sagim kestirmemesi, biyigini-sakalint trag
ettirmemesi, kadin elbisesi giyip kadin hal ve tavri takinmasi, cinsi miinasebetlerinde
kadin rolii oynamasi, hatta gebe kalip bir takim balik, fare, kertenkele vs.gibi hayvanlari
dogurmasindan anlagilir. Bir saman ne kadar kadinlasabilir, kadin devrinin totemlerine,
miz’lerine, ilahlarin elbiselerine, Aadetlerine, yakayis tarzlarina ne kadar malik
bulunursa, o kadar gok sihir kudretine malik olurdu. Ote yandan Samanlarin ayin

sirasinda kadinsi tavirlar takinmasi, emegetlerinin digi olmasiyla alakalidir. Ciinku
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yardimcr ruh ayin sirasinda samanmin obiir benligi, esi, disidir; ayin sirasinda onun bu
disi benligi ortaya ¢ikmaktadir. Yakut samanin duaya, yoksullarin babasi, oksiizlerin
anasi olmaya and igerek basladig1 da distiniilirse, Yakut erkek samamn androjen bir tip
oldugu en azindan ayin esnasinda boyle goriindiigii anlagilmaktadir.

Giinimiizde de pedersahi (ataerkil) aile geleneklerine siki sikitya baglt olan Kazak,
Kirgiz baskilarimn bile, samani torenlerde az ¢ok kadin kilifina biiriinmeyi tercih
etmesi Orta Asya Islamlari’nda sagi trag etmek Mislamanhk alametlerinden biri
sayildigy halde, baz1 baskilarin, bir tutam da olsa uzun sa¢ birakmas: dikkate deger
ozelliklerdendir [Ongel, 1997: 268].

“Samanizmin kadmn unsuruna dayandifin1 gosteren bir yénde samanlarin totemleriyle
perileridir. Yakutlar’da her samanin “Iye Kila” adh bir totemi vardir. “iye” ana
demektir. “Kila” hayvan demektir. Béylece “iye kila”, “ana hayvani” manasindadir ki
maderi (anaya ait) totem demektir. Orhun Kitabesi’nde bu maddeden tiiremis bir de
“Umay” kelimesi vardir ki Thomsen tarafindan “tanriga” seklinde terciime edilmigtir. O

halde, “amagat” da “samanlar tanricasi ve perisi” manasindadir.

Gergi, bu anaya ait koruyucular, samanlara ait degildir. Yakut’larda ldiklerinde birer
“fye Hezit"i vardir. Bu terimde de “iye”, “ana” demektir. “Hezit” ise “cx” anlamina
gelen bir ektir. “c1”ya Yakutga’da ¢ogu kelimelerde eklenen “t” harfi katilinca da bu
edit meydana gelebilir. O halde bunun da simdiki Tiirkge’de karsilifi “anaci”dir. Bu da
digi bir ruhtur ki, 1dik olan kiginin koruyucusudur.

Goriliyor ki samanizmdeki gerek totemler, gerek koruyucu rublar hep disidir. Bu dinin,
kadin dini oldugu bununla da kesinlegmis olur” [Gokalp, 1991: 34].

Asagidaki bilgiler bir dsnem Gok Tann Dini’ne de Samanizm diyen Rahmetli
Abdulkadir INAN’in eserlerinden alinmugtir. Fakat son donemlerde yapmis oldugu
aragtirmalarda kendi yaptigi yanhghklarin da farkina varan INAN; Samanizm ve Gok
Tann dinini ayirmustir. Asagidaki bilgiler INAN’1n daha gok ilk bakig agistyla ilgilidir.
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“Eski Turk dini ve mitolojisi hakkinda Cin, Islim ve Bat1 kaynaklarinda epeyce bilgi
bulunmakta beraber ¢ok daginik ve kisa olduklarindan bunlardan faydalanmak gok
yorucu caligmalar istemektedir. Tirk kavimlerinin 6rf 4det ve inanmalarinda son
devirlere kadar muhafaza edilmig olan eski dinf teldkkilerin ve geleneklerin menselerini
aragtinrken ta Iskit ve Hun (H’yung-nu) devirlerinin derinlerine kadar inmek ve bu
bakimdan Orta Asya’yr ve Dogu Avrupa’y: bir biitiin olarak almak icip etmektedir.
Meseld, Turk kavimlerinde and ve anda miiesseseleri ve bunlara bagh gelenekler
mildttan 6nceki V - IV. yuzyillarda Cin vakaniivislerini tarafindan Hunlarda tesbit
edilen Gok Tanri, giines, ay, yer-su, atalar ve oliiler kiiltii Tiirk kavimlerinde, muhtelif
kiltiirlerin tesirleri altinda kalmalarma ragmen, son devirlere kadar devam eden
kiiltlerdir. Bu kiiltler ¢agdas Altayhlarda ve Yakutlarda miisahede edilmistir. Bununla
beraber Altay ve Yakut samanlig: biitiin halinde eski Turk dini olarak kabul edilemez.
Cok eski devirlerde biiyiik hakanliklar ve devletler kuran Tirklerin diinya gorisleri ve
dini teldkkileri Altay ve Yakut samanizmine nazaran ¢ok gelismis ve olgunlasmig
oldugu anlasilmaktadir. Altay ve Yakut samanhigini, elinde bulundurdugu pek mahdut
materyallere dayanarak, tetkik eden rahmetli Ziya GOKALP dahi bunun farkina varmg
ve eski Turkler i¢in toyunizm adim verdigi bir milli din tasavvur etmigti. Fakat
“Toyunizm” dedigi din budizmden bagka bir sey degildir. Sirf itibari olarak dahi eski
Turk dinine “Toyunizm” adi verilemez. Fakat bu samanizm Altay ve Yakut
samanh@min bulundugu safhayr g¢ok arkasinda birakmug, geligmis bir durumdaydi.
Avcilik ve iptidal ziraatle dar bir sahada yasayan kiigiikk boylarin diinya goriigleri ve dini
telakkileriyle bityiik gdgebe hakanliklar kuran, Cin’den Bizans’a ve Iran’a kadar uzanan

ulusun diinya goristi ile dini telakkilerinin ayn: seviyede olmasina imkén yoktur.

Cin kaynaklarinin verdikleri haberlerden anlagildigina gore, eski Orta-Asya
samanizminin esaslann Gok-Tanr, giines, ay, yer, su, ata (cedd-i 413), ates (ocak) kiiltleri
idi. Dini dyin ve torenlerin muayyen bir nizam gergevesi igine alinmig oldugunu tahmin
etmek de miimkiindiir.

M.O. 121. yilda cereyan eden bir savasta Cinliler bir Hun prensini yenerek karargahini

ellerine gegirmiglerdi. Aldiklari ganimetler arasinda bir altin put da vardir. Cin

vakaniivisinin verdigi mallimata gére Hun prensini bu putun kargisinda Gok Tanri’ya
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kurban sunmaktadir. Herhalde bu put Altaylilarda ve bagka ¢agdas samanistlerde
miisahede edilen ongon yahut t6z’lere benzer bir sanem olsa gerektir. Altindan yapilmis
olan Hun putu Altaylilarin deriden yahut kegeden yaptig1 t6z’den siiphesizdir ki daha
miitekamil olmustur [Inan, 2000: 1].

“Erken devirden itibaren ortaya ¢ikan tézlerin ve nadiren gériilen putlarin anlami ruhtur.
Esas itibariyle animizm ve fetigizmle ilgilidir. Bu tozlerin ortaya gikiginda ise en 6nemli
etken ise atalar kiiltiidir. Yani atalara goésterilen saygidan dolayr olusan inanglar
bitiiniidiir. Animizm etkisiyle canli cansiz her seyin bir ruhunun bulunduguna
inam1lmaktadir. Insanlarin inanglarina gore degisen ozelliklere sahip ruhlarla ilgili olan

animist inang, ruhlar veya atalari temsil ettifine inanilan tozler icin de gegerlidir.

Toz kiiltiiniin geligmesiyle kismen ilgisi olan fetisizm, esas itibariyle dogada bulunan
birtakim nesnelerin veya maddelerin kutsal kabul edilmesi, nazardan sakinma, biiyii
yapma, ugur getirecegine inanma nedenleriyle kullamlmasiyla ilgidir. T6z denilen
putlarin en basit gsekilleri de fetiy denilen dogal maddelerin baska maddeler veya

birtakim sekiller iizerine raptedilmesi sonucu meydana gelmistir” [Coruhlu, 1999: 53].

Orta Asya’da devlet kuran kavimlerin kiiltiir merkezi olan hakan saraylan1 ve beylerin
karargihlari ve bunlarin gevresinde yerlesen ve gog¢ eden boylar daima yabanci
kiltiirlerin tesirlerine maruz bulunuyorlardi. Dogudan Cin mitolojisi ve felsefesi,
giineyden Hint Tibet Budizmi, batidan Zerdiistizm g¢ok eskiden beri Orta Asya’nin milli
kiiltlerine yavag yavas tesir ediyorlar, kendileri de yerli kiiltlerden miiteessir oluyorlardi.
Yabanc: dinler samanizmden birgok unsurlar kabul etmekle halk tabakasi iginde

muvaffakiyet kazamyorlardi.
II-IV. yizyllarda Zerdiistizm, Budizm ve Hristiyanik Orta Asya’min muhtelif
bolgelerinde saglamca yerlesmigti. VII-VIII. yiizyillarda bunlar arasina Maniheizm de

karigmis oldu.

VL. yiizyilda biitiin Tirk devletini yeniden kuran Gok Tiirk siildlesi samanist boylarin
yerlestirdigi sildle idi. Bu siildle, deviet idaresinde milli dil kullanacak derecede inkigaf
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etmis bir milleti, bir devleti temsil ediyordu. Epeyce gelismis olan bu kiiltiir seviyesine
ragmen VI-VIL yiizy1l Gok Tirklerinde, bugiinkii Altay uluslarimin samanizmindeki
birgok iptidal unsurlarin da bulundugu anlasilmaktadwr. Gok-Tirkler “tanrilarinin
siiretlerini kegeden yaparlar ve deri torba iginde muhafaza ederlerdi. Bu suretleri i¢
yagiyla yaglarlar ve siriklar iizerine dikerlerdi. Yilin dort ¢aginda (mevsiminde) bu
tanrilara kurban keserlerdi.” Bu tasvirler Altaylilarin t6z-tos, Yakutlarin “tanara”,
Soyut-Uranhalarin “eren”, Mogallarin “ongon” dedikleri putlardan baska bir sey
degildir.

Cemal ANADOL’un vermis oldugu bu bilgide 6nemli bir konuya deginmek gerekiyor.
Tiirkler din inaniglar1 boyunca Tanri’y1 resmetmemiglerdir. Ciinkii Tanr1’y1 higbir seye
benzetememisler. Islimiyet anlayiginda oldugu gibi Tanri’y1 goriinen her seyin diginda
tutmuslardir. Yalmz Tirkler kaganlani 6ldiikten sonra onlann ruhunu yagatmak igin
yiizlerine bir maske yapmakta boylece kaganlarimn yiiz sekillerini ¢ikartarak
saklamaktadirlar. Bunun nedeni ise kaganlarinin Tanri’nin verdigi kut ile kutlu

olmalaridir. Ama herhangi bir tann yaparak resmetmemislerdir.

Tirkler Islamiyeti kabul ettikten sonra da bu unsur devam etmistir. Ciinkii Anadolu’nun
birgok yoresinde kaz ayagi, tavsan ayagi, geyik bast vb. unsurlar kutsal kabul edilmekle
birlikte biryiiciilerde yaptiklar bebekler vasitayla gesitli bityuler uygulamaktadirlar.

Giiniimiizde Islamiyeti kabul eden Tiirkler arasinda nasil falcilik, biytculik, dsikhk,
sagaltma teknikleri vb. unsurlar varsa Samanizm’de Gok-Tanr dini igindeki boyle bir

unsurdur.

Kaggarh Mahmud’un Divanii Liigati’t Tiirk isimli eserinde; Samanizm’den kaldiklarina
inanilan biiyii ile ilgili kelimeler yer almaktadir. Abag1 (Umacr), abaki (g6z degmesin),
arva (afsunlamak), avag (birlikte afsun soylemek. “Kamlar kamug arvasti”.); ¢ivi
(cinlerden bir béliik); 1duk, 1dik ( kutlu ve miibaret olan bir nesne.); ik ( kahinlik,
falcilik “saman irklad1.”); kag (beyaz ve siyah temiz tag. Bunun beyazim yuziik tagina da
koymaktadirlar. Boylece, simsekten susuzluktan ve yildirim digmesinden korunurlar.);

moncuk (atin boynuna takilan degerli tag, arsaln tirnag: vb. seyler.); us (kerkes kusu. Bu
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kus bir adamin yiiziine kargi 1slik calarsa ugur sayilmaz; bu Olim isaretidir).
Anadolumuzun birgok yéresinde baykus ve guguk kusunun otis sekillerine gore iyi
veya koti haber verdikleri seklinde yorumlar da yapilmaktadir [Anadol, s.113].

Ama giiniimiiz aragtirmacilarinin verdigi son bilgilere bakilarak Goktiirklerin dini Gok-
Tann dinidir fakat iginde samanizme ait unsurlanida barindirmaktadir. Tipk:, Budizm,
Maniheizm, Lamaizm, Zerdiistlik, Hristiyanlik vb. oldugu gibi. Abdulkadir INAN’1n
agagida verdigi bilgilerde bu diigiinceyi ispatlamaktadr.

“Toba Han (572-581) bir Cinli budistin tegvikiyle Buda dinini kabul etmekle Gok
Tiirkler arasina Budizm’i sokmus oldu. Toba han ¢ok miiteassip bir Budist gibi hareket
ediyor, Buda dualannm okuyor, oru¢ tutuyordu. Bu bityilk hakamn Budizm’i kabuli
samanist Tiirkler arasinda nasil kargilandigim bilinmemektedir. Toba Han’in 6limiinden
sonra Gok Tirk hakanhiginin feldkete siiriikklenmesi, Turk beylerinin Cinlileserek
soysuzlagmalari, Tirk “kara budununun” hani benim hakamim? hani benim ilim
torem?” diye feryat ettigi, Gok Tiirk (Orhun) yazitlanindan agik¢a anlasiimaktadir.
Tobo Han’1n 6lamiinden tam bir buguk asir sonra yazilan bu yazitlarda Budizmden eser
yoktur; bu yaztlara gore, Tirklerin istikldl kazanmalarina Tirk tannsi ve yer-suyu
yardim etmistir. Dikkate deger ki bu yaztlarda ¢ok iptidai inanmalardan olan fena
ruhlardan, t6z’den ve buna benzer putlardan bahsedilmemektedir. Cin vakaniivislerinin
Gok Tirklerde bulundugunu soyledikleri “keceden yapilmms putlar” ve onlan
“yagmalama” adetleri ancak halk tabakasinda muhafaza edilmis iptidai kiltler ve
adetler olsa gerektir. Bilge Han’in gevresinde bulunan aristokrasi ziimresine mensup
Turkler bu inanma ve adetlere eski devrin hatiralan diye bakmug olacaklardir. Bilge
Han’in Buda dinine karg1 gosterdigi temayiil de bu zimrenin “kara budunun” inandig1

hurafelere karg kayitsizlik gostermege baglamig olmalariyla izah edilebilir.”
Gok Tirklerin elinden egemenligi alan ilk Uygur hakanlan ( Kiil Bilge ve Moyun Cur)

saman inamglarina inamyorlardi. Uygur hakanlarindan Boki Han 763 de Uygurlar

arasina Manihaizm mezhebini soktu.
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Cin kaynaklarina gore “Kizgizlarin yazi ve dilleri tipkn Uygurlarmki gibi” idi. Cin ve
Islam kaynaklarmnin verdikleri bilgilerden anlasildigina gore Kirgizlarda da samanist
inamglar bulunmaktayd:. . Tannlara, ruhlara kirlarda kurban sunarlardi, kurban ayini
icin muayyen zamanlan yoktu. Samanlanina kam ( Cin hiyeroglifine gére “gan”)

derlerdi. Sulara, agaclara kurban sunarlardi.

X. yiizy1l Islam seyyahlarindan Ebu Diilef, Kizgizlardan bahsederken yazilan oldugunu,
tanriya ibadet ettiklerini, ibadetlerinde mevzun ilahiler okuduklarini, her yil ii¢
bayramlari oldugunu zikrediyor.

XI. yiizyil tarihgilerinden Gardizi, Kirgizlara dair su malumati veriyor: “Kirgizlar,
Hintliler gibi, oliilerini yakarlar ve ates en temiz geydir, atege diigen her sey temiz olur.
Oliiyii de ates kirlerinden ve giinahlarindan temizler” derler. Bazi Kirgizlar inege, bazisi
kirpiye, bazisi saksagana, bazisi gahine, bazist da giizel agaclara taparlar. Bunlar
arasinda faginum dedikleri (?) bir kigi vardir. Her yil muayyen bir giinde gelir, ¢algilar
ve her tirlii calg: aletlerini getirirler. Calgicilar ¢almaya baslarken faginum (kam
olacak) bayilarak diiger; bundan sonra ondan bu yil neler olacagini; kithk, bereket,
yagmur, kurakhk, tehlike, emniyet ve diigman saldirigt hakkinda sorarlar. O ( kam )
hepsini sdyler ve ekseriya onun dedigi olur [Inan, 2000: 11].

Kirgizlarin dini hayat ile ilgili kaynaklarda degisik bilgiler ve gérugler yer almaktadir.
Ancak bilgilerin biiyiik bir kismi birbiriyle gelismektedir. Kirgiz tarihinde birbiriyle
celigir gibi gériinen bilgi ve goriigleri hakli ¢ikaracak belirtiler de bulunmaktadir. Fakat
bu belirtileri kesin deliller olarak kabul edip onlann iizerine hitkiim bildirmek miimkiin
degidir. Zira kendileri Miisliman olmayan yazarlar, dini taassuplari dolayisiyla,
Kirgizlarin Islam dini ile arastm miimkiin oldugu kadar uzak ve dolayisiyla, Kirgizlarin
Islam dini ile arasin1 mimkiin oldugu kadar uzak ve Islam’in onlar lizerindeki izlerini
olabildigince silik gostermege caligmaktadirlar. Sovyetler Birligi doneminde yetisen
yazarlarin temelde din olgusuna ve 6zelde Islim’a bakislar: bilinmektedir. Dolayisiyla
onlarin Islim dini ve Kirgizlann Gok-Tann dini ile ilgili saghkli bilgi vermeleri
ihtimalden uzaktir.
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Turklerin bilinen haliyle peygamberleri ve kutsal kitaplart bulunmamaktadir. Ancak
sahip olduklan Tek Tanri inanci ile Monoist dinler arasinda yer almakta; O’na islam’in
telkin ettifi esaslara benzer ozellikler atfetmektedir. Tann’min zat ve sifatlan gibi en
mithim meselelerde, sadece putperestler degil, Tevrat ve Incil’in ugradign tahrifler
dolayisiyla, Yahudi ve Hristiyanlardan daha ileri bir konuma ulagmaktadir. Bu sebeple
Tirkler, Islim ile kargilastiklarinda, onun Tanri’ya verdigi sifatlardaki ozellikler ve
ustiinlik kargisinda tatmin olmakta ve Isldm’i milli bir din haline getirmektedir.
Nitekim ilahi ve putperest bitiin dinlerin temsilcileri Karakurum’da toplayan Mengii
Han huzurunda yaptirdig: dini tartigmalardan sonra, kendi dinlerinin uluhiyet ve dini
anlayiglar1 bakimindan su agik ve mihim goriigleri ortaya koymustur, “ Biz tek
Tanrr’ya ipamir ve tapariz. Onun emri ile yasar ve 6liiriiz. Diinya ve ahirette
miikifat ve miicizat da O’na aittir. Tann goriinen ve goriinmeyen her seyin
yaraticisidir” [Erdem, 2000: 107].

Osman TURAN, Kizgiz, Bagkurt ve baz1 Tiirk boylarimn kendilerini tanrn konusunda
bu ileri diizeye g¢ikaramadiklanm ifade eder. Din sistemlerinde din adamlarimn

etkileriyle saman inaniglar1 gorilmekle birlikte Kirgizlarin dini Gok Tann dinidir.

Miisliman cografyacilar baz1 Tirklerden bahsederken budist veya hiristiyan olduklarim
soylerler. Tokuz-Oguzlarin maniheist olduklarini agikga biliyorlar. Fakat bu dinlerden
hi¢ birine mensup olmayan tiirla Tiirk boylarindan bahsederken “suna inamwrlar, buna
inamirlar” demekle iktifa eder, samanizmin bir “dini sistem” oldugunu kabul
etmezlerdi. IX — X yiizyillarda Yedisu’da ve Sirderya irmaginin dogu bolgesinde hakim
olan Karluk Tirklerinin yanmayan aZagtan yapilmig tapinaklari bulundugunu,
duvarlarinda eski hakanlarin suretleri tersim edilmis oldugunu X. yiizyil seyyahlarindan
Ebu Diilef haber vermektedir.

Ebu Diilef’in bu haberi dogru ise Karluklarin samanizmi epeyce geligmis ve tapinakl
bir din haline gelmis oldugunu kabul etmek gerektir. Ebu Diilefin Kirgizlarin dinine
dair verdigi malumat Cin kaynaklarmin verdigi malumata uygun olduguna gore
Karluklar hakkinda hakkinda verdigi malumatin da dogru olmas: miimkiindiir. Bununla
beraber Arap cografyaci ve tarihgilerinin Tirklerin dini hakkinda verdikleri haberlerden
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gergek samanizmaya ait olanlarim budizm veya mazdaizmaya ait olanlarindan ayirmak

gictur. Ciinkii bu bilgilerin ¢ogu “mugrik”leri, din bakimindan hep bir sayarlar.

Mogol istilasindan sonra yazilan kaynaklarda samanizme dair malumat daha goktur.
Alaeddin Ciiveyni, Ermeni tarihgisi Kiragos, Residiiddin, Plano Karpini, Rubnuk,
Marko Polo ve bagka miiellifler Mogollarin ve onlarla beraber gelen Tiirk boylarinin
gorenek ve geleneklerinden bahsederken samanizm hakkinda malumat vermiglerdir.
Cengiz Han’in Mogollar1 ve bunlara iltihak eden kuzeyli Tirk uluslan samanist idiler.
Mogolistan’daki bazi boylar arasina hiristiyanlik sokulmus olmakla beraber bu din
ancak bir sozden ibaret olmustur. Bununla beraber Cengiz ve ogullar1 devrinde iptidal
samanizmin miimessilleri olarak Kuzey ormanlarinda yagayan kavimlerden Uryankit’lar
sayilir. Bu kavim Gok-Tiirk yazitlarindaki Kurikan’larin torunlan ve bugiinkii Urenha
ve Yakut Tirklerinin atalan sayilmaktadir. Resgidiiddin’in verdigi malumata gore
Cengiz Han’in Sol Kol beylerinden biri olan Odag1 bu Uryankit’lardandi. Radloff’un
fikrine gore bu Odag1 adi Uygurca’da ve bagka Tiirk lehgelerinde tabip anlamina gelen
“otac’”nin kendisidir. Iptidai samanizmde tabib ile samanin aym sahis oldugu
malumdur. Giiniimiizde Anadolu’da da S$aman inamglaninin bir kolu olan otacihik

varligim siirdiirmektedir.

Mogol devrinde samanizm ii¢ biyik dinin, Islam, Hristiyanllk ve Budizmin
miicadelelerine saha oldu. Orta Asya’da ve Iran’da hiristiyanlik XIV. yiizyilda isldm
dinine maglup oldu. Hiristiyanlik I¢ Mogolistan’da ve Yedisu’da mezar taslarindan
bagka hi¢bir iz birakmadan g¢ekilip gitti Mogolistan’da Budizm zafer kazand:.
Samanizm, Budizm ve Isldm dinlerine bir sirii kahntilarm birakarak ancak Sibirya
ormanlarinda ve Altay daglarinda barinabildi [Inan, 2000: 5].

Biiyiik ve kitapl dinlerin higbiri eski miigrik dinlerin tesirinden kurtulamamiglar, yeni
yiksek dinin talimatina agikga aykinn olan birgok gorenek ve inanglar, “kitaba
uydurup”, din kitaplarina bile sokmuglardir. Putperestlikle miicadeleyi talimatinin esasi
sayan hiristiyanlik, eski dinin geleneklerinden ayrilamayan halk tabakasimin hosuna
gitmek icin, Isa, Meryem ve havarilerin resimlerini, heykellerini mukaddesat: arasira

almaya mecbur olmustur.
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Islam dinini kabul etmis olan Tirkler ve diger kavimler eski dinlerinden kalan birgok
inang, gelenek ve dyinleri yeni dinlerine sokmaya muvaffak olmuglardir. Bu samanizm

geleneklerinin gogu, gilya Isldm talimatindan imig gibi, yizyillar boyunca siiriip
gelmektedir.

Umumiyetle miisliman Turkler’de Altay samanlifmin gelenekleri yiizyillar boyunca
unutulmamigtir. X. yiizyihn baglarinda Islamiyet’i kabul etmeye baslayan ve XI.
ylizyiln ilk yillarinda tamamiyle misliman olarak Horasan’a gegen Selguk Oguzlari,
Dede Korkut hikayelerinden anlagildigina gore, XV. yiizyilda birgok samanizm
geleneklerini muhafaza etmislerdir (matem téreninde oliiniin bindigi atin kuyrugunu
keserek kurban etmek, aygir kesip “as” vermek, kurbani-adag: nezir edenin ¢evresinde
dolastirmak, agaci kutlu saymak ve bu gibi). Bu Oguzlar’in torunlan olan bugiinkii
Anadolu Tirkler’inde de eski inang ve goreneklerin derin izlerine rastlanmaktadir.
Folklorcularimizca tespit edilen alkarisi (albasti) efsanesi, uzun 6miirlii olmasi igin
¢ocuklara Yasar, Durmus, Satilmig, Sat1 ... gibi adlar vermek, tiirbelere ve kutlu
agaglara, ¢alilara pagavra pargalan baglamak, hastalik dolayisiyle ¢ocugun adini, dzel
bir torenle, degistirmek kot ruhlardan korunma maksadiyle “iyi saatte olsunlar” demek
gibi ddetler bu ciimledendir.

Eski Bulgar Tirkler’'i X. yizyilin ilk geyreginde miisliiman olup biitin Volga
havzasinda Isldm dinini yerlegtirdikleri malimdur. Buna ragmen samanizm gelenekleri
bu sahada XVLI yiizyila kadar ¢ok canli olarak yasams oldugunu din ulemasinin bu
geleneklerle miicadele igin yazdiklari risalelerden ogreniyoruz. XV. Yiizyilda yazildig:
tahmin edilen Bedevam adli manzum nasihat risalesinde “suya birsey (nezir olarak)
atmak, agaca birsey baglamak, kilev kaldirmak Kkiifiirdiir” denilmektedir [inan,
2000: 205].

Yukarida goriildiga Uzre Samanizm genelde Orta Asya’min kuzeyinde ve kirsal

kesimlerinde yasanan inams sistemlerinden biridir. Cografi etkenleri nedeniyle bir gok

dini etkilemis ve onlardan etkilenmigtir.
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Turklerin asil dini Gok Tann dini olmasina ragmen; 6zellikle Ruslar emperyalizmleri
acisindan Tirklerin tek tanrli bir dini oldugunu kabullenmemeye caligmiglar ve o
donemde yetigen yazarlar Altay, Tuva, Hakas ve daha ¢ok kirsal bélgedeki Gok Tann

dini igerisinde yer alan Samanist unsurlan din olarak géstermiglerdir.

Miisliiman aragtincilar ise Isldmiyet haricindeki diger dinleri “miisrik” kabul

ettiklerinden bu yorelerde birbirine yakin cografyalardaki dinleri bir saymislardir.

Yizyilimizin baglarinda ve ortalarinda birgok Tirk aragtirmaci nedenini, niginini
aragtirmadan kendi dinine Samanizm adim vermistir. Fakat daha sonralarda yapilan
yogun caligmalar sonucu, Yasar KALAFAT, Hikmet TANYU ve (ilk eserleri harig)
Abdulkadir INAN Tiirk dininin Gok Tann dini olup; Samanizm’in Islamiyet igindeki
falcilik, biytcilik, otacilik, agiklik vb. unsurlan yansitan bir sistem oldugunu kabul
etmiglerdir. Gok Tann dininde kiiltler olmasina ragmen inanilan, korkulan, dua edilen
bir tek tanri vardir, digerleri kutsaldir. Saman inamglarinda ise ruh kavramu daha
yogundur. Animizm unsuru olarak canli cansiz her seyin ruhunun olduguna inanilir.

Gok Tanri’dan bagka unsurlara da (gines, ay vb.) tanr sifat1 verilmektedir.

“Guniimizde Asya’da goriilse de, aym1 veya benzer olguyar ve dogal giigleri etkileme
teknikleri, Pasifik Okyanusu (Okyanusya) adalarinda ve Amerika kitasinda, Hint-
Avrupa halklarinin kitirel evriminde gézlemlenmigtir. Her ne kadar bir din olarak
siniflansa da Samanizm ¢ok yetenekli bir sgamana bagliligi, evrensel olgunun, psikolojik,
sosyolojik ve etnolojik bakimdan incelenmesini zorunlu kilar. Din tarihgisi Eliade;
“Samanizm” konulu aragtirmasinda gesitli disiplinlerin bir sentezini aramak durumunda
kalmigtir. Gelenegin ideolojisini (inang temellerini) simgelerini ve efsanelerini inceleyip
degerlendiren Eliade’a gore, Samanlik temelde veya o6ziinde, doga iistii bir olayi,
duyguyu, zevki, dorugu, mutlulugu, cezbeyi, esenlifi yasama-yasatma ve paylagma
tekniklerinin biitiintidiir” [Giiveng, 2002: 89].
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1.3.2.1. Kam-Saman-Oyun-Baksi-Ozan

Tirk inang sisteminde Tann, yardimei iyeler, yer ve gok ile yer alt1 iyeleri, arbak/ruhlar
insanlarin hayat1 iizerinde yasayiglarinda miithim rol oynarlar. Insanlarla bu olaganiistii
varliklar arasinda koprii gorevi yapan, onlardan haber getiren ve insanlarin onlarla
arasini iyilestiren kigilere, eski Turkler muhtelif adlar verilmistir. Kam, ozan, baks1 gibi
adlar bunlarin bir kismidir [Yalgin, 1998: 84].

Avcilik, bahkeilik, hayvancilikla ugragsan toplumlarin hayatinda olduk¢a biiyiik rol
oynayan kam, gesitli gorevleri tistlenmekteydi;

-Halki igin Tanr1’dan bereket ve refah ister, av temin eder.

-Cesitli hastahiklan tedavi eder ve salgin hastaliklari durdurur.

-Olenlerin ruhunu &teki diinyaya gotiiriir.

-Gelecekten haber verir, kayip esya ve canlilar1 bulur.

-Gerektiginde yagmur, kar yagdirarak veya tufam durdurarak havay: etkiler;
zor dogumlarda kotii ruhlan kovarak yardim eder, dogan ¢ocuga ad verir,
kaderini belirler.

-Toplum iiyeleri arasindaki anlagmazliklan ¢6zer, hakemlik yapar.

-Mitler, efsaneler, masallar ve tiirkiilerin bilicisi gibi, bunlarin korunmasinda

ve diger nesillere aktarilmasinda rol oynar ve aym: zamanda halk: eglendirir.

Yani kam yagadif1 toplumun tim kiiltiirel, ekonomik ve ruhani hayatina agligini
koymus ve tanrilar, insanlar arasinda bir aract-medyator roli tistlenmistir. Biitiin bu
gorevleri yerine getirmeleri igin tanrlar veya ruhlar kamlara kehanet ve tedavi yetenegi
diginda giizel konugma, siir séyleme ve miizik yetenegi de bahsetmigtir. Clinkii, inamsa
gore ruhlar miizigi, giizel, siirsel konugmay1 gok severler ve boyle konugsamayan kami
dinlemezler. Miizik ve miizik aletleri de kam torenlerinin ayrilmaz birer pargalaridir
[Pirverdioglu, 1998: 84].

Yakut Tirkleri arasinda erkek kamlar igin oyun, kadin kamlar icin ise, Odegen adlan

kullamlir. Mogol kavimleri erkek Kam yerine Saman, hem de Boge sozlerini kullanir.
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Buryatlar ve Kalmuklar B6 adini tercih eder. B6 soziiniin, bugiin Anadolu Turkleri
arasinda, korkutmak amaciyla kullanilmas: dikkat gekicidir. Isldmi devrede, kilig ve
kiyafeti, gorinimii ile korkutucu ve irkiitiici bir tip tasavvur edilmesi, onu,

zamammiza kadar bu sekilde yasatms olabilir [Yalgin, 1998: 84].

Yakutlarda kullamlan oyun kelimesi ile yalniz saman degil saman téreninin biitiintinii
kastedilmektedir. Ciinkii saman torenlerinde saman hem dans eder, hem ses ve ¢algi ile
miizik yapar, hem yiiz kaslarini kullanip, karnindan sesler gikarmak suretiyle taklit ve
drama yapmakta ayrica siir okumaktadir [Eroglu, 1994: 14].

[Ik kamin ortaya g¢ikisi hakkinda Sibirya Tiirkleri arasinda bir inang yaygindir. Bu
inamsa gore; “Tanri, insanlar1 kotiiliiklerden korumak iizere, onlara Kartal’s génderir.
Ancak, insanlar, kartalin dilinden anlamazlar. Bunun iizerine kartal, dil meselesini
¢Ozmesi igin Tanri’dan yardim ister. Tann ilk rastlayacag: insana kamlik, yani Oyun
kudretini devretmesini buyurur. Kartal, aag altinda uyuyan bir kadina rastlar ve onunla
iligki kurar, kadin, kartaldan hamile kalir. Ondan dogan gocuk ise, ilk/kam oyun olur”
[Yalgin, 1998: 84].

Sibirya mitlerinde; “ilk saman insanlan ifritlere karst savunmak igin tanrilarca
gonderilmigtir; bu savunma olimden sonra daha da gereklidir. Zira insanlar ¢ok
giinahkardir, bu da onlari hakh olarak ifritlerin ontine atar. Fakat insanlara aciyan
tanrilar onlara, tanrilar diyarinin yolunu gostermek iizere, ilk samam gondermiglerdir.
Tibetlilerde oldugu gibi; yeralti, yeristii ve gokyiizii arasinda iletisim dikey bir eksen,
Axis Mundi, yoluyla saglanir. Oliimden sonra yeraltina inis, kopriiden gegis ve labirente
benzeyen dokuz gembere girigle birlikte, sirra-erme siirecinin gemasim1 korumaktadir.
Hi¢ kimse daha once yeraltina inmeden goge ¢ikamaz. Saman burada hem ruhgiider

hem de post mortem sirra-erdirici rolii oynar [Eliade, 1999: 486].

Kam, saman kavramlarinin ihtiva ettii fonksiyonlar aragtinldifinda, bunlann birden
¢ok oldugu dikkati gekmigtir. Biiyiicii, dini pratiklerin uygulayicisi, doktor, hekim,
arabulucu, sair ve miizisyen gibi gesitli fonksiyonlan kisiliginde birlestiren bu tip, iyeler
vasitasiyla gizli ve olaganiistii giiglere irtibat kuracak bir kapasiteye sahip, diye kabul

edilirdi. Tengri ile temasa gelebilecek derecede giglii kisiler olduklarina inamlan
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Kamlar, kimi zaman Tanri’dan insanlara mesajlar da getirirlerdi. A. Ocak onlarin bu
temasi1 gerceklegtiritken inzivaya c¢ekilme hallerin ile, Isldim velilerinin riyazata

¢ekilirken yaptiklar1 arasinda goriilen benzerlige dikkati ¢eker.

Kamlik giicii ve kabiliyeti soydan gelme mistik bir karakter tasir. Kamhik, 6grenme yolu
ile elde edilemez. Aday kamlik gelenegine mahsus gizli bilgileri edinmek
mecburiyetindedir. Kam olmasi mukadder olan kimse, bunu hissettigi andan itibaren
insan iginden ¢ikip gider, 1ss1z ormanlara gekilir. Cilginlik belirtileri gésterir, atese ve
suya dalip ¢ikar, ¢ok uzun bir azap, aci1 ¢ekme devresi yasar. Sembolik 6liimler iginde
gorinur. Bu devreyi asan kam adayi, geri doéniip gelir. Ortaasya ve Sibirya Tiirkleri
arasinda kamin elbiseleri, giyim, tus, kuka ve kugaktan ibarettir. Aday geri dondiikten
sonra, bunlan giyince, kam olma iglemlerini tamamlamig olur. Bunlari, bir sembolik

6liimler i¢inde gorinir. Bu devreyi agan kam adayi, geri doniip gelir.

Tunguzlarda iki simf biiyilkk saman vardir; klan Samanlant ve klandan bagimsiz
samanlar. Birinci durumda Samanlik yetkilerinin aktanm normal olarak dededen toruna
olur. Zira ogul, babasinin ihtiyaglannm kargilamakla ugrastigindan, saman olamaz.
Mangurlarda ogul da saman olabilir; ancak ogul yoksa yetiler ve gigler, yani samamn
olimiinden sonra serbest kalan “ruhlar” toruna gecer. Samamn ailesinde bu ruhlan
sahiplenecek kimse yoksa, ortaya bir sorun gikar, o zaman bir yabanciya bagvurulabilir.
Bagimsiz gamana gelince, onun mutlaka izlemek zorunda oldugu kurallar yoktur, yani

kendi i¢g-gagnisimin gosterdigi yoldan gider.

Shirokogorov betimledigi “samancil igsel-gagrigim”a gore; her durumda olayin bir
histeri veya benzeri bunalimla bagladigi;ardindan, ¢iragin gérevdeki saman tarafindan
“sirra erdirildigi” bir egitim evresinin geldigi anlagilmaktadir. Cogu durumlarda bu
bunalimlar ergenlikte meydana gelmektedir. Fakat ancak ilk bunalimdan birkag¢ yil
sonra saman olunabilmektedir. Samanlifin resmen taminmasi ise ancak aday sirra erme
sinavim gegtikten sonra ve biitiin topluluk tarafindan yapiliyor. Resmen taninmadan
hichir saman gorevini icra edememektedir.  Birgok aday, Samanhfa layik
gorilmedikleri takdirde meslekten ayriimaktadur.
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Egitim 6nemli bir rol oynuyorsa da, ancak ilk esrime deneyiminin ardindan devreye
giriyor. Ornegin, Mangurya Tunguzlarinda gocuk saman olmak iizere segilip egitiliyor
ama keskin karan ilk esrime belirliyor, bu deneyim ger¢eklesmezse klan adayindan
vazgegiyor. Bazan geng saman adayimin hal ve gidisi de Samanlifinin tamnmasinda
etkili oluyor, hatta bu siireci hizlandirabiliyor. Ornegin; aday daglara kagip yedi giin
veya daha uzun zaman orada kaliyor, dogrudan dogruya disleriyle yakaladifi
hayvanlarla besleniyor ve koye, pislige ve kana bulanmus, giysileri par¢alanmis, saglar
dagimk, “bir vahgi gibi” doniiyor. Ancak on giin kadar sonra yeniden anlagilir sozler
mirildanmaga bagliyor; aday (daha dogrusu onu sahiplenen ruh) ¢ok ofkeleniyor ama
sonunda mevcut samanlar arasindan, tanrilara kurban sunacak ver sirra/erme kutsanma

(toplumca taninma) torenini hazirlayacak olam segip gosteriyor [Eliade, 1999: 36].

“Saman adaylarinin Samanhifa kabul agamasi tarimla ugrasan halklarin inisiasyon
(erginleme) torenlerine benzer. Saman adayimun, Samanlikla ilgili ilk belirtileri
gosterdigi zamanki ruhsal yalhitilmighf:, erginleme torenlerindeki ritiiel yalnizliga
tekabil eder. Erginleme torenlerinde aday bir ormanda c¢alihkta yalmz
birakilabilmektedir. Yine saman adayinin rityada gordiigi bedeninin pargalara ayrilmasi
ve ruhlar tarafindan ona gesitli iskenceler uygulanmasi, erginleme torenlerinde adaya
uygulanan act verici sinavin karsihidir. $aman adaymin bu kabul asamasinda,
yardimci ruhunu bulmasi, hayvanlann dilini ya da gizli dili 6grenmesi kabilenin
tanrilarimn  ona goriinmeleri, erginleme torenlerindeki kabilenin gizlerinin adaya
dgretilmesinin karsih@idir. Saman aday: da topkt erginleme torenlerindeki aday gibi
oldugi ve yeniden dogdugunu ditsinir” [Tuna, 2000: 57].

Buryat-Alarlarda Samanlik gerek baba gerek ana tarafindan kalitimla aktarilir; ama
kendiliginden de gelebilir. Her iki durumda, Samanhia “cagrilma”, atalarin ruhlan
tarafindan meydana getirilen riiyalar ve girpinmalarla kendini gosterir. Samanlik ¢agrisi
zorlayicidir, ona uymaktan kagimlmaz. Uygun aday ¢ikmazsa atalarin ruhlan gocuklara
eziyet eder. Cocuklar uykularinda aglarla, hirginlagirlar ve 13 yasinda SamanlhiSa
adanirlar. Hazirlik doneminde; ayni zamanda sirra-erme niteligi de tagiyan uzun bir dizi
esrime deneyimini de kapsar. Atalarin ruhlan geng ¢iragin diiglerine girer ve onu bazan

yeraltina dek gotiiriirler. Delikanli aym zamanda hem $amanlardan hem de yaghlardan
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ders almay: siirdiiriir; klanin soyagacini ve geleneklerini, $amanligin mitolojisini ve s6z
dagarcigim dgretir. Ogreticiye Saman-Ata denir. Esrimesi esnasinda aday saman yirlart

(ilahileri) soyler. Bu, obiir diinya ile temasin saglandif: anlamina gelir.

Giiney Sibirya Buryatlarinda Samanlik genellikle kalitsaldir, ama bir tanrisal segim ya
da kaza sonucunda gaman olunduguna da rastlanir. Ornegin; tanrilar gelece§in samanini
bagina yildinm digecek ya da gokten diigen taglarla istemlerini belli ederek de
segebilirler. Bir adam rastlantiyla i¢inde bu taglardan bulunan tarasun’dan iger ve birden
samana doniistigu gorilir. Fakat tanrilarin sectigi bu samanlar da 6tekiler gibi, yasl
Samanlarin klavuzlugundan ve egitiminden gegmek zorundadirlar. Saman olacak
kiginin se¢iminde yildirim rolii 6nemlidir. Ciinki samalik gii¢lerinin kaynagimin gokte
oldugunu bize gosterir. Bu yalmz Buryatlara 6zgi, tekil bir durum degildir; Soyotlarda
da yildinim g¢arpmasiyla saman olunabilir ve yildirim bazan samanin giysisi tizerine de

resmedilebilir.

Kalitsal Samanizm s6z konusu oldugunda, saman atalarin ruhlan genellikle aileden bir
genci secerler. Segilen aday dalginlagir, diis kurucu olur; yalmzliktan hoslanmaya
gaipten haberler almaya, goriiller gormeye baslar ara sira bilincini yitirmesine neden
olan nobetlere kapilir. Buryatlarin kanisina gore bu siire iginde, adayin ruhu “rublar”

tarafindan alinip, ak saman olacaksa batiya, kara yaman olacaksa doguya gotiiriliir.

Altaylilara gore Samanlik yetileri genellikle kalitsaldir. Kam olacak kisi daha gocukken

marazh, gekinik ve dalgindir; fakat yine de babasi onu uzun siire gorevine hazirlar.

Kazak-Kirgirzlarda bagsa’hk (baksilik) meslegi normal olarak babadan ogla geger;
istisna olarak baba bunu iki ogluna birden birakabilir. Fakat ¢iragin dogrudan dogruya
yagh samanlar tarafindan se¢ildii de eskiden beri bilinmektedir. “Eskiden baqsa’lar
bazan gogunlukla yetim kalmig Kazak-Kirgiz g¢ocuklarini kiigitk yasta yanlarina alip
onlara bagsa’lik ogretirlermis; ancak, meslekte bagar1 gosterebilmek igin sinir ve ruh
hastaliklarina egilimli olmak sartmig. Baskihfa hazirlanan kigiler mizag ve
tavirlarindaki anlik degismelerle; c¢abucak oOfke ve hirginliktan normal hale,
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melankoliden tedirginlik ve ¢irpinma gegisleriyle 6teki insanlardan ayrilirlarmig [Eliade,
1999: 38].

Sakarya Ili, Ferizli Ilgesine Degirmencik Koyii’nde Habibe Teyze ile halk hekimligi
alaninda yapmig oldugumuz g¢aligmada kendisinin el aldigim 6grenmistik. Anadolu’da
yasayan halk hekimleri genellikle agik tarzinda oldugu gibi riiyalarinda bade igmekte
veya buyiiklerinden el almaktadirlar. Habibe Teyze ise kendi inaniglarina gore
cocuklarina el veremeyecegini ancak bir igtk gorir ise torunlarma el verecegini
belirtmisti. Samanizm inamglarinda goriilen riiya, el verme, bir nesil atlama 6zelligi

kagiyan motifler farkl: adlarla Anadolu’nun birgok yoresinde devam etmektedir.

Samanin 6zel giysisi kendi bagma bir kutsallin goriniirlesmesi ve dinsel bir
kozmografya olusturur; sadece ortada bir kutsallik bulundugunu degil, ayn1 zamanda
bazi kozmik simgeleri ve izlenecek meta-psisik yollart da agiga vurur [Eliade, 1999:
175].

Orta Asya ve Sibirya Tirkleri arasinda kamin elbiseleri, giyim (kisve), tus (kiilah) veya
bork), kuka ve kugaktan ibarettir [Yalcin, 1998: 84].

“Altay samam giysisini kigin bir gémlegin istiine, yazin da dogrudan dogruya ¢iplak
bedenine giyer. Tunguzlar yaz-kig sadece ikinci yontemi uygularlar. Sibiryamn
kuzeydogusunda ve Eskimo kabilelerinin gogunda tam anlamiyla bir saman giysisi
bulunmamakla birlikte bagka Antartika halklarinda da genellikle aym gelenek gozlenir.
Saman belden yukar: soyunur. Giysi diye {istiinde bir kemer kalir. Bu ¢iplaklifin buyiik

olasilikla dinsel bir anlami1 bulunmaktadir.

Saskov’a gore, her Sibiryali samanda bulunmasi gereken egyalar sunlardir; iizerine
demirden yuvarlaklar ve mitsel hayvanlan temsil eden figiirler asilh bir kaftan; bir
maske (Ozellikle samanin ruhlar alemine yanli kendi igsel isigiyla girebilmesi igin
gozlerini baglamaya yarayan bir mendil); demirden veya bakindan bir gogiislik;
samanin en Onemli egyasindan saydigi bir baghk ya da kiillah. Yakutlarda kaftamm
sirtina ortasinda; “giinesi” temsil eden yuvarlaklarin arasinda, bir de delik yuvarlak
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bulunur. Sieroszewski’ye gore buna “giines deligi” adi verilir. Fakat genel olarak
bunun, samanin Yeraltina inmek igin kullandigi orta delikle birlikte diinyay1 temsil
ettigi kabul edilir. Kaftanin sirtinda ayrica bir hilal ile samanin giig ve dayamkhliginin
simgesi olan bir demir zincir bulunur. $amanlarin séyledigine gore demir plakalar kotii
ruhlann vuruslarina kargi kalkan gorevi goriir. Kiirkiin iizerine dikilmis tutam tutam

killar ise kug tiiylerini temsil eder.

Sieroszewski’nin belirttiSine gore; giizel bir Yakut saman giysisi 13-17 kilo madensel
taki tagimahidir. Samamn dansim “cehennemi” bir hoplatip ziplama seansina geviren de
ozellikle bu takilanin ¢ikardifi sangirtidir. Bu madensel nesnelerin cam1 vardir,
paslanmazlar. Kollani boyunca, kol kemiklerini temsil eden cubuklar dizilmistir.
Gogsin yan taraflarina, kaburgalan temsil eden yaprakgiklar dikilmistir. Biraz yukarida,
bityikk yuvarlak plakalar kadimin gogislerini, karacigeri, yiiregi ve dteki i¢ organlar
temsil eder. Cogu kez giysilere kutsal hayvan ve kus figiirleri de dikilir.

XVIIL yiizyilin ikinci yansinda yazan Palas bir Buryat kadin samamn goériiniigiini
sOyle betimler: Samanin, uglan at bas: seklinde yontulmus ve “boyunlarina” gingirak
asilms iki degnefi vardir; siyah ve beyaz kiirklerden yapilmig 30 tane “yilan”
omuzlarinda yere kadar sarkiyordu. Bashii, koselerinde geyik boynuzlarimi andiran tg
¢ikintis1 olan demirden bir migferdi bulunmaktadir” [Eliade, 1999: 180].

Saman giysisinin {izerinde kus resminin bulunmasi, gamanin bu kus resminin yardimiyla
ote diinyaya ugabilece§i seklinde yorumlamr. Samanlarin giydikleri hirkalarin biitiin
itibariyle koruyucu bir cini sembolize ettifi fikrini ileri siren arastincilarla fikir
birligine vanlmaktadir. Saman hirkasim giyer giymez, hirkanin stiindeki cin
resimlerinin kuvvet ve kudretlerinin etkisi altinda kalmaktadir. Saman giysisinin iistiine
iligtirilen ya da eteklerine asilan insan ve hayvan kemikleri, kus kanatlan ve tiiyleri,
gesitli aragtinicilan, giysinin sembolize ettii koruyucu ruhun ya da cnini insan ve kug
oldugu fikrine gotirmugtir. Fakat bu gorigler degisiklik arz etmektedir. Kimi
aragtimcilar bu resimleri totemizme baglarken, kimileri de giysinin bir zamanlar
insanlan korkutmak i¢in maske gibi kullanildig: fakat zamanla giysiye doniigtiini ileri

stirmektedirler.
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Saman giysisi de diger kiilt araglar1 gbi kutsaldir; birtakim yasaklarla ¢evrilmistir. Bu
bakimdan herkesin gorebilecegi ya da eli altinda bulundurabilecegi yerlere konmaz,
¢adirn ya da kuliibenin yiksekge bir yerinde saklanir. Ornegin; Tunguzlar, biyiisel
arag-gereclerinin, gesitli maddelerden yapilis olan cin figiirlerinin yam sira saman
giysisini de giinlik islerde kullanilmayan bir rengeyigine yiikleyerek korumaktadirlar.
Gerek saman giysileri, gerek saman davulu, gerekse cin figiirleriyle cin resimleri
kirlenmesin diye (kadinlar, kii¢iik gocuklar bunlara dokunursa onlarin kutsalliklarina
zarar gelecegine inamlmaktadir.) 6zenle konumaktadir. Aksi halde bunlarin giiglerinin

kaybedilecegine inanilir.

Eger bir saman meslegini terk eder, oliirse, giysisi, davulu ve diger araclarn ya
ormandaki bir agacin iizerine asilir ya da diger egyalanyla birlikte mezara konulur
[Ornek, 1995: 66].

Saka ve Hun devirlerinden itibaren devam eden o6len kisi defnedildigi zaman onun
mezarina bindigi ati, yiyecek yemegi, ka-kacagy silaln ve giinlikk hayatta insanin temel
ihtiyaglarinin kargilayan gerekli esyalarim birlikte gdmme adeti — aym zamanda o6len
sahsin birinci yilinda at yarnigmalari diizenleyip biiyiik bir toy yapan gocebelerin dlen
kigiyi “yeni bir yasama” saygiyla ugurlama eylemi olup temelde kompleks bir yapiya
sahip olan diinya goriigiiniin sadece dig cephesidir. Bunun arka plaminda ise, &bur
diinyadaki oliler aleminde gercek yasamimizla paralel bir hayatin olduguna dair bir
inang yatmaktadir.

Baksilarin bu diinyadan goctiikten sonra 6lii de diri de olmayig: Sibirya’daki Tiirk soylu
halklarin arasinda gok yaygindir. Sahalar’in anlayigina gére ulu oyuun (ogun; saman)
tam anlamiyla Olmez. Onun mezarinin yanindan gegerken bir ses duyulmaktadir.
Samanin mezari “ayaklar altmda kaldig’” zaman Samanin ruhu akrabalarini rahat

birakmaz, bir sekilde onlan huzursuz eder.

Buna benzer pek ¢ok unsur Anadolu’da da gorilmustiir. Mezarlart ayak altinda olan
evliyalar veya sehit mertebesinde olanlar akraba olsun veya olmasin kigilerin riiyalarina
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girerek mezarlarini yapmalarimi istemiglerdir. Sakarya Ili, Karaman Kéyii’ne bulunan

Kahraman Baba Tiirbesi bir drnektir.

Tofalar ise, samanin defnedildigi yerin huzursuz bir yer olduguna, orada hep davul sesi
duyulduguna ve saman mezanmn kutsal bir yer olduguna inamirlar. Tolciikler’de

Bahg1’min 6teki diinyada da bahgilik yaptigina inamlir.

Bahgi’nin cezanzesini bagka insanlardan ayri defnetmek, Sibirya’da kalin ormanin
iginde insan ve hayvanlarin adim atmadif: bir yeri samamin mezan igin segmek bazi
Tirk halklarinda da samanin cenazesi aga¢ tabuta koyulup kara topragin iizerine
birakmak veya igine samamn cenazesi konulmus kiigiik bir sandig1 yiiksek bir agacin
tepesine asmak adetleri ¢ok yaygindir. Bu adetin ortaya ¢ikma sebebini bilim adamlar
bahgiya karsi duyulan 6zel bir saygiyla ilgili oldugunu ileri siirmektedirler. Kimi
aragtrmacilarda bunu bahgilanin  “tam anlamgla Glmeyisi® ve bagkalarinin

“huzurunu” bozmasi ile agiklanmaktadir.

Kazaklar’in baskiyr diger insanlardan ayn bir yere defnetme adetini Islim dininin
etkisiyle agiklamak dogru degildir. Aslinda bahg1 ilahi kavramlarla i¢ ige olan, iki
diinyaya da ait bir karakterdir. O, hayattayken diinya ile ¢ok siki temaslarda bulunur,
oldiikten sonra da bu diinyay1 tam anlamiyla terk etmez. Samamn ruhu ile ilgili bu
anlayis “tek Tanricthk” inancinda olan halklarin hepsine hasbir durumdur [Ibrayev,
1999: 216].

Samanin Sliimiinden sonra giysileri evinde saklamir; tizerinde yasayan “ruhlar” onu
silkeleyerek, sallayarak, vb. canli olduklarim gosterirler. Gogebe Tunguzlar ise, Sibirya
kabilelerinin ¢ogu gibi giysiyi jamanin mezarimn yanina koyarlar. Birgok yerlerde giysi
bir hastanin sagitilmasinda kullamldiktan sonra o hasta 6lmiigse, giysi de ise yaramaz,
kirli hale gelir. Hastay1 iyilestirme giicii olmadif: anlagilan davullar i¢in de durum
aymdir [Eliade, 1999: 180].

Bu unsur Anadolu’da da devam etmektedir. Olen kisi bir siire sonra sevdiklerinin

riyasina girerek kiyafetlerini istemektedir. Bu unsur 6len kiginin hayir istedigi igin
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kiyafetlerini ihtiyaci olan birine verilmesi geklinde yorumlanir. Bu nedenle

Anadolu’nun birgok yéresinde 40’1 ¢ikmadan egyalar dagitilmaktadir.

Saman kiyafetlerin yam stra samam bir sembolik at ile davul tamamlar. Kam, ¢ogu
zaman bu at ile ugar. Tengri’nin huzuruna yikselir. Goklerde ve yeraltinda dolastr,
seyahat eder. Elinde kutlu esya cinsinden bir asa ve alaca degnek bulunur. Ayrica
davullar1 da beraberlerindedir. Geng Kamlar, davul yerine yanlarina kiigiik bir yay, ya
da kayin agacindan bir sopa alirlar. Kam, vecd halinde bir kigi igin alkig (dua) kilarsa,
dinleyenler, bu alkigi, Tannnin bir hitkkmii gibi telakki ederler. Kaganlar da Tanrimin
hiikkmiiyle iradesiyle segilir.

Kaganin tahta ¢ikigi ile ilgili binig toreni hakkinda Emel Ersin dikkat cekici bilgiler
vermektedir. Bilgilere gore, Toren 1duk sayilan bir irmak boyunda hazirlanir. Yeni
secilen kagana, ancak en biiyiik mertebeli Kok-Tiirk kaganlarinin hakk: olan béri bagl
bayrak, davul ve borularla iki tekerlekli hikimdarlik kagm teslim edilirdi. Kagan,
beyler tarafindan bir kege kilim tizerinde havaya kaldinlliyor ve kainati sembolize eden
kaganlik otag: tarafindan dokuz kez dondiriliyor. Her donig tamamlandikga,
merasimde yer alanlar, kaganin oniinde egiliyorlardi. Dokuzuncu dénii§ tamamlaninca
kagan binig torenine ata binerek baglar ve otag etrafim1 doner ve dokuzuncu doéniigten
sonra bir ipek ortii ile kaZanin bogaz1 sikilir ve cezbe haline getirilir. Kendisine kag y1l
hikkiim siirecegi sorulur. Koktirk yaztlarinda Tengri, kagan tensip ettiklerini
topisinden tutup yukan kaldirir. Kut, kii¢, wlik ve yarlik verip kigioglu iizerine tayin
eder. Bilge Tonyukuk yazitindan da Tengri’nin agzindan aktarilan bir mesaj vardir. Bu
mesajin kigiogluna topiisinden tutulup yukan, goge cekilen kagana Tengri tarafindan
iletilmig olacag: son derece tabiidir. Bu baglamada gelecekten so6z etmesi agisindan
kaganlarin hem resil, hem de din adami kam vasiflarim1 tagidigim diigiinmek yanlig
olmaz. Kamlarin sembolik atlarla g6ge yiikseligleri, kaganlarin cezbeye girerek atla
otag etrafinda dolagmalan, topilerinden tutulup goge kaldinimalari, sembolik bogma
hareketi ile kigi ogullarina has haletlerinin 6ldiiriilmesi ve Tengri’nin verdigi kut, ik,
kiig ve yarlik ile geri donmesi ve hilkmetmesi, Tengri’nin kendisine verdigi gorev
cergevesinde hareket etmesi, onun olaganiistii bir mahiyete sahip oldugu gostermeye

yeter. Bu vasifta bir kaganda kamlara mahsus giiciin de olmasi tabiidir. Kaganhk
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isaretlerini almak i¢in Tengri tarafindan topisiinden tutulup yukan gekilen aday, ayni
zamanda huzura da kabul edilmis olmalidir. Kamlar, sembolik atlariyla goge cikarak,
yanlarinda getirdikleri kurbam da Tengri’ye sunarlardi. Islamda da Mirag, Burak adli at
ile gergeklegmistir. Koktiirkler’in kaganlarini bir peygamber gibi olmasa bile, bir resil
gibi diiginmiig olabilecekleri mantik digt degildir. Tek tanr inancina erigtikleri hakkinda
birgok bilim adamu birbirlerine benzer ifadelerle birlesmektedir [Yalgin, 1998: 84].

Goge ¢ikis samancil sira erme olaylarinda temel onemde bir rol oynamaktadir. Bir
agaca ya da bir direge tirmanma riti; goge yikselme veya sihirli ugus, daling esrime
durumunda yer degistirme, havada ugma, gége mistik yolculuk vb. mitleri, biitiin bu
ogeler Samanlifa cagri ya da Samanliga giris ve kutsanma olaylarinda belirleyici bir
isler goriirler. Kimi zaman, bu dinsel fikir ve uygulamalar biitiinii Gokle yer arasindaki
iligki ve iletigimin ¢ok daha kolay oldugu bir eski ¢ag mitiyle iligki goriiniir. Bu agidan
bakilinca, Samanlik deneyimi bu ilk mitsel zamanlarin yeniden canlandiriimasiyla,
egdegerlidir ve saman da insanhifin dinyamin baglangicindaki mutlu durumu kendi

hesabina yeniden yasayabilen ayricalikli bir kisi olarak gozikiir.

Eski Misirhilar Ra’'min goge ¢ikmak i¢in kendilerine sagladigs merdivenin gergek bir
merdiven oldugunu gostermek iizere, olimle ilgili metinlerinde asken pet deyimini
(basamak) kullanmislardir. Misir’'i Oliler Kitabi “Bir Merdiven kuruldu bana, tannilar
gormek igin.....”der. “Tannlar ona bir merdiven kurar, onunla Go6ge ¢iksin diye...”
Arkaik ve Orta Krallik dénemlerine ait birgok hanedan mezarinda merdiven seklinde
muskalar bulunmugtur. Roma diinyasinin Ren nehri boyundaki sinir bolgelerinde de

mezarlara buna benzer figiirciikkler gémiiliiyordu.

Yedi basamakli bir merdiven Mithra gizli térenlerinde de yer alir. Merdivenli gége
¢ikma simgeselligi eski Yunanda da bilinmektedir.

W. Bousset, Mithra inamgindaki merdiveni &teki benzer Dogu tasarimlanyla
karsilagtirarak bunlarin ortak kozmolojik simgeselliklerini gostermistir. Fakat biitiin
goge ¢ikma olaylarinda adi anilmasa bile hep var olan “Diinyanmin Merkezi” simgesini

de unutmamak gerekir. Yakup riiyasinda ucu gége degen ve “Rabbin meleklerinin inip
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¢iktig1” merdiven gorir. Yakub’un iistiinde uyudugu tas bir bethel (tann evi) dir ve
“dunyamin ortasinda” bulunur. Zira biitin kozmos katlarinin baglantis1 burada
gergeklesir. Islam geleneginde Hz. Muhammed Kudiis’teki tapmaktan ( en tipik ve
yektin “diinya merkezi”!) Goze uzanan, saginda ve solunda meleklerin bulundugu bir
merdiven gorir; giinahsiz ruhlar buradan Tanri’ya dogru ¢ikmaktadirlar. Mistik
merdivene Hristiyan dinin de de bol bol taniklik vardir. Aziz Johannes Klimakos (Jean
Climaque, “Merdivenli Yuhanna” manevi yiikseligin mertebeler zincirini anlatmak igin
merdiven simgeselligine bagvurur. Islim mistisizminde de buna g¢ok benzeyen bir
simgesellige rastlamir. Ruhun Tanri’ya dogru yiikselisi zorunlu olarak yedi basamaktan
gegmeyi igerir; tovbe, tensel vazgeci, diinyadan el etek ¢ekme, yoksulluk, sabr,
Tanrr’ya giiven, gozi tokluk. Yuriyis, yikselis, merdiven, basamak, simgeselligi
Hristiyan gizemciligi tarafindan araliksiz kullamlagelmigtir. Dante Saturn kiiresinde
bagdondiiriicii seklide en son gok kiiresine kadar yiikselen ve cennetlik ruhlarin inip
ciktif1 altin bir merdiven goriir. Yedi basamakli merdiven simyacilik geleneginde de
korunmustur. Simyaciliktaki sirra erme insanlarin gézlerinin bagl: olarak tirmandiklan
yedi basamakli bir merdiven simgesiyle temsil eder. Yedinci basamakta kapali bir

kapinin 6niinde, gozleri bagsiz bir adam bulunur.

Merdivenle goge ¢ikma Afrika’da, Okyanusya’da ve Kuzey Amerika’da da bilinir.
Fakat merdiven goge ¢ikisin simgesel ifadelerinden yalniz biridir. Insan goge ates veya
dumanla, agaca veya bir daga gikarak bir ipe veya bir sarmagiga, gokkugagina, hatta bir

giines 151§1na tirmanarak da ulagabilir.

Goge ¢ikma ritiieli yalmz Samanlara ait degildir. Ayricalikh insan sifatina giren
hiukiimdarlar, kahramanlar, sirra ermis kigilerde bu konuda Samanlarla yangabilirler.
Fakat samanlar kendilerine 6zgii teknikleri, yani esrime (extase) ile biitin oteki
aynicalikli gruplardan ayrilirlar [Eliade, 1999: 530].

Arkaik kultiirlerde Yerle Gok arasindaki iletigim somut ve kisisel bir ¢ikig i¢in degil,
gokteki tannlara sunular gondermek igin kullamilir; kigisel yolculuk Samanlarin
tekelinde kalir. Sadece samanlar “orta delik” yoluyla gikist gerceklestirebilir; sadece

onlar kozmo-teolojik bir tasarim: somut bir mistik deneyime doniigtiirebilirler. Burada
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6nemli olan nokta Kuzey Asya halkinin dinsel yagamu ile Samanlarin dinsel yasantilar:
arasindaki farktir. Samamn yasantisi kigisel ve esrimeli bir deneyimdir. Bir baska
deyisle toplumun diger iyeleri i¢in bir kozmolojik “ideogram” olarak kalan sey,
samanlar igin mistik bir giizergdh olur. Diinyanin ortasi toplum i¢in dua ve sunularim
gokteki tanrilara ulastrma imk&m verir;, samanlar i¢inse havalanma, gdge erisme

yeridir.

Samanlar kendilerinin kozmoloji, mitoloji ve teolojilerini tek baglarina yaratmus
degillerdir; sadece zaten var olan bu ogeleri igsellestirmis “deneyimlestirmis” ve
esrimeli yolculuklarinda kullanmuglardir [Eliade, 1999: 530].

Samanlarin torenlerinde en 6nemli unsurladan biri davuldur. Saman davulu saman
giysisine bakarak belki de daha eskidir ve gaman giysisinin artik goérillmedigi,
kayboldugu yerlerde bile halen kullamlmaktadir [Ornek, 1995: 66].

Saman davulunun simgeselligi kangik, iglevi ¢oktur. Samam “diinyamin merkezine”
tagimak veya havada ugmasim: saglamak igin olsun, ruhlan gagirmak ve “hapsetmek”
icin olsun, nihayet giiriiltiisiiyle gamanin igine yogunlagmasim ve iginde dolagmaga
hazirlandig1 manevi dlemde temasa gelmesini saglamak i¢in olsun, Samanlik seansinin

yuriitillmesi i¢in vazgegcilmez bir gedir.

Davulun kasnagim1 yapmakta kullanilacak odunun segimi bile sadece “ruhlara” ya da
insan1 agan bir iradeye baglidir. Her agagtan davul yapilmamaktadir. Ozellikle samanin

goge ¢ikistm saglayan, evren agacinin dallarindan davul yapilmaktadir.

Davul genel olarak oval bigimlidir; derisi ren, sifin ya da at derisidir. Bat1 Sibirya’daki
Ostyak ve Samoyedlerde dis yiziinde higbir ¢izim veya resim bulunmaz. Georgi’ye
gore Tunguz davulunun uzerinde kus, yilan ve bagka hayvanlarin ¢izimleri vardir.
Saman davulunun tzerine karalari, kitalan ¢izer bunun nedeni ise davulunu bir kayik
gibi kullanmasidir. Davulun orta kismina resim yapilmaz sadece sekiz ¢ift ¢izgi cizilir.

Bu diinyay: denizin iistiinde tutmay: bagaran ayaga benzer.
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Davulun arka tarafinda sol eliyle tuttugu, agactan ve demirden dikey bir tutamak vardir.
Yatay demir tellere veya afagtan cubuklara sayisiz gingirdayan metal pargalar,
¢ingiraklar, ziller, ruhlan veya hayvanlan vb. temsil eden figiirlerle sik sik ok, yay veya
bigak gibi sildhlar asilidir. Bu nesnelerin her biri 6zel bir simgesellikle yiikli olup
samamn esrimeli gok yolculufunun veya oteki mistik deneyimlerinin hazirlanip

gergeklesmesinde kendi roliinii oynar.

Saman davulunun islevini belirleyen, miizikal biyi’diir, cinlere karsi kullamlan giriilti
bityiisi degildir [Eliade, 1999: 2000].

Davul samanin eyleminin hemen her aninda ona eglik eder. Saman ¢agirdig ruhlar
davulun igine doldurur. Gokyiiziinde ya da yer altinda yaptigi yolculugun katlarini
davulun vuruslanyla temsil eder., bir tanrimin kizginlig, gok giiriiltiisi, tifet patlamasi
gibi tasvirler yine davul galarak elde edilir. Davul kurban kagtiinda onu yakalamak igin
kullambr. Altay Tiirklerinin Bay Ulgen igin yaptiklari kurban merasiminde, kagan atin
ruhunu yakalama esnasinda saman elinden davulu firlatir, eger davul havada iken biri
yakalarsa, kurbanlik hayvanin da ruhunun da yakalandif: anlasiir. Eger davul
yakalanmazsa hayvanin ruhu kagmigtir. Samanlar davulu bazen yolculuk yaptiklarinda

(g6ge ya da yeraltina) iizerlerine bindikleri atlari gibi diigiiniirler.

Davul samanin vecd halinin olugmasinda da en biiyiik etkendir. Saman davuluna hizli
hizli vurarak ve gittikge lizlanan bir dansi icrd ederek vecd haline gelir ve vecdin en
yogun oldugu anda yere diiger ve kimildamaksizin kalir, yavag yavas uyanirken, eliyle
davuluna dokunur, davuldan ¢ikan sesler samanin yasadiint gosterir. Bu da samanin

davulla nasil battinlestiginin bir gostergesidir [Tuna, 2000: 238].

Kam tipinin davul ile tuttugu tempoya bagli dans ederek cezbeye girmesi hali ile, Islimi
tarikatlarda gorillen ayinlerdeki cezbeye giris ve vecd hali aymi gekilde tezahiir
etmektedir. Cile ¢ekme ve kisve kusanmalar arasinda da bir benzerlik goze
carpmaktadir. Musiki ile cezbeye girme, vecd haline gegme, bir kam igin iyelerle temas
kurma animn en ug¢ noktasidir. Tarikatlarda da seyhin def, davul veya ayakla verdigi
tempo ve ritm iginde, HO deyip halkaya giren, donen, dans eden canlarin/dervislerin
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cezbeye girmeleri ve vecd halinde donmeleri ile ruhlarin birligi kurmas: da, en ug
noktaya erisildiginde gergeklesir. Diinyaya doniig de, yine seyhin verecegi tempo ile
saglanir ve ruhlar tekrar yeryiiziine doniip bedenleri ile biitiinlesir. Kam da yeryiiziine

donagiinde aym yolu izler.

Samanlarin en 6nemli 6zelliklerinden birisi de sagaltma yontemlerine sahip olmalaridir.
Kuzeyden giineye indikge Tiirkler arasinda saman isiminin azalmasinin nedeni ise bazi

bolgelerde sagaltma yontemlerini halk hekimlerinin iistlenmis olmalaridir.

Kamlik ve Kamlarla yasayan inang ve pratikler, giiniimiizde Sibirya Tiirkleri ve Kore
halki iginde varligini siirdiirmektedir [ Yalgin, 1998: 85].

Kamhk (Samanlik) denince oOncelikle akla semavi dinlerin digindaki ve onlardan
Oncesine ait bir inang akla gelmektedir. Kamlik inancinin diger dinlerin iginde bile
varligun ya da izlerinin siirdiirebilmesi, bu inancin igerisinde aslinda onu diinyadaki
diger dinlerle benzeten ve yakin kilan “6ldiirme”; “kétiilitkk etmeme”, “iyilik yapma” vb.
iyilige yonelik etik norm ve degerleri igermig olmasina baglanabilir, giinkii bu degerler
niteliklerine itibariyle insanlia Ozgii olup evrensel bir dizeyde gegerlilige sahip
bulunmaktadir. Bunun yanistra Kamligin diinyadaki diger inang mezhepleriyle yakin ve
benzer kilan, onun, yani Kamlhigin aslinda yag itibariyle en eski inang sistemi
olmasindan otiri diger dinler igin Uzerine dayanabilecekleri bir tiir alt-yapiy:
olusturmus olmasidir. Tutsiileme, serpigtirme, daire seklinde hareket etme vb. birgok
ayinsel uygulamanin o6zelliklerinin kokeni yine Kamligin iginden kaynaklandig:
sOylenebilir. Bu bakimdan bir genellemeyle, Kamligin meditasyon, reinkarnasyon vb.
konularda Budizm ile; diinyanin ilk ve en 6nemli dayanaginin bir gesit yolun, siirecin ve
hatta tanrlarin uymasi gerektigi bir tiir diinya yasasinin olduguna inanma ve kabul etme
acisindan Daosizm ile; Gok kiltii, atalar ruhlarim bir kiilt derecesinde sayma
bakimindan Konfligyiisciilikk ile birgok ortak ve benzer noktalara sahip oldugu ifade
edilebilir.

Bununla birlikte Kamligin diger diinya dinlerinden ayiran gergek ve esas 6zelligi olarak,
bu inan¢ sisteminin difer dinlerden ¢ok daha yogun ve yiiksek derecede doga ve
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giniimiizde 6zellikle sahip oldugu giincelligi bakimmdan ve goziilmesi bekleyen birgok

dogal problemler itibariyle nemli olan ekoloji iizerine odaklanmig olmas: gosterilebilir.

Hakas Tirkleri Kamlig, bir inangtan ¢ok bir yasam bigimi ve bir diinya goriigii olarak
algilamaktadir. Bunun nedeni ise belki de inangla yagamin gok igige girmis ve
birbirlerini etkilemis ve etkilenmis olmasidir. $6yle ki, inang sinirinin nerede bittigi ve
inancin haricinde duran yagam yagam alaninin nerede basladig bu etkilesimden otiirii
artik belirsiz bir duruma gelmigtir. Yani, burada sézii edilmekte olan, inancin giindelik
yasamin ¢ok i¢ine girmig olup onun bir pargas: haline gelmis olmasi durumudur. Bu ise
hi¢ de yabana atilabilir bir diisiince degildir, glinkii yiizlerde degil, binlerce yil igerisinde
varligini bu topraklarda siirdiiren Kamlik inanci artik burada yasayan halkin genetigine
islemigtir. Bu stiresi bakimindan gergekten de muazzam bir gegmise ve birikime sahip
olan Kamlik inanci zamanin sisli perdelerini yararak giiniimiize kadar vararak halen de
varhfm  gicli, daha dogrusu zaman ilerledikge varligim artan bir bigimde
guclendirerek devam etmektedir. Daha once bolimlerde deginildigi gibi Hakas
Turklerinin Kamlik inancindaki en kritik sayilan son ii¢ yiiz yil boyunca disaridan gelen
yogun baskiya ve olusan olumsuz kosullara ragmen bu inanci ayakta tutabilmis olan
etken, bu inancin inanan kitlesinin gergekten de genetigine islemis olmasinin bizzat

kendisidir.

Bir diger taraftan da eski Tiirklerin yagsadign donemde Kamlik inanci1 Tirklerin arasinda
ne denli gicli ve yaygin oldufunu gosteren ve altin1 ¢izen konusma iinli Tiirk Kagam
Tonyukuk’a aittir. Tirk Kaganliginin énderi olan Tonyukuk Tirk eline Budizmin
sokularak yayilmasim savunan goriigeler karsi gayet gergek¢i ve agik bir bigimde
“Budizm ve Daosim insanlara iyilik ve zayiflik kavramlarim 6gretir, bunlar ise savaslar
ile fetihlerin yapilmasim yavaglatarak engeller. Tapinaklarin insa edilmesi de higbir
seyle kendini baglamama ( siniflandirmama, yani 6zgiir olma ve her an harekete hazir
bulunma) gibi eski Tirk gelenegimizin yikilmasina yol agacaktir. (Bunlar gergege

doniigseydi) Tang silalesi bizi yok ederdi...” diye seslenmistir.

Gundelik yagama girerek hayatin her an ve alaninda varlif1 hissedilen ve kabul edilen

Kamlik inanciyla yasayan Hakas Tiirklerinin geleneksel diinya goriislerinde diinya bir
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butiindiir ve lizerindeki gok — gesitlilik ya da gesit zenginligi bu biitiinliigiin ayrilmaz bir
girdisidir. Cesitli zenginligi Kamlikta saygiyla kargilanir ve dolayisiyla gesitliligin
varligim yok etmeye, yani tek tiplilik ve ayni1 olma durumunu olusturulmasina yonelik
eylemlere girisilmez. Bununla birlikte iizerindeki bitin gesitliligi ve farklihiyla
beraber diinya bir canli olarak algilanmakta Hakas Kamliginda ve dolayistyla diinyanin

tizerinde her sey de canlidir. Yani can sahibi olandir.

Hakas Kamlik inancinda ruh (can) ¢ok énemlidir. Bu 6nemlilik ise Kamliktaki ruhun
(canin) gectifi ya da dontgtigi hale gore farkh ise sahip olma 6zelliginden ileri gelir.

Hakaslarin geleneksel inancinda birden gok birbirinden farkl ruh (can) hali mevcuttur.

Sibiryal1 gayri Rus halklar i¢in genelde ve Hakas Tiirkleri igin 6zelde bir Kam, Kamhk
inancinin gergevesinde insanlar ve insan diinyas: ile ruhlar diinyas: arasindaki bir tiir
aracilik eden bir bityii ve mucize yapma ve gosterme yetenegine sahip olan birisi olarak
algilanmaktaydi. Ama bunun yamt sira Sibirya’nin yerlisi olan halklarin geleneksel
yasam tarzlanmn igerisinde bir Kam, sahip oldugu bu dinsel niteliklerinin yam sira dans
etme, sarki sdyleme, otacihik ve iyilestiricilik yapma gibi halk kiiltiirtinii olugturan
Onemli katmanlarin bir tasiyicis1 olarak da yerli kiltiirlerin zenginligini meydana
getirmede katkida bulunmaktaydi. Hatta Kamin, bu geleneksel toplumlarda oyunculuk
ve tiyatroculuk geleneklerinin dogmasina neden oldugu belirtilmektedir [Devletov,
2002: 36].

“Hakas halki, Ruslarin ve Avrupalilanin Samanizm dedikleri bir dine inanmaktadir.
Samanizm yalmzca terkibine bakildifinda dahi Tiirk¢e olmadii anlagilabilecek bir
tabir. Hakaslar kendi dinlerine “Ak¢agan” dini demektedirler. Akgagan, “Aktann”
anlamina gelmektedir. Bu arada diger pek ¢ok Tiirk halkinda “g6k™ olarak ifade edilen
renk Hakaslarda “Ak” soziiyle Kkarsilanabilmektedir. Omegin Tirk Halklarinda
“gokborii” olarak yaygin kullannmi olan ifade Hakaslarda *“Akbéri” olarak
karsilanmaktadir. Buradan hareketle Hakaslarin “Ak¢agan” dini olarak ifade ettikleri
dini inanclanm diger Tirk halklanmn “Géktanri” dini tabiriyle aym sey oldugu
sOylenebilir.
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Caligmalarim sirasinda birebir onlarla yasaytp inamslan lizerinde galigan Aragtirmaci-
Yazar Sinan ANADOL ve kendilerinin vasitastyla goriigme imkani bulabildigim
Hakasya’da yasayan ates yardimiyla insanlan sagaltan Saman Leonid
GORBATOV’dan birtakim bilgiler aldim. Onlarla yaptigim goériigmelerin neticesinde
ozellikle kendileri dinlerinin Samanizm olmadigini, “izm” kelimesinin dahi
kullaniminin yanlis oldugunu belirtmiglerdir. Ciinkii kendilerinin semavi dinlerden olan
Hristiyanlifa inandiklarim soylerken Atalar inam$1 olan saman inamglarin da
koruduklarim1  belirtmiglerdir. Hatta bu inamg sisteminin kaybolmamasi igin
kurumsallagtirdiklarim ve bir okul niteligi kazandirmaya galistiklarinin da iizerinde

durmuslardir.

Altay koyi Kazaklarinda Baks: olaganustii bilgilere ve sezgilere sahip insan olarak
algilanmaktadir. O, gesitli yontemlerle 6teden bilgiler toplar ihtiya¢ sahiplerine dagitir.
Hem falcilig1 hem de doktorlugu bulunmaktadir.

Kazak Tirklerinde yasayan baksilifin Altaylarda ve Tuva’da yagayan Kamhik ve
Samanligin bir uzantis1 oldugunu bilinmektedir. Bu uzantis1 Islami unsurlarla birlegerek

yeni bir gekle birinmigtiir.

Altay koyii Kazaklarindan olan Kaplan Tosun Baksilikla ilgili goérislerini soyle
anlatmaktadir:

“ Baks1 kendi saz1 ¢aldifi zaman gayri ihtiyari yerinde duramaz yerinde durmasi
mimkiin degildir. Oynar, oynar iyice yorulup, bayilir. Bayginlig: gecip kendine gelince
hastaya yonelir. Ona bakar. Onun iizerindeki belay1 ve tilsiin kovar/bozar. Hastanin
yakinlarina ve igeride bulunan kalabalif1 da bakar, varsa onlara da hastaliklarini séyler.
Otlardan ila¢ yapmay da bilir ve bazi durumlarda hastaya ilag yapar” [Yalgin, 1998:
85].

Baks: inancinin dua uygulamasina gore, duay1 yéneten Baksi’mn komutu iizerine duaya

katilanlar halka olustururlar. Ellerin her ikisi bog olmahidir. Gézler kapatilmali kollar
parmaklar agik vaziyette bagtan yukart dogru kaldinlmalidir. Herhangi bir kotiilik
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diginmemelidir. Zihin tamamen bosaltilmalidir. Bu esnada katilanlar baslarnin
tizerinde beyaz bir bulut gorirler. Ellerinin ignelendigini hissederler. Daha sonra
Baksinin talebi tizerine katilanlar birbirlerinin ellerini tutarlar. Sonra rahatladiklarim
hissederler ve sonra ellerini tuttuklari insanlar igin niyet tutarlar. Buna benzer unsurlar

dini nitelik tagtyan toplantilarda Miislimanlar arasinda da uygulanmaktadir.

Modern psikoloji egitimi gormiis Tschiminova Fatima Sagimbekovna, Baksi tedavi
tekniginin parapsikoloji ile ilgisi oldugunu kendisine de biiyiikkannesinden Baksilik
gectigini sdylemektedir.

Yasar KALAFAT, baksilarn tedavilerinde her insanin yapisinin farkh oldugunu bilerek
hareket ettiklerini belirtmisti. Bu donemdeki Baksilerin Kur’andan yararlanan

Miisliman kimseler oldugunu séylemektedir

Tirk halk inanglarinin bilinmesi, Turk estetiginin felsefesinin, Tiirk hamasetinin kisaca
Turk kimliginin bilinmesiyle 6zel 6nem arzetmektedir. Tiirk halk inanglarinin
irdelenmesi ise Tengricilik, Kamizm, Baksicilik gibi Tirklerin igerisinde dogup

geligmis inanglann irdelenmesi ile miimkiindiir.

Almatrmin Tolgar bolgesi gecmiste Baksi Bolgesi idi. Tolgar Dagi, Tolgar Cayi
Baksilerin etkinlik gosterdikleri dik yamaglar arasindaki derin bir vadiden meydana
gelmigtir. Buramin havasi, suyu, bitki ortiisii, Baksilerin yapacaklan tedaviye g¢ok
uygundur. Baksiler gifali ilaglari bu ortamda yapmaktadirlar.

Yasar KALAFAT 1n belirttifine gore Sovyet Rejimi Baksilere “Siz halk iizerinde
etkilisiniz ya bizim politikamizin, rejimin propagandasim yapin yahut sizin
faaliyetlerinize mani oluruz.” der. Baksiler “Biz ruhaniyetle ugrasiyoruz. Siz ruhu
inkar ediyorsunuz.” diyerek teklifi reddederler. Ihtilaflari biiyiir ve SSCB yonetimi

Baksilerin tesislerini yiktirir ve kutsal sulara dinamit koydururlar.

Baksilarin yapmig olduklari tedavi yontemi giiniimiizde halk hekimlerinin tedavi

yontemine benzemektedir. Tedavide sifali sular ve otlar kullanilmaktadir.
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Giiniimiizde halk hekimligi biytikten kiigiige gegmektedir. Zaman zaman bir nesil de
atlamaktadir. Halk hekimi olacak kisi ocakli olan halk hekiminden el almak zorundadir.
Baksilarda de bu gorev biyiikten kiigiige gegmektedir.

Kazakistan’da ayn1 zamanda psikolog olan diplomali ve muayenehanesi olan resmen
hasta kabul eden ¢ok baksi var. Baksi bir anne veya babadan Baksilik yetenegin
geemesinden erkek evlatlarin sansi daha fazladir. Baksilik ailenin biitiin evlatlarina
degil onlan igerisinden birisine gegebilmektedir. Bazen Baksi bir ebeveynin bu giicii,
araya bir iki nesil girmis olmasina ragmen, yeni kugaklarda tekrar ¢ikabilir. Baksicilik
sadece egitim veya sadece genlerle olugmamakta her ikisi de etkili olmaktadir. Baksiler
arasinda erkek Baks:1 daha etkili iken, Baks: olmada, genlerle gegcen Baksilik de, sadece
egitimle alinan Baksilikten daha etkilidir.

Baksilikla Islamiyetin aym kefeye konulmasi, hristiyan misyonerlerin kargisina
Baksiligin ciddi bir mukavemetle gikabilmesini sagliyor. Baksilar Islamiyeti devaml
bir sireg, Baksiligt de onun belirli bir donemi olarak kabul ediyorlar. Miisliiman
olmadan evvel de Allah’in birligine inandiklarimi ifade ediyorlar. Baksilar kendilerini
miisliiman olarak tanitiyorlar. Onlara gére Miisliimanhk Baks: inanglarim da igeriyor.
Bir Baksi “Hristiyanlik ile Miisliimanlik arasinda inang g¢aliymasi vardu” derken
Baksilikla Hristiyanlik arasindaki inang ihtilafim kastediyor.

Hristiyan misyonerleri, Tolgar’daki Baks: telkini ile tedavi yapilan ¢alilarin bulundugu
yere, kendi haglarim1 dikmiglerdir. Bu tahtadan yapilmig hacin uzun olan goévde
kesiminde yanlamasina egik vaziyette ikinci bir tahta gita vardir. Tolgar Dagi’ndaki
Kutlu Baksi adak Agaci’na halk gesitli niyetler i¢in gerit bez pargalan baglarken,
Hristiyan misyonerleri de agacin hemen yamina haglarimi dikerek agiktan rekabet
baglatmiglardir. Bu rekabet 100 yildir devam etmektedir. Burada etkinlik gdsterenler
hristiyan Provoslov mezhebindendirler. Provoslov inangh hristiyanlara gore Tolgar eski
bir hristiyanlik merkezi ve Tolgar dag: da hristiyanlann kutsal dag idi.
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Baksiligin azalmasinda en biiyik etken Sovyetler olmugtur. Sovyetler onlarin tedavi
gereglerini yagmalamiglandir. Tolgarlarda ise iki farkli ¢atigma olmustur. Bunlardan
ilkine Tolgar’in zengin bir yer olmast Baksilarin buradan gelir saglamalart gerekge
olarak gosterilmistir. Ikinci gatigma inanclar arasinda olmustur. Tolgar’da ve birgok
yerde Baksilar Islimiyet’e sahip ¢ikmuslar, kendilerinin miisliman olduklarini
sdylemiglerdir ve bu oyle de bilinmektedir. Islam1 temsil ettikleri igin prestijleri
Hristiyan misyonerlerini rahatsiz etti. Gegmigteki micadele sadece ataistlere kargt

olmadi, aym1 zamanda hristiyanlara kars: da olmugtur [Kalafat, 2000: 66].

“Kam tipi, zaman i¢inde ve Isldmiyetle birlikte fonksiyon dagilimina ugrad: ve yeni
cevrede asli karakterini muhafaza edemedi. Fonksiyonlarin dagilimi ile, onun
gorevlerini yiiklenen yeni tipler ortaya ¢ikti. Dini fonksiyonunu dervis, asik, seyh, veli
gibi Islami karakterli tipler temsil etti. Hekimlik, doktorluk fonksiyonu Ocaklilar, Emgi
Kadinlar, Kirik/Cikikgilar aldi. Gelecekten ve gegmisten soz etme fonksiyonunu
falcilar, buyiictler ve cinci veya cinli tipler paylagti. Bu dagilimindan ortaya ¢ikan yeni
tipler, Isldmi inanglarin hakim oldugu Dogu Anadolu yéresinde biitiin canlihigi ve
etkinligiyle yagamaktadir. Sankamig’ta, yagamig bir astk hakkindaki rivayet, eski kam
tipinin bir fonksiyonunu tagimasi bakimindan ilgi g¢ekicidir. Rivayete gore; Durmusg
Hoca adli g1k, saz calarak kaybolmug egyalari bulup ortaya ¢ikanrmus. Buna
inanmayan baz delikanlilar, onu sagirtmak i¢in mendillerinin yerlerini degistirmisler ve
ag13a, bulmasim soylemisgler. Astk Durmug Hoca, sazim eline alip, delikanhinin gizledigi
yeri dosdogru bulup sdyleyince, onlar da, onun bu yoniine inanmiglardir. Bu rivayeti
Yasar KALAFAT tarafindan Sartkamig’in Hamamli Koéyli’'nde tespit edilmistir.
Insanlarimiz, Isldmiyet’e ragmen onlara devam eden inanglarim siirdiirmekte, farkinda

olmadan baglangigtaki Tiirk inanglaninin yok olup gitmesini onlemektedirler.

Kars gevresinde dudaklarda kimi zaman meydana gelen uguklann geytanin o agzi
yalamas: sonunda ortaya giktifina inamlir. Bunun yok edilmesi igin Emgi kadin veya
Ocakh kadinlar bir pagavray: tutusturur ve hastamin bag iizerinde dokundurup kopege
yedirir, boylece, dudakta meydana gelen ugugun yok olacagina inamlir. S6z konusu
inang, Orta Asya Tirkleri arasinda mevcut eski bir inancin aynen giniimiizde

devamuidir. Hastaliklarin kéti ruhlarin insan viicuduna girmesi ile meydana geldigine
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inanilan Kamlik pratiklerine gére, bu iglemler/tiitsiiler vasitasiyla onun bedeni terk

etmesine, hastanin iyi olmasina gahgir.

Agn ve Hakkari gevresinde, korkan gocugun korkusunun kaldirilmas: igin, ocaktan
oldugu bilinen biri avucuna bir tag alip yumrugunu sikar ve gocugun kasiklarini ovar.
Boylece, gocugun korkulugunun kalkmig olacagina inamlir” [Kalafat, 1990: 62].

Prof. Dr. Abdulkadir RAHMAN’in yazmus oldugu “DIVANU LUGATIT-TURK”
TEN SAMAN DININE BAKIS” ald1 makalede Saman inancindan soz edilmis ve
eserdeki konular hakkinda bilgi verilmigtir. Fakat yanlig bir yorum olarak $amanizm din

olarak ele almmgtir. Yazar makalede asagidaki bilgileri vermektedir.

“Eski dénem Halk Bilimi galigmalarimin temel kaynaklanindan biri olan Divén-i
Ligati’t Turk Orta Asya’ya Islam dininin girip ( Isldm dini ilk 6nce miladi 717-718
yillarinda Buhara’ya girmigtir), 366 yil sonrasinda, Sin Jiang “Dogu Tiirkistan”a
yayilmasindan (miladi 961 yilinda Sultan Saltuk Bugrahan zamaninda) 113 yil gectikten
sonra, koyu bir Isldm seriatinde, takva sahibi bir misliman bilgini tarafindan
yazilmugtir. “Tiirk Dilleri Divani” devlet dini Islim olan Karahanlilar Hanlig: ile devlet
dini Budizm olan Kogo-Idikut hanlig arasindaki din savaglarinin belirgin bir gekilde
devam ettigi tarihi bir siiregte yazilmgtir. Dolayisiyla bu eser Budizm’e inanan “Kogo
Uygurlar”m “kafirler” diye ayiplar ve onlarin batil inanglarini ortaya koyar. Kaggarh
Mahmut “kand” kelimesini agikladiktan sonra asagidaki siiri 6rnek verir:

Kalnizlayii aktimiz Sel olup aktik,

Kandlar iize ¢iktimizKentlerin iistiine giktik,
Furhan avin yiktimizBuhtan’1m yiktik.
Burhan tiza si¢timizPut tstiine sigtik.

...Onlarn tizerine sel gibi akarak geldik. Sehirlerine baskin yapip girdik. Buhtanlari
(ibadethaneleri) yiktik. Putlanin {izerine sigtik. Miisliimanlarin adetleri dyledir;
Kafirlerin yurduna baskin yapip girdiklerinde hakaret etmek igin putlara taharet

giderirler.
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Su agiktir ki yukaridaki musralar uzun siire Islim medeniyetinin merkezi olan Kasgar
yoresindeki Uygurlar ile heniiz miislimanlagmamis Yabakular ve Basmiller “Budist
Uygurlar” arasindaki 1041 yilinda meydana gelen getin savaslarin manzaralarim

betimleyen destanlardan alinmugtir.

Dini agidan keskin bir ayrilik yapilmas: yiiziinden Dogu Uygurlan ile Bati Uygurlari
arasindaki meydana gelen bu gibi c¢atismalarin mahiyeti Dogu Uygurlari’na Islim
Dini’ni kabul ettirmek oldugu igin alim Kaggarli Mahmut eserinde Buda akidelerine ait
bilgilere kesinlikle yer vermemistir. Tam aksine yeri geldiginde 6z kardesleri olan
Budist Uygurlan ayiplamigtir. Boyle olmasinin sebebi, Kaggarli Mahmut’un yagadigi

donemdeki kendi diinya gorisii ile ilgilidir.

Ama “divan” da insanin dikkatini ¢eken 6nemli bir nokta vardir. Bu nokta eserde ilkel
Saman “Kam” Dini’ne ait 40 kadar terimin agiklanarak verilmesidir. Yukarida
belirttigimiz gibi, bilgin Kaggarli Mahmut takva sahibi bir misliman olarak, Buda
akidelerine ait bilgilerin “divan” igine alinmasindan 6zenle kaginir ama Saman
akidelerine boyle bakmamaktadir.

Kasgarh Mahmut’'un yazmig oldugu eserde ginimiizde de yasayan Saman dinine ait
kelimeler bulunmaktadir. Yazilmig oldugu donemle gegmige 151k tutan eser, tarihler

arasinda koprii vazifesi gérmektedir. Eserde Samanizme ait kelimelerden birkag:

sunlardir;

Isrik: Cocuklan cin, al bastilardan ve g6z degmesinden korumak igin isrik yapildiginda
soylenen soz. Isrikin dumam gocugun yiiziine degdirilip “isrik isrik hey, gi¢, go¢”
denir. Uygurlar zamaninda giiniimiize degin ¢ofu zaman ¢ocuklar aniden
rahatsizlandifinda; “ervah” denen goze goriinmeyen cinin ruhuna atfen isrikieme adeti
devam etmektedir. Tencereye atesin korunu koyup, iizerine hayvan i¢ yagin1 atmak yada
elma kurusu, deve dikeni gibi kokulu nesneleri yakip, bir ¢esit koku giktiktan sonra,
hastanin baginda “Isrik, 1srik” diyerek sagindan ve ters diiz hareketlerle ¢cevirmek gibi
adetlerin hepsi isrikleme diye adlandirilir [Rahman, 1996: 71].
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Buna benzer tiitsiileme adetleri farkli gekillerde de olsa Anadolu’nun dért bir yaninda

uygulanmaktadir.

Usriik: 1llet olan hastalik. Genellikle cinin musallat olmasi sebebiyle ortaya gikan

hastaligin adi.

Umay: Es, yoldas, yol arkadagi. Kadinin dogum yaptifinda g¢ocuktan sonra diisen
sondur. Tiurk Cumbhuriyetlerinde ve Anadolu’da umay hakkinda degigik inamiglar
bulunmakla birlikte. Gok Tann dininde yer alan iyi iyelerden oldugu bilinmekte ve anne
ile bebedi korudufu disiunilmektedir. Dong Huang Budizm magaralarindan 423
numarali Gilli Kemer Budizm Magarasindaki tasviri resimde, eski rivayetlerde
soylenen Dogu Iligbeg’in ugan ejderhaya binip Koinlun Dagi’na vardiginda, Umay
Ana’nin Zimriid-i Anka kuguna binerek onu kargiladigina dair gorkemli bir manzara
tasvir edilmistir. Cin kaynaklarina gére, Sya Yi’niin, Vu Jiang nehrinin ian Ba bogazim
dizginleyip halka mutluluk getirmek igin zorlu bir ugrag vermesine Umay Ana’min 12
kiz1 oldukga memnun olup, Sya, Yii’yii 6vmiislerdir. Umay’in kizlar1 kendi istekleriyle
yurtlarindan aynilip, Vu Jiang Nehri vadisine vanp, Sya Yi’ye yardim etmiglerdir.
Sonra bu igi haber alan Umay Ana, yolculara yol gostermek igin igaret olarak kizlarim
kayaya doniigtiirivermis. Bu kayalar giiniimiize kadar gelmigler. Umay hakkindaki bu
gibi efsanelere gok sik rastlanmaktadir.)

Abagi: Albasty, ticii: Cocuklar korkutmak igin “Abaci kaldi, dcii geldi.” denilir.

Abaki: Korkuluk. Nazar olmasin diye meyve ve sebze bahgesine dikilen korkuluk. ( Bu
adet Uygurlar arasinda giniimiizde de devam etmektedir. Cogunlukla ince bir agacin
ucuna kopek, kurt, at, sifir, koyun, kegi gibi hayvanlarin kafatasim baglayip sebze
bahgesine dikerler. Veya oyuncak tahta bebek yaparak da sebze bahgesine asarlar.

Uziimiin olgunlagma doneminde iiziim asmalarina da asma adeti vardir.)

Uniijin Serap: Collerde insan: asirtan goriintii.
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Arvasti: Kamlar kamug arvasti: Biitin kahinler (Kam-Saman) efsun okudular. Basta ve

gozde ¢ikan kotii bir ceharet ve benzerlerine tifiiniik okurken de bu sézler séylenir.

Usniitti: Riizgar gikardy, estirdi. Tanriiisin isnitti: Tann riizgar ¢ikardi. Yakani asnatti:

Seytan onu estirdi.

Arvaldi: Efsun okudu, efsunladi. Arvas arvaldi: Efsun okudu.

Arvadi: Okudu. Kam arvag arvadi. Iyice efsunlad

Bitik: Herhangi bir kitap, mektup, yazili bir gey, muska.

Kulbak: Tirklerde bir evliyamin ismi. (Samanizm evliyast) Soylencelere goére, bu
evliya kara tasa “tanr: Kuli Kulbak” diye yazsa, tag agarr imis. Ak tasa yazsa, tag

agarir imig. Bunun izleri giiniimiize kadar ulagmg.
Bandal: Agactan ¢ikan kiirek kemigine benzer ince agag pargaciklan” [a.g.e. 5.71].

Ayrica Tiirkler i¢in 6nemli bir yeri olan Dede Korkut Hikayeleri’'nde de samanist
unsurlara rastlanilmaktadir. Dede Korkut destanlarinin yaziya alindify doénemde Oguz
boylani artik miislimandir, fakat eski inanglarindan da heniiz tamamiyle kopmug
degillerdir.

“ Dede Korkut Destanlan ve agirhikli bir sekilde kam-halk ozam o6zellikleri tagiyan
Korkut’a bu agidan yaklasildiginda ¢ok ilging sonuglar ortaya ¢ikmaktadir. Destanin
giriy kisminda Dede Korkut hakkinda soylenenler toplumda kamun yaptiklarm
hatirlatmaktadir.

-Oguz’un ol kigi taman bilicisiydi.

-Ne derse olur idi.

-Giyibdan diirlii haber soyler idi.

-Hak Ta’ala anun konline ilham ider idi.
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-Her ne is olsa Korkut Ata’ya tamgmayinca islemez idi.

-Her ne ki buyursa kabul iderler idi.

Destamin  butiin boylarina igtirak eden Dede Korkut, gesitli fonksiyonlar yerine
getirmektedir. Bunlarin bityiik kismi agik/ozanin yaptiklanyla aymdir. Dede Korkut
gelerek, boy boylar, soy soylar, Oguznimeyi dizer, kosar. Bazi durumlarda ise
yaptiklar: bir kamin kendi toplumu igin yaptiklarina benzemektedir. Kam toplumuna
kotulikk yapan ruhla iliski kurar, ne istedigini 6grenir. Sayet ok sey talep edilirse,
pazarlik eder ve ruhla anlagma saglardi. “Basat Depegézi 6ldirdiugi Boy”da da Dede
Korkut Tepegoz’le pazarlik yapmaktadir.

Dede Korkut’un Turk mitolojisi ve inamslariypla iliskisi “Dirse Han Ogli Buga¢ Han
Boy1”mn sonunda sdyledigi dualarla daha belirgin ortaya gikmaktadir.

“Yirlu Kara taglarun yikilmasun, Kolgeliice kaba agacun kesilmesiin, kamin akan
gorkli suyun kurumasun, kanatlarin uglari kinlmasun. Capar-iken ag-boz atun
biidrimesiin; caliganda kara polat 6z kiligun gidilmesiin; dirtiisir-iken ala gonderiin
ufanmasun; Ag piirgekli anan yiri behist olsun, ag sakallu baban yiri ugmag olsun; Hak

yanduran ¢iragin yana tursun, kadir Tanr1 seni namerde muhtag eylemesiin hanim hey.”

Bu duada eski Tirk kiilteleri ilging bir kronolojik siralamayla verilmigtir. Cok eski
animist gorillerle ilgili Dag, Aga¢, Su kiltleri ilk siradadir. Bunlardan sonra kus
seklinde tasavvur edilen Kut/Ruh kilti gelmekdetir. Kahramanliklar dénemini
aksettiren At-Kilig-Gonder kiiltii de bu siralamada kendi yerini aliyor. O donemde
Miisliimanlikla giren “behigt” kelimesinin heniz eski “ugmak” kelimesini kiiltiirden

¢ikaramadig1 goriilmektedir.

Sonug olarak, destanda Dede Korkut’un &gsiklik-ozanlik yoniiniin agir basmasina
ragmen belirli bir 6lgiide kam-saman ozelliklerini de kaybetmedigi gorilmektedir.
Zaman zaman kamlann ve agiklarin hamisi olarak bilinen veya bu tiir tiplerin ortaya
¢ikmasi prototip olusan Dede Korkut tipinin ozan / dgik sanatimn samanizmden

kopmasindan kmisa bir sire sonre meydana gikabilecegini diisiinebiliriz. Ayrica
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Samanizm, sadece bu sanatin degil meddahlik, hokkabazlik, tiyatro gibi sanat dallarinin
da ortaya gikmasina zemin hazirlamigtir [Pirverdioglu, 1999: 299].

Sibirya’da, Hakas, Tuva, Altay ve Kazaklarda gaman, baks: unsuru daha 6n plandadir.
Turkmenistan’da kamlarin yerini sonradan Miisliimanlagtinlmig efsanevi bir kam tipi
olan Burkut Baba almaktadir. Sibirya’dan farkli olarak Orta Asya kamlar daha fazla
agsikhik o6zelligini tagimaktadirlar. Yani daha batida Azerbaycan ve Anadolu sahasinda
gorilen agiklik gelenegi ile Samanizm arasinda bir tir gegis donemi olugmustur.
Anadolu’da ise samamn yerini, dedeler, evliyalar, agiklar, halk hekimleri, kismen

falcilar ve biiyiiciler almigtir.

1.3.3. Animizm

Animizm dogada insamin ruhuna az ¢ok benzer ruhlar bulundugunu kabul eden din

sistemi olarak yorumlayabiliriz.

Totemizmin temel tezlerinden birkacgina animizmde da rastlanmaktadir. Bunlar, mana

diisiincesi, tabu digiincesi, yari-insan, yari-hayvan, efsanevi atalar diigiincesidir.

Diger yandan tim dinlerde totemizmin oldugu kadar animizmin kalintilarina da
rastlanmaktadir [Challaye, 1998: 27].

Etnoloji’de dinin baglangicim agiklamaya galigan gesitli kuramlar vardir. Bunlardan
birisi animizm’dir. Bu teori Ingiliz Etnologu Edward B. Tylor tarafindan ortaya
atdmigtir. Tylor’a gore, insanlik, ruh inancina rilya aracihifiyla varmistir. Insan
riyasinda cesitli olaylann yasamakta, uzak ve degisik yerlere gitmekte, tammadig:
kimselerle kargilagmakta, bunlarla birlikte avlanmakta, dostluk kurmakta ya da
savagmaktadir. Oysa rilyayr goren kimse, biitiin bunlar olup biterken kuliibesinde
yatmaktadir. O halde, uyuyan kimseyi, kendi bagina buyruk, istedigi gibi hareket
edebilen bir “sey” terketmektedir. Bu ise, uyuyamin biraz ugucu, biraz flu olan

benzerinden bagka bir gey degildir, yani ruhtur. Aym durum o6liim igin de soz
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konusudur. Olen birinin hi¢ bir yagama belirtisi gostermeden yatmasinin nedeni, o
kimseye canlilik veren “sey”in yani ruhunun bedeni terk etmesidir. Ancak ruh, riiyada,
insan1 belli bir siire, 6liimde ise tamamen terketmektedir. Ilkel insan, riiya ve olimiin
disinda vizyon, kendinden gegme, ategli hastaliklar gibi ruhsal ve fizyolojik yasantilarla

da ruh kavramina varmig, bunu bedenden ayr1 ve canlt bir ilke olarak tasarimlanmugtir,

Olenlerin, oldikten sonra da, ruhlari aracihifiyla hayatlarint siirdiirmeleri inanci atalar
ve Oliiler ibadetini (manizm) dogurmus; bu inangtan cin, peri, dev inancina gegilmis;
birtakim iyi veya koti, bagka bir soyleyiste yararli ve zararli ruhlarin belli yerleri,
agaclan, kovuklari ve nesneleri tuttuklarina inamlarak fetigizme varilmigtir. Dogal
Ogelerin (su, deniz, ay, giines, yildiz, orman vb.) yukandaki basamaklar agarak 6nem
kazanmalar1 politeizm’i (Cok Tanncilik) dogurmus, bu doénemden de giderek
animizmin son durag: olan monoteizm’e (Tek Tanricilik) varilmigtir. Béylece,  Tylor,
dinin baglangi¢ ve geligimini agiklamaya c¢aligan kuramu sirasiyla; Animizm, tabiat
inanci, manizm, fetigizm, politeizm ve monoteizm donemlerinden gegirmiy oluyor
[Omek, 1995: 25].

Budun bilimcilerin mand dedikleri seye Eski Tirkler kut derlerdi. Kut; yaygin bir
kutsalliktir ki hangi geyin iizerine konarsa onu kutsal kilar: Kutlu dag, Kutlu kent gibi...

Baglangicta yalmz toplumsal ruh vardi ki kut’tan bagka bir ey degildi. Bireysel ruh,
bireysel toteme yani bireysel yetkeye sahip olduktan sonra olugurdu. Bireysel ruha, eski
Tirkler “es” derlerdi. Es, insanin 6biir varhiklarin disinda olan ruhlandir. Igteki ruha,
gercekte “nefs” anlamina gelen tin adi verilir. Eski Tirkler’de eg’in kut’tan ayrilarak
olugmast bireysel rubun toplumsal ruhtan ayrilarak olugmasina bir 6rektir [Gokalp,
1991: 57].

Gok-Tann inang sistemine sahip Tiirkerde yer ve su kiilteleri 6nemli bir yer tegkil eder.
Animizmin etkileri bu kiiltlerde dikkat geker. Ozellikle samanlar dualarinda Gok Tanr1
baska olmak iizere kendilerine yardimci olmalan igin kiiltlerdende yardim isterler.
Animizm’de aga¢ kutsaldir. Bir ruhunun olduguna inambr. Tirklerde de 6nemli bir
agag¢ kiiltt vardir ve kayin agaci kutsal kabul edilir. Ates kiiltii de buna 6rnek verilebilir.

108



Orta Asya’mn sert kig sartlarinda 1sinmalan, yiyeceklerini saglamalar i¢in en énemli
unsur atestir ki bu nedenle kutsaldir. Ayrica diger dinlerde de oldugu gibi ateste fala
bakma ve kehanette bulunma Tiirkler arasinda da yaygindir. Daha pek ¢ok 6rneklerini
verebilecegimiz bu unsurlarda animizmin etkilerini gormek miimkiindiir [Tuna, 2000:
44].

Animizm kurami bugiin artik gegerli degildir. Baz1 yanlan, hakli olarak elestirilmigtir.
Etnolojik alanda yapilan gesitli aragtirmalar, ruh kavrami ve inancindan yoksun, fakat
“Yiice Varlik”, “Tek Tanr” inang ve tasarimina sahip ilkel toplumlarin varligini
gostermistir. Evrimei bir karakter tagiyan bu kuramin gegerli yani, ilkel insamin ruh

kavramina vanisim gok giizel agiklamasidir [Ornek, 1995: 26].

1.3.4. Totemizm

Genellikle totemizmden, bir grubun ya da bir klanin, bir hayvan, bir bitki tiiriine ya da
bir nesneye mistik, majik ve akrabalik duygulan ile baglamgi; bu baglanmistan dogan
gorevler, kaginmalar, ritler ve térenler anlasilmaktadir [Omek, 1995, 39].

Totemizmin ana diigiincesi; totem, mana ve tabu’dur. Totemin terimi; bir kilanin biitiin

tiyelerinin kutsal saydiklan yaratiklar ya da geyler ¢esidini gostermektedir.

Totemizmin temel diigiincesi ména fikridir. Hem maddi, hem manevi ve ruhani olan ve
her yere yayilmig bulunan imlerin kisilik dig1 giiciinii gosterir. Tomemizmde tabu, yani
yasak diigiincesi de bulunur. Bunun amaci kutsal olan ile olmayam ayirmaktir. Ornegin;

aym klamn Giyesini 6ldiirmek, aym klandan bir kadinla evlenmek yasaktir.

Dine kabul edilecek kisi toplumdan g¢ekilmek, kadinlar ve dine kabul edilmemislerle
gorismemek, kendisine sagdighk eden birkag yaglinin yonetimi altinda ormanda
yasamak zorundadir. Bir¢ok yiyecegi yemesi yasaktr. Konugmamasi, eglenmemesi,

yememesi, kipirdanmamast gerekmektedir. Bazen orug¢ tutmak zorunda birakilir. Bu
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sinavin sonucu ikinci bir dogugtur. Bundan boyle artik dien kabul edilen kimse insan

topluluguna girecek, kutsal bir nitelik edinecek, tapinmalara katilacaktir.
Totemizmin diger bir unsur ana ilkelerine dayali olmasidur.

Totemizmde tévbe 8yinleri de bulunmaktadir. Bir afeti 6nlemek nedeniyle bu térenler
yapilir [Challaye, 1998: 20].

Totemizm terimi totam kelimesinden tiiretilmigtir. Kelimenin asli Kuzey Amerika’daki
Algonkinlerin konugtuklar: dilden gelmektedir; bu dildeki soylenisi totam, ototeman,
todaim’dir. Totem, bu dilde akrabalik, aile igareti anlamina geldigi gibi, bir kimsenin
koruyucu ruhu da demektir. Ilkin, 1791 yilinda John Long adli bir ingiliz tarafindan
kullamlmts, daha sonra da bilim diline gegmistir.

Totemin basglica 6zelliklerini goyle siralayabiliriz.

eTotem ile grup arasindaki duygusal akrabalik bag:;, bagka bir deyisle aym
atadan gelmis olma inanci.

eTotemin adin, igaretini tagima.

eAyni totem g¢evresinde toplananlarin birbirleriyle evlenme yasagi.( digtan
evlenme)

eTotem hayvanini ya da bitkisini yeme yasagy,

eTotemin grup iyelerine yardimc: oldugu, onlan gesitli tehlikelerden korudugu

inanci,

Totemler daha ¢ok hayvanlardan olur. Kimi zaman da s6z konusu hayvan yerine onun
bir pargas1 (kuyrugu, dili, pengesi, tiiyii, vb.) totem yerine geger. Hayvan totemleri en
¢ok avcilikla geginen ilkel toplumlarda gériiliir. Hayvanlardan sonra ikinci siray1 bitki
totemleri almaktadir. Daha seyrek rastlanilmakla beraber gesitli nesneler ile firtina,
ebem kusag: vb. gibi meteorolojik olaylar da totem olurlar. Ayrica cesitli nesnelerden de

totemler vardir. &\“—“

g, OSEET
V Q“““N\A“‘ pel LEK
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Totemizm hakkinda gesitli bilginler aragtirmalar yapmiglardir. Bunlarin baginda J. G.
Frazer gelmektedir. Ayrica bir ¢ok arastirmaci dinin baglangicini totemizmde aramayi
denemiglerdir. Ote yandan totemizmin dinsel ve toplumsal yanlan hakkinda da
durulmusg, bu konuda farkh gériisler ortaya atilmigtir. Cok yonlii ve oldukga karigik olan
totemizm tasarimi baglica u¢ sekilde gorinir: Grup ya da klan totemizmi, birey

totemizmi ve cinse bagli totemizm.

Grup totemciligi lokal bir grubun, bir klanin ya da aile gibi daha kiigiik bir Ginitenin bir
hayvan ya da bitki tiriine duygusal bir akrabalik ve dinsel biiyiisel bir inangla
baglamgidir. Bu gegit totemciligin karakteristik yam s6z konusu klamn iiyesi ile totemin
ortak bir atadan geldikleri inancinda goriilmektedir. Bu ata, mitik bir atadir. Béylece
totemleri aym olan kimseler birbirine akraba goziiyle bakarlar. Grup totemciliginin tipik
ozellikleri en gok klanlarda goriilmektedir [Ornek, 1991: 38].

Ziya GOKALP’in “Eski Tiurkler toteme ongon diyorlardr” ifadesine karsilik,
Abdiilkadir INAN, “Ongon”un Mogolca oldugunu, Tirkgesinin “T6z” oldugunu soyler.
Ongon kelimesinin ash Mogolca olsa bile, Tirkgeye iyice yerlesmig olacak ki,
Avsarlarin Deler (Deliler ) Oymagimmin kurdugu koyiin adi “Ongoncular Koyt dir.
Cesitli Tiirkmen ve Yoriik oymaklarinda kelimin “Onmak” (sifa bulmak, deva bulmak),
“Onmasin” (deva bulmasin, saadet yiizii gormesin) anlamlarinda kullanildigim

gorilmisgtir.

Giniimiiz Turkiye’sinde bazi hayvanlanin “Adak” ismiyle beslenmesi ve kurban
edilmesinin, totomizmle, ongonla olan ilgisini, Abdilkadir INAN’m su

agiklamalarindan anlhiyoruz.

“Residuddin tarafindan tesbit edilen Oguz menkibesinde yirmi dort Oguz boyunun
kuglarindan “Ongon” adiyla bahsedilmektedir. Bu konuya dair Residiiddin’in verdigi
malumat: Yazicizdde Ali harfi harfine Tiirkgeye soyle gevirmigtir: “Bu kuglar anlarun
oykum ola ve lafzun istikaki oynuk’dandur ki ol zemanun Tiirkgesince kutlulik dur
sOyle ki: “Oynuk bolsun derler” yani kutlu olsun demektiir. Adet ve tore oldur ki her

canavar ki bu boyun oykuni ola ¢iin am tefe’iil iigiin mubareklife muayyen etmislerdiir
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ana kasd etmiyeler ve incitmiyeler ve anun etin yemiye. Bu zamana degin ol méina
mukarrardur. Mahmud Kaggari kelimeyi soyle izah ediyor; “Iduk; kutlu ve miibaret
olan; aslinda sahibinin yaptif1 bir adak igin saklanarak yinii kirkilmiyan, siitii
sagilmayan, yiik vurulmayan, basi bog birakilip saliverilen her hayvana bu ad verilir.
Mogollartn “ongon” olarak saliverdikleri hayvanlara da binilmez, dokunulmaz, siitii

sagilmaz. Dokunulmaz oldugu i¢indir ki “mubarek, kutlu” anlamina da gelir”.

Yukandaki agiklamaya benzer olarak; Anadolu’da geyik avinin koétilagi hakkinda
menkibeler anlatilir. Kizilbag Tirkmen agiretlerinin, tavgan etini yememeleri, onu
avlamamalan, tavsamin onlar igin totem olmasindan 6tiri olsa gerektir. Nitekim bu
ifade ile Asya inamglarinda tavsanin totem sayildigini anliyoruz. Saman inaniglarinda
¢ok yaygin olan tozler; Tilek, Kozan (Tavsan), Aba (yani ay1), Birkiit (kartal), Tiyin
(Sincap), As (kakum) ve bunlara benzer adlar tagiyan putlardir.

Radloff’'un verdigi bilgiye gore “Saman davulunun iizerine gerilmis olan derinin dig
kismina kirmiz1 gekiller gizilmigtir....bana atlarin kurban ati, kuglarin kaz ve kartal ve at
tizerindeki kimsenin de gaman oldugunu séylediler. Agaglar, Tannlar tarafindan takdis
edilmis kaymmi (somo) ifade eder”. Yine Radloff’'un tafsilatli seklide anlattigy bir
Samanizm ayininde saman, gokyiiziinii dolagirken, bir ara kazdan bahseder, onu iyilikle
anar, onun i¢in dua eder. Bu ifadeden, kazin téz-ongon oldugu anlagiliyor. Anadolu
Tahtacr’larinda da mezar taglarina, daha ziyade mezar tahtalarina “Kaz ayag” resmi
cizilir. Alevilikteki “Penge-i Al-i Aba=Abanin altindakilerin yani Ehl-i Beyt’in
pengesi”, kaz ayagina tamamen benzer. Soy, siilile anlamina gelen kelime zamanla

Ali’ye benzetilmis ve “Hz. Ali Pengesi” sayilmigtir [Eroz, 83: 32].

Tos ve ongon kelimelerin bu kadar genig anlamda kullanilmasi onlarin halihazirda
varolan totemik bir hayvan ya da bir bitkiye ait olmadiklarim gostermekte ve 6liiliir i¢in
tosler yapilmas: da bu put fetiglerin atalar kiilti ile iligkisini ortaya koymakta ise de yine
de onlarn totemcilige iliskin izlere sahip olduklarini ifade eder [Tuna, 2000: 44].

Turkler at1 da kutlu saymus, bir “at kiilti” meydana getirmig, at1 ayinlerde kurbanedip,

merasim, golenlerle yemiglerdir. “Barak” veya “It” adi verilen kopek de kutlu
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sayllmistir. Proto-Bulgar’lar, Kipgak’lar (Kuman’lar) kopegi kutlu saymuglardir.

Kirgiz’larin “Kumayik Kopegi”, bitiin hayvanlarin toro’sii, yani himisi sayilmaktadir
[Eroz, 1983: 32].

Tiurklerde degerli goériilen hayvanlarin baginda kurt gelir. Hun devrinde atalar kiiltii
haline gelmigtir [Coruhlu, 1998: 111].

Totemizim inanglaryla ilgili olarak tartigilacak bir bagka énemli konu da bir¢ok Tiirk

efsanesinde rastladigimiz “kurttan tiireyis” motifidir.

Uygur Tirklerinin kurttan tiireyis mitosunda kut baba- insan anneyle birleserek, soyu
ortaya gikardig: halde Goktiirk efsanesinde insan baba, kurt anneyle birlesmektedir. Bu
mitteki kurt daha sonra Goktiirklerce bir devlet sembolii sayilacak, gok yeleli ve gok
tiyla erkek kurt Turklere Ergenekon’dan gikigta yol gosterecektir.

Gorildigi tizere kuttan tiireme efsanesi anaerkillikten, ata erkillige dogru gelismekte ve
totem diizeyinden, bir sembol diizeyine yiikselmektedir [Tuna, 2000: 44].

Dede Korkut hikayelerinde “Kurt yiizii gérmek miibarektir”’ denir. Anadolu’da yola
¢ikanlara; “Ugurunuz Kurt uguru olsun!” denir. Sabah, yolu iizerine kurt ¢ikanin, iginin
rast gidecegine inamilir. Silifke Tahtacilari’nda, Kagan Destaninda anlatilan kurdun
“Gok gudik” seklinde anildigim1 bilinmektedir. Hatta “Kurdogullar’” denen siilale, bu
asil kurdun soyundandir denmektedir. Ege, Akdeniz Tahtacilar, hasta olan, kurdesen
olan gocuklarinin boyunlanna kurdun agik kemigini baglar, bu kemikten bigakla suyun
i¢ine gentip, hasta gocuklara igirir. Kurt postundan birkag tiiyii tiitsiiler, cocuga teneffiis
ettirir. Bazi yorelerde ise halk, lohusalari alkarisi denen iyeden korumak igin
yastiklarinin altina bir par¢a kurt postu koymaktadir. Aym inang Orta Asya
inamslaninda ve butiin Tirk boylarinda vardir. Gagauz’larin “Kurt Bayramt” meghurdur.
Nurhak Dag: asiretleri “Canavarlarin iginde Bozkurttan kutlusu olmaz” derler.

Rumeli Tirkleri (Bulgaristan Turkleri), saglan gozlerini oérten ¢ocuklarna, “Tilii

Barak” diye hitap ederler. Ziya GOKALP, eski Tiirkleri, dort yone gore soyle ayirir,
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merkezde Tisinler (Tosunlar) olmak {izere, Tunguziar (Domuzlar), Hun, Kunlar
(Koyunlular), Kusanlar (Kuslar), it-baraklar(Kopekler). Bugiin Tiirkiye’de alt1 adet
“Tosunlar”kdyu vardir. Gaziantep’te Barak Boyu pek gok koy tegkil ederek yerlesmigtir.
“Barak” efsanevi bir kavim ve efsanevi bir padigah adidir. Tlhaniler Sarayi’ndaki tinlii
bir dervise “Barak Baba” denildigi bilinmektedir. Kirgizlar’in bir boyunun ads
“Itemgen”dir. Onaltinc1 asirda Tagkent sultanlarindan birinin adi da “Barak Han”dir. On
altinct asirda Tagkent sultanlarindan birinin ad: da Dulkadirli Beyi’nin adi, “Alaiiddevie
Bozkurd Bey”’dir. Toros Yoriikleri arasinda bir “Cakal Oymagi”na rastlanmigtir. Bugiin
Cakal’lardan bir¢ok kol, Marag’in kenarina yerlegmigtir. Tiirk gécebelerindeki gelenege
gore, Orta Asya’da olsun Anadolu ve Rumeli’de olsun, topraga yerlelsen boy ve
oymaklarin adi, koy adi olarak altmir. Totem adim1 oymak ve boy adi olarak alan
gogebeler, aym adi koylerine de vermislerdir [Er6z, 1983: 32].

Kirgizlar’da da bazi hayvanlar kutsal sayilmig ve onlan higbirgeyde kullanmamigtir.
Tarih kaynaklarda da kaplan gibi hayvanlarin kutsal sayildig:1 yéniinde rivayetler yer
almigtir. Kirgizlar kutsal hayvanlan rilyada gormeyi iyilik isareti olarak kabul
etmiglerdir. Cocugu cinlerden korumak igin kaplanin, aslamin timak ve kuyrugunu, onun
besigine agmuglardir. Dag kegisi, teke, yabani koyun,kulcega, elikke gibi hayvanlara da
iyi davranmiglardir. Deve Kirgizlar nazarinda ¢ok kutsal bir hayvandir. Deve eti
yemenin ruh i¢in gifali oldugu soylenir. Bundan dolay: evde biyiik bir bahtsizlik oldugu
zaman deve kesilir. Kesilme iglemi totemizm kurallarina uymasada Kirgizlar igin deve
kutsaldir [Erdem, 2000: 125].

Totem inamglarimn oldugu toplumlarda bazi hayvanlarin adinin sdylenmemesi
gerekmektedir. Tuva Tirkleri borii yerine “Uzun kuyruklu” yahut “gok-g6zli” derler
Yakutlar kuturuktah derler. Cobanlikla gecinen Bagkurtlar geceleri borii demekten gok
sakinir. Onun yerine kug-kurt kullamurlar. Kirgiz-Kazak “borii” adim biliyorlarsa da
kaskir, Cuvaglar kackir diyorlar ki biitiin bu adlar tabu sebebiyle yerlesmis adlardir.
Oguzlann kurt’u da boyledir.
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Aydin ili koyluleri “akrep”in adim soylemekten g¢ekinerek, “Kuyruklu” diye
bahsederler. Edremit Tahtacilarinda kurda “Peygamber Kopegi” denilmektedir. Aydin
taraflarinda yilan, ¢iyan v.s. igin “bocii-bortii” deyimi kullanilir.

Saman inamglarinda goére ay1 orman tanrist ruhunun timsalidir, adi da tabudur. Bu
nedenle bithassa ormanlarda aymnin admi sdylemekten korkarlar. Eski Kipgaklar ayiya

“aba” yani baba derlerdi.

Atalar ruhuna olan baghlig: biitiin Tirk boylarinda ve Saman 4yinlerinde gériilmektedir.
Bunu bilhassa Kizilbag Tirkmen agiretlerinin, o6liim vyaslarinda, Hidirellez
eglencelerinde gormek mimkindiir. Aydin koylerinde yilana karsi “serbetli” olma inang

ve gelenegi, sahsi totem inancinin bir devamidir.

Hayvanlarin viicudunun bazi kisimlarinin tabu olmas: gelenegi, Oguzlarin meshur
“Uliig” sisteminde bulunmaktadir. Uliis’in izleri yasamaktadir. Gaziantep Barak’lar1 ve
Urfa Karakegilileri, hatirh misafirlerine sadece koyun bag1 verirler. Misafire koyunun
diger kisimlann verilmez. Misafir i¢in o kisimlar tabu’dur. Ege ve Akdeniz
Tahtacilarinda, Cuma aksamlar1 komsulara gonderilen yemege “iilit” veya “iilis” denir
[Eroz, 1983: 32].

Tim dinlerin kaynaginda bulunan totemizm Tirklerde bir Tann vazifesi gormemigtir.
Sadece Tirkler degil bu cografya da yasayan kitirler i¢in 6nemli unsurlar kutsal
saylmigtir. Tek tanrihi dine gegen bir ¢ok milletin kokeninde adi totemizm olarak
gecmese de bu unsurun izleri gorillmektedir. Anaerkil yaptya sahip olan Totemizm, ata

erkil yapiya sahip olan Gok-Tann inancindan aynimaktadir.

1.3.5. Dinamizm
Insanlar gevreleriyle her zaman ilgilenmiglerdir. insanin i¢inde bulundugu gevre, cevre

icinde olup bitenler, gevrede bulunan bitki ortiisii, hayvan cesitleri, tas, kaya, orman, su
vb. gibi dogal 6geler o gevrede yasayanlarin her zaman igin ilgisini gekmistir. Ilkeller
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gevrelerinde olugan olaylan gozleyerek birtakim bilgiler elde etmiglerdir. Ornegin
bitkilerin insanlar1 besleyen, tiiriine gore insanlari zehirleyen ya da tersine bazi

hastaliklar: iyi eden bir 6ze sahip olduklarina gbzlem yolu ile varmiglardir.

Kimi hayvanlarin ugabilme, yiizebilme, derinlere dalabilme; ¢abukluk, agirlik, sessizlik
vb. gibi yetenekleriyle insanlardan iistiin olma niteliklerinin farkina da gozlemleri
sonucu varmiglardir. insanlar, hayvanlarda, bitkilerde, dogal 6gelerdeki bu iistinlikleri
kendi cinsleri arasinda da farketmislerdir. Ornegin; ilkel toplumlardaki baz: kimselerin,
seflerin, yaglilarin, samanlarin, bilylcilerin, savaggilarin, avcilarin toplumun diger
lyelerine bakarak iyi konugma, fizik yapi, cesaret, parapsisik, majik, hiptonik vb. gibi
yetenek ve oOzelliklerle sivrilmeleri, bunlarin gevrelerinde sadece korku ve saygi
duymalan sonucu dogurmamig, aym: zamanda bu gibi kimselerde bagkalarinda olmayan

birtakim “olaganiisti” kuvvetlerin varoldugu goriigiinii ve tasarimin1 da dogurmustur.

Dogada varolduguna inamlan; 6zellikle belli nesnelerde, bitkilerde, havanlarda ve
insanlarda daha belirgin olan, dinamik ve mistik kuvvetle yiikkli bulunma inancina
dinamizm denmektedir. Bu terimin asli Yunanca dynamis = (kuvvet)’den gelmektedir.
Dinamizm terimi ilkin, 1907 yilinda Fransiz folklorcusu A.Van Gennep (1853-1957)
tarafindan kullanilmigtir.

Bazi bilginler dinin baslangicim dinamist dinya gorigiinde aramiglardir. Ornegin;
R.R Maret, dinamizmin insanlan ilkin biiytisel ritlere sevkettigini, bu ritlerden de dinin
geligtigini ve biiyiisel sozlerden de duanin meydana geldigini ileri stirmtigtiir. K. Dittmer
ise dinin baglangig ve geliymesinde dinamist diinya goriigiiniin yerinin 6nde oldugunu
belirledikten sonra, biyiinin dinamist diinya gorigiinde temellendigini ileri siirerek,
gelismenin 6teki doénemlerine gegmektedir. Ancak bunun yam sira bagka dinsel
tasarimlara da yer vermek gerekmektedir [Ornek, 1995: 30].
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1.3.6. Budizm ve Lamaizm

Turkler, tarihte bulunduklan gevreye goére cesitli dinlere girmislerdir ve bu durum

Isldmiyet harig, Tirk kavimleri iizerinde menfi tesirler dogurmustur.

Tirkler gesitli dini tecrubeler yagamakla birlikte, bagka dinleri kabul edenlerin sayisi
olduk¢a sinirli kalmistir. Ciinkii Tirkler, Islim disinda, ilisgki kurduklari dinlerin
higbirisini, kendi inang ve kiiltiirleriyle bagdastramamglardir. Islim’in disindaki
dinlerin, Turkler arasinda kabul gormemesi, o dinlerin inang sistemlerinin Tiirklerin

karakterine uygun diigmemesine baglanmigtir.

M.O. VI. yiizyilda Hindistan’da ortaya ¢ikan Budizm, Hindistan’in disinda M.O. TII.
yiuzyilda yayilmaya baglamig; Baktriya ve Gandhara’da mekan tutmug;, sonra Orta
Asya’ya, Cin’e 372’den sonra Kore’ye uzanmg; Tibet’e yerlesmesi ancak VIIL
yiizyilda olmustur [ Giinay, Giingér, 1997: 129].

Alman Max Miiller’e gore kutsal kitaplarin en eskisine sahiptir. Budizm’i diger dinlerle
kargilagtirdifimiz  zaman onun 6zgin yam; kurucusu tarafindan kendi hayat
tecriibelerinin iginden cekilip ¢ikarilmig olmasidir. Budizmin ilkelerinden ilki hayati

tanimanin é6nemidir.

Budizm’in temsilcisi Gotama’dir. Zorlu bir hayat yasamustir. Belli bir yasa geldiginde
himayesine girdigi bir kegisin sozlerini dikkate almigtir. Yedi yil boyunca siki bir perhiz
yapmig, oruglar tutmus, hemen hemen hicbir sey yememigtir. Fakat daha sonra bu

yaptiklarinin bir yarari olmayacagim diisiinerek bagh bulundugu guruptan ayrilmastir.
Bu olaylar iizerine Gotama kendi gercegini yaymak igin i¢ine kapamr. Incil’de yazan
“Obiir Diinyadaki Yedi Mutluluk” tasvirine benzer diigiincelerle kendisini soyle ifade

eder;

“ QGergegi bilen ve goren mutlu kimsenin yalmizhigt ne hostur. Tuttugu yoldan
ayriimayan, higbir varhiga kotiilik yapmayan kimsenin hali ne hogtur; higbir tutku,
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higbir arzu duymayan kimsenin hali ne hostur; ben’in inatgilifim yenmek, gergekten

mutluluklarin en yiicesidir.”

Budizm’de gergege ulagmak igin doért yol vardir. Bunlardan ikincisi olan acinin yok
edilmesi’dir. Arzunun timiyle yok edilmesi anlamina gelir. Bireysel varhigin
yokolusudur. Nirvana’ya bir yasam boyunca ilerleyerek ulagilir. Belli bir olgunluga

eristikten sonra diinyadan el etek gekmek vardir.

Budizm’de yapilmast ve yaptlmamasi gereken ahlak kurallan vardir.

Oldirmemek, bagkasimn malin1 almamak, bagkasinin karisint almamak, yalan
soylememek, sarhos edici icki igmemek gibi. Ayrica acilarin toplumca paylasiimasini
saglamak fikri de 6nemlidir. Budizm’de yalmz bagkalarina aci ¢ektirmemek yetmez,

onlara iyilik yapmak, varini yogunu onlara vermek fikri de Onemlidir.

Budist inanci tann tammazdir. Onlar anilarina taparlar. Nirvanaya girenler ise Buda’ya

dua etmezler [Challaye, 1998: 72].

Budizm, insanlara miskinligi tavsiye etmekte, Tann anlayigin agik¢a yatsitmamakta ve
ahiret hayatina 6nem vermemektedir. Bundan dolayr Goktiirkler, Budizm’in din olarak
kabul edilmesini, kendi dinf inanglarina, “tore”ye ve karakterlerine aykir1 bulduklan igin

reddetmislerdir. Budizm’i kabul eden Tiirkler ile ilgili olarak Cahiz §oyle demektedir;

“Tiirkler zindiklik (Budizm) dinne girince artik harplerde magliip olmaya bagladilar.
Tirklerin en kahraman kabilelerinden Dokuz Uygurlar kabilesi bunun misalidir.
Halbuki Dokuz Opuzlar, Karluk Tiirklerinden sayica birkag misli az olduklan halde,
daima savaslarda onlardan istin olurlardi. Ne zaman ki zindiklik dinine girmeye
basladilar ki, bu zindiklik dini insanlan diinyadan el-etek gektirmek ve yumugaklik
telkin etmekte Hristiyanliktan daha kotii tesir eder. Artik onlarin kahramanhk duygulan
s6nmiig ve pisirik olmuglardir” [Erdem, 2000: 100] .
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“Bir kisim bilginlerin aykin goriigiine ragmen, Kopriili’niin Tirk astlli olduklarim ve
Sakalara kanigtiklarim bildirdigi Yiegiler, M.S. L. yiizyilin ortalarinda Sind ve Pencap’s
sonra da biitiin Kuzey Hindistan’1 ele gegirerek Kugan hanedanim tesis etmiglerdir.
Bunlar, I¢ Asya’da ve hatta Cin’de Budizm’in yayicilan olmuslardir. Kusan Krali, 1.
Kanigka déneminde (M.S.II. yiizyilin baslarinda) Budizm, Gandhara ve Baktariya’dan
Harizm Sogdiyana’ya gegmistir. Yogun Budist propagandasi altinda Kengeres, Parth ve
Orta Asya’da Budizmin yayilmaya basladig:, Tagkent’te bir Budist tapmagmin oldugu
ve III. yizyilda Cin’e budizmi yayanlann arasinda buralardan giden rahiplerin de
bilindigi anlagilmaktadir.

Merv’de IV-VL yiizyillara ait Budist kiilliyelerin kalintilan bulunmustur. Buna ragmen
Bat1 Turkistan’da Budizm, Sasanilerin destekledigi Zerdiistilik ve Mani dini karsisinda
pek tutunamamis; Dogu Tiirkistan’in yerlesik ¢evrelerinde kendine daha uygun muhitler
elde etmis; Budist killiyeler Cin’e dogru uzanan kervan yollar1 boyunca dikilerek,
faaliyetleri asirlarca sirdirmiislerdir. Giineye dogru uzanan kervan yolu iizerinde Hotan
ve Miran; kuzeye giren yol boyunca ise Tumgsuk ve Kuca sehirlerinde, III. — IV.
yuzyillardan itibaren kurulmaya baglayan, “Vihara” adli Budist manastirlarinda “toyun”
denilen Budist rahipler, bu dinin propagandalarini yapmislardir. Buhara sehri aslinda
adim bu manastirlardan almakta ve anlagilan 6zellikle Goktiirkler zamaninda orada bir
¢ok Budist manastin bulunmaktadir. islim diinyasinda medreselerin kurulmasinda ve
Selguklular zamamnda da onlarin biitiin Is1dm memleketlerine yayilmasinda bu Budist

Viharalarin etkisi olmugtur.

Tirkler, Buda heykellerine “Burkan” ve tapinaklarina da “Burkan evi” demektedirler”
[Giinay, Giingor, 1997: 129].

“Cin’de devlet kuran Tabgag’lar, karsilikli sosyal intikiller yaninda Budizmin de tesiri
ile 495 yilindan itibaren “milli” unsurlan yasak etme neticesinde Cinlilesmislerdir.
Bununla beraber Tabgag’lar Budist sanatta yeni bir devir olan “Wei” sanatimn
gelistiricisi olmuglardir. Gok-Turkler devrinde Budist olan rahip-seyyah Hiuen-

Tsang’in biitiin batt Gok-Tiirk sahasin bir Budistler memleketi olarak tasvir etmesine
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ragmen gergekte Tiirk halkinin bu dine karsi direndigi ve II. Gok-Tirk devletince
Budizmin reddedildigi malumdur” [Kafesoglu, 1987: 103].

“Turklerin arasinda Budizmin daha ¢ok Mahayana kolu ile Lamaizm yayilmigtir. Ancak
Hinayana kolunun da faaliyetleri goriilmigtiir. Kusanlar doneminde yine Hinayana’nin
bir kolu olan Sarvastidava mezhebinin, Sanskritge Budist metinlerle Orta Asya’da
yayildifi anlagilmaktadir. Kuga’daki ve Karagardiki magara manastirlarda bunu
dogrulayan  mantiskriler  bulunmugtur. Bamyan’daki manastirlarla  Dogu
Tiirkistan’dakiler arasinda benzerlikler mevcuttur. Anlagilan Sarvastidana misyonerleri
Orta Asya’da ciddi faaliyetlerde bulunmuglardir. Buna ragmen, Tirklerin arasinda
“Ulug-Kolingli” denilen Mahayana Budizmi daha gok yer tutmustur. Daha ¢ok ferdi bir
kurulus felsefesi geklinde anlagilan Hinayana’dan farkl olarak Mahayana Budizm, Tiirk
kozmolojisinin esasinin olugturan Universalizmin etkilerini gii¢lii sekilde barindiran bir
toplum dini olmak egilimindedir. Universalizmin merkeziyetci kainat telakkisinin
etkisiyle Mahayana mezhebi, diinya hiikkiimdarinin dinyanin merkezindeki yerine
Budizm’deki tarihi Burkan Sakyamuni’nin sahsiyetini yerlestirmistir. Boylece Budist
azizler hiikkiimdarlar mertebesine yiikseltilmis ve Budistlerin oturus tarzlan, i Asya’da
Tirk hiikiimdarlarinin bagdas kurarak oturusunu model almustir.

Universalist telakki, Mahayana edebiyati ve sanatinda da kendini géstermigtir. Budist
kiilliyeler bu modele gore sekillendikleri gibi, sanat alamnda, merkezdeki, Burkan
Sakyamuni bir baska Burkan, Bodhisattva resmi ya da heykeli etrafinda mertebelerine
gére sahislarin veya mabudlarin yahut Burkanlarin yanyana veya st Uste dizilmesi
suretiyle olusturulan ve “Bin Burkan” veyahut “Bin Budda” denilen tertibin
olugturulmas: da aym merkeziyet¢i ve miitevazi anlayiga gore gsekillenmisti. Nihayet
eski Turk dinindeki Goktann inanci ve atalar kiltiine bagh olarak Hakana atfedilen
semavi ve kutsal 6zellik, Mahayana Budizminde; Burkan Kut’'una namzet ve insanliin
kurtancis: bir mukaddes “bodhissattva hikkiimdar” tipinin menkibelerde yer tutmasina
imkan vermigtir. Nitekim bu mukaddes Buda-hiikiimdar anlayig1, Géktiirk dénemindeki
Tiirk Budizm’inde de yer almigtir” [Giing6r, Giinay, 1997: 129].
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Cografya ve kiltiirel alis verigler sirasinda inaniglarin birbirlerini etkilemeleri
kaginilmazdir. Gok-Tanr1 dini ve onunla beraber hayatini siirdiiren Saman inaniglarinda
gorillen goge yikselme rititeli Budizm’de de bulunmaktadir. Ozellikle Hint fakirlerinin
ip numarasi samamn goge yiikseliginin varyantlarindan bir tanesidir. Samanin goge
¢ikigt her zaman simgesel kalir, zira samanin viicudu ortadan kaybolmaz ve yolculukta
ruhen yapilir. Fakat ip simgesi de, merdiven simgesi gibi, Gok’le Yer arasinda bir
iletisimi zorunla olarak var sayar. Ipin veya merdivenin aracilifiyla tanrilar yere iner,
insanlar da g6ge ¢ikar. Bu Hindistan’da oldugu gibi Tibet’te de rastlanan eski ve ¢ok
yaygin bir gelenektir. Buda “insanlarin yollarim1 ¢ignemek™ niyetiyle Trayastrimga-
Gok’ten bir merdivenle iner, merdivenin iist baginda, yukarda biitin Brahmaloka’lar
asagida da Yer alt1 dleminin derinlikleri gézikiir; zira bu merdiven Evrenin Gobegi'ne
dikilmig gercek bir Axis mundi (Diinyanin ekseni) dir. Bharhut ve Sanci
kabartmalarinda ve Budist Tibet resimlerinde de gorilen bu mucizevi merdiven

insanlann Goge ¢ikmalarina yarar.

Ayrica, saman inamglarinda gorillen sagaltma teknikleri, mistik yolculuga ¢ikma,
viicudunu etlerinden siyirp kendi iskeletini seyretmek anlami tagiyan birkag meditasyon
ornegi gibi pek ¢ok unsur Budizm’de bulunmaktadir [Eliade, 1999: 469].

Budizm’de Gok Tann dininde oldugu gibi aga¢ kavram da 6nemlidir. Budizm’e ait
Tiirkge metinlerde, “udambara” adiyla amlan bir efsanevi agagta ii¢ bin yilda bir incir
yetigtizi ve bunun da Buda riitbesinde bir sahsin diinyaya gelisini haber verdi
anlatilmaktadir. Bilindigi gibi Buda boyle kutsal bir agacin altinda “tam aydinlanmaya”

erigmisti.

Gerek orman kiiltiiyle ilgili inanglar; gerekse hayat agac1 kavramina dayanan hususlar;

Tiirklerde Islamiyet’ten sonra da devam etmistir [Coruhlu, 1998: 120].
Aragtirmacilar Tirklerin arasinda Budizmin, tim ¢abalarina ragmen ancak sinirli bir

niifusa erigtigini, bu bakimdan da onun etkilerinin miibalaga edilmemesi gerektigini

ifade etmektedirler. Zaten, Mahayana Budizmi, VII. yiizyildan itibaren eski parlakligini
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kaybetmeye baglamig ve Orta Asya’da Tirklerin arasinda, X. yiizyildan itibaren

Islamiyetin hizla yayilmasi kargisinda silinme yolunu tutmustur.

Hunlann dogudaki boylar1 Budizmi siyasi nedenlerle ve ozellikle de Cin’in kiiltiirel
etkisine karg1 kendi kiiltiirlerini korumak igin kabul etmislerdi. Zira M.O. II. yiizyillarda
Hunlarda “Goktann” inancinin oldugunu gorilyoruz. Hatta Oguzhan (Mete)
muhtemelen (M.O. 2.yy’da) “Put ibadetinin bas diigmam: idi”. Putlara tapanlara kars:
buyiik miicadele vermis, putperestlie donen babasina kargi cephe almig ve onu tasfiye
ederek, eski dini yeniden kurmugtu. Mete’nin eski inamglart hakim kilma hareketi,
kendi dini inamiglarina baglhiligin bir ifadesidir. Cesitli donemlerde goriilen yabanci

dinlerin kabuliinde ise, daha ¢ok siyasi faktorler rol oynamugtir.

Asya “Bilyiik Hun” Imparatorlugundan sonra Tiirk tarih ve kiltiiriinin en biyik
mirasgilan olan Goktiirkler’in (552-745) dini tarihine “Gok-Tann dini” hakimdir. Fakat
Dogu Hunlan gibi Goktiirkler’in de kisa bir siire Budizmi siyasi nedenler ile kabul
ettikleri bilinmektedir. Mu-kan (552-572) ve Topa (Taspar) Kagan’in (572-581) bu dini
bir yandan Cin Konfiigyanizminin, diger yandan da Bizans’tan ilerleyen Hristiyanhigin
kiiltiirel niifusunun oniine gegmek igin kabul etmig olabilecegi disinilmektedir.
Goktiirklerde Budizm, Mukan ve Topa Kagan dénemlerinde himaye gérmeye baslams,
hatta, Gandharali Budist rahibi Jinagupta Topa Kagan’in yaninda on sene kalms ve
kagan, bu rahibin miiridi olmustur. Hi¢ stiphesiz Budizmin Goktirk saraylarina kadar
girmesinde Budist rahiplerin biiyiik rolii olmugtur.

Nitekim VIIL. Asirda Bilge Kagan bir ara (716-734) Orhun’da etrafi sular ile gevrili bir
sehir yaptirip iginde Tao ve Buda mabedleri kurdurmak istemigti. Bu diigiincesini veziri
ve kayinpederi Tonyukuk’a ilettifi zaman Tonyukuk ona: “Bu olmaz! Cinki Tirkler
sayica gok azdir. Cin’deki niifusun yiizde biri kadar dahi degildir. Buna ragmen biz,
Cin’e karsi hep bagan ile karsi1 koyduk. Biz buna giikredelim. Biz sulan ve otlaklan
takip ederek dolagiyoruz. Bununla beraber halkimizin hepsi de savag sanati ile
ugragmaktadir. Giglii oldugumuz zaman savag alanlarina gikiyor, zayif oldugumuz
zaman da daglara ve derin vadilere gidiyoruz. Eger etrafi surlarla gevrili sehirler

yaparsak kendimizi hapsetmis oluruz. Buda ve Tao dinleri ise insanlara yumusaklik ve
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miskinlik verir. Bu sebeple Tirklerin yasayislarina ve savagg ruhlarina uygun gelmez.
Cinlilerin kargisinda maglup oluruz. Bu nedenle bu mabedleri yapamayiz.” demisti.

Bilge Kagan da bu tavsiyeleri dogru bulmug ve goriisiinden vazgegmistir.

Kisa bir Budizm donemi gegiren Goktiirkler, Cin kiiltiiriine gosterdikleri tepkiyi,
Cin’deki dinlere karsi1 da gostermiglerdir. Milli kiiltiirlerinin dogrultusunda, kendi
kozmogonik diigiince sistemlerini ve dini terminolojilerini kurmuglardir. Bu durumu
actk bir gekilde Orhun Abideleri’nde gorebiliriz. Ciinkii, Orhun Abideleri’nde eski Tiirk
dini terminolojisine ait kavramlarin sikga gegmesine ragmen Budizm’e ait tek bir

kavram bile kullamiimamugtir.

Budizm Uygurlara geldigi zaman, Buda’mn o6limiiniin iizerinden bin yil kadar bir
zaman gegmigtir. Siiphesiz bu kadar uzun bir zaman siirecinde Budizm biyiik bir
degisiklige ugramig, hatta kisa zamanda, Uygurlann an’aneleri iginde erimig ve
mahiyetini degistirmigtir. Bilindigi gibi Uygurlar Mahayana Budizmini ve hatta onunu
Tantrik kolunu benimsemigler ve bir siire bu dine hizmet etmiglerdir. Ancak, Mahayana
mezhebinin Hinayana’ya gore daha fazla yayilma gostermesinin sebebi, bu ekoliin
Buda’min telkin ettigi prensiplerin yamsira girdigi iilkelerin 6rf, adet ve gelenekleri ile
uyum igine girmesidir. Bu sebeple Uygurlar arasinda da yayilma gosteren Mahayana
Budizm’i Uygurlarin geleneklerinde énemli bir degisiklige yol agmamistir [Giingor,
Giinay, 1997: 129].

Tiurk dugiincesi, ozellikle, bu orijinal cihetleri ile Hind, Sami ve Grek distince
sistemlerinden ayrilmaktadir. Hind diigiincesi en iyi dayanagim1 Budizm’de bulurken;
“mucize” inanct ile beslenen Sdmi diigiince, insan idraki istiinde bir takim mecghuller
diinyas1 kabul ettii kainatta hadiseleri ¢ozmek iizere “insan-istii kudretlerle
donatilmig” veliler ¢ikarirken; Antikgag diiglincesi de ancak sagladifi menfaat
Olgiisinde deger verdigi dinyasimn sirlannm 6grenmek igin akhi tek yol sayan
filozoflarin ve tabiat1 iyi taklit edebilen sanatkérlarin zuhuruna imkén hazirlarken; Tirk
diigiincesi daha gok “millet sevgisi, Tann korkusu, dogruluk” ilkeleri ile belirlenen

devlet adami, tegkildt¢1 ve idareci yetigtirmigtir. Demek ki; Tiirk disiincesi temelde
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“beserl ve pratik”tir. Cin’de ise 6nce bu Tiirk diigiincesi hdkim olmus, sonralar

Budizm’in tesiri ile Hind diigiince tarz1 agirlik kazanmigtir [Kafesoglu, 1987: 133].

Insana sayg, orug tutmak, insanin nefsinden kendini soyutlamasi, kotilik etmeme,
yardimlagsma Budizm’de de goruldigi tizere genel olarak tiim dinlerde tespit edilen
6nemli unsurlardir. Fakat Budizm’i kabul eden Tiirkler yasadiklar1 bu sistemde Gok-

Tanr1 dinini yagatmaya devam etmiglerdir.

Birgok kaynakta Budizm’in bir kolu olarak gosterilmektedir. Lamaizm’de torenler,
ruhlar ve bunlarin fonksiyonlarn daha belirgin bir gekildedir.

Diger dinlerde oldugu gibi Lamaizm’de de baz:1 dini térenler yer almaktadir. Lamaist
torenlerinde insan kafataslarinin ve kadinlarin énemli rol oynadiklart bilinir. Iskelet
dans: denilen dansin dini torenlerin 6nemli bir yeri vardir. Bu torenlerde “cam” adi
verilen dramatik senaryolar dikkat g¢ekicidir. Bunlarin amaci 6liimle yeniden
bedenlenim arasindaki ara durumdayken ortaya ¢ikan koruyucu tanrilarin iirkiing
gorintilerine seyircileri aligtirmaktir. Bu agidan ¢am bir sirra — erme toreni sayilabilir.
Zira 6limden sonraki yagantilar Gstiinde bazi agtklamalar getirir. Bu iskelet bigimindeki
Tibet giysi ve maskelerinin, Orta ve Kuzey Asya Samanlarinin kiliklarina son derece
benzemeleri Lamaizmin Samanizmi etkiledigini gostermektedir. Bu unsur Sibirya
saman giysisinin bagka suslerinde ve kimi davul bigimlerinde de hissedilir. Lamaist
etkiler daha ¢ok “ruhlara” verilen 6nem ve bu “ruhlan” egemenlie almak ve
oziimsemekte kullamlan teknikler olarak kendini gosterir. Dolayisiyla, bugiinki sekliyle
Tunguz Samanhfim Lamaizmden derin bi¢imde etkilenmis sayabiliriz. Fakat buna
bakarak kuzey Asya saman giysisinin simgeselliginde iskeletin oynadigi roliin
kaynaginin sadece bu Lamaist etki oldugu sonucuna varilmaz. Béyle bir etki gergekten
meydana pgeldiyse bile, eski yerel inamglan kuvvetlendirmekten bagka bir sey

yapmamuigtir.

Buna kargilik Tibet’te yagatilan Lamaizmin igerisinde birgok samancil teknik ve

fikirlere rastlanmaktadir. Ornegin; biiyiicti / lama’lar da Sibirya Samanlan gibi, sihirli
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arag ve yontemlerle kendi aralarinda dogiisirler. Lamalar tipki samanlar gibi atmosfere
buyruk verip, havada ugarak esrimeli danslar yapmaktadirlar [Eliade, 1999: 479].

1269’dan itibaren Kubilay Han’in Tibet’in Lamaist Budizmininin etkisine girmeye
baglamasi, Uygur ilinde de bu etkilerin kendini gostermesine yol agti Ogedey
déneminde de bu iligkiler devam etti; ancak asil Tibet seferinden sonra Lamaizmin
kendi niifuzu altina girdiler. Bu arada Uygur sanati da Lamaist motifleri iglemeye
bagladi. Uygur sanatimn yam swra, Uygur Budist edebiyatimn da Tibet dilinden
terclimeler vasitasiyla Lamaist tesirleri aldigini, Kogo’daki XIV. yiizyillardan kalma
Tirkge yazmalardan ogrenmekteyiz. Boylece artik Budist azizler Hindu dininin
ilahlarimin goriintisiine buriinmigtiir. Hindu ilahlar1 gibi Lamaist azizlerin de oldugu
hayal edilmis; azizlerin kadinlan kucaklar bigimde resimleri yapilmistir. Oliim, kuru
kafa ve oldiriicii silahlarla sembolize edilmektedir. Keza, Lamaist azizlerin, Hind
ilahlarina benzer gekilde ¢ok basli, gok gozlii ve ¢ok kollu sekiller altinda gosterilmekte
olusu da kayda degerdir. Budizmin evreni ve ilahlann hayal sayan anlayisi, Turkge
Lamaist metinlerde ilahlarinda hayal seklinde anlatilmasina yol agmigtir. XIV.
yiizyildan kalma bir Tiirkge Lamaist tabloda 32 ¢iftten olusan 64 ilah gosterilmesi, 6nce
Mogollarda ve daha sonra Altay ve Yakut Tiirklerinde geleneksel din igerisinde benzeri

telakkilerin geligmesine imkan vermis bulunmasinin tipik bir 6rnegini bize sunmaktadir.

XVILyiizyihin ikinci yarisinda, Lamaizm Tuva Tirklerinin arasina niifuz etmis; Hoton
Tiirklerinin Mogolistan ‘da yasayan kesimi de Lamaizmin etkisinden kendisini
kurtaramamigtir [Giinay, G6éngér, 1997: 129].

1.3.7. Maniheizm

Tirkge metinlerde “Ug 6dki nom” ve “iki yildiz” diye tamimlanin Mani dini, gnostik
dinlerin en mikemmel 6rneklerinden biri olup, Mani (216-277) tarafindan kurulmusg
evrensel karakterli bir dindir. Hristiyanlik basta olmak iizere; Mazdaizm, Zurvanizm,
Budizm ve Mezopotamya dinlerinden birgok unsurlari igine almakta, bu a¢idan da

senkretik bir karakter tapimaktadir. Bizzat Mani dinini yaymak igin, biri Fars¢a olmak
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uzere yedi kitap ve yetmis alt1 tane de risale yazmis, ayrica Hindistan basta olmak iizere
birgok iilkeye seyahatler yapmgtir. Gnostik bir dualizm olan Mani dini, iki prensip: Iyi-
Koti, Karanlik-Aydmhk, Nur-Zulmet tzerine kurulmug olup, buna gore yasadigimz
diinya iyi ve kotii unsurlarin birlesmesinden meydana gelmistir. Insamn ruhu iyiligi,
cesedi ise kotuligl temsil etmektedir. Dinin amaci insam koétiliikten korumak ve
kurtarmaktir [a.g.e., 5.129].

Maniheist metinlere goére, diinyamn sonunda biitin varhklar dort yonde
toplanacaklardir. Dindarlar, yani segkinler cennete girecektir. Diger inananlar,
hayatlarindaki tutumlarina gore yeniden diinyaya gelecek giinahkarlar ise cehennemlik
olacaktir.

Bir maniheist risaleye gore, kiyamet gintinde gokleri ve yeri tagiyan iki melek yikini
atacak; hersey yiiz yillarca siirecek bir yanginda mahvolacak; igtk ve karanhik zerreleri
bir siire birbirine kanacak; ancak daha sonra 1g1k ve karanlik birbirinden ayrilarak iki
ayn1 evren meydana getirecek, bunun sonucunda da evrene ebedi bariy ve mutluluk
gelmis olacaktir [Coruhlu, 1998: 239].

Dinin kurucusu olan Mani Iranhi ana babadan Babilonya’da dogmustur. Ilkin adlarina
Nazarenyen’ler denilen Madeen’lerin yaymakta olduklar1 Hristiyanliktan o6nceki
mezhebe girdi. Bunlara Yahya Peygamler hristiyanlan da denir. Bu mezhep Yahya’'y:
gergek peygamber, Isay: ise bir sahtekar sayilar. Bekar kalmanin aleyhinde bulunuyor,
her tirli perhiz ve riyazeti reddediyordu. Mani, Zerdistligi inceledi ve bu dini
iyilestirip diizletmeyi aklina koydu. Bir ara Hindistan’1 da ziyaret edip orada Buda
ogretisini incelemek firsatini elde etti. Iran’a déniince kendini Buda, Zerdiist ve Isa ile
bir tutarak dinini yaymaya bagladi; dinine girenler de oldu; fakat Zerdiigt¢ii rahipler
kendisine baski yaptilar, sonra onu mahkum ederek 276’da altmig yasinda derisini
yiizerek idam ettirdiler.

Manilik Iran ve Babilonya goriiglerinin bir biresimidir, iginde Budist ve Hristiyan 6geler

de vardir. Soderblom’a gore Mani’nin baglica arzusu “eski ¢ag bilgeliginin buyruklarin
kaynagtirarak evrensel nitelikte bir kurtulug doktrini kurmaktir [Challaye, 1998: 107].
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Tarihi kaynaklar Mani dininin Turkler {izerinde Uygurlardan 6énce de etkili oldugunu
gostermektedir. Bu din, ozellikle Goktirk kaganlari soyundan gelen Toharistan
Yabgularinin merkezinden baglayarak ¢evreye yayilmigtir. Ancak Maniheizmin
Uygurlardan onceki yayiligina dair fazla bir delil bulunamamigtir. Eldeki malzeme

biiytik oranda Uygur devrine aittir.

Maniheizm de, Budizm gibi aslinda Tiirk toplumunun niteliklerine pek uymuyordu. Bu
nedenle Tirkler Budizmde oldugu gibi, Mani dininde de eski Tirk inang ve
gelenekleriyle bu yeni din arasinda bir sentez olusturdular. Her ne kadar inli Kara

Balasagun Yaziti’'nda “bundan sonra et yiyen milletin piring yiyecegi” sdyleniyorsa da,

bu tiir ifadelerin daha ¢ok so6zde kaldig1 ve pek uygulamaya gegmedigi anlagilmaktadir.

Bilindigi gibi Uygurlarin Mani dinini kabul ediglerinin siyasi bir amaci da vardi
Nitekim bu din, On Asya ve Iran’dan kovulmus, Cin’de de pek iyi karsilanmamisken
Uygur yonetimi ve saray gevresi tarafindan benimsenmistir. Burada Hazar Tirkleri
y6netiminin resmi din olarak Yahudiligin degisik bir bigimini kabul etmeleriyle ayni
amag gudilmiis olmalidir. Yani bagimsiz ve buyiik bir gii¢ olabilmek igin, dénemin
diger biiyiik devletlerinin dinini kabul etmeme ilkesi s6z konusu olmugtur. Iran veya
Cin kiltiriniin zorlayic1 etkileriyle karsilagmak istemeyen Uygurlar boylece kimse
tarafindan istenmeyen Mani dinini benimsediler [Coruhlu, 1998: 259].

Pratikte insanlar; segkinler (dindarlar), dinleyiciler ve laikler olmak iizere ayriliyorlar.
Dindarlar i¢in evlenmek, sarap igmek, hayvanlar1 bogazlayip etlerini yemek ve galigmak
yasaktir. Ayni ahlaki kurallan gozetmekle birlikte dinleyiciler evlenebilir, et yiyebilir ve
hatta galigabilirler. Laikler ise, dini emirlerine uymakla yiikiimli degillerdir. Kurbanin
her tiirliistiniin yasak oldugu Mani dininde seckinler giinde yedi vakit, dinleyiciler de
giinde dort vakit namaz kilmakla miikelleftirler. Dort vakit namaz Ezrua tanriya, Giines
ve Ay tann il Burkanlara karsi yapilir. Mani dininde Vaftiz ve Komiinyon ayinleri
mevcut olmakla birlikte bunlani Hristiyanhktaki sakrementlerle aym1 kabul etmek
miimkiin degildir. Buda, Zerdiist ve Isa’mn peygamberligini kabul eden Mani,
Yahudilerin tanris1 Yahve’yi geytan olarak niteler ve Hz. Musa’nin da peygamberligini
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reddeder. Maniheist bir kimse, émriiniin 1/7’sini oru¢ tutmakla, malimin 1/10’unu da

sadaka vermekle miikelleftir.

637 yilinda el-Medain’in Miisliman ordularinca fethedilmesi, ilizerine Mani dini
mensuplarimin dini merkezleri Miislimanlarin eline gegmis, 649°da Horasan’in, 674
yilinda da Buhara’mn Miislimanlarca fethi sonucu arttk Mani Dini mensuplari
Miislimanlarla birlikte yasamak zorunda kalmiglardir. Emeviler devrinde “Cizye”
vermek gart1 ile rahat bir nefes alan Mani Dini mensuplar, Abbasiler doneminde tekrar
bask: ve zulme ugrayarak, yasadiklan Babil muntikasim terkederek Maveraiinnehr
bolgesine ve Tiirkistan’a go¢ etmislerdir. Ancak, Islam dini Turkistan’da ilerledikge,
Budizm ve Hristiyanlik gibi Mani dini ve bu yeni din kargisinda tutunamamig ve say1si
giderek azalmigtir. Buna ragmen oOzellikle X. yiizyilda, Semerkant, Sag (Taskent)
Tunkent gibi sehirlerde Maniheistlere ve Hristiyanlara rastlanmaktadir. Goktiirk
Devleti’nin yikilmas: ve Islamiyetin Tirkistan’da ilerlemesi, Mani dininin Uzak Sark’a

gecmesine yol agmugtir.

745 yilinda Goktirk Devletini yikan Uygurlar, merkezi Otiiken’de olan bir devlet
kurdular (745-840). Devletin bagkenti. Ordu-Balik idi. Devletin kurucusu Kutluk Bilge
Kiil, 747 yilinda 6liince yerine oglu Moyun-cur (747-759) kagan oldu. Moyun-gur
tarafindan babasi adina dikilmig olan “Sine-Usu” yazitinda “...gok, yer emretti, Gok
(Tann) tutuverdi” ifadelerinden de anlagilacag: tzere bu donemde Uygurlar Gok
Tanri’ya inamyorlardi. 763’ten itibaren Uygurlarin resmi dini Maniheizm olmustur.
Artik Uygurlar Gok Tanrt’ya degil, Ezrua tanriya dua ediyorlar ve soyle ediyorlardi.

“Nur ile zulmet nasil birbirine karignug; yeri gogii kim yaratnug (diye) ogrendik; yine
Arkon yer tann ve vasita ile yok olaca; nur ile zulmet nasil ayrilacak; ondan sonra ne
olacak (diye) dgrendik; Ezrua tanriya Giines Ay tanriya; kudretlitanriya binlara
inandik, dayandik. Nigosak olduk. Dirt nurlu damgayr gonliimiiz damgaladik.
Birincisi sevinek (olup) Ezrua tanri damgasi; ikincisi inanmak olup Giines, Ay tann
damgasy; iiciinciisii (Allah’tan) korkmak (olup) Begsiz tanri damgasi; dirdiinciisii
Irfan olup Burkanlar damgasidir. Tanrim zihnimizi kalbimizi bu dirt tirlii
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tanrilardan uzaklasurdik ise, onlan yerinden oynattik ise, simdi tanrum giinahtan
Sfarig olarak dua ederiz..

Manastir hirza (Bizi baggla).... [Inan, 2000: 7].

Manihaistler Orta Asya’nin batt bolgelerinde III. yiizyildan beri faaliyette
bulunuyorlardi. Bu mezhebin daileri, muhtelif dinlerin akide ve ayinlerini kendi talimat
ve ayinleriyle barnistirmakta mahir idiler. Bununla beraber biiyilkk Uygur hakanlarimin
karargaht Orhun irmag ile Otilken dag: arasinda bulundugu siralarda Uygur “kara
budun”un manihaizmi tamamiyle benimsediklerine inanmak giictiir. Bu bakimdan Kara
Balgasun yazitinin Cince metnindeki baz1 pargalar1 ¢ok manidardir. Bu anit Uygurlarin
manihaizmi kabuliinden tahminen 50-60 yil sonra dikilmistir. Bu metinde dinden

bahsedilirken soyle denilmektedir:

“ O (hakan) diyor ki ‘siz fazileti nasil anlayabilirsiniz?’ Bunun iizerine derhal umumi
valiler, hudut valileri, i¢ ve dig vezirleri ve kumandanlar: hepsi bir agizdan diyorlard: ki:
Biz eski giinahlarimizdan istigfar ediyoruz ve hak dinine fedakarlikla hizmet edecegiz.
Kagamn buyrugu ile bu din artik her bucaga yaydinldi. Bu imde ¢ok mistik ve pek
yiiksek idi, kavranmasi pek agirdi. Onlar tekrar tekrar (hakandan) merhamet etmesini
rica ediyorlardi...” Daha agagida hakan “igik dinini kabul etmelisiniz!” diye 1srar
ediyordu ki halk arasinda manihaizmin pek de yerlesmedigini gosterir. Bu din,
kuzeyden gelen Uygurlar arasinda ancak 840’dan sonra yani Uygurlarin Dogu
Turkistan’a gelip yerlesmelerinden sonra koklesmis olacaktir. Bununla beraber Uygur
tilkesinde manihaizm, hristiyanlik ve budizm ile yanyana samanist inamsglar da
yastyordu. Samanist inamglardan en 6nemli ve iptidai kiiltlerinden biri olan t6z yahut
ongon kiiltiniin Uygur budist rahipleri tarafindan Buda tapinaklarina kabul edilmig
oldugunu Rubruk’un bir hikayesinde gorillmektedir.

Uygur siilalesinin hakimiyeti devrine ait oldugu samlan bir yaztta gorildigi tizere
Uygur hakanlarina sadik olan Kirgiz beylerinden biri manihaizmi kabul etmistir.
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G. 1. Rasmstedt tarafindan kuzey Mogolistan’da bulunan bir yazitta “ben Kirgiz
ogluyum” diyen bey “mar” na yiiz er ve mesken verdigini soylityor ve ogullarina “mari

gibi olmalar”m tavsiye ediyor.

Mar kelimesi siiryanice “efendi”, “6gretmen” demek olduguna gére Ramstedt bu
Kirgiz beyinin manihaist oldugunu tahmin ediyor. VIIL yiizyilin sonlarina ait oldugu
tahmin edilen bu yazitin sahibi olan Kirgiz beyi Uygur hakaninin sadik olduguna gore (
yazitta “hakana kulluk ediniz” denilmektedir.) manihaist olmasi pek miimkiindiir. Fakat
bu olay onun ¢agdasi olan biitiin Kirgizlarin Mani dinini kabul ettiklerini gostermez
[Inan, 2000: 11].

Savasgt ve akinct bir milletin ¢aligmayi, 6ldiirmeyi reddeden ve gogebeligin tam tersi
bir yagam bigimini gerektiren Mani dinini nigin kabul ettiklerini tam olarak tesbit etmek
miimkiin degildir.

Tirk disiincesine hangi unsurlann Mani dininden, Budizm ve Hristiyanhktan ve
Islamiyet’ten gegtigini tesbit etmek giigtiir. Zaten Mani dini B6gii KaZan ve ¢evresinde
her seyden 6nce bir saray dini olarak geligmis ve anlagilan Uygurlar zamaninda belli bir
yayginliga erigmekle birlikte Uygur Devletinin ¢okiisii ile birlikte bu din de 6nemini
kaybetme yoluna girmigtir. Kaggarli Mahmut, Uygurlarin Mani dinini kabullerinden tig
yiiz sene sonra ok kullanmada gok usta olduklarim ifade etmektedir. Biitiin bunlar Mani
dininin Tiirklerin asli karakterleri hususunda sanildif: gibi pek derin degisiklik viicuda

getirmedigini anlamamiza imkan vermektedir [Unver, Giinay, 1997: 130].

Akinct ruhunu 6ldiiren, gnostik dializmi esas alan senkretik bir dindir. Tirklerin
Ozelliklerine aykinn olan bu din, Uygurlann tahtina gegen Bogii Kagan’in istemesine
ragmen, Turklerin tamaminin dini olamamig ve kabul edenler de bagimliliklarini uzun

siire devam ettirememiglerdir [Erdem, 2000: 125].
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1.3.8. Zerdiistilik

Zerdist (M.O. 628-551) tarafindan eski Iran dininin reforme edilmesi suretiyle
kurulmug ve Iran’in Hz. Omer tarafindan fethi déneminde Iran’in resmi ve hemen
hemen milli dini hiiviyetini almig bulunan Zerdiistiligin, Orta Asya’ya ne zaman
girdigini kesin bigimde tesbit etmek gii¢ olmakla birlikte, kiiltiirel gegis alam iizerinde
bulunan Tirk tlkelerinde de etkili oldugunu séylemek miimkiindir [Unver, Giinay,
1997: 129].

Zerdustliik her geyden 6nce Ahura Mazda adli yiice tanriya taptnmaktan ibarettir. Isigin,
saflifin, gercegin tannsidir. Azicik degeri olan tiim 6zgiinliikler ondan gelir.

Felsefi agidan ikicilik olan Zerdistlik, Iyilik ilkesinin kargisina, kotilik ilkesini de
cikanir. Asil guglik, diinyada kétii olan seyin ne oldugunu anlatabilmektir. Kotiiliik
iblisi, karanliklarin ve 6liimiin yapicisi olan Angra Mainyu agag: bir alemde yasar ve
temiz olmayan her gseye hiikkmeder.

Zerdustlige gore diinya bir plana uymaktadir. Gok kutsaldir giinki iblislere karsi
insanlan koruyan bir set goriniimiindedir. Tanriya hizmet 6n planda gelir. Gorevlerin
birincisi dindarliktir. Caligmakta ibadet yerine ge¢cmektedir. Ruh her dini sistemde
oldugu gibi Zerdiistlikte de 6nemlidir. Yargillamir, ceza goriir ya da odil alir. Ya

cehenneme, ya da goklere tanrimn yamna gider.

Dinin 6zelliklerinden olan gok insani bir 6ncelik, kurulug ve yenilesme yanlisi olma,
151k ve temizlik kaygisi, kanli kurbanlara karg1 ayni iirpertili nefret, tiim canlilira karsi
aym saygi unsurlart Budizm ile 6rtiigmektedir. Dinin genel esaslarina bakildigind: ates
unsuru hari¢ bir ¢ok ozellik gegmigten giiniimiize kadar gelen dinlerle 6zdeslik
tagimaktadir [Challaye, 1998: 101].

Zerdiistiligin Fergana bolgesine girisi ¢ogunlukla Sasani Imparatolugu doneminde

olmugtur. Bir anlamda Sasanilerin devlet dini durumunda bulunan Zerdiistilik,

misyonerleri araciligtyla douya dogru yayilma imkani bulmustur. Bu yayilmanin tarini
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kesin olarak bilinmemekle birlikte Sasani Imparatoru Afridun zamaninda oldugu ve

Buhara’ya da bir “ateg evi” yaptirildif: rivayet edilmektedir [Erdem, 2000: 125].

Esasen Gokturkler doneminde imparatorlugun sinirlart Horasan’a kadar uzanmaktaydi.
Sasaniler doneminde, Orta Asya’da Hint etkisi azalmig ve buna paralel olarak Iran milli
dini karakterine biiriinen Zerdiistilik, Iran’da Mani Dininin ortaya ¢ikmas: ile yonini
Orta Asya’ya gevirmigti. Orta Asya halklarindan bazilarinin Farsg¢a konugmalarinin
Zerdustilerin basarili olmalarindan etkili oldugu muhakkaktir. Buhara gehrinin bir
donem Zerdisti bir karaktere birindigu dastnilirse, bunda mezhep kavgalar
neticesinde maglup olan Iranli unsurlarin, gesitli din ve mezheplere hosgorii gdsteren
Tirklere ve Tirk iilkelerine yonelmelerinin asil sebebi anlagiimig olur. Halbuki Tirkler,
Farslarin tersine Araplara karsi direnmiglerdir. Ayrica tzerinde durulmas: gereken bir
husus ta; Eftalitlerin Iran tilkesini fetih hareketleridir. Iste bu fetih hareketi Fars unsurun
tekrar Tiirk iilkelerine intikdlini sagladigi gibi, yine Abbasi halifelerinin Iran ve
Zerdistilige karsi baski politikas: uygulamasi da bu tilkelerdeki Fars unsuru giiglendirdi.
Buna ragmen Iranlilar bulunduklan iilkede tam hakim degillerdi ve koloniler halinde
yerlesmislerdi. Iranlilarin, savastan ziyade Tiirk iilkelerine sulh iginde gelmeleri, onlarin
Tiirkler tizerindeki dini ve kiiltiirel etkilerini artird1. Igte bu sebeple Buhara’da Mecusi
mabedleri ¢ogald1 ve Zerdiistilik ile Baykent ve Semerkant’ta da oldukga etkili oldu.
Islam istilas1 oncesi olduk¢a biiyilk dini kargasa iginde bulunan Maveraiinnehr’de
Zerdustilik hakim durumda idi . Aslinda Zerdistiligin milli bir din oldugu goz 6niine
alinirsa kiiltiirel gegis alaninda Zerdistligiin Tiirklerin arasinda taraftar bulmasini yakin
temas yoluyla yayilmasina baglayabiliriz. Aslinda miiesses bir din olan Zerdustliagin,
bu seklide Tirklerin arasinda yayilmig olmasinin, milll bir dinin, gartlar uygun
oldugunda evrensellige yonelmesini gostermek bakimindan, din tarihi igerisinde ayn bir

6nemi bulunmaktadir.

[ran’dan kacan veya ekonomik nedenlerle gelen Fars niifus sebebiyle, Tiirkistan’da
yayilmig olan Zerdistilik, Orta Asya Tirk kiltiir ve sanat1 Gzerinde de etkili oldu.
Goktiirkler kendi tanrilarini Iran resim gelenegine gore resmetmekteydiler. Bunun
yaninda Tirklerin bir boliimi, o6limle ilgili uygulamalara baglanarak &liilerinin

kemiklerini Ossuariumlar igine koyuyorlardi. Ashinda bir Cin motifi olan cennet kugu,
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Zerdustilige gegti ve onun en onemli sembollerinden biri oldu. Zira horoz ve cennet
kusu, ates ve giinesin sembolii olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Goktiirk ve Hun devri
kurganlarindaki kumag ve eyerler iizerinde rastlamlan bu motifler, Orta Asya’daki Irani
etkileri géstermektedir.

Ayrica burada tizerinde durulmasi gereken 6nemli bir husus da Zerdiistilikteki ates
kiltidir. Ahura Mazda’mn bir sembolii olan ates, Iran kiiltiinde tapinma objesidir.
Halbuki Tirklerde ates temizleme aracidir. Bu sebeple Tirklerdeki ateg kiiltiini
Zerdiisti bir unsur olarak kabul ve takdim etmek uygun degildir [Unver, Giinay, 1997:
129].

Bizans kaynaklarinin kayitlarina gore, Tirkler atese de tazim etmekte idiler. Fakat
bunun yalmz Gok-Tirkler zamaninda hatta sadece Bati Gok-Tirk boliimiinde
goriilmesinden anlagiliyor ki, bu Iran Zerdistliagiiniin tesiri olup heniiz Tiirkler arasinda
yayilmig degildir [Kafesoglu, 1987: 91].

Tiirklerin arasinda Zerdistligiin etkilerinin Horasan ve Maveraiinnehr bolgelerini
asarak daha genis alana yayildign anlagilmaktadir. El-Bekri, Istanbul’da esir bulunan
baz1 Miisliimanlarin bildiklerine dayanarak, Pegeneklerin mecusilige intisab ettiklerini
haber veriyor. Tryjarski, hakl olarak, Araplarin “mecusi” terimini sadece ategperestlere
degil, fakat aym zamanda genel olarak putperestlere uyguladiklanini; dolayisiyla burada
s6z konusu olanin ger¢ekten de Zerdistlige gecen Pegenek Tirkleri mi yoksa
Miisluman Araplarca genel bir uygulama ile “putperest” olarak vasiflandirilanlar m
oldugunun anlagilamadigina igaret ediyor. Nitekim, A.M. Chtchbak da Pegeneklerin
kesin olarak Mecusi olduklar sonucunu gikarmanin gii¢ gériindiigi aym diigiincelerle

ifade ediyor.

Her haliikarda Zerdiistiligin etkileri Islimiyet’in yayllmasindan sonra da az ¢ok devam

etmig ve bu meyanda Siilige uygun bir ortam olusturmustur [Unver, Ginay, 1997: 129].
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Zerdustilik; Budizm vb. diger dinler gibi burada bir devlet dini olacak seviyeye
ulasamadig1 gibi bu bolgede kurulan devletler tarafindan da geregi gibi himaye
edilememigtir [Erdem, 2000: 125].

Zerdustligin en onemli unsurlarindan biri ategtir. Tiirklerde de atesin kutsal oldugu
herkes tarafindan bilinmektedir. Zerdiistlikteki ates unsurunda tapma 6n plandadir. Ama
Gok-Tanr Inang sistemine sahip olan Tiirklerdeki ates unsuruna tapilmaz. Atesin saglik

getirecegi, koti ruhlardan arindiracag diisiincesi ile kutsal sayilir.

Kiltirel yayilma karsi konulmaz bir unsurdur. Bu nedenle genis cografi alanlara

yayilmis toplumlarin birbirlerini etkilemediklerine dair bir savimiz olamaz.

1.3.9. Hristiyanhk

Tirklerin arasinda taraftar bulan dinlerden biride Hristiyanliktir. Gergi, Turkler,
gordiigiimiiz gibi, Budizm, Mani Dini, Zerdistilik ve hatta Musevilikle de temasa
gelmisler ve onlar az da olsa ragbet gorerek, Tirklerin arasinda kendi cemaatlerini
olugturmay: basarmuslardir. Bununla birlikte, bunlarin hepsi zamanla Islamiyet’in
Tirklerin arasinda yayginlagmasina paralel olarak girebildiler. Buna karsihik
Hristiyanlik Tiirklerin arasinda, onlara nisbetle ¢ok daha kalici dini cemaatler
olugturmay: bagard:.

Hristiyanli§in Orta Asya’daki varhig ile ilgili bilgiler ise IV. yiizyildan dana ileri
gitmemektedir. [Ornek, 1995: 24]

Gagavuz ve Cuvaglar arasinda yasayan orf, adet ve gelenekler, onlarin eski dini

inamglarim Hristiyanhk i¢inde de devam ettirdiklerini hissettirmekte ve onlara, diger
Hristiyan topluluklardan ayrt bir gézle bakilmaktadir. [Erdem, 2000: 125]
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Hristiyanlik tek tanrili bir dindir. Hristiyanlara gore; insanhigin kurtaricis: ve Tann’nin
oglu olan Isa’mn aracilig: ile din kabul edilmistir. Baba Tann kavrami vardir. Kitaplar:

Incil’di. Miijde ve miijde getirene verilen 6diil anlamlarina gelir.

Hristiyanligt diger dinlerden esasli bir gekilde ayiran unsurlar bulunmamaktadir.
“Tanrist Yahudi peygamberlerinin Yehova’sina benzer. Goéksel Baba haline girmisgtir.
Tim ilkel tapimiglarda kutsal olan kutsal olmayandan vyiiksektedir. Perseus nasil
Danae’den dogmugsa, Isa da bir bakireden dogmadir; Dionysos ve Horus gibi,
diigmanlarindan mucizeli bir sekilde kurtulmaktadir. Tipki Mitra’ya oldugu gibi, ona da
bir kurtarici gibi tapilir. Bakire Meryem, tipk: diger kadin tanrilarin az ¢ok sevgidolu bir
dindarliga olan egilinimi fark eder. Meryem tipki Demeter gbi 1stiripli bir anadir.
Seytan, Iran’in Angra Mainyu’sudur. Melekler, iblisler, azizler, animizmdeki ruhlardr.
Son yarg:1 giiniine Zerdigtliik’in Mazdeizm’inde daha Once rastlamr. Hristiyanlifin
verdigi olimsiizlik s6éziine tim dinlerde rastlamir. Mitra dininde kutsallik ve vaftiz
vardir. Hristiyan pazari, Yahudilerin sebt (cumartasi giinii)”, Mislimanlarin Cuma
guinii kutsal sayilan giinlerdir.

Yukanda bir kagim belirttigimiz, temeli iyi-kotli, dogru-yanlis, cennet-cehennem’e
dayanan Hristiyanlik dini de diger dinler gibi kutsaldir. Baglangigta olmadig: halde bu
dinin mensuplarinca, Meryem Ana ve Hz. Isa’nin resimlerinin yapilip énlerinde ayin
diizenlenmesi neticesinde ne yazik ki fetigizm ile de alakalandirabiliriz [Challaye,
1998: 180].

1.3.10. Musevilik

Tek tanrili bir yapiya sahip olan Museviligin peygamberi Hz. Musa, din kitaplan ise

Tevrat’tir. Onlarin Yehova’si tiim ulusal tanrilardan daha gliglidiir.

Yahudiler, bugiin aralarina karigmig olduklan uluslarin iginde hemen daima belirli
sayida birtakim tapimg yol-yontemlerine bagl kalmaktadirlar, yam daha dogrusu bunu
erkek Yahudiler yapmaktadirlar. Ciinkii dinsel bakimdan kadinlarin higbir degeri ve
Onemi yoktur.
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Bireylerin bagl olduklar: dinsel yol-yéntem sunlardir: Siinnet ki dogumdan sekiz giin
sonra yapilir, onii¢ yasindaki cocuk, dinsel yol-yonteme bilgi sahibi Kihmr.
Bunlarin peginden evlenme gelir ve genel olarak sinegogda kutlamr. Bu sirada dua
pegesi ortiiliir. Ibranice ilahiler, dualar okunur, son olarak 6liimden sonra cenaze yikanip

¢iplar olarak kefene sarildiktan sonra toprakla temas edecek bi¢imde gomiiliir.

Inanan kigi Cuma aksamu sinagoga gitmek zorundadir. Dinlenme ginii Cuma aksami
baglar. Hazir bulunanlar Tannya siikretmek igin yiiksek sesle yada fisiltayarak dualar
okurlar.

Cumartesi giinii Tanr’ya aynlmigtir. O giin Yahudi ne kendisi ¢aligir ne de evindekilere

iy gordudiir.

Yiyecek bakimindan kesin yasaklar vardir. Domuzlar, kesilirken kanlan akmamig
hayvanlarin etleri, midye, istiridye gibi kabuklu deniz hayvanlarim1 yemek yasaktir.
Biiyik Tévbe giinii orug tutulur [a.g.e, 5.145].

Cografi bakimdan kiiltiirel gegis yolu iizerinde bulunan Hazarlar, kesin olmamakla
birlikte, Bulan Hakan hakimiyeti zamaninda Museviligin Karay mezhebini kabul etmis
goriinmektedirler. Ilkin Goktirkler gibi Sasanilerle ittifaka girigen Hazarlarin, daha
gicli Miisliman Arap ve Hristiyan Bizans Imparatorluklan karsisinda, her iki
imparatorlugun da dinine itibar etmeyerek Museviligi segmelerinde, bu siiper giicler
tarafindan yutulup erime ve yok olma kaygisiyla ve anlagilan siyasi, sosyal, kiiltiirel
miilahazalarla hareket ettikleri ya da en azindan bu tir faktorlerin onlarin dini
tercihlerinde birinci derece rol oynadif: diisiiniilmektedir. Bu durum, aym zamanda
baslangigta geleneksel dine mensup olan, ancak gesitli i¢ ve dig sebeplerle ve siiphesiz
evrensel dinlerin yogun misyonerlik faaliyetleri kargisinda dini bir tercihte bulunmak
noktasina gelmis olan Hazarlarin, o donemde kargilagtiklan dini, sosyal ve Kkiiltiirel

kimlik ve degisim problemlerinin derinligini anlamamiza da imkan vermektedir.
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Hazar Turklerinin bir boliimii, Musevilige girmekle birlikte, geleneksel dinlerinden bir
¢ok inan¢ ve uygulamalar da devam ettirmiglerdir. Boylece, geleneksel bir dinin yerini,
bir toplumda, evrensel karakterli bir dinin almasin1 miiteakip, geleneksel dinin tamamen
ortadan kalkmayarak bir alt-kiiltiir seklinde yeni dinin mensuplann arasinda devam

etmesinin bir 6rnegi de Hazarlarin Museviliginde bulmaktay1z.

Yahudilik sadece Hazar Tirklerinin az bir kismu tarafindan kabul edilmistir. Fakat
Karaim Mezhebinde olanlar sadece Tevrat ile amel ederler. Ayrica kendilerinin
Yahudilik diginda Tiirk olduklarini sdylemektedirler [Erdem, 2000: 101].

Esasen bu sosyolojik kaide, Tiirklerin Islamiyet dahil, sonradan girdikleri tim yabanci
ve evrensel dinlerdeki dini-sosyal kiiltiire]l yagantilarinda kendini gosteren bir durumdur
[Tanyu, 1986: 105].

1.3.11. islamiyet

X. yiizyilda Islamiyet Tirkler arasinda Tiirklerin kendi istekleriyle hizl1 yayilmaktayd.
920 yilinda Karahanlhlarin Isldmiyeti kabul etmesini, Volga cevresindeki Bulgar
Hakanligimn Isldmlagmas: goruldigi ve Islamiyet 940-950 de Urallar ve Sibirya’ya
yayildi. Tirklerin biyik ¢ogunlugunun Miisliman oluguyla 6énce Maniheizm,
Zerdiustlik, Hristiyanhik, Budizm kalkma derecesine gelmigtir [Tanyu, 1986: 105].

Malum oldugu gibi Isldm ordulan Tiirklerle ilk defa Kafkasya iizerinden Hazarlar’la,
Horasan iizerinden de Sasaniler’e veya Gok Tirkler’e bagh Badgis, Toharistan ve
Dihistan beylikleriyle temasa geldiler. Badgis’te Nizak Tarhan, Toharistan’da Karluk
yabgusu, Dihistan’da Sul-Tirk hakimdi. O devirde Iran-Turan simrim teskil eden bu
bolgede Arap hakimiyeti ancak Kuteybe b. Miislim’in emirligi zamaninda (704-715)
yerlesebildi. Iran-Turan simrlarinda bulunan bu beyliklerdeki ahalinin goklugunu
mazdaistler ve budistler tegkil ettifi siiphesizdir. Dihistan beyi Sul-Tirk’in de
ategperest oldugu, sonra Islam dinine girdigi kaynaklarda tasrih edilmistir. Badgis beyi

Nizak Tarhan’in yegenlerinden biri miisliiman Osman adin1 tagiyordu.
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Bu siralarda Hazar deniziyle Karadeniz kuzeyindeki bozkirlari dolduran Tiirk boylarinin
hepsi Gok-Tann inancina ve dolayisiyla ruhlarin daha yogunluk kazandigi dini
biitinleyen gaman inamglarina inamyor idiler. Bu Tirkler Gok Tirk kiiltiirii tesiri
altinda bulunmus boylardi. Kafkasya iizerinden gelen Islam ordulan bu sahada
Hazarlar’la temasa geldiler. Emevi Mervan b. Muhammed kumandasindaki Islam
ordusu 80 yildan beri siirlip gelen Hazar mukavemetini 737 yilinda kirdi, Hazar hakani
bang istemeye mecbur oldu. Hakan’in Islamiyet’i kabul etmesi sartiyla barig yapildi.
Fakat Hazarlar arasinda miislimanlik yerlesemedi. VIIL yizyilin sonlarina dogru Hazar
hakam1 Yahudiligi kabul etti. Etil gehrindeki camiin minaresini yiktirip miiezzinleri
oldurttii. Fakat Hazar ordusu miislimanlardan ibaret oldugu i¢in miisliimanlara kars:
fazla baski yapamadi. Boylece Islamiyet 15181 Kafkas daglarmi agarak Hazar-Kipgak
bozkirlarina kadar uzanmis oldu. Bununla beraber, Islim dini bu sahada Kafkasya
tizerinden degil, Harezm yoluyla yayilmaya muvaffak oldu. Bunula beraber bu sahada
Islamiyet ancak Ozbek Han (1313-1340) zamaminda yerlesebildi.

Hazarlar’in rakibi olan Orta Volga’daki Bulgar hanhginda Islim miirsidleri daha miisait
zemin buldular. Hazar hakam Yahudiligi kabul ederken Bulgarlar arasinda Islam dini
yayiliyordu, nihayet Bulgarlar’in ham da misliman oldu. Islim niiffuzunun sinirlari
Hazar denizinin batisinda Kafkasya’da, Hazar denizinin dogusunda ise Ustyurt bozkiri
ile Sirderya boyunda bulunuyordu. Ustyurt’un kuzey bélgesini ve Sirderya boylarini
kalabalik Oguz boylar, Yedisu iilkesini de Tiirges ve Karluklar iggal ediyorlardi.

Bulgar Hanliginda Isldmiyet yerlestikten sonra kalabalik Oguz boylari ve bagka boylar
iki Islim devleti (Samaniler ile Bulgarlar) arasinda kalmig oldular. Bu tarihten itibaren
Karluk, Oguz ve bagka Turkler arasinda Islim dini siratle yayiimaya bagladi. Ibn
Fadlan’in 922 yihinda gordigi Oguzlarin biyik bir kismi yanim asir iginde

“miisliiman” oluvermislerdi.
Ibn Fadlan’in seyahatinden 25-30 yil sonra Islam yurdu disinda Karahanhlar devleti ilk

misliman Tirk devleti olarak meydana ¢ikiyor. Menkibeye gore, ilk miisliiman olan
Tiirk hakani Satuk Bugra Han (vefat: 950) olmustur. ibniilesir’in kaydettigi bir rivayete
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gore, bu swralarda 200.000 c¢adir (aile) Tirk kalabalii birden mishiman
oluvermislermis. Bu rivayetteki rakam miibalagali olabilir, fakat bu devirde gécebe
Turkler’le Sirderya asafi havzasindaki gehirli Tarkler arasinda (“Oguz kentlerinde™)
Islamiyet’in siiratle yayilmakta oldugu muhakkaktir. islim miirsidleri ve muhtelif siyasi
maksat giiden mezhep daileri Tiirkler arasinda goktanberi faaliyette bulunuyorlardi.

Tiirkler arasinda Islam dini yaymakta miisliiman tiiccarlarin hizmeti de biiyiik olmugtur.

Bugiin diinya ytizindeki Turkler’in % 90’1 musliimandir. Fakat Turkler’in hepsi ayni
tarihte muislimanh§ kabul etmis degillerdir, aym kavim olan Oguzlar'in bile
Islimlagmas: iki asir boyunca devam etmistir. Kipgak bozkirlarinin Isldmlagsmas1 X.

yiizyilin baglarindan XIV. yiizyilin baglarina kadar stirmiistiir [Inan, 2000: 5].

Ik planda geleneksel ve milli bir dine sahip olan ve daha sonra da diinyanin evrensel
karakterli biyiik dinleri ile temasa gelen Tirkler, sonunda ¢ok biyitk boliimleri
itibariyle Isldm dininde karar kildilar. Hatta, Tiirk din tarihi igerisinde goriilen zengin ve
cesitli dini tecriibelerle temasa gelmek imkanini elde etmig bagka bir millet mevcut
degildir.

Budizm ve Hristiyanlik gibi, Tiirklerin arasinda kismi basarilar elde etmis bulunan
dinler misyoner karakterlidirler. Onlarla kargilastirildiinda Isldm dininin, en azindan bu

dinlerin tarzinda misyoner bir ruha ve tegkilata sahip olmadig: da bilinmektedir.

Islamiyet, oteki evrensel dinlerden farkli olarak ferdi misyonerlik anlayigina pek yer
vermediginden, Islimiyetin ilk planda yayilmasinda, isldim devletinin savag ve barig
hallerinde Tirklerle olan minasebetlerinin etkili olduguna siiphe yoktur. Bununla
birlikte, Islimiyet genig boliimleriyle Tiirk iilkelerini fethe muvaffak olamamustir. Zira
[lhanlilardan farkl olarak Tiirkler, Miisliiman Araplann fetihlerine karsi, olaganiistii bir
gayretle direnmigler ve bir noktadan itibaren onlari durdurmay: bagarmiglardir. Buna
kargilik, Barthold, Islam dininin daha cihangumiil bir karaktere sahip olmasimn g¢ok
onemli rolinin oldugunu ve boylece, ilk planda, Tirkistan’da Islam fethinin
baglamasindan, ozellikle VII. ve VII. yizyillarda Mani dini ve Hristiyanlik
Misslimanligina gore, Turklerin arasina niifuz bakimindan ¢ok daha karhh ¢ikmug
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olmakla birlikte, daha sonraki yiizyillarda bu dinlerin Islamin ilerlemesi karsisinda
orada tutunamadiklarini ifade etmektedir. Hatta, Barthold’a gére, Hristiyanlik genellikie
Avrupa’'nin medeni kavimlerinin dini olarak kalmig; bu nedenle de baglangigta
Tiirklerin arasinda taraftarlar kazanmig olmakla birlikte, sonugta Islamiyetin kargisinda

tutunamamistir [Unver, Giinay, 1997].

“Diinyada din kadar insam1 kucaklayan bir olguya bu giine kadar rastlanamamigtir. Din
degistirmek bir toplulun hayat: tarihi, kiiltiiri ve kaderi iizerinde samldigindan daha
koklii sonuglar igeren bir olaydir. Tirkler igin Isldm dinine girmek de boyle olmustur.
Onlar yeni dinleri ile kendilerini dylesine igten ve kokli bir bigimde biitiinlestirmislerdir
ki, eski kutltirlerinin izlerini adeta silip atmuslardir. Turkler Miisliman olunca
tarihlerini, efsanelerini ve geleneklerini kisacas: kiltiirlerini Islimi ruh ve motiflerle
yeniden diizenlemiglerdir. Bu anlamda Tiirklerin Islim’a girisi, bir kiiltirden bir
bagkasina gegisle es anlamli olmug ve bir daha geri adim atma imkani kalmamistir. Bu
giinkii tezahiirleri itibariyle Tirklikkle Islim es anlam ifade etmistir. Tirk denilince,
Islam; Islam denilince Turkliik anlasilmaktadir. Belki de Miisliiman milletler arasinda

kendini Islam ile bu kadar batiinlegtiren bilet yok gibidir.

Tirkler, Isldm’a hizmeti Allah’a ibadet olarak kabul etmisler ve bu ugurda her tirli
fedakarliga katlanmiglardir. Isldmi ilimleri tahsil ve Islim’1 teblig edenlerle, savas
meydanlarinda kanlarim vererek sehit olanlarin ortak yam Allah nizasi igin evini,
ailesini, vatamini1 tek etmesidir. Bu ugurda kendisini feda etmesidir. Bu agidan
bakildiginda Islam kiiltir ve medeniyeti Tirklere gok sey borgludur. Bir bagka acgidan
bakildiginda ise, Tirklerin Islim’a girmeleri, ¢ofu gogebe olan Tirklerin yerlesik
hayata gegis siirecini hizlandirmigtir. Tiirkler Isldm dininden aldiklar1 degerler sayesinde
milli benliklerini korumak ve gelistirmek imkam elde etmiglerdir. Boylece, hem
Hristiyan dinyasinin, oOzellikle Ortodoks Hristiyanligin, hem Cinlilerin asimile
hareketlerinden kurtulmustur. Bu konuyu Rahmetli Erol Giingor soyle 6zetlemektedir;

“Tiurklerin Miisliman olmalarni hem Islam tarihi, hem tiirk tarihi bakimindan,

dolayisiyla biitin diinya igin pek onemli bir olaydir. Bu sayede Tirkler birlige
kavugmus ve eriyip yok olmaktan kurtulmuglardir. Bugiin yeryiiziinde Miisliiman
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olmayan Tiirk yoktur ve Miisliman olunca kendini kaybedip yok olan bir Tirk
toplulugu mevcut degildir. Ama Tirk soyundan gelmis birgok topluluklar vardir ki,
bunlar Islim’dan baska dinlere girmekle hem dillerini, hem koklerini unutmuglardir;
tamamen karakter degistirerek kaybolup gitmislerdir. Tuna Bulgarlan bunun tipik
misalidir. Bu Tirk toplulugu Hristiyan olarak Slaviagmiglar, bambagka bir millet

olmuglardir.”

Tirklerin Islim dini ile olan iligkileri hususunda i. Hami Danismend’in su

degerlendirmesi 6nemlidir.

“Siinnl Islim buginkii varligim ne derece Tiirklere borgluysa, Tirk ki da milli

varliinin bekdsin1 aym derece Islim’a borgludur” [Erdem, 2000: 106].

Bagta Suryani Mikail olmak iizere, pek ¢ok din bilgini, diisiiniir ve arastirmaci,
Tiirklerin Islam dinin kabuliinde, Islamiyet gibi Tiirklerin de geleneksel dinleri itibariyle
Tek Tanr’ya veya Gok Tanri’ya inanmalarinin 6nemli roliiniin bulundugunu ifade
ediyorlar. Aymi sekilde Tiirklerin eski dinlerinin Islamiyet gibi Tanri’ya ibadet
konusunda kurbana yer vermesi, orada ruhun 6lmezligi ve ahiret inancimin bulunmakta
olugu, Islamiyetin ahlaki kaidelerinin eski Tiirklerin “alp” lik anlayigina ve adalet
kavraminin da eski Tirk “tore”sine uygunlugunun ve nihayet Islamiyetin cihad
telakkisinin Tirklerin fiituhat ve cihan hakimiyeti goriigiine benzeyisinin Tiirklerin
Islam dinini segmelerinde etken olduklan anlagilmaktadir [Giinay, Giingor, 1997].
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2. GOK-TANRI INANCI VE SAMANLIGIN TURK KULTURUNDEKI
IZLERI

Turklerin ytizyillardir yasadiklar1 Anadolu, Asya ile Avrupa arasinda bir képridir.
Anadolu kultirina ve bu kiltirle ¢ok yakindan baglantih gosterim sanatlan
geleneklerini incelerken Anadolu’nun bir gok biiyiik kiiltiirlerin ge¢is yolu oldugu ve bir
¢ok geleneklerin kat kat birikiminden olustugu g6z 6niinde tutulmak gerekir. Bunlarin
varhigim, bir yandan bunlar i¢inde bozulmug olsalar da Anadolu kéyliisiiniin yasatti:
orneklerden, ote yandan da tarihsel belgelerden, arkeolojik buluntulardan ve
ikonografya malzemesinden 6grenebiliyoruz. Ozellikle Turk kiiltiiriinii incelerken iki

onemli egilimin géziiniinde tutulmas: gerekir;

1. Asya’dan Batiya goglerle getirilen kiiltiir.
2.Avrupa’dan kiiltiri Gzerinde biyiik etkisi olan ve Akdeniz miras:
diyebilecegimiz Yakin Dogu Kiiltirii.

Tiurklerin Anadolu’ya gelmesiyle bu iki kiiltiir arasinda bir kaynagma olmakla birlikte
her biri kendi ayirici kokenlerini ve o6zelliklerini bugiine dek koruyabilmistir [And,
1983: 31].

Orta Asya’daki c¢esitli Turk boylanmin inamg bigimi olan Samanizm, Orta Asya
Tiirklerinin Islim’la tamgmalanindan sonra da, Islami sekiller altinda saklanarak
varhigim siirdiirmiis, Anadolu’ya olan gocler ile hem Islami sekiller altindaki samanist
olgular Anadolu’ya taginmig, hem de bu olgularin iginde bulundugu Islami bir inang
sekli ozellikle (Turkmenistan) Horasan koékenli olarak Anadolu’da giiniimiize kadar

varolmugtur.

Tiirklerin Isldm’la tamgmalar1 M.S. 639 yillarinda olmustur. Curcan beyi olan Tiirk Sul
ile Arap Komutan: Siiveyc’in bu tarihte bir anlagsma yaptiklar bilinmektedir. M.S. 713
yilinda Kuteybe’'nin Horasan’i, Buhara’y: ve Semerkand’i fethetmesiyle Tirkistan’da

Islam egemenligi baslamis oldu.
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Samanizme iligkin inanglar ve adetler 12-14. yizyillarda Anadolu’ya gegmis olan Oguz
Boylar1 arasinda da yaygindir. Dede Korkut hikayelerinde tasvir edilen, oliniin
ardindan yiiz yirtarak, sa¢ yolarak aglamak, 6linin bindigi atin kuyrugunu kesmek
Islim’a ragmen samani adetlerdir. Bugiin Anadolu halk tirkiilerinde rastlanan
“siziimden akittim kanh yasi” sozii, bu yas adetlerinin Anadolu’da hala var oldugunu
anlatmaktadir.

Bugiin Anadolu’da halk dini diye de nitelendirilen Alevilik ve Bektasiligin kaynaklart
da samanizmin bir zamanlar yaygin oldugu Orta Asya’ya, Tirkmenistan’a uzamr. Hac1
Bektas Veli’nin Horasan erenleri diye bilinen Kalenderiye akimina mensup bir sifi ve
Horasan Melamettiye Mektebi’'nden olduguna kesin gozle bakilmaktadir. Anadolu
islammni, stfi gelenegini besleyen Horasan erenleri ise Iran sufiliginin etkisi altinda
kalmasina ragmen, Tiirkistan erenleri denilen Orta Asya’da Islamin yayilmasmna on
ayak olan sufilik gelenegini temsil eder. Bu gelenegin baslaticis1 ve temsilcisi ise
Ahmet-i Yesevi’dir. Ahmet-i Yesevi’nin Arap Islammn kargisina koydugu, sufi bir
gelenege yaslanan ve Tirk Islam gelenegini olusturan diisiinceleri Bektasilii oldugu
kadar Naksibendiligi de etkilemigtir. Fakat bu etkilenme daha ¢ok 13.yy’da baglayan
Mogol istilasinin estirdigi yeni Samanizm rizgarlarna karst Islam savunmaya caligan
15. yy’daki Yesevilik anlayisidir ve Heterodoks olmaktan ziyade Ortodoks bir karaktere
sahiptir. Oysa; Ahmet-i Yesevi’nin tasavvuf sistemi ve dolayisiyla Yesevilik tarikati,
daha bagindan beri, heniiz kitabi (yiiksek) Isldmin biitiin inceliklerini kavramaktan uzak
gocebe ve yan gogebe Tiirk boylarimin olugturdugu sosyo - ekonomik ve kiiltiirel
cevrenin yapist geregi, gok muhtemel olarak eski kabilevi geleneksek inang ve adetlerin
genis 6lciide yeni Islami kahiplar i¢inde yagatildig1 heterodoks bir karakter arzediyordu.
Baska bir deyigle, Melameti-Kalenderi sufiligin boyasmna birinmis bir Islam
yorumunun temel ozellikleriyle, Isldim o6ncesi Budist-Samanist-Maniheist kiiltiiriin
ilging bir kangimim yansitiyordu. Bu Isldm yahut Miislimanlik tarzi, zaman iginde yer
yerlesik gevrelerle temas nisbetine gore yitksek (kitabi) Isldmin (sunnilik) etkisi altina

girerek gelisti, yer yer bu kabilevi yapisim korudu.

Anadolu heterodoks Isldimi olan Bektasilifin ve Aleviligin kaynagini, eski samani

inanglarla olan karigimi tabii diger dinlerin ve Anadolu’ya ait eski inanglarla olan
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karsilagmanin etkisiyle farkli gelenekler, kurban adetleri, 6liim ile ilgili adetler, dua,

sarki ve danslar ortaya ¢ikarmigtir.

Bektasi ve Alevilerin giilbenklerinin (dua) saman dualarina olan benzerligi dikkat
¢ekicidir. Samanlarin dualarinda gesitli  yer-su ruhlarmin ve tannlann adlarim
anmalarina yakin olarak Alevi-Bektagi dualarinda da, evliyalarin, dedelerin, oniki
imamin ve peygamberlerin adi sayilmakta ve onlarin himmetlerinin inananlarin

tizerinde olmas! istenmektedir.

“Anadolu’da dede olmanin en temel kosulu dede soyundan gelmektir. Samanlarda da
saman olmanin en temel kosullarindan biri, saman soyundan olmaktir. Dedeler de
samanlar gibi tamamen hafizaya dayanarak zengin halk siirini, nefesleri, dualar1 ve
sozlii halk gelenegini nesilden nesile aktaran iletigim organlan gibidirler. Samanlar gibi
dedelerin de olaganiistii gliglere sahip olduguna inamlir. Kirgiz ve Kazak gamanlarn
ayinlerinde baglamanin Orta Asya’daki bi¢imi olan kopuz galarlar ve kopuz kutsal
sayilir. Anadolu’da Alevi ceminde dede veya zakir baglamayi calmak igin ele

alindiginda 6nce niyaz eder.”

Alevi ve Bektasi cemlerinde igki igilmesi de samanizmin etkileri ile olusmus olabilir.
Gergi buna dini bir veghe kazandinlmak istense bile, bunun ibadete iligkin bir gesit sag1
olarak da kullamlmasi, samani kokenleriyle iliskilendirilmesine sebep olmaktadir.
Alevi-Bektasi ibadetlerinde igilen igkinin adi s6ylenmez, bunun yerine “dolu” denir.
Dolu kelimesi, bize samanizme ait tolu-tolug kelimesini hatirlatiyor ki bu kelime kurban
anlamina gelmektedir. Samani inanglarda kanli kurbanlar verilebildigi gibi, ickiden ya
da gegitli maddelerden (siit, yag) sag¢i yapmak da kurban addedilirdi.

Alevilerde ve Tiirkmenlerde bu cins sag1 yapma adetine de rastlanmaktadir. Omegin,
“Giineyde Nurhak daglarinda yasayan Tiirkmen oymaklar1 her cuma giinii
ocaklara bir kiymik yag atarlar ve kokusu odliilerin canma degsin derler” [Tuna,
2000: 63].
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Atesin temizleyici, kotii ruhlardan ve hastaliklardan koruyucu bir unsur oldugu kabul
edildigi igin kurban sunuldugu ve sag1 yapildid: bilinmektedir [Coruhlu, 1999: 47].

Bektasilikte ve genel olarak sufilikte dergha, tekkeye girmek de belirli bir ¢ile sonucu
gergeklesir. Bu adayin maddi diinyada 6lmesi ve manevi diinyada yeniden dogmasina
tekébiil eder. Anadolu sufiliginde Budizm, Maniheizm gibi dinlerin etkisinin yamsira,

bu olup dirilme motifinin saman inanglarinin da etkisiyle olusmus oldugu disiiniilebilir.

“Mogol boylarindan Buretlerdeki gen¢ saman adayinin kege iizerine oturtulup havaya
kaldinlmasi ve bu téren sonucu gaman adayinin saman sayilmasina benzer bir bi¢im de
Antalya-Isparta Tahtact Alevilerinde “miirebbi” segiminde aymi téren yapilmaktadir.
Miirebbi segilen kisi “ak kege” istine g¢ikarithp havaya kaldinlir ve “Allah,
Muhammed, Ali” diyerek ti¢ defa tekrarlamr.

Yukarida yer alan unsurlarin bir ¢ogu Anadolu’nun her yoéresinde insanlarin yagayis
tarzlarinda kendini gostermektedir. Tarikatlardaki uygulamalarda, ev, gadir, oyun
turlerinde insamin yapisi geregi nedenini bilmeden atalarindan gérdﬁgii sekilde

guniimiize kadar getirilmistir.

“Biitiin dinlerin ortak oldugu noktalardan biri de diinyanin merkezi, merkez ekseni
simgeleyen axis mundidir. Bu simge ile kutsalin tezahiirii saglanmakta ve yer merkez
olmak tizere, gokyiizii (tanrilann diinyas1) ve yeralt1 (6liiler diinyas1 ve kotii ruhlarin
bulundugu diinya) arasinda bir baglant1 kurulmaktadir. Samanin iizerine ¢entikler atarak
tirmanmayn taklit ettigi direk bir axis mundi’dir. Axis mundi gégerin diinyasinda iginde
oturdugu ¢adirin (yurdun) diregidir. Ayn: kutsal orta direk olgusuna yériik ¢adirlarinda
direkler biiyiikk 6nem tasimakta ve belirli gérevler yiiklenmektedirler. Girige yakin olan
direk “Coban Diregi” adim alir ve kepenek, kaval gibi seyler asilir. Silahlar ¢adirin en
dibindeki direktedir. Orta direge ise higbir sey asilmaz o kutsal kabul edilir. O yortikler

i¢in bir axis mundi anlamini tagir.

Orta Asya gogerinin ¢adirma Yurt adim vermesi ve ¢adinn kutsalliin merkezi haline
getirigindeki dusiiniis bigimi, dogal gevresi iginde gegerlidir. Tiirkler i¢in yurtun
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kutsallif1 olgusu vatan sevgisini ifade eden abartili goriinebilecek bir sdzcitk degil,
gergek bir kutsalliktir. Kutsal daglar, ormanlar, irmaklar yer-su ruhlari ile doludur ve bu
yerler kutsal olarak goriliirler. Altay Turkleri baz1 daglan kutsal sayarlar ve bu daglarda
yilin belirli giinlerinde kurbanlar keserler. Hatta bazi kavimler soylarim bu daglara
dayandirirlar. Bunlar Samanizmin diger dinlerle iligkiye girmedigi ve biiyiikk devlet
asamasina gegilmedigi samani kavimlerin, animizmle dolu olan inamglarinin neticesidir.
Fakat dag ile iligki gamanlarda bir bagka 6geye kargilik gelir. Bu da samanin elbisesinde
ve davulunda bulunan kutup yildizim isaret eden “Demirkazik™tir. Bu dagin yiiksekligi
ile ilgili olarak kurulan bir bagintidir. Bugiin bile Anadolu’nun hemen her yerinde

Demirkazik, Demirdirek, Demirzikke, Dirkazik adi verilen tepeler, zirveler vardir.

Daglarin ve yliksek tepelerin bulunmadig: yerlerde gogebe samanlar suni tepeler,
hoyiikler meydana getirirler. Bunlar taslarin yigilmasiyla olusurlar, kutsal dag ve
tepelerin yerlerini tutarlar ve oba adimi alirlar. Tirk boylarinda oldugu kadar Mogollarda
da rastlanilan bu adete Anadolu’da yériiklerde de rastlamir. Ozellikle yollarin iizerindeki
tehlikeli mahallerde kargilasilan bu tag yiginlanmin belli bir kutsallify iglerinde
banndirdiklan kesindir ve bu olgunun Tirk ve Mogollardaki oba kiiltiiriine benzerligi
dikkat cekicidir. Yer-su inanglan iginde orman ve agag kiilti de bulunur. Otiikken
ormanlarinin Goktiirk ve Uygurlar tarafindan mukaddes sayildigi bilinir. Butiin bir
ormana atfedilen kutsalligin yamsira, belli agag tiirlerine (kayin agaci, sandal agaci) de
kutsallik atfedilmesi Asya samani inanglarindan Anadolu’ya ge¢migtir. Bugiin
Anadolu’nun pek ¢ok yerinde, yaninda bir tiirbe ya da mezar olmasa bile nezire olarak,
mendil, kumag, gaput baglanmi§ agaglar vardir. Bunlar artik genellikle kutsalligimin
nedeni bilinmeden yapilan eylemler olmakla beraber, halkin eski inanglarindan

(6zellikle samanizmden) bilingsiz de olsa etkilenigini tarif eder.

Demirin bu ruhlant korkutacagina olan inang samanlar ile demircilerin birlikte
duguniilmesinden kaynaklanir. Demire gekil veren demirci ilkel gaglarda sihirsel bir
gice sahip olarak kabul edilmis ve tipki saman gibi ategin efendisi olarak
dustinilmustir” [Tuna, 2000: 62].
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Yakut mitlerine gére demirci meslegini Yer alt1 diinyasinin bag demircisi “koti” tanri
K’daai Maksin’den almigtir. Bu tanr1 demir pargalariyla gevrili demirlerden bir evde
oturur. Unlii bir ustadir. Kahramanlarin kinlan veya kesilen kol ve bacaklarini onarir.

Obiir diinyanin tinlii Samanlarimin sirra-erme torenlerine katildig da olur.

Demircilerin koruyucu tanrni ve ruhlan onlara islerinde yardim etmekle kalmaz, onlari
kotii ruhlara kargt savunurlar. Samanlar da demirciler gibi “atesin hikimi”dirler, ama
sihirli giigleri oldukga ustiindiir. Demir kullanilarak uygulanan sagaltma yéntemleri
ge¢miste oldugu gibi giinimiizde de yaygindir [Eliade, 1999: 514].

Iste bu sebeplerle kursun dokme gibi batil inanclar ¢ok eski saman inanglarimin
kalintilarim tagir. Kurgunun gekline bakip, kehanette bulunma bu inanglarin kalintisidir.
Bu falcilik bigimi, mantik olarak kemik fali ile aymdir. Altay ve Yakut samani
inanglarinda yaygin olan kiirek kemigi fali da ateste kizdinlan kemikte olusan gatlaklar

ve noktalardan kehanette bulunmaya yéneliktir.

Olen kisi igin 61dii denmeyip “diinya degistirdi” denmesinin altinda samanizmin atalar
kiiltiiriiniin (6len kiginin atalara karigacagi ve yeniden dogacagi), mezar taglarinda
(Arap Islam iilkelerinde mezar tagina rastlanmaz), esigin kutsallifinda (kapidan igeri
girilirken egige basilmamasi samanliktan kalmadir), nazar inancinda, tahtaya vurma

adetinde hep saman inanglarin izleri bulunmaktadir.

2.1. Kiilder

Iptidai dinlerin en gergek unsurlarindan olan kiiltler, insamin tabiat tistii kuvvetler ve
ilahlarla olan iligkileri siradan gesitli hareketlerle ifade olunurlar. Bir bagka deyisle yiice
ve kutsal olarak bilinen varliklara karsi gosterilen saygi, onlara tapimstir. Insan
diisiincesinin gelismesi zaman iginde evre evre inanglarn ilkel ve basit olmaktan ¢ikip,
daha kompleks, olgunlagmig yapilara dogru gittigini gérmekteyiz. Tabii ki, beraberinde
bir sistemlesme; birbiriyle zithiklan giderme, uyum iginde, birbirini tamamlayan

dustince bitiinleri olusturma hususu ortaya ¢ikar. Bu anlamda, Tiirk diigiince yapisinda
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da dort unsur diye adlandirilan, dort kiilt bulunmaktadir. Tahmin edilebilegi gibi bu dért
unsur, hemen ve hep birlikte ortaya ¢ikmamig, din olgusunun gelisim siirecindeki
evrelere bagli olarak, birbiri tizerine birikmis, dinlerin gelisim ¢izgisinde olgunlagmigtir.
Turk dininin temelini tegkil eden dort unsur; natiirizm, animizm, totemizm evrelerine

bagli olarak ortaya ¢ikan su, toprak, ates ve hava’dir.

2.1.1. Su Kiiltii

Turklerce su 1duk, yani mukaddesti. Kozmogoniye goére de, 6ncelikle hi¢birsey yokken
Karahan’la “su” vardi. Su yeryliziiniin ilk maddesiydi. Biitiin dlem sudan yaratilmigt1.
Bu nedenle, su bir ilahtt. Ona Altay Tirkleri “Suhan” derlerdi. O; tann “Ogan”1n iki
oglundan biriydi. Bir bagka ad: ise “Talay Han” veya “Yayik Han”d1. “Deniz prensi
olan bu mabud’a” cosarak yayilmig “su prensi” derlerdi.” Kiigiik natiirizm déneminde
bu ilahlara “Yersu” adi verilmis, iilkeleri sulanyla yesillendiren her bir irmagin
kaynagindan oturduklan digiincesiyle, onlarin koruyucusu telakki edilmislerdir.
Yersular sadece koruyucu ve nimetleri insanlara temin eden varliklar degil, aym
zamanda kizdiklaninda kuraklik, deprem ve tabii afetleri doguracak giglere de
sahiptiler. Nitekim, kozmogonideki ana temalar olan “tufan”da “su” perisiyle ilgiyildi.
Dede Korkut Kitabr’'nda “su hakk-1 didirnm gormiigtiir.” diyor [Giinay, Giingor,
1997].

Yaratilis Destani’nda “Evrenin ugsuz, bucaksiz sularla kapli odugu, Tanr’nin kadin1 bu
sudan yarattigi Oguz Kagin’in Gok, Dag, Deniz adli ¢ocuklarinin anasini bir golin
ortasindaki agacin kavugunda buldugu” anlatilir.

Goktirk Kitabeleri’nde Kimeklerde de su Tanrisr’nin bulundugu, Irtis Irmagi’m da
kutsal say1ldig1 goriilmektedir [Sahhiiseyinoglu, 2000: 36].

Denizlerin hakimi ve 6lilerin koruyucusudur Talay Kan’dir. O yeryiiziindeki biitin

sularin hakimidir. Bu unsur Altaylilarda bazen Yayik Han diye adlandinlir. Onun evi
onyedi denizin birlestigi var sayilan yerdedir [Coruhlu, 1998: 38].
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Su, Tirk din tarihi icerisinde kargimiza, her seyden énce temizlik ve saflifin sembolii
olarak cikmaktadir. Orta Asya Tirklerinde, Oguzlarda, Sibirya ve Altay Tirk
topluluklarinda suyu, ona tikiirerek veya abdest bozarak kirletmek ve hatta bazan onu
temizlik araci olarak kullanmak yasaktir. Mesela; Ibn Fadlan, Oguzlarin suyu temizlik
i¢in kullanmadiklarim bildirmektedir. Cin kaynaklarnt Ciicenlerin de elbiselerini ve
ellerini yikamadiklarim: bildiriyorlar ki bunun da su kiiltiiyle ilgili oldugu
soylenmektedir. Tiirkler suyun da bir izinin yani ruhunun olduguna inanmaktadirlar. Bu
nedenle su Tiirk din tarihinde kutsal sayilmigtir [Giinay, Giingor, 1997: 50].

Turkler, her suyun bir iyesi olduguna inamlirdi. Eski Turklerde, ¢ocuksuz kadinlar,
kurumug irmaklara siici / sarap salmak suretiyle, o rmaklarin iyelerini memnun etmeye
¢aligir, onlarin yardimiyla gocuk sahibi olacaklarina inanirlardi. Suyun hayat bahgedici,
yaratic1 bir mukaddes gibi telakki edilmesi inanci, giiniimiizde “zemzem suyu” ile
devam etmektedir. Ayrica eski hayatimizi anlatan destanlarda goérilen, sudan ¢ikan atlar

inanc1 da, bugiin Dogu Anadolu efsanelerinde yasamaktadir.

Giniimiiz Yakut Tirkleri’nin de, her irmagin, goliin, pinarin ayn bir iyesi olduguna
inandiklan bilinmektedir. Bol balik avlamak isteyen bir balik¢i, balia ¢ikmadan 6nce
bir kayin agacina onun adina renkli bir kumag pargalar1 saglamak suretiyle kendisini
memnun etmeye calisir. Bu kumag pargalarina “coloma” adi verilir. Ayrica kayin
afacimin yaninda yakilan atesin Ustine de ¢ay ve sit dokmek yoluyla timitler
pekistirilmeye, bereketli bir av olmasina ugragilir. Bu av oncesi ayinde de, agag, su ve
atesin bir araya geldigini gormekteyiz. Bunlarin bir kismi biraz degistirilmis olmakla

beraber, giiniimiiz Anadolu’sunda sagt olarak yasamaktadir.

Yakut Tiirkleri, ilkbaharda balik avina ¢ikmadan 6nce, dogurmamus bir inegi “Ulggite”
adl su iyesine kurban ederler, igki ve balik sunarlar. Su iyesinin bir digeri ise, Ukula
Toyon’dur. “Ukula Toyon”, sularin kirletilmesine kizar. Sular temiz tutulmaz,
kirletilirse kaynakiari kurutulur, o insanlar1 susuz birakir[Kalafat, 1990: 57].
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Yer — Su inancinin bir uzantisi olarak Kirgizlarda kaynak sulan ve pnarlarla ilgili
gesitli halk inaniglari bulunlmaktadir. Ozellikle pinar ile dogum arasinda bir iligki
kurulmaktadir. Manas Han’in annesi, aradan yillar gegtigi halde bir tirli dogum
yapamamistir. Bunun ig¢in kocasy, “karim pinarlarda gecelemiyor” diye sikayette
bulunmustur. Manas Han’in babasi karisinin kisirhk sebebi olarak, bir gece bile olsa
¢esme basinda gecelememis olmasimi gostermektedir. Bu 6rnekte de oldugu gibi kiiltler

Turkler arasinda 6nemli bir yere sahiptirler [Erdem, 2000; 152].

Bing6l ve Tunceli ¢evrelerinde de, gelin eve getirilirken mutlaka irmak veya dere
ustiine kurulu képriiden gegirilir. Dere veya irmak kurumus olsa da, bu hareket yerine
getirilir. Boylece eve gelen gelinin, kotiililkklerden korunacagina ve eve bereket
getirecegine inamlir. Ayrica, Diyarbakir ve Urfa g¢evresinde kuruyan ve kurumaya yiiz
tutan su kuyularina ve wrmaklara kurban kam akitilir. Béylece onlarin kurumamasi
temine ¢aligilir. Bu pratiklerin izlerine Dede Korkut boylarinda da rastlanmigtir. Bir
nevi sag1 olan siicinin yerini burada kurban kam almigtir. Su iyesine sunulan bu sagt ile

onun rizasim kazanip, kuruyan derenin veya kuyunun canlanmas: istendigi anlagiliyor.

Anadolu Tirkleri arasinda suyun temiz tutulmast inanci hala mevcuttur. Hava
karadiktan sonra evin digina su dékiilmemesi, suyun akip gectigi yerlere tiikiiriilmemesi
ve igenmemesi, bu tiur kirletmeler yapildiginda carpilinacag: inanci ve cezalandirilma
korkusu, Tiirk inanglarinin yagayan son bigimleridir. Aragtirdigimiz Dogu Anadolu
yoresinde su ile ilgili bu tirden inanglara ve su ile ilgili muhtelif pratiklere sikga
rastlanmaktadir.

Elaz13’da yapilan bir biyinin bozulmas: i¢in, Harput’ta, eski Tabakhane’ye gidilir.
Biyulii, Tabakhane suyundan olusan ¢ ayn su birikintisine tger kere daldirilip
cikanlir. Boylece biiyiiniin bozulmug olduguna, tesirin ortadan kalktigina inamlir.

Bolgede bir ¢ok yerde, bu arada Kars ve Agri’da su ayakta igilmez adeta suya saygi

olmak tzere diz ¢okilir bir el basa konulur, i¢cilmeden 6nce bir iki yudumluk kismi sag1

niyetine yere serpilir.

150



Bitlis’te cenaze gtkan evin bitiin sular o giin digan dékiiliir. Bu uygulamanin 6lii evinin

hayirina olacagina inanilir.

Elaz1ig’in giilmez tepesinde sariik pinarinin suyunun Sanlik hastalifina iyi geldigine
inanilir. Yel pinan olarak bilinen bir diger su da, Elazig’in Degirmenénii kdyiindedir.
Fel¢li ve romatizmalilar yikanmak suretiyle, sifa ummaktadir. Kars’ta biiyii yapildigina
inanan kisi deniz yolculugu yapar. Erzurum’da, Kars’ta, Mug’ta, Agri’da, Bitlis’te
nuska ile biiyl yapilmasinda ve biiyli bozulmasinda nuskanin suyu ile yikamlir ve
muska okunur suya atilir. Kars’ta ve Mug’ta rilyada su, akarsu ve deniz goriilmesi

basartya, berekete, iglerin iyi gidecegine delalet eder.

Malatya’da doguran kadinin son’w suya atilirsa, ¢ocugunun kismetini, bulundugu

yerlerden uzaklarda arayacagina ve huyunun su gibi temiz olacagina inanilir.

Biitiin bu 6rnekler, bize, su ile ilgili baslangigtaki Tiirk inang ve pratiklerinin gesitli
bigimlerde, giinimiizde de halkimiz arasinda yasadigim: gostermektedir [Kalafat, 1990:
30].

Inamglara gore, Yer-su’lar igin nehir ve irmak kaynaklarinda veya gol kenarlarinda,
onlart memnun etmek amaciyla yapilan ritiiel ayin ve torenlerdeki ibadet geregi olan
“oyunlar” Islimiyetin kabuliiyle birlikte anlam degisikliklerine ugrayarak eski dinin
gelenegini adlan ile yagatmugtir. Orneklemek gerekirse; “Karasu Kaytarmasi”nin en
giizel o6rnegi teskil edecegi kanaatindeyiz. Bu oyunun bir diger adida “Karasunun dért
kogesi’dir. Oyun dort kiz tarafindan bagsiz bagimh olarak oynanir. Adimlar “Gayde”
ad1 verilen iki ayak ucu bir topuk basma seklinde bir hareket serisine sahip yiiriiyiig
tizerine kuruludur. Kollar ise, her ikisi de yukariya-tanriya yakarnr vayizyette kaldirilmig
bigimde, avug igleri bir ige, bir diga bakacak sekilde, igaret parmag eksen olmak iizere,
bilekten oynatilir.

Oyun, kol ve yuriyii§ hareketleriyle, doniigleriyle adeta nehrin dogus kaynagindaki

coskunlugunu ve dalgalanigini, anafor yapmasini, ovaya iniste kayalar etrafinda

doniistini, takiben durulmasini goézler 6niine serer niteliktedir.
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Bu anlamda; Soguksu (Bergama), Coskun Coruh (Artvin), Ince veya Uzundere (Kars,
Artvin), Ezingan Deresi (Kars), Marmara (G. Antep-Barak), Kelekvan (Van), Su gelir
Harktan (Erzincan-Kemaliye), Havasor (Van) gibi oyunlan su kiiltiniin bakiyeleri
olarak sayabiliriz [Ongel, 1992].

Su kdiltiniin devami sadece oyunlarda goze ¢arpmamaktadir. Anadolu’nun hemen her
yoresinde kutsal sular mevcuttur. Eski Tiirkler suyun korucuyu ve kétii ruhlardan uzak
tutucu bir goérevinin olduguna inanmaktadirlar. Bu nedenledir ki; gebe kalmak isteyen
kadin kutlu bir dereye gider yikamr. Logusa kadin yikanarak (kirklanarak) temizlenir.
Diigiin giinii képriiden gegen diigiin konvoyu tiim kotiiliiklerden kurtulur. Hidrellez ve
Nevruz sabahi evlenmek isteyen gengler veya istekleri olanlar giines dogmadan derede
yikanirlar. Gece goriilen rityamin iizerinden kotii 6geleri atmak igin ritya sabah suya

anlatilir. Suya tiikiirilmez, kotii sdylenmez.

Yukarida da goriildugi tizre Isldmiyet’te olmadig halde giiniimiize Gok-Tann Inang

sisteminden gelen ve bizde inanig olarak deger verilen birgok unsur bulunmaktadir.

Ozetlenecek olursa; “su her seyin anasi, varlik sebebiydi. Bu nedenle de Tiirkler’de “su”
mukaddesti.” Giiniimiize kadar bu inang biitiin Tirk dinyasinda varligim siirdirmigtiir.
Hatta “Yer-su”larin oturduklan farzedilen, kutsal teldkki edilen ¢esitli g6l, irmak ve
nehirlerin adlar, go¢ eden Tirk boylarinca, yeni yerlesim yerlerindeki gél, nehir ve
irmaklara vermek suretiyle eski gelenegi devam ettirmiglerdir [Ongel, 1992].

2.1.2. Toprak Kiiltii

Tiirk kozmogonisine gore, kisi Kara Han’a (Kayrak Han’da denir) kars1 igledigi sugtan
dolay: cezalandinlmigti. Daha ¢ok yiiksege firlamak, daha yiice yerlere ugmak isterken,
tanri onun kot fikrinin farkina vararak, kisinin bilmek kudretini de ugmak yetisini de
almigtir. Zavall: kisi, suyun dibine batmaya bagladi. Gittikge fenalagiyordu. Tann Kara
Han’dan af diledi. Kara Han ona acidi. Denizden bir yildiz yiikseltti. Kisiye, bu
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yildizlardan bir avug toprak alarak suyun yiiziine ¢ikmasim emretti. Kigi toprag: alirken,
kendine ayrica bir diinya yaratmak igin bir parga topragi da agzina gizledi. Tanr
“elindeki toprag: suyun yiiziine at” dedi. Kisi topragi atinca, tannmn “biiyii”
buyruguyla toprak biyimeye basladi. Kiginin agzindaki toprakta biyiiyordu. Kara Han
bu durumu bildigi gibi “tiikiir” diye emrederek onu bir kez daha kurtardi. Kisinin
tikurdagu toprak, olusan yeryiizii lizerine sagilinca, daglar, tepeler, ovalar meydana
geldi. Bu olay tizerine, tanri, kigiye sadece toprak iizerinde yasama yetkisini verdi
[Ogel, 1992].

Yer Tanrisi’nin 6nemi yerin yasamlan toprak, yani yurt olmasindan kaynaklanmaktadir.
Cesitli aragtrmacilar Yer veya Yer Tanris1 kavramini digi olarak gérmekte buna baglh
olarak da “Yer Ilahesi” deyimini kullanmaktadirlar [Coruhlu, 1998: 38].

Eski Tiirkler’de bir de, Yir ana iyesinin varligindan s6z edilmektedir. Bu iye, yerin,
yerin ve topragin sahibi olarak tasavvur edilir. Acaba, Anavatan, Anayurt inanci ile
bunun bir bag: olabilir mi? Yakut Tirkleri, “Dipsiz Diinya” tabir, ile yerin derinligini
ifade ederlerdi. Onlara gore, yir / yer iyeleri, disi idi.

Tiirklerin toprag: 1duk kabul etmeleri, 6lillerini topraga birakmalari,tizerinde yasadiklar:
alani diigmandan, yabancilardan korumaya galigmalari, bu gevreyi koruyan ve onlara
yardim ettigine inandiklan iyeleri kizdirmamak, onlarin gazabim iizerlerine gekmemek
inancindan kaynaklamyor, olmali. Vatan, yurt, anayurt kavramlarinin oluymasinda bu
inancin rolii diigiiniilebilir. Giniimiizdeki vatan inancinin ve kavraminin geligmesinde,

Tirk inanglarinin rolii olmadifini s6yleyemeyiz.

Yer usti ile ilgili koruyucu iyelerin varhg: inanci yamsira, eski Tiirkler, yerin / topragin
altim da kotiiliikklerin yaraticisi, sebebi olan iyelerin yasadif: bir yer olarak tasavvur
etmigtir. Altay Tiirkleri yer altimin dokuz kat olduguna inanir. Beltir, Soyot ve Karagas
Tiirkleri ise, yer altini li¢ kat kabul eder. Yeryiizii gibi buranin da giinesi vardir. Ancak,
bu giines korkung yakic1 1giklar sagar. Insanlara kétiiliik eden iyeler, burada Erlik Han
idaresinde yagsar.
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Kars’ta, 1ss1z ve belli yerlerde bir hareket yapilacak, bir is goriilecekse, “destur” diye
seslenilir. Boylece oranin iyesi kim ise, ondan izin istenmis, onun génlii hos edilmis,
yanli§ bir durumla kargilanmas: 6nlenmis olurdu. Hususiyle aksam karanhgindan sonra
buna ¢ok dikkat edilir. Kars’ta, kiigiikken diistiigiimiiz yeri biiyiiklerimiz bizden sorup
gider goriirdii ve oraya, ya su dokerlerdi veya iig kere “tii destur” diyerek tiikiiriirlerdi.
Hususiyle bu, gece diistii§iimiiz yerler i¢in yapilirdi. Béylece, ora iyesi tarafindan daha
buytik bir kotiiliikkten, ¢arpilmaktan korunmusg oldugumuza inamrlardi. Kimi zaman da
gegirdigimiz kaza buyikse, kazanin gectigi yere, ya tuz, ya seker, ya da bir kag¢ kurus
atilirdi. Boylece gegirilen kazanin belasini aldiklarina inanirlardi. Bu da bir cins sagi ile,
kazanin gectigi yerin iyesini memnun etmeye, belasindan korunmaya karsi alinan bir
tedbir idi. Sa¢1 niyetiyle yerlere atilan bu tiir kuruglari kimse almaz, evine gétiirmez ve
onlara dokunmazdi.

Yer ile ilgili yasayan inanglardan biri de “yerin kulagi var” seklinde ifade edilir.
Soylenmemesi, konusulmamasi istenen geylerin, kimse olmasa bile, konusuldugunda
yerin kulag vasitasiyla etraftan duyulabilecegine dair inang, Kars, Erzurum ve Van
gevrelerinde yasamaktadir. Tirk hayatinda yeri dinlemek suretiyle, uzaklardan hareket
eden ordular1 veya gelenleri yolg1 ad1 verilen kigilerin tespit ettigini, kamlarin her tirli
canli ve cansiz varlikla haber aldigim bilmekteyiz. Baglangigtan beri yerin bir haber
tagtyicist oldugu inanci Tirkler arasinda varhigim strdiirmektedir. Bu inang, 6lenlerle
ilgili konugmalar yapildigi zaman, “topragi haber gotiirmesin ama . .” geklinde s6ze
baglanir. Bu inang da yorede sikga gorilir. Yine Kars ve Igdir ¢evresinde kaybolan
seyleri topragin saklayabilecegi inanci da tespit edilmistir. Bu inang, Kars’ta, “yer
yarildi igine girdi”; Igdir’da ise, “yer apardi” seklinde ortaya ¢ikar [Kalafat, 1990: 56].

Gegmiste oldugu gibi ginimizde de bereket kaynagimiz olan topragin bir ruhunun
olduguna inantyor ve dua etmekteye devam ediyoruz. Ornegin; Tuvali kadin kam Ay
Ciirek’in kan bag: olan kardegleri, Turkiye Tiirkleri igin Marmara depremine neden olan
toprak ananin sakinlegmesi igin dua etmesi gibi [Anadol, 2000: 34].
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Tirk kiltirinde toprak kiltiiniin ayri bir yeri vardir. Topragin da bir ruhu olduguna
inanulir. Cinki toprak demek vatan, bereket demektir. Eski donemlerde hayvancilik ve

tanimla gecinen insanlan digindigiimiizde topragin 6nemi daha tyi fark edilir.

2.1.3. Ates Kiiltii

Tirk mitolojisindeki en 6nemli konulardan biri de “ates” kiiltii ve unsurlandir. Saman
dualarinda fazlasiyla s6zii edilen “atey”, Yunan mitolojisindeki gibi tannlarnn katindan,
yani Olimpos’tan, calimmg bir sir degil, aksine, Tanr1 Ulgen’in insanlara bizzat dgrettigi
ve verdigi bir armagandir. Mitolojide bu armagamin insanlara verilisi su sekilde
anlatiliyor. “Ulgen gokten biri kara, biri ak iki tag getirdi. Kuru otlar1 avucunda ezerek
bir tasin iizerine koyup digeriyle vurdu, otlar ates aldi. Ulgen boylece ilk defa ateg
yakmasint insanlara 6gretip; “bu ates atanin kudretinden tasa diigmiis atestir” dedi.
Yine aym mitolojide dile getirilen bir iniga gore, ates “giines ve aydan ayrilmis” bir

parga olup, gokten inmistir [Tanyu, 1976: 283].

“Samanlar, ona dua ederken su sekilde hitap ederlerdi; “Ey melikem, ey anam ates!
Sen Hangay Han ve Gurhatuhan daglarmnin tepesinde biten Karaaga¢ (Ulmus
campestris)’tan yaratlmigsin”. “Sema yerden ayrldifn vakit dogmussun. Sen
anamiz Otiiken kademinde (ormaninda) zuhur etmissin
(dogmugsun)”[Sahhiiseyinoglu, 2000: 17].

Tanrilar aleminde ise, ates, gok semasinin dokuzuncu katinda, yedi kardesiyle birlikte,
g6giin kapisini bekler.

“Yakut’lara ates bir peridir”. Atese tapmak, Yakutlarin en eski ibadetlerindendir. Ve
zaten simdi de biitiin Yakut’lar tarafindan bu ibadet yapilmaktadir. Kendisini muhterem
tamyan bir ev kadini, giinde hi¢ olmazsa bir defa olmak iizere, atese bir sey atmak

hususunda tembellik g6stermez. Ategin bir ¢ok gesitleri vardur;
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a)Ulu Toyon’un yarattif atestir ki, giindelik hayatta kullanilan faydal ategtir.
(Buna beyaz bir aygir kurban edilir. )

b)Mukaddes ates ki, bayginlik halinde Saman’in iizerinde patlatilir.

c)Korkung ates ki, “yeraltindaki ihtiyar” yani geytan tarafindan génderilen bir

yikim vasitasidir.

“Goriiliyor ki, Yakutlar'in kutsal tamidiklan ¢ tirlii ates vardir. Birincisi “Yer
ilahi’nin; ikincisi “G&k ilahy’nin; Ggiinciist ise, yeralimn en derin katinda bulunan

“Cehennemin Seytan” atesidir.

Ayrica, “ates bir takdis vasitasi olarak kullamlirdi. Fakat, bu hususta kullanilan ates, ucu
alevlendilimig bir ardig¢ dalidir.” Sibirya Turkleri’inde de “ev kadint her sabah, mutfak
ategini bir ardi¢ daliyla tutusturduktan sonra, biitiin odalari bu dal vasitasiyla takdis”
ederdi. “Mutfak ocaginin atesi asla sondiiriilmezdi. “Ocagmm sénmesin” Tiirk’in eski
duasidir. Bu ateg kazaen sonerse yakin akrabalardan, komgulardan ahnir, yabancilardan
alinmazdi. Ciinkii {ig tiirlii ates vardi. Bunlardan birincisi ugurlu, ikincisi ne iyi ne fena,
tigiinciisii ise gayet ugursuzdur. Alinacak atesin bu tiirlerden hangisine mensup oldugu
bilinmediginden yabancidan ates almak tehlikelidir. Her aile ocaginda “Od Ata” ve
“0Od Ana” isimlerinde iki peri” bulunmaktaydi [Tanyu, 1976: 283].

Bizans kaynaklarina goére, Tiirk kaganimi ziyarete gelen el¢i, huzura ¢ikmadan once,
Irtig’in baginda iki ates arasindan gegirilmis ve temizlenmistir. Cinkii, Tiirkler, atese bir
koruyucu iye olarak itibar ederlerdi. Elginin verdigi bilgilerden, Turkler’in atege
bakarak gelecegi 6grenmeye c¢ahgtiklarini, ates ile fal baktiklannm 6greniyoruz. Fala
bakilirken kagan adina yakilan ates 6niinde kurbanlar kesilir, ¢gikan alevlerin gekillerine
bakarak gelecek yorumlanirdi. Arap kaynaklarina gore bu ateste, alevin yesil renkte
olmasi, yagmur yagacagina ve yilin bereketli gegecegine igaret edermig. Parlak yanmasi,
kuraklik olacagina, kirmizi alev ¢ikarmasi harbe, sart alev ¢ikarmas: hastah@a, kagamn
olecegine, yolculuga ¢ikacagina isaret sayilirmis.

Tirkler, atesi kotiliklerden koruyucu, temizleyici gibi gordiikleri i¢in, ona karg:
saygisizlik gosterenleri cezalandirmiglardir. Bigad: atese koymak, sonmiis oduna abdest
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¢bzmek, atesin yamnda odun bekletmek yasakti. Bu suglan igleyenlerin cezasi agir
cezalann vardi. Yasagi bilerek veya bilmeyerek ihlal edenler, kirli ve su¢ islemis
olduklan igin temizlenmeleri gerekirdi. Onceki durumlanina dénmeleri igin, boyle

insanlann gadirlan, gocuklar ve biitiin egyalar iki ateg arasindan gegirilirdi.

Beltir Turkleri, 6len kiginin mezan bagina toplanip sag yanina biiyiik bir ates yakarlardi.
Getirdikleri yemeklerden ve igckiden birer miktar bu atesin iizerine dokerlerdi. Bu 6lenin
ruhu goge gikarken, 15181n ona yol géstermesi, yolunu aydinlatmasi igin atese attiklar:

sagilard1.

“Turkler’de, kaganlik siilale kurucusu ilk atanin, ategi bulduguna inamlir. Mutasavviflar
arasinda da buna benzer bir kanaat, yine Tirklerin ilk atalarindan oldugu bilinen Oguz
Kagan ile ilgilidir. Bu goriige gore, ilk atesi yakan ve ilk yemegi pisiren Hz . ibrahim
Peygamber, esasen Oguz Kagan’in kendisidir. Tann her kavme elgi gonderdi buyrugu
cercevesinde meseleye yaklagirsa, gerek bu yaklagimin; gerekse, Koktiirk gagindan
onceleri Turk hayatinda var oldugu anlagilan goge gekilip, kut, iiliik, buyruk alma inanci
farkli bigimlerde ortaya gikan bir benzerligi karsimiza getirmektedir. Tek tann suuruna
erken zamanlarda ulagan Tirk hayatinda Tengri’nin elgisi Yalavag’lar,daha dogrusu
resil vasfindaki kaganlar bulunmug olmaz m1? Eger yok ise, bu suurun ve idrakin erken
zamanlarda Turk hayatinda yer almasi da, o giinkii cemiyetin mantik seviyesini gosteren
mitkemmel bir karakterdir. Oguz Kagan’in agzinin atege benzetilmesinin bir sebebini,

atesi bulmasina yoran goriiglere bugiin de rastlanmaktadir’[Kalafat, 1990: 55].

Turk inancinda “atesin” yaratiligi, tannilar katindaki yeri, gesitleri, kutsiyeti gériildiigi
gibi ¢ok yaygin ve derin izleri olan bir konuydu. Evienen gen¢ kiz, esinin evine
giderken, “Ocag1”mn ateginden bir pargay1 alip gotiirmeyi ihmal etmezdi. Mitolojiyle
sosyol hayatin i¢ i¢e yasadif1 Turk Toplumu’nda, bu derece zengin bir inang ve gérnek
Orgisine sahip olan ates kultuyle ilgili ayini kokende gok eski caglara aittir. Nitekim
“Hun’larin atey etrafinda davul calarak donduklarini ilk ¢ag sonlarinin bir Cin’li
sairlerin 6greniyoruz”. Takiben yine “Ilk Bizans’'li elgiler Asya’ya gittiklerinde
Tirk’lerin atey gevresi ¢algili oyunlanm gérmiis ve doniigte yazmiglardir.” Sézkonusu

kaynaklardan da anlagilacag: gibi giiniimiizde ates kiiltii gevresinde yogunlasan inang ve
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oyun geleneklerinin, eski inang ve goérenek sistemlerimizden aktarilarak giiniimiize

getirildigi diisiincesine varmamiza sebep olmaktadir [Tanyu, 1976; 283].

Bizans tarihi kaynaklarina gore Imparator Justinyen’in elgileri Tiirk Hakan’1nin sarayina
geldiklerinde, Hakan Irtis Irmaginin kaynagindaydi, Hakan onlan iki ates arasindan
gecirmeden huzuruna almazdi. Bu davramgin sebebi elgilerle birlikte kétii ruhlann
Hakan’in bulundugu yere girmesini engellemekti. Ciinkii hakan Tanr’’min yeryiiziinde
kut verdigi kigiydi [Kirica, 1998: 399].

Giiniimizde bu disgiinceyi kuvvetlendiren ¢esitli 6rneklere rastlanmaktadir. Mesela;
“Uludag yoresi Turkmenlerinde 1st ve 15181 temsilen 5 Mayis’s 6 Mayis’a baglayan
geceye “Ates” gecesi denir. Koy alaninda gece ates yakilir ve iirezinden athyarak
oyunlar oynanir ve tirkiiler gaginirlar. Bu oyunlar husu i¢inde devam eder. Yilda bir
kere yapilu”. Yilda bir kere yapilir. Yine Balikesir’deki diigiinlerde gelinin eline kina
yakilirken kizin arkadaglar ellerinde 1g1kl1 tutulan mumlarla gelinin arkasinda piril pir1l
dizlip donmeye baglarlar. Bu téren boyunca oyun havasi ¢alimr. Aym gekilde
“Safranbolu dugiinlerinde sagdigin tepesinde, i¢i renkli mumlarla dolu, 151k sagan, tepsi
tutarlar. Tepsi boylece tutulmakta iken sagdicin bagimin “tepe”sine biraz oturtulmus olur
“Sini ¢evirmesi” dedikleri bu gornek sirasinda kabem arli tiirkii soylenir. Boylece bir
nevi “kutsal mihrak” dasiincesinin devam gibidir. Kina gecesinde ise yanan mumlar
tepsisi, bu sefer gelinin tapesinde tutulur. Bu tarz mumlu diiiin ve eglence gosterileri
yurtta hala epey yasiyor”. Bu anlamda “Trakya bolgemizde, Safranbolu, Bartin ve
Elazig dﬁgﬁnleﬁnde oynanan mumlu oyunlar, ates kiltii ile ilgili temsili oyunlardir”.

Anadolu’da goriilen Alazlama, Alaslama, dig Tiirkler arasinda aynen bulunmaktadir. Bu
da pek tabi ayni kiilturiin bir belgesidir.

Gegmis ¢aglarda koruyucu bir Tann giiciinde beliren “Al rubu” nun ates kiiltiyle ilgisi
gorilmektedir.
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Samanlikta ruhlar serefine al renkli al bayraklar (Altayca da Yalama) dikmek adeti
vardir. Bu ates kiiltii doneminin ve ve al ruhuna, albayrak dikme adetinin yedi, sekiz bin
yillik bir gegmisi oldugu sanilmaktadir.

Turkler atesi koruyucu, sifa verici, bereket ve gii¢ getirici saydiklarindan hayvanlan da
onun yakininda yiiriiterek, onun etkisinden faydalanmaga galisirlar. Bu gibi davramglar

bugiin de aynen Anadolu’da yasamaktadir.

Rus isgili altinda bulunan Yakutlar ¢cakmak tagiyla elde edilen (ay1 out)u kutsal
saydiklar1 halde, kibritle elde edilen atese “Nugga Out” (Rus atesi) derler ve bunu kutsal
saymadiklarindan torenlerde, dyinlerde kullanmazlar [Tanyu, 1976: 233].

Altaylarda ve Yakutlar’da oldugu gibi Gagauzlar’da da iki gesit ates vardir. Yalniz
aralarinda kigiik bir fark vardir. Altaylilar ve Yakutlar atesi “ayiout” (mukaddes ates)
ve nugga out (Rus atesi) diye ikiye ayirirlarken, Gagauzlar canli ve cansiz ates diye
ayirirlar. Cansiz ates iki odunun siirtilmesi ile elde edilir, boyle bir atesle oynamak
dogru degildir, gocuklar oynarsa sidikli olurlar. Cansiz ates kotii ruhlari kovmak igin
kullanilir [Giingér, Argunsah, 1991].

Ates hakkinda Azerbaycan’da pek c¢ok rivayet bulunmaktadir. Dogal yapis1 geregi bu
bolgeler gaz yataklaridir. “Odlar Yurdu” olarak ta geger. Atesin siirekli yandif yatirlan,
gaz c¢ikarmak igin yetkililerce ellerince ateslerin yok olmaya basladigi gorillmistir.
Bunu ates iyesini kizdirdik diye tammlamaktadirlar [HACIYEVA; 1997: 219].

Yakutlarda, Altayhlar da ve biitin dig Turkler arasinda, Anadolu’da goriildiigu gibi
atese kiifiir edilmez, tilkiiriilmez, ona kétii su dokmezler, hatta su dokmeyerek kendi

kendisine sonmesini beklerler. Ategle oynamak yasaktir.
Yakutlarin, ant torenlerini ates ve ocagin kargisinda yapmalan ve “bayiik babamiz ates

kargisinda...ant ediyorum” demeleri ve “yemeklerimden atigim alevli ates ile and

ediyorum” diye sozlerini sonuglandirmalan dikkate sayandir.
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Atese yag atip, kiz veya oglan ¢ocugu olacagimi bildirme veya atesin, giindiiz 1shik
calmasiyle, uzaktan yolcu gelecegine, gece ates 1slik galarsa “aza” (Seytan)in gelecegine

inamirlar ve hemen kutsal bilinen “artis” otundan ategin igine atarlar.

Yok edici, korkutucu ylice giice sahip atesin yangin seklinde zararina karsi, koruyucu,
onleyici tedbirler kasaba ve bazi eski ahsap evli sehirlerde dikkati gekicidir. Yangina
karst muska (Niisha) taginmakta, nazarlik takilmakta, dualar, levhalar asilmaktadir :
“Magallah”, “Ya Hafiz”, “Ya Malikilmiilk”... gibi levhalar, nazarla birlikte yangin
felaketine karg1 bir giivence sayilmaktadir.

Tutsileme atesle ilgilidir. Anadolu’nun birgok yerinde tuzu dua ile okuyup ifleyip atege
atarlar. Bu catird: ile nazardan koruma islemi yerine gelir. Uzerlik tohumlarinin nazara
karg1 atege atarak yakilmasi ve tlizerlik dumaninin tekerlemeler soylenerek koklatiimas:
adeti goralmektedir.

Isik ve kelebek ile edebiyatimizda da gorildiigii iizere pek ¢ok inamg vardir. Ozellikle
15tk ve ona gelen kelebegin ruh oldugu ve duaya ihtiyaci bulundugu, ateg kelebekleri,
pervanelerin onemli olduguna inang vardir. Olenlerin ruhlarinin, aksamlan 1518a gelen
kelebekler oldugu, oraya gelen ruhun yardim diledigi, sikinti iginde bulundugu
soylentisi yaygindir. Aksamlan 1;13a gelen kelebekler, bazi yerlerde atalarin ruhu

nazartyle gorilir.

Olenin odasinda veya 6lii suyunun kaynadig: yerde, aksamla birlikte mum yakilir. Ve

bu mum yakig bir hafta siirer.

Bu hareketle ruhun sikintidan kurtulduguna, kabrinin aydinlandigina inaniimaktadir. Bir
inanca gore cenazenin konuldugu giiniin aksami, ruh kabirden aynlip, aksamleyin
evinin etrafinda dolagir. Efer suyunun isitildig1 yerlerde mumun yandifini gormiigse

bundan seving duyarak mezarina doner.

Ahilerde de gorildigi lizere incir agacim yakmak, ateginde yemek pigirmek, onun

dumamna stiriinmek iyi degildir. Bu bakimdan olacak, “Ocagna incir agac dikilsin!”
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ve benzeri beddualan1 hatirlamak gerekiyor. Keza hiristiyanligin kutsal kitabinda,

Isa’min incir agacina yaptig1 beddua, lanete burada isaretle yetinecegiz.

Bolu ilinin, Diizce ilgesinin, Golkaya bucaginin Degirmentepe kéyiinde atesle ilgili su
inanglar vardir. Bu kéyde kiigiik gocuklar ategle oynamay: seviyorlar, evden ates alarak
disarda odunlar tutusturuyoriar. Ev diginda ates yandiginda yakinda birisinin evinden
oli ¢ikacagina dair bir inang goriililyor. Bilhassa kadinlar buna inanarak heyecanla
bekliyorlar. Sebebi soruldugunda : “Kiiciik ¢ocuklar giinahsizdir. Onlar ates yaktig
zaman, onlara 6lim olay1 olacagi ilham edilmigtir.” Diyorlar. “Eger ¢ocuga bu atesi

yakma imkéni saglanmazsa 6liim olmazmg” kanaatindedirler.

Sinsin oyunu, bilhassa diigiin gecelerinde, ¢ogunlukla diigiin evi yakininda bir meydana

yakilan ateg ¢evresinde oynanan bir oyundur.

Alevler soniinceye kadar ateg etrafinda oynamr. Davul, zurna galar. Oyuncu seyircilerle
ates etrafinda doniip durur, ona yetisip yumrukla vurmaya galisirlar, vurulan halkaya
geger oturur. Alev sondilkten sonra, sinsin, hep birlikte gekilen-oynanan halayla

sonuglanir.

Sinsin, Anadolu’nun atesle baglantili en yaygin oyunudur. Amasya, Ankara, Corum,
Cukurova, Samsun, Sinop, Yozgat dolaylarinda oynanir.

Gorildign tizere; atesle ilgili inanglar hemen biitiin Tirkiye kdy ve kasabalarinda izler
halinde mevcuttur. Sehirlerde de, yer yer oramin eski, kokli aileleri arasinda

yagamaktadir.

Orta Asya Tirklerinde kigin 6zellikle yogun gectigi yerlerde aydinlanma, 1sinma,
yemek pigirme ve silah olarak kullanma bakimindan ates kiiltii 6nemlidir.

Yildinnmin ¢akisi, yanardagin dehgeti ve lavin korkung akigi, kavurup oldiiriicti giici,

onun canlilik, hareket ve eriticilik hassas1 olmasi, hatta gizli bir ruh sezdirmekte insan1

ctkilemektedir. Bu faydali yo6niyle birlikte, yakici ve Oldurici etkisinin gerisinde
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insanlara bir 1ldh aratmiy veya dogrudan dogruya ates giiciinii belirten yaygin ve etkin
bir kudret veya ruh sahibi veya bazan tanri, bazan tanriga olarak goérilmesine yol

agmustir.

Atesin giicii, ategin kotiliikleri giderici veya onleyici, pislikleri, kirlilikleri temizleyici
bir kuvvet olduguna, bu sebepten arinma ve temizlenme islemlerinde fayda sagladigina

inanilmaktadir.

Ayni zamanda ategin olenlerin ruhlarina saygi ve ilgili yonii yaninda, canlilara sifa,

saglik, giic, bereket, ugur, mutluluk kazandiran bir tarafi bulunduguna giivenilmektedir.

Atesin Dbuyileyici bir yapist oldugu inanci vardir. Ates yanan yere cinlerin
giremeyecegi, ates soniince cinlerin ocakbaginda toplanacag inancina rastlanmaktadir
[Tanyu, 1976: 283].

2.1.4. Hava Kiiltii

Eski Tiirk inanglarina gére; hava gok’ten ayn bir varlik olarak diisiintilmemistir. Ciinki,
g6k bir sonsuzluk ifadesiydi. “Ugsuz bucaksiz gok kubbenin altinda diinya ile ilgili bir
g0k boslugu vardi. Eski Tiikler, diinyaya degen bu bogluga, daha dogrusu “hava”ya
“kahg” derlerdi. Kalig, gok ile sonsuzluga agilir, sonsuzlugu kucaklardi. Gogiin
kutsallig1 onu da kutsardi. Bu anlamda gok ile hava egdegerdi. Sadece insan igin hava,
iginde yagamlan, gok ise altinda siperlenilenbir varlikt1. Kutsal olan gék ve onun iginde
sekillenen hava; insanlara, 151k ve simgek tanrisi vasitasiyla seslerin, onlari yildirim
tanris1 yardimiyla goriirdi. Cinki, gogiin sekillendirdigi “Kalig”in gozleri simgek, sesi
ise yildinmin gikarttifi gos giriiltisiiydi. Abakan Han’in yagmurlann onun
gozyaslariydi. Kasirgalar, firtinalar hep onun kizginlik belirtileridir. Tabiatta her gey

kali’a, yani hava’ya aittir.

Gok, kutsal bir sonsuzluk ve ruhtu. Hava ise, ondan bir pargasiydi. Hatta; su, toprak ve

ates yokken, ay ve giines dahi yokken hava vardi. O anlamsiz ve sonsuz bir kaos’tu.
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Cunku, o diger unsurlarla belirlendi ve gekillendi. Fakat, havasiz da diger unsurlarin ve
varliklarin anlami yoktu. Unsurlarla, gék belirince kalig (hava) da onun iginde kendisini

buldu, sekillendi. Bu nedenle gok ve gok ruhuyle hava esdegerdi.

Natiirizm dini dénemindeki, dortli siniflandirma hava “Gék Han” ile sembollestirilmig

ve animizm donemindeki ikili siniflama da aynen varligim siirdiirmiistiir,

Gogebe Tiurkler; gogii “Yurt” adimt verdiklerini ¢adirlanina benzettiklerinden, onun hep
daire bigiminde degerlendirmigler ve halk oyunlarina da bu diigiinceleri, halka diizenin
dogmas: seklinde yansimigtir. Tabii ki, samanlar ayinlerini ¢adirda yaptiklan igin, halka
diizenin dogmasina mekanmin seklinin de ayrica etkisi olmustur [Ongel, 1992].

Dogu Anadolu yoresinde gok ile ilgili bir iye varhig: inancimna rastlanmamigtir. Bununla
beraber Kars yoresinde meleklerin bulutlara at gibi bindikleri, istedikleri gibi
dolagtirdiklari, tanridan aldiklar buyruk iizerine simgekleri kamgi gibi kullamp bulutlar:
denize indirip suyu emdirdikleri sonra gokyiiziine gikarak yagmur yagdirdiklar inanct
vardir. Ancak, “Rahmetin gékten” beklenmesi, el agip goge yiiz tutup ilenilmesi, veya
dua edilmesi, sadece Tann’nin yukarda bulundugu inancinin kalintilani midir; yoksa,
gogiin kutsanmasindan kalan izler midir? Agri’da gok giirleyip simsek ¢aktigi zaman,
insanlar duvara sirtim dayayip, agizlarina demirden bir nesne alip digleri arasinda
sikarsa, sirtinin pek ve diglerinin saglam olacagina inanirlar. Samniz, bu noktada, Tirk
inanglarimin bir kism Islamiyet’le biitiinleserek yorede yasamaktadir [Kalafat, 1990:
55].

2.1.5. Agac¢-Orman Kiiltii

Eski Tirk hayatinda afa¢ ve orman insan hayati ilizerinde tesiri olan mukaddes
varliklardir. Onlari, yani onlarin iyelerini memnun ettikge saadetin artacagina, bolluk ve
bereket olacagina ve huzurlu yasayacaklarina inamirlardi. Tiirkler’in bu inanci Koktiirk
cad1 kitabelerine kazinmigtir. Bu kitabelerde, Tiirkler’in, Otiiken y15°’dan uzaklagmalari

halinde baglarina tirlii belalann geldigine ve gelecegine; burada yasarlarsa huzur iginde
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omiir siireceklerine, sikintiya diismeyeceklerine isaret edilir. Ve soyle denir: “Otiiken
yir olurup arkiy tirkis 1sa nengi bungug yok. Otiiken yis olursar benggii ile tuta
olurtact sen” Orman iyesinin varh@ma ve giciine inanan Tirkler, bu iyeyi muhtelif
adlarla ¢aginrlar. Kazan Tiirkleri, orman dyesi / orman iyesi, Yakut Tiirkleri, tia iggite
der. Buryat ve Karagas Tiirkleri arasinda da orman iyesi inanci mevcuttur. Sibirya

Turkleri bu iyeyi aksakall1 koca bir ihtiyar seklinde tasavvur eder.

Yakut Turkleri, giiz avina ¢ikmadan 6nce, orman iyesine sunduklari yag: ve eti atese
atarlar. Onu ¢eyitli hediyelerle memnun etmeye c¢aligirlar. Boyle yaparlarsa avlarimin
bereketli gegecegine inamirlar. Bu yiizden, agaglara renkli gaputlar, bezler ve kiymetli
kurkleri baglayip, ilk avin geklini de agag¢ govdelerine gizerlerdi. Avecilarin koruyucu,
diye inamlan orman iyesine Yakut Tirkleri, Boyanay adim vermislerdir. Bu iye,
ormanda avcilikla yagayan ve orada olen dokuz erkek ve iki kiz kardesin ruhlarindan

olugsmus bir iye diye inanilir.

Tiirk hayatinda aga¢, orman ile bagh inanglar, anayurttan Anadolu’ya gelen atalarimz
tarafindan burada, her yerlesim alanina kadar yayilmi§ gorinityor. Yayllmanin varhgini,
onlann giiniimiizde de kendilerini yasatmalarindan anliyoruz. Mesela, Siirt’te kayin
agaglarimin kutsal sayilip ¢aput baglandigi Kiz Evliya tepesinde, dilek sahipleri bu
agaclan sik sik ziyaret eder. Diyarbakir’da, Sin ve Sidag (sindag) adli iki kardesin
tirbesi gevresinde bulunan agaglara dokunulmaz. Dallarindan kiranlarin okiiz gibi
bogiirerek olecegine inanilir. Keban gevresinde bulunan Tagkesen koytinde, tek agacin
bulundugu bir tepe vardir. Koyliller, bu agaca mukaddes goziiyle bakar. Siirt, Elazig,
Tunceli ve Adiyaman illerinde, suraya buraya serpilmis, tek tiikk goriilen ardi¢ ve mege
agaclan kutsanir, onlara dokunulmas: kinanir. Hog kargilanmaz [Kalafat, 1990: 54].

Goldi, Dolgan ve Tunguzlara gore dogmadan 6nce ¢ocuklarn ruhlan kiigik kuslar
kozmik agacin ( Hayat Agaci’min) dallarinda otururlardi. Saman gider onlan agagta
bulurdu. Bu agacin tepesinde kuglar (kartal) dibinde ise yilan bulunurdu. Hayat agaci
veya kozmik aga¢ kfinatin merkezini temsil eder. Ruhlann iizerinde bulundugu bir
agactir. Yakutlara gore ilk insanda bu agacta diinyaya gelmis ve burada agacin siiti ile

beslenmistir. Bu agacin dallarinin da cennete uzandigina inanilir. Insanlar kederlerinin
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bu agacin yapraklarinda yazili oldugu inanci Osmanli Tiirkleri arasinda da biliniyordu.
Bu inanca gore milyonlarca yaprag: olan bir hayat agaci vardir. Bunlarda insanlarin
kaderi yazihidir. Bir insan oldigi zaman bu afacin yapraklarindan birisi diigermis
[Seyidoglu, 1998: 87].

Sibirya Turkleri arasinda, arzin tam ortasindan goge dogru uzanan ulu bir aga¢ vardir.
Bu ulu ¢am agaci, Tengri Ulgen’in bulundufu yere kadar uzamr. Turk inancinda,
diinyanin merkezi Otitken yi§ olduguna gore, atalarimizin tasavvurunda da bu agag
orada idi. Ulu agaglarin (¢am, ardig, kayin gibi ) bu agaca nispetle 1duk sayilip hiirmet
gormesi, ayn1 zamanda Tengri’ye gosterilen hiirmetin de bir igareti sayilsa gerek. Ulu
agaclara karsi Anadolu’da duyulan hiirmet, orneklerde gorilecegi iizere, devam
etmektedir. Sivas yoresinde de, dag tepelerinde olan ulu agaglar, diger 6rneklerde

oldugu gibi ziyaret edilip ¢aput baglanmaktadir.

Malatya’nin Onan kéyiinde, Onar Dede ve Sakiz Dede tiirbelerinde kuru koca bir aga¢
vardir. Bu agacin govdesinden kuru yonga ¢ikartlip kaynatilir ve hasta hayvanlara

igirilirse gifa bulurlarmus.

Cuvas Tiirkleri arasinda da, ormanda yagsayan Obida adli bir iyenin yasadigina inamlir.
Uzun sagh ve iri memeli ve ¢iplak dolasan bir iye(ruh) olarak tasavvur edilir. Ayaklar:
arkaya cevrili imig. Hayvanlan ters binip yiiritirmis. Ormana giren insanlara yollarin

sagirtirmis, onlan yere yikincaya kadar gidiklayip oynatirmis.

Kam inancinda aga¢ diinya ve hayat diregi olmasimin yam sira bir de doganin yegilligini
(yesil yapraklan ise hayati), ve de devamli olarak yani her sene kitsan sonra baharin
gelmesi ile uzayan dallan ise sonsuz geligmeyi temsil etmektedir. Bunun diginda ise
agag, Ust, alt ve orta diinya olmak iizere ii¢ boliime ayrilmaktadir. Burada agacin kékleri
alt dinyay1 ve karanligi, dallarinin bulundugu ust kismi ise st diinyayr ve gok
aydinligini temsil ettigi orta orda diinyada yasadiklari igin ister istemez iist ve alt uglarin
arasindaki etkilesimden soyutlanamamaktadir. Iste bundan dolay:r insamin yasadigi
diinyada savaglar gibi olumsuz seyler meydana gelebilmektedir. Bunun yam sira, yine

kam inancindaki diinya ve hayat agacinin konusunun gergevesine doner isek agacin st
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tarafinin temsil ettigi ak ile agacin alt tarafindaki kara olmadan aga¢ susuz ve topraksiz
kahrsa 6lime mahkumdur, aym sekilde agacin iist tarafinin temsil ettigi ak olmadig:

zaman da yine agag 151k ve giinesi gérmeden geligemez oliir [Davletov, 2001: 51].

Aga¢ kultii hem gok hem de yer ile biitiinlesmekte ikisi arasinda araci vazifesi
gormektedir. Gegmiste oldugu gibi giiniimiizde de bu kiilt belki ¢ogu kisi tarafindan kiilt

oldugu bilinmeden inamlmakta ve yasatilmaktadir.

2.1.6. Ocak Kiiltii

Od, ocak iye veya iyeleri, Tirk hayatinda mevki iggil eder. Ergenekon’dan ¢ikmak igin
demir dag: ates yakip eriterek yeryiiziine gikan Tirkler, bu hatiray: giinimiize kadar
yasata gelmislerdir. Eski zamanlarda, ayin yaparak ates etrafinda toplanan eski Tirkler,
demir parcasimi ocaktaki ateste kizdirip 6rs iizerinde doverlerdi. Tiirkler, bu hareketleri
ile, kendilerini tekrar yeryiiziine kavusturan atege, siikkranlarim1 sunarlardi. Ocaktaki atesi
sondiirmeyerek, bu tazimi 6miir boyu sirdiiriirlerdi. Ates ocak iginde kiile gomiilerek
uyutulurdu. Kiil, ategin koruyucusu, belki de koruyucu iyesi kabul ediliyordu. Kiilde
saklanan, yeniden ates yakmaga hazir halde saklanan korlara nispetle, ailede son gocuga
“kiil” adinin verildigi samlmaktadir. “Kiil Tigin” ve “Od Cigin” adlarinin da son

¢ocuk olduklan inanci ile ad olarak verildikleri ileri siirtilmektedir.

Tiirkler, od ve ocak iyesine bir saygi isareti olarak iistiine, pis ve kotii gseyler atmaz,
bundan sakinirlardi. Séndiirmez ve istiine su dokmezlerdi. Bir bereket ve hayat kaynag1
olarak inamlan atesi Turkler ocaktan digan ateg vermeyi ugursuzluk kabul ederlerdi ve
bagka boydan kigilere asla ateg vermezlerdi [Kalafat, 1990: 27].

Tirkler arasinda atesle (od’la), mumla, kandille, nurla, ocakla ilgili bircok atasézii
bulunmaktadir. Dost, ates yakar, diigman ates sondiiriir. Keza ategle ilgili beddualarin
sayis1 pek boldur. Evi, yuvas: dagilasi, ailenin perigan olup sénmesi anlamina odu ocag1
sonesi, diye birgok yerde ilenilmektedir. Bunun gibi daha birgok beddua olup, atesin,

aile ile, mutlulukla, 6miirle ilgisini belirtmektedir.
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Ocak kelimesinin ti¢ anlami da Anadolu’da gérﬁlmektedif.
1 — Soy, siilale, aile anlamina “Ocagin batsin” gibi.

2 — Alevi topluluklarin bagh olduklan kutlu merkez ve o yerlerdeki tarikat ulularinin
soyu anlamina “Hasan Dede Ocag1” gibi, babadan ogula veya anadan kiza gecer veya el

verme suretiyle bagkalarina gegirebilir.

3 — Belirli bir veya birkag hastalif: gideren, halk tedavi yerleri “Sanlik Ocag1” v.b. gibi.
Bu maksatla “Ocak” ve “Ocakli” deyimleri e anlamdadir.

Ocaklilarin birgok isleri atesle ilgili olup, ates islemiyle sagaltma giicii elde edilir.
“Ocag1 sondii, Ocagina incir dikildi” veya “Ev ocak sahibi olmak, ot ocak senletmek,
ocak tiittiirme” gibi [a.g.e., 5.27].

Kirgizlarda diger Turk boylarinda oldugu gibi, evin mukaddes yeri ocaktir. Kinikey
riyasinda “ocak”tan bir kavak gonderdigi ve bunun gokyiiziine kadar uzadiini goériir.
Kayinpederi ile annesi de bu kavaga tirmanarak goge ¢ikarlar. Bu rityadan sonra Manas
dirilir ve hayat bulur. Manas dirilip eve gelince, Manas’in annesi ocakta devamli yanan
atesi sondirir ve oflunu emzirir. Bu mitoloji ocak kiiltii bakimindan Turkler igin
onemlidir [Erdem, 2000: 163].

Anadolu’da ocak tagi da, ocaga benzer bir kutsallik tagimakta, saygi gormektedir.
Bilhassa koylerde ocaktagi yerine konulurken dua okunmakta, hatta bazan kurban
kesilmekte ve ayrica bagiglar dagitilmaktadir. Dikkate deger bir husus, yeni yapilan eve
ocak tag1 vermek, dostluk, yakinlik isareti sayilir.

Ocaktaki ategin kutsallif1 gibi ocakta pigen ekmek arasinda da baglant1 kurulmaktadur.

Aym zamanda ocak, bilhassa ilk defa kdyiin en sayg: deger yashsina yaktinlmaktadir.

Boylece ugur, mutluluk getirilmek isteniyor.
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Ocak’in mukaddesligi, ocagin tuttiirilmesi ve ocagi koruma goérevinin kiigiik kardese
verilmesi Tirk hayatinda 6nemli rol oynar. Bengii Tag yaztlarinda, tehlike amnda,
eb’in korunmas: gorevi Kiil Tigin’e verilmigtir. Demek ki, ocak kiigiikk ¢ocuga birakilan
en mukaddes ata miras:1 sayilmaktadir. Onu korumak, siirdiirmek kiigiik ¢ocuga aittir.
Savasta Bilge Kagan’a olum degseydi, eb’i koruyan Kiil Tigin, ocagin titmesini de

saglayacakti.

Anadolu’da da evde iki erkek kardes varsa, kiigiik erkek anne ve babastyla oturur. Evin
ocagmi tittirar.

Ocak ile ilgili uygulamalar Isldmiyet’te bulunmadif1 halde Anadolu’da nedenleri ayni
olmakla birlikte farkli pratikler uygulanmaktadir.

Diyarbakir’da ates, ocaga su dokiilerek sondiriilmez. Erzincan’daki bir pratik temizlik
ve koruyuculukla ilgilidir. G6z degmesine ugradifina inanilan kisi i¢in atege tuz atilir.
Yedi kez tekrarlanan bu bu olayda gozii o kisiye dokunanlarin adlan sayilir ve

yedincisinde ttim kéti gozler karginir.

Hakkari’de evin herhangi bir tarafina kil dokmek iyi karsilanmaz; o eve ugursuzluk
gelecegine ve felakete ugrayacagina inanmlir. Gaziantep’te atege atilan kagit ve
pagavralar ile bazi hastalara tiitsii yapildigi soylenmektedir. Burada da atesin bir

temizleyici, kotiiliikklerden koruyucu oldugu inanci varligin siirdiirmektedir.

Erzurum ve Senkaya c¢evresinde, ocagin tizerinde duran sagayagimin ayaklarindan yukari
kivileimlar yiikselirse, ertesi giin havanin giizel olacagina inamilir. Ayrica, buralarda
ocagin iizerinde duran sagayaginin ayaklarindan yukar kivilcimlar yiikselirse, ertesi giin
havamin giizel olacagina inanilir. Ayrica, buralarda, ocafin iizerinde sagayagi bos
bekletilmez. Ciinkii, bog kalirsa, ocagin 6lii suyu kaynatmak igin bekledigini soylerler.
Bir bagka inang da ilk gelen gelinle ilgilidir. Eve ilk defa ayak basan gelin, o an ocaga

dogru bakarsa kaynanasi 6liirmiis.
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Kars ve Sarikamig cevresinde, ocak iistinde kaynayan siitii gelinler tasirp atege
dokiince, kaynanalan, onlara izilmemelerini soyler. Ciinki dokilen kismin
“meleklerin” hakki olduguna inamlir. Burada ocak ve od iyesinin, melek ile degistigini
goérmekteyiz. Ancak, inang devam etmektedir. Ocakta yemek pisirmeden Once, atese
sag1 olarak tuz ve gseker atilmasi gerektigi inanci, Kars ve cevresinde yasamaktadir
[Kalafat, 1990: 50].

Kirgiz-Kazaklar arasinda gelinin ocagin etrafinda ¢ defa dolagmasi, basim ocaga
degmesi, hatta gelinin ocaktaki atese yag atip secde etmesi olayina benzer islemler, az

da olsa Anadolu’da da tespit edilmistir.

2.1.7. Ev-Agl Kiiltii

Tirkler arasinda, iginde yasadiklan, yatip kalktiklari “kiyiz iiy’iin / ¢adirn da bir iyesi
olduguna inamldif tespit edilmigtir. Bu iyelerin orada yasayanlar: dis tehlikelere kargt
koruduguna inanilir. Volga Tirkleri bu iyeye, Oy iyesi adim verir. Tesir giicii, evin
veya ¢adinn hudutlan dahilindedir. Yakut Tirkleri, gadir iyesi i¢in kurban keserek onu
memnun etmeye galigirlarmig. Kurbamn kanini, ¢adir direklerine siirmek suretiyle, iyeyi
bundan haberdar ederlermis. Anadolu’nun muhtelif yerlerinde de, buna benzer pratikler
goze carpar. Adina digarda kurban kesilen gocuk veya hastamn almna kurban kam
stiriiliir, kokusu eve sinsin diye kurban eti getirilir. Diyarbakir ve sarikamis gevresinde
tas icindeki su ile fala bakilir ve bu su evin muhtelif yerlerine sa¢1 seklinde serpilir.
Amag, yine ev iyesini memnun etmek ve yardimmi saglamaktir. Rize gevresinde ev
iyesi, bir karayilan seklinde tasavvur edilir. Evin temelinde yagar. Bagka yilanlarin ev

girmesini 6nledigine inamlir.
Ev iyesinin, yilan seklinde oldugu inancina Kars ilinde de rastladik. Inanca gore, bu

yilan, evin zemininde bir yerde yagsarmig ve ev halkina dokunmazmiy. Ev halki, onun

evde oldugunu bilir ve ona iyi davranirmig. Bu iye, evin her ferdine gorinmezmis.
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Diyarbakir’da bag ve bahgeleri koruduguna inamlan bir yilan nevi vardir. Her ailenin
bagim1 koruyan yilan ise farklidir Bu yilan, kimseye dokunmaz. Halk onu rahatsiz
etmeyi dogru bulmaz, ona iyi davranir. Bu yilana iyi davranmanin bagdaki mahsuliin ve

bag sahibinin hayirina olacagina inanilir.

Topkapt Sarayi’nda bulunan bir Oguz-ndme pargasina goére, “Yer evreni Yilan’dir.”
Altay efsanelerine gore, “Yer altimn hakam” yedi kat yerin altinda yasayan Cilan-

Monguz” idi. Altay Tirkge’sinde gilan, yi1lan demektir.

Tunceli’de, eski inanglarimiza bagli olarak ev iyesi ile ilgili inanglar yasamaktadir.
Esikte oturmak, esige basmak iyi kargilanmaz, ugursuzluk getirecegine inanilir. Clinkii
esik, evin igine girig izni veren ve aym zamanda girig sirasinda gelene bir eve girmekte
oldugunu hatirlatan ilk duraktir. Ev iyesi egikte olabilir. Onu incitmeden igeri girmek
gerekir. Aksi halde onun higmina ugramr. Eve gelin girerken, onun esigine
basmamasina gok dikkat edilir. Tunceli’de gelin, oglan evine girerken egikten atlatilir ve
Oyle igeri alimir. Bu inang, kazak ve Kirgiz Tirkleri arasinda yagsamaktadir. Onlarda,
gelini egige basmadan igeri almak igin, onu bir kege / kilim istiine oturtup ¢adira
sokarlar [Kalafat, 1990: 60].

Tirkmenistan’da kiigik c¢ocugnu esigin istiinde oturur, oynarsa gocugun sik sik
hastalanacagina inamlir. Ayrica egikten ilk defa gecerek gelen cgocuk eli bos

dondiiriilmez ona muhakkak hediye verilir.

Tiirkiye’de egikle ilgili pek ¢ok inanig vardir. Tarikatlardaki egige basmama inanci halka
da yansimmgtir. Egikte durulmaz, ona basilmaz. Bize gore bu inanga; ev/ocak iyesi ile
ilgilidir. Ev iyesinin koruma alam esikte baslar. Egikten igeriye kabul edilen kimse dost
muamelesi goriir. Gelin yine evine girerken egikte bir seri dini merasim yapilir
[Tlyasova, Kalafat, 1998: 327].

Erlik ogullarindan;, Karus Kerey, Kaan, Padis Piy ve Pay Mottir kap: bekgiligi

yaparlar onlara sayg1 gostermek ve gazaplarindan korunmak gerekir.
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Mus gevresinde gelin kapidan igeri girecegi zaman kaynana i¢i su dolu bir kiipii yere
atarak kirar, su yere dokiiliir. Su aydinlig1 temsil eder. Giiriiltii ise gelinin korkulugunu
kaldirir. Suyun yere dokiilmesi ile evlilerin hayatinin saadet i¢inde gegecegine inamlir.
Gelin kapidan sag ayagini atarken kurban kesilir. Bu hareket, gelinini bagina bir kotilik
gelmesini 6nlemek, eve ufur getirmesini saglamak igin yapilir. Bu hareketlerin

arkasinda da ev iyesini memnun etme fikrinin ve inancinin yattig agiktir.

Gaziantep gevresinde de, gelinin eve girerken egige basmasi iyi sayilmaz. Geline esik
atlatilir. Eger gelin egige basarak igeri girerse, cinlerin hiicumuna ugrarmig ve bu da

gelinin baglanmasina sebep olurmus.

Elazig’da yeni yapilan evin temeline kurban kam, eski ayakkabi, tuz, boncuktasi, nal
atihirmug. Tuz ocakta agin eksik olmamasi, para bolluk olmasi; nal ve pabug, boncuk ise

nazara karg1 korunmak inanci ile atilirmus.

Erzurum’da aksamdan sonra komsuya maya verilmesi ugursuzluk sayilir. Evin

bereketinin kagacagina inamlir.

Sarikamig’ta gece evden disaniya ¢Op atilmasi, sofra bezi silkelenmesinin ugursuzluk

getirecegine inanilir.

Agn, Bayburt ve Kars g¢evresinde, kiz evinden haber vermeden, gizlice bir egya alip
gotirmek ugurla ilgili bir inangtir. Oglan tarafi bu esyay: ugur getirir inanci ile kiz
evinden galar. Bu kizin evindeki bereketin, oglan tarafina gizlice tasinmas: ile bagh bir

inancin izleridir.

Nisan ve serbet giinlerinde, aynlirken kiz evinden bir gey alip gikmak / erkek tarafi igin/

Mus gevresinde, kiz evinin bereketinin oglan evine taginmasi inanci ile baglantilidir.
Agri’da komsular birbirine eksi hamur, anahtar, ates, tuz, ipliksiz igne gibi nesneleri

6diing vermezler. Bunun, ugursuzluk getirecegine inanirlar. Bereket ile ilgili inancin

kalintilari, Elazig’da bu gekilde devam etmektedir. Aym inanca baglh olarak,
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Diyarbakir’da da, aksamdan sonra, evden digari tuz, tencere ve ates ¢ikarilmaz,

komsuya verilmez.

Mug’ta gelin kapidan girerken kapimin tstinde yumurta kirillir ve kapi esifine yag

suriiliir. Boylece eve yeni bir bereket getirilmis olur.

Urfa’da sabah erkenden sokak kapist Oniine bir kova su dokiilmesinin evin rizkini
artiracagina inanilir. Ayrica yolcunun arkasindan kova ile su dokiiliip, ayna tutulmasi
yolunun agik olacagina yorumlamir. Kars’ta bazen definden sonra mezara su dokiiliir.
Eskiden Kars’ta kabir ziyaretine gidince kaplarla mezara doékiilmek i¢in su taginird.

Ayrica; istek vakti olmadan su ikraminin da sevap olduguna inamlird.

Eski Turk hayatinda hayvancilik, koyun ve at besleme onemli bir yer tutard
Cobanlarin ve siiriilerin koruyuculan1 olduguna inamlirdi. Koruyucu iyeler, inanci,
Tiirkler arasinda giiniimiize kadar ulagmugtir. Tiirklerin yasadifi hemen her yerde bu
inancin izlerine rastlamak miimkiindiir. Volga Tiirkleri arasinda bu iyeye, Abzar Oyesi
adh verilir. Bu iye, agilin koruyucusudur. Her agihin bir koruyucusu vardir. Evin
sahipleri veya agilin sahipleri, onu memnun etmezlerse hayvan siiriillerinin basina her
tirlii felaket gelebilir, diye inamlir. Anadolu yoresine ve aragtirma sahamizda da buna
benzer inang pratiklere rastlanmigtir. Bu iyelere, benzer kurban kesildigi, siit sagt
edildigi tespit edilmigtir. Anadolu’da bu iye memnun edilmezse, ahirda bulunan

hayvanlan rahatsiz edecegine, zarar verecegine inamlir.

Rize gevresinde ahur iyesinin bir tagh karayilan olduguna inanilir ve bir tas i¢inde onun
ahir duvarina sit birakilir. Boylece, onun ne kendisinin ve ne de bagka yilanlarin
hayvanlari rahatsiz etmeyecegine inamilir. Ciinkii, memnun kalan yilan , yabanci

yilanlarin ahira girmesine mani olurmus.

Yakut Tirkleri, agil iyesini memnun etmek igin kurban keserlermis. Onu memnun
etmek igin kurban kesildigini bildirmek amaciyla, kesilen hayvann postu, agilin / ahirnin
icine gdmulirmilg. Kars’ta 6zel hallerde kesilen kurbanin postu, ahirin kapisina igten
gerilerek ¢ivilenir [Kalafat, 1990: 45].
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2.1.8. Dag Kiiltii

Ululugu, erisilmezligi ile dikkati geken Orta Asya cografyasinda, hayat tarz1 iizerinde
mithim rol oynayan daglar, Turkler’in biyiik saygi gosterdidi tabiat unsurlarindan
biridir. Dag, yiiksekligi itibariyle, Turkler tarafindan, yeryiiziinde Tanri’ya en yakin
noktalar olarak tasavvur edilmistir. Dagin zirvesinde insan, kendini tannya daha yakin
hisseder ve &yle olduguna inanir. Cinki, Tirkler, Tanri’y1r yukarda tasavvur
etmekteydi. Dag da, ona yerytiziinde en yakin yiikseklik idi. Boyle tasavvur edilmesi ve
orada kendini Tanr’ya daha yakin hissetmesi pek tabii bir hal idi. Bu inancin izlerini
tagtyan Kao-¢1 Tirkleri’nin bir efsanesine gore Kagan, kizim Tann ile evlendirmek
isteyince, onu yiiksek bir daga teslim eder. Kizin, bu dagda erkek kurt donuna girmis
olan Tann ile evlenip ondan gocuklar: tiredigine inamlir. Toles Tiirkleri’nin yaradilig

ile ilgili olan bu efsanenin bie benzeri de Kok Tiirkler’e aittir.

Koktirkler’in yaradilig efsanesinde, erkek kurt yerini disi kurda birakir. Efsaneye gore,
digmanla yapilan savagta sag kalan bir erkek g¢ocuk, bir disi bozkurt tarafindan
kurtarthir. Kurt, g¢ocugu, Turfan’in kuzeyinde bir daga gétiiriip buyiitir ve ondan
¢ocuklart olur. Bozkurt dagin igindeki vadiye kigik bir magara kapisindan girip
gocugu kurtarmug. Atalarimi korumug oldugu i¢in Koktirkler’in hayatinda daga ve

magaraya karg1 gosterilen saygi, onlar1 mukaddes gérme mertebesine yiikseltmis olabilir

Bir Uygur efsanesine gére Uygurlar, gokten dag tzerine inen bir igiktan soylarmin
tiredigine inamrlar. Bu inang, siiphesiz, soylann ululugunu gostermek ve izah etmek

i¢in bagvurulan bir tasavvur olarak kabul edilmelidir [a.g.e, 5.46].

Dag ruhu, saman inamglarinda ve Zerdigtlilk inancinda énemli bir yere sahiptir. Tek
tanrl dinlerin peygamberleri bile, Tanr’yla gorismek igin en yiksek daglara
¢ikmuglardir. Musevilerine peygamberi Hz. Musa, “Sina Dagi’nda 40 giin tapinmig

sonra da tanr ile bulugmustur.
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Hristiyanlarin peygamberi Hz. Isa’da 40 giin dagda yakinlarina vaaz vermistir. Islam
peygemberi Hz. Muhammed’de “Hira Dagi’nda” Allah’a dua etmistir.

Bu omeklerde de gorilldigia gibi dagin kutsalh tim dinlerde goriilmektedir
[Sahhiiseyinoglu, 2000: 32].

Koktirkler, diinyanin dayag: diye tasavvur ettikleri ulu daglara Kadir Kan adini
verirlerdi. Bu daglar, diinyay: ayakta tutan direkler gibi diigiiniiliirdii. Kimi daglar ise,

boylar tarafindan kendilerine hususi bir iye ve ata olarak segilirdi.

Giinimizde, Altay daglarinda yasayan Beltir Tirkleri, dag tepelerinde yaptiklar

ayinlerde dag iyesine /ruhuna ve ata ruhlarina kurban kesmektedirler.

Dumlu Baba, Hasan Baba, Ak Baba, Coban Dede, Parmaksiz Sarn Baba, Giizel
Baba, Kuzucan Baba, Sarn Baba gibi dag ve tepelere iizerinde bulunan yatirlar ve
ziyaret yerleri isimlerini vermiglerdir. Erzurum yoresindeki bu 6zellifi Anadolu’nun
birgok yerinde oldugu gibi Dogu Anadolu’nun hemen her yerinde gérmek miimkiindiir.
Eski Tiirkler’in olen biyiiklerini yiksek dag tepelerine gomdiklerini Altay daglarinda
rastlamlan Kurganlarin ¢ogunun yitksek daglarda bulunug sebebinin bu oldugunu

biliyoruz.

Tirkler arasinda gogiin diregi kabul edilen ve diinyamin merkezinde bulunan Demir
Dagr’n yedi kat olduguna inamilir. Aynica, Altay Tirkleri arasinda, Altay Daglarina
“kayin babamiz” denmesi de, soylarinin ana itibariyle bu dagdan tiiredigine dair bir
inancin yasadigim gosterir. Altay Tirkleri, dag iyeleri / ruhlan igin dag tepelerinde
diizenledikleri torenlerde, Tanri’ya daha yakin olduklarimi diigiiniir ve burada o’na
tapinmayi dstin tutarlardi [Kalafat, 1990: 57].

A. INAN, yine bir makalesinde Altaylilar’in inanglarindan bahsederken “Altaylilara
gore dag ruhlarinin yeryiliziinde yagadiklarini, bagka ruhlar gibi goétse ve yer altinda
ulagamadiklarim, belli bir daha sahip olduklanni, insanlara iyilik yaptiklanim,
hayvanlarin ¢ogalmasim1 sagladiklarimi, insanlara saglik verdiklerini, onlann
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emniyetlerini sagladiklarini. Kéti ruhlara kargt koruduklarini, bira karsihk kendilerine
saygisizlik yapanlara hastalik gonderdiklerini, dag ruhlarim1 hognut etmek icin kanli

kurban kesilmesinin gerekli oldugunu belirtirler.

Orta Asya’mn en kutsal daglan ve bolgesi olan Otiiken, Goktiirk Devleti’nin dogu
tarafinda bulunuyordu. Tannnin diinyaya, diinyanin da tanniya en yakin oldugu yer
Otiigen olmaliyd.

7.yy’da bitiin Tirk boylann ve Goktirk Imparatorlugu’na giren yabanci boylar igin
Otitken Dagi’'nin ve ormanlarimin “kiilt” oldugu gerek Goktirk ve gerekse Uygur

yazitlarindan anlagiimaktadir.

Cuveyni tarafindan tespit edilen Uygur efsanesine gore Uygurlar’a saadet ve bolluk
saglayan mukaddes daglar1 vardi. Bu daga Kutdag denirdi. Bu dag, Cinliler tarafindan

gotirildikten sonra Uygurlar perisan olmuslardir.

Dag kiiltiine bagl inanglarin izleri bugiin Anadolu’da biitiin canlilig: ile yagsamaktadir.
Balikesir sinirlan igindeki Kazdag, her y1l 13 Agustos-11 Eyliil arasinda Alevi Tahtact
Tiirkmenleri tarafindan kafileler halinde ziyaret edilmektedir.

Yine Sarikamig yoresinde de Agbaba Dagi yore halkinca topluca ziyaret edilmektedir.
Divrigi yoresinde de dag kiiltiine bagli 50°ye yakin adak yeri bulunmaktadir. Eski Turk

inanglan bitiniyle yagamaktadir.

Hunlar’dan itibaren Tiirkler’in Tanri’ya kurbanlarim yiiksek dag tepelerinde sundugunu
biliyoruz. Yorede, tepelerinde yatir olduguna inamlan daglara ziyaretcilerin ¢ikip
kurban kestigi bilinmektedir. Bu pratiklere Erzurum, Tunceli, Adiyaman ve Bingol

¢evresinde de rastlanilmaktadir.
Turkler’in yagadign Orta Asya ve Sibirya cografyasinda, daglara miibarek, mukaddes,

ata, buyik ata, biiyitk kagan anlamlarina gelen adlar verilmesi de, onlara gosterilen

sayginin sonucudur. Her boyun ve oymagin kendisine ait bir iduk dag vardir.
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Kurbanlarim burada sunar, burada ayin yaparlardi. Yorede daglarin sahiplenilmesi,
oralarin belli ailelerce korunmasi da bu inancin bir devamidir. Sankamis yéresinde,
dagin sahiplenilmesi ile ilgili bir pratife rastladik. Agbaba Dagr’’m sahiplenen
koyliiler, senenin muayyen bir giinii buray: ziyaret edip topluca asagi inerlermis. Otsuz,
tag — topraktan ibaret bu dag, bize, otsuz agagsiz 1duk Otiiken Dagm hatirlatt.
Anlatildifina gore, yore disinda olanlar da, Agbaba’y: ziyaret giinii gelip koyliilerle
beraber daga ¢ikarlarmug. Buna benzer bir inang da Sivas’ta yasamaktadir. Bat
Anadolu’da yasayan Tahtacilar yedi yilda bir Kazdagi denen mevkiye gikar ve bu dag
ziyaret ederler [Kalafat, 1990: 50].

Dag ile ilgili halk edebiyatimmza yansiyan birgok atasézleri ve deyimler bulunmaktadir.
“Dag gibi adam, daglan devirdi, Ona dag m dayamr.” gibi sozler bunlara birer 6rnektir
[Sahhiiseyinoglu, 2000: 33].

2.1.9. Demir Kiiltii
Demirin insanlar1 hastalik ve koétiiliklerden koruduguna inanmlirdi [Kalafat, 1990: 47).

Demir kiiltiiniin, milattan 6nce iki bin yilina kadar ¢iktig kabul edilmektedir.
Demircilik meslegi kutsal bilinir; demircilik sayesinde esaretten kurtulunduguna inanitir
[Koseoglu, 1990: 33].

Hakan; Kam ayni zamanda demirci tipini temsil etmekteydi. Demirci bu vasfindan

dolay1 1duk kabul eder ve ondan yapilan kilig iizerine yemin ederlerdi.

Demirciligin merkezi Yenisey Kirgizlan ile Giinebat1 Altaylardaki Goktiirk bolgeleridir.
“Kok temir, keru turmas” atasdziiniin anlami; gok demir, bog durmak demektir.
Dokundugu her seyi yaralar anlamina gelmektedir. Kirgiz, Yabaku, Kipcak gibi bazi
Turk boylan, aralarmda bir sey iizerine yemin ettikleri zaman, demire saygi gdstermek
i¢in, kilic1 kinindan ¢ikarirlar. Ve yanlamasina olarak onlerine korlar. Bundan sonra da

kilig tizerine $6yle yemin ederler. “Bu kok kirsiin, kizil ¢iksun™ derlerdi. Bunun anlan;

EXOGRETIM  KURULD
Ta CNTASYON MER
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eger sen soziinde durmazsan, gok renkli bu kili¢ senin kanina bulanarak kizil ¢iksin ve

senden 6ciimil alsin,

Demirle ilgili bilgiler mitolojide Manas Destam, Gok Tirk Destanlarinda
bulunmaktadir.

Anadolu’da da demirin ayri bir yeri vardir. Ozellikle logusa kadinlar evde yalnizken
yanlarinda demirden bir nesne bulundururlar. Kursun dékerken demir kullanilir. Bigak,

makas gibi demir unsurlan elden ele verilmez [Erdem, 2000: 162].

2.1.10. Atalar Kiiltii

Eski Tirkler’de, atalara kargi saygt duyulur, sézlerine kulak verilir ve tecriibelerine
giivenilirdi. Aile diizeninde ata / baba, otoriteyi, giicii ve koruyuculugu ile soyun
¢ogalmasim ve bilyiimesini saglardi. Devlet hayatinda babamin rolini Kagan
yiiklenirdi. Nitekim, Bengii Tay kitabelerinde bunu agik¢a gormekteyiz. Orada,
kaganlarin az milleti, ¢ok; a¢ milleti, tok etmek i¢in nasil gece — giindiiz durmadan
calisip ugrastiklan sikga vurgulamr [Kalafat, 1990: 59].

Tiirkler tarihleri boyunca birbirinden farkli birgok dinin veya inang sisteminin etkisi
altinda kalmigtir. Bunlardan atalar kiiltiiniin gesitli eski Tiirk ziimreleri arasinda en
koklii ve en eski inanglardan birisi oldugu soylenebilir. Hemen hemen bitiin Kuzey ve
Orta Asya kavimlerinde bulundugu goriilen ve ataerkil aile yapisinin bir sonucu olarak
yorumlanan atalar kiilti en eski Tirk topluluklarindan Hunlar zamaminda tespit
edilmigtir. Genel olarak ise atanin bizzat kendine tapma mahiyetinde degil de, onun
oldikten sonra ailesine yardim edecegi inancindan dogan, korku ve saygiyla karigik bir
anlayistan olusmaktadir. Atalar kiiltii, Budizm ve Maniheizm gibi yabanci dinlerin
yayilmasindan sonra da Tiirkler arasinda kuvvetinden bir sey kaybetmeden varligini

devam ettirmistir [Boratav, 1994: 7].
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Ataya karyi duyulan saygimin bir bagka sebebi de insan yapisim tasavvurlarindan
kaynaklaniyordu. Tiirkler, insan beden ve tin seklinde diisiiniiyordu. Insanin bedeni
oliince T, yani ata ruhu sonsuza kadar yagtyordu. O, ¢ogu zaman, aile iiyelerinin
yardimina yeni bigimiyle de kosuyordu. Bu sebeple eski Tiirkler, hayatta oldugu gibi,
6limden sonra da onlan kizdirmaya, onlarin 6fkesini iizerlerine gekmeye korkarlard.

Onlan memnun edecek, yardimlarini saglayacak isler yapmaya galigirlards.

Kars’ta, ataya hiirmetin ve ona bagh dilenen bir dilein yerine getirilmesi geregine
inamlir. Mesela, ata sag ise, “atamin bagyi hakki i¢in”; Olmiigse,”atamin ruhu igin”
seklinde, insanlar birbirinden bir geyin yapilmasimi veya yerine getirilmesini isteyince,
buna uyarlar. Bu pratiklerde de, ata ruhuna olan inancin etkinligi agik¢a goriilmektedir.

Yorede de bu inancin yaygin oldugu gozlenmisgtir.

Ata ruhlarina Turkler muhtelif adlar vermigtir: Arvak, Arbak, T6és bunlardan bir kagidir.

Ata ruhlarini bu adlardan biri ile anarak, tazim gésterirlerdi.

Ruh / tin yeryiiziine don degistirerek donebilir. Bu inang, Tirklerin soylarimi muhtelif
canlilara baglamalarina yol agmugtir. Daha 6nce de temas ettigimiz gibi, Turklerin
kurttan tiiremesi inanct bunun bir tezahiiriidiir. Bu yizden kurda karsi Turkler, tarih
boyunca biiyiik hiirmet gostermiglerdir. Bu hiirmet, son zamanlara kadar, Anadolu

Tiirkleri arasinda da devam etmigtir.

Ata ruhlarim1 temsil eden canlilar, agag (veya bitki) ve hayvanlar, parmakla gosterilmez.
Boyle yapilirsa ata ruhlarimin incinecegi, ofkelenecegi disiiniiliir ve bundan korkulur.
Bu yiizden, onlan memnun etmek igin varliklarim siirdiirdiikleri canlilara kimse

dokunmaz, kurban kesmez ve etinden yemez.

Yakut Turkleri, kartali yaralamay:1 veya oldiirmeyi biiyiik giinah kabul ederler. Eger bir
kartal tesadiifen bir av tuzagmna diigmiigse, ona atalar gibi hiirmet ederler. Olmiisse,
olulerine yaptiklari gibi, onu kayin agacimn kabuguna sanip bir agaca asarlardi.
Boylece, cesedinin ayak altinda kalmamasim sajlayarak ruhunun rahat etmesini
saglarlardi. Ata ruhunun gazabindan bu gekilde korunacaklarina inanirlard.
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Kars’ta, Angut diye bilinen Karabatak’: andiran bir kus vardir. Bu kusun etinin

yenilmesinin ve avlanmasinin felaket getirecegine inanilirdt.

Siirt, Tunceli, Adiyaman ve Elazig gibi vilayetlerde, yilin Temmuz ve Agustos
aylarinda bayramlik elbiselerini giyip topluca ormana giderek mege ve ardig agaglari
arasinda dolagirlar, gruplar halinde ilahiler ve dualar okurlar adaklar ve kurbanlar
sunarak agag dallarina ¢aput baglarlar. Giiniimiizde senliklerde yine yatir gevrelerinde
ve agaglik yerlerde kutlanmaktidir.

Islaimi devrede de ata mezarlarim ziyaret, onlara hiirmet gosterme, mezarlar1 koruma
devam ediyor. Ayrica, guglikler kargisinda onlardan medet olacagi inanci da
sirmektedir. Evliya, ermig, vell ve benzeri adlar altinda ziyaret edilen ata mezarlan,
turbeler, caresiz kalmig insanlarimizin bir umit kapisi gibi, eski fonksiyonunu
korumaktadir. Dogu Anadolu yoresinde, bu tirden sayisiz ziyaret yeri mevcuttur.
Adiyaman’da; Ciplak, Hac1 Yusuf, Zeynel Abidin, Sofraz, Erzurum’da; Giivit, Bac1 —
Kardes, Giizelbaba, Biiyiik Tabaktepe, Gikbaba, Arapdede, Huribaba, Kose
Hasan, Giiresken Baba, Horasan Baba, Ardi¢, Cilligol, Kavaktepe, Korsor, Uryan
Baba, Senyurt, Dumlu Baba, Kanciyan, Sarikamig’ta; Agbaba, Agskale’de;
Huykesen, Ulus Hatun, Elazig’da Fethi Ahmet Baba, Darende’de; Somuncu Baba,
Hakkari’de; Giilerek Baba, Agri’da Salveren, Tutak’ta, Kizkapan, Diyarbakir’da;
Veysel Gani, Mardin’de; Sultan Seyhmuz bunlardan bazilanidir.

Gogebe Tirkmenlerin sosyal organizasyonlan iginde DIRIMEVI olarak bilinen bir
kurum vardir. Oymak Beyi yada Boy Beyi olarak da bilinen bu kurumun boyun ya da
oymagin sosyal, siyasal ve kiiltiirel birlikteligi devam ettirmek yiikamlaliigi vardir. Bu
gliciinii torelerin yaptinma dayanan normlarindan alir. Tirkmen gdgebelerde beylik
ocagimin IM, ISARET yada SIMGE diyebilecegimiz bir takim malzemelerle diger
oymak ve boy mensuplarindan aynlirlar. Kékleri saman inancina dayanan bu kurum
Atalar Kultii ile agiklanabilir [Akar, 1996: 42].
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“Tasavvuf 1stilahinda, Kur’an-1 Kerim’de bu kelimenin “dost, yardimci” anlaminda
gectifi ayetlere dayandinilarak, “Allah’s seven, dost edinen ve Onun tarafindan dost
edinilen” manasinda alinip kullamlmigtir. Bu kavram daha sonra anlamini degistirerek
Allah’1n katinda benligini yok edip bir takim olaganiistiiliikkler, kerametler gosterebilen
biyiik insan manasin1 almigtir. Keramet gostermek, veliligin dldmetlerinden sayilmigtir
ve olaganiistii bir olaydir. Evliyalar bazen tayy-1 mekén, tayu zaman, su ustiinde
yuriime, baska varhiklann gekline biirinme (Hulil, don giyme) gibi istiin 6zelliklere

sahip kimseler olarka kabul edilmiglerdir.”

Insanlar, istek ve ihtiraslarimin gergeklesmesi zorlugu ve imkansizhign karsisinda ya
buyileyici ya da kutsal bildikleri varliklara yaklasarak ihtiyaglanm gidermeye ve
kaderlerini degigtirmeye ¢aligirlar. Giiniimiizde yatir, tiirtbe, agag ve tas gibi kutsal kabul
edilen yerler tasavvuf felsefesinin etkisi ve eski inanglarin kalintilaniyla birlikte Islami
bir kisve altinda devam etmektedir. Sagliklarinda ziihd, takva, ibadet ve muhabbetle
birlikte vatam ve milleti ugrunda sehit olan bu veli kimseler Allah katinda yiiksek
hatirlarninin kirilamayacag inanci ile ilk dilek kapisi olarak degerlendirilerek, kilt haline
gelmiglerdir. Bu insanlanin mezar ve tirbeleri halk tarafindan ziyaret edilmekte ve

cesitli adaklar adanmaktadir.

Bunun yam sira bugiin dahi ¢ok yaygin olarak gordugiimiiz, mezarlanmn yambasindaki
agag ve caliliklara bez pargasi baglama ya da tiirbelere havlu, mendil, tillbent birakma
inanc1 devam etmektedir. Bu, eski Tiirklerdeki Samanist inangta goriilen bir gelenegin,

halk arasinda dinf bir gorevmis gibi anlagilarak siiriip gitmektedir.

“Kurban Adama” inancinin da Islamiyet oncesi ve sonraki Turklerde yaygin oldugu
gorilmektedir. Eski Tirkler, Gok Tanriya minnet ve sitkran duyma, iyi ruh diye bilinen
yaratici Han Ulgen’i anmak, karanlik aleminden yaratcis1 dile bilinen Erlik Han’in
verecegi kotiliiklerden kurtulmak, 6lmiis biiyiiklere ve atalara saygi olarak; yer-su diye
adlandinlan dag, orman, irmak gibi kutsal olarak bilinen varhiklardan ruh-tann sifatiyla
meded ummak gayesiyle kurban kesilmektedir.
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Islim dinin de ise; kurban yalmz Allah igin kesilir. Kesilen kurbanlarda amag Allah’s
hatirlama ve O’nun nzasini kazanmada her seyini feda edebilecegini géstermek icin
yapilan bir ibadettir. Oysaki yatirlardan vb. gibi yerlerden bir gey istenmesi, araci olarak
kabul edilmesi ve bu yerlerde kurban kesilmesi Is1dm inamslarima gore dogru degildir
[Kilig, 1999: 207]..

Cankirr’mn Tlgaz Igesi, Seyh Yunus koyii'nde, Ilgaz Yunus Haci Yatirinda yapilan bir
aragtirmada Islami yayici rolii nedeniyle (Ahmet Yesevi Miiridi) yedi yilda yedi kurban
kesildii ve bu olayin civar koylerdeki koylillerce de kutlandigi saptanmigtir. O giin
kesilen kurbanlarla hep birlikte bir bayram havasi igerisinde yemek yenmektedir.
Kurban olarak 6kiiz kesilmektedir ki, Samanist bir 6zelliktir. Bu gelenek; yagmur duasi
ile de birlestirilip, o giin yagmur duasina ¢gikma bigiminde uygulanmaktadir. Ayrica, pek
gok Turk kulttiri 6gelerini igeren bir yapiya sahiptir. Samanizm, kurban, yagmur duasi,
Islamlik, yedi sayisi, yardimlagma gibi kiiltirmiiziin bir ¢ok yonleri bu gelenekle bir
kiltir karmapgi olusturmugtur. Ayrica o giin gevre koylerin katithmi da gevredeki
dayamigmay: saglamaktadir. Cevre koyler, kurbanlanin saglanmasi yoniinden de katkida
bulunmaktadir. Béylece din kurumunun ve inang sisteminin iglevseligi ve toplumsal
bitiinlegsmedeki rolii, bu émek gergevesinde bir kez daha kanitlanmigtir [Tezcan, 1996:
252].

Tiirkiye’de yasayan Kazak, Kirgiz ve Ozbeklerin ruh, mezarhk, tirbe ve ziyaretlerle

ilgili inaniglarina gore;

-Ziyaretlerde agaglan kesenler garpilir.

-Tiirbeden bir sey gotiirmek giinahtir.

-Bir gocuk durmadan aglarsa, ates yakilip besigin iizerinde, cin kagsin diye
dolastinilir “alaslamak”, aglayan g¢ocugu cin aglatiyor denilir ve iizerlik
yakilarak tiitsii yapilir. Tutsiiyii yagh kadinlar yapar.

-Stipiirge dik konursa o evden 6lii gikar.

-Olen bir kimsenin eti kemiginden 40 giin sonra ayrlir.

-Bir kisi gomiildiikten sonra ruhu; 7 giin evini ziyaret eder. Bir yila kadar

cumalari, daha sonra da bayram ginleri ziyaret eder.
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-Ayakkab1 ¢ikanldiginda; ters donerse ¢ikaranin diismam gok denir, st iste
gelirse aleyhinde dedikodu yapiliyor anlamindadir.
-Once sol ayagim gikaramn ailesiyle aras1 bozulur [Cevik, 1997: 10].

Kokii tarihin derinlerine uzanan bir toplum olarak hem kazandigimiz hem de
yasadigimiz bir kiltiirimiiz vardir. Yazili kaynaklari olusturan iirtinlerimiz kazamlmig
kiltirimizi olugtururken; inang¢ ve adetlerimiz gibi devamh gelisim gosteren
degerlerimiz de yasadigmiz kiiltiirimiizii olusturmaktadir. Yagayan kiltiiriimiiz toplum

tarafindan kismen korunmus, kismen de degigmistir.

Tirk dini olarak kabul edilen “Atalar Kilti”, “Tabiat Kiiltleri” ve “Gok Tann
Inanci”ndan ibaret bir sistemdeki unsurlarin, Islamiyetin kabuliinden sonra, uyanlarin
kaldig1, uymayanlann terk ettigi bir gergektir. Bunun yam sira Tirkler, Budizmi,
Samanizmi, Zerdistiliki ve nihayet Maniheizm ve Mazdeizmi tammglar ve
etkilenmislerdir. Eski Dogu inanglarini, Miislimanlig kabul etmig olan topluluklar, terk
etmemigler, kalintilar halinde siirdiirmiislerdir. Tirk topluluklari arasinda gériilen
ugurlu-ugursuz, zaman, mekan, hayvan, esya, agag, tas, sihir, biiyii vs. ile ilgili inanglar
yam sira ziyaret yerleri hakkindaki inanmalar 6nemli bir yer isgal etmektedir. Tiirkler,
ziyaretlerini kutsal olarak taminan bir gahsa, bir yere (agag, tas, su, teke, tiirbe, yatir, vb.)
herhangi bir dilegin olmasi, yerine getirilmesi sartiyla tek bagina veya topluca gidip
yaparlardi. Bu anlayis ve davrams, iginde yasadigimiz bilgisayar ¢aginda dahi devam
edegelen bir gelenektir [Kilig, 1996: 257].

2.2. Samanhgm Anadolu Oyunlarna Etkileri

“Insan hayatinin hemen hemen her safhasinda oyunun yer vardir. Hatta insan hayatinin
blitlinii bir oyuna benzetilebilir. Ciinkii insanin hayat1 boyunca rol yaptig diistinilebilir.
Iginde yasamlan cemiyetin fertlere verdigi veya kazandiimiz statiiye ve cemiyet
kiltirine gore gocukluk, annelik-babalik, 6grencilik-dgretmenlik, karilik-kocahk gibi
statiiler Ustlenip yerine getirmek, rol yapmak dolayisiyla oyun oynamaktir. Gergekte
yeryuziinii sahne kabul edersek, insan hayati bir oyun; insanlarda bu oyun iginde
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kendilerine verilen gorevleri yerine getiren birer aktordiir. Dolayistyla insanin en énemli

ozelliginden birisi de oyunculugudur” [Kéktan, Eroglu, 2001: 20].

“Huizinga “Homo Ludens” adli eserinde “din, ritiiel, i§ ve onemli tarih olaylan gibi
sonu¢ dogurucularin o6nceligi kargisinda oyunun bunlardan sonra gelen, bunlarin

Onemsiz bir uygulamasi oldugu goériigiinii degigtirmigtir.

Ona gore oyun kendi tabiliginde bir mana ifadesine sahiptir. Genel hayattan farkhdir.
Oyun bir kiltiirden ¢ikma, rastlanti neticesinde meydana gelen bir unsur degildir.
Kimilerine goére bir enerji bosalmasi, bir hosnutsuzluk, gevsemek igin bir ihtiyag, bir

i¢glidii (insiyak) taklidi olan “oyun kiiltiirden eskidir”.

Oyun, gesitli kiiltiir bigimlerinin dogusunda baglica etkendir. Kiiltiirde oyun unsuru s6z
konusu oldugunda medeni hayatta ¢esitli faaliyetlerde, gegitli hareketlerde oyuna 6nemli
bir yer aynldidi, insanlann oyunu yalnizca bir tepki veya i¢giidii olarak oynadif: degil
kokende oyundan kiiltiire bir doniigiim oldugunu sdylemek istemektedir” [Eroglu, 1999:
5].

Huizingaya gore; i ve oyun ayn kavramlar degildir. Ciinkii hayvanlar da manédh ve
fonksiyonel olarak oyun oynamaktadir. Bunu yaparken de insanin 6gretmesine ihtiyag
duymamaktadir. Bu yiizden insanoglu oyun kavramina kendinden bir gey katmamugtir

diyen Huizingaya gére “Oyun oyun olmayan bir amaca varmaya yarar”.

Hukuk, zenaat, sanat gibi medeni hayatin 6nemli unsurlaninin temelinde “mithos” ve

“rittie]” bulunmaktadir. Mithosun ve ritiielin temeli ise oyundur [Eroglu; 1995: 9].

Insanlar dilden once anlagma araci olan evinimlerle yasamlarinin her alanimi anlatma

¢abasina girmiglerdir.
llk insanlar, hayatta kalabilmek igin dansi o6nemli bir egitim araci olarak

kullanmuglardir. Zamanla dans, insanoglunun bilingli olarak giinlikk ugras1 diginda da
yaptif1 yagaminda yer alan bir olgu olmustur. Insanlar bu sekilde basa ¢ikamadiklar
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doga ustii giglere tapinmislardir. Onlara adaklar adayip kurbanlar sunarak danslari

sayesinde daha rahat ve giivenli olacaklarina inanmislardir.

Baslangicta doga usti olaylar ve tabular, insanlari inang amacgh danslara itmistir. Yine
aym zaman diliminde insanlarin, birlikte avlanmak, iiretim iglerini ve giinlik isleri
ogrenmek amaci ile tecriibelerini gevrelerine dansla aktardikari goriilmektedir. Ayrica
seving, kirginlik, ziintii, sevi gibi duygulani yine dans yoluyla dile getirmislerdir.
Kisaca dinsel torenlerde inang geregi baglayan dans, egitim ve eglence amagh danslarla

zenginlesmigstir [Aydin, 2002: 21].

“Dansin ik olarak nedere ve ne zaman ortaya ¢iktifi bilinmiyorsa da magara
resimlerinden yapilan yorumlar ¢ok eski oldugunu gostermektedir. Eski kavimler (ilk
insanlar) dogum, olim, hastalik, giindiiz, gece, riizgir, yagmur gibi tabiat olaylannin
nasil meydana geldigini bilmiyorlardi. Anlayamadiklari olaylar meydana geldigi zaman
duyduklar1 korkuyu ifade edemiyorlardi. Bu yiizden diistincelerini viicut hareketleriyle
ifade ettiler. Ruzgarda sallanan afaclarin, diizgiin adimlarla kogan hayvanlarin hizli
ucan kuslann tesiriyle ritmik hareketler yapiyor, doniiyor, ellerini kaldinyor, egilip
kalkiyorlardi. Tabiattaki seslerden aldiklar: ilhamla ellerini ¢irpip baginyor, davullara
vurarak ahenkli sesler gikariyorlardi.

Tabii giigleri kontrol edemeyen insanlar, olaylan ritiellerde oyunlarla anlatmaya,
onlardaki giicii anlamaya ve elde etmeye galigtilar. Boylece temeli biiyiiye dayanan dans
ortaya ¢ikt1.

Ilk insanlar tamamen gogebe olup, gecici bir ev kurma tesebbiisinde dahi
bulunmanuglardir. Genis ormanlarda bagibog dolagmms, gittikleri yerlerde yiyecek
toplayip, tabii magralara siZinmglardir. Toplayici olduklan igin de agaclardan,
hayvanlardan yararlanmiglardir. Béylece aga¢ ve hayvanlarla ilgili danslar ortaya
¢ikmugtir. Daha sonra tabii giileri kontrol etmeyi bagaran insanlarin danslari ve danslarin

fonksiyonlari degigmistir.

184



Yeryuzindeki yerli kabileler insan hayatindaki gegis donemlerini dansla kutlamiglardir.
Mevsimlerin gatigmas: bir savag taklidi olmugtur. Biitiin yagayan varliklarin kiyamet
aldmeti ve Tanm’yla 6zdeslesme fikri bir kimlige birinmiis ve dans dogmustur”
[Eroglu, 1995: 17].

Huizinga’nin kutsal faaliyetleri oyun alanina dahil etmesi, oyun kelimesinin
Turkge’deki kokenini diisiindigiimiizde kendini giiglii bir sekilde kanitliyor. Samanizm
ile oyun kavram o kadar igigedir ki, Orta Asya Samaninin adlarindan biri olarak “oyun”
kullamiimaktadir. Yakutlar samanlarina oyun adim verirler. Tiirkistan’da oyun sézcugi
yalnizca saman igin degil, saman toreninin tiimiine verilen addir. Oyunun, kutsallik
kavramu ile bu kadar igi¢e gegmesi, samanin eylemlerinde taklidi, dansi, miizigi, sarkiy1

kullanmasi ile ilintili olabilir.

Oyun ve onun tiirevleri gesitli anlamlara gelebilmektedir. Uygurca metinlerde
oyungi=mizikaci anlaminda bir kelime bulunmaktadir. Kelimenin bir bagka tiirevi de
oy-ug (zar ve benzer oyunlar) olarak gosterilmigtir. Oy-mak fiil kokii ise “zar ile oyun
oynamak, fal agmak” anlamina gelmektedir.

Oyunun samanin eylemi digindaki bu anlamlar1 samanin eyleminin oyuna iligkin 6geleri

barindirmasi nedeniyle “oyun” diye nitelendirildigini gostermektedir [Tuna, 2000: 177].

“Tiirk halk oyunlarin meydana gelisinde eski Tiirk dininin ve Isldmiyet’in yani dinin
tesirleri yaninda kiiltlerin ve cografi yapinin, iklim ve bitki ortiisiiniin tesirleri vardir.
Ozellikle Tiirk kiltiiriinde sik goriilen su, toprak ve dag kiiltelri, ates ve have kiiltleri
gibi kiltler ile kurt, kartal, giivercin v.b gibi hayvan kiiltleri Tiirk halk oyunlarinin
meydana geliginde 6nemlidir [Eroglu, 1995: 23].

Ik toplu hayatin bagladigi yerde ilk kiiltiir ve sanatlarin da olugtuguna, dansi da bu
kultir olaylarindan ayn diigiinebilme olanag:i bulunamadiina gére, Orta Asya’daki
toplumlar arasinda da dansin ¢ok oOnceleri dogup gelistigine gergek goziiyle bakmak
zorunlulugu vardr. Nitekim aragtirmalar, Orta Asya’daki Tirklerin ve o6zellikle
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Hunlarin dansa ¢ok onem verdiklerini gostermektedir. Bir Hun beyine gelin olarak

gelmis bir Cin kadini, memleketine gonderdigi bir mektupta:

“Davulu her gece durmaz déverler,

Ta ginesler dogana dek donerler.”

diye yazmaktadir. S6z konusu mektupta danslarla ilgili daha bagka bilgiler de yer
almaktadir. Giinesin dogusunu, batisini, simgeleyen hatta bir kisim dogal olaylari da
anlatan danslarin sabahlara kadar siirdiiriildigi belirtilmektedir [Bagkurt, 1987: 50].

Anadolu kiiltiirii ve inanglan tizerinde etkisini gosterdigimiz samanist unsurlar, Anadolu
insaninin oyunlari, danslan ilizerinde de etkili olmustur. Bu etki tabii ki tek yonli bir
etki degildir. Yani Anadolu seyirlik oyunlan, dini ve din digt danslar, ¢ocuk oyunlari
tizerindeki tek etki samanist unsurlar degildir. Tiirklerin Anadolu’ya gelmesinden 6nce

bu topraklarda yagayan halklarin inanglarn, kiiltiirleri ile bir kaynagma séz konusudur.

“Orta Asya’dan gelen Tirk kavimleri, hayvancilikla geginen gogebe topluluklardir.
Dogaldir ki gogebe, hayvancilikla geginen bir toplumun diinyay: algilayis bigimi,
gelenekleri, inanglan ile tarima dayali, yerlesik bir yasam siiren gift¢inin yasam anlayisi,
gelenekleri ve inanglan farkhidir. Asya’dan Anadolu’ya gelen bu gogebe yasam tarzina
sahip topluluklardan bazilan, gogebelii ve bunun gerektirdigi yasam bigimini
korurlarken, bazilani yerlesiklii ve tanma dayali bir yagami segmis ve dolayisiyla
yasam bigiminde tanimsal gelenekler, tanmsal takvim etkili olmaya baglamigtir. Bu etki
Anadolu’da yasayan gelenekler ve dinsel inanglarin etkileriyle de eski gogebeyi
tamgtirmigtir. Islam ile Orta Asya’da iken tamgmus olan bu topluluklar, Asya’daki
Islamin algilamgiyla, eski inanglan ve Anadolu’ya 6zgii eski inanglan harmanlayarak
dine ve kiiltiire yeni, tutucu olmayan, kendi ihtiyaglarina cevap veren farkh bir goriiniim
kazandirmiglardir.

Ortodoks Islami anlayista yeri olmayan dans, sark, saz gibi 6geler Anadolu heterodoks

Islaminda 6nemli yer tutmuglardir. Bu daha once degindigimiz iizere Turkistan’da

baslayan erken Tirk sufilik gelenegi, Horasan Melamettiyesi yani Iran Sufiligi ve ilk
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ikisinin olusturdugu temelde yaratilmis olan Anadolu Sufiligini olusturur. Islimi
algilayigtaki bu farklilik, ibadete dansin, miizigin, ¢alginin katilmasiyla sonuglanmistir.
Dolayisiyla samanizmin Anadolu oyununa olan etkilerini incelerken samani inamslarla,
Islami inaglarm nasil bir birliktelik yarattiklarim1 gormek ve samanist unsurlarin animist

tasanmlar ve giindelik hayata olan etkilerinin yansira bu etkiyi de incelemek gerekir.

Tiirklerin Islamla tamgmasindan sonra samani gelenekler siirmis ve Islam
uygulamasina bir sekilde katilmistir. Samanlarin, saman dualarina Isldm ermiglerini,
biyiiklerini katmalarindan, yer-su inanglarinin evliya kiltleri ile kaynastinlmasindan,
dogum, evlilik, 6lim geleneklerinin Isldm iginde fakat samani uygulamaya dayali
motiflerle 6riilmesine kadar, samanizm, Islimm icinde bir sekilde yasamaya devam
etmigtir. Samanizmin Islami inanglara kendi bigimini kattigs bir alanda dinsel
danslardir. Semalar ve semahlarda gamani danslarla ve saman uygulamalariyla ilgili bir

takim benzerlikler, paralellikler mevcuttur.

Semélarin Isldmla ortaya ¢ikmms danslar olmadiklarnim, tarikat uygulamalarinin
samanhiktan geldigini Fuat Koprilii ve Else Krohn yayinladiklar incelemelerde
agiklamiglardir. Bu danslarin baglangigta dinsel olmadiklan ve tarikat uygulamalarina
sonradan girdiklerine dair bir bagka kanit da bu danslarin Osmanl senliklerinde eglence
amagh olarak yapildiklarini kamtlayan minyatirlerdir. Bu minyatiirlerde Mevlevi
dervigleri eteklik giymis kogeklerin yaninda dans etmektedir. Danslar bugiin de dinsel
bir karakter gostermelerine ragmen, bir gosteri gibi sunulmakta, gegen yiizyilda oldugu
gibi Tirkiye’ye gezmeye gelen yabancilara para karsiligy seyrettirilmektedir [Tuna,
2000: 178].

Dinsel kokenli kadin oyunlarinin, bu evrede ortaya ¢ikmasi, esas yogunlugu tegkil
etmesi, elbetteki bu akigin dogal bir sonucu olarak gorilebilir. Ciinkii bu estetik
degerlerin her biri, hareket ve devinim baglaminda, imajlan ile anlam kazanmus,
tapinma bigimleriydi. Motifler kadinsi tavir ve isluba sahip dinsel sembollerden
olugtugu gibi, kurgulan ve ¢izgileri de evrenin hareketlerini sembolize eden bir yol
takip etmekteydi. Kiginin kendi gevresinde ve kutsal daire etrafinda doniigii, devran
edisi en 6nemli dinsel dge idi. Elbetteki bu motif ve deviminleri dogrudan dogruya dans
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olarak degerlendirmek gergek¢i olmayacaktir. Her biri dini 4yinlerde yiice varhkia
iletigim kurmak, onlarla baglant1 saglamakta kullamilan anahtar sézciik ve devinimler
durumundaydi. Ayinlerdeki ifade giicii miizik ve hareket iizerine kurulu olup, bu dile

getirig bigimleri, idealize edilmis kadinca bir hava tagimaktaydi [Ongel, 1997: 266].

Anaerkil ailenin ataerkil dénemde yikilmasi1 ve dolayisiyla bunlarin digi olan aile
totemlerinin Samanlarca ferdi totem kabul edilmesi sonucu, ayinlerde Samanlarca
strdiirtilen danslarin kadins: bir tavir ve tsliipta goriiniim kazanmasina sebep olmustur.
Bu gerekgenin kégek oyunlan igine gegerli olacag: digiinilebilir. Kamimizca, saman
danslant ile kogek oyunlar, tarihsel siire¢ igerisinde, kokenlik etme ve gelisim

ddénemleri olmak tizere birbiri devam ettiren bir siirecin iki evresidir.

Saman giysi ve aksesuarlan, gaman danslarinin adim ve figiir ciimlelerine belirleyici
olmug; zaman iginde bu giysi yabanci din ve kiiltiirlerin etkisiyle ortadan kalkinca,
somut anlamli motif ve figiirler, soyut anlamlara taginmistir. Sonug olarak da dinsel

ortamdan ve kiliftan siyrilan motif ve figiirler kogek oyunlar gekline dontigmiigtiir.

Samanin kendinden gegmesi (trance) o6zellikle ritmik uyanlarla gergeklesir. Ayni
durum bask: igin de gegcerlidir. Kopuz ve asadan g¢ikan ritmik uyanlarin yam sira,
duamn ezgisi ve ¢ilginca yapilan dans, onun dengesini kaybedip, baginin donmesine ve
kendinden gegmesine neden olur. Ses ve ritimle yapilan uyarilarda ozellikle ritmin
giderek hizlanmasi ve baskinin bu ritme uyarak, dénerek dans etmesi, onun kendinden

gecmesine rol oynayan en 6nemli faktordir.

VII. Asir Tirk dini ayinlerine has “ellerin kaldirilmasi, indirilmesi, parmaklarn
hareketleri” gibi unsurlarin, Tirkler’e mahsus dini bir semboller oldugunu meydana
koymugtur. Samanlarin gegitli analitik jestlerle ilahlarla minasebete ve temasa
girigmeleri eski Turk dini kiltirinden bagka bir sey degildir. Cin tarihgilerinin
aktardiklarina gore Tang devrinde “Tiirkistan sehirlerinde, zarif ve cazip bir musiki
tislubu vardi. Sazendeler, hizli ahenk ile, belki kogekler gibi nagmeler calarken,
sarkicilar his ve alaka siirleri terennnii ederdi. Kogekler ve rakkaseler Tang siirlerinin

tabiriyle, “firtinaya tutulmus bir hazan yaprag: gibi” hizla déne done sahneye girer,
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ortaya girince birden durur, siirin igtiyak veya naz ifade eden kismim1 edali hareketlerle
bir an temsil eder, sonra sanki tekrar riizgra tutularak, déne done sahneden ¢ikardi.
Adeta kogeklik gelenegimizdeki viicut titretme motifini hatirlatan bu anlatim bir énceki
ifadeyle birlestirildiginde, ko¢ek oyunlaninda kullanilan el ve kol motiflerinin eskiligi
hakkinda bize fikir verebilir.

Cesitli kaynaklardaki anlatimlar; tapinma, sihir ve biiyii yapma gibi nedenlerle yapilan
kozmik danslarin temelinde “kdceklik” gelenegimizde yer alan gesitli devinim
motiflerinin, onlarin evrenin yoriingesel hareketini sembolize eden gizgilerinin, erken

donemlerden bu yana varligini bize gostermektedir.

Kogek oyunlarinda yer alan “g6bek atma” motifi, dogum sancisint ve dogum olayim
sembolize eder. Buna tretkenlik motifi diyebiliriz. Rahat bir dogum i¢in vaziyet alis1
canlandinr ki saman seanslarinda da bu taklitler yapilirdi. Bu anlamda olmak iizere
Mucur/Kirgehir’de seyirlik oyun seklinde kogeklerce siirdiiriilen “Bebek Oyunu”nda
“Kégegin biri kadin kiligina girerek carsafin altina sokulur. Orada hamile kadinin
dogum sancisim taklit eder bir sekilde yattig yerde oynar. Ilging 6mekte goriildiigi gibi
kogeklik gelenegindeki soyut anlam ile saman dansindaki somut anlam denk diiger.

Yine, erken donemlerden itibaren gogiis, kalga devinim ve sekillendiriligleri bereket
tanrigalarimn da belirtisi olup, bereket ve bollugun sembolii goriiniimiindedir. Zaten
bollukla ilgili danslarin gogu erotik karakterdedir. Onlarin hareket ve devinimlerle

vurgulanmasi ise yine her iki gelenegi ortak kilmaktadir.

Yine, kogek oyunlan ve bacalarn icri ettikleri danslar, binlerce kilometrelik uzakhga
ve binlerce yila ragmen, aym 6zellikleri tasimg ve aym geligimi gostermis olmasi, insan
dusiincesinin kavrayamayacag bir olgudur Bu da kaynaktaki gelenegin saglamlifina ve
toplumun onu her seye ragmen kabuliine baglidir. Toplumsal hafizadan silinen dinsel
temel inanglara ragmen, kogeklik ve baga gelenegi, Samanlifin belirledigi sekil, tarz ve
tisliipta binlerce y1l agarak giiniimiize gelmistir [Ongel, 1997: 266].
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“Semalarda bulunan dans igindeki vecd hali ve davulun kullanimi bunlarin saman
uygulamalariyla olan benzerliklerini ortaya koyar. Danslarin agir1 agir baglayip, gittikge
hizlanan ritmi, belirli bir kendinden ge¢meyi ve vecd halini olugturur. Mevlevi
danslarin1 6rmek verirsek, bu danslar iglerinde bir estetik barindirmalarina ragmen, bir
koreografiye sahip degildirler. Diinyanin ve gezegenlerin doniigii gibi bir déniis iginde
ve gittikge hizlanan ve dansginin kendini vecde kaptirdigi danslardir bunlar. Samanin
dansindaki vecdin amaci, ruhlarla temasa gecgebilmek i¢in kendi siirlannmin digina
¢ikmaya, sonunda onlarin seslerini iginde duymaya ve onlart yansilarken biling Gtesine
¢ikmaya yarayan bir basamak olarak kullanilmasidir. Samanizmin doniistiigii, melez bir
karakter gostermeye bagladigi yerlerde ise bu vecd hali ruhlar, tanrilar tarafindan ele
gegirilmeyi saglar. Tek tannl dinin hakim oldugu topluluklarda ise vecde y6nelik dans
ele gegirilmeye degil, tann ile mistik bir beraberligi olugturmaya yoneliktir.

Bu iig farkli yonelim dansta birlegmektedir. Bundan dolayr bu danslar iizerinde saman

etkisinin yamsira bir Hint etkisinden de soz edilebilir.

“Anadolu’daki Kizilbaglar iizerine ayri bir incelemesi bulunan gezgin Grenard, bir
baska incelemesinde Islam daki dervis danst ile Tibet teki danslarmn benzerligi iizerinde
duruyor. Tibet sinirlarmda dolasan dilenci, kalender, divanelerin donen dervisler gibi
Sfirldandiklarin, yiiz anlatimlarinin tipa tip benzedigini belirtiyor. Oylesine ki, bu danst
seyrederken Grenard’m yaninda bulunan Miisliiman hizmeigilerin de cosarak dansin
olgiisiine uyup “Ya Allah! Ingallah!” diye bagirdiklarm yaziyor.”

Yesevilige ozgii zikr uygulamalarinda samani vecd halinin izlerine rastlanmakla
birlikte, belirgin bir gekilde var olan Hinduizm etkileri, Asya’da Samanizm bélimiinde
de deginildigi lizere Samanizm iizerinde varolabilecek olan Giiney Asya etkisiyle
a¢iklanabilir. Sema ve zikr uygulamalarinda bir bagka etkilenme kaynag: ise Iran’dir.
[ran’in Arap istilasindan 6énce Hind’i, Cin’i, Bizans’a baglayan bir koéprii olmasi
dolayisiyla Bizans kilisesi i¢ginde mistik bazi1 uygulamalar uygulamalar ve tarikatlarin
varligi bu etkilenme ile agiklanabilmektedir. Islam etkisi altinda ise 8. yy’da Iranl
Miislimanlarin Budizm ve Brahmanizm’in etkisi altinda kaldig: iddia edilmektedir. Bu
etki altindaki mezheplerden biri de Kalenderiye Mektebidir. Anadolu Sufiligi’nin ve
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Bektasiligin kaynaklarindan olan Kalenderiye Mektebinin Iran yoluyla bu etkiyi
Anadolu’ya tagidigi diisiiniilebilir.

Fakat biitiin bu Budist, Brahmanist etkilerin yanisira bu danslardaki figiirlerin, samanin
dans1 ile bir ilintisi oldugu gorilmektedir. $amanlarin danslarinda giinesin yoriingesini
taklit ettikleri ileri sirilmektedir. Bu doniigler saman inanclarinda kutsal sayilan 3,7,9
sayilar ile ilisiklendirildiginde bunlar gogiin 3,7,9 katlarina baglanmaktadir. Samanlar
ruhlarla ve tannlarla konugmak ve insanlarla tannlar arasinda aracihik yapmak igin
gogun katlarinda oturan tannlara dogru tirmanirlar. 9. kat semavi tanrinin bulundugu
kattir ve gok giiglii samanlar ancak bu kata varabilirler. Iste saman da dansinda bu kutsal
sayilarla iligki kurarak, evrenle bir biitiinlesme gayreti iginde olmaktadir. Tenri

sozcuguniin de tang fiili ile ilgili olarak dénmekle bir ilintisi vardur.

Boylece, samanlik digindaki etkilerle birlikte, semalardaki uygulamamn evrenle,
tanniyla bir olmaya yonelik olmasi, bu danslarin Islam 6ncesi kutsal danslarla olan
iligkisi, danslarin dinsel olarak farkhilagmasina ragmen, dinsel fikirler ve bunlarin

ifadesi anlaminda ayni yapiy1 ve diisiinme tarzin1 korudugunu gosteriyor.

Samahlar ise, semélar gibi 6nce agirdan baglayan, gittikce hizlanan ve vecd haline yakin
bir duygu i¢inde icrd edilen danslar olduklarindan semalara benzemekle beraber,
Anadolu koylisiniin dini olmayan danslan ile de bir benzerlik igindedir. Bir dergéh,
tekke kapaliliginda olmasa bile nispeten kapali bir toplum yapisim arzeden Aleviligin
uygulamalarinda bu danslar bir téren uygulamasi titizliginde icra edilirler. Bu danslarin
halk danslarina olan benzerliklerinin yan: stra ritiiel kokenli olduklan da disiiniilir. Bu
samahlarin erginleme ritielleri ile olan iligkisi, bunlanin saman kokeninin yanisira,
Asya’dan gelen Tirk topluluklarinin Anadolu’nun yerli detleri ile olan karsgilagmasinin
bir sonucu oldugunu digsiindiirebilir. Orta ve Kuzey Asya topluluklarinda samanin
erginlemesi diginda, belirgin bir erginleme ritiieline ya da erginleme cemiyetlerine
rastlanmaz. Fakat bazi Alevi samahlarinin genglere 6zgii olmasi, bazilarina genglerin,
bekédrlarin alinmamasi akla bu samahlann erginleme ritiielleri ile olan iligkisini

getiriyor. Ornegin “Dem Geldi Samahy”min bir bolimiine genglerin alinmasi, daha
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onceki bolumlerde alinmamalan bunun erginleme ritiielleri ile ilgili bir uygulama

olacagim diisiindiirtiiyor.

Samahlarin, semélardan olan farkliliklarindan en Gnemlisi, samahlarin din dis1 halk
danslanina olan benzerlikleridir. Ornegin; samahlar ile halaylar arasinda bir benzerlik,
bir yakinlik géze carpmaktadir. Halaylar da samahlar gibi 6nce agir bir tarzda baglar,
yan hareketli bir kisimdan sonra, giderek coskulu bir tempoya ulagir. Turna ya da kartal
samahi adum tagiyan samahlar oldugu gibi turna ya da kartal ban adinda halk
danslarinin bulunmasi bu iligkiyi ortaya koyar. Aynca bu danslarin hayvanlar ile ilintili
olmasi, gamani inanglara iligkin olabilecegini gosterdigi gibi (kartal Orta ve Kuzey Asya
Saman topluluklarinda-hatta totemik bir karakteri iginde barindiran-kutsallik atfedilen
bir hayvandir.) avlanma, sihir, bereket ritiielleri ile olan iligkileri de akla getirmektedir.
Samah torenlerinde igki i¢ilmesi ve bu igkinin kendi adim kullanmayip “dolu” diye
isim verilmesi ve dolu’'nun “tolu” olarak saman inancinda kurban anlamina
gelmektedir. Tim bu 6geler bu danslarin Islim oncesi uygulamalarindan kaynaklanan,

eski inanglarn etkisiyle olusan danslar toplulugunu gostermektedir.

Samanlik etkisi Anadolu’nun din disi danslarinda da gorilir. Hayvanlarla ilgili
danslarin, avcilik ritiiellerinin bir devami oldugu digiinulebilir. Danslarda davulun
kullanilmasi, yine samanlikla ilintiyi akla getirebilir. Anadolu’da Kastamonu’da goriilen
dans¢inin davulla dansetmesi ya da Bolu’daki iki davullu dans¢i samanhikla ilintili
goriilmektedir. Davulun samanin en 6nemli araci oldugu bilinir, davul hem kétii ruhlan
icine hapsetmek, hem samanin yolculugunun duraklarini belirlemek hem de vecd hali
i¢in kullanilan bir aragtir. Ama Anadolu halk danslarinda davulun yalmzca bu kékenden
geldigi iddia edilemez [Tuna, 2000: 184].

Anadolu’da yaygin olarak davul ve zurna ¢alinarak oynanan halay ise “alay”dan
gelmektedir. Aley’ler, Buley’ler deyimindeki Buley sozcigi topluluk, taife anlaminda
kullamlmaktadir. Tirkmenlerde ve Orhon Yaztlan’'nda Ulayi-Ulayu sozcigi
devamlilik, siireklilik anlaminda kullamlan bir sézciiktiir. Hazar Denizi’nin dtesindeki
Tiirkmenler’de Alay dengi bir oynandig: bilinmektedir [Eroglu, 1995: 23].
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Fakat bazi halk danslan Gizerinde samanlik etkisi daha belirgindir. Ornegin Coruh’un
Delihoron ya da seytan oyununun saman inanglarini yansittig1 diigiiniilebilir. Bu oyunda
icine seytan giren birisinin i¢inden bu seytan ¢ikarilmaya ¢alisilir. Bu samanin hastamn

i¢ine giren kotii ruhu gikarmasina benzer.

Son olarak Anadolu halk danslarinin, samanlik ile olan iligkisini gosteren bir bagka oge,
Asya’daki saman inanglarim benimsemis olan halklarin danslarina olan benzerlikleridir.
Tunguz, Yukaghir ve Yakutlarda icra edilen halka dansinin ritminin (yavastan baglayip
gittikge hizlanip bir cogkunluk halini almasi), adimlanmn diizeni ve dans sirasindaki
nidalar (dans dort notali bir sarki esligindedir, her nota dort adim kargilar. Séylenen
sozler Tunguzlarda “ho-yoi-re- yoi ve he-ke-ha-ka”dir”) bize Anadolu halk danslarin

ammsatmaktadir.

Samanizm’in ve saman adetlerinin Anadolu kiltiirii izerindeki bir diger etkisi koyliler
tarafindan oynanan seyirlik oyunlar iizerinde olmustur. Anadolu seyirlik oyun ¢ikarma
gelenegi uizerindeki tek etki tabii ki Samanizm degildir. Anadolu Tirklerinin kiiltiirt
cesitli kiiltiirlerin karigmas: ile olugmugtur. Bu anlamda Anadolu seyirlik oyunlan da
soy olarak Orta Asya kiiltiriinden, yer olarak Anadolu’nun Tiirklerin Anadolu’ya
yerlesmelerinden onceki eski Anadolu kiiltiirii ve inanglarindan ve son olarak da Islam

kultiriinden gelen etkilerle olugsmustur [Tuna, 2000: 184].

Koy seyirlik oyunlan tarih boyunca goglerden; ¢esitli kiiltiirlerden ve birikimlerden
etkilenmistir. Islamiyet 6ncesi Tirk kiltiirii bugiinkii kiiltiiriin temelidir. Koy seyirlik
oyunlarinda Orta Asya, Anadolu, Islamiyet ve ortak Balkan kiiltiiriiniin izlerini
gorebiliriz. Bu gelenek zamanla beslenerek yeni bir bigime biiriinmiigtiir” [Artun, 1995:
87].

Anadolu’da yaygin olarak gorilen yorelere has seyirlik oyunlarin kékeninde de
samanist unsurlar géze ¢arpmaktadir. Tanma dayali yagam bigiminin, mevsimlerle ilgili
ritiiellerin ve bunlarin Islam éncesi inanglara iliskin olan mitlerle olan iliskilerinin
sonucu olarak bunlarin olusturdugu bir gelenek, belki bilingsizce de olsa, Anadolu

koyliisiiniin seyirlik oyunlarinda hala varligimi korumaktadir. Bu ritilellerin kalintis

193



olan seyirlik oyunlarda, 6zellikle hayvancilikla ilgili oyunlarda samani izler gorebilmek
mimkiindiir [Tuna, 2000: 186].

Bu oyunlarda genellikle akkoyun, karakoyun, kartal vb.gibi hayvanlar taklit
edilebildikleri gibi oyunlar sade bir sekilde icraedilirler. Ancak baz1 oyunlarin belirli
mevsimleri ve belirli giinleri vardir. Mesela, eskiden oldukga yaygin oldugu anlasilan
bugiin Sivas, Sarkigla, Tunceli, Bitlis ve Ercig yorelerinde oynalanan Kog¢ Halay:

yalmizca kog katimi zamaninda oynanmaktadir.

Dogu Anadolu’nun en 6nemli halk danslarindan birisi “Bar” dir. Genellikle Dogu
Anadolu’da bir gesit oyunu oynanmaktadir ki “Kog¢c¢ary” adiyla bilinmektedir. Bugiin
Bitlis ve Kars’ta “kog¢ar”, Van, Gimiighane ve Kelkit’te “koggari”; Mug ve Kart’ta
“Koggeri” Himg’ta “koceri”; Agri’da “koceri” veya “ko¢aklama” seklinde

amlmaktadir.

Kogari bari Dogu Anadolu Tirkmenleri olan “Dadaglar”in goniillii savasa gidiglerini ve

kahramanca doviismekten zevk aldiklarim sembolize eder.

Sivag ve Sarkisla’daki “Kog¢ Alayr”; Erzincan’daki “Ko¢ Oyunu”; Karakegili
Yiiriikleri’nin “Karakoyun Oyunu”; Akdeniz Bolgesi’nde Isparta ve Burdur gevresinde
oynanan “Teke Zortlatmasi”; Ozbeklere has “Ko¢ Dégiisii”; Kazak Tirkleri’nin milli
oyunlarindan olan “Dokuz Kumalar Oyunu”; Tirkistan Tiirkleri’nin “Gékbori/Oglak
Oyunu” vb. hayvansal taklit nitelii tagiyan oyunlar olarak on plana ¢gikmuglardir [Cay,
1990: 99].

Oyunlann iginde ilkel buyilyii de barindiran yagmur yagdirmak igin yapilan baz
uygulamalar ve bu uygulamalar i¢in kullamlan kuklalarda samanizme ait t6s, ongon

geleneginin izleri vardir.
Anadolu gocuk oyunlarinda bulunan agik oyunu oynama geleneginin, samani falcilik ve

kehanet uygulamalanindan olan agik kemigi ile fal bakma uygulamasind
kaynaklandig bilinmektedir [Tuna, 2000: 179].
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Turklerin hayatinda “agik oyunu”nu ve bu oyunla ilgili adet ve ananeleri anlayabilmek

i¢in “agik”1n ne oldugunu kisaca bilmekte fayda vardir.

Asik, ayak kemigini meydana getiren yedi kemigin en miihim pargalarindan biridir;
baldir kemigi ile ile eklegerek bilegin belli-bagh oynak merkezini tegkil eder. Ayagin
dayanma mekanizmasinda biiyiik payt olan agik hakkinda siirii besleyen kavimler ¢ok
eskiden beri bilgi sahibi idiler. Tarihini tespit edemeyecegimiz bir zamandan bu yana
koyun ve kegiden elde edilen agtk kemigini bir oyun aleti, vasitasi olarak da
kullandiklan bilinmektedir. Bu giinki bilgilerimize goére en eski vesika Neolitik Cagi’na
milattan 6nce (7000-5000) yillarina aittir. Kiltiir ve Turizm Bakanlii Anadolu
Medeniyetleri Miizesi’nde Geg Hitit déneminde, Kral Araras ve ailesini tasvir eden bir
kabartmanin sol kosesinde asik oynayan gocuklar goriilmektedir. Ayrica Catalhoyiik
kazilarinda dért agik bulunmusgtur.

Oguz destaninda, Divanii Ligat-it-Tirk’te, 1257°de dogmus olan Barak Baba’min
sahsiyeti hakkinda bilgi veren Tarih-i Berrdzi'de, Codex Kumanicus’da,
Candarogullarindan Isfendiyar Beg’in emri ile oflu Ibrahim Beg igin getirtilmis
Cevahirti’l-Esdaf (1312-1439) adh Kur’an tefsirinde, Dede Korkut Kitabi’nda,
Cagatayca’da, Letdif-i Lamii’de, Taslicali Yahya diviminda, Radloff’da, Azeri
lehgesinde, umumi bir isim olan ayifa ehemmiyetsiz leh¢e ve agiz farklarina gore
Tirrkmenler “agik”, Ozbekler “agik”, Tatarlar “agik”, Karakalpaklar, Kazaklar, Nogaylar
“agik” ve Kirgizlar ise aym zamanda “ciikd” kelimelerini kullanmaktadirlar. Tiirklerde
kiiltiir baglar bulunan Mogollar ise bu kemige “Saka/Sagai” adimi vermiglerdi.

Asik isminde Bat: Turkgesinde “agik atmak; rekabete girismek”; “agiga bey oturtmak
veya ¢ift oturtmak; (isi rast gelmek)”; “agigin kinalansin (eline attifin is iyi olsun)”;
“agig1 ale1 disti, (bir oyun veya hadiseden kazangh ¢ikmak)” gibi deyimler tiiremigtir.

Agik beddudlarda da yer almaktadir. “Asigin kor olsun (Isin bozulsun)”; “boyun atty,

7«

agik boyu ola”, “agik gibi kursunlanasin”, “agiin kinlsin” birer 6rnek tegkil eder.
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Asik, oymak isimlerinde de goriliiyor. Kirgizlarin Esengul yahit Berdibulat oymaklari

arasinda “asik” adli bir oymak vardir.

Samanlarin boyunlarina kotii ruhlardan korunmak amaciyla taktiklar agik kemiklerine
Anadolu’da Hayderi ve Kalenderi dervigleri arasinda da gorulmektedir. Onlar da
boyunlarmna “tak-1 Haydari” denilen bir kolye takarlardi. Tarib-i Berrazili’de, 1257°de
Tokat’da dogan ve oldiiriilen Barak Baba ile dervislerinin boyunlarinda kegeden yapma
boynuzlar, iplere gegirilmis ziller ve kina ile boyanmigy asik kemiklerinin bulundugu
yazilidir. Sayin Bedri Noyan’in soyledigine gore Bektasiler nasip kurbanindan elde
edilen asif1 hatira alarak boyunlarma takarlar. Anadolu’nun baz1 yerlerinde gocuklarin

da boyanmig agiklari boyunlarina asmalarinin bu anane ile ilgisi disiniilebilir.

Diyarbakir ve Mardin koéylerinde kadinlarin boyunlarina agik taktiklari goriilmistir.
Ayrica Ankara-Polath, Yozgat-Akdagmadeni gibi yerlerde ¢ocuklarin sag ve sol
omuzlarina nazar degmemesi igin agik takilmaktadir. Kirgizlarda evlat edinme
merasiminde gocugun besigine takilan agik, yastifina da takilirdi. Binboga daglarinda
yasayan agiretler arasinda gocufu olmayan Hasan Aga’nin soyledigi afitta bunun bir

ornegi gorilmektedir.

Giceler aymn 15181
Hani s6ziimiin eksigi
Mevla’m bir oglan verirse

Altin takarim ag181

Yozgat’in Akdagmadeni’nde ¢ocufun omzuna takilan agik onun gelismesini temin
etmektedir. Erzurum’un Senkaya kasabasina bagli Yogurtgular Koyiinde yagsayan
ananeye gore kurban kesilince agikli kemigin ev sahibine kalmasi lazimdir. Onun

yardimu ile sirat kopriisiinden gegip cennete gidilecegi inanc1 yagamaktadir.
Tirk hayatinda umumi olmamakla beraber, agik, falda, kumarda, riiydda, bir unsur

olarak rol oynamugtir. Eski Tiirkge’de “irk” Kirgizca’da “tolge” kelimeleri ile ifade

edilen “fal” ve bir kimsenin génliindekini bilmek manasina gelen “falcilik” ta kullanilan
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agtk, Samanizm unsurlarindan biridir ve fena ruhtan koruyucudur. Divanii Ligat-it
Tirk’te mevcut bu kelime, “irk bakmak; fal bakmak”; “wrkim agildi;, talim agildi”
manasiyla Kiitahya’da yasamaktadir. Nogaylar arasinda da agikla fal ananasi
yasamaktadir. Edige ve arkadaslan Kabardin’1 takip edip etmemekte, hangisinin hayirli
olacagim ogrenmek igin davul tizerine agik atarlar; agikin al¢i1 diigmesi halinde Alp
Kabardin’1 kovacaklarina and igerler. Abdiilkadir Inan, Altun Ordu gogebeleri arasinda

yasayan bir ananeyi de Semerkant vilayetindeki Ozbekler’den soyle nakleder.

“Han Sibak Semerkand sehrini kusatirken karargahini Koytas dagina kurar. Hiicuma

gececegi sirada davul getirtir; eline bir agik alir ve;

Cek diigse de Babirga
Dag diigse de Babirga
Semerkand’1 ben alacak olursam:

Ona digsiin davurga der.

Asikla fal Anadolu’da da gorililyor. Akdagmadeni’nde niyet edilen sey agigin bir
yiiziine tutulur. O yiizi st tarafa gelirse istenen seyin gergeklesecegine inamilir.

Tiirk cemiyetinde umumi olmamakla birlikte agikla kumar oynama aligkanhigi
zamanimiza kadar devam etmistir. Kara Kalpaklar arasinda “dort agpik” adli kumar
oyunu para kargilifi oynanmaktadir. Anadolu’nun birgok yerlerinde “zar” yerine agigin
kullanildigim biliyoruz.

Agikla kumar oynamak dindar ve siinni mubhitlerde giinah sayilmaktadir.

Riiyada goriilen agik istenilen gekilde durursa dilegin kabuliine, aksi olursa reddine
delalet eder.

Asik oyunu ve onunla ilgili 4det ve ananelerin Tiirk aleminde asirlardan beri siirekli

olarak yasadif1 ve atalardan ogullara intikal ettifini géstermektedir [Elgin 1987: 95].
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Eski zamanlardan itibaren insanlarin farkli inanglarla ilgili olarak kutladiklar1 bazi
merasimler bu veya diger geleneklerle zenginlestirilmigtir. Mevsim ve aile merasimleri
arasinda yayginlasan bu gelenekler zamanla kendi 6nemini kaybederek g¢ocuk
folklorunda “oyun” ve “dizgilere” doniigmiigtir. Bazi tabiat olaylan, yagmurun
yagmasi, giinesin dogmasi, ilkbaharin geligi, riizgarin esmesi “A yel baba, yel baba”,
“Esdi kiilek”, “Es hari men de verin neziri” vb. gibi diizgii ve sarkilarda kendi yankisin
bulmugtur. Ornegin; yagmur yagdiginda annenin ilk gocuu yagmurun altinda done done

avununu agar ve bu sozleri soyler;

Men anamin ilkiyem,
Agz1 gara tiilkilyem
Yagma, yags,

Bitme gamg,

Babam ¢oldedir,

Yapimsi evdedir.

Ik bakista gocuk oyunu gibi goriiniin bu hareket daha eskilere dayanmaktadir. Eski
insanlar baz1 tabiat olaylarinin sebeplerini ¢6zemediklerinden dolayi, farkli efsun ve
hareketle bu veya diger tabiat olaylarim etkilemeye c¢aligmiglardir. Mesela; giinesi
ilkbaharda davet etmek gibi.

Goruldiga tizere, Anadolumuzda ve diger Tirk Cumhuriyetlerinde 6zellikle gocuklarin
nereden geldigini bilmeden; tabiat olaylarim canli kabul ederek sesledikleri saymacalar
ve oyunlar eski inanglarimizin belki de giiniimiize hog bir yansimasidir [Yologlu, 1999:
116].

“Ritiiel kokenli seyirlik oyunlardaki diginlerin vazgegilmez ogesi gelin-giivey
motifidir. Iginde bu motifin bulundugu oyunlan inceledigimizde eski Tiirk kiiltiiriiniin
izlerine rastlanmaktadir. Seyirlik oyunlar, oynandig1 toplumun kiiltiir diizeyine ve
oynandig ¢aga baglidir. Orta Asya Tiirklerinin inang ve yasama bigimleri Anadolu’daki
yerli halkin kiltartini etkiledigi gibi bu kiiltiirden de etkilenmistir. Cesitli etkilenmeler
ve degismelerle guniimiize kadar gelen seyirlik oyunlan iki ana gruba ayirabiliriz.
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1.Rittiel nitelikte, belirli bir takvimi olan oyunlar,

2 Diigun torenlerinde ve gesitli toplantilarda eglence amagli oynanan oyunlar.

Rititel kokenli oyunlarda senlik, biiyii, bolluk ve bereket motifleri i¢ igedir. Taklit,
eylem ve topiu katilma dogaya karst korumadir. Bu tir oyunlar eski-yeni, iyi-kotii,
bolluk-kithk, yaz-kig, ak-kara, gigli-zayif gibi catigmalar iizerine kurulur. Cesitli
kiltiirlerde mevsim degisiklikleri torenlerle kutlanir. Islamiyet oncesi Tirk kiiltiiriinde
de bahar bayramm yapilarak kigtan sonra canlanan doganin sevingle kargilandigini ve
senlikler duzenlenildigi bilinmektedir. Eskiden beri yapilan bu ayin, toéren ve senlikler
daha sonra semavi dinlere de girerek dini bir nitelik kazanmigtir’[Erman, 1995: 86].

Anadolu koylisiniin gikardify seyirlik oyunlarda eski Anadolu inanglarina iligkin 6geler
bulundugu gibi, Tirklerin Asya’dan getirdifi samani inanglann, geleneklerin, biyiiye,
kotii ruhlara ve cinlere olan inanglarin da etkileri bulunur. Bu etkiler 6zellikle
hayvancilikla ilgili olan oyunlarda, hayvan benzetmelerinde ve bazi o6lme-dirilme
motiflerinde tartigilabilecek olan gamani kalintilardir. Bunlardan ilk olarak ele
alacagimiz 6mek Anadolu’nun hemen her yerinde rastlanan saya gezmesidir. Bu
gelenek ve bu gelenekle ilgili olarak ¢ikarilan oyunlarin kog¢ katimu ile ilgisi vardir.
Koglarn giftlendirilmelerinden sonra kuzular bes ay iginde dogar. Yuziinci giin kuzu
anasinin karninda tiiylenir. Bu genellikle Aralik ayiin 25’inden Ocak ayinin 10’una
kadar siirer. iste bu giinler iginde saya gezmesi denilen gelenek gergeklestirilir. Saya
gezmesinde genellikle ¢obanlar evleri tek tek dolagarak evlerden yiyecek isterler.
Ornegin Karaman Ibrala’da bu Ocak aymin 20’sinden Subat’in 10°una kadar sik sik
yapilir. Oyunu ti¢ dort kisi oynar. Oyunculardan biri iizerine beyaz bir gémlek giyer,
boynuna, kollarina, ayak bileklerine ufak canlar takarak koyunu canlandinr. Ikinci
oyuncu eski elbiseler giyinip, ylziinii karaya boyar, iigiinciisit boynuna bir dagarcik
asar, onun gorevi evlerden yiyecek tagimaktir. Her evin oniinde durarak saya ezgisini
sdylerler. Buna saya sayma denir. Evin erkegi koyun olan oyuncunun bagindan agag: bir
kova su bosaltir. Evin kadim da bugday, arpa, misir gibi yiyecekleri iigiincii oyuncuya

verir,
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Saya kelimesinin gesitli bolgelerde, cesitli anlamlan var; éregin Sivas dolaylarinda
ince ¢itten gevrilmis davar dairesi, ¢oban ya da dervig gibi olup, kuzulann dogdugu
siralarda stirii sahiplerini dolagan kimseye saya deniyor [Tuna, 2000: 188].

Tekirdag’da tarimda bolluk ve bereket icin oynanan biyiisel nitelikli, kokii Orta
Asya’ya samanizme dayanan bir ritiieldir. Oyunu yoneten kigilerce cemalbast, cavus,
kurukaf, cerebagi, dede, kamburaga, terdali, zorbarbasi, teke adi verilir. Cemallerin
hareketleri bize ilkellerin ayin ve torenlerini hatirlatir. Miizik ve dans vazgegilmez
ogedir. Cemalde kullanilan miizik aletleri sunlardir; ¢an, zil, ¢ampara, teneke, tef,
darbuka, davul, zurna, tulum, kemenge, girnata (klarnet).

Cemal ritiieli buyuk bir gizlilik i¢cinde hazirlamr. Oyunla ilgili arag geregler toplamr. Oyun
gece yarisindan sonra oynandifi igin ellerinde mesaleler, fenerler vardir. Hayvan taklitleri,

senlik naralan diginda garip sesler ¢ikarirlar. Topluca yorenin halk oyunlarini oynarlar.

Ev sahibi cemallere verdigi bugdayn bir kismimi cemallerin iizerine sagi olarak sagar.
Cemaller iiriiniin bol olmasim dilerler. Cemal oyununda cesitli kiliklara girerler. Maske
takarlar. Bunlar gelin, dede, arap, hoca, ayy, tilki, deve, deveci, damat, hakim, kambur,
¢avus, berber, kurukafa, kukumag, horoz vb. evlerin ontindii seyirlik oyunlar ¢ikaririar.

Ana oge canlandirmadir. Koyun, kegi, postuna birinilir. ki koy cemali
karsilagtiklarinda kavga ederler, kan sarttir. Bir koyiin cemali diger kdyiin cemalini
koye sokarsa “kdyiin bolluk ve bereketini alir” inanci yaygindir. Kavga bir cemal 6lene
kadar siirer. Olen cemalin kam aranmaz, 6ldigi yere gomiiliir. Tekirdag’da 18 cemal
mezarli vardir [Artun, 1992: 7].

Gorildugt tzre bereket torenleri, hayvan taklidi tagiyan oyunlar, gocuk oyunlari, dini
torenler, eglence amagli oyunlarin bir gogunda saman inamglarinin etkisi kendini
gostermektedir. Yalniz gu da bilinmelidir ki tlim oyunlarda birebir sgaman inamglarinin
etkisi bulunmamaktadir. Ciinki diger inamglarinda etkisi oyunlarda kendini
gostermektedir. Tiirklerde ozellikle Islamiyet inancindan sonra oyunlarda karma bir

diizen ortaya ¢ikmigtir.
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Insan belli bir toplumun iiyesi olarak kendi kiiltiirel mirasin1 dgrenir, savunur, yasatir ve
kendisinden sonraki kugaklara aktarir. Boylece danslarda kusaktan kusaga kiiltiirel
miras olarak geger. Ancak kultiiriin degigkenligi ilkesi’ne paralel olarak her kusagin
katkisiyla fonksiyonu, amaci ve muhtevas: da degisir [Eroglu, 1995: 22].

2.3. Gecis Donemlerinde Tiirk inan¢ ve iInamslarinin izleri

Bilindigi gibi insan hayatinin baslica ¢ 6nemli “gegis dénemi” vardir; dogum, evlenme
ve Olum. Her birinin kendi biinyesi igerisinde bir takim alt béliimlere ve basamaklara
ayrildig1 bu ti¢ 6nemli agamanin gevresinde birgok inang, adet, tore, toren, dyin, dinsel
ve biyiisel 6zli islem kimelerenek s6z konusu gegis donemindeki yeni durumunu
birlemek, kutsamak, kutlamak, aym zamanda da kisiyi bu sirada yogunlastiina inanilan
tehlikelerden ve zararl etkilerden korumaktir. Ciinkii yaygin olan inanca goére, insan bu

tiir donemler sirasinda gligstiz ve zararh etkilere karg1 agiktir.

Boylece “ge¢is” donemlerinde kiimelenen adetlerin, gelenekler, toreler ve térenler
bunlarnn igerisinde yer alan iglemler ve uygulamalar bir Glkenin ya da belirli bir yorenin

geleneksel kiiltiiriintin ana boliimlerinden birini olusturur.

Insanligin bu doénemlerle ilgili digiince, tasarim, tutum, davrams, islem ve
uygulamalarin belirli bir ilkenin, bir halkin ya da bir etnik grubun cografyasindan ve
kiilttirinden gelen kimi yerel ayinnmlarin, 6zelliklerin disinda an ¢izgileriyle evrensel bir
nitelik tasimaktadir [Omek; 1995: 131].

Yagmur duasina ¢tkma, dzellikle dogum ve diigiinlerde 6n plana gikan alkarisi tasarimi
ve bununla ilgili olarak al renkli bir kumagin koruyucu giiciine bagvurmak, cinlerle
perilerle dolu olduguna inanilan bir diinyada, bu giiglerin kétii etkilerinden korunmak ve
kurtulmak icin izlenen yollar vb. bir ¢ok kiiltiirel deger, Tiirklerin Orta Asya’da
yasadiklant donemden ginimize ulagmis oldugu disiinilen kalintilardir [Er; 1996:
170].

v RHETI IR

AL R IMATASION ¥

201



“Hemen biitiin dinlerde, hayatin 6nemli anlan olarak ifade edebilecegimiz ve insanlara
genellikle bir 6ncekine nisbetle yeni statiiler kazandiran donemler, birgok inang ve
uygulamalarin da ortaya gikmasina imkén vermistir. Esasen dinler, bu olaylar iizerinde
onemle durmuglar ve onlarla ilgili olarak birgok diizenlemeler yapmglardir. Bunlardan
Ugli yani digum, evlenme ve olim belki de onlann arasinda, bu tiir inang¢ ve
uygulamalar yoniinden Uzerinde en gok durulanlarindir. Bu vesile ile diizenlenen
torenler, bir tatiiden bir bagkasina gegige isaret ettikleri i¢in onlara “ge¢is mensekleri”
(rites de passage) denmektedir. Nitekim, eski Tirk dini de bu énemli olaylara kayitsiz
kalmig degildir” [Giingor, Giinay, 1997: 68]

Halk inanglanimin iginde ruhgulukla “6li ruhlarina saygi” ile ilgili de bir ¢ok kalinti
vardir. Bunlar da kok itibariyle animizme kadar iner. Cilinkii animizm, ruhguluga inanan
bir ilkel dindir. Ona gore kainat ruhlarla doludur. Bu ruhlarin da bir kismi iyi diger
kismu kétidir. O halde kotilerin serrinden korunmak iyilerin de lutGflarina mahzar

olmak i¢in bu ruhlan memnun etmek gerekir.

Bu halk inanglarinin bir kism1 da ilkel dinlerden naturizmin yani tabiatciliin izlerini
tagir. Bu inanca goére tabiat kuvvetleri yiiceltilmiy neticede giinese, aya, riizgara

tapinilmugtir.

Bu inanglar nesilden nesile birgok kilik ve kiyafet altinda degiserek gelmistir [Aydin,
1982: 6].

Insan yasamumin fizyolojik evrelerinin, 6zellikle de gebe kalma, gebelik, dogum,
ergenlik, evlenme ve 6liim gibi déniim noktalanmn gergekte pek ¢ok ayinin ve inang
Ogretisinin gekirdegini olugturduguna herkesi ikna etmek igin etnoloji literatiirii bilmek
yeterlidir. Gebe kalmaya ve yeniden dogusa, tutkuya veya doyurulmaya iligkin dini
tasanmlar hemen hemen biitiin soylarda su veya bu bi¢imde biiyilyle var olurlar ve
cogunlukla da kurallar ve torelerle baglantilidirlar. Gebelik sirasinda kadin belli tabulara
uymak ve torenler yapmak zorundadir, bunlara zaman zaman kocasi da katilir. Dogum
oncesinde ve sonrasinda, tehlikeleri uzaklagtirmak ve kotiiyi biyilyi kovmak igin

gesitli buyt ayinleri, temizleme torenleri, yeni dogamn yiiksek giiglere ya da topluluga
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tanitildig toplu senlikler ve eylemler vardir. Daha sonra da yasamda oglanlar ve ¢ok
daha az rastlanarak kizlar, kural olarak gizemle gevrili ve zalimce, miistehcen sinavlaria

dolu, gogu kez de uzun siireli yetigkinlige girig dyinlerine katilmak zorundadirlar.

Bunlart daha ¢ok izlemeden de, insan yagaminin ilk baglangicimin bile, iginden ¢ikilmaz

bir inang ve ayinler karigimiyla kusatilmig oldugunu gorebiliriz.

Olaylarin incelenmesi en bagtan iki ana grup halinde gegici bir simflama yapilmasina
izin veriyor. Lohusahkta oliimii kovmak igin yapilan bir ayini bagka tipik bir adetle,
dogumu kutlama toreniyle kargilagtiralim. Birinci 8yin bir amag igin arag olarak yapilir,
herkesin bildigi, izledigi ve her yerli bilgi vericinin kolayca anlatabildigi belli, pratik bir
hedefi vardir. Dogumdan sonra yapilan toreninse, yeni dogamn takdiminin ya da olay1
kutlamak i¢in yapilan genligin hicbir hedefi yoktur. O, bir amag i¢in ara¢ degildir,
kendisi amagtir. Annenin, babanin, akrabanin ve biitiin toplulugun duygularini dile
getirir ama ilerisinde, bu térenin amagladigi, onun saglayacag: ya da engelleyecegi
hi¢bir olay yoktur. Bu fark, biyiiyle din arasindan prima-facie bir aynm yapmamiza
yardimc: olacak. Biiyii olayinda temelde yatan diigiince ve hedef her zaman agik, basit
ve tanimliyken, dini toérenlerde daha sonraki bir olaya yonelmis niyet yoktur. Yerli,
bliyli dyininin amacim her zaman soyleyebilir ama bir dini toren hakkinda, “bu

boyledir” ya da “buyruktur” diyecek veya agiklama olarak bir efsaneyi anlatacaktir.
Islaimiyetin Tiirklerce kabuliinden sonra eski dinimizin izleri gegis donemleri olan
dogum, evienme ve dliimde de goriilmektedir. Giinimuiizde inamg olarak gecen unsurlar,
dini karakterli olup Goktann dini ve gaman unsurlarinin bir devami geklindedir.

2.3.1. Dogum

Gegig donemlerinin ilki olan dogumda hem kadinin hem de bebegin kutlanmasimi ve

korunmasim igeren bir ¢ok pratikler uygulanmaktadir. Bu uygulamalarin geneline

baktigimizda Isldmiyet’le baglasan unsurlarin azhigi dikkatimizi c¢eker. Clinkii bu
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unsurlarin ¢ogu Tirklerin eski dinine yani Gok-Tann dinine ve dinin igerisinde bulunan

Samanist inanmiglara uymaktadir.

Insan yasami boyunca birgok olumsuzluklarla karsi karsiyadir. Boylesi durumlarda
hemen bir gelenegin arkasina siinma olayt sozkonusudur. Dogumla ilgili addet ve
inanmalar da birgok biiyiisel, dinsel, geleneksel 6geleri beraberinde getirir. Bu siireg
icinde gelenek, egitim, din ve ekonomi boyutlann devamli birbirleriyle iligki
icerisindedir [Erdogan, 1996: 189].

“Ug onemli gecis donemlerinden ilki olan dogum, her zaman mutlu bir olay olarak
kabul edilmigtir. Diinyaya gelen her ¢ocuk, sadece anne ve babasini degil, aym1 zamanda
akrabalan, komsgulari, soyu ve sopu da sevindirmigtir. Ciinkii her dogum ailenin,
akrabalarin, soyun ve sopun sayisini arttirmaktadir; saymin artmasi guciin,
dayamismamn artmasi demektir. Ozellikle kiigiik topluluklarda ve etnik gruplarda
aileler, niifuslarimin goklugu oraninda kendilerini gii¢lii ve dayanikli hissetmektedirler.
Yaygin olan, “gocuk, ailede ocag tuttirir’ sozi de toplumun bu konudaki deger

yargisim agiga vurmaktadir.

Ote yandan dogum, kadina duyulan sayginhig: arttirir gibi, onun aile, akraba ve grup
icindeki yerini de saglamlagtirir. Baba ise, “evlat sahibi” olmakla hem gelecege glivenle
bakar, hem de dostlanm ve yakinlan arasinda sayginlik kazanmis olur. Ciinku kisir
kadin, doguramadig: i¢in, yakinlaninca ne kadar kiigiimsenirse erkek de aym bigimde
gevreden gelen baskinin ve “erkek yerine konulmamanmn” toplumsal ve ruhsal ezikligini

duyar.

Anneye benlik ve bitiinlikk, babaya giiven, akrabaya, soya, sopa gii¢ kazandiran ve
yasamin baglangic1 olan dofum olayl, gerek s6z konusu ¢iftin, gerek yakinlarinin

gozinde bilyikk 6nem kazanir.
Dogum da bir “gegiy” olduguna goére, inanglar ve gelenekler, gebe kadini1 da daha

dogum oncesinden, hatta gocuk sahibi olma isteginden baglayarak birtakim adetlere

uymaya, bu adetlerin gerektirdigi iglemleri yerine getirmeye zorlamaktadir. Boylece
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dogum, annenin gebe kalma isteginden baglayarak, yiizlerce ddetin, inancin, dinsel ve
biiyiisel 06zl yiizlerce iglemin hilcumuna u@rayarak &adeta onlar tarafindan
yonetilmektedir” [Ornek, 1995: 131].

Turklerde dogum konusu ile ilgili olarak, ozellikle ilk dénemlere ait bilgilerimiz
oldukga sinirhdir. Buna karsilik yakin dénemlerle ilgili etnografik ¢aligmalar, konuyla
ilgili bilgilerin geniglemesine imkan saglamigtir. Daha Goktiirkler zamaminda varhiga
isaret ettiimiz ve bir tir koruyucu ruh ya da melek seklinde anlagilmasi gereken,
Umay’m, Isldmi doénemde, kiigiiklerin hamiliginden, tamamen tersine bir yorumla,
“Umact” gekline doniserek varligini siirdiirdiigi bilinmektedir [Giingor, Giinay, 1998:
67].

Islam oncesi Tirklerde gocuklar1 koruma gorevi “Umay”a verilmigken, Isldim sonrasi

Tiirk toplumunda “Fadime Anamiza” verilmistir [Sisman, 1998: 8].

Eski Tiirk hikaye ve destanlarinda da dogum, kisirlik ve gocuk sahibi olma ile ilgili
inang ve uygulamalara atiflarda bulunuldugu gorilmektedir. Dede Korkut hikayelerinde
erkek gocuk sahibi olmak i¢in bag vurulan uygulamalara isaret olunuyor. Manas
Destam’nda Yakub Han, kisirhgmndan gikayet ettifi esinin, “mezarlan ziyaret
etmediginden, elmali yerlere yuvarlanmadifindan, kutlu pinariarin  yanindan
gegmediginden” soz ediyor. Oyle anlagilmaktadir ki gocuk sahibi olmak igin arzusu ile
kutsal yerlerin, agaglarin ve mezarlarn ziyaret edilmesi inang ve adeti, geleneksel Turk
dini donemine uzanmakta ve oradan adak ve =ziyaret inanglann seklinde
Miisliimanlagmak suretiyle onlar, Islami dénemde de varhgim siirdiirmiis ve giiniimiize
uzanmig gorinmektedirler [Kalafat, 1996: 7].

“Turkler, mitolojilerine ait bilgilere bakilacak olursa, Cin kaynaklarina gore kurttan
turemislerdir. Oysa Koktiirk yazitlarina ve devirin diger kaynaklarina bakildiginda,
Turkler’in, bu ¢agda, gofii ve yeri yaratan Tengri’nin, yeryliziinde insanoglunu
yarattigina inandiklan agikga anlagilir. Ancak, atalanmizin kurdu miibarek gérmeleri,
ona hiirmet etmeleri ana ve ata ruhu ile bagl bir inangtan kaynaklaniyor olmaliyd.

Erkek ve kadin kamlarin vecd halinde iken her ¢esit hayvan donuna girdiklerini
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biliyoruz. Umay gibi, ananin da ¢ocugu korumak rolii oldugu digiiniiliirse, ¢ocugu
kurtaran kadin kamin bir digi bozkurt gibi tasavvur edilmesi akla gelebilir. Bori veya
kurda karsi, glinimiize kadar, Tirkler’in hiirmet gosterdigi bir gergektir” [Kalafat,
1990: 81].

Tirk hayatinda tireme, dogum ve ¢ogalma ile ilgili muhtelif inanclar goriilmektedir.
Bunlari, ¢aliymamizda , dogum oncesi, dogum sirasi ve dogum sonrasi olmak lizere Ui¢

6bek altinda toplayip incelemeye galigtik.

2.3.1.1. Dogum Oncesi

Turk toplumunda yeni bir bireyin haneye katilmasi 6nemli bir olgudur. Bu nedenle
Ozellikle ¢ocuklan veya erkek g¢ocuklarn olmayan aileler bazi pratikler
uygulamaktadirlar. Bu unsurlarin biiyiik bir ¢cogunlugu Tirklerin eski inanglarindan

gliniimiize inanig olarak gelen unsurlardur.

Yakutlarda ¢ocuk sahibi olmayan kadinlanin mukaddes bir agaci dibinde, ak boz at
derisi iizerinde “Yer sahibi”ne dua ettikleri gorillmektedir. Bu amagla 1duk kurbami
uygulamasina da rastlanmaktadir. Kirgiz, Kazak kadinlan gocuk sahibi olmak amaci ile
sahrada tek bagina biten bir aga¢ veya kutlu pmarin yamnda koyun kurbam kesip
gecelemektedirler [Giingér, Giinay, 1997: 68].

Cocuk sahibi olmak isteyen analar, ata mezarlarini, evliya tiirbelerini ziyaret edip,
onlara adak adar, dilek diler ve kendilerinden himmet beklenirdi. Eskiden de, mukaddes
kabul edilen agaclara, ata mezarlarina, kam mezarlarina ¢aput baglayarak, sa¢1 ve
kurban sunarak ¢ocuk dilemek ve yardim istemek Tiirkler arasinda yaygin bir inangti
[Kalafat, 1990: 81].

Turkmenistan’da gocugu olmayan kadinin gocugunun olmasi igin, onu yeni yapilan

kopriden ilk defa gegirmelidirler.
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Tirkmenistan’daki bu uygulama eski Tiirk dini Gok Tann Inang sistemindeki su kuilti
ile ilgilidir. Buna gore; kutsal kabul edilen su hamile kalamayan kadina “su iyesi”
vasitasiyla yardime: olacaktir. Turk efsanelerinde “elmali dereler”, “cogkun akan sular”
bebek istemi ile dua edilen yerler olarak gegmektedir [Ilyasova, Kalafat, 1998: 322].

Tiirkler’in hayatinda ¢ocuk sahibi olmak isteyenler, Tanr’nin rizasimi kazanmak igin,
aglan1 doyurur, giplaklan giydirir ve agz1 kutlu kigilerin alkistm / duasmm dilerlerdi.
Dede Korkut boylarinda da bu inancin érnekleri vardir. O zamanda, Oguz beyleri, gége
el agip yiiz tutarak alkig tuttuklarinda, Tann dilediklerini geri ¢evirmezmis ve ¢ocugu
olmayanlarin bu gekilde diledikleri yerine gelirmig. Yine bu boylarda, gocuk sahibi
olmak isteyen analarin sagi olarak, “kuru gaylara” su saldigim1 goérmekteyiz. Kimi
destanlannmizda ¢ocuk sahibi olmak isteyenlerin elmah yerlerde, kutlu pmar
baglaninda, ata mezarlarinda yatmas: gerektigi vurgulanir [Kalafat, 1990].

Cocugu olmayan Yakut kadinlar, mukaddes bir agacin altinda oturup aglarlar ve “yer
sahibi”’nden ¢ocuk isterlerdi. Anadolu’da ¢ocugu olmayan kadinlarin yatirlan ziyaret
edip, oralarda dua etmeleri ve agaglara ¢ul-caput baglamalart bu inanci

cagnstirmaktadir [Sigman, 1998: 8].

Uygur Tiirkleri’nde ise dikkati ¢eken ilk uygulama Kaggar yoresinde Satuk Bugra Han
mezan civarindaki dag yariklarindan toprak alip yemeleridir. Baz1 kiglere okutulan
elma, nar gibi meyveleri egler beraber yerler. Bu uygulama Anadolu’da da yaygindir.
Uygurlarda, yapilan uygulamalar sonucu ¢ocuk olmazsa eg ikinci bir e§ almak zorunda
kalir.

Eger bu uygulamalar sonucunda kadin hamile kalirsa; anne adayinin evdeki sayginlig:
artar. Tabi bu donemde anne bazi unsurlardan da uzak durur. Mesela; hangi sartlarda
olursa olsun tavsan eti yenmez. Yendigi taktirde gocugun agzinin tavsan agzina
benzeyecegi soylenir. Inatci olur diye deve eti yedirilmez. Dojuma yakin zamanlarda
anne dag, su kenarlarinda dolagtinlir. Bu kiiltlerin yardimci olunacagina inanilir. Anne
¢irkin nesnelere bakmaz [Turan, 1993: 35].
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Yoremizde de, gocuklart olmayan ailelerin ugrak noktalar olan adak, dilek ve ziyaret
yerleri bulunmaktadir. Islami renge biiriinmiis olan “hayir duas” kazanmak da, gocuk
sahibi olmak i¢in mithim bir unsurdur. Malatya ilinde, gocugu olmayan kadinlar, Battal
Gazi’nin turbesini ziyaret edip dilek diler. Tiirbe bagindaki fanusa egarbim baglayan
kadin, eger o, orada durursa, ¢ocugu olacagina inanir. Diyarbakir ilinde de buna benzer

ziyaretler arasinda Sultan Seymus, Sultan Siileyman, gibi yatirlar sayilir.

Tercan’m Gokge koyiinde, Karayakup adli yatin ¢ocugu olmayan veya yagsamayanlar
ziyaret edip dilekte bulunur. Dileklerinin olmasi igin, horoz keser, mum yakar ve lokma
dagztirlar. Ogul isteyenler burada bulunan Oglan Veren yatir1 ziyaret ederler. Tercan’in
Elalt: koyiinde, Emiroglu tiirbesi de, ¢ocuksuzlar tarafindan ziyaret edilir. Igtkpinar
koyinde Uzeyir Baba’ya kurban kesilip gocuk dilenir ve agaclara elbise parcalar

baglanur.

Divrigi’de hi¢ g¢ocufu olmayan kadinlar Seyit Baba, Hasan Pasa Ocagi, Koca
Haydar, Garip Musa, Fadil Baba ve Ocagi, Degnekli Dag1 eteginde bulunan
Degnekli havuzu, Hz. Ali’nin kiliciyla kestigine inanilan Ali Tas, agaglarn mukaddes
kabul edilen Dért Ardi¢ gibi yerleri ziyaret ederek, dileklerinin gerceklesmesi icin dua
eder, adakta bulunurlar. Bing61’iin Karliova yoresindeki Kartal Daglari’mn en yiksek
tepesi kartal Tepesidir. Burada, Kartalik Sehidi diye bilinen yatira gocuk sahibi olmak
isteyen anneler de giderler. Burada, Degnekli Havuz, Ali Tag ve Dort Ardig ziyaretleri
ile, eski su, aga¢ ve dag inanglarinin yasadigim agikga gormekteyiz. Bu inanglann yani
sira, Arbak veya Ata ruhu adi verilen ced mezarlarimn ziyaretinin de yatir, evliya

mezan ziyaretine doniistiigini goriyoruz.

Erzurum’un Tekman ilgesinde Ziyaret tepe mevkiinde bulunan Gékbeler, Narman’da

ise, hamile kadinlann ziyaret ettigi Arap Dede kutsal yerler arasinda yer almaktadir.

Su, dag, kaya, tas ile ilgili Tiirk inanglan Islami renge biiriinerek yasadigim gosteren
yukanidaki 6rneklere daha niceleri ilave edilebilir [Kalafat, 1990: 81].
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Canakkale’de g¢ocugu olmayan kadinlar, igerisinde su kuyusu bulunan caminin

suyundan igerlerse, cocuklarinin olacagina inanirlar.

Trabzon’da gocugu olamayanlar, olsun diye Hidirellez’de denize girerler [Kalafat,
1996: 7].

Kusirliktan kurtulma, ¢ocuk sahibi olmak maksadiyla yapilan bu tir ziyaretler ile, suya
siici salmak, ulu agaglara gaput asmak, a¢ yedirmek, ¢iplak giydirmek, agz1 dualinin
alkigim almak, Umay iyesinin yardimimi kazanmak aym paraleldeki manevi telkin ve
inanglardir [Kalafat, 1990: 81].

Azeri Tiirkleri’nde Malagin ¢anak kemigi iki parmagin arasindan atilir. Kemik, arkasi

iizerine diigerse kiz, diiz diiserse gelinin erkek evladi olacagina inanilir.

Azeri Tirkleri’nde hamile geline “elin neden 6yle olmug” denir. Gelin elinin igine

bakarsa ogul, digina bakar ise kiz olacagina inamlir.

Tirkmenistan’da, hamile kadimn bulundugu evde koyun tiiriinden hayvan kesildiginde,
onun bazi kemiklerinden hareketle, dogacak ¢ocuBun cinsiyetinin tahmin edilecegine
inanilir. Kesilen koyunun kellesi temizlenirken gene kemiklerine bakilir. Cene kemigi

temiz ise bebegin erkek olacagina otlu ise kiz olacagina yorumlamr.

Dogum evveli inanglarini; gocuklarinin olmasi, dogacak gocuklarinin kiz veya erkek
olmalan, dlmeyip yasamalan, istenilen bir meslege sahip olmalan seklinde siralamak
mimkiindiir. Bu miinasebetle; yatirlardan, yatirlann su veya topraklarindan medet
beklenilir. Bazen yatir yerine camilerden yardim umulur. Buradaki incelik kutsal
makamlarin kudsiyetinden istifade edilmek istenilmesindendir. Islamiyetteki Veli
Kiiltiiniin derinliklerinde Tirklerin, Tirkistan’dan tagidiklari inanglarin izleri de vardir.
Esasen Veli tiriinden kutsal kabul edilen kimselerden hayatta ve oliimlerinden sonra
yardim beklemek sadece dogum evvelinde degil, diger boliimlerde de goriilecegi gibi
hayatin muhtelif safhalarinda ve farkl: ihtiyaglar i¢in gegerlidir [Kalafat, 1996: 7].
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Dogum oncesinde gocuk isteyen bireyler hamilelik déneminde ¢ocugun cinsiyeti ve
gorinimiinii de ilgilendiren pratikier uygulama yoluna giderler. Ornegin; dogacak
gocugun mavi gozli olmasim isteyen kadinlar, Urfa yoresinde gokyiiziine bakarlar.
Ardahan’da gelinin kucagina erkek ¢ocuk verilmesi ile, ilk ¢ocugun erkek olacagina

inanilir,

Dogum oncesi ¢ocugun cinsiyetini tayin etmede riyalarin roli olduguna inanilir.
Erzurum’da tespit edilen inanca gore, mesela kadin riiyasinda pahah elbiseler, takilar
takmug olarak kendini goriirse, erkek cocuk; ucuz seyler giymis goriirse, kiz ¢ocuk
doguracagina inanirmig. Cinsiyeti tayin konusunda, yeni ayi goren anne erkek, eski ayi
goren ise kiz ¢ocuk dogururmus. Yine rityasinda armut géren kadin erkek, elma goéren

kadin ise kiz gocuk doguracag hitkmiine varilirmis.

Kars yoresinde, rityasinda bigak, kama veya kili¢ goren baba veya annenin erkek ¢ocuk;
giil gérenlerin ise kiz gocuk sahibi olacagi diginilirmiig. Bu tiir bir bagka sinama da,
yorede, soyle yapilir: Hamile kadina haber vermeden bir oturacak yere bigak, diger
birine makas konur. Anne aday1 bigak istiine oturursa, erkek; makas iistiine oturursa,
kiz gocuk doguracak diye inamilir. Bu inang ve sinama Erzurum yéresinde mevcuttur.
Kilig, kama ve bigak gibi aletler demirden imal edilir. Demir madeni, kam tarafindan
byl ve tedavi usullerinde, yemin merasimlerinde kullamlan bir mukaddestir. Tiirkler
Demirdag: eriterek yeryuziine ¢ikmiglar ve diinyaya yayilmiglardir. Bu inangla ona
atfedilen kutsiyet, yore insanlar arasinda goriilen bigimiyle devam etmektedir. Bu unsur

Anadolu’nun tiim yérelerinde farkh gekillerde uygulanmaktadir.

Mus’ta evin igine girip yerine oturan gelinin kucagina, hemen bir erkek g¢ocuk
oturturlar. Inanca gore boyle yapilirsa, gelinin ilk gocugu erkek olurmus. Gelin de,
dileginin kabul edilmesi anlaminda, oturan gocuga hediye verir. Erkek gocuk sahibi
olmas: ile ilgili olarak, gerdege girece§i yatakta da bir erkek ¢ocuga ii¢ takla attirilir.

Boylece, evlenenlerin ilk ¢ocugunun erkek olacagina inanilir.

Agrr’da gocukla ilgili tespit ettigimiz bir pratigin baslangictaki Tiirk inanglan ile ilgisi

agiktir. Bu ¢evrede, kiz gocuk istenmedigi zaman, agaca tag attlir ve séyle denir: “kizi
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tasladim, oglana basladim.” Bu inang, agacin eskiden beri kiz’1 temsil etmesinden
kaynaklaniyor. Bilindigi iizere, Tirkler’in ilk atasi Oguz, afactan ¢ikan bir kiz ile
evlenmigtir [Kalafat, 1990: 81].

Dogum 6ncesinde uygulanan pratiklerinden kokeninde eski Tiirk dininin ve ruhlarin
etkisi goriilmektedir. Bu pratiklerin amaci gocuk sahibi olmakla birlikte; toplumda
sayginlik kazanmaktir. Erkek ¢ocuk olmasi i¢in yapilan uygulamalarda da bu unsur
dikkat cekmektedir. Gegis donemlerinde yapilan uygulamalar daha ¢ok kiltlerle
ilgidir ve onlarin ruhunun memnun edilmesi 6n plandadir. Buna oOrnek olarak
Islamiyette bulunmadigt halde gocuk igin yatirlara gitmek ve agaclara caput asmak

gosterilmektedir.

2.3.1.2. Dogum Sirasi

Dogum sirasinda, dogumun kolay olmast ve gocugun kotii ruhlann serrinden korunmast

i¢in bir ¢ok pratikler uygulanmaktadir.

Yakutlarda dogum giinii erkek ormanda kaymn agaci kesmekte, bunlardan ag kazik
hazirlamaktadir. Dogum giinii kiler, ev, sandiklar agik birakilmaktadir. Atege yag atma,
hayvan kurbam, kurbamm kemiklerini bir kaba koyarak ormanda asma , dogumun
liglincii giinii Ayisit hatunu gikarma ayini hep dogum vesilesiyle Yakutlarda rastlanan
uygulamalardir. Altayli boylarda ve Kizgizlarda dogumun gecikmesi ve gii¢ olmasi
“albasti” veya “al karasi” denilen koti ruhun logusaya musallat olmasina
baglanmaktadir [Giingor, Giinay, 1997: 68].

Dogu Anadolu’da, dogum sirasinda, anay1 kotli ruh olan Al, Alkarisi, Albasmasi’na
kars1 daima korumaya, onu boyle bir durumla kars1 karstya birakmamak igin geceleri
yaminda bulunmaya galigirlar. Erzurum, Kars, Agn ve Mus illeri gevresinde dogum
yapan kadinlar, geceleri, al basmasi tehlikesine kars1 yalmz birakilmazlar. Dogum igin
gelen kadinlar ve evde bulunanlar, gece dogum yapan1 beklerler. Dogum sirasinda eve

giren hi¢ bir egya disan ¢ikarilmaz. Ayrilmak zorunda kalan kadinlar, giindiiz digar
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¢ikabilir ama, giines batmadan yine geri donmek mecburiyetindedirler. Aksi yapilirsa,
dogum yapan kadini al basmas: tehlikesi vardir. Buna dikkat edilmeyen yorelerde,
dogumdan sonra, al karis1 bebegi ve anay1 6ldiirirmiig. Al karisindan korunmak igin,
yine bu gevrede, dogum yapan kadinin yamnda, gece, ocak veya igik sondiiriilmez,
sabah giin 1styincaya kadar yamk tutulur. Tirk inanglan arasinda yasayan Al veya
Alkans’ndan hamile kadinlari, dofum oncesi ve dofum sirasinda ve hatta dogum

sonrasinda korumak yolunda muhtelif tedbirler alimr.

Erzurum ve gevresinde dogum sirasinda kadim1 al basmasin diye yataginin altina bir
parga kurt derisi konur. Kadini ve gocugu koruyacagina inanilan bu pratigin izleri, ata
ruhu inancina dayamir. Tirk inanglan arasinda kurttan tiiremis olmak, kurdu bir ata gibi

gbérme inanci, onu bir koruyucu kabul etme ve inanma yaygindur.

Hakkari’de, kadin dogum zorlugu ¢ekiyorsa, miiezzine ezan okutturulur. Buna Ezan-1
Ferah, yani, dogum yapan kadinin feraha, rahata kavugmas: igin okutulan ezan denir.
Buna bagli olarak cami daminda bulunan yuvarlak tag dik konur. Bununla, camiye gelen
cemaatten zor dogum yapmakta olan kadin igin, dua edilmesi istenir. Bu inanca, gocuk
sahibi i¢in, Dede Korkut boylarinda, beylerin, ¢ocugu olmayanlar i¢in el agip dua
etmesi uyar. Bir agzi dualinin alkisi, tann katinda kabul goriirse, ya da alkip alkis olan
beyler Tanr’dan dilerse, istek yerini bulurdu. Burada da aym inang¢ yatmaktadir
[Kalafat, 1990: 81].

Ankara’mn Akyurt Ilgesine bagh Elecik Koyi’nde bebek diinyaya geldikten sonra

gobegi jiletle kesilir. Eger bebegin sesi ¢ikmazsa;

-Gobekteki kan bebege dogru sagilir ve bir iple iyice baglanir. Bu kanin bebegi
besledigine ve ses verecegine inanilir.

-Ham sarimsak doviliir, bunun sikilan suyu bebegin agzina verilir.

-Yagh kadinlar teneke calarak guriltii yaparlar. Boylece gocugun da ses
verecegine inanirlar.

-Dogumdan sonra ebe, kadinin karmina bastirarak ve usul usul el ile ¢ekilerek

esin diigmesi saglanir [Erdogan, 1996; 189].
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Kirgizlarda ¢ocuk dogduktan sonra bir toren yapilir. Bu torene yakinlarin hepsi davet
edilir. Cocugun anne-babasi, evindeki biitiin hazirliklarini misafirlerine ikram ederler.
Katilan akraba ve komsgular “besik boogor bekbolsun”; “tukumugor gévoysun” diyerek
Oomiirlii ve zengin olmast i¢in, konuy iskembesine konulan inek yagi, ¢cocuun agzina

verilir, sonra da torene katilan misafirlere ikram edilir.

Cocugun dogumundan bir hafta sonra; “besik toy” denilen, gocugu besige koyma téreni
yapilir. Bu unsur Isldmiyet’te de mevcuttur. Bu torene katilanlar gocuga hediyeler
sunarlar. Cevrede maharetiyle iinlii bir kadin bebegi besige koyar ve salladiktan sonra
bebegi kucagina alarak “Bismillah, benim elim degil, Umay Ene”min, Biibii Fatma’mn,
Zura’'nin eli, hi¢ aglamadan uyu”, “begik ana siki tut, Umay Ene uyku ver” diyerek
gocugu tekrak besige beler. Boylece Kirgizlar, Uman Ana’mn cocuklar tizerindeki
etkisini uygulamalariyla ispat eder.

Kirgizlanin yapmis olduklani bu torende Gok-Tann inanci ile Islamiyet birbirine

karnigmig durumdadir. Her iki dininde unsurlan yasatilmaktadir [Erdem, 2000: 220].

2.3.1.3. Dogum Sonras:

Cocugu, anneyi korumak amaciyla yapilan pratikler dofgum sonrasinda da devam
etmektedir. Bu unsurlar birgok yorede aym amagla uygulanmaktadir. Ad verme,

kirklama, ilk tirnak ve sa¢ kesiminde vb. uygulanan unsurlar bunlara drnektir.

Mug’ta, gocugu dogup da yasamayanlar, ¢ocuklannin yasamasi igin, yedi yagini
alincaya kadar, her yil kurban keserler. Yedi yagina kadar gocuga yeni elbise
giydirmezler. Yedi evden toplanan bez parcalarindan elbise yapip gocuga giydirirler.
Cocuklarm elbiselerine yedi delikli mavi boncuk, hamayil, nazarlik takarlar. Bu
inanglara gore, gocuk 6liimden, kem gézlerden, cinlerden korunmug olur. Sarikamig ve

Ardahan’da, gocugu dogumda yasamayanlar, 7 yil st tiste kurban keserler ve etini eve

213



sokmazlar, konu komsuya dagitirlar. Kurbanin kemiklerini eksiksiz bir araya getirip
gomerler. Yedinci yil sonunda dilekleri gergeklesirmis. Bu inang, kamlik ayinlerde
kurbanla ilgili gorulmektedir. Burada da kemikler bir araya getirilir ve o hayvanmin

yeniden dirilecegine inamlir. Bununla ilgili efsaneler Tiirkler arasinda yaygindir.

Mug’ta bir ¢ocuktan sonra doganlar yasamiyorsa, ilkinin ayaklari yeni doganin esi
tizerine bastinlir. Buradaki inangta da, ilkini koruyan iyi ruhun, onu da korumasi dilegi,
inanc1 saklidir. Dogan ¢ocuk ilk defa begige konurken, besige ¢erez ve meyva konur. O
gun kiz ve erkek tarafi toplanip eglenti yapar. Bu adet, ¢ocugun hayatinin bereketli ve
glizel gegmesi inanci ile yapilir [Kalafat, 1990: 81].

Hakkari’de, gocugu diinyaya gelen aile, fakir fukaraya sadaka dagitir, hediye verir.
Tebrike gelenlere,gocuk sahibi aile, hediye verir. Buna, Bakut adi verilmektedir. Bu,
Dede Korkut boylarinda, ad verme toyuna katilanlara bir nev’i dig kirast hog tutma
bedeli gibi dagitilan paylara benzer bir isleme benziyor. S6z konusu bu kelime, beg kuti

Agn ve cevresinde g¢ocuklari yasamayan aileler, dogan cocuklar yasasin diye /
ozellikle erkek c¢ocugu yagsamayanlar / onlara, erkekse, kiz elbisesi; kiz ise, erkek
elbisesi; giydirip biiyutirler. Erkek ¢ocuklann saglart uzatilir, entari giydirilir. Amag
yine ¢ocugu kétii veya kara iyelerden korumak, ona dokunmamamsini, onu aldatarak

erkek ¢ocugun hayatta kalmasini saglamaktir.

Malatya’da ¢ocuk dogan evde kurban kesilir, eti dagitilir. Bu islem, Dogu Anadolu’da
yaygindir. Tirk inanglarinda, bunun, koruyucu iyeleri memnun etmek maksadiyla
kesildigini biliyoruz. Kars yoresinde erkek ¢ocugu olmayan veya dogup yasamayan

ailelerde, ¢ocuk sahibi olmak, yahut doganlarinin yagamasi igin kurban keserler.
Ayrnica yagamayan gocuklann yeni kardeglerinin yagsayabilmeleri i¢in, dogumdan evvel

yapilan hazirliklara 6zel bir veche verilir. Onun kundaga bazen 7 bazen de kirk ayri
komgudan alinmis kumas pargalarindan yapilir. Bazen de kirki veya kirk: i¢inde dokuz
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veya kirk ayn yerden su getirilerek banyosu yapilir. Banyo suyunu “ocak”lardan alanlar
da olur [Ilyasova, Kalafat, 1998: 324].

Kars yoresinde gocuk kiz dogarsa “bereket”, oglan dogarsa “devlet” oldugu inanci ile
karsilanir. Bu gevrede dogan gocuk, eger ilk gocuk ise; duyanlar, o evin bacasina gikip
bacayr bozmak isterler. Bunu dnlemek igin, ev sahibi, onlara bahsis / peskes verir ve
goniillerini ederek oradan indirir, bacay: bozdurmaz. Buna “baca sokmek™ denir. Boyle
yapilmazsa, baca sokiiliirse, ocagin sonecegine, dogan cocugun Olecefine, ocagin
dagilacagina, soyun siirmeyecegine inamlir. Burada, koruyucu ruhun, ocak iyesinin

memnun edilmesi igin, sagt verilmesi inanci agiktir.

Dogumdan yedi giin sonra yine Kars ilinde dogan ¢ocuk igin kurban kesilir. Kurban
etinden yapilan yemeklerle, komgulara ziyafet gekilir.Onlarin gocuk igin dua etmeleri
dilenir. Ve bu toplantida, bu toyda, gocuga ad da verilir. Cocuklari dogup 6lenlerin yeni
dogan cocuklarina, bu tiir toplantilarda, Yasar, Dursun, Duran, Durdagi, Durak gibi
adlar verirler ve bu adlar ile, onlarin yagayacaklarina inamrlar. Ad verme ile ilgili bu
toy, Dede Korkut boylarinda gordigimiiz toy ve toya katilanlarin duasinin Tann

katinda kabul edilecegi inancinin izlerini yagatmaktadir.

Kars, Agn, Bitlis ve Bing6l g¢evresinden tespit ettigimiz bir inanca gore, ebe kadn,
¢ocugun gobek bad diigiince, onu alip bir tarafa firlatip atarmug. Gobek baginin tizerine
dugtiiin egyaya nisbetle ¢ocugun biiyiiylince yapacagi is, alacagi karakter ortaya
¢ikarmig, diye inamlir. Urfa ve Diyarbakir ¢evresinde ise, gocuk bilyiiyiince ne olmasi
isteniyorsa, son’un / egin oraya gomiilmesi istenir. Okula gitmesi istenirse, son, okul
duvarina gomiiliir. Inanca gore boyle yapilirsa, dilek gergek olurmug [Kalafat, 1990:
81].

Tirkmenistan’da dogumdan sonra ¢ocuu yasamayip Olen kadinlarin yeni dogum
yaptiklan zaman , gobeklerini kaynata veya kaynanalani keser, boylece gocugnu
Olmeyip yasadigina inanilir. Kiz g¢ocugunun goébegi sandik veya guvalin dibinde

saklanir. Boylece o kizin; evcil, marifetli olacagina inanilir.
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Tirkiye’de baz: aileler gocugun gobeginin kesildigi bigag: saklarlar. Cocuk kiz ise bu
bigak ceyizine konulur. Erkek ise damat olacagi zaman kendisine verilir [Ilyasova,
Kalafat, 1998: 323].

Aydin’da logusa kadinin bag ucuna bigak, demir pargasi veya siipiirge konulur ise

cinlerden korunacagina inanihir [Kalafat, 1996: 7].

Cocugun gobek bagr Kars ilinde gaka ile kesilir. Bu ¢aki, yikanmadan, dogum yapan
anamn yastig1 altina konur. Cocugun gobegi kuruyunca, o gaki agilir ve yikamr. Bu
inancin altinda da, koruyucu ruhu memnun etme s6z konusudur. Demir ¢aki, hem
¢ocuk, hem de dogum yapan ana igin, alkarisi basmasina karg:i alinan bir tedbirdir.
Onlan kot ruhun fenalik yapmasindan koruyacag: inanci ile gaki, yastik altina konur
[Kalafat, 1990: 81].

Tirkmenistan’da ¢ocugun ilk tirnag: kesildiginde, timak kesilmeden evvel kendirik
tirmandinilir. Béylece ¢cocugun nzikli olacagina inanilir. Kendirik, hamur yapilmasi igin

tizerinden unun yogruldugu kumastir.

Tiirkiye’de ¢ocugun tirnagi kesilmeden evvel, elinin babasinin cebine sokulmasi ve
oradan para alinmas: saglanir. Boylece gocufun gelecekte rnzkli olacagina inamlir
[llyasova, Kalafat, 1998; 327].

Gaziantep’te, bir yagindan once ¢ocuklarin sag1 ve tirnaklan kesilmez. Aksi yapilirsa,

¢ocuklarin 6mriiniin kisa olacag: zannedilir.

Ik tirnag: kesilecek gocugun parmaklan un guvalina sokulur ve boylece hirsiz olmasi
Onlenirmig [Kalafat, 1990: 81].

Cocugun ilk sac1 fakire kestirilir. Mug’ta ilk kesilen sag altinla tartilir ve kargili1 para,

fakirlere dagitilir. Bu gocugun bagina agn saplanmamasim onler, diye inamlirfa.g.e.
s.81].
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Ik sagi bazi yorelerde gocugun babasi hediye karsiligs alir. Berberine hediye verilir.
Sagin agirhiinca sadaka verildigi de olur. Baz1 yérelerde bu sag saklanir, gocuk damat
olunca, giivey yastiinin i¢ine konulur. Tiirkmenistan’da ve Tiirkiye’de ilk saga “Sag
Toyu” denilir [llyasova, Kalafat, 1998: 324].

Gobek, tirnak, dig ve sag ile ilgili uygulamalarin ¢ogu her unsurun canli olarak kabul

edildigi ve ruh kavraminin iginde oldugu animizmin etkilerini tasimaktadir.

Tiurkiye’de iyi kokmayan ¢oplik tiriinde yerlerin bulagik suyu dokiilen mekanlarin
tekin olmadiklan inanci vardir. Buralarda bilhassa gocuklar sikimilir, Hamile kadinlar
ise tekin olmayan her tiirlii ortamdan uzak tutulur [a.g.e. s.322].

Tirk inanglaninin Anadolu’da yasayan izlerinden birtanesi de aksam hava karadiktan
sonra kap1 onine sicak su dokiilmemesidir. Bunun sebebi olarak kapi éniinde bulunan
cinlerin yamp sakat kalabilecegi ve sonra da bunlarin o evde dogacak ¢ocuklara intikam

almak i¢in musallat olacagi korkusu gosterilir [Sigman, 1998: 8].

Bilindigi gibi bu inang ve ondan korunmak tizere bag vurulan careler aslinda hemen
biitin Tirk diinyasinda yaygindir. Bagirarak tiifek sesi ile, ocakli olarak bilinen kigiler
araciligiyla demir yahut kirmizi renk ile kotii ruhun serrinden korunma uygulamalarina
giinimiizede Anadolu’da rastlanmaktadir. Eski Tiirklerde gocuklarin ruhlarinin Kozmik
Agacin dallart ve yapraklan konmug olarak semada durdugu tasavvur edilmekteydi.
Dogum Tiirklerde daima, toy ve senliklere vesile olmusg, bu arada kurban uygulamasina
siklikla bag vurulmusgtudr. Tiirklerde ¢ocuk ve dogumla ilgili olarak ad koyma ve ilk av
da onemli toylara imkan saglamaktadir. Kurban bu vesile ile de kendini géstermektedir.
Dede Korkut hikayelerinde gegen ve Oguzlarda ancak bir kahramanlik gostermesini
miteakip c¢ocuga adim koyma uygulamasimin bir benzerine  Yakutlarda da
rastlanmaktadir. Cocugu yasamayanlarin onun muhafazasi amaciyla bagvurduklari
uygulamiar ise, geniy Turk toplulukiarinda birbirlerine kayda deger paralellikier
sunmaktadirlar. Mesela bu amagla ruhunu aldatma Yakutlar, Bagkurtlar ve Kirgizlar

arasinda birbirlerine olduk¢a benzer uygulamalara imkan vermis bulunmaktadir. Bunun
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bugiin Anadolu’da olduk¢a yaygin bir 6megi gocuga verilen isimler vasitasiyla

bagvurulan tedbirler tegkil etmektedir [Giingor, Giinay, 1998: 68].

Kars ve Erzurum gevresinde, gocugun ¢ikan ilk digini ilk defa kim goriirse; o, ¢ocugun
gbmlegini yirtar ve boylece acisinin gegecegine inamhir. O kisi, aileye demir veya bir

madeni nesne hediye verirse, gocugun diglerinin demir gibi saglam olacag sanilir.

Tirk diinyasinda yaygin olan arindirma torenlerinden en onemlisi kirklama torenidir.
Insan temizliginin temelinde su vardir. Kirklama adetinde de suyun 6nemli bir rolii
vardir. Dogum esnasinda kirk giinliik siire i¢erisinde ¢ocuk ve anne kirlenmistir. Bunun
diginda birtakim hastahklara, kotii gliglere karg1 zayif ve koyucusuz durumdadir. Lohusa
kirklanmaya tabi tutulmakla giinahlanindan armmig ve temiz olarak dinya alemine

tekrar katilmas: sagalanacaktir.

Biitiin bunlardan arinmak i¢in tek bagina suyun gici yeterli degildir. Bu nedenle su tag,
demir, siipiirge, ekmek, altin vb. unsurlarla gii¢lendirilir. Bu unsurlar, bolluk, ziirriyetin

simgesidir.

Kirklama pratigi biyusel ve dinsel giiglerin birlikte kullamldig1 ve bu yoldan ¢ocukla
anneyi korkusuzca topluma katmay: amaglayan bir Anadolu adetidir [Erk, 1976: 106].

Cocuk, Mug’ta kirki ¢gikmadan digan ¢ikanlmaz. Kirki dolunca ebesi gelir ve usuliince
onu yikar. Ondan sonra sokaga cikarihr. Aksi halde, gocugun basina bir felaket
gelecegine inamlir. Kirki gitkmamig bir ¢ocukla kirkli bir gocuk karsilagirsa “kirk bast1”
diye inamlir. Boyle gocuklan kirk bastidan hemen kurtarmak igin, iki ana birbirine igne

verir. Boylece gocuklarin kétii akibetlerden kurtanldigina inanurlar.

Cocugun dogumundan kirk: ¢ikincaya kadar gegen zaman, hem anne ve hem de gocuk
i¢in ¢ok mithimdir. Dogumdan sonra, ana karmindan ¢ikan es, kimi yerde ayak
basmayacak bir yere gomiilir. Gaziantep yoéresinde ey, akintih bir suya atilir. Burada

suyun temizleyici, anndirict ve koruyucu vasfi eski inanglarla biitiinlesir.
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Hakkari’de iki komgunun gocugu, aym 40 giin iginde dogarsa; erkek gocuk dogurana
guvaldiz, kiz ¢ocuk dogurana dikis iZnesi hediye edilmezse, birbirlerini gormeleri

miimkiin degilmig. Ciinkii kirklarin karigmasi ¢ocuklar igin felaket getirirmis.

Hakkari yoresinde, dogum yapan kadin, 40 giin evden digar1 gikmaz. Bunun sebebi,
yine alkarisi ile kargilagmamak amaciyla baghidir. Semdinli Kasabasinda lohusa kadin,

okunmus bir bardak su igerse, onu, alkarisi basmazmus.

Kars yoresinde, kukli kadini, alkanisindan korumak igin yemegini komsulari
yaparlar.Bu ilimizde, erkek ¢ocugu kirkinin kiz gocugunkini bastigina inanilir. Kars’ta
kirk basmig gocugun tedavisi icin Islamlara ait olmayan mezarliklarda ¢ocuk yikamr.
Kirk basan gocugun iizerine, 3 defa bigak bastirilir. Anne ve babasinin elbisesinden bir
parga, kirk basan ¢ocugun altinda yakilir ise, cocugun saghigina kavusacagina inamlir
[Kalafat, 1990: 81].

Lohusa kadina al basarsa yastigimin altina kurt derisi konulur veya gocuga kirk basarsa
kurt bag1 tas gibi kullamlarak ¢ocuk yikamir [Oztelli, 1976: 243].

Bu unsur Arap ve Farslarda olmamakla birlikte tarih ve etnografyaya bakildiginda
Ermeni ve Giirciilerde bulundugu gorilmektedir. Giirciilerde Ali denilen bir serir ruh

olduguna dair inanmalar bulunmaktadir [Kirziogtu, 1976: 155].

.Antep’de, Elazig’da, Sivas’da, Giiney Anadolu yorelerinde, Maden’de kirk: iginde iki
lohusa, aym giin iginde dogan iki gocuk, kirkl1 lohusa ile bir hayvan kargilagmamalidir.
Lohusa veya ¢ocugu kirk basacak olur ise, G.Antep’de, gocuk ¢iplak olarak terazi
kefesine konarak tezekle tartilir. Degirmen garkindan alinan su ile yikanir.

Gaziantep yoresinde, dogumdan sonra anaya musallat olan al kanisinin, giir kizil sagl,

iri yan bir kadin olduguna inamlir Gafleten bastifi yeni ananin cigerini, bu kadin alip
gotirirmiig [Kalafat, 1990: 81].
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Bilim adamlarma gore, Al-ruhunun dogus yeri, Orta Asya Tirkleri’nin bulundugu
bolgedir. Bu bilginler, Al ruhunun karakterlerinin dogu ve kuzey Tiirklerinin
mitolojisindeki Soreli, Bigura, Abasi, Su Anasi cinleri vasiflarina benzedigini, Al
ruhuna ait motiflerin biitiin Turkler’de aym1 oldugunu ve Al'm Tirkler kadar higbir
yerde butiinliik arz etmedigini soylemektedirler.

Turk hurafelerinde, masal ve destani hikayelerinde eski ildh ruhlardan birgoklarinin
bugiine kadar yasadifin1 gorityoruz. Eski samanlikta devam eden Yakut, Altay ve
Yenisey Tiirkleri’nin akidelerinden bagka, bin seneden beri Isldim dininde bulunan

Turklerde bile eski an’anelerin pek canh bir surette yasadiina sahit oluyoruz.

Kazan Tiirkleri’nin hurafelerine gore Albasti serir bir ruhtur.

Kara Kirgizlar’in inanmalarina gore, lohusalara musallat olan ruh gene Al’dir.

Al kelimesinin ates kiltityle aldkali olmasi bilhassa bu ruhun en eski devirlerinde hami

ruh, ates ve ocak ildhesi oldugunu gostermektedir.

Al kelimesinin ates kiiltiiyle bagli oldugunu gosteren bir emare de butin Tark
kavimlerinde yaygin olan Alaslama merasimidir. Alaslama, Orta ve Dogu Turklerinde

atesle temizleme ve takdis merasimidir.

Anadolu Tirkleri'nde “alazlama” Radloff'un izahina gore kizgin demirlerle
daglamaktir. Anadolu halkiyatina dair son yillarda toplanan maliimata gére, alazlamanin
tamamiyle eski samanlik ve atey kiiltii ile siki bir bagli bir merasim oldugu
anlagilmaktadir.

Goriliyor ki, Al — ruhu efsanesi pek derin, gegmis ¢aglarda ateg kiiltii ile bagh olmusg
ve hami bir ruh sayilmgtir.

Turk kaltiri tarihinde bityik bir inkildp neticesinde olsa gerektir ki, bu hami ruh
diigmiis ve kotii rublar sirasina gegmistir [Turan, 1990: 113].
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Cocuk ve ananmin goz degmesine karsi korunmalari igin, onlara gesitli nazarhk ve
tzerlikler takarlar. Urfa’da nazarlik i¢in hamayil, gozboncugu takiir. Goz boncugu
bize gok ile ilgili koruyucu iyeleri; ve yedi sayis1 ile, koruyucu iyelerin bulundugu
semavi mertebeleri hatirlatmaktadir. Kam ayinlerinde, tzerlik, kullamlan mukaddes

esyalar arasindadir.

Konya Ermenek Bolgesi’nde genel halk inanglarinin bir ¢ok eski bir tarihe sahiptir. Bu
inanglar bazen totemik kalintilarin bir eseri olurken bazen da daha énceki halklarin
inanci olarak devam edip gelen bir inamg sekli de olabilir. Meseld, Ergenek bolgesinde
ve diger Anadolu yerlesim merkezlerinde gok sik goriilen ¢ocuklarin “aydagligi” inanci,
tarthin eski devirlerindeki yildizperest lerin yani sabilerin bir kalintisi olarak
dugiiniilebilir.Cinki onlar insan sagligt uzerinde yildizlarin ¢ok 6nemli fonksiyonu
olduguna inamyorlardi. Hatta sabilerin bu inanci Kur’an-1 Kerim’de(Es-safft Suresi 83-
34) de isaret edilmistir [Aydin, 1982: 6].

»Ad Verme

Tirk hayatinin hemen biitiin safhalarinda / tarihimiz boyunca, ad alma, ad kazanma, ad
verme iglemleri mithim bir mevki iggal eder. Kaynaginda (yasayig) tarzindan ortaya
¢ikan anlayiglarin, inanglarin, davramg bi¢imlerinin yarattifi bu islemlerin biyikk bir

kismi, yakin zamana kadar hayatimiz1 yonlendirmistir [Kalafat, 1990: 71].

Bu unsur Tirklerin eski adetlerinden biridir. Dede Korkut Kitabi’nin Boga¢ Han, Bamst
Beyrek ve Basat ile Tepeg6z hikayelerinde Gorkut Ata ad koyucu olarak kargimiza
¢ikar. Genel olarak eski Turklerde oldugu gibi giiniimiizde de “Adim1 ben verdim, yagini
Allah versin” deyimi kullamlmaktadir [Saniyev, 1999: 315].

Eski Tirk hayatinda, ¢ocuklar ad alincaya kadar, “ads1z” yasarlardi. Ad alincaya kadar
adsiz diye gaginlan gocuk, 13-14 yaslarina gelince, eger ad verilmeye uygun bir ig
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bagaramamigsa, Omir boyu “Adsiz” diye amlirdi. Ancak, tarihimizde, sik sik
rastladifimiz atsiz, adsiz big gibi isim sahiplerinin tamamini,bu gekilde degerlendirmek
mimkiin degildir. Bu, dogrudan dogruya koétii ruhlardan, kiskang gozlerden ogulu
korumak maksadiyla konmus bir ad olmalidir. Yani, bu ogul, adsiz, ise yaramaz, ruhunu
alip gotirmeye degmez, seklindeki davramgla, koti ruh veya arvak’in gocuga
yaklagtirilmayacagina inanilir. Tiirk inanglarinda, ¢ocuklari kétii ruhlardan korumak
amaciyla verilen bu tiir adlar arasinda Saltuk, Satilmig, Duran, Dursun, Yagar, Durmus,
Durdu... sayilabilir. Tamamen Tiirk inanglarina dayali olarak verilen bu isimlerin,

Islamiyetle imtizag ettirerek giinimiizde yasadig1 da bir vaki’adir.

Kazak ve Kirgiz Tirkleri arasinda, ¢ocuklart kétii ruhlardan, nazar degmesinden
korumak igin, onlara Odemis, Satilmig, Satilgan gibi adlar yam sira, it, kopek gibi
hayvan; bokbay ve tezekbay gibi pislik adlan da verilmektedir. Bunlarin yam sira,
karga, cakal, tilki, kurt, kurtcebe gibi gegici ve koruyucu isimlerin de ¢ocuklara ad

verilmesi Tirkler arasinda gorilir.

Dede Korkut boylarinda, ¢ocugun ad kazanmasi i¢in ya bir olaganiistii i§ bagarmast,

yahut diigmana karg1 bag kesip kan dokmesi, yani bir kahramanlik gdstermesi gerekir.

Kimi isimler, dogan ¢ocugun rengine gore de verilir. Kara oglan, Karacaoglan, San
saltik, San Efe... gibi. Dogu Anadolu’da da, bu tiir adlara rastlanir. Kars, Erzurum, Agn,
Mus, Malatya gevresinde Karakiz, Akkiz, Karaoglan, Yagiz, Sar1 kiz, Pembe gibi adlara
rastlanmigtir. Yine bu verilen isimlerin de, kotii ruhlarla, alkansi ile / ki al karis1 iki
tanedir; bir kara, digeri sandu/ ilgisi vardir. Yani bu adlar, gocuklara geligi giizel
takilmig samlmamalidir. Giines, ay, yildiz, dag, deniz, yildinm, simgek, ¢inar, gok gibi
isimlerin de yine basglangigtaki Tiirk inanglarini aksettirdiklerini ve bunlarin koruyucu

iyeleri temsil eden unsurlar olduklarini unutmamak gerekir.

Erzincan ve Erzurum’da g¢ocugu olup da yasamayan kimseler, gocuklarina, 6lmesin,
yasasin anlaminda, yasar, dursun, durak, durdu gibi adlar verir. Siirekli kiz doguran
erkek ¢ocuk arayan kisiler, son dogan kizlarina déne, déndii adim verir. Bununla, erkek

gocuga donilecegine inanilir. Cok gocuktan bikanlar yeter, tamam adini verir. Adak ve
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dilek sonucu, yatir ziyareti ile diinyaya gelen gocuklara ise, Sati, Satilmig adlar1 verilir.
Tabiatiyle, bu adlar ile gocuk sahibi kisiler, ¢cocuklarinin kendilerine ait olmadigini,
dolayisiyla kotii rubun gelip canlarimi almayacagina, onlara dokunmayacagina inamrlar
[Kalafat, 1990: 80].

Kars cevresinde, isimler arasinda Tamam, Yeter, Kiztamam tespit edilmigtir. Bu
isimlerde, erkek gocuga donilir ile kizlara verilir. Amag yukaridakilerle aynidir. Ataya
hiirmeten verilen isimlere, ata adiyla anilan aile lakaplarina sahada sikga rastlanmigtir.
Ata ruhuna sayg) inancimn bariz bir izi olan bu tiir ad verme ile, buyiklerin ruhlan sad
edilir. Onlan g¢ocuga verilen ad vesile edilerek anma firsati dogar ve g¢ocuk
kotiliklerden, onun ruhu ile boylece korunmus olur. Yoérede yasayan ve eski Tiirk
boylarindan kalma bir asiret olan Miranlar’da / Beyler’de, dede ve torun arasinda, 24
defa tekrarlana — tekrarlana bugiine gelen, 24 Oguz ad: tespit edilmistir. Atalara saygi
gosterme inancini, tam 48 nesilden beri yagatan Beyler agireti, ge¢migin hatiralarini

gliniimiize kadar tagimigtir.

Dogu Anadolu bolgesinde, ¢ocuklara gok ve gokyiizi ile ilgili isimler verilir. Nazardan
korumak igin verilen bu isimler arasinda Ayhan, Yildizhan, giines, yildiz, seher,giindiiz,
giin, giines, giiner, aykiz, aybala, ayca, gokgen gibileri sayilabilir. Sarkamig, Mus, Ahlat
ve Bitlis gevresinde, ¢ocuklara iginde demir ve g¢elik gegen isimler verilirse (demir,
Ozdemir, kandemir, kurtdemir, 6zgelik, gelik, gokdemir, demirdag, demiral, demirci
gibi) uzun 6miirli ve saglam olacaklarina inamlir. Aym amagla Kars, Agri, Bulamk,
Taghcay, Ahlat, Patnos ve Tatvan ¢evresinde gocuklara iginde dag adi gegen isimler
verilir: Dag, dagli, dagdan, dagdelen, dagdas, durdag, karadagl, bozdag gibi...

Kars ve Erzurum gevresinde, addas olan iki kigi arasinda, biri, tesadiifen oturmug ve

bunu 6grenmigse, o anda tutacag dilegin gergeklesecegine inamlir [Kalafat, 1990: 90].

Gegis donemlerinin ilki olan dogum, gebe kalma stirecinden baglayarak dogumdan
sonra da devam eden pratikler dizisi icermektedir. Bu pratiklerin bir ¢ogu dini ve
geleneksel unsurlar tagimaktadir. Isldmi unsurlarin yani sira giiniimiizde batil inamglar

olarak nitelendirilen ama toplumun yiizde ellisinin uyguladign bu unsurlar Orta
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Asya’dan gelerek nesilden nesile gegen Tirklerin eski dini olan Gok-Tann dininin

inamg niteligindeki devamlaridir.

2.3.2. Evlenme

Hayatin ikinci gegis donemi olan evienme, gerek kizin ve erkegin sosyallesme siirecinin
onemli bir asamasim olusturmasi, gerekse aileler arasinda kurulan dayanigmayi,
toplumsal ve ekonomik iligkiyi belirlemesi ve diizenlemesi bakimindan her zaman ve
her yerde onemli bir olay goziyle gorilmugtir. Ailenin, toplumsal yapinin temeli
olmasi, bu birligi saglayan evlenme olaymna evrensel bir karakter kazandirmigtir.
Diinyanin her yerinde her asamasi, bagli bulundugu kiiltiir tipinin 6ngordugu belirli
kurallara ve kaliplara uydurularak gergeklestirilen evlenme olayi, 6zellikle toren, tore,

adet, gelenek ve gorenek bakimindan zengin bir tablo ¢izmektedir.

Ote yandan, toplumunlarin tarihsel boyutlari, ekonomik yapilar yerlesim diizenleri,
uretim iligkileri, gelenekleri, kisaca kiiltiirleri, evlenme bigimlerini de belirtmektedir.
Her toplum ya da grup, kendi yapisina uygun evienme bigimlerini yeglerken, yapisina
aykin diigecek olanlar1 da 6nlemeye gahgmaktadir [Ornek, 1995, 185].

Tirk hayatinda ev ve evlilik, ¢ocuk sahibi olmak en mithim kaidelerden biridir. Insan,
ev- bark sahibi olunca, bulundugu toplulukta itibar kazanir. Cocuk sahibi olunca da
itibant yiikselir. Turk hayatinin her sathasinda yasayigimiza, hareketlerimize yon veren
inanglarimizin burada, rolii devam etmektedir. Iyi ve kotii karakterli iyeler, ev iyeleri,
ata ruhlar, es bulmada, iyi bir yuva kurmada, ¢ocuk sahibi olmada, dogan gocuklarin
hayatta kalmasinda etkili oldugu inanci, giiniimiizde de, varhigim1 korumaktadir [Kalafat,
1990: 50].

Hemen biittin toplumlarda oldugu gibi eski Tirklerde de toplumun ¢ekirdegini aile
olusturmaktadir. Bazi faraziyelerin aksine Tiirklerde, “ana ailesi’nin izine
rastlanmamaktadir. Buna kargilik Mogollarda “matriarkal aile” hakim gériinmektedir.

Turklerde “patriarkel aile” tipi hakimdir ve ailenin sembolii “ev”, evin sembolii de
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“ocak”tir. Nitekim Yakutlarda evlilik, “sonmez bir ates yakma” seklinde ifade
edilmektedir. Aileye verilen 6nem, Tiirklerde evin, esigin ve ocagin kutsallik kazanmasi

ile sonuglanmigtir [Giingér, Giinay, 1997: 68].

Ogel’e gore; Tirklerde sadece baba ailesi goriliyor ve ana ailesinin izlerine
rastlanmamaktadir. Evlenip giden kizlar ile onlarin gocuklan aileden sayilmazlardi. Eski
Turklerde babadan sonra aileyi anne temsil eder. Bu nedenle annenin yeri, babamn diger
akrabalarindan ileri olmaktadir. Babamin miras: anneye degmekle birlikte gocuklarin

varisi de annedir [Tezcan, 1998: 12].

Sosyal ve kiiltiirel degigmeler, diinya gorigiinde farkl: fikirler getirdigi halde, bir biitiin
olarak aile ve evlenme miiessesesi hakkindaki duygu ve distiinceler, bitiin Tirk diinyas:
i¢in, asirlar boyunca agagt yukann aym hususiyetleri tagir. Soyun ve sopun temizligi
ahlaklilik ve namusluluk manasindaki “asalet”’e g¢ok ehemmiyet verilir. Yorikler bu
konuda birgok atasoziine sahiptirler. Mesald; “asil ara, soy ara, bulunmazsa ne ¢are”;
“At beslenirken, giizel istenirken.” Gelenegini devam ettiren Tiirk uruk ve boylarinda,

evlenecek olan kiz ve erkegin rizalarina da bakilir. Sevgi ve anlagmaya dikkat edilir.

Tiirkler istisnalar disinda, tek kadin alirlar. Biitiin uruklaninda evlenme bes, yedi veya
dokuz gobekten sonra olabilir. Yani dokuz gobege kadar akraba olanlardan kiz
alinmazdi. Balkanlardan Tirkiye’ye gocen Tirkler’de de yedi gobek oncesi evlililik
bulunmamaktadir. Dede Korkut hikayelerinde, Oguz uruk ve boylarinin, kendi
oymaklan digindan evlendikleri (ekzogami kaidesi) anlatilir. Fakat bugiin Tirkiye’nin
birgok yerlerinde, kardes ¢ocuklarinin evlendikleri gorillmektedir [Eroz, 1983: 127].

Tirkiye’de kiiltiirel degismelerin daha etkin goriildagu biiyikk kentlerde dogrudan
tamip anlagarak evlenmeler giderek yayginligim arttinrken, gelenekselligin agir basti1
yerlerde gorilen evlenme bigimlerinin baginda hala “goriiciilik” gelmektedir.
Goriculugin ashini, evlenecek erkegin aile tiyeleriyle, akraba ve komsularindan segilen
birka¢ kadinin daha 6nceden iizerinde durulan ya da tamidiklarca énerilen kizin evini

ziyarete gidip, hem kizi yakindan incelemeleri, hem de niyetlerini belli etmeleri
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olusturmaktadir. Buna “kiz bakma”, “goriicii ¢tkma”, “diiniir gezme” gibi adlar verilir
[Ornek, 1995: 185].

Eberhard’a gore de Turkler aracilar ile goriiciiler yoluyla evlenme gelenegine sahip bir
kavimdir. Cin tarithsel metinleri, Tirk ailesinin birgok ahlaksal 6zelliklerini
siralamaktadir ki, bunlar giiniimiiz aile modeliyle uyum saglamaktadir [Tezcan, 1998:
12].

Turkiye’de goriilen evlenme bigimleri igerisinde “kiz kagirma” yoluyla gergeklestirilen
de o6nemli bir yer tutmaktadir. Bu konuda aragtirma yapan Ibrahim YASA’ya gore,
genel anlamiyla kiz kagirma “ister tek tarafin, isterse iki tarafin da rizasi bulunsun veya
bulunmasin evlenme ve dolayisiyla bir yuva kurmak amaci ile meydana gelen bir
toplumsal olay olarak” kabul edilmesidir. Aym aragtiriciya gére, kagirma olayinda iki
bigim egemendir. Birincisi kizin istegi olmaksizin kiz1 zorla kagirma; ikincisiyle kiz
istekli ve goniillii oldugu halde ailesinin erkegi istememesi ya da baska nedenlerden
dolay1 kiz1 kagirmadir. Ikinci durumda kizla oglan arasinda bir anlasma so6z konusudur
[Ornek, 1995: 186].

“Kiz kagirma” Turklerde ¢ok eski donemlerden itibaren bir evlenme usulii olarak
kendini gostermektedir. Bununla birlikle onun daha Hun doneminden itibaren anzi bir
usul seklini aldig1 anlagilmaktadir. Kiz kagirma yoluyla evlenmenin Yakutlarda bir
takim koruyucu menseki usillerin olugmasina imkan vermis bulunmasi da kayda
degerdir. Kimiz sagist bunun tipik bir 6rnegini tegkil etmekte ve anlagilan kétii ruhlarin
etkisine ve tehlikelere kars: bir tedbir olarak kendini géstermektedir. Altay Tiirklerinde
kiz kagirma yolu ile evlenenlere ii¢ giin siire ile disaridan ates verilmemesi de ates kiiltii

ve korunma ile ilgili 6nemli bir uygulama olmalidir [Giingor, Giinay, 1997: 69].

Kirgizlarin Manas Destani’nda cemiyet iginde makbul sayilan evliligin geleneksel
evlilik oldugu belirtilmektedir. Bu geleneksel evlilik tipinin diginda kiz kagirma ve
ganimet yoluyla kiz1 elde etme geklinde yapilan evliliklerin oldugu da gorillmektedir.
Fakat bu evlilikier makbul ve yasanasi evlilikler degildir. Bu tirlii evliliklerde kadin
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cariye konumundayken, nikahli ve erkek gocuk doguran ilk egler Baybige tinvam

verilerek yiiceltilmis kadinlardir.

Turkiye’nin birgok yoresinde kiz kagirma yoluyla gergeklegsen evlilik tipine
rastlanmaktadir. Bu evlilikler geleneksel evliliklerin cemiyet iginde gordiigii hiirmetin
aynisint  gérememektedirler. Ozellikle Dogu ve Giliney Dogu Anadolu’da kiz
kagirmanin ve kagmanin cezasi tére geregi oliimdiir. Muhacirlerde ise olayin siirecinde

bayram, dogum gibi unsurlarda aileler barigmaktadir [Sipahioglu, 1998: 440].

Ulkemizde rastlanilan evlenme bigimlerinden biri de “Besik Kertme”dir. Dede Korkut
Hikayeleri’'nde adi1 gegen besik kertme yoluyla ¢ocuklari niganlamanin gok eski bir
gelenek oldugu anlasilmaktadir. Cocuklar ¢ok kiiciikkken heniiz besikte iken nigsanlarimin
yapilmasidir. Bir ¢ok ilimizde goriilmektedir. Bir aile hisimhik kurmak isteyen ya da bir
yakiniyla varolan dostluk bagini, ekonomik iligkisini daha da pekistirmek isteyen bagka
bir ailenin, s6z konusu kimsenin yeni dogmus kizim1 ogluna niganlamasi bu gelenegin
aslim olugturur. Boylece ¢ocuklar, ergin yagta geldiklerinde birbirleriyle evlenmek
tizere, daha gocuk yasta iken kendi istemlerinin diginda nigsanlanmig olurlar. Bu bagin
belirtisi olara da ¢ocuklarin begiklerine birer kertik yapilir; begik kertme adi da buradan
gelmektedir. Temelinde sosyo-ekonomik ve psikolojik etmenlerin yattifn bu tir
niganlanma Hindistan ve Avustralya’da da goriilmektedir [Ornek, 1995: 187].

Tirk inancina gore besik kertme yoluyla niganlananlann ayirmak ugursuzluk, felaket
getirir [Kalafat, 1990: 27].

Turklerde goriilen evlenme bigimlerinden biri de kuma getirmedir. Manas Destani’nda
Manas’in demircisine verecegi miikafatin demircinin eginin tstiine gelecek yeni bir eg
olmasi, kuma getirme seklinde bir evliligin var oldugunu gostermektedir. Bugiin de
varligin1 muhafaza eden bu evlilik sekli yaygin olmaktan ¢ikmigtir. Destanda harp sonu
ganimet olarak getirilen kuma, giinimiizde farkli sebeplerle yaganan evlilik seklidir
[Sipahioglu, 1998: 440].
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Eski Tirklerde “Kuma” deyimi ¢ok eski bir Tiirk soziidiir. Baghatundan sonra alinan
kadinlara denir. Hun ve Goktirk tarihinde babalar 6liince, erkek ¢ocuklarin annelerinin
kumalari ile evlendikleri gorillmektedir [Tezcan, 1998: 12].

Kuma gergek esten ayri bir deger tasir. Kuma bir ey degil, hatunun kardesi olarak
haneye sokulur. Kendi ¢ocuklar1 kumaya “Teyze” diye hitap eder. Kumalarin gocuklar
babalarnin servetinden de hisse alamazlardi. Bir hiikkiimdarin oglu kumadan dogmussa
hitkiimdar olma hakkina sahip degildir. Bu kural Iran’daki Kagar siilalesinde bugiin de
yururliktedir [Gokalp, 1991: 103].

Manas Destani’nda bagka evlenme sekilleri tizerinde de durulmustur. Destanda
kargilagilan bu evlenme gekli, dul kalan kadinin eginin kardeglerinden biri ile evlenmesi
mecburiyetini getirir. Bu gekil evlenmelere Anadolu’da nadiren olsa da rastlanmaktadir.

Gegmiste tatbik edilen bu tarz evlilikler bugiin yok denecek kadar azdir.

Destanda Kamkey esinin kardeglerinden bin ile evlenmez. Bunun sebebi Abeke’nin
sozlerinden anlagilir. “Bir giin Kobeg Abeke’ye: Kanikey ile evlen onu sana veriyorum”
dedi. Abeke “Ben onunla evienmem, ben onun siitiinii emmisim.” Sanal akrabalik

tiirlerinden olan siit anne ile evlenmeme Tiirk kiiltiiri igerisinde mevcuttur.

Tirkiye’de goriilen evlenme sekillerinden biri de kayinla ve baldizla evliliktir. Bu

evlenme sekli sinema filmlerine de konu olmusgtur.

Kirgizlann Manas Destani’nda  Kanikey oglu olmasi halinde kayinlariyla

evlenmeyecektir. Nitekim, oglan doguran Kanikey kayinlarindan biri ile evlenmemigtir,

Destanda gegen ve bugiin de mevcudiyetini muhafaza eden bir bagka adette 6len egin

kirki gtkmadan yeni bir evliligin yapilmamasidir.

Manas Destani’nda tesbit edilen bir bagka husus da kocanin 6limiinden evvel kansini

birisine birakmasidir. Almambet vasiyetinde soyle der: “ Ben oOliirsem esim Aruka
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arkadagim Macik ile evlensin”. Almambet’in yukaridaki sozlerinden hareketle, vasiyet

iizerine evlenme adetinin mevcuyetinden s6z edilebilir [ Sipahioglu, 1998: 440].

Kirgizlarin Manas Destani’ndaki evlenme gesitlerinin giiniimiizde de yaganmakta olusu
dikkat ¢ekicidir.

En eski Tirk topluluklarindan giinimiizdeki gogebe Tiirk toplulukiarina degin biitiin
Tiirk toplumlarinda bazi istisnalar diginda evlilik, tek kadin almak bi¢iminde olmustur.
Abidelerden anlagildigina gore Tiirkler tek kadinla evlenirler. Uygurlarin ¢ogu tek kadin
almaktadir.

Kiz kagirma, digtan evlenme, kadin vererek kiz alma, babaerkilik, genellikle birkag
kusagin bir arada yagadig1 genis aile, kayin alma (levirant) gibi ortak 6zellikler gosteren
Tiirk ailesi bu 6zelliklerin gogunu siirdiirmektedir. Bu 6zellikler Islim 6ncesi ve sonrasi

donemlerle birlesmis olarak bugiine kadar gelmigtir.

Bunlarin yaninda iiyeler arasinda saygi, sevgi, dayanigma, yardimlagma usuliine uygun
evlilik (s6z kesme, nigan, nikah, diigiin, akrabalik gibi) ve sapmalardan uzak bir aile

yapist da ailede bulunmasi gereken uygulama ve degerlerdir.

Bu kadar uzun donem aileye iligkin olarak belittigimiz bu 6zelliklerin bugiin de siriip
gitmesi Turklerin aile kurumuna verdigi 6énemi gostermektedir. Kuskusuz her donemde
baz1 yozlagmalar ve sapmalar belli oranda goriilebilir. Bugiin de bu yozlagmalar vardir.
Ama aileye iligkin temel Ogelerin giinimze kadar degigmemesi, Tirklerin aileyi

toplumun emeli olarak gérmeleriyle agiklanabilir [Tezcan, 1998: 22].

Gegis donemlerinin belki de en 6nemlilerinden biri olan evlenme evlilik oncesi, evlilik

sirasi ve evlilik sonrasi olmak tizere tige aynlir.
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2.3.2.1. Evlenme Oncesi

Bu donem gengler i¢in kendilerine es bulma dénemi olarak kabul edilmektedir. Gok
Tann dini igerisinde yer alan kiiltlere saygi gostererek gerceklesen bu donem ilk

adimdir.

Geleneksel kesimde, hatta buyiik kentlerimizde bile yayginligim koruyan inanca gore,
bir kizin evlenebilmesi igin ilkin “ kismetinin a¢ilmasi” gerekmektedir. Kizin uzun siire
evlenememesi, onun heniiz kismetinin agiimamasina baglamr. Kismet kendiliginden
agildif1 gibi , kismetin agilmasini gabuklagtiracak, hatta zorlayacak bir takim iglemler ve
pratikler de vardir. Bunlar evlenme ¢agina gelmis kizlara uygulandig: gibi, onlarmn
yakinlarinca da uygulanr, yerine getirilmeye gahgilir. Sivas ve gevresinde Cuma giini,
seld verildigi zaman, ayak altina bir anahtar konularak “bahtin agilsin” denmesi; bekar
kizin adinin, evlenen kizin ayakkabisinin igine ya da etegine yazilmasi; gelin olanin
duvaginin, evde kalmig kizin baginda ¢ozillmesi bunlara birer émektir [Omek, 1995:
22].

Tekman’da Inektepe; Karayazi’da Carpi; Erzurum’da Recep Baba; Tortum’da Salls;
Oltv’da Gulliibagdat; Senkaya’da Allahuekber; Himis’da Giizelbaba; Baskil’de Hasan
Baba, Arif Baba; Harput’da Arap Baba; Palu’da Cemsit bey; Adiyaman’da Abuzer
Gafari, Mahmut E! Ensan gibi ziyaret yerleri, bahtlarimn agilmas: i¢in, evlenmek
isteyen kizlar tarafindan ziyaret edilir.

Dogu Anadolu’da evlenmek isteyen ve fakat buna bir tiirli eremeyen geng kiz ve
erkekler, kismetlerinin kapali veya bagli olmasina inanir ve bunu ¢6zmek, kismetlerini
agmak icin bir takim yollara bag vururlar. Yatir / tiirbe, kutlu yer ziyaret edip adak
adarlar; biiyli ve benzeri yollara bag vururlar; kilit agma, hidrellezde niyet ve dilek ile
kismetini agmak bunlar arasinda sayilabilir. Bu gengler, bu yollardan biri ile
kismetlerinin agilacagina, sevdiklerine kavugabileceklerine inamirlar. Ayrica, yeni
evlenen gelinin ayag altina isim yazmak, gelinin arkasina siipiirge baglamak, sagindan
bir parga kesip almak, kina gecesi duvag gelinden kapip basa takmak gibi bir gok

benzeri yol ile de, bahtlarinin agilacagina, evleneceklerine inanirlar.
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Mus’ta evlenme ¢ag1 gelen kiz, kismetinin bagh olduguna inanir. Eger bu kiz, arka
arkaya U¢ carsamba, bir oklava alip, oklavay: ata biner gibi bacag arasina alarak
minareye gikar ve orada gerefeden, u¢ kere “kivranir, adetiz batsin, it babaliler” diye
devir yaparsa, o kizin kismeti hemen agilirmig ve istemeye gelirler, diye inanilir. Bu
pratikte gen¢ kizlarin oklavay: at gibi binmeleri kamlarin ayin sirasinda kullandiklari
sembolik tahta ata bezemektedir. Her iki harekette de goge dogru bir ¢ikis olmasi da
dikkati gekicidir.

Agri’da, Hidwrellez’de, gilagacina testi koyarlar. Bunun igine gelinler yiiziiklerini
atarlar. Mani soylerler ve kismeti kapali olanlarin kismetlerinin boylece agilacagina
inamrlar. Hidirellez kutlamalannin yapildii tiim yorelerde bu uygulama yaygindir.
Sakarya’da da evlenmek isteyen gencler 5 Mayis giiniiniin aksamm giil dah altina

sevdiklerinin ismini yazarlar veya erkek resmi gizerler.

Gaziantep’de, Karababa tirbesini evlenmek maksadiyla ziyaret eden adaylar, mezar
yanindaki incir agacina gaput baglayip dilekte bulunur. Sonra, oradaki pinardan ii¢
yudum su igip,yiizlerini Kabe’ye donerek, dileklerinin gergeklesmesi i¢in dua ederler.

Burada dikkati geken unsur Islamiyet ile Gok-Tann dininin birlestirilmesidir.

Yukarida orneklerini siraladifimiz pratiklerle evlenme sansinin artacagina inanan aday,
baslangigtaki inanglarimizi yagatmaya devam etmekte ve onlarla, gegmis ve giiniimiiz
arasinda bir manevi koprii, bir organik biitiinliik bag1 kurmaktadir. Demir, aga¢ ¢ubuk,
veya halkalar, incir agacina ¢aput baglamak, dagdan, tagtan, sudan, ¢élden, kirdan
gelecek yardimla dertlerin bitecegi umudu, baslangigtaki inanglanmizin geride kalan
izlerinden bagka bir sey degildir. Ata mezarlanimn ve ruhlannin yerini alan evliyalar,
ginesin dogdugu istikamete yiiz donmenin yerini alan Kabe gibi 6rnekler, Islamiyet ile

Gok Tanr dininin inanglarini bir araya getiren davramglardir.
Agaca gaput baglamak, dilek dilemek, ilgili ruhlan memnun etmek, ya da onlann

yapacagim onlemek pratigi, Tiirk inanglan iginde en eskilerden biridir. Bu pratigin yeni

bigimi, Tiirbe kap1 veya gevre ¢itine bez baglamaya doniigmiigtiir.
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Yatr ve tirbe kapilarina, g¢evrelerindeki agaclara, gen¢ kizlar tarafindan evlenmek
dilegiyle gaput baglama inancina, yorenin hemen her tarafinda rastlamr. Ayrica, bez
yerine , kimi yerlerde mezar taglanna siirtillen tagin tutmasi halinde dilegin kabul
edildigine inanildigina da rastlanmaktadir ki, bu davramgmm altinda da, dag yollarim
bekleyen, dag / kaya iyesini memnun etme ve boylece yardimimi kazanma inancinin
izleri yatmaktadir. islamiyet ile, bu dag / kaya / tas iyesi inaci Kébe’deki Karatag /
Hacerti-1 Esved ile butiinlegmis ise de, bakiyyeleri hala goriilmektedir.

Agn gevresinde, evlenme gagina giren kizlar, Hidirellez’de gillik / tuzlu ekmek yapip
gorebilecekleri bir bacanin iistiine bir pargasini birakirlar. Bir karga tarafindan ekmegin
alinmasin1 bekleyen kizlar, karganin gidis istikametine gore, evlenecekleri kiginin belli
olacagina inamirlar. Kiz hazirladigy tuzlu ekmegin bir pargasim kendisi yiyip, su
icmeden ve kimseyle konusmadan yatarsa riiyasinda evlenecegi erkeg§i gorecegine
inanir. Kiz gordiigii rilyay: sadece annesine anlatirmig. Burada, rilya gérme, veya riiyada
evlenecegi kigiyi gbrme inancimn, eski inanglarnimizin bir kalintis1 olarak karsgimiza
¢iktigim gorilyoruz. Ozellikle, bu inancin, kag¢- goglin toplumumuza yerlesmeye
bagladif1 bir devrede gekillendigini, halk hikayelerimizdeki 6rnekleriyle s6ylememiz bir
abartma olmaz. Bir bagka yonden, kam tarafindan, vecd halinde iken yaptif:
seyahatleri ve kargilagtifi canli ve cansiz varhiklan tasvir etme inanci ile de sekli bir
bagi oldugu agiktir [Kalafat, 1990: 27].

2.3.2.2. Evlenme Siras1

Manas Destani’nda Manas evlenme arzusunu babasina hitaben soyledigi “ Cins bir at
kostur. Bin bu ata bana kiz bul!” sozleriyle ifade etmigtir. Cakip Bay oglunun bu s6zleri
tizerine yollara diiser ve ona miinasip bir kiz aramaya baglar. Destanda da goriildiigi
uzre evlenecek iftlerin denkliklerinin ehemmiyeti iizerinde durulmustur. Sozli
gelenegimizde yer alan ve bu gibi hallerde sikga soylenen “Davul bile dengi dengine
calar” tabiri ile de ailelerin her bakimdan aym seviyede olmalarna biiyik itina
gosterilmektedir [Sipahioglu, 1998: 442].
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Mug’da evlenme ¢agina gelen ogul analari, ¢ocuklarindan “artik evde uyuyamiyorum”
soziinii igittiklerinde, anlarlar ki, evlatlart evlenmek istiyor. Bunun iizerine kiz bakmaya
¢ikarlar. Oglan anas1 bir yakim ile kiz bakmaya, goriiciilige gikar [Kalafat, 1990: 27].

Geleneksel kesimde, evlenme igine girigme “kiz bakma”, “kiz arama”, “kiz sorusturma”
ile baglar. Ogullarin1 evlendirmek isteyen aileler, ilkin akrabalarindan, komsularindan,
yakin gevrelerinden baglayarak kiz aramaya ¢ikarlar. Bu konuda kendilerine komsular:

ve tamslar1 da yardimei olurlar [Ornek, 1995: 190].

Mus yoresinde pazartesi ve pergembe giinleri, 6gleden once bu isi yaparlar. Goriiciilitk
bu zamanlarda olursa, ugurlu olacagina inamlir. Kapidan igeri sag ayakla girilir. Aksi
yapilirsa, goriiculik iginde aksilikler ¢ikacagina inanglar vardir. Mug ¢evresinde, nigan
ve serbet giinii de, yine bu giinler segilerek yapilir ve inang yine aymdir [Kalafat, 1990:
30].

S6z kesimi yani diunurcilik, yani kiz isteme agamasindan sonra gelmektedir.
Diniirciiliik yoluyla anlasan ailelerin, bu anlagmalarim daha genis bir ¢agrili huzurunda
sozle iyice pekigtirmelerine “s6z kesimi” yada “soz kesme” denmektedir. S6z kesiminde

baglik ve hediyeler de konugulur. S6ze baglanr.

Manas Destaninda goriicii usulii ile yapilan evliliklerin diginda kalan, kiz kagirma,
ganimet alma ve ganimet alinan kizin miikédfat olarak verilmesi geklinde gergeklesen
evliliklerde gelinin erkek yakinlarina getirmesi icabeden hediyeleri getirmeyisi bir
bahtsizlik ifadesi olarak telakki edilir.

Destanda da; glinimizde Anadolu’da yasanan evlilik adetlerinde de kiza hediye
getirilmemesi kiza deger verilmedigi anlamina gelmekte ve bu konu erkegin itibarim da

dusiirmektedir.

Kiz istemeye gelenlerin eli bos olmamalidir. Eli bog gelmek, hararet olarak tabir
edilmektedir.
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Anadolu’nun bir ¢ok yoresinde hediyesi ve geyizi ¢ok olan gelin i¢in “Gelin el iginde
kulahimizi dogrulttu” tébirini kullanmalari da destanla 6rtiigen bir hususu olarak dikkat
¢ekmektedir[Sipahioglu, 1998: 440].

Kiz igin 6denen paraya pek ¢ok yerde “kalin” denir. Baz1 yerlerde buna “bashk”da
denir. Goktiirk Yazitlarinda “kalin” diye soz edilmektedir. Kasgarli Mahmut, gesitli
Turk uruk ve uluslannin buna “kaling” adim verdiklerini soyler. Dede Korkut’ta
“kalinlik” diye geger [Eroz, 1983: 127].

Prof. Dr. Zeki Velidi TOGAN’in eserlerinden birinde, Orta Asya’da eski bir Tiirk
digiuni anlatilirken, Yoruklerin “beserek” adini verdikleri gok iri ve kiymetli develerin
“kalin” olarak verilmig oldugunu belirtmektedir. Diger taraftan, Abakan Tatar’larinda
“diigin merasimi, kiza talip olma, kalinin 6denmesi, digiin ayini ve ziyafet gibi
kisimlardan ibaret olmak iizere, hemen hemen aynen bat1 komsularinda oldugu gibidir.
Fakat ¢ok defa Sor’larda oldugu gibi, gelin kagirnlmak suretiyle gotiiriilir ve 6denmesi

icabeden kalin miizakeresi ancak ondan sonra bir neticeye baglamr [Eroz, 1983: 127].

Kalin, baz1 yorelerde taksitle de 6denmektedir. Fakat kiz kagirilirsa, kalini pegin 6deme
zorunlulugu bulunmaktadir. Bugiin Giiney Anadolu Yériiklerinde eger kalin tam olarak
6denmemigse, gelinin gocuklan olsa bile yine de kizin babasi, damada gidip ¢ocuklu
kizim alip kendi evine geri getirebilir. Yine, kisir ya da baba evinden gelme bir
hastalikla 6len gelinlerin yerine de kiz kardesleri kalinsiz olarak verilebilmektedir
[Tezcan, 1998: 22].

Kalin mali 6deme merasimine Altay Tirkleri Yaragtig derler. Sulh anlagmasi yapmak
anlamma gelirr Ramstedt’e gore kalin kelimesine ilk defa Suci kitabesinde
rastlanmaktadir. V. ve VL. yiizyil Uygurlarinin kalin malin1 nasil 6dedikleri ve bu
miinasebetle yaptiklarn merasim bir Cin kaynagindan tespit edilmistir. Tiirklerin
evlenme gelencklerinden s6z agarken mehir “kalin” verdiklerini ve nigana benzeyen

geleneklerini zikrederler.
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Cin kaynaklarinin yazdigina gore, Kirgiz digiinleri gok muhtesem olurmug. Bazen bin
koyun kadar hediye verilirmis. Dogu Tiirkistan’da Karahanhlar zamaninda, Humar
Hatun isimli bir kadin, oglunun diigiini dolayisiyla yedi kiip dolusu altin kiilge “balis”
doktirmugtiir, Gizerine yazi yazdirmugtir. Bu kiilgeler, 15. asnn sonlaninda Hoten’de

bulunmus ve eritilmigtir [Er6z, 1983: 127].

Cesitli kaynaklarin ortaya koydugu bilgilere gore bashk gelenegi Islamiyet’ten 6ncede
vardir ve Islimiyet’ten sonra da mihr adim almugtir. Fakat mihrin fonksiyonu, kalindan
daha farklidir [Turkdogan, 1976: 316].

Evlenme geleneginde yer alan adetlerden birisi de diiiiniin duyurulmas: unsurudur.
Bugiin Tiirkiye’nin birgok yerinde, bilhassa koyliik yerlerde diugiin davetiyesinde “oku”
veya “okuntu” denir. Bu kelimeler, “ok” soziiniin aldigi yeni sekil olmalidir. Eski
Turklerde “ok” bir davet sembolii idi. Hun, Goktiirk ve diger Tiirk devletleri hakanlari,
kabilelerini harf veya bagka bir sebeple bir yere toplamak istediklerinde, onlara “ok”
gonderirlerdi. Bu, davet manasina gelirdi. Gokturk kitabelerinde Bilge Kagan’in 714
senesindeki Beg-Balik seferinden bahsolunurken “Okighi ketli”, yani okunmus, ok
gonderilmis olanlar, ¢agirilan imdat kavvetleri geldi deniyor. Kaggarh Mahmud’un
meshur eserinde de “okumak”, “davet etmek” manasina geliyor. Eski Tiirklerde ok
mirasin boligilmesinde de kullamlmaktadir. Buna “ok atmak”denmektedir ki, ayni1 usul
ve isimle bugiin, Aydin ve Edremit ve Alevi Tiirkmenlerinde de yasadifi goriilmektedir.

Gunimizde Yorik ve Tirkmen diigiinleri de ¢ok debdebeli olur. “Oku” ve “okuntu”
ile, kdy halki ve civar kéylerdeki tamidiklar “okunur”, disgtine davet edilir [Er6z, 1983:
125].

Turkmenistan’in bat1 bolgesinde genellikle Balkan vildyetinde kiz evlendime diidiiniine
davet edenler “Pilami g1zim gogiiryar. (Falan kisi kizin1 evlendiriyor.) Toya ¢agiryarlar.
(Davetlisiniz)”der. Kiz diigiiniine gelenler, kizin annesine veya babasmna “Gog

edyanizmi?Gutlu olsun!” seklinde temenni de bulunurlar [Sanyev, 1999: 313].
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Digiinleri duyurmadaki en 6nemli unsurlardan biri de bayraktir. Diigiin bayragi, ay
yildizli Turk bayrag: oldugu gibi, Sah, Nahil, Simgir, Gelbere, Yom ve siriklara gesitli
suslerin takildig: degisik adlardaki aga¢ dallarindan da olugmaktadir.

Ozellikle Tiurkmenler dugiinden birkag giin once bayrak dikmektedirler. Misafir
caginlan obalar ise bayraklarla digiine gelmektedirler [Bozyigit, 1995: 265].

Diiginlerde kiyafet unsuru da 6nemlidir. Eski Tiirk diigiinlerinde, gelinler ti¢ etekli ve
“edik”li olurlardi. Ug etek, ata binmede kolaylik saglayan, Orta Asya’dan getirilme
kadin ve erkek giyimidir. Toroslar’da ihtiyar Yorik erkeklerinin de ii¢ etek giydigi
gorilmiistir. Osmanli’larda da bu giyim vardir. “Edik”, yumugak kirmizi mesinden
yapiimig kisa konglu bir ¢izmedir. Evliya Celebi, Malatya ve Diyarbakir’li kadinlarin
“edik” giydiginden bahsetmektedir. Toroslarda edik giyen gen¢ kizlar da
bulunmaktadir. Uygur ve Kazak Tiirkleri, Tatar Tirkleri buna “etiik”, “edik”, “6tiik”
adim verir. Ugbin yil énce Orta Asya’da Goktiirkler bu ¢izmeyi giyiyor ve adina “etik”
diyorlardi. Kaggarli Mahmud’un eserinde “etiik” diye gegmektedir ve dokuz yiizyil 6nce
Orta Asya ulusu ve urularinin bu ¢izmeyi giydigi anlasiilmaktadir. Kesintisiz giintimiize
kadar ulagmig bir maddi kiiltir unsurudur. Gerek Bilecik-Eskigehir ¢evresi Karakegili
Yoritk kadinlari, gerek Siverek-Virangehir arasinda Tirkgeyi kismen unutmus olan
Karakegili kadinlar, bellerine giimiigten, gayet kiymetli kemerler takarlar. Gelinin de
esas ziyneti arasindadir. Hun Tirklerinin, Goktirk’lerin, Hazarlann ve diger Tirk
uluslarinin bu kemeri kullandiklarimi, eski mezarlardan gikan malzeme gostermigtir
[Eroz, 1983: 125].

Ege yoresinde yasayan Tahtacilar’da gelin alma giiniinde giyilen gelinlik takimlar; i¢
ige giyilen don, gomlek, uste giyilen ti¢ etek “deyre” ve keper bagliktan bagka, en iiste
giyilen gelinlik al kadifeden olusur. Aslinda bu, Islam éncesi Tirk kadin ve erkek
giyiminin 6zgiin bi¢imi olarak goriilmektedir. Destanlarda kizil renkli kaftani ancak
evlenecek olanlar giymektedir. Evienme, geng kizhiktan, kadinhifa gecisi belirten bir
sosyal olguyu kutsama amaci tagidigindan gelin de bagtan agagi anlam dolu giysiler
i¢indedir. Inanglar en 6nde gelen bigimlendirme ogesidir. Bu yiizden en 6nemli yani

gelinin bastan asag: allara birinmesidir. Glintimiizde artik beyaz gelinlik yer almig
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olmakla birlikte, gelinlere al gelinlik giydirilmesi, al duvak ortiilmesi; eski Tirk
inanglarinin bugiinki izleridir. Anlam bakimindan “al” ile yapilan sézciiklerin, ates ile
ilgisi tzerinde durulurken, “al” sozciigiiniin pembe, kirmizi, parlak kizil gibi rengi
belirtmesi yaninda, “al” rengin bayrakta ve giyim halinde, ategle iligkisi oldugu ileri
suriilmektedir. “Al” ruhu tarithne 6nceki zamanlarda, tarihi donemlerde tasarlandig: gibi
kotit bir ruh olmamugtir. Bu giinkii Tirk inanmalann onu “kétii” bir ruh olarak
gostermesine kargin (albasti, alkarisi), bir zamaniar “al ruhunun” koruyucu oldugu
anlasilmaktadir. Bu kotii ruh “al” renkten korkar. Geline allar giydirilip, yiiziiniin al
duvakla ortiilmesi, gelini kotiiliklerden ve nazardan korumak i¢in alinan bir 6nlemdir.

(23 al”

Gelin, gelin baghgini giydikten sonra bagindan agagi Ortiiniin altina saklanarak
damadin evine gider. Giinimiizde Ege yoresinde yaygin bigimde siirdiiriilen bu gelenek,
bir agiret gelenegi olup, Siinni Yoriklerin ginimiizde de siirdirdiikleri geleneksel bir

davramgtir [Sirer, 1983: 230].

Mus’ta diugiin oncesi hazirliklar tamamlanip kizin elbiseleri kesilip bigildikten iki ay
sonra, oglan evi gelinin yatak yizlerini alip kiz evine gider. O giin kiz, kendini oglan
tarafina gostermez. Bunun ugursuzluk getirecegine inanilir. Gelen yatak yizleri,
yorganlara dikilirken iglerine geker konur. Inanca gére, bununia evliligin iyi, hos ve

huzur iginde, tath gegmesi saglanmis olur.

Malatya’da gelinin eve ugur getirmesi igin eline kina yakilir ve kina yakma sirasinda
oglan tarafi da, gelinin avucuna madeni para koyar. Bu para sonradan fakirlere verilir.
Bir nevi sag1 gibi gbrinen bu paramin, gelini ve giveyi Omiir boyu kotuliklerden

koruyacagina inamlir.

Erzurum’da gelinin el ve ayak kinalar yikanir ve evin dort tarafina bu kinali su dékilir.

Bu tiir evlerde, ev hayati bolluk / bereket iginde gegermis.

Diyarbakir’da siinnet olan ¢ocuga, gelin ve giiveye, askere giden genglere kina yakalir.

Bu ilde, kinanin koruyuculuguna inamlir.

E“‘ Wil
a1

us‘
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Mus’ta kina dnce evlenecek kiza yakilir. Artan kina dagitilir. Evlienecek oglana da kina
yakilir. Bu kina, bazen kiz evinden gelir. Ayn1 anlamda, o da kina yakar. Boylece, ikisi
de birbirine adanmig, kurban edilmig olur. Bu inancin kokleri, “ey kétii ruh, onlar artik
kendilerine ait degildir, onlara dokunma, onlardan uzak dur” anlamini da tagir.

Kina yakmak, Tiirk inanglarinda segilmis, adak edilmis olam gosterir. inanca gore, o
isareti tastyan canli ve cansiz varliklarin mukaddesligine inanilir ve onlara dokunulmaz.
Bu niteli§i tasiyan nesne ve seylere dokunmak, onlara saygisizlik gostermek,
ugursuzluk ve felaket getirir inanci ile, adanmglar koruma altina alinmig olurdu.
Diigiinlerde nigsanlarda kina yakma adeti bu inancin boigede yasayan kalintilari olarak

devam etmektedir.

Sivas’ta, kina gecesi, kina yakma sirasinda gelin gézyas1 doker ve bu sarttir. Gelinin
¢ok g¢ocugunun olmasi, zirriyetinin devam icin aglamasi gerektigine inamlir[Kalafat,
1990: 27].

Diginin ilk gecesi Mus ¢evresinde, kizin arkadaglan, “kiz gecesi”ne ¢agnlir. Bu
eglence bir ka¢ giin devam eder. Kaynana, eline ekmek alip oyuna kalkar ve oynar.
Inanca gore, kaynana bu sekilde oyuna kalkarsa, o yil bereketli ve ucuz olurmus fa.g.e.
s.27].

Islamiyet’te olmadig halde gegis donemlerinde yapilan bu uygulamalarin gogu bereketi
arttirmak, ugursuzluklan uzaklagtirmak i¢in Gok-Tann iyelerini memnun etmek igin

yapilan uygulamalardir.

2.3.2.3. Evlenme Sonras:

Gelin eve, Malatya ve Kahramanmarag’'ta, kaynananin kolu altindan gegerek girer.
Diyarbakir’da, gelin ve giivey kaynananin bacag altindan birlikte geger. Bu inang, evlat

edinme ile ilgilidir. Gelin, evin diger fertleri gibi, kaynana igin bir evlattir. Ona, o gozle
bakilacagi, kaynana goziinde, diger evlatlardan bir farki olmadig: ifade edilmis olur. Bu
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sekilde evlat edinme inanci, Tiirklerde ¢ok eski bir inangtir. Kéroglu Destaninda, Nigar
Hanim, Ayvaz’1 bu sekilde evlathiga alir [Kalafat, 1990: 50].

Gelinin eve geliginde gelini kapida giiveyi kargilar ve koluna girer. Bu sirada, igine
“bulgur” ve “ufak para” konmus bir kiigiik kiip, gelinin bagimin ustiinden arkaya dogru
yere atilir. Kiip kinlarak igindekiler dokiilir. Bu dokiintileri davetliler kapigirlar. Bu
adet ugur anlamina gelmektedir. Kiip kirmak, gelinin kéti huylarimt kirmak ve eve ugur
getirmesini dilemek igindir. Gelini igeri alan giiveyi, findik, fistik, bugday ve sekerden
olusan sagiy1 etrafa sagar [Akyuz, 1976: 14].

1396 yilinda, Timur beg yillik ayriliktan sonra, zaferler kazanmig olarak Semerkand’a
donerken karilari, kizlari ve kiz torunlari tarafindan muhtesem bir merasimle, Ceyhun
Nehri kiyilarinda kargilanmigh. Bu karsilama toreni espasinda, milli gelenege gore,
Hakan’1n iizerine altun ve kiymetli taglar serptiler. Bunu nakleden Vambery, Osmanli
sarayinda bayram merasimlerinde, parisahin oniine dogru, giimiis paralar serpilmesi
adetini bu Orta Asya gelenegine bagliyor ve aym gelenegin Anadolu’da diifiinlerde,
gelin gelirken iizerine para serpme geklinde devam ettigi soylenmektedir [Eroz, 1983:
139].

“Gelin alma” torenleri Turklerde gok eski zamanlardan beri “sagt” ve “kurban”
uygulamalara vesile tegkil etmektedir. Kirgiz — Kazaklar ve Bagkurtlarda gelinin
ocaktaki atese yag atip secde etmesini yine Bagkurtlarda gelinin kayin pederinin ictigi
pinar ve gol sularina para sagmasi, anlagilan ateg ve su kiilti ile ilgili koruyucu menseki
ulgulamalardandir. Esasen evlenmede sagt uygulamasi, Tirklerin arasinda bugiin de
varligim siirdiiren 6nemli bir adettir ve temelinde dini inanglar yatmaktadir. Gelinin
kocasimn ve erkek akrabalarinin adlarim sdylememesi, belli bir sire igin onlarla
konusmamas: gibi yasak ve uygulamalar da kiiltiirel menselere sahip gorinmektedir
[Guingor, Giinay, 1997: 69].

Beytiigsebab’da, gelin kusaginin giiveyi tarafindan ¢ kere ¢oziiliip baglanmasi halinde,

gelen gelinin, eve, ugur, bereket getirecegine inanlir. Cevrede s6z konusu inanca bagh

bu harekete, kusak ¢6zme ad1 verilir. Kamlarin ve alplarin kusandifs kusak ile, kutsiyet
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ifade eden ti¢ sayisinin kusak ¢ozmeye bagli bigimde birlestigini goriiyoruz. Kam
aksesuvari olan kugagin daha sonraki zamaniarda / Islimi devrede / devam ettigini,

tarikatlarda ve bir esnaf tegkilati olan Ahilik iginde de, yer aldigim goriiyoruz.

Elaz1§’da, gelin kapidan igeri girerken esige konan kagigi basip kirarsa, eve bolluk

getirir.

Agrr’da gelin eve girerken, elini esigin istiine siirer. Bu hareket ile, yeni evin geline;

gelinin de, geldigi eve, hayir getirecegine inanilmaktadir.

Diyarbakir ve Agri’da gelin eve girerken ayagina su dokiliir. Inanca gore bu hareket

hem geline hem de yeni geldigi eve ugur getirir.

Elazig’da gerdek gecesi, kiz tarafi tath gerbet yapip geline getirir, ikram eder. Gelin
damadin gerbetine ti¢ kere sezdirmeden tilkuriir gibi yapar. Gelin bunu yaparsa, evliligin

daha muhabbetli gegecegine inanilir.

Igdir, Tuzluca, Kars, Ardahan ve Agrn’nin Tutak kasabasinda “Sah Bezeme” adeti
vardir. “Sah Bezeme” gelin ve giivey igin yapilir ve onlara mutluluk getirecegine
inamlir. “Sah Bezeme”, bir aga¢ dalim meyva ve gerezlerle siisleyip baglamaktan
ibarettir. Bu gelin odasina konur, ve aga¢ yedi veya dokuz dallidir ve ig giin gerdek

odasinda kalir.

Cok yerde, gelinin lizerinden, susam, iiziim, bugday, dan ile kangik bozuk para atilir.
Yaghlar bile ugur getirecegi inanci ile para kapmaya galigir. Buna “sag1 sagma” adi
verilir. “Daris1 baginiza!” temennisi buradan gelir. Ve ¢ok eski milli gelenege dayanir.
Samanist ve Miusliman Tirkler’in evlenme toérenlerinde mugterek olan Samanizm
unsuru, gelinin geldigi giin bagina sag1 sagmaktir. Bu sagi, yukanda zikrettiimiz
veghile, her devirde toplulugun istihsal etti§i en miihim mahsuliinden olmustur. Aveilik
devrinde avin kani, yag1 ve eti, gobanhk devrinde siit, kimz ve hayvanlarin yagi, ¢ifilik

devrinde dan, bugday, muhtelif meyvalar sagt olarak kullamlmgtir. Sag1, yabanci soya
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mensup olan bir kizi1 kocasinin soyunun atalani ve koruyucu ruhlan tarafindan kabul

edilmesi igin yapilan bir kurban ayininin kalintisidir [Erdz, 1983: 125].

Hakkari’de, gelinin bol kismetli olmasi igin dolu kazana dogru getirilmesi gerektigine
inamlir. Eger gelin eve geldiginde, legende kirli gamagir kalmigsa, bolluk olurmus.

Hakkari, Bitlis ve Malatya’da gelinin avucuna kina yakilirken para konur. Bu para,
ertesi giin eli agildifinda alinir ve gelinin sag ayakkabisinin igine konur. Inanca gore,
gliveyi bu paray1 oradan alip para kesesine koyar ise, evlilikleri bereket i¢inde geger,
diye inamilir. Bunun da yine, kurban kesmesi ile alakasi agiktir. Hareket, burada,
sembolik bir hal almugtir [Kalafat, 1990: 36].

Bolu iline bagh Doértdivan kasabasinda kina gecesi geline genellikle al kadife giydirilir,
saglarnnin bir oriisiinii geng bir kiz, digerini mutlu bir kadin yakar. Kina gecelerinde
uygulanan bu iglem gelinin geng kizhiktan kadinlhiga geciginin simgesel bir ifadesidir
[Er, 1996: 173].

Hakkari’de bityi ile baglanmug ¢iftler, erkegin bityiiden kurtulabilmesi igin, kurt postu
tizerinde birlegirler. Hakkari, Siirt, G.Antep, Mardin’de kiz erkegin, erkek de kizin
donunu aym anda giyerse, biyiiniin bozulacagina inanirlar [Kalafat, 1990: 27].

Evlenecek erkegin yakin arkadaslarindan yardim almas: evlenme geleneginde yaygin
olan adetlerden birisidir. Damada yardimci olan en yakin arkadagina sagdig adi
verilmektedir. Bu dayamgmanin Orta Asya Tiirk kiiltiir tarihi iginden siiziilerek gelen
bir gelenek oldugu asikardir.

Ayrica Manas Destani’nda Kanikey’in diigiinii esnasinda rastlanan yengeler 6nemli bir
gorevi icra ederler. Anadolu kiiltiriinde de yenge unsuru bulunmaktadir. Yenge kizi

gerdek gecesine hazirlamak gibi bir gorevi iistlenmektedir.

“Yiz goramlugi” unsuru da Manas Destani’nda bulunmakla beraber giiniimiizde de
yaganan 6nemli bir adettir {Sipahioglu, 1998: 444].
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Ertesi giin duvak giiniidiir. Sabahtan ev halkinin ellerini 6pen gelin yiizi kirmizi bir
pegeyle ortiilii olarak ve yaninda goriimcesi ve eltisi oldugu halde komsularini dolagip
el oper, hediye ve bahsis alir. Boylece yeni bir iiyesi olarak aralarina katilacag mahalle
sakinleri ile ilk yuz yuze iligkisini kurduktan sonra evine doner. Bu agsama yiiziine

ortiilen kirmiz1 pegenin nedeni kaynak kisilerce;

“Adet oldugu igin; gelinin bakire oldugunu anlamak igin; geline al basmasim 6nlemek

igin™;
bigimlerinde agiklanmaktadir.

Ogleden sonra da yine beyaz elbisesi giydirilen gelinin tekrar yiizii yazirth ve kiz
tarafindan gelen kadin konuklar igin bir eglence diizenlenir. Gelinin annesinin
gelemedigi bu toplantida sagilar sagilir, gelinin mutlu ve dogurgan olmasi igin dinsel ve

biiyiisel igerikli pek ¢ok igslem yapilir [Sigman, 1998: 8].

Gelinler, Kars gevresinde ve Dogu Anadolu’nun bir ¢ok yerinde, ¢ocuklanmn yamnda
eslerine isimleri ile hitap etmezler; “babast” veya “babalart” diye, seslenirler. Aym
sekilde, kaynanalarin yaninda, “oglun”, bagkalan ile konugurken “bizimki”, “bizim
herif” veya “kisi” sifatlanm kullanirlar. Bu tir hitaplar, bugiin bir tevazu ve bir terbiye
ifadesi gibi kullanihyorsa da, aslinda hepsi baglangigtaki inan¢lanmizin bakiyeleridir
[Kalafat, 1990: 55].

Yine yeni evlenmis gelinin belli miiddet kaymnpederiyle, kocasinin soyundan gelen
erkeklerle, kaymnbiraderiyle konugmamas: adeti de $amanist inamglardan gelen bir

unsurdur [Sigman, 1998: 8].
Sevginin, muhabbetin, ruhlar / ata ruhlann veya kétii ruhlar / tarafindan kiskanilmasi

halinde, hitap edilene fenalif1 dokunmasin diye, yapilir. Amag, hitap edileni fenaliktan

koruma inancina dayanir.
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Diginin hemen her asamasma eslik eden tatli bir seyler yiyip, igmek, damadin
baglamasin1 6nlemek igin alinin tedbirler, bereket dilekleriyle sagilan sagilar, su ates ve
agag¢ gibi kutsal sayilan objelerin diigin torenlerinden ortaya gikmasi, ocaga yag
stirilmesi, geline al renkli bir giysi giydirip yiiziine aym renkte duvak ortiillmesi vb.
cesitli adet ve pratikler, Tirklerin Orta Asya’da yasadiklann donemlerde de
uyguladiklari, o donemden giniimiize ulagmig bulundu@u diisiiniilen Gok-Tanr1 inanci
ve saman inaniglarindan giiniimize kalan unsurlar olarak dikkat ¢ekmektedir. Ayrica bu
adetlerden ginimiizde de yiiriirlikte olan iglevieri, onlann kaybolmadan korunmalarini
saglamaktadir [Er, 1996: 175].

2.3.3. OLUM

Dogum ve evlenmede oldugu gibi, 6liim gevresinde de birgok inanma, adet, tore, téren,
ayin, kalip davrams, islem kiimelenmektedir. Olim gevresinde kiimelenen ve 6lilyle
toplum tyelerini kugatan bu inanmalar, adetler, islemler, térenler ve kalip davramgiar
baglica li¢ grupta toplanmaktadir. Bunlar bir gurubu, olenin 6te diinyaya gidisini
kolaylagtirmak; onun gerek geride biraktiklaninin goziinde gerekse 6te diinyada saygin
ve mutlu bir kigi olmasim1 saglamaya yonelik olanlardir. Bir bagka grupsa; 6lenin geri
doniigiinii 6nlemek, yakinlarina ve geride biraktiklarina zarar vermesini engellemek
amaciyla yerine getirilenlerdir. Uglincli grupta toplananlarsa, olenin yakinlarimn
bozulan ruhsal durumlanini sagaltmak; sarsilan toplumsal iligkilerini diizenlemek ve

yeniden topluma katilmalarini saglamak i¢in uygulananlardir.

Oliimiin herkes igin kagimimaz bir son olugu, diinyamin her yaminda 6lim gevresinde
toplanan adetlere ve iglemlere evrensel bir karakter kazandirmigtir. Bu bakimdan,
aralarinda gerek cografi, gerekse kiiltiirel bakimdan ayrimlar bulunan degisik yapidaki
toplumlarin konuyla ilgili inanmalar, adetleri ve iglemleri arasinda ¢ogu zaman sagirtici
benzerlikler gorilmektedir [Ornek, 1995].

Insanoglu dogay1 gozlemleyerek hichbir seyin aslinda yok olmadigini, sadece sekil

degistirdigini gormis ve 6liimiin de aslinda bir son olmadigini, sadece déniigiim oldugu
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sonucuna vararak ¢liim korkusunu dizginleyebilmistir. Bu nedenle 6liimii vefat etme,
gogme diye adlandirmiglardir. Oliim korkusu, insanlarin kendilerini 6limden koruma ve
oliimden sonra yasamin olduguna inanma diigiincesi bir gok uygulamay1 beraberinde

getirmigtir.

Eski Tirkler oliimiin kotii ruhlartan kaynakladigina inanmaktadirlar. Altay Tirklerine
gore yer alti dunyasimin iyesi Erlik, yeryiiziine gonderdii gorevlileri aracilifiyla

insanlarin ruhlanni alarak hayata son verirdi.

Eski Turkler can ve ruh mefhumunu genel olark tin (yani nefes) kelimesiyle ifade
etmiglerdir. Ancak genel olarak “insanin 6lirken caninin bir kus gibi ugup gittigini
varsayarlar. Orhun kitabelerinde 6lmek; ugmak, ugup gitmek olarak anlatilmigtir.
Giinimiizde de 6len kiginin ruhunun ugtuguna dair fikirler bulunmaktadir. Bu da Gok-
Tanr dini sisteminin bir devamidir [Durdu, Durdu, 1998: 65].

Eski Tirklerde 6lim halinde yas térenleri yapilir. Kirlarda, oliiniin bulundugu ¢adirin
etrafinda stiratli atlarla dolagilir, saglar kesilirdi. Yiiz ve kulaklar bigakla kesilerek iz
birakilird1.

Turklerde ahiret ve ruhun ebediligi inanci da bulunmaktadir. Bu inang 6liim ve defin
islerinde kendini daha da iyi hissettirir. Goktiirklerde 6liniin cesedi ¢adinn igine
yatirilir, akrabalan at ve koyun kurban ederler.

Ceset gomiiliirken kurban edilen atin kil gémiliir boylece 6lenin cennete gidecegine
inamlir.  Cesedin defnedilmesinde bazi farkhiliklarin goriilmesiyle birlikte oliim

geleneginde uygulanan adetler benzerlik gosterir [Erdem, 2000: 225].

Diger gecis donemlerinde oldugu gibi son gegis donemi olan 6liim de 6lim éncesi,

6lim siras1 ve 6liim sonrasi olmak iizere iige aynlir.
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2.3.3.1. Oliim Oncesi

Insanoglu nezaman olecegini bilemedigi gibi eski insanlar gegmiste insamin
davraniglarina, hayvanlarin hareketlerine ve egyalarin durumlarina gore 6liimiin geligini

kendilerini gore nitelendirmiglerdir.

Ornegin; Kars’ta ¢ok aglayan ¢gocugun, babasinin oliimiine sebep olacagina inanilir. Bu
yuzden, aglayan gocuklan analar, “yasin bagimni yesin” diyerek, babalarinin élmelerini

6nlediklerine inanirlar.

Agr’da ¢ok aglayan gocugu, anasi (¢ yol agzina gétiiriir. Ik gegen athinin 6niine gikarir
ve onun tavsiyesine uygun hareket eder. Boylece, cocugun aglamasinin kesilecegine

inanilir ve evde 6liim tehlikesi onlenmig olur.

Sivas ve Marag’ta agir hasta ayaga kalkmak isteyip gitmesi gerektigini sOylerse;
Erzurum, Erzincan, Marag ve Sivas’ta hasta sevdigi veya giivendiSi birini goérmek
isterse; Maras ve Sivas ¢evresinde gayibden ses duydugunu soyledigi zaman; yine
Maras ve Sivas’ta hasta evine veya dogdugu yere gitmek arzusu g¢ektifini sdylerse

olecegine inamlir.

Olumle ilgili bir bagka inang da mezar ile bagl, Sivas, Divrigi ve Marag’ta, mezar
kazilan kazma — kiirek eve getirilirse; Erzurum, Erzincan ve Sivas’ta, kazma -~ kiirek
uist iiste gelecek bigimde mezar ustiine birakilirsa ve evde kaynayan kazan devrilirse,
bagka oliilerin de gikacagina inamlir. Yine bu yorede, evden gece kazanin gikanlmas:

da, aym bi¢imde yorumlanir.

Bir gocuk ¢ok aglarsa, Gaziantep’te, bu uluma sayilir ve ulumaya 6liim haberi, diye
inanlir. Uluma’nin sonunda, bu haber gelmesin, diye ¢ocugun / uluyanin gomlegi log
tagina getirilir. Boylece, Oliim, uluyana isabet edip, olimii ¢agirmanin cezasini
¢ekermig. Ulumanin bu 6zelligi dolayisiyle, kopek ulumasini durdurmak igin, onu, ya

kovalarlar veya oldiirmek mecburiyetinde kalirlar [Ornek, 1995].
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Birka¢ 0rnek olarak verdigimiz bu unsurlar daha da ¢ogaltilabilir. Hastanin bedeninin
sofumaya baglamasi, sigsmesi, ellerinin morarmasi, riiyada tras olmak, devenin evin
kapisinin 6ntine ¢oktiguni gormek, dig ¢ektirmek, ac1 nesneler yemek oliimii hatirlatan
unsurlardir. Anadolu ve Tirk Cumhuriyetlerinin her yéresinde bu kavramlar ve

varyantlar1 yaygin olarak bilinmektedir.

2.3.3.2. Oliim Siras:

Olim olaymin ger¢eklemisi ve mezarina defnedilmesine kadar olan uzun ve dolayisiyla

yasli bir dénemi kapsamaktadur.

Olam genelde sehirlerde sela, koylerde ise selayla birlikte yasli bir okuntu ile yakinlara
duyurulur. Duyurma igleminden sonraki igler ceset iizerinde yogunlasir. Olen kisiyi
defnetmeye hazirlamak igin bir takim pratikler uygulanir. Bu arada 6litye canli goziiyle
bakilarak cammin yanmamas: saglamr. Olii ilk olarak kibleye dogru gevrilir, ¢enesi

baglanir, gozleri agik kaldiysa kapatilir.

Kars ve gevresinde 6lenin karm iistiine bigak, makas gibi demir cinsinden aletler konur.

Boylece, 6liiniin gsigmeyecegine inanilir.

Sarikamug, Kars, Van, Agn, Erzurum, Malatya ve daha pek ¢ok yerlesim biriminde,
olaniin ¢iktify yere, odaya ertesi sabaha kadar yanan bir mum veya gaz lambasi yakilir.
Cenaze, gece evde kalma zorunda ise, bu iglem yine yapilir ve 6li karanlikta
bekletilmez. Olii, hastahanede beklemek zorunda olsa, orada da karanlikta birakilmaz.
Bu inang, 6limden sonra ruhun gezmesi, dolagmas: ile ilgilidir. Isik, onun gezip gérmek
istedigi seyleri bulmasinda, yol almasinda yardimc1 olur. Tiurk hayatinda baglangigtan
itibaren, o6linin bulundugu veya gomiildigi yerde mum yakma, aym inanca bagl
olarak siiriip gelmektedir. Bu unsur belki de atesin koruyucu 6zelliinden yola gikilarak

oliyu kot ruhlardan koruma amac tagir.
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Oliniin hazirlanmasinda en 6nemli kisim yikanmasi ve kefenlenmesidir. Yikanma
unsuru  Olinin  suyu kirletecegi  disiniilerek bazi  Tirkler tarafindan
uygulanmamaktadir. Tahtac1 Turkmenlerinde giyim besikten mezara her evrede mertebe
belirleyici bir 6ge olarak gorilmektedir. Bu 6te diinyaya gegiste de yer almaktadir.
Kadin ya da erkek oldugiinde dte diinyaya giderken de giyimli olarak gonderilir. Once
yikanan o6lii, tizerine kesilmemis bir don giydirildikten sonra kefene sanlir. Kefen;
Makas kesmemis, igne-iplik dikmemis, meleklerin getirdigi elbiseyi giymis olan
“Sarikiz”in ortadan sir oldugu zaman izerinde bulunan giysidir. Bagina keteni sarilir,
tizerine diger giysileri takilir. Eger o6len gok geng ise duvak bile ortiilir. Ondan sonra
kefenlenir. Mezara konulduktan sonra ise, en yeni giysileri lizerine ortiiliir ve sevdigi
degerli egyas1 varsa, yamna konur. Geleneklere gore gémme toreni yapildiktan sonra
ol geng ise, bir ip lizerine al-yesil bezler dizilip, iki tahta arasina gerilir. Yaghlar i¢in
beyaz bezler asilir. Olen geng ise, alli-yesili bezlerle yapilan bayrakla kadin-erkek
tiibutun arkasindan giderler. Bunlar, Saman torenlerinin biitiin eski izlerinden
orneklerdir. “Baksilik Risalesi” adiyla bilinen kitaba gore: baksilik sanatinin piri Hz.
Fatma’dir. “... Birgiin Hz. Fatma bir aga¢ golgesinde otururken, bir kus gelip agacin
dalina kondu. Dal hemen kurudu ve bu ugursuz kusun goéigesi Hz. Fatma’mn uizerine
diistii. Fatma hastalandi. Hekimlerin ilaci fayda vermecince, Tann tarafindan kirk eren
geldi. Bu erenler bir tug dikip gevresinde dolastlar. Hz. Fatma iyilesti. Boylece
baksilik, Hz. Fatma’dan baksilara kaldi. Baks: risalelerine gore “tug” Cebrail aracihifi
ile Fatimiz anamiz igin gokten yere indirilmigtir. Bu yiizden bir ucu yerde bir ucu dama
bagli olan ip iizerine asilan kizil ve yesil kumag pargalan ve igde dallan baglanarak
olusturulur [Surir, 1983: 234].

Elaz1ig’da, evden cenaze ¢ikinca, evin iginde su kaynatilir ve buhar dumaninin
(bugusunun), biitiin evi kaplamas: saglamir. Su, cenazenin ardindan dokiilir. Tlkinde ev
kirklanmug olur. Ikincisinde, su yerine kaynamig su dokiilerek ters hareket yapilir. Bu
hareketle 6lenin ruhunun déniip sevdiklerini beraberinde getirmesine engel olunmak
istenir. Bu inang, ata ruhuna bagli inanglardan kalmadir. Ancak, inancin asil anlami
kaybolmug ve boylece bir iz olarak kalmigtir [Kalafat, 1990: 71].

247



Gaziantep havalisinde, evden oli gikarsa, ev siipiirilmezse yemek pisirilmez. Aksi

yapilirsa, giinah olacagina sayilir.

Bitlis’te, bir evden cenaze giktiktan sonra, o evde bulunan biitiin sular digan dokiiliir.

Bunun, 6lii evi igin 1yi olacagina inanilir.

Ayrica bu ilimizde yeni gelinler, ziynet egyalan ile birlikte defn edilir. Sivas’in bazi
koylerinde de, olityii sevdigi esyalarla gémdiikleri, zaman kig ise, buna yatak — yorgan

ilave edildigi tespit edilmigtir [a.g.e, 5.71].

2.3.3.3. Oliim Sonras1

Malatya’'min Darende kasabasinda, bir gurbette olir ve oraya defnedilirse, siladaki
evinde, aile mensuplan oliiye ait egyalant ve diger sahsi varidatim toplayip yidar.
Bunlarin etrafinda oturup agit yakilir. Bagsaglifina gelenler de, bu agit yakmaya
katillirlar. Aynica, burada, bir de aglayici kadinlar vardir. Buna keyneni basi denir.
Oliiniin egyalarina karsi gosterilen saygi ve yakinma semboliktir. Arkada kalanlar,
Olenin ruhuna, burada 6lmiig olsaydin agitin yine boyle yakilacaktt mesajmi iletmek
isterler. Boylece, onun nizas1 alinmig olur. Turk inanglarinda, ata ruhlan igin yapilan

iglemlerin bir kalintis1 olan bu hareketler ayni inangtan kaynaklamr.

Hakkari’de, kabristan’da, defn sirasinda gocuklara seker dagitilir. Oliilerin ruhlan igin
dagitilan bu seker de, yine bir sagidir.

Insanlik tarihi kadar eski olan yas tutma ve agitla bunu ilan etme; Sleni anma, atalar
ruhunu kistiirmeme, tabu ve totemler, aciy1 paylagma, yarindlarin endiselerine y6nelik
dustincelerini if§a etme gibi birtakim sebeplere dayanmaktadir. Eski dinlere ait dini
bakiyelerin inancim tagtyan toplumlar tarafindan kolay kolay terk edilmedigi, bilhassa
kiigiik baz1 farkliliklarla devam ettirildigi bilinmektedir [Altinkaynak, 2001: 28].
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Bitlis’te, agit¢1 kadinlar aglayip acinir ve 6len igin methiye niteliinde s6zler sdylerken
yash ailenin kadinlan da, saglarim keserler. Bu gekilde, olene saygi gosterildiginde,

duyulan aciy1 ifade ettiklerine inanirlar.

Malatya’nin Darende kasabasinda, 6lenin ardindan tutulan yas kirk giin siirer. Bununla
beraber, aile ilk bayrama kadar da yash sayilir. Ilk kirk giin iginde, erkekler tras olmaz.
Olgii as1, olenin evinde yenir. Komsular bu eve yedi giin yemek tasir. Yedi giin sonra
ocak yakilir ve olu evinin ocaginda helva piger. Helva kokusunun etrafi sarmasi
saglanir. Helva konu /komsuya dagitilir. Yas’in kirkinct giinii, yine ag verilir ve mevliit
okunur ve fakirlere para dagilir. Ik bayram ile, yas’tan tamamen gikilmig olur.

Baglangigtaki inanglarimizin kalintist olan bu iglemler, Darende’de hala yagamaktadir.

Turklerde 6lilerin defni sirasinda yaptiklari merasimlere, yug toreni adi verilirdi. Bu
torenlere, yugcl, sifitqa adi verilen hususi kisiler katilirdi. Bunlann ilki, 6lenin
maceralarin1 hikdye edip anlatir, ikincisi aglayicilik gorevini yerine getirirdi. Kirgiz
Turkleri biri oliince, 6liiniin etrafinda ¢ kere dolagip tavaf ederler, aglar ve sonra olityii
yakarlardi. Kalan kemiklerini bir araya getirip toplar ve bir yil gegtikten sonra, bu
kemikleri mezra gomerlerdi. Olii ardindan ajlama, gergek anlamda, bu sirada cereyan

ederdi.

Atilla’nin 6lumi sirasinda yapilan yug toreninde, onun macerasim anlatan agitlar
calinip séylenirken, dinleyenlerin yiizierini yirtip kanattiklan, atlarniyla 6liinlin etrafinda
dolastiklan, diudiklerinin, davullanin, ¢alip — sdyleyen ozanlarin agitlan ile, acilarimi ve

gozyaslarim iglerine akittiklari soylenmektedir.

Tirklerle ilgili bir yug torenini anlatan Stanisias Julien, bize gordiigii téren hakkinda gu

malumat1 vermektedir:

“.. Bir adam oliince cesedini ¢adirma koyarlar. Ogullari, yegenleri, ana, baba
cihetinden akrabasi hepsi birer koyun, yahut birer at, yahut ¢ok sayida sigwrlar ve atlar
oldiiverek ona kurban ettiklerini gostermek iizere cadirm owniine uzatwlar.Sonra onun

etrafinda acikh feryatlar kopararak atla yedi defa donerler ve gcadirin kapisina gelince
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bir bigakla yiizlerini cizerler: O ¢iziklerden ¢tkan kanin goz yaslariyla karigsarak aktig
goriiliir. Bu yedi defa donmek bitince artik dururlar ve ugurlu bir giin intihap ederek
oliiniin bindigi atikullandig biitin egyayr yakarlar. Bunlarin kiilleri toplanw ve olii
muayyen zamanlarda gomiiliir. Mesela, bir adam ilkbaharda veya yaz mevsiminde
oliirse, yapraklarin c¢itkmast ve agaglarm ¢iceklenmesi zamanma kadar
bekletilir.muayyen zaman gelince, bir cukur agilarak ceset oraya gomiiliir. Cenaze
merasiminin icrast giiniinde, olimiin ilk vefat giminde oldugu gibi,ana, baba ve
akrabast bir kurban keserek atla kogarlar ve yiizlerini cizerler. Gomiilme merasiminden
sonra mezarin yakmina taglar konulur ve bir kitabe dikilir. Dikilen taslarm adedi,
oliiniin hayati boyunca oldiirdiigii diisman sayisina egittir. Fger bir kisi oldiirmiisse bir
tag dikilir. Kendilerine yiiz veya bir tas dikilenler dahi yok degildir. Bir babanm, bir
biiyiik kardesin, yahut bir amucanmmn vefatindan sonra, ogul, kiiciik kardes ve yegenler,
olenin dullari, veya kiz kardegleri ile evienirler”

Bunlarin hayatinda goriilen bu yug merasimlerinin daha sonra, Koktiirklerde de
gorilldiigii ve devam ettigi bilinmektedir. Kitabelerde Kil Tigin 6ldiginde, bu yug
toreni i¢in gecen ifadelerde, yuggi, sifitgi, bark edici, bitig tas edici, bedizgi geldigini
ogreniyoruz. Burada, Kiil Tigin’e ait yug toreninin olimiinden uzun bir siire sonra
yapildig1 anlagilmaktadir. Yani ilk torenden sonra, asil yug toreni yapilmugtir ki, bu da
eski tére’nin devam ettigini gostermektedir. Yug torenlerinde yiiksek sesle aglamldigim
Idil — Bulgar Tirkleri ile Hazar 6tesi Tirklerinde de gormekteyiz.[Kalafat, 1990: 65)

Eski devirde Azeriler olime sirli bir hadise diye bakmiglar. Oliimiin asil mahiyetini
anlayamadiklanindan “Rubun o6lmezligi” hatta ayn-ayn sahislann olimsizlagu

hakkinda merakh efsanelerin yaratilmasina sebep olmustur.

Eski devirlerden baglayarak Azerbaycan’da ¢len adama, onun ailesine hiirmek ve
saygiyla yaklagmglar, olene siir diliyle, bayatiyla aglamiglardir. Azerbaycan’da 6lenin
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uistiinde okunan boyle manzumelere “ag1” denilir.

Oliiye siirle aglamamn ¢ok eski bir tarihi vardir. Eski Azerbaycan’da dlen kahramaniar
i¢in aglama bir adet olmugtur. O giin halk bir yere toplanir, bu toplanmaya “yug” derler.
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Toplananlar igin ziyafet verilir. Ozellikle gagirilan yugcular iki telli kopuz galip
oynarlar. Yugcu kahraman igin agit séylemeye baglar [ Altinkaynak, 2001: 28].

Kazaklar’da olinin gomuldigi zaman, arkada biraktigi dul zevcesinin kizlarinin,
saglarimi kesmesi adettir. Bunlar (kesilen saglar), olii ile beraber ve diger esyalan ile
birlikte mezara gomiiliir. Insan sag1 gibi, dlenin atinin kuyrugunu kesmek de, bir matem
alameti idi. Matemde, yasda olmanin bir isareti olarak Tirkler, yas sirasinda beyaz
renkli elbise giyinirdi. Kirgiz ve Kazak Tiirkleri arasinda, 6lenin karis1 bir y1l boyunca
karalar giyinirdi. Buna mukabil kizlar, ak giyinir, kirmizi bagértisii sariirlard: [Kalafat,
1990: 100].

Folklorcu B. Abdullayev’e goére; “...sagin insanin hayatim, dmriinii temin eden, hatta
olenden sonra da onu dirilten vasitalardan olmasina dair mitler vardir. Eski zamanlarda
olenin yakin adamlan saglarin1 yolup 6lenin cenazesi iistiine koyarlarmig”. Bir bagka
inanca gore “...butiin kotillik giglerinin sihir yapmak becerisi saglar ile mimkiindiir.
Onlarin saglant kesilince sihir yapamaz olurlar”, hatta bazi inanglara gore; “sagin
kinlmas1 veya kesilmesi omriin azalmas1 demektir. Ona gore de Heredot’un verdigi
bilgiye gore, “... Iran hitkkimdari yilda bir defa dogum giiniinde bagim1 yuyarmis. Bazi
yerlerde, mesela Yeni Zellanda’da sagi trag etmek igin giinler tayin olmus ve bu

miinasebetkle ayinler diizenlenmigtir.”

Bu inanclar gostermektedir ki; sa¢ yolmak, 6len adammn haline acimak onun yolunda
kendi 6mriinii azaltmak maksadi ile bagli olmustur [Altinkaynak, 2001: 22].

Turklerin 6lileri ardindan yaptiklan yug merasimleri muhtelif asirlar i¢inde bir takim
defismelere ugramakla beraber, baglangigtan itibaren var olan adetlerin esaslarm
muhafaza etmiglerdir. Oliinin ardindan ag vermek, mezari ev / oda seklinde tertip
etmek, tabut kullanmak, a1 varsa kuyrugunu baglamak... gibi.. aglamak, agit diizmek de
devam eden unsurlar arasindadir. Olen igin yapilan ilk yug téreni ile, asil toren olan bir
sene sonraki yug toreni, bugiin yapilan 6liim merasimi ve ondan sonra éliinin kirkinda

yapilan ikinci téren arasinda bir paralellik mevcuttur.
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Tiirklerde ata ruhlarina, ata mezarlarina kars: biiyiik sayg1 beslenir ve onlan kizdiracak
hareketlerin yapilmasindan kaginilirdi. Kendilerine yardimci olmalarim saglamak,
hiddetlerini iizerlerine g¢ekmemek, sevdiklerini beraberlerinde alip gotiirmelerini
onlemek igin, onlan memnun edecek harcketler yapmaya dikkat ederlerdi. Oliim
sirasinda, bunu, Uziintilerini gostermek yolu ile ortaya koyarlardi. Yiiz yirtmak, yaka
yirtmak, sa¢ yolmak aglamak ve doviinmek gibi hareketler, bu tiziintiiniin derinligini ve
ondan ayrilmanin verdigi 1zdirab1 6lene anlatmak, onu buna inandirmak igin yapilirdi.
Onlarin da, kalanlarin kendileri igin buyik izintii duyduklarina inanacaklarina ve
kalanlara yardim edici ata ruhu olacaklarina inanirlardi. Aragtirma yapti§imiz yérede
buna benzer bir pratik tespit edilmigtir. Buna gore, Midyat, Savur ve Nusaybin
¢evresinde Olenin kiymetli egyalan bir aga¢ parcasina giydirilip suslenir. Etrafina
donilur; davul, zurna c¢alinir, oliiniin yaptif1 islerden s6z edilir ve ist — baglarimi

yirtarak tiziinttilerini ifade ederler.

Orta Asya Tirkleri arasinda, ata ruhlannin, mensup olduklan aile fertlerini, boy ve
kabile mensuplarim1 kotiiliiklere, diigmanlara kargi koruduklanna inamrlardi. Bu inanca
gore, ata ruhlar diigmana kargi, bir gii¢ olarak savaglara istirak eder, diigman ordusunun
yenilmesine yardimc: olurlardi. Tiirkler arasinda bu inang Islami devrede de, yeni bir
renk kazanarak devam etmigtir. Sehitlerin, yesil sankli gazilerin, evliyalarin, gayb
erenlerin, tipk: ata ruhlan gibi diiymanla savagan orduya yardim ettigine inamlirdi.

Tiirkler, olenin saghginda nice iyi insan oldugunu, nice kahramanliklar, iyilikler
yaptigini terenniim ederek ifade ederlerdi. Bu tiir yakinmalan ifade etmeye agit yakma
denirdi. Mug g¢evresinde bu yakilan agitlara sabu denilmektedir. S6z konusu kelime
sagudan bozulmadir. Olii i¢in yakilan agitlara eskiden verilen addir. Amag, yine bu agit
yolu ile, dlenin ruhuna, Gziintiilerin derinligini anlatmak ve buna, onu inandirmaktir. Bu
inanglar, Dogu Anadolu yéresinde de, muhtelif sekillerde izlerini siirdiirmektedir. Kars
ilinde, Azeri ve Karapapaklar, Agrn’nin Tutak, Tagligay kasabalarinda, Mug’un Bulanik,
Van’in Bahgesaray cevrelerinde oldugu kadar, Bitlis, Hakkari, Malatya, Adiyaman,
Tunceli, Urfa, Gaziantep, Elazi3, Sivas ve Marag illerinde de, aym inancin izlerini
taglyan agit yakma mevcuttur.
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Kimi yorelerde 6lenin ardindan aile fertleri arasinda agit yakma kabiliyetine sahip
kimse ¢ikmazsa, bunu, onlar adina yapacak kimseler bulunur. Para ile tutula bu aglayici
ve afit yakicilar, geride kalanlarin adina duyulan aciyy, ayriliktan ¢ekilen iiziintiiyi, agit
yakarak terenniim ederler ve aralarda “oy oy, vay vay, ah ah” gibi ¢igliklar atarak
ortalign goz yasina bogarlar. Geride kalanlara bagsagligi dilemek igin de, bu ¢igliklar
devam eder[Kalafat, 1990: 80].

Anadolu’da agit gelenegi siirlip gidiyor. Agit¢t kadinlar da birbirlerine el vererek, dil
vererek yasayip gidiyorlar. Gelenek geregi oli sahipleri, agit¢t kadina egya, para,
yiyecek vererek goniil aliyorlar. Son birkag beyit séyleyen agit¢1 kadina verilene “Goz
silimligi” deniyor. Agit¢1 kadin, “Acimiz1 aldin, Allah sana yakin aci vermesin...”diye
ugurlanmaktadir [Makal, 1986: 250].

Bazi Turk boylarinda, olilerin kizma, kiskanma halinde veya bagka bir sebeple,
dostlarnm ve hayattayken sevdiklerini beraberinde gotiirmek istediklerine inanilir.
Bunun diginda da 6lilerin ruhlarinin bir takim igler yaptigina inanilir. Mesela, Teleiitler,
6liniin, 6lumi sirasinda gevresinde olup biteni igittigine, gordiigiine inamr dolayisiyle,
Olenin yakinlari, onu memnun etmek igin, kendisinden 6vgii ile s6z eder ve bu sekilde
onu memnun etmeye gahigir. Sibirya Tiirkleri 6lii gérmesin diye, g6zlerine veya yliziine
bir post veya balik derisi yahut bez parcgas: orterlermis. Yorede de bu pratie rastlanir.
Kars ve Agn cevresinde oliiniin gozleri agiksa, elle kapatilir. Erzurum’da ise, bu
durumda bir bez ortiiliir. Goz agik 6lmenin sebebi, bu gevrede, 6liiniin gérmek istedigi

birine hasret gittigine yorulur.

Kazak — Kirgizlar, 6li ruhunun takibinden kurtulmak ve ondan korunmak igin, onu
sasirtmaya cahgirlar. Bunun igin, bir cenaze gorir gormez hemen atlarina binip
kostururlar ve siiratle geri doniiy hareketleri yaparlar ve bu yolla onu sasirttiklarini

samrlar.
Kars’ta ve Mug’ta bir olinin aleyhinde konusulunca “toprak haber gotiirmesin”

denilmesine ihtiyag duyulur. Geng bir kimse kaybettigi bir yakinindan bahsedince onu
dinleyen biyiikleri “topraklan kadar yagasin” derler. Erzurum, Kars ve Malatya’da bir
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oliiden bahsederken “rahmetli sag iken beni ¢ok severdi, artik sevmesin” denir. Oliiniin
sevgisinin devam ettii kisinin de 6lecegine inanilir. Béyle soylenilerek korunmus

olunur.

Olii ruhlarindan korunmak isteyen Yakut Tiirkleri, mezardan donerken yol iistiinde ates
yakip Uzerinden atlarlar. Atesi, 6li ruhuna karst bir koruyucu kabul eden Yakut

Turkleri, onun takibinden kurtulabileceklerine inanurlar.

Turkler, ayrica, mezara oliyi gotirdiikleri vasitalarin kullamlmast hususunda da,
mubhtelif davraniglar gosterirler. Mesela Teleiitler ve Yakutlar, 6lityii tasidiklar: araci /
kayik, araba, kizak / mezarlikta hemen yakarlar. Beltir ve Sagay Tiirkleri, araci ii¢ giin
yasadiklann mabhallin diginda tutarlar. Aynca, 6liiniin yamina konan silahlar, Yakut
Turklerinde parcalamr. Boylece, onun bu silahlarla geri gelip zarar vermemesi

Onlenmis olur.

Trabzon’da cenazeyi definden donene cemaat, evlerine, mezarhiga gittikleri yoldan
degil, baska yollan takip ederek donerler. Sankamig’ta ise, cenaze defininden donen
kimse evine girmeden ellerine muhakkak su déker [Kalafat, 1990: 57].

Kars ilinde, yasli / yeni evinden 6lii gikan ailenin erkekleri, yapilacak ilk toya / diigiine,
yakin akrabalar tarafindan gotiiriilir. Aym gekilde, yashi evin hanimlan da, ilk hamama,
yakin hamm akrabalan tarafindan gotirilic. Aslinda bu hareketlerin  altinda
da,koruyucu ruhlarin, veya 6lenin ruhunun hiddetini istiine gekmeme inanci yatar. Bu
sebeple, digine veya hamama kendi istekleri ile degil, akrabalarinin israni ile

gittiklerini gostermek isterler.

Van’in Karahan koytinde, 6lii ¢ikan evin kadinlan, kizlan elbiselerini ters giyinirler. Bu,
6lenin ruhunun, geride kalanlan beraberinde alip gotiirmemesi igin alinan bir tedbirdir.
Tirk inancina gore, 6len, kimi zaman ¢ok sevdigi veya kotiiliik etmek istedigi kisileri de
beraberinde alip gotiiriir. S6z konusu inancin bir neticesi olarak, 6lenin ruhu sasirtiimak
amaciyla, elbise ters gevrilir. Van’da bu yas siiresi, ii¢ ile yedi giin arasinda siirer. Yas

tutma bitince, koyiin ileri gelenlerinden biri, yas evi mensuplanin1 yemege cagirir.
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Yemege baglanmadan once, elbiselerini ters giyen kadin ve kizlar, bunlan diizeltirler.
Baglarindan kara yazmalan gikarip, al ve ak renkli yazmalar1 baglarlar. O ana kadar tras
olmayan yas evi erkekleri de, trag olur. Buna “yas kalduma” adi verilir. Yemegin
yenmesi ile, ilgili aile, yas’tan ¢ikmmg olur. Bu sanminm, “6li ap”, “ag dokmek™ gibi,
Olenin ruhunu memnun etmek igin verilen ziyafetler zincirini tamamlayan ve “yas
kaldirma” adiyla anilan, Gziintiilerin sonsuza kadar devam etmemesi gerektigini, hayatin
surdugiinii vurgulayan yemektir. Ancak, yine burada da, tipki diigiine ve hamama
gitmede oldugu gibi, 6liniin ruhuna da, “bize kalsaydi, yastmiz devam edecekti, ama
bityiikler bundan fazlasina miisaade etmiyor, bizi yanliy anlama” denmek istendigi,

onun hiddetini 6nleme inancindan kaynaklandig: agiktir.

Mus ilinde, olenin evinde yas tutma haftalarca siirer. Bu zaman iginde, aglayicilar,
agitgilar, 6lenin ardindan acilan dile getirir, terenniim eder. Yas sirasinda 6li evi badana
edilmez. Hamama gidilmez, kina yakilmaz, taki takilmaz. Bagsagliina gelenler de buna
uyarlar. Aynica, bu siire i¢inde ne diigiine gidilir ve ne de evde ocak yakip yemek
pisirilir. Yastan sonraki bayrama “kara Bayram” adi verilir. Yasdan ¢ikma, ancak bu
bayram gegince olur. Biitiin hareket ve davramglarin altinda da, yine olenin ruhunu
memnun etme, onun gazabina ugramama inanc1 ve korkusu vardir. Mahiyeti itibari ile
biitiin bu pratikler Turklerdeki yas tutma inancinin zengin izlerini tasimaktadir [Kalafat,
1990: 85].

Tirk inanglarinda 1duk aym zamanda 6lenin ardindan dékiilen ag1, onun adina dagitilan
yiyecekleri ifade eder. Yani 6lenin ruhu i¢in adanmig, onun ruhunu memnun etmek igin
verilen yiyeceklerdir. Bu inang Dogu Anadolu’da yasamaktadir. Urfa yoresinde,6li
¢ikan evin mensuplan, onun adina komsu ve akrabalara helva ve tuz dagitirlar. Tuz ve
ekmek / tathda un olmasi / hakki inanci, Tiirklerde ¢ok eski bir inangtir ve buna biyiik
saygt duyulur. Bu hareket ile, olen ile dargin olanlar bangtirilmig, dostluklar
kuvvetlendirilmig olur. Bu yolla, 6len kiginin ruhu, huzura kavugturulmug olur. Tath
yenince tath konugulacagi, olenin ardindan kéti s6z soylenmemesi gerektigi inanci,
burada agik¢a gorilmektedir. Aynica, Dogu Anadolu’nun hemen her yerinde, aym

inangtan kaynaklanan bir adet vardir. Her cuma akgami helva kavurmak, helva kavurma
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sirasinda ¢ikan tath koku ile ruhlann memnun olacagina, kokuyu duyanlarin helvadan

yemesi halinde sevaba girecegine inanilir.

Van’in Karahan koyinde, bir 6len varsa, yapilan eglenceler o an kesilir, diigiinler
turkisiiz, davulsuz yapilir, oyun oynanmaz. Yas aylarca siirer. Erkekler sakallarini, yas
bitinceye kadar kesmez ve kadinlar yas boyunca elbiselerini ters giyer, baglarina kara
yazma baglarlar. Kadin ve kizlar yiizlerini tirmalayip kanatir, yanaklarina komiir karasi

calarlar.
Ters giyinme gesitli dini térenlerde, Altay ve Oguz Tirklerinde de goriilmektedir.

Radloff, Altay ve Turk boylarinda 6lim miinasebetiyle yakilan agitlan anlatirken, geng
oOlillerin ellerine kina yakildigim da belirtmektedir. Orhun Abideleri’nde; yasdaki
milletin sagim kulagim kestigi belirtilmektedir [Kalafat, 1990: 100].

Diyarbakir’da, 6lenin ardindan kirk giin yas tutulur. Olenin, 6ldagiiniin yil déniimiinde,

ruhunun, evini ziyarete geldigine inambir.

Diyarbakir’da, Cuma giinleri, ikindi namazindan sonra mezarliga gidilip, su ve sadaka
dagitilir, def galinarak ilahi okunur. Boylece mezarhktaki ruhlarin, bundan memnun

kalacagina inanilir. Bu inang da yine ata ruhlarim memnun etme inanci devamidir.

Hakkari’de, bagsagligina gidenler, 6lii evine degil, yakin komgulara gider ve yedi kapi
dolagirlar. Bunun altinda, koti rubu gagirtmak, insanlarin ruhunu alip goétiren iyeyi
atlatmak, aym durumla kargilagmamak inanci yatar. Orta Asya Tirk inanglarinda yer
alan bu hareket de, mahiyeti unutulmus olmakla beraber devam etmektedir. Cizre’de
bagsaglig1 camide kabul edilir, eve gidilmez, evde bagsagligina gidilmesi ugursuzluk ve
daha buytik felaket getirecegi inanci ile, hos karsilanmaz. Amag, dnceki pratide benzer.

Agn, Bitlis ve Hakkari gevresinde yas, Cuma giiniine kadar siirer. Buna, “Cumaya
teslim etmek” denir. Bundan sonra, yas tutanlarnin yas tutmamasi, yastan g¢ikmasi
gerekir. Aksi halde, giinaha girilecegine inamlir. Bu inang ve pratikte, Tiirk inanglari
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arasinda yer alan kiigiik ag’in izi goriilmektedir. Cuma namazi burada merasimin yerini

alir.

Agr koylerinde, yasta olan kadin, kara renkli elbise giyer. Ziliiflerini toplayip kimseye
gostermez. Yuziini yirtar, kanatir. Elbiselerini ters giyer. Kirk giin yas tutar. Bunu
yapmayanlar hem ayiplanir ve hem de o kisinin bagina felaketlerin gelecegine inanilir.

Ayrica, 6lenin ruhunun da eziyet gekecegine, huzursuz olacag: diigtiniiliir.

Elaz1g, Kars, Agr1 ve Hakkari’de, Malatya ve Sivas’ta , 6len kardesin egini alma veya
olen gelinin kiz kardesiyle evlenme ile, 6lenin ruhunun rahat edecegine, huzur

bulacagina inanilir[a.g.e., 5.100].

Folklorcu B. Abdullayev’e gore; “...sa¢in insanin hayatini, 6mriinii temin eden, hatta
olenden sonra da onu dirilten vasitalardan olmasina dair mitler vardi. Eski zamanlarda
Olenin yakin adamlan saglarim1 yolup olenin cenazesi listiine koyarlarmig. “Bagka bir
inanca gore biitiin kotilik giglerinin sihir yapmak becerisi saglar ile miimkiindiir.
Onlarn saglan kesilince sihir apamaz olurlar, hatta bazi inanglara gore sagin kirilmasi
veya kesilmesi 6mriin azalmas: demektir. Ona gore de Heredot’un verdigi bilgiye gore,
Iran hitkiimdarlan yilda bir defa dogum giiniinde bagim yuyarmig. Bazi yerlerde, mesela
Yeni Zelanda’da sag trag etmek igin giinler tayin olunmug ve bu miinasebetle ayinler

diizenlenmigtir.

Bu inanglar gosteriyor ki, sa¢ yolmak, 6len adamin haline acimak ve onun yolunda
kendi 6mriinii azaltmak maksadi ile bagli olmugtur [Altinkaynak, 1997: 23].

Tunceli’de, 6lenin mezara defnedilmesinden bir yil sonra 6ldiigiinde, mezarlikta ziyafet
verilir. Bu ziyafete akrabalar ve bitiin komsular ¢agnlhir. Olenin ruhunun bundan
memnun kalacagina inanilir. Bu bir cins, ag dékme, 6lii agt dokme veya biiyiik yog diye
bilinen, atalardan kalma inancin devamidir. Amag, ata ruhlarini memnun etme, onlarin

rizasint kazanma inancina dayamir [Kalafat, 1990: 71].
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Eski Tirklerde 6lii gomuldiikten sonra ii¢ yahut yedi giine kadar verilen yemege Basan
veya Yog Basan adi verilmektedir. Kaggarl;; “Turklerin gelenefi boyledir” diyor.
Yoriikler ve bilhassa Alevi Tirkmenler yedirilen bu yemege Ug hayn, Yedi hayn, Kirk
hayn, Yil hayn derler. Davar keserek, bulgur pilavi pigirilerek yapilir. Orta Asya
Samanizmi’nde de aym gekil gorillmektedir [Kalafat, 1990: 71].

Bitlis’te yas evi, ilgilenen komsu siralamasinda, yedinci giinde sira kime gelmigse, o
kisi yash aile erkeklerini alip trasa gotiiriir. Boylece, o ailenin acisinin paylagilmig
olduguna inamilir. Bu bir nevi, “yas kaldirma”dir. Yedinci giinde bu hareket ile, yastan
¢ikilmig olur. Sakalin kesilmesi de yeni bir giiniinii basladifina, yeniden dogulmusg
olduguna isaret eder. Yeniden dirilmek, sembolik bigimde de olsa bir inang olarak bu
sekilde kendini burada gostermektedir.

Orta Asya Hun Tirkleri, 6len atalarini, boy beylerini mezara gomerken, altin sirmah
elbiseler giydirip tabuta koyarlardi. Tabut daha sonra bir sanduka igine yerlestirildikten
sonra mezara yerlestirilirdi. iki kath olan Hun mezarlarinda , bir oda bulunurdu. Ve bu
odada tabut / sanduka giiney — kuzey istikametine gére yerlestirilirdi. Bu mezar tipleri
yoremizde de tespit edilmigtir. S6z konusu mezarlardan anlasildigina gére, Tiirkler Hun
¢agindan itibaren gorilen bu mezar gekilleri Anadolu’ya geldikten sonra da kullanmaya

devam etmiglerdir.

Bati Hun Tirklerinin efsanevi kagam Atilla, 6limiinden sonra, altin, gimiig ve
demirden bir tabut ve sanduka igine yerlestirildikten sonra, geceleyin gizlice bir yere
gémilmiistiir. Bu gizlilik, ata ruhunun diigman eline gegmemesi, ona bir fenalik
edilmemesi endisesi ve inancindan kaynaklanmaktaydi. Atilla’nin mezarina diismandan
aldig silahlar, kiymetli taglarla siislis at takimlan konmustur. Gomiildigi yeri kimse

bilmesin diye, onu gémen koleler de, hemen oldiiriilmiistiir.

Kars’ta olenler, mezara gétiiriliirken, atlari varsa, bu atlar siislenir, 6lenin giydigi
elbiseler ustiine baglamir ve heybesi boynuna asilir. Onlar da, mezara gétiiriiliir. At,
cenazenin Oniinde gider. Bu inancin, ata ruhu ile bagh oldugu anlagilmaktadir [Kalafat,
1990: 71].
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Kahramanlar igin en degerli seylerden biri onun atidir. Atin kuyrugunu, yelesini
kesmek, onun o6mriinii kisaltmak, olime mahkum etmek gibi diisiinilmektedir.
Umumiyetle atin kuyrugunun, yelesinin kesilmesi kesinlikle sahibine mal edilir. By
inang at sahibini algaltmak, riissvay etmek demektir. Ilk devirde boyle hareketler intikam
almak maksadtyla edilmigtir [Siiriir, 1983: 230].

Ege yoresinde yasayan Tahtaci Tirkmenleri gelinin boynuna kutsal sayilara gore; altin
ve kist1 gerdanhk takma gelenegi, bugiiniin kogullar nedeniyle ¢ok azalmig olmasina
kargin ekinotu tohumundan ya da aralarinda ¢itlenbik 6zii, mavi boncuk ile mercan ve
sedeften yapilmig gerdanlik kullaniimaktadir. Bir kadinin &mrii boyunca taktif1 “bogaz
boncugu” gerdanhk, boynuna yilan dolanmasin diye 6liince, birlikte gomiilmektedir
[a.g.e, 5.230].

Mus, Igdir, Kars ve Bulanik ¢evresi ile Arpagay koylerinde rastlamilan ata mezarlan ile
ilgili inang, Hun ¢agindan beri siiriip gelmektedir. Bu gevrede, ata mezarlarinin diigman
elinde olmasi, yahut gignenmesi hos karsilanmaz ve boyle haller, hakaret kabul edilir ve
kavga sebebi olur. Bu sebepten, diiyman toraginda kalan mezarlan alip gotirmek ve
emin bir yere tagimak yorede yaygin bir pratiktir. Kimi insanlar, mezarlan sahipsiz

kalmasin diye, bulunduklan yeri terkedip gidemezler ve gidenleri ayiplarlar.

Atilla ile ilgili bir bagka rivayete gore, o bir rmaga gémiilmiistiir. Bu adetin Hazar ve
Oguz Turklerinde de gorildiigh soylenir. Bu tiir mezarlar igin, 6nce wmak yatag
degistirilir. Sonra 6lii, bu rmak yataginda agilan mezara defnedilirdi. Bilahare, irmak

yine eski yatagina gevrilir ve mezar sular altina birakilird:.

Asya Hunlan, oleni ve atini, egyalan ile birlikte yakarlardi Bu hareket, ategin
temizleyici olma inancindan ileri geliyordu. Unli kisiler, alplar igin olince, anisimi
yasatmak i¢in adina bir bark yapilir ve bir heykeli dikilirdi. Koktiirk kitabelerinde
oldugu gibi, adina bir kitabe yazmak ve yaptig1 isleri anlatmak bir gelenek idi. Ayrica,

onun savaslarda oldirdigii diisman sayisi, mezarina dikilen “balbal” denilen sembolik
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taglarla ifade edilirdi. Altay ve Sibirya Turk mezarlannmin kiminde bu taslarin

kilometreye varan uzunlukta siralandigina rastlanmigtir.

Orta Asya Tirklerinin o6len buyikleri, atalari igin yaptiklan mezarlar, Anadolu Tiirk
mimarisinde kiimbet ad1 verilen bir tarz ile gelisme siirecini tamamlamigtir. Kurban

edilen hayvanlarin baglan da bir sariga veya kapi iistiine iligtirilirdi.

Erzurum ve Kars koylerinde At’in kafa kemigi ambarlarin kap: bagina gakilir. Degirmen
ve ambarlarin lizerine, singa gecirilmis olarak dikilir. Evlerin ve ahirlarin kap: baglarina
kog kafas1 ¢akilir.

Uygur Tirkleri, 6len kigiyi silahlan ile techiz ettikten sonra mezarin ortasina
yerlestirirdi. Bu, Olenin, 6bir diinyada da onlara ihtiyaci olacagy, gerektiginde
yapacaklan savaglara onlarin da bir koruyucu olarak katilacagi inancindan
kaynaklaniyordu. Bu mezarlanin yapisi, taglarin dik dizilisi Ahlat mezarlarinda

rastladigimiz tislupla benzerlik gosterir.

Bey veya daha yiiksek dereceli kisiler 6liince, onlar, ¢adirda oturup buyruk verdikleri
pozisyonda mezara yerlestirilip gomiiliirlerdi. Mezarlann istiine Baydara denilen igle
doldurulmus at dikerlerdi. Tiirkler, mezara konan diger egyalar gibi, 6lenin gerektiginde,

bu ata binip istedigi yere gidecegine inamrlardi.

Ata magaralari, ata mezarlan, yani 6lenlerin defnedildigi yerler, Tirkler igin
mukaddestir. Oralar kirletiimez, yabancilarin ayak basmasina izin verilmez. Ata
mezarlarnt muayyen zamanlarda ziyaret edilir ve bu mezarlarda atalann ruhlarim

memnun edecek sekilde ayinler yapilir, kurbanlar kesilirdi.

Dogu Anadolu yoresinde, mezarlik olan yerlere karst da biiyilk sayg gosterilir.
Buralann kirletilmemesine dikkat edilir. Yukarda da belirtildigi gibi Tiirkler mezarlara
Olenin, savaglarda 6ldirdigi veya obiir dilnyada hizmetinde olmasim istedigi insanlan
sembolize eden, “balbal” adi verilen taglar dikerlerdi. O insanlarin, bu gekilde 6liiniin

ruhuna, 6bir diinyada da hizmet edeceklerine inanilirdi. Bugiin Elazig yéresinde
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Kocakoy’de “balbal” taglarimn mevcudiyeti tespit edilmigtir. Yine inanglara gore,
koruyucu ruhlart temsil eden kutlu hayvan heykelleri de mezar etrafina dikilirdi.
Bunlardan bir tanesi de kog / koyun heykelleridir.Bu heykellerin Dogu Anadolu sahasi
mezarlarinda yaygin bigimde kullamlmis oldugunu goérmekteyiz. Bingol, Bitlis,
Erzincan, Erzurum, Diyarbakir, Kars, Van, Tunceli ve Malatya illerinde kog ve koyun
heykeli mezarlara sik sik rastlanir. Baglangigtaki Tiirk inanglarinin yoérede, Islami bir
renkle imtizag etmis bir bigimde hala yagadig: tespit edilmigtir. Koyunun yam sira, at
heykellerine de hem Orta Asya Tiirk mezarlarinda hem de Dogu Anadolu’da rastlanir.
Kog¢ / koyun, at heykellerinin Tiirk inang sisteminin ve ata ruhu inancinin en bariz

gostergelerinden biridir [Kalafat, 1990: 71].

Goktirlerde tann ustte, insan alttadir. Tannya yakin olmalan igin bilyik insanlarin
mezarlan yiikseklere, dag baslarina yapilirdi. Bugiin Anadolu’da birgok yatir, tiirbe, dag
ve tepe baslarindadir [Sisman, 1998: 90].

Orta Asya Turklerinde oldugu gibi, oradan Anadolu’ya akip gelen ve buralan yurt tutan
atalanmiz , inanglarim, geleneklerini, torelerini, géreneklerini, sanatlarnini, mizik ve
turkiilerini, yer adlarim da beraberlerinde gotiirmiglerdir. Mezar ve mezartaglan ile
mezarlara dikilen heykeller de, inanglarin tagindigim gosteren en saglam belgelerdir. Bu
belgeler ve onlara bagl inanglar hala insanlanmiz arasinda hayat buluyorsa, Tirkliigtin
ayrilmaz pargalann haline doniigmiis olmalarindan kaynaklamyor, demektir. Onlar
Turkiigin hafizas: gibidir. Yahudi milletini de yeniden dirilten bu suurlan degil mi?
Hafiza ve suur kaybina ugramamak igin, Dogu Anadolu insanimizin yasattig eski Tirk
hafizasim ve suurunu gok iyi degerlendirmek gerekir. Dili kaybolan Tirkiin, hafizas: ve
suuru da kaybolunca, eriyecegi ve bagka kimliklerde yok olacag tarihen sabittir. Cin
orneginde veya Orta Avrupa ve Rusya’da / Urallar’in batist / eriyip yok ola Tirkler
gibi.. Bengii tag kitabelerinde de suur kayb1 sirasinda ugranilan felaketler hatirlatilir.

Dogu Anadolu’da rastlanan kog / koyun heykelli mezar taglarina ayna da konmustur.
Gok ile bagh inanclarda ayna, giines ve ay1 sembolize eder. Orta Asya Hun Tirklerinin
mezarlarinda ayna bulunmasi da bunun bir neticesidir. Aym inang, yoérede de

yasamaktadir.
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Tunceli’de gece ayna ile ilgili higbir iglem yapilmaz. Aynaya bakilmaz, trag olunmaz,
sag ve sakal kesilmez. Gece aynaya bakmak Kars yoéresinde de yaslilar tarafindan uygun

bulunmazdi.

Tunceli’de, ata mezarlarinda, Ortaasya’da oldugu gibi, biiyiik saygi gosterilir. Mezarlar,
ya orman iginde, ya dag tepelerindedir. Halk, bu mezarlan ziyaret edip kurbanlar keser
ve saz galip agiz yakarlar. Bu da, eski Tirk hayatinda ata ruhlarim memnun etme
inancimin, Tunceli’de goriilen izleridir. Mus’ta 6zellikle Varto yoresinde buna benzer
inanglar mevcuttur. Burada bir de, “mezar kaldirma” adi altinda, ata mezan ziyaret
edilmektedir. Bugiin Rumi takvime goére, Haziran’in iigiine isabet eden giin, kdy ve
civar koy halki, mezar bagina davet edilir. Gelenler, beraberinde sogiis kapama, helva,
peynir getirir. Delikanli ve kizlar en giizel elbiselerini giyip gelir, mezarn basina ¢gigek
birakirlar. Sonra hazin bir hava ile mezarin bag1 sokiilir, mezar diizeltilir ve taslarla
etrafi tanzim edilir. Kurulan sofralarda yemekler yenir ve Fatiha ile téren bitmig olur.
Bu adet atalannmzin definden bir y1l sonra diizenledikleri Orta Asya yog torenlerinin bir
bakiyyesi goriinimindedir. Dogu Anadolu’da mezar taglarina yapilan hayvan, kus,
silah, bitki ve benzeri resimler ve hayat sahnelerini gosteren kabartmalar, yine eski Tiirk
inanglarinin suuraltt devamindan bagka bir sey degildir. Bunlarin bir kismi, asil
anlamlan ve fonksiyonlari unutularak yapilmig olsa bile, onlar, ata ruhlarit memnun
etmek, yardima ¢agirmak, diismanla miicadeleye girerken silahlannm yaminda
bulundurmak inancindan kaynaklanan semboller olarak yapilmiglardir.Ata ruhu
inancinin izleri bu yorede giiglii bir bigcimde yasamakta ve Tiirk inang sisteminin bir
kisminmi bu gekilde diri tutmaktadir{Kalafat, 1990: 71].

2.4, Tiirk Kiiltiiriinde Dayamiyma ve Yardimiagsma Adetleri

Eski Turklerde (Orta Asya) ve Anadolu’ya geldikten sonraki Tirk kiltiiriinde
yardimlagma adetleri kokli bir gegmige dayamr. Tiirk dayamgmasi ve yardimlagmasi, o
zamandan beri bayik bir gesitlilik gostermis ve hild uygulanmaktadir. Bunlarin
kokeninde, dinsel inanglar, gelenekler, toplumsal yap: (gogebelik, koyliilikk vs.) cografi
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kosullar, cemaatgilik gibi etmenler bulunmaktadir. Bu geleneklerin etkisi bugiin
azalmigtir. Birgok yardimlagsma gelenekleri bugiin kurumsallagmigtir. Kugkusuz bunda
kentlesmenin rolii vardir. Fakat bu adetlerin bir kismi1 koy ve kasabalanmizda belki

fonksiyonu bilinmeden sehirlerde de uygulanmaktadir.

2.4.1. Dis Kiras1

Osmanli saraylarinda ve zengin konaklarinda iftar yemeginden sonra, davetlilere bir
kese iginde ev sahibinin giiniine gore dagitilan ve “dig kirasi” ad1 verilen para, eski Tiirk
geleneginin yeni gekli idi[ Tezcan, 1996: 129] .

XI. yizyll Tirk cdmiasinda, bagta, hilkkiimdar olmak uzere, ileri gelenler de,
ziyafetlerine cagirdiklann kimselere ipekli kumas toplarnindan (muhtemelen birer
elbiselik kadar) kumag keserek dagitmakta ve buna onlar “bigig” demektedir. Yemege
¢agirilanlara yemekten sonra “tiy teri” (Dig kirasi) adi altinda bir miktar bahsig
verilmekte olusudur ki, bunun, Osmanh pasa konaklarinda ve bilhassa, Ramazan
aylarinda, son donemlere kadar yagatilan bir gelenek oldugu bilinmektedir. Bu vesile
ile, Tiurk idare gelene@inin giizel ddetlerinden biri olan dig kirasi verme usuliinin
Osmanlilardan Karahanlilara kadar uzanan bir gegmisi oldugu anlagiliyor. Ayrica, “dis
kiras1 ver ki gelenlerin agz1 kapansin” geklindeki ifade, bu gelenegin koklerinin XI.
yizyildan gok daha eskilere gittigi ve soziinii ettiimiz donemde ziyafetlere gelenlerin
bunu umarak geldikleri de ortaya koyuyor ki hakikaten dikkate deger bir husustur.
Zaten, goriiniige gére yagmali toy da mahiyet itibariyle, dig kiras1 ad: altinda bir miktar

bahsis verme geleneginin degisik bir tezahiiriinden ibaret goriinmektedir.

Iste bu dig kiras1 adeti dolayisiyla da gok agik bir sekilde goriiliiyor ki, Tiirkler tarihleri
boyunca ¢ok gesitli kiltiirlerle kargilagmis olmalarina ve bunun tabii neticesi olarak da
degisik kiiltir tesirlerine ugramalanna ragmen, esasta milli ddet ve geleneklerini
koruyarak, buyik bir kiiltiir devamlilif géstermiglerdir [Geng, 1982: 179].
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2.4.2. Para Serpme

Osmanl Sarayi’nda bayram torenlerinde padigahin Oniine dogru, giimiiy paralar
serpilmesi gelenegi Orta Asya gelenegine baghdir. Aym gelenek, Anadolu’da
dugiinlerde, gelin gelirken iizerine para serpme big¢iminde goriilmektedir. Bu adet
Turklerde sagi gelenegi olarak da bilinmektedir. Geline bugday serpme, olinin
ardindan yemek verme, bazi giinlerde ve geleneksel bayramlarda yemek dagitma sagt

ddetine girmekle beraber, para serpme unsuru da bu kavramda degerlendirilebilir.

2.4.3. Yagmah Toy

Oguz boylarinda revagta olan Potlag’t andiran gelenek. Amag, servet birikimini
onleme, bireysel miilkiyetin ifratlarim giderme ve yoksullann doyurma vardir. Bu

gelenekte mallar tahrip edilmek, kullamimak tizere yagma edilir. [Tezcan, 1996: 129]

Gerek gegmiste gerek ginimiizde Tirk toplumunun bagta gelen 6zelliklerinden biri de,
hemen her firsattan faydalanarak c¢ok giizel ve orijinal yardimlagma ve sosyal
dayamgma ormmekleri ortaya koymus olmasidir. Bu Ornekierin en gilizellerini bagta
yagmali toylar, akrabalararas: ziyafetler ve misafir agirlama gibi vesilelerle ortaya
koyduklan adet ve geleneklerde bulmak miimkiindiir. Zira idare edenlerin idareleri
altindakileri yahut da imkam olanlann dar gelirlileri doyurmasi, miireffeh kilmaga
caliymasi ve onlart maddi yonden desteklemesi, tarihi Tirk idare anlayiginin temel

unsurlarindan biri idi ve uzun yillar boyle olagelmisgtir.

Nitekim Yusuf Hés Hacib ile Kaggarlh Mahmud’un verdikleri bilgilerden anlagildigina
gore, Turk hikimdarlan ve beyleri, gerek saraylarinda gerekse sefere veya yurt
gezilerine giktiklarinda, gesitli vesilelerle yagmali toylar tertipliyorlardi. Onlar bunu,
idareleri altindakileri doyurup miireffeh kilmak seklindeki tarihi Tiirk idare geleneginin
temel unsurlarindan biri olarak degerlendirmiglerdir ki, aym tutum, yine aym idari ve

sosyal temel tizerinde yiizyillarca devam ettirilmigtir.
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Bununla ilgili olarak Karahanli hikkimdarlarinin bayramlar ve hanedan mensuplarinin
digtnleri miinasebetiyle, halka agik sofralar kurdurduklarimi ve ziyafetler verdikleri
bilinmektedir. Bu hususta Divani Liigati’t-Tiirk’te yer alan bir kayda gore, Han’larin
dugiinlerinde ve bayramlarda, otuz arsin yiksekliginde ve yagma edilmek izere
hazirlanan bir sofraya Karahanllar “ken¢ liyii” diyorlardi. Tiirklerin yagmali toy
geleneginin Karahanl sarayinda yasatildigi agikga goriilmektedir. Ayni gelenegin yine
aym donemde Biiytik Selguklu sarayinda da yasatiimasi, Tiirk kiiltiir birligi bakimindan
da dikkat gekicidir. Ote yandan Dede Korkut Destanlari’nda da yagmali toylar ¢ok
glizel bir gekilde dile getirilmigtir [Geng, 1982: 176].

Dede Korkut Kitabi’mn on ikinci Oguznimesi’nde Dig Oguzlarin, i¢ Oguzlara isyaninin
nedeninin Salur Kazan’in Dig Oguzlan toya davet etmemesidir. Cinkii Oguzlarda
egemenligi kigisellestiren yagma toyu idi [Gokalp, 1989: 228].

Nizami’l Milk’un verdigi bilgilerden yola ¢ikarak Turkistan Hanlari hizmetliler
yamnda ve mutbahta bol yiyecek bulunmasini tamamiyle devlet diizenine ait bir ig
olarak kabul ederlerdi. Goriiniige gore, Karahanli hiikiimdarlarinin halka agik ziyafetler
verme gelenegine aligkin olan Cigiler ve Maveraii’n-Nehr’liler, Sultan Meliksah’in da
kendilerine ziyafet verecegini ummuslar, ancak umutlan bosa ¢ikinca, “biz, sultan’in
buraya gelisinden ayriligina kadar sofrasinda bir lokma ekmegini yemedik” tarzinda
serzenigte bulunmuglardir. Bu serzenige ragmen aymi gelenegin Bayak Selguklularda da
yasatildig1 bir vékiadir. Nitekim yine Nizimii’l-Milk’tin verdigi bilgiye gore Tugrul
Bey, ata binip seyre ve ava gittigi zaman, gerektigi sekilde yiyicek hazirlanirdi ve kirda
sofra kurulduu zaman, o kadar yiyecek kargisinda biitiin biiyiikler ve emirler hayret

iginde kalirlard:.

Ancak yagmali toylar ve ziyafetler tertiplemek yalmz hiikiimdarlara mahsus bir is de
degildi. Devlet idaresinin gesitli kademelerinde vazife alan idareciler ve diger varhkh
kimseler de, zaman zaman gerek kendi mesai arkadaglari ile maiyetlerinde bulunanlara,

gerekse dostlarina, halka ve bilhassa fakir-fukaraya ziyafetler veriyorlardi.
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Bununla ilgili olarak Yusuf Has Hacib’in ¢esitli devlet idarecilerine ogiitlerde
bulunurken onlara, ara-sira idareleri altindakilerle muhta¢ olanlara ziyafetler vermeyi
tavsiye etmesi ve, beylerin gohretini iki sey biyltir: Kapisinda tugu ve bag kdsesinde
sofras1 demesi, XI. yy. Turk idare geleneginin imkan: olan herkesi halki ve idareleri

altindakileri doyurmakla vazifeli kildiini agik¢a ortaya koymaktadir.

Yusuf Has Hécib, beylerin ve sair biyiiklerin ziyafetlerine gitmesi gereken bir kimse
icin baz1 6gitler verir. “ Eger beyler seni ziyafete davet ederlerse, sofrada edep ile ye.
Yemege besmele ile bagla ve sag elin ile ye. Bagkalarinin 6niinden yemege elini uzatma.
Sofrada bigak kullanma ve kemik siyirma. Bagkalarina yemek uzatma ve onlar buyur
etmege ¢aligma. Obur gibi yeme ve acele etme fakat disi gibi de fazla nazlanma.” O, bu
soylediklerine ilaveten, bir kimsenin, kendisinden biyiikler yemege bagladiktan sonra
baslamasimi ve &adetin boyle oldugunu da bildiriyor. Ona gore yemek ufak ufak
¢ignenmeli, sicak yemekler agizla iiflenerek sogutulmamali, yemegi az ve edep ile
yemelidir. Ayrica gerek mevsimine gore yiyecekleri segmek, gerekse kisinin yag

durumuna gore yemek yemesi de, onun, dikkat edilmesini istedigi hususlar arasindadur.

Goruliyor ki, onun bu kayitlan XI. yizyil Tiurk sofra adabimi ortaya koydugu gibi,
yemege besmele ile baglamak, sag el ile yemek ve bilhassa biiyiikler bagladiktan sonra
yemege baslamak gibi hususlar, ginimiz Turkiye’sinde de pek ¢ok bolgemizde
uzerinde titizlikle durulan sofra adabi arasinda yer almaktadir. Bu da, kiltiir
devamhiliimuzin giizel 6rneklerindendir [Geng, 1982: 186].

2.4.4. Uliiy Gelenegi

Kaggarlt; Uliis hakkinda; pay, halk arasinda taksim, paylasmak demektedir.

Oguz boylarinin an’anesine gore igtimalarda her boyun, oturacak yeri, damgasi, ongunu

ve hatta ziyafet i¢in kesilecek hayvanin etinden alacaklan paylar, iiliisler de Giin Han

tarafindan tayin edilmigtir. Pay, Miige de denilen bu (Uliis) an’anesi Anadolu’da uzun
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miiddet yasamistir. Ala’addin Keykubad devrinde ise bu an’anenin bir kanun sifat: ile

tatbik edildigi o zamanda rivayet olunmustur.

Ikinci Kilig Arslan da Tiirk toresince, ilkesini Uliis usuliine gore ogullan arasinda
taksim etmistir. Bugiinkii Anadolu Yériiklerinde iiliiymek fiili yagamaktadur.

Cuma akgamlan her Tirkmen pisirdigi yemekten en az ii¢ komgusuna génderir. Onlar
da aym sekilde mukabele ederler [Eréz, 1983: 117].

Bugiin Ege ve Toros daglann Tahtaci Tirkmenlerinde ve diger Kizilbag Tiirkmenlerde
“Ulig” gelenegi vardir. Uliig, tilesmek=pay etmek fiilinden gelmektedir.

Silivri’nin Kavakli Koyti’nde Cuma aksamlan ¢ocuklara “Pigi” denen hamur isi verilir
ki bu gelenege “Cumacik” denir. Cuma aksamlar1 her Tiirkmen, pisirdigi yemekten en
az ¢ komsusuna gonderir. Buna “Ulis” denir. “Pay”, “Komsu hakki”, “Hak” da
denilmektedir [Tezcan, 1996: 130].

Padigah Ugiincii Ahmet’in sehzadeleri igin yapilan, iki hafta stiren, yemekli, eglenceli
muhterem siinnet diigiini, eski Tirk gelenegi olan “Orun ve Uliis” usuliinii aynen
yasatiyordu [Erdz, 1983: 138] .

2.4.5. Potlac

Potlag adetinin esasi, kargidakilere meydan okumaktir. Fakat, bu meydan okuma bir
ziyafet seklinde olur. Ziyafeti ¢eken adam’in birgok mallan bir araya toplamasi
gereklidir. Poglag ii¢ donemden geger. Once, kendi sopuna potlag yapar. Onlarin 6niine,

yiyecek igecek topladig gibi meydana pek gok kazanlar da yigar.
Potlag ziyafeti yapan adam, sop ya da klidnin biitiin fertlerini kapsayan davetlileri

yedirip, icirip, giydirdikten sonra, davetlilere, meydandaki yiyecekleri, giyecekleri,

kazanlar, yorganlan toplayip gotiirmelerini bildirir. Kargisindakiler, kendi sopunun
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kisileridir. Ya bu ziyafete karsilik verirler, yahut totem’inin ziyafet sahibi tarafindan ele

gegirilerek kigisellesmesine razi olurlar [Gokalp, 1984: 224].

Potlag Kuzey Amerika yerlilerinde de goriiliir. Israfli bir ziyafet verme yoluyla kang
tarafa meydan okumadir. Potlag ziyafetini yapan adam, klanin biitiin fertlerini igine alan
davetlileri yedirip, igirip, giydirdikten sonra, onlara meydandaki yiyecekleri,
giyecekleri, kazanlari, yorganlan toplayip gétiirmesini ister. Osmanh sarayinda da bu
gelenek devam etmigtir. Bugiin yagmaya Anadolu da rastlanmaktadir. Zile’de diigiin
evinde esya yagma edilir, ev sahibi karsi koyamaz. Yagma, davetlilerin hakkidir, geri
alinamaz. Konya’nin ilgesi Cumra’da gelin, oglan evine geldigi zaman kapinin 6niinde
duran bir tavugu damdam kalabalik iistiine atarlar. Kalabalik ise, tavugu kapmaya
cahigir. Buna “Tavuk kapma” denir. Bu gelenek, Zile koylerinde ve Kinm
Turkmenlerinde de vardir. Manisa Kirkagag ilgesinin Bakir kasabasinda da gerdek
gecesi sabahi, giiveyin sagdiglarinin, ¢eyiz odasindan gorap, mendil ve benzeri, cebe
girebilecek nesneleri alip kagirmak gelenegi vardir. Fakat kadin egyalarina el siiriilmez.
Yagma gelenegi, toplumsal agidan degerlendirildiginde, daha ¢ok yoksullara yardim
isteginin baslica amag olmas: iizerinde durulmaktadir. Bu yagma toreninden genglerin
ve giicliilerin daha karh ¢ikabilecekleri de g6z oniine alimir. Yani burada yigitlik ve

¢eviklik yarigmasi da s6z konusudur.

Yakut ve Azeri Tirkleri, yardima muhtag olanlara, damizlik hayvan saglayarak
kalkinmasina yardim ederler. Biitiin evienen kizlara ve ozellikle yoksul kizlara bityiik
yardim yapilir. Azeri, koy diigiinlerinde digiin sahibi i¢in “Sabag” adi altinda para

toplanur.

Kirgiz Turlerinde borca disen bir kimse, “Cila” ve “Yurtgilik” adi verilen yardim

kurumlarina bagvurur. Ayrica “Gedaygilik” sistemi vardir.

Butiin Turk topluluklarinda bitirilmesi acil olan ve fakat sahibi tarafindan
berecilemeyen tarla ya da ev iglerine konu komsunun, akrabanin ve bazen de biitiin koy
ahalisinin ortaklaga bir bicimde bedelsiz yardim etmesi ¢ok yaygindir. Anadolu, bu
geleneklerin yasadig1 zengin bir hazine gibidir.
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Islamiyetten once, sadece yardimlagma bicimleri yayginda. Islamiyetin kabuliinden
sonra Tiirk tilkelerinde Selguklu ve Osmanlilirda “Vakiflar” en yiiksek diizeye gikmisti.
Dul kadmnlar i¢in, yolcular igin, yoksullar igin, kimsesiz yoksullarin cenazelerini
kaldirmak igin, yollann temizlemek i¢in, efendilerinden korkan kole ve cariyelerin
kirdiklan ganak ve ¢omleklerin tazmini igin, kigin a¢ kalan kuslarin beslenmesi igin,
ayn vakiflar yapilmisti. Buralarda galisanlar (memur, mistiihdem), oldukga biiyiik
kadro olugturuyorlardi [Tezcan, 1996: 130].

Efe, yaran ve seymen kuruluglarinin tilkemizin her yaminda gesitli adlarla yaygin
toplantilarinda bahseden Sadi Yaver ATAMAN bu kuruluglarin kaynagini da Orta Asya
Tirk kiltirinin gogler yoluyla Anadélu’ya gelmis uzantis1 olarak gosterilmektedir.
[Erdem, 1996]

2.5. Bereket Torenleri

2.5.1. Kurban

Kurban, toplumlarin ilahlarina kars: sunduklari armaganlardir. Ilkellerde kurban olarak
insanlar segilmektedir. Daha sonra insanlar aradan ¢ikarilmig, hayvanlar kurban
edilmeye baglanmigtir. Tiirklerin ilahlanna at kurban ettikleri de gorilmiistiir. Hititler
doneminde; ilahlara her yil yiiz bin kiigiikbag, kirk bin buylikbag hayvan kurban

ederlermis.

Turkiye’nin bir¢ok yéresinde adak, inang ve benzeri amagla kurban kesildigine tamk
olunmaktadir [Sahhiiseyinoglu, 2000].

Tirklerde kurban merasimleri “kesmek™, “tiglamak™ ve “sag1i” geklinde yerine

getirilmektedir. At, kog¢, koyun gibi hayvanlar kurban edildigi gibi, tarladan kaldirilan
ilk mahsuliin de kurban edildigi gorillmektedir. Tirklerdeki kurban gekillerinden biri de
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“1duk”tur. Iduk kurban olarak secilen hayvanin hayatinin bagislanmasi ve serbest
birakilmasidir.

Kirgizlar gesitli hastahklardan kurtulma, yaylaya goeme ve kaybolan hayvanlarimi
bulmak igin de kurban keserler. Bu Manas Destani’nda “til66” seklinde soyle ifade
edilmektedir [Erdem, 2000: 118].

Eski Tirk topluluklarini en gok korkutan yer-sular ve toprakta bulunan koétii ruhlard.
Hunlar’a ait korganlarindan elde edilen bilgilere gore dag koyunu veya kogu, yer-sular’a
sunulan bir kurban olmalar sebebiyle sik sik kurban verilmistir [Cay, 1990: 51].

Kurban ve onun kam eski ve mevcut Tiirk inanglaninda kutsaldir. Kurban kam
¢ignenmemesi i¢in onun gémiilmesi veya su ile akitilmas: gelenegi Anadolu’da oldugu
gibi Ulug Tiirkistan’inda mubhtelif yerlerde vardir. Tirklerde esik, kurban postu ile ilgili
inanglar da Tiirkler arasinda mevcuttur. Temelde kurban sunulmasinin amac, bereketin

saglanmasi, kazanin ve belamn kovulmasim saglamak igindir.

Irak, Balkan ve Anadolu Tirklerinde kurban Allah rizasi igin kesilir. Yeni ingaatin
yapiminda kurban kam akitilmaktadir. Boylece ev iyesi memnun edilerek evin hayirh

olmasi saglanir.

Kurban Tiirk halk sufizminde; ermis kisi tarafindan ermigliginin niganesi olarak, yoldaki
kigi Rabbinin yardimini istemek ve bir koruyucu velinin yardimini almak igin, yolda
kisi bir beladan korunmak dilegiyle Allah rizas: igin kesilir [Kalafat, 2000].

Gelinin gelmesiyle birlikte onun i¢in kurban kesme Tirk illerinde oldukga sik gorilen

bir adettir. “Ugur Kesme” anlamina gelmektedir [Sigman, 1998: 7].

Eski Turklerde kurban merasimlerine “yagigh tapig” adi verilmekte olup, bu merasim
sirasinda kog, koyun, at, geyik ve dag kegisi kurban edilirdi. Tiirkler’de kurban gelenegi
en eski devirlerden beri bilinmektedir. Her vesileyle kurban sunulabilirdi. Dogum,

olim, and, savas, yagmur duasi, dugiin, bereket ve diger ayinler kurban igin birer sebep
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kabul olunurdu. Yapilan tespitlere gére kurban i¢ yolla yapiimaktadir: Kanh, kansiz ve
iduk/1zuk. Kanhi kurbanlarin en 6nemlisi at olup, ikinci sirayi koyun almaktadir.
Bilhassa eski Tiirkler’de koyun cinsi ile ilgili olarak burban olarak segilen en makbul
hayvan dog koyunu ovis ammon’dur. Onun bulunmadigi yerlerde degismez kurban
hayvam olarak kog tercih edilirdi. Koyun ve kegi kurbam sirasinda téreni kadinlar dahil
herkes seyredebilirdi. Genellikle Tiirk boylarinda ak-donlu at gége, koyun veya kog
yere kurban sunulurdu. Kok-Tirk atalar tapinagindaki kurban gukurunda, at, koyun ve
kog¢ kemikleri birlikte bulunmugtur.

Balballara benzer sekilde, eski Tiirkler’de goriilen kog, koyun, at vb. gibi resim, heykel
ve sekiller kurban merasimlerinin hatiralaridir. Chou ve Kok-Tirkler’de kurban olarak
sunulan at ve koglarin baglan siriklara ¢akilir ve mezar etrasinda dikilirdi. Daha sonraki
dénemlerde ortaya gikacak olan at ve kog heykelli mezartaslar: bu térenin gelenek halini
almig bir sekli olmahidir.

Kurban olarak segilen hayvan da olduk¢a 6nemlidir. Kurbanin beyaz renkli olmasi
tercih sebebiydi. Altaylar’da yasayan Altayli, Sagay, Sor, Ka¢ ve Teleiit boylarinda
Kaglar kurban olarak akkuzu sunarlardi. Sagaylar’da ii¢ yagin1 doldurmus beyaz koglar,
Beltirler’de beyaz tiiylii siyah baslt koglar tercih edilirdi. Bunu cesitli destan

pargalarinda ve saman dualarinda da gormek miimkiindiir.

Kaglar’da goriilen bu dua gekli, gene aym boya ait bir saman duasinda da
gorulir:”.. koyunun gogsii sana kurban olsun..siyah yanakli beyaz kog sana kurban

olsun... karayanakli beyaz kogu kurban ediyoruz” [Cay, 1990: 53].

Katanov, Sagaylar’la ilgili tag tayam ad1 verilen daga kurban verme toreni hakkinda su
bilgileri vermektedir. “Sagaylar her ii¢ yilda bir, bir daga tepesinde dag kulti ile ilgili
bir ayin yaparlar ve bu ayin sirasinda kurban keserlerdi. Kurban olarak ii¢ yagim

doldurmus, beyaz koglar segilirdi.
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Ti’e-le boylarinda ordugahlarin1 ve savastiklar1 yerleri kétii ruhlardan temizlemek igin
gz mevsiminde torenler yaparlar ve yere bir kog gomerlerdi. Kogun kemikleri bir deri

uizerinde toplanir ve birkadin gaman bunlan bag iizerinde tasird1.

Dede Korkud’ta Salur Kazan rastladigi nehre g6yle hitap etmektedir.

“Ag koyunlar gelip cevresinde yatdugu su!”. Bu dogrudan Turkler’deki yer-su
inanciyla ilgili olmakla beraber, burada iizerinde durulmasi gereken husus suyun

medhiyesi sirasinda ak koyunlarin ¢evresinde yatmas: hususunda zikredilmesidir.

Gok-tann inanci, gokle ilgili varliklar ve atalar ruhu ile ilgili olarak eski Tiirkler’de gok
eskiden beri gesitli ayinlerin yapildigi bilinmektedir. Bu ayinler siwrasinda biiyiik
davullar ¢alinmakta, rakslar yapilmakta ve kurbanlar sunulmaktadir. Ayinler sirasinda
eger bulurlar kararir ve yagmur yagarsa, Gok-tanr torene katilmig sayilir ve o zaman
elinde kalkan ve balta tutan hiikkiimdar ile yigitler, Chou siildlesi kurucusu Wu’nun
destanimin temsilen raksederlerdi. Hitkiimdar bu ayinda kog¢ postu giyerdi. Gene Cin
kaynaklarindan edinilen bilgiye goére Kok-tirkler, besinci ayda buiyiik bir téren

diizenlerler ve sayisiz koglar ve atlari gége kurban ederlerdi [a.g.e., 5.53].

Turkiye’de tavukla bilhassa kara tavuk ile bir hayli dini pratik vardir. Cocugun esi
Tirkiye’de; ¢ignenmeyecek temiz bir topraga gOmilir veya akarsuya atilir.
Turkmenistan’daki “topraga verilir” tabiri bize toprak iyesine verilmig bir kurban ¢agrisi
yapmaktadir. Halk sufizmine goére; evliyalardan biri tavuk veya kara tavuk donuna
girmigtir [Kalafat, 2000].

Teke-ongun ve Konur-bas Evliya gibi Isldm oncesi ulular, Islimi devirlerde Koyun-

baba, Koyuncu-baba, Akkoyun baba gibi adlarla devam etmigtir.

Kam/$aman’larn giyim ve kusamlannda, dualarinda kog¢/koyun motifi olduk¢a 6nemli
yer tutmaktadir. Saman kiilahlaninin tepe kismi beyaz koyun yiiniinden 6riilmiis kalin
kaytanlarla doldurularak zik-zak seklinde dikilirdi. Altay Tiirkleri’nin “ordu”,
Yakutlar’in “bulaayah” dedikleri saman davul tokmaklar1 ya kayin agacindan ya da
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sigun veya dag — tekesi boynuzundan yapilirdi. Kigiz-Kazak baksilarinin dualarinda
Koglar/Kog, veli veya evliyalararasinda zikredilirdi. A. Inan, bu baksilardan birinin

adin1 da vermektedir ki Baykuzu Baks: bunlar arasinda en 6nemlileridir.

Koyun/Kog’un evliya derecesine yiikseltilmesi halen Anadolu’da yasamaktadir. Bazi
yerlerde Koyunbaba adim tagiyan yatirlar vardir. Bilhassa g¢ocugu olmayan aileler
buralan ziyaret ederek adak adarlar. Erzincan’in Cimin nahiyesindeki Akkoyun Baba
Mescidi’ni de bu inang gergevesinde diiginmek gerekir. Bu mescid h.701/m. 1301 /
1302 tarihli olup, bircok defa tamir gormiis kerpig, basit bir binadir. Corum’un
Osmancik ilgesindeki Koyun-baba tiirbesinin bilhassa goz hastalan tarafindan ziyaret

edildigi bilinmektedir.

Saman/Bakst dualarinda bazi ruhlarin ozellikleri giydikleri elbiselerle belirtilirken
koyun, kegi, kog, teke sik sik zikredilmektedir. Aym 6zellik destan kahramanlarinda da
gorilir [Cay, 1990: 53].

2.5.2. Yagmur Duas:

Yagmur yagma zamaninin kurak gegmesi sonucu, insalarin yagmur yagisim saglamak
amaciyla girigtikleri uygulamalardan birisidir. Yagmur duasi dedigimiz bu uygulama,
yagmura gereksinim sonucu ortaya ¢ikmug olup, Tirklerin gok yaygin bir gelenegidir.
Yagmur gecikince toplu bigimde yagmur duasina ¢ikilir. Uygulamalar, yorelere gore
bazi farkliliklar gostermekle birlikte, ortak ozellikler gostermektedir.

Konuyu iki boyutta ele alabiliriz;

1.Morfolojik Yon
2 Islevsel Yon

Morfolojik yon, yagmur duasimn yapisal 6zelliklerini ifade eder. Cocuklar yagmur
duasina degigik yerel adlar takmuglardir. Bodi, Bodi Bostan, Dodu, Gode, Gode Gode,
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Gode Gode, Gelin, Gelin Gok, Comga Gelin Comge Gelin, Kepge Gelin, Cullu Kadin,
Kepge Kadin, Cali Gezme, Cullu, Kepgecik.

Yagmur duasimin dinsel yonii, yagmurun Tann tarafindan yagdirldigina inanilmasidir.
Meleklerin de yagmur yagdirdigina inanihir. Yagmurun yagmamasi, meleklerin uyuya

kalmalarina baglanmaktadir [Acipayamli, 1976: 5].

Mevsimin yagigsiz gecmesi yiiziinden kuraklik korkusuyla yapilan yagmur duast
torenleri, insanlik tarihiyle baglar. Nitekim eski Cin halki arasinda, Akkadlarda, Sami

dinlerinde ve Miislimanlikta bu térenlere gokg¢a rastlanmaktadir.

“Tarihi kaynaklar, bize yagmur duas: torenlerinin Islimiyet’ten 6nceki caglarda da
varhgm gostermektedir. Bu torenler, Israil ogullan asirda ¢ok yaygindir. Bir defa,
kuraklik sebebiyle yagmur duasina gikan toplumun baskani, “Tann yagmurunu bizden
esirgemeyecektir. Eger yagmur yagdirmassa kendisini incitirim” bigiminde
konusmusgtur. Tanriyr nasil incitecegini soranlara, “onun evliyalarini, sevgili kullarini

oldiiriiriim. Boylece de Tanny: giicendirmis olurum.” diye karsihk vermistir.”

Bu olaymn bir benzerine eski Cin halki arasinda da rastlanmaktadir [Terzibagi, 1976:
313].

Halkin inancina gére yagmurun yagmasim engelleyen pek ¢ok kisisel tutumlar da
vardir. Ornek olarak; dini gérevieri yerine getirmeme, din kitaplarini uygun olmayan
yerlere koyma, fuhugun yayginlagmasi, adam 6ldiirme, saygisizlifin artmasi, kasaplarin
olii hayvan eti satmalarn, {izerine kirk ine saplanmis sabunun kuyuya atilmasi, ayak

yoluna saman dokiilmesi, mezar diginda insan kemiginin bulunmasidir.

Yagmur duasina, genellikle Nisan sonu ile Mayis’in ilk yansinda g¢ikilmaktadir.
Ulkemizde yagmur dualarina bireysel degil, toplumsal bigcimde gikilmaktadir. Bu da iki
tirde yapilmaktadir. Ya, tiim grup uyelerinin katidiklan uygulama ya da sadece
¢ocuklann katildigi uygulama bigimidir.
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Yagmur duasi ¢ asamahdir;

Hazirlik Asamasi: Bu agamada orug tutulur, mevliit okutulur, camilerde dualar edilir,
yemekler hazirlanir. Biti§ agamasi igin gerekli taglar, kafataslar1 (At, koyun, képek gibi),
insan iskelet pargalan, kurbaga, kaplumbaga, akrep ya da yilan saglamr. Sayilan S bin
ile 71.000 arasinda tas kullamlir. Ulkemizde gogunlukla 70.000 tagla yapilir. Taglarin
temiz yerlerden toplanmas: gerekmektedir. Bunlarin kiigiik ve diizgiin olmalart sarttir.
Daha ¢ok, gakil ve kumlar istenmektedir. Taglar1 genellikle gocuklar ya da tas sayict adi
verilen kimseler toplar. Tag sayicilar abdestli ve temiz olmalidir. Toplanan taglar
cuvallara konur ve hayvan sirtlarinda koylere getirilir. Cuvallar camilerde saklanir. Bu
taglar camilerde guvallardan ¢ikarilarak teker teker okunur, uflenir ve ¢uvallara tekrar

yerlestirilir.

Yirlytis agamasina herkes katilir. Yiiriyiis kolunun baginda hocalar, hafiz ve diger din
adamlan bulunur. Bunlardan sonra, yaglilar, erginler, kadinlar ve g¢ocuklar yer alr.
Ciftgiler ¢ift ve ovendirelerini birlikte getirirler. Yuriiyiis koluna gobanlar da katilir.
Siiriileri ile birlikte katilirlar. Yiriiyiis sirasinda hep birlikte ilahiler soylenir, dualar
edilir ve goklere AMINNNN sesleri yiikselir. Yiirityiis sirasinda herkes ceketlerini ters

giymek zorundadr.

Bitis agamasi; biiyiik bir alan segilir ve burasi yiksek bir yer olmalidir. Kenarindan bir
akarsu gegmesi tercih edilir. Iginde mezarlik, yatir ya da degirmen bulunan alanlar
tercih edilir. Duaya baglanacagi zaman, hoca, hafiz ve din adamlan 6ne geger. Bunlarin
arkasinda halk bulunur. Hocalar dua eder, halk amin der. Herkesin eli avug i¢i yere
doniik duruma getirilir, parmaklan gergin durumda ileri dogru uzatimigtir. Duayla
birlikte eller, asagi-yukart oynatilir. Bu arada ilahilerle birlikte, tag guvallary, olduklar:
gibi ya da agizlan agilarak oradaki suya bosaltilir. Baz1 yerlerde kuru kafa da suya
birakilir. Sonra kurbanlar kesilir, dualar okunur. Daha sonra gruplar halinde yemek

yenir.

Eger yagmur yagmazsa bunu Tannmn istemedigine, meleklerin uyuduguna, yapilan

sihirlere, iglenen giinahlara baglarlar.
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Ekonomik bir nedenle ortaya ¢ikmig bir gelenektir. Su, biitiin canlilir i¢in gerekli bir
yasam aracidir. Kurak yerlerde boylece yagmuru yagdirma yollari aranmis, yagmur
yagdirma uygulamalar bulunmustur [Acipayamh, 1976: 5].

Turkiye yagmur torenlerinin baglangig yeri, Orta Asya Tirk kiiltiiriidiir. Kiltiirimiiziin
kaynag Orta Asya oldufuna goére bu gelenegin bizimle batiya geldigini sdyleyebiliriz.
Aksi gorisler de bulunmaktadir. Yani Tirkler batiya geldikten sonra bu uygulamay:
bulmuglardir gorusi de dile getirilmektedir. Ciinkii “Yagmur Duasr” adinin Orta Asya
Kiiltiirti ile bir iligkisi yoktur. Dua sozii Islamiyetle birlikte dinimize girmistir. Fakat
¢ocuklarin yaptiklari yagmur torenlerindeki bebeklerle ilgili olarak kullandiklar gode,
gode, dodu, bodi gibi sozciiklerin kaynag: Orta Asya kokenlidir. Yagmur duasinda
rastlamlan ters giyme motifi, tag yalama Orta Asya Tiirklerinde de vardir Bu nedenle

baslangi¢ yeri Orta Asya’dir demek yanlig olmaz [Tezcan, 1996: 121].

Ahmet Buran’a gore; yagmur duasi Tirklerin eski inamglaninda bulunmaktadir. Tirk
kavimlerinde ¢ok eski devirlerden beri yaygin olan bir inanca gore biyik “Tirk
Tanns1” Tiirklerin cedd-i dlasina Yada denilen bir sihir tagi armagan etmigtir ki, bununla
istedigi zaman yagmur, kar, dolu yagdirir, firtinalar ¢ikarirdi. Bu tag her devirde Turk
kamlarinin ve bityiik Tiirk komutanlarinin elinde bulunmustur [Burhan, 1989: 63].

Yagmur duasmnin ozelliklerinden biri ise sihir yoninin bulunmasidir. Bir olay
olusturmak igin kiiciik de olsa onun bir taklidini yapmak yeterlidir. Omegin; el
hareketleriyle yagmur yagisim taklit etmek, ters elbise giymekle kurakhifi tersine
cevirmek, bebek, ¢ocuk, kuzu, koyun sesleriyle gok giiriiltiisiinii taklit etmek gibi.
Eylemler, sihirsel ve dinsel olmak iizere karigik bigimde gériilmektedir [Burhan, 1989:
63].

“Yesim Tagp1” yagmur yagdirmak, yangim sondirmek, havayi giizellestirmek gibi
hassalan haiz imis. “Yegim Tag1” bu kudsiyeti “Altun Isik”tan almig. Giiya, bir gece
gokten inen bir nur stitunu bir “Kayin” agaci ile bir “Fistik Cami” iizerine inerek, orada

“Yesim”den bir kaya viicuda getirmig. Eski Tirkler “Kutlu Dag” diyerek tavaf
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ederlermis. Turkler’in gevket ve satvetine sebep de bu tavafmis. Bir Cin sefiri, bir Turk
hakamm aldatarak bu kaya tizerine sirke dokiip etrafindaki odunlara ates vermis. Kaya
bu surette yamnda parga par¢a dagilmig. Sefir bu pargalan araba ile Cin’e nakletmis.
Sihir kuvvetine malik olan butin “Yesim”ler, “Kutlu Dag”in diilnyamn her tarafinda
dagilmis olan pargalarindan ibarettir. Ve ondan dolay:r sihir kuvvetini ve kutluluk

hassasina haizdir.

Orta Asya’da (kahinlik) isi halinde bir “yat” tas1 imkani revagtaydi ve bellibagh taglarla
(vada tas: ile) yapiliyordu. Boylelikle yagmur ve kar yagdinlr, riizgar estirilirdi. Bu
Turkler arasinda tamnmig bir seydi. Kaggarh Mahmut ayrica, “Ben bunu Yagma
tilkesinde goziimle gérdiim; orada bir yangin olmustu, mevsim yaz idi; bu suretle kar

yagdirildi ve Ulu Tanr’min izniyle yangin séndiiriilldii” der [Anadol, 101].

Eski Tiirklerde yagmur duasi hakinda verilen birgiler arasinda; 449 yili olaylarindan
bahsedilirken goyle bir kayit vardir: “Evvelce Kuzey Hunlannin idaresinde bulunan
Yiieban ahalisinde 6yle kahinler vardir ki Ciicen’lerin saldinglarina karsi durduklarinda
¢cok siddetli yagmur yagdirirlar, firtina cikanrlardi. Ciicenlerin onda igii sellerde
boguldu soguktan kirildi.”

[slam kaynaklarinda Tiirkler’in bu sihirli tasa “yagmur tast” ve “cada tay”
denilmektedir. Bu tag hakkinda en genig bilgi, eserini X. yiizyilin baglarinda yazan
Islam tarihgilerinden Ibn-iil-Fakih tarafindan verilmigtir. Onun verdigi bilgiye gore,
Ebu’l Abbas ibn Muhammed Ibn Isa el-Mervezi, Oguzlar, Dokuz Oguzlar ve
Karluklar’la komsu bulunan Horasan sinininda bulunan Tirkler arasinda istedikleri
zaman yagmur ve kar yagdiran ve firtina ¢ikaran adamlarin bulundugunu isitmistir;
fakat Davut Ibn Mensur Ibn’Ali el-Badgisi’yi gorip konusuncaya kadar bu rivayetlere
inanp inanmamakta tereddiit etmigtir. Bu Davut ibn Mensur evvelce Horasan’1 idare
etmi§ ve idaresi begenilmis salih adamdi. Bu zat Ebu’l-Abbas’a kendisinin Dokuz Oguz
hakaninin oglu Balkik ile bu yagmur tag1 hakkinda konustugunu anlatmigtir. Onun
anlattifina gore, Turk hakanlarindan biriyle oglunun arasi agilmig, oglu adamlanyla
beraber haydutluk yapmak i¢in doguya gitmis ve orada bir dagda bu tas: elde etmistir.
Turkler bu tagla istedikleri zaman yagmur ve kar yagdirirlar.
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Ebu’l-Abbas’in rivayetine gore, Halife Me’mun dahi bu yagmur tagiyla gok ilgilenmis.
Abdullah bin Tahir vasitasiyla Nuh b. Esed’i bu tag hakkinda tetkikler yapmaya memur
etmigtit. Nuh b. Esed memleketin ihtiyarlarii, Misliman Tirkler’i toplamig ve
bunlardan cada tag1 hakkinda bilgi istemis. Bu adamlar “bu haberler dogrudur; fakat

sebebini bilmiyoruz” demislerdir.

Ebu’l-Abbas’a Horasan emiri Ismail b.Ahmed soyle demistir: “Yirmibin kisi ile
Tirkler’e karsi savasa ¢iktim. Karsimizda, bastan ayaga kadar silahli altmug bir Tirk
vardi. Bunlardan bir kismi bizim tarafimiza gecti. Bunlar bize Tirkler’in iri dolu
yagdiracaklarim soylediler. Biz onlara “sizin kalbinizden kifiir hala ¢ikip gitmemistir.
Bayle isleri higbir insan yapamaz” dedik. Onlar “biz haber veriyoruz, sizi ikaz ediyoruz.
Siz daha iyi bilirsiniz. Onlann tayin ettikleri vakit yarin sabahtir” dediler. Sabah oldu.
Konkung bulutlar bizim iizerimizi kapladi. Korkung giiriiltii oluyordu. Herkes korktu.
Ben iki rekat namaz kildim. Tanrnya dua ettim. Biraz sonra korkung¢ bulutlar Tirk

ordusu iizerine ¢oktii. Miithis dolu yagdu. Béylece Tirkler maglup oldu.”

Kaggarlh Mahmud yagmur tagpim yat seklinde yazarak soyle izah eder: “Bir tir
kahinliktir. Belli basli taslarla yapilir. Boylelikle yagmur ve kar yagdirilir; riizgar
estirilir. Bu, Tiirkler arasinda tamnmg bir geydir. Ben bunu Yagma iilkesinde gordiim.
Orada bir yangin olmugtu; mevsim yazdi. Bu suretle kar yagdirildi. Ulu Tanri’mn

izniyle yangin sondiiriildii.”

Cada tas: efsanesi Cagatay Divan Edebiyati’nda da yer almugtir. Ali Sir Nevai, Fevaid-
l-Kibar divaninda:

Yada tagiga kan tegeg yagin yagkandek ey saki
Yagar yagmurdek eskin ¢iin bolur l1a’lin serab alud

beyiti vardir. “Abuska’mn meghul miellif “yad” kelimesini “yagmur boncugu, ona

kurban kam siirmekle yagmur yagar” diye agiklanngtir [Anadol, 99].
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Gagauzlar'in da ¢ifigi olmalant nedeniyle yagmura ihtiyaglann vardir. Bu nedenle
Hristiyanlarda pek goriilmeyen ama Hristiyan olsalarda eski inaniglarin1 devam ettiren

Gagauz Tirklerinde yagmur duasi bulunmaktadir [Glingor, Argunsah, 1991].

Yakutlar yada tasina sata derler. Yakutlar’a gore at, inek, ayi, kurt gibi hayvanlarin
i¢inde bulunur. En kuvvetli sata tagt kurdun karnindan gikanlan tastir. “Sata tast” ile
Samanlar yagmur, yazin kar yagdirabilirler, miithig firtina estirirler. Sata tas1 canl1 bir
cisimdir. Insan kafasina benzer. Yiizii, gozi, kulag, agz ¢ok agik gorilir. Kadin veya
bir yabancinin eli veya gozii dokunursa 6liir, kuvvetini kaybeder. Canli “sata”y1 ele alip
yukar1 kaldirilirsa derhal soguk riizgar eser, yagmur veyahut kar yagar. Elinde bu tasi
bulunduran adam uzak yola ¢ikarsa atimn yelesi veya kuyrugu altina bunu baglarsa at
terlemez, daima esen serin riizgar altinda rahat rahat seyahat eder. Samanlardan birine

“sata”y1 kartal vermigtir.

1861 yilinda W. Radloff, Altaylar’da, Abakan irmag: kaynaklarina yakin bir bolgede
gezerken yagmurlu havaya tutulmustu. Rehberi olan Tolos’li yadaci, yada tag
bulunmadigindan bunun yerine Radloff’un yaninda bulundurdugu ilaglardan bir kagik

ilag alip ateste 1sitt1 ve iki elini havaya kaldirip havanin agilmasi igin su efsunu okudu.

Kayrakan! KayrakanKayrakan! Kayrakan
Alas! Alas Alas!Alas! Alas! Alas!

Alakanga agik per! Avug i¢i kadar acik ver!
Temenege teskil per! Cuvaldiz kadar desik ver!

Uktu kisi tironimin! Asil kiginin torunuyum!

Urlu kisi tironimin! Sedir agacinin kokiiyiim!

Abu Tob1 kiygirganAbu Tob diye ¢agirdim

Ongostoy Kuldurak kiygirganOngostoy Kaldirak diye sagirdim
Tengerening kindigi yerde Tanrimin (g6giin) gonbegi yerde [Anadol, 100].
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Dogu Anadolu yoresinde rastlanan baglangigtaki inanglann izlerinden bir tanesi de,
yagmur duasi ile baghdir. Ortaasya ve Sibirya’dan Anadolu yaylalarina, koy ve kasaba
gibi yerlesme alanlanina taginan bu inang, varligim gogebe ve yerlesik Tiirk hayatinda
hala korumaktadir.

Anadolu’nun bazi bolgelerinde “yagmur duast” ile ilgili gelenekler arasinda kirkbir tasa
dua okuyup suya atma adeti tespit edilmistir. Bu adetin de “cada tag1” efsanesiyle bagh

bir inanig olmas1 miimkindiir.

Samsun yoresinde yedibin adet tagin toplanip, yagmur duasindan sonra irmaga atildig:
da tespit edilmigtir. Buradaki tag unsurunun da yada tag ile irtibatli olmasi digiiniilebilir
[Sisman, 1998: 6].

Evliya Celebi yiizyillarca sonra Kafkasya yollarinda seyahat ederken bir yerli
biiyliciiniin garip afsunlarla bulutlar1 gokte toplayip sagnak bosandirdiginmi anlatir.

Eski Tiirk boylarinda gok eski devirlerden beri yaygin bir inanca gére, buyuk Turk
tannisi Tiirkler’in ceddi alasina yada denilen bir sihirli tag armagan etmistir ki, bununla
istedigi zaman yagmur, kar, dolu yagdinir, firtina gikarirdi. Bu tas her devirde Tirk
kamlarn’mn ve biyik Tirk komutanlarinin ellerinde bulunmus, $amanistlere gore,

zamammizda da biyiik kamlarin ve yadacilarn ellerinde bulunmaktadir.

Bu yagmur tasi muhtelif, Tiirk lehgelerinde, her lehgenin fonetik o6zelliklerine gore,
muhtelif gekillerde ifade olunur ki, Yakutca da sata, Altayca’da cada, Kipgak gurubuna
dahil lehgelerde cay seklinde séylenir.

Tiark hayatinda su ve yagmur, hayatin ve bereketin kaynagidir. Bu yiizden, su
mukaddesler arasinda kabul edilir. Bunun bir ifadesi de, onun, bugiin de Tiirk hayatinda
“rahmet” stfat1 ile amlmasidir. Tirk diinyasinin hemen her yerinde yagmur yagiyor,
yerine, “rahmet yagiyor’ denir. Boylece, onun, Tanri’min bir iyilik bagisi oldugu

vurgulanir.
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Yorede muhtelif zamanlarda yagan yagmur suyunun da, kutsiyetine dair ayrica bir inang
vardir. Mesela, ilk Nisan yagmurlan ile yikanmak, bundan igmek, yogurt mayalamak,
yemek pisirmek, ¢amagir yikamak sirke yapiminda kullanmak, yiyeceklerin iizerine
serpmek, ugur ve bereket getirece§i inancina baghdir. Bugiin bu inanglara, Elazig,
Sivas, Kilis, Tortum ve yorenin bir ¢ok yerinde rastlanmigtir. Trabzon, Rize ve Bayburt
illerinde de Nisanun ilk yagmuru ile yogurt mayalarlar. Bereketi, canlilifi, hayati
tapidifina inamlanbu ilk yagmurun bir sag1 niteliginde yiyeceklerin iizerine serpilmesi

de, su iyesi olan ruhu memnun etme amacin tagir.

Urfa ilinde, kurak oldugu zamanlarda kirk kiigiik tas okunup Halil Ibrahim goliine
atilirsa,yagmur yagacagina inamlir. Urfa’da bu tiir pratikle yagmur yagdirildig: soylenir.

Mardin’de de yine, tagin, Tanrt’ya sa¢1 kilinmasi ile, yagmur yagacagi inanci mevcuttur.
Burada halk, yagmur duasina imam ile ¢ikar. Once kabristam ziyaret ederler. Bu
ziyarette, ata ruhlarindan yardim gelmesi inanci,onlarin da kendileriyle olmas: dilegi
sakhdir. Burada, kirk tag yerine, sag1 olarak yedi bin tag toplamr, ve imam bunlarin
Uizerine, Tanrt’ya, yagmur yagdirilmas: ig¢in dua eder, ve yagmurun yagacagina inamlir
[Kalafat, 1990: 100].

Yagmur yagdirma unsuru Urgup’tede gokga gorillmektedir. Iki gesit yagmur yagdirma
gelenegi vardir. Yagmur Gelin adi verilen ilk boliim ile ilgili bilgileri ¢aliymamizda
belirttik. Tkinci boliim ise, koyun-kuzu meletmedir. Halk kasabamin oniinden gegmete
olan dere kenarinda toplamr. Derenin bir kenarina kuzular, dier kenarina da koyunlar
getirilir. Kuzular ve koyunlan suyu gegerek birbirlerine girmeleri ¢obanlar tarafindan
engellenir. Analanna kavusamayan kuzular, yavrularina kavugamayan koyunlar bunun
uzelerine melmeye baslarlar. Bu sirada Hoca; “Yarabbi bizim yiiziimiize bakip yagmur
vermiyorsun, bari su agizsiz, dilsiz hayvanlann yiikiine bak da yagmur ver, onlan otsuz,
kuzularin siitsiiz birakma” seklinde dua ederler, daha sonra bir muska yazilarak dereye
birakilir [ Cay, 1990].

Yagmur yagdirma inanc: i¢inde Yada Tag1 kadar dikkati geken bir difer unsur da,
Comge Gelin gikanp kapr / kap1 gezdirmektir. Yorede, hususiyle Kars ilinde, yagmur
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yagmadig1 zamanlar, Comge Gelin gezdirilir. Yagmur yagmasim saglayan, diye inamilan
Comge Gelin, bugiin bir gocuk oyununa donismils olarak yorede varligim
stirdiirmektedir. Cuvas Turklerinde de yagmur duasma ¢ikan g¢ocuklarin un, dan,

tereyag ve yumurta toplayip daha sonra pigirip yedikleri bilinmektedir.

Kars ¢evresinde gocuklar, bezden yapilmig ve kollann sopadan bir bebegi Comge
Gelin’in sifatina sokup ev ev dolagtirip yiyecek isterler. Yiyecek verecekler, “Godi”
adinin da verildigi bu bebegi islattiktan sonra, gocuklarin diledigini yerine getirirdi.

Cocuklar isteklerini bir tekerleme ile ifade ederlerdi:

Godi Godiyi gordiin mi
Godiye selam vermedin mi?
Godi burdan gegerken,

Bir tas suyun verdin mi?

Ver Allahum ver, bir stirii yagmur...

Buna benzer bir tekerlemeyi yine aym oyun sirasinda Mardin’de sdylenirken tespit
etmekteyiz. Burada Comge Gelin, Kars’taki Godi’nin bir varyant: olan “Dodu” seklinde
ifade edilir.

Dodu dodu neden oldu?
Bir kagik¢ik sudan oldu.
Verin Dodunun hakkim,

Gitsin ardina bakini,

Adiyaman ve Urfa ilimizde de, ¢ocuklar yagmur yagmadig, kurakitk oldugu zamanlar,
Comge Gelin dolagtinirlar. Elazig, Keban, Baskil ve Agin g¢evresinde Comge gelin
dolagtirma sirasinda, Comge gelin i¢in “Dodi Dodi”; “Mulla” ve “Potik™ gibi ifadeler
kullanihir. Bu ilde, evlerden toplanilan yiyecekler, daha sonra bir yatir veya benzeri
kutlu bir aga¢ altina toplanmak suretiyle pigirilip topluca yenir. Yemegin ardindan,
kiigik - buiyik herkes birbirini islatir. Bunun yagmur yagmasina sebep olacagina

inanirlar,
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Bitlis ili i¢inde, gocuklar, yagmur yagmasi i¢in Comge Gelin dolastinirken, evlerden
yag, un ve benzeri yiyecek maddelerini toplarlar. Burada, ¢ocuklar “Cémge Gelin”i
“Cemge Gelin” geklinde ifade ederler ki, “Kepge Gelin” anlamina gelir.

Hediyeleri verilmeden 6nce, ev sahibi iistlerine su doker ve sonra, ¢ocuklarin istegini

yerine getirir. Bitlis’te bu hareketle yagmur yagacagina inanilir.

Sarikamug’ta, kuraklik oldugu zaman, halk Agbaba dagina gikar, orada yatan Agbaba’ya
dilekte bulunurlar. Agbaba’nin, boylece onlara yagmur yagmasi igin yardim ettigine

inanirlar.

Firat yoresinde ¢ocuklar suyla ¢ok oynarsa, yagmurun yagacagina inanilir. Bu yiizden
biiyiikkler suyla oynayan ve c¢esme altinda 1slanan g¢ocuklara, “yagmur mu
yagdiracaksiniz!” diye gikigirlar. Ayni inang, Kars ilinde de mevcuttur. Tunceli, Bingol
ve Adiyaman gevresinde yagmur yagmasi igin koyiin kadinlan, koyiin gobanimi akar
suya atarlar. Baz1 yerlerde de gobanin sadece sopasi suya atilir. Yagmur yagmast igin
kimi kéyde muhtan gesmede 1slatirlar [Kalafat, 1990: 100].

Tahtaci Tirkmenlerinde yagmur duasi igin; “Gayb Erenlerinin” yatirlarina gidilir.
Yiyecekler, kurbanlar hazirlanir. Dedenin onciiliigtinde semah dénerler, cem yapilir. Bu
unsurda bize yatir faktoriiniin 6nde oldugunu gostermekte ve atalar kiltiyle
Ozdegtirilmektedir [Sahhiiseyinoglu, 2000: 25].

Erzurum ve gevresinde Ay’in gokte donuk gozikmesi halinde o gece yagmur
yagacagina inamilir. Giinegli havada yagmur yagarsa, o sirada kurdun dogurduguna
inanmlir. Bu ¢evrede, vagis ¢ok olur ve zarar verirse, onun, o yagmurdan olusan
¢amurdan yapilacak bir kurbaga ile duracagina inamlir. Kurbaga, kibleye bakan bir
duvar deligine konursa, yagmur kesilir, yagmazmig. Urfa’da boyle durumlarda

semsiyeyi acip kapamak suretiyle yagmurun kesecegine inanilir.
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Elazig’da, yagmur yagmas: igin, “Godi Godi” dolastirildiktan sonra, gengler ates yakar
ve ategin etrafinda halka olurlar. Yagmur duasim bir kigi yapar. Bunun, komik bir
clibbesi vardir. Digerleri, toplu halde onun dediklerini tekrar ederler. Elaz13’da yagmur

duasina, Harput Kalesi’ne giderler ve oradan yaparlar.

Erzurum, Mardin ve Sivas’ta ¢obanlar, siiriilerini de, yagmur duasina ¢ikarirlar. Dua
esnasinda eller topraga dondurilir. Koyunlarin melemeleri saglanarak merhamet

celbedilmeye galigilir. Boylece yagmurun yagacagina inanirlar [Kalafat, 1990; 97].

2.5.3. Ko¢ Katimi — Saya Bayram

Saya, gibi, ko¢-katimu da bir bayram senligi iginda yapilir. Divan-1 Ligat’it-Turk’ta
“koy kogi boldu” yani “ko¢ katimi oldu” seklinde gegmekte olan bu gelenegin ¢ok
eskiden beri konar gocer Tiirkler’de mevcudiyeti bilinmektedir. Cukurova ve Igdir gibi
sicak bolgelerde Eylil ve Ekim, Diyarbakir ve ¢evresinde 10 Kasim, Erzurum ve Kars
bolgelerinde 20 Kasim, Uludag ve gevresinde ise Ekim ortalarina dogru kog-katimi
yapilir [Cay, 1990: 51].

Kog¢ katimi1 Malatya kéylerinde genellikle Ekim aymin sonlarinda veya Kasimin ilk
haftasinda olur. Kog katimi zamani, yerin iklimine goére ayarlamr. Soguk yerlerde kog

katim geg katilir,

Malatya’min Tatarusagn Koyii'nde kog katimiyla ilgili olarak yapilan bir aragtirmada
koyunun dél tutmas: amactyla kogun siiriiye birakilmasina “kog¢ salimi” denmektedir.
Stiriiye kog salindiinda torensel uygulamalann varhg: dikkat ¢cekmektedir. Koyde, kog
salim torenleri ekim ayinin ortalarinda yapilir. Tatarugagi’nda ve Anadolu’da hemen
her bolgede kog¢ salimi térenleri geklen ayni olmakla birlikte, tarihlerde degisiklirler
vardir [Sahhiiseyinoglu, 2000: 25].

Tatarusagi’nda kog¢ salimi torenlerinin giniinde degigimler oldugu gorilmigtiir.

Giinimizden 7-8 yil 6ncesine kadar bu toérenler 29 Ekim’de yapilirken, simdilerde ise
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koyunlarin evde besiye alinmasi siiresinin uzamasi ve kuzulanin dogum ayin daha
erkene rastlamasi dislincelerinden hareketle, enge¢ ekim ayinin ortalarina dogru, en

erken de eylul ayinin sonlanyla ekim ayinin baglarinda kog siiritye birakilmaktadir.

Koyunlarin g¢iftlesme mevsimi Kazak Tirkleri'nde “kiiyek” terimi ile ifade
edilmektedir. Erzurum’da 14 Kasim, Kars’ta Ekim sonu ile Kasim’in ilk haftas,
Tunceli’de Savak Tiurkmenleri Ekim sonu ile Kasim’in ilk haftasi yayla olan yerlerde
ise daha erkene alinmaktadir. Kog¢ katiminda 6zellikle siiriilerin yaylaya ¢ikmadan énce,
koyunlarin yavrulann hesap edilmektedir. Ko¢ katimi kutsal bir téren olarak kabul
edilmektedir. Kog katimu kutsal bir téren olarak kabul edilmektedir. Ko¢ katimi
oncesinde kog sahipleri birtakim hazirhiklar yapmaktadirlar. Koglar ve koyunlar gesitli
renkte boyalar ile boyanir. Evin gelini veya kiz1 kog-bezegi adi verilen 6rgii ve siisleri
hazirlarlar. Bu siisler koglarin boynuzlarina ve boyunlarina takilir. Bu arada kog¢ katimi
mabhalli tesbit edilir ve sabahin erken saatlerinden itibaren halk oraya gitmeye baslar.
Cesitli yiyecekler hazirlamr. Gengler kose ve diger oyunlar i¢in hazirhiklar yaparlar.
Tekecik’teki kogkatiminda gengler bellerine bulabildikleri kadar ipe dizilmis c¢anlari
takarak onlarla dolagirlar.

Bilecik bolgesi Karakegilileri kegi cinsi hayvan besledikleri igin bu torenlere “Teke

Salim1” adim vermektedir.

Konar- goger Tirkmen topluluklanmn 6nemli ginlerinden birisi koyunun dogumu
sirasinda yapilan senliklerdir. Anadolu’da ve Azerbaycan’da bu senlikler saya bayrami,
saya kutlugu bayram veya kisaca saya olarak bilinir.

Sikri ELCIN; saya gelene@ini, ugur ve bereketin temsili bir toren olarak
nitelendirmektedir. Bu toren Anadolu’da gesitli adlarla amlmaktadir: saya, sayu, sayil,

saya gezmesi, kose oyunu ve kuzunun tiiyi bitti gibi [Cay, 1990: 51].

Ko¢ salimi téreni Oncesinde, toren sirasinda ve salimindan sonraki dénemde eski

gelenek, gorenek ve inamglarin varligim gérmek miimkiin olmaktadir. Bunlarin bir
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kismu korundugu gibi, bir kismi da ya fonksiyonunu kaybetmistir yada kaybolmaya yiiz
tutmustur [Sahhiiseyinoglu, 2000: 127].

Saya bayrami, genellikle kog¢-katimi’ndan sonraki 100. giinde olur. Bu da subat bast
veya ortalarina rastlamaktadir. Cobanlar gesitli hayvan kiliklarina girerek oba oba
dolagirlar. Saya ile ilgili tirkiiler soylenir. Cobana her ¢adirdan hediyeler verilir. O gece
toplanilarak yenilir, igilir eglenilir. Saya gelenegi Kirgizlar’da da gorilir ve bu
bayramia ilgili tirkilere (Koyucu batasi) denir. Orta Anadolu’da bu bayrama oglan
canland: tabiri de kullamlir. Taklit develer yapilarak veya develer siislenerek bayram
yapilir. Tokat ve havalisinde saya bayramu davar yiizii veya koyun yaza adiyla bilinir
[Cay, 1990: 51].

2.5.4, Hidrellez

Islam toplumlarinda Hizir veya Hizir-Ilyas kiiltd yaygin ve kokli bir halk inanglari
manzumesi olarak yillardan beri aragtirmacilarin ilgisini ¢ekmistir. Ciinkii, daha
Islamiyet’in kabuliinden beri bu kiilt, Tiirk halk inanglar1 arasinda miistesna bir yer iggal
etmis; etrafinda hayli zengin bir inang ve gelenekler manzumesi meydana getirmigtir.
Yizyillardan beri de canliligindan higbir sey kaybetmemigtir. Bugiin Miisliiman
Tiirklerin biiyiik bir kisminda bu kiilt hala gegerliligini korumaktadir [Ozen, 1990: 123].

Hizir-nebi inancinin disinda Hidirellez gelenegi ile ilgili olarak yaygin olan kanaat Hizir
ile Ilyas’in bir araya geldigi giiniin hatirasina téren yapilmasidir. Hidirellez giinii
genellikle 6 Mayis’ta kutlanmaktadir. Bazi yorelerde 5 Mayis bayram giinii, 6 May1s
Hidizellez giinti olarak kabul edilmektedir ve ona goére torenler diizenlenmektedir.
Hidirellez giini halk takviminde yazin baslangig giinii olarak kabul edilmektedir.
Turkler’deki halk takvimine gére bir yil iki ana boliime ayrilmaktadir. Hidirellez
glininden 8 Kasim’a kadar siiren devre 186 giin olup Hizir giinleri adiyla amilmaktadir.
Bu donem genellikle yaz mevsimine tekabiil etmektedir. 8 Kasim’dan 6 Mayis’a kadar
siiren ikinci devre kig devresi olup Kasim giinleri olarak adlandiniimakta ve 179 giin

sirmektedir.
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Hidirellez inanci Tirkler’deki bahar bayrami gelenegi ile dogrudan ilgilidir. Diger
yandan Tirk inanglarinda, Tirk destan ve efsanelerinde gérildigii kadanyla “Boz atli
Hizir” inanc1 eski Turk inanglarindan “Boz ath yol Tengrisi” yani “ yol iyesi” ile izah
edilebilir. Bu eski Tirk inanci, Islimiyetin kabuliinden sonra “Hizir Nebi” veya “Hizir-
Ilyas” (Hidirellez) inanci olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Halk muhayyilesinde Hizir’dan
beklenen geyler ise darda kalanlara, sikintida olanlara yardim etmesi, insanlara bolluk-
bereket bahgetmesi gibi hususlardir. Tiirkler’deki bazi deyim ve atasdzleri bunu giizel

bir bigimde aksettirmektedir.

“Kul daralmayinca, sikigmayinca Hizir yetismez.”

Turk dinyasinda Hidirellez etrafinda olugturulan gelenekler, inanglar, torenler bir
bakima Sultan Nevruz ve diger bahan kargilama gelenek ve torenleri ile kangtirilmgtir.
Daha agik bir ifade ile Tiirkler’deki bahar torenleri bir veya birkag dnemli giin tizerinde
yogunlagmig ve yapilan térenler o giiniin etrafinda toplanmistir. Bu bakimdan Nevruz,
Hidirellez veya diger bahar torenlerinin tamamim herhangi birinin kutlanmas: sirasinda

gormek miimkindir.

Eski Tirk inang sisteminde yer alan atalar kiltii, su kilti, ates kiiltii Hidirellez
senliklerinde de yer almaktadir. Bugin Anadolu’da diuzenlenen Hidirellez genlikleri
atalar kultiniin bir devamu olarak ziyaret yerlerinde veya yakinlarinda kutlamlmaktadir
[Cay, 1997: 19].

Hidirellez gelenegi, Orta Asya, Anadolu, Islimiyet ve Ortak Balkan kiiltiiriiniin besleyip
gliniimiize getirdigi koki Orta Asya Kiltiirine dayali, Islimi renge biirinmis

mevsimlik bayramlann uzantis1 bir ritiieldir.
Hidirellez gelenegi her folklor iiriinii gibi ilk ¢ikig zamanlarindaki aslin1 koruyamamus.

Tarihsel, sosyal, kiiltiirel nedenler ve goglerle degisiklige ugramistir. Hidrellez kiiltiirii

gelenegi giinimiiz motifleriyle oriillmeye baglanmugtir.
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Hidrellez cesitli zaman birimlerinde kusaktan kugaga devredilip aktarilan gesitli zaman

birimlerinde katmalarla zenginlegen bir ritiiel kalintisidir.

Isldm Kiiltiiriinii kabul etmis Tiirkler ve diger kavimler eski dinlerinden kalma inang,
gelenek ve ayinleri kendi dinlerine sokmay: bagarmiglardir. Hidirellezde de toplu yeme

icme ve eglenme gibi bazi $amanizm gelenekleri siirmektedir.

Orta Asya Turk Kiltirinde Totemizm ve $amanizme bagli temsili karakter tagiyan
solen gibi koklii ve sistemli ziyafetler vardir. Hidirellezde “kazan kurma” adi verilen

toplu yemek bunun giiniimiize uzantisidir.

Anadolu’da ve Tirk Cumhuriyetlerinde Hidrellez geleneginde birgok ritiiel kalintilarin
izlerine rastlamlmaktadir. Hidirellezdeki inanmalar ve motifler bu gorisleri
dogrulamaktadir. Tlk gaglardan bu yana ilkel insan ya da topluluk yasamlarim daba iyi
surdiirebilmek igin biiyii, toren gibi gesitli yollara bagvurmaktadir.

Ritiieller doganin bilinmeyen yénlerini simgeler. Her ritiiel bir sembolden olusur. Egya,
faaliyet, gorintii, olay, saha ve zaman boyutu vardir. Ritiellerin amac: fiziki deneyim
bir yandan da toplumsal normu toplumsal yapinin dayandig: prensipler ve bir diinya ile

ébiir diinyanin iligkisine dayamir. Ritiiellerde eski dinlere ait izler bulmak miimkiindiir.

Her ritiiel kokenli kutlamalarda oldugu gibi Hidrellez genliklerinin de takvimi vardir.
Tarihin ilk zamanlarindan beri ay, mevsim, y1l degisiklikleri torenleri kutlanmaktadir.

Hizir halk inamglarina gore lmezlige ermis kisidir. Islim geleneklerinde de yer alir.

Kur’an’in bazi ayetlerinde anilan Hizir’la ilgili inamiglarin ti¢ kaynag: vardir.
1.Gilgamig Destani

2 Iskender Efsanesi
3 Kitab-1 Mukaddes’deki Ilyas Efsanesi.

288



Hidirellez Isldmiyet 6ncesinde de mevsimlik bayramlarnmizdan oldugu halde Islamiyet
Kiltiriis  efsaneyi Islami renge buirimiistir. Efsane Islim oncesi ve Islam motifleriyle

doludur.

Hudirellezde senlik, biiyii, bolluk-bereket motifleri i¢ igedir. Taklit, eylem ve toplu
katilma dogaya kars1 buiyiiyle korunmadir.

Hidirellez gelenegi; bahar bayramu nitelinde kutlanan Orta Asya Kiiltiirii; Eski Anadolu
Kiiltarii, Isldm Kiltiri, Ortak Balkan Kiiltiirii ile beslenmis zengin kiiltiir degerlerinin
olustugu bir genlik téren ve bayram biitiinidur.

Her etkin kiiltiir, kendi digiincesine , kendi bakis agisina ters digen durumlan ya siler

ya da 6zellik degistirerek kendi biinyesinde eritir.

Hidrellez, giiniimiizde de siiren i¢i i¢e kiiltiir degerlerinin sergilendigi bir bayramdir
[Artun, 1990: 20].

Hidirellez’de goriilen en yaygin adetlerden birisi Tirkler’deki ates kiltu ile ilgilidir.
Tirkler arasinda ginimiizde de hayli yaygin olan ates iizerinde atlama gelenegi
dogrudan dogruya ates ile ilgili olup kotiliklerden temizlenmek gayesiyle
yapiimaktadir. Hastalarin alazlanmasi, tiitsii yapilmasi, kursun dokilmesi, Gzerlik

yakilmasi hastaliklari kovmak i¢in yapilan ddetlerdendir.

Ategten atlama gelenegi hayvancilikla meggul olan Tiirk topluluklarinda hayvanlara da
uygulamir. Yayla zaman siiriiler teker teker atesin lizerinden atlatilarak yola diiirilir.
Ates kiillerinin evin igine veya evin i¢inden digsan siipiirilmesi gelenegi de dogrudan
ateg kiiltii ile alakahdir. Istanbul koylerinden Degirmen/Germiyan koyiinde Hidirellez
sabahi evlerin gevresine kiil dokiilir. Bu adet, yilan, ¢iyan gibi zararli hayvanlarin

sokmamasi igin yapilir.

Eski Tirk inancina gore her dagin, her pinarin gol ve irmaklann, aga¢ ve kaynaklarin

“izi” (sahipleri) vardir. Hidirellez Hidir-nebi ve nevriz’da su izerinden atlama,
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birbirinin tizerine su serpme, nevriz’da soguk su ile yikanma, yeni-giin suyu ile el yiiz
yikama, hayvanlar1 sulama, su dolu-ana motifi eski Tiirk inancinin devamliligini
gostermektedir [Cay, 1997: 19].

Saman dualan arasinda Taranci bagkilarinin bir duasinda; “ Dihkangika pir bolgan
Hazreti Hizir atadur, sizden medet tilemeyem) denmektedir ki; bu ifade Tirk halk
kiiltiirtindeki Hizir imajim gayet agik olarak belirtmektedir [Soylu, 1990: 143].

Batt Trakya Tirkleri’'nde goriilen Hidirellez’i erken karsilama gelenegi Anadolu’nun
birgok yerinde tespit edilmistir. Anadolu’da Hidirellez’den on giin kadar 6nce baglamak
lizere bir gelenek yerine getirilir. “Gavur kiifliri” denilen bir atey yakilarak ge¢mis yilin
kotilikklerinden arinmak ve yazi diger din mensuplarindan daha 6nce kargilamak amaci

gudular.

Hidirellez’de genellikle yakin bir pinardan getirilen suyu igme, bununla el yuz yikama,
suya bakma, bu su ile kap-kacak ve difer egyalarin yikanmasi gelenekleri yerine
getirmektedir.

Hidirellez’de arife giinii, Ahir Carsamba aksam: yakindaki ¢esmeye su doldurmaya
gidilir. Azerbaycan Tirleri’nde gorillen su almaya giden kizlann hi¢ konugmamalarn
hususu hristiyan Gagauzlar’da aymdir. Gagauzlar’da kapakli bir kova ile denize su
almaya gidenler hi¢ kimseyle konugmadiklar gibi etraflarina da bakmazlar.

Hdirellez gelenegi, bir bayram olarak biitiin Tiirk milletinin topluca katildigy, kutladig,
birtakim toreleri yerine getirdigi bir bahar bayramidir. Oldukea eski bir devire inen bu
kutlamalar babadan ogla giiniimiize kadar intikal etmigstir. Hidirellez’den sonra yazdir,
inancim atasOzlerinde yagatan Turk toplumu, Hidirellez’le beraber artik karakigin geride
kaldigim1 gormekte ve gelecek giinlerin tabiatin canlandifi, yeserdigi, bahar ve yiiz
giinleri oldugunu vurgulamaktadir. Iste boyle bir ginii, bir doniim noktas: “bahar
bayrami” olarak biitiin imkanlanyla, duygulanyla, sevinciyle kutlamaya ¢aligiimaktadir.
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Hidirellez gunii bitin sikintilarin arkada kaldigi, baharla birlikte bereket, saglik,
mutluluk ve basanlarn gelecegi inancinin dile getiriligi bir bayram giniidiir [Cay,
1997: 20].

2.5.5. Nevruz

Nevruz, ne Sunnilikle, ne Alevilikle, ne Bektasilikle dogrudan mengei baglantis1 olan,
Islamiyet’ten gok 6ncelere giden bir gelenektir. Nevruz, insana hayat veren dort unsur
(su, ates, hava ve toprak) i1sinmasi, uyanmasi ve canlanmas: ile ilgili olarak ortaya
¢itkmistir. Eski Turkler, tabiatin uyanmasina mutluluk isareti olarak bakmig, onu
kutlamiglardir. Bu kutlamayla ilgili olarak ortaya gikan inang ve adetler halk gelenegine
dontgmis, “Yeni-giin” anlamina gelen “Nevruz” kelimesiyle kargilanmig ve zamanla
milli bir bayram hiiviyeti kazanmstir. Tiirkler Nevruz’a Islam’in kabuliinden sonra da
sicak bakmigtir. Islami dénemde her bir Tirk toplulugu kendi yasadigi doneme veya
yasadig1 cografyaya gore kiltiirine, geleneklerine, inamglarina girmig olan birtakim
unsurlarla bunu zenginlestirip butiinlestirerek devam ettirmigtir. Giiniimiizde Nevruz
Anadolu’da ve diger bitin Tirk topluluklarinda, diin oldugu gibi bugiin de, canh bir
sekilde kutlanmaktadir [Kilig, 2000: 95].

Bayramlar, kokenlerini grup hayatindan alan kolektif bir olgu olarak takvime bagli
gunlerde topluluk tarafindan paylagilan ve grup kimliginin disa vuruldugu ¢ok amagh
yahut ¢ok iglevli ve karmagitk yapilara sahip davramg kaliplanm igeren kiiltiirel
formlardir. Tiirk kiltiirinde de “Yengi Kiin, Yenigiin, Ergenekiin, Ulustin Uhg Kiini”,
gibi adlarin yam sira mahalli s6yleyiglerle “Nawrez, Navrez, Nawroz, Neiiruz, Nevriiz,
Nooruz, Navriz, Novriiz, Noruz, Noyruz” geklinde adlandinlan Nevruz bayrami da
bunlardandir.

Bozkir hayat1 yasayan ve hayvancilikla ugragsan toplumlar i¢in iklim ve cografya
ozelliklerine dayali olarak kigin zorlu oldugu yorelerde agillarda, dam altinda beslenen
kigilk ve biylk bay hayvanlarin diganiya salinma zamanlanm belirlerken, kig

mevsiminin daha mutedi oldugu yérelerde yasayip “yaylak” ve “kiglak™ sistemine gore
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kigin gecirildigi “kiglak”tan baharin ve yazin gegirildigi “yaylak”a, yaylalara gogiin
baglangicini belirlemektedir. Dahasi, goéreceli olarak kigin daha da mutedil oldugu

yerlerde “d6l dokme” yahut yavrulama doneminin baglangicini igaretlemektedir.

Topraga yerlesik olarak yagayan ve ziraatle ugrasan topluluklarda ise yine iklim ve
cografyaya bagli olmakla birlikte Kuzey yarim kiirede bir yandan topragin “tav tutup”
ckime, dikime elverigli hale gelmesi, agaglarin meyveye durdugu ve ote yanda da
Giuz’tin ekilen ekinlerin karlarin kalkmaga baglamasiyla hallerinin ve dolayistyla
toplumun yiyecek agisindan muhtemel akibetlerinin goriliip anlagihir oldugu dénemin
de baslangicidir [Cobanoglu, 2000: 33].

Hemen hemen biitiin milletlerin kiltiriinde goriilen yeni yil térenleri kimi zaman
hayvanci toplumun hayat sartlarina, kimi zaman tanm toplumunun hayat sartlarma
uygun zamanlarda gesitli pratiklerle kutlanmigtir. Toplumlann yasadify cografi sartlar,
onlarin ekonomik yapilarim belirlemis, kutsanan ve kutsal sayilan ekonomik yapi,
toplumun inang yapisi ile birlesmek suretiyle baz1 pratiklerin yapilmasim saglamgtir.
Dogrudan dogruya inanca baglanan giin bilgisi, Asya ve On-Asya toplumlarinda, benzer
veya aymi iklim ve cografi sartlara sahip oldugu igin zaman birlikteligine, ad benzerligi
ve uygulanan pratik benzerligine, aynilige vesile olmustur [Cetin, 2000: 25].

Islami donemle ilgili kayitlara bakildifinda Nevruz bayramimn ilk izlerini genellikle
XI. yiizyil metinlerinde goriilmektedir. Nevruz’u Iran gelenegine baglayan Firdevsi’nin
Sehnimesi de dahil olmak iizere derli toplu bilgiler XI. yy.’in kaynaklarinda
bulunmaktadir [Geng, 1997: 1].

Tirklerin en eski bayram olan ve Turkler aracilifi ile Asya ve Avrupa’ya yayilan
Nevruz Eski dogu geleneklerinin devammdir. Cin kaynaklarindan Hunlarin Milattan
yiizlerce yil énceleri 21 Mart tarihinde hazir yemeklerle kirlara giktiklarini, bahar
senlikleri yaptiklarini, bugiin Nevruz kutlamalarindaki geleneklerin o zaman da yer
aldig1 bilinmektedir. Aym gelenek Hunlardan sonra Uygurlarda da goriilmiig ve bugiine
kadar uzanmgtir. Cagdas Uygur resimlerinde Uygurlarin Nevruz kutlamalarim temsil

eden tablolar yapilmistir. Bu nedenle Nevruz’u Iran gelenegine baglayan Firdevsi’nin
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Sehnamesi ve diger kaynaklar yanilticidir. Ciinkii Nevruz hakkindaki bilgiler Iran’da
XI. yuzyil kaynaklarinda goriilmektedir. Milattan onceki yillarda Nevruz hakkindaki
Iran metinlerinde herhangi bir iz ve kayit yoktur. Oysaki Hunlarda vardir [Tezcan,
1997: 26].

Afganistan ve Hindistan’a Nevruz, Babiirliller zamamnda gelmistir. Macaristan’da da
bugiin Nevruz bir takim geleneklerle yasatilmaktadir. Moldova’da da Nevruz’un
birtakim gelenekleri muhafaza edilmektedir. Nevruz buraya Gagauz Tiirkleri tarafindan
getirilmigtir. Hristiyan Turklerden Cuvaglarda, Samanist Saha yani Yakut Tiirklerinde

de bu gelenek devam etmektedir.

M.O. Hunlarda var olan bu gelenek, Islimi donemde de Tirklerde varhgim gostermistir.
Onlar bu gelenegi kendi milli binyelerine, milli geleneklerine uygun ve inanglariyla

catigmayan sekliyle yagatmglardir.

Asya Hunlan (Hiyung-nular) yilin birinci, beginci ve dokuzuncu ayinda olmaz izere
yilda ti¢ defa bayram yaparak goge kurbanlar sunarlardi. Yilin ilk ayinda yapilan téren
Tanhu’nun sarayinda olurdu. Hunlar’a bagli boylarin bagbuglart Tanhu’nun saraymnda
toplanirlar, yer-su ve gok tannlara kurban sunarlardi. Besinci ayda (Haziran ay1) Lung-
C’eng denilen yerde atalarina, yersular’a ve Gok Tanri’ya kurbanlar sunmak suretiyle
biyuk bir téren yapilirdi. Biitiin bu bayram sirasida bir ormanin etrafinda veya yere
cakilmig bir igaret vazifesu goren dallarin etrafinda at yarigt yapilmast da adet halinde
idi.

Tabgaclar (315-550, 557)’da ilkbaharn ilk ayinda iilkenin dogu bolgesindeki tapinak
gorevini goren tasev’de Goktann’ya, ata ruhlarina kurbanlar sunarlardi. Daha sonra
bolgeye kayin agaci dikerlerdi [Cay, 1997: 17].

Italya seyahatgisi, Marko Polo, 1271-1275 willan deniz yoluyla Kigcik Asya’ya

Mezopotamya’ya, Iran daglan, Pamir Tann daglanna, Kaskar’a, oradan da Cin’e kadar
gelmistir. O, Mogol Hanlarindan biri olan Kubilay’in elinde 17 sene ¢ahigmigtir. Marko
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Polo kendisinin yazdigi “Marko Polo Kitab1” adhi seyahatnimesinde “yeniden ¢ikan

kimiz” bayramindan haber veriyor.

Marko Polo’nun ve orta gaglardaki “Yuan siilalesinin tarihi” beyannamesinde orta
caglardaki gogmen Turk boylarinda yeni yil kutlamalari ve her tirli kotiliklerden
koruyan Tanri’ya tapinma amaciyla yeni sagilacak beenin (atin digisine verilen ad)
sutiinti yere doktiiklerinden bahsetmistir. Bu adet gégmen halkin “Yaratan’a” bagiglayan
en 6nemli hatta en bagtaki adet oldugu belirtilmektedir [Kiligev, 1997: 53].

Bu giiniin yilbas1 olarak kabulii, Biyiik Selguklu veziri Nizamii’l-Miilk’iin hazirlatip
Sultan Meliksah’a ithaf ettigi Celali takvimi ve giines takviminde de tescil edilmigtir. O
tarihten Cumhuriyet donemine kadar kurulan Karakoyunlular, Akkoyunlular, Anadolu
Selguklulann ve Osmanlilar gibi Turk devletlerinde resmi yilbagi bayram olarak kabul
gormustiir [Oztirk, 1997: 8.

21 Mart tarihi Turk Kiltiriinde cografya ve iklimden kaynaklanan yapisal ve iglevsel
nedenlerin yam sira, Turk mitolojisine yansiyan tarihi nedenlerle de kutsanmig oldugu
gorilen bir gindir. Tirk mitolojisinde “Ergenekon Destani” adiyla bilinen ve
kaybedilen bir savag sonrasi var olma miicadelesi ve Koktiirklerin sigindiklar: derin bir
vadide 400 yil boyunca gogalip biyuyerek sifamaz olunca ve vadiden digan gikarak
kaybedilen vatan topraklannm ve atalarimin 400 yillik ahlarim almak istedikleri bir pir
demircinin Onerisiyle Demir Dag erittikleri ve tagra ¢ikip, tekrar anayurtlanm ve
istiklallerini elde ettikleri giindiir. 17. yiizyilda yasayan, Secere-i Terakkime adli eserin
sahibi Ozbek Ham Ebul Gazi Bahadir Han bunu “Tanr’nin giicii ile ates kizdiktan sonra
demir dag eriyip akiverdi. Yikli deve gikacak kadar yol oldu. O giinii, 0 ay1, o saati
belleyip disar giktilar.” geklinde tespit etmektedir [Cobanoglu, 2000: 34].

Yiizyillar 6nce yazilmig Ergenekon’da atesle birlikte, demirin de igtiraki, yazarlarin
Turk inanglarim iyi bildiklerini gostermektedir. Ciinkii Tirkler igin inanglarinda, demir
de, ates gibi temizleyici, kotii ruhlardan koruyucu niteliklere sahiptir. Hatta bu
inanclardan daha 6te gittikleri de olur. Kaggarli Mahmut Divani’nda, Orta Asya’daki

baz1 Turk boylarinin demiri ululagtirdiklarin1 yazmaktadir.
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Demir butin Tirk diinyasinda, hig istisnasiz, logusa ve bebelerin yanlarinda, onlan
hastaliklardan ve kotii ruhlardan korumak igin bulundurulur. Tirkler arasinda, demirin
degdigi yere, cin perinini sokulamadii inanc1 Bulgaristan’da hem Tiirkler’de hem de

Bulgarslavlari’nda rastlanmaktadur.

Tirk inanglarinda Gokdemirci vardi ve o Samanlarin tanrist sayilir. Gokdemircisi,
yaptifn mucizeli aynalardan, yere atar. Yeryiiziindeki samanlar, bunlan alirlar ve
Samanhik takimina ilave ederler. Samanlar Tiirk inanglarina gore, mucize yaratan
biyiik demircilerdir. Bu yiizden onlardan, kotii kuvvetler korkarlar. Demirci de ¢oga
defa halk) koti ruhlardan ve hastaliklardan koruyan kigi sayilir [Tacemen, 1997: 33].

Anadolu’da nevryz torenlerine bagli olarak yagatillan halk inamslarina en biyik
kaynaklig1 Eski Tirk Inang Sistemi (Samanlik ve Gok Tanri Inanci) teskil etmektedir.
Tiirklerin Orta Asya’dan gelirken kiiltiirel deger olarak yanlarinda tagidiklari birgok
gelenek, gorenek, adet ve inamg bugiin Anadolu’da halen devam etmektedir [Kilig,
2000: 165].

“Ulus giini” soziinin ulu i, yani anlamli en biiyik isi gerceklestiren giin demektir.
Dikkat edilirse Nevruz bayraminda gergeklestirilecek olan iglerin anlami, bu séze denk
gelir, Ciinkii bu giin ne yapilirsa veya gergeklestirilse, yil boyunca dyle geger diyen eski

inang Kazak Turklerinin diigiincesinde iyice yer almustir.

1. Erkenden, giines dogmadan once, yilksek tepenin basina ¢ikip, Giines-Ana’ya
selam vererek, giinesi karsilamak. Bu eski Sakalardan, Iskitlerden gelen bir
gelenektir. Giinege tapma ile ilgili ayinlerin bizde kalan izleri olmalidir.

2. Kesilen koyunun kamndan alip, gocuklarin alnina gemberler ¢izilerek siiriilmesi,
bu da eski zamanlardaki giines dini ile ortaya ¢ikan bir inangtir.

3. Seker pmarinin suyuna ayran ve tahilgillerden dokip, su gibi bollugun olmasini
dileyip, o sudan her kesin igmesi gerekir.

4. Birbirleriyle kavgali olan insanlarin bu bayramda mutlaka barigmalarn gerektir;

5. Bitiin insanlann birbirleriyle kucaklagarak gériigmeleri gerektir.
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6. Gelecek olan yeni yilin hem iyi, hem herkese hayirh olmasi, yine herkesin
bolluk zenginlige ulagmasi i¢in sembolik ve biiyiileyici anlamini tagtyan oyunlar
oynanir ( gires, at Uzerinde iki kiginin birbirini disirmeye calismasi, kiz
kovalamak, kokpar ¢gekmek (eski Kipgak oyunu) vs. ) Bununla birlikte agiklar
soleni da yapilir. Bunun hepsinin anlam giines ile ayin, kig ile yazin, aydinlik ile
karanligin, soguk ile sicagin degisikligini amimsatan kozmogonik anlamlara
dayanmasidir.

7. Ates yakmak, temizlemek, kotiiliikkten uzaklagmak gelenegi ve atese tapinmak,
glinege tapinmak.

Giines ile ayin bir araya geldigini, boylece yaza dogru giden mevsimin sinir1 astroloji
bakimindan da, mitolojik anlam bakimindan da ulu is gergeklestiren bir giindiir. Bu giin

ne yapilirsa gelecek yildan onun sonucu beklenebilir [Ibrayev, 2000: 61].

Anadolu’da Nevruz’un kutlanma pratikleri arasinda temizlik goze garpan ilk unsurdur.
Bayram hazirhklarnn ilk agamasi olan ev ve kiyafet temizligi hi¢ siiphesiz yeni yila
arinmu§ ve temizlenmis olarak girme isteginden kaynaklanir. Temizlendikten sonra
Nevruz hazirhiklarinin ikinci agamasi yiyecek hazirlamadir. Hazirlanan yiyecekler
kutlamalarin doyurucu gegmesini saglamamin yam sira yeni yildan bereket ve bolluk
bekleme dilegini yansitir. Bu amagla afaca bez baglama ve sa¢i sagma (sadaka)
gelenegi gibi pratikler de uygulanir. Burada tok girilen yeni yilin yine tok ve bolluk
icinde gegecegine dair inamg vardir. Bu amagla erzaklarla hazirlanan yiyeceklerin yani

sira nevruz igin hazirlanan 6zel yemekler de vardir.

Nevruz kutlamalan igin segilen yerlerin eski Tirk inang sistemi ve hayatindaki atalar
kultii ile diger ates, su, bitki ve hayvan kiiltlerinin yaninda fiziki elveriglilik de énemli

bir etkendir.

Eskiden beri Tirklerin yaptiklan torenlerde ata ruhlan olduk¢a 6nemli bir yer
tutmaktadir. Eski Tiirk Inang Sisteminde yapilan torenlerde ata ruhlarina kurban kesmek
adettir. Turk kamlan ( saman, baski) ata ruhlan tarafindan gorevlendirildiklerine

inamrlardi. Ata ruhlarinin evin bacasi etrafinda gocuklarini bayrami nasil gegirdiklerini
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kontrol ettiklerine inanilmaktaydi. Aymi anlayist Dogu ve Giineydogu Anadolu
Bolgesi’nde de tespit etmekteyiz.Ayrica Dogu ve Giineydogu Anadolu Bolgesi’nde
nevruza rastlayan giinlerde birinin adinin “6li/6liller Bayrami” olmasi dikkat gekicidir.
Bu ve birgok bolgede “Kabir Ustii” denilen ziyaretler esnasinda da birtakim kutlamalar
ve pratiklerinin yapildigt gorilmektedir. Olmiis atalara duyulan bu saygi, onlarin
hatiralarimin yagatilmast hususunda Tirkler’de degisik adetlerin meydana gelmesine

sebep olmustur.

Nevruz kutlamalarinin yapildigi mezarlik, tiirbe, yatir gibi yerlerde yemeklerin yapilip
orada yenilmesi ve dagitilmasi da eski Tirk adet ve inamglannmn devami
mahiyetindedir. Eski Tiirkler’de oliilerin hatirasina biiyiik ag térenleri yapilir, zenginler
yuzlerce hayvan keserlerdi. Yemeklerin bir kismum1  olilerin mezarnnin (izerine
dokerlerdi. Olenlere sayg1 gostermek ve gegmisi unutmamak, ahireti hatirlamak bir
anlamda ata kultinin devamliliin1 gosterir. Dagitilan yiyecekler, gegmigsteki “Sag1”
gunimiizdeki “Sadaka”dir. Hayir dua almaya matuftur.

Eski Tirk Inang Sisteminin belli bagh kiiltlerinden birisi de ates kiiltiidir. Tiirkler’de

diinyanin yaratihigi, bahar ve ateg arasinda bir baglanti kurulur.

Nevruz kutlamalarinda atesin iizerinden atlama ve gevresinde dans etme Tiirkler’deki
eski ates kultii ile ilgili olup kotiiliiklerden, hastaliklardan ve giinahlardan temizlenmek,
arinmak, sikintilan geride birakmak inanciyla yapilmaktadir [Kilig, 2000: 106].

Yaratilig destaminda, atesin Tanri Ulgen tarafindan insanliga verilmis oldugudur. Onun
iyesi olarak da Ulu Toyon goriinir. Tann tarafindan insanlhifa bahsedilen ates ve atesi
kutsama, atesten gelecegi okuma ve ates ¢evresinde uygulanan bir ¢ok pratik
bulunmaktadir. Islamiyet’ten onceki donem Tirk inang sistemi iginde, hitkiimdarin
muayyen bir giini bulundugunu ve bu giinde kendisi i¢in biiyiik ates yaktirip, gelecege
dair kehanetlerde bulunuldugu bilinmektedir. Hatta zaman zaman Mecusilik inancinin
izlerini de Tik topluluklarinda gormekteyiz. Bahaeddin OGEL’e gore Proto-Mogol
asilly olan Hitaylarda, tahta gikis torenlerinde atesle ilgili baz pratikler yapilmaktaydi.
Uygur ve Gok-Tirklerin kultiir alanminda kalan ve hayatlarini bunlann kiltirlerine gére
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duzenleyen Kitanlar, tahta gtkig torenleri ve yil bitiminde biiyiik ates yakiyorlardi. Tanr
ile haberlesme vasitas: olarak yakilan biiyiik atesin bagina gelen imparatorun gége ok
atmasi, Tann ile haberlesme anlamina gelmekteydi. Yine aym donemde, simgek
¢akmasi veya yildirim diigmesi esnasinda da goge ucu tiitsiili oklarin atildigini, Tanr
ile haberlesme igin kullamldigint Cin kaynaklari belirtmektedir. Kazak Tiirklerinin
Nevruz kutlamalarinda Giinegin sembolii olan bir kadinin ategse yag dékmesi ve atese
ana diye tazimde bulunmasi, ilkel donemlerin inanglan ile ilgili olmalidir. Tiirkiye
sahasinda Elbeyli Turkleri, Toroslarda yasayan Tirkmen gruplan, Sivas yoresinde dam
baslarinda yel ekmegi pisirmek i¢in yakilan ategler, kanaatimizce, Tiirkistan kaynakli
inanmalarin devamu olsa gerek. Atesin kutsal kabul edilmesi, ayn1 zamanda ates ile
temizlenmek, giinahlardan arinmak, tedavi vasitasi olarak da kullanilmasi

yerlestirmigtir.

Tirkiye’de ve Bagkurt’larda bir pagavray: yakip, hastanin bagi etrafinda alas, alas diye
dondirmek tedavi; saman toérenlerinde ardig veya bagka kutsal sayilan agacin yakilmas:,
dini pratiklerle ilgilidir. Ategin kutsal sayilmasi, Nevruz pratiklerinde de goriilmekte
olup, sadece dini motif olmaktan uzaklagmis, sadece bir inanma olarak kalmigtir.
Nevruz ategin yakilmasi, ates ¢evresinde donerek oyunlarin oynanmasi ve iizerinden
atlamilmas: inanglarin bir devamidir. Turk topluluklarinin bulundugu hemen hemen
butiin yerlerde, Nevruzun atesle kargilanmasi, ategin yiiksek yerlerde yakilmasi, onun
cevresinde doniilmesi ve lizerinden atlamlmasi dini kaynakli olmaktan zaman ve mekan
geniglemesine bagl olarak, mevsim degigmesinde yapilan téren; hatta gocuklar arasinda

bir oyun bigimine doniigmiigtiir.

Yel ekmegi yapmak i¢in dam baglarindan ateg yakilmasi, baharn geliginde ilk simgek
¢akmasi veya yildinm diigmesi sirasinda gokyiiziine kagik atilmasi, temelinin de dini
inanglarin bulundugu, inanma sekillerinden bazilandir [Cetin, 2000: 27].

Giinimiizde de Ural’da, Altaylar’da, Sibirya’da, Orta Asya’da Tirk topluluklar,

ilkyazda hayvancilikla ilgili yaylaya ¢ikmadan &nce veya mekdn degistirilirken,
kendilerini, egyalarini, hayvanlarini ategten gegirirler [Tacemen, 1997: 33].
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Ik yaz giindoniimii y1lbas1 bayraminda yumurta boyama adeti, bayramin adi gibi gesitli
renklere girse de, bir Tirk gelenegidir. Yumurta boyaminin, Bulgar Tirklerin’nin
arasinda konusuldugu gibi ne Hristiyanhkla, ne de bu dinle ilgili, Isa’mn ¢armihtaki
kanlariyla baglantis: vardir.

Bu tiirden gergekleri tanima durdstliigiinii Batili bilginler, genelde ¢ok seyrek
gosterirler. Ancak térensel yumurta boyanmasi hakkinda bunu yapmiglardir. Ve boyali
yilbasi yumurtasim, Hristiyanliktan, Sanskritlikten ¢ikararak Misir efsanelerine, Cin’e
kadar gotiirseler de “Bu adet Tiirkler’dendir” demeye dilleri tutamamgtir.

Orta Dogu ve Giineydogu Asya halklarinda ve Tiirkler’de san renk: toprags; beyaz renk;
suyu; kirmizi da; ategin rengi gibi kabul edildiginde; bu bayramda kullanilan
yumurtamin mahiyeti meydana ¢ikmaktadir. Yumurta, sansiyla, topragi; beyaziyla ,
topragin bereketini getiren; suyu ve kirmiz1 boyasiyla; sagligin, esenligin simgesi olan
atesi ve bir biitiin olarak tremeyi, bereketi ifade etmektedir. Bunun i¢in o giinde
yumurta, hangi renge boyanirsa, boyansin, halk i¢in “kirmizi yumurtadr” ve o giiniin
adi, Bulgaristan’in bazi yorelerinde, hala “yumurta gini” diye gegmektedir [a.g.€; s.31].

Nevruz kutlamalarinda gériilen birbirlerinin Gzerine su serpme, nevruzda soguk su ile
yikanma, yeni giin suyu ile el yiiz yikama, hayvanlar sulama, eski Tiirk inancindaki su
kiiltiniin devamhiligim gostermektedir [Kilig, 2000: 105].

Su kaynaklar1 ve su baslarinda yapilan torenler Tiirk diinyasinda yaygin olanlardandir.
Kazaklarda kadinlar giinege selam verir ve pinarlara yag dokiip, yeni dikilen agaglara ak
boya siirerler. Uygurlar arasinda Nevruz sabahi geng kizlarin bulak baglanna gitmeleri
ve buralarda niyet tutmalan geleceklerini belirlemede fonksiyoneldir. Azerbaycan’da Su
Carbambasina Ahir Carsamba da denilir ve bu ginin sabahi, giines dogmadan bir
akarsu veya pinar bagina gidilir. Burada el yiiz yikanir ve niyet tutulur. Baht agilmas: ve
gunahlardan arinmak igin sudan atlamr. Ayrica, su bagindan dénerken ti¢ aga¢ dali

kopartilip, evlerin kapisina asilir. Bunun amaci bereketi saglamaktir.
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Turkiye’nin gesitli yerlerinde Ramazan ve Kurban bayramlarinda oldugu gibi Nevruz
sabahlan da erken vakitte kutsal sayilan bir piar veya kuyudan su alinir ki bu zemzem
suyu olarak kabul edilir. Tunceli bolgesinde su baginda ant igme torenleri, su
kaynaklarinin kutsal kabul edilmeleri ve koruluk haline getirilerek yatir telakki edilmesi

bu drneklerden bazilaridir.

Nevruz kutlamalarinda su gevresinde yapilan pratikler giiphesiz tesadiifi degildir. Su
Tann tarafindan verildigi i¢in mukaddes kabul edilmektedir. Yer-Su kiltii birlikte
zikredilirler ve birbirinden ayrilmazlar. Ciinkii bunlar aym zamanda vatan olmanin
ifadesidir. Irtis, Selenge, Yenisey, Istkgol gibi akarsu ve goller, Tiirkler tarafindan
kutsal kabul edilmigler ve bunlarin ¢evresinde birgok pratikler yapilmigtir. Hatta
8.yy.’da Irtiy Irmag1 gevresinde yapilan torenler tapinma haline gelmistir. Ehli
hayvanlan yaratan ve yagatan Yer-Su tanrilandir. Bozkir medeniyet dairesinde yasayan
Tirk toplumunda ekonomik yapinin daha ¢ok hayvancilia dayandigimi ve bunun igin
su sayesinde topragin yetistirdikleri diigiiniiliirse, ilkel dénemlerin bu telakkisini dogal
goriilmektedir [Cetin, 2000: 29].

Anadolu’da nevruz kutlamalan igerisinde 6zellikle geng kiz ve erkeklerin birtakim
uygulamalar ile baz1 esya ve olaylan gelecek ve bahtlanyla ilgili olarak yorumladiklar:
goriilmektedir. Bu bize eski Tirk inang sisteminde kam-gamanlarnn yaptiklarin
hatirlatmaktadir. Eski Tiirk inang sisteminde kam-gamanlarin halk arasinda énemi ve
rolii degerlidir. Samanlifa inananlarin bazilari perihun, bapsi ve bilyiiciilere (Kam-
Saman) ilah yerine taparlar. Sosyal hayatta samanin yaptig: tabirleri mutlak hakikat
olarak bilirler. Iste bu sebepten o devirde efsun okuma, falcilik ve biyucilik yonleriyle
olgunluga erigmigtir. Tirkler Islam dinini kabul ettikten sonra da Perihunluk,
biiytictliik, riya tabirleri, falcilik, miineccimlik, efsun okumak gibi Samanliktan

yayginlasan inang sekillerini bilingli ya da bilingsiz olarak siirdiirmiislerdir.
Kur’an-1 Kerim’in Maide Suresi’nin 90. ayetinde ise gelecekle ilgili her tiirlii fal agma

uygulamasimin geytan isi olarak kabul edildii diginilirse bu uygulamalarin

Islamiyet’le baglantis1 bulunmadig: agiktir.
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Alevi-Bektagi inancina bagli topluluklarda nevruz giinii yapilan ayin-i cemrelerde de
eski Tiirk inanglariin birgogu Islami motiflerle birlikte yasatilmaktadir. Biiyiik Tiirk ve
Miisliman sahsiyetlerin arkasindan yapilan dualar, dualarin gekilleri ve sozleri, kadinli
erkekli semahlarin yapilmasi, igkilerin igilerek nefeslerin okunmasi, nevruziyelerin
soylenmesi bize eski Tiirk adet ve inamglarinin nevruz térenlerinde canli olarak

yasatildigini géstermektedir.

Anadolu’da gorillen nevruz kutlamalarinda;

I- Eski Tiirk inamginda 6nemli bir yeri olan toprak, tas, su, giin (giines) ve ates
kiiltiiniin izlerini,

2- Turk mitolojisi’'nde var oldugunu bildigimiz 3, 9, 40, 41 sayilan,

3- Kansiz kurban verme ile ilgili degisik ornekleri (Sag1), (Ornegin toprak, su
serpilmesi gibi),

4- Nevruz ismini tagiyan bitki ve yiyeceklerin 6nemi,

5- Insan ile ulasmay: diisindiigii amag¢ arasindaki iliskiyi saglayan yiyecekleri,
icecekleri, hayvanlan, bitkileri, madenleri, araglann ve tabiat olaylarim
gormekteyiz. [Kilig, 2000: 105]

Zerdiigti Iranlilar, Ferverdi ayinin ilk giinii olan Nevruz’u yeni yihn ilk ginii olarak
kabul ederler ve bu giinii bayram olarak kutlarlardi. M.O 558-331"de resmi yil giinesin
kog¢ burcuna girdigi zaman, yani Nevruz baglamaktadir.

Iranhlar’da Nevruz’la ilgili olarak giiniimiize kadar gelen bazi rivayetler sunlardur;

- Nevruz, efsanevi Iran hikimdarlarindan Cemsid’in Azerbaycan’a geldigi
giindiir.

- Ategi Iran hikiimdan Cemsid kegfetmigtir. Dolayisiyla atesin bulundugu bugii
nevruz olarak kabul edilmigtir.

- Tann yeryliziini Nevruz’da yaratmig, Adem o giin yeryiiziine gelmis ve
yildizlar burglarina o giin dagitms.
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Zerdiistilik dinini kabul eden Iranlhilar, Hindistanlilar ve Parsiler arasinda Nevruz
“Yagam Bayrami” olarak kutlamr. Bu giinde melekleri koruyucu ruhlar ve oliiler i¢in
cesitli dualann okundugu bir dizi ayin yapilir, kargilikh iyi niyet sozleri soylenir
[Oztiirk, 1997: 8].

Bunun gibi birgok rivayet bulunan Iranlilar’da giiniimiizde de Nevruz kutlamalar ayni

onemle devam etmektedir.

Nevruz gelenegi Araplar’da bulunmamaktadir. Ciinkii eski Araplar’la Museviler’de
yilbagi sonbahar’a rastlamaktaydi. Bu gelenek Iranlilar’dan Araplar’a “Nevriiz, Nayriiz”
seklinde gegmigtir. Araplara bu giine gece ile giindiiziin esit oldugu giin anlamina gene
“Birinci Itidaliy(in” adin1 verirler. Sonbahardaki gece ile giindiiziin esit oldugu giine ise

“Ikinci Itidaliyin” adim verirler.

Sasani Devleti’nin, Misliman Araplar tarafindan ortadan kaldinlmasindan sonra
Nevruz Arap diinyasina girmigtir. Iranhlar’da bazi vergilerin toplanma dénemi olan

Nevruz, Araplar’da da aynen devam etmigtir.

Yapilan arastirmalar sonucu, Iran geleneginin zamanla Islami bir nitelik aldigs ve

bugiinle ilgili olarak yeni rivayetlerin ortaya ¢giktig: sdylenmektedir [Kaya, 2000: 81].

Bugiine baktiinizda Uygur, Turkmenistan, Kazak, Kirgiz, Ozbek, Azerbaycan,
Tataristan, Gagauz, Tirkiye, Irak, iran, Suriye ve Balkan Tiirklerinde Nevruz gelenegi
¢ok canl bir sekilde muhafaza edilmektedir [Geng, 1997: 3].

Biitin Turk diinyasinda kutlanan ve zaman zaman bagka adlaria amlan Yeni giin,
Turkiin Ana Yurdu Tirkistan sahasindan ¢ikip, vatan tutulan cografyalarda, cografi
sartlara uygun; kabul edilen dinlerde dini kabullere uygun; medeniyet ve kiiltiir
¢evresinde yaganan kiiltiirel degerlere uygun olarak yapilan ve inanmalara bagh olan
torenlerdir. Bu torenler genig Tiirk cografyasinda kiiltiriin farkhi yagama bigimine
paralel olarak farkli gekilde uygulanmaktadir. Kok itibariyle ayni1 olmakla beraber, Tiirk
duyus, dugiinis ve idrakine gore gekillenip ortak bir yagama bigimi, ortak bir zaman
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birimini ifade etmigtir. Tirk topluluklart arasinda farkli adlarla anilmig olsa ve farkh
pratikler uygulanmig olsa da uygulamalardaki kok birligi, Tirkiin ortak suurunda
bulunmaktadir [Cetin, 2000: 31].

2.6. Halk Bilgisi

2.6.1. Halk Takvimi

Tirkler ¢ok eskiden beri “Omiki hayvanh Tiirk takvimi”’ diye amlan takvimi
kullanmiglardir. Devlet kurduklar, ele gegirdikleri her yerde barigin ve giivenin
kurulmasina, uygarhgin filizlenip geligmesine biyiik yardim ve katkilar1 olan Tirklere,
boyle bir uygarlik aracim ¢ok gorenler, bu takvimin Cinlilerden alindigini
soylemiglerdir. Ancak batili Tirkolog ve Sinologlar, saglam belgeler karsisinda bu
zaman olgusinin Tirklere 6zgii ve onlarin icadi oldugunu sdylemek zorunda

kalmuglardur.

Bunlardan, College de Franca’mn ilk Cince profesorliigiinii yapmus olan unlii Fransiz
sinologu Abel Remusat (1788-1832), “ bu takvim Tiirklerin biricik bulusudur”

demekten kendini alamamagtir.

Ote yandan, Tiirk tarihi ve kiiltiirii {izerine eserler yazmig olan Fransiz Tirkologu ve
Sinologu Edouard Chavannes Tiirk takvimi konusu lizerine yazdigi eserinde agikga
“Kim ne derse desin her yonii ile Tirk diigiincesine uygun olan bu takvim, Tiirklerin
kendi bulusudur ve Cin’e M.O 48 yilinda Tiirkler tarafindan sokulmustur”. demektedir.

Yine bu alanda bi ka¢ inceleme yapmis olan Osman TURAN; “Oniki Hayvanli Tirk

Takvimi” 1941 “Istanbul’un Fethinden Once Yazilmig Takvimler”, 1954 eserlerinde, bu

takvimin Turk eseri oldugunu séylemektedir.
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Tiirklerin kullandif1 oniki hayvanli takvimi, uygulama amacina gore ikiye ayirmak
gerekir: Astronomi alaninda kullanilan bilimsel takvim ve halkin kullandigs takvim.

Tiirklerde halkin kullandigi takvime gelince; bu takvim, ay-giines sistemine gore
diizenlenmigtir. Buna gore bir y1l 12 aydir. Ancak ay yil1 dénencel yildan 10 gin kisur
saat daha kisa siirdiigiinden, ay yilimin bilimsel yila baglanmas: igin 19 yilda yedi kez
artik y1l uygulanir.

Bu takvimde bir gin 12 ¢ag’a (bir ¢ag iki saattir) bolinir ve sirasiyla: Sigan’dan
laglayip domuzla biten oniki hayvan adiyla adlandinlir.

Bir ¢ag sekiz keh’e (bir keh 15 dakikadir.) boliniir ve giiniin baglangici, modern takvim
de oldugu gibi gece yanisidir. Ancak, sigan saginin basindan degil ortasindan baslar;

yani birinci ¢agm keh’i gece yansindan 6nce, dot keh’i de gece yarisindan sonradir.

Bu Tirk takviminde yilbagi, kova burcunun tam ortasindadir (6 Subat). Yine bu yilbasi
glini yani Subat’in altis1, Kasim ayinin sekizinci giinii baglayan “Kasim ginleri’nin de,
Aralik aymn yirmi ikisinde baglayip “zemheri” ya da “erbain” denen kirk giinliik ve
onun ardindan baglayip elli giin siiren ve Martin yirmi birinde biten “hamsin” ile 90

giinliik kig mevsiminin de agag1 yikari ortasidur.

Tiiklerde takvim baslangica evrenin yaratihgindan alimir. Ancak, Tirk tarihinde, 6nemli
olaylar da takvim baslangic1 yapilir.

Anadolu’da Halk Takvimi; konuya son vermeden once, Anadolu’ya oOzgi pratik,
deneye, gozleme dayanan, iklim, hava ve zaman Ugliisiintin takvime vurulmas ile uzun
yillar sonunda “halk takvimi” diyebilecegimiz bir takvim ortaya ¢ikmmgtir. Bunda eski
uluslarin bu konudaki bilgi kalintilaninin katkis: da vardar.

Halk takvimine gore yil ikiye boliiniir; 1- Kasim giinleri, 2- Hizir giinleri. Kasim giileri

8 Kasim’da basiaylp 5 Mayis’ta sona erer ve 179 giin siirer. Halkin Hidrellez dedigi
“Hazir-Ilyas gunleri” 6 Mayis ile 7 Kasim arasindaki 186 giindiir.
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Halk mevsimi, takvimlerde yazili oldugu gibi 21 Mart — 21 Haziran aras: (bahar), 21
Haziran — 22 Eylil arasini (yaz), 22 Eyliil — 22 Aralik arasini (giiz) ve 22 Aralik — 21
Mart arasim (kig) olarak bilir. Esasen bu tarihler giin doniimlerini yani, giinlerin,
gecelerin uzama ve kisalma zamanlanm gosterir. Bu degisimlerle havamn isimp
sogumas! isi, o bolgenin Ekvator’a uzakhg, yakinligi ile ve oteki hava kosullarina
baghdir.

Halk, asil kig1 90 giin sayar. Bu 90 giin soyledir. 21 Aralik — 31 Ocak arasindaki 40 giin
“zembheri”dir, “Erbain”de denir. 1 Subat ile 21 Mart arasina da “Hamsin” denir ve 50

giin sirer [Cagatay, 1997: 55].

Tiurklerde Gundontimii (21-22 Mart); Kalandar (13-24 Ocak); Kasim 90 (4-5 Subat),
Kasim 100 (14-15 Subat); Cemreler (19 Subat-7 Mart), Mart Giiciikk Dogisii (13-14
Mart); Berdelacuz, kocakan soguklar (11-17 Mart); Nevruz (21-22 Mart); Kasim 150 (
5-6- Mart); vb. birgok halkin olusturmus oldugu takvim giiniimiizde mevcuttur [Tan,
1976: 286].

Sarikegililerde giindiiz saatinde giinegin durumuna ve ¢adir, dag, insan, aga¢ golgelerine
bakilarak saatin kag¢ olduguna iligkin bilgiler verilebilmektedir.

Ornegin; sabah c¢adirin golgesi batda, ogleyin kuzeyde, ogleden sonra da dogu
tarafindadir.  Aym gekilde insan golgesine bakilarak da giiniin hangi saatinde
bulunulduguna iliskin tahmin yapilabilir. Kibleye (giiney) doniildiigiinde 6gleye kadar
insan golgesi sag taraftadir. Ogle saatinde insan golgesi tam arkadadir. Ogleden sonra

golge sola dogru hareket eder. Giineg battif1 zaman ise aksamdr.

Hayvanlarin baz1 davramslan gin i¢inde bulunulan zaman ile ilgili bilgiler verir veya
glinin belirli zamanlarinda davramsglarinda degigiklikler gozlenir. Giiniin agmasina
(glinesin batmasina) bir saat kala davarlar arkaglarina (gadirlarin gevresinde davarlarin
yattiklar1 alan) donerler. Davarlar sabah uyusuk, 6glen hareketli, ikindi de yayilima

istekli olurlar.

305



Guiniin belirli saatlerinde yapilmasina veya yapilmamasina dikkat edilen uygulamalar
soz konusudur. Sabahtan goculir. Buna gogiik vakti denir. Giin egildikten sonra

(aksam) gadirdan digariya hicbirgey verilmez.

Giin; sabah, kusluk, 6gle, ikindi, aksam olmak tizere boliimlere ayrilmigtir. Giinlerin
adlandinilmas: ise bilinen gekildedir. Sadece Sali giiniine “Homa” denilmektedir. Baz1

giinlerde bir ige baglamak iyi sayilmaz. Bunlar;

-Sal1 ve Cuma giinleri goge baglanmaz.

-Salt ve Cuma giinleri bulunulan yerden uzaga ve yola gidilmez.

-Sah giinii cadirdan digantya higbirgey verilmez.

-Sah ginii kegilere tuz verilmez, ugursuz sayilir. Neden verilmedigi

soruldugu zaman “Atamizdan 6yle gordiik.” denilir.

Sarikecililerde Ay Takvimine (Hicri) Gok Ay, Miladi Takvime ise Alafranga
denilmektedir. Gok Ay1’na gore, bir ay 29 gindiir. Aylarin adlandinimalan ise, bilinen
bigimlerdedir. Sadece Subat ayina “Giigiik ay1” denilir. Gok aymnin gekli ile zamansal

ayin bolimleri arasinda bir iligki s6zkonusudur.

Sarikegili halk takviminde bir yil; sayili, bahar, yaz ve giz olmak tizere dort boliime
ayrilir. Sayih, Karakig ile Aralik ayimin 1’inde (Miladi 14 Aralik) baglar. Karakig 12
glin, Zemheri 40 giin, Hamsin 5 giin, Kariya kazik yatiran 3 veya 7 giin, Kocaya Sakal
Uttiiren 1 haftadir. Kirtya Kazik yaktiran ile Kocaya Sakal Uttiiren, Belik Kislar adini
alirlar ve Subat ay1 i¢inde yer alirlar. Sirayla havaya, suya ve topraga diigtiigii bilinen ve
dustifu yerin 1sinmasimi saglayan cemreyi, slann iginde bulunan kat kat bagirsak
seklinde ve aralarinda siyah bocekler olan kara bocii olarak tammladilar. Cemrenin

digtiigiint anlamak igin gélet ya da pinarlar kontrol edilir.
Mart aymnin 9’uncu giinii Sultan Nevruz’dur. (Gok ayna gore.) Nisan aymin 16’s1 ile

23’1 arasinda Kozkavuran Firtinasi olur. Firtina, yagmur ve dolu ile birkag giin siirere.
Cok hayvan olir, insan bile olebilir. Bu ginde yola ¢ikilmaz gé¢ baglatilmaz.
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Kozkavuran Firtinasindan sonra bulutlar batidan doguya, dogudan batiya gittigi zaman
“Poyraz’a “gaginiyor” denir. Bu zaman hava agilir ve goce baslanabilir. Cadirin
kuruldugu mevkii agiklik bir alan ise, sicak ve sinek az olacagindan gogiin tarihi biraz

daha ertelenebilir.

Baharda buttin mallar tiylerini diizer, otlar iyilegir. 6 Mayis Hidrellez giinidir
[Basugur, 1996: 144].

2.6.2. Halk Meteorolojisi

Yildizlara, aya, buluta ve riizgarin yoniine bakilarak hava tahminleri yapilabilmektedir.

Ulker Yildiz1 ve Terazi Yildizim tamyorlar. Ulker yildizim yatsidan sonra, Terazi
yildiz1 aksam ve sabah gorilmektedir. Terazi yildiz1 dogu yoniinde ve biraz asagida
olursa yatsi namazi zamamdir. Aksamiizeri yildizlar ¢ok goriiniirse, yagmur yagacagi
tahmin edilir. Bu zaman “Kisa ¢agirniyor” denir. Agustos ayimn ilk giini (Gok Ayr’na
gore) yildiz catal oldugu zaman 16k (deve) bagirirsa, gelecek kig havalann soguk
gececegi tahmin edilir. Yine bu giin koyunlar sikigik, bir arada yatarlarsa ki ¢ok olacak,

sereserpe yatarlarsa ki az olacak denir.

Aym ¢evresinde ag1l olugursa yagmurun yagacag bilinir [Bagugur, 1996: 44].

Gagauzlar ayin durus bigimine bakarak hava tahmininde bulunurlar. Ayin uglan agagiya
dogru cevrili ise hava yagislt, yukariya gevrili ise, kurak; ayin uglar agik ve uzunca ise
hava aym olacaktir [Giing6r, Angungah, 1991].

Havada bulutlar kiime kiime olursa hemen arkasindan poyraz gelir ve bulutlar1 dagitir.
Dogudan ¢ikan gimgek poyraz getirir. Poyraz kuzeyden estigi zaman kar olur. Batidan
esen riizgar, yagmur getirir. Batidan esen ki yelinin giddetli olmasi durumunda ise,
hayvanlar zayiflayabilir veye 6lebilirler. Giineyden esen lodos riizgan kan eritir ve kaba

yel olur. Edinilen deneyimlere dayamlarak , midede agn ve sisme olursa (bazi
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yiyeceklerin yenmesi ile midede olugan rahatsizliklar diginda) kaba hava veya lodos

esintisinin olacag disiiniilmektedir.

Kimi zaman baz1 hayvanlarin ¢ikardiklan sesler ve davraniglara gore de havaya iligkin
tahminler yapilabilmektedir. Deve tiim viicudunu sallarsa develer bir araya toplanip
aksam yayilimt isterlerse karmn yagacagi tahmin edilir. Davarlar bir araya toplanip
yatarlarsa o kigin sert olacafi, geniy yatarlarsa yumugsak olacadi; davarlar bir arada
otlarlarsa yagmurun yagacagi tahmin edilir. Keklikler sabah ve ikindi vaktinde ¢ok

Gterse yagmur yagacak denir.

Bitkiler ise, ormanda yetisen kesme agacinin iziimii ¢ok olursa kigin sert gegecegi
tahmin edilmektedir [Basugur, 1996: 144].

Halk meteorolojisinde, Lodos’u kargilama ritileli bulunmaktadir. Kokeni Turklerin eski
inamglarina dayanir. Giineyden esen lodos riizgan giines ve Gok-Tann’yla iligkilidir.
Birbirlerinin yardimcilanidir. Insanlarin bu giiglere seslerini duyurmalan gerektigi

diisiiniildiginden inangsal uygulamalara gitmiglerdir.

Lodosu karsilamak tizere koyde yagh bir kadin bir erkek “Yann riizgara kargi
gidecegiz” diye evleri tek tek gezerler. Kombe, yaghh ekmek, bolca odun, saman ve
burma hazirlanir. O giin 6gleye dogru tepsilerdeki kombeyi tutan kadin ve erkekler
onde, digerleri arkada, karlar tepe tepe yiiksek bir yere ¢ikarlar. Cikis esnasinda dualar,
deyisler, tirkiler séylenir.

Tepenin baginda gétirilen odunlar Gst Gste yigilir, alttan ateglenir. Alevler yiikselince
giineye dogru kadinlar pusulann, peskirlerini, erkeklerde mendillerini sallarlar.
Gotiirillen kombeler, yaghh ekmekler gikarilir, gorevliler tarafindan esit pay edilerek
dagitilir. Ayrilan paylardan biri ategin yanina birakilir.

Torenden de anlagildig tizere Tiirklerin eski dininde yer alan ateg, gok ve riizgar faktorii

bu torende de kendini gostermektedir.
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Giinimiizde Lodos yazin estiginde bagaklar daneye doniigen ekinler iginde 6liim sayilir.
Ekinlerin danesi heniiz siitlidiir. Lodos estiginde, o daneler kurumaya baglar Boylece

verim azaldig gibi, elde edilen triiniin i¢i de bostur.

Ekin igin yararh gorilen riizgar, yazin kuzeyden esen poyraz’dir. Bu nedenle Lodosu

¢agirmaya (karsilama) yonelik inangsal uygulamalar terk edilmeye baslanmigtir
[Sahhiiseyinoglu, 2000: 127].

2.6.3. Halk Hekimligi

Halk hekimligi, halkin imk&nlan bulunmadifi zaman veya bagka nedenlerle hekime
bagvuramayanca veya bagvurmak istemeyince hastaliklarim teshis ve tedavi amaciyla

uyguladig1 yontem ve iglemlerin tiimiidiir.

Halk hekimliginde; bitkisel, hayvansal, madensel kaynakli ilaglar; sihirsel iglemler, dini
islemler; ameliyatlar yer almaktadir [Sar, 1989: 222].

Halk hekimliginde hastalik deyimi; bireyin saglik durumundaki bozukluklarin yam sira;
kisirliktan, nazar degmesi gibi, insanlardan gelebilecek kotii etkilere ve cin, peri gibi
doga ustii varliklarin neden olabilecekleri tiirlii sakathiklara kadar birgok kavram

icermektedir.

Bu nedenle halk ilaglar 3 gruba ayriimaktadir.
1.Buyd niteligi tagiyan halk ilaglar1 (yatirlar, ocaklar, ugurlu yerler, uguriu
kigiler)
2.Hem by, hem de gergekgi nitelik tagiyan halk ilaglar

3.Gergekei nitelik tagiyan halk ilaglar [Cingoz, 1996: 247].

Hititler’in ilaglarin yapaldi bitkilerin 6ziinde bir takim gizli sirlarin, tanrisal etkilerin
varhgna inandiklar: da bilinmektedir. Onlara gore bitki son derece kutsaldir. Nitekim,
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doganin giiciine inanmayan, bitkinin ne denli degerli bir sey oldugunu bilmeyenler,
bastiklarn her adimin topraktaki verimliligini ammsamayanlar ise ilag yapmaya

kalktiklari zaman doga onlan iter.

Halk hekimligine, tedavilere gok 6nem veren Gagauzlar dogayi, bitkileri, hayvanlari
kutsal sayar ve ondan yararlanmaya galigirlar. Bunun nedeni ise yasadiklan cografi

ortamdir.

Tibbin ulagamadigi, asamadifi noktalann halk tababeti, belirli yerlerde agmigtir. Bu
tedavi yontemleri, babadan ogula, anadan kiza gegen usulleri ile 6grenilen bilgilerdir.
Bu tedavi yontemleri; gozle gorilen, yani bitkiler ve diger maddelerden olugan tedavi
yontemleri ve gozle gorinmeyen, yani inanglarla ve ruhsal durumla ilgili tedavi

yontemleri olmak tizere ikiye ayrilir [Arnaut, 1997: 70].

Halk Biliminin en énemli bolimlerinden biri olan Halk Hekimligi insanliin tarihi
kadar eskidir. Hayvanlann i¢giidiileriyle kendilerini iyilestirdiklerini goren eski insanlar
kendi kendilerinin doktoru olmuslardir. Insanlar hastaliklarin nedenlerini bulma ve
tedavisinde yetersiz kaldiklarindan hastaliklar tabiat olaylarina baglamiglardir. Ayrica
bir ¢ok hastalifin sebebini de cinlere baglamislardir. Tedavi amaci olarak da totemin

sembolii olan muskalar, sihir ve dégmeler yaptirmislardir.

“Tabiatlannmiz hastaliklannmizin hekimidir”; atasozii halk botaniginin hastaliklara
faydasini belirtmektedir [Sar, 1989: 222].

Halk hekimliginin tememil, “Halkin sagligi, Tannmn insanlara verdigi en biyiik
armagandir”; seklindeki inang olugturmaktadir. Hig siiphesiz bu inang, Islam dininden
de etkilenmistir. Bununla birlikte halk hekimligi uygulamalarindaki silinmez kiltiir
mithiirt izlerini giiniimiizde yagamaktadir [Acipayamli, 1989: 1].

Halk hekimleri ise siradan insanlar degillerdir. Bu kisiler kendilerinden once halk

hekimlii yapan insanlardan el almig veya riyalarinda Hizir adi verilen evliyanin

kendilerine bu yetiyi verdiklerini sdylemektedirler. Herkese el verilmez. Dini biitiin,
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inanan ve insanlarila muhabbeti hos olan kisiler halk hekimi olurlar. Halk hekimligi
genelde saman unsurlarinda da oldugu gibi ebeveynden g¢ocuklarina gegmez. Bu islem

genelde torunlara birakilir.

Anadolu’ ya indikge S$aman unsurunun gériilmemesinin en 6nemli nedeni Samaniarin
fonksiyonunu halk hekimelerinin, biyici ve falcilarin ve insanlari dogru yola
sevketmeye calisan evliyalarin, dedelerin, babalanin ve ozanlann ustlenmeleridir.
Kisacasi gaman, baks: adiyla degilde farkh adlarda samanin fonsiyonlan giinimizde de

gorilmektedir.

Tirk Dinyasinda Yaratihgy Destan’da dikkate aliminca suyun kutsalliim hige
saymamak gerekir. Dag baginda, ovada vb. yerlerde su kaynag: varsa sifa olacagina
inamlir. Yolculuk yapan bir kimsenin yol kenarindaki bir ¢esmeden su igirken “sifa

niyetine” demesi buna bir 6rnektir.

Anadolumuzda da bilindigi (izere hastaliklara derman olan birgok sifali su
bulunmaktadir.

Ates’te Tirklerde hastalik sagaltmada 6nemlidir. Akil hastalari, havale gegiren kisilerin
cin tarafindan sahiplenildifine inamlarak birgok biiyiisel islem yapilmaktadir.
Anadolu’da hastamn i¢ camagir ategin Gizerinden gegirilerek 7 giin hastaya giydirilir.

Atesle daglama ile yiizdeki hastaliklan ve vicuttaki yaralar gegirme yontemi de
uygulanmaktadir.

Tabiat halk hekimligi i¢in 6nemlidir. Ciinkii dogadan toplamlan birgok bitki ile gesitli
hastaliklara gifa bulunmaktadir.

Kirik-¢ikik iglemlerinde de insanlar hekimlerden ¢ok bu rahatsizliklari sagaltanlara

gitmektedirler. Yapilan uygulamalar tamamen geleneksel bir siireg igerisinde bireyden

bireye gegmektedir.
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Sagaltma tekniklerinde ategse yardimci olan unsur demirdir. Kotii nazar almig insan
kursun yardimi ile bu hastaliktan kurtanlmaya galigilir. Islimi motiflerle zenginlestirilen

bu uygulama Tiirklerde yaygindir.

Halk hekimigini 6nemli konularinda biri de nazardir. Anadolu’nun gesitli yérelerinde

karsilagilan ve varolan inanglardan en 6nemlisidir. Evrensel nitelik tagir.

Nazar, belli bir insanin 6zelligi olarak bilinen, insanlara, 6ncelikle gocuklara, eve, mala,

miilke hatta cansiz varliklara zarar veren bakiglardan firlayan garpici, oldiiriici giigtiir.

Nazar degmesi korkusu hemen hemen biitiin Islam ilkelerinde agizdan agza dolugan ve
kusaktan kusaga gegerek yerlesen bir inangtir. Nazar inancina Asya Tiirklerinde ve

Anadolu’ya gelmis ge¢mis tiim uluslarda rastlanir.

Yunanhlarin “Matimsa”, Araplarin “elayn” ya da “isabet-i ayn” (g6z degmesi);
Iranlilarin “bednezer” (kotii goz); Hintlilerin “sihir” dedikleri garpici giice iilkemizde
“nazar”, “gozdegmesi”, “goze gelme”, “pisgdz”, “kotu goz”, “kem goz”, “gdz”
denilmektedir.

Nazar olayinda sadece ugursuz goz itikad: degil aym anda tesirli s6z de bulunmaktadir.
Bunun yaninda halk arasinda “yalniz som g6z degil, som agiz da vardir” sozlerine de

rastlanmaktadir.

Herhangi bir yerde, toplantida, kalabalik bir mekanda beklenmedik bir kazada, ani bir
hastahikta, bir geyin kinlmas: veya bozulmas: ve buna benzer olaylarda “nazar degdi”
diye yorumlanmaktadir. Geleneksel toplumlarda yaygin olan nazar inancinin bireydeki
giivensizlik ve saldirganlik, kiskanglik duygularim inkara ve yansitmaya yarayan bir

inang sistemi oldugu da séylenmektedir.
Nazar inancinin halk arasinda yayilmasini ii¢ yonde toplayabiliriz. Birinci olarak; Eski

¢ag kiltiriindeki inanglarin kusaktan kusaga gegerek giiniimiize gelmesidir. Bunlar

Anadolu’da gorerek uygulanarak yayilan inanglardir. Ikinci olarak; tek tannici dinlerin
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dogusundan sonra ortaya gikan ozlerinde eski ¢ag inanglarinin kalintisi bulunanlardir.
Bunlar da din, inang ayrimi gozetmeden bir arada yasayan Anadolu topluluklarinin
benimsedigi inanglardir. Ugiincii olarak; degisik gogler nedeniyle disaridan gelen
Anadolu’da yasayan yerlilerle kaynagan yabanci gé¢men inanglardir. Bu ¢ yonden
gelen inanglar Anadolu’da 6ziimlendiginde yeni bir nitelik kazanarak “Anadolu

Inanglar” haline gelmektedir.

Halk arasinda yaygin olan koti géz ve koti dilden korunmak igin gegitli yontemlere
bagvurulmaktadir. Bu yontemleri iki grupta toplayabiliriz. Birinci olarak nazar
degmeden 6nce korunmak igin uygulanan yontemler; nazarlik tasamak, muska, hamayil
vb. takmak. Ikinci olarak nazar degdikten sonra uygulanan yontemler; kursun dokmek,
hocaya okutma, titsilemek, kirklamak, ates sondiirmek, tuz dékmek, su icirmek,
yumurta kirmak, bigak atmak vb. dir. Anadolu’nun gesitli yérelerinde bu iglemlerde
kullanilan mazeryaller ve uygulama gekilleri farkhlik gostermektedir [Akpinarli, 1996:
158].

Biiyiisel nitelikli sagaltma yontemleri Orta Asya Tirk Cumbhuriyetlerinde daha dikkat
cekicidir. Bu konuyu aydinlatmak i¢in caliymamizda iki 6rnek bulundurmak istedir.

Kazak Tirkleri Islami kabul ederken Anadolu Tiirklerinde oldugu gibi bir ¢ok gelenek

ve gorenegi de korumaya devam etmigtir.

Nigde-Altay koyii Kazaklarindan olan ve bugiin Istanbul’da yasayan son Baks1 “Saniye
Baksi”mn uygulamalarinda ve sagaltmalarinda da yan gsaman yan Isldmi unsurlar
kullandig1 goriilmektedir. Saniye Bakg1 daha ¢ok ruh ve sinir hastaliklarint sagaltmaya
caligmaktadir.

“Uygulamalarda Baks:1 hasta ve yakinlarini bir odada toplamakta ve toren hazr
oldugu zaman Dombura veya Saz calmaya baslamaktadir. Bu torene toplumun her
kesiminden katilim olmaktadir. Miizigin ¢calmasyla birlikte Baks: dans etmeye bagslar.
Her bakginin kendine dzgiin oynama bicimleri vardir. Kimisi dombura, kimisi kopuz,
kimisi de bagka bir ¢alg: esliginde oynar. Bakgi; dombura egliginde dans etmektedir.
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Dombiradan ¢ikan ezgiler Saniye Hamimun cininin kendi viicuduna girmesini
saglamaktadir. Kendine izgii dualart mirildanarak okumakta ve hastaya “rahat ol”,
“agla”, “kendini birak” gibi telkinlerde bulunmaktadir Ayrica igi su dolu legene
batwrdigh piiskiilii bir bezle toplulugun iizerine su damlaciklan serpmektedir.

Baksimn telkin ve dualarindan etkilenen hasta kendinden gecmekte ve trans hala
girmektedir. Kendisinde bulunan iyi cinin aracihfr ile hastamn ruhundaki /
viicudundaki kotii cinleri ctkarmaya ¢alismaktadir.”

Bugiin bu uygulama fonksiyonunu kaybetmek iuzeredir. Ciinkii Baksiya bagvuru her
gecen yil azalmaktadir. “Saniye Baks1” Altay koyii Kazaklarimin belki de son bakgisi
olarak tarihe gegecektir[Yalgin, 1989: 85].

Baksilar bir ¢gok gérevinin yam sira hastalar tedavi etme yontemlerine sahip kisilerdir.
Asagida yer vermis oldufumuz metin tarihi bilinemeyen eski bir kaynaktan alinmigtir.
Bu metinde ruhu hastalanan bir insana yapilan tedavi yontemi ayrintilanyla

anlatilmaktadir.

“Bahgt 38 yasinda Kucarlidr. Orta boylu, ince uzun bir tarafi egilmis burnu, yorgun
parlak gozleri vardl. Uzerine gri renkte bir hwka giymis basinda yuvarlak yassi, kisa
papagt var, keceden sapkasi da gri renkte sade yumusak deriden ayakkabilari, onun

iizerine kaba kumastan pantalonu var.

Bahgimin adi Toguniyaz'dw. Alt, yedi yasinda babasiz kalmis; bu nedenle babasinin
kiigiik kardesi tarafindan bityiitiilmiistiir. Daglarda amcasmin ¢obanligin yapmis sonra
tarim sehrine gitmiy, orada da ¢oban olarak ¢alismistir. Delikanli yaslarmda ansizin
malum olmayan bir hastalifa tutulmustur. Insanlarm iizerine atlaywp; insanlar
isirtyormuy. Amcast onu bahsimin yardimiyla iyilestirmek istemis. Bunun iizerine
Toguniyaz’1 getirirler ve hamul bahsiya gosterirler. Toguniyaz iyilestikten sonra
bahgmin oOgrencisi olur ve 7 ay boyunca hastalar iyilestivme yontemini 6grenir 19

yasmda bahg olarak ¢alismaya baslar.
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Onun seanslarina girmek icin swrada uzun zaman bekleyenler olmaktadwr. Kimi
zamanda hasta 14-15 gece bu seanslara girer ama kimi zamanda 3-4 ay boyunca isi
olmaz. Esi Torahan ona yardim etmektedir ve kendi de asag yukar: bahgidir.

Kimi zaman o kendi isiyle alay eder. Bir defasinda bir ¢ocugu iyilestirmeye getirdiler.
Toguniyaz onu doktara gonderdi. Sohbetimiz esnasinda seansinin filme alinmasini
arzulad: ve dedi ki; “Bahsilik sanati ¢cok azdir, az insanlar ona inantyorlar ve artik

sonlar1 da gelmek iizeredir”.

“Genig odamin ortasinda siyah ¢izgili kaba yiinden oriilmiis bir kege serilmisti. Odanin
ortasinda toprak yere bir direk c¢akilmig; bunun basma bir kara yiin halat
baglanmisti. Bu mendilin iizerinde halatla, “helem” adi verilen bityiik miktarda yahst
kurdeleler baghdir. Biitin bu iplere onlar “tug” diyor ve bunun etrafinda toren
yapilirds.

Seans strasmda bahgi baska seylerde kullamlir. Kicak admdaki, bu alet kemana benzer.
Ketman, mumlar, sonuna pamuk baglanmis agag parcalari, uzun, ince bicak ve bir tane

de tavuk. Seans esnasinda mutlaka davullar calinir. Bu miizisyenler iig kisi oluyorlar.

Dapkeslerinde (davul c¢alanlar) bahst gibi perileri vardw. Her bahsmin el altinda
“Yazma Risale” adinda kitabt bulunur. Tuguniyaz'm risalesi kirmizi kumagsa

saril............ ve o kirmizi kumagta saman kemeri baglanmigtir.

Toren ii¢ boliimden olusmugtur. Birinci boliim senem, ikinci boliim tezi, digiincti boliim
kizik. Ilk iki boliim hazirlik boliimleridir ve halk miizigi olan makamm pesrev kismi

gibidir. Ugiincii boliim en onemli boliimdiir ve samanlarm peri oyunu dedikleri boliimii

kapsar.

Adm belirttigimiz bu ii¢ bolim birbiri ardina uygulanmalidir. Hastanin hastalignin
agwwlhigma gore bu boliimleri birkag kere tekrarlamak gerekmektedir. Seanslar ruh
hastasi, Kutahun adinda orta yagslarda, kara sakalli ve konugurken kekeleyen bir erkek

igin icra olunacaktw. Dort sene once hastalanmusg, bir bahsi yaninda tedavi gormiis kisa
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bir zaman icinde iyilesmistir fakat onun yeni bahsi yaminda tedavi edilmesine karar

verilmigti.

Torene hazirlik icin bahsi dua okumaya basladigr swada depkesler ates yanminda
davullar: ¢calarken bahsmm esi Taraha etrafa bardaktan iyi kokulu yaglar serpmektedir.
Bunun nedeni kokunun ruhlarm hosuna gitmesidir ve ruhlara “hos geldin” denir.

Hastay: diregin yanma dizleri iizerinde yiizii agag1 bakacak sekilde oturttular. Onun
karsisina da bahgt oturdu. Bahsmm sol tarafina eski hastalarindan olan ogrencisi ve
bahst olan karist oturdu. Seans aksam 8:15 gege bagsladi. Ilk 15 dakika Allah’mn
rahmetini elde etmek icin dua okudu. Saat 9'da bahgst kijak’i eline alarak ¢almaya
bagladh.

Bahg1 yiiksek sesle dua okudu, kijak da calarak; yanar kozleri hastaya dogru
ifiiriiyordu. Bu arada onun ogrencisi hizli bir sekilde hastanin sirtinda iki kaburgasmin
arasini ovuyordu. 10 dakika sonra hasta baygin bir sekilde diistii. Bahs aletini bir
kenara birakip davulculara isaret etti. Onlar ¢almaya bagsladilar ve senasmn birinci
boliimii bagsladi. Depkesler bahs: ile birlikte st iistiinde yatip, ellerini iki tarafa acip
gozlerini yuman hastanin etrafinda donmeye basladilar. Bunlardan sonra bahsinin
karisi ve ogrencisi hastanmn etrafinda donmeye bagladilar.

Onlar durmadom biitiin gece oynadilar. Hasta ise hareketsiz yatiyordu. Ansizin yattig
yerde delicesine ayaklarmm hareket ettirmeye basladi. Bahst yavas yavas onu ayaga
kalkmaya ve diregin etrafmda donmeye zorladi. Hasta elleriyle halata tutunuyordu.
Depkegler bahsi basta olmakla ve yardimcilariyla hastann etrafinda donerken yerlerine
oturdular. Sonra yine hasta ile beraber ipe tutunarak diregin etrafinda donmeye
basladilar. Hasta zipliyordu ve delicesine ellerini hareket ettiriyordu.

Seansin orta boliimii bagladi. Hasta ve bagkalar: diregin etrafinda doniiyorlardi. Bahgt

pamuk parcalarmm alip ateste yakip ve hastamin viicuduna vuruyordu. Hastanin
heyecari daha da fazlalagiyordu. Davullar daha yiiksek ¢almaya ve bahst kapimin
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oniinde birkag mum sondiirmeye bagladi. Hasta kapiya dogru kendini atiyordu. Bu
arada onu “besi” diye ¢agiriyorlardl. Bu zaman kiigiik tiiylii tavuk getirildi.

Bahst onun gagasmni acip ve mumlardan ¢ikan dumam tavugun agzina birakti . Tavuk
kurudu, hareketsizlesti ve bahsmmm ayagmin yamnda oOylece kaldi. Bir dakika gegti
bahsi ayagim tavugun boynuna koydu. Bir hiswrti sesi ¢ikti Somra bahsi yanan
pamuklarla tavugun tiylerini yakti. Tavuk kanatlarim ¢wpmaya basladi; kalkti ve
kapwya dogru kacti. Bu anda hasta giigsiiz bir sekilde halmin iizenine diistii. Bahgt
yanan panmklarla onu kendine getirdi. Bahs: hastanin bagt iizerinde tavugun bogazina
bir bigagt uzuncasina soktu. Hasta oturuyor, davullar ¢altyordu. Depkegler yiiksek sesle
okuyor ve bahsmin yardimcilart durmadan doniiyorlardi. Bahsi biitin  mumlar:
divanlarm kosesinde sondiirdii. Bigag1 alip tavugu bigagm yardimi ile duvara civiledi.
Sonra ayagim ategin iizerinde 1sitarak hastanin ensesine sirdi. Bu isi birkag kere
tekrarladi. Aym isi bahst sol ayag ile de tekrarladi. Sonra hastayr bwrakp bicag:
tavugun iginden gekip ¢ikardi. Tavuk yere diistii, yere diiger diismez kalkt, gidakladl.
(Ben tavuga el vurdum. Viicudunun hichbir yerinde bir ¢izik bile yoktu, tavuk sag
saglimdi. Ben duymugtum. Meshur Nurahun adinda bahsi bir fakus olarak tavugun
iizerinde duruyor veya onu topraga gomiiyor ve topragin iizerinde dans ediyormus.

Babhsi depkeslere yakinlagt. Aletlerini yere koymay: emretti ve tenefiis ilan etti. Birinci
boliim saat 10°da bitti. Bu boliim 1 saat 15 dakika siirdii. Tenefiis esnasmda hasta
kendine geldi ve bahswn oturttugu halde kaldi. Egi ¢ocugunu getirip onun kucagina

verdi. Tenefiis yarim saat siirdii.

Durdakegler, davullara vurarak diregin etrafina oturdular, hasta ise birinci seanstaki
oldugu durumda oldugu yerde oturmugstu. Bahsi ve asistahlar: diregin etrafinda
doniiyorlardl. Davullar daha hizli bir gekilde ¢almaya bagladi. Seyircilerden birinin
yardimiyla bahsi ipi bikmeye bagladi. Kap: agikti. Oniinde olan mumlar yanmaya
devam ediyordu. Hastayr “besi” diyerek cagwiyordu. Hasta durmadan kapiya dogru
kendini atiyordu. Ama her defasmda bahgi onu kendine gekiyordu. Hasta atese yaklagip
etrafinda donerek zipliyordu. Sonunda yere diigtii. Bahsi seyircilerin birinden bigak aldi
ve ardi swa bir sekilde bigagt agzindan uzanmis diline vuruyordu. Damla damla
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dilinden agitk avucuna kan damliyordu. Sonra bahsi bigag sahibine iade ederek
hastamin yakasint ¢ozdii ve kendi kaniyla onun gogsiinii ovimaya basladi. Hasta inleyip
bir seyler mirildandy. Ikinci boliim de bitti. Bu boliim 35 dakika siirdii. Tenefiis 15
dakika devam etti. Bahsi artik ona fazla bir zaman gerekmedigini ilan etti. Gergekten
digiincii boliim en kisa boliimdir. O da ikinci boliim gibi bagsladi. Dapkesler ategin
etrafinda donerek yerlerine gekildiler. Hasta hala yere uzammis duruyordu. Ikinci
seansin 2.ve 3. bolimlerinde yere uzanmis bir gekilde bekliyordu. “Kizi koyun”
esnasimda bahst durmadan yanan pamuklar: hastanmin viicuduna dagliyordu. Ipi
mumlarin yandig1 kapmin oniinde eline doluyordu.

Biiktiigii ipi yaka gibi boynuna sardi ve ategin yamnda oynamaya bagladi. Sonra sarguyi
hareketsiz yatan hastanin iizerinde birkag kere dondiiriip yerine koydu. Bununla 3.
boliim bitti. Bu boliim 20 dakika siirdii ama seansmin tiimii 3 saatti. Hastay: bir taht
iizerine koyup iizerini kiirkle kapattilar. O durmadan bir seyler mirildaniyordu. Az
sonra hasta cay istedi. Ona ¢ay icirdiler ve yine uzattilar. Iiging bir durum ise peri
oyunu olarak adlandirilan bu seans iige boliiniir. Senem, tezi, kizik.

Ik iki boliim alt bolimleri ile birlikie halk musikisi gibi olan makamla icra edilir ve
buna bir tiir prelud veya giris musikisi denmektedir. Kizik veya kizi koyun oyunda gesitli
sihirler veya hastay: korkutma ve kirli giicleri ona uzaklastirmak igin gegitli sihirler icra
olunur. Bu kurulug bu yap1 arastirmacilar tarafmdan tespit edilmigtir. Sart Uygurlarin
etnik agist ile Dogu Tiirkistan Uygurlari’nin etnik agist aymdur. S.Y. Molowun dedigi
iizre seamslarm kimi noktalarla birbirlerine benzemelerine ragmen her halitkarda
birbirlerinden farklidirlar. Bu da Tuga adi verilen agag ile aymdir ve motiflerin ¢ogu
Sibirya’ya, baska halklara Samanizm yoluyla gitmistir. Samanlarn timiiniin ozel giyimi
yoktur. Samanlarin seans merkezinde kuzularmn Tanr: tarafindan oldiiriilmesi toreni
birgok Sibirya halklar: arasmda Cuvaslar ve Miisliiman olmayan Uygurlar ile bir sekil
gosterir ama saman olan Uygurlarm seanslarindan farklidir fakat sihir agisindan
Sibirya Samanlarmin sihirlerinin aynisidir.
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Dort saatten fazla bir zaman igerisinde bahginin sanatint goriip eve dondiik. Uzerimiz
toz ve bogazimiz seansin icra edildigi odann tiitstisiiniin etkisiyle yantyordu. Seansiar

korkutucu ve heyecan veriyordu” [ Tenigev, 1995].

Samanlarda gorilen pembe yamk pamuklarla ruh hastalarimi tedavi etme yontemi

Fuzuli’nin bir beyitinde de gorillmektedir.

“ Pembe-i ddh-i clin(in i¢re nihdndir bedenim

Diri oldukga libasim budur, 6lsem kefenim”

Biitiin ilim dallan gibi hekimlik ve eczacilik da baslangigta so6zli ve tecrube yoluyla
dogmus, uzunca bir siire insanlifin yagama tavrina paralel sozli gelenek iginde egitilen
uzmanlar (samanlar, kabile reisleri) tarafindan geligtirildikten sonra, modern ilim dallan
haline gelmigtir. Bu sozli gelenek igindeki bilgilerin bir bolimi tarih iginde yazili
kaynaklara aktarilmigtir. Bugiin, eski dénemlerde uygulanan yontemlerin bir kismm halk
arasinda uygulanmakta ve muhafaza edilmektedir [Glinay, 1989: 2000].

2.7. Giines-Ay-Yildizlarla flgili inamslar

“Tiirk inang sisteminde giines, koruyucu vasfi itibariyle gok, ay ve yildizlar gibi bir iye
mevkindedir. Hun c¢agindan itibaren atalarnmizin giinesi, Kin diye adlandirdigt
bilinmektedir. Bugiin giin anlaminda kullandifimiz kelimenin eski geklidir. Kiiniin
kutsanmasi, Cin kaynaklarinin verdigi bilgilere Hun c¢agina kadar uzanmaktadir. Cin
kaynaklari, Hun ¢aginda, Turk kaganlanmn giinese hiirmetlerinden dolay: otaglarinin
doguya, giinesin dogdugu yone agildiklarin1 kaydetmektedir. Bu bilgi, Koktirk ¢ag
Bizans elgisi Simocatta’mn daha 6nce zikredilen haberi ile de dogrulanmaktadir.
Bizanshi el¢i giinege hiirmet gosterildigini, ancak Tann gibi gorilmedigini
vurgulamaktadir. Zaten, Koktiirk yazitlarinda da tek Tengri kavramu diginda 1duk 6tesi,
koruyucu iye olarak Umay adi geger. Umay igin de hicbir yerde tanr1 veya tanriga sifati
kullanilmaz. Oysa, giines yanhg bir bigimde Tiirk inang sistemi iginde bunun 6tesinde
gorilmek isteniyor ki, bu yanhgtir. Cinkii, Tirkler, onun koruyucu vasfini dikkate
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alarak, aym vasfin kendisine Tengri tarafindan verildigine inandiklari kaganlarini
giinese nisbet etmislerdir. Yani koruyuculukta, kagan giines gibidir inanciyla her ikisine
de hirmet edilmigtir. Kagan da giines de, Turk hayatinda kétiiliikklerle miicadele eden,
bereketi saglayan, huzuru temin unsurlardir. Kaganin giinege ve aya nisbeti de ayni
koruyuculuk vasfini tagimasindan kaynaklamyor.Giines ve ay gibi kotiiliikklerden
koruyan fonksiyonuna sahiptir. Giiniimiizde, “giineg girmeyen eve doktor girer” inanci
baslangigtaki inancin yagayan bigiminden bagka birsey degildir. O, giin ona kurban
sunulmasi, kendisine tapildifi anlami tagimaz. Bunu yagsayan kurban ayinlerinde,
kurbanin daima yaratici tek Tengri kayra kan, veya diger adiyla Bay Ulgen huzuruna
kam tarafindan ¢ikarilmas: da esas sikkran gosterilen, kurban sunulan varligin tengri
oldugunu agikga gostermektedir. Buradaki digiince, tipki “yaradilam severiz, yaradan
dan 6turd” inancindan bagka birgsey degildir. Tirkler’in giinege veya diger nesnelere
hiirmet go6stermesi,ululamasi, Tengri’nin onlara verdigine inamlan olaganiisti
niteliklerden kaynaklanmaktadir. Bunlari, bagka toplumlarda gorillen formalist
sablonlara zorlayarak oturtmak dogru olmadifi gibi, bilimden uzak yamitici
yaklagimlardir. Hele bir takim fal kitaplarindan yararlanarak bir toplulugun inang
sistemi iizerinde hiikiim yiriitmek hangi bilimsel olgiilerle uyum kurabilir, diye
dugiinmek bile gergefe uzanan yolu bulmada arastiriciya 11k tutabilir’[Kalafat, 1990,
55].

Fakat Giinegi tann olarak goéren dinler de vardir. Hindu (Brahma) inancina gore,
doga’ya egemen sekiz tanridan birisi de “Giines Tanris’dir. Eski Misir’da Isa’dan once
3000 yilindan, Isa’dan sonra 391 yilina kadar ¢ok tanrihi dinler egemendir. Bu tannlar
arasinda Giines sehri anlanima gelen “Iteliopolis”, Giines Tanri’y1 temsil etmektedir.
Budizm ve Konfigyus’un inancinda da giines kutsaldir. Giines kiiltiine yonelik tapinma
torenleri diizenlemiglerdir. Insanlar, giines ve ay tutulmalarinda, giines ve ayin etrafini
saran kotii ruhlari, cinlerden kovmak igin ategler yakarak, tepkili tapinma torenleri

diizenlemislerdir.
Saman inamglannda insanlar giineg ve ay tutulmalarinda koti ruhlar ginegin ve ayin

etrafimi sardi, igiklan kestiler, karanhk bizi felakete gotiiriir inanciyla kéti ruhlan

kovmak igin ok atarlar, ates yakarlar. Bu disiince Islimiyet’e de yerlesmis her tutulma
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sonucunda bir felaket olacag: disiiniildiifiinden tutulma esnasinda biiyiik bir kesim
namaz kilmaktadir [Sahhiiseyinoglu, 2000].

Gilines tutulmas: sirasinda goge, dogru tiifek, tabanca atilmasi, davul veya teneke
¢alinmas, giiriltii gikanimas: Tiirk inang sisteminde goriilen kara ve ak iyeler ile ilgili

inangtan kaynakilanir.

Giines tutulmalan hakkinda degisik goriislere sahip olan Gagauzlar’in bir kismu, giines
kararmas: siiresinde giinegin kanath bir yilandan siit emdigine ve bir kism1 kuruklu
yildizlarla ortildugiine, digerleri de Allah’in bir krali oldiirmek i¢in suikast
tertipledigine ve kimsenin gormesini istemedigi igin giinesi karartifina inanilir [Giingér,
Argungah, 1991: 44].

Gtinesin ytizini kara iyelerin kapatti§ina ve 15181n yeryiiziine engel olduklarina inanilir,
Bu yizden onlant korkutup kagirtmak i¢in adigegen yollara bagvurulurdu. Yorede bu
pratiklere sik¢a rastladik. Bunu, neden yaptiklanm sordugumda, verdikleri cevap,
genellikle, “onu tutulmaktan kurtarmak igin...” seklinde olmusgtur.

Yine Tunceli’nde, giinegin ilk 1giklanna kargi, Hun Tiirkleri’nde oldugu gibi, hiirmet
gosterme anlaminda yikinildGgi tesbit edilmistir. Baglangigtan beri Tirk hayatinda
yer alan ve kayitlara gegen inanglarimizin yorede bunca zaman sonra varliini
sirdiirmesi dikkati ¢ekicidir. Bu da Tirkleri’n intisap ettikleri mubhtelif dinlere,
hususiyle Islamiyet’e ragmen, baglangigtan beri sahip olduklari inanglart devam

ettirmekte oldugunu gostermektedir.

Erzurum’un $enkaya ve Ispir kazalaninda gelismemis, ciiz ve hastahkh gocuklar,
analan tarafindan ay’a gosterilerek, “ya al, ya ver” diye yakarilir. Bunun sonucunda,
gocugun ya iyilesecegi, yahut olecegi samlir. Burada Ay’in koruyucu gibi disiiniilmesi
Umay iyesi ile ana gibi diigiiniilen Ay arasinda bir iligki olabilecegi ihtimalini akla
getirmektedir. inangta, bu iliski kaybolmus ve pratigin yapisinda sadece izini muhafaza

etmigtir.
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Tunceli, Kars ve Bingol’de, hamile kadinlar da, yine yukardaki iligkiye dayali bir
inangla olsa gerek, Ay’a bakarlar. Bu sirada karinlarinda gocuk oynarsa, erkegin
kahraman; kizin ise bereket getirecegine inamlir. Umay’in, gocuklar er adi alincaya
kadar, bir koruyucu iye vazifasi gordiigii ve bunun koruyucusu olmak itibariyle, bereket
iyesi rolii ve fonksiyonunu da yiiklenmig olmasi pek tabiidir. Zira, o biitiin canlilarin

gocuklarini korur, tabiattaki tiremeyi, gogalmay1 saglar.

Turk inancinda, mevsimlerin nasil olacagi, degisimi, yildizlanin hareketine gore tayin
edilirdi. Yildizlarin hareketine bakarak havanin sicak mi, soguk mu olacagim 6nceden
kestirirlerdi. Bunlar bir ige baglamadan énce ayin ve yildizlarin durumunu dikkate

alirlards.

Ay tutulmasi esnasinda goge ok atarak, davul calarak, silahlar1 birbirine vurarak,
bagirarak gurultii ¢ikaran eski Tirkler, boylece, ay’in yiiziini 6rten karanlhigi, kara

iyeleri kovmaya galigtrlardi.

Aragtirdigimiz yérede, yukarda ifade ettiimiz inang ve pratiklerin devam ettigini tespit
ettik. Ozellikle, ay tutulmas: sirasinda giiriiltii gikarma, yildizlara gore hava tahmininde

bulunma yaygn bir pratik olarak karsimiza gikar.

Bitlis ve Hakkari ¢evresinde ay tutulmasi sirasinda havaya silahla ateg edilir. Teneke
calip giriiltii gikanlir. Buna benzer bir pratige Darende’de gormekteyiz. Orada da, ay
tutuldugu zaman teneke galinir. Cikarilan bu guriiltii ile, ay’in kendisini tutanlardan
kurtulacagina inamiir.

Kars’ta, ayin ilk hilalini géren kisi, hemen topraga ve altina bakar. Eger, ilk hilali géren
kisi boyle yaparsa, sonraki giinlerinin giizel ve bereketli gegecegine inanihr.

Agri’da ay 1s18inda bekletilmis ve uguruna inamlmig dere ve goéllerden alinmig sular

mabhsiiliin bol olmas: igin tarlaya sulayan suya katilir.
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Urfa’da ellerinde sigil bulunanlar yeni dogmus aya bakarak “ay1 gordiim hos gordigim

sigilimin yerini bog gordiim” diyerek ovar ve tedavi olacagina inanir.

Kars’ta, Tunceli’de, Adiyaman’da giinese ve aya kargy1 kirli su, ¢op,, kiil dokilmez,
isenmez, tikiiriilmez.

Tirkler, gokte her insanin bir y1ldiz1 olduguna inanmir. Gokte yildiz kaymast oldugunda
birinin Olecegi diiginulir. Kars’ta, Marag’ta ve Sivas’ta bir yildizin kaydigim goéren

kimsenin 6lecegine dair bu inang yagamaktadir [Ongel, 1992].

2.8. Dévme ile ilgili inamslar

Anadolu’da dovme adetinin;

-Dinsel-biiyiisel kokene

-Bir asirete olan bagliliga yani bir anlamda damga niteligi olusuna
-Stislenme olgusu tagimasina

-Hastalik ve nazardan korunma

-Ugur ve tilsim niteligi bulunma

gibi ¢ok genel bagliklar altinda toplanan nedenlere dayandig: s6ylenebilir.

Dovme, deri tarafindan tiimiiyle yok edilemeyen bir boya maddesinin belirli bir teknikle

alt deri yiizeyine kadar islenmesi olarak tanimlanabilir.

Hun kurganlarinda ¢ikan cesetlerde son derece kivrak cizgilerle ve dekoratif bir
anlayigla yapilmig digsel yaratiklar ve kog figirlerinden olugsan dovmeler
gorilmektedir. Dinsel biiyiisel kaynakli bu dévmelerin is oldugu ihtimali bulunan bir
boyanin deriye siringa edilmesi ile olugturgu digtiniilmektedir. Pazirk kurganinda bir

bagkasina ait cesette bulunan dévmelerde oldugu gibi, Hunlarda da asil ve kahraman
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kisilerin dovme yaptirabildigi, daha sonralan Kazak ve Kirgizlarda devam eden bu

gelenegin yine kahramanlik niteligi tagiyan bireylerce uygulandigi bilinmektedir.

Taglik mezarlannda ve daha sonra Altin Yig mezarlaninin birinde bulunan cesetlerde
viicudun bazi kisimlarimn av sahnelerini tasvir eden dévmelerle siislii bulundugu

gorilmektedir.

Cezayirli gemiciler aracilif1 ile Osmanh denizcileri arasinda yayginlagan dovme; XVII.
yuzyildan itibaren Yenigerilerce bagli bulunduklani “orta”y1 simgelemek amaci ile

yaptirilmaya baglanmg, Yenigeri ocaginin kapatiligina dek stirmugtiir.

Dovme adeti 6zellikle Dogu Anadolu ve Giineydogu Anadolu bolgemizde yayginhk

kazanmigtir.

Doviin, kadinlar tarafindan 6zellikle gene, gene alti, ayak bilegi, boyun, gogis ve el
iistlerinde tercih edilmekte, erkeklerde ise burun iizeri ve alin ortasinda, el iistlerinde, el

bileginde ve kollarda d6viine rastlanmaktadir.

Bilinen dévme motifleri arasinda kadinlarda el iistii ve ayak bileklerinde rastlanilan
tarak ve ayna; genellikle yiize yapilan yildiz ve ayak bileklerinde halka motifleri 6nemli
yer tutmaktadir. Erkeklerde ise daha ¢ok sakaklarda ve kollarda yogunlasan Arap
harfleriyle yazilmug isim ve ibarelere, arslan, yilan, ay gibi sekillere rastlamak
miimkiindiir. Bu yorede yasayan kisiler dovmenin kadin ve erkege ugur getirdigini,
kazanci arttirdifini, bereketi sagladifini belirtmislerdir. Ayrica ¢ocugu olmayan
kadinlarin bellerine yaptirdiklan dovme sayesinde gocuklan olacagina iligkin inang
mevcuttur [Kadioglu, 1996: 222].

Eski Turkler atlarini, siirilerini kendilerine mahsus damgalarla damgalarlard:.
Tonyukuk kitabesinde bu damgalarin adindan “t6giin” diye bahsedilmektedir. Ege ve
Toroslardaki Tirkmen agiretleri arasinda “dokin” geklinde soylendigi belirtilmektedir.
Ege ve Toroslardaki Yorikler ise bu damgaya, dovme veya dogme demektedirler.
Karggarlh Mahmud’un biiyik Tirk ansiklopedisinde denebilecek eserinde kelime
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“togun” olarak gegmektedir. Diger bir damga sekli ise hayvanlarin kulagim biraz
keserek yapilan isarettir. Buna Tirkistan veya Iran Azerbaycan’inda “En veya In”
denilir. Yorukler de “en” kelimesini kullanir. Kaggarl’nmin Divan’inda bu ameliyenin
ad1 “enemek™tir. Yorikler “enemek” kelimesini “ifdis etmek, burmak” manasinda
kullanir. Kulaklara, ferdi miilkiyet igareti olarak ¢entik yapma usulii Macarlarda da
mevcuttur [Eroz, 1983: 221].

Dévme motiflerinde mezar taglarindan, dokumalanmiza, mimarimizden igleme
tekniklerimize kadar uzanan ve hemen hepsinde dinsel, biiyiisel, mitolojik; sosyal ve
cinsel statii, agiret igareti niteligi tagtyan motiflerin benzerlerini bulmak miimkiindiir. Bu
motiflerin kigiyi rahatsizliklardan, nazardan koruduguna; gizellik ve yigitlik getirdigine
olan inang halen devam etmektedir [Kadioglu, 1996: 222].

2.9. Hayvanlarla lilgili inamslar

Gogebe bir toplum igin, siphesiz en kiymetli ve en degerli varhiklar, aym zamanda
kendilerinin ge¢im kaynaklar1 da olan hayvanlardir. Bu insanlar onlarla hayatlari
boyunca birlikte olmus, onlarin davramg ve hareketlerine bakarak, hava tahmini de dahil
birgok kehanet ve yorumlarda bulunmuglardir. Gogebelik doneminde meydana gelen bu
inamglar, yerlesik hayata gegtikten sonra da devam etmis, baz1 farkhliklarla gtinimiize

kadar varliklanini siirdiirmiislerdir [Giingor, 1998: 68].

Her boyun, bir hayvam ugurlu bilip, miibarek sayarak ongun olarak se¢mesi, ona
uldhiyet izafe etmek anlaminda degildir. Bazi hayvan ve yerlerin ugurlu sayilmas: gibi
inanglar ginimiizde de yasamaktadwr. Keza, biyik atalarin ruhlarninin yagadifina
inamlan yerlerin, daglarin ve meleklerin kutsanmasi da boyledir. Altaylarda’daki inli
“Ecdat Magarasi’na — Ergenekon- senede bir kere ¢ikilarak kurban kesilmesi, térenler
yapilmasi, baz1 tarihgilerde yanliy olarak, tapinma zehabi uyandirmugtir. Halbuki bu
kabil torenler Islam’in kabulinden sonra da, biyik atalarin, velilerin tirbeleri
cevresinde giniimiize kadar sirregelmigtir ve ulQthiyet atfi ile higbir ilgisi yoktur
[Koseoglu, 1990: 35].
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Orta Asya Turklerinin totemleri arakinda gesitli hayvanlar bu arada aygir, ay1, turna,
balik, bofa, geyik, inek, kartal, kaz, karga, kugu, tavsan, yilan vb. hayvanlar
bulunmaktadir. Tim bu hayvanlann 6zelliklerini samanin giyim kusaminda ve
davragilaninda buldugumuz gibi Samanlikla ilgisi olmayan ya da Samanlann rakipleri
ya da agiret bagkanlart ve ozellikle avcilarda da gorebiliriz. Orta Asya Tiirklerinin
kiilttirti tizerine 6nemli aragtirmalari olan Fransiz bilim adami Jean-Paul Roux’nun bir

incelemesinde su bilgileri vermektedir;

-Kitan’lar avlanmak igin geyik kiligina girerler.

-K’oua-ha bagina bir yaban domuzu bagi takar, bedenine de yaban
domuzunun postunu gegirerek kendisi de bir yaban domuzu olur.
-Dede-Korkut’ta Basat, Tepeg6z’le ¢arptymadan once bir koyunu oldiiriir,
derisini yliziip sirtina gegirir.

-Bagkirlar kurt avlamak igin kurt derisini giyerler.

-Tunguzlar disi gelik kih@ina girerler.

-Cin tarihlerine ve yabanci gezginlere gore gesitli Altay kavimlerinde evli
kadinlar bagliklarinin iizerinde uzun boynuzlar tagirlar.

-Kuglara benzemek igin kusg tiiyleri takmak ¢ok yaygindir.

Altay Samanligindaki inanglara gore hayvan ile insan arasinda biiyiik ayinm yoktur.
Hayvan dili de 6grenilebilir, onlarla birlesilebilir, cogu kez hayvan insandan tstiindiir.
Bundan iki énemli sonug ¢ikmaktadir. Once insam yalmz yeryiiziinde degil oteki
diinyaya da gotiiren hayvandir. Yeryiiziinde insani tehlikeli yollardan goriinen diigmana
utkusunda da bityiik yardimm olan bu yolculugunda en biiyiik yardimeiydi.

Ikinci 6nemli sonug, hayvan ile insan arasinda ayrim olmadima gore, insan kolaylikla
hayvana donusebilir. Saman yapacagdi yolculuktan hayvandan dolaylh yardim
gorecegine, onunla 6zdeslesir. Kilik degistirir, onun gibi davramg. Kug olunca onun gibi

kanat girpar, at olunca onun gibi dért nala gider [And, 1983: 35].
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Yakut Turkleri arasinda da, ilk kamin diinyaya inigiyle ilgili kartal motifine
rastlanmaktadir. Onlara gore, ilk kam/oyun, yeryiiziine kartallar tarafindan indirilmigtir.
Onlara gore kam/oyun, yeryizine kartallar tarafindan indirilmigtir. Inamsa gore, kam
veya oyun olmasi mukadder olan bir ¢ocufun ruhunu bir kartal yer ve sonra
Guneydoguya dogru ugar. Ortasinda bir kayin agaci1 ve bir karagam bulunan bir dag
ormamna ulagir. Kartal, bu iki agactan birine konar, yumurtlar ve yavruyu atar.
Yumurtadan bir gocuk ¢ikar ve onu afacin altindaki ¢ayira/otlanin tzerine birakar.
Cocugu, burada yabani hayvan korur ve biyiitir. Ik kami/oyunu doguramin ve
yeryliziine getirenin kartal olduguna inanan Yakut Tirkleri, bu hayvam mukaddes kabul

eder ve hiirmet gosterirler.

Sibirya Turkleri, Kaz, Karabatak adli kuglarin kamlarin ruhunu tagidigina inanir.
Onlarin inancina gore kam, bu kus ile sembolik yer alti ve goékyiizii seyahatleri

yaparmis. Bugiin de baz tarikatlarda belirli hayvanlarin 6zel yeri vardir.

Dogan, Sungur, Lagin, Baykara gibi hayvan tiirlerine ait Dede Korkut’ta ge¢en insan
isimlerinin bolgede de yasadifim gormekteyiz. Eski Tiirklerde yaygin olan Toz
arasindaki Kartal, Sincap gibi hayvanlan boélgedeki hayvan taklitli kéy oyunlarinda
fonksiyon degisimine ugrayarak yagamaktadir. Oniki hayvanh Tirk takviminde ismi
gegen hayvanlar, Kars yoresinde de koyun, yili, yilan yili seklinde yagamaktadir. Bunlar
eski inanglanmizin hatiralanidir [Yalgin, 1998: 85].

Turkler Anadolu’ya geldiklerinde hayvan inanglarina bagh uygulamalan da birlikte
getirmislerdir. Boy ve oymak adlarindaki hayvanlar (Ak-koyunlu, Kara-koyunlu, Kara-
kegili, Sari-Kegili, Kara-Tekili, Tekeler, Ko¢ Usaklan, Koggiri, Berendi (Kuzulu), Ala-
Yuntlu (Ala at siriiti gibi), ya da totem olan hayvanlarin heykeli gibi. Bunlarnn kimi
mezar taglarinda da kullamlmigtir. Bunlar Van ve Diyarbakir miizeleriyle Ankara
Etnografya Miizesinde gortilebilir, iglerinde kog, at, kug, koyun ve balik vardir [And,
1983; 35].

Bitin Turk kavimlerinde oldugu gibi Kayseri ili, Sarioglan ilgesine baglh Uzerlik
Koyii’'nde kutsal hayvanlarin basinda Bozkurt gelir. Eski Tirk destanlarindaki

327



“Insanlarin Kurttan Tiiremesi” efsanesi unutulmus, ama yine de Bozkurt ugurlu hayvan
olarak kabul edilmigtir. S6yle ki; bir kimse yolculuk esnasinda kurt gériirse isi rast
gider. Nazardan korunmak igin tizerine kurt disi takilir. Bir kimsenin viicudunda kiigitk
yaralar olusursa, kurt agag1 bir su igine konulur ve su kaynatilir. Hasta bu su ile yol
kavsaginda yikanir. Bir kimse uygunsuz bir i yaparsa onun i¢in “Kurt ulusundan
gordugiini igler” denilir. Bir kimsenin soyuna ihaneti s6z konusu oldugunda “Osurgan
kangiktan kurtgul enik dogmaz” sozii s6ylenir. Birine beddua edilitken “Allah
Bozkurt’unan kiyamete kalasin” denilir. Bunun anlam ise; “ Kiyamet kopacagt zaman
bir koca kary, bir de Bozkurt kalacakmis, son olarak Bozkurt koca kany: da yiyecek ve

ondan sonra Azrail Bozkurt’un camin1 alacakmig” y6niindedir.

Eger bir kimsenin ¢ocugu anne ve babasina kars: kotiiliik yaparsa onun igin “Kurttan

kuzu dogmaz” sozi kullanilir.

Aynica kurt kirda kalmig hayvanlara zarar da verebilir. Bu zararin 6niine gegmek igin
buitiin Turk kavimlerinde oldugu gibi kurt agz1 baglama denilen bir yonteme bagvurulur.
Bunun igin énce bir makas ve bigak alinir. Agz1 agik olan bu aletlerden birinin Gizerine
Kur’an dan bir ayet ya da sire okunarak alet kapatilir ve bir kenara konulur. Aksam
yapilan bu iglem, sabah olunca bigak veya makasin agz1 agilarak sona erdirilir [Giingér,
1998: 68].

Tirkiye’de bebe@i yasamayan kadinlara ve ¢ocuklara yapilacak koruyucu
uygulamalarda Kurt’dan yararlanma inanci vardir. Nazarhga kurt disi ve tirnag: takalir.
Bebek kurt derisinin altindan gegirilir. Cesur olmas istenilen erkek ¢ocuklarinin burun
veya kulak deliginden kurt kili gegirilir. Cocuklarin kurutulmug kurban gézii ile oldugu
gibi, kurt gozii ile de banyo yaptinidig olur. Igerisinde kurt digi, postu, tirnag: olan
nazarliklar besik ve salincaga asilir [Ilyasova, Kalafat; 1998: 324].

“Kopek” eski Tirk hayat ve kiltiriinde sempatik bir yer almigtir. Tiirk mitolojisi,
efsanelerimiz ve folklorumuzda “kopek”in genis bir yeri vardir. Islami olmayan Oniki
Hayvan adli Turk takviminde onuncu ay “it” adiyla adlandinimigtir. Dede Korkut
Destanlar’nda bu hayvan “it”, “barak”, “baracuk”, “kelpgiigez”, “kopek” ve “taz” gibi
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adlarla gegmektedir. Dedem Korkut’ta “kopek” kahramamn kendisi ile
haberlesebilecegi bir dost ya da “barak” adi tagimasiyla kilavuzluk rolii oynayan bir
varhiktir [Aygigek, 1992: 15].

Kopek yan kutsal bir karakter gostermektedir. Cinler kopek donuna degil, enik donuna
gorebilirler. Eger kopek gece ulursa, “Sahibime gelecek biitiin kétiiliikler bana gelsin”
dermis. Bu sebepten kopeklerin giindiiz ulumas: kesinlikle iyi sayilmaz [Giingor, 1998:
68].

Abdillkadir Inan, Soyot-Urenha Tirkleri'nden ve Bagkurt’lardan darlenmis Barak
Efsanesini nakletmektedir. Kaggarh Mahmut’un naklettigine gore barak, ¢ok tiiylii bir
kopek olup kerkes kusu kocayinca iki yumurta yumurtlamig, bunlarin {izerine oturmus
ve yumurtanin birisinden barak ¢ikmugtir. It ve barak kelimelerinden baska, kopek
kelimesi de Tiirk folklorunda 6nemli bir yer tutmaktadir. Unlii Selguklu deviet adaminin
adi da Sadettin Kopek’tir. Anadolu kéylerinde de gocuklara “kdpek yavrusu” manasinda
“enuk” adi yakigtinlir. Tuarkistan, bilhassa Sibirya ve Kazak Turkleri’nde de ¢ocuk
dogumunda ¢ocuga ad verilmesinde “it” ve emsali kelimeler yer almaktadir.
Anadolu’da “kugu kugu” diye ¢agnimaktadir. Alay-Altay kiiltininde ise “kugik”
denmektedir.

Kur’an-1 Kerim’de magaramn oniinde bekleyen Ashab-1 Kehf'in kopegi Kitmir’den
bahsedilmektedir. Islimi inamga goére kopek mekruhtur ve kopegin girdigi eve

meleklerin girmeyecegi inanci vardir.

Turk edebiyatinda da “kopek”™ genis bir yer almig olup eski edebiyatimzda sevgililerin
sokafinda dolasan agklar, rakiplerini kdpege benzetilirdi. Evcil, sadik ve sezi yetenegi
¢ok gelismis olan kopek, bu ozelliklerinden dolayr halkin inanmalarinda bir felaket,
olumi haber veren bir hayvan olarak kabul edrilir. “Kurgsun dékme” isleminde eriltilen
kursun suyun iine atiir ve bu su daha sonra bir képegin ustiine dokilir. Kopek
silkindikge korku, nazar ve hastalik o kiginin iizerinden gider. Yine bu islemde
kalburdaki (elekteki) ekmekler kopeklere verilir. Goz ve nazari énlemek igin evlere
kopek kafas: asildigt gibi, ¢ocuklara nazarlik olarak képek disi takilirdi. Anadolu’da
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yagmur yagmasini saglamak igin gesitli uygulamalar yaninda kopek kafasi, su ile

temasa getirilmektedir.

Ayrica;

- Asermeyi Onlemek igin kopegin yalagina konan elma gebeye haber
vermeden yikanip yedirilir.

- Dogumda problem olmamas: igin gebe kadin képeklere yiyecek verir.

- Zor dogum yapan kanimin baginda ekmek boliiniip kopeklere verilir.

- Cocugun yagamas: igin kapiya kopek baglanir.

- Cocugun dogmadan veya dogunca 6lmesi, “mehir” adi verilen bir ¢esit koti
ve Olduriici cin yuzindendir; képek yavrusunun emzirilmesiyle mehirin
kopek yavrusuna gegecegine ve hayvanin 6lecegine inanihr.

- Al bagmasin diye lohusa evine kopek birakilmaz, yeni dogurmus képegin
kirkimin lohusaya basacagina inanilir [Ay¢igek, 1992: 15].

Samanizmde de kopekle ilgili inamglar vardir. “Oliiler ya da bir katilma/sirra erme
sinavindan gegen kahramanlar gibi saman da yeraltina iniglerinde “6liimsel” kopekle
karsilagir. Kopek ve kurt gevresinde kurulu mitoloji ve sihirbazligy geligtirip yeniden
yorumlayanlar daha ¢ok esrimeleri ve cezbeli térenleri samancil sayilabildigi Sligiide
savas¢iliga yonelik “katilma/sura erme” torenlerine dayali gizli derneklerdir. Ritleri
arasinda insan eti yemek de bulunan baz gizli dernekler ve genel olarak “lycanthropie”
(kurt-adamlik), tiyenin sihir yoluyla képege veya kurda déniigmesini igerirler. Samaniar
da kurda donigebilir, fakat bu kurt adamliktakinden bagka bir anlatimdir. Onlar hayvan
sekillerine girebilmektedirler’[Eliade, 1999: 508].

At da kutsal olarak bilinen hayvanlardandir. Riiya’da at gormek her zaman iyi
yorumlanir. Atlar iginde en kiymetli olam ise doru atidir. Olmiis atlarin kafatas bina,
tarla ve bostanlan nazardan korumak igin kullamidig gibi, yagmur yagmas: dilegiyle
lzeri yazihp wmaga atilir. Bir kimse evlenme ve kiz segimi hususunda tereddiit
gosteriyorsa ona “ At ile avrat yigidin bahtina ¢ikar” denilerek ona bu konuda tereddiit
etmemesi anlatiimaya galigilir [Giing6r, 1998: 62].
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Samancil mitoloji ve ritlerde atin tuttugu yer ¢ok farkhidir. Tam ve tipik anlamigla bir
“6lum hayvan1” ve ruh goguriici olan at, gaman tarafindan gesitli baglamlarda esrimeye,
yani mistik yolculuga “kendinden - ¢ikiga” ulagmak igin kullamlir. Bu mistik

ki)

yolculugun ille de Yeraltna dogru yapilmas: sart degildir, “at” samamin havada
ucmasim goge ¢ikmasimt saglar. Ata dayali mitolojide Yeraltina degil oliime iligkin
karakter afr basar, at olumiin mitsel bir goruntisidir ve bu nedenle esriem
mitolojisinin ve tekniklerinin igine alinmugtir. At Oleni 6biir dinyaya tasir, “diizey
atlamay1” yani bu diinyadan bagka diinyalara gegisi gergeklestirir ve bu yiizden, aym
zamanda erkeklie girig anlam tagiyan bati katilma/sirra-erme torenlerinde de birinci

planda rol oynar.

At ile ilgili olarak sekiz bacakli ya da bagsiz atlar gerek Germen gerek Japon “erkek
derneklerinin” mit ve ritlerinde bulunmaktadirlar. Biitiin bu kiltiirel butinliklerde gok
ayakli ya da hayalet atlarin hem 6liime hem de esrimeye iligkin iglevleri vardir. Tahta at

da esrimelik ama ille de “samancil” olmayan dansla iligkili olarak ortaya ¢ikar.

Samanh seanslarinda “at” gergekten ve resmen bulunmasa bile, yakilan kir at killan ya
da samanin iistiine oturdugu beyaz bir kisrak postu aracilifiyla, simgesel olarak yer alr.
At kil yakmak gsamam 6biir diinyaya gotiirece olan sihirli hayvam ¢agirmak demektir.
Buryat sdylenceleri 6len Samanlart yeni yurtlarina tagiyan atlardan soz eder. Bir Yakut
masalinda “Seytan” davulunu ters gevirip ustline oturur, degnegiyle li¢ yerinden deler;
davul u¢ bacakh bir kisraga doniisiip binicisini doguya gotiirtr.

Samanizme iligkin mitoloji ve ritlerde at; ruh gogiiriicti ve 6liimseldir. Daling esrime
haline ge¢meyi ruhun bu halde yasak diyarlara ugmasimi kolaylagtirir. Simgesel “at
stirme” veya atin sirtinra yolculuk ruhun bedenden aynimasini, gamamn “mistik

olumiint” dile getiriyor [Eliade, 1999: 509].
Kaz biitiin Tiirk boylarinin ortak inamigi olan Albasti, Algelini...hastalifina sebep olan

kot ruhu kovup, hastay gifaya kavugturan bir hayvan olarak kabul edilmektedir. Bayat
boyunun ongunu olan baykus, adinin agza alinmas1 tabu oldugu igin hayirh kug olarak
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anmilir ve kimin evinin tizerine konarsa orada felaket olacagina inanilir. Eger horoz giines

batimi ile aksam ezan1 arasinda 6terse, ugursuziuk olacagina inanilarak horoz kesilir.

Suiringen hayvanlardan yilan korkung bir hayvan olarak kabul edilmekle birlikte,
kurakhk oldugu zaman yagmur yagdirmak amaciyla yakilir [Giingor, 1998: 68].

Samanist olan Tirk boylar arasinda da yilamin 6nemli bir yeri vardir. Yilan Saman’a
yardim eden koruyucu hayvan ruhlarindan birisidir. Saman’in gokyiziindeki ve yer
altindaki seyahatlerinde ona yardimci olur. Kutsal giigleri bulundugu esrarengiz
dlemlerde bulunmug oralan bilen bir hayvandir. Altay Samanlarinin gokyiiziine ve yer
altina seyahat ettikleri zaman giydikleri kaftamin tizerinde yilan resimleri vardir. Buniar
ti¢ bagh, buyik agizhi yilanlardir [Seyidoglu; 1998: 87].

Tiirkiye’de yasayan Kazak, Kirgiz ve Ozbeklerde hayvanlarla ilgili benzer inamglar
bulunmaktadir. Bunlardan baslicalari;

Ev yilam o evin bekgisidir, zarar vermez diiiincesi Ozbeklere aitken,

Kazaklarda diigman olarak gériilmektedir.

- Yilan oldirilip suya atildiginda asin yagis olur.

- Kurt uluyunca kétii seyler olabilir.

- Kazaklara gore bir evin oniinde baykus oterse; o evde bir yikim olur,
ugursuziuktur. Kirgizlara gore bahar aylarinda kar yagar, Ozbeklere gore ise
ugur ya da ugursuzluktur.

- Inegin siitiinii yere sagmak iyi degildir, hayvan hastalamir, memesi agnir.

- Bir kimsenin 6niinden tilki gegerse ugursuzluk olur,

-~ Bir evin oniinde karga oterse iyi haber gelir, ala karga oterse ugursuziuktur.

- Horoz gece vakitsiz dterse; kesilir veya kétii seyler olur.

- Kopek goge bakarak, ulursa Kazaklara gore diigman gelir, Kigizlara gore
sahibi oliir, Ozbeklere gore ise kétiiye isarettir.

- Giivercin, atmaca, baskus, kartal 6ldiirmek giinahtir; kartal 6idiirmekle bir

inanm1 6ldiirmek e degerdir. Bilmeden kartal oldiiren birisi bir giinliik orug

tutar, guvercin kam bogaz agnisina iyi gelir.
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Baykugun bir eve konmasi o ev i¢in ugursuzluktur.

- Baykusg farkli 6terse yagmur yagar.

- Kesilen kurbanin kemikleri kinlmaz.

- Kurbanmm kanm gémiilir ve kemikleri temiz bir yere birakilir, kurbanin kani
bir kaba konularak, kizamik ve sivilce gbg seylere siiriilir ya da kamn

tizerine atey yakilir ki cinler gelemez [Cevik, 1997: 13].

Hayvanlarla ilgili inamiglardan Bozkurt, at, baykus, kaz, turna... konusundaki inanglar
kaynagin1 Orta Asya eski Turk inamglarindan almaktadr.

Koyun, kegi, kedi...vb. hayvanlarla ilgili inamglarda kutsalligs tayin eden temel faktor
dini olmaktan ziyade, gégebe ekonomik yapisi olarak goziikkmektedir.

Giivercin, kirlangic, kertenkele ve yilanla ilgili inanglar ise kaynagim sami kiiltiirinden
almakta, kendini Islamf bir gekil altinda topluma takdim etmektedir [Giingor, 1998: 64].

2.10. Bayrak ve Renklerle ilgili inamslar

Merhum Prof Dr. Abdulkadir INAN da, bu konuda su ilgi ¢ekici agiklamay:
yapmaktadir.

“ Turklerin en eski devirlerinden beri “al bayrak” kullanmalarimin bu “Al” kiiltii ile
bagli bir an’ane olacag: hatira geliyor. Kazak-Kirgizlar bayrak kelimesi yerine “yalav”
kelimesini kullanirlar ki “alav”dir. Al ruhunun adiyla al renginin miinasebeti
siphesizdir. Samanizmde (eski Tirk dini inanglarinda) ruhlar gerefine bayraklar
(Altayca’da: Yalama) dikmek adettir. Al ruhunun ‘hami rub’ sayildigi devirde bunun
serefine dikilen bayrak ates rengine yakin bir renkte olmustur. Bizim fikrimize gore
Tirklerin ‘al bayrak’lart Al ruhunun ateg tanrist ve hami ruh sayildif: devirden kalma
bir hatiradir ki, yedi-sekiz bin yillik demektir.
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Giiniimiizde Dogu Anadolu sakinlerinden olan Kiirtler’in konugtuklan lehge de “al”
kelimesi, “bayrak” anlaminda kullaniimaktadir.

Anadolu’nun diger baz yorelerinde de “al” sozciigii ile bu anlama gelebilecek olan
su ifadeler kullanilmaktadir:

- Dugiinde, giiveyin boynuna atilan mendil biytikligtinde kirmizi bez.
( Sarkikaraagag-Isparta)

- Kadimnlann alinlarina bagladiklan, yesil kirmizi ipek ortii. (Tahtaci Agireti-
Isparta)

- Gelinlerin bagina értiilen uzun, kirmizi orti, duvak. (Siitgiiler, Sarkikaraagag,
Egridir-Isparta; Yesilova-Burdur; Caycuma-Zonguldak)[Turan, 1996].

Ayrica, bayrak Anadolu’nun tiim yérelerinde, banyg, paylasma ve kardeglik anlamina
gelir. Bu nedenle diigiin evine, asker evine, yanm kalmig ingaat vb. yerlere bayrak
asilmaktadir. Bayrak namus kavram igerisinde yer alir. Bayraga karsi gelmenin Tirk

toresinde agir miieyyideleri bulunmaktadir.
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SONUC

Caligmamizda din, inang, inamy, iman ve itikdd gibi genel konular yaninda Tiirklerin

mensup olduklan dinler ve Tiirk kiltiiriinde eski inanglann izleri ele ahnmstir.

Calismamzin ilk boliimiinde din duygusunun dogusu iizerinde durulmus ve kiiltiiriin
temellerinden biri olan dinin toplumlarda birlestirici ve toplayici bir rol istlendigi fikri

agirhik kazanmugtir.

Din konusu igerisinde inang, iman, itikdd ve inamg kavramlan yer almaktadir. Halk
Bilimi biliminin dalinin ¢aligma konulari iginde gegen bu iki kavram birgok eserde

yazarlar tarafindan ayrilmamisg, gogu zaman da birbirine kangtinlmigtir.

Din kavrami konuyla ilgili kaynaklarda, Tanri’ya dogaiistii giiclere, gesitli kutsal
varliklara, inanmay1 ve tapinmayi sistemlestiren toplumsal kurumdur. Inang; dini olsun
olmasin bir sistemin varligina inanmaktir. inamlan sistemin akidelerini yerine getirmek
iman kavramuyla belirtilir ki bu da inancin ilk agamasidir. Kaidelerin teferruatlarina

uymak ise itikdd kavrami igerisinde yer alir.

Gorildugin gibi inang kabul edilen sistem igerisinde birgok teferruati da beraberinde
getirmektedir.

Inamigin inangtan farki gelenefe dayali olmasi, mensup olunan dinle alakasinin

bulunmamasidir.

Gok Tann dini doneminde dinin sisteminin getirilerine uymak inang iken, Turklerin
Isldmiyeti kabillerinden sonra eski dinlerinden gelenek yoluyla getirdikleri unsurlar:

yeni dinleriyle beraber yagatmalar inamg kavrami igerisinde yer almaktadir.
Turklerin eski dini Gok Tann dinidir. Yaygin bir kam olarak Tirklerin eski dininin

Samanizm oldugu sdylenmektedir. Ancak bu ¢aligmada Turklerin eski dinlerinin Gok

Tann dini oldugu ve din igerisinde iyi kotii iyelerin rol oynadifi, genel esaslarinin
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guniimiizdeki semavi dinlere benzedigi fikrine varilmigtir. Bu konuda ¢aligirken agagida
yer alan yazarlarin konuya bakis agilarina ve biribirlerine elegtirisel tarzda
yaklagimlanna dikkat ettik.

Omegin; Osman Turan, A. Altay Koymen, S. Hayri Bolay, Ziya Gokalp; konuyu
incelerken Tiklerde Totemciligin varligini ileri siirmiiglerdir. O. Turan, M.A. Kéymen
ve baglangigta A. Inan Eski Tirk dininin Samanizm dini oldugu belirtilmistir. Ziya
Gokalp ise Samanizmin din degil, biyicilik oldugunu belirtirken, H. Tanyu, I.
Kafesoglu, B.Ogel, D. Yildim gibi aragtirmacilar Eski Tirk dininin tek Tanrili
oldugunu agiklamigtir. Osman Turan daha sonra tamamen H. Tanyu’nun fikirleri
dogrultusunda Tirklerin dininin semavi bir din oldugunu agiklamigtir. Bazilan ise

teshisini “Eski Tiirk dini Monoteizm degil, Henoteizm demiglerdir.

Caligmalariin ilk yillarinda Turklerin eski dinine Samanizm diyen yazarlar daha
sonraki ¢aligmalarinda Gok Tann inang sisteminde birlegmislerdir. Bizim de kanaatimiz
Turklerin inang sistemi Monoteizmdir. Tek tannli milli bir inang sistemleri vardir. Bu
varsayim gurtitmek isteyenler iyeleri/arvaklan gostermektedirler. Bu unsurlar hak dini
olan Isldmiyet’de de vardir. Melekler kutsaldir. imanin sartlari arasinda yer alir ama
onlara tapilmaz. Gék Tann dininde de boyledir. Iyeler kutsaldir onlara dilek dilenir ama

Tann sifatina konulmaz.

Calismamizda yukandaki unsurlardan hareketle ile Tirk kiltiriinde inang ve inamg

Ogelerini tespit ettik.

Bu konuda g¢algirken, Turklerin cografyalari iizerinde bulunan birgok dinden
etkilendiklerini ve onlari etkiledikleri gérdiik. Fakat Tiirkler semavi dinlerin disinda
girdikleri dinlerden aynlmiglar ancak Islimiyet harici dinleri benimseyenler milli

kimliklerini yitirmiglerdir.
Calijmamzin sonunda her Tirk aragtirmacisiin kendi sahasi konusunda titiz

davranmalan gerektigi ortaya gikmugtir. Ciinkii, Rusya bagka olmak tizere, Arap ve bat1
milletleri Tirklerin dini ve kiltirleri hakkinda yanhg bilgilendirmelere neden
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olmaktadirlar. Bu nedenledir ki bu giinlerde dahi Tiark Cihan Hakimiyeti Mefkidresine
sahip olan bir milletin dini ¢ok tannh gosterilmekdir. Kiltiriin en 6nemli ayag: olan din
bir milletin kiltiiriinde 6nemli bir kaynaktir. Bu sebeple Sovyetler Birligi iginde yer

alan Tirk uruglarini dinlerinden uzaklagtirma gayreti iginde olmuslardir.

Bu calismayla gok genis ve uzun soluklu bir arastrmay: gerektiren “Tiirk Inang ve

Inamslar” konusuna az da olsa katkida bulunmus olmak bizi mutlu edecektir.
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EKLER

EK -1- FOTOGRAFLAR

Samanizm/ Rusya
Gelecek Yila Bereket Versin Diye, Tuvah Kam (Saman) Yer/Su Ruhlarma Yakariyor

Samanizm / Rusya
Atalar1 Kam Olan Bir Hakas Kurgan Alaminda Ayin Yapiyor.
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Fotograf-3
Samanizm / Rusya
Tuva’mn Bagkenti Kizil Yakinlarinda Téren. Atesin Bir Ruhu Olduguna, Her
Seyi Temizleyip Katii Ruhlari Kovduguna inamiliyor.

Fotograf-4Altaylar / GornoAltaysk
Burada Yasayan Bir kam Sifahgin Yam Sira Gelecekte Yasanacaklari da Gorebilme
Yetenegine Sahip.
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Fotograf-5-
Samanizm / Rusya
Etrafinda Yapilan Ayinde, Atese ve Civarindaki Ruhlara Saghigin, Temizligin Sembolii
Siit Sagiliyor.

Fotograf-6
Samanizm / Rusya
Tuvah Kadin Kam Vurgavhg Denilen Bir Su Kaynagimn Basinda Kamhyor, Ruhlara
Yakaryor.
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Fotograf-7
Atalara Dua

Fotograf-8
Altaylar Her Yolculuk Oncesi Evierde Calama Denen Bezler Hazirlanir. Ruhlara Bir
Sunu Olarak Kutsal Kabul Edilen Yerlere Baglamir.



Fotograf-9
Altaylar
Gelinin Saglari Goriimceleri Tarafindan (.)riiliiym‘

Fotograf-10
Altaylar
Dagiin Téreninde Konuklara Sunulan Ziyafet Yemegi

O,
W
(=)



Fotograf-11
< Samanizm / Tuva
Tanr Ve Ruhlarla, Insanlar Arasinda Aracilik Yapan $aman.| Anadol, 2000: 30]
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EK 2 - SOZLUK

Aba :Ay1.

Abaca : Albast.

Abak : Korkuluk.

Abzar Oyesi : Volga Tiirklerinin inanigina gore gobanlari ve siiriileri koruyan iye.

Agbaba : Sankamig’ta yer alan dilek dag.

A : Azerbaycan’da 6lenin istiinde okunan manzume.

Ahir Carsamba : Hidrellez giiniinden bir 6nceki Carsamba.

Ahura Mazda : Zerdistlikte Tann’ya verilen isim.

AK Ana : Eski Tirk dini sisteminde yaratma itham veren iye.

Alaslama : Orta ve Dogu Tiirklerinde atesle temizleme, takdis merasimi.

Alazlama : Ki1zgin demirle daglama.

Al Kansi : Tirklerin eski dininde insanlara her tiirliy kétiliigi yapan, hastalik, 6lim

getiren ozellikle anne ve gocuklarin diigman: olan iye.

Alkss : Dua.

Anahid : Insan neslinin artip gogalmasim gozeten eski bir Zerdist Tanrigas:.

Ana Maygil : Gok Tann dininde vatamin koruyucusu olan iye.
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Animizm : Dogada insanin ruhuna az ¢ok benzer ruhlar bulundugunu kabul eden din

sistemi.

Arva : Efsunlamak.

Arvaldi : Okudu.

Balbal : Eski Tiirklerde kiginin savaglarda 6ldirdugi digman sayisi kadar mezarina
dikilen sembolik taglar.

Balis : Altin kiilge.

Bandal : Agactan ¢ikan kiirek kemigine benzer ince agag parcaciklar.

Barak : Kopek.

Barocuk : Kopek

Baybige : Kirgizlarda cariye konumundayken, nikahl: ve erkek ¢gocuk doguran ilk es.

Baydara : I¢i doldurularak mezarlarm istiine dikilen at.

Besi : Saman toreninde hastaya verilen isim.

Birinci Itidaliyun : Araplarda gece ile giindiiziin esit oldugu giin.

Bitik : Herhangi bir kitap, muska.

Bodi : Yagmur duasi.

Bodi Bostan : Yagmur duasi.
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Bodun Inli ; ili ve halk: her tiirlii kotiiliiklerden koruduguna inamlan iye.

Bo : Buryat ve Kalmuklarda samana verilen ad.

Boge : Mogal kavimlerinde samana verilen ad.

Bubayah : Yakut Turklerinin sgaman davul tokmakilarina verdigi isim.

Burkan : Tirklerin Buda heykellerine verdikleri isim.

Biirtiik : Kartal.

Cada Tag : Yagmur duasinda kullanilan sihirli tas.

Cangulaz Ay : Sorgun’da kigin en siddetli gectigi ay.

Cila : Kirgiz Tirklerince borca digen kimsenin bagvurdugu yardim kurumu.

Cumacik : Cuma akgamlan pisi yapma adeti.

Cilan-Manguz : Altay efsanesine gore yerin yedi kat altinda yagayan yer altimin hakani.

Civa : Cinlerden bir boliik.

Dapkes : Saman torenlerinde davul galanlar.

Din : Tanr’ya, dogaiistii giiglere, cesitli kutsal varliklara, inanmay ve tapinmay1
sistemlestiren toplumsal kurum.

Dinamizm : Dogada varolduguna inanilan, 6zellikle belli nesnelerde, bitkilerde,

hayvanlarda ve insanlarda daha belirgin olan, dinamik ve mistik kuvvetle

yukli bulunma inanci.
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Dis Kiras: : Eski Tiirk gelenekleri arasinda yer alan, Osmanli saraylarinda da iftar
yemeginden sonra davetlilere bir kese iginde ev sahibi tarafindan dagitilan
para.

Dodu : Yagmur duasi.

Dolu : Alevi-Bektasi ibadetlerinde igilen i¢kinin ad.

D&l Dokme ; Yavrulama.

Dovme : Deri tarafindan tiimiiyle yok edilemeyen bir boya maddesinin belirli bir

teknikle alt deri yiizeyine kadar iglemesi.

Eb: Ev.

Edik : Yumusak, kirmizili meginden yapilmis kisa konglu gizme.

Edward B. Tylor : Animizm teorisini ortaya atan kisi.

En : Tirkistan veya iran Azerbaycan’inda hayvanlann kulagim keserek yapilan isarete

verilen isim.

Enemek : Igdis etmek, burmak.

Eniik : Kopek yavrusu.

Erbain : Halk takviminde 21 Aralik-31 Ocak arasindaki 40 giin.

Erlik : Kudretli, giigli, kuvvetli Gok Tann dininde hastalik, 6lim getiren ve

cehennemin temsilcisi olan kotii iye.
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Eye Kila : Ana totemlere verilen ad.

Extase : Yiiksek haz heyecam ile insanin kendinden gegmesi hali.

Fetisizm : Dogada bulunan bir takim nesnelerin veya maddelerin kutsal kabul edilmesi.

Gavur Kiifiirii : Ates yakilarak gegmig yilin kétiliklerinden arinmak ve yazi diger din

mensuplarindan daha 6nce kutlamak i¢in kutlanan bayram.

Gode : Yagmur duast.

Gotama : Budizm’in temsilcisi.

Gogciik Vakti : Sarikegililerde gok vakti.

Gok Tanr: Dini : Tirklerin eski dini.

Giigiik Ay : Sankegililerde Subat ayina verilen isim.

Halk Hekimligi : Halkin imkan bulamadigi zaman veya bagka nedenlerle hekime
bagvuramayinca veya bagvurmak istemeyince hastaliklan teghis ve
tedavi amaciyla uyguladigi yontem ve iglemlerin timii.

Hamsin : Halk takviminde 1 Subat ile 21 Mart arasindaki tarih.

Helem: Kurdele.

Henoteizm : Cok Tanrih din sistemi.

Hidirellez : Hz. Hizir ile Hz. Ilyas’in bir araya geldigi giiniin hatiras: tizerine kutlanan
giin. Asya, Anadolu, Islamiyet ve Ortak Balkan kiiltiriniin besleyip
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gliniimiize getirdigi koki Orta Asya Kiiltiiriine dayal Islami renge

biirtinmiis mevsimlik bayramlarin uzantisi olan bir rittiel.
Homa : Sankegililerin halk takviminde Sali giinii.
Iduk : Kutlu ve miibarek olan bir nesne.
Iteliopolis : Giines gehri
Irk : Kahinlik, falcilik.
Ikinci itidaliyun : Sonbaharda gece ile giindiiziin esit oldugu giin
ilahe : Kadin Samanlarin hamilerine verilen isim.

Inang : Kisice veya toplumca, bir diigiincenin, bir olgunun, bir nesnenin, bir varhgin

gercek oldugunun kabul edilmesi.
inams : inanma, inamlan sey.
Itikad : Kaidelerin teferruatlarina uymak.
fye : Ana.
Kaan : Insanlara kétiliik yapan Erlik iyesinin oglu.
Kadir Kan : Goktiirkler’e gore diinyanin dayanag olarak tasavvur edilen ulu dag.
Kalin : Baghk

Kalganca Cok : Kiyamet giinii.
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Kam : Gok Tann dininde din adamu.

Kara Bayram : Olimiin ardindan hanede kutlanan ilk bayram

Kara Kura : Anadolu’nun birgok yéresinde al karisina verilen isim.

Karus Kerey : Insanlara kétiiliik yapan Erlik iyesinin oglu.

Kas : Beyaz ve siyah temiz tag. Simgekten susuzluktan ve yildirim diigmesinden

korunmak amaciyla kullanilir.

Kazan Kurma : Hidrellezde toplu yemek ritiieline verilen isim.

Kepciipez : Kopek

Keyneni Bagi : Yas toreninde aglayici kadinlarin basi.

Kirk Basmas: : Kirki gtkmamig iki gocugun kargilagmasi sonucu agirliginin digerine

basmasi.

Kiz Gecesi : Dugiiniin ilk gecesi gelinin kiz arkadaglan ile yaptig1 eglence.

Kila : Hayvan.

Ko¢ Katim : Koyunun dol tutmasi amaciyla kogun siiriiye birakilmasi.

Kormds : Gok Tann dininde insanin solunda bulunan melek.

Kulbak : Tirklerde bir evliyamn ismi.

Kuma : Baghatundan sonra alinan es.
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Kusak Cozme : Eve ugur, bereket getirmesi amaciyla gelin kugaginin giiveyi
tarafindan i¢ kere ¢oziiliip baglanmas.

Kurt agz1 kapama : Kurdun kirda kalmig hayvanlara zarar vermemesi igin yapilan
buytisel iglem. Uygulama igin bir makas ve bigak alimir. Agz agik
olan su aletlerden birinin iizerine Kur’andan bir ayet ya da sure
okunarak alet kapatilir ve bir kenara konulur. Aksam yapilan bu
islem, sabah olunca bigak veya makasin agz1 agilarak sona
erdirilir.

Kiilt : Yiice ve kutsal olarak bilinen varliklara karg1 gosterilen saygi, onlara tapins.

Kiiyek : Kazak Turklerinde koyunlarin ¢iftlesme mevsimine verilen isim.

Levirant : Kaynla evlilik.

Logusa : Yeni dogum yapan kadin.

Lok : Deve.

Manizm : Olenlerin 6ldiikten sonrada ruhlan araciligiyla hayatlarim siirdiirmeleri

inanci, atalar ve oliller ibadeti.

Mar : Efendi, 6gretmen.

Matriarkal : Anne soylu aile tipi.

Mehir : Cocugun dogmadan veya dogunca gocuk iizerinde 6ldiiriicti rol oynayan koti

cin,

Monoist : Tek Tann inanci.
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Monoteizm : Tek Tanrili din sistemi.

Mulla : Kuraklik oldugu zaman giniimiizde ¢ocuk oyunlan arasinda da yer alan ¢gomge

gelin gezdirmeye verilen isim.

Miisrik : Miisliiman aragtirmacilara gore Islimiyet haricindeki diger dinler.

Nazar : Belli bir insamn 6zelligi olarak bilinen, insanlara, 6ncelikle gocuklara, eve,
mala, miilke hatta cansiz varliklara zarar veren bakislardan firlayan garpici,
oldurici gig.

Nevruz : Yenigiin

Nugca Out : Kibritle elde edilen ateg. Rus atesi.

Od : Ates.

Oda Kan : Yakutlarda kadin saman.

Ogan : Altay Tirklerine goére Tanri’mn ogluna verilen ad.

Okuntu : Kéylerde diiglin davetiyesi yerine gegen sozlii davet.

Onmak : Sifa bulmak.

Onmasimn : Deva bulmasin.

Ordu : Altay Turklerinde saman davul tokmaklarina verilen isim.

Orhun Abideleri : Gok Tiirkler doneminde dikilen tag mezarhklar.
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Otaci : Tabip.

Oyun : Yakutlarin Samanlara verdigi isim.

Olii Ag1 : Oliiniin ardindan yas kaldirmak amaciyla diizenlenen yemek.

Oliiler Bayram : Dogu ve Giineydogu Anadolu Bolgesi’nde Nevruz’a rastlayan
giinlerden biri. Olmiis atalara duyulan sayg, onlarin hatiralarinin
yasatiimas1 hususunda Tiirkler tarafindan kutlanan geleneksel
bayram.

Oy : Ev.

Patriarkel : Baba soylu aile tipi.

Pisi : Silivri Kavaklh Koyii’nde Cuma aksamlan gocuklara pigirilen hamura verilen

isim.

Podis Piyi : Insanlara kétiilitk yapan Erlik iyesinin oglu.

Politeizm : Cok Tanncilik.

Potik : Kuraklik oldugu zaman giinimiizde ¢ocuk oyunlan arasinda da yer alan ¢émge

gelin gezdirmeye verilen isim.

Poy Mettir : Insaniara kotiiliik yapan Erlik iyesinin oglu.

Rusali : Peri olarakta bilinen, insanlara gesitli gekillerde goriinen kotii ruhlar.

Sabas : Diigiin sahiplerine toplanan paraya verilen ad.

Sabu : Agit.
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Sa¢ Toyu : Tirkler’de itk sa¢ kesimine verilen isim.

Sata Tas1 : Yagmur, kar yagdiran, firtinalar estiren gekli insan kafasina benzeyen tasg

pargasi.

Séz Kesimi : Duntrciliik yoluyla anlasan ailelerin, bu anlagmalarini daha genis bir

¢agnli huzurunda sozle iyice pekistirmeleri.
Suhan : Altay Tirklerinde su iyesine verilen ad.
Siici : Sarap.

Sah Bezeme : Gelin ve giiveye mutluluk getirmek amaciyla bir aga¢ dalint meyva ve

gerezie siisleyip baglamak.
Saman : Gok Tann dininde din adami.
Talay Han : Altay Turklerinde Tanr1’nin ogluna verilen ad.
Tamug : Cehennem.

Teke Salmm : Bilecik Bolgesi Karakegililerinin kegi cinsi hayvan besledikleri i¢in saya

bayramina verdikleri isim.
Tengere Kayra Kan : Gk Tann dininde Tannya verilen ad.
Tevrat : Museviligin din kitabi.
Tiyin : Sincap.

Tin ; Nefs,
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Totemizm : Bir grubun yada bir klann, bir hayvan, bir bitki tiiriine yada nesneye
mistik, majik ve akrabahk duygulan ile baglams.

Toyun: Budist rahipler.

Tégiin: Tonyukuk destaninda gegen, eski Tiirklerin atlarim, siiriilerini belirleyen.

damgalara verilen isim.

Topii : Tepe, bas.

Tos : Asil, kok, mensei.

Tungluk : Evlerin damlarindaki pencereye verilen ad.

Uigcite : Yakutlarda su iyesine verilen isim.

Ugur Kesme : Gelinin aglan evine gelmesi iizerine kesilen kurban.

Ukula Toyan : Yakutlarda su iyesine verilen isim.

Ulu Toyon : Ates iyesi.

Ulug Giin : Turklerin eski dininde kiyamet giinii.

Ulus Giinii : Ulu i, yani anlamli en biyiik igi gergeklestiren giin. Tiirklerin inamgina

gore Nevruz.

Umay : Turklerin eski dininde gocuklart ve anneleri koruyan iye.

Us : Kerkes kusu. Anadolu’nun birgok yoresinde baykus ve guguk kusunun 6tiig
sekillerine gore iyi veya kotii haber verdigine inanilan kus tiiri.
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Ullis : Pay etmek.

Unijin Serap : Collerde insam sagirtan goriintil.

Usniitti : Riizgar.

Usriik : Genellikle cinin musallat olmas: sebebiyle ortaya gikan hastaligin ac

Vihara : Budist manastir.

Yag Basan : Eski Turklerde 6li gomdiikten sonra ii¢ yahut yedi giine kadar verilen

yemek.

Yagish Tapag : Eski Tiirklerde kurban merasimi.

Yagz Yer : Karayer, yer alt1 veya toprak.

Yasam Bayramu : Zerdiistilik dinini kabul eden Iranhlar, Hindistanhlar ve Parsiler

arasinda Nevruz Bayrami.

Yayik Han : Altay Tirklerinde Tanr’nin ogluna verilen ad.

Yayuci : Gok Tann dininde insanin saginda bulunan melek.

Yehova : Musevilerin tanrilanna verdikleri isim.

Yek : Uygur Tiirkgesi’nde geytan.

Yer-Su : Eski Turk dininde iyelere verilen genel isim. Yiiksek daglar ve pinarlarda

hayirli ruhlarin makam.
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Yesim Tas1 : Yagmur yagdirmak, yangini séndiirmek, havay1 giizellegtirmek igin
torenlerde kullanilan tag.

Yug Toreni : Turklerde olilerin defni sirasinda yaptiklart merasim.

Yurtgilik : Kirgiz Tirklerince borca diigen kimsenin bagvurdugu yardim kurumu.

Yiieban : Kuzey Hunlarn idaresinde bulunan kavim.

Zembheri : Halk takviminde 21 Aralik-31 Ocak arasindaki 40 gin.

Zerdiistliik : Iran’in Hz. Omer tarafindan fethi doneminde inanilan resmi ve hemen

hemen milli dini.
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