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ONSOZ

Insanlgin en tabi ruhsal durumu olan korku olgusu, insatg¥usuyla balar. Nitekim
bu heyecan, insanin gomundan olimine kadar farkli nesnelereskalsa da kendini
gostermektedir. Bu duyguyu insan vamun devaminin gepe olarak da
degerlendirmek mumkiandir. Korkunun insan hayatina letkiden biri de din
olgusudur. Bir¢cok dgiinire gore dinin temelinde korku duygusu yatmaktaBu
acidan inanc ile korku arasindakisklinin ele alinmasi korku duygusunun insan

hayatindaki konumunun belirlenmesi icin 6nemlidir.

Bu argtirmanin olgmasina fikri destek vermekle kalmayip ayni zamamdaldi ve
manevi yardimlarini esirgemeyen danan hocam Sayin Dog¢. Dr. A. Vahit
Imamgluna 6zellikle tgekkur ederim. Argtirmaya katilma talebimizi kabul edip
anketimizi titizlikle dolduran insanlara, ayrica yaamin her doneminde ilgi ve
destgini Uzerimde hisseigim aileme ve zaman zaman gramamla ilgilenip dgerli
elestiri ve tavsiyelerde bulunan sayggde hocalarima her konuda yardimci olan

arkadalarima tgekkdrt bir borg bilirim.

Ismail SEREFL 1
02.05.2008
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SAU, Sosyal Bilimler Enstitiisu Yuksek Lisans Tez Ozeti

Tezin Bashg1: 30-40 Yalar Arasi Kkilerde Inang-Korkuili skisi

Tezin Yazari : Ismail SEREFL Dasman: Dog. Dr. A. VahittMAMO GLU
Kabul Tarihi: 10/ 06 /2008 Sayfa Sayitl (6n kisim)+ 150(tez)
Anabilimdali : Felsefe ve Din Bilimleri Bilimdali: Din Psikolojisi

Bu argtirmada, 30-40 yaarasindaki kilerin dindarlik diizeyi ile dini korku ve dinyevbkkularin denekle
Uzerindeki etkisi genel anlamda gtralmaya calgilmistir. Arastirma, Sakarya ilinin Adapazari, Kaynarca |ve
Karasu ilgeleri ve bunlarin bazi kdylerindesggan 7 dgisik meslek gruplarindan odan, toplam 308 denek
Uzerinde anket tekgi kullanilarak uygulanmtir. Bu sekilde toplanan verilerin istatistiksedlemleri SPSS

(Statistical Package for Social Sciences) bilgiséstatistiksel paket programi ile yapikr.

Arastirmada Allah korkusunun gier korkulardan farkli oldgu ve inanan insani daha ¢ok Allah’a yonlendiig
tespit edilmgtir. Bunun yani sira Allah korkusunun bireylerigdi korkulardan uzakgardigi gorulmitar.
Deneklerin dindarlik dizeyi yukseldikge, cehennesnklisundan ziyade, Allah’'in sevgisini kaybetmekten

Allah’a kargi sorumluluklarini yerine getirememekten korktuktaspit edilmgtir.

Olum korkusu ile ilgili olarak ise denekler; inang®larak 6lmekten, ahirette hesap verememektegimahal

girmekten korktuklarini belirtngierdir. Yine aratirmada dindarlik dizeyi ile 6lum korkusu arasirzofdamli

—

bir iliski olmadgl; ancak deneklerin dindarlik dizeyi yukseldikgearigsiz dlmekten korktuklari tespi

edilmigtir.

Denekler; geleceklerinden, @elarini kaybetmekten, ¢ocuklarina iyi bir gelede#zirlayamamaktan, toplum

icerisinde bgenilmemekten, ekonomilerinin bozulmasindan, cevrekirlenmesinden kaygilandiklarin

belirtmiglerdir. Ancak dindarlik duzeyi yikseldikce gelec&kygisi, ¢ocuklarinin gelegie konusundaki

endsieleri ve toplum tarafindan penilmeme korkularinin azalgigérilmtar.

Anahtar kelimeler: Duygu, Korku, Kaygijnang.
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GIRIS
Konu ve Amacin Belirlenmesi

Insan, anne karnindaki sicak, rahat ve sakin bamuia gekir. Dogumla birlikte s@uk
havaya cikan, nefes alma ve kaslarini oynatmaadbitigiuyan her bebek korku duygusunu
yasar. Dolayisiyla insanin yeryiizine gelip de ¢apr ilk duygu korkudur diyebiliriz.
Bebesin verdigi ilk tepki de &lamaktir. Bu bglamda korku olgusu insanin vazgecilmez
duygularindandir. Cunku korku, hayata adapte olmansaglar ve sorun ¢dzme
yetengimizi gelistirir. O halde korku tum insanlarda ortak, g ve evrensel bir duygu
olarak kagimiza ¢cikmaktadir.

Tarih boyunca insan korku duygusuyla i¢ icesamaaktadir. Nitekim Ilkcaglarda
bilinmeyenlerden yani gok guriltisindegmsekten, yildirrmdan korkarak kKlayan bu
olgu, Ortacgda yerini buyuler, cadilar ve engizisyon mahkenie&rbirakmaktadir
(Burkovik/Tan, 2006). Camizda ise kitle iletim araclarinin ¢galmasi ve yayginkmasi
insanlarin birbirlerinden uzaldarak yalnizlamasina bununla birlikte giiven duygularinin
sarsilmasina yol acstir. Dolayisiyla da insanlarin birbirlerinden kor&larina neden
olmaktadir. Bdylelikle korku olgusu insanin hayattlarinda kendine ¢eki dizen vermesini
sazlamaktadir. Nasil ki fiziksel dengemizin butiglini bozan durumlardagza ile cevap
veriyorsak ruhumuzu bozan durumlara da korku vensikeklinde tepki veririz. O halde
korku insanin psikolojik savunmalarini ortaya catak onu tehlikelerden korumaktadir.

Korku olgusu insanin galim slrecine de higlphesiz farkli yansimaktadiinsanin
bebeklik doneminde korkusu daha azdir. Bu donenade ¢ok bulunan korku yalnizlik
korkusudur. Birey korkuyu daha ¢ok cocukluk donemeirdrenmeye bgar. Disaridan
gelen tehditleri cocukluk doneminde grénir. Kisinin korkuya kagi savunma
mekanizmasinin da bu donemde g#ti soylenebilir. Ergenlik doneminde ise korku daha
cok ergenin toplum icinde kendini kanitlama duygdauwrtaya cikar. Ergenlik ganda
karsi cinse kendini bgendirememe korkusu daia basmaktadir. Bizim ¢gimamizda da
gorulecgi gibi yetiskinlik déneminde, anne-babaninsiEnmasi ve cocuklarina bakma

yukumluligti  bireyde sorumluluk bilincini  okturmaktadir. Sorumlulgunu yerine



getirememe bireyde korku ve egelye yol acmaktadir. Yhlarda ise bunama ve
hastaliklarin artmasi neticesinde 6lumu hatirlankaskuya sebep olmaktadir. Gorufgii

gibi korku olgusu insanin her déneminde vardinsanin varii oldusu muddetce korku
olgusu da kaginilmazdir.

Hic suphesiz butlin inang sistemlerinde de korku olgustdiv. Freud, dinin kayrganda
korku ve caresizgiin yattigini savunmstur (Yavuz, 1987: 25,48). Buna benzer bir ifadeyi
de Lenin, korku tanrilari yaratti (Hanceglo, 1977: 316%eklinde 6zetlemektedir. Ribot’'a
gore ise din duygusu, korku ve Umit hallerinden damna gelmektedir (Ribot, 1927: 87-89).
Gazali'ye gore ise korkunun kayklainsanin aciz kalmasindan ve sonunun ne @laca
bilememesinden dpnaktadir (Gazali, 1975: 289).

Islama gore dinin kaygaAllah'tir. Nitekim islam Dini, korku olgusuna yakjaken ‘Allah
korkusu’nu dindarigin bir 6lgesi olarak gormitiir. Dolayisiyla Allah korkusu dini inang
ve ibadetlerin en etkili motivasyonunu glurmaktadir. ‘Allah katinda en derliniz, O’na
karsi en cok korkaninizdir (Hucurat, 11)ayeiglam’'in korkuya balini Allah’a kasl
deseri, Allah’tan korkma nispeti oranindadir. Tabidy korkunun inanca etkisi
azimsanmayacak derecede cokturgeE mi’'min iseniz onlardan korkmayin, benden
korkun (Al-i Imran 175) ayeti de korkunun inanclagentisini géstermektediinanc-
korku iligkisi icinde inanan insanin korkuyla galdugu goérilmektedir. O halde inanan
insan korkar, bu korkunun kayfiada ise hegeyden Ustin ves&in varlik olan bir tek
Allah’tir. Inanan insanin tasvirigii ayette gorebiliriz: ‘Mi’minler ancak o kimselerdi;
Allah anildgl zaman kalpleri trperir. O’nun ayetleri okurgduzaman onlarin imanlarini
artirir. Onlar sadece Rablerine tevekkil ederlerfdE 2)’. Nitekim bu ayette gecen korku
inananlarin ruhi durumlarini gostermektedir. Oykeyallah korkusunun inananlarin
imanlarini artirdgini ve yalniz Allah’a dayanip guvendikleri ve bufauberaber Allah’tan
korkan kimselerin hicbirseyden korkmayaga seklinde yorumlanabilir. Bu bakimdan
dunyevi ve uhrevi korkulari olsun inananlarin merkde Allah korkusu olgturmaktadir.
Nitekim bahsede@miz 6lum ve ahiret korkularinin temelinde de Allebrkusunun yatg
soylenebilir. Zira inananlarin 6lim halinde imagidememe ve ahirette hesap verememe

korkularinda Allah’a kan sorumluluklarini yerine getirememe korkusu var@olayisiyla



inananlarin korkuya baytarinin giri olmadgl muddetce, dini inanca olumlu yénde etki
edecgini sdylemek mumkundur. Bu bakimdan korku, inanemlaayatta belli bir mana
veren ve bir ivme kazandiran pozitif bir duygu alarele alinmaktadir. Biz de bu
calsmamizda sorumluluklarini bilen yghtinlerin inang-korku bglaminda hayatindaki
korku olgusuna bakinin anlgilmasi icin bu konuyu inceleyegie. Nitekim dindarlgin bir
Olcegi de korku duygusudur. Bu bakimdan korku olgusuahadiyi anlamak i¢in duygu ve
dini duygu kavramlarina geilecektir. Bununla birlikte inan¢ ve inancin gatni, yetiskin

yas grubunun 6zelfii aciklanmaya c¢ajilacaktir.

Arastirmamizin amacina hizmet etmek maksadiyla korkugkraber ygantimizda
esanlamli olarak kullana gelgiimiz ama korkudan farkli bir kavram olan kaygiyabwenun
asirihk hallerine de dginecesiz. Nitekim bazi argtirmacilara gore yadigimiz ¢a&, kaygl
¢agl olarak adlandiriimaktadir (Goka, 2002: 64).

Arastirmanin Metodik Problemleri

Korku kavrami insanlik tarihi kadar eski bir kaviéum inang sistemlerinde korku faktori
dinin kayna& olarak bircok filozof ve bilim adami tarafindaartisma konusu olmgtur.
Din psikolojisi alaninda, dindagin csitli degiskenlerle ilgkisi ile ilgili arastirmalar
yapiimstir. Bu calsmanin problemi ise, 30-40 glar arasi sorumluluk sahibi gkerin
dindarlik duzeyi ile korku olgusu arasindakiskidir. Bunun yani sira deneklerin bazi
korkularinin cinsiyet, ikamet, ggim duzeyleri arasindaki gki de bu argtirmanin
problemini olgturmaktadir. Argtirmamizda kagilastigimiz zorluklar arasinda, deneklerin
gercekte korkularini saklamaya gaialari yer almaktadir. Bu bakimdan samimi cevaplar
verebilmesi icin deneklerden kimlik bilgileri isdmemektedir. Bir dger problemimiz ise
bu tarzda yapilngiemprik calgmalara toplumumuzun gkin olmamasidir. Nitekim bazi
denekler yapmi oldusumuz calgmaya oOnyargiyla bakmikimi denekler istemedikleri
soruyu cevaplandirmaghardir. Argtirmamiz kesitsel olarak yapilgtr. Dolayisiyla ayni

denekler farkli bir zaman diliminde tekrar gdzlemmngir.



Arastirmanin Sinirlari ve Varsayimlari

Arastirmamizda elde edilecek bulgularin geceiijli siphesiz argirma  6rneklemini
olusturan, Sakarya ili ve gevresindeki ilcelerle (Kayo#a Karasu ve Adapazari) bunlarin
bazi kdylerinde ygayan 30—40 ygdar arasindaki 308 denekle sinirlidir.

Bu argtirmada, dindarlik duzeyi ile dini korku ve dinydwarkularin denekler tzerindeki
etkisi genel anlamda agtarilmaya calgiimistir. Bu balamda teorik cercevenin bize
sgladigl faydalar icinde hipotezlerimizu sekilde ortaya koyabiliriz:

1. Allah korkusuyla dindarlik diizeyi arasinda arlahski vardir.

2.imansiz 6lme korkusuyla dindarlik diizeyi arasindarah iliski vardir.

3. Cehennem korkusuyla dindarhk dizeyi arasindananiliski vardir.

4. Gunahgleme korkusuyla dindarlik diizeyi arasinda anlahgkiivardir.

5. Gelecek kaygisiyla dindarlik diizeyi arasindamuhl iliski vardir.

6. Insanlara gliven duymalari ile dindarlk dizeyi avdaianlamli i§ki vardir.
7. Fakirlik korkusu ile dindarlik diizeyi arasinddamli iligki vardir.

8. Saliktan endse duyma ile dindarlik diizeyi arasinda anlamgkilvardir.



BOLUM 1: TEORIK CERCEVE: KORKU KAVRAMINA GENEL
BAKI S

1.1. Duygusal Hayat ve Korku
1.1.1. Duygunun Tanimi

Duygunun tam olarak bir aciklamasini yapmak psiao icin her zaman c¢ok zor
olmustur. Bunun nedeni kismen, duyguyu gluan bilgenlerin dlcimdndn birbiriyle
tutarl bir sekilde iliskili olmamasidir. Psikologlarin ayirt eiti bes bilesen, fizyolojik
(nabiz a1 ve kan basincindaki gsikler), ifadesel (gulimsemek, kgatmak), davragsal
(kacmak, yumrgunu sikmak), bikisel (bir tehdit, tehlike, kayip ya da zevki algikkh ve
deneyseldir (yganan duygular kagimi). Uzgiin oldgumuzda gulimseyebilir, nabzimiz
hizlanmadan korku duyabiliriz. Bu @glanti eksiklgi duygunun, sadece bgenlerinden
herhangi birisinin dlciimesiyle geregti gibi incelenip anlglamayacg anlamina
gelmektedir (McManus, 1998: 87).

Duygular gibi karmgik bir konuyu net bigekilde anlayabilmek icin, dncelikle duygudan
genel olarak ne anlagimiz sorusunu sormak gerekir. Duygu kelimesi Lainmovere’
(Tdrkce: Hareket etme) kokinden gelmektedir. Bunkeye ‘e’ yon ekini getirdiimizde

ise ‘Oteye hareket etmek’ anlamingitg Konrad-Claudia, 2003: 17).

Duygu, hareket halinde bir enerji olup,sgen kalitemizi 6nemli oranda etkiler. Duygular,
olumlu (pozitif) ve olumsuz (negatif) olmak Uzeke ana gruba ayrilir. Olumlu duygular,
zevk ve mutluluk verirken; olumsuz duygular, baylerin yanlg gittigi konusunda bizleri
uyarir (Caitcioglu, 2003: 136).

Duygu kelimesinin kongma dilinde iki anlami vardir: linsanin hisseti sey olarak kabul
edilir. Ornesin insanin korktgunda hissetsi seydir. 2- Hissedilenin yani sira o ruh hali
icerisindeki beden dusu ve ifadesini de kapsamaktadir. Qfime korktusumuz zaman
terlememiz, kalp aglarimizin hizlanmasi gibi. Bu Bemda duygu, bir st kavram; his ise
alt kavram olarak kamiza cikmaktadir. Duygularin doért ana kdeden olgtugunu

soylece aciklayabiliriz: 1- Oznel Bien: Bireyin duygu olarak tanimlggive ifade etti



durum. Korku hisset@imizde bunu hemen fark edebilir ve ¢evremizdekikgigleyebiliriz.

2- Bilgiye Dayall Bilgen: Bu alanda algilama, gkrlendirme ve duygusal durumlarla
davrang bicimlerinin kontrol mekanizmasinin argy! esastir. Korku duygusunun
olusumunu bireyin kendinde méihede etmesi ve davrami ona gore belirlemesidir. 3-
Psikolojik Bilesen: Her tur duyguyla l@antisi olan bedensel tepkileri konu almaktadir.
Korkunun bedenimizde yagti tesirleri gibi. 4- Dgisken-Dsavurumcu Bilgen: insanin
motor davrarglarini kapsamaktadir. Korkun¢ bir olay k&inda kagcma gibi (Konrad-
Claudia, 2003: 20-21).

Osman Pazarli duygulan G¢ sinifta toplgimi 1- Bencil (egoist) duygular: Kendini
besenmek ve sevmek, oyun ve para sevgisi, tecessul&jyetil saadet aramak gibi. 2-
Benci-Ozgeci Duygular: Ferdi, insagdi ve toplulga balayan, duygulardir. Temelinde
sempati yatmaktadir. Blaca kardg, arkada sevgisi, hemerilik, okul arkadaligi, seref,
gurur, aagilik duygularidir. 3-ideal ve yiiksek duygular: Yiiksek bir idealgglaamaktan
dogarlar. Din ve ahlak sevgileri, sanat ve iligka milliyet ve vatan duyulari gibi (Pazarli,
1972: 92-93).

Biz yapilan dger tasnifleri de dikkate alarak duygulari kaynak dzelliklerine gbéresu

sekilde siniflandirabiliriz:

1- Organik Duygular: Vucudun organlarindan gelerygidardir. Dokunma, tatma ve
koklamaya ait olanlar nispeten basit, gorme gitneye ait olanlar ise yuksek duygular

olusturur.

2- Benlik Duygulari: Ksinin kendi kendini dgerlendirgidir. Yani insanin kendi kendine
disaridan, bgka bir sahis gibi bakarak, ‘ne ol@u, nasil hareket efii, deger yargilarinin,
iyi ve kotu taraflarinin neler olgu, neleri yapabileg®, arzu ve ideallerinin neler oldu,
nasil olmasi gereldl’ seklindeki sorulara kendisinin veggdi cevaptir. Balica benlik

duygularisunlardir:

alzzet-i Nefsseref ve Haysiyet Duygusu  b.Ustiinlik vgagilik duygusu



3- Sosyal Duygularinsanin kendsahsina kay besledgi duygulara benlik duygulari, gier
kimselere kan besledgi duygulara senlik duygulari veya sosyal duygulanitistir.
Sefkat ve merhamet, dostluk vekanefret ve sevgi, sempati ve antipati, kin vekars;lik

vb. sosyal duygular periyodu icerisindesditlebilir.
4- Zihni ve Manevi Duygular: Bu duygular dért gragbplanabilir:

a- Akli ve Mantiki Duygular: Dikkat, ezberleme, ginme, hayal etme gibi zihni
faaliyetlerin birbirleriyle olan mantiki munaselethden ileri geldikleri icin bunlara

mantiki duygular denir.

b- Estetik Duygular: Bu duygular insanda guizel wrkig kavramlarinin olgumunu salar.

Kisiden ksiye dezisiklik gosterir.

c- Ahlaki Duygular: insanin gerek kendisinin, gerekse skadarinin davragl ve

yasayislarinin etkisiyle olan duygulardir.

d- Dini Duygular: Bu duygu, insani ilahi varlikl@rmasa getirir ve ona yoneltir. Dini
duygusu, dier duygulardan kapsamli ve birbirinden farkli bkgduyguyu icerisine alan
Onemli bir duygudur. Bu nedenle din duygusunu butizrellikleri ve sinirlaryla

tanimlamak oldukca zordur (Peker, 2003: 104-110)bBkimdan din duygusunu ayri bir
baslik altinda inceleyeggz.

1.1.2.Dini Duygunun Tanimi

Dini duygu kavrami, turlt dini objeler kasinda beliren bir¢cok dini duygularin ortak bir
adi olarak ele alinmaktadir. Bu duyguyu inceleyeaikgioglar dini duygularin hangisi
kendine @ir basiyorsa, ona dayanarak dini duygunun, hattiz @dina kayngini yalniz s6zi
edilen duygunun ortaya koygunu ileri sirmglerdir. Boylece yerine goére dini korku,
sevgi, hayranlik, Qailik, dayanma, givenme, @nma, teslimiyet, istek, Umigikretme
(minnettarlk), kacinma, sonsuglu arama, yiceltme ve ululama (hirmet ve tazimhiila
aleme ya da ilahi kuvvete yonelme gibi duygulardarsi dini duygunun kayna olabilir
(Yavuz, 1983: 34) .



Dini duygu strekli olarak ilahi aleme yonelik veaga dg@ru yikselme ¢abasi i¢cinde olan
bir duygudur. Bglanma duygusundan farksiz olan bu duygu, sonlunumsiz yiice
kuvvete yonelmesi, givenmesigsimasi ve teslim olmasiyla sonuclanir. Bdylece dini
duygu yoneltici ve bgayici bir 6zellikte olmaktadir. Dini duygunun imsa ygadg)
dinyada bulamagh emniyet ve teselli kay@ga oldugunu, kendi diinda fakat rahatlikla
glvenip sginac& yuce bir kuvvete dayanma imkani veidi sdylemek mumkuinduar
(Ozbaydar, 1970: 6).

Herhangi bir tesir karsinda duyarlilk ve duygulanmak insanda fitri lgtidat ve
kabiliyettir. Din duygusu da bir insanin dini koaul kagisinda duygulanmasi ve
duyarliligidir. Bu bakimdan dini duygu da gér duygular gibi insanin tabiatina ve
yaradilsina bal bir duygudur. Duygulanma gdetilmez, bakasindan alinmazinsanin
yaradilsina balidir. insanin tabiat ve yaratiiise herkeste ve her yerde birdir. Ruhi-
bedeni yapi ve mekanizma herkeste agghilde kler. Kisi hangi dine mensup olursa olsun,
ruhi ve bedeni kabiliyetler ve istidatlar birbiriexa farkli degildir. Her insan maddi ve
manevi tesirler karsinda duygulanmak istidadinda bulundukca, tabiffitre olarak dini
duyguya sahiptir (Pazarli, 1972: 94-95).

Din duygusu tek bir duyggekli degil; dini konular kagisinda kgide beliren duygularin
genel adi olmaktadir. Nitekim dini korku, sevgiyrenlik, ba&lilk, dayanma, glivenme,
siginma, teslim olma, Umit, sabgiikir, minnettarlik, saygi, hirmet ve tazim, hiziina,
haya vb. duygularin dini tecribe icinde yer alanerdh duygular oldgu israrla
belirtiimistir. Duygusallik ya da duygular insanin yaratria b&li ‘tabii’ bir 6zelliktir.
Yaratiligin temel yapisi vesleyis prensipleri buttin insanlar ve her yerde ortak gloha
gore, din duygusu ‘evrensel’ bir 6zellikstanaktadir. Bununla birlikte din duygusunun

gelismesi @renme ve yetmesartlarina bghdir (Uysal, 1995: 24).
1.1.3. Yetikinlik Donemi Ozellikleri ve Dini Duygu

Yetiskin s6zcigu Latince buyumek fiilinin gegrgizaman ortacindan turegtir, dolayisiyla
‘yetigkin’ bir kisi ‘buylmds’ bir kisi sayilir. Buradaki tanim sorunu, ygdinin sadece

fiziksel 6zellikleri bakimindan dé, psikolojik 6zellikler bakimindan da dikkate @atnasi



geresinden d@maktadir. Yegkin kisinin fiziksel ve psikolojik bakimdan olgurdanis
oldugu varsayilir (Onur, 2000: 55-56).

Levinson’un erkek yegkinin gelisimi donemleri tablosusagida yer almaktadir

Tablo 1: Yetiskinin Gelisim Donemleri

Doénemler Yalar

Aileden ayrilma: Aileden lamsiz olma 16-18'den 20-24'e

Yetiskin dinyasina katilma: Yeni bir ev20’lerin bglarindan 28'e
yetiskin rollerinin kesfi ve (stlenilmesi, ilk
yasam yapisinin bicimlendiriimesi.

Otuz ya gecki: Yasam yapisinin yeniden28'den 30'a
deserlendirilmesi

Durulma: Kararl bir yuva kurma, baa buyruk| 30’larin bglarindan 38’e
olma

Orta yg gecki: Yasam yapisinin yeniden38'den 40’larin bglarina
deserlendirilmesi

Orta yetgkinli gin kararlilik kazanmasi 40’'larin ortalari

Kaynak: (Onur, 2000: 58)

Levinson'un ilk ve orta yegkinlikteki gelisim donemleri gagida siralanngtir; her donem
belirli ortalama yslarda balayip bitmekte, ortalamanin altinda ve dstiinde a&ziaf iki
yillik bir farklilik olmaktadir:

1.1k Yetiskinlige Geg§: 17—22 yalar arasinda yer alir, yegkinlik dncesi ile ilk yetgkinlik

arasinda gejimsel bir kdpru gbrevi gorur.

2.1lk Yetiskinlik icin Yasam Yapisi Gigi: 22-28 yalar arasinda yer alir, ygkin

yasaminin ilk bi¢imini olgturma ve sirdirme dénemidir.

3. 30 Ya Gechi: 28-33 yalar arasindadir. Ggi yapisini yeniden gerlendirme,

desistirme ve sonraki ygm yapisina temel yaratma olgnasslar.



4. 1k Yetiskinligin Yasam Yapisini Sonuclandirma: 33—40slga. Ilk yetiskinlik cagini
tamamlama ve genglik dileklerimizi gercejtieme aracidir.

5. Orta Ya Gecki: 40—-45 yalar. Hem ilk yetskinligi bitirmeye, hem de orta yegkinligi
baslatmaya yarayan bir Bka gecs cagidir.

6. Orta Yetjkinlik icin Yasam Yapisina Gisi 45-50 yalar. Onceki dénemin benzeridir,
yeni bir cgdaki yagama ilk temelleri sglar.

7. 50 Yg Gegcii: 50-55 yalar. Yasam yapisina gigi degistirmek ve belki iyilgtirmek igin
bir orta yg olana sunar.

8. Orta Yain Yasam Yapisini Sonuclandirma: 55-6Glga. Orta yefkinlik ¢agini sona
erdirmenin ¢ergevesini gjturur.

9. Son Yetkinlik Gecisi: 60—65 yalar. Orta ve son yefkinlik arasinda yer alarak iki

donemi ayiran ve Igayan sinir donemidir.

Tablo 2: Yetiskinlikte Geli sim Gorevleri:

Geng Yetgkinlik Orta Yaslar Ileri Yaslar

1. B secimi 1. Yegkinligin yurtteghk ve | 1.  Fiziksel glcteki  ve
toplumsal sorumlulgunu | saslktaki disise uyum
basarma sglama

2. Kle birlikte ysamayi| 2. Yasamak icin ekonomik bir 2.  Emeklilige ve  gelir

O6grenme standart olgturma ve| azalmasina uyum gama
strdirme
3. Bir aile kurma 3. Yekinligin  bos zaman| 3. Kin 6lumiine uyum sgama

etkinliklerini gelistirme

4.Cocuk yegtirme 4. Ergen c¢ocuklara sorumlu vd. Ya grubuyla acik bin
mutlu  yetikinler  olmada baghlik kurma
yardim etme

5.Bir evin klerini ylritme 5. Bir gle bir kisi olarak iliski | 5. Toplumsal ve yurtthk
kurma yukumluldklerini yaritme

6. Bir ugras baslatma 6. Orta yan fizyolojik | 6. Yasamin doyumlu fizikse
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degisimlerini kabul etme ve dizenlemelerini yapma
bunlara uyum sgama

=

7.Yurttaghk  sorumluligunu | 7. Yali ana babaya uyun
Ustlenme sglama

D

8. Uygun bir toplumsal grub
katilma

Kaynak: (Onur, 2000: 113).

Bu tabloda yetkin donemlerinin genc¢ yekinlik, orta yetgkinlik ve ileri yaslarin kendi

icerisindeki gekim gorevleri aktariimaktadir.

Freud ‘derinlik psikolojisi’ alanindaguur vesuuralti kisimlarindan oban Kkilik teorisini
gelistirerek cocukluk donemindeki ¢ilik gelisiminin yetiskinlikte onu nesekilde etkiledgi
gostermeye cafti. Carl G. Jung, yegkin gelisimini ¢cagdas anlamda aciklargtir. Freud ve
Jung arasindaki gogifarklihiklarini su sekilde izah edebiliriz: Freud klinik gecsfii bir
bilim adami oldgundan o daha ¢ok psikopatoloji ve i¢ ruhi sureclamrapsychic) 6nem
verdi ve boylece sosyal kurum, din ve mitolojilémnal etti. Jung ise bireyi i¢sel psikolojik
sireclerin ve di kulttrel faktorlerin bir GrinG olarak gordi ve lumsonucu olarak da

sosyal psikolojiyi gelitirdi (Koylu, 2004: 43)

Psikolog ve gerentologlar arasinda gkatilik dénemi evreleri konusunda kabul edignir
ayrim olmasa da, genellikle kabul edilen g@&@otre bu dénem ilk ygkinlik (20-35), orta
yetiskinlik (35-55) ve son yegkinlik (55 ve yukarisi) olmak Uzere ¢ temel safhay
ayriimistir (Koylu, 2004: 44).

Yetiskinligin nerede ve ne zamansksyaca konusunda kesin bir sinir ya da acik bir tanim
yoktur. Dougles C. Kimmel'e gore ‘Kendinizi ka¢ syada hissediyorsunuz?’ sorusuna
verdigi cevaptir. Bu his, kinin sosyal ve psikolojik yani oldusu kadar, kronolojik ygni
da yansitabilir. Yetkinin, akillihk, normallik, rasyonellik, devamll itidallik, sorumluluk
ve iyi bir aile veya grup 6zefline sahip olma gibi belli bir takim nitelikleri var.
Psikolojik acidan yegkin, bireylerin psikolojik olarak kendi hayatlar¢im kendilerini

sorumlu kabul ettikleri zamandiislam’a gore yegkin ‘hukuki ve ahlaki olarak, biyolojik
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olgunluga ergmis, akli dengesi yerinde olan, ticariskilere girebilen, mal-mulk tasarrufu
hakkina sahip hukuki mueyyidelerle Allah tarafindamredilen emir ve yasaklara kar
sorumlu olan ki’ olarak tanimlanmgtir (Koylt, 2004: 47-51).

Orta yg donemi ksilerin psikolojik yapilarini etkileyen dnemli ungan bginda, onlarin
gelecekle ilgili zamana bakagcisi gelmektedirinsan dgumla 6lim cizgisinin ortasinda
bulundigu orta ya doneminde, hayatini ikisg parcaya bdlerek, hem gegmihem de
gelecge bakar. Bir bakima orta yadénemi insan hayatinin gegiyle gelecginin
kesktigi bir donemdir. Orta yadonemi bir paradoks donemidir. O kimilerine ‘kagajak
veya sakinlik donemi; kimilerine gore a1 veya bgarisizlik donemi, gger kimilerine
gore ise zevk ya da lUzunti donemidir’. Orta gi@nemi bir bakima kilerin kendi baarili
ve bagarisiz yonlerini ele alarak gerlendirmeye tabi tuttuklari bir donemdir. Boylemta
yas donemi, kgilerin gicli ve zayif yanlariyla kendilerine bir tiia olarak baktiklari bir
donemdir diyebiliriz. Orta ya yetiskinlerinin yapmak zorunda olgu belli bagl isleri
asagidaki sekilde Ozetleyebiliriz: Vatangak gorevini ve toplumsal sorumluu yerine
getirmek, ekonomik bir y@m standardini kurup devam ettirmek, sahip gidgocuklara
bakip onlarin mutlu birer ygkin olmalarina yardim etmek, ortasya getirdgi fiziksel
desisiklikleri kabul edip onlara ajmak ve yalanan ebeveyne uyum gamak. Sonug
olarak orta yga donemini, hem hayatin anlamini anlama, hem densama kadar 6nem
verdigimiz deger ve oncelikleri yeniden gézden gecirme zamamaglaeerlendirebiliriz
(Koylu, 2004: 68-73).

Bu dénemde, ergenlikte y@nansiphe, kararsizlik ve calkantilar durulur, dini hisgebir
dengelenme, yeniden yapilanma, eski inan¢ wkalliklari gézden gecirip dizenleme
yoninde gefimeler yganir. Bu gekmelerin duygusalliktan akilcga dgru olustugunu
sdylemek mumkindir. Boyleceskibu donemde ya dingtiphelerini cozimleyerek, kendisi
acisindan tatmin edici olan dine dayali bir haydsdfesi gefitirmekte ya da kendisine
herhangi bir anlam ifade etmgdicin ailesinin dinini reddetmektedir. Genelde ddnemin
ilk yillarinda bulunan yegkinler icin din, birinci derecede 6neme sahip bgi ialani
olmaktan c¢ikar. Yani, bu donemin gi@rinda dini ilgi azalir bu da kendini ibadetlere

katilimda digis ve dini faaliyetlere ilgisizlikseklinde gosterir. Bilimsel agarmalar, bu
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donemin bglarinin ‘hayatin en az dindar olunan safhasi’ daanimlar. Batida yapilan
argtirmalar 18-30 yparasindaki dini faaliyetlerde kaydagee bir digis oldugunu, buna
karsilik 30 yasindan sonra ise devaml bir ami oldusunu gostermstir. Ulkemizde
Taplamaciglu (1962) tarafindan yapilan bir atmma, 16—30 ygarinda dini uygulamanin
en diguk seviyeye indiini daha sonra yda birlikte devamli yiksel@ini gostermgtir. Bu
anlamda donemin kkrindaki dini ilgisizlik, aile kurup anne-baba dmn kgiye
yukledigi sorumluluk bilincinin hissedilmesiyle ortadan kalakta ve tekrar dine karbir
ilgi uyanmaya bglamaktadir. Bunun 6nemli bir sebebi, ¢ocuklaryigtistirmek, onlara iyi
O0rnek olmak arzusu olabilir. Bununla birlikte artgasla yssanan tecrubeler, bireyi kendi
kendisiyle daha fazla kgrkarsiya getirmektedir. Kiinin ruhi yaayisinda bir derinlik
olusur. Kisi gerek kendi bengii, gerekse cevresi ile hesagiaakta, ayni zamanda hayatin
genel bir muhasebesini yapmaktadir. Bu donemgledkni gercesi derinden kavramaya
baslayarak kendine mal etmeye ve i¢sgileneye yonelmektedir (Hokelekli, 2005: 282—
283). Ulkemizde yapilan pek cok aiiamada bu olguyu dgular mahiyettedir (bk. Goksa
1993; Glunay 1978; Tombul 1995; Dam, 2002).

1.2. Diniinancg ve Gel§imi

Inang, sozlikte bir fikre alik ve o fikri kesin kabulle bglanilan sey, itikat anlamina
gelmektedir (Dgan, 2003: 630).Ihtimalin bltiin derecelerini icine alan inang, %50
civarinda oldgundastphe, %50 ile %100 arasinda oignda kanaat olarak ortaya cikar.
%100’luk bir inang, kesin inanctir ve&ser bu inang, tahkik edilmeksizin benimsenir ve zit
kanatlarin da ayni derece gecerli olabifgge inanilmazsa, iman konusu olur (Peker, 2003:
71-72). Butun ygantimiz da etkisini gosteren inang, Fromm’a gdjnin distuinsel ya da
duygusal acidan i¢sel etkin olma durumunun bir sahwlma seklinde ortaya cikarsa
akilci; ancak ‘ksinin dogru olup olmadgina bakmaksizin dou kabul ettgi, kendisine
verilmis bir seye boyun gmesi’ seklinde ortaya cikarsa akidiyahut mantiksiz olur. ‘Bir
olasilga inanmak’ yahut ‘kesin olmayn kesinlgi’ seklinde tanimlady inan¢ olmaksizin
insanin umutsuz, yalniz ve korku dolu olgeca belirten Fromm, i¢sel bir etkinlik sonucu
ortaya c¢ikan inancin olumlu insan olmaya katkisimayik olacgini ifade eder
(Karaggkun, 2004: 24).

13



Fowler inanci, ‘dini kapsamakla birlikte onunla islinyahut 6zdg olmayan dinamik ve
kapsamli bir insan deneyimidir' olarak tanimlar.wker'in inang¢ terimini kullanimi,
kurumsallamis dinle bir dlcliide ortgse bile, bir yerde her ikisi de @ansizdir. iman,
bilingli ve bilingsiz motivasyonlar: iceren ‘derler merkezi’, ‘guce ikkin hayaller ve
gercekler' ve ‘dini lider efsaneleri’ iceren, bisst bir i¢ derinlik olarak agiklainsanin
varolisal 6zunde yer alan bir yonelim ve gtenma nesnesine donudkgikmlerin ve
yasanan sureclerin getirgli yasantilarin kurumsal bir dini inan¢ alaniyla buttgnesi
sonucu, iman tecriibesi bireyingganinda gucli bir yer edinir. Zaman zaman sorgulama,
zaman zamaguphe evreleri gecirerek her g&th doneminin psikososyal karakterine gore
desisimler icerir. Iimandaki bu dgsim ve gelsim sureclerini yizlerce insan (zerinde
argtirma yaparak inceleyen Fowler vgréncilerinin ¢agmalari sonucu yedi temel evre

tespit edilmgtir. Bu evreleri insan galimine uygun olarakdylece aktarabiliriz:

1. Temel iman (Anne karninda ve g@min ilk aylar): Bu evre duygusal giivenin

baglangicini icerir. Daha sonraki iman gl bu esas Uzere temellenir.

2. Sezgisel / Yansitmiman (lk cocukluk): ikinci evrede hayal giicu, algi ile uzun siren,
imana aitsekillenmeleri bir araya toplar. Cocuk kutsalin ydaani ve ahlak varfinin

bilincine ulagir.

3. Mitsel / Gergek (Literal)iman (lkokul Yillar): Bir sire sonra mantiksal glinme
yetenginin gelismesi, Piaget'in somuglemler evresine uygun olarak, dinyadaieyisi
anlamaya yardimci olur. Artik cocuk hayal ile gérgiinya arasinda ayirim yapabilir ve
baskalarinin perspektifini ayirt edebilir. Dini inarglve semboller tamamen gercek olarak
kabul edilir.

4- Sentetik / Gelenekséian (lk ergenlik) : 14 yasina gelinginde, Tanriyla daha ¢ok
kisisel iliskiye istek dguran bigcimsel ameli diiinceyle ilgili soyut fikirlere bir giiven stz
konusudur. Gecrgi yasantilar Uzerine diiinmeleri ise, gelecek ve sksel iliskiler
konusundaki kaygilar, ortak balkacisini yakalama ve bir diinya ggiitve onun dgerlerini

paylamaya yardimci olur.
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5- Bireysel / Dguinmeye Dayalinang (Son ergenlik ve geng yinlik) : Burada dgtaki
otoriteye glivenden icteki otoriteye glivene geigeren, elgtirel gdzden gegirme ve inang
ve de&erleri yeniden iga etme vardir. Bu, bilin¢li bisekilde verilen kararlara ve bir

‘yonlendiren ego’ nun ortaya ¢ikmasina yol acar.

6- Birlesik iman (Orta ya veya sonrasi) : Altinci evrede, gfadan yaantilgsamayan
gercekle daha derinlikli bir §ki kurma iste&i doguran kagitlarin bir bilesimi (Ornegin, her
bir bireyin genc ve ydi, erkek ve dii, yapici ve yikici olan yanlarinin fark edilmesgz
konusudur. Bu evrede, diyaloga dayal bilgi ortaykar. Oyle ki birey, karmak bir
dinyanin cok yonli bakiacilarina acik hale gelir. Bu, bireyin BireyseDilisinmeye
Dayali inan¢ evresinde ggdin iman sinirlarinin 6tesine gegmesini ve garcéiem ¢ok
boyutlu, hem de kaysga itibariyle birbiriyle balantili olduzunun anlailmasina imkan

tanir.

7- Evrenseliman (Belirli bir yg s6z konusu dgldir) : Son evre, adalet ve sevgiyi
etkinlestirip, baski ve gkenceyi alt etmek igin, var adun veya Tanrinin gicu ile bigmeyi
icerir. Inang gekiminin bu evresine ukan kimseler, ‘Aramizda sevgi ve adaletsggan
bir topluluk’ olarak yaarlar. Onlar bizim huzurumuz igin kurtulmidlgeler olgtururlar
ve biz onlari hem serbestlik icin gga@ ve hem de tehdit icin yantilariz. Bu kimseler,
‘adalet ve sevgi toplumu’na kardirenen, insanliktan cikyapilara bgl ve dost olan

kimselere kayt durmaya yonlendirir (Karagkun, 2004: 28).
1.3. Korku ve Kaygl

Bu baligin alt boélimlerinde heyecan, korku ve kaygi kavieamla ve bunlarin arasindaki

ili skiye desinmeye cakacaiz.
1.3.1. Korku Kavraminin Agiklanmasi

Korku kavramini agiklamadan 6nce heyecan, heyeaantgu ve gudu arasindakishiyi
aciklamakta fayda goruyoruz. Nitekim korku da bieyécan tiri olarak kamiza

¢ctkmaktadir. O halde heyecan nedir? Sorusu akligehaektedir.
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Heyecan, bizde ruhsal ve fizyolojik dengeyiddetle bozan duygusal hale denir.
Heyecanlarin ilmi siniflanmasi yapilmagm. Bazilari onu darbe-heyecan ve duygu-
heyecan diye ikiye ayiriyorlar. Birincisiiddetlidir ve mutlaka gimizdaki bir konu
tarafindan meydana getirilikkincisi, daha sakin ve daha kargrabir duygu olayidir ve bir
fikirden dasar (Topgu, 2003: 92). Heyecanlarin ne @aou ve nasil olgtugunu
aciklamaya cajan bircok kuram vardir. Bu kuramlardan James-Lakgeami ©nce
fizyolojik degisikliklerin, daha sonra heyecan ggmtisinin oldgunu belirtir. Yani
bedenimiz, c¢evrenin belirli dzelliklerine tepkidailbnur ve bedenimizin bu tepkisinin
farkina vardgimiz zaman heyecan duyariz. Bu kuram deneysel eveeil
desteklenmengtir. Fizyolojik surecler heyecanlarin nedeni gdéir. Cannon-Bard
kuramina gore ise ¢evrede bulunan uyarici hipotadanetkileyince hipotalamus iki gorevi
ayni anda yapar: Fizyolojik d@siklikleri ortaya cikararak sinir sistemini dnce uyasonra
da beyin kabguna sinirsel akimlar gondererek heyecagagaisinin farkina varmamizi
saslar. Bilissel kuram ise, bedenimizde olup biten fizyolojikggeliklere, cevremizde
bulunan uyaricilar ¢ercevesinde anlamli olan byelsan ismi vermektedir. Sosyobiyolojik
kurama gore heyecanlar, insanigeati davranglari gibi, onun g¢evresine uyumunugta.
Bu bakimdan sosyobiyologlara gore korku, cevreyenuysglama ve tlrin devami
bakimindan énemli bir gorevi yerine getirir (Cligglg 2003: 266—269).

Duygular ve heyecanlar ayni kaynaktangaidar. Her heyecansal olguda, duygulara ait
Ozellikler vardir. Bununla beraber duygularla heydar ayniseyler deildir. Heyecanlar;
duygulara oranla daha gon, dahasiddetli ve daha sarsicidir. ¥onluk kazandiinda
temel Ozellginden uzaklgan pek coksey gibi duygulardan farkh nitelikler galar.
Duygular; bilincin denetiminde, dizenli ve uyariciar. Hicbir zamargiddetli sarsintilara
ve soklara neden olmazlar. Heyecanlarsa, diizensizdier heyecani okiuran bir uyarici

vardir. Heyecan, bu uyariciya kagosterilen tepkidir (Altinkdpru, 2002: 142—-143).

Gudilenme ile duygu-heyecan arasindakkilkadar duygu-heyecan tanimi da psikolojide
¢cbziime ulgtirlilmams konulardir. Gudu ile duyguygdyle ayirt edebiliriz: Duygularin
cogunlukla ds uyaranlar tarafindan uyarifgdni ve duygusal bir davurumun onu

uyandiran cevredeki uyaranlara yongidiarsayimidir. Ote yandan, guduler daha ¢ok i
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uyaranlarca ortaya ¢ikmakta ve &b olarak’ cevredeki belli nesnelere (6gire yiyecek,
su ya da bir § yonelmektedir. Bu ayrim bazi durumlarda gecedgildir. S6zgelimi,
aclikla balantili ipuglari olmamasina kan, nefis bir yemgin kokusu ya da gorintisu
gibi digsal bir tgvik acligi agga cikarabilir. Buna karn, i¢ uyaranlar da —orga, ciddi
yiyecek yoksunlgunun neden oldiu uyaranlar- duygu-heyecan ga&i cikarabilirler
(Atkinson, 1995: 458). Genel cercevede heyecan solga dgindikten sonra korku

kavramini agiklamaya caalim.

Korku kavramini tanimlamadan énce konumuzla ilgiirak Amerika’da yayinlanmibir
veriyi aciklamak konunun anjémasi acisindan faydal olacaktir. Yapilan bustamaaya
gore; gunde ortalama gan 9077 bebekten, 1282’si gayri gne olarak dguyor ve
istenmiyor. Ginde 2740 cocuk evden kaciyor, 1986 lposaniyor, 69 ki intihara
kalkisiyor. Her 8 dakikada bir, birisine tecaviz ediyber 27 dakikada bir, birisini
oldartyor; her 76 saniyede bir, birisi soyuluyoer 10 saniyede bir, bir eve hirsiz giriyor;
her 33 saniyede bir, bir araba caliniyor ve Ameédaailiskiler ortalama ¢ ay suruyor
(Buscaglia, 1995b; 218). Buna benzer birsaraayr Emniyet verilerine dayandirarak
‘Dakika Dakika Sug¢ Sicilimiz’ adli raporunda Ankafécaret Odasi B&anligi yapms ve
durumun bizim Ulkemizde de icler acisi aidau ileri sirmitir. Tarkiye’de 2006 yilinda
suclar bir dnceki yila gore yluzde 64 argosterdi. 2005 yilinda her 64 saniyede bir sug
islenirken, 2006 yilinda bu sire 39 saniyeystidi2006 yilinin 9 ayinda 6 dakikada bir ev,
7 dakikada bir araba, 9 dakikada bjyari soyuldu. 18 dakikada bir yankesicilik, 41
dakikada bir kapkac olay! yandi. Her 31 dakikada bir aile igddet, 4 saatte bir tecaviiz
ve tecavize yeltenme olayisgadi. 4 saatte bir i cinayete kurban gitti. 26 dakikada bir
intihar ygandi. 16 saatte bir ¢ocuk kacirildi. Aygin’in ‘kapkkorkusuyla insanlar
sokakta dolgamaz, tecaviz korkusuyla kopri altindan gecemeze hgeldi'

(www.ato.com.trtarih: 10.02.2007) s6ziine katilmamak eldgild&orkan ve kendisinden

korkulan bir varlik olarak insan da kendi hayatitdetiir korkulari ve kaygilar yamakta
bu tur olaylarin bircgunun kendi bgina gelmesinden eng@ duymaktadir. Dolayisiyla
insan bu tur davraglara kagi tedbirini ygsgun bir sekilde almaktadir. Peki, korku nedir?

Insan neden korkar? Korkunun kagnaedir? Korkuyla ilgili bazi kavramlari katiriyor
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muyuz? Her canli bu heyecanisga mi? Korkan insanlari nasil anlariz? Dini nitilik
korkularin dger korkulardan farki nedir? Bu gibi galtabilecgimiz sorularasimdi cevap

vermeye cakalim.

Seving ve Uzuntd, ofkesk ve tiksinti gibi korku da temel heyecanlar arasiryer alir.
Korku, desisken siddetteki duygusal bir tepkinin, az veya ¢ok 6nembro-vejetatif
tezahrlerin bilgminden dgan bir durum olarak ele alinabilir (Mannoni, 198%: Korku,
beklenmedik ve 6ngoérilemeyen bir durumlaskasan insanin, zihnini ygunlastirmasini
salayan bir mekanizmadir (Furedi, 2001: 8). Kisac&uagin insan vargini ve ruhunu
tehdit eden tehlikeye kgrgosterilen tepkidir (Korglu, 2006: 3)xeklinde 6zetlenebilir.

Korku bize bir tehlikeyi haber verir. Tehlike yargek nitelik tgir, o zaman gercek
korkudan s6z acariz, ya da korku icteki hayalleréaetipik' kalintilardan veya icgiidiisel
tehlikelerden alir kayrmani; bu korkular da ‘asil’ korkular olup, nevrotikbkenlidir
(Zulliger, 1997: 84).

Bitlin insanlarda ortak olan, gil ve evrensel korku ve kayginin kagnainsanlik tarihi
boyunca butin insanlarin ilgisini celgti. Binlerce yildan beri mitolojilerde, sanat
yapitlarinda bilimsel asdirmalarda bu kayria argtiran, kaygi ve korku kavramirgléyen
drtnler verilmgtir (Koknel, 1995: 22).

Insanin giivenlik ihtiyaci ve giivenlikte olmay! ammbsi onun en temel gudulerindendir
(Baymur, 1994: 71). Bu sebeple o, glvgmii tehlikeye sokan durumlardan korkar ve
ondan kacmag@imi gosterir. Bu korkunun davraglarina yansiyareklidir. Ancak bazi

insanlar korktuklari nesneden kagcmayasgdden, bazilari da korkulariyla siki bir miicadele
icerisine girerler ve korktuklari nesneyi ortadaaickrmak suretiyle emniyet iginde olmak
isterler. Dolayisiyla korku bireyin kendisini ergat ve gliven icende hissedeny@yilen

kaynaklanmaktadir (Yapici, 1997: 228). Korkununagat cikmasinda insanin iginde

dogdugu, gelitigi, yasadgl dogal ve toplumsal ortamin, kiltirin, kisagaégnmenin etkisi

! Arsetipler: C.G. Jung tarafindan ortaya atgrbir deyim; Jung kolektif bir bilingdini benimseyerek, bu
bilingdisinin her seyi kusatan kiisellikten uzak ve zaman Ustl davkar@irneklerine bu adi verstir.
Cagimizin ruhsal sorunlari kitabinin bir yerindesediplerle ilgili olarak sdyle soyler: Bitlin aetiplerin
tumdnd temsil eden kolektif bilingdi en koyu karanliklar icinde sakli yatan en eskilgalan ginimuze
kadar gelen insanlarin gadiklari olaylarin bir ¢okeltisidir.
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ve Onemi vardir. Batin korkular aktarilan, anlatjlgsganilan bir tehlikenin ya da tehdit
dolu bir ortamin grenilmesinden dgar. Belirli sinirlar igerisinde korku insanin beti,

kisili gini, varhgini korumasi icin gerekli ve yararh bir duygud#oknel, 1995: 20).

Kimi ruhbilim &gretileri korkularin ve fobilerin ortaya cikmasindacukluk cg&indaki
sevgi doyumsuzigunun onemli rol oynadini, doyumsuzlgun nedeni olarak da
dokunarak okanarak sevilmemeyi ileri surer (Kéknel, 1995: 62azali ise ‘bilen korkar’
s6zundn o6rngini kiguk cocuklarda gorebiliriz. Gazali, ‘cocuklasdan korkmaz, clnki
aslani bilmez. Baba ise aslandan korkar, ¢cunkinesidir.” O halde korku @renilen bir
duygu diyebiliriz. Bazi dgiinurler ise, insanin korkuyu daha gdoken @rendgini
sOylemglerdir. Bu ilk korkunun bitin varliklarda gostan bulunup, onlarin 6zlerinde sakli
‘varlik’ korkusu oldwgunu iddia edenler vardir (Bilgin, 2004: 81).

Baz! bilginler, dgum travmasinin insanlar icin tipik bir olay ofglugorxini savunmg
bu kaniya gore, insan garken korkuyu ‘@renmekte’ ve ileride karasacal her korku
durumu simgesel bakimdan glon olayina uygunluk gostermektedinsanglunun ébiir
memeliler gibi sivri dgil de yuvarlak bir b vardir; dgumda rahim kanalinda sgknaya
ugrayip, 6bur organlardan 6nce diinyaya gelir, aybhegnin daha c¢ok yer tutmasindan
otara, memelilerinkiyle kiyaslanamayacak kadar iiridou ylzden, dgum sirasinda
kargilagilan korkulu durumlar insanda 0zellikle biytktirysa memelilerde ilkin 6n
ayaklar cikar ginsigina ve arkadan gelecek viicudun obir parcalarinaagat. insan
yavrusunun dgusu iste bu ylzden zorlanmali, acili ve korkuludur, bzdeén travmatiktir
ve ileride bireyin kapilaga korkularin modelini olgturur. Hayvanlari gdzlemleyen
argtirmacilar hayvanlarin da korku duyabilecekleriniaga koymgtur; hem de bu korku,
onlarin sadece evcil yaratiklar olarak insanlardgmendisi bir korku, bu korkuyu duyanlar

da yalniz memeli hayvanlar giélir.

Bu durumdavaroluscular bir ilk korkudan, butin ytce varlklarda glgtan bulunup,
onlarin o6zlerinde sakh bir korkudan s6z agnwe buna davarlik korkusu adini
vermiglerdir. Cadas Amerikali varolycu ve psikiyatrisi Knapp’'in degiyle ‘Korku,

insanin insan @masina ukabilmesi icin 6édedi bir bedeldir. Sigmund Freud’a gore,
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korku, bir cinsel icgudinin ai sekteye gratildigi, engellendii, durduruldgu ya da
yolundan saptirilgn zaman bgig0osterir (Zulliger, 1997: 16-17).

Freud’a gore, korkular icten gelen kayginin dahdakdkacilabilecek, sakinilabilecek
nesnelere ya da durumlaragde kaymasi ve yon gestirmesi ile ortaya ¢ikar. Korku iik
icin tehlikeli olan tepkilere kar benligi savunur.icten gelen genellikle cinsel ya da
saldirgan nitelik tayan baskilara kar benligi ve Kkisili gi korur. Korkular cinsel icgidu ve
saldirganlik duygularinin Oedipus kagaar doneminde takilmasindan kaynaklanir.
Takilmanin yarats kaygidan kurtulmak icgin tirli savunma dizenlenilanilir. Once
kaygi bastinlir. Bir sire sonra bastirilan kayegr yesistirir. Disa aktarlir. Bir nesne,
durum ya da kiye yansitilir. Bgka diincelerden soyutlanir. Boylece turlt korkular
ortaya cikar. Watson ve arkathi, beyaz tasandan korkmayan on bir aylik Albert’,
Pavlov deneylerine dayanarak gamdan korkan bir duruma getirgidrdir. Onceleri
cocusun cok sevdii, korkup cekinmedii beyaz tayan, sonra c¢ocuk igin korku verici
duruma gelmgtir (Koknel, 1983: 266). O halde korkunun kagnalogustan gelme ve

O0grenmeseklinde acgiklayabiliriz.

Korku has bir sey deildir ve bundan dolayi, derhal korkuyu azaltacak da bertaraf
edecek psik mekanizmalar uyandirir. Korkuya karen genel mekanizma, uyum
sazlamaktir; daha acik sdylemek gerekirse, toplumugiggine boyun gmektir. Bu yolla
Duhm, korkuyu mukemmel bir egemenlik araci olarékngektedir (Duhm, 1996: 32). Dr.
M. Scott Peck’e gore korkunun temeli tembellikfheck’'e gbre korkularimizin ga, var
olan durumu dgstirmeye kagi duydygumuz korkudur (Peck, 1992: 26Geklinde
Ozetleyerek, korkunun insandaki yaptirnim giiciineguuyapiimaktadir. Lakirislam Dini
korkuyu, insanlar faaliyetlere surikleyen ve omadavranglarina etki eden en dnemli
faktorlerden biri olarak agiklamaktadf§ayet insanlarda korku duygusu olmasaydi, kanun,
nizam ve disiplin de olmazdi. Bu bakimdan insantikik yapmaya kar frenleyen,
gorevlerini yapmaya zorlayan, kanun ve nizamlaatbikini kolaylgtiran en gigcli duygu
olarak tanimlamaktadir (Kirca, 1995: 321).

Genellikle, yeni olan ve bilinmeyen heey drkianti verir. Cocgun gugsuzlgl ve

bilmediklerinin coklgu disundlurse, ozellikle ilk yillarda, korkularin bofiu anlailir.
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Ornesin bir bebek icin hegey korkutucudur: Gurdltiler, alimams bir nesne, bir yabanci
yuz. Bebek, acikma, susama, altinin islanmasikeitdi icinden gelen nedenlerle de korku
tepkisi gosterir (Atalay, 2004: 289). Kimi evlerdak bagvurulan yildirmalar da : ‘Sus,
Allah seni tg eder! Carpilirsin! Tanri her yaptni gorur!. Bu yolla, ¢cocuk kendini kétu
gormekle kalmaz, Tanri'ya karkorkuyla kargik bir 6fke de gelitirir (Atalay, 2004: 293).
Bir cocuza annesi babasi her zaman, en ¢ok Allah’imizi,ss&&ygamberimizi, sonra da
diger yakinlarimizi sevmemiz gerekitii 0gretirlerken ortaya ¢ogiun bir tepkisi ¢ikmytir.
Cocuk itiraz ederek: ‘Ben en ¢ok Allah'imizigle Peygamberimizi seviyorum!” destir.
‘Nicin?’ diye saskinlikla sormglardir. ‘Allah beni cehenneme atacak, Peygamber ise
kurtaracaktir!” densitir (Bilgin, 2004: 85). Korkunun, yalniz ¢cocuklanaahsus olmagini,
bazisartlar icinde, kiicik-buyuk herkes tarafindagayean bir duygu oldiunu anlatmakta
daha da ileri giderek; korku, bitiin canli varhikldras bir duygudur diyebiliriz. Tean,
bildircin v.s. gibi, korkakfii ile taninmg hayvanlar dgil, hemen butiin hayvanlar; ani
hareketler, sesler veya beklenilmeyen uyaricilarsigmda korkmaktan kendilerini
alamazlar (Aytuna, 1976: 87).

Ergenlik doneminde ise en sik rastlanan korkusikansle iletsimde b&enilmeme, tercih
edilmeme yani reddedilme korkusudur. Bu donemdebee yaanan fizyolojik dgisimler
de, ergenin kendisini enmemesine yol acabilir. Bu gleime ayak uyduramama
sonucunda yanan gerilimler de, duygularin farkli bicimde yanasina sebebiyet
verebilir. Yetgkinlik doneminde ise daha ¢ok ‘sorumluluk’ kavraraylgili korkular agir
basmaktadir. Bu korkunugekillenmesinde, ¢ocuklarin sdik 6zellikleri ve ebeveynlerin
tutumlar etkilidir. Bunun yani sira cinsel korkglaevlilik ve aldatiima korkulari da
yetiskin doneminde ki insanlari gon bir sekilde etkilemektedir. Ygillk doneminde
hastaliklarda gozlenen arire bunun yani sira bunamashea bu dénemin korkulari olarak
sayllabilir. Emeklilik, & 6lumu, daralan sosyal ¢evreshhk donemindekileri derinden
etkilemektedir. Toplumsal ve kulttrel korkulara idegal afetler, savave teror korkusu,
kulttrel korkular ve batil inanglari sayabilirizl IEylul terdr olayr ve onun 6ncesinde
yasams oldugumuz 17 Austos depremi son derece dnemli bir kitlesel travimeesidir.

Savg durumu veya olasi teror tehditleri kitleler Gzeenkorku duygusu uyandirir. Bunun
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yani sira Kilerin yasadiklar korkular Uzerinde ait olduklar kiltirte dtkisi olmaktadir.
Bunun orngi olarak tum dinyada korku salan Akut Solunum Ywlldendromu (SARS)
verilebilir. Bu tehlike nedeniyle, bir ara Cin’deeviayvan'da ygam fel¢ olmy, insanlar
SARS korkusu ytzinden kalabalik yerlerden uzak dgrme ginlik hayati saking@rici
kullanarak gecirngler. Batil inanclara ise golgelerden korkmak, orségisindan ve Cuma
gunidnden korkmak, aynanin kirilmasi gibi bir gcokel sunabiliriz (Burkovik-Tan, 2006:
25-80).

1.3.1.1. Korkunun Csitleri

Korkular igerik olarak u¢ ayri kategoride ele alaktadir. 1- Varlik korkusu: Oliim
korkusu, hastalik korkusu, uga binme korkusu, yukseklik korkusu, oérimcek korkusu
karanlik korkusu vs. Varlik korkusu, bedenini tehéiden etmenlere kar duyulan
korkudur. 2- Baari korkusu: insanin hayatinin g#li alanlarinda gdéstermesini
engelleyecek olan faktorlere kamlan korkudur. Sinav korkusu, okul korkusu, besdn
faaliyet korkusu vs. 3- Sosyal korkular: si€iin kendi deger ve Kkiili gini tehdit eden
durumlar kagisinda hissedilen tedirginlik ve heyecan duygularidahcup duruma dine,
utanma, tedirginlik ve topluluk kasinda olma korkusu sayilabilir (Konrad-Claudiap20
31-32).

1.3.2. Kaygi-Endse (Anksiyete)

Diger heyecanlarin taniminda ofglu gibi, kayginin da tanimini yapmak zordur. Kaygi
asagidaki su heyecanlarin birini veya ganu igerebilir: Uzintd, sikinti, korku, erisiziik
duygusu, acizlik, sonucu bilememe ve yargilama €é@igtu, 2003: 276). Ende tehlikeli
bir duruma kapn gosterilen tepkidir (Freud, 1992: 55). Genel akaplumsuz duygularin
yasandgl durumlar kayginin ortaya ¢ikmasina sebep olultég8altas, 2002: 122).

Kaygi, kdkenini bireyin cocukluk ygantilarindan alir. Bu yantilar cocgun ana-babasi ve
Ogretmenleri gibi yetkinlerin yani sira yatlariyla olan ilgkilerini de icerir. Kaygi,
cocusun cevresinde kaygih insanlarin vgrlile gelisir. Bulasici bir duygu oldgundan,
kaygili ve telall bir annenin bakiari, ses tonu ve genel havasi gacietkisi altina alir.

Anneden gecen kaygl sonucu c¢ocuk, zihninde yeplabalar kurarak cevresindeki bazi
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diger kisiler ve durumlar kansinda da kaygl duymayadtex ve bunlardan uzak durmayi
Ogrenir (Gegtan, 2004: 86).

Kaygi, hemen hemen buitin canhlarda varolan birgduglmakla birlikte, insan onu
uygarlgmasinin bedeli olarak bilin¢g diizeyinde ve Ustekdiin yenilenen bicimler altinda
yasamaya mahkum olngtur. insan, bilmedii zaman hayvansi bir kaygi icindeyken, biidi
zaman da insani bir kaygl duymaktadir ve onu inggran unsurlardan biri de, bu ‘bigli
zaman’, ‘bildiginden oturl’ kaygl duymasidir. Ote yandan, artivaai kaygisi da
insanilgmekte, bilmemesi bir bilgininsievine girdii icin, o da bu bilgiden kaynaklanan
bir korku, endje haline dongmektedir (Kilicbay, 1999: 124).

Freud'a gore kayginin kaypaolarak, bilingalti cagmalar ve engellemeleri, dolayisiyla
superegonun cezalandirmasini, fiziksel olarak zgdame tehdidini ve toplumsal ¢evreden
gelen tehditleri sayar. O’na gore, bir insanin heytaki kaygilarinin ilk 6rn@ dogum
sarsintisidir. Dgum sarsintisi, annenin dolyatadan kopup @i dinya gercekleriyle
kargilasmanin yaratgl kaygidir (Yildiz, 2006: 61-62).

Disaridan gelen tehlikeye karolan duygusal tepkiye korku deriz. Korku, bgali varlga
yonelik olan bir tehlike durumunda ka¢cma davgkmini baglatan bir duygudur. Korku
bulunmasa organizma tehlikeli durumlardan kendisminen kurtarma, kagma durumuna
girmezdi. Korku nesnel bir tehlikeye kardenge-durumsal (homeostatik)evi olan bir
uyarilstir. Insanglu icin tehlikeler yalnizca darida var olan nesnel tehlikeler gdir.
Cogu kez insan kendi icindeki durtilerdergilenlerden, gecmi yasamin anilarindan da
korkabilir. Aslinda k§iyi hos olmayan bir duruma sokan herhangi ¢@y tehlikeli olarak
algilanir. Kimi durttler, sri yargilar ya da c¢evresel durumlar bireyin demgebBozan,
gerginligi artiran bir tehlike olarak gerlendirilir. Bilingli tehlikeye kagi tepki korku ise,
bilingdisi olan ve nesnesi $ice taninmayan icten tehlikelere kartepki de bunalti
(anksiyete)dir. Anksiyete (anxiety), kdrginda bunalti, bungunluk, i¢c sikintisi, kaygi,
endse gibi sodzcukler kullaniimaktadir. Ruhbilimciler aginda oncelikle kaygi terimi
kullanirken ruh hekimleri ise bunalti, sikinti (anfete) sozcuiklerini daha ¢ok kullana
gelmistir (Oztiirk, 1997, 43-45).
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1.3.2.1. Kaygl Kuramlari

Freud’a gore ego surekli olarak t¢ ayri tehlikekdes1 karsiyadir:
1-Engellenmeler ve gidiinyadan gelebilecek saldirilar.

2-id’in icguidiisel ve gercek gliistekleri.

3-Slperego’nun cezalandiriimasi.

Freud’'a gore, anksiyete, egonun tehlikeden skaoilarinin bir ifadesidir. Bu nedenle,

yukarida belirtilen g tur tehlikeye kada g tir anksiyete gsfirilir:

1-Gergeklik anksiyestesi ‘korku’ ileseanlamda gorur. Bu tlr anksiyete, bireyirg di
tehlikeyi algilamasindan @gan can sikici bir duygudur ve gunliksgenda, herkes arada
bir gercekci anksiyeteyi yar. Bu tur anksiyete mantikli ve agila olmasi ile nevrotik

anksiyeteden farkhlik gosterir.

2-Sucluluk Anksiyetesi egoda sugcluluk ya da utamggdisu yaratir. Ozellikle siiperegonun
vicdan diye bilinen bélimu tarafindan onaylanmagamumlarda ortaya c¢ikar. Sucluluk
anksiyetesinin kdkeninde cezalandirici ana-babsiyfaelenen nesnel bir korku bulunur.
Gercgeklik anksiyetesine kat olarak, sucluluk anksiyetesine neden olan duamd

kacabilme olan& yoktur.

3-Nevrotik anksiyete icgudulerden gelen tehlikealgilanmasiyla ortaya cikar. Egonun,
icgudulerin bgalma isteklerini engelleyemeginde, sonucun ne olabilegiee iliskin
korkusudur. Egonun savunma mekanizmalari, normafa| topluma aykiri dén ve
anksiyeteye yaratabilecek nitelikteki durtileri kaaltinda tutar. Ne var ki ego, kendini
icgudusel tehlikelerden koruma cabasindginkhi uyumunu bozacak nitelikte savunma
Onlemlerine de baurabilir. Bunun sonucunda nevrotik belirtiler grgacikar. Bir tedavi
sureci olarak psikanaliz, baski altinda tutulanddigsel durttlerin biling dizeyine
cikabilmesi icin gerekli ortami §kyarak, mantikgi ve uyumsuz olan nevrotik
anksiyeteyi, mantikli ve uyumlu gerceklik anksiygte dongturir (Gectan, 2003: 164—
165).
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Horney, korku ve anksiyete arasinda yapilagilagelms ayrimi kabul eder. Korku, bireyin
O0zel uyum gostermesi gereken belirli bir tehlikeyeasi yaptgl tepkidir. Anksiyetenin

Ozelligi ise, yorgunluk, belirsizlik ve tehlikeye karacizlik duygusudur.

Jung’a gore, anksiyete insansikiginin rasyonel olmayan dizeylerinde hala mevcut
oldugunu kabul etgii kollektif bilincaltinin bagat 6zelliklerinden korkudur, yani hayvan ve

insan atalarimizin birikiminden korkudur.

Adler'e gore, anksiyete nevrozun temel motivasyamuthsan, ygama biyolojik aagilik

duygusu ve guvensizlikle klar. Cocuk annesi ve gir aile bireylerini egemerg altina
alarak, aagilik duygularindan kurtulup, dstunlik duygusuna igablmak icin, bazen
saldirganlik ve ofkeye kaurur, bazen de anksiyeteygisir (Davasligil, 1994: 14-15).

1.3.2.1.1. Kayg! Bglaminda Karen Horney’in Ki silik Teorisi

Horney, Kkiiligi sosyal ilgkilerle ilgili dnemli ¢ézimlemelerden yararlanmakratiyle
incelemitir. Horney’e gore kili gin temel @esi ‘kaygl ve korku'dur. Her birey, gdi
kaynaklardan ileri gelen korku ve kaygilarini yeilrebk ve bunlari gabilmek icin bir¢ok
faaliyette bulunur. Korku ve kaygl yaratan kayndklabg edebilmek icin bgvurulan
¢esitli davransg kaliplari ve taktikleri, belirli bir ¢6zim yaratams olsa bile bireylerlerin
sinirsel gerginiginden kurtulmasina sebebiyet verebilir. Horney'ay§i ve korkularla ba
edebilmek icin bireylerin baurabilecg davrang alternatiflerini on adet olarak
belirlemesine karlik, bunlardan t¢ tanesi, dzellikle toplumsal emsticerisindeki kiilik

turlerinin tespit edilmesi bakimindan 6nemlidir §glu, 1996: 159):

1- insanlara yakkarak sevgi ve yakinlik duyma suretiyle kaygl vekiitar giderme

cabalarieklinde bir kgilik gelistirme (sempatik-da donik)

2- insanlardan uzak durmak, onlara kamamak ve yalniz lgana hareket ederek kaygi ve

korkulardan kurtulma cabalageklinde bir kiilik gelistirme (antipatik-ice donuk)

3- Insanlara kar gelmek, onlarla micadeleye girmek, gucli ve yee# oldgunu

gostermek, heseyi tartsarak ve kavga ederek elde etmeyesgadik seklinde faaliyetler
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yardimiyla kaygl ve korkulardan kurtulma cabalarioiusturdugu bir Kisilik gelistirme

(saldirgan ve ofkeli).

Kayg! ve korkulardan kurtulmak icin, insanlaringarduklari davrargi bicimleri onlarin
kisiliklerini yansitan 6nemli unsurlardir. Blea bir deysle, bu davragiar insanlarin hangi

kisilik 6zelliklerine sahip olduklarini yansitir (Z&2001: 37).
1.3.3. Korku ile Kaygi Arasindaki iliski

Aslinda korku ile kaygi birbirining@nlamlisi gibi goriinse de aralarinda farklar var@u
kavramlar Uzerinde kapsamli aciklamalar yapan Kafemey aralarinda ki farkgdyle
aciklar: Cocgunun kicuk bir sivilce ya da basit birggdk alginlgl nedeniyle 6leggnden
korkan anne icin engltden s6z ederken, ¢cocuimahastaysa annenin tepkisine korku deriz.
Kisi yuksekten ya da cok iyi bildi bir konuyu tartgmaktan korkuyorsa bu tepkisine
endse, buyuk bir firtina sirasinda glarda yolunu kaybetrgge duyduklarina korku
diyoruz. Bu 6rneklemelerle basit bir ayrim yapataliKorku, kisinin kailastigl tehlikeyle
orantili bir tepkiyken, enge tehlikeyle orantisizdir, hatta gl tehlikelere kar gosterilen
tepkidir (Horney, 1986: 38). Bazi psikologlar koyka kaygi arasinda t¢ onemli fark
bulundyunu soyler: 1-Kaynak: Ben aridan korkarim! Ginée oldgu gibi, korkunun
kaynaini biliriz, ancak kayginin kayg@a belirsizdir; 2Siddet: Korku kaygidan daha
siddetlidir; 3-Sure: Korku daha kisa surelidir, kayse uzun sire devam eder (Cuglo
2003: 277).

Kayg! korkudan farkhdir, ¢clinki korkuya neden olkorkunun ydneldii bir nesne vardir.
Oysa kayginin nesnesi hicliktir ve hiclik bir nesthegildir. Korku bir nesnesi oldgu igin
zapt edilebilir, yenilebilir, tedavi edilebilir. Avak kaygi zapt edilemez; ¢unkl higbir sonlu
varlik kendi sonlulgunu yenemez. Kaygi, suskun ve gizli de olsa heganta. Varolgsal
kaygi psikoterapiyle giderilemez, ¢unki psikoterspnlulygu desistiremez (Deren, 1999:
105).

Kisi hem korku, hem de kaygi gayabilir mi? Evet ygayabilir. Olaylar kagisinda
duygularimizin nitefiini ve yasunlugunu asil belirleyen, olaylarin kendilerinden cok,

kisinin onlara yikledii anlamlardir. Kgi olaya, fiziksel bir risk ya da tehdit anlami
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yukliyorsa, kendisini korkutuyor; $li gine bir risk ya da tehdit anlami yakriyorsa
kendini kaygilandiriyor olacaktir. Korku ve kaygigsil ayirt ettiren oOlcit olaydan cok,
olaya verilen anlamlarin nitgine bali olduguna gore, ki bir olay kagisinda kendini hem
korkutup hem de kaygilandirabilir (Ozer, 2002: 12).

Kaygili kisi, tehlikenin belirsizigiyle iliskili sikintili bir bekleyse mahkumdur. Tehdidin
ne oldgu saptandy anda kayg! yerine korkuya birakir ve buna geklellbir rahatlama
eslik eder. Orngin saldiriyl ve atge bglanmasini bekleyen asker, sswabalanmasindan
once, stinakta oldgu ve emirleri beklegi strece kaygi icindedir. Saydaladiginda,
mermiler yanindan gecmeyestediginda, acilan ilk atderle birlikte icine korku yerlgr.
Korkmaktadir, fakat en azindan neyden kogktw bilmektedir ve buaskinlhigini bir
Olclide azaltir. Ve heyecaninin onu felggettic durumlar haricinde ki eylemini tehdide
bagli olarak yonlendirebilir. Kaygl bozucu olgu halde korku adaptasyonugta, hatta
bazi durumlarda kolayarir (Mannoni, 1995: 39-40). Korku ile kayg! aragaki iliskiye
kisaca dgindikten donra gunluk yantimizda kullana gelgimiz kaygi kavraminin farkli

terimlerini sunalim.

Yasamimizi surdurdrken, ayakta kalmamizglagacak, karnimizin doymasini, bedensel
gereksinimlerimizin kanlanmasini destekleyecek maddi durumumuzun bozulimade
hayat gailesini dgurur. Gaile, gecim sikintisindan gm bir kaygidir. Bgarisizlik korkusu,
sikintisi, beklentisi; gecmibasarisizliklarin yaratf ¢okintu ile gelecekten umudumuzun
kesilmesi; bu ygantilar 6bgine de tasa denir. Tasa, bir eyleme gecmeden buceylemi
basaramayacgimiz korkusudur. Gaile ve tasanin yaninda tediilgeh de stz etmek
gerekir: Mana zeminiyle diyalogu olamayan insardarg¢atsmalar yaayan, firsatlar
kacirdgini disinen, yaptiklarindan ghanhk duyan, sucluluk, ginah duygususasan;
kendi 6z saygisini yitirngierde tedirginlik gozlemlenebilir: Seslerden, gdiilarden,
ilgiden, ilgisizlikten... hep rahatsizdirlar. Surekdihatsiz olmaya hazir halleri vardir. Ofke,
kaygilarla bir agidan ilgili olabilecek bir duygudiKaygisiz da 6fke olabilir. Yapilan bir
haksizlga kasi tepkiniz ofkeyle ortaya cikabilir. Ofke, birgéim, bir karakter ozelli
olmaya bglamigssa, arkasindaki kaygilarin bir belirtisi olabili¥/esvese, gerceklikten

kopmw, salikh yasantilara dayanmayan, ruh esigtizi bozucu, cevremizdekileri
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incitici, beceriksizce ygamaya itici bir olumsuz kaygidir. Kuruntu ise vessden daha
gelismis, bir kaygidir. Tedirginlik, cevreden olumsuz yondskilenmeyle kendini gdsterir.
Bu anlamda, kendiindenligi fazla bir kaygidir. Vesvese, tedirgigd gore biraz daha
distince ve dgguciyle beslenmgidurumdadir. Kuruntu ise, vesveseden daha ileddba
fazla ‘kurgu’ ve ‘uydurma’lardan, yajirmalardan olgmustur. HisnU kuruntu da ilk
baksta dyle gorulmese de bir kaygidir. Kendimiz haklarydrattgimiz ‘olumlu’ 6zellikler
tasilyan ihtiya¢ duydgumuz bir masaldir ve bu masal yitirmekten korkakaygimiz
buradan kaynaklanir: Uydururuz ve uydutdmuzun gerceklik karsinda yikilacg
kaygisi yaariz (nam, 1999: 74-75). Kaygl kavraminin nevrotik haligen fobi ve
obsesif-kompulsif kavramlarinin aciklanmasi bizinmazimiz d@rultusunda yarar

sglayaca&l inancindayim.
1.3.4. Fobi ve Obssesif-Kompilsif Kavramlarinin Tamlari

Fobi: Belli bir nesnenin, durumun veya etkigih yarattgl ve kisinin kendisi tarafindan da
yersiz veya girl kabul edilen usdl, yogun, inatg¢i bir korkudur. Bu korku, ¢de korkulan
stz konusyeyden (fobik uyaricidan) kaginmaya yonelik neredeias1 konulmaz bir arzu
da yaratir. Kacinmanin mimkuin olmamasi halindgugobir kaygl ve panik tepkisi
alevlenir. Bir fobi 6nemli bir bunalti kaygia oldugu veya toplumsalsleyisi engelledgi
zaman ruhsal bir rahatsizlik, fobik rahatsizlik y@&enevroz) olarak drlendirilir (6rn.
agorafobi). Bazi fobiler, hemen herkeste gorulur exrensel olarak derlendirilir
(yuikseklik, yilan, ériimcek, vb. fobileri). Ozel fitdr ise normalde korku yaratmaz, sadece
kisiye 6zgudur ve bazen sembolik olarak, bazen deldastlandirmanin bir sonucu olarak
aciklanir (kedi, mikrop, araba, su vb. fobisi) (Bkd 2000: 304)Ruhsal bozukluk ve
hastaliklarla ortaya ¢ikan korku durumuna ‘fobiyatiuz. Fobi 6zel bir korku durumudur.
Insanin icinde bulundw cevrenin, ortamin ve kallarin dsinda olgur. Fobinin icergi ve
siddeti dislnceyle, mantikla anlatilamaz, aciklanamaz; irageytienetlenemez,
engellenemez, 6nlenemez (Koknel, 1995: 19). Geigaku, bizi ne zaman harekete
gecirmemiz gerek#i konusunda uyarir, bir tir uyarandir. Fobiler isileri kisitlar,
engeller ve mantik gh tepkiler duymamiza sebep olur. Fobidgayean korku hissi iyice
asllasir. Korku duygusu zihinde kkar, yganan olayla birlikte duygusal tepki gaicikar ve
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benzer durumlara yonelik §an bir endseye dongir. Fobik tepkiler genellikle cocuklukta
Ogrenilir. Bununla beraber hayatin herhangi bir domel® de gortlmeye Bkyabilir
(Burkovik-Tan, 2006: 18).

Freud fobik tepkileri iki grupta toplastir:

1- Gece, yalnizlik, 6lum, hastalik, fare, yilanighir oranda herkesi trkutebilen durum ya

da objelere kar gelistirilen abartiimg tepkileri kapsayan evrensel fobiler,

2- Acik alanlar ve sokak gibi normal insanda hictapki olwturmayan durumlar kar
gelistirilen spesifik fobiler. Birinci grup tepkiler, tii insanlarda var olan bazi korkularin
bazi insanlarda yunlasarak nevrotik bir nitelik kazanmasi sonucu soig ikinci

gruptakiler ise diaridan gozlemleyen birine mantikdgorunur (Gegtan, 2003: 176).

Fobiler tc kategoriye ayrilgtir: 1-Agorafobi (sokak ya da uzak yerler) (paniébeti
olmaksizin), 2-Sosyal fobi, 3-Basit fobi.

Sosyal fobi, utandirici ya da kuguk sdilict bir duruma digrek bakalarinin onayini
yitrme ya da elgiriime senaryolarini iceren g#i korkulari tanimlar. Daha c¢ok
performans anksiyetesi nitginde olan bu fobi, Orrgn bakalarin 6ninde koryma
yapmak ya da kalabalik topluluklardaskalariyla kongmak gibi durumlari icerir. Basit
fobide korku, yukseklik, ucak ya da kopekler vibidelirlenmi bir durumla sinirlanngtir
(Gecgtan, 2003: 179)

Obsesif-Kompulsif (Takinti-Zorlanti): Bilince takilarak korku yaratan ve skain
cabalarina karn kurtulamadil disunce olarak tanimlanan obsesyon, bazi insanlarda
kompulsif eylemler bigcimine doénir. Kompulsiyon, kinin egilimlerine ve isteklerine
uymayan glere ve davraglara zorlanmasi olarak tanimlanir (Gegtan, 20032).18
Obsesyon, takinti veya vesvese tabiati icabl ‘yedeihinden atilamayan’ dglincedir.
Rahatsiz edici diiince beyne yeri@, orada durup kiye mutemadiyen aci verir. Ortada
korkulacak birsey yoktur ama artik bir ‘diiince korkusu’ s6z konusudur. En sik gorilen
distince korkusu aslinda ‘pislik veya mikrop bgidwasi’ ile ilgilidir (Burkovik-Tan, 2006:
99).
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1.4. Korkunun insandaki Belirtileri

Korku, insang@lunun hayatina higliphesiz her yonuyle etki etmektedir. Korku stamda
insani tehlikeye kar korumasi ve tehlikeye d@al olarak tepki vermesi beklenir. Bu
sebepten dolayl da insanin ruhunda dgydkorku fizyolojisinde de ve duygularinda da
etki yapmaktadir. Korkunun fiziksel ve duygusalittiéérine kisaca dginmekte fayda

goruyoruz.
1.4.1. Korkunun Fiziksel Belirtileri

Carpinti (kan basinci ve kalp @tun artmasi), yiz kizarmasli, el ve vicutta titreme
terleme tukdurik salgisinin azalmasi, kas gerginlbasin ¢sitli yerlerinde basing hissi
(bazen sga ya da sola dwu kafanin sarkmaya klar gibi olmasi hissi), baagrisi, nefes
darligl, ttkanma hissi, @z kurulusu, gozbebeklerinin buyimesi, yutkunma gigijisik
idrara c¢ikma, gtahsizlik, mide ve barsak sorunlari, bulanik gorwiggut isisinda ani

degisim...
1.4.2. Korkunun Duygusal Belirtileri

Cssitli uyaranlarin sebep oldgw duygusal tepkiler, fiziksel tepkilerden daha kagrk bir
yap! gosterir. Korku da, duygusal yapimiz tizeribdelrden bir etkiye yol acar. O nedenle
korku aninda ortaya c¢ikan belirtileri maddeler hddi siralamak yerine, izah etmek daha

dogru olabilir.

Korkunun en belirgin duygusal tepkilerinden biryzarsuzluk hissi ve kaygidir. Huzursuz
olan ki, duydusu tedirginligin ve endsenin birlgmesiyle heyecanlanir, bir takim dengesiz

davranglar gosterebilir.

Korkunu yol actgl duygusal belirtilerden biri, 6fkedir. Korkan bimsanin, 6fkeye dayal
tepkiler gostermesi olasidir gér kisi mikemmeliyetci bir yapiya sahipse ya da rekabetci
bir tarzi varsa, korkigu icin kendisine ofkelenir. Kendisine goregido olmayan bir tepki

gelistirdigi icin sinirlenir ve bu siniri gerek kendisine gkse etrafa yansitir.
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nefes alamama, kalp carpintisi, bayilacak gibi olimedurumlarla bedensel olarak dagaci

cikar. Bu belirtiler kginin caresizlik ve gui¢csuzlik duygususgaasina sebebiyet verir.

Korku nedeniyle, kiide kendini gagl gbérme duygusu ve kendingagillama davram da
ortaya c¢ikabilir. Bu duyguyu bastirma ¢abasi igyiren Kii, s6z konusu duygulara hakim
olamadik¢ca kacginma davrani ofke-kizginlik hissi ya da tam tersine umursalmkaz
davranglari sergilemeye Bar (Burkovik-Tan, 2006: 21-22).

1.5. Korku Kavramina Felsefi Ve Dini Baks

Felsefe korkuyu olabilir sanilan bir kétiin uyandirdil sindirici bir duyguseklinde
tanimlamaktadir. Bir aci ya da kotulukskusundan dgar. Asiriliga varmayani dgaldir.
Ornesin cogunluk bir aclya gramaktan, bir hastala yakalanmaktan korkar. Oliim korkusu
ise geneldir. Dinler, bu korkuyu gidermek icin @légnya vaatleriyle doludur. Marksgin
geligtirici kuramcisi Lenin, Markscilik adli yapitind&orku, tanrilari yaratti’ dedikten
sonrasunlari ekler: ‘Dinin kokeni, temelde, toplumsaldDinin en derin kokleri bugin,
calisan yginlarin toplumsal olarak ayaklar altina aligrdurumunda ve onlarin, her gin ve
her saat ¢ajan insanlara saykar, depremler vb. gibi ofgnustu olaylarin verdinden bin
kez dahasiddetli olarak acilarin en korkuncunu veren kaptain kor guglerinin
kargisinda tam caresizliklerindendir. Sermayenin korclgilen —kor, cunkt halk
yiginlarinca 6nceden gorilemez- emekginin ve kucukkng#dhibinin yaaminin her
adiminda ani, beklenmedik, rastlantisal yikim, pika, yoksulluk, fuhg, achktan 6lim
tehditlerinde bulunan giiciinden korkste modern dinin kokd’. Alman gintri Ludwig
Feuerbach da korku, dinin temelidir der ve ‘korkutanriya inarsi doguran asil neden de
olumdur’ diye ekler. Antikggda Epikuros da dini, korkunun, 6zelliklede 6lum Kgsunun
temellendirdgi kanisindaydi (Hangerlgu, 1977: 316-317).

Insanin kendi varolunun ve secimlerinin sorumlyiunu tgidigini savunan ancak
Kierkegaard, Heidegger, Marcel, Jaspers, Sartrefzblthe gibi birbirinden c¢ok farkl
distndrlerin olgturdugu varolycu felsefe icinde kayginin genelde olumlu ele afnd

bilinmektedir. Dindar varolggu filozoflardan Soren Kierkegaard’a goregikin Tanri
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kargisindaki durumunu derlendirdginde, kendisini varolmaya layik gérmemesi ve
dolayisiyla da 6lumiu yakin hissetmesi ‘vagolkaygisi’ni olgtururken, gunahkarlikla
baglantili bu kaygi insani tanribilime yaktamaktadir. Buna karik, ¢agimiz varolgcu
felsefesinin kurucularindan biri olarak kabul edilglartin Heidegger'e gore kaygl, s
varolus durumlarindaki kiinin diinyanin iginde varolmay! duyumsamasitgaa ‘hicli gin’
kendisine seslenmesidir; kendisi ve dinyanin gdiigiek kavramasini sgayan en temel
deneyimdir (D&, 1999: 172).

Kierkegaard'in felsefesi, sistemci, butiincii Hegdtdfesine ve Hristiyargin resmi din
anlaysina kasl, yine de dinsel ama mistik bir protesto olarakskaiza cikar. Kierkegaard,
bir buttinin bir Gyesi gibi gorilmeyi kabullenmeZjnga Uzerindeki basit bir Gye diye
gorulmek, yok sayillmaktir; insanin kendisini yokysesidir. Varolgunu ve 6zgurlgina
kendi i¢ varlgina dongimde bulunan birey igin bu dogiim, dur durak bilmeyen bir
cabadir. Tek insani arayan Kierkegaard icigj e birey olgun somut gdsterim alani
zemininde birden yol alir. Ona gdre inang bir tatky tutulmadir. Tutku, batin insanlar
icin ortaktir. O halde, hicbir insan inanca kapadgildir. Ama inang, dglinmenin sona
erdigi yerde balar. Dslinme, felsefe isglipheyle bgar. Stuphe dgiinmenin kendisinin i¢
hareketidir.Suphe inang yoluylasair, amasiipheyi meydana getiren de inancinrsan bu
ikisi arasindasuipheyle inang arasindaki bu gerilimdedir. Onun\@rolusun kepazefini,
digeri mukemmellgini goren iki goza vardir. O, vagin anlamini, bir ¢ifit ¢arsi dedgi
bu dinyada d#l, ic yasamda araric yasamda ise korku, i¢ daralmasi ve umutsuzluk
vardir. Korku, Kierkegaard'da ghal herhangi bigeyden duyulan korku gédir. Korku,
Hic’'in kendini agmasi ve vagla ¢cikmasi gibi, insanin i¢ vagindan cikarak yayilir. Bu
varolusun yayilimidir. Korku, ancak inan¢ yoluyla kurtarilBurada s6z konusu olan
insanin korkudan kurtulmasi gle fakat korkunun kurtariimasidir. Ozgugiin olana
olan korku, ancak inan¢ yoluyla mutlak olarakstlmulmustur. Bireyin bu dinyada, yani
sonlu olanda yitip gitmemesi, tersine varolmas gaima korku icinde kalmasi gereii
soyleyen Kierkegaard icin bu dinyada hiciey yoktur. Tanr da bu dinyadagidir.
Cunkd bu duanya Tanrr'ya uygun bir yer gidir. O, ancak insanin en i¢ vaiinda

bulunabilir. Korku da oradadirinsan bu kot dinyada i¢ vamindaki korku icinde
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olmakla, surekli olarak kendini Tanri’nin 6nindeig? korkar ve titrer. Boylece o var olur

ve Ozgurligun ulkesine yukselir.

Heidegger, korkunun esas bulgnou varolgun yetkin bir agik olgu olarak anlar. Bu
varolusun bir varlik olangidir. Meydana ¢ikma, ancak vargduait aciklikta olanaklidir.
Korkunun icinde ag@a cikan varolan, kendine 6zgu varliyoluyla kendini kendisinin
onune getirir. Korkunun onindeki yer, yani korkunkorktugu sey dunya-iginde-
varolmadir. Ama bwey, dinya igindeki higbir varolan gi&dir. O, Urkintinin Grktgi
seydi. Korku ile drkintl arasinda gerci bir akrabahar, ama temel ayrilik buradadir.
Korkunun oOnindekisey, tamamen belirsizdir. Oysa Urkme, daima belli f@yden
urkmedir. fnsanin t6zi varoktiur.” Bunun anlami, insanin tézinin kendisine hatarak
verilmedigi, 6nceden ne bir Tanri ne de herhangi bir gudfitastan olyturulmadgi, fakat
ancak insanin kendisinin onu glurabilecgidir. Bu da insanin kendisini kaygiyla daima
tasarlamasi, varaguna titizlik gostermesi suretiyle olanaklidir. Kaytpymak titizlenmek
demektir. Aksi halde insan, herkes alaninda, harke8kmu altinda herkesten biri olur.
Bdyle biri de ne téze ne varghu sahiptir. Kaygi, insan olma durumunun temel bir
gorungusuduar. Kendi varaju Ustine titizlenen, kaygl duyan insan ancak Ozgébilir
(Soykan, 1999: 35-53).

Islam digunurlerinin korku kavramina bakni belirtmeden 6ncéslam’in ana kayna olan
Kuran-1 Kerim'in korku kavramina bafni oncelikli olarak aciklamaya c¢ghlim.
Kuran'da korku kelimesi genel olarak ‘havf’ kavrayta zikredilmektedir. Kur'an'da
‘havf’ kokinden gelen veya ayni anlamdakgeti mastarlardan tireyen fiil ve isimler 124
yerde gec¢mekte; bunlarin yarisina yakini dinyevkikore kaygilari, dierleri ise Allah
korkusu, azap korkusu, ahiret kaygisi, giungleme endjesi gibi dini kaygilan ifade
etmektedir. Havf sozlikte korkmak, kaygilanmak, igadduymak gibi anlamlara gelir
(Kara, 1997: 529). Hget: Sayqi ile kasik bir korkudur. Kulun gledigi giinahlar sebebiyle
veya Allah’in celal sifatlarinin kendinde tecelllezesi dustuincesiyle kalbinde duygu
endgedir. Daha ziyade kendisine saygl duyulan varlikkivadaki bilginin bir Griini olarak
ortaya cikar. ‘Allah’tan ancak bilgin kullari konkgFatir 28)’. Bu itibarla hgyet icin

Allah’t bilen alimlerin korkusudur, denilrgiir. Vera: El cekmek, glnahlardan yépheli
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seylerden uzak durmak anlamindadir. Korkunun ilkapaag tesirini insanlarin fiillerinde
gostermeli ve insarsiipheliseylerden cekmelidiriste siipheliseylerden ¢ekinmeye ‘vera’
denir. Takva: Sozlukte ginin kendini korktgu seyden korumasi anlamina gelen takva,
terim olarak ‘insanin haramlarla birlikte bazi milsau da terk edecek derecede titiz
davranip kendini gunatslemeye sevkedegeylerden korumasiseklinde tarif edilmtir.
Rehbet;siddetli veya telgll korkuyu ifade eder. Kottlikten kagcmayisdiamek ve bu yone
yonelmek demektir. ‘Yalniz benden korkun (Bakara #ahl 51). Rehbet, gbetin
karsitidir. Asirt dini korku ve kaygidan dolay! bir hiicreye kagmibadete veren Hiristiyan
kesislere eski Araplarca ‘rehbet’ kdkiinden gelen ralsmii verilmitir. Bu kelime ¢gul
sekliyle (ruhban) Kuran-1 Kerim'de gec¢cmektedir. \&c Otoritesinden, cezasindan veya
gormesinden korkulan Zat'in kasinda korkudan kalbin ¢arpmasi, titremesi ve tityle
urpermesidir (Yazir, ty.: c.4, 202).

Ebu Nasr es-Serrac insanlari ‘korku’ §&rmda t¢ gruba ayirgtir:

1- Buyidklerin  Korkusu: Allah korkusu, imana vyakinlaak zikretm§ ve soyle

buyurmutur: ‘Eger inaniyorsaniz onlardan gk benden korkun (Al-imran, 175)'.

2- Orta Tabakalarin Korkusu: ‘Rabbinin makamindarklnlar icin iki cennet vardir

(Rahman, 46)’ ayetinde anlatilan korku.

3- Kiguk Tabakalarin Korkusu: ‘Onlar, kalplerin w@zlerin allak bullak oldgu bir
gunden korkarlar (Nur, 37). Allah’in gazabindanikabindan korkan kimselerdir (Serrac,
1996: 58).

Gazali korku olgusunun olumlu yonine vurgu yapmae korkunun insanlari Allah’a
ulastiran bir mecra gibi gormitir. Korkunun fazileti hakkinda insanlargghvetini yakip
Allah’a ulastiran bir olgu olarak gormektedir. ‘Bgeyin fazileti, ahirette Allah’a kawmak
saadetine ukirmaktaki faydasi oranindadir. Zira aranan gek, mutluluktur. Kulun en
blyuk mutlulgu, Allah’a yaklamak ve O’na ulgmaktir. Buna yardimci olan hgeyde
fazilet vardir. Fazileti de neticeye glama oranindadir. Halbuki ahirette Allah’a kamak
mutluluguna ancak diinyada O’nun sevgisini ve O’nunla uUnisk@zanmakla ulkalacag

meydandir. Sevgi ise marifet ile, marifet de andakamli tefekkir ile olgur. Unsiyet ise
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sevgi ve devaml zikir ile, zikir ve fikre devam dénya sevgisini gonliinden ¢ikarmakla,
dunya sevgisini atmak da zevk yehvetleri terk etmekle, bunlari terk etmek gdveti
kirmakla,sehveti kirmak da en ¢ok korku gitde mumkuindur. Demek ki korkgehvetleri
yakan bir atgtir. Bunun fazileti desehveti yaktgl ve glnahlardan uzakkarp ibadete
yaklastirdigl orandadir. Bu da yukarda anlgtiniz gibi, korkunun dereceleri oraninda
desisir. Allah’a yaklsstirici en makbul ameller olan iffet, vera’, takva micahede korku
sayesinde elde edilir (Gazali, 1975: 294)’. Yinez@8akorkuyu, makbul olmakla beraber,
bazilarinin sangh gibi, ne kadar cok korkarsa o nispette makbulr oydrisind
reddetmgtir. Korkuyu Allah’a yaklamak icin insani ilim ve amele sevkeden ilahi bir
kamcgiya benzetrgtir. Asiri korku, insani gsinden ali koyar. Bazen sahibini zayiflatir ve
hasta edergaskina cevirir, hatta delirmesine sebep olur. Halbk&kngidan maksat ne ise,
korkudan da maksat odur. Az korkunun ise insarbdélige ve geyeklige gotiurecginden
bahsederken korkunun orta halli olmasini istemekte@azali’'ye gére korkunun kaypge
cehalet ve acziyettir. Cehaleti, sonunu bilmemesinindandir. Eer sonunu bilseydi
korkmazdi. Clnku korku, tereddit edilgayde olur. Acziyyetine gelince; insanin kendi
gucuyle baindan savamagh kaginilacak bigey ile kagilasmasini gostermektedir (Gazali,
1975: 289).

Ebu Talib Mekki'ye gore korku cahile giggizaman onu ilme garir. ilme girdiginde onu
ziihde cainr. Insanin fiillerine girdiinde ise onlari ihlasa gair. ihlas ise oyle bir farzdir
ki ancak korkuyla elde edilir. Korku ise, ancak diile elde edilir (Mekki, 1999: 336).
Korku ehlinin yollari arasinda en faziletlisi, karkun nefse sirayet ederek hev&agini
kesmesi vesehvetlerin atgni sondirmesidir (Mekki, 1999: 350). Korku ‘Hawuelimesi,
korkunun butiin makamlarini icine alan genel bimir. Korku bg tabakayi kapsar ve bu
tabakalardan her birinin ¢ makami vardir. Korkurbinnci tabakasi Takva'dir. Bu
tabakada muttakiler, Salihler ve amel sahiplerubuf. Korkunun ikinci tabakasi, ¢ekinme
‘Hazr' tabakasidir. Bu tabakada zahidler, vera'i el husu sahipleri bulunur. Uglincl
tabakas! ende ‘Hasyet’ tabakasidir. Burada ise alimler, abidler veaim ehli bulunur.
Dordinci tabaka, trperme ‘Vecl’ tabakasidir. Bluakabda zikredenler, alcakgonulliler ve

arifler yer alir. Bginci tabaka, titremeisfak’ tabakasidir. Bu tabakada isahitler olan
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sidiklar, muhibban ve mukarrebun zumresinin havagisinur. Bunlarin korkusu, verilecek
cezalara layik olacaklarini ghede etmelerinden dolayigleAllah Teala'nin sifatlarini
iyi bilmelerinden dolayidir (Mekki, 1999: 352).

Ebu Talib Mekki marifet ehlinin ger korkularini dasyle siralamytir: Sug korkusu,
kazanc¢ korkusu, azap tehdidi korkusu, cezalandarikorkusu, emirlerde kusur etme
korkusu, hadleri gma korkusu, ziyade sevaptan mahrum edilme korkusaniklgin
gafletle perdelenme korkusu, amelle gecensigell suresinden sonra fetret vegsma
korkusu, kararhliktan sonra azmin zayiflama kotkusbvbeyi bozmak suretiyle ahdi
cigneme korkusu, tovbeye yol acan fiille tekrar sinarkarkusu, istikametten sonra tekrar
egilme korkusu,sehvete aima korkusu, hiccetten sonra heva ve dunygkiditgine
donme korkusu, Allah Teala'nin gegmgunahlarina bakarak cirkin fiillerinde onlarn
gormesiyle onlardan ylz cevirme ve gazap edilmekdsa, bunlarin bir kismi bir
kismindan daha Usttedir (Mekki, 1999: 330).

Materyalistler korku olgusuna daha c¢ok insanda #&tguminin olumsuz yonde ele
almsilar, onlar korku bireyi ve insa@i kisitlayan, korkunun toplumsal direggurunu
kiran bir 6zellikte oldgunu belirtmektedirler. Olum korkusunun ise insadédi Tanri
fikrini ortaya cikardgini savunmaktadirlar. Boylelikle korku olgusu mgtdist dilincede

insanin hayatina olumlu bir katkigamadgi gértlmektedir.

Varoluscu filozoflardan Kierkegaard'a gore ise korku; Vason en temel, en ilksel ortaya
cikis yeridir. O’'na gore Tanri bu dinya dagddir. Clnku O, bu dinyanin Tanri’ya uygun
olmadgini vurgular. O ancak insanin en i¢ vamda bulunabilir. Korku da oradadinsan
bu kétd dinyada i¢c vagindaki korku icinde olmakla, surekli olarak Tanrminoninde
gorir, korkar ve titrer (Soykan, 1999: 4&lam alimlerinden Gazali'nin ve Ebu Talip el-
Mekki'nin de korkuyu ilim makamlarindan bir makantaak kabul etmekle varajgu
filozoflarin korku araciglyla insanin kendini bilme ve bulma ¢abalarina lghrair gors
ortaya koymalari bizler dgskinlik olusturmaktadir (Bilgi, 2002: 26-27).

Batin bu aciklamalardan sonra korkunun din duyglasuyakindan ikkili oldugu

gorilmektedir. Dini duygu fertte dini inancin etoasini temin etmektedir. Dolayisiyla dini
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inancin olmadil kimselerde dini anlamiyla giinah fikri olmaygoadan, glemis olduklar
glnahlari sebebi ile Allah'tan korkmalari stz kamusgamaz. Oyleyse bir ginin korku
duyabilmesi i¢in 6ncelikle onun canli bir din duggma, ruhen Eandigl ve inandgl bir
varligin bulunmasina ihtiya¢ duyulmaktadir. Budairkn bsta Allah korkusu, olum ve

ahiret korkusu fikrini gerekli kilmaktadifimdi bunlari ve tesirlerini agiklamaya gallim.
1.6. Dini Nitelikli Korkular
1.6.1. Allah Korkusu

Allah, batin Muaslimanlarin benimsgdiTanri fillen var olan, kainati yaratip yoneten,
yetkin sifatlarla nitelenenskin bir varlktir. islam’in sundgu Allah mefhumu gkin bir
varlik olmakla birlikte, insana ve kainata atlgisiz desildir. O kainati yaratan, her an
yaratmay surdirip evreni yoneten Allah’tir. O, laktir, agskindir; insan ise her yonden
kusurlu, ihtiyaclarla yuklt ve sonlu varliktir (Taleglu, 2006: 142).

‘Allah, insanin kainata ve kendi tGizerine hakimipekabul ettgi ve i¢csel bglarla kendisini
bagli hissettgi kudretin adidir’. Bu tarifin unsurlari tahlil diotice esash olarak onda iki
inangin bulundgu goéralar. Biri Allah’in bltin kainata ve onu dinen insanin kendi
Uzerine hakimiyet, 6burd insanla Allah arasindeeliggani ruhi bglarin bulunabildgi
inancidir.Insansuurunun Allah tasavvurunda argdkarakterler bunlardir (Topgu, 1995:
22).

Allah tasavvurunu Kerim Yavugylece 6zetlemstir:

1- ilahi varlik olarak Allah tasavvuru ki burada Allaharligi, birligi, buyukltgu, yucelgi
veya ululgu, guci, kuvveti, varliklarin higbirine benzemgdiesi, ortasl ve dengi
olmadgl, hicbir seye ve hi¢c kimseye muhta¢ olmgdi ezeli ve ebedi oldiu dile

gelmektedir.
2- Hayatin ve var okun kayng olan Allah’in yaraticiigl olarak tasavvur edilmesi.

3- Kisisel varlgin devam etmesinin Allah’a Bh olmasi. Blyiten, besleyen, koruyan ve

yardim eden bir varlik olarak tasavvuru.
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4- Allah’in fiillerinde, hikmiinde, iradesinde vezljive acik hegeyi sinirsizca bilen olarak

algilamasi.
5- Allah’in ahlaki yonden ferdi ve toplumsal hayadliizenleyicisi olarak dganulmesi.

6- Allah’in esirgeyici, baislayici ve affedici olmasgeklinde tasavvur edilmesidir (Yavuz,
1983: 166-167).

Bilindigi gibi Allah zati itibariyle korkutucu bir varlikegildir. Ancak mimin, sifatlarindan
ve fiillerinden dolayr O’ndan c¢ekinmektedir. O’nurer seye gucl yeten bir kuvvet ve
kudrete sahip olmasi, heeyi bilmesi, §itmesi, gérmesi ve derlendirmesi, sonra butin
bunlarla ilgkili olarak bir insanagledigi guinahlarindan dolay! ceza verecek olmasi, Allah

korkusunu olgturan sebepler olarak belirlenebilir (Yapici, 19929).
Allah’tan korkunun nedenlerigdyle belirtmekte mumkundur:

1- Allah’in sevgisini kaybetme, sevgisinden mahralma, dolayisiyla hem bu dinyada

hem de ahirette mikafat elde edememe korkusu.

2- Allah'in yapmasini istedi seyleri yapmamanin, yapmasini istengdieylerin
yapmanin sonucunda cezalandirfadeorkusu. Cezalandirma ise hem dinyadanaabir
takim kotuluklerin, felaketlerin gelmeseklinde hem de ahirette cehennemde azap gérme

seklinde olabilir.

3- Allah’in razi olamayaga bir kul olamamanin korkusu sadece Allah’in rirasi
kazanmay! d§iinen, mikafat ya da cezayl 6nemsemeyen bazi imdantki bunlar, daha

cok peygamberler ve bazi mutasavviflardir- Allalizasini elde edememek tek korkudur.

Din duygusundaki korkunun 6zddlj kisiyi korktugu ilahi varlga yaklgtirmasi ve ona
teslimiyete goturmesidir. Ber korkulardan ayrilan en 6nemli yoni de budur. KGiin
korkuda uzaklgmak, kagmak, nefret etmek gibigikmler vardir. Din duygusundaki
korkuda ise @inmak, sokulmak, umitlenmek gibigiémler bulunur. Yani Allah

korkusundan yine Allah’a ginilmakta, ona teslimiyet ve plalik gosterilmektedir. Burada

insan bir taraftan, teslim ol@gu ve b&lilik gosterdgi, kudretli bir varlik oldguna inand
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Allah’in emirlerine uymamanin korkusunu ve huzutaganu ygamakta, dier taraftan bu
korku onu tekrar Allah’a ginmaya yoneltmektedi§tphesiz bu bilingli bir korkudur ve
Kuran'a gore ‘Allah’a kagl ancak; kullari icinden alim olanlar derin saygydrlar (Fatir,

28)’. Bu balamda Allah’'tan en fazla bilginlerin korkgu anlgiimaktadir (Peker, 2003:
111).

‘Ey insanlar, Rabbinizden korkun (itteku). Yemineeidh ki o Saatin yeri sargidehyetli
olacaktir’(Hacc, 1). MU’'min icin mimkin olan en &isanimin formalt ‘Allah korkusu ile
titreyen’dir. ‘Kafirler bu dinyanin gizeflinin cazibesine kapiliyor ve iman edenlere
guluyorlar, ama Allah’tan korkanlar (ittika, takvan bir fiil hali) (yani md’'min’ler) Dirilig
Guni'nde onlarin Ustiinde yer alacaktir’ (Bakar&2)2iiman’ ile ‘korku’ arasindaki yakin
alaka ¢ok sik olarak birbirlerinin anlanagibi kullanildiklari gorulmektedirigutsu, 1997:
259).

Takva kavraminin Allah’a nispet edilmesi (ittekall vb.), kesinlikle bizzat korkung ve
tehlikeli olan birseyden korkmak anlamigemaz. Boyle olsaydi takva sahiplerinin O’na en
yakin degil, bilakis O’ndan en uzak konumda bulunmalar: getd. O halde takva, Allah
sevgisine engel olacagleylerden nefsi korumaktan ibarettir. Buna goére &lAdlah ile kul
arasinda sevgi ve dosgun (muhabbet, velayet) almasi ve strdirilmesi esasinglr
(Topalazlu, 2006: 91).

Korku motivasyonu, tehlikeli ve problemli durumlard kacinmak veya onlarla ylz yize
gelmek ve onlari ¢ozmek igingkye olanak sglayan insani bir duygudur. Kur’an, korku
motivasyonuna farkli bakar ve onu imanglaaninda dgerlendirir. Bu bglamda korku,
takva olarak adlandirilir ve Allah’in buyruklaringe emirlerine bglanmak ve O’na
itaatsizlikten kacinmakeklinde ifade edilen Allah korkusunu da ima edezmegl dini bir

motivasyon olarak takva kavragunlari icerir:

1- Itaatsizlik, gunahlar ve kotu fiiller gibi Allah'irbizden kaginmamizi istegi tim
seylerden uzakkmak. Boylece takva, bu yaslfiillere dismek ve onlarin istenmeyen

sonuclarindan bizi korumak igin birgednlemdir. Bu bir ¢git kacinma davragidir.
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2- Guzel § ve fiiller dahil Allah’in insanlara yapmasini erttrgi tim seyleri yapmaktir.
Cunkd insan, boyle davranmakla kendisini, Allahamabindan ve O’nun itaatsizler icin
hazirlamg oldugu cezadan koruyabilir.

3- Insanin icgudulerini ve biyolojik durttlerini, bugigdd, ihtiyac ve durtulerin yasal
tatmin yollarini argtirarak Allah’in emirlerine uyan bir yolla kontraltinda tutmak. ki
bdyle yapmakla, Allah’a ve O’nun Resullne itaatisglara saygiyigbenir; takva ve iman
gibi degerlerin gelsmesini gerceklgirir.

Bu anlamda takva, #yi en iyiye yonelten ve onu daha c¢ok kendini gé&ine
dogrultusunda donatan, sonug olarakilki gelismesi ve butinkgmesine yol agan insanin
icguduleri ve arzulari tGzerinde hikmeden insan alavni, motive edici bir guc¢ olur.
Takva (Allah korkusu), daha sonra Allah’'in yarditalyislami kaidelerin ifasi icin bir
sorumluluk olan i¢gsel duygu haline gelir. Takva esazsl dg kontrollii sg@layan insan Urind
kurallarinin tstinde old@wndan, tim dier teminatlarin Gzerinde olan gizli bir teminat
haline gelir. Onun icin insan davrami gozetim altinda tutacak i¢ vicdan olmadda, ds
kontrolU aldatmak kolay olur (Alawneh, 2002: 14965

Gazzali Allah korkusunu ikiye ayirmaktadir. Bir wsiun kledigi ginahtan dolayi
Allah’'tan korkmasi, dier kisminin da Allah’in Celal ve Cemalinden, heybet
azametinden korkmaseklinde tarif eder. Gazali ikinci mevkiinin dahatiis oldyunu
belirtir ve bu mevkiye yikselip siddiklar zimresigese de inananin yine de korkusu
devam eder. Ferinin ise aldanmak tehlikesiyle karkarsiya olduunu sdyler.ibadete
devam ederken gunahlardan korkmak, salihler kork&ah’in azametinden korkmak ise,
muvahhid ve siddiklar korkusudur ki, Allah’in matihin semeresi de budur. Gazali
Allah’in zat ve sifatini bilen herkes, glinaftemese de Allah’tan korkmasi geregti
soyler (Gazali, 1975: 292)

Fahreddin Razi'ye gore korku iki turlii olmaktadf: ikab korkusu. Cenab-1 Hakkin
azabindan korkmak. Bu korku, gunahkarlarin dugaderkudur. 2. Azamet ve celal
korkusu. Celal ve azamet korkusuna gelince bu,ihigiahlukatin kalbinden g¢ikmayan

korkudur. Muhta¢ olan kimse, zengin bir hukimdanuzurunda bulundiunda, ondan
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korkar ve Urperir. Bu dalete kapilma ve korkma, hikimdarin veggoeezadan dolayi
desildir. Aksine bu, muhtag¢ olan kimsenin, onun kenuien zengin; kendisinin de ona

muhtac oldgunu bilmesi, b6yle bir korku ve tUrpermeye sebepustar (Razi, 1991: 224).

Hasan Basri ile sdayan korku ve hiizin ekoliniin temel 6zgllinsani imana kawturan
tefekkdr, nefsi tezkiye ve kalbi tasfiye suretiytesani Allah’in rizasina kagturan korku
ve huzundir. Korku ve hiizin konusundaan eden kinin kaygi ile sabahlayip
aksamladgini soylerdi (Yiimaz, 2004: 108). Hasan Basri Alldreala’nin yapgini
umursamayagani iyi bildigi icin ¢ok korkmakta ve hizinlenmekteydi. O, cebettatlari
sebebiyle O’'nun umursamazlik dairesinerdékten korkardi. Kendisini, arkagdari icin
bir ceza ve tabakasi i¢in bir ibret kilmasindanigndederdi. Hasan Basri’nin kirk yil
boyunca hi¢ gulmegi sdylenmitir. Korku, giinahlarin ¢okigundan dolayl olmaz. Oyle
olsaydi, bizim Hasan el-Basri’den daha buyik bikkga sahip olmamiz gerekirdi. Korku,
ancak kalp durulgu ve Allah Teala’'yr ar ta’zimin sonucudur (Mekki, 1999: 314). Hz.
Ali ile ilgili soyle bir olay nakledilmitir: O, korku ehlinden olup aklini kaybeden ve
korkunun coklguyla Umitsizlge disen birine séyle demgti: ‘Su goérdiEim hale seni
distren nedir?’” O da, ‘Blyuk gunahlarim’ degtini Bunun lzerine o blyuk Sahaiyle
demgtir: © Yaziklar olsun, Allah’in rahmeti senin gurnahndan c¢ok daha buyuktur!'.
Adam buna itiraz ederek, ‘Benim glinahlarim o kduarik ki onlara kefaret olacak ey
bulunmaz’ demti. Bunun Uzerine Hz. Ali onau kasiligi vermitir: ‘Senin Allah
Teala’nin rahmetinden 0midini kesmengledigin gunahlardan daha bydk bir
gunahtir.’(Mekki, 1999: 351). Ebu’l-Feyz el-Misriin bir s6zl soyledir: Allah’tan ayri
kalma korkusu, cehennem korkusunun yaninda, datigtize dgen bir damla gibidir
(Mekki, 1999: 306).

Mehmet AKif ‘Ne irfandir veren ahlaka yiikseRlik, ne vicdandir/ Fazilet hissi insanlarda Allah
korkusundandir’ (Ersoy, 2001: 286) diyerek, Allah’a inancin eniletkeklinin insanlarin
Allah’tan korkmasiyla mumkin olagani belirtiyor. Aksi takdirde Allah’t icinde duymay
ve O’ndan c¢ekinmeyen kimselerin her tarli kogilliyapabilecgini, Allah korkusunun
kotultuge kasg! insani koruyan ve iradesini besleyen bir guc glohw sdyliyor. Zira Allah

korkusu bulunmayan kimse, bir kétulik ksinda Allah’t hatirlayamayacak kadar O’'ndan
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yoksun ise, kotuluk karsinda direng gucini tamamen kaybethirisi olacaktir. Akif'e
gore, insandaki ahlakli ve faziletli olma duygusumesleyen, irfan ve ahlaka yukseklik
veren Allah korkusudur§ayet kalplerden Allah korkusu c¢ekilecek olursa,aoml irfan ve
vicdanin dgeri kalmayacaktir. Nitekim bu konud&Yiireklerden cekilmis farz edilsin havfi
Yezdan'm.../ Ne irfamn Ralr te’siri Rat'iyyen, ne vicdamn’ diyerek, Allah korkusunu ruhunun
derinliklerinde aramgtir (imamgslu, 1996: 58). Hem ferdi hem de sosyal planda islah
adina, bir toplum icin en faydali ve en blyuk erdé&iah korkusudur. Bireylerin
dolayisiyla da toplumlarin islahi adina Allah kaokoun kalplere, vicdanlara
yerlestirilmesi, i¢sellgtiriimesi, dahasi yaygingarilmasi, biytuk 6énem gamaktadir. Allah
korkusu inanan bir kimsenin davrglarina yansidinda bircok problem kendfinden
halledilecektir. Akif'in isaret ettgi gibi bir kimsenin kalbinde Allah korkusu yoksaska
hicbir sey ona tesir edemeyecektir (Karabiber, 2008: 13).

1.6.2. Olim Korkusu

Olum insan icgin caresi bulunamayan ve 6ni alinamdyason, ygama arzusunun oniine
dikilmis bir engel korku ve engik uyandiran bigeydir (Hokelekli, 2005: 85). Oliim maddi
yonden, canl organizmalarin yeni molekil ve hierelireterek kendilerini yenileme
kabiliyetlerinin ortadan kalkmasi veya hayati metkeden birinin (kalp, beyin gibi),

birkaginin veya hepsinin tahrip olmasi sonucu hggth sona ermesidir. Manevi ve dini

acidan ise 6lim, ruhun bedenden ayrilmasi olarbulledilmektedir (Karaca, 2000: 86).

Insan ister istemez 6limden korkmaktadir. Oliimdetkrkasinin sebeplerini Choron, (g
sebeple aciklar. Bunlar; hayatin sona erecek o|naszat 6lim olayr ve 6lim aninda
yasanacak olanlar ve o6limden sonra neler daddistncesidir (Yildiz, 1994: 24).
M. Aydin ise 6lum korkusunu iki sebebe dayand@na gore 6lumin aci veren bir hadise
oldugu disiince ve inanci insanda 6lium korkusunustltdugu gibi, yine insanin sahip
oldugu maddi ve manevi vagina iliskin buttin dgerlerini kaybedegg fikri de onda 6lim
korkusunu meydana getirmektedir (Aydin, 1999: 23&croix, ‘kisiye sikinti ve kaygi
veren Olumun kendisi @d, 6lum fikrinin yasamasidir’ derken, hemen hemen ayni manay

Lorenz; ‘Gergek 6lumun, 6lum kaygisi kadar korkaetmadgini biliyorum.” diyerek ifade
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etmektedir (Yapici, 1997: 237-238). Freud’a gosudh olayinda yganan kaygi, hadim
edilme kaygisindan sonra 6lum kaygisini superega@agirdsi en 6nemli kaygilarindan
sonuncusu olarak @erlendirmitir (Freud, 1992: 63-66). C. G. Jung’a gore, 6lim
korkusunun temelini y@ma korkusu okturur. Bu bglamda 6lumden ¢ok korkan bireyler,
ayni zamanda yamaktan da c¢ok korkarlar. O’'na goresaama korkusunun sebebi de
bireyin, kendini hayata tam anlamiylagheyip psiko-sosyal uyum gklyamamasidir (Kog,
2002: 8).

G. Delpirre’nin de dedgi gibi, sonucta bir korku vardir o da 6lim korkusudMannoni,
1995: 27).ibn Miskeveyh ise; insanin en biyiik korkusunun ékimkusu oldgunu ve bu
korkunun herkesi icine almakla birlikte bitin kodmaan dahagiddetli ve etkili oldgunu
belirtmektedir (Yildiz, 2006: 46). Fromm da, hesanin 6lim katsinda ygadgi, 6lmek
zorunda oldgu korkuyu normal katlamis ve bu korkuyu birinci korku olarak nitelegni
ikincisi ise, insanlari surekli tedirgin eden Olikorkusu oldgunu bunun da kayra
kisinin hayatindaki bgarisizliktan ileri geldiini belirtmistir (Fromm, 2002: 203).

Islam inancina gore insanin son nefesini imanli vieyansiz olarak vermesi, son derece
blyuk 6nem tamaktadir. Cunkislam’a goére insanin 6te alemdeki gelgcbu diunyadan
imanla ayrilip ayrilmamasina galir. Nitekim ginahkar da olsa, insanin son neiesi
mi'min  olarak vermesi, cezasini cektikten sonra neem gidecg seklinde
yorumlanmaktadir. Aksi durumda kafir olarak 6lmsk ebedi olarak cehennemde kalmak
manasina gelmektedir (Karaca, 2000: 159-160).

Oluim korkusunun nedenlerigu sekilde 6zetleyerek agiklayabiliriz: Olum korkusunen
etkili sebeplerinden birisi, 6lim sireci ve bu simeaci ve 1zdirap veren bir hadise gidu
disince ve inanci; 6lumle beraber insanin denetimiitiregesi inanci; 6zellikle
Muslimanlar igin 6lim korkusunun bir nedeni de sefesi Misliman olarak verememek,
yani su-i hatime (kotd son); insani bir bilinmeyesigiiklemesi; ahiret hayatinin belirsgzli
yaninda 6zellikle bu hayatta sahip olunabilecekatien hakkindaki bilgisizlik; 6limin
insani yoklga suruklemesi; insanin olumdengde onunla birlikte yitirecgi seylerden
korktugunu ve sahip olma tutkusuna sahip oldukca bu kakueendini kurtaramayageni;

Olumun insani dinya hayatindan koparmasiyla ggrelecok zevkliseyden de mahrum
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edecgi inanci; 6lum korkusunun bir blea nedeni de yalnizlik korkusu olgluy filozoflara
gore 6lum engesinin balica nedenlerinden birisi, 6lumin 6zgdiliiortadan kaldirmasi
(Karaca, 2000: 158-164).

1.6.3. Ahiretlle ilgili Korkular

Ahiret, sOzlikte ‘son, sonra olan ve son gin’ amdéma gelir. Terim olarak ahiret,
Israfil'in, Allah’in emriyle kiyametin kopmasi icisura ilk defa uflemesiyle blayacak
olan ebedi hayata denilidsrafil, sura ikinci defa ifleyince insanlar ditii hesaba
cekilecek, sonra diunyadaki iman ve amellerine géma ve mukafat gérecek, cennetlikler
cennete, cehennemlikler cehenneme girecek ve dw@daaklardir (Kilavuz, 2006: 117-
118).

Ahiret giniine iman dinimizde inan¢ esaslarindarsiddir. Kur’an incelendiinde gercekte
ahiretin mahiyetinin dinyada g@nan hayatin neticelerine, gayelerine ya da yerydeki
¢abalarinin uzun vadede verndieyvelere yonelik oldgu gorilmektedir (Fazlur Rahman,
1999: 186). Kur'an’da gecen ahiret gininden bahsedetlerin ¢gu akil ve iradesiyle
dini tekliflere muhatap olan insanin dinin talepldogrultusunda hareket egti durumla
aksine davrangs durumdaki akibetini canli 6rnekler ve tasvirled@rmesi ve kiyas
yapmasina ve bunu daima aklinda tutmasina imkarméktadir {zutsu, ty.: 78-88).
Dolayisiyla dinyanin bir imtihan yeri olgunu, ne ekerse ahirette onun bicilgoe bilen
ve buna inanan insan, dinyada iken iyier yaptginda ahirette guzel kghklar;
kotaltkleri islediginde azap gére@i bilecektir (Atay, 1992: 197).

Kuran'da son gun, hikim gund olan ahiret gununiiginka tek bagina kalacginin

anlatilmasi insani deétli bir korkuya dgirmektedir. Bu sadece yalniz kalarakgitle
dunya ile ilgili herseyden, herkesten mahrum kalma durumudur. Kur'amdowmu bize
tuyler urpertecelgekilde aktarmaktadir. Sosyal bir varlik olan insagalnizca sevdikleri
ve sevdgi seylerden dgil, belki de ygamlari boyunca inangl, glvendgi, kendisine
dayandgl savunuculgunu yaptgl, kendini yanly yola tevik eden ksiler ya da ilahlar
tarafindan da terk edilecekleri, insanlarin o gudéhetinden kimseyi géremeyegain

anlatilmasi ve bu durumlarin tasviri insanin o gudéhetini disiinerek korkmasina neden
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olmaktadir. Ozellikle ha guinii insanlarin yalnizca kendi dertlerini, heaapyiiz aki ile
cikip ¢cikmayacaklarini diineceklerinden yakinlariyla bile ilgilenmeyecekberbyle ki
annenin bebgnden vazgece@mi anlatan ahiret gunu tasvirleri o gunin ve ocaormn
dehsetini gozler 6nune sermektedir. Ahirette amellgartilac&indan, amel defterlerinin
dagitilacezindan ve kilerin amel defterlerinin kendileri icin yeterli atgindan ve hatta
vicut organlarinin dahi §nin kendi yaptiklaringahitlik edecginden bahseden ayetler
insanin o gun ginilacak hicbir yer olmayagani o ani yaarcasina hissedecek derecede
korkmasina neden olmaktadir. (Kazan, 2000: 63—69).

Korkung azaplarin, sikintilarin vgkencelerin, kisaca mutsugun yeri olan cehennems e
anlam olarak atg insanlara korku vermektedir. Kur'an’da kat katnga aleviyle isi
derecesi ¢ok yuksek bir mekan olarak ifade edilelneanem insanlari korku ile defe
disureceksekilde tasvir edilmektedir (Topattu, 1993: 227; ayrica bk. Salih, ty.: 29-33).
Cehennem muminlerin zihninde cezayla ve azaplastegsheis bir mekandir. Bu durum
inanlarda ona kar bir korku ve ondan uzalkima yoninde bir caba clwrmaktadir.
Kur'an’da korkutucu vasiflariyla canli tablolar hade tasvir edilen cehennem sanki
inkarcilari ve gunahkarlari yakip kavurmak icin leelgibi ifade edilmekte, insanlari giw
yola ulagtirmak icin cehennem azabiyla korkutmaktadir (Yadi897: 247).
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BOLUM 2: ARA STIRMANIN BULGULARI VE YORUMLARI

2.1.1. Evren-Orneklem

Arastirmanin evreni, Sakanjfi'nin Adapazari, Kaynarca ve Karasu ilgeleri veilgelerin
bazi koyleriyle sinirhdir. Argirmanin 6rneklemi insan hayatinin gegiyle gelecginin
kesktigi, toplumsal ve ahlaki sorumlugu yerine getiren, ekonomik yam standardi kurup
devam ettiren, sahip ol@u cocuklara bakip onlarin mutlu birer w&th olmalarina yardim
eden, yslanan ebeveyne uyum @amaya cakan orta ya yetiskinlik cag olarak
nitelendirebilecgimiz 30—-40 ya aralginda bulunan, rastlantisal olarak secginyiedi
meslek grubundan ojan 231 erkek ve 77 bayan denekten mevcuttur.

2.1.2. YOntem

Arastirmanin givenilir ve gecerli olmasi icin anket y@mi kullaniimstir. Anketimiz U¢
asamadan olgmaktadir. Birinci @ama olarak deneklerin 8 soruyla demografik gérinimu
tespit edilmeye calllmis daha sonra deneklerin dindarlik dizeylerini 6lgnigk ‘Dini
Yonelim Olgasi’ (Onay, 2002: 181-192) kullanilgive teorik bilgiler $iginda genel
manada korku ve daha cok dini nitelikli korku ilgili 28 sorudan olgan bir taslak
hazirlanarak pilot uygulama yapiktir. Bunun neticesinde gerekli dizenleme yapileshkta
sonra anketimize katilmak isteyen deneklere ankemd tarafimizdan datilmistir.
Degerlendiriimeye alinan anketlerden elde edilen weenl istatistiksel gslemleri SPSS
(Statical Package for Social Sciences) bilgisayakep programi ile yapilngiir. Bu
programla 6ncelikle verilerin frekanslara yuzdetlenlarina bakilmy daha sonra ki-kare
yontemi ile ulailan bulgularin dgiskenlerle anlamli bir ifkisinin olup olmadg kontrol

edilmigtir.
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2.1.3. Deneklerin Demografik Ozellikleri

2.1.3.1. Deneklerin Sosyo-demografik Ozelliklerinéliskin Bulgular

Tablo 3: Ankete katillan deneklerin sosyo-demografilozelliklerine iligkin bulgular

Demografik Ozellikler Frekans Yiuzde
Bay 231 75
Cinsiyet Bayan 77 25
Evli 236 76,6
Medeni Durum Bekar 72 23,4
TIkokul 48 15,6
Egitim Dlzeyi Ortaokul 45 14,6
Lise 75 24,4
Universite 140 45,5
Memur 49 15,9
Esnaf 71 23,1
Mesleki Durum Ciftci 24 7,8
Ev Hanimi 27 8,8
IsCi 29 9,4
Serbest Meslek 47 15,3
Ogretmen 52 16,9
Diger 9 2,9
Coklyi 4 1,3
Iyi 103 33,4
Gelir Durumu Orta 176 57,1
Disuk 20 6,5
Cok Disuk 5 1,6
Koy 71 23,1
ikamet Durumu fice 109 35,4
Il 128 41,6
Deneklerin Ice Doniik 59 19,2
Kendilerini Disa Donuk 175 56,8
Tanimlamalari Diger 74 24,0

Tablo 3’e gore katilimcilarin %75’ni erkek ve %2b’bayanlar olgturmaktadir. % 76,6’s|
evli, %23'4’4 bekardir. % 15,6's1 ilkokul, %14,6'®rtaokul, %24,4’0 lise ve %45,5'i
Universite mezunudur. Mesleki acidan %23,1'le esfafi6,9'la @Eretmen, %15,9'la
memur, %15,3’le serbest ¢gan, %9,4’le §¢i, %8,8’le ev hanimi, %7,8'le ciftci ve %2,9'la
diger meslek gruplarindan gimaktadir. Gelir durumu %1,3’le ¢ok iyi, %33,4’lei,iy
%57,1'le orta, %6,5’le diilkk, %1,6'yla ¢cok dguktir. %23,1'i kdyde, %35,4’U ilcede,
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%41,6’sI ilde ikamet etmektedir. Kendilerini %1%Rice donik, %56,8'i da donlk,

%24’U ise dger olarak tanimlanglardir.

2.1.3.2. Dindarlik Diizeyi ile lgili Bulgular

Tablo 4: Deneklerin dindarlik diizeylerinin frekans ve ytuzde d&ilimi

Deneklerin Cok Dine Karsl
Dindarlik Dindar ilgisiz
Dindar Az Dindar Toplam
Duzeyleri F |86 155 64 3 308
% | 27,9 50,3 20,8 1,0 100,0

Tablo 4’e gore deneklerin %27’si kendisini ¢cok dand%50,3’U dindar, % 20,8 az dindar,

%2’i dine kasl ilgisiz olarak tanimlanstir.

2.1.3.2.1. Deneklerin Demografik Desiskenlere Gore Dindarlik Diizeyleri Ile Tlgili

Bulgulan

Tablo 5: Deneklerin demografik desiskenlere gore dindarlik dizeylerinin frekans ve
ylzde dgsilimi

Cok Az Dine
Demografik Ozellikler Dindar | Dindar | Dindar | ilgisiz | Toplam
F 58 125 45 3 231
Bay % 25,1 54,1 19,5 1,3 100,0
Cinsiyet F 28 30 19 77
Bayan % 36,4 39,0 24,7 100,0
F 74 116 45 1 236
Medeni Evli % 314 49,2 19,1 0,4 100,0
Durum F 12 39 19 2 72
Bekar % 16,7 54,2 26,4 2,8 100,0
F 16 26 6 48
Tlkokul % 33,3 54,2 12,5 100,0
Egitim F 16 21 8 45
Duzeyi Ortaokul % 35,6 46,7 17,8 100,0
F 18 40 17 75
Lise % 24,0 53,3 22,7 100,0
F 36 68 33 3 140
Universite | % | 25,7 48,6 23,6 2,1 100,0
F 19 24 6 49
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Memur % 38,8 49,0 12,2 100,0
F 23 36 12 71
Esnaf % 32,4 50,7 16,9 100,0
Mesleki F 6 17 1 24
Durum Ciftci % | 25,0 70,8 4,2 100,0
Ev Hanimi | F 16 10 1 27
% 59,3 37,0 3,7 100,0
F 5 13 10 1 29
isgi % 17,2 44.8 34,5 3,4 100,0
Serbest F 8 24 13 2 29
Meslek % 17,0 51,1 27,7 43 100,0
F 5 28 19 52
Ogretmen |% | 9,6 53,8 36,5 100,0
F 4 3 2 9
Diger % 44.4 33,3 22,2 100,0
F |1 3 4
et Goklyi % |250 | 75.0 100,0
DuruMu o F 29 52 21 1 103
lyi % 28,2 50,5 20,4 1,0 100,0
F 47 86 42 1 176
Orta % 26,7 48,9 23,9 0,6 100,0
F 8 10 1 1 20
Disuk % 40,0 50,0 5,0 5,0 100,0
F 1 4 5
Cok Dusuk | % 20,0 80,0 100,0
F 24 40 7 71
ikamet Koy % 33,8 56,3 9,9 100,0
Durumu F 34 51 23 1 109
il(;e % 31,2 46,8 21,1 0,9 100,0
F 28 64 34 2 128
il % 21,9 50,0 26,6 1,6 100,0
F 19 32 8 59
Deneklerin | Ice Donik | % | 32,2 54,2 13,6 100,0
Kendilerini F 51 83 39 2 175
Tanimlamal | Disa DOnuk | % 29,1 47,4 22,3 1,1 100,0
ari F 16 40 17 1 74
Diger % 21,6 54,1 23,0 1,4 100,0

Deneklerin dindarlik duzeyleri ile demografik gigkenler arasindaki gki tablo 5'de
gorulmektedir. Buna gore deneklerin dindarlik dilegyile cinsiyet arasinda istatistiksel
olarak bir anlamlilik yoktur (ki-kare 0,072 > 0.05Yalniz tabloda gorildiu tzere
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erkeklerin azda olsa bayanlara nispetle dindatlikegi yiksek diyebiliriz. Medeni duruma
gore ise evli olanlarin (%80,6) bekarlara (%70,8anta dindarlik dizeyi fazla olgu
istatistiksel olarak tespit edilgtir (ki-kare 0,028 < 0.05). gtim dizeyi ile dindarlik
dizeyi arasinda ise anlamh bigKi bulunamamytir (ki-kare 0,474 > 0.05). Yalniz tabloda
egitim dlzeyi arttikca dindarlik dizeyi azatdigoriulmektedir flkokul %87,5; ortaokul
%82,3; lise %77,3; universite %74,3). Deneklerinslaki durumu ile dindarlik duzeyi
arasinda istatistiksel olarak anlamlgkii bulunmutur (ki-kare 0,000 < 0.05). Buna gore
dindarhk diizeyi en yiksek olan meslek grubu ewiinahr (%96,3). Bunu ciftci (%95,8),
memur (%87,8), esnaf (%82,1), serbest meslek (%68gtetmen (%63,4),sti (%62)
takip etmektedir. Deneklerin gelir durumu ile dinda dizeyi arasinda bir ki tespit
edilememgtir (ki-kare 0,487 > 0.05). Deneklerin dindarlikzdiyleri ile ikamet ettikleri yer
arasinda istatistiksel olarak birski bulunamamytir (ki-kare 0,087 > 0.05). Yalniz tablo
incelendginde kéyden kente gou gidildikge dindarlik dizeyi diiigti gorilmektedir. Bu
oran kdyde (%90,1), ilcede (%88), ilde (%71,9)’ dDeneklerin kendilerini tanimlamalari
ile dindarlik dizeyi arasinda anlamligki bulunmamgtir (ki-kare 0,572 > 0.05). Tablo
incelendginde ise ice donuk olanlarin (%86,4xalidonik (%76,5) olanlardan dindarlik

diuzeyi yuksek oldgu gérulmektedir.
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2.1.3.2.2. Deneklerin dini yonelim 6lggi maddelerine verdigi cevaplara iligkin bulgular

Tablo 6: Deneklerin dini yonelim 6lcegi maddelerine katilimlarinin frekans ve yizde dgerler

c c c| €

S| 58| F = G| &

5| BE| 8 |S§ 3

IN|ON|m IN|F
Dinin toplum hayati acisindan onemlii F | 271 29 6 2 308
oldugunu dastndrim % |88,0 |94 | 19 0,6 | 10C
F |3 3 11 291 | 308
Dini inancin gerekli olmadigini dastnarim | % | 1,0 10 | 3,6 94,5 10(
F |3 19 229 57 308
Dinin yasak ettigi seyleri yaptigim olur % |1,0 6,2 | 74,4 | 18,5 100
F |3 2 38 265 | 308
Dini kurallari sikici bulurum % |1,0 0,6 12,3 | 86,00 100

Toplum huzurunun saglanmasinda dinin| F [ 244 | 37 16 11 308
onemli bir katkisinin oldugunu dustnturim | % | 79,2 | 12,0| 5,2 3,6 100

Kisinin din ugruna birtakim gucluklere |F | 6 9 36 257 | 308
katlanmasini anlamsiz bulurum % | 1,9 2,9 11,7 83,4 100

F |4 2 25 277 | 308
Evlilik di s1 ili skilileri normal kar silarim % |1,3 0,6 8,1 89,9] 10(

Toplumun geri kalmasina, dini kurallarin | F | 6 10 36 256 | 308
neden old@gunu distiniriam % |1,9 3,2 11,7 | 83,1 100

F |94 126 | 87 1 308
ibadetlerimi yaparim % |30,5 | 40,9| 28,2 | 0,3 100
Dinin sosyal hayatla ilgili kurallarini yerine | F | 114 140 | 51 3 308
getirmeye 6zen gosteririm % |37,0 | 455] 16,6 | 1,0 100
inancima gore hareket etmediimde, |[F | 176 | 76 37 19 308
icimde bir huzursuzluk duyarim % |57,1 | 24,7| 120 | 6,2 100
Dini kurallari yerine getirme zorunlulu gu | F | 182 83 33 10 308
hissederim % 59,1 | 26,9| 10,7 | 3,2 100

F |39 45 204 20 308
Nafile (farz olmayan) ibadetler yaparim % |12,7 | 146| 66,2 | 6,5 100

F |93 93 113 9 308
Dinimi baskalarina da anlatmaya calsirm | % | 30,2 | 30,2| 36,7 | 2,9 100

F |214 | 75 16 3 308
Hata isledigim zaman Allah’'tan af dilerim | % | 69,5 | 24,4| 5,2 1,0 100

Allah  herkesi kendi niyetine gore|F | 232 52 15 9 308

degerlendirir diye di sinlram % | 753 | 16,9| 4,9 2,9 100
Allah kiyamet gunu bana da merhamet F | 233 | 50 17 8 308
eder diye umarim % |756 | 16,2| 55 2,6 100

F |216 | 70 19 1 308
Dua ederim % | 70,1 | 22,7| 6,2 1,0 100
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2.1.3.2.3 Deneklerin Bgimsiz Daiskenlere Gore Dindarlik Duzeyi

Tablo 7: Deneklerin dindarlik diizeylerine gére inancima gore hareket etmedjimde,

icimde bir huzursuzluk duyarim’ ifadesine katilimlari

Inancima gére hareket etmgidide, icimde bir huzursuzluk
Deneklerin duyarim
Dindarlik DUzeyi Her Cogu Hicbir
Zaman | Zaman Bazen Zaman Toplam
Frekans 80 4 2 86
Cok Dindar % 93,0 4,7 2,3 100,0
Frekans 87 47 11 10 155
Dindar % 56,1 30,3 7,1 6,5 100,0
Frekans 9 25 25 5 64
Az Dindar % 14,1 39,1 39,1 7,8 100,0
Dine Kasil Frekans 1 2 3
Mlgisiz % 33,3 66,7 100,0
Frekans 176 76 37 19 308
Toplam % 57,1 24,7 12,0 6,2 100,0
Chi-Sguare 0,000 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlk dizeylegiyinancima gore hareket etmgidade,
icimde bir huzursuzluk duyarim’ fikrine katilimlarkasilastirilmistir. iki degisken
arasindaki ikki ki-kare testi sonucu anlamli bulungtur. Dindarlik dizeyi yuksek olanda
cogunlukla inancina goére hareket etmgdde huzursuzluk duymasi % 97,4, dindarlik
dizeyinde %86,4, dindarlik diizeyi az olanda ise Z88. Bu da dindarlik dizeyi ile
inan¢ arasindaki gkiyi bize gosterir. Dindarlik dizeyi arttikca inanm onaylamadgh
davranglarinin sonucunda huzursuzluk duymakta artmakta@ir.halde inanan insan
hayatinda inancinin gerektigdi fiilleri yasamayi arzular. Inancina gére hareket

etmedginde ise huzursuz olmasi anlamlidir.
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Tablo 8: Deneklerin dindarlik diizeylerine gore fibadetlerimi yaparim’ ifadesine

katilimlar
Ibadetlerimi yaparim
Deneklerin Her Cosgu Hicbir
Dindarlik Dlzeyi Zaman | Zaman Bazen Zaman Toplam
Cok Frekans 71 15 86
Dindar % 82,6 17,4 100,0
Frekans 21 89 45 155
Dindar % 13,5 57,4 29,0 100,0
Az Frekans 2 22 40 64
Dindar % 3,1 34,4 62,5 100,0
Dine Kag! | Frekans 2 1
Ilgisiz % 66,7 33,3 100,0
Frekans 94 126 87 1 308
Toplam % 30,5 40,9 28,2 0,3 100,0
Chi-Sguare 0,000 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlik duzeylegiyfibadetlerimi yaparim’ fikrine
katilimlari kasilastiriimistir. iki degisken arasindaki gki ki-kare testi sonucu anlamli
bulunmuytur. Dindarlik duzeyi fazla olanlarin gonlukla ibadetlerini %100 yaptiklarini,
dindar duzeyinde olanlarin ibadetleriniggmlukla %70,9 , dindarlik duzeyi az olanlarin ise
cogunlukla %37,5 ibadetlerini yaptiklari goraltyor.fdarlik duzeyi arttikga ibadet yapma
orani da artfy gorilmektedir.inanan insanin inancinin ggreolan ibadet boyutunu
yapmasi ile dindarlik dizeyi arasinda anlamliliiz @&tmektedir. Zira inanan insanin

dindarlgini gdsteren en buyuk fiil ibadettir.
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Tablo 9: Deneklerin dindarlik duzeylerine gore ‘Dinin sosyal hayatla ilgili kurallari
yerine getirmeye 6zen gosteririm’ ifadesine katilirtari

Dinin sosyal hayatla ilgili kurallari yerine getiaye 6zen
Deneklerin gosteririm
Dindarlik Duzeyi Her Cogu Hicbir
Zaman | Zaman Bazen Zaman Toplam
Cok Frekans 73 11 1 1 86
Dindar % 84,9 12,8 1,2 1,2 100,0
Frekans 37 102 15 1 155
Dindar % 23,9 65,8 9,7 0,6 100,0
Az Frekans 4 27 33 64
Dindar % 6,3 42,2 51,6 100,0
Dine Kagl | Frekans 2 1 3
Ilgisiz % 66,7 33,3 100,0
Frekans 114 140 51 3 308
Toplam % 37,0 45,5 16,6 1,0 100,0
Chi-Sguare 0,000 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlik dizeylegiytlinin sosyal hayatla ilgili kurallari
yerine getirmeye 0Ozen gosteririm’ fikrine katiimlakasilastiriimistir. ki degisken
arasindaki igki ki-kare testi sonucu anlamli bulungtur. Deneklerin ¢gunlukla, dindarhk
diuzeyi fazla olanlarin %97,5 , dindar dizeyindenlalan %89,7 , dindarlik diizeyi gk
olanlarin ise %48,5 dinin sosyal hayatla ilgili &liar1 yerine getirmeye 6zen gdosterdikleri
gorulmektedir. Bu bglamda dindarlik diizeyi yiksek olanlarin dinin sddyayatla ilgili
kurallarini daha fazla gostererek dindarlik dizey olanlardan daha sosyal aidu
soylenebilir. Cunkd dinin sosyal kurallarini (haekat, mevlit okuma vb.) yerine getiren
birey, insana ve insagh fayda amaci gutmektedir. Bu bakimdan deneklemmaatiik

diuzeyi yukseldikge dinin sosyal fonksiyonlariniigergetirme de artmaktadir.
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2.1.4. Deneklerin Dini Nitelikli Korkulari

Deneklerin dini nitelikli korkularini sierken 6zellikle Allah korkusu, ahiret korkusu ve

olum korkusu ile ilgili gorgleri dikkate alinmy ve tahlil edilmeye ¢ajilmistir.
2.1.4.1. Deneklerin Allah Korkusuylalilgili Gorii sleri ve Degerlendirmesi

Bu balik altinda, Allah korkusunun denekler Gzerindetiileriyle ilgili bulgularin hangi

desiskenlerle anlamli ikki icinde olduklari ve farklilgma gosterdikleri ortaya konacaktir.

Tablo 10: Deneklerin dindarlik duzeylerine goére ‘Alah korkusu beni diger

korkularimdan uzaklastiriyor’ ifadesine katilimlari

Allah korkusu beni dier korkularimdan uzakgariyor
S S
Deneklerin Dindarlik| o § = S g o g
Duzeyi X S S > = x = =
c > > @ £ c £ <
= = o = = a
O G & Q ®© o
N4 % % N4 ¥ X =
Cok Frekans | 60 20 1 3 2 86
Dindar % 69,8 23,3 1,2 3,5 2,3 100,0
Frekans | 69 61 15 9 1 155
Dindar % 44,5 39,4 9,7 5,8 0,6 100,0
Az Frekans | 16 26 7 11 4 64
Dindar % 25,0 40,6 10,9 17,2 6,3 100,0
Dine Frekans 1 1 1 3
ilgisiz % 33,3 33,3 33,3 100,0
Toplam | Frekans | 145 107 24 24 8 308
% 47,1 34,7 7,8 7,8 2,6 100,0
Chi-Sguare 0,000 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlik duzeylegiyl‘Allah korkusu beni der
korkularimdan uzakkauriyor’ fikrine katilimlari kasilastirilmistir. iki degisken arasindaki
ili ski ki-kare testi sonucu anlamli bulungtur. Tabloda goruldg dindarlik dizeyi yuksek
olanlarda % 93.2, dindar diizeyde bulunanlarda %83dihdarlik dizeyi az olanlarda
%65.6’dir. Dine kan ilgisizler ise Allah korkusunun ger korkularini etkilemedini
belirtmislerdir. Buna go6re dindarlik dizeyi yiksek olanlgini Allah korkusu dier

korkulari da etkileyen bir durum arz etmekte, samkger korkularin temeli gibi
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gorinmektedir. Buna gore sknin diger korkulan Allah’tan korktgu nispette azaldi
seklinde yorumlayabiliriz. Nitekim kilerin dindarlk diizeyi ylkseldik¢ce Allah korkusumu
kisiyi diger korkularindan uzakfardigi tablo verilerinden anlamkekilde goérilmektedir.
Bu durumu Allah korkusunun inanan insaninsgminda en etkin motivlerden biri
olmasiyla agiklamamiz mimkundur. Buglzanda ‘Ezer inanmg kimselerseniz Allah’tan
korkun (Maide 57) ayeti de inan¢ ile Allah korkuswn i¢ ice oldgunu bize
bildirmektedir. Boylece Allah korkusu inanan insanicin olumsuz bir garisimdan ziyade
olmasi gereken bir duygu olarak faniza ¢cikmaktadir. Dolayisiyla inang ile Allah kasu
i¢ ice olan olgulardirigutsu, 1997, 259-261)

Tablo 11: Deneklerin cinsiyetlere gore ‘Allah korkusu beni dger korkularimdan

uzaklastiriyor’ ifadesine katilimlari

Allah korkusu beni dier korkularimdan uzakgariyor
S S
£ £ = 2 2
nsi <5 |5 N = <3
cinsivet £ |2 2 E SE | &
0 = = = = 0 = o
5 5 5 0 o
N4 ~ N4 ¥ NV [
Frekans | 112 77 21 15 6 231
Bay % 48,5 33,3 9,1 6,5 2,6 100,0
Frekans | 33 30 3 9 2 77
Bayan % 429 39,0 3,9 11,7 2,6 100,0
Frekans | 145 107 24 24 8 308
Toplam % 47,1 34,7 7,8 7,8 2,6 100,0
Chi-Sguare 0,296 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin cinsiyet durumlariytéllah korkusu beni dier
korkularimdan uzakkiriyor’ fikrine katilimlari kagilastirilmistir. iki degisken arasindaki
ili ski ki-kare testi sonucu anlamli bulunmatm. Allah korkusunun erkeklerde kendilerini
diger korkulardan uzak$ardigini belirtenler % 81,8 , bayanlarda ise %81.%edi
korkulardan uzakkirdigini  belirtmglerdir. Deneklerin  Allah  korkusunun  gr

korkulardan uzakkdirmasi cinsiyetler arasindaiteorandadir diyebiliriz.
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Tablo 12: Deneklerin &itim duzeylerine gore

korkularimdan uzaklastiriyor’ ifadesine katilimlari

‘Allah  korkusu beni diger

Allah korkusu beni dier korkularimdan uzakgariyor
S S
Deneklerin Eitim o 5 = € = o S
Diizeyleri x § § > 2 x = =
£ =2 = 5 £ < E IS
03 G 5 G ¢ &
N4 % % % ¥ [
Frekans | 19 21 2 4 2 48
IIkokul % 39,6 43,8 4,2 8,3 4,2 100,0
Frekans | 25 8 5 4 3 45
Ortaokul | % 55,6 17,8 11,1 8,9 6,7 100,0
Frekans | 40 29 2 4 75
Lise % 53,3 38,7 2,7 53 100,0
Frekans | 61 49 15 12 3 140
Universite| % 43,6 35,0 10,7 8,6 2,1 100,0
Frekans | 145 107 24 24 8 308
Toplam | % 47,1 34,7 7,8 7,8 2,6 100,0
Chi-Sguare 0,086 > 0.05
Yukaridaki tabloda deneklerin géim duzeyleriyle ‘Allah korkusu beni der

korkularimdan uzakkriyor’ fikrine katilimlari kagilastirilmistir. iki degisken arasindaki
ili ski ki-kare testi sonucu anlamli bulunmatm. Allah korkusunun, ilkokul mezunlarinda

%83,4 , ortaokul mezunlarinda %73,4 , lise mezauma %92, Universite mezunlarinda
%78,6 dger
deneklerin Allah korkusunun ger korkularindan uzakgairmasi lise mezunlarinda en fazla,

korkulardan uzakairdigini

belirtmilerdir.

ortaokul mezunlarinda en az ofglugorilmektedir.
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Tablo 13: Deneklerin ikamet durumlarina goére ‘Allah korkusu beni diger
korkularimdan uzaklastiriyor’ ifadesine katilimlari

Allah korkusu beni dier korkularimdan uzalkgariyor
Deneklerinikamet e e c S S
Durumlari =] S = o v O
x 5 o N 2 X > c
c= = S E c E <
0 = — —_ — 0 = o
Q © S < RS o
N4 4 N4 N4 N =
Frekans | 35 29 4 3 71
Koy % 49,3 40,8 5,6 4.2 100,0
Frekans | 45 45 6 8 5 109
fice % 41,3 41,3 5,5 7,3 4.6 100,0
Frekans | 65 33 14 13 3 128
il % 50,8 25,8 10,9 10,2 2,3 100,0
Frekans | 145 107 24 24 8 308
Toplam | % 471 34,7 7.8 7,8 2,6 100,0
Chi-Sguare 0,065 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin ikamet durumlariylallah korkusu beni dier
korkularimdan uzakkairiyor’ fikrine katilimlari kagilastirilmistir. iki degisken arasindaki
iliski ki-kare testi sonucu anlamhl bulunmatm. Allah korkusunun, koéyde ikamet
edenlerde %90,1 , ilcede ikamet edenlerde %82|@e, ikamet edenlerde ise %76,6'sI
kendilerinin dger korkulardan uzakiardigini belirmglerdir. Tabloyu incelegimizde
kentten koye gidildikce Allah korkusunun skii diger korkulardan uzakiardig
gorulmektedir. O halde Allah korkusunun kdydgasanlarda etkin oldiu sdylenebilir.
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Tablo 14: Deneklerin nafile ibadetleri yapmalarinagdre ‘Allah korkusu beni diger
korkularimdan uzaklastiriyor’ ifadesine katilimlari

Allah korkusu beni dier korkularimdan uzakgariyor
£ £
_ S S £ 2 2
Nafile 22 2 N <3 29
ibadetler yaparm | = & S > £ =g | E
= = o = DE | o
U © S I < GRS e)
N4 4 4 4 Y ¥ =
Her Frekans 26 11 1 1 39
Zaman % 66,7 28,2 2.6 2,6 100,Q
Cogu Frekans | 28 13 2 1 1 45
Zaman % 62,2 28,9 4.4 2,2 2,2 100,(
Frekans 85 78 16 21 4 204
Bazen % 41,5 38,2 7,8 10,3 2,0 100,0
Hicbir Frekans | 6 5 6 1 2 20
Zaman % 30,0 25,0 30,0 5,0 10,0 100,0
Frekans 145 107 24 24 8 308
Toplam | % 471 34,7 7,8 7.8 2,6 100,(
Chi-Sguare 0,000 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin ‘Nafile ibadetler wayn’ ile ‘Allah korkusu beni dier
korkularimdan uzakkariyor’ fikrine katilimlari kagilastirilmistir. iki degisken arasindaki

ili ski ki-kare testi sonucu anlamli bulungtur. Tablo incelengjinde nafile ibadetleri her
%94,9gcazaman diyen denekler %91,1; bazen
yaparim diyen deneklerin 79,7; higbir zaman yapndiyen deneklerin  %55,0'i Allah
korkusunun kendilerini ger korkulardan uzakgairdigini ifade etmglerdir. Nafile ibadetler
dinin emrettgi ibadetlerden olmadiklar icin &nin dindarhik dizeyinin énemli bir

gostergesidir. Boylece nafile ibadet eden kimsAl&ah korkusuna daha olumlu yakkrak

zaman yaparim diyen deneklerin

onu dier korkulardan uzakairan bir duygd olarak dgerlendirmektedirler.

’Hz. PeygamberSiiphesiz Allahséyle buyurmutur: Kim benim dostuma dinanlik yaparsa ben de ona harp
ilan ederim. Kulum kendisine farz kigim bir seyden bence daha sevimli olan biey ile bana
yaklasamamgtir. Kulum farzlarin dgindaki nafile ibadetlerle bana surekli yataSonunda ben onu severim.
Onu sevdiimde; duyan kulg, géren gozi, tutan eli, yiriyen @yeolurum. Benden bigey isterse onu
kendisine veririm. Bana bigeyden dolayl ginsa onu korurum. Yapagan bir seyde, mi’'min bir kimse
hakkindakisu tereddidim gibi bir tereddiit géstermedim, mi’'rkin 6limden hglanmiyor bende onun
hoglanmadgini istemiyordum’ (Sahih-i Buhari, 2004: 752).
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Tablo 15: Deneklerin dindarlik diizeylerine gore ‘igimdeki Allah korkusu beni O’'na
daha ¢ok yaklatiriyor’ ifadesine katilimlar

Icimdeki Allah korkusu beni O’'na daha gok yakiayor
S S
Deneklerin Dindarlik | ¢ § | § S = o 5
Diizeyi 29 | g = = = =
c = = s S c £ ©
D= | = © = D= =
O © T c 5 OIS o
¥Y | ¥ % 4 ¥ ¥ [
Cok Frekans 57 19 3 3 4 86
Dindar | % 66,3 22,1 3,5 3,5 4,7 100,0
Frekans 78 54 10 8 5 155
Dindar | % 50,3 34,8 6,5 5,2 3,2 100,0
Az Frekans 21 23 8 9 3 64
Dindar | % 32,8 35,9 12,5 14,1 4,7 100,0
Dine Frekans 2 1 3
Mlgisiz % 33,3 33,3 100,0
Toplam | Frekans 156 96 23 20 13 308
% 50,6 31,2 7,5 6,5 4,2 100,0
Chi-Sguare 0,000 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlik dizeylesiylcimdeki Allah korkusu beni O'na
daha cok yaklgiriyor fikrine katilimlari kagilastiriimistir. iki degisken arasindaki ki
ki-kare testi sonucu anlaml bulungtur. Tabloda goruldgil Uzere bu ifadeye katilanlar
dindarlik duzeyi yiksek olanlarda %93,2, dindaralige bulunanlarda %83,9, dindarlik
dizeyi az olanlarda %65,6'dir. Tabloyu incefgdiizde dindarlik dizeyi arttikca
deneklerde bulunan Allah korkusu, denekleri Allalgaklsstirmada etkin motivlerdendir.
Aslinda kendisinden korkulan bir nesneye yakiak tezat gibi dgerlendirilebilir. Ancak
diger korkulardan farkli olarak Allah korkusunda boéybnadgl gortlmektedir. Clnki
Yukarida da ifade edildi gibi inanan insanlar icin Allah korkusu negatiir Wuygu
degildir. Inanan insan Allahtan korkutucu bir nesneden kadair kpgmamakta, bilakis
O’na yaklgmak istemektedir (Yapici, 1997, s.229; Alper, 20021; Hokelekli, 2005,
108).
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Tablo 16: Deneklerin cinsiyetlerine gore icimdeki Allah korkusu beni O’'na daha ¢ok
yaklastiriyor’ ifadesine katilimlari

Icimdeki Allah korkusu beni O’na daha cok yakiayor.
S S
Cinsiyet o5 |5 |8 |2 ez
x 5 e N > x > =
£z | = S E cE a
= = g = = o
O ® & [ T 0 ® o
NV X X % NV [
Frekans 129 65 18 11 8 231
Bay % 55,8 28,1 7,8 4,8 3,5 100,(
Frekans 27 31 5 9 5 77
Bayan | % 35,1 40,3 6,5 11,7 6,5 100,0
Frekans 156 96 23 20 13 308
Toplam | % 50,6 31,2 7,5 6,5 4,2 100,(
Chi-Sguare 0,010 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin

yaklastiriyor.” fikrine katilimlar

cinsiyetiylécimdeki Allah korkusu beni O’na daha ¢ok

kagllastiriimistir. Tki degisken arasindaki iki ki-kare

testi sonucu anlaml bulunmgtur. Bayanlarin %75,4’G Allah korkusunun kendinilaki’a

yaklastirdigini belirtirken; erkeklerde bu ifadeye katilim

oB8ur. Erkeklerde Allah

korkusunun daha etkin olgu gorilmektedir. Argtirmanin bir dger sonucundan da

anlgsildigr Gzere erkeklerin bayanlara gore az da olsa dikdatizeylerinin yuksek

olmasiyla bu sonu¢ anlamli gérilmektedir.
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Tablo 17: Deneklerin eitim diizeylerine gore ‘icimdeki Allah korkusu beni O'na
daha ¢ok yaklatiriyor’ ifadesine katilimlari

Icimdeki Allah korkusu beni O’'na daha ¢ok yagiayor.
S S
Deneklerin Eitim o 5 = € = o S
Duzeyleri X 5 S > > < = =
c > > 2 S c E <
D= = © = D= =
OIS 5 S 5 O ® o
N4 % 4 % NV [
Frekans | 23 20 3 2 48
IIkokul % 47,9 41,7 6,3 4,2 100,0
Frekans | 27 8 3 5 2 45
Ortaokul | % 60,0 17,8 6,7 11,1 4,4 100,0
Frekans | 42 22 5 2 4 75
Lise % 56,0 29,3 6,7 2,7 5,3 100,0
Frekans | 64 46 15 10 5 140
Universite| % 45,7 32,9 10,7 7,1 3,6 100,0
Frekans | 156 96 23 20 13 308
Toplam | % 50,6 31,2 7,5 6,5 4,2 100,0
Chi-Sguare 0,204 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerirziéim diizeyleriyle icimdeki Allah korkusu beni O’na daha
cok yaklatiriyor’ fikrine katihmlari kagilastirilmistir. ki degisken arasindaki gki ki-kare
testi sonucu anlamh bulunmagtir. Allah korkusunun kendilerini Allah’a yaldardiklarini
ilkokul mezunlarinda %89,6 , ortaokul mezunlari9d@7,8 , lise mezunlarinda %85,3 ,
Universite mezunlarinda %78,6 belirgherdir. Tabloyu incelegimizde ilkokul ve lise

mezunlarinin bu ifadeye katihmi daha fazla gldgoérilmektedir.
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Tablo 18: Deneklerin ikamet durumlarina gore ‘igimdeki Allah korkusu beni O’'na

daha cok yaklatiriyor’ ifadesine katilimlari

Icimdeki Allah korkusu beni O’'na daha ¢ok yagiayor.
Deneklerinikamet e e c g g
Durumlari [T S = o o O
< o S B > < = c
= = e £ c E K
0 = - = = 0n = o
5 [ 5 O ® o
NV 4 4 4 N4 =
Frekans | 39 26 3 2 1 71
Koy % 54,9 36,6 4,2 2,8 1,4 100,0
. Frekans | 53 33 8 7 8 109
Iice % 48,6 30,3 7,3 6,4 7,3 100,0
' Frekans | 64 37 12 11 4 128
Il % 50,0 28,9 9,4 8,6 3,1 100,0
Frekans | 156 96 23 20 13 308
Toplam | % 50,6 31,2 7,5 6,5 4,2 100,0
Chi-Sguare 0,306 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin ikamet durumlariylgimdeki Allah korkusu beni O’na
daha cok yaklgiriyor' fikrine katihmlari kagilastirilmistir. iki degisken arasindaki igki
ki-kare testi sonucu anlamli bulunmatm. Allah korkusunun, kdyde ikamet edenlerde
%91,5 , ilcede ikamet edenlerde %78,9 , ilde ikameéenlerde ise %78,9'u Allah’a
yaklastiklarini belirtmglerdir. Tabloyu incelegimizde kdyde ikamet edenlerin daha ¢ok
Allah korkusuyla Allah’a yaklgtiklar gorilmektedir. Uretimin ve tekgin ideolojisi olan
kentler, siki rasyonel ve salt fonksiyonel kimlijde insanin kendisini yabancgtardig ve
surekli bunaltigi mekandir (Bulag, 2006: 149). Bu bakimdan Allahkksunun kentlerdeki

etkisi kdylere nispetle azdir denilebilir.
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Tablo 19: Deneklerin dindarlik dizeylerine gore ‘Cénenneme gitmekten ziyade

Allah’in sevgisini kaybetmekten korkuyorum’ ifadesine katilimlari

Cehenneme gitmekten ziyade Allah’in sevgisini kaytekten
korkuyorum
Deneklerin Di_ndarllk c c c g §,
Duzeyleri § g g N g § g c
£ |2 = E == 3
885 | B 5 G 85 |38
¥Y | ¥ % % ¥ X [
Cok Frekans 59 16 4 7 86
Dindar | % 68,6 18,6 4,7 8,1 100,0
Frekans 84 40 14 7 10 155
Dindar | % 54,2 25,8 9,0 4,5 6,5 100,0
Az Frekans 20 25 9 5 5 64
Dindar | % 31,3 39,1 14,1 7,8 7,8 100,0
Dine Frekans 2 1 3
Ilgisiz % 66,7 33,3 100,0
Toplam | Frekans 163 83 23 16 23 308
% 52,9 26,9 7,5 5,2 7,5 100,0
Chi-Sguare 0,001 <0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlik dizeylegiyfCehenneme gitmekten ziyade
Allah’in sevgisini kaybetmekten korkuyorum’ fikrinkatilimlari kasgilastiriimistir. Iki
desisken arasindaki gki ki-kare testi sonucu anlaml bulungtur. Tabloda goruldgi
Uzere dindarlik dizeyi fazla olanlarda ifadeye lkatar %87,2 , dindar dizeyde %80,
dindarlik diizeyi az olanlarda ise %70,4'tir. Tabloyceledgimizde dindarlik dizeyi
yukseldikgce deneklerin cehenneme gitmekten ziyaltlhAn sevgisini kaybetme korkulari
arttigi gorulmektedir. Buna goére inananlar icin Allahsevgisini kaybetmenin cehennem
atginde yanmaktan daha istenmeyen bir durum @iduanigiimaktadir. Zaten
cehennemden kurtulmak demek bir anlamda Allahzasini kazanmaya gladir. Allah’in
rizasini kazanmayan insanin muikafat almasi sozskodeildir. Bu baglamda dindarlik
diuzeyi yuksek olanlarin Allah’in rizasini kazanmstiemeleri de dier gruplara gore fazla

oldugu anlamlisekilde gorilmektedir.
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Tablo 20: Deneklerin cinsiyetlerine gore ‘Cehennemegitmekten ziyade Allah’'in

sevgisini kaybetmekten korkuyorum’ ifadesine katiimlari

Cehenneme gitmekten ziyade Allah’in sevgisini kaylakten
korkuyorum.
Cinsiyet S S
S S = o 2
L S > = o L O
=~ 5 5 N > x> £
2 |2 S E € E <
= = o = = =3
O ® T [ T U ® o
NV 4 4 % ¥ X [
Frekans 124 61 16 12 18 231
Bay % 53,7 26,4 6,9 5,2 7,8 100,0
Frekans 39 22 7 4 5 77
Bayan | % 50,6 28,6 91 52 6,5 100,0
Frekans 163 83 23 16 23 308
Toplam | % 52,9 26,9 7,5 5,2 7,5 100,0

Chi-Sguare 0,952 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin cinsiyetiyle ‘Cehemaegitmekten ziyade Allah’in sevgisini
kaybetmekten korkuyorum’ fikrine katilimlari kalestiriimistir. Iki degisken arasindaki
iliski ki-kare testi sonucu anlamli bulunmatm. Cehenneme gitmekten ziyade Allah’in
sevgisini kaybetme korkulari bayanlarda %80,1 ,ekldrde 9%89,2'dir. Tabloyu
inceledgimizde Allah’'in rizasini kazanmak isteyen erkekieorani bayanlardan fazla

oldugu gorulmektedir.
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Tablo 21: Deneklerin gitim dizeylerine gore ‘Cehenneme gitmekten ziyade lRah’in

sevgisini kaybetmekten korkuyorum’ ifadesine katiimlari

Cehenneme gitmekten ziyade Allah’in sevgisini kaylekten
korkuyorum.
Deneklerin Egitim £ £
Diizeyleri o £ £ 2 .-
=5 |5 > > |22 e
£ |2 S = € E S
Q& G G G Q8 c)
¥ % 4 % ¥ X [
Frekans | 29 12 2 3 2 48
TIkokul % 60,4 25,0 4,2 6,3 4,2 100,0
Frekans | 25 7 4 3 6 45
Ortaokul | % 55,6 15,6 8,9 6,7 13,3 100,0
Frekans | 43 17 6 2 7 75
Lise % 57,3 22,7 8,0 2,7 9,3 100,0
Frekans | 66 47 11 8 8 140
Universite| % 47,1 33,6 7,9 57 5,7 100,0
Frekans | 163 83 23 16 23 308
Toplam | % 52,9 26,9 7,5 5,2 7,5 100,0
Chi-Sguare 0,398 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerirg@m duizeyleriyle ‘Cehenneme gitmekten ziyade Allah

sevgisini kaybetmekten korkuyorum’ fikrine katileml kagilastirilmistir. iki degisken

arasindaki igki ki-kare testi sonucu anlamli bulunmatm. Allah’in rizasini kazanmak

isteyen deneklerden ilkokul mezunlari %85,4 , dathanezunlar %71,2 , lise mezunlari

%80 , universite mezunlari %80,7’si cehenneme ditare tstin tutmglardir. Ortaokul

mezunlarinda bu ifadeye katihmgdr mezunlarina gore biraz gik oldusu gorulmektedir.
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Tablo 22: Deneklerin ikamet durumlarina gore ‘Cehememe gitmekten ziyade

Allah’in sevgisini kaybetmekten korkuyorum’ ifadesine katilimlari

Cehenneme gitmekten ziyade Allah’'in sevgisini kayiskten
korkuyorum.
Deneklerinikamet
Durumlari c c c g g
L S > I~ o L O
x5 S N > < = c
£ |2 < £ € E S
= = g = = =3
0 & [ & RS o
NV X X X N4 [
Frekans | 35 23 9 2 2 71
Koy % 49,3 32,4 12,7 2,8 2,8 100,0
. Frekans | 59 21 7 8 14 109
Iice % 54,1 19,3 6,4 7,3 12,8 100,0
' Frekans | 69 39 7 6 7 128
Il % 53,9 30,5 55 4,7 55 100,0
Frekans | 163 83 23 16 23 308
Toplam | % 52,9 26,9 7,5 5,2 7,5 100,0
Chi-Sguare 040 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin ikamet durumlariyehenneme gitmekten ziyade Allah’in
sevgisini kaybetmekten korkuyorum’ fikrine katilanl kagilastiriimistir. Iki degisken

arasindaki igki ki-kare testi sonucu anlamli bulungtur. Cehenneme gitmekten ziyade
Allah’in rizasini kaybetmekten, kdyde ikamet edeM81,7 , ilgede ikamet edenler %73,4
, ilde ikamet edenler %84,4 korkmaktadir. Bunaegkentte Allah’in sevgisini kaybetme

oraninin fazla oldgu, kdyde ise cehennem korkularinin fazla gldsdylenebilir.
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Tablo 23: Deneklerin dindarlik dizeylerine goére ‘Allah’a kar si sorumlulugumu yerine

getirememekten korkuyorum ’ ifadesine katilimlari

Allah’a karl sorumlulgumu yerine getirememekten korkuyorum
S S
Deneklerin Dindarlik | o £ £ S g o g
Duzeyleri <9 S = > < > =
< = = = £ < E a
G g S g ] &
¥ X N4 N4 N4 A4 =
Cok Frekans 54 26 1 3 2 86
Dindar | % 62,8 30,2 1,2 3,5 2,3 100,0
Frekans 82 54 5 9 5 155
Dindar | % 52,9 34,8 3,2 5,8 3,2 100,0
Az Frekans 16 34 8 2 4 64
Dindar | % 25,0 53,1 12,5 3,1 6,3 100,0
Dine Frekans 1 1 1 3
Tlgisiz % 33,3 33,3 33,3 100,0
Frekans 153 114 14 15 12 308
Toplam | % 49,7 37,0 4,5 4,9 3,9 100,0
Chi-Sguare 0,000 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlik dizeylesiyAllah’a kagl sorumlulgumu yerine
getirememekten korkuyorum’ fikrine katilimlar kdastirilmistir. iki degisken arasindaki
iliski ki-kare testi sonucu anlamli bulungtur. Tabloda gorildgli tGzere bu ifadeye
katilanlar dindarlik dizeyi yuksek olanlarda %9®\dar duzeyde %87,7 , dindarlik duzeyi
az olanlarda %78,1'dir. Dindarlik dizeyi yukseldikéllah’a kagl sorumluluklarini yerine
getirememekten korkma fazlataaktadir. Esirgeyen, Bglayan, hegeye giclu yetens&in

bir varlik olan yiice Allah’a kar sorumluluklarini yerine getirememe korkusu inanan
insanlarda fazla olmasinin, onlarin ruhi hayati@auillah’a kagi her ne kadar vazifelerini
yerine getirmeye kalaksalar da 6édeyemeyeceklebitincinde olduklarini gostermektedir.

Bu durumu anlamigekilde yukarida ki tablo ifade etmektedir.
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Tablo 24: Deneklerin cinsiyet durumlarina gére ‘Allah’a karsi sorumlulugumu yerine

getirememekten korkuyorum ’ ifadesine katilimlari

Allah’a kari sorumlulgumu yerine getirememekten korkuyorum
. £ £
Cinsiyet o 5 = £ = o5
< 5 S N > x> c
£z | = S £ cE c
0 = = o = = =3
T T T U ® o
NV 4 4 % ¥ X [
Frekans 118 86 10 8 9 231
Bay % 51,1 37,2 4,3 3,5 3,9 100,0
Frekans 35 28 4 7 3 77
Bayan | % 45,5 36,4 52 9,1 3,9 100,0
Frekans 153 114 14 15 12 308
Toplam | % 49,7 37,0 4,5 4,9 3,9 100,0

Chi-Sguare 0,376 > 0.05

Yukaridaki tabloda cinsiyetiyle ‘Allah’a kgr sorumlul@gumu yerine getirememekten
korkuyorum’ fikrine katihmlari kaslastiriimistir. ki degisken arasindaki ki ki-kare testi
sonucu anlaml bulunmastir. Bu ifadeye katilim erkeklerde %88,2 , bayatida81,9'dur.

Allah’a kari sorumluluklarini yerine getirememe korkusu erketté fazla oldgu

gorilmektedir.
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Tablo 25: Deneklerin ekonomik durumlarina gore ‘Allah’a karsi sorumlulugumu

yerine getirememekten korkuyorum ' ifadesine katiimlari

Allan’a  karl  sorumlulgumu yerine getirememekten
korkuyorum.
Deneklerin Ekonomik e | e £ £
Durumlari v S S = S © S
< O S o > x = =
€2 |2 2 £ TE |8
0 = = = = 0 = o
[ 5 [ 5 Q @ o
N4 N4 N4 N4 N4 =
. Frekans 58 40 3 1 5 107
lyi % 54,2 37,4 2,8 0,9 4,7 100,0
Frekans 86 63 11 9 7 176
Orta % 48,9 35,8 6,3 51 4,0 100,0
Frekans 9 11 5 25
DusUk % 36,0 44,0 20,0 100,0
Frekans 153 114 14 15 12 308
Toplam | % 49,7 37,0 4,5 4,9 3,9 100,0
Chi-Sguare 0,007 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin ekonomik durumlarnyl&Allah’a karsi sorumlul@gumu
yerine getirememekten korkuyorum ’ fikrine katilaml kagilastirilmistir. iki degisken
arasindaki igki ki-kare testi sonucu anlamh bulungtur. Allah’a kagl sorumluligunu
yerine getirememekten korktuklarini belirten deeekl ekonomik durumu iyi dizeyde
olanlarda %91,6, ekonomik durumu orta duzeyde %84&konomik durumu diik
dizeyde olanlarda ise %80'dir. Tabloyu incefgdizde deneklerin ekonomik durumu
arttitkca Allah’a kagi sorumluluk korkusunun arg gorilmektedir. O halde ekonomik

durumu yuksek olanlarin daha ¢ok Allah’a gesorumluluk bilinci olgtugu séylenebilir.
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Tablo 26: Deneklerin gitim dizeylerine gére ‘Allah’a karsi sorumlulugumu yerine

getirememekten korkuyorum ’ ifadesine katilimlari

Allah’a kari sorumlulgumu yerine getirememekten korkuyorum
e e 5 =
Deneklerin Eitim 3 3 % S g S
Dlzeyleri = % % % E = E c_%
55 |3 3 5 |88 |8
Y X N4 N4 N4 N [
Frekans | 18 18 8 4 48
TIkokul % 37,5 37,5 16,7 8,3 100,0
Frekans | 29 9 2 1 4 45
Ortaokul | % 64,4 20,0 4.4 2,2 8,9 100,0
Frekans | 37 29 6 2 1 75
Lise % 49,3 38,7 8,0 2,7 1,3 100,0
Frekans | 69 58 6 4 3 140
Universite| % 49,3 41,4 4,3 2,9 2,1 100,0
Frekans | 153 114 14 15 12 308
Toplam | % 49,7 37,0 4,5 4,9 3,9 100,0
Chi-Sguare 0,000 < 0.05

Yukaridaki tabloda denekleringiéim diizeyleriyle ‘Allah’a kagi sorumluligumu yerine
getirememekten korkuyorum’ fikrine katilimlari kdastirilmistir. iki degisken arasindaki
ili ski ki-kare testi sonucu anlamh bulungtur. Tabloda goruldgii tzere deneklerin ilkokul
mezunlari %75, ortaokul mezunlari %84,4, lise m&auio88; uUniversite mezunlari %90,7
Allan’a  kar sorumlulgunu yerine getiremediklerinden korkmaktadirlar. [6ab
incelendginde deneklerin @tim dizeyleri arttikca Allah’a kar sorumluluklarini yerine
getirememekten korkmaktadirlar. Dolayisiyla ‘Ben@encok alimleriniz korkar (Fatir 28)’
ayeti dikkate alindsanda bu tablodaki veriler daha bir anlamhlik ifadenektedir. Zira
deneklerin ‘kendini bilen Rabbini bilir (Acluni, 8; Tirmizi, 1958: 93)’ hadisi, @tim
seviyesinin yukselmesi nispetinde Allah’a fasorumluligunu yerine getirememekten

korkma bilincinin arttgl sdylenebilir.

71



Tablo 27: Deneklerin ikamet durumlarina gore ‘Allah’a karsi sorumlulugumu yerine

getirememekten korkuyorum ’ ifadesine katilimlari

Allan’a  karl  sorumlulgumu  yerine  getirememekte
korkuyorum
Deneklerinikamet
S S
Durumlari c c c 5 5
L S =] I~ (@] L O
<5 5 N > x> |
£z | =2 5 E cE |&=
= = g = = o
[ [ [ [ IR o
N4 N4 N4 N4 A4 [
Frekans | 32 27 2 8 2 71
Koy % 45,1 38,0 2,8 11,3 2,8 100,0
. Frekans | 53 40 7 5 4 109
Iice % 48,6 36,7 6,4 4,6 3,7 100,0
Frekans | 68 47 5 2 6 128
Il % 53,1 36,7 3,9 1,6 4,7 100,0
Frekans | 153 114 14 15 12 308
Toplam | % 49,7 37,0 4,5 4,9 3,9 100,0
Chi-Sguare 0,181 > 0.05

n

Yukaridaki tabloda deneklerin ikamet durumlariyfdlah’a karsi sorumlulgumu yerine
getirememekten korkuyorum’ fikrine katihimlari kdastiriimistir. iki degisken arasindaki
ili ski ki-kare testi sonucu anlamli bulunmatm. Bu katilim kdyde ikamet edenlerde %83,1
, ilcede ikamet edenlerde %84,3 , ilde ikamet eslelel %89,82dir. Tablo incelergihde
koyden kente dgru gidildikce deneklerin Allah’a kar sorumluluklarini yerine getirememe

korkularinin arttg goriulmektedir. Kentte bu korkunun fazla olmasimedeni modern

¢agin gerektirdgi yasantisekli olabilir.
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Tablo 28: Deneklerin dindarlik dizeylerine gore ‘Zor ve sikintil zamanlarimda

Allah’in beni terk etmesinden korkuyorum’ ifadesine katilimlari

Zor ve sikintill zamanlarimda Allah’'in beni terk metsinden

korkuyorum
Deneklerin Dindarlik € e

Duzeyleri o5 | E S g o g

X9 |9 % = == | E

£ | 2 £ E € E 3

0 = - — - 0 = o

U ®© S G S QO ®© o

N4 N N N XY X =
Cok Frekans 15 12 3 24 32 86
Dindar | % 17,4 14,0 3,5 27,9 37,2 100,0

Frekans 22 17 5 35 76 155
Dindar | % 14,2 11,0 3,2 22,6 49,0 100,0
Az Frekans 10 11 7 21 15 64
Dindar | % 15,6 17,2 10,9 32,8 23,4 100,0
Dine Frekans 1 2 3
Tlgisiz % 33,3 66,7 100,0
Frekans 49 41 15 80 123 308

Toplam | % 15,9 13,3 4,9 26,0 39,9 100,0
Chi-Sguare 0,013 <0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlik duzeylegiylZor ve sikintili zamanlarimda
Allah’in beni terk etmesinden korkuyorum’ fikrinealimlari kasilastiriimistir. ki
desisken arasindaki gki ki-kare testi sonucu anlaml bulungtur. Tabloda goruldgil
Uzere bu ifadeye katilmayanlar dindarlik dizeyisgk olanlarda %65,1, dindar dizeyde
%71,0 , dindarlik dizeyi az olanlarda %56,8'diabloyu incelediimizde dindarh duizeyi

disuk olanlarda bu ifadeye katilim fazla offlugorilmektedir.
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Tablo 29: Deneklerin ikamet durumlarina goére ‘Zor ve sikintih zamanlarimda

Allah’in beni terk etmesinden korkuyorum’ ifadesine katilimlari

Zor ve sikintili zamanlarimda Allah’in beni terkmetsinden
korkuyorum.
Deneklerinikamet
Durumlari c c c g g
QO S > - (@] L O
x5 | 6§ o > =2 |g
£ |2 < £ € E S
= = © = = a
O © S S S O © o
Y 4 4 4 A [
Frekans | 12 8 2 18 31 71
Koy % 16,9 11,3 2,8 25,4 43,7 100,0
. Frekans | 17 14 6 30 42 109
Iice % 15,6 12,8 5,5 27,5 38,5 100,0
' Frekans | 20 19 7 32 50 128
1l % 15,6 14,8 55 25,0 39,1 100,0
Frekans | 49 41 15 80 123 308
Toplam | % 15,9 13,3 49 26,0 39,9 100,0
Chi-Sguare 0,986 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin ikamet durumlariy@ar ve sikintili zamanlarimda Allah’in
beni terk etmesinden korkuyorum’ fikrine katiimlakasilastiriimistir. iki degisken
arasindaki igki ki-kare testi sonucu anlamli bulunmatm. Tabloda goruldgl Uzere bu
ifadeye kdyde ikamet edenler %69,1 , ilcede ikaedsnlerin %66 , ilde ikamet edenlerin
%64,1 katilmanslardir. Tabloyu incelegimizde kdyde ikamet edenlerin kente gore daha

¢cok Allah’a bali olduklari séylenebilir.

74



Tablo 30: Deneklerin ‘dua etmelerine’ gore ‘Zor vesikintili zamanlarimda Allah’in

beni terk etmesinden korkuyorum’ ifadesine katilimiari

Zor ve sikintil zamanlarimda Allah’in beni terk metsinden
korkuyorum
Deneklerin Dua E S
Etmeleri o % % S g o g
<5 5 N > X > e
c= = S £ € E s
0 = - — = 0 = o
A < & N VA 2
Her Frekans | 32 25 8 53 98 216
Zaman | % 10,4 8,1 2,6 17,2 31,8 70,1
Cosu Frekans | 13 9 4 21 23 70
Zaman | % 4,2 2,9 1,3 6,8 7,5 22,7
Frekans | 3 6 3 6 1 19
Bazen % 1,0 1,9 1,0 1,9 0,3 6,2
Hicbir Frekans | 1 1 1 3
Zaman | % 0,3 0,3 0,3 1,0
Toplam | Frekans | 49 41 15 80 123 308
% 15,9 13,3 4.9 26,0 39,9 100,0
Chi-Sguare 0,032 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dua etmeleri ile ‘Zersikintili zamanlarimda Allah’in beni
terk etmesinden korkuyorum’ fikrine katiimlari kdastiriimistir. iki degisken arasindaki
iliski ki-kare testi sonucu anlamh bulungtur. Tabloda goruldgli Uzere deneklerin
cogunlukla zor ve sikintil zamanlarinda Allah’a dukeeek yaklamalari %63,3'dur. Bu da
deneklerin sikintill ve zorda kaldiklarinda Allahdma ile sginarak O’na yoneldiklerini
gostermektedir. Umitsizlik ve  ¢okunti  durumlarindaTanr’'ya  yoneli
engellemekte(Vergote, 1999: 49-50) savi desteklemzktedir.
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2.1.4.2. Deneklerin Oliim Korkusuna Yaklgimlar Tle ilgili Bulgular

Bu boélimde, 6lim korkusunun denekler (zerindekiilestigle ilgili bulgularin hangi

desiskenlerle anlamli ikki icinde olduklari ve farklilgma gosterdikleri ortaya konacaktir.

Tablo 31: Deneklerin dindarlik diizeylerine gore ‘Omekten korkmuyorum’ ifadesine

katilimlari
Olmekten korkmuyorum
S S
Deneklerin Dindarlik | o E £ € g " g
Duizeyleri =9 S > > x = =
c = = = S c £ ©
D= = s = = [
Cok Frekans 27 22 15 6 16 86
Dindar | % 314 25,6 17,4 7,0 18,6 100,0
Frekans 32 34 28 30 31 155
Dindar | % 20,6 21,9 18,1 19,4 20,0 100,0
Az Frekans 13 18 8 13 12 64
Dindar | % 20,3 28,1 12,5 20,3 18,8 100,0
Dine Frekans 1 1 1 3
Ilgisiz % 33,3 33,3 33,3 100,0
Toplam | Frekans 73 74 51 50 60 308
% 23,7 24,0 16,6 16,2 19,5 100,0
Chi-Sguare 0,359 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlik diizeylegiylOImekten korkmuyorum’ fikrine

katihmlari kasilastinlmistir. Iki degisken arasindaki ki ki-kare testi sonucu anlamli

olanlarda %57, dindar dizeyinde %42,5, dindarlikegil az olanlarda ise %48,4 olarak
belirtmiglerdir. Oltim korkusunun dindarlik diizeyi fazla demla dger gruptakilere gore

az oldgu gorulmektedir.
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Tablo 32: Deneklerin cinsiyetlerine gore ‘Olmekten korkmuyorum’ ifadesine

katilimlar
Olmekten korkmuyorum
S S
S S c 2 2
L L 3 = = o L O
Cinsiyet X 5 o N > x > c
=2 |2 2 E == S
= = s = n = =3
RS 5 [ 5 O ® o
¥ X N4 N4 N4 N4 [
Frekans 61 61 32 34 43 231
Bay % 26,4 26,4 13,9 14,7 18,6 100,0
Frekans 12 13 19 16 17 77
Bayan | % 15,6 16,9 247 20,8 22,1 100,0
Frekans 73 74 51 50 60 308
Toplam | % 23,7 24,0 16,6 16,2 19,5 100,0
Chi-Sguare 0,029 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin cinsiyetleriyle ‘Olkten korkmuyorum’ fikrine katilimlari
karsilastirilmistir. iki degisken arasindaki gki ki-kare testi sonucu anlamli bulungtur.
Tabloda goruldglu Uzere bayanlarin %42,9'u, erkeklerin ise %33,3lmekten
korktuklarini belirtmglerdir. Bayanlarin, erkeklere oranla olimden faxarkmalari

duygusal olmalariyla aciklanabilir (Tarhan, 2008).7
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Tablo 33: Deneklerin ekonomik durumlarina goére ‘Olmekten korkmuyorum’

ifadesine katilimlari

Olmekten korkmuyorum.
. . S S = 2 2
Deneklerin Ekonomik | & 2 2 N S L9
X O o = = x =
Durumlari = > > 7] g = g %
2% |3 : = 2% _1|3
X ¥ X X ¥ £ ¥ ¥ E | -
Frekans 23 26 18 17 23 107
Tyi % 21,5 24,3 16,8 15,9 21,5 100,0
Frekans 42 42 31 29 32 176
Orta % 23,9 23,9 17,6 16,5 18,2 100,0
Frekans 8 6 2 4 5 25
Dusuk % 32,0 24,0 8,0 16,0 20,0 100,0
Frekans 73 74 51 50 60 308
Toplam | % 23,7 24,0 16,6 16,2 19,5 100,0
Chi-Sguare 0,958 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin ekonomik durumlariy@mekten korkmuyorum’ fikrine

katilimlari kasilastirimistir. iki degisken arasindaki gki ki-kare testi sonucu anlamli
bulunmamgtir. Bu ifadeye katilim ekonomik durumu iyi dizeydin %45,8 , ekonomik
durumu orta dizeyde olanda %47,8 , ekonomik durdikiik diizeyde olanda ise %56°dir.

Tablo incelendiinde deneklerin ekonomik durumlari giikce 6lim korkusunun azafl

gorulmektedir
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Tablo 34: Deneklerin gitim diizeylerine gore ‘Olmekten korkmuyorum’ ifadesine

katilimlari
Olmekten korkmuyorum
= e
£ £ c 2 2
g3 |8 S S
. ~ — = =t
Deneklerin FENE 0 E |ZE 5
Egitim Duzeyi o= = © = D= =
O ®© S S S O © o
N 4 4 4 A =
' Frekans 14 12 8 7 7 48
Ilkokul % 29,2 25,0 16,7 14,6 14,6 100,0
Frekans 13 11 8 5 8 45
Ortaokul | % 28,9 24 .4 17,8 11,1 17,8 100,0
Frekans 16 15 17 11 16 75
Lise % 21,3 20,0 22,7 14,7 21,3 100,0
) Frekans 30 36 18 27 29 140
Universite| % 21,4 25,7 12,9 19,3 20,7 100,0
Frekans 73 74 51 50 60 308
Toplam % 23,7 24,0 16,6 16,2 19,5 100,0
Chi-Sguare 0,800 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin ekonomik durumlariy@mekten korkmuyorum’ fikrine

katihmlari kasilastinlmistir. Iki degisken arasindaki ki ki-kare testi sonucu anlamli

bulunmamgtir. Bu ifadeye ilkokul mezunlari %54,2 , ortaokmezunlari %53,3 , lise
%47,1 kaKkarolimden korkmadiklarini

mezunlari

belirtmislerdir. Tablo incelengiinde ilkokul mezunlari en az lise mezunlarn en c¢ok

41,3

olimden korkmadiklari gérilmektedir.

Universite mezunlari
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Tablo 35: Deneklerin ikamet durumlarina goére ‘Olmekten korkmuyorum’ ifadesine

katilimlari
Olmekten korkmuyorum
Deneklerinikamet c | e c g g
Durumlari =] S = o [T
%5 |5 N > x> |g
c=> |2 e E c E S
N = frar} — frar} 0N = o
O © S S O © o
Y ¥ 4 4 4 A =
Frekans 22 19 8 16 6 71
Koy % 31,0 26,8 11,3 225 8,5 100,0
. Frekans 21 27 19 16 26 109
Iice % 19,3 24,8 17,4 14,7 23,9 100,0
' Frekans 30 28 24 18 28 128
1l % 23,4 21,9 18,8 14,1 21,9 100,0
Frekans 73 74 51 50 60 308
Toplam | % 23,7 24,0 16,6 16,2 19,5 100,0
Chi-Sguare 0,120 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin ikamet durumlariyl@Irhekten korkmuyorum’ fikrine
katiimlari kasilastinlmistir. Iki degisken arasindaki ki ki-kare testi sonucu anlamli
bulunmamgtir. Bu ifadeye kdyde ikamet edenler %57,8 , ilcé@enet edenler %44,1 , ilde
ikamet eden %45,3 katilghardir. Tablo incelendinde kentte ygayanlarin koyde

yasayanlara gore dlumden fazla korktuklari gorilmekted
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Tablo 36: Deneklerin dindarlik diizeylerine gore imansiz 6lmekten korkuyorum’

ifadesine katilimlari

Imansiz 6lmekten korkuyorum
S S
Deneklerin Dindarlik | o £ £ S g " g
Duzeyleri <9 S = > < = =
£= |2 5 E cE | &
G g S G 0 &
¥ X N4 N4 N4 N4 [
Cok Frekans 41 16 2 14 13 86
Dindar | % 47,7 18,6 2,3 16,3 15,1 100,0
Frekans 90 23 4 20 18 155
Dindar | % 58,1 14,8 2,6 12,9 11,6 100,0
Az Frekans 17 20 8 12 7 64
Dindar | % 26,6 31,3 12,5 18,8 10,9 100,0
Dine Frekans 2 1 3
Ilgisiz % 66,7 33,3 100,0
Toplam | Frekans 148 59 16 46 39 308
% 48,1 19,2 52 14,9 12,7 100,0
Chi-Sguare 0,000 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlik diizeylegiylimansiz 6lmekten korkuyorum’
fikrine katimlari kasgilastiriimistir. iki degisken arasindaki iki ki-kare testi sonucu
anlamli bulunmstur. Tabloda goéruldgll Gzere dindarlik dizeyi fazla olanlarda bu ifadeye
katilanlar %66,3, kendilerini dindar olarak nited@enlerde %72,9, az dindarda %57,9’dur.
Imansiz 6lmekten korkmayanlar ise dindarlik diizayld olanda %31,4 dindar diizeyinde

%24.,5 , dindarlik diizeyi az olanda bu oran %2%.7°'d

Tablo 31 ile tablo 36'y1 karlastirdigimizda deneklerin dindarlik diizeyi 6lum arasinda bi
bag kurulabilmektedir. Nitekim deneklerin dindarhk zkyi ile 6lumden korku duyma
arasinda anlaml ki yok iken ile imansiz 6lmekten korku duyma arasranlamli ilgki
oldugu anlgiimaktadir. Zira mumin ki son nefesinde ruhunu teslim ederken imanli olarak

vermeyi arzulady gorulmektedir (Karaca, a.g.e.:159-160).
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Tablo 37: Deneklerin ekonomik durumlarina gére imansiz 6lmekten korkuyorum’

ifadesine katilimlari

Imansiz 6lmekten korkuyorum
Deneklerin E S
Ekonomik L) g g % § fo) g
Durumlari % S S o = % = %
D= = g = 0= =
Frekans | 59 18 5 11 14 107
Iyi % 55,1 16,8 4,7 10,3 13,1 100,0
Frekans | 74 37 10 32 23 176
Orta % 42,0 21,0 5,7 18,2 13,1 100,0
Frekans | 15 4 1 3 2 25
Dusuk % 60,0 16,0 4,0 12,0 8,0 100,0
Frekans | 148 59 16 46 39 308
Toplam | % 48,1 19,2 5,2 14,9 12,7 100,0
Chi-Sguare 0,479 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin ekonomik durumlariylanansiz 6imekten korkuyorum’
fikrine katihmlar kagilastiriimistir. iki degisken arasindaki ki ki-kare testi sonucu
anlamli bulunmamgtir. Bu ifadeye katilim ekonomik durumu iyi diizeydianlar %71,9 ,
ekonomik durumu orta dizeyde olanlarda %63 , ekdkodurumu dgik dizeyde
olanlarda ise %76’dir. Tablo incelegidide son nefesinde imansiz olarak 6lmekten korkma

ekonomik durumu diilk olanlarin daha fazla olduklari gérulmektedir.
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Tablo 38: Deneklerin @itim diizeylerine gére ‘imansiz 6lmekten korkuyorum’

ifadesine katilimlari

Imansiz 6lmekten korkuyorum
Deneklerin = = e § §
Egitim Dlzeyi o= S = S @5
] S = > = > =
€2 2 £ = == 8
0 = = = = 0n = o
U ® 5 [ 5 IR o
Y X N4 N4 N4 A4 =
' Frekans | 27 11 1 5 4 48
IIkokul % 56,3 22,9 2,1 10,4 8,3 100,0
Frekans | 25 4 3 9 4 45
Ortaokul | % 55,6 8,9 6,7 20,0 8,9 100,0
Frekans | 31 12 6 13 13 75
Lise % 41,3 16,0 8,0 17,3 17,3 100,0
) Frekans | 65 32 6 19 18 140
Universite| % 46,4 22,9 4,3 13,6 12,9 100,0
Frekans | 148 59 16 46 39 308
Toplam | % 48,1 19,2 5,2 14,9 12,7 100,0
Chi-Sguare 0,366 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin ekonomik durumlariylanansiz 6lmekten korkuyorum’

fikrine katihmlar kagilastiriimistir. iki degisken arasindaki ki ki-kare testi sonucu

anlamli bulunmamntir. Bu ifadeye ilkokul mezunlari %79,2 , ortaokakzunlar %63,5 ,
lise mezunlar %57,3 , Universite mezunlari %69%8lkislardir. Tablo incelenginde

ilkokul mezunlarinin en ¢ok, lise mezunlarinin enirmansiz olarak 6lmekten korktuklar

gorulmektedir.
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Tablo 39: Deneklerin ikamet durumlarina gore imansiz 6lmekten korkuyorum’

ifadesine katilimlari

Imansiz 6lmekten korkuyorum.
Deneklerinikamet e e = =
Durumlari = = £ o v S
X 5 o) N > X > c
c= = e E c E S
N = frar} — frar} 0N = o
O © S S S O © o
Y 4 4 4 A =
Frekans | 34 17 3 11 6 71
Koy % 47,9 23,9 42 15,5 8,5 100,0
. Frekans | 49 19 7 21 13 109
Iice % 45,0 17,4 6,4 19,3 11,9 100,0
' Frekans | 65 23 6 14 20 128
1l % 50,8 18,0 4.7 10,9 15,6 100,0
Frekans | 148 59 16 46 39 308
Toplam | % 48,1 19,2 5,2 14,9 12,7 100,0
Chi-Sguare 0,567 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin ikamet durumlarijilmansiz 6lmekten korkuyorum’ fikrine
katihmlari kasilastinlmistir. Iki degisken arasindaki ki ki-kare testi sonucu anlamli
bulunmamgtir. Bu ifadeye kdyde ikamet edenler %71,8 , ilcé@enet edenler %62,4 , ilde
ikamet eden %68,8 katilgtardir. Tablo incelend@inde imansiz olarak 6lmekten korkma

koyde en fazla kentte en az ofdugorulmektedir.
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Tablo 40: Deneklerin dindarlik duzeylerine gore ‘Olimle sevdgim seylerden ve

kisilerden ayrilmaktan korkuyorum’ ifadesine katilimla ri

Olumle sevdiim seylerden ve kilerden ayriimaktar

korkuyorum
Deneklerin Dindarlk g g

Duzeyleri o5 | E S 5 o5

<35 | © N > x > =

2|2 e E £E | &

0 = - — - 0 = Q.

O ® 5 [ 5 v ® o

¥ ¥ | ¥ N4 N4 A4 =
Cok Frekans 21 14 9 26 16 86
Dindar | % 24,4 16,3 10,5 30,2 18,6 100,0

Frekans 26 37 19 49 24 155
Dindar | % 16,8 23,9 12,3 31,6 15,5 100,0
Az Frekans 16 21 7 15 5 64
Dindar | % 25,0 32,8 10,9 23,4 7,8 100,0
Dine Frekans 1 1 1 3
Tlgisiz % 33,3 33,3 33,3 100,0
Toplam | Frekans 148 59 16 46 39 308
% 48,1 19,2 5,2 14,9 12,7 100,0

Chi-Sguare 0,352 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlik diizeylegiylOlimle sevdiim seylerden ve
kisilerden ayrilmaktan korkuyorum’ fikrine katihmlakasilastiriimistir. iki degisken
dindarhk dizeyi fazla olanlarda bu ifadeye katdar?040,7 , dindar diizeyinde %40,7 ,
dindarlik diizeyi dgiik olanlarda %57,8'dir. Tablo incelegtide sevilen objelerden
ayrilma korkusu dindarlik diizeyi gk olanlarda fazla oldiu gorilmektedir. Buna goére
dindarlik duizeyi dgtiikge sevilen objelerden dlimle ayriima korkusunaktadir. O halde

dindarlik diizeyi dgiik olanlarin diinya sevgisinin fazla ofgluséylenilebilir.
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Tablo 41: Deneklerin cinsiyetlerine gére ‘Olumle sedigim seylerden ve kiilerden

ayrilmaktan korkuyorum'’ ifadesine katilimlari

Olumle sevdiim seylerden ve kilerden ayriimaktan korkuyorum
. E E
Cinsiyet o 5 = = = © 5
< 5 S N > x> c
£z | = S £ cE c
= = o = = =3
O ® T [ T U ® o
NV 4 4 % ¥ X [
Frekans 40 56 32 64 39 231
Bay % 17,3 24,2 13,9 27,7 16,9 100,0
Frekans 23 17 4 27 6 77
Bayan | % 29,9 22,1 5,2 35,1 7,8 100,0
Frekans 63 73 36 91 45 308
Toplam | % 20,5 23,7 11,7 29,5 14,6 100,0
Chi-Sguare 0,013 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin cinsiyetiyle ‘Olimkevdiim seylerden ve kilerden
ayriimaktan korkuyorum’ fikrine katihmlari katastiriimistir. iki degisken arasindaki igki
ki-kare testi sonucu anlaml bulungtur. Bayanlarin %52’si 6lumle sewliseylerden ve
kisilerden ayrilmaktan korkmakta bu oran erkeklerdd1%'dir. Tabloda goruldgil Gzere
bayanlarin erkeklerden 6limle sevilen objelerdenlag korkulari fazladir. Bu durumu
bayanlarin duygusal olmalari ile aciklayabilirizu Burum Hokelekli tarafindan Bursa'da

yapilan cakmayi teyit etmektedir (Hokelekli, 1992).
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Tablo 42: Deneklerin ekonomik durumlarina gore ‘Olimle sevdgim seylerden ve

kisilerden ayrilmaktan korkuyorum’ ifadesine katilimla ri

Olumle sevdiim seylerden ve kilerden ayriimaktar]
korkuyorum
Deneklerin Ekonomik
Durumlari £ g e § ) %
< 5 S N = x = c
£ | 2 £ £ € E S
= = o = = o
L © 5 G 5 O ® o
¥ XY | X 4 4 N4 =
Frekans 26 28 8 24 21 107
Tyi % 24,3 26,2 7,5 22,4 19,6 100,0
Frekans 33 40 23 58 22 176
Orta % 18,8 22,7 13,1 33,0 12,5 100,0
Frekans 4 5 5 9 2 25
Dusuk % 16,0 20,0 20,0 36,0 8,0 100,0
Frekans 148 59 16 46 39 308
Toplam | % 48,1 19,2 5,2 14,9 12,7 100,0
Chi-Sguare 0,193 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin ekonomik durumlariy@iimle sevdgim seylerden ve
kisilerden ayrilmaktan korkuyorum’ fikrine katihmlakasilastiriimistir. iki degisken
arasindaki igki ki-kare testi sonucu anlamli bulunmatm. Bu ifadeye katilim ekonomik
durumu iyi dizeyde olan %50,7 , ekonomik duruma didizeyde olanda %41,5 , ekonomik
durumu diguk diuzeyde olanda ise %46’dir. Tablo incelgmtie ekonomik durumu iyi
dizeyde olanlarin sevilen objelerden ayrilma kakufazla oldgu gorilmektedir. Bu
durumu ekonomik durumu iyi olanlarin maddi durumiar sglamis oldugu faydalarin

Olumle birlikte yok olaca distincesi onlari korkuttgu seklinde aciklayabiliriz.
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Tablo 43: Deneklerin @itim dizeylerine gore ‘Olumle sevdgim seylerden ve

kisilerden ayrilmaktan korkuyorum’ ifadesine katilimla ri

Olumle sevdiim seylerden ve kilerden ayriimaktan korkuyorum
Deneklerin = = = g g
Egitim Dlzeyi @ 3 S = S Jol)
X5 S = > < = =
= 2 £ = == kS
0 = = = = 0n = Q.
0 ® T [ T RS o
NV % % % N [
' Frekans | 6 14 6 17 5 48
IIkokul % 12,5 29,2 12,5 35,4 10,4 100,0
Frekans | 12 9 7 13 4 45
Ortaokul | % 26,7 20,0 15,6 28,9 8,9 100,0
Frekans | 15 13 8 18 21 75
Lise % 20,0 17,3 10,7 24,0 28,0 100,0
) Frekans | 30 37 15 43 15 140
Universite| % 21,4 26,4 10,7 30,7 10,7 100,0
Frekans | 148 59 16 46 39 308
Toplam | % 48,1 19,2 5,2 14,9 12,7 100,0
Chi-Sguare 0,079 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerirggim diizeyi ile ‘Oluimle sevgim seylerden ve kilerden
ayriimaktan korkuyorum’ fikrine katihmlari katastiriimistir. iki degisken arasindaki igki
ki-kare testi sonucu anlamli bulunmatm. Bu ifadeye ilkokul mezunlari %41,7 , ortaokul
mezunlart %46,7 , lise mezunlan %37,3 , Universitezunlar %47,8 katilrglardir.
Tabloyu incelediimizde sevilen objelerden ayrilma lise mezunlarnedadigik, Universite

mezunlarinda en yuksek olglugorilmektedir.
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Tablo 44: Deneklerin ikamet durumlarina gore ‘Olimle sevdgim seylerden ve

kisilerden ayrilmaktan korkuyorum’ ifadesine katilimla ri

Olumle sevdiim seylerden ve kilerden ayriimaktar
korkuyorum.
Deneklerinikamet
Durumlari e e c g g
L S =] I~ (@] L O
< o S B > < = c
£ |2 < E < E S
= = g = = o
[ [ [ [ O ® o
N4 N4 N4 N4 N4 =
Frekans | 13 20 11 18 9 71
Koy % 18,3 28,2 15,5 25,4 12,7 100,0
. Frekans | 19 19 11 40 20 109
Iice % 17,4 17,4 10,1 36,7 18,3 100,0
Frekans | 31 34 14 33 16 128
Il % 24,2 26,6 10,9 25,8 12,5 100,0
Frekans | 148 59 16 46 39 308
Toplam | % 48,1 19,2 5,2 14,9 12,7 100,0
Chi-Sguare 0,258 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin ikamet durumlaryl®limle sevdiim seylerden ve
kisilerden ayrilmaktan korkuyorum’ fikrine katilimlakarsilastirilmistir. Iki degisken
arasindaki i§ki ki-kare testi sonucu anlamli bulunmatm. Bu ifadeye kdyde ikamet
edenler %46,1 , ilcede ikamet edenler %34,8 , ildenet eden %50,8 katilghardir.
Tabloyu incelediimizde 6lumle sevilen objelerden ayrilma korkusuntke fazla oldgu

gorilmektedir.
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2.1.4.2.1. Deneklerin Olimden Sonrasini Bilememe Kcusu

Tablo 45: Deneklerin cinsiyetlerine gére ‘Obir dinyanin nasil bir yer oldugu beni

tedirgin ediyor’ ifadesine katilimlari

Obiir dinyanin nasil bir yer olgu beni tedirgin ediyor
S S
S S = 2 2
L L S > I~ o L O
Cinsiyet x5 ) N > x > =
2 |2 S E € E S
= = o = 0 = =3
O ® T [ T O ® o
NV 4 4 % ¥ XY [
Frekans | 21 37 35 83 55 231
Bay % 9,1 16,0 15,2 35,9 23,8 100,0
Frekans | 18 25 17 8 9 77
Bayan % 23,4 32,5 22,1 10,4 11,7 100,0
Frekans | 39 62 52 91 64 308
Toplam | % 12,7 20,1 16,9 29,5 20,8 100,0
Chi-Sguare 0,000 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin

testi sonucu anlamh bulunmtur. Bayanlarin %55,9'u 6bir dinyanin nasil bir yer

oldugundan tedirgin olurken; bu oran erkeklerde

cinsiyetiyle ‘Obiir ng@anin nasil bir yer oldiu beni
tedirgin ediyor’ fikrine katihmlari kaulastirlmistir. iki degisken arasindaki gki ki-kare

%?25¢1'dabloda goruldgi Uzere

ahiret hayatindan kaygilanma bayanlarda anlgshkilde fazla oldgu gorulmektedir.
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Tablo 46: Deneklerin ekonomik durumu ile ‘Obur diinyanin nasil bir yer oldugu beni

tedirgin ediyor’ ifadesine katilimlari

Obiir diinyanin nasil bir yer olgu beni tedirgin ediyor
£ £
Deneklerin o E = S g o g
Ekonomik ZE § § g E‘ % E‘ £
purum 2% | % 3 25 |8
¥ X 4 4 4 A =
Frekans | 16 20 8 33 30 107
Tyi % 15,0 18,7 7,5 30,8 28,0 100,0
Frekans | 18 32 40 54 32 176
Orta % 10,2 18,2 22,7 30,7 18,2 100,0
Frekans | 5 10 4 4 2 25
DusUk % 20,0 40,0 16,0 16,0 8,0 100,0
Frekans | 39 62 52 91 64 308
Toplam | % 12,7 20,1 16,9 29,5 20,8 100,0
Chi-Sguare 0,002 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin gelir diizeyleri iteliir diinyanin nasil bir yer olgu beni
tedirgin ediyor’ fikrine katihmlari kawlastiriimistir. iki degisken arasindaki gki ki-kare
testi sonucu anlamh bulunmstur. Deneklerden gelir diizeyi iyi olan ahiretin thdsr yer
oldugunu %33,7; gelir diizeyi orta olanda %28,4; geliralii dizik olanda %60 tedirgin
etmektedir. Bu ifadeye katilmayanlarsa gelir duzgyolanlarda %58,8; orta gelir dizeyde
%48,9; diguk gelir grubunda %24’dur. Gelir dizeyi gk olanlarda dier gruplara gore
Obldr dinyanin nasil bir yer olgu hakkindaki tedirginii fazla old@gu gorilmektedir.
Bunu da insanlarin gelir dizeyi arttikca ahiretendolayisiyla hesabin, mizanin, cennet ve
cehennemin unutulmasgeklinde aciklayabiliriz.insanglu sekuler hale geldikge ahiret
hayatini ikinci plana atmaktadir (Kula, 2003: 24-25
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Tablo 47: Deneklerin &itim diizeylerine gére ‘Obir dinyanin nasil bir yer oldugu

beni tedirgin ediyor’ ifadesine katilimlari

Obiir diinyanin nasil bir yer olgu beni tedirgin ediyor
S S
£ £ c 2 2
L S =] — o D O
] S N > = > =
e o > > o = < £ I
Egitim Duzeyi = = o = = =
U ®© S 5 S SRS o
¥ ¥ N2 N2 N2 N =
' Frekans | 7 14 10 11 6 48
IIkokul % 14,6 29,2 20,8 22,9 12,5 100,0
Frekans 10 8 11 6 10 45
Ortaokul | % 22,2 17,8 24,4 13,3 22,2 100,0
Frekans | 5 11 14 24 21 75
Lise % 6,7 14,7 18,7 32,0 28,0 100,0
i Frekans | 17 29 17 50 27 140
Universite| % 12,1 20,7 12,1 35,7 19,3 100,0
Frekans | 39 62 52 91 64 308
Toplam % 12,7 20,1 16,9 29,5 20,8 100,0
Chi-Sguare 0,027 < 0.05

Yukaridaki tabloda denekleringiéim diizeyi ile ‘Oblr dinyanin nasil bir yer olglu beni
tedirgin ediyor’ fikrine katihmlari kaulastirlmistir. iki degisken arasindaki gki ki-kare
testi sonucu anlamli bulunmgtur. Bu ifadeye ilkokul mezunlari %43,8 , ortaokaézunlari
%40 , lise mezunlarn %21,4 , Universite mezunlar32% katilmglardir. Tabloyu
inceledgimizde lise ve Universite mezunlarina gore ilk-okial mezunlarinin ahiret
hayatinin mahiyeti hakkinda ki kaygilari yiiksek@r.halde gitim seviyesi arttikca ahiret

hayatindan kaygilanma azaidsdylememiz mumkuinddar.

92



Tablo 48: Deneklerin dindarhk duzeylerine gore ‘Olimden sonraki hayat beni

kaygilandiriyor’ ifadesine katilimlari

Olumden sonraki hayat beni kaygilandiriyor
S S
Deneklerin Dindarlik | o £ £ S g " g
Duzeyleri <9 S = > < = =
c = = = £ c £ ©
= = o = = =1
O ® 5 [ 5 0 ®© o
¥ XY % 4 4 N4 [
Cok Frekans 18 23 9 18 18 86
Dindar | % 20,9 26,7 10,5 20,9 20,9 100,0
Frekans 27 44 18 38 28 155
Dindar | % 17,4 28,4 11,6 24,5 18,1 100,0
Az Frekans 8 14 13 16 13 64
Dindar | % 12,5 21,9 20,3 25,0 20,3 100,0
Dine Frekans 1 2 3
Ilgisiz % 33,3 66,7 100,0
Toplam | Frekans 148 59 16 46 39 308
% 48,1 19,2 5,2 14,9 12,7 100,0
Chi-Sguare 0,415 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlik diizeylegiytOlumden sonraki hayat beni
kaygilandiryor’ fikrine katiimlari kaslastirilmistir. iki degisken arasindaki gki ki-kare
testi sonucu anlamli bulunmaghr. Tabloda goruldgli Uzere dindarlik dizeyi fazla
olanlarda bu ifadeye katilanlar %47,6 , dindarlikeyinde %45,8 , dindarlik diizeyi az
olanlarda ise %34,4'dur. Tablo incelegidde ahiret hayatindaki yanti dindarlik dizeyi

arttikca kaygilanmada aggtigorilmektedir.

93



Tablo 49: Deneklerin cinsiyetlerine gore ‘Olumden enraki hayat beni

kaygilandiriyor’ ifadesine katilimlari

Olumden sonraki hayat beni kaygilandiriyor
S S
S S = 2 2
L L S ) I~ o L O
Cinsiyet < 5 ) N > x > =
£z | = S £ cE c
= = o = = =3
O ® T [ T O ® o
NV 4 4 % NV [
Frekans 32 63 28 55 53 231
Bay % 13,9 27,3 12,1 23,8 22,9 100,0
Frekans 21 18 13 17 8 77
Bayan | % 27,3 23,4 16,9 22,1 10,1 100,0
Frekans 53 81 41 72 61 308
Toplam | % 17,2 26,3 13,3 23,4 19,8 100,0
Chi-Sguare 0,017 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin cinsiyetiyle ‘Oliimdsanraki hayat beni kaygilandiriyor’
fikrine katihmlar kagilastiriimistir. iki degisken arasindaki ki ki-kare testi sonucu
anlamli  bulunmstur. Bayanlarin  %50,7’si; 6lumden sonraki hayatirendilerini
kaygilandirdgini erkeklerde %41,2'dir. Tablo incelegidide bayanlarin erkeklere gore

ahiret hayatindan kaygilarinin fazla aiduanlamlisekilde gorilmektedir.
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Tablo 50: Deneklerin &itim dizeylerine gore ‘Oliumden sonraki hayat beni

kaygilandiriyor’ ifadesine katilimlari

Oliimden sonraki hayat beni kaygilandiriyor
e | 5 =
Deneklerin 3 3 % S g S
Egitim Dizeyi = % % % £ = E c_%
0 = = = = 0n = o
O ® 5 S 5 O ® o
Y X X X Y N4 =
Frekans | 8 15 7 14 4 48
TIkokul % 16,7 31,3 14,6 29,2 8,3 100,0
Frekans | 11 10 5 8 11 45
Ortaokul | % 24,4 22,2 11,1 17,8 24,4 100,0
Frekans | 12 16 13 15 19 75
Lise % 16,0 21,3 17,3 20,0 25,3 100,0
Frekans | 22 40 16 35 27 140
Universite| % 15,7 28,6 11,4 25,0 19,3 100,0
Frekans | 53 81 41 72 61 308
Toplam | % 17,2 26,3 13,3 23,4 19,8 100,0
Chi-Sguare 0,486 > 0.05

Yukaridaki tabloda denekleringiéim diizeyi ile ‘Oblr dinyanin nasil bir yer okglu beni
tedirgin ediyor’ fikrine katihmlari kaulastirlmistir. iki degisken arasindaki gki ki-kare
testi sonucu anlaml bulunmagtir. Bu ifadeye ilkokul mezunlari %48 , ortaokul roalari
%46,6 , lise mezunlart %37,3 , Universite mezunl@44,3 katilmglardir. Tablo
incelendginde lise-Universite mezunlarinin ilk-ortaokul malarina goére ahiret hayatindan
kaygilanma az oldiu gérilmektedir. Bu bakimdargiém seviyesi yukseldikce deneklerin

Olumden sonraki hayattan kaygilanma azalmaktadir.
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2.1.4.3. Deneklerin Ahiret Korkusuna Yaklgimlari ile ilgili Bulgular

Bu bdlimde, Ahiret korkusunun denekler Uzerindetkileriyle ilgili bulgularin hangi

desiskenlerle anlamli ikki icinde olduklari ve farklilgma gosterdikleri ortaya konacaktir.

2.1.4.3.1.Deneklerin Ahirette Hesap Korkustile Bulgular

Tablo 51: Deneklerin dindarlik dizeylerine gore ‘Ahrette hesap verememekten

korkuyorum’ ifadesine katilimlari

Ahirette hesap verememekten korkuyorum
S S
Deneklerin Dindarlik |  § | § S g o g
Duzeyleri X35 | S = > x = c
c> |2 2 £ c £ <
== o = = o
O T [ & O o
¥Y | ¥ % X ¥ ¥ [
Cok Frekans 39 32 5 5 5 86
Dindar | % 45,3 37,2 5,8 5,8 5,8 100,0
Frekans 86 39 10 9 11 155
Dindar | % 55,5 25,2 6,5 5,8 7,1 100,0
Az Frekans 21 27 3 8 5 64
Dindar | % 32,8 42,2 4,7 12,5 7,8 100,0
Dine Frekans 1 1 1 3
Ilgisiz % 33,3 33,3 33,3 100,0
Toplam | Frekans 146 98 19 23 22 308
% 47,4 31,8 6,2 7,5 7,1 100,0
Chi-Sguare 0,013 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlik duzeylegiytAhirette hesap verememekten
korkuyorum’ fikrine katihimlari kaslastiriimistir. ki degisken arasindaki ki ki-kare testi
sonucu anlamli bulunngtur. Tabloda goruldgii Gizere dindarlik duzeyi fazla olanlarda bu
ifadeye katilanlar %82,5, dindar dizeyde olanla0%8dindarlik diizeyi djilk olanlarda

%75'dir. Tablo incelengsinde deneklerin dindarlik dizeyleri gikce ahirette hesap

vermemekten korkanlarin orani azalmaktadir.
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Tablo 52: Deneklerin cinsiyetlerine gére ‘Ahirettehesap verememekten korkuyorum’

ifadesine katilimlari

Ahirette hesap verememekten korkuyorum
S S
S S = 2 2
L L S ) I~ o L O
Cinsiyet < 5 S N > x> e
£z |2 |¢& E S E k=
0 = - — - 0 = Q.
T T [ T U ® o
NV 4 4 % ¥ X [
Frekans 106 73 16 20 16 231
Bay % 45,9 31,6 6,9 8,7 6,9 100,0
Frekans 40 25 3 3 6 77
Bayan | % 51,9 32,5 3,9 3,9 7,8 100,0
Frekans 146 98 19 23 22 308
Toplam | % 47,4 31,8 6,2 7,5 7,1 100,0
Chi-Sguare 0,535 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin cinsiyetiyle ‘Ahirethesap verememekten korkuyorum

fikrine katihmlar kagilastiriimistir. iki degisken arasindaki ki ki-kare testi sonucu
anlamli bulunmangtir. Bu ifadeye bayanlar %84,4 , erkekler %77,Silkaslardir. Tablo

incelendginde bayanlarin erkeklere gore ahirette hesap vemamkorkularinin fazla

oldugu gorulmektedir.
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Tablo 53: Deneklerin kendilerini tanimlamalarina gde ‘Ahirette hesap

verememekten korkuyorum’ ifadesine katilimlari

Ahirette hesap verememekten korkuyorum
S S
Deneklerin o E = S g o g
Kendilerini <9 S = > x 2 =
Tanimlamalari = = = S % = % s
O ® IS 5 O ® o
¥ XY 4 % % ¥ X [
ice Frekans | 38 16 3 2 59
Donuk % 64,4 27,1 5,1 3,4 100,0
Disa Frekans | 82 54 10 17 12 175
Donuk % 46,9 30,9 57 9,7 6,9 100,0
Frekans | 26 28 6 4 10 74
Diger % 35,1 37,8 8,1 54 13,5 100,0
Frekans | 146 98 19 23 22 308
Toplam | % 47,4 31,8 6,2 7,5 7,1 100,0
Chi-Sguare 0,014 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin kendilerini tanimldamaile ‘Ahirette hesap verememekten
korkuyorum’ fikrine katihmlari kagilastiriimistir. iki degisken arasindaki gki ki-kare testi
sonucu anlamh bulunngtur. Bu ifadeye kendilerini ice donik olarak taraydnlar %91,5 ,
disa donuk olarak tanimlayanlar ise %77,8 kaglardir. Kendilerini ortama ve zamana
gore dgisir diyerek dger grupta gosteren denekler ise bu ifadeye %72t@rkglardir.
Tabloda gorildgu tzere ice donuk olan deneklerin ahirette hesapnveme korkusunun
daha fazla oldgu séylenebilir. Allport tarafindan yapilan siniflaga gére, din dadénuk
dinsel gilim gosterenlere gore bir arag, icedonuk dinsglira godsterenlere gore ise
amactir. Allport'un ifadesiyle ‘g@adoénik dindarlar dini kullanir, icedénik dindartdini
yasar’ (Kayiklik, 2001: 129).
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Tablo 54: Deneklerin @itim dizeylerine goére ‘Ahirette hesap verememekten

korkuyorum'’ ifadesine katilimlari

Ahirette hesap verememekten korkuyorum
= e
£ £ c 2 2
_ g2 |2 ~ S
_Denekderin =2 |2 0 E |EE | §
Egitim Duzeyi o= = © = D= =
O ®© S S S O © o
N 4 4 4 N =
' Frekans 21 14 4 8 1 48
Ilkokul % 43,8 29,2 8,3 16,7 2,1 100,0
Frekans 27 9 4 2 3 45
Ortaokul | % 60,0 20,0 8,9 4.4 6,7 100,0
Frekans 30 28 3 4 10 75
Lise % 40,0 37,3 40 53 13,3 100,0
) Frekans 68 47 8 9 8 140
Universite| % 48,6 33,6 57 6,4 57 100,0
Frekans 146 98 19 23 22 308
Toplam % 47 4 31,8 6,2 7.5 7,1 100,0
Chi-Sguare 0,071 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin g&im duzeyi ile ‘Ahirette hesap verememekten
korkuyorum’ fikrine katiimlari kaslastiriimistir. ki degisken arasindaki gki ki-kare testi
sonucu anlamh bulunngtur. Bu ifadeye ilkokul mezunlari %73 , ortaokul znelari %80 ,
lise mezunlar %77,3 , Universite mezunlari %822 lkislardir. Tablo incelenginde
ahirette hesap verememe korkulari ilkokulda entiap/ersite mezunlarinda en az qidu

gorulmektedir.
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Tablo 55: Deneklerin dindarlik diizeylerine gére ‘Céenneme gitmekten korkuyorum’

ifadesine katilimlari

Cehenneme gitmekten korkuyorum
S S
Deneklerin Dindarlik | o § | § S g o g
Duzeyi X35 | o = 2 x > c
c > | 2 2 = c E <
DE | = © = D= =3
O ® 5 [ 5 v ® o
¥ | ¥ N4 N4 ¥ X [
Cok Frekans 44 25 7 5 5 86
Dindar | % 51,2 29,1 8,1 5,8 5,8 100,0
Frekans 91 38 9 6 11 155
Dindar | % 58,7 24,5 5,8 3,9 7,1 100,0
Az Frekans 21 23 6 8 6 64
Dindar | % 32,8 35,9 9,4 12,5 9,4 100,0
Dine Frekans 1 2 3
Ilgisiz % 33,3 66,7 100,0
Toplam | Frekans 156 86 22 20 24 308
% 50,6 27,9 7,1 6,5 7,8 100,0
Chi-Sguare 0,001 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlik dizeyleziyCehenneme gitmekten korkuyorum’
fikrine katiimlari kagilastirimistir. iki degisken arasindaki gki ki-kare testi sonucu
dindarda %83,2, az dindarda %78,7 civarindadir.eDigisizde ise cehenneme gitme
korkusu g6zlenmemektedir. Tablo inceleiidde deneklerin dindarlik dizeyi gtikce

cehennem gitme korkularinin azgdgorulmektedir.
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Tablo 56: Deneklerin

ifadesine katilimlari

gitim duzeylerine gore ‘Cehenneme gitmekten korkuyoum’

Cehenneme gitmekten korkuyorum
= e
£ £ c 2 2
9L 3 2 N e g 4
. ~ — = =t
Denekern |28 |8 g |F |EF |E
Egitim Duzeyi o= = © = D= =
O ®© S S S O © o
N 4 4 4 A =
' Frekans 27 10 5 3 3 48
Ilkokul % 56,3 20,8 10,4 6,3 6,3 100,0
Frekans 25 13 3 2 2 45
Ortaokul | % 55,6 28,9 6,7 4.4 4.4 100,0
Frekans 36 18 9 4 8 75
Lise % 48,0 24,0 12,0 5,3 10,7 100,0
) Frekans 68 45 5 11 11 140
Universite| % 48,6 32,1 3,6 7,9 7,9 100,0
Frekans 156 86 22 20 24 308
Toplam % 50,6 27,9 7,1 6,5 7.8 100,0
Chi-Sguare 0,523 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklering@m dizeyi ile ‘Cehenneme gitmekten korkuyorum’

fikrine katihmlan kagilastiriimistir. iki degisken arasindaki ki ki-kare testi sonucu
anlamli bulunmamntir. Bu ifadeye ilkokul mezunlari %77,1 , ortackakzunlar %84,5 ,

lise mezunlari %72 , Universite mezunlar %80,7ilkaglardir. Tablo incelenginde

ortaokul mezunlarinda en fazla lise mezunlarindaaencehenneme gitme korkulari

gorulmektedir.
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2.1.4.3.2. Deneklerin bgislanmama korkusu ile ilgili bulgular

Tablo 57: Deneklerin dindarlik dizeylerine goére ‘Bagislanmama hissi beni

korkutuyor’ ifadesine katilimlari

Bagislanmama hissi beni korkutuyor
= =
Deneklerin Dindarlik | g, g g S 5 o5
Duzeyleri ] S = > < = =
=y = e £ < E 3
0 = = = = 0 = o
U ® 5 5 0 ® o
Y X N4 N4 N4 ¥ X [
Cok Frekans 22 24 10 20 10 86
Dindar | % 25,6 27,9 11,6 23,3 11,6 100,0
Frekans 32 38 20 40 25 155
Dindar | % 20,6 24,5 12,9 25,8 16,1 100,0
Az Frekans 8 23 12 17 4 64
Dindar | % 12,5 35,9 18,8 26,6 6,3 100,0
Dine Frekans 1 1 1 3
Ilgisiz % 33,3 33,3 33,3 100,0
Frekans 62 86 42 78 40 308
Toplam | % 20,1 27,9 13,6 25,3 13,0 100,0
Chi-Sguare 0,398 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlik dizeylegiyBagislanmama hissi beni korkutuyor’
fikrine katihmlar kagilastiriimistir. iki degisken arasindaki ki ki-kare testi sonucu
anlamli bulunmamgtir. Tabloda goruldgi Uzere dindarlik dizeyi fazla olanlarda bu
ifadeye katilanlar %53,5, dindar diizeyde olanlab%4 dindarlik diizeyi diilk olanlarda
%48,4’'dur. Tablo incelenginde dindarlik dizeyi fazla olanlarda gsdanmama

korkusunun yiksek oldw gorilmektedir.
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Tablo 58: Deneklerin cinsiyetlerine gore ‘Bg&islanmama hissi beni korkutuyor’

ifadesine katilimlari

Bagislanmama hissi beni korkutuyor
£ S
S £ = 2 2
L S > — o L O
] S N > x > c
. 2> > & E < E 3
Cinsiyet D= = 9 = = =
RS S IS 5 O ® o
¥ X N4 N4 N4 N4 =
Frekans | 45 63 32 58 33 231
Bay % 19,5 27,3 13,9 25,1 14,3 100,0
Frekans | 17 23 10 20 7 77
Bayan % 22,1 29,9 13,0 26,0 9,1 100,0
Frekans | 62 86 42 78 40 308
Toplam | % 20,1 27,9 13,6 25,3 13,0 100,0
Chi-Sguare 0,812 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin cinsiyetiyle ‘Bglanmama hissi beni korkutuyor’ fikrine
katilimlari kasilastirimistir. iki degisken arasindaki gki ki-kare testi sonucu anlamli
bulunmamgtir. Bu ifadeye bayanlar %52 , erkekler %46,8 katlardir. Tabloda
goruldigli Gzere bayanlarin erkeklere nispetlgiklanmama korkularinin yiksek olgu

gorulmektedir.
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Tablo 59: Deneklerin gitim dizeylerine gére ‘Bagislanmama hissi beni korkutuyor’

ifadesine katilimlari

Bagislanmama hissi beni korkutuyor
o > S =S S 0o
X9 | ¢ % = = = £
e c > > & E c £ ©
Deneklerin Eitim b= = © = = -
Duizeyleri e8egle | S SE |£8E |
Frekans| 12 11 5 17 3 48
IIkokul % 25,0 22,9 10,4 35,4 6,3 100,0
Frekans 11 11 6 10 7 45
Ortaokul | % 24,4 24,4 13,3 22,2 15,6 100,0
Frekans 13 17 10 22 13 75
Lise % 17,3 22,7 13,3 29,3 17,3 100,0
Frekans 26 47 21 29 17 140
Universite| % 18,6 33,6 15,0 20,7 12,1 100,0
Frekans 62 86 42 78 40 308
Toplam % 20,1 27,9 13,6 25,3 13,0 100,0
Chi-Sguare 0,462 > 0.05

Yukaridaki tabloda denekleringéim duzeyi ile ‘Basislanmama hissi beni korkutuyor’
fikrine katihmlar kagilastiriimistir. iki degisken arasindaki ki ki-kare testi sonucu
anlamli bulunmamntir. Bu ifadeye ilkokul mezunlari %47,9 , ortackakzunlar %48,8 ,
lise mezunlari %40 , Universite mezunlar %52,2ilkaglardir. Tablo incelenginde
Universite mezunlarinin gier mezunlara goére PBglanmama korkularinin fazla oldu

gorulmektedir.
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Tablo 60: Deneklerin ekonomik durumlarina gore ‘Bgislanmama hissi

korkutuyor’ ifadesine katilimlari

beni

Bagislanmama hissi beni korkutuyor
Deneklerin Ekonomik c | e c g g
Durumlari [T=] S = o v o
< o S o > < = =
£ | =2 e £ £ E 8
0n = = = = 0n = o
O ® 5 [ 5 0 o
¥ ¥ | ¥ N4 N4 NV [
' Frekans 26 28 18 19 16 107
lyi % 24,3 26,2 16,8 17,8 15,0 100,0
Frekans 29 55 23 46 23 176
Orta % 16,5 31,3 13,1 26,1 13,1 100,0
Frekans 7 3 1 13 1 25
Dusuk % 28,0 12,0 4,0 52,0 4,0 100,0
Frekans 62 86 42 78 40 308
Toplam | % 20,1 27,9 13,6 25,3 13,0 100,0
Chi-Sguare 0,011 <0.05
Yukaridaki tabloda deneklerin ekonomik durumlariylBagislanmama hissi

beni

korkutuyor’ fikrine katilimlari kagilastinimistir. iki degisken arasindaki gki ki-kare testi
sonucu anlaml bulunngtur. Bu ifadeye katilim ekonomik durumu iyi dizeyaslan %50,5
, ekonomik durumu orta diizeyde olanda %47,8 , ekdkolurumu dgik dizeyde olanda

ise %40'dir.

Tablo

incelenginde deneklerin ekonomik durumlari

bagislanmama korkularinin argn gortlmektedir.
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Tablo 61: Deneklerin ikamet durumlarina gore ‘Bagislanmama hissi beni korkutuyor’

ifadesine katilimlari

Bagislanmama hissi beni korkutuyor
Deneklerinikamet e e c E g
Durumlar =] S = o [PIe)
=5 | 6§ > > =2 |
= = e £ c E 8
0 = = = = 0n = o
U ® 5 5 IR o
Y X A N4 N4 A4 =
Frekans | 16 12 12 24 7 71
Koy % 22,5 16,9 16,9 33,9 9,9 100,0
. Frekans | 22 25 14 33 15 109
Iice % 20,2 22,9 12,8 30,3 13,8 100,0
' Frekans | 24 49 16 21 18 128
Il % 18,8 38,3 12,5 16,4 14,1 100,0
Frekans | 62 86 42 78 40 308
Toplam | % 20,1 27,9 13,6 25,3 13,0 100,0
Chi-Sguare 0,023 <0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin ikamet durumlariyBegislanmama hissi beni korkutuyor’
fikrine katihmlar kagilastiriimistir. iki degisken arasindaki ki ki-kare testi sonucu
anlamli bulunmstur. Bu ifadeye katilim kdyde ikamet edenlerde %439ilcede ikamet
edenlerde %43,1 , ilde ikamet edenlerde ise %5ir,Tdblo incelendiinde kdyden kente
gidildikge baislanmama korkularinin arfin gorilmektedir. Kentte ygayanlarin ginaha
girme olasiliklarinin fazla oldiwndan ahirette Easlanmama hissinin anlamigekilde

olustugunu soyleyebiliriz.
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2.1.4.3.3. Deneklerin Giinalislemeile Tlgili Korkulari

Tablo 62: Deneklerin dindarlik dizeylerine gére ‘Cealandiriima korkusu istedigimi

yapmama engel oluyor’ ifadesine katilimlari

Cezalandinima korkusu istedini yapmama engel oluyor
S S
Deneklerin Dindarlik | o & = S g o g
Duzeyleri X S S > > < > =
£t |2 2 £ cE |8
0 = = = = 0 = o
O © T 5 0 ® o
N4 X ¥ ¥ NV [
Cok Frekans 23 25 3 20 15 86
Dindar | % 26,7 29,1 3,5 23,3 17,4 100,0
Frekans 27 53 22 33 20 155
Dindar | % 17,4 34,2 14,2 21,3 12,9 100,0
Az Frekans 7 18 14 20 5 64
Dindar | % 10,9 28,1 21,9 31,3 7,8 100,0
Dine Frekans 3 3
Ilgisiz % 100,0 100,0
Toplam | Frekans 57 96 39 73 43 308
% 18,5 31,2 12,7 23,7 14,0 100,0
Chi-Sguare 0,000 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlik dizeylegiylCezalandirilma korkusu isteglini
yapmama engel oluyor’ fikrine katilimlari kaastiriimistir. iki degisken arasindaki ki
ki-kare testi sonucu anlamli bulungbur. Tabloda goruldgil Gzere ¢cok dindarda bu ifadeye
katilanlar %55,8, dindarda %51,6, az dindarda %®@rmdadir. Tablo incelenginde
deneklerin dindarlik dizeyleri arttikca cezalardha korkularinin kendilerini her istegi
isi yapmalarina engel ol@gu gorulmektedir. Bu kdamda dindarlik duzeyi arttikca ginah
isleme korkusunun bireydeki tesiri de artmaktadirlaysiyla dindarlik diizeyi yukseldikce
gayr-i meru faaliyette bulunmak azalmaktadir diyebiliriz.Halde inanan insan givenilir

kisidir denilebilir.
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Tablo 63: Deneklerin cinsiyetlerine gore ‘Cezalandilma korkusu istedigimi

yapmama engel oluyor’ ifadesine katilimlari

Cezalandinima korkusu isteini yapmama engel oluyor
S S
S S = 2 2
L L S ) I~ o L O
Cinsiyet < 5 ) N > x > =
£z | =2 £ £ c E ks
0 = - — - 0 = Q.
O ® T [ T U ® o
NV 4 4 % ¥ X [
Frekans 48 72 28 51 32 231
Bay % 20,8 31,2 12,1 22,1 13,9 100,0
Frekans 9 24 11 22 11 77
Bayan | % 11,7 31,2 14,3 28,6 14,3 100,0
Frekans 57 96 39 73 43 308
Toplam | % 18,5 31,2 12,7 23,7 14,0 100,0

Chi-Sguare 0,430 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin cinsiyetiyle ‘Cezalarima korkusu iste@gimi yapmama
engel oluyor’ fikrine katihmlar karlastinimistir. iki degisken arasindaki gki ki-kare testi
sonucu anlamli bulunmasgtir. Bu ifadeye bayanlar %42,9 , erkekler %52 kalardir.
Tablo incelendiinde cezalandirilma korkusu erkeklerde fazla gldgorilmektedir.
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Tablo 64: Deneklerin gelir dizeylerine ile ‘Cezaladirilma korkusu istedigimi

yapmama engel oluyor’ ifadesine katilimlari

Cezalandirnima korkusu istedini yapmama engel oluyor
Deneklerin g g
Ekonomik o g g = 5 05
Durumlari < S S = = X 2 =
£2 |2 2 E cE |=
0 = - — = 0 = Q.
5 5 5 O ® o
N4 N4 N4 N4 A =
' Frekans | 14 27 21 25 20 107
lyi % 13,1 25,2 19,6 23,4 18,7 100,0
Frekans | 37 57 16 44 22 176
Orta % 21,0 32,4 9,1 25,0 12,5 100,0
Frekans | 6 12 2 4 1 25
DusUk % 24,0 48,0 8,0 16,0 4,0 100,0
Frekans | 57 96 39 73 43 308
Toplam | % 18,5 31,2 12,7 23,4 14,0 100,0
Chi-Sguare 0,029 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin gelir dizeyleri ‘Clradiriima korkusu istedimi yapmama
engel oluyor’ fikrine katilimlari karlastiriimistir. iki degisken arasindaki gki ki-kare testi
sonucu anlamli bulunngtur. Deneklerden gelir durumu iyi olanlar cezalariha korkusu
istediklerini yapmalarini %38,3; ekonomik durumutaorlanlarda %53,4; ekonomik
durumu digik olanlarda %72 engellemektedir. Tablo incelgmdie deneklerin ekonomik
durumlari azaldik¢a cezalandiriima korkusunun etdddugu bulunmugtur. Buna gore
deneklerin gelir durumlari arttikga giinaha girmasdiginin arttgl sdylenilebilir. Bu
baglamda gelir seviyesi dtilkce cezalandirilma korkusunun sike her istediini

yaptirmamada etkin olgu soylenebilir.
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Tablo 65: Deneklerin gitim dizeylerine gére ‘Cezalandiriima korkusu istedgimi

yapmama engel oluyor’ ifadesine katilimlari

Cezalandinima korkusu istedini yapmama engel oluyor
S S
@5 |5 E 5 |25
Deneerin - |28 | & | o e |ZE |5
Egitim Duzeyi D= = © = D= o
O ® 5 S 5 O ® o
Y X X X Y N4 =
Frekans | 12 20 1 10 5 48
TIkokul % 25,0 41,7 2,1 20,8 10,4 100,0
Frekans | 9 13 6 9 8 45
Ortaokul | % 20,0 28,9 13,3 20,0 17,8 100,0
Frekans | 18 20 11 16 10 75
Lise % 24,0 26,7 14,7 21,3 13,3 100,0
Frekans | 18 43 21 38 20 140
Universite| % 12,9 30,7 15,0 27,1 14,3 100,0
Frekans | 57 96 39 73 43 308
Toplam | % 18,5 31,2 12,7 23,7 14,0 100,0
Chi-Sguare 0,276 > 0.05

Yukaridaki tabloda denekleringiim dizeyi ile ‘Cezalandirilma korkusu istgani

yapmama engel oluyor’ fikrine katilimlari kaastiriimistir. iki degisken arasindaki ki

ki-kare testi sonucu anlamli bulunmatm. Bu ifadeye ilkokul mezunlari %66,7 , ortaokul

mezunlar %48,9 , lise mezunlari %50,7 , Gniversigzunlari %43,6 katilrglardir. Tablo

incelendginde cezalandiriima korkularinin

mezunlarinda en yuksek,

cezalandiriima korkusunun azgdgorilmektedir.
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2.1.5. Deneklerin Diinyevi Korkulari ile ilgili Bulgular

Bu boélimde deneklerin diunyasleriyle ilgili bazi korkularinin dgiskenlere gbére
kargilastirlimasi yapilmgtir. Anlamli bir iliski yahut farklilgma tespit edilenler sagida

sunulmutur.
2.1.5.1. Deneklerin Gelecek Kaygidie ilgili Korkularin Bulgulari

Tablo 66: Deneklerin dindarlik duzeylerine gore ‘Gédecek hakkinda kaygilara

sahibim’ ifadesine katilimlari

Gelecek hakkinda kaygilara sahibim
S S
E| € = 2 2
i L 3|3 = S L 9
Deneklerin Dindarlk | ¥ &S| © = = < =2 | g
) . S 2= = £ £ E | S
Diizeyleri == 5 G 3 &8 | &
¥ Y| ¥ N N ¥ X [
Cok Frekans 19 20 12 27 8 86
Dindar | % 22,1 23,3 14,0 314 9,3 100,0
Frekans 38 65 24 24 4 155
Dindar | % 24,5 41,9 15,5 15,5 2,6 100,0
Az Frekans 16 31 9 6 2 64
Dindar | % 25,0 48,4 14,1 9,4 3,1 100,0
Dine Frekans 1 1 1 3
Mlgisiz % 33,3 33,3 33,3 100,0
Toplam | Frekans 73 117 58 58 14 308
% 23,7 38,0 18,8 18,8 4,5 100,0
Chi-Sguare 0,009 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlik diizeylegiyGelecek hakkinda kaygilara sahibim’
fikrine katiimlari kagilastirimistir. iki degisken arasindaki iki ki-kare testi sonucu

anlamli bulunmsgtur. Tabloda goruldgii tUzere dindarlik dizeyi yuksek olanlarda bu
ifadeye katilmayanlar %40,7, dindar dizeyinde %1&idarlik diizeyi az olanlarda %12,5
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civarindadir. Tablo incelenginde deneklerin dindarlik dizeyi arttikga gelecaldlarinin

azaldpl gorulmektedir. Buna gdre inanan insanin gelecakkimdaki diginceleri pozitif

oldugu sdylenilebilir.

Tablo 67: Deneklerin dindarlik diizeylerine gore ‘Kur'an-1 Kerim’in korkutma ile

insanlari dogru ve sgslikli bir hayata yonlendiriyor’ ifadesine katilimla ri

Kuran korkutma ile insanlari dou ve sg&likli bir hayata
yonlendiriyor
Deneklerin S E

Dindarlik Duzeyleri o 5 = S g o g

<5 5 N > x> | e

£ |2 = E € E 3

0 = - — - 0 = o

SRS 5 S SR o

N4 N4 A N4 ¥ X =
Cok Frekans 16 18 8 13 31 86
Dindar | % 18,6 20,9 9,3 15,1 36,0 100,0

Frekans 35 35 14 29 42 155
Dindar | % 22,6 22,6 9,0 18,7 27,1 100,0
Az Frekans 4 12 12 19 17 64
Dindar | % 6,3 18,8 18,8 29,7 26,6 100,0
Dine Frekans 1 2 3
Ilgisiz % 33,3 66,7 100,0
Toplam | Frekans 55 65 34 62 92 308
% 17,9 21,1 11,0 20,1 29,9 100,0

Chi-Sguare 0,061 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlik dizeylegiyKur'an korkutma ile insanlari gou
ve saglikli bir hayata yonlendiriyor fikrine katihmlarkasilastiriimistir. iki degisken
dindarhk dizeyi fazla olanlarin bu ifadeye katl&an%39,5 , dindar dizeyde olanlarin
%45,2, dindarlik dizeyi az olanlarin %25,1'dir. Binilgisiz ise bu ifadeye
katilmamglardir. Tabloyu incelegimizde dindarlik duzeyi difiiikge Kuran't anlamak
zorlsgiyor denilebilir. Kuran'i anlama bakimindan denekletoplami anlaminda ilgisiz
olduklari sdylenebilir. Nigin boyle bir sonucun aya c¢iktgini yorumlamak ise oldukga
guctur. Sonucun rastlantisal bjekilde olytugu dikkate alinabilege gibi deneklerin
Kuran-1 Kerim’'i okumaya ve anlamaya cahadiklari da sdylenilebilir. Zira Kur'an

insanin mutlulgu ve huzuru icin korkutarak uyarmaktadir.
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Tablo 68: Deneklerin dindarlik diizeylerine gére ‘Cauklarimin kendimden daha kot

bir yasam gecirecgini disintyorum’ ifadesine katilimlari

Cocuklarimin kendimden daha koétu birsgen gecirecgni

distindlyorum
Deneklerin Dindarlk g g

Duzeyleri o5 | E S 5 v S

%5 | 5 N > x> |

£ | 2 £ £ £E | =

0 = - = - 0 = Q.

O ® 5 [ 5 SR o

YN | ¥ N4 N4 ¥ =
Cok Frekans 11 13 17 23 22 86
Dindar | % 12,8 15,1 19,8 26,7 25,6 100,0

Frekans 34 37 33 41 10 155
Dindar | % 21,9 23,9 21,3 26,5 6,5 100,0
Az Frekans 15 18 14 11 6 64
Dindar | % 23,4 28,1 21,9 17,2 9,4 100,0
Dine Frekans 2 1 3
Tlgisiz % 66,7 33,3 100,0
Toplam | Frekans 60 68 66 75 39 308
% 19,5 22,1 21,4 24,4 12,7 100,0

Chi-Sguare 0,002 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlik diizeylegiytCocuklarimin kendimden daha ko6tu
bir yasam gecirecgini disuntyorum’ fikrine katiimlari kawlastinlmistir. iki degisken

arasindaki ikki ki-kare testi sonucu anlamli bulungtur. Tabloda goruldgii Gzere

dindarhk dizeyi fazla olanlarda bu ifadeye katyawalar %52,3, dindar diizeyde %33,
dindarlik dizeyi az olanlarda %26,6’'dir. Tablo ilceliginde dindarlik dizeyi fazla
olanlarin dger gruplardan cocuklarinin geleécehakkinda daha c¢ok iyimser olduklari
stylenebilir. Tablo 67 ile beraber ghlendirdgimizde dindarlik dizeyi yiksek olan

deneklerin genel anlamda gelecek hakkinda iyimkirkéar gorilmektedir.
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2.1.5.2. Deneklerin Kendi Varlgini Tehdit Eden Korkulari ile Bulgular

Tablo 69: Deneklerin dindarlik dizeylerine gore ‘Ginimiz hayat sartlarinda

insanlara guvenebilmem zorlgiyor’ ifadesine katilimlari

Gunumuz hayagartlarinda insanlara givenebilmem zenjar
: =
Deneklerin Dindarlik | g, g g S 5 05
Duzeyleri ) S 5 = X = =
£ |2 2 E TE |8
0 = = = = 0 = Q.
O ® [ & O ® o
NV N % X ¥ X [
Cok Frekans 37 33 7 6 3 86
Dindar | % 43,0 38,4 8,1 7,0 3,5 100,0
Frekans 40 90 10 12 3 155
Dindar | % 25,8 58,1 6,5 7,7 1,9 100,0
Az Frekans 23 33 4 3 1 64
Dindar | % 35,9 51,6 6,3 4,7 1,6 100,0
Dine Frekans 1 2 3
Ilgisiz % 33,3 66,7 100,0
Toplam | Frekans 101 158 21 21 7 308
% 32,8 51,3 6,8 6,8 2,3 100,0
Chi-Sguare 0,468 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlik dizeyleziyGUinimuiz hayagartlarinda insanlara
givenebilmem zorkayor fikrine Kkatilimlari kasilastirimistir. iki degisken arasindaki
ili ski ki-kare testi sonucu anlaml bulunmatm. Tabloda goruldgl Uzere dindarlik dizeyi
yiksek olanlarda bu ifadeye katilanlar %81,4, dirdizzeyinde olanlarda %83,9, dindarlik
dizeyi az olanlarda %87,5 civarindadir. Tabloyueledigimizde deneklerin biyuk bir
cogunlugu gunumuz hayagartlarinda insanlara guvenlerinin zgtigl gorulmektedir. Bu
da gunumuz hayagartlarinin ne kadar zor olgunu gosterir. Bu oran dindarlik seviyesi

distikce insanlara guvenin daha da azaldorulmektedir.
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Tablo 70: Deneklerin dindarlik dizeylerine gore ‘Kan dokilmesinden korkuyorum’

ifadesine katilimlari

Kan dokilmesinden korkuyorum
S S
Deneklerin Dindarlik | o § | § S g o g
Duzeyleri X35 | o = 2= x = =
c > | 2 2 £ c E <
D= | S © = D= =2
O ® 5 [ 5 v ® o
YN | ¥ N4 N4 ¥ X [
Cok Frekans 43 25 3 7 8 86
Dindar | % 50,0 29,1 3,5 8,1 9,3 100,0
Frekans 63 54 15 14 9 155
Dindar | % 40,6 34,8 9,7 9,0 5,8 100,0
Az Frekans 18 26 10 6 4 64
Dindar | % 28,1 40,6 15,6 9,4 6,3 100,0
Dine Frekans 1 1 1 3
Tlgisiz % 33,3 33,3 33,3 100,0
Toplam | Frekans 125 105 29 20 21 308
% 40,6 34,1 9,4 9,1 6,8 100,0
Chi-Sguare 0,122 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlik dizeylegiyKan dokilmesinden korkuyorum’
fikrine katiimlari kasgilastirimistir. iki degisken arasindaki iki ki-kare testi sonucu
anlamli bulunmamtir. Tabloda goéruldgil Uzere ifadeye katilan dindarlik dizeyi yuksek
olanlarda bu %79,1, dindar diizeyde %74,8, dindatlikeyi dguk olanlarda %68,7’dir.
Tablo incelendiinde deneklerin dindarlik dizeyi arttikca insamaribirbirlerini
katletmelerinden korktuklari gorulmektedir. Bu doruinanan insanlarin, salari ve
insanlarin birbirlerini katletmelerini istemedikieinsanlar arasindaki sevginin artmasini

istedigi sbylenebilir.
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Tablo 71: Deneklerin dindarlik diizeylerine gére ‘Tlumun icerisinde bggenilmemek

beni endselendiriyor’ ifadesine katilimlari

Toplumun icerisinde FEnilmemek beni engielendiriyor
S S
Deneklerin Dindarlik | o £ £ S g " g
Duzeyleri <9 S = > < = =
< = = 5 E c E ks
03 g 5 G ¢ B &
¥ XY % 4 4 N4 [
Cok Frekans 10 8 7 36 25 86
Dindar | % 11,6 9,3 8,1 41,9 29,1 100,0
Frekans 11 31 23 54 36 55
Dindar | % 7,1 20,0 14,8 34,8 23,2 100,0
Az Frekans 1 18 9 25 11 64
Dindar | % 1,6 28,1 14,1 39,1 17,2 100,0
Dine Frekans 1 2 3
Ilgisiz % 33,3 66,7 1,0
Toplam | Frekans 22 58 39 115 74 308
% 7,1 18,8 12,7 37,3 24,0 100,0
Chi-Sguare 0,040 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlik diizeylegiyToplumun igerisinde @@nilmemek
beni endjelendiriyor’ fikrine katilimlari kagilastiriimistir. iki degisken arasindaki gki ki-
kare testi sonucu anlamli bulungtwr. Tabloda goruldgii tzere bu ifadeye katilmayanlar
dindarlik duzeyi yuksek olanlarda %71,0 , dindazalide %58,0, dindarlik dizeyi az
olanlarda %56,3'dir. Tablo incelegtde dindarlik seviyesi yukseldikce deneklerin
toplumun icerisindeki beenilmeme endeleri ygamadiklari sdylenebilir. Dolayisiyla
dindarlarin toplumun icerisinde genilmeme endesi azdir diyebiliriz.inanan insan
toplum icerisindeki normlari kendi i¢ dunyasindausbirdusu Allah inanciyla
donattgindan dolayidir ki; toplumun icerisinde egglenmekten korkmagini séylememiz

mumkdndur.
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Tablo 72: Deneklerin dindarlik diizeylerine gore ‘Sgligim konusunda endseliyim’

ifadesine katilimlari

Saligim konusunda engkliyim
Deneklerin Dindarlik g g
Duzeyleri o % % = 5 v S
X3S | o N > x > =
2> | 2 £ = c E 3
0 = frar} — frar} 0 = o
QO © S S I Q © o
N4 4 4 N4 Y ¥ =
Cok Frekans 12 14 22 24 14 86
Dindar % 14,0 16,3 25,6 27,9 16,3 100,0
Frekans 13 45 42 40 15 155
Dindar % 8,4 29,0 27,1 25,8 9,7 100,0
Az Frekans 4 19 13 22 6 64
Dindar % 6,3 29,7 20,3 34,4 9,4 100,0
Dine Frekans 1 2 3
Tlgisiz % 33,3 66,7 1,0
Toplam | Frekans 29 79 77 88 35 308
% 9,4 25,6 25,0 28,6 11,4 100,0
Chi-Sguare 0,287 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlik dizeylesiylSgsligim konusunda engkliyim’
fikrine katiimlari kagilastirimistir. iki degisken arasindaki iki ki-kare testi sonucu
anlamli bulunmamngtir. Tablo incelendiinde bu ifadeye katilmayanlar dindarlik duzeyi
yiksek olanlarda %44,2, dindar dizeyin %35,5, dindatzeyi az olanlarda %33,8dir.
Tabloda gorildgu Gzere dindarlik dizeyi arttikca deneklerigldakonusundaki engesi
azalmaktadir. Bu durumda dindarlik diizeyi yiuksedntrin dindarlik diizeyi az olanlara

gore daha ggukli olduklari sdylenebilir.
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Tablo 73: Deneklerin dindarlik dizeylerine goére ‘Geeleyin mezarlgin yanindan

gecmekten korkuyorum'’ ifadesine katilimlari

Geceleyin mezagin yanindan ge¢cmekten korkuyorum
S S
Deneklerin Dindarlik | o § | § S g o g
Duzeyleri X35 | © = > < = =
= | =2 i £ c E 3
08 | & S G Q8 c)
¥Y | ¥ % 4 ¥ X [
Cok Frekans 20 12 3 25 26 86
Dindar | % 23,3 14,0 3,5 29,1 30,2 100,0
Frekans 15 33 15 47 45 155
Dindar | % 9,7 21,3 9,7 30,3 29,0 100,0
Az Frekans 9 10 7 22 16 64
Dindar | % 14,1 15,6 10,9 34,4 25,0 100,0
Dine Frekans 3 3
Ilgisiz % 100,0 100,0
Toplam | Frekans 44 55 25 94 90 308
% 14,3 17,9 8,1 30,5 29,2 100,0
Chi-Sguare 0,058 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlik diizeylegiylGeceleyin mezagin yanindan
gecmekten korkuyorum’ fikrine katihimlar kallastiriimistir. iki degisken arasindaki iki
ki-kare testi sonucu anlamli bulunmatm Tabloda goruldgl Gzere bu ifadeye katilanlar
dindarlik diizeyi yuksek olanlarda %37,3, dindarediizde olanda %31, dindarlik duzeyi
disUk olanlarda %29,7°dir. Buna gbére dindarlarin mékakorkusunun biraz daha fazla
oldugu gorulmektedir. Ahiret alemine gegyeri olan kabir hayati ve kabir azabinin varl
ister istemez inananlar korkugw séylenilebilir. Bu bglamda dine kau ilgisizde ise

mezarlk korkusunun hi¢ olmamasi anlamkkiliolusturmaktadir.
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2.1.5.3. Deneklerin Ekonomik Korkulari Ile ilgili Bulgulari

Tablo 74: Deneklerin dindarlik dizeylerine gére ‘Fakirlikten korkuyorum’ ifadesine

katilimlari
Fakirlikten korkuyorum
S S
Deneklerin Dindarlik | o § | § S g o g
Duzeyleri X35 | o > > < = =
€2 |2 2 E cE | &
0 = = = = 0n = Q.
O [ & O o
¥ Y | ¥ % X ¥ ¥ [
Cok Frekans 10 18 9 19 30 86
Dindar | % 11,6 20,9 10,5 22,1 34,9 100,0
Frekans 11 36 28 51 29 155
Dindar | % 7,1 23,2 18,1 32,9 18,7 100,0
Az Frekans 4 10 9 29 12 64
Dindar | % 6,3 15,6 14,1 45,3 18,8 100,0
Dine Frekans 2 1 3
Ilgisiz % 33,3 33,3 100,0
Toplam | Frekans 25 64 46 101 72 308
% 8,1 20,8 14,9 32,8 23,4 100,0
Chi-Sguare 0,055 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlik dizeylegiylFakirlikten korkuyorum’ fikrine
katihmlari kasilastinlmistir. Iki degisken arasindaki ki ki-kare testi sonucu anlamli
bulunmamgtir. Tabloda goruldgl Gzere bu ifadeye katilmayanlar dindarlik dizeyisek
olanlarda %57, dindar dizeyinde %51,6, dindarlikegii az olanlarda %64,1'dir. Tablo
incelendginde fakirlikten en az korkanlarin dindarlik dizey olanlarin oldgu, en fazla

korkanlarin ise dindar diizeyinde olanlarin @agorulmektedir.
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Tablo 75:Deneklerin dindarlik dizeylerine goére ‘Gelr durumum azalmasi beni

endiselendirir’ ifadesine katilimlari

Gelir durumum azalmasi beni egelendirir
S S
Deneklerin Dindarlik | o £ £ S g " g
Duzeyleri <9 S = > < = =
c = 2 = £ c £ 5]
D= = © = = [
SRS 5 [ 5 O ® o
¥ X N4 N4 N4 ¥ =
Cok Frekans 11 20 9 25 13 86
Dindar | % 12,8 32,6 10,5 29,1 15,1 100,0
Frekans 18 54 24 43 16 155
Dindar | % 11,6 34,8 15,5 27,7 10,3 100,0
Az Frekans 6 27 13 16 2 64
Dindar | % 9,4 42,2 20,3 25,0 3,1 100,0
Dine Frekans 1 1 1 3
Tlgisiz % 33,3 33,3 33,3 100,0
Toplam | Frekans 35 110 47 84 32 308
% 11,4 35,7 15,3 27,3 10,4 100,0
Chi-Sguare 0,411 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlik dizeylegiylGelir durumum azalmasi beni
endielendirir’ fikrine katihmlari kagilastiriimistir. Iki degisken arasindaki ki ki-kare
testi sonucu anlamli bulunmagtr. Tabloda goruldgl Gzere bu ifadeye katilan dindarlik
duzeyi yuksek olanlarda %45,4, dindar dizeyde %4didarlik dizeyi dgilk olanlarda
%51,2'dir. Tablo incelendginde dindarlik dizeyi diitikce deneklerin gelir durumlarinin

azalmasindan eng arttgl goralmektedir.
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2.1.5.4. Deneklerinis Kaybi Korkulari ile ilgili Bulgular

Tablo 76: Deneklerin dindarlik diizeylerine gore fsimi kaybetme korkusu inancimin

onaylamadg! davranislari yapmama sevk ediyor’ ifadesine katilimlar

Isimi kaybetme korkusu inancimin onaylamadidavranglari

yapmama sevk ediyor.
Deneklerin Dindarlik £ S

Duzeyleri o 5 = S g o g

) S - > < = =

£ =2 = e £ < E 8

0 = = = = 0 = o

0 T [ & 0 o

NV % N N N4 [
Cok Frekans | 15 2 6 11 52 86
Dindar | % 17,4 2,3 7,0 12,8 60,5 100,0

Frekans | 14 16 19 53 53 155
Dindar | % 9,0 10,3 12,3 34,2 34,2 100,0
Az Frekans | 4 11 8 14 27 64
Dindar | % 6,3 17,2 12,5 21,9 42,2 100,0
Dine Frekans 3 3
Ilgisiz % 100,0 1,0
Frekans | 33 29 33 78 135 308

Toplam | % 10,7 9,4 10,7 25,3 43,8 100,0
Chi-Sguare 0,000 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarhk diizeylegiylsimi kaybetme korkusu inancimin
onaylamadil davranglara yapmama sevk ediyor’ fikrine katilimlari kdastiriimistir. iki
desisken arasindaki gki ki-kare testi sonucu anlamh bulungtur. Tabloda goruldgil
Uzere bu ifadeye katilmayanlar dindarlik dizeyisgk olanlarda %73,3, dindar diizeyde
olanlarda %68,4, dindarlik diizeyi az olanlarda %®@4r,. Tablo incelendiinde deneklerin
dindarlik seviyesi arttikcaslerini kaybetmekten korkarak inanclarinin izin veahgi

davranglara sevk etmegdi gorulmektedir
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Tablo 77: Deneklerin meslek gruplarina gore fsimi kaybetme korkusu inancimin

onaylamadg davranislari yapmama sevk ediyor’ ifadesine katilimlari

Isimi kaybetme korkusu inancimin onaylamaddavranglari
yapmama sevk ediyor
Deneklerin e S
Meslek Gruplari o 5 = £ = o 5
X o S N > x = =
=) = e £ € E s
0 = - — - 0 = o
U ®© S cs S QO ®© o
N4 N N N A =
Frekans | 7 5 5 15 17 49
Memur % 14,3 10,2 10,2 30,6 34,7 100,0
Frekans | 7 3 11 18 32 71
Esnaf % 9,9 4,2 15,5 25,4 45,1 100,0
Frekans | 6 2 11 5 24
Ciftci % 25,0 8,3 45,8 20,8 100,0
Ev Frekans | 2 2 3 4 16 27
Hanimi % 7,4 7,4 11,1 14,8 59,3 100,0
Frekans | 1 7 4 3 14 29
Isci % 3,4 24,1 13,8 10,3 48,3 100,0
Serbest | Frekans | 5 3 2 10 27 47
Meslek | % 10,6 6,4 4,3 21,3 57,4 100,0
Frekans | 3 9 6 17 17 52
Ogretmen| % 5,8 17,3 11,5 32,7 32,7 100
Frekans | 2 7 9
Diger % 22,2 77,8 100,0
Frekans | 33 29 33 78 135 308
Toplam | % 10,7 9,4 10,7 25,3 43,8 100,0
Chi-Sguare 0,003 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin meslek gruplariylgimi kaybetme korkusu inancimin
onaylamadi davranglara yapmama sevk ediyor’ fikrine katihmlari kdastirilmistir. iki
desisken arasindaki gki ki-kare testi sonucu anlaml bulungtur. Tabloda goruldgi
Uzere genel cercevede mesleklerigibian ile is kaybinin bireyin inancinin onaylamgdi
davranglara sevk etmemektedir. Deneklerirg ikaybetme korkusuyla inancglarinin
onaylamadiklari davraglara sevk etmediklerini beliten meslek gruplarigdyle
siralayabiliriz:isci %58,6; memur %65,3;36etmen %65,4; ciftci %66,6; esnaf %70,6; ev

hanimi % 74,1; serbest meslek 74gti, memur ve gretmen meslek gruplarinin serbest
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meslek ve ev hanimlarina gore daha gokaybi korkusunun inanclarinin onaylamadiklari
davranglara sevk ediyor diyebiliriz. Bu durumu meslek darmin yapmy olduklari gin

zorluk derecesine gore aciklayabiliriz.
2.1.5.5. Deneklerin Modernlgme Korkulari ile lgili Bulgular

Tablo 78: Deneklerin dindarlik duzeylerine gore “Yagantimizdaki hizl degisimler ve

teknolojik ilerlemeler beni kaygilandiriyor’ ifadesine katilimlari

Yasantimizdaki hizli d@simler ve teknolojik ilerlemeler beni

kaygilandiriyor
Deneklerin Dindarlik S S

Diizeyleri o5 | E £ 5 v 5

X 5 S N > = > =

£ |2 2 E TE | &

0 = - — - 0 = Q.

RS S [ 5 O ® o

¥ X N4 N4 N4 ¥ =
Cok Frekans 17 24 9 24 12 86
Dindar | % 19,8 27,9 10,5 27,9 14,0 100,0

Frekans 26 28 26 42 33 155
Dindar | % 16,8 18,1 16,8 27,1 21,3 100,0
Az Frekans 6 9 13 23 13 64
Dindar | % 9,4 14,1 20,3 35,9 20,3 100,0
Dine Frekans 1 2 3
Ilgisiz % 100,0
Frekans 49 61 49 89 60 308

Toplam | % 15,9 19,8 15,9 28,9 19,5 100,0
Chi-Sguare 0,113 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlik duzeylegiy¥asantimizdaki hizli dgsimler ve
teknolojik ilerlemeler beni kaygilandiriyor’ fikrén katihmlari kagilastirilmistir.  iki
desisken arasindaki gki ki-kare testi sonucu anlamli bulunmatm. Tabloda goérildgi
Uzere bu ifadeye katilan dindarlik dizeyi yuksekntdrda %47,7 , dindar dizeyde %35,9,
dindarlik diizeyi dilk olanlarda %23,5'dir. Tablo inceleghide deneklerin dindarlik
seviyesi arttikca hizli ggsimler ve teknolojik ilerlemelerden kaygilarinin dattig
gorulmektedir. Bu durumu, teknolojik ilerlemeler Vezli desisimler sonucunda inanan
insanlarin dini ve milli dgerlerinin toplumda azaldindan endie etmelerine sebep

olusturdusu seklinde aciklayabiliriz.
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Tablo 79: Deneklerin cinsiyetlerine goére ‘Yaantimizdaki hizh degisimler ve

teknolojik ilerlemeler beni kaygilandiriyor’ ifadesine katilimlari

Yasantimizdaki hizli dgisimler ve teknolojik ilerlemeler beni
kaygilandiriyor
S S
insi v5 | § E 5 o5
Cinsiyet < S = ?, S =2 ¢
= = 5 £ CE |G
0N = = — - 0 = Q.
O ® T 5 Q® | O
¥ XY % 4 4 ¥ XY |
Frekans 29 43 43 70 46 231
Bay % 12,6 18,6 18,6 30,3 19,9 100,0
Frekans 20 18 6 19 14 77
Bayan | % 26,0 23,4 7,8 24,7 18,2| 100,(¢
Frekans 49 61 49 89 60 308
Toplam | % 15,9 19,8 15,9 28,9 19,5 100,0
Chi-Sguare 0,016 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin cinsiyetiyle ‘¥amtimizdaki hizli dgsimler ve teknolojik
ilerlemeler beni kaygilandinyor’ fikrine katihmlia kassilastinimistir.  Iki  degisken
arasindaki igki ki-kare testi sonucu anlamli bulungtur. Bayanlarin %49,4’G; hizh
desisimden ve teknolojik ilerlemeden rahatsiz olurken dman erkeklerde %31,2'dir.
Tablo incelendiinde erkeklere gore bayanlarin hizhh gdemler ve teknolojik
ilerlemelerden daha cok kaygilandiklari gorilmekte®u durumun bayanlarda fazla
gorilmesinde, onlarin sevgi wefkat duygularinin erkeklere nispetle fazla oldukhse
bununla birlikte bu duygularin dinyewhae sonucunda giderek yok ofgltnu séylememiz

mumkandar.
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Tablo 80: Deneklerin &itim diizeylerine gore ‘Yasantimizdaki hizli degisimler ve

teknolojik ilerlemeler beni endiselendiriyor’ ifadesine katilimlar

Yasantimizdaki hizli dg&simler ve teknolojik ilerlemeler beni
endgelendiriyor
Deneklerin Egitim g g
Duzeyleri o £ S 5 0 S
x5 5 N > x> |
£ |2 £ E € E <
n = = o = n = o
O ® 5 [ 5 U ® o
NN N4 N4 N4 ¥ X [
Frekans | 10 11 7 13 7 48
TIkokul % 20,8 22,9 14,6 27,1 14,6 100,0
Frekans | 15 8 6 14 2 45
Ortaokul | % 33,3 17,8 13,3 31,1 4.4 100,0
Frekans | 12 15 7 20 21 75
Lise % 16,0 20,0 9,3 26,7 28,0 100,0
i Frekans | 12 27 29 42 30 140
Universite| % 8,6 19,3 20,7 30,0 21,4 100,0
Toplam Frekans | 49 61 49 89 60 308
% 15,9 19,8 15,9 28,9 19,5 100,0
Chi-Sguare 0,006 < 0.05

Yukaridaki tabloda denekleringiim duizeyleri ile ‘Yagantimizdaki hizli dgsimler ve
teknolojik ilerlemeler beni engklendiriyor fikrine katilimlari kagilastirilmistir. ki
desisken arasindaki ki ki-kare testi sonucu anlamli bulungtur. Tabloyu
inceledgimizde bu ifadeye katilim ilkokul mezunlarinda %4A3rtaokul mezunlari %51,1;
lise mezunlari %36; Universite mezunlari %27 ,9lkaglardir. Buna gore ilk-ortagetim
mezunlarinda lise ve universite mezunlarina gére Hesisim ve teknolojik ilerlemelerden

kaygilanma fazla oldtu gorulmektedir.
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2.1.5.6. Deneklerin D@al Afet ve Tabii Cevre Kirlenilme Korkular ile Tlgili Bulgular

Tablo 81: Deneklerin dindarlik diizeylerine gore ‘D@al afetler (deprem, sel, yildirim

dusmesi vb.)’ ifadesine katilimlari

Dogal afetler (deprem,sel, yildirim glaesi vb.) beni korkutur
S S
Deneklerin Dindarlik | o & = S g " g
Duzeyleri X S S > 2 x = =
€= = = £ € E s
0 = = = = 0N = (o
O ® [ & 0 o
NV % N X ¥ X [
Cok Frekans 27 27 5 16 11 86
Dindar | % 31,4 31,4 5,8 18,6 12,8 100,0
Frekans 50 58 12 25 10 155
Dindar | % 32,3 37,4 7,7 16,1 6,5 100,0
Az Frekans 11 28 8 11 6 64
Dindar | % 17,2 43,8 12,5 17,2 9,4 100,0
Dine Frekans 1 1 1 3
Ilgisiz % 33,3 33,3 33,3 100,0
Toplam | Frekans 89 114 25 52 28 308
% 28,9 37,0 8,1 16,9 9,1 100,0
Chi-Sguare 0,378 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlik duzeylegiyDogal afetler (deprem,sel, yildirim
dismesi vb.) beni korkutur’ fikrine katilimlari katastinlmistir. Iki degisken arasindaki
iliski ki-kare testi sonucu anlamli bulunmatm. Tablo incelendiinde dindarlk duzeyi
yiksek olanlarda %62,8, dindar diizeyde %69,7, dirkddlizeyi diguk olanlarda %61'dir.
Deneklerin dgal afet korkularinin yiksek olmasinin sebebini gdstos 1999 depremini

yasamalari denilebilir.
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Tablo 82: Deneklerin cinsiyetlerine gore ‘Dgal afetler (deprem, sel, yildirirm dismesi

vb.)" ifadesine katilimlari

Dogal afetler (deprem,sel, yildirim glaesi vb.) beni korkutur
S S
S S = 2 2
L L S ) I~ o L O
Cinsiyet < 5 S N > x> e
2 |2 S E € E S
= = o = = =3
O ® T [ T U ® o
NV 4 4 % ¥ X [
Frekans 57 85 22 42 25 231
Bay % 24,7 36,8 9,5 18,2 10,8 100,0
Frekans 32 29 3 10 3 77
Bayan | % 41,6 37,7 3,9 13,0 3,9 100,0
Frekans 89 114 25 52 28 308
Toplam | % 28,9 37,0 8,1 16,9 9,1 100,0
Chi-Sguare 0,018 < 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin cinsiyetiyle ‘Bal afetler (deprem,sel, yildirnm ghuesi
vb.) beni korkutur’ fikrine katihmlari karastirilmistir. iki degisken arasindaki ki ki-
kare testi sonucu anlamli bulungtwr. Bayanlarin %89,3'0 d@l afetlerin kendilerini
korkuttusunu belirtirken; erkeklerde bu oran %61,5'dir. Sgka 17 Agustos 1999
depremini ygayan kentimizdir. Bundan dolayr deneklerin buyuk bogunlugu dasal
afetlerden korkmaktadir. Bayanlaringb afetten korkmalari erkeklere oranla daha fazla

oldugu gorulmektedir.
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Tablo 83: Deneklerin dindarlik dizeylerine gore ‘Tebi cevremizi yeterince

korumadigimizi dustintyorum’ ifadesine katilimlari

Tabi ¢cevremizi yeterince korumaamizi diginiyorum
S S
Deneklerin Dindarlik | o § | § S g o g
Duzeyleri X35 | o = > < > =
= e £ € E 8
08 | & G G Q8 c)
¥ Y | ¥ 4 % ¥ X [
Cok Frekans 52 25 1 6 2 86
Dindar | % 60,5 29,1 1,2 7,0 2,3 100,0
Frekans 69 68 6 8 4 155
Dindar | % 44,5 43,9 3,9 52 2,6 100,0
Az Frekans 23 27 4 7 3 64
Dindar | % 35,9 42,2 6,3 10,9 4,7 100,0
Dine Frekans 1 1 1 3
Ilgisiz % 33,3 33,3 33,3 100,0
Toplam | Frekans 145 121 11 22 9 308
% 47,1 39,3 3,6 7,1 2,9 100,0
Chi-Sguare 0,136 > 0.05

Yukaridaki tabloda deneklerin dindarlik dilzeylesiyl‘Tabi c¢evremizi yeterince
korumadgimizi ditiniiyorum’ fikrine katihmlari kaslastiriimistir. iki degisken arasindaki
ili ski ki-kare testi sonucu anlamli bulunmatm. Tablo incelendiinde bu ifadeye katilan
dindarhk dizeyi ytksek olanlarda %89,6, dindarediizde olanda %88,4, dindarlik dizeyi
disUk olanda %78,1'dir. Tabloyu incelgginizde deneklerin dindarlik dizeyi arttik¢ca tabii
cevremiz hakkindaki duyarlgh fazlalgtigi gorilmektedir. Bu durum dindarhik duzeyi
yukseldikce bireyin tabii cevreye kardaha duyarli olduklari séylenilebilir. Tablo 82
bu tabloyu dgerlendirdgimizde ise hizli dgisimlerin ve teknolojik ilerlemelerin
sonucunda cevre kirlenilmesinin ortaya giktve bu durumun denekleri kaygilandgdi

soylenebilir.
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2.1.6. Deneklerin Kendileriicin Atfettikleri Korkular Tle Tlgili Bulgular

Tablo 84: Deneklerin ‘su andaki en buydk korkunuzu yazar misiniz?’ sorusua

verdikleri yanitin frekans ve ytzde dailimi

No N:221 | %

1 | Allah korkusu 31 14.02

2 | iImansiz 6lmekten korkma 17 7.69

3 | Dogal afet korkusu 12 5.42

4 | Gunahglemekten korkma 11 4.97

5 | Ahirette hesap verememe korkusu 10 452
Toplumumuzun milli ve manevi gerlerden uzakkanasi, ahlaksiz

6 | bir topluma d@ru gitme korkusu 9 4.07

7 | Savalar 9 4.07

8 | Allah’in nzasini kazanamama korkusu 8 3.61

9 | Olum korkusu 7 3.16

10 | Kul hakki yeme korkusu 7 3.16

11 | Saliklarini kaybetme korkusu 7 3.14

12 | Dini sorumluluklarini yerine getirememe korkusu 6 2.71

13 | Kabir azabi korkusu 5 2.26

14 | Inanclarini kaybetme korkusu 4 1.80

15 | Oluime hazirliksiz yakalanmaktan korkma 4 1.80

16 | Evlenememe korkusu 4 1.80

17 | Ekonomik sikinti 4 1.80

18 | Sevdiklerini kaybetme korkusu 4 1.80

19 | Maslimanlarin gereldi gibi dinini yasamama korkusu 3 1.35

20 | Yalniz kalma korkusu 3 1.35

21 | Cocuklarini kaybetme korkusu 3 1.35

22 | Ailesinden birisini kaybetme korkusu 3 1.35

23 | Kiyamet korkusu 3 1.35

24 | Cehennem azabi korkusu 3 1.35

25 | Arzularina kavgamama korkusu 3 1.35

26 | Fakirlik korkusu 3 1.35

27 | Peygamberimizigefaatine nail olamama korkusu 2 0.90

28 | Hayatartlarindan korkma 2 0.90

29 | Kuresel iIsinmadan korkma 2 0.90

30 | Turkiye'nin gelecginden endje duyma 2 0.90

31 | Toplumumuzun haram ve helale uymamasi 2 0,90

32 | Insanlgini kaybetme korkusu 2 0.9¢

33 | Allah’in gazabinagrama korkusu 2 0.90

34 | Allah’a kasi asi bir kul olma korkusu 2 0.90

35 | Ulkemizin din, mezhep ve irk ggnalari icine cekilmesi 2 0.90
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36 | Cocuklarinin gelegenden endje duyma 2 0.90
37 | Askina kaslilik bulamama korkusu 1 0.45
38 | Zenginlikten korkma 1 0.45
39 | Vatanin zarar gbrme korkusu 1 0.45
40 | Kriz olismasi 1 0.45
41 | Yabanci gugclerin Turkiye'yi amaglari graltusunda kullanmasi 1 0.45
42 | Ulkemizinsehit vermesi 1 0.45
43 | Caresiz kalma korkusu 1 0.45
44 | Gorevde yukselme sinavini kazanamama korkusu 1 45 0
45 | Yakinlarimi kaybetme korkusu 1 0.4b
46 | Dinler saval cilkmasi 1 0.45
47 | Dini parcalanma 1 0.45
48 | Kapitalizmin kan dokucufil 1 0.45
49 | Yalan ve iftiraya grama korkusu 1 0.45
50 | Seytanin oyununa gelme korkusu 1 0.45
51 | Din istismari 1 0.45
52 | Dinsizlik 1 0.45
53 | Toplumun cahil olmasi 1 0.45
54 | Cennete girememe korkusu 1 0.45
Toplam 221 100,0

Deneklerin anketimizin bu soruya verdikleri yamitlaes grupta toplamak mimkandar.

1.inang Boyutlu Korkular: Denekler bu boyutta en gok korkular olarak ; &klkorkusu’
(f: 31), ‘Allah’in rizasini kazanamama korkusu’ 8)), ‘Allah’in gazabina grama korkusu’
(f: 2), ‘Allah’a asi bir kul olma korkusu’ (f: 2) Idugunu belirtmilerdir. ‘inancimi
kaybetme korkusu (f: 4)’ ve ‘imansiz 6lmek’ (f: 179lime hazirliksiz yakalanmak’ (f: 4),
korkulari da deneklerin hayatinda inancinin etitiusunu bize gostermektedir. Denekler
ahiret ile ilgili korkularini , ‘ahirette hesap wneme korkusu’ (f: 10), ‘kabir azabr’ (f: 5),
‘cehennem azabr’ (f: 3), ‘kiyamet korkusu’ (f: )eygamberimizirgefaatine nail olamama

korkusu’ (f: 2), ‘cennete girememe korkusu’ (f:seklinde ifade etmgierdir.

2. ibadet Boyutlu Korkular: Denekler ibadet konusunda en ¢ok ‘giinaha girm&usar
(f: 11) olusturmaktadir. Bunun yani sira denekleri ‘kul hakkme korkusu’ (f: 7), ‘dini
sorumluluklari yerine getirememe ve neticesindgrdoyoldan ayrilma korkusu’ (f: 6),

‘seytanin oyununa gelme korkusu’ (f: 1), gligu gorilmektedir.
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3. Ahlak Boyutlu Korkular:  ‘Toplumumuzun manevi gerlerden uzakkanasi, ahlaksiz
bir topluma dgru gitme korkusu’ (f: 9) deneklerin ahlaki toplurhdeorkularinin en
Onemlisini olyturmaktadir. ‘Muslimanlarin gerefti gibi dinini yasamamasi’ (f: 3),
‘toplumumuzun haram ve helale uymamasi’ (f: 2)sanlgini kaybetme korkusu’ (f: 2)
‘din istismari’ (f: 1), ‘dinsizlik’ (f: 1), ‘toplumun cahil olmasi’ (f: 1) da deneklerin sosyal

icerikli ahlaki korkularindan diyebiliriz.

4. Sosyal Boyutlu Korkular: Sakarya ilinin 17 Austos depremini yams olmasi
deneklerde ‘dgal afet korkusu (6zellikle deprem korkusu)' (f: 18)usmasina neden
olmustur. Dunya tarihi boyunca hi¢ eksik olmayan ‘sgad (f: 9), bunun yani sira ‘dinler
saval cikma olasigl’ (f: 1), denekleri korkutmaktadir. Bu durum defexin daha cok
huzur ve mutluluk istemelerini gostermektedir. Gimdizin savg haline gelmy ve
dinyamizi tehdit altina alan ‘kiresel iIsinma’ {fvBrgulanma frekansi az da olsa denekleri
korkutmaktadir. ‘Turkiye’nin geleg® (f: 2), harici ve dahili ‘zarar gérmesi’ (f: 1),
Turkiye'de ekonomik ve ya siyasal ‘kriz glmas!’ (f: 1), bunun yani sira ‘yabanci guglerin
tlkeyi amaglari dgrultusunda kullanmalarr’ (f: 1), ‘Glkemiz insanlam din, mezhep ve irk
catsmalari icine ¢ekilmesi’ (f: 2),  Glkemizin dini pgalanmasr’ (f: 1) ve son zamanlarda
teror olaylarinin  artarak  ‘UOlkemizin sehit vermesi’ (f: 1) deneklerimizi
endselendirmektedir. Ayrica bu durum deneklerin cennetanimiz hakkindaki

hassasiyetini ortaya koymaktadir.

5. Varlik Boyutlu Korkular: Deneklerin kendi vargini tehdit eden korkular; ‘Olum’ (f:

7) ‘saghgint kaybetme’ (f: 7), ‘yalniz kalma’ (f: 3), ‘cares kalma’ (f: 1), ‘hayat
sartlarindan korkma' (f: 2),seklinde siralanabilir. Sahip olgu deserlerin dzellikle
‘sevdiklerini kaybetme’ (f: 4), ‘cocuklarinin geesi’ (f: 2), ‘cocugunu kaybetme’ (f: 3),
‘aile fertlerinden birisini kaybetme’ (f: 3), ‘yakiarini kaybetme’ (f: 1) deneklerde egli
olusturmaktadir. Bir dengn ‘yalan ve iftraya grama korkusu’ (f: 1) ginimuiz
insanlarinin birbirlerine guvenlerinin sarsgdsodylenebilir. Ayrica ‘ekonomik sikintr’ (f:
4), ‘fakirlik korkusu’ (f: 3), ‘zenginlikten korkma(f: 1), ‘kapitalizmin kan dokuculgl’ (f:

1) denekleri korkutmaktadir. Bir degia ‘gOrevde yukselme sinavini kazanamama

korkusu’ (f: 1) baarisizhk korkusunun kendinde egtugu soOylenebilir. Deneklerde
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‘evlenememe korkusu’ (f: 4), ‘arzularina kaamama korkusu’ (f: 3), ¥ina kasilik

bulamama korkusu’ (f: 1) bulunmaktadir.
2.2. Verilerin Yorumlanmasi
2.2.1. Allah Korkusu ile Tlgili Bulgular

Allah korkusu ile ilgili bulgularin dgiskenlere dgilimi incelendginde goéruliyor ki; Allah
korkusunun deneklerdeki tesiri etkgekilde mevcuttur. Buna goére, deneklerin dindarhk
dizeyi ile Allah korkusunun kileri diger korkularindan uzak§armasi arasinda anlaml
ili ski tespit edilmgtir. Bu baislamda deneklerin dindarlik diizeyi arttikca Allabrikasunun
kisileri diger korkularindan uzakyardigi tespit edilmgtir. Bununla birlikte cinsiyet, ikamet
durumu, gitim duzeyi dgiskenlere gore farklilik arz etmektedir. Allah korkusin Kiileri
diger korkularindan uzak$armasi, kadinlara gore erkeklerde daha fazla llugum lise
mezunlarinda en yuksek, ortaokul mezunlarinda msdigiik seviyede oldgu ve kentten
koye gidildikge arttk tespit edilmgtir. Deneklerin nafile ibadet yapmalari ile Allah
korkusunun kileri diger korkularindan uzakjairmasi arasinda anlamli ski tespit
edilmistir. Buna gore cgunlukla, nafile ibadet yapanlarin Allah korkusunahmger

korkularini giderdii gorulmastar.

Deneklerde bulunan Allah korkusunun onlar Allah'daha fazla yakkirdig

gorulmektedir. Bu ikki dindarlik dizeyi ve cinsiyet ile anlamliik aretmektedir.
Deneklerin dindarlik duzeyi arttikca ve erkeklekadinlara oranla Allah’tan korkarak
Allah’a yaklagmalari artmaktadir. Bununla birlikte deneklerigiten duzeyi ve ikamet
durumu dgiskenlere gore farklilk arz etmektedir. Allah’tanorkarak yine O’na
yaklasmanin, ilkokul mezunlarinda ve koyde ikamet edetderen fazla, ortaokul

mezunlarinda ve kentte ikamet edenlerde ise gitkdaranda oldgu gorilmektedir.

Deneklerin cehenneme gitmekten ziyade Allah’in sgrgkaybetmekten korktuklari tespit
edilmistir. Bu ifadeye katilimla, deneklerin dindarlik @éiyz ve ikamet durumu arasinda
anlamli iliski bulunmutur. Buna gore dindarlik diizeyi yukseldikce ve ke kentlerde

ikamet eden deneklerin cehennem korkusu Allah’~vgiseni kaybetme korkusunun arka

planinda kalmaktadir. Bununla birlikte deneklerinsgyet ve gitim dizeyi dgiskenlerine
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gore farkhlik goérilmektedir. Bu durum kadinlarargderkeklerde, Gniversite mezunlarina
gore ilkokul mezunlarinda yuksektir.

Deneklerin  Allah’a kayi  sorumluluklarini  yerine  getirememekten  korktuklar
gorulmektedir. Bu ifadeye katilimla deneklerin daniek dizeyi, ekonomik durumu ve
egitim dizeyi arasinda anlamli gki bulunmutur. Buna gore deneklerin dindarlik dizeyi,
ekonomik durumu ve gim dizeyi arttikca Allah’a kar sorumluluklarini yerine
getirememekten korku duymalarinin yiksek @lddespit edilmgtir. Bununla birlikte bu
durum deneklerin cinsiyet ve ikamet durumugidkenlerine goére ise farklilik arz
etmektedir. Kadinlara goére erkeklerde ve koydentékegidildikce bu ifadeye katilim
yiukselmektedir.

Deneklerin zor ve sikintili zamanlarinda Allah'ierklilerini terk etmesinden genelde
korkmadiklari ve bu durumdan kurtulmak icin duare#teAllah’a yaklgmalari oldukca

anlamli gérulmektedir.

Yukarida goruldgu tzere ‘Allah korkusuyla dindarlik diizeyi arasirasidamli iliski vardir’
hipotezimizin dgrulandgl tespit edilmgtir. Bu baglamda deneklerin dindarlik dizeyi
arttikgca Allah korkusunun etkin ol@u belirlenmitir.

2.2.2. Olum Korkusuile Tlgili Bulgular

Olum korkusu ile ilgili bulgularin déskenlere dgihmi incelendginde, deneklerde 6lim
korkusundan ziyade imansiz 6lme korkusunun @ldgoriulmektedir. Bu ikki deneklerin
dindarlik dizeyi ile anlamlihk okiurmaktadir. Dindarlik dizeyi guk olanlara gore
yuksek olanlarda, imansiz 6lme korkusunun yuksekugnl tespit edilmitir. Boylece
‘Imansiz 6lme korkusuyla dindarlik diizeyi arasindérah iliski vardir' hipotezimiz

dogrulanmstir.

Oliimden korkma, o6ldiikten sonra sevilen objelerdgmra, 6bir dinyanin nasil bir yer
oldugundan tedirgin olma ve élimden sonraki hayattarghagmanin kadinlarda erkeklere
gore daha yuksek olgu tespiti olduk¢a anlamlidir. Bu durum, kadinlatadiinyaya daha

siki sarildiklari ve dinya nimetleringikmlerinin daha fazla oldgunu fa ifade edebilir.
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Deneklerde bulunan 6lum korkusu; onlarin ekonodikumu gitim dizeyi ve ikamet
durumu dgiskenlerine gore farklilik arz etmektedir. Ekonomikrdmu ve gitim seviyesi
azaldikga, kentten kdye gidildikge 6lim korkulanirazaldgl gorilmektedir. Buna kam
ekonomik durumu diiik olanlarin yiksek olanlara, ilkokul mezunlarinimiversite
mezunlarina, kdyde ikamet edenlerin kentte ikameéénkere oranla imansiz Olme
korkularinin yuksek oldgu gorulmektedir. Sevilen objelerden ayrilma korkuldindarlik
duzeyi fazla olanlara gore az olanlarin, ekonomikudchu digik olanlara gore yiksek
olanlarin, ilkokul mezunlarina gore Universite mdamnin kdyde ikamet edenlere goére

kentte ikamet edenlerin yiksek ofaugdrilmektedir.

Ahiret hayatinin nasil oldiw ile ekonomik durum veggim dizeyi arasinda anlamli gki
tespit edilmgtir. Buna gbre ekonomik durumu gik olanlarin yiksek olanlara gore,
ilkokul ve ortaokul mezunlarinin lise ve Universib@zunlarina gére ahiret hayati hakkinda
kaygilari artmaktadir. Olimden sonraki hayattangkayma dgiskenlere gore farklilik arz
etmektedir. Dindarlik diizeyi yikseldikge O6lumden nski hayattan kaygillanma
artmaktadir. Bu ifadeye katilim lise mezunlarinasadgsiik ilkokul mezunlarinda ise en
yuksektir.

2.2.3. Ahiret Korkusu Ile Tigili Bulgular

Ahiret korkusu ile ilgili bulgularin dgskenlere dgilimi incelendginde deneklerin ahiret
ile ilgili korkulara sahip olduklari gorilmektediAhirette hesap verememe korkusu ile
dindarlik diizeyi ve deneklerin kendilerini tanimiaari arasinda anlamh gki vardir.
Deneklerin dindarlik diizeyleri arttikca ahirettesle verememe korkulari artmaktadge
donik deneklerin da déniuk deneklere gore ahirette hesap verememail&orkanlamii
sekilde fazladir. Ayni seklinde bu durum, deneklerin cinsiyet vesiten dizeyi
desiskenlerine gore farklihk arz etmektedir. Erkeklegére kadinlarda ahirette hesap
verememe korkusu fazladiilkokul mezunlari en diiik, tniversite mezunlari ise bu

ifadeye en ylksek oranda katiimaktadirlar.

Deneklerin dindarlik dizeyleri ile cehenneme gitkoekulari arasinda anlamli gki tespit

edilmistir. Dindarlik duizeyi yukseldikge cehenneme gitneektkorkma artmaktadir.
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Bdylece ‘Cehennem korkusuyla dindarlik diizeyi ardaianlamli ikki vardir’ hipotezimiz
dogrulanmstir. Yine deneklerin gtim duzeyleri ile bu ifadeye katilimlari arasini@aklilik
vardir. Ortaokul mezunlarinda bu ifadeye katihm giiksek seviyede iken lise

mezunlarinda ise en glik orandadir.

Deneklerin bgislanmama korkulari ile ekonomik ve ikamet durumlarasinda anlamli
ili ski tespit edilmgtir. Buna gore deneklerde ekonomik durumuyiddiolanlardan yiksek
olanlara ve kodyden kente glu gidildikgce bgislanmama korkusu artmaktadir. Bununla
birlikte bagislanmama korkusu dindarlik diizeyi, cinsiyet \tien seviyesi dgiskenlerine
gore de farklihk arz etmektedir. Dindarlik dizefdazla olanlarin az olanlara gore,
kadinlarin erkeklere gore, @iglanmama korkulari yuksektir. Bu ifadeye katilimelis

mezunlarinda en guk, Gniversite mezunlarinda ise en yiksektir.

Deneklerin ‘Cezalandiriima korkusu istediklerimi pygama engel oluyor’seklindeki
soruya verdikleri yanitlar dindarlik diizeyi, ekon&ndurum, cinsiyet ve @tim seviyesi
acisindan farklihk arz etmektedir. Buna gore dérak dindarlik dizeyleri yikseldikge ve
ekonomik durumlari azaldik¢a onlarin cezalandirlkakulari nedeniyle istediklerini
yapamamalari artmaktadir. Boylece ‘Gungleme korkusuyla dindarlik dizeyi arasinda
anlaml iliki vardir’ hipotezimiz dgrulanmg olmaktadir. Yine bu ifadeye katilim

erkeklerde kadinlara gore ve ilkokul mezunlarindevérsite mezunlarina goére fazladir.

Deneklerin  Allah’a kayi  sorumluluklarini  yerine  getirememekten  korktuklar
gorulmektedir. Bu ifadeye katilimla deneklerin danick diizeyleri, ekonomik durumlari ve
egitim seviyeleri arasinda anlamh gki bulunmutur. Buna go6re deneklerin dindarhk
dizeyi, ekonomik durumu vezim dizeyi arttikca Allah’a kar sorumluluklarini yerine
getirememekten korku duymalari da artmaktadir. Bilandirlikte deneklerin cinsiyet ve
ikamet durumu d@skenlere gbére de bu ifadeye katilimlari farkhlikz aetmektedir.

Kadinlara gore erkeklerde ve kdyden kente gidildikg ifadeye katilim yukselmektedir.
2.2.4. Diinyevi Korkuile Tlgili Bulgular

Deneklerin dunyevi korkulari ile ilgili bulgularirdegiskenlere gore incelenginde

deneklerdeki gelecek kaygisi ve ¢cocuklarinin kemgtilen daha kot bir yam gecirecg
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distncesi ile dindarlik dizeyi arasinda anlambkilitespit edilmgtir. Buna gore dindarhk
diuzeyi yukseldikce bu tur kaygilarin azgdgoriulmektedir. Boylece ‘Gelecek kaygisi ile
dindarlik dizeyi arasinda anlamlgki vardir’ hipotezimiz dgrulanmstir. Yine deneklerin
dindarlik duzeyi ile ‘Kur'an-1 Kerim korkutma ilensanlari dgru ve sglikli bir hayata
yonlendiriyor’ ifadesine katilimlari arasinda fahid arz etmektedir. Buna goére dindarlik

diuzeyi yuksek olanlarda, glik olanlara gore bu ifadeye katilim daha yuksektir.

Deneklerin ginimiz hayatsartlarinda insanlara guvenlerinin  zgr@asi, kan
dokulmesinden korkma, gieklari konusunda engielenme ve geceleri mezaim yanindan
gecememe korkulari ile dindarlik dizeyleri arasifideklilasma mevcuttur. Buna gore
dindarlik duzeyi arttikga insanlara givenmeninig@tttkan dokilmesini istemedikleri ve
sazliklarindan daha az engi duyduklar gorulmektedir. Boylecénsanlara giiven duyma
ile dindarhk duzeyi arasinda anlamligki vardir’ hipotezimiz dgrulanmamgtir. Bununla
birlikte deneklerin dindarlik dizeyi yikseldikgeptom icinde bgenilmeme endelerinin

azaldp tespiti anlamli bulunmyur..

Deneklerdeki fakirlik korkusu ve gelir durumlariniazalmasindan engi duyma ile
dindarlik duzeyleri arasinda farklilik vardir. Bugére dindarlik dizeyleri gak olanlarin
yuksek olanlara gore fakirlikten daha az korktuklgbrilmektedir. Boylece ‘Fakirlik
korkusu ile dindarlik diizeyi arasinda anlamgkilivardir’ hipotezimiz dgrulanmamgtir.
Yine deneklerin gelir durumlarinin azalmasindanignde dindarlik duzeyleri arasinda
farkllasma vardir. Deneklerin dindarlik duzeyleri yukselghk gelir durumlarinin

azalmasindan engi duymalarinin da azafgdigorilmektedir.

Deneklerin § kaybi korkularinin onlari inanclarinin  onaylanmadi davranglara
yonlendirmesi ile dindarlik dizeyi ve meslek gruplarasinda anlamli gki mevcuttur.
Buna gore dindarlik dizeyi yukseldikce deneklgrkaybetme korkusuyla inanclarinin
onaylamadil davranglar icerisinde bulunmamaktadir. Meslek gruplarinsaisci, memur
ve @retmende; ev hanimlarn ve serbest mgslgore bu korkularinin daha fazla gidu

gorilmektedir.
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Yasantimizdaki hizli dgisimler ve teknolojik ilerlemeler ile dindarlik dizewrasinda
farklihk arz etmektedir. Dindarlik duzeyi yuksetde bu tir korkular artmaktadir. Ortaokul
mezunlarinin tniversite mezunlarina gore ve kadmlarkeklere gore bu ifadeye katilim

anlamlisekilde artmaktadir.

Deneklerin dgal afet ve tabi cevrenin kirlenilmesi konusundakkiari mevcuttur. Bu
ifadeye katiim dindarlik dizeyi ile farklihk ofturmaktadir. Buna gore afetlerden korku
dindar dizeyinde bulunanlarda en fazla gldtespiti gorulmektedir. Bayanlarin erkeklere
gore dgal afet korkusunun fazla olgu tespiti anlaml bulunnytur. Dindarlik dizeyi

yuksek olanlara goére, tabii cevremizi yeterinceukoadgimiz digiincesi hakimdir.
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SONUC

Korku olgusu psikolojik acidan bakifginda insan vargini ve ruhunu tehdit eden
tehlikelere kag1 gosterilen tepkiseklinde ortaya ¢ikmaktadir. Bu anlamda korku insani
varhiginin devami icin gerekli gézikmektedir. Korku dugguolmadgl takdirde insanin
saglikli bir hayat surdirmesi de mimkungildir. Sakarya ilinin Adapazari, Kaynarca ve
Karasu ilgelerinde 30—-40 yarasindaki 308 denek lzerinde dindarlik dizeylerini ve

dunyevi korkulari arasindaki gkiyi inceledigimiz bu aratirmadasu sonuclara ukalmistir:

Allah korkusu deneklerin sahip olgu korkularin bainda gelmektedir. Deneklerin
dindarlik duzeyleri yukseldikge Allah’'tan daha fatorktuklar tespit edilngtir. Ancak
deneklerdeki Allah korkusu onlarin sahip aidkorkulardan farkli bir korkudur. Denekler
diger herhangi bir nesneden korktuklarinda kagcmakea ikllah korkusu onlari Allah’tan
uzaklgtirmamakta bilakis O’'na yaldarmaktadir. Ayni zamanda Allah korkusunun insani
diger korkularindan da uzaklardigi gortlmektedir. Clnkl inanan insanin, i¢ bgnide
olusturdugu yice, kudretli, gkin bir varlik olarak Allah’tan; saygl, sevgi ve habbetten
dolayr korktigu anlgilmaktadir. Deneklerin nafile ibadetleri yapmalaite Allah
korkusunun onlari ger korkularindan uzakjairmasi arsinda anlamli gki tespit edilm,
nafile ibadet edenlerin etmeyenlere nispetle Alkamkusu dsindaki dier korkularinin
asgari diuzeyde olgu gorualmgtar. Yine deneklerin dindarlik dizeyleri arttikca
cehenneme gitmekten ziyade Allah’in rizasini kayteekorkulari anlamlgekilde artmgtir.
Deneklerde dindarlik dizeyi ile Allah’a karsorumluluklarini yerine getirememekten
korkma arasindaki gki anlamlidir. Dindarlik diizeyi arttikga Allah’a k& sorumluluktan
korkma artmaktadir. Yine deneklerin dindarlik dieeyne gore zor ve sikintil
zamanlarinda dua ederek Allah’a yonelmeleri arasiadlamli ilgki tespit edilmstir.
Dindarlik duzeyi yukseldikgce deneklerin zor durumiildiklarinda dua ederek Allah’a

yoneldikleri gorilmektedir.

Oluim korkulart ile ilgili bulgularda dindarlik diigeile imansiz 6lme arasinda anlamigki
bulunmytur. Dindarlik duizeyi yukseldikce imansiz O0lmektéorku anlamli sekilde

artmaktadir. Bayanlarin erkeklere nispetle, 6limdéhimle sevdikleriseylerden ve
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kisilerden ayrilmaktan korktuklari, 6bur dunyanin habir yer oldyundan kaygi
duyduklari ve olumden sonraki hayatin kendilerirmahd cok endelendirdigi tespit

edilmigtir.

Deneklerin ahiret ile ilgili korkularinda ise Allahkari hesap verememe, dindarlik dizeyi
ile anlamhlik icermektedir. Cehennem azabi inamsanlarin istemedi bir durumdur. O
bakimdan inanan insan cehennemden korkmaktadinigukarida da dgnildigi gibi
Allan’in  rnizasini kazanamama korkusu cehenneme effitem Gstlin tutulmaktadir.
Bagislanmama korkusu ile deneklerin ekonomik dizeyleriikamet durumlari arasinda
anlamli iliski bulunmustur. Ilde ikamet eden ve ekonomik durumu iyi olan deneldedaha
fazla baislanmama korkularina sahip olduklari anlaaktadir. Bu durumu da ginimuz
dinyasinin sekilegenesiyle aciklayabiliriz. Zira hayati dinyevi olaoplum ahireti
unutmaktadir. Ahireti diund{giinde ise bgaslanmama hissi onlari korkutmaktadir.
Deneklerin cezalandiriima korkusu istediklerini yegdarina engel olmakta ve dindarlik

duzeyi yikseldikge giinaha girmeme anlagekilde fazlalamaktadir.

Deneklerin dindarlik duzeyleri ile gelecek hakkin#aygilari arasinda anlaml giki
bulunmutur. Dindarlik dizeyi yuksek olan deneklerin geledaygisinin az oldiu ve
cocuklarinin kendilerinden daha iyi birggan gecirecgi disiincesine sahip olduklari tespit

edilmigtir.

Deneklerin dindarlik diizeyleri ile toplum icerismdezeniimeme endge arasinda anlamli
iliski bulunmutur. Dindarlik dizeyi yuksek olanlarin toplum igande bgenilmeme
endgelerinin azaldil goralmdtir. Yine deneklerin dindarlik dizeyi arttikca inkaa

duyulan given duygusunun da azgidhelirlenmitir.

Deneklerin dindarlik duzeyleri ile fakirlik korkusve gelir durumunun azalmasindan
korkma arasinda anlamli gki bulunamamgtir. Fakat deneklerin gelir durumlarinin
azalmasindan eng etmeleri ile dindarlik dizeyi arasinda farkinea vardir. Deneklerin

dindarhk dizeyi arttikca gelir durumlariningtiiiesinde duyduklari engi azalmaktadir.

Deneklerin dindarlik duzeyleri ileslerini kaybetme korkusu arasinda anlamlikili

bulunmuytur. Deneklerin dindarlik seviyesi arttikcglerini kaybetmekten korkmamakta
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bdylece inanclarinin izin vermadli davranglari yapmamaktadirlar. Meslek gruplari
icerisinde §ci, memur ve @retmenlerin azda olsa @ir meslek gruplarina gorglerini

kaybetme korkusunu daha fazlaithklari tespit edilmtir.

Deneklerin hizli dgisimler ve teknolojik ilerlemeler, tabi cevrenin larilmesi ile
dindarlik dizeyi arasinda farklgima tespit edilmgtir. Dindarlik dizeyi arttikca hizli
desisimler ve teknolojik ilerlemelerden ve tabii ¢cevrerirletimesinden duyulan kayginin

arttigi goralmdtar.
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ANKET FORMU

Elinizdeki anket formu, bilimsel bir agarmada kullaniimak tzere dizenlestmi Sizden,

ankette bulunan maddeleri dikkatlice okuyup, hembe belirtilen kanaatlere ne kadar
katildiginizi isaretlemeniz istenmektedir. Atama guvenilir ve gecerli sonuglar ortaya
koyabilmesi icin, cevaplarinizin samimi kekilde verilmesinin buytk dnemi vardir. Anket

sorularinl  rahat cevaplayabilmeniz amaciyla, sizdd&mliginizle ilgili bilgi

istenmemektedir. Veregmiz samimi cevaplar icisimdiden tgekkdrler...

Ismail SEREFL1

SAU. Sosyal Bilimler Enstitiisii

Din Psikolojisi Bilim Dali
YigksLisans @rencisi

. Yaginiz........ 2. Cinsiyetiniz: ()Bay () Bayan
3. Medeni Haliniz: ()Evli ( )Bekar 4. Bgitim Diizeyiniz: ( Ylkokul ( )Ortaokul
() Lise ()Universite
5. Meslginiz: ()Memur ()Esnaf ()Ciftci 6.Gelir Durumunuz: ()Cokyi ()lyi ()Orta
()Ev Hanimi  (sci ()Serbest Meslek ( )Dustik ()Cok Dk
( )Diger(belirtiniz)..... 7 Ikamet etginiz yer: ( )Koy (IJce
Ol
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s
g c
= = _
N1ZE S| 5L
[ G| ®© &g
T | ON O | TN

1.Dinin toplum hayati agisindan dnemli aidau dgintrim

2.Dini inancin gerekli olmagdini distnirdm

3.Dinin yasak etfii seyleri yaptgim olur

4.Dini kurallan sikici bulurum

5.Toplum huzurunun g&anmasinda dinin 6nemli bir katkisinin ofdunu dgUnurim

6.Kisinin din ugruna birtakim gugliklere katlanmasini anlamsiz hutu

7.Evlilik disi iliskilileri normal kagilarim

8.Toplumun geri kalmasina, dini kurallarin nedestugunu dgindriim

9.Ibadetlerimi yaparim

10.Dinin sosyal hayatla ilgili kurallarini yerinetiymeye 6zen gdsteririm

11Inancima gére hareket etmgidide, icimde bir huzursuzluk duyarim

12.Dini kurallari yerine getirme zorunl@u hissederim

13.Nafile ibadetler yaparim

14.Dinimi bakalarina da anlatmaya ¢gahm

15.Hata §ledigim zaman Allah’tan af dilerim

16.Allah herkesi kendi niyetine goéreglendirir diye dgunurim

17.Allah kiyamet glinii bana da merhamet eder diyarum

18.Dua ederim
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19Su andaki en blylk korkunuzu yazar MISINIZ? .. eeeeeeieieiereeenen.

Kesinlikle

Katiliyorum

Katiliyorum

Kararsizim

Katiimiyorum

Kesinlikle

Katilmiyorum

1. Isimi kaybetme korkusu inancimin onaylamadiavranglara
yapmama sevk ediyor

2. Tabii ¢cevremizi yeterince korumadnizi diginiyorum

3. Gunumuz hayafartlarinda insanlara givenebilmem zerjar

4. Gelecek hakkinda kaygilara sahibim

5.Cocuklarimin kendimden daha kotl bigamn gecirecgni
distindilyorum

6.Saligim konusunda engkliyim

7. Fakirlikten korkuyorum

8. Kur'an insani dgru ve sglikh bir hayata yonlendirmek igin
korkutmaktadir.

9.Dogal afetler (deprem,sel,yildirim gliaesi vb.)beni korkutuyor

10. Kan doktlmesinden korkuyorum

11.0Imekten korkmuyorum

12.Allah’a kagl sorumlul@gumu gerekii gibi yerine
getirememekten korkuyorum

13. Gelir durumum azalmasi beni egalendiriyor

14. Ahirette hesap verememekten korkuyorum

15.Cehenneme gitmekten korkuyorum

16.Bgislanmama hissi beni korkutuyor

17.Cezalandiriima korkusu istgahi yapmama engel oluyor

18.Zor ve sikintili zamanlarimda Allah’in beni t&tknesinden
korkuyorum

19Imansiz 6lmekten korkuyorum

20.Toplumun igerisinde genilmemek beni engielendiriyor

21.Ysantimizda ki hizli dgsimler ve teknolojik ilerlemeler ben
endgelendiriyor

22.0lumden sonraki hayat beni kaygilandiriyor

23.Cehenneme gitmekten ziyade Allah’in sevgisiybikdmekten
korkuyorum

24.0lumle sevdiim seylerden ve kilerden ayrilmaktan
korkuyorum

25.0biir diinyanin nasil bir yer olglubeni tedirgin ediyor

26.Geceleyin mezagin yanindan gegmekten korkuyorum

27 Icimdeki Allah korkusu beni O’na daha c¢ok yakiayor

28.Allah korkusu beni der korkularimdan uzakgariyor
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