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BEYAN

Tezin yazilmasinda bilimsel ahlak kurallarina uyulmustur. Baskalarinin eserlerinden
yararlanilirken bilimsel normlara uygun olarak atifta bulunulmus, kullanilan verilerde
herhangi bir tahrifat yapilmamistir. Tezin herhangi bir kisminin bu iiniversite veya
bagka bir iiniversitede, baska bir {iniversite caligmasi olarak sunulmadigimi beyan

ederim.

Dilek YUSKUP

15.06.2007



ONSOZ

Go¢ olgusu tarihin baglangicindan itibaren toplumlar icin kaginilmaz bir gerekliligi
ifade etmektedir. Go¢, Tiirk tarihinde de cesitli zaman dilimlerinde kaginilmaz
olmustur. Tiirk tarihinin bilindik manada baslangicini teskil eden Orta Asya Tiirk
Tarihi’'nin hemen baglarinda goriillen gogler giinlimiize kadar siiren bir gogler

periyodisinin baslangicini teskil etmistir.

Osmanli Devleti, kurulusundan itibaren bu go¢ hareketinden payini almis ve hatta
zaman zaman kendi eli ile ahalisinin bir kismini siirgiine bagh goce tabi kilmugtir.
Ancak giiclinii kaybetmeye baslayarak dengelerin degistigi siirecte sinirlarin daralmasi
ile o zamana kadar disa gerceklesen gocler XX. Yiizyill baslarinda ice dogru
gerceklesmeye baglamistir. Bu go¢ dalgasinin en 6nemli kismini Balkan gocleri

olusturmustur.

Makedonya gd¢menlerinin, gelenek ve goreneklerin toplumsal hayatin en minimize
edilmis kisminda dahi sahip oldugu tesir, bugiin varligimi siirdiirme gayretleri ile daha
iyi anlasilmaktadir. Ev hayati, akrabalik iliskileri, ©zel giinler, mahrem sayilan
uygulamalar ve diger tiim hareketler Balkanlardan gelirken getirilen aligkanliklar

cercevesinde sekillendirilmeye calisilmugtir.

Bu ¢alismanin bahsi gecen boyutta bir ihtiyaca cevap vermesinde biiyiik pay sahibi olan
hocam, Yard. Dog¢. Dr. Tiirker EROGLU’na; calisma siiresince yardimlarini
esirgemeyen hocalarim Galip CAG, Selcuk Kiirsat KOCA, Hilya GULSEN’e;
Adapazar1 Biiyiik Sehir Belediyesi Kiiltiir ve Sosyal Isler Dairesi Baskani Fahri
TUNA’ya; destegiyle her an yanimda olan hemsehrim Abdiilmecit NUREDIN’e;
arastirma boyunca sag kolum olan kardesim Giil¢in YILMAZ’a; bilgi ve birikimlerini
benimle paylasan ve bdylelikle bu ¢alismanin meydana gelmesini saglayan ve ayni

zamanda hemsehrilerim olan kaynak kisilerime tesekkiirlerimi sunuyorum.

Ve AILEM, iyi ki varsmiz...

Dilek YUSKUP
15.06.2007
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SAU, Sosyal Bilimler Enstitiisii Yiiksek Lisans Tezi

Tezin Baghg1: Sakarya'da Yasayan Makedonya Go¢menlerinde Gelenek ve inanglarin
Incelenmesi

Tezin Yazar: Dilek YUSKUP Damisman: Yar. Dog. Dr. Tiirker EROGLU

Kabul Tarihi: 15.06.2007 Sayfa sayisi: 147

Anabilim dali: Halkbilimi

Calismamizin  konusu Makedonya’dan Sakarya’ya gelen goc¢menlerin halk Kkiiltiirlerinin
incelenmesidir. Bu cercevede gdcmenlerde gecis donemleri (dogum, siinnet, diigiin, 6liim)
etrafinda sekillenen maddi manevi halk kiiltiirii unsurlari, inanglar; bayram, toren, 6zel giin ve
gecelere yonelik yapilan eglenceler, ritiieller tespit edilmistir.
Calismamizin konusunu meydana getiren Makedonya gd¢menleri, Balkanlar’da Osmanli’nin
cekilmesiyle birlikte sosyal, dinsel, ekonomik ve kiiltiirel anlamda baski sonucu Tiirkiye’ye
gocmiislerdir. Makedonya gocmenleri, karsilastiklari her tiirlii baskiya ragmen yasatmaya
caligtiklar1 geleneklerini, goreneklerini, adetlerini yeni yurtlarina beraberlerinde getirmislerdir.
Bunun sonucunda kiiltiir mozaigine sahip olan Sakarya’daki yerlerini almiglardir.
Bu calismanin aragtirma problemi, Makedonya go¢menlerinin halk kiiltiirlerinin kusaklar arasi
degisimi ve bu degisimi ne tiir faktorlerin etkiledigini tespit etmektir. Bu baglamda c¢alismanin
amaclarini su sekilde belirtebiliriz:

a. Makedonya gd¢menlerinin, , kusaklar arasi halk kiiltiiriiniin degisimini tespit etmek,

b. Makedonya go¢menlerinin Sakarya’da varlik gosteren diger kiiltiir gruplariyla
kiiltiirlesme siirecini incelemek,

c. Degisime etki eden diger bir faktdr olan Makedonya go¢menlerinin geldikleri
bolgelere gore gosterdikleri kiiltiirel farkliliklar tespit etmek,

d. Makedonya go¢cmenleri halk kiiltiiriiniin Anadolu halk kiiltiirii ve Tiirk diinyas1 halk
kiiltiirli 6rnekleriyle benzer ve de farkli yonlerini sunmaktir.
Calismada literatiir taramasinin yani sira alan arastirmasina bagh olarak gozlem ve miilakat
teknigi kullamilmistir. Sonu¢ olarak, Makedonya go¢menlerinin halk Kkiiltiiriiniin kendi
aralarinda geldikleri bolgelere gore farkliliklarinin oldugu, go¢cmenlerin kiiltiirlerinin ii¢ kusak
arast degisime ugradigi, mahalli kiiltiir 6zelligi tasityan Makedonya gdogmenleri halk kiiltiiriiniin

Tiirk kiiltiiriiniin bir pargast oldugu, sonuglarina ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: gog,halk kiiltiirii, gelenek, gorenek, kiiltiirel degisim
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Title of Thesis: The review custom and beliefs in Macedonian emigrants which live in Sakarya
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Department: Folklor

In this thesis searched answer is, emigrants in Macedonia to Sakarya and searched here people
culture traditional fest, folk, and cultural instructs it’s very important for national cognition. In
transition periods searched manifest, population day, traditional host, meteorology, and every
think it’s depend on emigration population.

Study theme is Macedonian emigrants, than with the retiring in Ottomans in Balkans
have produce new states and nations. Like result of national state nationally socio, economics
and political tendency many nations had been exposed in injustice by the dominant power.
Result of this injustices finally with emigration Turkish people in Macedonia to Turkey.

Macedonian emigrant, encounter every tendency hereof, lived study here culture in new
place-county.The finally, have culture mosaic Sakarya lived in this place. Searched problems
it Macedonian emigrants, change in culture with yang and old persons and changes, passed in
degeneration process and in which dimension are arrived the effects in conclusion of these
attitudes, also is constituting the base this thesis:

a. Macedonian emigrants: 17-35 between I generation, 35-55 between II generation, old
55 III. Generation, the here midst of generation change to national culture.

b. The effect to change its one Macedonian emigrant to have other culture in Sakarya,
here factor to change was culture and cultured affect.

c. The affect others factor is: Macedonian emigrant, coming in here place and searched
cultural differentiate.

d. Macedonian emigrants, traditional culture analogous and various presents in culture to
Anatolian culture and Turkish Words traditional culture.

This aim caudation: searched literature materials, observation and make interview. The
finally, searched result finding obtains its categorized and Macedonian emigrants coming
place and stay play have dissimilarly, and he culture change in the culture with stay.
Finally result, small culture of Macedonian emigrants traditional culture, was fraction on
national culture.

Keywords: emigration, national culture, custom, usage, cultural change.
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GIRIS
Calismamin Konusu

Arastirmamizin konusu, Makedonya’dan Tiirkiye’ye yapilan gocler ve Sakarya’ya
yerlesen go¢cmenlerin halk kiiltiiriiniinde gelenek, gorenek ve inanglarin tespit edilmesi

ve kusaklar aras1 degisiminin incelenmesidir.

“Toplumlar, kiiltiir ve geleneklerini, inan¢ sistemlerini bir miras olarak gegmis

degerlerinden, tarihi olusumlarindan devralir” ( Altun, 2004: 21).

Halk kiiltiirti halkin yasayis bicimi, bir bolgedeki kiiltiir tiriinlerinin tiimiidiir. Halk
kiiltiirii dinamik bir yapiya sahiptir.

Tiirkler tarih boyunca diinya tizerinde bircok defa yer degistirmislerdir. Bu nedenle
bircok dinin ve kiiltiiriin etkisinde kalmuglar, farkli uygarliklar yasamislardir. Bunun
sonucunda degisen, gelisen, gelenege bagli halk kiiltiirii, Orta Asya’dan giiniimiize

ulasmustir (Artun, 2006: 1).

Tiirkler Orta Asya’dan Balkanlara kadar ¢esitli devletler kurmuslardir. Bu nedenle farkli
kiiltiirden halklarla bir arada yasamis, onlardan etkilenmis ve kendi Kkiiltiirleriyle

gittikleri yerlerde izler birakmuglardir.

Osmanli’nin bes ylizyillik Balkan hakimiyeti siiresince Anadolu’dan taginan Tiirk halk
kiiltiirii Giriinleri bu topraklarda yasatilmistir. Makedonya’daki Tiirkler giintimiize kadar,
her tiirlii baskiya ragmen evlerinde, diigiinlerinde sarkilarini, tiirkiilerini sdylemis,
masallarin1  anlatmig, oyunlarint oynamis; geleneklerini, goreneklerini, adetlerini

korumaya ¢alismistir ( Kaya, 2002).

Calisma konumuzun esasini olusturan Sakarya’daki Makedonya gdo¢menlerinin kiiltiir
yapilari, tarihin siizgecinden gecerken farkli cografyalarin kiiltiirleri karsisinda direnmis

zenginligini ve ¢esitliligini glinlimiize tagiyabilmistir.

Bu c¢alismada, arastirma alanimiz olan Sakarya’da yasayan Makedonya gé¢cmenlerinin
go¢ sebepleri, yasam bicimleri, kusaklar aras: kiiltiir degisimi; Anadolu halk kiiltiirii ve

Tiirk diinyas1 halk kiiltiirii ile benzerlikleri, farkliliklar: tespit edilmeye calisilmustir.



Calismanin Amaci

Calismamizin amaci, Sakarya’da yasayan Makedonya gdo¢menlerinin bir mecburiyet
karsisinda gergeklestirdikleri goglerin sebeplerini, geldikten sonra hi¢ bilmedikleri
topraklar1 yurt edinme miicadelelerini tespit etmek; ayni zamanda Makedonya’dan
beraberlerinde getirdikleri Kkiiltiir unsurlarinin {ic kusak arast nasil bir degisime

ugradigini ortaya koymaktir.

Halk kiiltiirii malzemesinin her biri folklor iirliniidiir. Yapilan ¢alismanin bilimsel
yaptya dahil olabilmesi i¢in alan arastirmasi ile derlenen folklorik malzemenin
stniflandirilmasinin  yanisira ¢oziimlenmesi, degerlendirilmesi gerekmektedir (Tan,

2000: 5).

Halk kiiltiirleri irtinleri bir milletin milli kimligini belirler, olustuklar1 toplumun ortak
kabullerini alarak kendilerine 6zgii gelenek yaratirlar.( Artun, 2004:59) Milli kimligi
yansitan halk kiiltiirii unsurlari, bir milleti diger milletten ayirmaktadir ( Altun, 2004:

23).

Bes yiiz yillik hakimiyeti boyunca Osmanli, Makedonya’da Tiirk halk kiiltiirtiniin maddi
manevi unsurlarini yasatmistir. Tiirk halk kiiltiirtiniin Makedonya’daki mirascilar1 olan
Sakarya’daki Makedonya gd¢menleri giiniimiize kadar geleneksel yasamlarini muhafaza
etmeye calismislardir. Bu nedenle daha once iizerinde ¢alisma yapilmamis, Sakarya’da
yasayan Makedonya gocmenlerinin halk kiiltiirlerini konu edinip, maddi manevi kiiltiir
unsurlarini derleyip, simiflandirmak, ¢coziimlemek, yorumlamak ve bir senteze vardirmak
calismamizin amacini olusturmaktadir. Yaptigimiz bu c¢alismada Anadolu ve Tiirk

diinyas1 halkbilimi 6rneklerini karsilagtirma yoluna gidilmistir.

Gecmigste tretilmis kiiltlir unsurlarinin gelecege oldugu gibi aktarilmasi miimkiin
degildir. Bu nedenle degisim kaginilmaz bir siirectir. Kiiltiirel degisim, i¢ etkenlerle,
toplumdaki kisi ya da gruplarin yeniliklerinin; dis etkenlerle, uluslararasi etkilesime

bagli olarak ortaya cikan sebeplerden kaynaklanabilir (Arslan, 2004: 49-55).

Sakarya’da yasayan Makedonya gdo¢menlerinin farkli geleneklere sahip gruplarla bir
arada yasamalar1 kendi kiiltiirlerine yeni bir boyut kazandirmis, kusaklar aras1 degisimi

de ortaya c¢ikarmistir. Bu sebeple Sakarya’da yasayan Makedonya gd¢menlerinin halk



kiiltiirlerinin kugaklar aras1 degisimini tespit etmek ve meydana gelen degisimin diinden

bugiine milli kiiltiirtimiize nasil etki ettigini ortaya koymak amaclarimiz arasindadir.
Calismanin Kapsam

Arastirma alanimizin kapsami Sakarya ili merkezi olan Adapazari’dir. Makedonya’dan
gelen gog¢menlerin grup halinde gelip yerlestikleri Altinova, Devoglu, Kuyudibi,
Serdivan, Otuzikievler cesitlilikleri acisindan Oncelikli calisma alanlar1 olarak tercih

edilmistir. Bu sayede farkliliklar tespit edilmeye calisilmugtir.
Calhismanin Yontemi

Calismamiz alan arastirmasina (derlemeye) dayalidir. “Tespit edilen arastirma
konusuyla ilgili halk kiiltiirii unsurlar1 hakkinda bilgi almak i¢in s6z konusu unsurlarin
yasadig1 topluluga giderek caligmalarda bulunulmasina ‘alan arastirmasi” denir.”

(Cobanoglu, 2002: 63). Calismamizda gézlem ve goriisme teknigi kullanilmistir.

Calismamizin ilk basamagini, ¢alisma konumuzun tespiti olusturmaktadir. Konunun
tespitinden sonra kisa siireli bir 6n arastirma sonucunda calismamizin amaci ve ortaya

konulacak hipotezin belirlenmesi ikinci basamak olmustur.
Saha caligsmasi i¢in gerekli hazirliklar belli bir plan dahilinde ve sirayla yapilmistir:

Oncelikle ¢alismanin yiiriitiilecegi alan belirlenmis ve bu alanda yasayan insanlarla ilgili
yaymnlanmis eserler elde edilmis, bibliyografya calismasi ile bir taraftan okuma islemi
yiiriitiilirken diger taraftan tespit edilen yeni eserler bibliyografyaya ilave edilmistir.
Okuma islemi ile birlikte ¢alismanin sonraki asamalarinda zaman kaybini engellemek,

konularin diizenli olarak goriilmesini saglamak i¢in figleme uygulamasi yapilmustir.

Arastirma alaninda calismanin aksamamasi ve daha ¢ok kaynak kisiye ulasabilmenin
saglanabilmesi i¢in ¢esitli kurum, kurulus ( dernek, vakif, muhtarlik, kdy hizmetleri
miidiirliigi, valilik, belediye, il kiiltiir miidiirliigii) ve sahislarla goriismeler yapilmistir.
Calismamizda bilgilerinden yararlandigimiz kaynak kisilerle caligma sonrasinda da

devam edecek miinasebetler kurulmustur.

“Halkbilgisi {iriinlerini ilk defa yaratan, yeniden yaratip nakleden, gerekli

durumlarda bunlarin biitiiniinii veya ana 6zelliklerini aktarabilen veya icra edebilen



ve de bunlarin derlemeciler tarafindan yazili, sozlii ve gorsel olarak kaydedilmesi

icin sunumunu yapabilen kisilere “Kaynak Kisi” ad1 verilir.”(Ekici, 2004: 29).

Alan arastirmasi siiresince gozlem teknigi, hem katilimli hem katilimsiz gézlem olarak
gerceklestirilmistir. Ornegin Kinali Muhacirlerinin duvak giiniinde, duvak sofrasinda
yer almak, gelinleri selamlamak gibi davranislarla katilimli gbzlem gergeklestirilmistir.
Arastirma konumuz olan Makedonya’dan gelen gd¢menlerin diigiinlerinde, kina
gecelerinde video cekimi yapilarak katilimsiz gozlem gerceklestirilmistir. Kaynak
kisilerle diyaloglarda kimi zaman, “folklor olay ve olgularina veya Kkiiltiirtine o
toplulugun disindan ve o kiiltiirii incelemeye gelmis bir bilim adami olarak bakma,
distan bakis acist “etik yaklagim” kullanilmistir (Cobanoglu, 2002: 74). Bazen de
(kendim de Makedonya’dan gelen go¢cmen olarak), arastirma alnindaki folklor olay ve
olgularina veya kiiltiiriine o toplulugun bir ferdi gibi icten bakisla *“ emik yaklasim”la

gozlem yapilmstir.

Aragtirma siiresince gozlem teknigi ile miilakat tekniginin bir arada kullanilmasi en

genis icerikte malzemenin toplanmasini saglamistir (Goldstein, 1977: 54).

Miilakat, kaynak kisilere daha once konuyla ilgili hazirlanan sorularin sorulmas: ile
folklorik ya da kiiltiirel malzemenin toplanmasidir. Calismamizda en ¢ok kullandigimiz

arastirma teknigi miilakat yoluyla bilgi toplamak olmustur.

Saha calismasinda, Makedonya’nin ¢oklu etnik yapisini dikkate alarak, go¢cmenleri etnik
gruplamaya tabi tutmadan, “Makedonya go¢cmenleri” biitiiniinde ele aldik. Buna gore
gocmenleri, geldikleri yere gore tasnif ettik. Ornegin, Makedonya’'nin Kinali
bolgesinden Sakarya’ya gelen ve kendilerini Kinali Muhaciri olarak isimlendiren

gogmenleri biz de calismamizda “Kinalh Muhaciri” olarak ifadelendirdik.

Calismamizin amaglar1 arasinda olan Makedonya’dan gelen go¢cmenlerin kusaklar arasi
kiiltiir degisimini, calismamizda belirtebilmek icin ii¢ ayr1 kusakla miilakat yaptik. Buna
gore 1. kusak gocmenler 55 yasin Ustii; 2. kusak gocmenler 35-55 yas arasi; 3. Kusak

gocmenler 17-35 yas aras1 olanlar seklinde siniflandirdik.

Bir kiiltir unsurunun fonksiyonuna bakmayi amaclamak “fonksiyonel metod” ile

gerceklesmektedir (Altun, 2004: 28).



Arastirma sahasinda elde ettigimiz bilgileri fonksiyonalist bakis agisiyla
degerlendirerek, elde edilen malzemenin hangi ihtiyaca cevap verdigi, fonksiyonunda ne

gibi degisime ugradigin tespit ve tahlil etmeye calistik.
Cahsmanin Icerigi

Calismanin ilk boliimiinde, uluslararast go¢ ve goc tiirlerin tanimina yer verilmistir.
Daha sonra 1912 Balkan savaglar1 sonrast baslayan ve giiniimiize kadar devam eden
Tirkiye’ye goclerin ve tezin asil kapsamu olan Sakarya iline goglerin sebepleri ve

gd¢cmenlerin yurt edinme miicadeleleri incelenmistir.

Balkanlar’daki Osmanli hakimiyeti altinda yasayan, biiyiik bir cogunlugu Tiirk olmakla
birlikte, Torbes, Arnavut, Pomak, Koman, Bosnak gibi etnik gruplar cesitli go¢
nedenleriyle Sakarya’ya yerlesmis ve beraberlerinde geleneklerini, goreneklerini,
inang¢larin1 da getirmislerdir. Biz de calismamizda Makedonya’dan gelen go¢cmenlerin
halk Kkiiltiirlerini yasadiklart kody, kasaba, sehirlere gore inceledik. Alan arastirmasi
sonuglarina gore gogmenlerin kendi aralarinda da Kkiiltiirel benzerliklerinin yani sira
farkliliklarinin da oldugunu tespit ettik. Bu nedenle calismamizda go¢cmenlerin bolgesel
halk kiiltiirii farkliliklarina ve de benzerliklerine yer verdik. Gog¢menlerin halk
kiiltiirlerini Makedonya’daki yasayis bicimlerinden baglayarak giiniimiize kadar

meydana gelen kusaklar aras1 degisimini ve gelisimini de ele aldik.

Ayrica Sakarya’da yasayan Makedonya gocmenlerinin halk kiiltiirlerini, yerli halk
olarak bilinen manav (yerli Tiirkmen) halk kiiltiirii, Anadolu halk kiiltiirii ve Tiirk
diinyasindan 6rnekler ile karsilasgtirma yoluna gittik. Makedonya gdogmenlerinin kendi
ararlinda mevcut olan kulturel benzerliklerin, farkliliklarin, Anadolu Tiirk Kiiltiirii ve
Tirk diinyas: kiiltiir ornekleri ile paralellik olusturdugunu tespit ettik. Bu sebeple de
Makedonya’dan gelen go¢menlerin kiiltiirtiniin milli kiiltiirlimiiziin bir pargas1 oldugu

sonucuna vardik.
Karsilasilan Zorluklar

Arastirma alnimiz Sakarya ilinin tamamimi kapsamaktadir. Makedonya’dan gelen
gocmenler Sakarya ilinin tamamina yayilmis olarak yerlesmis bulunmaktadirlar.
Zamanimizin kisitli olmast nedeniyle Sakarya’nin ilcelerindeki Makedonya go¢cmen

ailelerine ulagilamamistir. Bu nedenle saha calismast Adapazari merkezde



yiiriitiilmistiir. Arastirmanin gézlem ve miilakat calismalari bir kisi tarafindan yapiliyor

olmas1 da ¢alisma zamanin iyi degerlendirilmesini gerektirmistir.

Sakarya’da daha ©Once Makedonya gocmenlerinin halk kiiltiirlerine yonelik bir

calismanin yapilmamig olmasi karsilastigimiz ciddi zorluklardan biridir.



BOLUM 1: ULUSLAR ARASI GOC BAGLAMINDA BALKAN
GOCLERI

1.1. Uluslararasi Go¢ ( Gociin Tanimu ve Tiirleri)

Uluslararas1 gocler kapsam, icerik ve nitelik ( hareketlilik tipi disindaki oOlciitler)
bakimindan dikkate alindiginda, uluslar arasi goc tiirlerini asagidaki gibi siralamak
miimkiindiir. S6z konusu gog tiirlerinin bazen zorunlu veya kacinilmaz olarak iist iiste
gelebildigini 6rnegin, “grup gogii ya da toplu go¢™iin ayn1 zamanda bir “gegici go¢” ya
da “kalic1 gb¢” olusturabildigini goz ard1 etmemek gerekmektedir (Beth B. Hess, ve dig.
1998: 505).

1.1.1. flkel/ Basit Go¢

Kisilerin ve/veya gruplarin kuraklik, kithk ya da diger ekolojik-tabii giiclerle basa
cikamadiklarinda, bunlardan kurtulmak amaciyla baglattiklar1 go¢ hareketine ilkel/basit (
primitive/simple migration) go¢ adi verilmektedir (Hess ve dig., 1998: 505). itici

nedenleri itibariyle bu goc tiirli “fiziksel veya iklimsel go¢” olarak da adlandirilabilir.
1.1.2. Siiriicii veya cebri goc

Kisilerin ve/ veya gruplarin, siyasi otoritenin veya daha biiyiik ve daha giiclii bir grubun
siddet icerebilen zorlamasiyla, yerlesik oldugu bolgeden apar topar ve ilkel sartlarda bir
baska bolgeye gotiiriilmeleri veya gitmek zorunda birakilmalar1 * siiriicii/ cebri go¢” (
impelled or forced migration) kapsaminda yer almaktadir. Nazi Almanya’sinda
Yahudilerin ve Cingelerin mecbur kaldiklar1 go¢, 1980’11 yillarda Orta Amerika’nin
dikta rejimleriyle (diktatorliikle) yoOnetilen ilkelerinden yapilan kitlesel kagislar bu
tiirdendir (Hess ve dig., 1998: 505). Bu 6rneklere, 1915 Osmanli Ermeni tehcirini, 1944
Kirim Tiirklerinin Sibirya’ya siiriilmelerini, 1988 Kuzey Irak’taki Kiirtlerin Tiirkiye’ye

siginmalarini ekleyebiliriz ( Kaynak, 1992: 155).
1.1.3. Zorunlu Go¢

Bu gog tiirii, benzer goriinmekle birlikte siiriicli veya cebri gogten ve farklidir. Siirgiin
niteligi ve/veya siddet iceren zorlama soz konusu degildir. Zorunlu go¢ genellikle

kitle/grup ¢ogunlugunun iradesine uygun olarak, istisnai olarak da bu iradenin disinda



gerceklesir. Zorunlu gog, disa goge izin verecek ve ice gogii kabul edecek iki iilkenin
kendi etnik kokenlerinden olan ve Kkiiltiir ¢cevresinde yer alan Kkitleleri/ gruplar1 degis
tokus etmeleri veya sadece bir kitlenin/grubun diger iilkeye go¢ etmesi seklinde
gerceklesir ve tamamlanir (Hess ve dig., 1998:505). 1922-1930 doneminde Tiirkiye ile
Yunanistan arasinda yapilan niifus miibadelesi ile meydana gelen go¢ hareketi her iki
ilkedeki kitleler/gruplar bakimindan “zorunlu go¢’tiir (compulsory migration). O kadar
ki, “din” unsuru Ol¢iit alindig icin Tiirk olduklart halde Hiristiyan Karamanlilar

(Karamanlides) da Tiirkiye’den go¢ etmek zorunda birakilmistir.
1.1.4. Grup Gocii ya da Kitle Gocii

Iki iilke devleti arasinda herhangi bir uzlasma bulunmamasina ragmen, agirlikli olarak
ugradiklar1 baski ve ayrim politikalar1 nedeniyle bir etnisite ( 1rk, soy, budun) ya da din
gibi ortak karakteristikleri paylasan insanlarin, grup ya da gruplar halinde bulunduklari
ilkeyi terk etmelerine “grup go¢ii ya da toplu go¢” (group migration or mass migration)
ad1 verilmektedir (Hess ve dig., 1998: 505). Bu gog tiirli, genellikle cografi yakinlik ve
kiiltirel benzesim mesafesindeki iilkenin agik¢a ortaya konan rizasiyla bu iilke
topraklarina gerceklestirilmektedir. Bulgaristan’dan Tiirkiye’ye gerceklesen 1989
“soydas” gocii bu nitelikte bir go¢ hareketidir ( Togrol, 1991: 60).

1.1.5. Serbest ( Secmeli) Go¢

Serbest (se¢cmeli) goc (free (elective) migration), zorunlu gogten daha esnek ve goc
olgusunun gerceklesmesini, gb¢ etme ihtimali ve arzusu ortada olan kisilerin iradesine
birakan gog tiiriidiir (Hess ve dig., 1998: 505). Bununla birlikte bu gog tiirii de neredeyse
tiim ayrintilar1 ve yonleri itibariyla “disa go¢” verecek iilke devleti ile “ice gocii” kabul
edecek iilke devleti arasinda varilan uzlagsmaya, kararlastirilan esaslara gore yiiriitiiliir.
Daha acik bir ifadeyle, kural olarak gruplart degil kisileri kapsar. Go¢ bagvurulari
bireysel olarak yapilir. Bu cercevede, kisilerin go¢ bagvurusunda bulunabilmesi, bunun
kabul edilmesi, iki iilke makamlarinin Ongordiigii sartlar1 yerine getirmelerine ve
onceden belli kosullar1 tasimalarina baghdir. Islem genellikle, “disa go¢” verecek iilke
makamlarindan alinan belgelerle, “ice goc¢ii” kabul edecek iilkenin diplomatik
temsilciliklerine yapilan “serbest go¢ vizesi” basvurularinin, gerekli denetim ve
onaylarin ardindan ‘“‘serbest gdo¢men vizesi” verilmesi veya uygun bulunmayarak

reddedilmesi seklinde yiiriitilmektedir. Yaygin gozlemler, ozellikle “biyolojik” ve



“sosyo-kiiltiire]” biitiinlesme (milletlesme) c¢abasi icinde olan iilkelerin, kendi
yurttaglarinin etnik kdkeninden/soyundan olan, kiiltiirel yakinlik/benzerlik mesafesinde
bulunan kisileri (ve bu cercevede gruplar) serbest gd¢men olarak alma, boyle
olmayanlar1 ise serbest go¢men olarak verme egiliminde olduklarini gostermektedir.
Tiirkiye’ye Bulgaristan’dan gerceklesen 1951 ve Yugoslavya’dan gerceklesen 1952
gocleri, bu igerikteki gogiin tipik orneklerini olusturmaktadir. Nitekim Tiirkiye, daha
cok erken yillarda gogmen alma politikasini, 2510/1934 sayili iskan Kanunu’nun 3.
maddesinde de yer verildigi gibi, “Tiirk soyundan olan veya Tiirk kiiltiiriine bagh
bulunan kimselerin go¢men olarak yurdumuza kabul edilebilecegi” ( disisleri bakanligr)

seklinde belirlemis bulunmaktadir.
1.1.6. Miilteci Gogii

“Miilteci gocii” (refugee migration), esas itibartyla, bulunduklar iilkede siyasi otorite
veya rejimle anlagsmazlik veya catisma halinde olan, bundan dolay1 da ¢ogu kez can ve
mal giivenlikleri tehdit altinda bulunan kisilerin ve kii¢iik gruplarin bagka bir iilkeye,
genellikle de yasadisi yollarla ve/veya sahte belgelerle gerceklestirdikleri gog tiiriidiir.
Kritz ve Keely’ye gore gociin en dramatik formu miilteci gociidiir. insanlik tarihinde, bu
konuda uluslararas1 dayanisma ve yardim gereginin siyasi acidan 6neminin kavranmasi
ve taninmasi ¢ok yenidir. Miilteci sorunlariyla 1921°den once Oncellikle ve neredeyse
sadece 0zel goniillii kuruluglar ilgilenmisler ve sadece bunlar yardim ¢agrilarim gozler
Oniine sermislerdir (Kritz ve Keely, 1981: xviii). Miilteci gogiine, tarihi olarak hemen-
hemen diinyanin her yerinde rastlanmis olmakla birlikte son on yillarda hacim olarak
cogunlugu Asya’nin, Afrika’nin ve Latin Amerika’nin gelismekte olan veya az gelismis
tilkelerinde meydana geldi (Kritz ve Keely, 1981: xviii). Tiirkiye’den 12 Eyliil 1980
askeri darbesinden sonra Avrupa iilkelerine gerceklesen, yogun bir bireysel ve kiiciik

gruplar halinde miilteci gog¢leri bu gog tipine 6rnek verilebilir.
1.1.7. Gegici Go¢

“Gecicl go¢” (temporary migration), genellikle belli bir iste (sinirli), belli bir zaman
(stireli) ve acik ve belli bir amagla caligmak iizere bir iilkeye goc etmeye iliskin
uluslararasi goc tiiriidiir. Bu gog tiirii, ilk bakista is¢i gocili gibi goriinmekle birlikte, isci
gociinii de kapsayan daha genis bir igerige sahiptir. Gegici go¢c kavrami, yukarida

belirtilen sinirlamalara dahil olmayan, siirekli konuk olma (daimi ikamet etme) statiisii



garanti edilmeden ice goc etmelerine izin verilen diger gogmenleri de kapsamaktadir.
Bu goc tiirii gercevesinde konuk is¢i programlar ilk olarak 1950’li ve 1960’11 yillarda
Isvicre’de, Fransa’da ve diger bazi Avrupa iilkelerinde uygulanmistir. Uluslararasi
sirketler veya orgiitler tarafindan istihdam edilen yiiksek derecede uzman go¢cmenleri,
yabanci iilkelerde istihdam edilen ve gorev yapan diplomatik personeli, herhangi bir isi
uzmani olarak yerine getirenleri, artistleri ve aktrisleri, sanatg¢ilari, hatta 6grencileri
yabanci iilkede bulunduklar sirada gegici gogmenler olarak gormek, yapmis olduklari
hareketliligi de “gecici go¢” olarak degerlendirmek gerekmektedir (Kritz ve Keely,
1981:xiv).

1.1.8. Kahc1 Gog

“Kalic1 gb¢” (permanent migration), yukarida anlatilan “gecici go¢” tin karsitt olan go¢
tiriidiir. Bu agidan bakinca, ige go¢ edilen iilkede siiresiz kalmayi, agikca yerlesmeyi
amaglayan her uluslararasi gog¢, ayni zamanda bir kalici go¢ olmaktadir (Kritz, ve
dig.1981:xiv). Genel Ornek olmasi bakimindan sdylemek gerekirse, Tiirkiye'ye ilki
Balkanlar, Kafkasya ve Kirim’dan (1785-1800), sonuncusu Bulgaristan’dan (1989)
olmak iizere iki yiizyildan uzun bir siire ile gerceklesen tiim goclerin her biri, bu a¢idan

bakinca, aym1 zamanda birer ‘“kalic1 go¢™ tiir ( Aktiire, 1985: 896; Togrol, 1991: 60).
1.1.9. Isci Gocii

Bir tilkedeki kisilerin ve/veya gruplarin emek giiclerini satmak, yani “is¢i statiisii”nii
pesinen kabul ederek bu statiiniin gerektirdigi islevleri yerine getirmek iizere bir iilkeden
digerine go¢ etmesidir. Isci gocii (labour migration), gecen yiizyilin basindan itibaren
giindeme gelmeye baslamis ve 6zellikle sanayilesmis/gelismis Bati Avrupa iilkelerini ve
ABD’yi iis secmistir. Tirkiye’den de 1961-1975 doneminde yaklasitk 1 milyon
civarinda emek sahibi, Bati Avrupa iilkelerine is¢i gocii gerceklestirmistir. Bati Avrupa
ilkelerindeki toplam Tiirk niifusu, daha 1980°de 2 milyona ulasmistir. 1849-1907
arasinda (yani sadece 60 yillik bir zaman dilimi igerisinde) Avrupa’dan kovulan ve
isgiici (is¢i) gocii kapsaminda goriilebilecek yaklasik 5,5 milyon irlandali, Alman,
Iskandinavyali ve Italyalilarin Amerika kitasina goglerini ekleyebiliriz (Thomas, 1973:

95-118).
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1.1.10. Beyin Gocii

“Beyin gocii” (brain drain), yurt i¢inde veya yurt disinda egitim gérmiis ve alanlarinda
uzmanlasmis kisilerin, genellikle bu siirenin hemen sonunda veya daha sonra, daha iyi
calisma kosullarina, daha uygun bir statiiye ve daha yiiksek bir gelir diizeyine sahip
olmak amaciyla bagka iilkelere go¢ etmeleridir. Beyin gocii, yiiksek egitimli bilim adami
ve miithendis gibi, genellikle teknik bilimler alaninda uzmanlasmis bireyler arasinda
goriilmektedir (Cavusoglu, 1995: 23). Bu arada, beyin gogiiniin, veren ve alan iilkeler
bakimindan yararlar1 ve zararlari konusu da oOteden beri tartismaya agilmis
bulunmaktadir. Bu konudaki goriisler “insaniyet¢i model” ve “ulusalct model” altinda
toplanmaktadir. Beyin gociinii destekleyen ve esasen beyin gocii alan sanayilesmis
iilkelerin benimsedigi “insaniyetci model”e gore; bilim, uluslararasi bir nitelik
tasimaktadir ve diinyanin hangi iilkesinde yetigsmis olursa olsun, bilim adami1 her seyden
once bilimin ve dolayisiyla da insanligin hizmetinde olan kimse demektir. Bu itibarla
beyin gociine; modas1 gecmis ulusalci veya etnik milliyet¢i, ekonomik ve askeri gii¢ ya
da prestij acidan degil, diinya refahim1 saglamak ve saglik yapisini yiiksek seviyeye
ulagtirmak acisindan yaklasmak gerekmektedir. Beyin gogii, ulusalct ya da etnik
milliyet¢i duygulara dayanilarak degil, ekonomik ilkelerin 15181 altinda ele alinmalidir.
Insan sermayesinin karin1 azamilestirmek icin beyin gociiniin bunu saglayan
bolgeyel/iilkeye kayacagi ve bu cercevede sadece kendine degil, tiim insanliga hizmet
etme firsati yakalayacagi fikri diisiiniilmelidir. Ornegin bir Hintli bilim adam,
Berkeley’de kansere karsi bir ila¢ kesfedecek olsa, onun memleketlisi, bu kesif adeta
Bombay’da ortaya konmus kadar mutlu olacak ve bundan Berkeley’deki herhangi biri
kadar o da faydalanacaktir. Ciinkii bilim, bireyin veya bir iilkenin degil, tiim insanligin
ortak iirtiniidiir ve tiim insanlifin emrindedir. Bu arada beyin gociine karsi c¢ikan ve
esasen beyin gocii veren azgelismis ve gelismekte olan iilkelerin benimsedigi “ulusalct
model’e gore; beyin gogii, refah icinde yiizen gelismis/sanayilesmis iilkelerin lehine
islerken, azgelismis ve gelismekte olan iilkelerin aleyhine olmakta, bunlarin kalkinma
olanaklarin1 daraltmaktadir. Oysa bu iilkelerde kithigi (darlig1) ¢ekilen stratejik 6neme
sahip insan sermayesinin, uretimi arttirmada, gelir diizeyini yiikseltmede, saglik
sorunlariyla bas edebilmede zorunlu unsur oldugu agik¢a ortadadir. Buna ragmen, bu
tilkelerde, bir bilim adaminin yetistirilmesi i¢in tamamen veya kismen halktan toplanan

ve ¢ogu zaman agir vergilerle finanse edilen egitim hizmetlerine yapilan yatirimin
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degeri, beyin gociiyle baska (hem de gelismis/sanayilesmis olmasina ragmen higbir
bedel odemeyen) bir iilkeye devredilmis olmaktadir. Bunun, iddia edildigi gibi
insaniyet¢i ve etik oldugu asla ileri siiriilemez. Bir bilim adaminin, yillar siiren
cabalariyla (emegiyle) ve ulusun bu ugurda daha az mal, hizmet ve ulusal gelirden pay
alma ugruna katlandig1 fedakarliklariyla ortaya ciktigi ve bu iilkelerin c¢ok kisith
olanaklara sahip oldugu diisiiniiliince, kaybin ne kadar biiyiik, telafisinin ne kadar zor
oldugunu anlamak daha da kolaylagir. Tiim bunlara ek olarak beyin gociiniin, yine
gelismis/sanayilesmis iilkeler lehine, bu iilkelerin sosyal ve Kkiiltiirel yasaminda zaten
fazlasiyla ihtiya¢ duyulan ve yine darlig1 cekilen aydin ve liderlik kaynaklarina da agir

darbe indirdigi unutulmamalidir ( Cavusoglu, 1995: 27-29).
1.2. Balkanlardan Tiirkiye’ye Gocler

MS IV. yiizyilda Tiirk boylarindan Hun, Avar, Bulgar, Oguz, Pecenek ve Kumanlarin
bolgeye gelmesi ile baslayan Tiirk yerlesimi, Osmanli Imparatorlugu'nun bolgeyi

fethetmesi (1389) ile bolge Tiirklesmeye baslamistir.
1.2.1. Osmanli’nin Makedonya’y1 Fethi

1352 yilinda Osman Gazi’'nin, Kantakuzenos’a yardimi karsiliginda Rumeli de bir iis
olarak Cimpe(Cimbi, Cinbi, Tsympe) kalesi ve civarini Osmanlilara vermistir ( M.
Aktepe, : 283-285; M. Nicol, 1998:258). Cimpe kalesine yerlesen Siilleyman Pasa,
burasim1 Balkanlar’da yayilma i¢in Onemli bir kopriibasi olarak teskilatlandirmisti.
Bolgenin Tiirklestirme politikas: geregi Balikesir tarafindan bir kisim konargdcer Y 6riik
grubu buraya yerlestirilmistir ( Sevim, 2002: 43). Siileyman Paganin vefatindan sonra da
Rumeli’ye go¢ devam etmis, buradaki ug¢ giiclenmistir. Edirne 1361°de fethedilerek dort
yil sonra da devlet merkezi buraya nakledilmistir. I. Murat, Meri¢ vadisi boyunca
devam eden akinlariyla 1363 ‘te Filibe’yi zapt etmis ve Bizans’1 niifusu altina almistir.
Edirne’nin fethinden sonra uclarda biriken Tiirkmenlerin Rumeli’ye gecisleri
hizlandirlmustir.( [lgurel, 1992: 18) 26 Eyliil 1371°de meydana gelen ve II. Meri¢ ya da
(Cirmen) Cernomen denilen muharebede, Sirp krali ve miittefikleri, Osmanlilar
tarafindan maglup edilerek, krallar1 Vukasin ve Uglyesa oldiiriilmiistiir. Cirmen
zaferinden sonra Bat1 Trakya’nin, hemen arkasindan Makedonya’nin Zapti da miimkiin
olmustur. Evrenos Bey ve Halil Hayreddin Pasa’nin basarilarindan sonra, Vardar nehri

vadileri Osmanli kuvvetlerine a¢ilmis ve Vardar’in dogusu Osmanli hakimiyetine
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girmistir. 1372’de Kostendil, 1380°de Vardar’in sol sahilindeki 1$tip, 1382’de Manastir
ve Pirlepe ve 1385’°te de Ohri fethedilmistir ( Ercan, 1989:51, uzuncarsili Osmanli tarihi
:171-176). Ozellikle 1.Kosova Savasimin kazimlmasindan sonra baslayan ve Giiney
Balkanlar’da genisleyen Tiirk fetihleri Makedonya, Sirbistan, Arnavutluk ve Bosna’ya
kadar uzanmustir ( F.M. Emecen, 1992: 37). Uskiip ise Yildinm Beyazid zamaninda
Pasa Yigit Bey tarafindan fethedilmistir.

Anadolu’dan Tiirk getirme politikast 16. yiizyilin sonuna kadar devam etmis ve niifusun
% 15’ini olusturmasi saglanmistir. Balkanlar’daki yerlesmis veya zorunlu goglerle
yerlestirilmis Tiirklerin agirlikli ve kalici gociinii biiylik ¢ogunlukla Karamanlilar
olusturur (Armutlu, 2001: 51). Karedeniz bolgesinden de bu bolgeye gdgmen

yerlestirilmistir.

Islamlagmanin ilk iki yiizyilda ¢ok fazla olmadig: cizye defterleriyle ortaya ¢ikan bir
gercektir. 1489'da bir yilda miisliiman olmus 94 hane ve onu izleyen ii¢ y1l i¢inde yalniz
255 hane hesaplanmustir. ( O.L. Barkan) Ilk Islamlasmalar, Osmanli ordusunda hizmet
gorenler, 6zellikle timar sipahileridir. Yerel halk arasinda goniillii ve toplu Islamlasma
17. Yiizyilda gerceklesmistir ve Islamlasma oram % 40'a ¢cikmistir. Arnavutlar'da oran
% 70'e ulagsmistir. Balkanlar'daki toplu Islamlagsma hareketinin baski sonucu

gerceklesmedigi hemen biitiin tarihg¢ilerin {izerinde mutabik olduklar1 bir meseledir.

1.2.2. Balkan Savaslar1 Sonrasi Giiniiniimze Kadar Balkanlar’dan Tiirkiye’ye

Gocler

Osmanli Imparatorlugunu Balkanlar’daki son topraklarin1 kaybetmesi ile sonuclanan 1.
Balkan Savagi, 1912 Ekim’inde Karadag’in Osmanli Devleti’ne savas a¢masi ile
baslamig, bunu Bulgaristan, Sirbistan ve Yunanistan’in katilimi izlemistir. Savas,
Osmanli ordularinin hemen hemen her cephede yenilgisi ile sonuclanmistir. Savasin
bitimi ile birlikte balkanlarda Tiirklere karsi yapilan baski ve uygulanan siddet
olaylarinin etkisiyle, kitlesel bir sekilde goc hareketleri baslamustir. Ozellikle 1800’lii
yillardan baslayan go¢ 1900’lu yillarda kitlesel goriiniimiinti almistir. Bolge’de gog
edenlerin sayisi tam tespit edilmese bile Tiirkiye’ye goc edenlerin sayisi asagidaki
tabloda belirtilmektedir. 1804’te isyan eden Sirplar’in siddet hareketleri sirasinda,
Samandire’ye bagli yelerde Tiirklere karsi girisilen katliam’dan kacanlar, Rumeli ve

Bosna-Hersek’e gog ettiler. 1802-1812 Osmanli-Rus savasinin baglamasiyla Ruslardan
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yardim goren Sirplar, Tiirkler iizerindeki siddet hareketlerini daha da arttirdilar. Bu
savasta kacabilen Tirkler Manastir, Uskiip ve Kumanova’'ya yerlestiler. 1826’da
Imzalanan Akkerman Antlasmasi ile 150.000’¢ yakin Tiirk Sirbistan’dan cikarildi.
Belgrat ve Diger Tiirk kalelerinden 15.000 kadar Tiirk, Anadolu’ya goc ederek Sakarya
Irmag1 cevresine yerlesti. Bosnak ve Sancakli sakinlerinin belirli bir kisminin bu
donemde Adapazari’na yerlestikleri bilinmektedir. 1908-1923 yillar1 arasinda
Makedonya ve Kosava’dan 300.000, 1923-1933 arasinda da 108.179 Tiirk, Tiurkiye’ye

go¢ etmek zorunda kalmistir ( koy hizmetleri envanteri, 1996: 138).

1904 yilinda Makedonya’da milletlere gore yapilan niifus sayimminda elde edilen

sonuclar agagidaki gibidir (Armaoglu, 1975: 297-298).

Tablo 1: 1904 Yilinda Makedonya’da Yasayan Milletlere Gore Yapilan Niifus Sayim

Sonucu

Milliyet Adi Niifus
Sayisi
Tiirk ve Miisliman Arnavutlar | 1.508.507
Bulgar ve Makedonlar 896.494
Yunanlilar 307.000
Sirplar 100.717
Ulahlar 99.000
Toplam 2.911.721

93 Harbinden sonra Balkanlar’dan Anadolu’ya gogler devam etmistir. Bulgarlarin ve

diger Balkan milletlerinin Tiirkler tizerindeki zuliim ve baskilari, dini ve ekonomik

' Kumanova sehri Osmanli oncesinden Orta Asya’dan III ve IV. Yiizyillarda go¢ edip buraya yerlesen
Kuman Tiirklerinin merkezi haline geldigi i¢in ismini Kumanova almustir.
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baskilar1 neticesinde binlerce Makedonya Miisliman Tiirkleri perisan bir vaziyette
topraklarindan siiriilmiigler go¢cmen durumuna diisiiriilmiislerdir. Balkanlar’da
Miisliiman Tirklere yapilan akil almaz iskenceler Balkan savaslar1 sirasinda daha fazla
hiz kazanmistir. Bunun neticesinde iskencelere ve baskilara maruz kalan halk kacisi
Anadolu’ya siginmakta bulmustur. Donemin onde gelen isimlerinden Enver Pasa’nin
ifadesi yasanan gociin vahametini ortaya koymaktadir. “Bagibos siiriinen bozguna
ugramislar ordusuna, Rumelinin baglarindan kopup gelen daha perisan yiiz binlerce
gocmenin siiriine siiriine, eriye eriye akan kafilelerini de eklemeliyiz. Evet Rumeli
gociiyordu. Rumeli bosaltyordu. Rumeli Tiirkleri akip geliyorlardi. Rumeliyi asirlarca
evvel alan, Rumeli de asirlardir yasayan son Tiirkler, XX. Yiizyihn baslarinda
alevlenen bu yangumin alevleri icinde sonu bilinmez geleceklere dogru

akwyorlardi...”(Halacoglu,1994 ).

Bulgar komitacilar Onlerine c¢ikan Miisliiman Tirklere iskence ederek, ¢ocuk kadin
demeden onlar1 Oldiirmiistiir. Siroz’da yasanan olayda, Tiirkler tarafindan iki Bulgar
askerinin oldiiriilmesi ile, Bulgar subayinin saatine bakarak “Simdi saat yarim. Yarin
aynmi saate kadar Tiirklere istediginizi yapabilirsiniz.” diyerek, yirmi dort saat
icerisinde katliamlar sonucu 1.200 ile 1.900 arasinda insan oldiiriilmiistiir (Halagoglu,
1994). Bulgar cetelerinin disinda Yunan ve Sirp ceteleri de Bulgarlar1 aratmayacak
iskencelerle Miisliman Tiirk halkim yok etmeye calismislardir. Biitiin bu baskilar

neticesinde Balkanlar’dan gocler Anadolu yoniinde hiz kazanmustir.
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BOLUM 2: SAKARYA’DA YASAYAN MAKEDONYA
GOCMENLERI

Burada asil konuya gecmeden evvel Makedonya ve Makedonya halki ile alakali bazi

bilgileri vermeyi uygun goriiyoruz.
2.1. Makedonya ve Makedonya’da yasayanlar

Balkanlar veya Balkan Yarimadasi, iic Akdeniz yarimadasindan en doguda olanidir.
Biiyiik bir kismim1 Yugoslavya, Arnavutluk, Bulgaristan ve Yunanistan kaplar. Kiiciik

bir kismi da Tiirkiye sinirlart icindedir (Armutlu, 2001: 63).

Balkan devletlerinden olan Sosyalist Yugoslavya, alti cumhuriyetten olusmaktadir.
Milli esasa dayanmayan Sosyalist Yugoslavya, Slovenya, Hirvatistan, Sirbistan, Bosna-

Hersek, Karadag ve Makedonya’yi i¢ine almaktadir (S6nmez).

[.Diinya Savasi’nin bitiminden sonra bolgede 1918 yilina kadar Sirp-Hirvat- Sloven
Imparatorlugu kurulmus, kisa sure igcinde Sirp ve Hirvat etnisiteleri ( 1rk, soy) arasinda
cikan anlagsmazlik yiiziinden 1929 yilinda krallik diizeni yikilarak Yugoslavya kurulmus
olur. II. Diinya savasinda (1941°de) Alman ordulari, Yugoslavya’y:r isgal etmistir.
Almanya’nin Maglubiyeti ile sonuclanan II. Diinya savasi sonrasinda Tito’nun
baskanliginda Yugoslavya Halk Cumhuriyeti ilan edilmis, alti camhuriyetten olusan bir
federasyon olarak kurulan cumhuriyette Sovyet tipi bir anayasa ve yoOnetim bicimi
olusturulmustur. 1953 yilinda Cumhurbagkani olan Tito’nun 1980 yilinda 6liimiinden
sonra Yugoslavya’daki etnik sorunlarin artmasi ve Dogu Blogunun ¢okmesiyle birlikte
90’ I yillarda iilkede ¢ikan catismalar sonucunda Yugoslavya’da parcalanma siireci

baslamistir (Sonmezoglu, 2000: 761).

Yugoslavya Federasyonu’nun ¢6ziilmesinin ardindan, 1991°de, Federasyonu teskil eden
altt federe devlet icinde topraklarinda herhangi bir kanli catisma gerceklesmeksizin
bagimsizligini ilan eden tek Cumhuriyet, Makedonya Cumbhuriyeti’dir ( Nuredin,
2003).
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2.1.1. Bugiinkii Makedonya cografyasi ve sehirleri

Bugiinkii Makedonya’nin doguda Bulgaristan, giineyde Yunanistan, batida Arnavutluk,
kuzeyde Sirbistan ( Kosova) ile sinir1 bulunmaktadir. Makedonya Cumbhuriyeti;

25.713km ‘lik yiiz ol¢timii 2.100.000 niifuslu dogu Avrupa iilkesidir.

Makedonya’nin baslica 6nemli sehirleri sunlardir: Uskiip,( Skopje) Manastir ( Bitola),
Kalkandelen ( Tetova), Gostivar, Pirlepe ( Prilep), Debre ( Debar) Kir¢ova ( Kigevo),
Ohri ( Ohrid), Ustruga ( Struga) Kumanova ( Kumanovo), Ustrumca ( Strumica) (

www. Culture org)
2.1.2. Makedonya’da niifus

Tarih boyunca “kavmiyat miizesi” bir “etnik” depo olan Makedonya giiniimiizde de bu

ozelligini devam ettirmektedir (S6nmez ).

Giiniimiiz Makedonya’sinin niifusunu Makedon, Tiirk, Arnavut, Sirp, Rom, Ulah(
Rumen), Tiirkbag( Torbes), Yunan, Bulgar, Bosnak olmak tizere 34 farkli milliyet ve
etnik grup olusturmaktadir. Balkan savaslarina kadar bolgede Tiirkler en yiiksek oranda
niifusa sahiptiler. Balkan savaslar1 ile Osmanli’nin bolgedeki hkimiyetinin sona ermesi
sonucu Tiirkler ekonomik, dini, sosyal ve kiiltiirel alanlarda baskilara maruz birakilarak
goce zorlanmiglardir. 1952 yilinda Yugoslavya ve Tiirkiye arasinda imzalanan “Serbest
gd¢ Antlasmasi” sonucu Makedonya’daki Tiirk niifusunu yar1 yariya azaltmistir.
Giintimiize kadar siirmekte olan gocler Makedonya’daki Tiirk niifusunu oldukca
azaltmistir. Makedonya’nin her tarafina daginak olarak yasayan Tiirklerin yogun
olduklar1 bolgeler Gostivar ve Uskiip disinda Kalkandelen, Ohri, Struga, Debre, Jupa,
Manastir, Pirlepe, Istip, Ustrumca Onemli yerlesim birimleridir (Giiler, 2005: 59-60).

Asagidaki tabloda yerlesim yerlerine gore Tiirk niifusu verilmistir.

Tablo.2 Sehirlere gore Tiirk niifusunun dagilimi

USKUP 12978 % 15
GOSTIVAR 12.486 % 14.6
USTRUMCA 7.076 % 8.1
DEBRE 6.775 % 7.8
KALKANDELEN | 5.076 % 5.6
PIRLEPE 4932 % 5.5
RADOVIS 4.855 % 5.4
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KOPRULU 4325 % 5.0
KIRCOVA 4241 % 4.5
MANASTIR 3.258 % 3.8
RESNE 3218 % 3.8
ISTIP 2909 % 3.5
OHRI 2.885 % 3.5
MAK. BROD 2497 % 2.8
KUMANOVA 2314 % 2.6
VALANDOVA 1.719 % 1.8
KRUSOVA 1.611 % 1.6
STRUGA 1.068 % 1.4
GEVGELI 798 % 0.9
NEGOTIN 772 % 0.6
BEROVA 537 % 0.6
KOCANA 521 % 0.5
KAVADAR 475 % 0.4
VINICA 385 % 04
DEMIR HISAR 245 % 0.3
SV. NIKOLE 232 % 0.3
DELCOVA 211 % 0.2
KIRATOVA 25 % 0.04
PROBISTIP 20 % 0.03
KR. PALANKA 10 % 0.01

Kaynak: Nuredin, Abdiilmecit “http://www.makturk.com”
2.1.3. Makedonya’dan Gocler Ve Sebepleri

Balkanlarin, Osmanli Oncesinde bolgeye yerlesen Tiirk topluluklarinin diginda,
Anadolu’dan Tirkmen gruplarinin gelerek yerlestigi/ getirilerek yerlestirildigi topraklar
oldugu dikkate alindiginda, Balkanlar’dan gogleri hareketlilik tipi acisindan kismen de
olsa ‘“vatana doniis” ( repatriation) veya “doniis gog¢ii” ( return migration) olarak

nitelendirmek mimkiindiir.

Balkanlar’dan Tiirkiye’ye ilk kitlesel go¢ler, Osmanli’nin heniiz egemenliginin devam
ettigi 1877-78 Osmanli- Rus savast ( 93 Harbi) nda baslamustir. ikinci kitlesel gog
hareketi, 1912—-13 Balkan Savaslar1 sirasinda Anadolu topraklar1 yoniinde devam
etmistir. Son kitlesel goc, 1952-67 doneminde gerceklesmistir. Miisliiman olmak,
Osmanli donemi goglerinde *“ dogrudan ve bagimsiz tek oOlgiit”; Cumhuriyet donemi

goclerinde ise , “dolayl ve bagimli bir 6lciit olarak dikkate alinmistir. Bununla birlikte
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her iki donem goglerinin agirlikli niteligi Tiirk soyundan olan veya Tiirk kiiltiiriine bagh

bulunan olmustur ( Cavusoglu, 2006: 107-109).

Yugoslavya- Makedonya go¢menlerinin yiizyillarca yasadiklar1 topraklart terk
etmelerinin nedeni, “etnik tabakalagsma” ¢ercevesinde “ast”; cogunluk azinlik iliskisinde
“azinlik” durumunda olmalaridir. Go¢gmenlerin Tiirkiye’yi tercih etmelerindeki sebep,
kendilerini Tiirk ve/veya Miisliiman, Tiirkiye’yi anavatan veya Miisliiman iilke olarak
gormeleridir. Ayrica Osmanli doneminde Tiirkiye’ye yapilan gogler dikkate alinarak,
akrabalar1 bulma ve akrabalarin yanina gelme de Tiirkiye’ye go¢ tercihleri arasindadir (

Cavusoglu, 2006: 110).

1947"de Tito, Stalin"in de baskisiyla, Yugoslavya"daki biitiin Miisliimanlara bask1
uygulanmaya bagladi. Tiirklerin haklarimi savunmak ic¢in YUCELCILER adinda
teskilatlanan Makedonya Tiirkleri de bu baskici rejimden nasibini aldi. 11k tutuklamalar
1947 Agustos’unda gerceklesti. Tiirkler sindirilmeye ve psikolojik baski altina alinmaya
calisiimaktaydi. Giin gectikce artan baski ve siddet Tiirkleri, Anavatan’a (Tiirkiye’ye)

gd¢ etmeye zorladi.

Gociin gerceklesmesinde genelde Yugoslavya'nin 6zelde Makedonya’nin uyguladiklari

“etnik” “ekonomik” ve “sosyo kiiltiirel” baski politikalari etkili olmustur.

Makedonya’dan Anadolu’ya gelen go¢menleri gruplamak ve bu gruplarin gog

nedenlerini su sekilde siralamak miimkiin:

a) “Azinlik” statiisiine diisiiriilen “yoksullastirma” ve “asimilasyona” muhatap olan;

Tirk “etnik” grubu

b) Tiirk¢eyi unutmus anadilleri Arnavut¢a olmus; fakat Tiirk bilincini kaybetmemis

Tiirk gruplari

c) Anadilleri Arnavutca oldugu halde Kendilerini Tiirk hisseden ve Tiirk kiiltiirii ile

biitiinlestirmis Arnavut gruplari

d) Tirk etnik grubundan biiyiik oOlciide tecrit edilmek suretiyle Sirplastirma-
Bulgarlastirma-Makedonlastirma cabalarina karsi koyarak Tiirk bilincini koruyan

Torbesler
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e) 1912-51 yillart arasinda Tiirk kimliklerinin unutturulmasia yonelik, 1953° e
kadarki niifus sayimlarinda Arnavut olarak kaydedilmelerine ragmen Tiirk bilinci ve

kiiltiiriinii kaybetmeyen Kosava Tiirkleri

Ayrica ekonomik durumu iyi olanlarin mallarina el konulmasi neticesinde her kesimden

grup goce yonelmistir( Cavusoglu, 2006: 110-111).

Gogiin nedenli eltili oldugunu anlayabilmek icin 1953- 1994 yillarinda yapilan niifus
sayimmlarim1 incelemek gerekmektedir. Bu zaman zarfinda Makedonya’da diger

milletlerin niifuslar1 artarken Tiirk niifusu hizla azalmstir.
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Tablo 3:

1953-1994 yillar1 arast Makedonya’nin Niifus Sayim Sonuglari

Milliyet 1953 % 1961 % 1971 % 1981 % 1991 % 1994 %
Makedon | 860699 68.5 1000854 71 1142375 69 1279323 67.0 1328187 65.3 | 128830 66.5
Arnavut 162524 124 183108 13.0 279871 17.0 377208 19.8 441987 21.7 | 442914 229
Tiirk 203938 15.6 131431 9.6 108552 6.6 86591 4.5 77080 3.8 78019 4.0
Rom 20462 1.6 20606 1.5 24505 1.5 43125 2.3 52103 2.6 43732 23
Ulah 8668 0.6 8046 0.6 7190 0.6 6384 0.3 7764 0.4 8467 0.4
Sirp 35112 2.7 42728 3 46465 2.8 44468 23 42277 2.1 39260 2.0
Miisliiman | 1591 0.1 3002 0.2 1248 0.1 39513 2.1 31356 1.5 15315 0.8
Bulgar 920 0.1 3087 0.2 3334 0.2 1980 0.1 1370 0.0 1547 0.1
Yunan 848 0.1 836 0.1 536 0.0 707 0.1 474 0.0 349 0.0
Bosnak - -- - -- - -- - -- - -- 7244 0.4
Yugoslav --- -- 1260 0.1 3652 0.2 14225 0.7 15703 0.8 594 0.0
Digerleri 9752 0.8 10995 0.7 29580 1.7 15612 0.8 31838 1.6 8703 0.4
Toplam 13(1)3(5)14 1304514 100 1647308 100 1909308 100 2033964 100 1936877 100

Kaynak: Nuredin Abdiilmecit “Makedonya’nin I¢ ve Dis Politika Sorunlart” Sakarya

Universitesi yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Sakarya,2006 s.16,
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2.2. Sakarya

Marmara bolgesinin kuzeydogu boliimiinde yer alan Sakarya ili 5.015km ‘lik bir alana
sahiptir. 11 adim Sakarya nehrinden almustir. Sakarya ilinde Adapazar1 merkez ilceyle
beraber 13 ilgce, 5 bucak, 39 belde, ve 497 kdy bulunmaktadir. Sakarya’nin ilgeleri:
Adapazari, Akyazi, Ferizli, Geyve, Hendek, Karasu, Karapiircek, Kaynarca, Kocaali,

Pamukova, Sapanca, Sogiitlii, Tarkli’dir.

1997 Yili Genel Niifus Sayimi sonuclarina gore niifusun 503.743’ii sehirlerde (%69),
228.671’1 ise koylerde (% 31) yasamaktadir. Bu sonuclara gore ilin toplam niifusu
737.414’tiir (Eroglu ve dig., 2003: 17).

2.2.1. Sakarya tarihi

Adapazari ilk olarak XIV. Yiizyilin ilk yarisinda Konuralp tarafindan alinarak “Tigcilar
karyesi ” adiyla kurulmustur. Sakarya nehri, cark suyu ve Sapanca golii arasinda bir
aday1 andirdigindan ve burada pazar kuruluyor olmasindan “Adapazart” ismini almistir.

Bu bolgede Tiirkler, Rumlar ve Ermeniler bir arada ticaret yapmaktaydilar.

Orhan Gazi zamaninda tam bir Tiirkmen koyii olan “Ada” kdyii Sapanca kazasina baglh
iken, ozellikle Rumeli, Kafkasya ve Kirimdan aldig1 goclerle 1852°de kaza durumuna
gecmis ve bu defa Sapanca kendisine baglanmistir. Kafkasya, Rumeli ve Kirimdan
aldig1 gogler ile Adapazari “Sefine-1 Nuh” lakabin1 kazanmistir. Sehirde ilk gelismeye
baslayan meslekler bulunduklart mekéanlara da isimlerini vermislerdir. Tigcilar,

Semerciler, Ciracilar, Hasircilar giiniimiizde de ismini devam ettiren mahallelerdir.

Balkan savaglar1 doneminde Adapazari’na yonelik go¢ dalgalart hizla devam ederken
diger yandan bu bolgede bulunan Ermeniler Mayis 1915 tarihli “Sevk ve Iskan

Kanunu’na gore Osmanli devletinin giiney vilayetlerine sevk edilmistir.

Sehir Mart 1921 tarihinde Yunan isgali ile kars1 karsiya kalmistir. Sapanca, Arifiye,
Serdivan, Beskoprii taraflarinda Yunan iggaline karsilik verilen miicadele ii¢ ay boyunca
stirmiis, 21 Haziran 1921 tarihinde Milli Kuvvetlerin destegi ile sehir bagimsizligina

kavusmustur.
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Adapazari, Cumhuriyet doneminde “Kocaeli Vilayeti” ne bagh biiyiikce bir kaza iken, 1
Aralik 1954 tarihinde vilayet statiisiinii kazanan Sakarya’nin merkez ilcesi olmustur (

Eroglu ve dig., 2003: 2-8; Sahin, 2005: XXI-XXV).
2.2.3. Makedonyali Go¢cmenlerin Sakarya’ya Gelis Nedenleri Ve Go¢ Sekilleri

Sakarya kapsaminda yaptigimiz alan arastirmasi neticesinde yukarida belirttigimiz
gogmen gruplartyla karsilagsmis bulunmaktayiz. Sakarya’daki gocmen gruplarinin ortak
ozellikleri, Tiirk bilincini ve Tiirk kiiltiiriinii tasiyor olmalaridir. Go¢menler arasinda
neredeyse degimlesmis, “ Bir keci yolu agilsa da Tiirkiye’ye gidebilsek” ( MGG) ifadesi
Tiirkiye’yi anavatan sayan gog¢menlerin nasil bir caresizlik icinde olduklarini
aciklamaktadir. Sakarya’ya gelen go¢menlerle yaptifimiz miilakatlarda, go¢cmenlerin
“etnik” “ekonomik” ve “sosyo Kkiiltiire]” baski unsurlari neticesinde yasadiklari

topraklari terk etmek zorunda kaldiklarin1 gérmekteyiz.

Sirbistan, Kral Teta zamaninda Makedonya’yr aldiktan sonra Miisliimanlar iizerinde
baskilar artmis, Miisliimanlarin bir¢ogu oldiiriilmiistiir. Yine bu donemi hatirlayan ve
bize aktaran kaynak kisinin ifadesine gore, Sirp askerleri Labunista bolgesinden otuz
bes aydin Miisliiman’1 segerek koy disindaki daglik alanda kursuna dizmislerdir. Otuz
bes kisiden sadece bir kisi yedi kursuna ragmen yasayabilmistir. Buna benzer toplu
katliamlarin disinda koy i¢inde Miislimanlar, Hiristiyanlar tarafindan tek tek
oldiiriilmekteydi. Kaynak kisi bu oldiiriilen kisiler arasinda heniiz askerligini yapmamis
yeni evli olan, teyzesinin oglunun da bulundugunu belirtmektedir ( LG). Sokakta basi
kapali kadinlarin baslarindan ortiilerini cekip alan polisler karsisinda magdur kalan
Miisliimanlar, dinlerini rahatca yasayabilmek, Tiirk kiiltiiriinii asimile olmadan
cocuklarina aktarabilmek i¢in Tiirkiye’ye gocmeyi tercih etmislerdir ( MGG).
Kendilerini, Osmanli’dan yetim kalmis olarak ifade eden gogmenler, etnik kokenlerinin
farkliligina ragmen, Tiirk bilinci ve Tirk kiiltiiriine sahip ¢ikarak adeta apor topar
Anadolu’ya gelmislerdir ( MGG). Alan arastirmamizda karsilastigimiz ailelerin
hepsinin ortak ifadesi “ Biz Osmanl torunlartyiz ve bizim Tiirkiye’den baska gidecek
yerimiz yok” olmustur. ( MGG) Buradan da anlasiliyor ki, Balkanlar’dan Tiirkiye’ye
gocler “vatana doniis”( repatriation) hareketidir (Cavusoglu, 2006:107 ).

Ulasabildigimiz go¢men ailelerin biiyiik bir cogunlugu, 1952 Adnan Menderes

doneminde TC’nin, Yugoslavya Cumhuriyeti ile yapmis oldugu goc¢ anlagmasi
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cercevesinde “serbest gOcmen” statiisinde Sakarya’ya gelmislerdir. Buna gore
Tiirkiye’ye gelmek isteyen goc¢cmenler, Yugoslavya makamlarina goc taleplerini
bildirmislerdir. Buna karsin go¢menlerin daha 6nce Sakarya’ya yerlesen akrabalari, TC
makamlarina, hiikiimetten hicbir yardim beklemeksizin Makedonya’dan gelmek isteyen
akrabalarina maddi manevi destek olabileceklerini ifade eden dilek¢e sunmuslardir. Bu
dilekceler hiikiimetin gerekli makamlarinca degerlendirilmesi sonucu , “2510/1934
sayili IskAn Kanunu’nun 3. maddesine gore  Tiirk soyundan olan veya Tiirk kiiltiiriine
bagli olan” ol¢iitii cercevesinde gocmenler “serbest gbo¢men vizesi” ile Sakarya’ya
kabul edilmislerdir. “Makedonya’dan Tiirkiye’ye 1950-1971 yillar1 arasinda toplam
77.431 aileye mensup olarak 305.158 bin kisi, Anavatan'a goc etmistir.”( Nuredin,
makturk. Com). Serbest gogmen statiisiinde gelenler Makedonya’daki mal varliklarini (
tasinamaz olanlar1) kisa siire icersinde devretmek zorunda birakildilar. Tiirkiye’ye
gelme heyecami ve hevesi i¢inde olan gé¢gmenler, bu tiir mal varliklarini ciizi miktarlar
karsiliginda terk ettikleri yerlerde kalan akrabalarina ya da komsularina devretmislerdir.
Baz1 goc¢menler ise devredecek kimse bulamadiklari icin biitiin taginamaz mal
varliklarin1 devlete hibe etmek zorunda kalmislardir ( SG). 1952 yilindan Onceki
yillarda gelenler “iskdnli gb¢cmen” statiisiinde Sakarya’ya devletin yardimlar1 sonucu
yerlesmislerdir. Iskanli gé¢menlere devlet ev, toprak vs. yardimlarda bulunmustur (I

MQG).

Go¢ edenlerin hemen hemen Makedonya’nin her yerinden gog ettikleri bilinmektedir.
Ozellikle: Ustrumca, istip, Pirlepe, Radovis, Uskl'jp, Kalkandelen, Gostivar, Debre Ohri,
Kircova, Kiratova gibi sehirlerden kitlesel bir sekilde go¢ gergeklesmistir. Adapazarinin
Serdivan bolgesinde yerlesenlerin biiyiik bir kismi Kir¢ova, Debre ve Ohri (Struga) den

go¢ edip yerlestikleri bilinmektedir (Nuredin, 2003: 46).

Tiirkiye’ye gelmek ugruna, dogup biiyiidiikleri topraklari ve malint miilkiinii hi¢
diisinmeden arkalarinda birakan gé¢cmenler yeni vatanlari olacak Sakarya’da birtakim

zorluklarla karsilagsmislardir.

Daha once goc etmis akrabasi olanlar akrabalarinin yanina kisa siireligine yerlesmis, bir
evde li¢ bes hane bir arada yasamak zorunda kalmislardir. Kisa siirede bulabildikleri
cesitli islerde calisip dayanisma ile ev sahibi olmaya gayret etmislerdir. Gelenler

arasinda Tiirkceyi hi¢c bilmeyen ve bu nedenle dil problemi yasayanlar, ayn1 zamanda
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yerli halkla iletisim zorlugu ile karsilasmiglardir. Her tiirlii giigliige ragmen Anavatan’da
olmanin verdigi giiven duygusu ile aksamlar1 eve bir ekmek gotiirebilmis olmanin

huzurunu yasayarak siikretmislerdir (MMG).

Sakarya’nin kalkinmasinda gé¢menlerin biiyiik pay1 olmustur. Altinova bolgesine gelen
go¢cmenler, insaat sektoriindeki plan proje bilgileri ile diizenli evler kurmuslar ve yol
calismas1 yaparak o giiniin belediye bagskanindan, planli ve organizeli ¢alismalarindan

dolay1 takdir ve belediye destegi almislardir ( LG).
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BOLUM3: SAKARYA’DA YASAYAN MAKEDONYA
GOCMENLERINDE GELENEK VE INANCLARININ
INCELENMESI

3.1. Aile Tipleri

“Aile biyolojik iliskiler sonucu insan tiiriiniin devamini saglayan, toplumsallagsma
siirecinin ilk ortaya c¢iktigi, karsiliklr iligkilerin belirli kurallara baglandigi, o giine
kadar toplumda olusturulmus manevi zenginlikleri kusaktan kusaga aktaran,
biyolojik, psikolojik ekonomik toplumsal, hukuksal vb. yonleri bulunan toplumsal

bir birimdir”’( Donmez, 2004: 160).

Toplumumuzda goriilen iki 6nemli aile tipi bulunmaktadir. Bunlardan biri, anne-baba
cocuklar, ¢ocuklarin es ve cocuklari, anne veya babanin kardesleri ve bu kardeslerin eg
ve cocuklarinin bir arada oldugu “genis aile” tipidir. Diger bir aile tipi ise “cekirdek
aile” denilen anne- baba ve cocuklarin meydana getirdikleri aile modelidir (Giiveng,

2003: 242).

Kiiltiiriin temel tasiyiciligini yapan aile kiiltiirel degisimden en ¢ok etkilenen kurumdur.
Bu nedenle de yeni nesil iizerinde oldukga etkilidir. 1950’lerden baslayan kentlesme
olgusu ve sanayilesme aile yapisini biiyiik ol¢iide degistirmistir. Ayrica kitle iletisim
araclar1 da yabanci Kkiiltiirlerin taninmasimi ve kabul edilmesini saglayarak geleneksel
aile yapisinin sarsilmasina sebep olmustur. Biitiin bu nedenlerin yaninda ekonomik,
sosyolojik, psikolojik etkenlerle de bugiin geleneksel Tiirk aile yapisi tartisilir duruma

gelmistir ( Donmez, 2004: 157).

Sakarya’nin koylerinde daha ¢ok ciftcilikle ugrasan ailelerde ata erkil, genis aile modeli
goriilmektedir. Giin gectikce Sakarya’nin koyleri de dahil olmak iizere tamaminda

cekirdek aileye gecis yasanmaktadir ( Eroglu ve dig., 2003: 59).

Makedonya’dan Sakarya’ya gelen I. ve II. kusak gocmenlerde geleneksel genis aile
modeli goriilmektedir. Go¢gmenlerde 2000’1i yillardan sonra hizli bir sekilde ¢ekirdek
aile tipine gecilmeye baslanmistir. Gliniimiizde Makedonya gd¢menleri arasinda az da
olsa geleneksel aile modeli sayilabilecek biiyiik aileyi yasatmaya calisan aileler

mevcuttur ( MGGQG).
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3.1.1. Aile diizeni ve iliskileri

Sakarya’nin genelinde ister genis aile, ister ¢ekirdek aile modeli olsun, aile bireyleri
arasinda kuvvetli bir bag vardir. Cocuklar evden ancak biiyiiklerin rizast dahilinde
ayrilirlar. Aileden ayrilma sebepleri evlilik, evin yetersiz kalmasi, toprak paylasimi gibi
durumlardir. Bu durumda ailenin biiyiigii yeni bir ev agilmasinda 6nderlik yapmaktadir.
Aile i¢i gorevlerde kadin ev islerinde, erkekse dis islerde calismaktadir. Giiniimiizde
kadinlarin is hayatina girmeleri bu yapiy1 biraz bozmus olsa da yine ev isleri kadinlarin
koordinesindedir. Tek esle evliligin hakim oldugu Sakarya’da zaruri durumlar (hastalik,
O0lim vb) karsisinda cift esle evlilik goriilmektedir. Ailelerde ¢ocugun egitiminden
anneler mesuldiir. Zorunlu egitimin yani sira dini bilgilerin 6grenilmesi i¢in de ¢ocuklar

aileleri tarafindan yonlendirilmektedirler ( Eroglu ve dig., 2003: 59-60).

Makedonya goc¢menlerinde aile i¢i bireylerin birbirlerine olan sorumluluklar1 c¢ok
onemlidir. Herkes kendi iizerine diisen rolii en iyi bir sekilde yerine getirmektedir.
Gocmenlerde saygi kavrami ¢ok oOnemlidir. I. ve II. kusak gocmenlerin aile ici
iliskilerine baktigimizda kiiciiklerin biiyiiklerine olan saygisi1 oldukca fazladir. Ornegin
genis aile modelinde yasayan bir gelin evliliginin ilk yili her sabah ve aksam
kayinvalidesinin ve kayinpederinin elini dpmektedir. Evin gelini biiyiiklerinin yaninda
saygisizlik olarak degerlendirilebilinen davranislardan uzak durmaktadir. Bunun icin
gelin biiyiiklerin yaninda az konusur, baz1 yerlerde izin verirlerse oturur, izin verildigi
zaman odasina gidebilir. Evin gelini eve gelen misafirlerin, kiiciik bir ¢ocuk da olsa
ellerini 6per ( MGG). Baz1 go¢cmen ailelerde el 6pme, iki defa el Opiip sonra yanaktan

opme seklindedir ( UG). Bu el 6pme sekli giiniimiizde baz1 ailelerde uygulanmaktadir.

Gelin evdeki biiyiliklerin ya da eve gelen misafirlerin yemek Oncesi ve sonrasi el
yikamalar1 i¢in bir ibrik ve legeni getirir, omzuna havluyu atar, elini yikayacak kiginin
Oniinde bir dizi iizerinde bir dizi dikili olarak ¢omer. El yikama isini bitiren gelinin
omzundan havluyu alir ve isi bitince yine omzuna birakir ( KM). Bu uygulama
giinlimiizde yapilmamaktadir. Gengler anne babalarinin yanlarinda ¢ocuklarini sevemez,
bu durum saygisizlik olarak nitelendirilir. Bu da giiniimiizde siirdiiriilmeyen bir davranis

tiridir ( MGG).

Makedonya gégmen ailesi de her acgidan hizli degisim siirecine girmistir. Son yillarda

egitime verilen dnemle gocmen kiz ¢ocuklart da okula gitmekte ve is hayatinda yerini
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almaktadir. Bu da aile ici rollerin igerigini degistirmektedir. Eskiye gore gelinler
eslerinin anne babalarina ya da akrabalarina karst hizmet mecburiyetinde
birakilmamaktadirlar. Herkes kendi ailesinde kendi isleriyle mesgul olmaktadir. Boyle

olmakla birlikte biiytiklere kars1 sayg1 gerektiren davraniglar devam etmektedir ( MGG).
3.2. Dayamisma yardimlasma
3.2.1. imece

Sakarya’ya serbest gd¢cmen statiisiinde gelen gd¢cmenler, ilk olarak kendilerinden 6nce
gelip Sakarya’ya yerlesmis olan akrabalarinin yanlarina yerlesmislerdir. TC’den higbir
maddi yardim almayan gocmenler kendilerine evlerini acan akrabalarindan yardim
gormiislerdir. Go¢gmenler ev sahibi olabilmek icin es dost akraba birleserek imece
yoluyla evler insa etmisler, bugiiniin bilinen bazi1 mahallelerini meydana getirmislerdir.
Birlik ve dayamisma icinde calisarak ev ve is sahibi olabilmeyi basarmislardir. imece,
kadinlar arasinda dogum, diigiin, 6liim, bayram, 0zel giin ve aylar da yapilagelmistir (

MGG).

Makedonya’nin hangi bolgesinden gelirse gelsin go¢cmenlerin en belirgin ortak
ozelliklerinden biri diigiinlerde, bayramlarda, davetlerde giinlerce siiren zengin sofra
kiiltiiriine sahip olmalaridir. Bu sofralarin hazirlanmasi icin genellikle komsu ve akraba
kadinlar diigiin evine gider ve diigiin sahibine yardim ederler. Her diiglinde mutlaka
biiyiik tencerelerle keskekler pisirilir, yoresel yemekler yapilir, giinlerce sofralar kurulur

(MGG).

Gelin olacak kizin akrabalar diigiinden en az yirmi giin 6nce toplanarak kizin ¢eyizini

yikar iitiiler ve sererler ( KG).

Cumartesi eglentilerinde diigiiniin gorselligini arttirmak, diigiin sahibini onurlandirmak,
ayn1 zamanda gelenekleri devam ettirmek i¢cin komsu kizlari, yoresel kiyafetlerini giyip

diiglin boyunca oynar ve hi¢ oturmadan ayakta dururlar ( KM).

Gelin pazar1 ve cumartesi kinalarinda daha Once aileye girmis akraba gelinleri yeni
geline eslik ederler. Boylece gelin kiz, gelin olma siirecinin baslangicinda diger
gelinlerle dayanigsma igine girmis olur. Diger biitiin gelinler kiyafetleriyle oyunlariyla

eglence yerini giizellestirip, diigiin sahibini de memnun ederler ( MGG).
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Ev diigiinlerinde akraba, mahalle gencleri diigiiniin bir 6nceki giinii gelir ve ev sahibiyle
digiin giinii neler yapabileceklerini konusurlar. Bu gengler diigiin boyunca diigiiniin

hizmetini yapar bu sekilde diigiin sahibini rahatlatmis ve desteklemis olurlar ( LG).

Diigiinlere gelen davetliler diigiin sahibini bu 6zel giinlerinde getirdikleri hediyelerle
maddi; varliklarindan dolay: diigiin yerinin kalabalik olmasini sagladiklar1 i¢in manevi
yonden desteklerler. “Cenazede aglayacak kisi diigiinde oynayacak kisi lazim
diisiincesiyle” gelen  misafirler oyunlariyla  eglenceleriyle  diigiin  yerini
canlandirmaktadirlar. Kazna gibi diigiin oyunlarinda akrabalar, verdikleri hediyeler ile

yeni evlilere ve diigiin sahiplerine olan yakinliklarim1 gostermektedirler ( LG).

Bebek mevlitlerinde anneyi kutlamak amaciyla toplanan es dost akraba bebege
getirdikleri hediyelerle yeni anne babayr maddi yonden desteklemektedirler. Ayrica
yapilan dualar neticesinde bebegi gelebilecek manevi zararlardan dolay1

korumaktadirlar ( MGG).

Ramazan aylarinda ve kis mevsimine girerken gogmen kadinlar: hep birlikte yufka, tatls,
siitlii tarhana, makarna, tursu vb. yiyecekler hazirlarlar. Yine bayram giinleri ve kandil
geceleri icin de yemekler hazirlanir, ikramlar yapilir. Bu tiir yardimlagmalar giiniimiizde

az da olsa II. kusak go¢gmenlerde goriilmektedir (MGG).

Imece yoluyla yapilan calismalar daha cok 1. ve II kusak gé¢menlerde goriilmektedir.
Zamanla sosyal yapinin degismesi imecenin de ortadan kalkmasina sebep olmustur.
Onceleri bir evde ii¢ dort aile bir arada yasarken giiniimiizde bireysel yasam toplu
yasamin Oniine gecmistir. Bu nedenle de yardimlagsma III. Kusak go¢gmenlerde ¢ok nadir
durumlarda ve smirlh bir sekilde yiiriitilmektedir. Ozellikle III. Kusak gdcmenler
arasinda birlik, dayamisma ve yardimlagsma olgular1 sinirli bir sekilde mevcuttur.
Degisen yasam bicimiyle birlikte, diigiinlerin de ¢ogunlukla salonda yapiliyor olmasi

akraba ve komsular aras1 dayanigsma ve yardimlasmanin gereklerini ortadan kaldirmistir.
3.2.2. Komsuluk, Misafirperverlik

“Komsu komsunun kiiline muhtactir.” “ Ev alma komsu al” gibi halk arasinda
kullanilan ifadeler komsulugun ne kadar nemli oldugunu anlatmaktadir. insanlar iyi
giinlerinde kotii giinlerinde yanlarinda ilk olarak komsularim bulurlar. Sakarya halkinin

biiyiik bir cogunlugu farkli bolgelerden gelen gogmenlerden olugsmasina ragmen bolgede
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ciddi boyutlarda kirginlik, kavga, kan davasi, catisma vb. olaylar yasanmamaktadir.
Herkes kendi orf ve adetlerine gore yasamlarini siirdiirmektedir ( Eroglu ve dig., 2203:

61).

Makedonya go¢menlerinin de Sakarya’daki bu ¢oklu etnik yapinin bir parcasi olarak
komsuluk iliskilerinde duyarli olduklar1 goriilmektedir. Ozel giin ve gecelerde,

bayramlarda komsular ziyaret edilir ve gerekli yardimlar yapilir.

Mahalleye yeni tasinan komsuya “hos geldin”e gidilir, eger muhta¢ durumdaysalar

ihtiyaclar1 karsilanir, kendilerine yardim edilir.
Diigiin yapan komsunun ihtiyaglar1 sorulur, elden geldigince destek olunur.
Bebegi olan komsunun mutlu giinii paylasilir, hediyelerle maddi destek saglanir.

Cenazesi olan komsuya taziyeler bildirilir, liziintlisii paylasilir gerektigince ev islerinde

yardimci1 olunur ( MGG).

Askere gidecek komsu cocuklar1 yemege davet edilir. Asker i¢in yapilan eglenti ya da
mevlit okumalarinda komsular hediyeleri ile asker ugurlayacak eve gider ve asker

annesine “Allah kavustursun” diye dualar eder ( KM/ MGQG).

Yaptigimiz alan arastirmasinin sonuclarina gore gdogmenlerde komsuluk iligkileri II.
kusaktan itibaren zayiflamaktadir. Bireysel yasama hizla gegcen toplumumuzda
gocmenler de komsuluk iligkilerinden uzaklasmaktadirlar. Gen¢ kizlarin biiyiik
bircogunun okula gidiyor olmasit annelerin evdeki islerini daha da arttirmis bu nedenle
komsuluk iliskilerini besleyecek olan komsu toplantilarinin yapilamamasina neden
olmustur. Daha cok III. Kusak gbo¢menlerin komsuluk iligkilerinin azligini tespit etmis
bulunmaktayiz. Egitim alaninda c¢ok aktif durumda olmayan go¢menler III. Kusagi
egitim alanina yonlendirmis ve bunun sonucunda da calisan go¢cmen bayan grubu
olusmustur. Boyle olunca da insanlarin yogun is temposuna sahip hayatlarinin i¢inde
komsuluk olgusu hizla yok olmaktadir. III. kusak erkek goc¢cmenlerinde kahve
aliskanliklarinin yok denilecek kadar az olmasi da komsuluk iliskilerine olumsuz bir

etken olusturmustur ( MGG).
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Misafiri en iyi sekilde agirlamak biitin Makedonya goc¢menlerinin ortak
ozelliklerindendir. Eve gelen misafire saygi da ¢ok dnemlidir. Evin gelini eve gelen on

yasinda bir cocuk da olsa ayaga kalkar ve misafiri ayakta karsilar ( UG).

Ev sahibi gelen misafirlerin hepsine ayaktayken hatirlarini tek tek sorar ve sonra oturur.
Evin gelini gelen orta yasin iistiindeki kadinlarin ve erkeklerin ellerini ikiser defa oper (

UG).

Baz ailelerde o ailenin dini diisiincelerine gore erkeklerin elleri Opiillmemektedir. Gelen

misafirlere mutlaka kahve ve yemek ikrami yapilmaktadir (MGGQG).

Novak’ta ve gelen erkek misafirlerin oturduklar1 yerde ibrik ve legen ile ayaklar
yikanirdi. Bu uygulama Makedonya’nin bazi kodylerinden gelen gd¢menlerde tespit

edilmis; ancak ¢ok yakin bir donemde kaldirilmistir ( NG).
3.2.3. Vakiflar, Dernekler

Sakarya’da yasayan Makedonya gd¢cmenleri zamanla bir araya gelerek kendilerine ait
bir sivil toplum olusumu hareketine girismisler ve farkli tarihlerde bazi dernek ve
vakiflar kurmuslardir. Bunlarin sayis1 oldukca az olmakla birlikte kurulus gayeleri ve
caligmalar ilerisi i¢in umut verici seviyededir. Bahsi gecen dernek ve vakif isimleri

sunlardir:

Sakarya Kir¢covalilar Sosyal Dayanisma, Yardimlasma ve Kiiltiir Dernegi

Sakarya Rumeli Kiiltiir Egitim Ve Saglik Vakfi

Balkan Go¢menleri Kiiltiir Dayanisma Dernegi

Rumeli Tiirkleri Federasyonu

Kinalilar Kiiltiir ve Dayanisma Dernegi

Bu dernekler kurulus bildirgelerinde hedef ve gayelerini net bir sekilde ortaya
koymuslar; Makedonya gogmenleri basta olmak {izere Rumeli Tiirkliigli baglaminda bir
birliktelik olusturmaya gayret edeceklerinin soziinii vermislerdir. Bu kurulus
bildirgelerinden en yeni dernek olan Sakarya Kir¢covalilar Dernegi’ne ait olan1 asagidaki

gibidir:
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“Tiirkiye’de Rumeli Tiirkleri ve olusturduklar1 kiiltiirel birliktelik 6nemli bir
unsurdur. Dolayisiyla bu unsurun daha iyi bir sekilde ve tiim yonleri ile ortaya
konmast ancak olusturulacak sivil toplum igbirlikleri ve dernekleri ile olabilecektir.
Tiirkiye’de bu amag ile kurulmus bir¢cok dernek ve vakif bulunmakla birlikte gerek
Balkanlarda Tiirk yerlesiminin daginik olmasi ve gerekse Rumeli Tiirklerinin
Anadolu’da c¢ok farkli bolgelerde yasiyor olmalari —Tiirkiye’de sadece 2 ilde
Rumeli Tiirkii yerlesiminin olmadig: ifade edilmektedir- bu vakif ve derneklerin
tam manasi ile bir koordine saglayamamalarina sebep olmustur. Bu eksikligin
giderilmesinde Sakarya Kircovalilar Sosyal Yardimlasma, Dayamisma ve
Kiiltiir Dernegi gibi olusumlar 6nemli katkilar saglayacaktir. Zira dernegimizin
kurulusunun en 6nemli amaglarindan biri de bugiin Makedonya’da bir merkez ilce
olan Kir¢ova’da yasayan ve daha evvel burada yasayip Tiirkiye’ye donen Tiirkler
arasinda kurulacak baglarla yukarida ifade ettigimiz Rumeli Tiirkleri arasindaki
koordinasyon eksikligini gidermektir. Dernegimiz bu amaca hizmet etmek
amaciyla ilerleyen zamanlarda kiiltiirel ve sosyal manada bir cok genis caph
faaliyete imza atacaktir. Bu manada bilgilendirme ile de ilgili projeler
hazirlanmakta ve yakin vadede bilgi aligverisini saglayacak web sitesi ve siireli

yayin hazirliklar1 devam etmektedir.”
Sakarya Kircovalilar Sosyal Yardimlagsma, Dayanisma ve Dernegi
3.3. Hayatin Doniim Noktalariyla flgili Gelenek ve Gorenekler

Insan yasaminin 6nemli ii¢ evresi olan “gegis” donemleri dogum, evlenme, 6liimdiir. Bu
tic obnemli evrenin ¢evresinde, icinde bulundugu topluma bagh olarak sekillenmis adet,
orf, gelenek, inang, toren vs. halkbilimi unsurlar1 bulunmaktadir. Ge¢is donemlerine ait
gelenek, gorenek, toren, inang Oriintiilerinin insan yasamindaki islevleri, bireyin “gecis”
donemindeki durumunu belirlemek, kutsamak, kutlamak; ayrica, “gecis” donemlerinde
zararh etkilere kars1 agik olan ve bu nedenle gii¢siiz olduguna inanilan insani, her tiirlii

zararl etkilerden korumaktir ( Ornek, 1977: 131).
3.3.1. Dogum

Hayatin baslangici olan dogum, hemen her zaman ve her yerde mutlu bir olay olarak
karsilanmistir.  Cocuk ailenin  “serveti”, “bas tac1”, “alin aki” olarak
degerlendirilmektedir. Neslin devamini saglayan dogum, sadece anne babalar1 degil, es

dost ve yakin akrabalar1 da sevindiren bir olaydir. Ciinkii bir toplumda gerceklesen her
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dogum, o toplumun sayisini arttirmakta ve bunun sonucunda toplumlarin, niifuslarinin

cogunlugu oraninda kendilerini giivende hissetmelerini saglamaktadir.

Dogum nedeniyle kadin, bulundugu toplumda deger kazanmakta ve bu sekilde aile,
akraba ve grup i¢indeki yerini saglamlastirmis olmaktadir. Cocugu olan erkek de “baba”

sifatini alarak toplum i¢inde sayginlik kazanmaktadir.

Insan hayatindaki bu ii¢ énemli evreden biri olan dogum hadisesinde 6zellikle kadin
etrafinda sekillenmis inang, adet, gelenek ve bunlara bagli pratikler mevcuttur. Dogum
kendi icinde de boliimlere ayrilmaktadir. Bunlar “dogum oncesi” “dogum sirast” ve

dogum sonras1” dir ( Ornek, 1977:131-132; Eroglu ve dig. 2003; Mear, 1992: 14).
3.3.1.1. Dogum Oncesi
Kisirhig: giderme gebe kalma

Gelin, gittigi yerde sayginlik kazanmak, neslinin devamini saglamak, analik duygusunu
yasamak icin hamile kalmak ister. Cocugu olmayan kadin Ozellikle erkek egemen
topluluklarda horlanmakta ve hatanin mutlaka kadinda oldugu diistiniilmektedir.
Cocugu olmayan kadin toplum i¢inde kusurlu kabul edilir ve “kisir, tutuk, ziirriyetsiz,

sonsuz, meyvesiz agac, eremik’ olarak nitelendirilir ( Altun, 2004: 102).
Bu nedenle evlendikten sonra hamile kalamayan kadin ¢esitli ¢arelere bagvurur.

Hamile kalmak icin yapilan uygulamalar dinsel, biiyiisel nitelikte olanlar, halk
hekimligi kapsaminda olanlar, tibbi sagaltma alnina girenler olarak smiflandirilir (

Ornek, 1977: 132).

Dinsel biiyiisel yaklagimlarla hamile kalmak amaciyla kutsal yerler ziyaret edilir. “Tiirk
halk kiiltiiriinde Atalar kiiltiine bagli olarak mezarlar, ulu agaclar, pinarlar kutsaldir.” (
Altun, 2004:102) Atalar Kkiiltii, atalarin o6ldiikten sonra ruhunun {stiin giiclerle
donatilacagi ve bu sayede kendisinden medet arayanlara yardim edebilecegi inancidir.
Atalarin esyalari, mezarliklar1 kutsal sayilarak buralar ziyaret edilir, atalara kurbanlar
sunulur. Tiirklerde Islam’dan énce Samanizm’de goriilen bu diisiince Islam’la birlikte
Veli kiiltiiniin olusumuna etki etmistir. “ Kiilt, yiice ve kutsal bilinen varliklara karsi

gosterilen saygi ve onlara tapinmadir.” (Artun, 2006: 187).
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Anadolu’da oldugu gibi diger Tiirk topluluklarinda da yatirlar, tiirbeler, mezarliklar
ziyaret edilir buralarda dualar okunur, gézyas1 dokiiliir. Kutsal sayilan yerlere ( 1lica,
piar, kaynak, degirmen olugu) gidilir. Buradaki sudan i¢ilir, yikanilir veya buralardan
alinan ( toprak vs) parcalar yutulur. Ayrica yiice agaclar, ziyaret edilir. ( Boratav, 1999:

144)

Hazara Tiirklerinde hamile kalmak isteyen kadin koyun ya da keci derisine sicakken
sarilir. Muska yazdirilarak kadinin boynuna pamuktan yapilmis bir iple sarilir. Dagistan
Tiirklerinde ¢ocugu olmayanlar “Kirklar”a ya da “Pir’e giderler ( Kalafat, 2002:
6,104).

Hamile kalmak i¢in bagvurulan careler ailelerin yasadigi yerlerle de paralellik
gostermektedir. Daha ¢ok kent yasamina uzak bolgelerde kdy, kasaba vs. insanlar dinsel
ya da toplum i¢i ayiplanma diisiincesinden dolay1 dinsel biiyiisel ve halk hekimligi

kapsamina giren carelere bagvurmaktadirlar.

Sakarya’nin (manav) kdylerinde hamile kalmak isteyen kadinlar bel baglama, ¢comlek
tutma, cesitli otlardan ilaclar yapma gibi geleneksel uygulamalarda bulunurlar. Ornegin,
kasiklar1 sardirma, hazneye tavsan yagi koydurma, hazneyi sikmasi i¢in viks siiriilmesi
gibi pratiklerin disinda “hemayil muskasy/ iimmii siibyan” muskas1 yazdirarak dinsel

biiyiisel uygulamalara da basvururlar ( Eroglu ve dig., 2003: 67).

Muska, Arapga yazili olan sey anlaminda “nusha”nin halk dilinde bozulmus seklidir (

Altun, 2004: 104).

Calismamizda arastirma alani olan Sakarya’da kisirliga karst Makedonyali go¢menlerin
uygulamalar1 da Anadolu Tiirklerinin ve diger Tiirk topluluklarinin uygulamalariyla
benzerlik gostermektedir. Arastirmamizin bir amaci da gocmenlerin Makedonya’da
yaptiklar1 uygulamalar ile Sakarya’ya geldikten sonraki uygulamalar1 arasinda meydana

gelen farklar ( kusaklar arasi1 degisim) tespit edebilmektir.

Gocmenler Makedonya’dayken c¢ocugu olmayan kadinlar ozellikle kayinvalideleri
tarafindan horlanir ve kisir muamelesi goriirlerdi. Cok nadir goriilmekle birlikte gelinin
cocugu olmadigr icin erkegin tekrar evlenmesi istenir, dyle ki bu durum karsisinda

cocugu olmayan kadin bile kocasinin tekrar evliligine goniillii olarak razi olur.
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Makedonya gocmen kadinlari, 6zellikle I. ve II. kusakta olanlar saglik ocaklar1 olmasina

ragmen, hamile kalmak icin halk hekimligi pratiklerine basvururlardi.

Rahim bolgesinde olusan iltihaplanmadan 6tiirii hamile kalamayan kadin icin maydanoz
kaynatilir, i¢ine biraz limon konularak hastaya igirilir, bu sekilde iltihabin yok olmasi

sonucu kadin hamile kalir.

Hamile kalamayan kadinlarin bellerine bel sogukluguna iyi gelmesi icin kiip kapatilir.
Tavuk pisligi toplanarak buhar yapilir ve hamile kalmak isteyen kadin bu buhara

oturtturulur.

Banyo hamamlarinda kullamilan kiiciik toprak kiip 1sitilarak hamile kalmak isteyen

kadinin beline kapatilir.
Bunlarin disinda ¢ocugu olmayan kadinin karni ovalanip sikica sarilir.
Dinsel biiyiisel uygulamalar olarak cocugu olmayan kadinlar hocalara gotiiriiliir.

Makedonya’da 1. kusak gocmenlerde toplum tarafindan kusurlu bilinmek istemeyen
erkekler, kimsenin haberi olmadan doktor bilgisine sahip oldugu diisiiniilen hocalara
giderler; eger kendilerinde problem varsa bu durumu kimse 6grenmeden kapatirlardi.
Boylece cocugun olmayisi yine kadindan bilinecek ve kendilerinin toplum icinde

erkeklik gururu korunmus olacakti ( KG) .

Giintimiizde gocmenler arasinda bu tiir halk hekimligi uygulamalarina basvurmak
neredeyse yok denilecek kadar azalmistir. Artik insanlar biitiin saglik problemlerinde

oldugu gibi ¢cocuklar1 olmadiginda da hastanelere, doktorlara gitmektedirler ( MGG).
Gebelikten korunma

Go¢menlerde kaynak kisilerin verdigi bilgiye gore I. Kusak olarak nitelendirdigimiz
kisiler arasinda hamilelikten korunma uygulamalarinin olmadigini 6§renmekteyiz. Buna
gore kadinlar “Allah verdi” inanc1 dogrultusunda dogum yapmaktaydilar. Buna ragmen
bazi hamile kadinlar yasadiklar1 ¢evrede “ayiplanma ve kinanma” durumundan Otiirii
dogum yapmak istemiyorlar, icinde bulunduklar1 kapali toplum yapist nedeniyle
bilingsizce birtakim uygulamalara basvuruyorlardi. Ornegin asir1 derecede hap alma

gibi. Bu da annenin 6liimiiyle sonu¢lanmaktaydi ( KM).
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Giiniimiizde ise hamilelikten korunmak isteyen kadin tibbi yontemlere basvurmaktadir (

MGG).
Hamileligin anlasiimasi

Kadin, hamileligi ve de lohusaligi siiresince toplumda bir ¢esit hasta olarak kabul edilir.
Bu nedenle gebe kadindan toplumun kiiltiirel degerlerine uygun rol iistlenmesi ve bu

degerlere gore hareket etmesi istenir (Ornek, 1997: 135).

Dogumun baslangicindan itibaren ¢ocugun dogmasina kadar ki siire biitiin aile i¢in
seving verici bir durumdur. Toplumumuzun genelinde ise gebeligin baslangicindan
itibaren devam eden siire¢ ayip olarak karsilanmaktadir. Bu nedenle 6zellikle ailenin
erkek biiyiiklerinden hamilelik siireci bir miiddet gizlenir, onlara sezdirilmemeye

calisilir ( Altun, 2004: 111) .

I. ve II. kusak Makedonya go¢menleri zamaninda hamileligin agiklanmasi, bu konuyla
ilgili konusulmas1 ayip olarak karsilanmaktaydi. Hamile kadinlar hamilelik siiresince
her zamanki islerine devam eder; hatta ahirda, tarlada is sirasinda sancilanarak kendi

baslarina dogum yapmak zorunda kalanlar da olmaktaydi ( MGG).

Anadolu’da oldugu gibi go¢gmen ailelerde de hamilelik ayip karsilanan bir durum
oldugundan hamileligin anlasilmast i¢in doktora gidilmemekteydi. I. ve II. kusak
gocmenler hamile olduklarini viicutlarinda meydana gelen biyolojik degisimlerden
anlhiyorlardi. Adetten kesilme, aserme, mide bulantis1 gibi durumlar gebelik belirtileri
olarak kabul edilirdi. Cogu zaman bebek dort aylik oldugunda hamileligin oldugu
anlasilirdi( KG).

Tecriibeli yash kadinlar geng annelerin viicutlarinin aldigi sekilden ya da elle yaptiklar

muayeneden hamileligi anlarlardi ( KM).

Hamile kadinlara ¢esitli isim ve yakistirmalar yapilmaktadir. “hamile” “yiikli” “iki

99 ¢

canli” “orta kata kirac1 gelmis” gibi yakistirma ve isimlerden bazilaridir (Ornek, 1977:

135).

Gocmenlerde III. Kusakta ise hamileligin anlagilmasi i¢in tibbi yOntemler

kullanilmaktadir ( MGG).
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Aserme

Aserme hamilelik sirasinda kadinin zamanli zamansiz caninin birtakim yiyecekler
cekmesi halidir. Kadinlar arsinda hamileligin 6nemli belirtisidir. Aserme aslinda “as
yerme” dir ve anlami yemeklere karsi tiksinti hissidir. Ancak zamanla kelimenin
sOyleyisinde ve anlaminda degisiklik meydana gelmistir. Aserme giiniimiizde hamilenin

baz1 yiyecekleri caninin ¢cekmesi halidir ( Altun, 2004: 112).

Aserme mide bulantisi, uyku hali, bayginlik, fenalik, yiyeceklere karsi hassaslagma,
asirt koku alma ve bundan rahatsiz olma hali olarak ortaya ¢ikar. Aseren kadin cani
istedigi seyi yiyemedigi takdirde cocugunu diislirecegini zanneder ve mutlaka zamani
olmasa bile caninin ¢ektigi yiyecegi yemek ister. Eski donemlerde eger hamile kadin
aserdigi yiyecegi bulup yiyemezse ¢ocuga bir zarar gelecegi diisiiniilir ve bundan
korunmak icin biiyiikler aseren kadina “elini az yala kigina siir de ¢ocuga bir sey
olmasin” 6giidiinde bulunurlardi. Bu sekilde cocugun korunacagi diisiiniiliirdii. Cocuk
diisiiren kadinlar canmnin ¢ektigini yiyemedikleri i¢in ¢ocuklarini diistirdiiklerine
inanirlardi. Asermelerde ¢ocugun cinsiyeti de tahmin edilirdi, 6rnegin erik aseren bir
kadinin kizi olacagina inanilirdi. Hamileyken ayva yenirse bebekte gamze olacagi

sOylenir. Tatl1 yenirse tatli, ceviz yenirse saglikli bir cocuk olacagi diisiiniiliir ( KG).
Gebe kadimin kacinmalari

“Anne karnindaki cocugu olumlu ya da olumsuz etkileyecegi diisiiniilen birtakim
“analojik” 6zlii yontemler vardir ki, bunlardan kacinmak ya da bunlar yerine getirmek

istegi ya da korkusu annenin benligini sarar” ( Ornek, 1977: 237).

Hamile kadin mezarhiga gitmez, cenazeye bakmaz. Hamile kadin cenazeye bakarsa

cocugunun yiiziiniin sar1 olacagina inanilir ( KM).

Hamilenin yaninda hos olmayan konulardan konusmaktan kaciilir. Bedensel Ozrii
bulunan, ameliyat olan, saglik problemi olan kisiler hakkinda konusuldugunda ¢ocugun
bu kisilere benzememesi i¢in kulak c¢ekip bir yere vurulur. Hamileyken annenin sag
kesmesi hem haram kabul edilir hem de iyi sayilmaz. Bunun nedeni ¢ocugun 6mriiniin
kisalacaginin diistiniilmesidir. Bu tiir diisiinceler giiniimiizde de mevcuttur. Hamile
kadinin dis cektirmesi de iyi sayilmaz. Ayrica hamile, miimkiin mertebe cenaze

torenlerine katilmaz; eger 6len, hamilenin cok yakiniysa ve katilmas1 mecburiyeti varsa
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parmagina sar1 bir ip baglar ve cenazenin yiiziine bakmaz. Sar1 ipin baglanmasinin
cocugun yiiziiniin sar1 olmasini engelleyecegi diisiiniilmektedir. Hamile kadin bagka
birinin evinde caminin ¢ektigi bir yiyecegi ev sahibine sdylemeden yedikten sonra elini

viicudunda nereye silse bebegin de ayn1 yerinde leke olacagina inanilir ( KG).
Cocugun cinsiyeti

Hamile oldugunu anlayan kadin ve diger aile fertleri 6ncelikle ¢cocugunun cinsiyetinin
ne olacagimi merak ederler. Biiyilk bir cogunlukla ilk hamileliklerde anne ve baba
cocugun erkek olmasin isterler. Birden fazla oglu olan kadinlar ise kizlarinin olmasini

isterler.

Dogacak cocugun cinsiyetini 6grenme yorum ve fal niteligi tasimaktadir. Yorumlarin
bir kismi riiyalardan ¢ikarilanlardir. Hamile kadin riiyasinda Ay, bigak, silah, korkung
hayvan goriirse oglan; Giines, igne, makas, bilezik, gerdanhik vs. siis esyasi ve
miicevher goriirse kiz olacagina yorumlanir. Bir diger yorumlama da hamile kadinin
viicudunun alacagi sekle goredir. Hamilelik boyunca karnin biiyiikliigiine, kadinin
cirkinlesip giizellesmesine, aserme sirasinda istenen Yyiyeceklerden, cocugun ana
karninda oynamasinin siddetinden/ yavasligindan ¢ocugun cinsiyetine karara verilir. Fal
niteligi tasiyan islemlerde, hamilenin oturacagi minderlerden birinin altina makas,
digerinin altina bicak konur. Makas iistiine oturursa kiz, bicak iizerine oturursa erkek
olur. Gebeligin sekizinci ayinda annenin siitii sagilir bir bardak suya konur, eger siit
suya kansirsa kiz, suyun dibine ¢okerse erkek olacag: diisiiniiliir ( Boratav, 1999: 145-

146).

I. kusak gomenlerin arasinda bebegin cinsiyetini 68renmek i¢in herhangi bir caba
gosterilmezdi, “Allah ne verirse” denirdi. Bu diisiinceye ragmen ¢ocugun erkek olmasi
istegi yaygindi. Ayrica cocuk erkek olursa aile tarafindan cocuk daha sevingle

karsilanir, sofralar kurulur, yemekler verilirdi ( KM).

Go¢menler hamile kadinin viicudunun hamilelik boyunca aldig1 sekilden, yediklerinden

ve birtakim davranislarindan ¢ocugun cinsiyetinin ne olacagini1 anlamaktadirlar.

Kiza hamile olan kadinin cani erik, erkege hamile olan kadinin cani tatl ister ve buna
gore bebegin kiz mi1 erkek mi oldugu tahmin edilir. Hamilenin viicut seklinden de

cocugun cinsiyeti tahmin edilir. Hamileyken kal¢a genislerse, yiizde lekeler, solukluk,
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kas renginin solmasi meydana gelirse bebegin kiz olacagi tahmin edilir. Karin 6ne
dogru sivrilirse, yiizde bir giizellik olursa, bebegin erkek olacagi diisiiniilir ( KG/

MGG).
3.3.1.2. Dogum Sirasi

Dogum denen biyolojik olayin gerceklestigi bu donem ¢ok 6énemlidir. Ailelerin merakla
bekledigi, bir¢cok hazirliklarin yapildigi hamilelik doneminin sonlanmasi ve bebegin
diinyaya gelmesi aile i¢in biiylik bir sevin¢ kaynagidir. Cocugun diinyaya gelisinin
kolay olmasi, ¢ocuga ve anneye zarar gelmemesi i¢in birtakim uygulama ve carelere
basvurulmaktadir. Bu amacgla dogum sirasinda; kadimin sa¢ baglan ¢oziiliir, kilitli
kapilar kilitli sandiklar ag¢ilir, kolay dogum yapmis kadinlar gebe kadinin sirtini
stvazlarlar, “Fadime Ana “otu su icine konup, su kadina igirilir (Ornek, 1977: 140;
Boratav, 1999: 148-149). Makedonya go¢cmenlerinin ifadesine gore “Fadime Ana Eli”
denilen tahta parcasi suya konur ve bu tahta parcast suda acgildikca dogumun kolay

olmasi saglanir ( KG).

Eski zamanlarda dogumlar “bebera” ‘“ebe’” Ebeanne’” denilen kadinlar tarafindan

yaptirilmaktaydi ( Eroglu ve dig., 2003: 71).

I. ve II. Kusak go¢cmenlerde biiyiik ¢ogunlukta dogumu bu konuda tecriibe edinmis
kadinlar ya da koy ebeleri yaptirmaktaydi. Bu kadinlar en zor dogumlar1 bile anneye ve
bebege zarar gelmeyecek sekilde yaptirmaya calisirlardi. Koy ebeleri eger dogumun
evde gerceklesmeyecegini anlarlarsa kadinin hemen hastaneye ya da saglik ocaklarina

gotiiriilmesini soylerlerdi ( KM).

Dogum sancis1 baglayan kadin bir odaya alinir ve buraya ancak dogumda ebeye
yardimci kisiler girerdi. Dogumun gerceklesmesi i¢cin; dogumu yaptiran kisi sicak suyla
1slanmis havluyu annenin karnina sararak sicak kalmasini saglardi. Rahim etrafina
yumusatict merhem siiriilir ve el yardimiyla rahim kenarlar1 agtirllmaya calisilarak
dogum yaptirilmaktaydi. Dogumun gerceklestigi odaya gen¢ kizlar alinmazdi. Bebek
dogar dogmaz yikanir, kundaga sarilirdi. Dogumu yaptiran kadin babaya dogum

miijdesini verirdi. Miijde karsiliginda hediye olarak para verilirdi ( KM).

Dogum yaptirana sabun, tiilbent, eteklik kumas, gibi hediyeler verilir; ama para

verilmezdi. I. Kusak go¢menlerde cogu zaman kadinin hamile oldugu bagkalar
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tarafindan ¢ocuk diinyaya gelince anlasilirdi. Kadinlarin ahirda ya da tarlada sancilanip
yalniz baslarina dogum yaptiklari da oluyordu. Bunun nedeni hamilelik olayinin toplum
icinde konusulmasinin ayip oldugunun diisiiniilmesindendi. Anne adaylar1 saygilarindan
ve utanma hislerinden dolay1 dogum ile ilgili konusmazlardi. Giintimiizde ise dogum ile

ilgili konular hakkinda konusmak normal karsilanmaktir ( KG).
3.3.1.3. Dogum sonrasi

Dokuz aylik siiren hamilelik doneminden sonra dogumun gerceklesmesi ile bebeklik ve
lohusalik donemi baslamaktadir. Dogum Oncesi uygulanan geleneksel pratikler dogum
sonrasi i¢in de uygulanmaktadir. Hamile kalma istegi ile baslayan gebelik siireci dogum
ile yeni bir doneme gecer. Bu donem dogumdan 40. giine kadar ki zaman olan

lohusalik’tir.

Dogum sonrasi lohusalik doneminde, annenin de ¢ocugun da cesitli zararhi etkilerden
korunmas1  gerekmektedir. Bundan dolayr birtakim halkbilgisi  pratiklerine
basvurulmaktadir.  Dogum sonrasi alinacak tedbirler anne ve cocugu bulasici
hastaliktan, nazardan, albasmasi, kirk basmasi gibi durumlardan korumaya yoneliktir

(Altun, 2004: 138).

Makedonya’nin bir¢cok Tiirk kdyiinde lohusa kadin ve bebegi yalniz birakilmaz. Kirk
giin ¢cocuk esikten ¢ikarilmaz. Cocugu odada yalniz birakma mecburiyeti varsa sobada
muhakkak ates yakilir. Bebegin cin tiiriinden kotii ruhlardan korunmasi icin yanina
“Enam” suresi konur ve nazar boncugu takilir. Bulundugu odanin perdesine sarimsak

asilir ( Kalafat, 1994).
Lohusa kadin kirk giin boyunca evden disar1 ¢ikmaz, cocugu da ¢ikarmaz ( KM).

Hazara Tiirklerinde kirkli annenin evden ¢ikmamasi korunma gereksinimindendir. Ev
esiginin altindaki ev iyesi, eve girecek kotii ruhlardan anneyi ve ¢ocugu korumaktadir (

Kalafat, 2002: 10).

Kirkli kadmin aksamdan sonra evden c¢ikmamasinin sebebi, Gok Tanri inang
sistemindeki giines kiiltiiyle ilgilidir. Giines battiktan sonra koruyuculuguna inanilan,

Giines'ten yararlanilamayacaktir ( Kalafat, 1994).
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Gocmenlerin lohusayken kagindiklari durumlar sunlardir. Lohusa kadin kesinlikle
cenaze evine gitmez ve cenazeye bakmaz. Cenazeye baktigi takdirde cocugun yiiziinde

sarilik olacagina inanilmaktadir. Lohusa kadin aynaya bakmaz ( KM).

Ayna manevi sirlar icermektedir. Aynanin cinleri topladigina inanilmaktadir. Bu
nedenle gece aynaya bakilmaz, heniiz akli ermeyen cocuk aynaya baktirilmaz ( Kalafat,

2002: 11).
Makedonya go¢cmenleri lohusayken giizel kiyafetler giymez ve makyaj yapmazlar.

Bebegin yikanmis esyalar1 kurumasi i¢in asildiginda mutlaka aksam ezani okunmadan
iceri alinir. Bebegin ipte asili olan c¢amasirlarina yagmurun degmemesine Ozen
gosterilir. Eger bebegin esyalarina yagmur degerse bebegin yiiziinde ciller olacagi
diisiiniilmektedir. Bebek dogduktan ii¢ ezan sonra bebege ilk defa siit verilir. Bunun

sebebi bebegin sabirli olmasini saglamaktir ( KM).

Bu hususlara artik giiniimiizde dikkat edilmedigi goriilmektedir. Dogum yapan kadin
kirk giin i¢inde disartya cikabildigi gibi makyaj da yapmakta, giyimine de dikkat
etmektedir. Dogumlarin hastanelerde olmasi ile doktorlarin 6nerisi geregi, bebek dogar

dogmaz bebege siit verilmektedir ( MGG).

Biiytik cogunlukta I. kusak gocmenlerde yeni dogum yapmis kadin dogum yaptigi giin
ya da ertesi giin giinliik islerine devam ederdi. Anne bebegi emzirir; eger annenin siitii
yoksa veya anne hastaysa bebek icin bir siitanne tutulurdu. Siitiin olmasi icin, yedi
kapidan ( yedi ayr1 evden) sogan toplanir, sicak su dolu kovaya sogan dogranir anne
suya ayagini sokar ve sogan yer. Bu uygulamayi siit su gibi aksin diye yaparlar. Ayrica

anne tatl yiyecekler yer, bol bol komposto iger. Sik sik dus alir ( KG).

III. kusak go¢cmenler dogumlarini hastanelerde yapmaktadirlar. En az ii¢ giin hastanede
kalan anne ve bebek doktorlarin hemsirelerin takibinde olmaktadir. Dogum ve dogum
sonrast I. ve II. kusak gdo¢menlerinde tespit ettigimiz geleneksel pratikler III. Kusak

gogmenlerde yok denecek kadar azdir.
Kirk Basmasi

Dogumdan sonra kirk giin i¢inde cocugun ve annenin hastalanmasina halk arasinda

“kirk basmasi, kirk diismesi, kirk karismasi, lohusa basmasr’ denir. Kirk
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basmasinin engellenebilmesi i¢in uygulanan pratikler su sekildedir. Anne ve ¢ocuk kirk
giin evden disan1 ¢ikarilmaz, kirkli kadinlar ve ¢ocuklar1 birbiriyle karsilasmamaya

dikkat ederler ( Ornek, 1977: 146).

Makedonya’nin koylerinde kirki ¢ikmayan cocuklar bir araya geldiklerinde ¢ocuklarin

Olecegine inanilir ( Kalafat, 1994).

Hazara Tiirklerinde ve Ozbekistan’da kirkli kadinin oldugu eve disaridan et sokulmaz.
Mutlaka etin eve girmesi gerekiyorsa et Once yere konur. Kirkli ¢cocuk, evin en uzak
kosesine gotiiriiliir ve yukariya kaldirilir. Yapilan bu uygulama ile etin, cocugu ve

annesini basmasi 6nlenmis olur ( Kalafat, 2002: 10).

Arastirma yaptigimiz Makedonya gocmenleri kirk basmasina “et bastr” da
demektedirler. Go¢gmenlere gore et basmasi su sekilde gerceklesmektedir. Dogum
yapmis iki kadindan biri digerinin evine giderse, ¢cocuklar bir araya gelirse kirk basti
hadisesi meydana gelir ve ¢ocuk ayagini yere basamaz. Bu durumu engellemek i¢in
anneler baslarindaki tiilbentleri degisirler, cocuklar1 birbirlerine veririler. Bir parca eti
suda kaynatip dualar okuyup cocugu o ete bastirirlar, cocugun basina tiilbent baglarlar
ve bu sekilde et basmasi olayim1 ortadan kaldirarak ¢ocugun tekrar yiiriiyebilmesini

saglarlar ( KG).
Kirklama

“Cocugun dogumunun kirkinct giiniinde gerceklestirilen ritiiele kirklama denir.” (

Altun, 2004: 160).

Kirklama olayina “kirk dokme” “kirk ¢ikarma” dendigi de goriilmektedir. Kirk ¢ikarma
genellikle kirk giinliikk siirede yapilmaktadir. 7., 20.,30.,37.,39.,41. giinlerde de
yapilmaktadir. Kirklama suyla yapildigi gibi susuz da yapilabilmektedir.

Suyla yapilan kirklamada bir suyun i¢ine altin, giimiis, ustura, yumurta, kirk tane arpa,
bugday, cakil, fasulye, findik, demir, anahtar vb. seyler atilir ve bu su ile ¢cocuk ve anne

yikanir.

Susuz yapilan kirklamada besigin altina bir dosek serilir, besigin iki tarafina karsilikli
iki kadin oturur, sag tarafta oturan ¢ocugu basi kibleye gelecek sekilde kucagina alir ve

bir “giilbenk” ( torene 6zgii bir dua) okuyarak besigin altindan 6teki kadina yuvarlar. Bu
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hareket iic defa tekrarlanir ve sonunda bir dua okunur ( Ornek, 1977: 146; Boratav,

1999: 154).

Arastirma sahasinda Makedonya gd¢menlerinden aldigimiz bilgilere gore kirklama

olay1 su sekilde yapilmaktadir.

Bir miktar suyun icine yumurta kirilir ve karigtirllir. Diger tarafta eger kirklanacak
bebek kizsa, herhangi bir kiz ¢cocugunun eline kirdiklar1 yumurtanin kabugu verilir ve
bununla kirk defa bir baska kaba temiz sudan dokmesi istenir. Kirklanacak bebek
oglansa, oglan cocuguna bu is yaptirilir. Yumurtali suyu yariya bélerler, diger suyu da
yariya bolerler ve bir yumurtali su bir temiz su ile karistiritlir, diger yumurtali su kalan
temiz su ile karigtirtlir. Bu sularla 6nce bebek yikanir, sonra anne yikanir. Ertesi giin
anne de bebek de temiz su ile yikanirlar. Kirklama yapildiktan sonra anne artik temiz

sayilmaktadir ( KG).

Su temizligi simgeler. Yiice ve kutsal olarak kabul edilmektedir. Coskun sular, pinarlar,
nehirler, kiilt olarak kabul edilmekte ve bu sebeple buralara saygi gosterilmekte, dualar

edilmektedir ( Altun, 2004: 162).

Makedonya go¢cmenleri kirki ¢ikarilan bebegi akrabalara gotiirerek gezdirirler. Gittikleri
yerlerde bebege yumurta, ekmek, siit gibi hediyeler verilir ( KG).

Sarihk

Makedonya go¢cmenlerinde sariligin, annenin cocuga sirtini dondiigii i¢cin meydana
geldigine inanilmaktadir. Sariligin giderilebilmesi i¢in ¢ocugun yiiziine sar1 bir tiilbent

ya da sar1 bir ortii ortiiliir ( KG).
Ad verme

Yasal olarak da gereklilik olan ad koyma hadisesi aileler icin de onemlidir. Insan

toplum i¢inde adiyla digerlerinden ayrilmakta, adi ile kisilik kazanmaktadir.

“Ad, insanin toplumsal ve bireysel kisiliginin yani sira biiylisel ve gizemsel giiciinii de
belirten bir simgedir.” Bu nedenle cocuga gelisi giizel isim verilmemektedir. Adin
tasidigi  anlamin, c¢ocugun  kisiligini, karakterini, gelecegini etkileyecegi

diisiiniilmektedir ( Ornek, 1977: 148).

43



Dede Korkut hikayelerinde anlatildigi iizere Tiirklerde “gecici ad” ‘“daimi ad”
uygulamasi yapilmaktadir. Buna gore Korkut Ata cocuga ilk ismi verir, daha sonra
cocuk biiyiidiikten sonra kendisinden bir kahramanlik beklenir ve buna gore kalict ismi
verilir. Hazara Tiirklerinde Allah’in bin bir adindan biri 6niine Abdul ismi getirilerek
konur. Sahabe isimleri de ¢ocuklara verilmektedir. Karakalpak Tiirklerinde balaya (
cocuga) isminin Kelam-1 Kadim’den sec¢ilmesinin ¢ocuk i¢in hayirli olacagi diisiiniiliir.

Ad koyma merasiminde giicii olan kurban keser ( Kalafat, 2002: 13,60).

Kandira koylerinde cocuga aile biiyiiklerinin adi, sevilen kisinin adi konur. Yaygin
olarak Kuran-1 Kerimden secilen adlar konur. Cocuga, sabah ezanindan sonra kilinan
namaz arkasindan kulagina ii¢ defa adi tekrarlanarak ismi verilmis olur ( Altun, 2004:

185).

Arastirma konumuz olan I. ve II. kusak Makedonya gé¢menlerinde ¢ocugun ismi daha
cok biiyiikler (dede, babaanne) tarafindan secilirdi. Gengler yani bebegin anne babasi
kesinlikle isim verme olayina karigsmazlardi. Cocuklara genellikle 6lmiis olan dedelerin
ya da babaannelerin ismi verilirdi. Cocuk 6zel giin ve aylarda diinyaya gelmisse bu giin
ve aylarm ismi verilirdi. Ramazan ayinda diinyaya gelen bir bebege Ramazan; Kadir
gecesinde diinyaya gelen bebege Kadir ismi verilirdi. Saban, Muharrem, Bayram

cocuklara verilen isimlerden bazilaridir ( KG).

Kinali muhacirlerinde cocuga isim vermek icin su sekilde uygulama yapilmaktadir.
Bebek dogduktan sonraki giin yumurta haslanir, haslanan yumurta anneye yedirilir ve
yumurtanin kabuklart bir yerde saklanir. Ertesi giinii yakinlar davet edilir. Bir sofra
hazirlanir, helva yapilir. Yemekten sonra sofradaki kirintilar toplanir ve bir onceki
giinkii yumurta kabuklart ile bebegin yastiginin altina konur. Kirk giin yastigin altinda

kalir. Ayn1 giin bir hoca bebegin kulagina ezanla ismini soyler ( KM).

Tiirkiye hizli bir toplumsal degisim siireci yasamaktadir. Bu siireci etkileyen
etmenlerden bir tanesi biiyiikk aile yapisinin yerini cekirdek ailenin almasi, aile
fertlerinden bazilarimin ya da tamamunin yurt disina ¢ikmasi ve burada diinya
goriislerinin degismesidir. Bir baska neden yogun kentlesme siirecidir. Diger bir
nedense tiyatro, sinema, radyo, televizyon gibi kitle iletisim araglarinin

yayginlagmasidir. Biitiin bu nedenler sonucunda degisen Kkiiltiirel yasam geleneksel
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yapiy1 etkilemektedir. Yeni dogan cocugun adinin secilmesi ve ¢ocuga ad verme

pratiklerinin degisiminde oldugu gibi ( Ornek, 1977: 156-157).

Makedonya’dan gelen gog¢menler de hizli bir kiiltiir degisimine girmislerdir.
Gocmenlerde cocuga ad verme olayr geleneksel uygulamalarin disina c¢ikmistir.
Arastirma alnindan edindigimiz bilgilere gore, I1I. kusak go¢cmenlerde bebege verilecek
isim anne ve babasi tarafindan secilmektedir. Secilen isimler eski donemlerde oldugu
gibi 6lmiis biiyiiklerin ismi ya da 6zel ay ve giinlerin isimleri olmamaktadir. III. Kusak
goemenlerde isme karar verilirken ¢esitli kitap, internet vs. kaynaklar taranir, belirlenen
birka¢ isim i¢inden birine, bazen biiyiiklere de sorarak karar verilir. Bebege ismini aile
biiyiiklerinden biri ya da bir hoca vermektedir. Bebege ismini verirken ya da daha sonra

herhangi bir téren yapilmamaktadir ( MGG).
Cocuk icin yapilan hazirhklar ve torenler

I. ve II. Kusak go¢cmenlerde bebek icin hazirliklar biiyiikler tarafindan yapilirdi. Gengler
bu hazirlik isine karismazlardi. Bebek icin yapilan hazirliklar dogum yapacak anneye
gosterilmezdi. Hazirliklarin biiyiik bir cogunlugunu anneanne bir kismini da babaanne
yapardi. Bebek icin bez, kundak, zibin, i¢ giyim, yorgan, battaniye, yastik vb. seyler
hazirlanirdi.  Giiniimiizde ise bu tiir hazirhklart anne adaylari yapmaktadir.
Kircovalilarda Cocuklar i¢in yiiz ortiileri, kol kundaklar1 hazirlanirdi. Yoklugun,

yoksullugun da etkisiyle herkes giiciine gére sinirli hazirlik yaparlardi.

Kinali muhacirlerinde bebegin dogumunun yedinci giinii mevlit okutulur. Torene biitiin
akrabalar davet edilir, sofralar kurulur yemekler ikram edilir, bebek elden ele gezdirilir,
gelen akrabalar bebege altin, giyecek esya vs. hediyeler getirir. Onceleri yemek olarak
kuru fasulye, keskek, etli yemek, helva yapilirken; giiniimiizde bu tiir bebek torenlerinde

pilav ikram edilmektedir ( KM).

Kir¢ovadan gelen 1. kusak gocmenler ¢ocuk icin “bigiya” adi verdikleri isim takma
toreni yaparlardi. Bu uygulama, go¢cmenler Makedonya’dayken yapilirdi. “Bigiya”
burada isimlendirilen “bebek mevlidi”dir. “Bigiya” ¢ocugun dogdugu hafta, haftanin
yedisi veya besinde gece yapilir. Ozellikle erkek olmak iizere yakin akrabalar gelir.
Erkekler toren sirasinda kelimeyi tevhit c¢ekerler ve sonra yemekler yenir. Yemekten

sonra bebegi elden ele dolastirirlar, bebegi alan her akraba bebege para takar. Orada
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bulunan en alim kisi, bu hoca olabilir, ezanla ¢ocugun kulagina ismini okur. Daha
nsonraki giinlerde bebegi gormek icin es, dost, akrabalar gelmeye devam ederler. Her
gelen para, seker, tatli vs. hediyeler getirirler (KG). Giiniimiiz Makedonya

gocmenlerinde “Bigiya” toreni yapilmamaktadir.
3.3.2. Siinnet

Tiirkiye’de dogumdan sonra uygulanan en 6nemli ge¢is donemi siinnettir. Dinsel ve
torensel uygulamalarin en katis1 ve yaygin olani siinnet gelenegidir. Hicbir Tiirk-
Miisliiman ailesi bu gelenegin disinda kalmak istemez. Cocuklar biiyiikler tarafindan,
siinnet edilecegi giine kadar siinnet olaymin kendilerine getirecegi olumlu vasiflar
hakkinda bilgilendirilir. Toplumumuzda siinnet erkeklige atilan ilk adimdir. Miisliiman
olmanin en 6nemli belirtisidir. Bu nedenle Islam’a sonradan girmis kisilerin siinnet
olmalar1 beklenir. Islam dininde peygamberin uyguladig1 ya da onay verdigi davramslar
sozler siinnet olarak isimlendirilmektedir. Siinnet igleminin dinsel kural olarak kabul
edildigi din Islamiyet’in disinda Yahudiliktir. Bu dinlerin disinda Avustralya’da,
Okyanusya’da, Amerika’da bircok toplulugun siinnet pratigini uyguladiklar

bilinmektedir.

Stinnet operasyonu {iireme organinin u¢ tarafinin cepecevre kesilip atilmasidir.
Toplumumuzda siinnet olanin siinnet olmayana gore daha temiz oldugu kabul

edilmektedir.

Ulkemizde siinnet ¢ag1 gelip de siinnet olmayanlara hos gozle bakilmadig1 gibi “gavur”
“kabuklu domuz” gibi asagilayici ve kinayici sozler soylenmektedir ( Ornek, 1977:

170-174; Boratav, 1999: 159).

Stinnetin hangi yasta yapilacagina dair Tiirkiye genelinde kesin bir yargi yoktur.
Sakarya’nin Tarakli il¢esinde siinnetin dogumdan bir giin sonra yapilmasi makbul
sayilmaktadir. Buna ragmen Tarakli’da siinnet yas1 genellikle 5- 10’dur ( Eroglu ve dig.,

2003: 85).

Stinnet olacak cocuk en ge¢ 13- 14 yasina kadar siinnet ettirilmektedir. Bazi zamanlarda
farkl1 yaslardaki kardesler ya da akraba cocuklari ayni siinnet toreninde siinnet
ettirilmektedir. Boylelikle bir aile bir siinnet toreni yaparak aralarinda yas farki

olmasina ragmen cocuklarin1 ayni anda siinnet ettirmektedirler ( Boratav, 1999: 160).
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Arastirma konumuz olan Makedonya go¢gmenlerinde ¢ocuk 7 yasindan itibaren en gec
10 yasina kadar siinnet ettirilmektedir. Cocuk eger tek yasta, ( 7/9) siinnet ediliyorsa bir

horoz kesilir ( KM).

Siinnet torenleri cocuk icin hastalik sebebiyle aciliyeti yoksa okullarin tatil oldugu yaz

aylarinda yapilmaktadir ( KM).

Makedonya gocmenleri siinnet hazirliklarint ve siinnet torenlerini su sekilde

yapmaktadirlar.

Gocmenler Makedonya’dayken siinnet i¢in ¢ocuk yatagini sade bir sekilde hazirlarlardi.

Cocugun yatacagi yataga karyola ortiisii, ¢arsafi serilir yastigi konurdu.
Sakarya’da yasayan II. kusak go¢gmenler siinnet yatagina sameler asarlardi ( KM).

Giiniimiizde ise siinnet yatagr oldukca teferruathh hazirlanmaktadir. 1. kusak
gogmenlerde cocugun giyecegi siinnet kiyafetini kadinlar hazirlardi. Elde dokuma
bezden bir gomlek, salvar dikerler ve de cocugun basina kiiciik bir fes takarlardi.
Siinnet sonras1 giymesi i¢in ¢ocuga varsa ablasinin etegi, ablas1 yoksa kendisine 0zel
etek dikilip giydirilirdi. Giiniimiizde ise siinnet kiyafetleri ¢ok cesitli olmakla birlikte,

magazalardan alinmaktadir ( KM).

I. kusak gogmenlerde siinnete davet¢i bir dede akrabalar1 davet ederdi. Bu dede biitiin
evlere gider ve siinnet diigliniinii haber verirdi. Diigiin sahibi ¢agriy1 yapan dedeye para
verirdi. Kinali muhacirlerinde giiniimiizde de diigiin ve siinnet davetlerini, bu defa

davetiye ile mahalleden davet isini {istlenen bir kisi yapmaktadir ( KM).

Eski donemlerde siinnet toreninde ¢ocuga altin, yorgan, yastik, elbiselik kumas gibi
cesitli hediyeler getirilirdi. Glintimiizde yorgan yastik gibi hediyeler gotiiriilmemektedir.

Daha cok altin ve para takilmaktadir ( KM).

Go¢menlerde siinnet diigiinleri de evlilik diigiinleri gibi yapilmaktadir. Siinnet

giiniinden bir giin 6nce eglenti yapilir, cocuga kina yakilmaz ( KM).

Makedonya’nin Degirmen koyiinde siinnet cocuguna kina yakilmaktadir. Yakilan kina

ile cocuga “nisan” verilmis olmaktadir ( Kalafat, 1994).
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I. kusak gocmenlerde gelen misafirlere siinnet toreni bitene kadar yemekler ikram

edilirdi. Bu ikramlar icin siinnetten énce nohutla yapilan somun ekmekler hazirlanirdi.

Giiniimiizde de devam eden sekliyle siinnet torenleri, cumartesi gecesi davullar
esliginde oyunlar oynanir, eglenceler yapilir. Pazar giinii ise mevlit okutulur. I. kusak

go¢menlerde ¢ocuk atla gezdirilirdi; simdi ise arabalarla gezdirilmektedir ( KM).
Siinnette kesilen parga I. ve II. kusak go¢menlerde tavana asilirdi ( KM).

Makedonya’nin Kozyak yoresinde, siinnette kesilen parcanin ailesi tarafindan
saklandigin1 6grenmekteyiz. Debre’de ise c¢ocuga duyurmadan bir testi iginde

saklanmaktadir ( Kalafat, 1994).
3.3.3. Evlenme

Yasamin ikinci biiyiik gecis donemi evlenmedir. Bu donem evlenecek olan kiz ve
erkegin sosyallesme siirecinin en 6nemli asamasidir. Evlenme ile evlenen gengler
bireysel davranislarindan uzaklasarak yeni bir akrabalik olgusu icine girerler. Evlilik,
aileler arasi kurulan dayanisma, toplumsal ve ekonomik iliskilerin belirlenmesi ve
diizenlenmesi agisindan her yerde dnemli bir olay olarak nitelendirilmektedir. Evlilikler

toplumlarin kiiltiir yapilarina gore bicimlenmektedir ( Ornek, 1977: 185).

Makedonya Tiirklerinin diigiinlere verdikleri nem 6zel bir nitelik arz etmektedir. Bu
onem, aile baglarinin giiclenmesi, dayanismanin yani sira, diigiiniin milli suur 6zelligini
de yansitmasindan dolayidir. Makedonya Tiirklerindeki milli o6zellikleri, Tiirkce
sOylenen sarki, tiirkii, manilerin disinda Osmanl saray1 giyim, taki, siislenme sekilleri
ile de gormekteyiz (Tufan, 1995: 221). Buna ragmen Osmanlinin fetihlerle Balkanlara
yerlestirdigi Tiirkmen aileler oradaki yerli halkla i¢ ice yasamaktan kaynaklanan
kiiltiirlesme siireci icine girmistir. Bes yiiz yillik yagamlarindan sonra Makedonya’dan
Sakarya’ya gelen bu insanlar bu defa da buradaki cesitli halklarla bir arada yasamak

durumunda kalmislardir.

Arastirma konumuz olan Sakarya’daki Makedonya go¢menlerinin evlenme bic¢imlerini
belirleyen adet, gelenek ve gorenekler yasadiklari yerlerdeki toplumlarla olan
iletisimleri ve bundan dolayr meydana gelen kiiltiirlesme ile sekillenmis, bir kismi

giiniimiize ulasabilmis biiyiik bir cogunlugu ise kaybolmustur.
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Calismamizda Sakarya’da yasayan Makedonya gog¢menlerinin evliliklerini, Onceki

konularda belirttigimiz gibi ii¢ kusak arasi1 degisimleri ile vermeye c¢alistik.
3.3.3.1. Evlenme Bicimleri

Tiirkiye’de kiiltiirel degismenin daha cok goriildiigi sehirlerde dogrudan genclerin
tanisip anlasarak evlenmeleri yayginlasirken, gelenekselligin devam ettirilmeye
calisildigr yerlerde goriilen evlilik bigcimlerinin basinda “‘goriiciiliik” gelmektedir.
Goriiciilik aile, akraba, komsu tiyelerinin kizlar1 evlerinde goriip, kendilerine uygun
bulurlarsa bu taleplerini aile biiyiiklerine yansitmalar1 seklinde gerceklesmektedir. Buna
halk arasinda “kiz bakma” goriicii ¢ikma” diiniir gezme” gibi adlar verilmektedir

(Ornek, 1977: 185).

Sakarya’da Makedonya go¢menleri arasinda yaptigimiz alan arastirmasina gore goriicii
usulii evlilik yaygin olarak I. Kusak olarak belirledigimiz gogmenlerde yapilmaktadir (

MGQG).

Goriicii usulii evlilik giinlimiizde de olmakla birlikte eskiye gore biraz daha
yumusatilmis uygulamalar icermektedir. I. Kusak donemimdeki goriicii usulii
evliliklerde evlenecek kisiler birbirlerini tanimamakta, ayrica evlenmeleri konusunda
kendilerinden fikir alinmamaktaydi. Bu tiir evlilik kizin abisi, akrabasi ya da erkegin bir
yakini veya iki tarafin da yakini sayilan bir kisinin araciligi ile olurdu. Evliligi biiyiikler
onaylar, genclere sadece “filanca kisiyle evleneceksin” denirdi. Burada ailelerin dikkat
ettigi en onemli husus iki ailenin anlagmis olmalariydi. Bircok bolgede gelin ve damat

birbirlerini ilk defa gerdek odasinda gorebilirlerdi ( MGG).

Goriicii usulii evlilik III. Kusakta da devam etmektedir. Giiniimiizde yapilan goriicii
usulii evliliklerde biiyiliklerin gencler icin ©ne siirdiikleri adaylar tavsiye niteligi
tasimaktadir. Yine ailelerin dikkate alindigi giiniimiiz goriicii usulii evliliklerde
evlenecek adaylar birbirlerini goriir sayet anlasabileceklerine inanirlarsa biiyiiklerine

olumlu cevaplarini bildirirler ve bu sekilde evlilik siirecleri baslamis olur ( MGG).

“Besik kertmesi” ad1 verilen evlilik tiirii ii¢c kusak Makedonya go¢cmenlerinde ¢ok nadir
rastlanan bir evlilik bi¢imidir. Bu tiir evliliklerde evlenmeleri istenen kiz ve erkek heniiz

cocuk sayilabilecek yasta biiylikleri tarafindan nisanlandirilir, evlilik c¢agina
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geldiklerinde de onlarin fikri alinmadan birbirleriyle evlendirilir. Besik kertmesi

giinlimiizde 6nemini kaybetmektedir ( MGGQG).

Anlasarak evlenme, 1. ve II. kusakta ailelerin haberi olmaksizin geclerin birbirlerini
gorerek ve anlasarak evlenmesidir. Bu tiir evlilikler koylerde pinar baglarinda genglerin
birbirlerini gorerek anlagsmalari sonucu gerceklesir. Bu tiir yerlerde kizi gdren ve
begenen damat adayi ailesine kizi istemeleri icin haber verir ve bu sekilde evlilik
gerceklesir. III. Kusak gocmenlerde yani giinlimiiz genclerinde anlasarak evlenme,
ailelerin de haberdar oldugu, tamisma-arkadashik-sevgililik donemlerinden sonra
gerceklesmektedir. Giintimiiz evlilik kararlarinda ailelerin etkisi gengler {izerinde
oldukca azalmistir. Gencler evlenecekleri kisileri kendileri se¢meyi tercih etmektedirler

(MGG).

Kiz kagirma seklinde evlilik tiirii tic kusak go¢menlerde de ¢ok yaygin bir evlilik tiirii
degildir. Kiz kacirma gocmenler arasinda hos karsilanmayan ve tasvip edilmeyen bir

evlilik tirtidiir ( MGGQG).

Sakarya ili, ilce ve koylerinde evlilik tiirlerinden anlasarak evlenme, goriiciiliikle
evlenme, kacarak evlenme goriilmektedir. Berder evliligi eski donemlerde ¢ok nadir
goriilmiigse de giiniimiizde bu tiir evlilik yapilmamaktadir. Besik kertmesi tiirtindeki
evlilikler de onceleri yaygin olmamakla birlikte giiniimiizde hi¢ yapilmamaktadir.
Kayinbiraderle ( levirat) evlilige rastlanmazken baldizla ( sorarat) evlilik az da olsa

tespit edilmistir ( Eroglu, ve dig., 2003).

Akraba evliligi iic kusak Makedonya go¢cmenlerinde kesinlikle kabul edilmeyen ve
uygulanmayan bir evlilik tiiriidiir. Go¢gmenlerde “yedi kusak akrabadan hatta yakin
komsudan kiz alinmaz yine bu kisilere kiz verilmez” ifadesi oldukca yaygindir.
Giintimiizde gengler birbirlerini kendileri sectikleri icin farkinda olmadan akraba
kizlarin1 ya da erkeklerini isteyebilmektedirler. Bu durum giiniimiizde az da olsa akraba

evliligini giindeme getirmektedir (MGGQG).

Gogmen ailelerde tek eslilik hakimdir. Baz1 bolgelerde 1. kusak gdg¢menlerin cocuk
olmadig1 takdirde ikinci evliliklerini yaptiklarini tespit etmekteyiz. Bu durum ¢ocugu
olmayan birinci esin “bosanmay1 istememesi sonucu” rizastyla meydana gelir.

Giiniimiizde ise ¢ok esli evlilige rastlanmamaktadir ( MGG).
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Gocmenlerde, ozellikle Sakarya’ya ilk geldikleri donemlerde Rumeli gocmeni olmayan
aileler arasinda evlilik yapilmamaktaydi. Bunun nedeni go¢cmenlerin bilmedikleri bir
memlekete yeni gelmis olmalar1 ve Sakarya’da yasayan diger etnik gruplari tanimamis
olmalaridir. Rumeli gé¢menlerinin disindaki ailelerin kiiltiirlerinin farkliligi, gé¢men
aileleri yalnizca Rumeli gb¢men aileleri ile kiz alip vermeye itmistir. III. Kusaktan
itibaren gocmenler, Sakarya icinde veya disinda yasayan diger etnik gruplarla kiz alis
verisi yapmaktadirlar. Bunun nedeni, gocmenlerin diger gruplarla is, komsuluk vb.
durumlar ile tanigmalari sonucu “yabanci” kavraminin, bundan otiirii de bu gruplara
kars1 “On yarginin” ortadan kalkmasidir. Diger bir neden ise artik genclerin birbirlerini
gorerek evlenmelerinden kaynaklanmaktadir. Bu tiir evliliklerde begenilen kisinin ilk
olarak hangi alt kiiltiire dahil oldugu bilinmemektedir. Ayrica giiniimiiz gencleri
acisindan sectikleri kisilerin hangi alt kiiltiire dahil olduklar1 da evliligi etkileyen 6nemli

bir unsur degildir.
3.3.3.2. Evlilik Cag1

Evlenme yas1 kiz ve erkekte bulug doneminin tamamlanmas: ile baslamaktadir. Bu
donemler kizda 11-13 erkekte 13-15’tir. Medeni kanunun 88/1. maddesi, evlenebilmek
icin kizin 15. erkegin de 17. yasim1 doldurmus olmalarin1 gerekli gérmektedir. Zorunlu
bir durumda 14. yasin1 doldurmus kiz ile 15. yasin1 doldurmus erkegin yargic karari ile

evlenmelerine karar verilmektedir ( Altun, 2004: 234).

I. ve II. kusak Makedonya gocmenlerinde evlilik yast genellikle kizlarda 16, 17, 18;
erkeklerde de kizlarin yas1 gibi 16’dan baslayabilir, genelde askerden once nisan yapilir

askerden geldigi gibi evlilik olurdu ( MGG).

GoOcmenlerin yasadiklari bolge olan Makedonya tarih boyunca bircok defa savaslara
maruz kaldigi icin erkekler gerek Makedonya icinde gerekse diger Balkan iilkelerinde
uzun siire askerlik yapmak zorunda kalmaktaydilar. Bundan dolayi aileler cocuklarini
askere gitmeden Once kiiciik yasta, kendilerinden dort bes ya da daha biiyiik kizlarla
evlendirmekteydiler. Kizlarin biiyilk olmalarinin nedeni gd¢menlerin yasa Onem

vermemelerinden kaynaklanmaktaydi ( KG).

Giiniimiizde ise evlilik yaslan kizlarda yirminin stii, yirmi iki, yirmi tic hatta daha

fazla; erkeklerde ise yirmi dort ve iistii olmaktadir ( MGG).
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3.3.3.3. Evlenme Asamalari
Goriiciiliik, diiniirciiliik/ kiz bakma, K1z isteme

Geleneksel kesimde kiz bakmada kizda aranacak Ozelliklerin basinda ev islerine
yatkinlik, aileye baglilik, edep adap, hiirmet gibi ozelikler gelmektedir (Ornek, 1977:
190).

Makedonya god¢menlerinde, goriiciilik esnasinda aranacak oOzellikler sunlardir:
Ailelerinin iyi olmasi, kendilerinin diiriist ve dindar olmalari, damat adayinin isinin
olmasi, gelin adaymnin ev bilgilerinde maharetli olmasi. I. ve II. kusak gocmenler bu
ozelliklere gore evlilik yaparken, giinlimiizde aranan oOzellikler arasina egitim de
girmistir. Gen¢ kizlar oncelikli olarak damat adayinin meslegini, egitimini dikkate

almaktadirlar. Yine gelin adaylarinin da egitimli olmasi tercih edilir ( MGG).

I. ve II. kusak gocmenlerde kiz bakma, kiz gbrme isini biiylikler yapar. Kayinvalide
aday1 gelin adayinin isine, marifetine, biiyliklere kars1 davranisina, ahlakina bakar ve
begendikten sonra kiz istemeye gidilmesine karar verilir. Bu konuda gengler fikir beyan

etmezler, biiyiikler tarafindan belirtilen kisilerle evlenirler ( MGG).

Kircova bolgesinde eski donemlerde kiz gorme diigiinlerde, panayirlarda, hidrellez vb.
giinlerde yapilmaktaydi. Kiz gérmeye kesinlikle kiz evine gidilmezdi. Bunun nedeni kiz
verilmedigi takdirde iki aile arasinda dogabilecek husumeti engellemektir.
Kayinvalidenin gelin adayinda aradigi ozelliklerden biri, kizin iri yapiya sahip
olmasidir. Go¢gmenler Makedonya’dayken tarimla ugrastiklar icin gelin adayinin bu tiir
islerden anlayip anlamadigina bakilmaktadir. Aym1 zamanda kizin hamur yogurabilmesi
de kizin mutfak konusunda marifetli olup olmadigini anlamalar1 acisindan onemlidir (

KG).

Gliniimiiz goriicii usulii evliliklerde biiyiikler tarafindan kizlar diigiinlerde, ev
oturmalarinda vs. goriiliir, begenilir. Daha sonra kiz ve erkegin birbirlerini gérmeleri
saglanir. Kiz ve erkek akraba evinde goriisebildikleri gibi kiz evinde de goriisebilirler

MGQG).

Novak bolgesindeki III. kusak olarak nitelendirdigimiz ve Sakarya’ya 1990’dan sonra

yerlesen go¢menlerde evlenecek ciftler, birbirlerini koyiin genglerinin bir araya
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geldikleri “Pimarbast” diye isimlendirilen bir mekanda ya da diigiin bayram gibi 6zel
giinlerde goriip begenmektedirler. Bu uygulama Novak’ta giinimiizde de devam

etmektedir ( NG).

Usak’in Tatar kasabasinda da Novak’takine benzer bir es se¢imi yOntemi
bulunmaktadir. Kizlar “helese”ye yani kdy cesmesine giderler. Kizlar burada kiz
arkadaslariyla vakit gecirirler. Erkekler kizlarla konusamasalar da burada begendikleri

kizlara sevgilerini belli etmeye calisirlar ( Altun, 2004: 238).

Giintimiizde kiz bakma begenme isi gencler tarafindan yapildig: igin biiyiikler adet
geregi kiz gormeye giderler. Burda ama¢ genclerin anlasarak evlenmeye karar
vermelerinden sonra biiyiiklerin tanigmalar1 ve kiz isteme-nisan-diigiin gibi siireglerin

biiytikler tarafindan baslatilmasidir ( MGG).

Kiz1 istemeye gitmek icin kiz tarafina haber verilir. Kiz tarafi hazirhigin1 yapar. Kiz
istemeye erkek tarafindan kayinpeder, amca, dayi, kayinvalide, amca hanimi, hala, teyze
gibi yakin akrabalar gider ( MGG). Kiz istemeye damat aday1 gitmez. ilk istemede kiz
verilmez. Kiz isteme olay1r birka¢ defa gerceklesebilir. Buradaki amac¢ ailelerin
birbirlerini yetirince tanimalaridir. Kiz isteme esnasinda kayinpederin vekili olarak
biiyiiklerden amca, day1 vs. konusur. Adet geregi Allah’in emriyle kiz istenir. Aileler
karsilikli beklentilerini bu gecede konusurlar. Adetleri geregi karsilikli yapmalar1 icap
eden unsurlan dile getirirler. I. kusakta kiza verilen “agarlik” kiz isteme gecesinde
konusulur. “Agarlik” kiza verilen yiiklii miktarda altindir. Agarligin disinda “bashk” bu
gecede konusulur. Giiniimiizde “agarlik” ve “baslik” verilmemektedir. Sozde kiza ne
kadar altin takilacagi, nisanda ve diigiinde neler yapilacagr kiz isteme gecesinde

konusulur ( KM).

Makedonya’da kiz istemek icin kiz evine gitmeye “Diiniir gitme” denmektedir.
Oglanin babasi kiz evindeyken ocagin etrafina oturur ve atesi karistirir. Yeni bir “Ocak”
kuracak olan damat adayinin babasinin eski Tiirk inanglarinda kutsal sayilan atesi
karistirmasi1 6zel anlam tasimaktadir. Kiz babasi nazlanirken “ Bir balta ile odun
kesilmez” demekle bir istemede kiz verilemeyecegini ifade etmektedir ( Kalafat, 1994).
Makedonya’nin Kir¢ova bolgesinde eski donemde biiyiikler gelin adayin1 begendikten
sonra kiz istemeye gidilir. Erkek tarafindan kayinvalide ve kayinpeder kiz istemeye

gitmez. Kiz istemeye yakin akraba biiyiikleri hala, amca, dayr vs. gider, Allah’in
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emriyle kizi isterler. Kiz tarafi hemen cevap vermez. Kiz isteme hadisesi bes alti defa
gerceklestirilir. Erkek tarafi kiz tarafinin ikna olmasi icin hatirn1 sayilir Kkisileri
gonderirler. Kizin ailesi erkek tarafindan bir aylik diisiinme siiresi alir. Iki aile
arasindaki goriismeleri araci kisi siirdiiriir. Bir ay sonra kiz taraf1 kiz1 verdiklerini ifade
etmek icin erkek tarafina araci ile bir havlu gonderir. Erkek tarafi da kiz1 verdiklerini
ifade eden havluya karsilik bir hediye gonderir. Erkek tarafinin gonderdigi bohgada
elbiselik kumas, oyal: tiilbent, camasir vb. hediyeler bulunmaktadir. Daha sonra erkek
tarafi davet edilir. Her iki aileye hayirli olmasi ve her seyin tath bir sekilde devam
etmesi icin kiz tarafi misafirlere tatli kabak ikram eder. Kiz isteme esnasinda erkek
taraf1 kizin gelin oldugunda yasayacag yeri, sahip olduklar1 mallar ( tarla, koyun, inek
vs.) anlatirlar. Kizin rahat edecegine dair vaatlerde bulunurlar. Kiz tarafi patiska, kadife,
tenekelerle bugday vs. ister. Iki taraf da anlasirlarsa soziin nasil olacaginm konusurlar.

Eger anlagsma olmazsa yine ayn1 gece kiz isteme olayini bitirirler ( KG).
So6z kesimi

S0z kesme kiz istemeden sonraki asamadir. Kiz tarafi kiz1 verdigini sdyledikten sonra
her iki tarafin akrabalarmin da hazir bulundugu belirlenen bir giinde s6z kesilir. S6z

kesilme hadisesi ile ailelerin diiniir oldugu yiiziikler takilarak belirginlestirilmektedir.

Makedonya’da “baba hakkir” adi altinda bir miktar para 6denir. Bu uygulama Gagauz
Tiirklerin de de goriilmektedir ( Kalafat, 1994; Altun, 2004: 253).

Kizin verilmesi kesinlesince “sozlesme” veya “kii¢iik nisan” yapilir. Bu nisanda def calan

kadinlara ‘““‘davnaci’ denir ( Kalafat, 1994).

Makedonya go¢menlerinde s6z aksami kiz ve erkege soz yiiziikleri takilir, yiiziiklere

bagli olan kurdele kesilir ( MGGQG).

Kinali bolgesinde, I. kusak olarak nitelendirdigimiz go¢cmenlerde s6z aksami damat

bulunmaktadir ( KM).

Alan arastirmasinda ulasabildigimiz Makedonya’nin Pirlepe ve Kircova bolgesinden
gelen I. kusak goc¢menlerde s6z aksami damat bulunmaz; hatta damat ve gelin

birbirlerini gerdek odasinda goriirler (KG/ PG).
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Labunista bolgesinden gelen I. kusak go¢menlerde S6zde damat bulunmazken II. kusak
gogmenlerde s6z aksami erkekler evin disinda olur, s6z takilacagi zaman damat igeri
alinir, soz takildiktan sonra erkekler disar1 ¢ikar kadinlar kendi aralarinda eglenmeye

devam edeler ( LG).
Giiniimiizde i1se go¢menlerin tiimiinde s0z aksami damat bulunmaktadir ( MGG).

Kiza takilacak takilarda da go¢menlerin geldikleri bolgelerin adetlerine gore farkliliklar
vardir. Kinali adetlerine gore soz aksami takilacak altinlar daha once konusulur. Kiz
tarafi ne kadar altin istiyorsa erkek tarafina bildirir ve altin isteme olayr Kinali’lar
arasinda normal karsilanir yadirganmaz. Buna gore erkek tarafi soz aksami hazirlikli
gelir. Erkek tarafi soz aksami kiza bir kelepge, pirlanta yiiziik, bilezik gibi altin takilar
takar. Ayrica kiza giyim esyasi, cicek ve bir kutu c¢ikolata getirilir. Kiz tarafi, erkek
tarafindan biiyiiklere birer havlu ve tiilbent hediye eder. Gelen misafirlere birer havlu
hediye edilir. S6z kesildikten sonra misafirlere tatli pasta gibi yiyecekler ikram

edilmektedir ( KM).
Nisan
So6z kesildikten sonra yapilan uygulama nisandir. Nisan kiz evinde yapilmaktadir.

Kinalr’larda ii¢ kusakta da nisan yapilmaktadir. Zamanimizda nisanlar hem evde hem
salonda yapilmaktadir. Salonda yapilan nisanlarda davetiye ile ¢agri yapilir. Kinali
macirlarinda ¢agri mahallede bu isi siirekli kisi tarafindan gerceklestirilmektedir ( KM).
Sakarya’nin koylerinde de bu tiir bir uygulama vardir. Herkes davet isini ayn1 kisiye
yaptirmaktadir. Daveti yapan kisiye para ya da hediye verilmektedir ( Eroglu ve dig.,
2003).

Evde yapilan nisanda lokum seker; salonda yapilanlarda pasta ikram edilir. Ayrica her
iki taraf birbirlerine hediyelik bohg¢a hazirlarlar. Kiza taki olarak daha 6nce konusulan
miktarda altin takilir. Akrabalar altin ve para takarlar. Nisandan sonra damada ve kiza

takilan takilarin tiimii kiza verilir ( KM).

Kinalr’larda “top atma” adi verilen bir nisan tiirii vardir. Bu nisan kizin akrabasi olan
baska birine ait diigiinde yapilmaktadir. “Top”’un yapilacag: diigiin tarihi belli olunca es

dost “topa” davet edilir. “Top atma” Oncesi erkek tarafinin akrabalari yakinlari
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hediyelerini yine erkek tarafina gotiiriir. Altin hediyeler ipe dizilir. Kumas gibi
hediyeler evin bir odasinda ipe asilir ve gdormek isteyenler top atilacagi zamana kadar
hediyeleri gormeye gelirler. “Top atma” sirasinda gelin kiz yoresel kiyafetini giyer.
Diigiiniin yarisinda kizin akrabalar1 “top atma” olayini gerceklestirmek icin kizi kenara
cekerler ve kiz bu siire icinde ayakta dikilir. Erkek tarafi daha 6nce hazirladigi bir torba
sekeri, leblebiyi kizin evli olan ablasi, halasi, amca hanimindan birine verir. Erkek tarafi
daha once hazirladiklari sar1 liralar1 kizin alnindaki lirali fese tuttururlar. Altin baglama
isi bittikten sonra kizin yiiziinii Orterler ve akrabalar kizin kafasinin iizerine hediyeler
atar. Hediyeler en degerli olandan baslanarak sirayla atilir. Once ipek elbiselik kumas,
arkasindan diger hediyeler atilir. Daha sonra kiz tarafindan biri kizin iizerinden
hediyeleri alir diger bir yerde bagladiklari ipe asar. Diigiinde olan herkes diigiin sonuna
kadar bu hediyeleri gorebilir. Sonra kizin yiizii 6rtiilii oldugu halde biitiin akrabalar kizi
tebrik eder. Diiglin sonunda kiz tarafi bu hediyeleri bohcalar ve evlerine gotiiriir. Bu
defa da hediyelik esyalar kizin evinde serilir altinlar konur ve gormek isteyen kiz evine
gelir. Kiz tarafi erkek tarafinin gonderdigi bir torba sekere karsilik kesme denilen bir
tepsi tatli yapar. Daha sonra tatlimin iistii ortiiliir. Kiza atilan hediyelerin degerine gore
havlu; eski donemlerde kayinvalideye birer salvarlik, bluzluk kumas; kayinpedere
gomlek, giinlimiizde ise i¢ camasirt gibi hediyeler tatli tepsisinin {izerine konur ve bu
sekilde erkek tarafina gonderilir. Kinali muhacirlerinde nisanda kiza taki takilmaz.
Takilar ile birlikte biitiin nisan esyalar diigline az bir zaman kala kiz evine gotiiriiliir (

KM).

I. ve II. kusak gocmenlerde nisan yapildiktan sonra diigiine kadar kiz, kayimnvalidesinin

ve kayinpederinin yanina ¢ikmaz; ¢linkii bu olay ayip sayilirdi ( KM).

Bir bagka bolgeden gelen Makedonyali go¢menlerde nisan aksamu kiza iki buguk kilo
altin takilmaktadir ( PG).

Altin miktar1 ailelerin maddi olanaklara gore degismekle birlikte gogmenlerin tiimii

cok miktarda altin takarlar ( MGG).

Kiza nisan aksami giymesi i¢in birkac ¢esit tuvalet ve yoresel kiyafet getirilir. Kiz i¢in

gosterisli bir bohga yapilir, ayrica kizin aile fertleri i¢in de bohgalar hazirlanir ( PG).

Kiz biitiin bu kiyafetleri nisan gecesinde sirayla giyer ( PG).
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Kircova gocmenlerinde nisan icin erkek tarafi geline bir boh¢a hazirlar. Bohgaya
dayidan, amcadan, haladan, teyzeden vs. hediyeler konur. Kiz evi nisanda yemekler
hazirlar ikramda bulunurlar ve bohga acgilir, kimin ne hediye verdigi tek tek soylenir.
Nisan bohgasi nisan giiniinde ya da baska bir giinde gétiiriilebilir. Nigan bohg¢asim kiz

evine onceden erkekler gotiiriirdii, simdi ise karisik gidilmektedir ( KG).

Makedonya’nin Novak bolgesinde nisan, nisan bohg¢asinin gotiiriilmesi ile olur. Nisan
bohgasinda bulunan esyalar bir bir aga¢ dallarina asilir, her agac dalin1 erkek tarafindan
bir kisi tutar ve tek sira halinde esyalar kiz evine gotiiriiliir. Kiz tarafinin hazirladigi
damat nisan boh¢asindaki esyalar da aymi sekilde aga¢ dallarina asilir ve herkes bir agag

daliyla damat esyasin erkek tarafina gotiirtirler ( NG).
3.3.3.4. Diigiin
Kina gecesi

Kina gecesi diigiinden bir énceki gece yapilan son asamadir. Ulkemizde ¢ok yaydin bir
uygulamadir. Son zamanlarda geleneksel uygulamalarin neredeyse hi¢ yasanmadigi
biiyiik kentlerde kina geceleri yapilmamaktadir. “Kina sahiplik simgesidir. Tiirk halk
kiiltiirtinde kina yakilan gelin damada, ko¢ Allah’a, Mehmet¢ik orduya adanmustir.” (
Kalafat, 2002: 27).

Geline kinayr bosanmamis ya da esi 6lmemis, “basi biitiin”’, “bas1 bozulmamis”
kadinlarin yakmasi uygun goriilmektedir. Gaziantep’te mahalledeki biitiin kadinlar ve
kizlar kinaya katilirlar. Kizlarin kinaya katilmasiyla gelin kizin kismetinin agilacagina

ve 1yi1 bir evlilik yapacagina inanilir (Altun, 2004: 265).

Makedonya’da kina gecesinde “testi kirma” uygulamasi vardir. Hora tepen gengler,
hora tepen bar basindaki bir kadin ii¢ bes tur dondiikten sonra i¢i ceviz dolu olan testiyi
yere vurup kirar, sonra digerleri ellerindeki testileri yere atarak kirarlar. Bu uygulama
testinin ¢ikaracagr sesin, kotii ruhlarin  zararindan koruyacagi diisiincesiyle
yapilmaktadir ( Kalafat, 1994). Sakarya’da yasayan Makedonya go¢menlerinde bdyle

bir uygulamanin yapildigina rastlamadik.
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Sakarya’ya gelen Makedonya gocmenlerinde, gocmenlerin geldikleri bolgelere gore
kina gecelerinde farkliliklar oldugunu alan arastirmamizda tespit etmis bulunmaktayiz.

Bu tespitten yola ¢ikarak go¢menlerin yapmis olduklar: kina geceleri su sekildedir:

I. ve II. kusak go¢cmenler kinay1 kiz evinde yaparlarken, giiniimiizde genellikle
salonlarda yapmaktadirlar. Kinada sadece kadinlar bulunur. Kinaya davetli olan biitiin
akraba gelinleri yanlarinda birka¢ kiyafet getirirler. Kina boyunca gelin kiz ile birlikte

diger biitiin gelinler sirayla kiyafet degistirirler.

“Uskiip’te eskiden Tiirk diigiinlerinde kadinlar bir gecede on defa kiyafet degistirirlerdi.
Boylece kotii ruhlardan ve cinlerin fenaligindan korunulacagina inanilirdi.” ( Kalafat,

1994).

Kinadaki kiyafet degistiren akraba gelinleri ii¢ yillik bes yillik on yillik evli olup ¢ocuk
sahibi de olabilirler. Kina gecesinin baslangicinda gelin kiz gelinligini giyerek salona
girer. Beraberindeki gelinler tuvalet veya nisanliklarini giyerler. Biitiin gelinler yoresel
oyunlar oynarlar. On bes dakika kadar sonra gelin kiz gelinliginin yerine nisanliginm
giyer, diger gelinler de aymi sekilde kiyafet degistirirler. Gelinler degistirdikleri
kiyafetlerine gore ellerinde mendil tutarlar. Gelin kiz ve diger gelinler her kiyafet
degistirip salona girdiklerinde her gelin kendi kayinvalidesinin elini 6per. Sonra yine
yoresel oyunlarina devam ederler. Kiyafet degisikligi ve el 6pme gece boyunca yedi
sekiz defa tekrarlanir. Son olarak gelin kiz ve diger biitiin gelinler yoresel kiyafet olan
“Dimi” lerini giyer, salona halay cekerek girerler. Bir miiddet oynadiktan sonra her

gelin kendi kayinvalidesinin Oniinde “temenna’ eder.

Temenna: Gelin kayinvalidesinin 6niinde elindeki mendili 6nce yere degdirir sonra
dizlerine sonra gogsiiniin lizerine en son alnina koyar ve kayinvalidesinin elini Oper,

temennay1 seyredenler alkis tutar.

Kina gecesinin en sonunda gelin kiz bordo renkli bindallisint giyer kayinvalidesinin
elini Oper ve salonun ortasina konan sandalyeye oturur. Diger “Dimiya”l1 gelinler gelin
kizin etrafinda halka halinde yoresel oyun oynarlar (PG/ KG). Sakarya’nin ilce ve
koylerinde yapilan kinalardaki gibi Makedonya gd¢menlerinde de gelinin yiizii ortiiliir.

Gelini aglatmak i¢in etrafindakiler en yaygin olan su tiirkilyii soylerler:
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Yiiksek yiiksek tepelere ev kurmasinlar
Asr1 asr1 memlekete kiz vermesinler
Annesinin bir tanesini hor gérmesinler
Ucan da kugslara malum olsun

Ben annemi 6zledim

Hem annemi, hem babami

Ben koyiimii 6zledim

Gelinin kinas1 yakilacakken gelin elini agmaz, kayinvalide gelinin kina yakilacak eline
altin koyar ve kina yakilir. Kina yakma iglemi bittikten sonra salondaki misafirlere kina

ve cerez ikram edilir ( PG/ KG) ( Eroglu ve dig., 2003: 104).

Diigiin oncesi eglenceler 1. kusak go¢gmenlerde diigiinden bir hafta once baslardi. Simdi
ise ii¢ giin Once baglamaktadir. Hem damat evinde hem kiz evinde yemekler yapilir
gelen misafirlere yedirilir. Erkek evinde ii¢ giin boyunca davullar ¢alar. Evin i¢inde
yakin akraba gencleri ve damadin yakin arkadaslari, hane halki davul esliginde oyunlar
oynarlar. Gencler kiliktan kiliga girerler. Geng¢ kizlar erkek kiyafeti giyer yiizlerine
sakal biyik cizerek eglenirler. Diiglinden bir 6nceki aksam kiz evinde kina yapilir. L.
kusak gocmenlerin zamaninda kadinlar kina gecelerinde daire ¢alip Makedonca, Tiirkce

sarki sOyleyerek eglenirlerdi ( LG).

Kinali muhacirlerinde cumartesi kinadan 6nce hem erkek evinde hem kiz evinde yemek
verilir. Yemekte mutlaka keskek yapilir. Kina disarida kiz evinin 6niinde yapilir. En az
iki davulcu gece boyu davul calar. Diger yandan org esliginde bir kisi yoresel sarkilar
sOyler. Gece boyunca yoresel oyunlar oynanir. Kasap ve ciftetelli gibi Sakarya yoresine
ait oyunlar da oynanmaktadir. Gelin gelinlik giyer. Damadin omzuna “sami” atilir. Kina
gecesi gece 12:30 a kadar devam eder. Kina ise kiz evinde eglentiden sonra kizin yakin
akrabalar1 arasinda yakilir. Kina yakilirken erkek tarafi bulunmaz. Giiniimiizde ise
kinada kaymvalide bulunmaktadir. Kina yakilirken kizin avucuna kayinvalide sar1 lira

koyar ( KM).

Novak bolgesinde diigiinden bir hafta 6nce pazartesi erkek evinde “ekmek tutulur”
yani ekmek yogrulur. Ekmegi annesi babasi hayatta olan kizlar yogurur. Ekmegin i¢ine

demir para konur ve bu ekmek cumartesi “sagdi¢¢i”larla birlikte kiz evine gotiiriiliir.
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Persembe giinii erkek evinde bugday, yatak, dosek vs. erkek ceyizi, gelinin yiiziinii
boyamak icin gerecler ile birlikte iki sandik hazirlanir. Damadin erkek akrabalari sabah
09:00 siralar1 hazirlanan bu ¢eyizleri kiz tarafina gotiiriir. Sonra erkek tarafinin kadinlari
gider. Kadinlar kiz tarafina kizi boyamak i¢in kag kisinin gelmesini istediklerini sorar.
Kiz evinde bu gelenlere yemek verilir. Erkek tarafi gittikten sonra kiz evine kizin

ceyiziyle birlikte getirilen ¢eyizler de serilir. Isteyen ceyizi gormeye gelir.

Gelin Cuma giinii “boyac1” adi verilen kadinlar tarafindan boyanir, diigiine hazirlanir (

NG).

Cumartesi sabah “Debre” davulcular1 erkek evine gelir. iki davul iki zurna calmaya
baslar. Ug boliik halinde kiz evine gitmek icin sagdiccilar hazirlanir. Bu arada davullar
hazir olma havasi calarlar. Her boliigiin basinda boliigiin en yaslist ve saygin kisisi bir at
tizerinde gider. Eski donemlerde kiz evine bu sekilde sadece erkekler giderken
giiniimiizde kadin erkek karisik gitmektedir. Ug boliik her béliigiin basinda o boliigiin
boliikbasi tek sira halinde arka arkaya dizilirler. i1k boliikbasinin elinde baston seklinde
bir semsiye vardir. Her boliikkte yirmi, yirmi bes kisi olur. Boliik davullar zurnalar
esliginde biitiin koyii oynayarak halaylar cekerek kizin evine gelir. Kiz evi boliikbasini
yirmi dakika disarida oynatmadan kimseyi iceri almaz. Boliikbast oynarken kizin abisi
ya da amcas1 “tamam artik iceri girebilirsiniz” der ve biitiin boliigii iceri alir. Once birer
kahve ikram edilir. Kahve ikramindan sonra sofralar kurulur. Erkek tarafindan gelen
sagdiccilar istedikleri kadar yer icgerler, eski donemlerde yemek isi bitmeden kimse
disar1 cikamazken giiniimiizde yemegini bitiren disar1 cikabilir. Yemekler yendikten
sonra boliik, yine toparlanir ve geldikleri gibi tek sira halinde bu defa koyii ¢ok
dolanmadan yine oynayarak erkek evine donerler. Ayni giin sagdigc¢ilarin arkasindan
“sofraci”lar kiz evine gider. Sofracilar damadin ablalari, teyzeleri, yengeleri gibi sadece
kadimlardan olusur. Bu kisiler yoresel kiyafetlerini giyerler. U¢ erkek sofracilara eslik
eder. Erkeklerin birinin elinde tasin icinde et yemegi, digerinin elinde keskek,
ticlinciisiiniin elinde ekmek olur. Sagdig¢ilarin kiz evine gittikleri gibi sofracilar da koyii
dolasarak kiz evine kiza kina yakmaya giderler. Cumartesi aksami hem kiz evinde hem
erkek evinde oyunlar oynanir. Erkek evinde ge¢ saatlere kadar davullar ¢alar, yoresel

oyunlar oynanir ( NG).
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Diigiin

Diigiin, kiz gérmeden, kiz istemeye; nisandan kina gecesine; gerdek gecesinden duvak
giinline kadar olan biitiin siireci kapsamaktadir. Diigiiniin her asamasinda pek cok
gelenek, gorenek, adet meydana gelmistir. Diiglinlerde goriilen adet ve uygulamalar,
toplumdaki diizeni, paylagsmayr beraberligi saglamaktadir. Kiiltiirel agidan zengin
motiflerin bulundugu; psikolojik ac¢idan oyun goriintiisii i¢inde bir¢ok sosyal ve kiiltiirel
degerlerin yeni nesillere aktarildigi; toplumsal yonden sosyal dayanigsmanin sergilendigi
digiinler, toplumsal birlik ve diizenin olugsmasinda gizli bir egitim aracidir ( Altun,

2003: 279).

Diigiin torenleri bir aile olusturmanin kutlandigi toéren olmakla birlikte, yemek eglence,
halk oyunlari, halk miizigi, halk ritiielleri gibi c¢esitli halk bilgisi {iriinlerinin
birlikteliginden ve icrasindan olusmaktadir. Halk bilgisi iiriinleri icinde bireysel ve
toplumsal beklentilerin degisimi sonucu meydana gelen degisimlerden biri de

diigiinlerdir ( Ekici, 2004: 184).

Sakarya’da yasayan Makedonya gocmenlerinin diigiinlerindeki halkbilgisi iiriinlerinin
kusaklar arasi degisimini tespit etmekteyiz. Degisimlerinin nedenlerinden en 6nemlisi
goclerdir. Makedonya’dan cesitli nedenlerle gelen gogmenler Sakarya’ya geldiklerinde
farkli alt kiiltiirden gruplarla karsilasmis ve bu gruplarla yaptiklar evlilik, komsuluk ve
is birlikteliklerinden dolay1 kiiltiirlesme siirecine girmislerdir. Bunun diginda ekonomik

sosyal ve teknolojik sebepler de go¢gmenlerin kiiltiirlerinin degisimine etki etmistir.

Yaptigimiz arastirmalarda  go¢menlerin  biiyilk  bir  kisminin  geleneklerine,
goreneklerine, adetlerine sahip ¢cikmaya calistiklarin1 géormekteyiz. Gogmenler 6zellikle
gorsel zenginlige sahip maddi kiiltiir unsurlarini diigiinlerinde sergileyerek, onlarin
kusaklar aras1 devaminin saglanmasi icin ¢aba gostermektedirler. Alan arastirmalarinda
edindigimiz bilgilere gore Makedonya goc¢menlerinin diigiinlerindeki halk bilgisi
unsurlarinin kendi aralarinda da farkliliklar bulunmaktadir. Calismamizda bu farkliliklar

go¢menlerin geldikleri bolgelere gore sunulmustur

Labunista bolgesinden gelen II. kusak gocmenlerde diiglinden bir giin 6nce diigiinde
hizmet edecek akraba gencleri davet edilirdi. Bu genclere yemekler verilir ve her birine

diiglinde yapacaklar1 gorevler anlatilirdi. Geceden diigiin yemeklerini pisirmek ic¢in
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odun yakilan ocaklar kurulurdu. Diigiin yemegini o yorenin bu konudaki tecriibeli
kadinlar1 yapardi. Yemekler biiyiik kazanlarda pisirilirdi. Sabaha kadar biitiin yemekler
hazir hale getirilirdi. En son diigiin helvasi yapilirdi. Yemegi pisiren kadinlara hediye ya
da para verilirdi. Diigiin boyunca hizmet edecek genglere de birer havlu verilir, gencler
havlularint omuzlarina atar ve ise baslarlardi. Gelen misafirlere hazirlanan yemekler
sunulurdu (LG). Giiniimiizde ise diiglinler salonlarda yapilmaktadir ( MGG). Kiz
alirken erkek tarafi kap1 parasi ve sandik parasi verir. Baglik parasi kesinlikle alinmaz

ve de verilmez ( LG).

Novak’ta diigiin pazar giinii saat 9:00da kiz almaya gidilmesiyle baglar. Bu arada erkek
evinde yemekler hazirdir. Kiz almaya gidilirken kiz i¢in beyaz bir at ( mutlaka beyaz

olmal1) kizin ceyizini getirebilmek icin birkac at gotiiriiliir ( NG).

Artvin’de Ahiska Tirklerinin diigiinlerinde gelin icin ii¢ at getirilir. Gelin atina alaca
cicimler ortiiliir. Gelin ata binerken silahlar atilir. Oglanin yengesi gizlice kiz evinden
aldig1 bir seyi kiz ata binince ¢ikartir ve bunu geline ya da damada verir ( Kalafat, 2002:

184).

Novak’ta geline yoresel kiyafet giydirilir ve yiizii bu konuda tecriibeli bir kadin
tarafindan boyanir. Kizin yiiziine once “aklik” denilen 6zel bir krem siiriiliir. Akligin
tizerine siisleme yapilir. Kizin yiiziinii siisleyen kadina kaympeder yiiklii bir para verir,
kadin bu coktur der iade eder, bu sekilde birkac defa tekrar ederler ve az miktarda
bahsisi siisleme yapan kadin kabul eder ( NG).

Novak diigiinlerinde kiz ¢ikarken baslik parasi, kapr parasi, sandik parasi gibi adetler
yoktur verilmez alinmaz. Kiz ¢ikmadan ceyizi kiz tarafindan abisi, dayis1 vs. ¢ikartir
erkek tarafi atlara yiikler. Ceyiz yiiklii atlarin iizerine ellerinde birer yastik olmak iizere

cocuk oturtulur. Bu ¢ocuklar her yastik basina damattan hediye alirlar ( NG).

Makedonya Yoriik Tiirklerinde beygire gelin sandiklar: yiikletilir. Buna “yiik at1” denir.
Basinda gelin telleriyle siislii, altin takili basligi olan bir ¢ocuk yiik atina bindirilir. Bu
cocuga yiik cocugu denir. Diger beygire ise bir gen¢ biner kucagina boynuzlu koc
verilir. Kogun sirt1 kirmizi boya ya da kinaya boyanir. Boynuzlarina elma ve nar
saplanir. Bas1 gelin siisleriyle siislenir. Kog¢ kiz evine hediye olarak gotiiriiliir ( Kalafat,

1994).
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Kiz ata bindigi anda orda olan biri damada miijde vermek i¢in erkek evine kosar ve
damattan hediyesini alir. Bu hediye bir gomlek olabilir. Kiz “gonderici’lerle birlikte
aynm sagdiccilar gibi koyili dolasarak ve de oynayarak erkek evine gelir. “Gonderici”
gelini getiren kizin ailesi akrabalari yakinlaridir. Damat heniiz damathigin1 giymeden
evin iistiinde gelini bekler. Gelin geldiginde damat elinde bir demet giilii su dolu kova
icine batirir ve cigcekteki suyu gelinin kafasina serper. Gelin igeri alinir. Kiz tarafina
oncelik taninarak gelen biitiin misafirlere yemek verilir. Yemekten sonra evin Oniine bir
sandalye konur ve damat burada tirag edilir. Damat tirag1 yapilirken damadin etrafinda

bir halka sarki soyler.

Sarkida bu sekilde sirayla damadin ailesi ¢agrilir ve her gelen, damadin kucagina para
atar. Tiras bitince damat da halaya katilip oyar ve oyunun bir yerinde halkadan ayrilir
eve gider. Damat dus alip damathgimi giyer ve biiyiiklerinin ellerini oper. Damat disar1
cikar ve herkes davul esliginde oynamaya baslar. Davulculara bahsis verilir. Eski
donemlerde bu sirada koOyiin bir yerinde giires yapmaya gidilirdi. Damadin babasi
giires¢ilere bahsis verirdi. Giintimiizde giires yapilmamaktadir. Damat bu defa yaninda
bir grupla koyii gezerek davullar esliginde halay cekerek kayinpederinin evine gider.

Kaympederinin elini 6per ( NG).

I. kusak gbcmenlerde kina gecesinin bir sonraki gecesi kiz almaya gidilirdi. Kiz almanin
gece yapilmasinin sebebini gé¢menler “diigiinii gavurlar gérmesin diye boyle yapilirdi”
seklinde aciklamuglardir. Ug dort araba kadin ii¢ dort araba erkek kiz almaya gider.
Damat ve kayinpeder kiz almaya gitmez. Kiz tarafi erkek tarafini eve buyur eder ve
ikramda bulunurlar. Kizin yiizii duvakla ortiiliidiir ve gelen misafirlerin ellerini Gper.
Kiz c¢ikarken baslik parasi, kap1 parasi, sandik parasi gibi adetler yoktur; hatta bir sey
istemek cok ayip karsilanir. Kizin babasi, abisi, kiz kardesi vs. biri kizin bir koluna
digeri obiir koluna girer ve kizi erkek tarafina teslim ederler. Kizi disar1 ¢ikarirken
gelinligi goriinmeyecek sekilde ortiiliir. Erkek evinde yemekler yenir. Diigiin i¢in 6zel

yoresel yemekler yapilir ( PG).

Kinal1 koyiinden gelen ve Sakarya’da Kinali muhacirleri olarak bilinen go¢cmenlerde
kizin ceyizi diigiinden on bes giin 6nce kiz evinde serilir. Evin bir odasinda duvardan
duvara ceyiz serilmektedir. Odanin kapisinin Oniinii iceri girmeyi engelleyecek sekilde

masa, dikis makinesi vs. ile kapatirlar. Kizin ¢eyizini gérmek isteyenler ¢eyizin serili
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oldugu odaya girmeden kapidan ¢eyize bakarlar. Kizin ceyizi erkek evine diigiin giinii
gotiiriiliir. Erkek tarafi kizin ¢eyizini almaya geldiginde kizin abisi, kardesi vs. sandigin
tizerine oturur ve sandigi erkek tarafina vermez. Erkek tarafi sandigi almak icin bir
miktar sandik parasi verir. Eski donemlerde, erkek tarafi ¢eyizi almaya geldiginde, kizin
akrabalar1 bahceye bir hasir serip kizin ¢eyizini bunun iizerine koyarlardi. Giiniimiizde
ise ¢eyiz yine kizin akrabalari tarafindan gelen arabaya konulur, bu ise erkek tarafi
karismaz. Yine kiz tarafindan olanlar erkek evine gelindiginde ceyizi yerlestirirler.
Burada da erkek tarafi ¢eyiz sermeye karismaz. Diigiin sayet salonda olacaksa ¢eyiz
serenlere erkek evinde yemekler verilir. Diigiin evde oluyorsa ceyiz serenlere hazirlanan

digiin yemeginden verilir ( KM).

Cal- Denizli yoresinde de ceyiz alma ve serme pazar giinii gelini almadan Once

(X3 29 ¢

yapilmaktadir. Ceyiz serme isine “ Ceyiz Asma” “Ceyiz Getirme” denilir ve davul-
klarnet- darbuka esliginde kiz evinin 6niinde eglence yapilir, oynanir. Ceyiz alindiktan

sonra ve yeni ciftlerin evlerine gotiiriiliir ( Ekici, 2002: 187).

Gocmenler Makedonya’dan gelmeden Once diigiinler bir hafta 6nce baslardi. Pazartesi
erkek evinde nohutla yapilan somun dedikleri ekmekler hazirlanir, koyunlar kesilir,
kuru fasulye, corba, keskek ve helva yapilir. Hazirlanan yemekler gelen misafirlere
ikram edilir. Diger taraftan diigline gelen erkekler davullar esliginde, kadinlar ise kendi
aralarinda daire calarak oynarlar. Ayni seyler kiz tarafinda da yapilir. Yemekler yenir,
oyunlar oynanir. Diigiin giinii olan Cuma giinii erkek tarafi kdylin tamamina yemek
verir. Gliniimiizde ise diigiinler persembeden baslar. Gelen misafirlere yemek verilir.
Pazar giinii diigiin yapilir. Kiz almaya ev diigiinlerinde 6gleden sonra gidilir. Kiz1
almaya gitmeden Once kizin ¢eyizi alinir. Kiz alma ise ceyizden sonra olur. Bu arada
erkek evinde yemekler yenir, davul esliginde yoresel oyunlar oynanir. Bir grup kiz
almaya gider. Diger taraftan kizi orta yash bir kadin hazirlar. Beyaz gelinligini giyen
kizin bas1 yoresel olarak hazirlanir. I. kusak gécmenlerde beyaz gelinlik giyilmezdi.
Bunun yerine gelinlere yoresel kiyafet giydirilirdi. Giliniimiizde ise beyaz gelinlik
giyilmektedir. Kizin basimna lirali baghg: takilir, yiizii pullarla siislenir. G6z kapaklari
boyanir. Gelin almaya damat gelmez, damat gelini kendi evinde karsilar. Kiz ¢ikmadan
once kiz1 amca, day1 vs. yakinlar1 kiza ellerini Optiiriirler ve para veririler. Kayinpeder

gelini almak i¢in eve gelir, kiz tarafi kapiy1 kapatir ve kaympeder kapi parast verir ve
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kap1 acilir. Kaymnpeder disar1 ¢ikar. Kizin babasi, abisi, dayist vs. kizin iizerine onu
boydan boya ortecek sekilde kirmizi kumastan bir duvak atar ve evden cikartir. Kiz
arabaya binerken damadin arkadaslarindan biri gelinin ayakkabisini alir ve gelinden
once erkek evine giderek damada gelinin ayakkabisini getirir. Damat ve ayakkabiy1
getiren arkadasi karsilikli oynarlar ve damat bu sekilde ayakkabiy1 arkadasindan alir.
Gelin arabasi ve beraberindeki arabalar erkek evine yaklastiklarinda onlar1 davullar
karsilar. Bir grup erkek davullar esliginde gelin arabasi 6niinde oynar. Bu sekilde eve
dogru yavas yavas ilerlerler. Evin yaninda ise damat bekler. Damadin bekledigi tarafta
da kadinlar yoresel oyunlar oynamaktadir. Gelin arabasi eve yaklastikga oynayan iki
grup birlesir ve gelin arabasinin etrafinda yoresel oyunlarini oynarlar. Bir miiddet gelin
arabasi etrafinda oyunlar devam eder ve sonra kayimpeder ile damat gelini ¢ikarmaya
gelir. Bu arada arabaya asili olan havluyu damat yirtar ve yere atar iizerine basar. Gelin
arabadan ¢ikmadan bir parca ekmegi koltugunun altina koyarlar. Gelin ¢ikarken gelinin

izerine seker, bozuk para, leblebi atarlar ( KM).

Tiirk topluluklarinin hepsinde “saci sagmak™ bolluk ve bereketle ilgili bir ritiieldir.
Kizin baba evinden cikarken ve damat evine girerken basinda seker, leblebi, para

sagcmak olduk¢a yaygindir (Altun, 2004: 281).

Gelin eve alinir. Kaympeder gelinin duvagini agar. Gelin evin kapisinin oniinde dikilir.
Gelinin goézleri mutlaka yere bakar bu bir ¢esit dua olarak kabul edilir. Kesinlikle
gozlerini kaldirmaz ve kimseye bakmaz. Gelin bu sekilde evin kapisinda dikilirken
sadece kadin misafirler kapidan geline bakip yeni ciftleri kutlar. Misafirlerden kimse

iceriye girmez. Biitiin misafirler gidene kadar gelin bu sekilde ayakta durur ( KM).

Gelin eve geldikten sonra giiniimiizde ¢ok nadir yapilan uygulamalar vardir. Bunlardan

bazilar1 Kandira Tiirkmenlerinin uygulamalar ile benzerlik gostermektedir.
Gelinin kuzu gibi uslu olmasi icin eve girdikten sonra koyun potuna oturtulur ( KM).

Gelinin 1yi huylu olmasi, ugurlu olmasi i¢in eline yag siiriiliir, gelin de elindeki yagi

kapinin iistiine siirer ( KM) ( Altun, 2004: 295). Gelinin kafas1 ocaga vurdurulur ( KM).

Kir¢ova’dan Sakarya’ya gelen I. ve 1I. Kusak go¢menlerde kizin ceyizini erkek tarafi
aldiktan sonra kiz tarafindan ¢eyizle birlikte kimse gitmez ceyiz erkek tarafindan eltiler

tarafindan serilir. I. kusak gogmenlerde Makedonya’dayken c¢eyiz almaya at abralari ile
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gidilirdi. Kiz evi ceyizi alamaya gelenleri buyur eder gelenlere kahve, seker ikram eder,
erkek tarafi da ikramlardan sonra kiz tarafindan “izin verirseniz emanetimizi alalim”
diye miisaade alirdi. Giiniimiizde ise ceyizle birlikte gelin kiz ve onun yakinlar1 da erkek
evine gider ve ceyizlerini serer. Makedonya’da diigiinler persembe giinii yapilirdi.
Carsamba giinlinden diigiin baslar, koyunlar kesilir meralarda biitiin kdy halki i¢in

biiyiik sofralar kurulurdu ( KG).

Eski Tiirklerde torenlerde verilen yemeklere “toy” denmektedir (Altun, 2004: 284).
Biitiin Tiirk toplumlarinda oldugu gibi Makedonya gd¢menlerinin gecis donemlerinin
hepsinde yemek asil unsur olmaktadir. Zengin yemek cesitlerini iceren sofralar ayni
zamanda Makedonya insaninin damak zevkini yansitmakla birlikte, misafirlerine karsi

sonsuz misafirperverliginin de bir gostergesidir.

Kircova diiglinlerinde diigiiniin son giiniinii kadar geceleri eglentiler yapilirdi.
Gliniimiizde diigiinler pazar giinii yapilmaktadir. Persembe giinii kiz ceyizi serilir.
Cumartesi aksami kadinlar arasinda kina yapilir. Pazar giinii gelin almasi olur ve
salonda diigiin yapilir. I. kusak go¢menlerde gelin hi¢ goriinmeyecek sekilde iistii
ortiiliir ve at arabasiyla alinir. Gelinin iistiindeki ortiiyle gelin daha sonra kendine elbise
diktirir. Gelin erkek evine geldiginde kayinvalide gelinin bir koltukaltina ekmek;
digerine Kur-an’1 Kerim verir. Gelini kaymnpederi arabadan indirir, gelinin yanindaki
biri kaympedere bir havlu verir. Gelin eve girdikten sonra sandalyeye oturur ve
kucagina erkek ¢ocuk verilir. Bunun amaci gelinin kisa zamanda oglu olmasi i¢indir.
Gelin de kucagindaki cocuga bohca verir. Diigiinden sonra gelin sadece erkek diigiiniine
gotiiriiliir, kiz diigiiniine gotiiriilmez. Bunun nedeni gelinin ilk olarak oglu olmasi i¢indir

(KG).
Nikah- Gerdek

Nikah, evlilik kararinin kanunla yetkili kisiler tarafindan tespit ve tescilidir. Giiniimiizde
diigiinlerde iki tiir nikdh kiyilmaktadir. Biri resmi nikah, digeri Islam hukukuna gore
kiyilan dini( imam) nikahtir. Halk hukukunda Tiirk Medeni Kanunu’ndan once nikah,
imam tarafindan kiyilmaktaydi. Nikah bedeli olarak kiza verilmek iizere kararlastirilan
“mehir” genelde para olarak tespit edilmektedir. Bazen tasimnabilir ya da tasinamaz

mallar da mehir olarak tayin edilebilir ( Altun, 2004: 296).
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Makedonya gocmenlerinden bazilar1t gelenek geregi nikahlarin1 gerdek Oncesi
kiyarlarken bazilar1 da erkek tarafinin kiz ceyizini almaya geldikleri zaman kiz evinde
kiymaktadirlar. Tiirk Medeni Kanunu’na gore kiyilan resmi nikéh kisilerin durumlarina
ve diigiinlerin yapildig1 yere gore degismektedir. Salonda yapilan diigiinlerde nikah
genellikle salonda kiyilmaktadir. Ev diigiinlerinde ise diigiinden onceki giinlerde nikah

yaptirilmaktadir.

Novak’ta dugiin bittikten sonra sayili kisiler kalir ve damat sofrasi yapilir. Bir hafta
onceki ekmek sofrada kirilir yani ekmek bigakla degil elle koparilir ve ekmegin i¢indeki
para kime cikarsa o kisi damattan bahsis alir. Dini nikah i¢in hoca gelir ve damada
cevaplamasi icin 32 Farz ve benzeri dini bilgiler sorulur. Mehir konusulur ve nikéh
kiyilir. Odada sadece erkekler bulunur dualar okunur, damat herkesin elini 6per ve
tekbirlerle gerdek odasina gonderilir. Damat odasina girerken oradakiler damadin sirtina

vururlar ( NG).

Kinali muhacirlerinde Pazar giinii erkek tarafi, kizin ¢eyizini almadan once kizin evinde
ceyiz serili odada dini nikahi kiyarlar. Gerdege girmeden 6nce erkekler damadi namaz

kilmaya gotiiriirler. Damat gerdekte gelinin duvaginda namaz kilar ( KM).

I. kusak gogmenlerde gelinle damadin nikahi yats1 namazindan sonra kiyilirdi. Nikahtan
sonra damadi damadin yakinlar1 sirtina vurarak gerdek odasina gonderirdi. Diigiin
evinde kalan yakin akrabalar gece yarilarina kadar eglence yaparlar, daire calip
oynarlardi. Kayimpeder diigiin gecesi sabaha kadar evin etrafinda dolasirdi. Bunun

nedeni yeni evlenen c¢iftlere bir kotiiliikk yapilmamasi icindir ( PG).

III. Kusak gocmenlerde diigiinler genellikle salonlarda oldugundan ve yeni ciftlerin de

evleri ayr1 oldugu i¢in nikah sonrasi eglenceler yapilmamaktadir ( KG).

Labunistal1 I. ve II. kusak gdo¢menlerde gelin ve damat gerdek odasina kapatildiktan
sonra evde kalan yakin akrabalar, samimi komsular gece sabaha kadar eglenceler
yapardi. Gece saat bir veya ikide Kazna denen oyunu oynamaya baslarlardi. Sabaha
kars1 kazna oyunundan topladiklar1 para ile bir bakkal actirirlar ve kazna’ da
kullandiklar tepsiyi cerezle doldururlardi. Tepsi dolu ¢erezi evde bulunan herkes hep
birlikte yerlerdi. Sabahleyin evdeki misafirler gelinle damadi kaldirirlar ve kendileri de

evlerine giderlerdi ( LG).
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Diigiin gecesi yapilan kazna oyunu giiniimiizde ¢ok nadir yapilmaktadir. Yeni evlenen
ciftlerin evlerinin ayr1 olmasi ya da balayina gitmeleri nedeniyle kazna denen oyun

oynanamamaktadir ( LG).
3.3.3.5. Diigiin sonrasi
Duvak

Makedoyali gdogmenler arasinda diigliniin ertesi giinii yapilan uygulamaya “duvak”

denir.

Sakarya’da duvak giiniine “gelin pazarr” da denmektedir. Burada amag gelini ese dosta
yakindan gostermek ve tanmitmaktir. Sakarya’nin koylerinde yapilan gelin pazarinda
kadinlar evin avlusunda gelinle birlikte oynar, eglenirler. Bu eglence damadin gelini

kacirmastyla son bulur ( Eroglu, 2003: 115).

Bolu Dortdivan’daki duvak adetinde gelinin yiizii kirmiz1 bir pecgeyle ortiilii oldugu
halde evdeki herkesin elini Oper. Elini Optiirenler de geline bahsis hediye verirler.
Kirmiz1 pece, gelinin bakire oldugunu ifade etmek ve geline al basmasini engellemek

icindir ( Altun, 2004: 305).

Kinali muhacirlerinde diigiiniin ertesi giinii kadinlar arasinda “duvak” yapilir.
Kayinvalide evinde yapilan “duvak” giiniiniin sabahi erkek tarafindan misafirler gelir.
Akraba gelinleri gelinliklerini giyer, kayinvalideleri gelinlerin bashiklarini takarlar.
Duvak sofrasi kurulur. Yeni gelin duvagi ile gelir. Herkes sofraya oturur. Yalnizca yeni
gelin ayakta durur. Gelinlerden biri yeni gelini “doyurur”. Yeni gelinin agzina diger
gelin her yemek cesidinden iicer lokma verir, son olarak da gelin tatlisim1 verir. Bu ise
gogmenler “gelin doyurma” derler. Gelin yemek bitene kadar ayakta dikilir ve duvagi
ortiilliidiir. Yemek sona erince gelin sofraya bozuk para atar. Bu bozuk paralar1 sofray1
kuran alir ve yine ayn1 kisi sofray1 kaldirir. Sofra kalktiktan sonra bir erkek ve bir kiz
cocugunun eline elli santim uzunlugunda demir parcasi verilir. Gelinin arkasindan bir
biiyiigiin de yardimiyla duvak iki ¢ocuk tarafindan demire sarilarak arkadan one dogru
acilir. Cikartilan duvak disarida bir agacin iizerine asilir. Duvagin demire sarilmasi,
gelinin demir gibi saglam olmasi i¢indir. Duvagin agaca asilmasinin nedeni ise gelinin
yesermesi ¢oluk cocuga karigmasi i¢in yapilan uygulamadir. Yeni gelin ve diger gelinler

yan yana kibleye kars1 sandalyelere otururlar. Gelini 6pmeye gelen biri oldugunda ayni
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anda biitiin gelinler ayaga kalkar ve gelen kisiyi operler. Yemek ve duvak agma olay1
bittikten sonra kiz tarafindan misafirler gelmeye baglar. Misafirler geldikten sonra

gelinler oyunlar oynarlar ( KM).

Makedonya go¢menlerinde diigiiniin sabahi ezanla birlikte biitiin hane halki kalkar.

Gelin ve damat def ile sarkilar sdyleyerek uyandirilir.
Kalk gelin hanim

Yiirii aygin baygin

Biitiin ayaktaslarin

Seninle dargin...

Gelin odadan ¢ikmadan damadin iizerinde corap, tiilbent, elbiselik kumasg vs. saklar.
Damadin day1 kizi, hala kiz1 kim saklanan seyi bulursa saklanan sey onun olur. Gelin
basinda igne oyali Ortmesi, geceligi ve sabahligiyla odadan ¢ikar, kayinvalidesinin ve
kayinpederinin, orada bulunan herkesin elini Oper. Elini Optiirenler geline “el parasi”
denen para veririler. Gelin ve damat def ile oynatilir. Yemekler yenir. Eglenceler
yapilir. Gelin ve damadi bagka odalara uyumalart icin gonderirler. Gelin 6glen
siralarinda  kaldirilir, sac¢i yapilir makyaj yapilir “cintiyani” denen yoresel kiyafet
giydirilir ve gelin pazar yapilir. Diger akraba gelinleri de “cintiyani”lerini giyerler ve
yeni gelin basta olmak sartiyla halka halinde oynarlar. Bu oyun halkasina gelinlerden
baska kimse katilmaz. Gelin pazar1 giinii kayinvalide oynar, ¢comlek ya da cam kirar (

KG).
Yemek davetleri

Diigiinden sonra iki aile karsilikli birbirlerini yemege davet ederler. Yemek davetleri

Tirkiye’de oldukca yaygin bir uygulamadir.

Nigde Kayirli’da diigiinden bir hafta sonra erkek tarafinin yakin akrabalarindan on bes
kisi kizin annesinin evine yemege giderler. Bu yemege “kiz ardr” denmektedir. Usak’1n
Tatar kasabasinda da bir hafta ya da on giin sonra yapilan yemek davetine “ardi sira”

denmektedir ( Altun, 2004: 307).
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Sakarya’da erkek tarafi diigiinden bir hafta sonra kiz tarafim1 yemege davet eder. Ertesi
aksam erkek tarafi yemege davet edilir. Bu davete “eniste daveti’” denmektedir ( Eroglu

ve dig., 2003: 115).

Sakarya’da yasayan Makedonya gocmenlerinde de yemek davetleri c¢esitli isimler
altinda yapilmaktadir. Yemek davetleri go¢menlerde, eski donemlere gore geleneksel
uygulamalar1 noktasinda degisiklige ugramasina ragmen giiniimiizde biiyiikk bir

cogunlukla devam ettirilmektedir.

I. ve II kusak Kircova gd¢cmenlerinde diigiinden sonraki sali giinii, sabah ezanindan
sonra damat bes alt1 tepsi tathyla kayimpederinin evine el 6pmeye gider. Damat
oturdugu yere para ya da altin saklar. Damat gittikten sonra damadin sakladig1 hediye
bulunur. Damat evden ayrilmadan Once ayakkabisina lokum konur. Damat bakmadan
ayakkabisint giyerse lokum corabina yapisir ve gelin evde temizler. Bu uygulama
damadin uyanik olup olmadigini anlamak icin yapilmaktadir. Carsamba giinii gelinin
annesi erkek evini davet eder. Carsamba sabahi gelin annesinin evine gider. Gelini
annesine kayinvalidesi ya da esi gotiiriir. Aksama da erkek tarafi: amcalar, halalar,
dayilar, teyzeler toplanir gelinin annesinin evine yemek davetine giderler. Her iki aile de
yemek davetlerinde yoresel yemekler yapar, birbirlerini en iyi bir sekilde agirlamak i¢in
bircok yemek cesidi ve tathi ¢esidi hazirlarlar. Pazar giinii gelinin ailesi damat evine

3

yemege davet edilir. Pazartesi “ pirvice” denilen uygulama yapilir. “Pirvice” yemek
davetlerinden sonra gelinin bir gece annesinin evinde birakilmasidir. Bundan sonra
diigliniin on ikinci giinii iki gece kalmak ilizere gelin, annesinin evine gotiiriiliir.
Diigiiniin kirkinci giiniinde dort gece kalmak icin gelin, annesinin evine gotiiriiliir. Bu
giinden sonra gelin uygun zamanlarda istedigi zaman annesinin evine gidebilir. III.
kusak gocmenlerde diigiin sonrasi yemek daveti belirlenen bir aksamda her iki ailenin
de yeni evlilerin evine gelerek yapilmaktadir. Pirvice denilen adet giiniimiizde

uygulanmamaktadir ( KG).

I. ve II kusak Kinali muhacirlerinde diigiin sonras1 “3. aksam™ denen yemek daveti
yapilmaktaydi. Diigiiniin 3. giinii aksami erkek tarafi, gelinin amcasi, abisi, dayisi
olmak {iizere yakin akraba erkeklerini davet eder. Kizin annesi mayali hamurdan pogca
yapar ve gidenlerle erkek evine gonderir. Ayni pogcadan kayinvalide de yapar ve

sofrada her ikisi de yenir. Gelin yine yoresel kiyafetini giyer, fesini takar; fakat
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odasindan c¢ikmaz. Yemek bittikten sonra kizin abisi kizin odasina gider ve kizla
goriisiir. 3. giinii aksamindan sonra gelinin annesi ve babasi erkek tarafim1 “7° ye”
davete gelir. Damadin erkek akrabalar1 ve yoresel kiyafetini giymis olan gelin sabah
ezanindan sonra kiz evine giderler. Giderken gelin, erkek akrabalarin arkasinda yiiriir.
Kizin annesi misafirlere sabah sofrasi kurar. Bu sofrada mutlaka kofte, salata, kol
pidesi, giilvarak tatlis1 olmalidir. Gelin annesinin evinde de bir odada durur ve
erkeklerin yanina ¢ikmaz. Misafirler gittikten sonra gelin odadan c¢ikar, kiyafetlerini de
cikarir rahat bir seyler giyer ve annesiyle vakit gecirir. Aksam olunca gelini almak i¢in
yine erkek taraf1 akrabalariyla gelir. Bu yemege kayinpeder ve damat da gelir. Kiz tarafi
kendi akrabalarim1 ¢agirir. Damat tarafindan sadece erkekler bulunur. Yemekler yenir.
Misafirler gittikten sonra damat ve kayinpeder gelini alir ve evlerine giderler. Yedi hafta
her pazar yemek davetleri devam eder. Yedi haftanin sonunda ‘““Arden” denilen bir adet
yapilir. Arden her iki ailenin karsilikli yemek davetleridir. Ardenlerde bu defa her iki
tarafin kadinlar1 kizlar1 da yemege katilirlar. Yemekler erkeker ayr1 kadinlar ayri olarak
yenmektedir. Gelin arden yapildiktan sonra uygun olan zamanlarda annesinin evine

gidebilmektedir ( KM).
III. kusak go¢gmenlerde yedi hafta ve arden adetleri ¢cok nadir yapilmaktadir.
3.3.4. Oliim

Oliim somut olarak insan yasaminin son bulmasidir. Buna ragmen insan topluluklariin
inanig ve torenlerinde olim de dogum ve diigiin gibi gecis donemi olarak kabul
edilmistir. Halk inanmigina gore oliimden sonra da Oliiniin yasayanlarla iligkileri, alig

verisi devam etmektedir ( Boratav, 1999: 194).

Oliim, dogum ve diigiinden ayr1 olarak insana iiziintii, korku, yalmzlhik hissi,
bilinmeyene karsi caresizlik duygularim yasatan onemli bir gecis donemidir. Oliim
cevresinde bircok inanma, adet, tore, téren uygulamalar1 sekillenmistir. Oliimiin herkes
icin kacinilmaz bir son olmasi diinyanin her yaninda 6liim cevresinde olusan adetlere
evrensellik kazandirmistir. Bu nedenle cografyasi, kiiltiirii farkli bircok toplumda
Oliimle ilgili adetlerde, inanmalarda, yapilan islemlerde sasirtic1 bir benzerlik mevcuttur

( Ornek, 1977: 207).
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Oliim zamanini bilemeyen insanoglu korkulu bir merak icinde, cevresindeki olup
bitenlere anlam vererek, esyanin durusunu dikkate alarak o©liimii gelmeden Once

anlamak istemis ve bunlar1 6liim i¢in 6n belirti saymustir ( Altun, 2004: 315).

Sakarya’nin koylerinde halk arasinda Oliimii diisiindiiren birtakim ©n belirtiler
bilinmektedir. Hazara Tiirklerinde, Avar ve Kumuklar’da kdpek ulumasi, baykus 6tmesi

Oliim habercisi olarak yorumlanir ( Kalafat, 2002).

Bardak gibi cam esyanin kirilmasi, 6liim haberi olarak yorumlanmaktadir. Gokten

yildizin diigmesi birinin 6ldiigiiniin habercisi sayilmaktadir ( Eroglu ve dig., 2003: 116).

Makedonya gdo¢menleri, birinin ansizin kars: tarafta bir koseye bakakalmasi halini, o
kisinin yakinda Olece8i yorumunu yapar ve bu durum go¢menler arasinda “coka

gitmez” cok yasamaz anlaminda ifade edilir ( KM).

Cenaze olan evde dost ve akrabalar dayanigma icinde cenaze sahiplerine yardim ederler.
Cenazenin varligim diger insanlara su kisiyi “kaybettik” ya da ‘“‘sakladik’ diye haber
verirler. Akrabalardan biri sela verilmesi i¢in camiye gider. Bir digeri kefen almak i¢in

carstya gider ( KM).

Cenaze kibleye dogru yatirihir. Uzerine carsaf ortiiliir. Cenazenin cenesini ve ayaklarini
biri baglar ve karnina makas ya da bicak koyar. Ceneyi ve ayaklar1 baglayan kisi yedi
giin kesinlikle atesle herhangi bir sey yapmaz. Kibrit ya da cakmak yakmaz, yemek
yapmaz ( KM).

Insanlar, oliiniin yiiz rengine ya da sekline gore nasil bir 6liim gerceklestigini ya da
ahirette nasil bir mekéna gidecegini yorumlar. Oliiniin yiizii giiliiyorsa 6lenin mekaninin
cennet olduguna, kendisine 0liim aninda melaikelerin iyi seyler gosterdigine inanilir

(KM).

Kandira Tiirkmenlerinde de Oliiniin aldig1 yiiz sekline gore yorumlar yapilmaktadir.
Eger Oliiniin yiizii tebesstimlii ise, oliinlin yaptig: iyiliklerin, yiizii asiksa kotiiliiklerin

gozii Oniinden gectigi diisliniilmektedir ( Altun, 2004: 323).

Cenaze eger kadinsa cenazenin yikanmasi icin atesin lizerine kazani bir kadin koyar.

Cenaze battaniyeye sarili olarak tenesire getirilir. Cenazeyi kadin yikar ( KM).

72



Cenaze evden cikarilirken herkes ayakta hocanin ettigi duaya eslik eder. Cenazeye
haklarin helal ederler. Olii evden cikarilmadan 6nce oliiniin cinsiyetine gore, bayansa
bir penye ve etek; bir kap un, tuz evden ¢ikartilir, fakire verilir. Inanisa gore eger olii
cikarilmadan once bir kiyafet verilmezse Oliiniin diger diinyada c¢iplak kalacagina
inanilir. Kiiciik bir erkek ¢ocugun eline yasin okunmus bir ibrik su verilir. Cocuk bu

suyu cenaze gomiildiikten sonra topragin {izerine doker (KM).

Cenaze camiye erkekler tarafindan gotiiriildiikten sonra evde Kuran-1 Kerim okunmaya
baslar. Akrabalardan biri helva yapar ve komsulara aksam ezanindan once dagitir.
Giiniimiizde helva aksam ezanindan sonra Tebarekeye gelenlere ikram edilmektedir (

KM).

Makedonya’da cenaze giinii yapilan helvaya ‘“‘canlik” denir. Yedinci giinii yapilan
helva ev ev dagitilir. Tiirk kiiltiiriinde helvanin 6zel bir yeri vardir. Olii igin dagitilan
helva gelenegi Anadolu’da yaygindir. Kumuk ve Avar Tiirklerinde de yapilan “olii

helvasr” 6li defnedilinceye kadar dagitilir ( Kalafat, 1994; Kalafat, 2002: 107 ).

Cenaze kadin ya da kizsa tabuta konduktan sonra {izerine kendisine ait atkis1 konur ve
sonra tabut kapag ortiiliir. Cenaze, iizerinde atki varken topraga indirilir. Indirildikten
sonra atki iizerinden alinir. Kadin ya da kiz cenazesinin tabutunun iizerine same; erkek

cenazeye ise havlu ortiiliir ( KM).

Cenazenin defnedildigi aksamdan itibaren yedi giin Oliiniin evinde Tebareke okunur. Bu
okumalara yalnizca kadinlar katilir. Yedi giin okuma bittikten sonra kirkinci giin liiniin

kirki okutulur. Daha sonra da elli ikinci giinde elli ikisi okutulur ( KM).

Cenaze evinde kirk giin boyunca “kola¢” denilen hamur yapilir ve aksam ezani
okunmadan komgulara dagitilir. Akrabalar, komsular cenaze evine yedi aksam boyunca

yemek getirirler ( KM).

Makedonya go¢menlerine gore Muharrem ayinin 12. gecesinden itibaren iki ay, mevlit
ayidir. I. ve II. kusak go¢menler mevlit ayinda oliileri i¢in mevlit okuturlardi. Bu

uygulama giiniimiizde yapilmamaktadir ( KM).
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3.4. Halk Bilgisi
3.4.1. Halk Hekimligi

Halk, cesitli sebeplerden otiirii doktora gidemedigi ya da gitmek istemedigi durumlarda
hastaliklarin1 tanimlama ve sagaltma amaci ile basvurduklari yontem ve islemlerin

tiimiine “halk hekimligi” denir ( Boratav, 1999: 122).

Arastirmamiza konu olan MG de Anadolu ve diger Tiirk halklar1 gibi hastaliklarin
tedavisinde halk hekimligi yontemlerine bagvurmuslardir. Ozellikle 1. Kusak MG’ye
baktifimizda maddi olanaksizliklarinin yam sira doktora gitme bilincinin yerlesmemis
oldugunu tespit etmekteyiz. Go¢menlerin Makedonya’daki gbé¢ Oncesi yasam
bicimlerine baktigimizda kapali bir toplum yapisia sahip olduklarim sdyleyebiliriz (
MGG). Buna bir¢ogunun egitim seviyelerinin olduk¢a diisiik olmas1 ve maddi yonden
yoksul durumda olmalarimi da ilave edersek MG’de hataliklarin tanimlanmasi ve
tedavilerinde biiyiik bir cogunlukta halk hekimligi yontemleri kullandiklarint s6ylemek
miimkiindiir. Ancak Sakarya’ya yapilan goclerden sonra II. Kusak gocmenlerinde
doktora gitme bilincinin olustugunu goérmekteyiz. Giiniimiizde ise III. kusak olarak
nitelendirdigimiz grupta, halk hekimligi bilgisi ve de yontemleri kullanilmamakla

birlikte bu tiir bilgilerin neredeyse unutulmus durumda oldugunu gérmekteyiz ( MGG).
Kircova go¢gmenlerinde halk hekimligi pratikleri su sekillerde yapilmaktadir:

Yaralarin tedavisinde dere kenarlarindan renkli taslar toplanir, bu taslar okunarak ¢iban
ya da herhangi bir yara iizerine siiriiliir. Bu sekilde ¢iban ya da yaraya “huh huh” yapilir

ve Allah’tan sifa beklenir.
Cocugu olmayan kadinlarin beline renkli bir ip baglarlar.

Dogumun kolay olmasi i¢in, “Fatma anamizin eli” diye ifade edilen el seklinde tahtadan
yapilmis bir nesneyi suyun i¢ine birakirlar. Bu uygulamadaki inang, suyla gevseyen

tahta ile rahmin agilarak dogumun kolay olmasini saglamaktir.

Korkudan otiirii gobek diismesine karsi korkuyu almak icin, i¢inde sicak su olan tepsi
gbbegin lizerine konur. Bir giigiim ters cevrilerek, giigiimiin agz1 tepsinin i¢ine gelecek
sekilde kapatilir; bu sekilde giigiimiin tepsideki suyu cekmesi beklenir. Boylece

korkudan dolay1 diisen gobegin yerine gelmesi saglanir. Diisen gdbegin toparlanmasi
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icin bir bagka uygulama da a¢ karnina yapilir. Bir ekmek par¢asina batirilmig kibrit ¢opii

yakilir ve kibrit yanar haldeyken gébege konur ve kibritin iizerine bardak kapatilir.
Uykusuzluga karsi, basa bir tiilbent baglanir ve dua okunur.
Gozde ¢ikan ¢iban i¢cin mavi renkte bir tag okunarak ¢ibana siiriiliir.

Kabakulak icin, erkek hoca ya da kadin hoca kulagin sisen kismina tilkenmez kalemle

cizgiler ¢izerek kulag: okur, ¢izgiler silinene kadar hastaligin gececegi diistiniiliir.

Nazardan korunmak i¢in kursun dokiiliir. Kursun dokme olay1 i¢in birtakim hazirliklar
yapilir. {1k olarak bir tasa bir parca kursun konur, bir siipiirge sap1, bir sogan kabugu,
her tiirlii ¢icekten bir yaprak, bir miktar tuz ve ekmek parcasi konur. Tasin icine atilan
biitiin nimetlerin yiizii suyu hiirmetine, bilinen dualar okunur. Tas kiiciik bir tiipiin
tizerine konur ve kursunun erimesi beklenir. Nazar1 olan cocugun basi tizerinde bir Ortii
tutulur ve bu tastaki sudan bir miktar dokiiliir. Sonra ayni islem ¢ocugun karin ve ayak
tizerinde de iicer defa uygulanir. Bu uygulamadaki amag¢ kétiiliikklerin ¢ikmasi icindir.
Tasin i¢indeki sudan bir miktar su ¢ocuga igirilir, yine ayni su ile ¢ocugun eli yiizii
yikanir. Son olarak erimis kursun beton iizerine dokiilerek sekil almasi beklenir.
Kursunun sekline gore ¢ocugun rahatsizligi anlasilir. Nazar mi, korku mu ya da ne tiir
bir rahatsizlig1 oldugu kursunun sekline gore anlasilir. Kursun cesitli sekiller alir: erkek,
kadin, hayvan gibi. Kursun iizerinde kursun doken kisi yorum yapar. Biitiin islemler

bittikten sonra ¢ocuk kursun ile birlikte sarilir.

Nazardan korunmak i¢in dinsel, biiyiisel uygulamalar da yapilir. Nazar olmus kisi i¢in
Tebbet suresi bir sise suya alt1 ve yedi kere tamamlanmadan okunur, son olarak bir kere
surenin tamami okunur. Ayetel kiirsi, Fatiha, Felak ve Nas sureleri de okunarak nazari
olan kisiye bu okunmus su icirilir. Sisedeki su okunmamis su ilavesi yaparak

cogaltilabilir ( KG).
El alma

El alma olay1 nazar, korku, cin ¢arpmast vs. rahatsizliklar1 gidermek i¢in uygulanan
dinsel biiyiisel pratiklerin bu isi yapmasi i¢in bir bagkasina dgreterek devretmesidir. El
alma hadisesi riiya yoluyla da olabilir. Riiyada kisiye nefesinin insanlara sifa verecegi,

bu nedenle ihtiyaci olanlar1 okumasi istenir.
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El alan kisi okuma isini kazan¢ amach yapmaz. Okudugu kisinin sifa bulmasi adina
Allah rizas1 icin yapar. Karsiliginda okutturan kisi bir hediye ya da paray1 sadaka olarak
verir ( KG).

Yanik yaralari i¢in, yumurta yagda kavrulur i¢ine bir miktar balmumu konur, bu karisim

yaraya siiriiliir. Yaniklara zeytinyag: stiriiliir.

Kol bacak burkulmalari, incinmelerinde bu konuda tecriibesi olan yash bir kadin

burkulan yeri sicak suyla ovar ve sarar.

Cocuk hastalig1 olan kizamik biiyiikler tarafindan anlasilinca ¢ocugun viicudu siirekli
sicak tutulur. Sicak tutulmasinin nedeni kizamigin ¢ogalarak bir an dnce olgunlagmasi
ve kisa siirede iyilesebilmesidir. Ayrica kizamik sekeri denilen seker, suda eritilerek
cocuga icirilir. Bununla birlikte tath icecekler verilir. Cocuk disart cikartilmayarak

kizamigin atlatilmasi saglanir.

Cocuk hastaliklarindan olan havale, siddetli ates sonucu meydana gelir. Havalenin
biiyiik ¢cogunlukla nazardan meydana geldigine inanilir. Anne havale geciren ¢ocugun
tizerine kiiciik tuvaletini yapar, makas oynatilmak amaciyla bir sey kesilir. Diger
taraftan ¢cocuga “kuzu kuzu” denir ve dualar okunur. Daha sonra bir hocaya ¢ocuk i¢in
muska yazdirilir. Sugicegi, kizamik gibi hastaliklarda cocuk disart ¢ikartilmaz; dualar
okunur. Bronsit tedavisi icin bitkilerden yapilan karisimlar kullanilmaktadir. 50gr.
zencefil, bir fincan bal i¢cinde merhem kivamina gelecek sekilde ezilir. Bu karisim sabah

aksam bronsit hastasina verilir.
Bogaz hastaliklari i¢in limonlu 1lik suya bal konularak bu karisim hastaya icirilir.
Kabizlik sorununun giderilmesi i¢in hastaya zeytinyagi veya badem yagi igirilir.

Viicuttaki iltihaplarin giderilmesi i¢in yogurdun sar1 suyu kullanilir. Idrar yanmalarinda
ya da bebeklerin alt pisiklerinde maydanoz kaynatilir, icine biraz limon konarak

hazirlanan karisim hastaya icirilir ( KG).
3.4.2. Halk Meteorolojisi

Teknolojinin tam olarak ilerlemedigi zamanlarda koylerde yasayan, tarim ve

hayvancilikla ugrasan insanlar giinliik islerini siirdiirebilmek i¢in hava tahmini
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tecriibeleri gelistirmislerdir. Bu tahminler gokyiiziiniin aldig1 sekle, topraga ve insan

viicudunda meydana gelen agrilara bakilarak yapilmaktaydi.

Biiyiik bir cogunlugu tarim ve hayvancilikla ugrasan I. kusak Makedonya go¢gmenleri de
bu tiir yollarla hava tahminlerinde bulunabilmekte ve giinliik islerini hava tahminlerine
gore diizenlemekteydiler. Arastirma alanimizdaki II. ve III. kusak gOcmenlerin de
biiyiiklerinden duyup oOgrendikleri kadariyla hava tahminleri yapabildiklerini tespit

etmekteyiz.

Viicutta hissedilen agrilardan (bacak, kol agrilari; kulak kasmtilar1 vs.) yagmur yagacagi

tahmin edilmektedir.

Gocmenler, Makedonya’dayken yasadiklar1 yerlerdeki su kuyularindan gelen kokulara

gore yagmur tahmininde bulunurlardi ( KG/ MGG).

Gog¢menler, olabilecek dogal afetleri mevsimlerde meydana gelen anormalliklere,

hayvanlarin birtakim davraniglarina bakarak énceden tahmin etmektedirler.

Kopeklerin uzun siire zamanli zamansiz ulumalari, kis aylarinda havanin yaz
sicakliginda olmasi, yaz aylarinda mevsim normallerinin ¢ok iistiinde sicaklarin olmasi

ile depremin meydana gelebilecegi tahmini yapilmaktadir ( KG/ MGG).

Giines tutulmas1 gogmenler tarafindan iyi sayilmamaktadir. Giines tutulmasi, mevsim
dis1 iri dolularin yagmasi, dogal bir afetin geleceginin isareti olarak kabul edilmektedir.
Gilines ya da ay tutulmalarnn karsisinda go¢cmenler dua etmekte ve Kuran’dan ayetler

okumaktadirlar ( KG).

Giiniimiizde ise bir¢ok yerde ay ve giines tutulmasinda havai fisekler atilir, eglenceler
yapilir, oyunlar oynanir. Bu tiir davranislar 6zellikle 1. ve II. kusak go¢menlerde hos

karsilanmamaktadir.

Sakarya’nin yerli halki da hava tahminlerinde bulunmaktadir. Maksudiye koyiinde,
ayvalar uzun siire dalinda durdugu vakit, o yilin kisinin ¢etin gececegine inanilir. Ayin
etrafinda haleler varsa ertesi giin yagmur yagacagi diisiiniiliir. Ay ve giines tutuldugu
zaman ugursuz bir olayin olacag diisiiniilerek ay ve giinese dogru silahlar ateslenir (

Eroglu ve dig., 2003).
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I. kusak Makedonya Gocmenleri Makedonya’dayken kuraklik oldugunda hocalar dua
etmek i¢in minarelerden koy halkin1 meralara cagirir. Biitiin koy halki toplanir ve
yagmur yagmasi i¢in yagmur dualart yaparlardi. Aynmi sekilde durmayan ve ekinlere
zarar vermeye baslayan yagmurlarin dinmesi icin de toplu olarak dualar edilmekteydi (

KG).

Anadolu’nun bir¢ok yerinde de beklenen yagmurlarin yagmamas: karsisinda kurakligi

engellemek icin biiytiklerin ve ¢cocuklarin katildiklar1 yagmur dualart yapilir.

Cok sayida cakil tas1 toplanir ve her birine kisa dualar okunur, bu taslar bir torba icinde
suya daldirilir. Cakil taglarinin sayist en az 45 en ¢ok 70 ya da 75 bin olabilmektedir.
Yagmurun yeterli miktarda yagdig: diisiiniiliince taslar sudan ¢ikarilir ve bir tasin bile
suya diismemesine dikkat edilir. Cakillar suda kalirsa yagmurun dinmeyecegine ve
tufan halini alacagina inamilir. Cocuklarin da katildigr yagmur dualarinda yiiksek bir
yerde yatirlarin yaninda dualar edilir, ilahiler sdylenir, elbiseler ters giyilir, eller yere
dogru cevrilerek havaya kaldirilir. Ellerin bu sekilde olmasi yagmurun gokten inisini

sembolize etmek ve dilekleri daha belirginlestirmek i¢indir ( Boratav, 1999: 139).
3.5. Bayramlar Torenler

Bayramlar sira gosterilerinden meydana gelir. Bayramlarin dogum, diigiin, 6lim gibi
torenlerden ayrilan 6zelligi kutlanmasina bir ferdin vesile olmamasidir. Bayram bir
toplumun biitiinii i¢cin yapilan kutlamalardir. Pertev Naili Boratav bayramlar cesitli
basliklarda kiimelemistir. Bayrama katilanlarin dinlerine goére; Hiristiyan bayramlari,
Miisliiman bayramlar1 vs. ve; 30 Agustos Zafer Bayrami, Cumhuriyet Bayrami gibi
resmi ulusluk bayramlardir. Etnik nitelikte bayramlar; Hidirellez, Sogiitte’ki Ertugrul

Gazi tiirbesinde kutlanan bayramlar ( Boratav,1999: 204- 205).

Makedonya gogmenleri resmi bayramlara Sakarya sehir genelinde yapilan kutlamalarla
katilim gostermektedirler. Halk bilgisi uygulamalarinin yogun oldugu dini bayramlara
calispmamizda ayr1 bir bashk olarak yer verdik. Makedonya go¢menlerinin
geleneklerine gore III kusak aras1 degisimi de dikkate alarak dini bayram kutlamalarini

inceledik.
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3.5.1. Dini Bayramlar

Ramazan ve Kurban Bayramlari’nin halk goziinde ayr1 bir 6nemi ve giizelligi vardir. Bir
ay tutulan orucun miikafat: olarak Miisliimanlar Ramazan Bayrami’m kutlarlar. Ibrahim
peygamberin Allah’a verdigi sozii yerine getirmek icin oglu Ismail’i kurban edecegi
sirada Allah’in bir melek ile gokten ko¢ gondermesi ve kogun kurban edilmesi olay1

Islam dinine Kurban Bayram1 olarak ge¢mistir (Acipayamli, 2005:65).

Dini bayramlar inang, psikolojik ve sosyal acidan &nemli islevlere sahiptir. Insanlar
bayramin verdigi neseyle, insanlara kargi her giinkiinden daha giiler yiizli, sevecen,
anlayisli, samimidir. = Akrabalarin bir araya gelerek sohbet etmeleri, ikramlarda
bulunmalari, biiyiiklerin ellerini opmeleri, kiiciiklere hediyeler vermeleri bayramlarin
sosyal islevleri olarak degerlendirilebilir. Bayramlarda oynanan oyunlar da insanlar
tizerinde psikolojik olumlu etkiler saglamaktadir. Dini bayramlar etrafinda sekillenen

uygulamalar ile aile bireyleri arasinda giiclii bir bag vardir ( Ertural, 2004: 208).

Bu nedenle aile yapisinda meydana gelen degisim dini bayramlar etrafinda uygulanan
pratikleri de dogrudan etkilemektedir. Cekirdek aile yapisinin artmasi, kadinlarin is
hayatinda eskiye gore biiyiik oranda yer almalar1 bayram kutlama adetlerinin azalmasina
sebep olmaktadir. Cocuklarin biiyiikleri ziyaret etmek yerine luna park gibi sehir
eglencelerini istemeleri, biiyiiklerin yogun is temposundan yorularak bayram tatillerini
tatil mekanlarinda gecirmeyi tercih etmeleri bayramlarin dini islevini ortadan

kaldirmaktadir.

Aragtirma alanimiz olan Sakarya’da yasayan I. ve II. kusak go¢cmenlerin bayramlarin
dini islevini yansitan geleneksel pratikleri III. Kusak gocmenlerine gore daha cok

uyguladiklarini tespit etmekteyiz.

Bayram icin giinler oncesinden hazirliklar baglar. Evlerde kadinlar bayram temizligi
yapar, aile fertlerine bayramlik kiyafetler alinir, yoresel yemekler hazirlanir, sekerler

alinir.

Bayramin birinci giinii biiylik ailelerde erkekler bayram namazina gider. Namaz cikisi
cami cemaatiyle bayramlasilir. Eve gelindiginde yemekler hazirdir ve biitiin ev halki
bayram yemegini yer. Cekirdek ailelerde ise gengler bayram namazlarindan sonra

babalarinin evlerine gider oradaki bayram yemegine katilirlar ( MGG).
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Bayram sofralarinda olmas1 gereken yemekleri soyle siralayabiliriz: ilk olarak siitlag
yenir, arkasindan kuru fasulye sonra patates yemegi, kapama borek ( biiryan) ve son
olarak da tatli yenir. Akrabalar bayramda 06giin yemeklerinin kimde yenecegine
aralarinda anlasarak karar verirler. Ogle yemeginde davet eden birinin evinde
toplanirlar, aksam yemeginde ise bir baska akrabanin evinde toplanarak birlikte yemek

yerler. ( KM)

I. kusak gbo¢menler Makedonya’dayken Ramazan Bayrami’n1 da Kurban Bayrami’n1 da
dort giin kutlamaktaydilar. Bayram giinii disarida yiirliyen biri bir bagkasiyla
karsilastiginda tanisin tanimasin selam verir ve bayramlasirdi. Mutlaka dort giinliik

bayramda biitiin akrabalar dolasilir ve bayramlasilird1 ( PG).

Bayramlarda bes on kisi toplanarak biitiin akraba ve komsu evleri tek tek gezilirdi

(KCG).
3.5.2. Kutsal Aylar Giinler

Sakarya genelinde Kadir gecesi, Mevlit, Mira¢ ve Berat kandilleri gibi kutsal oldugu
diisiiniilen gecelerde tebrikler gerceklesmektedir. Sarigazi kdyilinde kandillerde pilav
yapilip dagitilmaktadir. Ayrica bayram niteliginde olan bu giinlerde ev hanimlar1 helva,
pesmet, lokma yapip dagitmaktadirlar. Asure aylarinda da asureler yapilip ese, dosta,

akrabaya dagitilmaktadir ( Eroglu ve dig., 2003: 131).

Makedonya go¢cmenleri kutsal ay ve giinlere 6zen gostermektedirler. Kandil gecelerinde
ozellikle kiigiikler biiyiikleri ziyaret eder ve biiyiiklerin kandillerini kutlarlar. Kandil

geceleri evlerde ibadet edilir ( MGGQG).
3.5.2.1. Ramazan Ay1

Icerigi agisindan pek ¢ok sosyal islevi olan Ramazan ay1 ve bayraminin geleneksel
uygulamalarin1 ramazan oncesi hazirlik, ramazan ay1 ve Ramazan Bayrami olarak ii¢

ayr1 boliimde inceleyebiliriz.

Bayram Oncesi ve sonrasi eglencelik olarak yapilan ve giiniimiizde c¢ok fazla
goriilmeyen geleneksel sozli kiiltiir eglenceleri: Karagdoz, Meddahlik, Halk

Hikayeciligi’dir.
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Ulkemizde yapilan diger bir uygulama da yardimlasma, dayanisma, birliktelik anlayist,

eglence gibi islevleri olan iftar yemekleridir.

Gaziantep’te Ramazan boyunca “sahurluk geceleri”/ “sohiirliik geceleri” gelenegi
uygulanmaktadir. Bu gelenek daha cok nisanli ciftlerin aileleri arasinda yapilmaktadir.
Teravih namazindan sonra damat ve ailesi hazirladiklar1 hediyeler ve yoresel tatlilarla
kiz evine gider. Gece yarisina kadar siiren eglence sahur yemegi ile son bulur ( Ertural,

2004: 209-210).

I. ve II kusak Makedonya gocmenleri Ramazan ayimni1 biiyiikk bir coskuyla
kutlamaktaydilar. Sahura kadar uyumayan gencler davullar esliginde evlerin kapisinda
maniler soyleyerek hane halkini uyandirirlardi. Bir ay boyu siiren iftar davetlerinde

yemekten sonra benzer sira sohbetler ve eglenceler yapilmaktaydi ( NG).

Giiniimiizde go¢cmenler ramazan ay1 oncesi ev temizlikleri; ramazanlik yufka, tatl gibi
yiyecek hazirliklart yaparlar. Ramazan ay1 boyunca hanimlar kendi aralarinda mukabele
okurlar. Herkes maddi durumuna gore bu ay icinde fakirlere zekat ve fitre verirler (

MGQG).
3.5.3. Hidirellez

Hidirellez Miisliiman inamislarina gére Hizir ve Ilyas peygamberlerin isimlerinin halk
agzinda aldig1 bicimdir. Arapca yesillik anlamina gelen Hadr, Araplarin Islam 6ncesi
mitolojilerinde tabiatin bahar mevsiminde yeniden canlanmasii simgeleyen tanrimsi
varlik olarak diisiiniilmektedir. Islam inancina goére Hizir peygamberdir. inamisa gore
Hizir peygamber darda olanin yardimina yetisir, gezdigi yerlerde dogayi yesertir. Gittigi
yere bereket gotiiriir. Inanca gore Hizir ve Ilyas iki kardesmis ve 6 Mayis’ta
bulusurlarmis. Diger bir inanca gore Hidir erkek Ellez de kiz iki sevgili imisler. Uzun
siire ayr1 kalmiglar ve hidirellez gecesi birbirlerine kavugmanin sevinciyle can
vermisler. Bircok yerin inanisinda 6 May1s gecesi Hizir ve Ilyas’n diinya iizerinde ilk

bulustuklart gece olarak kabul edilir ( Boratav, 1999:222; Ago, 6 ).

Hidirellez kutlamalar: Islip, Ohri ve Radovis kentleri ile il¢elerinde ii¢ giin siirmektedir.
Hidirellez icin kadinlar ev temizligi yapar, cocuklara yeni elbiseler alinir. Maddi imkani
olan aileler bayram icin kuzu keser ve eglenilen yerde yemek verirler. Ug giin boyunca

eglenceler yapilir, gencler maniler soyler, giiresler yapilir, tiirbeler ziyaret edilir.
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Hidirellezde Tiirk halki “Martufal” denilen adet yapar. Hidirellezden bir giin 6nce iki
gen¢ kiz Martufala katilmak isteyen koydeki kadin ve gen¢ kizlardan “nisan” adini
tasiyan, yuiziik, kiipe, igne, diigme gibi kiiciik nisanlar toplanir, her nisan yesillige sarilir
ve su dolu kiipiin i¢ine atilir. Suyun dereden alinmasinin nedeni suyun akicilifi gibi
dualarinin da akici yani kabul olacagina inanilir. Kiipiin agzi bir sami ile baglanir ve
kiip, kizlar tarafindan bahgedeki giil dallarinin altina birakilir. Ertesi giin Martufala
katilanlar yoresel elbiselerini giyerek kiiplin yamina gelirler. Kiipiin agzin1 samiyle
baglayan kiz yine kiiplin agzim acar. Kiipii acan ve kapatan kizin annesi ve babasi
hayatta olmalidir. Nisanlarin1 bekleyenler kiipiin ve kiipiin icinden nisanlar1 ¢ikaracak
kizin etrafinda halka olurlar. Kiipiin agzina ortiilen kirmiz1 sami kizin kafasinin iizerinde
tutulur. Kiipten nisanlar ¢cikarilmadan once Martufal manisi sdylenir.

Manici basi mis

Cevair tasi mis

Yarzdirsab bir amayli

Koynunda tagir misin

Bundan sonra ¢ikan her nisanin sahibi bir mani soyler. Orada bulunmayan kisiler adina
da kiipe nisan konur ve manisi sOylenir. Kiipteki nisanlar bitince kiipiin suyu yine

alindig1 dereye dokiiliir ve bu sekilde Martufal adeti yapilmis olur ( Ago, 8-10) .

Martufal (mantivar ¢omlegi/ niyet ¢omlegi) adeti Marmariste de uygulanmaktadir.
Comlegi kapamak i¢in kullanilan kilit akarsuya atilir. Elik kayasina ¢ikilir, orada toplu
olarak siit, simit gibi ‘s’ harfi ile baglayan yiyecekler yenir. Elik’ten doniiste kizlar yol
tizerindeki bahgelerden giiller calar ve bu giilleri sacglarina takarlar. Aksama kadar

stirecek eglentiler i¢in gezinti yeri secerler ( Boratav, 1999: 223).

Sakarya’nin Degirmencik koyiinde “martufal”, genc¢ kizlarin martufal bakirinin igine
yiiziikkleri atmalari ile baslar. Daha sonra kodyiin orta yash bayanlarindan biri bakirin
icinden kizlarmm yiiziigiinii tek tek ¢ikarir ve her biri i¢in sevda, hasret, taslama konulu
maniler soyler. Bu maniler, kizlarin bir yilinin nasil gececegini ifade etmesi bakimindan

Onem tagir.

Sakarya’nin Maksudiye koyiinde de “martufal” adeti yapilmaktadir. Hidirellez aksami

toplanan kizlar ve erkekler martufal kiipiine kendilerine ait bir esyay1 koyarlar. Kiipii,
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agzim baglayarak giil agacinin altina birakirlar. Delikanlilar kizlardan havlu, islemeli
mendil gibi hediyeler almak icin kiipii ¢alarlar. Sabahleyin kizlar ve erkekler arasinda
hediye konusunda anlasma saglaninca kiip getirilir. 10-11 yaslarinda bir kiza gelinlik
giydirilir, siislenir ve kizdan kiipiin icindeki esyalar1 ¢ikarmasi istenir. Her c¢ikan esya

sahibi icin, bilen kisiler maniler sdyler ( Eroglu ve dig., 2003: 133).

Gocmenler Sakarya’ya geldikten sonra Hidirellez kutlamalarini birakmuglardir. I. kusak
gocmenler Makedonya’dayken Hidirellez kutlamalar1 yapilmaktaydi. Hidrellez,
gogmenlerin inanisina gore hem dini boyutu olan hem iklimsel 6zelligi olan bir giindiir,
Hizir Aleyhisselem’la Hidirellezi iliskilendirmektedirler. Go¢menler Hidirellezi
Miisliimanlarin bayramu olarak nitelendirmekteydiler. Ayrica baharin miijdecisi olarak
kabul edilen Hidirellez bahar sevinci ile de kutlanirdi. G¢menler bu giinde baharin

bereketli olmasi icin dua eder, borekler yapar, yesillik alanlara piknige giderlerdi ( KG).
Giiniimiizde ise go¢cmenler arasinda Hidirellez kutlanmamaktadir ( MGGQG).

3.6. inanislar

3.6.1. Nazar Nazarhk

“Nazar” Arap¢a bakis anlamina gelen bir kelimedir. Bazi insanlarin bakislarindaki
zararh gii¢ ile baktg: kisi, hayvan ve esyalara zarar verdigine inanilir. Bu olay “nazar
degdi” deyimiyle ifade edilir. “Kem goze ugradi.” deyimi de aym anlamda
kullanilmaktadir. Nazar degme sonucunda kisi ya da hayvanmin hastalanmasi,
sakatlanmasi, Oliimii, bir nesnenin kirilmast gibi durumlar meydana geldigine
inamlmaktadir. Ozellikle cocuklara, giizelli§i ve marifeti ile insanlar arasinda fark
edilenlere daha ¢ok nazar degebilecegi diisiiniilmektedir. Nazarin kiskanghk ve
olumsuz duygular neticesinde gelebilecegi diisiiniilmekle birlikte, kisilerin yakinlarina
duyduklar1 yogun sevgiden de kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir. Bu nedenle birine
duyulan fazla sevgi ve baglilik duygularinin iyi olmadigina inanilmaktadir. Ozellikle de
anne babalarin ¢ocuklarina olan diigkiinliikleri nazar sebebi olabilmektedir ( Boratav,

1999: 104).

Alan arastirmalarindan elde ettigimiz bilgilere gére Makedonya go¢cmenleri nazara
inanmakta ve  nazardan  korunmak icin  halkbilgisi  uygulamalarindan

yararlanmaktadirlar. Uygulamalar, dinsel-biiyiisel (okumak, yatir ziyaretleri) olabildigi
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gibi halk hekimligi pratikleri ve dini uygulamalar aym1 anda kullanilarak da
yapilmaktadir. Ornegin, kursun dokiilmesi ve gozde c¢ikan bir c¢iban ( nazardan
olabilecegi diistiniilen) icin dinsel-biiytisel ve halk hekimligi pratikleri birlikte

uygulanmaktadir.

Biitiin ihtiyaglar1 karsilanmis olmasina ragmen zamanli zamansiz siirekli aglayan bir

cocugun nazara geldigi diisiiniiliir.

Arastirma alninda miilakat yaptigimiz kaynak kisi, cocuga degen nazar1 gidermek i¢in

yaptig1 uygulamalari su sekilde anlatmaktadir.

“ Komsumun c¢ocugu sabaha kadar agladi. Nazar degmis olabilecegini sdyledim ve
okudum. Cocuk icin suya alt1 kere sonra yedi kere tebbet suresini yarim okudum en son
bir tane tebbet suresini sonuna kadar okudum. Bir Ayetel Kiirsi, bir Fatiha, birer Nas ve
Felak surelerini okudum. Suyla elini yiiziinii yitkadim. Cocugun nazari gittigi i¢in ¢ocuk

sabaha kadar uyuyabilmis.” ( KG).

Dogumlarda meydana gelen cocuk 6liimlerinin nazardan oldugu inanci ¢ok yaygindir (

MGQG).

Makedonya koylerinde ¢ocuklar1 yasamayan anne dogum yaptiginda, bebege muska

yapilmaktadir ( Kalafat, 1994).

Sakarya’da yasayan gé¢cmenlerin bir kismi nazardan korunmak icin kursun doker veya

doktiiriir ( KG).

Kursun dokme Makedonya koylerinde oldugu gibi Anadolu’da da yaygin kullanilan bir
yontemdir. Kursunu doken kisi kursunun soguduktan sonra aldig1 sekli insana, hayvana,

tasa, topraga vs. benzeterek yorum yapar ( Kalafat, 1994).

Cocugu nazardan koruyabilmek i¢in ¢ocugun yiiziine is siiriilir. Anadolu’nun bircok
yerinde bu uygulama yapilmaktadir. Yine bazi1 bolgelerde yeni gelinlerin de yiiziine is
stiriilmektedir. Topranik — Debre’de gelinlere “gdz tutmasin” diye nazarak (muska)

yazdirlir. Gelin ve siinnetli cocuga ortii ortiiliir ( Kalafat, 1994).

Kinali go¢gmenlerinde diigiin giinii, gelini nazardan korumasi i¢in alnindaki liraya yesil

yaprak yapistirilir ( KM).
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3.7. Oyun, Eglence, Spor
3.7.1. Biiyiiklerin Oyunlar1 Eglenceleri

Oyunlarin bircogu dinlerin, inaniglarin degismesiyle ciddiliklerini yitirip bir eglence

gerecine doniismiislerdir. ( Boratav, 1999: 248)

Gocmenler 0zel giin ve gecelerde bir araya geldiklerinde eglenmek i¢in cesitli oyunlar
oynamaktadir. Bu oyunlar, beden giicli veya zihin giicli gerektiren oyunlardir.
Yaptigimiz alan arastirmasina gore bu tiir oyunlarin 1. ve II. kusak go¢gmenler arasinda
yaygin oldugunu tespit ettik. Diigiinlerin salonlarda yapilmasi sonucu diigiin evlerinde
oynanan oyunlarin; televizyonlarin da evlerde Oncelikli sirayr almasi akrabalarin bir
araya gelerek aksam eglenceleri i¢in oynadiklart oyunlarin kalkmasina neden olmustur.
Bu nedenle de ozellikle III. Kusak genclerin bu oyunlar1 oynamadiklar1 icin

bilmediklerini de tespit etmis bulunmaktayiz ( LG).
Kazna

Damadin ve gelinin gerdek odasina kapatildiktan sonra diigiin sahibinin ¢ok yakin
akraba ve arkadaslariyla gece ikiden sonra oynadigi bir oyundur. Gelin ve damat
odalarina girdikten sonra misafirlere “Kaznaya kaliyor musunuz?” diye sorulur.
Kaznaya kalmak isteyen kimsenin sabaha kadar siirecek bu oyunda uyumasina izin
verilmez. Odanin ortasina bir sandalye konur. Biri, evde ne bulursa (yumurta, dis
macunu, makyaj malzemesi, sal¢a, yag...) genisce bir tepsinin i¢ine doldurur. Ortadaki
sandalyeye kaznaya katilan biri oturtturulur. Tepsideki herhangi bir malzemeyle oturana
sakalar yapilir. Kafasinda yumurta kirilir. Tepsiye para attiktan sonra serbest birakilir.
Bir bagkasinin yiizii boyanir, bir digerine yag dokiiliir. Yiizlere tencere altlarindaki
karaliklar siiriiliir. Sandalyeye oturan herkes tepsiye para atar ve sonra temizlenmek i¢in
banyoya gider. Odadaki herkes istemese bile sandalyeye oturur ve agir sakalara maruz
kalir. Sabaha kadar bu sakalar ile orada bulunanlar giiler, eglenir. Sabaha kars1 mahalle
bakkal1 actirilir ve tepsideki paralarla yemisler, meyveler alinarak tepsi doldurulur ve
kaznaya katilan herkes hep birlikte yer, iger, eglenirler. Sabahleyin kaznaya katilanlar
gelinle damadi kaldirirlar ve sonra herkes evine dagilir. Kazna oyunu siinnet

diigiinlerinde de oynanan bir oyundur.
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Havlu

Bilhassa genclerin oynadiklar1 bir oyundur. Havlu oynamak i¢in toplanilir. Kalabalik bir
toplanma olur ve komsular boyle bir gecede bu insanlar i¢in evlerini acar. Yashlar bir
yerde, kadinlar bir yerde, gencler de bir yerde toplanirlar. Biitiin hizmeti gencler yapar.
Gelen biitiin misafirlere ¢ay, kahve servisleri yapilir. Yashilar bir yerde oturur ve sohbet
ederler, eskilerden konusurlar. Gengler de diger tarafta havlu oyunu oynarlar. Bir
havlunun ucu baglanarak tokmak yapilir. Havluyu tutan kisi yiizikk ya da bir parayi
orada bulunan birinin avucuna koyar. Burada amag¢ paranin kimde oldugunu bulmaktir.
Havlu elinde olan kisi gelir birine sorar “Yiiziikk kimde?”. Cevap verecek kisi kimin
dayak yemesini istiyorsa o kisiyi isaret eder ve paranin onda oldugunu sodyler. Havlucu,
belirtilen kisinin yanina gider, ona da aynm soruyu sorar “Yiiziik kimde?”. O kisi “Yok
bende” deyince havlucu havluyla eline vurur. O da bir bagkasina gonderir. Yiiziik
bulundugu zaman, yiiziigii bulan iic defa dayak yer. Sonra yiiziigii bulan kisi yliziigi
saklamaya kalkar. Bu defa kimin yiiziinden dayak yemisse havluyla vurarak ondan
hincimi alir. Bu oyun saatlerce oynandigi i¢in avuctaki terden havlunun diigiimii kemik

gibi olur ve bu yiizden oyunun ilerleyen saatlerinde havlu daha fazla ac1 verir.
Fincan

Oyunu oynayacak kisiler iki gruba ayrilir. Genellikle erkeklerin oynadiklar1 bir
oyundur. Oyun i¢in dokuz fincan kullanilir. Fincanlar, bir tepsiye ters cevrilerek
konulur ve oyunu baslatacak grup, yiiziigii bu fincanlardan birinin icine saklar. Onemli
olan ilk tahminde yiiziigii bulmaktir. Yiizilk bulunursa yiiziigii saklayan grup
cezalandirilir. Eger yiiziik olan fincan bulunamazsa, fincam1 arayan grup diger grup
tarafindan cezalandirilir. Oyunda uygulanan cezalar zaman gectikce hafifletilmistir.
Cezali olan grubun iiyelerinden hayvan taklitleri yapilmasi istenir. Herhangi bir yere

gonderilerek orada bulunan birinin getirilmesi istenebilir.
Biz

Erkeklerin oynadigi bir oyundur. Evin disinda oynanir. Biri gruba arkasini doner ve
kulaklarin1 kapatir. Gruptan biri arkasindan sirtina vurur. Dayak yiyen kimin vurdugunu

bulmaya calisir. Oldukga sert bir oyundur (LG).
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Ata sporumuz olan giires daha ¢ok diigiinlerde oynanan bir oyundur. Makedonya’da I.
kusak go¢gmenlerin diigiinlerinde, gelinin alinmasindan sonra koyiin biiyiik bir merasina
gidilerek giires miisabakalar1 yapilirdi. Kayinpeder giires tutan herkese bahsis verirdi.
Arasirma  konumuz olan Sakarya go¢menlerinde giires  miisabakalarina
rastlanmamaktadir. Bu ve benzeri sporlarin yapilamamasimmin en Onemli nedeni

diigiinlerin salonlarda yapiliyor olmasidir ( NG/ MGG).
3.8. Halk Oyunlan

Klasik salon danslar1 ile modern danslar disinda kalan ananevi ( geleneksel) danslara

halk oyunu (dans1) denir (Eroglu, 1999:20).

“Halk oyunlarinin yoresinde sergilenis amaci bir bagka toluluga gosteri yapmaktan ¢ok
o bolge ve Kkiiltiiriin i¢inde yasayan insanlarin kendileri i¢in yaptigi bir icraattir.”(

Demirbag, 2001:138).

Gogmenlerin bir genel oOzellikleri de cosku icinde oynadiklart halk oyunlaridir.
Makedonya’nin neresinden gelirlerse gelsinler biitin Makedonya go¢menleri
diigiinlerinde, eglencelerinde davullar esliginde ayn1 oyunlar1 oynarlar. Caga, Deryalar,

Damat, Payduska vb. oyunlar Rumeli halkinin ortak oyunlaridir.
3.9. Giyim Kusam, Siislenme

Degisimin kacinilmaz ve acikca goriildiigii alanlardan biri de geleneksel giyimdir.
Geleneksel giyimin yerini modern giyim almistir. Bazi bolgelerde sadece yash kadinlar

geleneksel kiyafetleri giymeye devam etmektedirler (Demirbag, 2001: 142).

Sakarya’da yasayan Makedonya go¢menlerinde de geleneksel giyim yerinin modern
giyime birakmustir. Onceleri kadinlar ve kizlar salvar giymekte, baslarma atki dedikleri
biiyiikce bir ortii takmaktaydilar (KM). Giiniimiizde ise Sakarya’nin bazi bolgelerinde
salvar giyen, el oOrgiisii c¢orap giyen, baslarina biiyiik oOrtii orten yash kadinlar

bulunmaktadir.
3.9.1. Giinliik Giyim

I. kusak go¢cmenler Makedonya’dayken bugiin yoresel olarak nitelendirdigimiz

kiyafetleri giymekteydiler. I. kusak go¢gmenlerin bircogu halen o doneme ait kiyafetleri
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giymeye devam etmektedirler. Arastirma alanimizda I. kusak go¢men kadinlarinin
salvar giydiklerini, ayaklarinda 6rme ¢oraplarinin oldugunu, baslarina biiyiik basortiiler

taktiklarin1 gérmiis bulunmaktayiz ( KM).

Moda kavraminin en etkili oldugu alanlardan biri hi¢ siiphesiz kilik kiyafettir. Diinyanin
tinlii moda merkezleri kiyafetler liretmekte ve bu kiyafetleri din, dil, irk, millet farkinin
olmadig1 bircok iilkede once zengin kesime sunmakta ve sonra bu iilkelerin halkina
yaymaktadirlar ( Tirkoglu, 2004: 530). Bundan dolayidir ki giiniimiizde evrensellesmis

bir kiyafet anlayis1 vardir.

I. kusak gogmenlerden edindigimiz bilgiye gore kadinlar kumas dokuyarak “gomlek”,
“don”, “salvar” gibi kiyafet dikerlerdi. Ayaklarina giymek i¢in coraplar oOrer ve
baslarina bagladiklar1 samelerine oyalar yaparlardi. Sakarya’ya geldikten sonra
gocmenler II. kusaktan itibaren kiyafetlerinde de degisiklige gitmislerdir. Salvarin
yerini etekler almis, eski doneme ait bir¢cok kiyafet unsuru da kullanilmamaya

baslanmistir ( MGG).

Biitiin diinyay1 etkisine alan ayni tarz giyim Makedonya go¢cmenlerini de etkilemis ve

gogmenlerin giyim anlaminda hizli bir degisim siirecine girmelerine sebep olmustur.

I. kusak erkek gogmenler Makedonya’dayken fes takmaktaydilar. Kullandiklari bu fes,
takanin Miisliman olduguna isaret etmekteydi. Sirf fes taktiklar1 i¢cin Miisliiman
olduklar1 anlasilmakta ve bu nedenle de bircok yerde Tito rejiminin adamlar: tarafindan
zor durumda birakilmaktaydilar. Alan arastirmamiz esnasinda Labunistali Ibrahim
Kuray bu konuyla ilgili bir anmisin1 su sekilde anlatmistir: “ Manastir’dan Struga’ya o
donemde iki otobiis ¢alisiyor ve otobiis biletlerini de Tito rejiminin adamlar1 veriyor.
Bilet almak isteyenler gisede kuyruga giriyor. Biletleri satan adam kendi yandaslarina
biletleri veriyor ve fesi olanlarin Miisliiman olduklarin1 zaten bildikleri i¢in, onlara sira
gelince ‘bilet bitti yarin sabah gelin’ diyorlar. Evlerinden kilometrelerce uzakta olan
Miisliimanlar, paralar1 da olmadig icin kisin sogugunda otobiis duraginda sabahlamak
zorunda kalmaktaydilar. Ben fesi takmadim, on kadar Miisliiman’in kimliklerini elime
aldim ve siraya girdim sira bana geldiginde dedim ver on tane bilet, bakti bende fes yok,
kimlikleri aldi1 sonra biraz durdu. Ben Makedonca konusuyordum ve Miislimanlarin

fesinden takmiyordum, gisedeki adam ¢ikardi verdi bana on bilet.” ( LG).
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I. kusak go¢men erkeklerin bazilar1 Sakarya’da da sapka aligkanliklarimi devam
ettirmigler, Miislimanligin simgesi olan fes yerine yiin sapkalar kullanmiglardir.

Giiniimiizde ise bu tiir sapka kullanimiyla karsilasmamaktayiz ( MGG).
3.9.2. Torenlerle ilgili Giyim

Makedonya gocmenleri kina gecelerinde, diiglinlerde vb 6zel giinlerde yoresel

kiyafetlerini giymektedirler.

Makedonya gocmenlerinin  torenlerinde  giydikleri  kiyafetler milli  6zellik
sergilemektedir. Kiyafetlerde Osmanli saray1r giyim, taki, altin siislemeleri oldugu
dikkati cekmektedir. Giiniimiizde go¢gmenler, diigiinlerinde beyaz gelinligi giyseler bile
kina gecesi, gelin pazar1 gibi diigiiniin diger boliimlerinde Osmanli gelin takimi
giymektedirler. Bu kiyafetler, siislemeler her ne kadar pahaliya mal olsa da go¢cmenler

kiiltiirlerine ait unsurlart milli suur bilinciyle devam ettirmektedirler (Tufan, 1995:221).

Gocmenlerin geldiklere bolgelere gore toren kiyafetlerinde de farkliliklar vardir.
Manastir’a bagh Kinali1 kdyiinden gelen ve Sakarya’da Kinali muhacirleri olarak bilinen
gocmenler 6zel giinlerinde “ZIBIN” adi verilen kiyafet giymektedirler. Bugiin diigiin
kiyafeti olarak giyilen “zibin”, I. kusak ve Oncesi donemlerde kadinlarin giinliik
giydikleri kiyafettir. Kinali muhacirlerinin zibinla birlikte ayaklarina giydikleri
“Takine” denilen terlikler, bu giin icin sadece bir aksesuardir. Takineler giiniimiizde
gengler tarafindan zibinlarin altina giyilmemektedir. Bunun yerine herhangi bir
ayakkab1 ya da kiyafetin biitiinliiglinli tamamlayacak nitelikte boncuklu, yaldizli
terlikler giyilmektedir. “Sarili parali” denilen ve el 6rmesi patikler de zibinla birlikte
kullanilan; ancak giiniimiizde III. Kusak gocmenleri tarafindan giyilmeyen bir

aksesuardir.

Zabin: Birkac pargcadan meydana gelmektedir. “Don” denilen bol pijama seklinde olan
parca, bordo renklerinde el dokumasi kumastan yapilmaktadir. Donun ayak kisminda
ayag1 diz altindan baglayabilecek sekilde bagciklart vardir. Don giyildikten sonra bu
bagciklar baglanir. Don islemelerine gore degisik isimler (asikli don vs.) alir. Kiyafetin
ikinci pargasi boydan giyilen, ayak bileginden bir karis yukarida kalacak uzunlukta olan
“gomlek” adi verilen giysidir. Gomlegin etek boyu ile donun diz altinda baglandiktan

sonra indirilen pacalarn st iste gelecek sekildedir. Gomlegin dokumasindan
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kaynaklanan tiirleri vardir. Bunlar: “Kesmeli Gomlek”, “ Nakisli Gomlek™, “ Yapaga
Kenarl1 Gomlek” ,“Ipek Kenarl1 Gomlektir. Gomleklerin kol uzunluklar1 el bileginden
bes parmak yukardadir. Kol kenarlarinda kadinlarin yapmis olduklari pullu igne oyalari
vardir. Gomlek yakasiz ve 6n kismi hafif “v” seklinde kesiktir. Gomlegin rengi kremdir.
GoOmlek iizerine giyilen parca “Zibin”dir. Zibin da dokuma bir parcadir ve yiindiir.
Bordo agirlikli olan zibinlar c¢esitli olabilir, bazilarinda yaldizli ¢icek motifleri
bulunmaktadir. Zibinlar 6nden agiktir. Boy uzunlugu dizlere, kol uzunlugu da dirseklere
gelecek sekildedir. Zibin giyildikten sonra on pargalar iist iiste gelecek sekilde ortiiliir
ve sikica baglanir. Zibin {lizerine zibin gibi yiin dokuma olan iistiinde yine altin sarisi
cicek motifleri bulunan yelek giyilir. Yeleklerin de kumas ve kumas deseni olarak
cesitleri vardir. Yelegin de on parcalar iist iiste getirilir ve yelegin iizerine Onliik
baglanir. Onliik de borda renklerinde dokuma bir kumastir. “Giillii Onliik” gelinlerin,
kizlarin  diigiinlerde taktiklar1 onliiktiir.  Onliigiin - iki yanmna gelecek sekilde
“Magramalar”t takilir. Magrama eski donemlerde kadinlar ¢alisirken ellerini silmek

istediklerinde kullandiklar1 bugiiniin havlu islevini goren bir parcadir ( KM).

2 6

Gocmenlerin “Dimi” “Cintiyani” adi verdikleri yoresel kiyafetleri de vardir. Bu
kiyafetler de kullanilan parcalar ayn1 olmak iizere sekil, renk, desen farkliliklar1 vardir.
“Dimi” ler gomlek, salvar, yelek, kemer ve basliktan olugsmaktadir. Salvar kumaslari
genelde ipekli, kendinden desenli beyaz renkte olur. Kirmizi salvarlar da vardir.
Yelekler gogiis altina gelecek kisalikta ve viicuda kalip gibi oturmaktadir. Yelekler altin
sirmalt ipliklerle islidir. Yelek, altindan yapilmis bir goriiniime sahiptir. Kemerler de

cok cesitlidir. Giimiis, altin kemerler olabilecegi gibi altin yaldizli, sirmali isli kemerler

de olmaktadir. Basa altin sirmali iplerle isli kii¢iik bir fesi andiran baslik takilir ( MGG).

“Cintiyani’nin yelekleri cesitlidir. Sirmali islemeli olabilecegi gibi siyah yelekler de

olmaktadir. Salvarlarin kumaslar1 ve renkleri de farkli olabilmektedir ( KG).
3.9.3. Siislenme

Gocmenler giymis olduklari yoresel kiyafetleri tamamlamak i¢in ¢esitli taki aksesuarlari
kullanmaktadirlar. Yiize yapilan makyajla da siislenmelerine biiyilk ©6zen

gostermektedirler.
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Kinali muhacirleri yukarida tarif ettigimiz yoresel kiyafetleri tamamlamak ve daha
gosterisli hale getirmek icin boyunlarina elde yapilmis, u¢larina kiiciik altin liralar takili
olan boncuk islemeli “gerdanlik™ takarlar. Kiyafeti giydikten sonra siislemenin 6nemli
bir parcasi da basliklaridir. Baghig1 takmadan 6nce saclar oriiliir. Gelinlerin saglari bes,
yedi gibi tek sayida orgii olur ve kulak yanlarindan on tarafa gelecek sekilde bir tutam
sa¢ birakilir. Bu birakilan saga ziiliif denir. Kizlarda sa¢ orgii sayilari alti, sekiz, on gibi
cift olur ve ziilif birakilmaz. Bashk takilirken 6nce, basin iki yanina kulak istlerine
gelecek sekilde, “gerdanlik” ta oldugu gibi, uclarinda kiiciik altin liralar olan boncuk
islemeli “yanlik”lar takilir. Basin iizerine, aln1 kapatacak sekilde, alin kisminda bes alti
sira altin liralarin dizili oldugu bashk takilir. Baglikta dizili olan liralarin, kaslarin
tizerine gelecek sekilde u¢ kisminda ceyrek altin takilidir. Lirali bagligin iizerine mavi
boncuklarla isli “purcek” takilir. Enseden itibaren purcegin iizerine iki yam pullarla isli
pece baglanir. Pecenin diigiimii basin {izerinde atilarak, pecenin iki ucu basin arkasina
sarkitilir. Fesin bagtan kaymamasi ya da diismemesi i¢in gelin teliyle bas alindan
itibaren baglanir. Son olarak da basin iizerine “same” atilir. Makbul olan igne oyali

samelerin bas lizerine atilmasidir.

Kinali macirlart gelinlerin yiizlerini yaldizli pullarla ¢icek motifi yaparak siislerler.

Biitiin bu siislemelerin disinda en 6nemlisi de altinlardir.

Makedonya go¢menlerinin bir genel oOzellikleri de giydikleri kiyafetlerle birlikte
boyunlarina, kollarina ¢ok fazla sayida altin takmalaridir ( MGG). L. kusak gogmenlerde
altin alacak imkani1 olmayanlar altin yaldizli iplerle kelepceler orer kollarina takarlardi.
Yeleklerinin kenarlarim1 da altin kolye goriintiisiinii verecek sekilde islerlerdi ( KG).
Stislemenin bagka Onemli bir parcasi da bele takilan giimiis kemerlerdir. Giimiis
kemerler takilan kismin sekline gore isimlendirilmektedir: “Giigiim bash kemer”
“Yilanbasli kemer” kemer cesitlerinden bazilaridir. Gelin kiz diiglinden sonra anne

evine yemek davetine gittigi sirada kizin annesi kemerin altina bez diker ( KM).

Novak’ta gelinlerin yiizlerine 6nce “Arnavut kremi” dedikleri bir krem siiriiliir. Bu krem
ile yliz beyaz bir goriintiiye sahip olunur. Gelinin kaslar1 ve kas aralar1 da siyah bir
kalemle boyanir. Yanaklarina cenesine yuvarlik kirmizi boya siiriiliir. Gelinin tizerine

boynundan asagiya sarkan parlak siisler atilir. Elinde islemeli mendiller bulunur ( NG).
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3.10. Halk Mutfag
3.10.1. Yiyecek Tiirleri Ve Yapilislan
EKMEK

Malzemeler: Maya (daha 6nce yapilmis olan ekmekten elde edilir),un ( misir, bugday,

cavdar ve arpadan elde edilir), su, tuz

Hazirlamsi1: Malzemeler karistirilip sicak su ile yogrulur. Kisi sayisina gore malzeme

miktarlar ayarlanir. Uygun sicaklikta pisirilir.
SOGAN PIiDESI (LAKNUR)
Malzemeler: Hamuru icin: un, su, uz. igi icin: sogan, biber, domates

Hazirlams1: Hamur yogrulur. Yufkalar halinde agilir, on alti parcaya ayrilir. Ayrilan
parcalardan sekiz tanesi ayri ayri yaglanip tepsinin altina dosenir. Yufkalarin {izerine
domates, sogan ve biberin kavrulmasiyla olusan i¢ konur. Diger sekiz yufka da

yaglanarak tepsinin iizerine konur. Yufkanin kenarlar1 kivrilir. Sacta pisirilir.
NOT: bu pidenin icine biber ve domates yerine pirasa da konabilir.

SUT PIDESI

Malzemeler: Hamuru icin: un, su, tuz. I¢i icin: Siit, yumurta, ¢ig yufka

Hazirlams1: Hamur yogrulur, yedi sekiz pazi tepsi biiyiikliigiinde acgilip iist iiste
yaglanir. Siit, yumurta birlikte ¢irpilir igine yufka parcalari konup karistirilir. Her pazida

ayni1 islem tekrarlanir.

Not: Ayn1 malzeme ve yapilis sekli ile kabaklisi da yapilabilir.
YOGURTLU ISPANAK PiDESi (LAKNUR)

Malzemeler: Hamuru icin: un, su, tuz. I¢i icin: yogurt, 1spanak

Hazirlamsi1: Hamur yogrulur. Yufkalar halinde agilir, on alti parcaya ayrilir. Ayrilan
parcalardan sekiz tanesi ayri1 ayri yaglanip tepsinin altina dosenir. Ispanak ovulur
yogurtla karistirllarak yufkalarin iizerine konur. Diger sekiz yufka da yaglanarak

tepsinin {izerine konur. Yufkanin kenarlar1 kivrilir. Pisirilir.
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KOL PiDESI

Malzemeler: Hamuru igin: un, su ( arzuya gore siit de konulabilir), tuz. Ici icin:

eksimik, yag

Hazirlams1: Hamur yogrulur. Oklava ile yufkalar halinde acilir. Icine eksimik ve yag

koyup biizerek kapatilir. Tiim yufkalar bu sekilde sirayla tepsiye dolanir.
FILIRNA

Malzemeler: Hamuru icin: un, su (arzuya gore siit de konabilir), tuz. I¢i icin: eksimik,

yag

Hazirlams1: Hamur yogrulur. Yufkalar halinde agilir. Icine yag ve eksimik konur. Zarf
seklinde kapatilarak biizerek tepsiye dosenir. Bu islem tiim yufkalara ayri ayn

uygulanir.
GOZLEME PiDESI

Malzemeler: Hamuru icin: un, su ( arzuya gore siit de konulabilir), tuz. Ici icin:

eksimik, yag

Hazirlams1: Hamur yogrulur. Yufkalar halinde acilir. Ac¢ilan her yufkaya eksimik ve
yag konur tek tek tepsiye yerlestirilir. Tiim yufkalar iist iiste gelecek sekilde tepsiye

konur. Kare seklinde kesilerek pisirilir.

MANTI

Malzemeler: Hamuru icin: un, su, tuz, 1 yumurta

Hazirlamsi1: Hamur yogrulur yufka haline getirilir. Zarf gibi katlanip ters sekilde konur.
AGAZ

Malzemeler: Agaz (inegin yavruladigi zaman ki ilk siitii), siit, seker, 1 yumurta

Hazirlamsi: Tiim malzemeler karistirilarak ¢irpilir. Tepsiye dokiiliip firinda pisirilir.
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BAKLAVA

Malzemeler: Hamuru igin: un, yumurta, seker, siit. I¢i icin: ceviz. Serbeti icin: 1 kilo

seker, 1 kilo su, birka¢ damla limon suyu
GUL VARAK (ALI GUN)

Malzemeler: Hamuru icin: un, yumurta, Seker, Siit. i¢i i¢in: Ceviz. Serbeti icin:1 kilo

seker, 1 kilo su, birka¢ damla limon suyu

Hazirlams1: hamur yogrulur. Yufkalar halinde acilir. Uzerine bol ceviz serpilir ve
yufkalar dorde katlanip uclari bir araya gelecek sekilde kapatilir. Pistikten hemen sonra

serbeti hazirlanip tath ve serbet sicak olarak iizerine dokiiliir.
SEKERPARE

Malzemeler: Hamuru i¢in: tereyagi, 8 tane yumurta (2 tane yumurta aki ayrilir), un, bir
cay bardag koyu serbet, bir avu¢ misir unu. Serbeti icin:1 kilo seker, 1 kilo su, birkac

damla limon suyu.

Hazirlamsi1: Tiim malzemeler karistirilarak hamur elde edilir. Tatli hazirlanir ve
pisirilir. Serbeti i¢in gerekli malzemeler kullamlarak koyu bir serbet elde edilir. Ikisi de

sicak olmak iizere tath serbetlenir.
KESE

Malzemeler: Hamuru i¢in: Tereyagi8 tane yumurta (2 tane yumurta aki ayrilir), Un, bir
cay bardagi koyu serbet, bir avu¢ misir unu. Serbeti i¢in:1 kilo seker, 1 kilo su, birkag

damla limon suyu.

Hazirlamis1: Hamur yogrulur. Elde edilen hamur diiz olarak tepsiye dokiiliir ve pisirilir.

Pisen tath kareler halinde kesilerek serbet de sicak olmak iizere serbetlenir.
KAPAMA (MISORIiZ)
Malzemeler: Et (koyun ya da tavuk eti olabilir), piring, su, nane

Hazirlamsi: Et su ile kaynatilarak pisirilir. Piring tepsiye ¢ig olarak dokiiliir. Uzerine
pisen etin suyu ilave edilir. Uzerine etler sekil verilerek dizilir ve firmda pisirilir.

Pistikten sonra lizerine nane serpilerek servis yapilir.
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KULAK MANTISI
Malzemeler: Hamuru icin: un, su, tuz, 1 yumurta. i¢i icin: Et

Hazirlams1: Hamur yogrulur. Yufkalar halinde acilir. Ug yufka iist iiste konur arasma

et konarak kapatilir. Tek tek tepsiye dizilip haslanir.
KACAMAK
Malzemeler: Tereyagi, misir unu (Bugday unu), su

Hazirlamisi: Su kaynatilir. Kaynarken i¢ine muisir unu katarak yavas yavas karistirilarak
pisirilir. Pistikten sonra kasik kasik alip tepsiye sekil verilerek dizilir. Uzerine eritilmis

tereyag1 gezdirilerek servis yapilir.

SUTLAC

Malzemeler: Piring, siit, tuz (seker)

Hazirlamsi: Tiim malzemeler karistirilarak pisirilir.
3.10.2. Yiyecek Ve Iceceklerin Korunmasi

I. kusak gd¢cmenlerin zamaninda kis yiyecekleri mutlaka yazdan hazirlanirdi. Hazirlanan
yiyecekler mahzen gibi soguk ve karanlik yerlerde saklanirdi. O donemlerde
buzdolaplar1 olmadig1 i¢in yazin beslenen koyunlar, kazlar, ordekler kesilir ve

pastirmalart yapilirdi ( KM).

Makedonya’da toprak kazilir ve yiyecekler yerin altinda saklanirdi. Giinliik yiyeceklerin

bozulmamasi i¢in yiyecekler ayazda birakilirdi ( KG).

II. ve III. Kusak gdo¢menlerin zamaninda buzdolaplar: evlerdeki yerlerini alinca biiyiik
cogunlukla yiyecekleri muhafaza gorevini {iistlenmistir. Eskisi kadar olmasa da
giinlimiizde de kislik tarhana, yufka, makarna, tursu vs yiyecekler hazirlanmaktadir.
Yine, bu tiir uzun siireli muhafaza isteyen yiyecekler evlerin fazlaca giines ve 1s1
almayan bir kosesinde saklanir. Evlerin biiyiik bir ¢cogunlugunda ardiye denilen giines

ve 1s1 almayan erzak saklama mekanlari mevcuttur ( MGG).
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SONUC

Bu calismada Sakarya’da yasayan Makedonya gocmenlerinin halk Kkiiltiirleri, alan
arastirmasina dayali olarak ele alinmistir. Calisma alanimiz olan Sakarya’da yasayan
Makedonya go¢cmenlerinin, hangi donemlerde, Makedonya’nin hangi bolgelerinden ve
hangi sebeplerden dolay1 gog ettiklerine dair bilgiler, konuyla ilgili ¢esitli kaynaklardan
ve alan aragtirmasinda go¢cmenlerle yapilan miilakatlar ile elde edilmis ve bu calismada

islenmistir.

Goc¢ olgusu, diinya tarihinin baslangicindan itibaren toplumlar i¢in kaginilmaz olmustur.
Gocler, Tirk tarihinde de c¢esitli zamanlarda, cesitli nedenlerle yapilagelmistir.
Calismamizda gocler, uluslararasi litaratiir temel alinarak tanimlanmis ve
siniflandirilmistir.  Tiirklerin tarih boyunca Ozellikle Balkanlar’a yonelik yaptiklar

gocler hakkinda bilgi verilmistir.

Osmanli’nin Balkanlar’daki etkinliginin azalmasiyla Balkanlar’da baslayan i¢ karisiklik
Anadolu’ya yonelik “ice go¢” dalgasim tetiklemistir. Osmanli-Rus savasi( 93 harbi) ve
arkasindan gelen Balkan savaglari sonucunda buradaki topraklarin kaybr ile kitlesel
goriinim kazanan gogler, uzun yillar devam etmistir. Tiirkiye Balkanlar’dan gelen
biiyiik bir cogunlugu Tiirk olan, gocmenleri “iskanli” ve “serbest” olmak iizere iki

sekilde iilke sinirlarina dahil etmistir.

Calismamizda, Makedonya gocmenlerinin go¢ sebepleri ve Sakarya’yi tercih etme

nedenleri ve gociin kiiltiirlerine etkileri aragtirilmistir.

Osmanli déneminde Anadolu’ya gelenlerde aranacak ol¢iit “Miisliiman olma” iken
Cumbhuriyet doneminde “Tiirk soyundan ya da Tiirk bilincine sahip olanlar”
seklinde belirlenmistir. Buna gore her iki donemde Makedonya’dan Tiirkiye’ye
(Sakarya’ya) Tiirkler’in disinda Miisliman ve Tiirk bilincine sahip olan Arnavut,

Torbes, Pomak gibi farkli gruplardan go¢menler de gelmistir.

Buna gore alan arastirmasi boyunca Makedonya goc¢menlerini etnik gruplama
yapmaksizin bir biitiin olarak kabul edip, go¢menlerin kendi aralarindaki kiiltiirel
farkliliklar1, gd¢menleri geldikleri bolgelere gore isimlendirmek suretiyle ¢calismamizda

ifade etmis bulunmaktayiz.
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Yukarida sirasiyla belirttigimiz konularin sonrasinda c¢alismamizin asil boliimiinii
olusturan Sakarya’da yasayan Makedonya gd¢menlerinin halk kiiltiirleri, calismamizda
Milli Folklor Arastirma Dairesi’nin folklor konular1 tasnifi dikkate alinarak
gruplandirilmistir. Sakarya yerli halk kiiltiirii, Anadolu halk kiiltiirii ve Tiirk diinyasi
halk kiiltiirii 6rnekleri de bu gruplama icinde verilmis, bdylece konularin pekismesi

saglanmustir.
Bu calismada elde edilen sonuclar:

Makedonya go¢menleri, ¢oklu etnik yapiya sahip Balkan topraklarindan gelen ve bu
nedenle kendi aralarinda etnik c¢esitliliklerinin yani sira kiiltiirel benzerlikleri ve
farkliliklar1 olan gruplardir. Gog¢menlerin ¢esitlilik arz eden maddi manevi folklor
unsurlar1  Sakarya’nin  kiiltiirel yapisina zenginlik kazandirmistir. Makedonya
gd¢cmenleri daha ¢ok tarimla ugrasmais, siit ve siit iiriinleri bilgilerine sahip ve bu alanda
meslek icra eden kisilerdir. Ayrica Sakarya’daki insaat sektoriinde de insaat bilgileriyle
yerlerini almislardir. Genel oOzellikleri itibariyle caliskan insanlar olan Makedonya
gocmenleri yukarida belirtilenlerin disinda bir¢ok is alanlarinda séz sahibi olma
noktasina gelmislerdir. Go¢menler is diinyasindaki yerleri ile Sakarya’nin kalkinmasina

onemli katkilar saglamislardir.

Devlet yapisina saygili olduklar1 bilinen go¢menler kisa zamanda Sakarya yerli halkla
ve farkli bolgelerden gelen diger gocmen gruplariyla uyum saglamig, bunlarla
kiiltiirlesme siirecine girmislerdir. Bu kiiltiirlesme siireci neticesinde Makedonya
go¢menlerinin halk kiiltiirlerinde degisimler meydana gelmistir. Degisime etki eden
faktorlerin baginda evlilikler gelmektedir. Onceleri kendi aralarinda evlilikler yapan
Makedonya go¢cmenleri, daha sonralar1 farkl kiiltiir gruplarina sahip kisiler ile evlilikler
gerceklestirmeye baslamuslardir. Ulkenin tamaminda sosyal, ekonomik, teknolojik
nedenlerle goriillen degisimler, Makedonya gd¢menlerinin kiiltiir yapisina da etki

etmistir.

Makedonya go¢cmenlerinin aile yapisina baktigimizda Onceleri biiyiik aile modeline
sahipken giiniimiizde c¢ekirdek aileye doniigsmiistiir. Buna bagli olarak geleneksel aile
yapist icinde mevcut aile bireylerinden beklenen iliskiler, ¢ekirdek aile ile birlikte

ortadan kalkmis durumdadir.
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Gocmenlerde giiniimiizde gecis donemlerinin dogum ve Oliim etrafinda gerceklesen
geleneksel pratikleri eskiye gore daha az bilinmekte ve uygulanmaktadir. Buna ragmen,
stinnet ve diigiin gibi gorsellige sahip gecis donemlerindeki gelenek, gorenek ve detler
canliligim devam ettirmektedir. Ozellikle kiyafet, taki, siislenme gerecleri gibi maddi
kiiltiir unsurlari, go¢cmenler tarafindan yasatilmaya calisilmaktadir. Bunlarin yani sira
giinlimiizde goc¢cmenlerin halk oyunlar1 da diigiinlerinde sergilenmektedir. Zengin
mutfak kiiltiirtine sahip olan go¢menler yoresel yemek cesitlerini, yasamlarinin her

asamasinda ( 6zel giin ve gecelerde, bayramlarda) sofralarinda sergilemektedirler.

Yasamin her aninda kendini gosteren gelenek, gorenek ve adetler toplumun yapisini
sekillendirmektedir. Bu baglamda toplumlar1 birbirinden ayiran geleneksel yasam
unsurlart ayni zamanda milliyet oOlciitiinii de belirlemesi acisindan ©nem teskil
etmektedir. Yapilan bu calisma ile mahalli kiiltiir 6zelligi tasiyan Sakarya’da yasayan
Makedonya go¢menleri halk kiiltiiriiniin, Tiirk kiiltiirii i¢cindeki yerinin belirlenmesine

katki saglandigim diisiiniiyorum.

Bu calismanin, Sakarya’daki Makedonya go¢menlerinin halk kiiltiirleriyle ilgili ilk
calisma olmasi sebebiyle hedefimize yonelik eksiklikler bulunabilir. Bu eksiklikleriyle
birlikte hazirlanan caligmanin halk bilgisi sahasina bir nebze de olsa katki saglayacagi
diisiincesindeyiz. Ayrica bu alanda yapilabilecek yeni caligmalara Onciiliik etmesi

bakimindan da dikkate deger olacagi kanaatindeyiz.
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Fotograf 1: Kiz evinde serilen ¢eyiz ( KM)

Fotograf 2 : Ceyiz ( KM)
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Fotograf 3: Ceyiz ( KM)

Fotograf 4: Ceyiz ( KM)
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Fotograf 5: Ceyiz ( KM)

Fotograf 6: Ceyiz ( KM)
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Fotograf 7: Ceyiz ( KM)

Fotograf 8: Ceyiz ( KM)
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Fotograf 9: Ceyiz ( KM)

Fotograf 10: El dokuma kirlent ( KM)
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Fotograf 11: El dokuma seccade ( KM)

Fotograf 12: Takine ( KM)
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Fotograf 13: Zibin giyen geng kiz ( KM)
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Fotograf 14: Zibin giyen genc kiz
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Fotograf 15: Fes, purcek, pece ( KM)

Fotograf 17: Yanlik (KM)
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Fotograf 18: Fes ve fesin iistiinde same ( KM)

i

Fotograf 20: Yelek ( KM)
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Fotograf 21: Ipek kenarli gomlek ( KM)

Fotograf 22: Zibin ( KM)

Fotograf 23: Onliik ( KM)
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Fotograf 25: Don ( KM)

Fotograf 26: Yilan basl giimiis kemer ( KM)
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Fotograf 27: Giigiim bash giimiis kemer ( KM)

Fotograf 28: Zibin giymis kizlar diigiin evi 6niinde ( KM)
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Fotograf 29: Diigiin yerinde zibinli oynayan kizlar ( KM)

Fotograf 30: Duvak giiniinde duvak acilirken ( KM)

Fotograf 31: Duvak giinii ““ Gelin doyurulurken” ( KM)
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Fotograf 34: Duvak giinii yemegin sonunda gelin sofraya bozuk para
atarken ( KM)
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Fotograf 35: Duvak giinii duvagin sarilarak acilmasi ( KM)

Fotograf 36: Gelinin elinde mendili ile oturusu ( KM)

Fotograf 37: “Top Atma” merasiminde gelinin fesine altin takilmas1 (KM)
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Fotograf 38: Zeynep ve Yasar SILO ciftinin kina gecesi ( KM)

Fotograf 40: Gelin ve damat yoresel oyun oynarken ( KM)
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Fotograf 42: Diigiin giinii erkek evinde yoresel oyun oynanirken ( KM)

Fotograf 43: Damadin arkadas: gelinin ayakkabisini damada verirken ( KM)
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Fotograf 45: Gelin damat evine gelirken ( KM)

Fotograf 46: Calg: aleti “daire” ( KM)
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Fotograf 47: Yoresel kiyafet ( NG)
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Fotograf 49: Yoresel kiyafet ( NG)

Fotograf 50: Yoresel kiyafet “Yelek 6n” ( NG)
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Fotograf 52: Yoresel kiyafet ( NG)
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Fotograf 55: Salvar ( KG)
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Fotograf 56: Gomlek ( KG)

Fotograf 57: Yelek ( KG)

Fotograf 58: Yoresel kiyafetlerde kullanilan siisleme malzemeleri ( KG)
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Fotograf 59: Yoresel kiyafet (MGG)
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Fotograf 60: Yoresel kiyafet ( MGG)
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Yoresel kiyafet “Bindalli” (MGGQG)

Fotograf 61
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Fotograf 62: Yoresel kiyafet “Bindalli” ( MGG)
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Fotograf 64: Kina gecesinde gelin etrafinda oynanan oyun ( KG)

Fotograf 65: Kina tepsisi ( KG)
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Manti

Manti

Kapama
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OZGECMIS

Makedonya, Uskiip gé¢cmeni bir ailenin kiz1 olan Dilek YUSKUP; ilk, orta ve lise
ogrenimini Adapazari’nda tamamladi. Dogu Akdeniz Universitesi, Tiirk dili ve

edebiyat1 boliimiinii bitirdi.

Lisansin ikinci yilinda Dogu Akdeniz Universitesinin diizenledigi gelistirme
seminerlerine katilarak, Kibris Tiirk Halkbilimi Alan Arastirmacisi ve Tiirk Halkbilimi

Arastirmacisi tinvanlarin1 kazandiran sertifikalar aldi.
Ozel sektorde 6gretmenlik yapmaktadir.

Halen Sakarya Universitesi, Tiirk dili ve edebiyat1 boliimii, Halkbilimi anabilim dalinda

yiikseklisans yapmaktadir.
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