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ONSOZ

Giliniimiizde insanlar, kendilerine uygun yasam standardi ile ilgili konular1 yakindan
takip etmeye calismaktadir. Kitle iletisim araglari bu konuda insanlar1 en hizli yoldan
etkilemektedir. Bunlarin basinda olan televizyon ve televizyon yayinlari insanin giinliik
yasantisini birinci derecede etkileyen unsurken, kisileri etkiledigi diger bir unsur ise

ailesidir.

Televizyon programlari her gecen giin kisilerin ilgisini ¢eken yapimlar ile kisiler
tizerindeki etkisini giderek artirmaktadir. Bu etkinin sonucu, kisilerin giderek azalan
insan iligkileri olmaktadir. Aile, kisilerin en basta uymalar1 gereken bir kurum iken

giiniimiizde televizyon kisiler arasi iligkileri belirlemede daha etkili olmaktadir

Bu calismada televizyon ve aile baglar1 arasindaki bagin nasil etkilendigi ve nasil
sekillendigi incelenmistir. Bunun sebebi, son zamanlarda aileye verilen Onemin

azalmasi ve televizyona olan bagimliligin artmasidir.

Cansu ESER
Sakarya, 2019
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GIRIS

19. yiizyildan itibaren, toplumsal yasamda meydana gelen degisimler oldukca fazladir.
Ozellikle iletisimin bu kadar gelisiminin nedenlerine baktigimizda, bunun nedeninin
toplumun sosyal ve ekonomik yapis1 oldugunu sdylemek miimkiindiir. Once telefon,
telgraf ve radyo ile baglayan bu gelismeleri, daha sonraki yillarda televizyon izlemistir.
Gliniimiiziin haberlesme ve iletisim birimlerinin basinda gelen televizyon, goriintii ve ses
teknolojisinin birleserek, kisilerin algilar1 ile benzer bir sekilde Ortlisen bir aragtir.
Televizyonun icadindan Once, bu tiir bir bulusun olmayisi, televizyonun ilgi cekici
olmasini ve kisilerin begenisi artiran 6zellikleri yiiziinden insanlarin hayatini her a¢idan
etkileyen bir degisim ve doniisiim araci olmasini saglamaktadir. Kisilerin algisina gore,

televizyonun insan tizerindeki etkileri oldukga ¢ok yonliidiir denilebilir (Aziz, 1975: 198).

Aileyi degistiren faktorlerden birisi de medyadir. Sunduklariyla tiiketimi 6zendirmesi,
cikarlart dogrultusunda hareket etmesi kapitalizmin amacina hizmet ettiginin
gostergesidir. Gilinlimiizde, televizyon aracilig1 ile medya giindelik yasamin ayrilmaz bir
parcasi olmustur. Medya, izleyicilere kendi fikir ve diisiincelerini etkili bir bi¢imde
sunmaktadir. izleyiciler medyanin sundugu anlamlarla dzdeslesirler ve bunlar1 kendi

giinliik hayatlar1 iginde kullanmaya baslarlar.

Televizyon insanlara eglence, bilgi, haber vs. gibi bircok imkan sunmaktadir. Ozellikle
aksam yayinlanan diziler pek ¢ok kisi tarafindan izlenmektedir. Televizyon dizilerinde
yansitilan duygularin insanlar iizerindeki etkileri, sadece seyrettikleri anda olusmamakta,
dizinin bittikten sonra da kisi lizerinde biraktigi etki bir siire kisinin davraniglarina

yansiyarak etkilemektedir (Oktay, 1987: 64).

Neredeyse herkesin bir dizisinin oldugu giiniimiizde, dizi kahramanlarindan, dizinin
miiziklerine kadar pek ¢ok unsur yasamin i¢indedir. Dizilerdeki karakterler gibi konusan,
giyinen ve onlara benzemeye calisan kisilerin olmasi bir etkilenme oldugunun
gostergesidir. Popiiler kiiltlir unsurlarinda olan televizyon dizileri, kendi sikintilarindan
cok dizideki karakterlerin sikintilarindan konusan, bir sonraki boliim hakkinda yorum

yapmaya baslayan insanlar1 ortaya ¢ikarmistir.



Televizyonun izleyiciyi kendine bagimli hale getiren ve gorsel isitsel kanallarla iletiyi
izleyicinin birden ¢ok duygu ve diisiincesine hitap edecek sekilde aktaran 6zelligi onu

diger kitle iletisim araglarindan daha iistiin ve ayricalikli bir konuma getirmektedir.

Gegmiste oldugu gibi giinlimiizdeki televizyon yayinlarina bakildiginda aile sablonu her
donemde kendini gostermistir. Ailenin degisen 6zellikleri i¢inde farkli aile tipleriyle
karsilasilsa da, ge¢im sikintist ¢eken aile, modern g¢ekirdek aile, mekanin birbirine
bagladigr mahalle insanlariin olusturdugu aile, ekip arkadaslarinin olusturdugu aile,
genis aile vs. popiiler anlatilarda bir merkez hiikmiindedir. Basa gelen kotii bir olay
karsisinda yardimei olan yakinlardan ‘biz bir aileyiz’ ritiieli hep kullanilmistir. Goriildiigii
gibi aile, i¢i farkli sekillerde doldurularak izleyiciye sunulmaktadir. Dizilerdeki ana konu
aile lizerinde sekillenmektedir. Tiim bu dizilerde, aile ‘ev’ gibi yansitilmaktadir. Aidiyet

hissi uyandirmasi, ‘kendimizle’ bulusturmasi da benimsenmesi agisindan énemlidir.

Farkli insan yapilari, yilizyillar boyunca insanin kisisel olarak gelismesine ve degismesine
neden olmus, yasamini devamli degisiklige ugratmis, degistirmis ve kendi menfaatleri,
ideolojileri ve zihniyetleri yoniinde bir yol bulmasina yardim etmistir. 1980 yili sonrasi
evrenin kiiresellesmesi ile iletisim giderek genisleyen bir siirecin igine girmistir.
Insanlarin iletisim kurma ihtiyaci, ilk once ailede baslamaktadir. Daha sonra kisisel
gelisim ya da gereksinimlerden dolay: bu halka giderek genislemektedir. Kisilerin basta
kiltiir, din ve sosyal yasam ve ekonomi olgular1 yasadigi ortamlara gore tamamen
degismeye ve genislemeye baslamistir. Temel aligkanliklarin basladigi aileden sonra
kisilerin biiyiliylip gelismeye bagladiklar1 andan itibaren kendi ihtiyaglar1 hakkinda
diisiinceleri, iletisimin en 6nemli bir pargasi olan televizyon ile gorsellik kazanmustir.
Kisilerin gerek sosyolojik gerekse psikolojik tatmin diizeyleri farkli bir sekilde ortaya
¢ikmigs olsa da televizyon Kkisilerin hayatlarin1 aileden baslayarak girmekte ve
degistirmektedir. Hatta dahasi bazen televizyon bir yasam bicimi olarak kisileri
yonlendiren, onlara g¢evrede ki kisilerin yasamlarindan ornekler gostererek hayat
standartlarini degistirten, onlara yonelim ve egilim gibi pek ¢cok olumlu olumsuz firsatlar

sunan ideolojik bir makine olarak diisiiniilebilir.

Bu c¢alismanin amaci; 1970’lerden itibaren, Tiirk halkin1 her agidan etkileyen
televizyonun Tiirk toplumunun en kii¢iik ve kutsal birligi olan aile tizerindeki etkilerinin

incelenmesidir. Televizyon bir kitle iletisim araci olarak yayina basladigi giinden bugiine



kadar gegen siirec icinde diger iletisim araglar1 arasinda en fazla etkiye sahip bir iletisim
aracidir. {lk zamanlarda sadece haber ve eglence amach iken giiniimiizde her alanda
kullanilan hem bir haber hem de eglence ve vakit ge¢irme amagh bir kullanima sahip
olmustur. Televizyon gorsel acidan diger kitle iletisim araglar1 arasinda giiniimiizdeki
popiiler yerini korumaktadir. Bunun baslica sebebi izlenme oraninin yiiksek olmasidir.
Ozellikle aileleri ¢ok yakindan etkileyen televizyon, tiim diinyada kullanilmasina ragmen
Tirk toplumu agisindan farkli bir etkilesime sahiptir. Bu farkl etkilesim dogrultusunda
bu tezde, Tiirkiye’de televizyon izleyicilerinin, aile iliskileri tizerindeki etkileri nelerdir?

Sorusuna cevap aranmaktadir.

Televizyon gerek psikoloji gerek sosyal gerek ekonomik olarak tiim yasam standartlari
icinde yer almis temel kullanima sahip bir iletisim aracidir. Ozellikle gelismekte ve az
gelismis tilkelerde oldukga popiiler bir kullanima sahip olurken, Tiirk toplumu agisindan
her tiirlii sosyal 6zellikleri barindiran bir yapiya sahip olmasi yiiztinden televizyonun ¢ok

genis kitleleri etkiledigi bir gercektir.
Arastirmanin Konusu

Arastirmanin konusu, televizyon izlemek ile yetiskin aile bireyleri arasindaki iliskilerin
analizini ortaya koymaktir. Aile bireyleri ve televizyon izleme algisinin arasindaki iliskiyi
belirlemektir. Televizyon izleme algisinin yetiskin aile bireyleri tlizerindeki olumlu
olumsuz algisinin belirlenmesi ve bu algi sonucunda ortaya ¢ikan verilerin sonuglarinin

degerlendirilerek bu alginin etkisini 6lgmektir.
Arastirmanin Amaci

Aragtirmanin amaci, televizyonun aile i¢indeki iliskileri ve bir biitiin olarak aileyi nasil
etkiledigini tespit etmektir. Bu amacla hem bir literatiir ¢alismas1 yapilmis hem de bir
alan saha arastirmasi gergeklestirilmistir. Incelenen literatiir 15181nda bireylerin hayatini
giderek etkileyen ve bireylerin yasamlarina, yasam standartlarina ve kisiliklerine etki

eden televizyonun aile iligkilerini nasil etkiledigi incelenmistir.



Arastirmanin Onemi

Televizyon 6nemi giderek artan medyanin en basta gelen kitle iletisim aracidir. Son
yillarda artan internet kullanicilig1r (dolayisiyla sosyal medya) ve mobil telefonlarin

yayginlagmasi bile televizyonun oniine gegcememektedir.

Yogun degisim siireglerinin yasandigi giiniimiizde televizyon toplumda ve aile de etkili
bir giice sahiptir. Toplumun en dinamik kurumlarindan biri olan aile i¢inde aktif bir rolii

olan televizyonun aileyi nasil ve ne derece etkiledigi ¢alismamiza 1s1k tutmaktadir.

Aile ve televizyon kavramu ile ilgili pek ¢ok calismanin oldugu yapilan incelemeler
sonucu goriilmektedir. Ancak bu aragtirma ile televizyona yonelik algiy1 ve televizyonun

aile iligkilerine etkisinin mevcut durumuyla ortaya konulmasi amaglanmaistir.

Calismamiz o6zellikle ele aldigir noktalar cercevesinde aile ve televizyon algisi adina
olduk¢a dnemlidir. Teorik cergeve olusturup uygulamali yonii bir¢cok eksen kapsaminda
ele alinmasi ve analiz edilmesi televizyonun aile i¢indeki etkilerine ve algiya sebep olan

temel unsurlar belirlemesi agisindan kapsayici bir arastirmadir.
Arastirmanin Yontemi

Caligmamizin teorik kismi televizyon ve gelisiminin tiim boyutlarinin ele alindigi birinci
boliim ile aile kavraminin boyutlarinin da ele alindig: ikinci bdliimle birlikte toplam iki
boliimden olusmaktadir. Uygulama kismi ise bulgularin ortaya konuldugu ve verilerin
analizlerinin yapildig1 iiclincii boliimde yer almaktadir. Calismamiz i¢in Oncelikle
kavramsal bir arka plan olusturulmus ve literatiir ¢alismasiyla desteklenmistir.
Uygulamali kisimda ise nicel arastirma yapilarak verilerin toplanmasinda aragtirma

modeli olarak tarama (survey) yontemi ve bu ¢ergevede anket teknigi kullanilmistir.

Aragtirmamiz i¢in Sakarya ili Adapazari, Erenler ve Serdivan ilcelerinde yasayan
bireylere sorulan sorular besli likert 6l¢ek seklinde olusturulmustur. (1)Kesinlikle
Katilmiyorum, (2) Katilmiyorum, (3) Kararsizim, (4) Katiliyorum, (5) Kesinlikle

Katiliyorum.



1.BOLUM: TARIHSEL VE KURAMSAL CERCEVE

1980’11 yillarla baslayan 6zgiirliik ve kiiresellesme akimlari ile birlikte, popiiler kiiltiir
yani farkli olmak kiiltiirii tiim diinyaya yayildi. Farkli olmak, kiiltiirel anlamda teknolojini
patlamasinin bir sonucu olarak gelisen iistiin olma anlayisidir. Farkli olmak uluslararasi
alanlarda verilen miicadeleleri de igeren bir anlayis gerektirmekteydi. Televizyon, ortaya
¢ikan ve giindemi degistirecek ozelliklere sahip haberlerin ya da giincelligin tiim diinyaya
duyurulmasina ve bireylerin bos zamanlarinda takip edilecek bir alan olma nedeni
olmustur. Televizyonun bireylere hos gelen yapimlarla izleyici kitlesi olusturmasi ve
bunu siirdiirecek yapimlara agirlik verilerek, kisileri siirekli televizyon karsisinda

tutulmasi, bireyin aile ve ¢evresine karsi duyarliliginin kaybolmasini saglamaktadir.

Sosyal hayatin teknolojik ve ekonomik olgular yiiziinden siirekli bir degisiklige maruz
kalmasi, insanlarin iletisimlerini, etkilesimlerini ve artan niifusu etkileyerek, basta
tilketim olmak tizere kisileri farkli olmaya yonlendirmektedir. Yakin tarihe bakildiginda,
aile, egitim, ekonomi ve benzeri konularda bilgilendirme veya sekillendirme
mekanizmalar1 geleneksel yapidan oldukc¢a uzak olarak, teknolojik araglarla yapilmaya
baglanmistir. Bu araglarin en 6nemlisi ise medya, biinyesinde barindirdigi televizyon,
radyo, gazete, dergi, internet vb. ile biiyiik kitleleri etkileme giicline sahip tek biiyiik
aktordiir. Insanlarin giinliik yasamlar1 medya yasamina adapte olmakla ge¢mektedir.
Medyada vakit geciren insanlarin aradig1 en 6nemli sey ise, kendi diisiincelerini paylasan
birileri ile konusmak, bir aragtirma yaparak bunu paylasim yapmak, herhangi bir konuda
kanaat edinmek; ilgi alanlarina yonelik kesifler yapmak alisveris yapmak ve benzeri pek

cok sey sayilabilir.

Morley ve Robins ise, 1980°li yillarla birlikte teknolojinin tiim diinyay: etkisi altina
alarak, sosyal olarak insanlar1 degistirdigini ve karsilikli etkilesimi olan karmasik bir
medya alani olusturdugunu savunmaktadir. Morley ve Robins, medyanin ilk baslarda
devlete hizmet eden bir ara¢ oldugunu ancak, 1980’lerden itibaren “izleyici” kesimin
artmasi lizerine devletin tekelinden ¢ikarak, “bir tiiketim piyasasi”’a hizmet eden bir araca
doniistiiglinii ifade etmistir (Morley, Robbins 1997: 29). Giiniimiizde ise medya tamamen
tilketici ile etkilesim ile ayakta kalma becerisini gostermeye yonelik bir yasam

surdirmektedir.



1.1.Televizyon Kavram

Yasamimiza girmesi ¢ok uzun olmayan televizyonun, 20.ylizyilin en biiyiik teknolojik
buluslarinin basinda gelmektedir. Televizyonu herkese en uygun bir yasam sunmasi
yiiziinden “vazgecilemez bir ara¢” olarak nitelendirmektedir(Ozer;2005:197).Baska bir
ifade ise televizyonun neredeyse, “igimizden biri”, ailemizin bir iiyesi oldugu
soylemektedir (Mutlu;1991:10). Ve televizyonu “bazilarina gore sosyal yasami ve
gercekleri yansitan bir ayna” seklinde gordiigiinii ifade etmistir(\VVural;2010:13).

Televizyonun bu kadar farkli tanimlara sebep olmasina neden olan ger¢ek, daha once
hi¢bir sekilde gériilmemis olmasi, toplumu kitlesel olarak etkilemesi, radyo ve gazete gibi
asirlar Once kullanillan medya araglarindan farkli olarak gorsel bir diizeye sahip
olmasindandir. Bu konuda ¢ok genis bir tanimla ile “Televizyon bir sektor, teknoloji
tireten bir unsur ve kiiltiir ve sanat tiretimi olarak bir eglence aracidir ve toplumun iletisim
dinamiklerindendir” (Mutlu;1991:24). Kolay kolay kars1 ¢ikilacak bir ara¢ olmadigini,
varligini, giiciinii ve etkisini inkar etmenin ise neredeyse imkansiz oldugunu savunur.
Yaklasik iki bin kisinin “sozlii ve yazili” ifadelerine dayanarak, televizyonun olumsuz
etkileri tizerine arastirma yapan Mander ise “Televizyon izledigimde hipnotize olmus gibi
oluyorum; televizyon bir uyusturucu ben de bir bagimliyim; televizyon enerjimi yok
ediyor; televizyon beynimi yikiyor; televizyon beni diinyadan uzaklastiriyor;

televizyon insanlar1 salaklastiriyor.” Seklinde fikirlere sahip oldugunu ifade etmektedir

(Mander;2005: 88).

ABD’deki bir ¢alismanin sonuglarinin asagidaki ii¢ ciimle ile 6zetlendigini ifade eder:

(Duran, 1999)

“Televizyon izlediginiz her saniye, kendi gercek kisisel diinyanizdan ¢ikip, televizyonun
sanal diinyasinda yastyorsunuz! Televizyon izlediginiz her dakika bir sayfa kitap okuma
sansin1 kaybediyorsunuz. Televizyon izlediginiz her saat ortalama 38 cinayet, 6liim,

yaralama, 1rza tecaviiz gibi siddet sahnesine tanik oluyorsunuz.”

Televizyonun ne oldugunu anlamak ve ona bir tanim kazandirmak ¢ok zor olsa da,
televizyonu, gegmiste olusmus ve giiniimiize kadar gelen ve daha sonra da devam edecek

olan begeniler olan, tiyatro, edebiyat, resim, heykel ve giiniimiizde gorsel her anlami



bulunmasi yiiziinden insanlar1 etkileyen tim gorsel malzemelerin yayini ya da gorsel

olarak gosterimi olarak niteleyebiliriz.

Televizyonun kisilerin kiiltiiriine etki eden bir unsur olarak (edebiyat, sanat gibi)
takipgileri oldugu disiiniildiigiinde, kiiltiirel bir {retim ve tiiketim arac1 olarak
nitelendirilebilir (van Rees ve van Eijck, 2003: 465). Oysa, televizyonun, sadece {ist sinifa
(kiiltiir ve sanat) degil, alt sinifa daha ¢ok ait ve popiiler bir 6zellige sahiptir (Kuipers:
2006). Televizyonun boylesi bir 6zelligi tasimasinda, onun daha bilindik, popiiler, daha
ulagilabilir olmasi, merak edilen haber igerigi yliziinden kisilere bir takim fikir ve
ideolojilere sevk etmesi yatmaktadir (Bennett, 2006: 195). Yogun kullanim1 yiiziinden
televizyon, haber ve bilgi kaynagi olmasmin yaninda eglence ve siyaset gibi pek ¢ok

kisinin takip ettigi ilgi alanlarini topluma yansitir (Wasko, 2005: 2).

Televizyon sadece basit bir ev aleti konumuna sokmak oldukga yanlis olur. Televizyonu
bir gii¢ géormek daha dogrudur. Televizyon, ekonomik bir giicte olabilir, haber ve bilgi
adina bir gii¢ de olabilir (Wasko, 2005: 2).

Televizyonun diinyanin her yerinden aninda haber verme 6zelligi, 6zellikle hassaslasan
insan yasami agisindan oldukg¢a dikkat ¢ekici bir 6nem tasir. Giiniimiizdeki haberlere
dikkat edildiginde, haberlerin basit bir sekilde sunulmadig tim diinyadaki gelismeleri
ileten bir bilgi kaynagi oldugu goriilmektedir (Postman, 2004: 92). Televizyonun giinliik
hayatimizdaki 6nemini, onun her yerde (okulda, isyerinde, hastanede, kisaca her yerde)
en merkeze konuslanmis bir sekilde gormemizden anlasilmaktadir. Dogrulari, yanlislari,
iyileri, kotiileri hayatta her ne varsa her seyi gosterse de, kisileri bu haliyle dogru ya da

yanlig ayirimi yapmadan yonlendirmektedir.

Televizyonun ilgi ¢ekici bir yapiya sahip olmasinin nedenti, insanlarin iletisim konusunda
birbirlerine farkli bakis agilari ile yaklagmalarina dayandirilmaktadir. Goffman’a gore,
bireyler etkilesim olusturma zorunlulugu iginde yasarlar. Sosyal ortamlar1 geregi
birbirleri ile siirekli iletisim kurmak zorundadirlar. Bu durum kendi toplumlarindaki
kiiltiirlerinin yansimalari ile farkliliklar igermektedir. Bireylerin toplum iginde olmalari,
pek ¢ok konu ile hasir nesir olmalart yiiziinden siirekli bir degisime ya da yenilenmeye

ugrar (Maynard, 1991: 277).



1.2.Diinyada ve Tiirkiye’de Televizyon Ge¢misi

Televizyonun etkisini daha iyi anlayabilmek i¢in televizyon ve yayinciliginin diinyada ve

Tiirkiye’deki gelisimini ve tarihsel siirecini incelemekte fayda vardir.
1.2.1. Diinyada Televizyon Yayincihigi

Televizyonun gelisimi, Oncelikle diinya tarihi itibari ile énemli bir etkiye sahiptir.
Diinyanin birgok bdlgesinde teknolojik gelismeler farkli bir seyir izlemistir.
Televizyonun ilk ¢ikis noktasinda sadece goriintiiniin elde edilmesi sonrasinda ise, elde

edilen bu goriintiiniin aktarilmasi gergeklesmistir.

Hickethier’e gore “1930’larin baglarindan itibaren yayginlasan televizyonun aslinda bir
program aract olmakla birlikte, bir kurumsallagsma amaci olduguna dikkat ¢ekmektedir.”
Tekinalp’e gore ise “Radyoya gore televizyon, iilkelerin kiiltiirleri ile ilgili bir gelisme

gostermektedir.

1930 yili itibari ile 6zellikle Almanya, biiyiik britanya ve ABD’de prova yayinlari
yapilarak baglayan televizyon, ilk siirekli yaymnmi 1935 Mart ayinda Almanya’da
yapmistir.(Ilaslan, 2014: 484).

Televizyon ile ilgili ilk arastirma ve c¢aligmalar Ozellikle Avrupa ve Amerika’da
hizlanirken konu hakkinda yapilan deneylerin Avrupa ve Amerika toplandigi ancak

Japonya’daki Tokyo Teknoloji Enstitiisii’'nde de deneyler yapildig ileri siiriilmektedir.

1939-1945 yillarindaki ikinci Diinya Savasi, televizyonun gelisimini durdurmus ve kisith
bir yapida yayincilik yapilmistir. Ancak, 1945 yilindan itibaren televizyon yayinciligi,
savas ve siyasi gelismelerden haber vermesi yiiziinden ciddi bir gelisme gostermis ve tiim

Avrupa’da bir kitle iletisim aracina doniigmiistiir.

Hitckethier’e gore, Avrupa iilkelerindeki kitle iletisim araci seklindeki gelisiminde 4
donem bulundugunu ileri siirmektedir. ilk donem 1945-1948 yillar1 arasinda gergeklesmis
olup, Ingiltere ve Fransa iilkelerinde baslayan donemdir. Daha sonra, Ingiltere 7 Haziran
1946’da Fransa ise 29 Mart 1945°te, televizyon ile ilgili yapilan yayin ¢alismalarina
kaldiklar1 yerden devam etmislerdir. Ikinci donem 1949 - 1954 yillar1 aras1 donemdir. Bu

dénem Bat1 ile Dogu arasinda gegen gerileme tanik olmustur. Bu siire iginde italya’da



RAI kamu yaymciligimin ilk resmi agiligini ise, 26 Subat 1952 tarihinde gergeklesmistir.
Federal Almanya ise ilk resmi yayin agilisini 25 Aralik 1952 tarihinde gergeklestirmistir.
Bu dénemde Danimarka ise 1 Ocak 1953 tarihinde ilk resmi yaymnini gergeklestirmistir.
Ucgiincii dénem ile ifade edilen donem, Avrupa iilkelerinden daha az gelismis iilkelerin
yayma basladigi donem olarak kabul edilen donemdir. Bu donem 1950 yili i¢inde
baslamustir. Bu siirecin Isve¢’in resmi yaym 1 Temmuz 1957 tarihinde gergeklesmistir.
Finlandiya’nin resmi yayim1 1 Ocak 1958 tarihinde gergeklesmistir. Norveg’in resmi
yayini 20 Agustos 1960°da baslamistir. Isvigre’de ise resmi yayn 1 Ocak 1958 tarihinde
gerceklesmistir. Bunlarin  disinda, 1954 yilinda Ingiltere’nin  ITV (Independent
Television) ilk tecimsel televizyon yaymciligini baslatmistir. Avrupa’da olan kii¢iik
devletler igin bir model teskil etmistir. Avrupa’nin Bat1 bolgesinde yer alan tilkelerde de
televizyon yayinciligi 1961°den sonra baslamistir. Bu dénemde Irlanda’nin resmi yayina
baglama tarihi 31 Aralik 1961°tir. 1962 yilinda ise Gibraltar TV ve Malta TV gibi yayinlar
resmen baglamistir. 1966 yilinda da Yunanistan resmi yayma ge¢mistir. Tim bu

gelismeler televizyonun yayilmasindaki hizi géstermektedir.

Diinyada televizyon ve yayincilik gelisim standardi, gelisen teknoloji ile renkli
televizyonun ¢ikmasini saglamigtir. Renkli televizyonlarin yaygmnligi 1950’lerden
itibaren goriilmeye baslansa da aslinda ilk renkli televizyon konusunda olan gelisme
Nipkow’un firettigi doner diskinin renksiz “siyah-beyaz” olarak calistigi sirada ortaya

cikan deneyimlerin bir sonucudur.

Diinyada televizyon yayinciliginda en etkin gelismenin, 1980 yilinin ardindan Avrupa ve
Amerika’nin basini ¢ektigi analog yayinciliktan sayisal karasal yayinciliga gegis ile olan
gelismedir. Sayisal Karasal Yayin (DVB-T: Digital Video Broadcasting — Terrestrial
seklinde adlandirilan) ile dijital olmayan yayinin farkli bir frekansa aktarilarak sadece bir
televizyon yayini olmasi, yetersiz yayimn kalitesi ve diisiik sinyaller seklinde olumsuz
durumlar1 yok etmistir. Bu durum televizyon yayimciliginda kaliteyi, goriintii ve ses
acisindan artirmig ve bir frekans sayesinde 4 farkli kanalin yayin yapmasina olanak

taninmistir.



1.2.2. Tiirkiye’de Televizyon Yayinciiginin Baslangic Evreleri

Tiirkiye’de televizyon yaymcihig: iki ayri siire¢ iginde degerlendirilebilir. ilk dénem
1945-1960 aras1 sadece Istanbul Teknik Universitesi'nde gergeklestirildigi diisiiniilen
donemdir. Ikinci donem ise 27 Mayis 1960 darbesi ile baglayan gelismelere paralel olarak

TRT’nin kurumsallagmasi ile ortaya ¢ikan donemdir.
1.2.3. 1945-1960 Arasi Tiirkiye’de Televizyon Yayinciigi Donemi

Sinema yaymciliginin ve radyonun birlesimi ve teknolojinin gelistirilmesi ile
televizyonun en fazla gelisen iilkeler arasinda Tiirkiye’de, televizyon yayinciligr ve
Tiirkiye’nin televizyon ile tanismasi olduk¢a ge¢ baslamistir (Tanridver, 2011: 11) Bu
gecikmedeki biiyiik pay, televizyonun ekonomileri gelismis iilkelere nazaran Tiirkiye’nin
yavas bir ekonomik ilerlemeye sahip olmasidir. Bu yiizden Tirkiye’de televizyon
yayinciligi oncelikle 1945-1960 yillar1 arasi siyasal, sosyal ve ekonomik gelismelere
paralel olarak incelenmesinin nedeni, Avrupa ve Amerika’da Birinci Diinya Savasi’nda
kullanilan televizyon teknolojilerinde iiretime 6nem verilirken, Tiirkiye savag yiiziinden

ciddi ekonomik bunalim i¢inde olmasidir.

Ziircher (2000)- Savas Tiirkiye’de biitiin teknolojik gelismelerden geri kalmasina ve
kendi ekonomik sikintilari ve ordunun giiclenme cabalar1 ile mesgul olmasina yol
acmustir. Teknolojik gelismelere miisait olmamanin en temel 6gesi ise, niifusun yiizde
80’inden fazlasinin kirsal kesimi olusturmasidir. II. Diinya Savasi yeni bitmis, Avrupa
devletleri yikik ve yorgun oldugu i¢in ABD tek unsur olarak kalmisti. Ayn1 zamanda
ABD’nin Truman Doktrini gibi yardimlar1 Tiirkiye’yi rahatlatiyordu fakat boyle biiyiik
bir tehlikeyi yardim alarak kagirmak imkansizdi. Somut adimlarin olmasi gerekliydi.
Bunun i¢indir ki NATO’nun 1949 yilinda kurulmast ve ABD’nin bu ittifakta yer almasi
Tiirkiye i¢in kagirilmayacak bir firsatti. Tirkiye NATO’nun kurulugundan itibaren bu

birlige katilmay1 ve ABD’nin ittifakina sahip olmay1 hedeflemistir.

1948 yilinda “Iktisat Kongresi’nin Istanbul’da yapilmasi sirasinda liberal ekonomi
politikalar1 benimsenmesi, Amerika tarafindan Tiirkiye’ye yapilacak yardimlarin iilke
icinde olumlu bir hava olusturdugu goriilmiistiir. Tiim bu gelismeler degerlendirildiginde,
tilkenin savas sonrasi ortaya ¢ikan toplumsal ve ekonomik sorunlarin iyilesmedigi

belirtilebilir. Tirkiye’de televizyon yayinciligi, bu iyilesmelerin bir sonucu olarak ortaya

10



ctkmistir. flaslan (2014) -1930’larla birlikte insanlar, Tiirkiye’de gelisen teknolojiyi
yakindan takip ediyordu ve televizyonun kesfinden ve gelismelerden haberdardi. Bunun

tizerine Tiirkiye bu teknigin lilkeye girmesi i¢in ¢esitli girisimlerde bulunmustur.

1923 yilinda, ¢caligmalarini, Amerika’da stirdiiren Rus Vladimir Zwayhin, ikonoskop adli
bir ara¢ yaparak, elektronik tarama ile yayini gergeklestirmistir. Zwayhin,, Westinghause
sirketi adina paligmalar1 gelistirip bulusunun patentini almistir. Ancak, kosullar ticari
iiretim i¢in tam olusmamistir. Gelismeler belli bir olgunluga ulastifinda, 1928 yilinda
ABD'de NBC Amerika'nin bir kiyisindan digerine televizyon yayini gergeklestirmistir.
1930'lu yillarda. radyo frekans kanallart ile karisikliktan kurtulmanin yolu olan VHF
'(Very High Frequency- ¢ok yiiksek frekans)'a gecilmesi, FM (Frequency Modulation)

yayinlar baslamasi1 6nemli gelismelerdi.

Ingiltere'de ilk diizenli televizyon yayin1 1936 yilinda bagladi. Ancak, 1939 yilinda 2.
Diinya Savasi'nin baslamast, ilk yaymin 3 yillik bir siire ile sinirli kalmasina neden oldu,
Bu donemde alic1 sayis1 da baslangicta oldukca azdi. Bu nedenle, baglangicta yaygin bir
izleyiciye ulagilamadi. Ancak, 1939'da Londra boélgesinde 20.000 alic1 sayisina

ulasilmisti.

1.2.4. 1960 Sonrasi Tiirkiye’de Televizyon Yayincilig

1960 darbesi sonrasinda Tiirkiye karisik bir siire¢ yasamistir. Bu ortam 1961 Anayasasi
ile demokratik bir yapiya sahip olmaya baglamistir. Anayasa, 6zgiirliigli artiran ve
modern diinyaya uyum saglayan igeriklere sahipti. Diger yandan savaslar nedeniyle, uzun
stiren ekonomik dengesizlik, giderek diizelmeye basladi. Bunun en 6nemli belirtisi ise 5
yiullik kalkinma planlarinin yapilmasiydi. Siyasi ve ekonomik alanlardaki gelismelerin
halka duyurulmasi ve halkin bu gelismelerden haberdar edilmesi, Tirkiye’deki Kitle
iletisim araglarinin gelismesine neden oldu. Ozellikle darbe 6ncesi ve darbe sonrasi radyo
ve gazete Tirkiye’de en fazla izlenen kitle iletisim aract oldu. Ancak, 1960 darbesi
sonras1 Tirkiye’nin kaotik bir ortama siirliklenmemesi igin kitle iletisim araglarina

uygulanan sansiir, demokratik ortami tehdit eder diizeydeydi.

Tiim bu farkli gelismeler i¢inde, toplu bir 6zet ¢ikarmak gerekirse; Televizyon yayinlarinin

gelisimini Prof .Dr. Aysel Aziz su sekilde gruplandirmaktadir;(Aziz, 2006;51)

- 1938-1945 :Deneme ya da baglangi¢ donemi,
11



- 1945-1960 :Gelisme ya da olgunluk dénemi,
- 1960-1980 : Televizyonun altin donemi,
- 1980 sonrasi: Uydu ¢agi.

1.2.5. 1970’ten Giiniimiize Tiirkiye’de Siyasal, Sosyal, Ekonomik Gelismelerin

Televizyon Siirecine Etkisi

Televizyon, modern toplumlarda, insanlarin hayatlarina dahil olmus, evlerinin oturma
odalarina sokularak, sanki ailenin bir ferdiymis gibi algilanan bir ara¢ haline gelmistir.
Ayni zamanda bireylerin karsilikli sohbet konularin1 da belirleyen bir yap1 kazanmaistir.
Televizyonu diger kitle iletisim araglarindan ayiran en belirgin 6zelligi, kendine 6zgii
anlatim yapisidir. Televizyonun anlatimi, gorsel ve hareketlidir ve halkin genis

kitlelerince anlasilacak sekilde tasarlanmustir.

Tiirkiye’de modern televizyon yayinciligr 1961 yilindan itibaren resmen baglamistir.
1990 yillar1 sonrasinda sahislara ait televizyon kanallari ortaya ¢ikmistir. Ve kamu
yayinciligindan sahislara ait televizyon yayinciligina gegis siireci 1970’1 yillardan
2000’11 yillara kadar olan donemdeki siyasal, sosyal ve ekonomik gelismelerin

Tiirkiye’deki televizyon yayinciligina etkileri bu boliimde aktarilacaktir.

Televizyon, modern toplumlarda kitle iletisiminin tipik araci olarak kabul edilmektedir.
Gorsel ve hareketli anlatima ve ¢ok genis bir halk kitlesine sahip olusu, televizyonun bir
yandan teknolojik bir yandan ise kiiltiirel bir yapiya sahip oldugu varsayimini destekleyen
niteliktedir. Televizyon, dogrudan izleyiciye seslendiginden, izleyici ve metin arasindaki

uzakligi ortadan kaldirir.
1.2.6. 19701i ve 1980°’li Yillardaki Gelismeler ve Televizyon

Kitlesel hareketler le, Tiirk aile yapisinda farkliliklar gozlemlemek olukca yerinde bir
yaklasimdir. Bu giinlere kadar goriilmemis bu hareketlerde radyo ve gazete disinda
ozellikle televizyonun etkisi olduke¢a biiyiiktiir. Biitiin siyasilerin konusmalari, bu donem
genglerinin siyasi anlamda kendilerine sevimli gelmeye ve ayni diisiinceyi tagimayanlara
ise bir cephe olusturmaya elverisli hale getirdi. Televizyon bu donemlerde bir iletisim

aracindan ziyade halka bilgi vermek amaci ile yani haber amacglh kullanmaktaydi.
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Bu donemde 6zellikle televizyon Tanriover’e gore (2011), bu yillarda, yani 70°1i yillarda
gercek anlamda izleyiciyle bulusmaya basladig yillar olarak goriilmiistiir. Bunun nedeni,
televizyon gercekten kitleleri ne hale getirdigi yavas yavas anlagilmaya baglandigi
goriilmektedir. Aslinda, 1968 yilindan itibaren deneme yayinlari yapan TRT yalnizca
haftanin ii¢ giinii yaymn yaparken 1970 yillar1 sonras1 yaym sayis1 artirilmstir. Ik dnceleri
yalnizca Ankara’dan yapilan yayinlarin Tiirkiye geneline yayilmasi igin ¢aligmalar
yapilmistir. Ancak teknik ve sosyo-ekonomik sorunlar nedeniyle heniiz tam anlamiyla

yaygin bir kullanim saglanamamustir.

80’li yillar 70’11 yillarin huzursuz havasini beraberinde getirmesiyle ilk olarak, 12 Eyliil
1980 tarihindeki askeri darbe ile basladi. Bu darbenin 6nceki darbelere nazaran birgok
farkliliklar1 bulunmaktadir. Ziircher’e gore (2000: 390),

Tiim Tirkiye boylesi bir darbeyi ve bdylesi bir agiklamayi ilk defa bir televizyon araciligi
ile gozleri ile gorerek 6grendi. Televizyon darbeyi ve ardindan gelen birgok siyasi
yasantinin perde arkasindaki birgok yasananlar1 Tiirkiye’deki hi¢ kimsenin bir daha asla
goremeyecegi sekilde gosterdi. Hatta gilinlimiizde bile darbe ve arkasindaki tiim

gerceklikler konusulmaktadir.

Diindar’a gore (2016: 128), 12 Eyliil yonetimi ilk giinden itibaren basmna getirdigi
kisitlamalar, cezalar, yaptirimlar ve sansiir uygulamalariyla 6zgiir ve bagimsiz bir basin
olgusunu ortadan kaldirmistir. Kiiresellesmenin baslangici olan 80’11 yillarda 6zgiirliik¢ii
akimlar Tiirkiye’yi neredeyse sarhos etmisti. Ozellikle teknolojik gelismeler ile
televizyon izleme oranlar1 giderek artiyordu. Refah seviyesi her ne kadar yiiksek olmasa
da halkin alim giicii artiyor kisilerin kisisel alim tercihleri giderek degisiyordu. Bu durum
kisileri daha bencil bir diinyaya siiriikliiyor televizyon ile birlikte {ist seviye insanlarin
yasamlari, halkin yasamlarina daha fazla tiikketme egilimi kazandiriyordu. Sansiir ile

birlikte haberlere sinirlama getirilmisti.
1.3. Tiirkiye’de Televizyon Izleme Egilimleri ve Ol¢iimleri

Ulkemizde, televizyon izleme ol¢iim arastirmalari ilk defa AGB Anadolu A.S.
araciigiyla 1989 yilinda baslamis, giiniimiizde ise TIAK (Televizyon izleme
Arastirmalar1 Komitesi) tarafindan yapilmaya devam etmistir. Avrupa yayincilar birligi

tarafindan yayimnlanan “Televizyon Izleme Olgiimiine iliskin Global Kilavuz”a (Global
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Guidelines for Television Auidience Measurement-GGTAM) gore esas itibariyle, izleme
Olclimlerinin saglanmasinda ti¢ temel orgiit yapisi olusturulmustur. Bu yapilar Arastirma
Sirketinin Kendi Servisi (Own Service-OS), Kullanict Sektér Komitesi (Media Owners
Committee-MOC), Miisterek Endiistri Komitesi-MEK, (Joint Industry Committee-JIC)
seklindedir. TIAK, bu diizenlemelerden Miisterck Endiistri Komitesi sistemini
kullanmaktadir. TIAK izleme 6l¢iim arastirmalarina gore asagidaki tablolar 2015, 2016

ve 2018 yillarindaki verileri gostermektedir. (www.tiak.com.tr )

Tablo 1:
Televizyon Izleyici Ol¢iimii Evren Degerleri 2015

EVREN EVREN

(Kisi / 000) (%)

5+ Tom Bireyler 56933 100%
7.362 12,93%
13372 23,49%
19.840 34,85%
16,359 28,73%
1-2 KISILIK HANE 7970 14,00%
3.4 KISILIK HANE 2376 41,14%
5+ KISiLIK HANE 25.202 44,27%
uyYpu 50,337 88.41%
KABLO 3418 6,00%
SADECE KARASAL 3.178 5,58%
1 TELEVIZYONLU HANELER | 42,390 74,46%
2+ TELEVIZYONLU
HANGiER 14,543 25,54%
28513 50,08%
840 49,92%
5-14 YAS 9.788 17,19%
15-24 YAS 10,129 17.79%
25-34 YAS 10.389 18,25%
35.44 YAS 9,370 16,46%
45.54 YAS 7.387 12.97%
55+ YAS 9.870 17,34%
15+ YAS CALISAN 18.006 31,63%
15+ YAS CALISMAYAN 29.139 51,18%

Kaynak: http://tiak.com.tr/evren-degerleri
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Tablo 2:
Televizyon Izleyici Ol¢iimii Evren Degerleri 2016

EVREN
(Kisi / 000)

8.760 15.29%

13.378 23.36%

18.615 32.50%

16.526 28.85%
1-2 KiSiLiK HANE 9.014 15.74%
3-4 KISILIK HANE 23.625 41.25%
5+ KiSILIK HANE 24 640 43.02%
uYDU 54.632 95.38%
KABLO 1.638 2.86%
SADECE KARASAL 1.009 1.76%
1 TELEVIZYONLU
HANELER 39.927 69.71%
2+ TELEVIZYONLU
A 17.352 30.29%

28.750 50.19%

28.529 49.81%
5-14 YAS 9918 17.32%
15-24 YAS 9.848 17.19%
25-34 YAS 10.158 17.73%
35-44 YAS 9.435 16.82%
45-54 YAS 7.479 13,06%
55+ YAS 10.241 17,88%
15+ YAS CALISAN 18.536 32.36%
15+ YA CALISMAYAN 28,825 50.32%

Kaynak: http://tiak.com.tr/evren-degerleri
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Tablo 3:
Televizyon Izleyici Ol¢iimii Evren Degerleri 2018

(Kis! / 000) (%)
5+ TUm Bireyler 58.367 100%
SES AB 8.957 15,35%
SOSYO-EKONOMIK STATD SES C1 14.699 25,18%
SES GRUPLARI SES C2 19.894 34,09%
SES DE 14815 25,38%

1-2 KisILiK HANE 9.673 16,57%
HANE BOYUKLUGO -4 KiSILIK HANE 24,172 41.41%

5+ KiSiLIK HANE 24,527 42,01%

uYDU 55.633 95.32%
KABLO 2.032 3,48%
SADECE KARASAL 702 1.20%
o 1 TELEVIZYONLU HANELER 40890 70,06%

: KADIN 29313 50.22%
5-14 YAS 9.975 17.09%
1524 YAS 9,781 16,76%
o 25-34 YAS 9.678 16.92%
35-44 YAS 9.988 17.11%
4554 YAS 7.852 13.45%
55+ YAS 10.893 18,66%
GALISMA DURUMU 15+ YAS CALISAN 19.045 32,63% |
(15+ Yas Grubu) 15+ YAS CALISMAYAN 29.347 50,28%

2+ TELEVIZYONLU HANELER 17.477 29,94%
Kaynak: http://tiak.com.tr/evren-degerleri

TIAK tablolarinda yer alan verileri inceledigimizde, son ii¢ yilda evlerde bulunan
televizyon sayisinin dnemli oranda arttigin1 gériiyoruz. Ulkemizde televizyon pazar pay1
her gecen yil artmakta yilda yaklasik 3.3 milyon satis yapilmakta ve tiiketici elektronigi
sektoriinde 2 milyar dolarlik payr ile televizyon, sektoriin onemli bir kismini

olusturmaktadir.

TIAK verileri bize izleme yasinin 5 ile 55 yas iistii oranlarimin asag1 yukari ayn1 oldugunu
sadece 45-54 yas arasinda izleme oraninin biraz daha diisiik oldugunu gostermektedir.
TIAK verilerine gore kadin izleyiciler daha fazladir. Calismayan ve evde oturan 15 yas
tistii izleme orant ise oldukea yiiksektir. Sosyo-Ekonomik Statii’ye gore alinan verilerde
ise son li¢ yilda AB grubu olarak tanimlanan yani {iniversite veya lisansiistii egitime sahip
ve kiiltiir seviyesi yiiksek meslek sahibi, ekonomik durumu iyi olan grupta da anlamli bir

artis orani bulunmaktadir.

16


http://tiak.com.tr/evren-degerleri

Diinyanin en ¢ok televizyon izleyen iilkelerinden biri olan Tiirkiye’de, izleyiciler her giin

televizyon seyretmekte, yaridan ¢ogu ise bir saatten daha fazla bir siire televizyon

izlemektedir.
Sekil 1 :
Giinliik Ortalama Televizyon Seyretme Siiresi 2006-2009-2012-2018
Karsilastirmasi

N 2006 ®2009 w2012 w2018

Kaynak: www.rtuk.gov.tr, sitesinden alinmistir 03,4.2019 Erigim Tarihi

Radyo ve Televizyon Ust Kurulu tarafindan yapilan “Televizyon Izleme Egilimleri
Arastirmasi’nda, giinliik ortalama televizyon seyretme siireleri aragtirilmigtir. 2006 yili
verilerine gore, glinliik ortalama ekran karsisinda olma siiresi, 5 saat 8 dakika olarak tespit
edilmistir. 2009 yilindaki verilerde ise 4 saat 23 dakika, 2012 yilinda ise 3 saat 54 dakika,
2018 senesinde ise 3 saat 34 dakikadir. Bu veriler karsilastirildiklarinda, 2018 yilina kadar
gecen siiregte, 2006 yilindan itibaren televizyon izleme siirelerinde ciddi bir azalma
goriilmiistiir. Bu azalmanin sebebi olarak, gelisen teknoloji 15181nda, artan kitle iletisim

araglar1 gosterilebilir.

RTUK tarafindan 2018 yilinda 2600 kisi iizerinde yapilan bir arastirmaya gore, kadinlarin
daha fazla televizyon seyrettigi yukaridaki tabloda goriilmektedir. Yas gruplari iginde ise
4 saat 7 dakika ile 65 yas st kisiler olusturmaktadir. Egitim durumu agisindan ise, 3
saat 58 dakika ile en fazla diisiik egitimliler olusturmaktadir. Meslek gruplari agisindan

ise, ev hanimlar1 4 saat 14 dakika olarak en fazla grubu olusturmaktadir.
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Sekil 2:

Hafta i¢i ve Hafta Sonu, Giinliik Ortalama Televizyon Seyretme Siiresi

2006-2009-2012-2018 Karsilastirmasi

2006 2009 2012 2018

W Hafta ici M Hafta sonu

Kaynak: www.rtuk.gov.tr, sitesinden alinmistir 03,4.2019 Erisim Tarihi

Haftanin bes giinii ve hafta sonu televizyon izleme oranlarinin senelere

gore

degerlendirilmesi yapilmistir. Boylelikle Radyo ve Televizyon Ust Kurulu’nca yapilan

Televizyon Izleme Egilimleri Arastirmasi sonuglarinda, hafta i¢i giinliik ortalama

televizyon izleme siireleri, 5 saat 8 dakika olarak tespit edilmistir. 2009 yilindaki verilerde

ise 4 saat 23 dakika, 2012 yilinda ise 3 saat 54 dakika, 2018 yilinda ise 3 saat 34 dakikadir.

Bu veriler karsilastirildiklarinda, 2018 yilina kadar gecen siirecte, 2006 yilindan itibaren

televizyon izleme siirelerinde ciddi bir azalma goriilmiustiir.

Sekil 3:
Diinya Genelinde Televizyon izleme Siireleri

1SVEC

JAPONYA
452 22 ok
L J

N
\ HINDISTAN 23226 dk i
3 sa 44 dk

AVUSTRALYA  «
! 328k |
b

d P 4
Kaynak-Ofcom (International Communications Macket 2018) TV IZLEME SORELERI (dk/gin)

Kaynak: www.rtuk.gov.tr, sitesinden alinmigtir 03,4.2019 Erigim Tarihi
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Ofcom 2017 Arastirmast (Ofcom,2017a,5.86) sonuglarina gore iilkelerin televizyon
seyretme zamanlar1 g6z Oniine alindiginda; en fazla televizyon izleyen tilkelerin Amerika
Birlesik Devletleri (ABD), Brezilya ve Japonya; en az televizyon izleyen iilkelerin ise
Isveg ve Cin oldugu gériilmektedir. 2018 yilinda Tiirkiye’de giinliik ortalama televizyon

izleme siiresi 3 saat 34 dakikadir.
Sekil 4:

Giinliik Ortalama Televizyon Seyretme Siiresi Tiirkiye- Hindistan- Fransa
Almanya-Birlesik Krallik Karsilastirmasi

saat

Hindistan Fransa Almanya Tiirkiye Birlesik Krallik

Kaynak: www.rtuk.gov.tr, sitesinden alinmistir 03,4.2019 Erisim Tarihi

Birlesik Krallik verilerine (Ofcom, 2017) gore iilkelerin giinliikk ortalama televizyona
ayirmis olduklart seyretme siirelerinin analizi yapilmistir. Bu sonuglar dogrultusunda
Tiirkiye de giinliikk ortalama televizyon seyretme zamaninin diger dort iilkeyle yakin

sonuglar gosterdigi goriilmiistiir.
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Kadin

Tablo 4:

Hafta Ici ve Hafta Sonu, Giinliik Ortalama Televizyon Seyretme Siireniz Ne
Kadardir

Hatta ici

Saat/Dakika

Cinsiyef*
3 saat 46 dk

Saat/Dakika

Hafta sonu

3saat 55 dk

Erkek

15-24 yas arasi

3saat 14 dk

Yas Gruplan®
2 saat 51 dk

3saat 35 dk

3saat 7 dk

25-34 yas arasi 3 saat 29 dk 3saat 49 dk
35-44 yas arast 3 saat 26 dk 3saat 43 dk
45-54 yas aras: 3 saatf 49 dk 3saat 57 dk
55-64 yas arasi 3 saat 55 dk 4 saat 9 dk

45 yas ve usti

Diisuk duzey
egifimliler

4 saat 7 dk
Egitim Dizeyi*

3saat 58 dk

4saat 7 dk

4 soaf 1 dk

Orta dizey egitimliler

3saat 33dk

3saaf 50 dk

Yiksek dizey
egitimliler

2saat 57 dk

Caliyma Durumu#

3saat 19 dk

Tam zamanh ¢aligan 3soat 13dk 3saaf 34 dk
Yan zamanh ¢cahsan 2saat 53 dk 3 saat 39 dk
Mevsimsel calisan 3scat 16 dk 2 saaf 48 dk
Ogrenci 2 saat 44 dk 3saat 2 dk

Ev hanimu 4saaf 14dk 4saat 17 dk
Emekli 4 saaf 3dk 4saaf 12dk
Calismayan 3saaf 14 dk 3saat 15dk

Kaynak: www.rtuk.gov.tr, sitesinden alinmustir 03,4.2019 Erisim Tarihi

RTUK tarafindan 2018 yilinda 2600 kisi iizerinde yapilan bir arastirmaya gore, kadinlarm
daha fazla televizyon seyrettigi yukarida ki tabloda goriilmektedir. Yas gruplari iginde ise
4 saat 7 dakika ile 65 yas Ustl kisiler olusturmaktadir. Egitim durumu agisindan ise, 3
saat 58 dakika ile en fazla diisiik egitimliler olusturmaktadir. Meslek gruplar1 agisindan

ise, ev hanimlari 4 saat 14 dakika olarak en fazla grubu olusturmaktadir.

20


http://www.rtuk.gov.tr/

Sekil 5:

En Cok Begendiginiz Televizyon Kanalh Hangisidir? (%)

ATY
I'RT KANALLARI
FOX TV

STAR TV
KANAL D

SHOW TV

IvVs

A HABER

NTV

KANAL 7

DIGER

[
b
wn

=
|

b
3
:

I

vl

1:

.:,v-i !"‘"E

!

Kaynak: www.rtuk.gov.tr, sitesinden alnmustir 03,4.2019 Erisim Tarihi

RTUK tarafindan 2018 yilinda 2600 kisi {izerinde yapilan ayni arastirmada, 19.7 ile ATV

kanali en fazla seyredilen kanal olurken TRT ikinci Fox TV ise iiglincli sirada yer

almaktadir.

Asagidaki Program Tiirlerini izleme Durumunuzu Belirtiniz. (Aylk Ortalama

Haberler
Yeris Diziler
Spor Programian

Kuyak Frogramlan

Ak oturum/ Tartiyma
Programlan

Kiltiir Programian
Yaryma Programian
Mazik/Eglence/Klsp

Dini Progrumlar

0 g . I
i o

Sekil 6:

Giin Sayis)

: I
o
Ry
LS
o (™)
n
wn
o
-
i
o

o

ok vimiers | (D © °
Yabancy Filmler g3

Galdirik Tallk Show

Magazin Frogramian

L ¥ I

Kaynak: www.rtuk.gov.tr, sitesinden alinmigtir 03,4.2019 Erigim Tarihi
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En izlenen program tiirlinde ise, %24.2 oranla haberler ilk sirada gelmektedir. Bunu %

15.6 oranla yerli diziler, % 13.5 ile spor programlari takip etmektedir.

Sekil 7:
2014-2015-2016-2017 Program Tiirleri Karsilastirma

35.00%

30.00%
25.00%
20.00% i
15.00%
10.00%
&
— am—

0.00%
Kugak Dizi Filmler Becerive Tele Aligveris Reality Show
Programilar: Direng
Yangmalan

m2014 5.21% 30.10% 16.80% 3.10% 0.15%
W 2015 4.75% 23.90% 21.70% 5.40% 0.23%
M 2016 25.37% 10.10% 27.83% 10.36% 0.18%

2017 26.90% 19.89% 12.29% 8.05% 5.52%

W 2014 W2015 ®W2016 = 2017

Kaynak: www.rtuk.gov.tr, sitesinden alinmistir 03,4.2019 Erisim Tarihi

2016 ve 2017 yillarinda Kusak programlar1 en fazla ilgi ¢eken program tiirleri
arasindaydi. Dizi filmler ise 2014 ve 2015 yillarinda olduk¢a popiilerdi. Survivor gibi
beceri ve direng programlart 2016 yilinda oldukga popiiler bir diizeye ¢ikti.

Asagidaki tabloda Tiirkiye’de 2018 yilinda 2255 kisi ile yapilan ankete gore televizyon

izlenme oranlar1 gosterilmistir.
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Tablo 5:
Hafta ici ve Hafta Sonu Giinliik Ortalama Televizyon Seyretme Siireniz Ne
Kadardir?(%) (Cevap veren sayis1 = 2.255 Kisi

Saat Araliklan Hafta igi* Hafta sonu?

Kaynak: www.rtuk.gov.tr, sitesinden alinmistir 03,4.2019 Erisim Tarihi

Yukaridaki iki tabloya gore, televizyon izlenme oranlarinda Tiirkiye ortalamasi 3.34 iken,
Rusya 4.08, ABD 4.30, Isvec 2.28, ,ingiltere, 3. 32, Hindistan 3.44, Cin 2,26, Japonya
4.26, italya, 4.08, Almanya 3. 43, Fransa 3.43 olarak tespit edilmistir.

1.3.1. Dogrudan Farkindalik Yaratan Televizyon Programlar:

Televizyon programlarini dogrudan ve dolayli farkindalik yaratan programlar olarak
diistintildiiginde, en basta haberler yer almaktadir. Haberleri, diinyay1 algilama sekli
olarak diislinebiliriz. Televizyonun bizim kiiltiirimiiziin kendisiyle ilgili bilgi
edinmesinin esas aract olmasindan yola ¢ikarsak, televizyonun diinyadaki olaylar1 bizlere
nasil gosterdigi ya da yada bu olaylarin bizlere nasil gosterileceginin yolunu
olusturdugunu ileri siirmek yanlis olmaz. Televizyon, kamusal bilgi edinme anlayisimizin
paradigmasini olusturmaktadir. Televizyon bize haberin hangi bi¢imde sunulmasinin
gerekli oldugunu belirleme giiciine ulasirken ayn1 zamanda buna nasil tepki
gdsterecegimizi de belirlemektedir. Ulkemizde yer alan Televizyon haberciligini bu
anlayisa gore ele aldigimizda haberlerin, kisilerde bilgi sahibi olma illiizyonu yarattigini

hatta kisiyi bilgilendirmekten uzaklastirdigini ileri stirebiliriz.
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21.yiizyildaki degisimin farklilasmasina neden olan kiiresellesmenin bir¢ok ekonomik,
politik ve sosyal gelisimi olumlu ve olumsuz olarak etkilemistir. Bu alanlarda
kiiresellesmenin yasamasi, bu gelisimin ¢ok yonlii olmasi ve birgok siireci igermesi
kiiresellesmenin tanimini giderek zorlastirmaktadir. Ciinkii bu tiir kavramlari etkileyen
en 6nemli 6zellik kiiltiirdiir. Diinyanin 6zellikle giderek ekonomik ve siyasallasan yapist,
sosyal degerleri ikinci planda birakmaktadir. Kiiresellesmenin ekonomik, endiistri,
iletisim ve politik konulardaki etkilesimi O6zellikle “cogulculuk” kavramini ortaya
cikarmis, ve diger bir ortak adla “katilimcilik™ anlayisi ile demokrasinin islevini ¢ok fazla
genisletmistir. Bu durum, satistan pazarlamaya, rekabetten, girisimcilige kadar basta
ekonomi alaninda ve diger ekonomi alt siniflar1 ya da ekonomiye bagli her alanda tiim
akislar1 degistirmistir. Buradan hareketle, dogal olarak kiiresellesme, c¢ogulculuk
yaklagimina bagli olarak kutuplagmalarin, asiriliklarin, hizli doniistimlerin, sistemlerin ve
bilinyelere has degisimlerin yasanmasit anlamina gelmektedir. Televizyon kiiltiir ve
cogulculuk anlayigina dayali bir yap1 arz etmektedir. Bu yiizden siirekli takip edenleri
sayesinde hayat bulmaktadir.

Televizyonlar, kamu spotlar1 yayilanmasi yonergesine uymakla birlikte akilli isaretler
ve bu isaretlerin uygulanmasi konusunda giindiiz kusaginda yer alan programlar ve
icerikleri acisindan, hafta i¢i ve hafta sonu giindiiz kusaginda yayinlanarak tekrarlanan
diziler ve en 6nemlisi fragmanlar ile celigkili ve ayn1 zamanda yayin ilkelerine aykir

yayin yapmaktadirlar.

Ulkemizde yaymlanan ve dogrudan farkindalik yaratmayi amaglayan programlar ve bu
programlarin yer aldigit RTUK program tiirleri kodlamasini inceledigimizde, yayinlarin
tematik kanallar ya da haber kanallar: ile sinirli kalmakta oldugunu gézlemlemekteyiz.
Bunlarin arasinda yer alan belgeseller, egitim programlari, yasam tarzlar ve egilimlerle
ilgili yapimlar, kiiltiir sanat programlar1 ve ¢ocuk programlari g¢ogunlukla tematik

kanallarda yayilanmaktadir.

Bununla birlikte haber ve haber programlari, giincel programlar (yorum ve sohbet
programlar) , spor programlari, gercek yasamlar (reality show, gergek hayat hikayeleri)
eglence programlart (magazin programlari, miizik programlari, beceri ve direng
yarigmalar1) ve drama (dizi filmler, sinema ve televizyon filmleri) ulusal kanallarda yer

almakta ve biiylik bir izleyici kitlesine sahip bulunmaktadir.
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Medyada izledigimiz olaylarin, dogrulugu degistirilmis olsun veya degistirilmemis olsun,
bizlere aktarilirken oldugundan farkli bir bi¢im de goriinmektedir. Medyada dini program
yapanlarin diistiigli hata da bu tiirden bir hata olmaktadir. Clinkii medyadaki iletisim
yiizytize iletisimden olduk¢a farklidir. Bu farkliliga mekani da dahil etmek
gerekmektedir. Daha agik anlatmak gerekirse; televizyonda izledigimiz dini bir
programdan aldigimiz husu, televizyonun olusturdugu atmosferin maneviyati tam
anlamiyla aktarmasina manidir. Televizyon bulundugu odamizi kutsal bir mekan haline
getirememektedir. Bir diger sorun da insanlarin televizyonu herhangi bir sey yaparken
izledigi gercegidir. Kiiresellesen ve herseyin hizlandigi diinyamizda dini ve manevi
ihtiyacin karsilanmasi hususunda hi¢ yoktan din programlarinin goniillere arzi da

yadsinamaz.

Televizyon bir sekiiler psikoloji olusturmaktadir. Ekran zihnimizi daha ¢ok dinsel
olmayan olaylar ve diislincelerle doldurmaktadir. Kutsal olan ise, diinyevi olaylarin
arasinda ¢ok zor goriilmektedir. Kumandaya dokundugumuz anda ¢ok renkli bir alanin
i¢ine adim atmus oluruz ki diinyevi olanla dini olan bir arada goriiyoruz. Insanlar dini bir
programi izlerken bir anda diinyevi bir kanala, reklam yayina, popiiler eglenceye, farkli
iceriklere de gegebilir. Boylece bu kadar yogun diinyevi servisin iginde, yayin igeriginde
az bir boliim olmas1 maneviyatin tam anlamiyla goniillere gegmesi icin yeterli degildir.
Baskin olan eglence, vakit gecirme ve diinyevi lezzetlerin tatmini hususundadir. Bu da

sekiiler insanin daha da diinyevilesmesine neden olmaktadir.

Yukarida verilen istatistiklerde kadin programlarinin daha fazla oldugu goriilmektedir.
Diger yandan, izleme oranlarinda da kadinlarin daha fazla oldugu goriilmektedir. Giindiiz
kusaginda yer alan kadin programlar1 da, toplumsal ve bireysel farkindalik olusturma ile
kadinin bilinglendirilmesi ve kamusal alana uyum saglamasi amacim ileri siirerek
hazirlanmaktadir. 1990’11 yillardan itibaren televizyonlarda kadin programlari adi altinda
farkli formatta pek ¢ok yayin yapilmistir. Bu yayinlarda kitlelerin beklentilerine dncelik
verildigi ileri siirilmiis fakat formatlarinin birbirinden farkli olmasina ragmen program
icerikleri birbirini taklit etmis, sinirlar ve tiirsel 6zellikler ortadan kalkmaya baglamis
nasil tanimlanacagi bilinmeyen yeni tiir programlar ortaya ¢ikmistir. Baslangigta kadini
i¢in faydali bilgiler, cocuk biiyiitmek siireci ve saglikli beslenme, sorunsuz aile i¢i iligkiler
gibi konularin yer aldig1 programlar zamanla yerini egitmekten ¢ok eglenceye agirlik

veren karmakarigik formattaki programlara birakmustir. Son yillarda televizyon
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kanallariin kadn izler kitle i¢in hazirladiklar1 programlar ise bilindik igeriklerin digina
cikmis, giindiiz kusaginda yer alan bu programlar, Kadin Reality Show, Evlilik
Programlar1 ve geleneksel Ozelligi tasiyan Sohbet Programlari olarak alt tiirlere
ayrilmistir. Kadin Reality Show Programlari, kadin sorunlarim1 kamusallastirarak ve
kitlesellestirerek, sozde yasama iligkin gergekliklerin farkina varilmasi ve bunlarin biitiin

ciplakligi ile sergilenmesi tizerine insa edilmistir.

Kadin programlari, kiiltiirel kaliplarda farklilagsmaya, birey ve toplum yasamina onem
teskil eden 6zel yasam alanlarmin kapilarinin agilmasina ve hatta mahremiyet algisinin
degismesine neden olmustur. Bu programlarda kadin kimliginin sunumu ve cinsiyet
rolleri yeniden iiretilmekte, 6zellikle evlilik programlari ile kayip, aldatma ve tecaviiz
konularmin islendigi programlarda, pasif, fedakar, ezilen, siddet goren, tacize ugrayan
ama bununla birlikte kendini gelistirmemis ve bu yonde ¢abasi olmayan kadin sdylemleri
ortaya ¢ikmaktadir. Programlarin her giin tekrarlanmasi ve konularin ele alinig tarzi
toplumun bilinglendirilmesine veya bireysel farkindalik alanina katkida bulunmasindan

cok yarattig1 patolojik algi ile toplumsal travmayi arttiran bir etki gostermektedir.
1.3.2. Dolayh farkindalik Yaratan Televizyon Programlari

Dolayli Farkindalik Yaratan Televizyon Programlar1 arasinda yer alan dizi filmler
konunun islenis tarzi ve merak uyandiran yapisi nedeniyle televizyon izleyicileri
acisindan onemli bir yere sahiptir. Tiirkiye’de televizyon izleme oranlari bize en yiiksek
izleme oraninin televizyon dizileri oldugunu gostermektedir. Televizyon dizileri, prime
time ’da yaynlanmakta, izleyiciler agisindan cinsiyet ve yas olarak izlenme oraninda
anlamli bir degisiklik bulunmamaktadir. Bu da bizi televizyon dizilerinin zaman zaman
cocuklar da dahil olmak tizere her yastan 6nemli bir izleyici kitlesine sahip oldugu gercegi

ile kars1 karsiya getirmektedir.

Dizi film, belli bir konunun islendigi, sonraki béliimde ne olacagina dair merak uyandiran
ve siireklilik arz eden, periyodik olarak yayinlanan televizyon programidir. Bu
programlardaki oyuncularin temsil ettigi kisilik modelleri, kurgusal gerceklikten olusan
sembolik gosterimlerinden meydana gelmektedir. Dizi filmler, izleyicisine giinliik
hayatin kurgusal agidan zenginlestirilmis seklini yansitmaktadir. Dizi filmlerde yer alan

oyuncular ve onlarin modelini sunduklar1 kisilikler, izleyicilerin ve toplumun yasam
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tarzina, sosyal hayatin isleyis sekliyle 6rnek olusturmaktadir. Bu rol modeller, bireylerin
kendilerinden beklenen rolleri, uymalar1 gereken toplumsal kurallar1 ve 06zdesim
kurabilecekleri sosyal ¢evreyi etkileyebilmektedir. Ayn1 zamanda, toplumsal yasamda

hayata dair alabilecegi pek ¢ok karar1 da etkilemektedir.

Dizi film kahramanlari, filmdeki kisilikleri itibari ile hemen herkesi etkilemektedir.
Kisilik yapilar1 farkli olsa da dizileri takip edenler icin bir rol gorev iistlenmektedir. Bu
durum, goriineni merak etme, o kisiyi anlayabilme ve bu rol modelde kendisine 6zgi bir
karakteri aramay1 da beraberinde getirmektedir. Zaman zaman kisinin karsilastigi rol
modelle 6zdeslesme egilimi, kisinin kisiligini zorlayict unsurlarini da beraberinde
getirmektedir. Bu rol modellerinin gerceklikle uyusmayan taraflari ise, ona ulagsmaya
calisan kisiyi daha da zor duruma sokmaktadir. Olumlu veya olumsuz kahramanlar,
abartilmis kisilikler, gergek iistii sahneler, gercek diinyadaki duygu durumlarini ve
diistince kaliplarin1 yerinden oynatmakta, izleyicileri yeni ve farkli bir yapiya dogru

¢ekmektedir.

Ulkemizde yer alan dizi filmleri konularinin islenis tarzina bakildiginda, énceki dénem
(1990 oncesi), aile ve komsuluk iligkileri, dostluk, sevgi ve romantik iliskiler, umut,
umutsuzluk, 6fke ve aci ile mutluluk gibi teknolojik olaylarin geligsmesi ile ortaya ¢ikmis
konular olmayan ve bu iliskilerde netlige sahip ya da karmasik iligkiler icermeyen

yayinlardi.

Tiirk televizyonlarinda son yillarda devlet, politika, siyaset, umutsuzluk ve aile dramlari
konusu islenen yerli diziler olduk¢a popiiler olmaya basladi. Bunlarin arasinda, en ¢ok
hatirlanan “Deli Yiirek (1999)”, “Kurtlar Vadisi (2003)” gibi, mafya tarz1 siddet igerikli

filmler, Tiirk Televizyonlarinda oldukga yiiksek izlenme oranina ulagmustir.

Artan siddet igerikli dizilerin 6zellikle, ¢ocuk ve genglerin televizyon izledikleri zamana
denk getirilmesi, bu atmosferde olan kisileri televizyon ekranina ¢ekmektedir. Yukarida
da gorildigl tizere, 5-14 yas grubunun en fazla seyrettigi zamanlar evde olduklari
zamanlardir. Toplumsal diizen ve adalet kavramina da tehdit olusturan bu diziler ekran

karsisindaki bireyleri farkli yas grup ve cinsiyete gore farkli derecelerde etkilemektedir.

Ozel televizyon kanallarinin yayginlasmast ile birlikte, televizyon yaymlarinin pazarlama

ve reklam amaciyla genis bir sekilde kullanilmasi ve pazarlama endiistrisinin vazgecilmez
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araglarindan biri haline doniistiiriilmesi “Dolayli Farkindalik” yaratma cabalarini da
beraberinde getirmistir. Ozellikle gelismekte olan cocuklar ve gencler iizerindeki
etkilerinin ¢esitli bilimsel arastirmalarla ispatlandigr reklamlar artik televizyon
yayinciliginin ayakta kalabilmesi i¢in vazgecilemez unsurlarindan biri olmustur.
Tiirkiye’de medya yatirimlarinda televizyon %50°nin iistiinde bir paya sahiptir. Diinya

genelinde ise bu ortalama %40, Avrupa’da ise %25°lik bir paya sahiptir.

Televizyon anlamlarin iiretildigi ve satildig1 bir alandir. Bireyler ise bu anlamlar1 biiyiik
bir titizlikle alir ve yasamlarina gegirirler. Giiniimiiz medyasinda anlama hakim olan
diisiince diinyevidir fakat bu diinyevilik kutsal olanin kullandig1 simgeler ve anlamlar

tizerinden yeniden ve yeniden yapilandirilir.

Durkheim’in belirttigi gibi, herhangi bir sey kutsal statiisiine konulabilecegine gore,

kapitalizmin cismani mallar1 ni¢in kutsallik statiisiine erisemesin ki?

Televizyon kanallarmin ¢ogalmasi ise yayin niteligi her ne olursa olsun, rekabeti
artirmaktadir. Televizyon takipgileri i¢in nemli olan kimin daha fazla giindemde oldugu,
popliler eglencelerin ne diizeyde oldugu, haberi etkili aktaranin hangileri oldugu (ki o
poplilerdir), olaylar1 adeta izleyicilere yasatmak i¢in gercek ya da sahte bir an gérmek
onemlidir. Bu tarz sunumlar dilin sinirlarint zorlamakta, “Sok gelisme, ¢ilginlik bu!
inanilmaz olaylar” seklinde aktarimlar ile sanki ilk defa kullaniliyormus duygusu

olusturularak, izleyiciyi farkli bir diinyaya gotiirmektedir.

Iletisim teknolojisinin gelismesi habere ve Medyanin kendi sektoriindeki rekabet oranini
ve etkisini artirmistir. Ozellikle iletisim araglarinin birlikte kullanilarak hizlica haber
etkilesimi ve farkli araglarla kullanilarak ya da seyirciye yansitilmasi ortamin
degismesine ve daha da karmasiklasmasina yol acmustir. Ozellikle, internet ortaya
cikmast sosyal platformda biiyiikk bir kolaylik saglamasinin yani sira hizli erigim

saglamustir.
1.3.3.Televizyon ve Algi

Televizyon yeni bir ekonomi olusturmaktadir. Bu yeni ortamda, devamli olarak degisen
unsurlar, bunlara siirekli olarak uyum saglamak ve belirli tepki vermek i¢in izleyicileri ve

toplumu siirekli teyakkuzda tutmakta ve onlari siirekli olarak bir tepki verme

28



miicadelesinde birakmaktadir. Diger yandan birgok kisi bu asir1 ve siirekli degiskenligi

rekabete baglar.

Televizyon, egitim, ticaret, eglence, kamusal hizmet gibi bir¢ok alanda kullanilmaya
baslanmistir. Bu 6zelligin yan1 sira medya toplumlar arasindaki sinirlar1 da kaldirmastir.
Televizyon, hemen hemen her yastan ve farkli yetenekteki olan insanlarin neredeyse
zaruri olarak kullandigi, kullanimindan direk ya da dolayli olarak etkilendigi, toplumla
ilgili her alanda; haberlesme, teknoloji, ulasim gibi birgok alanda iletisim kurulabilen bir

ortamdir.

Televizyon izleyen bir kisi, kendini bir takim faaliyetlerin i¢inde bulmaktadir. Bu kanallar
aslinda, kisilere ¢ok fazla alternatif bulan islemlerdir. Dogal olarak kisilerin ruhi durumu
o anda bir takim yorumlara neden olabilmektedir. Yapilan yorumlar, bu alana ilgi duyan

herkesi ayni1 platformda bulusturabilmektedir.

Televizyon, bilginin iretildigi ve aktarildig1 bir ara¢ olarak tanimlanirsa burada bilgi
gerceklik seviyesinde ele alinmalidir. Gergeklik ve algi, durum veya olaylarin duyu
organlarina iletildigi oranda var olmaktadir. Gergeklik, duygusal abart1 ve sekil degistiren
bir bilgiyle ortaya ¢ikar ise bu imgenin hakikat ile ilgisi kalmaz ve bilgi dezenformasyon
haline dontiisiir. Dezenformasyon “bilgilenmenin” anlaminda degisiklik yapan yaniltict
enformasyondur. Yani bireyde belli bir konu hakkinda bilgi edinmek yerine insani

bilgilenmekten uzaklastiran enformasyon haline doniistir.

Hakikat kavrami, ifade bigimlerinin i¢erdigi yonelimlerle yakindan baglantilidir. Hakikat
asil giysisi ile goriinmek zorundadir yoksa gecerliligi bozulur ve bu da hakikati bir tiir
kiltlirel 6nyarg1 haline getirir. Kiiltiir, sozlii etkilesimden ve basil1 yayinlardan televizyon

platformuna gecis yaptikga, hakikat farkli bir giysi ile karsimiza ¢ikmaktadir.

Televizyon programlari arasinda en énemli izleyici kitlesi haberler ve haber programlari
izleyenlerden olusmaktadir. Bu durumda haber yaymciligr biiyiik bir sorumluluk
iistlenmektedir. Davranisgilarin ileri siirdiigli dis etkenlerden biri olarak kabul edilen
televizyonun, insancil psikolojinin énemle iizerinde durdugu sosyal ¢evreye kadar uzanan

genis bir yelpazesi bulunmaktadir.

29



Televizyon, giiniimiizde birgok kuramci tarafindan tartigilan esik alt1 algi konusunda da
cok onemli bir yer teskil etmektedir. Biling ve biling diizeyinde olmayan, fakat fizyolojik
esigin tizerinde olacak kadar gii¢lii olan ve esik alt1 alg1 olarak (subliminal perception)
olarak adlandirilan bu konu ile ilgili pek ¢ok arastirma, esik alt1 sinyallerin algilanmasi
ile televizyon yayinciligi arasinda onemli iligkiler oldugu ortaya atmaktadir. Biling
seviyesinin hemen altinda yer alan ve zihinsel baglantilar1 harekete geciren kolaylastirma
etkisinin kullanimi ve bilin¢dist (bilingalti) lizerindeki etkileri psikoloji alaninda yapilan
bircok ¢aligmada ele alinmistir. Diger bir ifadeyle duyusal esigin yani bilingli farkindalik
diizeyinin altinda sunulan sozciik veya goriintii, kolaylastirma etkisinin de yardimiyla
bilingdisini etkilemekte ve bilingdist (bilingalti) algilama olusturmaktadir. Televizyon,

bu nedenle esik alt1 alginin olugmasi i¢in oldukga elverisli bir ortam sunmaktadir.
1.3.4. izleme Farkindahg ve Bireysel Farkindahk

Ulkemiz televizyon yaymciligimi inceledigimizde; en ¢ok izlenenlerin haberler ve dizi
filmler oldugu gerceginden yola ¢ikarak “tekrarlanan goriintiiler” in yine en ¢ok bu alanda
yer aldigini gormekteyiz. Tematik yayin yapan haber kanallar1 haber goriintiilerini saat
basinda tekrar etmekte ayni1 haber ve haber goriintiisii giin boyu ortalama yedi sayisina
yaklagmaktadir. Ulusal kanallarda da durum ayni géziikmektedir. Haberler hemen hemen

biitiin kanallarda ayni1 sekilde ve ayn1 goriintiilerle yayinlanmaktadir.

Televizyonlarimizda yer alan dizi filmler yayin ilkelerine gore prime time kusaginda yer
almali ve akilli isaretler kullanilarak yayinlarin igerigi ile zorunlu bilgilendirme
yapmalidir. Bu kural ve zorunluluk, giindiiz kusaginda yer alan programlar ve igerikleri
acisindan, hafta i¢i ve hafta sonlar1 giindiiz kusaginda yayinlanarak tekrarlanan dizi
filmler ve arastirmamizin 6nemli detaylarindan birini olusturan dizi film fragmanlari ile
hige sayilmaktadir. Ustelik tekrarlanan her dizi fragmani 30-40 saniyelik kisa gosterimleri
ile Miller’in kisa siireli parcalar olusturarak yedi kez tekrarlanmasi ile Ogrenme
gerceklesir ve bilgi kisa siireli bellekten, uzun siireli bellege kalict bir yolculuk yapar
caligmasina tam olarak uyum saglamaktadir. Ne yazik ki iilkemizde son yillarda en ¢ok
izlenen ulusal kanallar basta olmak {izere tiim kanallarda siddet i¢eren dizi filmler
sayisinda ¢ok biiyiik artis olmus neredeyse tiim dizilerde siddet dgesi az ya da ¢ok yer
almaya baslamistir. Seckisiz 6rneklem yontemiyle yapilan ve dizi film fragmanlariin

cesitli televizyon kanallarinda hangi siklikla ve nasil yayinlandiginin arastirildigi bu
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calismada ortaya ¢ikan sonuglara gore dizi film fragmanlari en az 5 kez tekrarlanmakta
ve bu fragman icerikleri siddet, dehset, yaralama, kadina ve ¢ocuklara siddet basta
tabanca olmak iizere her tiirlii yaralama ve oldiirme egiliminde gecerli olan silah

gorintiilerinden olusmaktadir.
1.4. Tiirkiye’de Televizyonun Toplumsal Hayattaki Yeri

Glinlimiizde bireyler zamanlarinin ¢ogunu televizyon ve internet gibi diinyalarini
farklilastiran veya degistiren araclara yonelmektedir. Bireylerin giinliilk yasamlari
farklilik gostermektedir. Bireyler zamanlarini televizyon basinda gecerek, gercek
diinyadan uzaklagsmay1 arzu eder. Hem bir eglence hem de bir iitopya olan televizyon
kisilerin gergeklikle iligkisini azaltir ama koparmaz. Diger yandan televizyon izleme,
kisilerin zamanlarim1 evde gecirmesine ve dis diinyadaki tehlikelerden uzak tutmasini

saglamaktadir. (Cizmeci, 2016: 284-304).

Glichan’a gore (1992), Tirkiye’nin, gelisen uluslararasi hayata uyum saglamada,
toplumsal agidan degisimi son 30-40 i¢inde hiz kazanmistir. Bu toplumsal degisimdeki
hizliligin, televizyon sayesinde oldugunu da iddia eden Gii¢han, toplumsal dinamiklerin
televizyon sayesinde fark edildigini, televizyonun toplumun bazi degerlerini besledigini
ve bunun giderek daha 6nemli hale geldigini belirtmektedir (Glighan, 1992).

Televizyonun etkisi, Tiirkiye’de yayimn hayatina baslamadan 6nce goriilmistiir. Tiirkiye
televizyonla 1930°lu yillarda tanisti. Bu donemlerde Tiirkiye bagimsizlik miicadelesi
vermekteydi. Dogal olarak teknoloji, Tiirkiye’nin i¢inde bulundugu agir sartlar ve
ekonomik bunalim vyiiziinden, heniiz fark edilebilecek bir diizeyde degildi. Bu
donemlerde sinirli sayida kisi ve devlete ait birka¢ kurumda televizyondan haberdardi.
Bu yiizden, televizyonun girdigi ilk yillarda televizyonun toplumsal hayata etkisi hi¢

olmadi denilebilir.

Ilaslan (2014) hiikiimetlerin uluslararas1 siyasette giderek aktif duruma gelmeleri ile
televizyonun toplumsal olarak bir haber araci goriilerek takip edilmesine baslandigini
ifade etmektedir. 1952 yilinda iTU TV, Tiirkiye’de ilk yayin basladi. Ancak bu kisitli bir
stire icermekteydi. Bu yiizden sadece belirli kimseler izleyebiliyordu. 1968 yilinda TRT
gercek yayimn hayatini baglatti. Bu yayinla halk televizyon izleme olanagi bulsa da,

yaymlar sadece bazi bolgeleri kapsamak zorundaydi. (Ilaslan, 2014: 32-55)
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1.5.Televizyonun Ogeleri ve Anlatim Ozellikleri

Televizyon kendine 6zgii anlatim 6zellikleriyle herhangi bir fikri, bir konuyu, bir olay1
veya diisiinceyi, izleyicinin beklentilerini karsilayacak ve ilgisini canli tutacak sekilde bir
mesaj haline, gorsel bir etkinlige doniistiirmekte bunu yaparken de nasil yapilacagi ve
hangi tiir program seklinde olusturulacag iletilecek mesajin amacina gore televizyona
6zgii anlatim olanaklariyla gerceklestirilmektedir (Kars, 2001: 1). Izleyicinin, televizyon
programlar1 araciligiyla aktarilan mesajlar1 dogru bir sekilde algilayip, istenilen sekilde
yonlendirilmesi goriintii ve sesin dogru bir sekilde kullanilmasiyla miimkiindiir (Kars,
2001: 123). Bu iki 6ge televizyon anlatiminin en 6nemli ve televizyonu diger kitle
iletisim araclarindan ayiran en temel Ozellikleridir. Ayn1 zamanda mesajin etkili bir
sekilde ulagmasi ve izleyici lizerinde istenilen yonlendirmenin gerceklesmesi agisindan
da gorintiiler kuruluglarin amacina hizmet etmektedir. Goriintii ve ses televizyonun temel

Ogelerini olusturmaktadir.

199 ¢

Televizyon programlari, yapimcinin izleyici ile empati kurup “ne gérmek istedigi”, “neyi
gérmeye ihtiyaci oldugu” ve “bu istedigi ve ihtiya¢ duydugu seyi ne zaman gdérmek
istedigi” sorulariin cevaplarini g6z 6niinde bulundurarak diizenlenmektedir (Kars, 2001:
125). Televizyonda en etkili temel unsur goriintii oldugu igin goriintii kullanimi gok
onemlidir. Bu nedenle goriintiinlin amaca uygun bir sekilde diizenlenmesi, aktarilmasi ve
kullanilmast programin inandiriciligr ve etkisini arttirmak agisindan onem tasimaktadir.
[zleyicinin yonlendirilmesinde en énemli sey goriintiiniin giiciiniin dogru bir kullanimla
ortaya ¢ikarilmasidir. GOriintii liretiminin temel aract kameradir. Kamera detayli bir
sekilde ekran cercevesini olusturan dgeler basligi altinda ele alindig i¢in burada kamera
ile 1ilgili detaylara girmeye gerek goriilmemistir. Televizyon kullandig1 goriintiilerle
gercek diinyadan kesitleri alarak bu goriintiileri televizyonun anlatim o6zellikleriyle
yeniden insa etmekte, baglamindan kopararak imaj ireticilerin ¢izdigi c¢erceveler
araciligiyla yeni bir gerceklik olarak izleyiciye sunmaktadir. Goriintiiler, diinyay:
erisilebilir ve insan tarafindan diislenebilir hale getirip insanla diinyay1 birbirine
yaklastirirken ayn1 zamanda araya girer, diinya hakkinda bilgi verici haritalar olmalari
beklenirken, birer perde durumuna doniiserek gergekligi orterler ve gerceveyi kuran imaj
ireticilerin yarattig1 sanal gergegi var olan gercegin yerine koyma islevini yerine getirirler

(Flsser, 2009: 5).
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Filmlerdeki diyaloglar, kullanilan miizik, kurguda kullanilan ses efektleri program
icerisinde gerekli yerlerde gorsel malzemeye eslik edecek sekilde kullanildiginda
iletilecek mesajin amacina ulasmasinda katkida bulunmaktadir. Sesin goriintii ile birlikte
kullanimi iki duyu organini birden harekete gecirerek televizyon yapimlarimin etkisinin
arttirtlmasina katki saglamaktadir. Yapimlarda kullanilan sesler konunun anlagilmasi
acisindan bir¢ok referans verebilir. Televizyon programciliginda goriintiiye oranla ses
ikinci plana atilsa da, televizyonla iletisim siirecinde duygusal alanda oldugu kadar
biligsel alanda da ses ¢ogu zaman izleyici tizerinde onemli bir etki yaratma giicline

sahiptir (Parsa, 1994: 74).

Gortintii daha ¢ok bilgi igerirken ses, duygu icermektedir. Ses goriintiiye eslik ederek
goriintiideki anlami pekistirir ve dramatik etkiyi arttirir. Ses goriintiiniin anlaminin
pekistirilmesinde ve programin amacina uygun olarak bilgilendirme, olaya duygu katma,
dramatik etkiyi arttirma vb. amagclarla kullanilabilmektedir. Televizyon i¢in ana haber
biiltenlerinde spikerin sesi onemlidir. Her aksam ana haber biilteninde duyulan bu ses

izleyicilere siireklilik, giiven, biitiinliik ve rahatlatma duygusu verir (Kars, 2012: 14).

Sozlii ve goriintiilii bir anlatim ¢ok 6zel bir biitiin olusturmakta ve ¢ok farkli bir etkilesim

ortaya ¢ikarmaktadir (Foss, 2009: 41).

Sadece sesin oldugu bir radyo programi veya sadece resimlerin oldugu bir gazetenin etkisi
ile ses ve goriintliyli bir arada kullanan televizyon programinin etkisi birbirinden farkh
olacaktir. Ayrica ses goriintiiniin psikolojik olarak da tamamlayic islevini yerine getiren

ogedir (Kilig, 2013: 63).

Televizyon, goriintli ve ses 6gelerini birbirini tamamlayici sekilde kullandigi i¢in baska
medya araglarma oranla izleyiciyi olduk¢a etkilemektedir. Sesin televizyon
yapimlarindaki kullanimlari; seyirciye direkt bilgi ileten kelimeler, olayin yasandig:
yerde, oraya bagli objelerden gelen etkilesim olarak nitelendirilen dogal ve miizik sesi
seklinde kullanilmakta ve goriintiiyii desteklemektedir. Sesin dramatik etki yaratma
baglaminda televizyona yaptig1 katkilar ise dogal ses, yorumlayici ses, gevresel ses,
simgesel ses, Ozdeslestirici ses, birlestirici ses, Oykiindiiriicii ses ve siralayici ses
seklindedir. Sesin hem temel hem de dinleyicide olusturdu alg1 baglamindaki 6zellikleri

ise; perde (pitch), kalite (quality), seviye (volume), mesafe (distance), akustik ayar
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(acousitical setting), ritim (rhyrhm) ve yan yana gelme (juxtaposition) seklindedir (Kars,
2012: 148).

1.6. Televizyonun izleyiciyi Etkileyen Uygulamalari

Televizyonun izleyiciler iizerindeki en 6nemli etkisi, onun bir ger¢eklik oldugunun
diistiniilmesidir. Televizyon sunumlarinin kisilerce 6nemli kabul edilerek izlenmeye
deger goriilmesi, onun kisinin c¢evresindeki en gercekeci olarak goriilmesinden
kaynaklanmaktadir. Gelisen teknoloji ile birlikte, akla ve mantifa uygun programlarin
kisilerin giinliik hayatlarina yansitilacak nitelige doniistiiriilmesi, kisilerin televizyon ile

baglarini gli¢lendiren en biiyiik etkendir.

19. yiizyilda endiistrilesme ve sanayilesmenin toplumsal yapida meydana getirdigi
degisimler ve c¢oziilmeler kiiltiirel alana go6zlerin ¢evrilmesine neden olmustur.
Kapitalizmin yasamin her noktasinda olmasi, teknolojiyi kullanarak her seyi degistirip
doniistiirmesi gbz oniinde bulundurularak kiiltiirel alanda da tabii bir degisimin oldugunu
gosterdi. Kapitalizm kendi dogrularini, gereksinimlerini pazarladi. Yarattigi kiiltiirel
metalar1 radyo, televizyon, sinema, gazete, dergi, miizik vb. araciliiyla kitlelere dagitt1.
Genelde biitiin kitle iletisim araglarim1 kullandi, ama gorsele ve iletisimsele hitap
etmesinden dolay1 2. Diinya savasi sonrast 0zellikle televizyon egemen giiclerin rant

piyasasi oldu. Bu dogrultuda televizyonun su tanimi1 énemlidir.

Iletisim ve kiiltiir alanmin diger bir temsilcisi de Pierre Bourdieu’dur. Iletisim ve kiiltiir
alaninda verimli kavramsal bir ¢erceve saglamistir. Televizyon iizerine adli kitabiyla
medyay1 hedef almistir. Genel olarak kitapta televizyonun izleyicinin dikkatini ¢eken
olaylar1 gésterdiginden, tam bir rekabet sahasi oldugundan, ekranda izlenilenin sadece bir

kurgudan ibaret oldugundan bahsetmektedir (Bourdieu, 2000: 35).

Yukaridaki orneklerde goriildiigii tizere medyanin kapsam ve sinirliliklari kesin degildir.
Ama soyle de bir gercek vardir ki kitle iletisim araci dendiginde ilk akla gelen
televizyondur. Her zaman en fazla tartigmaya konu olmasi bakimindan da 6nemlidir.
Gelismis ve gelismekte olan iilkelerde haber ve egitim sektori, kiiltiir ve eglence gibi

sektorlerin farkli ihtiyaglarini karsilamaktadir.(Kocatag, 2005: 8).
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Bilgi, kiiltiir seviyelerini aktararak daha ¢ok egitim amagli programlar yapmak
televizyonun O6nemli bir islevi olmalidir. Ama gozle goriiliir bir gercek de vardir ki,
insanlar1 egitme islevinden ¢ok etkileme islevini kullanmaktadir. Etkileme giiciiyle biiyiik
bir kamuoyu olusturabilmektedir. Egemen gii¢lerin ekonomisi medya’nin ta kendisidir.
Habermas’in dedigi gibi maddi yeniden iiretim, kapitalizmin iiretim- tiiketim iligkilerinde
aranmas1 gerekirken, maddi degerlerin daha da giiclenmesini ve bunun i¢in bireylerin
denetim altinda tutulmasimi kolaylastiran simgesel yeniden {iretim, kitle iletisim

araclarinda ve 6zellikle son donemde medya da aranmalidir (Yiiksel, 2009: 68).
1.7. Televizyonun Yasam Bicimlerine Etkisi

Yasam standartlari, meslekleri, gelir diizeyleri, toplumsal rolleri, statiileri, diislince
yapilar1 ne olursa olsun, izleyiciler televizyonu kendi diinyalarini tatmin eden en biiyiik
arkadas olarak gérmektedir. Izleyicinin televizyon izleme 6zellikleri, kisiden kisiye gore,
ozellikle ruh durumlarina gore degisiklikler gosterebilmektedir. Giinlimiizde televizyon
bir dekoratif {iriin olarak goriilmektedir. Mesela, odalardaki esyalarin televizyona gore
ayarlanmasi, odadaki kanepelerin hepsini televizyona doniik olmasi ve herkesin
televizyonu rahat gdérmesinin saglanmasi gibi. Televizyon izlemek bir¢cok toplumda,
tamamen ailevi bir olgu olarak degerlendirilmektedir. Kiiresellesme ile baglayan acimasiz
kapitalist diinya, aile iliskilerini giderek zayiflatmaktadir. Insanlar arasi iletisim giderek
zayiflamakta, kisilerin birbirini anlamas1 giderek zorlasmaktadir. Bu durum aile iginde
boyledir. Eslerin yasamlarini siirdiirmesi i¢in ¢alismak zorunda olmasi, ¢ocuklarin egitim
hayatlar1 yiiziinden siirekli dis hayatla uzun zaman temas halinde olmasi iligkileri
zayiflatan en 6nemli durumlardan sadece en belli baslaridir. Televizyon, aile bireylerinin
belli bir zamanda da olsa bir araya gelerek izledikleri bir biitiinleyici goérevi gormektedir.
Aile bireyleri, boylelikle, hos bir birliktelik yagamak, karsilikli sevgi ve saygt duygularini
gostermek ve televizyonda ¢ikan ilging haberler karsisinda fikir aligverisinde bulunmak
ya da olaylar karsisinda fikirlerini sdylemek gibi diger insanlarla yapmadiklarini yapma

imkan1 vermektedir (Cereci, 1996: 72-73).

Ozellikle Tiirk izleyiciler arasinda, televizyon programlari, dizi filmler, Tiirk insanina
Ozgli Ozellikler ile yapilan tiim programlar fazlasiyla giindem olmaktadir. Tiirk
izleyicileri, bu programlar hakkinda elestiri, tartisma ve programdaki davranislari

konusmaktadir.
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Ancak televizyonun iyi bir egitim arac1 olmadig1, yol gosterici olmak yerine oyalayici bir
sistem oldugu, bireyin kendi sorunlarin1 ¢6zmek yerine, sanal sorunlarin iizerinde kafa
yordurtmasi, isglevlerinin degistigini ya da daha dogru bir ifadeyle islevlerinin
degistirildigini goriilmektedir. Televizyon izlemenin nedenleri s6z konusu oldugunda,
giinliik yasamin sikintilarindan uzaklasma, bir tiir ‘kagis’ yolu arama en belirgin neden
olarak kendini gosterir. Izleyici kitlenin biiyiik bir boliimii televizyonu bu amagla, ya da
daha dogrusu boyle bir i¢giidiiyle izler. Televizyon izleyicisinin 6zellikleri, toplumlarin
gelismislik diizeyleri, izleyici kitlenin sosyo- kiiltiirel yapisi iilkeden tilkeye farkliliklar
gosterse de, televizyonun bir kagis yolu olarak benimsenmesi biitiin izleyici kitleler igin

gecerlidir (Cereci, 1996: 74).

Diger 6nemli bir neden de dizilerden etkilenme durumudur. Dizi karakterlerinin sadece
birer oyun temsil ettiklerini unutup, gergek yasamda o insanlarin yasadigina inanarak
diziler takip edilmeye baglanmistir. Tirk halkinin dikkat ettigi belli bashi konular
televizyon dizilerinde ya da programlarinda yapilandirilarak, seyircinin izlenmesi
amagclanmaktadir. Ornegin, Kurt Vadisindeki Polat karakteri, Asmali Konak dizisinde
Seymen Aga, Cocuklar Duymasindaki tas firin erkek karakteri gibi pek ¢ok yasam Tiirk

izleyicilerinin begenisini kazanmaktadir.

Televizyon, izleyenlerde kendilerinden bir seyler bulma zevkini tattirmaktadir. Kisilerin
ruhi durumlart her zaman hata yapmaya miisait oldugu icin, kisiler dizi ya da
programlarda kendileri ile ayni hatalar1 yapanlar1 ve onlarin ¢dzlimlerini izleyerek
kendilerini onda gdrme egilimi iginde seyrettigi bir olgudur. Izleyiciler, televizyon
dizilerindeki karakterlerle bir sekilde bir baglanti kurma egilimi giiderler. Kiiresellesme
ile birlikte insanlar arasi diyaloglarin azalmasi, 6zellikle insanlarin ayni duygulari
paylastiklari, aglama giilme, birlikte yiiksek sesle sarki soyleme gibi dnemli duygular
gostermesi agisindan televizyonu dnemli haline getiren bir olgu olmasina yol agmaktadir.
Yine ayn1 duygular, bazen insanlara sagma gelmekte ve insanlar i¢cinde bir elestiri vasitasi

olabilmektedir.

Televizyon ya da ¢ok genel anlamiyla medyadaki Oykiiler, siirekli olarak kisilere
“icimizden biri” olarak yansitilmaktadir. Bu Oykiiler, kisilerde merak ve heyecan

duygularmi tetiklemektedir. Ozellikle, bir zamanlar roman olarak kisilere sunulan
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Oykiilerin televizyon gosterimleri (Yaprak Dokiimii, Ask-1 Memnu vb) senaryolarindaki

bazi olaylar1 daha farkli vurgulamalariyla daha da farklilastiriimaktadir.

Her insanin bu oykiileri farkli duygu ve diistinceler i¢inde izledikleri ve bazi nedenleri
bulunmaktadir. Bir¢ok kisi karakteri bir idol olarak gormekte, 6rnek almakta, onu takip
etmekte ya da tamamen sikintisini gecirmek ya da sadece zaman gecirmek adina
izlemektedir. Kapitalizmin degerlerini de igte i¢ce verme cabasi televizyonun islevi
durumundadir. Bu durumu televizyon dizilerinde de goriilmektedir. Her istediginin
yapilacag1 diisiincesi, rahat yasama vs. bunun gibi duygular dizilerde pazarlanan
degerlerden birkacidir. Dizilerde en ¢ok vurgulanan olgular tiiketim ve teknolojidir.
Cilginca aligveris yapan kadinlar, son model arabalar ve cep telefonlariyla ekran
karsisindaki birey ozendirilir. Bdylece izleyende, dizi oyuncularinin kullandiklar1 ne

varsa hepsini alma diirtiisii dogmaktadir.
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2BOLUM: AILE KAVRAMININ VE AILE TELEVIZYON
ARASINDAKI ETKILESIM

Aile toplumun en kiigiik birliklerindendir. Aile birligi anne baba kardes ve diger birinci
derece yakinlardan olugsmaktadir. Ancak gelisen teknoloji, aileye televizyonu da katarak
baska ve farkli bir bagin olusmasina sebep olacak bir faktorii sokmustur. Bu boliimde bu

genisleme ve sebepleri incelenmistir.
2.1. Ailenin Tamm

Aile, biyolojik iligkiler sonucu insan tiiriiniin siirekliligini saglayan, toplumsallasma

stirecinin ilk ortaya ¢iktig1, toplumsal bir birimdir (Tezcan, 2000: 13).

Aile 6ncelikli olarak bir kurumdur. Aile kisiler arasi iligkiler toplusudur. Bununla birlikte
aile kurumunun kendine has 6zellikleri ve yapist mevcuttur. Aile niifusu arttirma, ulusal
kiiltiirlin tasiyicisi, ¢ocuk yetistirme biyolojik ve psikolojik iglevlerin sik¢a kullanildig
bir sosyal kurumdur. (Erkal, 1995: 92).

Bununla birlikte, biyolojik bir iliski ile insan tiiriinii birbirine baglayan, bireyin birbirini
ve ¢evresini tanimaya basladigi karsilikli etkilesimin nasil olustugunu 6grenmeni gelistigi

ve Ogrenilen nesilden nesile gegen sosyal siireci mevcut olan kurumdur (Sayin, 1990:

2).

Atabek ise (2002), aile bireyi sosyal siirece etkili bir sekilde hazirlayan aile bireyleri
icinde ve iliskilerden olusan sosyal birim olduguna vurgu yapmustir. (Atabek, 2002: 122).

Aile yapisindaki degisikleri fark eden ve kayitsiz kalmayip, “intihar” olgusunu belki de
yapisal degisikligin merkezine koyan Durkheim, aileyi aralarinda kan ve akrabalik
bagiyla tanilayanlardan birisidir. Emile Durkheim ailenin “kan bagina bagh ve aym

soydan olusan fertler ve sosyal varlik” olarak nitelendirmistir. (Celkan, 1990: 362).

Durkheim’1n {izerinde en ¢ok durdugu nokta bir toplumsal diizenden baska bir toplumsal
diizene geg¢isin dogurdugu toplumsal problemlerle, bireyleri birbirine ve genel olarak
topluma baglayan toplumsal iligkilerin niteligiydi. Durkheim toplumsal farklilagmay1 ve

degismeyi isboliimiiniin gelismesine baglamaktadir. Is boliimiiniin gelismesi ise niifus
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artig1 ile dogru orantilidir. Niifus az ve isbdliimii yokken toplumda mekanik dayanismanin

egemen oldugunu belirtmistir (Kongar, 1972: 103).

Niifusun artmaya baslamasiyla birlikte isboliimiiniin ortaya ¢iktigini ve toplumlarin
mekanik dayanigmadan, organik dayamismaya gectiklerini, bdylece iliskilerde
bireyciligin arttigini, yerel baglarin zayiflayarak evrensel degerlerin gelistigini soyle

belirtmektedir.

Burada aile kurumunda yasanan degisim ifade edilmektedir. Bu degismenin nedenini de
isboliimiiyle ilintilendirmistir. Durkheim’in en meshur kavrami kuralsizlik (anomie),
onun arastirmasi Intihar’in merkezini olusturur. Durkheim iki kuralsizlik tipi anlatir: is
krizi ya da bosanma sonucu ani degisiklik sonucu ortaya ¢ikan keskin anomie ve modern

sanayi toplumunun 6zelligi olan siirekli bir degisim durumu siiregelen anomie (Wallace,

Wolf, 2004: 28).

Durkheim’in bu konudaki diisiincelerini su sekilde 6zetlemekte fayda vardir. Durkheim
aileyi bir kenara birakirken, ¢agdas toplumda ailenin islevlerinin azaldigini, giderek
kiigiildiigiinii, boylece bireyle topluluk arasinda araci olma yeteneginin yok oldugunu,
baz1 gorevlerini diger kurumlara devrettigi diisiinmektedir. Ozellikle is bdliimiiniin ortaya

cikmasiyla birlikte aile kuramindaki ciddi degisimi fark etmistir.

Ziya Gokalp aileyi devletin giiclii temeli olarak nitelendirmektedir. Ziya Gokalp bir biitiin
olarak diislindiigii sosyal siniflari ailevi, siyasi ve mesleki olarak {ice ayirmakta ve en
onemli olanin siyasi ziimre oldugunu vurgulamaktadir. Ona gore siyasi ziimre miistakil
yasadig1 halde, meslek ve aile ziimreleri siyasi ziimrenin ciizi’leri olarak varliklarin
stirdiirtirler. Yani siyasi zlimreler birer sosyal organ, ailevi ziimreler bu organin hiicreleri,

mesleki ziimrelerde uzuvlar: durumundadir (Erkal, 1987: 76).
2.2. Aile Hakkinda Kuramsal Yaklasimlar

Bir grup sosyolog, cekirdek ailelerin gercekle alakasi olmayan ideal tip olduguna,
akrabalik iligkilerinin bir¢ok islevlerini siirdiirdiigiine dikkati ¢ekmistir. Ancak, genis
aileden ¢ekirdek aileye gecis hipotezine en kesin darbeyi vuran katkilar sosyal tarihgiler
ve tarihsel demograflardan gelmistir. Anderson aile tarihgilerinin yaklagimlarini ii¢ ana

grupta degerlendirmektedir:
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- Demografik yaklagim
- Duygu yaklagimi

- Hane Ekonomisi yaklagimi

Demografik yaklasimin en belirgin 6rnekleri Cambridge Grubunun ve 6zellikle Peter
Laslett'in calismalarinda bulunur. Laslet Ingiltere'de 1960'lardan itibaren genis aile
bi¢ciminin hi¢ bir zaman yaygin bir tip olamadigini kanitlayan demografik veriler
toplamaya baslamistir. Bu veriler, evlilik oranlar1 ve yaslari, dogurganlik, hane
buyiikligli ve bilesimi gibi standartlasma ve tiplestirmeye uygun gostergelerden
olugsmustur. Ancak bu yaklasima ciddi elestiriler yoneltilmis, bu yaklagimin,
karsilastirmali aile yapisi caligsmalarinda, digsal bicime dayali, ylizeysel bir karsilastirma
tarzi oldugu sdylenmistir. Aile i¢indeki davranislarin degisik sosyo-ekonomik yapilarda
degisik anlam ve islev yiiklendikleri gdzlemlenmistir. Ornegin; bir haneyi ¢ocuk ve
torunlariyla paylasan bir ninenin, sayginligi ve etkinligi olan bir birey mi, yoksa gligsiiz
bir sigint1 statiisiinde bir aile liyesi mi oldugu ancak, degisik aile ideolojilerine bagh

olarak agiklanabilirki bu da duygu yaklasimi 6ne ¢ikarmaktadir (Tiirkoz, 1984: 17).

Duygu yaklagimina gore, ailede son bes yiiz yilda yer alan degismeler bir takim kisith
demografik gostergelerle anlasilamaz. Shorter, Aries ve Stone gibi yazarlar, modern
ailenin belirli bir yapidan c¢ok “duygu Oriintiisi” olarak tanimlanabilecegini
sOylemislerdir. Stone'a gére bu degismenin yonii, “mesafe, saygi ve ataerkillikten
“duygusal bireycilige” dogru olmustur. Aries ise c¢ocuklarin fiziksel, duygusal
gelismesine ve mutluluklarina verilen 6nemi bu oOrilintlinlin temel bir 6gesi olarak
gormektedir. Bu gelismelerin, Kuzey Amerika ve Ingiltere'de 17.yiizyilda, Fransa'da
18.ytizyilda, Avrupa'nin diger kesimlerinde ise daha gec¢ tarihlerde basladigi ve bu yeni
tutumlarin, ev i¢i mimarisinden, ¢ocuk giyimi ve oyuncaklarina kadar, degisik alanlara
somut olarak yansidig: ileri siiriilmektedir. Ev, rekabet¢i ve kapitalizme yonelik bir
diinyanin baskilarindan bir kagis noktasi, bir barinak olarak goriilmeye baslamistir.
Aileyle ilgili ideolojilerde ¢esitli incelemeler oldugu halde, aile i¢i tutumlarin hangi
nedenlerle degistigi konusu tam olarak agikliga kavugsmamistir. Ailedeki degismelerin
sadece Kkiiltiirel etmenlerle ne derece agiklanabilecegini diisiinen yazarlar, piyasa
iliskilerinin yayilmasi ve buna bagl olarak bireyciligin gelismesi, siyasal ve yasal

degismeler {izerinde durmuslardir. Buna bagli olarak, hane ekonomisi yaklasima,
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ekonominin hane olusumu ve aile dinamigi lizerindeki etkilerini ele almistir (Tiirkoz,

1984: 18).

Giliniimiizde giderek farklilasan yasam, farkli kuramlarin gelismesine neden olmustur.
Bunlardan birisi olan, Yapisal- islevselci perspektifte aile , toplumsal temelin bir pargasi
gibi onun siirekliligini saglamak iizere ¢alisan bir kurumdur. Islevcilere gore ailenin
islevlerinden olan sosyallesme, duygusal destek, bos zamanlar1 degerlendirme vs. aile
yapisinin biitiin islevlerinde bulunur. Talcott Parsons bu kuramin savunucusudur.

Parsons’a gore toplumda ¢atismalar ve sorunlar olabilir, yasanabilir.

Ancak bunlar, diizeni ve dengeyi bozamayacak nitelikte gecici ve anliktir. Boyle
durumlarda toplumsal yap:i kendini ayarlayarak dengeyi saglar. Bu dengenin
saglanmasinda 6nemli kosul aile bireylerinin birbirini tamamlamasi ve rollerini dneminin

gerekli oldugunu savunmaktadir. (Erdogan, 2008: 125).

Bu kurama gore aile iiyelerinin tistlendigi roller, her birinin tstlendigi bir iglevi vardir.
Uyelerden herhangi birinin bu islevleri yerine getirmemesi isleyisi engeller. Ailenin

devamlilig1 i¢in her iiyenin islevini yerine getirmesi gerekir.

Yukaridaki ifadeler ¢ok fazla degiskenlik gosterdigi gibi, aslinda aile belli bir kaliba
girmeyen her kiiltiire 6zgii dinamiklerle yon degistirebilen bir olgudur. Ailenin en temel
konusu iletisimin ve davraniglarin goriildiigli, anlasilabildigi, anlam kazandigi, gelisen
diinya standartlarina gore degistigi bir iletisim sarmalidir. Ailenin insana kattig1 en 6nemli
yon ise, aile bireylerine sevgi, saygi, itibar ve benzeri ¢ok olumlu duygularin yagamasina

verilen ¢abanin oldugu yer olarak niteleyebiliriz.
2.3. Ailenin Islevleri

Ailenin iglevlerine bakildiginda g¢ocuklari sosyallestirme, biyolojik ve psikolojik tatmin,

sosyal miras1 nakletme... vs iglevleri mevcuttur.
2.3.1. Biyolojik Islev

Bir¢ok diisiiniir, insan neslinin devamin1 saglamasi agisindan ailenin en dnemli islevi
olarak gordiigii cocuk yapma islevini, toplumsal bir onayla aileye verildigini ve tiim aile

tiirleri i¢in bu islevin ortak oldugu goriisiinii tasimaktadirlar. Ama giliniimiiz toplumunda
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diinyanin farkli yerlerinde yasal olmayan birliktelikler daha ¢ok tercih edilmektedir...
Boylece goriiliiyor ki bir ailenin meydana gelmesi i¢in nikéh sart degildir, insanlar yasal
onay olmadan da yasamlarin1 kendi istedikleri sekilde yasayarak c¢ocuk sahibi

olabilmektedirler (Sentiirk, 2008: 22).

Dogal olarak, herkes bir anne ve bir babaya sahiptir. Bu yiizden biyolojik bir bag
gerceklesmis olmaktadir. Bu bag ile kisiler belirli hak ve hukuka sahip olmaktadir.

2.3.2. Psikolojik Doyum Saglama islevi

Aile psikolojik bir tatmin ortamidir. Ustelik bu tatmin yalnizca, cinsel islemlere ruhsat
veren bir yol degildir (zaman zaman aile yasaminin doguracagi bazi sikintilar olsa bile
bosanma bunun bir {iriiniidiir), bunun yaninda bireyin tek basina kalmasini engelleyen,
ferdin motivasyon kaynagi saglayan bir birliktir. Esasen diisiiniirlerin biiyiik bir kismu,
cagdas toplumlarda bu yapmin eski donemlerden daha egemen oldugunu

belirtmektedir.(Aydin, 1997: 38).

Gilintimiizde yogun ¢aligsan, ge¢im sikintisi ¢eken bireyler eve geldiklerinde giiniin stresini
atmak istemektedirler. Psikolojik doyum saglayabildikleri mutlu bir aile ortaminda hem
dinlenmeleri hem saglikli diistinmeleri hem de cocuk yetistirmeleri daha kolay
olmaktadir. Zaman zaman bireylerin akli bu yogunluk ve de kargasadan
karigsabilmektedir. Giliniimiizde yiikselmekte olan aile danisma merkezlerine giderek
uzmanlardan yardim almalar1 da psikolojik destegin 6nemini gostermektedir. Diger bir

islevi de egitim islevidir.
2.3.3. Egitim Islevi

Sosyal varlik olarak insan, yasaminin diizenli olarak devam ettirmek i¢in belirli bir egitim
sarttir.. Geleneksel egitim ve orgiin egitim olarak, egitimi ikiye ayirabiliriz. Aile de alinan
egitim geleneksel egitimdir. Bu devamlilik aile de 6ncelik cocuklar olmak sartiyla tiim
bireylerin topluma uyum saglama siirecini kolaylastirmaktadir.(Nirun, 1994: 69).
Biiyiiklere saygi, kiiciiklere sevgi, kendi kisisel bakimi, kendi dilini 6grenme ve sosyal

roller ailede 6grenilir.

Devlet 6rgiin egitimi lizerine almistir. Bes yasindan itibaren bireyi alir ve belli bir plan ve

program ¢ercevesinde egitime baglar. Aile tiyeleri arasinda ortak paylagimlar, dayanigma
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ve bir olma diislincesi hakimdir. Bireyler aktarila gelen inanclar, aligkanliklar, is ve yasam
sartlar1 ile birbirlerini etkilerler. Bu etkilenme i¢inde de egitilirler. Ama bu etkilenme
gelenek- gorenek ve ahlak sistemi agisindan sadece birer 6rnek teskil etmektedir. Ciddi

ve programli egitim okulun isidir.
2.4. Aile ve Televizyon

Kitle iletisim araglarmmin yogun bir sekilde kullanimi arttik¢a bundan dogan sorunlar
ortaya ¢cikmaktadir. Televizyonun daha fazla baskin olmasi aileye direk etki etme giiciline

sahip olmasini saglamaktadir.

Televizyon izleme siiresi arttikga aile bireylerinin birbirlerine zaman ayirmasi
azalmaktadir. Bliylik Britanya’da yapilmis calismada televizyon izleyen aile bireylerinin

%30 u program esnasinda konusmadiklar1 goriilmiistiir.

Aile gegimsizliginin sebeplerinden biri de aile bireylerinin birbirlerine yeterli zaman
ayirmamasi bilyiik sorunlara yol agmaktadir. Televizyon izleyen kitle sosyallesmeden
uzaklagmakta ve insani iligkiler en alt seviyede kurulmaktadir. Buda aile de g¢esitli

sorunlara yol agmaktadir.

Televizyonun siddet eylemini arttirdiina dair alarm ikazlar1 yapilmaktadir. Gilin
gectikce artan ve yayinlanan siddet sahneleri aile i¢i bireyleri kotii yonden

etkilemektedir.
2.4.1. Toplumsal Degisimle Birlikte Televizyonun Aile Yasantisina Etkileri

Degisen toplum mu yoksa aile mi? Sorusu, televizyon Oncesi yasamlarin
degerlendirilmesi ile anlasilabilir. Teknolojik gelismeler, insanlar1 siirekli yeni ve rahat
bir yasama odaklanmaya ya da hedeflemeye itmistir. Bu ylizden 19. yiizyill da
sanayilesme devri olarak tarthe gegmistir. Tarima dayali yasam teknolojik gelismelerin
artmasi ve refah diizeyinin gelismesi sonucu yerini, teknolojik gelismelerin alan1 olan
sanayi alanlarma birakmaya baslamistir. Boylece sehirlesen bir hayat kiiltiirii ortaya
cikmigtir. Tarim ile ugrasan kesim, tarima verilen 6nemin azalmasi ve tarimin agir
sartlarindan bunalmasi yiizlinden, hayatlarini1 sehirlerde, daha az zahmet veren islerde
calisarak kazanmay1 segerek siirdiirme diigiincesi igine girdiler. Yeni ve modern hayat,

calismakla birlikte tiiketim kiiltiirlinii de artirmistir. Aile, toplumsal yasantiy1 yansitan en
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onemli birimdir. Biitiin televizyon reklamlarinda sunumu yapilan tiim {riinler aile

tizerinden tliketimi artirict unsurlar igermektedir.
Aile yasantisi, aile fertleri, dis etkenlerden daha ¢abuk ve daha kolay etkilenmektedir.

Bu durum Kkiiltiirel olarak her ailedeki her bireyin diinyayi farkli algilamaya ihtiyag
duydugu, televizyonun bu bakimdan en Onemli degisim araci oldugu rahatlikla

goriilmektedir.

Kongar, Tirkiye’de zaman gectikce yeni oOzel bir aile yapisinin yarandigini
belirtmektedir. (Ozsoy, 2004). Gelisen teknoloji, en biiyiik dzelligi yani birbirinden farkl1
olma 6zelligini ortaya ¢ikarmaktadir. Geleneksel yapiya sahip olan her 6zellik giderek
kendi 0zgiin yapisindan koparak farklilagma hareketi i¢inde yasamlarini siirdiirmeyi

hedeflemektedir.

Buradan da anlasildigi gibi zamanla artan degisim faktorleri, kisilerin birbirinden
uzaklagsmasini ve kendilerine hos gelen seylere gecmise deger vermeden kapilarak
inanacaklarini ve itaat edeceklerini gostermektedir. Televizyon bu uygulamalarin basinda
yer almaktadir. Artan degisimi yansitan bir ara¢ olan televizyon aile i¢indeki baglari

stirekli zarar vererek, aile degerlerinin ortadan kalkmasina katkida bulunmaktadir.
2.4.2. Toplumsal Degisim Karsisinda Toplumun Televizyona Bagimh Hale Gelmesi

Toplumda modernlesmeyle birlikte farkli farkli yasam tarzlar da ortaya ¢ikmistir. Bu
degisimleri s0yle aciklanabilir. Giinlimiizde alternatif yagam tarzlar1 olarak adlandirilan,
insanlarin, evlilik, aile yasami, ebeveynlige olan bakislarmin degismesi, evlilikten
beklentilerinin farklilasmas1 gibi drneklerin yasandigi yasam stilleri toplumumuzda yer
bulmaya baslamistir. Televizyondaki hayatlar1 kendine model alan bir¢ok kisi ruhsal
olarak, kendini yasamay1 birakip, 6zenilen hayata baglanmasi, toplumun olugsmasinda en
onemli etken olan ailede bosanmalari artirmigtir. Bireyler arasinda bozulan evlilikler

dolayisiyla yasanan duygusal gerilim bosanmayi getirir.

Bir kitle iletisim aract olan televizyonun giindelik hayatin vazgecilmezi oldugu
glinlimiizde, insanlarin ilgisinin popiiler kiiltiire dogru bir yonelme gosterdigi asikardir.
Tiirk televizyon kanallarina bakildiginda son donemde 6zellikle diziler konusunda bir

yogunluk oldugu, farkli farkli kanallarda birgok dizinin yaymna girdigi, bu dogrultuda
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diziler arasinda yogun bir rekabetin oldugu goriilmektedir. Yasanan bu yogunluk arasinda
duygusal diziler, macera dizileri, durum komedileri, dram dizileri vs. dizi tiirleri kendini
gostermistir. Bu diziler cocuklardan, anne- babalara, hatta biiyiik anne ve biiyiik babalara
kadar genis bir yas arali@i icerisinde olduk¢a fazla sayida bir izleyiciye hitap
etmektedirler. Arastirmada inceledigim Ask-1 Memnu, Genis Aile ve Yaprak Dokiimii
dizilerine bakildiginda, dizilerdeki iiretim siireci boyunca ‘aileye’  dair
kavramsallagtirmalar baglaminda degerlere, geleneklere, bazen c¢atigmalara yer
verilmistir. Bu dizilerde konu bir ya da birkag sorun olarak belirlenmekte, sorunlar
coziilememekte, ¢oziilse bile bagka bir yerden yeni sorun iiretilmekte boylece dizilerin
devami saglanmaktadir. Aile televizyon dizilerinde kullanilan en temel unsurdur.
Yukarida anlatilanlardan olan ailenin islevleri, degisen toplum icinde gerceklesen
geleneksel aileden modern aileye gecis, yeni yasan stilleri televizyon dizilerinde
gordliigimiiz konulardandir. Bu konular belli sorunlarla problem haline getirilir ve
izleyiciye sunulur. Bu dizilerde belirlenen sorunlarin ¢ogu ailesel kaynaklidir. Ev ig¢inde
yasanan catismalar, s6z dinlemeyen evlatlar, sapkin iligkiler izledigimiz kurgulardir. Bu

kurgularin aile yapis1 tizerinde olumsuz etki birakmasi olasi bir durumdur.
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3. BOLUM: BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boliimde Sakarya ili merkez ilgeleri olan Adapazari, Serdivan ve Erenler’de 310 kisi

ile yapmis oldugumuz arastirma ve bulgulart incelenmektedir.
Arastirmanin Hipotezi
Aragtirmada yanit aranacak hipotezler asagida verilmektedir.

H1:Televizyona yonelik algi ile televizyonun aile iliskilerine etkisinin arasinda iliski

vardir.
H2:Televizyona yonelik alg1 televizyonun aile iligkileri iizerinde etkilidir.

H3:Televizyona yonelik algi demografik oOzelliklere goére anlamli farklilik

gostermektedir.

H4: Televizyonun aile iliskilerine etkisi demografik ozelliklere gore anlamli farklilik

gostermektedir.
Arastirmanin Modeli

Arastirma tanimlayici ve tarama modelinde tasarlanmistir. Arastirma ile televizyona karst
algiy1 ve televizyonun aile iligkilerine etkisinin mevcut durumuyla ortaya konulmasi

amaclanmigtir. Arastirmaya iliskin ampirik model asagida verilmektedir.

Sekil 8:

Arastirma Modeli
TELEViZYONA YONELIK ALGI |:> TELEVIZYONUN AILE
iLiSKILERINE ETKisi

Arastirmanin  bagimsiz degiskenini televizyona yonelik algi, bagimli degiskenini

televizyonun aile iliskilerine etkisi olusturmaktadir.
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Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini Sakarya ili Adapazari, Erenler ve Serdivan il¢elerinde yasayan 18
yas ve lizeri halk olusturmaktadir. Evren olarak se¢cmen sayilar1 dikkate alindiginda
Adapazar1 191078, Erenler 61148, Serdivan 91622 kisi olmak {izere 343848 kisi oldugu
belirlenmistir. Orneklem biiyiikliigii Salant ve Dillman’nin (1994) belirledigi formiil ile

hesaplanmustir.

Sekil 9:
Orneklem Biiyiikliigiiniin Belirlenmesine Yénelik Formiil

n=Ntpq/d (N-1) +tpg

N: Hedef kitledeki birey sayist

n : Ornekleme alinacak birey sayist

p.: Incelenen olayin goriiliis sikhig1 (zerceklesme olasiligi)

q.. Incelenen olaywn gériilmeyis sikhigr (gerceklesmeme olasiligi)

t . Belirli bir anlamhlik diizeyinde, t tablosuna gére bulunan teorik deger

d : Olayin gériiliis sikligina gére kabul edilen + érnekleme hatasidwr

Kaynak: Salant ve Dillman, 1994, s. 55

Orneklem formiilii kullanilarak homojen bir yapida olmayan bu evren igin % 95 giiven
arah@inda, £ % 5 drnekleme hatasi ile gerekli drneklem biiyiikliigii n = 343848 (1,96)?
(0,8) (0,2) / (0,5)% (343848-1) + (1,96)? (0,8) (0,2)= 246 olarak hesaplanmistir

Arastirmanmin Simirhiliklar

Orneklem sadece Sakarya ilinin merkezinde bulunan merkez ilgeler Adapazari, Erenler
ve Serdivan’da yasayanlarin verdigi cevaplarla sinirhidir. Arastirma kapsami ¢ok genis
olarak ele alinabilirdi. Ancak arastirma imkanlarinin kisitli olmasi nedeni ile belirtilen
degiskenler kullanilarak Sakarya ilinin merkezindeki genel halk Kitlesi bu ¢alismanin ana
kitlesi olmustur. Arastirma 18 yas ve lizeri televizyon izleyen bireyler iizerinde
yapilmistir. Bunun nedeni lilkemizde yetiskin olma yas sinirinin 18 olmasidir. Boylelikle

yetiskin aile bireylerinin televizyon izleme oranlarina ulasilmigtir.
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Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama araci olarak anket formu kullanilmigtir. Anket demografik bilgi
formu, televizyona yonelik algiyr belirlemeye yonelik olgek ve televizyonun aile
iliskilerine etkisini belirlemeye yonelik dlgek olmak {izere ii¢ boliimden olugmaktadir.
Yapilan aragtirmalar incelendiginde televizyona yonelik algiy1 belirlemeye yonelik 6lgek
ve televizyonun aile iliskilerine etkisini belirlemeye yonelik oOlgek gegerliligi ve
giivenirligi  yapilmis Olgme araglarina rastlanilmamaktadir. Arastirmada kullanilan
dlgekler ilgili literatiir taranarak olusturulmustur. Olgeklere ait dnermeler olusturulduktan
sonra uzman goriisiine sunularak kapsam gecerliligine ait fikir birlikteligine varilmistir.
Arastirmadan elde edilen veriler {izerinden dlgeklerin giivenirlik ve gegerlilik ¢calismalart

yapilarak elde edilen sonuglar asagida verilmektedir.
Televizyona Yonelik Algiy1 Belirlemeye Yonelik Olgek

Televizyona Yonelik Algi Olgegindeki 5 maddenin giivenirligini hesaplamak i¢in i¢
tutarlilik katsayis1 olan “Cronbach Alpha” hesaplanmistir. Olcegin genel giivenirligi
alpha=0.741 olarak yiiksek bulunmustur. Olgegin yap1 gegerliliginin ortaya koymak igin
aciklayici(acimlayict) faktoér analizi yontemi uygulanmistir. Yapilan Barlett testi
sonucunda (p=0.000<0.05) faktor analizine alinan degiskenler arasinda iligkinin oldugu
tespit edilmistir. Yapilan test sonucunda (KMO=0.896>0,60) 6rnek biiytikliigiiniin faktor
analizi uygulanmasi i¢in yeterli oldugu tespit edilmistir. Faktor analizi uygulamasinda
varimax yontemi secilerek faktorler arasindaki iliskinin yapisinin ayni kalmasi
saglanmistir. Faktor analizi sonucunda degiskenler toplam agiklanan varyansi %70.013
olan 2 faktor altinda toplanmistir. Glivenirligine iliskin bulunan alpha ve acgiklanan
varyans degerine gore Televizyona Yonelik Algi 6lgeginin gegerli ve giivenilir bir arag

oldugu anlasilmstir. Olgege ait olusan faktdr yapisi asagida goriilmektedir.
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Tablo 6:
Televizyona Yonelik Algi Olcegi Faktor Yapisi

Boyut Faktor Yiikii

Giivenirlik (Ozdeger=2,213; Aciklanan Varyans=38,642; Alpha=0,724)

Tv programlart giivenilirdir. 0,845
Tv programlari gercek hayata uygundur. 0,775
Tv programlari inandiricidir. 0,771

Gereklilik (Ozdeger=1,288; Aciklanan Varyans=31,371; Alpha=0,712)

Her eve dijital kanal ve uydu anteni gereklidir 0,879

Her evde bir televizyon olmas1 gerekir 0,868

Toplam Varyans=%70.013; Genel Giivenirlik (Alpha)=0.741

Olgekteki faktdrlerin puanlari hesaplanirken faktdrdeki maddelerin degerleri toplandiktan

sonra madde sayisina boliinerek (aritmetik ortalama) faktor puanlari elde edilmistir.
Televizyonun Aile iliskilerine Etkisi Olcegi

Televizyonun Aile Iliskilerine Etkisini belirlemeye yonelik 6lcekteki 15 maddenin
giivenirligini  hesaplamak ic¢in i¢ tutarhilik katsayist olan “Cronbach Alpha”
hesaplanmustir. Olgegin genel giivenirligi alpha=0.893 olarak ¢ok yiiksek bulunmustur.
Olgegin yap1 gegerliliginin ortaya koymak icin aciklayici(agimlayic1) faktdr analizi
yontemi uygulanmistir. Yapilan Barlett testi sonucunda (p=0.000<0.05) faktor analizine
alinan degiskenler arasinda iliskinin oldugu tespit edilmistir. Yapilan test sonucunda
(KMO=0.908>0,60) o6rnek biiyiikliigiiniin faktor analizi uygulanmasi i¢in yeterli oldugu
tespit edilmistir. Faktor analizi uygulamasinda varimax yontemi segilerek faktorler
arasindaki iligkinin yapisinin ayni kalmasi saglanmistir. Faktor analizi sonucunda
degiskenler toplam agiklanan varyansi %61.123 olan 3 faktdr altinda toplanmuistir.
Giivenirligine iliskin bulunan alpha ve agiklanan varyans degerine gore Televizyonun
Aile Tliskilerine Etkisini belirlemeye yonelik 6lcegin gecerli ve giivenilir bir ara¢ oldugu

anlagilmistir. Olgege ait olusan faktor yapisi asagida goriilmektedir.
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Tablo 7:

Televizyonun Aile Iliskilerine Etkisini Belirlemeye Yénelik Olcek Faktor
Yapis1
Boyut Faktor Yiikii

Alile i¢i Tletisime Yonelik Olumsuz Etki (Ozdeger=6,199; Aciklanan Varyans=24,001;

Alpha=0,864)

Tv yayinlar aile bireyleri arasindaki iligkilere olumsuz olarak yon vermektedir 0,789
Aile bireylerinin sorunlarini ve ¢dzlimiinii bulmayi erteliyor 0,768
Bazi yayinlar aile i¢i tartismalara sebep oluyor 0,728
Aile i¢i sohbeti ve diyalogu engelliyor 0,724
Tv programlarinin tercihinde aile ic¢i tartismalar olmasi bazen huzursuzluga yol 0616
agmaktadir

Yabanc tv ailede eski yeni kusak arasindaki iletisimin bozulmasinda etkili olmaktadir 0,498

Aile Yapisinin Bozulmasi ve Olumsuz Psikolojik Etki (Ozdeger=1,980; Ac¢iklanan Varyans=19,355;

Alpha=0,765)

Aile bireylerinin daha bencil olmasina neden oluyor 0,822
Tv ¢ocuklarin ruhsal ve bedensel gelisimini olumsuz etkilemektedir 0,801
Aile bireylerinin kendi basina buyruk olmasina neden oluyor 0,699
Tv gengleri ailelerinden bagimsiz yasamaya ve davranmaya itmektedir 0,587
Tv dini, ahlaki, milli duygularin1 zayiflatmaktadir 0,522
Yasam Tarzinin Degismesi (Ozdeger=0,990; Aciklanan Varyans=17,767; Alpha=0,808)

Tv yayinlar1 ve reklamlar ihtiyag dis1 tiiketimi artirip aile ekonomisine zarar vermektedir 0,813
Programlar1 farkli yagam tarzlarina 6zentiyi arttirmaktadir 0,752
Magazin programlari genglerin yasantilarini olumsuz olarak etkilemektedir 0,648
Tv programlari gosteris ve hazci tiiketim duygularini arttirmaktadir 0,545

Toplam Varyans=%61.123; Genel Giivenirlik (Alpha)=0.893

Olgekteki faktorlerin puanlari hesaplanirken faktordeki maddelerin degerleri toplandiktan

sonra madde sayisina boliinerek (aritmetik ortalama) faktor puanlart elde edilmistir.

Verilerin istatistiksel Analizi

Arastirmada elde edilen veriler SPSS (Statistical Package for Social Sciences) for

Windows 22.0 programi kullanilarak analiz edilmistir. Verilerin degerlendirilmesinde

tanimlayic1 istatistiksel yontemleri olarak sayi, ylizde, ortalama, standart sapma

kullanilmistir. Iki bagimsiz grup arasinda niceliksel siirekli verilerin karsilastirilmasinda
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t-testi, ikiden fazla bagimsiz grup arasinda niceliksel siirekli verilerin karsilastirilmasinda
Tek yonlii (One way) Anova testi kullanilmistir. Anova testi sonrasinda farkliliklari
belirlemek {izere tamamlayici post-hoc analizi olarak Scheffe testi kullanilmistir.
Arastirmanin siirekli degiskenleri arasinda pearson korelasyon ve regresyon analizi

uygulanmigtir.

Bu boliimde, arastirma probleminin ¢dziimil i¢in, arastirmaya katilan halk olgekler
yoluyla toplanan verilerin analizi sonucunda elde edilen bulgular yer almaktadir. Elde
edilen bulgulara dayal1 olarak agiklama ve yorumlar yapilmistir. Arastirmanin yontemi

ile ilgili bilgiler daha 6nce yontem boliimiinde sunulmustur.

3.1. Demografik Ozelliklerin Dagilimi

Tablo 8:
Demografik Ozellikler
Gruplar | Frekans(n) | Yiizde (%)
Cinsiyet
Kadin 175 56,5
Erkek 135 43,5
Yas
30 Ve Alt1 60 19,4
31-40 58 18,7
41-50 70 22,6
51-60 69 22,3
61 Ve Uzeri 53 17,1
Egitim Diizeyi
[Ikdgretim Ve Alti 94 30,3
Lise 86 21,7
Onlisans 54 17,4
Lisans Ve Uzeri 76 24,5
Gelir Durumu
1000 Ve Alt1 44 14,2
1001-2000 44 14,2
2001-3000 77 24,8
3001-4000 69 22,3
4001 Ve Uzeri 76 245
Medeni Durum
Bekar 153 49,4
Evli 157 50,6

Halk Cinsiyete Gore 175" (%56,5) kadin, 135'1 (%43,5) erkek olarak dagilmaktadir.

51



Halk yasa gore 60'1 (%19,4) 30 ve alti, 58'1 (%18,7) 31-40, 701 (%22,6) 41-50, 69'u
(%22,3) 51-60, 53" (%17,1) 61 ve lizeri olarak dagilmaktadir.

Halk egitim diizeyine gore 94'i (%30,3) ilkogretim ve alti, 86's1 (%27,7) lise, 54"
(%17,4) 6nlisans, 76's1 (%24,5) lisans ve lizeri olarak dagilmaktadir.

Halk gelir durumuna gore 44'a (%14,2) 1000 ve alti, 444 (%14,2) 1001-2000, 77'si
(%24,8) 2001-3000, 69'u (%22,3) 3001-4000, 76's1 (%24,5) 4001 ve {lizeri olarak
dagilmaktadir.

Halk medeni duruma gore 153" (%49.4) bekar, 157's1 (%50,6) evli olarak dagilmaktadir.

3.2. Halkin Televizyona Yénelik Algillarina Yénelik ifadelere Verilen Yanitlarin

Dagilim

Arastirmaya katilan halkin televizyona yonelik algi ile ilgili sorulara verdigi yanitlarin

dagilimlar1 asagidaki tabloda gésterilmektedir.

Tablo 9:
Halkin Televizyona Yonelik Alg Ile ilgili Ifadelere Verdigi Cevaplarin
Dagilimlar
g
g
© £
2 =
g | E g E | - E
= = S S g3
S | E = |z
- = £ = ET
2 = = = S =
e M M 4 —
fl1%|f|% [f [% [f [% [f|% [Ort | Ss
Tv Programlari Inandiricidir 2116,827 (8,7 |54 (17,4140 |45,2 |68 21,9 |3,668 |1,116
Tv Programlar1 Giivenilirdir 13 14,2126 18,4 | 68 |21,9 (152 (49,0 (51 |16,5 (3,652 |0,989
Tv Programlar1 Ger¢ek Hayata Uygundur |15 |4,8 |33 |10,6 (100 (32,3 |129 |41,6 |33 (10,6 |3,426 (0,982
Her Evde Bir Televizyon Olmasi1 Gerekir |9 2,9 [25]8,1 |49 |15,8 (139 (44,8 |88 |28,4 (3,877 |1,007
gg:ei‘l’ifﬁ?”'ta' Kanal Ve Uydu Anteni 1, |y 5153 | 7.4 | 49 |15,8 134 |43.2 |90 [29,0 |3.848 |1,064

Arastirmaya katilan halkin televizyona yonelik algi ile ilgili sorulara verdigi yanitlar

analiz edildiginde;
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“Tv Programlart Inandiricidir” ifadesine halkin, %6,8'i (n=21) hi¢ katilmiyorum, %8,7'si
(n=27) katilmiyorum, %17,4"i (n=54) kararsizim, %45,2'si (n=140) katiliyorum, %21,9'u
(n=68) tamamen katiliyorum yanitin1 vermistir. Halkin “tv programlar1 inandiricidir”

ifadesine yiiksek (x=3,668) diizeyde katildiklar1 saptanmustir.

“Tv Programlar: Giivenilirdir” ifadesine halkin, %4,2'si (n=13) hi¢ katilmiyorum, %8,4'i
(n=26) katilmiyorum, %21,9'u (n=68) kararsizim, %49,0'1 (n=152) katiliyorum, %16,5'i
(n=51) tamamen katiliyorum yanitin1 vermistir. Halkin “tv programlar1 giivenilirdir”

ifadesine yiiksek (x=3,652) diizeyde katildiklar1 saptanmustir.

“Tv Programlari Ger¢ek Hayata Uygundur” ifadesine halkin, %4,8'1 (n=15) hig
katilmiyorum, %10,6's1 (n=33) katilmiyorum, %32,3'i (n=100) kararsizim, %41,6's1
(n=129) katiliyorum, %10,6's1 (n=33) tamamen katiliyorum yanitin1 vermistir. Halkin “tv
programlar1 gercek hayata uygundur” ifadesine yiiksek (x=3,426) diizeyde katildiklari

saptanmistir.

“Her Evde Bir Televizyon Olmast Gerekir” ifadesine halkin, %2,9'u (n=9) hig
katilmiyorum, %8,1'1 (n=25) katilmiyorum, %15,8'1 (n=49) kararsizim, %44,8'1 (n=139)
katiliyorum, %28,4'i (n=88) tamamen katiliyorum yanitin1 vermistir. Halkin “her evde
bir televizyon olmasi gerekir” ifadesine yiiksek (X=3,877) diizeyde katildiklari

saptanmistir.

“Her Eve Dijital Kanal Ve Uydu Anteni Gereklidir” ifadesine halkin, %4,5'1 (n=14) hig
katilmiyorum, %7,4'1 (n=23) katilmiyorum, %15,8'1 (n=49) kararsizim, %43,2'si (n=134)
katiliyorum, %29,0'1 (n=90) tamamen katiliyorum yanitin1 vermistir. Halkin “her eve
dijital kanal ve uydu anteni gereklidir” ifadesine yiiksek (Xx=3,848) diizeyde katildiklari

saptanmistir.

3.3. Halkin Televizyonun Aile iliskilerine Etkisine Yonelik ifadelere Verilen

Yanitlarin Dagilim

Arastirmaya katilan halkin televizyonun aile iliskilerine etkisi ile ilgili ifadelere verdigi

cevaplarin dagilimlar1 asagida verilmektedir.
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Tablo 10:
Halkin Televizyonun Aile iliskilerine Etkisi ile Tlgili ifadelere Verdigi
Cevaplarin Dagihimlarn

g

g

s g

z =

E 5 £ E = 8

- > N I O =

=} - - [=} [=]

s £ 2 = £z

< = = 3 &3

o N S N E N

o -] -] [~ ©c S

= ¥ ¥ ¥ S 2

F 1% | f1% | F 1% |f|%]|Ff|% |ort| Ss

Tv Cocuklarin Ruhsal Ve Bedensel - 154 | g5 115145 |59 19,088 [28.4[130 [41,9 [3,952 |1,166

Geligsimini Olumsuz Etkilemektedir

Aile Bireylerinin Daha Bencil
Olmasina Neden Oluyor

7 123 (27]8,7 |74 (23,9104 (33,5| 98 |31,6 3,836 |1,041

Bazi Yaynlar Aile I¢i Tartismalara
Sebep Oluyor

Aile Bireylerinin Kendi Bagina
Buyruk Olmasina Neden Oluyor

68 (21,9(83126,8 |90 |29,0|39 (12,6 |30 | 9,7 (2,613|1,230

16 [ 5,2 |41)13,2|109 (35,2 (84 (27,1 |60 (19,4 (3,423 |1,100

Aile Bireylerinin Sorunlarini Ve

Coziimiinii Bulmayi Erteliyor 94 (30,392129,7|70 |22,6 |33 |10,6 |21 | 6,8 (2,339 |1,206

Tv Yayinlar Aile Bireyleri
Arasmdakiﬂiskilere Olumsuz Olarak |152 149,085 (27,4 (36 (11,619 |6,1 |18 |5,8 |1,923|1,172
Yon Vermektedir

Yabanci Tv Ailede Eski Yeni Kusak
ArasmdakiHetisiminBozulmasmda 77 124,871 (22,985 (27,4(39 |12,6 |38 |12,3 12,645 (1,311
Etkili Olmaktadir

Tv Gengleri Ailelerinden Bagimsiz
Yasamaya Ve Davranmaya Itmektedir
Tv Dini, Ahlaki, Milli Duygularimi
Zayiflatmaktadir

Aile Igi Sohbeti Ve Diyalogu
Engelliyor

Programlar1 Farkli Yagam Tarzlarina
Ozentiyi Arttirmaktadir

Tv Programlarmin Tercihinde Aile Igi
Tartigmalar Olmas1 Bazen 100 (32,3195130,6 |79 |25,5|18 (58 |18 [5,8 |2,223 (1,134
Huzursuzluga Yol A¢gmaktadir

22 17,1126 (8,4 |68 |21,9 | 88 |28,4 106 (34,2 |3,742 (1,214

59 [19,0(70122,6 | 75 |24,2 |49 |15,8 | 57 (18,4 (2,919 |1,371

171|55,2 (69 (22,343 |13,9|13 | 4,2 |14 | 4,5 (1,807 [1,110

73 123,575 (24,2 {105|33,9 | 32 |10,3|25 | 8,1 |2,552 (1,189

Tv Yayinlar1 Ve Reklamlar Thtiyag
Dis1 Tiiketimi Artirip Aile 50 116,171 (22,9 (104 |33,5| 58 |18,7 |27 | 8,7 12,810 (1,174
Ekonomisine Zarar Vermektedir

Magazin Programlar1 Genglerin
Yasgantilarini Olumsuz Olarak 48 |15,5(83 (26,8 |115|37,1 |40 112,924 | 7,7 (2,707 {1,115
Etkilemektedir

Tv Programlar1 Gosteris Ve Hazct
Tiiketim Duygularini Arttirmaktadir

55 (17,7 78)25,2 123 |39,7|26 | 8,4 |28 9,0 (2,658 |1,137

Arastirmaya katilan halkin televizyonun aile iligkilerine etkisi ile ilgili ifadelere verdigi

cevaplar incelendiginde;
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“Tv Cocuklarin Ruhsal Ve Bedensel Gelisimini Olumsuz Etkilemektedir” ifadesine halkin,
%6,5'1 (n=20) hi¢ katilmiyorum, %4,2'si (n=13) katilmiyorum, %19,0'1 (n=59)
kararsizim, %28.,4'li (n=88) katiliyorum, %41,9'u (n=130) tamamen katiliyorum yanitini
vermistir. Halkin “tv ¢ocuklarin ruhsal ve bedensel gelisimini olumsuz etkilemektedir”

ifadesine yiiksek (x=3,952) diizeyde katildiklar1 saptanmustir.

“Aile Bireylerinin Daha Bencil Olmasina Neden Oluyor” ifadesine halkin, %2,3'i (n=7)
hi¢ katilmiyorum, %8,7'si (n=27) katilmiyorum, %?23,9'u (n=74) kararsizim, %33,5"i
(n=104) katiliyorum, %31,6's1 (n=98) tamamen katiliyorum yanitin1 vermistir. Halkin
“aile bireylerinin daha bencil olmasina neden oluyor” ifadesine yiiksek (x=3,836)

diizeyde katildiklar1 saptanmistir.

“Bazi Yayinlar Aile I¢i Tartismalara Sebep Oluyor” ifadesine halkin, %21,9'u (n=68) hic
katilmiyorum, %26,8'1 (n=83) katilmiyorum, %29,0'1 (n=90) kararsizim, %12,6's1 (n=39)
katiltyorum, %9,7'si (n=30) tamamen katiliyorum yanitini vermistir. Halkin “bazi
yayinlar aile i¢i tartismalara sebep oluyor” ifadesine orta (x=2,613) diizeyde katildiklar1

saptanmistir.

“Aile Bireylerinin Kendi Basina Buyruk Olmasina Neden Oluyor” ifadesine halkin,
%S35,2'si (n=16) hi¢ katilmiyorum, %13,2'si (n=41) katilmiyorum, %35,2'si (n=109)
kararsizim, %27,1'1 (n=84) katiliyorum, %19,4'i (n=60) tamamen katiliyorum yanitini
vermistir. Halkin “aile bireylerinin kendi bagina buyruk olmasina neden oluyor” ifadesine

yiiksek (Xx=3,423) diizeyde katildiklar1 saptanmistir.

“dile Bireylerinin Sorunlarini Ve Coziimiinii Bulmay: Erteliyor” ifadesine halkin,
%30,3'i (n=94) hi¢ katilmiyorum, %29,7'st (n=92) katilmiyorum, %22,6's1 (n=70)
kararsizim, %10,6's1 (n=33) katiliyorum, %6,8'1 (n=21) tamamen katiliyorum yanitim
vermistir. Halkin “aile bireylerinin sorunlarini ve ¢éziimiinii bulmayi erteliyor” ifadesine

zay1f (X=2,339) diizeyde katildiklar1 saptanmaigtir.

“Tv Yayinlari Aile Bireyleri Arasindaki Iliskilere Olumsuz Olarak Yon Vermektedir”
ifadesine halkin, %49,0'1 (n=152) hi¢ katilmiyorum, %27.,4i (n=85) katilmiyorum,
%11,6's1 (n=36) kararsizzim, %6,1'1 (n=19) katiliyorum, %5,8'1 (n=18) tamamen

katiliyorum yanmitin1 vermistir. Halkin “tv yaymnlar1 aile bireyleri arasindaki iliskilere
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olumsuz olarak yon vermektedir” ifadesine zayif (x=1,923) diizeyde katildiklar

saptanmistir.

“Yabanci Tv Ailede Eski Yeni Kusak Arasindaki [letisimin Bozulmasinda Etkili
Olmaktadir” ifadesine halkin, %?24,8'1 (n=77) hi¢ katilmiyorum, %22,9'u (n=71)
katilmiyorum, %27,4'0 (n=85) kararsizim, %12,6's1 (n=39) katiliyorum, %12,3"i (n=38)
tamamen katiliyorum yanitim1 vermistir. Halkin “yabanci tv ailede eski yeni kusak
arasindaki iletisimin bozulmasinda etkili olmaktadir” ifadesine orta (x=2,645) diizeyde

katildiklar1 saptanmustir.

“Tv Gengleri Ailelerinden Bagimsiz Yasamaya Ve Davranmaya Itmektedir” ifadesine
halkin, %7,1'1 (n=22) hi¢ katilmiyorum, %38,4'ti (n=26) katilmiyorum, %21,9'u (n=68)
kararsizim, %28,4'ti (n=88) katiliyorum, %34,2'si (n=106) tamamen katiltyorum yanitini
vermistir. Halkin “tv gengleri ailelerinden bagimsiz yasamaya ve davranmaya itmektedir”

ifadesine yiiksek (x=3,742) diizeyde katildiklar1 saptanmistir.

“Tv Dini, Ahlaki, Milli Duygularini Zayiflatmaktady” ifadesine halkin, %19,0'1 (n=59)
hi¢ katilmiyorum, %22,6's1 (n=70) katilmiyorum, %24,2'si (n=75) kararsizim, %15,8'"
(n=49) katiliyorum, %18,4'li (n=57) tamamen katiliyorum yanitin1 vermistir. Halkin “tv
dini, ahlaki, milli duygularin1 zayiflatmaktadir” ifadesine orta (Xx=2,919) diizeyde

katildiklar1 saptanmistir.

“dile I¢i Sohbeti Ve Diyalogu Engelliyor” ifadesine halkin, %55,2'si (n=171) hig
katilmiyorum, %22,3"i (n=69) katilmiyorum, %13,9'u (n=43) kararsizim, %4,2'si (n=13)
katiliyorum, %4,5'1 (n=14) tamamen katiliyorum yanitin1 vermistir. Halkin “aile i¢i
sohbeti ve diyalogu engelliyor” ifadesine zayif (X=1,807) diizeyde katildiklan

saptanmistir.

“Programlart Farkli Yasam Tarzlarima Ozentiyi Arttirmaktadw” ifadesine halkin,
%23,5'1 (n=73) hi¢ katilmiyorum, %24,2'si (n=75) katilmiyorum, %33,9'u (n=105)
kararsizim, %10,3'4 (n=32) katiliyorum, %8,1'1 (n=25) tamamen katiliyorum yanitin
vermistir. Halkin “programlar1 farkli yasam tarzlarina 6zentiyi arttirmaktadir” ifadesine

zay1f (X=2,552) diizeyde katildiklar1 saptanmuistir.
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“Tv Programlarimin Tercihinde Aile I¢i Tartismalar Olmast Bazen Huzursuzluga Yol
A¢maktadir” ifadesine halkin, %32,3'0 (n=100) hi¢ katilmiyorum, %30,6's1 (n=95)
katilmiyorum, %25,5'1 (n=79) kararsizim, %5,8'1 (n=18) katiliyorum, %5,8'1 (n=18)
tamamen katiliyorum yanitim1 vermistir. Halkin “tv programlarinin tercihinde aile igi
tartismalar olmasi bazen huzursuzluga yol agmaktadir” ifadesine zayif (x=2,223) diizeyde

katildiklart saptanmustir.

“Tv Yaywinlart Ve Reklamlar Ihtivag¢ Disi Tiiketimi Artirip Aile Ekonomisine Zarar
Vermektedir” ifadesine halkin, %16,1'1 (n=50) hi¢ katilmiyorum, %22,9'u (n=71)
katilmiyorum, %33,5'1 (n=104) kararsizim, %18,7'si (n=58) katiliyorum, %8,7'si (n=27)
tamamen katiliyorum yanitin1 vermistir. Halkin “tv yayinlart ve reklamlar ihtiyag dis1
tilkketimi artirip aile ekonomisine zarar vermektedir” ifadesine orta (x=2,810) diizeyde

katildiklar1 saptanmustir.

“Magazin Programlart Genglerin Yasantilarimi Olumsuz Olarak Etkilemektedir”
ifadesine halkin, %15,5'1 (n=48) hig¢ katilmiyorum, %26,8'i (n=83) katilmiyorum, %37,1"i
(n=115) kararsizim, %12,9'u (n=40) katiliyorum, %7,7'si (n=24) tamamen katiliyorum
yanitin1 vermistir. Halkin “magazin programlar1 genclerin yasantilarini olumsuz olarak

etkilemektedir” ifadesine orta (X=2,707) diizeyde katildiklar1 saptanmustir.

“Tv Programlart Gosteris Ve Hazci Tiiketim Duygularini Arttirmaktadir” ifadesine
halkin, %17,7'st (n=55) hi¢ katilmiyorum, %25,2'si (n=78) katilmiyorum, %39,7'si
(n=123) kararsizim, %8,4i (n=26) katiliyorum, %9,0"1 (n=28) tamamen katiliyorum
yanitim1  vermistir. Halkin “tv programlar1 gosteris ve hazer tikketim duygularim

arttirmaktadir” ifadesine orta (x=2,658) diizeyde katildiklar1 saptanmistir.
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3.4. Televizyona Yonelik Algi ve Televizyonun Aile iliskilerine Etkisine Iliskin Puan

Ortalamalan
Tablo 11:
Televizyona Yonelik Algi Puan Ortalamalar
N Ort Ss Min. Max.
Giivenirlik 310 3,582 0,827 1,000 5,000
Gereklilik 310 3,863 0,913 1,000 5,000
Televizyona Yonelik Algi Genel 310 3,694 0,685 1,400 5,000

Halkin “gilivenirlik” ortalamasi yiiksek 3,582+0,827 (Min=1; Maks=5), “gereklilik”
ortalamast yiiksek 3,863+0,913 (Min=1; Maks=5), “televizyona yonelik algi genel”
ortalamasi yiiksek 3,694+0,685 (Min=1.4; Maks=5), olarak saptanmastir.

Tablo 12:
Televizyonun Aile iliskilerine Etkisi Puan Ortalamalar

N | Ort | Ss [Min. |Max.

Aile I¢i Tletisime Yonelik Olumsuz Etki 310 {2,258 (0,923 |1,000 (5,000

Aile Yapisinin Bozulmasi Ve Olumsuz Psikolojik Etki |310 |3,574 |0,850 (1,000 (5,000

Yasam Tarzinin Degismesi 31012,682 10,919 (1,000 (5,000

Televizyonun Aile Iliskilerine Etkisi Genel 310 (2,810 10,748 (1,070 (5,000

Halkin “aile igci iletisime yonelik olumsuz etki” ortalamasi zayif 2,258+0,923 (Min=1;
Maks=5), “aile yapisinin bozulmasi ve olumsuz psikolojik etki” ortalamasi yliksek
3,57440,850 (Min=1; Maks=5), “yasam tarzinin degigsmesi” ortalamasi orta 2,682+0,919
(Min=1; Maks=5), “televizyonun aile iliskilerine etkisi genel” ortalamasi orta

2,810+0,748 (Min=1.07; Maks=5), olarak saptanmuistir.
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Sekil 10:
Televizyona Yonelik Alg: ve Televizyonun Aile iliskilerine Etkisine iliskin
Puan Ortalamalar:

Glvenirlik
5
a5
Televizyonun Aile 43582 -
iliskilerine Etkisi Genel 35 Gereklilik
3,863

2,81

2,682
' 3,694 | Televizyona Yénelik Alg

Genel

Yasam Tarzinin
Degismesi

3,574

Aile Yapisinin Bozulmasi
Ve Olumsuz Psikolojik
Etki

Aile i¢i iletisime Yénelik
Olumsuz Etki

Tablo 13:
Televizyona Yonelik Algi ve Televizyonun Aile iliskilerine Etkisi Puanlari

Arasinda Korelasyon Analizi

Aile Igi Aile Yapisinin
Televizyona | fletisime B lmp Vv Yasam Televizyonun
Giivenirlik [Gereklilik | Yonelik Alg1 | Yénelik 0ZWImast V€ | Tarzmin | Aile iliskilerine
Olumsuz <. . i
Genel Olumsuz . - . | Degismesi Etkisi Genel
> Psikolojik Etki
Etki
Pe—— r 1,000
uvenirin
p 0,000
r 0,246** 1,000
Gereklilik
T T o000 0,000
Televizyona | r 0,856** 0,712** 1,000
Yonelik Al
“Senl - |p | 0000 | 0000 0,000
Aile ici r -0,117* -0,200** -0,192** 1,000
Tletisime
Yonelik p 0,039 0,000 0,001 0,000
Olumsuz Etki
Aile Yapisimin | r 0,076 -0,048 0,030 0,435** 1,000
Bozulmasi Ve
Olumsuz p 0,180 0,396 0,604 0,000 0,000
Psikolojik Etki
Yasam r -0,083 -0,194** -0,164** 0,702** 0,463** 1,000
Tarzimin
Degismesi p 0,144 0,001 0,004 0,000 0,000 0,000
Televizyonun | r -0,056 -0,181** -0,137* 0,889** 0,746** 0,850** 1,000
Aile
iliskilerine p 0,323 0,001 0,016 0,000 0,000 0,000 0,000
Etkisi Genel

*<0,05; **<0,01
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3.5. Televizyona Yénelik Alg1 ve Televizyonun Aile iliskilerine Etkisi Arasindaki
Mliskiler

Giivenirlik, gereklilik, televizyona yonelik alg1 genel, aile i¢i iletisime yonelik olumsuz
etki, aile yapisinin bozulmasi ve olumsuz psikolojik etki, yasam tarzinin degismesi,

televizyonun aile iligkilerine etkisi genel, arasinda korelasyon analizleri incelendiginde;
- Gereklilik ile glivenirlik arasinda r=0.246 pozitif (p=0,000<0.05),

- Televizyona yonelik algr genel ile giivenirlik arasinda 1=0.856 pozitif

(p=0,000<0.05),

- Televizyona yonelik algi genel ile gereklilik arasinda r=0.712 pozitif

(p=0,000<0.05),

- Alle igi iletisime yonelik olumsuz etki ile giivenirlik arasinda r=-0.117 negatif

(p=0,039<0.05),

- Aile i¢i iletisime yonelik olumsuz etki ile gereklilik arasinda r=-0.2 negatif

(p=0,000<0.05),

- Aile i¢i iletisime yonelik olumsuz etki ile televizyona yonelik alg1 genel arasinda

r=-0.192 negatif (p=0,001<0.05),

- Aile yapisinin bozulmasi ve olumsuz psikolojik etki ile aile i¢i iletisime yonelik

olumsuz etki arasinda r=0.435 pozitif (p=0,000<0.05),
- Yasam tarzinin degismesi ile gereklilik arasinda r=-0.194 negatif (p=0,001<0.05),

- Yasam tarzinin degismesi ile televizyona yonelik algi genel arasinda r=-0.164

negatif (p=0,004<0.05),

- Yasam tarzinin degismesi ile aile i¢i iletisime yonelik olumsuz etki arasinda

r=0.702 pozitif (p=0,000<0.05),

- Yasam tarzinin degismesi ile aile yapisinin bozulmasi ve olumsuz psikolojik etki
arasinda r=0.463 pozitif (p=0,000<0.05),
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- Televizyonun aile iliskilerine etkisi genel ile gereklilik arasinda r=-0.181 negatif
(p=0,001<0.05),

- Televizyonun aile iligkilerine etkisi genel ile televizyona yonelik algi genel

arasinda r=-0.137 negatif (p=0,016<0.05),

- Televizyonun aile iliskilerine etkisi genel ile aile i¢i iletisime yonelik olumsuz

etki arasinda r=0.889 pozitif (p=0,000<0.05),

- Televizyonun aile iliskilerine etkisi genel ile aile yapisinin bozulmasi ve olumsuz

psikolojik etki arasinda r=0.746 pozitif (p=0,000<0.05),

- Televizyonun aile iliskilerine etkisi genel ile yasam tarzinin degismesi arasinda

=0.85 pozitif (p=0,000<0.05) iligki bulunmustur.

Diger degiskenler arasindaki iliskiler istatistiksel olarak anlamli degildir (p>0.05).

Tablo 14:
Televizyona Yonelik Alginin Aile iliskileri Uzerine Etkisi
Bagimh Degisken Bagimsiz Degisken [ t p F M(CESeI R?
Televizyonun Aile Sabit 3,363 | 14,523 | 0,000
Hiskilerine Olumsuz Etkisi |Televizyona 5,905 | 0,016 0,016
Genel Yonelik Algt Genel -0.150 | -2,430 10,016

Televizyona yonelik algi genel ile televizyonun aile iliskilerine olumsuz etkisi genel
arasindaki neden sonug iliskisini belirlemek iizere yapilan regresyon analizi anlamh
bulunmustur (F=5,905; p=0,016<0.05). Televizyonun aile iliskilerine olumsuz etkisi
genel diizeyindeki toplam degisim %]1.6 oraninda televizyona yonelik algi genel
tarafindan aciklanmaktadir(R?=0,016). Televizyona ydnelik algi olumsuz aile iliskilerini
azaltmaktadir (3=-0,150). Diger bir ifade ile televizyona yonelik olumlu alginin
artmasinin televizyonun aile iligkilerine yonelik olumsuz etkiler olusturduguna yonelik

algiy1 azalttigini sOyleyebiliriz.
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Tablo 15:
Televizyona Yonelik Algi Alt Boyutlarinin Aile iliskileri Uzerine Etkisi

o <. Bagimsiz Model 2
Bagimh Degisken Degisken [ t p F ®) R
i e iliskiler Sabit 3,412 (14,742 0,000
Televizyonun Aile lliskilerine Giivenirlik 0,011 |-0,219 [0,827 |5,201 | 0,006 0,026
Olumsuz Etkisi Genel S
Gereklilik -0,145 |-3,065 [0,002

Giivenirlik, gereklilik ile televizyonun aile iligskilerine olumsuz etkisi genel arasindaki
neden sonug iligkisini belirlemek {izere yapilan regresyon analizi anlamli bulunmustur
(F=5,201; p=0,006<0.05). Televizyonun aile iligkilerine olumsuz etkisi genel
diizeyindeki toplam degisim %?2.6 oraninda giivenirlik, gereklilik tarafindan
aciklanmaktadir(R?=0,026). Giivenirlik televizyonun aile iliskilerine olumsuz etkisi genel
diizeyini etkilememektedir (p=0.827>0.05). Televizyonu gerekli gorme algisi olumsuz
aile iliskileri tutumunu azaltmaktadir (8=-0,145). Diger bir ifade ile televizyonu gerekli
goren alginin artmasinin televizyonun iligkilerine yonelik olumsuz etkiler olusturduguna

yonelik algiy1 azalttigini sdyleyebiliriz.

Tablo 16:
Televizyona Yonelik Algi Alt Boyutlarimin Aile ici iletisim Uzerine Etkisi
o " Bagimsiz Model 2
Bagimh Degisken Degisken [ t p F ®) R
e Sabit 3,259 |11,480 0,000
Aile Igi Tletisime Yoneli Giivenirlik 20,081 |-1,263 [0,208]7,220| 0,001 [0,039
Olumsuz Etki —
Gereklilik -0,184 (-3,163 |0,002

Giivenirlik, gereklilik ile aile igi iletisime yonelik olumsuz etki arasindaki neden sonug
iligskisini belirlemek {izere yapilan regresyon analizi anlamli bulunmustur (F=7,220;
p=0,001<0.05). Aile i¢i iletisime yonelik olumsuz etki diizeyindeki toplam degisim %3.9
oraninda giivenirlik, gereklilik tarafindan agiklanmaktadir(R?=0,039). Giivenirlik aile igi
iletisime yonelik olumsuz etki diizeyini etkilememektedir (p=0.208>0.05). Televizyonu
gerekli gérme algisi olumsuz aile i¢i iletisimine yonelik tutumu azaltmaktadir (3=-0,184).
Diger bir ifade ile televizyonu gerekli géren alginin artmasinin televizyonun aile igi

iletisimine yonelik olumsuz etkiler olusturduguna yonelik algiy1 azalttigini soyleyebiliriz.
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Tablo 17:
Televizyona Yonelik Alg1 Alt Boyutlarinin Aile Yapisinin Bozulmasi Ve
Olumsuz Psikoloji Uzerine EtKisi

o <. Bagimsiz Model 2
Bagimh Degisken Degisken [ t p F ®) R
) 1 Sabit 3,486 | 13,099 | 0,000
Aile Yapisinin Bozulmasi Ve [~-oc .o 0,097 | 1,604 |0110 |1,650 | 0,194 |0,004
Olumsuz Psikolojik Etki —
Gereklilik 20,067 | -1,221 |0,223

Givenirlik, gereklilik ile aile yapisinin bozulmasi ve olumsuz psikolojik etki arasindaki
neden sonug iligkisini belirlemek tizere yapilan regresyon analizi anlamli bulunmamastir
(F=1,650; p=0,194>0,050). Televizyon kaynakli aile yapisinin bozulmast ve olumsuz
psikolojinin ortaya ¢ikmasinin televizyona yonelik algidan bagimsiz oldugu, diger bir

ifade ile etkilenmedigi saptanmuistir.

Tablo 18:
Televizyona Yonelik Alg1 Alt Boyutlarimin Yasam Tarzinin Degismesi
Uzerine Etkisi

Bagimh Degisken gzgg‘l‘;‘ﬁ B t p F  |Model (p) | R?
Vaam T Sabit 3,550 | 12,512 | 0,000
asam larzinin Giivenirlik -0,042 | -0,655 0,513 | 6,221 | 0,002 |0,033
Degismesi —
Gereklilik -0,186 | -3,198 | 0,002

Giivenirlik, gereklilik ile yasam tarzinin degismesi arasindaki neden sonug iligkisini
belirlemek iizere yapilan regresyon analizi anlamli bulunmustur (F=6,221;
p=0,002<0.05). Yasam tarzinin degismesi diizeyindeki toplam degisim %3.3 oraninda
giivenirlik, gereklilik tarafindan agiklanmaktadir(R?=0,033). Giivenirlik yasam tarzinin
degismesi diizeyini etkilememektedir (p=0.513>0.05). Televizyonu gerekli gorme algisi
yasam tarzinin degismesi tutumunu azaltmaktadir (8=-0,186). Diger bir ifade ile
televizyonu gerekli géren alginin artmasinin televizyonun yasam tarzina yonelik olumsuz

etkiler olusturduguna yonelik algiy1 azalttigini sdyleyebiliriz.
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3.6. Televizyona Yonelik Algilarin Demografik Ozelliklere Gore Karsilastirilmasi

Tablo 19:
Televizyona Yonelik Alg1 Puanlarinin Egitim Diizeyine Gore Farklilasma
Durumu
Grup N | Ort Ss F p
Hkégretim Ve Alt1 94 | 3,631 | 0,885
T Lise 86 | 3,624 | 0,824
Giivenirlik Onlisans 543512 0870 | 0444 | 0722
Lisans Ve Uzeri 76 | 3,522 | 0,729
Hkégretim Ve Alt1 94 | 3,883 | 0,920
. Lise 86 | 3,861 | 0,863
Gereklilik Onlisans 54 3,944 | 0,839 | 0301 | 0788
Lisans Ve Uzeri 76 | 3,783 [ 1,014
[Ikdgretim Ve Alt1 94 | 3,732 | 0,716
. . Lise 86 | 3,719 | 0,645
Televizyona Yonelik Algi Genel Onlisans 54 3,685 10,699 0,381 | 0,767
Lisans Ve Uzeri 76 | 3,626 | 0,688

Tek Yonlii Varyans Analizi

Halkin giivenirlik, gereklilik, televizyona yonelik algi genel puanlari

degiskenine gore anlaml farklilik gdstermemektedir(p>0.05).

egitim diizeyi

Tablo 20:
Televizyona Yonelik Algi Puanlarimin Gelir Durumuna Goére Farklilasma
Durumu
Grup N | Ort Ss F p
1000 Ve Alt1 44 | 3,546 | 0,804
1001-2000 44 | 3,788 | 0,967
Giivenirlik 2001-3000 77 | 3,481 | 0,866 | 1,020 | 0,397
3001-4000 69 | 3,560 | 0,797
4001 Ve Uzeri 76 | 3,605 | 0,734
1000 Ve Alt1 44 | 3,784 | 0,831
1001-2000 44 | 4,000 | 0,869
Gereklilik 2001-3000 77 13,805 | 0,885 | 1,155 | 0,331
3001-4000 69 | 3,739 | 1,066
4001 Ve Uzeri 76 | 4,000 | 0,852
1000 Ve Al 44 | 3,641 | 0,606
1001-2000 44 | 3,873 | 0,732
Televizyona Yonelik Algi Genel 2001-3000 77 | 3,610 | 0,703 | 1,447 | 0,218
3001-4000 69 | 3,632 | 0,761
4001 Ve Uzeri 76 | 3,763 | 0,594

Tek Yonli Varyans Analizi
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Halkin giivenirlik, gereklilik, televizyona yonelik algi genel puanlart gelir durumu

degiskenine gore anlaml farklilik gdstermemektedir(p>0.05).

Tablo 21:
Televizyona Yonelik Alg1 Puanlarinin Yasa Gore Farklilasma Durumu
Grup N Ort Ss F p
30 Ve Alt1 60 | 3,611 | 0,888
31-40 58 | 3,621 | 0,921
Giivenirlik 41-50 70 | 3,567 | 0,823 | 1,360 | 0,248
51-60 69 | 3,705 | 0,697
61 Ve Uzeri 53 | 3,365 | 0,799
30 Ve Alt1 60 | 3,825 | 0,872
31-40 58 | 3,948 | 0,862
Gereklilik 41-50 70 | 3,814 | 1,043 | 0,365 | 0,834
51-60 69 | 3,928 | 0,905
61 Ve Uzeri 53 | 3,793 | 0,857
30 Ve Alt1 60 | 3,697 | 0,690
31-40 58 | 3,752 | 0,713
Televizyona Yonelik Algi Genel 41-50 70 | 3,666 | 0,762 | 1,213 | 0,305
51-60 69 | 3,794 | 0,563
61 Ve Uzeri 53 | 3,536 | 0,678

Tek Yonlii Varyans Analizi

Halkin giivenirlik, gereklilik, televizyona yonelik algi genel puanlar1 yas degiskenine

gore anlaml farklilik gostermemektedir(p>0.05).

Tablo 22:
Televizyona Yonelik Alg1 Puanlarinin Cinsiyete Gore Farklilasma Durumu
Grup | N Ort Ss t sd p
Giivenirlik Radn 1175 | 3,507 | 0882 1, 856 | 308 | 0063

Erkek 135 | 3,679 | 0,742

. Kadin 175 | 3,829 | 0,895
Gereklilik Erkek 135 [ 3.907 | 0937 -0,753 | 308 | 0,452

Kadin 175 | 3,635 | 0,702
Televi Yonelik Al 1 ' ' -1,72
elevizyona Yo6neli g1 Gene Erkek 135 [ 3.770 | 0.656 , 726 | 308 | 0,085

Bagimsiz Gruplar T-Testi

Halkin giivenirlik, gereklilik, televizyona yonelik alg1 genel puanlari cinsiyet degiskenine

gore anlaml farklilik gostermemektedir (p>0,05).
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Tablo 23:

Televizyona Yonelik Alg1 Puanlarinin Medeni Duruma Gore Farklilasma

Durumu

Grup | N Ort Ss t sd p
Giivenirlik E\’i:‘iar 123 222‘11 gzgé 0,457 |308 | 0,648
Gereklilik Es:(iar 12? 2222 8:223 0,376 | 308 | 0,707
Televizyona Yonelik Algi Genel E\?Ear 123 g’ggg 8’312 0,131 | 308 | 0,896

Bagimsiz Gruplar T-Testi

Halkin giivenirlik, gereklilik, televizyona yonelik algi genel puanlart medeni durum

degiskenine gore anlamli farklilik gdstermemektedir (p>0,05).

3.7. Televizyonun Aile Iiliskilerine Etkisinin Demografik Ozelliklere Gore

Karsilastirilmasi

Tablo 24:

Televizyonun Aile iligkilerine Etkisi Puanlarimin Egitim Diizeyine Gore
Farkhlasma Durumu

Grup N|Ort | Ss F p
[Ikogretim Ve Alt1 94 12,291 (0,947
Aile I¢i Iletisime Yonelik Olumsuz |Lise 86 (2,273 /0,890
Etki Onlisans 542,228 10,942 0,10510,957
Lisans Ve Uzeri 76 12,222 10,932
[Ikdgretim Ve Alt1 94 (3,560 |0,897
Aile Yapisinin Bozulmast Ve Olumsuz |:iSE 86 |3,633 |0,768 0.254 [0.850
Psikolojik Etki Onlisans 54 (3,507 |0,819 | ‘
Lisans Ve Uzeri 76 13,574 10,909
IIkdgretim Ve Alt1 94 (2,636 {0,907
. . Lise 862,672 10,936
Yasam Tarzinin Degismesi Onlisans 5412736 0,952 0,169 (0,917
Lisans Ve Uzeri 762,711 10,907
[Ikdgretim Ve Alt1 94 (2,806 |0,744
Televizyonun Aile Iliskilerine Etkisi |Lise 86 (2,833 0,725
Genel Onlisans 54 (2,790 (0,770 0,04210,989
Lisans Ve Uzeri 76 12,803 10,775

Tek Yonli Varyans Analizi

Halkin aile ici iletisime yonelik olumsuz etki, aile yapisinin bozulmasi ve olumsuz

psikolojik etki, yasam tarzinin degismesi, televizyonun aile iligkilerine etkisi genel

puanlart egitim diizeyi degiskenine gore anlamli farklilik gdstermemektedir(p>0.05).

66



Hemen hemen her egitim diizeyine ait bireylerin televizyon izledigi goriilmektedir.
Televizyon izlemenin egitim diizeyine gore farklilik gostermedigi goriilmektedir.
Tablo 25:

Televizyonun Aile iliskilerine Etkisi Puanlarinin Gelir Durumuna Gére
Farkhlasma Durumu

Grup N |[Ort | Ss F p [Fark
1000 Ve Alt 442,367 |0,828
o 1001-2000 442,330 [1,021
Aile Igi Tletisime Yonelik Olumsuz 1550775557 772,227 (0,930 |0,477 |0,753
Bt 3001-4000 69 [2,152 0,903
4001 Ve Uzeri |76 |2,281[0,939
1000 Ve Al 443,791 0,729 1>3
Aoy Bosulmas V 1001-2000 44 13,868 |0,837 §>g
11€ Y apisinin bozulmasi ve >
Olumsuz Psikolojik Etki  [2001-3000 7713351 0803 14,939 0,001 | ; L
3001-4000 69 3,371[0,870 ros
4001 Ve Uzeri |76 |3,690 |0,865 554
1000 Ve Al 422,796 |0,728
1001-2000 442,716 |1,045
Yasam Tarzinin Degismesi 2001-3000 77 12,666 10,893 10,270 10,897
3001-4000 69 [2,620 [0,991
4001 Ve Uzeri |76 |2,668 0,918
1000 Ve Alu 442,956 [0,575
, ~ [1001-2000 442,946 0,795
Te‘e“zy‘é““.n.Aﬂe liskilerine 555773000 772,719 (0,753 | 1,643 0,163
tkisi Genel
3001-4000 69 2,683 0,772
4001 Ve Uzeri |76 |2,854 ]0,767

Tek Yonlii Varyans Analizi

Halkin gelir durumuna gore aile yapisinin bozulmasi ve olumsuz psikolojik etki puanlari
anlamli farklilik gostermektedir(Fa, 305=4,939; p=0,001<0.05). Farkin nedeni; Gelir
durumu 1000 ve alt1 olanlarin aile yapisinin bozulmasi ve olumsuz psikolojik etki
puanlarmin (x=3,791), gelir durumu 2001-3000 olanlarin aile yapisinin bozulmasi ve
olumsuz psikolojik etki puanlarindan (x=3,351) yiiksek olmasidir. Gelir durumu 1001-
2000 olanlarin aile yapisinin bozulmasi ve olumsuz psikolojik etki puanlarinin (X=3,868),
gelir durumu 2001-3000 olanlarin aile yapisinin bozulmasi ve olumsuz psikolojik etki
puanlarindan (X=3,351) yiiksek olmasidir. Gelir durumu 4001 ve iizeri olanlarin aile
yapisinin bozulmasi ve olumsuz psikolojik etki puanlarinin (X=3,690), gelir durumu
2001-3000 olanlarmn aile yapisinin bozulmasi ve olumsuz psikolojik etki puanlarindan
(x=3,351) yiiksek olmasidir. Gelir durumu 1000 ve alt1 olanlarin aile yapisinin bozulmasi

ve olumsuz psikolojik etki puanlarinin (x=3,791), gelir durumu 3001-4000 olanlarin aile
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yapisinin bozulmasi ve olumsuz psikolojik etki puanlarindan (Xx=3,371) yliksek olmasidir.
Gelir durumu 1001-2000 olanlarin aile yapisinin bozulmasi ve olumsuz psikolojik etki
puanlarin (x=3,868), gelir durumu 3001-4000 olanlarin aile yapisinin bozulmasi ve
olumsuz psikolojik etki puanlarindan (x=3,371) yliksek olmasidir. Gelir durumu 4001 ve
tizeri olanlarin aile yapisinin bozulmasi ve olumsuz psikolojik etki puanlarinin (x=3,690),
gelir durumu 3001-4000 olanlarin aile yapisinin bozulmasi ve olumsuz psikolojik etki

puanlarindan (X=3,371) yiiksek olmasidir.

Halkin aile i¢i iletisime yonelik olumsuz etki, yasam tarzinin degismesi, televizyonun aile
iligkilerine etkisi genel puanlari gelir durumu degiskenine goére anlamli farklilik

gostermemektedir(p>0.05).

Televizyon izlemek gelir durumuna gore degisiklik gostermemektedir. Bireylerin gelir
durumu televizyon izlemeyi etkilememektedir. Hemen hemen her giin evde, is yerinde
veya farkli platformlarda denk geldigimiz televizyonun gelir durumuna gore farklilik

ifade etmemektedir.

Tablo 26:
Televizyonun Aile Tliskilerine Etkisi Puanlarinin Yasa Gore Farkhlasma
Durumu
Grup N |Ort | Ss F p
30 Ve Altt 60 (2,317 (0,857
31-40 58 (2,161 (0,931
Aile I¢i Tletisime Yonelik Olumsuz Etki  [41-50 70 {2,150 {0,880 {0,693 |0,597
51-60 69 (2,324 11,021
61 Ve Uzeri 5312,355/0,918
30 Ve Alt1 60 (3,757 (0,752
) 31-40 58 13,679 10,858
Aile Yaplslmn.Bozg_lmam _Ve Olumsuz 4150 70 13.406 |0.887 |2,037 0,089
Psikolojik Etki
51-60 69 (3,609 {0,861
61 Ve Uzeri 533,430 (0,847
30 Ve Altt 60 (2,763 (0,869
31-40 58 12,500 0,969
Yasam Tarzinin Degismesi 41-50 70 12,668 10,939 11,246 10,291
51-60 69 (2,638 (0,919
61 Ve Uzeri 532,863 (0,885
30 Ve Alt1 60 (2,916 {0,628
. e o 31-40 58 12,758 10,796
Televizyonun Aclslenllllskllerme Etkisi 4150 702,707 [0,759 |0.759 |0,553
ene 51-60 69 (2,836 {0,816
61 Ve Uzeri 532,849 10,716

Tek Yonlii Varyans Analizi
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Halkin aile igi iletisime yonelik olumsuz etki, aile yapisinin bozulmasi ve olumsuz
psikolojik etki, yasam tarzinin degismesi, televizyonun aile iliskilerine etkisi genel

puanlar1 yas degiskenine gore anlaml farklilik gostermemektedir(p>0.05).

Tablo 27:
Televizyonun Aile iliskilerine Etkisi Puanlarinin Cinsiyete Gore Farkhlasma
Durumu

Grup | N [Ort | Ss t sd| p

i i 1 . Kadin |175 (2,234 (0,878
Aile I¢i Iletisime Yonelik Olumsuz Etki Erkek |135 [2.289 0,980 -0,516 1308 |0,606

. . . . |Kadin {175 |3,554 (0,830
Aile Yapisinin Bozulmast Ve Olumsuz Psikolojik Etki Erkek |135 13,600 |0.878 -0,469 1308 10,639

.. . Kadin (175 (2,693 |0,939
Yagam Tarzinin Degismesi Erkek |135 [2.667 10,897 0,248 {308 10,804

. e .. Kadin (175 (2,797 |0,720
Televizyonun Aile Iliskilerine Etkisi Genel Erkek |135 [2.827 0,784 -0,351 1308 10,726

Bagimsiz Gruplar T-Testi

Halkin aile i¢i iletisime yonelik olumsuz etki, aile yapisinin bozulmasi ve olumsuz
psikolojik etki, yasam tarzinin degismesi, televizyonun aile iligkilerine etkisi genel

puanlart cinsiyet degiskenine gore anlamli farklilik gostermemektedir (p>0,05).

Tablo 28:
Televizyonun Aile iliskilerine Etkisi Puanlarinin Medeni Duruma Gére
Farkhlasma Durumu

Grup (N [Ort | Ss t sd| p

s i o . Bekar |153 |2,306 {0,902
Aile I¢i Iletisime Yonelik Olumsuz Etki Evii 157 2,211 (0,943 0,904 |308 [0,366

. . . . |Bekar (153 (3,638 (0,841
Aile Yapisinin Bozulmasi Ve Olumsuz Psikolojik Etki Evii 115713512 ]0.856 1,305 |308 {0,193

= . Bekar |153 |2,678 (0,925
Yasam Tarzinin Degismesi Evii |157]2.685 (0,917 -0,063 1308 10,950

. e .. Bekar |153 (2,849 (0,745
Televizyonun Aile Iligkilerine Etkisi Genel Evii 11572771 [0.751 0,919 (308 10,359

Bagimsiz Gruplar T-Testi

Halkin aile ici iletisime yonelik olumsuz etki, aile yapisinin bozulmasi ve olumsuz
psikolojik etki, yasam tarzinin degismesi, televizyonun aile iligkilerine etkisi genel

puanlart medeni durum degiskenine gore anlamli farklilik géstermemektedir (p>0,05).
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SONUC

Hayatimiza giren hatta hayatimizi kontrol altina alan televizyon ve internet aile hayatini
bliylik bir sekilde degisime ugratmis, aileler her gegcen gilin biraz daha parcalanmistir.
Bugiin baz aile iiyeleri birbiriyle konusmaz, bir¢ok aile sadece yemek ve uyku i¢in ayni
ortami kullanir olmustur. Toplum hayatimizin temel tagini olusturan ailenin giigsiizlesmesi

toplumun her katmanin etkiler olmustur.

Televizyona yonelik alg1 ve tutumlar literatiir incelendiginde birgok aragtirmanin konusu
olmustur. Aragtirmalar incelendiginde televizyonun etkileri {izerine odaklanilarak yapilan
caligmalarda Oncilil olarak ve sonug¢ olarak arastirilan calismalara az rastlanildigi
goriilmektedir. Jamal (2006) televizyonun ailenin igindeki diger etkili faktorlerin yani sira
zihinsel ve fiziksel yetenek ve yasam kosullarina dayali igsel faktorlerin yani sira, egitim
ve oyun olanaklarinin saglandig1 egitim siirecini takip ederek sosyal gelisim ilizerinde genis
bir etki biraktigin1 savunmaktadir. Ozellikle ¢ocuklar televizyon ile arkadashik, diiriistliik,
oyun, topluluk hayati, hosgorii gibi sosyal terimleri Ogrenirler (Jamal, 2006, 70).
Diinyadaki teknolojik gelismeler alternatif eglence araclar televizyon izlenimini diisiirse
de televizyonlarin halen cazibesini yitirmedigi goriilmektedir. Cesitli platformlar ve yeni
programlar televizyona yonelik alginin degismesini dnlemektedir. Literatiire bakildiginda
televizyona yonelik algilarin televizyonun aile iliskilerine etkisi iizerine belirleyici etkisini
belirlemek tizere 18 yas lizeri yetiskinler {izerinde yapilmis arastirma bulunmadigindan
yapilan aragtirma bilim diinyasinda ilgili eksikligi doldurmaktadir. Arastirmay1 benzersiz

kilan 6nemli iki degiskenin ayr1 ayr1 ortaya konulmasidir.

Televizyonu 6nemli bir sosyallesme araci olarak izlemek, ailelerde giinliik bir aligkanlik
haline gelmektedir. Televizyon, sosyallesmede aileye kiyasla daha biiyiik bir etkiye
sahiptir. Bu aracin etkisi, aile bireylerinin rollerini ve aile icerisinde etkileri degistigi i¢in

uzmanlar i¢in giivensizlik ve korku yaratmaktadir.

Televizyona yonelik katilimcilarin algilarimi ve televizyonun aile iliskilerini etkisini
belirlemek iizere Sakarya ili Adapazari, Erenler ve Serdivan ilgelerinde yapilan

arastirmada elde edilen bulgulara gore sonuglar agsagida verilmektedir.
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Televizyona yonelik olumlu tutumlarin yiiksek oldugu, televizyonu gerekli ve giivenilir
bulma diizeyinin yiliksek oldugu sonucuna varilmistir. Bu sonuglar halkin televizyonu

hayatin bir parcas1 ve ihtiya¢ olarak gordiiklerinden kaynaklanmaktadir.

Televizyonun aile iligkilerine etkisine yonelik katilimcilarin aile yapisinin bozulmasi ve
olumsuz psikolojik etkini yiiksek diizeyde oldugunu belirttikleri sonucuna varilmustir.
Bununla birlikte katilimcilarin aile i¢i iletisime yonelik olumsuz etkinin zayif, yasam
tarzinin degismesi ile ilgili orta diizeyde algilara sahip oldugu sonucuna varilmistir. Genel
anlamda televizyonun orta diizeyde aile iligkilerine etkiledigine yonelik sonuglar elde
edilmigstir. Bu sonuglara dayali olarak televizyonun cezbedici ve eglendirici 6zelliklerinin

olumsuz etkilere yonelik gercekligin farkindaligini etkiledigini soyleyebiliriz.

Calismada 6nemli bir sonug olarak televizyona yonelik olumlu diislincelerin aile iligkileri
tizerinde olumsuz etkiyi azaltici degisken oldugu sonucuna varimistir. Amacina
bakilmaksizin televizyonu gerekli bulmanin olumsuz etkilere iligkin diislinceleri azalttig1
goriilmistiir. Televizyona yonelik ayrilmaz etki i¢inde olanlarin aile i¢i iletisime yonelik
olumsuz etkileri géremedikleri saptanmistir. Ayrica bulgular katilimcilarin algilarina gore
aile yapisinin bozulmasi ve olumsuz psikolojik etkilerin televizyondan kaynaklanmadigini
diisiindiiklerini ortaya koymaktadir. Bir diger Onemli sonu¢ olarak televizyonu
gerekliligine iligkin alginin yasam tarzini degistirmesi ile ilgili goriisleri azalttig
goriilmektedir. Elde edilen bu sonuglara gére uzmanlar tarafindan savunulan
“televizyonun aile iizerinde olumsuz etkilerine yonelik algilanan farkindaligin az oldugu”

goriigiinii dogrulamaktadir.

Televizyona yonelik algilarin demografik 6zelliklere gore farklilasmasina yonelik egitim
diizeyine gore farklilik olugsmadigi saptanmis ve benzer sonucun televizyonun aile
iliskilerine etkisi lizerinde de oldugu belirlenmistir. Egitim diizeyinin televizyona yonelik

farkl bir farkindalik olusturmadigi sonucuna varilmastir.

Gelir diizeye gore televizyona yonelik pozitif algilarin degismedigi ayni sonucun genel
olarak televizyonun aile i¢i iligkiler iizerinde de gelire gore farklilik olusturmadig
goriilmiistlir. Farkli bir durum olarak gelir seviyesi 2000 TL ve alt1 olanlarda aile yapisinin
bozulmasi ve olumsuz psikolojik etkine yonelik goriislerin yliksek oldugu sonucuna

ulasilmstir.
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Yasa gore televizyona yonelik algilarin ve aile iligkilerinin etkilenme durumunun farklilik
gostermedigi sonucuna ulagilmistir. Farkli yas gruplarinda farklilik olugsmamasinin
toplumun uzun zaman igerisinde birbirleri lizerinde biraktig1 etki ve teknolojiye yonelik

zihni mesafenin ileri yas gruplarinda zaman igerisinde azalmasi gerekge gosterilebilir.

Calismada cinsiyet farkliligina yonelik goriiseler arasindaki farklilik incelendiginde kadin
ve erkeklerin televizyona yonelik algilarin ve aile iliskilerinin etkilenmesine yonelik
gorlslerinin  degismedigi yoniinde sonuglanmistir. Kadin ve erkelerin televizyon
konusunda hassasiyetlerinin degismemesi, farkli toplumsal cinsiyet algilarinin

degismesinden kaynaklandigini diisiindiirmektedir.

Calismada 6nemli bir diger sonug olarak medeni duruma gore televizyona yonelik algilarin
degismemesi ayni sonucun televizyonun aile i¢i iliskiler lizerine etkiye yonelik goriislerde
de farklilasmamasi aile kurumunun getirdigi sorumluluklarin etkili olmadigini
gostermektedir. Aile kuran bireylerde televizyon ve benzeri araglarin etkilerine yonelik

korumaci yaklasim olusmadig1 sonucunu gozler oniine sermektedir.

Tiim bu yeniden degerlendirmelerden sonra dikkate alinmasi gereken bazi 6neriler asagida

verilmektedir:

- Televizyonun aile i¢i iliskiler ve ailenin sosyallesmesi tizerindeki etkisi konusunda daha

fazla arastirma yapilmasi ¢ok onemlidir.

- Televizyona yonelik algilar1 degismesine yonelik bilgilendirici ve egitici bilgilerin egitim
kurumlarinda verilmesinin, medya okuryazarlig1 derslerinin arttirilmasi gerekliliginin 6ne

ciktigin1 gostermektedir.

- Ailelerin televizyonun etkilerini kendi igerisinde yapacaklari toplantilar ile tartigarak
izlenmesi gereken yontemleri tartisarak karar vermeleri 6nerilmektedir. Aileler televizyon
programlarina karar vermeli ve ¢ocuklarmin psikolojisine uygun bir sekilde izlemelerini

saglamalidir.

- Toplum ve degerlerin aileyi 6nemli konuma getirdigi diisliniildiiglinde sosyal politikalar
bakanliginin televizyonun etkilerine yonelik bilgilendirici ¢aligmalarinin arttirilmasi

Onerilmektedir.
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- Televizyonun zararl etkilerinden korunmak i¢in 6ncelikle ebeveynler bilinglenmeli daha
sonra aile bireyleri yonlendirmelidir. Bunlarin kullanimina bir sinirlama getirilmesi aile
icinde saglikli bir iletisimin olusmasina daha saglikli bir zemin hazirlayacagi

diistiniilmektedir.
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Ek 1: Demografik Ozellikler ve Kisisel Bilgiler Formu

EKLER

Gruplar Frekans(n) Yiizde (%)
Cinsiyet
Kadin 175 56,5
Erkek 135 43,5
Yas
30 Ve Alt1 60 19,4
31-40 58 18,7
41-50 70 22,6
51-60 69 22,3
61 Ve Uzeri 53 17,1
Egitim Diizeyi
Hkégretim Ve Alt1 94 30,3
Lise 86 27,7
Onlisans 54 17,4
Lisans Ve Uzeri 76 24,5
Gelir Durumu
1000 Ve Alt1 44 14,2
1001-2000 44 14,2
2001-3000 77 24,8
3001-4000 69 22,3
4001 Ve Uzeri 76 24,5
Medeni Durum
Bekar 153 49,4
Evli 157 50,6
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Ek 2: Halkin Televizyona Yonelik Alg ile Tlgili ifadeler

Hi¢ Katilmiyorum
Katilmiyorum

Katiliyorum
Katillyorum

Kararsizim
Tamamen

Tv Programlari inandiricidir

Tv Programlar1 Giivenilirdir

Tv Programlar1 Ger¢ek Hayata Uygundur

Her Evde Bir Televizyon Olmasi1 Gerekir
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Ek 3: Halkin Televizyonun Aile iliskilerine Etkisi ile Tlgili ifadeler

Hi¢ Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Tamamen Katiliyorum

Tv Cocuklarin Ruhsal Ve Bedensel Gelisimini Olumsuz Etkilemektedir

Aile Bireylerinin Daha Bencil Olmasina Neden Oluyor

Bazi1 Yaynlar Aile I¢i Tartismalara Sebep Oluyor

Aile Bireylerinin Kendi Bagina Buyruk Olmasina Neden Oluyor

Aile Bireylerinin Sorunlarimi Ve Coziimiinii Bulmay1 Erteliyor

Tv Yayinlar1 Aile Bireyleri Arasindaki Iliskilere Olumsuz Olarak Yon
Vermektedir

Yabanci Tv Ailede Eski Yeni Kusak Arasindaki Iletisimin Bozulmasinda
Etkili Olmaktadir

Tv Gengleri Ailelerinden Bagimsiz Yasamaya Ve Davranmaya Itmektedir

Tv Dini, Ahlaki, Milli Duygularin1 Zayiflatmaktadir

Aile Igi Sohbeti Ve Diyalogu Engelliyor

Programlar1 Farkli Yasam Tarzlarma Ozentiyi Arttirmaktadir

Tv Programlarmin Tercihinde Aile I¢i Tartismalar Olmasi Bazen
Huzursuzluga Yol A¢gmaktadir

Tv Yayinlar1 Ve Reklamlar Thtiyag Dis1 Tiiketimi Artirip Aile Ekonomisine
Zarar Vermektedir

Magazin Programlar1 Genglerin Yasantilarint Olumsuz Olarak
Etkilemektedir

Tv Programlar1 Gosteris Ve Hazer Tiiketim Duygularini Arttirmaktadir
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