T.C.
SAKARYA UNIVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU

SAKARYA’DA DOGA SPORLARI TURIZMi

YUKSEK LiSANS TEZi

Volkan YALCIN

Enstitii Anabilim Dali: Cografya

Tez Damismani: Do¢. Dr. Cercis IKIEL

MAYIS - 2019



T.C.
SAKARYA UNIVERSITESI
SOSYAL BIiLiIMLER ENSTITUSU

SAKARYA’DA DOGA SPORLARI TURIZMi

YUKSEK LiSANS TEZi

Volkan YALCIN

Enstitii Anabilim Dali: Cografya

“Bu tez 29/ 95/2019 tarihinde asagidaki jiiri tarafindan Oybirligi / Oycokdugwile kabul edilmistir.”

JURI UYESI KANAATI iMZA
Loe bk cere: /HI1EL TAasari] et
[roF 20 cator prmn | asaniL
/04'/%' Z(-/zo' ;/;Maizz; TAasag | //W\




T.C.

, SAKARYA UNIVERSITESI
T Sayfa 11
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
SAKARYA TEZ SAVUNULABILIRLIK VE ORJINALLIK BEYAN FORMU
Ogrencinin
Adi Soyadi VOLKAN YALGIN
Ogrenci Numarasi Y126027007
Enstitli Anabilim Dal COGRAFYA

IEnstltﬂ Bilim Dalt

lprogrami | YUKSEK LISANS | [OookTora [
Tezin Basha SAKARYA'DA DOGA SPORLARI TURIZMI

|Benzeriik orani %11 (onbir)

SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU MUDURLUGUNE,

M Sakarya Universites: Sosyal Blimler Enstitst LisansustU Tez Galismasi Benzerk Raporu Uygulama Esastarini nceleaim. |
Enstitiniz tarafindan Uygulalma Esaslar gercevesinde alinan Benzerlik Raporuna gore yukarida bilgileri verilen tez ¢alismasinin
benzerlik oraninin herhangi bir intihal igermedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel durumda dogabilecek her tarlt hukuki
sorumiulugu kabul ettigimi beyan ederim

105/2019
renci Imza

Sakarya Universitesi ... s b ... Enstitist Lisansisti Tez Calismasi Benzerlik Rapopd Uygulama Esaslarini
inceledim. Enstitun0z tarafindan Uygulama Esaslan cergevesinde alinan Benzerlik Raporuna gére fukanda bilgileri verilen
bgrenciye ait tez caligmasi ile ilgili gerekli dizenleme tarafimca yapiimig olup, yeniden degerlendirlimek Gzere|
@sakarya edu.tr adresine yuklenmigtir

FBilgnlenmze arz ederim

10/05/2019
Ogrenci imza

Uygundur

Danigman
Unvani / Adi-Soyadi: Dog. Dr. Cercis IKIEL

Tarih: 10/05/2019 .

Imza: W 44/

Enstitd Birim Sorumlusu Onayi

] KABUL EDILMISTIR

[JREDDEDILMISTIR

EYK Tarih ve No:

00 00.ENS.FR.72



ONSOZ

Bu tezin yazilmasi asamasinda, ¢alismami sahiplenerek titizlikle takip eden danismanim
Doc. Dr. Cercis IKIEL ’e ve egitim hayatimm tiim kademelerinde emeklerini
esirgemeden Ogretmekten vazgegmeyen Ogretmenlerime icten tesekkiirlerimi ve
saygilarimi sunarim. Sakarya’daki yaptigimiz alan ¢alismalarinda tecriibelerini paylasan
Sakarya Dagcilik Spor Kuliibii Bagkan1 Kamil KURU’ya ve tezimin son okumasinda
yardimlarini esirgemeyen meslektasim ve esim Nuray YALCIN’a tesekkiirlerimi borg
bilirim. Son olarak bu giinlere ulasmamda emeklerini hi¢bir zaman ddeyemeyecegim

anneme ve aileme siikranlarimi sunarim.

Volkan YALCIN
29/05/2019



ICINDEKILER

KISALTMALAR . ...ttt ettt sb e e et e s nb e e nbeesrae e beenneaens ii
TABLOLAR LISTESI ..ottt iv
SEKILLER LISTESI ........cooiiiiiiiicece et st v
HARITALAR LISTESI ......cooiiiiiiiiiiic s Vi
FOTOGRAFLAR LISTESI ..o vii
OZET ... IX
ABSTRACT ettt e bt h et e Re e bt enb et e X
GIRIS oottt 1
BOLUM 1: DOGA SPORLARI TURIZMI ILE iLGILI KAVRAMSAL
CERCEVE ...ttt b e bt e e sbe e nne e nneenree 4
1.2, Turizm Ve Kitle TUMZMI c.oviiiiiiiieeee e 4
1.2. Siirdiiriilebilir Turizm ve Alternatif Turizm Eksenine Gegis.........ccevvrreiiierniennnnnns 6
1.2.1. Siirdiiriilebilirlik ve TUIIZM .......cccoiiiiiiiiiice e 7
1.2.2. AIENALHT TUFIZIM L. 9
1.2.3. Alternatif Turizme Yapilan EleStiriler ..........ccocoiiviiiniiiieiiiiiiecccccse 11
1.3. Alternatif Bir Turizm: Doga ve Doga Sporlart Turizmi ..........cccccovvveiiiiviiienninenn. 12
1.4. Doga Sporlar1 Turizminin Tanimi ve Turizmdeki Yeri.......cccoocvviiiniiienniiienniieen, 14
1.5. Doga Sporlar1 Turizminin Kapsami ve TUrleri.........cccoovviiiiiiiniiiice 17
1.5.1. Havada Yapilan Doga Sporlart .........cccocveiiiiiiiiiiice e 19
1.5.2. Suda Yapilan Doga Sporlari.........ccccoceeiiieiiiiiiiiieee e 21
1.5.3. Karada Yapilan Doga SpOrlart ........c.ccceeveiieiiiiiiienicc e 23
BOLUM 2: SAKARYA’NIN DOGA SPORLARI TURIZMi ACISINDAN GENEL
FiZiKi COGRAFYA OZELLIKLERININ DEGERLENDIRILMESI .................. 30
2.1. Cografi KONUMU ......ocviiiiiiiiii i 30
2.2. Sakarya’nin Jeolojik ve Jeomorfolojik OzelliKIETi ........cvvvveererreerreereecrceccereeeeeens 31
2.3. Sakarya’nin Iklim ve Bitki Ortiisii OZelliKIEri.........cc..cevivevercreriircreieeeesee e 38



2.4. Sakarya’nin Hidrografik OzelliKIEri ..........cccooeveviueriicreiiiereice e 42

BOLUM 3: SAKARYA’DA DOGA SPORLARI TURIZMI ........cccovvvirnirinirininne. 44
3.1. Sakarya’da Doga Sporlar1 Turizmi Yapilabilecek Alanlarin Siniflandirilmast....... 44
3.2. Doga Sporu Turizm Alanlarinda Yapilabilecek Doga Sporu Tiirlerinin Tespiti...... 46
3.2.1. Katirli Daglar1 - Ceceler Doga Sporlart Turizm Alani..........ccecceeveeiiennene 46
3.2.2. Geyve - Kilickaya Doga Sporlart Turizm Alant .........cccceeeevveiinienienineene, 50
3.2.3. Hark (Tuzla) — Karagol Yaylas1 Doga Sporlar1 Turizm Alant....................... 56
3.2.4. Akyaz1 Giiney Yaylalart Doga Sporlart Turizm Alant ..........cccccocvevveiinnnnne. 60
3.2.5. Pamukova Doga Sporlart Turizm Alani..........ccccovvviiiiiiniiniicce 63
3.2.6. Geyve Bogaz1 Doga Sporlart Turizm Alani.........c.ccceeveviniininiinicnieceeeee 66
3.2.7. Sapanca - Kirantepe Doga Sporlart Turizm Alani ..........cccocveiiiiiieiicnnnne 71
3.2.8. Elmacik Dag1 Doga Sporlart Turizm Alant .........c.ccoviviiiininiiiiiicce 76
3.2.9. Poyrazlar — Camdag Doga Sporlart Turizm Alani..........cccceeeverenienienininnnnns 80
3.2.10. Kuzey Kiy1 Bolgesi Doga Sporlart Turizm Alani.........c.ccoeveeiiveniinnnnnne. 82
3.3. Sakarya’nin Doga Sporlar1 Turizm Envanterinin Olusturulmast...........ccccoccvevvvnenns 86

3.4. Sakarya’daki Doga Sporlari Turizm Alanlarinin Yerel Halk Tarafindan

TanInIrlZININ TESPILT .evveeiirieiiieii e nee s 91
SONUC VE ONERILER ........c.coooiiiiieeteeeeeeeeeeeeee et 95
KAYNAKCA et e e st r e e st e e annree s 98
OZGECMIS ....ccoooii et 103



DKMPGM
GPS

GSB

HES

HGM
KAF

MTA
SASKI
STK

TBF

TDF

TKF

TOF
UIAA
UNEP
WCED
WTO/DTO

KISALTMALAR

: Doga Koruma ve Milli Parklar Genel Miidiirliigii
: Kiiresel Konumlama Sistemi

: Genglik ve Spor Bakanlig1

- Hidroelektrik Santral

: Harita Genel Komutanlig1

: Kuzey Anadolu Fay1

: Maden Tetkik ve Arama

: Sakarya Su ve Kanalizasyon idaresi

> Sivil Toplum Kurulusu

- Tiirkiye Bisiklet Federasyonu

: Tiirkiye Dagcilik Federasyonu

: Tiirkiye Kayak Federasyonu

: Tiirkiye Oryantiring Federasyonu

: Uluslararas1 Tirmanis ve Dagcilik Federasyonu
- Birlesmis Milletler Cevre Programi

: Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu

: Diinya Turizm Orgiitii



Tablo 1

Tablo 2

Tablo 3

Tablo 4

Tablo 5

Tablo 6

Tablo 7

Tablo 8

Tablo9 :

Tablo 10:

Tablo 11:

Tablo 12:

Tablo 13:

Tablo 14:

TABLOLAR LiSTESI

: Turizmde Siirdiiriilebilir ve Siirdiiriilebilir Olmayan Gelisme ..............ccc..c.... 8
. Gergeklestigi Mekana Gore Doga Sporu Faaliyetleri........ocooovceeiiiiiieieene. 18
- Uluslararast Nehir Zorluk Dereceleri ........cocvvvvvrieiiiiiniciieiiicseee e 21
: Kilickaya Dag1 ve Cevresi Doga Sporlart Envanteri...........ccoovevviiiiiieene. 87
: Katirli Daglari- Ceceler Cevresi Doga Sporlart Envanteri ... 87
: Hark (Tuzla) ve Karagdl Cevresi Doga Sporlart Envanteri............cccoevveenee 88
: Akyazi Giiney Yaylalar1 ve Cevresi Doga Sporlar1 Envanteri ..............c.c..... 88
: Pamukova Turizm Alan1 Doga Sporlart Envanteri..........ccccceviiiiiiienniinnne, 89
Geyve Bogazi ve Cevresi Doga Sporlart Envanteri..........cccooveveeiiieiicnnnnne 89
Elmacik Dag1 ve Cevresi Doga Sporlart Envanteri ........c.cccocoveieiiiiicnnnnn 89
Sapanca - Kirantepe Cevresi Doga Sporlart Envanteri.........cccoccevovieiiennnne 90
Poyrazlar -Camdag Doga Sporlart Envanteri ...........cccceeeveneieninninsnene 90
Kuzey Kiy1 Alani ve Cevresi Doga Sporlart Envanteri.........cccccooeveiiennene 90
Sakarya'da Doga ve Doga Sporu Alanlarinin Taninirligl........ccoceevvienennne. 94



SEKILLER LISTESI

Sekil 1 : Doga Sporlarinin Turizmdeki Yeri.......ccocoovviiiiiiiiiiiieeie e 16

Sekil 2 : Geyve, Adapazari ve Sapanca Meteoroloji Istasyonlarinin Riizgar Frekans

GIATTKIBIT ..ttt bbbt ereaneas 40
Sekil 3 : Geyve - Ceceler Kaya Tirmanis Alant .......c.cccocveviviiiiiiiniiiicniec e 48
Sekil 4 : Ceceler — Cine Orman Go6zetleme — Ilica Rotas1 ve Yiikselti Profili.............. 49

Sekil 5 : Kayadibi Koyt (Sirt Rotasi) ve Dogancil Koyii Orman Gozetleme Noktasi

YUrTiyls ROAIATT ..c.eveeiiiiiice e 54
Sekil 6 : Dogancil Koyl — Orman Gozetleme Yiirliyiis Rotas1 Yiikselti Profili ........... 54
Sekil 7 : Kayadibi Koyl — Orman Gozetleme Sirt Rotas1 Yiikselti Profili.................... 54
Sekil 8 : Kilickaya Kuzeydogu Hatt1 Ferrata ve Kaya Tirmanis Potansiyel Alant ....... 55
Sekil 9 : Tuzla (Hark) - Karagol Doga Sporlart Turizm Alant.........ccccoveeveiiiiennnnnnns 59
Sekil 10: Akyazi Giineyi Yaylalar Kusagi Doga Yiiriiyiisii ve Bisiklet Rotalar........... 61

Sekil 11: Siiliiklii Gol Doga Yiiriiyiisii Rotalar1 ve Sirt Hatt1 (Kirmiz1 Rota) Yiikselti
e (0] 11 OSSPSR 62

Sekil 12: Pamukova Cilekli — Kemaliye Cevresi Yiirliyiis ve Bisiklet Rotalari ............ 64

Sekil 13: Kiranyurt Yaylasi — Eskiyayla Cevresi Doga Sporu Alanlar1 ve Bisiklet
Rotast YUKSEIt] Profili......ccuuviiiiiiiei i 65

Sekil 14: Geyve Bogazi Kiliseler ve Kirca Yaylast Doga Yiirliylisli ve Dag Bisikleti

Sekil 15: Geyve Bogazi Giineyi Potansiyel Doga Sporu Glizergahlari ve Yesil Rota
D41 L] L1 g (o) 1 PRSP 71

Sekil 16: Sapanca Golii — Kirantepe Cevresi Doga Sporu Alanlar1 ve Uzuntarla Parkuru

YUKSEItT PrOfili...cciieieiici e 73
Sekil 17: istanbuldere - Sogucak Selalesi ve Yaylas1 Yiiriiyiis Rotalari............ccoeu..... 75

Sekil 18: Elmacik Dag1 Yayla - Zirve Rotalar1 ve Giizlek-Keremali Zirve Rotasi

YUKSEItT PrOfili...ccciiiciice e 77
Sekil 19: Adapazari — Ug Gl - Magara Ky Bisiklet ROtast........coccvueeeecececcrcceenenn. 82



Harita 1:

Harita 2:

Harita 3:

Harita 4:

Harita 5:

Harita 6:

Harita 7:

Harita 8:

HARITALAR LISTESI

Sakarya’nin Lokasyon Haritast ........cccceeererinenininieeee s 30
Sakarya ili Yiikselti Basamaklart Haritast .........cccoocruevereriecrereenenecceenennns 34
Sakarya I1i JEoloji Haritas! ..........cceueveuevreriuerieeeieeicieseseie st 37
Sakarya Yillik Ortalama Sicaklik ve Yillik Ortalama Yagis Dagilisi........... 40
Sakarya’nin Bitki Ortiisii HAMtaSI ........ccoevvveeveviveiiiecreseeeesseieeee e 41
Sakarya'nin Hidrografya Haritast .........cccoveveiiiiiiiiiin i 43
Sakarya'da Doga Sporlar1 Turizmine Uygun Alanlarin Siniflandirilmasi......45
Sakarya'da Doga Sporu Turizm Alanlar1 ve Uygun Spor Tirleri ................. 91

Vi



Fotograf 1
Fotograf 2
Fotograf 3
Fotograf 4
Fotograf 5
Fotograf 6
Fotograf 7

Fotograf 8

Sproculari
Fotograf 9 :
Fotograf 10:

Fotograf 11:

Meleksesorug

FOTOGRAFLAR LIiSTESI

: Geyve- Ceceler ve Geyve - Kiligkaya Dagi Kiregtasi Bloklari ............... 38
. Ceceler (Geyve) Kaya Tirmanis Alani Neritik Kirectasi Bloklart............ 47
: Geyve — Ceceler’de Kaya Tirmanis SPOrU .......ccceevvveereriiienienieeniee s 48
: Cine Orman Gozetleme Kulesinden Geyve Ilce Merkezi.............c........... 50
: Kiligkaya Dag1 Giiney ve Kuzey Yamaglari.......cccocceveriiiinnniecnicninne 51

. Kiligkaya Orman Gozetleme Noktasindan Uludag ve Kartepe’ye Bakis .53
: Kiligkaya Dagi1 Kuzeydogu Hatt1 Ferrata Tirmanis Rota Modellemesi.... 55

: Karagol Yaylas1t Mevsimlik Gol ve Menderesleri ile Dag Bisikleti

.................................................................................................................... S7
Tuzla (Hark) Kanyonu — Tarakli.........c.cccevveveiieiieisce e 59
Siiliikli Gol ve Davlumbaz Yaylasindan Siiliikkli Gole Bakis.................. 62
Kocayemis (Arbutus unedo)-Nuriosmaniye ve Karagam (Pinus nigra)-

................................................................................................................... 67

Fotograf 12:Meleksesorug Yiiriiylis Rotasinda Tarihi Kalintidan Dogu Y 6niine Bakis68

Fotograf 13:
Fotograf 14:
Fotograf 15:
Fotograf 16:
Fotograf 17:
Fotograf 18:
Fotograf 19:

Fotograf 20:

Tarihi Kincilar Kdyii ve Aziz Sarkis Kilisesi (Eski ve Bugiin) ................ 69
Dogancay Selalesi ve Dere I¢i Gegis Rotast GOriintimii ..........cocceeeeneeee. 70
Kirantepe Yamag Parasiitii Kalkig Alan1 ve Doga Yiiriiyiisciileri............ 74
Sogucak Orman Gozetleme Kulesinden Sapanca Goliine Bakis.............. 75
Dikmen (Solda) ve Turnalik Yaylast ........ccccoevoviiiiiiiiiiiinieee e 78
Keremali Daginda Kis Dagciligi ve Keremali Yaylast........cocccoeviveinnnnnne 79
Tirim Tirim (Dirim Dirim) Yaylast .....ooceeiiiiiiiiiicceeeee 79
C1ZAem Yaylast.....ccoiiieieiiierc e 79

vii



Fotograf 21: Magara Koy ve Yassigecit Magaralart ..........cccoveerieeniiiiiienieneesee e 81

Fotograf 22: Acarlar GOl ve Longoz Ormant ........ccceoceveiiiieeiiiiee e 84
Fotograf 23: Maden Deresi ve Selalesi Doga Yiiriiyiis Alanlart ..o 84
Fotograf 24: Karasu Aciklart U20 Batik Denizalti...........ocoooiiiiiiiniec 85

viii



Sakarya Universitesi )
Sosyal Bilimler Enstitiisii Tez Ozeti

Yiiksek Lisans X Doktora

Tezin Bashgi: Sakarya’da Doga Sporlar1 Turizmi

Tezin Yazari: Volkan YALCIN Damisman: Dog. Dr. Cercis IKIEL

Kabul Tarihi: 29 Mayis 2019 Sayfa Sayisi: X (6n kisim)+103 (tez)

Anabilim Dali: Cografya

Sanayi devrimi sonrasinda genel olarak biiyiik kitlelerin hareketliligine, yiiksek tiiketim
ve yogun kaynak israfina dayali olarak gelisen kitle turizmi, bugilin gelinen noktada
turizmdeki Onemli bir paymi, alternatif turizme birakmaya baslamistir. Sorumluluk
bilincine dayali, kaynak israfinin en aza indirildigi, ¢cevreye ve kiiltiirel yapiya duyarls,
stirdiiriilebilirlik odakli ve yerel kalkinmaya dayali alternatif turizm cesitlerinden bir
tanesi de doga sporlari turizmidir. Calismamizda bu alternatif turizm ¢esitlerinden birisi
olan doga sporlar1 turizmi Sakarya ili 6zelinde ele alinmistir.

Sakarya ili, sahip oldugu cografi 6zelliklerinin sunmus oldugu firsatlar ile doga sporlari
turizmi agisindan dnemli bir potansiyel barindirmaktadir. ilin sahip oldugu bu potansiyel
ve mevcut imkanlar dikkate alinarak, doga sporlar1 turizminin gelistirilebilecegi alanlar
ve bu alanlarda yapilabilecek doga sporlar1 ¢esitlerinin tespiti ¢alismanin ana eksenini
olusturmaktadir. Biiyiik oranda arazi ¢alismalar1 ve uygulamalar ile elde edilen veriler
1s18inda, ilde doga sporlar1 faaliyetleri i¢in uygun olan on (10) ayr1 mekansal alan
olusturulmustur. Bu alanlarin her biri i¢in yapilabilecek doga sporu tiirleri, yapilan arazi
caligmalar1 1ile tespit edilerek, elde edilen mekansal veriler, GPS kayitlar1 ile
birlestirilmis, ArcMap 10 ve Google Earth Pro yazilimlari ile haritalar ve sekiller {izerine
aktarilmistir. Yine ¢alisma kapsaminda kiigiik bir 6rneklem (106 kisi) grubuna yapilan
anket calismasi ile belirlenen doga ve doga sporu alanlarinin, yerel halk tarafindan
taninirhigr Olgiilmeye calisilmis ve bu alanlarin biliylik oranda yerel halk tarafindan
taninirliginin diisiik oldugu ortaya ¢ikmistir. Tiim bu sonuglar 15181inda Sakarya’nin doga
sporlar1 agisindan taninirlig diisiik fakat potansiyeli yiiksek bir 6zellige sahip oldugu
tespit edilmistir.

Sakarya ili, Istanbul, Bursa, Ankara gibi biilyiiksehirlere yakinlig1 ile ulasilabilir turist
potansiyeli agisindan 6nemli bir avantaja sahiptir. Belirledigimiz doga sporlar1 alanlarinin
stirdiiriilebilir bir anlayis ve ¢evreci planlamalarla degerlendirildiginde, basta ilin kirsal
alanlarinin kalkinmasi olmak {izere, bolgesel kalkinmaya onemli katkilar saglayacagi
diistiniilmektedir. Bunun i¢in yerel halkin, politika iireticilerinin, konu ile ilgili faaliyet
gosteren STK’larinda igerisinde yer aldigi, Sakarya doga sporu turizmine yonelik turizm
eylem planlarinin olusturulmast ve bu alanlarin tanmirhigmin artirilarak, alanin gergek
sahipleri olan kirsal niifusun kalkinmasiin merkeze alindig, siirdiiriilebilir bir anlayisla,
yonetilmesi gerekmektedir.
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The movement of large masses in the aftermath of the industrial revolution in general,
high-consumption and resource-intensive developing waste based on mass tourism,
has started to leave an important share of tourism in alternative tourism.
Nature sports tourism is one of the alternative tourism types which is based on a sense
of responsibility, minimizing resource waste, sensitive to environmental and cultural
structure, sustainability-oriented and based on local development. In this study one of
the types of alternative tourism, nature sports tourism is discussed in the context of
Sakarya province.Sakarya province, with its geographical characteristics, has an
important potential in terms of tourism gives the opportunities those outdoor
sports.Considering the potential and existing opportunities of the province, the areas
where outdoor sports tourism can be developed and the determination of kinds of
extreme sports in these areas constitute the main axis of the study.

According to the data obtained from a large number of field studies and applications,
ten (10) separate spatial areas which are suitable for nature sports activities have been
formed in the province.The nature sports types that can be made for each of these
areas were determined by the field studies and the obtained spatial data were
combined with GPS records and transferred to maps and figures with ArcMap 10 and
Google Earth Pro software. Again, a small sample of the scope of work (106 people)
group as determined by a survey to measure the nature and outdoor sports are being
made and the recognition by local people. A large proportion of these areas is low and
it has been revealed that the recognition by the local community.

According to all these results, Sakarya has been identified as having low potential but
high potential for outdoor sports.Sakarya province has a significant advantage in
terms of reachable tourist potential , accessible with close proximity to metropolitan
cities like Istanbul,Ankara and Bursa.Considering the sustainable nature sports
environment and environmentalist planning, we are expected to contribute
significantly to regional development, especially in the development of rural areas of
the province. For this purpose, it is necessary to establish a tourism action plan for
Sakarya nature sports tourism, where the local people and policy producers are
involved in the NGOs that are involved in the subject, and by increasing the
recognition of these areas, the management of the rural population, which is the real
owner of the area, should be managed with a sustainable understanding.

Keywords: Sakarya, Outdoor Sports, Alternative Tourism, Nature Tourism




GIRIS

Yarattig1 cevresel, sosyal ve siyasal etkiler disinda, sahip oldugu ekonomik boyutu
nedeniyle de, tlkelerin vazgegilmez kaynaklari arasinda olan turizm, bugiin teknoloji,
iletisim, ulasim ve sehirlesmenin yarattig: etkiler ile birlikte tiim alanlarda oldugu gibi
son ¢eyrek yiizyilda yeniden kurgulanma ve sekillenme siirecini yagamaktadir. Sanayi
devrimi sonrasinda genel olarak biiyiik kitlelerin hareketliligine, kayitsizlik, yiliksek
tilketim ve yogun kaynak israfina dayali olarak gelisen kitle turizmi, bugiin gelinen
noktada yerini, sorumluluk bilincine dayali, kaynak israfinin en aza indirildigi, ¢evreye
ve kiiltiirel yapiya duyarli, siirdiiriilebilirlik odakli, deniz-kum-giines ekseni disindaki

alternatif turizm alanlarina birakmaya baslamistir.

Alternatif turizm ya da siirdiiriilebilir turizm anlayis1 bir taraftan turizme yeni kaynaklar
yaratmay1 ve pazar alanini genisletmeyi hedeflerken, diger taraftan da siirdiirtilebilir,
cevreci bakis acis1 ile kalkinmanin yerelden baslayacag: diisiincesine sahiptir. Yerele ait
turizm kaynaklarinin en verimli sekilde kullanilmasina odaklanmaktadir. Dogadaki agik
alanlarda gergeklestirilen doga sporlar1 turizmi de, iste bu alternatif turizm
kaynaklarindan bir tanesi olarak gelisme gdstermistir. Bu turizm tiirii 6zellikle sehirlerin
yogun yasantisindan ve yarattifi stres kaynaklarindan dogal alanlarda gecici siire
uzaklagsmak isteyen, ayn1 zamanda macera arayisi icerisinde olan turistleri kendisine

¢ekmektedir.

Daha ¢ok turizmde alisilagelmis alanlarin ve mekanlarin disinda gergeklestirilen doga
sporlar1 turizmi ayni anda bir ¢ok turizm ¢esidini i¢inde barindirma ve alternatif turizm
arayislarina cevap verebilme potansiyeli ile bugiin gerek yerel gerekse diinya turizm
pazarinda hizla paymi artiran bir yapiya sahiptir. Ozellikle dogal turizm kaynaklar:
potansiyeline sahip olup, az gelismis kirsal alanlarin bozulmadan, siirdiiriilebilir bakig
acist ile planlanarak, ekonomik olarak kalkinmasini saglamasi agisindan alternatif bir
turizm tirdi olarak doga sporlar turizmi, yerel ve iilke ydneticilerinin turizm

politikalarinda yer edinmesi gereken 6nemli bir alan olarak degerlendirilmektedir.
Cahismanin Konusu

Alternatif turizm tiirleri igerisinde yer alan doga sporlar1 turizminin genel 6zellikleri ve
Sakarya’nin bu alanda sahip oldugu cografi potansiyele bagli olarak, ildeki mevcut ve

gelistirilebilir doga sporlar1 turizm tiirleri ve alanlarini konu edinmektedir. Ug ana



boliimden olusan ¢alismada, ilk boliimde doga sporlar1 turizminin kavramsal ¢ergevesi,
ikinci boliimde Sakarya’nin doga sporlar1 agisindan cografi 6zelliklerinin genel hatlari,
ticlincii boliimde ise Sakarya’daki doga sporlar1 turizmine uygun alanlarin tespitine ve

bu alanlarin taninirlik diizeylerine yer verilmistir.
Calismanin Onemi

Giiniimiizde hizla gelisme gosteren alternatif turizm tiirleri ve 6zelde doga sporlari
turizmi, sahip olduklar ¢evreye duyarli, yerel kalkinma odakli ve siirdiiriilebilir yapilart
ile turizm pazarindaki konumlarini giiglendirmektedir. Bu kapsamda Sakarya sahip
oldugu cografi 6zellikleri itibari ile doga sporlar1 turizmi i¢in énemli bir cazibe merkezi
olma potansiyeli tasimaktadir. Ancak Sakarya’nin dogal alanlar1 ve doga sporlari
konusunda yeterli taninirliga sahip olmadigi diistiniilmektedir. Caligsma, bu potansiyelin
ortaya c¢ikartilmasi, siirdiiriilebilir bakis agis1 ile planlanmasi ve tanmirliginin
artirilmasi, 6zelde yerel kalkinma, genelde ise iilke kalkinmasina saglayacag: katkilar

acisindan onem arz etmektedir.
Calismanin Amaci

Temel olarak Sakarya’daki turizmin gelisimine katki saglamayi hedefleyen g¢aligma,
doga sporlar1 turizmi 6zelinde, Sakarya’da turizmde cesitlilik yaratarak, stirdiiriilebilir
bir turizm anlayisi ile kirsal kalkinmaya katki saglamayr amaglamaktadir. Sakarya’nin
dogal alanlar1 ve doga sporlar1 konusunda yeterli taninirliga sahip olmadigi goriisiimiiz
den yola ¢ikarak, tanimirhi@inin artirilmasi da hedeflenmektedir. Ayrica ¢alismanin bir
diger amaci da, literatiirde bu alanda Sakarya iline ait, cografi bakis acist ile detayl

olarak yapilmis bir ¢alismanin olmamasi nedeniyle akademik bir katki saglamaktir.
Calismanin Yontemi

Sakarya’daki doga sporlar1 turizmine iliskin bu calismada literatiir taramasi, arazi
calismalar1 ve sahada anket uygulamasi yontemleri bir arada kullanilmistir. Oncelikle
olarak bu alanda yapilan ¢alismalara iliskin literatiir taramasi yapilmis ve elde edilen
cogu teorik bilgiden yola ¢ikilarak doga sporlar1 alaninin genel ve kavramsal ¢ercevesi
olusturulmustur. Calismamizin birinci ve ikinci boliimii daha ¢ok bu kavramsal gergeve

tizerine olusturulmustur.



Calismanin  biliyilk bir bolimii ise arazi caligmalari ile elde edilen verilere
dayanmaktadir. Bu kapsamda Sakarya ilindeki doga sporu turizmi yapilan ya da
potansiyeli tasiyan alanlar ilde bu alanda faaliyet gosteren STK’larin da goriisleri
alinarak sahada incelenmis, ve cografi ozellikleri de dikkate alinarak calismanin da
sistemli hale getirilmesi adina siiflandirilmistir. Arazi ¢alismalart sirasinda ve bizatihi
yapilmis doga sporu faaliyetleri ile elde edilen GPS kayitlar1 ve diger veriler, cografi
bilgi sistemleri tabanli ¢alisan ArcMap 10 ve Google Earth programlart yardimi ile

haritalandirilmis ve modellenmistir.

Son olarak belirlenen doga sporu alanlarinin Sakarya ilinde yeterli tanimirliga sahip
olmadig1 konusundaki tezimiz ise sahada 106 kisiye yapilan anket uygulamasi ile test
edilmis, sonuglar1 tablo ve grafikler ile ¢alismanin ii¢iincii boliimii igerisinde ortaya

konulmustur.
Cahsmanmn Giigliikleri (Kisithhiklarr)

Calisma alanin Sakarya ilinin tamami olarak seg¢ilmesi, 6zellikle yapilmasi planlanan
arazi ¢alismalart agisindan 6nemli bir giicliik yaratmis, bu nedenle bazi alanlara ait konu
detaylandirmalarinin daha az olmasina ve literatiirde yer alan teorik bilgiler ile

yapilmasi zorunluluguna yol agmustir.



BOLUM 1: DOGA SPORLARI TURIZMI iLE iLGIiLi
KAVRAMSAL CERCEVE

1.1. Turizm ve Kitle Turizmi

Insanoglunun cevresine karst olan ilgi ve meraki, binlerce yildir siire gelen birgok insan
hareketliligine neden olmus ve bu farkli amaglarla gergeklesen hareketlilikler farkli
kavramlarla agiklanmistir. Temelde yasadigi veya yasayabilecegi mekanlar iizerine
odaklanan cografi merak, mekansal ve beseri farkliliklarin varligi iizerine sekillenerek,
insanlar1 kendi istekleri ile seyahat etmesine neden olmus ve bu hareketlilikler her gegen
yiizyilda daha da geliserek zevk igin yapilan gezilerle birlikte turizm kavraminin ortaya

¢ikmasina ve sekillenmesinde etkili olmustur.

Bugiin dilimize turizm olarak gegen kavram, Latince “tornus” kelimesinden tliremistir.
Fransizca ve Ingilizcede “tour” kelimesine déniismiis olup, dilimizde tur kelimesi déniip
dolasip aynmi yere gelmek, anlami tasimakta ve dairesel bir hareketi ifade etmektedir
(Doganay, 2001, s. 11). Bu kapsamda en basit ifadesi ile turizm, bireyin yasamini
stirdiirdiigi yerden belirli bir zaman icin ayrilip, tekrar yasadigr yere geri dondigi

dairesel bir hareket olarak ag¢iklanabilir.

Turizm, insanlarin devamli ikamet ettikleri, calistiklar1 ve standart olagan ihtiyaglarini
karsiladiklar1 yerlerin disindaki bagka bir yere eglence, tatil, kiiltiir, arkadas ve akraba
ziyareti, aktif spor, toplanti, gorev, is, 6grenim, saglik, transit vb. amaglarla seyahat
etmeleri ve buralardaki turizm isletmelerinin iirettigi mal ve hizmetleri talep ederek
gecici konaklamalarindan dogan olaylar ve iliskiler biitintdir (Kozak, Kozak, &
Kozak, 2001, s. 4).

TC. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi da benzer bir tanimlama ile turizmi, “kisilerin ikamet
ettigi yer disindaki bir yere bir yili asmamak, bos zaman degerlendirme, is ve diger

benzeri amaglarla yaptiklar seyahatler” bi¢iminde tanimlamaktadir (Soyak, 2013, s. 4).

Sanayi devrimi sonrasi kiiresel bir sektor haline gelerek 6nem kazanan turizm, bugiin
diinyada yasanan gelir diizeylerindeki artis, ulasim sistemlerinde ve teknolojide yasanan
gelismeler, iletisim ve pazarlama olanaklarinin ¢esitlenmesi, insanlarin kisitli tatil
zamanlarim daha verimli gegirme istekleri gibi bir¢ok sosyo-ekonomik nedenle diinya

ckonomisindeki paymi her gegen giin artrmaya devam etmektedir. Ulkelerin



kalkinmaya dayali planlamalarinda da turizm sektoriine ayrilan basliklarin sayisi,
kiiresel turizm rekabeti ile birlikte sekillenmekte ve kendine yeni alanlar agarak siirekli

gelisme gostermektedir.

Diinya’da ozellikle II. Diinya savasi sonrasit hiz kazanan kitle turizmi, ulasim ve
iletisimdeki gelismelerin yani sira, paket tur pazarlama stratejileri ile birlikte biiyiik
yatirimlara ihtiya¢ duyulmasina neden olmustur. Bu durumda kiiresel tur sirketlerinin ve
otel zincirlerinin yonettigi biiyiik 6l¢ekte kiiresel yabanci sermayeye bagimli bir turizm

endiistrisinin gelismesini tetiklemistir.

Genellikle gilines, kum, deniz (3S) turizmine yonelen bu turizm tarzi organize tur
agirlikli, paket tur tarzi pazarlamayr kullanmaktadir. Boyle olunca da zengin bati
ilkeleri belirledigi uluslararasi standartlara uygun iiriin sunma ve yatirirm yapma
zorunlulugu ortaya ¢ikabilmektedir. Atil kapasite ve diisiik doluluk orami gibi risklerle
oldukca duyarli turizm yapisi ve Olgek ekonomilerinde asirt bagimlilik sonucunda,
uluslararas1 rekabete oldukca acik, kar maksimizasyonu amagli bir turizm tarzi
sekillenmekte, bu durum da tatilcinin hemen her harcamasinin uluslararasi tur
operatdrlerince denetlendigi ve bolge ekonomisine yonelik digsalliklarin diistik kaldigs,
yalitilmig ve giidiimli bir tatil tarzin1 dogurmaktadir (Ding, (1996) aktaran (Soyak,
2013)).

Tiirkiye’nin de 6zelikle 1960 yillardan sonra tecriibe etmeye basladigi ve kalkinma
planlart ile tesvik ettigi kitle turizmi uygulamalari, daha ¢ok sagladigi ve saglamasi
umulan ekonomik faydalar acisindan degerlendirilmistir. Diger taraftan kitle turizminin
kirilgan yapisit nedeniyle yasanan uluslararasi siyasi olaylar ve ekonomik krizlerden
etkilenmesi durumu, {ilke ekonomilerinde ©6nemli bir dayanak olan bu turizm
gelirlerinde ciddi kirilmalara yol acarak, olumsuz etkiler yaratabilmektedir. Yine kitle
turizminin ekolojik ve kiiltlirel etkileri de uzun yillar géz ardi edilmesi, yakin zaman
diliminde siirdiiriilebilir bir turizm anlayist diisiincesinin ortaya ¢ikmasina neden

olmustur.

Kitle turizmin de kayitsizlik ve yiiksek tiiketim anlayisina dayanan ve yogun kaynak
israfina neden olan yaklasim tarzi yavas yavas terkedilerek, yerini sorumluluk bilincine
sahip ve kaynak israfindan kaginan, yerel cevreye ve kiiltiirel yapiya duyarl bir turizm
anlayisina dogru birakmaktadir. Kalkinmanin yerel halktan baslayacagina dayanan

ekonomik diislince ekseni, turizminde 6z kaynaklar1 kullanilan yerel halktan baslamak
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tizere kalkinmayr saglamasi gerektigi diisiincesini artirarak, kitle turizmine ve kiiresel
sermayeye karst alternatif turizm, siirdiiriilebilir, ekolojik temelli turizm gibi
kavramlarin yani sira yerel kalkinma ve istihdam 6ncelikli politikalarin gelistirilmesini

zorunlu kilmaya baglamistir.

Son yillarda kiiresel, bolgesel veya yerel olusumlar ve finans kaynaklari tarafindan
desteklenen yerel destinasyonlarin gelisimi, yOnetimi ve tanitimi ile destinasyon
yonetim planlarmin  hazirlanma ve wuygulanmasina daha c¢ok oOnem verildigi
goriilmektedir. Bu durum bir taraftan da kitle turizmini yoneten ve tiiketen kiiresel
sermayenin, kendisine yeni yerel kaynaklar bulma ve degerlendirilmemis turizm
alanlarin1 da turizm endiistrisine dahil etme ¢abasi ile dogrudan ilgilidir. Kitle turizmi
eksinini olusturan 3S (deniz, kum, giines) ve kis turizminin belli bir sezonu kapsamasi
da Ozellikle turizm sezonunun tiim yila yayillmasi hedefi ile alternatif turizm

arayislarinin ortaya ¢ikmasina katki saglamaktadir.

Tirkiye’nin Akdeniz ve Ege bolgelerindeki kiy1 turizmiyle, giines-kum-deniz (3S)
potansiyelinin hala 6nemini korumakla birlikte, bu iriinlerin sinirlarina yaklasiliyor
olmasi, 3S’e dayali kitle turizminin de sinirlarini belirlemekte, Tiirkiye’yi de degisen
tilketici talepleri dogrultusunda yeni arayislara ve stratejilere zorlamaktadir (Soyak,

2013, s. 7).
1.2. Siirdiiriilebilir Turizm ve Alternatif Turizm Eksenine Gegis

Sanayi devrimi sonrasi biiyiilk bir sigrama yasayarak artan diinya niifusu, gerek
ihtiyaglardaki ¢esitlenme gerekse goreceli zenginlesme arzusu ile dogal kaynaklar
tizerindeki baskisin1 artirarak bu kaynaklar tizerinde telafisi giic olumsuzluklar
olusturmustur. Zaman i¢inde dogal kaynaklarin ve diinyanin sinirliliginin farkina varan
insanoglu kendi yarattigi olumsuzluklari ortadan kaldirmak ya da yenilerine sebep
olmamak adina uluslararasi diizeyde farkindalik, 6nleme, durdurma ve geciktirme gibi

caligmalara 6nem vermeye baslamistir.

Bu bakis agis1 tiim alanlarda oldugu gibi turizm alani i¢inde yeni bakis acilarinin ve
degerlendirmelerin ortaya ¢ikmasini saglayarak, turizmde tiiketime dayali, g¢evre
duyarliligindan uzak yaklasimlarin yerini, turizm kaynaklarmin gelecege de giivenle

aktarilabilmesi lizerine dayali korumaci-kullanim eksenine birakmasina neden olmustur.



Bu anlamda ortaya ¢ikan siirdiiriilebilir turizm ve/veya alternatif turizm kavramlar

turizm sektoriinde ve literatiiriinde 6nemli bir yer bulmustur.
1.2.1. Siirdiiriilebilirlik ve Turizm

Siirdiirtilebilirlik kavrami ikinci diinya savasindan sonraki donemlerde kullanilmaya
baslanmakla birlikte, ger¢ek anlamda ilk kez Birlesmis Milletlerin 1987 yilinda, Diinya
Cevre ve Kalkinma Komisyonu’nun (WCED) yaymnladigi, “Ortak Gelecegimiz”
Brundland raporunda resmi olarak tanimlanmistir. Siirdiirilebilirlik, ilgili raporda
“gliniimiiziin ihtiyaglarinin, gelecek nesillerin kendi ihtiyaglarin1 karsilayabilme
yeteneklerinden 6diin vermeden karsilayabilen kalkinma” olarak ifade edilmistir. Yine
rapora gore “eger ihtiyaclar siirdiiriilebilir bir ¢evrede karsilanacaksa, diinyanin dogal

kaynaklar1 korunmali ve gliglendirilmelidir.” ifadesine yer verilmistir (WCED, 1987).

Stirdiirtilebilir turizm, ¢evrenin ve Kkiiltiirlin turizmin olumsuz etkilerinden korunarak
toplumun turizmin gelisiminden yararlanmasin1 saglayan bir yonetim seklidir.
Siirdiiriilebilir turizm bir turizm ¢esidi olmaktan ¢ok tiim turizm ¢esitlerinin ¢evreye
duyarl: bir yaprya kavusturulmasi gerekliliginden bahseden bir anlayistir (Ozel, 2010, s.
18).

Siirdiiriilebilir turizm felsefesini benimsemis birgok turizm tiirliniin ortaya ¢ikmasi, yeni
turizm yatirimlarinin ve planlamalarinin bu eksende sekillenmesine etki etmistir.
Ulkemizde son yillarda yapilan turizm yatirrmlarinin genellikle kirsal kesimde ve yesil

doku icerisinde yogunlagsmasi da bunu dogrulamaktadir.

Turizm acisindan siirdiiriilebilirlik kavrami, turizm faaliyetlerinin dogal ve kiiltiirel
kaynaklar tizerinde olumsuz etkileri ve etkilerin turizmin kendi gelecegini tehlikeye
attiginin anlasilmaya baslanmasi ve bunun sonucunda daha uzun vadeli kullanima
dayanan siirdiiriilebilir turizm, alternatif turizm, eko turizm, sorumlu turizm, yesil
turizm, yumusak turizm 6zel ilgi turizmi ve doga turizmi gibi igerikleri hemen hemen
ayn1 olan fakat farkli isimlerle adlandirilan turizm tiirlerini giindeme getirmistir

(Erdogan, 2003, s. 99).

Bir turizm ¢esidinin belirtilen turizm ¢esidi olarak siniflandirilmasinda, gogunlukla ilgili
tiriiniin siirdiiriilebilirlik ilkelerine gore gelistirilme potansiyeli belirleyici olmaktadir.
Tablo 1’de turizmdeki siirdiiriilebilir ve siirdiiriilebilir olmayan gelisme sekilleri

stratejiler ve turizme katilan turist davranislari agisindan siniflandirilmistir.
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Tablo 1: Turizmde Siirdiiriilebilir ve Stirdiiriilebilir Olmayan Gelisme

Siirdiiriilebilir Siirdiiriilebilir Olmayan

Genel Kavramlar

e Yavas ve kontrollii gelisme o Hizli ve kontrolsiiz gelisme
o Uygun 6l¢ekli « Uygun olmayan olgekte

e Uzun donemli o Kisa donemli

« Kaliteye yonelik o Miktara yonelik

« Yerel kontrol « Uzaktan kontrol

Gelisme Stratejileri

« Once plan sonra gelisme o Plansiz gelisme

o Kavrama dayali plan » Projeye dayali plan

o Tiim ¢evreyi gbz Oniine alan o Sadece cekicilige sahip kismina
« Baskilarin ve faydalarin yayilmasi odakl1

o Yerel yatirnmcilar « Kapasitelerin arttirilmasi

o Yerel mimari o Yabanci yatirimcilar

« Yerel olmayan mimari

Turist Davranislar

« Kiigiik gruplarla seyahat « Kalabalik gruplarla seyahat

o Yerel dili 6grenme istegi o Yerel dili 6grenme ¢abasi yok
o Saygili ve hassas e Yogun ve hassas olmayan

o Sessiz o Glrdaltali

o Tekrar ziyaret eden « Muhtemelen tekrar gelmeyen

Kaynak: (Demir & Cevirgen, 2006, s. 112)

Literatiirde siirdiiriilebilir turizm kavraminin, yaygin olarak alternatif turizm, yumusak
turizm, sorumlu turizm, yesil turizm, 6zel ilgi turizmi ve eko-turizm gibi kavramlar
olarak kullanildig1 da gériilmektedir. Bu anlamda siirdiiriilebilir ve eko turizm, turizmin
cevresel etkilerini en aza indirgemeyi, doga korumaya destek olmayi, yerel halka maddi
katkr saglayarak fakirligi azaltmayi, insan haklarina saygili olmay1 ve doga ve farkli
insanlar1 anlamay1 hedefleyen bir seyahat sekli olarak diistiniilmektedir (Fennel, 2003;

Honey, 2008’den aktaran (Ar1, 2008, s. 422) ).



1.2.2. Alternatif Turizm

Gliniimiizde turizm alaninda hala 6nemini koruyan kitle turizmine ve yarattigi etkilere
kars1 1980’11 yillarin baginda, diinyada kitle turizmine karsi bakis agilarinin degismesine
ve daha ¢ok kitle turizmine kars1 bir tez ya da zitt1 olarak degerlendirilen, alternatif
turizm kavraminin yayginlagsmaya baslamasina neden olmustur. Alternatif turizm
kavraminin ortaya ¢ikmasinin temelinde, ekolojik kaygilarin artmasi ve stirdiiriilebilirlik
kavraminin 6nem kazanmasi yatmaktadir. (Cohen, 1987)’ de ise alternatif turizmin
cagimizin tiiketim anlayisina ve {i¢lincli diinyanin somiiriilmesine bir reaksiyon, karsit

kiiltiir olarak ortaya ciktigini belirtmektedir (Baytok, Pelit, & Soybali, 2017) .

Kitle turizmi genel olarak ¢ok sayida turistin 6nceden hazirlanmis ve iyi organize
edilmis paket tur diizenlemeleri ile yaygin turizm isletmelerinde ucuz olarak ulastigi,
konakladig1 ve eglendigi modern turizmi ifade eder. Alternatif veya 6zel ilgi turizmi ise
kitle turizminin kitlesel hareketinin neden oldugu tahribata tepki olarak sinirlt 6lgekli,
disiik etkili, toplum temelli ve duyarliligi veya egitimi yiiksek kisilerin katildigi
antitezidir (Weaver, 1991: 415; Weaver, 1995:595; Higgins-Desbiolles, 2006:198;’den
aktaran (Baytok, Pelit, & Soybali, 2017, s. 8)).

Alternatif kelimesi “secenek” anlaminda kullanilabilecegi gibi digerinden “farkli” yada
digerinin “karsit1” anlamlarina da gelmektedir. Bu agidan bakildiginda kavramsal olarak
alternatif turizm Kkitle turizminin zitti, karsiti olarak goriilebilecegi gibi, aslinda bir
bolgedeki 3S turizmi disinda, diger var olan turizm potansiyelleri ve turizmin diger
olasiliklarini, segeneklerini de ifade etmektedir. Dolayisiyla biitiin turizm sekilleri veya
bir bolgede egemen olan bir turizm sekli disindaki tiim turizm gesitleri birbirinin

alternatifi konumundadir.

Turizmde yasanan uluslararasi rekabet, turizmin bir sezonun disina yayma istegi, dogal
ve kiiltiirel kaynaklarin korunmasi, degisen turist profili, kisa tatiller ve hafta sonlarinin
degerlendirilmesi kapsaminda alternatif segenekler sunulmasi, gelir diizeyi diisiik
turistler i¢in segenekler olusturma, turizmde alternatif formlarinin gelistirilmesinde

etkili olan nedenlerdir.

Alternatif turizmin ortaya ¢ikmasindaki temel amag, insanlarin her gegen giin

farklilagan seyahate iliskin beklentilerine daha iyi cevap vermek ve iilkelerin turizme



kaynaklik edecek potansiyellerini daha iyi kullanmalarini saglamak ve bu yolla

ekonomik, sosyal ve kiiltiirel kazanimlarini arttirmaktir (Albayrak, 2013, s. 32-38).

Genel olarak bakildiginda alternatif turizm kavraminin bugilin bir¢ok arastirmaci
tarafindan farkli bakis agilar1 ile degerlendirildigi goriilmektedir. Alternatif turizm
bugiin her ne kadar kitle turizminin kiiresellesmis ve tekellesmis yapisi ve cevreye
duyarsizligina karst ¢ikmis bir kavram olsa da, suan gelinen asamada turizm
paydaslarinin her biri agisindan igerigi farkli algilanan ve degerlendirilen bir kavram

haline gelmistir.

Turizm endiistrisinin, ekonomistlerin, korumaci ve ¢evreye duyarli uzman ve kitlelerin
kavrama dair algis1 farklilik gostermektedir. Turizm endiistrisi ve ekonomistler
alternatif turizm alanlarini yeniden degerleme, yeni turizm kaynaklar: yaratma, turizmi
tiim sezona yayma ve ulagilamayan potansiyel alanlarin da ekonomiye katilmasi olarak
gorlirken, korumaci ve g¢evreye duyarli bakis acisi ise alternatif turizmi herkesin
ulasabilecegi, ¢evrenin ve kiiltiirel kimligin korundugu, kiiciik ve egitimli gruplarin

katildig1 ve siirdiirtilebilir bir yaklasima sahip turizm c¢esitliligi olarak algilamaktadirlar.

Ulkemizde 1980’lerden sonra kitle turizminin yaninda, farkhi kiiltirel ve dogal
kaynaklarin da siirdiiriilebilir turizm ilkeleri dogrultusunda degerlendirilmesi gerekliligi
ile ilk defa 5. Bes Yillik Kalkinma Plani (1985-1989)’ nda alternatif turizm tiirleri de ele
almmugtir. Daha sonraki 6. Bes Yillik Kalkinma Plan1 (1990-1994)’nda da alternatif
turizm tarzlarina yonelik gegici tesvike yonelik politikalar benimsenmistir. Daha
sonraki kalkinma planlarinda da alternatif turizm alanlarma (kis, av, su sporlar, saglik
kongre, termal, genclik turizmi vb.) benzer tesvik uygulamalarinin devam ettirildigi ama
en Oonemli diizenlemenin ise TC. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi tarafindan 2007 yilinda
yayinlanan ve bugiine kadarki en 6nemli turizm politikas1 belgesi olan “Tiirkiye Turizm
Stratejisi  2023”de yapildign  goriilmektedir. Ilgili belgede yer alan turizm
cesitlendirilmesi stratejisiyle beraber, alternatif turizm tiirlerinden Oncelikli olarak
saglik ve termal turizm, kig turizmi, golf turizmi, deniz turizmi, eko turizm ve yayla
turizmi, kongre ve fuar turizminin gelistirilmesine 6zel énem verilmekte, bu amaca
yonelik cesitli eylem planlarinin hayata gegirileceginden soz edilmektedir (Kiiltiir ve

Turizm Bakanligi, 2007).
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1.2.3. Alternatif Turizme Yapilan Elestiriler

Temelde kitle turizminin olumsuz etkilerine karsi olarak ortaya ¢ikan ve siirdiiriilebilir
turizm ekseninde sekillenerek, alternatif turizm, eko turizm, sorumlu turizm, yesil
turizm, yumusak turizm 6zel ilgi turizmi ve doga turizmi gibi igerikleri hemen hemen
ayni olan fakat farkli isimlerle adlandirilan turizm egilimleri, her ne kadar Kkitle
turizmine bir elestiri, anti tez olarak savunulsa da, giiniimiizde artik kendisi de elestirilir

bir duruma gelmis bulunmaktadir.

Bugiin bazi arastirmacilara goére (Maccannell, 2002), (Ari, 2008), alternatif ve eko
turizm aslinda degisen diinyada insan egosunun ortaya ¢ikardigi yeni bir olgu oldugu
diisiincesini savunmaktadir. Ozellikle genel ag ve sosyal aglarin gelismesi ile bireylerin
kendilerini gdsterme ve begendirme, farklilasma cabasinin bir sonucu olarak goriilerek

hatta bunun bir imaj meselesi oldugu belirtilmistir.

Benzer bir elestiri de Roney (2002) tarafindan getirilmis olup, alternatif turizm
bicimlerinin yayginlik kazanmasinin nedenini tiiketicilerin yani turistlerin ¢evreci
kaygilar tasimasindan ¢ok, bozulmamis, doga ve 6zgiin kiiltiirlerin bir turistik ¢ekicilik
olarak sunulmasinin amacinin yeni pazar alanlar1 yaratmak oldugunu belirtmektedir.
Arastirmaci farkl kiiltiirlerin pesinde kosan gezginlerin zaman i¢inde bu bolgelerin kitle
turizmine agilmasina Onciiliikk ettigini, dolayisiyla kendilerini ¢evre dostu olarak
tanimlayan bu kitlenin en hassas eko sistemlerin uzun donemde zarar gérmesine ve yok

olmasina neden olduklarini vurgulamaktadir.

Art (2008) ‘nin Kaz Daglar1 6zelinde yaptigi caligmada, alternatif ve eko turizmi
Tiirkiye’nin her tarafina yaymanin miimkiin olmadig1 gibi buna gerekte olmadigini ve
uzun siireli diistiniildiigiinde eko turizmin de kitle turizmi gibi baz1 olumsuz sonuglar
oldugunu ve ekolojik turizm, soft turizm, doga temelli turizm ya da kirsal turizm gibi
adina her ne denilirse denilsin uzun déonemli etkilerinin kitle turizminin etkilerinden ¢ok

farkli olmayacagini belirtmistir.

Butler (1999) ise bu durumu farkli bir bakis agist ile degerlendirerek, “yesil” ve
“alternatif” turizm formlarinin sadece siirdiiriilebilir turizm olarak goriilmesine elestiri
getirmistir. Kitle turizminde de siirdiiriilebilir gelisme ilkelerinin uygulanabilecegini
belirterek, kitle turizminin stirdiiriilebilir olamayacagi yaklasimini kabul etmemistir. Bu

yaklagiminin iki sebepten dolay1 problemli oldugunu belirten arastirmaci dncelikle tiim
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turizm tiirleri, dogaya duyarli formlar da dahil olmak {iizere, gelistigi bolgede her ne
kadar 6lgegi kiigiik olsa da toplam etkisi ile bolgenin dengesi lizerinde olumsuz etkiler
olusturabilir. Ornegin kirilgan bélgelere yonelik gerceklestirilen ekoturizm faaliyetleri
katilimcr sayist sinirlt olsa bile bolgenin ekolojisi tizerinde olumsuz etki potansiyeline
sahip oldugunu belirtmistir. Tiim turizm ¢esitlerinin plansiz gelistirilmesi durumunda
stirdiiriilebilirlik 6zelligini kaybedecegine vurgu yapan arastirmaci tasima kapasitesinin
destinasyonlarda siirdiiriilebilir turizmin olusturulmasinda anahtar elemanlardan birisi
oldugunu vurgulamaktadir. Butler’in genel degerlendirmesinde dikkat ¢ektigi anahtar
problem turizmdeki tim paydaslarin stirdiiriilebilirlik denince neyin kastedildigini tam

anlayamamalaridir (aktaran (Baytok, Pelit, & Soybali, 2017)).

Goriildiugi tizere alternatif turizm ifadesi yani sira farkli ifadeler (yesil turizm, sorumlu
turizm, yeni turizm, yumusak turizm, diisiik etkili turizm, O6zel ilgi turizmi,
stirdiiriilebilir turizm veya uygun, ¢evreye duyarli, yumusak, sorumlu, insandan insana,
kontrollii, kii¢iik oOlcekli, ekolojik) kullanilmasi yapilan turizm faaliyetinin gergek
anlamda siirdiirtilebilir gelisme ilkeleri ile iliskilendirilmedigi ve tiim turizm paydaslar
tarafindan igsellestirilmedigi siirece, zaman igerisinde ¢agin ve turizmin gelismesine
bagli olarak kitle turizmine yapilan elestirilerin sonuglarina benzer sonuglara maruz

kalacagini gostermektedir.

Bugiin sosyal medya araciligiyla daha 6nce az bilinen ya da bilinmeyen bir dogal turizm
degerinin genis kitlelerle paylasilmasi bu alanlara yogun turizm akinlarinin olusmasina
neden olmaktadir. Bu anlamda son yillarda Salda Golii ve ekosistemi tizerindeki kitle

turizmi baskisi gerek yazili gerekse sosyal medya iizerinde agikg¢a goriilmektedir.

Bu nedenle turizm cografyasi ¢alismalarinda 6zellikle hassas dogal alanlarin daha ¢ok
kisiye tanitilmasi, ulagtirilmast ve ekonomik kazang yaklasimindan ¢ok, koruyucu
yaklasimlarla birlikte, siirdiiriilebilirlik planlamalarinin ve bu alanlara yonelik turizm
ilkelerinin belirlenmesi 6n planda olmalidir. Yoksa zamanla bu alanlarinda kitle

turizmine ve onun yaratacag etkilere maruz kalmasi kaginilmaz olacaktir.
1.3. Alternatif Bir Turizm: Doga ve Doga Sporlari1 Turizmi

Sanayi devrimiyle hiz kazanan, modernlesme ve sehirlesme siireci beraberinde insanin
doga ile olan samimi baglarin1 da kopartarak, insanin doga {izerinde egemenlik ¢cabasina

ve dogal ¢evrenin siirekli olarak fayda ve yarar ekseninde degerlendirilmesine neden
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olmustur. Yarar saglama ekseni ulagim ve iletisim sistemlerindeki biiyiik gelismeler ile
birlikte kiiresellesme ve smirlarin kalkmasiyla kitlelerin kendi iilkelerinin disindaki
kaynaklar tizerinden de faydalanma, yarar saglama imkaninin gelismesini tetiklemistir.
Bu gelismeler turizm sektoriinde de ayni etkileri gostermis ve biiyiik gruplarin, biiyiik
tiketimi tizerine kurgulanmis kitle turizmi hareketlerinin diinyada yayginlasmasinda

etkili olmustur.

Zaman igerisinde sehirlerde yogun is, yasam dongiisii ve belli tiiketim kaliplari igerisine
stkigan modern insan, her gecen giin azalan, kaybolmaya yiiz tutan ve buna bagl olarak
degerlenen doga ve c¢evresel kaynaklara karsi duyarliligin1 artirmaya baslamus, tiiketim
aligkanliklarin1 dizginleme, bu kaynaklar1 gelecek nesillere de ulastirabilme bakis
acisini gelistirmistir. Bu ¢agm insanimin kendini bulma ve gergeklestirme arayisi ile
kimi zaman da alisilagelmis dongiiniin  disindaki farklilik arayisi, bugiin
stirdiirtilebilirlik ekseninde alternatif turizm faaliyetlerinin bu talepler ve ihtiyaglar
dogrultusunda ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Yine bu yogun sehirsel, is-yasam
dongiisiinlin yarattig1 stres ve cogu zaman Ozellikle gelisen hizmet sektoriinde
calisanlarin fiziki hareketsiz gecen giinliik yasantilari, insanlarin sehirden uzaklasma,
harekete gegme, spor yapma gibi ihtiyaglarini artirmaktadir. Son yillarda sehirlerde dort
duvar arasindaki spor salonlarinin sayisinin bu denli artmasi da iste bu talebin yarattig
bir arz olarak diisiiniilmelidir. Bu suni mekanlardan uzaklasma ve dogaya acilma

diisiincesi yeni bir etkinlik ve turizm bigimi olarak benimsenmektedir.

Doga turisti degerbilirlik, katilimcilik ve duyarlilik ruhu iginde, dogal o6zelliklerini
nispeten koruyan alanlar1 ziyaret eden kisidir. Yaban hayatin1 ve dogal kaynaklar
kullanirken tiiketici bir anlayisla yaklasmayan kisidir. Amaclar kesfetmek, macera,

rekabet, dostluk, doga bilinci ya da i¢ diinyalarin1 gelistirmektir.

Iste bu gevreci ve korumaci yaklasimlarin gelismesi, sehirsel kirlilikten, yogun ve stresli
yasam ve rutinden kagcma istegi, gibi benzeri gelismeler ile son yillarda doga turizmi ve
doga sporlar1 turizminin, modern sehir insanin ilgisini ¢eken ve her gecen giin
yayginlagan bir alternatif turizm sekli olarak ortaya ¢ikmasinda etkili olmaktadir. Bu
doga temelli turizm tiirlerinin ortaya ¢ikmasinin gevresel hassasiyetlerden mi, Yoksa
sektoriin yeni bir turizm pazar1 yaratmak amaci i¢inde olmasinda mi, kaynakli oldugu

ise akademik tartisma konusu olarak devam etmektedir.

13



2002 yil1, Diinya Turizm Orgiitii (DTO) ve Birlesmis Milletler Cevre Programi (UNEP)
tarafindan “Ekoturizm ve Daglar Yil1” ilan edilerek, siirdiiriilebilir turizm ve doga

temelli turizmin 6zel 6neme sahip oldugu kiiresel anlamda da ortaya konulmustur.

Doga sporlart turizminde turist algisinin iki boyutlu olarak degerlendirilmesi
gerekmektedir. Bunlardan ilki bu sporu aktif olarak dogal mekanda, doganin imkanlar
ile gerceklestiren sporcular, digeri ise bu sporlarin cesitli organizasyonlar, festivaller,
yarigmalar veya farkli sovlara doniistiirilmesi ile pasif olarak bu turizme katilan
turistlerdir. Goriildiigii lizere spor turizminde oldugu gibi doga sporlarinda da turizm
faaliyeti i¢indeki durumu ve amacina gore doga sporu turistleri de aktif ve pasif turist
olarak simiflandirilabilmektedir. Bu iki boyutu ile diisiiniildiigiinde doga sporlari
turizmine katilan turist sayisinin, azimsanilamayacak boyutlarda oldugu ortaya

cikmaktadir.

Diinya Turizm Orgiitii (WTO) rakamlarina gére; Avustralya’da doga turizmine katilan
insan sayisindaki artis son ii¢ yilda % 30, Afrika kitasini ziyaret eden turist sayisindaki
ortalama artig ise son dokuz yilda % 19 olmustur. Avrupali turistlerden doga turizmine
katilanlarin % 20’sini Almanlar, % 23’{inii Isvigreliler ve % 18’ini Iskandinav

iilkelerinden gelen turistler olusturmaktadir (Islamoglu, 2002)

Tim bunlar dikkate alindiginda bugiin ve gelecekte turizmin cesitlenmeye devam
edecegini, ama Ozellikle gelismis lilke ve bolgelerden, daha az gelismis iilke ve
bolgelerin daha az tahribata ugramis dogal alanlarina dogru olan hareketliliklerin daha

da artacagi 6ngoriilebilmektedir.
1.4. Doga Sporlar1 Turizminin Tanmimi ve Turizmdeki Yeri

Gegmisi ¢ok eskiye dayanan spor, turizm kavrami ile birlikte ele alindiginda temelde
onu destekleyen bir 6zellik gostermekte iken, bugiin sporun bir endiistriyel ozellik
kazanmasi ve biiyiikk bir toplumsal olgu haline doniistiirmesi, turizm ile birlikte

diisiintildiiglinde onu turizmin énemli bir pargasi haline getirmistir.

En basit ifadesi ile dogal mekanlarda gerceklestirilen sportif faaliyetler olarak ifade
edilebilecek olan doga sporlari, temelde doga turizmi ve spor turizminin bir kesigimi
olarak ortaya ¢cikmakta ve kendine ait 6zellikleri ve tiirleri ile turizm kollar1 igerisinde

Onemini her gegen giin artirmaktadir.
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Insanlarin spor yapmak veya sportif etkinlikleri izlemek amaciyla turizm olayina
katilmalarindan dogan iliskiler biitiinii spor turizmi olarak adlandirilmaktadir. Spor
turizmi kavraminin igerik ve kapsam itibari ile doga sporlarim1 tam olarak
karsilamamasi, bu turizm seklinde katilimcilarin biiylik ¢ogunlugunun pasif diizeyde
olmasi, sporu yapan degil, sporu izleyen konumunda olmasindan ve yine ¢ogunlukla bu
sporlarin yapay ortamlarda gergeklestiriliyor olmasindan kaynaklanmaktadir. Doga
sporlar1 ise insan giicii, bilgi, beceri ve kondisyonuna dayali, herhangi bir motor veya
hayvan giicii kullanilmadan dogadaki a¢ik alanlarda, doganin yarattig1 zorluk ve risklere

kars1 miicadele etme, uyum gosterme etkinliklerinin biitiintidiir.

Doga sporlar1; “insanlar1 dogayla biitiinlestiren, uygulamasi biiyiik zevk veren ve
heyecan tutku yaratan, seyretmesi heyecanla birlikte doga 6zlemini ortaya koyan spor

dal1” olarak tanimlanmistir (Mengiitay, 2003, s. 246).

Doga sporlar1 etkinlikleri, motor giicii destegi alan moto-kros, kar motoru, araba yarisi,
motorlu tekne gibi etkinlikleri, benzer sekilde hayvan giicii destegi alan; ata binme,
kopekli kizak gibi etkinlik alanlarini igermemektedir. Tiim bunlar kesinlikle bir agik
alan rekreasyonu olmasina karsin, doga sporlar1 etkinliklerine genelde eslik eden insan
giicli desteginin kisithi, dogal ¢evreyle verilen en az etki felsefesinden uzaktirlar (Ding,

2006).

Doga sporlarinin 6ziinde insanin dogayla c¢atismadan, onunla uyum ve etkilesim
icerisinde gerceklestirilen sportif etkinlikler yatmaktadir. Bu turizm ¢esidinin temelde
bir mekan insan iligkisine ve bunlarin karsilikli etkilesimine dayanmasi, turizm
cografyast acisindan 6zel olarak ele alinmasi gerekliligini ortaya koymaktadir. Doga
sporlar1 turizminin, birgok turizm tiiriinii iginde barindirmasi, bazi turizm tiirleri ile olan
benzerlikleri yapilan siniflandirmalarda ayr1 bir baslik yerine genelde doga turizmi,
yayla turizmi, dag turizmi, kis Vve spor turizmi gibi bashklar igerisinde
degerlendirilmesine neden olmustur. Bu anlamda doga sporlar1 turizminin genel
ozelliklerinin belirtilmesi farkliliklar ve benzerlikler agisindan 6nemlidir. Bu 6zellikler

su sekilde siralanabilir;

« Insanin sahip oldugu fiziksel giicii, bilgi ve becerileri motor ve hayvan giicii destegi
olmadan dogada kullanmasini igerir. Bu 06zelligi ile bir spor etkinligi ve spor
turizmidir.

o Dogal ortamlarda ger¢eklesen bir turizm etkinligidir ve bu 6zelligi ile cografidir.
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o Bircogunun gerceklestirilmesinde turistlerin yapilan spor faaliyetine gore cesitli
yardimct arag- gere¢ ve teknik malzemeleri aktif olarak kullanmasi gerekmektedir.

o Dogal c¢evreye ve yerel halkin kiiltiiriine kars1 saygili, korumact ve duyarhdir, bu
ozelligiyle ekolojik ve siirdiiriilebilir turizm anlayisi ile uyumludur.

o Doga sporu turistleri pasif degil, aksine aktif role sahiptirler, bu 6zelligi ile 21.yy
insanina 6zgii yaparak yasayarak grenme yasam felsefesini i¢erisinde barindirir.

o« Cogu bireysel ya da kiiclik gruplar halinde gergeklesir, bu ozelligi ile kitle
turizminden ayrilir ve alternatiftir.

o Doganin igerdigi riskler ve zorluklara bagli olarak heyecan verici, maceraci yapiya
sahiptir. Bu 06zelligi ile siirekli korumaci, giivenlik eksenli sehir insani igin
farklilasma imkani1 sunar.

o Genel olarak etkinliklerin sonuglar1 kesin degildir. Sonuglar katilimcilara bagl

olarak etkilenir ve sekillenir.

Yukarida belirtilen 6zellikleri dikkate alindiginda doga sporlar1 turizminin, ¢cok boyutlu
ve farkli 6zellikleri ile bir¢ok turizm tiiriinden ayrilan ve ayni zamanda iligkili olan bir
turizm tiirli oldugu agik¢a goriilebilmektedir. Doga turizmi, spor turizmi, kis turizmi, ve
macera turizmi gibi bir ¢ok turizm ¢esidi ile de dogrudan ve dolayli olarak iliskili olan
ve kendi icerisinde de bir ¢ok alt etkinlik ve sportif faaliyeti kapsayan bir turizm
cesididir. Sekil 1’ de doga sporlari turizminin turizm cografyasi agisindan turizmdeki

yeri gosterilmistir.

Sekil 1: Doga Sporlarinin Turizmdeki Yeri

Surdirilebilir
Turizm

Eko Turizm -
Alternatif turizm

Doga Sporlari
Turizmi

Doga Turizmi

Kis Spor
Turizmi Turizmi

Macera
Turizmi
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1.5. Doga Sporlar1 Turizminin Kapsam ve Tiirleri

Doga sporlari, zaman zaman agik alan rekreasyonu, macera sporu, macera rekreasyonu
gibi isimlerle de amlmaktadir. Ancak agik alanlarda gergeklestirilen ve macera, risk
iceren her faaliyetin de doga sporu olmadigi bilinmelidir. Ag¢ik alanlarda
gerceklestirilen, kaya tirmanisi, dageilik, magaracilik, yiiriiylis, kampgilik, kayak, su alti
sporlari, oryantiring, bisiklet, yelken, kano, rafting, yamac parasiitii gibi bir ¢ok etkinlik

doga sporlarinin temelini olugturmaktadir.

Demirhan (2003, s. 5), yaptigi ¢alismada dogal alanlarin kullamldigi 19 spor dal
saptamistir. Bunlar; yiiksek dag tirmanisi, kaya tirmanisi, oryantiring, magaracilik, dag
bisikleti, kiirek, ylizme, sorf, sualtina dalma, yelken, rafting, alp kayagi, kuzey kayagi,
tur kayagi, snowboard, parasiit, yelken kanat, cliff jumping/diving (yiiksekte suya

atlama) ve yamag parasiitiinii doga sporlar olarak ele almistir.

Bentley ve digerleri ise (2001, s. 33), Yeni Zelanda’daki macera turizmine iliskin
yaptiklar1 calismada doga da yapilan sportif etkinlikleri gerceklestigi mekana gore
havada, karada ve suda yapilan sportif etkinlikler seklinde siniflandirmistir. Ancak bu
siniflandirma daha ¢ok macera turizmi ekseninde sekillendigi icin balon, kii¢iik ugak
gezintileri, jet botu, at biniciligi, ara¢ safari gibi turizm etkinliklerini de igermesi
acisindan dogru bulunmamaktadir. Daha 6nce de belirtildigi gibi doga sporlarinin gerek
insan bedeni eksenli olmasi, gerekse ¢evreci durusu diisiiniildiigiinde bu faaliyetler doga

sporu olarak degerlendirilememektedir.

Doga sporlarina her gecen giin farkli ve yeni bir sporun eklenmesi bu anlamda
literatiiriin giincelligini korumasini engelleyebilmektedir. Genelde en yaygin bilinen ve
yapilan doga sporlari disinda son yillarda risk ve macera arayisindaki daha {ist arayislar
Wingsuit Flying (Kanatli Elbise Ugusu), Base Jumping, CIiff Jumping/diving
(ugurumdan denize atlama), ugurumlarda yapilan Slackline (Denge ipi) gibi yiiksek
riskli doga sporlarimi gelistirmistir. Yine risk faktoriinden c¢ekinen fakat macera ve
heyecan arayisina giren bireylerin de deneyimleyebilecegi “Ferrata Tirmanis” gibi

birgok yeni alt kategorinin ortaya ¢ikmasini saglamstir.

Tablo 2:’de 6zel ilgi turizmi olarak da ele alinabilecek olan doga sporlar1 ve turizmine

iliskin gergeklestigi mekana gore bir siniflandirma yapilmistir. Ancak daha once de
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belirtildigi lizere bu siniflandirma her gegen giin yeni spor alanlar1 ve alt alanlarinin

gelismesi ile gilincelligini yitirebilecektir.

Tablo 2: Gergeklestigi Mekana Gore Doga Sporu Faaliyetleri

Gergeklestigi Mekana Gore Sportif Faaliyetin Ad

Parasiit

Yamag Parasiitii

Yelken (Delta) Kanat

Havada Yapilanlar Planér (Gliding)

Base Jumping (Sabit Nokta /Ug¢urum Atlayisi)
Wingsuit Flying (Kanatli Tulum Ugusu)

Rafting

Yiizme

Tiipli, Tiipsiiz Dalig
Nehir ve Deniz Kayagi
Suda Yapilanlar Nehir ve Riizgar Sorfii
Kano

Yelken

Yamag Dalis1 (Cliff Diving)
Dagcilik

Zirve Tirmanisi
Trekking
Hiking
Ekspedisyon
Kaya Tirmanisi
Karada Yapilanlar Ferrata Tirmanisi
Magaracilik
Kanyon Gegisi
Oryantiring
Bisiklet

Kayak

Kaynak: (Bentley, Page, & Laird, 2001)’dan diizenlenmistir.
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1.5.1. Havada Yapilan Doga Sporlari

Havada, genellikle ¢esitli yardimc1 teknik malzeme ve araglarin kullanildigi, bireysel ya
da kiiciik gruplar halinde gerceklestirilebilen doga sporlaridir. Geleneksellesen hava
sporlarinda yaygin olarak bir teknik malzeme ya da ara¢ kullanimi zorunlu olmakla
birlikte, son yillarda bu sporlarla ugrasan bireyler de risk ve macera arayisindaki artis

istegi yardime1 arag, malzeme kullanimini en alt diizeye diisiirmiistiir.

Yamac¢ Parasiitii: Parasiit ile rlizgar gilicti kullanilarak yiliksek cografik olusumlardan
bosluga dogru ugmak amaciyla yapilan bir spor tiirii olarak tanimlanmaktadir. Havadaki
yiikselici hava hareketlerinin de yardimi1 ve pilotlarin tecriibesi ile saatlerce havada
kalmak veya uzun mesafeler kat etmek miimkiindiir. Temelde bireysel bir spor olmakla

beraber, iki kisilik (tandem) kanatlar1 da mevcuttur.

Bu spor faaliyetinin yapildig1 alanlarin cografi 6zellikleri iginde; yiikselti, egimli bir
yamag, uygun hava kosullari, kalkis ve inis icin giivenli bir dogal inis alan1 yeterli
olmaktadir. Inis icin 6zel bir pist gerektirmemektedir. Ancak ucus ve inis alanlarinda
beseri yapilarin (elektrik hatti, yiiksek bina, vb.) olmamasi kaza riskini azaltmaktadir.

Hava sporlari i¢erisinde en yaygin yapilan alt tiirdiir.

Paragsiitle Atlama: Genellikle hava araglarindan ¢ikis yapilarak boslukta ve belirli bir
yiikseklikte parasiit agarak yavas bir sekilde yere inilen bir aksiyon sporudur. Hava
aracindan ¢ikis ve parasiitiin agilmasi arasindaki zaman serbest diisiis olarak adlandirilir.
Atlanilan ytikseklige gore parasiitii serbest diisiis yapmadan da agmak gerekebilir.
Diinyada bolgesel ve ulusal serbest atlayis yarismalari serbest atlayis, serbest dalis, gece
atlayisi, serbest ugus gibi artistlik etkinliklerden, kanat olusumlari, hedefli atlayis ve
gruplu atlayisa kadar birkag parasiit dalinda gerceklestirilir.

Bu spor faaliyetinin yapildigi alanlarin cografi 6zellikleri i¢inde; Hava kosullarinin
uygunlugu disinda, bir hava araci ile baslatilmasi nedeniyle bir pist alaninin gerekliligi
bu sportif faaliyetin iilkemiz genelinde Ankara, Izmir — Efes, Eskisehir - Inonii gibi belli

alanlarda yapilmasini zorunlu kilmaktadir.

Wingsuit Flying (Kanath Tulum Ugusu): Parasiitle atlayisin, maliyetli olmasi1 ve 6zel
alt yap1 gerektirmesi, hava sporlariyla ilgilenen ve serbest diisiis yasamak isteyen
macera arayisi i¢indeki bireylerin alternatif atlayis ve serbest diisiis tiirleri gelistirmesini

saglamistir. Wingsuit Flying, her gegen giin daha da taninirligi artan bir doga ve macera
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sporu seklidir. Havada diisiis hizin1 yavaslatmak i¢in 6zel olarak gelistirilmis bir kiyafet
ile serbest ugma eylemi olarak tanimlanan bu spor, genelde yiliksek ugurumdan, zaman
zaman da ugaktan atlayarak gerceklestirilebilmektedir. Bu atlayislar sirasinda, kol ve
bacak aralarinda i¢i havayla sisirilmis ve hava gecirmeyen kisimlarin bulundugu,
disiisii  yavaglatan bir kiyafet giyilmektedir. Yere inis esnasinda parasiit

kullanilmaktadir. Risk oran1 ¢ok yiiksektir.

Bu spor faaliyetinin yapildig: alanlarin cografi 6zellikleri i¢inde; en 6nemlisi yiiksek ve
sarp ugurumlarin ve bu ugurumlarin altinda devam eden uzun mesafeli egimli rotalarin
varlig1 biiylik 6nem tasimaktadir. Rota sonunda inis i¢in uygun diizliiklerin varligi,
uygun hava kosullar1 ve beseri yapilarin (elektrik hatti, yiiksek bina, vb.) olmamasi da

Onem tagimaktadir.

Son yillarda yayginlasan “Base Jumping” ise, sabit bir yiiksek noktadan parasiitle
atlayis olarak tarif edilebilecek olan macera sporu faaliyeti olup, ugurum kenarlarindan
veya gokdelenler, yiikksek antenler gibi sehir i¢i  beseri  yapilardan
gergeklestirilebilmektedir.

Yelken Kanat(Delta Kanat): Yiiksek bir tepeden kosarak kendini bosluga birakmak
suretiyle havalanan, pilotun agirligim kaydirdigi yone dogru hareket eden ve yine
pilotun ayaklar: iizerine inen motorsuz bir hava aracidir. THK tarafindan, Hezarfen
Ahmet Celebinin Galata Kulesinden u¢gmus oldugu kanadin modern versiyonu olarak

ifade edilmistir (THK, 2019).

Planér: Siiziilerek u¢mak anlamina gelen ve iizerinde higbir gii¢ kaynagi olmadan
ucabilen, Sabit kanatlar1 yapisi sayesinde kaldiric1 giic olusturarak havada siiziilme
kabiliyetine sahip ve havadan agir motorsuz hava aracidir. Ving sistemiyle ya da bir
ucagin ¢ekmesiyle havalanirlar. Belli bir yiikseklikte cekici ile baglantisin1 koparip
atmosferdeki hava akimlarindan yararlanarak ucabilirler. Ozellikle diizenlenen
yarismalarda amag, en kisa zamanda en uzun yolu kat etmektir. Tiirkiye’ de ilk olarak
1935 yilinda Ankara’ da Atatiirk’ iin direktifleriyle THK’ na bagl bir planérciiliik okulu
acilmistir (THK, 2019). Uzun mesafe, yiiksek irtifa, zaman ve hava akrobasisi gibi

sportif amaglar1 bulunmaktadir.
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1.5.2. Suda Yapilan Doga Sporlari

Deniz, go6l, akarsu gibi dogal su kaynaklarinda, genellikle gesitli yardimci teknik
malzeme ve motorsuz araclarin kullanildigi, bireysel yada kiiglik gruplar halinde

gerceklestirilebilen doga sporlaridir.

Rafting: Raft adi verilen botlarla, debisi yiiksek nehirlerde yapilan bir akarsu (nehir)
sporudur. Raftingde amag i¢inde bulundugunuz botu devirmeden, kiirekle yonlendirerek
kayalar ve engeller arasindan ge¢mektir. Rafting 4, 6 ve 8 kisilik takimlar halinde
yapilir. Hizli akan nehirde kontrolii saglamak zor oldugu i¢in, nehrin akis hizi, kayalarin
coklugu gibi etkenler rafting parkurunun zorluk derecelerini ortaya koyar (Tablo 3).
Parkurlar 1, 2, 3, 4, 5 ve 6 olarak zorluk derecelerine gore smiflandirilir (Bektas,

Karaman, Miilazimoglu, & Ayan, 2012).

Tablo 3: Uluslararasi Nehir Zorluk Dereceleri

Nehir ve Caglayan Tanimlamasi Aktiviteyi Gergeklestiren Kisi Tanimlamasi

Yeni Baslayanlar: Yeni kirek kullanmayi
Kolay: Kliclik dalgalar, bir-iki veya hig engel yok
Ogrenecek kisiler icin
Acemi: |I.  sinif nehirde basanh  kirek
Orta: Surekli akinti, birkag manevra, kolay .
cekebilenler, temel kirek c¢ekmeyi &grenmis
rapidler, dizenli dalgalar
kisiler icin
Zor: Yiksek wve dizensiz dalgalar, karmasik Orta: bitin genel manevralarda orta derece
manevralar gerektiren dar pasajlar, bota su beceriye sahip, Il.sinif nehirde basarili kirek
doldurabilen dalgalar kullanabilen kisiler icin
Cok Zor: Uzun, zor ve devaml rapidler, giicli ileri seviye: Kiyidan veya bottan kurtarma
L'4 dalgalar, botun hareket etmesini engelleyen konusunda deneyimli, lll. sinif nehirlerde liderlik
holler, yapmis kigiler
Son Derece Zor: Hassas manevralar gerektiren Usta/Uzman: Orta derecedeki su seviyelerinde
daralan pasajlarda siddetli, zor we wuzun ki bitln nehirlerde engelleri asabilme yetenesi,
v
rapidler, tdrbilansh sular. Kurtarma yapmak [V. derecedeki nehirlerde basarih liderlik yapmis
zordur. kigileri icin
ilerlemenin  En  Ust Noktasi: Neredeyse
imkansiz ve ¢ok tehlikelidir. Bltan zorluklar Ustalar/Uzmanlar Takimi: Mimkin olan bitin
Vi
limit noktalarina vyikselir. Hayatimizi riske &nlemler tedbirler kullanilmali.
atmadan deneyemezsiniz.

Kaynak: (Dougherty, 1998, s. 174) ‘dan diizenlenmistir.
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Bu turizm c¢esidinde rafting yapilacak akarsu parkurlar1 ve zorluk dereceleri dnceden
belirlenmektedir. En zor gecilen yerlere uluslararasi literatiirde rapid (sarlak) adi verilen
suyun Oniine engel c¢iktigi zaman olusan akisin aniden hizlandigi ve burgaglar
olusturdugu yerler olmaktadir. Akarsularin rafting parkurlart suyun akis hizi ve hacmi
nehir yatagimin genigligi, suyun bazi kisimlarda yaptigi diisiis ve yiikseltileri ve
rapidlerin uzunluklarina gore kolay, zor, gecilmez olarak kendi ic¢inde alt1 zorluk
derecesine ayrilir. Nehir sporlart sadece raftingle sinirli olmayip kano ve nehir kayagi

da turistlerin ilgisini ¢gekmektedir (Doganer, 2011, s. 94-95).

Kanoculuk: Tarihte farkli bolgelerde ulasim amaciyla kullanilan kano, 1800°1i yillara
girildikten sonra bir eglence araci haline gelmeye baslamistir. Yaygin olarak tercih
edilen su sporu ¢esitlerinden biri olarak farkli tiirdeki kanolar ile yapilabilir. Kanoculuk
sakin akarsu, g6l yada deniz sularinda yapilabildigi gibi, rafting de oldugu gibi debisi ve
diistisleri yiiksek akarsularda da yapilabilmektedir. Debisi yiiksek ve yatak egimi fazla
olan akarsularda gergeklestirilen kano etkinligi ile birlikte nehir kayag: da macera sever
turistleri kendisine ¢ekmektedir. Rafting, kano, nehir kayagi gibi doga sporu turizmi
cesitleri ayn1 zamanda akarsu turizmi olarak da isimlendirilmektedir. Raftting 4-8 kisilik
gruplarla yapilmakta iken, kanoculuk ve nehir kayagi tek kisi yada 2 kisi ile
yapilmaktadir.

Bu spor faaliyetlerinin yapildigi alanlarin cografi 6zellikleri i¢inde; en basta akarsularin
yatak egimleri, genislikleri, diislisler, akim (debi) Ozellikleri ve bolgenin iklim

ozellikleri biiylik nem tasimaktadir.

Yelken (Yelkencilik): MO 2400’lerde Misirlilar tarafindan icat edilen yelkenli
teknenin riizgar giiciinden yararlanilarak teknenin su iizerinde hareket ettirilmesi
prensibine dayanan bir spordur. Genel olarak denizlerde gergeklestirilmekle birlikte,
goller de spor i¢in énemli dogal kaynaklardir. Burada belirtilmesi gereken onemli bir
nokta gezi amagh yapilan ve genelde bir motorla desteklenen yelkenli araglarin

kullaniminin bir spor olmadig1 gibi, doga sporu olarak da diisiilmemesi gerektigidir.

Dahs Etkinligi: Insanlarim doga icerisinde temelde gegimlerini saglamak ve sualti
avcilig yapmak i¢in yaptiklar dalis faaliyeti, giiniimiizde bir spor dali haline gelerek
farkli bir boyut kazanmistir. Bugiin su alt1 dalislari, maceraci, sporcu, bilim adami gibi
cok farkli gruplari bir araya getiren ve insan bedeninin sinirlarin1 da zorlayan énemli bir

spor ve turizm etkinligidir. Dalis kullanilan malzemeye gore nefes almaya yarayan
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teknik malzemelerle yapilan tiiplii (scuba) dalis ve nefes almaya yarayan teknik
malzemelerin olmadigi, maske, snorkel ve palet gibi basit aletlerin kullanilabildigi

tiipsiiz (serbest dalis) olmak {izere iki gruba ayrilmaktadir.

Bu sportif faaliyetlerinin yapildigi alanlarin cografi 6zellikleri icginde; s1g ve goriis
mesafesi yeterli olan temiz deniz ve goller olabildigi gibi, baz1 derin akarsularda da
yatay yonli olarak dalis yapilabilmektedir. Yine dalis bolgelerindeki dogal su alt1 fauna
ve florasmin zenginligi kadar, sualtindaki arkeolojik ve tarihi batiklar da bir turizm

etkinligi olarak turizme katki saglamaktadir.
1.5.3. Karada Yapilan Doga Sporlari

Karada yapilan doga sporlar1 kendi icerisinde bir¢ok alt tiire ayrilmakla beraber, zaman
zaman magaracilikta oldugu gibi yer alt1 sularinda yapilan dalislarla kendi igerisinde
suda yapilan doga sporlari ile ya da zirve tirmanisi sonrasi yiiksek zirvelerden yapilan
parasiitlii atlayiglarla da havada yapilan doga sporlart ile i¢ ice gecmis Ozellikler

gosterebilmektedir.

Karada yapilan doga sporlar i¢in gerekli olan cografi 6zelliklere sahip alanlarin, daha
yaygin olarak bulunabilmesi, bu spor faaliyetlerinin daha genis bir kitle tarafindan
yapilabilmesine olanak tanimaktadir. Son yillarda 6zellikle sehirlere yakin alanlardaki
bu tarz destinasyonlar hafta sonu gibi kisa siireli zaman dilimlerinde turistleri kendisine
¢ekmektedir.

Karada yapilan doga sporlart i¢inde, Dagcilik (Zirve Tirmanisi, Trekking, Hiking,
Ekspedisyon, Kaya ve Buz tirmanisi, Ferrata Tirmanisi), Magaracilik, Kanyon Gegisi,
Oryantiring, Bisiklet, Kayak (Alp Kayagi, Tur Kayagi, Kayakli Kosu, Snowboard,
biatlon) triatlon gibi sportif faaliyetler yaygin olarak yapilmaktadir.

Karalardaki onemli bir cografi yeryiizii sekli olan daglar, bugilin biinyesinde
barindirdiklar1 dogal ve beseri bir¢ok deger bakimindan 6nemli turizm mekanlar1 haline
gelmistir. Daglarin ilk olarak turizme agilmasi sportif etkinliklerden dagcilik ve kayak

sporu sayesinde olmustur.

Onceleri insanlar, hayvanlar1 otlaga gétiirme, ulusal sinirlarin belirlenmesi, bilimsel
arastirmalar gibi nedenlerle daglara tirmanmigslardir. 18. yiizyilda doganin giizellikleri

karsisinda daha duyarli olmaya baglayan Avrupali seckinler, Alpler’e gitmeye baslamasi
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ile daglarin ve burada yasayanlarin g¢ekici yonleri ortaya g¢ikarak, dagcilik bir spor
etkinligi olarak giindeme gelmesini saglamistir (Somuncu, 2004, s. 3). 1931 yilinda,
Uluslararast Dagcilar Birligi (UIAA)nin kurulmasiyla birlikte bir spor dali haline
gelmigstir. Daha sonraki yillarda belirli teknik ve emniyet yontemlerinin ve aragc,
gereclerinin gelistirilmesine paralel olarak kendine 6zgii disiplini ve ilkeleri olan bir

spor haline doniigen dagcilik, bircok doga sporuna da Onciiliik etmistir.

Dagcihik: Belirli birtakim ilke ve kurallara dayali olarak daglarda yapilan yiiriiytis,
kampe¢ilik ve tirmamig sporudur. Dagcilik, hem sportif hem de kiiltiirel etkinligi
barindiran, insanin doga ile iliski kurarak fiziksel ve ruhsal dinginlik saglamasina
yarayan en etkili sporlardan biridir (Doganer, 2011, s. 67). Dagc1 ise, kayada, karda ve
buzda doganin bir takim zorluklarini asip dagcilik tekniklerini, dagcilik arag ve
gereclerini kullanarak doruga, ya da belirlenmis hedefe ulasan veya ulagmaya calisan

kisi olarak tanimlanmaktadir (TDF, 2019).

1850’lerde Alplerde baslatilmis olmasi nedeniyle, bat1 dillerinde alpinizm ve faaliyete
katilan kisilere de, alpinist (dagci) denilmistir. Doganay’a (2001, s. 96) gore alpinizm
sadece bir spor faaliyeti olmayip, klimatizm, yani dag havasinda dinlenme ve tedavi

gérme anlamina da gelmektedir.

Dagcilik ile birlikte baslayan daglara yonelik turizm aktiviteleri sadece bir spor dalinin
degil ayn1 zamanda kirsal turizmin, yayla turizminin ve daglik alanlarda tesislerin

gelismesi ile birlikte de kis turizminin gelismesinde dogrudan etkili olmustur.

Giinlimiizde dagcilik, genel olarak zirve tirmanigi (alpin stil), trekking, hiking, kaya
(sportif) tirmanisi, ekspedisyon ve ferrata gibi kendi igerisinde farkli bir¢ok alt tiire
ayrilmaktadir. Yine yapildigi mevsime bagli olarak zorluk derecesi ve kullanilan teknik
malzemelerdeki farkliliklar nedeniyle, yaz ve kis dagciligi seklinde bir ayrim yapmak da
mimkiindiir. Dagcilik sporu her defasinda risk, fiziksel zorluk ve heyecan diizeyini
artirma egilimi ile, kolay rotalardan, zor rotalara, yaz tirmanislarindan ki
tirmanislarina, yiiriiyerek ¢ikilabilen parkurlardan, dik kaya duvar yiizeylerine dogru

gelisim gostermistir.

o Zirve Tirmamsi (Alpin Stil), Hafifligin ve hizin 6n plana ¢ikti§1 ve ayn1 zamanda
teknik tirmanig igeren dagcilik sporunun esas ruhunu temsil eden dogrudan zirve

tirmamis1 sitilidir. Hizli ve hafif olmak i¢in tek kamp noktasindan hareket edilir.
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Temiz tirmanis diye tabir edilen ve tirmanig sonrasi rotayr degistirmeyen dogal

yontemler kullantilir.

Trekking (Kampli Yiiriiyiig), Bir bolgenin daglik kesimlerinde, dagcilik teknigi
gerektirmeden, zor ve sarp yerlere girmeden, kiigiik patikalarin takip edildigi, belirli
zorlukla ve ozellikler gosteren doga kosullarinda, yas gruplarina uygun ve zamanla
sinirlt olarak diizenlenen uzun ve birkag¢ giinliik yiiriiyilislerin genel adidir. Trekking
sporu, biitiinlesme, fiziksel kondisyonlarini ve yeteneklerini zaman zaman 6lgme ve
stirekli degisen bitki ortiistinii gozlemleme, buzul gollerin kenarinda kamp kurma
gibi amaglarla olaya yaklagmaktadir. (Erdogan, 2003, s. 131) Trekking faaliyetleri
sirasinda ulasilan yiikseklikler iilkeye gore degisebilir. Trekking, sadece daglara
Ozgii bir faaliyet olmayip, ormanlar, ¢oller, buzul alanlar1 gibi farkli arazilerde de

yapilabilir.

Hiking (Guiniibirlik Yiiriiyiis), dogal alanlarda ve genellikle 6nceden belirlenmis
rotalarda teknik bilgi ya da malzeme gerektirmeden yapilan kisa siireli ve mesafeli
giiniibirlik ylrtytsleri ifade etmektedir. Secilen gilizergahin topografik yapisi,
rotanin uzunlugu ve mevsime gore glinlibirlik doga yiirliylislerinin de kendi
icerisinde kolay, orta ve zor seviyelere ayrilmast miimkiindiir. Bu anlamda rotalarin

zorluk seviyeleri i¢in belirlenmis bir uluslararasi standart bulunmamaktadir.

Ekspedisyon, kelime asil koken olarak latince expeditio, (hazirlamak, yola
koyulmak) sdzciigiinden tiiretilmis olup, Fransizca’da expedition (askeri sefer, kesif
seferi) olarak tiiretilmis ve kullanimi da bu dilden yayginlagmistir. Bir dagcilik
terimi olarak ise; 6zel bir amagla yapilan ve bir planlama dahilinde yapilan, uzun ve
zorlu yolculuk anlami tagimaktadir. Ekspedisyon yaygin olarak dagcilik igin
kullanilsa da amaglar1 farkli olan alanlarda da bu kavram kullanilmaktadir. Amacina
gore; sportif ekspedisyon, cografi kesif ekspedisyonu, bilimsel ekspedisyon, askeri

ekspedisyon ve arama kurtarma ekspedisyonlari olarak siniflandirmak miimkiindiir.

Kaya Tirmanisi (Sportif Tirmanuisi), kaya ylizeylerindeki girinti, ¢ikint1 ve ¢atlaklari;
viicut, el ve ayaklarla tutmak, basmak ve sikistirmak suretiyle, fiziksel ve teknik gii¢
harcayarak sportif amacli yiikselmek ve alcalmaktir. (Hill, 2007) Temelde
geleneksel tirmanis ve sportif tirmanis olarak siniflandirilan kaya tirmanisi,
giiniimiizde yaygin olarak teknik malzeme kullamilarak yapilmakla beraber, hicbir

malzemenin kullanilmadigi, fiziksel giiclin ve teknigin en {iist seviyede oldugu
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serbest tirmanis olarak da yapilabilmektedir. Yine tirmanilan rotanin uzunluguna
gore kisa duvar ve uzun (¢ok ip boylu) duvar olarak siniflandirilmaktadir. Genelde
en az 2 kisi ile yapilan kaya tirmanisi, son yillarda tek basina yapilan ve higbir
teknik malzeme (emniyet aleti, ip vb.) kullanilmayan, risk boyutu en iist diizeydeki
serbest solo (free solo) tirmanis seklinin de gelismesi ile yeni bir u¢ boyut

kazanmustir.

o Ferrata, dilimizde tam karsiligi olmayan ve diinyada dogada macera arayisi
icerisinde olup, dagcilik konusunda yeterli teknik ve fiziksel yeterlilige sahip
olmayan doga turistleri igin gelistirilmis bir agik alan rekreasyonu olarak
yayginlasmaktadir. Ferratada turistler, farkli zorluk seviyelerine sahip egimli kaya
yiizeylerinde ve ucurum kenarlarinda, 6énceden olusturulmus ve sabitlenmis ¢elik
halat, tutamak, merdiven, koprii vb. yapay yapilar iizerinden, sabit bir glivenlik

hattina baglanarak bir rotay1 takip ederler.

Dagcilik sporu ile ilgili olmayan kisilerin de bu heyecani yasayabilmeleri i¢in
gelistirilmis olan bu dal, temelde dagciligin dogal yapiyr bozmama ya da en az
diizeyde zarar verme bakis agisina ters diigmektedir. Diinyadaki bir¢cok Ornegi
incelendiginde tamamen ticari boyutu ile sportif amaci disinda biiylik gruplarin

katildig1 bir etkinlige doniismektedir.

Ulkemizde bilinirligi ve uygulama &rnekleri yok denilecek diizeyde olan ferrata
tirmanisin, bilinen tek Ornegi Kemaliye/Erzincan’da olusturulmus ve Haziran

2018’de doga sporcularinin hizmetine sunulmustur (Erzincan Valiligi, 2018).

Magaracihk: Karstik sistemlerin 6nemli pargast olan magaralar, gerek barindirdiklar
bilimsel bilgi, gerekse ilgi gekici yap1 ve ozellikleri ile doga turizmi i¢in 6nemli birer
kaynak olusturmaktadirlar. Magaralarin turizmde kullanim sekilleri dikkate alindiginda,

yapilan turizm etkinligini genel olarak iki sekilde degerlendirmek miimkiindiir;

o Genellikle gerekli i¢ diizenlemesi yapilmis (1s1k, yol vb.), ulasimi kolay ve yaygin
olarak yatay yonlii magaralarda gorsel yonden zengin sekilleri gormek igin

turistlerin ziyaret ettigi doga ve kiiltiir turizmi etkinligi.

« lkinci olarak ise, magaralarin dogal yapilar1 icerisinde, gerceklesen, tirmanms, inis,
su gecisleri gibi teknik yontemlerin kullanildigi sportif ve bilimsel amagh

magaracilik sporu etkinligi.
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Ilkinde turistler icin magarada 6zel diizenlemeler ile risk faktdrii en aza indirilirken,
ikincisinde bu tarz diizenlemeler olmayip magarayr kesfetme duygusu 6n plana
cikmaktadir. Bu 6zelligi ile de magaracilik sporu doga sporlari turizmi kapsaminda ele

alinmaktadir.

Bilimsel c¢aligmalarin  speleoloji  konusunda yogunlasmasi daha ¢ok sportif
magaraciligin gelismesini saglamistir. Magaralarda sportif amac¢h kullanimlar igin
derinlik ve uzunluk daha ¢ok 6nem kazanmaktadir. Magaracilikta en derin ve en uzun
magaralara girmek, alpinizmde doruklara ulasmak gibi 6nem tagimaktadir. Magaralarin
saglik ve kiiltiir turizmi acgisindan da 6nem tasidigi unutulmamalidir. (Doganer, 2011, s.

164-167)

Kanyon Gegisi (Kanyonculuk): Hidrografik ve jeomorfolojik yapilar1 bir arada
icerisinde bulunduran ve bu ozelikleri ile de dogal giizellikleri igerisinde barindiran
kanyonlar énemli doga turizm degeri olmakla birlikte, ayn1 zamanda sahip olduklar
zorlu ve kesfetmeye agik yapilari ile de kanyon sporu ve sporcularinin ilgisini kendisine

¢ekmektedir.

Kanyonlar sahip olduklar1 cografi ozellikler itibari ile 6nemli zorluk ve riskleri
blinyelerinde barindirmaktadirlar. Kanyon ge¢isi, bu zorluklar1 asarak kanyon igerisinde
ipli inis, kaya tirmanisi, yiizme, atlama gibi faaliyetleri igeren ve dnemli bir donanim ve
bilgi birikimi isteyen doga sporu faaliyetidir. Is birligi ve riskler acisindan kiigiik
gruplar (3-10 kisi) olarak gergeklestirilen kanyon gegisleri, kanyon i¢i parkurun zorluk

derecesine gore saatlerce siirebildigi gibi gilinlerce de siirebilmektedir.

Bu sportif faaliyetlerinin yapildig1 alanlarin cografi ozellikleri iginde; dik kayalar ve
yamaglardan olusan kanyon vadiler, yiiksek debili su akisi, vadi iglerinde egim
kirikliklarina bagl selaleler, dar ve derin bogazlar sayilabilir. Kanyon faaliyetleri i¢in
mevsimlik su seviyeleri ve giinliik hava durumu biiyiik 6nem tasgimaktadir. Genelde su
seviyesinin daha diisiik oldugu yaz donemlerinde yayginlik kazanan gecis faaliyetleri,

su akisinin yiiksek oldugu donemlerde biiyiik risk tagimaktadir.

Oryantiring: Yarismacilarin arazide birbirlerinden bagimsiz olarak harita ve pusula
yardimiyla yon bulduklari bir doga sporudur. Belirlenmis uluslararasi standartlara gore
onceden Ozel olarak hazirlanmis rotalarda gergeklestirilmektedir. Farkli arazi

kosullarinda yapilmakla birlikte, ormanlik arazilerin yon bulma konusunda yarattiklar
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zorluk nedeniyle daha c¢ok tercih edilmesini saglamaktadir. Uluslararasi Oryantiring
Federasyonu tarafindan belirlenmis 4 oryantiring disiplini vardir bunlar; “kosarak
orienteering, bisikletle orienteering, kayakla orienteering ve patika orienteering” dir
(TOF, 2019).

Bu sporun diger doga sporlarindan ayiran en dnemli 6zelligi bir kurallar biitiinii ve
yarigma sistematigi lizerine kurulmus olmasidir. Diger karasal doga sporlarinda da
yarigmalar olabilmekle birlikte, genellikle bu bir temel amag¢ degildir, ¢ogu doga
sporcusunun temel yarisi kendisi ile olup, doganin ve kendinin sinirlarini kesfetmeye

dayanmaktadir.

Bisiklet: Biitiin diinyada alternatif turizm ve gezi anlayisina paralel olarak iilkemizde de
bisiklet turlar1 son yillarda seyahat acentalar tarafindan dogal giizelliklere sahip kirsal
alanlarda yiiriitiilen bir etkinlik haline gelmistir. Giiniimiizde, bisiklete binmenin sagliga
yararlt oldugu goriisiiniin gelismesi ile 6zellikle Avrupa'da uluslararasi nitelikte pek ¢ok
bisiklet turlar1 diizenlenmektedir. Bisiklet sporu ile ilgilenenlerin sayisinin artmasiyla
bir¢ok iilkenin kent caddeleri, ulusal parklar1 ve belediye parklarinda bisiklet yollar

ayrilmaktadir (Ozel, 2010, s. 53).

Bir spor turizmi ve dogada ger¢eklesmesi nedeniyle doga sporlar1 turizmi tiirii olarak da
degerlendirilmesi gereken bisiklet sporu ve turizmi, giinliikk yasamda sehir i¢i yada sehir
dis1 mekanlarin tamaminda gerceklestirilebilmektedir. Ayni zamanda sahip farkli

boyutlarda olsa da genis bir kitlenin yapabilecegi bir spor seklidir.

Tiirkiye Bisiklet Federasyonu bisiklet kategorilerini temelde yol ve dag bisikleti (Cross-
Country, Downhill, 4-Cross) olarak ikiye ayirmakta ve sportif yarislarda bu iki temel
kategorinin alt kategorileri olarak gerceklesmektedir. (TBF, 2019) Ozellikle dag
bisikleti doganin farkli zorluga sahip alanlarinda yapilmakta, bu anlamda birgok doga
sporunda oldugu gibi sporcular gerek kendilerini gerekse doganin sinirlarini
zorlayabilmektedir. Yarismalar disinda da bisiklet sporu bireyler tarafindan sportif
amagli olarak yapilmaktadir. Diger doga sporlarinda oldugu gibi bisiklet turizminde de

doganin korunmasi veya en az zararin verilmesine dikkat edilmektedir.

Ulkemizde degisik tiirlerde uluslararas1 diizeyde bisiklet yarislar1 diizenlenmektedir.
Bunlardan en ¢ok bilineni 76 iilkenin canli yayinlayarak takip ettigi ve iilkemizi etkin

bir sekilde tanmittigi Cumhurbaskanligi Tirkiye Bisiklet Turu’dur. Bu tur, Uluslararasi
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Bisiklet Federasyonunun ¢ok etapli yol yarig programinda yer almaktadir. (Yesil, 2015,
s. 57)

Kayak Sporlari: Dogada gergeklesmesi ve Ozel ilgi alam1 olmasi adina bir doga
sporudur. Ama onun bu 6zelligi yaygin ve kitle turizmi 6zelligi de gosterebilen kis
turizmine ait bir sportif faaliyet oldugunu da unutturmamalidir. Kis turizmi ise kar
yagisina bagli olarak daglarda kar alabilen yiikselti kusaginda sporun agirlik kazandig

bir turizm ¢esididir.

Kar kayag ile baslayan sportif faaliyetler ¢cok ¢esitlenmis (snowbaording, snow speed
rafting (kar raftingi), snow scating (kar kaykay1) ) sporun agirlik kazandigi bir turizm
cesidi olmakla beraber rekreasyonel ve eglence tesisleriyle, kayak merkezleri dag

turizm merkezlerine doniigmiistiir (Doganer, 2011, s. 178).

Bugiin kayak sporu kayak federasyonunca alp disiplini, kayakli kosu (cross-country),
snowboard, biathlon (kayakli kosu ve atis) ve kayakli atlama dallar1 ile sportif yarigma
boyutuna sahiptir. Boylelikle bu alana ilgisi olan ve yarigmalara izleyici olarak katilmak

isteyen turistler de turizme 6nemli bir katki saglamaktadir. (TKF, 2019)

Bu sportif faaliyetlerinin yapildigi alanlarin cografi 6zellikleri icinde; kis sporlari
turizmine hizmet edecek yerler yeterli miktarda kar yagist almali, kar kalinlig1 ortalama
1 metre olmali ve uluslararasi standartlara gore insan sagligini bozmayacak ve kayak
sezonunun siiresini belirleyen karin yerde kalma uzunlugunun 120 giinden fazla oldugu
1.600- 2.000 metre arasindaki yiikselti kusaginda olmalidir. Kayak alanlari i¢in daha az
giines radyasyonu alarak, karin yerde kalma suresinin daha uzun oldugu kuzeye bakan
yamaglar, tesis alanlari i¢in kayak alanlarini goren gilineye bakan yamaglar segilmeli,
kayak merkezinin kurulacag yerler ¢1g, heyelan ve deprem hatlarindan uzakta olmalidir

(Sar1, 2007, s. 68).
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BOLUM 2: SAKARYA’NIN DOGA SPORLARI TURIZMi
ACISINDAN GENEL FiZiKi COGRAFYA OZELLIKLERININ
DEGERLENDIRILMESI

2.1. Cografi Konumu

Sakarya ili bulundugu konum ve sahip oldugu cografi ozellikleri ile doga sporlari
turizmi acisindan 6nemli bir ¢ekim merkezi olma potansiyeli tasimaktadir. Gerek sahip
oldugu ulasim olanaklari, gerekse yakin ¢evresinde yer alan kalabalik niifuslu sehirlerin

varligi, turizm kaynaklarina olan talep ve erisim kolaylig1 acisindan dnemli bir avantaj

yaratmaktadir.
. A s .
Harita 1: Sakarya’nin Lokasyon Haritasi
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[lin konumunu gosteren Harita 1°de de goriilecegi iizere Sakarya ili, batida Kocaeli ve
Bursa, doguda Diizce ve Bolu, Giineyde Bilecik ile dogrudan sinir komsusu olup,
kuzeyinde ise Karadeniz uzanmaktadir. Dogrudan sinir1 olmasa dahi ulagim
giizergahlarinin kavsak noktas1 olmasi nedeniyle, istanbul, Ankara, Bursa, ve Eskisehir

gibi Tiirkiye’nin énemli sehirlerinin kesisim noktasinda yer almaktadir. Bu iller aym
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zamanda Tiirkiye niifusunun %30°’dan fazlasini barindirmakta olup sahip olduklar

niifus ile Sakarya’nin turizmi agisindan birer turizm pazari 6zelligi tasimaktadir.

Giiniimiizde turizm hareketliliginin ve turizm pazarimin bu denli biiylimesinde etkili
olan en Onemli nedenlerden bir tanesi de ulagim sistemlerindeki gelismelerdir.
Sakarya’nin iilkemiz ig¢in O6nemli bir gegis giizergahinda yer almasi nedeniyle,
giiniimiizde yaygin olarak kullanilan ulasim sistemlerinin nerede ise tamami ile
baglantis1 saglanabilmektedir. Ankara-istanbul oto yolu ile gerek Istanbul gerekse
Ankara’dan erigim, karayolu ile hizli ve giivenli bir sekilde saglanmaktadir. Sakarya ile
Istanbul arasinda yer alan banliyd hattinin varlig: da bu iki sehir arasinda énemli bir

baglant1 saglamaktadir.

Yine Ankara-istanbul Tren ve Yiiksek Hizl1 Tren hatlar1 da Sakarya ilinden gegmekte,
bu da 6zellikle hafta sonlarin1 kapsayan kisa siireli ya da giliniibirlik turizm faaliyetleri
i¢in gelmek isteyen turistler agisindan ulagim adina biiylik kolaylik saglamaktadir. Hava
alaninin bulunmadig1 Sakarya, yakin ¢evresindeki Kocaeli (Izmit) ve Istanbul gibi
merkezlerde var olan hava alanlarinin da avantajlarini kullanabilme potansiyeline

sahiptir.

Kuzeyde uzanan Karadeniz’in ve genis sahil seridinin varligr da bugiin tam olarak
kullanilmasa da yakin gelecekte Istanbul ile arasinda dogrudan deniz yolu

tagimaciliginin gelistirilmesi adina bir potansiyel olusturmaktadir.

Yine son yillarda canlandiriimaya calisilan ve Ankara Ayas, Beypazari, Nallihan
Goyniik, glizergahinin devami olarak Tarakli, Geyve ve Sapanca ilgeleri tarihi ipek yolu
giizergahinin da igerisinde yer almakta ve turizm agisindan alternatif gilizergahlar
arasinda gelistirilmesi  i¢in  birgok kurum ve kurulug tarafindan calismalar

yiiriitilmektedir.
2.2. Sakarya’nin Jeolojik ve Jeomorfolojik Ozellikleri

Sakarya ili farkl: yiikselti ve farkli yer sekillerini biinyesinde barindiran ve bu 6zelligi
ile de doga sporlarinin farkli alanlarinda bir¢ok olanak sunan bir yapiya sahiptir. Genel
olarak 2000 metrenin altinda kalan yiikseltiler nedeniyle, buzul sekillerine
rastlanilmamaktadir. Yiikselti degerlerinin 2000 metrenin altinda olmasi1 klasik
anlamdaki kis sporlarim1 ve dagcilik sporunun zorlu zirve tirmanislarin1 pek olanakli

kilmamakla beraber, kisa mesafede degisen yiikselti ve egim degerleri ile kendi
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igerisinde farkli ozellik ve zorluklara sahip agik alan etkinlikleri i¢in potansiyel

olusturmaktadir.

Sakarya ili boyunca yeryliziiniin yiikseklik dagilimmin ortalamasi 354 m, en yliksek
yeri ise Elmacik Dagi’nda yer alan Dikmen Tepe’dir (1724 m). Sakarya’da yer alan
genis ovalar ilin %21’ini kaplamaktadir. Samanli Daglar1 ve Camdag yiikselimlerinde
%31-89 aras1 degisen egim degerlerinin orant (%7) olup bu egim azimsanamayacak
kadar c¢oktur. Yiiksek plato, asinim diizliikleri ve peneplenler %50 oraninda alan

kaplamaktadir (Erturag, 2018, s. 129-131)

Sakarya’nin yiizolgiimiiniin % 17’s1 0-31 m aras1; %22’si 31-100 m aras1; %131 100-
200 m aras1; %7°si 200-300 m arasi; %6°s1 300-400 m arasi; %5°1 400-500 m arasi;
%6’s1 500-600 m arasi1; %5°1 600- 700 m arasi1; %5°1 700-800 m arast; %4’i 800-900 m
aras1; %3’ 900-1000 m arasi; %6°s1 1000-1250 m arasi; %2’°si 1250-1500 arasi; 1500
metreden yiiksek sahalar ise oldukca kiiclik bir alan kaplamaktadir. Sakarya’da toplam
arazinin %24’ diiz ve diize yakin arazilerden, %34’ egimli yamaclardan ve %42’si
dik yamaglardan olusan egim gruplarinda yer alir. Adapazar1 Ovasi, Akova, Pamukova
ve kiyr kusaginda diiz ve diize yakin araziler, bu arazilerin ¢evresinde az egimli ve
egimli yamaclar, daglik sahalarda ise dik egimli araziler bulunur (ikiel, 2018, s. 153-
161).

Sakarya’nin kuzey kiyilarinda yer alan genis sahil kusaginin giineyinde, Sakarya Nehri
tarafindan ikiye boliinmiis olan Kocaeli Penepleni’nin uzantilar1 ve Camdag kiitlesi yer
almaktadir. Sakarya ilinin kuzeydogusunda yer alan ve yer yer 1000 m yiiksekliklerde
zirvelere ulasan Camdag KD-GB uzanimli kubbe morfolojisine sahip bir yiikselimdir.
(Erturag, 2018, s. 122). Yine bu kiy1 kusaginda en biiyiigii Acarlar Longozu olmak
tizere, Kiiciikbogaz ve Kanligdl gibi ve kiyr kumullari ile denizden ayrilan goller yer
almaktadir. Acarlar Longozu sahip oldugu biyogesitlilik nedeniyle 1. Derece sit alani
olarak ilan edilmistir. Kiy1 bolgesinde gelisen deniz turizmine alternatif bir doga turizmi

alan1 olarak kullanilmakta ve turist ¢cekmektedir.

Cam dag kiitlesinden dogan ve dar ve derin vadiler igerisinden akan akarsular 6zellikle
yaz aylarinda 6nemli doga turizmi alanlarini olusturmaktadir. Bunlardan Maden Deresi
(Karasu Deresi) ve Selalesi bolgede en ¢ok ziyaret edilen dogal alandir. Genel olarak

bolgede yogun findik tarimina ait yogun arazi kullanimimnin ve 6zel miilkiyetin yaygin
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olmasi, Camdag’in dagcilik ve diger doga sporlari agisindan yeteri kadar

kesfedilememesinde ve turizm agisindan taninirliginin diisiik olmasinda etkili olmustur.

Genis sahil boyunca deniz sporlar1 agisindan uygun alanlar bulunmakla beraber, deniz
derinliginin fazla olmasi (Sakarya Denizalt1 Kanyonu), akintilarin varligi ve kuzey
sektorlii riizgarlarin yine genis sahil boyunca karasu merkezi disinda kontrollii ve

planlanmis plajlarin olmamasi sporcular acisindan riskler olusturmaktadir.

Sakarya ilinin orta boliimii biiylik oranda genis bir diizliik halinde uzanan Adapazari
Ovas’ndan olugsmaktadir. Ovanin sonlandigi giiney kesimlerinde yiikselen Samanh
Daglar ve Kuzey Anadolu Fay (KAF) hatt1 uzantilar1 ova ve daglik alanlar1 birbirinden
ayirmaktadir. Sakarya Nehri ve Mudurnu Cayi, Cark deresi, Adapazari1 Ovasi’nin
sekillenmesinde etkili olan ana unsurlar arasinda yer alir. Ovanin batisindaki 6nemli

morfolojik birimleri Sapanca Golii ve Kocaeli Penepleni olusturmaktadir(Harita 2).
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Harita 2: Sakarya ili Yiikselti Basamaklar1 Haritast
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Sapanca Golii tektonik olusumlu bir gol olup, Cark Deresi ile sularini Adapazari
Ovasina bosaltmaktadir. Yiizol¢timii 47 km? dir. Dogu-batt uzunlugu 17 km'dir. Kuzey-
giiney genisligi 5 km olup yilizeyin denizden yiiksekligi 31 m'dir. En derin yeri 61
m'dir. Gilineyindeki Samanli daglarindan gelen Karacay, Kurugay, Kurtkdy,
Mahmudiye, Istanbuldere ve Kaymakg1 Dereleri ve kuzeyden gelen Cehennem, Aygir,
Altikurus, Maden, Kuru, Liman, Findik, Esme, Tuzla, Balikhane ve Ciftepinar dereleri
golii beslemektedir (SASKI, 2019).

Biiyiik oranda 1slah edilmis olan Cark Deresi sehir merkezi igerisinde aktigi kanallar
boyunca 6nemli bir rekreasyon potansiyeline sahiptir. Yerel yonetimlerin daha ¢ok
akarsu kenarlar1 boyunca devam eden sehir i¢i yiiriiylis ve bisiklet yollar1 projeleri hayat
bulmustur. Ancak Cark Deresi’nin 6zellikle kano sporu agisindan hem sportif etkinlik,
hem de ulasim amagl kullanilabilecegi diisiiniilmektedir. Su debisinin yaz aylart disinda

yiiksek olmasi1 ve kontrol altinda olmasi da 6nemli bir avantaj olusturmaktadir.

Sapanca GoOlii sahip oldugu dogal gilizellikler ile 6nemli bir turizm potansiyeline
sahiptir. Bu 6zelligi nedeniyle son yillarda gol havzasi yogun bir yapilasmaya sahne
olmustur. Gol ¢evresinde kamping ve karavan i¢in uygun alanlar bulunmakla beraber bu
alanlarda bu konuda yapilmis herhangi bir ¢calisma bulunmamaktadir. Yine gél zaman
zaman yapilan ulusal ve uluslararas1 sorf, yelken ve kiirek miisabakalarina da ev
sahipligi yapmaktadir. GOl 6zellikle kiirek sporunun gelistirilmesi ve yayginlastirilmasi

icin 6nemli bir firsat Sunmaktadir.

Sapanca Golii’niin giineyinde uzanan Samanli Daglari’nin dogu ucu Geyve Bogazi ile
Sakarya ilinde sonlanmaktadir. Dagin 6zellikle kuzey boliimlerinde Sapanca Golii’nii
besleyen akarsular tarafindan pargalanmig dar ve derin vadiler yer almaktadir. Kocaeli il
sinirinda, Sakarya ile komsu olan Kartepe (1602 m) kis turizmi i¢in lilkemizdeki 6nemli
merkezlerdendir. Yine Samanli Dag sirasinda yer alan Gokdagi Tepesi (1325 m)

yiikseltisi ile bu siradaki 6nemli zirveler arasinda yer alir.

Samanli Daglari’nin dogusunda yer alan Geyve Bogazi, Sakarya Nehri tarafindan
derince yarilmis bir yarma vadi ile Elmacik ve Kapiorman Daglari’ndan, Samanl
Daglari’m1 ayirmaktadir. Bolgenin en yliksek zirveleri de Elmacik ve Kapiorman
Daglari’nda karsimiza ¢ikmaktadir. Sakarya ilinin en yiiksek zirvesi olan Dikmen (1724
m), Keremali —Elmacik dag sirasi lizerinde yer almaktadir. Bu hat {izerinde 1000

metrenin iizerinde ¢ok sayida yaylalar kusagi bulunmaktadir.
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Elmacik Daglar giineyindeki Mudurnu Cayi ile Kapiorman Daglari’ndan ayrilmaktadir.
Kapiorman Daglar1 yine bdlgenin 6nemli ylikseltilerini biinyesinde barindirmaktadir.
Bunlardan Goktepe (1582 m) ve Kiligkaya (1519 m) bu dag sirasi igerisindeki 6nemli
zirveleri olugturmaktadir. Yine bu siralar {izerinde de ¢ok sayida genis yiiksek diizliikler
tizerinde yaylalar kusagi bulunmaktadir. Bolgenin en giineyinde yer alan tektonik
olusumlu Pamukova ve Koéroglu daglarinin uzantis1 niteliginde olan Katirli Daglar1 yer

almaktadir.

Doga sporlar1 turizmi agisindan bolgenin 6zellikle giiney boliimlerindeki daglik alanlar
ve bu alanlarda 1000 metre lizerinde yer alan yayla siralar1 6nemli bir potansiyele
sahiptir. Genelde ulasimin orta ve kuzey boliimlerde daha kolay olmasi, niifusun bu
boliimde daha yogun olmasi yerli halkin kisa siireli agik alan rekreasyon faaliyetlerini

daha ¢ok orta ve kuzey alanlarinda yogunlastirmasina neden olmaktadir.

Il smirlar igerisinde farkli jeolojik dénemlere ve birimlere ait araziler bulunmaktadir.
Genel olarak kuzeyde Cam Dagi ve Kocaeli Peneplenin uzantisi olan Oflak Dagi
cevresinde kirtili tortul kayaglar, karbonath kayaglar yer tutmaktadir. Adapazar
ovasinin genis yer kapladigi orta boliimlerinde kuaterner donemi aliivyonlar ve dag
eteklerinde aliivyon yelpazeleri, molozlar ve karasal kirintili kayaglar yer alir. Elmacik
Dag1 ve g¢evresinde andezit, bazalt, tif, aglomera ve volkanojenik kumtasindan
olusmaktadir. Samanli Daglari’nin giiney kesimi, Pamukova ilgesinin kuzeyi ve
Elmacik Dagi’nin giiney yamaglarinda metamorfik kayaglar (gnays, amfibolit vd.)
yiizlek vermektedir. Kapiorman ve Katirli Daglar1 genel olarak kirectaglari, karasal
kirintilar ve volkanit, metamorfik ardalanmali kaya¢ gruplari bulunmaktadir (Erturag,

2018, s. 101).

Bolgenin genel olarak jeolojik yapist 6zellikle dagciligin alt dali olan kaya tirmanist
acisindan biiylik Oonem tasimaktadir. Zira tirmanis alanlarinda kirntili ve dokiintii
malzemelerin varlig1 tercih edilmeyip, daha sert ve tek kiitleli yapilar tercih
edilmektedir. Egimin fazla oldugu ancak gevsek ve kirmtili tortul kayaglar ile genelde
kirintili tortul kayaglara dayali dokiintiilii metamorfik kayaglarin olusturdugu yapilar
tirmanis agisindan uygun olmadigi gibi kaya diismeleri, yamag¢ kopmalar1 nedeniyle de
onemli riskler tasimaktadir. Bu nedenle genelde granit bloklari, sert kiregtasi bloklari

tirmanis i¢in daha ¢ok tercih edilen alanlar olusturmaktadir.
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Harita 3: Sakarya ili Jeoloji Haritas1
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Kaynak: (MTA, 2019)’ ve (Erturag, 2018)’den diizenlenerek iiretilmistir.
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Sakarya il simirlar icerisinde Ozellikle giineyde uzanan ve KAF ile Pamukova’dan
ayrilan Katirli Daglar1 ve devaminda Kapiorman Daglar1 kirintili ve yer yer karbonatl
kayaclar1 biinyesinde barindirmaktadir. Alanin genelinde Geg¢ Kretase yash filis istifi
bulunmakla beraber bu flis istifi icerisinde bloklar halinde denizel kiregtaslari da
bulunmaktadir (Akbayram, 2006).

Bloklar halindeki bu Jura-Kretase yaslh neritik kiregtaslar1 Geyve — Ceceler koyiinden
baslayip, Giineybati-Kuzeydogu yoniinde, Geyve - Kilickaya sirt hattina kadar uzanan
bir yap1 gostermektedir. Bu yapi igerisinde 6zellikle Geyve — Ceceler hatt1 Tiirkiye’nin
onemli kaya tirmanis alanlarindan birisi olma potansiyeli tasimaktadir. Daha Once
akademik literatiirde Geyve-Ceceler bolgesi ile ilgili doga turizmi adina yapilmis bir
calismaya rastlanamamistir. Yine ayni hattin devaminda yer alan Kilickaya Dagi
cevresinde, kaya tirmanist i¢in degerlendirilebilecek Onemli alanlar bulunmaktadir

(Fotograf 1).

Fotograf 1: Geyve- Ceceler (a) ve Geyve - Kiligkaya Dag1 Kiregtasi Bloklari (b)

(@)

2.3. Sakarya’mn iklim ve Bitki Ortiisii Ozellikleri

Sakarya sahip oldugu cografi konum 6zellikleri itibariyle Karadeniz ve Akdeniz iklim
bolgelerinin &zelliklerini bir arada barindirmaktadir. Ilin orta béliimiinde uzanan genis
diizliiklerin ve etrafinda genel olarak 1000 metrenin iizerine ¢ikan yiikseltilerin varligi

kisa mesafelerde yagis ve sicaklik agisindan farkliliklar olusmasinda etkili olmaktadir

Samanli ve Kapiorman Daglar1 ile kuzey ve giineyin topografik olarak bdliindiigii
alanda kiyilardan i¢ kesimlere gidildikce sicaklik ortalamalarin yiikselti ve karasallik
etkisi ile azaldigi goriilmektedir. lin kuzey kiyisinda yer alan Karasu’da 14,8 °C olan
yillik ortalama sicaklik, giineyde yer alan Tarakli’da karasallik etkisi ile 12,1 °C’lere
diismektedir. Ovadan cevredeki plato ve daglik bolgelere dogru yiikseldik¢e sicaklik
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ortalamalar1 azalmakta ve ova ile yliksek alanlar arasinda 5 -6° C’ lik sicaklik faklari
olugmaktadir. Bu sicaklik farklar1 6zellikle kis mevsiminde daha da belirginleserek,

daglik bolgelerde 0 °C’nin altina inmektedir (Harita 4).

Ustaoglu (2018), Sakarya’nin iklim ozellikleri ile ilgili yaptigi ¢alismasinda, ildeki
Geyve, Sapanca ve Adapazari istasyonlarindan elde ettigi verileri degerlendirmis ve
caligmasinda tiim istasyonlarda (Adapazari’nda %23.6 (NW), Sapanca’da %26 ile (N),
Geyve’de %47.5 (N) ) kuzey ve kuzeybati sektorlii riizgarlarin alanda hakim oldugunu
belirlemistir (Sekil 2).

Yine ayni ¢aligmada incelenen yagis verilerine gore yillik ortalama yagis tutarlarinin
Adapazari’nda 852,7 mm., Sapanca’da 890.2 mm., Geyve’de ise 632,5 mm. oldugu ve
tiim istasyonlarda yillik yagislarin %20’den fazlasinin Aralik ve Ocak aylarinda diistiigi
tespit edilmistir. Harita 4’de yagis Ozellikleri incelendiginde yagislarin giineyden
kuzeye ve ova tabanlarindan yiiksek hatlara dogru c¢ikildikca artigi, en az yagisin ise

Pamukova ve ¢evresinde oldugu goriilmektedir.

Kuzey ve giiney ovalarimi birbirinden ayiran samanli daglari ile bolgenin en yiiksek
hatlarmin yer aldigi Elmacik—Keremali Daglari’nda yagislarin 1400 mm’nin {izerine
ciktigi alanlar mevcuttur. Yine kis aylarinda sicakliklarin 0°C’nin altina indigi
Adapazar1 Ovasi’na komsu daglik alanlarda yagis kar seklinde diismekte ve 1000 m’nin

tizerindeki alanlarda kisin 1 metreyi asan kar kalinliklar1 goriilebilmektedir.

39



Harita 4: Sakarya Yillik Ortalama Sicaklik ve Yillik Ortalama Yagis Dagilist
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Kaynak: (Ustaoglu, 2018, s. 170-192)’dan almmigtir

Sekil 2: Geyve, Adapazar1 ve Sapanca Meteoroloji Istasyonlarmin Riizgar Frekans Grafikleri
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Kaynak: (Ustaoglu, 2018, s. 182)’dan alinmustir.

Ilde kisa mesafede degisen yiikselti basamaklar1 ve nemli, 1liman iklim 6zelliklerinin

varlig1 bitki Ortiisli acisindan zengin bir cografya sunmasimi saglamistir. Ovaya yakin

dag etekleri ve yerlesim alanlarin gevresinde tarimsal amagli yogun olarak tahrip edilen

alanlara ragmen orman varlig: il i¢inde genis yer tutmaktadir. Yagish al¢ak kotlarda

karisik halde kestane, thlamur, giirgenlerle baslayan ormanlar daha yiiksek noktalarda

kayin, koknar, karacam gibi tiirlere doniismektedir. il giineyinde Akdeniz iklimi etkileri

goriilen alanlarda kizilcam, daha az yagis alan karasal etkilerin artig1 yerlerde mese,

karagamlar, ¢ali formasyonu olarak yer yer maki ve psddomakiler, orman alt1 ve yiiksek
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plato alanlarinda da otsu ve ¢ali tiirleri de yaygin olarak goriilmektedir. Yine kuzeyde

yer alan Acarlar Longozu da basta disbudaklar ve niliiferler olmak iizere kendine 6zgii

fauna ve florasi ile yaban hayati gelistirme sahasi statiisiine sahiptir.

Harita 5: Sakarya’nin Bitki Ortiisii Haritas1

I Kayin (Fagus)
Fo Fagus orientalis Cb
Cj

Q Mese (Quercus)

Cam (Pinus)
/ ; Fr
Pb  Pinus brutia
Pn Pinus nigra
Ae

Ps  Pinus sylvetris
Il Goknar (Abies) Al

Ab Abies nordmanniana
subsp.bornmuelleriana Pt

| Girgen (Carpinus)

Carpinus betulus
Carpinus orientalis

I Disbudak (Fraxinus)

Fraxinus angustifolia
subsp. oxycarpa
G‘qni§ Yaprakhlar
Acer campestre
Alnus glutinosa
Castanea sativa
Populus tremula.

Tt  Tilia argentea akarsu
Bx Buxus sempervirens

Jo  Juniperus oxycedrus

Alpin bitkiler
[ Kumul sahasi
Su . 9

- Yerlegim alani

Ziraat alam

[[_] Acarlar Longozu
Sources: Esri, USGS, NOAA

Kaynak: (Kog D., 2018, s. 310).’dan alinmusgtr.
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Tiim bu veriler 1518inda alanda hakim olan 1liman ve nemli iklim kosullar1 doga
sporlarina dair faaliyetlerin bir sezonda degil, her mevsim yapilarak tim yila
yayilabilmesine imkan vermektedir. Yine yiiksek alanlarda kis aylarinda olusan yogun

kar birikintileri kar ytirtiytisleri, tur kayagi gibi kis sporlarina da imkan tanimaktadir.

Bolgede yi1l boyunca hakim olan kuzey sektorlii riizgarlar hava sporlarmin
planlanmasinda 6nemli bir etkiye sahiptir. Ozellikle mevcut yamag parasiitiine uygun
alanlarin se¢iminde kuzey sektorlii riizgarlarinda dikkate alindigi bilinmektedir. Yaz
aylarinda ovada olusan yiikselici termik hava hareketleri yamag parasiitii faaliyetlerini
olumlu olarak etkilemektedir. Buna karsilik nerede ise yagisin her mevsim goriilmesi
ise bu spor faaliyetini olumsuz olarak etkilemektedir. Diger tarafta ilin zengin bitki
ortlisii varligi, doga yiirliyiisii, dag bisikleti gibi sporlarin gilizergahlari boyunca

sunduklar1 dogal peyzaj ile doga turistlerine cazip olanaklar sunmaktadir.
2.4. Sakarya’min Hidrografik Ozellikleri

Sakarya’nin hidrografik acidan sekillenmesinde iklim 6zeliklerinin yani sira jeolojik ve
jeomorfolojik yapisi da etkili olmustur. Akarsu, gol ve yeralti sulari agisindan zengin
kaynaklara sahip olan ilde hidrografik yapiy1 belirleyen en 6nemli unsuru Sakarya
Irmag1 olusturmaktadir. Pamukova diizliiglinden ile giren Sakarya Nehri, bir yarma vadi
olan Geyve Bogazi’ni1 agtiktan sonra Adapazar1 Ovasi’na ulasmakta ve yatak egimi iyice

azalan ovanin sonunda Karasu Yenimahalle’de Karadeniz’e dokiilmektedir (Harita 6).

Il sinirlar igindeki ¢ok sayida akarsuyun besledigi Sakarya Irmagi ve kollari, havzanin
sekillenmesinde ve ayn1 zamanda ovadaki Tagkisig1 (Calticak), Poyrazlar, Kiiclik ve
Biiyiik Akgol gibi gollerin olusmasinda etkili olmustur. Yine kuzeyde kiyr kumullar ile
onii kapanan akarsularin olusturdugu Acarlar Longoz Goli ve Camdag’dan beslenen
Maden Deresi, havzadaki onemli su kaynaklari arasinda yer almaktadir. Bu su
kaynaklar1 ve g¢evresindeki alanlar ayni zamanda ilin en bilinen rekreasyon alanlari

olarak degerlendirilmektedir.
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Harita 6: Sakarya'nin Hidrografya Haritas1
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Kaynak: (Dutucu, 2018, s. 225)’dan alinmugtir.

Sakarya Nehri kadar ilde cografi olarak 6nemli etkiler yaratan bir diger su kaynagi da
sliphesiz ki Sapanca Golii’diir. Tektonik olusumlu goliin kendisi ve goli besleyen
akarsularin 6zellikle Samanli Daglar1 kuzey yamaclarinda olusturdugu vadiler 6nemli
dogal alanlar olarak karsimiza ¢ikmakta ve turizm agisindan 6nemli bir potansiyel
barindirmaktadir. Yine Sapanca Golii’niin sularini bosalttigi Cark Deresi, Serdivan ve
Adapazan ilge merkezlerinde bir kanal igerisinden gecerek Ferizli ilgesi yakinlarinda

Sakarya Nehri ile birlesmektedir. Yaz mevsimi disinda su seviyesi yiiksek olan Cark
sahiptir.

Deresi  sehir

iginde

degerlendirilebilecek  turizm  potansiyeline
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BOLUM 3: SAKARYA’DA DOGA SPORLARI TURIZMi

3.1. Sakarya’da Doga Sporlar1 Turizmi Yapilabilecek Alanlarin Simiflandirilmasi

Sakarya sahip oldugu cografi 6zelliklerinin tiimii itibari ile degerlendirildiginde doga
sporlarinin birgok tiirlii i¢in gerekli sartlara sahiptir. Karada, suda ya da havada
gerceklestirilen doga sporlart ve alt dallart igin farkli cografi 6zelliklerin 6nciil olarak
var olmasinin gerekliligi, doga sporlar1 yapilabilen ya da potansiyeline sahip alanlarin

cografi 6zelliklerinin iyi bilinmesini gerekli kilmaktadir.

Caligsmanin ikinci boliimiinde genel hatlariyla bahsedilen fiziki cografya 6zellikleri doga
sporlar1 potansiyeline iliskin temel bir fikir olusturmaktadir. Sakarya bu anlamda kisa
mesafelerde farklilasan yiikselti ve yerylizii sekilleri, farkli jeolojik yapilari, iklim ve
bitki ortiisii 6zellikleri, deniz, akarsu, goélleri gibi hidrografik zenginlikleri ile birgok
doga sporu alani i¢in farkli imkanlar sunmaktadir. Doga sporu yapilabilecek mekanlarin
detayli olarak incelenmesi, mekansal planlama ve gelistirme agisindan daha somut
sonuglara ulagilmasina katki saglayacaktir. Bu anlamda Sakarya ilinde yaptigimiz arazi
caligmalariyla elde edilen gozlemler ve veriler, ¢alismanin detaylandirilmasi agisindan

onemli katkilar saglamistir.

Calismamizda Sakarya ilinin tiimiinii kapsayan mekansal g¢er¢evenin biiyiikligliniin
yarattigl olumsuzlugu ortadan kaldirabilmek ve c¢alismamizin ana eksenini olusturan
Sakarya’daki doga sporu turizmine ait mevcut durum ve potansiyellerinin daha
kapsamli tespitinin yapilabilmesi i¢in, ¢alisma alanimiz, cografi 6zellikleri de dikkate

alinarak mekansal olarak on (10) doga Sporu turizm alanina ayrilmistir.

Bu alanlar 6zellikle jeomorfolojik, jeolojik, iklim ve hidrografik 6zellikleri, idari sinirlar
ve arazi caligmalar1 1518inda elde edilen doga sporlar1 agisindan sunduklar1 farkli
alternatifler dikkate alinarak; 1) Kuzey Kiy1 Bolgesi, 2) Poyrazlar-Camdag, 3) Sapanca-
Kirantepe, 4) Pamukova Turizm Alani, 5) Geyve Bogazi, 6) Elmacik Dagi, 7) Katirh
Daglari- Ceceler, 8) Geyve-Kiligkaya, 9) Hark (Tuzla) - Karagol, 10) Akyaz1 Giineyi
Yaylalar1, doga sporlar1 turizm alanlar1 olarak belirlenmis ve isimlendirilmistir. Bu

alanlar Harita 7°de gosterilmektedir.
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Harita 7: Sakarya'da Doga Sporlar1 Turizmine Uygun Alanlarin Siniflandirilmasi
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3.2. Doga Sporu Turizm Alanlarinda Yapilabilecek Doga Sporu Tiirlerinin Tespiti

Bu boliimde doga sporlart agisindan sahip olduklar1 cografi 6zellikler dikkate alinarak
belirlenen; Kuzey Kiyr Bolgesi, Poyrazlar-Camdag, Sapanca-Kirantepe, Pamukova,
Geyve Bogazi, Elmacik Dagi, Katirli Daglari-Ceceler, Geyve-Kilickaya, Hark (Tuzla) -
Karagol, Akyazi Giineyi Yaylalar1 doga sporu turizm alanlarinin baridirdigi, mevcut ve
potansiyel doga sporu olanaklar1 tespit edilmeye ¢alisilmistir. Bu doga sporu alanlarin
onemli bir boliimii, gerek akademik gerekse bu alana 6zel ilgisi olan doga turistleri

acisindan yeteri kadar taninmamaktadir.

Ebetteki bu alanlarin taninirliginin artirilmasi, doga ve doga sporlari turizmi ve alanlarin
kirsal kalkinmasina saglayacaklari etkiler agisindan 6nem tasimaktadir. Ancak c¢ogu
zaman doga sporu ile ugrasanlarin, bu alanlarin tanmirliginin artmasi ile zarar gérmesi
arasindaki fayda-zarar iligkisine siiphe ile baktiklar1 da bilinmektedir. Bu bdliimde
belirlenen alanlarin doga sporlar1 icin gerekli cografi 6n ve mevcut kosullar1 ve kara,
hava, su sporlar1 agisindan potansiyelleri arazi ¢alismalarindan elde edilen veriler

1s18inda 6rnek uygulamalarla ayri ayr1 degerlendirilecektir.
3.2.1. Katirh Daglari - Ceceler Doga Sporlar1 Turizm Alam

Geyve ve Pamukova ilcelerinin giineyinde kalan bu bolge, Geyve ilge sinirlart igerisinde
yer almaktadir. Umurbey koyii lizerinden ulasilan Ceceler, Sakarya il merkezinden
karayolu ile yaklasik 50 km uzaklikta bulunmaktadir. Pamukova ilgesinde bulunan
yiiksek hizli tren istasyonu ile de arasinda yaklagik 15 km bulunan bolge ulasim
imkanlar1 agisindan genel anlamda gerek il i¢i gerekse gevre illerden gelecek doga sporu

turistleri i¢in 6nemli avantaja sahiptir.

Bolge biiyiik oranda dogu-bati yoniinde uzanan Katirli Daglari ile kapl olup, Kuzey
Anadolu Faymin giiney kolu ile tektonik olusumlu Pamukova’dan ayrilmaktadir. Ova
tabanindan (100 m) itibaren yiikselti basamaklarinin yaygin olarak 400 m ile 1050

metre arasinda seyrettigi bir arazi yapisina sahiptir.

Alanin genelinde ge¢ Kretase yash filis istifleri, bulunmakla beraber bu flis istifi
icerisinde bloklar halinde denizel kiregtaglar1 da goriilmektedir (Akbayram, 2006).
Bloklar halindeki bu Jura-Kretase yash neritik kiregtaglar1 Geyve — Ceceler kdyiinden
baslayip, Kuzeydogu yoniinde, Geyve - Kilickaya sirt hattina kadar uzanan bir yap1
gostermektedir (Fotograf 2:).
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Pamukova ve g¢evresi Akdeniz ve Karadeniz iklimleri arasinda bir geg¢is iklimi olan
Marmara Gegis iklimi 6zelligi gosterdiginden nemli ve kuru ormanlar sahada yayilis
gosterir (Kog D. , 2018, s. 301). Katirli Daglar1 ¢evresinde yiikseltinin etkisi ile
karasalligin etkileri artmaktadir. Bolgede yaygin olarak karacam ormanlar1 ve c¢alilar,

bozulmus korular halinde dagilis gostermektedir.

Katirli Daglar1 ve ¢evresi genel olarak kahverengi orman topraklarina sahip olup
alandaki arazilerinin biiyiik ¢ogunlugu egimli ve ¢ok egimli ¢ayir, mera, fundalik ve
orman Ortiisinli i¢inde barindiran VI. ve VII arazi kabiliyet siniflart igerisinde yer
almaktadir. (Ustaoglu & Kog, 2018, s. 277). Pamukova’ya gore tarimsal geliri diigiik
olan bu bolge, bolgedeki gelistirilecek turizm faaliyetleri kirsal kalkinma agisindan da

alternatif bir gelir kapisi saglayacaktir.

Alandaki doga sporu potansiyeli temelde yer sekilleri ile ilgili olmakla birlikte, 6zellikle
bolgedeki jeolojik yapinin sundugu imkan ile Sakarya ili i¢in farklilasan bir doga sporu
olan, kaya tirmanis sporu merkezi olma 6zelligi gostermektedir. Yine bolgede farkli
egim ve yiikseltilerdeki araziler, iliman iklim kosullar1 ve sahip oldugu bitki ortiisii ile

doga yiiriiylisleri ve dag bisikleti turlar1 i¢inde dnemli potansiyel tasimaktadir.

Fotograf 2: Ceceler (Geyve) Kaya Tirmanis Alani Neritik Kiregtasi Bloklar1

Kaya tirmanigia uygun olan alandaki kiregtasi bloklarinin uzamsi Dogu-Bat1 yonliidiir.
Bu nedenle Fotograf 2’de goriilen tirmanis hatlarinin oldugu yiizeyler giiney yoniine
bakmaktadir. Bu durum tirmanis agisindan soguk donemlerde olumlu etki olustururken,
yaz aylarinda 0Ogle saatlerinde kaya tirmanisini  olumsuz etkileyebilecegi

distiniilmektedir.
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Ceceler tirmanis alaninda hem geleneksel kaya tirmanisi, hem de spor tirmanis igin
farklt zorluk seviyelerinde (Il1+ / IX+ ) tirmanis rotalar1 bulunmaktadir. Yine bolgede
kaya bloklarinin yiikseltisinin yer yer zeminden 100 metreye yaklasan bir 6zellik
gostermesi, ¢cok ip boylu (Alpin Stil) tirmanis icinde degerlendirilebilecek bir potansiyel
saglamaktadir (Fotograf 3). Bolgede rotalarin bir béliimii boltlanmistir. Bu 6zelligi ile
ozellikle kolay seviyedeki rotalar profesyonel ekiplerin disinda, bu alana ilgisi olan

doga turistlerinin uzman rehberler esliginde yararlanmasina da olanak sunmaktadir.

Fotograf 3: Geyve — Ceceler’de Kaya Tirmanig Sporu
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Doga sporu turizm alani olarak belirledigimiz Katirli Daglar1 — Ceceler bolgesinde
tirmanis yapabilecek donanima sahip olmayan doga turistleri i¢in, giiniibirlik doga
yiirliylistine uygun parkurlarin da belirlenerek gelistirilmesi alan i¢in 6nemli bir
cesitlilik olusturacaktir. Bu alanin siirdiiriilebilir olarak planlanmasi ve bdlge
ekonomisine katki saglayabilmesi agisindan farkli spor dallari ve acik alan

etkinliklerinin yapilmasi gerekmektedir.

Doga yiiriiyiisii yapilan alanlarin dogal peyzaj agisindan gorsel zenginlige sahip olmasi
ve Ozellikle ¢evresine gore yliksek noktalarin sundugu panoramik goriis imkanlar1 doga
turistlerini bu alanlara ¢ekmektedir. Karagam ormanlarinin genis yer tuttugu Katirl
Daglari’'nda, Cine koyiiniin kuzeyinden itibaren 1000 metreye ulasan ylikseltilerin
varligi bu anlamda Onemli bir dogal peyzaj imkani sunmaktadir. Doga yiiriiyiis
parkurlarinda 6zellikle baglangi¢ ve bitis noktasina ulagim imkanlarinin olmasi, doga
yiiriiyiisiine katilan turistlerin parkur sonunda ulasim araglarina erigilebilirligi agisindan
onem tasimaktadir. Bu anlamda bolgedeki ulagim, yiikseltiler ve orman alanlar1 dikkate
alinarak kaya tirmanigina alternatif bir doga ylirliyiis ve dag bisikleti parkuru (Ceceler —

Cine — Ilica Yiiriiyiis Rotas1) olusturulmustur (Sekil 4).

Sekil 4: Ceceler — Cine Orman Gozetleme — Ilica Rotasi ve Yiikselti Profili

o - — T -~

28.2% Ontalama Egim: 10.1
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Ceceler — Cine — Ilica Yiiriiylis Rotasi, Ceceler’den baslayip daglarin sirt hatlari
boyunca orman i¢i yollar1 ve patikalari takip ederek Geyve —Tarakli yolu iizerinde Ilica
koyli yakinlarinda son bulmaktadir. 550 metre yiiksekliklerden baslayip 1050 metrenin
tizerine ¢ikan ve Yaklasik 16 km siiren rota boyunca, maksimum egim %30 olup,
ortalama egim ise %8-10 civarindadir. Tiim bu &zellikler disiintildiigiinde rota, orta

zorluk seviyesine sahiptir.

Fotograf 4: Cine Orman Gozetleme Kulesinden Geyve Ilge Merkezi

Katirli Daglar1 ve Ceceler doga sporlari turizm alani olarak belirledigimiz bu kusakta,
acik alan sporu olarak mevcut kaya tirmanisi olanaklari, gerek Geyve, gerekse Sakarya
ilinin turizm degerleri agisindan biiyiik dnem tagimaktadir. Ceceler tirmanis alaninda
sporcularin temel ihtiyaglarini (¢esme, tuvalet vb.) karsilayacaklari ¢evreye uyumlu
peyzaj planlamasi ile dag bisikleti ve doga yiirliylisii parkurlarinda rota isaretlemelerinin
yapilmasinin doga turistleri agisindan faydali olacagi diisiiniilmektedir. Yine tirmanisg
bolgesinde kontrolsiiz ve bilingsiz rota agma, kaya delme ve boltlama faaliyetlerinin de
engellenmesi, profesyonel sporculardan bu anlamda destek alinmasi gerekliligi

strdiiriilebilirlik agisindan 6nem tasimaktadir.
3.2.2. Geyve - Kilickaya Doga Sporlar: Turizm Alani

Geyve ilgesinin dogusunda, Tarakli ilgesinin ise kuzeyinde kalan Kilickaya Daglari
konum itibari ile iki ilgenin ortasinda Geyve — Tarakli yolunun dogu hattinda
kalmaktadir. Yerel halk tarafindan “Kocakaya” olarak da anilan ve sahip oldugu ¢iplak
kaya ylizeyleri ile arazide birden yiikselen morfolojik yapi, tarihi kaynaklarda da ipek
yolu koridorunu kullanan seyyahlarin dikkatini ¢ekmis ve seyahatnamelerinde yer

bulmustur.
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Seyyah J.M.Kinneir, 6 Mayis 1814 tarihli seyahatinde kullandigi Geyve — Tarakli
giizergahi ile ilgili olarak “yolculugumuzun ilk {i¢ milindeki yol, Geyve vadisi i¢inden
ilerledi; daha sonra karanlik ve dar bir ge¢ide girdik ve Karasu denilen kii¢iik bir nehrin
sol kiyis1 boyunca alt1 yada yedi mil yolculuk yaptik. 11 milde daglarin i¢inden tepelere
ve oldukca verimli tarim arazileriyle boliinen agik bir araziye ¢iktik. 12. milde, yolun
sol tarafinda yoldan yaklagik 2 mil uzaklikta Kara Kia (Karakaya) denilen gorkemli bir
daga rastladik™ seklinde belirtmistir (Yildirim, 2010, s. 63).

Tarafimizca seyyahin tariflerine gore dar vadiden sonra bahsedilen diizliigiin bugiin ki
Ilica ve Haciosmanlar koyleri dogusundaki genis yiiksek diizliikler oldugu, 2 mil
uzaktaki Kara Kia (Karakaya) diye belirtilen gérkemli dagin ise Kilickaya (Kocakaya)
dag hattin1 ifade ettigi diistiniilmektedir.

Seyyahlarin dahi dikkatini cezbeden bu alan, Kapiorman daglarinin bat1 u¢ hatlarindan
birisini olugturmakta olup, genel anlamda kuzeydogu-giineybati yoniinde uzanarak,
1500 metrelere ulasan yiiksekligi ile genis bir alandan goriilebilmektedir. Dag hattinin
kuzeyinde yer alan Karagay Deresi ve vadisi 200 metre alt kotta yer almakta ve KAF’1n
kolunun ana hatlarin1 belirledigi egimli yamaglar ile Kilickaya Dag hattindan
ayrilmaktadir. Bu nedenle dagin Dogancil ve Hark kdylerine doniik giiney yamaglarinin

egimi belirgin olarak kuzey yamaglarina gére daha azdir (Fotograf 5).

Fotograf 5: Kilickaya Dag1 Giiney (a) ve Kuzey Yamaglari (b)




Alanin jeolojik yapisi incelendiginde (Harita 3), yaygin olarak kretase yasli kirmntilarin
ve karbonatli kayaclar bulundugu, bu kayaglar arasinda ise agiga ¢ikmis jura ve kretase
yash neritik kiregtasi bloklarinin varligi dikkat ¢ekmektedir. Alanda ciplak kayalar
seklinde yiizey veren yiikseltiler biiylik oranda bu neritik kiregtaslarindan olusmaktadir.
Genel olarak iki bloktan olusan Kiligkaya hattin1 1300 metre yiikseltilerdeki Dogancil-
Hark Yaylas1 ayirmaktadir.

Bolgede yiikseltinin etkisi ile karasal iklim kosullarinin belirginlestigi goriillmektedir.
Ustaoglu'nun (2018) Sakarya’nin iklimi ile ilgili yaptig1 calisma incelendiginde bu
alanin yillik ortalama sicakliklarinin 8-10° C’ oldugu goriilmektedir. Kig aylarinda bol
miktarda kar yagisi alan alana ait dogrudan iklim verileri bulunmamakla birlikte, alana
en yakin Geyve meteoroloji istasyonu verileri ile olusturulan bilgiler incelendiginde
yilin biiyiik boliimiinde belirgin olarak kuzey sektorlii riizgarlarin hakim oldugu
goriilmektedir. Yine bolgenin yiikselti etkisi ile 1000 mm’nin iizerinde yagis aldigi da
goriilmektedir. (Ustaoglu, 2018)

Alanda giliney yamaglarda koruluklar ve bozulmus halde meselikler yaygin olarak
goriilmekte, yiikseldik¢e karacamlar hakim olmaktadir. Cam koruluklari altinda simsir,
aciklik alanlarda ise egrelti otlar1 goriilmektedir. 1300 metre iistiinde koknarlarin

yayiligt artmaktadir.

Alan igerisinde kahverengi orman topraklart ile VI. ve VII. sif tarima elverissiz
araziler (mera, cayir, ormanlik egimli araziler) genis yer tutmaktadir. Bolgede tahil
tarimi, yer yer bahge ve bagcilik ile hayvancilik faaliyetleri ana ge¢im unsurlarini

olusturmaktadir (Ustaoglu & Kog, 2018, s. 277).

Kiligkaya alan1 bu 6zellikleri ile ele alindiginda doga sporlar1 turizmi agisindan énemli
potansiyel barindirmaktadir. Calismamizda bu alan kaya tirmanisi, ferrata tirmanis, tur
kayag1 ve kar yiirliylisii, yamac¢ parasiitii, doga yiiriiylisii ve dag bisikleti acisindan
gelistirilebilir alan olarak tespit edilmistir. Geyve- Ceceler bolgesinde oldugu gibi
yiizeye ¢ikmis blok kire¢ taslar1 ve oOzellikle kuzey yamaclarindaki yiiksek egim

Ozellikleri kaya tirmanis sporu acisindan degerlendirilebilecegini gostermektedir.

Kilickaya daginin kuzey yamaclarindaki 100 metreyi asan dik duvarlar ve ugurumlar, bu
alanda tilkemizde daha 6nce uygulamasi yok denecek kadar az olan “ferrata tirmanis”

rotasi olusturulabilmesi i¢inde uygun sartlar1 tasimaktadir. Yine bolgenin kis aylarinda
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onemli miktarda kar yagisi almasi nedeniyle, kar yiirliylisii (snowshoeing) ile ¢ok uzun
rotal1 ve sezonlu olmamakla birlikte da tur kayagi gibi bireysel kis sporlarmin da

yapilabilmesine imkan tanimaktadir.

Fotograf 6: Kilickaya Orman Gozetleme Noktasindan Uludag (a) ve Kartepe (b)’ ye Bakis

Bunlarin disinda 1500 metreyi asan yiikseltisi, bitki cesitliligi ve jeolojik, jeomorfolojik
yapisi ile her yas grupundan insanin yapabilecegi farkli zorluk seviyelerinde doga
viiriyiisti, dag bisikleti glizergahlar1 olusturma imkani bulunmaktadir. Kilickaya orman
gozetleme istasyonu (1520 m) havanin acik oldugu giinlerde ayni anda Uludag (Bursa)
ve Kartepe (Izmit) zirvesinin goriilmesine olanak taniyan ¢ok genis bir panoramik

manzara seyir imkanina sahiptir (Fotograf 6).

Alan igerisinde farkli yiiriiylis ve orman yollarin1 takip eden dag bisikleti rotalari
gelistirilmesi miimkiindiir. Bu bolgede doga yiiriiyiisii yapan gruplarin da kullandigi
Orta zorluktaki “Dogancil - Orman Gozetleme Rotasi” ile ¢ok bilinmeyen ve tasidigi
risk ve zorluklar nedeniyle profesyonel lider gerektiren “Kayadibi Koyii- Orman
Gozetleme Sirt Rotas1”, zorluk seviyeleri agisindan 6rnek olusturmasi adina, alanda

yapilan GPS kayitlari ile diizenlenerek Sekil 5°’de gosterilmistir.

Dogancil- Orman Gozetleme Rotasi yiikselti profili (Sekil 6) incelendiginde, yaklasik
10 km’lik mesafeye sahip olup bu mesafe yiiriiyiiciilerin ana rota disinda izleyecegi yola
bagl olarak 13 km’ye kadar ¢ikabilmektedir. Rotanin en dik bolimi olan ilk 2 ve 3
km’lerde dar bir alanda %44’e ¢ikan egim, tiim rotanin ortalamasi itibari ile %11-12

arasi diizeydedir. Bu 6zellikler itibari ile rota orta zorluk seviyesindedir.

Kayadibi Koyii- Orman Gozetleme Sirt Rotas1 yiikselti profili (Sekil 7) incelendiginde,
rotanin toplam uzunlugunun yine yaklasik 10 km oldugu goriilmektedir. Buna karsin

Ozellikle rotanin baglangi¢c hattinda ve orman gozetleme kulesi kuzey hattindan iniste
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onemli diklikler bulunmaktadir. Rotanin 5-6 km’leri arasindaki orman gozetleme
kulesinden kuzeye inis hattinda %56’ya yaklasan egim ve sirt hatti boyunca yer yer
bulunan u¢urumlu kayalik alanlar risk olusturmaktadir. Rotanin genel egim ortalamasi

ise % 13-16 arasindadir.

Sekil 5: Kayadibi Kdyii (Sirt Rotasi) ve Dogancil Koyli Orman Gozetleme Noktast Yiiriiyiis Rotalar1

$. Irtifa: 101
1 Uzaklik Kl 585 1 na Egim: 11.7%.-12.5¢

1412m

Grafik: Mi 5
Aral . Uzakl y Maksimum Egim: §5.9%. -49.1% Ortalama Egim. 16.7%, -13.6%
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Ferrata, kayaya sabitlenmis celik tirmanis hatlari ile gerceklestirilen yeni nesil bir doga
sporudur. Profesyonel olmayan doga sporu turistlerinin de tirmanma heyecan1 yagamasi
igin tirmanis giivenliginin sabit hatlar lizerinden saglandigi ferrata tirmanis1 diinyada her
yastan macera severler arasinda popiilerligini artirmaktadir. Ozellikle italya, Fransa,
Avusturya ve Isvigre’de Alp daglarinda ferrata rotalarinin sayis1 her gecen yil artis

gostermektedir.

Sekil 8: Kiligkaya Kuzeydogu Hatt1 Ferrata ve Kaya Tirmanis Potansiyel Alant

Fotograf 7: Kilickaya Dag1 Kuzeydogu Hatt1 Ferrata Tirmanig Rota Modellemesi

iple inis Denemesi Ferrata Rotasi (Olasi)

Kiligkaya doga sporlar1 turizm alaninda, dagin kuzeydogu hattinda yer alan ve 100
metreyi asan (2 Ip boyu), egimin %80’e yaklastig1 neritik kiregtasi hatt1 ¢ali ve dokiintii

kayalar barindirmakla beraber, bu alanin dogal peyzaji bozulmadan yapilacak bazi
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diizenlemeler ile Sakarya’nin ve Tirkiye’nin ilk “Ferrata Twmanis Alam” haline
gelebilecek potansiyele sahip oldugu tespit edilmistir. Alanda yapilan incelemeler ile
elde edilen bilgiler 15183inda Sekil 8’de verilen Kiligkaya kuzeydogu hattinda olasi

ferrata tirmanis rotast modellenmeye ¢alisilmistir.

Yine ayni bolgede yapilan iple inis hatti Sakarya Dagcilik Kuliibii sporcular: tarafindan
ilk defa tecriibe edilerek yaklasik 118 metrelik dik duvar inisi gerceklestirilmistir.
Dokiintli kaya bloklarinin risk olusturdugu alanda, dogal yapiya fazla zarar vermeden
tirmanig hattinin temizlenmesi ve tirmanis rotalarin boltlanmasi halinde uzun duvar

tirmanis1 yapabilme potansiyeli de bulunmaktadir.

Bolgenin diger bir doga sporu potansiyeli ise Kilickaya ylikseltinin %45-60 aras1 egimli
yamaglart ile birlikte alanda hakim olan kuzey sektorlii riizgarlarin sagladigi avantajla
gergeklestirilebilecek olan yamag parasiitii faaliyetidir. Riizgarlar kadar kalkis ve inis
noktalarinin da 6nem tasidigi bu spor dali i¢in, Kiligkaya turizm alaninda yiiksek sirt
hatt1 boyunca uygun egimli kalkis noktalar1 mevcuttur. Inis noktas1 olarak ise egitim ve
kisa mesafe uguslar1 i¢in Dogancil Yaylasi, ve kuzeyde yer alan yayla diizliikleri ya da
daha uzun mesafeli uguslar i¢in alanin dogusunda yer alan Karag6l Yaylas1 inis alani
olarak kullanim imkani sunmaktadir. Bolgenin yiizeye ¢ikmis kaya yapisinin yaz
aylarinda olusturacag1 termik hava akimlar1 ile de yamac parasiitii sporu i¢in avantaj

saglayabilecegi diigiiniilmektedir.
3.2.3. Hark (Tuzla) — Karagol Yaylas1 Doga Sporlar: Turizm Alam

Tarakli ilgesi sinirlarinda yer alan Hark- Karagol Yaylas: alani, Tarakli ilge merkezinin
kuzeyinde yer almaktadir. Tarakli ilge merkezi sahip oldugu kiiltiirel degerler ve
jeotermal potansiyel ile Sakarya ilinin énemli bir turizm merkezi haline gelmistir. ilge
Tirkiye’deki 13 sakin sehir (cittaslow) unvanina sahip merkezden bir tanesi olma
ozelligi tasimaktadir. Bir bolgedeki farkli turizm potansiyellerinin varligr ve
kullanilmasi, o bolgedeki tek tip turizm tiirliniin zamanla yasayacagi talep
doygunlugunu azaltmakta ve yeni turizm arzlari olusturulmas: ile de turistlerin bu
alanlara tekrar yonelmesinin saglanmasi hedeflenmektedir. Bu kapsamda Tarakl: ilgesi

icin doga sporlari turizmi de alternatif bir 6zellik tasgimaktadir.

Hark (Tuzla) — Karagdl Yaylasi olarak belirledigimiz doga sporlari turizm alan1 genel

olarak sahip oldugu jeolojik ve jeomorfolojik birimler ile diger doga sporu turizm
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alanlarindan farkli Ozellikler gostermektedir. Tarakli kuzeyinde yer alan bu alanda
yaygin olarak Kretase yasli karbonath kayaglar bulunmaktadir. Bu kayaclara baglh

olarak alanda karst topografyasina ait 6zellikleri gormek miimkiindiir.

Alan igerisinde aktif ve yer yer kapanmis diidenler ile dolin gibi erime g¢ukurluklar
gozlemlenmistir. Yine Tuzla koyiiniin yanindaki Aksu Cayi’nin kolunun olusturdugu
dar ve derin bir kanyon vadide bulunmaktadir. Bu anlamda alan akademik karst
topografyasi calismalari agisindan deger tasidigi gibi ayn1 zamanda turizm agisindan da

onemli bir 6zellik sergilemektedir.

Karagdl yaylasi Sakarya ilinin taninirligr yiiksek olan turizm alanlarindan birisidir.
Bolge sahip oldugu dogal peyzaj ile dikkati ¢cekmektedir. Karag6l Yaylasi’nda yer alan
ve polye oldugunu dislindiiglimiiz, ¢evresine gore goreceli olarak algak olan ve
diidenler barindiran alanin, yagigli donemlerde olusan su havuzcuklar1 ve menderes
cizen akarsulari ile 6nemli bir gorsel s6len sunmaktadir (Fotograf 8). Bu 6zelligi ile de

Ordu-Persembe yaylasi ile benzerlik gostermektedir.

Kayin, koknar, cam ormanlar ile ¢evrili yaylada, ¢ali formasyonunda simsirler genis
yer tutarken, c¢oban yastigi gibi ot formasyonundan tiirler de tahrip edilmis agik
alanlarda goriilebilmektedir. Yaylada bulunan 200 yasindaki 17 metre boyundaki.
saricam ise ekolojik ¢esitlilik acgisindan tasidigi 6nem nedeniyle tabiat aniti olarak

koruma altina alinmistir.

Fotograf 8: Karag6l Yaylas1 Mevsimlik G61 ve Menderesleri ile Dag Bisikleti Sporculari

Kaynak: Dag Bisikleti Sporcular1 fotografi (Korkut, 2017) den alinmistir.
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Bu anlamda dogal peyzaji ile bir ¢ok doga yiiriiyiis ve dag bisikleti rotasini iginde
barindirmaktadir. Karagdl Yaylasi kendi i¢inde kisa mesafeli doga yiiriiyiisii parkurlar
barindirmakla beraber, genel olarak Akyazi yaylalar ile birlestirilerek ve daha uzun
rotalar elde edilebilmektedir. Yine Batida yer alan Dogancil - Kiligkaya Rotasi’nin
devami niteliginde Karagdl Yaylasi’na uzanan yiiriiylis rotalar1 da gerek giinii birlik

(hiking), gerekse kampli faaliyetler seklinde (trekking) planlamaya uygundur.

Kanyon sporu, doga sporlar1 icerisinde 6nemli bir yer tutmakla beraber, sahip oldugu
riskler nedeniyle 6zel ilgi grubu doga sporcularma hitap etmektedir. Ulkemizde bazi
kanyon alanlarinin gilivenli kolay noktalar1 tiim turistlerin erisebilecegi sekilde
diizenlenerek (Saklikent kanyonu vd.) turist kitlesini artirmigtir. Bir spor olarak ise
kanyon ge¢isi (canyoning), kanyondaki tiim zorluklar1 asarak kanyon igerisinde ipli inis,
kaya tirmanisi, yiizme, atlama gibi faaliyetleri iceren ve 6nemli bir donanim ve bilgi

birikimi isteyen doga sporu faaliyetidir.

Alandaki Tuzla (Hark) Kanyonu bu anlamda 6nemli bir turizm destinasyonu potansiyeli
tagimaktadir. Ancak alanin taninirlign gerek akademik c¢alismalar agisindan gerekse

turistler ve yerel halk tarafindan oldukca diisiiktiir.

Tuzla (Hark) kanyonu Kiligkaya ve Karag6l Yaylasi’nin arasinda kalan Tuzla kdyiiniin
icinde yer almaktadir. GOyniik Cayi’na dokiilen Aksu Cayr kolunun kiregtaglarini
derince yararak olusturdugu kanyon dik ve derin duvarlari, tabaninda yer alan selaleleri
ile kanyon sporu agisindan, iist hatlarinda yer alan ugurumlar ile de tiim turistler
acisindan degerlendirilebilecek ve turizm alami olarak planlanabilecek 6zellikler

tasimaktadir.

Kanyona Tuzla koyliniin kuzeyindeki algak noktadan girilmekte ve tamami gegilirse
yaklasik son ¢ikis noktasina kadar 2,5 km ‘lik bir kanyon gecisi sonrasinda
sonlanmaktadir. Kanyonun 6zellikle Tuzla kdyiine denk gelen orta boliimlerinde yamag
diklikleri artmakta ve iki yamag arasindaki mesafeler yer yer 1 metrenin altina inen dar
koridorlar olusturmaktadir. Kanyon igerisinde suyun diisiis yaptig1 kiigiik selale inisleri
de bulunmaktadir. Bu noktalardan iple inis yapilmasi gerekmektedir. Bu nedenle birkag

noktada emniyet i¢in spor turistleri tarafindan boltlama yapildig1 gériilmiistiir.
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Sekil 9: Tuzla (Hark) - Karag6l Doga Sporlar1 Turizm Alani
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Kanyon iginde su seviyesi mevsimsel olarak degismektedir. Mevsime ve su seviyesine
gore zorluk derecesi degisebilen kanyon gegisi profesyonel kanyoncular i¢in kolay-orta,
diger doga turistleri i¢in ise zor seviyede ve profesyonel rehber esliginde yapilabilecek
bir doga sporu noktasidir. Yine Tuzla kdyiindeki kanyona bakan panoramik bakisa
sahip alanin, doga sporlari ile ugragsmayan turistleri de bolgeye ¢ekebilmek adina, seyir
terast ve kanyon istii asma, cam koprii gibi farkli peyzaj planlamalari ile turizm

cazibesinin artirilabilecegi diigiiniilmektedir.

Fotograf 9: Tuzla (Hark) Kanyonu — Tarakli
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3.2.4. Akyaz Giiney Yaylalar1 Doga Sporlari Turizm Alani

Biiylik oranda Akyazi ilgesi igerisinde kalan alan giineyde Mudurnu Cay1 , kuzeyde ise
Tarakli ve GOyniik (Bolu) ilgeleri ile komsu konumundadir. Genel olarak dogu bati
yonlii uzanig gosteren Kapiorman Dagi’'nin kuzey giliney yonlii akis gosteren ve
Mudurnu Cayina ddkiilen kollarinca yarilmis vadiler ile dagin iist kisimlarinda yer alan
diizliikler ve yaylalara gore olusturdugumuz Akyazi giineyi yaylalari doga sporlari
turizm alaninin, bat1 ugunda yer alan Goktepe Zirvesi (1582m) bu alanin en yiiksek,
Sakarya’nin en yliksek ikinci noktasini olusturmaktadir. Zirve yaz ve kis dagcilik
tirmaniglar1 ve doga yliriiyiisleri agisindan il igerisindeki en 6nemli noktalardan bir

tanesidir.

Yillik yagis miktarinin 1200 mm’in iizerine ¢iktig1 alan bitki Ortiisti acisindan oldukga
zengindir. Mudurnu Cayi’ndan itibaren yerlesim alanlar1 ¢evresi ve Mudurnu Cayi’na
bakan kuzey yamaglarin alt kotlarindaki tarimsal araziler disinda, dagilmis halde
goriilen ¢am ve giirgen agaglari, giineye dogru yiikseldikge kayin, kestane, yaylalar
bolgesinde koknar ormanlart ve simsirler goriilmektedir. Alan igerisinde Sultanpinari
Yaylasi’nin yaklasik 3 km dogusunda iyi gelismis dogu kayinlar1 yer almakta olup bu

alan B6lge Orman Miidiirliigii tarafindan tohum mesceresi olarak kullanilmaktadir.

Alanin kuzeyinde Mudurnu Cay1 vadisi boyunca fay hatlari uzanmakta olup, alanda
genel olarak Jura- Kretase ve Eosen donemine ait kiregtaslart yer almaktadir. Dokurcun

glineyinde ise granitler dikkat ¢gekmektedir (Harita 3).

Bolgede yaygin olarak bulunan yaylalarin biiyiik ¢ogunlugu, hafta sonu ya da yaz
aylarinda mesire alani olarak kullanilmaktadir. Alandaki yaylalar son yillarda genelde
cevre ile uyumlu olmayan yogun yapilasma sorunu yasamaktadir. Alan sahip oldugu

yaylalar kusagi ile Sakarya’daki en genis yaylalar bolgesi olarak dikkat gekmektedir.

Cogunlugu 1100 metrenin tlizerinde yer alan Karagdl (Tarakl), Cardacik, Acelle, Yanik,
Beykiibet, Sultanpinari, Alballar, Giizlek, Davlumbaz Yaylalar1 Sakarya il sinirlari
icerisinde yer almaktadir. Yine bu yaylara komsu olan Kilavuzlar, Hacilar,
Kasikgiseyhler Yaylalar1 ise Goyniik ilge sinirlari igerisinde yer almakla beraber bu

bolgedeki yaylara gelen doga turistlerinin rotalar tizerinde yer almaktadir.
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Yaylalar arasinda yer alan baglanti yollar1 dag bisikleti sporuna uygundur. Bolgede
farkli giizergahlarda, her yas grubu i¢in, farkli mesafe ve zorluk seviyelerinde ¢ok
sayida rota olusturmak miimkiindiir. Akyazi’nin giineyini olusturan alandaki yaylalarin
bliylik boliimiinii kapsayacak sekilde dagin hem giiney, hem kuzey hattindan baslayan

ornek rotalar Sekil 10°de gosterilmistir.

Sekil 10: Akyazi Giineyi Yaylalar Kusagi Doga Yiiriiylisii ve Bisiklet Rotalar1

Q 'oBozlepe
Hanyatak {
Yorukyen.o
S 2 Yoruk Y

Beykubet Y. Giizlek Y. LR oruk

Kilickaya Rotasi

K. Karapnar

" Sulucaova
W Karagol Y. e Y.

B.Karapmar
¥ '

iugunu Rota Baslangici. d
v Alballar - Kilavuz Y.

o

Alanin dogu ucunda kalan Siiliikklii GOl Tabiat Parki’da sahip oldugu dogal peyzaj
itibari ile 6nemli bir doga turizmi merkezi 6zelligine sahiptir. Siiliiklii Gl Tabiat Parki,
idari olarak biiyiik oranda Bolu il sinir1 icerisinde kalmakla beraber, Akyazi-Dokurcun’a
yakinlig1 ve bu giizergah tizerinden ulasilmasi nedeniyle Sakarya’nin turizm kaynaklari

arasinda goriilmektedir.

Bir heyelan set golii olan gol, heyelan alaninin yarattigit manzara ve g¢evreleyen dik
yamaglar, bitki ortiisii, bol su kaynaklari, orman igi yiiriiyiis ve bisiklet yollar1 ile doga
turizmi ve doga sporu turizmi agisindan 6nemli bir deger olusturmaktadir. Yine Siiliiklii
GOl disinda orman igerisine gizlenmis ortanca ve kiigiik gol olarak adlandirilan ve gol

tabanlarinda ki yikilmis orman kalintilart ile dikkat ¢eken iki g6l daha bulunmaktadir.
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Fotograf 10: Siilikklii G61 (a) ve Davlumbaz Yaylasindan Siiliiklii Gole Bakis (b)

Genel olarak Akyazi ilgesi gilineyini i¢eren dag ve plato alanlarinin, belirtilen 6zellikleri
dikkate alindiginda; giiniibirlik veya kampli, kisa veya uzun parkurlu doga yiiriiyiis
rotalari, dag bisikleti parkurlari, kis mevsiminde kar yiiriiyiisii ve 6zellikle orman igi
bolgelerde oryantiring sporu ic¢in uygun sartlar tasimaktadir. Bolgede ¢ok sayida
alternatif parkur olusturmak miimkiin olmakla beraber tarafimizca alanin cografi
ozellikleri, yaylalar ve dogal peyzaj dikkate alinarak yaylalar bolgesinde ve Siiliikli Gol
Tabiat Parki ve ¢evresinde iki doga yiiriiyiisii rotasi olusturulmustur (Sekil 11).

Sekil 11: Siiliikli Gl Doga Yiiriiylisii Rotalar1 ve Sirt Hatt1 (Kirmizi Rota) Yiikselti Profili
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Rotalardan ilki Akyokus/Koseler Koyt iizerinden baslayip, vadi yamaci boyunca devam
eden bir orman i¢i patikasidir, her yas grubundaki dogasevere hitap eden yol yaklasik
10 km siirmektedir. ikinci rota ise heyelan bdlgesinin giiney ugundaki sirt hatt: boyunca
alanin iist noktasina ¢ikmakta ve tabiat alaninin {ist hattindan tam tur atarak, Davlumbaz
Yaylasi batisindaki egimli orman i¢i yoldan tekrar Siliikliigdl’e inmektedir. 11 km lik
bu rotanin baslangicinda %50’ye yaklasan egim rotanin zorluk seviyesini artiran ana
unsurdur. Goliin st hattinda devam eden rota, tabiat alanin1 panoramik olarak gérme

imkanina sahip ¢ok sayida seyir noktasi barindirmaktadir.
3.2.5. Pamukova Doga Sporlar: Turizm Alam

Sakarya Nehri’nin i¢inden aktig1 genis bir tektonik ova ve bu ovanin kuzeydogusunda
ovadan ayrilan daglik ve engebeli arazileri biinyesinde barindiran Pamukova ilgesi, bu
daglik alanlarin da sahip oldugu yiikseltiler, egimli sarp yamagclar, vadi yataklar1 ve
biyolojik cesitliligi ile farkli doga sporlarina olanak tanimaktadir. Ova tabani ve ovayi
sinirlayan algak yamaclarinda yogun olarak tarim ve yerlesmelerin varligr doga turizmi
kaynaklar1 agisindan ¢ok fazla zenginlik sunmazken, ilge merkezinden kuzey ve

kuzeydoguya dogru yiikseldik¢e doga sporuna uygun alanlarin sayisi ise artmaktadir.

Pamukova’nin kuzeyinde yer alan Samanli Daglar jeolojik yapi olarak, amfibolit ve
gnays gibi metamorfik kayaglar, metamorfizma gegirmis granit ve lavlar ile piroklastik,
kirintili  ve karbonat kayaglardan olusan Pamukova kompeksi birimlerinden
olusmaktadir. ~ Sakarya ilinde Dokurcun-Mekece arasinda dogu-kuzeydogu
dogrultusunda uzanan KAF giliney kolu, Pamukova’y1r giineyden sinirlandirmaktadir

(Erturag, 2018, s. 107).

Alanin sekillenmesinde 6nemli etkiye sahip olan akarsular, genel olarak Sakarya
Havzasin1 beslemekle beraber, Cilekli-Meksuriye hattt ve kuzeyi Marmara havzasi
icerisinde yer almakta olup, Sular Deresi bu havzanin bir parcasini olusturmaktadir.
Derin vadi yamaglari boyunca ve sirt hatlari ile 1000 metrenin iizerindeki yayla

diizliiklerine ulasmak miimkiindiir.

Alanin, ilin kuzey bolgelerine gore gerek denizel etkilere goreceli olarak daha kapali
olmasi, gerekse yiikselti etkisi ile yillik ortalama sicakliklar1 daha diisiik olup, 8-12 °c
arasinda yer almaktadir. Ilin en diisiik yagisim alan Pamukova diizliiklerinden

kuzeydeki Samanli Daglari’na ¢iktik¢ca yagis miktar1 da artmaktadir. Bolgede mese,
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karacam ve kizilgamlar ile 1000 metre lizerinde yaygin olarak kaymn ve yer yer koknar

ormanlar1 bulunmaktadir(Harita 4).

Alanin sahip oldugu dogal varliklar bu alanda giinlibirlik ya da kampli doga sporu
etkinlikleri yapmaya olanak tanimaktadir. Alanda yaygin olarak doga yiiriiyiisii, dag
bisikleti, mevsimlik kar yagisina bagh kar yiiriiyiisii, yamag parasiitii ve magaracilik

gibi etkinlikler igin gerekli dogal unsurlar bulunmaktadir.

Sekil 12° de Cilekli-Kemaliye kdyleri gevresinde yer alan Ercuva ve Indnii yaylalari
boyunca yapilabilecek doga yiiriiylisii ve bisiklet rotalart gosterilmistir. Cilekli’den
baslayip cilekli baraji dogusundan yiikselen rotada sirasiyla indnii, Ercuva Yaylas
gecildikten sonra, Ercuva iizerinden tekrar Cilekli kdyiinde son bulan rota
tamamlanabilecegi gibi (16 km), Ercuva Yaylasi’ndan parlak deresi vadisine inilerek
Kemaliye koyiinde de rotayr sonlandirmak miimkiindiir. Rotalar orta zorluk seviyesinde
olup, kisin kar Ortiisii  lizerinde gerceklestirildiginde “zor” rota olarak
degerlendirilmelidir. Rota giizergahi1 igerisinde yer alan Inénii Yaylasi’nda bulunan

Indnii Magaras: da, alandaki gerek doga turizmi, gerekse magaracilik sporu agisindan

degerlendirilebilecek diger bir turizm varligini olusturmaktadir.

Sekil 12: Pamukova Cilekli — Kemaliye Cevresi Yiiriiyiis ve Bisiklet Rotalar1

s )4
Ercuya-vaylasi iR8na Yaylas:
= /h’%gara

Parlak VVadisi Rotagi g £

sSakl Yayla

2

ranyurt Yaylas: Baglantisi

Dipnot: Yiikselti Profili Cilekli- indnii — Ercuva (Yesil Hat) rotasina aittir.
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Alanda gelistirilebilirlik kapasitesi ile onemli bir doga sporu faaliyeti de yamag
paragsiitiidiir (Sekil 13). Alan igerisinde Pamukova ilge merkezinin 10 km kuzeyinde yer
alan Agaccilar koylinde, 720 metre yiiksekligi ve ortalama %75-%80’lik baslangi¢
egimi ile uzanmig gosteren alan yamag¢ paragiitii i¢in gerekli olan biitiin sartlar
tagimaktadir. Kalkis sonrasi alanin altinda yer alan maden ocagi yakinindaki diizlikler
inig i¢in imkan tamimakta olup, 720 metre yiikseklikteki kalkis noktasi (take-off) ile 300
metre ylikseklikteki inig alani arasinda kisa mesafede 400 metrenin iizerinde olusan
yiikselti farkliligr yiiksek egimi gostermesi agisindan onemlidir. Ugus kalkis alanina
(take-off) kadar asfalt yolun bulunmasi ve kdy merkezine olan yakinligi, bu alanin

yamag parasiitii sporu acisindan avantajl kilabilecek diger avantajlar olarak siralanabilir

Bakacak koyiinde yer alan Genglik ve Spor Bakanligi kamp alaninin bu alanda
gelistirilebilecek turizm planlamalari agisindan 6nemli bir turizm merkezi olarak
degerlendirilebilecegi diisiiniilmektedir. Sekil 13’de bu merkez etrafinda belirlenen
Kiranyurt Yaylast doga yiiriiyiis alani, GSB kamp alani-Eskiyayla-Agacgilar-Kadikoy
arasindaki bisiklet rotasi ve Agaccilar kdyiinde yer alan yamag parasiitii kalkis alani bir

arada gosterilmistir.

Sekil 13: Kiranyurt Yaylasi — Eskiyayla Cevresi Doga Sporu Alanlar1 ve Bisiklet Rotas1 Yiikselti Profili
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3.2.6. Geyve Bogazi Doga Sporlar1 Turizm Alam

Sakarya Nehri’nin Karadeniz’e ulagmak i¢in Samanli Daglari’n1 yarmasi ile olusan
Geyve Bogazi jeomorfolojik agidan oldugu kadar turizm potansiyeli agisindan da
onemli bir cografi alandir. Geyve Bogazi, Samanli Daglar1 uzantisin1 boldiigi gibi ayni
zamanda Kuzey ve Giiney ovalarii da birbirine baglayan énemli bir gecis noktas1 olma
ozelligi gostermektedir. Eskisehir, Bursa (iznik) ve Bilecik — Sakarya yolunu iginde
barindiran bogaz, sahip oldugu lokasyon itibari ile transit yolcular i¢in de 6nemli bir

ugrak noktasi haline doniistiiriilebilecek dogal ve kiiltiirel unsurlar1 barindirmaktadir.

Ustaoglu (2018)’nun Sakarya’nin iklimi ile ilgili yaptig1 calismasinda, Adapazari,
Sapanca ve Geyve istasyonlarindan elde ettigi verilerde Adapazari’nda yillik ortalama

sicakliklarin 14.6 °C, Geyve’de 13.7 ‘C ve Sapanca’da 14.1 “C oldugunu ve bu

durumun kuzeyden giineye dogru gidildik¢ce Karadeniz Termik Rejiminden, Marmara
Termik Rejimi ’ne gegildigininin gostergesi oldugunu belirtmistir. Yine yagis verilerine
gore Adapazari’nda yillik ortalama yagis toplami 852.7 mm, Geyve’de 632.5 mm ve
Sapanca’da 890.2 mm’dir. Bu durum yine kuzeyden giineye dogru gidildikge yagis
rejiminin de Karadeniz ya8is rejiminden, Marmara yagis rejimine gecildiginin
gostergesi olarak ifade edilmistir. Geyve’de %47.5 ile kuzey (N) sektorlii riizgarlarin
istlinliigli bulundugu belirtilmistir. (Ustaoglu, 2018, s. 165-216).

Goriildugil iizere Adapazar1 ve Geyve istasyonlar: arasinda yer alan Geyve Bogazi
iklimsel olarak kuzeyinde yer alan Adapazar1 Ovasit ile giineyinde yer alan
Pamukova’nin iklimsel ozelliklerini bir arada barindirmakta ve buna bagli olarak

bogazin kuzeyinden giineyine dogru gidildikge bitki ortiisii tiirleri de farklilasmaktadir.

Bogaz ve cevresinde yapilan arazi ¢aligmalarinda Sapanca ve Adapazari’na yakin
kuzey alanlarda kestane, ithlamur, kaymn, giirgen, koknar agaglarinin olusturdugu giir
bitki ortiisti, Pamukova’ya yaklastikca Karagam ormanlarinin agirlikta oldugu bir bitki
dagilis1 gostermektedir. Sakarya Nehri vadi tabanina ve yerlesmelere yakin alanlar ile

ormanlarin tahrip edildigi alanlarda ise maki ve psodomakiler mevcuttur (Fotograf 11).
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Fotograf 11: Kocayemis (Arbutus unedo)-Nuriosmaniye (a) ve Karagam (Pinus nigra)-Meleksesorug (b)

Geyve bogazinmi olusturan Sakarya Nehri’ne bogazda ¢ok sayida kiiciik kol katilmakla
beraber burada yer alan Dogangay ve Akgay dereleri énemli kollar1 olusturmaktadir.
Akcay ve Dogangay vadileri dogal peyzaj agisindan 6nemli kaynaklar barindirmaktadir.
Bunlardan birisi olan ve 2013 yilinda tabiat anit1 olarak ilan edilen Dogangay Selalesi
bogaz i¢indeki en 6nemli doga turizmi varliklarindan bir tanesidir. Yine Besiktas vadisi
ve selaleleri de bogazda yer alan 6nemli turizm kaylarindan birisidir. Ancak Besiktas
vadisi ¢evresinde yer alan tas ocaklari, bu alan i¢in 6nemli bir cevresel tehdit
olusturmaktadir. Bogaz igerisinde Sakarya Nehri {izerinde insa edilmis iki adet kanal

tipt HES bulunmaktadir.

Geyve bogazi sahip oldugu dogal ve beseri kaynaklari ile sadece doga sporu turistleri
icin degil, daha genis anlamda bir turizm potansiyeli barindirmaktadir. Calismamizda
alandaki bu potansiyel kaynaklar ile doga sporlarini bir arada barindiran giizergahlar

olusturulmustur.

Sekil 14°de verilen “Geyve Bogazi Kiliseler ve Kirca Yaylas1 Doga Yiiriiyiisii ve Dag
Bisikleti Yolu” olarak isimlendirdigimiz alan diger doga sporlar1 alanlarindan farkli
olarak icerisinde yer alan ve yok olmaya yiiz tutmus tarihi kiliseleri ile dikkat
cekmektedir. Akincilar, Meleksesoru¢ ve Meleksesolak koyleri etrafinda yer alan rota,
Meleksesoru¢ koyiinden baslayacak sekilde planlanmis ve koyiin giineyinde kalan
yamagtaki tarihi kalint1 (klise?) etrafindan sirt hattina ulasmakta ve karagam ormanlari
ile kapli orman i¢i rotasindan kirca yaylasina ulagmaktadir. Bu sirt hattinda yer alan agik
alanlarda, Ak¢ay Deresi ve vadisi ile glineydogu yoniinde Geyve ilgesi panoramik

olarak izlenebilmektedir (Fotograf 12).
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Sekil 14: Geyve Bogazi Kiliseler ve Kirca Yaylas1 Doga Yiiriiylisii ve Dag Bisikleti Yolu
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Daha sonra inis seklinde devam eden rota sonunda Aziz Sarkis Kilisesi ve eski Ermeni
yerlesim alani kalintilar1 yer almaktadir (Fotograf 13). Akincilar Kdyii’niin 1902 ve
1928 tarihli belgelerde adinin “Kincilar” (Kenjelar, Kunjular, Kinjilar, Gincilo, Gnchlar,
vd.) olarak gectigi ifade edilmektedir. I. Diinya Savasi’nin baglamasi ve Osmanli
Imparatorlugu’nun savasa katilmasi ile kdydeki Ermenilerin goc ettigi ve 1920°deki bir
yanginla kdyiin yok oldugu ifade edilmektedir. Kincilar da o donem halkin giftgilik ve
ipek bocegi yetistiriciligi ve ipek ticareti yaptiklar1 belirtilmistir (www.geyve.com,
2019).
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Fotograf 13: Tarihi Kincilar Koyii ve Aziz Sarkis Kilisesi (Eski ve Bugiin)

Kaynak: (www.geyve.com, 2019)’dan alinmustur.

Geyve Bogazi’nin bir diger potansiyel doga turizmi ve doga sporu alanlar1 ise bogazin
kuzey kesimlerine yakin alanlarinda yer almaktadir. Sekil 15°de gosterilen, Geyve
Bogazi kuzey alanlarinin cografi potansiyeli dikkate alinarak olusturulan, bisiklet, doga
yirliylst, dere ici gegisi, ipli selale inisi ve tirmanisina uygun alan ve giizergahlar

gosterilmistir.

Dogan¢ay mahallesinden baglayan bisiklet rotasi, Maksudiye kdyiine ulasan ve biiyiik
oranda ¢ikis 6zelligi gosteren yol boyunca kestane, giirgen ve kayin agaglari arasinda
devam eden asfalt yapidadir. Rota Dogancay Selalesi iist hattinda son bulmaktadir.
Selaleye inis i¢in simdilik bir yol bulunmadigi icin bisiklet yerine inis i¢in egimli patika
kullanilmaktadir. Bu rotanin baslangici kent i¢i (Adapazari-Sapanca vd.) merkezlerden

de baslatilarak giiniibirlik spor etkinlikleri diizenlenebilir yapidadir.

Alanda yer alan ve Sekil 15°de kirmiz1 hat olarak gosterilen Dogangay Selalesi patika
yolu ve dere i¢i gegisi rotast iki boliim olarak planlanmustir. Ilki her yastan katilimcinin
gergeklestirebilecegi ve Dogancgay Selalesi ile son bulan doga yiirliylisli patikasi, digeri
ise selaleye ulasildiktan sonra dere yatagi boyunca geri doniisii olusturan dere igi
yurliyiisii rotasidir. Dogangay Deresi’nin mevsimlik akimlari dere i¢i yiirlyiisliniin
zorluk seviyesini mevsimlik olarak degistirmektedir. Biiylik oranda kaya bloklarinin
oldugu dere yatagi boyunca ¢ok sayida dogal su havuzlari, rotay1 6zellikle yaz aylarinda
tercih edilebilir bir doga sporu alani haline getirmektedir. Dere i¢i rotasinda vadi
yamaglarmin ¢ok sarp olmasi nedeniyle her noktadan vadi disina ¢ikis yapmak miimkiin
olmadigr i¢in kaza riski durumlarma kars1 dikkat edilmeli ve gerekli Onlemler

alinmalidir.
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Fotograf 14: Dogancay Selalesi ve Dere I¢ci Gegis Rotas1 Goriiniimii

Alan igerisinde yer alan ve Geyve Bogazindan baslayip bir boliimii Sapanca ilgesini de
icerisine alan Samanli Daglar iizerinde doga yliriiyiisii rotalar1 olusturulmustur. Bu
doga yiirliylisti bolgesi sehir merkezine yakinligi, kisa olmalar1 ve sundugu panoramik
Sapanca Goli ve Sehir manzaralar ile Sakarya’da en yaygin kullanilan doga yiirtiytisii

alanlar1 arasinda yer almaktadir.

Nuriosmaniye-Karagam Yiiriiylis Rotasi; Nuriosmaniye’den baglayip, Samanli Daglari
sirtlarindan Karacam’a inen ilk rota yaklagik 11 km olup, 70 metre olan baslangi¢

noktasindan 720 metre yiikseklige ulasan orta zorlukta bir rotadir.

Nuriosmaniye-Fevziye Yiriiylis Rotasi; Nuriosmaniye koyiiniin kuzey vadisinden
baslayan rota, orman i¢i patikalar1 takip ederek sirt hattina ulagmakta ve Sapanca Goli
ve Adapazar1 yerlesim alaninin goriilebildigi Kii¢iikyayla’dan Fevziye inisi ile son
bulmaktadir. Orta zorlukta olan rota yaklasik 11 km olup orta boliimiinde yer alan en
yiiksek noktada 825 metre yiikseklige ulasilmaktadir.

Akgay-Kiigiikyayla Yiriiyiis Rotasi; Akgay’dan baslayip, Kiigiikyayla ve panoramik
seyir noktasi olarak igaretlenen alandan sonra tekrar ayni noktaya inilen yaklasik 10 km

uzunlukta orta zorlukta bir giiniibirlik yiiriiyiis rotasidir.
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Sekil 15: Geyve Bogaz1 Giineyi Potansiyel Doga Sporu Giizergahlar1 ve Yesil Rota Yiikselti Profili
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Alanda yer alan Besiktas Vadisi ve Selalesi, Bilecek-Sakarya Yolu kiyisindan yaklagik
2 km igerde yer alip, yapilabilecek ¢evreye uyumlu kiiciik diizenlemeler ile kisa siireli
her yastan doga turistinin ulasabilecegi bir 6zellige sahip gelistirilebilir potansiyele

sahiptir.
3.2.7. Sapanca - Kirantepe Doga Sporlar1 Turizm Alam

Biiylik oranda Sapanca ve Serdivan ilge sinirlarinda yer alan bu alanin belirlenmesinde,
Sapanca Golii ile goliin kuzey ve giineyinde uzanan daglik ve platoluk alanlar dikkate
almmistir. Sapanca — Kirantepe doga sporlart turizm alani, olusturdugumuz on (10)
doga sporu alani igerisinde ilin en yogun niifuslu alanlarin1 barindirmasi ve sehir igi
alanlara ¢ok yakin olma ozelligi ile 6n plana ¢ikmaktadir. Mevcut durumda da ilin
ozellikle giiniibirlik olarak yogun kullanilan turizm destinasyonlar1 bu alan igerisinde
toplanmigtir. Bu nedenle taninirlik ve mevcuttaki turizm kullanim diizeyi yiiksek olan

bu alanlarda az bilinen ve gelistirilmesi 6nerilen turizm alanlarina deginilecektir.
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KAF’ in olusturdugu tektonik bir c¢ukurlugun igerisinde yer alan Sapanca Golii,
glineyinde uzanan ve 40 metrelik gol tabanindan kisa mesafede 1600 metrenin tizerine
¢ikan (Kartepe-1602 m) Samanli Daglar1 ile kuzeyinde ise Kocaeli Platosu’nun
uzantisint  olusturan  yiiksek diizliklerin yer aldigt morfolojik  birimlerle
sinirlanmaktadir. Serdivan ilge merkezinde yer alan Kirantepe de bu alan igerisinde

Kocaeli platosu uzantilarinin Adapazar1 Ovasi ile ayrilan son noktasini olusturmaktadir

(Harita 2).

Samanli Daglari’nin kuzey yamaclari Sapanca Golii akaglama alani igerisinde yer alir
ve birbirine paralel uzanan Istanbul, Mahmudiye, Kurtkéy ve Yanik ile Sakarya
Nehri’ne akan Akgay derelerinin ortalama 400 m en ¢ok da 700 m rdlyefe sahip derin
kazilmis vadilerince parcalanmistir (Erturag, 2018, s. 136).

Gilineyden ve kuzeyden cok sayida akarsu tarafindan beslenen Sapanca Golii fazla
sularint1 Cark Deresi ile bosaltmaktadir. Sakarya Nehri’nin bir kolu olan ve yogun
niifuslu sehir merkezinden gegen Cark Deresi, belirledigimiz Sapanca-Kirantepe doga
sporlart turizm alaninda degerlendirilme potansiyeli yliksek olan bir dogal unsur olarak
goriilmektedir. Sehir igerisinde kanal icerisinde akis gosteren Cark Deresi, Sapanca
goliindeki seviye degisimlerinden daha az etkilenmesi i¢in Sakarya Biiyliksehir
Belediyesi tarafindan 2007 yilinda “Sakarya Nehri Cark Deresi Baglant1 Projesi” ile
Sakarya Nehri’ne baglanarak dereye su aktarilmasi saglanmaya baglanmistir

(www.haberler.com, 2007).

Alanin genel iklim oOzelikleri incelendiginde Ustaoglu (2018) tarafindan yapilan
calismada Karadeniz Termik rejimi igerisinde yer aldigi yillik ortalama sicakliklarin
Adapazari’nda 14.6 °C, ve Sapanca’da 14.1 “C oldugu ifade edilmistir. Alan ¢evresinde
ve icinde yer alan Adapazar1 ve Sapanca meteoroloji istasyonu verilerine gore
Adapazari’nda yillik ortalama yagis toplam1 852.7 mm ve Sapanca’da §90.2 mm olup,
Adapazar1 ve Sapanca’da Karadeniz Tipi yagis rejimi goriilmektedir. Ozellikle hava
sporlar1 i¢in dnemli olan riizgar yonii frekansi yillik ortalama Adapazari’nda %23.6 ile
kuzeybati sektorli (NW), Sapanca’da %26 ile kuzey sektorlii riizgarlar olup,

Sapanca’da riizgar hizinin ise yil boyunca nispeten daha diizenli oldugu belirtilmistir.

Biiyiik oranda yerlesim alanlar1 barindirmakla birlikte alanda, Sapanca Golii glineyinde

yer alan Samanli Daglar1 ve vadilerinde kestane, ithlamur, kayin, ¢am ve yiikseklerde
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koknar gruplarinin olusturdugu ormanlar yer almaktadir. Goliin kuzeyinde yer alan kiy1
alanlar1 ve platolarda ise tarim ve yerlesim alanlar1 daha genis alan kaplamaktadir.
Bolgede yogun olarak yerlesmelerin varligi 6zellikle g6l havzasi c¢evresinde dogal
unsurlar tizerinde 6nemli bir baski olusturmaktadir. Sapanca Golii Havzasi ¢evresinde
1987-2013 yillar1 arasinda ormanlik alanlarin % 12.8’i tahrip edilmistir (ikiel & Kog,
2015).

Sapanca — Kirantepe doga sporlar1 turizm alani ozellikle kisa siireli ve giiniibirlik
faaliyetler i¢in yakin ¢evresindeki sehir alani agisindan 6nemli bir rekreasyon imkani
sunmaktadir. GOl kiirek, kano ve yelken gibi su sporlar1 agisindan Onemli bir
potansiyele sahip oldugu gibi ¢evresinde yapilmis olan yiiriiyiis ve bisiklet yollar ile de
spor yapma olanagi sunmaktadir. Ayrica bu alan triatlon denilen ve igerisinde kosu,
bisiklet ve ylizme branglarini barindiran spor i¢inde planlanabilecek rotalar olusturma

imkanina da sahiptir.

Sekil 16: Sapanca Golii — Kirantepe Cevresi Doga Sporu Alanlar1 ve Uzuntarla Parkuru Yiikselti Profili
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Sekil 16’da Adapazari sehir merkezinden baslayip Kirantepe ve Sapanca Goli
ekseninde yapilabilecek bisiklet rotalar1 verilmistir. Bu rotalardan Adapazari-
Kazimpasa-Uzuntarla-Sapanca rotas1 60 km’lik uzunlugu ve 6zellikle Kazimpasa’dan
platoya ¢ikan baslangigtaki yiiksek egimi ile orta-zor seviye bir rota Ozelligi

gostermektedir.

Sehir merkezinde yer alan Kirantepe’de mevcut durumda yamag parasiitii sporu
yapilmakta olup, alan ayn1 zamanda devamindaki patikalar, Sapanca Goélii’ne hakim sirt
hatlan ile kisa siireli ve herkesin yapabilecegi doga yiiriiyiisleri ve bisiklet parkurlar
i¢cin 6nemli bir potansiyel barindirmaktadir. Yine ayn1 zamanda farkli yas gruplarindaki
katilimeilar ve 6grenci gruplarinin oryantiring sporu egitimi igin gerekli dogal alt yapiya
da sahiptir.

Fotograf 15: Kirantepe Yamag Parasiitii Kalkis (Take-Off) Alani ve Doga Yiiriiylisciileri

Alanda yerlesme ve tarim alanlarinin varligi, yamag parasiit¢iilerin inis noktalar ile
ilgili sorunlar yasamasina neden olmaktadir. Biiylik cogunlugu mera 6zelligi gosteren
Kirantepe ve uzantilarinin iyi planlama ve stirdiiriilebilir bir anlayisla, sehrin en 6nemli

rekreasyon ve doga sporu alani olma potansiyeli oldukga yiiksektir.

Sapanca golii ¢evresi ve Kirantepe disinda bu alanda 6nemli bir doga sporu alani da
Sapanca GoOli'nlin gilineyinde uzanan Samanli Daglari’dir. Bu daglar iizerinde
Pamukova ve Geyve Bogazi rotalarinin baglantilar1 saglanarak Sapanca alanina kadar

uzanan uzun parkurlu ve kampl yiiriiyiis rotalar1 (Trekking) olusturulmast miimkiindiir.

Daha kisa ve gliniibirlik rotalar i¢in Sapanca Goli’nii besleyen akarsularin olusturdugu
vadiler ve arasindaki sirt hatlar1 boyunca yogun orman ortiisii ile kapli alanlardan 1000

metrenin iizerinde yer alan yaylalara ulasilabilir. Alanda, bilinen en 6nemli turizm
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noktalarinda birisi olan Sogucak Yaylast ve Selalesi’ni de igine alacak sekilde Sekil

17°de gosterilen doga yliriiylisii yollar1 mevcuttur.

Sekil 17: Istanbuldere - Sogucak Selalesi ve Yaylas1 Yiiriiyiis Rotalar:
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Yaklasik 350 metre yiikseklikteki Istanbuldere vadisinden baslayan ve Orman
Gozetleme Kulesi, Sogucak Selalesi ve Yaylasi sonrasi ayni noktada sonlanan doga
yiirliylisli rotasi, alanda en yaygin kullanilan rota olup, yer yer yon isaret tabelalar1 da
mevcuttur. Yaklasik 15 km siiren rota orta zorluk seviyesine sahiptir. Rotada yer alan

orman gozetleme kulesi panoramik seyir alani 6zelligi gostermektedir (Fotograf 16).

Fotograf 16: Sogucak Orman Goézetleme Kulesinden Sapanca Goliine Bakis
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3.2.8. Elmacik Dag1 Doga Sporlar1 Turizm Alam

Sakarya il sinirlan icerisindeki en yliksek noktayr da bilinyesinde barindiran Elmacik
Dag1, sahip oldugu cografi ozellikleri ile Sakarya ili i¢in 6nemli bir doga ve doga
sporlar1 turizmi potansiyeline sahiptir. Biiyiik bolimii il sinirlan igerisinde kalan dag,
bati ucunda yer alan Akova, Giineyinde Mudurnu Cayi, kuzeyinde ise Hendek ile

sinirlanmustir.

Paleozoik yasli masif kiitlelerin genis yer tuttugu inceleme alani kendisini ¢evreleyen
depresyonlar (Adapazar1 ve Diizce) ve Mudurnu Cay:r Vadisinden oldukca egimli
yamaclar ile yiikselen daglik bir sahadir. Yiiksek platolar ve derin yarilmis vadiler
baslica jeomorfolojik unsurlar1 olusturur. Kuzey ve Giineyinden Kuzey Anadolu
Fay1’nin kollari ile sinirlandirilmistir. Aktif olan bu faylar deprem tiretmektedir (Kog D.

, 2011, s. 3).

Dogu-Bati1 yoniinde uzanan daglardan inerek Mudurnu ¢ayina karisan akarsular Sakarya
Havzasi’ni, kuzeydogu yamaci ise Diizce Aksu Deresi ile Melen Havzasi’ni besleyen

akarsulardan ve bunlarin olusturdugu derin ve dik yamacl vadilerden olugmaktadir.

Elmacik Dagin’da genel olarak nemli, mezotermal, yazin orta derecede su noksani olan
denizel iklim egemendir. Her mevsimi yagish Karadeniz Termik Rejimi goriilmekte
olan alanda, yiiksek kesimleri ile ova tabani arasinda yillik 9-10°C’yi bulan sicaklik
farklilar1 goriilmekte olup alanda yiikseltiye bagli olarak sicakliklar azalmakta ve 1700

metrenin iizerinde ortalama sicakliklar 4 -.5 °C” ye kadar diismektedir (Harita 4).

Yiikseltiye bagli olarak degisen bir diger unsur ise yagis ve bitki Ortiisiidiir. Elmacik
dag1 cevresindeki diizliikklerde 900 - 1000 mm olan yillik yagis tutar1 Keremali ve
Dikmen Tepe ¢evresinde 1450 - 1500 mm’ye ulasir. Yagis miktarindaki bu artis kisin
kuzey ve kuzeybatidan sokulan nemli hava kiitlelerinin yiikselti ile orografi nedeniyle
yiikselip yagis birakmasiyla sonuglanir. Elmacik Dagi eteklerinde mese, kayin, thlamur
gibi yaprak doken agaglar, daha yiiksek kesimlerde yerini koknar ve saricam gibi
soguga dayanikli agacglara birakmaktir. Dikmen Yayla cevresinde agaclar seyreklesir
yerini ot formasyonuna birakir (Kog D. E., 2011, s. 14).

Elmacik Dagi Sakarya ilinin en yiiksek noktas: olan Dikmen Zirvesini (1724 m) ve
1500 metrenin iizerindeki diger zirveleri (Keremali Zirvesi vd.) ile o6zellikle dagcilik

sporu i¢in ildeki en 6nemli noktalardan birisini olusturmaktadir. Yine 1000’nin iizerinde
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uzanan yaylar1 ve bu kusakta yer alan zengin biyogesitliligi ile dnemli doga yiirliylisi
rotalarina ev sahipligi yapmaktadir. Dagin yiikseltisinden kaynakli olarak kis aylarinda
yiiksek miktarda kar yagisi almasi Ozellikle kis dagciligt ve sporlar1 agisindan tur
kayagi, kar ylriiyilisii, snowboard, kizak, biathlon (kayakli tiifek atis1) gibi c¢esitli
olanaklar sunmaktadir. Dagda kis sporlarina iligkin bir tesis bulunmamakta beraber,
Dikmen zirvesi eteklerinde yer alan egimli genis acikliklar ve yaylalar bu anlamda

degerlendirilebilecek potansiyel tasimaktadir.

Elmacik Dagi {izerinde yer alan yaylalar, yaygin olarak mesire amacgh kullanilmakta
olup, son yillarda bu alanlarda 6nemli miktarda yapilagma sorunu yasanmaya
baglamistir. Akyazi ve Hendek ilge sinirlari igerisinde kalan bu alanda yer alan baslica
yaylalar; Cigdem, Turnalik (Turanli), Tirim Tirim (Dirim Dirim), Besoluk, Keramali ve
Dikmen yaylalaridir. Bu yaylalar ve alandaki zirveler arasinda yapilabilecek, farkli doga

yiiriiyiisii ve zirve rotalar1 da gosterilmistir.

Sekil 18: Elmacik Dagi Yayla - Zirve Rotalar1 ve Giizlek-Keremali Zirve Rotasi Yiikselti Profili
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Elmacik Dagi’nin ve ilin en yiiksek noktasini olusturan Dikmen Zirvesi eteklerinde
Dikmen Yaylasi’'n1 barindirmaktadir (Fotograf 17). Dikmen Zirvesi yaz mevsiminde
herkesin ulasabilecegi bir 6zellik gostermekle birlikte, 6zellikle dagcilik faaliyetleri
acisindan yogun kar ortiisii tizerinde gergeklestirilen kis zirve tirmaniglari, sporcularin

onemli kondisyona sahip olmasini gerektirmektedir.

Sekil 18’ de kis rotasi olarak belirledigimiz kirmizi rota, yaklasitk 12 km olmakla
beraber, kis kosullar1 diistiniildigiinde zorluk seviyesi artmaktadir. Kis mevsiminde
Dikmen Zirvesi ve Dikmen Yaylasi arasinda yer alan, bitki ortiisiiniin olmadigr agiklik,
egimli yamaglarda, profesyoneller i¢in tur kayagi, snowboard, kizak ve yaylalar

arasinda ise kayakli kosu (coross country) yapmak miimkiindiir.

Elmacik doga sporu turizm alaninda yer alan dogudan batiya dogru sirasiyla, Dikmen,
Besoluk, Cigdem, Turnalik (Turanli), ve Tirirm Tirim (Dirim Dirim) yaylalart ildeki
doga yiirliylisleri acisindan 6nemli rotalar arasinda yer almaktadir. Sekil 18” de Kurtulus
koyilinden baglayarak yiikselen ve Cigdem, Turnalik ve Tirirm Tirim Yaylalar1 arasinda
orman i¢i patikalarla baglanti kurarak Yeniyayla iizerinden ayni noktada son bulan
yaylalar gecis rotasi, yaklasik 21 km uzunlugunda olup, 730 metreden maksimum 1510

metrelik irtifaya ulagmaktadir.

Fotograf 17: Dikmen (Solda) ve Turnalik Yaylast

Alandaki diger bir zirve olan Keremali Zirvesi ve Yaylas1 da doga yiiriiylisii ve zirve
tirmanislar1 agisindan ildeki bir diger onemli yiikseltiyi olusturmaktadir. Zirvede yer
alan Keremali Tiirbesi ve yayla yakinlarindaki Camlica G6lii, yaz aylarinda yayla ve
cevresine gelenler i¢in 6nemli bir ugrak noktasidir. Zirveye kis aylarinda kar Ortiisii
tizerinde yapilan tirmanislar ise ildeki dagcilik sporu acisindan 6nemli kis faaliyetleri

arasinda yer almaktadir.
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Fotograf 18: Keremali Daginda Kis Dagcilig1 ve Keremali Yaylast

Elmacik Dag1 doga sporlar1 turizm alani, yiikseltisi ve zirveleri, kis dagciligina uygun
sartlari, yaylalar ve ¢evresindeki dogal giizellikleri ile doga ve doga sporlar1 turizmi
acisindan mevcut ve potansiyel olanaklari ile korunmasi gereken ve siirdiriilebilir

anlayis ile turizm planlanmalar1 yapilmasi gereken dnemli alanlardandir.

Fotograf 19: Tirim Tirim (Dirim Dirim) Yaylas1

Fotograf 20: Cigdem Yaylasi

Alanda 6zellikle Cigdem ve Turnalik Yaylalarinin yogun bir yapilagma baskisina maruz
kaldigi ve yeni yapilarin biiylik boliimiiniin ise dogal peyzaja uygun olmadigi
goriilmistiir. Bu alanlara ulasim yollarinin diizenlenmesi turizm sektorii ve igletmeciligi
acisindan her ne kadar olumlu goriilmekte ise de, ulasilabilirlik diizeyinin artmasi bu
alanlarda 6zelikle gilinilibirlik mesire amagli kullanicilarin baskisim artirmakta ve dogal

kaynaklarin tahribatin1 6nemli 6l¢iide hizlandirmaktadir.
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3.2.9. Poyrazlar — Camdag Doga Sporlari Turizm Alam

Sakarya sehir merkezi ile kuzey kiy1 bolgeleri arasinda Adapazari, Sogiitlii ve Hendek
ilgeleri iginde kalan bu alanin biiyiik boliimii Sakarya Ovasi diizliikklerini iginde
barindirmakla beraber, Camdag, Oflak Tepesi gibi yiikseltilere de sahiptir. Yine bu alan
igerisinde bulunun Poyrazlar, Taskisigi (Cardacik), Kiiciik Akgol ve Sakarya Nehri ile

ona katilan Mudurnu Cayi gibi 6nemli hidrografik unsurlar da bulunmaktadir.

Yaygin olarak tarim, yerlesme ve sanayi alanlari ile kapli olan bu bolgede, rekreasyon
amach kullanilabilecek dogal kaynaklarin sehirden ulasilabilirliginin oldukca kolay ve
Ozellikle yaz aylarinda kuzey kiyilarina deniz turizmi amagli gelen turistlerin yol
giizergahinda yer almasi bolgenin alternatif turizm acisindan gelistirilebilirlik degerini

artirmaktadir.

Alan Sakarya ili kuzeyinin genelinde oldugu gibi Karadeniz termik ve yagis rejimi
icerisinde yer almaktadir. Kuzey sektorlii riizgarlara agik olan alan nemli-yar1 nemli
iklim bolgesi olarak degerlendirilmistir (Ustaoglu, 2018). Biiyilk boliimiinde aliivyal
topraklarla kapli ova tabani bulunan alanda yogun tarim alanlar1 disinda yer alan algak
yiikseltiler ve korunabilmis alanlarda mese, disbudak tiirleri goriilmektedir. Camdag

yiikseltisinde ise 500 metrenin {izerinde kayin ormanlar1 baglamaktadir (Harita 5).

Alan igerisinde yer alan ve 2011 yilinda Tabiat Parki olarak ilan edilen Poyrazlar Golii,
kuzeyinde ve batisinda yer alan hafif yiikseltiler ve bu yiikseltilerde yer alan mese, ¢cam
ve digsbudaklarla kapli ormanlik alan1 ile g6l ve orman ekosistemini bir arada
bulundurmaktadir (DKMPGM, 2019). Sehir merkezine olan yakinligi ile de ulagimin
kolay oldugu alanda bisiklet, oryantiring, doga yiiriiylisii rotalar1 ve kano sporu

acisindan uygun alanlar bulunmaktadir.

Poyrazlar Golii'niin kuzeybatisinda yer alan Tagkisig1 ve Calticak kdyleri arasinda yer
alan, Taskisig1 (Calticak) Golii ve yine yakin bolgede yer alan derinligi az Kiigiik Akgdol
olusum itibari ile aliivyal set golii 6zelligi gostermektedir. Poyrazlar Golii ile birlikte bu
goller ve c¢evresinin bisiklet parkurlart olarak kullanilmasi miimkiindir. Kiicilik
Akgol’iin 1,5 km kuzeyinde yer alan Harmantepe Kalesi ve yine bu alanda yer alan
Taskis1g1 Goli yakinlarindaki Enka dogalgaz ¢evrim santrali bacalar ile bu parkurdaki
dikkat ¢ekebilecek ve bisiklet rotalar1 olusturulmasinda dikkate alinan dogal olmayan

kaynaklar arasindadir.
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Camdag’in oOzelikle bati ve kuzey yamaglarinda 500 metrelere kadar yogun olarak
findik bahgelerinin yer almasi nedeniyle doga sporlart agisindan giiney yamaclarinda
yer alan alanlarin daha kullanilabilir oldugu goriilmektedir. Dagin Hendek kuzeyinde
kalan boliimlerinde yer alan Hendek Uludere Selalesi ve Selman Dede Mesire Alani ise

kisa parkurlu doga yiiriiyiisii ve bisiklet rotalar agisindan degerlendirilebilir.

Camdag’in uzantilarinin bat1 ucunda yer alan ve Sakarya Nehri tarafindan bir bogaz ile
yarilmig olan Magara KOy yakinlarinda ve bu koyin 5 km kuzeyinde yer alan
Yassigecit koyii icerisinde Sakarya’nin az bilinen ve turizme acgilmamis iki magarasi
bulunmaktadir(Fotograf 21). Magarakdy ve Yassige¢it magaralari, suan el degmemis ve
diizenlenme yapilamamis yapilari ile magaracilik sporu ve arastirmalari agisindan 6nem
tasimaktadir. Bu alanlarin diizenlenmenin ise magara turizmi agisindan alanin

gelismesine onemli katki saglayacagi diistintilmektedir.

Fotograf 21: Magara Koy ve Yassigecit Magaralari

Kaynak: (Sakarya 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, 2016).

Alandaki dogal ve kiiltiirel varliklar dikkate alinarak olusturulan Sekil 19°da yer alan
bisiklet rotasi, Adapazari ilge merkezinden baslayarak sirasiyla Taskisigi Golii ve
Kiiciik Akgol’e ulasmakta, ardindan Kii¢iik Gol yakininda yer alan Bizans donemi
yapist Harmantepe Kalesi tizerinden Sogiitlii organize sanayi yolu ile Magara Koy ve bu
alanda bulunan dogal magaraya ugrayarak, Sakarya Nehri boyunca devam eden su boyu
yolu ile Poyrazlar Golii’'ne ulasmaktadir. Bu alandaki yaklastk 50 km’e siiren
olusturdugumuz giizergahi, alternatif giizergahlar, baslangi¢ ve bitis noktalar1 ile

gelistirmek miimkiindiir.
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Sekil 19: Adapazar1 — Ug G&l - Magara Koy Bisiklet Rotast

< 1Sakarya Nehri'Kiyist
.../

Poyrazlar Golii tabiat parki igerisinde yer alan orman i¢i patikalar, doga yiiriiylisii ve
daha kisa giizergahli bisiklet rotalar1 i¢in uygundur. Dogal alanlarda harita ile yon
bulma sporu olan oryantiring i¢in gél ve ¢evresinde yer alan ormanlik alanlar uygun
tiim sartlar1 tasimaktadir. Alanin sehir merkezine ¢ok yakin ve ulasiminin kolay olmasi,
Ozellikle okullarda verilen oryantiring egitimlerinin, alan i¢inde parkurlar olusturularak

uygulamali olarak yapilmasi i¢in firsat sunmaktadir.
3.2.10. Kuzey Kiy1 Bolgesi Doga Sporlar: Turizm Alam

Ilin kuzeyinde Karadeniz kiy1 hatti ve gerisindeki alanlar1 kapsayan bu boliim ayni
zamanda Sakarya Nehri’nin Karadeniz ile bulustugu son noktayr da igermektedir.
Alanin giineydogusunda Camdag’in Karadeniz’e uzanan yamaclar1 Karasu Deresi ve
Kizilcik Deresi gibi kollarla par¢alanmis genel olarak kuzey giiney yonlii uzanan vadiler

baridirmaktadir (Harita 2).

Yaklagik 50 km uzunlugunda olan bu kiy1 bolgesi igerisinde giincel ve yashh kumul
tepeleri, Acarlar Longozu, Kii¢iikbogaz gibi bariyer gélleri ve iyi gelismis bir plaj (50
m) ve birkag metre yiikseklige ulasabilen giincel kumul tepeleri (250 m) bulunmaktadir.
Plaj ¢okelleri, iyl boylanmistir ve ince-orta kumdan olusmaktadir. Sakarya Nehri’nin

Karadeniz’e kavustugu kanal, yaklagik 250 m uzunlugunda bir delta ¢ikintist
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olusturarak kiy1 alanini ortasindan ikiye boler. Alanda buzul ¢agina ait Karadeniz seviye
degisimlerinin izlerini gérmek miimkiin olup bu asinma doénemlerinin sonucunda ¢ok
kisa bir mesafede 1500-2000 m derinliklere ulasan Karadeniz tabanindaki Sakarya

Kanyonu gelismistir (Erturag, 2018, s. 132).

Karadeniz termik ve yagis rejimi icerisinde yer alanda yerlesme ve kumsal alanlari
disinda yaygin olarak tarim alanlar1 ve findik bahgeleri bulunmakla beraber, Kocaali
giineyinde Camdagi’na dogru yiikseldik¢e mese, kayin tiirleri yine Acarlar Longozunda
yaygin olarak dis budak agaglar1 goriilmektedir (Harita 5). Longozda bazilari endemik
tir olan su ortamina uyum saglamis, sari niliifer, su sogani, bataklik egreltisi gibi

tiirlerde yayilis gostermektedir.

Son yillarda iklimsel faktorler ve Sakarya Nehri iizerine yapilan barajlarla sediment
dengesinin bozulmasi ve Serbest Bolge kapsaminda yiiriitiilen ¢aligmalarda 2012 yilinda
Sakarya Nehri’nin Karadeniz’e kavustugu kanalin dogusunda bulunan mendiregin
kapsami biiyiitiilerek liman haline getirilmesi, bu alandaki kiy1 ¢izgisinin degisimine
neden olmustur. Ozelikle limanin dogusunda yer alan Karasu Plaji’nda belirgin kiy
erozyonu olusarak yaklasik 30 metre kiy1 gerilemesi olustugu tespit edilmistir (Ikiel &

Ustaoglu, 2011, s. 439).

Acarlar Longozu’nun olusumu eski bir kiy1 ovasi tabanini kat eden akarsularin zamanla
Onilinlin kiy1 kumullar1 tarafindan tikanmasiyla geride meydana gelen bir gollenme ile
aciklamakta ve longoz ve goliin bir kiyr set golii oldugu goriilmektedir. I¢i ormanla
kapl bu gol, Karadeniz’e paralel olarak konumlanmis, denize 2 km mesafede, 12 km
uzunlugunda ve 1 km ile 1.5 km genisliginde bir sulak alandir. Sulak alanin desarji
Sakarya Nehri’ne, oradan da Karadeniz’e bosalmaktadir. Longoz igerisinde barindirdigi
bitki ve hayvan c¢esitliligi ile hassas bir ekosistem alanidir. Bu nedenle alanin bir
bolimii 1976 yilinda “Yaban Hayati Koruma Sahasi”, 2004 yilinda sinirlar
genisletilerek “Yaban Hayati1 Gelistirme Sahasi” haline getirilmistir. 1.derece sit alani
olan longoz ayni zamanda sulak alan yonetim plani ile korunmaktadir (Sakarya Orman
Su Miidiirliigii, 2019).
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Fotograf 22: Acarlar Golii ve Longoz Ormani

Isa C/PA %3 < Hasan IgEL

Kaynak: Isa CIDA, Hasan ICEL (Sakarya Orman Su Miidiirliigii, 2019) adresinden almmustir.

Alanda Karasu ve Ferizli ilge smirlart arasinda kalan Biiylik Akgol, doga turizmi
acisindan degerlendirilebilir potansiyel barindirmaktadir. Aliivyal set golii olan ve
Karasu yoluna yakinligi ile dikkat ¢eken alan 6zellikle bolgeye deniz turizmine gelen

turistler i¢in alternatif bir glizergah alani olarak planlanma potansiyeline sahiptir.

Sakarya’nin Karadeniz’e dokiildiigli Yenimahalle ve c¢evresi gliniibirlik turistler
acisindan Ozellikle yaz aylarinda kullanilmaktadir. Alanda Sakarya Nehri boyunca
yapilacak diizenlemeler ile Sakarya Nehri boyunca kano ve kiirek gibi akarsu sporlari

ile bisiklet ve yiiriiyiis yollar1 yapilmast miimkiindiir.

Maden Deresi bu alanda turizm agisindan en bilinen ve turistlerin en ¢ok ugradigi
alanlar arasinda yer almaktadir. Karasu ve Kocaeli sinirlar1 igerisinde yer alan dere
yatagl boyunca dogal ve yapay selalelere rastlamak miimkiindiir. Sit alan1 olan bolge
Ozellikle deniz turizminden bunalan turistlerin ugradigi ormanlik alanlar1 ve serin sulari
ile giiniibirlik doga yiiriiylisii, dere i¢i gegisli yiirliyiigler ve bisiklet parkurlar ac¢isindan

onemli dogal unsurlar barindirmaktadir.

Fotograf 23: Maden Deresi ve Selalesi Doga Yiiriiyiis Alanlar1




Bu bolgede yer alan II. Diinya savasinda Rus gemilerine kars1 Karadeniz’de faaliyet
gosteren ve Almanlarin savas sirasinda denizaltilarin Karadeniz’de mahsur kalmasi
nedeniyle bizzat kendileri tarafindan batirilan U20 adli denizaltinin batigi, sahilden 2,5
kilometre agikta bulunmaktadir (Fotograf 24). Kule derinligi 18 metre ve dip derinligi
23 metrede olan U-20 batigi, bu alanda tiiplii dalis (Scuba) sporu ig¢in uygun sartlar
tasimaktadir (Tiirkiye Kiiltiir Portali, 2019).

Fotograf 24: Karasu Agiklar1 U20 Batik Denizalt1

Kaynak: Ethem Keskin, (http://www.karasu.bel.tr/foto-kategori/u-20-1015) adresinden almmustir.

Alan igerisinde yer alan genis sahiller ve dalgali deniz yapis1 sorf, yelken, deniz kanosu
gibi su sporlart i¢inde uygun sartlar tasimaktadir. Ancak bolgede denizde
gerceklestirilecek su sporlart ile ilgili en onemli riski, ¢eken akintilar (rip akintisi)
olusturmaktadir. Ozellikle riizgarli havalarda etkisi artan bu akintilar aym1 zamanda
deniz tabaninda siiriikledikleri kumullar ile goriis mesafesini kisitlayarak tiiplii dalis

sporu i¢in olumsuzluk yaratabilecek etkiye sahiptir.

Sonug olarak alanin sahip oldugu cografi potansiyeller dikkate alindiginda, bu alanda
yapilabilecek baslica doga sporlari; ylizme, tlipli dalis, sorf, yelken, deniz kanosu,

bisiklet ve doga yiiriiylisii olarak degerlendirilmektedir.
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3.3. Sakarya’min Doga Sporlari Turizm Envanterinin Olusturulmasi

Mekanlarin planlanmast ve dogru sekilde yodnetilebilmesi igin, oOncelikli olarak
mekanlarin iyi taninmasi ve o mekanlara ait cografi verilerin dogru ve eksiksiz olarak
tespit edilmis olmasi gerekmektedir. Cografi veriler bugiin gelinen noktada farkli veri
kaynaklarindan (uydu, hava fotograflar1 gibi) elde edilebilir olmakla birlikte, arazi
calismalan ile desteklenmedigi siirece, degerlendirme ve planlama siireglerinde
eksikliklere neden olacaktir. Calismamizda farkli veri kaynaklari kullanilmis olmakla
birlikte, arazide yapilan ¢aligmalar Sakarya’nin doga sporlar1 agisindan gelistirilebilir

potansiyelinin daha iyi ortaya ¢ikartilmasina 6nemli katkilar saglamigtir.

Elde edilen tim mekansal veriler sonucunda Sakarya’nin doga sporlari turizmi
acisindan mevcut ve potansiyel 6zellikleri dikkate alinarak, gelistirilebilir alanlar1 ve bu
alanlarda gelistirilebilir doga sporlart tiirlerine iliskin bir envanter olusturulmustur. Bu
envanter bilgileri cografi bilgi sistemleri yazilimlar ile olusturulacak veri tabanlarina
aktarilmak suretiyle, Sakarya ilinin doga sporu turizm alanlar1 bilgi sistemlerinin
olusturulmast miimkiindiir. Caligma alanimizin kapsaminin genisligi detaylarin azligina
neden olsa da, bu alanlarda daha detayli ¢calismak isteyen arastirmacilar i¢in bir kaynak
olusturma 6zelligi tasimay1 hedeflemektedir. Alanlara dair yapilacak olan daha 6zel ve
ayrintili ¢alismalar ile bu listelerin giincellenmesi veya giincelliginin saglanmasi

mimkindiir.

Calisma alanimiz olan Sakarya ili ve olusturdugumuz on (10) doga sporlar1 turizm
alanma iliskin, envanter bilgileri tablolastirilmistir. Alanlarin iginde bulunduklar ilge
veya ilgeler ile yine sahip olduklari nokta (Selale, Seyir noktasi, magara, vb.), alan (G6l,
orman vb.) ve ¢izgisel (akarsu, yol, rota vb.) dogal cografya unsurlar belirtilmis ve bu

alanlar mevcut yada potansiyel doga sporu turizm tiirleri listelenmistir.

Tablo verilerinde listelenen alanlarda yapilabilecek olan doga sporlar tiirlerinin, daha
once olusturdugumuz “Sakarya Doga Sporlar1 Turizm Alanlar1 Haritas” althigt
kullanilarak cografi bilgi sistemleri yazilimi ile Harita 8’de mekansal dagiliglar:

yapilmistir.
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Tablo 4: Kiligkaya Dag1 ve Cevresi Doga Sporlar1 Envanteri

Doga Sporu Bulundugu Alandaki Potansiyel Alanda Yapilabilecek
Turizm Alam Tige(ler) Dogal Unsurlar Doga Sporu Tiirleri
Doga Yiiriiyiisti Rotalar1
Kiligkaya Dagi Dag Bisikleti Rotalar1
e Yiikselti ve Zirveler Kaya Tirmanigt
e Kirectas1 Bloklari a. Geleneksel ve Spor
e Yiksek Egimli Kaya Tirmanis
Kiligkaya Dag1 ve Geyve Yﬁzeyle.rl. . b. Boulderlpg
Cevresi Tarakly e Orman I¢i Patikalar c. Cok Ip Boylu
e Yaylalar Tirmanis

Turizm Alani

e Fauna ve Flora Cesitliligi

e Panoramik Seyir
Noktalar1
e Mevsimlik Kar Ortiisii

Yamag Parasiitli

Kar Yiriytisic ve Tur
Kayagi (kisa sezon)
Ferrata Tirmanis (Olasi)
Oriyantiring

Tablo 5: Katirli Daglar1- Ceceler Cevresi Doga Sporlar1 Envanteri

Doga Sporu Bulundugu Alandaki Potansiyel Alanda Yapilabilecek
Turizm Alam ige(ler) Dogal Unsurlar Doga Sporu Tiirleri
Ceceler Tirmanis Alant
e Kiregtagi Bloklari
e Yiksek Egimli Kaya Kaya Tirmanisi
Yiizeyleri a. Geleneksel Tirmanis
e  Panoramik Seyir b. Spor Tirmanig
Katirli Daglari — Geyve Noktalar1 (Boltlu Rotalar
Ceceler Turizm Alan Katirlt Daglart Mevcut)-
e  Yiikselti ve Zirveler c. Bouldering
e Orman Ici Patikalar Doga Yiiriiyiisti Rotalar1
e  Panoromik Seyir Dag Bisikleti Rotalari

Noktalar1
o  Bitki Ortiisii Cesitliligi
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Tablo 6: Hark (Tuzla) ve Karagol Cevresi Doga Sporlar1 Envanteri

Doga Sporu Bulundugu Alandaki Potansiyel Alanda Yapilabilecek
Turizm Alam Tige(ler) Dogal Unsurlar Doga Sporu Tiirleri
Hark (Tuzla) Kanyonu Karstik
Arazi
e Kanyon Vadi
ve Selaleler
e Panoramik Seyir Kanyon Sporu
Hark (TUZIa) — Noktalar1 (Canyoning)
Karagl Tarakh Karagdl Y.aylas1 _ _ Doga Yiirliyiisii Rotalar1
Turizm Alani o Karstik Arazi ve Karstik Dag Bisikleti Rotalar1
Sekiller (dolin,uvala,
diiden,vd.)
e Su kaynaklar1  (Gol,
Akarsu, Yeralt1 Sularr)
e Orman I¢i Patikalar
e  Bitki Ortiisii Cesitliligi
Tablo 7: Akyazi Giiney Yaylalar1 ve Cevresi Doga Sporlar1 Envanteri
Doga Sporu Bulundugu Alandaki Potansiyel Alanda Yapilabilecek
Turizm Alam Iice(ler) Dogal Unsurlar Doga Sporu Tiirleri
Yaylalar Kusagi
e Yayla Alanlar1
e Akarsu ve Goletler
e Karstik olusumlar (dolin,
diiden vd.)
* Orman i Patikalar. o Doga Yiiriiyiisii Rotalar1
e  Flora ve Fauna Cesitliligi a.  Hiking (giiniibirlik)
Akyazi Gline i
yazL uney Akyazi | qiliikli Gl Tabiat Parks b. Trekking (kampl)
Yaylalari Tarakh c. Kis Yiiriiyiisii

Turizm Alani

e Goller (Siiliikligol,
Ortanca ve Kiigiikgdl)

e Heyelan Alam

e Akarsu ve Selale

e Panoramik
Noktalar1

e Orman I¢i Patikalar

Seyir

e  Flora ve Fauna Cesitliligi

Dag Bisikleti Rotalari
Oryantiring
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Tablo 8: Pamukova Turizm Alant Doga Sporlar1 Envanteri

Doga Sporu Bulundugu Alandaki Potansiyel Alanda Yapilabilecek
Turizm Alam Tige(ler) Dogal Unsurlar Doga Sporu Tiirleri
Yaylalar
Inonii Magarasi
Yiiksek egimli yamaglar 1. Magaracilik
Pamukova Pamukova Akarsu Ye Vadiler 2.  Yamag Parasiitii

Turizm Alani Orman I¢i Patikalar 3. Doga Yiiriiyilisii Rotalar1
Panoramik Seyir | 4. Dag Bisikleti Rotalar1
Noktalar1

Flora ve Fauna Cesitliligi

Tablo 9: Geyve Bogaz1 ve Cevresi Doga Sporlar1 Envanteri

Doga Sporu Bulundugu Alandaki Potansiyel Alanda Yapilabilecek
Turizm Alam Iige(ler) Dogal Unsurlar Doga Sporu Tiirleri
Selaleler ve Akarsular o —
. i 1. Ipli Selale Inisi
- Dogangay Selalesi A
i . 2. Doga Yiiriiyiisii Rotalar1
- Besiktas Selalesi .
. . a) Dere Gegisi
G Dar ve Derin Vadiler b) Hiking (Giniibirlik)
- eyve 1m unuoirit
Geyve Bogazi 4 Yaylalar o ne
. 1 Sapanca . 3. Bisikleti Rotalar1
Turizm Alam Orman I¢i Patikalar et s
. Flora Cesitliligi a) Dag Bisikleti
auna ve Flora Cesitliligi L
. i g. b) Yol Bisikleti
Panoramik Seyir
4. Akarsu Kanosu
Noktalar1 . .
5. Oriyantiring

Tablo 10: Elmacik Dag1 ve Cevresi Doga Sporlar1 Envanteri

Doga Sporu Bulundugu Alandaki Potansiyel Alanda Yapilabilecek
Turizm Alam Tige(ler) Dogal Unsurlar Doga Sporu Tiirleri
Yiikselti ve Zirveler
- Dikmen/ Keremali )
1. Zirve Tirmaniglar
Yaylalar .
Lo . 2. Tur Kayagi,
Mevsimlik Yogun Kar
.o 3. Snowboard (olas)
< Hendek Ortiisii
Elmacik Dag1 ) 4, Kayakli kosu (olast)
. Akyazi Goller S
Turizm Alam o 5. Doga Yiiriiyiisii Rotalar1
Orman I¢i Patikalar T
_..._. | 6. Dag Bisikleti Rotalar1
Fauna ve Flora Cesitliligi ) .
. .| 7. Oriyantiring
Panoramik Seyir
Noktalar1
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Tablo 11: Sapanca - Kirantepe Cevresi Doga Sporlar1 Envanteri

Doga Sporu Bulundugu Alandaki Potansiyel Alanda Yapilabilecek
Turizm Alam Tige(ler) Dogal Unsurlar Doga Sporu Tiirleri
Go61 Alan 1. Kiirek
Akarsu  Vadileri  ve | 2. Gol Kanosu
Selaler 3. Yamag Paragiitii
Yiksek Egimli Yamaglar | 4. Triatlon
S - Kurant Sapanca e
apanca - Kirantepe . Yaylalar 5. Doga Yiiriiyiisii Rotalar:
. Serdivan L S

Turizm Alam Orman I¢i Patikalar 6. Bisikleti Rotalar1
Fauna ve Flora Cesitliligi a) Yol Bisikleti
Panoramik Seyir b) Dag Bisikleti
Noktalar1 7. Oriyantiring

Tablo 12: Poyrazlar -Camdag Doga Sporlar1 Envanteri

Dos Bulundugu Alandaki Potansiyel Alanda Yapilabilecek
oga Sporu . - - o
Turizm Alam Iige(ler) Dogal Unsurlar Doga Sporu Tiirleri
Poyrazlar Tabiat Parki
Goller
- Poyrazlar .
Taskis: 1. Bisikleti Rotalar1
- askisig1
ISEISIEL a) Yol Bisikleti
Adapazari - Kiiciik Akgol b) Dag Bisikleti
o ag Bisikleti
Poyrazlar — Camdag Sogiitlii Akarsular ve Selaleler . g
. 2. Gol Kanosu
Turizm Alani Hendek Magaralar o
B . 3. Doga Yiiriiyiisii Rotalar1
- Magara Koy . -
. 4. Oriyantiring
- Yassigegit
Orman Ici Patikalar

Fauna ve Flora Cesitliligi

Tablo 13: Kuzey Kiy1 Alan1 ve Cevresi Doga Sporlar1 Envanteri

Doga Sporu Bulundugu Alandaki Potansiyel Alanda Yapilabilecek

Turizm Alam Tige(ler) Dogal Unsurlar Doga Sporu Tiirleri
Deniz ve Kumsallar
Akarsu ve Selaleler L Yizme
- Sakarya Nehri 2. Sorf
- Maden Deresi ve |3 Yelken

Karasu Selalesi 4. Kano
Kuzey Kiy1 Kocaali Goller 5. Dalis (Scuba)

Turizm Alam Kaynarca - Acarlar Longozu 6. Doga Yiiriiyiisii Rotalar1
- Akgol a) Dere Gegisi
- Kugiikbogaz G. b) Hiking (Giiniibirlik)
Orman Igi Patikalar 7. Bisikleti Rotalar:

Fauna ve Flora Cesitliligi
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Harita 8: Sakarya'da Doga Sporu Turizm Alanlar1 ve Uygun Spor Tiirleri

KARADENIZ

Kandira

paynarca

alar
ark:

Goynuk

N

A

036 12 18 24 30
Km

Orarakii

Osmanel

Golpazan
(2019 - V.Yalgin)

@ Doga Yuriyusu @ Kanyon/Dere Gegisi @ Yamag Parasliti @ Yizme @ Sorf
@ Magaracilik Kaya Tirmanisi @ Bisiklet @ Kiirek Kano/Kayak
@ Oryantiring Ferrata Tirmanis (Olasi) ‘ Tur Kayagi vb. Yelken Dalis

Sakarya'da Doga Sporlari Turizmi Potansiyel Alanlari
@ Kuzey Kiyi Turizm Alani @ Elmacikdagi Turizm Alam
@ Poyrazlar - Gamdag Turizm Alani @ Katirli Daglar - Ceceler Turizm Alani
@ Sapanca - Kirantepe Turizm Alani Geyve Kiligkaya Turizm Alani
@ Pamukova Turizm Alani ® Hark - Karagdl Turizm Alam
@ Geyve Bogazi Turizm Alani Akyazi Giiney Yaylalar Turizm Alani
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3.4.Sakarya’daki Doga Sporlar1 Turizm Alanlarinin Yerel Halk Tarafindan

Tanmirhgimin Tespiti

Calismamizin ana eksinini olusturmamakla birlikte, Sakarya ili i¢in olusturdugumuz
doga sporlar1 alanlar1 ve bu alanlarda yer alan 6nemli dogal unsurlarin taninirlik
diizeylerinin tespit edilmesi i¢in kii¢iik bir 6rneklem grubu tlizerinde anket uygulamasi

yapilmistir.

Belirledigimiz doga sporu turizm alanlarinin az bilinir olmasi, ¢aligmamizin amacina
ulagma diizeyini artiracagi gibi, bu anlamda ilde olusturulacak turizm envanterlerine
saglayacagi katkilar agisindan da 6nem tasimaktadir. Ayrica taninirlik diizeylerine gore
bu doga ve doga sporu turizm alanlarina yonelik eylem planlarinda, tanitima yonelik

hangi alanlara agirlik verilmesi gerektigi daha net olarak ortaya ¢ikartilmis olacaktir.

Sakarya merkez ilgelerinde 106 kisiye uyguladigimiz anket ile belirledigimiz doga
sporu yapilabilecek dogal alanlarin taninirlik diizeyleri tespit edilmeye g¢alisilmistir.
Ankete katilan 106 kisinin, %47’sini kadin, %53’iinli erkek katilimcilar olusturmakta
olup; %46’s1 15-25 yas, %15°1 26-35 yas, %28’1 36-50 ve %11’1 ise 50 yas ve

uzerindedir.

Katilimcilara Sakarya’da belirledigimiz doga ve doga sporu alanlarindan yirmi iki (22)
yere iliskin yoneltilen soruda, bu alanlara iligkin “biliyorum ve gittim”, bilmiyorum ve
gitmedim” ve biliyorum ve gitmedim” cevaplart vermeleri istenmistir. Verilen
cevaplarin frekans ve ylizde tablosu olusturularak, bu alanlarin taninirlik diizeyleri ile

ilgili genel bir fikir edinilmeye ¢alisilmistir (Tablo 14).

Yapilan ¢alismada katilimcilarin doga ve doga sporu turizm alanlari igerisinde Sapanca
ve Poyrazlar G6li’niin ilin en bilindik ve ayn1 zamanda en yaygin kullanilan rekreasyon
alan1 oldugu tespit edilmistir. Bu durum fiizerinde bu alanlarin sehir merkezine
yakinliklar1 etkili olmakla beraber, sehir merkezi igerisinde yer alan Kirantepe
(Serdivan Tepe)’nin biliniyor olmasina ragmen daha az gidilen bir alan alan oldugu
tespit edilmistir. Onemli bir doga sporlari merkezi olma potansiyeline sahip
Kirantepe’nin de Sapanca ve Poyrazlar Goli’nde oldugu gibi sehir merkezine

yakinliginin avantajiin kullanilabilecegi diisiiniilmektedir.

Calismada verilen turizm merkezleri igerisinde taninirhi@r en diisiik olan yerlerin ise;

sirasiyla Magara Koy Magarasi, Geyve Ceceler Tirmanig Alani, Davlumbaz Yaylasi,
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Kilickaya Dag1 ve Hark Kanyonu oldugu goriilmiistiir. Yine ¢alismamiza konu olan

alanlarin biiylik oranda taninirhiginin diisiik oldugu goriilmektedir.

Genel olarak degerlendirildiginde sehir merkezi ve sehrin kuzey alanlarinin bilinirlilik
ve ziyaret edilebilirlik oranlar1 daha yiiksek iken, 6zellikle ilin giineyinde kalan alanlara
iligkin taninirhigin diisiik oldugu goriilmektedir. Bu durum ulasim ile agiklanabilir gibi
gorlinse de, kuzey kiyr alaninda yer alan Maden Deresi ve Acarlar Longozu’nun
taninirliginin  sehir merkezine daha kisa mesafe de yer alan Besiktas Vadisi ve
Selalesinden yiiksek olmasi, tanitim ve reklamin ayni zamanda alan diizenlemesinin

Onemini gostermesi acisindan 6nemlidir.

Calismamiz igerisinde olusturdugumuz Sakarya doga sporlar1 turizm alanlar
siniflandirmasina gore az taninan ve yerel halk tarafindan az ziyaret edilen alanlarin
sehrin giiney bolgelerinde belirledigimiz alanlar oldugu gériilmektedir. Il icerisinde
ekonomik gelismislik ve ¢esitlilik agisindan daha az gelismis olan bu bolgelerin sahip
oldugu dogal turizm kaynaklarinin tanitimlarinin yapilmasi ve bu alanlarin turizm
acisindan cazip hale getirilmesi, kirsal kalkinma agisindan da Onemli katkilar

saglayacaktir.

Seyyahlarin ipek yolu koridoru olarak kullandig1 Sapanca, Geyve, Pamukova ve Tarakli
hattinin sadece kiiltiir turizmi agisindan degil, doga ve doga sporlar1 turizmi agisindan
da ilin bir ¢cok bolgesine gore avantajli durumu bulunmaktadir. Bu avantajin firsata
cevrilebilmesi i¢in politika lireticilerin ¢cok yonlii bakis agisi ile turizm planlamalarini

olusturmasi gerekmektedir.
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Tablo 14: Sakarya'da Doga ve Doga Sporu Alanlarinin Tanmirligi

Bilmiyorum

Biliyorum ve Biliyorum,
Bulundugu Doga Sporu Turizm Merkezi ve Gittim Gitmedim Gitmedim
Turizm Alam
® @ O @) | O | %)
Kiligkaya Dag1 ve Cevresi o 0 0 0
Turizm Alam Kiligkaya Dag1 6 %6 85 %80 | 15 | %14
el Dz'tglan =G Ceceler Tirmanig Alant 3 %3 93 | %88 | 10 | %9
Turizm Alani
O 0, 0 0
Hark (Tuzla) — Karagol Karagdl Yaylasi 12 | %11 | 68 %64 | 26 | %25
flepien Hark Kanyonu 5 %5 | 85 | %83 | 14 | %12
Siliikli Gol 23 | %22 | 44 | %41 | 39 | %37
0, 0 0
Akyaz: Giiney Yaylalan Davlumbaz Yaylasi 5 %5 | 89 | %84 | 12 | %11
Mgzl Sultanpinar Yaylast 8 %8 | 81 | %76 | 17 | %16
Acelle Yaylasi 17 | %16 | 64 | %60 | 25 | %24
Pamukova Turizm Alam | om0 YaylastveEreuva g [ oig | g1 | o476 | 16 | %15
Yaylasi
Dogangay Selaleleri 35 | %33 | 37 | %35 | 34 | %32
Geyve Bogaz Turizm Alan1 | Sogucak Yaylasi ve Selalesi 18 | %17 | 63 | %59 | 25 | %24
Besiktas Vadisi ve Selalesi 9 %8 79 | %75 | 18 | %17
Keremali Zirvesi 18 | %17 | 57 | %54 | 31 | %29
Elmacik Dag1 Turizm Alani Dikmen Zirvesi ve Yaylasi 20 | %19 | 49 | %46 | 37 | %35
Cigdem ve Turnali Yaylalar 12 | %11 | 73 | %69 | 21 | %20
- 0 0 0
Sapanca — Kirantepe Sapanca Goli 100 | %94 4 %04 2 %2
flecenilan Kirantepe Pariisiit Alani 48 | %44 | 12 | %1l | 46 | %45
o 1o 0, 0 0
Poyrazlar — Camdag Turizm Poyrazlar Golii 94 | %89 5 %5 7 %6
Alant Magara Koy Magarast 1 | %l | 100 | %94 | 5 | %s
Maden Deresi 37 | %35 | 31 | %29 | 38 | %36
ey i Acarlar Longozu 41 | %39 | 27 | %25 | 38 | %36
Turizm Alani
Akgol 13 | %12 | 63 | %60 | 30 | %28
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SONUC VE ONERILER

Sakarya’nin doga sporlar1 turizmi ile ilgili olarak yapilan bu ¢alismada, teorik bilgiler
ve arazi ¢aligmalar ile dogrudan elde edilen bilgiler bir araya getirilerek Sakarya’nin
doga sporlar1 turizmi agisindan degerlendirilebilir ve gelistirilebilir potansiyeli tespit

edilmeye ¢alisilmistir. Bu kapsamda elde edilen sonug ve sunulan 6neriler sunlardir;

e Diinya’da kitle turizmine olan olumsuz bakis agisinin yayginlagsmasi nedeniyle,
cevreci ve sorumlu turizm anlayisina sahip alternatif turizm tiirlerinin 6nemini
her gecen giin artirmaktadir. Tiirkiye’nin de 2023 turizm stratejisinde alternatif
turizm tiirlerine yonelik 6zel 6nem vermesi, alternatif turizm alanlarinin tespiti
ve envanterlerinin olusturulmasinin 6nemini ortaya koymaktadir. Bu turizm

tiirlerinden bir tanesi de doga sporlar1 turizmidir.

e Doga sporlar1 turizmi, siirdiiriilebilir bir turizm ¢esidi olup, aym1 zamanda
macera, doga, kis ve spor turizmi gibi bir¢cok turizm tiirinii igerisinde
barindirmakta ya da igerisinde yer almaktadir. Bu 06zelligi nedeni ile diger
alternatif turizm tiirlerinin planlanmasinda, o0 alanlarin potansiyel doga sporu
turizm gesitlerinin de dikkate alinmasi, turizmde gesitlilik yaratilmasi agisindan

Oonem tagimaktadir.

e Sakarya ili sahip oldugu cografi potansiyel agisindan bir¢ok doga sporunun
yapilmas1 igin uygun sartlara sahiptir. ilde hava, kara ve su sporlarinin mevcut

durumda yapildig1 veya yapilabilecegi alanlar bulunmaktadir.

e Sakarya ili i¢erisinde on (10) farkli turizm alani olusturulmustur. Olusturulan bu
alanlar igerisindeki dogal imkanlar ve firsatlar dikkate alinarak doga sporlarina
uygun merkez ve uygun doga sporu tiirleri envanteri ¢ikartilmistir. Belirlenen
doga sporlari turizm alanlarinda, doga sporu tiirleri igin uygun merkezler,
rotalar, giizergahlar ¢izilerek, alan aragtirmacilarina ve doga sporu turistlerine bir

veri ve bilgi taban1 olusturulmustur.

e Ilin 6zellikle giineyinde yer alan ve il merkezine gore ekonomik agidan daha az
cesitlilige sahip olan alanlari, kuzeyinde yer alan alanlarina gore doga sporlari

acisindan daha fazla mekan ve spor cesitliligi sunmaktadir. Bu alanlarin sahip
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oldugu dogal ve kiiltiirel firsatlar stirdiiriilebilir bir bakis agisi ile planlandiginda

yorenin kirsal kalkinmasina 6nemli katkilar saglayacaktir.

Alanda yapilan ¢alismalarda Geyve, Kilickaya Dagi’nin sarp ve kayalik kuzey
yamaglarinda, iilkemizde ornegi yok denecek kadar az olan ve kaya tirmanis
tecriibesi olmayan tiim doga turistleri i¢in yiiksek alanlarda tirmanis tecriibesi
sunan, ferrata tirmanig alani olusturulmasi igin uygun sartlari tasidigi tespit

edilmistir.

Geyve Ceceler’in sahip oldugu kaya tirmanisina uygun alanin, dogal peyzaja
uyumlu olarak yapilacak basit diizenlemeler ile “Geyve- Ceceler Kaya Tirmanig
Bahgesi” olarak gelistirilmesi miimkiindiir. Yine ayni sekilde il smirlar
igerisindeki gercek anlamda bilinen tek kanyon olma Ozelligi tasiyan Tuzla
(Hark) Kanyonu’nun, kanyon sporu disinda, alanda yapilacak kanyon iistii seyir
ve gecis noktalar ile tiim doga turistlerine agilmasi Kiiltiir turizmi ile 6n plana

c¢ikan Tarakli i¢in, alternatif bir turizm destinasyonu olugsmasini saglayacaktir.

Calisma kapsaminda Sakarya ilinde belirledigimiz doga sporu alanlarinin, yerel
halk tarafindan taninirlik diizeylerinin tespiti i¢in yapilan saha calismasinda,
alanlarin birgcogunun Sakaryalilar tarafindan taninirlik diizeylerinin ¢ok diisiik
oldugu tespit edilmistir. (1)Akyaz1 Gliney Yaylalar1 alan1 olarak belirledigimiz
alanda yer alan; Sultanpinar1 ve Acelle Yaylalar (2)Kilickaya Dagi Alanmi (3)
Hark (Tuzla) Kanyonu ve Karagdl Yaylasi, (4)Pamukova alaninda; Inéni,
Ercuva yaylalar1 ve parasiit atlayis alani, (5)Geyve Bogaz1 alaninda; Besiktas
Vadisi ve Selalesi, (6)Elmacik turizm alaninda; Cigdem, Turnali ve Tirim Tirim
(Dirim Dirim) yaylalart ile (7) Geyve — Ceceler kaya tirmanis alanlarinin

taninirliklarinin ¢ok diisiik oldugu tespit edilmistir.

Belirledigimiz turizm alanlarindan Sapanca-Kirantepe, Poyrazlar-Camdag ve
Kuzey Kiy1 bolgesine ait alanlarin taniirlik diizeyleri ve bu alanlarda bir turizm
etkinligine katilim oraninin ise daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu durum bu
alanlarin sehir merkezine olan yakinlig ile ilgili oldugu kadar, dogal engellerin
(dag vb.) insan zihinlerinde olusturdugu sinirlarla da ilgilidir. Zira Adapazari
sehir merkezinden Maden Deresi’ne ulagmak ile Pamukova turizm alanina

ulagmak arasinda mesafe ve zaman agisindan bir farklilik bulunmamaktadir.
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Belirledigimiz doga sporlar1 turizm alanlarmin tanmitilmast ve tanmirliginin
artirllmasi gerekmektedir. Bu kapsamda yerel yonetimlerin organize edecegi ya
da destekleyecegi doga sporu etkinlikleri, yarismalar1 ya da senlikleri ile
alanlarin taninirlig artacagi gibi ayn1 zamanda bu alanlarda yasayan yerel halkin

korumaci yaklagimlar1 da siirdiirtilebilirlige katki saglayacaktir.

Sakarya’da doga sporlar1 turizmine uygun alanlarin tanitimlarinin yapilmasi
kadar, bu alanlarda yer alan hassas ekolojik kaynaklarinda korunabilmesi i¢in
gerek yerel halk, gerekse doga turistleri i¢in farkindalik olusturulmasi ve bu

anlamda calismalar yiiriitiilmesi tavsiye edilmektedir.

Alanlara iliskin olusturulacak detayli haritalandirmalarin, turizm bilgi
sistemlerinin yani sira bisiklet ve yiiriiyiis rotalarinda yapilacak isaretleme ve
yonlendirmeler bu alanlarin doga sporlar1 profesyoneli olmayan turistler

tarafindan da kullanilabilmesini kolaylastiracaktir.

Alternatif bir turizm olan doga sporlari turizminde 6nemli bir noktada, bu
turizmin organize edilecek biiyiik paket turlarla kitle turizmine doniismesinin
yaratacagl olumsuzluklardir. Doga turistlerinin biiyiik bdliimiiniin yogun
sehirlerden gecici olarak uzaklasmak isteyen bir profil sergiledigi
diistiniildiigiinde, bu doga ve doga sporu alanlarinin kitle turizmi ve sehir igi
belediyecilik anlayisindan farkli olarak; dogal ¢evre hassasiyeti ve korunumunun
on planda oldugu, kiigiik turist gruplari odakli, en diisiik seviyede yapilagma ile
dogal ve Kkiiltiirel peyzaja uyumun ve yerel halkin kalkinmasinin merkeze

alindig bir anlayis ile planlanmasi ve yonetilmesi gerekmektedir.
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