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ONSOZ
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Niifusun hizla sehirlere akin ettigi giiniimiiz diinyasinda, yasanabilir sehir kavrami gittikge
onem ve deger kazanan meselelerden biri haline gelmeye baslamistir. Yasanabilir sehirleri
insanin sagliklt ve onurlu yasadigi mekanlar olarak nitelemek miimkiindiir. Sehirlerin
yasanabilirligi i¢in One ¢ikan temel vurgular ise; sehirsel ihtiyaglar ve standartlar, refah,
cevresel tehditler ve bozulma gibi kavramlar olmakla birlikte glinliimiizde sehirler yalnizca
ekonomik a¢idan degil ayn1 zamanda sosyal ve toplumsal imkanlar acgisindan da gelismis
olanaklara sahip olmalidir. Hizli sehirlesmenin olagan bir sonucu olarak ortaya cikan
problemlerden biri de sehirsel alanda yasayan insanlarin agik yesil/rekreasyonel alan
ihtiyacidir. Clinkii betonlasan kentlerde yasayan insanlar kendilerine ayirdiklar1 vakti daha 6zel
yasamak istemektedir. Bu da yesile ve rekreasyon alanlarina olan duyarliligl ortaya
cikarmaktadir. Cevre, saglik, kiiltiir gibi konularda 6nemli islevleri olan rekreasyon alanlari,
iizerinde 6nemle ve 6zenle durulmasi gereken konular arasindadir. Giiniimiizde insanlarin bu
ihtiyaglarinin farkina varilarak daha yesil sehirler adina ¢alismalar ve projeler yiiriitiilmeye
baglanmistir. Dolayisiyla, yerel yonetimler artik daha ¢evreci sehirler planlanmay1 oncelik
edinmektedirler.

Bu calismada da “yasanabilir sehir” kavrami kapsaminda Adapazari’nin mevcut durumu tespit
edilmeye ¢alisilmistir. Cografi Bilgi Sistemleri de kullanilarak, amaca uygun analizler yapilmis
ve haritalar hazirlanmigtir. Calisma sahasini olusturan Adapazart sehri, Sakarya ilinin merkez
ilgesidir ve Serdivan, Arifiye, Erenler ve Adapazari olmak tizere 4 metropol semt ilgesinden
olusmaktadir. Adapazari elverisli iklim kosullar1 nedeni ile yesil alan ve dogal olarak agik
rekreasyon alanlar1 konusunda sansli sehirlerden biridir. Ancak sehirlesmenin ve niifus
artisinin ¢ok hizli oldugu Adapazari’nda mevcut rekreasyon alanlari tehdit altinda olabilir ya
da yetersiz kalabilir. Oysaki sehirlerdeki kamuya agik bu mekanlar halk sagligi, yasllar,
cocuklar, dar gelirli vatandaslar, ¢evre ve hava kalitesi agisindan biiylik onem arz etmektedir.
Dolayisiyla yasanabilir sehirlerde bu alanlarin  siirdiiriilebilir  sekilde planlanmasi
gerekmektedir. Yapilan bu ¢alismanin yerel yonetimlerin yapacaklar1 planlamalar icin altlik

veri olusturmasi imit edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yasanabilir sehirler, A¢ik-Yesil alan, Rekreasyon alanlari, Cografi
bilgi sistemleri, Sakarya
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In today's world, where the population rapidly flows into cities, the concept of livable city is
one of the issues of increasing importance and value. It is possible to qualify viable cities as
places where people live healthy and honorable. The main emphasis on the viability of cities
is; Although urban requirements and standards are concepts such as prosperity, environmental
threats and deterioration, nowadays cities should have advanced opportunities not only in terms
of economy but also in terms of social and social opportunities. One of the problems that arise
as a common result of rapid urbanization is the need for light green / recreational space for
people living in urban areas. Because the people living in the concrete cities want to live the
time they devote to themselves, which raises the sensitivity to green and recreation areas.
Recreation areas, which have important functions on environment, health and culture, are
among the issues that need to be paid attention and attention. Today, by realizing these needs
of people, works and projects have been started to be carried out on behalf of more green cities.

Therefore, local governments are now taking priority to planning more green cities.

In this study, the current situation of Adapazari was tried to be determined within the concept
of edil liveable city Bu. By using Geographical Information Systems, appropriate analysis and
maps were prepared. The city of Adapazari, which forms the study area, is the central district
of Sakarya and consists of 4 metropolitan district districts, including Serdivan, Arifiye, Erenler
and Adapazari. Adapazari is one of the fortunate cities in terms of favorable climatic conditions
and green areas and naturally open recreation areas. However, in Adapazari, where
urbanization and population growth is very fast, existing recreation areas may be threatened or
inadequate. However, these public places in the cities are of great importance in terms of public
health, elderly people, children, low income citizens, environment and air quality. Therefore,
these areas need to be planned in a sustainable way in liveable cities. It is hoped that this study

will form a base data for local government planning.
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GIRIS
Insanlar hayatini devam ettirirken birtakim unsurlara ihtiya¢ duyarlar. Mesela “su”
insanin hayatin1 devam ettirmede onun vazgegemeyecegi bir ihtiyatir. Yine ayn1 sekilde,
hatta ondan daha fazla derece de “solunum” ihtiyac1 hisseder. insanin bu ihtiyaglarini

yiyecek, giyecek, temiz bir doga, saygin itibarli bir ¢evre gibi artirmak miimkiindiir ve

insanlarin bu ihtiyalar1 vaggecemecegi oncelikleridir (Sofuoglu, 2005).

Vazgecilemeyecek oncelikler de insan1 sosyallesmeye iter. Tek bagina yasayamayacagini
kavrayan insan da kendini topluma agar veya toplum i¢inde birlikte yasma zorunlulugunu
hissetmeye baslar ve bu durumda insanin hayatini bir ¢izgiye oturtur. Bu ¢izgide insanlar
kendi sergiledikleri davranislar sonucu bazen olumsuzluklarla karsilasirlar. Bu kez
birlikte olma istegi dogar. Yani bazen olumsuzluklarla karsilagilmis olmasina ragmen
insanlar genellikle tek basina yasamaktan c¢ok, toplum i¢cinde yasamak egilimindedirler.
Bu durumda insanlarn birlikte sosyallesmeye itmektedir ve yasanilan ¢evre bu konu da
yetersiz kaldig1 takdirde insanlarda duygusal degisimler meydana gelmektedir(Sofuoglu,
2005). Insanlarin aynen su veya solunum gibi hissettikleri ihtiya¢ da giiniimiizde “yesil”
bir acgik alan olmaktadir. Betonlarin grisinden bogulan insanlar yesile, yesille

biitiinlesmeye ve yasadiklar1 olumsuzluklardan bdylece arinmaya ihtiyag duymaktadir.

Bu durumun gelismis ve gelismekte olan sehirlerde daha fazla hissedildigi sOylenebilir.
Ciinkii yogunlasan niifusu ile bu sehirler daha fazla betonlagsmaktadir. Betonlagan bu
kentlerde yasayan insanlar kendilerine ayirdiklar: vakti daha 6zel yagamak istemektedir.

Bu da yesile ve rekreasyon alanlarina olan duyarliligi ortaya ¢ikarmaktadir.

Bu durum toplumun emniyet ihtiyacinin temini, adalet ihtiyacinin temini saglk
hizmetleri, ¢evre diizenlenmesi ve temizligi hizmetleri ve imar hizmetleri gibi ortak
hizmet alanlar1 olusturan belediye hizmetlerinin ¢alismalarina konu olmaya baglamistir.
Gilinlimiizde yigilmayla olusan betonlasmanin insanlarn ihtiyaglarinin farkina vararak
daha yesil sehirler adina ¢alismalar ve projeler yliriitiilmeye baslanmistir ve boylece daha

cevreci sehirler planlanmaya baslanmustir.
Arastirma Konusu

Gelismis tllkeler agisindan gilinlimiizde ¢ok yaygin olarak kullanilmaya baslayan

stirdiiriilebilir sehir, yasanabilir sehir, eko-kent, yesil sehir kavramlar1 ve bu kapsamda



gerceklestirilen diizenlemeler basta Avrupa ve Amerika’daki iilkelerin bazi sehirleri igin
onem kazanmistir. Sehirler, cevreci biiylime potansiyellerinden en iyi sekilde

yararlanmak istiyorsa, mevcut durumlarin da yeni diizenlemeler yapmasi gerekir.

Bu anlamda hizla gelisen sehirlerde arazi kullanimi veya imar planlar1 diizenlenerek
arazide betonlasma engellenebilir. Yeni alanlar agma ve agaclandirmalarla insanlarin

ihtiyaclarina cevap veren yesil odakli sehirler olusturulabilir.
Arastirma Alaninin Yeri ve Simirlari

Calisma alanini belirlerken Sakarya ili merkez ilge alanlar esas alinmistir. Niifusun hizla
arttigl ve sehirsel mekanin yayildigi Adapazar sehri icinde rekreasyonel alanlarin
giiniimiizdeki ve gelecekteki durumunun analizinin yapilmasi sehri yasanabilir kilmak
icin 6nemlidir. Biiyiiksehir yasasi ile birlikte tim Sakaryanin ili biitiin sinirlar1 kapsami
alimmamis olmakla birlikte bu ¢alismada cografi anlamda merkez ilge olarak ifade
edecegimiz ve ilin en hizli biiyliyen, gelisen ilgeleri olan Serdivan, Adapazari, Erenler ve

Arifiye ilgeleri arastirma alani olarak tespit edilmistir.
Arastirmanin Amaci

Rekreasyonel mekanlarin igerigi, fiziki sartlari, fonksiyonel Ozellikleri toplumlarin
rekreasyon davraniglarin1 kayda deger oOlgiitlerde etki altina almakta ve rekreasyonel

oncelikleri sinirlamakta ve etkilemektedir.

Bu ¢erceveden bakildiginda Tiirkiye’deki sehirlerin bu rekabet ve markalasma igerisinde
yer alabilmesi s6z konusu oldugunda bu kavramlar ve Olgiitleri {izerinde yeterince
durulmadigi, bu anlamadaki bilgilerin ve akademik c¢aligmalarin yetersiz kaldig

ongoriilmektedir.

Yasanabilir sehirlerin degerlendirilmesi ve planlanmas1 farkli endekslere ve
parametrelere dayanmaktadir. Bu parametrelerin bircogunun alt siniflandirilmasinda
rekreasyonel alanlarin diizenlenmesi ve planlanmasi ile ilgili ilkeler 6nemli yer

tutmaktadir.

S6z konusu olan c¢alisma alaninda (Serdivan, Adapazari, Erenler ve Arifiye ilgeleri)
yiiriitiilen bu c¢aligmada rekreasyonel alanlara hitap edecek olan, yesil alan analizi
yapilacaktir. Bu dogrultuda imar planlari, uydu goriintileri vb. materyaller

sayisallastirilacaktir. Anlamli hale getirilecek olan veriler yasanabilir sehir indekslerine
2



uygun sekilde analiz edilerek, elde edilen tiim verilerin 15181nda sehrin genislemesi ve
hizli niifus artis1 da dikkate alinarak yeni rekreasyon alanlarinin mekansal planlanmasi ile

ilgili ¢gikarimlarda bulunulacaktir.
Arastirmani Onemi

Yasanabilir sehir ile ilgili akademik ¢alismalarin iilkemizde az olmasi yaninda sehirlerin
bu siirece heniiz hazir olmadig1 da g6z oniline alinirsa Adapazari icin yapilacak olan bu

calisma hem 6rnek hem de model olmasi agisindan onem arz etmektedir.

Boélge i¢in gergeklestirilen durum analizleri sayesinde bu alanlarda degerlendirilebilcek
alanlar belirlenip yeni projelere ve revizyon planlamalarina 11k tutacaktir. Ayni zamanda
yapilan sayisallastirma islemleri ile bolgedeki dokularin incelenmesi ve analizlerinin
yapilmasiyla ise bolgedeki varolan durum ve olmast gereken durum analizleri

yapilacaktir.

Hizla biiylimekte olan sehirlerin cografi 6zelliklerini yitirmeden biiyiime saglamasi,
sehrin yesilden griye donerken bilingli ve insanlara acik alanlarin da varliginin
diistintildiigli, ekosistemin ¢ok fazla zarar gormeden sehirlesmenin gerektigi

vurgulanmaktadir.
Kullanilan Yontem ve Metot

Adapazart kentinde aktif yesil alanlarin yeterliligi, imar planinda Ongoriilenler ve
mevcutlar bakimindan ayr1 ayr1 incelenmistir. Imar planin incelenmesi gelecekte
ulagilmas1 hedeflenen aktif yesil alan miktarini ortaya koymakta, mevcut alanlar ise
ongoriilenlerin gerceklesme oranmin belirlenmesini saglamaktadir (Aksoy 2004, Ozcan
2006).

Bu amagla 6ncelikle; inceleme yapilan dort ilge belediyesi (Serdivan, Adapazari, Erenler
ve Arifiye) ile irtibata gecilmis, ilgili belediyelerin Imar Sehircilik ve Planlama
Miidiirliiglinden rekreasyon alanlarini kapsayan ilge bazli dokiimleri ¢ikartilmistir. Biitlin
ilce belediyesinden ilge sinirlart temin edilmis olup, sinirlar i¢cindeki mahalle sinirlari
verileride alinmistir. Bu veriler igerisinde rekreasyon alanlarinin igerik, alan bilgileri
(NedCAD) veri taban1 alinmistir. Calismanin birinci asamasinda elektronik formatta imar
isleri midiirliiglinden alinan paftalar bilgisayara aktarilmig ekran iizerinden

sayisallagtirma yapilmistir. Sayisallagtirma isleminde agaglandirma alanlari, mezarliklar,
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refiijler degerlendirmeye alinmamustir. Park-bahge alanlari, trafik adalari, orman alanlar
degerlendirme icerisinde onemi biiylik alanlardir. Calismanin ikinci asamasinda kisi
basina aktif yesil alan miktarlarinin belirlenmesi i¢in 6ngoriilen ve mevcut yesil alanlarin
metrekare cinsinden ylizey degerleri, niifus projeksiyonu ve giincel niifus degerlerine

bolinmiistiir.

Bu calismada ilgili yerel yonetimler tarafindan sinirlar1 belirlenmis olan ve adi
“rekreasyon alani” olarak tanimlanan kisimlar ele alinmistir. Bu bilgiler 1s1ginda ise bu
dort ilgenin giincel bir rekreasyon alanlarinin envanteri ArcGIS 10.2 yazilimi kullanilarak

olusturulmustur

Adapazari’nin agik rekreasyonel mekanlarin alan1 ve mekann nitelikleri bakimidan
yeterlilik durumu analizleri baz1 Avrupa ve Amerika sehirleriyle mukayese edilerek

analiz edilmeye calisilmistir.

Ayrica belediyelerden alinmis olan imar planlart Nedcad 4.0 ortaminda amaca uygun

sekilde diizenlenerek tekrar sayisallastirma ve hesaplamalar yapilmistir.
Calisma Alaninin Kisithhgi

Inceleme yapilan dort ilce Serdivan, Adapazari, Erenler ve Arifiye Belediyelerinden
alman imar planlariin o6lceklerinin ayni olmayisi, ilge alanlarimin yliz 6l¢limii
farkliliklarinin bulunmasi sayisallastirma iglerimleri yaparken birtakim sikintilara meyil
vermistir. Ayn1 zamanda belediyelerin imar planlarindaki katagorilendirme
durumlarininda farkliliklardan kaynakli 6zel ve kamuya ait yesil ve rekreasyon
alanlarinin ayriminin yapiminda ve bu alanlarin oransal hesaplamalara dahil edilmesinde
zorluklarla karsilasilmistir. Imarda var olan katmanlardaki ozelliklerin reel de var
olmayis1 da haritalandirma islemi sirasinda uydu goriintiisii iizerinde ¢alismay1 ve

haritalandirmay1 etkilemistir.



BOLUM 1. YASANABILIR SEHIR VE REKREASYON

1.1. Yasanabilir Sehir Kavraminin Ortaya Cikisi

Insanlik tarihinde sehirlerin, uluslarin gelisim ve ilerleyisinde miithim bir mevkide oldugu
acikca bilinmektedir ve giinlimiiz siiresince var olan uygarliklarin sehir merkezlerinde
dogdugu asikardir. Sehirler, toplumlarin tarihinde belirli bir donemden sonra egitim,
kiiltiir, din, sanat, yonetim, politika ve pazar yeri gibi kavramlarin daima merkez
pozisyonunda yer almistir. Sehirler, ulusal ilerleyiste, uygarlagsma siiresince Siyasal
reformlarin ortaya ¢ikmasinda hayati rol oynayarak ve giiniimiizdeki insan haklari

kavraminin gelisimine yardimci olmustur.

Sehirlerin uluslarin tarihinde bu kadar 1siltili bir yerinin var olmasina ragmen, karanlik
bir tarafi da var olmaktadir. Sehirlerin bu yoniinde, sehirlerin uluslara sunmus olduklari
bu servislerin dogadan 6¢ almak ugruna bir bedel olabilecegi de yadsinamaz bir gergektir.
Sehir ayn1 zamanlrda betonlagma, trafik, niifus artis1, ¢op, hava kirliligi, giiriiltii gibi
sorunlarin yasandigi merkezler halindedir. Sehir bir yandan insalara sunmus oldugu
zengin ¢esitliliklerle ulusal alanda kayda deger sekilde kurumsallagsma, gelisme, ilerleme
ve kalitelesme saglar iken, diger yandan ise sahip oldugu toplumsal ¢elisiklik sebebiyle

alt toplumsal siniflar arasindaki nabzi dinamik tutmaktadir ( Karatas ve Kilig, 2017).

Sehirlerin mekansal ve ruhsal anlamda saglamis olduklar1 devasa getirileri, temelde ¢evre
problemleri ve ona bagl baska problemlerin gittikge agirlasmaya baslamasi sebebiyle,
devamli bir sekilde seyrelmeye yiiz tuttugu sdylenmektedir. Sehirsel alanlarin devaml
biiyiime i¢inde olmasi sonucunda fazlalasan bu problemlerin ¢oziimlenebilmesi, sehir
igcinde ve ulusal seviyede bazi 6nlemler alinmasi gerekliligini beraberinde getirmistir. Bu
durumdan dolayidir ki ¢6ziim arayiglar1 baslamigtir. Kentlerin halkin kalkinmasini
engellemeden ve ¢evreyi de koruyarak ayni zamanda yasanabilir gelisim olarak ifade

edilen bir algilayis igerinde olusmaya baglamistir denilebilir ( Karatas ve Kilig, 2017).

Sehirlerin insan yasami i¢in vazgecilmez bir par¢a olmasi, bu durumun giintimiize kadar
ve giiniimiizde de “sehrin onemi” nin yadsinmaz bir par¢a haline biirlinmesi, sehir ve

planlanmas1 hakkindaki ¢alismalari ve projeleri artirmaya baglamistir.

Bu baglamda yasanabilirlik, stirdiiriilebilirlik, eko-kentler gibi terimler giindeme gelmeye

baslamistir.



Bazi istatistiki verilere ve kaynaklara gore ¢evre tahribati 15. Ve 16. Yiizyillarda Bilimsel
Ronesans donemiyle kentlesmenin hizla artmasiyla baglamistir. Fakat bu donemde

baslayan bu tahribat, eksiklikler ve aksakliklar 20. yiizyila kadar algilanamamustir.

9% ¢¢

1950’ler sonrasinda yasanabilirlik kavraminin farkli alanlarda “yasanabilir kent”, “yasam
kalitesi”, “strdiiriilebilirlik” kavramlariyla birlikte ya da es anlamli kullanilmaya
baslanmigtir. Kent planlama ve mimarlik alanlarinda daha ¢ok mekansal diizenlemelerle
insan iligkisine vurgu yapabilmek amaciyla yasanabilir kent kavrami odaga alinirken
(Appleyard, 1981), insani gelisme alaninda yasam kalitesi, ¢evrebilim ve ekonomi

alanlarinda da stirdiiriilebilirlik kavramlar1 6ne ¢ikarilmistir (Howley ve Redmod, 2009).

18. yiizy1lda sanayi devrimi, endiistriyellesme ve teknolojik gelisme vasitasiyla cevre gz
ardi edilerek sinirsiz biiylime hedeflenmistir. Cevrede goriilen olumsuz etkilerin birikmesi
ve yogunlasmaya baglamasiyla 1970’li yillarda Stockholm’de yapilan Diinya Cevre
Konferansi’nin Raporunda yer verilmis olan “eko-gelisme” kavraminin ¢evresindeki
polemiklere ilisik olarak yasanabilirlik/siirdiiriilebilirlik kavramlarinin temeli ortaya

atilmistir(Commission of the European Communities 1998).

Ayni donemlerin seyrinde mekanin sagliklt hale getirilmesi konusunda calismalar
yapilmistir ve bunun sonucunda 1980’li yillarin sonunda tasarim ve g¢evrenin teknik-
politik bakisla ele alindig1 “Yesil Tasarim” kavrami ortaya ¢ikmistir. Avrupa’da yesil
partiler onem kazanmistir, yesil tasarim adiyla sergiler agilmistir, medya ve reklamlara

kadar genis anlamda “yesil " olarak anilmaya baglamistir.

1990’1 yillarin basinda “Yesil Tasarim™ pratigine Ekolojik Tasarim Kurumu (EDA)
elestiride bulunarak, 1989°da yesil yerine “Ekolojik” sozciigiinii tercih etmis ve yesilin,
gelecekte giliniin kosullarina uyamayacak bir terim oldugu ongoriisiinde bulunmus ve

“FEkolojik tasarim” kavrami 6nem kazanmistir (Ciravoglu, 2006).

Burada asil hedef yalnizca hayatta kalabilmek degil, belli bir hayat niteligi saglayabilen
mekanlarda yasayabilmek, bunun i¢in ise baslica gereksim olan bdlgesel ve ruhsal, doga
vb, gibi degerlere uyum saglanmasi ve giivenli, saglikli, liretken bir sekilde hayat devam

ettirebilmektir.



Bu caligmalarin ~ {izerine  uzlasma  platformu olusturma  ¢abalariyla
yasanabilir/siirdiiriilebilir tasarim anlayist 1990’11 yillarin sonunda gelistirilmis ve

kavranmaya baslanmistur.

2000 yilinda Fransa’da Sosyal Ekoloji Partisi kurulmustur, 2002 yilinda Sirdiiriilebilir
Kalkinma Zirvesinde, kaybedilen 10 yilin bilangosu yapilmistir (Giir, 2007).

20. Yiizyiln ikinci yarisinda “Yasanabilirlik” kavrami ve tiirev kavramlar kullanilmaya

baslanmuistir.

1.1.1.Yasanabilirlik Kavram

“Yasanabilirlik” kavrami “Siirdiiriilebilirlik” kavramiyla es anlamli kullanilmaya
baglanmistir. Yasanabilirlik ve tiirev kavramlarin otaya ¢ikma durumu, kentlere ve
yerlesim yerlerine yapilmis olan miidahalelerin olumlu ve olumsuz sonuglart agisindan
incelenmeye ve irdelenmeye baslanmasi ve insan dogasina daha uyumlu duruma
getirilmesinin oldugu séylenebilir. Yasamaya deger, yasamaya elverisli, toplumun mutlu-
saglikli olduklar1 yasam cevreleri alt anlaminda kullanilmaya baslayan “Yasanabilirlik”
kavrami temel olarak ¢evre- insan-yerlesim arasindaki iliskinin tanimlanmasinda
kullanilmak  iizere ortaya ¢ikmus bir  kavramdir  (https://www.merriam-

webster.com/dictionary/livability).

Yasanabilirlik temelli kent planlama programlarinda; kentsel dayaniklilik, erisilebilirlik,
kentsel standartlar, kentsel riskler, kentsel yoksunluklar, yasama kalitesi riskleri, firsat
esitligi, kentsel ihtiyaglar, yatirim ve is ortami, sosyal adalet, refah gibi bircok kavrami
ayni cat1 altinda birlestiren bu kavram, planmalayla yakin iliskisini ortaya koymaktadir

(Salihoglu, 2012).

Bu baglamda Kalkinma Bakanlig1’ nin 10. Kalkinma plan1 6n raporunda da yasanabilir
sehirler lizerine yogunlasilmis ve bu raporda belirli bilesenler ve buna bagl parametler
ortaya atilmistir. Bu parametler ekoloji arazi kullanimi, kamusal alanlar, ulagim, saglik
giivenlik, tasarim, egitim/kiiltiir, kalkinma gibi ana bagliklar ele alinmis ve alt maddeleri
belirtilmistir. Bu belirlenen parametrelerin ve yasanabilirlik kavraminin temel amaci;
kentlerin yasanabilirligi i¢in ¢evresel bozulmanin kaynagini bulmak, insan odakli yasami

saglamak, ¢evresel tehditlerden etkilenme oranini en aza indirmektir (Ayatag,2014).


https://www.merriam-webster.com/dictionary/livability
https://www.merriam-webster.com/dictionary/livability

Bu baglamda genel anlamda {lizerinde uzlasilan ilke ve degerler Kalkinma Bakanligi’nin

10. Kalkinma plan1 6n raporunda asagida tanimlanan basliklarda 6zetlenmektedir;

Tablo 1: 10. Kalkinma Plan1 On Raporu

Konu alani Ilke ve Degerler
1. Mimari ve kentsel tasarim i¢in g¢evreyle ilgili degerlerini
koruma

Ekoloji 2. Yerel peyzajin dikkate alinmasi, bolgenin degerlerini koruma

Arazi Kullanimi

Kamusal Alanlar

3. Cevreyle ilgili siirdiirtilebilirlik

4. Temiz ¢evre olusturulmasi,

5. Ekolojik ve ekonomik denge

1. Karma arazi kullanimi

2. Isyeri-konut uzakliklarmin ¢alisanlarm  bedellerini
karsilanabilecek uzaklikta olmasi

3. Yaya ve bisiklet mesafesi erisimin dncelikli olmasi

4. Toplu tasima ulasilabilen arazi kullanim planlari

5. Kendiligine yeten ve yaygin bulunmayan (compact) arazi
Kullanimina yonelme

6. Yenilik¢i kullanimlar

7. Yasam alan1 ve is alani birliktelik durumu

1. Kentlerin kamusal alanlarinin diizenltilmesindeed toplum
degerlerinin 6Gnemsenmesi

2. Sokaklarin toplumsal iligkilerin artirildigi alanlar olmasi

3. Herkes i¢in kafi kamusal alan saglanabilmesi

4. Maliyeti karsilanabilecek, konforlu ve erisilebilir mesken
saglanabilmesi

5. Karar alma siireclerine katilim olanaklarinin saglanmasi ve
vatandas yiikiimliiliiklerinin yerine getirilebilmesi

6. Turli hosgorii ve toleranslar1 zenginlige ¢eviren, kollayan
bir sosyal yapinin kurulmasi

7. Diyalogun her evren ve imkanlarda esas oncelik olmasi

8. Kamusal mekanlarin yagatilmasi i¢in kamusal etkinliklerin
diizenlenilmesi

9. Yurttaglarin bilgi, deneyim ve goriislerine saygi duyulmasi

Ve



Ulasim

Saghk

Giivenlik

Tasarim

dinlenmesi

10. Komsuluk degerlerinin korunmasi ve yasatilma durumu
11. Saygi kavrami ve toplumsal karsiliginin siirdiiriilebilir
kilinmasi

12. Toplumsal, cinsel ve etnik kimliklere saygi duyulmasi

1. Toplu tasimin, yayaligin ve bisiklet kullaniminin
0zendirilmesi

2. Herkes i¢in ucuz, konforlu ve giivenli toplu tasim saglanmasi
3. Engelliler i¢in erisilebilirligin ve hizmet Kkalitesinin
arttirtlmasi

4. Mimari ve kentsel tasarimin saglikli bir yasama uygun kolay
hareket edilebilir gevreler tiretmesi

5. Ulagim planlamalar ile arazi kullanimlarinin baglantisinin
toplu tasimin etkinligini arttirma sekilde kurulmasi

6. Trafik ve yol korunakliginin arttirilmasi

7. Kentsel kamusal hizmetlere kolay erisim olanagi olmasi

1. Halk sagliginin korunabilmesi

2. Birey ve topluluklarin gen havuzuna saygiduymak

3. Saglikli yasam bolgelerinin olusturulmasi

4. Herkes i¢in erisilebilir, saglikli gida ve tarim

tirtinleri

1. Insan esas haklarinin korunmasina yonelik giivenlikler

2. Biitiin yas guruplar i¢in kentlerin cezbedici ve korunakli
kilinmasi

3. Bireysel korunmanin saglanmasi

4. Bitlin kamu hizmetlerinde insanlarin can ve mal
giivenliginin esas O6nceligi olmasi

1. Yoresel ve bolgesel mimari kiiltiirlere ve esere saygi

2. Tasarimin yerel ve bolgesel tarih ile biitlinlesik olmasi

3. Yerel iklim kosullar1 ve malzemelerin kullanimi

4. Sehirlilerim hafiza mekanlar1 olusturmasi saglanacak, imge,
anit

Imgeleri koruma ve toplumsal uzlasi ile birlikte yenilerini
olusturma

5. Etkilesimi bol ve kaliteli sanat eserlerine yatirim yapilma



6. Halk sanatlarinin desteklenmesi

7. Kentsel tasarim ve estetigin gliindem yapilmasi

8. Estetik degerlerin gelistirilmesi

9. Geleneksel mimari tarzlarin gelecek kusaklara aktarilmasi

1.Giindelik yasami zenginlestiren geleneklerin yasatilmasi

2. Somut olmayan kiiltiirel mirasin tanimlanmasi,

arsivlenmesi,

yasatilmasi ve gelecek kusaklara aktarilmasi

3. Cocuklar1 mekanin planlanmasi siireclerine katmak
Egitim/Kiiltiir 4. Egitim ve sosyal biitiinliigiim saglanmasi

5. Kiiltiirel kimliklere sayg1 gosterme

6. Cocuklar ve gengler i¢in 6zgiir sosyallesme olanaklari

saglayan

kamusal mekanlarin gelistirilmesi

7. Siyasal yargilar1 dayatmadan uzak rekreasyon ve bos zaman

gecirme olanaklarinin kentlilere saglanmasi

8. Herkes icin ulagilabilir ve maliyeti karsilanabilir bir egitim

stirecinin tasarlanmast

9. Cevre ve kiiltiire sayginin egitim siirecinin temeli haline

getirilmesi

1. Yerel ticari isletmelerinin ve yerel iiretim bi¢gimlerinin

korunmasi

2. Is firsatlar1 olusturabilen bir ekonomik mekanin saglanmasi
Kalkinma 3. Herkese kapasite gelistirebilme olanaklarinin saglanmasi

4. Siirdiiriilebilir kalkinmayi, yenilenebilir enerji tiirlerini

kullanmay1 ve ¢evresel degerlere saygiy1 esas alan bir is

ortamini 6zendirmek

5. Girisimciligin tesvik edilmesi

6. Kamu ve 6zel sektor igbirligi

7. Toplum tabanl teskilatlanmanin gelismesi

8. Yerel kalkinma modelinin tesvik edilmesi

Kaynak: mutlukent.files.wordpress.com

Buna ek olarak; Arcadis, ‘Avrupali bir kurulus’, “Siirdiiriilebilir Kentler Endeksi-2016”
adli raporunda yiiz kenti siirdiiriilebilirlik/yasanabilirlik endeksine gore degerlendirmis

olup rapora gore, Avrupa kentleri siirdiiriilebilirlik/yasanabilirlik agisindan yapilan
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calismalarda on plana c¢ikmistir. Bu sehirler Ziirih basta olmak iizere Singapur,
Stockholm, Viyana, Londra, Frankfurt, Seul, Hamburg, Prag, Miinih seklinde
siralanmaktadir. Tiirkiye’den Istanbul’un 77. sirada yer alabildigi listede, Giiney Avrupa,
ABD ve Orta Dogu bolgesinden birtakim kentler ise orta diizeyde yer almaktadir. Listenin
alt siralarina dogru Cin, Latin Amerika, Orta Dogu kentleri yer alirken; bu kentlerin
altinda ise az gelismis olan Asya-Pasifik kentleri yer alir ve siranin sonlarina dogru ise

daha az gelismis olan Afrika ve Hindistan kentleri bulunmaktadir (Arcadis, 2016).

Yasanabilirlik ve sehir planlamasinda arazi kullanmini, agik yesil alanlar ve rekreasyonel
faliyetlerin yeri ayrica onem tasimaktadir. Yasanabilirlik kavraminin ve tiirevlerinin
Oonem kazanmasiyla sanayilesen diinyada tahribatin ve tehditlerin artmaya baslamasiyla,
kent planlama ve yesil alanlar {izerine yogunlasilmis ve bozulmaya baslayan kentler ve
kirilgan alt yapilari elestirilmeye baglanmistir. Beton yiginlart haline dontisen, yesilden
griye donen kentlerin yasanabilirlikleri, toplumun ihtiyaclarina karsilik vermesi ve
toplumun refahini saglamasi baglaminda elestirel bakis agilar1 ortaya ¢ikmistir (Ayatag,
2014).

Bu konu hakkindaki elestirel bakis agisini ilk vurugulayan Jane Jacobs (1961) tarafindan
ortaya atilmistir ve arastirmasinda; Amerika sehirlesme asamasinda kent planlamasinin,
programlanmasinin ve projelerin roliinii ele almis olan Jacobs, sehir bilim alaninda ve
kentlere yapilan miidahalelerin kentlerde yasayan halkin ekonomik, sosyal, kiiltiirel
yapilarinin dikkate alinmadigini ileri siirmiis ve sosyal iliskilerin yalitildigin1 idda
etmistir. Insan dogasina ve yasantisina uygun bulunmayan ve bireylerin mutsuz olduklar:

mekanlarin olusturuldugunu ileri stirmektedir(Ayatag,2014)

Buna ek ornek olarak Amy Green, 2015 te yapmis oldugu “Yesil Sehirler” isimli
caligmasinda, yasam Kkalitesinin kentlerin ne kadar yasanabilir olduguna gore
belirlenecegini belirtmis ve bunu agag, park, bahge, kent bostani gibi yesil alanlarin

varlig1 ve planlamasiyla bagdastirmistir.

Bu gibi ¢alismalarin, kentlerdeki olumsuzluklarin artmasi ayni1 zamanda psikolojik agidan
mutsuzlasan toplumlarin olugsmasi, insan sagliginin zarar gérmeye baslamasiyla acik yesil
alanlar, agik rekreasyonel alanlar ve rekreasyonel faliyetler gibi kavramlarin 6nemini

artirmistir
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1.2. Rekreasyon Kavram

Tiirk dil kurumunda ise rekreasyon kavrami , “Insanlarin serbest zamanlarini, eglenme
ve spor amaci ile goniillii olarak katilim sagladiklar1 faaliyetler” olarak ifade edilmistir,
“Bir kesimi toplumun eglence, dinlenme, rahatlama maksadiyla kullanabilecekleri bir

alan haline getirme” olarak c¢esitli ifadelerle tanimlamistir (Tiirk dil Kurumu, 2019).

Rekreasyon tanimini yapacak olursak zamanin nitelikli bir sekilde programlanmasi
neticesinde olagan bir sekilde olusan ve serbest zamanlarda uygulanan, insanin istek ve
arzulart dogrultusunda katilim sagladigi faaliyetlerdir. Bendensel ve ruhsal acgidan
yenilenmeyi, canlanmay1 saglayan mutluluk hazzi ve huzur veren aktivitelerin rekreasyon

kavramina uygun oldugunu sdyleyebiliriz (rekreasyon.org, 2017, Edginton vd., 1999).

Yani kisinin ¢aligmak zorunda oldugu hayat1 disinda ve biitiin zorunluluklardan arindigi
anda kendi iradeleriyle goniillii katildiklar1 aktivitelere ve kendi istedigi bir aktiviteyle

ugrasina rekreasyon ismi verilmektedir (Tezcan, 1994).

Insanoglunun yasam ve hayat bicimi yillar gegtikge farklilik gostermektedir. Bu
farklilagma ile insanlarin kendilerine ayirdiklari vakit ve sahip olduklari zaman artmaya
baslamaktadir. Bu durumun nedeni teknolojiyle birlikte ¢aligma yiikiiniin azalmasi ve
caligma saatlerinin giderek diismesine olanak saglamasidir. Bu durum sonucunda da
hayat niteligini arttirmak, bedensel ve ruhsal sagligin1 yeni bastan kazanmak icin, yasam
zorunluluklart disinda kalan zamanlarim1 degerlendirmeleri 6nemli bir ihtiya¢ haline

gelmistir (Nahavandi, 1997; Titiincii ve Kusluvan, 1997).

Cevresel tehditlerden olumsuz etkilenen bireyler, bedensel ve ruhsal sagligini yeni bastan
kazanmak ve ayni zamanda insanlarin tekdiize hale gelen hayatlarindan uzaklagsmak
istemektedirler. Insanlarla yakinlagmak, giriskenlik kazanmak, 6z benligine uygun ve
yapmaktan keyif aldigi, kisaca yenilenmek ve gelisrmek maksadiyla eglence
gergeklestirdigi, yiikiimli oldugu faaliyetlerin disinda kalan bos zamanlarinda kendi
arzuladiklar1 dogrultuda gercgeklestirdikleri aktiviteler hususunda tam olarak rekreasyon

kavramindan bahsedilebilir (Kogyigit ve Yildiz, 2014).

Tamda burada Anderson (1998), rekreasyonu bireylerin manevi beklenti ve taleplerine

karsilik veren, bu bireylerin gelisimine olanak saglayan, insanlarin serbest zamanlarinda
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baski ve zorlama olmaksizin, 6zgiir bir sekilde gerceklestirilen aktiviteler olarak ele

aldig1 rekreasyon tanimindan bahsedilebilir.

Sosyologlara gore ise rekreasyon insanlari ¢alisma ortamindan ve giinliik yasantisinin
stresinden uzaklagmasini saglayan, mutluluk veren faaliyetler ya da bireylerin serbest
zamanlarinda kendi istekleriyle yaptigi ve mutluluk duydugu serbest zaman

aktiviteleridir (Kraus, 1998).

Baska bir ifadeyle; rekreasyon, insanlarin serbest vakitlerinde katilim sagladiklari,
fiziksel, duygusal, sosyal ve biligsel parcalar barindiran faaliyetler olarak
tanimlanmaktadir (Broadhurst, 2001). Rekreasyonu kapsamli bir sekilde ifade etmek

gerekirse;

o Serbest vakitler yapilir, kar amaci glidiilmemektedir.

o Halk aktivitelere istekli katilir.

o Katilana mutluluk veren faaliyetlerdir.

e Kisisel faydalarinin yaninda toplumsal faydalar1 da saglar.

e Toplumsal degerler ile ¢elisik bir durum yoktur (Bucher, 1972).

Bagska bir bakis agisiyla, Kilbas (2010) rekreasyon aktivitelerini egitim, okul, aile, gibi
bir kurum olarak degerlendirmistir. Rekreasyon kavrami “Bireylerin egitilmesi ve
davraniglarinin sekillenmesi konusunda tartigmasizdir ki mithim bir role sahiptir.” diyerek

yorumlanmustir.

Bu tanimlamalardan anlasilacagi gibi rekreasyonun 6nemi dikkat ¢ekilmesi gereken bir
durumdur. Ilgili kurumlar, toplumun yasam niteliklerini ilerletmek cabasi iginde
olmalidir. Bos zaman ve rekreasyon faaliyetleri idaresi bu alandaki servislerin en giizel
sekilde yapilmasi miihim bir degere sahip olmaktadir. Clinkii yaganan ve yaganmakta olan
maddi sikintilar, din, dil, 1k, egitim, kiiltiir gibi konular halki hizli bir sekilde
birbirlerinden uzaklastirmakta ve bolmektedir. Bu baglamda ise rekreasyon aktiviteleri,
aktiviteye katilan bireylerin toplumsal yarari, hiikkiimet, devlet, baris ve birliktelik adina

biiylik 6nem arz etmektedir.

1.2.1. Diinyada Rekreasyonun Gelisimi

Diinya genelinde ge¢miste kalan kiiltiirlere bakildiginda her ddonemde insanlarin rekreatif
faaliyetler gosterdikleri goriilmektedir. Bu faaliyetler zaman iginde gelisen ve degisen
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yasam kosullar1 ile ¢esitlilik gdstermistir. Rekreasyonun ilk tanimlarina bakildiginda
insanlarin rekreatif faaliyetleri eglence, dinlenme ve bos vakitlerini degerlendirme
amaciyla yaptig1 goriilmektedir. Kisiler rekreasyon etkinliklerini agik ya da kapali alanda

bireysel ya da grup olarak gerceklestirmiglerdir.

Eski zamanlarda avlanmak, balik tutmak gibi hayatta kalmak amaciyla yapilan
rekreasyon daha sonra magaralara resim ¢izmek, gilires tutmak gibi farkli sekillerde

gelisim gostermistir. (Broadhurst, 2001:98).

Ik caglardaki insanlar giinliik yasamlarindaki sikinti ve yorgunluklardan kurtulmanin
huzurla olabilecegine inanmislardir. Zaman i¢inde bu rahatlama ihtiyaci tatile ¢cikma, bos
zamanlarinda farkli dinlence ve eglence etkinliklerine katilma seklinde degisime

ugramistir (Hazar, 2014: 29).

Asya toplumlarinda oyunlar ve yarigmalar daha ¢ok dini torenler seklinde rekreeasyonel
faaliyetler gézlemlenmistir. Diger taraftan Misir'da ortaya ¢ikan piramitler, resimler ve
kazilar; 6zellikle asker ve gorevlileri gibi elit tabakanin spor, dans, miizik tiyatro, avcilik
ve savas oyunlar1 gibi rekreasyon aktivitelerine katildiklarim gostermektedir. Eski
Misir’in en yiiksek seviyedeki ¢ok zengin smiflarindaki insanlar spor, avecilik, savas
oyunlari, eglence gibi farkli rekreasyon faaliyetlerine katilarak bos zamanlarini

degerlendirmislerdir (Sevil, 2012:8).

Eski Yunan’da ise daha c¢ok bilim, sanat, felsefe ve spor gibi rekreasyon etkinlikleri
gerceklesmekte olup acgik hava tiyatrolar1 ve agoralar insanlarin bir araya gelerek

rekreasyon etkinliklerini gerceklestirdikleri merkezler olmustur (Torkildsen, 1999:48).

Karanlik cagda Roma yagamini simgeleyen stadyumlar, amfi tiyatrolar ve hamamlar
yiktirilmis, dini gilinlerde tiyatroya gidenler aforoz edilmistir. Roma'nin, serbest zaman
anlayisi, Hiristiyanligin is yasamini on plana ¢ikartan yaklasimi ile yer degistirmistir

(Sivrikaya, 2011: 55)

Endiistri ve Makinelesme donemi 6ncesi zamanlarda, bos zaman kavrami mevcut olsa da,
fakat bu durum diizensiz bir sekilde bulunmaktaydi. Ciinkii 1s saatlerinde hukuki haklar
ile diizen s6z konusu degildi. Bu yilizden 12 saat ve {stii is saatleri 1-2 saatlik yemek
saatleri ile kisitlanmisti. Boylece olusmus olan zaman kullanim tarzi yalnizca ailelerin

birlikte vakit gegirerek degerlendirecekleri bir bos zaman kavramini dogurmustur. Bu
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durumda toplumlarin  ve insanlarin birbirleri ile bir arada olabilmesini

giiclestirmistir(Graefe ve Parker, 1987).

Fransiz Devrimi’yle (1789) iscilere yasal kontrol saglanirken, pazar gilinlerinin tatil
yapilmasi da saglanilmistir. Bos zamanin programlanmasi yeni rekreasyon tarzlarinin
ortaya ¢ikmasini saglamistir. Okuma ve egitim, aile birliktelikleri, organize edilmis spor
aktiviteleri gibi alanlarda c¢aligmalar yapilmaya baglanilmisti. Bunun yani sira ise
kentlesmenin artmasiyla geleneksel bos zaman tarzlari unutulmaya yiiz tutmustur. Vakit,

mekan, maddi durum ve talep bos zaman anlayisini gelistirmistir (Afyon ve Tung, 1997).

Baglangigta 1930°’da Fransa’da 2 giinliik hafta sonu tatili yapilmaya baglanmistir.
Ingiltere’de tam anlamiyla yiiriitmeye 1960’ta baslamustir. Bu ilerlemeler kisisel ve
ailesel bos zamanlariin artirilmasina sebep olmustur. Biitiin bu durumlar giderek yillik
tatil kavraminin ortaya ¢ikmasina vesile olmustur ve halk tarafindan hizli bir sekilde

yapilmaya ve algilanmaya baslanmistir (Graefe ve Parker, 1987).

Sanayi devrimi ile birlikte teknolojik gelismeler, insanlarin bos zamanlarinin artmast,
beraberinde yasam kosullarinin degismesi rekreasyonel faaliyetlerin de degismesine ve
gelismesine imkan saglamistir. Genel olarak rekreasyonun gelisimine etki eden etmenler

asagidaki gibi siralanabilir.

e Teknoloji

e Dinsel Reformlar
e Irk ve Etnik Koken
e Ikinci Diinya Savasi
e Egitim

e Saglik Bilinci

¢ Ekonomik Gelisme
e Ishayati

e Kent Yasami

Durmaksizin ilerleyen teknoloji ile beraber bos zamanin ticari olarak kiymetlenmesine
sebebiyet vermistir. Fazlalasan maddi gelirler ve aile i¢indeki ¢alisanlarin vakitlerinin
artmaya baglamasi ile daha bireysel ve kisiye 6zgii bir form olusturulmus ve bos zaman
degerlendirilmeye baglamistir. Bu anlamda en miithim konu bos zamanin endiistri/sanayi

devrimiyle birlikte makinelesmenin atmasiyla ortaya ¢ikmistir (Kongar, 1986).
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Kisaca serbest zaman, bos zaman anlayist gittikge degismeye ugramis ve rekreasyon
kavrami daha fazla anilmaya baslamistir. Is yasantisinin sonucunda olusan fazla yipranma
ve yorulma bos zamani degerlendirmenin muhimmiyati ve gerekcesini yerine getirmeyi
mithim bir duruma getirmistir. Gelisen teknoloji ile televizyon ve radyo evlerde yerini
almistir. Boylece halk tarafindan geceler de degerlendirilmeye ve gece bos vakitlerine ait
aktiviteleri ortaya ¢ikmaya baslamistir. Bunun yaninda ise modern rekreasyon anlayisi
gelisim gostermistir. Ornegdin, spor aktivitelerinin gece ge¢ vakitlere kadar yapilmasi
durumu artis gostermistir. Giin i¢inde isyerinde olan bireyler gecelerini farkli faaliyetlere
ayirabilme olanagina kavusmuslardir. Ayrica park alanlar1 ve rekreasyonel mekanlarin
sayilarinin artig gostermesi ile aile etkinlikleri, egitim, piknik kiiltiiri, okuma, yliriiyiis

gibi kavramlara olan alaka ve ilgi artis gostermistir (Dogar, 1997).

1.2.2. Tiirkiye’de Rekreasyon Gelisimi

Tiirkiye'deki rekreasyonel yasam tarihsel olarak incelendiginde sosyal, siyasal,
ekonomik, kiiltiirel ve diisiinsel degisimlerin yasam bi¢imlerine olan etkisi biiyiik oldugu
gozlemlenmektedir. Tiirk toplumunun rekreasyona katilim aligkanliklarinda Anadolu
oncesi Tiirk toplumlari, Selguklular imparatorlugu, Bizans, Osmanli Imparatorlugu,
Islamiyet ve Batili toplumlarin etkisi goriilmektedir. Rekreasyona katilim, toplum

kiiltiirii ve kiltiir mirasi ile yakindan ilgilidir.

Tirk toplumlarinda bos zaman ve rekreasyonun tarihsel gelisim siireci incelendiginde;
Anadolu 6ncesi Tiirk toplumlarinda insanlar bos zamanlarinda savas hazirlik oyunlari, at
lizerinde oyunlar, diiglinler, solenler, torenler gibi etkinliklere katilarak
degerlendirilmistir. Selguklularda, Lonca adi verilen zanaat orgiitlerin kurulusu ve ahilik
gelenegi rekreasyon aktivitelerine yeni bir anlayis kazandirmistir. Lonca {iyesi olan
erkekler is bitiminde topluca yemekli eglencelere katilmaktaydilar. Bunun disinda
yaylalara ¢ikma, kaplicalara gitme, cami ziyaretleri, yatir ziyaretleri, ramazan senlikleri
gibi diger rekreasyon faaliyetleridir. Osmanli Déneminde ise kadinlar ev i¢i serbest
zaman etkinliklerine katilmakta iken, erkekler mesire yerlerine gitme, hamama,

kahvehaneye, meyhanelere gitme gibi yaygin bos zaman faaliyetleriyle ilgilenmislerdir.

Cumhuriyet sonrasinda ise bos zamanlar1 degerlendirme anlayis1 degismis ve geligsmistir.
Giliniimiizde rekreasyon faaliyetleri baglaminda ortaya c¢ikan yeni trendler ¢ok farkli
aktiviteler ile degisik mekanlarda rekreasyon ve eglence anlayisina farkli boyutlar

kazandirmigtir. Bu baglamda giiniimiizdeki rekreasyon trendleri; kentsel baglamda trend
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olmak, deniz-gdl-nehir aktiviteleri, spor aktiviteleri, orman ve dag aktiviteleri, terapatik
rekreasyon aktiviteleri, festivaller ve senlikler, alisveris ve eglence parklari, arkeoloji ve

miizecilik, endiistriyel rekreasyon vb. seklindedir (Gtil vd, 2014: 75-77).

1.3. Rekreasyona Ihtiya¢c Duyulma Sebepleri

Rekreasyon alanlarina talebin yogun olmasinin sebeplerinin bilinmesi mithimdir. Ciinkii
bunun sebebi istek ve arzular biitlin bireyler i¢in ayn1 goziikse de cesitlilik ve siddet
bakimindan biiyiik farkliliklar igermektedir. Bircok birey icin ihtiyaglar1 ve istekleri

herseyden once beslenme iken bazi bireylerde ise egitim ya da eglencedir.

Bireylerin ihtiyaglari, asil talepler ve diger talepler olarak iki kisimdan olugsmaktadir. Asil
talepler; insanin canliliini siirdiirebilmesi i¢in yemek, i¢cmek, uyumak, giivenlik gibi
olup diger talepler ise; duygu, diisiince, sosyal ve psikolojik taleplerden olmaktadir.

(Eren, 1991).

Bu baglamda “rekreasyon’ insanin fiziki ve mental isteklerini gidermek i¢in yapilmakta
olan aktivitelerin biitiinii olmaktadir. Bu baglamdan bakildiginda aslinda rekreasyon,
Maslow’un da daha 6nceden ele almis oldugu Ihtiyaclar Piramidi’ne benzemektedir

(Sevil, 2012). Maslow’un da ele aldig1 Thtiyaglar Piramadi soyledir:

e Asil Fizyolojik Istekler,

e Korunma,

o Aitlik ve Sosyallesme,

e Saygi ve Statii,

e Kendini Kanitlama (Maslow, 1943).
e Asil Fizyolojik Istekler

Bireylerin canliligini siirdiirebilecek faaliyetlerdir. Fizyolojik isteklerin hiyerarsisinin en

alt katmaninda yer alir

¢ Korunma

Bireylerin kendini giivende ve korunakli hissetmesi durumudur. Herhangi bir tehdit

altinda bulunan bir bireyin gilivenlik ihtiyaci en 6nemli etkendir (Sevil, 2012).
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e Aitlik ve Sosyallesme

Sosyal istekler biiyiik 6l¢iide 6nem arz etmektedir. Toplumlar beraber yasamak, birbirleri
ile dost olmak ve kendi ¢evrelerin de dikkat gekmek istemektedirler. Bunlar ise korunma

ve giivenlik talepleri karsilandiktan sonra gerceklesebilir.

e Saygi ve Statii

Bireyler kendilerine ve igerisinde yasadigi topluma kars1 6nemli ve saygideger bir kisilik
olma ¢abasindadirlar. Bu istek ve ¢aba gerceklesmez ise, bireyde bazi psikolojik duygu
degisikligine sebep olur.

¢ Kendini Kanitlama

Piramitin en listiinde yer alir. Alt basamaklardaki istek ve talepler gerceklesmeden bu iist
kisma erisilemez. Bireyin bir isi tek basina gerceklestirmesi, kendi yapabilecekelerinin
farkinda olmasina ve islevsel bir birey olabilmek i¢in kendini daima dinamik tutmasi ile

ilgilidir (Karakiiciik, 1999).

Rekreasyon faaliyetlerine katilim saglayan bireyler, kendi farkindaliklarinin farkina
vararak, yaraticiliklarini kullanarak daha dinamik halleri ile kendilerini daha fazla
gelistirecek dolayisiyla Ihtiyaclar Piramidi’nin en basinda gelen kendini kanitlama/

gerceklestirme istegini tamamlamis olacaktir (Sevil, 2012).

Insanin esas olarak biitiin potansiyelinin farkina varmasi, yasantistm dolu dolu
gerceklestirmesi kendini kanitlama arzusu olarak tanimlanmakta olup Maslow’un
Ihtiyaglar Piramidi’nin en bagindaki kendini kanitlama istegi ¢evresinde
degerlendirilmektedir. Bu durum da rekreasyonun amaglariyla 6zdeslestigi anlamina

gelmektedir (Miiftiigil, 1993).

Bilhassa biiyiik kentlerde yasam siiren bireyler saglikli ve mutlu bireyler olabilmek i¢in
ve yasam kalitelerini artirmak i¢in rekreasyonel aktivitelere ihtiya¢ duymaktadirlar.
Bedensel ve ruhsal olarak dinamik olan bireyler pasif bireylere istinaden fazlaca saglikli
ve mutlu iken, pasif insanlarda kalp-damar hastaliklari, akciger kanseri gibi saglik
problemlerine daha yatkin oldugu goriilmiistiir. Ote yandan rekreasyon faaliyetleri

bireylerin hastaliklarina da sifa olabilmektedir. Bunun yaninda rekreasyonun bireysel
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yararlartyla birlikte 6nderlik gelisimine katkisi, sosyallesme, etnik ve kiiltiirel kaynasma

vb. gibi yararlar1 bulunmaktadir (Sahin vd., 2009, Broadhurst, 2001, Torkildsen, 1999)

Bu agiklamaya ek olarak Kogyigit ve Yildiz, 2014; Rekreasyonel faaliyetler, kisiye
toplumsal ve kisisel faydalar saglayan ve kazandiran, ayrica saglikli olma, serbest
vakitlerini iyi anlamda sekilllendirme ve programlandirma ve bedensel gelisim gibi

yararlar saglamaktadir (Broadhurst, 2001, Torkildsen, 1999).

Boylelikle rekreasyon kavrami amag¢ olmaktan ¢ikarak, saglhiga yararli, motivasyonu
arttiran, dogaya ve cevreye olan ilgiyi ve alakayr degistiren, su¢ oranlarini azaltan,
ogrenmeyi kolaylastiran, hayat nitelikliklerine fayda saglayan, bireydeki dinamik yapiy1
giiclii tutan bir ara¢ haline gelmistir (Oztiirk vd., 2006).

Sanayi devrimi ve makinelesme, teknolojik devrimlerle bireylerin giin i¢inde harcadiklari
enerji tiilketimini azaltmis ve insanlarin dinamik yapilarin1 zedelemis bdylece
hareketsizlik dogurmus ve dahasi fizyolojik hastaliklara neden olmustur. Biiyiik sehirlere
olan gocler ise bdylelikle artis gostermis ve bireyler calisma hayatindan ve biiyiik
sehirlerin yogunlugundan fazlasiyla bunalarak baslamasiyla, ¢evresel sorun ve tehditler
artis gostermeye baslamistir. Bu durumlarin insan sagligina olumsuz etkilerinin
gozlenmeye baglamasiyla bunlar1 6nlemek i¢in rekreasyon alanlarina ihtiya¢ duyulmasina
ve toplumlarin bu anlanlara yonelme ihtiyacini arttirmistir. Bu durumda da yapilan aktif
rekreasyon aktiviteleri ile bedensel etkinlikleri attirmak olmustur (Ziilal, 2002).Boylece
makinelesme ve sanayi devrimiyle rekreasyon miithim bir yere sahip olmustur

(Torkildsen, 1999; Karakii¢iik ve Giirbiiz, 2007).

Giintimiizde ise belediyeler programladiklari Kentsel Doniigiim projeleriyle yasadisi
betonlagmalar1 iyilestirmeye ve Oniinii almaya c¢alismaktadir. Kentlerin dokusunu
bozacak beton yiginlari revize edilerek ya da yikimi gergeklestirilerek halki planlanmig
yerlesim merkezlerine tasima ugrasindadirlar. Bu calismlari yaparken de insanalara

rekreasyonel alanlar agmay1, daha yesil bir alan olugturmay1 hedeflemektedir.
1.4. Rekreasyonun Simiflandirilmasi

Rekreasyon, amaclarina gore ve cesitli parametrelere gore siiflandirilmistir. Bunlari

incelemek fayda saglayacaktir.

Sevil (2012), rekreasyon aktivitelerini asagidaki gibi katagorize etmektedir.
19



o Aktivitelere katilim saglama sekline gore: Aktif ve pasif rekreasyon,

e Bolgesel siniflandirmaya gore rekreasyon: Kentsel ve kirsal rekreasyon,

e Mekansal acidan rekreasyon: A¢ik alan ve kapali alan rekreasyonu,

o Faaliyetlere istirak edenlerin sayilarina gore: Bireysel ve grup rekreasyonu,
e Islevselligi agisindan rekreasyon: Ticari, sosyal, entelektiiel rekreasyon,

e Vakit A¢isindan Rekreasyon: Giinliik, tatil rekreasyonu, olarak ifade etmistir.
Hazar (2003) ise rekreasyonu islevsel olarak soyle derlemistir :

e Ticari rekreasyon: Bireylerin belli bir maddi karsilik vererek katilim sagladiklar
biitiin rekreasyon etkinlikler.

o Estetik rekreasyon: Genel de yiiksek maddi kazangli, egitim ve kiiltlir seviyesi
yiiksek insanlarin katilim sagladiklar etkinlikler.

e Sosyal rekreasyon: Insani iliskileri artirmaya yonelik olusan rekreasyon etkinlikler.

e Saglik rekreasyonu: Saglik amagli, tedavi edici rekreasyon etkinlikler.

o Fiziksel rekreasyon: Kapali veya agik mekanlarda aktif katilim gergeklestirilen spor
aktiviteleri ve rekreasyon etkinlikleri.

e Sanatsal rekreasyon: Bireylerin sanatsal yeteneklerini gelistirme, yogunlastirma ve
pekistirme etkinlikleri.

e Kiiltiirel rekreasyon: Insanlarin bilgi, becerileri ve yeteneklerini artirma amagch
rekreasyon etkinlikler.

e Turistik rekreasyon: Diger rekreasyon tiirlerinin turistik analamda kullanilmasi

sonucu dogan rekreasyon ¢esidi olarak siniflandirmistir.

Bunlara ek; egitimini almis kendini gelistirmis rekreasyon uzmanlari rekreasyonu genis
bir anlamda degerlendirerek, sosyal yasami olusturan cesitli karakterdeki gruplar igin
programlar gelistirmislerdir. A¢ik ve kapali mekanlarda, yetiskinler, yaslilar, 6grenciler,
personeller icin ve endiistri sektoriinde is randimanin arttirilmasi i¢in, yani toplumda var

olan her birey i¢in programlanan projelerde bulunulmustur (Gékmen vd, 1985).

Jenny (1956) rekreasyon etkinlikleri; sosyal faaliyetler, hobi faaliyetleri, ruhsal ve fiziksel
sporlar, kamping, drama, miizik, el sanatlar1 ve isleri, dans, ve acik hava aktiviteleri

olarakkatagorize edilmistir.
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Kesim (2006) rekreasyonu; istekli, okul, bireysel, silahli kuvvetler, kamu, ticari, tedavi

ve is yeri rekreasyonu olarak katagorize etmistir.

Agilonli (2007) rekreasyon aktiviteleri, kiiltiirel, turizm, spor ve sosyal olarak
gergeklestirilen, mekana, yasa, sosyolojik yapiya gore, katilimcilarin niceliklerine ve
niteliklerine gore Olgiitleri olan, toplumlar arasi, bedensel, sosyal estetik, ticari doga gibi
0zel fonksiyonlar1 var olan; aktif ve pasif olarak yapildig1 gibi, agik ve kapali mekanlarda

da yapilabilir diyerek siniflandirmistir.

Aktif rekreasyon; insanlarin etkinliklere faal katilimiyla olusturulmaktadir. Pasif
rekreasyon, bireylerin gergeklesen etkinliklere katilim saglamadigi, yalnizca seyretikleri
rekreasyon cesididir. Ornek vermek gerekirse; oynanmakta olan futbol magini bireyin
evde oturup izlemesi ile stadyumda ac¢ik mekanlarda cesitli ¢abalar sarf ederek izlemesi
arasinda biiylik farkliliklar bulunmaktadir. Aslinda bu iki etkinlikte pasif rekreasyona
ornektir, fakat pasiflik dereceleri farklilik gostermektedir. Ayrica pasif katilimeilar i¢in bu
durum daha sonra aktif katilima sebebiyet verebilmektedir. Ornegin; futbolu stadyumda
izlemekte olan pasif olan bir katilimci, ihtimal dahilinde sonralari futbola ilgi duyabilir

ve futbola aktif olarak katilim saglayabilir (www.rekreasyonist.com, 25.02.2019).
1.5. Rekreasyon Faaliyet Alanlar1 ve Katihhmi Etkileyen Etkenler

Rekreasyonel faaliyet mekanlari, cografi durumlar, iklim, serbest zamanin sekline, serbet
zamanin siiresine, katilim tarzina, toplumun kiiltiiriine ve ekonomik kondisyonuna gore
cok yonlii veya farkli olabilmektedir. Bunlarin yan sira iilkenin teknolojik durumu ve
tilkenin uyguladig1 siyaset de mithim konulardan biridir. Gelisim seviyelerine gore
serberst zaman ile ilgili alg1 ve aktiviteler de degisiklikler goriilmektedir (Kogyigit ve

Yildiz, 2014).

Bireylerin aktivite secimlerinde cinsiyet, yas, arkadas ¢evresi, sosyo-ekonomik diizey,
yasanilan alan ve bu alanda var olan olanaklar, cevrenin gelenek ve gorenekleri etkileyici

faktor olamaktadir (Gokmen vd., 1985).

Turizm Bakanlig1, rekreasyon faaliyet alanlarina 5 grupta agiklik getirmistir:
e Deniz ve kum: riizgar sorfii, dalgiclik, ylizme, kiirek ve kano sporlari.
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Dagcilik, kis sporlari: kayak, dagcilik, tirmanis, buz dansi.

Doga ve yesil turizmi: Avcilik, balik¢ilik, hayvan gézlemek ve gozetlemek, genclik
kamplari.

Sosyal hayat iligkileri: Tenis, saglik ¢iftligi, parasiitciiliik, bowling, okculuk.
Kiiltiir, sanat ve el isleri: Miicevher yapma, klasik dans, miizik, sinema,

fotografeilik, satrang vb. (Karakiigiik, 1997).

Rekreasyon faaliyet mekanlari ise:

Zihinsel,
Fiziksel yetenek gerektiren egzersizler,
El becerileri,

Toplumsal agirlikli aktiviteler olarak kategorilendirilmistir (Gokmen vd., 1985).

Rekreasyon aktivitelerine katilim1 engelleyici etmenler:

Rekreasyon mekanlarinin kolay erisilebilir olmasi ve mali kaynaklar,
Sosyal sinirlandirma ve cinsiyet,
Bedensel kaynaklar ve moda,

Mevsimsel engeller (Hall ve Page, 2006).

Rekreasyona duyulan ihtiyacin bireysel yonden sebepleri bireylere gore cesitlilik

gosterir. Bu ¢esitlilikler sdyle ele alinmistir:

Sosyallesme istegi,

Degisim arayis1 / farkl tecriibeler kazanma,
Dinlenme / rahatlama istegi,

Yaratici olma,

Fiziksel aginim,

Kendini gelistirme,

Kendini tanima giidiisti,

Yarigma etmenine yetingenlik (Kesim, 2006).

Asagida belirtilen etmenlerde de rekreasyon etkinliklerine egilimi sarsici nitelikte

olabilecek etmenler yer almaktadir:

Rekreasyon merkezleri,
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o Egitim diizeyi,

e Aile yapisi,

* Yas,

o Meslek,

e Teknoloji,

e Degisen yeni saglik bilinci,

e Niifus artis1 ve hareketliligi,

o Kiiltiirel etki,

e Cevre bilinci,

o Kitle iletisim araglarinin etkisi, reklam,

e Kentlesme rekreasyon etkinliklerine katilimi etkilemektedir (Broadhurst, 2001);
(Hall ve Page, 2006).

1.6. Rekreasyon ve Cevre lliskisi

Karpuzcu (2006) c¢evreyi, insan etkinliklerinin ve canlilarin iizerinde zaman
farkemeksizin dolayli veya dolaysiz herhangi bir sekilde etkide bulunabilecegi fiziksel,
kimyasal, biyolojik ve toplumsal etmenlerin belirli bir andaki toplami olarak
tanimlamistir. Bagka bir ifade de ¢evresel mekan, canlilarin i¢inde yasadigi ve tiim hayati

degerlerini ve faaliyetlerini devam ettirmeye ¢alistig1 ortam veya kosullardir (DPT, 1997).

Bagka bir kaynakta ise ¢evre, bireylerin kendisi disindaki biitiin canli varliklarla i¢inde
bulundugu karsilikli iliski ve etkilesimlerin tamamidir. Diger bir kaynakta cevre,
toplumlarin biyolojik, sosyal ve kimyasal aktivitelerini siirdiirdiigli bir ortam olarak ele
alimmistir (Keles ve Hamamci, 2005). En tiimel anlami ile g¢evre, canlilarin iginde
yasamakta oldugu, 6nemli yasamsal sartlarla bagli bulunduklar farkl sekillerde etkilesim
icinde olduklari, etkiledikleri ve etkilendikleri bir ortamdir. Bununla beraber canlilar
cevrenin bir parcasi olup yasamini ¢evrenin onlara bahsettikleri sayesinde devam
ettirmektedir (Yildiz ve arkadaslari, 2005). Asil miithim husus ise bu degisikliklerin
bilingli bir sekilde, ¢evre kaynak ve olanaklarina uygun bir sekilde kullanimidir (Jackson

ve Paradubraj, 2004).

Insan1 géz oniine alirsak Keles ve Hamamci (2002)nin ifadesine gore; “Canlilarin
aktiviteleri lizerinde hizlibir sekilde ya da uzunca bir siire i¢inde dolayli veya dolaysiz bir

sekilde etkilesimde bulunan kimyasal, fiziksel, biyolojik ve toplumsal unsurlarin belli bir
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siiredeki toplamma”dir. Ote yandan Ulug (1997: 41- 42) gevrenin, bireyleri ve diger
canlilari etkileyen i¢sel ve digsal unsurlarin bir biitiinlesigi oldugunu ileri siirmiistiir. I¢sel
unsurlarin canlilarin dogusundan sahip olabildikleri unsurlar, digsal unsurlarin ise daha

sonra etkilesimde bulunduklari unsurlar olduklarini belirtmistir.

Yapilan tanimlardan ¢evre ile alakali esas olan ii¢ dnemli husus vardir (Keles vd. 2009:
22). Insanin diger insanlarla olan iliskileri ve bu siirecin birbirlerini etkilemesi, insanin
kendinden bagka biitiin canlilar ile olan karsilikli yakinlagsma ve etkilesimleri, insanin
canlilar diinyast diginda kalan hava, su, toprak, iklim, yeralt1 kaynaklar1 gibi vb. cansiz

varliklar stirekli etkilesim halindedir.

Insan, bitki ortiisii, hayvan toplulugu ve mikroorganizmalar ¢evreyi olusturan canli
ogelerdir. iklim, hava, su ve yer yuvarlagimnin yapist ise ¢evreyi olusturan cansiz dgelerdir.
Tiim bunlar birbirilerini karlisihikli olarak etkiler. Ote yandan cansiz &geler diger

canlilarin tiim hareket alanin1 belirlermektedir (Kahraman ve Tiirkay, 2006: 20).

Cevrenin ortaya ¢ikardig1 genis alanda ¢evrenin farkli durumlarindan séz edilebilir. Bu

durumlar 6zellik olarak bakildiginda ¢evre ikiye ayrilir.

Fiziksel (Cografi) Cevre: Insanlarin yasadigi kent, ev, kdy, mahalle, vb. cesitli
mekanlardan olusan g¢evredir. (Kahraman ve Tiirkay, 2006: 21). Rekreasyon
calismalarinin yapildig1 bir¢ok fiziki alandan bahsedilebilir. Mesela, insanlarin sehirde
serbest vakitlerini gezme, dinlenme vb.gibi amaclar dogrultusunda degerlendirebilecegi
park alanlari, sahiller gibi pek ¢cok mekén fiziki (cografi) mekanlarin icinde yer alir.
Bookchin (1994: 30-32) yaptig1 arastirmalarinda, dogal ve yapay mekan ayirdina
varmaktadir. Dogal ¢evreyi insan miidahalesi olmadan kendiliginden olusan g¢evre ve

yapay ¢evrenin ise insanlarin ¢aligmalar1 sonucunda olusan ¢evre olarak tanimlamaktadir.

En genis anlamu ile fiziki (cografi) mekanlar olusumu agisindan incelendiginde dogal ve
yapay cevre olarak ikiye ayrilmaktadir. Dogal ¢evre, olusumunda insanlarin katkisinin
olmadigi, yani beseri faktorlerin etkin olmadigi ve degistirmedigi dogal varliklarin
tamamidir. (Kinact vd, 2011: 22). insanlarin rekreatif amacgla doga vyiiriiyiisleri ve
manzara gezilerine ¢ikmalariyla Ayder yaylasinda gordiikleri ve gezdikleri ormanlik alan,

dogal cevre i¢in bir 6rnek teskil edebilir.
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Yapay cevre, insanlarin varolusundan giiniimiize dek dogal c¢evreden yararlanalarak
olusturulmus biitiin alanlardir. Insanlarin rekreasyonel amagla kullandiklar1 mesire
alanlar, bisiklet turu alanlari, balik tutma alanlari, yiirliyiis alanlari, baraj golleri gibi vb.

yerler yapay ¢evre i¢in 6rnek gosterilebilir.

Toplumsal (Beseri) Cevre: Toplumsal ¢evre bireyler tarafindan olusturulan ve dogal
olmayan tiim seylerin biitiiniidiir. Kisacas1 beseri ¢evre, insanlarin kendi kendilerine
tirettigi seylerden olugan g¢evre denilebilir. Bireylerin finansal, toplumsal ve siyasal
alanlarda gergeklestirdigi iliskilerin tamami toplumsal (beseri) ¢evreyi kapsamaktadir.
(Kahraman ve Tiirkay, 2006: 21). Tiyatro, konser tarzi sanatsal etkinliklerin olusturdugu

iligkiler ve davranislar toplumsal ¢evreyi ifade eder.

Fiziksel ve toplumsal olarak ikiye ayrilan g¢evrenin bilimsel olarak gozlemlenmesi
gereken bir konudur. Bilhassa dogal ortamlardaki bozulmalarin ortadan kalkmasi ya da
en aza indirgenmesi amaglanmusir. Insanlarin davranislarinin incelenip bilingli bir sekilde
kullanmalar1 ve bu sebeple doganin siirdiiriilebilirligini saglamak adina ekolojik
gbzlemler artmistir, ve son donemlerde cevre uluslararasi bir sorun haline gelmistir.
Cevre, insanin yasadigi ortami olusturan tiim sosyal, biyolojik, fiziki ve kimyevi

faktorlerin birlesimi olarak goriilebilir.

Gliniimiliz diinyasinda kentler; sosyal iliskiler, giindelik yasantilar, is imkanlar1 ve
yogunluklar, teknolojinin getirdigi firsatlar ve demografik olarak kirsal alanlara istinaden
cesitlilik gostermektedir. Kirsal da “dogal” dedigimiz bir¢ok sey, kent yasaminda yapay
olarak olusur. Insanlar birbirlerini pek tanimamakla beraber birbilerine asina bireylerin
iliskileri de caligmalar1 ya da kullip ve dernek tarzi birlik iiyelikleri cercevesinde
gelismektedir. Artik insan iligkileri soyutlasmistir ve sehirde yasayan insanlar
yalnizlagmistir. Sehir yasantisi bu bakimdan insanlar1 sehirden uzak dogal alanara
yonlendirmektedir. Dogal mekanlardaki bu aktiviteler, dogal c¢evrenin tahribatina,
kirlenmesine ve bircok bakimdan bu yerlerin zarar gdérmesine sebep olmaktadir
(Karakiigiik, 1995). Insanlarin ¢evresinde bulunan bu dogal alanlar sadece rekreatif
aktiviteler amaclar disinda, hizla artis gosteren niifusa hitap etmesi agisindan hizli bir
sekilde kullanilmaya baglanmistir. Plansiz gelisen kaynak tiiketimi ¢evre sorunlarina da

sebep olmustur (DPT, 1997).
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Cevre bilinci olan, dogal kaynaklarin az oldugunun farkinda olan, ¢ocuklugundan itibaren
diinyadaki biyolojik hayat igerisinde hayati bir yerinin farkina varan bir neslin

yetistirmesi, giiniimiizde duyarli bir insanin asil amaclarindandir (DPT, 1997).

Guniimiizde kent alanlarinin asir1 asfaltlagsmasi ve betonlasmasi kentlerin daha fazla 1s1
depolamasina sebep olurken, artan trafikle giiriiltii kirliligine ve hava kirliligi vb. ¢evre
problemlereinin artmasina sebebiyet vermistir. Cevre problemlerinin insanlarin yagamini
olumsuz sekilde etkilemesiyle, yonetimlerin her durumda sorunlar1 ¢ézecek yeni projeler
gelistirmesine, bu projeleri cevre ile uyumlu sekle getirmesine neden olmustur.
(Karaman, 1996). Cevre problemlerinin ardindaki asil neden insanlarin kendisinin oldugu
gercegi 1960 sonrasi anlasilmistir. Insan ve gevre arasindaki hassas dengenin sorumlusu
bireylerin kendisidir. Cevre konusundaki egitim, bireyin sorumluluklarmin farkina
varmast ve sebep oldugu cevre problemlerinin ¢oziimiine katki saglamalar1 adina

onemlidir.

Insanoglu dogal alanlara yiizyillar boyu hakimiyet kurmanin ¢abasi icersine girmis ve
doganin sadece isletilebilecegi, istediginde hammaddeleri olusturabilecegi ve bircok
endistriyel atiklarin1 saklayabilecegi bir olgu olarak gérmiistiir. Sanayilesme ile birlikte
doga, tilkenmeyecek bir kaynak olarak goriilen ve kullanilan, doganin kendiliginden
yenilenme 6zelliginin az oldugu, dogal dengenin bozulmasi ve geri doniisii olmayacak

tahribatlarin oldugu farkina ¢ok ge¢ varilmistir (Karakiiciik, 1999).

Insanlar kentlesme siireciyle doga ile uyum iginde yasayip bu siireci takiben denge, dogal
ekosistemi devamli bozarak, kaynaklarin tekrar yenilenemeyen bir siirece girmesine
sebebiyet vermistir. Son donemlerde ¢evreye karsi olusan insan egemenligi, dogal ve
kiiltiirel kaynaklarinda tamir edilmesi miimkiin olmayan yaralara sebep olmustur (Akten

ve Akten, 2011).

Gelismeyen iilkelerde goriilen niifusun artig orani, cogunlukla gelismis iilkelere goglere
neden olmaktadir. Bu durum bos zamanlarin degerlendirildigi doga ile ilgili rekreasyonel
mekanlar1 da etkiler. Yogun niifuslanma, tiiketim oraninin artmasma ve bu durum da
dogal alanlarin daha fazla kirlenmelerine sebebiyet vermis, bazi {ilkelerde ise bos zaman
alanlarinin tanimimin giincellenmesine sebebiyet vermistir. Niifusu artan kentlerde
kalabaliklar olusmas1 dogaya olan ihtiyaci ve ¢evreye olan duyarlig1 arttirmistir. Cevreye

kars1 olusan bu bilinglenme, insanlarin dogaya yonelmesine ve dogal alanlarin daha fazla
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rekreasyonel alanlar icin projelendirilmesine ve ekolojikdengenin giivenligi ig¢in

calsmalarin hizlandirilmasina sebebiyet vermistir (Karakiiciik, 1999).

Bilhassa, sehir civarindaki olumsuz etkilenmeler, insan-gevre etkilesiminin dengeli bir
sekilde vyiiriitiilmesini saglayan rekreasyonel mekanlara olan ihiyaci arttirmistir. Ote
yandan rekreasyonel mekan ihiyacinin c¢ogalmasi, ayrica kalabalik yerlesim
merkezlerinde rekreatif imkanlarin azalmasi sebebiyle kiy1 alanlarina olan talebini
gittikge arttirmaktadir (Karahan ve Orhan, 2009). Bedensel ve mental gereksinimlerin
karsilanma gayretinde olan bireyler kiiltiirel, sosyal, fizyolojik ve ekonomik sartlar ile
serbest vakitlerini degerlendirmek ve kaybettikleri enerjilerinin yenilenmesi maksadiyla
rekreatif mekanlara yonlenmekteler. Sehirde yasayan bireylerin bu gereksinimlerinin
giindelik yasantida karsilanmasi ve bunu saglayacak olan kentsel rekreasyonel alanlar

fazlaca 6nem arzetmektedir (Simsek ve Korkut, 2009).

Fiziksel, biyolojik ve sosyal kisimlara ayirdigimiz g¢evre, insanligin varolusundan beri
devamli olarak etki altinda kalmistir. Insanlar toplu yasama gegmesiyle beraber hayatini
siirdlirdiigli ¢evrenin ve dogal imkanlarimi miimkiin oldugunca fazlaca kullanmanin
carelerini aramislardir. Nihayetinde hali hazirda bulunan dogaya karsilik, doganin
tekrardan {iretildigi ve beseri ¢abanin iirlinii olarak tekrar iretilen yeni bir doga
yaratilmigtir. Birincil ekonomik faaliyetlerle geg¢inen toplumlarda insanin dogayi
farklilagtirmasi ve smirli sayidaki dogal rezervlerin kullanmasinin giiniimiizde, bireyin
refah seviyesini yiikseltmek amaciyla sanayilesmenin ve bu sebeple de doga ve dogal
rezervlerin sonuna kadar kullanilmasinin elzem bir hal almasi, yapay doga ile hali hazirda

bulunan doga kendi i¢inde bir rekabet halindedir (Kement, 2014: 108).

Ote yandan rekreasyon ekinliklerinin dogal ¢evre de olumsuz etkileri de olabilmektedir.
Doga ziyaretlerinin oldugu tiim alanlarin kaginilmaz olarak ¢ignenmesi, etkilerden biridir.
Ayrica rekreasyonel ¢ignenmenin etkisi genelde ¢evre sartlarina bagli olarak degisiklik
gostermekte ve dogal bitki Ortiisii, rekreasyon etkinlikleri ile birlikte doga ve insan

arasindaki bagin seklini ve seviyesini ortaya koyan énemli bir dlgektir (Atik vd, 2008).

Cevresel acidan 6nem teskil eden rekreatif faaliyetler mali acidan yararlar1 bakimindan
onemi vurgulanirken, fertlerin yasam niteliklerinin de olgunlagsmasini saglar. Bu acidan
ideal olan etkinlikler olarak da diisiiniilebilir. Ama bu tarz faaliyetlerin olmas1 hususunda

gereken tedbirlerin alinmasi gerekir. Clinkii rekreasyon faaliyetleri faaliyet alanina gore
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degisik ¢evrelerde olumsuz etkileri olabilir (Yildizel, 1976: 12). Mesela, kiyi seritlerinde
ve gol kenarlarinda; insanlarin bazi rekreatif faaliyetlerinin sonucunda sahil kumlari
asinip erozyona sebep olmakta ve tasinmis olan bu kumlarin beseri faaliyetler bakimindan
tarhip edilmesi ile kumlarin zirai alanlara getirilmesi ve bu tiir zirai alanlarin

verimsizlesmesine sebeptir.

Ayrica rekreasyon faaliyetlerinin, ¢evre de sebep oldugu olumsuz etkilerinden biri de ates
ve ¢optiir. Dikkatsizce ve kontrolsiizce yakilan atesin dogaya, i¢inde var olan canlilari
tirkiitiicii bir bicimde yok etmektedir. Copler de bilhassa sportif faaliyetler amaciyla
yapilan rekreasyonel aktivitelerde ciddi problemlere mahal vermektedir. Ornegin,
dagcilikta kamp alanlari bir ¢opliigii andirmaktadir. Yine sportif faaliyetlerden nehirler,
dereler ve gollerde yapilmakta olan sportif faaliyetleri ve bu faaliyetlere pasif katilimct
bireylerin verdigi tahribatlar dikkate alinmasi gereken bir diger Onemli noktadir
(Karakiictik, 2008: 222). Kamping etkinlikleri irdelendiginde ¢opliik, ates, kum tagimasi
vb. gibi dogada tehlikeye neden olabilecek bir¢ok durum goriilmektedir. Bu kapsamda,
kamping faaliyetleri gerceklestiren kisilerin dogada yaptig1 faaliyetler ve bu faaliyetler

olurken ki davranislari ayrintili olarak incelenmelidir.

Rekreasyon faaliyetleri sonucun da ¢evrenin olumsuz bir sekilde etkilenmesine avcilik
yapan insanlar1 da 6rnek olarak verebiliriz. Avciligi bilingsizce yapmalarinin sonucunda
hayvanlarin neslinin yok olmasina ve doganin tahrip olmasina yol agmaktadir. Mevsimi
haricinde ve usiilsliz sekillerde gerceklestirilen avlanmalardan canlilar ciddi zararlar

gormektedir (Karakiiciik, 2008: 223).

Bunlarin disinda, rekreasyonel etkinliklerin yapilmasinda kullanilan pekg¢ok aracin
cevrenin kirlenmesi bakimindan ciddi zararlar1 bulunmaktadir. Mesela otomobillerin
kullanimi, hava kirliligi ve ses kirliligi gibi olumsuz sonuglar sergilemektedir. Bu
dogrultu da yiirliylis ve bisiklet yollar1 bazi lilkelerde ise gitmek ya da rekreasyonel
faaliyetlere tesvik amacli kullanima agilmistir (Lowe, 1991: 73). Yine kamp
etkinliklerinde kullanilmakta olan malzemeler dogaya ne kadar uyumlu oldugu da yine
irdelenmesi gereken onemli bir konudur. Mesela motorlu tasitlar yerine bisikletlerden
bahsedilmektedir. Lakin, kamping i¢in kullanilan alanlarin tagima seviyesi ve ¢ignenmesi
sonucunda bitki ve hayvan adina ne tiir bir riski oldugu gibi haller géz ardi etmemek
gerekir. Yani bu faaliyetler i¢in gidilen yerlerin ekolojik bakimdan hassasiyeti ayriyeten
hesaba katilmalidir.
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Serbest zamanlarin ¢evre i¢in olumsuz yanlar1 oldugu kadar olumlu yanlar1 da vardir.

Bunlar (Karakiigiik, 2008: 223-224);

e Insanlarin bos zamanlarni faydali etkinlikler ile degerlendirme suuruna ulasmalari
icin belli egitimler almalar1 gerekmektedir. Bu egitimler; bireylere, serbest
vakitlerini ¢evrenin zarar gormeden, bilhassa ¢evreci bakis agisiyla zenginlestirip
degerlendirmesini davranigini benimsetecektir.

e Rekreasyon ekinliklerine katilim saglayan kisilerin dogaya birakmis oldugu besin
artiklarindan bazi canlilar da faydalanmaktadir. Dolayisiyla ¢op ile dogada
kaybolabilecek veya diger canlilar i¢inde fayda saglayabilecek fazlaliklar1 ayirmak
gerekir.

e (evrenin rekreasyon faaliyetleri amaciyla kullanma ihtiyacinin artis géstermesi
sehir i¢i ya da sehir disi modern diizenlemeler yapilmasi ihtiyacini ortaya
cikarmaktadir. Sehir i¢ kisimlarinda diizglin, amacina uygun ve g¢evre estetigine
katkis1 bulunan yesil alanlar, parklar, spor tesisleri ve oyun vb. gibi alanlar ve
mekanlar planlalanabilmektedir. Sehirlerin disindaysa, doganin korunmasi
konusunda daha 6zenli olunmalidir. Bu dogrultuda yasal orgiitlemeyle birlikte;
vahsi doganin korunmasi, rekreasyonel faaliyetlerde bulunan insanlar i¢in alanlarin
belirlenip planmast ve diizeninin kurulmasi gerekir. Milli parklarin sayilari
arttirtlmali ve dogal yasam denetlenmelidir. (Karakiigiik, 2008: 224). Rekreatif
faaliyetlerden bilhassa acik rekreasyonel ekinliklerinde ciddi ©nem teskil
etmektedir. Cevrenin korunmasi, revize edilmesi ve c¢esitli deformizelerden
sakinmak ¢ok miithim konudur. Ciinkii bu sayede sehirler i¢in daha ¢ok rekreasyonel
faaliyet mekanlar1 saglandig1 gibi bireylerin de yasanabilir bir ¢evrede saglikli bir

hayat devam ettirmelerine olanak saglanabilir.

Bu durumun vasitasiyla dogal cevrenin diizenlenmesi ve korunmasi i¢in bazi temel

normlara uymak ciddi deger tasiyabilir. Bu normlar(Olali, 1981: 87).

e Bireysel ve sosyal bilinglenme, ¢evre sevgisi ve hassassiyeti dogurulacak bigimde
baz1 yol ve metotlarla olusturulmas.

e Iktisadi calismalar ve endiistriyel yatirrmlar blgenin dogal imkanlarina elverisli bir
sekilde belirlenmelidir. Mesela, ziraate elverigli araziler, yalnizca o amag
dogrultusunda kullanilmali ve orman alanlarinda yasam siiren insanlarin, ormant

yok etmeden, koruyabilecegi bir bigimde ziraate yonlendirilmelidir.
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e Rekreasyonve gezinti amaciyla kullanilan ve ileride kullanilmasi gereken dag, gol,
deniz, gibi dogal alanlarin kullanimi ve yararlanilma sekilleri elverisli bir bigimde
belirlenerek estetigin bozulmasi ve tahrip edilmesi Onlenir. Mesela, kiyilarin
bilingsizce isgal edilmesi betonlasma veya bu dogal degerlere endiistriyel tesislerin
kurulmasinin 6nlenmesi gerekir.

e Onemli olan dogal alanlar, milli parklar olarak programlanmasidir.

e Sehirlerin planlamasinda da, doga diisiiniilmelidir.

¢ Yollar ve giizergahlar, doganin zarar gérmeyecegi bir sekilde planlanmalidir.

Sonugta fertlerin rekreasyonel ihtiyaglarinin olmasi, kaynaklari bozmadan, sonraki
kusaklara devredilebiecek bir mahldl olarak nitelendirilmesi gibi arastirmalara énem
verilmesi saglanmaktadir. Diger taraftan, bireylerin agik rekreasyonel faaliyetlerine olan
taleplerinin artirilmas1 ¢evrenin daha kullanilabilir olmasina olanak tantyacaktir

(Kement, 2014: 112).
1.7. Rekreasyon Alanlarinda Acik-Yesil Alanlarin Onemi

Bireylerin tekdiizelikten, bunaltic1 sehir yasamindan kagmak adina, acik rekreasyonel
faaliyetleri yeglemektedirler.(Karakiiglik, 2008: 222). Ciinkii bireylerin bir (1) giin
icersindeki vaktinin yaklasik sekiz (8) saati ekseriyetle faaliyetlerle ge¢mektedir. Ote
yandan haftasonu izinleri, yillik izinler, istirahat vb. gibi amagclar i¢in kullanilan izinler,
0zel giinlerde kullanilan izinlerden farkli olmaksizin bir¢ok zamanda bireylerin doga ile
bir arada olmak, eglenmek ve dinlenmek gibi faaliyetleri yapma imkani olusturmaktadir.
Artan bu ¢evre bilin¢lenmesi, bireyleri dogaya yonlendirmekte ve dogada yapilabilecek
baz1 rekreasyonel faaliyetleri cezbetmekte, dogada daha fazla rekreasyonel aktivite

yapilabilmesine olanak saglamaktadir.

Giin gegtikge artan, kent yasaminin bunaliminda insanlarin; mental olarak dinlenmesi,
rekreatif etkinliklerde bulunmasi ve sosyo-kiiltiirel alan gelisimi agisindan agik ve yesil
alanlarin 6nemi ¢ok fazladir. Fakat agik ve yesil alanlar kentsel yerlesimler nedeniyle
bitirilmekte ve hizla kimlik degistirdigi goriilmektedir. Ag¢ik-yesil alan, kent yasaminin
olmazsa olmazlarindan olup sosyal kaynagmay1 saglamasi, toplumsal gelisimi arttirmasi,

ekonomik amag ve etkinlikleri desteklemesi agisindan 6nem arzetmektedir (Tosun,2007).

Acik-yesil mekanlar genelde, bireylerin yasantsini idame ettirdigi sehir ve yerlesim
yerlerinde, yapilarin haricindeki yerler, dogal olarak ayrilmig ya da ziraat ve mesken
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harici istirahat alanlarmma birakilmis, bireylerin gezmelerine ve ¢ocuklarin oyun
oynamalarina ayirilmak maksadiyla mahalli idarelerin diizenledigi gezilesi, agaclik yol
vb. gibi topluma agik alanlarindan olusmaktadir (Keles,1998). Acik alanlar, insanlar i¢in
diizenlenen, planlanan, kendiliginden olusan ve insanlarin yararlandigi bolgelerdir.
Sehirlerde ki agik alanlar 6zel yasamin tersine toplu yasamin tiim aktivitelerin bulundugu,

hemen hemen herkesin, yararlandigi agik kent yapilari icindeki mekanlardir (Genli 1990).

Sehirlerde yer alan acik alanlar en genel ifade ile yap1 ve tasit ulasimi alanlarinin
haricinde ki agikliklar olarak tanimlanir. En genel anlamda agik alan; tarim, orman, funda,
g0l vb. gibi belirli kullanim 6zelligine sahip ya da park, bahce, meydan vb. gibi belli
fonksiyonlara cevap veren kent i¢inde ya da bunlar disinda insa edilmemis bos alanlardir.
Benzer sekilde acik alan, yapilasmanin gerekmedigi ve gergek anlamda dogal durumda

korunan araziler olarak belirlenmektedir (Genli 1990).

ele alinirsa; agik kavrami en genel anlamda “yesi/ ” kavramina denktir. “Bog alanlar” ise
“insa edilmemig” alanlardir. Yesil odakli mekanlar1 fiziki ag¢idan agik olmayan, fakat
fonksiyonel baglamda ac¢ik mekanlar olarak varsayabiliriz. Sayet agik mekan kavramina
cografi agidan deginildiginde siirekli ve Katilesmis, higbir kullanima ayirilmamis lakin ki
pazaryeri, meydan, sergi, oyun gibi gegici bir¢ok fonksiyonlar1 ifa edilebilen insa

edilmeyen miinhal mekanlar olarak tanimlanmaktadir(Sahin vd. 1998).

Acik-Yesil alanlar, oksijenin saglanmasi, havanin temizlenmesi, ve iklim kosullarini
etkilemesi gibi ozelliklerle beraber, ¢evre ile ilgili ve biyolojik bakimdan saglikli ve
yasanilabilir bir ¢evre igin 6nemli bir hava dolasim alanidir. Bununla birlikte gorsel ve
estetik bakimindan giizel bir goriintii, turizm potansiyeli acisindan sunum ve icerdikleri
itibari ile toplumsal olarak insanlar arasindaki sosyal iligkilerin gelisimini saglamasi
bakimindan énemli bir yere sahip alanlardir (Ozcan, 2000). Bunun yaninda iilkemizdeki
sosyo-kiiltiirel ve fiziksel sartlar agisindan tanimlanan ve fonksiyonu haricinde kullanilan
alanlar; topografya, zeminin yapisi vb. gibi 6zellikler acisindan fiziksel olarak kullanima
uygun olmayan alanlar ve dzellikle miilkiyet sebebiyle, yiiksek binalarin olusturdugu
yapilar i¢inde bulunan ve kullanilmayan acik alanlar kayip alanlardir. Kayip alanlar,
genelde cevreye ve kullanicilara olumsuz etkide bulunan, yeniden tasarlanma ve

diizenlenme ihiyaci bulunan kentsel alanlar olarak goriilmektedir (Genli 1990).
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Acik alan olarak belirlenen yerler kentlerin planlarinda belli fonksiyonlar i¢in ayrilir ve
planlanir. Planlanan bu yerlerde, dogal cevre ile insanlarin iligkilerinin etkilesimiyle;
insan-doga iliskisinden fiziksel yapi, insan-insan iliskisiyle de sosyal yap1 olusur. A¢ik
alanlarin, kentsel yasamdaki yeri diisiiniildiigiinde, bu yerlerin higbir yapinin
gerceklestiremesi miimkiin olmayan etkilesmeleri, bulusmalar1 ve eylemleri sagladigi
goriilmektedir. Bu eylemlerin sosyal, kiiltiirel, estetik, fiziksel ve psikolojik, olarak ortak
mekanlarda gergeklestirilmelidir (Genli 1990).

WHO (Diinya Saglik Orgiitii), sehirlerde kisi basina diisen ortalama yesil odakli alanlarin
en az 9 metrekare olmasi gerekliligini vurgulamistir, fakat bu rakamimn en optimum 10
metrekare ile 15 metrekare araliginda olmasi gerektigini belirtmektedir. Oysaki bu oranin
gelismis olan ilkelerde fert basina ortalama 20 metrekareye kadar ¢ikabilirken
Tiirkiye’de 1-9 metrekare arasinda degiskenlik gostermektedir(Kirdar, 2013). Buna gore

Avrupa tilkelerinin yesil alan degerlendirmeleri soyle;

Tablo 2: Avrupa Birligi Baz1 Kentlerinde Kisi Bagina Diisen A¢ik Yesil Alan Degerleri

Ulke Kent Kisi Basina Diisen Deger (m?)
Almanya Berlin 23.60
Hamburg 31.10
Belcika Briiksel 29.20
Danimarka Kophenag 25.30
Italya Milan 26.10
Palermo 14.50
Ingiltere Birmingham 25.00
Liverpool 32.90
Avusturya Viyana 124.70
Finlandiya Helsinki 122.40
Ispanya Barselona 18.00
Kanada Ottawa 33.00
Toronto 15.07

Kaynak: Anonymous, (2006); Kara, (2007)

Sehirleri yasanabilir hale getirmenin ve sehirlerin estetigini artirmada en 6énemli unsurun
acik-yesil alanlar oldugu kanisiyla, yesil alanlarin artirilmasi ve Avrupa iilkelerindeki bu

yiiksek standartlar1 yakalaminin yeni park alanlar1 agmayla olabilecegi diisiincesiyle
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aragtirmacilar da parklari; biiyiikliikleri ve islevlerine, bulunduklari yerlesim alanlarinin
demografik yapisina ayni zamanda kullanicilara olan uzakliklarina gore gesitli bigcimlerde

smiflandirip dokuz (9) kategoriye ayirmislardir (Polat, 2001). Bunlar séyle;

Tablo 3: Kentsel A¢ik-Yesil Alanlarin Siniflandirilmasi

Isim Biiyiikliik (m2) Dizayn Kriterleri
Yore Parklar1 = 1000-2000 da Her 1000 kisiye 4-8 dekarlik alan. Hizmet
say1 olarak 4-8 adet | cap1 5 km
Bolge 20004000 da Her 1000 kisiye 30—60 dekar. Hizmet ¢ap1:20
Parklari, say1 olarak 4-12 adet = km
Milli Parklar
Kamping Her 1000 kisiye 40 dekar Her kampg1 grubu
i¢in 200300 m?
Min 20 ha Kisi basina en az 1,5 m? Konut alanlar1 ve
Parklar okullara yakin Olmali. Her konut ve is

yerinden 3 dk.’lik yiiriime mesafesinde
olmali. 800 m ile 2400m mesafe ic¢inde

ulasilabilir olmali

Hayvanat Her 1000 kisiye 0,4 ha

Bahgeleri

Spor Ve Oyun | 40-120 da Her 1000 kisiye 5-6 dekar. Her 250.000

Alanlar kisiye 1 adet. Hizmet yarigap1 2,5 km.

Oyun Alani 5940 m? Konut basina 4 m? olmalidir. Konutlara 100-
Ilkokul gocuklari 150m uzaklikta olmalidir.

Kentsel Bolge = 400-4000 da Kisi basina 7-10 m?.Hizmet yarigap1:3—6 km.

Parka

Botanik Niifusu 100.000 olan kentsel yerlesmelerin

Bahgesi parklarindan biri botanik bahgesi olarak

diizenlenmelidir

Stadyum 70 m x 110 m futbol | Uzun eksen kuzey-giiney dogrultusunda
sahasi olmalidir

Agachklar Sosyal mekanlarla iliskileri kurulmali
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Mezarhklar Her mezarligin bir patikas1 oturulabilecek
sakin bir kdsesi olmalidir
Yaya yollarinin yogunlugu i¢in bu alanlar
Meydanlar kullanabilecek niifus hesaplanilir ve kisi
basina 15-30 m? alan ayrilir.
Ayr ayr1 diizenlenebilecegi gibi komsuluk
Cocuk iinitesi, semt ve kent parklar1 iginde
Bahceleri diizenlenebilir.64 hane halkinin ¢ocuklarinin
birbirleri ile iliski kurabilmelerine olanak
vermeli. Aile basina 4,6 m?-2.3 m? olmal1 ve
konuta uzaklik 30m-70m olmal1

Kaynak: Bakan, Konuk (1985).

Milli Rekreasyon ve Park Kuruluna gore agik rekreasyon alan sinirlama ve siralamasi bes

katagoriden olusmaktadir. Bunlar soyle;

Tablo 4: Milli Rekreasyon Ve Park Kurulu Park Standartlar

Cesit da/1000 | Biiyiikliik Hizmet verdigi = Ulasilabilirlik (m)
kisi (da) niifus

Mahalle 10 20-80 2000-10.000 400-800

Parki

Semt Parki 10 80-400 10.000-50.000 800-4800

Kent Parki | 20 Degisken Degisken 30 dakika yiiriiyiis
uzakligi

Bolge 80 1000 ve  Kiiciik sehirlerdeki | 1 saatlik yliriiyls

Parka tizeri tiim ntifus uzaklig1

Ozel Alanlar Uygulanabilir bir standart yoktur.

Kaynak: Ozkir, (2007).
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Tablo 5: Kent Igindeki Park Alanlarinin Biiytikliikleri Ile Tlgili Rakamlar

Parklar Hitap ettigi konut Olmas1  gereken Biiyiikliigii
birimi yerlesim birimi

Mahalle Parki 700-1.000 IIkokul 1-4 ha

Semt Parki 1.000-5.000 Ilge,Kaza 4-20 ha

Bolge Parki 5.000-10.000 Kent 20-50 ha

Kent Parki 20.000-30.000 Bolge 200 ha {izerinde

Kaynak: Ozkir, (2007).

Alexander (1977) tarafindan ise, agik alanlar iki bashk i¢inde degerlendirilir. Agik
alanlar1 “pozitif ve negatif” agik alanlar olarak ifade eder. A¢ik alanlar belli bir sekle ve
forma sahip ise bu mekanlar1 “pozitif alanlar “olarak adlandirir. Binalar iginde kalan,
yikik ve bigimsiz mekanlar1 “negatif “alanlar” olarak belirtir. Negatif alanlarda binalar
bir figiirken acik mekanlar fon olarak belirtilmistir. Pozitif alanlarda ise tam tersi bir
durum s6zkonusudur. Yani acik mekanlar figiir, binalar ise fon olarak goriilmektedir.
Ama pozitif alanlarda her iki durumu da gormek miimkiin olmaktadir. Bu iki alan
arasindaki en 6nemli fark insanlarin bulunduklart mekanda hissettigi duygulardir. Farkli
fonksiyonlardaki iki alanda, insanlarin pozitif alanlarda, kendilerini rahat hissetmeleri,
severek kullandiklar1 goriiliir. Negatif alanlarda ise kendilerini rahatsiz hissetmeleri ve

kullanma egiliminin daha az oldugu goriilmektedir.

Yapilar disindaki agik alanlar, insanlarin biiyiik cogunlugunu gruplayan, belli hizmetleri
kolay ve ulasilabilir duruma getiren, degisik kii¢iikk yerlesimlere canlilik katan, aileler
arasinda komsuluk bag1 kurmak zorunda kalmadan da bu yerlerde yasayacak insanlarin
ortak yasamdan yararlanabilmesini saglayan alanlar seklinde de tanimlanir (Genli,1990).
Ayrica kayip alan, ¢ok katli binalarin etrafinda yer alan diizenlenmemis ve kullanilmayan,
sehirdeki etkin yaya eylemlerinden uzak alanlardir. Bir¢ok biiyiik sehirde var olan ve
islevini yitiren, terkedilen yerler, is merkezi ve konutlar1 birbirinden ayiran ve yaya

akisini kesen yerler de kayip alan olarak goriilmektedir (Genli, 1990).
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BOLUM 2. ARASTIRMA SAHASI VE ANALIZLER

2.1. Arastirma Sahasi ve Yakin Cevresinin Cografi Ozellikleri

Sakarya ili, Marmara Bolgesinin kuzeydogu boliimiinde, 29°,57' ve 30°,53' dogu
boylamlar1 ile 40°,17' ve 41°,13' kuzey enlemleri arasinda yer almaktadir. 4817 km? yiiz
Olctimiine sahip il, dogudan Bolu ve Diizce, giineyden Bilecik, batidan Kocaeli, kuzeyden
ise Karadeniz ile gevrilidir. Il smirmin giineybati béliimiinde, Bursa ili ile temas1 vardir
(Erendil, 1990). Ova 6zelligi gosteren topraklari, dogudan ve giineyden yiiksek tepelerle

cevrilidir.

Bolgede bulunan Sakarya nehrinin getirdigi aliivyonlar bu ova lizerinde yayilip, nehrin
suladig1 yerlerde biiyliik ormanlar olusturmustur. Ovada nehri kanalize edecek yiizey
sekillerinin bulunmamasi, Sakarya’nin sularinin zaman zaman dagilmasina, yayilmasina
sebep oldugundan, bolge gecislerine de engel olmustur. Zaman i¢inde insan eliyle
seyreklestirilen ormanla kapli ova, cografyada “Adapazar1” ovast ismiyle

anilmaktadir(Sakarya Biiyiiksehir Belediyesi).

Harita 1: Calisma Alami Yiikselti Haritasi

EGIM
Hlo-1

[
5 I 1,01-3 [ ]1001-14
2 [ 301-5 [ 14,01-18
- 501-8 [ 18.01-22

[ 1801- 10/l 2201-32
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Antik cagda, Kuzey Anadolu’nun ¢esitli merkezlerine baglayanan 6nemli yollar bu
kesimden ge¢iyor olmasina ragmen, bu alanda o donemlerde bir yerlesim Yeri
kurulmamastir. Sebebi ise, Sakarya nehri ve kollarinin diizensiz akisa sahip olmasi, nehrin
ve kollarinin siirekli yatak degistirmeleri, ovanin biiyilik bir kisminin orman ve caliliklarla
kapli olmast etkili olmustur. Tuncel’e gore bu cagda, Adapazari’nin yakin ¢evresinde
Nikomedia (Izmit) gibi 6nemli eski ¢ag sehirleri bulunmasina ragmen, Adapazari sehri

bir XIX. yiizy1l kurulusudur (Sakarya Biiyiiksehir Belediyesi).

Bu zamandan sonra, tarima elverisli ovanin iyi islenmeye baslanmasi ve bolgeye yapilan
yogun goglerle niifus artmaya baslamistir. 1899 yilinda Haydarpasa-Ankara
demiryolunun Arifiye’den ayrilan 9km’lik sube hattinin Adapazari’na ulagsmasi ise bu
sehrin gelismesini hizlandirmistir. Izmit, Geyve, Goyniik iizerinden Ankara’ya giden
karayolunun tercih edilmemeye baglamasi ve Ankara’ya giden yolunun Adapazari’ndan

gecirilmesi de sehrin gelisimini hizlandirmistir(Aktas, 2009).

Sakarya ilinde ¢esitli tarihlerde 6nemli yanginlar ve depremler olmustur, Kuzey Anadolu
ana fay hatti iizerinde bulunan Sakarya Ilinde, tarih boyunca meydana gelen yikici
depremler (1943 Hendek 6.6, 1967 Adapazar1 7.2, 1999 Izmit 7.4 ve Diizce 7.2) biiyiik
hasar ve can kaybina neden olmustur. Bir kisstm mahalleler ve carsilar tekrardan
kurulmustur ve vilayetin gegmis goriiniimii bu dogal nedenlerle 6nemli oranda degismis

ve degistirilmistir(http://www.sakarya.com.tr).

Boylece bolgenin gelisimi daha da hiz kazanarak siirekli go¢ alarak niifusu siirekli artig

gosteren bir il 6zelligi tasimaktadir (http://www.sakaryakulturturizm.gov.tr/).

Bolgede meydana gelen 1943 depreminde, yapilagmanin az olmasindan dolayr yikim
daha az olmustur. Fakat 1967 depreminden sonra, yliksek katli binalarin aliivyon
yumusak zemin iizerinde kurulmasi ve g¢arpik kentlesmenin artmasi neticesinde, 17
Agustos 1999°da  gerceklesen depremle biliylik olglide yikimlar meyadana
gelmistir(Aktas, 2009).

Bu depremden sonra sehrin, zemini saglam olan bolgelere tasinmasi tartisma konusu
olmustur ve sehrin kuzeyinde yer alan Camili, Karaman ve Korucuk bdlgelerinde yeni
yerlesim iiniteleri olusturulmustur. Buna ragmen ise sehir merkezi yapilanmasini
sirdiirmeye devam etmistir ve canliligim kaybetmemistir. Sakarya 1999 yikici

depreminden sonra modern bir kent olabilme sansini1 yakalamistir. (Aktas,2009)
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Sakarya’nin ulusal ve uluslararasi ulagim hatlarinin (TEM ve D-100) iizerinde bulunmasi,
konum olarak Istanbul’un Anadolu’ya uzanan banliyosu konumunda olmasina sebep olup
cografi acidan deger kazanmasina sebebiyet vermistir. Ve bu durum ekonomisine de
yansiyarak, tarim ve ticarete bagli olarak ekonomik gelisme gdstermesine, 1990
yillarindan sonra ise sanayi agirlikli bir gelisme siirecine girmesine vesile olmustur ve bu
anlamda gelisen Erenler ve Arifiye ilceleri birgok sanayi tesisleri ve fabrikalara ev
sahipligi yapan bir konumdadir. Serdivan ilgesine Sakarya Universitesi’nin kurulmasi ile
il merkezi, eski fonksiyonlarina ilave olarak, kiiltlir merkezi niteligini de

kazanmistir(Adapazar1 Ticaret ve Sanayi Odasi, 2000).
2.2. Adapazan Sehri Genel Ozellikleri

1954 yilinda Kocaeli Ilinin dogu kesiminin bu ilden ayrilmasi neticesinde kurulan ve
“Sakarya” adi verilen ilin merkezi Adapazari’dir. Adapazari’ni; Sakarya Ili’nin ilgeleri
olan Kuzey’de Kaynarca ve Karasu; Dogu’da Hendek ve Akyazi; Giiney’de Geyve ve
Sapanca ilgeleri cevrelemektedir. Batida ise Kocaeli’nin merkez ilgesi olan Izmit ile

siirlanmistir (Harita 2).

Adapazari, 06.03.2000 tarihli 593 no’lu kararnamenin 23.985 sayili resmi gazetede
yayimlanmasi ile birlikte “Biiyiiksehir” statiisine kavusturulmustur. Sakarya ilinin
genislemeye yatkin olmasi, ¢evresinde biiyiik bir hizla biiyiiyen ve niifuslar1 25.000°1 asan
“uaydu sehirlerin” olusmasina neden olmus ve bu uydu sehirlerden gilineybatisinda
bulunan Serdivan ve Erenler, Adapazari, Arifiye ile mekansal olarak birlesme egilimi

gostermistir(Sakarya Biiyiiksehir Belediyesi).
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Harita 2: Calisma Alan1 Lokasyon Haritasi

3

PAMUKOVA
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1
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™= = ) KM I sERDiIVAN

Sakarya gerek Istanbul’a yakinligi, gerek iklim sartlarin uygunlugu vb. dzellikleri ile
stirekli tercih edilen bir il 6zelligindedir. Bu durum da sakaryanin yillara 6re niifusunun
stirekli artig gdstermesine sebebiyet vermektedir. Tiiik 2018 Adrese Dayali Kayit

Sistemine gére merkez ilgerin son niifus durumu asagida Tablo 2’deki gibidir.

Tablo 6: Ilgelere Gore Sakarya Niifusu

Y1l Tige Tice Erkek Kadin Niifus
Niifusu Niifusu Niifusu Yiizdesi
2018 Adapazari 271.515 134.451 137.064 % 26,86
2018 Serdivan 139.595 68.976 70.619 % 13,81
2018 Erenler 87.197 43.592 43.605 % 8,63
2018 Arifiye 44315 23.403 20.912 % 4,38

Kaynak: TUIK

Semtlerin mahalle niifusunu ve niifusun yogunlastigi mahalleleri tespit edebilmek adina

niifus yogunlugu haritas1 yapilmistir. Bu haritaya gore semt merkezlerine yakin olan
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mahallelerde niifusun yogunlagtigint ve bu alanlarda aritmetik niifus oranin fazla
cikabilecegini sdyleyebiliriz. Daha dis ¢ceperde kalan mahalle niifuslarinin disiik oldugu
goriilmektedir(Harita 3). Bu durumun sebebi Serdivan ve Arifiye semtlerinin Istanbul’a
direkt baglantili yollarinin bulunmasi, Serdivan Esentepe’de kurulan Sakarya
Universitesi’nin varlig1 ve fonksiyonel anlamda bélgede organize sanayi alanlari, ticari
alanlar vb. insanlar1 cezbeden faktorlerin gelisim gostermesi niifusu bu semtlere ve

mabhallelere ¢ekmistir.

Harita 3: Calisma Alan1 Niifus Yogunluk Haritasi

NUFUS

I 0250 N
[ 250 - 500

[ 500-1000

[ ] 1000-2500

[ 2500 - 5000

[ 5000 - 10000

I 10000 - 19290

LEJANT

Adapazar Ilgesi, kuzeyinde Kaynarca ve Sogiitlii ilgeleri, kuzeybatisinda da Kocaeli-
Kandira ilgesi, giineyinde ve gilineydogusunda Erenler ilgesi, dogusunda Akyazi ve

Hendek ilgeleri yer almaktadir (Harita 2).

Giiniimiizden birkag¢ y1l yiiz 6nce bir Pazar koyii olan Adapazari; 1573 yilinda “Ada”
isimli bir koy, 1646 senesinde bucak, 1837 senesinde ise kasabadir. Sakarya bolgesi 1831
senesinde yapilan Osmanli Niifus Sayimi’nda Cezayir-i Bahr-i Sefid Eyaleti’ne bagl
Kocaeli sancaginda yer almaktadir. 1846 senesinde yaymlanan Devlet Salnamesine gore

Kocaeli Livast’nin bu dénemde Kastamonu Eyaletine bagl oldugu bilinmektedir(Aktas,
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2009). 1867 senesinde yaymlanan Vilayet Nizamnamesi’nde ise Adapazari’nin ve bagl

bulundugu Kocaeli Sancagi’nin Hiidavendigar Vilayetine baglanildigi bilinmektedir.

1877 senesinde yaynlanan Devlet Salnames: ise Adapazari ve Geyvenin Izmit
mutasarrifligina bagl olan ve Izmit mutasarnfhigi da dogrudan Istanbul Zaptiye
Miisirligne bagli durumdadir. 1899 senesinde yayinlanan Devlet Salnamesi’ne gore yine
Adapazari ve Geyve ilgeleri ile Sapanca, Akyazi ve Hendek bucaklari, Kocaeli bagimsiz
sancagina bagl oldugu bilinmektedir. (Aktas,2009) 1903’te bu bucaklara Kandira
Kazasindan ayrilmis olan Karasu’da eklenmistir. Ayni donemde Geyve Kazasimin
nahiyeleri ise Nefs-i Geyve, Akhisar ve Taraklidir. Adapazari 22.06.1954 tarihli kanun
ile birlikte Kocaeli ilinden ayrilmig olup, bagimsiz il statiisii kazanan Sakarya ilinin

merkez ilgesi olmustur.

6 Mart 2008 tarihinde kabul edilen 5747 sayil1 “Biiyiiksehir Belediye Sinirlar1 Igerisinde
flce Kurulmas: ve Baz1 Kanunlarda Degisiklik Yapilmas: Hakkindaki Kanun’un, 26824
sayili ve 22 Mart 2008 tarihli Resmi Gazete’de yayinlarak yiiriiliige girmesiyle beraber
Adapazar1 merkez ilcesi; Adapazari, Arifiye, Erenler ve Sedivan ilceleri olarak yeniden

yapilandirilmistir (Sakarya Biiyiiksehir Belediyesi Valiligi)

Adapazar civarindaki Tiirk devri oncesindeki yerlesmeler, Serdivan Tepesi, Esentepe ve
Maltepe gibi yiiksek mevkilere yapilmis, bununla yerlesim yerlerinin su baskinindan
korunmasi amag haline gelmistir. Ovalara yerlesme, Osmanlilar doneminde baglanmis ve
yerlesen halk yer yer orman oOrtiisiinii tahrip ederek verimli topraklari islemeye
baglamislardir. Bu arada 16. Yiizyildan bu yana, giiniimiizdeki kentin cekirdegini
olusturan ve o donemde “Ada” ve “Adakdy” adi verilen bir yerin var oldugu

bilinmektedir (http://www.sakaryakulturturizm.gov.tr/).

Daha 6nceki yiizyillarda bugiinkii sehrin bulundugu mevkiide Ada isimli bir kéy pazar
yeri olarak gelistirilmis ve yakin donemde ise Adapazart denmeye baslanilmistir.
Adapazari isminin son kismi ise, yerlesmenin 6nceleri bir Pazar yeri olarak kuruldugunu,
adianin ilk kismi ise bu pazarin kurulus yerini ifade etmektedir. Pazar yerine dogudan
gelenler Sakarya’yr gecmek, batidan gelenler Caksuyu’nu asamak zorunlulugunda
kaldigindan, pazar yerininse sularla cevirili bir intiba birakmasi bu bolgeye “ada” isminin
uygun goriilmesine sebebiyet vermistir. Pazar alani olarak se¢ilmesi, buray1 19. yiizyila

gidilirken ticaret merkezi durumuna dontistiirmeye baslamistir. Kurulmus olan bu pazar
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alaninda tiirlii saticilarin iistlendigi kesimler giiniimiize gelindiginde ise Adapazari’nda
mahalle ismi olarak canli kalmaktadir. Adapazari’nin bir nevi pazar alanindan
kentlesmeye donusitigini belgelendirmektedir: Hasircilar, Papuccular, Tigcilar,

Semerciler, Ciracilar semti vs. ( http://www.sakaryakultur.gov.tr/).

Adapazari, muhtelif donemlerde ciddi yanginlar ve depremler ile (1943 yilinda ve 1967
yilinda oldugu gibi) biiyiik yikimlardan sonra birtakim semtler, mahalleler ve carsilar
tekrardan revize edilmis ve Adapazari’nin onceki goriinimii nispi oranda degisime
ugramistir. Adapazari ortasindan gegmekte olan kuzey - giiney istikamette, bir ana cadde
boyunca gelisim gostermistir. Muhtelif donemlerde gesitli isimler alan ve Eski Kandira,
Bankalar, Sakarya Caddesi, Atatiirk Bulvar1 gibi isimlerle anilan bu bdlge esas ¢arSinin
ve resmi kurum binalarinin bulundugu en islek alanlardir

(http://www.sakaryakultur.gov.tr/) .

Adapazari’nda 1967 yilinda yasanan depremin akabinde yeniden ayni bolgede, yani
yeralt1 suyu diizeyinin yiizeye yakin aliivyonlu yumusak zeminde kurulmus olmasi 17
Agustos 1999 yilinda yasanan depremde de kentin ciddi oranda zarar gérmesine yol
acmistir. Adapazari’nda 17 Agustos 1999 depremine miiteakip bir degisiklikte sehrin
statlisiinde meydana gelmis olup, Adapazari Biiyliksehir Statiisiine kavusmustur (Aktas,
2012).

Adapazarina bagli mabhalleler; Abali, Acielamlik, Akincilar, Alancuma, Alandiizi,
Agirlar, Baglar, Bayraktar, Bileciler, Budaklar, Biiyiikhatapli, Camili, Cumuhuriyet,
Caglayan, Calticak, Camyolu, Celebiler, Cerg¢iler, Cokekler, Cukurahmediye, Dagdibi,
Demirbey, Dogancilar, Elmali, Evrenkdy, Goktepe, Giillik, Giineslermerkez,
Giinesleryeni, Hacilar, Haciramazanlar, Harmantepe, Hizirtepe, Isiklar Ikizcemiislim,
Ikizceosmaniye, Ilyaslar, Istiklal, Karadavutlu, Karakamis, Karadere, Karakoy, Karaman,
Karaosman, Kayrancik, Karapinar, Kasimlar, Korucuk, Kurtbeyler, Kavakliorman, Kisla,
Kurtulug, Komiirlikk, Kopriibasi, Kiiclikhatapli, Mahmudiye, Maltepe, Mitatpasa,
Nasuhlar, Orta, Ozanlar, Orentepe Papucgular, Poyrazlar, Riistemler, Sakarya, Salmanli,
Semerciler, Solaklar, Siileymanbey, Seker, Sirinevler, Taskisigi, Taslik, Tekeler,
Tepekum, Tigcilar, Turnadere, Tuzla, Yagcilar, Yahyalar, Yenicami, Yenidogan,

Yenigiin, Yesilyurt mahalleri yer almaktadir (Harita 4).
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Adapazar1 Mahalle Sinirlar1 Haritast
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2.2.1. Adapazan Tlgesi imar Durumu ve Doku Analizi

Yapilan ¢alisma sonucunda toplam 85 adet mahallesi bulunan kentin 327,376,500.97 m?
lik bir alan kapladig1 saptanmistir. Kent merkezinde TUIK 2018 yilinda adrese dayali
olarak yapilan son niifus saymmi verilerine gore 271.515 kisi bulunmaktadir. Kimi
mahallelerin biitiin sinir alanlarin1 kaplayan imar planlarinin var olmadigi dikkat

¢ekmektedir (Harita 5).

Kentin ana ekseni sayilan Cark Caddesi, Ankara Caddesi, Kavaklar Milli Egemenlik
Caddesi, Karaaga¢ Caddesi ve Bankalar Caddesi, Atatiirk Bulvari, 15 Temmuz Camili
Bulvari, Sebahattin Zaim Bulvari, Maltepe Caddesi, Adnan Menderes Caddesi, Ismet
I[nonii Caddesi, Saray Bosna Caddesi, Sakarya Caddesi gibi 6nemli caddelerin yer aldig
Istiklal, Cumhuriyet, Seker, Hizirtepe, Maltepe, Papuccular, Mitatpasa, Yenicami,
Sirineveler mahallelerinde kent giineyine dogru demografik yap1 yogunluk
sergilemektedir. Ayrica, kentin dis ¢eperini olusturan, sinirdags mahallelerde yasayan

demografik yogunluk daha azdir(Harita 3).

Adapazart kenti imar plani {izerinde yapilan sayisallastirma islemi sonucunda
15.333.623.76 m? bir alanin aktif yesil alan olarak ayrildig1 goriilmektedir (Harita 5).
Yesil alan miktarinin kentte yogun olarak goziikmesinin sebebi kentin yeni gelisim
sirecinde ve kentin tasinmis olmasina baglanabilir. Cilinkii Adapazari’nin yogun
niifuslanan giliney kesiminde konut alani fazlasiyla yer kaplarken, kentin kaydig1 kuzey
kisma dogru hem konut alan1 az hem de yesil oraninin fazla oldugu goze ¢arpmaktadir.
Bu da demek oluyor ki kentte agilan yeni yerlesim alanlarinda agaglandirma ve kent igi
yesil alanlar gézardi edilmemektedir. Kentin yeni gelisim siirecinde olmasi ve yesil
sehirler kavraminin da giinlimiizde artik fazlaca onem kazanmasi Adapazari kenti
yonetimlerinin bu anlamdaki galismalarma kolaylik saglayabilecek bir kenttir. Ornek
vermek gerekirse bolgede 51,014m? ile “Aycicegi Vadisi ve Bisiklet Adas1” 2020 de
‘Uluslararas1 Bisiklet Turnuvasi’na ev sahipligi yapacak olan bu mekan Camili’de
kurulmus bir alandir ve Camili ise 1999 depreminden sonra yerlesmenin kaydigi bir

mahalledir (Fotograf 1).
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Fotograf 1: Bisiklet VVadisi’nin Planindan Bir Goriintii

Kaynak: https://www.sakaryarehberim.com/galeri/resim/kent-meydani-senlikler/1605

Bu alana rekreasyonel alanlar olarak bakildiginda ise biiyiik bir oran ortaya ¢ikmaktadir.
Rekreasyon alanlarindan oransal olarak biiyiikk ¢iktigi baska bir alan da bolgedeki
153,463m?ile Kent Park’tir. Bolgenin rekreasyon oranina biiyiik katkilar saglayan ve yine
ayni sekilde bolge halkina fonksiyonel anlamda hitap eden ve bakimi, diizenlemesi
stirekli yenilenen bir parktir (Fotograf 3). Kentin merkezinde bulunan bu park bolge
halkinin atan kalbi gibi 6nem ve degere sahiptir. Bu bolgede bulunan ve rekreatif etktinlik
acisindan onemki bir yer tutan Kent Park’a komsu durumdaki Cark Mesire yani park ve
halka mesire alani olanagi sunan ayni zamanda igindekiiciikk ¢apli bir liinaparki
bulunmaktadir. Bu liinapark ve benzeri c¢alisma alam1 ve diger il sinirlarinda
bulunmamaktadir. Bolgede bulunan bu park su an doniisim ve degisim igin revize
edilmektedir. Bu alan i¢in Millet Parki platformlu daha donanimli ve fonksiyonlu
calismalara baslanmustir. Prof. Dr. Sebahattin Zaim Bulvarinda bulunan ve yine
rekreasyon alan1 olarak goziiken ve oransal olarak biiyiik degerlere sahip alanlardan bir

digeri ise buradaki 15,119m?ile Aqua Park ve yiiriiyiis yollarmn varligidir.

Karaman’daki Sht. Cetin Uslu Caddesi iizerindeki 20,325m? lik alana sahip agik spor
salonu, 19,676m? ile Cark Caddesi iizerindeki Cark Mesire, 7,335m? ile Adnan Menderes

45


https://www.sakaryarehberim.com/galeri/resim/kent-meydani-senlikler/1605

Caddesi tlizerindeki Orman Park rekreasyon alanin bir kismini olusturmaktadir. Bunlarin

yaninda bolgedeki biiyiik ¢apli sayilabilecek rekreasyon agik park alanlar1 soyledir;

Yeni Sakarya Stadyumu( 127.829 m?), Seker Mahalle-Adapark, Baris Manco Parki,
Tekeler- Temal1 Park, Yenikent-Macera Park, Camili- Yenikent Park(32,074m?), Korucuk
Park(8,326m?), Ozanlar- Genglik Parki(1,734m?), YeniCami- Sakarya Park, Sehit
Sadullah Parki gibi yiizol¢iimleri bakimindan biiyiik rekreasyon alani olarak yer kaplayan
alanlara tekabiil etmekdir (Harita 5).

Bolgede mesire alani olarak kullanilan ve alanlasal olarak fazlaca yer kaplayan bolgede
reskreasyonel alanlardan biri olarak fonksiyonel agidan 6nemli degre sahip alanardan
biride 363,852m? lik bir alanla Poyrazlar Tabiat Parki’dir (Fotograf 2). Poyrazlar gdlii
kenarinda olan bu mekan bisiklet yollari, piknik, mesire alanlari, kamp alanlar1 ile halka
hizmet veren ve rekreasyonel agidan donanimli denebilecek yilizolglimii agisindan da
fazlaca niifusa hizmet verebilecek alanlar icersinde yer almaktadir. Bu alana benzer

ozellikler tastyan bir diger alan ise Camili’de ki Sakligél’dur.

Fotograf 2: Poyrazlar Golii Tabiat Parki

Kaynak: http://www.sakaryakulturturizm.gov.tr/TR-159663/poyrazlar-gol-turu-17-nisan-2016-bisiklet-

turu.html
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Fotograf 3: Kent Park

Kaynak: https://www.sakarya.bel.tr/1/Haber/kent-park-artik-daha-yesil/8160

Bolge belediyesi denetimi altinda olan bir diger bolge halkinin rahat ulasabildikleri ve
fonksiyonel agidan halka iyi hizmet sunan bélgenin 6nemli parklarindan biri de 7,335 m?
lik bir alan1 ile Orman Park’tir (Fotograf 4). Orman park agaglarla kapli bir su ormani
Ozelligi tastyan hem hayvan ekolojisine hitap eden hemde insanlarin kendileri ve
aileleriyle vakit gecirip, bos vakitlerini daha kaliteli sekilde degerlemdirecekleri alanlar
ve olanaklar sunan bir park 6zelligindedir. Bu alanda gesitli isletmelerle de kisilere farkli

olanak ve yemek yeme, icme imkanlar1 da sunmaktadir.
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Fotograf 4: Orman Park

Kaynak: http://www.belpas.com.tr/isletmeler-ormanpark-6.html

Yine Adapazari’nin bir ‘futbol sehri’ olarak tanimlanmasindan Gtiirtidiir ki bolgede fazla
sayida futbol kliibii ve futbol sahasi bulunmakta (21 tane) ve rekreasyon alanlarinda yer
kaplamaktadir. Bolgedeki biiylik ¢apli bu sahalar genelde Ozanlar, Giinesler, Karaman,
Yagcilar Mahallerinde biiyiik oranda yer kaplamaktadir. Yine biiyiik ¢apli sayilan basket
sahalar1 (7 tane) bolgede yer almaktadir. Bu alanlarda futbol sahalarina paralel gelisim
gostermistir(Fotograf 4). Bunlara ek bolgede 1 tane at ¢iftligi (Karaman At
Cifligi/Hayberk 11,038m?) yer almaktadir (Fotograf 6).

Fotograf 5: Sakarya Atatiirk Stadyumu

S ~ e S . e S B

Kaynak:http://spor264.com/Haber/yeni-sakarya-stadyumu-en-iyi-10-stadyum-arasinda-1727

48


http://www.belpas.com.tr/isletmeler-ormanpark-6.html
http://spor264.com/Haber/yeni-sakarya-stadyumu-en-iyi-10-stadyum-arasinda-1727

Fotograf 6: Karaman/Hayberk At Ciftligi

Kaynak: http://www.hayberk.com.tr/tr/r/tesisimizden-goruntuler/hayberk-country-club1

Sonug olarakta kentin yesil alan oraninin fazla ¢ikmasina yeni yerlesime agilan, agaglik
fakat fonksiyonsuz alanlar sebebiyet vermistir. Yesil alan i¢indeki rekreasyon alanlarinin
oranina bakildiginda hi¢ de i¢ agict bir durum olmadigi saptanmaktadir. Adapazari
siirlari igersinde toplam 232 park 58 tane bahg¢e bulunmaktadir Bu parklarin 154 tanesi
cocuk parki, 57 tanesi spor parki, 21 tanesi ise spor sahasi, 3 yiizme havuzu
bulunmaktadir. Bahgelerin ise 58’1 de gerek 6zel miilkiyet gerek Kur-an kursu cay
bahgesidir. Bu bahgelerden yogun olarak kullanilanlar1 Bolgedeki Bankalar Caddesi
tizerinde AKM yanindaki Semsiyeli Park ve Orhan Cami ve o alandaki Uzun Cars1
icerisinde bulunan c¢ay bahgeleri 6nemli yer tutmaktadir. Bolgedeki genis capli park
alanlarinan bir digeri ise Yazlik Kanalboyu Park alan1 bolgede park ve mesire alani olarak
kurulmus ve hizmet vermektedir. Bolgede biiyiik 6nem tasiyan bir baska alan ise
bolgedeki meydanlardir. Kent kurulurken Kent Meydani olarak anilan son imar
diizenlemeleri ile degistirilen ve gelistirilen Demokrasi Meydan1 (10,729m?) olarak

anilmakta olup ve kent merkezinin gébeginde halka hizmet vermektdir (Fotograf 7).
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Fotograf 7: Kent Meydanindan Bir Goriintii

Kaynak: https://www.sakaryarehberim.com/galeri/resim/kent-meydani-senlikler/1605

Bolgedeki yiirliylis yollar1 Sakarya Atatiik Stadyumu Cevresi ve Ozanlar mahallesinden

Evrenkdy-Karaman mahallesine kadar yol boyu yiiriiyiis alanlar1 mevcut durumdadir.

Rakamsal ve varolan durumun oranlarina bakildiginda ise yesil alan i¢indeki rekreasyon
alanlarinin oransal olarak azligi, yesil alanlarin aktif sekilde niifusa hizmet amach
kullanilmadig1 ve park, bahge, mesire alani, spor alani vb. rekreaktif alanlarin kisitlilig

s0z konusudur.

Bolgedeki sosyal alan (Kur-an kursu, Halk Egitim Merkezi, kapali spor salonlari,
kiitiiphane, gesitli kurs binalar1 vb.) dagiliminin da fazla oldugu géze ¢apmaktadir. Fakat
imarda bulunan Nehir Cadde tizerindeki sosyal alan yogunlagsmasi su an giincel imarda
olan fakat bdlgenin heniiz bu anlamda degerlendirilmedigi ger¢egini degistirmemekedir.

Yani alan proje kapsami i¢indedir ve sosyal alan kavramina uyum saglamamaktadir.

Sakarya’y1 bir tarim sehri olarak tanimlarsak imarda bosluk yaratan alanlarin genelinin

yani renksiz kalan kisimlarin tarim alanina tekabiil ettigi sdylenebilir(Harita 5).

Bolgede oransal olarak fazlaca yer kaplayan alanlardan bir bagkasi ise géze garpan kamu

alanlaridir. Bu durumun sebebi ise kamu binalarinin pargali ve biiyiik binalar olusudur.
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Kamu alanlarina hastahaneler, okul binalar1 imarda kamu alani olarak dahil edilmistir, bu

durumda bu binalarda ¢aligsma haritasina kamu binasi olarak yansimistir (Harita 5).

Ticari alanlar ise Cark Caddesi dogrultusunda gelisim gosterirken bolgede ¢ok az alan
kaplayan bir baska doku da sanayi alanlaridir (Harita 5). B6lgedeki sanayi alani olarak
biiyiik ¢apli yer kaplayan Seker Fabrikasi ve Zirai Aletler Sanayi alanlaridir. Kentteki
sanayi alanin oransal olarak bu kadar diisiik olmasinin sebebi ise 1999 depreminde kentte
yasanan biiylik tahribattan sonra sanayi alanlarinin ¢evre ilgelere dagilmasi ve kentin

yeniden kurulmasi ile daha az bir alana tekabiil ettigi sylenebilir.
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Harita 5: Adapazari Doku Analizi Haritas1
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2.3. Serdivan Tlce Ozellikleri

Adapazari’nin giiney batisinda bulunan Serdivan, onemli ulasim agin olanaklarina en
yakin yerlesim merkezlerinden birisidir. Tem Anadolu Otoyolu, D-100 Devlet Karayolu
ve Bilecik-Eskisehir yolu kullanimi saglanarak Serdivana ulasilmasi miimkiindiir.
Serdivan ilcesinin kuzeyinde ve kuzey dogusunda Adapazari ilcesi, batisinda Kocaeli ili,

giineyinde Sapanca ilgesi ve Sapanca Golii, dogusunda Arifiye ilgesi bulunmaktadir.

6 Mart 2008 senesinde kabul edilmis olan 5747 sayili “Biiyiiksehir Belediye Sinirlar
Icerisinde ilce Kurulmasi ve Bazi Kanunlarda Degisiklik Yapilmas1 Hakkindaki
Kanunun, 26824 sayil1 ve 22 Mart 2008 tarihli Resm1 Gazete’de yayinlanip da yiiriiliige
gecmesiyle beraber Serdivan “ilge” olmustur (Sakaraya Biiyiiksehir Belediyesi)

Gilinlimiiz Serdivan ilgesi olarak adlandirilan alana ilk yerlesme durumu,17. Yiizyilda
Rum Tebaalar tarafindan gergeklestirilmistir. Bu alana ise kendi dillerinde “Petrades”
(Taslik) adin1 koymuslardir. Verimli topraklarin bulunmasi incir kokulu, kara {iziim
baglar1 ve kiraz yetistiriciligi yapilan bir yerlesim yeri olan alana sonralar1 Tiirkler ve
azinlliklar yerlesmeye baslamistir. Alan ¢ok sayida Divan ismi verilmis olan yerlesim
alanlarina ev sahipligi yapmustir. Boylece alan zaman gegtikce Sardogan olarak anilmaya
baslamistir (Aktas,2009). Gegmis zamanlarda bir¢ogunlugunu Rumlarin olusturdugu
Izmit’e bagli Adapazar ilgesinin Petrades kdyii ve gevresi (Sardovan bodlgesi), 30 Ocak
1923 tarihli Tirkler ile Yunanlilar arasinda imzalanan Lozan Ahali Mubadele S6zlesmesi
(Tirk-Rum niifus mubadele anlasmasi), Mubadillerin yerlesebilecegi bir bolge olarak
belirlenmistir. Rumlar ve Ermenilerden bosalan hanelere yerlestirilme fikrine olumlu
bakmayan muhacirler yerlesim alani olarak tepelik alan1 uygun goriirmiislerdir (Aktas,
2009).

23 Mart 1924 tarihinde Adapazar1 ilgesinin Serdivan koyiiniin arazileri Drama
Miibadillerine verilmesine ve gelen miibadillerin bir boliimiiniin Serdivan’da iskan

etmeleri karar1 verilmistir.

16 Nisan 1924 tarihnde Sardovan’da bulunan Rum Azinlik Kdyii Petrades koyiiniin daha
dogusunda devlet tarafindan yeni muhacir evleri i¢in Geyve’nin Tarakli Bucaginda Acara
ve Karakol Ormanlarindan agaglar tahrip edilerek baglanmistir. Drama’da tiitiin tarimi
ile ge¢imini saglayan Raholika Kdyliilerinin bir kismi trenle bir kism1 da vapur ile yola

cikmuslardir. Karadan ve denizden gelen muhacirler Ankaradan gelen yetkilililerce izmit
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tren gar1 ve izmit rthtiminda karsilanmislardir. Izmit’den daha sonra miibadilllerin bir
boliimii bugiinkii Serdivan’a, bir boliimiide Akmeseye iskan edilmislerdir. Serdivan’a
yerlesmis olan Miibadiler bir donem sonra gerek klimatoloji farklilik gerekse de salgin
hastaliklari, 6liimlerin artis gostermesi ve hayvanlarin telef olmasi nedeniyle 400 hanelik
Mibadilerden 3/2’si bu alandan ayrilmistir. K6yiin kuruculari; kyiin ncelikli problemleri
okul, camii, su gibi 6nemli sorunlar1 giderilmeye baslamistir. Bu gelismede Serdivan’i

uygun bir yerlesim yeri haline getirmistir (http://www.sakarya.com.tr).

1927 senesinde belirlenen iskdn uygulamasma gore 8 Ocak - 30 Kasim - 8 Aralik
tarihlerinde Bulgaristan muhacirleriyle 3 Mart giinii Siroz gécmenleri ve 14 Aralik giinii

Presova go¢menleri Adapazar1 ve Sardovan’a yerlestirilmislerdir.

Serdivan daha sonrasinda 1928 yilinda Arnavutluktan, 1934’te Bulgaristan’dan,
Yugoslavya’dan, 1948 yilinda Karadeniz’den(Trabzon, Rize) almis oldugu yogun gogler
ile birlikte bliyiimiis ve niifusu artis gostermistir. Yerlesim birimi olarak Serdivan’da
kalan miibadiller ile bolgeye sonradan gelmis olan Muhacirler; Kemalpasa, Esentepe,
Istiklal, Arabacialani ve Beskoprii isminde bes farkl mahalle

kurmuslardir(http://www.sakarya.com.tr).

Kemalpasa Mahallesi ve Istiklal Mahallesi'ne Drama Raholika’ndan go¢ edenler,
Esentepe Mabhallesine Kircaali gocmenleri, Arabacialani Mahallesine Bosnaklar ve
Yenipazar(Novipazar) gogmenleri ve Beskoprii Mahallesine de Arnavut gécmenleri
yerlesmistir. 1950-51 yillarinda ilk bastaki Romanya olmak iizere Bulgaristan’dan da go¢
eden muhacirlerden 121 gogmen aile Adapazari ve ¢evre mevkiilere yerlestirilme durumu
planlanmistir. Ancak biiyiik bir kismi Serdivan basta olmak iizere Adapazari ve mevkiine
iki binin istiinde gé¢men aileleri yerlestirilmistir. Serdiva’nin 1954 yilina gelindiginde

ise niifusu yaklasik olarak ti¢cbin kisiye ulagmustir.

Serdivan, 24 Mart 1955 giin ve 27594 sayili ii¢lii kararname ile belediye teskilatina
kavusmustur ve bu kararname, 14 Nisan 1955 tarihli Resmi Gazetede yayinlanip daha

sonra yiiriirlege girmistir. (Aktas, 2009)

Idari taksimatta koy statiisiine tabi olan Serdivan’da 2 Subat 1956 yilinda ilk belediye
teskilati kurulmustur. Kasaba haline gelmis olan Serdivan bu durumunu 13 Nisan 1981
yilina kadar stirdiirmiistiir. 34 Sayili Giivenlik Konseyi Karari’na uyulup, mahalleler

halinde Adapazar1 Belediyesine iltihak ettirilmis ve tiizel kisigine son verilmistir. 1 Subat
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1982 yilinda ise Donanma ve Sikiyonetim Komutanlhigmin emriyle belediye ilan

edilmistir(Aktas,2009).

Serdivana bagli mahalleler; Kizilcikli, Otuzikievler, Resadiye, Arabacialani, Meseli,
Aralik, Yukariderekdy, Asagiderekdy, Vatan, Kurugesme, Bahgelievler, Besevler,
K&priibasi, Cubuklu, Dagyoncal1, Esentepe, Hamitabat, Selahiye, Istiklal, Kazimpasa,

Beskoprii, Kemalpasa, Uzunkdy mahalleleri bulunmaktadir.
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Harita 6: Serdivan Mahalle Sinirlar1 Haritas1
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2.3.1. Serdivan imar Durumu ve Doku Analizi

Yapilan ¢alisma sonucunda toplam 23 mahallesi bulunan kentin 128,671,029.48 m? lik
bir alan1 kapladigi tespit edilmistir (Harita 7). Kimi mahallelerin biitiin sinir alanlarini
kaplayan imar planlarinin var olmadig1 dikkat ¢ekmektedir. Bolgenin izmit ile baglantili
yollarinin bulunmasi(D-100) bélgenin ulasim agisindan kolay erisilebilir olmasiyla
yerlesim olarak secilmesinde biiyiik etken olmustur. Bolgedeki gelisim bu ulagim
yollarina yakin olan yerlerde ve iiniversitenin kuruldugu alanlarda yogunluk gostermistir.
Bu duruma bagli olarak da Serdivan kent merkezi ulasim ag1 gelisme gostermistir. imar

bulunmayan alanlar ise tarim alanlar1 ve tepelik alanlara tekabiil etmektedir.

Serdivan’da TUIK 2018 yilinda adrese dayal1 olarak yapilan son niifus sayimima gore ise
139.595 kisi bulunmaktadir. Kentin ana ekseni sayilan Baglar Caddesi, 2. Cadde 9. Cadde
ve Muhsinyazicioglu Bulvari, Sehit Mehmet Karabasoglu Caddesi, Beskoprii Caddesi,
Adnan Menderes Caddesi etrafinda yer alan Arabacialani Mahallesi, Kemalpasa
Mahallesi, Istiklal Mhallesi, Kazimpasa Mahallesi, Beskdprii Mahallesi, Kopriibast
Mabhallesi, Bahgelievler Mahallesi, Otuzikievler Mahallelerinde yogun niifuslanmaktadir.
Ayrica, kentin dis ¢eperini olusturan, sinirdas mahallelerde yasayan demografik yogunluk

daha azdir (Harita 3).

Serdivan’da imar planindaki hatalardan kaynakli sar1 olarak gosterilen ticari alanlar ve
sanayi alanlar1 varlig1 goziikmese de bolgede yapilan arastirmada bolge ticari alanlari
Istiklal Mahallesi igerisinde yogunlasmistir. imar planmin cografi bilgi sistemlerinde
diizenlenmesiyle Serdivan kuzey ve giiney revizyon imar planlarinda bu alanlar rahatlikla

secilebilmektedir (Harita 7).

Bu alanda Asem Mobilyacilar Carsis1 sanayi alant ve ticaret alani olarak
konumlanmaktadir. Ticari alanlar ise Istiklal ve Kemalpasa Mahallesi sinirinda yogunluk
gdstermektedir ve yine ayni sekilde Istiklal Mahallesi smirini takiben Arabacialani ile
bulunan sinir1 boyunca Adapazari semtine kadar Cark Caddesi boyunca uzanmaktadir.
Yine bolgede sanayi ve ticaret alanlar1 Bahcelievler Mahallesi kisminda yogunluk
gostermekte ve bolgede sanayi alani olarak ise yer kaplayan alanlarin az alan kapladigi
goziikmektedir. Bu alanlar Vagon Sanayi, Cark Sanayi ve ASEM mobilyacilar sanayi

alanlaridir.
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Bolgede mavi ile gosterilen diger alanlar ayni1 zamanda ticari alanlar igerisinde Serdivan
Aligveris Merkezi ve Agora Aligveris Merkezi gibi iki alisveris merkezi bulunmakta ve
yakin ilgelerde bu tip merkezlerin bulunmayis1 Adapazari halki ve diger ilge halkina hitap

eden mekanlar icerisinde degerlendirilebilir (Harita 7).

Serdivan imar planinda da kamu alanlarina {iniversite alanlari, hastane, okul binalari,
saglik ocagl, saghk merkezi, Ilge Milli Egitim’e bagl Devlet Yurtlarinin da kamu alan
icerisine dahil edilmesinden bolgede kamu alanlart daginik bir yap1 gostermistir (Harita
7).

Son olarak yerlesmelerin ve niifusun Selahiye Mahallesi tarafina yani semtin
kuzeybatisina dogru kaydig1 géze ¢apmaktadir(Harita 3). Serdivan kenti gerek konumu
gerek kentsel fonksiyonlari acisindan siirekli ¢eve ilgelerden ve illerden yogun gd¢ alan
bir bolge olarak niifusu hizla fazlalagsmaktadir. Yeni yerlesime agilan ve imar izni ¢ikan
bu alanlarda yesil ve rekreasyon odakli ¢alismalarin daha yogun yapilmasi

ongoriilmektedir.

Serdivan kenti imar plani ilizerinde yapilmis olan sayisallagtirma islemi neticesinde
8.700.870.40m? lik bir alanin aktif yesil alan olarak ayrildig: asikardir (Harita 7). Aktif
yesil alanlar bolgede Adapazari semtinde oldugu gibi fazlalik gdstermektedir. Bunun
sebebi de bolgenin tepelik alanlardan olugsmasi ve kent orman anlanlariin varligindan
kaynaklandig1 sOylenebilir. Bolgedeki yesil alan miktar1 icerindeki rekreasyon alanlarina
bakildiginda oranlarin bu semtte de diisiik oldugu saptanabilmektedir (Harita 7). Ciinki
bu alandaki rekreasyon alanlar1 bdlgede sinirli kalmistir. Serdivan sinirlar igersinde
toplam 208 park bulunmaktadir. Bu parklarin 151 tanesi ¢ocuk parki, 38 tanesi spor parki,

19 tanesi ise spor sahasidir.

Bolgede rekreasyon alani igerisinde degerlendirilen diger bir alan yerlesmelerin
yogunlastig1 alan disina dogru kalan Esentepe’ye bagli Serdivan Tepe rekreasyon faaliyeti
olarak Parasiit Tepe alanlari yine motorlu ara¢ parkurlar1 kurulmus, yamag parasiitii
faaliyetlerinde bulunulmakta bu 6zelligiyle bu semt diger semtlerden ayrilmaktadir ve bu
alanda belirli donemlerde festivaller kurularak ekstrem sporlara ilgi duyan bolge halkinin
ilgi odag1 haline gelerek buradaki halka farkli bir hizmet alan1 sunulmaktadir. Bu alan

sikca rekreatif faaliyetlerle degerlendirilmektedir (Fotograf 8).

58



Fotograf 8: Serdivan Yamag Parasiitii Faaliyetlerinden Bir Goriintii

Kaynak:https://www.kulturportali.gov.tr/turkiye/sakarya/TurizmAktiviteleri/serdivan-yamac-parasutu

Bolgenin tepelik kisimlar1 Sapanca Golii'ne hakim konumda bulunmaktadir. Ancak bu
alanlara herhangi bir rekreasyonel anlamda park, bah¢e mesire alanlar1 kurulmamistir.
Daha ¢ok gole kiyist bulunan alanlarda bu gibi alanlar yogunluk géziikmektedir. Fakat
yine de Sapanca Goli’niin Serdivan kiy1 seridi bu anlamda yeterli derecede
degerlendirilememistir. Ornek vermek gerekirse fonksiyonel ac¢idan biiyiik deger tasiyan
Serdivan Golpark verilebilir (Fotograf 8). Bu alan mesire alani, piknik alani, yliriiyiis
yollart barindirmaktadir. Fakat bu alandan bagka halka acik hizmet alani

bulunmamaktadir ( Fotograf 9).
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Fotograf 9: Serdivan Gdlpark

Kaynak: www.sakaryarehberim.com, http://gezilecekyerler.com/serdivan-golpark/

Semt merkezine dogru yaklastik¢a bolgede Beskoprii mahallesi sinirlart igerinde kent
ormanlarinin varligi gdzlenmekte (Harita 7), daha merkeze Istiklal, Arabacialani
Mabhallerlerine yaklastik¢a yesil oraninin distiigii géziikmektedir. Yine yerlesimin
giinlimiizde kaydig1 Selahiye mahallesinde de yesil alan oran1 olarak yiiksek degerlere

sahip oldugu gézlemlenmektedir.

Semt merkezinde yesil ve rekreasyon alani olarak tanimlanabilecek alanlar Serdivan Cay
Bahgesi, Serdivan Cay Bahgesi arkasinda kalan Istiklal Mahalesinde bulunan Camlik,
Tesadiif Cay Bahgesi, Karaoglan Aile Cay Bahgesi, Istiklal Mahallesindeki Goyniiklii
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Omerusta Dondurma Bahgesi Mesire Alani, Yazlik Mahallesinde Helikopter Pisti mesire
alan1, Kemalpasa Mahallesinde Selale Park, istiklal Mahallesinde Trafik Park, Zaman
Park, Otuzikievler Mahallesinde Vagon Park gibi alanlar yesil ve rekreasyon alanlar
yiizdlgiimiine biiyiik oranda katkilari bulunan mekanlardir. Yine Imar planma yeni
eklenen ve imara yeni acilan Yukariderekdy Mevkiinde bulunan golet etrafinda park ve
mesire alan1 olarak kurulan Keyifli Bah¢e de bu alanlar igerisinde yer almaktadir (

Fotograf 10).

Fotograf 10: Keyifli Bahce

Kaynak: http://www.sakaryakulturturizm.gov.tr/TR-183701/yukariderckoy-goleti-ve-keyifli-bahce-

turumuz-27-hazira-.html

Bolgede yiiriiyiis alanlarinin kisitli oldugu yerlerden biri sadece Beskoprii Kent Ormani
alanlarinda kesik kesik bulundugu gozlemlenmektedir. Merkeze yaklastik¢a yine imara
yeni agilan bir alan olan Kemalpasa Mahallesi/Darbogaz mevkiinde bulunmaktadir. Bu
alanlar hem yiiriiyiis yolu hem bisiklet yolu hemde spor alanlar1 fonksiyonlarina hitap
etmektedir. Otuzikievler mevkiinde de yiiriiyiis yollarina rastlanmaktadir. Yine Sakarya
Nehri kollarindan olan Cark Dersi’nin gectigi bolge rekreasyon alanlart olarak imarda
revize edilmistir fakat bu bdlgede heniiz bu anlamdaki calismalar oldukca yavas
ilerlemektedir. Genel anlamda bakildiginda bu alanlarin bolgede kisith oldugu

sOylenebilir.
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Serdivan Bolgesinde de futbol ve basketbol spor alanlarina da 6nem verilmis ve bolgede
biiyiik ylizélgiimlerine sahip yer alan spor alanlar1 bulunmaktadir(Harita 7). Arabacialani
Serdivan Spor Kompleksi, Istiklal Ekrem Karabeberoglu Spor Kompleksi, Esentepe
Serdivan Hali Saha, Istiklal Bil Hali Saha, Asagiderekdy Futbol Sahasi, Arabacialani
Hiseyin Ersin Stadi, Kemalpasa Tatangalar Futbol Sahasi vb. diger kiigiik saha ve spor

alanlar1 bolgedeki rekreasyon alanlarini kapsayan alanlar igerisine girmektedir.
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Harita 7 : Serdivan Doku Analizi Haritas1
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2.4. Arifiye Tlce Ozellikleri

Arifiye Ilcesi Adapazari sehrine yaklasik 8 km uzaklikta olup asfalt bir yolda Dértyol
Mevkiine ve buradan da adapazarina baglanmaktadir. Ayrica D-100 Devlet Karayolu,
TEM Anadolu Otoyolu ve Bilecik-Eskisehir yolu kullanarak da diger sehirlere
ulasilmaktadir. Arifiye ilgesi’nin kuzeyinde Adapazan ilgesi, kuzey batisinda Serdivan
flgesi, batisinda Sapanca ilgesi, giineyinde Geyve ilgesi, dogusunda Erenler Ilgesi yer

almaktadir.

6 Mart 2008 tarihinde kabul edilen 5747 sayili “Biiyiiksehir Belediye Sinirlar1 Igerisinde
flge Kurulmasi ve Bazi Kanunlarda Degisiklik Yapilmas1 Hakkindaki Kanunun, 26824
sayilt ve 22 Mart 2008 tarihli Resmi Gazete’de yayinlarak yiiriiliige girmesi ile birlikte

Arifiye “ilge” olmustur (http://www.sakarya.com.tr).

Bolgeye Ge¢ Roma ve Bizans Donemleri’'nde Eski Bithynia ismiyle bahsedilen alanin
icinde yer almaktadir. Bolge Sapanca Golii’niin baharda kabarmasi ve Sakarya Nehri’ nin
sikca yatak degistirmesi yliziinden kalict bir yerlesik hayata imkan sunmamistir. Kalici
yerlesik hayat ancak Ge¢ Roma Donemi ve Bizans Donemi’nde gergeklesmistir. Bizans
Imparatorlugu’nun sinirlari icinde kalan ve tarihi Ipek yolu iizerinde bulunun Arifiye,
Bizans’in baskenti Istanbul’u almak isteyen pek¢ok ulusun gelip gectigi bir giizargah
tizerinde yer almaktadir. Bithynia topraklarinda yer alan bolge Avrupa’dan gelen
ordularin toplama yeri konumundadir. 1071 yi1linda Anadolu’ya ayak basan Tiirk’ler 1074
yilinda Bithynia’ya ulasmistir (http://www.sakaryakulturturizm.gov.tr/).

Bu tarihlerde Arifiye’nin yer aldigir bolge bolca el degistirmistir. Anadolu Selguklu
Devlet’ini kuran Siileyman Sah’m yerine gecen Ebu-1 Kasim 1081°de izmit’e kadar
uzanan Bithynia bolgesini ele gecirmistir. 1097 yilinda bolge Hagl seferlerine giizagah
olmustur (Aktas,2009).

13. Yiizyilin ortalarindaki Mogol istilasinda Tiirk Kabileleri Bizans sinirlarima dogru
strtiliir. 1260 yilinda Tiirkler Sakarya Nehri’nin dogusunu tekrar ele gegirmistir.
Osmanlilar, giineyden Sakarya Nehri boyunca ilerleyip bugiin varligina pek rastlanmayan
kaleleri ve manastirlari kullanilmaz hale getirerek Arifiye’ninde i¢inde yer aldig1 bolgeyi
yaklasik 1326 yilinda ele gecirmislerdir. Yaklagik 200 y1l once Arif Bey adinda biri
Sapanca, Adapazar arasi yesillik yeri satin almistir ve burasi Arifiye adin1 alir. Bolgede

zenginligi ve yardimseverligiyle anilan Arif Bey’in ad1 1850 yillarinda beldeye verilerek
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kdyiin adi Arifiye olmustur. Cumhuriyet’in ilk yillarinda Arifiye’ye yerlesen Osmanli
gocebeleri il niifus miibadedeleri sonucu Karkaslar’dan Miisliman Glicii, Abaza ve
Cerkez’ler, Balkanlar’dan Miisliiman Arnavut, Bosnak ve ayrica Bulgaristan, Romanya
ve Kirim’dan gelen soydaslarin yerlestigi zengingen bir kiiltiir diizeyi gelsim gosteren
yap1 olugmaya baglamistir. 1940 yilinda acgilan Arifiye Koy Enstitiisii ve Arifiye Topgu
Alay1 (bugiin Tank Palet Fabrikasi olarak hizmet vermektedir.) beldenin bugiin de

bilinmesine biiyiik etkisi olmustur(http://www.sakarya.com.tr).

1954 yilina kadar Arifiye’de Sapanca’ya bagli nahiye konumundadir. 1955 yilinda Arifiye
nahiyesi ve Kalayci Koyii’niin birlesmesi ile Arifiye Belediyesi kurulmustur. Arifiyenin
tarihi ipek Yolu’nun iizerinde kalmasindan dolay1 diger ulasim yollar1 da bu giizargahtan

gecmistir.

1887 yilinda tamamlanan Istanbul-Bagdat demiryolu beldeden geger. 1899 yilinda
Adapazari-Arifiye yolu hizmete girdiginde belde tam bir kavsak noktasi, dolayist ile
Anadolu’ya acilan bir kap1 konumuna gelir. Eski Ankara-Istanbul karayolu 1963 yilina
kadar beldenin i¢inden gegerken, TEM Otoyolu da 1987 yilinda Arifiye’den gegirilmistir.
flge siirlart icerisinde bulunan biiyiik, orta ve kiiciik 6l¢ekli cok sayida sanayi kurulusu
Arifiye’yi slirekli gd¢ alan ve niifusu artan bir yer haline getirmistir

(http://www.sakaryakulturturizm.gov.tr/).

Arifiye’de genelde tarim ve hayvancilik 6n planda iken, 1970’li yillardan sonra giderek
tarimsal ve hayvansal faaliyetler azalmaya baslamistir. Beldede kurulan Uniroyal
(simdiki Goodyear Fabrikas1), Ko¢ grubuna ait Otoyol, Otokar ve Fruehauf Fabrikalar1
ile irili ufakli agilan atdlyeler birer ekmek kapisi olmustur. Ulagim imkanlarinin ¢oklugu
ve Adapazari’na yakinlig1 nedeniyle is olanaklarinin artmasi sonucu Arifiye hizla go¢
almaya baglar. Arifiye Belediyesi, 06 Mart 2000 tarihinde kurulan Adapazar1 Biiytiksehir
Belediyesine ilk kademe belediyesi olarak baglanmustir. 2005 yilinda Ahmediye, [limbey,
Karagam, Serefiye ve Nuriosmaniye Kdyleri orman koyii olarak Arifiye Belediyesi’ne

baglanmistir (Aktas,2009).

Arifiye ilgesine bagli mahaleler; Adliye, Ahmediye, Ariftbey, Asagikirazca, Bogazkdy,
Cumbhuriyet, Caybasi Fuadiye, Cinardibi, Fatih, Hacikdy, Hanli Merkez, Hanl1 Sakarya,
Hanlikdy, Karaaptiler, Karagomaklar, Kemaliye, Kislagay, Kirazca, Kumbasi, Mollakdy,

Neviye, Semerciler, Turk¢aybasi, Yukarikirazca mahalleleri bulunmaktadir.
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2.4.1. Arifiye imar Durumu ve Doku Analizi

Yapilmis olan ¢alisma sonucunda toplam 24 mahallesi bulunan kente dair imar planinin
62,810,431.01 m? lik bir alan1 kapladig: tespit edilmis olmup, kimi mahallelerin biitiin

smirlarini kapsamakta olan imar planlarinin bulunmayisi dikkat gekmektedir (Harita 9).

Kent merkezinde TUIK 2018 yilinda adrese bagli olarak yapilan son niifus sayimina gore

44 315 kisi bulunmaktadir(Tablo 6).

Kentin baslica kent merkezi sayilan Arifbey, Hanlikdy, Hanli Merkez, Fatih Nehirkent
Kirazca, Mollakéy Mahalleri’nde niifus yogunluk géziikmetedir (Harita 3). Bunun yan
sira kentin dis ¢eperini olusturan, sinirdas mahallelerinde yasayan demografik yogunluk
diistiktiir. Bunun sebebi de bu alanlarinn ¢ogunun tarimsal alan ve il orman ile kaph

olmasidir.

Ulasim olanaklar1 ve ulasim ag1 bakimindan Anadolu Otoyolu (E-80) bu alan iizerinden
gecmektedir. Semtin Adapazari-izmit Yolu (D-100), Adapazari-Bilecik Yolu, Adapazari-
Diizce Yolu, D-650 gibi 6nemli karayollarinin bu alandan geg¢iyor olmasi bolgede
Biiyiiksehir  Sehirlerarast Terminal Alani’nin  kurulmasina olanak saglamistir.
Adapazari’nin en batidaki ilgesi olmasi neticesinde de giris konumunda bulunmasindan
kaynakli Hanli Mevkiin’de Adapazari Giseleri’nin bulunmasina sebebiyet vermektedir.
Bolge ulasim alaninda bagka alternatif kaynaklara da hitap etmektedir. Tiirkiye
Cumhuriyeti Yiiksek Hizli Tren Demiryollar1 da bu alanda yer almakta olup bolgede Tren

Istasyonu Gar alan1 mevcuttur.

Imar planinda yer alan ve sayisallastirilan kamu alanlarina bakildiginda ise daginik bir
olusum goze capmaktadir. Bolgedeki Ilge Milli Egitim bagl Devlet Yurtlari’nin, hastane
alanlar1 (Toyotasa Acil Yardim Hastanesi), saglik ocaklari, karakol, okul binalari, saglik
merkezlerinin imarda kamu igerisine dahil edimesi bu bolgedeki daginik olusumun sebebi

olarak gosterilebilir (Harita 9).

Bolgede Sanayi alani biiylik bir yer kaplamaktadir(Harita 9).. Bu alan Hanli 1. Organize
Sanayi Bolgesi olarak adlandiriimakta ve Arifiye’nin dogu kesiminden Adapazari-izmit
Yolu boyunca bati kesimine kadar uzanmakta, kuzey-giiney dogrultulu genisleme

gostermektedir. Sanayi alanlarindan bdlgede biiyiilk 6nem arz eden Elvan Gida, Talu
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Tekstil, Senpili¢, Goodyear, Toyota Otomotiv Sanayi alani bulunmaktadir. Bolgenin

sanayi alanlarilarindan biiyiik bir yiizol¢glimiinii bu alan kaplamaktadir.

Arifiye kenti imar plani {izerinde yapilmis olan sayisallagtirma islemi sonucunda ise
8.191.970.12m? lik bir alanin aktif yesil alan olarak ayrildig1 saptanmistir(Harita 9). Bu
rakamsal degerin yiiksekligini sebebi bdlgede Il Orman Alani’nin bulunmasi etkilemistir.
Onayli imar planlarinda yer aliyor olan toplam agik-yesil alanlarinda 87 park alani
bulunmaktadir. Bunlarin ise 67°si ¢ocuk parki, 11°i spor parki, 8’i spor sahasidir. Bolgede

bir tane at ¢ifligi(Nehirland) bulunmaktadir.

Fotograf 11: Nehirland Country Club

Kaynak: http://www.nehirland.com/icerik/hakkimizda

68


http://www.nehirland.com/icerik/hakkimizda

Bolge yesil alan ve yesil alan igerisindeki rekreasyon alanlari varligi neticesinde
incelendiginde agik rekreasyon alani olarak bolge halkina hitap eden biiyiik capli yesil
rekreasyonel park alanlar1 s6yledir; Arifiye Park, Cumhuriyet Park, Golbas1 Park, Kugulu
Park, Semsiyeli Park bu parklar kent parki niteligi tasimaktadir ve cocuk parki
barindirmaktadir. Mesire alani, piknik alan1 olarak kullanilan bu alanlar yesil 6zelligi ile
degerlendirme igerisinde yer almig ve rekreasyonel anlamda Arifiye halkina hitap eden
kent parklar1 niteligindedir. Bolgeye smirt Bulunan Spanca Goli’niin kiyist semt
sinirlarina dahil olmakla birliktre bu alanlarda mesire alanlar1 olusturulmus bu alanlarin
fonksiyonel agidan donaniml ve bdlge halkina en fazla hitap eden Arifiye Golbas1 Park’tir
(Fotograf 12). Bu alan mesie alani, yliriiyiis alan1, cocuk parki alani, spor parklari alalarini

icinde barindiran bir rekreasyonel mekandir.

Fotograf 12: Arifiye Golbas1 Park

Kaynak: http://www.arifiye.bel.tr/ab2/projeler/tamamlanan-projeler/114-golbasi

Bolgede cay bahgesi fonksiyonunda mekan bulunmamaktadir. Bolgede bulunan
Mollakdy Goletleri bolgedeki rekreatif faaliyetleri destekleyen onemli degere ve
fonksiyonlara sahip alan 0zelligi tasimaktadir. Bu alan balik tutma alani olarak
kullanilirken simdilerde ise balik tutkunu kisilerin bolca ugrak yeri haline gelmitir. Bu
durumda da alan balik¢ilik gibi rekreatif amacli faaliyetlerde bulunma egilimdeki bolge
halki i¢in 6nemli bir yer tutmaktadir. Alanin kullanim oranin yiikselmesi ile de bolgede

gelistirme ve iyilestirme faaliyetleri hiz kazanmis bir durumdadir. Yilin belli
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donemlerinde ise festivallerle balik tutma yarismalar1 vb. etkinlikler diizenlenmektedir

(Fotograf 13).

Fotograf 13: Mollakoy Gdletleri

Kaynak:  http://www.sakaryakulturturizm.gov.tr/TR-180194/mollakoy-goletleri-aksam-turu-11-mayis-
2017.html

Bolgede ¢ok fazla spor parki bulunmamaktadir. Arifbey mahallesi-Arifiye Spor
Kompleksi, Cumhuriyet Mahallesi-Kalayc1 Spor, Hanli-Atilgan Spor Kiiliibii belli basl
ve yiizolglimii olarak genis ¢apli alan kaplayan mekanlardir. Bunlarin disindaki alanlar
semt parki olarak nitelendirilebilir. Ciinkli cocuk parklarinin yanlarina kurulmus ufak
capli sahalardan olusmaktadir. Ornegin; Ahmediye mahallesinde bulunan semt parkinin

spor sahasi digerlerine de ornek teskil etmektedir.

Yiiriiyiis yolu olarak Arifbey Mahallesi Sapanca yolu kavsak yani park alan1 G6lbasi Park
alan1 alandaki yiiriiylis yollarin1 kapsamaktadir. Bolgedeki genel anlamda talep goren bir

alan niteleiginde ve bu yiiriiylis yollart hemen hemen bolgede burayla kisith kalmigtir.

Kislacay Mahallesi, Kemaliye Mahallesi, Bogazkdy Mahalleleri’nin biiyiik bir kism il

Ormanut ile kapli bu alanlarin ¢ok az ve belirli kisimlart halka a¢ik mesire alanlaridir.

Bu sebeptendir ki semtte yesil alan oranlarinin fazla ¢ikmasi il ormanlarinin semt sinirlari
icerinde dahil ve imardaki varligina baglidir. Bu alaninda sadece belli bash giris
kisimlarinda halk i¢in mesire alani1 olusturulmustur. Bolgede kiiclik capli ¢ocuk
parklarindan bagka park ve bahgeler iizerinde kent planlanirken durulmadigi goze

carpmaktadir (Fotograf 14).
70


http://www.sakaryakulturturizm.gov.tr/TR-180194/mollakoy-goletleri-aksam-turu-11-mayis-2017.html
http://www.sakaryakulturturizm.gov.tr/TR-180194/mollakoy-goletleri-aksam-turu-11-mayis-2017.html

Fotograf 14: Arifiye Il Orman1 Mesire Alan

Kaynak: http://sakaryailormani.com/ , http://gezilecekyerler.com/il-ormani-mesire-alani/

Yesil ve rekeasyon alani olarak gdziiken alanlar imarda revize edilmis agilacak alanlar
genelde nehir kiyilarini gdstermistir. Buradan da su yorum getirilebilir ki yesil alan
yiizol¢limiiniin fazlalig1 semtin agik rekrasyon alanlaria hitap etmedigi ve bu alanlarin
verimli kullanilamadigi sOylenebilir. Bu anlamda bdlgede degerlendirilmesi gereken
alanlarin  bodlgede bulunan 11 Ormam alamdaki mesire alanlarininn fonksiyonel
Ozelliklerini artirmak, Sapanca Golii’ne kiyis1 bulunan mevkiilerde ¢ay bahgeleri, spor

alanlar1, yiiriiyiis yollari, piknik alanlar1 genisletilebilir.
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Harita 9: Arifiye Doku Analizi Haritasi
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2.5. Erenler Ilge Ozellikleri

Erenler ilgsine TEM Anadolu Otoyolu, D-100 Devlet Karayolu ve Bilecik-Eskisehir yolu
kullanim1 gergeklestirilerek kolay bir sekilde ulasim saglanmaktadir. Erenler ilgesinin
kuzeyinde Adapazari Ilgesi, batisinda Arifiye Ilcesi, giineyinde Geyve Ilcesi, dogusunda
Akyaz1 {lgesi, giineydogusunda Karapiircek Il¢esi yer alamaktadur.

6 Mart 2008 tarihinde kabul edilen 5747 sayil1 ““Biiyiiksehir Belediye Siirlar1 Igerisinde
flge Kurulmas1 ve Baz1 Kanunlarda Degisiklik Yapilmas1 Hakkindaki Kanunun, 26824
sayil1 ve 22 Mart 2008 tarihli Resmi Gazete’de yayinlarak yiiriiliige girmesi ile birlikte
Erenler “ilge” olmustur (Sakarya Biiyiiksehir Belediyesi).

Yaklagik ikiyiizelli y1l civarinda kdy konumunda anilan yerlesim birimine, Anadolu
erenlerinden yedisinin yediyilizyil 6nce yerlesmis oldugu ve burada bir tekkenin de
varoldugu soylenilmektedir. Gliniimiizde ise Sakar Baba Tiirbesi’nin kisasina gére bu
tirbenin hala orada olmasi bu olasihigi kuvvetlendirir durumdadir. Bu duruma
miinhasiran son iki yilizyildir, yasanmis olan dogal afetler pekcok tarihsel izi tahrip

etmistir (Aktas,2012).

14 Mart 1921 tarihinde Adapazar1 Yunanlilar tarafindan iggal edilmis olup Erenler Koyii
sakinleri yoreyi terk etmistir. Tavuklar Kopriisiinden gegerek Hendek istikametine dogru
gitmislerdir. Giliniimiizdeki Kargali Hanbaba konumu ugrak alanlar1 olmus ve burada
konaklamislardir. Kazim Kaptan ve Halit Molla komutasindaki Milis gii¢leri karsisinda
duramayan Yunanlilar 21 Haziran 1921 yilinda Erenler K&yii’nii terk etmis ve buradaki

evleri yagmalamislardir sonra da atese verdikleri bilinmektedir.

Ulastirma, sanayi ve egitim-6gretim alanlarindaki ilerlemeler sonucunda hizli bilylime
Ozelligi  gosteren  Erenler Nisan 1963  yilinda  “Belediye”  olmustur

(http://www.sakarya.com.tr/).

Zirai amacl kullanilan alanlar yok olsa da endiistriyel gelisimler alikonulamayan bir hiza
ulagarak, karayolunun da hizmete acilmasi ile 1975 yilindan sonra Erenler Belediyesi
daha cezbedici hale gelmistir. Sehrin biiyiimesi de bu bolgeye dogru kaymaya baslamistir.
1999 meydana gelen depremde biiyiik yara alan kentte o anki tedirginlikle gogler yasamis
fakat tekrar bir donem sonra geri gelme durumlar gerceklesmistir. Kentin karayollart ile

varolan baglantisi, kiiciikk ¢apli sanayi bolgeleri, sebze hali gibi diger sanayi
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kuruluslarinin kurulumana sebebiyet vermistir. Milli Egitim Miidiirliigii, i1 Jandarma
Alay Komutanligi, Et ve Balik Kurumu, Veteniner Hastanesi Koy Hizmetleri Miidiirligii,
Eminiyet Miidiirliigii ve birtakim resmi kurumlar Erenler ve g¢evresinden yer segimi

yapmuslardir (Aktas,2009).

Bekirpasa Beldesi ve Caybasiyenikoy Beldesi 5747 Sayili Yasa ile mesru ozIigi

kaldirilarak bu mahalleler Erenler il¢esine baglanmustir.

Erenler ilgesine bagli mahalleler; Baglar, Merkez, Dilmen, Hiirriyet, Yeni, Siikriye,
Merkez, Hacioglu, Kiipgiiler, Tabakhane, Kayalarresitbey, Emirler, Hasanbey,
Kiigiikesence, Kadikdy, Caykisla, Yazili. Yenimahalle, Yesiltepe, Kozluk, Alancuma,
Koyigi, Nakislar, Pirahmetler, Epgeler, Biiylikesence Kamisli, Saricalar, Seyhkoy,
Yesiltepe, Degirmendere, Ekinli, Kayalarmemduhiye’dir.
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Harita 10: Erenler Mahalle Sinirlar1 Haritast
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2.5.1. Erenler imar Durumu ve Doku Analizi

Yapilmis olan ¢alisma sonucunda toplam 33 mahallesi bulunan kente dair imar planinin
incelenmesiyle 127,805,265.95 m? lik bir alam1 kapsadig1 ortaya ¢ikmistir(Harita 11).
Kimi mahallelerin biitiin sinirlarin1  kaplayan imar planlarinin  olmadigi dikkat

¢ekmektedir.

Kent merkezinde TUIK 2018 yilinda yapilan adrese dayali son niifus sayimina gére
87.197 kisi bulunmaktadir (Tablo 6). Niifus Kiipgiiler Mahallesi, Baglar Mahallesi, Yeni
Mahalle, Tabakhane Mahallesi, Hacioglu Mahallesi, Dilmen Mahallesi, Yesiltepe

Mahallesi gibi mahallerinde niifus yogunlagmistir (Harita 3).

Erenler Bolgesi’nde sar1 olarak gosterilen ticari alanlar ve turuncu olarak sanayi alanlari
varligr bolgede biiylik bir orana sahip oldugu goziikmektedir. Bdolgede yapilan
arastirmada bolge ticari alanlar1 Dilmen Mahallesi, Tabakhane Mahallesi, Erenler Merkez
Mahallesi igerisinde yogunlasmistir. Sanayi alanlari incelendiginde ise Biiylikesence
Mahallesi, Pirahmetler Mahallesi, Nakiglar Mahallesi, Saricalar Mahallesi dogrultusunda
uzanmustir. Boélgede 6nemli yer tutan sanayi alanlari; Modern Sanayi, Atatiirk Sanayi,
Artvin Sanayi gibi biiyiik sanayi alanlar1 kurulmustur. Ernaz, Hundai Kia, Tiirk Traktdr,
Inci beton gibi biiyiik fabrika alanlar1 bulunmaktadir. Bolge de birde Sebze Hali, Et ve

Siit Kurumu da bulunmaktadir (Harita 11).

Bolgede mavi ile gosterilen diger alanlar ayn1 zamanda ticari alanlar igerisinde Ada
Center Aligveris Merkezi (26,772m?) bulunmakta ve Erenler halki ve diger ilce halkina

hitap eden mekanlar igerisinde degerlendirilebilir (Harita 11).

Erenler imar planinda da kamu alanlarina tiniversite alanlari, hastane, karakol, okul
binalari, saglik ocagi, saglik merkezi, devlet yutlar1 da kamu alani igerisine dahil

edilmesinden bdlgede kamu alanlar1 daginik bir yap1 gostermistir (Harita 11).

Son olarak yerlesmelerin ve niifusun Caybasiyenikoy Mahallesi, Kayalarresitbey
Mahallesi tarafina yani semtin giineyine dogru kaydigi goze ¢capmaktadir (Harita 11).
Erenler kenti gerek konumu gerek kentsel fonksiyonlari a¢isindan siirekli gevre ilgelerden
ve illerden yogun go¢ alan bir bolge olarak niifusu hizla fazlalasmaktadir. Yeni yerlesime
acilan ve imar izni ¢ikan alanlarda yesil ve rekreasyon odakli ¢aligmalarin daha yogun

yapilmas1 6ngoriilmektedir.
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Erenler kenti imar plani ilizerinde yapilmis olan sayisallastirma islemi sonucunda

4.892.809m? bir alanin aktif yesil alan olarak ayrildig1 saptanmistir(Harita 11).

Aktif yesil alanlar bolgede Adapazari, Serdivan, Arifiye semtinde oldugu gibi fazlalik
gostermektedir. Bunun sebebide bolgenin imara agik alanlarmin yiizolglimiine gore az
alan kaplamasi ve yerlesim alaninin yeni yeni gelismekte olmasidir. Bélgedeki yesil alan
miktari igerindeki rekreasyon alanlarina bakildiginda oranlarin bu semtte de diisiik oldugu
saptanabilmektedir. Ciinkii bu alandaki rekreasyon alanlar1 biitiin yesil alanlarla

eslesmemekte ve gesitlilik ve fonksiyonlari agisidan sinirl kalmastir.

Bolgede yiirliyiis alanlariin kisitli oldugu sadece Erenler merkez alanlarinda bulundugu
gozlemlenmektedir. Merkez mahalleden uzaklastikga yine Yesiltepe Mahallesi, Baglar
mabhallesi baglanti mevkiinde bulunmaktadir. Bu alanlar hem yiiriiylis yolu hem bisiklet
yolu hemde spor alanlar1 fonksiyonlarina hitap etmektedir. Yine Sakarya Nehri kollarinin
gectigi bolge rekreasyon alanlar olarak imarda revize edilmistir fakat bu bolgede heniiz
bu anlamdaki calismalar olduk¢a yavas ilerlemektedir. Genel anlamda bakildiginda

bisiklet yolllar1 ve yiiriiyiis yollariin boélgede kisithi oldugu sdylenebilir.

Erenler bolgesinde de futbol, basketbol spor alanlarina da 6nem verilmis ve bolgede
bliyiik yiizolgiimlerine sahip yer alan spor alanlari bulunmaktadir. Atatiirk
Stadyum(22,428m?), Sakaryagiicii Tesisleri, 2000 Halisaha(2,470m?), Colesium
Halisaha, Dolunay Halisaha, Mefkiire Halisaha(2,471m?), TEK Spor Kompleksi, Dilmen
Spor Sahasi (2,632m?) vb. diger kii¢iik saha ve spor alanlari bolgedeki rekreasyon

alanlarin1 kapsayan alanlar igerisine girmektedir.
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Fotograf 15: Erenler'in Halisalarindan Bir Goriintii

Kaynak: https://www.sakarya.bel.tr/

Bolge cografi sartlar ve cografi ozellikler kapsaminda diger bdlgelerden eksik
kalmaktadir. Yani bolgede gol, orman alani vs. 6zellikler bulunmamaktadir. Bolgede
yiizolgiimii olarak fazla yesil bir alan kaplayan Erenler Mezarligi (49,310m?)
bulunmaktadir fakat caligma alanina dahil edilmemistir. Alanda onayli imar planlarin da

yer alan toplam agik-yesil alanlarinda 149 ¢ocuk parki, spor alanlari bulunmaktadir.

Fotograf 16: Sakarya Park

Kaynak: http://sakaryahakkindahersey.blogspot.com/2016/05/sakaryapark-erenler.html
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Semt merkezinde yesil ve rekreasyon alani olarak tanimlanabilecek biiylik yiiz 6l¢limiine
sahip alanlar Masal Park (Fotograf 17), Hocal1 Park (1,832m?), Yunus Emre Dirilis Parki
(1,256m?) , M. Nuri Kocbiyik Parki (828m?), Payidar Bahge (11,142m?) , Trafik Park,
Sakarya Park (74,466m?) gibi alanlar yesil ve rekreasyon alanlar yiizdlgiimiine biiyiik
oranda katkilar1 bulunan mekanlardir. Baglar da Dogal Yasam Merkezi (604m?)
kurulumuyla insanlarin kapali rekreasyon da olsa rekreatif faalitlerde bulunmalar
amaclanmistir. Bu alan da Sakarya Park’tan baska mesire alani, piknik alani

bulunmamaktadir.

Fotograf 17: Erenler Masal Park
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Kaynak:https://www.sakaryarehberim.com/haber-cocuklarin-yeni-alani-oyun-sokagi-tamamlandi-

220025.html

Gilinlimiizde artik kum park alanlart kalmamis olmasindandir ki bolgedeki parklarin
cogunlugu yesil odakli veya kumlu parklar degildir. Bélgede kurulumu programlanmis
Kentsel Doniisiim Projesi kapsaminda olan ve kisa bir siire sonra faaliyete agilacak bu
gibi park alanlarindan biri ise Oyun Sokag1 olacaktir. Bu alan trafige kapali hem oyun

alant hem de mini golf alani olarak planlanmaktadir.
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Harita 11: Erenler Doku Analizi Haritas1
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BOLUM 3. BULGULAR

Adapazari’inda yapilan c¢alisma ve degerlendirmeler neticesinde ¢alisma alanlarinin
onayll imar imar planlarina gore analizler yapilarak bolgedeki dokunun alansal olarak
degerleri elde edilmistir (Harita 12). Bu analizler yapilirken amag alandaki bolgedeki

rekreasyon alanlarinin varligini tespit etmektir.

Bu analizde ¢alisma alaninda yesil, rekreasyon, kamu, sosyal, konut, ticari, diger(tarim,
mera, lokanta, biife, otoparklar vb.), ulasim, sanayi gibi bir yerlesim merkezinin
olusumda etkin rol oynayan alanlar igerisinde rekreasyon alanlarmin degerleri elde

edilmistir.

Bu imar planin haritalanmasi ve imar1 kapsayan alanlara gore; Caligma alani igerisinde
yesil alan (Il ormani, sit alam ve. alanlar imara dahil edilmis) oran1 12,97 km? olarak
belirlenmistir. Toplam alanda ise rekreasyon alani (havuz ile agik spor ve oyun alani, ¢ay
bahgesi, kameriye, mesire alan1 vb.) oran1 5,65 km? lik bir orana tekabiil etmektedir
(Harita 12). Bolgedeki yesil odaklr alanlarin 12,97 lik bir degere sahip olmasini bélgede

il orman1 varligina baglayabiliriz.

Harita 12°de yer alan sosyal alanlar ise bolgedeki 6zel kurumlara ait halk egitim
merkezleri yasam merkezleri, kiitiiphaneler, sergi salonlari, miizeler, sinema ve tiyatro
merkezleri, aligveris birimleri, kres, anaokulu, kurs, yurt, ibadet yerleri, cocuk yuvalari,
yetistirme yurtlari, yash ve engelli bakimevileri, rehabilitasyon merkezleri, kadin ve
cocuk siginma evleri, sefkat evleri vb. gibi alanlara tekabiil etmekte olup oransal olarak

7,58 km? lik bir alan kapsamaktadir (Harita 12).

Caligma alaninin bliyliksehir merkez ilgeleri konumunda olmasindandir ki yogun bir
niifus oranina hitap etmesinden kaynakli oldugu diisiiniilen ve giiniimiizde hala yerlesime
acilan alanlarindan bulunmasindan kaynakli alanda konut alani1 olarak 51,96 km? lik bir
oran ortaya ¢ikmigtir. Bolgede toplu bir yerlesim gosterildigi yerlesmelerin farklilagtigi
alanlarda yeni merkezlerin olusturulmaya basladig: diisiiniiliirse bu durum da diyebilirz
ki alanin hizla niifusu artmakta ve yeni yerlesim merkezleri aranmakta ve agilmaya

baslanmis durumdadir denilebilir (Harita 12).

Yine bolgenin sanayi ve ticaret merkezleri bolgenin cografi konumuna bagh olarak ve

onemli bir glizargah iizerinde bulunmasindan kaynahdir ki gelisim gdsteren olgulardan
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biridir ve bu alanlar ise ticari alanlar 3.75 km?, sanayi alanlar1 8,78 km? lik bir orana sahip
olmustur. Bunlara ek olarak bolgenin ulagim imknlarinin gelismisliginden bahsedilebilir
¢linkli alanin 6nemli ana yollar {izerinde bulunmasindan kaynakli oldugu diisiiniilerek

ulasim alanlar1 9,74 km? lik bir orana sahiptir (Harita 12).

Bolgede kamu alanlarinin varligina bakildiginda ise bu alanlarin da oransal olarak 8,75
km? lik bir alanla ciddi gibi rakamlara ulastig1 goziikmektedir. Bu baglamda bu alandaki
kamu binalarinin parsel alanlarinin yogun sekilde kullanildigi sdylenilebilir pargali bir
yap1 gosteren bu alanlar kamuya ait okul alanlari, otopark, pazar alanlari, ibadet yerleri,
kres, anaokulu, kurs, yurt, ibadet yerleri, ¢ocuk yuvalari, yetistirme yurtlari, yash ve
engelli bakimevileri, kiitliphane, miize vb. gibi alanlar1 kapsamaktadir. Yine kamu alan
oranlarinin yiiksek degerlere sahip olmasinin bir diger sebebi de bdlgedeki Sakarya
Universitesinin varlig1 oldugu sdylenebilir, ¢iinkii yiiz 6l¢iimii olarak ciddi orana sahiptir.
Buna ek {iiniversitenin de parcalilik durumundan kaynakli ilgeler arasinda da kamu

alanlariin oransal degisimleri dikkat ¢ekmektedir (Harita 12).

Sonug olarak Imar Planlarindaki diizensizlik ve belitli bir programda ve diizende isleyiste
olmamasi her belediyenin imar iizerindeki diizenlemelerinin ayni olmayisi ve katmanlarin
farklilagsmasi g6z oniinde bulundurularak ve imarda var olan rekreasyonel alanlarin 6zel
ve kamu alanlan icerinde bdliistiiriilmesinden kaynakli degerlerin diisiik goziiktigii

sOylenebilir.
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Harita 12: Calisma Alan1 Doku Analizi ve Arazi Kullanimi1 Degerlendirmesi
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Calisma alanindaki imar planlari incelendiginde bolgenin diizensiz bir sekilde
kentlesmekte oldugu goze ¢arpmaktadir (Harita 12). Yesil alanlarinda niifusa bagli olarak
kisi bagina diisen miktar ile tanimlanmasi, agik yesil alanlar ve rekreasyonel alanlarin kent

icerisinde yeterli diizeyde yer aldig1 anlamina gelmemektedir.

Planlardaki yesil alanlar yalnizca sinir alanlari yesil renk ile ifade edilen mekanlar olarak
anlamlandirilmamaktadir. Gerek yararlilig1 ve fonksiyonel 6zellikleri, gerekse icerisinde
bulundurdurgu yesile bagli dogal etmenlerle kent yasantsinin 6nemli bir parcasi olarak
goriilmesine ve yeni yesil odakli alanlar olusturulmasiyla ger¢ek anlamini bulabilecegine
inanilmaktadir. Imar planlarinda refiij alanlarin da park bigimde adlandirildigi dikkat
cekismistir. Alansal olarak standartlarin saglanmasi durumunda g¢alisma alani1 oransal
olarak yesil oraninin yiiksek oldugu bir durumdadir (Tablo 7). Burada diisiiniilmesi
gereken, parklarin gercek islevi ve Kkentsel ozliiklerince toplumlara nitelikli verim

saglayabilmesi olmalidir.
Tablo 7: Ilgelere Gore Yesil Alanlar1 Biiyiikliik ve Kisi Basina Diisen Rekreasyon Alan

Tice Adx Iice Alanlar1 (m?) = Niifus Yesil Alan(m?)  Kisi Basma Eksik
Diisen Yesil Oran
Alan Oram (%)
(m?)

Adapazan @ 327,376,500.97 271515 | 15,333,623.76 | 56,474

Arifiye 62,810,431.01 44315 8,191,970.12 184,857

Erenler 127,805,265.95 87.197 4,892,809.96 56,112 -
Serdivan | 128,671,029.48 139.595 | 8,700,870.40 62,329 -
Rekreasyonel mekanlar biiytikliikleri ve kisi basina diisen rekreasyonel alanlart (m2)
acisindan degerlendirildiginde yeterli seviyede bulunmamistir. Kisi basina diisen yesil

alan oranlari ilk izlenimlerde yiiksek gibi goziikebilmektedir. Ancak Adapazari’nin hizla

artan niifusuna ileride hitap edemeyecegi gozardi edilmemelidir.
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Adapazart’nin rekreasyonel mekanlar: olusturulurken belirli endekslere ve parametrelere
karsin olusturulmamais olup 6zellikle Amerikan ve Avrupa sehirleri ile dlgiistiirildigiinde
calisma bolgesinin barindirdigi toplumun ihtiyaglarini karsilamasi giin gegtikce ve niifusu
hizla artip plansiz kentlesmenin yogunlasmasiyla iyi degerlerde oldugu ya da olacagindan
bahsedilememektedir (Tablo 2). Ornegin Adapazari toplumu genelde mesire alanlar1 ve
yiiriiyiis yollar1 gibi doga ile igice gergeklestirebilecegi faaliyetlerde kisitli kalmaktadir.
Bu durum ise rekreasyon anlayisinin bu bolgede gelistirip ilerlemesi i¢in engel teskil

etmektedir.

Tablo 7°den de anlasilacagi gibi Adapazari’nin rekreasyon ve yesil alan dagilimu ilgeler
arasinda biiyiik cesitlilikler gosterdigi gozlenmektedir. Cogunlukla niifusun yogunlastigi
eski yerlesim alanlarinda yesil alan miktar1 azalmakta fakat rekreasyonel firsatlar ve
bunlarin miktarlar: fazlaca bulunmaktadir. Adapazari, Serdivan, Arifiye, Erenler gibi
merkez ilgerinin merkezi mahallerlerinde rekreasyonel bolgelerin orani bol oldugu
sOylenebilmektedir. Ayni1 zamanda rekreasyonel olusturulmus bolgelerin dagilimi
acisindan bakildiginda ise ¢alisma alanlarinin bu konuda sorunsuz oldugu sdylenebilir
ancak sorunun olmayacagi anlamini barindirmamaktadir. Ciinkii bu alanlarda ulasim
imkanlar1 oldukga iyi sayilabilir bir durumda oldugundan sehrin siirekli go¢ merkezi
olmasina sebebiyet vermekte oldugundan dogal niifus atisina istinaden gé¢ odakli niifus

artig1 da bolgede yogun yasanmaktadir (Harita 3 ).

Calisma alani imar planlarinda miicavir sinirlart bulunmayan alanlara ise niifus
yogunlugu az, yerlesim alanlar1 dar olup bu duruma paralel olarak bu alanlarda
rekreasyonel mekan alani da azdir (Harita 12). Ancak dogal rekreasyon alanlari,
degerlendirilebilecek alan bakimindan zengin konumdadir. Bu durum yerlesim igin plan
ve programlanmasi rahat bolgeler olabilecegi sdylenebilmektedir. Rekreasyonel alanlar
bu ¢alisma alani etrafinda olusturulmus olmasindan 6tiirii, bu alanda yasayan topluluklar
rekreatif aktivitelere bu alan disinda yasayan niifusa oranla daha rahat ulagabildigi diger

siirlarda kalanlar i¢in bu durumun giiglestigi sylenebilmektedir.

Calisma alaninda olan kentleri Sakaraya Ilinin eski yerlesim birimleri olmasina ragmen
bu bolgede rekreasyonel mekanlarin bu kadar 6nemsenmemis olmasi su an yeni imara
acilan alanlarin bu anlamda diistiniiliip degerlendirilmiyor olusu idarecilerin yesil kent
kavramina yakin ve yatkin olmadig1 ve ¢evre/yesil kavramini 6nemsemedikleri drumunu

diistindiirmektedir.
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Yesil alan mevzusunda miithim hususlardan bir digeri ise, yesil alanlarin kentlerdeki
konumlar1 ve varoluslari olmamakla birlikte, kentsel arazi kullanimina ve kent semasina
uyan programli bi¢cimde planlanmasi gerekmektedir. Yerlesim merkezleri Kkurulus
asamasinda rekreasyonel mekanlarin, yerel yonetimlerin planlarinda gereken oranda yer
almamas1 sebebiyle, temelde yoneticilerin rekreasyon, rekreatif, rekreasyonel
kavramlariyla tanismalari, bu kavramlarla ilgili bakis agilarmi degistirmeleri ve

gelistirmeleri toplum yarari i¢in mithim konulardan biri olmustur.

Betonlagmanin siirekli arttig1 bu bolgelerde, rekreasyonel mekanlar igin firsat niteliginde
olan pekgok rekreasyon mekanlarina doniistiirlebilecek alanlar bulunmaktadir. Parklarin
fonksiyonel agidan eksikligi ve bireylere ¢esitli rekreasyonel faaliyetlerde bulunma
firsatlar1 sunulmamasi1 bu merkezlerdeki rekreasyon mekanlarinin siirekli bir sekilde
bakim ve onarimlarinin gézetlenmemesi insanlar1 rekreasyon faaliyetlerinden parklardan
ve yesil alanlardan uzaklastirmaktadir. Yani belediyeler mutlaka ¢cocuk oyun alanlarini
kontrol etmeli ve eksiklikleri gidermelidir. Ornegin; genellikle belediyeler ¢ocuk oyun
alanlarini insa etmekte olsa da ¢cocuk oyun alanlarinin problemi bakimsiz ve eskimis halde
olmalaridir. Ek bir 6neri ise Calisma alan1 disindaki ilgelerde yeni kurulumu saglanacak
planlamasi yapilan mekanlarda rekreasyon alanlar1 kolaylikla dizayn edilebilir durumda

oldugu diistiniilmektedir.

Caligma alaninda yapilan degerlendirme ne gozlemlemede tenis kortuna rastlanmamagtir.
Bu durum bu alandaki rekreatif c¢esitlilik agisandan biiyiik eksikliklerden biri
durumundadir. Clink{i tenis kortlarina gelisimini tamamlamak iizere olan kentlerdeki agik
rekreasyonel mekanlarda bolca rastlamak miimkiin bir durumdur. Ayrica bolgede
kaydeger bir alan olarak bir golf sahasi da bulunmamaktadir. Cocuk parklarindan
cocuklara hitap eden alanlar haricinde bolgede buradaki halkin rekreatif bir etkinlik
olarak katilim gergeklestirebilcegi bir saha olamayis1 bu alandaki bu eksiklik caligmada

dikkati ¢geken bir husus olmustur.

Agik rekreasyon alanlarinin tamaminda yok denecek kadar az yiiriiylis yolu ve bisiklet
yolu bulunmaktadir. Agik rekreasyonel mekanlarda sadece 3 adet yiizme havuzu
bulunmaktadir. Bu nedenle Adapazari’nda ylizme faaliyetlerinde bulunmak isteyen bolge
halki onlara yakin mevkiide bulunan Sapanca Goli’nde bu faaliyetlerini
gerceklestirmekte ya da ilge degistirerek Karadeniz sahil kiyisinda bulunan Karasu
ilgesinde bulunan sahil seridini kullanmaktadir. Bolgede imara agilabilcek kullanimayan
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alanlarin bu alanda degerlendirilmesi bolgedeki halkin aktivite olarak ylizme olgusunu
benimsemesinin saglanmasi i¢in, ayn1 zamanda bdlge halkina belli hareket imkanlarinin

saglanmasi ve bu alanlarin ¢ogaltilmas1 gerekmektedir.

Calisma alan1 kapsaminda bulunmayan hatta Sakaraya Ili sinirlar1 icinde yapilan
arastirma ve gozlemlere gore bolgede hayvanat bahgesi bulunmayisi ¢calisma esnasinda
dikkat ¢eken diger bir husutur. Adapazari’ndaki toplumlarin egitim ya da rekreatif
etkinliklerinde, yakin oldugu i¢in Kocaeli, Darica Hayvanat Bahgesini ziyaret etmek
zorunda kaldig: dikkat ¢ekilmesi gereken bir konu olmaktadir. Hayvanlarin dogal yasam
alanlarma hitap eden birgok orman ve yesil alanlar1 bulunan Sakarya ili icin Hayvanat
bahgesinden ziyade Dogal Yasam Alani olusturulabilir ve mevkii olarak ise Arifiye il

Ormani bu anlamda degerlendirilebilir.

Bu baglamda alanin rekreasyonel faaliyet kisitlanmasinin bolgedeki halkin bu aktiviteler
ve alan degerlendirmesinde aktif olamayisinin sebeplerinden biri ise Adapazari igerisinde
birtakim rekreasyonel mekanlarin tehlikeli ve adli olaylarin yasandigi alanlar olarak halk
tarafindan benimsenmis olmasi ve pek¢ok insan bu alanlardan uzak durmasi olarak
goriilmekte olup bu algimin kirtlmasi gerektigi diistiniilmektedir. Bu durumda giivenlik
hizmetlerinin yetersizligi konusu Adapazari’ndaki rekreasyon alanlarinin biiyiik
problemlerinden biri haline gelmistir. Biitiin rekreasyonel mekana giivenlik gorevlisi
gorevlendirilmesi miimkiin olmasa da, lakin biiyiik ¢apli parklarin ve mesire alanlarinin
giivenligi saglanmalidir. Bu yiizden bu alanlarda giivenlik adina ¢alismalar yapilmasi

gerekmektedir.

Alandaki biiylik ¢apli parklarin sahip olduklar1 6zellikleri, biyiiklikleri, kaliteleri
donanimlar1 ve hizmet alanlar1 kentsel yasam kalitesi igerisindeki insan iizerindeki
etkisini ortaya koymaktadir. Bu yilizden yesil alan programlamalarinda ¢ay bahgesi, cocuk
oyun alan1 ve gosteri alanlar1 gibi farkli islevlere hizmet verecek uygun biiyiikliikte ¢ok
fonksiyonel agik mekanlarin diizenlenmesi rekreasyon alanlarinin islevseligi agisindan

kent i¢inde alan kazanilmasini saglayacaktir.

Bu durumda da yerel yonetimlerin bu durumlarin farkina vararak bu alanlar {izerine
onemli planlamalar ve programlar olusturmalar1 gerekmektedir. Oncelikle idari alanlarda
karar verme organlart ve Yerel yoneticiler rekreasyon kavramini anlamall,

anlamlandirmal1 ve bakis acisini1 degistirmelidir. Ayrica yerlesim planlar1 olusturuldugu
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taktirde rekreasyonel mekanlarm da bu programlar ve planlamalarda yerini almasi

gerekmektedir. Toplumun rekreatif istek ve arzularinin 6nemsi gerekmektedir.
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