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OZET

Anahtar kelimeler: Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula, Paeonia tenuifolia L.
Disk difiizyon metodu, Antibakteriyel aktivite

Bu calismada Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula bitkisinin yaprak, dal ve
kok, Paeonoia tenuifolia L. bitkisinin yaprak ve dallarindan etanol, metanol, aseton,
hexan, distile su, kloroform ve etil asetat c¢oziileri kullanilarak hazirlanan
ekstraktlarin  Bacillus subtilis ATCC, 6633 Escherichia coli ATCC 25922,
Enterecoccus faecalis ATCC 29212, Staphylococcus aureus ATCC 29213,
Staphlococcus epidermidis ATCC 12228 ve Salmonella typhimurium ATCC 14028
suslart tlizerindeki antibakteriyel etkileri disk difiizyon yontemi kullanilarak
incelenmistir.

Paeonia tenuifolia L. yapraklarindan hazirlanan metanol ekstraktinin E. coli ve E.
faecalis bakterileri iizerinde 15,1 mm inhibisyon zon ¢ap1 olusturdugu belirlenmistir.
Ekstraktlarin ~ Staphylococcus aureus, Escherichia coli ve Staphylococcus
epidermidis bakterilerine kars1 en yiiksek antibakteriyel aktiviteyi gosterdigi tespit
edilmistir. Bacillus subtilis, Enterococcus faecalis ve Salmonella typhimurium
bakterileri tizerinde sinirl antibakteriyel etki gosterdigi belirlenmistir.



INVESTIGATION OF ANTIBACTERIAL ACTIVITY OF Paeonia
Mascula (L.) Mill subsp. mascula And Paeonia Tenuifolia L.
PLANTS

SUMMARY

Key Words: Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula, Paeonia tenuifolia L. Disc
diffusion method, Antibacterial activity

In this study, antibacterial effects of extracts prepared by using ethanol, methanol,
acetone, hexane, distilled water, chloroform and ethyl acetate solvents from leaves,
branches and roots of Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula plants and from
leaves and branches of Paeonia tenuifolia L. on Bacillus subtilis ATCC, 6633
Escherichia coli ATCC 25922, Enterococcus faecalis ATCC 29212, Staphylococcus
aureus ATCC 29213, Staphylococcus epidermidis ATCC 12228 and Salmonella
typhimurium ATCC 14028 strains were examined by using disc diffusion method.

It was determined that methanol extract prepared from the leaves of Paeonia
tenuifolia L. formed an inhibition zone diameter of 15,1 mm on E. coli and E.
faecalis bacteria. It was also determined that extracts showed the highest
antibacterial activity against Staphylococcus aureus, Escherichia coli and
Staphylococcus epidermidis bacteria. It was determined that it showsed a limited
antibacterial effect on Bacillus subtilis, Enterococcus faecalis and Salmonella
typhimurium bacteria.



BOLUM 1. GIRIS

Diinyada yasam yaklasik 3,5 milyar yil 6nce baglamistir. Cevremizde yasayan
hayvanlar, bitkiler devam eden evrim siirecinin sonucunda suanki yapisina
ulasmistir. Giiniimiizde 288.000°den fazla bitki tiirii mevcuttur (Ozen ve Biricik,
2012).

Ilk arkeolojik bulgulara gore insanlar besin elde etmek ve saglik sorunlarmi
gidermek i¢in bitkilerden faydalanmislardir. Kuzey Irak’ta Sanidar Magarasi'nda
1957-1961 yillar1 arasinda yapilan kazilarda Neandertal insan kalintilar1 yaninda
mezarda bulunanlar, bitki—insan iliskisini gosteren bulgular ilk veri olarak kabul
edilmektedir. Bu mezarin 60 bin yi1l dncesi bir samana ait oldugu disiiniilmektedir.
Bu mezardaki, civanper¢emi, kanarya otu, mor siimbiil, giilhatmi, peygamber ¢igegi
ve efedra gibi bitki tiirlerinin bulundugu tespit edilmistir. Bu bitki tiirleri giiniimiizde
de ozellikle tibbi bitki olarak hala Onemini silirdiirmektedir (Faydalioglu ve

Siiriiciioglu, 2011).

Anadolu’da yontma tas devri insanlar1 yabani bitkiler, av hayvanlar: ile beslenmeye,
cilali tag devrinde ise tahil yetistirmeye ve hayvanlar evcillestirmeye baslamislardir.
Yaklagik 50 bin yildan beri Anadolu insani yabani bitkilerden faydalandiklar
belirtilmektedir (Urhan ve ark., 2016).

Bitkilerin hastaliklar iyilestirme giiciine sahip olma inanci neredeyse insanlik tarihi
kadar eskidir. Insanlik tarihi boyunca bitkilerin farkli formlari, acik yaralara lapa
haline getirilip siirlilerek uygulanmis, kaynatilarak suyundan faydalanilmis veya
direk gida olarak tiiketilmistir. Bitkilerin hastaliklar iyilestirme giicii ile ilgili bilgiler
giiniimiize kadar tasinmigtir. M.O 5. yiizyilin sonlarinda Hipokratesin farkli 300—
400 tibbi bitkiden bahsettigi kitabi, M.S ise 1. yiizyillda Dioskoridesin “De Materia



Medica” adl1 eseri modern farmakolojinin temelini olugturan en eski yapitlarindandir

(Erdogan ve Everest, 2013).

Tibbi bitkiler hastaliklar1 6nlemek, sagligi korumak veya hastaliklar1 iyilestirmek
icin ila¢ olarak kullanilmaktadir. Ayrica tibbi bitkiler, beslenme, kozmetik, viicut
bakimi, tiitsii veya dini torenler gibi alanlarda da kullanilmaktadir (Giiler ve ark.,

2015).

Asya ve Avrupa arasinda bir koprii konumunda bulunan ve 3 farkli fitocografik
bolgenin kesistigi yerde bulunan Tiirkiye, ayn1 zamanda jeolojik yapisi, toprak
ozellikleri ve farkli iklim bolgeleri nedeniyle 9.996 tiirin ve 11.707 dogal taksonun
yetistigi, zengin bir floraya sahip ender iilkelerden biridir (Urhan ve ark., 2016).

Tiirkiye'deki dogal bitki tiirlerinin sayist hakkinda c¢ok farkli sayisal veriler
bulunmaktadir. Diinyanin sayili flora merkezlerinden olan Tiirkiye’de 9.000 otsu ve
odunsu dogal bitki yetismektedir. Yosun, liken ve mantarlar gibi daha basit
organizasyonlu bitkiler bu sayiya dahil degildir. Bu bitkilerin de eklenmesi
durumunda sayr 12.000 adede yaklasmaktadir (Saribas, 2005). Bu zengin floranin
1/3’nli aromatik bitkiler olusturmaktadir. Ayrica 3.000 bitkinin endemik oldugu
belirtilmistir (Karik ve Oztiirk, 2009).

Tim diinya ilkelerinde oldugu gibi, Tiirkiye'de de tibbi agidan 6nemli bitkiler,
yilizyillardan beri halk arasinda hastaliklarin tedavisi amaciyla kullanilmaktadir.
Diinya Saglik Orgiitiiniin (WHO) 91 iilkenin farmokopeleri, tibbi bitkiler ile ilgili
yayinlara dayanarak hazirlamis oldugu bir arastirmaya gore, tedavi amaciyla
kullanilan tibbi bitkilerin toplam sayisinin 20.000 oldugu bildirilmistir (Dagg1 ve
ark., 2002; Aydm, 2008).

Sentetik kokenli ilaglarin yan etkilerinin fazla olmasi ve antimikrobiyal olarak
kullanilan sentetik ilaglara karsi organizmalarin direng gelistirmesi gilinlimiiziin en
Oonemli sorunlarindandir. Buda sentetik antimikrobiyallere alternatif olarak dogal

bitkisel kaynaklarin kullanilmasinin 6nemini artirmistir (Bayaz, 2014).



Bitkiler, tiirii, konsantrasyonu ve bilesenlerine bagh olarak bakteriler, funguslar ve
viriislere kars1 antimikrobiyal etkilere sahiptirler. Antimikrobiyal etkileri igerdikleri
sekonder metabolitlerden (fenolikler, alkoloidler, laktinler ve monoterpenler)
kaynaklanmaktadir. Bitki kaynakli ilaglar bir kistm mikroorganizma orjinli

hastaliklarin tedavisinde biiyiikk umut kaynagi olmustur (Erdogan ve Everest, 2013).

Bitkilerin organizmalar1 6ldiriicii ve insan saghgi i¢in 6nemli O6zellikleri 1926
yilindan itibaren laboratuvarlarda arastirilmaya baglanmistir. Tiirkiye florasinin en
onemli 6zelligi olduk¢a zengin bir yapiya sahip olmasidir (Ilgim ve ark., 1998). Son
yillarda tibbi amaglarla kullanilan bitkilerin antimikrobiyal etkileri ile ilgili ¢ok

sayida ¢alisma yapilmistir (Kirbag ve Zengin, 2006).

Yapilan bir ¢alismada 6 Allium tiiriiniin 6 farkli bakteri susu {izerine antibakteriyel
etkisi incelenmistir. Allium eriophyllum soganlarinin S. aureus bakterisi {izerinde
19,4 mm, E. coli bakterisi {izerinde 30 mm inhibisyon zon ¢ap1 olusturdugu
belirlenmistir. A. scabriscapum ciceklerinin S. aureus'ta 13,7 mm, E. coli‘de 25,3
mm inhibisyon zon ¢ap1 olusturdugu belirlenmistir. Farkli Allium tiirlerinde degisik

oranlarda antibakteriyel etkinin oldugu belirlenmistir (Chehregani ve ark., 2007).

Ertirk ve ark. (2010) tarafindan ticari kekik ve nane ugucu yaglarinin, standart
mikroorganizma suslarina karsi antimikrobiyal etkileri disk difiizyon yontemi
kullanilarak tespit edilmistir. Iki bitkinin ugucu yaglarinin bir ¢ok farkh
mikroorganizmaya karsi antimikrobiyal aktivite gosterdigi belirlenmistir. Ozellikle
kekik ugucu yagmin Pseudomonas aeruginosa disindaki test edilen diger
mikroorganizmalarin tamami lizerinde giicli antimikrobiyal etki gosterdigi

gorilmiistiir.

Zoral ve Turgay (2014) tarafindan yapilan calismada antep fistig1 kabugu, portakal
kabugu, nar kabugu, ceviz kabugu, ceviz yapragi ve biber yapragi kurutularak

kullanilmistir. Bitkilerin kloroform ve etil asetat ekstraktlar1 degerlendirildiginde



ceviz yapragi kloroform ekstraktinin C. Albicans (8 mm), nar kabugu etil asetat

ekstraktinin B. Subtilis (8 mm) lizerinde antimikrobiyal aktivitesi goriilmiistiir.

Berber ve ark. (2013) Sinop’ta yetisen 15 farkli bitki tiiriinden elde ettikleri metanol
ekstraktlarin antimikrobiyal aktiviteleri, Staphylococcus aureus ATCC 6538,
Micrococcus luteus ATCC 9345, Bacillus cercus ATCC 7064, Escherichia coli
ATCC 11293, Enterococcus faecalis ATCC 51299, Candida krusei ATCC 6258,
Candida parapilosis ATCC 22019 ve Candida albicans ATCC 14053 iizerinde disk
difiizyon yontemi kullanilarak test edilmistir. Antimikrobiyal etkisi incelenen bitki
tirlerinin timiiniin bir veya daha fazla mikroorganizmaya kars1 etkili oldugu
bildirilmistir. Ayrica Sinop’a endemik olan Crocus speciosus subsp. xantholaimos 1n
test edilen Gram pozitif ve Gram negatif bakterilere karsi yiiksek antibakteriyel

aktiviteye sahip oldugu belirlenmistir.

Alan ve ark. (2013) tarafindan Malatya 11 Merkezi, Kale, Hekimhan. Battalgazi ve
Yazihan ilgelerinden toplanan kayisi Orneklerinin yas, islimli ve giin kurusu
numunelerinin ve buna ek olarak g¢ekirdek ve g¢ekirdek kabuklarmin antimikrobiyal
etkisi arastirilmistir. Orneklerden elde edilen ekstraktlarm antimikrobiyal aktivitesi
Klebsiella pneumoniae 13883, Escherichia coli ATCC 8739, Streptococcus faecalis,
Staphylococcus aureus 6538, Bacillus megaterium DSM 32, Enterococcus faecalis
ATCC 29212, Saccharomyces cerevisiae ve Candida albicans 30114 suslari lizerinde
test edilmistir. Arastirma sonucunda kayis1 ekstraktlarinin mikroorganizmalara karsi
degisik oranlarda antibakteriyel aktivite gosterdigi, fakat Saccharomyces cerevisiae
ve Candida albicans 30114 {izerinde herhangi bir antifungal aktiviteye sahip

olmadig belirlenmistir.

Demirkol ve ark. (2017) yapmis olduklar1 ¢alismada Ordu ilinin farkli bolgelerinden
temin edilen sakarca (Ornithogalum umbellatum) bitkilerinin kimyasal bilesimleri,
antimikrobiyal aktiviteleri ve toplam fenolik madde igerikleri aragtirilmistir.
Antibakteriyel test sonuglarina gére sekiz ornege ait ekstraktlarin S. aureus’a karsi
etkili oldugu goriiliirken, bunlardan S3 ve S9 numarali 6rneklerin etkilerinin nispeten

daha diisiik oldugu belirlenmistir. Orneklerden sadece 2 tanesinin (S9 ve S10) E. coli



tizerinde antimikrobiyal etki gosterdigi, Listeria monocytogenes {izerinde ise

orneklerin hicbirinin antimikrobiyal etki gostermedigi goriilmiistiir.



BOLUM 2. KAYNAK ARASTIRMASI

2.1. Paeonia'min Genel Ozellikleri

Paeonia bitkisi Yunan mitolojisinde ¢ok Onemlidir. Bilimsel adi Paeonia olan
bitkinin ~ Yunan tanrilarindan  Asklepios’un  Ogrencisi Paeon’dan  geldigi
belirtilmektedir. Paeonia ile ilgili bir diger mite gére Apollon'nun annesi Leto
tarafindan Olimpos daginda yetistigi, dogum sancilarimi giderici sihirli bir kokiiniin
olduguna inanilmistir. Apollo, oglu Paeonu kiskanmis, onu oldiirmeye calismis
ancak bliylicii Zeus geng tanriyr sakayika doniistlirerek oldiriilmekten kurtarmistir

(Tarhan ve ark., 2016).

Literatiirde sakayik bircok mitte yer almaktadir. Bunlardan en popiileri tanrilarin
yardimcist olarak nitelendirilen Apollo'nun oglu Paeon tedavi etme sanatiyla
donatilmis olan Asklepios un dldiiriilmesidir. Asklepios'un g6z bebegi doktoru olan
Paeon'un sakayik koklerini kullanarak yaralarini 1iyilestirdigini anlatan mitte
Asklepios'un Paeon’a siikranlarini sunmak ve Paeon’u kurtarmak i¢in onu sakayik
cicegine doniistiirerek ona O6liimsiizlik hediye ettiginden bahsedilmektedir (Tarhan

ve ark., 2016).

Tiirkiye’de ay1 giilii (yabani sakayik) olarak bilinen Paeonia ¢ok yillik, otsu ve
rizomlu bir bitkidir. Bocur, giilora, esekgiilii, sakayik, yer sakayigi gibi ¢esitli adlarla
taninmaktadir. Kirmiz1 ¢igekleri olanlarma P. mascula (Piiliimiir-Tunceli) denir.
Kokleri yatistirict ve tutucu bir etkiye sahiptir. Taze yapraklari Dogu Anadolu’da
sebze olarak yenilmektedir. Kiiltiir tiirleri bahgelerde siis bitkisi olarak
yetistirilmektedir. Pembe ve kirmizi ¢igekli olanlar1 genis yayilis alanina sahiptirler

(Gok, 2006; Cigek, 2014; Melikoglu ve ark., 2015; Dogan ve Tuzlaci, 2015).



Govdeleri dik, 60 cm, yapraklar genellikle boliinmis, 12-16 pargadir. Cigekler
oldukga gosterisli, ucta, karsidan karsiya 8-14 cm, tag yapraklar 8-10 cm, parlak
kirmizidir. Meyveler 3-5°1i olarak dalda yer alir. Ci¢eklenme donemleri Haziran-
Temmuz aylarn araliginda gerceklesir. Habitat; ¢aliliklar, kayaliklar, orman

kenarlaridir (Ocak, 2017).

Wu ve ark. (2010) tarafindan Paeonia cinsinin kimyasal icerik ve biyoaktiviteleri ile
ilgili caligmalar yapilmistir. Bu caligmalara gore 13 monoterpen, 45 monoterpen
glikozit, 22 triterpenoid, 8 flavonoid, 26 fenol ve fenolik glikozit ve 31 tanen ve

bircok sekonder metabolitin izole edildigi bildirilmistir.

Paeonia tiirleri yapisi tanen, ugucu yag ve alkaloid igermektedir. Sara ndbetlerine ve
oksiirtige karsi yatistirici etkiye sahip oldugu ileri siiriilmektedir. Sakayik 6zellikle
endometriozis ve polikistik over sendromu, menopozal semptomlar1 gidermede, gece
terlemelerinde, egzama ve psoriazisis, herpes, akne ve epilepsi tedavisinde
kullanildigi  belirtilmektedir. Kapiller damar permeabilitesini diizenledigi ileri
stirilmektedir. Sakayik bitkisinin kok ve cicekleri iltihap giderici, mikrop 6ldiiriici,
kan1 temizleyici kalp, mide ve bagirsak rahatsizliklarini tedavi edici ozelliklere

sahiptir (Zeybek, 1994; Dindaroglu, 2014; Tarhan, 2016).

Paeonia kokiiniin dogu iilkelerinde, Misir'da sara hastaligini tedavi etmek igin
kullanildig1 bilinmektedir. Sara hastasi olan kisilerin bu kokii ha¢ gibi boyunlarina
astiklari, meyvelerinden tiitsii yaptiklari kaynaklarda verilmektedir (Baytop, 1999).

Korkmaz ve Alparslan (2014) Paeonia'nin yatistirict ve kabiz 6nleyici oldugunu ve
soguk suda bekletilip acist ¢ikarildiktan sonra kavrulup besin olarak tiiketildigini

belirtmistir.

Gosterdigi antienflamatuvar etki nedeniyle Paeonia tiirleri dermatolojik etkili, ve

yara iyilestirici olarak yaygin bir bi¢imde kullanilmaktadir (Lee ve ark., 2008).



Hsu ve ark. (1997) tarafindan Cin'de yapilan c¢alismada Paeonia tiirleri
antihiperglisemik etki yoniinden arastirilmig ve paeoniflorin ile birlikte Paeonia
lactiflora  koklerinden elde edilen 8-debenzoilpaeoniflorin  glikozitlerinin
antihiperglisemik etkilerinin oldugu bildirilmistir. Paeonia koklerinden izole edilen
Paeoniflorinin antiseptik etkisinin yani sira kobalt gibi ¢esitli nérotoksik maddelerle

beyin dokusunu koruyucu 6zellik gosterdigi tespit edilmistir (Tsuda ve ark., 1997).

Diinyanin her yerinde Paeonia kiiltiir tiirleri tiretilmektedir. Tiirkiye'de ve Giiney
Avrupa’da dogal yabani ortamlarda yetismektedir. Amerika’da park bahgelerde siis
bitkisi olarak yaygin bigimde kullanilmaktadir (Dara, 2006). Cin'de selalelerin
etrafinda dogal olarak yetisen ve bir¢ok hastaliklarin tedavisinde kullanilan Paeonia
bitkisi ¢igek krali olarak bilinir (Sang ve ark., 1997). Giiney Avrupa, Cin ve
Amerika’da yayilis gosteren Paeoniaceae familyasinin 1 cinsi ve 33 tiirii vardir.
Paeoniaceae familyas1 35-50 cm boyunda ¢ok yillik otsu veya ¢ali formunda rizomlu

bitkilerden olusmaktadir (Se¢gmen ve ark., 2011).

Tablo 2.1. Paeonia cinsinin sistematigi.

ALEM Plantae
SUBE Magnoliophyta
SINIF Magnoliopsida
ALTSINIF Dilleniidae
TAKIM Dilleniales
FAMILYA Paeoniaceae

CINS Paeonia




Tablo 2.2. Tiirkiye’de yayilis gosteren bazi Paeonia tiirlerinin 6zellikleri.

P.mascula P.mascula Paeonia Paeonia Paeonia Paeonia

Ozellikler subsp. arietina  subsp. peregrina kesrouanens  daurica tenuifolia
mascula

Yasam siiresi ~ Cok yillik Cok yillik Cok yillik Cok yillik Cok yillik Cok yillik
Yapist Otsu Otsu Otsu Otsu Otsu Otsu
Ciceklenme Haziran- Nisan-Haziran ~ Nisan- Mayis Nisan- Nisan Nisan-Mayis
zamani Temmuz Temmuz
Habitat Ormanlik, Calilik, Yayla Dag Calilik Ova

calilik, kayalik,

kayaliklar yamag
Endemik - - - -
Yiikseklik 1000-2000 1000-2000 1000-2000 1000-1800 0-1300 0-250
(metre)
Tirkiye’de Kuzeybati Giineydogu Kuzeybati, Giineydogu  Kuzeydogu Trakya
dagilhimi Anadolu ve Ig  Anadolu Bati ve Orta Anadolu Anadolu

Anadolu Bati Anadolu
Genel italya, Balkan Avrupa, ftalya, Bati Suriye, Kirim, Balkan
dagilim Yarimadast, Kafkasya, Romanya, Liibnan, Balkanlar, Yarimadast,

Tiirkiye Kuzey Irak, Balkanlar, Tiirkiye Kuzey Iran  Tiirkiye

Tirkiye Tirkiye Tirkiye

Unlii (2010) yapmis oldugu Tiirkiye’nin “Paeonia L. tiirleri iizerinde farmasétik
botanik arastirmalar” adli yiiksek lisans tez ¢alismasinda Tiirkiye’de 12 Paeonia tiirii
oldugunu bildirmistir. Bunlardan bazilar1 P. kesrouanensis, P. mascula (L.) Miller
subsp. mascula, P. mascula Miller subsp. arietina, P. mascula subsp. boduri, P.
mascula subsp. triternata, P. peregrina, P. wittmanniana P. tenuifolia tiirleridir.
Tirkiye florasinda, tiirler aras1 farklilik ve ekolojik sartlara bagli olarak ¢icek agma
zamanlart degisiklik gostermektedir. Petal rengi beyaz, sar1 ve kirmizinin degisik
tonlarinda olabilir. Paeonia tiirleri arasinda P. wittmanniana Tiirkiye’deki sar1 petal

rengine sahip tek tiirdiir (Sahin, 2007).

2.1.1. Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula

Paeonia mascula (L.) Mill. subsp mascula bitkisi 40-70 cm boylarinda olup toprakta
organik madde iceriginin diisiik oldugu alanlarda yetisebilmektedir. Genellikle
erozyon tehlikesinin diisiik oldugu kestane rengi orman topraklarinda yetismektedir

(Dindaroglu, 2014).
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Yapraklar basit biternat veya bazi yaprakgiklar daha ¢ok boliinmiis, yaprakeiklar 9-
16 adet daralan genisleyen ovallige kadar degisen sekillidir. Cigekler 8-14 cm
capinda, petaller kirmizidir. Folikiiller 3-5 adet, 2-4 cm, tiiysiiz veya seyrek piloz
tiyli, tepede kesik uglu stigmasi sapsizdir (Koyunoglu, 2008).

Sekil 2.1. Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula

Iri kirmizi cicekleri (Flores Paeoniae) ve kokleri (Radix Paeoniae) epilepsi ve
bogmaca Oksiiriigiinde yatistirict olarak kullanilir. Tohumlar1 da dahil bu droglarda
paenol ve paeonin (peregrinin) alkaloidleri vardir. Tiirkiye'de bu bitkilerin ¢icek ve
kokleri ihrag edilmektedir (Zeybek, 1994).

Yunanistan'da yapilan bir ¢alismada yabani Paeonia cinslerinin karyotip analizleri
yapilmis ve Paeonia mascula subsp. mascula 2n=20 kromozoma sahip oldugu
belirtilmistir (Tzanoudakis, 1983).

2.1.2. Paeonia tenuifolia L.
Cok yillik rizomlu, orta nemli, yiiksek direnajli topraklarda yetismektedir. Mart

aymdan itibaren yesermeye baslar, sonbaharda yapraklarint dokmektedir. Govde 15-

50 cm arasinda, dallanmamus, tiiysiiz ve boyuna ¢izgilidir. Cigekler 6-8 cm capinda,
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sepaller 6 cm, yesilimsi kirmizi ve kalici, petaller gosterigli kirmizi renklidir.
Tohumlar1 uzun oval, kahverengimsi, siyah ve parlak yiizeylidir. Tiirkiye’de Trakya

bolgesinde dogal olarak yetismektedir (Koyunoglu, 2008; Adomovig ve ark., 2014).

Kokiin enine kesitinde epiderma tek sirali ve ince ¢eperli hiicrelerden olugmus,
parenkimatik hiicreleri ¢okca nisasta igermekte, endoderma tabakasi ve perisikl tek
tabakalidir. Yaprak kesitlerinde iist ve alt epiderme tek tabakali ve ince bir kutikula
tabakasi ile kaplidir. Iletim demetleri agik kollateral tiptedir ve floem {izerinde
sklerenkima hiicreleri bulunmamaktadir (Unlii, 2010). Paeonia tenuifolia L. endemik
bir tiir olup tibbi olarak iizerinde bir calisma yapildigi kanitlanmamistir (Ivanova ve
ark., 2002). Koeva ve Sarkova (1997) tarafindan yapilan c¢alismada Paeonia

tenuifolia L. bitkisinin 2n=10 kromozomlu oldugunu bildirilmistir.

Uzman Erdal KAYA tarafindan Tiirkiye’de dogal olarak yetisen Paeonia cinsinin
belirli taksonlar1 toplanarak Yalova’daki Atatiirk Bahg¢e Kiiltiirleri Merkez Arastirma

Enstitiisii’'nde koruma altina alinmastir.

Sekil 2.2. Paenoia tenuifolia L .



BOLUM 3. TEST MiKROORGANIiZMALARI

3.1. Giris

Mikroskopik yasam giinlimiizden milyarlarca yil 6nce okyanus sulart ve diinyay1
cevreleyen gaz, bulut tabakalari i¢cinde bulunan organik materyallerden meydana
gelmistir. Bu mikroskopik organizmalar diinyadaki ilk canlilardir ve sonraki diger
yasam bi¢imleri de bunlarin evrimlesmesiyle ortaya ¢ikmistir (Tiinger ve ark., 2005).
Mikroorganizma terimi, bilim diinyasinda ilk kez Fransiz cerrahi Charles Sedillot
tarafindan 1878 de kullanilmistir. Mikroplar hakkinda ilk kayit, 1665 yilinda Robert
Hooke un mikroskopla yaptig1 incelemeleri kapsayan “Mikrographa” eserindedir. ik
mikroskopu bulan kisi Hollandali Antonie Van Leeuwenhoek kendi yaptigi
mikroskoplarla 1674’te protozoonlari ve 1676'da bakterileri gozlemlemistir (Kisa,

2014).

Tek hiicreli mikroorganizmalar olan bakteriler kok, basil ve vibrio seklinde olup,
uzunluklar1 2-10 pm, ¢aplart 0,5-2,5 um arasinda degismektedir. Baz1 bakteriler
sahip olduklar1 flagellumlar ile hareket yetenegine sahiptirler (Aran, 2010).

Mikroorganizmalar, tek hiicreli ya da ¢ok hiicreden oluslar. Ureme, beslenme
ozelliklerine gore smiflandirilirlar. Siniflandirma c¢aligmalarinda, hiicre sekli, hiicre
blytikligli, boyanma, hareket, spor olusturma gibi morfolojik o6zellikler ile
degerlendirilmektedir. Fizyolojik ve metabolik 6zellikleri yaninda genetik yapilar: da
siniflandirmada rol oynar. Taksonomik dizi; alem, boliim, sinif, takim, aile, cins ve

tir seklindedir (Abbasoglu ve Cevikbas, 2015).
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Mikroorganizmanin adi kendisine ait bir 6zelligi veya olusturdugu hastaligi ya da
hastaligin goriildigli cografi bolge, bazen etkeni ilk tanimlayan kisinin adim

almaktadir (Kisa, 2014).

Ilkel yapidaki hiicreler (prokaryotik hiicre); gelismis hiicreler ise “Okaryotik hiicre
olarak adlandirilmaktadir. Prokaryot hiicrede elektron mikroskobu ile yapilan
incelemelerinde bakterinin kromozomu hiicrenin ortasinda, 1 mm uzunlugunda, ¢ift
iplikli, ¢embersel tek bir DNA molekiiliinden olusmaktadir ve zar tarafindan
cevrelenmis bir ¢ekirdek yoktur. Prokaryot hiicrede organel bulunmaz ancak
Okaryotlara gore daha kiigiikk olan 70S biiyiikliiglinde ribozomlar bulunmaktadir.
Hiicre zarinin disinda peptidoglikandan olusan hiicre duvari vardir. Bakteriler ve
mavi-yesil  algler prokaryot yapili mantarlar ve parazitler Okaryot
mikroorganizmalardir (Abbasoglu ve Cevikbas, 2015).

BAKTERILERIN GENEL YAPISI

kapsiil
Hiicre duvan

Hiicre zan
sitoplazma

ribozom
plazmit

pilus

kamgi
Niikleoid

Sekil 3.1.  Bakteri hiicresinin genel gértiiniimii (URL-1, 2018).

Bakteriler gozle goriilemeyen c¢ok kiiciik canlilar olduklart i¢in ancak mikroskop
altinda goriilebilir ve oOlciilebilirler. Bakterilerin boyutlar1 gelisme donemlerine,

besiyerinin bilesimine ve ¢evre kosullarina gére degisebilmektedir (Ozgelik, 2010).

Oksijen isteklerine gore mikroorganizmalarin gruplardirilmasi asagidaki gibidir
(Ozgelik, 2010).
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1. Aerob mikroorganizmalar, molekiiler oksijenin bulundugu ortamlarda
geligirler. Enerjilerini, solunum sayesinde, organik maddelerden saglarlar.
Burada O, hidrojenleri alan son alicidir. Metabolizma sonucu H,O ve CO,
aciga c¢ikar. Mikroorganizmalarin ¢ogu, 6zellikle kiif mantarlar1 bu gruba

girer.

2. Anaerob mikroorganizmalar, molekiiller oksijenin olmadigi ortamlarda
gelisirler. Enerjilerini fermantasyon sonucu elde ederler. Fermantasyonda,
organik bilesikler hidrojen alicisidir. Metabolizma iirlinii olarak metan, CO»,
etil alkol, organik asitler ve ¢ok sayida diger bilesikler agiga ¢ikar.

Clostridium cinsi bakteriler zorunlu anaerob tur.

3. Fakiiltatif anaerob mikroorganizmalar, hem oksijenli (aerob), hem de

oksijensiz (anaerob) sartlarda gelisirler (siit asidi bakterileri gibi).

4. Mikroaerofil mikroorganizmalar, normale goére diisikk oksijen basincinda
daha iyi ¢ogalan mikroorganizmalardir. Corynebacterium ve Lactobacillus

cinsi bakteriler bu gruba érnektir (Ozgelik, 2010).

Bakteriler saprofit veya parazit olarak hemen her yerde yayilis gosterirler. Bazilari

hayvansal, bazilar1 bitkisel organizmalarda hastalik yaparlar (Atamer ve ark., 2010).

Bakteriler boliinerek cogalirlar ve bir ana hiicreden iki yavru hiicre olusur. Bakteri
hiicreleri yuvarlak, virgiil ve spiral sekillidirler. Baz1 bakteriler zincir seklinde hiicre
kiimeleri yaparlar, kiime icinde her hiicre ayr1 bir canli olup, koloniden

ayrildiklarinda canliliklarint korurlar (Atamer ve ark., 2010).

Insan viicudu deri sindirim, salgi, solunum, bosaltim ve iireme sistemlerini kaplayan
mukoz membranlar olmak iizere yaygin bir mikroorganizma popiilasyonuna sahiptir.
Mikroorganizmalar yararli ve zararli etkilere sahiptirler. Mikroorganizmalar
“enfeksiyon hastalig1” olarak adlandirilan siirecte insan viicudunda dogrudan ya da

dolayli olarak zarar vermektedirler. Giinliik normal aktiviteler siiresince, gevremizde
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bulunan sayisiz mikroorganizmanin etkisine maruz kalmaktayiz. Bununla birlikte,
normal mikrobiyal flora olarak adlandirilan binlerce tiir mikroorganizma insan

viicudunda gelisebilmektedir (Cokmiis, 2012).

Mikrooganizmalar ¢ogunlukla deri, solunum, sindirim, dolasim, bosaltim
sistemlerinde bulunurlar. Normalde i¢ organlarda, kanda, lenf ya da sinir sisteminde
bulunmazlar. Genellikle steril olan bu sistemlerde mikroorganizmalarin bulunusu,

ciddi enfeksiyon hastaliklarin oldugunu gosterir (Cokmiis, 2012).

Insan viicudu giinliik normal aktiviteler siiresince, ¢evresinde bulunan sayisiz
mikroorganizmaya maruz kalir. Gilinlimiizde bir ¢ok enfeksiyon hastaligi kontrol
edilebiliyor olsa da mikroorganizmalar halen yasam igin biiyilk bir tehlike
olabilmektedir. Cicek hastaliginin yeryiiziinden silinmesi tip bilimi i¢in biiyiik bir
zafer iken halen milyonlarca insan yer yil sitma, verem, kolera, uyku hastalig1 ve

siddetli ishal gibi yaygin mikrobiyal hastaliklar sonucu 6lmektedir (Cokmiis, 2012).

3.2. Escherichia coli

Escherichia, Enterobacteriacea ailesinin bir cinsidir (Agag¢fidan, 2006). E. coli
yaklasik olarak 2-6 um boyunda 1,0-1,5 pm eninde, diiz, u¢lar1 yuvarlak ¢omakgik
sekilli bakterilerdir (Bilgehan, 2000). Gram - negatif, fakiiltatif anaerob, sporsuz,
katalaz pozitif ve oksidaz negatif hareketli bir bakteridir. Fakat bazi suslar
hareketsizdir. Mezofilik bir bakteri olan E. coli, 7-45°C arasinda iireme gosterir.
Optimum olarak 37°C’de iireyen bakterinin ETEC suslar1 4°C’de iireyebilir. E.
coli'nin optimum pH degeri nétre yakin olmakla birlikte diger parametreler uygun

oldugunda asidik kosullarda da tireyebilmektedir (Erkmen, 2013).

E. coli farkli gevre sartlarina kars1 olduk¢a direngli bir bakteridir. 60°C 1sida 30 dk,
oda 1sisinda uygun ortamda olmak kosulu ile uzun siire canli kalabilir. Soguga

direnglidir, fakat dezenfektanlara kars1 direngsizdir (Bilgehan, 2000).
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Sekil 3.2. Escherichia coli bakterisinin genel goriiniimii (URL-2, 2018).

3.2.1. . Escherichia coli min hastahk yapici 6zellikleri

E. coli insanlarin ve hayvanlarin 6zellikle kalin bagirsaklarinda normal flora iiyesi
olarak bulunurken, gerek gastrointestinal sistem ig¢inde gerekse de disinda patojen
olarak rol alabilmektedir. E. coli bagirsaklarda ve bagirsak disinda olmak iizere

hastaliklar meydana getirir (Kisa, 2014).

Normal bagirsak florasinda bulunan E. coli bakterileri herhangi bir nedenle
bulunduklar1 yerin disina baska dokulara ge¢gme olanagi buldugu durumda cesitli

onemli yangili enfeksiyonlarin olusmasina etken olabilirler (Bilgehan, 2000).

Bagirsakda olusturduklar1 hastaliklara gore E. coli bes ayr1 gruba ayrilir (Kisa,
2014):

1. ETEC (Enterotoksijenik E. coli): Gelismekte olan iilkelerde 6zellikle iki yas
altindaki cocuklarda etkili olur. Digki ile kontamine olmus gida ve su yoluyla

bulasir (Kisa, 2014).

2. EHEC (Enterohemorajik E. coli): E. coli tipleri igerisinde en 6nemlisi olup
Oliimle sonuc¢lanan ¢ogu gida kaynakli enfeksiyonlardan sorumlu O157:H7

serotipini i¢erir (Erkmen, 2013).
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3. EPEC (Enteropatojenik E. coli): Gelismemis iilkelerde infant yas grubunda
goriilen diyarenin en sik nedenidir. Hastalik kisiden kisiye bulasabilir.

Hastalik temel olarak sulu diyare ile karakterizedir (Kisa, 2014).

4. EIEC (Enteroinvaziv E. coli): Kolon epitel hiicrelerine yayilarak (invazif)
hiicrelere zarar veren ve bu 6zelligi plazmitte kodlanmis suslardir. Daha ¢ok

besin kaynakli diyareye neden olurlar (Agacfidan ve ark., 2005).

5. EAEC (Enteroagregatif E. coli): Gelismekte olan iilkelerde kronik, persistan
cocuk diyarelerinin en sik nedeni olarak taninir. Kusma, dehidratasyon, ¢ok

sulu digkilama hastaligin tipik klinik bulgularidir (Kisa, 2014).

3.3. Staphylococcus aureus

Staphylococcus cinsi ismini gram pozitif kok hiicrelerinin {ireme esnasinda tiziim
salkimi goriiniimiinde olmasindan almaktadir (Kisa, 2014). ilk defa 1890°da
Iskogyal1 bir cerrah olan Sir Alixander Ogston, koloni olusturan koklarm gesitli
piyojenik  infeksiyonlara  neden  oldugunu  saptamistir, 1892°de  bu
mikroorganizmalara yunanca Staphylococcus (staphyle, {iziim salkimi; coccus, tane)
adin1 vermistir. Saf kiltiir incelenmesi Rosenbach (1884) tarafindan yapilmistir.
Staphylococcus cinsi tibbi 6nemi olan tek cinstir. Hareketsiz, sporsuz, kapsiilsiiz
bakterilerdir. Cevrede ¢ok yaygin bulunan dolayisiyla insan ve sicak kanli
hayvanlarda ¢esitli infeksiyonlara (hastane infeksiyonu, besin zehirlenmesi) yol acan
onemli bir patojendir (Agacfidan ve ark., 2005). Staphylococcus genusunda yaklagik
olarak 33 tiir saptanmis olup bunlardan 17 kadari insan klinik materyallerinde
goriilmiistiir (Bilgehan, 2000). Stafilokoklar normal insan florasinin basta gelen
Ogelerinden biridir. Boyandiklarinda kiimeler halinde Gram pozitif koklar seklinde

goriiliirler (Ang, 2001).
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Sekil 3.3. Staphylococcus aureus bakterisinin genel goriiniimii (URL-3, 2018).

3.3.1. Staphylococcus aureus un hastalik yapici 6zellikleri

S. aureus'un etken oldugu hastaliklar; invaziv enfeksiyon sonucu olusan hastaliklar
ve enfeksiyon olmadan toksinin neden oldugu hastaliklar olarak iki grupta
incelenebilir (Serter ve ark., 2000).

A) Invaziv enfeksiyon sonucu olusan hastaliklar (Serter ve ark., 2000):
1. Deri enfeksiyonlar:: En sik goriilenler follikiilit, fronkiil — karbonkiil,
impetigo, siiptiratif hidradenit, piyodermi, mastit, posttravmatik veya cerrahi

yara enfeksiyonlaridir.

2. Folikiilit: Kil folikiiliiniin piyojenik enfeksiyonudur. Follikiil taban1 kabarik

ve kizariktir, plly igerir. Lezyon genellikle agrilidir.

3. Karbonkiil: Derin yerlesimli ve birkag kil folikiiliinii birden igeren bir
lezyondur. Bakteremi ve baska dokulara yayilim, sik rastlanan
komplikasyonlardir (Serter ve ark., 2000).
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B) Enfeksiyon olmadan toksinin neden oldugu hastaliklar sunlardir (Serter ve
ark., 2000):
1. Toksik sok sendromu
2. Besin zehirlenmesi
3. Haslak deri sendromu
4. Ritter hastalig.

3.4. Staphylococcus epidermidis

Koagiilaz negatif stafilokoklarin memelilerin sindirim sisteminde ve insanlarin
derileri {izerinde normal flora bakterisi olarak bulunan yirmi tiirii vardir. Onceleri
klinik 6rneklerden izole edildiklerinde kontaminasyon bakterisi olarak kabul edilen
bu grup, giiniimiizde gercek patojen olarak yerini almistir. Tirler ¢esitli
biyokimyasal 6zelliklerine gore belirlenir (Agacfidan ve ark., 2005). Cogu kez deri
ve list solunum yollar1 mukozasinda bulunabilen koklar olup kiiltiir ve irin igerisinde
dortlii veya ikili ya da diizensiz guruplar halinde nadiren tek tek goriiliirler. Gram
pozitif olup jelozda kirli beyaz renkte ve kiigiik, konveks, diiz ya da graniilli yiizeyli
kolonileri ile taninirlar Preparatlarinda dortlii ya da diizensiz kiimeler halinde

goriilebilir. Bazilar1 sar1 turuncu pigment yapabilirler (Bilgehan, 2000).

Sekil 3.4. Staphylococcus epidermidis bakterisinin genel goriiniimii (URL-4, 2018).
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3.4.1. Staphylococcus epidermidis in hastalik yapici 6zellikleri

Nozokomiyal bakteriyemi; Hastanede edinilmis bakteriyemilerin primer etkeni
Koagiilaz Negatif Stafilokoklardir (KNS). Ancak kiiltiir sonuglart degerlendirilirken,
bu organizmalarin kan kiiltiirlerinde en sik kontaminasyona yol acgan

mikroorganizmalar olduklar1 da unutulmamalidir.

Endokardit; Koagiilaz Negatif Stafilokoklar (KNS) hem dogal hem de prostetik kalp
kapaklarimi enfekte edebilirler. Ancak dogal kapak enfeksiyonlar1 az goriiliir. Buna
karsilik, prostetik kalp kapagi olan kisilerde bakteriyel endokarditin primer
etkenidirler. Koagiilaz Negatif Stafilokoklar (KNS) arasinda en sik endokardite
neden olan etken S. epidermidis” dir.

Katater ve sant enfeksiyonlari; Intravendz kateterleri en sik enfekte eden bakterinin
S. epidermidis oldugu belirlenmistir. Bakterinin olusturdugu “slime” adi verilen
polisakkarit yapisindaki madde, yapay yiizeylere tutunmasini saglar ve bakteriyi

antimikrobiyallerin ve yang hiicrelerinin etkisinden korur.

Osteomiyelit; Prostetik eklemi sarmalayan kemigin osteomiyelitinde ve hemodiyaliz
santlarindan kaynaklanan hematojen osteomiyelitlerde, S. epidermidis’in etken

olabilecegi kesin olarak gosterilmistir.

Prostetik eklem enfeksiyonlari; Cok sik goriilmemekle birlikte, istenmeyen sonuglara
yol agmalar1 nedeniyle 6nem tasiyan enfeksiyonlardir. Bu tiir enfeksiyonlarda en sik
rastlanan etken Koagiilaz Negatif Stafilokoklardir (KNS). Koagiilaz Negatif
Stafilokoklar (KNS) arasinda ise primer etken S. epidermidis ‘dir.

Vaskiiler greft enfeksiyonlari; Vaskiiler greft enfeksiyonlarinda en sik rastlanan S.
aureus ve Koagiilaz Negatif Stafilokoklardir (KNS). Ancak S. aureus genellikle
postoperatif erken donemde enfeksiyon olustururken, Koagiilaz Negatif Stafilokoklar
(KNS), cerrahi girisimden aylar-yillar sonra enfeksiyona neden olmaktadirlar.
Koagiilaz Negatif Stafilokoklar (KNS) arasinda en ¢ok S. epidermidis izole
edilmektedir.
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Okiiler enfeksiyonlar; S. epidermidis, goze uygulanan cerrahi girisimlerden (katarakt
ameliyat1 ve lens takilmasi ) sonra gelisen endoftalmitin en sik rastlanan etkenidir

(Serter, 2000).

3.5. Enterococcus faecalis

Enterokoklar, D grubu antiserumla reaksiyon veren bir C karbohidrati igerdikleri i¢in
eskiden grup D streptokoklar olarak adlandirilmistir. Giiniimiizde ise yapilan
incelemeler sonunda Enterococcus adi altinda ayr1 bir cins olarak siiflandirilmistir.
Ayrica antibiyotige duyarli O6zellikleri de farklilik gosterir. Bu cins igerisinde
yaklagik 18 farkli tlir bulunmasina ragmen en sik enfeksiyon olusturan tiirler

Enterococcus faecium ve Enterococcus faecalis 'tir (Altindis, 2010).

Cevrede, toprak, su ve besinlerde, insan ve hayvanlarin 6zellikle vertebralarin
gastrointestinal sistemlerinde yogun olarak bulunurlar. insan diskisindan izole
edilenlerin gogu E. faecalis 'tir. Bazi tiirler seyrek olarak orofarinks, vagina ve deride
bulunur (Agacfidan, 2005). Enterokoklar (Enterococcus) tek, ikili ya da kisa zincirler
halinde bulunan fakiiltatif anaerop Gram pozitif koklardir (Altindis, 2010). Yaklasik
1 um biytlkliginde oval sekilli, hareketsiz, sporsuz, kapsiilsiizdiir. Cok seyrek
olarak bazilarinda kirpik vardir, dolayisiyla hareketli suslar bulunabilir. Kanli Agarda
alfa hemoliz yapan fakiiltatif anaerop bakterilerdir. 10-45°C’de iirer, optimum ilireme
derecesi 37°C dir (Agagfidan, 2005).

Sekil 3.5. Enterococcus faecalis bakterisinin genel goriiniimii (URL-5, 2018).
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Baz1 tiirleri 60°C’de 30 dakika 1sitilmaya dayaniklidir ve deterjanlarin letal
diizeylerine uyum gosterebilmektedir. Enterokoklar, bircok antibiyotige intrensek
(tiire 6zgli) direnglidir. Hastanelerde genis spektrumlu beta—laktamaz antibiyotiklerin
yaygin kullanimi1 nedeniyle mobil genetik elementlere (plazmid ve transpozonlar)
direng gelistirmislerdir. Enterokoklar ozellikle yiiksek diizeyde aminoglikozid,
glikopeptid ve beta—laktamaz ile penisilin direnci kazanmiglardir (Altindis, 2010).

3.5.1. Enterococcus faecalis in hastalik yapici ozellikleri

D grubu streptokoklar ve enterokoklar igerisinde en ¢ok yayilani Enterococcus
faecalis 'tir. Endokardit, idrar yollar1 enfeksiyonlar1 intra abdominal abseler, yara ve
dekiibitus enfeksiyonlari, kolesistit, nadiren menenjit, hastane kaynakli pndmoni ve
septisemi gibi enfeksiyonlar yapabilirler. Safra yollar1 enfeksiyonlarinda E. coli’den

sonra ikinci sirayi alirlar (Bilgehan, 2000).

3.6. Bacillus subtilis

Sporlar1 dogada ¢ok yaygin olup, toz, toprak, giibre, bitki ve hayvanlar ile siit ve
sularda bulunan bir bakteridir. Yaklasik 1,5-3 um boyunda, 0,5-0,8 um eninde, tek
tek, bazen zincirler olusturan, ¢omak¢ik seklinde bir bakteridir. Peritrih Kirpikleri
bulundugundan hareketlidirler. Sporlar1 oval seklinde ve subterminaldirlar. Sporlar
bakterinin kalinligin1 gegemeyecek sekilde biiyiiklige sahiptirler. Kapsiilleri yoktur
gram pozitif, bazilar1 kapsiillii, hareketsiz ve uzun zincir olusturan varyantlar
yaparlar. Aerop olup adi besiyerlerinde oda sicakliginda bile tireyebilir (Bilgehan,
2000).
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Sekil 3.6. Bacillus subtilis bakterisinin genel goriiniimii (URL-6, 2018).

3.6.1. Bacillus subtilis“in hastalik yapici 6zellikleri

Bakteri aslinda saprofit olmakla beraber dogrudan dogruya doku ve &zellikle goz
icerisine girmesi sonucunda panoftalmi, tridosiklit gibi g6z yangilari olusturur. Bir
kistm besin zehirlenmelerinin sorumlusu oldugundan kuskulanilmaktadir. Ornegin

ekmegin bozulmasina neden olur (Bilgehan, 2000).

3.7. Salmonella typhimurium

Bu giine kadar Salmonella bakterilerine verilen adlar, onlarin patojenitesine,
bulunduklar1 konaga, ilk bulan bilim insanina, bulunduklar1 kente gére verilmis ve
Kauffman —Whitte semasinda yer alan ayri antijen yapisindaki her bakteri igin ayri

ad kullanilmasina 6zen gosterilmistir (Bilgehan, 2000).

Enterobacteriaceae ailesi i¢inde yer alan Salmonella cinsine ait olan ve dogada,
evcil, vahsi hayvanlar ile, siiriingen, kus, ve boceklerin gastrointestinal sisteminde

yaygin olarak bulunan bakteri tiirlerinden olduklari tespit edilmistir (Serter, 2000).

Ayn1 zamanda su ve toprak kaynakli olduklari bilinmektedir. Salmonella
bakterilerinin ¢ogunlugu hayvan—hayvan, hayvan—insan bulasina yol agarken; S.
typhi ve S. paratyphi A, B ve C sadece insan enfeksiyonlarindan sorumludur. S.
enteritidis kemirgenler ve farelerin primer etkenidir, kontamine besinlerle insanda

besin zehirlenmelerine neden olur. Ayni sekilde, S. typhimurium siganlarda tifoid
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ates gibi bir tabloya neden olurken, insanlar ig¢in bir besin zehirlenmesi etkenidir
(Altindis, 2010).

Salmonellalar gram negatif, sporsuz, bazilar1 kapsiillii, S. gallinorum pullorum harig,
timii peritrih kirpikleri  ile haraketli ¢omaklardir. Biyolojik boyalarla kolay
boyanirlar. Salmonellalar, basit besiyerlerinde, aerop ve fakiiltatif anaerop tireme

kosullarinda kolaylikla tireyebilirler (Serter, 2000).

Salmonella bakterileri 1s1ya direngsizdirler. 55°C’de 20 dakikada oliirler. Kurakliga
direngsiz, soguga ise c¢ok direnclidirler. Soguk yiyecek ve iceceklerde canli
kalmalarinin epidemolojik Onemi vardir. Dogrudan temas etmek kosulu ile
antiseptikler hizli etki gosterirler. Normal konsantrasyonlardaki klor, sulardaki

Salmonella’lar dldiiriir (Bilgehan, 2000).

Sekil 3.7. Salmonella typhimurium bakterisinin genel gériiniimii (URL-7, 2018).

3.7.1. Salmonella typhimurium un hastalik yapici o6zellikleri

Salmonella tiirleri insanlarda gastroenterit, tifo veya paratifo, septisemi ve lokal
organ enfeksiyonlar1 ve tasiyiciik olmak iizere dort degisik klinik tablo

olusturmaktadirlar:



b)
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Gastroenterit: Salmonella tiirlerinin en sik yaptiklart hastalik tablosudur.
Insanlarda en sik S. enteritidis ve S. typhimurium hastaliklara neden olurlar.
Bakteri sayisi ¢ok olan su ve gidalarin ¢ig veya az pismis olarak tiiketilmesi
sonucunda hastalik olustururlar. Digskida kan, mukus nadiren goriilmektedir.

Genellikle 3—7 giinliik bir enfeksiyon seyri gostermektedir.

Tifo (Enterik ates) ve Paratifo: S. typhi, S. paratyphi (A), S. paratyphi (B) ve
paratyphi (C) etkendir. Tifo ve paratifonun klinigi ayn1 olmakla birlikte tifo
daha agir seyreden bir enfeksiyondur. Tifo, tipik olarak dort donem gosteren
bir hastaliktir. Tifoda uygun tedavi ile yapilmasi durumunda 6liim orani

%1 in altina diiser.

Septisemi ve Lokal Organ Enfeksiyonlari: Bu tip enfeksiyonlarda en sik izole
edilen serotipler S. paratyphi (C), S. choleraesuis, S. typhimurium, S.
enteritidis'dir. Aniden lisiime ve titreme ile baslar. Yiiksek ates, basagrisi,
bulanti, kusma, biling bulanikligi goriiliir. Salmonella tiirlerinin yerlestigi

organa gore olgular ortaya cikar.

Tastyicilik: Tifoid ates gecirenlerin %1-5"1, nontifoid enfeksiyon gegirenlerin
<%1’inde bir yili agkin siireyle digki veya nadiren de idrar ile basil sa¢ilim1
stirebilir. Kadinlarda normal floras1 antimikrobiyal kullanimi sonucunda
bozulursa hastalik jeneralize olabilir; bunlar tedaviye alinsa da enterik
bakteriler arasinda antimikrobiyal diren¢ mekanizmalarina daha kolay

aktarilabildiginden, safra kesesi tastyiciligi kalict olabilir (Altindis, 2010).



BOLUM 4. MATERYAL ve METOD

4.1. Materyal

4.1.1. Materyalin toplanmasi

Calismamizda kullanilan P. mascula (L.) Mill. subsp. mascula, P. tenuifolia L.
Yalova’'daki Atatiirk Bahge Kiiltiirleri Merkez Arastirma Enstitiisii ile Sakarya
Universitesi Biyoloji Boliimii Mikrobiyoloji Arastirma Laboratuvar:  Bitki

kolleksiyonundan alinmastir.

4.1.2. Deneylerde kullanilan mikroorganizmalar

Sakarya Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji Béliimii Mikrobiyoloji
Arastirma Laboratuvart koleksiyonunda bulunan B. subtilis ATCC 6633, S. aureus
ATCC 29213, E. faecalis ATCC 29212, S. typhimurium ATCC 14028, E. coli ATCC
25922 ve S. epidermidis ATCC 12228 bakteri suslar1 kullanilmistir.

4.1.3. Kullanilan cihaz ve sarf malzemeler

Sakarya Universitesi Biyoloji Béliimii Mikrobiyoloji Arastirma Laboratuvarinda

bulunan malzemeler kullanilmistir.
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Tablo 4.1. Calismada kullanilan sarf malzemeler

Hexan (MERCK) Gentamisin
Kloroform(MERCK) Basitrasin

Metanol(MERCK) Antibiyotik Diskler (MERCK)
Etanol(MERCK) Triptik Soy Broth (MERCK)
Aseton(MERCK) Koyun Kanli Agar

Etil Asetat (MERCK) Mueller Hinton Agar (MERCK)
Distile su

Tablo 4.2. Calismada kullanilan arag ve gerecler

Inkiibator (Friocell MMM) Pipet

Mikropipet 5-50 ul (ISOLAB) Cam balon

Otoklav (Alp CL-32L) Cam tiip

Elektronik hassas tarti (Radwag AS 220/C/2) Rotary Evaporatér (Heidolph laborota 4000-
efficient)

Petri kabi ve tasiyicist Beher

Densitometre (Biosan Den-1) Ogiitiicii (Premier PRG 259)

Mikropipet ucu Pens

Baget Folyo

Manyetik karistiric1 (IKA RCT Classic) Erlenmayer

Oze Mikropipet 100-1000 pl (CAPP Aero Single)

4.2. Yontem

4.2.1. Bitkilerin hazirlanmasi

P. mascula (L.) Mill. subsp. mascula yaprak, dal ve kokleri, P. tenuifolia L. yaprak

ve dal kisimlar yaklasik iki hafta oda sicakliginda, gélgede kurutulmustur.
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4.2.2. Bitkinin oziitlenmesi

Kurutulmus bitkiler dgiitiiciide dgiitiilerek toz haline getirilmistir. Uzerine 1/10 (w/v)
oraninda kimyasal ¢o6ziicli eklenerek 1{ic giin boyunca karanlik ortamda

bekletilmistir.

4.2.3. Coziiciiniin uzaklastirilmasi

Bekletilme siiresi sonunda bitki ekstrakt: filtrasyon kagid ile filtre edilmistir. Filtre
edilen bitki ekstraktlarinin kimyasal ¢6ziiciileri Rotary Evaporator cihazi kullanilarak

uzaklastirilmistir. Her ekstrakt i¢in ayni islemler tekrarlanmistir.

4.2.4. Besiyerlerinin hazirlanmasi

Calismada Triptik Soy Broth, Mueller Hinton Agar ve Koyun Kanli Agar besiyerleri
kullanilmistir. Laboratuvar ortaminda aseptik sartlar altinda Triptik Soy Broth ve
Mueller Hinton Agar hazirlanmistir. Kanli Agar besiyeri ise hazir olarak
kullanilmistir. 34 gr tartilan Mueller Hinton Agar besiyeri tizerine distile su ilave
edilerek 1000 mI’ye tamamlanmistir. Agzi aliiminyum folyo ile sikica kapatilarak
121°C’de, 1 atm. basing altinda 15 dk steril edilmistir. Otoklavdan c¢ikarilan
besiyerler biyogiivenlik Kkabinde hazir bekletilen steril petri kaplarina dokiilerek

sogumaya birakilmistir. Hazir olan petriler kullanilana kadar +4°C’de saklanmstir.

Triptik Soy Broth besiyerini hazirlamak igin 30 gr toz Triptik Soy Broth iizerine
distile su ilave edilerek 1000 mL’ye tamamlanmustir. Kisa deney tiiplerinin her birine
5 mL aktarildiktan sonra 121°C’de, 1 atm. basing altinda 15 dk steril edilmistir.
Sikica kapaklart kapatilarak kullanim zamanina kadar +4°C’de buzdolabinda

bekletilmistir.



29

4.2.5. Test mikroorganizmalarinin hazirlanmasi

Antibakteriyel aktivite tayininde kullanilacak olan bakteri suslar1 Triptik Soy Broth
besiyerine aktarilmis ve 37°C’de 24 saat inkiibe edilerek aktiflestirilmistir.
Aktiflestirilen bakteriler Koyun Kanli Agara azaltma yontemi ile ekilerek taze
kiiltiirler elde edilmistir. Ekim gergeklestirilen petriler 37°C’de 24 saat boyunca
inkiibe edilmistir. 9 mL’lik Triptik Soy Broth besiyeri igeren tiiplere taze

kiiltiirlerden bakteri inokule edilerek 0,5 McFarland bakteri yogunlugu ayarlanmustir.

4.2.6. Antibakteriyel etkinin belirlenmesi

Calismamizda disk difiizyon yontemi kullanilarak bitkilerin antibakteriyel aktivitesi
incelenmistir. Onceden steril edilen cam petrilere, steril bos diskler (6 mm capinda)
yerlestirilmistir. Caligmada etanol, metanol, distile su, aseton, etil asetat, kloroform,
hexan kimyasal ¢oziiciler olarak kullanilmigtir. Belirli oranlarda hazirlanan
ekstraktlardan diliisyon yontemiyle 6400 pg/mL, 3200 pg/mL, 1600 pg/mL, 800
ug/mL, 400 pg/mL konsantrasyonunda ekstraktlar hazirlanmistir. Hazirlanan
ekstraktlardan herbir diske 10 pL emdirilerek 24 saat oda sicakliginda steril
biyogiivenlik kabinde kurumaya birakilmigtir. 0,5 McFarland yogunlugunda
hazirlanan bakteri siispansiyonundan Mueller Hinton Agar kati besiyerlerine Steril
ekiivyon yardimiyla aseptik sartlarda ekim yapilmistir. Ekstrakt emdirilerek
hazirlanmis olan diskler bakteri ekilmis Mueller Hilton Agar besiyerlerine
yerlestirilerek 37°C’de 24 saat inkiibe edilmistir. Negatif kontrol olarak ekstrakt
hazirlanirken kullanilan ¢oziiciiler disklere emdirilmistir. Pozitif kontrol olarak
Gentamisin ve Basitrasin yiiklii diskler kullanilmustir. Inkiibasyon sonrasinda olusan
inhibisyon zon ¢aplarinin 6l¢timii yapilmistir. Her bakteri ve ekstrakt igin bu ¢aligma

ti¢ kez tekrarlanmisdir .



BOLUM 5. ARASTIRMA BULGULARI

5.1. Deneysel Sonuclar

Calismada Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula ve Paeonia tenuifolia L.
bitkilerinin disk difiizyon yontemi kullanilarak antibakteriyel aktiviteleri
arastirilmistir. Bakteri suslar1 olarak B. subtilis ATCC 6633, S. aureus ATCC 29213,
E. faecalis ATCC 29212, S. typhimurium ATCC 14028, E. coli ATCC 25922 ve S.
epidermidis ATCC 12228 kullanilmistir. Yapilan ¢alismada Paeonia mascula (L.)
Mill. subsp. mascula nin kokiinden etanol ¢oziisliyle hazirlanan ekstrakt en yiiksek
antibakteriyel aktiviteyi 12,2 mm inhibisyon zon ¢ap1 ile E. coli bakterisi {izerinde

gostermistir.

Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula yapraginin distile su ve etanol
¢oziiclileriyle hazirlananan ekstraktlarinin S. aureus bakterisi tlizerinde 13,4 mm
inhibisyon zon cap1 gosterdigi belirlenmistir. Etil asetat ve hexan ile hazirlanan

ekstraktlarda ise antibakteriyel etki belirlenememistir.

Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula’nmin dal kisimlarindan metanol ile
hazirlanan ekstraktin en yiiksek antibakteriyel etkiyi E. coli bakterisi tizerinde

gosterdigi belirlenmistir.

Paeonia tenuifolia L. yaprak ve dal kisimlarinda en yiiksek antibakteriyel aktivite
metanol ile hazirlanan ekstraktlarda E. coli, E. faecalis ve S. epidermidis bakterileri
izerinde goriilmistir. Paeonia tenuifolia L.’nin yaprak kismindan hexan ile
hazirlanan ekstrakt ve dal kismindan kloroform ile hazirlanan ekstraktin ¢alismada
kullanilan tiim bakteriler {lizerinde antibakteriyel etki gostermedigi belirlenmistir.

Paeonia tenuifolia L.’nin yaprak ve dal kisimlarmin etil asetat ¢oziiclisii ile
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hazirlanan bitki ekstraktlar1 ¢aligilan tiim bakteriler lizerinde diisiik antibakteriyel

aktivite gosterdigi goriilmiistiir.

Elde edilen verilerin  deneyde kullanilan  ¢0ziiclilerden  kaynaklanip
kaynaklanmadigini anlamak amaciyla sadece ¢oziiciilerin emdirildigi diskler negatif
kontrol olarak kullanilmistir. Negatif kontrollerde antibakteriyel etki gozlenmemistir.
Elde edilen verilere gore calisilan bitki kisimlarinin, ¢oziicii ¢esidinin ve bitki
ekstraktlarimin ~ yogunlugunun antibakteriyel aktiviteyi etkiledigi gozlenmistir.
Hazirlanan ekstrakt yogunlugu azaldik¢a antibakteriyel etkinin de azaldigi
belirlenmistir. Hexan, etil asetat ve kloroform ile hazirlananan ekstraktlarin diisiik
diizeylerde antibakteriyel etki gosterdikleri belirlenmistir. Metanol, etanol, distile su
coziiclileri kullanilarak hazirlanan ekstraktlarin c¢alisilan bakteriler iizerinde genis

capli antibakteriyel etki gosterdikleri tespit edilmistir.

Petrilerde olusan zon gapilarmin 6lgiilmleri yapilmistir. Elde edilen veriler her bir

bakteri, ¢oziicii ve bitkinin kisimlar1 i¢in tablolar haline getirilmistir
5.2. Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula Koklerinin Antibakteriyel Etkisi
Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula koklerinden hazirlanan metanol, etanol

ve aseton ekstraktlarimin E. coli, S. epidermidis, B. subtilis, S. aureus, E. faecalis ve

S. typhimurium bakterileri izerindeki antibakteriyel etkisi incelenmistir (Tablo 5.1.).
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Tablo 5.1. Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula kok ekstraktlarinin ¢alisilan bakteriler iizerinde

olusturduklar: inhibisyon zon caplari

Ekstrakt (ng/10uL) E.coli S.epidermidis B.subtilis S.aureus E.faecalis S.typhimurium

KOK Inhibisyon Zon Cap1 (mm)

Metanol

6400 9,9 6,5 8,1 7,2 7,6 7,9
3200 6,5 6,0 6,5 6,1 9,1 6,4
1600 6,0 0 6,0 6,0 6,0 6,0
800 0 0 0 0 0 0

N.Kontrol 0 0 0 0 0 0

Etanol

6400 12,2 10,6 9,4 10,1 7,9 9,8
3200 9,8 7,9 8,2 8,1 7,1 8,1
1600 6,4 6,1 6,0 6,0 6,0 6,6
800 0 0 0 0 0 0

N.Kontrol 0 0 0 0 0 0

Aseton

6400 9,0 8,6 9,6 9,5 10,8 8,8
3200 7,8 7,0 8,1 7,2 8,5 7,2
1600 6,0 0 6,2 6,0 6,3 6,0
800 0 0 0 0 6 0

N.Kontrol 0 0 0 0 0 0

Gentamisin 120mg 28 0 26 28 23 25

Basitrasin 10 U 0 27 23 23 0 25

Tabloda en yiiksek antibakteriyel aktivite, etanol ile hazirlanan ekstraktta E. coli
bakterisi tizerinde 12,2 mm inhibisyon zon ¢ap1 olarak belirlenmistir. Metanol
¢oziiciist ile hazirlanan ekstraktta ise S. epidermidis bakterisi i¢in 6,5 mm inhibisyon
zon c¢ap1 olustugu gozlenmistir. Metanol ile hazirlanan ekstraktin diger ¢oziiciilerle
hazirlanan ekstraktlara gore antibakteriyel etkisinin daha diisiikk oldugu gorilmiistiir
(Tablo 5.1.).
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Sekil 5.1. Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula kok ekstraktlarinin g¢aligilan bakteriler iizerinde
olusturduklar1 inhibisyon zon ¢aplari: a-b) Metanol ekstraktinin E. coli bakterisi tizerindeki
antibakteriyel aktivitesi; c-d) Aseton ekstraktinin E. faecalis bakterisi iizerindeki antibakteriyel

aktivitesi

Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula koklerinden hazirlanan distile su, etil
asetat ve kloroform ekstraktlarinin E. coli, S. epidermidis, B. subtilis, S. aureus, E.

faecalis ve S. typhimurium bakterileri tizerindeki antibakteriyel etkisi incelenmistir

(Tablo 5.2.).
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Tablo 5.2. Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula kok ekstraktlarinin galisilan bakteriler tizerinde

olusturduklar1 inhibisyon zon ¢aplari

Ekstrakt (ug/10uL) E.coli S.epidermidis B.subtilis S.aureus E.faecalis S.typhimurium

KOK Inhibisyon Zon Cap1 (mm)

Distile su

6400 9,6 7,1 7,2 7,2 7,5 7,2
3200 6,8 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0
1600 6,0 0 6,0 0 0 6,0
800 0 0 0 0 0 0

N.Kontrol 0 0 0 0 0 0

Etil asetat

6400 7,2 6,0 0 7,1 6,9 6,0
3200 0 0 0 0 0 0

1600 0 0 0 0 0 0

800 0 0 0 0 0 0

N.Kontrol 0 0 0 0 0 0

Kloroform

6400 0 6,8 7,7 10,6 0 6,0
3200 0 6,0 6,2 8,6 0 0

1600 0 0 0 6,1 0 0

800 0 0 0 0 0 0

N.Kontrol 0 0 0 0 0 0

Gentamisin 120 mg 28 0 26 28 23 25
Basitrasin 10 U 0 27 23 23 0 25

Etil asetat ile hazirlanan kok ekstraktinin B. subtilis bakterisi tizerinde, kloroform ile
hazirlanan kok ekstraktlarinin ise E. coli ve E. faecalis bakterileri iizerinde
inhibisyon zon ¢ap1 olusturmadig1 gozlenmemistir. Tabloda en yliksek antibakteriyel
aktivite, kloroform ile hazirlanan ekstrakt S. aureus bakterisi lizerinde 10,6 mm
inhibisyon zon ¢ap1 olarak belirlenmistir. Distile su ile hazirlanan ekstraktin ¢aligilan

tiim bakteriler tizerinde antibakteriyel etkisinin oldugu belirlenmistir (Tablo 5.2.).
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Sekil 5.2. Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula kok ekstraktlarinin ¢alisilan bakteriler tizerinde
olusturduklar1 inhibisyon zon ¢aplari: a-b) Distile su ekstraktimin E. coli bakterisi tizerindeki
antibakteriyel aktivitesi; c-d) Etilasetat ekstraktinin E. coli bakterisi {izerindeki antibakteriyel

aktivitesi
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5.3. Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula Yapraklarmin Antibakteriyel
Etkisi

Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula yapraklarindan hazirlanan metanol,
etanol ve aseton ekstraktlarmin E. coli, S. epidermidis, B. subtilis, S. aureus, E.
faecalis ve S. typhimurium bakterileri tizerindeki antibakteriyel etkisi incelenmistir
(Tablo 5.3.).

Tablo 5.3.  Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula yaprak ekstraktlarinin galisilan bakteriler iizerinde

olusturduklar: inhibisyon zon caplari

Ekstrakt (ug/10uL) E.coli S.epidermidis B.subtilis S.aureus E.faecalis S.typhimurium

YAPRAK Inhibisyon Zon Cap1 (mm)

Metanol

6400 8,3 8,6 7,6 11,4 7,3 9,0
3200 7,9 6,0 6,3 9,7 6,0 8,0
1600 0 0 0 6,7 0 6,0
800 0 0 0 0 0 0
N.Kontrol 0 0 0 0 0 0
Etanol

6400 9,4 9,4 8,9 13,4 10,9 10,2
3200 8,7 7,4 7,4 12,1 9,3 9,4
1600 7,6 6,0 6,7 10,3 8,2 8,1
800 6,0 0 6,0 7,3 7,2 6,0
N.Kontrol 0 0 0 0 0 0
Aseton

6400 10,8 7,1 7,1 10,7 9,6 73
3200 10,0 6,0 6,1 9,9 7,8 6,5
1600 6,2 0 0 78 7,2 0
800 0 0 0 0 6,9 0
N.Kontrol 0 0 0 0 0 0
Gentamisin 120 mg 28 0 26 28 23 25
Basitrasin 10 U 0 27 23 23 0 25

En yiiksek antibakteriyel aktivite, yaprak kismindan etanol ile hazirlanan ekstraktta
S. aureus bakterisi lizerinde 13,4 mm inhibisyon zon ¢ap1 olarak belirlenmistir.

Etanol ile hazirlanan yaprak ekstraktinin diger ¢oziiciilerle hazirlanan ekstraktlara
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gore antibakteriyel etkisinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Aseton ile hazirlanan
yaprak ekstraktinin S. epidermidis ve B. subtilis bakterileri iizerinde en diisiik

antibakteriyel aktiviteye sahip oldugu belirlenmistir (Tablo 5.3.).

Sekil 5.3. Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula yaprak ekstraktlarinin ¢aligilan bakteriler iizerinde
olusturduklar1 inhibisyon zon ¢aplari: a-b) Metanol ekstraktimin S. aureus bakterisi tizerindeki
antibakteriyel aktivitesi; c-d) Aseton ekstraktinin E. coli bakterisi tizerindeki antibakteriyel aktivitesi

Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula yapraklarindan hazirlanan distile su, etil
asetat ve hexan ekstraktlarinin E. coli, S. epidermidis, B. subtilis, S. aureus, E.
faecalis ve S. typhimurium bakterileri tizerindeki antibakteriyel etkisi incelenmistir
(Tablo 5.4.).
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Tablo 5.4. Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula yaprak ekstraktlarinin galisilan bakteriler iizerinde

olusturduklar: inhibisyon zon caplari

Ekstrakt (ug/10uL) E.coli S.epidermidis B.subtilis S.aureus E.faecalis S.typhimurium

YAPRAK Inhibisyon Zon Cap1 (mm)

Distile su

6400 7,8 9,0 8,6 13,4 8,1 8,6
3200 6,6 8,0 6,3 11,0 7,9 7,4
1600 0 6,0 0 9,0 6,3 6,0
800 0 0 0 7.4 6,0 0
N. Kontrol 0 0 0 0 0 0
Etil asetat

6400 0 0 0 0 0 0
3200 0 0 0 0 0 0
1600 0 0 0 0 0 0
800 0 0 0 0 0 0
N. Kontrol 0 0 0 0 0 0
Hexan

6400 0 0 0 0 0 0
3200 0 0 0 0 0 0
1600 0 0 0 0 0 0
800 0 0 0 0 0 0
N. Kontrol 0 0 0 0 0 0
Gentamisin 120mg 28 0 26 28 23 25
Basitrasin 10 U 0 27 23 23 0 25

Etil asetat ve hexanla hazirlanan yaprak ekstraktlarinin antibakteriyel aktivite
gostermedigi belirlenmistir. En yiiksek antimikrobiyal aktivite, distile su ile
hazirlanan ekstraktda S. aureus bakterisi iizerinde 13,4 mm inhibisyon zon gap1

olarak goriilmiistiir (Tablo 5.4.).
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Sekil 5.4. Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula yaprak ekstraktlarinin ¢aligilan bakteriler iizerinde
olusturduklar1 inhibisyon zon ¢aplart: a-b) Hexan ekstraktinin S. epidermidis bakterisi tizerindeki
antibakteriyel aktivitesi; c-d) Distile su ekstraktinin S. aureus bakterisi tizerindeki antibakteriyel

aktivitesi

5.4. Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula Dallarimin Antibakteriyel EtKisi

Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula dallarindan hazirlanan metanol, etanol ve
aseton ekstraktlarinin E. coli, S. epidermidis, B. subtilis, S. aureus, E. faecalis ve S.

typhimurium bakterileri tizerindeki antibakteriyel etkisi incelenmistir (Tablo 5.5.).
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Tablo 5.5. Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula dal ekstraktlarinin galigilan bakteriler iizerinde

olusturduklar1 inhibisyon zon ¢aplari

Ekstrakt (ug/10uL) E.coli S.epidermidis B.subtilis S.aureus E.faecalis S.typhimurium
DAL Inhibisyon Zon Cap1 (mm)

Metanol

6400 9,6 6,3 0 9,4 7,4 7,0
3200 7,4 6,0 0 7,3 6,5 6,2
1600 6,0 0 0 6,0 0 0
800 0 0 0 0 0 0
N.Kontrol 0 0 0 0 0 0
Etanol

6400 8,8 8,4 8,9 8,0 8,3 7,6
3200 7,6 7,1 7,4 7,4 7,1 6,9
1600 0 0 0 0 0 0
800 0 0 0 0 0 0
N.Kontrol 0 0 0 0 0 0
Distile Su

6400 0 0 0 6,0 0 6,0
3200 0 0 0 0 0 0
1600 0 0 0 0 0 0
800 0 0 0 0 0 0
N.Kontrol 0 0 0 0 0 0
Gentamisin 120 mg 28 0 26 28 23 25
Basitrasin 10 U 0 27 23 23 0 25

En yiiksek antibakteriyel aktivite, metanol ile hazirlanan ekstraktda E. coli bakterisi

tizerinde 9,6 mm inhibisyon zon c¢api1 olarak belirlenmistir. Tabloda etanol ile

hazirlanan ekstraktin diger ¢oziiciilerle hazirlanan ekstraktlara gore antibakteriyel

etkisinin daha yiiksek oldugu gortilmistiir (Tablo 5.5.).
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Sekil 5.5. Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula dal ekstraktlarinin g¢aligilan bakteriler {izerinde
olusturduklar1 inhibisyon zon ¢aplari: a-b) Distile su ekstraktinin S. aureus bakterisi tizerindeki
antibakteriyel aktivitesi; c-d) Etanol ekstraktinin S. subtilis bakterisi tizerindeki antibakteriyel

aktivitesi

5.5. Paeonia tenuifolia L. Yapraklarimin Antibakteriyel Etkisi

Paeonia tenuifolia L. yapraklarindan hazirlanan metanol, etanol ve aseton
ekstraktlarimin E. coli, S. epidermidis, B. subtilis, S. aureus, E. faecalis ve S.

typhimurium bakterileri tizerindeki antibakteriyel etkisi incelenmistir (Tablo 5.6.).
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Tablo 5.6. Paeonia tenuifolia L. yaprak ekstraktlarnin galisilan bakteriler tizerinde olusturduklari inhibisyon zon

caplari

Ekstrakt (ug/10uL) E.coli S.epidermidis B.subtilis S.aureus E.faecalis S.typhimurium

YAPRAK Inhibisyon Zon Cap1 (mm)

Metanol

6400 15,1 7,0 7,3 14,1 15,1 12,8
3200 9,7 6,0 6,5 10,9 9,2 9,2
1600 6,0 0 0 8,0 6,9 7,1
800 0 0 0 6,0 6,5 6,0
N.Kontrol 0 0 0 0 0 0
Etanol

6400 12,4 7.2 7,1 11,5 9,7 12,4
3200 9,7 6,0 6,0 9,9 8,3 9,2
1600 7,1 0 0 8,6 7,7 7,2
800 0 0 0 7,3 7,1 6,6
N.Kontrol 0 0 0 0 0 0
Aseton

6400 10,2 8,3 8,6 14,2 10,5 8,1
3200 9,6 7,3 6,3 13,0 10,4 7,0
1600 6,0 0 0 79 8,5 6,0
800 0 0 0 0 6,9 0
N.Kontrol 0 0 0 0 0 0
Gentamisin 120 mg 28 0 26 28 23 25
Basitrasin 10 U 0 27 23 23 0 25

En yiiksek antibakteriyel aktivite, metanol ile hazirlanan ekstraktda E. coli ve E.
faecalis bakterileri {izerinde 15,1 mm inhibisyon zon ¢ap1 olarak belirlenmistir.
Hazirlanan ekstraktlarin  farkli  bakteriler {izerinde benzer etki gosterdigi

belirlenmistir (Tablo 5.6.).
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Sekil 5.6. Paeonia tenuifolia L. yaprak ekstraktlarinin ¢aligilan bakteriler {izerinde olusturduklari inhibisyon zon
caplari: a-b) Aseton ekstraktinin S. aureus bakterisi tizerindeki antibakteriyel aktivitesi c-d) Metanol

ekstraktinin E. coli bakterisi tizerindeki antibakteriyel aktivitesi

Paeonia tenuifolia L. yapraklarindan hazirlanan distile su, etil asetat ve hexan
ekstraktlarmin E. coli, S. epidermidis, B. subtilis, S. aureus, E. faecalis ve S.

typhimurium bakterileri {izerindeki antibakteriyel etkisi incelenmistir (Tablo 5.7.).
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Tablo 5.7. Paeonia tenuifolia L. yaprak ekstraktlariin ¢aligilan bakteriler tizerinde olugturduklari inhibisyon zon

caplari

Ekstrakt (pug/10uL)  E.coli  S.epidermidis B.subtilis S.aureus E.faecalis S.typhimurium

YAPRAK Inhibisyon Zon Cap1 (mm)

Distile su

6400 7,8 7,7 9,4 12,3 7,6 8,7
3200 6,2 6,3 6,3 10,4 6,0 7,2
1600 0 0 0 8,6 0 0
800 0 0 0 7,1 0 0
N.Kontrol 0 0 0 0 0 0
Etil asetat

6400 6,4 7,2 6,3 0 6,0 0
3200 6,0 6,0 6,0 0 0 0
1600 0 0 0 0 0 0
800 0 0 0 0 0 0
N.Kontrol 0 0 0 0 0 0
Hexan

6400 0 0 0 0 0 0
3200 0 0 0 0 0 0
1600 0 0 0 0 0 0
800 0 0 0 0 0 0
N.Kontrol 0 0 0 0 0 0
Gentamisin 120 mg 28 0 26 28 23 25
Basitrasin 10 U 0 27 23 23 0 25

Tabloda en yiiksek antibakteriyel aktivite, distile su ile hazirlanan ekstraktda S.
aureus bakterisi tizerinde 12,3 mm inhibisyon zon ¢ap1 olarak belirlenmistir. Hexan
ile hazirlanan ekstrakin tabloda verilen tiim bakteriler tizerinde antibakteriyel

aktivitesinin olmadig1 gozlemlenmistir (Tablo 5.7.).
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Sekil 5.7.  Paeonia tenuifolia L. yaprak ekstraktlarinin galisilan bakteriler tizerinde olusturduklar inhibisyon zon
caplari: a-b) Distile su ekstraktinin S. aureus bakterisi tizerindeki antibakteriyel aktivitesi;; c-d) Etil
asetat ekstraktinin B. subtilis bakterisi lizerindeki antibakteriyel aktivitesi

5.6. Paeonia tenuifolia L. Dallarimin Antibakteriyel Etkisi

Paeonia tenuifolia L. dallarindan hazirlanan metanol, etanol ve aseton ekstraktlarinin
E. coli, S. epidermidis, B. subtilis, S. aureus, E. faecalis ve S. typhimurium

bakterileri iizerindeki antibakteriyel etkisi incelenmistir (Tablo 5.8.).
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Tablo 5.8. Paeonia tenuifolia L. dal ekstraktlarinin ¢alisilan bakteriler tizerinde olusturduklari inhibisyon zon

caplart

Ekstrakt( pg/10uL) E.coli S.epidermidis B.subtilis S.aureus E.faecalis S.typhimurium
DAL Inhibisyon Zon Cap1 (mm)

Metanol

6400 12,8 14,6 14,1 11,3 14,4 14,3
3200 9,7 11,0 10,3 8,8 10,1 10,1
1600 6,2 7,7 91 0 7,3 8,6
800 0 0 0 0 0 0
N.Kontrol 0 0 0 0 0 0
Etanol

6400 8,3 7,7 8,2 8,9 8,8 8,6
3200 7,5 6,8 7,5 7,9 7,4 7,2
1600 6,2 0 0 7,0 6,2 6,0
800 0 0 0 0 0 0
N.Kontrol 0 0 0 0 0 0
Aseton

6400 10,8 9,7 10,0 10,0 10,4 10,4
3200 8,5 8,5 8,9 8,2 9,1 8,6
1600 7,1 7,1 6,9 6,8 7,3 6,7
800 6,9 6,3 6,0 6,4 6,2 6,0
N.Kontrol 0 0 0 0 0 0
Gentamisin 120 mg 28 0 26 28 23 25
Basitrasin 10U 0 27 23 23 0 25

En yiiksek antibakteriyel aktivite, metanol ile hazirlanan ekstraktta S. epidermidis

bakterisi tlizerinde 14,6 mm; etanol ile hazirlanan ekstraktta ise 7,7 mm inhibisyon

zon ¢api olarak belirlenmistir ( Tablo 5.8.).
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Sekil 5.8. Paeonia tenuifolia L. dal ekstraktlarinin ¢alisilan bakteriler {izerinde olusturduklari inhibisyon zon
caplari: a-b) Aseton ekstraktinin E. coli bakterisi tizerindeki antibakteriyel aktivitesi; c-d) Metanol

ekstraktinin S. epidermidis bakterisi tizerindeki antibakteriyel aktivitesi

Paeonia tenuifolia L. dallarindan hazirlanan distile su, etil asetat ve kloroform
ekstraktlarmin E. coli, S. epidermidis, B. subtilis, S. aureus, E. faecalis ve S.

typhimurium bakterileri tizerindeki antibakteriyel etkisi incelenmistir (Tablo 5.9.).
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Tablo 5.9. Paeonia tenuifolia L. dal ekstraktlarinin ¢alisilan bakteriler tizerinde olusturduklari inhibisyon zon

caplari

Ekstrakt (ug/10uL) E.coli S.epidermidis B.subtilis S.aureus E.faecalis S.typhimurium

DAL Inhibisyon Zon Cap1 (mm)

Distile su

6400 7,3 7,7 79 9,7 6,5 8,0
3200 6,0 6,0 0 8,5 0 6,0
1600 0 0 0 0 0 0

800 0 0 0 0 0 0

N.Kontrol 0 0 0 0 0 0

Etil asetat

6400 6,0 6,0 0 6,0 6,0 6,1
3200 0 0 0 0 0 6,0
1600 0 0 0 0 0 0

800 0 0 0 0 0 0

N.Kontrol 0 0 0 0 0 0

Kloroform

6400 0 0 0 0 0 0

3200 0 0 0 0 0 0

1600 0 0 0 0 0 0

800 0 0 0 0 0 0

N.Kontrol 0 0 0 0 0 0

Gentamisin 120mg 28 0 26 28 23 25
Basitrasin 10 U 0 27 23 23 0 25

En yiiksek antibakteriyel aktivite distile su ile hazirlanan ekstraktda S. aureus
bakterisi lizerinde 9,7 mm inhibisyon zon ¢ap1 olarak belirlenmistir. Distile su ile
hazirlanan ekstraktin diger ¢oziiciilerle hazirlanan ekstraktlara gore antibakteriyel

etkisinin daha yiiksek oldugu goriilmistiir (Tablo 5.9.).
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Seki1 5.9. Paeonia tenuifolia L. dal ekstraktlarinin ¢alisilan bakteriler {izerinde olusturduklari inhibisyon zon
caplari: a-b) Etil asetat ekstraktinin E. coli bakterisi tizerindeki antibakteriyel aktivitesi c-d) Distile su
ekstraktinin S. aureus bakterisi tizerindeki antibakteriyel aktivitesi



BOLUM 6. TARTISMA VE SONUC

Bu ¢alismada Tiirkiye’de dogal olarak yayilis gosteren Paeoniaceae familyasina ait
Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula ve Paeonia tenuifolia L. bitkilerinin
yaprak, dal ve kok kisimlari metanol, etanol, aseton, etil asetat, kloroform, hexan ve
distile su ¢oziiciileri ile ekstraktlar1 hazirlanmistir. Elde edilen ekstraktlarin E. coli, S.
aureus. E. faecalis, S. epidermidis, B. subtilis ve S. typhimurium {izerindeki

antibakteriyel aktivitesi disk diflizyon yontemi kullanilarak belirlenmistir.

Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula yaprak, dal ve kok kisimlarindan
hazirlanan ekstraktlarda en yiiksek antibakteriyel aktivite; Enterococcus faecalis,
Staphylococcus aureus, Escherichia coli Staphylococcus epidermidis ve Bacillus
subtilis bakterileri iizerinde goriilmistiir. Paeonoia tenuifolia L. yaprak ve dal
kisimlarindan hazirlanan ekstraktlarin ise, Escherichia coli, Staphylococcus aureus,
Enterococcus faecalis, Staphylococcus epidermidis ve Salmonella typhimurium
bakterileri iizerinde en yiiksek antibakteriyel aktiviteye sahip olduklar tespit
edilmistir. Calismamizda kullanilan ekstraklarin bakteriler lizerinde genis spektumlu

antibakteriyel etki gosterdigi belirlenmistir.

Literatiir taramalarinda Paeoniaceae familyasinin gesitli tiirlerinin antibakteriyel
aktiviteleri arastirllmigtir. Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula tiiriiniin

antibakteriyel aktivitesi ile ilgili literatiirde ¢alismaya rastlanmamastir.

Sahin (2007). Tiirkiye’den Toplanan Bazi Paeonia Tiirlerinin Antibakteriyel Etkisi”
adl1 yiiksek lisans tez ¢alismasinda P. mascula subsp. arietina, P. kesrouanensis ve P.
peregrina tiirlerinin yaprak, kok, gévde, tohum ve ¢igek kisimlarinin metanol, etanol
ve aseton solventleri ile elde edilen ekstraktlarmin E. coli, L. monocytogenes, Y.

enterocolitica, S. enteretidis, B. subtilis, E. faecalis ve S. aureus bakterileri
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tizerindeki antibakteriyel etkileri arastirilmistir. P. mascula subsp. arietina’nin en

yiiksek antibakteriyel etkiye sahip oldugu belirlenmistir.

Yunanistan’da yapilan bir ¢alismada P. clussi subsp. clussi, P. mascula subsp.
helenica ve P. parnassica tiirlerinin GC/MS yontemiyle kok ugucu yaglar
incelenmistir. Belirlenen 12 ucugu yag i¢inde salisilaldehit, paeonol, metil salisilat ve
benzoik asidin ana bilesenler oldugu belirlenmistir. Bu bitkilerden elde edilen
oziitlerin S. aureus, S. epidermidis, P. aeruginosa, E. cloacae, K. pneumoniae, E.
coli, C. albicans, C. tropicalis ve C. glabrata suslari tizerinde antimikrobiyal etkileri
incelenmis ve 6zellikle patojen mantarlara kars1 yiiksek diizeyde antifungal aktivite

gosterdigi belirtilmistir (Papandreou ve ark., 2002).

Calismamizda Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula koklerinden etanol ile
hazirlanan ekstraklarin E. coli 12,2 mm, S. epidermidis 10,6 mm, B. subtilis 9,4 mm,
S. aureus 10,1 mm ve S. typhimurium bakterisi tizerinde 9,8 mm inhibisyon zon g¢ap1
olusturdugu belirlenmistir. Etil asetat ve distile su ile hazirlanan ekstraktlarin
bakteriler iizerinde diisiik antibakteriyel etki gosterdigi saptanmistir (Tablo.5.1. ve
Tablo.5.2.).

P. emodi koklerinin etanol solventiyle hazirlanan ekstraktlariin E. coli, B. subtilis,
S. flexenari, S. aureus, P. aeruginosa, S. typhi’ye ve Trichophyton longifusus,
Candida albicans, Aspergilus flavus, Microsporium canis, Fusarium solani, Candida
glaberata suslarina karsi antibakteriyel ve antifungal etkisi incelenmis ve ekstraktin

bu suslar tizerinde aktivite gostermedigi belirtilmistir (Khan ve ark., 2005).

Tosun ve ark. (2011) Ordu ilinden topladiklart P. daurica yaprak, ¢igek ve kok
kisimlarindan dietil eter ile hazirladiklar ¢i¢ek ekstraktlarinin E. coli’de 12 mm, S.

aureus’da ise 25 mm inhibisyon zon ¢ap1 olusturdugu belirtilmistir..

Ivanova ve ark. (2002) P. Peregrina (fraksiyon A, B, C) ve Paeonia tenuifolia L.
(fraksiyon Al, B1, C,) tiirlerinin koklerinden elde ettikleri asidik fraksiyonlarn S.

aureus, E. coli ve C. Albicans mikroorganizmalar iizerindeki antimikrobiyel etkileri
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aragtirmiglar ve tiim fraksiyonlarin S. aureus tizerinde antibakteriyel etkiye sahip

oldugunu bildirmislerdir.

Literatiir taramalar1 sonucunda Paeonia cinsinde antimikrobiyal aktivitenin tiirden
tire gore degisiklik gosterdigi goriilmiistiir. Bitkinin yetistigi ortamin abiyotik

sartlarininda antimikrobiyal aktivite tizerinde etkili oldugu diistiniilmektedir.

Arastirmamizda kullandigimiz Paeonia tenuifolia L. bitkisinin yapraklarindan
metanol ile hazirlanan ekstraktin S. aureus tizerinde 14,1 mm, E. coli ve E. faecalis
tizerinde ise 15,1 mm inhibisiyon zon ¢ap1 olusturdugu belirlenmistir. P. tenuifolia
yaprak kisminin hexan solventiyle hazirlanan eksrakt disinda diger tiim ekstraktlarda

antibakteriyel etki gosterdigi bulunmustur (Tablo. 5.6.).

Literattirdeki diger ¢alismada P. officinalis bitkisinin kirmiz1 petallerinin etanol ve
metanolde hazirlanan ekstraktlarinin antibakteriyel etkisi arastirilmigtir. Etanol ile
hazirlanan ekstraktin E. faecalis tizerinde 14,5 mm; E. coli bakterisi izerinde ise 16,5

mm inhibisyon zon ¢ap1 olusturdugu bildirilmistir (Soare ve ark., 2012).

Calismamizda aseton, metanol ve etanolde hazirlanan ekstraktlarda yiiksek oranda
antibakteriyel aktivite gozlenmistir. Distile su, etil asetat, kloroform, hexanda
hazirlanan ekstraktlarda ise diisiik oranlarda antibakteriyel etki gézlenmistir.
Kullanilan ¢ozliniin polaritesinin ekstraktin antibakteriyel aktivitesi iizerinde etkili

oldugu diistiniilmiistiir.

Koyunoglu (2008) 'Paeonia Tiirleri Icerisindeki Monoterpen Glikozitlerin Yapi
Tayinleri Ve Kromatografik Analizleri I¢in Yontem Gelistirilmesi” adli doktora
tezinde HPLC yontemini kullanarak P. mascula subsp. arietina, P. mascula subsp.
bourii, P. daurica, P. peregrina. ve P. tenuifolia L. tiirlerinde bulunan paeoniflorin
ve oksipaeoniflorin oranlarin1 % olarak belirlemislerdir. En yiiksek paeoniflorin
oranimm1 % 5,46 ile P. peregrinada oldugu saptanmistir. P. tenuifolia L. da ise
paeoniflorin % 3,7 olarak tespit edilmistir.
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Braca ve ark. (2008) tarafindan yapilan ¢alismada P. lactiflora koklerinden 4-0-
methyl-paeoniflorin, isopaeoniflorin, isobenzoylpaeoniflorin, paeoniflorin  ve

benzoylpaeoniflorin glikozitleri izole edilmistir.

Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula ve Paeonoia tenuifolia L. bitkilerinin
antibakteriyel etkisinin bitkinin kisimlarina gore farklilik gosterdigi saptanmuistir.

Ekstrakt konsantrasyonu azaldikga antibakteriyel etkinin azaldig: belirlenmistir.

Bu ¢alismada Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula ve Paeonia tenuifolia L.
bitki ekstraktlarmin gidalarda bozulmaya neden olan ve aymi zamanda gesitli
hastaliklara sebep olan patojen Staphylococcus aureus, Escherichia coli ve
Staphylococcus epidermidis bakterileri iizerinde yiiksek oranda antibakteriyel etki

gosterdigi tespit edilmistir ( Tablo. 5.8.).

Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula ve Paeonia tenuifolia L. elde edilen
ekstraktlarin gida koruyucu olarak kullanildiginda raf Omriinii uzatabilecegi
kanaatindeyiz. Ayrica gilinlik yasamda kullanilan tekstil iiriinleri, el sabunu, bebek
bezi gibi rlinler i¢in sentetik antimikrobiyallere alternatif dogal ajanlar olarak

kullanilabilecegi diisiincesindeyiz.

Tiirkiye’de dogal olarak yetisen bu tip bitkilerin tespit edilerek saglik sektoriinde ve
endiistride kullanilabilme olanaklariin arastirilmasinin son derece onemli oldugu

ileri stirtilebilir.
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