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BEYAN

Bu tezin yazilmasinda bilimsel ahlak kurallarina uyuldugunu, baskalarinin
eserlerinden yararlanilmas1 durumunda bilimsel normlara uygun olarak atifta
bulunuldugunu, kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapilmadigini, tezin herhangi
bir kisminin bu iiniversite veya baska bir liniversitedeki baska bir tez ¢alismasi olarak

sunulmadigin1 beyan ederim.
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ONSOZ

Kadmlarin dini gruplara yonelim nedenleri ve dini gruplarin psiko-sosyal ve
dini/manevi etkilerini konu edinen bu g¢alisma giris, kavramsal ve kuramsal cerceve,
yontem, bulgular, bulgularin degerlendirilmesi ve tartisma olmak tizere dort boliimden
olugmaktadir. Caligmanin giris kisminda arastirmanin konusu, amaci ve problemleri,
Onemi, arastirmanin yontemi, varsayimlar ve siurliliklar ele alinmistir. Birinci bolim
olan kavramsal ve kuramsal ¢ercevede, arastirmanin teorik yaklasimlari ele alinmustir.
Ikinci bolim olan ydntem kisminda arastirmanm modeli, veri toplama araci,
aragtirmaya katilanlar ve nitelikleri, verilerin analizi ve yorumlanmasi ile arastirma
siirecinde karsilagilan giicliikler aciklanmistir. Ucgiincii béliimde ise arastirmanin
bulgulart sunulmustur. Dordiincii boliim olan bulgularin degerlendirilmesi ve tartisma

kisminda bulgular ile ilgili analizler ve yorumlar yapilmistir.
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Bu aragtirmanin amaci, kadinlarin dini gruplara yonelim nedenleri ile birlikte dini gruplarin|
psiko sosyal, dini ve manevi etkisini tespit etmektir. Bu c¢alismada, nitel arastirmal
yontemlerinden biri olan yar1 yapilandirilmis miilakat teknigi kullanilmistir. Aragtirma,
[stanbul’da yasayan farkli dini gruplara mensup 50 kadin katilimei iizerinden yiiriitiilmiistiir.
Her bir gruptan 10 katilimci olmak iizere 5 farkli dini grup segilmistir. Bu gruplar; Giilen
cemaati, Menzil tarikati, Ismailaga cemaati, Siileyman Efendi cemaati ve Rifai tarikatidir.
IArastirmamizda, dini gruba yonelme nedeni baglig1 altinda psikolojik nedenler, dini/manevi
nedenler ve sosyal nedenler; katilma nedeni kisminda kisisel, dini ve manevi nedenler;
baglanma nedeni bagliginda ise gruptan ayrilma kaygisi, dini sohbetler ve liderinin 6nemi
lkatilimcilarin goriislerine dayali olarak degerlendirilmistir.

Dini gruplarin psikososyal, dini ve manevi etkisi bashiginda ise dini grubun psikolojik agidan
etkisi, dindarlik lizerindeki etkisi, manevi ve ahlaki degerlere etkisi, sosyal hayata etkisi ile
[slam’da kadin ile ilgili algiya etkisi incelenmistir. Ayrica dini gruba yonelik elestiriler ele
alinmustir.

IArastirma bulgulari, psikososyal, dini ve manevi etkenler ¢ergevesinde yorumlanmistir. Dini
gruba yonelme, katilma ve baglilikta agirlikli olarak psiko sosyal, dini ve manevi nedenlerin|
on planda oldugu goriilmiistiir. Kadinlar, ¢gogunlukla sosyal nedenlerden 6tiirii yoneldikleri bu
tiir gruplarda, dini ve manevi bir ortamda bulunup inanglarini1 daha iyi 6grenmek ve yasamak;
bu sayede aradigi maneviyati bulmak, Allah’in rizasim1 kazanmak, teblig etmek, insanlara
yardim etmek; sosyal ve psikolojik problemlerden uzaklagmak, dini lideri manevi rehber
edinmek, grup ortamlarinda sosyallesmek gibi nedenlerden 6tiirii bulunmaktadir.

Dini gruplarin, tyeleri lizerinde énemli 6l¢iide etkileri oldugu gézlemlenmistir. Dini gruplar
mensuplarini psikososyal, dini ve manevi agidan etkilemektedir. Katilimeilarin tesettiir anlayis
ve uygulayisindan Islam’da kadina dair goriislerine kadar bu etkiyi gormek miimkiindiir.

|Arastirmamizda dini gruba girmeden 6nce, ayrintili olarak aragtirma yapanlarin oraninin diisiik|
seviyede oldugu tespit edilmistir. Bunda, dini gruba yonelten kisilere duyulan giivenin
yaninda, bu tiir gruplara girmenin akildan c¢ok kalp ile ilgili oldugu diisiincesi de agir
basmaktadir. Dini gruplara girdikten sonra ise gruba baglilikla birlikte gruba itaat 6nem
kazanmakta ve sorgulamalar 6telenmektedir. Katilimcilar arasinda grup igerisindeki liyelere ve
dini grup sistemine elestiri yapmaktan kaginanlarin oraninin fazla olmasinin, gruba itaat ile
ilgili oldugu diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kadin, dini grup, cemaat, tarikat, baglanma.
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The aim of this research is to determine both the reasons for women’s tendency to religious
groups and also psychosocial and religious/spiritual effects of religious groups. Semi-
structured interview technique, one of the qualitative research methods, was used in this study.
This research is based on 50 women who are belonging to different religious groups in
[stanbul. Ten participants were chosen from each of 5 different religious groups. These groups
are Giilen’s religious community, The sect of Menzil, Ismailaga’s religious community,
Stileyman Efendi’s religious community and The sect of Rifai. Features of this research were
analyzed according to views of participants under different headings. Psychological,
religious/spiritual and social reasons were analyzed under the heading of reason for tendency
to religious group. Personal, religious and spiritual reasons were analyzed under the heading off
joining to religious group. The anxiety of leaving group, religious conversations and the
importance of leader were analyzed under the heading of attachment to religious group.

The psychological effect of religious group, its effect on religiosity, spiritual and moral
values and social life, the perception about women in Islam were studied under the heading of
psychosocial, religious and spritual effects of joining to religious groups. Furthermore the
critiques on religious groups were analyzed.

The findings of this research were interpreted according to psychosocial, religious and spiritual
factors. It was found that mostly psyhosocial, religious and spiritual reasons are important for
tendency, attachment and joining to religious groups. The women who tend towards a religious
group mostly because of social reasons stay in these groups in order to learn and practice the
faith in a better way, find sprituality, gain the sake fo God, leave their personal problems aside,
preach and help people, be under the spiritual guidance of a religious leader and socialize in a
religious atmosphere.

That the groups have great effects on their members was observed. Religious groups affects
their member from the psyhosocial, religious and spiritual perspectives. It is possible to see
these effects from the views of participant on turban and its usage to their thoughts about the
women in Islam.

In our study, it was found that the number of people who are making a detailed research before
joining to a religious group is very few. Main reasons for this is their trust for the person who
leads them to the group as well as their belief that joining a religious group has to do with the
heart more than the mind. After joining a group, obedience gains more importance via
attachment to group and questioning is put back. It is thought that the high rate of the
participants who avoid criticising the other members and the system of religious groups is
related to the obedience to religious group.

Keywords: Woman, religious group, religious community, sect, attachment.




GIRIS
Arastirmanin Konusu

Kadin konusu, toplumsal degisimin en onemli konularindan biri ve Islami toplumsal
yapinin da mihenk tasidir (Gole, 1991: 129). Son yiizyilda kadiin toplumsal konumu
ve buna bagl alanlar ile ilgili arastirmalarin yogunluk kazandigindan s6z edebiliriz
(Tarhan, 2015). Arastirilan konular arasinda kadinlarin dini gruplara girme nedenleri,
grup ic¢i aktiviteleri ve bu gruplarin kadinlar tizerindeki etkileri de son

donemdegiindeme gelmektedir.

Dini gruplar, kategorik olarak toplum i¢inde yer alan sosyal gruplarin 6zel bir tiirlinii
olusturmaktadir (Celik, 2011: 7). Tarikat ve cemaatler de dini grup tiirlerindendir (Efe,
2008: 73). Modernizmle birlikte dinin, aile ve sosyo ekonomik faktorler tlizerindeki
etkisinin azalacagi yoniinde sekiiler yaklasimlar 6ne siiriilse de (Heaton ve Cornwall,
1989: 283) artan bireysellesme egilimleri insanlari maneviyat arayisi ile birlikte yeni bir
dinsellesmeye yoneltmistir (Mirza, 2014). Bazilari, bu arayiglarini tatmin etmek icin
cesitli dini gruplara yonelmistir (Kose ve Ayten, 2012: 126-127). Sonugta modern ve
sekiiler ideolojilerin maneviyat alaninda yaratmis oldugu bosluk, postmodern dénemin
sundugu imkanlarla hizli bir sekilde dini gruplar tarafindan doldurulmaya baslanmistir
(Biiytikkara, 2007: 135).

Batililasmanin etkisiyle Tiirkiye’de 1925 yilinda tarikatlar ve faaliyetleri yasaklansa da
cok partili hayata gecisle birlikte siyasetcilerin mesruiyet saglama ve oy toplama
kaygilart gibi siiregler, dini gruplarin yeniden yayilmasini saglamistir (Kara, 2008: 313).
Bu siiregte tarikat yapisindan farkli bir sekilde “cemaat”ler de ortaya ¢ikmistir (Celik,
2011: 23). Bununla birlikte modernlesme siirecinin dini gruplar iizerinde geleneksel
formlarmi1 kaybetme, geleneksel iliski bi¢imlerini degistirme gibi etkileri oldugu
gozlemlenmektedir (Hanieh, 2011: 211). Geleneksel donemde kadinlarin dinsel gruplar
icerisindeki konumunun bu dénemde degismeye basladigindan ve en Onemlisi grup

icerisindeki gortiniirliiklerinin arttigindan s6z edebiliriz (Ceken, 2007).

Aslinda gegmisten bu yana tekke ve zaviyeler, kadinlarin manevi agidan kendilerini
gerceklestirme imkani bulduklar1 yerler olmustur (Coskun 2011: 161). Son ylizyilda
Smith (1991: 227) ¢ogu gizli liye olan ¢ok sayida kadin dervis oldugundan bahsetmis;

10



ozellikle Tiirkiye’de 6grenim gdérmiis kadinlarin bircogunun tarikata girdigini ve sufi

hanim diye anildigini aktarmistir.

Kadinlarin dini gruplara olan bu ilgisi farkli nedenlere dayandirilabilir. Cesitli arastirma
sonuglarinda goriildiigii tizere (Sahin, 2006: 332; A¢ikgoz, 2010: 52, 85; Altintas, 2005:
65-67; Ozﬁdogru, 205; Kaya, 2011: 118) kadinlar spiritiiel/mistik konulara ilgili
goriinmektedir. Bunun bir nedeni, kadinlarin sufizmde, dini duygularin daha romantik
ve siirsel aktarimini bulma diislincesi olabilir (Schimmel, 2001: 423). Ciinkii mistik
tecriibe veya tasavvufi boyut, dindar insani, duygu ve heyecan yiiklii deruni bir manevi
hayata tasiyabilmekte; dindarligi, yiiksek duygusallik ve vecd icinde yasamak
isteyenlere bir segenek olmaktadir (Celik, 2011: 26).

Tasavvufi anlayisin kadinlara karsi tutumunun, diger Islami ilim dallarina gore daha
pozitif olmasi da kadinlarin dini gruplara yonelme nedeni olabilir. Sufilerin, siirlerinde
erisilemeyen bir kadina duyulan ask motiflerine yer vermesi ve bazi sufi tarikatlari
ayinlerinde kadinlarin olmasi, bu duruma 6rnek olarak verilebilir (Schimmel, 1999: 22;

Sabbah, 1992: 16; Uludag, 1995: 13).

Gilinlimiiz kadinlarinin dini gruplara yonelisi, modern yasamin getirmis oldugu giincel
sorunlardan da kaynaklanabilir. Ciinkii Raudvere’nin (1998: 125) belirttigi gibi
modernizm ve sekiilerizmin kadinlarin hayatini degisime ugratmasiyla birlikte ortaya
yeni problemler ¢ikmistir. Sarmis (2010: 9) ve Badinter’a (2011: 137) gore kadinin
cinselliginin 6n plana ¢ikartilmasi, kariyer pesinde kogmasi; es ve anne olma 6zelligini
Otelemesine neden olmustur. Bu durum, yalniz yasayan kadinlarin ¢ogalmasina ve

bosanma oranlarinin artmasina sebep olmustur.

Tarhan’in (2005) aktardigi tlizere, kadinlarin tlizerinde geleneksel toplum yapisinin
getirmis oldugu toplum baskis1 ve ataerkil kiiltiiriin olumsuz etkileri devam etmektedir.
Bununla birlikte modern hayatin getirmis oldugu is hayati ve zorluklartyla miicadele
ederken cinsel oOzgiirlik akimlarinin evlilik hayatina zarar vermesi gibi nedenler,
kadinlarin yagamini olumsuz yonde etkilemektedir. Celik (2011: 26-27) dini gruplarin,
modern hayatin degisimine ayak uyduramayan insanlarin sosyal, ekonomik ve
psikolojik problemlerinden kaynaklanan acilara bir nevi siginak islevi gorebilecegini

aktarmstir.
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Arastirmamiz bu konulardan yola ¢ikarak “Acaba giiniimiizde kadinlar neden dini
gruplara yonelmektedir? Bu tiir gruplarin kadin {iyeleri iizerindeki etkisi nedir?” ana
problemine yanit aramak iizere, kadinlarin demografik 6zellikleriyle, bagli olduklar
dini gruplar goz oniine alinarak dini gruplara yonelme, katilma ve baglanma nedenlerini
incelemektedir. Bunun yanisira, dini gruplarin katilimcilar iizerindeki psikososyal, dini
ve manevi etkisi arastirilmaktadir. Ayrica katilimcilarm Islam’da kadin algisiyla ilgili
yorumlart ve gruplarina iliskin elestirileri, dini grup etkisi agisindan tespit edilmeye

calisiimustir.
Arastirmanin Amaci ve Problemleri

Tiirkiye’de tasavvufi 6gretiler yaygin bir bi¢imde kadinlar arasinda aktarilmaya devam
etmektedir (Helminski, 2004: 29). Diger dini disiplin dallarina oranla mistik algida
kadin; aktif bir rol iistlenmekte, daha liberal bir konumda bulunmakta, toplumsal hayata
daha fazla katilim saglamaktadir (Yilmaz, 2012: 63).

Sufi tekkeleri, kadinlarin mistik ve dini faaliyetlerini yapabildikleri 6nemli alanlardir.
Ancak kadnlarin bu tiir gruplardaki faliyetleriyle ilgili ¢ok fazla ¢alisma olmadigi gibi
(Abbas,2002: 1) grup igerisinde erkeklere oranla kadinlar daha arka planda kalmaktadir.
Ornegin, Aktas (2014: 113), Diyarbakir’da Kadiri tarikat: ile ilgili 120 erkek ve 19
kadin toplam 139 kisi ile aragtirma yapmistir. Kadinlarla daha az miilakat yapmasinin
nedenini, onlarin daha ¢ekingen olmalariyla, erkeklere nazaran tarikata (dergah) daha az
gitmeleriyle, seyh veya onun halifeleriyle yakindan iletisime gecememeleriyle
aciklamistir. Halveti-Cerrahi tarikatin1 inceleyen Raudvere  (1998: 133) erkek
derviglerin meydanda hareket ederlerken, kadinlarin ritiiellerinin ve aktivitelerinin daha
gizli oldugunu gozlemlemistir. Senegal’deki Miisliiman kadinlart inceleyen Bop (2005:
1119), sufi kadinlarin aktif olduklarini ve gorevlerini yerine getirdiklerini tespit etmistir.
Buna ragmen, erkekler sufi tarikatlarin goriinen yiizi olmakta, kadinlar arka planda

kalmakta ve dini vecibelerini gizlilik icerisinde siirdiirmektedir.

Bu olgulardan yola ¢ikilarak arastirmamizda, dini gruplar icerisinde yer alan kadinlari
incelemek amacglanmistir. Bu c¢ercevede, kadinlarin demografik 6zellikleri, dindarlik
diizeyleri, dini gruplara yonelme, katilma ve baglanma nedenleri ile gruplarin,
mensuplar1 lizerindeki etkileri arastirilarak konu ile ilgili Oneriler gelistirmeye

caligilmistir.
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Arastirmamizda Siileyman Efendi cemaati, Giilen cemaati, Menzil tarikati, Rifai tarikati
ve Ismailaga cemaatinden her biri onar kisi olmak iizere, 50 kadin katilimci ile
goriismeler yapilmistir. Bu gruplar1 segme amacimiz kisilere erisilebilirlik basta olmak
iizere Istanbul Ilinde popiilasyonu fazla olan gruplarin basinda yer almalaridir. Bununla
birlikte bu gruplar, farkli sosyal siniflara hitap etmektedir. Bu nedenle, sosyo ekonomik
seviyeden farkli profillere ulasmak agisindan bu gruplarin islevsel olacag

distinilmiistiir.
Calismamizda yanitlanmaya c¢alisilacak arastirma alt problemleri sunlardir:

1. Miilakat yaptigimiz dini gruplardaki kadinlarin yas, cinsiyet, medeni durum,

sosyal ¢evre, egitim durumu ve meslek ile sosyokiiltiirel 6zellikleri nelerdir?
2. Kadinlar dini gruplara yonelim nedenleri nelerdir?
3. Kadilarin dini gruplara katilma nedenleri nedir?
4. Kadinlarin dini gruplara baglanma nedenleri nedir?
5. Dini gruba iiye olmak psikolojik acidan ne gibi etkilere sebep olmaktadir?
6. Dini grupta olmanin dindarlik {izerinde ne gibi etkisi vardir?
7. Dini grupta olmanin manevi etkileri nelerdir?
8. Dini gruba iiye olmanin sosyal hayata etkisi nedir?
9. Islam’da kadin ile ilgili katilimcilarin yorumlari nelerdir?
10. Katilimcilarin dini gruplarina dair elestirileri nelerdir?

11. Arastirma kapsaminda ele alinan dini gruplar arasinda ne gibi benzerlik ve

farkliliklar vardir?

Arastirmanin Onemi

Insan toplum icinde yasamaya; sevilmeye ve sayilmaya ihtiya¢ duyan bir varliktir
(Koknel, 1981: 85). Toplum ile insan arasinda oldugu gibi toplum ve kadin arasinda da
karsilikli bir etkilesim vardir. Toplumlardaki kiiltiirel, cografi vb. farkliliklar kadina
bakista degisiklikler meydana getirmektedir (Bohiirler, 2006). Bu nedenle, toplumlarda
ortaya ¢ikan kiiltlirlerde baz1 zamanlarda kadinlar, bazi zamanlarda ise erkekler bas taci

edilmistir. Oyle ki toplumlarda, Tanriga veya melek olarak lanse edilen kadin, bazi
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donemlerde seytan ve asagilik bir yaratik olarak da goriilebilmistir (Sarmis, 2010: 7).
Oruk’a gore (2007: 148) kadin rollerine iliskin toplumsal kalip yargilarin olusmasinda
dinlerin de ¢ok biiyiik rolii bulunmaktadir. Ciinkii dinler, bu kaliplarin kutsal olgular

olarak algilanip onay bulmasinda etkilidir.

Din ile toplum arasindaki iliskiler karsilikl1 olarak birbirlerini etkilemektedir. Ozellikle
halk dinlerinin tanr tasavvurlarinin ve dini bayram ve toérenlerin bir takim ekonomik ve
sosyal faktorler tarafindan sekillendirildigi ortaya konmustur (Keskin, 2004: 1, 19).
Modernizm siireci ile birlikte kadinin degisen konumuyla birlikte onu geri durumda
birakan etkenler incelenmeye baglanmistir. Bu etkenler arasinda yer alan dinlerin, kadini
ikincillestirdigine dair yaklagimlar one siiriilmiistiir. Kalkan’a gore (2007: 455) kadinin
esitsizligi ve ezilmigligi ile ilgili yorumlardan bazilar1 6zellikle modernist/feminist
yazarlarin iddia ettigi; tek Tanrili dinlerin ataerkilligi pekistirdigi ve kadinin ikincil
konumda olmasina neden oldugu goriisiine dayanir. Aktas (1991: 252) feministlerin,
kadin haklarin1 savunurken insanlik tarihi ile birlikte tiim ilahi dinlerin kadin karsiti
oldugu soylemiyle hareket ettiklerini belirtmistir. Caliglar (1994: 15) 6zellikle kadinin
ozgiirliik talebinin, dinlerin kadma yaklasimini sorgulattgini aktarmustir. Ozdes’e gore
ise (2005: 215) problem ilahi olmaktan ¢ok beseridir. Cilinkii bircok vahyi mesaj,

toplumda, tarih boyunca efsanelerle, hurafelerle, adet ve geleneklerle bulandirilmistir.

Dinlerin kadinlar ikinci konuma ittigi ve kadmlarin 6zgiirliigiinti kisitladig: iddialar
(Sisman, 2008: 4) olsa da kadinlar giiniimiizde dine ilgi duymaya devam etmekte; hatta
yapilan aragtirmalarda erkeklere oranla daha dindar olduklarma dair sonuglar
cikmaktadir (Tirkiye’de Dini Hayat Arastirmasi, 2014; Yapici, 2007; Hallahmi ve
Argyle, 1997; Miller ve Hoffmann, 1995;). Ayrica dini daha derin ve i¢ten yasama
arzusundan kaynakli olusan tarikat cemaatlerine (Gtlinay, 2000: 277) olan ilgileri de
bilinmektedir. Ciinkii mistik ve tasavvufi hayat insanla ilgili bir gergektir. Bu nedenle
insanlarin bir kismi igsel diinyalarii zenginlestirmek gibi gayelerle bu hayata ilgi
duymaya devam edecektir (Kara, 2003: 607). Bu nedenle, arastirmamizda, kadinlarin
dini gruplara {iye olmasin1 ve bu gruplarin etkisini psiko sosyal ve dini agidan kapsayict

bir sekilde ele almaya calistik.

Arastirmamizda, kadinlarin dini gruplara yonelme, katilma ve baglanma nedenleri ile bu

gruplarin psiko sosyal, dini ve manevi etkisi konusunda ii¢ii cemaat, ikisi tarikat olmak
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tizere bes farkli dini grubun ele alinmasiyla bu alanda yapilan caligmalar arasinda
ilklerden birisi olmasi agisindan 6nemlidir. Bununla birlikte dini gruba mensup olan
kadinlar1 konu edinen c¢alismalarin sayisi yeterli diizeyde degildir. Bu nedenle
calismamizin alan yazina yeni bir bakisacisi kazandiracagi diisliniilmektedir. Ayrica
aragtirmada elde edilen sonuglar, dini gruplara yonelimle birlikte bu tiir gruplarin

etkilerini ayrintili bir sekilde tespit edilmesi agisindan katki saglayacaktir.
Arastirmanin Yontemi

Dini gruplarda kadinlart konu edinen calismamizda, Oncelikle arastirmaya altyapi
olusturmasi agisindan kaynak taramasi yapilarak konunun teorik boyutu ortaya
koyulmustur. Bununla birlikte, calismamizda dini gruplara yonelme, katilma ve
baglanma nedenleri ile birlikte dini gruplarin psiko sosyal, dini ve manevi etkileriyle
ilgili ayrintili ve derinlemesine bir arastirma yapmak i¢in nitel arastirma yontemi

uygulanmigtir.
Simirhliklar

Bu arastirma, miilakat formunun uygulanacagi o6rneklem grubu ve yapildigi zaman ile
sinirlidir. Arastirma, Miisliiman Siinni olan bes farkli dini grup ile sinirlandirilmistir.
Ornekleme metodu nedeniyle ¢alismanin bulgular sadece miilakat yapilan kisiler igin

gecerlidir. Ayni dini gruplara mensup farkli kisiler i¢in farkli sonuglar elde edilebilir.

Arastirma, 2012- 2014 yillar1 arasinda dini gruba mensup olan kadinlardan elde edilen

miilakat kayitlariyla sinirhdir.
Varsayimlar

1. Dini gruba mensup olan kadinlarin miilakat sorularim1 ciddiyet ve samimiyetle
yanitladiklari,

2. Arastirmaci tarafindan hazirlanan ve kapsam gegerliligini konu alan uzmanlarca
kontrol edilen dini gruplardaki kadinlara iliskin miilakat sorularimin ve kisisel
bilgi formunun, amaca dontik olarak hazirlandigi,

3. Miilakat yapilan 50 katilimcinin incelenilen dini gruplan temsil ettigi

varsayilmistir.
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BOLUM 1: KAVRAMSAL ve KURAMSAL CERCEVE

1.1. Psiko Sosyal A¢idan Kadin

Bu baglik altinda psikolojide kadin figiirii, kadin psikolojisine etki eden faktorler, dini
acidan modernlesme siirecinde Tiirk toplumunda kadin, kadinin ¢aligmasi problemi,

basortiisii ve kadin konularina yer verilecektir.
1.1.1. Psikolojide Kadin Figiirii

Kadm konusu, psikoloji tarihinin erken donemlerinde tartisilmaya baslanmis ve
aragtirma alanlar1 arasinda genis bir sekilde yer verilmistir. Genel olarak kadin
psikolojisi tanimlanirken cinsiyetler arasinda yapilan karsilagtirmalardan faydalanilarak

nitelendirmeler yapilmstir.

Psikoloji tarihinin ilk yillarinda kadinlarin erkeklere oranla daha asag: seviyede oldugu
belirtilirken, sonraki yillarda erkeklerle esit olduklarini ispatlayici yazilar kaleme
alinmaya baglanmistir. Nitekim Fisek’e gore (1990: 73) kadin psikolojisi tarihinin ilk
yillarinda, kadinin erkekler karsisinda daha asagi seviyede goriilmesinin temelinde,

kadin-erkek esitsizligi algisinin psikolojiye yansimasi vardir.

Kadin psikolojisi tarihinde iki etkili isim olan Darwin ve Freud’un c¢alismalari ilk
yillardaki kadin calismalarmma 6rnek olarak gosterilebilir. Darwin’in ve Freud’un
eserlerinin ortak noktasi, degeri disiiriilmiis ve bayagilastinlmigs kadin algisidir.
Teorilerini bu sekilde olusturmuslardir. Ciinkii evrimsel koda goére kadin, bayagi ve
zayif bir ruha sahiptir. Freud'un teorisine gore biyolojik olarak saglikli bir kadin; pasif
cinsel amaci olan, annelikle motive edilen ve basari ile ilgili davraniglar1 reddeden
kadindir. Onun teorisinde, biyolojik farkliliklarin, psikolojik farkliliklar1 ortaya
cikardigimi gérmek miimkiindiir (akt. Denmark ve dig., 2008:7-13). Freud’a gore,
kadinin tireme organlar1 eksik oldugu i¢in kadinlik da eksiktir (akt. Eichenbaum ve
Orbach, 1997: 41).

Aslinda kadin ve erkek rolleri, toplumun cinsiyetlere atfettikleri roller ile
sekillenmektedir (Fine, 2011: 246-248; Tolan, 1985: 251). Halk arasinda erkeklerin
daha akilli, matematikte daha iyi, atilgan ve egitimde basarili; kadinlarin ise daha
konuskan, sdzel konularda basarili ve boyun egici olduklart s6ylenmektedir (Dokmen,

2010: 144). Erkeklerin kadinlardan dogal fistiinliikleri oldugu diisiincesi, onlara bir
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takim normlar ve yasam bigimleri dayatilmasina neden olmustur (Touraine, 2007: 293).
Tipik kadin rolii gruba bagli olma, erkege boyun egme, grup menfaatleri namina
baskalariyla ihtilafa diismekten kaginma seklinde tarif edilmektedir (Krech, Crutchfield,
Ballachey, 1971: 401).

Toplumun kadina atfettigi roller bilimsel ¢alismalara da yansimistir. Bu nedenle kadin
ve erkek arasindaki farkliliklar bilimsellikten uzak, dogru olduguna inanilan 6n
yargilardan dogmustur. Baz1 psikologlar da bu 6n yargilardan etkilenip bu anlayislari
teorilerine dahil etmistir. Bu nedenle psikolojik arastirmalarda, kadin ve erkekler
arasinda cinsiyet alaninda biiyiik farkliliklar bulunamamuistir (Shields, 1997: 4; Williams
ve Best, 1990: 36). Hyde ve Grabe’nin (2008: 143) aktardigina gore yapilan binden
fazla aragtirmada, cinsiyet farkliliklarina dair bazi inanglarin asilsiz oldugu sonucuna
ulasilmistir. Bu inanglar: Kizlarin erkeklerden daha fazla sosyal, telkine daha yatkin,
benlik saygilarinin ve basari motivasyonlarmin daha diisiik oldugu ve isitsel uyaranlara
daha duyarli olduklari; erkeklerin ise daha ¢ok ¢evre ve gorsel uyaranlardan
etkilendikleri ve daha analitik olduklar1 seklindedir.

Gortldiigi tizere, cinsiyetler arasindaki farkliliklari, tim diinya insanlarma genellemek
yanlistir (Ciiceloglu, 2008: 388). Ayrica kadmlarin topluca tarif edilmesi ve bunun
boyle oldugunu ispata calismak bilimsel agidan da hatali bir tutumdur (Parlee, 1975:
129). Ancak kadina ve erkege sosyal sistemde ayr1 kodlar verilmesi (EI-Solh ve Mabro,
1994: 7-8) ve bu kiiltiirel kontekslerinin cinsiyete olan etkisi goz ardi edilemez
(Woodhead, 2013: 58). Bu nedenle, bazi arastirmacilara gore kadinlara atfedilen
cinsiyet¢i kalip yargilar, biyolojik ve fizyolojik o6zellikleriyle birlikte agirlikli olarak
kiiltiirel ve sosyal olgularin kadinlara bigtigi rollerden kaynaklanmaktadir. Adler, sosyo
kiiltiirel faktorlerin ruhsal gelisimde etkili oldugunu, kiiltiiriin geliskili zorlamalarinin
kadin1 efemine bir role yonelttigini aktarmistir. Jung ise kisiligin, sadece sosyal
tecriibelerden degil tarihsel tecriibelerden de etkilendigini belirtmistir (akt. Denmark ve
dig., 2008: 14- 15). Beavoir’e gore kadinlik; genetik farklardan ortaya ¢ikmaz, kiiltiirel
bir olusumdur (akt. Tekeli, 1988: 174-175). Dowling (1983: 12-13) kadinlarin
toplumda ozgiirlik yerine bagimhilik egitimi aldigindan bahsetmistir. Bunun temeli
cocukluk yillarinda atilmaktadir. Kadinlara, ¢ocuklukta anlatilan masallarda dahi zorda
kaldiklarinda muhakkak bir ¢ikis yolu olacagmna, birilerinin onu kurtaracagina
inandirilir. Henley (2008: 332, 338-339), hafif biyolojik egilimler olmakla birlikte daha
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cok giiclii kiiltiirel etkinin cinsiyet farkliliklarini iirettiginden bahsetmistir. Horney ise
(2008: 332, 338-339), kiiltiirel konumlarin kadin ve erkegi etkiledigini; bu nedenle
Amerikali kadimin, Alman kadinindan; New York’taki kadinin, ldaho’daki cift¢inin

karisindan farkli oldugunu aktarmistir.

Kadina atfedilen rollerin olusmasinda dinlerin de ¢ok biiylik bir payr vardir. Ciinkii
dinler, bu rollerin kutsal olgular olarak algilanip onay bulmasinda etkilidir (Oruk, 2007:
148). Bu nedenle bazi feminist yazarlar toplumsal kalip yargilara dahil olarak dinlerin
de kadim1 denetim altina aldiklar1 varsayimi ile hareket etmistir. Hatta kadinlarin
toplumsal yasam i¢inde daha diisiik bir statii ve konumda bulunuslari, din ve dini

faktorlerin sekillendirdigi sosyokiiltiirel degerlere baglanmustir (Oziidogru, 2009: 35).

Sonug olarak psikolojinin ilk yillarinda kadin psikolojisi, biyoloji temelli yorumlanirken
giinlimiize gelindiginde daha ¢ok toplumsal faktorlerin etkisine vurgu yapilmstir.
Ciinkii toplumsal faktorler kadin ve erkek rollerini sekillendirmektedir. Bu nedenle
kadinlar ile erkekler arasinda psikolojik acidan bir farklilik olmasa dahi sosyal ve
kiiltirel olgular cinsiyetleri belirli bir kaliba sokmakta ve onlar1 birbirlerinden
farklilagtirmaktadir. Ayrica toplumlarin en 6nemli olgular arasinda yer alan dinlerin de

kadin rollerinin sekillenmesinde giiglii bir etkisi vardir.
1.1.1.1. Kadin Psikolojisine Etki Eden Faktorler

Kadin ve erkek arasinda psikolojik anlamda bir farklilik olup olmadigi tartigmalari
devam etmekle birlikte toplumsal kalip rollerin kadin psikolojisini etkiledigi, kadin ve
erkek psikolojisinde farkliliklar meydana getirdigi kabul edilmektedir. Bu nedenle kadin

ve erkek psikolojisini birbirinden ayiran bazi 6zelliklerin oldugu sdylenebilir.

Opic’in arastirmasinda (1993) cocuklukta erkeklerin daha agresif ve daha rekabetci
olduklari; kizlarin ise daha sosyal ve yardimsever olduklari, sosyal iletisimden zevk
aldiklar1 goriilmistiir. Kanada’da 887 katilimci ile yapilan bir arastirmada kadinlarda
akil hastalig1 iki kat daha fazladir ve erkeklerin kadinlara gére madde bagimliligr daha
fazladir (akt. Forchuk ve dig., 2009). Goldshmidt ve Weller (2000: 117) kadinlarin
erkeklere gore duygularini daha iyi ifade edebildiklerini tespit etmistir. Garai ve
Scheinfeld (1968) kadinlarin daha uysal, pasif, heyecanli ve bagimli olduklarini
gbzlemlemistir. Block ise (1976) kadinlarin erkeklerden daha fazla korku ve kaygi

hissettiklerini, daha fazla giivene ve yardima ihtiyact olduklarmi aktarmistir. Ayrica
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arkadaglarina daha fazla yakinlik hissettiklerini, sosyallesmeye ihtiya¢ duyduklarini ve
daha geng¢ yaslarinda itaat etmeye alistirildiklarini belirtmistir. Miller ise (1986)
kadinlarin sosyal faaliyetlerde ve iliskilerde ¢ok fazla sorumluluk almalarinin onlar
pasiflige ve bagimli itaatkarliga yonelttigini aktarmistir (akt. Hallahmi ve Argyle, 1997:
142-143).

Bazi aragtirmacilara gore kadinin, yalnizligi sevmeyen, birilerine veya birseylere ait
olmak isteyen bir sahsiyeti vardir. Yalnizlik ve bunun sonucunda sevgiden mahrum
olmak kadina aci verecegi igin baskalariyla olmak ve onlar1 mutlu etmek onlar igin
onceliklidir (Schwarz, 1971: 189- 193; Ongun, 1936: 84).

Kadinlarin, hayata ve insanlara karsi duyarli olmalar1 nedeniyle psikolojileri ¢ok ¢abuk
bozulabilmekte; problemlerle dolu olan zihni, bunlarin {istesinden gelmediginde
kendisini gii¢siiz hissedebilmektedir (Gray, 1993: 92-93). Kadinin yasamindaki hayal
kirikliklart, onun erkeksi egilimler sergilemesine, saldirgan veya intikamc1 bir karaktere

biiriinmesine neden olabilmektedir (Koptagel, 1967: 30).

Anne olmak kadinlarda psikolojik olarak degisime neden olabilmektedir. Celasun’a
gore (1946: 6, 32) anne olmak, kadini yalnizliktan uzaklastirip ona tamamlanmiglik
hissini vermektedir. Eger kadin annelik ve es olma sevgisini yasarsa, ileriki yaslarda
basgkalarinin iyiligini isteyen ve seven bir kadin olabilmektedir. Ancak bu duygulari
yeterince yasayamamis, gengligi hasret ve yoksulluk ile gegmis ise sinirli ve kiskang bir
hale donecektir. Deutsch’a gore (1964: 6, 32) annelik, bireysel bir tecriibe olarak sadece
biyolojik bir siireci temsil etmemektedir. Anne ile cocuk arasindaki iligki ¢cok sayida
psikolojik faktére baghdir. Iliskileri giiclendiren bu faktorler, icgiidiilerin ilkel
karakterinden uzaklagtirmaktadir. Montagu de (akt. Agonito, 1997: 361-362) anneligi
yiicelmistir. Kadinlarin dogum yapmalari, erkeklerin dahi imrendigi miikemmel bir
olaydir. Erkegin bunu yapamamasi, kadmlara kars1 kiskanchiga ve kendi giiglerini 6n

plana ¢ikartma girisimlerine yonlendirmistir.

Bazi arastirmalarda kadin ve erkek arasinda benzer olarak kaygi ve depresyon'
semptomlari gozlense de (Noel ve dig. 2013: 333) ¢ogunlukla kadinlarin erkeklere gore

kaygisal hastaliklara daha egilimli olduklar1 ve daha fazla depresyona yatkin olduklari

! Depresyon (depression): Cocuk, ergen ve yetiskinlerde gériilen ruhsal ¢okiintii. Degersizlik duygusu, 6fke nébetleri
gecirme, uyku ve yeme diizeni bozuklugu, mutsuz ve umutsuz hissetme gibi durumlar depresyon belirtileri arasinda
yer alnmaktadir (Bakircioglu, 2006: 79).
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ile ilgili arastirmalar mevcuttur (Vaus 2002: 32). Unger ve Crawford (1996: 555-559)
genelde kadin agirhikhi ruhsal hastahiklari; depresyon, agorafobi®, basit fobiler,
bedensellestirme rahatsizligi, kaygi durumlari, cinsel islevsizlik, histerik kisilik

bozuklugu, borderline kisilik bozuklugu® ve ¢ift kisilik olarak belirlemistir.

Diinya saglik orgiitiiniin (WHO) arastirmasma gore (t.y. : 1-2), sizofreni ve bipolar
bozukluk? gibi nadir hastaliklarda cinsiyetler arasinda farkliliklar yok denecek kadar
azdir. Ancak depresyonun hemen hemen her zaman gesitli toplum ve sosyal baglamlar
arasinda erkeklere oranla kadinlarda iki kat daha sik goriildiigii bildirilmistir. Depresyon
ve anksiyete kadinlarda en sik goriilen hastaliklar olmakla birlikte; bunlardan sonra
agorafobi, panik bozuklugu, somatoform bozukluklar ve travma sonrasi stres bozuklugu

gibi psikolojik problemler gelmektedir.

Ozellikle kadnlarda ¢ok sik rastlanan fobiler vardir. Bu fobiler, kadinda var olan ve
onun kabul edemedigi duygularin1 herhangi bir seye atfetmesinden kaynaklanmaktadir.
Bu kotii duygular; tren, ucak, oriimcek gibi nesnelerle somutlastiriimaktadir. Bu
sekildeki tehlikeli durum, onun icinden cikarak diinyada viicut bulmustur. Ornegin
agorafobiklerin %95’i kadindir. Agorafobisi olan kadinlarin ¢ogu Klostrofobi® de
yagsamaktadir. A¢ik ve kapali alan korkular1 kadinlarin ruhsal hapishanelerinin bir nevi
iz digiimiidiir. Kapinin Kilidini sik sik kontrol etmek, yapilan son konusmayi siirekli
diistinmek gibi saplantili kaygilara da siklikla rastlanilmaktadir. Kadinlarda yeme
bozukluklari da siklikla goriilmektedir. Bir kadin farkinda olmadan tiziintiisiinic yemek
yemekle ortmeye calisabilir. Ya da tahammiil edemedigi duygularin1 yasamis oldugu
acilart kontrol etmeye calisabilir. Bunun disavurumu ise anorexia hastaligi olarak
yansimaktadir (Eichenbaum ve Orbach, 1997: 195, 199- 206). Wardet, (2010: 21)
ozdeger eksikligi olan bazi kadinlarin, huzur, rahatlik gibi duygulari kilolarina baglayip
daha zayif olduklarinda kendilerini daha fazla sevilmeye layik gordiiklerini tespit

etmistir.

2 Agorafobi (agoraphobia), evden disarya ¢ikma, kalabalik bir ortamda olma, aligveris mekanlari gibi toplumsal
alanlarda bulunma, otobiis, tren ya da ucakta yalniz yolculuk etme gibi durumlarda korku veya kaygilar yasanmasina
neden olan fobileri igerisine alan kavramdir (Colman, 2009: 19).

® Borderline, klinik psikolojide psikozdan gok nevroza yakin bir duygu durum bozuklugu olarak tammlanmaktadir
(Statt, 1998: 18).

* Bipolar bozukluk, (bipolar disorder) bir insanin ruh halinin agir1 ¢oskunluk hali ile depresyon hali arasinda gidip
gelmesidir. Modern terim baglaminda manik depresif kavramu kullanilmaktadir (Statt, 1998: 16).

SKlostrofobi (claustrophobia) kapali alan fobisidir (Statt, 1998: 24).
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Tiirkiye’de yapilan bazi arastirmalarda da kadin psikolojisine dair farkliliklar
goriilmiistiir. Oregin Kagit¢ibasi’nin calismasinda (1972-131), genel psikolojik durum
analizinde kizlarin, kisisel geleceklerine karsi tutumlarinda erkeklere oranla daha
karamsar olduklar1 tespit edilmistir. Eksi (2001: 225)’nin arastirmasinda, kiz
ogrencilerin erkek o6grencilere gore genel olarak daha fazla psikolojik rahatsizlik
gosterdikleri gorilmistiir. Yildiz (2006: 197)’in ¢alismasinda, kiz 6grencilerin 6liim
kaygisi ortalama puanlarinin, erkeklerinkinden anlamli bir sekilde daha yiiksek oldugu
ortaya c¢ikmustir. Erdur-Baker ve Bigak’in (2006: 63) arastirma sonucuna gore
kadinlarin depresyon, sosyal uyum ve somatik tepkileri erkeklere oranla daha yiiksek
cikmistir. Sengiil (2007), c¢alisma sonucunda, kadinlarin erkeklere kiyasla daha ¢ok
somatizasyon® ve depresyon belirtisi gosterdigini tespit etmistir. Cirhinlioglu ve
arkadaglarmin (2013: 120) arastirmasina gore Kadinlar, erkeklere gére daha fazla
anksiyete bozuklugu, depresyon, somatizasyon ve obsesif kompulsif bozukluk’
yasamaktadir. Sentepe’nin (2016: 134) arastirma sonucunda ise kadinlar erkeklere
nazaran daha ¢ok somatizasyon ve depresyon belirtileri gdostermektedir ve Ozellikle

depresyondaki farklilasma olduk¢a anlamli diizeyde ¢ikmustir.

Kadinlarin depresyona yatkin olmasinda endokrin sistemi gibi biyolojik farkliliklarla
birlikte, gliniimiiz endiistriyel toplumunda kadmin annelik, es olma ve is hayatinda
calisma gibi bir¢ok yiikiimliiliigli olmast maddi ve manevi bir¢ok yiikiin altinda
kalmalarmma neden olmustur. Ayrica depresif kadinlarin profesyonel yardim alma
konusunda erkeklerden daha istekli olmalari, cinsler arasindaki farkliligi kismen izah
etmektedir (Savrun, 1999: 13- 14).

Tanimlamalara genel olarak bakildiginda erkeklere oranlara kadinlarin daha duygusal
bir yapiya sahip oldugu soylenebilir. Toplumun erkeklere verdigi oncelikler, kadinlara
atfedilen Onyargilar ve olusan esitsizlikler ile kadmin hassas yapisi goz Oniine
alindiginda kadinlarda depresyon, kaygi gibi bazi psikolojik rahatsizliklar erkeklere
oranla daha sik goriilebilir. Kadinlardan bazilar1 problemleriyle bas edebilmek,

kendilerini daha degerli hissetmek veya teselli bulmak igin sosyal gruplara

6 Somatizasyon (somatising) kavrami psikoterapide, psikolojik stres kaynakli psikosomatik hastaliklar igin
kullanilmaktadir (Statt, 1998: 126).

"Obsesif kompulsif bozukluk (obsessive-compulsive neurosis) kisinin belirli fikirler etrafinda aym davranisi tekrar
etmesidir. Pencereleri saymak veya sik sik el yikamak gibi kisi ayni davranisi tekrar eder. Psikanalizde bu
davranislarin nedeni, yasanilan sugluluktan kurtulmak olarak yorumlanmaktadir (Statt, 1998: 94).
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yonelebilirler. Sosyal gruplar arasinda yer alan dini gruplar, manevi ve sosyal nedenler
disinda yukarida bahsedilen tiirden psikolojik problemler yasayan kadinlar ig¢in ¢6ziim

aranilan yerlerden olabilir.?
1.1.2. Dini Acidan Modernlesme Siirecinde Tiirk Toplumunda Kadin

Modernite, Bati kaynakli, hlimanist bir hayat gorlisiidiir. Temelinde insant tim
degerlerin Olciitli olarak goren hiimanizm anlayis1 yer almistir (Baran, 2013: 76).
Modernizmi ise pozitivizmi, teknosentrizmi, evrenselligi ve akilciligi igeren ve
modernite ¢agini belirleyen bir diigiinsel izdiisiim olarak tanimlayabiliriz (Aslan ve
Yilmaz, 2001: 97). Sanayilesme, Siyasal yapida ve kurumlarda farklilasmaya gidilmesi,
siyasal katilimin genislemesi, geleneksel davranislarin ve kisisel bakis agilarinin
farklilasmasina yol acan toplumsal ve psikolojik gelismeler, modernlesmenin en énemli
yonlerini olusturmaktadir (Kili, 1996: 9-10).

Kadinlar ve kadin bedeni, toplumlarin ahlaki diizenlerini insa ettikleri sembolik ve
kiiltiirel zemindir (Sisman, 2011: 78). Kadinin toplumda en asagi seviyede olmaktan esit
seviyede olmaya baslayan tarihsel bir siireci vardir (Joyce, 1910). Ciinkii toplumsal
sistemler degistikge cinsiyet rol ve statiileri de degismektedir (Tolan, 1985: 251).
Modernlesme siireci ile birlikte kadinin statiisii, kadin ve erkek rollerindeki degisimler,
geleneksel ve modern kadin tipi, kadinin ezilmisligi gibi tartismalar ortaya ¢ikmistir.
Gliniimiizde de devam eden bu tartismalar kadinlarin sosyal hayatta daha fazla yer

almasi ile ¢esitlenmistir (Organ, 2008: 2).

Tirk modernlesme siireci de kadin bedeni {izerinden yuritilmistir (Arslan, 2003).
Oryantalist yaklasimlar, somiirgeci sdylemler ve iilke i¢cinde aydinlarin gorisleriyle
birlikte kadin, tartismalarin odagina yerlestirilmistir (Giig, 2008: 670). Baz1 diisiiniirler,

kadin konusu iizerinde durulma nedenini, modernite kaynakli olarak diger kiiltiirlerle

® 28 Subat siirecini baslatan aktdrlerinden olan ve hakkinda birgok saibeli yorumlar olan Fadime Sahin, tarikat
tecriibesi ile ilgili anilarini paylastigi kitabinda, problemleri olan kadinlarin tarikata basvurduklarindan bahsetmistir.
Sahin’in yiiziinde sivilceler ¢ikmasi sonucunda siirdiigii kremlerle iyice yiizii tahris olur. Cevresindeki kisiler, ona
nazar degdigini sdylemislerdir. Komsularindan olan Saliha Hanim, Aczmendi tarikat seyhinin tiim hastaliklar
iyilestirdigini, insanlara sifa dagittigini, yiizii i¢in onun da gitmesi gerektigini telkin etmistir. Tekkeye gelen Fadime
Sahin, sorunlar1 olan kadinlarla birlikte seyhi beklemis; bu arada kadinlarin hepsinin farkli farkli sorunlari oldugunu
fark etmistir: “Bu hanimlarin, o kadar cesitli, o kadar ¢6ziimii imkansiz gibi goriinen sorunlari vardi ki, ¢ok tiziildim.
Birinin kocas1 igip i¢ip gelip hanimi déviiyormus. Birinin gézleri tavukkarasi olmus. Kiminin on bes senedir ¢gocugu
olmuyor. Birinin kaynanasi kendisine biiyii yapmis, kadinin elleri ters donmiis tutmuyor, basi sallaniyor. Birinin
cocugu felgli ayakta duramiyor. Aman Allah’im bu sorunlu insanlari goriince kendimi Allah’a (CC) karst ¢ok
mahcup hissettim.” seklinde gézlemlerini ve diigiincelerini paylasmistir (Sahin, 1997: 14, 15).
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etkilesim sonrasinda olusan Ozgliven eksikligi ve asagilik kompleksinden

kaynaklandigini belirtmistir (Aynur, 2013: 118).

I1l. Selim doéneminde (1789-1807) baslaylp Il. Mahmud donemiyle (1808-1839)
hizlanan Osmanli modernlesmesi (Kilig, 2009: 67; Cantemir, 2004: 46), kadin kiyafeti
ile kendisini gostermeye; modernlesme hareketiyle birlikte Osmanli iist simifinda
kadinin 6zgiirligii konusunda yazilar yazilmaya baslanmistir (Mardin, 1991: 33). IL
Mahmut reformlari ile erkek goriiniimii degisirken kadin kiyafeti de tanzimat sonrasinda
degisiklige ugramistir. Batici ve muhafazakar yazarlarin, kadin konusundaki tutumlari,
goriislerini yansitmada rol oynamustir. Ozellikle kadmin goriiniimii, onu modernlesmeye
hazirlayan toplumsal gelismelerin habercisi niteliginde olmustur (Turan, 2013:103,
132). Tanzimat ve Islahat donemlerinde Baticilar tarafindan tilkenin geri kalmislik
nedeni agirlikli olarak Islam dini ile iligkilendirilmistir (Cigek, 2011: 73). Tanzimat’tan
itibaren ¢ok eslilik, goriicii usulii, kadinlarin egitimi gibi sorunlar dénemin aydinlari
tarafindan dile getirilmistir (Altindal, 2004). Toplumda anne ve es olarak yerini alan
Osmanli kadimin konumu Tanzimat'la birlikte degismeye baslamistir (Erdogan, 1999:
82). Ozellikle 1. Mesrutiyet donemi ile birlikte (1908-1920) kadinlarimn esitligi iizerine
soylemler artmistir (Ozdemir, 2006: 16). Il. Mesrutiyet dsneminde, ii¢ ana diisiince
akimi ortaya ¢ikmustir: Birinci grup, Osmanli Devleti’nin Islami prensiplere sarilarak
tekrar eski haline getirilebilecegini savunan Islamecilar; ikinci grup, I1l. Selim ile
baslayan modernlesme/batililagma siirecinin devamini isteyen Baticilar ve tiglincii grup,
Balkan Savasi sonrasi artis gosteren Tiirkgiilerdir (Cantemir, 2004: 51). Tiirkgiiler,
Islamcilar, batililasma yanlilari, Osmanli kadinina yardimci olmak istemekle birlikte

fikirlerini ifade etme arac1 olarak da kullanmiglardir (Arslan, 2003).

Batic1 ve devrimci fikirler daha ¢ok biirokratik aydinlar tarafindan, muhafazakar ve
Islamc1 ideoloji ise (Said Halim Pasa, Mehmet Akif gibi) sivil aydimnlar tarafindan
savunulmustur. Tirkgiliik ideolojisini savunanlar ise daha ziyade biirokratik aydin ile
sivil aydinlarin karmasindan olusmustur (Ozyurt, 2014: 4). S6z konusu gruplar kadimnin

durumuyla ilgili farkli goriisler ortaya koymustur.

Tiirkiye’de kadim haklar ile ilgili tartigmalara katilan Islamci aydinlardan Sait Halim
Pasa ve Mehmet Akif, bu sorunun Avrupalilar taklit etmekten dolayr yayildigini 6ne

siirmiislerdir (Alperen, 2003: 364). Genel olarak Islamci aydnlar, kadinlarin Islami
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Olgiiler igerisinde egitim almalarini benimsemekle birlikte ¢alisma hayatinda yer
almamalarimi istemislerdir. Baticilar ise bu konuda iki kisma ayrilmistir. Selahaddin
Asim, Abdullah Cevdet gibi bazi aydinlar ortinmeye tamamen karsi olmus ve
Islamiyet’in kadinlar1 degersizlestirdigini savunmustur. Daha 1limli yaklasanlar ise
(Celal Nuri, Riza Tevfik gibi) kadmin geri kalmishigini Islamiyet’e degil, sosyal sartlara
ve dis etkilere baglamistir. Her iki Batict grubun ortak 6zellikleri ise kadinin egitilmesi,

tek eslilik ve ¢ift tarafli bosanma konular1 olmustur.

Ziya Gokalp, Ahmet Agaoglu, Mehmet Emin, Hamdullah Suphi, Yusuf Ak¢ura, Halide
Edip Adivar, Ahmet Hikmet Miiftioglu gibi Tirkgiiler ise Tiirk kadinmnin olumsuz
konumunun Kur’an’dan degil, Kur’an hiikiimlerinin yanlis uygulanmasindan
kaynaklandigini ileri siirmiistiir (Kurnaz, 2011: 130- 142). Kadinin ortiinmesine gok
fazla yer vermeyen birgok Tiirk¢ii ise bu sorunu, dini bir meseleden ziyade sosyal bir

mesele olarak ele almistir (Cantemir, 2004: 55).

1923’te Tirkiye Cumhuriyeti kurulduktan sonra Tiirk kadini giiniimiizdeki diger dogu
tilkelerine gore ekonomik ozgiirliik ve is sahibi olma agisindan birgok avantaj elde
etmigtir (Small, 1983: 253). Cumhuriyet donemi inkilaplari Bati tipi modernlesmenin
benimsenmesiyle olusturulmustur (Baran, 2013: 76). Cumhuriyet doneminde gecerli
kilinan yeni Tiirk medeni kanunu ile birlikte kadinlar ile erkekler arasinda esitlik
saglanmis; tek evlilik esas1 getirilmis; kadina siyasi haklar verilmis ve miras hakki ile

kadin ve erkek arasinda esitsizlik giderilmistir (Alperen, 2003: 372).

Modernlesmenin getirisi olarak Batic1 goriisler daha agir basmig ve din, kadmin
ozgiirlesmesinde bir engel olarak goriilmiistiir. Bu nedenle modernist/feminist yazarlar
genel olarak kadinin toplumdaki esitsizliginin nedenlerini dini hiikiimlere baglamistir.
Hatta Tiirk toplumunda kadmin konumu genel olarak Islamiyet dncesi ve sonras1 olmak
lizere ikiye ayrilmistir. Bazi yaklasimlarda, Islamiyet’i benimsemeden &nceki Tiirk
kadminin son derece 6zgiir, erkegiyle esit diizeyde oldugu aktarilmistir (Alkan, 1981:
7). Ancak Islamiyet’le birlikte Arap kiiltiiriiniin etkisiyle bu konumunu yitirdigi goriisii
savunulmustur (Ozdemir, 2009: 5). Hatta bazi arastirmacilara gore Arap kiiltiiriinden
kaynakli olmamakla birlikte bizzat Islam dini kadm ikincillestirmistir (Arsel, 1987;
Calislar, 1994).
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Cumhuriyet¢i modernlesme ile Istanbul/Anadolu kadmi ya da kentli/kdylii olarak
nitelendirilen iki farkli kadin profili olusmustur. Kentli kadmnlar, sorunlar1 ¢oziilmiis
olarak algilanirken, koylii kadmlar cahil ve bilingsiz olarak lanse edilmistir. Bu
sOylemsel stratejiler, zaman iginde kentli/koylii kadin ayrimina déntismiistiir (Sancar,
2014: 314- 315).

Koylii/kentli kadin karsilagtirmalarinda kdydeki kadin, daha ataerkil bir alanda annelik,
es ve ev isleri ekseninde hayatini siirdiiren bir pozisyonda goriiliirken, kent kadini
sosyal hayat icinde yeni statii ve roller kazanan ve bu yolla aileye katkida bulunan
konumda degerlendirilmistir (Oziidogru, 2009: 128- 132). Arat’a gore (1986: 117, 136)
kirsal kesimdeki kadin; doktora gitmek yerine hocaya giden, ila¢ igmek yerine kursun
doktiiren, ¢cocuklart olmasi igin ya da erkek ¢ocuklari olmasi i¢in yatirlar1 ziyaret eden,
Kur’an kurslarina giderek bos inang¢ ve hurafelere baglanan bir tipolojidedir. Kentli
kadin ise sorunlara daha akilci ¢6ziimler iireten, kirsal kesimdeki kadina yol gosterici
olan bir kadindir. Bu anlayisa gore din, kirsal kesim kadinina atfedilmis, modern kadin
olarak algilanan kent kadini ise din gibi batil inanglardan kurtulan ve sorunlara akilci

¢Oziimler treten kisi olarak tanimlanmustir.

Bu yorumlarla birlikte, Tiirkiye’de 1980’li yillarin liberal ortaminda Islamci séylemin
yeniden giin yiiziine ¢ikmasiyla kadin konusu, farkli kesimlerin gorisleriyle giindeme
gelmeye ve daha ayrintili olarak tartisilmaya baslanmistir (Subasi, 2012: 41; Nisanci,
2006: 107). Bu yillardan sonra Islami duyarliliklar1 olan aydin kadinlarin da devreye
girmesiyle, din- kadin iligkisi kadnlarla ilgili sorunun ana temasini teskil etmistir.
Islam’a uzak olan aydinlar dahi 90’1 yillarda Islam’a gosterilen ilgi nedeniyle bu
mesafeyi daraltmiglar veya en azindan arastirma konusu yapmuslardir (Tekin, 2004: 42,
134).

Modernlesme ve feminizm tartismalarma paralel olarak Islamci hareket ve kadinin
Islamiyet’teki durumu iizerinden sorgulamalar ivme kazanmustir. Tiirkiye’deki dindar
kesimde kati olarak nitelendirilen bazi davranis kaliplarindan vazgecilmistir. Bu
durumun psikolojik nedenleri arasinda, dindar insanin modernite ile dini hayat arasinda
celiskide kalmasi ve bundan kurtulmak istemesi yatmaktadir. Bu psikolojik nedenlere
bagli olarak dinin popiilerlesmesi ve popiiler kiiltiiriin dini ¢evrelere dahil olmas1 gibi

sosyal siirecler ortaya ¢ikmistir (Ceken, 2007; Bilgin, 2003: 25).

25



Tiirkiye’deki Islamci kadin yazarlarin 6rnek kadm profillerinde hem gelenege/dine bagl
hem de modernizmle i¢ ice ideal kadin profili goriilmeye baglanmistir. Sucu’nun
(2011:176,179) ideal olarak lanse ettigi kadinlar, kendi kiiltiirii igerisinde yasayan,
gerektiginde sorgulayan ve moderniteden de faydalanan kadinlardir. Kadinlar1 batici/elit
kadin, yoz/nesne kadin, tiiketici/bos kadin, geleneke¢i kadin ve aydin/aydin Miisliiman
kadin olmak iizere dort kategoriye ayiran Aktas’a gore (1991:22,46- 116) elit kadin,
derinlikten yoksun bir sanat, edebiyat ve politika anlayis1 icerisinde yasayan, dini
Ogeler ve halkin degerleri onun i¢in onemsiz olan kadindir. Yoz/nesne kadin ise daha
cok nesne daha fazla rahatlik derdindedir. Tiiketici/bos kadin, gecinme derdi olmadig:
ve diisiinsel acidan da bos oldugu icin kendi kimligine uygun ilgi alanlar1 vardir.
Gelenekgi kadinlar ise toplumsal geleneklere uyarlar, dini inanglar yerine daha ¢ok batil
inanglar ve hurafelerle ilgilenmektedirler. Muhafazakar/gelenekgi kadinda, kocasina ve
cocuklarina bagliligina bilingten yoksun edilgenlige varan bir itaat sz konusudur. Ideal
olan aydin Miisliman kadin ise toplumsal sorunlara ik, cinsiyet, smif ve “izm”
baglaminda degil, Miisliiman-insan bakis agisiyla bakmaktadir. Ayrica sorumluluk

sahibi, cinsel kimligi ortiilii ve tiretkenlige dontiktiir.

1990’11 yillardan sonra kadinlarin kamusal alanda goriiniirliigli, meslek sahibi olmalari,
Cuma ve Cenaze namazlarma katilmalari, siyasetteki konumlari ve feminizm gibi
konular giindeme gelmeye baslamistir (Yilmaz, 2015: 23). 2000’11 yillarda ise yiikselen
sivil insiyatif ve ¢ogulcu yaklagimlarin etkisi ile Islamci kadinlar artik demokratik hak
ve Ozgiirliklerden bahsetmekte, muhafazakar erkekleri elestirerek ve toplumsal
catismalarin kiiltiire]l boyutunu 6ne cikartarak Islamci hareketin doniisiimiine ivme

kazandirmaktadirlar (Topgu, 2009: 116-118).

Islami hareketin yiikselise gegmesiyle birlikte cemaatler de kapilarini her yastan kadina
genis bir sekilde agmaya baslamistir. Cemaatler biinyesinde kadinlara yonelik dernek,
vakif gibi kurumsallagmalara gidilmistir. Tarikat ve cemaatler biinyesinde kadina
yonelik dergiler c¢ikartilmakla birlikte gazeteler kadinlara 6zel sayfalar ayirmaya

baslamistir (Cakir, 2000).

Sonug olarak modernlesmenin etkisiyle Tiirk toplumundaki kadinin konumu hizli bir
sekilde degismistir. 1980°li yillarda Islamc1 hareketin yiikselise ge¢mesiyle birlikte

Ozellikle Muhafazakar kadinin konumu ele alinmaya baslanmistir. Bununla birlikte
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kadin hususundaki tartismalar devam etmektedir. Bu tartismalarin en 6nemlilerinden bir

tanesi dekadinin galismas1 sorunudur.
1.1.2.1. Kadinin Cahsmasi Problemi

Modernlesme siirecinin bir getirisi olarak kadin, ¢alisma hayatina girmesiyle birlikte
birtakim o6zgiirliikler elde etmistir (Seriati, 2010: 93). Bu ozgiirlesmede kapitalizmin
payr biylktir. Cilinkii kapitalizm, sanayilesmede ve zirai kalkinmada yerini
saglamlastirabilmesi i¢in erkege oldugu kadar, kadin ¢alistirilana da gereksinim duymus
ve bu nedenle kadini ¢alisma sahasina yonlendirmistir (Altindal, 2004: 115).

Kadinin ¢alismasini bir hak olarak algilanabilmekle birlikte dezavantaj olarak gorenler
de vardir. Ozellikle islamc1 yazarlardan bazilari kadina ve aile kurumuna zarar verecegi

gerekgesiyle bu duruma birtakim elestiriler yoneltmistir.

Aktas’a gore (1991: 251-252) modernlesme ile kadinin ev i¢inden evin digina yonelmesi
ve toplum i¢in ev disinda yaptigi herseyin olumlanmasi amaclanmistir. Kadinin fitrati
g0z oniine alinmaksizin erkek hangi isleri yapiyor ise onu yapabilmek esitlik olarak
goriilmeye baslanmistir. Bu durum anneligin kiiglimsenmesi hatta reddedilmesi
anlamma da gelmistir. Kogkuzu (2005: 323, 325), kadin1 ¢alismaya yonelten en 6nemli
nedenlerin basinda ekonomik problemler geldigini belirtmistir. Bununla birlikte,
O0grenimini tamamlayip evde oturmak istemeyen veya ideolojik olarak calismak isteyen
kadinlar da mevcuttur. Ona gore, ekonomik sikintilar asildiginda ¢cogu kadin ¢alismak
istemeyecektir. Bu nedenle iilkenin ekonomik giicli arttirtlmali, kadin eslik ve annelik
gorevleri ile bag basa birakilmalidir. Beser’e gore (2013) kadinin ekonomik bagimsizligi
icin ¢alismasi toplum ve ailenin yaninda kendisi i¢in de zararli olmustur. Ciinki
ekonomik gii¢ elde eden kadinlar, moda ve reklamlarin etkisiyle bilingsizce harcamalara

yonelmislerdir. Kadinin ¢alismasinin en kotii etkisi ise ¢ocuklar {izerinde olmustur.

Halbuki Islami sistemde kadin; kocasmin isteklerini yerine getiren, cocuklarina hem
bakim hem egitim veren, kocasmin kralliginda kralice olan bir konuma sahiptir
(Haddad, Findly, 1985: 287). Ayrica kadinin dogurganligi onu erkeklerden daha iistiin
kilmaktadir (Vecdi, 1972: 17). Ancak gelismis diinyanin énemli bir kismi en diisiiklerde
seyreden dogurganlik sendromu yasamaktadir. Ciinkii modernlesme siirecinde kadinin
anne olma arzusu devam etse de Kkariyer ve annelik arasinda bir arada kalmislik s6z

konusudur. Modern toplumun en biiyiik gerilimlerinden biri de bu iki unsuru uyumlu
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hale getirme sorunudur (Anderson, 2011: 16, 75). Kadinin dogurganliktan uzaklasmasi,
anneligin ve ¢ocuk sahibi olmanin yaninda ailenin ¢ekiciligini de ortadan kaldirmaktadir
(Ciindioglu, 2004: 74).

Kadmin c¢alismasimin kendisine, ailesine ve dolayisiyla topluma verdigi zararlarla
birlikte ataerkil bir toplumda galisan kadimin daha ¢ok sorumlulukla miicadele ettigine
dair goriisler de soz konusudur. Meulenbelt (1987: 45) kadin c¢aligsa da ataerkil
toplumda kadina verilen onceliklerin ev kadinligi ve annelik oldugunu belirtmistir.
Light’in (1984: 290) arastirmasina gore calisan kadinlar ev ve is arasinda geliski
yasamakta, kariyerlerini ailenin Oniinde tutanlar, duygusal karmasa ve strese maruz
kalmaktadir. Ataerkil bir yapisi olan Tiirk toplumunda da kadinin galismasi, onun ev
yukitimliiliiklerindeki sorumlulugunu hafifletmemektedir. Meydaner’in (2006: 78)
Kirikkale sehir merkezinde farkli sosyo ekonomik durumda olan kadinlarla yapmis
oldugu arastirmasinda ¢alisan kadinlar; eslerinin kendilerine yardimci olmadiklarini ve
cocuk bakimi, ¢amasir, bulasik gibi ev islerinin caligsalar dahi onlara ait olarak
goriildiiginii ifade etmiglerdir. Glinsel ve arkadaslarinin (2015: 74) 15 kadin 6gretmenle
yaptig1 miilakat sonucunda kadinlarin en temel sorunlarinin, aile hayati ile is hayati
arasindaki dengeyi saglamak konusunda zorlanmalar1 oldugu ortaya ¢ikmistir. Toktas’in
(2002: 423, 431) 1960-1970°1i yillarda, kiz enstitiilerinde Ogretmen ve akademisyen
olarak calisan kadinlarla yaptig1 ¢calismada ise kadinlar; is, evlilik ve annelik ile ilgili
cinsiyetler arasinda esitsizlik oldugunun farkina varmuslardir. Kadinlar, emeklerinin

karsiligin1 almak konusunda sikayetlerini dile getirmislerdir.

Kadmmin ¢alismasinin faydadan c¢ok zarara ugrattifina dair gorislerle birlikte
giiniimiizde, toplumda annelige ve kadinin ev igindeki gorevlerine verilen degerin
diisiikliigii nedeniyle bazi islamci yazarlar da dahil olmak iizere kadinin ¢aligmasina

olumlu yaklasanlar da vardir.

Segal’e gore (1990: 23) kadinlarin daha “iyi sayilmasi” inanci ve gergegi, anne
olmalariyla iligkilendirilmesine ragmen, genelde hor goriilmesini ve ekonomik
bagimliliklarinin  siirdiiriilmesini, annelik ile ¢ocuk biiylitmek ve bu etkinlikleri
destekleyen toplumsal inanglar belirlemektedir. Sanford ve Donovan’in (1999: 16-17)
kadin katilimcilarla yapmis olduklar1 arastirmada, kadinlarm ¢ok nadiren “Iyi bir ev

kadiniyim, kiiltiirimiiziin buna deger vermemesi ¢ok kotii.” sozii yerine “Ben sadece
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bir anne ve ev kadmiyim.” ciimlesini kurmalari, kendi degerlerini diisiik gordiiklerini ve

bunun nedeninin de toplumsal 6n yargilar oldugunu gostermektedir.

Kadma saygi; kadinin ev i¢indeki hayatinin korunmasi ve kollanmasindan ¢ok,
zihniyetlerin degismesiyle ilgilidir. Ciinkii ev kadininin daha ¢ok istismar edildigi, her
tirlii siddete maruz kaldigi bugiin i¢in herkesin malumudur (Merig, 2004: 226). Bu
nedenle kadinin ¢aligmaya ya da evde kalmaya zorlanmasi yerine kendi tercihleri
dogrultusunda onlar1 desteklemek dogru olacaktir. Ciinkii kadinlarin kamusal alanda
olmasmin igsellestirildigi  giiniimiizde geleneksel kosullara doniis miimkiin
gorinmemektedir. Bu nedenle Miisliimanlar, kadin bedeni ve goriiniirliigli {izerinden
tartigma yiirlitmek yerine kiiresel sisteme alternatif ¢oziimler gelistirmelidir (Erkilet,
2015). Ayrica kadinlarin, Kamusal alan1 Islamlastirmak yoluyla yeni bir dindarlig1 kadin
eliyle insa etmeye basladiklar1 da g6z 6niine alinmalidir (2015: 95, 250).

Sonu¢ olarak glinimiizde c¢alisan kadinin ev i¢i yikiimliliikleri ile birlikte
sorumluluklart artsa da ¢alismayanlara gore haklarini korumada daha avantajli olduklar
sOylenebilir. Aslinda ekonomik kosullar diizeldiginde ¢aligmay1 birakacak bir¢ok kadin
oldugu gibi, maddi durumu iyi oldugu halde calisma hayatina devam eden kadinlar da
vardir. Bu durum, ekonomik sartlarin yaninda ideallerin de kadini calismaya
yonlendirdigini gostermektedir. Egitim diizeyi yiiksek olan kadinlarin, evde oturmak

yerine uzmanlastiklar1 alanda ¢alismak istemeleri bu durumun dogal bir sonucudur.

Toplumda calismayan kadma verilen degerin azaldigimi; calisan kadinin 6n plana
cikartildigim1 miisahede etmek de miimkiindiir. Bu algi degismedikce, Islamci
aydinlardan bazis1 tenkit etse dahi, muhafazakar kesim de dahil olmak iizere ¢alisan
kadin orani artmaya devam edecektir. Bu ve buna benzer nedenlerden 6tiirii Islamci
yazarlardan bazist kadinin c¢alismasi konusuna daha olumlu yaklagsmaya baslamistir.
Ozellikle ilk donem Islam toplumu, kadinin ¢alismas1 konusunda érnek gésterilmistir.9
Bu durum, toplumsal degismenin, Islamci yazarlarla birlikte muhafazakar olarak

nitelendirilen ziimreye yansidiginin agik bir gostergesidir.

® Birekul’un (2015: 126- 127) arastirma sonucuna gore ilk donem Islam toplumunda kadinlar hem aile icerisinde hem
de toplumda aktif rol oynamustir. Cobanlik, imamlik, mescid temizleyiciligi, dadilik/siitannelik, hizmetgilik,
kuaforliik, ascilik, cenaze yikayiciligy, terzilik ve sarkicilik gibi mesleklerde gorev almislardir. Bu dénemde
kadinlarin savaglarda dahi etkin olmasi, sosyal hayat icerisinde kadina 6zgiirliik¢ii bir yaklasimda bulunuldugunun
gostergesidir.

29



1.1.2.2. Basortiisii ve Kadin

Giyim, maddi kiiltiiriin en dolaysiz 6gelerinden ve kolayca gozle goriiliir pargalarindan
birisidir. Toplumda giyim; iklim kosullari, yasam tarzi, dini inanglar, toreler ve modanin
etkisi altinda sekillenmistir (Cantemir, 2004: 44). Ancak hi¢bir giysi, basortiisii kadar
giiclii, kadim bir tarihe ve zengin sembolik anlamlara sahip olmamigtir. Bagortiisiiniin
modern zamanlarda bir yasak ve dislanmiglikla karsi karsiya kalmasi, onun sembolik

anlamlarini daha da arttirmigtir (Gérmez, 2001: 19- 20,33).

Tiirkiye’de kamuda basortiisii, tartismali alanlardan birisi olmus ve siyasete gore yon
degistirmistir. 1980 darbesi ile iniversitelerde yasaklanan basortiisii, 1990 yilinda
donemin iktidar partisi olan ANAP ile serbestiye kavusmus ancak bu durum, 28 Subat
1998 yilina kadar devam edebilmistir (Kubilay, 2010: 78-80). 2010 yili, AKP iktidar
zamaninda ise fiili olarak {iniversitelerden yasak kalkmis (Benli, 2011: 3) ve 08.10.2013
tarininde ilk kez kadin memurlara da basortiisii  serbestligi  getirilmistir
(Demokratiklesme Paketi, 2013: 78-79).

Tirkiye’de basortiisiine kanunlar araciligi ile sinirlamalar getirilmesiyle birlikte
(Bullock, 2010: 24) basortiilii kizlarin tniversitelerde varolma miicadelesi onlarin
kamuda yer almalarinin da simgesi haline gelmistir (Kiling, 2000). islamc1 kadinlar
basortiistiniin kamusal alanda serbest birakilmasi i¢in, 1990’1 yillardan sonra iyi es ve
iyi anne olmalarmin disinda kamusal alanda da rol almalari gerektiklerini
benimsemislerdir (Kubilay, 2010: 272, 282-283). Yeni bir kamusallifin ingasinin
gerekliligini savunmus ve varliklartyla bu kamusalli§i olusturmaya baglamiglardir
(Aktas, 2001: 12). Artik giinimiizde kadmnlarin kamuda goriniirliigh artmakta ve
bazilar1 bagortiilii olarak caligmaktadir (Akgiil, 2002: 177-178).

Islamc1 yazarlar icin basortiisii, ahlakin tamamlayici bir unsuru olan, disiligi &rtiip
kisiligi on plana ¢ikartan bir simgedir (G6érmez, 2001: 33; Sarmis, 2010: 11). Ancak
arastirmacilardan bazilari, tesettiiriin kadini ikincillestirdigini 6ne siirmiistiir. Marcus
(1992: 85) basortiisiiniin cinselligi 6rtmek igin bir kontrol mekanizmasi oldugunu; Filiz
ise (2008: 73) din adamlarinin kadini fitne olarak addedip avret olarak kisitlamalarinin
sonucunda ortaya ¢iktigini savunmustur. ingiin’e gére (2005: 147) értiinmeyi dzgiirliik
olarak addeden kadinlarin da aslinda Islami kurallara, topluma bagimli olduklarmi ve

kendilerine dayatilan hayat1 yasadiklarini belirtmistir.
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Basortiili kadimin ev disina ¢ikmasi ve ¢alismasi, tesettiir konusuna da farkl: bir boyut
kazandirmistir (Atacan, 1990: 105). Gole’ye gore (1991: 139) Kemalizm'in kadinlar igin
olusturdugu firsat alanini kullanan Islamci kadimlar kamusal yasama katildikca, Islami
yasaklari delip “mahrem” alandaki kadin-erkek iliskilerini altiist etmektedirler.
Okumus’a gore (2008: 11- 13) kadin dindarligi daha goriiniir bir hal almakta ve etki
boyutlar1 daha fazla genislemektedir. Aksoy ise (2005: 251) tesettiirlii kadinlarin
kamusal alana katilmalar1 ile bu alaninin siirlar1 genisledigi gibi ayn1 zamanda Islamci

kadinlarin da doniismesine yol agtigini belirtmistir.

Modernlesme siirecinde geleneksel yapinin ¢oziilmesi ile basortiisii bigimlerinde de
farkliliklar meydana geldigini gbzlemlemek miimkiindiir (Canatan, 2008: 56- 57).
Gilinlimiizde muhafazakar siyaset ortaminin getirdigi kosullar ile {iniversite, gezi,
eglence, tatil yerleri, medya gibi kamusal diizlemlerde bagortiiliilerin goriintirliigii
artmig ve Ortiililer kendilerince uyum siirecine girmistir. Popiiler  kiiltiir
mekanizmasinin tesettiirliiler 6zelinde actig1 pazarlar, basortiiliileri “hedef alic1” haline
getirmis ve bagortiiliiller, popiiler kiiltiirlin segenekleriyle dini aidiyetlerini yerine
getirme arasinda celiski yasamaya baslamiglardir. Bu nedenle, son zamanlardaki
elestiriler tesettiirin kamuda yasagindan cok tesettiirlii kadinlarin degisimi {lizerinden

olmaktadir (Okutan, 2013: 391, 396).

Nitekim Fidan’in (2013) aragtirma sonucuna gore Tirkiye’deki kadin dindarligi 1990’1
yillardan sonra 6nemli dl¢tide degisip doniismiistiir. Kendisini dindar olarak tanimlayan
kadinlarin; modern toplumda yer almak istedikleri, bu dogrultuda ¢alismayi, para ve
statli kazanmay1 hedefledikleri, bu stirecte karsilaria ¢ikan sorunlarda dini emirlerden
tavizler verdikleri, bu tavizleri de dini argiimanlarla mesrulastirdiklar: tespit edilmistir.
Toplumsal degisim, onlarin zihin diinyasin1 da degistirmis, dini olana tamamen sirt

¢evirmeden yeni bir diizen kurgulamaya ¢aligsmislardir.

Glnlimiizde Tiirkiye’de muhafazakar kadinlarin biiylik bir kesimi, modern yasam
tarziyla Islami yasam tarzini biitiinlestirmeyi moda {izerinden yapmaya baslamistir. Bu
siire¢ beraberinde Islamci bir moda anlayisinin olusmasini saglamistir. Basortiilii kadin
mankenler kullanilarak diizenlenen defileler bunun somutlastigi noktalardan biri olarak

ornek verilebilir. Bunun yani sira internet iizerinden aligveris imkani sunan siteler,
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tesettlir giyimine de yer vermeye baslamistir (Karakaya, 2015: 198- 199). Ayrica
tesettiir modast adi altinda dergiler ¢ikmaya baslamasi, muhafazakar kadinlarin
degisimini, kapitalist tiiketim iliskilerinin bir unsuru haline getirdigini gostermektedir
(Kantarci, 2015). Bu nedenle kadinlarin kamuda g¢alismasindan ¢ok, calisan kadinlarin
anne ve es olma vasiflarini geri plana itmeleri ve tesettiiriin ruhuna aykir1 hareketler

sergilemeleri elestirmeye baslanmistir (Kasadar, 1999: 84).

Sonug olarak, Tiirkiye’de Cumhuriyet Donemi ile birlikte kadinlarin modern goriiniimii
iizerinden farkli zaman dilimlerinde Islam, kamusal alandan dislanmaya calisilsa da
(Sisman, 2011: 48-49) artik tesettiirlii kadmlarin varligit kamusal alanda kabul
gormektedir. Bu durum toplumsal kiiltiiriin, moderniteyi de igerisine alarak
degistirdigini  gostermektedir (Akgiil, 2002: 178). Ancak kadmnlarin bagortiisi
sorunundan Once aile, 6grenim ve is hayatiyla ilgili bir¢ok problemi vardir. Bu
problemler bagortiisii sorununun arkasinda gizlenmektedir (Bilgin, 2005: 137). Bu
nedenle, basortiisii sorununa saplanip kalnmasi, Islam’da kadinin tasavvuru, kadinin
dogasi, modern kadinin nereye savruldugu gibi sorunlar {izerinde durulmamasina neden
olmaktadir (Ciindioglu, 2004: 92). Bu nedenle, tesettiirlii kadinlarin kamusal alanda boy
gostermesi, sorunlarini tamamen ¢ézmemektedir. Aksine tesettiirden taviz verilmesi,
evliligin Gtelenmesi, Kars1 cinsle ayn1 ortamda galisilmasi, ailevi sorumluluklarin arka

plana itilmesi gibi problemleri de beraberinde getirmektedir.
1.2. Kadin, Din ve Maneviyat

Kadin, din ve maneviyat adli boliimde, Yahudilik ve Hristiyanlikta kadim, islamiyet ve

kadin ve kadin dindarligi konular1 ele alinmistir.
1.2.1. Yahudilik ve Hristiyanhkta Kadin

Toplumsal degisimle birlikte etkili olan 6nemli faktorlerden biri: Mevcut dine, din
anlayisina veya dinin yasanig bigimine yapilan itirazdir (Okumus, 2008: 323- 324).
Modernizmle birlikte sekiiler diisiincenin yayginlagsmasi ile yasanan toplumsal degisim,
kadinin toplumsal konumunu degistirdigi gibi dini 6gretilere karsi algiy1 da degismistir.
Ornegin Amerika’da kadin rollerinin degismesiyle birlikte kadmlara kilise ve
sinagoglarda onemli roller verilmeye baslanmistir. Yeni teolojik konular olusmaya
baglamis, Tanr1 ve kilise algisinda degisim olmakla birlikte cinsiyet esitligi ve adalet

konular1 da devreye girmistir (Hargrove, Schmidt, 1985: 117). Kadin aleyhtar
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tutumlarin dinden kaynaklandigina dair bazi feminist aragtirmacilarda genel bir kanaat
olusmustur. Ornegin Woodhead (2013: 79), dinin en ¢ok goriiniir yanmnin her zaman
onun erkek yiizii oldugunu savunmustur. Kaufman’a gore (2003: 543), 6zellikle radikal
dini Ogretilerde kadinlarin yaratilis yoniinden psikolojik olarak daha duygusal ve
erkeklerden daha farkli olduklarina inanilmaktadir. Bu farkliliklar nedeniyle cinsler

arasinda net bir ayrim yapildigini gorebiliriz.

Bu anlayis dogrultusunda Yahudilik, Hristiyanlik ve Islamiyet’te kadm ile ilgili
hiikiimler elestirilere tabi tutulmustur. Topcan (2010: 76), Yahudilik ve Hiristiyanlik

inancinda kadina iliskin negatif ayrimcilik i¢ceren kurallar oldugunu aktarmistir.

Yahudilikte, 6zellikle Ortodoks Yahudiliginde, Hristiyanliga oranla erkekleri 6nceleyen
daha ¢ok kural vardir. Ortodoks Yahudi erkekleri her sabah, “Beni kadin olarak
yaratmayan yiice Tanrimiz, alemlerin efendisi...” duasi ile kadin olarak yaratilmadiklari
i¢in Tanr1’ya siikrederek giine baslamaktadir. Kadinlarin takip etmeleri gereken kurallar
ve kisitlamalar s6z konusudur. Ornegin giydikleri kiyafetlerin uzunlugu, kisalig: ile
ilgili kurallar vardir. Talmud’a gore evli kadinlar esarp veya sapka gibi aksesuarlar
takmalidir. Kadin bir erkege, evli degilse dokunmamali, parfim veya kolonya
stirmemelidir. Kadin ve erkek ibadet boyunca yan yana durmamalidir. Talmut’a goére
kadin kisir ise erkek kadini bosamalidir; eger erkek kisir ise kadin, bosanma i¢in erkegi
zorlamamalidir. Kadin aldattiginda bu bosanma nedeni iken erkek aldattigi zaman ve
aldattigi kadin evli olmadig1 takdirde bu durum, problem olarak goriilmemektedir.
Kadinlar adet donemlerinde, temizlenene kadar erkeklerden ayri olmalidir. Adet donemi
bittiginde “mikvah” denilen ritiiel banyolarin1 yapmalidirlar. Ayrica eger kadin erkek
dogurursa bir hafta, kiz dogurursa iki hafta boyunca kirli olarak addedilmektedir (Kaye,
ty. : 2-4).

Yahudilikte yer alan bu tiir kurallar radikal feministler tarafindan elestirilmektedir.
Kadma dair baz1 seylerin degismesi i¢in Yahudilikteki mitolojik ve ritiiellere dayali
sistemlerin yikilmasini istemektedirler (Carmody, 1987: 205). Ayrica Hebrew, Ladino,
Yiddish ve Ingilizce dillerinde kadilara dair unutulan veya bilinen metinlerin tekrar

yorumlanmasini isteyen feministler vardir (Levitt, 2001: 8013).

Aslinda Yahudilikte, teoride kadin sosyal, dini ve hukuki alanda geri plana birakilsa da

Yahudi toplumunun devami igin, evlilik ve ev hayati hususunda kadina c¢ok fazla
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sorumluluk diigmektedir. Bu nedenle kadin ve erkek anlayiglart farkli faktorlerin de
etkisiyle birlikte daha ¢ok bu eksende sekillenmistir. Bu durum, teori ile pratik arasinda

her zaman bir simetrinin olmadigini géstermektedir (Giirkan, 2012: 2, 18).

Hz. Isa Kkitlelerin ezilmesine, kiiciimsenmesine kars1 ¢ikmis ve cinsler arasi esitligi
vurgulamistir. Kadinlar1 dinlemis ve onlart da dinine kabul etmistir. Kendisi
evlenmedigi halde hayatmin her aninda kadinlara yer vermistir. Ancak, Isa'dan sonra
Hiristiyanligin temellerini atan; fakat bunu yaparken kendi goriisleriyle ilahi mesaji
farklilastiran Pavlus, kadmlarin konumuna dair olumsuz yaklagimlar one siirmiistiir.
Pavlus'tan sonra gelen Kilise Babalar1 ise kadin karsiti soylemi daha u¢ noktalara
tagtyarak kadini, yeryliziine giinahi getiren ve erkegi cehenneme siiriikleyen bir nevi
seytan olarak yansitmiglardir (Gokdemir, 1994: 114-115). Ayrica Hristiyanlikta kadinin
miras ve sahitlik gibi hukuki statiisti yok derecesindeydi (Alaskarova, 2015: 79-80)

Hristiyanhigin Katolik mezhebinde, Hz.isa’nm annesi Meryem 6rneginde oldugu gibi,
ilkin kadin, dini figiirlerinin kullanilmasi konusunda daha genis bir alana sahip
olmustur. Hristiyanligin yeni Protestan yorumu ise kadinlarin pozisyonu konusunda gok
daha kapali ve belirsizdir (Furseth, Repstad, 2011: 313). isa’nin kadmin esitligine
yaptigi giiglii vurguya ve erken Hristiyan donemde kadinlara liderlik rolleri verildigi ile
ilgili kanitlara ragmen, toplum tarafindan uygulanan baski ve zuliimler nedeniyle
Hristiyan toplumu, boyun egmeye ve ataerkil yapiya geri donmeye baslamistir. Kiiltiirel
normlarin hakim etkisi, kadinlarin Kilisedeki roliinii azaltmistir. Glinlimiizde hala kilise,
koordinasyon ve karar verme konusunda kapsayici dini imgelerden ve dilden yoksun bir
erkek egemen kiiltiiriin etkisi altindadir (Martin, 1995; Henderson, 2004: 1). Ozellikle
pentekostal ve karizmatik kiliselere bagli muhafazakar Hristiyanlar, anti- feminist

goriisler benimsemistir (Horn, 2011: 17).

Yahudi-Hristiyan geleneginde, Havva giinah islemis ve Adem’i kandirmustir. Havva’nin
tesvik edici bu tutumu, kadinlara dair negatif bir imaj olusturulmasina neden olmustur.
Adet donemleri, hamilelik donemleri ve c¢ocuk dogurma, kadin cinsinin ebedi
giinahindan dolayidir. Incil’deki Havva’nin rolii Yahudiliktekinden daha 6nemlidir;
¢linkii onun giinah1 tim Hristiyan inancinin temelini olusturmustur. Nitekim Havva
kendi hatasindan, kocasimin giinahindan, hatta tiim insanligin ilk giinahindan ve

Tanr1’nin oglunun 6liimiinden de sorumlu tutulmus; onun kizlar1 da onun gibi giinahkar
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kabul edilmistir. incil’de, annenin dogurduktan sonraki Kirliligi, dogan bebegin kiz
yahut erkek dogmasiyla farklilik arz etmistir. Katolik Incil’inde kiz kardesin dogumu
bir nevi kayip olarak belirtilirken, erkekler 6zel bir 6dil gibi anlatilmistir (Azeem,
1995: 5, 7).

Aslinda Kilisenin kadina dair bu goriisleri Pagan Grek kiiltiirliniin Yahudi gelenegine ve
oradan Eski Ahit’e yansimasi ile olmustur. Hiristiyanlarin Eski Ahiti de Incil metinleri
ile birlestirip Kutsal Kitap’ta biitlinlestirmeleri nedeniyle Grek pagan kiiltiirii etkisi
Hiristiyanliga yansimistir. Ayrica Kilise babalariin, Yunan filozoflarinin goriislerinden
de etkilendikleri bir gercektir. Ozellikle Aristo ve Sokrates’in goriisleri sadece Bati
diinyasin1 degil Kilise liderlerini de etkilemistir. Sokrates, kadimi erkek ile hayvan
arasinda bir yerde tanimlarken Plato, kadinin irrasyonel ve duygusal yoniiniin daha agir
bastigin1 ve erkekler kadar rasyonel olamadiklarini aktarmistir. Aristo i¢in ise baba,

anne ve ¢ocuklari lizerinde yonetici olarak goriilmiistiir (Engelbart, 2007: 76).

Bununla birlikte dinlerdeki mistik temayiillerin, cogu zaman kadina kars1 daha 1tliml1 bir
koprii kurdugu belirtilmektedir. Cilinkii mistik temayiiller, merkeze manevi ylikselisi ve
sevgiyl almistir. Sevgi merkez alindiginda kadin, ask objesi olarak one ¢ikartilmigtir

(Koysiiren, 2013: 44).

Sonug olarak, erkek egemen toplumun kurallar1 etkisinde kalan Yahudilik ve
Hristiyanlikta kadina edilgen bir rol bigmistir. Bu durum kutsal kitaplardaki metinlere
de yansimistir. Tevrat ve incil’de yer alan kadin ile ilgili metinler giiniimiizde hala
tartisilmaktadir. Bununla birlikte dinlerin mistik boyutunda, cinsiyet¢i ayrimlardan uzak

bir yaklasim oldugu sdylenebilir.
1.2.2. islamiyet ve Kadin

Cinsiyet konusu, Kur’an merkezli ve modernite merkezli islami tartismalar arasinda
onemli bir yer teskil etmektedir. Bu tartismanin 6n saflarinda, modernist Kur’an
yorumculari, feminist, dilci, antropolog, filozof ve sosyologlar yer almaktadir
(Stowasser, 1998: 42). Islam’da kadinin yerini degerlendirmede ii¢ temel goriis soz
konusudur. Ilki Miisliiman kadinlarin kosullarinin  iyilesmesi igin dinlerini
terketmelerini sart kosan goriis; ikincisi Islam i¢inde kalarak da iyilesebilecegi goriisii;
ficiinciisii ise Islim’da kadm sorunu olmadig1 goriisiidiir (Cakir, 2000). Ancak “Islam ve

kadin” konusunun, hangi c¢ergevede ele alinirsa alinsin, problemli bir alan olarak
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sunuldugu goriilmektedir (Sisman, 2011: 78). Bu konu ile ilgili tartigmalar devam

etmektedir.

Islam’da kadim ve erkek esitligi ile ilgili giiniimiizde devam eden problemli konulardan
bazilari, kadimin devlet baskani olamamasi’® ¢ok eslilik ve evin idaresinin erkege
verilmesidir (Armagan, 2007: 239- 241). Ayrica bir erkegin sahitligine karsin iki
kadinin sahitligi, erkeklerin kadinlarin istiinde tutulmasi ve kadinin mirastan erkegin
yaris1 kadar pay almasi gibi konulara yonelik elestiriler s6z konusudur (Coskun, 2011:
122).

Aslinda Kur’an toplumu ilgilendiren konularda agik kapt birakmistir. Bu nedenle
kolelik konusu gibi uygulamalar zamanla kalkmistir. Ancak kadin sorunlartyla ilgili
olarak ¢ok eslilik, miras ve sahitlik konusu devam etmistir (Giig, 2008: 670). Bazi
modernist/feminist arastirmacilar bu konular1 Islam’mn kadm aleyhtar1 tutumunun bir
gostergesi olarak yorumlamustir. Arsel (1987: 17, 19) ve Calislar’a gore (1994: 24)
Islam dini, kadin1 genellikle gocuk yetistiren ve neslin iiremesini saglayan bir makine
olarak gormiistiir. Hatta Cahiliye Araplarinin kiz ¢ocuklarini topraga diri diri
gdmmelerinin Islam dinince kinanmasi, onlarin kiz ile erkegi esit gormelerinden ¢ok,
kadmlarm dogurganhigi nedeniyledir. Aslinda Cahiliye Dénemi’nde kadinlar, Islam
donemindeki kadinlara gore daha ozgirdi. Lat, Uzza ve Menat adli putlarin disi
olmalari, kadinlarin savaglarda aktif olmalar1 ve onlarin agik gezip erkeklerle rahatca
konusmalari, bogsama hakkina sahip olmalari, Cahiliye Do6nemi’ndeki kadinlarin

Ozgiirligiine 6rnektir.

Modernist Islamci1 yazarlar ise bu tartismali konular1 Islami gercevede yanitlamaya
calismistir. Ornegin kadimn devlet baskan1 ve hakim olamamas: hadisinin, “Iranlilarin
basina Kisra’nin kiz1 kralige oldu.” haberi tizerine sdylenmesi, bunun genel bir hiikiim
ve yasak olmayip 0 giinkii Iranlilara gelecek bir belanin mucizevi bir sekilde dnceden
haber verilmesi seklinde yorumlanmistir. Hakimlik konusunda ise Islam alimleri

arasinda farkli goriisler ileri siiriilmiistiir. Hanefi, Safii, Maliki, Hanbeli ve Sii

10 Ebu Bekre (r.a.) anlatiyor: “Resulullah aleyhisselatu vesselam’dan isitmis oldugum bir kelimenin Cemel vak’as1
sirasinda Allah’mn izni ile faydasimi gordiim. Soyle ki bir ara, neredeyse ashab-1 cemele katilarak onlarin yaninda
savagmaya karar vermistim. Hemen, Resulullah (aleyhisselatu vesselann), “iranlilarin basma Kisra’nin kiz1 kralice
oldu” diye haber geldigi zaman (sdylemis oldugu sozii hatirladim ve onlara katilmaktan vazgegtim. O zaman
Efendimiz : “Islerini kadna tevdi eden bir kavm felah bulmayacaktir.” Demis idi. (Buhari, Fiten 17, Megazi
82;Tirmizi, Fiten 75 (2263); Nesai, kudat 8 (8, 227). (akt. Canan, 1993:386-387).
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hukukcular arasindaki genel kanaate gore, kadinlar hakimlik yapamaz. Zahiri alimleri
ile ibn Cerir et-Taberi ve Hasan el-Basri gibi islam alimleri ise, kadinlarin her cesit

davada hakimlik yapabileceklerini savunmustur (Koger, 2010: 161- 166).

Sahitlik konusundaki Kur’an-1 Kerim ayetleri ise unutkanlik ile ilgili degil; o giiniin
kadinlariin genel o6zellikleri icabi ticaret ve borglar konusunda pratiklerinin olmayisi
nedeniyle alinmis bir karar olarak yorumlanmistir (Saglam, 2013: 353). Kadmnin
mirastan erkegin yaris1 kadar pay alma nedeni ise (Nisa 4/7-12) sosyal ve tarihsel
sartlarla iliskilendirilmistir (Sucu, 2005: 30). Miras ile ilgili gerekgeler, ev ge¢indirme
sorumlulugunun kocaya ait olmasi, evlilik sirasinda kocanin mehir adiyla kadina yaptigi
O0deme gosterilmektedir. Dolayistyla miras konusundaki hiikiim belli gerekgelere

dayanmakta ve mutlaklik tastmamaktadir (Diizgiin, 2012: 96).

Islam dininde, kadinlardan beklenilen iffet konusu, aslinda erkekler igin de gecerlidir
(Nur 24/30-31). iffetsiz kadin ile iffetsiz erkek arasinda fark olmadig:i gibi bunlar
birbirine denktir (Nur 24/3) (Hatemi, 1995: 103-104). Aym sekilde zina konusu, tefsir
ve hadislerde oldugu gibi sadece kadina ait bir su¢ degildir. Verilecek olan 100 degnek
cezast hem kadin hem de erkek i¢in gegerlidir (Hepsen, 2010: 100).

Kur’an’da ¢ok eslilige yer verilmesi (Nisa 4/3) ve Hz.Muhammed’in bir¢cok kadinla
evliligi de en ¢ok tartisilan ve elestiri alan konular arasindadir (bk. Tekin, 2013).
Aslinda Islamda bir kadin, evlenmeden ©Once isterse kocasinin c¢ok eslilik
yapamayacagina dair sart kosabilir. Cok esililikte zarar gordiigii takdirde ise bosanma
davasi agabilir. Ayrica ¢ok eslilik bir emir degil bir izindir (Karaman, 1993: 26).
Azeem’e gore (1995: 25-26), cok eslilik kabul gormemekle birlikte, kanunla ¢elismiyor
ise aldatmanin mesru goriilmesi, modern diinyanin akil almaz paradokslarindan
birisidir. Savas ise (2008: 1005) Cahiliye Donemi’nde erkegin istedigi kadar kadinla
evlenebildigini ve bunun bir siirmin olmadiginmn bilindigini, Islam’m bunu dértle
smirladigim1  ve birden ¢ok kadinla evlenmenin, yerine getirilmesi gii¢ sartlara

baglandigini aktarmistir.

Cok eslilik ile ilgili bu yorumlarla birlikte Halime Toros, Emine Senlikoglu gibi Islamci
kadin yazarlar, muhafazakar cevrelerde dahi bu konunun istismar edilip kadmlarin

magdur edilmesi hakkinda elestirilerde bulunmuslardir (akt. Kara, 2003: 203).

37



“Erkekler kadinlar {izerine kavvamdirlar” (Nisa 4/34) ayetinde “kavvam” vurgusu;
erkegin kadin {izerinde sorumluluk sahibi oldugunu, mal kazanmanin ve ev
gereksinimlerinin ona ait oldugunu belirtmek igindir. Bu durum, erkegin Allah’a daha

yakin oldugu anlamina gelmemektedir (Amuli, 2008: 310).

Kadinin darp edilmesine dair ayet de (Nisa 4/34) tartismali konular arasindadir.
Diizgiin’e gore (2012: 95) darb miiessir fiildir. Bu nedenle kanun eliyle uygulanir ve
bunun i¢in ciddi bir su¢ gerekmektedir. Gegimsizlik ise ciddi bir su¢ degildir. Darp,
bulunulan mekandan uzaklagsmak, sakinlesme ve diisiinme firsatt olarak
degerlendirilmelidir. Bu nedenle bu ayete dayanarak eslerine siddet uygulayanlarla

birlikte ayete ddovme anlamini veren miifessirlerin de bu suca ortak oldugu sdylenebilir.

Topuz’a gore (2013: 116) kadina siddetin gittik¢e arttig1 giiniimiizde bu davranislarin
Islam diniyle bagdastirilmasi; bazi kesimlerin aliskanliklarini gerekcelendirmek adina
inan¢ geregi olarak savunmasi vahim bir durumdur. Aslinda kadina nasil muamele
edilecegi konusunda Hz.Muhammed’in davranislar1 6rnek alindiginda islam dininde

kadina siddet uygulanmadig1 goriilecektir.

Kadin ile ilgili en tartigmali hadislerden olan, cehennem ehlinin ¢ogunlugunun
kadinlardan olustugu™ rivayetlerinin sahihliginde bazi alimlere gore siipheler vardir.
Ornegin Ates’e gore (2000: 171, 199) bu tiir problemli ve kadmlar: incitici ifadeler
tasiyan rivayetler, gerek isnad gerekse metin agisindan sahih degildir. Bunlara

giivenilerek, islam ve Hz.Muhammed hakkinda bir yargiya varilmas yanlis olacaktir.

Islam’da kadin ve erkek her ikisi de insandir ve her iki cins de Allah’a kulluk etsinler
diye yaratilmistir (Karaman, 1993: 17-19). Kadin da erkek gibi Allah’in yeryiiziindeki
halifesidir ve onun emir ve yasaklarindan sorumludur (Eskicioglu, 1994: 113).
“Muhakkak ki Allah yaninda en degerli olaniniz, ondan en ¢ok korkaninizdir” (Hucurat

49/13) ayetine bakilacak olursa Allah katinda kadin olsun erkek olsun, en degerli

1 Hz. Cabir (r.a.) anlatiyor: “Resulullah (aleyhissalatu vesselam) ile birlikte bayrama katildim. Efendimiz hutbeden
once, ezansiz ve ikametsiz namaz kilardi. Sonra Bilal (r.a.)’e dayanarak kalkti. Allah’tan korkmay1 emretti ve O’na
itaate tesvik etti. insanlara vaaz edip (6liimii, ahreti, cenneti, cehennemi) hatirlatts. Sonra kadinlar boliimiine gegti.
Onlara da aymi sekilde vaaz etti, hatirlatmalarda bulundu. Ve: Allah i¢in tasadduk edin, zira sizin ekseriyetiniz
cehennem odunusunuz!” buyurdu. Yanaklar1 kararmus itibarli kadinlardan biri kalkarak:

“Nigin ey Allah’in Resulii? Dedi (niye cehennem odunlarty1z?)” Resulullah agikladi:

“Zira siz kadinlar ¢ok sikayette bulunuyor, kocalariniza nankoérliik ediyorsunuz.” Bunun {izerine kadinlar takilarindan
tasadduk etmeye basladilar. Hz. Bilal’in etegine atiyorlardi.” (Buhéari, lydeyn 7; Miislim, Iydeyn 4, (885); Ebu
Davud, Salat 248, (1141); Nesai, lydeyn 19, (3, 186, 187)). (akt. Canan, 1993: 521-522).
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olanlarin takva ehli oldugu anlasilmaktadir (Giiloglu, 2011: 46). Ciinkii Kur’an’da,
kadin ya da erkek cinsinden ¢ok, kisinin inanip inanmamasi1 6n plandadir (bk. Ali
Imran 3/ 195, Nahl 16/ 97, Ahzab 32/ 35, Nisa 4/ 124; Tevbe 9/ 72). Kur’an’da yer alan
kadinlara baktigimizda (Hz.Meryem ile Lut’un karis1 gibi) onlarin cinsiyetlerinden
dolay1 degil, imanlar1 ve inkarlar agisindan Gviildiikleri ya da yerildikleri goriilmektedir
(Coskun, 2011: 119). Ayrica Kur’an’da Nisa/Kadinlar suresinin var olmas: Islam’in
sadece erkeklere degil, kadinlara da hitap ettiginin bir gostergesidir (Giiltepe, 2008:
198). Nisa 4/34- ve 35. ayetlere bakildiginda ise kadin ve erkege ayri dstiinliikler
verildigi anlatilmaktadir. Ayrica Kur’an’da inananlarin esit olduguna dair vurgu
yapilmaktadir. Bu durum, varolussal anlamda Allah katinda kadin ve erkegin esit
oldugunu; ancak toplumsal gorevler s6z konusu oldugunda iki cinsin birbirlerinden

farkli tstiinliikleri oldugunu ve birbirlerini tamamladigini gostermektedir (Diizgiin,

2012: 86).

Kur’an ayetleri ve hadislere yapilan elestirileri bu ve buna benzer gerekgelerle Islamci
yazarlar aciklamaya calismuistir. Buradan, Islamiyet sonrasinda kadmin geri plana
itilmesini kabullenici bir yaklasim oldugu sonucuna ulasilabilir. Erkilet’in de belirttigi
tizere (2015) modern diinyanin dayatmalarina karsi gelirken pre modern zamanda

kadinin ugradig1 haksizlik ve ayrimciliklar: gérmezden gelmek yanlis olacaktir.

Islamiyet sonrasinda erkek egemen dini sdylemin yayginlasmasi ile ilgili farkl
yorumlar sz konusudur. Bazi yazarlara gore Islam’da kadina verilen haklar, Hz.
Muhammed doneminde yasatilmig; onun vefatindan sonra ise bu durum gerilemeye
baglamistir (Smith, 1991: 166- 167; Hatipoglu, 2000: 9; Kotan, 2007: 11; Coskun, 2011:
125; Giirhan, 2010: 75; Erkilet, 2015). Hz. Muhammed’in vefatindan sonra fikih, hadis,
tefsir, kelam, tasavvuf gibi disiplinler tesekkiil etmis ve insanlar Kur’an kaynagindan
cok bu ikincil kaynaklara bakarak problemlerini agirlikli olarak ¢ozmeye calismistir. Bu
disiplinler zamanla Kur’an vahyinden oncelikli gelmeye baslamistir. Zamanla serhgilik
ve hasiyecilikten Oteye gidilememis ve ge¢misin yanitlariyla giindemdeki sorunlara
¢oziimler bulunmaya ¢alisilmistir (Ozdes, 2005: 223). Boylece kadinlar, halifelik gibi
onemli gorevleri istlenecek potansiyelde olduklari halde uydurma hadisler
gerekgelendirilerek insanca yasama dair temel haklarini dahi yitirmistir (Marti, 2009:
113). Erkek Miisliiman alimler icma’ ve kiyas ile kadina dair haklarin tam aksi yoniinde

hiikiim verirken, dogru diizgiin okuma yazmasi olmayan kirsal kesim kadinlari ise kendi
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haklarindan tamamen habersiz olduklar1 i¢in bu hiikiimlere itiraz etmemislerdir
(Honarvar, Nayer: 1988: 385). Bu nedenle, fikih ve hadis kitaplar1 Kur’an’in kadina
tanidig1 haklar1 ellerinden almakla birlikte, anlatilan her seyi din olarak sorgusuz kabul

eden Miisliiman kadinin da bu yanlista pay: oldugu séylenebilir (Dokuz, 1999: 107).

Aslinda Islam dini kadma iist diizeyde deger vermistir (Sabbah, 1992: 26; Schimmel,
1999: 25). Bu degeri anlamak i¢in Cahiliye Donemi’ne bakmak yeterlidir (Okumus,
2008). Ancak zamanla ataerkil ve otoriter kiiltiir hakim olmus ve bu diisiince ¢agimiza
kadar siiregelmistir. Ataerkil kiiltiir, dini sdyleme de yansimistir. Sonugta Islam’m
kadinlara verdigi haklar1 ellerinden alan, erkek egemen dini sdylem olmustur (Saglam,
2013: 349- 350; Giiloglu, 2011: 52- 53; Giiltepe: 199; Sucu, 2011: 207; Karsli, 2003:
163, 171). Buna gore, aslinda kadin haklarin1 ve onun sosyal hayattaki hareket alanini
kisitlayan sey fikih kitaplarindan ¢ok; gelenekler, toreler ve Dogu zihniyetidir (Uludag,
1995: 10- 11).

Bu gortislerle birlikte kadina kars1 toplumsal alginin degismesinde farkli nedenlerin de
olabilecegini &ne siirenler vardir. Bahadira gore (2005: 26-27, 36); Hz. Omer’in
uygulamalari, medreselerin kurulmasiyla kadina yonelik olumsuz elestirilerin ortaya
cikmasi ve iktidar kavgasi kadina yonelik kisitlamalarda etkili olmustur. Aslan ise
(1999: 48) zamanin Arap aristokratlarinin ¢ikarlar1 i¢in kadinlarin baski altina alindigini
belirtmistir. Kose (1998: 96) Kur’an’da kadin ile ilgili ayetleri yanhs yorumlama
nedenlerinden birisinin, Kur’an’da bazi1 davranislarda bulunan ya da birka¢ séz sarf
eden kadmlarin davranis ve sozlerinin genele indirgenmesinden kaynaklandigini
aciklamistir. Yusuf suresinde Aziz’in karisinin yaptigi hatali davranis nedeniyle aleyhte
diizen kurmak anlamina gelen “keyd” kelimesinin kullanilmasi ile bu kavramin tiim

kadinlara atfedilmesinde oldugu gibi bunu tiim kadinlara genellemek yanlis olacaktir.

Yadsiman’a gore (2005: 88) kadin aleyhtar1 rivayet ve yorumlar 6nemli 6l¢iide, Yahudi
ve Hristiyan geleneginden beslenmistir. Ciinkii Yahudi ve Hristiyan gelenegindeki
kadinlarin aklinin noksan oldugu, egitilmemeleri gerektigi, sahitliklerinin kabul

edilmeyecegi gibi yorum ve tavirlarin birbirleriyle ortiistiigii goriilmektedir.

Sonugta Tiirkiye dahil, tiim Miisliiman iilke ve topluluklarda kadin hak ve 6zgiirliikleri
konusunda problemlerin  oldugu; bunun yalmzca devletlerin  baskisindan

kaynaklanmadig1 ve kadinlar Stekilestirenlerin, kendilerini birtakim Islami referanslar:
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da kullanarak mesrilastirdiklart agiktir (Cakir, 2000). Sahsi kaygilar veya erkek
hakimiyetini korumak igin Islam’m kadina tanidig1 haklar goz ardi edilerek fikih, hadis
gibi ikinci kaynaklara yansitilmis, kdleden biraz daha 6zgiir, gocuktan biraz daha akilli
kadin profili ¢izilmistir (Amuli, 2008: 303; Bilgin, 1997: 30; Hatemi, 1995: 35;
Tuksal,2012a: 277, 281). Erkeklerin adalet duygusunu terk ederek ataerkil diizeni
kadinlar aleyhine bir gii¢ ve iktidar unsuru olarak kullanmalari, onlarin mahrumiyetler

yasamasina neden olmustur (Demirel, 2010: 97).

Aynur’a gore (2013: 119-120) giiniimiizde Miisliman toplumlar insan haklari
konusunda onderlik gorevini iistlenememislerdir. Bu nedenle ilimle amel arasinda bir
uyusmazlik so6z konusudur. Bu durum Kur’an-1 Kerim’in gilinimiiz kosullarina
aktarilamamasindan kaynaklanmaktadir. Bu nedenle Islam diisiiniirlerinin yeni

problemlere kars1 agilim saglamalar1 gerekmektedir.

Islam’1n kadina verdigi degeri ortaya ¢ikartmak icin Kur’an-1 Kerim’in yeniden tefsirini
yapmak ve hadisleri tekrar elestirel bir bakis agisiyla ele almak, kadinin Islam’daki
konumunu degistirecektir (Armaner, 1961: 131; Barlas, 2003: 5; Gogeri, 2010: 30). Bu
anlayista olanlara gore Kur’an-1 Kerim’in tefsirini yaparken ilgili ayetler biitiinciil bir
yaklasimla, niizul sebepleri ve donemin sosyokiiltiirel sartlar1 ele alinarak analitik ve

rasyonel tarzda degerlendirilmelidir (Ozdes, 2005: 217).

Aslinda Kur’an, “adalet” cercevesinde yorumlandiginda, kadin konusunda yapilan
yanliglar ortaya c¢ikartilmis olacaktir (Giirhan, 2011: 123). Adalet, aslinda Bati
toplumlarmin kadina sundugu esitlikten daha kapsayicidir. Ciinkii kadin ve erkek
arasinda mutlak esitlik yoktur. Allah onlar1 fiziksel ve ruhsal olarak birbirlerinden farkli
yaratmistir. Onlar birbirlerini tamamlayicidirlar (Koger, 2010: 161-166; Armagan,
2007: 234 - 237). Ayrica kadin ve erkek arasindaki farkliliklar, g6z ardi edilecek kadar
esit degildir (Muhsin, 1997: 168). Adalet esas alindiginda, farkliliklar1 da g6z oniinde
bulundurmak gerekir. Bu nedenle Kur’an, cinsiyet farkliliklarint g6z Oniine alarak
aralarinda adalete dayali bir denge kurar. Aile igerisinde farkli roller vererek elbise ve
beden gibi birbirlerini érterler ve korurlar (Dokuz, 1999: 107). Ornegin kadinlara cihat
yani askerlik farz degildir. Bazi1 hallerde (irtidat gibi) kadina verilen ceza, erkege verilen
cezadan daha hafiftir. Kadiin diyeti, erkek i¢in 6denecek diyetin yarisidir. Kadn, izni

olmadan evlendirilmez. Yeme, i¢me, giyinme ve barinma gibi ihtiyaglar kocasi
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tarafindan karsilanir. Eger kocasi siitanne bulursa bebegini emzirmeyebilir (Armagan,
2007: 241- 242).

Sonug¢ olarak, din, kadin rollerini sekilendirmede tek giic olmamakla birlikte etkisi
yadsimamaz. Nitekim, baz1 kadinlarin problemleriyle miicadele etmede dinlere, 6zellikle
mistik 6gretilere ilgi duyduklari da bilinmektedir. Bu nedenle dini tiimden yok saymak
veya toplumun kadina bigtigi hatali sosyal konumun tek miisebbibi ilan etmek
indirgemeci bir yaklagimdan ibaret olacaktir. Aym sekilde, kadmin statlisiindeki
degisimleri genel gecer dogrular olarak kabul edip Islami hiikiimleri bu degisimlere
uydurmak i¢in bazi1 ayet ve sahih hadisleri gérmezden gelmek de bir ¢6ziim degildir.
Ayrica Islam’da kadmn ile ilgili ¢alismalarm ¢ogunlugu kadin problemine ¢dziim
sunmaktan cok Islamci ya da Islam karsiti gériislerin savunulmas: seklinde olmustur,
denebilir. Bu durumun degisen kadin rollerine ve giincel meselelere Islami agidan ne
gibi bir farkindalik veya fayda saglayacag: stiphelidir. Modernizmin getirmis oldugu
problemler disinda, Islami metinleri gerekge gdsterip kadin aleyhine bunu kullananlarin
da varligimmi goz Oniine almak gerekir. Ayn1 durum bazi dini gruplar i¢in de gegerlidir.
Bu nedenle yapilmasi gereken sey, islam’1 savunarak veya elestirerek kadin konusunu
islemek degil, degisen kadin rolleri sonucu ortaya ¢ikan sorunlara dini agidan ¢6ziim
aramak olmalidir. Biinyesinde ¢ok sayida kadin iiye barindiran dini gruplar, bu ¢éziime

yardim saglayacak potansiyele sahip goriinmektedir.
1.2.3. Kadin Dindarhg:

Din; felsefe, psikoloji, sosyoloji, dinler tarihi, teoloji disiplinleri icerisinde farkli
sekillerde tanimlanmistir (Sezen, 1998: 30). Ancak bu kavramin ¢ok yonlii ve karmasik
yapisindan dolayr yapilan ¢esitli tanimlamalarda goriis birligine ulasilamamistir

(Hokelekli, 1993: 69).

Teolojik acidan Allah’a inanma ve baglanma ile agiklanan din kelimesi (Devellioglu,
2003: 188) insanin fitratinda var olan ve fitrata uygun bir tarzda geliserek ilerleyen bir
unsurdur (Kutub, 1992: 89-90). Dinler; Tanr1 kavrami, ideal varolus yolu ve 6biir hayata
dair verilen sozler gibi karakteristik Ozellikler tasir (Reber, 1985: 637). Sosyolojik
tanima gore din, toplumda ortaya ¢ikan ve orada yasanan sosyal bir gergekliktir (Giinay,
Ecer, 1999: 41-42). Psikolojik tanimlarda ise insanlarin i¢inde bulunduklari his ya da
duygular temel alinarak agiklamalar yapilmistir (Cox, 2004: 18- 22).
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Dindarlik ise dinin insan hayatina niifuz derecesi olarak tanimlanabilir (Tekin, 2004:
53). Tiirk¢e’de dindarlik, din kelimesinden tiiremistir. Bu nedenle din ve dindarlik
arasinda yakin bir iliski bulunmaktadir (Gilinay, 2006: 9). Din, 6zii geregi daha ¢ok
teorik ve soyut gergekligi ifade etmektedir. Dindarlik ise teorik ve soyut gerceklik olan

dinin, ¢cogu zaman pratik ve somut boyutunu kapsamaktadir (Yapici, 2008: 19).

Tirk toplumu igerisinde din konusundaki tutum, davranis ve yasayislarda, laikligi,
muhafazakarligi, ateizmi, seleficiligi, merasimciligi veya kokten dinciligi
bulabilecegimiz pluralist bir goriinime sahiptir. Ayrica toplumsal degisimle birlikte dini
yasantida homojenlikten gok pliiralist goriiniimler artmaktadir. Ornegin dini yasayista,
"atesli", "alaca", "mevsimlik", "idare-i maslahat¢1" ve "ilgisiz" dindarlik egilimleri ana
tipler olmakla birlikte "sofuluk", "softalik", "grupguluk" yahut "cemaatcilik" ya da
"tarikatgilik", "beynamazlik", "is dindarlig1" gibi alt-tipler olugsmaktadir (Giinay, 2001:

35-38).

Lenski ve Glock gibi sosyologlar, kapsamli yapisindan hareketle, dindarligin ¢ok
boyutlu olarak ele alinmasi gerektigini ifade etmistir (Koktas, 1993: 51). Bu dogrultuda
Glock, dinin insanla iliskisini bes boyuta ayirmistir. Bunlar: Dini tecriibe boyutu,
ayinsel (ibadet) boyutu, ideolojik (inang) boyutu, bilgi boyutu ve dini kanaatlerden
etkilenme boyutudur (Glock, 1998: 253-254).

Dindarligin inan¢ boyutunda, dindar insanin belirli inang ilkelerini benimsemis oldugu
beklentisi s6z konusudur. Inancmin anlami veya islevselliginin arastirilmasi bu boyut
ierisinde yer almaktadir (Koktas, 1993: 53). Ibadet boyutu ile dinin igerisindeki biitiin
dini pratikler ifade edilir. Cesitli ayinler, dua, 6zel dini toérenlere katilma, orug¢ tutma
gibi ibadetler, ibadet boyutu igerisinde yer almaktadir (Glock, 1998: 268). Dinin tecriibe
(duygu) boyutu; “nihai gerceklige katilma”y1 ya da “dini bir duyguyu tecriibe etme”yi
ifade etmektedir. Bu boyut, dini inang ve dini ibadetle baglantili bir bigcimde hassas ve
daha az belirgin olan yasanti sekillerini ifade etmektedir (Mehmedoglu, 2004: 28).
Dindarligin bilgi boyutu, bireyin din ve kutsal kitap kaynakli bilgilerini ifade eder. Yani
dindar insanin birtakim dini ilke ve emirleri bildigi diistiniilmektedir (Glock, 1998:
268). Etki boyutu ise insanin dini inang, pratik, tecriibe ve bilgisinin biitiin diinyevi

boyutlarinin sonug¢larinin 6zetlenmis halini kapsamaktadir (Koktas, 1993: 45).
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Glock’a gore dindarlik, kisinin dinin bes boyutu ile irtibatindan hareketle tanimlanabilir.
Glock’un bes boyutlu modeli diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de en ¢ok tercih edilen
dindarlik 6l¢tim modelleri arasinda yer almistir (Yildiz, 2006: 98).

Maneviyat ve dindarlik kavramlar1 psikologlar tarafindan birbiriyle iliskili ancak farkli
iki olgu olarak tanimlanmaktadir. Dindarlikta kurumsal ilkelerin takip edilmesi esas
almirken maneviyatta bireysel anlam arayisi, kutsal ile dogrudan iletisim ve kendini
asma s6z konusudur. Dindarlikta kutsalin arayisi, kurumsal inang ve gelenek
baglaminda, maneviyatta ise bireysel tarzda yapilmaktadir. Dindarlik dinin, sosyal ve
kurumsal yoniinli igerirken maneviyat kutsal ilkelerle sinirli degildir. Bu nedenle
maneviyat arayisi, namaz kilmakla olabildigi gibi tiirbelere gitmekle de tezahiir edebilir.
Maneviyat, dini unsurlar igermekle birlikte dini olmayan unsurlar da barindirmaktadir.
Bu nedenle maneviyat ile dindarlik kavramlar1 birbirinden ayrigsmaktadir (Kdse ve
Ayten, 2012: 124, 125). Ayrica din, toplumda belirlenen tipik inanglar ve ritiieller ile
baglantilidir. Maneviyat ise daha bireysel ve 6z denetimle ilgilidir (Koenig, 2004:
1194). Diizgiiner’e gore (2013: 244) maneviyat ile iliskili olarak kavram kargasasini
onlemek i¢in kavramin din ve Allah/Tanr1/Yiice Giig ile iligkili anlam1 i¢in maneviyat
kavrami, din ile iligkili olmayan boyutlarin1 kastetmek icin ise ruhsallik kavrami tercih
edilebilir.

Miilakat igeriklerinden anlasilacagi lizere arastirmamizdaki katilimcilarin maneviyat
algilar1 daha c¢ok dini boyuttadir. Bu nedenle ¢alisgmamizda maneviyat kavrami, dini

baglilikla gelen bir maneviyat anlayisi ¢cergevesinde ele alinmustir.

Dindarlik ile ilgili yapilan bazi arastirma sonuglarinda cinsiyetler arasinda herhangi bir
farklilik goriilmese de (Cokley, 2013: 445; Cloud ve Newman, 2008: 42) agirlikli
olarak, Hristiyan mezheplerinde kadinlar, daha dindar ¢ikmistir. Kaldor’un 310.000
Avusturalyali katilimer ile yaptig1 arastirmasinda bazi mezheplerde kadin dindarliginin
daha yiiksek ¢ikmasi bu duruma 6rnek olarak verilebilir (akt. Hallahmi, Argyle, 1997:
141, 144). Ayrica Francis ve Wilcox’un (1998) 340 erkek ve 347 kadinla yaptiklart
aragtirmada kadinlarin, erkeklere oranla Hristiyanliga karsi daha olumlu tutumlar
oldugu tespit edilmistir. Zinnbauer ve Pargament’in arastirma sonucunda ise (1998:

176) din degistiren kadinlarin erkeklere oranla maneviyati daha ytiksek ¢ikmistir.
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Kadmnlarin daha dindar ¢ikmast ile ilgili olarak iki farkli kuram ortaya konmustur: Ilk
kuramda, sosyal ve cevresel faktdrlere vurgu yapilmistir. Bu grup, cinsiyet rolleri
kuramlar1 ve yapisal statii kuramlar1 olarak ikiye ayrilmistir. Cinsiyet rollerine gore
kadina, erkege gore daha uysal, pasif, itaatkar ve ana¢ olmasi1 6gretilmekte ve bu da
dindarlikla bagdastirilmaktadir. Yapisal statii kuramina gore kadin, toplumdaki sosyal
konumu geregi daha dindardir. Ciinkii kadinin, is giiclinde daha az yer almasi,
cocuklarin yetistirilmesinde daha biiylik rolleri olmasi, dini faaliyetlere daha ¢ok zaman
ayirmasini saglamaktadir. Ikinci grup kuramlarda ise kadin ve erkek arasindaki bireysel

ve psikolojik farkliliklar vurgulanmaktadir (Furseth ve Repstad, 2011: 331).

Hallahmi ve Argyle (1997: 78) kadin ile erkek arasindaki psikolojik farklarin ve
yetistirilme sekillerinin, kadinlarin erkeklerden daha dindar olmalarina neden
olabilecegini belirtmistir. Kadinin daha stresli olmas1 veya daha itaatkar yetistirilmesi
buna 6rnek olarak gosterilmistir. Ayrica erkeklere oranla kurallara uyma ve bagkalarina
ihtiyag duyma egiliminde olmalar1 onlar1 daha dindar olmaya ydneltebilmektedir.
Karagahin ise (2007: 290) kadinlarin erkeklerden daha dindar olmalarini; kadinin aile
icindeki konumu, dis diinyaya erkeklere gore daha kapali olmalari, daha diisiik egitim
seviyesi, geleneksel kiiltiirel yapidaki kadinlara yonelik ahlaki ve dini normlar ve bu
normlarin cinsiyete gore farkli bicimde uygulanmasindan kaynaklanabilecegini
belirtmistir. Tekin’in (2009: 112) arastirmasina goére kadin dindarliginin sosyo
ekonomik durum, egitim seviyesi ile birlikte kent ve kirsal arasindaki goriintiisii de
farklidir. Kirsal kesimin daha kapali bir toplum olmasi dindarligin geleneksel formda
yansamasina neden olmaktadir. Kentin degisime daha agik olmasi ise dindarligin daha

esnek sekilde yasanmasina neden olmaktadir.

Tiirkiye’de dindarlik ile ilgili yapilan c¢aligmalarda, kadin dindarligi agisindan farkli
sonuclar bulabilmekteyiz. Ornegin Mehmedoglu (2004), Yildiz (2006) ve Uysal’in
(2006: 145) kadin dindarlig: ile ilgili calismalarinda, kadinlar erkeklere oranla daha az
dindar ¢ikmustir. Sezen (1993: 290) arastirmasinda, kadinlarin dinsizlik egiliminin,
erkeklerden fazla oldugu sonucuna ulagmistir. Kula’nmin (2001: 151) 16-21 yas
araligindaki bireylerle yapmis oldugu ¢alismasinda, kizlara oranla erkeklerin dindarlik
ortalamalarinin daha yiiksek oldugu gozlemlenmistir. Onay’in (2004: 172) ¢alismasinda
ise dini yonelimde, cinsiyet faktoriiniin kadin olma ile negatif yonde iliskisi sz

konusudur. Kusat (2006: 146) erkeklerin kendilerini kizlardan daha dindar gordiiklerini
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tespit etmistir. 1995- 1997 yillar1 arasinda farkli dinlere mensup 51 farkli iilkede yapilan
World Values Survey (WVS) sonucunda, Isvicre, Tiirkiye, Azerbaycan, Banglades ve
Bosna’da, erkeklerin din ile daha baglantili olduklar1 gorilmistiir. Genel olarak
Miisliimanlar arasinda erkeklerin, kadinlardan daha fazla camiye gittikleri tespit
edilmistir (Sullins, 2006: 844, 853). Gonzalez’in (2011: 33) arastirma sonucunda cami
ziyaretleri ve Kur’an okumak erkeklerin eylem ve goriiniimleri ile daha fazla iligkili

bulunmustur.

Acar, Yildirim ve Ergene’nin (1996: 47) arastirma sonucunda ¢ok dindar (%69) ve dinle
ilgisi olmayanlar (%69) daha cok erkeklerdir. Kadinlara gore erkeklerin bu iki ug
arasinda yer almalarin1 aktif politikaya katilimlariyla iliskilendirmistir. Ciinkii
tilkemizde din ile politika i¢ igedir ve genelde siyaset erkek egemendir. Bu nedenle
tiniversitelerdeki "dinci", "tlkiicii" ve "devrimci™ olarak adlandirilan ve aktif eylemlerde
bulunan gruplarin ¢ogunlugu erkeklerden olusmaktadir. Bu gruplar ¢an egrisinin sag

uclarinda yer almaktadir.

Bu sonuglarla birlikte kadinlarin daha dindar ¢iktigi arastirma sonuglari da soz
konusudur. Costu (2011: 232) kadmlarin, popiiler dindarlik agisindan erkeklere oranla
daha yiiksek bir yonelim igerisinde olduklar1 sonucuna ulagsmistir. Kimter’in (2008)
benlik saygis1 ve dindarlik iliskisi ile ilgili arastirma sonucunda kiz 6grenciler erkek
Ogrencilere gore dini hayatin inang, ibadet ve etki boyutunda daha dindar ¢ikmustir.
Yazgan’in (2014: 108-110) yapmis oldugu arastirmada ise kanser teshisi konulan kadin
hastalarin dini tutumlarinin erkek hastalardan daha olumlu oldugu belirlenmistir.
Schimmel (2001: 417) Tirkiye’de kadinlarin, namaz ve orugla ilgili ibadetlerde
erkeklerden daha ilgili goriindiigiinii aktarmistir. Celik’in (2002: 31) ¢alismasinda da
kadinlarin  kendilerini erkeklerden daha ¢ok dindar gorme egiliminde olduklar
belirlenmistir. Kirman’in (2005: 128) 234 {iniversite Ogrencisi tlizerinde yaptig
arastirmasinda, kiz 6grencilerin dini yasanti diizeyi, erkek Ogrencilere oranla daha
yiiksek ¢ikmistir. Sentepe’nin (2016: 137) arastirma sonucunda, kadinlarin dindarlik
diizeylerinin, erkeklere gore daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir. Yapici’nin (2012: 1)
yaklasik 43864 kisiye ulasan 78 farkli alan arastirmasini inceledigi calismasinda,
kadinlarin %27.94’{inilin, erkeklerin ise %20.59’unun daha dindar olduklar1 tespit
edilmistir. Katilimecilarin %51.47°sinde ise cinsiyetler arasinda anlamli bir farklilik

bulunamamistir. Bu sonuca gore, kadin ve erkek arasinda dindarlik agisindan ¢ok az bir

46



fark s6z konusudur. Bunun nedeni ise cinsiyet farkliligindan m1 yoksa diger faktorlerden

mi oldugu tam olarak belirlenememistir.

Bununla birlikte, cinsiyet faktoriiniin etkili olmadigi arastirma sonuglar1 da vardir.
Ozbaydar (1970: 59) dini inanglarm gelismesinde, cinsiyet faktoriiniin etkili olmadig
sonucuna varmistir. Sahin’in (1999: 104) ilahiyat, tip ve miihendislik fakiiltelerinde
okuyan ogrencilerle yapmis oldugu dini hayat arastirmasinda kiz ve erkek ogrenciler

arasinda istatistiksel a¢idan anlamli bir farklilik bulunamamustir.

Arastirmalarda, kadinlarin m1 erkeklerin mi daha dindar oldugu ile ilgili celiskili
sonuglar ¢iksa da (Atalay, 2005: 202) kadinlarin mistik konulara erkeklerden daha
yatkin olduklart sdylenebilir (A¢ikgdz, 2010: 52, 85; Altintas, 2005: 65-67). Ayrica,
biiyiisel-sekilsel formlara kars: ilgili olduklar: tespit edilmistir (Oziidogru, 2009: 205).
Sosyo ekonomik diizeylerinin yetersizligi, egitim seviyelerinin distikligi, sosyal
giivenceden yoksun olmalari bu durumun nedenlerinden bazilar1 olarak agiklanmuistir.
Bu durumlar kadinlarin gelecekten haber alma isteklerini tetikleyip, onlart fal ve
riiyalara yoneltmektedir. Muska, biiyl, tiirbe inan¢ uygulamalart da yine sosyal
faktorlerin neden oldugu yetersizliklerden kaynakli olarak yoneldikleri uygulamalar
seklinde yorumlanmustir (Sahin, 2006: 332).

Nazar olgusu ve tiirbe ziyaretleri de kadinlarin ilgi duydugu alanlardir. Ozellikle
problemli doénemlerde sikintilarin giderilmesi igin tiirbeler, umut kapisi olarak
goriilmektedir. Cocugu olmayan, evlenemeyen, hastaliklarina sifa arayan, smavlarda
basarili olmayr amacglayan, maddi acidan sikinti ¢eken kadinlar arasinda tiirbe
ziyaretinin yaygin oldugu goriilmiistiir (Kaya, 2011: 118). Mernissi’ye gore (2003: 49)
kadinlar tiirbelere, isteklerinin gergeklesmesi i¢in gitmektedirler. Onlar, giiniimiizde

modern saglik hizmetlerine gitmekle birlikte tiirbelere de gitmeye devam etmektedir.

Sonug olarak, her durumda kadin erkekten daha fazla dindar degildir (Sullins, 2006:
873). Kadin ve erkek arasindaki mezhepsel, etnik, cografi, siyasi tercih ve dagilimlar,
egitim, meslek, cinsiyet, yas, medeni durum, bireysel beklentiler ve modernlik
deneyimleri gibi bireysel ve sosyokiiltiirel baglamlar dindarlik aragtirmalarinda dikkate
alindiginda, bariz farkliliklar bulunacaktir (Subasi, 2004: 95, 99). Kadinin
koyde/kasabada veya kentte yasiyor olmasi, ev hammi ya da galisiyor olmasi da
dindarliklarini etkilemektedir (Kaya, 2011: 117). Ayrica dindarhigin farkli sekillerde
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tanimlanmasi1 veya oOl¢iilmesi nedeniyle birbirinden farkli sonuglar elde edilmektedir.
Bu nedenle kadinin m1 erkegin mi daha dindar oldugu ile ilgili ¢alismalar; dindarlik
tanimlarina, 6lgme araglarina ve 6rneklemlerin 6zelliklerine gore degismektedir (Yapici,
2012: 2). Bununla birlikte kadin dindarligi arastirilirken metodolojik 6zgiinliik
acisindan, Hristiyan toplumlart {izerinde yapilan c¢alismalara dayandirilmamalidir
(Subasi, 2004: 95). Tirkiye’de yapilan arastirmalarda kadin dindarhig: ile ilgili daha
Ozgiin sonuglara ulasabilmek i¢in tlilkenin manevi ve Kkiiltiirel kodlariyla birlikte
psikolojik farkliliklar1 g6z Oniine alinarak yapilacak olan arastirmalar daha faydali

olacaktir.

Ozellikle iilkemizde, kadmlarin m1 erkeklerin mi daha dindar olduklar1 konusunda kesin
bir bilgiye ulagilamadig:i goériilmistiir. Bununla birlikte kadinlarin, erkeklere oranla
manevi ve mistik konulara daha ilgili olduklar1 s6ylenebilir. Bu ilgilerinin, onlar1 dini
gruplara yoneltmekte de etkili oldugunu belirtebiliriz. Bu nedenle kadin dindarliginda

manevi ve mistik unsurlarin arastiritlmasi alana katki saglayacaktir.
1.3. Dini Gruplarin Niteligi ve Etkileri

Grup, kendilerini bir grup diye tanimlayan, tutum ve davraniglarin1 grubun normlarina
gore belirleyen kisilerden olusan bir topluluktur. Insanlar, tek baslarma
bagaramayacaklari bir isin tistesinden gelebilmek, kimlik duygusu kazanabilmek, sosyal
destek alabilmek veya sirf sosyal etkilesimin hazzinm1 yasamak igin gruplara
katilabilmekte veya gruplar olusturabilmektedir (Hogg ve Vaughan, 2007: 342).

Insanlar grup igerisinde yasamakta, sosyallesmekte ve kimliklerini sekillendirmektedir
(Bilgin, 2007: 153). Gruplar kisilerin ig/¢ikar veya duygusal/sosyal gereksinimlerini
karsilamalar1 acgisindan farklilasir. Bazi gruplarda sevgi, duygusal destek alisverisi,
kendini tanima yer alirken bazisinda g¢ikar birligi, karsit grupla yarisma, verim gibi

gereksinimler yer almaktadir (Hortagsu, 1998: 82).

Dini gruplar, kategorik olarak toplum iginde yer alan sosyal gruplarin 6zel bir tiirtini
olusturmaktadir. Bu gruplar, Wach ve Mensching’in tasnifine goére “dogal dini gruplar”
ve “suf dini gruplar” seklinde ikiye ayrilmaktadir. Dogal dini gruplar, dinin ilkel
donemde aile ve kabile gibi kan birligine dayali olarak dogal grup icinde ortaya
cikmasiyla ilgilidir. Sirf dini gruplar ise sonraki donemlerde dinin kendisinden

kaynaklanan veya dine dayali olarak ortaya ¢ikan gruplardir. Tarikatlar, cemaatler,
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mezhepler ve kiliseler bu gruplara 6rnek olarak verilmektedir (akt. Celik, 2011: 7).
Ozellikle hemen hemen biitiin dinlerde olan tarikat cemaatleri ana dini biinyedeki
gelismelere karsi dini daha derin ve igten yasama arzusundan kaynakli ikaz, itiraz ve

protestolarin tezahiirleri seklinde ortaya ¢ikmistir (Giinay, 2000: 277).

Tarikat kelime olarak yol anlamina gelmekle beraber, tasavvuftaki manasi “ulvi, kutsal
yol” anlamindadir (Revnakoglu, 2003: 37). Tasavvuf kelimesinin ise Yunanca “sofos”
(GOlpmarli, 2009: 10-11), safa (arinma) ve sufi (yin giyinen) koklerinden geldigi
diistiniilmekle birlikte yasantilar: itibariyle Ashab-1 Suffe’den geldigini 6ne siirenler de
olmustur. Bu kelimeler, hicri ikinci asrin sonlarinda kullanilmaya baslanmistir (Karaca,
2010: 25). Kisaca “hal” ilmi olarak da tabir edilen tasavvuf (Yilmaz, 2002: 17), gonliinii
Allah sevgisine baglama; tarikat, Allah’a ulasmak istegiyle tutulan yol olarak
tanimlanmustir (Devellioglu, 2003: 1034, 1036).

Insanin degisimi tasavvuf psikolojisine gére nefs, kalp ve ruh iicgeninde yer alir. Nefs
insanin istek ve arzularimi temsil eder. Ruh ise insanin Tanrisal yoniinii temsil
etmektedir. Kalp ise nefs ve ruh arasindaki iligkiyi saglar. Tasavvufta esas olan nefs ve
ruh arasindaki dengeyi saglayacak olan bir kalbe sahip olmaktir. Tasavvuf bir terbiye
sistemi olarak diisiiniilebilir. Insanin dis diinyaya ve bedenine yonelik emir ve kurallar
ile birlikte i¢ diinyasina yonelik korku, {imit, ask, muhabbet, teslimiyet, iyi diisiinme
gibi tecriibeleri vardir. Kisi tasavvufi egitimle ig¢gilidiilerin hakimiyetinden kurtularak

miikemmele ulasir (Kayiklik, 2011: 208- 209).

Tasavvuf bir sistem, bir ilim dali ve bir diisiinme tarzi; tarikatlar ise tasavvufun
miiesseselesmis seklidir. Islam tarihinin ilk yedi asrinda tasavvuf ve tekke olmakla
birlikte tarikatlar, yedinci asirdan sonra ortaya ¢ikmistir. Bugiin bilinen tarikatlarin en

eskisi Kadiriyye tarikatidir (Kara, 2003: 19).

Miirsidin irsadin1 yapmak icin bir mekéna ihtiyaci vardir. ilk dénemlerde seyhler irsad
etmek i¢in farkli mekanlara yolculuklar yapmislar, yolda, carst ve pazarlarda iyiligi
tavsiye etmislerdir. ilk zamanlarda ¢ok yaygin olmayan tekkeler, Hicri 5. Asirda
Miislimanlarin bulundugu her yere yayilmistir. Bu sekilde tekkeler, seyhlerin en ¢ok

kullandig1 sohbet ve zikir meclislerinin tertip edildigi yerler olmustur (Tiirk, 2002: 68).

Islami gelenegin giiclii savunucular1 olan tarikatlar, Miisliiman toplumlarmn hayatinda

onemli bir yere sahiptirler (Kilig, 2009: 88). Tarikatlar genellikle seyhin vefatindan
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sonra cemaati bir arada tutmak ve seyhin goriislerini, manevi egitim metodlarini
yaymak c¢abasinda olan miridler tarafindan kurulmustur. Sufilerin etrafinda
toplanmalariyla yavas yavas sistemlesip olusmaya baslamistir (Karaca, 2010: 46).
Kendi iglerinde belirli kurallar1 ve dini rolleri olan (Tatlilioglu, 2009: 99) tarikatlarda,
insan1 dig diinyanin etkilerinden kurtarip i¢ diinyasina yonelterek ruhsal yoniinii terbiye
etmesi amaglanmistir (Yilmaz, 2002: 230). Ancak Hiiliir’e gore (2000: 491) sufi yasam
tarzinda geleneksel ve modern donemler arasinda farklilasmalar vardir. Geleneksel
donemde manevi yiikselis esas alinirken modern dénemde hedef, davanin daha ¢ok
popiilerlesmesidir. ~ Geleneksel  sufizmde askin  hakikatin  igsellestirilmesi

amaglandirilmaktadir. Cagdas sufizmde ise daha ¢ok insanligin esenligi 6n plandadir.

Tarikat yolunun en yiice mertebesi pir, miirsid ya da seyh olarak anilan kisidedir. Seyh,
miridlerin Kur'an'a ve Peygamber’e uygun olarak nefislerni temizlemelerini ve manevi
olgunluga erigsmelerini saglamakla gorevli manevi rehberdir. Miiridin, yilda en az bir
veya iki kez ziyaret edip ona hediyeler gotirmek ve 6nemli olaylarda onun onayini
almak gibi baglhiligin1 gostermesi gerekmektedir. Seyhler, bazen miiridleri tarafindan
Peygamber veya mehdi olarak lanse edilebilmekte; ona dogaiistii ve mucizevi giigler
atfedilebilmektedir (Subasi, 2014: 382-384).

Sosyal yapinin olusumlarindan birisi de cemaatlerdir (Eren, 2000: 112). Insan
topluluklart anlamima gelen cemaatler (Devellioglu, 2003: 131), toplumsal degisimle
birlikte manevi ihtiyaglarin genislemesinden ortaya ¢ikmistir (Mardin, 1992: 349). Din
dilindeki anlami, din kardesligi esasina dayali olarak olusturulan birlik ve beraberlige
dayali olan gruplardir (Subasi, 2014: 118-119). Geleneksel tarikat yapisindan farkli bir
sekilde ortaya ciktiklar1 i¢in “cemaat” adini almistir (Celik, 2011: 23).

Cumhuriyetle birlikte kapatilan tarikatlar degisen kosullara uyum saglayip yapisal
farklilagmalara ugrayarak cemaat adi altinda faaliyetlerine devam etmislerdir (Ozel,
2012: 325). Bu nedenle cemaatler, tarikat yapisinin giiniimiiz sartlarindaki doniistimii
olarak da tanimlanabilir (Tiirkdogan, 2004: 690). Ciinkii cemaatler, geleneksel tarikat
yapilarindan neset etmistir. Ornegin, giiniimiiz Tiirkiye’sinde genis kitlelere ulagmus
Nurculuk ve kollari, Siileymancilik, Menzil Naksiligi, Iskenderpasa cemaati gibi yeni

dini olusumlarin temeli, klasik Naksibendilik tarikatina dayanmaktadir. Tiirkiye’de eski
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donemlerden beri varligi bilinen Mevlevilik, Kadirilik gibi tasavvufi gruplarin alt

boyutlar1 da farkli cemaat isimleri altinda yayilmistir (Sezgin, 2013: 103).

Osmanli doneminde tarikatlarin toplumsal hayattaki etkisi sadece alt ve orta tabakalarla
sinirli kalmamis, devlet adamlar gibi iist seviyeden kisileri de etki altina almistir. Ote
yandan tarikatlar, Osmanli toplumunda devletle toplum arasinda ikincil yapilar veya
aract kurumlar gibi islev gormiislerdir. Ancak 6zellikle toplumsal ¢6ziilme ve yozlasma
donemlerinde tekke ve tarikat yapilar1 da bu silirece eslik ederek bozulmuslardir.
Tirkiye Cumbhuriyeti’'nin kuruluguyla birlikte 1925 yilinda c¢ikarilan bir kanunla
tarikatlar ve onlarin kullandig1 dervislik, seyyidlik, ¢elebilik, babalik, halifelik, miiridlik
gibi tinvanlar ve faaliyetler yasaklanarak ilga edilmistir (Celik, 2011: 23).

Sonugta, Osmanli déneminde bazen devlet destegi ile bazen de vakiflar aracilig: ile
varliklari siirdiiren tarikatlar, Cumhuriyet Dénemi’nde modernlesme ve sekiilerlesme
calismalar1 nedeniyle engellenmeye calisilmig, tekke ve =zaviyeler kapatilmis ve
tarikatlar yasaklanmistir (Akman, 2007: 128; Sarikaya, 1998: 97; Ortayl, 1995: 287).
Ancak bu durum, kirsal kesime ¢ok fazla niifuz etmemistir. Tekkelerin kapatilmasina
ragmen dinsel aglar ve muhafazakar yasam tarzlar1 goriiniirliikten uzak bir sekilde
devam etmistir (Gozaydin, 2009: 301). Indnii déneminde bu cemaatlere kars:
tutuklamalara varana dek ciddi yaptirimlar olsa da aymi doneminde, Kemal
Pilavoglu’nun basimi g¢ektigi Ticanilik, Said-i Nursi liderliginde Nurculuk ve Siileyman
Hilmi Tunahan’m o6nderliginde Siileyman Efendi cemaati ortaya ¢ikmustir (Dikici,
2008: 175-176).

TC Anayasas1 (37: 1982) 174.maddede, 30 tesrinisani 1341 tarihli ve 677 sayili tekke ve
zaviyelerle tiirbelerin seddine ve tiirbedarliklar ile bir takim linvanlarin men ve ilgasina
dair kanun giliniimiizde hala gegerliligini korumaktadir. Kara’ya gore (2003: 17)
tasavvuf hareketlerinin hala flu olmasi ve insanlarin ihtiyatli davranmasinin sebebi bu

hiikmiin gecerliliginin devam etmesi nedeniyledir.

Her tiirlii yasaga ragmen dini gruplarin ortadan kaldirilamamasinda; hatta gogalmasinda
cesitli faktorler sz konusudur. Yilmaz’a gore (2014: 178) modernligin, dindarlik
tizerinde pratik diizeyde ciddi tahribatlar yaptigi bir gergektir. Ancak dindarlik her
durumda kendi mecrasin1 bulmaktadir. Kiiresellesme ile birlikte yeni dindarlik

sekilleriyle karsilasilmaya devam edilecektir.
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Yeni dini gruplarin olugsmasinda modernlesme ve sekiilerizm sonucu toplumlarda ve
kiiltiirlerde meydana gelen degisimlerle birlikte 1. ve 1l. Diinya Savaslari, silahlanmanin
insanli@1 tehdit edecek boyuta gelmis olmasi, Bati medeniyetinin asir1 materyalist
egilimleri gibi nedenler etkili olmustur (Gilinay ve Ecer, 1999:. 25-28). Ayrica
Tiirkiye’de 1946’dan sonra oy kullanma giiciiniin ortaya ¢ikmastyla gii¢ artik idareden
topluma dogru evrilmistir. Bu durum, toplumda etkili olan Islami diisiincenin ve bu
diisiincenin  hakim oldugu cemaatlerin/tarikatlarin  giic kazanmasini saglamistir
(Taslaman, 2011: 163). Tarikatlarin gelismesinin 6nii kesilmeye c¢alisilsa da 1950
sonrasinda bunlar tekrar giin yiiziine c¢ikmig; resmiyet kazanmalari igin calismalar

yapilmis, hatta siyasi hayata ¢ekilmeye baglanmistir (Sahin, 2008: 63).

1950°li yillardan itibaren daha goriiniir bir form kazanan dini gruplar, 1980’li yillara
gelindiginde adeta patlama yasamistir. Toplumsal zemin ve mesrulasma araglar1 bu
yayilisa olanak saglamistir. Bu araglara 6rnek olarak Siileyman Efendi cemaatinin yurt
ve kurs faaliyetleri, Giilen grubunun &zel okullar ve dershanecilik faaliyeti, Menzil
grubunun seyhi ziyaret turlari sayilabilir. 2000°li yillarda ise bu olusumlar igin ¢ok daha
rahat bir ortam olusmustur (Sezgin, 2013: 104). Ulasim ve egitimin yaninda iletisim
teknolojilerinin kullanilmas1 da dini gruplarin halk kitlelerine hizlica ulagmalarini
saglamistir. Islami dergiler bu konuda basi ¢ekmistir (Cengiz, 2008: 258). Artik
giinimiizde modernitenin ilk donemlerinde oldugu gibi tarikatlara karsi bir baski
olmamakila birlikte tarikatlar da modernizasyona kayitsiz kalmamistir. Ornegin, ¢agdas
Tiirkiye’de bugiin sufizm alaninda higbir tekkenin islevi yoktur. Artik bazi sufi
gruplarin vakiflar araciligi ile birtakim faaliyetlerde bulunduklart bilinmektedir
(Silverstein, 2007: 48, 298).

Katilimcilarin gorislerini daha iyi anlama konusunda ufuk agici olacagi diisiincesiyle
arastirmamiz kapsamindaki dini gruplar hakkinda kisaca bilgi verilmistir. 1lk olarak

Siileyman Efendi cemaatinden bahsedilecektir.
Siileyman Efendi Cemaati

Siileymancilik adiyla anilan bu cemaat, tek parti olan CHP doneminde ortaya ¢ikmis,
cok partili doneme gegisten sonra yayilmaya baslamistir. Cemaatin kurucusu olan
Siileyman Hilmi Tunahan, 1888’de Bulgaristan’in Silistre sehrinde dogmustur.

Siileyman Hilmi Tunahan’in neslinin, Seyyid Idris Bey vasitasiyla Hz.Muhammed’in

52



soyuna, Idris Bey’in esi yolu ile de Fatih Sultan Mehmed’in soyuna dayanmakta oldugu
iddia edilmektedir. Ik dgreniminden sonra Istanbul’a gelerek Fatih hocalarmdan olan
Ahmet Hilmi Efendi’den ders almistir. Medreselerin kapatilmasindan sonra Istanbul’un
Sultanahmet, Siileymaniye, Yeni Camii ve Sehzadebas1 gibi biiyiik camilerinde vaizlik
yapmistir. 1946 yilinda hiikiimet karariyla agilmasina izin verilen Kur’an kurslarinda
Kur’an ogretmeye ve ilmihal bilgileri vermeye baslamistir. 1957 yilinda Bursa Ulu
Camii’de minbere kiligla ¢ikilmasi ve minareye yesil bayrak asilmasi olaylarinda ismi
gecmis Ve tevkif edilerek bir siire tutuklu kalmistir. Bu siireden sonra faaliyetlerine daha
hizli devam etmistir. Hayattayken yazdigi tek eseri “Yeni Usiil ve Tertiple Kur’an Harf
ve Harekeleri”dir (Giiner, 33-35, 44; Emre, 2000: 6, 16; Turan, 1997, 35-36).

Tunahan'in gaye olarak maddi kazang veya makamlar1 6nemsemedigi, sadece “Allah
Rizas1”n1 kazanmay1 amagladigi kendisi ve baglilar tarafindan belirtilmektedir. Yine bu
amacina ulasmak yolunda birgok adli takibat yasadigi, iskence gordiigi, tevkif edildigi,
bunlara ragmen gayretini kaybetmedigi ifade edilmektedir (Cakmak, 2013: 103-105).
Ayrica cemaat iiyeleri Siileyman Hilmi Tunahan’1 hatemiil evliya olarak gérmektedirler
(Akyildiz, 1969: 28, 33).

Siileyman Hilmi Tunahan’in kurdugu Kur’an kurslarindan yetisen 6grenciler, Siileyman
Efendi cemaatini olusturmustur. Ege ve Akdeniz bolgelerinde giiglenen bu cemaat,
zamanla tim yurtta yayilmistir (Konuralp, 2006). Bati Avrupa’ya c¢alismaya giden
iscilere ve ¢ocuklarma din egitimi vermek amaciyla 1960’11 yillardan itibaren cemaat
biinyesinde Islam kiiltiir merkezleri kurulmustur. Daha sonra diger Avrupa iilkelerine
yaydiklart bu merkezler i¢in cami, kiitliphane, toplant1 salonlar1 yaptirilmig, camilerin
yaninda Kur’an kurslar1 agilmistir. Siileyman Efendi cemaatinin faaliyetleri glinlimiizde
lise ve tliniversite dgrencileri icin kiitliphane, etiit salonlari, bilgisayar odalar1 gibi ¢ok
amacgh egitim-6gretim imkanlar1 sunan talebe yurtlar1 ve Diyanet Isleri Baskanligina
bagli Kur’an kurslariyla devam etmektedir (Ongoren, 2012: 377). Giiniimiizde hala yurt
disinda en biiylik cemaatlerden olma 6zelligini korumaktadir (Atal, Simsek, 2006).

Son yillarda cemaat tarafindan kres ve ¢ocuk yuvalari agilarak kiigiik yastaki cocuklarin
egitimine de agirlik verildigi bilinmektedir. Cemaatin en az dini egitime verdigi 6nem
kadar haftada iki giin siirdiiriilen “hatim toplantilar1’” na da onem verilmektedir.

Tasavvufi yonden cemaat mensuplarinin bilgilenmesi amaciyla egitim kurumlarinda ve
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ihvan arasinda Mektubati Imami Rabbani, Mektuplar Risalesi ve Bazi Mesaili
Miihimme, Ali Erol“un “Hatiratim” eseri, Odemisli Merhum Ziya Sunguroglu“nun
Notlar1 gibi tasavvufi igerikli eserler okunmakta ve okutulmaktadir (Cakmak, 2013:

106-107).

Tiirkiye’de kurulan yeni dini cemaatler arasinda yer alan Siileyman Efendi cemaati,
Tunahan’in vefatindan sonra sekiilerlesmis, hizli bir sekilde yayilmis ve giiclenmistir
(Kirman, 2000). Cemaatin liderliginin, Tunahan’in torunlar1 olan Ahmet ve Mehmet
Denizolgun arasinda boliinmiis oldugu sdylenebilir (Carkoglu ve Bilgili, 2010: 410). Bu
cemaat, politik arenada aktiftir. Ornegin cemaatin 6nde gelen kisilerinden olan Kemal
Kagar, uzun yillar siyasetin iginde aktif rol almistir (Bilgili, 2009: 93). Cemaatin
bugiinkii lideri Siileyman Hilmi Tunahan'in torunu Ahmet Denizolgun, bir dénem
ANAP hiikiimetinde ulastirma bakan1 olarak gorev yapmistir. Tunahan'in diger torunu
Mehmet Denizolgun ise AKP hiikiimetinde milletvekili olarak siyaset yapmustir (Atal
ve Simsek, 2007). Bu cemaatteki bazi sirketler: Merkez Gida Malzemeleri Limited
Sirketi, Arslan Nakliyat, Sahlan Denizcilik, Hisar Intercontinental Hospital, Hilal
Denizcilik, Armine ve Nursah basortiileridir (Bilgili, 2009: 95). Bu cemaatin kamuoyu
tarafindan bilinen en ilging 6zelligi, sigara igmenin yasaklanmig olmasidir (Atal ve

Simsek, 2007).

Bu cemaat; kendisinden olmayan kesimlere yukaridan bakmalari, ayni diisiince
kalibinin digina ¢ikmamalar1 ve entelektiiel kadrolarinin olmayisi, Siileyman Hilmi
Tunahan’a ve onun oliimiinden sonra gelen liderlere insaniistii sayialar yaymalar
noktasinda elestirilmektedir (Cakir, 1990: 137-138).

Giilen Cemaati

1946-1958 yillar1 arasinda etkin olmaya baslayan Naksibendi tarikatinin Siileymancilik
kolu disinda bir diger Siinni olusumu, Nurculuktur (Eyiiboglu, 1987: 470-471). Said-i
Nursi’nin yolundan gidenlere Nurcular denilmistir (Introvigne, 2006: 38). Nurculuk;
Said-i Nursi tarafindan kurulan ve yonlendirilen bir dini harekettir, tarikat olmadig: gibi
Said-i Nursi de zamanin tarikat zamani olmadigin1 vurgulamistir. Kitaplarinin basilmasi
ve yayilmasi ile arkasinda genis kitleler toplamistir. Said-i Nursi’nin vefatindan sonra
grup icerisinde goriis ayriliklart olmustur. Bir grup Risale-i Nur kiilliyatin1 aynen basip

dagitmayi, diger bir grup ise giinlimiiziin anlasilir Tirkcesi ile basip dagitmayi
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istemistir. “Yeni Asya” gazetesi etrafinda toplanmig olanlar, siyaseten Adalet Partisi ve
Siileyman Demirel’i desteklemistir. Fethullah Giilen grubu ise siyasetten uzakta daha

cok egitim yoluyla halka ulasmaya ¢alisan grup olarak digerlerinden ayrilmistir (Giiner,
3, 13).

Fethullah Giilen, resmi niifus kaydina gore 27 Nisan 1941'de, Erzurum ili, Hasankale
(Pasinler) ilgesi, Korucuk kdyiinde diinyaya gelmistir. Giilen, Kur'an ve Arapga tahsilini
kiiciikliigiinden beri ara vermeden devam ettirmis, 12 yasinda hafiz olmustur. 1955
yilinda Erzurum'daki medreselerde talebe iken Korucuk ve Alvar kodylerinde vaazlar
vermeye baglamistir. 4 Temmuz 1964 giinii Edirne Dar'iil Hadis Camii’nde Kur'an
Kursu dgretmeni ve fahri imam olarak goreve baslamistir. izmir merkez vaizligine tayin
edildikten sonra Kestanepazart Dernegi Kur'an Kursu’'nda goniilli 6greticilik ve
belletmenlik de yapmaya baslamistir. 1969 yilinda kahve sohbetlerine baslayip Ege
Bolgesi'nin gesitli il ve ilgelerinde vaazlar vermistir. 1971 yilinda tevkif edilmis ve 7 ay
hapis yatmistir. 1975 yilinda Kur'an ve ilim, Darwinizm, Altin Nesil, ictimai Adalet ve
Niibiivvet isimli konferanslara baslamis ve 1976 yilinda da devam eden bu konferanslar
nedeniyle Izmir disinda Ankara, Corum, Malatya, Diyarbakir, Konya, Antalya, Aydin
gibi illeri ziyaret etmistir (fgulen.com, 2006). Giilen, 21 Mart 1999 yilindan itibaren

Amerika’nin Pennsilvanya eyaletinde yasamaya baslamistir (Tanis, 1999).

Izmir’deki kiigiik cemaat gevresinden yayilan bu cemaatin, Akyazili Vakfi ve Tiirkiye
Ogretmenler Vakfi (TOV) ile baslatilan faaliyetlerinin basinda, {iniversite hazirlik
kurslari, 6grenci yurtlari, basin-yaym faliyetleri ve 6zel okul isletmeleri gelmektedir.
Egitim faaliyetleriyle 6n plana ¢ikan cemaatin askeri hiyerarsik bir yapilanmasi vardir.
En istteki elit halka, son derece modern kisilerden olusurken, son halkadakilerin daha
gelenekgei liyelerden olustugu gozlemlenmektedir (Efe, 2008: 259 - 269). Ne radikal ne
de sekiiler olan bu cemaat, Tiirk milliyetciligi ile sufizmi ve Said-i Nursi’nin modern
bilim ile din arasindaki diyalog diisiincesini birlestirmistir. Bu yontemle moderniteyi
Islamlastirmaya c¢alismustir (Introvigne, 2006: 42; Giilay, 2007: 29). Bu cemaat
muhafazakar kimliklerinin yaninda kitle iletisim araglarina, teknoloji ve bilime agik bir
tutum benimsemistir. Tiirkiye’de egitim seviyesi yiiksek olan bu cemaat, iilke disinda da
gii¢ ve etkinlik olusturmay1 amaglamistir (Erken, 1995: 120-121). Birgok iilkede agilan
Giilen okullar1, modernite ile manevi degerleri uzlastirma gayesinde olmustur (Thomas,

2005: 356).
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Cemaat, goniilliilerine tevazu, miisamaha ve kendilerini insanliga adamak iilkiisiiyle
milletlerini giiclendirmek ve insanlara agilmay1 telkin etmektedir (Ergil, 2010: 38 - 39,
44). Giilen cemaatinin, kadinin ¢alismasini ve toplumsal alanda s6z sahibi olmasini

tesvik ettigi bilinmektedir (Glindem, 2005).

Cobanoglu’na gore (2008: 262, 291) Giilen cemaatinin “Altin Nesil” ideali
dogrultusunda ulagmak istedigi sosyal ahlak ideali, Isldmi postmodern akimlarin
Ozelliklerinden, yeni muhafazakarlik ideolojisinden, kiiresel ekonomik politikalardan ve
neo liberal ahlaktan izler tagimaktadir. Bu cemaati diger dini gruplardan ayiran en
onemli ozellik, pek ¢ok cemaat i¢ine kapanip marjinalligi secerken Giilen ve cemaatinin

yasadiklar1 zorluklara kars1 geri ¢cekilmeyip yeni ahlaki yorumlamalara gitmesidir.

Bu cemaat, serbest piyasa ekonomisindeki mevcut firsatlarin farkinda olarak bundan
yararlanmig ve giiniimiizde ekonomik alanda ¢ok 6nemli bir gii¢c elde etmistir. Ayrica,
finansal kapasite giiciiniin yaninda devasa insan giiciiniin oldugunu da g6z Oniinde
bulundurmak gerekir (Kirman, 2010: 335; Ozer, 2007: 133). Bu cemaatte diinyevi
caligmalarin ideallestirilmesi s6z konusudur (Yilmaz, 2015: 77). Giilen cemaatindeki
bazi sirketler: Asya Finans, Aydinli Giyim, Memorial Hospital, Isik Sigorta, Giivender
Yaylari, Progelik Ltd. Sti, Cihan Ajanstir (Bilgili: 95).

Aragtirmalarda Giilen cemaatinin siyasetle ilgilenmedigi, daha ilimli bir ¢izgisi oldugu
belirtilse de gilintimiizdeki gelismelere bakarak artik bu durumun gegerli olmadigini
sOyleyebiliriz. Zira 2013 yilindan itibaren yasanan AKP hiikiimeti —Giilen cemaati
gerginligi nedeniyle bu cemaatin tamamen siyasetten uzak oldugu séylenememektedir.
Ozer’in de (2007: 129) Giilen cemaati ile ilgili yapmis oldugu arastirmaya gére de bu
grup apolitik degildir. Aksine cemaat politika ile ¢ok i¢li diglidir.

Ismailaga cemaati

Naksibendiligin kollarindan ayrilan tarikatlardan bir digeri Ismailaga cemaatidir
(Introvigne, 2006: 42). Ismailaga cemaatinin merkezi Istanbul’un Fatih ilgesi Carsamba
semtindedir. Grup, Ismail Aga Camii’nin ¢evresinde &rgiitlendigi i¢in bu adi almustir.
Uyeleri birbirlerine “ihvan” diye hitap etmektedir (Hakan, 2006). ismailaga cemaatinin
ilk kurucusu Ebu Ishak Ismail Efendi, 1723’te Fatih’te kendi adim1 tasiyan camiyi insa

ettirmistir.
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Tarikatin 6nde gelen liderlerinden olan Seyh Batumlu Ali Haydar Efendi, 1960’ta 6lene
kadar liderligi yiiriitmiis, ondan sonra goérevi Ismail Aga Camii Imami Mahmut

Ustaosmanoglu devralmistir (Konuralp, 2006).

Carsamba semtinin Ismailaga Camisi’nde Mahmut Ustaosmanoglu liderligi altinda olan
tarikat, Tiirkiye’deki en siki ehlisiinnet tavirli tarikattir. Bu cemaatin miiridleri daha ¢ok

tagradan ve toplumun alt tabakalarindan gelmektedir (Weismann, 2015: 293).

Tarikat admi Ismail Aga Camii’'nde islenen cinayetler ve medyada boy gosteren
“Ciibbeli Ahmet Hoca" lakapli Ahmet Mahmut Unlii'niin icraatlartyla duyurmustur.
Diger cemaat vaizleri kamuoyuna ¢ikmazken Ciibbeli Ahmet'in televizyonlardaki
sohbetleri, cemaatler arasinda da popiiler olmasina neden olmustur. 1998 yilinda
Mahmut Hocaefendinin damadi olan Cukurbostan Camii Imami Hizir Ali
Muratoglunun camide silahli saldirtya ugrayarak hayatin1  kaybetmesi, 2006
yilinda Fatih'teki Ismail Aga Camii'nde sabah namazindan sonra cemaate vaaz eden
Emekli Imam Bayram Ali Oztiirk (54), saldiriya ugramasi da yanki uyandirmistir (Can,
2015).

Ismailaga cemaati iiyeleri, Tiirkiye nin en dikkat ¢eken Islami semtini olusturmaktadir.
Bu tarikattakiler; sarik, salvar ve ciibbeli giyimleriyle diger Naksibendi gruplarindan
farklilasmaktadir (Konuralp, 2006). Uyeleri teknoloji ile ¢ok fazla i¢ ige olmamakla
birlikte televizyon izlemekten de sakinmaktadirlar (Carkoglu ve Bilgili, 2010: 410;
Weismann, 2015: 293). Bununla birlikte Ciibbeli Ahmet hoca, Lalegiil Tv kurdurarak
Ismailaga cemaatinin medya ayagim kurarak radikal bir adim atmmstir (Yeniakit.com,

2014).

Gilintimiizde hiikiimet yanlis1 ve karsit1 olmak {izere kendi igerisinde ihtilaflarin oldugu
goriilmektedir. Ozellikle Ciibbeli Ahmet hoca ile Muhammed Keskin arasinda bir
muhalefet s6z konusudur (Odatv.com, 2014). Bu ayrismayi Marifet Dernegi'? ve
Ismailaga Dernegi13 olarak faaliyet gosteren derneklerden de miisahede etmekteyiz.
Fikih temelli bir tasavvuf faaliyeti yiiriitiilen tarikatta en ¢ok onem verilen sey, Allah’a

ibadet etmektir. Miiridlerinin énemli bir boliimii dar gelirli ve egitim diizeyi diigiik

12 http://www.marifetdernegi.org/
13 http://www.ismailaga.org.tr/#
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kisilerden olusmaktadir. Cemaatin Istanbul'daki etkisi, seyhin burada ikamet etmesinden

kaynaklanmaktadir (Cakir, 1990: 61-62).

Ismailaga cemaatinin Naksi geleneginde dnemli bir yere sahip olmasi, tarikat iiyelerinin
yurt i¢inde ve yurt disinda orgiitlenmesi neticesinde siyasette biiyiik bir etki giicii vardir.
Bu giiclerini parlamenter agidan gostermeseler de taban acgisindan Milli Goriis’ten

itibaren sag siyaset icerisinde ciddi bir agirliklar s6z konusudur (Can, 2015).
Mentzil Tarikan

Menzil tarikatinin kurucusu 1905 yilinda Bitlis’in Baykan ilgesinde dogan Seyh Seyyid
Abdulhakim El Hiiseyni’dir (Usta, 2006: 23). Hiiseyni, Mehmet Ziyatiddin Nursini’den
ve Ahmet Haznevi’den ders almistir. Haznevi’den icazet alan Hiiseyni, Adiyaman’in
Kéhta kazasina bagli Menzil kdyiine yerlesmis ve cenazesi buraya gomiilmiistiir. Oglu
Muhammed Rasit Erol, babasinin vefatindan sonra Menzil koyline gelerek onun

vazifesini iistlenmis, “Menzil Seyhi” olarak anilmigtir (Onur, 1999: 18-19).

Erol’un s6hretinin artmasi neticesinde 1980 darbesinden sonra iki yi1l Marmara sahilinde
zorunlu ikamete mecbur edilmistir. 1980 sonras1 siyasi partilerin tekrar restorasyonu ile
destek isteyen siyasiler tarafindan makami sik sik ziyaret edilmistir. Giliniimiizde
Tirkiye’nin her yerinden ve Bat1 Avrupa’daki Tiirk gé¢melerden birlerce kisi babasinin

ve kendisinin mezarini ziyaret etmektedir (Weismann, 2015: 296).

Ragit Erol’un (1991) ugradigi zehirli igne saldirisindan sonra hayatini kaybetmesiyle
seyh postuna kardesi Abdiilbaki Erol ge¢mistir. Abdiilbaki Erol, Menzil koyiindeki
dergahinda ikamet etmektedir. Miiridleri onun Miirsid-i Kamil olduguna inanmaktadir.
Seyh adaylarindan Fevzettin Erol ise simdilik cemaatin Ankara ve Afyon
orgiitlenmesini yonetmektedir. Menzilcilerin Ankara ¢evresi, "Semerkant Grubu™ olarak
da adlandirilmaktadir (Erem, 2010; Konuralp, 2006).

Tarikat, Rasit Erol’un "Maksat iman1 kurtarmaktir. Tam hidayet Mehdi'nin zamaninda
olacaktir.” anlayisiyla hareket etmektedir. Tarikat, ozellikle alkol ve kumar
bagimliligindan kurtulup “Allah yolunda” yeni bir hayata baslamak isteyen kisilerin ilgi
odagidir. Bu kisilerin Menzil’e gidip tovbe aldiktan sonraki degisimleri dini- ahlaki
ovgiiyle anlatilmaktadir. Menzil’e giden ziyaretcilerin ¢ogu Cuma giiniinden gelip
Cumartesi ikindi namazindan sonra "seyh" Abdiilbaki Erol'dan tovbe aldiktan sonra

Pazar giinli donmektedirler. Buradaki ziyaretgilere ‘“sifa niyetine” piring g¢orbasi
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verilmekte ve yaninda da yassi, uzun ve esmer bir ekmek ikram edilmektedir (Konuralp,
2006; Cakir, 1990: 136; Yalniz, 2006).

Mengzil tarikatinda miiridin irsadinda en biiyiilk 6nem seyhe atfedilir. Sufiler seyhi
ziyaret ettiklerinde onun nazarindan ge¢meleriyle birlikte etkili bir manevi terbiyenin
meydana geldigine inanmaktadirlar. Ayrica bunun ancak yasanilarak anlasilabilecegini
aktarmiglardir. Ancak tarikata gore Allah’a ulagsmak i¢in vesile yapilan seyhin amag

haline getirilmesinden sakinilmalidir (Usta, 2006: 28, 38).

Menzil tarikatinin ekonomik giicii, tlyelerinin kurduklari vakiflardan gelmektedir
(Carkoglu, Bilgili, 2010: 409). Semerkand TV, Semerkand Dergisi, MOSTAR Dergisi,
Semersah turizm, Besir dernegi, UKBA dernegi, Emsey hospital gibi kuruluslar bu
tarikat ile dogrudan baglantilidir (Atay, 2015; naksibenditarikati.com, t.y.).

Atal ve Simsek’e gore (2006), Menzil tarikatin1 6ne ¢ikartan ve onu digerlerinden
ayiran baslica Ozelliklerden birisi, Mehmet Rasit Erol'un "devlet yanlis1 tutumu”
olmustur. Bu tarikati dnemli kilan bir diger 6zellik ise bilgi edinmenin erkekler gibi
kadina da farz oldugunun ileri siirmesidir. Hatta Tirkiye'deki niversitelerde kisa
zamanda basortiilii d6grenci sayisinda artis yaganmasinin bir nedeninin de bu tutum

oldugu vurgulanmustir.
Rifai Tarikati

Toplulugun kurucusu Ahmed er-Rifai’dir (Kiigiik, 2004: 173). Ahmed er-Rifai’nin
(1118) Abdiilkadir-i Geylani’den sonra kutbiyyet makamina yiikseldigi s6ylenmektedir
(Tahral1, 1989: 127). Bir tiir entelektiiel tasavvufguluk olan Rifailigin (Mardin, 1991:
34) Kenan Rifai tarafindan Istanbul kanadi kurulmus (Atik, 2007), takipgisi Semiha
Ayverdi tarafindan bu akim siirdiiriilmiistiir. Bu iki sahsin Kkarizmatik kisilikleri
nedeniyle grup, daha ¢ok siyaset, bilim ve sanat diinyasindan kisilerin ilgi odagi
olmustur. Kenan Rifai, 1925 yilinda tekke ve zaviyelerin kapatilmasiyla birlikte tarikat
merasimiyle ilgili bilgi vermemistir. Ozellikle edep, irfan ve insanlik iizerinde
durmustur. Tarikat; Bektasilik, Kadirilik, Mevlevilik ve Sazelilik’ten izler tasimaktadir.
Kenan Rifai’nin uygulamaya ve yaymaya calistig1 tarikat sistemindeki asil amag; edep,
irfan ve insanlik olmus (Efe, 2008: 272), din anlayis1 agsk ve iman esasi iizerine
kurulmustur (Ayverdi ve dig. 1965: 187).
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Kenan Rifai, bir Rifal seyhinden icazet alarak tekkelerin agik oldugu donemde seyhlik
yapmistir (Demirci, 2006: 72). Kenan Rifai’nin 1950 yilinda vefat etmesiyle yasanan
manevi bosluk Semiha Ayverdi ile doldurulmustur (Ceylan, 2014: 259-260). Kenan
Rifai’den sonra dergdhin basina ¢ocuklar1 ya da esi ge¢cmemistir. Gorevi Semiha

Ayverdi ve onun 6liimiinden sonra da Cemalnur Sargut almistir (Yalgin, 2009).

Kenan Rifai’den sonra gelen miiridi Semiha Ayverdi de sufizmi ihvan topluluklarinda
yasanan bir hayat bi¢imi olarak gérmiistiir. Tekke kurumu disinda da tasavvufun pratik
olarak yasanabilecegini vurgulamis, bunu saglamak amaciyla dervislerin Kkalplerinin

tekke oldugunu savunmustur.

Dergahlarin kapatilmasindan sonra Kenan Rifai’nin “dergéhlar birgiin akademi olarak
acilacak” soziiniin gostergesi olarak c¢esitli kurumlar agilmistir. Bunlar Kubbealti
Akademisi Kiiltiir ve Sanat Vakfi, Canan Vakfi, Kenan Rifai Tasavvuf Arastirmalari

Enstitiisii ve Kerim Vakfi’dir (Ceylan, 2014: 259-260).

Semiha Ayverdi’den sonra (61.1993) son zamanlarda grubun, Cemalnur Sargut’un
karizmatik sahsiyetinin ¢evresinde toplandigi ve medya destegi ile daha genis cevrelere
ulastigt gozlenmektedir. Cesitli internet sitelerinde Cemalnur Sargut’un katildigi TV
programlarma, ekinlere ulasmak ve izlemek miimkiindir.!* Sargut (2006: 7-9),
TURKKAD Istanbul subesi baskanligini siirdiirmekle birlikte 25 yil1 agkin siiredir yurt
iginde ve yurt disinda seminerler diizenlemekte; radyo ve TV programlarinda sohbetler

vermeye devam etmektedir.

Rifai grubunda, geleneksel zikir ¢gekmek yerine daha ¢ok halka agik sohbetler verilip
ilahiler soylenilmekte, farkli bi¢imde de olsa miirid ve miirsit iligkisi devam
ettirilmektedir. Bu dini grup tiyeleri daha ¢ok akademik ¢alismalar yapmakta ve egitimli
kentli kisilere ulasmak hedeflenilmektedir. 1966 yilinda Semiha Ayverdi tarafindan
kurulan TURKKAD bunun en énemli gostergesidir. Ayrica internetin, televizyon
kanallarinin da etkin kullanimi s6z konusudur (Akman, 2007: 128-131)

Bu yolun tarikatla ilgili ritiielleri olmasa da ilim, irfan, ahlak ve muhabbet yonii vardir.
Bu ¢evrenin baglica ozellikleri tasavufi din anlayisini benimsemek, ahlakli, erdemli,

tarihine ve kiiltiirline sahip ¢ikan insanlar olmaktir (Demirci, 2006: 75).

1 http://nefesyayinevi.com/, http://www.cemalnur.org/ ve http:/nefesakademi.com/ gibi sitelerden
Cemalnur Sargut’un sohbetleri izlenebilmektedir.
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Dini gruplara biitiinciil olarak bakildiginda dini-mistik ve sekiiler olmak {izere iki
fonksiyonu oldugu goriilmektedir. Bu gruplarin dini-mistik misyonlar1 arasinda iftar
yemekleri, kurban organizasyonlari, yardimlasma ve burslar ile hac ve umre hizmetleri
sayilabilir. Sekiiler misyonlar1 arasinda ise egitim, saglik, politik ve sosyokiiltiirel
icerikli faaliyetleri vardir. Bugiin bu faaliyetler lilkemizle smirli kalmayip uluslararasi
boyutlara ulagmistir (Sezgin, 2013). Ayrica bu gruplarin toplumsal etkileri de soz
konusudur. Togayhan’in (1998: 181) Kayseri’de ve Yayan’in (1992: 83) Kayseri-
Yahyali ilgesinde dini gruplarla ilgili yapmis olduklari ¢alismalarda, bu yapilarin

toplumsal degisme ve farklilasmada etkili oldugu goriilmiistiir.

Tarikat ve cemaatler dini siyasete alet ettikleri diisiincesiyle elestirilmektedir (bk.
Mumcu, 1993). Aslinda siyasetle igli disli olma amaglar1 daha 6zgiirce hareket etmektir
(Can, 2015). Ciinkii bu gruplarin 6zgiirliikk alan1 genisledikce, toplumdaki etkinlik
alanlari1 daha etkin bir sekilde kullanabilmektedirler. Bu alanlarda séz sahibi olma

konusunda gruplar arasinda rekabet de artmaktadir (Kiigiikcan, 2005: 127- 128).

Modernlik dine alternatif olusturacak sekilde hayat formlari inga etmesi nedeniyle din
ile modernlesme siireci arasinda karsilikli bir etkilesim s6z konusudur. Bundan dolay1
en geleneksel dini cemaatlerde bile modern olanla uyumlu bir dindarlik bigimini
sirdiirme egilimi goriilmektedir (Yilmaz, 2014: 182). Bu nedenle tasavvufi diisiince
temelli olan bu gruplar, giinlimiizde tasavvufun bir ilkesi olan "zahidane" yasam ile

bagdasmamakta; giin gectik¢e daha da diinyevilesmektedirler (Demirli, 2013: 186).

Dini formda kargimiza ¢ikan bu tiir gruplarin agirlikli olarak diinyevi iligkiler sistemi
olusturmakla birlikte aralarinda yandasgiligin agir bastigi da sdylenmektedir (Atacan,
2008). Ciinkii grup i¢i baglilik, gruplararasi iliskilerin temel siiriiciisiidiir. Bu nedenle
grup ici kayirmacilik, baz1 dis gruplara karsi saygisizca davraniglara ve gruplararasi
ayrimlara neden olmaktadir (Brewer, 2007: 695). Tarikatlar, tasavvuf ilminin
okutuldugu bir dergah oldugu i¢in Tirkiye’de gercek anlamda tarikat ve seyhlerin
olmadig1; bu gruplarin siyasiler tarafindan oy potansiyeli olarak kullanildigi ve bazi
tarikatlardaki kadmlarin istismar edildigine dair sdylemler de s6z konusudur (bk.

Cizmeci, 1997).

Sonug olarak Cumhuriyet Tiirkiye’sinde sosyo ekonomik ve sosyo politik degisimlere

adapte olan dini cemaat ve tarikatlar devam etmis, ayakta kalmayi basaramayan dini
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gruplar ise ya marjinallesmis ya da yok olmustur (Sarikaya, 1998: 93-100). Ancak
kullanilan modern arag¢ ve kurumlar; dini gruplarin geleneksel karakteristiklerinde de
doniisime yol agmus, onlar1 gelenek ile modernlik arasinda eklektik yapilar haline
getirmistir (Celik, 2011: 27). Inénii déneminde ortaya ¢ikan cemaat yapilanmalarinin
geleneksel dini yasantidan ¢ok popiiler dini yasantinin birer pargasi haline gelmeleri,
onlar1 dini yapidan cok sekiiler yapilara doniistiirmiistiir (Ozcan, 2014: 80). Buna gore
modern toplumlar, bu tiir gruplarin Ozgiirce hareket etmelerini saglamakla birlikte
asimilasyon tehlikesi yagamalarina da neden olmustur (Aydemir, 2010: 7). Demirli’ye
gore (2013: 192) modernizm ile birlikte tasavvuf ve tarikat kurumlart daha etkin bir
isleve sahip olmakla beraber tasavvufun 6zii olan “zahidane” yasamdan uzaklasilmis;
tasavvuf nazariyati ortadan kalkmistir. Tasavvufa hakim olan metafizik diisiincenin
kalkmasiyla birlikte giiniimiizde yasanilan gelismelerin kritize edilmesinden mahrum
kalinarak tam anlamiyla bilingsizlik hali yasanmaktadir. Togayhan’a gore ise (1998:
181) dini gruplar ve tarikatlar diinyevilesmislerdir. Ciinkii Tiirk Sufizmi diinyaya sirt
cevirme, bir lokma bir hirka anlayigindan uzaktir. Tam tersi olarak diinyaya baglilik s6z

konusudur.

Goriildigt gibi, dini gruplart tek bir agidan anlamak veya analiz etmek miimkiin
gorinmemektedir. Ciinkii bu olusumlar tasavvufi ve mistik amaglarin disinda iktisadsi,
tarihi, kiiltiirel ve cografi bircok faktorii kendisinde barindirmaktadir (Sezgin, 2013:
105). Gegmiste tarikatlar, giinimiizde cemaatler; sadece dini hayatin degil, Tiirk siyasi
ve toplumsal yapisininda ayrilmaz bir pargasi olmustur. Dogas1 geregi bu gruplar
cesitlilik arz etse de aralarindaki farklilik alanlari, temel konulardan ¢ok ayrintilarda ve
metotlardadir. Dini gruplar arasindaki bu farkliliklar, saglikli bir bigimde algilandig1 ve
yonetildigi takdirde zenginlige; aksi durumda ihtilafa ve hatta ¢catigmalara yol agacaktir
(Ozel, 2012).

1.3.1. Dini Gruba Yonelme, Katilma ve Baglanmada Etkili Olan Psiko Sosyal ve

Dini/Manevi Nedenler

Amaci bireyin ruhsal ve toplumsal problemlerine ¢oziimler bulup olgunluga ulagsmasini
saglamak olan tasavvuf, ilahiyatla oldugu kadar psikoloji ile de yakindan ilgilidir
(Y1lmaz, 2002: 65; Altintag, 1981: 171). Transpersonel psikoloji ¢alismalari ve batili

psikologlarin ilgi alanlarimin doguya kaymasi ile tasavvufa ilgi gostermesine neden
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olmustur. Bu nedenle Batida Miisliiman olanlarin kisilik gelisimlerini veya tasavvufa
yoneliglerini anlatan ¢alismalar yapilmistir (Erman, 2005: 98). Tasavvufun psikoterapi
ile ortak yanlar1 oldugu da ileri siiriilmektedir. Ikisi de hastaliklarin iyilesebilecegini,
bireyin goriilenden daha fazla potansiyeli oldugunu ve iyilesme siirecinde gesitli
asamalardan gecilmesi gerektigini varsaymaktadir (Bayzan, 2013: 222). Insanin
tasavvufa bagvurmakla basarmak istedigi, kendisiyle ve diger varliklarla uyum iginde
bir yasam siirdiirmek (Kayiklik, 2011: 12), nefsini arindirip his perdelerini kaldirmak,
gonliinii her tiirli bozukluklardan kurtarmaktir (Dogrul, 2008: 7). Bu sayede, Yaratici
ile bu diinyada temas halinde olmaya calismaktir (Oztiirk, 1974: 24). Insanlar cesitli
nedenlerle tasavvufa ve dolayisiyla tasavvuf menseli olan dini gruplara

yonelebilmektedir.

Dini daha ileri seviyede yasama arzusu, aile, dost veya arkadaslarin tavsiye ve telkinleri
(Efe, 2008: 88), dini, manevi kazanglar ve dostluk ortami (Bilge, 2008: 126- 130),
giindelik hayatin rutinligi ile kentsel bunalimlar (Celik, 2011: 26; Chittick, 2003: 10)
giinahkarlik duygusu, dinin kurtulus i¢in daha emin bir yol oldugu diistincesi, bir seyhin
himmetine ihtiya¢ duyulmasi, kotii aliskanliklart terk etme istegi, riiyalar ya da
olaganiistii haller, tasavvuf ehlinin 6rnek sahsiyetleri dini gruplara yonelten ve
katilmalarin1 saglayan nedenler arasinda yer almistir (Certel, 2003: 188-190). Yetik’in
arastirma sonucuna gore (1996: 122- 124), tarikata giris amaglarini ise oncelikli olarak
dini ayrintistyla Ogrenmek, dini hayatini diizene sokmak, ahldklanmak, manen
yiicelmek ve Allah’m rizasini kazanmaktir. Uludag'a gore (2006: 145) miirid olmak
isteyen kisiye talib denir ve talib diisiiniip tasindiktan sonra miirid olmaya karar verir.
Bazilarinda bu arzu, ani bir istekle de dogabilir. Aradigi miirsidi yillarca arastiranlarla
birlikte riiyada goren veya bir tesadiif ve tevafuk neticesinde seyhi ile karsilasanlar da

vardir.

Tasavvufa girmek ile din degistirme nedenleri arasinda benzerlikler gérmek
miimkiindiir. Din degistirme radikal kisilik degisimini kapsar. Bir insanin dini inanglar
aniden veya yavas yavas olusabilmektedir. Bu durum, diinya gergeklerine ve kisinin
kendi gergekligine gore degismektedir. Kisi ile grup arasinda itici ve ¢ekici durumlarla
ilgili de olabilir. En ¢ok ortak olan degiskenler stres, ¢ocukluk ve ergenlik yillarinda
yasanan mutsuzluk, celiskiler ve yabancilasma duygularidir. Kisinin kendi dininden

uzaklasmasi ile baslayan siire¢ farkli dinlere ilgiyi arttirmakta ya da farkli dinlere karsi
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olan ilgi, kisinin kendi dinine kars1 uzaklasmasina neden olabilmektedir (Jindra, 2011:
3, 26). Bu tiir doniistimlerde kisi, hayatindaki anlami yeniden olusturma ve degistirme
cabasi igerisindedir (Ayten, 2012: 58). Travmalar sonucu yasanan biligsel arayislar da
birgok kisinin din degistirmesine neden olmustur. Bu travmalarin nedeni bosanma,
hastalik, oliim gibi duygusal olaylardan kaynaklanabilmektedir. Bununla birlikte
yasanilan problemlere bulunan mistik cevaplar, din degistirmeye neden olabilir (Ray,
1999: 316- 317). Ayrica yapilan arastirmalar ve Miislimanlarla iletisim, din
degistirmede etkilidir.

Almanya’dan Tiirkiye’ye gelin olarak gelen Ulla, kocasimin yurt disina ¢ikip bes yil
boyunca donmemesiyle birlikte ii¢ ¢ocuguyla tek basina kalmistir. Maddi ve manevi
sikintilar yasayan Ulla’nin Islamiyet’i tanimasi, namaz ve ahiret ile ilgili bilgiler iceren
kitaplar1 okuyarak olmustur (Sezer, 2006: 63-70). Rethinking Muslim Women and Veil
adli kitabin yazar1 Katherine Bullock, Islam ile ilgili yapmis oldugu yiiksek lisans tezi
sonucunda Islam dinine yoneldigini belirtmistir (Bullock, 2010: 1).

Mehmedoglu ve Kim’in (2001: 190-191), Koreli muhtedilerle yapmis olduklar
arastirma sonucuna gore cogunluk, eski dinleri olan Hristiyanligi mukayese ederek
miisliiman olmuslardir. Koreli muhtediler 20’li yaslarin sonlarinda Islamiyet'in cesitli
Ogretileri ve hayat felsefesinden etkilenmis, Miislimanlarla sohbet ederek, Kur'an-1

Kerim ve Islami kitaplar okuyarak bilingli bir sekilde Miisliiman olmuslardir.

Mcginty (2006: 27-32) altis1 Isveg’te ve ii¢ii Amerika’da olmak iizere islam’a yonelen
dokuz kadin katilimciyla aragtirma yapmistir. 17-35 yas araliginda olan bu kadinlarin
agirlikli olarak Miisliimanlarla irtibat kurmalarinin, yapilan seyahatlerin, bireysel

arastirmalarin ve evliliklerin islam’a ynelmelerinde etkisi oldugu goriilmiistiir."®

Din degistirme ile tasavvufa yonelmenin ortak nedenleri arasinda dini konularda
tartisma, arastirma yapma, kisilerin olumlu davranislari, evlilik, toplumun kiltiiriini,
gelenek ve goreneklerini benimseme, dini telkin, maddi ¢ikar saglama ve 6zel bir olay
(dramatik bir yasanti) gibi durumlar zikredilmistir (Peker, 1979: 29-33, 37,45).

15 Ayse (35), Afrikali olan esinin memleketine yolculugu sirasinda tamstigi Miisliiman arkadaslarla sohbetleri ve
arastirmalart ile; Zarah (35), Marianne (21) ve Hannah (17) da Miisliman arkadasiyla sohbetleri sonucunda
Miisliman olmuslardir. Lisa (27), sevgilisiyle iligkisini bitirmesiyle yasadigi travma sonucu dini aragtirmalara
yonelmesiyle Cecilia da (32) isinde Miisliiman arkadaslar ile diyalog kurmasi ve arastirmalari sonucunda Miisliiman
olmuslardir. Hindistan ziyareti sirasinda bir Miisliiman ile evlenip formal olarak Miisliiman olan Layla (26) ise diger
Miisliimanlarla konusmalar1 ve arastirmalart sonucunda Miisliman olmus; Mariam (25) ve Fatimah (33) da
arastirmalari sonucunda Islami sufizme yonelmislerdir.
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Tasavvufa ve dolayisiyla dini gruplara girmek ve din degistirmenin ortak nedenleri
oldugu gibi bizzat dini gruplar da basli basina din degistirmeye neden olabilmektedir.
Oregin Brodbeck (2010: 33), New York’ta yer alan sufi tasavvuf merkezindeki
toplantilara arkadaslarinin  tesvikiyle katilmasi sonucu tasavvufa yoneldigini
aciklamistir. Ozelsel ise (2002: 39) icsel arayislarmin ve yasadigi olagandisi hallerin

Islami sufizme yonelmesinde etkili oldugunu belirtmistir.

Carl Vett ise Avrupa’da tamistigi Mahmut Muhtar Pasa vasitasiyla tasavvufu
arastirmaya yonelmis, 1925 yilinda Istanbul’a gelmis ve Naksibendi dergahlarinda
olagantistii durumlarla karsilasip Miisliiman olmaya karar vermistir (Vett, 2004: 11-
13). Bu ornekler tasavvufa yonelme ve katilma siireci ile birlikte din degistirmenin

nedenleri arasinda paralellik oldugunu gostermektedir.

Bati1 Avrupa’da yapilan bir ¢alisma sonucunda pek c¢ok kisinin Miisliiman olmasinda
sufi tarikatlarin etkili oldugu goriilmiistiir (Duran, 1991: 483). Declich’in arastirmasina
gore (2013: 86- 88) giiniimiizde Mozambik’te, Islam’in yayilmasinda ozelikle
Kadiriyye tarikatina bagli olan kisilerin, dinin yayilmasinda kapsayici sekilde seferber
olduklarini belirtmistir. Hermansen’in (2000: 160) aktardigina gére Amerika’da resmi
Islam’1 kabul etmeden &nce sufizme girenlerin oldugu gériilmiistiir. Birgok insan, Islami

kaideleri yerine getirmeden, sufi hareketler igerisine girmistir.

K&se’nin Miisliiman olan Ingilizlerle yaptigi arastirmasinda 70 katihimcidan 23’ii
(%33) tasavvuf yolu ile islam’a girmis veya halen bir sufi grubun iiyesi oldugu
saptanmis, bu kisilerin tamstiklart bir Miisliiman’dan veya seyahat ettigi bir Islam
tilkesindeki yasam tarzindan etkilendikleri tespit edilmistir. Sufi gruplarda sosyal
kimlik, kardeslik ve mensubiyet duygusu oldugu icin ihtida motiflerinin daha cok
duygusal agirlikli oldugu belirlenmistir. Arastirmada psikolojik problemler ile mistik
tecriibelerin de etkisi goriilmistiir. Nitekim sufl miihtedilerin ¢ogunun, tasavvufa veya
Islam’a girmeden 6nce depresyon, anlamsizlik veya stres gibi psikolojik problemler
yasadiklari; tasavvufi gruplara girdikten sonra ise psikolojik olarak iyilesme belirtileri
gosterdikleri tespit edilmistir (Kose, 2008: 145, 195, 208- 261).

Bu nedenlerle birlikte insanlar, yalnizliklarin1 ve giigsiizliiklerini telafi etmek icin de bir
gruba katilmaya yonelebilmektedir. Kiginin bir amacinin olmasi, insanlarla ortak bir

ama¢ ugruna c¢abalamasi ve ise yaradigin1 hissetmesi gruplari ¢ekici kilabilir
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(Biiytikkara, 2007: 109, 135). Batimin materyalist degerlerinin kimliksizlestirdigi
insanlar; tatminsizlikten, huzursuzluktan bir kagis, bir siginma veya bir kurtulus kapisi
olarak dine yonelmistir. Dini yonelisler sonucu bazi kisiler, bir cemaat yapisi
olusturmus, cemaate bagl olan kisiler de buralarda sosyallesme imkéani1 bulmuslardir
(Senay, 1991: 79).

Sonug olarak aile ve arkadas gevresi, travmalar, anlam arayisi, sosyallesme istegi,
dini/manevi yonden tatmin olma istegi, bir amag¢ edinme, yapilan arastirmalar ve
seyahatler gibi farkli nedenler insanlar1 dini gruplara yonelmelerinde ve sonucunda
katilmaya karar vermelerinde etkilidir. Genelde bu arayiglarin neticesinde yapilan
arastirmalar veya gorisiilen kisiler, din degistirmeye yoneltebilecegi gibi dini gruplara
da yoneltebilmekte hatta dini gruplar, din degistirme asamasinda 6nemli bir basamak

olabilmektedir.

Bu gruplara katildiktan sonra gruba mensubiyetin devam etmesini saglayan bazi
etkenler s6z konusudur. Bunlar arasinda en 6nemli olanlardan birisi grup lideridir.
Freedman ve arkadaslarina gore (2003: 538) grup yapisinin en énemli 6zelligi liderin

ve onun arkasindan gidenlerin olmasidir.

Hokeleklinin (2009: 177, 181-186) belirttigi iizere insan yapisinda dogal olarak var
olan baglanma duygusu en iist diizeyde seyh-miirsit iliskisinde temsil edilmektedir.
Miirid, seyhe baglanma ve duygusal destek ihtiyacindan; varolussal gerilimler,
yetersizlik veya giinahkarlik duygularindan dolay1 baglanabilmektedir. Miiridin seyhe
baglanmasinda seyhin otorite ve sayginligi, tarikat {iyeleri arasindaki birlik, seyh ile yiiz
yiize gorlismek de miiridin seyhe baglanmasinda etken olmaktadir. Uludag’a gore
(2006: 139) dini konularda 6zel bir hassasiyete sahip olan kisilerin sevdikleri ve hayrani
olduklar1 maneviyat onderlerine bagliliklar1 son derece normaldir. Ciinkii insanlar bir

alime bir sanatciya da ya devlet adamina da baglanabilmektedirler.

Liderin en 6nemli 6zelligi etkidir. Genellikle lider, grubun inanglar1 ve etkinlikleri
tizerinde en biiyiik etkiye sahiptir. Liderin bir konumu (statiisii) olmasi; 6nemli olan bir
alanda Ustiin yetenek sahibi olmasi ve etkili iletisime sahip olmasi beklenmektedir.
Ancak bunlarla birlikte liderlerin kisiligi ile ilgili tam bir bilgi s6z konusu degildir.
“Karizma” olarak nitelenen 6zelligin tam olarak neler iceridigi ile ilgili net bir bilgi

olmasa da “karizma” ya sahip kisiler, nedeni agiklanamamakla birlikte olaganiistii,
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giicli liderler olabilmektedir (Freedman ve dig. 2003: 539-558). Radikal ve sira dist
olan bu liderler, sosyolojik ve psikolojik olarak izleyicilerin inanci sonucunda
mesrulasirlar (Giil, 2003: 23-24).

Liderler ile birlikte grup atmosferinin etkisi de gruba mensubiyetin devam etmesinde
etkilidir. Glinay (2000: 236) sosyal grup iiyelerini birbirine baglayan ortak menfaatlerin,
degerlerin veya ideallerin oldugundan bahsetmistir. Bununla birlikte Yavuz (2013: 261)
grup igerisinde kisinin kendi grubuna ait oldugu diistincesinin islenerek iiyelerin gruba

sik1 sikaya baglanmasinin saglandigini aktarmistir.

Aralarinda birliktelik saglanmis olan grup iiyeleri birbirlerine daha olumlu bakar,
kendilerini grupla daha 6zdeslestirir ve grubun normlarina daha c¢ok uyarlar (Hogg,
Vaughan, 2007: 342). Dini bir gruba ait olmak, iiyelerin, kendilerini giiven igerisinde
hissetmesini saglamaktadir (Aktas, 2014: 121). Gruplar, liyelerinde tutumlart arttirici
veya azaltict etkiye de sahiptirler. Arastirmalar gostermistir ki eger bu tutum degisimi
grup normu dogrultusundaysa, grup bunu arttirici rol oynar; ama grup normuna ters
diisiiyorsa grup bu tutum degisimini engelleyici rol oynar (Kagit¢ibasi, 2014: 278). Bu
nedenle gruplar genelde homojen iiyelerden olusur. Bunun nedeni kismen gruplardaki
tiyelerin itaat etmesi gereken sosyal normlarin olmasidir (Aronson ve dig. 2012: 552).
Sonug olarak, dini grup tyeleri, grup normlarina itaat ederek gruba daha fazla

baglanmaktadirlar diyebiliriz.
1.3.2. Dini Gruplarin Psiko Sosyal ve Dini/Manevi Etkileri

Din, insanin karsilastigi problemlere karsi giiglii bir basa ¢ikma mekanizmasi olarak
islev gorebilmektedir (Jones, 2004: 319). Dini inan¢ ve uygulamalar; baskalarina
yardim etme, comert olma, merhamet etme gibi davranislar1 telkin etmesi nedeniyle

kisilerin problemlerini ¢c6zmeyi kolaylastirabilmektedir (Koenig ve Larson 2001: 72).

Manevi dontisiimler ise 6z saygi, 6z giiven ve 6z kimligin olumlu yonde gelismesine
katk1 saglamaktadir (Zinnbauer ve Pargament, 1998: 173). Yapilan bir¢ok bilimsel
arastirmadan, din ve maneviyatin hem zihinsel ve fiziksel saglik arasinda baglanti
oldugu ortaya ¢ikmistir (Koenig, 2004: 1194). Fiziksel semptomlar i¢in manevi ve
varoluscu unsurlarin, anlam ve umut gibi olgularin olumlu agidan destekleyici oldugu

goriisii gittikge artmaktadir (Breitbart, 2002: 272).
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Bununla birlikte yapilan bazi arastirmalarda din ve maneviyat her zaman olumlu
duygular1 ve iliskileri desteklememekte; sugluluk, utang ve korku duygularina sebep
olabilmekte; sosyal izolasyon, diisiik kendilik algisi, kati bakis acist da ortaya
cikartabilmektedir (Koenig ve Larson, 2001: 72). Buna ragmen, arastirmalarin biiyiik
bir kisminda, dindarlik ve maneviyatin ruh ve beden sagligini olumlu yonde etkiledigi
goriilmiistir (Horozcu, 2010: 211). Ozellikle son yillarda yapilan g¢alismalarda
psikolojik saglik ile dindarlik arasinda pozitif iliskinin oldugunu goésteren sonuglar
agirhiktadir (Giirsu, 2011: 3). Ozellikle i¢giidiimlii olarak igsellestirilmis bir din, saglik
ve mutluluk ile pozitif agidan etkilidir. Ayrica dini inan¢ ve uygulamalarin, stresli
durumlarda insanlara olumlu etkisi vardir (Pargament, 2005: 279). Kanada’da yasayan
Afrikali, orta yashh 50 kadinla yapilan arastirmada; kadinlarin, irk¢ilik baskisinin
getirmis oldugu depresyon ve stresten uzaklagmak i¢in Kilise cemaatinde olmay1 ve
Tanr ile bag kurmay1 sikintilarla bir basa ¢ikma yolu olarak kullandiklar1 goriilmiistiir
(Beagan ve dig., 2012: 103). Cohen ve Koenig’in tespitine gore (2003: 215), yash
yetiskinlerde basa ¢ikma egiliminde dindarlik ve maneviyata yonelme yaygindir.
Rieben ve arkadasglarinin arastirmasinda (2014: 812) manevi figiirlere baglhiligin,
problemlerle basa ¢ikmada etkili bir yonii oldugu goriilmiistiir. Bir baska arastirmada
ise kocasi tarafindan siddete ugrayan kadinlar igin maneviyatin, travmatik olaylarda bir
nevi siginak islevi gordiigii ve iyilesmelerine yardimci oldugu tespit edilmistir (Drumm
ve dig. 2014: 385). Hurlbut’in (2011: 28) koruma altindaki evsiz kadinlarla yaptig
aragtirmasinda, saghigi destekleyici davraniglarla maneviyat arasinda pozitif yonde
olumlu iligki oldugu; Vahia ve arkadaslarinin (2011: 97) arastirmasinda ise daha diisiik
gelir ve egitim seviyesine sahip kisilerde maneviyatin, onemli Ol¢iide Strese karsi
dayanikli olmalarina yardimer oldugu saptanmuistir. Kalkstein ve Tower’in (2008)
aragtirma sonucunda, giinlik manevi deneyimlerin olmasit ile psikopatolojik
rahatsizliklarin azalmasi, yakin arkadas iliskilerinin cogalmasi ve kisisel sagligin

artmasi arasinda iliski oldugu ortaya ¢ikmuistir.

Tiliouine ve arkadaslarinin (2009: 55) Cezayir’de 2909 kisi ile yaptiklari arastirma
sonucunda, dini pratiklerin ve dini igerikli digergamligin olumlu ruh hali ile pozitif
yonde iliskili oldugu ortaya ¢ikmistir. Ellison’un arastirma sonucuna gore (1991: 80),
dini inang, yiiksek diizeyde yasam doyumuyla, kisisel mutlulukla iliskili; travmatik

yasam olaylar1 sonucu olusan psiko sosyal olaylarla ise daha az iliskili ¢ikmustir.
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Charzynska’nin (2015: 1931) alkol bagimliligi tedavisi géren 56 kadin ve 56 erkek
katilimciyla yaptig1 arastirmasinda iki cinsiyet i¢in de maneviyatin tedaviyi olumlu
yonde etkiledigi, bununla birlikte ahlaki deger diizeylerindeki artisin (kendini affetme
haric) sadece kadinlarda goriildiigli ortaya ¢ikmistir.

Benzer sonuglar1 Tiirkiye’de yapilan c¢alismalarda da gormekteyiz. Ayten ve
arkadaslarinin aragtirmasinda (2012: 76) bireylerin olumlu basa ¢ikma yontemi olarak,
baslarina gelen herhangi bir sikintiy1 hayra yorup i¢lerinde bulunduklar1 zor durumda
Allah’tan yardim dileme egilimleri arttikga hayat memnuniyeti diizeylerinin arttigi
goriilmustir. Karsli'nin (2011) aragtirmasinda dindarligin 6fke kontroliinde Onemli
etkileri oldugu gorilmistir. Pmar’m (2013: 6) 200 kisiye uyguladigi arastirma
sonucuna gore duamin ruh saghgi iizerinde olumlu etkileri s6z konusudur. Ozellikle
karsilasilan zorluklarla miicadele etmede duanin olumlu etkileri vardir. Horozcu (2010:
273)’nun 507 katilimci ile yapmis oldugu calismasinda, o6rneklemin dua sayesinde
psikolojik olarak rahatlamaya inanma orani, %91; sifa bulmaya inanma orani, %84,7 ve
rizikta bereket elde edilecegine inanma orani, %86,2°dir. Giirsu’nun (2011: 5) 1009
kisilik orneklem grubuyla yapmis oldugu arastirmada ergenlerde dindarlik diizeyi
arttik¢a psikolojik sagliklarmin olumlu yonde oldugu goriiliirken; Tokur’un (2011) 1000
birey lizerinde yapmis oldugu arastirmada stres ile dindarlik arasinda negatif yonde
anlaml bir iliski tespit edilmistir. Oztiirk’{in (2008: 187) siginma evlerindeki kadinlarla
yaptigiarastirmasinda  katilimcilarin zor anlarinda Allah’a si@inip ondan yardim
diledikleri ve boylece yasadiklar1 zor anlari ¢ok daha hafif atlatabildikleri
goriilmiistiir.Sentepe’nin (2016: 213) Sakarya Universite’sinde 6grenim gdren 1092
ogrenciden olusan bir 6rneklem iizerinde inceledigi arastirma sonucuna gore dindarligin
affetmeyi, affetme ve dindarhigin ruh saghgini anlamli derecede yordadig:
belirlenmistir. Ozellikle kendini affetme boyutunun, ruh saghgini en yiiksek derecede
yordadigi bulgulanmistir. Akgiil’iin (2014: 155) arastirmasinda ise 6zellikle i¢ glidiimlii
inanca sahip kisilerde hayat1 anlamlandirma siirecinde daha giiclii farkindaliklar1 oldugu

goriilmiistiir. Buna gore inancin hayati anlamlandirmada etkisi oldugu sdylenebilir.

Dindar olanlarin, daha az dindar olanlara oranla psikolojik saglik ile birlikte bedensel
saglik agisindan da daha iyi durumda olduklarin1 ortaya koyan arastirmalar mevcuttur
(Koyli, 2010: 5-6). Unterrainer, Lewis ve Fink (2012: 382) dindarlik ve maneviyatin,

akil hastaliginin yani sira, bagimlilik ve intihar davranislarina karsi koruyucu bir islevi
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saglama siirecinde 6nemli bir rol oynadigini aktarmistir. Yazgan’in (2014: 108-110)
yapmis oldugu arastirmaya katilan kanser hastalarinin sifa aramak i¢in %82,8’inin dua
edip namaz kildigi; hasta olmayanlarin ise %75,2°sinin dua edip namaz kildigi
gorilmistiir. Hasta bireylerin dini tutumlarinin kanser hastasi olmayan bireylerden
yiiksek oldugu belirlenmistir. Katilimcilarin kanser hastasi olma durumunun spiritiiel
inanglarini etkiledigi ve hasta grubun manevi inan¢larinda daha ¢ok dinin etkin oldugu
saptanmustir. Errihani ve arkadaslarinin (2007) yas ortalamasi 49 olan 1600 Fasli kanser
hastasinin dini inanglariyla ilgili yaptiklar1 arastirmada, katilimcilarn %49°u Islami
gorevlerini yerine getiren, %51’ ise dini vecibelerini yerine getirmeyen olarak
bulunmustur. Birinci grup, kanseri kabullenmis ve bunu ilahi bir smav olarak
algilamustir. Ibadetlerini yerine getirmeyen grupta sugluluk duygusu oldugu goriilmiisve
bunlardan %95’i ibadet etmeye baslamistir. Tiim gruplarda yeni davranis sekilleri tespit
edilmistir. Gruptaki 450 kadin artik basortiisii takmaya baslamistir. Grubun %19’u
Kur’an-1 Kerim’de adi gegen popiiler tedavi yontemlerinden olan bitkileri kullanmaya

baslamistir.

Meme kanseri hastasi olan kadinlarla yapilan arastirmalarda ise hastalik nedeniyle
kisilerin maneviyata yoneldikleri, sosyal destekle birlikte manevi inanglarin hastaliga
¢oziim arayisini pekistirdigi, hastaligi kabullenme ve hayata olumlu bakma agisindan
motivasyon sagladigi ile ilgili olumlu sonuglar ortaya ¢ikmistir (Mesquita ve dig., 2013;
Garlick ve dig., 2011: 78; Phillips ve Janusek, 2014: 72, 77; Gulatte ve dig., 2010).
Ayrica kanser disinda mastektomi ameliyat1 olan, menopoza giren ve kronik pelvik
hastaligi olan kadinlar ile parkinson hastalari, kronik bobrek rahatsizligi olup
hemodialize girenlerle yapilan arastirmalarda, kisilerin bu tiir problemlerle basa
¢ikmasinda, maneviyatin olumlu yonde etkisi oldugu goriilmistiir (Elias ve dig., 2015;
Giaquinto ve dig. 2010; Valcanti ve dig., 2012: 837; Steffen, 2009: 721). Bununla
birlikte Mann ve arkadaslarinin (2008: 19), hamile kadinlarla yaptigi arastirma
sonucunda; dindarlik ve maneviyatin kayginin azalmasinda etkili oldugu goriilmiistiir.
Waddell ve Lawson’un arastirmasinda ise (2010: 181) kadinlarda yas, algilanan saglik
durumu, depresyon, goniillii olarak ¢alisma gibi etkenlerle birlikte dinin de pozitif ruh

haliyle iliskili oldugu tespit edilmistir.

Dini/manevi gevre veya gruplarin da psiko sosyal agidan insanlara olumlu yonde etkileri

oldugunu gérmek miimkiindiir. Argyle, Ingiltere’de yapmis oldugu arastirmada Kilise
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arkadagliklarmin sosyal agidan insanlara destek sagladigini ortaya koymustur. Moberg
ve Taves ’in 1343 yash kisi ile yaptiklart aragtirma sonucuna gore, cesitli dini
cemaatlere bagli olmak huzurlu olma ile iliskili ¢ikmustir. Ayrica Idler’in New
Haven’da 2811 yasl iizerinde yaptig1 arastirma sonucunda, Kiliseye gidenlerde ve 6zel
ibadetler yapanlarda depresyonun azaldig1 goriilmiistiir (akt. Hallahmi ve Argyle, 2000:
453-460).

Myers ve arkadaslarinin arastirma sonuglarina gore, sosyal destek psikolojiyi olumlu
yonde etkilemekte ve iyilesmeyi kolaylastirmaktadir (akt. Koenig ve Larson 2001: 72)
Chan’in  (2011: 306). ilk tiip bebek deneyimi olan 339 Cinli kadinla yaptig
arastirmasinda, psikolojik ve manevi iyilik halini amaglayan beden-zihin ve maneviyat
grubu ile iletisime gecen kadinlarin fiziksel sikinti, anksiyete ve uyum bozuklugunun alt

diizeyde oldugu raporlanmistir.

Tiirkiye’de dini gruplarin etkileri ile ilgili yapilan arastirmalarda da benzer sonuglar
gormek miimkiindiir. Hortagsu’ya gore (1998: 84), son zamanlarda toplumsal destek ile
ilgili yapilan g¢alismalarda, kisilerin {iyesi olduklari gruplardan aldiklar1 maddi ve
manevi destegin insanlarin esenligi i¢in faydali oldugu vurgulanmaktadir. Bahaileri
inceleyen Capar’in aktardigina gére (2011: 133-134) bu gruba bagli olanlar maddi ve
manevi yardimlarla birbirlerine destek olmaktadir. Atay’in (1996: 174) Kibrisi
cemaatiyle ilgili yaptig1 aragtirmasinda, cemaatte rekabetgi ve gatismaci kisiler olsa da
benmerkezci egolarin yikilip Allah’a kulluk ¢ergevesinde kendilerinden ¢ok baskalarini
diisinen, miitevaz1 insan olmalar1 saglanmaktadir. Cengil’in (2010: 152, 244) Corum
ilinde, Halveti Ussaki tarikatinin Ruhzari koluna mensup 120 erkekle yaptigi arastirma
sonucunda, katilimecilarin  %64,1’i kendilerini manen daha huzurlu hissettikleri igin
tasavvufi yasantiya devam ettiklerini, tarikata girdikten sonra katilimcilar %85,0
oraninda, dncesine gore daha mutlu olduklarini ifade etmislerdir. Ayrica katilimeilarin
%89,2’si, grup igerisinde olumsuz kisilik 6zelliklerini devam ettirmediklerini
aktarmigtir. Bilge’nin (2008: 130) arastirma sonucunda ise, tarikat mensuplarinin
genelde dini ve manevi kazanglar disinda dini bir gruba mensup olmanin verdigi bazi

imkanlardan yararlandiklari, 6zellikle dostluk ortamindan hognut olduklar1 goriilmistiir.

Dini gruplar kisilerde olumlu ve saglikli gelismelere yardimci olmasina ragmen, bunun

tek yonli olmadigini da unutmamak gerekir.
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Cemaatler, kisiyi bencillikten uzaklastirip ortak sorumluluk alinmasini saglar. Bu
nedenle toplumsal baglarin ¢6ziilmesine engel olmasi agisindan énemli katkilar oldugu
gibi kisilere aidiyet duygusu da kazandirmaktadir. Ancak farkli deger ve yasam
tarzlaria sahip bireylerden ‘ortak iyiyi’ gozetmelerini beklemek hayali olacaktir (Kurt,
2009: 101). French ve Raven’e gore (1959) grup iyeleri cezalandirilmaktan,
reddedilmekten ve kinanmaktan kaginmak i¢in veya grubun onayini kazanmak icin de
gruba uyum saglama egilimindedirler. Hogg ve Turner ise (1987) bireylerin, grup
tarafindan kabul gormek i¢in grubun kurallarina uyum saglama davranisi gosterdiklerini
aktarmistir (akt. Hogg, 1997: 87- 89). Ayrica cemaatin sagladigi “biz suuru” diger
cemaatleri otekilestirmeye neden olabilmektedir. Bu ayrismanin Kkeskinlesmesi
sonucunda ¢atismalar yasanabilmektedir. Tarihte bu tiir dini nitelikli ¢atismalar1 gérmek
mimkiindiir (Eren, 2000: 112).

Dini gruplarin tek baglarina bir mezhep ya da akimi temsil etmemekle birlikte —
istisnalar disinda- dini diisiince ve zihniyet diinyasina miispet Katkilarindan s6z etmek
de oldukga gii¢c goriinmektedir (Sarikaya, 1998: 102). Ciinkii itaat ve telkin 6n kosuluyla
“grup diisiinmesi” disinda insanlarin 6zelestiri yapmasi engellenilmektedir. Ayrica iistad
silsileleri ve menakib edebiyatiyla taklit¢iligin onii acilmaktadir. Bununla birlikte
mensuplarin nafile ritiieller veya maddi yardimlar gibi bir takim fedakarliklara
zorlanmaktadir. Bu gibi grup i¢i gorevler dini boyuta biiriindiiriilerek dinin aslina zarar
verebilmektedir. Grup liderine Olgiisiizce verilen deger, onlarin sdz ve yazilarma
kutsallik atfetmelerine, dini metinlerin batini yorumlarma kapi acilmasina neden
olabilmektedir. Grubu ayakta tutmak gibi menfaatler i¢in dini-ahlaki normlar {iretilerek

tedhis ve siddet yoluna da sapabilir (Biiyiikkara, 2007: 134).

Goriildiigh iizere dini gruplarin, dini ve manevi faydalarinin yaninda kosulsuz itaat gibi
negatif taraflari da sz konusudur. Ancak Cerrahileri inceleyen Karaatli’nin da belirttigi
gibi (2006: 146) dini gruplara iceriden ve disaridan bakmak arasinda biiyiik bir fark
vardir. Gelenegin igerisinde olanlar i¢in seyhe teslim olmadan, kendini tamamen nefsin
kolelestirici sahipliginden kurtarmadan bir adim bile yol alinamayacaktir. “Disarida”
olanlar i¢in ise bu durum kosulsuz boyun egme veya benligin yok olusu olarak

nitelendirilecektir.
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Arastirmalarda ¢ikan sonuglar1 genel olarak degerlendirdigimizde, din ve maneviyatin
insana psikolojik ve bedensel anlamda pozitif yonde etki etmekte oldugunu
belirtebiliriz. Bununla birlikte, dini gruplar ise insanlari dine/maneviyata yonelten

etkenler arasinda yer aldig1 goriilmektedir.
1.3.3. Dini Grup Baglaminda Kadin

Tasavvuf tarihine baktigimizda kadina aktif bir rol verildigi goriilmektedir. Tasavvuf
hareketleri igerisinde kadin miirsitler ve evliyalar ile karsilasmak miimkiindiir.
Mutasavvif kadinlarin hayatlarin1 anlatan cesitli eserlerin yazilmis olmasi ve kadin
seyhlerin yasamis olmas1 bu durumun bir gostergesidir. Siifyan-1 Servi, Mevlana, ibn
Arabi, Zinnun gibi birgok mutasavvifa hocalik yapan mutasavvif kadinlar
bulunmaktadir. Bunlarin arasinda, Fatma bint. Miisenna, Fatma en- Nisaburiyye, Rabia
el-Adeviye de vardir (Kul, 2013; Tiirkéne, 1995: 195-196). Ozellikle Rabia el-
Adeviyye’nin (707-801) tasavvuf tarihinde onemli bir yeri vardir. Tanr’y1 “sevgili”
olarak ifade eden ve tasavvufun hakikatlerinden herkesin anlayabilecegi sekilde agik bir
dille s6z eden ilk kisi Rabia’dir (Helminski, 2004: 24).

Bununla birlikte, tasavvuf tarihi kitaplarinda kadin sufilere yeterince yer ayrildig
sOylenemez. Kuseyri, risalesinde kadin sufilerden hi¢ s6z etmemistir. Feridiiddin Attar
Rabia el-Adeviyye'ye yer vermis ancak kadinin Hakk yoluna girdigi zaman artik erkek
sayilacagini vurgulamistir. Ebu Nuaym’in Hilye’si, Ibnu’l Cevzi’nin Sifetu ’s-Safve’si,
Sarani’nin Tabakatu 'I-Kiibra’s1, Molla Cami’nin Nefahatsi’/ Ins’ii, kadin sufilerden
bahseden nadir kitaplardandir ancak bunlarda da toplam 34 sufi kadindan bahsedilmistir
(Kiigiik, 2004: 170-171).

Erkek mutasavviflar arasinda kadin hakkinda en ug fikirleri savunan ibn Arabi’dir. Ona
gore kadin sevgisi, peygamberden gelen bir agsk oldugu i¢in kadimi sevmek ariflerin
kemalatim gosterecektir (Bahadir, 2005: 68). ibn Arabi’nin, irsad meclislerine kadinlari
aldigi gibi tarikat esvabi giydirdigi on bes kisiden on dordiiniin kadin oldugu da
bilinmektedir (Schimmel, 2001: 423). Ayrica yazilarinda kendisi iizerinde derinden
etkisi olan, kendisinden yasca biiyiik iki kadin mistikten s6z etmektedir. Bunlar Sems
Ummii’l Fukara ve Kordoba’li Fatma’dir. Beyazit Bestami’ye miirsidinin kim oldugu
soruldugunda, onun ¢o6lde rastladigr yasl bir kadin oldugunu sdylemistir (Helminski,
2004: 25).
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Tiim mistik felsefelerde diinyevi ve bedeni istekler olumsuzlanmistir. Ancak kadin
cinselligi ile ilgili farkli degerlendirmeler s6z konusudur (Tiirkone, 1995: 195).
Sufilerin eserlerinde tek tip kadin imaji yoktur. Kadin bazi eserlerde melek derecesine
yiikseltilmis, bazilarinda asagilarin asagisina indirilmistir. Bu zithigi sadece farkli
sufilerde degil, ayn1 mutasavvifin ¢aligmalarinda gérmek miimkiindiir. Bu farkliligin
nedeni, mutasavviflarin genel olarak kadini1 nefse benzetmelerinden kaynaklanmaktadir.
Nefsin ozelliklerinde oldugu gibi erkegi egemenligi altina alan ve ona kotilagi
emreden kadinlar olmakla birlikte, kadinin kinayani ve memnun edeni de vardir.
Omegin Gazali, ‘Kadin nefse benzer, yularin1 gevsek tutarsan serkeslesir, seni ardinda
stiriikler, sik1 tutarsan ona sahip olursun.’ demistir (akt. Uludag 1995: 38). Mevlana, bir
yazisinda kadini; kendi bildiginden sasmayan, kendisini gostermeyi seven kisi olarak
tanimlarken (Mevlana, 1994: 82-83), bir baska yazisinda ise kadinin adeta mahluk degil
halik olduguna vurgu yapmis, Allah’in diinyadaki yaratici giiciiniin en giizel 6rnegi
olarak tanimlamistir (akt. Helminski, 2004: 30).

Sufilerin, kadm ile ilgili net goriislerinin olmamasinin bir nedeni de insani cinsiyetgi bir
bakis acisiyla degerlendirmemeleridir. Ciinkii tasavvufun amaci cinsiyet ayrimi
yapmadan, kisinin Rabbin karsisinda kullugunun farkina varmasi; ahlakli, erdemli ve
diiriist bir insan olmasini saglamaktir (Ozkose, 2007: 21). Bu nedenle tasavvufcular
erkek ve disilik arasindaki farki dikkate almazlar (Uludag, 1995: 13; Sabbah, 1992: 11-
16). Ayrica “Bir sey haddini asarsa ziddina doniigiir.” anlayisiyla sufiler bazi giinahlar
tizerinde ¢ok fazla durulmasinin ters tepki yaratacagini diisiinmektedirler. Bu nedenle
kadinlarin gereginden fazla Ortiinmelerini, toplumdan ve dini hayattan tecrid
edilmelerini asla savunmazlar, bu konuda orta yolu tercih ederler (Uludag, 2014: 40).
Ozellikle Bektasilerde kadimn ve erkek cinsiyeti tamamen arka planda olmus ve kadinlar
erkeklerle beraber ibadet edip, manevi ortamlarda birlikte yer alabilmistir. Baciyan-1
Rum iyeleri erkeklerle bir arada zikir, sema ve sohbet meclislerinde bulunmuslardir
(Acar, 2009: 63-64). Ahiligin kadin kollarinin meydana getirdigi Baciyan-1 Rum,
(Bayram, 52-53) dindar kadin cemaatlerinin varligina da delil olusturmustur (Garnett,
2009: 542).

Aslinda kadinlar, sufi yolunun baslangicindan itibaren erkeklerle birlikte var olmus,
sufizmin yayilmasinda katki saglamiglardir (Mazella, 2012). Kadinlarin, Anadoluda

dini- tasavvufi anlayisin olusmast ve yayilmasinda ©nemli katkilar1 olmustur
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(Mollaibrahimoglu, 2014: 243).Osmanli doneminde seyhligi i¢in berat-1 hiimayun talep
eden kadinlarin oldugu bilinmektedir (Okuducu, 2014: 54). Bu nedenle Tiirkiye’nin de
her bolgesinde kadin velilerin tiirbelerine rastlamak miimkiindiir (bk. Kalafat, 2004).
Tasavvuf tarihinin ilk donemlerinde tasavvuf yoluna girmek isteyen kadinlar,
hayirseverlikleriyle tarikata yardimei olmuslar; seyhe yahut onun miiritlerine barinak ve
erzak temin etmisler, tilavet ve zikir meclislerinde yer almiglardir (Schimmel, 1999: 45,
50). Tim bunlara ragmen ataerkil yaklasimlar nedeniyle tasavvufi sdylemde kadina
verilen deger, hakim sOyleme sirayet etmemistir (Giig, 2008: 670). Ayrica kadinlarin
tekkelerde dini pratikleri nasil uyguladiklariyla ilgili pek fazla bilgi yoktur. Mesela
“Tekkeye gelisleri ne kadar diizenliydi, evlerindeki zikir goriismeleri hangi sikliktaydi,
erkeklerle karsilastirildiginda kendi i¢lerindeki hiyerarsi nasildi?” gibi sorular ¢ogu kez
cevapsiz kalmaktadir (Abbas, 2002: 1). Bazi1 arastirmalarda da kadinlarin arka planda
olduguna dikkat ¢ekilmistir. Ask, Tjomsland’in (1998: 133) Halveti-Cerrahi tarikati ile
ilgili yapmis olduklari arastirmada erkek dervisler, meydanin kenarinda hareket
ederlerken, kadnlarin ritiielleri ve aktiviteleri daha gizli oldugu tespit edilmistir. Bu
durumun nedeni, kadinlarin toplum Oniinde bulunmalarinin daha az 6nemli olmas1 ve
onlara bu tutumun uygun goriilmesi olarak degerlendirilmistir. Pemberton (2010: 170,
178) Hindistan’daki tekkelerde kadinlarin ritiielleri yerine getirmede birtakim engelleri
oldugunu aktarmigtir. Hill’in arastirmasina gore (2010: 375) Bat1 Afrika'daki sufi Islami
gruplarda, miirid pozisyonuna atanan ruhsal rehberler genellikle erkektir. Ozkose’ye
gore (2007: 22- 23) tekke ve dergdhlardaki faaliyetlere katilmak isteyen kadinlara
birtakim psikolojik baski uygulanmasi ve bu nedenleerkek sufilerin 6n plana ¢ikmasi
ataerkil toplum yapisindan kaynaklanmaktadir. Ancak yine de Islami kiiltiirde kadina en
¢ok deger veren disiplin, tasavvuf olmustur. Hatta bazi bolgelerde kadinlar onemli

mertebelere ¢ikmustir.
1.3.4. Dini Gruplar ve Kadin ile ilgili Literatiir

Kadin konusu psikolojinin oldugu kadar din psikolojisinin de genis dl¢lide yer verdigi
caligmalar arasinda yer almaktadir. Dini gruplar ise agirlikli olarak din sosyolojisinin
konular1 arasinda yer almaktadir. Son zamanlarda kadin ve dini gruplara dair hem din

sosyolojisi hem de din psikolojisi alaninda arastirmalar yapilmaya baslanmistir.
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Tiirkiye’de kadin ve dindarlik ile ilgili pek c¢ok g¢alisma mevcuttur (Tekin, 2009;
Acikgoz, 2010; Yilmaz, 2015; Yapict, 2008, 2012; Uysal, 2006; Topcu, 2009; Tekin,
2004; Subasi, 2012; Sucu, 2005, 2011; Sahin, 2006; Sucu, 2011; Karakaya, 2015; Kaya,
2011; Okumus, 2008; Oruk, 2007; Oziidogru, 2009). Bununla birlikte yurt disinda da
kadin, dindarlik ve maneviyat ile ilgili genis ¢apli arastirmalar s6z konusudur (Haddad
ve Findly, 1985; Hargrove ve dig. 1985; Vahia ve dig., 2011; Sullins, 2006).

Dini gruplarla ilgili ¢alismalardan bazilar1 ise Tatlilioglu’nun (1995) Tasavvuf ve
Tarikatlara Sosyolojik Bir Bakis; Aktas’m (2014) Tarikatlarin Toplumsal Islevi
(Diyarbakir Kadiri Tarikati Ornegi; Sezgin ‘in (2013) Tiirkiye 'de Toplumsal Degisme
Siirecinde Dini Gruplar ve Mesruiyet Kazanma Yollari; Atacan’m (1990) Sosyal
Degisme ve Tarikatlar: Cerrahiler; Atay’in (1996) Batida Bir Naksi Cemaati, Capar’in
(2011) Bir Dini Grup Olarak Bahailer (Tiirkive Ornegi); Celik’in (2011) Tiirkiye de
Dini Gruplarin Sosyolojisi; Atik’in (2007) Rifailik Tarikati Uzerine Sosyolojik Bir
Inceleme; Kirman’in (2000) Tiirkive'de Bir 'Yeni Dini Cemaat' Ornegi Olarak
"Siileymancilik"; Aydemir’in (2010). Kiiresel Diinyada Kiigiik Dini Gruplarin
Varolussal Sorunlari ve Entegrasyonal Asimilasyonu: Yezidiler Ornegi; Efe’nin (2008)
Dini Gruplasma ve Cemaatlesme Olgusunun Sosyolojik A¢idan Incelenmesi (Isparta
Ornegi); Baseyit’in (2015) Bir Dini Grup Uzerine Sosyolojik Arastirma: Galibiler —
Antalya; Erken’nin (1995) Toplumsal Degismeler Karsisinda Tavir Belirlemede Dini
Gruplar: Fethullah Giilen Cemaati; Yayan’nin (1992) Dini Gruplarin ve Hareketlerin

Sosyolojisi dir.

Bu arastirmalarla birlikte, Giinay ve Ecer’in (1999) Toplumsal Degisme, Tasavvuf,
Tarikatlar ve Tiirkiye; Karaatl'min (2006) Modernlesen Bir Gelenek: Cerrahilik
Istanbul’da Etkinlik Gosteren Bir Halveti-Cerrahi Cevresinin Etnolojik Incelemesi;
Kirman’nin (2000). Tiirkiye de Bir 'Yeni Dini Cemaat' Ornegi Olarak "Siileymancilik";
Cakmak’in (2013) Siileymancilik Cemaatinde Dini Egitim Metotlar:, Aydin’in (2015)
Tiirkiye'de Toplumsal Yapt ve Dini Mesruiyet Arayisi: Giilen Hareketi; Yakut’un (2014)
Mensuplarinin Bakis Acisiyla Giilen Cemaati (Polatli Ornegi); Sarikaya’nm (2001)
Dini Zihniyetimizin Olusumunda Dini Tarikat ve Cemaatlerin Olumsuz Iz Diisiimleri;
Usta’'nin  (2006) Menzil Naksiligi; Aydemir’in (1998) Seyh-Miirid Iliskileriyle
Belirlenmis Cemaat Sekli Olarak Tarikatlar; Kayacan’in (2002) Dini Gruplara Giris ve
Cikis Motivleri; Cengil’in (2010) Tasavvufi Yasanti, Halveti Ussaki Toplulugu Uzerine
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Psikososyolojik Bir Arastirma; Ceylan’in (2014) 21. Yiizyil Tiirkiyesi'nde Tarikat
Hayat1 ve Tasavvuf Anlayisi: Rifai Seyhi Kenan Rifai'nin Giintimiizdeki Takip¢ilerinin
Sanatsal, Kiiltiirel ve Siyasi Faaliyet ve Tavirlary; Thomas’in (2005) Sufism and
Modernity in the Thought of Fethullah Giilen; Baskan’m (1998) The Nature of the
Relationship Between Religious Communities and Civil Society in Turkey: The Case of
the Fethullah Giilen Community; Ozer’in (2007) The Giilen Movement: Perceptions of
Democracy, Secularism, Religion and Public Sphere dini gruplar ile ilgili ¢alismalar

arasinda yer almaktadir.

Bu arastirmalar arasinda yer alan, Certel’in (1998: 17, 68) Neden tasavvuf? (Tasavvufa
Yoneliste Etkili Olan Psiko-Sosyal Faktorler) adli aragtirmasi, din psikolojisi alaninda
dini gruplarla ilgili yapilan ilk arastirmadir. Naksi, Kadiri ve Rufai olmak iizere toplam
150 kisi ile yapilan anket calismasinda 32 kadin ve 120 erkek toplam 152 denek ile
calismistir. Erkeklere oranla kadinlarin az olmasmi kadinlarin tarikata daha az

yonelmesi ile ve onlara ulasmanin gii¢ oldugu ile agiklamistir.

Cengil’in (2003: 229-230) 52 erkek 49 kadin toplamda 100 kisi ile yapmis oldugu
Tasavvufi Yasantiya Yonelmede Etkili Olan Psiko-Sosyal Nedenler adli ¢alismasinda,
tasavvufa yonelme nedenleri arasinda cinsiyet agisindan farkhiliklarin oldugu tespit
edilmistir. Buna gore erkeklerin %30,8' en yiiksek oranda "kendisine tasavvufi yasanti
hakkinda bilgi verilmesi ve bunlarin aklina ve goénliine yatmasi neticesinde tasavvufi
yasantiya yoneldigini tespit etmistir. Kadinlar arasinda tasavvufi yasantiya yonelmede
en fazla etkili olan nedenin, %22,4 oraninda “esinin istegiyle tasavvufi yasantiya
yoneldigi" belirlenmistir. Sonrasinda ise sirasiyla bir takim manevi olaylarin yasanmasi,
tasavvufi yasant1 hakkinda bilgi verilmesi, anne ve babadan etkilenilmesi ve bir yakinin

6liimii gibi nedenler takip etmektedir.

Erman’in (2005: 99-100) Naksibendi tarikatina mensup 36 tanesi kadin 4’{ erkek olan
40 kisi ile yaptig1 goriismeler sonucunda, Allah’in rizasim1 kazanmak, ahlaken
olgunlagsmak, kendini gerceklestirmek, manevi boslugu doldurmak, diinya ve ahiret
hayatin1 diizene koymak, kalbi tatmin etmek, iyi bir insan olmak gibi nedenlerin
tasavvufa yonelmede etken oldugunu tespit etmistir. Bulgulardan elde edilen sonuglara

gore, tasavvufun, sahip oldugu temel esaslari, yontem ve amaglari ile nefsi kontrol
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altina almaya caligarak benlik kontroliinii saglamada olumlu bir etkiye sahip oldugu

belirlenmistir.

Dini gruplar ve kadin konular ile ilgili pek ¢ok aragtirma olmakla birlikte kadin ve dini
gruplar arasindaki iliskiye dair arastirmalarin orami1 daha azdir. Uludag’in (1995) Sufi
Goziiyle Kadin, Acar’in (2009) Tarikatlarda Kadinin Konumuna Sosyolojik Bir Bakis
(Mevlevilik ve Bektasilik A¢isindan Bir Degerlendirme), Altuntas’in (1997) Tasavvuf
Kiiltiiriinde Kadin, Kicik’tiin (1997) Tasavvuf Kiiltiiriinde Kadin, Giloglu’nun (2011)
Tasavvufta Kadin, Kul’un (2013) [lk Dénem Tasavvuf Tarihinde Kadin, Yilmaz’m
(2012) Hiristivan Mistik ve Islam Tasavvuf Geleneginde Kadin Imgesi ve Evlilik
Konusuna Kisa Bir Bakis, Ozkdse’nin (2007) Tasavvuf Kiiltiiriinde Kadinin Yeri,
Mollaibrahimoglu’nun  (2014) Anadolu  Tiirk Tasavwuf Geleneginde Islevieri
Baglaminda Kadin adli ¢alismalar1 tasavvufta kadinin yeri ile ilgili yapilan teorik

calismalardan bazilaridir.

Konu ile ilgili olarak yurt disinda yapilmis bazi arastirmalar mevcuttur. Pemberton’in
(2010) Women Mystics and Sufi Shrines in India, Raudvere’nin (1998) Female
Dervishes in Contemporary Istanbul: Between Tradition and Modernity, Bahtiyar’in
(2002) Melek Olmak, Amerikali Sufi Kadinlar ve Helminski’nin (2004) Sufi Kadinlar

adl1 ¢alismalar1 bunlardan bazilaridir.

Bununla birlikte konu ile ilgili olarak iilkemizde nitel ve nicel g¢alismalar son
zamanlarda artmaya baslamistir. Genelde yapilan caligmalar tek bir tarikat veya cemaat

tizerinden olmustur.

Bilge (2008: 128) Naksibendilik'te Kadin (Ulaslh Kéyii Ornegi) adli galismasiyla
Naksibendiligin kadini algilayis sekli, kadina bakis acisi, Naksibendiligin kadinin sosyal
yasamina etkisini incelemeyi amaglamistir. Bu tarikata bagli olan 60 kisi ile yapmis
oldugu anket ¢aligmasi sonucunda, kirsal alanda yasayan kadinlara tasavvuf ve tarikat
diisiincesi son derece c¢ekici geldigini; kadinin rahat bir sekilde sosyallesmesine ve
kendisini manevi giliven igerisinde hissetmesine araci bir sosyal kurum islevi goérdiigiinii
tespit etmistir. Ayrica tarikatin dini ve manevi kazanclar disinda dostluk ortami
sagladigim1 ve kadinlara sosyal kimlik kazandirdigini ve bu durumun O6zgiliven

duygularmi pekistirdigini tespit etmistir. Bununla birlikte kadinin, kirsal mekanlarda
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kiiltirel 6gelerin halen en iyi tasiyicist oldugunu; kimligini olustururken geleneksel

degerlere dayanarak bunu tarikat ile yapilandirdigini aktarmistir.

Tasavvuf ve Kadin, Halveti Ussdki Toplulugu Uzerine Psikolojik Bir Inceleme adlh
calismasiyla Halveti Ussaki toplulugunda kadin konumunu psikolojik ag¢idan inceleyen
Isildar (2012: 90), 2011- 2012 yillar1 arasinda Corum ili merkezinde, Halveti Ussaki
tarikatinin Ruhzari kolundan 100 kadin ile miilakat ile desteklenmis anket teknigi
kulllanilarak goriismeler yapmistir. Tasavvufi mistik yasayis ve onun teskilatlasmis
sekli olan tarikatin psikolojik tezahiirlerini incelemistir. Arastirma sonucunda,
tarikatlara yonelmenin psikolojik etkilerinin en 6nemlisinin dini daha deruni yasama
istegi ve bununla beraber gelen ruhsal mutluluk ve huzur oldugunu tespit etmistir.
Bununla birlikte bu tarikata bagli olan kadinlarin ibadetlerine bagli, miirsidin isteklerini
yerine getirmeye ¢alisan, farkli dini gruplara kars1 hosgorii ile bakabilen, ¢ogunlukla
miirsidinin isteklerini yerine getiren, Islam diniyle ilgili temel bilgi diizeyleri yiiksek,
giinlik bes vakit namazlarimi kilmaya calisan, haftalik zikirlerine diizenli olarak
yapmaya calisan, bireysel ya da toplu zikirlerde olaganiistii deneyimler yasayabilen,

psikolojik agidan kendisini yalniz hissetmeyen kisiler olduklarini tespit etmistir.

Demirlek (2015) Kadinlarin modaya yoneliminde otekilestirilmenin rolii Stileyman
Hilmi Tunahan Cemaati: Konya ornegi adli ylksek lisans c¢alismasinda miilakat
teknigini kullanarak Siileyman Hilmi Tunahan cemaatine mensup kadinlar ile
goriismiistiir. Ayrica cemaate mensup kisilerin yer aldig1 sosyal ortamlarda bulunmus ve
gozlem yapmistir. Bu sekilde, Siileyman Hilmi Tunahan cemaatine mensup kadinlarin

toplumda otekilestirilmesinin modaya yonelmelerindeki etkisini incelemistir.

Karatas ise (2004) Tarikatlara yonelmenin sosyo-kiiltiirel ve psikolojik nedenleri adl
caligmasinda tarikatlara bagli olan kadinlarla yapmis oldugu miilakatlarda 6zellikle dini
nedenlerin tarikata girmeye yonelttigini tespit etmistir. Ayrica farkli egitim diizeyinden
tarikata bagh kadimnlar oldugu gibi kadinlarin tarikat tercihlerinin egitim seviyesine gore

degistigini tespit etmistir (Karatas, 2004: 238).

Kaya (2007: 85) Sivas ilinde tarikata iiye olan kadinlarla yapmis oldugu Dini Gruplar
Icinde Tarikata Uye Olan Kadinlarin Sosyo-Ekonomik ve Toplumsal Yonleri adli
calismasinda dini gruplar iginde tarikata liye olan kadinlarin sosyo-ekonomik ve

toplumsal durumlarini incelemistir. Bu amagla, Sivas ilinde, ayn1 zamanda Tiirkiye
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genelinde en yaygin olan Naksbendiyye, Kadiriyye tarikatlarina, az sayida da olsa Rifai
tarikatina mensup 150 kisi ile nicel bir aragtirma yapmistir. Agirlikli olarak arkadas
grubu etkisiyle tarikat mensubu olan kadinlarin ¢ogunlugunun, tarikata daha ¢ok dini
hayatlarin1 diizenleyebilme, diinya ve ahirette mutlu olabilme arzusu igerisinde
girdiklerini gbzlemlemistir. Bu hareketin iginde yer alan tarikat mensubu kadinlarin
cogunun ifadesine gore giiniimiizde Islam’1 yasamak igin tarikatin varligina ihtiyag

vardir.

Yildirmm’mn (2009: 92) Menzil Naksiligi Kadin Cemaati Uzerine Sosyolojik Bir
Arastirma: Adiyaman Ornegi adli arastirmasinda, Adryaman Menzil dergdhi kadin
cemaatinde gozlem ve miilakat yapmistir. Arastirma sonucuna gore Menzil Naksiligine
miintesip bayan miiridelerin Menzil Dergdhina intisap edislerinin bir¢ok sebebe bagl
oldugunu ortaya koymustur. Kadinlarin Menzil Dergdhina girmelerinde en onemli
etkenin; nefsi terbiye etmek, diinya ve ahirette mutluluga erme psikolojisi ile sifa bulma
timidi oldugunu tespit etmistir. Ayrica miintesiplere gore tarikat geleneginde her
miirsid-i kdmilin diinyada bir gorevi vardir. Menzil dergahinin diinyadaki goérevi ise
daha ¢ok insanlardaki kotii aliskanliklar1 gidermek oldugunu diisiinmektedirler. Ayrica
egitim diizeylerinin, diinya goriislerinin ve sosyal iligkilerinin tarikat anlayislari

tizerinde oldukca etkili oldugunu tespit etmistir.

Goriildigi tizere kadin ve dini gruplart ayr1 ayri ele alan ¢ok fazla ¢alismaya ulagsmak
miimkiindiir. Ancak dini gruplara mensup olan kadinlar1 ayrintili bir bi¢imde ele alan
calismalar ¢cogunlukla teorik agidan incelenmistir. Gilinlimiizde konu ile ilgili nitel ve
nicel ¢alismalar az da olsa yapilmaya baslanmistir. Arastirmalar ¢cok olmamakla birlikte
genelde bir ya da iki dini grup iizerinden degerlendirmeler yapilmistir. Bu nedenle
calismamiz, bes farkli dini gruba mensup olan kadinlar1 ele almas1 ve psiko-sosyal, dini
ve manevi agidan ayrintili bir sekilde incelemesi bakimindan diger caligmalardan

farklilasmaktadir.
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BOLUM 2: YONTEM

Arastirmanin yontem bolimiinde sirasiyla; arastirmanin modeli, katilimcilar, veri
toplama araci, verilerin analizi ve yorumlanmasi ile arastirmada karsilasilan giicliiklere

yer verilmistir.
2.1. Arastirmanin Modeli

Calismamizda, kadinlarin dini gruplara yonelme katilma ve baglanma nedenleri ile dini
gruplarin kadinlar iizerindeki etkisini derinlemesine bir sekilde incelemek igin nitel
aragtirma yontemi uygulanmistir. Ayrintili bir arastirma yapmak icin nitel arastirma
yontemlerinden yar1 yapilandirilmis miilakat teknigi kullanilmistir. Buna bagl olarak bu
arastirmada, dinl gruplara bagli olma nedenleri ve etkilerine iliskin olgularin iginde
olarak belirledigimiz dini gruplara mensup kadinlarla goriismeler yapilmistir. Bu
nedenle caligmamizda, nitel arastirma desenlerinden olgu bilim (fenomenolojik) deseni
kullanilmistir. Fenomenoloji, tanim olarak 6ze yonelik kavrama yontemidir (Oktem,
2005: 28). Fenomenolojik desen ise farkinda oldugumuz ancak derinlemesine bilgi

sahibi olmadigimiz olgulara odaklanmaktadir (Y1ildirim ve Simsek, 2000).

Nitel arastirmanin 6zelligini belirtmek gerekirse: Nitel yaklagimlar, yazar1 merkez kabul
etmektedir (Tiirkdogan ve Gokge, 2012: 325). Nitel arastirmada arastirmaci, nitel
verileri toplayip analiz ettiginde yeni kavramlar gelistirip yapilar i¢in tanimlar formiile
etmekte ve aralarindaki iligki {zerine disiinmektedir. Kavramlar ve yapilar
baglantilandirilarak kuramsal iligkiler olugmakta ve kavramlastirma, c¢ogunlukla
verilerden ¢ikmaktadir (Neuman, 2013: 273-274). Ayrica kavram ve teoriler arastirma
sonucunda olusmaktadir. Bu arastirma tiiriinde kisilerin kanaatleri, tecriibeleri, algilari
ve duygular1 gibi subjektif veriler 6nemlidir. “Nigin, nasil ve ne sekilde” sorularina
yanit aranir. Nitel arastirma yapanlarin iy1 gézlem yapabilme, insanlarla ilimli iligkiler
kurabilme, dinleyebilme ve verileri iyi analiz edebilme gibi becerileri olmalidir. Nitel
arastirmalarda, evreni temsil edecek sayida ve diizeyde kisiyi 6rnekleme dahil etmek
miimkiin olmadigi i¢in bu tiir aragtirmalarda genellemelere gitmek giictiir. Bu nedenle

ancak siirli genellemeler yapilabilmektedir (Karatas, 2015: 79).

Nitel arastirma yontemlerinden olan miilakat tekniginde; sorulacak sorularin hazirlanisi,
ozellik ve kapsamlar1 anket teknigi ile benzerdir. Ancak goriismecinin daha etkin bir

rolii oldugu i¢in kendisini yetistirmesi, konu ile ilgili gerekli bilgi ve donanima sahip
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olmasi1 gerekmektedir (Arslantiirk, 2001: 118). Gorlisme siirecinde arastirmaci ile
goriigiilen kiginin tercihleri, 6n yargilari, diisiinceleri, kisisel 6zellikleri, hatta goriisme
mekani, gorlisme saati, goriismenin yapildigi donem (mevsimsel farklar) goériismeyi
etkileyebilmektedir (Kiimbetoglu, 2005: 94). Miilakat teknigi, goriismeci yanliligina
ileri boyutta acik olmakla birlikte goériismeciye biiyiik bir inisiyatif ve giriskenlik de
tanir. Gorlismeci sorulart O6zgiirce dile getirme ve yeni sorular sorarak konuyu
sondajlama olanagina sahiptir. Goriismeci, ek ve yan sondajlarla konunun o6ziine

gidebilir (Gliven, 2006: 170).
2.2. Katihmcilar

Arastirmanin ¢alisma alanmi, Siileyman Efendi cemaati, Giilen cemaati, Ismailaga
cemaati, Menzil tarikati ve Rifai tarikatina (Cemalnur Sargut grubu) mensup olan
kadinlar olusturmaktadir. Arastirmamizda sosyo ekonomik ve kiiltiirel agidan farkli

tabakalara ulasmak ve incelemek amaciyla bu gruplar secilmistir.

Bu dini gruplara iiye olan kadin 6rneklemini Istanbul Pendik, Sultanbeyli, Maltepe,
Kadikdy, Umraniye, Fatih, Uskiidar, Kartal, Rumeli Hisariistii ve KAgithane ilcelerinde
yasayan ikisi tarikat (Rifai tarikati ve Menzil tarikati), ii¢ii cemaat (Giilen cemaati,
Siileyman Efendi cemaati ve Ismailaga cemaati) olmak iizere 5 farkli dini gruba mensup
50 kadm katilimci olusturmaktadir. Her gruptan on kisi ile goriisme yapilmistir.
Gortismecilerin  desifre olmamalar1 icin farkli isimlerle kodlamalar yapilmistir.
Kodlamalar, dini gruplarin bas harfleri baz alinarak yapilmistir. Buna gore, I: Ismailaga
cemaati; G: Giilen cemaati; M: Menzil tarikati; S: Siileyman Efendi cemaati ve R: Rifai

tarikati seklinde kodlanmustir.

Tablo 1: Yas Arahg:

Dini Gruplar 18-25 25-35 35-45 45-55 55-65
Ismailaga 1 2 0 6 1
Menzil 0 4 4 2
Giilen 3 5 0 0
Rifai 2 3 1 0
Siileyman 2 4 0 1
Toplam 8 11 16 11 4

Katilimcilarin yas araligina bakildiginda 18-25 yas aras1 8 kisi, 25-35 yas arast 11 kisi,
35-45 yas arast 16 kisi, 45-55 yas aras1 11 kisi, 55-65 yas arasi ise 4 kisi vardir.
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Katilimeilarin yag aralifi ortalamasi 38 yas olarak bulunmus olup katilimcilardan en

genc olan 18 yasinda, en yasli olan ise 64 yasindadir.

Tablo 2: Medeni Durum

Dini Gruplar Evli Bekar  Bosanms N
Ismailaga 9 1 0 10
Menzil 10 0 0 10
Giilen 7 3 0 10
Rifai 3 1 10
Stileyman 3 0 10
Toplam 39 10 1 50

Kadinlardan 39 kisi evli, 10 kisi bekar, 1 kisi ise bosanmistir. Evli olanlardan 18 kiginin
esi belirli bir dinl gruba mensuptur. Katilimcilardan 48 kisi yasaminin biiylik bir
boliimiinii kentsel bolgede gegirirken, 2 kisi ise kirsal bolgede yasamistir. Katilimcilarin
37’si gocuk sahibidir. 37 kisiden 11 kiginin 1 ¢ocugu, 1 kisinin 2 ¢ocugu, 9 kisinin 3

¢ocugu, 5 kisinin 4 ¢ocugu, 1 kisinin ise 5 cocugu vardir.

Tablo 3: Egitim Diizeyi

Dini Gruplar ilkégretim Lise ve Dengi Y.Okul/Universite Y. Lisans Ok;w:ﬂ;gima N
Ismailaga 7 1 1 0 1 10
Menzil 8 1 1 0 0 10
Giilen 1 0 9 0 0 10
Rifal 0 4 4 2 0 10
Siileyman 5 2 3 0 0 10
Toplam 21 8 18 2 1 50

Arastirmaya katilan kadinlardan 21 kisi ilkogretim mezunu, 8 kisi lise ve dengi okul; 18
kisi Y.Okul/tiniversite, 2 kisi Yiiksek Lisans mezunudur. Bir katilimci ise okuma yazma

bilmemektedir.

Tablo 4: Meslek

Dini Gruplar Ev Hamm Ogretmen KKO* Emekli Yurt miidiirii Ogrenci GKKO* Serbest N

Ismailaga 7 0 0 1 0 1 1 0 10
Menzil 8 1 0 1 0 0 0 0 10
Giilen 1 7 0 0 1 1 0 0 10
Rifai 2 2 0 0 0 3 0 3 10
Siileyman 6 0 1 0 0 1 2 0 10
Toplam 24 10 1 2 1 6 3 3 50

*Kur’an Kursu dgreticisi  ** Goniillii Kur’an Kursu 6greticisi
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Arastirmamiza katilan dini grup iyelerinin mesleklerine bakildiginda, egitimcilerin
agirlikta oldugu goriilmektedir. Katilimcilardan 24 kisi ev hanimi, 10 kisi 6gretmen, 1
kisi Kur’an Kursu Ogreticisi, 1 kisi Yurt Miidiirii, 3 kisi géniilli Kur’an-1 Kerim

Ogreticisi, 6 kisi ise dgrencidir. Katilimcilar arasinda 3 kisi serbest meslek sahibi, 2 kisi

emeklidir.
Tablo 5: Ekonomik Durum
- Rahat¢a Diisiinerek Temel Thtiyaclar:
Dini Gruplar Harcama Harcama Yapan Disinda Zor Harcama N
Yapan Yapan
Ismailaga 2 8 0 10
Menzil 0 9 1 10
Giilen 4 5 1 10
Rifal 0 9 1 10
Siileyman 0 10 0 10
Toplam 6 41 3 50

Katilimcilarin ekonomik alim giicii ile ilgili baz1 sorular sorulmustur. Bu sorulara
verilen cevaplarda “Diislinerek harcama yaparim.” diyenler 41 kisi ile ¢ogunlugu
olusturmakta; “Rahatca harcama yaparim.” diyenler 6 kisi oranla ikinci sirada gelmekte;
“Temel ihtiyaglarin diginda oldukg¢a zor harcama yaparim.” diyenler ise 3 kisi oraniyla

son sirada yer almustir.

Tablo 6: Dini Grupta Bulunma Siiresi

Dini Gruplar 1-5 5-10 10- 15 15-20 20-25 25-30 N
Ismailaga 3 2 3 1 0 1 10
Menzil 4 1 1 2 0 2 10
Giilen 2 2 3 1 2 0 10
Rifai 4 2 3 1 0 0 10
Siileyman 4 1 2 0 1 2 10
Toplam 17 8 12 5 3 5 50

Katilimcilarin dini grupta bulunma siiresine bakildiginda, 1-5 yil arast 17 kisi, 5-10 yil
aras1 8 kisi, 10-15 yil aras1 12 kisi, 15-20 yil arast 5 kisi, 20-25 yil aras1 3 kisi 25- 30
yil arasi ise 5 kisi olarak tespit edilmistir. Demografik 6zellikler disinda, katilimcilarin
sosyokiiltiirel durumlar1 hakkinda genel bilgi edinmek icin onlara bazi sorular
yoneltilmistir.  Bu baglamda katilimcilara bos zamanlarini en ¢ok nasil

degerlendirdikleri sorulmustur:
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Tablo 7: Bos Zamam Degerlendirme

Bos Zamanlar

Eerlendirme ! M R E ] N
Kitap Okuma 5 4 4 4 5 22
Kur’an-1 Kerim Okuma 1 1 2
Ev Isleri 6 7 6 6 1 26
Dernek Gorevi 3 5 2 3 2 15
Arkadag Ziyareti 7 3 5 4 6 25
Spor 2 3 1 6
Alis veris 4 2 1 1 2 10
Hastalara Yardim Etme 1 1
Cocuklara Bakma 1
Tv izleme 4 4
Kurslara Gitme 6 1 3 5 2 17

Tablo 7°de goriildiigii iizere, katilimcilarin bos zamanlarinda agirlikli olarak ev isleriyle
(26 kisi) ugrastiklari, ev islerinden sonra arkadas ziyareti (25 kisi), kitap okuma (22
kisi), kurslara gitme (17 kisi), dernek gorevleri (15 kisi), aligveris (10 kisi), spor (6
kisi), TV izleme (4 kisi) Kur’an-1 Kerim okuma (2 kisi), hastalara yardim etme (1 kisi),
cocuklara bakma (1 kisi) gibi aktivitelerle ilgilendikleri ortaya ¢ikmaistir.

Katlimcilarin bos zamanlarinda ev islerinden sonra en c¢ok kitap okumaya Onem
verdikleri goriilmistiir. Agirlikli olarak hangi tiir kitaplari okuduklar1 Tablo 8’de

goriilmektedir:

Tablo 8: Okunulan Kitaplar

Kodlar (Okunan

Kitaplar)™® i M B 3 © A
Roman 1 1 8 4 2 16
Psikoloji, NLP 2 1 7 2 2 14
Aile Bilgileri 2 1 2 1 6
Tasavvuf 2

Siir 3 1 4
Siyasi Kitaplar 1 1
Dini Yayinlar 9 9 7 10 9 44
Egitim 1 1
Hobi 1 2 1 4

18 Dini grup iiyelerinin okuduklar kitaplar ile ilgili birden fazla yorum belirtmesi, tabloya yansitilmustur.
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Tablo 8’de okunan kitaplara bakildiginda, “Dini yayinlar” (44 kisi) ilk sirada yer
almaktadir. Bunun disinda “roman” (16 kisi), “Psikoloji veya kisisel gelisim kitaplar1™
(14 kisi), “Aile bilgileri” (6 kisi), “Tasavvuf” (2 kisi), “Siir” (4 kisi), “Hobi kitaplar1” (4
kisi), “Siyasi kitaplar” (1 kisi) ve “Egitim igerikli kitaplar” (1 kisi) okuduklar

goriilmektedir.

“Okuyorum. Daha ¢ok tarihle alakali. Yavuz Bahadiroglu nun kitaplarim
okuyorum ama onun haricinde de yine sohbet kitaplarimiz var.” (S-

Behice/21/Ikogretim).

“Okudugum kitaplar daha ¢ok Cemalnur Hoca’min kitaplari, Samiha Anne’nin
kitaplari, ozellikle Fatma Yangiil’iin... Hastasyim su anda okudugum... Nevzat
Tarhan’in ‘Mesnevi Terapi’ isimli bir kitabt var; bir ikincisi ‘Peygamberimizin 101

Payesi’ Yasar Kandemir'in kitabi, onlart okuyorum.” (R-Serifel47/Lise ve dengi).

“Su ana kadar ¢ikanlarin hepsini aldim. Mesnevi serhli sohbetler kitabi, hocamizin
kendisinin ‘Bakara’ ile baslayan 1 2 3 onlari, hepsini aldim. Okumadigim iki ii¢
tane kaldi. Bu arada Mesnevi’yi ara ara okumaya c¢alisiyorum.” (R-

Riimeysal40/Y.Okul-Universite).

“Ruhu’l Furkan’ ¢ok degerli giizel bir kitap, ¢ok etkilendim.” (I-Erva/53/Lise ve
dengi).

“Etrafa bakarken Risdle leri okudugumda, hani kdinati bile onlarla tamdim, daha
once gormiiyormusum. Gergek dini ogrenmeye basladim.” (F- Ayla/41/Y.Okul-

Universite).

“O donemde bayag bir kitap okudum,; mesela seylerle beraber ablamin séylemis
oldugu bir sey vardi bize gorev vermisti. Soyle bir gorevdi ama daha dogrusu ogiit
de denilebilir. 20 sayfa TOV yani Hoca Efendi’nin kitaplari; 11 sayfada Risale; biz
bunu iki yaruim dénem boyunca okuduk. Hatta soyle bir sey oldu, Hoca Efendi’nin
kitaplarint ben ¢ok okuyordum zaten. Risale’lerdeki o tadi yavas yavas almaya
baslayinca... Onda da zaten 2.siifin 1.donemine kadar Risdle hatmini yapmistim

mesela elhamdiilillah.” (F-Hacer/23/Y.Okul-Universite).

“Ruhun Desifresi var okudugum, bilimsel olmasini da istiyorum okudugumun. Bu
tarz kitaplar: seviyorum. Onun disinda sahabe ve peygamber hayatlarimi okumayi

seviyorum.” (I-Derya/48/llkégretim).
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Farkli alanlarda en fazla kitap okuyanlar Rifai tarikatidir. Ayrica okunulan dini

kitaplarin ¢ogunlukla katilimcilarin  gruplarina ait oldugu da miilakatlardan

anlasilmaktadir.
Tablo 9: Giinliik Gazete Okuma Sikhig
d Cogu . Higbir

Dini Gruplar Zaman Ara Sira Nadiren Zaman N
Ismailaga 1 3 1 5 10
Menzil 0 3 2 4 9
Giilen 9 1 0 0 10
Rifai 3 5 1 1 10
Stileyman 2 4 3 1 10
Toplam 15 16 7 11 49

Ginliik gazete okuma durumu ise: Cogu zaman gazete okuyan 15 kisi; arasira okuyan

16 kisi; nadiren okuyan 7 kisi; hi¢hir zaman okumayan, 12 kisi olarak belirlenmistir.

Okunulan gazetelere bakildiginda katilimcilarin, Taraf (1 kisi), Hiirriyet (5 kisi),
Radikal (3 kisi), Zaman gazetesi (14 kisi), Akit (2 kisi), Yeni Safak (2 kisi), Milli
Gazete (1 kist), Habertiirk (1 kisi), Bugiin (4 kisi), Posta (2 kisi), Sabah gazetesi (2 kisi)
oldugu tespit edilmistir. En fazla gazete okuyan dini gruplarin Giilen cemaati ve Rifai
tarikat1 oldugu goriilmiistiir. Rifai tarikatindaki katilimcilarin en ¢cok Hiirriyet (4 kisi) ve
Giilen cemaatinden olan katilimcilarin (9 kisi) ise en ¢ok Zaman gazetesi okumalari

dikkat cekmistir.

Giliniimiizde bircok tarikat, gelistirdigi yorumlar ve taktiklerle modernlesme siirecine
cesitli sekillerde adapte olmustur (Taslaman, 2011: 157). Giilen, Siileyman Efendi ve
Iskenderpasa cemaatleri 1980°1i yillardan sonra sosyo ekonomik ve politik alanlarda
daha aktif olmaya baslamistir (Bilgili, 2006: 4). Ozellikle doksanl1 yillardan itibaren
dini cemaatler medya holdingi, nakliyat sirketi veya bir egitim sektorii haline gelerek
artik ideallerin degil kurumsal basarilarin, profesyonel yonetici ve uzmanlarin bir boy

gosterme alanina doniismiistiir (Aktas, 2014: 20-21).

Giilen cemaati medya araglari sayesinde Islami sdylemi cemaatin hedefleri
dogrultusunda yeniden yapilandirmis, bu araclar sayesinde cemaat iginde kolektif
anlayis saglanmaya caligmistir. Cemaatin bu iglevi yerine getiren ilk ve en etkili aract

ise Zaman gazetesidir (Arioglu, 2008: 196).
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Tablo 10: izlenilen TV Programlari

Kodlar (izlenilen TV Programlarr)*’ i M R S G N
Tartisma Programlari 1 2 3 3 2 11
Haber Programlari 4 6 5 7 9 31
TV Dizileri 2 1 4 1 1 9
Belgeseller 4 3 4 1 12
Eglence Programlari 1 2 1 4
Dini Programlar 4 1 2 7
Filmler 1 1
Kadin programlari 1 1 2
Hepsi 1 1
TV seyretmiyorum 3 2 2 2 9

Tablo 10°da ise katilimcilarin izledikleri TV programlari goriilmektedir. izlenen TV
programlari olarak “Tartisma programlar1” (11 kisi), “Haber programlar1” (31 kisi), “TV
dizileri” (9 kisi), “Belgeseller” (12 kisi), “Eglence programlar1” (4 kisi), “Dini
programlar” (7 kisi), “Filmler” (1 kisi), “Kadin programlari” (2 kisi) oldugu
gorilmistir. 9 kisi “TV seyretmiyorum” demis, bir kisi ise hepsini seyrettigini

aktarmistir. Tiim dini gruplarda en ¢ok izlenilen TV programi haber programlaridir.

Tablo 11: internet Kullanma Sikhig

Dini Gruplar Cogu AraSira Nadiren Higbir N
Zaman Zaman
Ismailaga 1 1 1 6 9
Menzil 2 0 2 5 9
Giilen 8 2 0 0 10
Rifai 9 0 0 0 9
Siileyman 4 4 1 1 10
Toplam 24 7 4 12 47

Tablo 11°de internet kullanan katilimcilarin kullanim siklig1 goriilmektedir. Buna gore,
interneti ¢ogu zaman 24 kisi, arasira 7 kisi, nadiren 4 kisi kullanmaktadir. 12 kisi ise

internet kullanmamaktadir. interneti en ¢ok Giilen cemaatine ve Rifai tarikatina mensup

Dini grup iiyelerinin izledikleri TV programlar: ile ilgili birden fazla yorum belirtmesi, tabloya yansitilnustur.
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olan katilimcilar kullanirken; ismailaga cemaati ve Menzil tarikatina mensup olanlar

interneti en az kullananlar olmustur.

Tablo 12: internet Kullanma Nedenleri

Kodlar (internet Kullanma Nedenleri)*® i M R S G N
Haberlere Erismek 2 1 6 5 7 21
Dini Bilgi Edinmek 2 3 8 3 3 19
Sosyal Aglara Erigsmek 1 1 8 2 3 15
Yemek Tarifi Almak 1 1 4 1 7
Dizi/Film Izlemek 4 2 2 8
Aligveris Yapmak 2 2 4
Ders Anlatim Materyali Bulmak 1 1

Katilimcilar, internet kullanim nedenlerini, “haberlere erismek™ (21 kisi), “dini bilgi
edinmek” (19 kisi), “sosyal aglara erismek™ (15 kisi), “dizi/film izlemek” (8 kisi),
“yemek tarifi almak™ (7 kisi), “aligveris yapmak” (4 kisi), “ders anlatim materyali
bulmak” (1 kisi) olarak agiklamistir. Sonugta interneti en fazla haberlere erismek, dini

bilgi edinmek ve sosyal aglara erismek amagh kullandiklar1 goriilmektedir.

Tablo 13: Bir Sene i¢erisinde Gidilen Programlar

Kodlar (Bir Sene icerisinde Gidilen Programlar)® I ™M R S G N
Seminer 1 5 3 5 18
Kongre 1 1 2
Panel 1 2 4
Sempozyum 1 6 1 9
Konferans 1 1 7 4 13
Sinema 2 1 5 2 4 14
Tiyatro 1 1 5 7
Higbiri 6 4 5 2 17

Tablo 13’te bir sene igerisinde gidilen programlara bakildiginda (18 kisi) “Seminerler”
ilk sirada yer almakta; daha sonra bunu sirasiyla “Sinema” (14 kisi), “Konferans” (13
kisi), “Sempozyum” (9 kisi), “Tiyatro” (7 kisi), “Panel” (4 kisi) ve “Kongre” (4 kisi)
takip etmektedir. Bununla birlikte bir sene igerisinde bu etkinliklerin higbirisine

gitmeyenler de vardir (17 kisi). Miilakatlardan anlasildig: iizere gidilen seminerler veya

% Ding grup liyelerinin internet kullanma nedenleri ile ilgili birden fazla yorum belirtmesi, tabloya yansitilmustir.
Dini grup tiyelerinin bir sene igerisinde katildiklar1 programlar ile ilgili birden fazla yorum belirtmesi, tabloya
yansttilmgtir.
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konferanslarin bazisi, katilimcilarin kendi dini gruplarinin diizenledigi etkinlikler
dahilinde olabilmektedir:

“Helal Gida Semineri’ni de kacwrdim, onlara gitmek isterdim.” (G-

Selda/38/Y.Okul-Universite).

“Ben E. Abla’min derslerine gidiyordum, haftada bir iki giin de seminerlere

katiliyyordum.” (R-Canan/28/Lise ve Dengi).

Katilimcilarimiza, eslerini  segerken, dini grup iiyesi olmalarina dikkat edip
etmediklerini sorduk. Konu ile ilgili farkli yanitlar aldik. Baz1 katilimcilar eslerinin dini

grupta olmalarin1 6nemserken bazilari, dindar olmasinin yeterli oldugunu sdylemistir:

Tablo 14: Katihmc1 Eslerinin Dini Gruba Baghhgi

Eslerin Dini Gruba Baghhig i M R S G N
Dini Gruba Baglh 3 1 3 4 7 18
Dini Gruba Bagli Degil 6 9 3 3 21
Bekar 1 3 3 3 10
Bosanmis 1 1
Toplam 10 10 10 10 10 50

Tablo 14’e bakildiginda katilimcilardan, esi dini gruba mensup olan 18 kisi, dini gruba
mensup olmayan 22 kisi bulunmaktadir (Bir kisi dul, 9 kisi ise bekardir). Esi dini gruba
mensup olanlarin en ¢ok Giilen cemaatine mensup oldugu goriilmektedir (7 kisi).
Menzil tarikatinda ise esi dini gruba bagli olan sadece bir kisi vardir. Katilimc eslerinin

bagli oldugu dini gruplar aynidir.
2.3. Veri Toplama Araci

Dini gruplarda kadinlar1 konu edinen c¢alismamizda, oOncelikle konuya alt yap:
olusturmasi1 ac¢isindan kaynak taramasi yapilarak teorik boyut ortaya konulmaya

caligilmistir.

Arastirmamizda miilakat tekniklerinden yar1 yapilandirilmig goériisme teknigi
uygulanmistir. Bu dogrultuda, yapilan nitel arastirma yontemlerinden miilakat teknigini

uygulayan ¢alismalardan faydalanilmistir (bk. Yaman, 2007; Meydan, 2012).

Yar1 yapilanmis goriismelerde, yapilanmamis goriismelere gore arastirmaci daha
spesifik sorular sorabilmektedir (Kus, 2003: 101). Arastirmaci gorlisme sorularini
onceden hazirlamakta ancak goriisme sirasinda arastirilan kisilere kismi esneklik

saglayarak olusturulan sorularin yeniden diizenlenmesine, tartisilmasina izin
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vermektedir. Bu nedenle bu tiir bir goriismede, katilimcilarin da arastirma {izerine

kontrolleri s6z konusudur (Ekiz, 2003: 62).

Goriisme formu, arastirmanin teorik kismindan elde edilen veriler, uzman goriisleri
(Dog¢.Dr. Erkan Yaman, Prof. Dr. Ali Ulvi Mehmedoglu, Yrd. Dog¢. Dr. Feim Gashi ve
Prof. Dr. Abdulvahit Imamoglu) ve 6n goriismelerden elde edilen veriler gercevesinde
sekillenmistir. Ozellikle, yapilan 6n ¢alismalar, goriisme formunun sekillenmesinde
bliyiik rol oynamistir. Formda yer alan ana ve yan sorular belirli basliklar altinda

toplanmustir.

Katilimeilarin demografik 6zellikleri ile ilgili bilgilere ulasmada gelistirilen kisisel bilgi
formundan yararlanilmistir. Kisisel bilgi formu ile cinsiyet, yas, sosyal ¢evre, egitim
durumu, medeni durum, ekonomik durum, 6znel dindarlik algis1 gibi demografik
ozellikler ile birlikte sosyo-kiiltiirel yonleri ile ilgili veriler toplanmistir. Katilimeilarin
dini tutum ve davraniglarini belirlemek amaciyla hazirlanilan sorular (bk. Uysal, 1995)
kisisel bilgi formuna eklenmistir. Bununla birlikte, katilimcilara arasgtirma alani
kapsaminda sorular sorulmus; bunun igin yapilan caligmalardan faydalanilarak bilgi

formuna dahil edilmistir (bk. Oziidogru, 2009; Yapici, 2007).

Katilimcilar, amacl ornekleme tekniklerinden kartopu 6rneklem teknigi ile
bulunmustur. Patton’a gore (1990: 176) kartopu 6rneklem modelinde “Konu hakkinda
kim ile irtibat kurmaliyim?”, “Bu konuda en fazla kim bilgi sahibidir?”” gibi sorularla

aragtirmada miilakat yapilacak olan katilimcilarin sayisi arttirilabilmektedir.

Miilakatlar, yiiz yiize yapilabildigi gibi telefon veya goriintiilii telefon gibi ses ve resim
ileticileriyle de yapilabilmektedir (Karasar, 2001: 165). Bu nedenle katilimcilardan
yanitlamalarim1  istedigimiz  eksik sorular oldugunda, telefonla goériismeden
yararlanilmigtir. Miilakatlardaki ses kayd: siireleri konugmacinin bilgi seviyesine, bize
duydugu giiven ile katilimcilarin disadoniik veya igedoniik kisilikte olmalarina gore

degisiklik arz etmistir.

Calismanin bilimsel amaglarla kullanilacagi, kimliklerin ve ses kayitlarmin ifsa
edilmeyecegi agiklanarak goniillii katilimcilara ulasilmaya calisilmistir. Sonug olarak,
Agustos 2012 yilinda Istanbul-Fatih’te 6n goriismeler yapilmis; Eyliil 2012-Nisan 2014

yilinda ise miilakatlar tamamlanmistir.
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2.5. Verilerin Analizi ve Yorumlanmasi

Arastirmamizda en uzun siire¢, verilerin analizi ve yorumlanmasi kismi olmustur.
Miilakatlarda kaydedilen sesler, yaziya dokiilerek incelenmistir. Gorlisme verilerinin
analizinde igerik analizi uygulanmustir. Igerik analizi, bir sdylemi anlamada ve
yorumlamada, 6znel etkenlerden kurtulmayr saglamak amacini tagimaktadir. Bireyi,
goriinmeden etkileyen 6gelerin belirlenmesine yénelik “Ikinci bir okuma’dir. igerik

analizi tekniklerinin ortak paydasi; ¢ikarsama/istihrag esasina dayanmalarndir (Bilgin,

2006: 1).

Nitel arastirmalarda da nicel arastirmalar gibi verilerin gilivenirlik ve gecerliginin
arastirilmas1 gerekmektedir. Gegerlik, bir O0lgme aracinin sadece Olgmek istedigi
ozellikleri dlgmesidir. Gegerlik, i¢ gegerlik ve dis gecerlik olmak iizere ikiye ayrilir. I¢
gecerlik, aragtirmada elde edilen bulgularin ve sonuglarin dogrulugunu konu edinir. Dis
gecerlik ise arastirma sonuglarinin genellenebilirligine iligskindir. Giivenirlik, arastirma
sonuglarinin tekrar edilebilirligi ile ilgili olmakla birlikte sonuglarin inandiricilig
acisindan Onemlidir. Giiverlik ile arastirmanin ¢esitli asamalarinda kullanilan
stratejilerin daha belirgin hale gelmesi saglanmaktadir. Giivenirlik de ayni sekilde i¢
giivenirlik ve dis giivenirlik olmak {iizere iki kisimda incelenmektedir. I¢ giivenirlik,
farkli aragtirmacilarin ayni veriyi kullanarak ayni sonuglara ulasip ulasmayacagina; dis
giivenirlik, arastirma sonucglarinin benzer ortamlarda ayni1 sekilde elde edilip

edilemeyecegine iliskindir (Yildirim ve Simsek, 2000: 76-84).

Arastirmamizda nitel veri toplama araci olarak kullanilan miilakat sorularinin gegerliligi
ve giivenirliligi yapilmistir. Ornek bir miilakat uygulamasi alimarak Marmara
Universitesi lahiyat Fakiiltesi Din Psikolojisi Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi Yrd. Dog.
Sevde Diizgiiner’e ve Din Psikolojisi Ana Bilim Dali’'nda doktora 6grencisi olan Ayse
Sule Yiiksel’e kodlamalar yaptirilarak bu kodlar karsilastirilmis ve %85 oraninda
giivenirliligi tespit edilmistir.

Calismamizda Oncelikle miilakatlar ayrintili bir sekilde incelenerek kodlamalar
yapilmistir. Benzerlik tasiyan kodlar gruplandirilmaya calisilmig, gruplandirma
sonucunda kategoriler olusturulmustur. Arastirmamizda kodlar, tablo seklinde
sunulmaya calisilsa da sayisal verilere oranla katilimcilarin yorumlarina daha c¢ok yer

verilmistir. Ciinkii Yildinm ve Simgsek’in de belirttigi lizere (2000: 42) nitel
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caligmalarda toplanan veriler iizerinde bazi sayisal analizler yapilsa da nicel aragtirmalar
gibi tamamen sayilara indirgenemez. Ciinkii asil veri toplama araglarindan Dbirisi

arastirmacinin kendisidir.

Diyalog igerisinden segilen bazi yorumlar teze aktarilmistir. Teze aktarilan miilakatlarda
goriigmecilerin hangi gruba mensup oldugunu gosteren kodlarla birlikte yaslart ve
egitim durumlar1 da verilmistir. Sonugta, tiim bulgular g6z Oniline alinarak

yorumlanmaya caligilmistir.
2.5. Arastirma Siirecinde Karsilasilan Giicliikler

Tiirkiye’de dini gruplar genel olarak kendi icerisinde sosyal; ancak disariya kapali olan
gruplardir. Kadinlar ise bu gruplar igerisinde aktif bir sekilde yer almakla birlikte
arastirma stireclerinde kendilerini gizlemeyi tercih etmektedirler. Bu arastirmada da

yasanilan en biiytik giigliik, gériismeyi kabul eden goniilliiler bulmak olmustur.

Miilakat yapmay1 kabul eden katilimecilar olmakla birlikte “Biz bir sey bilmiyoruz.”,
gibi gerekcelerle miilakat yapmay: reddedenler de olmustur (7 kisi). Ismailaga
cemaatinden bir katilimci ile yer ve tarihte sdzlesmemize ragmen bulusma giliniinde
“Esim izin vermedi” diyerek goriismeyi reddetmistir. Bir katilimer ise miilakat
yapildiktan sonra bizi arayarak pisman oldugunu, riiyasinda koti seyler gordiigiinii ve
miilakat: iptal etmenin miimkiin olup olmayacagini sormustur. Ismailaga cemaatine
mensup olan bir katilimci, kadin sesinin haram oldugu gerekcgesiyle ses kaydi yerine not
almamiz1 istemistir. Ancak kaydedilen notlarin yetersiz olacagi gerekcesiyle

arastirmaya dahil edilmemistir.

Goriismeyi kabul edenler, ilkin giiven problemi yasamislardir. Ozellikle ses kayit
cithazindan rahatsiz olmuslar, kayitlarin benim haricimde hi¢ kimseye dinletilmemesi ve
gercek isimlerinin verilmemesi konusunda defaatle telkinde bulunmuslardir. Bu nedenle
onlara giiven saglamak adina ses kayitlarini desifre etmeme s6zii verilerek aragtirmanin
amaci ve gizliligi agiklanmistir. Katilimcilar, agirlikli olarak desifre olma kaygisiyla
ilkin arastirmamizi Onyargi ile karsilasalar da miilakatin ilerleyen zamanlarinda
olusturulan giiven ortami neticesinde birgok bilgiyi rahat¢a paylasmislardir. Ozellikle
sorularin daha ¢ok kendileriyle ilgili oldugunu diigiinmeleri ve samimiyetimiz onlara
giiven vermis ve katilimcilardan bazilart (kendi tabirleriyle) arkadaslarma dahi

anlatmadigr 6zel durumlan (riiyalar, aile ici iligkiler vb.) bizimle paylagsmistir. Bu
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durumun bir nedeni de samimi ve agik bir sekilde amacimizi belirtmis olmakla ilgili

oldugu kadar bizi yonlendiren kisilere duyulan glivendir.

Miilakatlarin katilimciyla teke tek yapilmasina dikkat edilmistir. Bununla birlikte
sorulardan bazilarina yanit vermemekte israr edenler olmustur. Bu nedenle miilakatin
ilerleyen anlarinda farkli bicimlerde sorulari tekrarlayarak katilimcilardan yanit
alinmaya calisilmigtir. Sorularin bazilarindan rahatsiz olan katilimcilar olmustur. “Bana
neden bu sorular1 soruyorsun?” ya da “Neden bu grubu bu kadar merak ediyorsun?” gibi
tepkiler verilmis; farkli amaclarla arastirma yaptigimiz ima edilmistir. Baz1 katilimcilar,
Ozellikle yasi ilerlemis olanlar, sorular1 anlamakta gii¢lilk ¢ekmis, onlarin anlayacagi
sekilde sorular farkli kelimelerle tekrar edilmistir. Sordugumuz sorulardan sikilanlar ve

“Hala bitmedi mi?” diyenler de olmustur.

Miilakatlarda eksik kalan sorular1 tamamlamak adina goriismeciler ile telefon ya da e-
posta ile irtibat kurulmustur. Ancak bu konuda bazi sorunlar yasanmistir. Rifai
tarikatina mensup olan bir kisi tekrar aradigim igin, kendisini taciz etmekle suglamistir.
Bazilar1 ise kasitli olarak irtibati kesmistir. AKP hiikiimeti ile Giilen cemaati arasinda
2013 yilindan itibaren gelisen bazi durumlar nedeniyle, eksik sorularin tamamlanmasi
adina telefon ile gorlismek istedigimiz bu cemaate mensup bazi kisilerden geri doniit
almamamustir. Ozellikle ii¢ kisiden hicbir sekilde yanit almamadig: i¢in Mart — Nisan

2014’te Giilen cemaatine mensup farkl kisilerle miilakat yapilmistir.

Istanbul’un farkli ilgelerine gidip miilakat yapilacak muhitleri bulmak konusunda bazi
zamanlarda zorluklar yasanmigtir. Miilakatlar katilimcilarin evlerinde yapildigi gibi
konfeksiyon atdlyesi, pastane, isyeri, dershane, 6grenci evi, park, kafe ve yurt gibi
mekanlarda da gergeklestirilmistir. Bagdat caddesinden Sultanbeyli’ye uzanan
Istanbul’un birbirine zit muhitlerinde, yasam tarzlariyla ve kisilikleriyle birbirlerinden
farkli olan kadinlarla iki yila yayilan bir miilakat siireci gerceklestirilmistir. Bu siireg
igerisinde Bagdat caddesinde, penceresinde yilbasi siisleri kalmis bir evde, sOylenilen
ilahilere eslik etmek; bir hafta sonrasinda Sultanbeyli’de bir mahallede sohbet sonrasi
ikram edilen asurelerden sonra sohbet hocasi ile goriismek; bir katilimemin sorumlu
oldugu Umraniye’deki konfeksiyon atdlyesinde islerini bitirmesini beklerken birlikte
0gle yemegi yemek; bir katilimcinin, rezidans dairesinde agirlanirken baska bir zaman,

Kagithane’de yasayan bir hoca hanimin, apartmanin en alt katin1 Kur’an Kursu’na
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cevirdigi dairesinde miilakat yapmak; aksam saatlerinde yine bir grubun dini sohbeti
sonrasi, gosterisli ikramlardan ve ardindan yapilan miilakattan sonra ayni zaman
diliminde, tiniversiteye bagh 6grenci yurdunda yasayan gorevli bir kadin ile goriismeye
yetismek; Fatih’te bekar O0gretmenlerin kaldigi bir evde misafir edilmek; Pendik’te
kadinlarin  giinlerine katilip sohbetlerine eslik etmek gibi farkli ortamlarda

bulunulmustur.

Dini gruplara mensup olan katilimcilardan 6zellikle sohbet diizenleyenler, sohbetlerine
katilmam igin tesvik etmisler, istedigim zaman katilabilecegimi séylemislerdir. Menzil
tarikatina bagli olan ve sohbetler diizenleyen bir hoca, tovbe almam konusunda ¢ok
wsrarct olmustur. Ayrica Rumeli Hisarlistinde Menzil tarikati olarak ydnlendirildigim
bir grubun sohbetine katilmig; ancak sohbet esnasinda Kur’an-1 Kerim okunduktan
sonra yapilan bazi ritiieller ile (sohbet yapan kisinin ¢ay demledikten sonra yuvarlak bir
tepsinin etrafina dizilmis olan ¢ay bardaklarinin etrafinda oturmalar1 ve bu sekilde
sessizce zikir ¢ekmeleri) bu kisilerin Blinyamin Yildirnm Hazretlerine bagli olduklari

anlagilmistir.

Ortamlara uyum saglamak adma kiyafete ve {isluba dikkat edilmistir. Ancak
katilimcilardan bazilar tesettiir ile ilgili sorularda 6rtiinme bigimimin dogru oldugunu
ornek gostermis; bazilar1 ise tesettiirimiin uygun olmadigimi ima edip kiyafetimi

elestirmiglerdir.

Katilimcr sayisinin fazla olmasi nedeniyle miilakatlar: desifre etmek uzun bir siirede
tamamlanabilmistir. Zamanimizi alan bir diger konu ise miilakatlar1 analiz etme
kismidir. Miilakatlar analiz edildikten sonra bazi eksik bulgularin tespit edilmesinden

dolay1 analiz islemleri tekrarlanmistir.

Miilakat siirecinde katilimcilardan bazilarinin fazlasiyla ketum olmasi bazilarinin ise
cok fazla konusmasi da yasanilan giicliikler arasindadir. Ketum olanlardan bazilari
ozellikle konusmak istememekte, bilgilerini gizlemeye c¢alisanlar olmaktadir. Cok
konuskan olan katilimcilar ise cevaptan uzaklasarak farkli konulardan bahsetmeye
baslayabilmektedirler. Bu gibi katilimcilara farkli sorular sorularak tekrar konuya

odaklanmalar1 saglanmstir.
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BOLUM 3: BULGULAR

Bu boliimde, aragtirma sonucunda elde edilen bulgular, arastirmanin problemlerine gore
ve arastirma elde edilen verilere gore belli bir diizen icinde verilecektir. Oncelikle dini
gruplara yonelme, katilma ve baglanma nedenleri ile ilgili bulgular ele alinacak;
sonrasinda ise dini gruba iiye olmanin psiko sosyal dini ve manevi etkisine iligkin

bulgular basligi gergevesinde veriler degerlendirilecektir.

3.1. Dini Gruplara Yonelme, Katilma ve Baglanma Nedenleri ile Tlgili Bulgular

/

Psikolojik
Nedenler

/ -
Nedeni Nedenler

Sosyal
Nedenler

Dini ve Manev1
Nedenler

atllma -
Nedenler p

Ortamlari

Dini ve
Manevi Etki

Dini Gruplara Yonelme, Katilma ve |
Baglanma Nedenleri Modeli

Dini Sohbetler é Psikolojik Etki

Dini ve
Manevi
Gruptan Kayegilar

Baglanma Ayrilma
Nedeni Kaygisi Psikolojik
\ Kaygilar
Sahsina
Yapilan Atiflar

<
Etkisine
Yapilan Atiflar

Sekil 1: Dini Gruba Yonelme, Katilma ve Baglanma Nedenleri Modeli
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Arastirma bulgularina gore, kadinlarin dini gruplara yonelme, katilma ve baglanma
nedenlerinden ¢ikan sonuglar modellenerek Sekil 1’de gosterilmistir. Kadinlarin dini
gruplara yonelme, katilma ve baglanma nedenleri, bu model ¢ercevesinde agiklanmaya

calisilacaktir.
3.2.1. Dini Gruplara Yonelme Nedeni

Bireyler dini gruplara farkli nedenlerle yonelebilmektedir. Katilimcilara sormus
oldugumuz “Bagli oldugunuz dini gruba yonelisinizdeki en 6nemli etken neydi? Bu

slireci anlatir misiniz?” sorusuna vermis olduklar1 yanitlardan yola ¢ikilarak kodlamalar

yapilmistir:
Tablo 15: Dini Gruba Yonelme Nedeni

Kodlar (Dini Gruba Yonelme Nedeni)za i M RS G N
Anlam Arayisi 2 1 3 1 7

Psikolojik Nedenler Psikolojik Problemler 1 3 2 1 7
Ailevi Problemler 4 1 2 7
Manevi Arayis 2 1 1 4

Dini ve Manevi . .. oy 3 2 1 1 2 9

Nedenler Dini Daha Iyi Yagama Istegi
Dini Bilgi Edinme 1 1 1 3
Medya Etkisi (Televizyon/internet) 6 6
Hocalarin Etkisi 2 1 1 2 6
Liderin Etkisi 2 2 4
Arkadas Etkisi 3 6 3 1 2 15

Sosyal Nedenler Aile Etkisi 3 1 28 3 17
Dini Gruplara Bagli Dershaneler 3 3
Dini Gruplara Bagli Yurtlar 4 1 5
Bos Zamani Degerlendirme 2 1 3

Tablo 15’e bakildiginda, katilimcilarin dini gruba yonelme siireci ve nedeni ii¢ baslikta
kategorilendirilmistir. Bunlar: Psikolojik nedenler, dini ve manevi nedenler, sosyal
nedenler olarak gruplandirilmistir. Psikolojik nedenler alt basgliginda “Psikolojik
problemler” (7 kisi), “Ailevi problemler” (7 kisi) ve “Anlam arayis1” (7 kisi); dini ve
manevi nedenler baslig1 altinda “Dini daha iyi yasama istegi” (9 kisi), “Manevi arayis”
(4 kisi), “Dini bilgi edinme” (3 kisi); sosyal nedenler kategorisinde “Aile etkisi” (17

kisi), “Arkadas etkisi” (15 kisi), “Hocalarin (yetkili kisilerin) etkisi” (6 kisi), “Liderin

2 Dini grup iiyelerinin liderlerinin birden fazla zelliginin oldugunu belirtmesi, tabloya yansitilmustur.
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etkisi” (4), “Dini gruplara bagli dershaneler” (3 kisi) ve “Dini gruplara bagl: yurtlar” (5
kisi), “Medya etkisi” (6 kisi) ve “Bos zamani degerlendirme” (3 kisi) kodlar1 vardir.
Arastirmamizda dini gruplara yonelmede en etkili olan nedenlerinsosyal nedenler
temasi icerisinde olan “Aile etkisi” (17 kisi) ve “Arkadas etkisi” (15 kisi) oldugu tespit

edilmistir.

Gruplar agisindan daha ayrintili bir sekilde inceledigimizde; Ismailaga cemaatinde
“Dini daha iyi yasama istegi” (3 kisi), “Arkadas etkisi” (3 kisi) “Aile etkisi” (3 kisi);
Menzil tarikatinda “Arkadas etkisi” (3 kisi); Rifai tarikatinda “Medya etkisi” (6 kisi);
Siileyman Efendi cemaatinde “Aile etkisi” (8 kisi); Giilen cemaatinde ise “Aile etkisi”
(3 kisi) ve “Dini gruplara bagli dershaneler” (3 kisi) etkili gruplara yonelmede daha

etkili goriinmektedir.
3.1.1.1. Psikolojik Nedenler

Anlam arayis1, psikolojik problemler, ailevi problemler olarak ele alinan kodlamalar;
psikolojik nedenler kategorisinde degerlendirilmistir. Katilimcilardan bazilar tarikata
yonelmelerinin asil nedenini, yasadiklar1 ailevi ve psikolojik problemler oldugunu

agiklamistir:

“Cocugumu kaybetmigtim. Benim de psikolojim bozulmugstu. O yiizden mutsuzluk
derdine deva aramak icin insan psikologlara gider ya, ben de dine gittim.” (M-

Bahar/43/Y.Okul-Universite).

“..Alk oglum evlendiginde, 8 yillik evli, cok huzursuzluklarini gordiim. Bos seylerle
tizdiiler bizi. Psikolojik rahatsizliklar yasandi... Stkintilar iist iiste gelince, ben
Mevla’ya yaklastikca bunlari hissettirdi bana. Bu sefer o yola girdim.” (I-
Derya/48/Ilkégretim).

“Kizim istenmeyen bir evlilik yaptiktan sonra, agwr depresyon gecirmistim.
Kizimin evliligi farkly olmustu. Kizim da istemiyordu, biz de istemiyorduk... Bana
bu vekalet teklifi geldi o sikintili donemlerimde. Ben yapamam demistim. Gidip
dinliyordum ama duymuyordumama algilarim kapalyydi, kizimi diistintiyordum.
Miibarekler tekrar dirilttiler... Her zaman soyliiyorum eger o donemde sadatlar

olmasaydi, inan ben Bakirkoy ya da Erenkoy’deydim. Onlarin himmeti, onlarin

duasiyla...” (M- Melek/58/Lise ve dengi).

“Ailevi, manevi olarak ciddi sikintilarimiz vardi. O da onemli etkendi... Anne baba

gecimsizligi vardi.” (G- Biisral38/Y.Okul-Universite).
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“...Bes yil onlarla (kayinvalide ve gériimce) birlikte kaldik... Seytan bendim yani
zaten. Anlagmazligimiz da yoktu ¢ok siikiir. Ta ki ¢ocuk dogdu, kiskan¢lik basladi,
eyvah! Ben c¢alistyorum biitiin giin, ¢ocuk ona diiskiin Allah, ben kudurdum!...
Stkantimiz o zaman bagsladi. Sonra ii¢ yil kaldik. Ondan sonra Sevgi 3 yasinda
olsun, sonra ben ne kocami istiyorum, ne evi istiyorum. Gittim, resmen ev tuttum
kocama soylemeden. Gittim ev buldum, tuttum. Dedim artik ¢ikiyoruz yoksa fena
olacak, yeter! Derken orada (yeni evde) basladi sitkinti... Esimle siirekli kavga...
Esim elini kaldirmayan bir insandir elini kaldirmaya bagladi. Ben de susmayan bir
insandim, koluna yumruk indiren bir insandim. Sirekli bir sikinti ve

parasizlik...”(R- Selin/40/Y .Okul-Universite).

Anlam arayis;, insanin ihtiyaglarinin bir disavurumudur. insan, dogasi geregi

arastirmak, anlamak yahut hayatinda degisiklik yapmak amaciyla arayis igerisinde

olmaktadir. Her bireyin arayisiyla ilgili sorulara farkli yanitlar1 vardir. Bu nedenle bazi

zamanlarda kisinin anlam arayigina mitler yanit vermis bazi zamanlarda ise dinler bu

ihtiyaca cevap vermistir. Hayata yonelik en yogun sorgulamalar yetiskinlik dénemine
karsilik gelen 25- 45 yas araligidir (Kartopu, 2013: 87; Bahadir, 2002: 166). Yetiskinlik

doneminde olan katilimcilarin agirlikli oldugu arastirmamizda, bazilarinin anlam arayist

igerisinde olduklar1 goriilmiistiir:

“Benim kuskularim ¢ok fazlaydi. Ne oldugumu bulmaya calisiyordum... lyice
bozdum ben. Namazi biraktim. Diisiince olarak sa¢ma bir hayat yasamaya
basladim. Goziime ii¢ harfliler goriinmeye bagsladi. Siirekli rahatsiz ediyorlardh.
Gece ayagima vurup kaganlar oluyordu. O aralarda Bakii’'de ¢alisirken, Hoca 'y
TRT den, sabah programindan gordiim. Kanallart gegiyordum; tevafuk yani

izleyecegim varmis, zamani gelmis, ¢agirmis demek ki.” (R-Deniz/25/Y.Lisans).

“Lise bitti ve tabii ben cemaatten koptum. Benim 1,5 yullik egitimim ta 2000 de
kalmisti. O sadece benim Kur’an okuyusuma, tecvidime, mahrecime tesir etti. Ama
0 cemaatin ruhu, suuru benim ruhuma sirayet etmedi. O ne zaman oldu?
Universiteye girdigimde, iiniversite donemindeyken benim bir arkadasim var, cok
samimi, Merve. Onunla beraber hep béoyle bir bosluk icindeyiz yani gidiyoruz,
geliyoruz tamam ama manevi bir bosluk var, basibosluk var, diinya hayatina bir

meyil var. Biz bunu nas:! yapabiliriz? (S-Tugce/26/Y.Okul-Universite).

“Allah’tm bir eksiklik var, bir aclik var. Ciinkii diisiinsenize ¢ocuklugumdan beri

ben namaz kilan, Kur’an okuyan, oru¢ tutan bir insanim. Fakat meger 0 tek
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yetmiyor. Lezzet lazim. Mesela yemegi bir dyle yersiniz tuzsuz bibersiz, bir de
baharatli yemek ne kadar lezzet verici! Yani mana yok. Maalesef manasizca
yapilan bir ibadetti, diyeyim.” (R-Selin/40/Y.Okul-Universite).

Bulgulardan anlasildigi {izere yasanilan psikolojik problemler dini gruplara yonelmede etkili

olmustur.
3.1.1.2. Dini ve Manevi Nedenler

Endiistri devrimiyle hizlanan makro doniisiimler toplumlarda iktisadi, siyasi, sosyal ve
kiiltirel etkilere neden olmustur. Bu etkiler, kadin ve erkek rollerini degistirmis,
inanglarin dagilmasina neden olmus, arzu ve beklentiler farklilasmig, insan-doga
biitinligii ve kadin-erkek tamamlayiciligi sarsilarak farkliliklar esitsizliklere,
esitsizlikler catismalara neden olmustur. Bilm ve teknoloji hizla ilerlerken insani
sorunlar ve bu sorunlarla ugrasan bilimlerce ¢6ziilemez hale gelmistir. Bu sorunlar
kiiresellesen tiikketimcilige karsi elestirilerin artmasina ve hayata anlam katan inang
arayislarinin artmasma neden olmustur (Amman, 2012: 49). Dini gruba ydnelme
nedenleri olarak belirlenen dini ve manevi nedenler temasinda dini bilgi edinme, Islam’1
daha iyi yasama istegi, manevi arayis, mirsit arayis1 kodlar1 yer almaktadir.
Katilimcilardan bazilari, dini bilgi edinmek ve 6grendikleri bu bilgileri hayata gegirmek
icingruba yoneldiklerini aktarmistir. Bazilari ise, hayatini anlamlandirmak i¢in manevi

arayislara bagvurmustur:

“Yirmi-otuz sene bos yere zaman harcadim zaten. Bundan sonra sonumuz oliim.
Bundan sonra neden namaz kilmamayim, neden kapanmayayim? (M-
Yaren/45/ilkégretim).

“Islam"1 giizel yasamak, hakkiyla yasamak istiyordum hep. Tesettiiriinden tutun da
evdeki cocuklara bakis acim, insanlara bakis acim, hep zayif hissediyordum
kendimi. Sonrasinda gittigim yerde ‘Baglansan daha zevk alwsin.’ dendi.” (M-
Zelina/44/Ilkégretim).

“Arayisim manevi. Hoca ihtiyaci. Peygamberimiz ashabina érnek olmus, ben de
Allah’zmdan bana érnek olacak bir kisi cocuklugumdan beri istiyordum. Igsel bir
sebep... Ben tarikata girmedim, miirsidimi buldum. Herhangi bir yerde bakkal bile
olabilirdi. Ben onun yamndan ayrilmazdim yine. Ben tarikata girmedim, oyle bir

sey yok. Ama bu bir yolmus, hocam da o0 yoldaymis, onunla beraber gidiyorum
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yani. Mesele tarikat degil, insani bulmak; seni egitecegine inandigin kisiyi
bulmak.” (R-Esma/34/Y.Lisans).

“Kendimi sorguladim neden yastyorum neden baskalar: Allah’a inaniyor? Ben ¢ok
inanglt bir insan degildim onceden... Gergekten ateist gibi diisiintiyordum.
Bilgisizlikten kaynaklaniyor tabiki. Bu defa ruhi bir aglik hissediyorsunuz, manevi
bir eksiklik hissediyorsunuz. O eksikligin de yerini dolduracak iyi bir gsey
artyorsunuz.” (I-Erva/53/Lise ve dengi).

Miilakat orneklerinden de gorildiigi lizere dini ve manevi nedenler, kadinlar1 dini

gruplara yoneltmektedir.
3.1.1.3. Sosyal Nedenler

Arastirmamizda, sosyal ¢evrenin dini gruba yonelmede etkili olduguna dair 6rnekler
gérmek miimkiindiir. Ozellikle ailede dini gruba {iye olanlarin birbirlerini
yonlendirdikleri goriilmiistiir. Aile icerisinde anne ve baba olabildigi gibi kiz kardes,

agabey ya da esler de birbirlerini gruplara yonlendirebilmektedir:

“Bagstan bilmiyorduk tarikatin ne oldugunu. Tarikat deyince bana ¢ok zor agwr bir
sey gibi geliyordu. Onun i¢in de korkuyordum. Sonra ablam ¢ok wsrar ediyordu.
Mukabeleye gittigimizde, Ramazan ayinda bir vekil vesilesiyle girdim. fyi ki de
girmigim. Cok siikiir! Elhamdulillah!” (M-Erva/53/Lise ve dengi).

“Annem, babam 35 yasindan sonra falan... Amcamin hamm trafik kazast
geciriyor. Oliince, 0 éliimden ibret alarak cemaate giriyorlar. Anliyorlar ki bu
diinya bos. Akrabalarimizdan birileri vesile oluyor. Onlar da hemen dahil
oluyorlar. Zaten babam, annem girince ¢ocuklar da o0 sekilde dihil olmus oluyor.
Hepimiz zaten kurslarda belli bir siire okuduk. Babam da benim cemaate girmemi
istedi her zaman icin. Universite donemindeyken hatta ¢ok korkmustu, Nur
cemaatine girerim diye. Ciinki kendi cemaatine ddhil olsun istiyor: ‘Aym: fikirde,
diisiincede olalim kizzm, sen de bu yolda ol.’... O sebepten dolayi...” (S-
Tuggel26/Y.Okul-Universite).

“Peki en onemli etken neydi sizin bu cemaate girmenizde? (Arastirmact).

En onemlisi neydi? Esimdi ya aslinda, esimdi. Benim birinci idoliim mii diyeyim, o

bunlarla ilgileniyordu.” (G- Selda/38/Y .okul-Universite).

“...Babamin hayati zaten hikdye. Nasil béyle déniisiim yasadi! ... Annem sonradan

kapandi. Bir Hoca Efendi vasitastyla yani kurstan bwrakmadilar. Biraz babam cok
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yani ¢ok seydir, sosyal bir adamdir. Kuvvetlidir ¢enesi falan o yiizden sonra sehir
sehir, iilke iilke dolagt: babam. Yani o kadar kendini gelistirdi. Tabii iste dyle.” (S-
Aygiil/42/[lkégretim).

“Dedem, babamlar: kursa sohbetlere gétiiriiyor. Babami yedi yasindan itibaren
gotiirtiyor. Babam o kadar ¢ok baglamiyor Ki... Lokantaciligi biraktiktan sonra
taksi almigti. Babam taksiyi park eder, kursun insaatinda ¢alisirmig. Belki onun bu
yola bagli olmasinin bizi etkiledigini diigtintiyorum.” (S-Merve/24/Lise ve dengi).

“Baska diinyevi seylere hi¢ heves etmedim. Bir de Almanya’da ekonomik
durumumuz ¢ok iyiydi, babamn daireleri vardi,; her seyi vardi. O yiizden Siileyman
Efendi Kur’an’a hizmet etmis, biz de edelim diye bu fikir aklimizda kaldi. Maddi
durumumuzun ¢ok iyi olmasi ¢ok onemli... Babam beni ¢calistirmazd:. Bizim kendi
yasitlarimizda ¢alisan ¢ok enderdi zaten ve se¢me sansimiz yoktu bizim.” (S-
Feyza/40/Ilkogretim).

Dini gruplara yonelmede, bireyin ailesi disinda arkadas/komsu yahut hocalarin (yetkili

kisilerin) etkisi olabilmektedir:

“Nurcan Abla mutlu ve ¢ok renkli bir hayat yasard:, yani Islam boyle bir sey
olmast lazzm. Bu kadar ozel bir sey, bu kadar kuru olamaz. Nurcan Abla onu
(Islam’1) ¢ok ozel yasadi. Askla! Yani o (Nurcan Abla) dedi, ‘Cemalnur Hanim’la
goriistiirelim.” diye...” (R- Sinem/22/Y.Okul-Universite).

“Yaz doneminde mahallemizde ablamiz vardi. Onu érnek almistim. Yaz tatillerinde
gideriz ya Kur’an okumaya. ‘[lkokulu bitirdigin zaman, seni medreseye gétiiriiriiz.’

diyordu. Onun da vesilesi oldu tabi... ” (I-Keriman/34/Ilkogretim).

“Hizmet noktasinda beni etkilediler... Her konuda ¢ok fedakdrlar. Belki aile
saadetini ikinci plana atiyorlar, 0 kadar yani. Allah rizast i¢in ¢ocukla ilgilenecegi
zamam arka plana atryor. Mesela haftada bir kosturmak zorunda... Bu kadimin iki-
ti¢ tane ¢ocugu var veya evine aliyor her hafta, bu ¢ok biiyiik bir fedakdrlik, tic

sene boyunca mesela.” (F-Gamze/37/Y.Okul-Universite).
Bazi katilimeilar igin lider, dini gruba yonelme nedenidir:

“...Mesreple ilgili bir durum, mirsidi sevmekle, insan: sevmekle ilgili bir durum...
Yolu bulmuyorsun; dénce hocayi, miirsidini buluyorsun; insan sevmedigi bir

rehberle sehir turunu bile kaldiramaz yani.” (R- Esma/34/Y.Lisans).
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Liderin etkisini mistik unsurlarla agiklayanlar olmustur. Bu kisiler, dini gruba

kendilerinin yonelmediklerini, onlar1 liderin ¢cagirdigini aktarmistir:

“Afyona gittim, evine kabul edildim. [nanilmaz seyler yasadim. Ben buraya kadar
geldim, al beni iceri, bak, kapina kadar geldim, diye diisiiniiyordum. Beni iceri
aldilar. Seyh’e, ‘Ogretmen sana geldi, dua istiyor.” dediler. Bana dua ettiler.
Bunlar yasand:. Ikincisi, insanlar sirayla dizilmisler, seyhin gecisini izleyecekler.
Ben orada kendimden gegtim. Hayatim gézlerimin oniinden gegti. Bunun bir adi
vardy(?) yasamisim, tekrar yasiyorum... Ben boyle seylere hazirlikli degildim,
gergekten kendime dua ettirmek igin gittim. ‘Bana dua edin.” dedim. Cocugum

olsun diye ve saglikli cocugum olsun diye gittim. ”(M-Bahar/43/Y.Okul-Universite).

“..Seyhimi bildigim icin o beni buraya cagirdi, onun kurslarindayim.” (S-

Behice/21/Ilkokul).

“Tugrul Inanger’in ve Fatih Citlak’in sohbetine gittim. Tam Tugrul Hoca'ya
vaklasacakken birisine kizdigini gordiim. Benim aradigim insan bu olamaz, diye
diigtindiim. Oradan ¢ikip aglamaya basladim. Herhalde seytan beni ele ald: diye
diistiniiyorum, agliyorum. Benim goriisiimii degistirdi, namazimin bos oldugunu
ima ediyor. Arkamdan bir ses duydum: “Cemalnur”a git.” diye. Doniip baktigimda
hi¢ Kimse yoktu. Yamimda da Adiwyaman’dan bir kisi vardi, Hatice diye. ‘Duydun
mu Hatice Abla? Birisi ‘Cemalnur Sargut’a git.’ dedi.’ diye sordum. ‘Sa¢malama!
Ben dyle bir sey duymadim. Daha fazla arastirma. Artik iyice kafayr yiyeceksin.’
dedi. Sonra eve gittim, yemek yaptim, bir taraftan diisiiniiyorum, ‘Kim bu adam?’
diye diisiintivorum. Hi¢ duymadigim, tammadigim bir insan. Yemek yapiyordum.
Sonra TV'Yi a¢ayim, dedim. Baktim, mutasavvif yazar Cemalnur Sargut!...” (R-

Canan/28/Lise ve dengi).

Arkadas etkisi olumsuz anlamda dini gruba yonelmeye neden olabilmektedir. Bir
katilimecinin, lisedeki arkadas ortamindan duydugu rahatsizlik ve annesinin tesviki

tizerine Rifai tarikatina yonelmesinde etkili olmustur.

“Maddiyatin ¢ok fazla énem kazandigi ailelerin ¢ocuklarindan bahsediyoruz.
Onlarin yasam tarzi, benim yasam tarzim degildi. Her zaman i¢in onlara duaciyim,
ciinkii onlar o sekilde davranmasaydi... Bugiin burada olamazdim.” (R-
Nagihan/18/Lise ve dengi).

Universiteye hazirlik dershanelerinin ve iiniversite ortamlarinin da dini grubu tanimada

ve yonelmede etkisi oldugu tespit edilmistir. Agirlikli olarak Giilen cemaati bu
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ortamlarda o6ne ¢iksa da farkli cemaatlerden de ornekler bulabilmek miimkiindiir.
Yilmaz’a gore (2015: 75) cemaate ait dershaneler ve okullar sadece egitim kurumlari
olarak degil goniilliilerin cemaatle baglarini1 sagladiklar1 ve hizmet suurunu edindikleri

yerdir:

“FEM’e sadece basarist yiiziinden gittim, ama ¢ok daha fazlasinm: buldum. Yani
Allah’a ¢ok siikiir!” (G-Hatice/30/Y.Okul-Universite).

“Universiteye kayit icin gelmistik... Aslinda ben yanlishkla cemaate girmis oldum,
bu sekilde baslanmis oldu; iste Yakinlarda bir ... yurdu var, fiyati da c¢ok
uygunmusg.’ falan filan, boyle... ”(G-Hacer/23/Y.Okul-Universite).

“Mirac Kandili sohbeti vard:, yurt bayagi kalabalikti. Hoca Hanim, Yurtta
misafirlerimiz var. Onlar: éne alalim.” dedi. Genelde béyle bir sey yoktur ve ben o
anki manevi havadan, sohbetlerden, okunan Kur’an’dan o kadar etkilendim ki,
benim gergekten cemaate 0 adumi atmis olmam o gin.” (S-Suzan/26/Y.Okul-

Universite).

“Gonderemeyiz dediler. Yatii konusunda bilgileri yoktu. Kiz ¢ocugusun sonugta,
gelip irdeleme arastirma da yapamiyorlar. Ablalar oldugu icin babamin gorme
ihtimali yoktu. On bes giin aglik grevine girdim. Cok agladim. ‘Ben gidecegim!’
dedim. O abla geldi, ¢ok konustu. Fatih’e gondermediler. Fatih’ten bir hoca kurs
agti, Abla da aileme, ‘Bari buraya gonderin.” dedi. Burada bir y:/ okudum. Sonra

da Fatih e gectim. ” (I-Keriman/34/[lkégretim).
Rifai tarikatina bagli olan 10 kisiden 6’s1, televizyon aracilig: ile Cemalnur Sargut’u

tanimis ve bu dini gruba dahil olmuslardir:

“Bir TV programinda gérdiim. TRT de Cemalnur Hoca 'miz iki haftada bir sohbet
yapwyordu. Orada gordiim, konusmasi ¢ok hosuma gitti. Cok bunalimli bir
donemdeydim; maddi sikintilar, ailemizden gelen sikintilar vardi ve arayis
icerisindeydim.” (R-Filiz/28/Y.Okul-Universite).

R-Filiz’in dini gruba yonelmesinin ana nedeni ailevi problemler olup, televizyonda

Cemalnur Sargut’u izlemesi problemlerinden kaynakli arayisinin bir neticesi olmustur.

Bazi katilimcilar i¢in  bos zamani degerlendirme istegi, onlar1 tarikata

yoneltebilmektedir:
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“Menczile girdim. Burada tamstik. Arkadagslar vardi, ‘Zaman gegmesin.” dedim bos
bos... Evde ne yapacagim?  Sikiliyor insan, ortam istiyor.” (M-
Yaren/45/llkogretim).

“Evilendim, buraya geldim, Umraniyve'ye tagindim. Kimsem yok. [lk, cemaati
tamdim. Hemen ne oldu? Iste hatim gruplar ayarlandi. Arkadas grubu olustu.” (S-
Tug¢el26/Y.Okul-Universite).

“Bos zamammi degerlendiriyorum. Bir eglence mi desem, nasi/?... Yani elimden

geldigi kadar, Allah’a yakin olmay: égretti.” (M-Zehra/46/llkogretim).

Katilimcilara, dini gruba girmeden once arastirma yapip yapmadiklari sorulmus,
bazilari, dini gruba girmeden 6nce arastirma yaptiklarini, farkli dini gruplari inceleyip

sorguladiklarini ifade etmistir.

“Bes yil ¢cok sorguladim. Esim cemaatte, ben de cemaate adim atayim gibi bir sey
olmadi. Biraz fazla sorguladigim icin bes yilumi aldi, kayp bes yil diyebiliriz ama
nasip.” (S- Suzan/26/Y.Okul-Universite).

“Ben daldan dala kondum, kalbim digerleriyle mutmain olmadi. En son bu
cemaatle karsilasinca, kitabi da okuyunca tamam dedim aradigim bu.” (I-
Erva/53/Lise ve dengi).

Ancak katilimcilarin ¢ogunlugu yoneldikleri dini bir gruplar hakkinda herhangi bir

aragtirma yapmamaistir:

“Inan Ki hi¢ (arastirma) yapmadim. Direkt gittim. Kafamda sorular vardi, onlar:
sordum.” (R- Deniz/25/Y .Lisans).

“Aragtirma niye yapmadim? Zaten esimdi benim icin birinci éncelik. Hani o ne
diyorsa dogrudur, o nerede bulunuyorsa dogru yerdedir... Nihayetinde hani yol
Allahin yolu. (G- Selda/38/Y.Okul-Universite).

“Yani tabii ki ben bir gruba dahil olacaksam en basta onu tanimalryim, bilmeliyim
ve zaten annem vasitasiyla ben tanidim bu grubu... En dogru karar goniilden gelen
oluyor. Ben génliimdeki bu seyi hissettigim an zaten kararvmi vermis oldum.” (R-

Nagihan/18/Lise ve dengi).

“Hocalarimiz da zaten dnemini bilmeden, arastirma yapmadan girmeyiniz,

dediler.

Ne gibi bir arastirma yaptiniz? (Arastirmaci).
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Aslida yine hocalarimiza sorarak... ‘Ne yapmaliyiz, ne gibi gorevimiz var?’ diye
sorduk.” (I- Cigdem/29/llkégretim).

“Cok da arastirmadim. Sadece dedikleri yere bir telefonum yetti. Aninda randevu
verildi. Amnda derken, bir siire vard. Iste bu sekilde tanistik, goriistiik, karsilastik.
Yiice Rabbim nasip etti. Elhamdulillah! Derslere gelmeme izin aldim. Benden
sonra da iste akabinde kizim basladi, derken esim basladi. Uciimiiz birlikte bu
yolda, insallah, layik olmaya calisiriz.” (R-Serifel47/Lise ve dengi).

“Cemaat isi akil isi degildir. Goniil isi, hakikaten aki/ doyamaz. Zaten akil da aciz
kalir. Tasavwuf goniil isidir. Oncelikle zaten tasavvufun varligim tam manasiyla
hazmetmen /lazim ki cemaate giresin, tarikata giresin...” (S-Tug¢el26/Y.Okul-

Universite).

Gorildigi tizere goriisme yaptigimiz katilimcilarin ¢ogu, dini gruplar hakkinda ayrintili

bir aragtirma yapmamustir. Bununla birlikte sosyal nedenler dini gruplara yonelmede

daha etkili olmustur.

3.1.2. Dini Gruba Katilma Nedeni

Aragtirmamizda Katilimcilara dini gruplara katilma nedeni sorulmus, verilen farkli

yanitlar sonucunda asagidaki sekilde kodlar olusturulmustur:

Tablo 16: Dini Gruba Katilma Nedeni

Kodlar (Dini Gruba Katilma Nedeni)** i M R S G N
Allah'a Yakin Olmak 3 3 1 1 8
Allah’1in Rizasim Kazanmak 2 2 1 3 4 12
Allah Yolunda Yiirtimek 1 2 4 1 8
Allah'a Kul Olmak 1 1 2

pint ve Manevi Dini Bilgi Edinmek 2 1 2.5
Dini Yasamak 1 3 1 2 7
Daha Cok Tbadet Etmek 1 2 3
Abhireti Kurtarmak 1 1 2
Teblig Etmek 2 1 2 11
Bir Seyhe Baglh Olmak 1 3 4
Kendime Yararli Olmak 1 1 1 3

Kigisel Nedenler Insanlara Faydali Olmak 1 1 4 10
Insan Olmaya Calismak 1 1
Olgiilii ve Dengeli Olmak 1 1

2l Dini grup tyelerinin dini grupta bulunmalarimin birden fazla amaglarimin oldugunu belirtmesi, tabloya

yansttilmgtir.
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Tablo 16°daki kodlar dini ve manevi nedenler ve kisisel nedenler olarak iki sekilde
temalandirilmistir. Dini ve manevi nedenler olarak en ¢ok ifade edilen goris, “Allah’in
rizasini kazanmak™ (12 kisi) olmustur. Bununla birlikte ““Allah’a yakin olmak™ (8 kisi),
“Allah yolunda yiirtiimek” (8 kisi), “Allah’a kul olmak” (2 kisi), “Daha ¢ok ibadet
etmek” (3 kisi), “Dini bilgi edinmek” (5 kisi), “Dini yasamak” (7 kisi), “Abhireti
kurtarmak” (2 kisi),“Teblig etmek” (11 kisi) ve “Bir seyhe bagli olmak” (4 Kkisi)
seklinde belirtilmistir. Kigise/ nedenlerde ise “Kendime yararli olmak” (3 kisi),
“Insanlara faydali olmak” (10 kisi),“Insan olmaya calismak” (1 kisi), “Olgiilii ve dengeli
olmak™ (1 kisi) gibi ifadeler yer almistir. Bu ifadelerden anlasildig1 {izere dini gruba

katilmada agirlikli olarak dinz ve manevi nedenler etkilidir.

Gruplar agisindan bakildiginda, Ismailaga cemaati “Allah’a yakin olmak” (3 kisi),
Menzil tarikat1 “Allah’a yakin olmak” (3 kisi) ve “Dini yasamak” (3 kisi), Rifai tarikati
“Allah yolunda yiirimek” (4 kisi), Sileyman Efendi cemaati “Allah’in rizasini
kazanmak™ (3 kisi), Glilen cemaati iiyeleri ise en fazla “Teblig etmek” (6 kisi) ifadesini

kullanmastir.
3.1.2.1. Dini ve Manevi Nedenler

Tarikatin amaci, Allah’a ulagsma, yakinligina nail olma ve marifetiyle mesut olmaktir
(El- Benna, 2008: 77). Arastirmamiza katilanlar i¢in “Allah yolunda olmak”, “Tebligde
bulunmak”, “Allah’a yakin olmak” ve “Allah’in rizasini kazanmak” hususlari dini gruba

katilma nedenlerinin basinda yer almaktadir:

“Insan olmak, toprak gibi miitevaz: bir insan olmak... Allah’a burada kavusmak
hani... Yani benim amacim su diinyada, Allah yolunda yiiriimek. Ilmimi de onun
icin yapmak.” (R-Selin/40/Y .Okul-Universite).

“Allah’in yolunda olmak... Allah’a daha ¢ok yaklasmak; dinimizi daha giizel
yasamak... O kadar c¢ok bilgisizmigiz ki, eksiklerimizi tamamlyoruz... Agik
arkadastmiz var. Valla biz de onlar: tarikata girmeseler bile namaz kilma,
kapanma konusunda tesvik etmeye calisiyoruz. Biz, onlardan uzaklasirsak daha

kétii olurlar diye birakmak istemiyoruz.” (M-Ayda//53/Ilkogretim).
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“Amacim, hocamizin séyle bir duasi var: ‘Nami Celili Muhammedi'yi, giinesin
dogup battigi her yere ulastirmak, gayeyi hayalimiz olsun.’” (G-Hacer/23/Y.Okul-

Universite).

“Nami Celili Muhammedi'yi dort bir tarafa yaymak. Bizim yapmaya calistigimiz
bu aslinda. Iman kurtarma diyor Hoca Efendi ya da Ustad Hazretleri olsun...
Insanlarin imamm kurtarma meselesi... Su an tabii ‘itikatlarini yiikseltme’
diyebiliriz.” (G-Biisra/24/Y .Okul-Universite).

“Biz, Allah icin calisan insanlariz... Mesela ben Amerika 'daki Hrisitiyan kardesim
zor durumdaysa, yardim etmek zorunda oldugumu diisiiniiyorum. Yani onu
Hristiyan diye dislamamami, ona Islam’: teblig etmem gerektigini ogretti.” (G-
Semiha/40/Ilkégretim).

“Mesela bir hoca hamim arkadasimi gordiigiim zaman, akrabam degil ama
severim. Bugiin inkar eden arkadasimla da irtibat kurarim. Ciinkii belki yarin iman
edebilir. Neticede kendinden wuzaklagmus, tekrar kendisine ydnelebilir.” (S-
Feyza/40/[lkogretim).

“...Kermesler yapwyoruz, kermes icin el isleri yapiyoruz. Etrafimizdakilere
yaptirtyoruz Veya kahvaltilarimiz oluyor. Kahvaltilar icin davetiyeler satmaya
calisiyoruz. Satmaya calisiyoruz dedigim, amag¢ onlart kKursa getirip kursta bir
seyleri onlara anlatabilmek. Mesela ciiz 7 miktarda davetiyelerimiz var. 20 TL, 25
TL ye burada kahvalti diizenliyoruz ama amag, onlar buraya geldiginde giizel bir
slayt sunum, daha sonra onun arkasindan ufak bir sohbet... Nedir? Disaridaki
insanlara da kursu tanitabilmek, Allah’in yolunu gésterebilmek... Amacimiz genel
itibariyle bu. ” (S- Behice/21/llkégretim).

“Daha ¢ok ilgisiz olanlarla arkadashik kurmaya calistyorum ki onlara dini
anlatayim.” (I-Tuggel26/Y .Okul-Universite).

“Karsindaki insam oldugu gibi kabul edeceksin. Sonradan ona bdyle girmeye
calisacaksin. Kabul ederim, hosgériilii davranuim. Ama sonradan yavas yavas
yanaguim... Diyelim ki, a¢ik arkadasim varsa ben onunla gériisiiriim. Gayet
muhabbetim de olur. Beni de candan, cigerden sever; ama iki ¢ kelimenin
arasinda da bir sey dgretmeye ¢alisirim. Yani dyle gider. En azindan kermese
cagiririm. Gelir, kursun ekmeginden bir parca yer.” (S- Aygiil/42/[lkégretim).
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Dini grup mensuplari, kendi aralarinda kontrol saglamakta ve giinah olarak varsayilan
davraniglardan birbirlerini korumaktadirlar. Bu durum, onlarin bu tiir gruplara katilma

nedenleri arasindadir (Onat, 2009: 4).

Bu agiklamalarla birlikte bir katilimci, dini gupta olma kararinin kendisi disinda, ilahi
bir gii¢ ile oldugunu diisiinmesi nedeniyle amacii yalnizca Allah’in bilecegini

aciklamistir:

“Yolda bulunmak benim kararim degildi, yolda olmanin ilahi bir riza ile zuhura

geldigine inanwyorum. BU bir kuliip iiyeligi degil sonu¢ta. Amacimi da Rabbim
bilir.” (R-Canan/28/Lise ve dengi).

Katilimcilardan bazilar1 dini gruplarini tanitmayi “Allah’m yolunu gosterebilmek”
olarak diisinmektedir. Bu durum onlarin dini gruplarimi, din ile birebir
0zdeslestirdiklerini gostermektedir. Sonug olarak katilimcilar, dini gruplara en ¢ok dini

ve manevi nedenler sebebiyle katilmaktadir.
3.1.2.2. Kisisel Nedenler

Ayrica katilimeilar igin dini gruplarin kisiliklerine ve amaglarma uygun olmasi gruba

katilmada 6nemli etkenlerden oldugu da tespit edilmistir:

“Okudugum okul geregi (Ildhiyat Fakiiltesi) hemen hemen biitiin cemaatlere,
tarikatlara girip ¢tkmuisligim oldu. Megrebime uygun degildi... Biraz da mesrep
galiba, hani baz: insanlar yalmizligi daha ¢ok sever, baz: insanlar birlikte o/may
daha ¢ok sever. Hepsine gore bir yol olmas: da bir rahmet ashinda.”(R-
Esma/34/Y .Lisans).

“Yani tasavvufta ben biraz boyle ilgilendim. Cok da mutlu oldum, ¢ok cezbetti
beni. Gergekten ¢ok hosuma gitti ama anlik ve sahsi bir mutluluk oldugu icin illa
hizmet, illa hizmet, dedim. Anlatabiliyor muyum?” (G-Hatice/23/Y.Okul-
Universite).

“Bu hizmet karakterime ¢ok uygundu. Hem &grermenlik yapmak hem insanlara

yardimer olmak, yatip kalkip sadece kendini kurtarmak degil de.” (G-
Ayla/41/Y .Okul-Universite).

Katilimcilardan bazilarinin dini grupta olma nedenleri, kisisel gelisimleri ve insanlara

faydali olmak igindir:
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“...Hani felsefede su var ya: Kendinden baska herkesi diisiinme... Soyle bir sey
vardi, ayeti kerime var: ‘Onlar oyle miiminler ki kendi nefsinden énce baskalarinin
nefsini diigiiniirler.” ONU okudugum zaman c¢ok etkilenmistim mesela. Hani orada

kendinden énce baskalarini memnun etmek... ” (G- Hacer/23/Y.Okul-Universite).

“Amacim, hem kendime hem de c¢evreme faydali olmak.” (G-
Semra/59/llkégretim).

“Ben, insan olmamn niyetindeyim.” (R- Asli/43/Lise ve dengi).

“Yani kime faydali olabilirim? Mesela ben tabii sohbet hocas: degilim ama ki min
kurtulusuna vesile olabilirim? Giizel ahlakimia mesela, birine yardum edebilirim?
Birinin derdi vardir, stkintisi vardwr, kimseye acamadig: bir derdi vardir. Gelip

anlatabilirse ona dogru yolu gésterebilirsin.” (M-Melisa/42/[lkégretim).

“Tabii camum oluyor. Mesela, PKKyz savunan bir arkadasim vardi. Ben ona iman
noktasinda boyle yardim edebilmek i¢in, Allah’a olan inancint boyle gii¢lendirmek
i¢in... Zaten Allaha bir inanci yoktu, kendi soylemiyle. Ben de ona boyle bir seyler
hediye ederek, baz: kitaplar hediye ederek falan, hani onun béyle kalbini
kazanmaya c¢alisiyordum. Hani benim i¢in degi/ de nefsim i¢in degi/ de tamamen
hani bir daha o insani goremeyecegim; en azindan ona bir faydam olur... Hatta su
anda da bir arkadasim var. O da [talyan Katolik kiz. Ona da yardim etmeye
calistyorum. Hangi kitab: hediye etsem etkili olur falan gibi... Hani dyle
arkadaslarimla ilgileniyorum, o anlamda.” (G-Melike/23/Y .Okul-Universite).

“Her zaman icin maneviyatimu gticlii buluyorum. Tabii ki giinden giine daha
ilerledigini diistintiyorum. Ciinkii insanlara faydali oldugunuzu da goriiyorsunuz.”
(I-Keriman/34/Ilkégretim).

“...Rabbimden uzun émiir ve yalmzca sunu istiyorum: Rabbim, senin yolunda
hizmet etmek istiyorum. /nsanlara faydali olmak, onlarin tévbesine vesile olmak,
bir kiginin bile olsa kurtulusuna vesile olmak istiyorum. Nasi/ Resuliimiiz, ‘Gimmeti’

dedi, yasadi, son nefesini verdi.” (M-Melek/58/Lise ve dengi).

Bulgulardan anlasildig iizere, “insanlara faydali olmak™ ile kastedilen insanlara dini ve

manevi anlamda daha faydali olmaktir.

3.1.2.2.1. Farkh Dini Grup Ortamlari

Katilimcilarin neden ait olduklar1 gruplara katildiklarini tespit etmek ve diger gruplara

bakis agilarini belirlemek tizere farkli dini gruplar hakkindaki diistinceleri soruldugunda
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cogunlukla elestiri yapmak istememislerdir. “Hepsi ayn1 yol” ifadesini kullananlarin
yaninda, karsilaria kendi gruplarindan farkli bir dini grup ¢ikmadigi i¢in “Bilgim yok”

diyenler de vardir.

Katilimcilara yoneltmis oldugumuz “Diger dini gruplar hakkindaki fikirleriniz

nelerdir?” sorusuna verilen farkli yanitlar kodlanarak asagidaki tabloda gosterilmistir:

Tablol7: Farkh Dini Grup Ortalamalari

Kodlar (Farkh Dini Grup i M R S G N
Ortamlar)®

Hepsi Ayn1 Yol 3 4 1 1 9
Diger Cemaatlerde Baski Var 1 1 2 4
Dini Ritiielleri Abartanlar Var 1 3 4
Silsilesiz Olanlar Var 1 1 2
Siyasi Olanlar Var 2 2
Sekilci Olanlar Var 1 2 1 4
Maneviyati Olmayanlar Var 1 1
Tavizkar Olanlar Var 2 4 6
Hosgortiisiiz Olanlar Var 1 3 4
[Ime Onem Vermeyenler Var 1 2 3
Digerleri Bana Uygun Degil 2 2 4
Digerleri Hakkinda Bilgim 2 2 4
Yok

Karsima ilk Bu Dini Grup 1 1 2
Cikt1

Katilimcilarin Tablo 17°de farkli dini gruplar hakkindaki yorumlari gorilmektedir.
Tabloda “Hepsi ayn1 yol” (9 kisi), goriisiinde olanlarin sayilar1 fazla olsa da “Diger
cemaatlerde baski var” (4 kisi), “Dini ritiielleri abartanlar var” (4 kisi),”Silsilesiz olanlar
var” (2 kisi), “Siyasi olanlar var” (2 kisi), “Sekilci olanlar var” (4 kisi), “Maneviyati
olmayanlar var” (1 kisi), “Tavizkar olanlar var” (6 kisi), “Hosgoriistiz olanlar var” (4
kisi), “Ilme 6nem vermeyenler var” (3 kisi) gibi elestirilerde bulunanlar olmustur.
Ayrica “Digerleri bana uygun degil” (4 kisi) ve “Digerleri hakkinda bilgim yok” (4
kisi), “Karsima ilk bu dini grup ¢ikt1” (2 kisi) diyenler de vardir.

Dini gruplar arasinda en fazla elestiri alan konulara bakildiginda, Ismailaga ve Menzil

tarikati “Hepsi ayn1 yol” (3 kisi), Rifai tarikati “Sekilci olanlar var” (2 kisi) ve

22 Dini grup iiyelerinin farkli dini grup ortamlari ile ilgili birden fazla yorum belirtmesi, tabloya yansitilmustir.
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“Digerleri hakkinda bilgim yok” (2 kisi), Siileyman Efendi cemaati “Tavizkar olanlar
var” (4 kisi), Giilen cemaati ise “Hosgoriistiz olanlar var” (3 kisi) kodlar1 6n plana

¢cikmustir.

Tabloda da gortldigi tizere farkli dini grup ortamlari ig¢in “Hepsi ayni yol”

diyenlerin orani daha yiiksek ¢ikmuistir:

“...Bir cemaate girin. Bizim cemaat olmak zorunda degil. Illdki bir goniil bag
kurdugunuz iistadimiz olur, bir yol olur. Ciinkii bu gereklidir, bana gore.” (S-
Tug¢el26/Y.Okul-Universite).

“Bu yolu gordiik, buna gittik. Baskalar: da vardwr, hepsi aymdwr. Biz de bunda
gitmek istedik.” (M-Hiisniye/58/Ilkégretim).

“Hepsi ayni yol.”(I-Halime/48/[lkégretim).

Baz1 katiimcilar dini gruplart en ¢ok, dini ve manevi agidan tavizkar olmalari

konusunda elestirmistir:

“(Giilen cemaatinde), Islam 1 biraz daha tavizkdr gérdiim. Light gérdiim, yumusak.
Bir tavizkdar, bir de dergiymis, seymis, Risale-i Nur’mugs, hemen... Kur’an-i
Kerim’'den once hemen onlarin  agmalari  beni  rahatsiz  etti.”  (I-
Derya/48/Ilkégretim).

“Kiz arkadasimiz vardr Nur cemaatinden. O mesela ¢ok rahat bizde kalwrdi.
Hocalarina ¢ok rahat karst gelirdi. Kermes zamam: yurtta biri kalacagi zaman,
maddi durumlarim gozetirdi. Bunlart goriiyorduk. Bazi seyler yurtlarda, sigara
gibi, yasaktir. O arkadasim ikindiden sonra bizde kalmaya gelirdi. O sigara
icerdi.” (S-Suzan/26/Y .Okul-Universite).

“Sen kendini sikintiya sokmadan istedigin gibi yasayacaksin. Allah’in emrettigi
tesettiirii takmayacaksin, ondan sonra da mutlu olursun tabii! Bana hi¢ samimi
gelmiyor. Ben Cemalnur Sargut’u oturup on bes dakika dinleyemem.” (S-

Aysel/39/Lise ve dengi).

“Allah " litfu, mutlaka onlarin alacaklar ecir de vardir. Ama seriat noktasindan
baktiginda... Hakikaten giizel konusuyor. Yasin tefsirini o kadar giizel yazmus ki
kadin. Ama bakiyorsun, Cemalnur’un saglar: acik. ‘Ne yapmaya calisiyor?” diye
diisiiniiyorsunuz. ‘Iste kalbiniz temiz, yeter!’ diyorlar. Din ad: altinda insanlar:

yoldan cikartiyoriar.” (S-Merve/24/Lise ve dengi).
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“Cok liiks fiskirtyordu. Bu hocanmin etrafinda da var zengin insanlar ama ¢ok goze
batan bir liks vardi. Mesela bir tane sohbetine gittim. Ama dedim Peygamber
Efendimiz olsa? Bu sofra irite geldi, midem agridi, kafam agridi. ‘Bu ne ya?’
dedim icimden. Peygamber Efendimiz hasirin iizerinde yatarken iste, ‘Yemegimiz
yok, orug¢ tutalim.’ dedigi zamanlar: diigiindiim. Yani diisiinsene, dyle yasayan bir
insamin karsisinda bu ne sofrast? Dedim icimden. Bu nasil bir kiyafet? Bu nasil
goriintii? Yani birazcik basit olmamiz lazim, yani birazcik... Ben yapacagim zaman
bazi seyleri, hep Peygamberimizi getiriyorum agik¢ast aklima. Yani diyorum Ki,
‘Ben ondan yiiksek olmak istemiyorum.’... Ogrendim ki zaten hem oraya hem
oraya gidilmez. Yani bir hocaya kendini talebe hissediyorsan, hani baskasini gidip

dinlemek adap disz olur. Dogru degil, yanhismus.” (R- Selin/40/Y .Okul-Universite).

“Stinnetleri en giizel sekilde taviz vermeden yasayan, bilginin kaynag:... Bu arada

hepsine bakmistim.” (I-Erva/53/Lise ve dengi

Bazi katilimcilar ise tam aksi yonde, dini gruplardan bazilarinin kati, sekilci ve

manadan yoksun olduklarini elestirmislerdir:

“Bir arkadasima soruyorum, mesela Sileymancilardan, niye esarbimi oyle
yapiyorsun? Niye 6yle kapatiyorsun? Bak, elin hep orda diyorum: Yok benim dyle
oldugumu gérmeliler.’ diyor.”(R.-Asli/43/Lise ve dengi).

“Bir defasinda teyzemle Mahmut Efendi cemaatinin sohbetine gitmistim,
Sefakioy'de. Orada da Nur cemaati gibi zannetmigtim. Ama o kadar sertler ki
oradan ¢ikinca kendimi, ‘Hicbir iimidim yok! Giinahkdrim ben! Zaten hichbir
kurtulusum yok! Bu zamanda imkdnsiz!’ olarak gormiistiim. Daha sefkatli daha

iimit var, Nur cemaati geldi. ”(G-Melike/23/Y.Okul-Universite).

“Bendeki Naksi tarikan sadece ibadet etmek, riyazette bulunmaktan ibaretti. Bu da
bana sekil olarak geliyordu... Daha sonra Mevlana Hazretleri'ni arastirmaya
basladim. Birkag kiginin sohbetine gittim. Yavas yavas ¢ekilme yasiyyordum...” (R.-
Canan/28/Lise ve dengi).

“Yasin okuyorlar yulardwr. Artik dinlemekten ezberlemisler ama kaldirin birisini,
‘Neden bahsediyor? Yasin ne anlatiyor?’ deyin, bilmezler. Ama bizim cemaatimiz

béyle degil. Mesela bir Adiyaman cemaati béyle... ”(I-Keriman/34/[lkogretim).

“Mahmut Efendi nin kurslarina gittim. Ik gittim, hemen iste yemek yapma olsun,
orada tuvalet temizleme olsun, onlar: yapryorsun. Ama belli bir noktadan sonra...

Yasim kiiciik, gittim. Ne derse yaptik. Iste yemek yiyoruz, piringler geliyor ¢uval
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cuval kurt dolu icleri. ‘Bunlart ayiklayin!’ Bizde ayikliyoruz filan... Ne oluyor? O
benim goziime giizel gelmiyor. Cok da sikildim orada... Ama belki sadece gittigim
yer édyleydi. Diyorum ya sahislarin yaptigi yanhiglarla cemaat koti olmaz.
Gittigimde oraya, yemek yiyemedim 1 hafta boyunca. Ciinkii yemeklerden midem
bulaniyordu. Ciinkii biz yapryorduk yemekleri. 10-11 yasinda... Su icemiyordum
musluktan. Su aldiriyordum parayla daha sonra suyumu i¢iyorlardi. Cocukluk,
camdan disart bakiyordum bana diyordu ki: ‘Koca mi aryyorsun? Camdan ne
bakiyorsun? Kapat tilii.” dedi hoca. Boyle, hep bir sinirli yargilama... Orada bir
bosluk olustu bende. Daha sonra ¢iktim oradan... Daha sonra Nur cemaatine gittik
bu arada. Burada bir ablayla gidiyorduk Bostanct’ya. Oraya da gittim ama Risale
dersleri okunuyor bize ama ¢ok agwr! Kelime anlami olarak bize a¢ikliyordu ama
orada da agikcast hichir sey alamryordum. Yani sadece gidip gezmek, gelmek, onu
0 sekilde goriiyordum. Kur’an da okumuyorduk, sure dersi de yapmiyorduk.
Sadece bir sohbet... Hoca belki ¢ok giizel seyler anlatiyordu ama benim yasimdaki
bir ¢ocugu etkileyecek seyler degildi. Agirdi... Diyanet’in kursuna gittim. Yash
kadwinlar... Kur’an dgreniliyor, hemen bir sabah kahvaltisi yapiliyor, oglen
kadinlar arasinda hep muhabbet... Ben cocugum, bana gore degil. Orada oturup
bekliyordum. Buradaysa hocalar abla gibi. Oturuyoruz, ders yapiyoruz.
Arkadaslarla ayni yastayiz, ayni yas grubuyuz. Iste bir teneffiis aralarimiz oluyor,
teneffiis aralarinda hocalar bize dondurma falan veriyor. Yeri geliyor, ip atliyoruz,
piknige gotiiriiyorlar, boyle... Hem onlarla beraber bizi kandirarak agikcasi ne
oldu? Daha ¢ok ilim de dgrettiler... En bagsta 0 Yiizden ¢ok memnun oldum. Daha
sonra bunun devami geldi. Seyhimizi bize anlattilar. Artik hi¢ kotii bir sey yok.
Daha ¢ok égreniyorsun. Ik basta memnun olma sebebim bu.” (S-
Behice/21/Ilkogretim).

3.1.3. Dini Gruplara Baglanma Nedeni

Grup i¢i katilimda yapilan isler, kisiler ve ortamin ¢ekiciligi onemlidir. Grup iiyelerinin
dostlugu, onlara yonelen 6zdeslik ve grup iiyelerini bir referans noktasi olarak algilama

ise gruba baglilikta etkili olmaktadir (Tolan, 1985: 268).

Gruba bagliligi tespit etmek i¢in katilimcilara gruplarindan ayrilma ihtimaline dair
sorular sorulmustur. Katilimcilarin aktardig: bilgiler dogrultusunda dini gruba bagliliga
etki eden bu nedenler tespit edilmeye calisilmistir. Katilimcilarin vermis oldugu
yanitlarla kodlamalar olusturulmustur. Ayrica dini sohbetlerinin ve liderin de gruba

baglilikta 6nemli etkileri oldugu gorilmiis, ayr1 basliklar halinde incelenmistir.
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Bulgulara gore, katilimecilarin dini gruplara bagliliginda cesitli etkenler vardir. Bu
etkenler arasinda dini gruptan ayrilma kaygisi, dini sohbetlerin ve dini liderin 6nemi yer

almaktadir.

3.1.3.1. Dini Grup Ortamindan Ayrilma Kaygisi

Tablo 18: Dini Grup Ortamindan Ayrilma Kaygisi

Kodlar (Dini Grup Ortamindan Ayrilma Kayg1s123 i M R S G

Giinaha Girerim 2 2 1
Sevaplardan Mahrum Kalirim

Maneviyatim Azalir 2

~ N~ g 2

Dini ve Manevi

Kaygilar Diinyevilesirim
Allah'tan Uzaklagirim 1 1
Cehennemlik Olurum 1

Ibadetler Eksik Olur 1 1

w W N

Sosyal Kaygilar Tek Basima Kalirim 1

Sohbetlerden uzaklagirim
Kendimden Emin Olmam 1
Psikolojik Kaygilar  Cok Mutsuz Olurum

Boslukta Hissederim

w
w
N B R
w
-
=
=

Huzursuz Olurum

Katilimcilar, dini gruptan ayrilma ihtimaline ¢ogunlukla tepkiyle yaklagmistir. Bu
tepkilerinde, dini ve manevi, sosyal, psikolojik kaygi ifadeleri kullanmiglardir. Dini ve
manevi kaygi ifadesi olarak “Giinaha girerim” (5 kisi), “Allah’tan uzaklagirim” (2 kisi),
“Maneviyatim azalir” (2 kisi), “Diinyevilesirim” (1 kisi), “Sevaplardan mahrum
kalirrm” (1 kisi), “Ibadetler eksik olur” (3 kisi), “Cehennemlik olurum” (3 kisi) gibi
ifadeler kullanilmistir. Bazi katilimcilar ise dini gruplarindan ayrilma fikri i¢in “Allah
nasip etmesin/Allah daim etsin.” (6 kisi) gibi ifadelerin o6tesinde konusmak
istememistir. Bunun yanisira sosyal kayg: ifadesi olarak “Sohbetlerden uzaklagirim” (1
kisi) ve “Tek basima kalirm” (1 kisi) gibi agiklamalarda bulunulmustur. Psikolojik
kayg ifadesi olarak ise “Boslukta hissederim” (11 kisi), “Kendimden emin olmam” (6
kisi), “Cok mutsuz olurum” (1 kisi), “Huzursuz olurum” (4 kisi) gibi ifadeler

kullanilmastir.

2 Dini grup iiyelerinin dini gruptan ayrilma olasiliklarmnin birden fazla nedenlerinin olabilecegini belirtmesi, tabloya
yansttilmgtir.
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Gruplar1 inceledigimizde Ismailaga cemaati (3 kisi), Menzil tarikati (3 kisi) ve
Siileyman Efendi cemaati {iyeleri c¢ogunlukla “Boslukta hissederim” ifadesi
kullanmustir. Rifai tarikati tiyeleri “Huzursuz olurum” (2 kisi), Giilen cemaati tiyeleri

ise agirlikli olarak “Kendimden emin olmam” (3 kisi) demistir.
3.1.3.1.1. Dini ve Manevi Kaygilar

Dini gruptan ayrilma ihtimali sorusuna kars1 yoneltilen ilk tepkiler, “Allah korusun!”,
“Allah ¢ikartmasin!” seklinde olmustur. Bazi1 katilimcilar i¢in insanlarin dini bir gruba

baglanmalar1 zorunluluk derecesinde 6nemlidir:

“lllaki bir tarikatta olman gerekiyor. Hani soz vardir ya: ‘Koyunun c¢obani
olacak. ” (I-Giilfem/54/Okuma yazma bilmiyor).

“Bir yere baglanmadan olmaz.” (I-Rabia/48/Ilkégretim).

“Cemaatten kasit, en az ii¢ kisi algiliyorum... Zorunlu ama din adina degil.

Bireysel agidan zorunlu olarak gériiyorum. ” (G-Saliha/29/Y.Okul-Universite).

“Cemaate girerek o suur, hani erebiliriz, bu sart hakikaten ne olursa olsun, insan
bagsibog hissediyor. Hani ¢ok genel bir tabir vardwr: aym basinda ¢cobani olmayan
koyun gibi. ” (S-Tug¢el26/Y.Okul-Universite).

Katilimcilarin ¢ogunlugu ayrilma ihtimalini dahi diisiinmekten kaginmis ve giinaha

girmek gibi baslarina olumsuz seyler gelebilecegini ifade etmistir:

“Miirsidimden ayrilirsam, seytan olurum. Seytamin bagina ne geldiyse o olurum.”
(R-Sinem/22/Y .Okul-Universite).

“Allah  muhafaza, cehennem cukurlarimi  boylarim.” (S-Selma/38/Y.Okul-

Universite).

“Her seyi yaparim herhalde. Neler yapmam ki? Hi¢ kendime giivenmem, hic
gtivenmiyorum kendime. Nefsime hi¢c giivenmiyorum. Pardostimii atarim, esarbimi
atarim,; a¢ilmam ama hani boyle bir sal takarim, yarim giyerim, spor ayakkabimi
cekerim, cantami alrim. Oraya da giderim, buraya da giderim, ickili yere de
giderim. I¢ki icmesem de ‘Aman ne olacak ki?’ derim. Bir ayda olmaz, iki ayda
olmaz, bir senede de olmaz ama o benim nefsimin biiyiikliigiine gére bir sekilde
kesin olur.” (G-Hatice/30/Y.Okul-Universite).

“Crkamam. Yani ¢ok sey kaybederim. Allah’tan uzaklasirim, maneviyatim azalr.
(G-Semiha/40/Ilkogretim).
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Dini grup ortaminin kendilerine sevap kazandirdigini diisiinen katilimcilar da vardir:

“Ortak bir havuz var, o havuzdan herkes faydalaniyor. Biri baska bir yerde, bu
cemaate katkida bulunurken, sen de aym: sekilde ondan sevap aliyorsun. Béyle bir
bonus varken bunu terk etmek pek akil kari degil yani.” (G-Melike/23/Y.Okul-

Universite).
3.1.3.1.2. Sosyal Kaygilar

Dini gruptan ayrilma kaygist olarak “tek basima kalirim” ve “sohbetlerden

uzaklaswrim” gibi ifadelere yer veren katilimcilar olmustur:

“Olumsuz her tiirlii davranisa gercekten vesile oluyor. Bir kalkan gibi, fanus gibi
biri tutmayinca oteki tutuyor elinden... Mesela hichir yerde yabancilik
cekmiyorum. Bes yillik evliyim, bes defa ev degistirdim. Alt yillik égretmenim on
tane okul degistirmisimdir, gdéreviendirmeler de ddhil olmak tizere. Ama
elhamdulillah! Ortama uyum saglamada hi¢hir sorun yasamadim... Nereye
gidersem gideyim bir telefon kadar yakimim. Hi¢ yabancilik ¢ekmedim... Tek
kaldigim zaman nefsim beni ele geciriyor. Ama bir halkaya tutundugunuz zaman
kuvvet kazamiyorsunuz. Ben diistiigiim zaman elimden tutan birisi muhakkak
oluyor.” (G-Saliha/29/Y.Okul-Universite)..

“... Oraya gitmeyince iyi olmuyor ya arkadaslari gérememek, 0 ortamdan
ayrilmak...” (M-Aslthan/50/[lkogretim).

Miilakatlardan anlagildigi tizere dini grubun sosyal acidan islevselligi gruba baglilig
etkilemektedir.

3.1.3.1.3. Psikolojik Kaygilar

Katilimcilar, dini gruplarindan c¢iktiklarinda, agirhikli olarak kendilerini boslukta

hissedeceklerini ifade etmistir:

“Tamamen bosluga diiserim. Bu maneviyat disinda olursam, éldigiimiin anidir
yani.” (R-Filiz/28/Y.Okul-Universite).

“Nasil agacin i¢ kavugu olmaz, bos, oyle hissederim herhalde. Boyle mutluyum
ben.” (S-Aygiil/42/llkégretim).

“Diisiinemiyorum hocam, bombos bence hayat... Bence hayat sonu diyebilirim

yani su uun yok! Olmazsa olmaz... Béyle bir sey diisiinmek bile istemiyorum.

117



‘Olmamali;,  olmayacak insallah  hocam!’  diyorum.”(G-Selda/38/Y.Okul-
Universite).
Yorumlara genel olarak bakildiginda, dini ve manevi kaygilarin i¢ ige oldugu
sOylenebilir. Bazi katilimcilar i¢in dini grup demek din ve maneviyat demektir. Bu

nedenle bu dini ve manevi atmosferden ayrilmak istememektedirler.
3.1.3.2. Dini Sohbetlerin Onemi

Biitlin tarikatlarda, cogunlukla haftada bir kez diizenli olarak bir araya gelinmektedir
(Kreiser, 2008: 323). Gozlemledigimiz kadariyla bu toplantilar, dergahlarda veya
camilerde olabildigi gibi evlerde de yapilabilmektedir. Grup tiyelerini bir araya getiren

en onemli aktivitedir.

Dini sohbetlerin katilimcilar agisindan 6nemi, asagidaki tabloya yansitilmaya

calisilmisgtir:

Tablo19: Dini Sohbetlerin Onemi

Kodlar (Dini Sohbetlerin Onemi)** M R S G N
Psikolojim Diizeliyor 1 4 1 2 8
Mutlu Oluyorum 4 2 1 7
Psikolojik Acidan Kendimi Yeniliyorum 1 2 3 1 1 8
Onemi
Huzurlu Oluyorum 2 2 2 2 8
Maneviyatimi Tazeliyor 2 1 3 3 9
Hatalarimin Farkina Variyorum 3 2 2 2 2 11
Dini ve Manevi Ibadete Yéneltiyor 3 2 1 3 9

Onemi
Dini Bilgi Ediniyorum 3 3 4 1 1

Katilimcilarin  dahil olduklar1 sohbet ortamlarinin 6nemine dair alinan yanitlar,
psikolojik ac¢idan dnemi ve dini ve manevi onemi olmak iizere iki kisimda
degerlendirilmistir. Tablo 19’a gore katilimcilar psikolojik a¢idan onemi kategorisinde
en ¢ok “Psikolojim diizeliyor” (8 kisi) ifadesini kullanmistir. Bunun disinda “Mutlu
oluyorum” (7 kisi), “Kendimi yeniliyorum” (8 kisi) ve “Huzurlu oluyorum” (8 kisi) gibi
aciklamalarda bulunmuslardir. Dini' ve manevi énemi bolimiinde ise “Maneviyatimi

tazeliyor” (9 kisi), “Hatalarimin farkina varryorum” (11 kisi), “Ibadetlere yoneltiyor” (9

24 Katilimeilara gore dini grup sohbetlerinin birden fazla énemi olmasi tabloya yansitilmustir.
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kisi) ve en ¢ok “Dini bilgi ediniyorum” (11 kisi) gibi ifadeler kullandiklar tespit

edilmistir.

Ismailaga cemaatinde “Hatalarimin farkina variyorum” (3 kisi), “Ibadetlere yoneltiyor”
(3 kisi), “Dini bilgi ediniyorum” (3 kisi); Menzil tarikatinda “Psikolojim diizeliyor” (4
kisi)“Mutlu oluyorum” (4 kisi); Rifai tarikatinda “Kendimi yeniliyorum” (3 kisi); “Dini
bilgi ediniyorum” (4 kisi); Giilen cemaatinde ise “Maneviyatimi tazeliyor” (3 kisi),
“Ibadetlere yoneltiyor” (3 kisi) gibi ifadeler agirliktadir.

3.1.3.2.1. Dini Sohbetlerin Psikolojik Acidan Onemi

Tarikatlar, miintesiplerinin dini ihtiyaglarini karsilamak ve manevi problemlerine cevap
bulmak i¢in sohbet ve vaazdan faydalanmiglardir. Ayrica sohbet edilen kisiyle manevi
bir iletisim kurulduguna inanilmaktadir (Akot, 2014: 39). Miilakatlardan anlasildig1
tizere ayn1 durum cemaatler i¢in de gegerlidir. Dini sohbetler ile tarikat ve cemaatlerde
gorevlendirilen kisilerin diizenli araliklarla dini igerikli konusma yapmasi kastedilmistir.
Ancak tarikatlarin cemaatlerden farkli olarak zikir meclisleri de oldugu bilinmektedir.

Katilimcilar arasinda sohbete katilanlar oldugu gibi sohbeti yapanlar da vardir.

Katilimcilar, sohbet ortamlarinda bulunmanin ve sohbetlere devam etmenin onlar
mutlu ettigini; onlara huzur verdigini, kendilerini yenilediklerini, ruhlarini aridirdigini
ve psikolojik tedavi islevi gordiigiinii aktarmistir:
“Soyle: Insanlar arasinda pozitif enerji oluyor ki o ortamdan mutlu ayriliyorlar.
Bir #ir terapi. Hatme de dyle bir tirlii rahatlatyyor insani.” (M- Bahar/43/Y.Okul-
Universite).
“Muhtegsem psikolojik terapi oldu. Aym goriisten, aym hisleri paylasiyorsun, aym

stkintilar igindesin. Her sey... Giiliiyorsun, egleniyorsun. Muhtesem psikolojik
terapi...” (G-Semra/59/llkogretim).

“Sohbet dinlediginde etkileniyorsun, yenileniyorsun. Zaten ayet var: ‘Ancak
kalpler Allahz zikretmekle mutmain olur’. ” (I-Rabia/48/llkégretim).

“Kendini yeniliyorsun. Mesela, hoca sana format atiyor, formatlaniyorsun...”(R-

Canan/28/Lise ve dengi).

“Bir stkintin var mesela, ‘Hocam cevap ver!’ diyorsun. Yemin ederim, sanki

yiiziine bakip 0 olayla ilgili cevap veriyor. ”(R-Deniz/25/Y.Okul-Universite).
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Ote yandan katilimcilardan bazilar1 sohbetlere katilmadiklarinda kendilerini
huzursuz, eksik veya boslukta hissettiklerine dair agiklamalarda bulunmustur:

“Sohbet de olsa ders de olsa, haftada bir giin Fatih’e gidiyorum. Kendimi katii
hissediyordum. Hayatina soktuysa artik, birakinca huzurlu olmuyorsunuz; huzurun
bitiyor.” (I-Rabia/48/[lkégretim).

“Gitmedigim zaman orada bir bosluk olusuyor sanki.” (G-Semiha/40/Ilkogretim).

“Huzursuz oluyorum... Oralarin feyzi insana bir bagska oluyor. Diinyalarin seyini
yapayim yine de oraya gidecegim. Mesela bugiin gitmedim, sanki diinyalar iistiime
yikilmug gibi... Bugiin bir stkintum olsa sanki 0 hoca bizim evdeydi. Misal, yani
farkly farkl diistiniiyorum. O sohbeti duyunca gene sabur insan kendisini biraz
daha rahat hissediyor yani.” (I-Halime/48/Ilkégretim).

“Sohbete ¢agrilan gider. Demek ki ben bir sey yaptim edepsizlik yaptim Ki
gidemedim, diye disiiniiriim. Cok siikiir cagrildim diyorum. Bir bucuk saat
oncesinden gidiyoruz. Bir kere heyecandan wyuyamiyorum. Sabah namazindan
sonra onun igin hazirlantyorum. O giin daha giizel giyinmeye dikkat ediyorum.
Belki beni goriir, giizel gorsiin, diye. Sonra erkenden gidiyorum. Ondan sonra
sohbet baglyor... Huzur... Tamamen huzur! Hocam, ‘Bitti!’ dedigi zaman ‘Daha
on dakika oldu. Ne zaman bitti?” diyoruz. Sohbetten aldigimiz sey, dyle ki sanki
miraca yiikseliyor gibiyiz. Yiizde doksan boyle hissettim. Ondan konusan Allah’tir;

bir eksiklik yok onda. Bende vardir, hissedemiyorsam.” (R- Filiz/28/Universite).

“Kaymak ¢ok kolay ya ¢ok basit, bir ana bakiyor. Yani bir anda kendini deli gibi
sinirli, birisine bagirirken ya da oturup sikdyet ederken buluyorsun; ama sohbete

gitmek yeniliyor seni” (R-Canan/28/Lise ve dengi).

“Gitmedigim zaman tamamen diinya islerine daldigima inaniyorum. Hani okul,

cocuklar, ogrenciler, veliler ama o sohbete gittigim zaman en azindan
namazlarumi, bunu itiraf etmek dogru mu bilmiyorum ama kagrrmamaya...
(calisiyorum)” (G-Selda/38/Y.Okul-Universite).

Yorumlara gore, sohbetlerin, katilimcilarin hayatinda 6nemli bir yeri vardir. Onlar igin,
sohbetlere katilmak psikolojik agidan iyi hissettirdigi gibi devam etmemek onlar1 huzursuz

etmektedir.
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3.1.3.2.2. Dini Sohbetlerin Dini ve Manevi Onemi

Sohbet ortamlarimin dini ve manevi bir atmosfere sahip olmasi nedeniyle katilimcilar
acisindan sohbetlere gitme ve devam etme dini ve manevi gerekgelerle agiklanmustir.
Bununla birlikte sohbet igeriklerine baktigimizda genelde her grubun kendine 6zel
miifredati oldugunu sdyleyebiliriz. Gozlemledigimiz iizere Rifai tarikati iyeleri
gencglerle yapmis olduklar1 sohbetlerde, Mesnevi Serhi’'nden ve Kenan Rifai’nin
kitaplar1 iizerinden sohbet yapmaktadir. Giilen cemaatinde ise sohbet yapan kisiler,
belirledikleri sohbet igeriklerini Risale-i Nur kiilliyat1 iizerinden &rneklerle
anlatmaktadir. Ismailaga cemaati, Menzil tarikat1 ve Siileyman Efendi cemaati de aym
sekilde kendi dini gruplarina bagli yazarlara veya yayinevlerine ait kitaplardan veya

dergilerden faydalanmaktadir:

“Esinle, komgunla nasil irtibat kurarsin?... Hayat iiniversitesi gibi gercekten biz
orada bir¢ok sey dgrenebiliyoruz. ‘Bu olmaz, dinde yok!’ dedigimiz seyleri
duyuyoruz. ‘Dinde ne giizel seyler varmus.’ diyoruz. Bakiyoruz, Ashab nasil
yasamig,  Peygamberimiz = nasil  yasamis,  bunlart  6greniyoruz.” (M-
Ayda/53/Ilkogretim).

“Sohbetlerde de mesela dfkenin yenilmesiyle ilgili cok anlatimlar oluyor.” (I-
Reyhan/20/Y.Okul-Universite).

“Ciinkii bizde ¢ok sohbet var. Dinlemek de zorunlu. Dinledikce artik kazaya

birakmiyorsunuz, namazlarimzi mesela.” (I-Keriman/34/Ilkégretim).

“Tabii dini eksenli olmak iizere iste genelde bizim Risale-i Nur’lardan, onu
yorumlamak ya da Hoca Efendi 'nin kitaplar: iizerinden giderek veya ne bileyim?
Yine kendi kaynaklarimizdan olan kitaplar idizerinden yorumlar yapiyoruz.” (G-
Melike/23/Y.Okul-Universite).

“Genel olarak herkesin anlayabilecegi namaz, zekdt, orug, ramazan aylarinda,
zaten genelde bununla alakali. Daha sonra dini vecibelerimiz birazcik fikha
dayanarak tabii ince noktasina kadar anlatiimiyor bayanlara. Anlamayacaklar
icin...” (S-Behice/21/ilkégretim).
Katilimcilardan bazilar1 sohbetlerin manevi anlamda kendilerini canli tuttuklarini ifade
etmistir:
“Uzaklasacagim korkusu oluyor. Uzaklasirim, nefsime yenik diiserim. Ciinkii nefis

var insanda. Hemen mesela biraz ara kaliyor. Mesela regl oldugum donemlerde
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Kur’an-1 Kerim okuyamiyorum ya? Cok fazla bir ibadet edemiyorum ya? Vicdan
yapryorum kendimde. Kendimi iyi hissetmiyorum o zamanlar.” (S-Ilknur/32/Lise ve
dengi).

“Onu agip bir yarim saat, bir saat dinledigim zaman o yasadigim diisiinceler
tamamen boyut degistiriyor. Yani kendimi eksik goériiyorum bulamadigim zaman,

katilmadigim zaman.” (R- Serifel47/Lise ve dengi).

“Belli araliklarla sohbete katilmak insan ruhunu temizliyor. Arindirtyor. Cok daha
giizel bir sekilde yeni bir haftaya baslamis oluyoruz... Haftada bir kendini
yenileyebiliyorsun. Haftamin sonuna dogru fark ediyorum ki bende bir kibir
yiikselmig; diyorum ki benim sohbet vaktim gelmis.” (R- Nagihan/18/Lise ve
dengi).

“Insamn maneviyatini tazeleyen en énemli seylerden birisi... Ufkumu agiyor.” (S-

Suzan/26/Y.Okul-Universite).

“Sohbete gittigimde yeni bir elbise giymis gibi yenilendigini hissediyorum.
Agrilarim gegiyor, kendimi ¢ocuk gibi hissediyorum.Gitmezsen ihlas gider,kendini
eskimis bir elbise gibi hissedersin. Maneviterapidir oraya gitmek.” (M-

Melisa/42/Ilkogretim).

“Iki giin beni gaza getiriyor, iiciincii giin namazlarda yine gidiyor oraya buraya.
Koltuklarin rengi ne renk olsa, yeni alcagim esarp gri mi olsun yesil mi olsun,
ayakkabt ihtiyacim var indirvip baslamis mi vs... Sohbetler manevi hayatini

tetikliyor yani insanlarin. ” (G- Hatice/30/Y.Okul-Universite).
Sohbet yapan katilimcilar ise sohbet vermenin mutlulugu ve sorumlulugundan
bahsetmistir:

“...Anlatmaktan da zevk alwyorum. Anlatinca ¢ok acayip askim artiyor,
seviyorum. ”(R-Esma/34/Y .Lisans).

“Sohbet vermek rahatlatiyor, amacimi yerine getirdigimi diisiiniiyorum. Sahsimdan

dolay: iptal edilse, vicdanen ¢ok huzursuz oluyorum.” (S- Feyza/40/lkégretim).

Sonug olarak sohbetlerin dini etkisiyle birlikte manevi etkisinin daha baskin oldugu
goriilmiistiir. Ayrica sohbet ortamlarinin, dini gruba baglilikta 6nemli etkenler arasinda
yer aldigmi; sohbet ortamlarindan uzaklasmanin dini gruptan uzaklasma anlamina
geldigini sOyleyebiliriz. Sohbetlerin igerigi ve kaynaklar1 farkli da olsa cemaate/tarikata

bagl olan kisilerde ortak etkilere neden oldugu goriilmektedir. Bu ortak etkilerin en
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onemlilerinin ise kisinin kendisini iyi hissetmesi, sorunlarina cevaplar bulabilmesi,
ibadetlere yonelmesi, gorevini yerine getirmenin hazzi gibi durumlar oldugu ortaya

¢cikmustir.
3.1.3.3. Dini Liderin Onemi

Asagidaki tabloda, katilimcilar i¢in dini liderin 6nemi ile ilgili atiflara yer verilmistir:

Tablo 20: Dini Liderin Onemi

Kodlar (Liderin (")nemi)z-5 i MR SG N
Ehli Siinnet Bir Insan 2 2 1 7
Muhterem Bir insan 3 5
Miitevaz1 Bir insan 1 4
Allah’a Yakin Bir Insan 3

Sahsmna Yapilan Atiflar  Islam"t Yaymaya Caligtyor 2 3 44 13
Hz.Muhammed’in Soyundan 1 2 3
Geliyor
Islam’1 Yastyor 1 1 2 4
Peygamberlerle Konusuyor

Etkisine Yapilan Atiflar Kalben Baghyim (Bana Hitap 2 3 3 8
Ediyor)
Ahirette Bana Yardim Edecek 4 4

Katilimcilardan dini gruplarinin liderlerini tanimlamalari istenmis ve bu tanimlamalar,
sahsina yapilan atiflar ve etkisine yapilan atiflar olarak temalandirilmigtir. Liderlerin
sahsina yapilan atiflar, “Ehli siinnet bir insan” (7 kisi), “Muhterem bir insan” (5 kisi),
“Miitevazi bir insan” (4 kisi), “Allah’a yakin bir insan” (3 kisi) “Hz. Muhammed’in
soyundan geliyor” (3 kisi), “Islam’1 yaymaya calistyor” (13 kisi), “Islam’1 yasiyor” (4
kisi), ve “Peygamberlerle konusuyor” (1 kisi) gibi ifadeleri icermektedir. Etkisine
yapilan atiflar ise “Kalben bagliyim (bana hitap ediyor)” (8 kisi), “Ahirette bana yardim
edecek” (4), kodlarindan olusmaktadir. Katilimcilarin, dini grup liderleri ile ilgili
yorumlarinda, onlara olumlu &zellikler atfettikleri goriilmektedir. Buna gore
katihimeilar, en fazla liderlerinin “Islam’1 yaymaya calistyor” (13 kisi) goriisiinii

benimsemistir.

Ismailaga cemaatinde, “Allah’a yakin bir insan” (2 kisi), “Ehlisiinnet bir insan” (2 kisi),

“Islam’1 yaymaya calistyor” (2 kisi), Menzil tarikatinda “Muhterem bir insan” (3 kisi),

% Katilimeilar igin liderin birden fazla neminin olmas tabloya yansitilmustur.
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Rifai tarikatinda “Miitevazi bir insan”, Giilen (4 kisi) ve Siileyman Efendi cemaatinde

(4 kisi) ise “Islam’1 yaymaya calistyor” ifadesini kullananlar cogunluktadir.
3.1.3.3.1. Dini Liderin Sahsina Yapilan Atiflar

Katilimcilar, liderlerinin beseri 6zelliklerini olumlu ifadelerle agiklamistir. Cogunlukla

onlarin miibarek ve miitevazi bir insan oldugunu aktarmistir:

“Seyhi gordiim, evet. Gecen sene gittik. Cok miibdrek birisi. Insan gercekten
etkileniyor... Allah dostu.” (M-Yaren/45/Ilkogretim).

“Hoca Efendi, Efendimize dsik bir insandir. Yani ger¢ekten onun hayatini hayat
edinmeye c¢alisan, nadir sahsiyetlerden bir tanesidir.” (G-Hacer/23/Y.Okul-

Universite).

“..Yani ‘Allah’ kelimesi, bir Allah bile soylenmiyormus, Tanrt deniliyormus, bir
diisiin. Yani 0 ezanlarin Tiirk¢e okundugu donemlerde, yani 0 donemlerde bir trene
binip diger duraga kadar talebeyi okuturmus vagonlarda, yani daglarda o
zamanlarda. Neyse iste 0 donemleri gecirmis, gaye nedir? Allah rizas: igin, yaymak
i¢cin. Daha ne olabilir? Seriattan bir gidim ayrilmamugs, bir zerre miktari... Yani
bakngin zaman, yani hi¢bir siiphe Yok, hi¢bir siiphe Yok! E simdi kurslarimiza
bakiyorum, hepsi Allah rizas: i¢in talebe okutuyorlar. Yani boyle... Onun i¢in bir
siiphem olmadigy icin gayet de huzurluyum. Kalbim de rahat, gonliim de rahat. ”’(S-
Aygiil/42/llkégretim).

Bu bulgular ile birlikte katilimcilar arasinda, liderin sahsina yaptiklari
atiflardan bir tanesi de onun ehlisiinnet olmasidir. Miirsidin ehlisiinnet olduguna dair en

fazla vurguyu, Ismailaga cemaatine mensup olanlar yapmustir.

“...Peygamber Efendimize riayet eden, tamamen ehlisiinnet ve’l cemaat...”(I-
Derya/48/llkégretim).

“Kesinlikle ilim ve siinnete Efendi hazretleri ¢ok dikkat ediyor. Bu hadis zayiftir,
var mudwr Qercekten? Degil de en kiigiik bir siinnet bile olsa yapmak... Yemek
yerken, yatarken, heldya giderken hepsine dikkat edecegiz. Giictimiiziin yetecegi
zaman nasil oturacagiz, nasil kalkacagiz, nasil giyinecegiz takva iizere? Biz de

ona dikkat ediyoruz. ” (I-Keriman/34/[lkégretim).

“Tavizsiz, yani ehlisiinneti, takvayr gercek anlamda yasayan, tek yasayan (kisi).
Ben diger cemaatlerin sohbetlerini de severim ama goniilden baglandigim yer
orasi.” (I-Erva/53/Lise ve dengi).
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Tarikatlarda silsile 6nemlidir. Tarikat seyhlerinin genellikle bir evliyanin silsilesine
bagli oldugu disiiniiliir. Silsile-i meratibe anlayisina goére en son halka Hz.
Muhammed’de sonlanir (Kreiser, 2008: 323). Veliler goriinmeyen mertebeler silsilesi
meydana getirirler. Bu silsilenin basinda olana ise Kutb ad1 verilmektedir. Kutb devrinin
en Ustiin sufisi olmakla birlikte zaman ve mekandan miinezzeh olan toplantilara
baskanlik eder (Nicholson, 1978: 106). Sufiler i¢in dini dgretileri igeren bir ilmihal ya
da amentii olmadigindan, hocalar temel alinmaktadir. Ogretinin biiyiik boliimii sozle
aktarilmaktadir. Sufi 6gretisinin ustalar1 "silsile" irfanin1 ya da bir hocadan digerine

gecen irfan1 muhafaza ederler (Gowins, 2009: 13).

Bazi katilimecilar, liderlerinin Hz.Muhammed’in soyundan geldigine inanmaktadir. Bu

durum bize silsilenin 6nemli oldugunu gostermistir:

“Peygamberimizin soyundan olduklart icin, biz de Peygamber’in siinnetini
uyguladigimiz igin, bu devirde onlar gibi yaswyoruz gibi geliyor bana.” (M —
Bahar/43/Y.Okul-Universite).

“Allah dostlar, velileri, kesintisiz Hz. Peygamber’'den geldigi icin...” (f—
Rabia/48/Ilkégretim).

Dini liderlerden silsile veya keramet beklentisinin, 6zellikle tarikatlarda daha yaygin
olan bir durum oldugu séylenebilir. Ancak bu durum tiim tarikat ve cemaatler igin
gecerli degildir. Aragtirma alaninimizda yer alan Rifai tarikatinda bir silsile beklentisi
olmadig1 gibi Siileyman Efendi cemaatinde keramet inanci s6z konusudur. Ayrica

Stileyman Hilmi Tunahan’in soyuna da 6nem verildigi goriilmektedir:

“Bir¢cok yerden peygamberimize benzedigini diisiiniiyoruz. Sureten, sireten,
seraitten taviz vermemesinden... Peygamberimizin hadisi seriflerinde, tam olarak
pek hatirlayamayacagim ama peygamberimiz ahir zamanda gelecek olan insanin,
Osmanli soyundan gelecegini bildiriyor. Siileyman Hazretlerinin de Fatih Sultan

Mehmet’e dayaniyor soyu.” (S-Selma/38/Y.Okul-Universite).

Sonug olarak liderler, dini gruba yonelme ile birlikte, baglilikta da 6nemli bir etkiye

sahiptir.
3.1.3.3.2. Dini Liderin Etkisine Yapilan Atiflar

Peygamberlerden ortaya ¢ikan olaganiistii olaylara mucize; velilerden ortaya ¢ikan

olagantistii olaylara keramet denilmektedir. Keramet suyun iizerinde yiiriimek gibi kevni
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(surl) ve insanlarin goniillerine girmek gibi manevi (hakiki) olmak iizere iki kisma
ayrilir (Cebecioglu, 1997: 446). Dini grup liderlerinin 6zelliklerden birisi de keramet
sahibi olmalaridir. Miilakatlara baktigimizda bazi katilimcilar, sikintili anlarinda
liderlerinin kendilerine yardimcit oldugunu, onlarin manevi destek sagladigini,

kalplerinden gegeni bildigini aktarmistir:

“Ne zaman bir sitkintida olsam, o geliyor riiyama, hamilelik doneminde... Gegen
bayag: bir stkintim vardi. Bir ara hickira hickira agladim. Gece riiyamda gériindii
ve gitti. Cevapsiz kalmiyorsun, mutlaka cevap veriyor. Olmasa bile telefonla
aryor” (R-Deniz/25/Y .Lisans).

“Kocamin dolandirict oldugu ortaya ¢ikti... Suriye’de tanistum, ani bir kararla...
Belliydi bir mesele olacag: da ben, ‘Bindik bir alamete, gidiyoruz kiyamete...’
deyip devam ettim; ‘Bakayim ne gelecek basima?’ diye. Asik degildim. Evlenme
teklifini kabul ettim... Belli ki ziniversite mezunu da degildi. Muhtemelen birkag
tane eviiligi de vardi, baska iilkelerde evliligi vardi. Ben de yedegiydim onun
herhalde... Hocam, en biiyiik zorlugu da yasarsin, seni diinyaya geri dondiiriir.”
(R-Esma/34/Y .Lisans).

“Manevi doktordur; biliyorsunuzdur. Hersey i¢in, herkes bunu bilir bunu. O

sekilde yardim istersin.” (S-Aygiil/42/llkégretim).
“Onun ikinci evliligindeki bayan nasil birisiydi? (Arastirmaci).

Hayat kadimydi... Hayatim ¢ok farkly, hayatvmi anlatsam roman olur
(giiliimstiyor). O zaman oyle seyler yasadim ki o sikintiyla hafizligim gidebilirdi.
Ciinkii o kadar kendimi kaybetmistim ki yemek pisirmek bos geliyordu, yemek bos
geliyordu, yapmak yasamak bostu benim igin. Hatta o anda aklim gidip
geliyor.Iceriye girdigimizde kahkaha atiyordum. Biliyor musunuz . Bey baskasiyla
evlenmis diye kahkaha atiyordum. Ciinkii ¢ok mutluyduk, ¢ok seviyorduk
birbirimizi. O yiizden de nazar olabilir. Cok mutluyduk, hala Erzincan’da ismimizi

soyleseniz bilirler. Hem yasantistyla hem manen ¢ok mutluyduk... Icten saklamistr.
Nasul atlattiniz? (Arastirmact).

Ben mesayth Mahmut Efendi’ye yoruyorum. Onlar kalp casuslari, biliyorlar...
Esimi de tamirdi, her sene umreye gittigi igin... Bir giin aradi Mahmut Efendi,
simdi miimkiin degil konugmak da 0 zamanlar aradi... Akilda hi¢bir sey yok, kafa

baska seyle mesgul oldugu icin... Bana, ‘Bes sayfa ile basla .’ dedi. Sen
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kaybetmedin; sen kdrdasin, 0 zararda.’ dedi. Oyle... O laflar: bana gayret verdi. O
zaman kendime geldim. Kimseyi gormek istemiyordum.” (I-Rabia/48/Ilkogretim).

“Ustazim, yanls da yapsam, benden haberdardir. Bana yardimci olacagini
diigtintiriim. Siirekli beynimde vardir her zaman. Allah bizi gériiyor da 0 ayri. Ne
bileyim? Bir otobiis duraginda bile sikistigim zaman, ‘Destur ya Hazreti Ustaz!’
derim, faydasini goriiriim. ”(S-Selma/38/Y.Okul-Universite).

“Bosanamadim. Birakmad: beni, zor bosandim. Bana, ¢cocugumla bana, iki yi/ kan
kusturdu. Yani ¢cocugumu gostermedi; aldi, etti. Cok sikintilar ¢ektik biz Yigit’le,
ama ne zaman evlendim rahat birakti... Cocugumdan ayr: kaldigim dénemler oldu,
ama hi¢hir zaman umudumu kesmedim ve ben her sikildigimda kendimi
Karacaahmet'te  bulmusumdur.  (Siileyman  Hilmi  Tunahan’in) kabrinde
bulmugumdur. Hi¢bir zaman umudumu kesmedim ben. Hep orada dua etmisimdir.
Hz. Eyiip Camii'ne iste gitmigimdir. Yani ¢ok enteresan bir sey! Yani o kadar. Hi¢
umudumu  kesmedigim i¢in. Ben inamiyorum Ki 0 biiyiik zatlar da beni
birakmadilar. Gergekten birakmadilar ve ben dogru yolu 30 yasimda buldum.” (S-
Ilknurl32/Lise ve dengi).

Atay’in (1996) belirttigi iizere miiridler seyhi, Islami bilginin edinilmesinde merkezi
figir olarak gormektedirler. Bu algi arastirmamizda da ortaya c¢ikmistir. Dini
gruplardaki katilimeilar arasinda, liderin islamiyet’e yénelttigine ve kendilerine ahirette

sefaat edecegine inananlarin oldugu goriilmiistiir:

“Annem, babam, beni diinyaya hazirliyor ama bagh oldugum zat Siileyman
Efendi, beni ahirete hazirliyor ve oraya giizel hazirlanmak i¢in de Kur’an’t bilmem

gerektigini égretti.” (S-Feyza/40/Ilkégretim).

“Simdi bize bu zamana kadar, Islamiyet korkutularak ogretildi. Ayip ve giinah
denerek ogretildi. Bilakis bunun tam tersi. Cemalnur Hoca korkutmaktan ziyade

sevdirmek yolunda.” (R-Serifel47/Lise ve dengi).

“Rabbim tiim giinahlarimdan pismamim. ‘Insallah ben bir daha yapmayacagim.’
deyip soz veriyorsunuz. Miirsidinizi sahit tutuyorsunuz. Miirsit ahirette, ‘Rabbim,
sahidim tovbesine.’ diyecektir. Allah, Peygamberimize sefaat yetkisi verecek. Allah

diledigi zaman dostlarina da sefaat yetkisi verecek. ”(M-Melek/58/Lise ve dengi).

“Bir miirside baglandiysan, Peygamberimize tam bir d#mmet olduysan, onun
sancagimin altinda olacaksin. Toplamp, torpille gececeksin, ibadetle degil sadece.
Ciinkii ibadete kulun ihtiyaci var, Allah’in yok!” (S-Selma/38/Y.Okul-Universite).
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Bazilari igin dini grupta oncelikli baglilik nedeni liderdir:
“Bir¢ok tarikat, cemaat lideri var. Ama ben onlara kendimi daha yakin
hissediyorum.”(G-Biisral24/Y .Okul-Universite).

“Bu (dini grupta olmak) istada muhabbet isidir. Muhabbetin yoksa o cemaatte

barinamazsin.” (S-Tugcel26/Y.Okul-Universite).

“Ben miirsidimden eminim ama kendimden emin degilim. ’(R-Nagihan/18/Lise ve

dengi).

“Kalben de Siileyman Hilmi Tunahan Hazretleri’'ne baglh oldugum icin; bir¢ok

evliya olabilir, ama zamanin miirsidi tektir.” (S-Merve/24/Lise ve dengi).

“Miirsidim var baska hi¢bir seyim yok... Ben onun icin yaratildim. O benim
sahibim... Miirgit Hazreti Peygamber dir. Tecelli ediyor, tamamen Hakk tir.
Kendine dair tasidig: bir sey yok yani.” (R-Sinem/22/Y .Okul-Universite).

“Su anda gelse dese ki, ‘Senin canin, kanin Fatma'ya lazim. Cikar onu ver!’ dedigi

anda hazirum, diye diisiintiyorum. ”(R-Serifel47/Lise ve dengi).
Ayrica dini grup liderine baglanmadan bir sey yapamayacagina inananlar da vardir:

“Ne kadar giiclii olursan ol, bir rehber olmadan tek basina yapamazsin.” (M-
Yaren/45/ilkégretim).

“Referans olarak Allah’in huzuruna variyoruz. Mesela sizin referansiniz olmasa,
hocam vesile oldugu i¢in icimden geldigi gibi sizinle konusabiliyorum. Yoksa su
zamanda kapwa gelseniz, tammazsam, sizinle konusmazdim. Evde tek basima
olsam, namaz kilmak, oruc tutmak olarak algilayacaktim sadece dini.” (S-
Suzan/26/Y.Okul-Universite).

Bazi katilimcilarin, evlilik veya egitim gibi konularda tistlerinin (hoca, abla vb.) veya

liderlerinin onerilerine uyduklari goriilmiistiir:

“Bunun ardindan yiiksek lisans yapmay: diisiiniiyorum. Biiyiik bir ihtimalle
haberlesme veya elektronik alaminda diisiiniiyorum. Bir ara ilahiyat diisiincemiz
vardir ama hocamiz istemedi. Tasavvuf akademisi acacagiz, orada gérev yapacagiz
ingallah!” (R- Filiz/28/Y.Okul-Universite).

“Hocamuzin vesilesiyle tanistik.

Siz evlenmeyi kabul ettiniz... (Arastirmacu).
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Hocam dediyse etmemek miimkiin degil zaten... Hi¢ diigtinmiiyordum. Hatta
disaridan bir erkek arkadasim vardi, onunla bitirdim. Hocam deyince oluyor iste.
Gegen haziranda da evlendik, cocugumuz oldu. Cocugumuzun adim da Hocam
koydu. Bu arada: ‘Ali Sir’.” (R-Deniz/25/Y.Lisans).

Ozellikle ilkokulu bitirip aileleri tarafindan yurda yonlendirilen kisilerin dini gruplara
daha bagli olduklar1 gdzlemlenmistir. Ancak ailelerin yonlendirmesi etkili de olsa son
tahlilde gruba baglihigin devam etmesinde kisilik 6zellikleri ve buna bagli olarak

tercihler etkili olmaktadir.

Bu durum, Siileyman Efendi cemaatine mensup olan iki kiz kardes ile yaptigimiz
miilakatta da goriilmektedir. Birbirinden karakter ve yasam tarzlari agisindan farkli olan
iki kiz kardesten bir tanesi, Siileyman Hilmi Tunahan cemaatine bagli olan konfeksiyon
atolyesinde hem idarecilik yapmakta hem de faal olarak galismaktadir. Arastirmamiza
goniillii olarak katilmak isteyen kiz kardesi ise ablasina gore maddi ag¢idan daha rahat

bir yasam siirmekle birlikte ablas1 gibi cemaatte aktif rol almamaktadir.

“Almanya’dan geldigim i¢in ¢ok fazla buraya ayak uyduramadim... 6 giin sokaga
¢tkamamak var ya bir de mesela kursta simdi bir siri insan yasiyor. Ben istedigim
gibi ¢ikolata yiyemiyorum, onu yiyemiyorum, bunu yiyemiyorum, kola icemiyorum
falan onlar sikintiydi bana. Oyle sikintim oldu benim... Ben biitiin diinyay
gezecegim, Amerika’da adliyelere ¢ikacagim, benim hayalim hep buydu. Babamla
hala babami affetmek degil de affetmemek... Bana kalmaz da hala babama
karginligim, hala seyim... ‘Sen benim hayalimin olmasina miisaade etmedin.’ Hala
karginligim onadrr. Onun icin tepkiliydim, yillarca agik dolastim, babama inat mini
etekler giydim. Evlendikten sonra babam nasi!/ karisacak bana? Babama inat,
geldiginde kisa giyinirdim. Ger¢i simdi ¢ok pismanim yani babama inat kendimi
niye giinaha soktum, ama yaptim yine de. ”(S-Ilknur/32/Lise ve dengi).

S-llknur’un ablas1 ise babasi onu yurda gonderdigi igin herhangi bir nefret veya

pismanlik duymamistir. Anlattigi iizere bunda, zamanin sartlar1 ve daha itaatkar bir

yapist olmasinin etkisi vardir:

“Ben bir de ¢cok miilayim bir ¢ocuktum hani ¢ok itirazci birisi degildim. O sekilde
geldim... Dogrusu benim donemimde... Bu beyaz denildigi zaman, tamam o beyaz
diyorduk. Yani o kadar etkileniyorduk sohbetlerden, seylerden. Simdiki ¢ocuklar

daha gercekci diisiiniiyorlar. Yani onu kabul etmiyorlar. Yani daha itirazcilar.
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Daha bilin¢liler daha dogrusu diyeyim. Ciinkii daha ¢ok okuyorlar. Bizde ortaokul
mecburi degildi ki ben yine fazla da okumustum kurstakilere gére. llkokul besten
sonra hele kéyden gelen cocuklar... Ugiincii sumiftan sonra gelenler bile vard:.
Bizde yas s yoktu o donemlerde, kiiciik kiiciik cocuklar vardi.” (S-
Aygiil/42/[lkégretim).

Gorildigi tizere dini gruba baglilikta kisilik 6nemli bir etkendir. Ayrica katilimcilar
arasinda bagiml kisilik tipine yatkin olanlar da vardir. R- Deniz in aktardigi bilgiler bu

duruma 6rnek olarak gosterilebilir:
Siz nerede tamstiniz? (R-Filiz ile). (Arastirmacu).

“Yildiz Tilbe nin fan forumunda tamistik. Su an ‘Salak miydik biz ?° diyoruz, ama
Allah bir sekilde seni bir yere getirecek, seni bulusturacak birilerini vesile kiliyor.
Tapma derecesindeydi, sadece sarkilarmi sevme degildi. Fanligumiz hastalik
derecesindeydi, hi¢ hos bir sey degildi. Cok siikiir o takinti hocama gegen bir
takinti oldu Allah’a siikiirler olsun. Buraya getirdi. (Yildiz Tilbe’nin) adim bile

anmiyoruz artik . ”(R- Deniz).
R- Esma’nin ask anlayis1 da bagliliga 6rnek olarak verilebilir:

“Mesela ben sevgiyi nasil ogrendim, bilmiyorum. Ama ‘Sevdigim icin canimi
veririm.’ diyordum. Ilkokul bir, ikideyken filan Oliiriim, cehenneme girerim, onu
cehennemden ¢ikartirim... Kafamda boyle ask senaryolari vardi. O yiizden asktan
bahsedildigi zaman, ‘Benim dilimi bilen birisi!” diye yamina yanasiyordum... Ben
bunu beseri askta yagsamistim, olmayacak bir seyin pesinden dort, bes yil
kosmustum. Sonra baktim ki bu kosan ben degilim. Ask denen bir enerji var ve o
benim viicudumu se¢mis, hareket etmek istiyor, kullanmak... Feda olsun dedim,
sana. Hakiki ask ise biiyiik acimin arkasindan, biiyiik pozitif bir sey doguyor. Ciinkii
askimi ilan ettikten sonra o insan dedi ki ‘Askin beni asiyor, kabimdan tasti. Bu ¢ok
biiyiik bir sey, bunu sahibine vermelisin.’ dedi. ‘Ben bunu senin kabina akittim,
senin kabindan tagti.” dedim. ‘Ama sevgim bitmedi, sevme kabiliyetim. O halde ben
sahibine akitmak istiyorum. Benim viicudumu asarak ¢ikiyor. Beni delip gegen bir

’

sey var. Bu bana da ait degil sana da ait degil.’ Iste o anda miirsit ¢ikti karsima.’

(R- Esma/34/Y.Lisans).

Bu bulgular bize karakterin gruplara yonelme, katilma ve baglilikta dnemli etken oldugunu

gostermektedir.
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3.2. Dinf Gruplarin Psiko Sosyal, Dini ve Manevi Etkisine Iliskin Bulgular

Psikolojik Agidan Manevi Deneyimler
Etkisi ve Riiyalara Etkisi

Manevi ve Ahlaki
Degerlere Etkisi
Dini Bilgi ve
Davranislara
LDl Dindarlik Uzerindeki S
Gruplarin Psiko Sosyal, Dini Etkisi
ve Manevi Ag¢idan Etkisi

Tesettiir ile Tlgili
Tutum ve Yorumlara
Etkisi

Sosyal Hayata Etkisi

Islam 'ds Kadin
Algisina Etkisi

Sekil 2: Dini Grubun Etkisi Modeli

Dini gruplarin kadinlar iizerindeki psiko sosyal ve dini/manevi etkilerinin ortaya ¢ikan
sonuglart modellenerek Sekil 2’de gosterilmistir. Dini gruplarmn psiko sosyal ve

dini/manevi etkileri bu model ¢ercevesinde agiklanmaya ¢alisilacaktir.
3.2.1. Dini Gruplarin Psikolojik A¢idan EtKisi

Katilimcilara sormus oldugumuz “dini gruba girdikten sonra psikolojik agidan neler
hissettiniz? “Ruhsal anlamda ne gibi degisimler yasadiniz?” gibi sorulara verilen

yanitlar asagidaki sekilde kodlanmistir:
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Tablo 17: Dini Gruplarin Psikolojik A¢idan Etkisi

Kodlar (Dini Gruplarin Psikolojik A¢idan Etkisi)® i M R S G N
Problemlerden Arindirma 3 1 1 1 6
Hayati Anlamlandirma 2 1 3
Mutlu Olma 3 1 1 8
Huzurlu Olma 4 2 5 1 15
Olumlu Bakma 2 1 8
Umutlu Olma 3 1 4
Dengeli Olma 2 2
Allah’tan Gelen Herseye Razi Olma (Teslimiyet) 1 2 4 4 5 16

Dini gruplarin psikolojik etkisine dair verilen yanitlardan yola ¢ikilarak kodlamalar
yapilmistir. Tablo 21°e bakildiginda katilimcilar dini grupta olmanin‘“Problemlerden
arindirma” (6 kisi), “Hayat1 anlamlandirma” (3 kisi),“Mutlu olma” (8 kisi), “Huzurlu
olma” (15 kisi), “Olumlu bakma” (8 kisi), “Umutlu olma” (4 kisi), “Dengeli olma” (2
kisi) ve “Allah’tan gelen herseye razi olma (teslimiyet)” (16 kisi) gibi olumlu ifadeler

kullanmustir.

Ismailaga cemaatinde “Huzurlu olma” (4 kisi), Menzil tarikatinda “Mutlu olma” (3 kisi)
ve “Umutlu olma” (3 kisi), Rifal tarikatinda “Olumlu bakma” (4 kisi) ve “Allah’tan
gelen herseye razi olma (teslimiyet)” (4 kisi), Stileyman Efendi cemaatinde “Huzurlu
olma” (5 kisi), Giilen cemaatinde ise “Allah’tan gelen herseye razi olma (teslimiyet)” (5

kisi) on plana ¢ikmustir.

Insanlar giindelik yasaminda karsisina ¢ikan engellerden deprem, kaza ya da bir yakinin
6limii gibi problemleriyle basagikmada, icerisinde yasadiklar1 toplumun kiiltiirel ve dini
degerlerine basvurabilir, dua ve ibadetlere yonelebilirler. Ozellikle dinlerdeki mistik
ogretiler, bireyin, sorunlarini sabirla karsilayip ellerinden geleni yaptiktan sonra kaygi

ve umutsuzluktan uzak bir sekilde tevekkiil etmesini ogiitler (Ayten, 2012: 16).

Katilimeilarin ¢ogunlugu, dini gruba girdikten sonra kendilerini huzurlu hissettiklerini,

yasadiklar1 psikolojik problemlerin bu gruplara girmekle ¢6ziimlendigini ifade etmistir:

% Katilimeilara gére, dini gruplarin psikolojik agidan birden fazla etkisinin olmasi tabloya yansitilmustir.
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“Eger ki ben bu yola girmemis olsaydim, su televizyonda kari-koca ¢ikip birbirini
oldiirenler var ya, gergekten o hali yasardim. Yani yuvami da bozabilirdim.
Yapardim da ashnda. Ciinkii o zamanki psikolojimi ¢ok iyi biliyorum. Ama
elhamdiilillah! Bu yola girdim. Allah dostlarvun hiirmetiyle, onlarin ¢ok yardimi
oluyor, biitiin stkintilarim gitti. Rabbim sanki biitiin stkintilart icimden alirdi, ¢ocuk
gibi hissederdim. Diinya umurumda olmazdi. Artik beyim bana kizmis, hig
umurumda degil. Evimde bir seyim yokmus, hi¢ umurumda degil. Onlart bos
saymaya basladim. Her seyin sahibi Allah’tir. Bu cektiklerimde de vardir bir
hikmet derdim. ” (M-Melisa/42/Ilkégretim).

“Doktorumuz sag olsun, aile dostuydu. Hem de hastanenin bashekimiydi,
norologtu. Verdigi ilaclar beni daha da kotii etti, yatirdi. Ben de ilaglart basina
caldim, istemiyorum dedim. Oturdum, Rabbime sigindim. Her giin salati tefriciye,
tiincina dualarim bilfiil 41 defa okudum ve elhamdiilillah hi¢ ilagsiz, panik atak
geciriyordum, hicbir sey kalmadi... Yani ben esyaya veya beni sevenlere degil,
onlar igin odiin vererek, fedakarlik ederek, sikarak; kendimi onlara sevdirmek ya
da onlart mutlu etmek adina, hep mutsuz etmisim. Simdi ¢ok mutlu oldugumu
hissediyorum. Ciinkii ben, asil sevgiliye sevgiyi veriyorum. Ne bir ¢ocugun sana
faydas1 varmis ne bir gelinin ne de bir torunun... Ashnda bunu anladim.” (I-

Derya/48/Ilkégretim).

“Kalbin mutmain, belli bir sikintin olsa bile ¢ok ¢cabuk atlatiyorsun. Mesela
ayrima olaywda ¢ok ¢abuk atlatabildim. Psikolojim bozulabilirdi, psikologtan
yardim alabilirdim ama rabita, murakaba, tarikat dersleriyle ¢ok ¢abuk

atlattim.”(I-Keriman/34/Ilkégretim).

“Bir¢ok inis ¢ikislar oldu hayatimda, hepsi antidepresan gibiydi. Giineydogu
mecburl hizmetlerim oldu, babamin hastaligi, vefati... Size paratoner oluyor bir
taraftan. Bir taraftan da tedavi edici bir ila¢ yani... Yeri geldi yerin dibine
vurdunuz; ama sizin sarilacaginiz bir hizmetiniz vardi ve sizi ¢ikardr yukarya.”
(G-Ayla/41/Y .Okul-Universite).

“...Cok zorluklar yasadim. Oziirlii bir ¢ocugum oldu, ona baktim ve kaybettim.
Oliimiine sahit oldum. Esimin ailesi beni iizdii. Kendi ailemde zaten sikintilar
vardi, maddi sikintilar vardi;, battik, ¢iktik. Ben ¢ok rahat psikiyatriste
gidebilirdim, ilag kullanabilirdim, hatta yatabilirdim. Cok ciddi... Insanlar bundan

etkileniyorlar. Mesela bir arkadas cocugunu kaybettikten sonra kiivetin iginde
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kendisini yakti. Aklin gitmesi ¢ok kolay... Katlanmak i¢in iyi bir terapi... Terapi
oluyor bana.” (M- Bahar/43/Y.Okul-Universite).

“Kimi kocasiyla kavga etmis, gelmistir buraya ama biz hep diyoruz: Burasi tedavi
yeri... Tedavi derken, manevi tedaviler... Geliyor simdi buraya, dikisini dikiyor.
Mesela nigin dikiyor? Allah rizast icin dikiyor, kendisi i¢in dikmiyor. Bak benim
kizimum ¢eyizleri daha dikilmedi. Cikardim, baktim boyle yigili kumas var. Firsat
bulamiyorum, canim istemiyor. Ama iniyorum buraya haril haril dikis dikiyorum...
Kermeslerin en cefakdrlar:t gozlemecilerdir. O sicakta ¢adirin altinda gozleme
acworlar, kollar yoruluyor... Bir ay sonra bakiyorsun yine hastaliklar baslamas.
‘Hocam ¢alisirken ¢ok iyiydim.’ diyor, ‘Napalim sene boyunca gozleme mi

yaptirahm?’ diyorum. ” (S-Aygiil/42/llkégretim)..

Islami tasavvufun hulasasi, 6z ruhu Allah’in rizasidir (Nedvi, 1996: 267). Katilimcilar
psikolojik durumlarimi en fazla “Allah’tan gelen herseye razi olma (teslimiyet)” (16
kisi) hali ile agiklamistir. Katilimcilarin mutlu ve huzurlu olduklarint hissetmeleri, bu

hali i¢sellestirmelerinden dolay1 kaynaklanabilir:

“Olaylara ¢ok farkli bakiyorsun. Gergekten iiziiliiyorsun ama bunun arkasinda
hayir var diyebiliyorsun... Daha mutluyum... Cok daha pozitifim. Zaman zaman
tmitsizlige diistiigiim oluyor. Yine de bunu telkin ediyorum. ”(G-Saliha/29/Y.Okul-
Universite).

“Basimiza bir hadise geldiginde ‘Bu neden geldi?’ diye sorgulamay: kesmek. ‘Bu
benim basima niye geldi’ diye degil, ‘acaba bundan c¢ikarilacak ders nedir?

Hikmeti nedir? Allah’im sen hikmetini goster.” diye dua etmeye ¢alistyoruz.” (R-
Filiz/28/Y.Okul-Universite).

“Insan her seyin Allah’tan geldigini bilmezse kurtaramiyor kendini. Ama bizce
Mevla verdiyse bir hikmeti vardir, vermediyse de bir hikmeti vardir... Cok iyi
yvapabildigimizden degil ama ben bu yonde olmaya ¢alistyorum...” (S-Aysel/39/Lise

ve dengi).

Teslimiyet hali ile birlikte problemli durumlarda baskalarmi suclamayir birakip
kendilerini kritize etmeye baglamalar1 ve insanlar1 affetmeleri de huzurlu hissetmelerine

neden olabilmektedir:

“Birisine kizdigimda oradaki, ‘O bana niye béyle yapt1?’ degil, ‘Acaba ne oldu?’
demeli. Oyle denmediginde ben, ‘Hu?' diyorum. Birisine bir giin béyle yapmisim ki
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su an odiiyorum. Ha yok yapmamisim boyle bir sey, demek ki su an yiikseliyorum;
mertebe olarak. Allah beni temizliyor. Aklimda hep hocanin soyledigi seyler... Yani
insanlar  siirekli alkiglarsa sen nasil temizleneceksin? ”(R-Selin/40/Y.Okul-

Universite).

“Cok  huzurluyum, mesela daha rahat bir¢ok belayr da musibeti de
kabulleniyorsun. Allah’tan geldi tabii ama manevi olarak da kendini
olgunlastirmaya ¢alistyorsun. Su anki amacimiz nedir? Nefsin yedi derecesi vardir,
nefsi mutmainneye c¢ikartmaya c¢alismak... Bu yolda olmadan c¢ikilabilecegini

diisiinmiiyorum.” (S-Selma/38/Y.Okul-Universite).

“Cok mutluyum, ¢ok huzurluyum... Eskiden mesela gosteris icin yapryordum ama
simdi Allah rizasi icin yapiyorum. Eskiden bana gelin derdim. Belki farkl bir
niyetteydim. Ne kadar comert ne kadar becerikli desinler diye yapiyordum ama
simdi bir suyu bile Allah icin veriyorum. Eskiden insanlara kin duyardim,
ofkelenirdim... Eskiden, ‘Kalbimi kiranlari affetmem, hakkimi helal etmem!’
diyordum. Ama simdi affediyorum kalbimi kiran ¢ok oldu ama beni sevmeyeni,

cammi yakant bile seviyorum.” (M-Melek/58/Lise ve dengi).

Bulgular sonucunda, dini gruplarin kadinlara psikolojik agidan pozitif etkilerinin oldugu

sOylenebilir.
3.2.1.1. Manevi Deneyimlere ve Riiyalara Etkisi

Riiya, olan veya ileride olmasi muhtemel olanlarla birlikte hayal iiriinii olan seylerin
sembollerinin uyku esnasinda algilanmasidir (Apaydin, 1997: 264). Riiyalar her bireyde
dogustan var olan giicler yoluyla ortaya c¢ikmaktadir (Adler, 2005: 276). Ayrica
uykunun devamimi saglaylp dinlenmeye yardim etmekle birlikte insanoglunun
bilingdisinda var olan diislincelere de ayna tutmaktadir (Akot, 2010: 213). Giinliik
yasantinin bir yansimasi olabildigi gibi ge¢misi ve gelecegi de kapsamaktadir. Riiyanin
etkisi, rliyayr hatirlamaya, riiyayr yorumlayanlara, riiyanin anlatilip anlatilmamasina
veya riiyanin baskis1 altinda kalip kalmamaya gore degismektedir (Imamoglu, 2010:
46). Tasavvufta riiyalar, kalbin halleri ve nefis mertebeleriyle iliskilendirilerek
yorumlanmaktadir (Bayzan, 2013: 222). Tasavvufi anlayisa gore ruhun durumu hangi
hal igerisindeyse gorecegi riiydA da o ruhun mertebesini yansitacaktir. Ozellikle
tarikatlarda zikr-i esma ile seyr u siiliku ongéren riiyalar 6nemsenmektedir (Akot,

2011: 111). Riyalar rahmani, ruhani ve seytani olmak iizere ii¢ kisma ayrilmistir.
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Rahmani riiyalar, Allah tarafindan uykuda iken dogrudan dogruya veya bir melek
vasitasiyla gerceklesen riiyalardir. Nefsani riiyalar, nefsin telkinleri ve diisiincelerin
cagrisimlar sonucu goriilmekle birlikte seytani riiyalar, korkung, ¢irkin ve Islami

Olctilere ters diisen, seytanin telkinleri ile goriilen riiyalardir (Yiiksel, 1996: 304).

Ismailaga cemaatinde “derslenmek”, istiharenin istenilen sekilde ¢ikmasiyla
baslamaktadir. Bu cemaatte riiyanin yeri, diger dini gruplara gore daha Onemli
gorilmektedir. Ciinkii cemaate girmek istiharelerin ¢ikmasiyla miimkiin olmaktadir.
Ancak bunun bir ritiiel oldugu sdylenebilir. Yine de bu durum, grubun riiyalara atfettigi

Onemi gostermesi agisindan onemlidir:

“...Hi¢ aklimda yokken bir giin Mehmet Zaid Kotku Efendi’yi goriiyorum riiyamda.
Ben de 1981 yilinda Kur’an kursunda okuyordum. Yeni értiinmiistiim. O zaman
nisanlandim ve ¢iktim kurstan. O zaman vefat etmisti zaten Mehmet Zaid Kotku
Efendi. Riiyamda aymi o pozisyonu yasiyorum, vefat ediyor, vefat ettigini
duyuyorum. Ayni duygular, iiziiliiyorum. Ardindan da diyorlar ki Mahmut Efendi
de vefat etti. ‘Ay!” diyorum ya, iiziiliiyorum ve birden uyaniyorum. Kendisini
gormedim. Sonra bunu hocama séyledim. Bana ‘Birini kagirdin, bir digerine tutun!
Deniliyor’ dedi. Mahmut Efendi yasadigi igin... Bunu da tabii ki cemaatten riiya
tabircileri var, onlar yorumladilar. Zaten hemen herkesi derslendirmiyorlar.
Ciinkii onun emegine giivenilir, gercekten yapabilir olacagina dair bir isaret
olmasi gerekiyor ya onun icin de benim riiyam derslenilecek cikti.”(I-

Derya/48/llkogretim).

“Bizim tarikata istihareyle giriliyor, her tarikat gibi degil. Istihare de bir tiirlii
ctkmadi, onun igin 25 yasimda ilk hacca gittigimde... Hatta orvada Mahmut
Efendi’den aldim dersimi, orada otellerde dersini almak isteyenlere veriliyordu.

Tesadiif, orada istiharem ¢ikinca aldim.
Aldim derken? (Arastirmaci).

Tarikat dersi yani istigfar ¢cekmek igin soz veriyorsun. Hoca Efendi de sana sohbet

anlatiyor, zikir hakkinda ayeti kerimeler okuyor.” (I-Rabia/48/Ilkgretim).

Giilen cemaatine bagli olan bir katilimcinin riiyasinin ¢evresindeki gruba baglh
arkadaglar1 tarafindan tesettiire girmesi gerektigine dair isaret olarak yorumlanmasi

onun tesettiire girmesine vesile oluyor.
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“Hmm... Ee rityamda Efendimizi gordiim ama soyle, Efendimizi direkt gérmedim.
Soyle bir sey oldu: Telefonuma mesaj geliyor, yedi tane. Yedi tane mesaj da
Efendimizden geliyor ve mesaji actigimda kadin siliieti tesettiirlii, sdyle oldu; o
giinden sonra neden olmasin hani... En yakin arkadagima bahsetmistim béyle bir
riiya gordiim, falan filan diye... Cok mutlu olmugstu yani. ‘Daha ne bekliyorsun?
Senin i¢in gelecek olan isaret gelmis, daha ne olsun? Su bina mi ¢oksiin?’ falan
tarzinda, boyle bir seyler soylemisti. Ondan sonra zaten aklima boyle bir fikir
geldi. Ee arkadasim da bunu ev ablasina soyliiyor, anlatiyor, ee tam yedi giin
sonra... Ama bu yedi giinii arkadasim akil etmemig, hi¢c aklina gelmemis 7 giin
sonra olacagi. Ciinkii pazar giiniine tekabiil ediyordu. Ben bunu pazartesi giinii
gormiistiim. Pazar giinii iste tiim diger evlerden arkadaslar Iletisim Fakiiltesi nden
arkadaglarim toplanmuglar, bana bir kina yaptilar. Daha dogrusu soyle aslinda,
esarp falan almislar, esarp degil, sal almislar, gelmigler, hediye etmislerdi bana.
Ee ondan sonra pazar giiniide kina yapildi. Béyle belki kapanirsin falan diye. O

giinden sonra ben kapandim, sabahinda kapandim yani.
Kina! Nasil yani, kapanma kinasi mi? (Arastirmaci).
Evet, kapanma kinasi.” (giiliisme) (G-Hacer/23/Y.Okul-Universite).

Dini gruba girmeden once de bazi katilimcilar acisindan riiyalara onem verildigi
gorilmistiir. Gordugi riiyanin etkisiyle cocugunu aldirmaktan vazgegen bir katilimci

rilyasini su sekilde aktarmistir:

“O zaman tarikatta degildim. Oglumu aldirmak istiyordum. Aldirmaya giderken
esim, ‘diikkdna gidip gelecegim.’ dedi. O an uykuya daldim. Bir anlik uykuda bir
dede geldi ‘ne olur aldirma.’ dedi. Ben de vazgectim. ‘Elindeki de gider.’ dedi;
‘Sakin yapma!® Kizim ¢ok aglyordu, huzursuz olacak diye aldirmak istedim ama

dogduktan sonra kizimin aglamas: kesildi.”(M-Semra/59/Ilkégretim).

Bir katilimet ise 6nceden hi¢ gérmedigi ve tanimadig: ibrahim El Ahsai’yi riiyasinda

gordiiglinii aktarmistir:

“Mistik bir olay, bazen hani sadik riiyalar vardir. Bazen sirlt olaylar basima geldi.
Hi¢ gérmedigim birisini televizyonda gérdiim. Peygamberin 36. neslinden birisi
gelmisti Tiirkiye'ye, Ibrahim El Ahsai. Ben onu daha énce hi¢ gérmemistim... O
Tiirkiyeye gelmeden once riiyamda gormiistiim, ‘Hasta ziyaretine geldik.’ dedi
yamndakilerler... Evde hasta yoktu... ‘Alti ay sonra tekrar gelecegiz.’ dediler.

‘Komsumun evi vardi, oraya da gidecegim.’ dedi. Gergekten esim bir miiddet sonra
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rahatsizlandi ve altt ay sonra ameliyat oldu. Komsumda da hastalik yoktu,
sonradan oldu. Mehmet Zahid Kotku ile de sohbet etmistim riiyamda... Onlar

yasamuiyor bile olsa kerametlerini goriiyorsunuz.” (I-Erva/53/Lise ve dengi).

Baska bir katilimci ise tasindigi yeni evine, maddi yetersizliklerden dolay1 esya
alamamis, rabita yaptiktan sonra, yash bir kadinin tim esyalarim1 ona gonderdigini
aktarmistir. Bu durumu, yaptig1 rabita ile iligskilendirmistir. Ayn1 kisi, gérdiigii riiyanin
tesiriyle kanser hastaligit sonucu artan agrilarinin  hafifledigini  aktarmistir.
Kemoterapiden dondiigiinde sabaha kadar acidan uyuyamamis; sabah namazindan sonra
uyudugunda riiyasinda seyhi, doktor kiyafetiyle tansiyonuna bakarken gOrmiistiir.
Uyandiginda kendisini rahatlamis ve hastaligin ge¢mis oldugunu hissetmistir. Bu

durumu mucize olarak degerlenmistir:

“O giin de o rahatsizhigimdan miibaregin gelip benim tansiyonuma bakmasi,
riiyada, ‘Sofi sabiwrly ol. Haydi, yat, uyu.’ deyip de... Giindiiz gittim, kemoterapiye
girdim, saat onbirde eve geldim. Ertesi giin, sabah ezamina kadar hi¢ yatmadim.
Annem yammda. Bagirtimdan sesimden artik ¢oluk ¢ocuk rahatsiz oldu.
Bagwramiyorum da ama hep ig¢ime atryorum. Artik yani kendi kendimi déviiyorum.
Dayanamiyorsun. Evlatlarin yaminda, annen yaminda iiziiliiyor. Onlara da halini
tam belli edemiyorsun. Ama Rabbim sen halimi biliyorsun. Sabah namazindan
sonra tam bu riiyayr gérdiim, ondan sonra uyumusum. Oglen ezani okunuyordu ki
uyandim namaza. Uyandim, elhamdiilillah rahatlamisim. lyi olmusum, ben de o
hastaligin eseri yok. O icimdeki siukinti ge¢mis. Eh bunlar Allahu Tedld nin
Mucizesi degil de nedir? Mucize yani (M-Melisa/42/llkégretim).

Bir katilimei ise hem istiharesinden bahsetmis hem de hatmelerde?’ ona riiya ile ilgili

hediyeler verildigini aktarmistir:

“Benim icin on bes yulik hayatimi gésteren riiyayr gordiim ben. Ondan sonra
mesela soyle bir sey oldu. Hatmeler vardir. Hatmeye katildigimda oradaki
hamimlar ne giizel kokular, hediyeler geldi dediler. Ben onun safsata oldugunu
diistiniiyordum o swalarda ama hakikaten hediyeler geliyormus. Herkese
anlatmadim. Baskalarimin anlayabilecegini diigiinmiiyordum ama 1999 depreminde

deprem oncesi bende huzursuzluk olustu. Depremi hissettim. Deprem oncesi

%7 Hatm-i Hacegan:. Nagibendi tarikatindan gelen bu uygulamada seyhin huzurunda toplanan bir grup miirid rabitali
bir sekilde halka olusturup belirli sureleri, ilahileri okuyup zikirleri ¢ekerek hatmeyi tamamlarlar. Bu uygulamada
manevi gliglerin bir araya geldigi ve ruhlarin zindelestirildigi diisiiniilmektedir. (Cebecioglu, 1997: 332-333).
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Istanbul u terk ettim. Izmir’e gittim. Deprem oldugunda Bursa civarinda hissettik.
Ondan sonrasi vallahi, billahi biitiin depremlerin riiyalarint gérdiim. Dereceleriyle
yvataktan kalkiyordum, ¢ocuklart topluyordum, deprem olacak diyordum, deprem
oluyordu. Okula gidiyordum. Arkadaslara ‘4,8 iste 5,3 siddetinde riiya gordiim’
diyordum, séyliiyordum. O zaman arkadaslar da ‘Aman Filiz agzimi hayra ag!’
diyorlardi. Ama en son riiyayr bekliyorum hala, 6,9’luk deprem olmadi. 6.9 luk
deprem, giindiizdii ve gokyiiziinde de ay vardi. Hani bazi zamanlar olur ya gékyiizii
acitk olur, ay olur, éyle bir giindii. Biitiin gordiigiim depremler oldu. Ben onu
bekliyorum hala. Sonra ben c¢ok korkuyorum tabii. Gordiigiim tiim riiyalar
¢tkiyor... Devamli olacak olan riiyalart goriiyordum. Riiyalart benden almasini
diledim Allah’tan. Ondan sonra riiya gormedim.” (M- Bahar/43/Y.Okul-
Universite).
Riiyalar ile birlikte manevi deneyimlerini aktaran katilimcilar vardir. Maxwell ve
Tschudin’a gore (1990) manevi deneyimler, hizlica veya araci ile olmak iizere iki kisma
ayrilmaktadir. Aracili olan deneyimlerde kisi; dua, oru¢ veya ilahiler gibi aracilarla
kutsali kesfetmektedir. Bununla birlikte hizlica olan deneyimler, herhangi bir miidahale
veya aract olmadan dogrudan miimine gelmektedir. Bu deneyimler (gorsel, isitsel,
dokunma ve koklama gibi) duyussal veya bilissel (dine ve dini tecriibeye bagli olarak
hayal veya his ile) olabilir. Ongorii veya telepati, durugdrii veya psikokinezi gibi

duygusal algr ile ger¢eklesmektedir (akt. Salem ve Foskett, 2009: 243-244).

Tarikatlar, olaganiistii hikayeler ve menkibeler icin ¢ogu dine uygun zemin
olusturmustur (Giinay, 2000: 279). Ayrica bir kimsenin miirside intisab etmesi, hafiften
ikaz almasi, Hz. Hizir ile goriismek ya da riiya ile dogrudan ilham almak seklinde de

olabilmektedir (Tiirk, 2002: 68).

Tasavvufta rliyalarin ve manevi deneyimlerin 6nemli bir yeri oldugu diislincesiyle
aragtirmamizda katilimcilara, yasadiklar1 olagan disi bir olay ya da bir riiya olup
olmadig1 sorulmustur. Katilimcilar, gilinliik hayatta karsilastiklar1 ve kendileri igin

olagandisi olarak nitelendirdikleri olaylar1 aktarmistir:

“Kadir Gecesi’nde oldu, yanlis olmasin yani hatta egime bile dedim, ben de o gece
yatmadim namaz kiltyordum. Insan uyumaz mi? Yaz sicagi namaza duruyorum. Yiiz
rekdtlik namaz var, kilmaya ¢abalyyorum. Karsi komsudan ¢ocuk sesi geliyor.
Bahge de var aramizda, selam veriyordum, durdum. Cocuk siirekli agliyor. Sabah

diyorum ki ‘Allah Allah!” diyorum... Esim dedi ki ‘Ne mutlu sana, sabaha kadar
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oturdun.’ Oturmama vesile su karsidaki o cocuk, nasil ki élmedi. Orada cocuk
vardi, sabaha kadar agladi... Orada ¢ocuk aglamast yok o Cenabi Allah’in sana
bir liitfu. O binalarda ¢ocuk gergekten yok. Sabaha kadar ¢cocuk gergekten agliyor,
onun aglamasindan hi¢ uyuyamadim.”(I-Halime/48/Ilkogretim).

“Bir giin derse girecegim, ¢ikartamadik konuyu. Cok zor bir ders Arap¢a bir konu
ve bulamiyoruz. Talebe sorar diye de korkuyoruz, sabaha kadar diisiiniiyoruz.
Ustazin sézii vardir; ‘Rahleye oturun, bir miiddet rabita yapin, gerisi gelir.’
demistir ve derse otururken o halkada birden aklima geldi... Bunun gibi aslinda
¢ok var. Bir giin de yemekhane ile ilgileniyordum ben. Siit geldi bir kazan, ben
bilmiyordum kaynamasi gerektigini. Tabii ben unuttum. Sorumlu hocam sordu:
Stit kaynadir mi?’ dedi. ‘Unuttum.’ dedim ve indigimde yogurt olmustu.” (S-
Merve/24/Lise ve dengi).

“Universitedeyken birkag evden sorumluydum bir evin ablasi vardi, ¢ok degisik
riiyalar goriirdii. Gergekten miibarek bir zatti, bence yani... Onun evine gitmistik.
Kapiya, yash, yiiriimekte zorlanan bir adam geldi; sadaka istedi. Arkadagsin elinde
de iki tane birlik, bir tane kagit para vardi. Ben, ‘Bir lira yeter.’ dedim. Onlarin evi
ii¢ kigilikti. Iki tane talebesi vardi evinde. Bir lirayr verdik, sonra baktik, goremedik
amcayi, ¢ok zor yiiriidiigii halde. Sonra aksama eve gitmistim. Arkadas beni
aradi... Dedi, ‘Kos, evde yangin var!’... Kizartma yaparken evde yangin ¢ikiyor,
iki talebe balkonda kaliyor... Tiim apartman bosaltlmis. Iki kisi balkonda,
gecemiyorlar. ‘Neden?’ dedik, ‘Uc liray1 vermedik.” O iki lirayr ona bagladik,
gelen Hizir’di. O iki kisiyi balkondan itfaiye almisti yani. Gegen yil da
ogrencilerimizle beraber Kur’an ogretiyorduk. Onlarla bir sinifia, ¢ok degisik bir
koku duyduk. Masamn iizerinde ¢ocugun gozliigii ve Kur’an-1 Kerim var.
Gergekten hayatimda béyle bir koku duymadim. Bildiginiz kemik ¢ergeveli gozliik
kokuyordu. Dedik ki, ‘Efendimiz (S.A.V) geldi buraya.” Miithis bir koku!
Hayatimda oyle bir koku duymadim. Gegen yil da boyle bir seye sahit oldum.” (G-
Hatice/30/Y.Okul-Universite).

(Iran’a gidiyor) “8 imamdan birisidir Imam Riza. Kdbe'nin bir versiyonunu
yapmislar. Onun enerjisi ¢ok etkiledi beni. Altiist oluyorsun oraya gidince. Zaten
biiyiik bir sevgimiz var onlara karsi. Tiirbelere ¢ok gittim. Genelde oyle haci
hocaya gitmedim, hi¢ inanmam da aslinda. Orasi iyi gelir dediler. Gergekten iyi
geldi. Orada ¢cok seyler yasadim. Ben orada bir oliim yasadim. Mesela bes-on
dakika obiir dleme gittim, geldim. Bir ses ‘Kalk!’ diye bagiriyor... Tabutu kirdim,
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ctktim. O an goziimii agmigim. Ama ¢ok ilging bir sey, ablam agliyor;, ama ‘Bu
kim?’ diye tanmumiyorum... Hi¢ kimseyi tammuiyorsun. ‘Orast gercek diinya, orada
kalsaydim.’ diyorsun. O arada agladim. ‘Allah’tim bu giinahlarla sana gelseydim
ne olurdu?’ dedim. Sonra bir dank etti kafama. Ama yine devam etti sagmalamam.

Ama o olaydan sonra hocami bulmam uzun stirmedi. ”’(R-Deniz/25/Y .Lisans).

“Allah her seyi vesile kilyor, oyle seyler duyuyorsunuz ki sohbetlerde her seyin
Allah’a vesile oldugunu gériiyorsunuz. Ben mesela bugiin Cuma sohbetine
gidecektim, gidemedim. Iste bu da vesile, sizinle konusuyorum.” (S-

Suzan/26/Y.Okul-Universite).

“Bir keresinde rabitadayim, resmen biitiin azalarimin sesli bir sekilde “Allah”
dedigini hissettim. Kollarum, ellerim, ayakiarim, her yerim “Allah” diyor! Onu
birebir yasadim.” (I-Keriman/34/Ilkégretim).

Bazi katilimcilar ise yasadiklar1 olagandist halleri yahut riiyalar1 paylagmak

istememistir:
“Bir deneyiminiz oldu mu? Olagandisi...(Arastirmact).

“Tabii ki yasadim. Bizim anlayabilecegimiz sekilde harikulade olaylar yasadim.
Mesela biz, Allah dostlarimin ruhaniyetlerinin olduguna inaniriz. Bir yerde Kur’an
okunursa gezebilen, dolasabilen Allah dostlart vardir. Gériinmeyen nurani
variliklarin da ruhani varliklarin da zikir meclislerinde olduklarint duymusumdur.

Bazi seylere ben de sahit oldum.
“Ne gibi?” (Arastirmaci).

Ben kendimde olani séylemeyeyim de bir sohbet meclisinde o varliklari gorenler
olmustur. Bizde de éyle oldu diyelim... Onu anneme bile soylemedim, séylemek
istemiyorum.” (S-Feyza/40/[lkogretim).
Riiyalarin ve manevi deneyimlerin bazi katilimcilar agisindan o6nemli oldugu
miilakatlarda goriilmistiir. Bahtiyar’in (2002: 53-56) sufi kadinlarin hikayelerine yer
verdigi ¢alismasinda da bu tiirlii olagandis1 durumlarla karsilasan kadin sufilerin oldugu
goriilmektedir. Ornegin, Seyh Nazim Kibrisi’nin zikir meclislerine katilan Hatice,

kocasinin onu terk etmesiyle, maddi a¢idan zorluklar yasamaistir:

“Bir giin clizdanimda otuz sekiz sent vardi ve buna ragmen giiliimsiiyordum. Rafta
yalniz duran bir konserve kutusuyla kiiflii bir limona baktim ve Allah’in bizi hi¢ a¢

birakmadigi gercegine teslim oldum. O gece yemek i¢in bir seyler hazirlamak
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tizereydim. Bir saat sonra kapiya yiiz dolarlik ¢ekle bir kiz kardesim geldi. Kocastyla
birlikte bu parayr kullanabilecegimi diistinmiisler. Sufilerin hayatlarinda buna benzer
tonlarca hikdye vardir.” Raside ise Miisliiman olduktan sonra Kedar’in, siyah ¢adirlari
icerisinde Naksibendi seyhlerini aramasini sOyleyen riiyalar gérmeye baslamis ve bu

tarikata yonelmistir.

Giilen cemaatinden ve Siilleyman Hilmi Tunahan cemaatinden olan katilimecilarin

bazilar1 riiyalara itibar etmediklerini agiklamistir:
“Riiyalar ile amel etmem.” (G-Semiha/40/[lkogretim).

“Riiyaya itibar yoktur bizde. Peygamberlere, Eviiyaullah’a aittir, gérsem bile

itibar etmem.” (S-Merve/24/Lise ve dengi).

“Evliya olmak ¢ok kolaydr biliyor musunuz? Nasildir? Kirk giin kendini yemekten
igmekten kisarsin. Devamli ibadet edersin. Diinya islerinden artik kendini ¢ekersin.
Kirk giiniin sonunda kendini eviiya zannedersin, ¢iinkii bazi seyler artik sana
degisik gelir. Mesela sende haller olur. O halleri goriirsiin. Eger miiracaatin
saglam bir yere ise o zaman sen onun kendinde olmadigimi farkina varirsin. Ama
eger boyle bir dayanagin yoksa miiracaat ettigin bir kapin yoksa eger, kendini bir
sey zannedersin. Hemen etrafindaki insanlar da seni bir sey zannederler. Ondan
sonra miiritler oluverir, bulursun bir tane gey. Yani onun seninle olmadigim
bilirsin. ‘Kerameti ondandir.’ dersin. Kendini toparlarsin. Ama boyle miiracaat
edebilecegin bir kapin yoksa eger hemen Hz. Allah’in kuracagi bir tuzagi vardrr,
ona diistiverirsin. Misal seccadeyi yerden bir havalandirirsin, olursun bir seyh.
Demin de dedigim gibi kendine kapanir, gidersin ¢iinkii o zaman nefsin sey noktaya
vardigi icin seni birden pof poflandirir. ‘Sen bir sey oldun.’ der sana.” (S-
Aygiil/42/[lkégretim).
Bu sonuglarla birlikte, goriilen riiyalarin grup igerisindekiler tarafindan gruba katilmaya
ya da tesettire girmeye yonelik olarak tabir edilmesi, {tyelerin riiyalarinin
yonlendirilebildigini de gostermistir. Ayrica bazi katilimcilarin manevi deneyim olarak
aktardiklar1 durumlar, farkl kisiler i¢in normal bir olay olarak algilanabilir. Bu durum,
katilimcilarin  psikolojik agidan dini grup atmosferinden etkilendiklerini; yasanilan
olaylara ve riiyalara farkli anlamlar kattiklarin1 géstermektedir. Ancak goriildiigii iizere

aktarilan tiim manevi deneyimlerin olagan durumlar oldugu da s6ylenemez.
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3.2.2. Dini Gruba Uye Olmanin Manevi ve Ahlaki Degerlere Etkisi

Katilimcilara sormus oldugumuz “dini grubun davranislarinizi nasil etkiledigini
diistiniiyorsunuz?” sorusuna yonelik olarak vermis olduklar1 ifadelerden dini grubun

manevi ve ahlaki degerlere olan etkisi kodlamalar sonucunda olusturulmustur:

Tablo 18: Dini Gruplarin Manevi ve Ahlaki Degerlere Etkisi

Kodlar (Dini Gruplarin Manevi ve Ahlaki Degerlere

Etkisi) i M R S G N
Hosgoriilii Olmak 2 3 6 6 3 20
Saygili Olmak 2 1 1 4
Dedikodu Yapmamaya Calismak 3 1 1 5
Gosteristen Uzaklagmak 1 1 2
Bencillikten Uzaklagmak 1 2 1 3 7
Kiskangliktan Uzaklagmak 1 1
Sabirli Olmak 6 5 4 3 5 23
Affedici Olmak 1 2 1 1 1 6
Fedakar Olmak 2 1 2 4 9
Daha Olgun Olmak 1 1 2
Kanaatkar Olmak 1 1 2
Edepli Olmak 3 3
Giiler Yiizlii, Yakin Davranmak 1 5 6
Yardimsever Olmak 4 2 1 4 3 14
Onyargili Olmamak 1 1 3 2 7
Algakgoniilli Olmak 1 1 2

Tablo 22°de goriildiigii tizere, manevi ve ahlaki degerler, katilimcilar agisindan
onemlidir. Kodlara baktigimizda “Hosgoriilii olmak™ (20 kisi), “Saygili olmak™ (4 kisi),
“Dedikodu yapmamaya c¢alismak” (5 kist), “Gosteristen uzaklasmak™ (2 kisi),
“Bencillikten uzaklasmak™ (7 kisi), “Kiskangliktan uzaklasmak™ (1 kisi), “Sabirli
olmak™ (23 kisi), “Affedici olmak™ (6 kisi), “Fedakar olmak™ (9 kisi), “Daha olgun
olmak™ (2 kisi), “Kanaatkar olmak™ (1 kisi), “Edepli olmak™ (3 kisi), “Giiler yiizli,
yakin davranmak” (6 kisi), “Yardimsever olmak” (14 kisi), “Onyargili olmamak” (7
kisi) “Alcakgoniillii olmak™ (2 kisi) seklinde kodlanmastir.

Ismailaga cemaatinde, “Sabirli olmak” (6 kisi) “Yardimsever olmak™ (4 kisi); Menzil
tarikatinda “Giiler yiizlii, yakin davranmak™ (5 kisi) ve “Sabirli olmak™ (5 kisi), Rifal
tarikatinda “Hosgoriilii olmak™ (6 kisi) ve “Sabirli olmak™ (4 kisi), Siilleyman Efendi

%8Dini gruba iiye olmanin, manevi ve ahlaki degerlere etkisinin birden fazla belirtilmis olmas,tabloya yansitilmustir.
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cemaatinde “Hosgoriilii olmak™ (6 kisi) ve “Yardimsever olmak™ (4 kisi); Giilen
cemaatinde ise “Sabirli olmak™ (5 kisi) ve “Fedakar olmak™ (4 kisi) kavramlar1 6n plana

¢cikmustir.

Hosgoriilii (20 kisi), sabirli (23 kisi) ve yardimsever olmak (14 kisi) katilimcilarin en

fazla dikkat etmeye c¢alistiklart manevi ve ahlaki degerler olmustur.

Tasavvufun amaci cinsiyet ayrimi yapmadan kisinin kullugunun farkina varmasi ve
ahlakli, erdemli ve diiriist olmasidir (Ozkdse, 2007: 21). Bela ve ibadetlere sabir ile
nimetlere sikiir ahlaki vasiflardir. Tasavvufta sabir, musibetlere kars: kulun tutumu;
stikiir ise Allah’in nimetlerine kars1 gosterilen bir erdemi olarak goriilmektedir (Yiiksel,
2006: 117). Giilmez’in (2014: 250 ) 517 evli erkekle yapmis oldugu arastirma sonucuna
gore dindarlik diizeyi yliksek olan katilimcilarin ahlaki ¢oziilme egilimlerinin diisiik

oldugu goriilmiistiir.
Arastirmamizda, Katilimcilarin en fazla vurguladiklart deger ifadesi “sabirli olmak™ tir:

“En zor isi yapiyoruz, kii¢iik ¢cocuklarlia ugrasiyoruz. Onlart kazanmak igin de bu
¢ok ise yaradi. Ciinkii dedim ya Allah icin seviyorsun. Mesela sinirlendigim zaman
beni hemen duraklatan bir sey oluyor. Orada da hakka girdigimi diigiiniiyorum.
Cocuklarim da hakkina giriyorsun ¢ok kolay... Zan ve dedikoduya c¢ok dikkat
ediyorum. Konugsmamak icin elimden geldigince ortama girmiyorum.” (M-

Bahar/43/Y.Okul- Universite).

“Cok sabirsiz bir insandim, hep sabirdan imtihan olmaya basladim. Mesela ben
hep dsik oldugum insanla evlenmek isterdim, hocam evlendirdi. Ama iste ask
olmayinca bazi seylere sabrediyorsun, evlenince bazi huylar acgiga ¢ikiyor.”(R-

Deniz/25/Y .Lisans).

“Daha sabirli, daha anlayisl oldum c¢iinkii baktim insanlar ¢ok seyi aymi anda
gotiirmeye ¢alisiyor, ¢ok gayretliler. Dedim ki, ‘Ben ne kadar rahatmisim.’... Her
konuda ¢ok fedakarlar. Belki aile saadetini ikinci plana atyyorlar, o kadar. Yani
Allah  rizast ig¢in ¢ocukla ilgilenecegi zamanmi arka plana atiyorlar.” (G-

Gamze/37/Y.Okul-Universite).

“Eger bu yola girmeseydim, ¢ok isyan ederdim bu ¢ektigim sikintilara. Hem maddi
hem manevi... Ben mesela hastanede bile yattim. Orada kendi hastaligimi unuttum.

Oradaki insanlara teselli vermeye basladim.”’(M-Melisa/42/[lkogretim).
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Katilimcilar insanlara karsi daha hosgorilii olduklarini, kalp kirmamaya dikkat

ettiklerini, daha giiler yiizlii ve anlayisli davrandiklarini belirtmislerdir:

“Hosgoriilii, anlayisli olmayi, ince fikirlilik, insanlara karsi 1limli olmayi,

insanlarin derdini anlayabilmeyi... (6grendim).” (S-Behice/21/llkégretim).

“Hosgoriilii oluyorsun, biraz daha kendini arka plana itivorsun. Insanlar: daha on
plana c¢ikartiyorsun. “Benci” degil, “senci” olmaya baslyorsun... Allah

degistiriyor insani.” (R-Deniz/25/Y.Lisans).

“Bakis acimiz degisti. Daha sert birisiydim, tevazu sahibi degildim. Sinirliydim,
ofkeliydim ama simdi daha miilayimim diyebiliriz... Daha huzurluyum.”(R-
Filiz/28/Y.Okul-Universite).

Tasavvuf, insan1 bir biitiin olarak, hem i¢/goniil boyutu, hem de dis/amel yoniiyle insani
bir biitlin olarak ele alir. Bu sebeple tasavvuf, insanin davranig boyutuna yonelerek, onu
kendi 6ziine dondiirmeyi hedeflemektedir. insan1 anlama konusunda kendi mecrasinda
¢Oziimler sunan tasavvufun insana verdigi deger Yaraticiya olan kulluk suurundan
gelmektedir. Tasavvuf, Islam diisiincesinin igsel ve hal yorumunu anlasilir ve
uygulanabilir bir sekilde yerine getirmeyi amag¢ edinmistir (Tenik, 2007: 3).
Katilimeilarin kin, kiis kalmak, bencillik, sabirsizlik, kiskanclik gibi hallerden uzak

durmaya ¢alistiklar1 goriilmiistiir:

“Giizeli kiskamrdim, disleri giizel olam kiskanmirdim, gozii mavi ne bileyim daha
ince, zarif... Mesela halamin kizini gériiyorum, doktordu. Ben niye olamadim
diyorsun. Insaniz ama asil kiskanilmasi gereken ne makam, ne mevki, ne sohret, ne
giizellik... Goziimde ¢ok biiyiittiigiim hani insanlarinda sey hani insan sarrafi
kelimesi ¢ok hos degil ama insanlarin hep boyle zaynf taraflarint goriiyorsun,
yiicelestirdigin, insanlara yakinlagiyorsun béyle cemaat sayesinde bir tarafindan
tutuyorsun. Burun havada farkly gosteriyorlar ama ashnda bir sey, maske bunu

goriiyorsun.” (G-Selda/38/Y.Okul-Universite).

“Ikinci bir fitrat kazandim. Asabi, biraz kendisini begenmis, on plana ¢ikmak
isteyen yonlerimi bastirmaya ¢alisiyorum. Daha kibirliydim, daha gururluydum,
benim dedigim olsun isterdim. Kendimi 6vmesem bile benim basarilarim duyulsun

isterdim. Simdi onlari 6rtmeye caligryorum. ”(G-Saliha/29/Y .Okul-Universite).

“Cok kirgin olsam da en azindan merhaba demeye calisryorum. Selam verip

almayi, bu sekilde kiis durmamayr 6grendim. Bir de ¢ok fazla hirslanmamak, kin,
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belki kine giriyor; yapilani unutmak... Yine unutmuyorum ama kendimi ikna

edebiliyorum yani.” (S-Aysel/39/Lise ve dengi).

“... Mesela onceden olsa diyorum ya birinden bir kotiiliik gordiigiim vakit hi¢cbir
sey yapamazsam kiiserdim, kizardim, kendi kendime ona kin giiderdim. Iste éliime
gelmesin, artik suyuma basmasin gibi laflar konusurdum. Ama tarikata girdik,
sonra diismaninu bile dost olarak sevmeye gayret ettim. Simdi ben kimseye kiiskiin
olmak istemem. Bana kotiiliik edene bile iyi olmak isterim... Eskiden evime birisi
gelse sikilirdim, utanirdim fakirlikten. Onceleri her seye iiziiliirdiim, bir yere
gitmeye korkardim, laf konusamazdim; sikilirdim. Simdi Suriye’ye savasa git
deseler, tek basima giderim. Kendimi giiclii hissediyorum. Bu yola girdikten sonra

yasamaktan zevk aldim.” (M-Melisa/42/[lkégretim).

“Allah rizast igin hizmet yapmak bana yetiyor. Insanlara tahammiilii, sabri Ggretti.
Belanin da sefanin da Allah’tan geldigine inaniyyorum. Siirekli kendimi diigiinmeyi

birakip, baskalari icin yasamay: 6grendim...” (G-Biisral38/Y.Okul -Universite).

“Insanlara biraz daha hosgériilii davranmaya ozen gésteriyoruz. Sonra biraz
daha biiyiiklerimize saygili insanlara karsi daha anlayish olmaya ¢alisiyoruz.

Insanlart  kirmamaya ve  kibirli  olmamaya  dikkat  ediyorum.”  (R-

Filiz/28/Universite).
Dini gruplarda olan bireylerin daha yardimsever olmaya calistiklar1 gozlemlenmistir:

“Allah korkusu girince, tabii onu da diisiinmeye bagladik, etrafimizdaki insanlar
da diigiinmeye basladik. Biz bunlara, elhamdiilillah maddi manevi yardim ediyoruz.
Mahalle grubu adina yapryoruz. Din bizi buraya yonlendirdi. Mahalle
arkadaslarim farkl tarikatlardan ama o noktada bulusuyorsunuz. O nokta
arkadaslik duygusu, yardimlasma bilinci, komguluk... Bunlar hep inananlarin
ortak olgusu oldugu i¢in ayni noktada birlesebiliyorlar. ‘Bu falan cemaattendir.’

demiyorlar. Hepimiz ortak yardim ediyoruz.” (I-Erva/53/Lise ve dengi).

“Ama sunu soyleyeyim Fatmacigim, eger ben cemaatin icerisine girmemis
olsaydim, bugiin bu hizmetler icinde bulunmayacaktim. Hizmete meyil mesela
(artiyor)... Mesela ben cemaate girmeseydim, televizyon belki evimizde olurdu.

Camm ¢ok sikilacakti, her giin evde olacaktim.” (S-Tuggel26/Y.Okul-Universite).

“Yani su anda mesela atélye bile olmasa, hi¢bir hizmet olmasa, ben evimde
otururum, ii¢ parca bir is yaparum, yine kermese c¢aligirum. Yani onun sonu yok.

Yine istedikten sonra bazen hammlara derim, ‘Ne mutlu size!’ derim,
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‘se¢ilmigsiniz, bu hizmet nasip olmus.’ O kadar kyrida kosede tespih elinde oturan
insanlar var ki, hi¢ bir seyden haberleri yok. Sadece tespih ¢ekmeyi biliyor. Yani
‘Secilmigsiniz.” diyorum.” (S-Aygiil/42/[lkégretim).

“Dershanecilik de yaptim o donemde. Aylarca maas verilmezken, normalde Milli
Egitim’de biraz bir sey ¢ikarsa, yaygara ¢ikar, miidiirlerimizin eslerinin
kollarindaki bilezikleri satarak bize maagslart verdigini bilirim... Cemaat olayinin

almak degil vermek oldugunu buradan égrendim (G- Ayla/41/Y.Okul-Universite).

“Kendi evi icin biriktirdigi parasini 6grencilere, acilan vakiflara harcayan
insanlart duyunca o6greniyorsunuz... Fedakarligi, vefayr ogreniyorsunuz.” (G-

Biisral38/Y.Okul-Universite).

Uyelerden bazilarinmn, davranislarma dikkat etme nedeni, dini gruplarini veya dini

inanglarini temsil etme kaygisidir:

“Bu gorev verildi ya bana, insanlart daha ¢ok kirmamaya ¢alistyorum ¢iinkii sen
gorevlisin, baskasi ne yapar? Sen kétii yaparsan bagkalar: ne yapar? Buna dikkat

ediyorum.” (M-Yaren/45/llkégretim).

“Islam ile alakasi olmayan insana bir kalem c¢ikartip verdigimde, sahsimda
Islamiyet’i gordiigii icin bu hareketi yapmalyyim diye diisiiniiriim; onlara bir érnek

oldugumu diisiiniiriim.” (G-Biisral24/Y .Okul-Universite).

“Swradan bir insan gibi sokakta yiiriiyemiyorsun. Mesela ben cemaate laf gelir
diye sinemaya hi¢ gitmedim; bu sekilde bagladigim icin (bagértiisiinii gosteriyor)...
Bundan da bir yoksunluk ¢cekmedim.”(S-Merve/24/Lise ve dengi).

Arastirmamizda dini gruplarin, manevi ve ahlaki degerler agisindan kisiler lizerinde
etkili olduklar1 goriilmiistiir. Bunda 6rnek sahsiyetlerin, manevi 6gretilerin ve grup i¢i

arkadasliklarin 6nemli bir etkisi vardir.
3.2.3. Dinf Gruplarin Kadin Dindarh@ Uzerindeki Etkisi

Arastirmamizda kadinlarin dini gruplara katilmalarinda dini ve manevi nedenlerin
onemli bir yeri oldugu gorilmistiir (bk. Tablo 16). Bununla birlikte ¢alismamizda dini

gruplarin dindarlik iizerindeki etkileri ayrintili bir sekilde tespit edilmeye calisilmistir.
3.2.3.1. Katiimeilarin Dindarhk Ozellikleri

Kadinlar i¢in tarikat veya cemaat tipi dini gruplarin dini yasam agisindan uygun alanlar

oldugu diisiiniilmektedir (Isildar, 2012). Arastirmamizda katilimcilara oncelikli olarak
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kisisel bilgi formunda yer alan dindarlik ile ilgili envater uygulanarak dindarlik
Ozellikleri belirlenmeye ¢alisilmis; sonrasinda ise miilakat sorulartyla bu gruplarin

dindarlik acisindan etkileri tespit edilmistir.

Tablo 19: Dindarlik Diizeyi

. . Her Cogu Hicbir
Dindarhk Diizeyi N A Ara Sira o N
Namaz Kilma 45 4 1 50
Oruc Tutma 48 2 50
Kur'an- Kerim’i (Arapgasindan) Okuma 23 21 1 5 50
Kur'an- Kerim’i Mealinden Okuma 11 22 10 7 50
Din, Hayati Anlamlandirmada Etkilidir 46 4 50
Sosyal Problemlerde Dini Inanglar 48 2 50
Etkilidir
Insan Ibadet Ettigi Zaman Kendisini 47 3 50
Allah’a Yakin Hisseder
Dini Inanglarim Muhtaglara Yardimda 43 5 2 50
Etkilidir
Calisma Arkadaslari, Komsu ve Dostlarla 35 14 1 50
Dini Konular1 Konusma Siklig1
Islam’m Mesajin1 Verme Siklig 24 22 4 50
Dini Sohbetlere Katilma Siklig1 43 5 2 50

Tablo 23’e gore “Namaz kilma” (45 kisi) ve “Orug tutma” (48 kisi) ibadetlerini her
zaman yapanlarin oranlariin yiiksek oldugu goriilmektedir. Kur’an-1 Kerim’i
Arapcasindan her zaman okuyan 23 Kkisi, ¢cogu zaman okuyan ise 21 kisidir. Kur’an-1

Kerim’i mealinden okuma konusunda ise daha diisiik bir oran s6z konusudur.

Buna gore her zaman meal okuyan 11 kisi, ¢ogu zaman meal okuyan 22 kisi, ara sira
okuyan 10 kisi, hi¢chir zaman diyen ise 7 kisidir. Bununla birlikte “Din, hayati
anlamlandirmada etkilidir” (46 kisi), “Sosyal problemlerde dini inanclar etkilidir” (48
kisi), “Insan ibadet ettigi zaman kendisini Allah’a yakin hisseder” (47 kisi), “Dini
inanglarim muhtaglara yardimda etkilidir” (43 kisi) her zaman oldugunu belirtenlerin
orant yiiksek ¢ikmistir. “Dini sohbetlere katilma sikhi§i” (43 kisi) ve “Calisma
arkadaslari, komsu ve dostlarla dini konular1 konugma siklig1” (35 kisi) konusunda ise
her zaman oldugunu belirtenler agirlikta iken “Islam’in mesajin1 verme sikhig1”

durumuna 24 kisi her zaman, 22 kisi ¢ogu zaman demistir.
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Tablo 20: Dini Bilgi Edinilen ilk Yer

Dini Bilgi Edinilen ilk Yer

ik Dini Bilgi Ogrenilen Yer N
Aile-Cevrem 17
MEB'e Bagli Okullar

Diyanet Kurslari 9
Dini Grup Sohbetleri 17
Bireysel Aragtirmalar 3
Toplam 50

Katilimeilarn ilk dini bilgi 6grendikleri yer, aile-gevre 17 kisi, MEB’e bagli okullar 4
kisi, diyanet kurslar1 9 kisi, dini grup sohbetleri 17 kisi, bireysel arastirmalar 3 kisi
oldugu tespit edilmistir. Sonuglara gore, katilimcilar i¢in dini bilgi 6grenmede dini
grubun Onemli bir yeri so6z konusudur. Ciinkii bulgulara bakildiginda dini bilgi

Ogrenilen yerler agirlikli olarak aile ve ¢evre ile birlikte dini sohbetlerdir.

Tablo 21: Anne ve Babanin Dindarlik Diizeyi

Anne ve Babanin Dindarlik Diizeyi

Anne ve Babamin Dini Bilgi Diizeyi N
Biraz Dindar 12
Dindar 29
Cok Dindar 9
Total 50

Katilimcilarin anne ve babalarinin dini bilgi diizeyine baktigimizda, “Biraz dindar” olan

12 kisi, “Dindar” olan 29 kisi, “Cok dindar” olan ise 9 kisidir.

Tablo 22: Dini Bilgi Diizeyi Algisi

Dini Bilgi Diizeyi Algisi

Dini Bilgi Diizeyi Algisi N %
Cok Bilgiliyim 2 4,0
Bilgiliyim 26 52,0
Biraz Bilgim Var 20 40,0
Hig¢ Bilgim Yok 2 4,0
Toplam 50 100,0

Tablo 26°da katilimcilarin dini bilgi diizeyi algisina bakildiginda, “Cok bilgiliyim”
diyen 2 kisi, “Bilgiliyim” diyen 26 kisi, “Biraz bilgim var” 20 kisi ve “Hig bilgim yok”
diyen ise 2 kisi oldugu tespit edilmistir. Buna gore, katilimcilarin ¢gogunlugu, dini bilgi
diizeyi ile ilgili olarak kendilerinin, bilgili olduklarin1 diisiinmektedirler. Dini1 konular
hakkinda bilgili olduklarini diigiinenlerden sonra ise “Biraz bilgim var” diyenler

gelmigtir
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Tablo 23: Dua Etme Nedenleri

Kodlar(Dua Etme Nedenleri)® i M R S G N
Siikretmek I¢in 3 3 6 5 5 22
Allah’a Kul Olmak i¢in 4 1 1 6
Allah’in Beni Sevmesi I¢in 1
Allah’a Yakinlasmak I¢in 1 1
Ahiret I¢in 1 1 2
Sirat1 Miistakimden Ayrilmamak 1 2 4
i¢in
Giinahlardan Arinmak i¢in 4 4 3 3 4 18
Sikint1 ve Korkulardan 1 1 1 1 3 7
Kurtulmak I¢in
Cennete Gitmek I¢in 2
Islerimin Yolunda Gitmesi i¢in 1 1 1 3 6
Ummeti Muhammed Igin 5
Asir1 Isteklerden Kurtulmak I¢in 1 1
Imanli Bir Sekilde Allah’a 1 1 2
Ulasmak I¢in

Tablo 27’ye bakildiginda, katilimcilarin dua etme nedenleri ile ilgili gerekgelerin en
fazla “slikretmek i¢in” (22 kisi) oldugu goriilmistiir. Sonrasinda ise “giinahlardan
arinmak i¢in” (18 kisi) gelmistir. Bu nedenleri, “Sikint1 ve korkulardan kurtulmak i¢in”
(7 kisi), “Allah’a kul olmak igin” (6 kisi), “Islerimin yolunda gitmesi i¢in” (6 kisi),
“Ummeti Muhammed igin” (5 kisi), “Sirati miistakimden ayrilmamak icin” (4 kisi),
“Imanh bir sekilde Allah’a ulasmak icin” (2 kisi), “Cennete gitmek icin” (2 kisi),
“Ahiret i¢in” (2 kisi), “Allah’ i beni sevmesi i¢in” (1 kisi), “Allah’a yakinlagsmak i¢in”
(1 kisi) ve “Asirt isteklerden kurtulmak i¢in™ (1 kisi) takip etmistir.

3.2.3.2. Dini Gruplarn Dini Bilgi ve Davranislara Etkisi

Caligmamizda, dini gruplarin, dini bilgi ve dini davranista degisimler meydana getirdigi
varsayilarak arastirmamizin alt problemleri arasinda yer almistir. Buna gore,
katilimcilara yoneltmis oldugumuz sorulardan elde edilen bulgulardan yola ¢ikilarak
dini gruplarin dini bilgi ve davranmiglara etkisi tespit edilmeye calisilmigtir. Bu
dogrultuda, katilimeilarin yorumlar: analiz edilerek konu ile ilgili olarak dini gruplarin

ne gibi katkilar1 oldugu belirlenmistir.

2 Dini gruba {iye olanlarin, dua etme nedenlerini birden fazla belirtmeleri, tabloya yansitilmusgtir.
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Tablo 24: Dini Gruplarin Dini Bilgi ve Davramslara Etkisi

Kodlar (Dini Gruplarin Dini Bilgi ve Davramislara

Etkisi)!! MRS G N

Kur'an-1 Kerim Okumay1 Ogrenmek 1 2 3

Suurlu Olarak ibadet Etmeyi 12 6 23 14
Ogrenmek

Dini Bilgi Ehli Beyt Sevgisini Ogrenmek 1
Dini Bilgi Diizeyinde Artis 3 1
Allah Korkusunu Ogrenmek

[EEN

Allah Sevmeyi Ogrenmek

Namaz Kilmaya Baglamak

Diizenli Namaz Kilmak

Zikir Cekmek

Daha Cok Ibadet Etmek
Ibadetlerden Tat Almak

Kur'an-1 Kerim Okumay1 Arttirmak

SN I OIS

Dini Davranis

Kur’an-1 Kerim Okumay1 Diizeltmek

N P PN O BN

Kur'an-1 Kerim'in Anlamina
Yogunlagsmak
Helal ve Haramlara Dikkat Etmek 11 3 5

Kul Hakkina Dikkat Etmek 1 11 3

Arastirmaya katilan kadinlarin yorumlarina genel olarak baktigimizda, dini bilgi ve dini

davranis noktasinda dini gruplarin etkili oldugu gortilmektedir.

Dini bilgi ile 1lgili olarak katilimcilar, “Kur’an-1 Kerim okumay1 6grenmek™ (3 kisi),
“Suurlu olarak ibadet etmeyi 6grenmek” (14 kisi), “Ehlibeyt sevgisini 6grenmek”™ (1
kisi), “Dini bilgi diizeyinde artis” (4 kisi), “Allah korkusunu 6grenmek” (1 kisi), “Allah
sevgisini 6grenmek” (3 kisi), gibi durumlardan bahsetmislerdir. Katilimcilarin 6zellikle
“Suurlu olarak 1badet etmeyi Ogrenmek” (14 kisi) konusuna vurgu yaptiklar

gorilmiistiir.

Ismailaga cemaati “Daha ¢ok ibadet etmek” (5 kisi); Menzil tarikati “dini bilgi
diizeyinde artis; Rifai tarikati “Suurlu olarak ibadet etmeyi O6grenmek” (6 Kkisi);
Siileyman Efendi cemaati “zikir ¢ekmek™ (3 kisi) ile “Helal ve haramlara dikkat etmek”
(3 kisi); Giilen cemaati ise “Zikir ¢ekmek™ (3 kisi) ve “Suurlu olarak ibadet etmeyi

ogrenmek” (3 kisi) konusunda katilimcilar {izerinde daha etkili oldugu sdylenebilir.

Dini davranis ile ilgili olarak; “Namaz kilmaya baslamak” (4 kisi), “Diizenli olarak

namaz kilmak” (7 kisi), “Zikir ¢ekmek™ (13 kisi),“Daha ¢ok ibadet etmek™ (7 kisi),
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“Ibadetlerden tat almak” (2 kisi), “Kur’an-1 Kerim okumay1 arttirmak” (3 kisi),
“Kur’an-1 Kerim okumay1 diizeltmek” (2 kisi), “Kur’an-1 Kerim’in anlamina
yogunlasmak™ (3 kisi), “Helal ve haramlara dikkat etmek™ (5 kisi), “Kul hakkina dikkat
etmek” (3 kisi), olarak belirtmislerdir. Uygulama ag¢isindan, ibadetlere yeni
basladiklarini, yanlislarini diizelttiklerini veya ibadetleri daha c¢ok arttirdiklarini

aktaranlar olmustur.

Katilimcilar arasinda ibadet olarak rabita yapmaktan bahsedenler de olmustur. Bunlar
genelde Menzil tarikati, ismailaga cemaati ve Siileyman Efendi cemaatine bagli olan
katilimeilardir. Rabitanin Islam dininden cok tarikatlara o6zgii bir ritiiel oldugu

sOylenebilir. Bu ritiiel ile ilgili farkli goriisler s6z konusudur.

Basta Naksibendi tarikati olmak iizere Halvetiyye, Kadiriyye, Saziliyye, Rifaiyye gibi
tarikatlarda rabita vardir. Agirlikli olarak Naksibenlikte oldugu bilinse de aslinda isim
olarak olmasa bile anlam olarak tiim tarikatlarda var oldugu sdylenebilir (Cebecioglu,
1997: 584; Taspinar, 2010: 151). Kara’ya gore (2003: 23) rabita, insanlara Allah’in
yolunun gosterilmesidir. Aydin’a gore ise (2000: 50-51) Naksibendilikten gelen bu
uygulama, Islam dininde olmadigi gibi Melamilik gibi farkli tarikatlarca da

elestirilmistir. Ona gore Rabita tevhid inancina aykir1 bir unsurdur.

Katilimcilardan bazilari, rabitanin 6nemini anlatmig, bazilar1 ise ilkin bu konuda

tedirginlikler yasasa da sonrasinda rabitay1 anladiklarini aktarmistir:

“Rabitali olmak demek sadiklarla birlikte olmak demektir... Ayet var zaten...

Rabuta; irtibat, bag kurmak demektir.” (S-Feyza/40/Ilkogretim).
“Sana vacip oluyor gibi oluyormus, bildigimi soyleyeyim de yani.
-Rabita yapmam mi vacip oluyor?

-Bilmiyorum, senin yaptigin dersi olmayan bir kisiye anlatirsan dogru olmaz

dediler.” (I-Aynur/50/Ilkogretim).

“Bir kere Hz. Allah diinyada hi¢bir seyi vesilesiz bize ulagtirmamig. Yani Cenab-1
Hak direkt kullarina hitap edebilirdi ama peygamberler vesile, ortada bir araci. En
basit, Hz. Allah ‘in bize ikram edecegi meyve bile bir agag vesilesiyle bize ulasiyor
ve biz namaz kilarken giinde bes vakit, bir Kabe’ye donerek namaz kiliyoruz. Biz
orada Hz. Allah’a secde ediyoruz ama Kdbe vesile. Dolayisiyla Hz. Allah’in

nurunu alirken, feyzini alirken onun veli kulu olan miirsidi kamil olan kigiyi

152



tahayyiil ediyorsun. Onu hayal ederek feyiz alyyorsun. Rabita bu demek; Hz.
Allah’1 kalbin zikretmesi... ” (S-Tugcel26/Y .Okul-Universite).

“Bir rabitayr diigiiniin. Eksik yaptigim zaman ya da aksama bwraktigim zaman o
gtin mutlaka basima bir sey geliyor. O giiniimiin devamli stresli, sinirli, agresif
gectigine itikat ediyorum.” (S-Merve/24/Lise ve dengi).

“Halbiiki olmast gerekir. Ciinkii sen Hz. Allah’in éniine ¢ikabiliyorsun ki hangi
glinahkar yiizle? Bizim namazlarimiz bile kazaya muhtag¢ ¢iinkii namaza
duruyorsun, bin bir tiirlii sey giriyor araya. Arayip bulamadigin sey namazda gelir
aklina degil mi? Ciinkii nefis bastirir... Mesela iistadimizin notlarindan birinde
yazar: ‘Bir evladim hastalandigi zaman, dara diistiigii zaman ‘Yetis ya Hz. Ustaz!’
dese iki elimiz kanda da olsa biz oraya yetisiriz.” diye buyuruyor. Ve iistadin
kerametlerinden birisi nedir? Her an her yerde olmak. Mesela bunu séyleyince
hamimlardan birisi: ‘Hocam, ben bir yardim istedim, obiirii de istedi. Hangi birine
gidecek?’ Kafalari tabi o kadar bastyor. Iste o da bir keramettir. Her an her yerde

olmak yani herkese yetismek.” (S-Aygiil/42/Ilkogretim).

Miilakatlarda rabita ile ilgili olarak Siileyman Efendi cemaati, ismailaga cemaati ve Menzil

tarikat1 katilimcilarinin yorumlar1 6n plandadir.
3.2.3.2.1. Dini Bilgi Diizeyine Etkisi

Mutasavviflara gore yalmiz farz ibadetle yetinilmemeli, elden geldigi kadar biitiin
vakitler ibadetle gegirilmeli, nafile ibadetler yapilmalidir. Ancak ibadetler sekilde
kalmamali; hakikate erilebilmesi i¢in hissederek yapilmalidir (Ates, 1972: 129). Dini
grup tyeleri, yapilan ibadetlerin Ozellikle manasin1 daha 1yi Ogrendiklerini
vurgulamistir. Dini gruba girdikten sonra ibadetleri daha suurlu yaptiklarini

aktarmiglardir:

“Ibadetimizde de degisiklik oldu, egitim konusunda da bilgilendik. Cocuklart nasil
terbiye edecegimizi, ortimmenin anlamim daha iyi anliyoruz. Ibadetlerde daha

suurlu olmaya basladik. ”(G-Semiha/40/Ilkogretim).

“Ben namazin -ki bu kadar dinin iginde oldugum halde- ciddi manada Allah’in
huzuruna ¢iktigima inanmiyordum. Gergek degildi bana gore... Biitiin perdeler
kalkar, kul Rabbiyle bulusur gibi, bana hikdye gibi geliyordu. Ama su an oyle
degil. Su an gergekten oyle hissediyorum, perdelerin kalktigini ve kulun Rabbiyle
bulustugunu hissediyorum.” (R-Canan/28/Lise ve dengi).
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“...Resulullah’t sevdigimi zannediyordum. Ne zaman teslim oldum, anladim ki
Peygamberimizi tamimiyormugum. Benim vekdletimle beraber idrakim acildi... Ve

ben Resulullah’a asik oldum.” (M-Melek/58/Lise ve dengi).

“O zamanlar Kur’an-1 Kerim’in lafzina onem vermistim. Simdi ise manasina énem
veriyorum. Ayetleri, sureleri biliyorsun ama cimbizlamisiz; onu oradan, bunu

buradan anlamisiz.” (S-Feyza/40/Ilkogretim).

Bazi katilimcilar gruplar1 sayesinde dini bilgi 6grendilerini aktarmistir.
“... Peki, sen bu cemaatin igerisinde olmazsan nerede yapacaksin? Bana diyorlar
ki: ‘Ay iste yapariz da, ederiz de...’ Ya birak kardesim ya bwrak! Yani nefsini
dizginleyebilmek kolay mi zannediyorsun? Kolay mui? Illa ki insani birilerinin

diirtiiklemesi lazim. " (S-Tugcel26/Y .Okul- Universite).

“...Bugiin onlar olmazsa nasil 6grenecektik dinimizi? Bak bugiin tahrip edilmis
dinler, sapuk supuk yorumlanmis hep. Bizimki yine ayakta niye elhamdiilillah!
Allah dostlarinin yiizii suyu hiirmetine. " (I-Derya/48/Ilkégretim).

“Kur’an-1 Kerim’i tecvidli okumayr ogrendim. Sohbetlerle ilmihal Dbilgileri
ogrendim.” (S-Aysel/39/Lise ve dengi).

Miilakatlara gore dini gruplar, dini bilgi ile birlikte katilimeilar1 en fazla ibadetleri suurlu olarak

yapmalar1 konusunda bilinglendirmektedir.
3.2.3.2.2. Dini Davramsa Etkisi

Ibadet konusunda dini gruplara biitiinciil olarak baktigimizda, katilimcilarin
cogunlugunun ibadetleri bildikleri, ancak dini gruba girdikten sonra ibadetlerin daha

cok diizene girdigi anlasilmaktadir:

“Giybet ettigi zaman birisi, orada durmamaya c¢alistyorum. Eskiden ¢ok su
dokerdim, ¢esmeyi ¢ok acgik birakirdim. Simdi acik biraktigim zaman ¢ok vicdan
azabi ¢ekiyorum, anlatiyorlar ¢iinkii.”(M-Yaren/45/llkogretim).

Dini gruplarin kendilerine 06zgii sOylem ve sembollerle toplumsal iliski aglar
kurduklari, grup dinamikleri ve normlar1 olusturduklari, bu suretle {iyelerine informel
bilgi aktardiklar1 varsayilmaktadir (Efe, 2008: 92). Dini gruplardan bazilarinin ibadete

dayali 6zel aktiviteleri olabilmektedir:

“Haftada 2 giin hatim giiniimiiz. Onlara istirak ediyorum.” (S- Tugg¢el26/Y.Okul-

Universite).
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“Bizde himmer™ inanci vardir.” (S- Merve/24/Lise ve dengi).

“Haftada iki giin toplantilarimiz olur. Mesela hatim grubumuz var, o gruba
gideriz. Zaten ben de o grubun hocasyyim. Kurslarda yetismis oldugumuz igin...

Orada normal ciizlerimiz, tesbihlerimiz var;, onlarin duasim yapariz.” (S-

Selma/38/Y.Okul-Universite).

“Biz ne yapiyoruz? Ekstra. Zaten nedir Allah’a ibadet etmek? Once farzlar geliyor,
herkesin yaptigi seylerdir bunlar. Farzlardan sonra nafileler gelir. Nafileleri
yaparsin hatimler de bunlari siisleyen seylerdir. Kur’an-1 Kerim hatimleri olsun
tevhit hatimleri olsun salavat, istigfar... Ha biz bunlart toplanip bir giinde hediye
ediyoruz. Ama ne yapiyoruz? Onu hediye etmek igin de elimizde tespih olarak da
cekiyoruz. Ne yapiyoruz? Ayete’l Kiirsimizi ¢ekiyoruz ya da Ihldsi seriflerimizi
cekiyoruz ki yani toplandigimiz zaman bir hatim hediye etmis olalim.” (S-

Behice/21/llkégretim).

“Bir haftalik kampta kaliyoruz, kitap okuyoruz. Hani orada manevi anlamda
tamamen boyle soyutlasmaya ¢alistyoruz dis alemden. Ciinkii disart ¢tkmiyorsun. E
sadece kitap okuyorsun. Sana siirekli hizmet ediliyor, oniine yemekler geliyor,
meyveler ontine geliyor, siirekli vaaz dinliyorsun... Bir kitap okuyup o kitap

iizerinden yorumlar miilahazalar yapiyoruz.” (G-Melike/23/Y.Okul-Universite).
“Ozel sohbetler var. Evet, ézel kisilerin gittigi zikirler var, sohbetler de var.
-Siz de gruptansiniz o zaman?

-Cok siikiir gidiyoruz ama daha yakin olanlar da var. Bir ¢ekirdek gibi diigiinelim,
onlu grup mesela daha ozeldir gibi... Otuzlu grup ozeldir, biz ikinci halkadaniz.
Cok siikiir bir¢ok seye katilyyoruz. Allah liitfetmis hocamdan da Allah razi olsun o
da litfediyor, katiliyoruz. Zikir halka acgik degildir.” (R-Filiz/28/Y.Okul-

Universite).

“Zikrimiz var giinde iki veya iki bucuk saat. Rabita, murakaba var. Onun disinda
kurslarimiz, sohbetlerimiz oluyor... Cemaatin i¢inde ibadetlerden ¢ok haz

altyorum.” (I-Keriman/34/[lkégretim).

“Biz halkaya ¢ok onem veririz. Ders sistemimizi de siralarda degil, rahlede

vapariz.” (S-Merve/24/Lise ve dengi).

® Himmet: Gayret, emek, calisma ve ¢abalama (Devellioglu, 2003: 371).
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Zikir; anma, soyleme, ifade etme, anlatma, hatirlama, iyilikle anma, 6vme gibi
kelimelerle ifade edilir. Tasavvuftaki anlami; Allah’t anmak ve hatirlamak, onu
unutmamak ve gaflet halinde olmamaktir. Allah’in isimlerini veya “La ilahe illallah”
climlesini sdylemek ve tekrarlamaktir. Tarikat ehlinin belli kelime ve ibareleri, belli
zamanlarda, belli sayida ve belli bir edep dahilinde her giin diizenli olarak
sOylemeleridir (Kilig, 2003: 17). Kahveci (1995: 90, 93) Allah’1 zikretmeyi, Allah ile
kul arasindaki iliskide kulun Allah’a baglilik derecesini gdsteren, biitiin hayat1 ve

icindeki ibadetleri kapsayan en biiyiik ibadet olarak tasvir etmistir.

Arastirma sonucuna gore, dini gruba mensup olan katilimcilarin zikir ¢ekmeye 6nem
verdikleri goriilmiistiir. Dini gruplarda en fazla “Allah”, “La ilahe illallah™ lafizlarinin

sOylendigi miilakatlarda anlagilmistir:

“...Tarikat demek “Ld ilahe illallah’i zikretmek... Bir insan sevdiginden nasil ¢ok

bahsetmek isterse, ona gore... " (I-Rabia/48/llkégretim).

“Bizim sadece tespihimiz olur... La ildhe illallah”(I-Rumeysa/40/Y.Okul-

Universite).

“..Iki ay evvel dyle sikintidaydim ki yine cocuklarla ilgili; ama rabitayla zikirle,
sohbetle diriliyorsun... Peygamberimiz diyor ki ‘Zikir meclisleri cennet bahgesidir.
Kim cennet bahgesine gitmek isterse sohbet meclisine gitsin.” diyor.” (M-

Melek/58/Lise ve dengi).

“Selati Kemdliye okuyoruz. Sonra evrad, Kelime-i Tevhid, sonra Allah, Lad ildhe
illallah, Hu gibi... Belirli bir zamam yok. Sohbetten sonra oluyor, sehir disina
ctktigimizda ziyaretten sonra, namaz sonrasinda olabiliyor.” (R-Filiz/28/Y.Okul-

Universite).

“Zikri hafi senin Allah’a yakin olmam saglar. Kalben kendisine has bir zikir

vardir, ancak miintesipleri bilir bu ifsa edilmez.” (S-Feyza/40/Ilkégretim).

“Hafi zikir yapiyorsunuz. Gizli zikir, Allah’in kendi ismi serifini ¢ekiyoruz. ” (S-
Behice/21/llkogretim).

“Hocam zikir vermisti; sabah giin dogmadan once, aksam giin batarken. Su an
yapamiyorum gergi. Ancak bu aralar yapamiyorum. Kisiye ozel olarak zikir

veriyor.” (R-Deniz/25/Y .Lisans).
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“Zikir ¢ok yok bizde biliyorsunuz. Ama tesbih ¢ekmeye c¢alistyorum.” (G-
Hatice/30/Y.Okul-Universite).

“Tesbihat var, tesbihata énem veriliyor.” (G-Melike/23/Y.Okul-Universite).
Dini grupta olmanin daha fazla sevap kazandiracagini diisiinen katilimcilar vardir:

“Namaz kiliyorsun. Hz. Allah buyuruyor ki tek basina kildigin namazin 7 derece
sevabt varken cemaatle kilimamin 27 derece sevabi var.” (S-Tug¢el26/Y.Okul-

Universite).

“Allah’in ilmini 6gretmek icin toplanan yere Allah’in nuru iner. Bu itikatta

oldugumuz i¢in dinlemekten feyz alryorum.” (S-Merve/24/Lise ve dengi).

Katilimcilarin anlattiklarindan yola ¢ikarak “seriata” onem verdikleri goriilmektedir.

Ancak seriat kavraminin hepsinde ayni1 anlama geldigini sdylemek giictiir:

“Seraitine dikkat edeceksin. Nice mesela seriatlar vardir, sigara igiyorlar.
Seyhlerin yaminda sigara muhabbeti yapiyorlar, bir siirii var. Kendilerini bir seyler

zannederler ama seraitten uzaklastin mi is bitiyor zaten.” (S-Aygiil/42/llkégretim).

“Once seraite, tesettiire ve namazlara dikkat edecegiz.” (S-Merve/24/Lise ve

dengi).

“Insam daha seriata dahil ediyor. Seriat disina ¢iktigin zaman bir sonraki adima
gecmen miimkiin degil. Hakikatini, maneviyatini ogrenmek igin onun seklini

yapman gerekiyor once.
-Seriattan kastiniz?

-Allah’in  koydugu simirlart  her konuda agmamak.”(R- Sinem/22/Y.Okul-

Universite).
Mutasavviflara gore, insan ruhunu terbiye eden ve Onu Allah’a en ziyade yaklastiran
ilahi bir sanat olan misikinin de kendine has kural ve edebleri olmak zorundadir. Onlara
gore ustliine riayet edilemeden yapilan musiki icrasi dinleyenlere faydasindan ¢ok zarar
verecektir. Bu nedenle dinleyicilerin ya da icracilarin zaman, mekan ve topluluk
acisindan uymasi gereken kural ve edebler vardir. Yapilan masiki icras1 ve dinletisinin
dinleyenlere tesir edebilmesi i¢in, en uygun olan zamanin seg¢ilmesi gerekmektedir.

Istenilen her vakitte masiki icra edilmemelidir (Demir, 2010: 386).
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Tasavvufta sifa bulma ile ilgili bir olgu vardir. Eskiden giiniimiize kadar gelen teknikler
s6z konusudur. Bunlar: Halvete ¢ekilme, zikir gekme, meditasyon (murakaba) yapma ve
ilahi dinlemektir. Tasavvuf miizigi diye diinya genelinde bir olgu s6z konusudur. Gliney
Asya, Misir, Sudan, Fas, Afrika ve Tirkiye’de 6rneklerini bulmak miimkiindiir. Hatta
Tiirkiye’de, Edirne’de Osmanli zamaninda 15. Yiizyilda tasavvuf musikisini, ruh
sagligini tedavi etmede kullanildig1 bilinmektedir (Hermansen, 2007: 201-203). Ancak
miizik konusunda Islam alimlerinin ¢ogunlugunda olumsuz bir tutum s6z konusudur.
Bununla birlikte miizik tiimiiyle reddedilmemektedir. Onemli olan miizigin igerigidir.
Bu durum Menzil Dergahi icin de gegerlidir. Miizik eger Allah’1 hatirlatiyorsa herhangi
bir sakinca goriinmemektedir (Yildirim, 2009: 93).

Bununla birlikte bulgulara gore 6zellikle bazi dini gruplarda miizige kars1 biiyiik bir 6n
yargl s6z konusudur. Siileyman Efendi cemaati ve Ismailaga cemaatine mensup olan
katilimcilarin aktardiklarina gore ilahi dinlemek kalbe hos gelmektedir. Bu da dini

acidan olumlu degildir:

“Bir ilahi bile génliimiize hos geliyor ise bazen Allah icin aglatabilir ama ister
istemez ritim tutuyorsak tasvip etmiyoruz... Bizde sigara icen yoktur. Asla igilmez,
olamaz! Mesela, girecekse o sigarayr birakmalidir. Mekruhlar: bile haram gibi

sayip onlardan kaginmaktir zaten.” (S-Selma/38/Y.Okul-Universite).

“Cemaatimizde, diigiinlerimizde, siinnetlerimizde neyse diigiin salonlarimiz vardir.
Diigiin salonlarinda genelde hoca efendiler, sesi giizel olanlar veyahut ¢ikarlar,
calinmadan sadece sozlii olarak ilahi okurlar. Bu miiziksiz olarak var.” (S-

Tuggel26/Y.Okul-Universite).
Sohbetlerde gozlemledigimiz kadariyla Rifai tarikatinda ilahiler sdylenmektedir:

“Musiki olarak ney iifleniyor, bendir ¢alimiyor. Efendimin sézlerinden bir siirii

ilahi var.” (R-Filiz/28/Y.Okul-Universite).
Bu durum, gruplar arasinda miizige kars1 bakis agisinin farklilastigini géstermektedir.
3.2.3.3. Dini Gruplarin Tesettiir ile Ilgili Tutum ve Yorumlara Etkisi

Kadinlar arasinda dindar ve dindar olmayanlar oldugu gibi, dindar kadinlar arasinda
bagsortiilii olanlar ve olmayanlar s6z konusudur. Kadinlar dini inanc1 gereg8i basortiisii
ortmekle birlikte aile veya ¢evreden gelen baski sonucu da baslarimi ortebilmektedir.

Ayni sekilde kendisini dindar hisseden fakat basortiisii 6rtmeyen kadinlar vardir. Bu
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durumun nedeni, tesettiirli olmak istenilmemesi ve yasanilan sosyal

olabilmektedir (Canatan, 2008: 57).

3.2.3.3.1. Tesettiir ile lgili Tutumlar

Tablo 25: Tesettiir ile flgili Tutumlar

Kodlar (Tesettiir ile ilgili Tutumlar) i M R S G N
Carsaf Giyen 4 4
Basortiisii Ortmeyen 1 10 1 1 13
Dini Gruba Girdikten Sonra Kapanan 1 2 3
Dini Gruba Girince Tesettiire Dikkat Eden 5 1 1 7

kosullar

Tablo 29°da tesettiir ile ilgili tutumlara baktigimizda, “carsaf giyen” 4 kisi, “Basortiisii

ortmeyen” 13 kisi, “Dini gruba girdikten sonra kapanan” 3 kisi, “Dini gruba girdikten

sonra tesettiire dikkat eden” 7 kisi vardir. Bununla birlikte Giilen cemaatine mensup

olan bir kisi esinin istegiyle kapanmistir. Ismailaga cemaatine mensup olan iki kisi ise

istedikleri halde esleri izin vermedigi i¢in ¢arsaf giymemektedir. Gruplar arasinda Rifai

tarikatinda “Basortiisii  drtmeyenler” (10 kisi) ile Ismailaga cemaatinde “Carsaf

giyenler” (4 kisi) dikkat ¢ekmektedir. Bununla birlikte Siileyman Efendi cemaatine

mensup olan bazi katilimcilar, esarp baglama sekillerini, dini gruplarinin bir simgesi

olarak ag¢iklamistir:

“Simdi, bizim yolumuzun simgesi de basdrtiimiiz. Bizim biiyiiklerimiz, mesela

Siileyman Hilmi Tunahan hazretlerinin kizlar, hammlari falan bu sekilde

kapatmislar. Kimse zaten kimseye ¢ok miidahale etmez bu konuda. Bizlerden olup

mesela arkasindan baglayan da vardwr sal takan da vardir. Onun muhabbetidir

onemli olan.” (S-Aygiil/42/llkogretim).

“Soyle bir amaci var: Siileyman Hilmi Tunahanin iki kizi, zaten oglu yasamadi

cok fazla, onlar bu sekilde baglyordu. Ignesiz, boyle bagladigi icin béyle

baghyoruz. Ignesiz de bir giizelligi var. Bunun adina tiirban demiyorlar. Biz de

askeriyeye, hastaneye Gata’ya ¢ok rahat bir sekilde boyle girebiliyoruz. Niye adi

basortiisii, tiirban olmuyor igne takmadiginda, ne mantiksa (?) bunu

savunmuyorum, yanlis anlamaymn ama her seyin hikmeti var. Bizim boyle

yonlendirilmemizin de boyle bir giizelligi oldugunu diisiiniiyorum. Yeter ki ucuk

sactk yapip, sagini basimi gosterme. Hani bu sekilde babaanne baglama gsekli

diistincesiyle hi¢bir yerden kisitlanmiyoruz... Mesela normalde herkes pantolon

kullanirken biz karsistyizdir. Peygamberimizin laneti diye goriiriiz. Mesela nasil
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soyleyeyim iste deve horgiiciine karsiyizdir yani tamamen her sey Islami usule gore
olsun. Tesettiirden taviz vermeden sik giyinebilir o ayri. Yeter ki tesettiirden taviz

verme.” (S-Selma/38/Y.Okul-Universite).

“Siradan bir insan gibi sokakta yiiriiyemiyorsun. Mesela ben cemaate laf gelir diye
sinemaya hi¢ gitmedim, bu gsekilde bagladigim icin (basortiisiinii gosteriyor).
Bundan da bir yoksunluk ¢cekmedim.” (S-Merve/24/Lise ve dengi).

Dini gruptan 6nce veya sonra tesettiire giren katilimcilardan bazilarina gevresinden

tepki gosterenler olmustur:

“..5. smifin sonuna dogru kapanmistim. Bir giin Ogretmenim yanima gelip
disarida boyle sinirlenerek ‘Sen kapalt misin yoksa?’ demigti. O ani hi¢ unutmam.

Biraz utanmistim, bir kétii olmustum.” (S-Behice/21/llkégretim).

“Carsaf giydigimde tepki duydum tabii... Agabeyimden duydum, ‘Cikart o ¢arsafi,
yvakacagim!’ dedi. Babam, ben varken sen karisamazsin dedi. Sonralart alistilar ...
Normalde kiiciikken once ¢arsaf giymem, pardosii giyerim demistim. Ama girince,
ayetin manalarini ogrenince ¢arsafi tercih ettim... Pantolon haramdir kadinlarda
mesela... Biz ortiiyoruz ki erkege ¢irkin goriinelim, harama dalmasin, karisi ona

giizel goriinsiin.” (I- Cigdem/29/Ilkégretim).

“Niye basimi orttiin diye erkek kardesimin dgretmeni sokakta basimi agmugst.
Giines girmiyor basina diye... Ama ¢ok da tepki almadim o da ¢ok minyon
goziikmemden kaynaklaniyordu.” (S-Selma/38/Y.Okul-Universite).

“Istanbul Universitesi Iletisim Fakiiltesi zorlu bir ortamd: benim icin. Mesela
tesettiirlii arkadaslar ¢ok azdi. Iki tane vardi, ben iigiinciisii olarak gitmistim...
Mesela o arkadas ¢evremden ¢ok zorlandim ben bir siire... Hocam mesela diyordu
ki cok ilging, c¢ok iiziilmiistiim, bu sekilde diisiinmesine: ‘Hu kapanmigsin,

evleneceksin galiba.’... ”(G-Hacer/23/Y .Okul-Universite).

Tesettiir ile ilgili yorumlarda Ismailaga cemaatine bagl olup carsaf giyen katilimcilar,
Kur’an-1 Kerim’de gecen “cilbab” kelimesini ¢arsaf olarak yorumlamiglar ve bu nedenle
farz oldugunu agiklamiglardir. Ayrica tek tip kiyafet giyme nedenleri siinnet ile

gerekcelendirilmistir:

“Cilbabin manast ¢arsaf. Ama ne diyor, bakin tepeden tirnaga kadar értiin diyor.
Omuzlar ister istemez belli oluyor... Siinnet olan siyah, biz siinnete de uyuyoruz.

Ayet geldiginde peygamberimiz diyor ki: ‘Hammlara séyleyin, c¢arsafsiz
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ctkmaswinlar.” Ertesi giin Medine sokaklar: karakargalara dondii. Herkes simsiyah
oldu.” (I- Cigdem/29/[lkégretim).
“Mesela biz etek bluz giymiyoruz elbise giyiyoruz, bol. Hadislerden anladigimiz

bu.  Siinnet oldugu icin  giymiyoruz,  siinneti  yasamak icin.”( I-

Keriman/34/Ilkogretim).

Ancak Simdi global bir diinyada, bir mozaigin igindeyiz. Sen kendini tamamen farkl
gosteriyorsun. Oysa o farkliigi daha cekici gostermek gerekir. (I-Derya/48/llkogretim)
ve Pardosii giyenlere karsi bakis acilari farkli. Onlara gore illa carsaf giyilmeli.
Digerleri sanki kapali degilmis gibi gérenler de var. Bu da Islam iimmetini boliiyor,
baska bir sey yapmiyor. (I-Reyhan/20/Y.Okul-Universite) gibi Ismailaga cemaatinden

olsa dahi ¢arsaf giyilmesini zorunlu gérmeyenler de vardir.

Katilimcilardan bazilari, dini gruba girdikten sonra tesettiire girmis veya tesettiirlerine

daha ¢ok dikkat etmeye baglamislardir:

“Kapanmadan énce de derdim basortii ne degistirir diye ama basortiisii ¢ok sey
degistiriyor. Daha miitevazi bir hayatimiz oluyor ve disarida yiiriirken daha
ehemmiyetli yiiriiyorsunuz... Insanlarin size bakislart farkli oluyor. Bir erkegin
kapalwya bakisi farkli, bir minibiiste bile yasa bakmaksizin yer veriyorlar. Ciinkii
sizin rahatsiz oldugunuzu biliyorlar. Kapandiktan sonra, ozellikle tarikata

girdikten sonra cok sey degisiyor.” (S-Suzan/26/Y.Okul-Universite).

“Pardosiisiiz ~ ¢tkabiliyordum. Simdi daha uzun seylerle ¢ikiyorum.” (S-
Ayse/56/lkogretim).

“Eskiden giderdik yiike, basimizi bu sekilde orterdik (esarp arkada) bilmiyorduk ki.
Ama olmuyordu ki yavrum. Giines, sirtimizda yiik, darlaniyorduk da yavrum... O
zamanlar anlamiyorduk. Genglik zamanlarimizda acardik, simdi oradan ¢ikarsak

yine ayn: olacagiz yavrum.” (I- Giilfem/54/Okuma yazma bilmiyor).

“Ama tarikata girdim, sonra daha ¢ok giyimimi sevmeye basladim. Tesettiiriin
onemini anladim. Nasil diyor, ‘giines vurur, giiller agilir’ ama kadinlar kapandik¢a

giizellesir, nurlagir.” (M-Melisa/42/[lkogretim).
Aile ve dini grup etkisi disinda, icten gelerek kapandiklarini belirtenler de olmustur:

“Benimki tamamen Allah tarafindan... Annem onden sagi goriinen, pardosiisii bile
olmayan birisi. Uzun etekler giyerdim, kapanayim kimse gérmesin diye. Okula

gidene kadar bagimi kapatsam diyordum.” (I-Keriman/34/[lkogretim).
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Son zamanlarda tesettiirli kadinlarin  degisiminde muhafazakar erkeklerin
modernlesmenin etkisiyle tercihlerindeki degisimin etkisi olduguna dair sdylemler de
s6z konusudur (bk. Akoz, 2007; Ceylan, 2007; Barbarosoglu, 2015). Sonugta modern
hayat muhafakazar kadin ve erkekleri etkilemekte ve bu durumun somut 6rnegi tesettiir

bicimlerinde goriilmektedir.
3.2.3.3.2. Tesettiir ile Tlgili Yorumlar

Katilimcilarin tesettiir ile ilgili yorumlarinda dikkat ¢ceken durum, tesettiire uymayan
kiyafetleri, tesettiirlii ya da tesettiirsiiz, dini gruba mensup olan kadinlarin

¢ogunlugunun elestirmis olmasidir.

Tablo 26: Tesettiir ile Tlgili Yorumlar

Kodlar (Tesettiir ile ilgili Yorumlar)* i M R S G N
Tesettiirli Kisi Gosteristen Uzak Olmali 1 2
Tesettiirlii Kisinin Viicut Hatlar1 Belli Olmamali 3 3 1 7 4 18
Tesettiir Edepli Olmaktir 7 1 8
Tesettiirlii Kisi Stk Olmalt 2 2
Tesettiirlii Kisi Makyaj Yapmamali 2 2 4
Tesettiirlii Kisi Sal Baglamamali 2 2
Mahremden Kendisini Korumali 1 1
Tesettiirlii Olmak Allah’a Baglanmaktir 1 2 3

Tablo 30°da katilimcilarin tesettiir ile ilgili yorumlarma bakildiginda, “Tesettiirlii
kisinin viicut hatlar1 belli olmamali” (18 kisi) konusunda agirlikli bir goriis sz
konusudur. Ayrica “Tesettiirlii kisi gosteristen uzak olmali” (2 kisi), “Tesettiirli kisi
makyaj yapmamali” (4 kisi), “Tesettiirlii kisi sal baglamamali” (2 kisi), “Mahremden
kendisini korumali” (1 kisi) gibi tesettiirlii bir kadinin nasil olmas1 gerektigine dair bir
cerceve cizmislerdir. Ayrica “Tesettlir edepli olmaktir” (7 kisi), “Tesettiirlii olmak

Allah’a baglanmaktir” (3 kisi) gibi tesettiirii soyut anlamda yorumlayanlar da olmustur.

Ismailaga cemaati, Menzil tarikati, Siileyman Efendi cemaati ve Giilen cemaati
katilimcilart ¢ogunlukla “Tesettiirlii kisinin viicut hatlar1 belli olmamali” goriisiinii
savunurken, Rifai tarikatindan katilmecilar “Tesettiir edepli olmaktir” goriisiinii

savunmustur. Bu goriislerin yasam tarzlarina da yansidigi miisahede edilmistir.

*1 Dini grup iiyelerinin tesettiir ile ilgili birden fazla yorum yapmalari, tabloya yansitilmsgtir.
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Rifai tarikatindan bazi katilimcilar  bagortiisii  takmak  istediklerini, ancak
yapamadiklarini belirtseler de (R-Selin) ortak goriis; tesettiiriin insanin sahip oldugu
seyleri ortmek, kisaca “edepli olmak™tir. Hatta tarikatin tesettiir konusundaki tutumu,

bazilarinin bu tarikati tercih etmesinde etken olmustur:

“Kur’an’dan anliyorsa yapabilir, edep belli yani avret yerleri kapansin da saginin
tistiinde ortii var mi yok mu ilgilendirmez... Ben biraz Melami mesreptim. Simdi
bagortiim sebebiyle insan sevgisiyle doluydum. Geliyorum, selam veriyorum falan,
insanlar acayip davraniyorlar. Selamwmi alan var, almayan var. Ben benim
yani,ben insamm. Beni dini seylerimden dolayr gériiyor, kafasinda bir yerlere
koyuyor. Baktim, ben bundan rahatsiz oluyorum. Allah’im aramizdaki iliskinin
aramizda kalmasin istiyorum. Digaridan birisi baktiginda, ‘o, bu, bagsértiilii,

dindar’ deyip beni itmesin ya da sevmesin.” (R-Esma/34/Y.Lisans).

“Benim tesettiirsiiz olacagim diye bir sey yok. Hocamdan once otuzuma gelince
kapanacagim diye diisiiniiyordum. Hatta boyle bir sey var diye iman ediyordum.
Simdi niye kapanayim?’ diyorum. Salak miyymm? Giines enerjisinden neden
mahrum edeyim kendimi? ... Benim igin yok olmak onemli, insanlara yardim
etmek... ‘Allah, ben sizin suretlerinize degil siretlerinize bakarim’ diyor. Ben oraya
gittigim zaman ii¢ tane tiiyiimden yanacaksam yanayim. Ben oraya amellerimle
gidecegim.” (R-Deniz/25/Y .Lisans).

“Benim bir bakisim yok. Miirsidim kapali degil ben de degilim. O simdi kapansa
ben de kapanirim. Belki beni zorlar. Muhakkak zor bir sey Allah icin boyle bir sey
yvapmak, ama yaparim. Farz oldugunu diigiinmiiyorum onun bir secenek oldugunu

diisiiniiyorum.” (R-Sinem/22/Y.Okul-Universite).

“Burada sekilciligin olmamasi ¢ok hosuma gitti. Ciinkii ben de sekilcilige, agikliga,
kapalhiliga  bakmam.  Kiginin  iyiligine,  samimiyetine  baktim.”  (R-

Riimeysal40/Y.Okul-Universite).

“Bu da (Cemalnur Sargut’un tesettiirsiiz olusu) onemli bir etkendi, beni bir kaliba
sokacak tarz olmamast... Ciinkii ben zaten kal:ba girmek istemiyordum, i¢ huzuru
istiyordum. Annem bana Kur’an’t Arap¢ca mealinden gosterdiginde ‘Tamam!’
diyordum ama ben Kur'an’mn i¢c manasint istiyordum.” (R-Filiz/28/Y.Okul-

Universite).

Inceledigimiz bes farkli dini grupta farkli tesettiir algilar1 oldugu goriilmiistiir. Kendi

iclerinde dahi farklilasmalar s6z konusudur. Ancak bununla birlikte basortiisii taktiklari
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halde dar kiyafetler giyen veya makyaj yapanlar, katilimeilarin ¢ogunlugu tarafindan

elestirilmislerdir:

“Bir kere makyaj yapmamalr kadin. Ciinkii ¢ok dikkat cekiyor. Parfiim belli bir
olciide... Iki metre uzaktan duyulacak sekilde olmayacak tabii. Pis kokmayacak.
Deodorant kullanabilir, belli olciide. Bunlar bakimli olma agisindan cok onemli.
Temiz kokmali, temiz giyinmeli, uyumlu olmali. Pahali olmak zorunda degil.
Kaliteli olmak zorunda degil. Viicut hatlari belli olmasin. Seffaf olmasin. Budur
olan. Tesettiir bellidir.” (S-Tugcel26/Y .Okul-Universite).

“Eger tesettiirlii biri ‘Ben buradayim.’ diye kendisini gosterise stiriikleyerek
giyinirse bana gére dogru bir tesettiir olmaz. Tevazu gerekir. Yoksa dikkat ¢eker.
Herkesin nazarini iistiine ceker... Ortinmesem de kilik, kiyafete dikkat etmeye
basladim.”’(G-Ayla/41/Y .Okul-Universite).

“Makyaj yapip dar giyinen kapalilar: da samimi bulmuyorum. Sakal birakip dini
kimliklerini bariz aciga ¢ikartan erkekleri de samimi bulmuyorum. Inanir misin,
bir¢ok ateistin ahlaki davranissal bakimdan onlardan ¢ok daha iyi olduguna sahit
oldum.” (M- Bahar/43/Y.Okul- Universite).

“Simdi ne var, ignesiz sal baglamak ve topuz mu var? Bu moda mi? Ama keske

bizim arkadaslarimiz béyle yapmasalar.” (G-Hatice/30/Y.Okul-Universite).

“Kapanmak ¢ok kolay bir sey degil Fatma. Yani mesela kapanmak ¢ok biiyiik bir
sorumluluktur... Kapanvyorlar, 6yle bir pantolon giyiniyorlar ki benden daha dar
pantolon giyiyorlar. Ama iki dirhem sa¢t goziikmiiyor, viicudunun her noktast belli.
Ben o kapaliliga da karsiyim. Ha kapan, modern kapan, sik kapan. Ama bol
kiyafetler giyin, tunikler giyin, salla kapan, esarpla kapan. Ben ona karismam,
yorum yapmam. Ama onun sorumlulugunu tasi. Kapanip da bir gece kuliibiine

gidilmez. Kapanip da ortalikta sigara i¢ilmez.” (S-Ilknur/32/Lise ve dengi).

Tesettiir modasi aslinda sinirlar belirlenmis bir giyim tarzidir. islam ve modernizm
boyutunda Islami kesimin de kendi igerisinde tartisti1 bir konudur (Hizal, 2002). Ingiin
(2005: 145-146), baz1 tesettiirlii kadinlarin desenli, pullu esarplar takmalarini, makyaj
yapmalarini, i¢lerinde yasadiklar celigkilerle agiklamistir. Bastirilmis isteklerinin disa
yansimasi olarak addetmistir. Okutan’in (384: 2013) da belirttigi gibi medyanin sik,

giizel, zayif, bakimli olarak lanse ettigi kadin; basortiili kadinlar i¢in de 6nem arz

164



etmeye basglamis olabilir. Dini gruba mensup olan kadinlar da, tesettiirsiiz olsalar dahi,

tesettiirlii kadinlardaki bu degisimden memnun goériinmemektedirler.

Goristiiglimiiz kadinlarin kiyafetlerine baktigimizda, Rifal tarikatina bagli olanlarin
abartisiz ama sik giyindikleri, bilingli olarak daha c¢ok sadeligi tercih -ettikleri
goriilmistiir. Kendilerine gore edep yerleri kapali olduktan ve ¢ok gosterisli olmadiktan
sonra bir insan tesettiirlii sayilabilir. Giilen cemaatinden goriistiigiimiiz kadinlarin dis
kiyafetlerine 6nem verdikleri goriilmiistiir. Bunda, ¢ogunlugun bekar 6grenci veya
calisan kadin olmasinin etkisi oldugu diisiiniilmektedir. ismailaga cemaatindeki kadmlar
agirlikll olarak ¢arsaf giymektedirler. Onlar, dis kiyafettense ev i¢inde giyilen kiyafetin
daha 6nemli oldugunu diisiinmektedirler. Menzil tarikatina bagli kadmnlarin kiyafetleri
daha sadedir. Yildirim’in (2009: 92) arastirmasina gore Menzil tarikatindaki kadin
katilimcilardan siislenmeleri, bakimli olmalari, gilizel giyinmeleri istenmekte ancak
bunlari eslerine karsi yapmalar1 6glitlenmektedir. Disaridaki erkeklere karsi asla kendini

begendirmek gibi bir niyette olmamalidir.

Siileyman Efendi cemaatinden katilimecilar ise dis kiyafetlerine 6nem vermektedir.

Elestiren iiyeler olsa dahi gosterisli ve pahali giyinme taraftaridirlar:

“Imam Rabbani Hazretleri der ki: Miisliiman sik olmalidir. O nedenle
alabiliyorsam en giizelini, en sikim alayim yani dyle degil mi?” (S-

Feyza/40/Ilkégretim).

“Simdi bazi insanlarin solcu dediklerinizin genelde ne sekilde oluyor; iste
kapalilar nedir, pasaklidir, séyledir, boyledir. Iste kendine dikkat etmez... Ama
bir ortama girdigin zaman mesela hi¢ dinle alakasi olmayan kisilerle bir ortama
girdigin zaman ya da bir Kur’an okumaya gittigin zaman énce bir kilik kiyafetine
bakiyorlar. Gozleriyle, bakislariyla bunu sana ifade ediyorlar. Girdigin gibi zaten
cogu kisi, ‘Ayy siz hoca misimiz? Biz daha farkl birini bekliyorduk. Giyiminize bak,
ne kadar da siisliisiiniiz. Aslinda biz daha farkh bekliyorduk.’ (diyorlar).” (S-
Behice/21/llkogretim).

“Bizim dinimizin de emrettigi basortiistinii, iste yiiziinii, hatlarimi kapatacak...
Yiiziinti ¢ene altina kadar kapatip omuzlaruim ¢ok fazla agik birakmadan, viicut
hatlarimi ¢ok belli etmeden, ¢ok ince ¢orap olmadan ama bakildigi zaman da
ozendirecek sekilde... Giizel hani suh degil de ama baktigin zaman da ‘Ama ne

kadar giizel kapali. Keske ben de oyle kapanabilsem.’ dedirtecek sekilde
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kapalilhiktir benim icin yani... Miisliiman dedigin en giizeline de layiktir.” (S-
Aygiil/42/[lkégretim).

“Durumlart iyi olunca tabi alip, giyebiliyorlar. Iyi giyinenlerin yanminda
giyinemeyenler de ezik duruma diisebiliyor. Bu da hos olmuyor. Belirli ol¢iilerde
harcama yapmak lazim. Ipek esarp alirsin da bunu sohbetlerde, hatimlerde degil
de baska yerlerde... Bunu cemaat disindan da elestiriyorilar, ben de elestiriyorum.
Hak bellidir. Dogru bellidir. Hz. Allah’in ¢izdigi bellidir. Takva ehli boyle
olmamali. Ancak bu cemaatin geneline yiiklenemez. Kadin dikkat cekmemeli.
Kuran’in ¢izgisi belli, Nisa Suresi, ayetler de... Bunu hoca hanimlar da ¢ok tekrar
ediyor. Ama kodaman denen bir gurup boyle ne yazik ki. Cemaate girmeden onceki
hayati da boyleydi belki, kopamadi. O da onun eksigi, kusuru. Fakat bizim
cemaatte temiz, uyumlu giyinmek gerekir.” (S-Tugcel26/Y.Okul-Universite).

Canatan’a gore (2008: 57-58) basortiilii kadinlar en az dort tip dindarlik
sergilemektedir: Birincisi geleneksel dindarlik olarak hem geleneksel hem de dini
gerekeelerle basortiisii orten kadinlar; ikincisi aksiyoner dindarlik olarak tesettiirii
gelenek icin degil din i¢in Orten kadinlar. Kendi kiyafetini bilingli bir sekilde orterek
misyoner bir tavir sergiler. Ugiincii olarak modernlik ile dindarlik arasinda geliski
gormeyen modern kiyafetlerle basortiisii 0rtmeyi normal goren kadinlardir. Dordiinciisii
ise sosyetik dindarlik olarak nitelendirilebilecek modernlesmenin bir getirisi olan
moday1 takip eden liikks ve pahali giyime dnem veren; giyinmeyi bir statii gostergesi
olarak goren bagortilii kadinlardir. Bagortiisiiz kadinlarin dindarligi ise bedenin
disindan ¢ok i¢inin 6nemli oldugunu diisiinen, basortiisiinii teferruata indirgeyen
modernist dindarlik ile Ortlinmeyi ideal olarak goriip bunu sartlar geregi yerine
getiremeyen idealist dindarlik olarak tanimlanabilir. Bu farkliliklar, arastirmamiza

katilan kadinlarda da goriilmiistiir.

Kadinlar bagortiisiinii  geleneksel veya dini gerekcelerle oOrtebilmektedir. Bununla
birlikte modernlik ile dindarlik arasinda ¢eliski gérmeyip modern kiyafetlerle basortiisii
orten kadinlar da vardir. Bununla birlikte lilkks ve pahali giymeye Onem veren,

giyinmeyi bir statli gdstergesi olarak gdren basortiilii kadinlar da mevcuttur.

Ayrica bagortiisii 6rtmeyip dindarligr bedenin disindan c¢ok iginde oldugunu diisiinen

veya Ortlinmeyi isteyip toplumsal sartlar geregi ortlinmeyen kadinlar da mevcuttur.
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3.2.4. Dini Gruplarm Sosyal Hayata Etkisi

Dini gruplarin sosyal yasantilar1 etkileyip etkilemediklerini belirlemek i¢in

katilimcilarin goriisleri alinmistir.

Tablo 27: Dini Gruplarin Sosyal Hayata Etkisi

Kodlar (Dini Gruplarm Sosyal Hayata Etkisi)* i MR S G N
Hicri Yilbas1 Kutlama 311 1 6
Yilbagi Kutlamama 6 1 1 4 12
Ickili Mekanlara Gitmemek 2 1 6 1 1 11
Ickili Mekanlardan Aligveris Yapmamak 4 5 3 12
Erkeklere Kars1 Daha Mesafeli Olmak 4 1 2 2 9
Denize Hagsemayla Girmek 1 1 2
Tesettiir Otelleri Tercih Etmek 7 1 5 3 16
Tatil Mekanlarina Gitmemek 2 4 2 1 9
Uriinlerin Helal Gida Olmasina Dikkat Etmek 2 2 4
Kandilleri Kutlamak 1 1 5
Daha Az Televizyon Izlemek 11 1 3
Dogum Giinii Kutlamamak 1 3 2
Eslerle Iyi Gecinmeye Calismak 2 1 3

Dini gruplarin davranislar tizerindeki etkisiyle ilgili tablo 31’e bakildiginda, “Hicri
yilbas1 kutlamak” (6 kisi), “Yilbasi kutlamamak” (12 kisi), “Ickili mekanlara
gitmemek” (10 kisi), “Ickili mekanlardan alisveris yapmamak” (12 kisi), “Erkeklere
kars1 daha mesafeli olmak™ (9 kisi), “Denize hasemayla girmek” (2 kisi), “Tesettiir
otelleri tercih etmek” (16 kisi), “Denize girmemek” (4 kisi), “Tatil mekanlarina
gitmemek” (9 kisi), “Alinan {riinlerin igerigine dikkat etmek” (4 kisi), “Kandilleri
kutlamak™ (5 kisi), “Daha az televizyon izlemek” (3 kisi), “Dogum giinii kutlamamak”
(4 kisi), “Eslerle iyi gecinmeye calismak™ (3 kisi) gibi konulardaki hassasiyetlerini

aktarmiglardir. Bu davranislar, onlarin sosyal ortamlardaki duruslarini da yansitmastir.
Miilakatlardan anlasildigi iizere katilimcilarin bazilari i¢in dini grup ¢evresi 6nemli hale

gelmeye baslamistir. Bazi katilimcilar gevrelerini  daraltmis, kendi gruplarindan

insanlarla birlikte olmay1 tercih etmeye baglamistir:

“Evet, tiim arkadaslarim ihvandan. Thvan dust olanlarin hepsini eledim, sildim.” (R-

Filiz/28/Y.Okul-Universite).

*2 Dini gruba iiye Olmanin Sosyal hayata etkisi ile ilgili birden fazla yorum yapilmasi, tabloya yansitilmugtir
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“Sectigim belirli insanlar vardwr, onlarla gériigiiriim.” (S- Aysel/39/Lise ve dengi).

“Hi¢ arkadas ortamim yok. Arada bir gordiigiim arkadaslarim var, o kadar.

Thvandaki kisiler var.” (R-Sinem/22/Y.Okul-Universite).

“E arkadas ortamumda degismeler, e tabi dogal olarak girdigin zaman arkadas
cevrenin bir kismi degisiyor. Ama farkli olan arkadaslarim da var yani ama
degisenler de oldu. Cok sevdigim arkadaglarimla hizmette tamistim, diyebilirim...

Cok sevdigim, béyle icten.” (F-Melike/23/Y.Okul-Universite).

Baz1 katilimcilar ise dini gruplarinin kendilerine sosyal ortam acgisindan fayda

sagladigini belirtmistir:
“Sessiz, sakindim. Sosyallestim.” (G-Biisral38/Y.Okul- Universite).

“...Beni sosyallestirdi. Sohbet ortamlarina gidiyorum, ortanum var, bir vasfim var.
Bunlart hep saglayan kim? Bu yolumuz. Memnun olmamin da sebebi bu... ” (S-

Behice/21/Ilkogretim).

“Sohbetler oluyor. Sosyal ¢evrem oluyor... Bu sosyal ¢evre de esim igsiz
kaldiginda ona yardimci olabilecek giicte bir ¢evre.”(S- Suzan/26/Y.Okul-

Universite).

“Genelde yaptiginiz seyler, ihvanla toplamiriz. Beraber oturup sohbet etmeyi,
yiirtiyiise gitmeyi, sahilde gezmeyi, tiirbelere gitmeyi seviyoruz. Bir siirii ortam var
aslinda ama ihvanla olmayr daha c¢ok seviyoruz. Sehir disindaki tiirbelere dahi

gideriz. O benden daha eski oldugu i¢in daha ¢ok biliyor.” (R- Deniz/25/Y .Lisans).

“Ayni inanci, diistinceyi tastyan insanlarla beraber olmak ¢ok huzur veriyor

bana.” (I-Erva/53/Lise ve dengi).

“Cemaat o kadar dolu ki hocam, o kadar ¢ok... Mesela ben programlar
seviyorum. Mesela bu da bir ozendirici... Simdi mesela ne var? Iu normalde hafta
sonlart hep evde durmaktansa gorevlerimden dolay iste programlara katiliyyorum.
Bir abla, bir agabey konusuyor, onlarin soylediklerinden etkileniyorum. En son
mesela Mustafa Ceceli konserine gittik. Normalde gidebilecegim bir yer degildi.
Hani ¢ok tanmimiyordum ama haciymis hatta kendisi. Ay o kadar iyi hissettik ki!
Hani boyle cemaat c¢ok boyutlu oldugu icin. Olimpiyatlara gidiyoruz,
arkadagslara... Hani béyle ne bileyim lale bahgesi, Emirgan’a gidiyoruz,
toplaniyoruz... Samandira’da ¢alisirken mesela evden okula, okuldan eve kimse

cagwr... Yani ¢ocugum var dive c¢agwmazlardr bile. Mesela bulusurlardi,
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gortistirlerdi, diinyevi arkadashklar. Ama simdi bir bakiyorum, hasta goriilecek;
ekip olup gidiyoruz. Cenaze olacak, ekip olup gidiyoruz gsimdi. (G-
Selda/38/Y.0kul - Universite).

Dini gruplar kisilere yeni ortamlar agtigi gibi, bu tarz gruplara muhalif ortami olan
kisilerin, ¢evrelerinden tepki almalarina veya bu kisilerden uzaklasmalarina da neden

olabilmektedir:

“Beyimden ayriyim. Belinde sorun vardi, insaati birakti. 15 yil muhtarlik yapt.
Sonra sekreteriyle kacti. Onceden yoktu. Sonra yiiziime vurdular... Yok, gece

kalkti, namaz kildi. Yok, Menzile gitti (diye).”(M-Hiisniye/58/Ilkégretim).

“Tabii ki ¢ok tepki aldim. Ailem hala bilmiyor mesela. Ben gizlice katilyyorum
derslere. Bu kayitlart verin, ileride anneme dinleteyim (giiliiyor)... Cemalnur
Anne’yi miirsit olarak gormiiyorlar. Bayan ve ag¢ik olusu etkiliyor... Onun misyoner

oldugunu, daha farkli bir yolda oldugunu diistiniiyorlar...”(R-Filiz/28/Y.Okul-

Universite).

“Ben ¢ok sosyaldim, liseden arkadaslarim vardi ama onlar beni biraktilar... Sagct
oldu diye uzaklastilar. Liseden bir kapali arkadasim vardi, onunla devam etti.
Akrabalarimda da bir uzaklasma oldu... Biisra nin iyi taraflart yok oldu da yanlisa
yoneldi zannettiler. Beni ¢ok tuhaf gérmeye bagladilar... Ben huzurluyum ama

bunu algilayamiyorlar. ”(G-Biisral38/Y .Okul-Universite).

Bazi katilimcilar bu tarz gruplara katildiktan sonra cevrelerinden uzaklagsa da dini

gruplarin onlara yeni bir ¢evre imkan1 tanidigy; iiyelerini sosyallestirdigi sdylenebilir.

Dini gruba girenlerden bazilarinin, sosyal ortamlarda karsi cinsle olan iletisimlerinde
daha dikkatli olmaya calistiklar1 gozlemlenmistir. Kadin-erkek, karma ortamlarda

oturmamaya da dikkat eden katilimcilarin oldugu tespit edilmistir:

“Mesela, eskiden bir erkege bakmayr ¢ok haramdan saymazdim. Goziin takildig
zaman ‘A ne kadar hos!’ dersin, o bir aliskanlikti. Mesela simdi diistiniiyorum da

ben bunlari nasil demisim.”(F-Saliha/29/Y.Okul-Universite).

“Onceden biz de horon ediyorduk. Bilmiyorduk, erkeklerin ellerini tutuyorduk,
tovbe estagfurullah!” (I- Giilfem/54/Okuma yazma bilmiyor).

“Kisa kollu giyerdim, corap giymezdim. Disart ¢iktigimizda erkeklerle muhabbet
edebiliyorduk. Haramlari, helalleri bilmiyorduk o kadar.” (M- Aydal53/Ilkégretim).
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“Mahrem konusuna ¢ok dikkat ediyoruz. Kur’an-i Kerim’'de (anlatilan) on bes
kisinin disina ¢tkamiyoruz. Mesela amcamin oglunu yeni gordiim, yillardwr
cocuklugunu bilirim, ¢tkmayiz... Carsafli oldugumuz icin tokalasma asla yok!
Dinimizde zaten yok. Diigiine gitmiyoruz... Diigiine gideceksin. Davet edildin,
haliyle ¢ekiniyorsun, seni biitiin kotiiliiklerden koruyor bu tarikat. Ben dyle

goriiyorum...” (I-Rabia/48/Ilkogretim).

Katilimcilarin ifadelerinden anlasildig: tizere dini grup etkisiyle veya farkli nedenlerle

icki igmeyi birakanlar olmustur:

“Alkole tévbe ettim. Alkolik degilim ama icerdim. Birileri davet etmigse senede
bir-iki kere arkadas toplantisinda... Zaten hayatimda raki icmis degilim. Bir bira
va da sarap verirlerdi, icerdim. Esim de bir kadeh icerdi. Ama bu olay, benim
tamamen alkole karsi olmama neden oldu. Evime dahi almiyorum. Evimde asla

alkol ikram: yapmam, on bes yildir.” (M- Bahar/43/Y.Okul-Universite).

“Agiktim. Ailemle birlikte, hani Allah affetsin, giinalima ortak oluyorsunuz ama
isim vermedigim icin rahathikla konusabilivim: Babamla aym masada icki

icmisligimiz vard:...” (G- Hatice/30/Y.Okul-Universite).

Genel olarak katilimcilarin hemen hepsi igkili mekanlarda bulunmamaya ¢alismaktadir.
Ancak arkadas ortamlarinda ya da diiglinlerde kendilerini mecbur hissettikleri igin,

icmedikleri halde igkili ortamdan ayrilmadiklarini belirtenler de olmustur:

“Seciyorum, bakkali bile... Ickiliye dikkat ediyorum ama bilmeyince, akraba
diigiinii olunca gidiyoruz mecburen. Icki almamaya dikkat ediyorum. Bir sefer

kasadan gecmistim, oyle artik ayip olur diye aldim.” (I-Halime/48/Ilkogretim).

“Diigiine gideceksin, davet edildin, haliyle ¢ekiniyorsun. Seni biitiin kotiiliiklerden
koruyor bu tarikat. Ben éyle goriiyorum. Oyle haram islenecek yere gidemezsin.

Ickili yemege gidemezsin.” (I-Rabia/48/Ilkogretim).

“Gittim, simdilerde dikkat ediyorum. Surada bahge icinde giizel bir yer var. Bir
arkadasim gegiyordu, laf atti bebek arabaswla... Cocuk dort yasinda, bebek
arabasinda oturuyor. Cocuk annesine birseyler soylemeye ¢alisiyor. Annesine ‘ne
diyor? Dedim. Cocuk din égretmeni oldugumu kafasina yazmis. “Din Ogretmeni
burada ne aryor anne?’ demis. Cildirdim! Cocuktan al haberi konusmama da ¢ok

dikkat ediyorum. (R- Esma/53/Lise ve dengi).
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Ickili mekanlardan alis veris yapip yapmama konusunda liderin goriisii onemli

goriinmektedir:

“Aligveris yapmiyorum oralardan (igkili mekdnlardan); ama Ciibbeli’yi dinliyor
musunuz, bilmiyorum. Biiyiik marketlerin helal olan yerinden peynir gibi iiriinler

alabilirsiniz diyor.” (I- Cigdem/29/[lkégretim).

Baz1 katilimcilarin sadece icki satan yerlere degil, marketlerden aldiklari iiriinlerin

icerigine de dikkat ettiklerini gdrmekteyiz:

“Ickili yerden alisveris yapmamaya ¢alisiyorum. Elimde liste vardi bir ara; ama
zaten BIM’den, Ozkuruslar’dan alisveris yapiyorum. Oralarda icki reyonu
yok.”(M-Melek/58/Lise ve dengi).

“Ickili mekanlara dikkat ediyoruz. Tabii ki Ulker’i de biliyorduk. O da Yahudi’yle
ortak ¢ikti. Yorsan't aliyoruz. Verdiler kdgitlart elimize ama bulamiyoruz ki. Ben

ister miyim ki Yahudi alsin ama dogru diiriist de yapmiyorlar ki.” (I-

Esra/64/[lkogretim).

“Mesela aldigimiz Israil, ABD firiinleri olan Ipana’dir, Signal’dir... Mesela
deterjanda ben Omo’yu biraktim, Ariel’dir falan... Sabmatik diye petrokimya
barindirmayan bir deterjan var, onu kullaniyorum. Arap sabunu kullaniyyorum.
ABD, Israil iiriinlerini kullanmamaya dikkat ediyorum.”(S-Tug¢el26/Y.Okul-

Universite).

“Yedigimiz seylerin aslinda kendimizde ¢ok olumlu ya da olumsuz etkileri
oldugunu biliyorum... Yedigim seylerde ne yedigimi bilmek isterim. Cikolata ya da
et, ne oldugu onemli.”(G-Hacer/23/Y.Okul-Universite).

“Bizde mesela helal olan gidalarda, tavukta biz ¢ok dikkat ederiz. Tavugun ¢iinkii

murdar olma durumu var.” (S-Aygiil/42/llkégretim).

“Kesinlikle aligveris yapmam! Israil iiriinleri de miimkiin oldugunca almamaya
calisizrim. Esim hassas degil ama miimkiin oldugunca almamaya ¢alisirim.”(S-

Aysel/39/Lise ve dengi).

“Etiketlerine bakiyorum ama helal gida konusunda da sektor olusturmaya
calisiyorlar... Jeldtin olmamasina dikkat ediyorum, ciinkii jelatin %100 yurt

disindan ithal ediliyor. ” (I-Reyhan/20/Y.Okul-Universite).

“Israil’in sattiklarini almamaya ¢aliyorum. Bana burada seyi sorabilirsiniz, ama

¢cok Vakko kullamyoruz diye (giiliiyor). Evet, ¢ok fazla kullanmilyyordu; ama simdi
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almiyoruz. Simdi Armine var, eskiden yoktu. Diizgiin ipekler, hep vakko vardi,
mecbur kaliyorduk. Simdi verseniz de almam ama eskiden de vakkonun baglayis
sekli, kayis sekli giizeldi. Eskileri de atmadik ama yenilerini de almiyoruz.” (S-
Selma/38/Y.Okul-Universite).

Bununla birlikte dini grubun yararina olan ya da olmayan aligveris yerlerine de dikkat

edilmektedir:

“Icki satilan marketlerden almiyoruz. A101, BIM’e gidiyorduk artik BIM’i de

tercih etmiyoruz.
Neden? (Arastirmaci).

Bu dénemde bize destek olmadig i¢in. Paralarini ¢ektiler ya. Bu tarz seylere dikkat
ediyoruz.” (G-Hatice/30/Y.Okul-Universite).

“BIM, AI01, Ferpa'dan alisveris yapiyoruz. Hizmete gidiyor diye.” (S-
Tugcel26/Y.Okul-Universite).

Tatil mekanlar1 konusunda birbirinden farkli diisiince bigimleri oldugunu gérmekteyiz.
Bazi katilmcilar ig¢in tatil mekanlari, Misliman i¢in uygun yerler olarak

gorilmemektedir:

“...Ug¢ harflilerin falan en ¢ok bulunduklar yerlerdir; su, deniz. Onlar otaglarim
oralara kurarlarmig. Onlart gercekten bu sene ogrendim, ¢ok sasirdim. Ama ¢ok
dogru bir yami var, ¢ilinkii oraya gittigin zaman maneviyatinda bir kirilma
oldugunu hissediyorsun. Ciinkii diisiinsene, herkes kiz bile olsa herkes cibil cibil

orada, hani egleniyorlar, giiliiyorlar.” (G-Melike/23/Y.Okul-Universite).

“Bana uymaz, ben evcil bir insamim. Yapi olarak orada gegirecek zamanmmi zayi
olarak kabul ediyorum. Zaten Miisliiman tatil yapmaz. Tatil, atil olmaktir. Kisin
biiyiiklere, yazin kiigiiklere Kuran’t anlatiyoruz. Peygamber, Allah dostlar tatil
etmisler mi ?” (S-Feyza/40/[lkogretim).

“Tatil beldeleri de o bir tiiketim toplumu. Miisliiman olarak gidiyorsun beg
yildizli... Miisliimanin béyle bir liiksii var mu? Yiyorsun, igiyorsun, israf
ediyorsun. Miisliiman béyle olmali mi? Bizim oyle bir liksiimiiz yok ki, tefekkiir

edeceksin. ”(S-Aysel/39/Lise ve dengi).

Tesettiir kaygis1 olmadigindan dolay1 tatil mekanlar1 konusunda se¢ici davranmayan
kisiler, genelde Rifai tarikatina bagl olanlardir. Ancak yine de karma plajlart tercih

etmeyenlerle birlikte, kendilerine ¢ekidiizen verdiklerini belirtenler olmustur:
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“Onceden mesela cok gidiyordum. Ailemle tatil mekanlarinda kaliyordum. Bikini
giyip, denize giriyordum. Her yerde, herkese acik yerde giriyordum. Simdi daha
bayanlarin oldugu yerde, daha azinligin oldugu yerde yiizmeye ¢alistyorum ya da
kapali giyiniyorum. Iste, sort giverek girmeye ozen gésterivorum ¢iinkii yiizmeyi

cok seviyorum.”(R-Filiz/28/Y.Okul-Universite).

“Ben her yere giderim. Ben ancak kendimden sorumluyum. Oyle bir sikintim yok.

Ger¢i denizden korktugum icin giremiyorum.” (R-Deniz/25/Y.Okul-Universite).

Tesettiir otelleri, yeni Islami kimligin toplumdaki doniisiimiinii sembolize etmektedir
(Bilici, 2000: 236). Arastirmamiza katilan bazi katilimcilarin, giiniimiizde sayilari artan

bu tarz otellere ragbet ettigi goriilmektedir:

“Yaz sonuna dogru daha tenha oldugu vakitlerde, tesettiir otellere gidiyoruz.” (S-

Tugcel26/Y.Okul-Universite).

“...Niye, bizim de hakkimiz degil mi? Sonugta Allahu Tedld bu yeryiiziinii hepimize
verdi de ama bir denize hakikaten kalkip da nasil gidebiliyorsun, buluyorsak eger

bize uygun bir yer, diyoruz ki ‘Gidelim.”” (I-Derya/48/Ilkogretim).

“Genelde mutaassip ailelerin gittigi yerlere gidiyoruz. Armutlu’ya gidiyoruz, ama

dikkat ediyoruz, tesettiir mayosu giviyoruz.”(I-Reyhan/20/Y .okul-Universite).

“Genelde memlekete gidiyoruz... Tesettiir otellere gitmek isterim ama daha nasip

olmad..” (I- Cigdem/29/ilkogretim).

“Gegen sene gittik, esimin isinden dolayi. Esofmanlarimi giydim, girdim denize.
Erkeklere yakin girmedim, c¢iinkii ¢cocugum vardi. Kizim 12 yasinda, onu yalniz
birakmadim. Kadwnlar bir tarafta oluyor. Gittim dogruya dogru (giiliimsiiyor), hele
bunu hi¢ denizden alamadim (ablasimi kastediyor)... Aynmi bizim gibi olan

hammlarla giriyoruz.” (S-Ayse/56/llkégretim).
Bir katilimei, tesettiir otellerde yasanan uygunsuz durumlari elestirmistir:

“Ben yani simdi gidiyoruz, gitmiyor degiliz; ama tercih muhafaza kesimi ama
oralarin da isi azittilar. Artik suistimal var. Zaten o var, arti bir de sey var, yani
sag olsun kapali hammlar oralara ¢ok fazla agiliyorlar. Yani ben mesela birkag
kere ikaz da ettirdim: ‘Bu tistsiiz giineslenmek de ne kardesim?’ diye. Suradan bir
helikopter gegse adi, ‘Otellerde ¢iplak giinesleniliyor.” olacak. Yani ayarini
kagwanlar var. Halbiki giy bir tayt altina, rahat rahat girsin herkes havuzuna.

Hayr, sen kendin giyiniyorsun, bir ise yaramiyor. Etrafini gériiyorsun, yani hi¢bir
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ise yaramiyor. Onun i¢in birazcik uzak durmaya ¢alistyorum ya da tenha vakitlerde
gitmeye ¢alistyorsun. Bunlardan dolayr da bize bazi ikaz gelmisti; mesela, hani

tercih etmeyin tatil koylerini, bunlardan dolayr ama.” (S-Aygiil/42/Ilkégretim).

Katilimeilarin ¢ogunlugu yilbasi kutlamamaktadir. Ancak dogum giinii konusunda,

kutlamanin yanlis oldugunu savunanlarla birlikte bu durumu dogal karsilayanlar da

vardir:

“Dinimizde mesela, dogum giinii kutlamak haram degil. Kisinin ailesini bir araya
toplamasi, dua etmesi haram degil... Mesela ben kizima dogum giinii yaptim; hoca

da dogum giinii yapiyor diye elestiriyorlar.” (I- Cigdem/29/ilkogretim).

“Biz tabii ki dogum giinii kutlariz. Allah o insam yarattigi icin siikrederiz. Yine bir
pasta aliriz, hediye aliriz ama ¢ok ihtisamli bir sey degil. Bizim hicri yilbagimiz
Muharrem’dir. Ilk on giinii oruc tutariz, son ii¢ giinii su icmeyiz. Sonuncu giinii,
ikindi vakti, sehadet serbeti olarak su iceriz. Yilbasi, digeri ise mesaj atariz bu

kadar.” (R-Filiz/28/Y .Okul-Universite).

“Ben ¢ok aykiri buluyorum ozel kutlamalari, ¢ok yanlis. Dogum giinii kutlamak da
dahil... Dogum giinii kutlamak yerine kandil giinii ya da hatim ettiginde pasta
alalim, pastaya resim bastiralim. Cocugun o boslugunu bu sekilde kutlamalarla

dolduralim.” (S-Tugcel26/Y.Okul-Universite).

“Peygamberimizin kutladigi sekilde kutlamay: tercih ederim. Peygamberimiz orug

tutarmig.” (S-Feyza/40/[lkégretim).

“...Cocuklarimla beraber peygamberimizin dogum giiniinii kutluyoruz. Peygamber
sevgisi asilamak adima kizlarima yaptirryorum, onlara  stisletiyorum.” (M-

Melek/58/Lise ve dengi).

“Haydi, dogum giinii neyse... Yilbasi ¢ok tehlikeli... Isa’mn dogumu da degil
kafirlerin yaptigi bir sey, Noel sagmaligi. Kiifiir merasimi oldugunu diisiiniiyorum.

O konuda ¢ok katyyimdur. O giin TV bile acmayiz.” (S-Merve/24/Lise ve dengi).

“Eskiden esim alirdir ¢ekirdek, yilbasinda yerdiler ama ne kadar giinah yavrum.

Yahudilere benziyorsun.” (I- Esra/64/Ilkogretim).

“Mevlid kandilinde herkesin dogum giinii kutlaniyor, hediyeler alyoruz
birbirimize. Birine hediye alacaksam, anneler giinii yerine de mesela kandil giinii
aliyorum.  Yoksa  anne-babalar  giinii  bunlar  kesinlikle  batl.”  (I-

Keriman/34/llkégretim).
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“Yilbasi degil ama dogum giiniimii kutlarim. Hicri yilbast yapiyoruz.” (G-
Melike/23/Y.Okul-Universite).

Televizyon izleme konusunda bazi katilimcilar daha hassas davranmaya baslamislardir:

“Mesela ben cemaate girmeseydim televizyon belki evimizde olurdu. Canim ¢ok
stkilacakti, her giin evde olacaktim. Su an mesela televizyonumuz yok. Ondan sonra
filmde secici olmayip her tir filmi seyredebilirdim.”(S-Tuggel26/Y.Okul-

Universite).

“Hayat tarzimi ¢ok degistirdi. Cok miizik dinlerdim, TV izlerdim. Ama gimdi
sorguluyorum... Simdi ii¢ saat film izleyecegim, sagma bir sahne ¢ikar mi diye

diistiniiyorum.” (F-Biisral24/Y .Okul-Universite).

Dini gruplarin sosyal acidan etkisini katilimcilarin es tercihlerinden ¢ocuklarini
yetistirme bigimlerine kadar gormek miimkiindiir. Tablo 14’te de belirtildigi lizere
katilimcilar arasinda esi dini gruba bagli olan 18 kisi vardir ve aymi dini gruba
baglidirlar. Bu durumun nedeni grup igerisinde evliliklerin tesvik edilmesiyle birlikte

katilimcilar agisindan gruba mensup kisiler oncelikli tercihler arasinda olmaktadir:

“Tabi esimi cemaatten istedim. Gecemi giindiiziime katip ¢alismak istiyorum. Cogu
zaman eve geg¢ gelen kadimm. Cogu zaman evde yemek yok. Bazen o eve gelmisken
ben yatmis oluyorum... Gercekten hizmet etmek istiyorum yani.” (G-

Hatice/30/Y.Okul- Universite).

“Goriicii usulii, isteme olayt ile oldu. Bizimki bir hoca efendinin vesilesi ile oldu...
Esim mesela, ‘Cemaatten birisi, okumus birisi olsun.’ demig. O sekilde geldiler ...
Belki farkli cemaatler olsaydi ya da ben cemaatin icinde olmasaydim, sitkintilar
dogururdu. Bence bu yiizde yiiz. Yani ¢ok rahat olmast lazim... Rahat, genis
olmast lazim kadimin... Hani esi aksamlart isten sonra hatime gidecek ve buna
sicak bakmasi lazim. Hizmete kosacak, sicak bakmasi lazim. Ya da tam tersi,
kadinin gene hizmete kosmasi, hatimlere gitmesi, disari ¢ikmasi erkek icin olay

olmamasi lazim. Sorun olmamast lazim. Cok onemli bence aym fikirde olmalar

sart.” (S-Tugcel26/Y .Okul-Universite).
“Neden bu cemaatten tercih ettiniz ?(Aragtirmaci).

Aymi kafa yapisinda birisi olsun istedim... Ablam bizim cemaatten, enistem ise
Mahmut Efendi cemaatinden. Mesela enistem ablama carsaf giydirmek istiyor,

bizde carsaf yoktur tabi. Hicbir cemaate mensup olmayant da ben tercih etmem.
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Sonugta ben bu ilimlerle ugrasyyorum. Ben bu ilimde baskin olmamak igin ilminin
de benden kat kat yiiksek olmasi lazim. Benim cemaatimden olacak ama ilminin de

benden yiiksek olmasi lazim.” (S- Merve/24/Lise ve dengi).

“Esim de hoca efendi. Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Arap¢a Filolojisi
mezunu... Hem de aym zamanda kurslarda yurtlarda kalmis, mezun olmus.
Tekamiil okumus, bitirmis. Kursta bir sene dgrencilere ders ¢alistirma, etiit

ogretmenligi yapmis. Bizim kurslarimizda.” (S- Aygiil/42/llkogretim).

“Biz bir anlasmayla eviendik... Evimiz bir mescid hiikmiinde olsun gibi, ama
gercek hayat devreye girince... Ilk etapta Allah rizast icin bir seyler yapalm gelen
giden orasmm hayir igin kullansin ama borg har¢ derken diinyevi seylere

baglaniyorsunuz ... " (G- Saliha/29/Y.Okul- Universite).

“Beni mesela birkacg kisi istedi. Maddi durumu cok iyi kisiler de istedi. Ama hocam
beni maddi durumu ¢ok iyi olmayan, annesi ve babasi olmayan, tek basina yasayan
birisiyle eviendirdi. Ben orada galiba biiyiik bir simav verdim. ‘Onunla
evleneceksin’ dedi. Ben ‘evienmesem’ oldum ama daha sonra E. Abla’min da
miirside karsi gelirsen yanarsin, diisturuyla ¢cok mutlu oldum. Allah ondan bin kere

razi olsun iyi ki esimle evlenmisim...” (R- Canan/28/Lise ve dengi).

“Esim buradaydi, ihvandandi. Onun da alti-yedi yildir. Ama o (Cemalnur
Sargut’un) yakimndaydi. Ozel derslerindeydi o...” (R- Deniz/25/Y Lisans).

Esi dini gruptan olmasa da dindar olmasin1 6nemseyen katilimcilar vardir:

“Esim ¢ok objektif bir insan. O girmeden de yasiyor zaten; o baslh basina farki
birisi de bu olaylar: hepsini bilmeden yagayan birisi. Bir seyin arayisi icerisinde

degil, zaten biliyor.” (R- Asli/43/Lise ve dengi).
“Esiniz ayni cemaatten mi? (Arastirmact).

Degil, ama ¢ok seviyor, normal namazli... Ben on yedi yasinda eviendim, alti
aylikken ayrildim. Farkli bir cemaate mensuplardi. Goriicii usuliiyle olmustu.
Ailem de ¢ok istemisti. Bunlar bizim cemaatten olmasa da sakalli, ciippeli. ‘Senin
istedigin gibi bir yer. Sahip ¢ikarlar.’ Dediler. Maddi durumlar: da vardi. Ama
onlarinki goriiniismiis, sureta Islamivet’i menfaatleri ugruna yasayan halden
anlamayan sureta yasayan insanlardi. Kadin zaten ikinci planda, evdeki bir esya
daha lkiymetli, sen kimsin? Herhangi bir soz hakkin yok, ¢ok kétii bir alti ay
gecirdim. Siddet zaten vardi. Aswri derecede sebepsiz yere bile dovebiliyordu

eviendigim insan. Sonra evlilikten cok korktum... Su anki egsimle ahlakindan dolay
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evlendim. Su an sakalli degil ama iginde Allah korkusu olsun, bana saygi duysun,

ciinkii onlarda yok yani.” (I-Keriman/34/[lkégretim).

“Esim cemaatten degil. Akrabam kendisi. Namazimi kilar, orucunu tutar, hayw
hasenat yapar ama bu yoldan degil. Istiyor ki ben éyle bir alayim, bir daha da
birakmayayim... Akrabam oldugu igin kolayca girer diye diistindiim ama olmadi.
Kur’an dedigi zaman bizde akan sular durur. Pazar giinii bile disaridan Kur’an

okuma teklifi gelse sartlarimi zorlarim, giderim.” (S- Feyza/40/llkogretim).

Katilimcilardan bazilari, c¢ocuklarini da dini yOonden yetistirme gayreti igerisinde

olduklarmi dile getirmistir:

“Oglum, iste boyle kandil programlarinda, oru¢ agma giinlerinde ¢ocuk kandili,

cocuk orucu yapar hocam. Oralarda ilahi soyler.” (R-Asli/43/Lise ve dengi).

“(Gittigim kurs) zengin kurslardandi. Cok giizeldi. O zamanlar Fatih'te en giizel
kurslardandi. Seviyorduk ve sonra kizimi da verdim. Diistin yani kizim da aym
ilkokulu bitirdi, gitti. Kizim da hafiz oglum da hafiz. Oglum da Trabzon’da bitirdi
hafizligin.” (I- Rabia/48/llkégretim).

“(Kizi) kendi kurslari var. Yaz kurslarimizin i¢inde o sekilde okudu. Yani
bakiyorum, o yénden bakiyorum, esim agisindan bakiyorum. Oradan da bir stkinti
yok. Allah a siikiir! Yani bosluk yok, olmasin da zaten. Hi¢bir zaman da o duruma
da diismeyelim ingallah. Kiigiigiim yetisecek simdi. Mesela onu da bir sekilde
doldurmaya ¢alistyoruz.” (S- Aysel 56/Ilkogretim).

“Cocuklarimi tamamen Kur’an iizere yonlendirdim. Iki oglum, iki kizim var.
Kizlarimi ilahiyata yonlendirdim. Hepsi Kur’an egitimi alyyorlar... Kalict ve daimi
olsun diye yonlendirdim. Mesela kizimin tefsir profesorii olmasini ¢ok isterim. Yasi

miisait. Kendisi de hafiz zaten.” (S- Feyza/40/Ilkégretim).

“Rabbim nasip etti. Elhamdiilillah derslere gelmeye izin aldim. Benden sonrada
iste akabinde kizim basladi, derken esim baslad, ii¢iimiiz birlikte bu yolda insallah
layik olmaya ¢alisiriz. ”(R- Serifel47/Lise ve dengi).

Goriildigi tizere dini grup ortaminin etkisiyle katilimcilarin sosyal yasantilarinda bazi
degisiklikler meydana gelmistir. Denize nasil girileceginden igkili mekénlara
gitmemeye; es tercihinden erkeklerle tokalagmamaya kadar sosyal hayatlarinda bir¢ok
seye dikkat etmeye baslamislardir. Ancak Ozellikle denize girme, tesettlir oteller

konusunda, dini gruplar arasinda Rifai tarikatina bagl olanlar farklilik gostermistir.
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Tesettiir konusundaki tutumlarinin farkli olmasinin, bu durumun temel nedenlerinden

biri oldugu diisiiniilmektedir.

Bulgular dinin, katilimcilarin sosyal hayatinda énemli bir yeri oldugunu gostermistir.
Ancak bu davranis big¢imleri; dini grubun yaninda yasantilarlaya da yasla da ilgili

olabilmektedir. Nitekim katilimcilardan bazilar1 da bunu dile getirmistir:

“Eskiden daha rahattim. Gengken, yirmi- otuz arasinda barlara gidiyordum.
Iemiyordum ama miizik dinliyorduk. Gengtim ya yapiyorduk yani. Haram. Igmesem

de harama yaklastigim oldu. Yani zaten istek de kalmiyor.” (R-Esma/34/Y.Okul).

“Cok ickili, giiriiltiilii ortamlart tercih etmiyorum. 43 yasina geldim, belki
ondandwr.” (R- Asli/43/Lise ve dengi).

“Eskiden ¢ok kutluyorduk. Bizde ¢ok kutlanirdi. Simdi mesaj ¢ekiyoruz, onemsiz
geliyor.

Evlendikten sonra mi? (Arastirmaci).

Yok, yaslandiktan sonra... Evlenmeden once egleneyim, diyorsun ama gencim ama

diisiince yaslaniyor, yani beynin yaglantyor.” (R-Deniz/25/Y.Lisans).

“Tarikat insam degistiviyor ama aile egitimi de ¢ok onemli” (I-

Keriman/34/ilkégretim).

“Haliyle ‘pisman oldugum seyler yapmasaydim.’ dedigim seyler ¢ok oldu. Mesela
¢ocuklarima davramsim, tavrim, ‘Kizima su gsekilde olsaydim, daha farkii
yetistivirdim.’ gibi. Eskiye gdre daha acik kapr birakiyorum, hemen kizmiyorum,
hemen bagirmiyorum. Allah’tan geldigine inaniyorum. Bilmiyorum yastan mi

sohbetten mi ?” (M-Zehra/46/llkégretim).

“Cok mutlu bir evlilik yaptim. Hicbir problemim yoktu fakat manevi yonden
eksiklik duyuyor insan. Ama genglikte degil, biraz yas gegince... Ben onceden ¢ok

da bir seylere inanilmasi gerektigine inanmiyordum.” (I-Erva/53/Lise ve dengi).

“Biraz da olgunlasmayla... Hani ben bu cevaplari size 27 yasinda veremezdim
hocam. O zaman daha 2 yillik eviiydim. Bismillah! Yeni anne olmustum. Kizimi
diinyaya getirmistim. Belki 47 yasinda -su an 37 yim- sizinle karsilassam daha da
farkly seyler soyleyecegim size, eminim. Cocuklara daha anlayish... Biliyorsun,
tecriibe kazaniyorsun, her sey bir tecriibeden ibaret. Yani hayatta égretmenlik u

veya annelik 6yle okuyarak olmuyor. Yasanarak hani ne bileyim yularin birikimiyle
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olan bir seyler ki on altinct yihmi c¢alisiyorum hocam, elhamdiilillah!” (G-

Selda/38/Y.Okul-Universite).

“Tarikat demek kisinin karakteri demek degildir. Simdi nedir tarikat? O insana
inanmaktir; o tarikat mensubuna, basina inanmaktir. Ama simdi nasil deriz?
Mesela sen bana ¢ok iyi bir arkadassindir Fatma, kocana ¢ok kétii bir egsindir;

anlatabiliyor muyum?” (S- Ilknur/32/Lise ve dengi).

Miilakatlardan anlagildig1 iizere evlenmek, cocuk sahibi olmak gibi 6nemli olaylarla
birlikte yasin ilerlemesi de bazi katilimcilarin davranislarini etkilemistir. Arastirmamiza
katilanlarin yas araligi ortalamasi 38 olarak bulunmustur. Bu yas araligi, yetiskinlik

donemlerinden orta yetiskinlik donemine tekabiil etmektedir.

Bu donemde yasanmasi muhtemel olan fiziksel rahatsizliklar, motivasyon eksikligi,
yaslilik hissi gibi durumlar endise ve huzursuzluklara neden olabilir. Bu durum kisiyi
dine yoneltebilecegi gibi dinden uzaklasmasina da neden olabilir (Peker, 2000: 175).

Bulgular sonucunda kisilerin yaslari ilerledik¢e daha fazla dine yoneldigi soylenebilir.

Bulgulara genel olarak bakildiginda gruplarin kendi igerisinde sosyal yasam agisindan
ortak tutum ve davranislari oldugu sdylenebilir. Katilimcilarin hayatlariin her alaninda

grubun etkisi goriilmektedir.
3.2.5. Dini Grup Uyelerinin islam ve Kadin Konusundaki Gériisleri

Katilimeilar, oncelikli olarak Islam dininde kadina deger verildigine cogunlukla

katilmakta; bu konuda yapilan hatalarin insanlardan kaynaklandigina inanmaktadir:

“Dinimizin kadina verdigi degeri hichir din vermiyor. Miisliimanlik kadina asirt
deger veriyor... Peygamber Efendimizin hayatini okumuyoruz. Bunlari bilmis olsak
bizim dinimizin kadina ne kadar deger verdigi anlagilacak.” (R-Serifel47/Lise ve

dengi).

“Peygamber Efendimizin hayatini  okuyunca kadina ¢ok deger verdigini
goriiyorsunuz. Herkes Peygamberimizin yasadigi edebi, ahlaki yasasa herkes mutlu
olur. Simdi neden herkes mutsuz? Kadinlar kocalarindan deger goremiyorlar,
maddiyata deger veriliyor. Kendi arkadas ¢evreme de bakiyorum, son kusak gibi
geliyor bana. Aile hayatini korumak zor... Aldatilmak ¢ok on plana gegti. Bu kadin
icin de erkek icin de gecerli.” (R-Riimeysal40/Y .Okul-Universite).
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“Kadina deger veriyor en basta. Sohbetlerde de bize anlatiyorlar.” (M- Aslihan-
50/1kégretim).

“Islam dini kadina ¢ok deger veriyor ama biz bunun degerini bilmiyoruz. Allah
deger — vermese  cenneti  kadinlarin  ayagina  serer  miydi?”  (I-

Cigdem/29/Ilkogretim).

“Islam dini zaten kadimin hor goriilmemesini istiyor. Onlarin size emanet oldugu
soyleniyor. ‘Hammlariniz size emanettir.” ee ‘Onlara kotii davranmayn.’ diye

ozellikle séyleniyor. Kadina boyle bakiyor Islam.” (G-Melike/23/Universite).

“Islam’in verdigi haklart bilmiyoruz. Diisiindiigiimiizden fazlasi var ashnda.
Erkekler isine geldigi gibi davraniyor. Gelenek daha etkili bizde... Kadina din
adina haksizlik yapuiyor. Bunda ¢ogu ilmihal gibi seylerin erkek goziiyle yazilmis
olmas: etkili bence. Is biraz vicdana kaltyor yani. Dinde bazi ruhsatlar verildi diye
sonuna kadar kullanma ve kadini magdur etme séz konusu. Lyi drnekler az olunca

maalesef Islam’a mal ediliyor.” (G-Biisral38/Y.Okul-Universite).

Katilimeilarin ¢ogu Islam’in kadma ¢ok deger verdigini aciklamislardir. Ancak kadmin

calismasi ve kadin ile ilgili bazi ayet ve hadis yorumlarinda goriis birligi daha azdir.
3.2.5.1. Kadimin Calismasi ile Tlgili Goriisler

Tiirk toplumunda da kadinlara belirli roller bigilmistir. Genelde kizlar nazik olma, iffetli
ve itaatkdr olma ve erkeklerle okul haricinde ¢ok fazla yakinlasmama gibi 6gretilerle
karsilasir. Ev islerini kizlarin yapmasi kiigiik yaslarindan itibaren dogal bir durumdur.
Aglamalari erkekler gibi yadirganmaz. Erkeklere kendilerini korumalar1 ogretilirken
kizlara, babalar1 veya agabeyleri tarafindan korunmalar1 6gretilir. Evliligin kizlar i¢in
hem biyolojik islevi hem de sosyoekonomik islevi vardir. Evlenilecek olan kizlarin
bakire olmalar1 dnemsenmektedir. Iyi bir ev haniminm en &nemli 6zelligi ise iyi bir
anne olmaktir. Bu da onlarin ¢ocuklar1 i¢in kendilerini feda etmesi anlamina
gelmektedir. Onlara iyi bir anne ve iyi bir ev bakicisi olmak 6gretilmektedir Toplumda
kizlarin okutulmasi tesvik edilse de yiiksek egitimde kizlarin okuma orani disiiktiir
(Cosar, 1944: 125- 128). Bununla birlikte giiniimiizde, kadin ve erkek arasinda sartlarin
esitlendigi ve ¢ift kariyerli aile modeline dogru gidildigi bilinmektedir (Bayer, 2013:
125- 126). Ancak buna ragmen kadmin ¢alismasi Islami cevrelerde tartisma konusu
olmaya devam etmektedir. Dini gruplarin bu konudaki durusu da farklilik arz

etmektedir. Bu farkliliklarin, katilimcilarin diisiincelerine de yansidigi goriilmiistiir:
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Tablo 28: Kadimin Calismasina Yonelik Bulgular

ihtiyact . Erkeklerin
A Her Iste Bulunmadig:

Dini Gruplar Cahsmamah C:l/l?rlia:‘ . Cahsabilir  Ortamda N

$ Calisabilir
Ismailaga 3 4 0 3 10
Menzil 0 6 1 3 10
Giilen 2 3 2 3 10
Rifai 0 3 7 0 10
Siileyman 2 3 0 5 10
Toplam 7 19 10 14 50

Kadinlarin ¢alismasina yonelik bulgulara bakildiginda 7 kisi “Calismamali”; 19 kisi
“Ihtiyac1 varsa c¢alismali”; 10 kisi “Her iste galisabilir” diyen 14 kisi ise “Erkeklerin
bulunmadigr ortamda calisabilir” demistir. Dini gruplara mensup olan kadinlarin

kadmin ¢alismasina yonelik yaklasimlar1 agirlikli olarak “Ihtiyaci varsa ¢alismalidir”

(19 kisi) seklindedir.

Ismailaga cemaati ve Menzil tarikatina mensup olanlar ¢ogunlukla “Ihtiyaci varsa
calismal1” derken Siilleyman Efendi tarikatina mensup olanlar (5 kisi) “Erkeklerin
bulunmadigr ortamda c¢alisabilir”; Rifai tarikatina mensup olanlar ise “Her iste
caligabilir” (7 kisi) demistir. Giilen cemaatine mensup olanlar ise 3’er kisi ile agirlikli
olarak “Ihtiyact varsa c¢alismali” ve “Erkeklerin bulunmadifi ortamda calisabilir”

diistincesindedir.

Kadmin c¢alismast konusunda dini grup igerisinde farkli yorumlara rastlamak
miimkiindiir. Katilimecilar ¢cogunlukla kendi tecriibelerinden yola ¢ikarak kanaatlerini
belirtmistir. Bu nedenle radikal olarak lanse edilen Ismailaga cemaatinde dahi bazi
katilimcilar, kadin kesinlikle ¢alismamali derken; bazilari erkeklerin bulunmadig:
ortamda caligilabilecegini belirtmistir. Bununla birlikte Rifal tarikati hari¢ kadinin her
iste calisabilecegine pek sicak bakilmamistir. Bu nedenle diger dini gruplara gore

kadinin ¢aligmasini en fazla destekleyenler Rifai tarikatina bagl kadinlar olmustur.

Katilimcilarin ¢cogunlugu, eger ekonomik anlamda mecburiyet icerisinde ise kadinin

calisabilecegini belirmistir:

“Ogretmenlik boyutunda bence ¢alismali bir kadin. Yani hele ki bu tesettiir sorunu
yoksa bir kadin ¢alismal, ¢alisabilir. Sadece evde olmuyor yani... Artik diinya
gelisiyor yani...” (G-Selda/38/Y.Okul-Universite).
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“Hastanede kadin dogumda, kadin doktor aryoruz degil mi? Okulda
cocuklarimiza bayan ogretmen ariyoruz... Neticede giiniimiizde kadin, toplumda

edebiyle var olmali.” (S-Feyza/40/Ilkogretim).

“Calismast lazim. Bir yere gittigimizde nasil kadin doktor, ogretmen istiyorsak

bizim de ¢ocuklarimiz gelmese nasil olacak ?” (S-Ayse/36/Ilkogretim).

“Calismali, etkin olmali. Inandig, sevdigi bir seyi yapmali.” (R-Aslil43/Lise ve
dengi).

“Kadimi sosyal hayatin digina itmek... Evde olmasi da olmuyor, bunalima
giriyorlar yani. Evde c¢ocuguyla karpuz gibi oturmasi da olmuyor, bunalima

giriyor.” (R-Esma/34/Y .Lisans).

“Kadin kesinlikle ¢alismali, bu en basindan Hatice Annemiz den gelmig; ticaretle
ugrasiyormus... Bazi kesimler istemiyorlar. Daha ¢ok evinde otur, ¢ocuklarina
bak, ev isiyle ilgilen... Maddi kisimdan dolayr ¢alistiklarimi diistintiyorlar ama
calismak ibadettir. Calisarak da imtihanlar: gegebiliyorsun ¢iinkii hayat imtihanla
dolu. Ciinkii ¢calisirken de éyledir; is hayatinda yasanilan zorluklar, karsina ¢ikan
firsatlar, bu gibi seyleri maneviyatla birlestirdiginde yasam tarzin daha giizel

oluyor.” (R-Filiz/28/Y .Okul-Universite).

Calismasin diyenlerin gerekgeleri:
“Haramdir, onun bereketi yoktur. Simdi kizlarim hastanede c¢alistyor. Haram!
Paralarindan bir seylerini de goremiyoruz ki kazanglarinda bir bereketleri
yoktur.” (I- Esra/64/[lkégretim).

“Kariyer sahibi olayim, esimin eline bakmayayim derken aksama kadar
calistyorsun. Eve gelip yemegini yapmiyorsun, ¢ocuguna bakmiyorsun, gece af
edersin eginle ilgilenmiyorsun. Simdi burada nerede esitlik? Otur evinde esin
gelince... Esin eve gelecek, tartisma da ¢ikacak. Sen siisleniyorsun, gidiyorsun.
Belki o adamin hamimi ¢irkin, adam da ister istemez meyilleniyor.” (I-
Cigdem/29/ilkogretim).

“Erkeklerle ayni ortamda oldugu igin iyi bakmiyorum. Dinimiz devamli erkeklerle
miilaki olmayr uygun bulmaz. Hem fitneye sebep olacagindan hem Allah muhafaza

baska seylere sebep olacagindan...” (S-Merve/24/Lise ve dengi).

“Fizigi icin, erkekleri bastan ¢ikartmak icin o kadar ¢ok para harcayan kadin var

ki. Kadin disarida kendisini teshir ederek, ¢alismak zorunda kaliyor... Zorunlu
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olmadig siirece kadimin yeri, evi ve ¢ocugun bakimi olmali.” (I-Erva/53/Lise ve
dengi).

Kadinin g¢alismasina olumlu bakmayan ancak maddi durumu yoksa veya calisilan
ortamda erkek yoksa calisabilecegini belirtenler olmustur. Agirlikli olarak; kadinin
onceliginin evi, esi ve c¢ocuklarmin bakimi olmasi gerektigi savunulmustur. Bunun
nedeni, evin ve g¢ocugun sorumlulugunun c¢alismaktan daha once geldigini

distinmeleridir:

“Mesela bizim cemaatten de ¢ok ¢alisan yoktur. Ancak oyle bir imkdam varsa,
erkeksiz bir ortami varsa... O yiizden de tiniversiteyi disaridan okumayt tercih
ederler. Universitede okuyan Siileymanct ¢ok azdwr.” (S-Selma/38/Y.Okul-

Universite).

“Calismamasindan yanayim ama ¢ok zor durumdadir; burada da seriati
cignemeden, erkeklerle ayni odada bulunmadan, kendisini giinaha sokmayacak
sekilde, tesettiiriinii koruyacak sekilde olmali. Namazini kilyyordur, erkek yoktur,

calisabilir.” (M-Keriman/34/llkégretim).

“Bence bir kadin esini mutlu etmeli, kendini evde yetistirmeli, mutlaka gittigi bir
STK olmalr yani onlarla irtibatli olmali. Kendini manevi anlamda gelistirmeli,
kitap okumal, evladim yetistirmeli, kendisini yetistirmeli. Kapyt a¢an kocasina,
esi olmali, bayan olmali. Ama cemaat anlaminda baktiginiz zaman degil mi ki bu
eviatlara bir seyler yapilmasi lazim. Simdi her aile bunu yapamayacagi igin, bir
verlerde birileri daha fazla bir sey yapmasi lazim. O yiizden benim burada olmam

lazim.” (G-Hatice/30/Y.Okul-Universite).

“Zorda degilse c¢aliymamali. Erkeklerle yolculukta iste c¢alismalisin ama

mecbursan, gecimini saglamaliysa...” (M-Zeliha/44/Ilkogretim).

“Kadinlarin ¢alismasi gerek ama ¢alistigi zaman da ¢ok sey eksik kalyyor evde.
Ciinkii kadimin ¢ok yiikii var. Cocuklarindan eksik kaliyorsun, evden eksik
kalyyorsun. Bana goére ¢alismamali ama hayat sartlari, mecbur c¢alistyoruz,

caligabilir tabii.” (M-Yaren/45/llkogretim).

“Erkeklerin olmadigi ortamda olabilir. Mesela Ismek 'te ¢alisan gretmenler var,

bu olabilir.” (S-Merve/24/Lise ve dengi).

“Helaldir ama kendisine dikkat edecek, helal dairesinde calisacak. Mesela

miibarekler de sicak bakiyorlar. Doktor olacaklarsa okusunlar diyor. Kizlar helal
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daire icerisinde okusunlar. Bizim de tiniversitemiz, hastanemiz, okullarimiz var.

Menzil izin veriyor.” (M-Melek/58/Lise ve dengi).

“Ahiret, baska hi¢bir sey degil. Ciinkii bizim kurslarimizda maddi ilimlere ¢ok
onem vermezler. Bilirsiniz, az ¢ok duymussunuzdur manevi ilimlerdir.” (S-

Aygiil/42/[lkégretim).

“Sahsen kadimin c¢alismasimin  tek getirisinin para olduguna inaniyorum.
Gotiirdiiklerini  diistinmiiyorum. Cevre derseniz, herkes maddi ¢ikar pesinde.
Dostluklar binde bir ¢ikar ama kadimin en biiyiik sorumlulugu, cocugunu dinine
layik  bir sekilde yetistirmektir. Cocugu baskasina emanet edersen, senin
dogrularinla karsindaki kisinin dogrulart bambagska olur. Anne sevgisi olmadan
cocuk biiyiiyebilir mi? Ama c¢ok muhtag kalirsiniz, dilenmek yerine calismaniz
gerekir. Calismanin da hani rahat yerler olabilir. Hem atolyeler var, dikis
dikebilirsiniz, bulasik yikarsimiz, mesleginiz vardir, oOzel sirkette muhasebede
calisirsimiz. Farkl tirleri var ama pek taraftart degilim.” (S-Suzan/26/Y.Okul-

Universite).

“...En giizel ibadet ¢ocuk yetistirmek, cocuk bakmak, evinde esine yemek yapmak;
bunlar birer ibadet. Ben gergekten bir ev kadimni, tamamiyla en biiyiik profesor
gortiyorum. Bir¢ok ilmi yapmug goriiyorum. Sen hem muhasebecisin, hem as¢isin,

hem egitimcisin. Yani annelik ¢cok miikemmel bir meslek .” (I-Derya/48/llkégretim).

Rifai tarikatina ve Giilen cemaatine mensup olan katilimcilarin, kadinin ¢aligmasina
kars1 yaklagimi diger dini gruplara gore daha destekleyici goriinmektedir. Bunda egitim
seviyelerinin yiiksek olmasi ve gruplarin destekleyici bakis agilari etkili oldugu

sOylenebilir.
3.2.5.2.Kadina Dair Baz1 Ayetler ile ilgili Goriisler

Kur’an-1 Kerim’de yer alan kadin ile ilgili ayetler glinlimiizde tartisma konusudur. Bazi
yazarlar, bu ayetlerden yola ¢ikarak Islam’in kadm ile ilgili negatif durusu oldugunu
belirtmis, bazilar1 ise sorunu, ayetlerle ilgili degil yorumlarin yanhshig ile agiklamistir.

Sonug olarak bu tartismalar devam etmektedir.

Demirel’e gore (2010: 99) Kur’an-1 Kerim kadinlarla ilgili 6rfi konulara iki agidan
yaklasmistir. Toplumun ve bireylerin yararina olan sahih gelenekleri devam ettirmistir.
Ancak birey ve toplumun zararina olan adetleri ya sinirlamis ya da ortadan kaldirmistir.

Cok kadinla evliligi ve kadinin doviilmesini sinirlandirmis, erkegin aile reisligini,
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bor¢lanma konusunda iki kadinin sahitligini ve kadinlarin ortiinmesini ise ¢esitli sartlar
cergevesinde devam ettirmistir. Kur’an’daki hukuki konularla ilgili 6nemli bir husus, bu
ayetlerin, toplumlarda var olan ataerkil zihniyetteki yanligliklarin varhigi diisiiniilerek

yorumlanmasi gerektigidir.

Konu ile ilgili olarak katilimcilara 6ncelikle, Islam’da kadinin yeri ile ilgili sorular

sorulmustur.

Tablo 29: islam’da Erkegin Kadindan Daha Ayricahikl Olmas: Diisiincesine Yénelik Bulgular

Kismen

Dini Gruplar Katiliyorum Katiliyorum Katilmyorum Toplam
Ismailaga 3 4 3 10
Menzil 5 0 4 9
Giilen 2 0 8 10
Rifai 0 1 9 10
Siileyman 5 2 3 10
Toplam 15 7 27 49

Tablo 33’e bakildiginda “Islam’da erkek kadindan daha ayrilacaliklidir” ifadesine dini
gruba mensup olan kadinlar agirlikli olarak katilmamaistir (27 kisi). Bu 6nermeye 15 kisi
“Katiltyorum”, 7 kisi ise “Kismen katiliyorum” demistir. Rifai tarikat1 (9 kisi) ve Giilen
cemaatine (8 kisi) mensup olanlar ¢ogunlukla “Katilmiyorum” demistir. Ismailaga
cemaatine mensup olanlar agirlikli olarak “Kismen katiliyorum” (4 kisi), Menzil

tarikatina bagl olanlar ise ¢ogunlukla “Katiliyorum” (5 kisi) demistir.

Klasik donem ile modern donem miifessirlerinin kadmn ile ilgili ayet yorumlarinda
farkliliklar s6z konusudur. Klasik donem miifessirlerinde kadin algisi, kolayca
kandirilabilecek saflikta, fitneye, sehevi duygulara ve giinaha yatkin bir anlayistadir.
Yorumcularin tiimiiniin erkek olmasi ve dénemin sosyo-kiiltiirel sartlar1 bu yorumlarin
ortaya cikmasinda etkendir (Karsli, 2003: 163, 171). Yine de ¢alismalarin g¢ogu
geleneksel bakis agisiyla yorumlanmakta ve ozellikle cinsiyetle ilgili konular seriat

kanunlarina gore hiikiim verilmektedir (Stowasser, 1998: 33).

Kur’an-1 Kerim’de kadinin sosyal ve hukuki haklarina dair bazi ayetlerle ilgili
tartismalar devam etmektedir. Bu ayetler igerisinden ¢ok eslilik, miras ve kadinin darp
edilmesi konular1 hakkinda katilimcilarin  goriisleri alinmistir. Bu  dogrultuda
katilimcilarin kadina dair diistinceleri ile birlikte dini gruplarin konu ile ilgili etkisi ve

durusu tespit edilmeye ¢aligilmistir:
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Tablo 30: Kadina Dair Baz1 Ayetler ile flgili Goriisler

Kodlar (Cok Eslilik Ayeti > ile ilgili Goriisler)® i M R S G N
Cok Eslilik ile Tlgili Ayeti Sorgulayamayiz 3 2 2 5 12
Cok Egslilik Dinde Yoktur 2 4 7
Cok Eslilik Ancak Sartlar Olustugunda Gegerli Olur 5 6 3 6 20
Kodlar (Kadinn Darp Edilmesi > Ayeti ile ilgili Goriisler)®® I M R N
Ayeti Sorgulayamayiz 1 2 2 2 7
Kadinin Déviilmesi Dinde Yoktur 2 1 4 4 1 12
Kadin Ayetteki Sartlar Olustugunda Doviilebilir 5 5 1 6 17

Tablo 34’¢e bakildiginda 7 kisi “Cok eslilik dinde yoktur”; 12 kisi “Cok eslilik ile ilgili
ayeti sorgulayamayiz”; 20 kisi ise “Cok eslilik ancak sartlar olustugunda gegerli olur”;

demistir.

Kadinin darp edilmesi ayeti ile ilgili gortslere bakildiginda ise 7 kisi “Ayeti
sorgulayamay1z”; 12 kisi “Kadinin déviilmesi dinde yoktur”; 17 kisi ise “Kadin ayetteki

sartlar olustugunda doviilebilir” demistir.

Tablo 34’te ¢ok eslilik ve kadmin darp edilmesi ile ilgili ayetlere dair kadmlarin
goriisleri yansitilmaya calisilmigtir. Ismailaga cemaatine (5 kisi), Menzil tarikatma (6
kisi) ve Giilen cemaatine (6 kisi) bagli olanlar toplamda en fazla “cok eslilik ancak
sartlar olustugunda gecerli olur” ifadelerine yer vermistir. Siileyman Efendi cemaatine
bagli olanlar ise ¢ogunlukla (5 kisi) “cok eslilik ile ilgili ayeti sorgulayamayiz”, Rifai
tarikatina mensup olanlar ise en ¢ok (4 kisi) “cok eslilik dinde yoktur” demistir. Kadinin
darp edilmesi ayeti ile ilgili olarak Ismailaga cemaati (5 kisi), Menzil tarikat: (5 kisi) ve
Giilen cemaatine (6 kisi) bagli olanlar “kadin ayetteki sartlar olustugunda doviilebilir”
demistir. Siileyman Efendi cemaatine (4 kisi) ve Rifai tarikatina bagl olanlar (4 kisi) ise

cogunlukla “kadinin doviilmesi dinde yoktur” ifadelerine yer vermistir. Tabloya

33Eger, (velisi oldugunuz) yetim kizlar (ile evlenip onlar) hakkinda adaletsizlik etmekten korkarsaniz, (onlari degil),
size helal olan (baska) kadinlardan ikiser, liger, dorder olmak iizere nikahlayin. Eger (o kadmlar arasinda da) adaletli
davranmayacagimizdan korkarsaniz o takdirde bir tane alin veya sahip oldugunuz (cariyeler) ile yetinin. Bu, adaletten
ayrilmamaniz i¢in daha uygundur. (Nisa/3). http://mushaf.diyanet.gov.tr/

* Katilimeilarin ¢ok eslilik ayeti ile ilgili birden fazla yorum yapmasi, tabloya yansitilmustir.

®Erkekler, kadinlari koruyup kollayicilaridirlar. Ciinkii Allah insanlarin kimini kiminden iistin kilmustir. Bir de
erkekler kendi mallarindan harcamakta (ve ailenin gegimini saglamakta)dirlar. Iyi kadimlar, itaatkardirlar. Allah'in
(kendilerini) korumasi sayesinde onlar da "gayb"1 korurlar. (Evlilik ylikiimliiliiklerini reddederek) bagkaldirdiklarini
gordiigliniiz kadinlara &giit verin, onlar1 yataklarinda yalniz birakin. (Bunlar fayda vermez de mecbur kalirsaniz)
onlar1 (hafif¢e) doviin. Eger itaat ederlerse artik onlarin aleyhine bagka bir yol aramayn. Siiphesiz Allah ¢ok yiicedir,
cok biiyiiktiir.(Nisa/34). http://mushaf.diyanet.gov.tr/

%K atilimeilarin kadimin darp edilmesi ayeti ile ilgili birden fazla yorum yapmasi, tabloya yansitilmustir.
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bakildiginda Rifailerin kadinin doviilmesini reddettikleri dikkat ¢ekmektedir. Genelde
diger dinl gruplara iiye olan kadinlar, sartlar olustugunda ¢ok esliligin ve kadinin

doviilmesinin gegerli olabileceginden bahsetmistir.

“Cok eslilik onu zinadan kurtarmak, harama diismesine engel olmak... Bu vesileyle
de mesela olabilir, niye olmasin? Ekmek teknendir. Kocan olmazsa sen bir hi¢ gibi

goziikiirsiin. (M- Melisal42/Ilkogretim).
“Miras, ¢ok eslilik gibi ayetler yoruma acik degildir.” (S-Aysel/39/Lise ve dengi).

“Kadin zaten gittigi yerde esi tarafindan bakilacak, bir de miras olarak oradan da
alacak kadin. Kur’an-1 Kerim’'de yazilan, soylenen higcbir seyi elestirmek
sorgulamak hakkina sahip degilim. Uygularim, uygulayamam ayri dava. Ama
bagimi oniime egerim, gecerim. Yapmak icin de dua ederim. Allah’a dua ederim.”

(R-Serifel47/Lise ve dengi).

“Mirasta erkek almaldwr. Cok eslilik hakkinda agiklama yapmak bize diismez.”
(S-Aynur/50/Ilkégretim).
“Bazi meselelerin mantig bilinmiyor, mal béliigiimii gibi. Aslinda ortada haksizlik

yok.” (G-Biisral38/Y.Okul-Universite).

“Erkek aldigi iki paywn biriyle omriiniin sonuna kadar annesine, esine ya da kiz

kardegine bakmasi gerekmektedir.” (R- Filiz/28/Y.Okul-Universite).

Dini grup mensuplarindan bazilar1 ise Ozellikle ¢ok eslilik ve kadina vurulmasi

konularina kars1 oldugunu belirtmislerdir:
“Cok esliligi kabul etmiyorum. Kadimin déviilmesine de karsyum.” (M-Hiisniye).
“Kadinin doviilmesi diye bir sey yok. ”(G-Melike/23/Y.Okul-Universite).

“Kur’an kadimi yiiceltti; kadin ezilendi, magdurdu... Darebe kelimesi nereden
bakarsamiz bakin, “vadrib lehum eshabel garyah” bu kelime her zaman dovmek
manasinda kullanilmamistir ki. Eger béyle bir emir olsaydi, 6nce peygamberimiz
yapardi. Sadece o ayeti almayacaksin, diger ayetleri de yanina koyacaksin. O ayeti

oradan cimbizliyorlar.” (S-Feyza/40/llkogretim).

“Cok eslilik ve miras1t erkekler kendi c¢ikarlart ugruna bu konulart ¢ok

kullanwyorlar.” (S-Tugcel26/Y .Okul-Universite).

“Peygamberimiz aywrt eder miydi birbirinden? Eskisi gibi degildi yavrum.
Kadinlar dul kaliyordular, erkekler nikahlari altina alyorlardr. Simdi oyle erkek
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yoktur, hepsi aldatiyor. Birisini bulunca digerini atiyor... (Kadwmn doviilmesi)
yoktur... Simdi, okudugum kitapta da cocugu da dovmeyeceksin diyor...” (I-
Esra/64/[lkogretim).

“...Niye dort tane alwyor, bir kadina bakamadan? Adam benim komsum. Ogluna
gelin alirken annesi dul diye onu alyyor ve bu nasil Miisliiman biliyor musunuz?
Konusurken yiiziiniize bakmuyyor. Cani kadin almak istiyor. Ciinkii Ali ile Veli’'nin
dort tane var, onun da olmali. Birakin Kur’an'i, evrenselligi! Adamin felsefesi
orada kalmis... Islam’daki dort tane kadin tamam, ama ben bunu yasayani

gormiiyorum. O yiizden bana ters.” (R-Aslil43/Lise ve dengi).

Bu yorumlarla birlikte, ¢ok eslilik ve kadinin ddviilmesini katilimecilarin ¢ogu

ayetlerdeki sartlar olustugunda gecerli olabilecegini savunmuslardir:

“Kadin doviiliir, ama su sekilde: Erkek disaridan gelirse, evinde atesi yanmazsa,
ontine sofrasi gelmezse, gezmelere giderse, kocamin ihtiyacim gidermezse, hak
veriyorum, dovebilir bana gore. Kadinlik gdrevini yapacaksin, yemegini
vapacaksin, gonliinii alacaksin, camim cigerim diyeceksin. Eve geliyor sinirli,
trafik, bin tirlii insanla karsilasiyor; isten geliyor, eve gelince de sen gsikdyet
edersen catacak sana. Cok zor! Yani hele Istanbul icinde ekmek getirmesi zor.”(I-

Giilfem/54/0Okuma yazma bilmiyor).

“Her seyde degil, ii¢ sekilde: Yatagina ¢agirdiginda gelmedigi zaman, ikincisi
evine istemedigi kimseyi aldigi zaman, namaz kilmadigi zaman veya izinsiz
disariya ¢iktigi zaman. Bunlarin haricinde kesinlikle dévemez, haramdir;, ama
bilmiyor  bizimkiler. Mesela yemek yapmadin, pat kiit giriyor.”  (I-
Cigdem/29/llkégretim).

“Dovme konusunda hatwrladigim kadariyla namus meselesi var. Kadinin iffetli
olmasi... Saghkl aile; saglhkli ¢cocuklar ve giizel terbiye olmus bir nesil getirir.
Tersi ise toplum icin bir felakettir. Hatirladigim kadarwyla dayak, iffeti korumak
icin ise normal kabul ediyorum.”(G-Gamze/37/Y.Okul-Universite).

“Kadimin déviilmesi... Biitiin kadinlar degil; kocasina isyan eden, aile diizenini
bozma gayretinde olan, kocasina haksizlik yapan, nasihat dinlemeyen... Kocalar
tarafindan yataklarinda yalniz birakilsalar da bu tepkilerine ragmen isyan eden

kadindan bahsediliyor.” (S-Aygiil/42/[lkogretim).

“Cok eslilik onu zinadan kurtarmak, harama diismesine engel olmak... Bu

vesileyle de mesela olabilir, niye olmasin? Ekmek teknendir. Kocan olmazsa sen
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bir hi¢ gibi goziikiirsiin. Calisan da olsa kocast evin bereketidir, huzurudur. Ctinkii
kadin, yalmz basina fakirdir. Calissa da para hicbir sey degildir, bir kagit
parcasidir. Mesela parayla su eve her seyi alsin. Ama bir koca olmadiktan sonra,
bir huzur olmadiktan sonra... Huzurlu, mutlu bir yuvasi olmazsa oluk gibi para
aksin, her sey altinla dogeli olsun, yani cennet gibi hayat yasasin ama hi¢bir

seydir.” (M-Melisa/42/lkogretim).

“Bence belli, ayetin sonunda yapamazsin, esitsizligi saglayamazsin, zor diyor. Ama
bu bir ruhsattir, olabilir. Burada olabilir, eger seriatla yonetilen bir iilkeyse
olabilir. Tiirkiye icin zor. Arabistan’da ¢ok giizel uyguluyor. Kabul etmisler
adamlar, orfi meseleler. Afrikalilarda da bir tane kadina, dort erkekle evienen

yerler var.” (R-Esma/34/Y .Lisans).

“O zamanki sartlar onu gerektiriyormus. Onu ¢ok fazla sorgulamaya, ¢ok fazla
elestirmeye gerek yok. Peygamber Efendimizin evliliklerini diyorsan eger,
Allah’tan izinsiz peygamberimiz hi¢bir sey yapmadi ki. O, kendine gelen haberler
dogrultusunda hareket etti. Bunun nesini elestirecegiz? Dorde kadar evienebilirsin.
Ne sartlarda evienebilirsin? Oldu ki evlendin, onlarin ihtiyaglar: ne gsekilde?

Bunlart yapabilecek misin?” (R-Serifel47/Lise ve dengi).

“Cok eslilikte de ayetin sebebi niizuliinii bilmek lazim. Savas zamani, agabeyler,
babalar élmiis. Oksiiz kizlarla evlilikten bahsedilivor. Onlara karst adaletli
davranmamaktan korkuyorsaniz, onlardan dérde kadar evienin buyruluyor. Eger
adaleti gozetmekten korkuyorsanmiz, bir tanesi ile evlenin. Giiniimiizde insanlar
nefislerinden dolayr evleniyorlar. Giintimiizde ikinci, Tdigiincii eviilikler gizli
vapilyyor. Halbiiki dinimizde nikahin oziinde duyurmak vardir. Yani aslinda dini
anlamda da devlet nazarinda da o nikdhlar gegersizdir. Ancak Kur’an sadece
Tiirklere inmemistir. Bu ayetler zaman ve zemin iistii ayetlerdir. Bu ayetin gegerli
kildig1 savag gibi sartlar Tiirkiye'de yoktur belki ama Arakan’da veya Afrika’da
var olabilir.” (S-Feyza/40/llkégretim).

“Kadmin déviilmesi sarta baghdr. Sadece namazimi kilmiyorsa ve eginden izinsiz
birilerini aliyorsa, kaba yerlerine vurulabilir. Kadinlarin daha ¢ok cehennemde
olmasi, ben de dahil kadinlarda tiiketim ¢ilginligi artti. Daha ¢ok harcama yapmak
icin ekonomik yonden iyi olmak istiyorlar. Kendileri de ¢alismak istiyor. Bu kez de
asli vazifelerini geri plana itiyorlar. Eslerine, c¢ocuklarina fazla zaman
aywramiyorlar. Evde pespaye, disarida siislii oluyorlar. Asiri nefsani isteklerinden

otiirii yetmiyor onlara.” (I- Erva/53/Lise ve dengi).
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“Dayak, iyi gormiiyorum ama bazen hak edildigini diistintiyorum. Simdiki ortamda
erkekleri saymiyorlar. Ustiin sayiyorlar kendilerini. Rahatlar ya. Haram-heldli

gozetmeyenler hak ediyorlar.” (M-Zeliha/44/Ilkogretim).

Bazi katilimcilar ise yorum yapmaktan ka¢inmiglardir:
“Biraz da kadin itaatkir olsun dive korkutucu ayetler olabilir.” (I-

Keriman/34/Ilkégretim).

“Ben nasil bir ayeti okuyup anlayabilirim? Miirsidim ne diyorsa o.” (R-

Sinem/22/Y.Okul-Universite).

“Su an dovme ayetiyle ilgili bir sey soyleyemeyecegim. A¢ik¢ast daha okumadim.
Ama bu konuda bilgiler alinca bakis ac¢in degisiyor.” (R-Riimeysal40/Y.Okul-

Universite).

Miilakatlarda da goriildigi tlzere oOzellikle katilimcilarm, kadmin dovilmesi ile ilgili

yorumlarinda 6nemli farkliliklar s6z konusudur.
3.2.5.3. Kadina Dair Baz1 Hadislerle Tlgili Goriisler

Bazi hadislerde kadinin o6tekilestirildigi, degersizlestirildigi ile ilgili elestirel
yaklagimlar s6z konusudur (bk. Arsel, 1987). Konu ile ilgili olarak bu hadislerden
“kadmin erkege secde etmesi” ve “kadinlarin cehennemde daha fazla olmas1” ile ilgili

hadisler ele alinmistir.

“Kadimnin erkege secde etmesi” ile ilgili olarak genelde katilimcilar, hadisin mecaz veya

yanlis oldugunu iddia etmislerdir:

“Rabbim ne diyor? ‘Eger ben olmasaydim, sizi kocaniza secde ettirirdim.” Ama
rabbim var su anda. Rabbim de diyor ki: ‘Kocamizin degerini bilin.” Yani secde
edin demiyor burada. Ama onun kiymetini bilin. Ciinkii ekmek teknenizdir, evinizin

diregidir, evinizin bereketidir, huzurudur.” (M-Melisa/42/Ilkégretim).

“Secde sadece Allah’a edilir, zaten edilmez. Burada mecaz var. Kadin erkege
saygill olsun, erkek de kadina... Saygi olmadiktan sonra istedigi kadar sevsin,
onemli degil. Oradaki hadislerde esler birbirine karst saygiyi yitirmesinler diye.
Saygi bitince ne erkek ne kadin vazifelerini yapryor, sonu da facia yani.” (M-

Keriman/34/Ilkégretim).

“Peygamberimiz hammlarima deger vermis, sag¢larini taramis. Kimse ona secde

etmemis.” (M- Aslthan/50/Ilkogretim).
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“Bunu sizden duydugumu séylesem? Kadin derken disilik sifati degildir. Onda bir
annelik vasfi vardir. Peygamberimizin anlattigi kadin, disilik makaminda olan
kadindan bahsediyordur. Yoksa gercek kadin Fatima’dir, Meryem’dir.” (R-
Filiz/28/Y.Okul-Universite).

“Evet, onu da biliyorum. Ilahi Nizam kitabinda Gazali'nin, ‘Eger erkegin biitiin
viicudu kan ve irin olsa kadin yalaya yalaya hakkini 6deyemez.” katiliyorum; ama
eskiden kadimin her tiirlii ihtiyacini gideren esiymis. Bu yiizden hakkinm gideremez,

diye diigtindiigiinii... (tahmin ediyor) ” (S- Merve/24/Lise ve dengi).

“Alimler su bile istememis karisindan, ne diye secde edeceksin?”(S-

Selma/38/Y.Okul-Universite).

“Oyle gerekmistir. Hadisin niizuliine bakmak lazim. Bir saygisizlik, bir edepsizlik
olmugstur. Peygamberin bu tiir hadisleri bir olaya aittir. O kadin kim bilir ne yapti,
ne nankorliik etti? Ciinkii hocamdan gordiim; bazi haftalar erkekleri 6viiyor:
‘Kadin kocasina secde edecektir, evlilik birlikteliktir.” Kadinlar dayak yemis gibi
¢tkiyorlar. Bir baska hafta, kadinlar haftasi oluyor. Belli ki o hafta bir erkek kotii
bir sey yapmis. Bir anlatiyor ki erkekler, baslar yerde. Yani peygamber de bunlari
yasamis belli. Ona gore vaazini vermis.” (R-Esma/34/Y.Lisans).

Rifai tarikatina mensup olan katilimcilar nefsin kadin1 temsil ettiginden bahsetmislerdir:

“Nefsiniz, aklinizin oniinde secde edecek anlaminda olabilir. Hz.Adem aklimizi,
Hz. Havva nefsimizi temsil ediyor. Akil ile nefs birlesiyor.” ( R-
Deniz/25/Y .Lisans).

“Nefis kadimi temsil ediyorsa oradaki nefis, ruhun éniinde kole olmali yani.” (R-

Sinem/22/Y .Okul-Universite).

“Allah’in goziinde herkes birdir. Kadin, kimi zaman erkegin nefsidir.”(R-

Nagihan/18/Lise ve dengi).

Bu gruba mensup olanlar ayet ve hadislerle ilgili “bu ayet ve hadisler anlaminin aksi
yoniinde saptirtlmistir” “kadin nefsi, erkek ruhu temsil eder “gibi daha genel ifadeler
kullanmistir. Kadimin “nefsi” temsil ettigi ile ilgili fikir birligi ise bize dini gruplarinin

kadina bakisini yansitmistir.

Bu hadis elestirilerinden bir tanesi de kadinlarin cehennemde, erkeklerden daha fazla
olacagina dair hadis rivayetleridir. Biz bu hadisi segerek, katilimcilarin hemcinslerine

dair algilarin1 da tespit etmeyi amagladik. Konu ile ilgili olarak katilimcilar, hadisin
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sahihligini sorgulamaktan ¢ok gerekgeleri delillendirmek adina kadinlarin karakterlerine

dair elestirilerde bulunmuslardir. Bu elestiriler su sekildedir:

Tablo 31: Kadinlarin Cehennemde Daha Fazla Olmas: Hadisi ile Tlgili Goriisler

Kodlar (Kadinlarin Cehennemde Daha Fazla Olmasi

Hadisi ile ilgili Goriisler)”’ r M R S G N
Kadm Dedikodu Yapar 1 3 2 2 8
Kadin Itaatsizdir 2 2
Kadin Cazibesini Kullanir 3 2 1 1 7
Kadin Nankordiir 3 3
Kadinin Karakteri Zayiftir 1 1 2
Kadin Maddiyata Diiskiindiir 1 1 2
Kadin Giinaha Daha Yatkindir 2 1 3
Kadin Nefsi Yonden Zayiftir 1 1
Kadin Seytana Daha Cok Uyar 3 3
Kadm Daha Duygusaldir 1 1 1 3
Kadin Entirikacidir 1 1 2
Kadin Kiskangtir 1 1
Kadin Sabirsizdir 1 1 2
Kadin Nefsi Temsil Ediyor 3 3

Tablo 35°te ¢ikan sonuglara gore katilimcilarin hemcinsleri hakkindaki elestirileri,
kadinlarin  giinaha yatkinliklart  ve kisisel zaaflart  basliklart  gercevesinde
temalandirilmistir. Kadinlarin giinaha yatkin olmalariyla ilgili olarak, “kadin seytana
daha ¢ok uyar” (3 kisi), “kadin cazibesini kullanir” (7 kisi), “kadin kocasina karsi
itaatsizdir” (2 kisi) ve “kadin nefsi yonden zayiftir” (1 kisi) gibi ifadeler bu baslik

altinda degerlendirilmistir.

Kadmin kisisel zaaflariyla ilgili olarak “kadinin karakteri zayiftir” (2 kisi), “kadin
dedikodu yapar” (8 kisi), “kadin nankordiir” (3 kisi), “kadin maddiyata diiskiindiir” (2
kisi), “kadin daha duygusaldir” (3 kisi), “kadin entrikacidir” (2 kisi), “kadin
kiskangtir”(1 kisi), “kadin sabirsizdir” (2 kisi), “kadin nefsi temsil eder” (3 kisi) gibi
katilimcilarin ifadelerini bu baghk altinda toplayabiliriz. Kadinin dedikodu yapmasi,
katilimcilar tarafindan en ¢ok belirtilen ve onlara gore kadinlarin cehennemlik olmasina

neden goriilmektedir.

8 Katilimeilarm kadinlari Cehennemde daha fazla olmasi hadisi ile ilgili birden fazla yorum yapmasi, tabloya
yansttilmgtir.
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3.2.5.3.1. Kadinin Giinaha Yatkin Olmasi

Kadinin giinaha yatkin olmasi ile ilgili olarak katilimcilar, kadinin karakteriyle ilgili

yorumlar yapmiglardir:

“Biz Rabbimin emrini yerine getirmiyoruz. Simdi bizim sadece tek diisiincemiz
neymis? Kadin hakkidir, sudur budur var ya yani sadece seytanin dedigini yapmatk.
Keyfimizce yasamak. Bizim her seyimiz dolu olsun, keyfimizce gezelim tozalim,
kimse bize karigmasin, koca karismasin, su karismasin... Olmaz.” (M-

Melisa/42/Ilkogretim).

“...Daha ¢ok seytan kadina musallat olabildigi icin cennete bile Havva
Validemiz den girmistir... Kadinlar daha duygusal, daha hassas oldugundan
dolayr diye seytan kadimi daha c¢abuk etkiliyor diye diigiiniiyorum.” (S-
Selma/38/Y.Okul-Universite).

“Kadinlarin cehennemlik olmalar:, onlarin kocalarina karsi itaatsizliginden
kaynaklamyor. — Allah’a  karsi  giikiirsiizliiklerinden — kaynaklaniyor.”  (I-
Aynur/50/Ilkégretim).

“Kadinlart daha ¢ok cehennemde gérmesi, yaratiliy itibariyle kadinlarin fitneye
daha ¢ok miisait olmalart ve giinliik hayatin her alaninda kadwin ozellikle on
plana ¢ikartilmasi, kadimin cazibedar ve davetkar tavrini ortaya koymaktadir. Ahir
zamanda kadinlarin bunlarla birlikte ¢ogalmasiyla kadinlarin cehennemde yer

almasina sebep oluyor.” (G-Melike/23/Y.Okul-Universite).

“Hammlarin seytana yatkinligi, daha ¢ok kanmaya miisaitler... Kadinlarda bir
akil, dokuz nefis; erkeklerde dokuz akil, bir nefis var. Hanimlarin seytana yatkinlig
daha c¢ok... Katilmamak soz konusu degil, madden ve manen. Katilmazsam
tehlikeye girerim. Inaniyorum, itikadim var. Peygamberimizin sézleridir.” (S-

Merve/24/Lise ve dengi).

Katilimcilar genel olarak ilgili hadisin dogrulugunu destekleyici yonde, kadinin zayif

karakteri tizerinden ornekler vermislerdir:
3.2.5.3.2. Kadinin Kisisel Zaaflar

Kadinin gilinaha yatkin olmasinin disinda, onda bulunan kisisel zaaflar neticesiyle daha

¢ok cehennemlik oldugunu belirten katilimcilar vardir:
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“Entrikacilar... Yaratilis itibariyle yine... Hz. Havva degil mi zaten? Oradan baslayalim iste.
Havva, Adem’i tegvik etmiyor mu? Erkekler daha entrikalara kafalara calismadiklar: icin, iste
bu da yaratilis 6zelligi. Kadin kendisine verilmis olan sureti farkll yonlerde kullanilyyor, en ¢ok

bu nedenle. Bize verilmis olan ziyneti farkl sekillerde kullaniyoruz, en énemli sebebi de bu.” (S-
Aysel/39/Lise ve dengi).

“Kadin, kimi zaman erkegin nefsidir ve giiniimiizde de doniip baktigimizda nefsini
terbiye etme yolunda olmayan kadimin cetrefilli akli, onu daha fazla giinaha
sokuyor olabilir.” (R-Nagihan/18/Lise ve dengi).

“Bu da iste kadinlarin zayifliklarindan kaynaklaniyor. Zaten biz ziynete diiskiiniiz.
Maddiyata ¢ok diiskiiniiz. Zaten ‘Ld’da da geciyor. Nazan Bekiroglu da oyle diyor.
Yani gercgekten kadin fitrat olarak kanmaya ¢ok miisait, kanmaya ve kandirmaya.
Yani ilk seytan, kadim kandirtyor. Yani oradan pay bigiyorum. Hz. Adem, Hz.
Havva’dan pay biciyorum. Oradan fitrat olarak bir meylimiz var ne yazik ki. Ama
kurtulusumuz da belli. Herkesin bir imtiham var. Bu da bizim imtihammiz.” (S-

Tugcel26/Y.Okul-Universite).

“Ama kadinlar ¢ok farkli. Nankorliik duygulari biraz daha sey... On iyilik yapilr
ama bir tane kotiiliik yapilir. O kétiiliik hep anlatilir. Bilmiyorum, erkegin yapist

daha farkli.” (M- Keriman/34/llkégretim).

“Ibadet anlaminda hala gevseklik varsa ve dedikodu yapiyorsak daha cok
cehennemlik olunabilir.” (G- Hatice/30/Y.Okul-Universite).

“Kadinlarin  cehennemde daha ¢ok olmasi, kadinlarin aceleci ve zayif

karakterinden kaynaklaniyor.” (S- Aygiill42/[lkégretim).

“Hz. Havva Annemiz Hz.Adem’in, cennetten ¢ikartilmasina vesile (olan) seytandir.
Ama kadin kismini kandirmak ¢ok daha kolay oldugu igin ¢ok daha ¢abuk kanariz.
Gubet bize daha tath gelir. Samanlikta igne aramaya bayuiriz yani kadin milleti
olarak. Bu nedenle kesinlikle dogru. ”(S-Suzan/26/Y.Okul-Universite).

Hadisi dogrulamak adina kadinin kisisel zaaflarina ve giinaha yatkinligina dair yorum
yapanlarla birlikte, bu ayet ve hadislerin genelde kadinin aleyhine yorumlandigini veya
rivayetlerin zayif oldugunu diistinen katilimcilar da vardir.
Ayrica bu tiir hadislerin olaylara ait oldugunu aktaran katilimcilar olmustur. Bu tiir

hadislerin gercekci olmadigma delil olarak genelde Hz.Muhammed’in kadinlara olan

tutumu o6rnek verilmistir:
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“Kadinlarin cehennemde olmasi ile ilgili kadin tiplemesi dogru degil. Bu hadisin
sahih olmadigimi  diigtiniiyorum. Ciinkii hadisler Kur’an’la c¢elisemez.” (G-

Gamze/37/Y.Okul-Universite).

“Bazi hadislerin sahihlik derecesi de 6nemli. Bir de yorum farki konusunda diyanet
yeterli adimi atmiyor bence. Halktan insanlar olarak biz yanlis yorumlamayalim
diye bircok dini ifadeyi konusmamaya calisiyoruz, bizi asiyor. Alimler kendi

aralarinda bazi yorumlar: netlestirmeli.” (G-Biisral38/Y .Okul-Universite).

“Kadin  itaatkar  olsun  diye  korkutucu  ayetler  olabilir.” (M-
Keriman/34/llkégretim).

“Seytana kim c¢ok wuyduysa o girecek cehenneme. Kadinlarin daha fazla
cehennemde olmast ile ilgili hadis-i serif, zayyf bir hadis-i seriftir. Ayrica
Peygamber, cenneti ve cehennemi riiya olarak gormiistiir. Bedeniyle gormemistir.
Ciinkii daha oralar yaratiimamistir. Kadimin erkege secdesi gibi, cehennemlik
olmasi gibi rivayetlerin amaci; erkegi yiiceltmekle alakalidir. Kur’an her ikisine de
esit yaklasmistir. Kur’an-1 Kerim ile tutarli degildir bu rivayetler.”(S-
Feyzal40/[lkogretim).

“Evi ¢ekip ceviren kadin oluyor. Huzur verme sorumlulugu kadindadir. Kadin
disaridan daha pasifmis gibi duruyor ama evi yonetiyor aslinda. Kadin egitimli
olursa erkegi diizeltir. Cahil olursa erkek c¢ok kolay yoldan ¢ikabilir.” (R-
Riimeysal40/Y.Okul-Universite).

Bu yorumlara bakildiginda kadinlarin bagli oldugu dini gruplar kadina dair goriislerini

de etkiledigi sOylenebilir.
3.2.6. Dini Gruba Yonelik Elestiriler

Arastimamizda goriildiigli tizere katilimcilarin gruplarii 6vme ve iistlin tutma, olumlu
olarak yansitma g¢abasi s6z konusudur. Bu nedenle katilimcilarin pozitif yorumlar ile
birlikte dile getirmedikleri, grup icerisinde problem olarak gordiikleri durumlarin olup
olmadigini 6grenmek adina onlara, “Dini grupta nelerin degismesini isterdiniz?” sorusu

yoneltilmistir. Katilimcilarin vermis olduklar1 yanitlar asagidaki tabloda gosterilmistir:
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Tablo 32: Dini Gruba Yonelik Elestiriler

Kodlar (Dini Gruba Yoénelik
Elestiriler)®

Tekkemiz Olsun 1
Uyeler Daha Anlayish Olsun

Uyeler Gruba Uygun Giysin

Uyeler Gorevlerini Yerine Getirsin

Uyeler Gruba Uygun Davransin 1

Uyeler Kiyafetle Gosteris Yapmasin

Uyeler Kitap Okusun 1

Carsaf Baskist Olmasin 2

Toplantilar Evde Olsun 1
Giintimiizdeki Sartlara Uygun Olsun 2

Daha Cok Cevreye Agilsinlar 1
Hocamla Haftada iki Kez Goériismek 1
Isterim

Daha Organize Olunsun 2 1 1
Zorla Para Istenilmesin 1 1

i M R S G

2
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Okudugumuz Kitaplara Karigilmasin 1
Daha Fazla Siyer Dersi Olsun 1
Kendimi Degistirmek Isterim 2 2

Degismesini istedigim Bir Sey Yok 4 5 7 2 18

AP PN D

Tablo 36’daki katilimcilarin yorumlar iyelere yonelik elestiriler, dini grup sistemine
yonelik elestiriler olarak iki kisimda degerlendirilmistir. Uyelere yonelik elestirilerde;
“liyeler daha anlayish olsun” (3 kisi); “liyeler gruba gore giysinler” (2 kisi); “liyeler
gruba gore davransinlar” (3 kisi), “liyeler gorevlerini yerine getirsinler” (7 kisi); “lyeler
kitap okusunlar” (1 kisi) demislerdir. Dini grup sistemine yonelik elestiriler, “tekkemiz
olsun” (1 kisi), “toplantilar evde yapilsin” (1 kisi), “daha organize olunsun” (4 kisi), *
grup daha ¢ok cevreye agilsin” (1 kisi), “glinlimiizdeki sartlara uygun olsun” (2 kisi),
“hocamla haftada iki kez goriismek isterim” (1 kisi) diyenlerle birlikte “zorla para
istenilmesin” (2 kisi), “okudugumuz kitaplara karigsmasinlar” (1 kisi), “carsaf baskisi
olmasm™ (2 kisi) gibi elestiriler de s6z konusudur. Ancak bu elestirilerle birlikte
grubunun miikemmel oldugunu belirtip “degismesini istedigim birsey yok™ diyenler (18
kisi) ¢ogunluktadir. Bununla birlikte “kendimi degistirmek isterim” (4 kisi) diyenler de

olmustur.

% Katilimeilarm mensubu olduklar1 dini gruplara dair birden fazla elestiri yapmalari tabloya yansitilmustir.
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3.2.6.1. Uyelere Yonelik Elestiriler

Tabloda 36’da goriildiigii iizere 17 kisi, iiyelere yonelik elestirilerde bulunmuslardir.
Katilimcilar dini grubun kendisinden ¢ok, dini gruptaki bireylerin hatalarini

elestirmislerdir.

Cakmak’a gore (201: 107) Siileyman Efendi cemaatinin O6zellikle yeni neslinde
dejenerasyon yasanmaktadir. Ornegin 6zellikle tesettiir yoniinden elestirilen grubun bu

yOniiniin, giiniimiizde dejenere oldugu goriilmektedir.

Siileyman Hilmi Tunahan cemaati mensuplariin {iiyelerine elestirileri de daha ¢ok

kiyafet {izerinden olmustur:

“Belden kesik daracik pardosii giyenler var ama onlar i¢erigini kavrayamadigi
icin, yeni tesettiire girdikleri icin zaman zaman kiniyorum... Icimizdekiler

miikemmel degil ama yolumuz miikemmel. ”(S- Selma/38/Y.Okul-Universite).

“Bu cemaatte bir seyi degistirmek istemem. Haddime diismez (giiliimsiiyor). Ama
insanlart degistirmek isterdim. Mesela kardeslerimiz esarplarini baglarken V yaka
giyiyorlar, boyunlar: géziikiiyor. Bu sekilde riizgar c¢ikiyor, arkadan saglart
goziikiiyor. Cemaate menfi gozle bakilmasina sebep olan insanlari degistirmek
isterdim. Hoca Hammlar da dahil bunun icerisinde. Ciinkii Hoca Hanmimlar
yapiyor, onlar baslatiyor... Hoca ne yapiyor, pardésiiyii tunik yapryor, en ince
parlak ¢oraplart giyiyor, parlaklari. ‘Cocuk da boyle oluyormus.’ diyor. Su an
bunu agsmaya ¢aligtyoruz. Tabii bi- iki insamn hatast bunlar.” (S- Merve/24/Lise ve
dengi).

“...Bilmeyen, Cenabi Hakk in rizasim bilmeyenler, bazi cemaatleri yargiliyorlar.
Neden yargiliyorlar? Iste o cemaatin icinde birka¢ sahsin yapmis oldugu yanls, o
cemaati kotiilemeye sebep oluyor. O yiizden rahat yapanlara tabii ki derim ki:
Keske yapmasa... Keske diizeltebilsek... En basta kendimde o hatayr ararim ki o
hatayr  yapiyorsam, keske diizeltebilsem, bunu diizeltmem gerekiyor diye
diistiniiriim. " (S- Behice/21/llkégretim).

“Durumlart iyi olunca tabii alp, giyebilivorlar. Iyi giyinenlerin yamnda
giyinemeyenler de ezik duruma diisebiliyor. Bu da hos olmuyor. Belirli ol¢iilerde
harcama yapmak lazim. Ipek esarp alirsin da bunu sohbetlerde, hatimlerde degil
de baska yerlerde... Bunu cemaat disindan da elegstiriyorlar, ben de

elestiriyorum. ”(S- Tug¢el26/Y .Okul-Universite).
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Benzer elestiriler diger dini gruplarda da olmak iizere iiyelerin gorevlerini yerine

getirmemesi, kendilerini gelistirmemeleri gibi elestiriler de s6z konusudur:

“Belki eksiklikler olabilir, ama bu felsefesiyle hichir alakasi yok. Géniilliiler

hareketiyle hicbir alakasi yok. Sahsiyetlere bagh oldugunu diisiiniiyorum.
Eksiklikleri de felsefede... Ideolojide problem yok yani.

-Anladim peki ne gibi eksiklikler var mesela? (Arastirmacti).

-Yani sahsi olarak, hani istisarenin adabi vardwr. Biz de en kiigiik seyi bile istisare
ederiz. Bu ¢ok onemlidir. Bizim igin, ee bu istisare sonucunda yapmamiz
gerekenleri yapmamak... Mesela diyeceksiniz iste oOgrencilere mesela kitap
okutturulacak... Mesela giiniimiizde ‘Herkes Onu Okuyor’ kampanyasi var. Ornek
veriyorum, ‘Herkes Onu Okuyor’ kampanyasinda iste yurttaki oOgrencilere
duyurmamiz gerekirken duyurmuyoruz. Mesela boyle bir eksiklik olabilir.” (G-

Hacer/23/Y.Okul-Universite).

“Tabii ki elestirdigimiz seyler var. Temel prensiplerden kaynaklanmiyor, kisilerden
kaynaklaniyor. ‘Bu adam buraya nasil geldi?’ dedigim insanlar var. ‘Kigilere fazla
takilmamak lazim. a geliyoruz bir noktada. Doniip ben de kendime bakiyorum, ben
de ¢cok olmasi gerektigi gibi birisi degilim. Insanlarin birbiriyle imtihan olmas: da
var. Demek ki onemli olan o noktaya sabredip az hasarla devam etmek .” (G-

Biisgral38/Y.Okul-Universite).

“Okumalar1 gerekiyor. Ev hammlart okumuyorlar ve dinlediklerini, o da
anladiklar sekilde kabul ediyorlar. Okumalar: gerekiyor. Yeterince kitap yazilyyor
bence. Son zamanlarda petek toplantilar: ve kitap okumalari yapiliyor. Bu iyi bir
gelisme. Sanirim  eksikse bu toparlaniyor insallah.” (M- Bahar/43/Y.Okul-
Universite).

Genellikle katilimeilar, dini gruplarinin miitkemmel oldugunu; ancak iiyelerin yaptiklar
yanliglarin grubun imajina ve grup igerisindeki uyuma zarar verdigini diisiinmektedirler.

Bu nedenle yapilan hatalarin diizelmesini istemektedirler:
3.2.6.2. Dini Grup Sistemine Yonelik Elestiriler

Katilimcilar, ¢cogunlukla dini grup sistemini elestirmekten kaginmiglardir. Grup tiyeleri
eksiklikleri ¢ogunlukla iiyelere atfetmislerdir. Ancak az da olsa bazilarindan farkli

elestiriler almak miimkiin olmustur. Ornegin Fethullah Giilen cemaatinden bir katilimci,
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insanlarla iletisim sorunlar1 disinda; para toplama konusunda yapilan baski, farkli

yayinevlerinin kitaplarina kars1 6n yargili olunmasi gibi problemlere deginmistir:

“Yani mesela tislup konusu... Adab-1 muagseret kurallarina uymamalari, mesela bir
insan bir insana sert konusamaz yani. Sesini yiikseltemez, bagiramaz. Bir seyleri
emredemez. Ciinkii o insamin orada bulunmasmin amact uhuvvettir yani...
Yapilmasi lazim, bir siirii béyle konular oniine yigilma geliyor, bunlarin mutlaka
yapilmasi gerekiyor... Hani sen boyle bir hevesle yapryorsun falan, ama
bakiyorsun hi¢ sorulmamis bile o sey sana daha sonra. Yani hani onlar olmasa
bazi konularda, mesela kurbandir iste bir seylerin para konulari. O para
konularimdan, insamin agirt tizerine gelinmese belki daha giizel olabilir... Sen baska
yaywmevinin kitabini aldigin zaman ‘Aa o bizim kaynagimiz degil.” ama orada
yanlis bir sey yazmiyor. Mesela orada da dogru bir sey yaziyor. Illa bizden degil
diye o kitabi okumamamiz gerekmiyor.” (G- Melike/23/Y.Okul-Universite).

Ismailaga cemaatine mensup olan iki katilimeci ise grubun caga ayak uydurmasi

gerektigini aktarmiglardir:

“Ij/i hocalar da var ama normal vatandassin, kursa gittin, ezilme ihtimalin ¢ok
yiiksek. Hocalar: tammak lazim... Egitim almalar: gerekiyor hocalarin. Onlar da
hocalardan ne gérdiilerse... Oradaki kizlarin psikolojik durumlarimi anlamalari
gerekir. Sonugta kizlar aileden uzaktalar. Kizlarin etrafinda ¢ok problem ¢ikar.
Zaten kizlarin problemlerine ¢oziim olacak. Cocuk gibi hoca olmamasi gerekiyor,
ogretmen gibi hoca olmasi gerekiyor. Belirli bir ideoloji olmasi gerekiyor.” (I-

Reyhan/20/Y.Okul-Universite).

“Su donemde carsaf itiyorsa, iticiyse insanlara... Bence yanlis, yine tovbe tovbe
giinaha girmeyeyim de... Benim tesettiiriime bayildigini soyleyenler var
agtklardan. Tesettiirii sevdirmek de énemli... Boyle yargilama istemiyorum. Yani o
pantolonu giymis, tamam dogrudur. Senin dedigin de onu yargilayp ‘E kaka!’
yapmamak yani.” (I- Deryal48/Ilkogretim).

Genelde Rifai tarikatina mensup olan {yeler, degistirmek istedikleri higbir sey
olmadigint belirtmistir. Sadece iki katilimci sohbetlerin yapilis1 ve yeri lizerinde

durmustur:

“Keske bir tekkemiz olsa diye diistiniiyorum. Bir tekkemiz olsa ne giizel olur.
Evlerde degil de. Ama ‘Diinya tekkedir.” demis Kenan Rifai. Zaten onu takmamaya

calistyoruz, ama isterim.” (R- Deniz/25/Y Lisans).
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“Manevi sohbetlerin genclerin zevk alacagi ve kolayca ulasilabilecegi sekilde

tertip edilmesini isterim.” (R- Esma/34/Y .Lisans).

Menzil tarikatindan bir kisi ise toplantilarin dergahlarda yapilmaya baslanmasindan

duydugu memnuniyetsizligi dile getirmistir:

“Mesela toplantilarimiz oluyor... Herkese dergdhta yapilacak dendi. Bazilar: evde

olsun istediler. Ben de evde olsun istiyordum.” (M- Zeliha).

Stileyman Hilmi Tunahan cemaatinden bir katilimci siyer derslerine daha az agirlik

verdiklerini aktarmis, digeri ise para konularindan duydugu rahatsizlig agiklamistir:

“Biz Peygamberimizi az mi anlatiyoruz, bize az mi anlatilmig, diye diigiiniiyordum.
Bazen konusmalar olabiliyor peygamberden ¢ok hocalar anlatilir kursta, diye. Ben
de farkina vardim. Ben talebeyken siyer dersleri olmuyordu ama kendi ¢abalarimla

ogrendim.”(S-Merve/24/Lise ve dengi).

“Cok iyi cemaatimiz ama para toplandiginda su kadar para dememeleri lazim.
Oyle kapali sekilde olsa daha iyi... Génliinden verse daha iyi olur. Veremiyor,
durumu yok; hayat sartlart sonugta. Ciinkii veremeyen de oluyor ya da ‘Séyle
yapacaksin.’ diyorlar ama herkesin imkani olmuyor. Her seyi acik acik soyledim.”

(S-Aysel 56/[lkégretim).

3

Bununla birlikte dini gruplarin genelinde, “...eksik higbir sey yok her sey tam.” (I-
Aynur) “...Her halini seviyorum.” (M- Melisa) gibi her seyin miikemmel oldugunu

belirten katilimcilar daha fazladir:

“Biz demiyoruz ki icimizdekiler miikemmel degil, ama yolumuz miikemmel.” (S-

Selma/38/Y.Okul-Unversite).

“Merkez Efendi’yi bilirsiniz. Birka¢ kisiye sorarlar, ‘Elinize yetki verilse neyi
degistirirdiniz?’ diye. Kimi der: Su canliyr géyle yapardim. Kimi der: Bunu
degistirirdim. Merkez Efendi’ye sorarlar neyi degistirirdin? Diye, ‘Hicbir seyi’
der, ‘Her seyi yerli yerinde birakirdim. Yaradan’dan iyi mi bilecegim neyin nasil
olacagim.” der. O yiizden hi¢ degistirmeyi istedigim bir durum yok.”(R-
Nagihan/18/Lise ve dengi).

“Inamn hi¢ oyle bir sey diisiinmedim bile. Ciinkii ne zaman boyle bir elestiri
yapsam, mesela hani diyorum ki, érnek veriyorum,; aksam dersleri olmasa. Onun

muhakkak bir giizelligini géoriiyorum. Inamn goriiyorum yani. Hani bunu

hayatimda o kadar ¢ok yasadim ki... Su anda dyle bir sey diyemiyorum bile.
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Mesela simdi dershaneler kapanacak degil mi ya da kapanmayacak... Yani
gercekten de bir yil sonra geriden baktiginizda bu plan, ne kadar miithig bir plan!
Yani bu yasadigimiz seylerin ne kadar diizgiin, farkl bir sey oldugunu gérecegiz
diyorum, mesela.” (G- Hatice/30/Y.Okul-Universite).

Tasavvuf menseli olan dini gruplarda itaatkarlik, gruba yeni giren kisilerden beklenilen

bir davranistir. Bazi katilimcilar, dini gruba veya liderlere itaat edilmeden gercek

anlamda gruba bagli olunamayacagini belirtmislerdir. Bu durum ¢ogunlugun gruplarina

elestirel yaklagmamalarinin nedeni olabilir:

“Insamin hayattaki biitiin savasimn, miirsidinin oniinde bas vermesi gerektigini
diigtintiyorum... Ben ona asigim, diyorum ama o séziinii tartiyorsun; yani olmaz,
yani olmamissin yani. Istersen binlerce rekdt namaz kil, olmuyor yani.” (R-

Sinem/22/Y.Okul-Universite).

“...Ben degistim, demiyorum. Beni sadatlar degistirdi. Ben kimim ki degiseyim(?)
Onlarin duasiyla degistim ben. Zaten miirsitler biitiin eviatlarina yardim ederler,
kim daha fazla teslim olursa ona daha ¢ok yardim ederler. Teslimiyetle alakali bu

durum.”’ (M- Melek/58/Lise ve dengi).

“...Eger beyin yikama denilen sey gercekten varsa, bu yolda olsun. Diger yolda
olmasin. Hz. Musa akliyla hareket ettigi icin belli bir mertebeye geldi ve orada
kalabildi. Akil bir yerden sonra feda edilmesi gereken bir sey. Halbiiki iki diinyayt
da kapsayan gonliim var.”’(R-Nagihan/18/Lise ve dengi).

“Bir yola girdiysen o yolun getirdigi seyleri takip etmek zorundasn. Itaat denilen
sey yani... Ciinkii aklin, mantigin bittigi yerde tarikat baslar. O yiizden de huzurlu
oluyorsun yani... Siileyman Hazretleri séyle der: ‘Sizin basimiza bir sey geldigi
zaman basimizi egin, o bize gelsin. Rabitanizi yapmaya zikre devam edin.’ der.

Kesinlikle 6yle oluyorum, hichir siiphe yok!” (S- Selma/38/Y.Okul-Universite).

Giilen cemaati ve AKP hiikiimeti arasinda yasanilan gerginlik nedeniyle 6n goriismeleri

yaptigimiz bes katilimcinin iigclinden geri doniit alimamadigi i¢in goniillii yeni

katilimcilar ile tekrar miilakat yapilmak durumunda kalinmistir. Bu katilimcilara,

cemaat ile hiikiimet arasinda yasanilan gerginligin nedenleri sorulmustur. Katilimeilarin

cemaatlerini savunmalari1 ve her seyin diizelecegini diisiinmeleri dikkat ¢ekmistir:

“Hi¢ korkmuyorum, hi¢ korkmuyorum. Ben bunu AKP- cemaat kavgasi olarak

gormiiyorum. Bu (Peygamber) Efendimiz’in Hadis-i Seriflerinde soylenen dhir
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zamanda da olacak biiyiik bir Fetih Donemi baslangici, yani zuliimler artacaktir.
Ustadimizin bize dedigi; yani Bediiizzaman Said Nursi'nin miijdeledigi bir giin
gelecek insallah. Miithis bir Fetih Donemi, elemeler olacak tabi.” (G-
Hatice/30/Y.Okul-Universite).

“Yaptigim seyden eminim ben... Kurumlar kapatilir, her sey biter gibi gériiniir
ama yine bagslar. Ciinkii bu meselenin ardinda sadece ben, o, bu yok. Bu kurum
icerisinde milyonlarca insan var, goniil eri var... Destekleme olabilir bizde bunu
yaptik. Referandumla ilgili Hoca Efendinin su ciimlesi mesela... Cok fazla
baglandik yani bu demek oluyor ki yapilan hatalar da var... Bu hatayt kabul etmek
de ¢ok giizel bir erdemdir yani.” (G-Hacer/23/Y.Okul-Universite).

Goriildigl gibi baglilik ve itaatin boyutlar1 dini gruplara elestirel yaklagimi da aza
indirgemektedir. Tuksal’a gore, (2012b) “sefkat tokadi” veya “ars1 aladan diisenin
zerresi bulunur amma seyhinin goziinden diisenin zerresi bulunmaz” tarzinda manevi
yaptirimlar, cemaatlerden kopuslart oncelemektedir. Nitekim katilimcilarin Giilen
cemaatinin durumu ile ilgili agiklamalarinda “sefkat tokadi” sdylemini kullandiklari

gbzlemlenmistir.
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BOLUM 4: BULGULARIN DEGERLENDIRILMESI ve TARTISMA

Calismamizin bulgularin  degerlendirilmesi ve tartisma bdliimiinde ilk olarak
arastirmaya katilanlarin sosyo demografik ozelliklerine iliskin sonuglara; daha
sonrasinda dini gruplara yonelme, katilma ve baglanma nedenleri ile dini gruba iiye

olmanin psiko-sosyal, dini ve manevi etkisine iliskin bulgular degerlendirilecektir.

Yaslar1 18 ile 64 arasinda degisen katilimcilarin yas ortalamasi 38’dir. Bulgulara gore
arastirmamizda katilimcilarin ¢ogunlugu evlidir. Kadinlardan 39 kisi evli, 10 kisi bekar,

1 kisi ise boganmuistir. Evli olan 18 kisinin esi belirli bir dini gruba mensuptur.

Arastirmaya katilan kadinlardan 21 kisi ilkogretim mezunu, 8 kisi lise ve dengi okul; 18
kisi Y.Okul/Universite, 2 kisi Yiiksek Lisans mezunudur. Bir katilimc1 ise okuma

yazma bilmemektedir.

Arastirmamizda, ¢alismayan kadinlar olmakla birlikte (24 kisi ev hanimi ve 2 kisi
emekli) calisan (18 kisi) veya Ogrenci olan (6 kisi) kadinlar da vardir. Ayrica
arastirmamizin katilimcilarindan “diistinerek harcama yaparim” diyenler (41 kisi) oranm
ile ¢cogunlugu olusturmaktadir. Bu da cogunlugun ekonomik durumunun orta diizeyde

oldugunu gostermektedir.

Katilimcilarin dini grupta bulunma siiresine bakildiginda, 1-5 yil arast 17 kisi, 5-10 yil
arasi 8 kisi, 10-15 yil aras1 12 kisi, 15-20 y1l aras1 5 kisi, 20-25 yil aras1 3 kisi 25- 30 yil
aras1 ise 5 kisi olarak tespit edilmistir. Buna gore ¢calismamizda, dini gruba mensup olan
katiimcilardan 1-5 yil arasinda (17 kisi) ve 10-15 il arasinda (12 kisi) olanlar
agirliktadir.

Bulgulara gore katilimcilarin, bos zamanlarinda agirlikli olarak ev isleriyle (26 kisi)
ugrastiklar1 goriilmiistiir. Ev islerinden sonra, kitap okuma (22 kisi) gelmektedir.
Okuduklar1 kitaplara bakildiginda, “dini yaymlar” (44 kisi) ilk sirada yer almaktadir.
Buna gore, katilimcilar i¢in dini yayinlar1 okumak Onemlidir. Kaya’nin (2007: 47)
Naksibendiyye, Kadiriyye ve Rufai tarikatina mensup 150 kisi ile Sivas ilinde yasayan
kadinlarla yapmis oldugu caligmada, arastirmaya katilan kadinlarin ¢ogunlugunun bos
zamanlarim (%46) dini kitap okumakla gegirdikleri; %20 oranindaki kesimin ise bos

zamanlarinda dini sohbetlere katildiklar1 gorilmiistiir.
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Giinlik gazete okuma durumuna baktigimizda, ¢ogu zaman okuyan 15 kisi (%30)
vardir. Agirlikli olarak Rifai tarikatindaki katilimecilarin Hiirriyet (4 kisi), Giilen
cemaatindeki katilimcilarin (9 kisi) Zaman gazetesi okuduklar1 tespit edilmistir. Buna
gore katilimcilardan diizenli olarak gazete okuyanlarin sayisi az olmakla birlikte Giilen
cemaatine ait oldugu bilinen Zaman gazetesine cemaate mensup olan katilimcilarin

ragbet gosterdigi goriilmektedir.

Katilimcilarin bir sene igerisinde gittikleri programlarda “seminerler” (18 kisi) ilk sirada
yer almaktadir. Miilakatlardan anlasildigi lizere gidilen seminerler veya konferanslar

genelde dini gruplara ait etkinlikler olmaktadir.

Internet kullanimina baktigimizda, cogu zaman internet kullananlar 24 kisidir. Internet
agirlikli olarak “haberlere erismek™ (21 kisi), “dini bilgi edinmek” (19 kisi) ve “sosyal
aglara erismek™ (15 kisi) amagh kullanilmaktadir. TV programlarinda ise “haber
programlar1” (31 kisi) ve “belgeseller” (12 kisi) 6n plandadir. Katilimcilardan “dini
programlar”1 (7 kisi) izledigini belirten kisilerin az oldugunu gormekteyiz. Ancak
bulgulara biitiinciil olarak bakildiginda, okunulan kitaplardan gidilen seminerlere, TV
programlarindan internete kadar dinin, katilimcilarin sosyokiiltiirel yagamlarinda énemli

oldugunu gérmek miimkiindiir.

Katilimcilarin sosyo demografik 6zellikleri verildikten sonra bulgulardan elde edilen
sonuglara gore katilimcilarin dini gruplara yonelme, katilma ve baglanma nedenleri

degerlendirilecektir.
4.1. Dini Gruplara Yonelme, Katilma ve Baglanma Nedenlerinin Degerlendirilmesi

Arastirma bulgularinda, katilimcilarin dini gruba yonelme nedenleri tablo 15°te
aktarildigi tizere psikolojik nedenler, dini ve manevi nedenler ve sosyal nedenler olarak
tespit edilmistir. Benzer sekilde Erman’in (2005: 99) Naksibendi tarikatina mensup 40
kisi ile yapmis oldugu arastirmasinda, tasavvufa yonelme sebebi olarak sofiler, Allah’in
rizasin1 kazanmak, ahlaken olgunlagmak, i¢lerindeki manevi boslugu doldurmak, diinya
ve ahiret hayatin1 diizene koymak, kendini gergeklestirmek, kalbi tatmin etmek, 1yi bir

insan olmak gibi cevaplar vermislerdir.

Arastirmamizda bosanma, kaza, 6liim, anlam arayisi, aile i¢i sorunlar gibi nedenlerden
kaynaklanan psikolojik problemlerin, dini gruba yonelmede 6nemli bir etkisi oldugunu

tespit edilmistir. Baz1 katilimcilar arasinda problemlerine ¢6ziim ya da teselli aramak
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icin dini gruba girenler vardir. Bu kisiler genel olarak kendilerini daha iyi hissettiklerini

ve problemlerin iistesinden geldiklerini belirtmistir.

Yasanilan problemler, kisiyi dine yonelttigi gibi (A¢ikgoz, 2010: 62; Kilig, 2009: 174)
din degistirmesine dahi sebep olmaktadir (Kose, 2008: 261; Ray, 1999: 316- 317,
Jindra, 2011: 3, 26). Bu nedenle cevresel, ekonomik veya psikolojik problemler
insanlarin radikal kararlar almasina neden olabilmektedir. Problemlerden uzaklagsmak ya

da ¢6ziim bulmak adina dini gruplara yonelmek, bu kararlar arasinda yer alabilmektedir.

Arastirma bulgularimiza gore katilimcilarin bazilari ailevi problemler, anlam arayis1 ve
psikolojik problemlerden kaynakli olarak dini gruba yonelme ihtiyaci hissetmistir. Kiiey
ve Giileg’e gore (1993) tlilkemizde depresyon riskini arttiran faktorler ile ilgili arastirma
sonuclar1 arasinda sosyoekonomik diizeyin diisiik olmasi, kadin olmak, dul kalmis

olmak ile birlikte 40 yasin iizerinde olmak da yer almaktadir.

Koknel'in aktardig tizere (1989: 140-141) tiim depresyon tipleri yas ilerledik¢e daha sik
ortaya ¢cikmaktadir. En yiliksek diizey ise 25- 30 yas araligindadir.

Arastirma grubumuz yetigskinlik doneminde olanlarin agirlikta oldugu kadin
katilimcilardan olusmaktadir. Kadinlarin, erkeklerden daha ¢ok ve daha farkli ruhsal
problemleri oldugu belirtilmektedir (Unger ve Crawford, 1996: 555, 559). Hem
iilkemizde hem de yurt disinda yapilan calismalarda agirlikli olarak kadinlarin
depresyona daha yatkin oldugu ile ilgili aragtirmalar s6z konusudur (WHO, : 1-2; Vaus,
2002: 32; Unger ve Crawford, 1996: 555-559). Onen ve arkadaglarinin (1995: 111)
aragtirma sonucuna gore kadinlarda depresif belirti ve bozukluklarin tiim tilkelerdeki
prevelans hizlari, erkeklere oranla 2 ya da 3 kat daha fazla ¢ikmaktadir. Savrun ise
(1999: 13) depresyona giren kadinlarin profesyonel yardim alma konusunda erkeklerden

daha istekli olmasi da cinsler arasindaki farkliligin nedenleri arasina dahil edilebilir.

Kadinlarin depresyona egilimi, ¢6ziim arayisina yonelik olarak dini gruplara
yonelmelerine neden olabilir. Nitekim arastirma bulgularinda bu durumu agiklayict
ornekler gébrmek miimkiindiir. Bahadir (2002: 167) anlam arayisiyla ilgili calismasinda
erkeklerin, kadinlara oranla daha yiiksek bir anlamlilia sahip olduklarini tespit etmistir.
Bu durumun nedenini, kadinlara toplumda yiiklenen sorumluluklarin fazlaligina ve

depresyona daha egilimli olmalarina baglamistir.

205



Mistik tecriibe veya tasavvufi boyut, dindar insani, duygu ve heyecan yiiklii manevi bir
hayata tasiyabilmektedir (Celik, 2011: 26). Arastirma bulgularinda, dini ve manevi
nedenlerin, dini gruba yonelmede etkili oldugu tespit edilmistir. Bu konuda “dini daha
1yl yasama istegi” nin (9 kisi) 6n planda oldugu goriilmektedir. Bunu manevi arayis ve
dini bilgi edinme takip etmistir. Karatag (2004: 246) tarikatlara bagli olan kadinlarla
yapmis oldugu calismada o6zellikle dini nedenlerin tarikata girmeye yonelttigini tespit
etmistir. Certel’in (1998: 67- 68) Naksi, Kadiri ve Rufal olmak {izere toplam 150 kisi ile
yaptig1 anket c¢alismasi sonucunda da Ozellikle dini emirleri tam anlamiyla yerine

getirme istegi tarikata yonelmede en etkili olan faktor olarak belirlenmistir.

Dini gruplara yonelme nedenlerinden; aile, arkadas ve hocalarin (yetkili kisilerin) etkisi
ve liderin etkisi ile birlikte dini gruba bagli yurt ve dershaneler, medya etkisi, bos
zamani degerlendirme olarak genelledigimiz sosyal nedenler daha etkili ¢gitkmistir. Bu
yonlendirmeler igerisinde aile (17 kisi) ve arkadas etkisi (15 kisi) 6nem kazanmaktadir.
Ailenin dini yasayis veya dini gruplara yonelme iizerinde ¢ok 6nemli bir etkisi oldugu
farkli arastirmalarda da goriilmektedir (Costu, 2011: 235- 236; Yetik, 1996: 229; Certel,
1998: 67, Okutan, 2013: 386; Karatas, 2004: 240-244; Bilge, 2008: 126- 130;
Fersadoglu: 2013).

Calismamizdaki katilimcilarin profillerine bakilacak olursa egitim sektoriinde calisan
kadinlarin Giilen cemaatine mensup olmasi; genel olarak maddi durumu iyi olan ve
Istanbul’un liiks semtlerinde oturan, gogunlukla bagortiisii takmayan kadinlarin Rifai
tarikatindan olmasi; Siileyman Hilmi Tunahan cemaatinden olan bazi kadinlarin
ailelerinin maddi durumu vasat ve {stii olup aileleri tarafindan kii¢iik yasta bu grubun
yurtlarina yonlendirilmis olmalart; ¢ogunlugu ev hanimi olup ekonomik durumlar: vasat
ya da alt1 olan kadimnlarin Ismailaga cemaatine ve Menzil tarikatina mensup olmalari,
dini gruba mensubiyette sosyoekonomik durumun ve g¢evrenin etkisini (aile, arkadas,

yasanilan yer vb. ) bize gostermektedir.

Genel olarak arastirmalarda calismayan kadinlarin dini vecibelerini daha ¢ok yerine
getirdikleri; calismayan kadinin, ¢alisan kadina goére tasavvufi yasantiyr siirdiirmeye
daha uygun bir ortam bulabildigi ile ilgili bulgular s6z konusudur (bk. Ag¢ikgdz, 2010:
86; Cengil, 2003: 230-231). Ancak arastirmamizda goriilldiigi tizere egitimli ve meslek

sahibi olan kadinlar vardir. Buna gore ekonomik diizeyi diisiik olan veya caligmayan
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kadinlarin dini gruplara yoneldigi gibi bir durum s6z konusu degildir. Bulgularimiz,
kisinin kendi sosyo ekonomik durumuna, ¢evresine, mizacina veya beklentilerine uygun
bir dini grupla etkilesim halinde olabilecegini gostermistir. Karatag’in (2004: 238)
calismasinda da her tahsil seviyesinden cemaate bagli kadinlar oldugu gibi kadinlarin

cemaat tercihlerinin egitim seviyesine gore degistigini tespit etmistir.

Bu bulgular ile birlikte, ¢ogunlugun dini gruplara yonelmeden Once ayrintili bir
arastirma yapmadigi tespit edilmistir. Kendilerini yonlendiren kisilerin ¢ogunlukla aile
veya arkadas ortamindan olusmasmin vermis oldugu giiven, bu durumun nedeni
olabilir. Katilimeilarin dini bir gruba girmenin akildan ¢ok goniil isi oldugunu

diistinmeleri de arastirma yapmalarini arka plana itmektedir.

Uyelere, dini gruplara katilma nedenlerinin dini ve manevi nedenler ile kisisel nedenler
olarak ikiye ayrildigi tespit edilmistir (bk. Tablo 16). Dini ve manevi nedenler olarak en
cok ifade edilen goriis, “Allah’in rizasin1 kazanmak™ (12 kisi)’tir. Kisisel nedenlerde ise

“Insanlara faydali olmak” (10 kisi) &n plana ¢ikmustir.

Tasavvuf ehlinin tarikattan amagclarinda, Allah’a ulasma, yakinligina nail olma ve
marifetiyle mesut olma konusunda hem fikirdirler (El- Benna, 2008: 77). Uyelerin dini
gruplara katilma nedenlerinden en fazla 6ne ¢ikan yanit da “Allah’in rizasin1 kazanmak”™
(12 kisi) olmustur. Katilimeilarin dini gruplara girmelerinde, dini ve manevi nedenlerin
on planda oldugu miilakatlar sonucu ortaya ¢ikmistir. Bu gruplar, dini bilgi edinme
konusunda yardimci oldugu gibi grup igerisindeki kisilerin birbirlerini ibadetlere tesvik
etmelerini ve ibadetlerin diizene girmesini de saglamaktadir. Bu durum, insanlarin dini

gruplara katilmalarinda etkili olmaktadir.

Grup igerisinde ortak bir amag¢ pesinde kosmak ve birlikte hareket etmek ¢ogu zaman
heyecan vericidir. Bu duygular, kisi farkina varmaksizin ona giiven saglar (Ozel, 2012:
325). Giilen cemaatine bagl katilimcilara dini gruplarindaki amaglarinin ne oldugu
soruldugunda “Teblig etmeye” vurgu yapmalar1 bu gruplardaki diisiince birligini agik
bir sekilde gostermektedir. Ayrica bazi katilimcilarin cemaatlerini tanitmayr “Allah’in
yolunu gdsterebilmek™ olarak diisiinmeleri, dini gruplariyla Islam dinini birebir

Ozdeslestirdiklerini gdstermektedir.

Katilimeilarm “Insanlara faydali olmak™ ile kastettikleri, agirlikli olarak onlara dini

acidan faydali olmaktir.
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Katilimcilarin, dini gruba katilma nedenlerini belirlemek tizere diger dini gruplar
hakkindaki goriisleri sorulmustur. Alinan goriislerden anlasildig: tizere katilimeilarin
tercihlerini kisisel ozellikleri etkilemektedir. Bu nedenle, bu goriisler kisisel nedenler
baslig1 altinda incelenmistir. Katilimcilar farkli dini gruplar hakkinda yorum yapmaktan
kaginsa da bagli olduklar1 dini gruplarin onlar i¢in ayricalikli ve oOncelikli oldugu
ifadelerinden anlagilmaktadir. Farkli gruplar elestirenler, ayni sekilde kendi dini
gruplarini elestirmemektedir. Ayrica kendi gruplarinin farkini ortaya koymak i¢in diger
gruplarin eksikliklerini aktaranlar olmustur. Eyiiboglu’nun (1987: 470- 471) Nurculuk,
Siileymancilik gibi dini gruplara c¢ok genis bir 0Ozgirlik ortami saglandiginda
birbirleriyle anlasma olanagi olmayacag diisiincesi, bu duruma aciklik getirmektedir.
Yavuz ise (2013: 260) dini gruplarmn, dinin dogrusunu biz biliriz diisturuyla hareket

ettikleri i¢in birbirlerini disladiklarini aktarmastir.

Calismamizda elestiri yapmak istemeyen ve “Hepsi aym yol.” (9 kisi) diyenler
cogunluktadir. Bununla birlikte, katilimcilar kendi dini gruplarinin disindaki gruplara en
cok, “tavizkar olmalar1” (6 kisi) konusunda elestiride bulunmustur. Giilen cemaati ile
ilgili elestirilerde agirlikli olarak, Kur’an-1 Kerim yerine risalelerin okunmasi ileri
siiriilmiistiir. Rifal grubunun tesettiire dair tutumlar1, Ismailaga cemaatinin sekilci olusu,
Menzil tarikatinin ise ilmihal bilgilerinin disinda ¢ok fazla bir egitim yoOniiniin
olmamasina dair elestiriler sz konusudur. Siileyman Efendi cemaatine bagli kadinlarin

basortiisii ortme bigimleri de yapilan elestiriler arasindadir.

Katilimeilar farkli gruplarn elestirirken bir anlamda bagli olduklar1 grubu neden tercih
ettiklerini de ifade etmistir. Buna gdre katilimcilarin, genelde kendi ilgi alanlarina hitap
eden ve mizaclarina uygun olan dini gruplara yoneldikleri sdylenebilir. Eraydin’in
belirttigi gibi (2003: 59) tarikatlarin ¢ok ¢esitli olmasinin esas sebeplerinden birisi de

insan karakterlerinin degisik olmasi ile ilgilidir.

Insanin farkls kiiltiirlerle temas halinde olmasi, onun diinyasii zenginlestirip cok yonlii
diisiinebilmesini saglayacaktir. Boylece kisi farkl kiiltiirlerde yetisen insanlar karsi
hosgorii kazanacak; hosgoriilii olacaktir (Koknel, 1982: 83). Farkli dini gruplara
mensup olan kisilerin birbirleriyle temas kurmas1 da gruplar arasinda yaganabilecek olan
Onyargilar1 Onlemekle birlikte toplumda daha hosgoriilii bir ortamin olusmasini

saglayabilir.
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Katilimcilarin - dini  gruba bagliliklarint  belirlemek i¢in onlara gruplarindan
ayrildiklarinda neler hissedecekleri, kendilerinde bir degisim olup olmayacagi
sorulmustur. Bu konuda katilimcilarda, dini ve manevi kaygilar, sosyal kaygilar,
psikolojik kaygilar oldugu tespit edilmistir (bk. Tablo 19). Dini gruptan ¢ikma
durumuna bir katilimci harig (S-Suzan) digerleri olumsuz atiflar yiiklemistir. Bazilari ise
bu olasilig1 diisiinememis, “Allah ¢ikmay1 nasip etmesin” demekle yetinmistir. Kadinlar
dini gruplardan ayrilma ihtimalini daha ¢ok psikolojik kaygilarla agiklamis, cogunlukla
kendilerini boslukta hissedeceklerini (11 kisi) belirtmislerdir. Ayrica dini gruptan
cikildiginda giinaha girilecegi, helak olunacagi gibi ifadelerde bulunmalari, onlar icin

dini gruplarin hayatlarindaki 6nemini bize gostermektedir.

Bu kaygilar onlarin, ayrilma ihtimalini diisiinemeyecek kadar dini gruplarina baglh
olduklarin1 gostermektedir. Ciinkii bu gruplar dini sohbetlerle, dini programlarla, dernek
veya kermes faaliyetleriyle katilimcilarin bilgi edinmesini saglamakla birlikte, onlarin
sosyallesmesine ve insanlara faydali olmalarina imkan tanimaktadir. Ayrica belirli bir
gruba aidiyet duygusu hayatlarin1 daha anlamli kilmaktadir. Karaatli’nin (2006: 143-
144) Cerrahiler ile ilgili aragtirmasinda, grubun ortak bir kimlik olusturmasinda ve
aidiyet hissedilmesinde zikir ayinleri, bayram etkinlikleri, “Sefer as1” olarak

nitelendirilen asure giinii gibi etkinliklerin etkisi s6z konusudur.

Bulgulara gore dini sohbetlerin psikolojik a¢idan onemi, dini ve manevi énemi vardir
(bk. Tablo 19). Bu ortamlarda dini ve manevi etkinin biiyiikk bir payr oldugu
goriilmiistiir. Katilimcilar gogunlukla sohbet ortamlarinda, “Dini bilgi 6greniyorum” (11

kisi) ve “Hatalarimin farkina vartyorum” (11 kisi) demistir.

Katilimcilardan bazilari, sohbetlerin psikolojik etkisine vurgu yapmistir. Buna gore;
sohbet ortamlarinda bulunmanin ve sohbetlere devam etmenin onlar1 mutlu ettigini,
onlara huzur verdigini, kendilerini yenilediklerini ve psikolojilerine iyi geldigini
aktarmiglardir.  Katilimcilardan ~ bazilar1  problemlerine  sohbetlerde  ¢oziim
bulduklarindan, hatta sohbet veren kisinin problemini biliyormus gibi cevap

verdiginden bahsetmistir.

Sohbetlerde her dini grup kendi kaynak kitaplarindan faydalanmaktadir. Ancak kaynak
Kitaplar ve sohbet igerikleri farkli da olsa sohbetlerin kisilerde bazi ortak etkiler

biraktig1 sdylenebilir. Bu ortak etkilerin en onemlileri ise gruba baghiligi saglama,
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sorunlara cevaplar bulabilme, gorevi yerine getirmenin hazzi, dini bilgi edinme, mutlu
ve huzurlu olma gibi durumlar olarak nitelendirilebilir. Sohbet ortamlar1 kisilerin
arkadas grubu edinmesinde, birbirlerine 6rnek olmalarinda ve yardim etmelerinde de

etkilidir. Bu ortamlar, dini gruba baglilig1 saglamakta ve bu duyguyu canli tutmaktadir.

Dini gruplarin bazi sohbetlerini gozlemleme imkanimiz olmustur. Her dini grup kendi
gruplarina ait olan kaynaklardan faydalanarak sohbet yapmaktadirlar. Bu nedenle
sohbetler grup iiyelerini psikolojik, dini ve manevi agidan etkilemekle birlikte onlarin

ortak diislincelere sahip olmalarinda da etkili oldugu sdylenebilir.

Gozlemledigimiz kadar1 ile Giilen cemaatinde Kur’an-1 Kerim’den boliimler
okunduktan sonra, Riyazii’s Salihin, Hizbii Envari'l Hakaiki'n-Nuriye (biiyiik cevsen) ile
birlikte Fethullah Giilen’in kitaplarindan ve Said- Nursi’nin Risale-i Nur killiyatindan

bolimler okunmaktadir.

Cemalnur Sargut ise ¢esitli TV programlarina konuk olmakla birlikte Tiirkiye’nin ¢esitli
illerinde ve yurt disinda konferanslar vermektedir.*® Yapmis oldugu sohbetlerinde yine
Kur’an-1 Kerim’den ayetler ile birlikte Kenan Rifai’nin ve Ahmed er- Rifai’nin
eserlerinden alintilar yaparak konulari agiklamaktadir. Bununla birlikte Ibn-i Arabi,
Niyazi Misri, Hasan Harakani, Abdulkerim Cili, Abdiilkadir Geylani, Hz.Mevlana ve
Yunus Emre’nin eserlerinden de faydalanmaktadir. Bagdat caddesinde oturan Rifai
tarikatina mensup goniilli kisilerin evlerinde gercgeklestirilen “Genglerle Sohbet”
toplantilarinda da benzer kaynaklar kullanilmakta; sohbetlerin sonunda ise ilahiler

sOylenilmektedir.

Ismailaga cemaatinde ise Kur’an-1 Kerim’den Yasin, Tebareke ve Nebe gibi sureler
okunduktan sonra Mahmut Ustaosmanoglu’nun Ruhu’l Furkan tefsirinden ve Ebu’l
Kasim el- Hakim es- Semerkandi’nin Sevadii’l A’zam Terciimesi’ nden boliimler

okunmaktadir.

Stileyman Efendi cemaatinin sohbetlerinde istifade edilen kaynaklar Ruhu’l Beyan
tefsiri, Imami Rabbani’nin Mektiitbat adli eseri, Envariil Asikin, Nirulizah, Enveru’l

asikin, Nimet-i Islam, Imam-1 Gazali’nin Kalplerin Kesfi gibi kaynaklardan istifade

% http://www.cemalnur.org/haberler
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edilmektedir. Genel olarak kaynak se¢iminde Camlica Fazilet yayinlari tercih
edilmektedir.

Menzil tarikatinda ise sohbetler ve sonrasinda yapilan hatmeler (zikirler) dergahlarda
yapilmaktadir. Gozler kapatilarak yapilan hatmeler esnasinda kiigiik taslar dagitilmakta
ve tas sayisinca salavatlar okumaktadir. Bununla birlikte Fatiha, Thlas ve insirah sureleri
okunarak estagfirullah zikirleri ¢ekilmektedir. Peygamberimizden baslayarak ashabin ve
sadat-1 Naksibendiye’nin isimleri siralanmaktadir. Bu esnada kisi, gonliinde ne varsa
onunla ilgili dualar1 yapmaktadir. Ayrica hatme-i hacegan yapildiginda, “Hatme-i
Hacegan Duasr” da okunmaktadir. Sohbetlerde Semerkand dergisinin makalelerinden
pasajlar okunmaktadir. Yine Semerkand yayinlarindan ¢ikan Muhammed Saki Erol’un
Arifler Yolunun Edepleri, Erzurumlu Ibrahim Hakki’min Akaid-i Isldmiyye, Imam
Gazali’nin Dilin Belasi, Omer Nasuhi Bilmen’in Biiyiik Islam [Imihali gibi eserlerden
boliimler okunmaktadir. Ayrica bu kitaplardan sorular hazirlanarak bilgi yarigsmalari
yapilmakta ve kazanan grup daha biiyiik bir yarismaya gonderilerek Umre’ye gitme
olanagi saglanmaktadir. Ayrica dergahlarda mantilar, gézlemeler yapilarak dergahlarin

giderleri karsilanmaya ¢alisilmaktadir.

Genelde ev sohbetlerinde, sohbetlere baslamadan ©nce veya sonra ikramlarda
bulunulmustur. Rifai tarikatinda corba, kurabiye gibi ikramlarda bulunulmaktir.
Stileyman Efendi cemaatinde, ev sahibine kiilfet getirecegi diisiincesiyle kadinlarin
sohbetlerinde hicbir sey verilmemektedir. Menzil dergdhinda da ayni sekilde herhangi
bir ikramda bulunulmamaktadir. Ismailaga cemaatine ve Giilen cemaatine bagl

hocalarin yapmis olduklar1 ev sohbetlerinde ise ¢esitli ikram tabaklari sunulmaktadir.

Rifai tarikatinin genclerle olan sohbetlerinde ve Cemalnur Sargut’un gesitli kiiltiir
merkezlerinde vermis oldugu seminerlerde daha ¢ok tasavvufil ve ahlaki konulara yer
verildigi goriilmustiir. Diger dini gruplarda ise bu konularla birlikte fikhi konulara da
yer verildigi miisahede edilmistir. Ahlaki konularin, sohbetlerin ortak noktasi oldugunu

sOyleyebiliriz.

Baz1 katilimeilar igin liderin sahsiyeti dini gruba baglilikta etkili olmustur. Bulgulara
gore dinl grup liderleri; baz1 katilimecilar i¢in gruba yonelme veya katilma nedeni,
bazilar1 i¢in ise baglanma nedenidir. Katilimcilarin dini grup liderlerine dair

tamimlamalari, sahsina yapilan atiflar Ve etkisine yapilan atiflar olarak
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temalandirilmigtir. Agirlikli olarak katilimcilar, liderlerinin etkisine yonelik yorumlarda
bulunmustur. Bu &zellikler arasinda lidere en fazla yapilan atif, “islam’1 yaymaya

calistyor” (13 kisi) olmasidir (bk. Tablo 20).

Karizmatik liderlerin, normal insanlardan farkli olarak insanlar1 etkileri altina alma,
onlara ilham kaynagi olma gibi etkilerinden bahsedilir (Raelin, 2003: 48). Ciinki
karizmatik liderler, kararliliklari, 6zgiivenleri, cesaretleri, konusma ve ikna yetenekleri,
vizyon ve degerleri ile baskalarini etkileyebilen kisilerdir (Giil, 2003: 23-24). Dini grup
liderleri de “karizmatik lider” kategorisinde degerlendirilebilecek mensuplari tizerinde

cok giiclii etkiye sahip olan kisilerdir.

Arastirmamizda gore lidere yakin olunmasi ya da onunla konusma imkaninin olmasi
dini gruba baglilhig arttirmaktadir. Ancak her dini grupta liderin yakininda olmak
miimkiin olmamaktadir. Menzil ve Ismailaga cemaatinde miirsidi ziyaret turlar1 vardir
ve grup tyeleri onlar1 gormeye gitmektedirler. Uzaktan da olsa miirsitlerini gorebilmek
katilimeilart memnun etmektedir. Ozellikle Rifai tarikat: {iyelerinin Cemalnur Sargut’un
diizenledigi programlara katilmalari ve yiiz yiize iletisime gegebilmeleri dini gruba
katilmalarinda ve bagliliklarinda etkili goriinmektedir. Ayrica bazi katilimcilar,
Cemalnur Sargut’un fotograflarin1 evlerinin baskoselerine koymuslardir. Giilen
cemaatindeki katilimcilarinin ¢ogunlugu, Fethullah Giilen’in yakinina gidemese de onu
sohbetleriyle ve kitaplariyla tanimiglardir. Onu sevme ve ona baglilik hissetme, agirlikl
olarak dini gruba katildiktan sonra olmustur. Siileyman Hilmi Tunahan vefat ettigi i¢in
katilimcilara miirsitlerini sordugumuzda da en ¢ok anlatilan sey: Menzil tarikati ve Rifai
tarikatindaki katilimcilarda oldugu gibi, onu ne kadar sevdiklerinden bahsetmekten ¢ok

Kur’an-1 Kerim &gretmesi, Islam’1 yayma ¢abasi veya ahirette sefaat edecegi olmustur.

Demirtag (2008: 79) ahiret inancinin; kisiyi psikolojik olarak rahatlattigi, diinyevi
buhran ve tehlikelerden kurtardigi gibi, sosyal bir varlik olan insan hayatina istikamet
vererek toplumda huzur ve dengeyi sagladigini belirtmistir. Ancak Akay’a gore (2012:
323-325) aslinda Islam inancina gore sefaat yetkisi, tamamen Allah’a aittir. Eger Allah
izin verirse bazi1 segkin kullar da sefaat edebilecektir. Ancak bagkalarindan yardim
bekleme durumu yanlis yonlendirildiginde insani sirke gotiirebilir. Bu nedenle sefaati
1yl anlamak ve siirlarini bilmek gerekmektedir. Ayrica sefaat yetkisi verilecek kisiler,

peygamberler disinda “hafiz, sehit, mii’'min” gibi nitelendirmeler kullamilmigsa da

212



bunlarin kim olacagi agik ve kesin bir sekilde belirtilmedigi i¢in dikkatli olmak

gerekmektedir.

Bu soylemlerin yaninda yine liderlerin kerametlerini aktaran katilimcilar da olmustur.
Yildirrm’in (2009: 92-93) Menzil tarikatina mensup olan kadin miiridelerle yapmis
oldugu aragtirmasinda, keramet konusunun c¢ok fazla dnemsendigi gozlemlenilmistir.
Dergahta seyhin peygamber soyundan geldigi inanci ve miirideler {izerindeki otoritesine
kaynaklik eden en Oonemli etken, keramet olarak degerlendirmistir. Kadin miirideler
seyyitligi dinde otorite ve referans noktasi olarak algilamaktadirlar. Ayrica menkibelerin

yayilmasinin bir nedeni de tarikata miirid kazandirmaktir.

Keramet ve sefaat ile ilgili farkli goriisler sz konusudur. Sarmis’a gore (1995: 167-
169) keramet kisinin iman ve ermisliginin bir goéstergesi degildir. Yalnizca Allah
yolunda ¢abalayip zorluklarla ve imkansizliklarla karsi karsiya gelen miiminlerin
Allah’mn onlar sikintilardan kurtarmasidir. Ates’e gore ise (1972 120) keramet vardir
ancak keramet sahibinin seriatin her emrine itaat etmesi gerekmektedir. Aksi halde bir
insanin elinden olaganiistii bir sey gelmesi onun Allah katinda makbul bir kul oldugunu
gostermez. Ciinkii bazi gayri Miislimler ve Hindular da olagan dis1 seyler

yapabilmektedir.

Gruba bagliligr yiiksek olan katilimcilar, bir siire sonra dini gruplan ile kendilerini
0zdeslestirmeye baslamaktadir. Artik kendilerini sadece dini grubun iiyesi olarak degil
bir nevi temsilcisi olarak gormektedirler. Ozel’e gore (2012: 325-326) grup olmanin
dogasindan kaynakli olarak kisi kendi grubuna karsi sempati ve baghlik, grup
disindakilere ise c¢elisme ve farkli olma duygusu gelistirebilir. Bu davranislar, gruba
iiye olanlarda grubu asir1 savunucu veya saldirgan olmalarina neden olabilir. Kisinin
gruba yapilan basit bir elestiriye tahammiil edememesi veya yapilan elestirileri sahsina
yapilan bir saldirt olarak algilamasi1 kisinin grubu ile ©zdeslesmesinden

kaynaklanmaktadir.

Stileyman Efendi ve Giilen cemaati ile Menzil tarikatina bagli olan bazi katilimcilar ile
yapilan kayit dis1 goériismelerde goriilmustiir ki grup liderleri veya sorumlu kisiler hangi
parti adini verirlerse o partiye oy vermistir. Insan hayatinda en énemli kararlardan olan
evliliklerin de yapildig1 bilinmektedir. Bu durum bazi katilimcilarin bagliliklarinin

boyutlarini gézler oniine sermektedir.
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Siileyman Hilmi Tunahan cemaatine mensup olan iki kardesin grubun yurtlari ile ilgili
farkl1 tepkiler vermeleri; Rifai tarikatina mensup olan R-Deniz’in tapma derecesindeki
Yildiz Tilbe hayranliginin Cemalnur Sargut’a gectigini anlatmasi, bize ¢evrenin etkisi
kadar bagimli kisilik tipleri gibi insanlarin karakterlerinin, yasanilan travmatik olaylarin
ve dini gruptan beklentilerin 6nemini gostermektedir. Sonugta bu gruplara yoneldikten
sonra katilma, baglanma be bu bagliligin devam etmesinde karakter ve buna yonelik

olan tercihler daha 6n plandadir denilebilir.
4.2. Dini Gruplarin Psiko Sosyal ve Dini/Manevi Etkilerinin Degerlendirilmesi

Katilimcilara yoneltmis oldugumuz “Dini gruba girdikten sonra kendinizi psikolojik/
ruhsal anlamda nasil hissediyorsunuz?” sorusuna g¢ogunlukla, dini gruba girmekle
kendilerini “Huzurlu olma” (15 kisi) ve “Teslimiyet (Allah’tan gelene razi olma)” (16
kisi) hali igerisinde hissettiklerini aktarmislardir (bk. Tablo 21).

Bazi arastirmalarda, maneviyat/din ve psikolojik saglik arasinda herhangi bir sonug
¢ikmasa da (Hackney ve Sanders, 2003; Gill ve dig. 2010; Eksioglu, 2011; Ayten ve
Sagir, 2014; Baynal, 2015) ¢ogunlukla aragtirma sonuglart olumlu ¢ikmaktadir (Taylor
ve Chatters, 2010; Mann ve dig., 2008; Drumm ve dig., 2014; Steffen, 2009; Kog, 2005;
Giiven, 2008; Ayten ve dig., 2012; Pmar, 2013; Gocen, 2014; Belen, 2014; Vahia ve
dig., 2011; Yapici, 2007; Kusat; 2006).

Dinin/maneviyatin, insanlarin karsilastiklar1i manevi problemlerin yaninda, sosyal veya
bedensel problemleriyle basa ¢ikmada da katkis1 olduguna dair arastirmalar mevcuttur
(Rieben ve dig., 2014; Ayten ve dig., 2012; Oztiirk, 2008; Beagan ve dig., 2012;
Errihani ve dig., 2007; Drumm ve dig., 2014; Chan, 2011; Mann ve dig., 2008; Valcanti
ve dig., 2012; Unterrainer ve dig. 2012; Giaquinto ve dig., 2010; Mesquita ve dig.,
2013, Garlick ve dig., 2011: 78; Phillips ve Janusek, 2014: 72,77; Gullatte ve dig.,
2009).

Katilimcilardan bazilarinin  dini grupta olmayir anti depresan olarak goérmeleri,
yasadiklar1 acilar1 psikiyatriste veya psikologa gitmek yerine dini gruplarinda
¢oziimlediklerini diisiinmeleri, gruplarin onlar i¢in olumlu etkisini ve Onemini
gostermistir. Exline ve Rose’un (2013: 87) belirttigi gibi din ve maneviyat, insanlarin

yasadiklar1 ac1 ile miicadele etmesinde katki saglamaktadir. Cengil’in (2010: 152, 244)
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aragtirmasinda Halveti Ussaki tarikatinin Ruhzari koluna mensup 120 erkek denegin

tarikata girdikten sonra daha mutlu olduklari tespit edilmistir.

Bulgularda gorildiigi tizere, katilimcilarin ¢ogunlugunun “Allah’tan gelen her seye
raztyim.” (ibi ifadeler kullanmalari, yasantilarindaki problemlerini arka plana
atmalarindaki en 6nemli etkenlerden birisi olabilir. Bu durum da aslinda neden daha
huzurlu ve mutlu olduklarin1 agiklamaktadir. Manning’in (2012: 95) 80 yasimni gegkin
alt1 kadinla yapmis oldugu ¢alismasinda, kadinlarin, maneviyatlarinin 6ziinde Tanr1’ya
siikran duymak, ondan emin olmak ve ondan gelen her seyi tam bir kabul edis yattig
tespit edilmistir.

Tasavvufta da insan-1 kdmil yani ideal insan tipolojisinde ulasilmasi gereken en {ist
makamlardan birisi de insanin Allah’a teslim olmasi, yani riza halidir (Sunar, 1978).
Katilimcilar gruplarinin onlara psikolojik agidan iyi geldigini agiklamak icin “tedavi”
veya “terapi” gibi kavramlar kullanmistir. Katilimcilarin kendilerini daha mutlu,
huzurlu hissetmeleri, hayata olumlu bakmalar1 ve daha umutlu olmalarinda “Allah’tan
gelen her seye razi olma (teslimiyet)” halini i¢sellestirmis olmalar ile birlikte insanlari
affetmeyi ve kendi hatalariyla yiizlesmeyi Oncelemeye baslamalarimin etkisi oldugu

sOylenebilir.

Bulgulara gore Allah’a teslimiyeti saglama konusunda, dini gruplarin ortak miispet
etkisi vardir. Bu durum, gruplar arasinda farkliliklar olmasma ragmen 6z itibariyle
tasavvufi Ogretilere dayandiklarmi da gostermektedir. Aydin’a gore (2009: 89)
Miisliman bir birey, Allah'a olan inancindan kaynaklanan bir teslimiyet icinde
oldugunda, olumsuz kosullarda bile biitiin bunlarin Allah'tan geldigini ve kendisinin
sinandigmni bilir. Ona gore giiniimiizde oldukg¢a yaygin bir hastalik olan depresyonun
temelinde, manevi bosluk, teslimiyetsiz ve tevekkiilsiiz bir hayat anlayis1 vardir.
Horozcu ise (2010: 237), karsilasilan kiiciik sikintilardan biiyiik felaketlere kadar pek
cok seyin aslinda kendisi i¢in bir imtihan oldugunu bilmenin yahut bunlarin kaderin

birer parcasi oldugunu diisiinmenin kaygilar1 azaltacagini aktarmistir.

Kadinlarin kendilerini daha iyi hissetme nedeni, dine ve maneviyata yonelmeleriyle
birlikte arkadas ortamina sahip olmanin verdigi pozitif etkiyle ilgili olabilir. Geertsma
ve arkadaglarinin aragtirmasinda (2004: 33-34) kadinlar; katildiklari manevi gruplarinin

terapotik etkileri oldugunu, iyilesmeye yardimci oldugunu, degerli arkadashiklar
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kurduklarin1 ve sosyal destek sagladigini belirtmistir. Ayrica maneviyati ve kendi
diinyalarin1 yasamada gruplarini giivenli bir yer olarak gordiiklerini aktarmiglardir.
Okutan’m (2013: 386) 40 kadin katilimciyla yapmis oldugu miilakat sonucuna gore; bir
ise yarama, bir seyler yapip faydali olma ve 6grenme istegi denekleri dini cemaatlere ve

sohbet ortamlarina yoneltmistir.

Herhangi bir gruba dahil olmanin vermis oldugu bir takim olumlu etkiler de huzurlu ve
mutlu olmalarindaki sebeplere dahil edilebilir. Cilinkii kiginin gruba girmesi, hayatini
anlamlandirmasina, hayatta bir amacmin olmasina ve dolayisiyla yasami igin
motivasyon saglamasma neden olabilir. Zavalsiz’in (2011: 448) Islam’dan
Hiristiyanliga ihtida eden 23’ erkek 9’u kadin 32 denek ile yapmis oldugu
arastirmasinda; katilimcilar onceleri hir¢in, Ofkeli ve daha depresif iken din
degistirdikten sonra sabr1 ve affetmeyi Ogrendiklerini belirtmistir. Artik insanlari
yargilamadiklarini, bencillikten uzaklasarak Ozelestiriye daha acik olduklarini
aciklamiglardir. Yalan1 ve kiifrii terk eden, babasiyla barisan, alkolii birakan katilimcilar
vardir. Bu degisimler ile arastirmamizdaki bazi bulgular arasinda benzerlikler vardir. Bu

durum, grup atmosferinin etkisini gostermektedir.

Dini gruba iliye olan katilimcilarin, gruplarinda mutlulugu ve huzuru bulduklarini
anlattiklarinda, ses tonlarmin yiikseldigi ve daha yogun duygusal ifadelerle sorulara
yanit verdikleri gézlemlenmistir. Bu durum, gruplarin bireyleri psikolojik olarak olumlu
etkilemelerinin yaninda, katilimcilarin, dini gruplarina verdikleri degerle ve gruba olan

bagliliklariyla da iligkili olabilir.

Dini gruplarda olan bazi katilimcilar manevi deneyim ve riiyalara 6nem vermis ve
bazilar1 bu konularda farkli deneyimler yasamistir. Tecriibe edilen manevi deneyimler
ve riiyalar onlar1 etkilemis; 6zel hayatlarinda dini gruba yonelmek gibi farkli kararlar
almalarina dahi neden olmustur. Yaran’in (2009: 135-136) Tirkiye’deki 1236 ve
Ingiltere’deki 20 Miisliiman katilimci ile yapmus oldugu arastirmada bu iki iilkede de
yasanilan en fazla dini tecriibe tiirii, duaya cevap olarak veya bir ihtiya¢ aninda Allah’in
yardimmi gérmek seklindeki tecriibedir. Bu tecriibeyi, Allah’in bazi 6zel durumlarda
insanlar1 yonlendirmesi, beddua alan zalimleri cezalandirmasi, her yerde hazir

oldugunun hissedilmesi ve gerceklesen riiya ve sezgiler izlemistir.
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Anlatilan olagan dist riiya ve manevi deneyimlerle birlikte, olagan olarak
nitelendirilebilecek durumlara mistik anlamlar yiikleyenlerin oldugu da goriilmiistiir.
Bunun durumun bir nedeni, katilimcilarin, grup atmosferinin etkisiyle gordiikleri

rilyalara ve olaylara mistik anlamlar ytiklemeleri olabilir.

Psikolojik bir fenomen olan rilya, insanin i¢ diinyasini belli sembol ve kendisine 6zel
anlatimlarla yansitmaktadir. Ayrica fertlerin bazi zamanlarda gilinliik yasantisina yon
vererek dolayli olarak onlar etkilemektedir (Imamoglu, 2010: 21). Dini gruplardan
bazilar1 manevi deneyimler ve riiyalara farkli anlamlar atfetmektedir. Ozellikle
Ismailaga cemaatine ve Menzil tarikatina tarikata girmek icin bazi ritiiellerle birlikte
istihare yapilir ancak gruplar arasinda istiharenin O6nem derecesi farklilik

gostermektedir.

Islami acidan, Allah’in, Hz.Muhammed’in ve bazi velilerin sufilere riiyalarinda bilgi
verdiklerine inanilmaktadir. Ancak fikih alimleri riiya konusunda temkinli olunmasi
gerektigini, sadik riiyalarin peygamberlere ait oldugunu aktarmistir. Ciinkii diger
insanlarin riiyalarina, seytan veya nefis miidahale edebilmekte ve bunu insanlarin
anlamas1 zor olmaktadir (Karaca, 2010: 34). Bununla birlikte peygamberlere riiyada
gelen vahiyler hari¢ olmak {izere dini agidan riiya ile amel edilemez (Apaydin, 1997:
282). Ciinkii giivenilir rivayetlerde istiharenin namaz ve dua kismi oldugu gibi riiyada
goriilen simgelere anlam yiikleme dinin asli kaynaklarinda yoktur (Aydar, 2009: 16).
Ayrica gaybi bilmede bir arag olarak goriilen riiyalarin, Peygamberlerden sonra velilere
ayricaliklr bilgi edinme hakki tanidig: algist istismara agik kapi birakmaktadir (Aydin,
2007: 177).

Tasavvufi hayat, manevi ve ahlaki yasayislar {izerine yapilanarak uzun bir manevi
gelismeyi icermektedir (Yavuz, 2013: 265). Tasavvufun 6zilinde giizel huylarla bezenip
kotii huylardan arinarak gilizel ahlak sahibi olmak vardir. Sufiler, ilfet, sefkat, iyi
gecinmek, dostlarla iyi ge¢inmek, onlara hizmet etmek, giizel ahlak kurallarina gore
riayet etmek olarak agiklamiglardir. Bununla birlikte sufinin siilikte yiikselmesi i¢in
oncelikle kotii nefisten arinmasi gerekmektedir. Once temiz olmali bedeni ve elbiseyi
kirden arindirdiktan sonra zihni giinah ve slipheden arindirmali, gonliindeki kotii huylar
terk etmeli ve gonliinii Tanri’dan bagka her seyden kurtarmalidir (Kabakli, 2006: 37,
41).
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Dini gruba mensup olmanin manevi ve ahlaki degerlere olan etkisine katilimcilar
cogunlukla insanlara kars1 “Sabirli olmak™ (18 kisi) ve “Hosgoriilii olmak™ (17 kisi)
konusunda daha hassas davranmaya calistiklarini anlatmistir (bk. Tablo 22). Ayrica
bencillikten, gosteristen, kiskangliktan uzaklastiklarini ve kalp kirmamaya daha g¢ok
dikkat ettiklerini aktarmislardir. Bunda dini grup ogretilerinin etkisiyle birlikte grup
icerisinde gormiis olduklar1 6rnek sahsiyetler de onlar1 etkilemektedir. (F-Gamze), grup
icerisindeki fedakar insanlar1 goriince kendisini sorguladigini anlatmistir. Geyer'e gore
(2013: 266-269) din, insanlarin kendi davraniglarin1 gézlemlemesini kolaylastirabilecegi
gibi ahlaki olmayan arzu ve isteklerini yonlendirmede yardimcidir. Dini bir grubun
tiyesi olmak veya dini bir topluluk igerisinde yasamak ¢evredeki cezbedici uyaranlar
izerinde tist diizeyde kontrol imkani saglamaktadir. Ciinkii insanlar, kendileriyle ayni

ahlaki kaide ve kurallara gore yasayan insanlarla birlikte yasamaktadirlar.

Yardimseverlik, pek ¢ok dinde farkli kavramlarla ifade edilen ve tiim dinlerin 6gtledigi
bir davranistir. Kaygi, depresyon gibi bazi problemlerle basa ¢ikmada yardimseverligin
etkili olduguna dair arastirmalar mevcuttur (Ayten, 2014: 162, 166). Dini gruplar
icerisindeki insanlar yardimlasma ile birlikte giiniimiiziin sosyal sartlarinda hizla

zayiflayan giiven duygusunu giderebilmektedirler (Onat, 2009: 4).

Calismamizda dini gruplardaki {iyelerin birbirlerini yardim etmeye tesvik ettigi tespit
edilmistir. Goriistiiglimiiz katilimcilarin ¢gogunlugu farkli yollarla goniillii olarak gruba
katki saglayici yardimlarda bulunmaktadir. Miilakatlardan anlagildigir tizere bu
yardimlar, kermeslerde gérev alma, 6grencilere burs saglama, grup igerisinde durumu
olmayan kisilere destek olma, sohbet verme, etkinlikleri organize etme veya evini

sohbet ortamlarina agma gibi ¢esitli sekillerde olabilmektedir.

Siileyman Efendi cemaatine liye olan dort kisi ile yardim kermesleri i¢in kurulan
atolyelerde miilakat yapilmistir. Atdlyenin yoneticisi olan S-Aygiil atdlyede ¢alismanin
hem problemlerini unutturdugunu ve hem de yardim etmenin mutlulugunu yasadigini
aktarmistir. Istanbul-Kagithane’de Ismailaga cemaatine bagh olan /-Keriman goniillii
Kur’an Kursu hocaligi yapmakla birlikte eski bir daireyi kendi ¢abasiyla kursa
dontistirmeye ¢alistigin1 aktarmistir. Gililen cemaati iiyelerinin, cemaat igerisinde
hizmet etmek amaci ile insanlara yardimci olma cabasinda olduklar1 miisahede

edilmistir. G-Semiha nin da belirttigi gibi onlarda Hiristiyan dahi olsa yardim etmek
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esastir. Menzil tarikatinda da fakirlere, Kur’an Kursu’na giden 6grencilere yardimlar
toplandigr gozlemlenmistir. Buna gore, dini gruplar, yardim etme gibi prososyal

davranislar kazanmada etkilidir.

Gorildiugi tizere grup igerisinde bireyler, birbirlerine maddi ve manevi anlamda destek
olmaktadir. Gerekli sartlar saglandiginda kisiler uygun bir ise yerlestirilmekte veya
uygun goriildiigiinde grup igerisinde evlilikler yapilmaktadir. Ayten’in (2009: 169)
arastirmasinda, dindarligin yardim etmede 6nemli bir faktor oldugu gériilmiistiir. Ancak
calismamizda, yardim etmek konusunda dindarlik ile birlikte gruplarin tesvik edici
ozelliginin de etkisi oldugu soylenebilir. Ciinkii Aktas’in (2014: 121) belirttigi ilizere
dini gruplarin en biiylik iglevlerinden bir tanesi, toplumsal yardimlasma ve dayanisma

konusunda ustlendikleri roldir.

Affetmede, kisinin kendisini, bir baskasini, Tanri'yi, bir grubu veya bir durumu
affetmesi gibi durumlar olabilmektedir. Affetme insanlar arasindaki iliskileri
diizenledigi gibi aile icerisindeki ¢atismalari da oncelemekte; sagliga pozitif katkilari
olmaktadir. Ozellikle 6fkenin azaltilmasi ve duygusal saghigin diizenlenmesi agisindan
psikologlar tarafindan terapi teknigi olarak da kullanilmaktadir. Dindarlifin affetme
siirecini destekleyici bir unsur oldugu yapilan arastirmalar sonucunda sodylenebilir
(Ayten, 2014: 115-131). Bir¢ok monoteistik olan veya olmayan dini 6gretilerin kutsal
kitaplarina bakildiginda affetmeye dair vurgu yapildig1 goriilmektedir (Escher ve dig.,
2013: 102). Arastirmalarda, manevi tecriibelerin fiziksel ve duygusal iyilik halinde
biiyiik bir etkisi oldugu tespit edilmistir (Renz ve dig., 2005: 961). Sutton ve dig. (2014:
212)’nin Hristiyan Pentekostal mezhebinden olan kisilerle yaptiklar1 arastirmada,
maneviyatin yardimseverligi, affediciligi destekledigi goriilmiistiir. Lutjen ve
arkadaglarinin (2012: 468) 1,629 katilimciyla yaptig1 arastirmada ise din, affedicilikle
iligkili ¢ikmustir. Affedicilik, kinin azalmasiyla; bu durum da olumlu saglikla iligkili
cikmistir. Dini baglilik arttikca affedicilik yiikselmekte, kin ve nefret azalmaktadir.

Islam dininde de ibadetleri yerine getirmenin; sabri, zorluklara katlanmay1, digergamlig
ve Allah’a kullugu dgrettigi belirtilir. Ornegin, Kur’an-1 Kerim’de Miisliimanlara sabr1
tavsiye eden ayetler oldugu goriilmektedir (Bakara 2/45, Al-i imran 3/200) (Necati,
1998: 246). Tasavvufta en biiylik savas, insanin kendi i¢inde nefsine karsi verdigi

savastir. Tasavvuf ehline gore insan nefsi yedi asamada terbiye edilir. Bunlar ayni
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zamanda insan nefsinin ¢esitleridir: Nefs-i emmare, nefs-i levvame, nefs-i miilhime,
nefs-i mutmainne, nefs-i raziye, nefs-i merziye ve en iist asamadaki miikemmeli
sembolize eden nefs-i kamiledir. Nefisle miicadele, iyilik yolunda savasmadir ve
tasavvufta bu duruma “cihad-1 ekber” denilir. Bu ise en biiyiik ahlaksal eylemdir
(Ozmen, 2008: 330 - 333

Erman’in (2005: 79, 99) aragtirma sonucunda, %50 oran ile en biiyiik beklentinin
ahlaken olgunlagsma oldugu goriilmiistiir. Menzil tarikatina mensup olan katilimcilarin
tarikata girdikten sonraki ahlaki durumunda ¢ok az degisme oldugunu sadece 2 kisi dile
getirmistir. 24 kisi yanlis davraniglarinin azaldigini sdylemis, 11 kisi dini uygulamadaki
istikrarsizliklarinin bittigini dile getirmis; ahlaken ¢ok iyi duruma geldigini soyleyen 3
kisi bulunmustur. Insanin kendisini tamimasini saglamasi, ahldken ve manen
olgunlastirmasi, nefis terbiyesi saglamasi ve insanlarla iyi iliskiler gelistirmesi a¢isindan
tasavvufun roliiniin biiylik oldugunu belirtmislerdir. Atay’in (1996: 174) Seyh Nazim
Kibrisi ve miiridleriyle ilgili arastirmasinda; miiridler arasinda rekabet¢i ve catismaci
kisiler olsa da tarikatin amacinin insanlarin benmerkezci egolarini yikip Allah’a kulluk
cergevesinde siirekli terapiye tabi tutarak kendilerinden ¢ok bagkalarini diisiinen,
miitevazi insan olmalarini saglamak oldugunu tespit etmistir. Cengil’in ¢alismasinda ise
(2010: 151), arastirmaya katilanlarin tasavvufi yasantiya girmeden Onceki olumsuz
kisilik o6zelliklerinden olan yalan sdylemek %36,5 oranindayken tasavvufi yasantiya
girdikten sonra bu oran %0; sabirsizlik ve sinirlilik %31,5 oraninda iken %11; ¢evreyle
iliski kopuklugu: %21,5 iken %17,5; toplumsal kurallara uymama %13 oraninda

azalmistir.

Dindarlik ile ilgili sorulara verilen yanitlarda katilimcilarin dindar bir profil ¢izdigini
gormek miimkiindiir (bk. Tablo 23). Glock'a gore (1998: 268) cesitli ayinler, orug
tutma, dini torenlere katilma ile birlikte dua etme de dinin ibadet boyutu icerisinde yer
alir. Tarhan'a gore (2003: 147) dua, bireye yalniz olmadigini hissettirerek onu timitsizlik
ve caresizlikten uzaklastirmaktadir. Boylece kisinin korkularimi yenerek harekete

gecmesine sevk etmektedir.

Katilimeilar, yoneltmis oldugumuz dua etme nedenleri sorusuna, en fazla “siikkretmek
igin” (22 kisi) ve “Giinahlardan arinmak i¢in” (18 kisi) dua ettiklerini aktarmistir (bK.
Tablo 27). Siikiir duygusu insan1 Allah’a yaklastiran dini bir duygudur (Gocen, 2014:
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245). Siikiir, kulluk bilincinin bir gostergesi olarak Islam'da bir Miisliiman’dan her daim
yapmast beklenilir. Cilinkii kulun Allah ile iligkisini belirleyen temel bir durumdur.
Ayrica bazi arastirmalarda siikriin mutlulugu, iyi olusu ve hayat memnuniyetini
arttirdig1 goriilmiistiir (Ayten, 2014: 150,152). Kilig’in (2009: 109-175) siddete maruz
kalan kadinlarla yaptigi miilakatlarda ¢ogu kadiin, eslerinin degismesi igin ve
kendilerine dayanma giicii vermesi i¢in Allah’a dua ettiklerini, boylece gii¢ aldiklarini
belirtenler olmustur. Ayrica bircogu imtihan edildigini, sabrederek bunlarin agilacagina

inandiklarini belirtmistir.

Siikretmeyi icsellestiren bireylerde psikolojik iyi olma halleri de artmaktadir. Psikolojik
iyi olma oOzelliklerinden en c¢ok kendini kabul, hayatin anlami ve bireysel gelisim

boyutlar1 6ne ¢ikmaktadir (Gocen, 2014: 247).

Dini gruplarin, dini bilgi ve davramslara etkisi oldugu goriilmektedir (bk. Tablo 28).
Katilimcilar dini bilgi 6grenme agisindan gruba girdikten sonra en ¢ok “Suurlu olarak
ibadet etmeyi Ogrenmek” (14 kisi) konusunda bilinglendiklerini iddia etmistir.
Bulgulara gore, dini gruplarin iiyelerini ibadetlere motive etmesi ve ibadetlerin diizene

girmesini saglamasinda dnemli etkileri oldugunu sdyleyebiliriz.

Bir dine inanmakla, o dinin gerektirdigi tavir ve davranmiglarin yapilmasi da kabul
edilmis olunur. Ciinkii insanin inanciyla g¢elisen davranislar yapmasi, i¢ diinyasinda
catisma ve problemler dogurur (Karacoskun, 2012: 146). Bu durumda kisinin inancinin
gerektirdigi davraniglart yerine getirmesi, onu ruhsal anlamda olumlu etkileyebilir.
Ayrica ibadetlerin, insanlarin psikolojik sagligini olumlu etkiledigine dair ¢aligmalar
mevcuttur. Necati (1998: 247- 261) namazin, insana ruhsal siikiinet saglayip insanlari
giinliik streslerden uzaklastirdigin1 aktarmistir. Orug, insanin sehvetlerine karsi direng
gostermesini ve nefsani duygularin1 kontrol altina almasmi saglar. Zekat ise nefsi
cimrilk ve bencillik duygularindan armndirir. Baasher’e gore (2001) Islam, mutlulugu
destekler. Insanm yapisinda bulunan zayifliklari gdsterir, yapici emir ve tavsiyelerde
bulunur. Giinliik ve donemlik dini pratikler, kisiligin gelismesinde ve ruh sagligini
desteklemede yardimcidir. Ornegin Ramazan ayinda orug tutmanin ve hacca gitmenin;
toplumun zararli aligkanliklarindan korudugu gibi, bireylerin de psikolojik
catigmalardan uzaklagsmalar1 ve ruhsal huzura ulasmalan i¢in ideal imkanlar oldugu

sOylenebilir.

221



Kur’an’t Kerim okumanin da insanda iyilestirici bir etkiye sahip oldugu ayetlerde
bildirilmektedir (Yunus Suresi 11: 57; Isra Suresi 15: 82; Fussilet Suresi 24: 44).
Miisliimanlar, Kur’an’t Kerim’i dinlerken veya ezberden ayetleri okurken teselli
bulacaklarina inanmakta; Kur’an-1 Kerim, inanci teyit etmektedir (Nisa Suresi 4: 110;
En’am Suresi 7: 54; Miizemmil 29: 20) (Haque, 2004: 55). Kili¢’in (2009: 174) siddete
maruz kalan kadinlarla yaptig1 ¢aligmasinda, cogu kadin Kur’an-1 Kerim okudugunu ve
boyle rahatladigimi dile getirmistir. Arap¢a okuyamayanlar ise Yasin-i Serif’i

Tirkgesinden okudugunu ve huzur buldugunu sdylemistir.

Belirtildigi lizere dini bilgi diizeyinde “Suurlu olarak ibadet etmeyi 6grenmek™ (14 kisi)
vurgulanmis; dini davranis diizeyinde ise en fazla “Zikir ¢ekmek” (13 kisi) ifadesine yer

verilmistir.

Zikir hali, Allah ile beraberligin tam anlamda gerceklestigi, Allah’a yakinlasilip kisinin
kendisinden baska oyalayic1 seylerle ugrasilmadigi, uzak durulmaya calisildigi bir
haldir. Bu nedenle bireysel ya da toplu sekilde zikir, vecd halinin harekete gecirilmesi
ve igrak halinin saglanmasi i¢in bir vesile olarak goriilmiistiir (Afifi, 1996). Miilakatlar
sonucunda dini gruplardan bazilarinin kendilerine 6zel zikir halkalar1 oldugu
goriilmiistiir. Dini gruplarda ortak olarak en ¢ok “Allah” ve “la ilahe Illallah” zikirleri

cekildigi tespit edilmistir.

Belirtildigi iizere ozellikle Naksibendi tarikatlarina mahsus olan rabita konusunda
tartismalar devam etmektedir. Demirli (2013: 190), imam Rabbani ile Naksibendilikte
tekrar yorumlanan rabitanin amacini, tasavvufun genis kitlelere ulagmasini saglamak
olarak aciklamistir. Ciinkii geleneksel tarikat ritliielinde miirid, miirsidin yan1 basinda
terbiye edilir. Ancak bu gruplar tercih edenlerin sayilarinin artmasi; hatta giiniimiizde
kitlelesmesi bu ritiieli imkansiz kilmaktadir. Bu durumda rabita, merkezi bir rol

ustlenmektedir.

Eraydin’a gore (2003: 54-55) tasavvufun en 6nemli 6zelliklerinden biri olan zikrin; kulu
gafletten koruyan, manevi bir zirh olduguna inanilir. Kisinin zikir sayesinde huzur
bulacagina, zikre devam eden kimselerin kalbinde diinyaya karsi duyulan ragbet
zayiflayacagina ve yerini Allah sevgisine terk edecegine inanilir. Zikir, gizli ve asikar

(hafi ve cehri) olmak iizere iki sekilde yapilir.
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Atay’in inceledigi (1996: 366) Naksibendi tarikatinda amag, insanda nefsin giiclinii
kirmaktir. Bunu basarmanin en etkili yolu ise, insanin Allah’in kudreti 6niinde bir hig
oldugunu siirekli hatirda tutmasini saglayan zikirdir. Arastirdifimiz dini gruplardaki
katilimeilar i¢in de zikrin 6nemli bir yeri vardir. Dini gruba girdikten sonra zikir
¢ekmeye baslayanlar veya zikir ¢ekmeyi daha diizenli hale getirenler oldugu
goriilmiistiir. Bu durum zikir cekmenin, tasavvufi diislince temelli olan dini gruplardaki

en 6nemli unsurlardan biri olmaya devam ettigini géstermektedir.

Tesettiir konusunda baz1 gruplarda belirgin farkliliklar s6z konusudur (bk. Tablo 29).
Ismailaga cemaatinde carsaf giyenler ile (4 kisi) Rifai tarikatinda basortiisii 6rtmeyenler
(10 kisi) dikkat cekmektedir. Ismailaga cemaatinde iki kisi hari¢ digerleri de carsaf
giymek istemekle birlikte ya buna cesaret edilememekte ya da ¢evresel baski nedeniyle
giyilememektedir. Siileyman Hilmi Tunahan cemaatinden olan katilimcilarin esarp
baglama sekilleri, dini gruplarinin bir simgesi olarak agiklanmistir. Ayrica bir kisi harig
(S-Tugge) c¢ogunluk sik giyinmenin Onemini vurgulamistir. Bunun nedenini ise
tesettiirlii kadinlarin giyim noktasinda toplumun farkli kesimlerinden begeni almalari
icindir. Goriistiigimiiz kadinlarin da kiyafetlerine dikkat ettikleri ve basortiilerini kendi
aralarinda “babaanne tarzi” ya da “kelebek model” olarak adlandirdiklar1 sekilde ignesiz
olarak bagladiklar1 goriilmiistiir. Ag¢iklamalarda Siilleyman Hilmi Tunahan’in kizinin
baglama sekliyle aynit oldugundan ve bu sekilde baglayarak GATA gibi kurumlara
rahatca girebildiklerinden de bahsetmislerdir. I¢lerinde sal takan hocalar olduklarini
sOyleseler de farkli sekliyle basortiisii baglama big¢imi Siileyman Hilmi Tunahan
cemaatinin; ¢arsaf, Ismailaga cemaatinin sembolii olmustur diyebiliriz. Fethullah Giilen
cemaatinden iki katilimcinin sal baglanilmasini elestirmeleri ise bu dini grubun sal
konusunda hassas davrandiklarini gdstermektedir. Rifai tarikatindan katilimcilar
cogunlukla tesettiirli olmay1 “Tesettiir edepli olmaktir.” seklinde aciklamistir. Bu

gorlslerin yasam tarzlarina da yansidigi miisahede edilmistir.

Gortstiigimiiz kadinlarin kiyafetlerine baktigimizda, Rifal tarikatina bagli olanlarin
abartisiz ama sik giyindikleri, bilingli olarak daha ¢ok sadeligi tercih ettikleri
goriilmiistlir. Onlara gore edep yerleri kapali olduktan sonra ve gosterisli olmadiktan
sonra bir insan tesettlirlii sayilabilir. Giilen cemaatine iiye olan kadmlarin dis
kiyafetlerine 6nem verdikleri goriilmiistiir. Bunda ¢ogunlugun 6grenci veya calisan

kadin olmasinin etkisi oldugu diisliniilmektedir. Menzil tarikatinda ise genelde ev
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hanimlar ile gorisiilmistiir. Kiyafetleri sade olmakla birlikte dini gruba girdikten sonra
tesettiir anlaminda giyimlerine daha ¢ok dikkat ettiklerini anlatmiglardir. Parddsii
giymeyen, basortiistine dikkat etmeyen kadinlar; pardosii giymeye, kiyafetlerine dikkat
etmeye baslamislardir. Ismailaga cemaatine mensup olan kadmnlar agirlikli olarak garsaf
giymektedirler. Kur’an-1 Kerim’de yer alan cilbab kelimesinin tefsirinin ¢arsaf olduguna
inanmaktadirlar. Onlar, dis kiyafettense ev icinde giyilen kiyafetin daha Onemli

oldugunu belirtmistir.

Katilimcilarin tesettiir ile ilgili yorumlarina bakildiginda, “Tesettiirlii kisinin viicut
hatlar1 belli olmamali.” (18 kisi) konusunda agrilikli bir goriis s6z konusudur (bk. Tablo
30).

Tesettiir modas1 aslinda sinirlar1 belirlenmis bir giyim tarzidir. Islam ve modernizm
boyutunda Islami kesimin de kendi igerisinde tartistign bir konudur (Hizal, 2002).
Okutan’in (384: 2013) belirttigi gibi medyanin sik, giizel, zayif ve bakimli olarak lanse
ettigi kadin, basortiilii kadinlar i¢in de 6nem arz etmeye baslamis olabilir. Dini gruba
mensup olan kadinlar da, tesettiirsiiz olsalar dahi, tesettiirlii kadinlardaki bu degisimden
memnun goriinmemektedirler. Ingiin (2005: 145- 146) ise bazi tesettiirlii kadinlarin
desenli, pullu esarplar takip makyaj yapmalarini, iglerinde yasadiklar1 celigkilerle

aciklamistir. Bu durumu, bastirilmis isteklerinin disa yansimasi olarak addetmistir.

Tesettiire giren katilimcilardan bazilarina ¢evrelerinden tepki gosterenler oldugu tespit
edilmistir. Bu durum bazi katilimcilari izmiis bazilarini ise etkilememistir. Cumhuriyet
tarihinde farkli zaman dilimlerinde cesitli yasaklarla karsilasan basortiilii kadinlar, dyle
gorliniiyor ki cevresindeki insanlardan da tepkilerle karsilagsmaktadir. Okutan'a gore
(2013:381-383) ortiiliiler, sosyal ortamlarda, gittikleri mekanlarda basortiiliic olduklari
icin dezavantajli durumlarla karsilagsmistir. Yargilanan, sozlii veya mimiksel tahriklere
ugrayan, fiili saldirilara maruz kalan, partizanlikla etiketlenen bagortiiliiler kendilerini
ne olduklarini/ne olmadiklarini ifade ederken bulmustur. Giliniimiiziin AKP iktidarinda
ise bagortiiliiler, daha 6nceden yabanci olarak nitelendikleri toplumsal iletisim aglar

i¢cine daha fazla katilma imkéan1 elde etmistir.

Sonuglara gore katilimcilarin tesettiir ile ilgili tutumlari, onlarin dini grup tercihlerini
etkileyebilecegi gibi gruba girdikten sonra tesettiir bi¢imlerinde de degisiklik

olabilecegi goriisiindeyiz. Katilimcilarin tesettiir ile ilgili ortak ifadeler kullanmalari,
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dinl grubun etkisini gostermektedir. Buna gore tesettiiriin, dini grubun inang ve

davranista etkili oldugunu en iyi sekilde gosteren sembol oldugu sdylenebilir.

Katilimcilarin, sosyal hayatta dikkat etmeye ¢alistiklar1 benzer hususlar oldugu
goriilmiistiir (bk. Tablo 31). Katilimcilar arasinda tatil mekanlar1 konusunda tercihlerini
tesettiir otellerden yana yapanlar vardir. Bazilar1 ya memlekete gitmeyi tercih etmekte
veya maddi durumlart yeterli olmadigi i¢in bu tarz mekanlara gitmemektedir.
Bazilarinin ise tatil algis1 farklidir. Ornegin S-Feyza’ya gore tatil “atil” olmaktir, bu
nedenle de yazin Kur’an-1 Kerim 6gretmeyi tercih etmektedir. Tesettlir kaygis1 olmadigi
icin tatil yerleri konusunda secici davranmayan kisiler genelde Rifai tarikatina bagh
olanlardir. Ancak karma plajlara girseler de daha dikkatli olmaya c¢aligtiklarini

belirtenler olmustur.

Kadinlardan bazilari, karst cinsle olan iletisimlerinde mesafeyi korumayi
onemsemektedir. Kadin-erkek karma ortamlara girmemekten, arkadasin esiyle géz goze
gelmemek i¢in, arabanin hangi arka koltugunda oturulmasi gerektigine kadar dikkat
eden katilimcilarin oldugu goriilmiistiir. Televizyon izleme konusunda da daha hassas

davranan katilimcilar vardir.

Aileden kaynakli olarak icki igmeyi dogal karsilayan; ancak dini grubun ya da farklh
olaylarin (deprem gibi) etkisiyle i¢ki igmeyi birakanlar vardir. Ayrica ¢ogu katilimci
alkollii icki icilen yerlere gitmemeye Ozen gostermektedir. Hatta ickili diigiinlere
gitmemeye dikkat eden katilimcilar vardir. Bazi katilimcilar, igki satan yerlerden
aligveris yapmamakla birlikte aldiklar1 iriinlerin igerigine de dikkat etmektedir.
Uriinlerin Israil menseili olmamasina, etlerin helal kesim olmasma ya da iiriinlerin
icerisinde domuz Triinleri bulunmamasma dikkat eden katilimcilarin oldugu tespit

edilmistir.

Dogum gilinlerini bazi1 katilimcilar reddetmekte, bazilar1 ise dinl ritiiellerle
kutlamaktadir. Siileyman Hilmi Tunahan cemaatine bagli olan bir kisi dogum
giinlerinde oru¢ tuttugunu; Ismailaga cemaatine mensup olan bir kisi ise dogum
giinlerinde Kur’an-1 Kerim okudugunu belirtmistir. Ancak g¢ocuklarini mutlu etmek
adina, onlarin dogum giinlerini pasta keserek kutlayanlar ¢ogunluktadir. Ayrica kandil

giinleri de 6zel olarak kutlanmaktadir.
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Arastirmaya katilan tarikat mensubu kadinlarin hepsi yilbasi kutlamayr dine aykir
bulmaktadir. Yine Rifal tarikatina mensup olan katilimcilardan bazilart eskiden
kutladiklarini; ancak yaslari ilerledik¢e ¢ok dnemsemediklerini belirtmistir. Kaya’nin
arastirmasinda (2007: 77), bulgularimiza benzer sonuglar ortaya ¢ikmistir. Arastirmaya
katilan kadinlarin  %60,7 orani anneler giinii, yilbas1 ve dogum giinlerini
kutlamadiklarini ifade etmistir. Onlara gore bu gibi giinler bat1 toplumunun yansimalari

ve dinimizde var olmayan kutlamalardir.

Katilimcilardan esi dini gruba mensup olan 18 kisi bulunmaktadir (bk. Tablo 14).
Calismamizda, esi dini gruba en fazla mensup olan katilimcilar Giilen cemaatine
mensup olanlardir (7 kisi). Bunun nedenini de biz, tiimii i¢in olmasa da cemaat
icerisinde yapilan evliliklere bagliyoruz. Cilinkii miilakatlardan anlasildig: gibi diger dini
gruplar da dahil olmak iizere grup icerisinde evlilik yapmak tesvik edilmektedir.
Katilimcilardan bazilart da kendi grubu igerisinde evlilik yapmayr daha mantikli

bulmakta ve eslerini segerken ¢ogunlukla dindar olmalarin1 6nemsemektedir.

Bu sonuclarla birlikte, ¢ocuklarinin din egitimi almasina 6dnem veren katilimcilarin
oldugu goriilmiistiir. Bu amacgla cocuklari, dinl grubun kurslarina ve sohbetlerine
yonlendirmeleri; kandiller gibi kutsal giinler i¢in yapilan programlarda gorev almalarini

saglamalar1 bu durumun bir gostergesidir.

Gruplarda insanlarin nasil davranmalar1 gerektigine dair sosyal roller vardir. Insanlar
kimliklerini yitirme pahasina sosyal rollerine kendilerini kaptirabilirler (Aronson ve dig.
2012: 552). Bu durumu katilimcilardan S-Merve’nin miilakatinda gormekteyiz. Sohbet
hocalig1 yapan S-Merve, basortiistinii Siileyman Efendi Cemaatinin sembolik sekli ile
bagladigi igin sokaktaki yiirliylisiine ve konugmasina dikkat ettiginden ve cemaati kotii

lyansitmamak adina sinemaya dahi gitmediginden bahsetmistir.

Goriildigii  tlizere dinl grup ortamlari, katilimcilarin  sosyal hayatlarindaki
davraniglarinda etkilidir. Bu bulgular, yapilan farkli arastirma sonuclariyla da
desteklenmektedir. Usta’nin Menzil tarikat: ile ilgili yapmis oldugu calisma sonucunda
da (2006: 43) grup davranig formlarinin, degerleri gelistirdigi gibi miirit agisindan ikinci
bir sosyallesme siirecini sagladigi tespit edilmistir. Yayan’in (1992: 75- 76) Kayseri ili,
Yahyali il¢esinde Kavacik Naksibendiligi ile Adiyamanci grup ile yapmis oldugu

arastirmasinda tarikatlarin bu ilgede giiglenmesiyle birlikte tarikata sempatisi olanlar bu
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bolgeye yerlesmis; dini yasamdan uzak olanlar ise yavas yavas farkli mubhitlere
taginmaya baslamistir. Bu bolgeye yerlesmeyi segenler seyhe daha yakin olmakla
birlikte grup igerisinde olma ve tesettiirlii kadinlarin agirlikta oldugu ahlaksizliklarin
yapilmadigr bir yerde yasama arzusundan kaynaklanmistir. Cocuklara verilen
isimlerden kadinlarin kiyafetlerine kadar ilcede bariz degisimlerin yasandigi
goriilmiistiir. Bu durum tarikat bireyleri arasinda manevi birlik ve beraberlikle birlikte

sosyal acidan tarikatlarin etkisini de gostermektedir.

Bu Dbulgular, dini grubun katilimcilarin sosyal hayatlarindaki etkilerinden
kaynaklanabilecegi gibi c¢evresel etkenlerle, yasanilan tecriibelerle ve yasin
ilerlemesiyle de ilgili olabilmektedir. Ciinkii katilimcilar arasinda, yasadiklari
degisimleri yaglarimin ilerlemesine baglayanlar s6z konusudur. Ayrica bazi
katilimeilarin, genglik yillarinda yaptiklart seyleri yapmamaya dikkat ettikleri
gozlemlenmistir. Aragtirmamiza katilanlarin  yas aralifi ortalamasi 38 olarak
bulunmustur. Bu yas araligi, yetiskinlik donemlerinden orta yetiskinlik donemine

tekabil etmektedir.

Yetiskinlik donemi, “ilk yetiskinlik”, “orta yas” ve “yaglilik”  olarak  {i¢  gelisim
asamasindan olugmaktadir (Hokelekli, 1993: 281). Orta yas doneminde kisi hayatin
sinirlt oldugunun ve 6liim gerceginin farkina varir (Uysal, 2006: 217; Kayiklik, 2003:
51-52). Bu donemde endise, huzursuzluk ve duygusal catismalar da olmaktadir
(Armaner, 1973: 132). Kisinin, dis diinyasindan uzaklasip i¢ diinyasina yoneldigi ve
hayat1 sorguladigi bir zaman dilimidir (Onur, 2007: 67; Yaparel, 1987: 16).

Mehmedoglu’nun aktardigina gore (2004: 164) yas ile din arasinda ii¢ farkli model sz
konusudur. Tlk model geleneksel olarak adlandirilan 18-30 yas arasinda dini aktivitede
diisiis olmasi, 30 yas sonrasinda ise artis meydana gelmesi; ikinci model kararlilik
modeli olarak yas ile dini aktivitede degisim olmamasidir. Ugiinciisii ise yasin
ilerlemesi ile dini aktivitede bir diislisiin yasandigi savunulan ilgisizlik modelidir.

Tirkiye’de yapilan arastirma sonuglar1 genellikle geleneksel modele uymaktadir.

Bulgular sonucunda Tiirkiye’de yapilan sonuglara paralel olarak katilimcilarin yasi
ilerledikce daha olgun olmakla birlikte tutum ve davraniglarina dikkat ettikleri

gozlemlenmistir.
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Katilimcilardan bazilari, kendilerini ifade ederken yaslarinin getirdigi olgunluk ile
birlikte evli olmaya ve anne olmanin farkli bir durum olduguna da vurgu yapmuistir.
Evli, dul veya bekar olmak kadinlarin psikolojisini etkilemektedir. Vaus’a gore (2002:
29) bekar kadinlarin ruh sagliklar1 evli kadinlara gore daha iyidir.

Evlilik ve bosanma gibi durumlar kadinlarin psikolojisini etkilemekle birlikte dine ve
dolayistyla dini gruplara yonelmesine de neden olabilir. Oziidogru (1990: 208) evlilerin,
bekar ve dullara gore dinin inang ve ibadet boyutuna yonelik daha olumlu bir tutuma
sahip olduklarinmi aktarmistir. Peker’e gore (2000: 174) kisiler, evlenip anne baba
olduktan sonra ¢ocuklarimi iyi yetistirmek ve onlara iyi birer 6rnek olmak kaygisiyla

dini gorevlerini yerine getirmeye ¢alismaktadirlar.

Gorlisme yaptigimiz katilimeilara kadinlarin aleyhinde oldugu diisiiniilen bazi ayet ve
hadisler hakkindaki diisiincelerini sorduk. Oncelikle kisisel bilgi formunda yer alan
“Islam’da erkek kadindan daha fazla ayricaliklara sahiptir.” dnermesini inceledik. Bu
onermeye 28 kisi “Katilmiyorum.” demistir. Buna gore katilimcilarin ¢ogunlugu,
Islam’da erkeklerin kadinlardan daha iistiin olduguna inanmamaktadir. Katilimcilar
arasinda erkegin daha tiistiin oldugunu belirtenlerden bazilari, bu durumu “giic ve
kuvvet” yoniinden veya “evin reisi” oldugu diisiincesinden yola ¢ikarak yorumlamistir.

Bazi kadinlar ise, bu sebeplerden o6tiirii eslerine itaat etmenin gerekliligini agiklamistir.

Nisa Suresi 3/11 ve 34. ayetleri ile ilgili ayetleri katilimcilara yonelttigimizde, genelde
yorum yapmak yerine ayetlere karsi gelinmeyecegini belirtmislerdir. Katilimcilarin

¢ogu, ayetlerdeki sartlar olustugunda durumun gegerli olabileceginden bahsetmistir (bk.

Tablo 34).

Cok esliligin elestirilemeyecegini  sOyleyenler haricinde gilinlimiiziin sartlarinda
uygulanmasinin zor olacagindan bahsedenler olmustur. Kadina vurulmasi konusunda ise
dinimizde olmadigin1 belirtenler ve ayetteki sartlar1 tasiyorsa doviilebilecegini
savunanlar agirliktadir. Hatta kadinin ev igerisinde ve kocasina karsi gorevlerini yerine

getirmedigi takdirde doviilebilecegini anlatanlar da olmustur.

Katilimcilarin kadinlarin cehennemde ¢ok olmasi hakkindaki goriisleri, kadinin giinaha
yatkin olmasi ve kadinin kisisel zaaflart basliklan ger¢evesinde temalandirilmistir (bk.
Tablo 35). Kadinlarin giinaha yatkin olmalariyla ilgili olarak en ¢ok, “Kadin dedikodu

yapar.” (7 kisi) tespitinde bulunmuslardir. Buna gore kadmmin dedikodu yapmasi,
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katilimcilar tarafindan en ¢ok belirtilen ve cehennemlik olmasina neden olan 6zelligi
goriinmektedir. Bu durum bize, kadina dair heniiz esitlik¢i bir sdyleme ulasilamadiginz;
kadinlarin dahi hemcinslerine kars1 toplumsal cinsiyet¢i Onyargiyr asamadiklarini

gostermistir.

Sayilar1 az da olsa baz1 katilimcilar, hadisin yaganan bir duruma dair sdylendigini veya
hadisin zayif oldugunu, bazilar1 ise cennetlik ya da cehennemlik olmanin cinsiyetle
degil ahlak ile iliskili oldugunu belirtmistir. Bu tarz yorumlar yapan katilimcilar;
genelde farkli kaynaklardan faydalanan, okuyan ve arastiran kisiler olmustur. Digerleri
ise genelde duyduklarindan yola ¢ikarak goriiglerini aktarmistir. Bu nedenle bu
konularda gruplar arasi ayrimdan ¢oK, bireysel olarak arastirma yapmak farklilik
saglamgtir diyebiliriz. Ornegin Siileyman Hilmi Tunahan cemaatinden olan kadimlarin
cogunlugu, kadinin cehennemlik olmasi hadisini kaniksayip, Hz.Havva’nin hatasindan
yola ¢ikarak kadinlarin zaaflarina vurgu yaparken, bu cemaate mensup olan ve cemaat
icerisinde sohbetler diizenleyen bir katilimci bdyle bir hadisin var olmadigini
belirtmistir. Sonug olarak, katilimcilara islam’da kadn ile ilgili sordugumuz tartismali
sorular; dini grup tyelerinin bilgi diizeyleri, arastirma yapip yapmadiklari ve bilgi

edindikleri kaynaklar hakkinda bilgi vermesi agisindan 6nem tagimaktadir.

Benzer calismalarda ayni sonuglari gormek miimkiindiir. Ac¢ikgéz’iin (2010: 80) 30
kadin denekle yapmis oldugu arastirmasinda, ‘“Kadinlarin fitne unsuru olmalar1 ve
seytana benzetilmeleri hususunda ne diisiiniiyorsunuz?” sorusuna; 30 kadindan 5’1
(%16,6) kesinlikle katilirken, 9’u (%30) asla katilmam, demistir. Geri kalan 16’s1
(%53,3), bu goriislin baz1 kadinlar i¢in dogru oldugunu diisiinmektedirler. Buna gore
katilimcilar i¢in kadinlarin genelinin olmasa bile, bir kisminin fitnece davraniglar

sergiledigi kabul edilmektedir.

Bazi arastirmalarda ise egitim diizeyinin artmasi ile kadina dair kalip yargilarin ve dini
emir olarak yorumlanan unsurlarin sorgulanmaya baslandigi miisahede edilmistir.
Meydaner’in  (2006: 115-117) Kirikkale sehir merkezinde farkli sosyoekonomik
durumda olan kadinlarla yapmis oldugu arastirmasinda, kadinlara atfedilen bazi
sifatlarin benimsenildigi; ancak dindar kadinlarin egitim diizeyi ylikseldikce, kadinlarla

ilgili kalip yargilara daha sorgulayici bir anlayisla yaklasildig gériilmiistiir.
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Gogeri’nin (2010: 124-129) 805 kiz ve 521 erkek, toplamda 1326 6grenci ile yaptigi
aragtirmada Ogrenciler; kadmnin mirastan yar1 pay almasi ve iki kadinin sahitligi
kurallarina kars1 gelmektedirler. Tek esli evlilik ise desteklenmektedir. Kiz ve erkek
Ogrenciler bu konularda mutabiktir. Ancak Orti konusunda farkli bir tavir
sergilemektedirler. Kadinin doviilebilmesi, bir din ve diinya goriisii olarak ¢ok yiiksek
bir ylizde pay1 ile onaylanmamaktadir. Arastirma sonuglarima gore 35 tane hadis
igcerisinden, ozellikle kiz 6grencilerin kamusal hayatta goriiniir olma ve saygi duyulma
istegiyle paralel hadislerin {ist siralarda yer aldig1 goriilmiistiir. Sonug olarak, kadin ve

erkegin esitligi esasina dayanan bir din anlayis1 gelistirilmekte oldugunu tespit etmistir.

Kadinin ¢alismasi konusunda katilimeilarin ¢ogunlugu, kadin eger ekonomik anlamda
mecburiyet igerisinde ise caligabilecegini sdylemistir. Ancak erkeklerin bulunmadigi

ortamda calisilmasinin daha uygun olacagi kanaati agirliktadir.

Kaya’nin (2007: 69- 70) dini gruplardaki kadinlarla yaptig1 aragtirma sonucuna gore,
katilimcilarin %61,3’1 kadinin giiniimiiz sartlarinda bir mesleginin olmasin1 gerekli
gormiistiir. Katilimeilarin %36 orani ise kadinin ekonomik 6zgiirliigiinii kazanmasini,
mesleginin olmasini istemediklerini belirtmislerdir. Kadinin tesettiirle miikellef oldugu
ve nafakasinin kocasi tarafindan karsilanacagini belirterek, ekonomik 6zglirliigiiniin ve

mesleginin olmasini gerekli gérmemislerdir.

Rifai tarikatina mensup olan katilimcilarin kadin konusundaki diisiinceleri digerlerine
gdre belirgin bir sekilde daha nettir. Kadinin Islam’da iistiin bir yeri oldugu
diistincesiyle birlikte ¢alismasi konusunda higbir sakinca gérmemektedirler. Bunda
giinimiizde Rifai tarikatinda 6n planda olan sahsiyetin Cemalnur Sargut olmasinin
etken olabilecegi gibi bu tarikatta genelde egitim seviyesi yiiksek kadin katilimcilarinin
olmasi da etkili olabilir. Ayrica TURKKAD gibi kadin dernekleri agmalar1 kadinlara

ayr1 bir 6nem verildigini de gostermektedir.

Katilimcilarin dini gruplarda degismesini istedikleri seylere dair yorumlari; iyelere
yvonelik elestiriler ve dini grup sistemine yonelik elestiriler olarak iki kisimda
degerlendirilmistir. Kadinlar en ¢ok iiyelere yénelik elestirilerde bulunmus, 6zellikle

“Uyeler gorevlerini yerine getirsinler.” (7 kisi) demistir.

Ayni tarikatta bulunan ve ayni seyhe biat eden miiritler birbirlerinin manevi

kardesidirler. Pirdaslardan ve kardeslerden olusan cemaate ihvan denilmektedir.
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Aralarindaki bag, kardeslikten 6te bir bagdir. Bu sosyal ortam onlarin huzur bulduklar
ve gilivenle yasadiklart manevi bir iklimdir (Uludag, 2006: 144). Ayn1 grup igerisinde
olan bireylerin zamanla aynilesmeye basladiklar1 sdylenebilir. Bu durum sadece
diisiincede benzerlikte degil; davraniglarda, hatta kiyafetlerde (ayn1 tesettiir sekli gibi)
olmaktadir. Ancak az da olsa bazi katilimcilarin 6z elestiri yapmalari, hepsinin dini

gruplarini tabulagtirmadiklarinin da gostergesidir.

Bununla birlikte, miilakatlarin geneli goz Oniine alinacak olursa, katilimcilarin
gruplarin1 elestirmekten kagindiklarin1 sdyleyebiliriz. Hatta bazi katilimcilar, dini
gruplarii adeta miikemmele ulasmis bir yap1 olarak gormiisler; hatali veya kusurlu
olanin ya kendileri oldugunu ya da grup igerisindeki insanlardan kaynaklandigini ifade

etmislerdir. Bu durum, dini gruplarina bagliliklarinin boyutunu da gostermistir.

Gruba uygun davranilmamasi hakkinda katilimcilarin tyelere yonelik elestirileri
gostermektedir ki dini grup ogretilerine aykirt davrananlar s6z konusudur. Bu durum
grup lyelerinden bazilarinin grup 6gretilerini igsellestiremedigini ve gruplara mensup
olan herkesin tamamen onlarin kurallar1 dogrultusunda hareket etmedigini
gostermektedir. Usta’nin aragtirmasinda da goriildigii gibi (2006: 44) bireyin igsel
yasantisi tasavvufl yasayisa yakin ise tarikat, miiritleri {izerinde etkili olabilmektedir.
Ancak karakterinde problemler olan miiritlerin tarikat ahlak ve Ogretileri ¢ergevesinde

dontstiiriilemedigi goérilmiistiir.

Katilimcilarin  ¢ogunlugunun gruplarimi elestirmekten kagimmalarinin bir nedeni de
gruplarda itaatkarligin 6n planda tutulmasi olabilir. Clinkii dini grupta olmanin baginda
itaatkarligr 6grenmenin ve aklin arka plana itilmesinin gerektigini belirten katilimcilar
s0z konusudur. Dindarlik veya dini grup ile itaatkarlik arasinda anlamli sonuglar ¢ikan
arastirmalar mevcuttur. Atacan’in (1990: 134) Cerrahi tarikatiyla yapmis oldugu
arastirmasinda, Cerrahilerin otoriter, teslimiyetci, elitist bir diinya gorisii ile kendilerine
birlestirici bir rol atfettikleri goriilmiistiir. Bu ¢ercevede, bireysel diizeyde soru sormak

engellenerek bir uyum ideolojisi gelistirmislerdir.

Cirhinlioglu ve arkadaglarinin (2013: 263) 1783 kisi ile yapmis olduklar1 ¢alismada,
degerler bakimindan dini tutumu daha ziyade muhafazakarlik igerisinde yer alan
miitevazilik, kendini adama, gelenege saygi, itaatkarlik gibi geleneksel degerlerle ilintili

bulmuslardir. Oztiirk’iin (2008: 187) arastirma sonucuna gore dindarlik ile itaatkarlik
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arasindaki iligkide; ibadet kadinlar1 daha itaatkar yapmakta, sosyal yonden daha uyumlu
bireyler haline getirmektedir. Oziidogru’nun (1990: 208), arastirmasinda ise
sosyoekonomik diizeyleri diisiik kadinlarda kaderci, teslimiyet¢i inang ve egilimlerin

giiclii oldugu goriilmiistiir.

Necmettin Daye’nin Mirsddii’l- Ibdad adli eserinde miiritte bulunmasi gereken yirmi
Ozellik siralanmistir. Bunlar tevbe, ziihd, tecrid, akide, takva, sabir, miicahede, cesaret,
comertlik, yigitlik, dogruluk, ilim, niyaz, gézii karalik, melamet, akil, edep, giizel ahlak,
teslim ve tevfizdir. Teslimiyet sahibi miirit, seyhinin kararlarina uymali kendi kisisel
karar ve faaliyetlerini yok ederek onun tasarrufunda yasamali, seyhinin karsisinda
cenazenin, gassalin oniindeki konumu gibi olmalidir (akt. Uludag, 2006: 153- 156).
Hokeleklimin (2009: 184) belirttigi iizere miiridin seyhine bagliligi, sevgi ve hayranlig
ile glivenini kaybetme korkusu, seyhin her tiirlii fikir, tutum ve davranisini onaylayip

elestirmeksizin uygulamasina neden olabilmektedir.

Gruba veya lidere itaatkarligin, katilimcilarin grubun kaidelerine uymaya tesvik
edilmesinde ve dini gruptaki Ogretilerin yerine getirilmesinde etkili oldugunu
diistinmekteyiz. Ayrica bu durum dini gruplarin, giiniimiizde de tasavvufi Ggretilere
bagli olduklarin1 da gostermektedir. Yilmaz’in (2015: 84, 227) Giilen cemaatine bagh
olan kisilerle yapmis oldugu goriismelerde cemaate iiye olmanin onlara kontrol
sagladigini, 1yi bir insan olmayi1 denetledigini ag¢iklamislardir. Goriistiigi kisiler
herhangi bir baski gormedigini bireysel tercihleri nedeniyle cemaatte olduklarini

belirtmistir. Cemaate baghiliklarini goniilliiliik tizerinden tanimlamislardir.

Bununla birlikte itaatkarlik, grup disi okumalar/arastirmalar yapmak ve gruba elestirel
bakmak agisindan sakincalar icerebilir. Katilimcilardan bazilarinin belirttigi tizere dini
gruba girmek akil isi degil goniil isidir. Bu anlayis, onlarin dini grubun veya liderlerin
hatalarin1 gormelerine engel olabilir. Nitekim Yavuz (2013: 262) taraftarlarin kendi
gruplarin1 ve liderlerini 6n plana ¢ikartip ona itaat etmelerinin, dinin esas unsurlarinin

thmaline ve toplumsal birligi yaralayicit bir duruma doniigsebileceginden bahsetmistir.

Genel olarak bulgulara bakildiginda dini gruplarin baz1 ortak &zellikleri oldugundan
bahsedebiliriz. Dini gruplardaki katilimcilarin gogunlugunun grup igerisinde kendilerini
daha iyi hissettiklerini, daha huzurlu ve daha mutlu olduklarini, bir amag¢ edindiklerini,

sosyal ortamlarmin oldugunu, zikir ¢ekmeye 6nem verdiklerini, kendilerini Allah’a
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daha yakin hissettiklerini, Allah’tan gelen her seye razi olduklarini, liderlerine sevgi ve
bagliliklar1 oldugunu, dini sohbetlere katildiklarini, dini bilgi edindiklerini, ibadetlerini
daha suurlu yaptiklarini, sosyal ortamlardaki davranmislarina dikkat ettiklerini, grubun
kurumlarina ve gruba ait eserlere karsi ilgili olduklarini, daha hosgoriilii daha
yardimsever ve daha sabirli olduklarini miisahede etmekteyiz. Kisaca tiim gruplarin,
katilimcilara yonelik psiko-sosyal dini ve manevi benzer etkilerinin oldugundan

bahsedebiliriz.

Dini grup mensuplarinin kendi igerisinde hiyerarsik bir diizeni vardir. Bununla birlikte
her dini grubun kendisine 6zel sohbet ortamlar1 vardir. Sohbet ortamlariyla birlikte dini
gruplar, muhataplarina erismek ve belki de daha fazla katilimci edinmek igin
giiniimiizde modern iletisim araclarini aktif bir sekilde kullanmaktadirlar. Giiniimiizde
artik en radikal goriinen Ismailaga cemaati de dahil olmak iizere inceledigimiz bu
gruplarin hepsinde teknolojik gelismelere ayak uydurduklarini gormekteyiz. Atacan
(1990: 124), Cerrahi tarikati ile yapmis oldugu arastirmasinda, mensuplarin, giinliikk
yasamlarinda televizyondan otomobile kadar, olanaklar1 elverdigi olg¢iide, teknolojik

gelismelerden yararlandiklarini ve bunlar dinsellikle iliskilendirdiklerini tespit etmistir.

Tarikat ve cemaat arasindaki farkliliklardan bazilarimi katilimeilar bize yansitmustir.
Buna gore dini gruplarin kendilerine 6zgii dini yorumlayis ve yasayis tarzi oldugundan
bahsedebiliriz. Bununla birlikte her dini grubun bir mefkiresi vardir ve mensuplar bu
mefkdre i¢in gayret gostermektedir. Rifai tarikatinda lidere goniilden baglilik ve “Edepli
olmak” gibi tasavvufi ve ahlaki 6gretileri idrak etmek; Giilen cemaatinde teblig etmek
ve bu yolda hizmete yonelik olarak fedakarca ¢alismak; Menzil tarikatinda lidere olan
sevgi ile birlikte hosgoriilii, giiler yiizlii ve ahlakli olmak; Ismailaga cemaatinde fikhi
kurallara daha uygun olarak ehlisiinnet ¢izgisinde bir yasam tarzi siirmek ve Siileyman
Efendi cemaatinde grubun kurumlarina ve insanlara yardim etmek gozlemledigimiz

kadariyla 6n plana ¢ikan olgulardir.

Sosyal hayatin dil iizerinde biiyiikk bir etkisi vardir (Kaplan, 2005: 151). Dini grup
icerisinde yer alan katilimcilarin ortak kavramlar kullandiklart goriilmiistiir. Bununla
birlikte gruplar arasinda kavramlara yiliklenen anlamlarda farkliliklar s6z konusudur.
Giilen cemaatine bagli olan katilimcilar, davranislarindaki degisimi anlatirlarken daha

cok “fedakar” olmaktan bahsetmis; Rifal tarikatina liye olan katilimecilar ¢ogunlukla
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tesettiir kelimesini “edepli olmak” seklinde yorumlamustir. Ismailaga cemaatine bagl
olan bazi katilimcilar, Nur Suresi 24/31. ayetindeki “cilbab” kelimesinin anlamin1 ¢arsaf
olarak yorumlamakta ve bu dogrultuda g¢arsaf giymek bu cemaatte yaygin bir ritiiel
olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Ancak ayn1 kavrami diger dini gruplar farklh
yorumlamislardir. Rifai tarikatina mensup katilimcilar ortii olarak yorumlarken bu
ortliniin sadece bedeni degil; 6zellikle insana ait olan her tiirlii ziynetin ortiilmesi olarak

anlamlandirmislardir.

Rabita kavrami ise Ozellikle Menzil tarikati ile birlikte cemaatlesen tarikatlar olarak
nitelendirebilecegimiz Siileyman Efendi cemaati ve Ismailaga cemaatine mensup olan
katilimeilar tarafindan dnemsenmektedir. Istihare kavrami, Ismailaga cemaati i¢in daha
onemli goriinmektedir. Ciinkii cemaate giris ritiiellerinden birisi de istiharenin

¢ikmasidir.

Kadina dair goriislerde de yine gruplar arasinda farkliliklar oldugundan bahsedilebilir.
Ozellikle rifai tarikatina mensup olan katilimeilar kadin ile ilgili gériisler s6z konusu
oldugunda daha kadina yonelik agiklamalarda bulunmuslardir. Bu durumu Giilen
cemaati takip etmistir. Diger dini cemaatler ise bu iki gruba gore daha ataerkil bir durus
sergilemistir diyebiliriz. Bununla birlikte Menzil tarikati iiyeleri de kadinin okumasi
gerektigini belirtmistir. Ismailaga cemaati ve Siileyman Efendi cemaati bu konuda daha
kat1 goriinmekteyse de oOzellikle Siilleyman Efendi cemaatine mensup olan iiyelerin

kizlarmi 6rgiin egitim sistemine yonlendirmeye basladiklar1 miisahede edilmistir.

Ayrica gruplardaki katilimeilar arasinda sosyo ekonomik farkliliklar s6z konusudur.
Katilimcilar arasindaki bu farkliliklar gruplar arasinda bariz bir sekilde birbirinden
ayrilmistir. Rifai tarikatina ve Giilen cemaatine mensup olan katilimcilarin egitim
seviyesinin daha yiiksek oldugu ve bu nedenle calisan kadinlarin daha fazla oldugu
miisahede edilmistir. Maddi acidan ise Ismailaga cemaati ve Menzil tarikati
mensuplarinin genel olarak ekonomik diizeylerinin digerlerine oranla biraz daha diisiik
seviyede oldugundan bahsedebiliriz. Bu durum gruplarin yayildigit mubhitlerin
farkliliklariyla birlikte her grubun farkli muhataplari oldugunu; farkli kesimlere hitap

ettigini de gostermektedir.

Arastirma sonucumuzda da dini gruba girmeden 6nce, kendi grubu veya farkli gruplar

hakkinda ayrintili olarak arastirma yapanlarin oranmi diisiik seviyede ¢ikmustir. Bunda,
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dini gruba yonelten kisilere duyulan giivenin yaninda, bu tiir gruplara girmenin akildan
¢ok kalp ile ilgili oldugu diisiincesi de agir basmaktadir.”® Gruba katildiktan sonra kendi
gruplarinin Onerdikleri kitaplar1 veya kendi dini gruplarina ait yayinevlerinden ¢ikan
eserleri 6ncelikli olarak okumaya basladiklar1 sdylenebilir. Dini gruplara girdikten sonra

ise gruba baglilikla birlikte itaat onem kazanmakta ve sorgulamalar 6telenmektedir.

Bilge’nin (2008:130) arastirma sonucunda, kadmnlarin dini bir kurumdan egitim
almamalar1 nedeniyle tarikattan sifahen aldiklar1 bilgilerle yetindikleri goriilmiistiir.
Yayan’in (1992: 75- 76, 82-83) arastirma sonucunda ise tarikatlara iiye olanlarin,
verilen gorevlerle birlikte sorumluluk duygular arttigi, ibadetlerin daha dikkatli bir
sekilde yapilmaya baslandigr goriilmiistiir. Ancak tarikatlar tam anlamiyla ahlaki
dontisiimii gerceklestirememekle birlikte bu gruplar politize olmus; seyhin, miiritlerin
iradesi diginda siyasi partiye kanalize etmeye calistigi goriilmiistiir. Tarikata bagl
olanlar kendilerini imtiyazli olarak goriirken kendileri ve diger insanlar arasinda mesafe
koymaya baslamislardir. Ayrica yogun bir sekilde kendisini tarikat faaliyetlerine adayan

kadinlar ev islerini, cocuk bakimini aksattiklar1 i¢in aile i¢i huzursuzluklar yaganmaistir.

Sarikaya (1998: 98, 102), dini cemaatlerin kendi diisiinceleri ve kendi kaynaklart
cercevesinde hareket ettikleri i¢in dini diisiince ve zihniyet diinyasina miispet katkilar
olmadigindan bahsetmistir. Ciinkii baz1 klasik yapidaki dini gruplar ilmihal bilgilerinin
Otesine gecememekte; bazilari ise sosyal gelismeler karsisinda, lider kadrolar1 da yeni
kitaplar yazarak, cemaat mensuplariin ihtiyacini yine kendi kontrollerinde gidermeye
calismaktadir. Ona gore (2001: 5) kendisini lidere baglayan kisiler diislinme
yeteneklerini kaybedip baskalarinin iradesiyle hareket etmektedirler. Ayrica Tiirkiye’de
dini tarikat ve cemaatlerin, Misliimanlar arasinda ayrihik ve bdliinmeleri

kortikleyebildigi durumlar da s6z konusu olabilmektedir.

Glinlimiizde miritleri kendi ¢ikarlari i¢in kullanan sahte tarikat seyhleriyle ilgili
istismar haberlerine hala sahit olmaktaylz.41 Uludag (2006: 158-159) 6zel bir egitim ve
disiplin isteyen tasavvufun, son zamanlarda, 6ziine aykirt olarak bu yola herkesin

alinmasinin zarara yol agtigini belirtmistir. Miiritlerin ¢ok olmasinin dnemsenmesi,

“Tasavvuf anlayisinda seyhin karsisinda miiridin gassal gibi (cenaze yikayicismin elinde bir cenaze) iradesini
birakmasi s6z konusudur (Sarmus, 1995: 175).

4 Konu ile ilgili olarak Kahraman, N. (2011). Badelendim Pir Oldum. http://www.hurriyet.com.tr/badelendim-pir-
0ldum-18786044 haberi hala istismar olaylarinin yasandigini gostermektedir.
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manevi yasamin kalitesini, ahlaki kurallara baghlik derecesini, edep ve terbiye
mertebelerini olumsuz yonde etkilemistir. Sekilden ¢ok maneviyatin 6nemsendigi bu
yolda sekilcilik ve merasimcilige 6nem veren bir tasavvuf anlayisi ortaya ¢ikmistir.
Kara (2003: 16) ger¢ek anlamda seyh olmayanlarin ve belirli bir tekke terbiyesinden
gecmedikleri halde herkesi tarikata alanlarin, miiritlerin hayatinda problemler ve buna

bagli olarak bunalimlar meydana getirecegini aktarmistir.

Kayiklik’in  (2011: 211) belirttigi lizere insan hayatinin bir¢ok yonii gibi tasavvufi
yasam da istismara agik bir alandir. Birtakim cahil ve firsat¢i kisiler tarafindan istismar
edildiginde insana ve topluma zararli olabilmektedir. Isik’a gore (1991: 211- 212)
niyetleri temiz ve arayislari samimi olan bazi insanlar ger¢ek anlamda miirsid arayisi
icerisindeyken sahteleri ile karsilasabiliyor ve istismar edilebiliyorlar. Aslinda bu
durum, onlarin degil egitim sisteminin sugudur. Ozel ise (2012: 329) grup olmanin
dogas1 geregi, gruplagsmanin s6z konusu oldugu yerde istismar da olabileceginden

bahsetmistir.

Bu elestirilerle birlikte bu calismanin sonuglarinda goriilecegi iizere dini gruplarin,
kadinlarin hayatlarina olumlu etkileri de vardir. Ancak kanaatimize gore dini gruba
girmeden Once kadinlarin daha ¢ok okumasi ve arastirma yapmasi, onlar agisindan
faydali olacaktir. Ciinkii bu tiir gruplardaki problemlerin biiyiik bir kismi, baglilarin
icinde bulunduklar1 durumdan kaynaklanmaktadir. Sentiirk’in de (2010: 109) belirttigi
tizere dinin bireyde olumlu kisilik ozellikleri olusturabilmesi igin oncelikle dini ve
ahlaki degerleri benimsemekle birlikte onun saglikli ve metotlu bir egitimle sunulmasi

gerekmektedir. Bu nedenle katilimeilarin egitim kalitesinin arttirilmasi ¢ok onemlidir.

236



SONUC VE ONERILER

Dini gruplar, baslangiglarindan giiniimiize kadar 6nemini korumaya ve ilgi gérmeye
devam etmektedir. insanlar dini gruplara gevresindeki kisilerin tesvikiyle girebildigi
gibi yasadiklar1 problemlerle basagikma yolu olarak da bu gruplara yonelebilmektedir.
Ciinkii problemler kisileri arayislara siiriikleyebilmekte, bu arayislar neticesinde bazilari
¢Ozlimii dini ortamlarda bulabilmektedir. Dini gruplar da dahil olmak {izere, herhangi
bir gruba katilmak, grup icerisinde gorevli olmak insanin hayatina anlam katabilmekte;
kisilerin ibadetlere baslamasinda ve ibadetleri diizenli bir sekilde uygulamada veya
maneviyat arayiglarinda onlara yardimci olabilmektedir. Bu ve buna benzer durumlar,
dini gruplara olan ilgiyi arttirmaktadir. Bu tiir gruplara mensup olan kadinlar

calismamizin konusunu olusturmaktadir.

Ulkemizde dini gruplara bagli olan kadinlar hakkinda az da olsa arastirmalar
yapilmistir. Ancak bu ¢alismalar ¢ok sinirli olmakla birlikte genelde bir dini ya da iki
grup igerisindeki kadinlar ele alinmistir. Konu ile ilgili olarak dini gruba bagli olan
erkeklere dair daha ¢ok calisma vardir. Arastirmalarda kadinlarin ketum davranmalari
ve arka planda olmayi tercih etmeleri bu durumun nedenleri arasindadir. Bu ¢alismada

ise bes farkli dini grup ele alinarak konu, ayrintili bir sekilde ele alinmustir.

Arastirmamizda, kadinlarin dini gruplara yonelme, katilma ve baglanma nedenleri ile
birlikte dini gruplarin psiko-sosyal, dini ve manevi etkisi miilakat yontemi ile
derinlemesine incelenmistir. Dini gruplara iiye olan kadinlart inceledigimiz bu
arastirmanin 6rneklemini 2012- 2014 yillar1 arasinda Istanbul’da Pendik, Sultanbeyli,
Maltepe, Kadikdy, Umraniye, Fatih, Uskiidar, Kartal, Rumeli Hisariistii ve Kagithane
ilgelerinde yasayan bes farkli dini gruba mensup (her gruptan onar kisi olmak tizere) 50

kadin katilimci olusturmaktadir.

Kadmlarin dini gruplara yo6nelim nedenleri ve dini gruplarin psiko-sosyal ve
dini/manevi etkilerini inceleyen bu calismamiz giris ve dort bolimden olusmaktadir.
Giris boliimiinde arastirmanin konusu, amaci ve problemleri, 6nemi, arastirmanin
yontemi, varsayimmlar ve smirliliklara yer verilmistir. Kavramsal ve kuramsal
cerceveden olusan birinci boliimde psiko sosyal agidan kadin, kadin, din ve maneviyat,
dini gruplarm niteligi ve etkileri agiklanmistir. ikinci boliimde arastirmanin modeli, veri

toplama araci, arastirmaya katilanlar ve nitelikleri, verilerin analizi ve yorumlanmasi ile
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arastirma siirecinde karsilasilan giicliikler hakkinda bilgi verilmistir. Ugiincii béliimde
aragtirmanin bulgulari sunulmus, dordiincti boliimde bulgular yorumlanarak analizler

yapilmustir.

Yas ortalamasi 38 olan katilimcilardan 39 kisi evli, 10 kisi bekar, 1 kisi ise bosanmustir.
Evli olan 18 kisinin esi belirli bir dini gruba mensuptur. Kadinlardan 21 kisi ilkdgretim
mezunu, 8 Kisi lise ve dengi okul; 18 kisi Y.Okul/Universite, 2 kisi Yiiksek Lisans
mezunudur. Bir katilimci ise okuma yazma bilmemektedir. Cogunlugun ekonomik
durumu orta diizeyde olup “diisiinerek harcama yaparim” diyenler agirliktadir (41 kisi).
Katilimcilarin dini grupta bulunma siiresi en fazla 1-5 yil arasinda (17 kisi) ve 10-15 yil

arasinda (12 kisi) olanlardan olusmaktadir.

Arastirmamizda egitim seviyesi yiiksek ve meslek sahibi olan kadinlar vardir. Ayrica
ekonomik diizeyi yiiksek olan katilimeilar da s6z konusudur. Bu durum, genelde sosyo-
ekonomik durumu iyi olmayanlarin, egitim seviyesi disilk olanlarin veya
calismayanlarin dine veya dini gruplara yoneldigi yargisini gegersiz kilmaktadir. Clinkii
dini gruplar, gesitlerine gore, toplumdaki farkli sosyal siniflara hitap edebilmektedir.
Buna gore, kadinlar,  sosyo ekonomik durumuna, c¢evresine, mizacina veya

beklentilerine uygun farkli dini gruplarla etkilesim halinde olabilmektedirler.

Katilimcilarin dini gruba yonelme nedenleri, psikolojik nedenler, dini ve manevi
nedenler ve sosyal nedenler olarak tespit edilmistir. Bu nedenler arasinda aile etkisi,
arkadas etkisi, hocalarin (yetkili kisilerin) etkisi, liderin etkisi, medya etkisi ve dini
gruba bagli yurt ve dershaneler ile birlikte bos zamani degerlendirme olarak
genellenilen sosyal nedenler daha etkili ¢ikmistir. Bu sosyal nedenler igerisinden aile

(17 kisi) ve arkadas etkisinin (15 kisi) daha etkili oldugu tespit edilmistir.

Dini gruplart ayr1 ayr inceledigimizde de sosyal nedenlerin daha etkili oldugu
goriilmektedir. Bu nedenler arasinda Giilen cemaatine bagli dershanelerin, Siileyman
Efendi ve Ismailaga cemaatine bagli yurtlarm, Cemalnur Sargut’un ise medyadaki
etkisinin diger dini gruplara goére daha etkili oldugu sdylenebilir. Bu durum bize dini
gruplara baghh kurumlarin ve kitle iletisim araglarin1  kullanmanin etkisini

gostermektedir.
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Dini gruplara katilma nedenleri, dini ve manevi nedenler ile kisisel nedenler olarak ikiye
ayrilmistir. Katilimcilarin, dini gruplara en ¢ok “Allah’in rizasini kazanmak” ve “teblig

etmek” gibi dini ve manevi nedenler sebebiyle katildig: tespit edilmistir.

Dini gruplarin, katilimcilarin kisiliklerine ve amaglarina uygun olmasi gruba katilmada
onemli etkenler arasindadir. Bu nedenle bir dini grubu elestirirken kendileri agisindan
tavizkar ya da sekilci/kati olmalar1 noktasinda yorumlar yapmislardir. Katilimcilarin bu
yorumlar1, farkli gruplara olan gortslerini gostermekle birlikte dini gruplardan

beklentilerini de yansitmustir.

Katilimcilarin dini gruba bagliliklart dogrultusunda, gruplarindan ayrilma diisiincesinin,
onlar1 dini ve manevi kaygilar, sosyal kaygilar, psikolojik kaygilar giitmesine neden
oldugu tespit edilmistir. Bu kaygilar igerisinden katilimcilar en fazla “Boslukta
hissederim” psikolojik kayg: ifadesini kullanmiglardir. Bu ifade, dini gruplarin,
katilimcilarin  hayatlarinda 6nemli bir alani isgal ettigini, psikolojileri i¢in Onemli
oldugunu, hayatlarina anlam kattigin1 ve bir amag edindiklerini gostermektedir. Ayrica
gruplarindan ayrildiklarinda dini vecibelerini yerine getiremeyecekleri, dini/manevi ve
sosyal ortamlarindan (arkadas ve sohbet ortamlar1 gibi) uzaklasacaklar1 kaygisi
tasidiklart goriilmistiir. Sohbet ortamlari, dini/manevi ve psikolojik ac¢idan 6nemli
olmakla birlikte gruba bagliligi saglayan etkenler arasindadir. Bununla birlikte
katihimcilarin, grup liderlerinin sahsina ve etkisine yaptiklart atiflar, dini gruba

baglilikta liderin de 6nemli oldugunu gostermistir.

Dini gruba yonelme, katilma ve baglilik ile birlikte gruplarin kadinlar tizerinde agirlikli

olarak psiko sosyal, dini ve manevi etkileri 6n plandadir.

Katilimcilar, gruplarinda psikolojik a¢idan etki olarak kendilerini daha iyi hissettiklerini
aktaran ciimleler kurmustur. “Allah’tan gelene razi olma (teslimiyet)” basta olmak {izere
daha huzurlu, daha mutlu olduklarini; hayata daha olumlu baktiklarini, problemlerden
uzaklastiklarini, hayatin daha anlamli oldugunu, daha dengeli ve daha umutlu
olduklarin1 aktarmislardir. Bu nedenlerden otiirii kendilerini daha iyi hissettiklerini, bir
amag¢ edindiklerini, kendi problemlerini unuttuklarini belirtenler olmustur. Ayrica grup
atmosferinin riiyalarma da etki ettigi; manevi deneyimler yasayanlarin oldugu tespit

edilmistir.
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Dini gruplarin ahlaki ve manevi degerlere etkisi ile Katilimcilar insanlara karsi tutum ve
davraniglarin1 diizeltmeye baslamislar; olumsuz duygu ve diisiincelerine kars1 6z elestiri
yapmiglardir. Kadinlar; basta daha sabirli ve daha hosgoriilii olmakla birlikte daha
yardimsever, daha olgun, daha fedakar ve daha kanaatkar olduklarmi aktarmislardir.
Ayrica dedikodudan, gosteristen, bencillikten ve kiskangliktan uzaklasarak kisisel
gelisimlerinde ve insanlarla olan iligkilerinde daha yapict ve daha faydali olmaya

basladiklar1 gérilmiistiir.

Dini gruplarmn, dindariiga etkisi oldugu goriilmiistiir. Dini gruba katilan kadinlar,
ibadetleri uygularken daha bilingli hareket ettiklerini, sekilden ¢ok anlama
yoneldiklerini belirtmistir. Ayrica ibadetleri 6grenme, daha ¢ok uygulama konusunda ve

ibadetlerin diizene girmesinde dini grubun faydalarindan bahsetmislerdir.

Katilimcilarin fesettiir konusunda farkli yorumlar1 ve tutumlar1 s6z konusudur. Tesettiir
anlayislar1 onlarin grup se¢imini etkiledigi gibi gruba girdikten sonra tesettiir
bicimlerini degistirenler de olmustur. Tesettiir ile ilgili yorumlarda, katilimcilarin
cogunlugunun ortak goriis beyan ettikleri durum, tesettiirlii kadinin viicut hatlarinin belli

olmamasi1 ve makyaj yapmamalar1 gerektigidir.

Dini gruplarin sosyal hayata etkisi de s6z konusudur. Katilimcilarin karsi cinse karsi
tutumlarinda degisimler yasadiklari, esleriyle iyi gecinmeye gayret ettikleri, 6zel dini
geceleri sekiiler kutlamalara tercih ettikleri, kendileri agisindan dini yasam tarzina
uymayan mekanlara gitmemeye calistiklar1 tespit edilmistir. Cevresinden dini gruba
girdigi icin dislanan ya da gruba katildiktan sonra sosyal ortamini degistiren katilimcilar
olmakla birlikte akrabalarni, eslerini ve cocuklarin1i kendi grubuna yonlendiren
katilimcilar da s6z konusudur. Ancak katilimcilarin da aktardigi tizere dini gruplar, bu

degisimlerde etkili olmakla birlikte ¢evrenin, yasantilarin veya yasin da etkisi olabilir.

Katilimeilarin ¢ogunlugu Islam’da kadinin énemli bir yerinin oldugunu belirtmistir.
Kadinin, agirlikli olarak erkeklerin olmadigi ortamda ya da ekonomik durumu koti
oldugu zaman calisabilecegini belirtmislerdir. Dini gruplarin kadinin ¢alismasina karsi
tutumuyla birlikte toplumun heniiz kadinin ¢alismasini problem olmaktan c¢ikartacak
adimlar1 atmis olmamasi da konu ile ilgili farkli gorislerin olmasimin dogal bir

sonucudur.
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Katilimeilarin, ¢ok eslilik, miras ve kadinin doviilmesi ile ilgili ayetler hakkindaki
yorumlarina baktigimizda, bu ayetlerin sorgulanmamasi gerektigi goriisii agirliktadir.
Kadmlarin cehennemde ¢ok olmasi hadisi ile ilgili olarak, gerekgeleri delillendirme
yoluna gidilmis ve kadinin fitratina dair elestirilerde bulunulmustur. Bu goriislerden
yola cikarak, toplumdaki ataerkil zihniyetin kadinlar {izerinde ve bazi dini gruplarda
etkisinin devam ettigini; bununla birlikte kadina dair yorumlarin, katilimcilarin egitim
diizeyi ve bilgisine gore degisiklik arz ettigini sOyleyebiliriz. Bu nedenle miilakat
yaptigimiz katilimcilarin egitim diizeylerinin yiiksek olmasi, onlarin kadina dair
goriislerini etkilemistir diyebiliriz. Ayrica Rifai tarikatinin giintimiizdeki liderinin kadin
olmasi (Cemalnur Sargut) ve kadin derneklerine 6nem verilmesi; ayni sekilde Giilen
cemaatinin ve Menzil tarikatinin kadinlarin egitimini destekleyici yonde girisimlerde
bulunmasi1 bu durumun etkenleri arasindadir. Bununla birlikte katilimcilarin bireysel
olarak yapmis oldugu arastirmalar da kadina dair goriislerinde farkliliklara yol actigi

tespit edilmistir.

Katilimcilar, dini gruplarda degismesini istedikleri seylere dair en fazla iiyelere yonelik
elestirilerde bulunmuslardir. Buna gore, dini grubu elestirmeyi, sadece grup icerisindeki
insanlart elestirmek olarak algilayanlar; gruplarmin miikemmel oldugunu belirtenler

sayica fazladir.

Sonug olarak biz, dini gruplarda cogunlukla arka planda olan ve dyle olmay1 da tercih
eden kadinlar ele aldik. Tarihte de goriilmiistiir ki dini gruplar engellenmeye caligilsa
dahi bir sekilde yeniden canlanmaktadir. Ciinkii insan sosyal bir varliktir. Kendisi gibi
diisiinen ve yasayan insanlarla birlikte olmak istemesi bu yoniiniin dogal bir sonucudur.
Bu nedenle bu tiir gruplarin neden tercih edildigini ve psiko sosyal etkilerini incelemek

Onemlidir.

Modern hayatta ideal kadin imajina yiiklenen degerlerin agirligt; ¢alisma kosullari, ev
isleri ve ¢ocuk bakimi gibi agir sorumluluklarinin olmasi; toplumsal beklentiler ile
kendi istekleri arasinda yasanilan c¢eliskiler ve hayatta karsilasilan zorluklar kadinlar
cagin hizla artan hastaligi olan depresyona siiriikleyebilir. Erkeklere gore daha duygusal
oldugu iddia edilen kadinlar, ¢6ziimii dinde ve dolayisiyla dini gruplarda arayabilirler.
Insanlarin manevi yonlerine hitap eden dini gruplar, kadinlar1 hem psiko sosyal acidan

hem de dini ve manevi agidan memnun edebilir.
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Kadinlar, ¢cogunlukla sosyal nedenlerden 6tiirii yoneldikleri bu tiir gruplarda inanglarinm
daha iyi 6grenmek ve yasamak; maneviyata yonelmek, insanlara faydali olmak, dini
lideri manevi rehber edinmekle birlikte Allah’in rizasini kazanmak, teblig etmek,
insanlara yardim etmek; sosyal ve psikolojik problemlerden uzaklasmak, grup
ortamlarinda sosyallesmek gibi nedenlerden o&tiirii bu tiir gruplara yonelebilmektedir.
Incelemis oldugumuz bu gruplar, dini dgretileri suurlu olarak dgretmek ve uygulatmakla
birlikte manevi ve ahlaki olarak da insanlara fayda saglamaktadir. Insanlarin birbirine
yardimc1 olmalarina, onlara maddi ve manevi anlamda yardim etmelerine olanak

saglamaktadir.

Gortldigi tzere bu tarz gruplar, dini/manevi yasantinin Ogrenilmesinde ve
uygulanmasinda, manevi ve ahlaki olgunlagsmada ve psiko sosyal agidan da biiyiik bir
etkiye sahiptir. Ancak dini gruplarin faydalarinin yaninda zararlarinin da oldugunu ifade
edenler vardir. Ozellikle bu tiir gruplar, iiyelerinden kosulsuz itaat beklenilmesi ve
tiyelerin dini grup 6gretileriyle yetinmesi konusunda elestirilmektedirler. Ayrica kadin-
erkek cinsiyetci yaklasimi yerine insani temel alan tasavvuf anlayisindan uzakta; daha

erkek egemen bir sisteme sahip olduklar1 da bu elestiriler arasina dahil edilebilir.

Arastirma sonucuna goére katilimcilar, kendilerini nerede iyi hissediyor veya neyi
onceliyor ise o dini grubu tercih etmektedir. Ayrica insanlari bu gruplara cevreleri
yoneltse dahi kendi rizalar1 ile bagli kalmaya devam ettikleri de aragtirma sonucunda
ortaya ¢ikmistir. Ancak farkli dini gruplarin ortamlarin1 tanimak ve grupta okutulan
kaynaklar diginda arastirmalar yapmak hem bilgi edinme hem de 6nyargilar1 azaltmak
acisindan faydali olacaktir. Bu nedenle dini gruplara katilmadan 6nce dogru bir sekilde
din egitimi almak ve dini gruplar hakkinda arastirmalar yapmak, bu tiir gruplar1 daha
objektif bir sekilde degerlendirmeyi ve daha dogru tercihler yapmay1 saglayacaktir.
Neticede, dini gruplara yonelim, katilma ve baglanmada duygusal a¢idan hareket etmek
yerine daha mantikli degerlendirmelerde bulunabileceklerdir. Bu durum, dini 6gretileri

saglikl1 bir bigimde 6grenmek ve yasamak adina da daha faydali olacaktir.

Dini gruplara mensup olan kadmnlar ne kadar egitimli olur ise kendi hak ve
sorumluluklarinin bir o kadar farkinda olmakla birlikte dini gruplarin kadina kars1 bakist

da daha olumlu yonde doniisecektir. Buna goére dini gruplarin, kadinlarin egitimli
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olmalarini tesvik etmeleri ve kadinlara grup igerisinde daha 6nemli roller vermeleri,

toplumdaki kadin algisini1 ve kadinin konumunu etkileyecektir.
Oneriler

Aragtirmamizda sunulan bilgi, bulgu ve sonuglar gz Oniline alinarak su Onerilerde

bulunmak miimkiindiir;

e (alismamizda, dini gruplarin kadinlar iizerindeki psiko sosyal dini ve manevi
etkisi ele alinmistir. Bu amacla bes farkli dini gruba mensup olan kadinlarla
goriismeler yapilmistir. Ancak daha farkli gruplarla ve daha genis bir 6rneklem
grubu ile dini gruplar ve kadinlar arasindaki etkilesimin daha iyi anlagilmasina
yardimc1 olacaktir.

e Bu calismada nitel arastirma yontemlerinden miilakat teknigi uygulanmistir.
Konuyu daha ayrintili bir sekilde incelemek adina nicel yontemler de dahil
edilerek karma yontem arastirmalari yapilabilir. Bu yontemle konu ile ilgili daha
ayrintil bilgilere ulagilabilir.

e Bu alanda arastirma yapacak olan kisilerin grup liderleri ile temas kurmasi,
grubun kadinlar hakkindaki durusunu daha iyi yansitabilir. Ayrica dini gruplara
ait olan kaynak kitaplar, dergiler, radyo veya TV programlar1 incelenerek
kadinlar hakkindaki goriisleri tespit edilebilir.

e Arastirmaya katilanlar iizerinde kisilik testlerinin uygulanmasi, dini gruba
yonelen kadinlarin kisilik o6zelliklerine dair daha net bilgilere ulasilmasini

saglayabilir.

e Dini gruba mensup olan kadinlarin sosyal ortamlarina (sinema, seminer, dergah,
kermes gibi) daha fazla dahil olunup onlarin sosyal yasantilari hakkinda bilgi

edinilebilir.

e Arastirmada kullanilan miilakat sorularina ek yeni sorular gelistirilerek

katilimcilardan daha farkli gortisler elde edilebilir.

e Kadmnlarin dini gruplara yonelim nedenleri ve dini gruplarin etkileri ile ilgili

psikoloji ve sosyoloji alanlarinda ortak ¢aligsmalar yapilabilir.

243



Dini grup lyesi olan kadin ve erkek katilimcilarin goriisleri arasinda bir
mukayese yapilarak cinsler arasindaki diisiince, tutum ve davranig farklari tespit
edilebilir.

Toplumun, dini gruplara mensup olan kadinlara dair bakis agilar1 ile ilgili
tespitler yapilarak bu gruplarin, toplumdaki yansimalarini incelenebilir.

Dini gruplara mensup olup herhangi bir nedenle ayrilmis olan kisilerin goriisleri
incelenerek grup ile ilgili daha farkli bilgilere ulasilabilir.

Arastirma sonucunda dini sohbetlerin psikolojik agidan olumlu ve gruba
baglilikta etkisi oldugu goriilmiistiir. Buna gore bu sohbetler ile ilgili gozlemler
yapilarak manevi terapi gruplar: ile ilgili caligmalar yapilabilir.

Bu alanda yapilacak olan ¢aligmalar din psikolojisi, din sosyolojisi, psikoloji ve

sosyoloji alanlarina da katki saglayacaktir.
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EKLER

Ek 1: MULAKAT SORULARI
AKISISEL BILGILER

Al. Kisaca kendinizden bahseder misiniz?
B. DINf GRUBA YONELIS SURECI

B1. Ne zamandir bu dini gruptasiniz?

B2. Bu dini grup ile ilk temasiniz nasil gerceklesti?

Dini grup hakkinda 6nceden bir bilginiz var miydi?

Dini gruba girmeden ne gibi arastirmalar yaptiniz?

Bu dini gruptan dnce baska bir dini grup ile bir baglantiniz oldu mu?

Neden baska dini grup degil de bu grup? Diger dini gruplardan sizce farki nedir?
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B3. Dini gruba yonelisinizdeki en 6nemli etken neydi? Bu siireci anlatir
misiniz?
Herhangi bir olagandisi tecriibe veya sizi etkileyen bir riiyaniz olduysa anlatir
misiniz?

C. DINi GRUBUN ETKILERI
Cl. Tarikata /cemaate girdikten sonra dini hayatinizda nasil bir degisiklik
oldu?
Tesettiirden ne anliyorsunuz? Gerekli mi sizce?
Rabita, tévbe alma, hatme gibi kavramlarin sizdeki cagrisimlar nelerdir?
Sohbetin sizde nasil bir etkisi olmaktadir?
C2. Dini gruba girdikten sonra sosyal yasantimzda (arkadas ortamm gibi)
bir degisim oldu mu?
Insanlarla olan iletisiminizde nelere dikkat etmeye basladiniz?
Dini gruba girdiktensonra ¢evrenizden nasil tepkiler aldiniz?
C3. Gittiginiz mekanlarda (tatil mekénlari, ickili mekanlar vb.) ne gibi
degisimler oldu?
Dogum giinii yilbas1 gibi kutlamalara nasil bakiyorsunuz?
C4. Dini gruba girdikten sonra tutum ve davranislarinizda neler degisti?
Davraniglariniza nasil bir etkisi oldugunu diisiiniiyorsunuz?
C5. Tarikata/cemaate girdikten sonra psikolojik olarak (ruhsal anlamda)
neler hissettiniz?
Hayata bakis acisinda ne gibi degisimler yasadiniz?
C6. Bu dini grupta sizi en cok memnun eden seyler nelerdir?
Bu dini grubun size neler kattigini diisiiniiyorsunuz?

D. KADINA YONELIK YAKLASIMLAR
D1. islam dininin kadina bakisim nasil degerlendiriyorsunuz?
Bazi ayetler (¢ok eslilik, miras, erkegin kadin {izerinde kavvam olmasi, kadina
vurulmasi gibi) ile hadisleri (kadinlarin ¢ogunlugunun cehennemde olacagi ve
kadinin erkegin 6niinde secde etmesi gibi) géz &niinde bulundurarak Islam

dininin kadina bakisin1 yorumlar misiniz?
Sizce Islam’da erkek kadindan iistiin miidiir? Neden?

D2. Kadimin ¢alismasi hakkindaki diisiinceleriniz nelerdir?
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Eklemek istediginiz bir sey var m1?

Tesekkiir ederiz.
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Ek 2: KiSISEL BILGi FORMU
Degerli Katilimci,

Bu kisisel bilgi formu, Din Psikolojisi alaminda yapmakta oldugumuz arastirmaya
onemli bir veri kaynagidir. Sonuglar biitiin olarak degerlendirilecegi igin isminizi
belirtmeniz gerekli degildir. Liitfen hi¢cbir soruyu eksik birakmaymiz. Arastirmamiza
gosterdiginiz ilgi ve katki igin tesekkiir ederiz.
) Fatma Baynal
Sakarya Universitesi Doktora Ogrencisi
1) Yasmmz: ( Litfen yaziniz ) ...
2) Hayatinizin biiyiik cogunlugunun gectigi yer?
(a) Koy (b) Kasaba (c) flge (d) il merkezi
3) Egitim durumunuz?
(a) 1lkdgretim mezunu (¢) Y.Okul/Universite mezunu
(b) Lise ve dengi okul mezunu  (d) Yiiksek lisans/doktora mezunu
4) Medeni durumunuz?
(a) Bekar (b) Evli (c) Bosanmus (d) Dul
5) Cocugunuz var m?
(a) Evet, ...tane ( b) Hayir
6) Mesleginiz: ( Liitfen yaziniz )...
7) Ekonomik durumunuzu en iyi tarif eden ifadeyi x isareti ile belirtiniz.
(a) Hig diisiinmeden harcama yaparim
(b) Rahat harcama yaparim
(c) Diisiinerek harcama yaparim
(d) Temel ihtiyaglarim disinda oldukg¢a zor harcama yaparim
(e) Temel ihtiyaglarimi bile zor karsilarim
8) Dini bilginizi nereden 6grendiniz?

(a) Aile-Cevrem (c) Diyanet kurslar1 (yaz kurslari,
Kuran kurslari vs.)

(b)M.E. B.’ye bagli okullar (6rgiin egitim) (d) Dini(grup-cemaat) sohbetleri
(e) Baska (belirtiniz). ..
9) Anne ve babamizin dini durumu asagidaki siklardan hangisine uygundur?
(a) Hig dindar degil (b) Biraz dindar
(c) Dindar (d) Cok dindar
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10)Tarikate girmeden onceki bilgi diizeyiniz hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?
(a) inancim yoktu
(b) Inanirdim ama pratikte uygulama yapmazdim
(c) Inanir ve uygulardim ama haz almazdim
(d) inanir uygular ve bundan haz duyardim
11) Su anki dini bilgi diizeyiniz hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?
(@) Cok bilgiliyim (c) Biraz bilgim var
(b) Bilgiliyim (d) Hig bilgim yok

12) Bes vakit namaz ile ilgili tutum ve davramisimz asagidakilerden hangisine
uygundur?

(a) Her zaman kilarim (c) Cogu zaman kilarim

(b) Ara sira kilarim (d) Hi¢ kilmam

13) Oruc ibadetiyle ilgili davranisiniz asagidakilerden hangisine uygundur?
(a) Ramazan orucunun tamaminin yaninda nafile orug da tutarim

(b) Sadece ramazan orucunu tam olarak tutarim

(c) Ramazan orucunun bir kismin1 tutarim

(d) Hig orug tutman

14) Kur’an-1 Kerim’i Arapc¢asindan ne siklikta okursunuz?

(a) Her giin bir miktar okurum

(b) Haftada bir-iki defa veya cuma aksamlari okurum.

(c)Ramazanda ve ti¢ aylarda okurum.

(d) Arapca okumayi bilirim ama hi¢ Kur’an okumam

(e) Arapga bilmedigim i¢in okuyamam

15) Kur’an-1 Kerim’i Tiirkce mealinden ne siklikta okursunuz?

(a) Her giin bir miktar okurum (c) Ramazanda ve ii¢ aylarda okurum.
(b)Haftada bir iki defa veya cuma aksamlari okurum. (d) Hi¢ okumam

16) Evinizde veya c¢evrenizde diizenlenen dini sohbetlere ne sikhikla
katiliyorsunuz?

(a) Her hafta (c) Senede bir veya iki defa
(b) Ayda bir veya iki defa (d) Higbir zaman

17) “Din, hayatin anlammm kavrama ve bu konudaki bircok soruya cevap
bulmada insana yardimcidir.” diisiincesine katiliyor musunuz?

(a) Tamamen katiliyorum (c) Katiliyorum

(b) Katilmiyorum (d) Hi¢ katilmiyorum
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18) Sosyal problemlerle (ailevi problemler, gecim sikintis1 vb.) ilgili ¢c6ziim yollari
ararken dini inan¢larimzin rolii olur mu?

(@) Cogu zaman (b) Ara sira (c) Nadiren (d) Higbir zaman

19) Oliimden sonra ahiret (cennet ve cehennem) hayatimin var oldugu diisiincesine
katillyor musunuz ?

(a) Tamamen katiliyorum (c) Katiliyorum
(b) Katilmiyorum (d) Hi¢ katilmiyorum

20) “Insan ibadet ettigi zaman kendisini Allah’a yakin hisseder.” diisiincesine
katilryor musunuz?

(a) Tamamen katilryorum (c) Katiliyorum
(b) Katilmiyorum (d) Hig katilmiyorum

21) “Dini inanclarim muhtaclara yardim etmemde etkilidir.” diisiincesine
katillyor musunuz?

(a) Tamamen katilryorum (c) Katiliyorum
(b) Katilmiyorum (d) Hig katilmiyorum

22) Calisma arkadaslarimz, komsulariniz ve dostlarinizla ne siklikla dini konulari
konusursunuz?

(@) Cogu zaman (b) Ara sira (c) Nadiren (d) Higbir zaman

23) Inanmadiklarim veya inancin zayif oldugunu diisiindiiklerinize Islim’in
mesajini ne siklikla vermeye calisirsimz ?

(a) Cogu zaman (b) Ara sira (c) Nadiren (d) Higbir zaman

24) En cok ne icin dua edersiniz?

(a)lslerimin yolunda gitmesi igin ( ¢) Giinahlarimdan arinmak i¢in
(b)Allah’in verdigi nimetlere siikretmek igin (d)Korku, sikinti vb. hislerimden
kurtulmak i¢in

(e ) Baska (belirtiniz)...
25) TV’de agirhikh olarak hangi programlar takip ediyorsunuz?

( ) Haber programlar1 () Eglence programlar1 ~ ( )Tartigma programlari
( ) Kadin programlari () TV dizileri ( )Belgeseller
() TV seyretmiyorum ( ) Baska (Belirtiniz ).

26) Kitap okur musunuz?
(a) Evet (b) Hayir

27) Agirhikh olarak ne tiir kitaplar: okursunuz?

( ) Hikdye, roman () Riiya, astroloji () Dini yaynlar (hadis, siyer vb.)
() Aile bilgileri () Siir () Hobi (Yeme, igme ve gurme,
moda vb.)
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( )Politika ( )Kisisel gelisim, psikoloji () Baska (belirtiniz)...
28) Giinliik gazete okur musunuz ?
(@) Cogu zaman (b) Ara sira (c) Nadiren (d) Higbir zaman

29) Gazete okuyorsaniz, agirhkh olarak hangi gazeteyi okuyorsunuz ? (Liitfen
YAZINIZ)euueeerenneennns

30) internet kullanir misimiz ?
(a) Cogu zaman (b) Ara sira (c) Nadiren (d) Higbir zaman
31) Agirhikh olarak hangi amagla internet kullamyorsunuz ?
() Sosyal aglara ulasmak i¢in () Oyun oynamak i¢in () Haberlere erismek i¢in
() Aligveris yapmak i¢in () Dizi,film izlemek i¢in  ()Yemek tarifi i¢in
() Dini bilgi edinmek i¢in (dini videolar,siteler vb.)
32) Bu sene icerisinde agirhikh olarak gittiginiz programu isaretleyiniz .

() Tiyatro () Sinema () Konferans () Sempozyum () Seminer () Panel () Kongre (
) Higbiri

33) Bos zamanlarimizda daha ¢ok ne yaparsimz?

() Arkadas ziyareti yaparim () Televizyon izlerim () Kitap okurum

( ) Evisleri ile ugrasirim () Kurslara giderim () Aligveris yaparim

() Spor yaparim () Derneklerde gorev alinnm () Baska (Belirtiniz
).

34)Kadinin c¢ahsmas1 ile ilgili olarak asagidaki maddelerden hangisine
katiliyorsunuz?

(a) Calismamalidir (c) Her iste galisabilir
(b) Ihtiyac1 varsa ¢alismalidir (d) Erkeklerin bulunmadigi ortamda
calisabilir

35) “islam’da erkek kadindan daha fazla ayricahklara sahiptir” diisiincesine
katihyormusunuz?

() Katiliyorum () Kismen katiliyorum () Katilmiyorum () Kararsizim
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EK 3: MULAKAT ORNEKLERI
MULAKAT 1: Giilen Cemaati- Hacer/ 23/ Y.Okul-Universite/Umraniye
Oncelikle kendinizden bahseder misiniz kisaca?

Admm Hacer. ... Universitesi reklamcilik mezunuyum. Tekirdag’da oturuyorum. Yani
Tekirdag’da dogdum biiytidiim. Ailem de Tekirdag’da su anda. Babam esnaf, Annem ev

hanimai... 1990 dogumluyum.
Hayatiniz nasil geciyor, giindelik hayatiniz genel olarak?

Yani suan yurtta, yurt miidirliigii yapiyorum. Genelde giiniim g¢ocuklarla gegiyor,
aslinda. Sabah kalkiyoruz, yani dini literatiirde yaptigimiz seyler disinda, yani
ogrencilerle daha ¢ok iletisim halinde olmaya galisiyoruz. Disarida tabi islerimiz oluyor,
toplantilarimiz oluyor. Onun disinda rutinde yapmis oldugum bir sey yok. Dedigim gibi
yurdun igerisinde giinlimiiz geciyor. Yurdun disinda da genelde arkadaslarimla yani
yurttaki arkadaslarimla devam etmis oluyorum. Sosyal hayatimda da Iletisim
Fakiiltesi’nden arkadaslarim daha ¢ok, iste eee camia dedigimiz, o camianin igerisindeki

arkadaslarimla vaktim gegiyor bu sekilde.

Tekirdag’da dogup biiyiidiiniiz. Universite icin Istanbul’a geldiniz. Peki, bu

cemaatle ilk temasimiz ne zaman oldu?

Universiteye kayit giiniimde oldu. Universiteye kayit icin gelmistik. Orada iste genelde
zaten bilirsiniz, stantlar agilir, o stantlarda her yurt kendisini tanitir. Yani kendinize en
idealini ararsiniz, arastirirsiniz, bulursunuz, secersiniz, ona gidersiniz. Benim elime iki
tane sey gelmisti. Ee brosiir verildi; bir tanesi ... yurdu, bir tanesi de Gazi yurdunundu.
Ben herhangi bir ideolojiye bagli degildim ¢iinkii Tekirdagi’nin eee sosyal yapisini
tahmin edebilirsiniz yani. Boyle. Eee ashnda dini literatiirleri hayatina fazla
gecirememis, yanlis bilgilendirilmis insanlarla ¢ok karsilasirsiniz.Bunlar yogunluktadir
ve yani sey dersiniz, suan disiiniyorum mesela yanlis bilmedigi zaman, bir seyi izah
edebilirsiniz ama yanlis bildigi zaman o yanlisi diizeltmek ¢ok zor olur. Ee 0 yanlis
bilenlerdendim bende. Ailem de keza o6yle, eee buraya geldigimde herhangi bir
ideolojiye bagl degildim ama hani “’Misliiman misiniz?’’ diye sordugunuzda, evet
Miislimanim. Oradaki ideolojim, birazcik siyasi anlamda bir yerlerde yer almistim, bu

tilkiicii dedigimiz yani MHP’li arkadaslarimla beraberdim.
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Lisede mi dediginiz?
Lisede...
Bu iilkiiciiliik de lisede mi basladi yoksa ailenizden mi geliyor?

Yok, ailem CHP’lidir. Yani oranin yerlileriyle biitiinlesmis... Yani konusulur ¢gogunluk
nerdeyse biz de o sekilde devam etmisizdir. Ama lisede benim arkadas ¢evremdeki

degisimler, hani ailemden biraz farkli diisinmeme vesile oldu.
Liseyi nerede okudunuz, diiz lise miydi yoksa?

Anadolu Lisesi.

Asena miydiniz?

Ya asena o kadar basit bir sey degil aslinda, ben sadece boéyle olusumlarina
katiliyordum. Organizasyonlar yapiliyordu. Yani Asena demek birazcik sey; 1 ist

tabakalarda gergeklesen bir seydir.

Hu anladim. Anne babamiz CHP’li dediniz. Anne babamizin dini yasam tarzi

nasildir?
Onlar da Miisliiman.
E tabi Ki yani.

Ama mesela fiiliyatta ¢ok fazla bilgiye sahip olmasalar da daha dogrusu bilgiye sahip

olmadiklari i¢in fiiliyatta da bir seyler diismiiyor diyelim yani.
Yani ortam CHP’li oldugu i¢cin mi CHP’liler?

Kesinlikle 6yle yani... Bir mefkaredir onun pesinden kosmak degil de, hani biraz
ticaretle ugrastig1 icin ¢evresinden dolayi, mesela onlarin toplantilart olur, onlara katilir;

annem de babamdan 6tiirii hani boyle bir olusumun igerisindedir.
Peki, agabey, kiz kardes var mi?

Hihi. Dért kardesiz. Iki tane kiiciik kardesim var. Bir tanesi bes yasinda bir tanesi de alt1
yasinda. Kizkardesim var, kizkardesim de on dokuz yasinda 0 da iiniversiteye gidiyor.

Canakkale’de okuyor.

En biiyiikleri sensin.
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Hihi, en biyiikleri benim.

Anladim. Ailenden seni bir yere mesela, Kur’an kursu olabilir, baska bir yer

olabilir, yonlendirme oldu mu hig, dini bilgi anlaminda?

Tekirdag’dayken olmadi. Yo yo hayir, séyle mesela: Babaanneme yilda bir defa gideriz.
Rutinde gittigim zaman namaz kilar, ama boyle zihnimde ¢ok yiiceltmisimdir; sebebini
bilmiyorum, ama bu belki de bir seylerin nisanesi olabilir. Namaz kilan, bu sekilde
Islamiyet’i yasayabilen insanlar hep zihnimde yiicelmis insanlardir, ta 0 zamandan beri.
Ve hani iilkiiciilerde s6yle bir seyde vardir -hani ilkiicii diyorum, MHP’li demiyorum-
bunun altin1 ¢izmek isterim: Ulkiiceler de boyle bir elinde Kur’an, bir elinde silah,
cihada giden insanlar, insanin zihninde canlanir. Vardir yani mesela, orada dini olarak

yani bir seyleri gérdiim diyebilirim, islamiyet olarak bir seyler baslad1 yani.
Babaannenizle basladi yani?

Babaannemle basladi, ondan sonra bu siyasi olarak olusumlara katilmamla.
Brosiirleri aldimz, niye o yurdu sectiniz? iki tane yurt varda ... ve Gazi ?

-O da ¢ok manidardir. Mesela orada ben kaydimi yaptirirken o brosiirler elimdeydi, yani
yanimda 2 tane arkadas vardi, konusuyorlardi agik arkadaslar. Bunlar herhangi bir
stiphe olmadi1 cemaate giriyormusum falan filan diye, aslinda ben yanlislikla cemaate
girmis oldum. Bu sekilde baslandi. Oldu iste.*’Yakinlarda bir ... yurdu var, fiyat1 da ¢cok
uygunmus,”’ falan filan... Boyle muhabbetlere girilince, hani insan soruyor yani ister
istemez, nerdeymis falan. Siz daha 6nce gittiniz mi ya da herhangi birisinden duydunuz
mu nasil bir yer falan diye? Hani benim i¢in 6nemli olan temiz olmasi1 ve bilingli
insanlarin orda yer almasi. Hani nasil desem, sey degil de... Bir seylerden kopmus,
herhangi bir alelade insanlarin bulundugu bir yer degil de mesela, KYK’ya da
gidebilirdim. Gayet rahat bir sekilde girebilirdim ama hani ona gitmedim; ¢iinkii hijyen
acisindan ¢ok problem vardi ve hayat gayesi olarak farkli seyler olan insanlarla ¢ok
karsilasmistim. Bu Tekirdag’da ¢ok fazla ve ben bundan ¢ok rahatsiz olurdum.
Tekirdagli olmama ragmen, mesela ailem vakti zamaninda alkol almistir ama ben hig
agzima alkol almamisimdir; ¢iinkii bana yanlis gelmistir. Mesela hayatimda hi¢ sigara
igmemisimdir. Hani bu bana ¢ok yanlis gelmistir ama bunun dinle bir baglantisi yoktu o

Zaman.
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Bu alg1 ne zaman olustu?
Yani, aslinda sagliksiz olmasi en biiyiik sebep...
Bundan dolay: yanhs gelmisti...

Tabi sOyle bir sey, yasami insan olarak yasiyoruz ve hani bu bedene birazcik daha
saglikli, daha iyi davranmamiz gerekiyor Ki, ilerleyen nesillerde bu sonugta ¢ocuguna da

yansiyacak bir seydir ve kotii bir haslettir sonugta.

Anladim. In yurtta farkhh amaclar1 olan insanlar dediniz, KYK yurdunda, hangi

amaclar mesela?

Ya mesela, 11 arkadaglarimdan duydugum kadariyla sonugta reklamcilik isteyen bir
insan, hani dylesine pek istemez. Oylesine reklamcilik yazmaz. Yani yapabilecegimi
diistiniiyordum. Cevremdeki insanlar da yapabilecegimi diistiniiyordu. Bu sebeple, hani
arastirmalarim ¢ok olmustur yazmadan once. Bundan sonraki hayatim, meslek
hayatimda baska bir sey olmayacak. Yani hani sonucta bundan sonra bu sekilde devam
edecegiz ve onemli bir karar sonugta. Ust simiflardan suan 0 zaman Istanbul
Universitesi’nden olan 6grencilerden iletisim haline geciyorsun, sosyal medya
araciligiyla. Bu sekilde bilgi aldim. Mesela KYK’da olan arkadaslarla, hani hala
goriisiirim mesela; ama onlardan duydugum kadariyla bilgiler aldim ya, mesela hijyen
acisindan hig hos seyler degil. Hani e herhangi bir sistematigi yok ve mesela o zamanlar
bana erkek arkadas seyi de ¢ok yanlis gelirdi. Sonugta evleneceksin, evlenecegin insan
bir tane olacak. Oncesinde tekrar tekrar ayni seyleri yasamaya gerek yok mantigiyla

bakiyordum. Ben bunu da dini bir literatiire baglamadim mesela.
Anladim.

Orada mesela ¢ok yanlis seyler, dogum kontrol haplarindan tutun da iste, ee nasil desem
farkl1 insanlarla beraber olan ya da ne bileym, gecenin herhangi bir saat diliminde, yani
karma ortamlara girip de farkli seylerle ilgilenen... Mesela alkol! Sonugta tamam alkol
alabilirsin, insanin kendi iradesinin verebilecegi bir karardir; ama mesela o alkol
kokusundan ben rahatsiz oluyorsam, bu benim &zgiirliigiimii kisitlamig demektir. Yani
bu. O yiizden yani bu mesela toplu tasima araglarina binerken de alkol alan insanla
disaridaki insanlar, bunu hisseder ve burada onu 6tekilestirme olur. Ben bunu yasamak

istememistim. E yani 6yle bir ortama girmek istememistim.Ha soyle bir sey, ee sende
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icecek misin? O, nasil desem? Sen de bdyle bir seyin igerisine girecek misin? Iste dyle
bir tehlike hissetmedim. Alkol alabilir miyim falan, kendimden eminim o konuda,
elhamdiilillah. O zaman iyi ki de eminmisim. Yani 0 yiizden de sadece boyle bir

ortamda bulunmak istemedigim i¢in gitmedim.
Anladim. Peki .... Yurduna geldiniz. Orada kimlerle karsilastiniz?

Simdi tevafuk. Yani aslinda cemaatin en sevdigim yonii bu cemaatte herkese yer var,
gercekten. Ag¢igindan tutun da iste Siyasi goriisii ne olursa olsun, herkese yer var.
Gergekten. Hani mesela oraya gittigim zaman, normalde hani bir cemaat yurdundan sey
beklersiniz; herkes tesettiirliidiir. Iste sorulan sorular, yani ona goredir. Sunu
yapacaksin, bunu edeceksin, bu bir kuraldir vs seklindedir; ama ben oraya gittigimde
beni, mesela oraya gotiiren arkadas agikti. Daha sonra beni orada karsilayan arkadas
acikti. Daha sonra benim sadece yani, bu da sey de olabilir mesela; Allah’in bana
gostermemis oldugu *’Settar’” ismi serifiyle gostermemis oldugu bisey de olabilir. Yani
etrafimdaki herkes acik... Sadece beni miilakata alan kisi kapali ama kapalilara kars1
zaten, herhangi bir 6n yargim yok zaten benim. Kisinin kendi iradesiyle vermis oldugu
bir karardir. Yani ee o sekilde hani boyle bir ortami gordiim, miilakata falan alindim.
Miilakatta ilk sorulan seyler sunlardi ve bunlar benim igin ¢ok énemli seylerdi: Mesela
¢ok hosuma giden bir seydir: “’Bir erkek arkadasin var mi, alkol kullaniyor musun,
sigara kullantyor musun?’’ Bunlar mesela benim zaten hayat felsefem. O zamanki hayat
felsefemde olmayan seyler ve olmasini istemedigim seyler oldugu igin... Eee yani ¢ok
da hosuma gitti. Ondan sonraki sorular da zaten daha ¢ok manevi anlamda sorulardi.
Hani iste tesbihat yapilir, ama ben tesbihata bir donem boyunca, hadi gel tesbihata
gideceksin seklinde algilamamistim. “Biz burada tesbihat yapiyoruz katilmak istersen
katilabilirsin katilmak istemezsen katilmazsin...” manevi anlamda, yani benim irademe

biraktiklari igin bir gseyleri, yani bana olumlu geldi orda kalmak.

Anladim.

Digerine gitme geregi bile duymadim ondan sonra, Gazi yurduna.
Bir bilginiz var miydi bundan énce?

Cemaatle alakali mi1?

Evet.
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Kesinlikle. Ciinkii Tekirdag’da FEM dershaneleri var, ama sey yoktu mesela; ¢ok fazla
bir aktiviteleri yoktu. Ben sadece Zaman denemelerine girerdim. Ayda bir olurdu.
Mesela Fen Bilimleri mezunuyum bu arada. Fen Bilimleri dershanesi mezunuyum.
Sadece dershanelerine o yilizden gitmisimdir. O zamanda zaten tesettiir problemi oldugu
icin, dgretmenler de zaten hani aciklardi. Herhangi bir bilgi sahibi degildim. Belki
sohbet yapiliyordu ama benim hi¢ haberim olmuyordu mesela. Ya da disariya ablalar
seyini, felsefesini... Mesela ben Istanbul’a geldikten sonra anladim. Hatta soyle bir sey

yurtta kaldigim stirece, belletmen ablama hi¢ abla dememisimdir mesela.
Yurda girdiniz sonugta, direk cemaate girmediniz?

Yurda geldigim zaman herhangi bir program yapilmiyordu. Mesela sadece kutlu dogum
kutlu dogum diyorum, hani sey kadir gecesi miydi tam hatirlamiyorum ama bir kandil
programi vardi. Oraya katilmistim. Mesela ama katilacaksin seklinde degil. Odaya geldi
abla dedi ki: “’Kizlar iste boyle boyle kandili kutlayacagiz, sizde gelir misiniz?’’ e
gelelim bari (dedik). Zaten hani 6yle bir seylere kars1 degilim. Yani yukari ¢iktik. Orada
mesela etkilendim. Ciinkii salavat halkasi olusturulmustu orada. Mesela sey oldu; u

salavat halkasi soyle biliyor musunuz?
Bilmiyorum.

Halkalar olusturulur. Yan yana oturulur, yere. Salavatlar getirilir. Herkes sesli bir
sekilde salavat getirir. Iste aralarindan, mesela benle baslar, ben de ii¢ salavat siiresi
boyunca i¢imden gegen dualari ederim. Ondan sonra diger arkadasa geger. O da mesela
0 sekilde, ama salavatlar her zaman devam eder. Ust tarafa gectiginde dua etmis
olursunuz. Bu mesela beni ¢ok etkilemisti. Yani orada, ee “’kulluk’’ kelimesinin
anlamin1  6grenmistim ben mesela. Orada isteyecegim zaten benden ¢ok biiyiik
oldugunu goérmistiim. Mesela bana onu verebilecek kisinin, o istediklerimi bana bir

insan veremez. Orada mesela, yaratici devreye girmisti yani.
Yavas yavas bu sekilde...

Yavas yavas bu sekilde basladi ama yurtta sadece zihnimde belirgin olan sey buydu. O
da donem ortasinda gergeklesmisti. Ondan sonra biz, evler varmigs mesela... O zaman
hala var da, tabi evlerin varligindan o zaman haberdar olmustum. Yani abla evleri
mesela... Bize anlattilar, izah ettiler. Ben aileme danistim. Ailem kesinlikle gitme dedi

ama onlarmn da bir bilgisi yoktu. Cemaattir, vs ¢ok fazla i¢inde olmadigimiz igin, yani
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ondan sonra ne oldu? Bir seyler oldu. Ben babama dedim ki: ’Baba tiim arkadaslar
cikiyor odamdan, ben de ¢ikiyim bari. Tek bagina kalmak istemiyorum, koskoca odada
falan.”” 0 sekilde ¢iktik biz eve. Evimiz Fatih’teydi. Aslinda her sey orda basladi.
Ablamiz vardi evde. Bes kisi kaldik ablayla beraber. Abla hem donanimliydi hem de
bize nasil yaklasabilecegini biliyordu bence. Séyle bir sey, hani tamam ablay1 sevdim
ama onunla beraber ayni evde kaldigim siire zarfinda degil. Yani ondan sonra sevdim.
Ciinkii geriye dontip baktigimda yapmis oldugum hatalara ragmen, bana yaklasimlari ki
hatalarim seydi; mesela giris ¢ikis saatleri bellidir. Evde yapilacak seyler bellidir. Ben
bunlarin  ¢oguna uymamisimdir. Mesela, evin iginde internet yasaktir, internete
girmisimdir. Bunun gibi seyler, hi¢ vakti zamaninda girmemisimdir eve. Sabah aksam
tesbihatlar1 yapilir mesela, sabah aksam tesbihatlarinda hi¢ katilmamigimdir. Beni
zoraki gotiirmiislerdir. Bunlar benim hosuma gitmis o zaman. Ama hani boyle sirf

yapilmasi gerektigi i¢in, yapmak istemedigimden dolayidir. Belki de bu sekilde...

Mademki istemiyordunuz, benim burada ne isim var? Baska bir yere gideyim

rahat edeyim, diye diisiinmediniz mi?

Aslinda bu ablalar olgusunu sevdim; ¢iinkii 0 sistemi bana anlatt1 arkadaslarim. Mesela
en yakin arkadasim seydi; boyle hizmetin iginden gelmis yillarca FEM dershanesinde
olmus... O mesela beni ¢ok etkilemistir yurtta da. Hi¢ namazin1 kagirmazdi mesela.
Ondan sonra bana izah etti boyle hani ablalar soyledir; mesela Hoca Efendi’den ilk o
zaman o evde haberdar olmustum. Normalde yurtta boyle bir sey duymamistik yani.
Kitap falan okutuyorlardi ama yazarina dikkat etmemisiz mesela. Kitaplar okutuyorlardi

derken, tavsiye ediyorlardi.

Kapanmaniz ne zaman oldu?

Ikinci dénemin, yani eve ciktiktan, ¢iktigim donemin sonunda gerceklesti.
Eve eikmanizda kimin etkisi daha fazla oldu sizce?

Soyle, programlara zoraki katiliyorum dedim ya, orada siz ister istemez dinliyorsunuz
ve hani ablamizin lisan1 gergekten ¢ok iyiydi. Suan mesela onun gibi olmak isterdim.
Oyle birisiydi. Hoca Efendi’yi ¢ok iyi anlatirdi. Hizmet literatiiriinii cok iyi anlatirdi
bize. Cok iyi verdi. Mesela bizim evden ¢ikan tiim arkadaslar vazifeli su anda. Vazife
almiglardir.Yaklagimlart vs sevdirdigi i¢in, onun etkisi oldu ama bunun yaninda bir

toplu program olmustu. O toplu programa gittigimizde, Efendimizle alakali Kutlu
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Dogum’a tekabiil ediyor. Evet, Kutlu Dogum’la alakali bir programda ona gittik. Eve
geldik ondan sonra. O gece ben, bir riiya géormiistiim, 0 rityaya binaen kapanmis oldum
yani. Bir isaret gibi oldu aslinda, ama soyle bir sey, herhangi bir isaret bekliyor
muydun? Hayir! Veya herhangi kapanmak igin bir hazirligin var miydi, o da yok yani.

Hani bir haftada olmus bitmis bir sey bu.
Nasil bir riiyaydi1?

Anlatmali miyim?

Anlatihiyor genelde. (Giiliismeler).

Hmm... Ee riiyamda Efendimizi gordiim ama sdyle, Efendimizi direkt gormedim. Soyle
bir sey oldu: Telefonuma mesaj geliyor, yedi tane. Yedi tane mesaj da Efendimizden
geliyor ve mesaj1 actigimda kadin siliieti tesettiirlii, soyle oldu; o giinden sonra neden
olmasin hani... En yakin arkadagima bahsetmistim bdyle bir riiya goérdiim, falan filan
diye... Cok mutlu olmustu yani. “Daha ne bekliyorsun? Senin i¢in gelecek olan isaret
gelmisg, daha ne olsun? Su bina mi1 ¢6ksiin?” falan tarzinda, boyle bir seyler sdylemisti.
Ondan sonra zaten aklima boyle bir fikir geldi. Ee arkadasim da bunu ev ablasina
sOyliiyor, anlatiyor, ee tam yedi giin sonra... Ama bu yedi giinii arkadasim akil
etmemis, hi¢ aklina gelmemis 7 gilin sonra olacagi. Cilinkli pazar giinline tekabiil
ediyordu. Ben bunu pazartesi giinii gormiistiim. Pazar giinii iste tim diger evlerden
arkadaslar, Iletisim Fakiiltesi'nden arkadaslarim toplanmiglar, bana bir kina yaptilar.
Daha dogrusu soyle aslinda, esarp falan almislar, esarp degil, sal almislar, gelmisler,
hediye etmislerdi bana. Ee ondan sonra pazar giinii de kina yapildi. Boyle belki

kapanirsin falan diye. O giinden sonra ben kapandim, sabahinda kapandim yani.
Kina nasil yani kapanma kinasi mi?

Evet kapanma kinasi... (Giiliiyor).

Bunu ilk kez duydum. Kina yapiliyor ama normalde...

Sey, 0 da mesela ¢ok giizel salavat esliginde, bana sali takmiglardi. Kendimi hi¢ sey

yapmamistim; 0 kadar farkli diistinmemistim.
Evet.

Ondan sonra zaten hani hizmet hayatimda bir girizgah yapmis oldum.
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Gorevler mi verilmeye baslandi?

Yani aslinda gorevler soyle oldu: Aslinda ben agikken gorev verilmisti. Yani soyle, eee

0 riiyay1 gérmeden iki hafta 6nce birinci sinif, ikinci donemde.
Hemen gorev verildi size?

Tesettiirden once verildi ama soyle bir sey oldu: Ben mesela o zaman kitap okumay1
cok seviyordum. Hoca Efendi’nin “’Kii¢ciik Diinyam’’ diye bir kitab1 var, “’Kiiciik
Diinyam’’ kitabinm1 okudum. Cok etkilendim. Ondan sonra diger kitaplar1 okumaya
basladim. Hoca Efendi’nin prizma serisi vardir. Orada soru-cevap seklinde her sey,
merak ettigim tiim sorular orada mevcut. Zaten onlar1 okudum. Cok hosuma gitti ve
Hoca Efendi’nin dislubu gergekten, yani tam bana gore diyeyim. Mesela Hoca
Efendinin, gercekten bendeki yeri ¢ok farklidir, ona ben farkli bir muhabbet besliyorum.
Eee Islamiyet’i bir insan bu kadar giizel anlatabilir. Benim acimdan ama. Mesela
anneme de tavsiye etmistim okumasimi, dinlemesini; ama annem mesela hig
anlamadigin1 sdylemisti. O yiizden ona hitap etmiyor... O dénemde bayagi bir Kitap
okudum; mesela seylerle beraber, ablamin sdylemis oldugu bir sey vardi bize gorev
vermisti. S6yle bir gérevdi ama daha dogrusu 6giit de denilebilir. 20 sayfa TOV yani
Hoca Efendi’nin kitaplar;; 11 sayfada Risale; biz bunu iki yarim dénem boyunca
okuduk. Hatta soyle bir sey oldu; Hoca Efendi’nin kitaplarin1 ben ¢ok okuyordum zaten.
Risale’lerdeki 0 tadi yavas yavas almaya baslayinca... Onda da zaten 2.smifin

1.dénemine kadar Risale hatmini yapmistim mesela elhamdiilillah.

Hoca Efendi’nin kitaplarin1 zaten okumaya devam ediyoruz ama vazife aldiktan sonra
arttk miitalaali bir gekilde yapmaya basladik. Hoca Efendi’nin kitabin1 okuyoruz,
miitalaasin1 yani agiklamasini yapiyoruz. Risale okuyoruz mesela; bir ciimle miitalaasini

yaptyoruz. O sekilde yetistirildik yani.
Ha gorevden kastimiz buydu yani. Gorev alma buydu yoksa baska bir sey mi?

Gorev alma sdyle oldu: ilk 6nce, ee 0 yarim dénem sey yaptim; sinif ablahg: gibi bir
sey oldu. Smifimizdaki arkadaslar1 hani sohbete davet edip onlarla sohbete katilma

seklinde oldu. Davet eden kisi de bendim.
Buydu?

Buydu vazifem.
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Bundan sonra vazifeler arttt m?
Tabii ki.

E mesela?

Ikinci donemde ev ablas1 oldum mesela.
ikinci donem ev ablasi oldunuz...

Mesela soyle: O birinci sinif bittikten sonra, o yaz doneminde kamplar oluyor. O kampa
katilmistim. Megersem o vazifeli kampiymis (giiliiyor). Yetistirme kamp1 gibi bir sey.

Ondan sonra da boyle bir gorev verildi.
Eve dondiiniiz, aileniz sizi kapah bir sekilde gordii (giiliismeler), ne oldu?

Evet, zor sorular (giilityor). Soyle, ailem bu konularda birazcik sertti. Ama kararliydim
ben. Sonugta dyle ya da boyle saygi duyacaklarini disiiniiyordum. Ciinkii annem de
ayni sekilde, babam da ayni sekilde... Hani atar, gider yapar, kizar. Soyleyecegini
soyler, ama sonunda kabul eder. Ciinkii beni tanirlar. Kafama koyduysam yapiyorum.
Eve gittim o sekilde. Tk 6nce evimdeki hi¢ kimse benimle konusmamist1 yani. Iletisim
kurmamiglardi ama soyle oldu: Ben telefonda soylemistim, ‘’Baba kapanmayi
diistiniyorum.”” kapanmadan ti¢ giin dort giin 6nce, 0 da tepki gostermisti: “Ben
istemiyorum. Okul bittikten sonra yap!” zaten orada hep bu mantik vardir.

Disiiniiyorsan, evlendikten sonra yap mesela.
Evet.

Ama “Baba ¢ok ciddiyim gercekten. Hani bununla alakali ne diisiindiigtintizi biliyorum,
ama saygi duymanizi isterim.” diye yumusak bir konusma gegti. Babamin iislubu
birazcik serttir. Orada baya bir sdyleyecegini soyledi ama sonra ben tesettiirlii bir
sekilde eve gitmistim. Evde hani kardesim de dahil olmak iizere, hi¢ kimse benle
konusmamisti. O giin ee direk geri donmiistiim. Bir ay boyunca boyle bir konusmadik.
Yani mesela, babam her giin beni arayan bir insandir. Annem vs bir ay sonunda da
babam telefon etti zaten. O zamanda kamptaydik. Boyle. Ee okul bitmisti, donem
bitmisti yani. Babam telefon etti. Ee har¢liga ihtiyacin var mi, paraya ihtiyacin var mi,

diye. Ondan sonra da zaten hani e tasdik etmis oldular. O sekilde basladik yani ailemle.

Evet, baska bir cemaat, tarikat, bunlarla ilgili hi¢ bilginiz var m?
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Soyle...

Ya da ailenizin bir bagi var mi, akrabanizin falan?

Yok, akrabalarimin falan higbir baglantis1 yok. Hani sdyle bir sey vardi; annemin takip

ettigi bir sey, bir hoca vardi. Yani o Hoca’y1 dinledim ama mesela o bana...
Kimdi o hoca?
Onu sdylemek istemiyorum.

Yok, onemli degil. Bu arastirmayr farkh tarikatlarda yaptigim icin onlar

soylityorlar. Mesela Nur Cemaati ile ilgili... (giiliismeler).

Ama sey, ben bu durumu hos karsilamiyorum. Sonugta dedigim gibi, Hoca Efendi’den
bir seyler 6grenemeyen, 0grenemeyen demeyim de, yani ogrenemedigini diisiinen
insanlar var. Mesela annem Hoca Efendi’yi anlamaz bile, sevmez degil. Yani sonugta
oda ayni seyi soyliyor. Annemin dinledigi hocada ayni seyi soyliiyor. Diger hocada
ayni seyi soyliiyor. Ben isim vermeyi dogru bulmuyorum ¢iinkii alimler zaten alimler o
yiizden vardir. Hani herkese hitap etsin diye. Mesela mezhepler. Mezheplerin farkli

olma sebepleri budur zaten. Herkese hitap eden sey...
Yani bana hitap etmez, diyorsunuz.

Hihi, evet. Bana hitap etmedigi i¢in sey yapmamistim. Yani soyle: Bence bir din
sevdirilmeli. Sevdirilerek 0 seyler aktiviteye dokiiliir zaten. Yani bizim dinimizin,
Islamiyet’in zaten baslangic1 sevmektir. Sevmeden, zaten, yaptiginiz zaman bir seyler,
cogu sey eksik kalir. Yani bana bunu, ben bunu burada 6grendim. Annemin dinledigi
zatta soyle mesela: Sunu yaparsaniz cehennemliksiniz. Soyle olursa iste, cehennemin

ateslerinde. ..

Ciibbeli Ahmet Hoca?
Ya onu sey yapmayacagim.
Tamam.

Mesela annem ondan hoslanirdi. Ciinkii korktugu i¢in. Baz1 yapmis oldugu, mesela
Japon kollu giyerdi. O kisa kolluya doniisiirdii. Onun gibi seyler.

Ama ailem ¢ok dinden uzak, gibi bir ciimle kurmustunuz?
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Evet, uzak ama hani soyle geleneksel bir sey vardir ya. Mesela dinin geleneksellesmesi
gibi. Allah muhafaza! Ingallah &yle degildir; vakti zamaninda da. Hani mesela dedigim
gibi. Normalde orada annem bir seylerden korktugu i¢in yapardi. Sevdigi i¢in degil

ashinda.
Annenizin bas1 acik mi?

Acik. O zaman agikti. Yani mesela Japon kollu giyerdi. Onu dinledikten sonra kisa

kolluya doniistirdii. Ama bir hafta sonra tekrar ayni...

Ha anladim. Simdi kapal m1 suan?

Tesettiirlii. Benden sonra ¢ok degisiklik oldu. Ben bu olusuma girdikten sonra...

Siz mi etkilediniz? Sizin mi etkiniz oldu daha dogrusu?

Insallah Syledir. Benim yapmis oldugum lisani bir sey yok ama belki temsilidir yani.
Anladim. Ne zaman gerceklesti annenizin kapanmasi?

Bu donistimler alt1 ay falan oluyor.

Yeni daha yeni anladim. Peki, konusmalariniz, telkinleriniz olmadi nm?

Yani soyle: Ben gidip geliyorum ama orada lisani bir sey var. Soyledigim zaman ya
aslinda aileme ¢ok fazla yapilanlardan bahsetmiyordum. Kurum igerisinde sohbetlerden,
iste evin i¢inde yaptiklarimizdan, ¢iinkii ailem boyle bir seyi tasvip etmez ve bana baska
seyler gostereceklerdi. Eee secenekler gostereceklerdi. Farkli bir yurt, farkli bir ev gibi
mesela... O yiizden eve de ¢ciksam, kimse de bana bir sey demezdi. Yani eee eve gidip
gelirken, sonugta artik namaza baslamissin, sadece tesettiir degil; aslinda ben birazcik
eksik anlatmis oldum. Tesettiir ¢ok, bence dinde ¢ok yanlis bir baslangigtir. Yani ben
namazla bir seylerin baslayacagini diisiiniiyorum. Namazdan sonra dini olarak her seyin
insana sirayet edecegini disiiniiyorum. Namaz daha onemli gibi... Daha 6nemli gibi
degil, ikisi de tabi ki farz isti farz. Ama namazla bir seyleri daha ¢ok
anlamlandirabiliyorsunuz. Tesettiir sirf kapanmam i¢in degil, boyle. Allah rizas icin
kapanmak, her seyin basinda. Allah rizasin1 koymay1 namazla zaten dgreniyorsunuz ve
baska tiirlii olmuyor. Yani mesela eee 6yle. Ailem de zaten hani bu muhtemelen oraya
gittigimde namazdir. Iste mesela, normal hayatta eee ¢ok uygulamadigim bir sey

mesela. Sabah aksam tesbihatini yapiyorsunuz evde ama hani diger seyleri
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yapmiyorsunuz.E ne derler? Vakitleri yapmiyorsunuz. Diger vakitlerin tesbihatlarini
yapmiyorsunuz. Okuldayken ama ben evdeyken bunlara dikkat etmeye calistyordum.
Yani yapayim Ki, gorsiinler belki diye. O belki iki yil sonra iste o belkiler artik sey oldu.
Hani babam vakti zamaninda alkol kullanmis bir insandir yani. Tanismadan 6nce
tanistiktan sonrada bir siire kullandi ama birakti. Mesela artik alkol kullanmiyor. Alkol
kullanmamasinin sebebi ¢ok énemli bence, alti ¢izilmesi gereken bir sey, haram oldugu
igin... Babam artik bana mesela “Su eti yiyebilirsin. Bak biz artik suradan aligveris

yapiyoruz.” diyor. Hassasiyet gostermeye basladi ve bence bu ¢ok giizel bir gelismedir.
Kardeslerinizde bir degisim oldu mu?

Kardesim de tesettiire girdi. O da annemden 6nce girdi bu arada. Biraz trajikomik. E
annem, daha dogrusu soyle annem birazcik sosyal baskidan dolayir diigiinmiistiim
tesettiire girmesinin sebebini ama daha sonra anladim ki 0 da hakkini vermeye caligiyor
bir seylerin. Kardesim de sdyle oldu: Universiteyi kazandi. Canakkale’yi kazandi. Yani
orada aslinda, yani nasil desem? KYK’ya bagvuracakti. Benim bagvurmamu istedi. Ben
bagvurmadim. Haliyle ¢ikmadi (giiliiyor). Ondan sonrada dyle ya da boyle, onu oradaki
bizim evlerimize aldik. Bu sekilde oldu. Onun tanismas: da o sekilde oldu. Hani bir

donem sonra, 0 da ‘’tesettiir namazdir’’ oldu. Tesettiirle bir girizgah yapmis oldu yani.
Annem sosyal baskidan dolayr dediniz... O sosyal baski ‘kizlarim kapandi bende
kapanayim’ anlayis1 m yoksa?

Benim akrabalarimdaki anlayis sudur: Kapaniyorsun madem, o kafanin i¢indeki seyi
niye takiyorsun? Yasli, seyi, bone igin soyliiyor bunu. Yasi1 artik ¢oluk ¢ocuk sahibi
olmus, artik yani soyle bir tane baglasin tiilbentini yani oldu. O geleneksel dedigim gibi,
geleneksel seylerden yani. Hani mesela dedemlerde hani artik boyle sey yapsan,
birazcik falan... Annem sirf koye gidiyoruz ya, yilda bir, orada mesela seydir oraya
gittigi zaman; mesela tiilbentini baglardi. Su sekilde. Belki baglamazdi ama arkadan

baglardi. Sirf geleneksellesmis oldugu igin.
Simdi nasil baglayis tarzi1?
Simdi sal kullaniyor. Gayet, hani boneli falan tesettiirlii...

Bu cemaatin diger tarikat ve cemaatlerden farkini nasil goriiyorsunuz mesela?
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Ee... En basta Hoca Efendi’nin ufku diyorum. Hakikaten ¢ok farkli bir ufka sahip. Ee
ikinci olarak, bir seyleri sevdirerek yapiliyor, yapiyoruz. Yani soyle: Herhangi bir baski
yok. Bizim, ee... Bulundugum yerde felsefe sudur: ilimle bilim, yani pozitif bilimlerle
beraber gider. Yani eger bir 6grenci hizmetin icerisindeyse, icerisine girmisse, onun, ee
dersleri de iyi olmak zorunda. Ayni1 zamanda dini olarak da iyi olmak zorunda... Yani
bir sey asama kat etmek zorunda. Ciinkii Miisliman dedigimiz sey, hani en iyiyi
hedeflemeli. Her iki anlamda da miimin olarak da... Bir yaratilan varlik olarak da...
Pozitif bilimler olarak da, yani o yiizden mesela tiniversite cihetinde sadece tiniversite
ciheti degil, mesela hizmet her yerde deniyor ya, hakikaten 6yle. Cocuklara dahi hizmet
var yani. Cocuklara dahi, disliniin. Yani onlar1 goérdigim zaman, kendimden
utaniyorum. Gergekten nasil simdiye kadar farkina varmamisim? Birinci siifa giden
cocuk tesbihat yapiyor mesela. Bu nasil bir zihniyet? Yani diisiindiigiiniiz zaman. Yani
tilkenin diger tarafinda tesbihatlar yapiliyor. Senin okudugun kitap elin, iste yeni
Miisliiman olmus, farkli bir dindeyken din degistirip sey, ee dogru diizgiin Tiirkge
bilmeyen insanlar Hoca Efendi’nin kitaplarii okuyor mesela. Bu miithis bir ufuktur

bence.

Peki ee Hoca Efendi’nin en ¢ok sahsi ozelligi sizi etkiledi ?
Sahsi 6zellik mesela buna bir 6rnek verebilir misiniz?

Sahsi ozellik dedigim her tiirlii kisisel 6zellikleri olabilir.

Hihi. Yani Hoca Efendi’nin, mesela sorulan sorulara ee genelde imani yonden sorulan
sorulardir ya da giiniimiizle alakali giincel sorulardir. Bamteli’ni dinliyor musunuz
bilmiyorum, ama “’Kirik Testi’’ serisi, mesela bunlarin hepsi giincel olarak asrimizla
alakali problemlere yonelik sorulardir ve bu sorulara yaklasimlari sdyle bir mevzuda
var:Mesela, Hoca Efendi’ye gidip de sunlari sormazsiniz: Namazin farzlart ya da
nebileyim, namaz nasil kilinmali? Nasil kilinmalidan ziyade, mesela ee ilmihal bilgileri
sormazsiniz mesela. Ciinkii ilmihal Hoca Efendi’nin diisturu sudur: ilmihal bilgileri
zaten ilmihalde vardir. Hani onlar1 zaten hocalar yapiyor. Onlarin vazifesi daha ¢ok
imani problemlere yonelik, gencleri 6zellikle gengleri kurtarmaya yonelik. Yani onlarin

ahiretine hizmet etmeye yonelik seyler yapiyor olmasi.

En ¢ok bu ozelligi etkiledi diyorsunuz. Peki, eee biraz anlattimz ger¢i ama baska

neler oldu mesela?
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Mesela ee ben bu kuruma girdikten sonra igimizdeki “ene”yi egoyu, birazcik daha alt
seviyeye daha olabildigince sifirlama gibi, sifirlamaya kadar gidiyor. Olmas1 gerektigi
sOyleniyor. Yani felsefede bu var. Eee kendinden baska herkesi diisiinme felsefesi. Bu
mesela ¢ok hos bir seydir. Bunun igerisine sadakat girer. Sen sadakati 6greniyorsun.
Yani gergekten burada 6grendigimi disiiniiyorum. Eee yapiyor muyum? Orasi ayri

mesele kesinlikle. Ama ben suan hizmetin felsefesinden bahsediyorum.
Anladim.

Goniilliiler camiasindan, eee birincisi fedakarlik, vefa, ee bunun disinda fedakarlig:
gercekten Ggreniyorsunuz, ama bunu her tiirli hal ve davraniglarimizda, baskalarina
ettiginiz dualarda, hatta Hoca Efendi derki; mesela hizmet erbabi i¢in kendisiyle alakali
bir sohbette diyor bunu; u “’Off giinahlarima, off masiyetime, off giinahlarimin farkina
varip da kendimi rabbime anlatamayisima! Off, ifade edemeyisime! Of!’’ der mesela.
Cok giizel bir yaklasimdir. Mesela bu demek oluyor ki, kendisinden baska her seye dua
ediyor. Yani ama hani bazen sey olabiliyor; hani kendi giinahlarimiza dua
etmiyormusuz Qibi algilanilabilir. Oras1 da ayri mesele... Bizim zaten tesbihat

yapmamizin sebebi odur. Yani i¢inde bir siirii tovbe duasi vardi mesela.
Himm, anladim.

Her seyi idrakinde yasayarak... Daha dogrusu Islamiyet’i idrakinde yasamay: ben, Hoca

Efendi’de 6grenmis oldum.
E peki pratikte 6rnek verebilecek olursak, ibadet boyutunda?

Tabiki de zaten kamplarimizda, bunu genelde her zaman yapiyoruz. Iste sabah namazi,
vakit namazlar1 zaten kiliir. Kusluk, ebvabin, yani sey, tehecciid, Kur’an-1 Kerim
mesela... Kur’an’1 da ben burada 6grendim. Cemaatin igerisinde 6grenmis oldum. Yani

genelde bu sekilde...
Kur’an’1 nasil 6grendiniz peki? O da bir zaman ahr, tabi en bastan 6grenmek.

Tabi sdyle ilk basta, ben kendim 6grenmeye cabalamistim. Oyle bir temelle bir tane
abla vasitasiyla 6grenmis oldum. O bana mesela her giin ders veriyordu. Belki suan hala
tecvidim olmayabilir. Mahre¢ yok zaten suan. Ama hani elimden geldigince ilerletmeye

calistyorum. Ama 6grendim yani.

Giizel.
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Elhamdiilillah.

Peki, zikir ¢ekiyor musunuz? Gergi tesbihat dediniz...

Fiili zikirler mi? Yani soyle: Eee bedeni olan mu, lisani olan mi1?

Ikisi de.

-Bedeni olarak yapmiyoruz. Gormedim bizim kurumlarimizda. Eee kendimde
yapmadim. Bir defa seye gitmistim; Istanbul’da “Asena Kiz Teskilat:” var. Birinci

smiftayken, yurttayken orada bi zikre sahit oldum. Cok korkmustum. Ondan sonra bir

daha da gitmedim (giilismeler).

Orada ne isi var zikrin bu arada?

Dedigim gibi sey degil, MHP olarak diisiinmeyin.Ulkiicii olarak diisiiniin.Ulkiiciilerin
manevi boyutu ytiksektir.

Anladim. Eee...

Ama mesela sey, eee tesbihatin disinda sey, eee soyle sOyleyeyim, Hoca Efendi,
Efendimize asik bir insandir. Yani gergekten onun hayatini hayat edinmeye calisan,
nadir sahsiyetlerden bir tanesidir. Yani onun hadiselere yaklasimi da zaten Efendimizin
gortsleriyle ilgilidir. Yani onun yasanmisliklari, yani hadis-i serifler, onun siinnetleri
seyindedir mesela. O yiizden de, mesela hani, ee Hoca Efendi der ki, daha dogrusu
Efendimizin sdylemis oldugu bir seye binaen sdyliiyor bunu;‘’Esmalar Efendimiz’’ der.

Ya hani kainatin hazineleri esmalarda saklidir.
Evet...

Hoca Efendi buna ¢ok dikkat eder. Esmalari manalartyla beraber, zikretme sayilariyla
beraber, bu da mesela hayatimizda 6nemli bir, yani benim hayatimda &nemli bir

yerdedir. Mesela onun disinda salavatlar tabiki de Efendimizle ilgili olan... Bu sekilde.

Sizce, sizin hissiyatimzda Hoca Efendi mi daha cok sizi etkiledi bu yola girmede,

yoksa c¢evre ve ablalar mi?
Kesinlikle Hoca Efendi.

Ciinkii?
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Ablalar vesile. Soyle, Hoca Efendi’yi dinlettiren bana ablalar sonugta. Ama ortami da
sevdigim i¢in, yani Hoca Efendi’nin bahsetmis oldugu hizmet seyini, felsefesini, ben o
samimiyeti, ben ablalarda gérdiim ama benim dénemimde 6zellikle kendi ev ablamda

yani.

ibadetlerde Allah’a yakinlastigimizi hissettiginiz bir an yasadimiz nm?

Ibadet olarak m1?

Ibadet olabilir, riiya da olabilir...

Soyle olmustu: Zaten hayatimda goriip gorebilecegim en giizel riiyay1 gormiistiim yani.
Evet, 0 riiya!

Onun disinda da soyle secdeye gitmenin namazdaki hal, tavir, davraniglarin manasini
anlatan bir sohbete gitmistim. Hani mesela bu sekilde baslangi¢ yaparken, aslinda
sadece sekil itibariyle degil de diinyalik her seyi birakiyorum ve sadece sana
yoneliyorum demek, mesela beni ¢ok etkilemisti. En fazla etkileyen de secde anidir.
Yani, ee kulun rabbine en yakin oldugu an.

Evet.

Boyle bir sey yasamistim ama hani ¢ok yasamamistim. Bir ya da iki defa yasamisimdir.
Secde amindayken?

Hihu.

Neydi yasadigimz o hisler?

Olaganiistii seyler degil ama yani ¢ok yakin oldugumu disiinmistiim. Ciinkdi 0 zaman
mesela, yasadigim bazi seyler vardi. Kapanma mesela... Benim i¢in ¢ok kolay olmadi.
Namaza baslangigta tabi ki de, hani tesettiire binaen daha kolaydi; ¢iinkii namaz
kiliyorsun, baska yerlerde kilabiliyorsun. Okulda kilmana gerek yok vs, ama Iletisim
Fakiiltesi'nde c¢ok farkli bir ortam vardir. Hele de ... Universitesi Iletisim Fakiiltesi

zorlu bir ortamdi benim igin.
Evet, tam onu soracaktim.

Mesela tesettiirlii arkadaslar ¢ok azdi. Iki tane vardi. Ben iigiinciisii olarak gitmistim

ama soOyle bir sey, benim arkadas ¢evrem cok farkliydi. Yani her kesimden insanlar
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vardi. Mesela o0 arkadas ¢evremde ¢ok zorlandim ben bir siire... Hocam mesela diyordu
ki ¢ok ilging, ¢ok iiziilmiistiim, bu sekilde diisiinmesine: ‘Hu kapanmissin, evleneceksin
galiba.” Yani diisiindiigiiniiz zaman aslinda aydin bir insan, aydin bir kisi, her seyin
farkinda olan bir insan demek. Ama bir seyler eksik oldugu zaman, tabi eee bu bakis

acilar1 bizim literatiiriimiizde birazcik komik olabiliyor.
Cevreden dislanmigsimiz anladigim kadariyla. Nasil astiniz, neler oldu?

Dokiilenler gene dokiildi ama hani kalan saglar bizimdir seyiyle istenmeyen
arkadagliklar kurdum hani. Benimle degisen arkadaslarda oldu.Mesela, yakin
arkadaglarim ozellikle yani en azindan tesettiir olmasa da hani mesela, yani namazla
giizel bir girizgah yaptiklarini biliyorum.E soyle astim ben bunu, Yani eve gitmek, yani
ablamin diger ev arkadaslarimin bulundugu o0 6grenci evine gitmek, diinyalik bir
seylerden uzaklagsmak gibi oldu yani.Yani 0 yasadigim seyleri okulda birakip yolda
yasadigim seyleri okulda birakip, yani yolda birakip oraya gelip aklanma paklanma her

sey, mutlu, her sey bulutlarin tizerindeyiz falan.

Anladim. Evde desarj olmussunuz.

Evet, 0 ¢evre gergekten benim yanimda oldu. Gergi zaten olmasi da gerekirdi yani.
Peki, davramslarimizda ne gibi degisiklikler oldu sizce?

Cok degisiklikler oldu.

Mesela?

Hani dedim ya tlkiiciliik tlkiiciiliikte hani cihat vardir. Cihat anlami ¢ok seydir ve
burada bu bize ¢ok asilandi. Yani hem siirekli atar gider onlarin seyleri vardir mesela,
arkadag da biliyor, ego tavan yani. O siralarda en basta lisedeyken desem daha dogru
olur. Cok sinirliyim, ¢ok sinirlenebiliyorum. E tahammiil ¢ok fazla olmuyor. Yani
insanlarla iletisim kurarken, hani yumusak bir tavir yok. Bir de belki de burgla da
alakal1 olabilir, ko¢ burcuyum ve hani onun vermis oldugu bir asabiyet de olabilir. Ego
tatmini de olabilir. Yani ama bunu zamanla astim. Soyle oldu: Hani felsefede su var ya:
Kendinden bagska herkesi diisiinme... SOyle bir sey vardi, ayeti kerime var: ‘Onlar dyle
miiminler ki kendi nefsinden once baskalarinin nefsini diistiniirler.” Onu okudugum
zaman c¢ok etkilenmistim mesela. Hani orada kendinden 6nce baskalarini memnun

etmek... Memnun ettikten sonra mesela ii¢ diistur vardir tebligde. Bir de sey, bu camia
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icin teblig cok onemlidir. A¢ik ya da kapali grup... Yani bana sorarsaniz, cemaatler
arasinda en ucu agik grup. Yani soyle; hizmet her yerdedir... Bir medyada da hizmet
var. Mesela sen orada da tebligini yapabiliyorsun. iste bi seyde de, nebiliyim iste
esnaflikta da tebligini yapabiliyorsun. Her yerde tebligini yapabiliyorsun. O kadar genis
ki yani. Ve zaten yurt disindaki okullar1 diisiindiigiin zaman, aklin hayalin almiyor. Yani
ben bunu diisiinemiyorum. Mesela yurt disina ¢ikip da teblig yapmaya ¢alistigima... Dil
biliyorsun zaten. Oraya gidiyorsun. Once bir dil 8grenince de orada neyle karsilasacagin
belli degil de.

Evet...

Sonugta hani belki de Allah’a inanmayan bir grupla seysin, ezan sesi duymuyorsun. Bu
cok kot bir sey: Ezan sesi duymamak... Hani ozellikle dini mefkurelerine sahip ¢ikan
bi insan i¢in ¢ok zor bir durum bence. Yani ezan saatlerini kendi saatine bakip da
anlayacaksin. Vakit girmis falan... Yani bu ¢ok aci verici bir sey oldugunu ve nefsi
cokea torpiileyen bir sey oldugunu diisiiniiyorum. Mesela, bunlara baktigim zaman, ee
yani bu anlatilanlar ve felsefeyi diisiindiigiin zaman, hani mesela o sinirlilik hali gegti.
Tam olarak gecti belki diyemem, ama en azindan i¢imde yasiyorum. Mesela insanlara
bir sey anlatmak ugruna kurulan, eee kendimden 6rnek vermeyeyim; anlatmak ugruna

gercekten bu tarz seyleri torpiileyen, nefsini torpiileyen ¢ok kisi var etrafimda.
Anladim.

Onlart gore gore belki de dedim ya, hani bizim dinimizde zaten temsil etme ¢ok
onemlidir. Siz de biliyorsunuz. Hani bir sey sdylemenize gerek yok. Temsili olarak

olmasi...
Peki anladim. Egodan biraz arinma olmus sanki...

Aslinda yani sadece ego degil. Hani nefsi torpiileme diyoruz ya, bunun igerisine neler
girer... Yani bir nefiste neler olursa her sey torpiileniyor yani. Hani normalde dinle
alakali bir sey soylendiginde ya da hosuna gitmeyen bir sey soylediginde, tepkini
gosterirsin. Ama mesela bir seyleri anlatmak ugruna susuyorsun. Demek istedigim bu.
Ya da nebiliyim vaktin var mesela normalde. O wvaktini ¢ok farkli seylerle
doldurabilirsin ama doldurmuyorsun kendi nefsini diisiinmiiyorsun o anda. Onun yerine

arkadaglarinla vakit gecirip bir seyler anlatmak...
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insanlarla iletisimde nelere dikkat etmeye basladiniz?

Once bence ¢ok iislup olmasi gerektigini diisiiniiyorum. Yani o sekilde baslangic oldu.
Bir seyleri yumusatarak anlatma... Bu konuda da hocam, hocamiz yani, seydedir.

Merkez iisliibuna dikkat ederek, dikkate almaya calisarak konusmaya calisiyorum.
Hoca Efendi’yi?

Evet, soyle bir sey, bazen sey diisiintiliiyor ya, iste Peygamber mi ki? Peygamber degil
ama Peygamberimize asik bir insan yani. Belki de o yiizden Peygamber Efendimizi

bana sevdiren kisi... Oyle sdyleyeyim. Benim nezdimde &yledir yani.
Anladim peki ee ruhsal anlamda ne yasadimz? igsel ...

Yani soyle aslinda; bu yasanilanlar anlattigim her sey aslinda benim kendi i¢imde
yasamis oldugum seyler. Yani mesela nefsin torpiilenmesi... Yani suan arkadaslarimda
der: Birinci smiftaki Hatice’yle bu Hatice arasinda daglar kadar fark vardir. Kendi
icimde de bunlarin hepsini yasadim zaten. Zorlugunu da ¢ektim evet ama dogru bir sey
oldugunu diistindiigiim i¢in 0 zorlugu ¢ekmem gerektigini de biliyordum. Ciinkii hani,
ee soyle bir sey, Tekirdag’dayken mesela giinah igliyordum. Haram helal hassasiyetim
yoktu mesela. Ciinkii normal. Mesela artik orada normallesmis insanlar gidip de “’aa
haram sey yapma’’ denmiyor yani. Diyecek insan sayisi ¢ok az. Dendigi zaman zaten o
insan dislaniyor. Otekilestiriliyor. Cok azmlik oldugu ig¢in. Ama mesela, ee onlari
yasamak bu tarz seyleri, ortamdan geldigim i¢in, hani ilk once onlara bir dur demek
geldigini biliyorum. O hassasiyetlere bir, 0 hassasiyetlerden basladik yani. Belki de o

hassasiyetleri sonradan kazanmis oldum.
Ama siz kendi iginizde, onu nasil ifade edersiniz, o degisimi?

Bu soruyu diisinmem gerek. Ya mesela soyle yani; insan sevdigi i¢in ne yapmaz
ciimlesi vardir. Bu da mesela hayatima sekil veren seylerden bir tanesidir. insan sevdigi
icin ne yapmaz? Sen mademki Allah’1 seviyorsun ve onun i¢in demek, yapamayacagin
bir sey yok. Ve hani mesela bunlar1 6grendik¢e aslinda ¢ok az sey bildigimin farkina
vardim. Aslinda hicbir sey bilmedigimin, bildigim seylerin aslinda yanlis seyler
oldugunun farkia vardim. Hani mesela tesettiir... Tesettiir normalde seydir; kapanirsin,
dini seylerini getirirsin, ama aslinda Oyle degil. Allah’in koydugu seyleri, nelerden

alikoydugu, nelerden muhafaza ettigini okudukga 6greniyorsun. Ya bunlar mesela, hani
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bir seyleri idrakinde yasayarak 6grenmeyi... Cok mutlu etti ve aslinda onlar1 hayatima
koyan sey aslinda buydu. idrakine vararak yapmak. Ibadet ediyorsun. Yani o. Mesela
insana seviyorsun. Sevdigin kisi i¢in bir seyler yapiyorsun. Korku, sevgiden sonra

geliyor. Oyle séyleyeyim.

Simdi bu akli yoniiydii, idrakine vardimz. Kalbi yonii nasil?

Ya kalben, o nasil ifade edilir bilmiyorum. Hani suan onun igerisine neler koyabilirim?
Sey yapamiyorum suan.

Sorular: degistirerek soruyorum (giiliiyor).

Birazcik degistirerek sorarsaniz...

O zaman geri doneriz soruya. Tesettiir dediniz. Tesettiir nedir? Yani sizce nasil

olmahdir?
Bence bir bayanin muhafazasidir.
Nasil olmah peki?

En basta Allah i¢in yapilan bir seydir, onu séyleyeyim. Yani ve farz iistii farz bir seydir.
Ve bir insanin muhafazasidir. Yani 6zellikle bir bayanin muhafazasidir. Belki haramdan
helalden sakindiran, ama ayni zamanda soyle bir yaftalama olur; etiketleme diyeyim.
Dogru olur. Yani o Misliman’dir. O namazini1 kiliyordur. Tesettiirlii bir insana
baktiginiz zaman, bakildigi zaman, aslinda toplumumuzca bu goriilir. Benim iginde
Oyledir. Hani bu ¢ogu defa baltalandi. Baltalanmis olsa da hani bu hala boyledir yani.
Boylede olmasi gerektigi igin belki. Yani tesettiirlii insan, Mislimanlhigt g¢ok iyi
yasamaya ¢alisan bir insan, namazinda niyazinda, haram helal hassasiyetine dikkat eden
birisidir.

Goriiniis olarak nasil olmahdir tesettiir?

Kesinlikle Kur’an’da yazildig1 sekliyle, suan tesettiir, hani soyle etrafimda tesettiire
dikkat eden ¢ok insan var ama belki de benim suan ee yapabildigim; yani su

gordiigiintiz kisimdir yani.
Anladim.

Ama buda soyle; 0 da sundan kaynakli: Ben vakti zamaninda mesela ferace giymis,

tesettiir esarbin1 da omuzlarina kadar yapmis bir insanim. Ama boyle oldugu zaman,

307



tebligimi yapamadigima karar verdim. Dogru olmayabilir. Ben bunun cezasini da
cefasin1 da ¢ekecegim. Onu biliyorum. Yani Rabbim nezdinde... Orasi ayr1 mesele...
Ama mesela okula gittigim zaman, dislandigimi gordiim. Tesettiirlii arkadaslarim
igerisinde de gegerli. Teblig yapamadigimi gérdiim ve insanlarla iletisim kuramadigimi
gordiim. Ciinkii azinligim, tekim yani. O smifta mesela ve hani bu beni 6zgiiven
acisindan ¢ok baltaladi. Aileme kars1 da... Ailem mesela soruyor, ‘’Sen ne yapiyorsun?
Ne yapiyorlar ki sen bu hale geldin? Carsafa mi gireceksin?’’ 0 sekilde
dolasamiyorsunuz. Bu mesela. Hani dogru degil orasi kesinlikle. Yani ee Kur’an’da
yazdig1 sekliye olmuyor yani. Bu sekilde oldugu zaman ama yani tesettiirii tam
anlamiyla yapamasam da Rabbim niyetime binaen, belki diyorum. Sonugta Rabbim ben
onu nasil bilirsem, o bana dyledir. Bunu biliyorum ve bunun cezasini ¢ekecegimi de
biliyorum. Ama belki diye... Belki anlattigim, belki vesile olabilirim seyiyle yaklastigim

igin, vesile olduklarim yiizii suyu hiirmetine belki...

Peki, teblig derken?

Tebligin kelime manasimi diyorsunuz? Anlatma, duyurma.

Hayir, sizin yaptigimiz teblig, yani icerigi nedir?

Nam-1 Celili Muhammedi’yi, giinesin dogup battig1 her yere ulastirmak.
Peki, Kur’an’da yazilan tesettiir nedir?

Birincisi tesettiiriin maksadi zaten dikkat ¢ekmemektir. Dikkat ¢ekmeyecek mahiyette.
Insanin viicudunu, yani aslinda sdyle karsi cinsten birazcik da sakindirmak... Onun
nefsi, bizim nefsimizden daha c¢ok farklidir. Yani ee 1’¢ 9. Bizim “’bir’’ ise nefsimiz,
onlarin dokuz nefsi vardir yani ve onun seyinde, nezdinde. Dikkat ¢ekmemek, biraz
daha geri planda durmak... Sey olarak diyorum, goriiniis agisindan. Yoksa yani kalbi ve

fikri seylerle demiyorum.
Sizce nedir?

Anladim. Ee sa¢in kapanmasi. O viicud hatlarmin belli olmamasi, olmayacak sekilde

ortiinmek demek.

Evet. Bu cemaatin en hosnut oldugunuz yonii ne oldu? En ¢ok hosnut oldugunuz?
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Birincisi saygi... Yani burada mesela, ben suan yurt midirliigii yapiyorum. Yurdun
icerisinde, ideolojik agidan ¢ok farkli diisiinen arkadaslarimiz var. Mesela ama biz
onlara da a¢1g1z. Her tiirlii insan var iste... Mesela, hani siyasi goriisiinden tutun da iste,
dini mefkarelerine dikkat etmeyen... Hani onun disinda dedigim gibi, her tiirden insan
var. Yani ama ne oluyor, hani belki lisani olarak anlatamadigimizda, temsili olarak
anlatiyorsunuz. Bu sekilde hani... Zaten teblig diisturu vardir ya, once lisani, sonra
temsili, daha sonra da kalbin bugz etmesi... Duayla yani, bir insana eger teblig
yapacaksaniz...Teblig, teblig zaten her seyi beraberinde getirir. Namaz1 da getirir,
tesettiirii de getirir, sevmeyi de getirir. Yani olabildigince anlatmayi getirir ve bilmeyi
getirir. En 6nemlisi budur belki... Bilmeden zaten higbir sey yapamiyorsunuz. Her sey

havada kaliyor.

Evet, peki basa donecek olursak, siz yurda girdiniz, boyle bir degisim yasadimiz. E

0 zamanki halinizle beklentileriniz karsiland1 mi? Ne bekliyordunuz, nasil oldu?
Yani kurum igerisinde mi beklentilerim?

Cemaat...

Cemaatten beklentilerim mi?

Hihi.

Yani soyle, ee mezun oldum ve hala onlarla beraberim. Onlarla demiyim. Artik biz
olduk. Artik onlar degil, biz oldu. Beklentilerimi fazlasiyla karsiladi. Belki eksiklikler
olabilir ama bunun felsefesiyle hicbir alakasi1 yok. Goniilliiler hareketiyle hicbir alakasi
yok. Sahsiyetlere bagl oldugunu diisiiniiyorum eksiklikleri de... Felsefede, ideolojide

problem yok yani.
Peki, ne gibi eksiklikler var?

Yani sahsi olarak, hani istisarenin adab1 vardir. Biz de en kiigiik seyi bile istisare ederiz.
Bu ¢ok oOnemlidir. Bizim i¢in, ee bu istisare sonucunda yapmamiz gerekenleri
yapmamak... Mesela diyeceksiniz iste 6grencilere mesela kitap okutturulacak... Mesela
giiniimiizde “Herkes Onu Okuyor” kampanyas1 var. Ornek veriyorum, ‘Herkes Onu
Okuyor’ kampanyasinda iste yurttaki Ogrencilere duyurmamiz — gerekirken

duyurmuyoruz. Mesela boyle bir eksiklik olabilir.

Baska degismesini istediginiz durumlar neler?
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Cemaatimizle mi alakali?

Evet.

Yok.

Yani su da olsa daha giizel olur; ya da olmasa daha iyi olur...

Yani soyle bir sey, eger gercekten iginde 0 tarz bir siiphe olmus olsaydi, zaten ideolojik
acidan dedigim gibi, sahsiyetler tabi ki de hata yapabilir. Onlara hig¢ sey yok... Ama bir
soru isareti olmus olsaydi, zaten onlarla, yani bu sekilde biz olmazdik. Onlar olurdu.

Disaridan yardimda bulunurdum. iginde bulunmazdim mesela.

Mademki simdi her sey bir vesiledir, su zamanda yapiyoruz... Su anki durumlari

nasil degerlendiriyorsunuz?

Giincel olarak mi1?

Bunu da sormam gerekiyormus...

Soruyu net olarak sorarsaniz, ona gore bir cevap veriyim. Cok uzun bir mevzu ¢iinkii...

Yani kisaca bir dini cemaatin, bir siyasi parti ile ¢ekismesini nasil buluyorsunuz?

Oyle sorayim ben.

Ben kurum olarak siyaset yapildigin1 disiinmiiyorum. Siyaset yapilmak istenseydi,
zaten sOyle bir durum, imm bu cemaatin igerisinde milyonlarca insan var. Binlerce
demiyorum mesela, milyonlarca goniil eri var. Eger bir parti kurulmak istenseydi, vakti
zamaninda Kurulurdu zaten. Kesinlikle bir parti siyasetin iginde olma mevzubahis
oldugunu gérmiiyorum. Ama soyle bir mevzu olabilir: Ee ulemanin vakti zamaninda da,
yani Efendimizin yoluna baktigimiz zaman, Efendimiz zamaninda da Efendimiz ticaret
de yapardi. Efendimiz ayn1 zamanda bulundugu yerin yoneticisi konumunda da oldugu
zamanlar oldu yani. Ve hani diisiindiigiiniiz zaman orada bir yonlendirme de oluyordu.
Ayni sekilde onun yolundan yiiriiyen insanlar olarak... Hani o zaman belki ticaret
degildi, ticaretle de alakali agabeylerimiz, ablalarimiz var ilgilenen, ama siyasi agidan
da yonlendirmeler, uyarilar, eger bir yanlis yapiliyorsa, uyarilar ulemanin vazifesidir
zaten. Yapilan yanlhiglar1 uyarmak, zaten hani boyle bir vazife oldugu i¢in Hoca Efendi

de bence bunu yapiyor diye diistiniiyorum.

Anladim. Peki, darbe girisimi denmesi?
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Yani darbe girisimini, neye binaen séylendigini bilmiyorum.
Farkh dosyalarin aym anda olmasi...

Soyle bir sey diistindiigiiniiz zaman, 160 tilkede Tiirk okullar: var. 160 iilkede 160 iilke
demek. 160 tane hukuk sistemi demektir. 160 tane hukuk sistemine uyan bir kurum
kendi iilkesine neden boyle bir seye kalkigsin? Yani benim mantigim bunu almiyor.
Bunu disiinenleri... Yani mesela siyasi olarak baktigimiz zaman herhangi
kurumlarimizla alakali herhangi bir sey yok. Bir sorusturma mu dersiniz, iste bir
mahkeme mi dersiniz ya da nebiliyim ya siyasi olarak bize elinizde belgelerle gosterilen
higbir sey yok yani... Bunu Ekrem Dumanli da sdyliiyor, bizim agabeylerimizden yani
bunu Osman Simsek agabey de soyliiyor. Hodri meydan kardesim! Cikin sdyleyin. Ya
gosterin! Yani ne yaptiysak gosterin, belgeleyin. Ha terérist diyorsunuz, buyurun. Hani
nerede, nerede terdrist yani? Ibare gosterin, yok yani. Diisiindiigiiniiz zaman su anda
zaten, e mitinglere falan bakildigi zaman herhangi bir sey yok. Direk sdyle hakaret var,
olan bir sey yok c¢iinkii. Neyi ortaya ¢ikaracaksin Ki? Se¢imlerden sonra ¢ikarilacagi

sOyleniyor ama yine yok kardesim. Yani ne ¢ikaracak?

Anladim. E peki bu kadar siyasete karismas1 normal diyorsunuz cemaatin?
Siyasete karismak olarak da gormiiyorum. E uyari mahiyetinde. ..

Uyan bir dini cemaatin gorevi mi?

Ulemanin goérevi oldugunu diisiiniyorum. SoOyle bir mevzuda var mesela, ee
diisiindiigliniiz zaman,“’emri bil maruf nehyi anil miinker’” kétiiliikten sakindir, iyiligi
emret. Kotiilikten sakindirabilmek iginde Asr suresi... Asr suresi de direk uyari
mahiyetindedir. “Asra yemin olsun ki insanlar hiisrandadir! Yalniz salih amel isleyenler
ve birbirlerine hakki ve sabri tavsiye edenler miistesna.”” tavsiye var burada yani.
Insanlara yanlis yapiyorlarsa, 0 insanlara yanhsi sdylemek bizim zaten vazifemiz. Ha
tabi benim vazifem degildir. Bunu siyasette bulunan, hizmet erlerinin vazifesidir.
Siyaset icerisinde bulunan, iste hukuk okuyup da orada hukukg¢u olarak yer alan ya da
ne bileyim iste dedigim gibi. Ulemanin dinle alakali mefkireleri olan insanlarin vazifesi
oldugunu diisliniyorum. Yapabilirler diye disiiniiyorum ama susabilirler. Ama
yapadabilirler diye diistiniiyorum. Soyle kurum olarak, Hoca Efendi referandumdan bu
yana soOyle bir sey soOylemisti: Bu bence ¢ok sey bir cevaptir da aslinda,

derki;*’Referandumda biz kurum olarak evet dedik. Evet demek i¢inde yani ¢abalarimiz
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oldu, dedirtmek i¢inde ayn1 zamanda.”’ ama bize verilen sozler vardi. Bize dendi ki, biz
hep dogrunun yaninda olacagiz. Biz hep adaletli olacagiz. Biz demokrasiyi getirecegiz.
Demokrasinin igerisinde insanlarin tesettiirli okula girmesi de vardir sonugta. O onun
iradi kararidir ve ozgiirliiktiir yani. Mesela bunlarin hep oniinti agmistir. Yani baktiginiz
zaman, agilacagini sdylediler ve sadece bu degil. Mesela HSYK ile alakali da bazi

seyler vaad edildi. Bunlarin hig¢biri olmadi. Sizde gériiyorsunuz yani.
Tesettiir olmaya basladi.

Risalelerde Ziibeyir Giindiizalp’in soyle bi s6zii vardir,”’Biz herhangi bir partiden
degiliz ama biz sadece karsimizdaki kisiyi destekleriz.”” destekleme olabilir. Biz de
bunu yaptik, referandumla ilgili. Hoca Efendi’nin su ciimlesi mesela, referandumla
alakali dedi ki; bu benim ¢ok hosuma gitti ve i¢imi rahatlatan bir seydi. Felsefe olarak
dogru yani: “’Karar olarak dogru, durus olarak farkli bir durus sergiledik.”” ¢ok fazla
baglandik yani. Bu demek oluyor ki yapilan hatalar da var. Bu mesela bence ¢ok giizel
bir yaklasim... Bunun farkinda olmak ¢ok giizel bir yaklasim. Tabi ki de yapilan
hatalar, tabi ki de vardir. Ama hani mesela bu hatayr kabul etmek de ¢ok giizel bir

erdemdir yani.
Peki, Hoca Efendi’nin oyle bir konumda olmasini nasil goriiyorsunuz?

Cok i¢imi acitiyor ama soyle anlatayim: Ya Hoca Efendi’nin yanindaki en yakin olan
Osman Simsek’tir. Yani sey kasetlerini bilmiyorum. Dinlediniz mi kasetlerinde hep su
baslangici yapan odur? Yani “’Muhterem Efendimiz’’ diye ince bi ses girer. Sorusunu
sorar o kisi. Seydir, yazicisidir. Oyle diyeyim. Hoca Efendi’nin kalemidir yani Osman
Simsek. Belki Hoca Efendiyle birebir de goriismemis olabilirim. Yani Hoca Efendi’ye
baktiginiz zaman, 0 beni tanimaz, ben onu gérmemisimdir. O beni gérmemistir ama
ayni sarkinin icerisinde ayni sozii sdyleyen insanlariz. Yani ama soyle, Osman Simsek
agabey sunu sOylemistir; “"Makam olarak Hoca Efendi’ye cok yiiksek bir makam
vermedik.”” Hoca Efendi, bizim en kii¢ligiimiizle Hoca Efendi istisare eder. Yani bu
mesela insanin i¢ini rahatlatan, Hoca Efendi’nin miitevaziligini gosteren, izah eden bir
durumdur diyor, diisiiniiyorum. Ve Hoca Efendi’ye karsi ¢ok fazla, onun ufkunu, ben
belki de tanimadiklan i¢in diyorum. Mesela hani Hoca Efendi’ye iftira eden, hakaretler
eden insanlarin ¢ogu, Hoca Efendi’nin tek bir kitabin1 dahi tek bir kasetini dahi

okumamustir. Tek bir kasetini dahi dinlememistir.
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Suan hicbir tarikat ve cemaat desteklemiyor bildigim kadaryla.
Hayir, Kirkinc1 Hoca Efendi agiklama yapti, Naksibendi’nin dnderlerinden.
Menzil tarikatim1 tam tersi sekilde duydum.

Yok, hayir, kendi tabanindan demiyorum. Alimler ¢ikip bu sekilde agiklamalar yaptilar.
Naksibendi daha sonra Kirkincit Hoca tarikatinin, daha sonra, yani eski, mesela sey,

Diyanet Isleri Baskan1 ¢ok giizel seyler sdyledi.
Ha evet onu biliyorum.

Mesela bunlarin hepsi desteklenmiyor degil, ama o da destekledi. Neydi? Ciibbeli

Ahmet Hoca mesela...
Onu bilmiyordum bak.

Bu konuyla alakali, Kirkinc1 Hoca Efendi’yle alakali programi da var. Bu hadiselerle
alakali... Yani destek goriildi ama destek goriilmeyenler agisindan en aci vereni,

Risale-i Nur gruplariydi.
Evet...

Yani onlar seyden kaynaklandigini diisiniiyorum. Bu sadelestirme biliyor musunuz
bilmiyorum da, Risale i Nurlarin sadelestirilmesiyle alakali olarak, bu uzlasma disinda
bir seylerin gergeklestigini diisiniiyorum. Ciinkii 6ncesinde olumlu seyler sdyleniyordu.
Ne kadar degisebilir seyler olsa da, suan karsi tarafimizdalar gibi bir sey oldu. Ama

bununda dedigim gibi Risale-i Nurlarin sadelestirilmesiyle alakali mevzu.

Anladim. Size gore bu bir haksizlik, bu yasanilanlar. Peki devam ettiniz... Siz mi

istediniz bu yurtta, bu cemaat icerisinde olmay1?
Evet.
Peki, yurtlarda da sohbetler haftada bir mi oluyor ayda bir mi oluyor?

Yani soyle, haftada bir sohbetimiz oluyor. Toplu sohbet seklinde... Diger tiirlii zaten
hani yurdun igerisinde, ee belletmen ablalarimiz olabiliyor. Ev ablasi gibi mesela...
Mesela onlar arkadaslara yardimci1 olmaya calistyorlar. imani yénden ki hani onlarda
yetismeye c¢alisan arkadaslarimiz oluyor. Hem kendileri yetisirken hem ayn1 zamanda
diger arkadaslara da ufak tefek de olsa yardimci olmaya calisiyorlar. Bu sekilde

aktivitelerimiz oluyor.
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Ne kattigim diisiiniiyorsunuz sohbetin size, insanlara?

Soyle bir insanin hayatini bir kelimede degistirebilir, bir ciimlede degistirebilir. Yani bir
ses tonu da... Yani bir ctimleyi bir ayet-i kerimeyi herkes okuyabilir ama belki birisinin
ses tonu da sizi etkileyebilir. Belki de samimiyeti etkileyebilir. Yani sohbetlere
katilmanin, yani zaten 6zellikle sohbet demek, yani meleklerin akin ettigi yerler hadis
serife gore Oyle. Yani ben Allah’mn anildigi yerlere meleklerin indigini, hem ayet-i
kerimelerle biliyorum hem de Efendimizin agzindan biliyorum. Hadis-i seriflerle
biliyorum. Boyle yerlerin, kulu Allah’a yaklastiran yerler oldugunu distiniiyorum.
Disiinsenize 0 da bir zikirdir. Yani diisiindiigiiniiz zaman zikir nedir? Hatirlamadir yani.
Bir aga¢ da aslinda Allah’1 hatirlatabilir, agacin olusumu da hatirlatabilir. Bir tefekkiir
de hatirlatabilir mesela. Hani dedigim gibi, orada bu sohbetler Allah’1 hatirlatan yerler
oldugu igin, tabi ki de bir insana hayatin1 degistirecek ¢ok sey kattigini diistiniiyorum.
Katmasa bile, o vaktini bir kafede gecirecegine orada gegiriyor, helal dairede. Yani
helal daire keyfe kafidir...

Diyelim ki bir siire sohbete katilmadiniz, bu isleri yapamadiniz. Hissiyatimzda ne

gibi degisimler oluyor?

Soyle bir sey, bir seyle ilgileniyorsunuz: Sevdiginiz bir seyi yaptiginizi diisiiyorsunuz.
Ciinkii soyle; sevdiginiz, yaraticinizi insanlarin agzindan dinliyorsunuz ve vaktinizi
onunla gecirmis oluyorsunuz. Yani o vakit daraldigi zaman, onu ihmal etmis
oluyorsunuz aslinda. Yani aslinda, Allah’a yakinlasmanin bir zirvesi yok. Istediginiz
kadar yakinlagabilirsiniz ama eger Allah’in yaratmis oldugu kalbi suistimal edersek,
Allah lafziyla doldurmazsak o kalbi, o kalp bir siire sonra 6yle bir hale gelir ki; ihmal
edersek, yaratildig: istikamette olmazsa diyelim, bir seytan1 utandiracak seyler yapabilir.
Ciinkii kalp dedigimiz sey, aslinda nefret, kin, kiskanglik oldugu gibi sevgide var.

Sevgi, merhamet, yani bunu dengede tutmak bizim elimizde olan sey.

Peki, 0 soruya tekrar déneyim. i¢sel anlamda nasil bir degisim yasadimiz?
I¢sel anlamda degismeler oldu. Daha iimitvarim.

Evet.

Yani hadiselere yaklasimim biraz daha farkli oldu. igsel anlamda séyliiyorum bunu.

Daha timitvarim. Vesile olma bazinda baktigin zaman ya da gelen hadiselerin Allah’tan
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oldugunu bildigin zaman, senin herhangi iradi bir seyinle ilgili olmadigint bildigin
zaman... Hadiselere daha umutsuz bir sekilde degil de... Her seyi yapabilirim. Ulkenin
basbakani da olabilirim ama soyle su mantikla baktiginiz zaman, beni oraya getirecek
olan Allah, bu mantikla baktigin zaman hadiseler daha asilabilir oluyor. Yaklasim
olarak da daha bir i¢ rahathgiyla Allah’a olan itimadinla ilgili bir sey bu. Ona itimadin
oldugun zaman, her mesele ¢oziilebiliyor. Kalbimdeki seyleri sdylemek istemiyorum,

riyaya girer diye. Allah muhafaza!
Burada kalacak bir sey. Sonucta sen devam edeceksin hayatina.

Ya degilse hissettigim seyler? Teslimiyetim var hadiselere karsi. Teslim yapilabilir
olarak bakabiliyorum. Neyim var igsel anlamda? Birseylere kars1 daha iyi, ya olmaz
dedigim bir sey yok mesela. O kesin olan seyleri hayatimdan ¢ikarip ama onlarla da

icsel anlamda ¢alismalar da yapabilirim. Dua gibi...
Amacimz nedir bu yolda?

Amacim... Hocamizin sdyle bir duasi var: “Nami Celili Muhammedi’yi giinesin dogup

battigi her yere ulastirmak gayeyi hayalimiz olsun.”’
Kadinin ¢calismasini nasil degerlendiriyorsunuz?

Bunlar benim sahsi fikrim. Bir bayanin bence ilim ve bilim olarak donanimli olmasi
gerektigini disiinliyorum. Asrimiza baktigimiz zaman, sosyal olarak yapilan seyler
kadinlarin da is hayatinda olmasi gerektigini diistiniiyorum. Helal daire igerisinde
oldugun zaman, bastirabiliyorsun bir seyleri. Ama karma ortamlarda biraz daha farkli

olabiliyor.
Erkeklerin olmadig1 mekéanlarda yani?
Tabi yani.
En onemli gorevi nedir kadimin sence?

[lim ve irfan yolunda en iyiyi yapmaya calismasi, bekar olarak. Evlendigi zaman da

esine iyi bir es olmasi.
Islam dininin kadina bakisi nasil sizce?

Ozelikle digaridan bakis olarak diisiinemiyorum. Efendimizin hayatina, eslerine baktigin

zaman, onlara gostermis oldugu hassasiyet, Hz.Hatice i¢in “’Hem dostum hem hayat
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arkadasim’’ demistir. Bayanlara kars1 zarif bir yaklasimi var ve gayet 6nemli bir yerde
oldugunu diisiiniiyorum. Sadece bir nesne olarak bakilabiliyor ama bayanlar konusunda

¢ok hassas oldugunu diistiniiyorum.
Cok eslilik, miras ile ilgili ayetler?

Soyle: Allah bayan ve erkegi yaratirken, erkegi biraz daha fitrat olarak giig, bayani biraz
daha zayif yaratmistir. Bu nedenle mirastir, davalardir. Bir bayan mantigin1 ortaya

koydugu zaman, biraz daha duygularin1 6n plana ¢ikabilir.
Cok eslilik?

Belki Efendimiz zamaninda olmasi gerek bir seydi. Hem tebligini yapabilmesi hem de
magdur olan insanlar1 kendi catis1 altinda bulundurabilmesi... Efendimiz ile ilgili bir

problem yok ama giiniimiiz sartlarinda olmasi gerektigini diislinmiiyorum.

Cehennemde kadinlarin daha c¢ok olacagr ile ilgili hadis hakkinda ne

diisiiniiyorsunuz?

Bayanlarin kendi duygularini muhafaza edememesi... Bayanlarin da hissi duygular
oldugu i¢in... Maneviyatin merkezinde kalp vardir. O kalbin igerisinde her sey
barnabilir. Kalpten ziyade mantik dndedir dedik ya, bu nedenle haset, kiskanclik,
giybet vs bunlar biraz daha yogun olabilir. Onun da duygusal olunmasi ile ilgili

oldugunu diisiintiyorum.
Tatil mekanlarinda nereleri tercih ediyorsunuz?

Oncesinde &yle bir seye dikkat etmiyordum, giriyordum denize.Ancak yine de bikiniyle
falan girmiyordum. Onun dogru olmadigini disiiniiyorum. Ama bikinili ortamlarda ¢ok

bulundum.

Tekirdagli oldugumuz igin 6yle yerler ¢ok fazladir. Gidildigi zaman gidiyorduk. Bu
donemlerde gidiyorum. Ancak sahile inmiyordum. Aksamlar1 ¢ikiyorum. Yiiriimek

amacl degil de mekan degisikligi i¢in gidiyorum.
Ickili mekanlar ile ilgili tavrimz nedir?

Hayatimda degismeler gergeklestikten sonra ediyorum. Yedigimiz seylerin aslinda
kendimizde ¢ok olumlu ya da olumsuz etkileri oldugunu biliyorum. Sdyle ki helal

olmayan bir sey yiyorsunuz ya da ¢ok yiyorsunuz uyku bastirtyor ama kilamiyorsunuz.
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Mesela karma ortamlarda ¢ok fazla yememeye calistyorum. Onceden samimiyete
binaen borg alirsin, 6diing alirsin. Daha sonra 6demeyi unutursun. Dikkat etmezsin.
Simdi o konularda da hassasiyetim oldugunu diisiinliyorum. Yedigim seylerde ne

yedigimi bilmek isterim. Cikolata ya da et, ne oldugu 6nemli.
Dogum giinii, yilbas1 gibi kutlamalar yapiyor musunuz?

Uhuvvet arttirici bir vesile olarak goriiyorum. Benim i¢in énemli bir ehemmiyeti yok,
ama ailem kutlar. Gereksiz ama ekibimle aramdaki uhuvveti arttiriyorsa olabilir. Yilbasi
da mesela bu sene kutladik yurtta. Ama disarida kutlamalarindansa helal daire igerisinde

olsun istedik en azindan. Bence yapilmamali diye diisiiniiyorum.
Sizce Islam’da erkek kadindan iistiin miidiir?

Ayetlere, hadislere baktiginizda erkek, esitlikler var ama hepsinde degil. Dedigim gibi
kadin ¢ok duygusal... Sefkat, merhamet abidesi olarak yaratilirken, mesela erkekte bu
eksiktir. Ama erkegi giiclii yaratmisken kadin fiziki olarak zayiftir. Bu anlamda

esitlikleri var kendine gore, ama esit degiller. Ustiinliik mii? Ustiin olarak gérmiiyorum.
Diyelim ki gorevden aldilar sizi?

Benim agimdan bir problem olmaz. Ciinkii ev ablasiyla benim mahiyetim Hoca
Efendi’nin yanindakiyle benim mahiyetim, Allah katinda bilmiyorum ama teblig
bazinda baktiginizda aynidir. Mesela Zaman gazetesinin yazari Ekrem Dumanli ile
kapisindaki gorevli teblig olarak aynidir. Onemli degil benim i¢in makam. Hatta bana
kalsa, ev ablalig: versinler, bastan baglayayim. Onun vermis oldugu sorumluluk baska
bir sey... Ciinkii elinin altinda arkadaglar var ve sen onlara bir seyler anlatmak

zorundasin. Onun verdigi sorumluluk agir.
Yurtta neler yapiyorsunuz?

Evler biraz daha yetistirme tarzi ama yurtta biraz daha hem hizmet olarak hem de

Islamiyet’in korkulmamas: gereken bir yer oldugunu géstermeye calistyorsunuz.
Diyelim ki ¢iktimiz?

Kendi irademle ben ¢ikmam. S6yle bir hadise gergeklesmis, beni ¢ok etkilemisti. Hoca
Efendi’nin yanindakilerden birisi ¢ok biiyiik bir hata yapiyor. Geri doniisii olmayan bir
sey... Hoca Efendi odadan ¢ik diyor, kotii seyler sarf edecek ¢iinkii. Agabey cikiyor,
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kapinin 6niinde bekliyor. Hoca kapiy1 agtiginda,*’Ben sana ¢ik git demedim mi?’” diyor.
Agabey de diyor ki, ¢ok 6ziir dileyerek soylityorum,’ Ama bu hizmet sizin degil. Siz bu
hizmetten beni kovamazsimiz.”” Bu ¢ok etkileyici... Ciinkii hizmet her yerde... Her
yerde tebliginizi yapabilirsiniz... Kendi irademle ¢ikacagimi diisiinmiiyorum. Allah
muhafaza, ben bulundugum yerden ¢ok memnunum. Hem durus olarak hem ideoloji
olarak ¢ok memnunum. Eminim bundan sonra ¢ok zor donemler bizi bekliyor belki,
ama ben eminim. Hocamdan duydugum seylerle emin olmam gerektigini diisiiniiyorum.

Oradan buradan para veririm yine girerim.
Peki. Ciktigimzda nasil bir degisim olur?

Bir degisim olmaz herhalde. Ama soyle elimden geldigince bu kurumun iginde
bulundugum siirece, helal daire igerisinde kalmaya calistigimi diisiiniiyorum. O konuda
cok eksiklik olur. Bir insanin kesinlikle ve kesinlikle kendi nefsine birakilmamasi
gerektigini diisiiniiyorum. O an kendi nefsime birakilirsam higbir seyden emin olamam.
Kurum igerisindeki insanlar da bir hata yaptigimda, beni uyaran insanlar, hata yapiyor
olabilmem, bir sonraki hatay1 da yapabilecegim anlamina gelir. Sonraki hatalar1 da ayni
sekilde... Sonugcta insan, yani nisyandan gelir, unutabilir. Kendi nefsime birakildigi anda

bunlar1 yapabilecegimi diisliniiyorum.
Zorlu bir siire¢ bizi bekliyor dediniz. Bu zorlu siire¢ nasil olacak sizce?

Yaptigim seyden eminim ben... Kurumlar kapatilir, her sey biter gibi goriiniir ama yine
baslar. Ciinkii bu meselenin ardinda sadece ben, o, bu yok. Bu kurum igerisinde
milyonlarca insan var, goniil eri var... Destekleme olabilir biz de bunu yaptik.
Referandumla ilgili Hoca Efendinin su ciimlesi mesela... Cok fazla baglandik yani bu
demek oluyor ki yapilan hatalar da var... Bu hatayr kabul etmek de ¢ok giizel bir

erdemdir yani.

Peki, tesekkiir ederim.
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MULAKAT 2: Menzil Tarikati- Melek/58/Lise ve Dengi/ Pendik
Kendinizden bahseder misiniz?

Adimm Melek. Lise mezunuyum, ev hanimiyim, 1966 dogumluyum, dort tane gocugum

var.
Giinliik hayatimz nasil geciyor?

Cocuklarim biiyiidiiler, birisi evli, iki tane torunum var; bir tane kiiclik kizim var,
ortaokula gidiyor. Yedi yildan beri hizmetteyim gorev yapiyorum. Sohbetler oluyor,

sohbet yapiyorum, sohbet hocastyim.
Kag yildir bu tarikattasimiz?

40 y1l olmustur.

Kim vesile oldu?

Simdi nasil sdyleyeyim higbir sey rast gelmiyor menzillerin vekillerindenim. Allahti
Teala istemeseydi, Resuliimiiz istemeseydi, sefaat etmeseydi Allah o listeyi Resul'e
Resul de sadatlara vermeseydi ben giremezdim zaten. ilk benden vekillik istenildiginde
ben sohbet yapamam demistim, o donem cok rahatsizdim. Menzile gitmistim orada
dediler ki "Siz ar1 gibi vizildayacaksiniz, bali, petegi sadatlar yapar". Yani zahiren bizler
bir seyler yapmaya c¢alisiyoruz ama asil petegi sadatlar yapar. Asil insana sifay1 veren
Allah’tir ama doktora gitmemiz gerekiyor. Biz tasavvufta bunu yapiyoruz. Insan bir
miirside intisap ettigi zaman, onunla tovbe ettigi zaman Allah'a tovbe etmistir, vasita
etmistir miirgidi. Vasitasiz olmaz Allah ile peygamber arasinda da Cebrail (a.s.) vard.
Bu sadatlar menzilde yasiyorlar. Uzak olduklar: i¢in onlar da vekiller tayin ediyorlar.
Ummet-i Muhammed’in kurtulmasi igin. Ciinkii {immeti Muhammed ateste yaniyor
onlar kurtarmak vesilesindeler. Miibarekler vekil tayin etmislerdir. Bu nedenle her
semte vekil tayin etmiglerdir. Vekil asilin olmadig1 yerde ash gibidir. Bayanlara bayan,
erkeklere erkek vekil tayin etmisler. Kisi tovbe etmek istedigi zaman vekilden tovbe alir
ve onun tizerinde Resul'un eli, onun tizerinde de Allah vardir. Nasil sahabe Resul'e s6z
vermislerdi, biz de Resul'e biat etmis gibi biat ediyoruz. Vekil tdvbeyi verir goriiniir
ama aslinda sadatlar verir. Sadatlardan gavsa, gavstan da Resul'e Allah'in kudret eli

vardir.
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Bizim yapmis oldugumuz is masalik yapmak biz sohbet veririz. Sohbete gitmeden once
de ders calisiriz ¢iinkli ¢alismadan faydali olmuyor. Zahiren calismak zorundayiz,
calisiyoruz. Namaz, abdest, tasavvuf gibi c¢esitli konularimiz var elimizde hepsi
Semerkant yayinlarindan ¢ikiyor. Sohbetlerde miibareklerin tasarrufu vardir, onlarin
duasi ¢ok vardir ama sohbet yaparken ben yapiryorum derseniz o sohbeti yapamazsiniz.
Gergekten mesela gecen hafta carsamba sohbete gittigim zaman bildigim bir konu diye
diisindim ama “Ben” dedigin i¢in kaybediyorsun miibarekler fisi ¢ekiyor. Inanm
anlatamiyorsunuz ¢ok iyi bildiginiz konuyu bile. Ama hazirlik yaparsaniz, dua
ederseniz onlara teslim olursaniz ¢ok giizel gegiyor. Bazilari soru soracagim der ,-yedi
senedir bunu tecriibe ettik- sohbetten Once sohbet bittikten sonra soru soracaktin
dersiniz, “Hocam ben sorularimi buldum cevabimi aldim.” der. Kimin neye ihtiyaci

varsa onu alir.

Sofilik ne demek? Saflik demek, temizlik demek... Miibarege sormuslar, gavs
hazretlerine sormuslar “Sofi kime denir?” diye. “Sofi diye, meleklere, peygamberlere. ..
Sofi diye Elhamdulillah bizim cemaatimize denir.” demistir. Ciinkii sofi tovbe etmistir

giinahlarindan arimmistir ama ondan sonra kisiye ¢ok gorev diiser.

Sofi olduktan sonra, temizlendikten sonra artik giinahlardan korun. Mesela arkadas
grubunu c¢evreni degistir. Kotiilerin yaninda is kokusu, giil satanlarin yaninda giil
kokusu siner. Mesela Hazret, Kitmir'i 6rnek veriyor. Oysa hayvanlar ne cennete ne
cehenneme girer, Allah onu cennete gonderiyor miiminlerle birlikte oldugu i¢in. Ya da
Nuh (a.s)’mn karis1 teslim olmadi cehennemlik oldu, oglu Kenan'la beraber. Yani

kapimiz teslimiyet kapisi bizim miirsidimiz Peygamberimizin soyundan geliyor.
Diger tarikatlardan farki nedir sizce?

Miibareklere, ‘Bu kapiya herkes gelir mi?’ diye sormuslar. O da bu kapiya {i¢ ¢esit insan
talip olur: biri soyunda sehit vardir onun duasi hiirmetine, ikincisi ge¢gmisinde bir evliya
vardir onun duasi hiirmetine, {i¢iinciisii kisi ¢ok gilizel bir hasenat islemistir ki Allah ¢ok
hosnut olmustur ama kul onun farkinda degildir. Ona nasip etmistir. Herkes bu kapiya

nasip olmaz.

Imam Rabbani Hazretleri “Bana Sah1 Naksi’nin kiyamete kadar gelecek miiridlerinin

listesini verdi Rabbim” demistir. Yani higbir sey tevafuk degil. Allah’in dilemesi ve
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istemesiyle oluyor. Elest bezminde s6z vermistik ama unutuldu, Rabbim unutanlardan
eylemesin.

“Kisi miirside intisap etmek i¢in ne yapar? Birisi vesile olur, birisi ona anlatir ya da
sohbete gider etkilenir ya da riiya yoluyla olur.” diyor. Yani vasitalar vardir, mesela
riiya yoluyla bulan vardir. Ben ¢ocuktum ilkokula gidiyordum bu yolu buldum, Rabbim
son nefesime kadar kaydirmasin (agliyor) belki bir kisinin hidayetine vesile olurum...
Rabbimden uzun 6miir ve yalnizca sunu istiyorum: Rabbim, senin yolunda hizmet
etmek istiyorum. Insanlara faydali olmak, onlarin tvbesine vesile olmak, bir kisinin
bile olsa kurtulusuna vesile olmak istiyorum. Nasil Resuliimiiz, “‘tmmeti’ dedi, yasadi,

son nefesini verdi.

Sabah sefaat konusuna c¢alisim, “Kabirden ilk kalkan ve ilk cennet kapisi Resule
acilacak. Biitlin peygamberler sefaat ettikleriyle cennete girecek. Peygamber
girmeyecek, o cennetin kapisinda ayakta bekleyecek.” diyor. “Ben girersem {immetim
giremez.” korkusuyla... Ben de diyorum ki Rabbim bana uzun 6miir ver ki bir kisiye

bile olsa vesile olayim belki de bir kisi arkasindan binlerce kisi getirecek, bilemiyorum.

Peygamberimize yardim etmek, vesile olmak... Bu hizmette ¢orbada kiigiik bir zerrecik

de olsa tuzumuz olsun istiyorum.

flkin nasil oldu?

[lkokul dérde gidiyordum.

Aileniz?

Evet, annem de babam da hepsi sofi.

flk kim yénlendirdi?

Anneannem. Zaten bu hizmeti mahallemize yayan, bizi tesvik eden asil anneannemdir.
Dordiincii simifta kiiciiktiiniiz ama...

Dortte zikir ¢ekmeye baslamistim. Cok iyi algilamistim, anlamistim, sevmistim. O

giinkii heyecanin aynisin1 duyuyorum hatta daha fazlasi, ¢cogaldi.
Devam ettiniz mi dortten itibaren?

Gevsemeler oldu, hocalik yaptigim, kursa gittigim donemler oldu. Okula gittim,

evlendim. Cocuklarimiz oldu ama suna inaniyorum biz biraksak da onlar bizi
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birakmiyorlar, bizi kendilerine evlat edindikleri i¢in birakmiyorlar. Biz anne
babamizdan vazgegebilir miyiz, zahiren bdyleyse manevi dlemde de bdyle. Son
nefesimize kadar birakmayacaklar, mahserde de birakmayacaklar daha fazla ta ki
ruhumuzu Peygamberimize teslim edinceye kadar birakmayacaklar. Rabbimize soz

vermigler.

Nasil oldu tam yonelisiniz?
Vekaletimle beraber.

Kacg y1l 6nceydi?

7-8 yil evveldi.

Bir olay yasadiniz nm?

Nasil oldu, evet ilkokul dérde gidiyordum, miibareklere evlat olmustum, baslamistim.
Sonra evlendik, ¢cocuklarimiz oldu. Kizim evlendi, o evlendikten sonra agir depresyon
gecirmistim. Her zaman sOylilyorum eger o donemde sadatlar olmasaydi inan ben
Bakirkdy ya da Erenkdy’deydim, onlarin himmeti, onlarm duasiyla... O kadar

sikintidaydim ki.
Sorun mu vardi1?

Kizimm evliligi farkli olmustu; kizim da istemiyordu, biz de istemiyorduk. Farkli bir
evlilik yapmak zorunda kaldi. O sikintili donemlerimde bana bu vekalet teklifi geldi. O
sikintili donemlerimde ben yapamam demistim. Gidip dinliyordum ama duymuyordum,
algilarim kapaliydi. Siirekli kizimi diigiiniiyordum. Miibarekler tekrar dirilttiler. Hala ne
zaman bunalsam, sikilsam; insan hayatinda sikintilar imtihanlar mutlaka oluyor, iste bu
sikintili donemlerde Oyle oluyor ki hizmete kosuyorsunuz, unutuyorsunuz. Eger bu kapi
olmasaydi, hizmet olmasaydi... Iki ay evvel dyle sikintidaydim ki yine ¢ocuklarla ilgili;
ama rabitayla zikirle, sohbetle diriliyorsun... Peygamberimiz diyor ki “Zikir meclisleri
cennet bahgesidir. Kim cennet bahgesine gitmek isterse sohbet meclisine gitsin.” diyor.
Gegenlerde umreye gittim, “Oralarda ruh sevinir, nefis etkisiz hale gelir.” diyor. Manevi
olarak oralarda, sohbetlerde tedavi oluyorsunuz. Menzile gittiginiz zaman da umreye
gittiginiz gibi diriliyorsunuz, ruhunuz seviniyor. Oyle bir haz aliyorsunuz ki tamamen
diinya bitiyor sizin i¢in. Evlatmis, esmis, diinyaymis, paraymis hepsi sifirlaniyor. Nasil

Kabe’ye gittiginiz zaman bunlar sifirlaniyorsa, Menzile gittiginizde de bunlar
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yastyorsunuz. Diinyadan kopuyorsunuz, ruh o kadar mutmain oluyor ki sohbette de ayni

bunlar1 hissediyorsunuz.
Nasil oluyor bu durum?

Miibareklerin elindeki gii¢... Manevi tedavi oldugunuzu hissediyorsunuz. Simdi
vericiler, alicilar vardir ya diinyanin merkezinde mesela en biiyiik verici Kabe’dir.
“Allah’m rahmeti oraya oluk oluk akiyor, nasil ¢amlica tepesinde varsa...” diyor. Iste
biz de aksam rabitasina oturdugumuz zaman 21 defa estagfurullah ¢ekersiniz miibarekle

baglantiy1 kurarsiniz Allah’in rahmeti oluk oluk akar.

Allah diyor "Yeryiiziinde benim kaplarim vardir; rahmetim o kaplara akar, o kalpler
dostlarimin kalplerine akar." diyor. Sofiler aksam namazindan sonra 15 dakika rabita
yapar o rahmeti celbetmek i¢in bekler. Allah'tan dostuna akar, ayna ile giines misali.
Ciplak gozle giinese bakamazsiniz, goziinliiz kamasir ama giines aynaya yansidigi
zaman glinesi gorebilirsiniz. Allah''n nuru da insani yakar ama kisi giinesi aynada
gorebiliyorsa iste miirside yansiyan nuru celbetmek icin rabita yapar beklersiniz, bu

sarttir diyor.
Miirsidi mi diisiiniiyorsunuz?

Miirsidin kendisini diisiinemezsiniz. Bize haram oldugu i¢in yalnizca nur seklinde
diislinliyoruz; dolunay gibi, nur gibi, 151k gibi diisiiniiyorsunuz. Nasil tasavvur

ediyorsaniz ve onu diisiiniirken de tedavi oluyorsunuz.
Insanlarla iletisiminizde nelere dikkat ediyorsunuz?
Once selam, sonra giiler yiiz.

Baska neler yapiyorsunuz bu yola girdikten sonra?

Bu yola nasil girilir? Once tovbe alirsiniz. Kadinlar, kadin; erkekler, erkek vekilden alir.
Menzil'e gittigimizde miibarek alir. Kadinlara ise elini dokundurmaz, arkasin1 déner bu

sekilde tovbe alinir.
Miirsidin nasil bir etkisi oldu?

Etkilemez mi (telefonunda ekran goriintiisii yaptig1 seyhinin fotografin1 gosteriyor)...
Bence siz de bagli olun, bugiin tovbe alin. Tovbeyi geciktirmemek lazim bir an 6nce

almak lazim tdvbe kapis1 kiyamete kadar aciktir. Insanin kiiciik kiyameti liimiidiir, bir
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saniye sonrasini bilemeyiz ki... “Rabbim tiim giinahlarimdan pismanim. insallah ben
bir daha yapmayacagim.” deyip s6z veriyorsunuz. Miirsidinizi sahit tutuyorsunuz.
Miirsit ahirette, “Rabbim, sahidim tovbesine.” diyecektir. Allah, Peygamberimize sefaat

yetkisi verecek. Allah diledigi zaman dostlarina da sefaat yetkisi verecek.
Sizi celbeden o6zelligi nedir?

Peygamberimizin neslinden olmasi, onunla ayn1 kani tagimasi, siinnet iizere yasamasi. ..

Stinnetten kil pay1 ayrilmiyor, kiyamete kadar boyle devam edecek.
Namazlarmmzi onceden de kiliyor muydunuz?

Kiliyordum ama tovbeyle birlikte... “Kisi tovbe ettigi zaman miirsidi artik onun
Ogretmeni olur, onu egitmeye baslar. Bu yola girdikten sonra artik miirsit onu egitmeye
baslar.” der. Nasil insan doktora gider rahatsizligim var der, 6nce kendi rahatsizligini
dile getirir recete yazar ilaglari i¢ der sifayr veren Allah’tir. Doktor ise vasitadir.
Miirsitler de kalp doktorudur, hepimiz manevi olarak hastayiz. Kalp doktoru buldugu
zaman kisi, ona intisap ettigi zaman ona tovbe edecek, onlar yol gosterir, cenneti tarif
edecek, taksim edecek Allah'tir ama tovbeyi Allah'a eder o vasitadir. Vasitasiz olmaz!
Sen Cengelkdy’den buraya vasitasiz gelebilir miydin? Illa sordun arastirdin, sana yol
tarif edildi. Vasitasiz olmaz, Allah'a vasitasiz ulasilmaz, miirsitler vasitadir ve tévbe
ettigin zaman tedavi etmeye bagslarlar... Algilar agilir, namaz1 diizgiin kilmiyorsa

diizgiin kilar.
Sizde nasil degisim oldu?

Zikrimi belki diizgiin ¢ekmiyordum, onu diizenledim. Ben ilkokuldan beri Kur’an
kursuna gittim, orada gorev aldim, hafizlik yapmaya basladim. Resulullah’1 sevdigimi
zannediyordum. Ne zaman teslim oldum, anladim ki Peygamberimizi tanimiyormusum.

Benim vekaletimle beraber idrakim agildi... Ve ben Resulullah’a asik oldum.
Tehecciit, nafile namazlar?

Tabif ki.

Hangi lafiz?

Allah.

Vahdeti vuciid?
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(Diisiiniiyor) ... Tabi. Simdi kisi tasavvufa girdigi zaman baktig1 yerde gorliyor ama
teslim olursaniz goriiyorsunuz daha evvel agaglari gigekleri goriiyorsunuz ama bdyle

n

gormiiyorsunuz. Yunus Emre diyor ya "Yaratilam1 Yaratandan otiirii sev, " iste onu
algiliyorsunuz ama Onceki haliniz 6yle olmuyor. Neden kaynaklaniyor, miirside olan
teslimiyetinizle beraber bu kap1 sevgi teslimiyet muhabbet kapisidir, diyor. Resullulah’a
Ebu Bekir teslim oldu, onu ¢ok seviyordu ve benim yaptiklarimin aynisini yapiyordu,
diyor. Resulullah diger sahabelerden ¢ok namaz kilan ¢ok orug tutanlar varmis ama

onlarin sevgisi, Hazreti Ebu Bekir’in muhabbetini teslimiyetini gegmemis iste bu kapi

da teslimiyet kapisi.

Bu tarikat nasil gelmis onu da anlatayim... Sevr magarasindayken Ebu Bekir,
Peygamberimize yilan zarar verecek, miisrikler zarar verecek diye korkuyor. Resullulah
Ebu Bekir’e “Dilini damagina yapistir, Allah’1 zikret.” diyor ve Resulullah’in kalbinde
ne varsa Ebu Bekir’e aktarmistir. Biz de dilimizi damagimiza yapistirip zikrederiz ve

silsile yoluyla bize kadar gelmistir.
Olaganiistii bir sey, ibadetler ya da riiya esnasinda yasadiniz mi?

Tabi farkli riiyalar goriiyorsunuz, Peygamberimizi defalarca gordiim. Ilk vekaletle
birlikte Resulullah efendimizin ayaklarini... Rukiye anne var menzilde miibareklerin
gelini, o vardi kucagimda, onun kucaginda da peygamberimizin ayaklar1 vardi, onlar da

benim kucagimdaydilar, buna benzer ¢ok riiyalar gérdiim. Ama anlatilmiyor tabii ki...
Sizi en cok etkileyen ibadet nedir?

Kalp zikri.

Arkadas ortamm degisiyor dediniz, siz de degistirdiniz mi?

Tabi degistirdim tiim olumsuzluklar1 hayatimdan silmeye c¢alistim. Hepsi sofi

arkadaglarim. Lezzet almiyorum. Nedeni yok giizelim, kalbiniz istemiyor.
Cevreden tepki aldiniz mi1?
Yok, esimde sofi, kayinpederim de kaymvalidem de sofi.

Ozellikle mi sectiniz?
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Yok, ama boyle bir teklif gelince ¢cok sevindim. Kayinpederim gavsin vekili, ailem de
bunlardan zarar gelmez dediler. Iyi ki de vermisler, diinyaya bir daha gelsem tekrar

onunla evlenirim.
Davramislarimizda ne gibi degisimler oldu?

Her seyi Allah rizasi igin yapiyorum, kendim i¢in yapmiyorum. Eskiden mesela gosteris
icin yapryordum ama simdi Allah rizasi i¢in yapiyorum. Eskiden bana gelin derdim.
Belki farkli bir niyetteydim. Ne kadar comert, ne kadar becerikli desinler diye
yaptyordum. Ama simdi bir suyu bile Allah i¢in veriyorum. Eskiden insanlara kin
duyardim, ofkelenirdim... Eskiden, “Kalbimi kiranlari affetmem, hakkimi helal

etmem!” diyordum. Ama simdi affediyorum.
Nasil oldu?

Miibareklerin duasiyla. Eskiden kalbimi kiranlari affetmem, hakkimi helal etmem
diyordum. Ama simdi affediyorum, kalbimi kiran ¢ok oldu ama beni sevmeyeni canimi

yakani bile seviyorum.
Nelere dikkat ediyorsunuz?

Yapaylik hosuma gitmiyor. Kisinin samimi olup olmadigini1 zaten hissediyorsunuz.

Hissetmiyorsaniz uzak duruyorsunuz.

Ruhsal anlamda nasil bir degisim oldu?

Cok mutluyum, ¢ok huzurluyum.

Huzur nedir sizce?

Bulutlar iizerinde u¢gmak gibidir... Tarikat beni mutlu ediyor.
Neden mutlu oldunuz?

Artik benim manevi olarak rehberim var, yol gdstericim var, mutluluk veriyor, bana haz

veriyor.
En ¢ok hangi 6zelliginiz torpiilendi?

Ofke, nefret, kin... Onlarmn torpiilendigini hissediyorum mesela insanlara kizamiyorum
kizsam bile biraz sonra geg¢iyor. Yalandan nefret ediyorum. Yani biitiin kotli hasletler

negatif olan seyler pozitif olmaya bagladi. Ben degistim, demiyorum. Beni sadatlar
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degistirdi. Ben kimim ki degiseyim? Onlarin duasiyla degistim ben. Zaten miirsitler
biitiin evlatlarina yardim ederler, kim daha fazla teslim olursa ona daha ¢ok yardim

ederler. Teslimiyetle alakali bu durum...
Tarikatta bulunmanizin amaci nedir?
Allah'in emirlerini, emrettigi sekilde yasamak...
Sohbetleri yapiyorum dediniz?

Sohbetleri yaparken en ¢ok kendi nefsime yapryorum. Hep sunu derim: "Ben size degil

kendime anlatiyorum," onda kendi nefsimin tedaviye ihtiyact oldugunu diisiiniiyorum.
Etkili oluyor mu?

Tabi tedavi oluyor, haftada i¢ glin ¢ikiyorum.

Diyelim ki yapmadimiz?

O zaman bosluk oluyor, telefonun sarji bitince konusamiyorsunuz ama sohbete
gittiginiz zaman, siirekli sarja takiliyor yenilenmis oluyorsunuz. Sohbete gitmek

gerekiyor bizim de sarj olmamiz i¢in miirside gitmemiz lazim.
Diyelim ki ¢iktiniz...

Allah korusun, Allah son nefesime kadar kaydirmasin ingallah. Bosluga diiser,

insanliktan ¢ikarim.

Tatil mekanlarinda nelere dikkat ediyorsunuz?

Haremlik, selamlik muhafazakar insanlarin gittigi otellere gidiyoruz.
Marketlerde dikkat ediyor musunuz iiriinlerin icerigine bakiyor musunuz?

Ickili yerden alisveris yapmamaya calistyorum. Elimde liste vard: bir ara; ama zaten

BIM’den, Ozkuruslar’dan aligveris yapiyorum. Oralarda i¢ki reyonu yok.
Al veris yaparken ickili mekanlara dikkat ediyor musunuz?
I¢kili yerden alisveris yapmamaya calistyorum.

Kadinin calismasina nasil bakiyorsunuz?
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Helaldir ama kendisine dikkat edecek, helal dairesinde ¢alisacak. Mesela miibarekler de
sicak bakiyorlar. Doktor olacaklarsa okusunlar diyor. Kizlar helal daire igerisinde

okusunlar. Bizim de iiniversitemiz, hastanemiz, okullarimiz var. Menzil izin veriyor.
Islam dini nasil bakiyor sizce kadina?

Kadina ¢ok deger veriyor; kadm ve erkegi bir elmanin yarisi olarak. .. islam ¢ok deger
veriyor ama cahil insanlar kendi géreneklerini Islam’a alet ediyorlar bunu istismar
ediyorlar. Peygamberimiz Hz. Hatice’ye o kadar deger veriyor ki ilk vahyi onunla
paylasiyor, namaz kilacagi zaman Hz.Ayse’den izin aliyordu. Ama simdi erkek eve
geldigi zaman nerede oldugunu sdylemiyor, kadina s6z hakki verilmezmis... “Sen ne
anlarsin? Kadinsin.” diyor. Aslinda gercekten bilseler Islam’1, hepsinin evleri cennetten
numune olur ama biz cehenneme ceviriyoruz evimizi; Islam’1 bilmedigimiz igin,

eslerimize deger vermedigimiz i¢gin.
Miras, cok eslilik gibi ayetler goz oniinde bulundurulursa?

Cok eslilikte Allah emrettigi i¢in evlenmis (Peygamber), kendi nefsi i¢in yapmamis ama
Hz.Ali evlenmek istediginde miisaade etmiyor. Aslinda, Islam miisaade etmiyor.
Hepsinin ayr1 sebebi vardi: kimisi dul kaldi, kimi ¢ocuklar1 vardi. Peygamberimiz, dort
sey icin nikdhlanir kadin, siz ahlakli olanla evlenin, diyor ama su an zengin ya da
tahsilli oldugu i¢in evleniyorlar. Iki giin sonra balon gibi soniiyor; Allah rizasi igin
evlenilmiyor, herkes nefsinin hevasina diismiis, zengin olduklar1 i¢in evleniyorlar. Allah

rizast i¢in olsa hi¢bir yuva mutsuz olmaz.
Kadinlarin cehennemde daha ¢ok olacag ile ilgili hadisi nasil yorumluyorsunuz?

Kadinlar, neden? Cenesini tutmadig1 i¢in. Evet, secde var ama tartisilir bu konu. Islam
dini kadm ve erkegi esit tutmustur. Bir giin bir sahabe Hz.Omer’e hanimini sikayet
etmeye geliyor ama geri gidiyor. “Neden geri gidiyorsun?” dediginde “Senin evde sesler
ayyuka ¢ikmistir.” diyor. Hz.Omer de "Kadin ¢ocuklara bakiyor, yemek yapiyor, eve

bakiyor; biraz da bagirsin.” diyor, yani kadinlara da hak vermis.
Yilbasi veya dogum giinii yapiyor musunuz?

Hayir. Tabi peygamberimizin dogum giiniinii kutluyorum. Cocuklarimla beraber
peygamberimizin dogum giiniinii kutluyoruz. Peygamber sevgisi asilamak adina

kizlarima yaptiriyorum, onlara siisletiyorum.
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Cocuklarimizin dogum giiniinii kutluyor musunuz?
Kutluyorum. Pasta alip beraber yiyoruz ama eglenmek, oynamak, ziplamak degil yani.
Yapma dediler size diyelim ki?

Allah korusun gérev yapmamin amacit Allah rizasi i¢in, Ummeti Muhammed’in
faydalanmasi igin... Madem vermisler, almasinlar. Allah korusun, ezanlar yiizii suyu
hiirmetine, Allah muhafaza. Rabbim beni yoldan ayirmasin, arkadaslarimdan da

ayirmasin. Ben yolu ¢ok seviyorum, ¢ikamam.
Sizce nedir tesettiir?

Allah'in emridir, carsaf illaki gerek yok, parddsii de olabilir. Tabii ki uyartyorum.
Onlarin Allah’in emrettigi sekilde yasamalarina yonlendirmeye calistyorum, ben

tovbeyi veririm onlar da baslar.
Bu yolda nelerin degismesini isterdiniz?
Ben ¢ok teslim bir sekilde girdim bu yola.

Tesekkiir ederim.
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MULAKAT 3: Siileyman Hilmi Tunahan Cemaati-Behice/21/ilkégretim/Kartal
Kisaca kendinizden bahseder misiniz?

21 yasindayim. 10 yasimdan beri kurslarda yatili olarak kaldim. 8 yil hoca hanimlik
yaptim. Daha sonra... Simdi disardayim. Kendime gore faaliyetlerim oluyor. Sohbetlere
katiliyorum. Ayrica giin igerisinde kurslara gidiyorum, mesela Ingilizce kursuna

gidiyorum.
Giinliik hayatin nasil geciyor? Nelerle ugrasiyorsun?

Giinliik hayatimda da genelde sabah evden ¢ikiyorum. Kahvaltidan sonra gerek kurs
icin ya da toplant1 olacaksa toplantiya, ya da digsarida hanimlara kuran 6gretmek igin
cikiyorum, toplaniyoruz. Veya kermes faaliyetlerimiz oluyor. Kermes hizmetleri i¢in...
Yani giinlik hayatimiz nasil bir insan ise gidiyorsa biz de disarida toplantilara
katiliyoruz. Sohbet ortamlarina katiliyoruz veya sohbeti kendimiz yapiyoruz. O sekilde
her giin gidip, geliyoruz. Aksama eve geldigimizde de yemeklerden sonra sohbet
anlatacaksam onlara c¢alisiyorum. Veya ders oluyorsa onunla alakali konulari

arastirtyorum. Bu sekilde geciyor.
Peki, bu sohbetlerin icerigi genel olarak nedir?

Genel olarak herkesin anlayabilecegi namaz, zekat, oru¢ ramazan aylarinda. Genelde
bununla alakali... Daha sonra dini vecibelerimiz, birazcik fikha dayanarak, tabi ince
noktasina kadar anlatilmiyor bayanlara. Anlamayacaklar1 i¢in... Fikhin, abdestin filan
dikkat etmemiz gereken seyler... Namaz kilarken dikkat edilmesi gerekenler, madden
goziiken kismiyla beraber tabi maneviyatin1 da anlatiyoruz. Ayetlerde gecen Cenab-1
Hakk’1n emri, bununla beraber biraz daha incesine diiserekten de tarikat yoluyla, mesela
namaz kilarken ne yapmamiz gerektigini mesela ellerimizi ne sekilde koymamiz
gerekiyor gibi... Tamam, farz olan bu... Bununla beraber siinneti nedir, miistehab1
nedir, iste burada vacip olan nedir gibi hanimlara anlatiyoruz. Genelde bunlar...

Herkesin anlayabilecegi...
Cemaat olarak ne katiyorsunuz sohbete?

Bir farklilik yok. Yani hususunu, maneviyatini... Iste bununla alakali birka¢ malumat...
Biz hani bir cemaatiz, hani dikkat etmemiz gerekiyor. insanlara da &rnek olmamiz

gerekiyor. Tesettiirimiize dikkat etmemiz gerekiyor. Yine dinin vecibeleri... Ama
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sundan da 6diin vermememiz gerekiyor. Mesela tesettiiriimiizden 6diin vermememiz
gerekiyor. Neden? Insanlar bize baktigi zaman ornek alsm. Yani dinin gerektirdigi

seyler. Bunlara dikkat ediyoruz.

Acik liseye gidiyorsunuz. Ingilizce kurslarmma da gidiyorsunuz. Bunlar tabii ki

giinliik hayatimzda yer ediyor. Kitap okuyor musunuz?

Okuyorum. Daha c¢ok tarihle alakali. Yavuz Bahadiroglu'nun kitaplarimi okuyorum.
Ama onun haricinde de yine sohbet kitaplarimiz var. Sohbet kitaplarindan arastirip
ayetler... Kuran-1 Kerim icinde birka¢ ayetin tefsiri, zaten {i¢ ayetin tefsiri saatlerce
stirliyor arastirdigin zaman. Genellikle onlar1 yapiyorum okudugumda. Yoksa roman

tiirii olarak da tarih romanlarini okumay1 seviyorum.

Dini bilgilerinizin kaynagini kim olarak gosterebilirsiniz? Anne ve babamz dindar

miyd1?

Annem, babam dindardi. Babam daha sonradan dinine daha ¢ok baglandi. Onceden
etrafta Kur’an kurslar1 olsun, hocalar fazla olmadigi igin onlarin Kur’an egitimi koyde
camide hocalarin anlattig1 kadarmis. Camiye ne kadar gitmislerse o kadar. Ama daha
sonra Istanbul’a geldikten sonra etraftan cemaatlere, sohbetlere gide gele onlar o sekilde
yetigsmis. Yani biiyiidiikten sonra 6grenmis. Daha sonra da, ¢ocuklugumuzda ilk Kur’an-

1 Kerim 6grenimimiz i¢in babam hoca tutmustu. Ben 1. siniftayken.
ilkokul 1 mi?

Evet, ilkokul birde, Kur’an-1 Kerimi ilkokul birde 6grendim ama onun Oncesinde
babam her zaman bizi... Sureleri biliyordum. Kuran-1 Kerim-i 6grendigimde sureleri
biliyordum. Ilkokul birde Kuran-1 Kerim-i 6grendim. Tecvitli, daha sonra on yasinda da
Kur’an kursuna yatili olarak geldigimde de daha mahreciyle olsun, tecvidine dikkat
ederek, talimli okumak olsun Kur’an-1 Kerim’i daha iyi bir sekilde Kur’an kursunda

ogrendim.
Koyiim dediginiz neresiydi bu arada?
Trabzon, Stiirmene.

Anne babaniz niye bu kadar dini 6nemsemeye basladi sizce?
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Mahalle zaten dindar bir mahalle... Mesela sey annem babam da ayn1 koyden zaten ilk
hocalar1 ¢ok da giizel 6gretmiyormus. Fazla gitmiyorlarmis. Ama ikinci camiye gelen
hoca ise siirekli ¢cocuklar1 toplar dgretir, evlerine gelir, ezberlerini dinler, o zamanda
hocalar1 ¢ok iyiymis, dikkat edermis. Mesela o zamanda mahre¢ olmadigi halde, onlara
peltek zeli olsun, iste harflerdeki g¢ikartmalar, mahregleri bile 6gretmis zamaninda.
Oradan da gelen bir sey... Yani aileden de gelen... Ailede de zaten dinine bagh olmayan
yok hani. Herkes dinine bagli... Bu sekilde aileden de, oradan geliyor. Istanbul’a

gelince de daha ¢ok bilinglenmisler. O iglerindeki agk ne olmus, disariya ¢ikmis...
O zaman babamz bu cemaatten...

Yok, babam bu cemaatten degil. Babam Mahmut Efendi cemaatinden.

O zaman sizi niye buraya yonlendirdi?

Ben 6nce Mahmut Efendi cemaatinde kaldim. Yasim kiiclik oldugu i¢in istemedim.
Uzaktaydi, Fatih’teydi. Daha sonra da sohbetlere katildim. Iste Nur cemaatin
sohbetlerine filan gidiyordum. Bostanci’ya, bir ablayla beraber orasi da yiriimedi.
Yasim kiictliktii, anlamiyordum o zamanlar. Diyanette bir iki ders yaptim, derken bu

kurs evimizin yaninda agilinca buraya geldim.
Hmm anladim.

Bu kurs agilmadigi i¢in biz burayr bekledik. Bir sene beklerken ben hem diyanetin
kursuna gittim. Hem ben Kuran-1 Kerim biliyordum zaten. Diyanet kursunda Kur’an-1
Kerim 06gretiyorlardi. Yetmis yasinda kadin vardi mesela ben ona Kuran-1 Kerim
ogretiyordum orada, bildigim i¢in. Kadinlar hep biiyiiktii. Daha sonra bu kursun
acilmasim1 bekledik. Beklerken Arapca Ogretmeninden i ay ders aldim. Arapca

ogrenmek i¢in. En sonunda kurs agilinca buraya geldim yatil1 olarak.

[Ikégretime devam etmeyi diisiinmediniz mi?

Acik 6gretimden devam ettim zaten, ortaokulunu da acik dgretimden okudum, liseyi de.
Pek bu etkilemedi mi seni?

Soyle oldu, simdi ¢ogu yasitim okula gittigi icin...

Yani o biraz sarsmadi mu sizi? Hani neden boyle yapiliyor diye?
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Neden diye degil de zaten ¢ogu seyi ben isteyerek yaptim. Kapanmak olsun... On yedi
yasinda kapandim, kesinlikle ailemin zorlamas1 yoktu. Her giin bakiyordum etrafimdaki
cogu kisi basortii takiyor. Aile de kapali oldugu i¢in ben de alip takip, kendim &yle
disartya ¢iktim. Hosuma gidiyordu kapanmak. Daha sonra Kur’an kursuna da
geldigimde tabii ki diisiindiim, hani onlar okula gidiyor ben Kur’an kursunda yatiliyim
ama nedense hocalarim bana onu giizel bir sekilde asiladi. iste burada kalmanin ne
giizel oldugunu, ileride bana olan faydalarini giizel bir sekilde asilandigi i¢in hi¢ ondan
dolayr bir iiziintim olmadi. Neden okumadim diye... Ama devaminda da agik

ogretimden okudugum i¢in o eksigimi de tamamlamis oldum.
Peki, sizce neden Nur cemaati, Mahmut efendi degil de burasi1?

Diyorum ya hani yol kesisimi derler ya 6nce Mahmut Efendi’ye gittim, sonra Nur
cemaatine... Ama evim yakin oldugu i¢gin... Bastaki tek sebep buydu. Ama tabi daha
sonra bu cemaatin i¢ine girdigim i¢in gérdiim zorlanacak bir durum yok, her sey giizel,
hocalar ¢ok giizel 6gretiyor, hepsinde boyle bir abla sefkati, anne sefkati, daha sonra
dyle buradan bu cemaati birakayim gibi bir istegim olmadi. ilk seyim, hani bu evim

yakin oldugu i¢in, bu sebep geldim.
Mesela uzak ama ¢ok seviyorsan gitmez misin?

Ama o zaman on yasindayim zaten. Ailemden... O zamanki tek sebebim ailemden uzak.
Oras1 uzak, orasi uzak iki yere gittim e ii¢linciide de buraya gelince {icii arasinda neresi
anneme, babama en yakin yer. Yatili olarak kaldim. Derken soyle oldu. Ama benim ilk
sene buraya geliyordum, gece eve gidiyordum on ikide. Tek sebep anne, babamin

yaninda kaliyordum. Cocukluk...
Kalmak istemedin Fatih’te anladim...

Daha sonra anne babamin yanina geliyordum. En yakin yer orasiydi. Camdan

bakiyordum, annemi goriiyordum, ¢ocukluk iste...(giilismeler).
O da yetiyordu sana.

Ondan sonra tabi ki sonunda da yatili olarak Libadiye’ye, Maltepe’ye gittim. Daha
sonra o agsk asilaninca kalbime ne oldu, hi¢ goziin gérmiiyor. Ha anneme bakmigim
camdan, oradan beni gdrmiis veya gdrmemis. ilk sebebim yakin oldugu igindi. Daha

sonra sevdigim i¢in kaldim.
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Yoksa burada Kur’an égretiyorlar diye gonderdiler mi?

Babamin tek amaci, erkekli ortama girmemem, bagortiimii agmamam, dini kurallari
yerine getirmem. Bu hi¢ fark etmez. Ister Nur cemaati olsun, ister Mahmut efendi hig
fark etmez 6nemli olan benim Kuran-1 Kerimi giizel 6grenmem. Iste bu yolda, Islam
ugrunda savasmam, cihat etmem, amaci bu. Babamin tek amaci bu, arastirmadi. Ilk
olarak tabi kendi cemaati oldugu i¢in Mahmut Efendi cemaatine gonderdi. Daha sonra
buraya génderdi ama mesela o iki seneden sonra bana “Cik, baska cemaate gir!” dese
asla onu kabul etmezdim. Kendi bulundugum yolun giizelligini goriince, tabi hocalarim
anlatinca bulundugun ortami... Herkes bulundugu ortami sever. Sonra burada kaldim.

Evet, ilk girmem o sekilde oldu.
Giizel. Peki, ekonomik olarak durumunuz iyi mi?

Iyi... Normalde okula génderecekti ama hani okul okusun falan diye degil. Babam hep
Kur’an’a yonelik... Fazilet Kiz Koleji vardi o senelerde. Kiz- erkek ayriydi. Babam
istiyordu ki gitsin oraya Kur’an-1 Kerim 6grensin. Hem de erkeklerle ayni ortamda
bulunmasin. Biliyorsun bulug ¢agina eriyor kizlar hilkkmen. On yasindayken de Fazilet
Kiz Koleji kapaninca, daha 6yle miispet bir okul da bulunmadigi i¢in Kur’an kursuna

verdi.
Tamamen o zaman babandan kaynakh bir durum diyebiliriz.

Tabi bununla beraber annemin de ¢ok destegi oldu. Simdi babam istemese, annem
istemese kesinlikle bana destek ¢ikmasa, ¢ik oradan deyip doldursa, ben ¢ikardim.

Istemiyorum artik der ve ¢ikardim. Bu bakimdan annemin de ¢ok biiyiik destegi oldu.
Rabita yapiyor musunuz siz?

Evet, rabitayr yapiyorum. 12-13 yasimdan beri... Rabita zaten ne demek? Kalbi
raptetmek. Yani Allah’a baglamak, nedir bir vesileyle en sonunda ucunu yine Allah’in
nurunu kalbinde hissetmek. Ama bu nuru tek basina alamayacagin igin nasil ki 50
woltluk bir ampule 100 wolt yiiklesen ne yapar o ampul? Patlar, dyle degil mi? Ayn
sekilde bizim kalbimize Allah’in nurunu vesileyle yani Peygamber efendimizin
kalbinden, tistadimizin kalbinden bir vesileyle kalbimize o nurun akmasi rabita
olunmasi, baglanmasi. Amag yine burada Allah’in nurunu diisiinmek, Allah ismi serifini

diisiinmek tabi bunu yine vesilelerle diisiiniiyorsun. Ciinkii bizim kalbimiz aciz oldugu
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i¢in bir anda o kalbi dolduramiyorsun o nurla. Zaten biz dyle bir kisi olsak veli veya

ermis oluruz ancak.
Bu yola girdikten sonra mesela nelere dikkat etmeye basladin?

Her konuda zaten erken yasta kapandigim i¢in sohbetlerde ¢ok etkilendim. Orug olsun,
namaz olsun... Mesela higbir oru¢ borcum, namaz borcum yok. Neden? Hem kiigiik
yastaydim, anlatiliyordu... Mesela ben evde olsam orucum kazaya kalsa onu tutma gibi
bir imkdnim hani boslayabilirdim ama burada hep beraber arkadaslarla tutma veya ne
soyleyeyim... Eee dedikodu, giybet biliyorsunuz giiniimiizde bunlar daha ¢ok yaygin
ama kursta bunlar anlatildigi i¢in evde olsun aman dedikodu yapmayin, aman soyle
yapmayin iste hocamiz bize bu sekilde anlatmisti veya evde anneme olsun daha ¢ok
bilin¢lendirme... Su sekilde olur, bu sekilde olurmus... En ufak ayrintisina kadar...
Yani ne ornek vereyim, mesela kursta bize ekmek kirntisina bile dikkat etmemiz
ogretilirdi. Eve gidince mesela bakiyorsun yemek yerken ekmek kirintisina dikkat
edilmiyor. Ekmek kirintiniza dikkat edin, tabaginizi siinnetleyin. Peygamber efendimiz
(s.a.v) bunun iizerine abdestini alirmig, sdyle yaparmis gibi... Kendin bilinglendigin gibi
etrafin1 da daha cok bilinglendiriyorsun. Talebeyken de daha ¢ok oluyor. Hocan
anlatiyor, ne oluyor? Beynimiz hemen onu kapiyor. Beynin bos, hemen kapiyorsun ve

hemen etrafindakilere de anlatiyorsun.
Namaza burada mi basladin? Bu yol ile mi basladin?

Yok, namaza goyle... Ben 5. siniftan sonra buraya geldim. Ama namazi zaten 1.
siiftayken, hoca geldigi i¢in evimize anlatiyordu. Namazi anlatiyordu o zaman biz
kiliyorduk. Tabi bdyle bazisini kilsak, bazisini kilamiyorduk. Okula gittigimiz i¢in
0glen namazlarimiz gegebiliyordu ama 3. siniftayken kesin olarak hem oruca, hem

namaza baglamistim.
Tehecciid namazi, nafile oruclar bu kursla baslad: diyebilir miyiz?

Evet, evet tehecciid namazi olsun, ebvabil namazi, duha namazi biitiin nafile namazlar
kursla... Ben daha oncesinde de kilmig olsaydim, zaten niye kildigimi bilmiyordum
ama kursa baslayinca aksam namazindan sonra kilinan namazin ahrette bizim ig¢in
yetmis bes sevabi oldugunu bilmiyordum. Kusluk vaktinde kilinan namazin diinyada
yetmis bes sevabi olup ahrette yirmi bes sevabi oldugunu... Tehecclid namazinda binbir

kerametin oldugunu, sevabin oldugunu falan bunlar1 hep kursta 6grendim. Cenab-1
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Hakk’in mesela Hadis-i Kutsi’de “Kulum, farzlarla benim azabimdan kurtulur,
nafilelerle bana yaklasir.” gibi... Bunu hep burada 6greniyoruz ki yaptigimiz ibadetin
de karsiligini bildigimiz zaman ona gore yapiyoruz. Giinliik hayatta da yaptigimiz bir
seyin sonunda ne netice verecegini 6grendigimiz zaman ona gore yapiyoruz ayni sekilde
ibadetlerde de... 2. smifta kildigim namaz, orug sadece bilingsizce yapilan bir ibadetti.
Bir de bize namaz nerden gelmis? Mirag’tan hediye olarak gelmis. Kag¢ rekat olarak
gelmis? 50 rekat olarak gelmis. Ama biz aciz oldugumuz igin 5 rekata indirilmis. Bunlar
hep ne? Bize anlatiliyor... Bunun hep bilincinde oluyorsun. Bilingli bir sekilde isini

yapiyorsun. Zaten yaptiklarimizin hep karsiligi yine hep kime? Bize...
Peki tesettiir... Onceden mi kapanmstin, yoksa kursta nm?

Kursa girmeden 6nce kapanmistim. O zaman hep aym seyi diisiindiim. Babam hep
“’Kot pantolon giyme, iizerine bi mont daha giy.”” derdi. Niye benim babam boyle
istiyor? Dikkat ettigi i¢in, diistincem buydu. Ama girdikten sonra yine hep ayni kapiya
cikiyor. Kuran-1 Kerim’de cilbab ayetlerinin gectigi, ikinci bi Ortliniizii lizerimize
takmamiz gerektigi, basimiz1 6rtmemiz gerektigi, basortii konusunda omuzlara kadar
sarkitmamiz gerektigi... Nedir? Hep tesettiiriin ince ayrintisina kadar Kuran-1 Kerim’de
diiz bir ayette belki cilbab olarak geciyor ama bunun anlami degil mi daha derinligine
indigi zaman neler ifade ettigini hep kursta 6grenerek... Tesettiirim de ayni sekilde...
Etek boyumuz olsun, pantolon giymenin erkeklere benzedigi... Erkek kadin
Miisliman’in dikkatlice kaginmasi gereken hususlarda neler gectigi... Tesettiirle ilgili

konularda bunlar1 hep kursta 6grenerek tabi...

Mesela ilkokulda sen kapalisin, digerleri acik... Ne hissediyordun o anda? Ya da
fark ediyor muydun?

Evet. Tabii ki Sinifta kapali sadece bendim ama okul son senemde kapanmigtim. 5.
siifin sonuna dogru kapanmistim. Bir giin 68retmenim yanima gelip demisti *’Sen
kapali misin yoksa?’’ disarida bdyle sinirlenerek demisti. O an, o an1 hi¢ unutmam!
Biraz utanmistim, bir kot olmustum. Cilinki kapandim desem de nedenini
aciklayamayacagim. Ciinkii kapandim ama nedenini de, sebebini de bilmiyorum. Su giin
gelse yanima, sorsa neden kapandin, tamamen ona aciklayarak sdyleyebilirim. Kapanma
sebebim bu... Ama o giin tabi bi utanma, bir kizarma. Evet kapandim! Mesela etegim

filan ¢ok uzundu. Okulda en uzun etek benimdi. Tabi bdyle yas kiiciik oldugu igin,
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boyle bir kendini degisik hissetme durumu oluyordu. Ama su anda giiniimiizde olsa
herhalde dyle giyemezdim. O zamanda yine ¢ocuklar arasinda fazla sey yoktu. Sen
sOylesin, ben boyleyim gibi. Simdi ise geng¢ kizlara baktifimda simdi daha dikkat
ediyorlar birbirlerinin giyimlerine. Simdi mesela kiz kardesime bakiyorum, ben
bildigin 18 yasindaki gen¢ kiz gibiler sanki ama o zaman Oyle bir sey yoktu. Aramizda
da fazla yoktu. Arkadasi var, ben demistim, ben kapandim onun ablasi filan da
kapaliydi ya demisler. Ne giizel yani ¢ok yargilayan da yoktu giliniimiizde, bu konular
daha 6nde oldugu i¢in hemen bir sey desen, yani farkli bakiyorlar. Yani moda daha ¢ok
one c¢iktig1 i¢in o zamanlar o kadar da yoktu. Simdi diyorum herhalde, olsam
kapanamazdim 5. sinifta veya o kadar uzun etek giyemezdim. Okula gitsem herhalde

katlardim etegimi. Ama o zaman Oyle bir sey yoktu.
Kag¢ kardessiniz bu arada?

4 kardesiz.

Kac¢ kiz kac¢ erkek?

2 erkek, 2 kiz.

Digerleri de sizin gibi mi?

Agabeyim ayni, biz zaten 6grenmistik Kuran-1 Kerimi. .Agabeyim iiniversiteyi bitirdi.
Namazina, niyazina dikkat eder. Kiz kardesim de okulda, ayn1 sekilde o da 5. sinifta
kapand: kendi istegiyle. Diger erkek kardesim de 3. sinifa gidiyor ama o da her zaman
orucunu tutamasa da Ramazan’da her zaman 3-5 giin tutar. Mutlaka. Namazini kilar.
Seviyor, Kuran-1 Kerim okuyor. Yine giinimiiz daha ¢ok bilinglendigi igin artik
biliyorsunuz okula gitmeden biitiin ¢ocuklar Kuran-1 Kerim okumay1 6greniyor. Krese
gidiyor veya anaokuluna. O da benim yanima gelerek bu kursta 6grendi Kur’an-1 Kerim

okumay1.

Kiz kardesiniz ortaokula gidiyor degil mi?
Evet gidiyor.

Onu niye babamz gondermedi?

O kapal1 olarak gidiyor. Bagortiisiinlii agmadig1 i¢in miispet bir okula gidiyor. Kuran-1

Kerim okuyorlar orada. Ama yazlar1 buraya geliyor. Yatili olarak da geldi bu yaz. Ayni
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sekilde Kuran-1 Kerim sureleri, ilmihali, hepsini burada 6grendi ve insallah lisede de

buraya yatili olarak vermeyi diisliniiyoruz.
Sence tesettiir nasil olmah?

Tam olarak yerine getiremesek de bence tesettiir, dinin helal kildig1 bolge neresidir?
Yani avret mahalli bileklere kadar, eller topuklara kadar, ayaklar ki onda da siiphe var
ve yiiz harici biitiin bedenin belli olmayacak sekilde kapanmasi. Ustiine ikinci bir
kiyafeti alman cilbab olarak. Kuran-1 Kerim’de gecer. Bunu giinlimiizde parddsi
veyahut ¢arsaf her sekilde isimlendiriyorlar. Topuga kadar ikinci bir kiyafetin olmasi,
seklini belli etmeyecek sekilde ve bagortiiniin de omuzlardan gogiis etrafi devaminda da
basortiiyle yliziin kapanmasi. Cene altindan, sa¢ bitimine kadar tamamen kapali olmas.
Ne kadar yerine getiremesek de giiniimiizde mesela parddsiiler goriiyoruz belden
kemerli. Ne oluyor? Seklimiz belli olmus oluyor. Parddsii giyiniyor, icini belli eden
aslinda onlar1 yerine getirirken daha giizel bir sekilde kalin bir kumasla, bol, dinin

istedigi bir sekilde yerine getirmeliyiz.

Tesettiirti farkli algilayan var, kiyafet degil de kendi giizelliklerini 6rtmek. Mesela ¢ok
zenginsen maddi sikint1 yasayan bir insanin yaninda onu belli etmemek mesela boyle

yorumlayanlar da var.

Tesettiiriin Arapga meali, setretmek... Kapatmak, tabi her manada yorumlanabilir. Ben

dinin Kuran-1 Kerim’de gegen tesettiir olarak su anda algiladim igin o sekilde anlattim.
Boyle de giyiniyorsun?

Evet, dikkat etmeye ¢alistyorum.

Peki, neden bu sekilde baghyorsunuz énden?

Bu sekilde bagladigimiz zaman... Biliyorsunuz hem anlattigim sekilde omuzlarin
kapanmasi, salik birakilmasi, bagortiiniin ayrica... Hem cemaatimizin simgesi de bu
sekilde oldugu icin bu sekilde bagliyoruz. Esarp olarak her yere bu basortii baglama
sekliyle girebiliyoruz. Askeriyeye olsun vs, her yere bu sekilde giriliyor.

Anladim, onun da etkisi var yani.
Tabii ki... Esarp baglama seklimiz, esarp. Biliyorsunuz diger tiirlii tiirbana giriyor.

Tamam. Peki, neden boyle Vakko esarplar genelde?

338



Vakko degil, yok.
Genelde cogunlukta dyle gorityoruz ama? Pahal, giizel vs.

Herhalde soyle disaridaki insanlarin da dikkatini ¢ekmek... SOyle sdyleyeyim, simdi
bazi insanlarin solcu dediklerinizin, genelde ne sekilde oluyor; iste kapalilar nedir,
pasaklidir, soyledir, boyledir. Iste kendine dikkat etmez... Ama bir ortama girdigin
zaman, mesela hi¢ dinle alakasi olmayan kisilerle bir ortama girdigin zaman ya da bir
Kur’an okumaya gittigin zaman 6nce bir kilik kiyafetine bakiyorlar. Yani gozleriyle,
bakislariyla bunu sana ifade ediyorlar. Girdigin gibi de zaten ¢cogu kiside “’Ayy siz hoca
misiniz? Biz daha farkli birini bekliyorduk. Giyiminize bak, ne kadar da siisliisiiniiz.
Aslinda biz daha farkli bekliyorduk.”” (diyorlar). ilk dyle olunca bir konusmaya
basliyorum. Bakislariyla siiziiyorlar aslinda ama o ylizden mi amag bilmiyorum da, ya
genellikle orta halli almaya dikkat ediyoruz. Pek Oyle goriinmiiyor ama kizlar siislii

stislii geciyorlar (giiliismeler).
Anladim.

Oyle bir amag var ama insanlara giizel goriinmek, giizel hitap etmek igin. Tabi giiniin
sartlarina uygun olarak, nasil bir bankaci kadin bankaya kiyafetini giyerek gidiyorsa, biz
de bir sohbet yerine giderken iistiimiiziin basimizin temiz olmasina... Yani pahali,
markali olmasi degil. Temiz anlaminda... Kiyafet de nedir? Yani anlami1 da o kiyafetin
temiz ve giizel olmasi. Pasakli, daginik olmamasi... Paket gibi yani... O sekilde

goziikmesi.

flahi var miydi cemaatinizde?

Yok hayir.

Neden yok?

Dinen zaten sarki, sarkili miizikler, sarkili ilahiler...
Mesela tasavvuf musikisi sarki olarak m gegiyor?

O konuda hi¢ bilmiyorum... Ben zaten yani kendimi bildim bileli ¢gocukluktan beri ne
sarkiy1 severim, ne miizigi severim. Yani o aileden gelen bir sey degil. Bir kisi vardir
mesela miizigi duysa hemen hosuna gider, oynamaya baslar. Ben cocukluktan beri

miizigi hi¢ sevmem. Ilahilerde bile, miizikli ilahi olsun, dinlemeyi hi¢ sevmem. Ciplak
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sesle sOyleniyorsa ilahiler, siirlerde bile arkada bir fon miizik c¢alar ya hi¢ hosuma
gitmez. Dinlemeyi sevmem. Ailemde de yoktur, kimse sevmez, annem de sevmez,
teyzem de sevmez. Nedense miizigi sevmeyiz. O konuda da bir arastirma yapmadim.
Dinen de miizik helal olmadig: i¢in... Ama musiki konusunda da bilmiyorum. Boyle bir

soru da gelmedi hig.
Baska neler yapiyorsunuz?

Biz ne yapiyoruz ekstra? Zaten nedir Allah’a ibadet etmek? Once farzlar geliyor,
herkesin yaptig1 seylerdir bunlar. Farzlardan sonra nafileler gelir. Nafileleri yaparsin,
hatimler de bunlari siisleyen seylerdir. Kur’an-1 Kerim hatimleri olsun, tevhit hatimleri
olsun, salavat, istigfar... Ha biz bunlari toplanip bir giinde hediye ediyoruz. Ama ne
yapiyoruz? Onu hediye etmek i¢in de elimizde tespih olarak da c¢ekiyoruz. Ne
yapryoruz? Ayete’l Kiirsimizi cekiyoruz ya da Ihlasi seriflerimizi c¢ekiyoruz ki yani
toplandigimiz zaman bir hatim hediye etmis olalim. Kuran-1 Kerim hatmi dagitiyoruz
kendi aramizda. iki haftada bir, bir haftada bir... Kuran-1 Kerim hatmi de yapmis
olalim. Bunlar Allah’a yakinlagsmak amaciyla dinin ibadetlerini siisleyen seyler... Onun

haricinde hizmet olarak da bu sekilde...

Kermesler yapiyoruz, kermes igin el isleri yapiyoruz. Etrafimizdakilere yaptiriyoruz
veya kahvaltilarimiz oluyor. Kahvaltilar i¢in davetiyeler satmaya calisiyoruz. Satmaya
calistyoruz dedigim, amag onlar1 kursa getirip, kursta bir seyleri onlara anlatabilmek.
Mesela ciiz’i miktarda davetiyelerimiz var. 20 TL, 25 TL’ye burada kahvalti
diizenliyoruz ama amag, onlar buraya geldiginde giizel bir slayt sunum, daha sonra onun
arkasindan ufak bir sohbet... Nedir? Disaridaki insanlara da kursu tanitabilmek,

Allah’1in yolunu gosterebilmek... Amacimiz genel itibariyle bu. Bu sekilde. ..
Anladim.

Fazla olarak da yaptigimiz bu. Keske daha fazla yapabilsek, Kur’an-1 Kerimi bol bol
okuyabilsek, tefsir yapsak...

Zikir var...
Hafi zikir yapiyorsunuz. Gizli zikir, Allah’in kendi ismi serifini ¢ekiyoruz.

Bu ibadet anlarinda Allah’a ¢ok yakin oldugunuz bir an oldu mu?

340



Tabi o kisinin maneviyatina gore oluyor. Yeri geliyor mesela yaptiginiz zaman hig
boyle bir sey hissedemiyorsunuz o giin, iziiliiyorsunuz. Yani aslinda diinya
mesguliyetleri hep akliniza geliyor. Namaz kilarken de aymi sekilde, namazdan husu
aldiginiz zamanlar oluyor. Yeri geliyor ki namazinizi kiliyorsunuz ama namazdan bir
sey anlamiyorsunuz Oyle degil mi? Ayni sekilde zikirde de yeri geliyor Allah’a yakin
oldugunuzu hissediyorsunuz. O nurdan, feyizden istifade ettiginizi anliyorsunuz. Ama
yeri de geliyor ki hani giizel yaptiginizi hissetmiyorsunuz. Tabi, yani oldu ya

hissettigim zamanlar oldu.
Hangi ibadetiniz esnasinda oldu?

Toplu olarak yapilan ibadetlerde daha fazla hissediyorsunuz. Mesela kandil giinlerinde
kursta toplaniyoruz. Talebeyle yapiliyor. Mesela bir ortamda 300 kisi olmana ragmen o
ortamda hi¢ ses olmuyor. Herkes namazini kiliyor, birbirine dua ediyor. Bir tespih
namazi kiliniyor. Zaten tesbih namazi biliyorsunuz, istigfarin en biiyligii. En biiyiik
istigfar giinahlarindan temizlenmek igin. Bir tespih namazini kiliyorsun, arkasindan bir
nafile namaz... Kandil aksamina ait namazi kiliyorsun, bir de bir toplu ortamda
oluyorsun. illaki o maneviyattan istifade ediyorsun. O zamanlarda daha gok oluyor.
Evde tek kildigimiz namazdansa, mesela talebeyken kursta kildigim namazlar daha
husulu geliyor. Hani namazini kiliyorsun, namazdan sonra bir Yasin okunuyor, dua
filan yapiyorsun. Daha sonra gecip mesela yatiyorsun ve seher vaktinde bekliyorsun,
tespih filan ¢ekiyorsun. Ne oluyor? Hem onu toplu yapmis oluyorsun, hem senin
ibadetin kabul olmuyorsa bile nedir? O toplulukta bir kiginin yiizii suyu hiirmetine

herkesinki kabul oluyor. O zamanlar daha ¢ok hissediyorum.
Sizdeki yeri nedir Siilleyman Hilmi Tunahan’in?

Tabi basta benim bu yola girmemin, girdikten sonra, tanidiktan sonra ayrilmamamin tek
sebebi yine kimdir, seyhimdir. Seyhimi bildigim i¢in o beni buraya cagirdi, onun
kurslarindayim. Bizim amacimiz, onun Allah yolunda yaptigi seyleri bizim de ayni
sekilde yapmamiz. Biliyorsunuz, Siileyman Hilmi Tunahan Hazretleri siirekli, her
aninda talebe okutmus. Trende bile, koltugunun altinda kitabin1 koymus. Trende, ayakta
dururken bile birini bulmus, &gretmis. Daglara ¢ikmig, daglarda para vererek para
karsiliginda kisilerin gocuklarini 6grenci olarak almis ve kendisi d6gretmis ve o kirlarda

her yerde talebe yetistirmis. Allah yolunda, Allah ilmini 6gretmeye c¢alismis ve bizim
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amacimiz da onun hayatin1 6grendikten sonra onun gibi basta Resulullah Efendimiz gibi
ama aym sekilde talebe yetistirmek. Insanlara ilmi dgretmek, 6grenmek ve dgrendigini

Ogretebilmek... Amacimiz bu.
Peki, olagandisi bir hal yasadinmiz ni?

Yok, o sekilde hi¢ yasamadim. Yasayanlara da diyorum ah ne giizel yasiyorlar. Hig¢ dyle
bir sey olmadi bana da. Kimisi mesela, hi¢ alakasi yokken dinle dyle bir sey yasiyor ki
bir anda doniiyor. Cenab-1 Hak’tan bir uyar1 gibi herhalde... Belki kulum yoluma gelsin

diye olabilir.

Arkadas ortaminizda bir degisim oldu mu?

10 yasimdan beri ayn1. Hep kurslardan...

Secer misin yani mesela su cemaatten, bu degil?
Hayir, hayir asla segmem ben.

Mesela ¢ok farkh goriisten bir arkadasin var...

Ya onunla ¢ok... Konugmamdaki tek amag yine onu bilinglendirmek... Mesela o igki
iciyorsa bir, iki, ii¢ bulusurum. Bakarim benim inancima, benim diigiincelerime saygi
duymuyor veya dedigim seylere inanmiyor, i¢ki i¢iyor, Allah’a inanmiyor, Allah’a sirk
kosuyor, bu derecedeyse goriismem. Ama diger tiirlii farkli cemaatten olan kisilerle...
Zaten benim en samimi arkadasim farkli cemaatten. Hepimiz Allah yolunda yiiriiyoruz.
Tek amacimiz Kuran-1 Kerim. Kur’an i¢in kosuyoruz. Bir merdiven var, hepimiz o
merdivene c¢ikiyoruz. Ucunda ne var? Kuran-1 Kerim. Hepimizin amaci onu
kazanabilmek, Allah’in rizasini kazanabilmek... O yiizden asla 6yle bagka cemaattendir
diye bir seyim yoktur. Ama dedigim gibi Allah’a inanmiyor ve mesela ben ona Cenab-1
Hak ugruna bir sey anlattigim zaman da beni tersliyorsa, benimle bu konuda
konusmuyorsa, biz ancak diinyalik i¢in bulusalim diyorsa, onunla arkadasligimi

keserim. Ciinkii bana asla bir faydas1 yoktur.
Bas1 acik arkadasin var mi?
Evet var. Kuzenlerim filan agik oldugu i¢in agik olarak da var goriistiigiim.

Onlara nasil bakiyorsun?
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Yanlis gordiigim seyde zaten soOylilyorum. Alinmayacaksa, o benim gercek
arkadasimdir. Yanlis oldugu seylerde soyliiyorum bu sekilde yapilmamasi gerekiyor
veya soyle olmamasi gerekiyor diye. Daha sonra yani ben kendi bilgilerimi ona
aktarmaya calistyorum, onunla da arkadasligimi kesmem zaten. Eger benden bir seyler

aliyorsa devami da gelir diye arkadagligimi da kesmem.

Peki, sosyal yasantinda, tatillerde mekanlari seciyor musun?

Tabii ki evet! Bir yemek yeri bile olsun, yemege bile gidecegimiz zaman...
Neye dikkat ediyorsun mesela yemege gidecegin zaman?

Gidecegim zaman o ortam birinci olarak igkili mi? En ¢ok dikkat ettigimiz sey bu. Daha
sonra dine bazi ortamlar olur ki ¢cok miiziklidir, seydir hani. O sekilde olmayacak. Aile
ortaminin olabilecegi... Onlara dikkat ediyorum. Veya bagka tatil yerlerinde olsun
tesettiirliilere hitap eden bir yer mi veya dine uygun... Genellikle cok tatile

gitmedigimiz i¢in, gittim mi de o sekilde ona dikkat ederim.
Neden ¢ok tatile gitmiyorsun?

Genellikle biz Trabzon’a gittigimiz i¢in. Yazlar1 oraya gidiyoruz. Ya bana faydasi
olacak bir yerse, mesela oraya da gittigimiz zaman orada iki ay kaliyorum. Ama iki ay
kaldigim miiddetge bana bir faydasi yoksa ben baskalarina bir sey 6gretemiyorsam ve
beni hizmetten alikoyuyorsa yine oraya da gitmem. Ama ben oraya gidiyorum mesela
orada mukabele okuyorum. Mesela hi¢ mukabele okunmuyordu bu seneye kadar. iki
sene Onceye kadar, yilardir bizim kdyiimiizde mukabele okunmuyordu. Yine gitmesem,
yine okunmayacak. Burada kalip sibyanda mesela okutabilirim ama oraya gidiyorum.
Orada hem mukabele okuyoruz, hem mukabeleden sonra ¢ocuklar geliyor. Cocuklara
ders veriyorum. Kuran-1 Kerim dersleri... Daha sonra kadinlara orada sohbet

anlatryorum hanimlara.
Yani tatilde de hizmete devam ediyorsun.

Zaten bu bizim hayatimizin bir parcasi. Bundan ayrilirsak ne olur? Ogrendiklerimizin

hakkini1 da vermemis oluruz.
Peki diyelim ki Taksim’e gittin bir kebapc¢iya, neye bakarsin?

Yemem, disarida et yemem.
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Neden?

Kendi hassasiyetimden dolay1 et yemem. Ama temizse, islam’a uygun, hijyenikse...
Ornegin et helal kesim mi, besmeleyle mi kesilmis? Bunlar da ¢ok énemli biliyorsunuz.
O ylizden yemem. Tavuk da her yerden almam. Kuru yolum mu, yas yolum mu o

yiizden her yerde de yemem. Bildigim kisilerde yerim.

Onlara da dikkat ediyorsun. Ee Cevrede bir hosnutsuzlukla karsilasti m1 ailen?

Cocugunu niye buraya veriyorsun gibi?
Evet karsilastim. Aileden karsilastim. Evet.
AKkrabalar m?

Evet. Babamin tarafi daha ¢ok ag¢ik oldugu igin, dinle hi¢ alakalar1 olmadigi igin, baya
bir tepkileri oldu. Ilk aldig1 zaman... Agikgast ben de ilk geldigim zaman istemedim.

Okula gidip dyle kursa geleyim istedim ama tabi onla bir, iki sene igerisinde gecti.
Yani sonra kabullendiler.

Daha sonradan... Bir yerde Kur’an okumaya gittim, oraya benim mesela eski
ogretmenlerim hepsi oraya gelmisti. Bir 6gretmenimin evine gittim okumaya, basta beni
tanimamigti. Daha sonra bu bizim okulda okuyordu demisler. Daha sonra Kur’an
kursuna gittim yatili olarak, hepsi demis bak ne giizle olmus, ne giizel egitmis kendini.
Aslinda onun yaptig1 daha giizel, daha dogru diye kendi aralarinda konusmuslar. Annem
de 0 masada oturuyordu. Anneme de siz daha giizelini yaptiniz, aldiniz okuldan ama
kiz1 evde cahil olarak birakmadiniz demisler. Daha giizel bir yere verdiniz diye de
konusmuglar aralarinda. Yani tepkiler bir iki y1l sonra siliniyor tamamen. Evde belki
bos otursam, bir sey yapmasam, bir ev kiz1 gibi olsam o tepkiler devam ederdi ama hem

okulumu okuyup, hem de Kur’an kursu egitimi aldigim i¢in dyle bir tepki daha olmadi.
Bu kadar tepki senin kafani karistirmadi mi?

Tabil ki. Tepki ne oluyor? Arkadaslarimin ¢ogu okula gittigi i¢in basta okula gitmek
istedim. Ama babamin biraz israrciligl... Annem de babamin soziinii dinledi. S6ziinden
de ¢ikmak istemedi. Oyle oldu. “Ha gayret kizim, bak baban bdyle istiyorsa bir sey
vardir. Daha giizel, Kur’an 6greniyorsun, kotii bir yolda degilsin, senin yaptigin daha
giizel...” bu sekilde destek c¢ikarak... Tabi 0 karmasalarda en biiyiik faktor aile,

cocugun gelisiminde biiyiirken... Beni o yasta diyorum ya annem belki serbest biraksa,

344



hicbir sey demese veya babam kendi halime biraksa belki daha farkli olacakti.

Bilmiyorum.

Hani vardir ya bazi1 insanlar keske soyle yapsaydim, keske boyle olsaydi gibi

diyenler. Keskeler bitmez bazi insanlarda...

Zaten hayatta keske diye bir sey yoktur, geri donilip onu yapamayacagin i¢in keske diye
bir kelime bile yoktur. Ama bu Kur’an kursunda zaten verilen egitim olsun, insanlarla
konusma, sohbet, anlatim zaten sohbet ede ede oluyor. Diksiyonunu da diizeltmis
oluyorsun. Daha sonra daha ¢ok insanlarla karsilasiyorsun, konusuyorsun, hayattan bir
tecriilbe kazaniyorsun. Mesela yeri geldiginde biz 300 kisi ile ayn1 Kur’an kursunda
talebe olarak kaldik. Kirklarda ben o sekilde kaldim. Mesela ¢ogu talebe Almanya’dan,
Hollanda’dan, Isvigre’den, farkli iilkelerden... Ne oluyor? 300 kisiyle ayni ortamda
kaliyorsun ve aymi hepsiyle farkli farkli seyler konustugun icin hayati farkli sekilde
tantyorsun. Farkli hayatlar1 goriiyorsun. Universitede o sekilde oluyordur. Mesela bir
smifta 20- 30 kisi ne oluyor? Hepsi farkli farkli hayatlari, farkli seyler gérmiis tanimis
oluyorsunuz. Bilingleniyorsunuz. O da, o sekilde kursta fazla eksik olmadigi i¢in hep

artilarim oldugu i¢in bir keskelerim de olmadi disar1 ¢ikinca.
Peki, davramislarimzda bu yolda oldugunuz icin sizi degistiren seyler nelerdi?

Kigtikliiglimden beri olgun olarak biiyiimem neden. Kur’an kursunda oldugum i¢in
¢ogu arkadasim Ornegin ben 11 yasindayken onlar 15 yasinda/16 yasinda. Ne oluyor?
Sende sanki onlarla ayn1 seviyedeymissin gibi, daha biiyiiklerle ayni ortamda yasadigin

icin ne oluyor hep bir olgun olarak, olgun seyler yaparak onlarla yetiserek...
Olgunlugun tanmmm nedir? Olgunlukla neyi kastediyorsun burada?

Ornegin bir okula gitsem okulda daha farkls, bi disar1 ¢ikip eglenmem veya ip atlamam,
top oynamam, bisiklete binmem gibi... Ama kuran kursunda oldugum ig¢in ne oluyor?
Daha cok onlar1 yapacagin zamanlarda iste Kur’an-1 Kerim okumak, ibadet etmek,
namaz kilmak hep o vakitlerini dyle seylerle geciriyorsun. Oyle gecirince daha ¢ok
olgunlagmis oluyorsun. Daha farkli yasiyorsun hayati. Erken yasta girdigim zamanda bu

sekilde oldu.
Daha olgunlastigimi diisiiniiyorsun kursta.

Evet.
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Huy olarak sorayim o zaman?

Biraz i¢gime kapaniktim yani ¢ok konusmazdim boyle. Okulda bile arkadasim iki tane
vardl ya da 3 tane, boyle hep onlarla beraberdim ama kurs ortamina girince daha farkl
kisilerle tanisma ve arkadasin genisliyor. Arkadas ortamin, tanidigin kisiler farklilasiyor
simdi ben anneme baktigim zaman benim tanidigim kisi daha ¢ok. Hocayim simdi, 21
yasindayim. Ama hem disaridaki kadinlar1 tantyorum, hem kursun i¢ine giriyorum. Cok
fazla arkadasim var, ¢ok fazla hocam var. Etrafim, ¢evrem genis. Sanki 30 yasinda birisi
olur cevresi genis olur ya ben o sekilde ¢iktifimda 18 yasindaydim. Umraniye’de
tanidiklarim, orada tanidiklarim, burada tanidiklarim... Her yerden bir tanidigim, bir
arkadagim, bir hocam, bir hanim taniyorum o sekilde yani ¢evrem ¢ok genisledi ve daha

fazla sosyallestim.
Baska?

Daha sosyal oldum, daha bilingli oldum. Kitap okuma olsun, arastirma, bulma... Bu
konuda daha bilgili oldum diyeyim. Mesela bir konu flizerine bir seyi arastirtyor,
disarida ne oluyor. Bir seyi arastiriyorsun mesela bir hoca diyor ki sana, bu bdyle
yapiliyor ama simdi bana bir sey dese birisi, farkl kitaplardan, suradan, buradan sonuna

kadar onu arastiririm.

Bu arada hocalik vasfi da ¢ok erken yasta verilmemis mi sana?
Evet!

Neden sence?

Bizim cemaatte belli seviyeyi okuduktan sonra bazi kitaplari, ilimleri 6grendikten sonra
icazet yani hocalik vasfi verilebiliyor. Ben erken yasta basladigim i¢in hem de sunda da
fayda var. Bir kisi 5-6 senede hoca olurken, ben yasimin kiigilk olmasindan
kaynaklanan bir sey... Mesela herkesin 3 yilda okudugu bir kitab1 biz bir buguk yilda
bitirdik. Ne oldu? Hani zihnin a¢ik olmasi da herhalde 6n safhada... Ne oldu, hocalik
vasfi da erken verilmis oldu. Ama hoca oldugumda 15- 16 yaslarimda bile herkes beni
18- 19 yasinda (ismim hoca oldugu igin) veya 20 yasinda zannediyordu. Suratima
bakinca anliyorlardi yasim kiiciik ama normal bir vasif olarak baktiklar1 zaman 20
yasinda zannediyorlardi. Ama erken verildi evet. Ben de erken yaslarda basladigim i¢in,

icazet erken yasta verildi.
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Peki, bu sana neler katt1?

Hayat1 erken tatmami sdyleyeyim. Erken yasta mesela hani bir insan 6gretmenlik okur
22 vyasinda, 23 yasindan sonra 6grencisi olur. Benim 15 yasinda 6grencim oldu.
Ogrencilerim benle yasitti, mesela benden biiyiigii de vardi ama hepsi bir saygi
cergevesinde... Ne bileyim giizel oldu. Su anda 21 yasindayim ama onlarca talebem var.
Iste 6gretiyorum yani hosuma gidiyor, hanimlara 6gretiyorum geng yastayim ama bu

kadar erken yasta 6gretici olmak benim hosuma gidiyor.
Diyelim ki seni bu gorevden aldilar, ne hissedersin?

O zaman hizmetimde ve ilmimde eksiklik yaptigim i¢in alinma sebebim vardir. Mutlaka
hocaliktan alinma sebebim ne olabilir? Bir hata yaptigim icin veya kendimi bos seylere
savurdugum i¢in aldiklar1 i¢in kendimi kotii hissederim. Ve kazanmak i¢in de elimden

geleni yaparim.
Kiismez misin yani?

Hayir kesinlikle. Amag burada sahsa degil bizim yaptigimiz Cenab-1 Hakka. Demek ki
ben Allah katinda yanlis bir sey yaptim ki Cenab-1 Hak da beni o sekilde sinava tabi
tuttu. Bunu diistiniiriim ve daha sonra o rizay1 ilahiyi kazanmak igin sifirdan baglamak
olsun talebelikten baslamak olsun... Ama yine de onun igin gayret ederim. Ciinkii
yaptiklarimin hepsi doniip dolasip beni buluyor. Sonugta ben kiissem ne olur? Yine

sinavimi ben kazanmamis olurum. Oyle degil mi, onu bir sinav olarak goriiriim.
Hani bazen cemaat icinde problemler olabilir o bakimdan sordum?

Tabi cemaatte her zaman olur, sahislar arasinda, yani giilliik giilistanlik olmaz. Bir
ortamdasin bir giin mutlaka gelir ki sana karsi bir hatasini goriirsiin, bir yanligini
gorlirstin.  Ama amacina baktigin zaman, amag¢ sahsa olmayip Cenab-1 Hakka oldugu
icin zaten onu goOziin gérmez, o hatayr gormez. Zaten Miisliimanlik’ta ne vardir?
Affetmek vardir. Affedersin, o hatay: silersin. Yine sildigin zaman yine sevap sana,
ama¢ yani amacim ne? Allah rizasin1 kazanmak... Burada amag¢ Allah’in emirlerine
uymak, Allah’in emirlerini yerine getirmek, kaginmak ve onun i¢in kosturmak

amacimiz bu.

Peki, sohbetin nasil bir etkisi oluyor sende?
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Sohbetim soyle oluyor, genellikle insan hatalarint gériiyor. Sohbet anlatilirken ve sanki
zannediyordun ki o kadar kisi arasinda sanki senin hatani biliyor da sana karsi onu
sOyliiyor. Ondan nedir? Olumlularini alip olumsuzlarini tabi bir tarafa atiyorum ve
hatami diizeltecegim, bir daha yapmayacagim deyip o kararla ¢ikiyorum. Tabi insallah
yapmayiz da ne oluyor, bir iki hafta sonra o tesir gegiyor senden. O yiizden siirekli
sohbetlere katilmasi gerekir bir kisinin. Mesela bir insana ayda bir sohbet dinlemek
yetmez bence. Her hafta sohbet dinlemesi lazim ki siirekli onun tesirinde kalsin. Ama
ayda bir dinlesem, 2 ayda bir dinlesem o gene beni etkiliyor. Diyorum ki bu hatay1
yapmayacagim ama bir hafta gectikten sonra onu unutuyorum. Insan hilkati boyle...
Ciinki inciniyor, seviniyor, aninda yasiyor ¢iinkii aninda unutuyor, ¢iinkii yaratiligimiz
bu sekilde. O yiizden sohbeti her hafta dinlemek isterim. Bana siirekli etkisi olsun, o

etkiden kurtulmayayim... Yanliglarimi goriip hatalarimdan uzaklasiyorum.

Sohbet anlatmamda da sdyle oluyor; diyelim bir sohbet anlatacagim, orada eger benim
yaptigim bir sey varsa, orda yanlis bir sey var ve yapmayin diyecegim. Bunu eger
benim bir yanlisimsa o onu diyemiyorum zaten yapmayi. Cilinki kisi yaptigim
bagkalarina yapma diye sdyle higbir etkisi olmaz. Diyorum, bu kalsin diyorum. Ben
bunu anlatirnm bir ay sonra bunu anlatirim diyorum. Ben bagka bir sey anlatayim
diyorum. Ona, kendime bir dikkat ediyorum mesela o konuda bana ¢ok faydasi oldu
kendime anlatmam. Hocalik vasfin1 alip kendin anlatamaya basladigin zaman ilk 6nce
sen uzaklasiyorsun o anlattigin seyden, ilk once kendin yapmiyorsun, karsindakine

sOyliiyorsun ki bir etkisi olsun. Yani anlattigim seyleri yapmiyorum ki bir etkisi olsun.
Diyelim ki bir, iki hafta sohbete gitmedin?

Mesela sohbete yarim saat ge¢ kaliyorum, on dakika... Annem diyor ne olacak kizim
yetisirsin, tamam diyorum. Acaba basta ne anlatmisti, neyle ilgili anlatmist1? Orda beni
etkileyen seyleri ben hemen not tutuyorum Ki baskalarma da sdyleyeyim. I¢im igimi
yiyor anlatmak. Boyle bir sohbete gitmeyince i¢im bir huzursuz oluyor. Hele ahiretimiz
icin olan bir seyi, diinyalik i¢in degisiyorsam o zaman kesinlikle o giinden tat
almryorum. Ornegin bugiin bir misafirlige gidecegiz ama amacimiz sadece orada
eglenmek. Akraba ziyareti de degil, bir arkadasla bulusacaksin veya aligverise
gideceksin ama o giin kursta sohbet var veya baska bir hizmet var. Buraya gelince sevap

alacaksin ama aligverise gideceksin higbir sey yani... Ne oluyor? Diinyalik seyi
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ahiretlikle degisiyorsun. Ne oluyor, hi¢bir kazancin yok. Art1 kaybin var, kaybin olunca
da tiziiliiyorsun tabi. O sohbetten ¢ikinca bdyle iizerinde bir huzur, eve gittiginde bir
diisiince igerisinde oluyorsun. Yataga yattigin zaman ‘“Allah’im bugiin senin i¢in ne
yaptim? Allah’im bugiin senin i¢in sohbete katildim ve oradaki yanliglarimi gordiim.”
(diyorsun). Hani bunlart diisiiniiyorsun, yani Allah yolunda bir seyi daha yapmis oldum
diyorsun. Tabi kabul ediyorsa Cenab-1 Mevla.

Peki, bu yolda degistirmek istedigin bir sey olur muydu? Yani “Su da soyle olsa

daha giizel olurdu...” diyebilecegin...

Agikgast bu her cemaatte bu sekilde oldugu i¢in... Emirler nereden gelir? Bir hususta
bir seyin yapilmasi, merkez biiyiik hocalardan gelir. Bizim yolumuzda da amag itaati
taamme, itaati kamile ile baglanmak. Tam bir itaat ile bu yola baglanmak oldugu i¢in
biz bu yola adimimizi attigimiz giinden itibaren bize en fazla anlatilan sey, denilenlere
itaat etmek. Ilk basta Cenab-1 Hakkin emirlerine itaat etmek, namaz kilmak, orug
tutmak... Biz bunlar1 ni¢in yapiyoruz? Mevla’ya itaat etmek i¢in yapiyoruz. Yani itaat,
boyun egmek i¢in yapiyoruz. Bir yerden de bir sey yapiliyorsa, deniliyor ki vardir
bunun bir hikmeti. Biiyilk hocalarimiz bu sekilde bize sdylemisse biz buna itaat
edecegiz. Hani o bize zaten asilanmis talebelikten beri itaat etmek. Mevla’ya itaat
etmek, emirlerine itaat etmek, karsi gelmemek bu bize asilandig1 icin yani degistirmek

istedigim bir sey de yok o hususta. Anlatilanlara da itaat ettigim i¢in bir sorun yok.
Mesela kisilerle ilgili olarak?

Tabi, mesela sahsin yaptig1 sey, derim ki keske su sekilde yapmasa da cemaate de laf
gelmese veya kendim yaptigim zaman da “ben bunu yapmasam belki benim yiiziimden
kendi cemaatime laf gelir”... Mesela giiniimiizde de bu oluyor. Bilmeyen, Cenab-1
Hakkin rizasini bilmeyenler, bazi cemaatleri yargiliyorlar. Neden yargiliyorlar? Iste o
cemaatin i¢inde birka¢ sahsin yapmis oldugu yanlis, o cemaati koétiilemeye sebep
oluyor. O yiizden rahat yapanlara tabii ki derim ki: Keske yapmasa... Keske
diizeltebilsek... En basta kendimde o hatayr ararim ki o hatayr yapiyorsam, keske

diizeltebilsem; bunu diizeltmem gerekiyor diye diisiiniiriim.

Ornegin Nur cemaatinde insanlar bdyle bdyle diyor. Nigin insanlar bunu diyor? Ciinkii

0 cemaatte bir kisiyi tanimislar, o kisi yanlis bir sey yapmis. Onun yiiziinden onlar onu
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yargiliyor. Ayni sekilde bizim cemaatte de ben bir yanlis yaptim, benim yiiziimden

biitiin bir cemaat yargilantyor.

Kurslardan ¢cok memnunsun, hocalarindan... Iste sistemden ¢ok memnunsun ama

Siileyman Hilmi Tunahan’in yeri?

Talebeligimde ¢ok kiiciikken onlart hissettim. Riiya... Biliyorsunuz su an zaten kag
yasindayim, 20 yasindayim. Tam beyin yasimin kdmillestigi yas. Fiziken tamamlandigi
yas 40 yas biliyorsunuz. Beyinle tamamlandigi yas... 21 yasindayim, hani ben
kiigiikliigiime doniip baktigim zaman ha gordiiglim bir iki riiya var veya diisindiigiim
bir sey var. Ama diyorum ya iistadimiz bizim, en basta o bizim emirimiz. flerledigimiz
yol, biz ne diyoruz zaten? Oteki diinyaya gittigimiz zaman insallah onun sancag1 altinda
toplaniriz ki bizi o cennete gétiiriir. Belki ben hatalarimdan dolay1 cehennemligim ama
belki bu yolda olmamin sebebiyle insallah bu yoldakilerle, kardeslerimizle beraber
iistadimiz en 6nde ilerleyip cennete gideriz. Etkisini belki disar1 vuramiyorum ama
tstadimizin yeri ¢ok farkli. Mesela gidiyoruz onun kabrini ziyaret ediyoruz,
edemedigim zaman ¢ok iziiliiyorum. Niye edemedik? Hemen diyorum, giden varsa

haber versin, ben de gideyim.
Nerede kabri?

Karacaahmet Mezarliginda. Yani etkisini nasil sOyleyeyim, i¢cimdekileri nasil tarif
edeyim onu da bilmiyorum. Mesela buradan ¢ikmamizin tek sebebi veya gelip onun o
hazzin1 lezzetini hissedip... Yoksa biz buraya gelip buranin duvarma, kapisina,
sehpasina asik oldugumuz i¢in mi burada kaliyoruz? Tabii ki hayir ama nedir? Buradaki
o bilinci hissederek... Ustadimiz bizi buraya se¢cmis getirmis onun evladi olmaya layik

olabilmisiz. Bu sekilde diisiinerekten de burada kaliyoruz.

Diyelim ki Behice bu yoldan ¢ikti. Nasil bir Behice olur, ne kaybeder Behice ya da

ne kazanir?
Higbir sey kazanmaz!
O zaman ne kaybeder?

Kaybedecegi seyler... Yapmis oldugu hizmet, yapmaya ¢alisiyoruz burada, kosturmaya
calistyoruz. Onlarin azalacagini diisiinliyorum. Simdi ben burada hoca olmasaydim ne

bu kermes hizmetlerinde bu kadar bulunabilirdim, ne bu kadar sohbetlere gelebilirdim
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veya ne de bu kadar sohbete gidebilirdim. Ne olurdu? Onlar azalirdi. Buradan zaten
¢ikmam ne olur? Yanlis, yanlis iizerine biner ve ¢ikarim. O zaman onlar eksilirdi
benden. Tesettiiriimde bir zayiflama olabilir. Ciinkii burada ne oluyor? Biiyliklerimiz
oldugu i¢in, bizden biiyiikler, biz bir yanlis yapsak da bizden biiyiikler bizi goriip

uyartyorlar. Ben ¢iksam, dyle beni uyaracak biri olmasa ne olur? Hata iistiine hata biner.
Anladim. Seni uyarmalarim nasil karsiliyorsun?

Su anda Feyza ablayla ayn1 gruptayiz. Ben ilk gittigimde “Feyza abla, bana sen 6gret!”
dedim. Simdi ben onun yaninda sohbet anlatiyorum, o benim yanmimda anlatiyor. ilk
zamanlar ¢ekindim bu kadar bilgili bir insanin yaninda ben ne anlatabilirim? Ama Allah
raz1 olsun ondan. O bir anne gibi hep bana, “Bak Behice, sen yapacaksin. Simdi sen
sOyle yap, boyle yap, boyle yapsan daha iyi olur.” gibi olumlu uyarilarla beni
destekledi. Tabi uyarma sekli de etkili olmustur. Benim ¢ok hosuma gidiyor. Diyorum
Feyza abla olmasa yanimda acaba kimi sdylerdim, uyaracak kim olurdu? Tek basima

daha kotii olurdu benim i¢in. Hogsuma gidiyor uyarmasi.
Evlenecegin kiside bu noktada dikkat eder misin?

Evet! Tabii ki! En basta beni daha c¢ok hizmete itecek yani beni alikoymayacak,
yaptigim islerden alikoymayacak. Bugiin sohbetim mi var, bana demeyecek ki gitme
bugiin. En basta sartim odur. Bana daha ¢ok yardimci olacak seyleri ararim. Ama bizim
cemaatten olmasi sart degil, hoca olmasi da sart degil. Ama hem saygili olacak
cemaatime, hem de yaptigim seyleri yanlis olarak gérmeyecek. Daha ¢ok beni itecek.
Bak bunu da yap, sunu da yap. Feyza hocanin esi de 6yle mesela. O en basta demis bana
destek olacaksmn... O idareci de olmus. Idareci olacaksin ama bana destek olacaksin,
bana bir sey demeyeceksin. Ben, yeri gelecek sohbete gidecegim, ge¢ gelecegim eve.
Hepsine tamam demis. Tamam, ben idareci olacagim, ben de esimde o sart1 ararim. Kim
dikkat etmez ki buna? Yillariniz1 veriyorsunuz. Ornegin iiniversitede bir kisi yillarca bir
meslek sahibi olmak igin ¢abaliyor, evlenecegi kisiye ne der? Bana meslegimi

yaptirmayacaksan evlenmeyecegim seninle. Oyle demiyor mu ¢ogu kisi?

Tabii ki ama evlilikte bazen farkh seyler olabiliyor. Mesela iiniversiteli bir kiz,

liseli bir erkekle evlenebiliyor.

Soyle; ben basindan beri ask evliligine degil, mantik evliligine... O dediginiz ask

evliligi, bu mantik evliligi. Ben mantik evliligine taraf oldugum i¢in. Hayirlis1 olsun,
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ben esimden madden, manen destek olmasini isterim. Beraber yapalim, tek basma

yapmanin bir anlami yok zaten. Yani beraber yapabilecegim birini istiyorum hayatimda.

Hayata bakis acimizda ne gibi degisiklikler oldu sizce? Hayata nasil bakmaya

basladimiz?

Biliyosunuz, diinya hevesleri yasamak var. Bir de bu diinyada birazcik sikinti ¢ekip,
Oteki diinyada rahat yasamak var. Yeri geliyor gen¢ oldugumuz igin ki ergenlik
doneminde buradaydik, yeri geliyor diyorsun ki simdi disarida olsam... Arkadaslarim
rahat evinde huzurlu yatiyor, iste ben burada sikinti ¢ekiyorum, geceye kadar ders
calistyorum... Yani ergenlik doneminde bunlart diisliniiyorsun. Ama daha sonra
bakiyorsun yaparsam da bana faydasi yok. Gen¢ oldugum i¢in diinyalik seyler nedir?
Nefis her zaman hos gdsteriyor, bir yandan da kendini yine sikiyorsun yine yaptigin
oluyor mudur? Oluyordur, ama ne oluyor? Onu Allah rizasi i¢in yaptigin seylerle
kapatmaya calistyorsun. Yani diigiincelerim hep bunun iizerine. Kiiciikliikte o sey
verilmig veya etrafinda goriiyorsun. Yeri geliyor mesela gen¢ oldugun i¢in mal miilk
olsun veya sdyle olsun, genc¢ kizlar der ya “Evlenecegim kisi sOyle olsun, bdyle

olsun...” ama daha sonra diyorsun ki bu diinyalik zaten. Bu ahretim ig¢in olsun.
Bu yoldan memnun musunuz?

Tabii ki!

Neden?

Bu mu son sorun?

Birkac tane daha var... Neden?

Kiiciik yasta geldigim zaman madden bazi seylere baktim. Mahmut Efendi’nin
kurslarma gittim. Ik gittim hemen iste yemek yapma olsun, orda tuvalet temizleme
olsun onlar1 yapiyorsun ama belli bir noktadan sonra yasin kiiciik gittim ne derse yaptik
iste. Yemek yiyoruz. Piringler geliyor ¢uval ¢uval, kurt dolu i¢leri. Bunlar1 ayiklayn,
biz de ayikliyoruz filan. Ne oluyor? O benim goziime giizel gelmiyor. Cok da sikildim
orda. Daha sonra annem aradi bir giin, anneme agladim diye hemen hocalar anneme,
babama haber verdiler. Hemen sdyleyin bir daha annesi aramasin buray1, bu kiz agliyor
burada, sdyle boyle... Daha sonra hocalar oturuyordu, bize diyordu kahvalt1 getirin. Ben

10 yasindayim. Ben ne yapabilirim ki? Ona kahvalt1 getirirdim, masayr kuruyordum.
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Bana diyordu ki kaldir kaldir cabuk, onu 6nlime getir. Bir daha kurdugum masayz,
tepsiyle Oniine gotiiriyordum. E ne oldu oraya gidince? Bdyle hep is kosusturma, ders
filan yaptigim yoktu. Ben bildigimi gittim orada okudum. Fazla kalmadim, iki hafta.
Ondan sonra kizlar geldi, agladi. Baska kurstan kizlar geldi, iste kan kusuyorum kag
giindiir boyle. ilk gittigimde oray1 nedense Allah bana sevdirmedi diyeyim. Ama belki
sadece gittigim yer Oyleydi. Diyorum ya sahislarin yaptigi yanlislarla cemaat kotii
olmaz. Gittigimde oraya yemek yiyemedim bir hafta boyunca ¢iinkii yemeklerden
midem bulaniyordu. Ciinkii biz yapiyorduk yemekleri, 10-11 yasinda. Su igemiyordum
musluktan, su aldirtyordum parayla. Daha sonra suyumu igiyorlardi, g¢ocukluk...
Camdan disar1 bakiyordum, koca mi ariyorsun dedi hoca bana. Camdan ne bakiyorsun,
kapat tiilii. Boyle hep bir sinirli yargilama orda, bir bosluk olustu bende. Daha sonra
ciktim oradan. Zaten ¢ok agladim, babam ¢ikartmak istemedi ama ¢ok agladim ¢ikmak
istiyorum dedim. Daha sonra Nur cemaatine gittik, bu arada burada bir ablayla
gidiyorduk Bostanci’ya, oraya da gittim ama Risale dersleri okunuyor. Risale’den bize
okunuyor ama c¢ok agir kelimeler. Anlami olarak bize agikliyordu ama orada da agikcasi
hicbir sey alamiyordum yani sadece gidip gezmek, gelmek onu o sekilde goriiyordum.
Kur’an da okumuyorduk, sure dersi de yapmiyorduk. Sadece bir sohbet, hoca belki ¢cok
giizel seyler anlatiyordu ama benim yasimdaki bir cocugu etkileyecek seyler degildi,
agirdi. Daha sonra bu kursa gelince de burada gordiim iste cemaat olarak buraya
gelmedim ben. Diyanetin kursuna gittim, oraya da gidiyorum. Hem yash kadinlara
kuran dgrenitiliyor, hemen bir sabah kahvaltis1 yapiliyor. Oglen kadinlar arasinda hep
muhabbet, ben ¢ocugum bana gore degil, orada oturup bekliyordum. Sonra zaten dedim
beni ¢ikartin beni buradan. Ben ortami sevmedim, sonra buraya geldim baktim hocalar
bi abla gibi. Mahmut Efendi’nin kurslariyla karsilagtirdim, kaldigim kursla
karsilagtirdigim zaman arasinda daglar kadar fark vardi. Ben zaten 6n yargiyla geldim
buraya, istemiyordum. O kadar yere gittim, hi¢ biri etkilemiyordu artik. Uziildiigiim
yerler de oldu. Buradaysa hocalar abla gibi oturuyoruz, ders yapiyoruz. Arkadaslarla
ayni yastayiz, ayni yas grubuyuz. Birbirimize yakin... Iste bir teneffiis aralarimiz
oluyor. Teneffiis aralarinda hocalar bize dondurma falan veriyor. Yeri geliyor ip
athiyoruz, piknige gotiiriiyorlar. Boyle hem onlarla beraber bizi kandirarak, agikcasi ne
oldu daha ¢ok ilim de Ogrettiler... En basta o yiizden ¢ok memnun oldum. Daha sonra

bunun devami geldi. Seyhimizi bize anlattilar. Artik hi¢ kotli bir sey yok. Daha ¢ok,
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daha ¢ok o6greniyorsun. Ilk basta, ilk memnun olma sebebim bu. Devaminda da
baktigimda beni sosyallestirdi. Sohbet ortamlarina gidiyorum, ortamim var, bir vasfim

var. Bunlar1 hep saglayan kim? Bu yolumuz, memnun olmamin da sebebi bu.
Ruhsal anlamda kendini nasil hissediyorsun?

Ince diisiinceliyimdir, her seyi ince olarak diisiiniiriim. Daha sefkatli, asla 6n yargili
olmamak, her seyin illaki bi sebebi vardir. Bu da bir hikmete baglidir. Bu bir seye
dayalidir diyerek, ne bileyim? Ruhsal anlamda iyiyim. Yani insanlar hakkinda suizanda
bulunmam. On yargiyr tamamen silmis bir sekilde, kiiiik yasta da girdigim i¢in ruhsal
anlamda hep ayniyim. Normalde ben okula gitmesem, evde olsam derim. Bak benim
yasitlarim okula gidiyor, ben evde oturuyorum bdyle boyle... Ne oldu? Bu ortama
girerek onu hi¢ yasamadim. Hem Kur’an-1 Kerim 6greniyorsun, ilim 6greniyorsun,
bilgilerim var ne oluyor o sekilde belki psikolojik olarak bunalim yasayacagim bu
donemi burada hi¢ hissetmedim. Burada hep mutlu olarak... E zaten izne gidiyorum.
Izinde annem, babam haftada bir geldigim igin {izerime cok titriyorlar. Boyle giizel el
istiinde tutularak diyeyim. Dedigim gibi belki evde kalsam derim, “Bak yasitlarim bak
bu saatte okula gidiyor, ben disar1 ¢ikmam.” derler “Bu kiz niye okula gitmiyor?”

Kur’an kursunda egitim goriiyorum. Bu sekilde atlattim onlar1.
Mutlulukla neyi kastediyorsun?

Yani, mutluluk ailenle huzurlu olman, arkadas ortaminda huzurlu olman, o seni giizel
hos karsiliyorsa mutluluk. Hayatin her alaninda mutluluk... Allah’a tevekkiil ediyorsun.
Allah’tan bir seyler istiyorsun, ne verirsen bundan raziyim diyorsun. Talebene ilim
veriyorsun, sonra bakiyorsun ki 6grettiklerinden bile daha bilgi sahibi olmuslar. Bundan

haz aliyorsun, bunlarin hepsini mutluluk olarak tanimlarim.
Halini nasil tanimlarsin?

Bazen sinirli... Ama yaptigim seyden ¢ok pisman olurum, bazi seylerden. Baz1 seyleri
de c¢ok kafama takarim, ¢ok ince diisiinceli oldugum icin ¢ok. Cok ince diisiinliyorum

ama karsimdakinden de onu bekliyorum onu géremeyince de iiziiliiyorum
Baska ne katt1?

Hosgorii, anlayish olmayi, ince fikirlilik, insanlara karsi ilimli olmayi, insanlarin derdini

anlayabilmeyi... Cok kisiyle yasayinca insan, bir de herkesin sikintisini1 dinleyerek dyle
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olunca disarida da birisi anlatinca, bagkalariyla ayn1 duygular1 yasabiliyorsun. Mesela
bir arkadasin babasi vefat ediyor, ayni aciy1 yasayabiliyorsun. Cok farkli bir sey bu

ortamda olmak...
Dogum giinii, yilbas1 gibi kutlamalar yapiyor musunuz?
Hayir yapmiyorum.

Islam dininin kadina bakisim nasil degerlendiriyorsun, erkekler daha mu iistiin

sence?

Evet, ¢linkii zaten ayette de geciyor. “Erkekler kadinlar iizerine daha kuvvetlidir.”
bunun bir sebebi var kesinlikle. Erkeklerin hanimlardan daha {istiin oldugunu
diistinliyorum, ornegin onlara verilen haklarin daha istiin oldugunu. Mirasta da daha
fazla diisliyor, clinkii erkek ailesine bakmakla yiikiimliidiir. Erkek ailesine baktig1 i¢in
boyle, mesela nikahta da bosama hakk: erkege aittir ve her alanda hak sahibi. Bunu da

ben dogru buluyorum.
Baska?

Ornegin erkegin soziiniin gegmesi, bir bayana “Su sekilde olacak!” dediginde evet
denmesi... Bir yere ¢ikarken izin aliyor ya bayanlar, her hususta Oyledir. Erkek

Uistiinliigii vardir dinimizde.
Cok esliligi nasil degerlendiriyorsun?

Dinimiz bunu uygun gordiigii i¢in kesinlikle benim de buna itiraz hakkim olamaz.
Bayanin da eger yanlis isler yapiyorsa, sadece dine uygun olmayan seyler yapiyorsa,

sadece dinin uygun ¢ercevesinde vuruyorsa olabilir.
Kadinin calismasina nasil bakiyorsun?

Herkesin maddi durumu aymi olmuyor. Eger dine uygun, erkeklerle ayni ortamda
calisilmayan bir sekilde calisiyorsa, uygun goriiyorum. Kesinlikle kadin caligsmaz

demiyorum ama galisti§1 zaman da Islam’a uygun sekilde ¢alismali, erkekten ayri.
Eklemek istediginiz bir sey var nm?
Hayir, yok.

Tesekkiir ederim.
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Miilakat 4: ismailaga Cemaati/ Keriman/34/I1kégretim/Kagithane
Kisaca kendinizden bahseder misiniz?

1978 Istanbul dogumluyum. On bir yil ilkokulu bitirdikten sonra diyanetin kursuna
gittim ondan sonra Fatih Carsamba’ya yatili medreseye gittim. 16 yasimda hoca oldum,
artik oradan ¢iktim. Islami anaokullar1 yeni baslamisti, bir y1l orada bir yil da alt1 yas
grubuna Kuran’t Kerim, dini bilgiler 6grettim. Sonra gorev bulamadim. Carsafli

oldugumuz i¢in gorev alamadim.
Siibyan mekteplerinde bu sart araniyor mu?

On- on bes yil Oncesinden bahsediyorum o zaman bu kadar yaygin degildi. Teftise
gelirseler bile c¢arsafimizi cikartacaksiniz dendi. Sonrasinda ...’de bir yer actik ev

hanimlarina Kur’an dersleri 6gretiyoruz on {i¢ yildir. Sekiz yil ... deydik, oradan buraya

geldik.
Neden? Kapandi m?

Cok talebemiz oldu. Bu nedenle ¢ok sikdyet oldu. Diyanetin kursuyla da bir sokak
aramiz var oraya da kimse gitmiyor. Biz her seye 6zen gosterdigimiz i¢in talep oldu.
Velev ki 6grenemedi ama yine de tecvid Ogretiyoruz. Tam karsimizda miiftii vardi.
“Oraya gidin.” diyorum, “Hocam orada ¢ay, bérek muhabbeti var.” diyordu 6grenciler.
Sonunda cami cemaati hepsi bir oldular sikayet ettiler bizi. Sonra da ¢ikarttilar bizi.
Ciktik, burayr bulduk. Burasi harabe gibiydi ama sekiz yilda elhamdiilillah bu hale

getirdik. Bildigin oriimcekler ag yapmist1 sonra rutubet. ..
Tek basimiza m yaptimz?

Tektim ama hanimlar da yardim etti. Cok maharetli hanimlar da var, esleri de yardimci

oldu. Bunu tasarlayan benim ama yillardir tekim.
Size hocalik yapmaniz m soylendi?

Fatih’te icazetimizi aldik.

Biliyorlar n gorev yaptigimzi?

Tabi ...’den Keriman Hoca sorumlu diye.
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Masallah aktifsiniz...
Sekiz yildir ... de ulasmadigimiz insan kalmadi elhamdiilillah.
Ogrettiginiz konularin icerigi nedir?

Kur’an-1 Kerim agirlikli ama talebenin durumuna gore... Ama ¢ok zeki kadinlar var.
Yani Arapga hadis, tefsir de yapiyoruz. Mesela biraz 6nce dersimiz vardi burada. Kirik
meal yapiyoruz. Fikih agirlikli ¢linkii glinlik hayatimiz da... Namaz olsun, abdest
olsun... Kuran’1 biliyoruz ama yeterli degil ki. Cemaate has kitaplarla fikih 6gretiyoruz.
Kirk hadis muhakkak her talebeye ezberletmeye c¢alisiyorum. Namaz surelerini de
Elemtera’dan Nas’a kadar ezberletiyoruz. Sonra Vezzuha’dan agagi, iyiyse Amme’den

asag1; daha kabiliyetli ise meali ile birlikte 6gretiyoruz.
Sonradan mi 6grenmeye baslanildi meal calismasi?

Cemaatlere baktigimiz zaman bizim cemaatimiz, Mahmut Efendi Hazretleri ilme ¢ok
onem veriyor; ilim illaki olacak. Yasin okuyorlar yillardir. Artik dinlemekten
ezberlemisler ama kaldirin birisini, “Neden bahsediyor? Yasin ne anlatiyor”? deyin,
bilmezler. Ama bizim cemaatimiz boyle degil. Mesela bir Adiyaman cemaati boyle...
Cok fazla ayet, hadis bulamazsiniz. Keramet anlatirlar, keramet bulursunuz. Bizde o
daha geridedir. Biz de biliyoruz ¢ok kerametlerini ama Efendi hazretlerimiz bize
yasakliyor, keramet anlatmayiz. Biz anlariz kerameti ama diisiinsenize biri gelmis
buraya, Allah, Peygamber bilmiyor kerametten bahsedeceksiniz. Higbir sey bilmeyen

birisi kerametten ne anlar?
Sizce en onemli farki nedir?

En onemlilerden bir tanesi, Efendi hazretleri siinnet iizere yasamaya, kesinlikle taviz
vermemeye dikkat eder. Mesela der ki “Peygamberimizin bir giin i¢inde dort bine yakin
stinneti var, eger bunlardan birisini bir giin terk ettigimi goriirseniz, kesinlikle benim
arkamda durmayin!” kesinlikle siinnetten taviz vermez, bizi de bu sekilde yonlendirir.
Mesela biz etek bluz giymiyoruz elbise giyiyoruz, bol. Hadislerden anladigimiz bu.
Stinnet oldugu i¢in giymiyoruz, siinneti yasamak i¢in. Kesinlikle ilim ve siinnete Efendi
hazretleri ¢ok dikkat ediyor. Bu hadis zayiftir, var midir gercekten? Degil de en kiiciik
bir slinnet bile olsa yapmak... Yemek yerken, yatarken, helaya giderken hepsine dikkat
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edecegiz. Giiciimiiziin yetecegi zaman nasil oturacagiz, nasil kalkacagiz, nasil

giyinecegiz takva tizere? Biz de ona dikkat ediyoruz.
Kim yonlendirdi sizi?

Ailemde yoktu aslinda. Ama bu hep i¢imde ¢ok vardi kapanma, namaz kilma. Ailem
namaz kiliyordu ama c¢ok bilgili birisi yoktu. Yaz doneminde mahallemizde ablamiz
vardi onu &rnek almistim. Yaz tatillerinde gideriz ya Kur’an okumaya, “Ilkokulu

bitirdigin zaman seni medreseye gotiiriiriiz.” diyordu. Onun da vesilesi oldu tabi.
...”de miydiniz hep?

Evet.

Yurtta kaldiginiz siirede sikinti yasadiniz mm?

Bizim zamanimizda, on bes sene evveline gittigimizde, 13- 14 yaslarimda Fatih’teydim.
Yatili kursta yiyecek konusunda sikintilar vardi. Cok istedigimiz, yiyebildigimiz,
giyebildigimiz ortam yoktu. Ama olsun, ilim almak hevesiyle gitmistik. Ama simdi dyle
degil. Yatil1 kurs kiigiik bir ortam, normal bir evde kirk kisi- elli kisi ders yapmak

zorunda.
Peki, sorun olmadi nm?

Ben c¢ok istedim. Orada bir sikinti yasasam da aileme hissettirmedim. Kalmay1 c¢ok

istedim.
Ne zaman baglanild1?

13 yasimda tarikat dersimi almistim. 14 yasimda ¢arsaf giymistim. Ben ¢ok istiyordum
yani. Arkadaslarim vardi. Adiyaman Cemaatine mensuptu onlar. “Adiyaman’a gel.”

diyorlardi ama kalbim mutmain olmada.
Neden?

Gittigimiz zaman ilahi okunuyordu siirekli. Sonugta benim hosuma gitmiyordu. Hoca
geldi, ayet, hadis anlatsin, yoktu. Dini sohbet diye toplaniyorduk ama ilahi ile baglanip

bitiriyorlardi. Toplanip zikir yapiyorlardi, cezbeleniyorlardi ama ben haz almiyordum.

Cemaatler?
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Talebelerim de var mesela Siileymanct... Ben ayirt etmiyorum. Agik, mini etekli, ful
askili talebem de var, ben hi¢ miidahale etmiyorum. Kursun kuralina uysun, Kur’an
o0grenmek i¢in gelmis, 6grensin. Bir¢ogu da kapaniyor. Birebir konugmalarimiz oluyor
ama haftada bir sohbet diizenliyoruz. Kisi alabilecekse alacagini aliyor. Duruma goére

degisiyor. Nasibi varsa, hidayeti varsa oluyor.
Tesettiir nasil olmah?

En giizel tesettiir ¢arsaf, Allah’in emri olduguna inaniyorum. Kur’an’daki Ahzab
suresine gore de carsaf.
14 yasinda carsafa girdiginizde tepki almadiniz m?

Cok oldu ailemde. Babam “Daha geng kizsin, bunun agirligi var. Bunu giydigin zaman
cikartmayacaksin.” dedi, pardosii giymemi istedi. Akrabalardan yadirgayanlar oldu.
Bizim ailemizde ben tekim, benden sonra annem var. Halen yok, bunun sikintisin

yasadim.
Siz mi ikna ettiniz ailenizi?

Babam, anneme ilkin izin vermedi, takilir, diiser yapamaz diye. Belki nefsinden dolay1
istemiyordu. Ama 2000 yilinda umredeydik annemle. Mahmut Efendi Hazretleri de dort
yiiz kisilik bir grupla orada! Bir baktim ki hocamiz Ayse Hoca da orada! Yanimdakini
gorlince, annem oldugunu bilmiyordu, annemin ¢arsafsiz olmasini garipsemisti. “Giyer

misin?” dedi. Carsaf getirdiler, annem carsafi Medine’de giydi.
Peki, ... Gibi bir ortamda nasil oldu?

...”de bu aralar biraz daha fazlalastik. Tabi vurdulu, kirdili, esrar satanlar da var ama biz
de variz. Sohbetlerimiz var, haftanin her giinii. Hoca Efendiler geliyor. Artik laf

sOyleyenler yok.

flk zamanlarda oldu mu?

“Ninjalara bak, burasi iran m1? Ocii gibisiniz!” diyen oldu ama ¢ok da olmadi.
Neden sectin? diyen arkadaslarimiz oldu mu?

Ilkokul arkadaslarimla koptuk. Mahallemde ilk zamanlarda garipseseler bile
benimsediler. Geldiler, talebe bile oldular yani. Bilmiyorum... Arkadan konugsalar bile

yiizimiize kars1 iyiler.
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Cemaate girdikten sonra ibadetlerde bir artis oldu mu? Mesela namaz gibi?
Dordiincii siniftayken namazimi kilmaya basladim. Diiskiindiim (namaza).
Sizi kim etkiledi?

Benimki tamamen Allah tarafindan... Annem onden sag¢i1 goriinen, pardosiisii bile olmayan
birisi. Uzun etekler giyerdim, kapanayim kimse gdrmesin diye. Okula gidene kadar basimi

kapatsam diyordum.

Dedenizde, anneannenizde var miydi?

Yok, hi¢ yok. Ailemde hi¢ yoktu.

“Fatih’e gidecegim.” dediginizde tepki gostermediler mi?

Gonderemeyiz dediler. Yatili konusunda bilgileri yoktu. Kiz ¢ocugusun sonugta, gelip
irdeleme arastirma da yapamiyorlar. Ablalar oldugu i¢in babamin gérme ihtimali yoktu.
On bes giin aclik grevine girdim. Cok agladim. “Ben gidecegim!” dedim. O abla geldi,
cok konustu. Fatih’e gondermediler. Fatih’ten bir hoca kurs acti, Abla da aileme, “Bari

buraya gonderin.” dedi. Burada bir y1l okudum. Sonra da Fatih’e gectim.
Liseye ge¢c demediler mi?

Dérdiincii- besinci sinifta derslerim ¢ok iyiydi. Dini olarak diisiindiim. Imam- Hatip de
olabilirdi, yatili da olabilirdi. Ama bdyle oldu. Ama hi¢ pismanlik olmadi. Mesela
diploma konusunda ¢ok sikint1 ¢ektim. ...’deyken diyanetin smavi olmustu. Ortaokul
diplomam olsaydi, diyanetin tiim sinavlarmi ge¢mistim miiftiilerin 6niinde. Diplomam
olsa resmi maagl hoca olacaktim ama diplomam olmadig: i¢in kaldi. Disaridan bitir

dediler ama yapmadim.
Simdi de yapabilirsiniz...

Rabbim muhtag etmesin. Evim olsun, liiks hayatim olsun, arabam olsun diye bir
amacim yok. Her an oOlebiliriz gercekten. Bu yola girdigimiz i¢in hi¢ de sikinti
cekmedim. Rabbim sikmiyor, bunaltmiyor. Maagl degilim, kursun ihtiyaclar1 var. Ama
ben kendime almiyorum, goniillii olarak calistyorum. Buradayken ne yiyeceksek
buradan aliyoruz. Oglen yemegimizi burada yiyoruz. Onun disinda para almiyorum.

Evlenmeden 6nce babamin ayligini aliyordum, simdi esim karsiliyor.

Esiniz bu cemaatten mi?
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Degil ama c¢ok seviyor. Normal namazl.
Akrabamiz m1? Nasil oldu?

Degil, ama ¢ok seviyor, normal namazli... Ben on yedi yasinda evlendim, alt1 aylikken
ayrildim. Farkli bir cemaate mensuplardi. Gorilicii usuliiyle olmustu. Ailem de ¢ok
istemisti. Bunlar bizim cemaatten olmasa da sakalli, ciippeli. “Senin istedigin gibi bir
yer. Sahip ¢ikarlar.” dediler. Maddi durumlari da vardi. Ama onlarinki goériiniismiis,
sureta Islamiyet’i menfaatleri ugruna yasayan halden anlamayan sureta yasayan
insanlardi. Kadin zaten ikinci planda, evdeki bir esya daha kiymetli, sen Kimsin?
Herhangi bir s6z hakkin yok, ¢ok kotii bir alti ay gecirdim. Siddet zaten vardi. Asiri
derecede sebepsiz yere bile dovebiliyordu evlendigim insan. Sonra evlilikten ¢ok
korktum... Su anki esimle ahlakindan dolay1 evlendim. Su an sakall1 degil ama icinde
Allah korkusu olsun, bana saygi duysun, ¢iinkii onlarda yok yani. Kadin zaten ikinci
planda... Evdeki bir esya daha kiymetli... Sen kimsin? Herhangi bir s6z hakkin yok.
Cok kotii bir alt1 ay gecirdim. Siddet zaten vardi asir1 derecede. Sebepsiz yere bile

dovebiliyordu evlendigim insan. Sonra evlilikten ¢ok korktum.
17 yasinda bosanmaniz da cesaret...

Bir hoca Efendi geldi Fatih’ten. Hakem oldu. Ben yasadiklarimi anlattim onlarin
bilecegi sekilde. “Eger haksizsam, ben tekrar donecegim, tamam. Ama sonunda intihar

mi1 ederim? Cinnet mi geciririm? Onlardan birini mi 6ldiiriirim? Bilemem!” dedim.

Ayni daire i¢indeydik. Maddi durumlart ¢ok iyiydi. Ayri daire agsinlar desek zaten
cimri insanlardi. Bu is bastan bitecekti. Istedik, bir miiddet ayri kalalim, 6yle deneyelim.

“Bir- iki yil ayr1 deneyelim.” dedim. O da “Ben annemle, babamla ayri1 oturamam.”
dedi.

Kayinvalideniz mi dovdii sizi?

Yok, ama onlar doldurup doviiyorlardi. Bir de su¢um da yoktu. Ondan sonra da
camiadan da olsa isteyenler de olsa ben artik evlenecegim kisinin ahlakina 6nem
verdim. Bana saygi duysun, benim hizmetimi engellemesin, giivensin. Ciinkii ¢ok kot

bir zamanday1z. Sevsin, sahip ¢iksin. Girecekse zaten bu cemaatten olur.

Bu travmadan sonra cemaatinizle ilgili nasil diisiindiiniiz?
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[k dénemler ¢ok sey yaptim ama sonradan diisiindiim ki bunlarin yasadiklar1 sey sadece
goriiniistii din adina. Iclerine beni almislar... Bu sahsi olarak onlarin hatasi... Bir yil
cok kotlii bir zaman gegirdim cilinkii belli bir konumdasiniz, ¢ok zor yani. Ben
kurtuldugum i¢in siikrettim ama insanlarin laflar1 ¢cok agir. Bir kadimin kocasindan
ayrilmast oncesinde, 6liim gibi yani... Su an ¢ok aligildi, normal bir sey oldu. Benim

zamanimda ¢ok seydi.
Cemaat disladi mi?

Yok, 6yle olmadi, sahip ¢iktilar Allah razi olsun. Bu benim imtihanimdi, Allah bunu

bana yazdi. Kaderimdi, oldu yani. Bunun Islamiyet’le, cemaatle bir ilgisi yok.
Su an kag yildir evlisiniz?

Ben ii¢ aylik evliyim. Yeni esim de hi¢ evlenmemis, bekar. O da kirk yasinda, ben de 34
yasindayim.

Bir araciyla m?

Evet, ¢ok samimi arkadasimm beyiyle kiiciiklilkten beri arkadaslar. iki yil 6nce
arkadasimin esi imtihandan gecti, cezaevine diisti. Uzun zamandir goériismiiyorlardi
ama bunu haber alinca goristiiler. Gelip, giderken (cezaevine) gordiim tabi. Arkadagim

da teklif etti. Ben goriismek istedim.

Onun firin agmakla ilgili hayali oldugunu sdyledi. iki tane agmus, batirmis. Birikim
yaptigmi sdyledi. “Iki sene bekler misin?” dedi. Ben 32 yasindayim, o da dyle yasini
almis... Iki y1l nisanli beklemek. .. Bir hocayim, ismimiz var. Zaten evlendim, ayrildim,
bir de nisanli ayrildim, olmasin diye istemedim. Ama o bana o iki yili bekletti. O
miiddet silirecinde goriismedik. Firmini da agti, sonra tekrar dondii. Sonra kalbim

uyusmus, sevdirdi yani, kabul ettim.
Namaz, oru¢ disinda baska hangi ibadetleri yapiyorsunuz?

Mesela tehecclit, israk, kusluk, ebvabil, kabir, nur, mutlaka bir gilinliik kaza (namazi)
kilmaya 6zen gosteriyoruz. Zikrimiz var bizim, tarikat derslerimiz var. Giinde iki- iki

buguk saat rabita, murakaba var. Onun disinda kurstayim, sohbetlerimiz oluyor.
Sohbetleri siz mi yapiyorsunuz?

Tabi, her Carsamba burada... Bir de ¢agiranlar olunca, sohbet yaptyorum.
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Diyelim ki kacirdiniz?

Ya evet onu hi¢ istemiyorum, iiziiliyorum, olmamasi lazim. Dinlemek de ayni...
Mesela on- bes giinde bir E. hocay1 dinliyorum. Onu kagirmak, biiyiik bir eksiklik
sonugta... Bir ayet veriyor, diizenli gidiyor diyelim, kagirtyorsun. Onu tekrar ne zaman

dinleyecegim?
Kendiniz anlattigimzda?

Kendi 6z nefsimize konusuyoruz. Biz dort dortliik degiliz ki? Cemaatten 6nce biz 6z
nefsimize anlatiyoruz. Bir de cemaatte basta bir diizensizlik oldugu zaman, arkasindan
geliyor. Mesela diiglin middetince gelemedim kursa. Dondiigimde ne kadar
gevsemislerdi. Daha yeni yeni toparladim. Ben diizenli derse gelirsem, hasta da olsam
onu goriiyorlar. Bir de kadinlar, ¢ocuklar gibi degil, isleri giicleri var. Yemek, cocuk, es

var. Kadinlar1 sik1 tutmak daha zor...
Kurs a¢tiniz... Bu enerjinin kaynagi nedir?

Sadece ¢ok seviyorum. Ben buna basladigim zaman ¢ok severek yaptim. Hakikaten
isimiz zor. Kadinlar1 okutmak, egitmek ¢ok zor... Ama insallah vakit olursa sene
sonunda hatim duamiz oluyor elli, atmis (tane). O insanlar1 ayni hizada tutmak zor.
Kadm kirk yasinda mesela bir sey soyliiyor, yut, yutamiyorsun. Cocuk olsa neyse
ama... Cok sevmek, ben ¢ok sevdim. Mesela bugiin ¢ok hastaydim ama gelmezsem
dagilacaklar, biliyorum. Ben sadece bastan beri cok sevdim. Yapmak zorunda
oldugumu hissediyorum. Yapmazsam bu kadinlar ne olacak? Nasil Ogrenecekler?

Cehalet de ¢ok kotii bir sey. Zorluklari olsa da agmaya ¢alistyorum.
Sizi Allah’a yakinlastiran ibadetler hangileri?

Rabita ve murakaba.

Murékaba nedir?

Murakaba, rabitanin biraz daha genisi... Saat olarak biraz daha fazla tefekkiir...
Sonucta diistiniiyorsun, Allah’1, yarattiklarini, bize verdigi nimetleri... Onlar1 ya da
dersle alakal1 bir konuyu diisiiniiyorsun. Onlar1 yaptigim zaman, giin i¢inde ¢cok huzurlu

oluyorum. Yapamadigim zaman da huzursuz oluyorum.

Huzur nedir?
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Kalbin mutmain, belli bir sikintin olsa bile ¢ok ¢abuk atlatiyorsun. Mesela ayrilma
olayinda c¢ok c¢abuk atlatabildim. Psikolojim bozulabilirdi, psikologtan yardim
alabilirdim ama rabita, murakaba, tarikat dersleriyle ¢ok ¢abuk atlattim. Unutturuyordu
bana onlar. Onunla yasamiyordum. Bunu hayatimin her alaninda goriiyorum. Abdest

aliyorum, bakiyorum rahatlamigim. i¢im huzurlu.

Olaganiistii haller yasadiniz m?

Cok oldu gegmis yillarda ama su an bir tane anlat desen, ¢ok unutkanlik oldu bende.
Mesela?

Bir keresinde rabitadayim, resmen biitiin azalarimin sesli bir sekilde “Allah” dedigini

hissettim! Kollarim, ellerim, ayaklarim, her yerim “Allah” diyor! Onu birebir yasadim.
Rabitay nasil yapiyorsunuz?

Once Peygamber sonra Sah-1 Naksi, sonra Mahmut Efendi ama sekil ve semailden uzak
nurani bir zat orada oturuyor. Efendi hazretleri buna ¢ok dikkat eder. Kiirsiide sohbet
verdigi zaman mutlaka gdzlerini kapatir. Kadinlara “i¢inizden amin deyin, sonugta ben

erkegim.” der. Oncelikli olarak seriat &n plandadir.
Put gibi oldugunu diisiinenler var...

Bakis agis1 sonucta. Soyle diisliniiyorum, tabii ki Mevla’ya ulagsmak i¢in ugrasiyoruz.
En basit ornekle Canakkale’ye gidiyoruz. Bize rehber verildigi zaman ¢ok daha 1yi
geciyor. Rehber anlatiyor ve 6greniyorsun. Bu da boyle bir sey... Allah’a ulasmak o
kadar kolay degildir ki. O kadar ¢ok diismanimiz var ki... Nefis diigman, seytan
hakeza... Rizkimizi veren Allah-u Teédld neden gokten yadirgamadi? Neden kasaba
manava bakkala gidiyoruz? Allah vesile olmadan veremez miydi? Ama Allah vesileler
vasitalar koydu. Oturup dua ediyorsun. O esnada bunu diisiinmek neden kotii olsun ki?
Bunlar Allah dostlari, bunlardan sadece dua istiyorsun. O zaman bir insani
diisiindiigiimiizde sirkse, oglumuzu esimizi de diisiiniiyoruz. O zaman biz bu sirkten

nasil kurtulacagiz?
Tovbe alma, ilahiler var mm?

Birinden tovbe almaya ihtiyacimiz yok ki. Estagfurullah dedigimiz zaman tovbe

ediyoruz. Pek ilahi de yok... Bir ilahi okuyana kadar bir ayet oku.
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Balayina nereye gittiniz?

Diiglin yazin olacakti ama esim dogum giiniimde olsun diye tutturdu. Aralikta olsun
dedi. Kiramadim ben de. Ben Capris Otel istiyordum ama aradik bulamadik. Sile’de
Agva’ya gittik kisin ortasinda. Kis oldugu i¢in bizimle birlikte iki aile vardi, rahat ettik.

Sadece ormanin iginde evler, rahat ettik.

Tatil mekanlarinda énceliginiz?

Islami olacak.

Ickili mekanlar?

Sakiz bile almiyorum.

insan iliskilerinde neye dikkat ediyorsunuz?

Ahlak ¢ok onemli... Her girdigim ortamda, sahis olarak yapim farkliysa bile “Bunlar
Miisliiman, Islamiyet’i savunan insanlar.” (diye diisiiniiliiyor). Bu nedenle, giiler yiizlii,
ahlakli olmaya, kirmamaya dikkat ediyorum. Konusmaya c¢alistyorum, giizellikle izah

etmeye ¢alistyorum.
Kadinin calismasina nasil bakiyorsunuz?

Calismamasindan yanayim ama c¢ok zor durumdadir, burada da seriati ¢ignemeden,
erkeklerle ayn1 odada bulunmadan, kendisini giinaha sokmayacak sekilde, tesettiiriinii

koruyacak sekilde olmali. Namazini kiliyordur, erkek yoktur, ¢alisabilir.
Islam’da erkek kadindan iistiin tutulmus mudur?

Bence kadin ayr1 bir konumdadir. Kadin da erkek de yiiksek bir konumda. Ne esittir ne

de erkek kadindan iistiindiir.
Peki, erkegin kadin iizerine kavvam olmas1?

Ama kadma da ¢ok biiyiik serefler verilmis sonucta. Kadina ait 6zel Nisa Suresi inmis.
Cennet kadinlarin ayaklar altinda... Secde sadece Allah’a edilir, zaten edilmez. Burada
mecaz var. Kadin erkege saygili olsun, erkek de kadina... Saygi olmadiktan sonra
istedigi kadar sevsin, énemli degil. Oradaki hadislerde esler birbirine karsi saygiyi
yitirmesinler diye. Sayg1 bitince ne erkek ne kadin vazifelerini yapiyor, sonu da facia

yani.
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Cehennemde kadinlarin  ¢ogunlukta olmasi1 ile ilgili hadisi nasil

degerlendiriyorsunuz?
Ama o ahlakla alakali...
Erkegin de ahlaki var?

Ama kadmlar ¢ok farkli, nankorliik duygular biraz daha sey... On iyilik yapilir ama bir
tane kotiiliikk yapilir, o kotiiliik hep anlatilir. Bilmiyorum, erkegin yapis1 daha farkli.
Biraz da kadin itaatkar olsun diye korkutucu ayetler olabilir.

Dogum giinii, yilbasi gibi kutlamalar yapiyor musunuz?

Yok, inanmiyorum onlara. Mevlid kandilinde herkesin dogum giinii kutlaniyor.
Hediyeler aliyoruz birbirimize. Birine hediye alacaksam, anneler giinii yerine de mesela,

kandil giinii aliyorum. Yoksa anne- babalar giinii, bunlar kesinlikle batil.
Cemaatte “Su da soyle olsa giizel olur.” dediginiz neler var?

Cemaatimizde ¢ok olmamakla birlikte Adiyaman ve Nur Cemaati’ne baktigimizda;
bizde ilim var amel var. Su an arastirmalara gore de herhalde insan olarak da 6nde.
Fazla tutku yok (bizde). Efendimiz ¢ok sey yapar, bende olmasa da sende olsun. Bir
kaynagma yok. Biz mesela ... de {i¢ hocayiz. Bakiyorsunuz, biz bile ortaklasa bir sey
yapamay1z. Herkes kendi adina bir sey yapar. Bir de bu olsa, ezer gegerdik. Tamamen
birlesme yok. “Benim isim yiirlisiin, talebem ¢ok olsun da Fatma Hoca ne yaparsa

'9,

yapsin!” durumu olmamali. Umumi olmasa bile var.

Rekabet gibi mi?

Yani... Ciibbeli Ahmet Hocamiz cezaevine girdigi zaman, bir hocamiz kapatmasi
gerekirken bangir bagirip “Iyi oldu!” demesinden sonra, inangsiz bir insana biz, higbir
sey diyemeyiz yani. Ama su var, cemaatimizde ¢ok oyunlar oynaniyor. Verdigimiz
sehitlerden de belli oluyor. Bayram Hocamizin, Hizir Hocamizin sehit edilmesi... Bu
camianin arkasinda bir diisman var, karanlik oyunlar oynaniyor. Bilmiyorum, cemaat

bliyliyor ondan mi1?
En hosnut oldugunuz yonii nedir?

Allah’a kars1 vazifelerimiz var, namaz, orug, zekat, hac... Hepsini yapacaksin. Ama bu

cemaatin i¢inde olduktan sonra ibadetlerden ¢ok haz aliyorum.
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Bunu ne saghyor?

Ciinkii bizde ¢ok sohbet var. Dinlemek de zorunlu. Dinledik¢e artik kazaya
birakmiyorsunuz, namazlarinizi mesela. Bir seyi biraktiginda, yapamadiginda asiri
tiziiliyorsun. Cemaatte olmayanlar1 goriiyoruz. Ben bu kadar yapiyorum, digeri hig

yapmiyor, diye bakiyorum.

Bu yoldan ¢ikarsamz nasil bir insan olursunuz?

Allah korusun! Hi¢ diisiinemiyorum yani bilemiyorum bunu atlasak olmaz mi1?
Neler olur?

Cok severek girdigim i¢in bu camiaya olumsuz seyler olsa bile kapatirim. Hi¢ farkli bir
cemaatte olmayi diisiinmedim. Mesela severek giydim carsafi. Annesi babasi istedigi
icin ya da kursta oldugu icin giyenler de oldu ama sonradan ¢ikarttilar. Bu nedenle

bilemiyorum yani...
Amacmiz nedir?

Gorevim teblig. Insanlara Allah’m emirlerini ulastirmak esimin yanma Sivas’a
gittigimde baktim ki insanlar hi¢bir sey bilmiyorlar. On bes tatilde bana yer ayarlayin,
gelecegim dedim. Once Kur’an, hadis, Allah’in emirlerini teblig... Sonra inceliyorlar,

soruyorlar... “Ben bu cemaattenim, siz de istiyorsaniz gelin.” derim yani.
Diyelim ki gorevi aldilar...

Boyle bir sey denmez. Dedilerse de ben devam ederim ¢iinkii bu Allah’in emri.
Bir kirginlik olmaz mi engellendiginiz i¢in?

Yok, onu muhakkak bir sahis yapiyordur, onu baglar. Direkt Efendi hazretleri diyecek

ki dyle olsun. Onu da yapmaz zaten.
Manevi anlamda nasil bir degisim gecirdiginizi diisiiniiyorsunuz

Her zaman i¢in maneviyatimi gii¢lii buluyorum. Tabii ki glinden giine daha ilerledigini

diistiniiyorum ¢iinkii insanlara faydali oldugunuzu da goriiyorsunuz.

Kisiliginizde sizi torpiileyen yonleri neler mesela?
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Cok kirilgan bir insandim. Bu kadar kirilmamali insan, hosgoriilii olmali. Farkli
diistinmeli, daha algakgoéniilli olmali, “Belki Oyle sOylemek istememistir” diye

diistinmeli. Cok ¢abuk aglarim mesela. Ama insan Allah i¢in aglamali.
Nasil torpiiledi?

Mesela birisi bana bir sey yapti, onu aradim, konustum. Ama normal sekillerde, en
azindan bir miiddet, konusmam. Mesela ¢ok sevdigim insan kirsa beni, giderim

yanindan. Ama on dakika sonra geri donliyorum.
Neden?

Islam ahlaki... Araya da kiisliik girmemesi lazim. Cemaatte ¢ok giizel, sevilen, sayilan
bir konumdayim. Hocalarim da beni sever, sayar... Tarikat insan1 degistiriyor ama aile

egitimi de ¢ok 6nemli.
Peki, eksik sorum olursa size geri donebilir miyim?
Donebilirsiniz.

Tesekkiir ederim.

368



MULAKAT 5: Rifai Tarikati/Esma/34/Yiiksek Lisans/Kadikoy
Kisaca kendinizden bahseder misiniz?

34 yasindayim, 6gretmenim. 12 yil aktif olarak gérev yaptim. Simdi akademisyenlikle
ugragiyorum. Manevi konularla ilgili egilimlerim, ¢ocuklugumdan beri vardi. Bunu bir
meslek olarak se¢meyi diisiinmemistim. Ilahiyattan sonra &gretmen oldum, bu
kismetmis. Uzun siire de yaptim zevk alarak. Evlendim, ayrildim, 6zel okullarda
calistim. Cemalnur ablayla tanismam 21 yasimda oldu. On iki, on ii¢ yildir onunla

beraber hizmet ediyorum, ¢ok siikiir.
Sosyal yasantimiz nasil geciyor?

Kalkiyorum, sabah kahvaltim oluyor genelde hocayla. Kahvaltidan 6nce bir seyler
caligmak iyi oluyor. Ozel derslerden para kazaniyorum. Okulu biraktim. Dernekte
oluyorum. Oglen yemegini yiyoruz hocayla. Genelde dernege makale yaziyor

oluyorum. Sohbetlerim oluyor, ¢ocuklar geliyorlar, “Bulusabilir miyiz?” diyorlar.
Sinema, tiyatro?

Yapiyoruz. Mesela gecen hafta sohbetten sonra bowlinge gittik. Aksam sekize kadar

cocuklarlaydim. Esma abla bir seyler yapalim diyorlar, geziyoruz, egleniyoruz.
flk temasiniz nasil gerceklesti?

1998-1999 yillarinda musiki cemiyetine gidiyordum. Orada, arkadasim, ¢ok giizel bir
kiz, ahlakli, edepli gilizel bir kiz, onun vasitasiyla tanisttm hocamla. Cok agikca
sOylememisti arkadagim ama hemen arastirdim, onu pesinden gittim, birakmadim. O

zamanlar ¢ok rahatga sdylenmiyordu. Daha gizliydi, daha yavasti her sey. Oyle.
Baska tarikatlarla baglantimz var mydi?

Okudugum okul geregi (ilahiyat Fakiiltesi) hemen hemen biitiin cemaatlere, tarikatlara
girip ¢ikmisligim oldu. Mesrebime uygun degildi. Mesreple ilgili bir durum, miirsidi
sevmekle, insan1 sevmekle ilgili bir durum... Yolu bulmuyorsun; 6nce hocay1, miirsidini
buluyorsun; insan sevmedigi bir rehberle sehir turunu bile kaldiramaz yani. Samiha
Ayverdi’nin kitabim okuyordum {iniversitedeyken. Universite hocalarimdan 6zellikle
Tahrali, Semiha Ayverdi’nin damadi “Okuyun Tiirk diline faydasi var. ¢  diinyamzi

zenginlestirir” demisti. Oradan Samiha anneye bir agkim vardi. O da hocamin
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hocastymis. Giyaben grubu disaridan taniyordum zaten. Cok 6zeniyordum, seviyeli bir

gruptu, uzaktan bakiyordum, simdi oradayim.
En onemli etken neydi bu tarikata girmenizde?

Arayisim manevi. Hoca ihtiyact. Peygamberimiz ashabma ornek olmus, ben de
Allah’imdan bana &rek olacak bir kisi cocuklugumdan beri istiyordum. Igsel bir
sebep... Ben tarikata girmedim, miirsidimi buldum. Herhangi bir yerde bakkal bile
olabilirdi. Ben onun yanindan ayrilmazdim yine. Ben tarikata girmedim, dyle bir sey
yok. Ama bu bir yolmus, hocam da o yoldaymis, onunla beraber gidiyorum yani.
Mesele tarikat degil, insan1 bulmak; seni egitecegine inandigin kisiyi bulmak... Bazen
bu bir tarikatin i¢inde olur, bazen bir magarada olur, bazen demirci olur, bazen somuncu
baba olur... Bir yerdedir, insaatta gorevlidir... Ama sen inaniyorsun yani, o seni

egitecek.
Bu arayista pismanhk, giinahkarhk duygusu var miydi?

Ask vardi, ben zaten Allah’imi bulmustum da isin gergegi, boyle her nesne ile irtibatimi

saglayacak insani artyordum.
flahiyata gitmenizle bir ilginiz var miydi?

Yine bu sebep beni Ilahiyata gotiirdii zaten. Tabi Allah askiyla nereye gidecegimi
bilemedigim i¢in orada buldum kendimi. Ama baktim ki orada 6z yok, kabuk, ilim

ezber... Medrese baskaymis, tekke baskaymuis... Bilmiyordum ki 16 yasimdaydim.
Bu Allah aski arayisi nasil baslad1?

Bes yasinda filan...

Erken degil mi?

Oyleydi ama bu diinyaya niye geldigimi diisiiniiyordum. “Niye variz? Yokluk ne

demek?” gibi felsefi konular1 kafamda tartistyordum
Mistik bir deneyim yasadiniz mi?

Riiya goriirdiim, ¢ocukken Peygamber Aleyhisselami goriirdiim. O ¢ok tath bir olay
yani ona asiktim gercekten. Hz Ali’yi ¢ok severdim. Her seferinde, {iniversitede ¢cok
biiyiik bir agk yasadim, beseri sevdim kavusamadim, o beni Allah askina yoneltti. Ask

var ama insana verilecek bir duygu degil. insani iste bas1 sonu belli seviyorsun, bitiyor.
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Ama sevgi, hep sevesin var. Allah’a yoneltmek daha isabetli oldu ama bu da elinde

degil insanin yani.
Allah askim size 6greten biri var miydi?

Bilmiyorum, ¢ocukken biri bana Allah’1 sevelim dedi mi hatirlamiyorum. Ama ben
cocuktum oyun oynarken Allah’1 diisiinliyordum. “Niye buradayiz Allah’1im? Allah’im

beni seviyor musun?” dyle diisiiniiyordum.

Babaannem ¢ok mevlithandi, vaize bir kadindi. Onun dedesi miiderrismis onun anlattigi
mesela ilkokul yilarinda hikayeler hosuma gidiyordu. Giizel hikayeler oluyordu benim
hosuma gidiyordu. Ben sey diyordum, “Bak, ne kadar dogru soyliiyor.” diyordum.
Mesela ben sevgiyi nasil 6grendim, bilmiyorum. Ama “Sevdigim i¢in canimi veririm.”
diyordum. ilkokul bir, ikideyken filan 8liiriim, cehenneme girerim, onu cehennemden
cikartinnm... Kafamda boyle ask senaryolar1 vardi. O yiizden agktan bahsedildigi zaman,

“Benim dilimi bilen birisi!” diye yanina yanasiyordum.
Beseri ask dediniz onun etkisi oldu mu?

Cok... Ama ilk defa yasamadim, ¢ocuklugumdan beri yasadim. Ota, seye asigim ben.
Hz.Ibrahim’in batip gidenleri sevmem gibi hep sevdim, yaklastim. Ondan nankérliik
gordiim ya da onun bir kusurunu gordiim. En sevdigim bir 6gretmenim mesela bir lafi...
Kadin, goziimde tanrisal bir yerdeydi degeri. Ama bir lafi uzaklastirdi. Bir 6gretmen
bdyle yapmamali deyip sevdigimin goziimde diistiglinii hatirhyorum. O bir agkti
mesela. Lisede de asik oldum ama hep platonikti. Sebebi de su, yakinlagirsam agk biter
diye... Aski sevdigim igin, cazibeli, biiyiili havayr sevdigim i¢in... Yoksa istedigim

cocugu alirdim ha bana bak! (Giiliiyor).
Peki, miirsidin etkisi nasil oldu size?

Onu gordiim, benim dilimden anlayan insan oldu. Yani simdiye kadar kimseyle

konusamamigim ben hayatta Benim konustugum dili bilen kisiydi.
Nerede gordiiniiz?

Gizel bir evde sohbet meclisleri kuruluyordu. Carsamba aksamlar1 hocamin ¢ok hos bir
kiyafeti vardi. Daha gengti, bundan on dort yil once... Mesnevi’yi okudu daha sonra
aciklamasi i¢cin Efendimden bir sayfa agti ve o sekilde sohbete devam etti. Biraz da

boyle kollar1 kisaydi ben de ilahiyattan yeni ¢ikmisim. Basim onceden Ortiiliiydi,
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tiniversite sonda agtim basimi. Diiz lisede okudum, lise sonda basimi orttiim. Ama ne de
olsa insanda biraz mutaasiplik kalmis oluyor... Hocanin kollarina takildim falan.
“Allah’im sekle taktirma beni! Ben artik zahiri biliyorum, ben mana gérmek istiyorum!
Beni kiyafet ilgilendirmiyor. Benim zaten yillardir igimde konustuklarimi soyliiyor.” 0
seyle dinledim, gozlerimden yaslar akmaya basladi. “Bu nedir hocam?” dedim. “Bu
sensin.” dedi. “Sen zaten aska asik olmussun.” dedi. Bagka bir konusma ge¢cmedi
aramizda. Bir de bir tabak tasiyordum. “Sen ne giizel bir insansin.” dedi. O yani...

Sonrasinda hep yanindaydim. Allah ayirmasin.
Dini hayatinizda nasil bir degisiklik oldu?

Daha soyut bir din yasiyordum, daha somut yasadim. Yani hizmete dair, daha aktif...

Kalbimde yasadigim bir seydi ama o hizmete yonelmemisti... Tabii ki insanliga...
Ne gibi bir hizmet yapiyorsunuz?

Simdi nefsine hizmet etmemek en biiyiik hizmet... “Bugiin de rahatim.” demek nefse
hizmet ama bir komsunu arayip, bir anneyi arayip halini, hatirrn1 sormak, ihtiyacina

kosmak tabi bu basit bir sey ama... Ben hlktan Hakka dondiim hakikaten.
Tesettiirden ne anhyorsunuz?

Bana soracagm bir soru olmamali bu yani. Ilahiyattan mezun oldum, tercihim bu.

Isteyen istedigini yapsin.
Gerekli mi?

Isteyen istedigini yapsin.
Sizce sart mi?

Kur’an’dan anliyorsa yapabilir, edep belli yani. Avret yerleri kapansin da saginin

istiinde Ortli var m1 yok mu ilgilendirmez.
Ac¢mamzin nedeni neydi?

Ben biraz Melami mesreptim. Simdi basortiim sebebiyle... Insan sevgisiyle doluydum.
Geliyorum, selam veriyorum falan, insanlar acayip davraniyorlar. Selamimi alan var,
almayan var. Ben benim yani, ben insanim. Beni dini seylerimden dolay1 goriiyor,

kafasinda bir yerlere koyuyor. Baktim, ben bundan rahatsiz oluyorum. Allah’im
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aramizdaki iligkinin aramizda kalmasini istiyorum. Disaridan birisi baktiginda, “O, bu,

basortiilii, dindar” deyip beni itmesin ya da sevmesin.

“A bak dindar kiz, namazinda niyazinda...” degilim, belki hi¢ kilmiyorum. Kafami
orttiim, ben bir ara ateisttim mesela... Oyle biliyorum yani. Lise sondayken basortiimii
orttim, kafamda bin tane soru var. Allah var mi, yok mu? Bilemiyorum ki o ortiiniin
altinda ne var? O iligkiyi koparmak istedim, ruhum istemiyor. Agsam bir acayip,
kapatsam yapamiyorum. Evden ¢ikmamaya karar verdim. Komik degil mi? On dokuz
yirmi yasindaydim... Sonra biraz goriinsiin, biraz goriinmesin diye karar verdim. Niye
herkes sagimi goriiyor? Gormesin. Neyse ondan sonra dedim ki “Allah’im agryorum
yani hakkini helal et!” dyle anlastik yani. Tahrali’ya gittim “Hocam, basortii meselesi
sizin grupta var mesela.” dedim. Oradan herhalde yola ¢iktim. Ciinkii Tahrali’nin
etrafindaki bayanlar acik, esi vesaire... “Diisiindiiglim Allah basortiiymiis, kiyafetmis
ilgilenmez.” dedim. “Ilgileniyorsa da ben onunla ilgilenmiyorum” dedim. Tahrali “Oyle
deme! Allah ilgilenmis bu konuyla.” dedi. Baya uzun anlatti. “O donemde kadin erkek
pestamal giyiyor, tek kusak bagliyorlar. O dénemde i¢ ¢amasiri aligkanligi ¢ok yok.
Dolayisiyla Peygamberi dinlerken gozler avret yerine takiliyor. Orfi taaraflar1 olan bir
konudur.” dedi. Beni orta noktaya getirdi. Simdi en ¢ok sevdigim sey ortiilii gezmektir

tamam mi1 ama olmuyor yani.
flahiyatta acik olmamz nasil karsilandi?

Orijinal bir sahis olarak goriildiim hep. ... Ilahiyat ¢ok katiydi, benim dénemim
mollaydi. Hele ki 0 1999 yil basortii miicadelesi veriliyordu. Ben agmigsim, elimde
basortii dolaniyorum yani. “Esmadir, ne yapsa yeridir.” dediler. Ben zaten tiniversitede
orijinal birisi olarak dolastyordum. Kimseyle ¢ok fazla arkadasligim olmadi. Geldim,
gectim; kendime gore kimseyi bulamadim. O ylizden bana bir sey demediler, hayirh
olsun dediler. Ben lise sondayken basimi Orttiim, arkadaslarim agikken ben basimi
orttim. Kafama ne koyduysam yapiyorum yani... Hele ki buliig ¢aginda yani biitiin
arkadaglarimi reddettim, dogru bildigimi yaptim. Allah’a havale ettiler, gectiler. Biitiin

arkadaglarimi reddettim yani dogru bildigimi yaptim.
Namaz, orug, tehecciit gibi ibadetler daha da artti1 diyebilir misiniz?

Biraz azaldi. Clinkii ruhani yonii daha agir bir cocuktum. Devamli namaz, devamli oruc

filan... Daha ¢ok o harekete, hizmete... O enerjiyi baska bir yerlere yaydim yani.
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Hizmet dediginizde sohbet yapiyorsunuz degil mi?

Hizmet kavramini agmak lazim, anlasilmiyor, enteresan. Insanm derdiyle dertlenmek
yani... Toplumda oldugunu kabul etmek yani... Mesela otobiisle gidiyorum, kadinla
erkek konusuyorlar. Kadin diyor ki “Bu kis ne giizel gegti bey. Hig tistimedik,
komiiriimiiz de yetti ne giizel. Aksam da ¢orbamizi da yapariz.” kadimnin “Biz” dedigi
kocastyla kendisi... Kadinin biitiin hayat1 kocasi, kendisi... Karn1 doyduysa bugiin iyi
gecti. “Biz” kavramimi biitiin insanlida yaymayi ogretti hocam. Komsum, benim
komsum, mahalle, benim mahallem, fakir, benim fakirim. Ben kavramimi biitiin
diinyaya yaydi. Mevlana diyordu ki “Ben miirsidimle tanistiktan sonra, 6nceden karnim
doydu mu doyardim. Semsten sonra ben higbir sekilde i1sinmadim, hicbir sekilde
doymadim. Ag¢ligi gordiim, yoklugu gordiim, herkesi duydum.” Seni biitiin herkese
sevdiriyor, her seyi sana sigdirtyor... Sen kendini besler gibi insanliga, ailene hizmet

ediyorsun, yoneliyorsun... Bu defa insanliga hizmet ediyorsunuz.
Uzlet kavramindan ne anliyorsunuz?

Cok severim, halvete gireyim, ¢ikmayayim. Oh Kur’an okuyayim, hi¢ birakmayayim;
secdede kalayim birakmayayim. Zor olan celvette halvet... Insanlarin iginde, o gok
tatli... Eskisi kadar yapmiyorum (uzleti). Baslarsam bir daha ¢ikmak istemiyorum.
Bencillik oluyor o noktadan sonra. Simdi maneviyatt da aldim hocamdan. Gideyim
koyde yasayayim, hayvanima bakayim, namazima bakayim, topraga oturayim, Allah’a
dua edeyim, yagmur yagsin siikredeyim. Ama burada sehrin iginde (olmak lazim). Iste

suna bakiyorsun, bir sey soyleyeceksin diye bekliyor (6grencisi), anlatabiliyor muyum?
Vahdeti viicud ile ilgili bir tecriibe yasadiniz nmi?

Evet tabi.

Nasil tarif edersiniz?

Bilmiyorum nasil yasadigimi ama sdyle anlatayim Muhammed B. var biliyor musun? O
benden dort bes sene sonra mezun olmus bir ¢ocuk. ... dergisinin editorliigiinii yapti.
Bir glin Cemalnur ablanin yanindaydi. Hoca, “Esma geldi, Esma gitti.” dedi. Hoca gitti,
sonra bu ilahiyatg1 “Esma mi1? E. ablanin déneminden ilahiyat¢t Esma m1? Olamaz!
Sizin i¢in diyorlardi ki vahdeti viicudu, uzleti halletmis bir insan.” dedi. Benden dort

bes donem sonra olan ¢ocuk benim adimi duyuyor, bana sdyliiyor. Vahdeti viicudu
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yasamisim; disaridan ask ve vecd halinde oldugumu biliyor. Ben ne yaptigimi
bilmiyorum. Yani iniversitede cezbe hali yasamisim. Asktan sonra siilike girdim
cezbeli bir sekilde. Yasadim, normallesmeye calistim ama her seyin O oldugunu,
caktigim1 biliyordum kafamda. O ayilmak gibi bir sey. Ondan sonra o diinya, diinya
olmuyor; arada bir geliyor yine... Sen o zincirden ¢ikiyorsun. Riiyada da olur o ¢ok
giizel bir hal, ¢ok bliylik 6zgiirlilk. Cok tatli, hep o cezbe ani... Ama hizmete donmen

gerekiyor, insana dénmen gerekiyor, olmaz Gyle.
Bu halde Allah’a yakinlastigimizi hissettiniz mi?

Allah var m1? Yok mu? Diye uzun siire disiindiim. Tabii ki biliyorum, hissediyorum
ama akil sorular soruyor. Sonunda ulastigim nokta, iiniversite son simifta yazmisim.
Simdi mesele “Ben var miyim yok muyum?” a dondii soru baska tiirlii geldi. O var da
ben kimim? Oyle... Giinliigiimii okuyorum, soru bagka tarafa yoneldi: “Ben var miyim

yok muyum?”
Sohbetleri ka¢ yildir yapiyorsunuz?

Ug yil oluyor. Aslinda sohbeti 22 yasimdan beri yapryorum. Ogretmenligi sohbet
havasinda yapiyordum. Miifredatim vardi, dersimin sonunda ilahimi de séylityordum.
Hikayeleri tasavvufi olarak anlatiyordum. Cocuklar okumami bile istemezlerdi. Kirk
dakika konusuyordum. On iki yi1l boyunca devamli anlatmaktan miitevellit dilim
yamuluyor. Cok fazla kullanmaktan beyni, konusmayi... Tamamen o kirk dakikayi
anlattim. Sekiz dersim varsa, sekiz ¢arp1 kirk anlattim. Dersten, ¢ikiyordum siiftan,
cocuklar aglayarak cikiyordu. Komikti yani, ben kiigiigiim yani... Oyle bir geliyorum
ki sanki elli altmis yasinda gibi geliyordum yani. Herhalde o vecd tecriibesi. Son yirmi
dokuz otuz yasinda ayildim. Akademiye yoneldim. Bir siire dyle yapmam gerekiyor
herhalde, yaptirtyor Efendim. Belki mesrebime ters oldugu igin, zorluk gekerek...
Akildan gegirmeden, anlatmadan da faydali olamiyorsun. Cok giizel, aski, vecdi
anlatiyordum ama {i¢ tane merkezi konun oluyor, o ii¢ konuyu ayn1 yerde ¢evire gevire

pisiriyorsun. Ben ucardim oradan oraya... Akademinin bdyle bir faydasi var.
Sohbet yapma dediler mesela?

Ben o zevki yine duyarim fakat anlatmaktan da zevk aliyorum. Anlatinca ¢ok acayip

askim artiyor, seviyorum.
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O konumunuzdan aldilar diyelim?

Cok diisliniiyorum, biliyor musun? Zaman zaman etkiler gibi geliyor. Ben zaten bu
diinyadan gidecegim. Simdilik bu vazifeyi ben devam ettiriyorum. Beni bir saat daha
konustur, dilim dénmiiyor. Bu ders hi¢bir seydi glimbiir giimbiir anlatiyorum ayakta hig
oturmadan. Simdi yapamiyorum, dilim diisiiyor mesela. Ogretmenligimi verdi,
kabiliyetimi aldi. Gittigini goriiyorum bir seylerin o zaman Allah’inla kaliyorsun.
Anlatmak da bos, yapmak da bos... Benden her seyimi alsa Allah yine benimle hatta
bilakis bas basa kaliriz yani. Ben olmasam bu diinya fildir fildir déner. Eminim agirlik

yaptyorumdur.
Arkadas ortamimizi degistirdiniz mi?

Ihvana girdikten sonra degistirmedim. Ciinkii arkadas ortamim kalmanust:. Benim
arkadas ortamim hi¢ olmadi, sadece bir iki dostum oldu. Lisede ve tiniversitede bir iki

arkadasim oldu. Ben yalniz gezerdim, kimseyle takilmazdim.
Ickili mekanlara dikkat ediyor musunuz?

Gittim, simdilerde dikkat ediyorum. Surada, bahge i¢inde giizel bir yer var. Bir
arkadasim gegiyordu, laf att1 bebek arabasiyla... Cocuk dort yasinda, bebek arabasinda
oturuyor. Cocuk annesine birseyler soylemeye ¢alisiyor. Annesine “Ne diyor? Dedim.
Cocuk din 6gretmeni oldugumu kafasina yazmis. “Din 6gretmeni burada ne ariyor
anne?” demis. Cildirdim! Cocuktan al haberi konusmama da c¢ok dikkat ediyorum.
Eskiden laf atardim birisine dikkat etsene kardesim derdim Ogretmenlikten kalma bir
sey. ... caligmalar1 var internette. Bir siirii insan dinliyor. Gegen birisi “Ben sizi
taniyorum, Sesinizden taniyorum.” diyor. Korkung bir sey! Bir yerde ters bir laf etsen,

tantyorlar beni. Her seye dikkat etmek zorundayim sesime de goriintiime de.
Tatil mekanlarina dikkat ediyor musunuz?

Eskiden daha rahattim. Gengken, yirmi- otuz arasinda barlara gidiyordum. Igmiyordum
ama miizik dinliyorduk. Gengtim ya yapiyorduk yani. Haram. Igmesem de harama

yaklastigim oldu. Yani zaten istek de kalmiyor.
Insanlarla olan diyaloglarimizda ne gibi farkhiliklar oldu?

Ben ¢ok yiiksek bir sevgi hissediyordum ama nasil verecegimi bilemiyordum. Insanlara

nasil aktaracagimi bilmiyordum. Ya insanlar1 ¢ok seviyordum ya da “Insanlar ¢ok kotii
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ben Allah’imla olacagim. Rabia gibi ¢ikmayacagim digariya.” falan diyordum. Hoca
bizi alig veris merkezine gotiiriiyordu. Sohbetten sonra sinemaya gotiiriiyordu. Bir suya
soktu, bir ¢ikardi. Hocanin bize yaptirdigi biitiin zit hareketler fark ettim ki bizi
temizlemek i¢in. Hayatimin biiyiik bir kism1 okul ¢ikislarinda Bauhouse’da gecti. Hoca
birisinin evini diiziiyordu. Ya ben evini temizliyordum ya da perde bakiyordum. Onlarin

hepsi normal olmakti...
Ailenizden bir hosnutsuzlukla karsilastiniz m?

Annem ellili yaslarindayken problem olmuyordu. Agabeylerimden, yengelerimden falan
da Esma bizi sevmiyor, istemiyor diyorlardi. Mutasavviflar cihattan doniiliinceye kadar
ona kirilma olmaz, hizmettedir, cihattadir. Yani kendi meselesini bitirmeden sana

faydasi olmaz. Ama simdilerde aldigim haberlere gore donmem gerekiyor.
Tutum ve davranislarinizda degisen bir 6zelliginiz oldu mu?

Daha yumusadim, daha serttim. Daha celali, daha kesin kurallarim vardi. Cilinkii
yanliglar yaptim. Allah’1 ve miirsidi sevmekle beraber kusurlar igledim. Allah’in affina
ve kulun affina muhtag oldugumu gérdiim. Ben de yapmak zorunda kaldim dolayisiyla.
Artik bir bagkasini affederken, kendimi de affediyorum. Onu da affettim, sonra onun
yaptig1 yanlisi da sahiplenmeye basladim. Mesela ben hi¢ yanhs yapmadim degil mi?
Onun adina ben daha iiziintiiliiydiim. Diyor ya Peygamberimiz “Dost, sen bir hata
yaptiginda kendisi yapmis gibi iiziilen kisidir.” bunu yasatti bana. Ogrenci sana
terbiyesizlik ediyor, sen daha ¢ok iiziiliiyorsun. “Bu ¢ocuk nasil yapt1?” diye. “Allah’im
bu insan hi¢ mi sevgi gormedi ki bu yanlislart yapiyor?” diye diisiiniiyorum. Ailen gibi

oluyor herkes yani.

Ruhsal anlamda?

Daha dengeli oldum iste bu mesele.

Hayat bakis acimizda ne gibi degisimler oldu?

Bu diinyada gecici oldugumu hep biliyordum zaten ama gencken insan anlamiyor.
Yirmi iki yirmi ii¢ yasinda diinya fani, donek diyorlar ama ne bileyim otuz iki otuz ii¢
falan gidiyoruz diyorlardi. Evet, gidiyoruz gercekten, burada kalmayacagiz. Yirmi sekiz
yasinda akademik arastirma aski diistii. Daha yiiksek lisansi bitirmeye ¢alistyorum. Bir

kagit parcast kazanmak i¢in alt1 yilidir ugragiyorum, geciyor diinya. O yilizden Allah’in
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bana “Hadi Esma, gel!” dediginde, hicbir seye yapismadan birakip gelmek istiyordum
bunu. Simdi daha rahat hissediyorum. Onceleri dyle degildi mesela... ilk genclik
yillarirmda Allah’in en sevgili kulu ben olacaktim. Manevi, maddi hirsim vardi.
Diinyadaki en miitevazi, en bilgili ben olacaktim. Bana olmaz, sana olur. Ben de senin
adina gurur duyarim. Sen demek ben demek zaten... Yeter ki takilmamayim bir seye, ne
maddi ne manevi... Allah’la beraber olayim. Ciinkii Allah bir tecelliyi bir defa daha
gostermiyor. Sonsuz olan Allah muhta¢ m1? Gegtigi yerden bir daha ge¢miyor. O

zaman sen orada kalamazsin.

Daha memnunum diyebilir misiniz?

Allah’1ma, bana miirsidimi buldurdugumu i¢in sonsuz siikranlarimi arz ederim.
Ayrildim demistiniz... Sizde etkisi nasil oldu? Tarikattaydiniz degil mi?

Nispeten daha kolay atlattim, hocam yanimdaydi. Cok fazla yasayamadan hayata
dondiim. O beni yiiziistii birakti, ¢iinkii borcum harcim vardi. Yiiz istii birakti, ¢iinki
dolandirildim gittim. Pazar giinii terk edildim. Kocamin dolandirict oldugu ortaya
cikt1... Pazartesi sekiz saat dersim var insana goresim yokken gittim, ders anlattim.
Birakacak vaktim olmadi sonra viicudumda kistler ¢ikt1 beyin damarlarimda bir seyler
cikt1 filan belikli yasayamamis olmak viicudu etkiliyor. Yasayamamis olmak insani
etkiliyor. Dinlenmek istiyorsa o giin dinlenecek, viicut istedigini yapacak zorla
yaptirmak olmuyor. Yaptim, viicudum sinyal verdi. Inme indi belli ki inmis; agzimin
yamulmasi odur yani. Konusmak istemedigim halde o siniflara gidip ders anlattim, 0

hafta izin almadim.
Musiki ile ugrasmamz tarikatla m basladi?

O ailemden geliyor. Tekirdagliyiz biz. Bizde herkes bir sey c¢alar. Babam ¢alar, annem
sOyler. Sanata yatkinlik bdyle bagladi. Sanatla ilgilenemeyince sonra hicbir seye vaktin
kalmiyor. Evde biraz ud ¢alinca harika oluyorum, baska birisiyim. Bendiri herkes
calar... Ugragsmistim, tiiniversitedeyken glinde on iki saat caliyordum. Caydanlik

kayniyor, yanmis dibi...

Esiniz tarikatta mydi?
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Tarikat¢1 degildi, Arap’ti. Suriye’de tanistim, ani bir kararla... Belliydi bir mesele
olacagi da ben, “Bindik bir alamete, gidiyoruz kiyamete...” deyip devam ettim;

“Bakayim ne gelecek basima?” diye. Asik degildim. Evlenme teklifini kabul ettim.
Ne zaman acgiga ¢ikti boyle bir insan oldugu?

Hep stipheliydi, o dakikaya kadar hep silipheliydi. Evlendigimizin ikinci giinii bana
yaptigi seyleri yapmadigini sdyledi. Kendisini ona evlenmek i¢in sattigini... “Evlenme
yolunda bdyle seyler mubahtir.” dedi. Ciinkii Suudi Arabistan’da yetismis birisiydi.
Kendimi sana parlattim dedi ama biraz olsa iyiymis; ama baya bir seymis o. Belli Ki
tiniversite mezunu da degildi. Muhtemelen birkag tane evliligi de vardi; baska iilkelerde
evliligi vardi. Ben de yedegiydim onun herhalde... Hocam en biiyiik zorlugu da yasarsin
seni diinyaya geri dondiiriir. Hocamin diisturu su “Cok giizel, hayirli.” der. “Tamam,
seni bosariz okuluna devam edersin mis gibi. Evlilikte bir sey var m1? Yok, tamam
geemis olsun, hig. Gegti, olsun tay tay tay piy p1y p1y yok olmadi bir sey.” ama birkag
sefer de insanlarin oniinde “Sen ¢ok biiylk sey yasadin, aldatildin, ayrildin. Kolay
degil, sana ¢ok saygi duyuyorum.” dedigi de oldu. Zaten kuyrugu dik tutmamin nedeni
hoca begensin diyeydi. Kuyrugu dik tutarken baya kasmisim kendimi demek ki sonra

hasta oldum.
En hosnut oldugunuz yonii nedir?

Tarikatta oldugumu hi¢ diisiinmiiyorum. Belki bir miirsitle, O0gretmenle beraber
olmak... Belki Allah’1 tanirken, Allah yolunda bir arkadasin olmasi ne demek? Dersen,
bu ger¢ek ask derim yani. Sanki miirid-miirsit iliskisinde Allahu Teala kendinden
kendine bir agk yasiyor gibi oluyor. Miirid ve miirsit, ikisi de tamamen Allah’a
yoneliyor. Bu gercek ask derim yani. Allahu Teala kendinden kendine ask yasiyor
oluyor. Miirsit tamamen Allah’a yoneliyor. O askin iginde fail ve miinfail olarak
Allah’a yoneliyorsun. Mesrebime ters, az once anlam veremedigim sey cekiliyor.
Miirsit de benim yaptigim bir siirii edepsizlikler var, bende bir sey gordiigiinii soyliiyor.
Ben bunu beseri askta yasamistim, olmayacak bir seyin pesinden dort, bes yil
kosmustum. Sonra baktim ki bu kosan ben degilim. Ask denen bir enerji var ve o benim
viicudumu se¢mis, hareket etmek istiyor, kullanmak... Feda olsun dedim, sana. Hakiki
ask ise biiyiikk acinin arkasindan biiyiik pozitif bir sey doguyor. Ciinkii askimi ilan
ettikten sonra o insan dedi ki “Askin beni asiyor, kabimdan tasti. Bu ¢ok biiyiik bir sey,
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bunu sahibine vermelisin.” dedi. “Ben bunu senin kabina akittim, senin kabindan tast1.”
dedim. “Ama sevgim bitmedi, sevme Kkabiliyetim. O halde ben sahibine akitmak
istiyorum. Benim viicudumu asarak ¢ikiyor. Beni delip gegen bir sey var. Bu bana da ait
degil sana da ait degil.” iste o anda miirsit ¢ikt1 karsima. Onu sevmekle bitmiyor...
Ertesi giin bagka bir sekilde karsina ¢ikiyor. Diin seviyorsun, ertesi giin baska bir seyle
cikiyor. Miirsit dyle yani... Ezberledim, tanimladim diyemiyorsun. Hatta kendisi de
cekiliyor aradan. O sahibine, Allah’a veriyor, onu simdilerde hissediyorum yani. Ama
iste bunu da sahiplenmemek lazim, bu askin bitmeyecegini zannetmemek lazim... Bu da
alinabilir, bu da gelebilir, gegebilir. Ben giderim, bu baki yani. Ben iste son sorudayim
yani “Allah var da ben kimim?”

Islam’da sizce kadinin yeri nedir? Dort eslilik, kadinin déviilmesi gibi?

Bu tartisma si1g bir tartisma olacaktir. Tarihi siire¢ icerisinde kadin konusuna bakmak
lazim... Islam kadini yiiceltmistir fakat tarihe bakarsan, daha anca yeni yeni kadmn
yerini buluyor. Hz.Peygamber esinin ayagini Optii, kizin1 gordiigiinde ayaga kalkti.
Hz.Hatice’nin sesiyle etkilenirmis. Simdi insanlara bunu nasil desin bak. Kadin gelecek

ayaga kalkacagiz? Olmaz. Yani bu bir siireg...

Mekke’ye gittiysen, Afrikalilarin Miisliimanliklar1 ne kadar tatli! Basini ortmiis gébek
aciliyor. Onlar ortiinmeyi hi¢ bilmiyorlar ki. Ama gozlerinde iki tane mil var, atesle
dalganmis kadinlarin gozleri, peygamber askiyla. Viicudlart peygamber askiyla

daglanmistir ama Ortiinmeyi bilmiyorlar, gogiislerini hasbel kader ortiiyorlar.
Kadinin ¢alsmasina gelecek olursak...

Ah keske calismasak dermisim (giilimsiiyor). Mecbur kaldik, adamlar giivenilir
ctkmadi, bdyle cikti, calistik yani. Kadinin tabiatina uygun olan ¢ocugunu bir iki yil
biiyiitmesidir. Is ortam1 saglaniyorsa kadina yardimcisi verilmelidir. Yuvayd, kresti...
Kadini1 sosyal hayatin disina itmek... Evde olmasi da olmuyor, bunalima giriyorlar yani.
Evde cocuguyla karpuz gibi oturmasi da olmuyor. Bir ise yaramiyorlar diinyada.
Erkekler kadina yardim etsinler. Ogretmen oldum, erkeklerden cektigim kadar

¢cekmedim ya. Tembeller. Kizlar zeki.

Nesih etmek diye bir sey var. Vakialarla da Kur’an nesih ediliyor gibi geliyor bana.

Allah 6ncekini nesih ediyor yani. Eger simdiye kadar kadindan miirsit olmaz dendiyse
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de erkekler aldigi hakki buraya kadar kullandilar yani. Mag seyretsinler, biraz igsinler,

gobek yapsinlar magara adamina dondiiler yani.
Dort esli evlilik?

Bence belli, ayetin sonunda yapamazsin, esitsizligi saglayamazsin, zor, diyor. Ama bu
bir ruhsattir, olabilir. Burada olabilir, eger seriatla yonetilen bir iilkeyse olabilir. Tiirkiye
icin zor. Arabistan’da ¢ok giizel uyguluyor. Kabul etmigler adamlar, 6rfi meseleler.

Afrikalilarda da bir tane kadina, dort erkekle evlenen yerler var.
Mesela cehennem ile ilgili hadisler var kadinlarla ilgili?

Oyle gerekmistir. Hadisin niizuliine bakmak lazim. Bir saygisizlik, bir edepsizlik
olmustur. Peygamberin bu tiir hadisleri bir olaya aittir. O kadin kim bilir ne yapti, ne
nankorliik etti? Cilinkii hocamdan gordiim; bazi haftalar erkekleri oviiyor: “Kadin
kocasina secde edecektir, evlilik birlikteliktir.” kadinlar dayak yemis gibi ¢ikiyorlar. Bir
baska hafta, kadinlar haftas1 oluyor. Belli ki o hafta bir erkek kotii bir sey yapmis. Bir
anlatiyor ki erkekler, baglar yerde. Yani peygamber de bunlar1 yasamis belli. Ona gore

vaazini vermis.
Bu yoldan ¢ikarsaniz neler yasanir?

Yol bende Allah’in izniyle. Ben ve yol diye bir sey yok ki ben yolda yiiriimiiyorum Ki
yol diye bir sey de gérmiiyorum. Ben kendimde bir hosluk buluyorum. Allah bu

hoslugu daim etsin.

Degistirmek istediginiz ya da “Soyle de olsa giizel olur.” dediginiz bu durum var

mi?

Bu yolda bize eksik gormemeyi Ogretiyorlar, dolayisiyla yolun kendisine de bu gozle
bakmam beklenir. Eksiklik degil ama belki temenni babindan, manevi sohbetlerin,

genclerin zevk alacagi ve kolayca ulasabilecegi sekilde tertip edilmesini isterim.
Cemalnur Sargut’un hangi sahsi 6zelligi sizi etkiledi?

Kendisini devamli agmasi, yenilemesi beni ¢ok etkilemistir.

Peki, siz hangi ibadetle Allah a daha ¢ok yakinlastiginizi hissediyorsunuz?

Nasihat ederken, sohbet verirken, sabri ve Hakki tavsiye ederken... Bu Asr suresiyle

biitin miiminlere emredilmis olan bir gorev bir ibadettir.
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Bu yola girdikten sonra daha dengeli oldum demistiniz. Denge kelimesini tanimlar

misiniz?

Asiriliklardan uzak demek istedim. Melankoli ya da asir1 disa doniikliik halleri arasinda
gidip geliyordum. Sonralar1 bu hal daha stabil hale geldi. Yani i¢ dis diinya ayrimi ¢ok

keskindi. Bu iki diinyay1 birleme diisiincesinin neticesi olarak zaman i¢inde diizeldi.

Tesekkiir ederim.
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