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OZET

Bashk: Sosyal Medyanin Cocuklarin Deger Yonelimlerindeki Rolii: Youtube Ornegi
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Kabul Tarihi: 19/04/2024 Sayfa Sayisi: viii (6n kisim) + 131 (ana kisim)
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[letisim teknolojilerinin gelisimiyle ag toplumuna déniisen diinyada, gocuklarin sosyal medya ile olan
etkilesiminin daha iyi anlagilmasi ¢ok 6nemli hale gelmektedir. Bu aragtirmanin temel amaci video
paylasim platformu YouTube iizerinden sosyal medyanin ¢ocuklarin deger yonelimlerindeki roliiniin
ortaya ¢ikarilmasidir.

Bu ¢alismada yetistirme kurami gergevesinde yer alan yetistirme analizi yonteminin sosyal medyaya
uyarlanmas1 yapilmistir. Bu yoniiyle diger ¢alismalardan ayrigmaktadir. Nicel arastirma sistematigi
igerisinde iliskisel tarama modeli ile, ortaokul 8. sinifta 6grenim goren ¢ocuklardan olusan bir ¢aligma
grubunda yer alan katilimcilara Schwartz PVQ-RR deger anketi uygulanmistir. YouTube’u az izleyenler
ile ¢ok izleyenler arasinda deger yonelimlerindeki anlamli farkliliklarin yani sira izleme siiresine gore
degisen deger yonelimleri analiz edilmistir.

Arastirma bulgulart YouTube’u ¢ok izleyen c¢ocuklarin az izleyenlere gore evrensel deger
yonelimlerinde anlamli farkliliklar oldugunu ve deger yonelimlerinin genel olarak olumsuz yonde
oldugunu ortaya koymaktadir. En 6nemli sonuglardan birisi YouTube izleme siiresi arttik¢a ¢ocuklarin
Muhafazakarlik {ist diizey degerlerine (Giivenlik, Uyum ve Gelenek degerlerine) verdikleri dnemin
azaldigmin bulunmasidir. Benzer sekilde gok izleyenlerde lyilikseverlik, itibar ve Algakgéniilliiliik
degerlerine yonelim azalmaktadir. Bu sonuglar YouTube’u ¢ok izleyen gocuklarin ailesi ve yakin
arkadaslar1 i¢in goniillii ilgisi, yardim etme istegi ve sevgisinin; bagimsiz se¢im yapma, merak ve kendi
fikirlerini gelistirme yoOneliminin; sosyal diizen, ulusal giivenlik ve iilke istikrarina bakislarinin;
kurallara, yasalara uyma ve toplumda kisileraras1 nezaket, kiiltiirel, ailevi ve dini geleneklere uyma ve
onaylama diisiincesinin azaldig1 anlamma gelmektedir. Ote yandan YouTube izleme siiresi arttik¢a
Evrenselcilik degerine verilen 6nem artmaktadir. Cocukluktan itibaren sosyal medyaya uzun donemli ve
yogun maruz kalmmasinin evrensel deger yonelimleri ve sosyal gerceklik algilarinda degisimler
olusturabilecegi ongoriilebilmektedir.

Uygulayicilara ve arastirmacilara yonelik olarak; ¢ocukluk doneminden baglayarak kritik analitik
diisiinme yaklagiminin, deger/spor/doga dostu bir sade yasam tarzinin sevdirilmesi, yasamin bir pargasi
haline getirilmesi gibi bazi tematik 6nerilerde bulunulmustur. Cocuklarin korunmasi ve degerlerin
yasatilmasi i¢in devlet diizeyinde olusturulacak kiiltiirel savunma sanayi anlayisiyla; iletisimciler,
egitimciler, medya sirketleri ve “iyi igerik” iireticilerinin (iyilik elgilerinin) ¢ok yonlii desteklenmesi
onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Medya, Cocuklar, Degerler, YouTube, Ag Toplumu
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In a world that has transformed into a network society with the development of communication
technologies, it becomes very important to understand children's interaction with social media better and
to determine the role of YouTube in children's value orientations. The main purpose of this study is to
reveal the role of social media in children's value orientations through the video sharing platform
YouTube.

In this study, the cultivation analysis method within the framework of cultivation theory was adapted to
social media. In this respect, it differs from other studies. The Schwartz PVQ-RR value questionnaire
was applied to participants consisting of children attending the eighth grade of secondary school with
the correlational survey model within the quantitative research systematic. Significant differences in
value orientations between those who watch YouTube less and those who watch YouTube more were
analyzed, as well as value orientations changing according to screen time.

Research findings reveal that there are significant differences in the universal value orientations of
children who watch YouTube more than those who watch less, and that their value orientations are
generally negative. One of the most important results is that as YouTube viewing time increases, the
importance given by children to the Conservation values (Security, Conformity, and Tradition values)
decreases. Similarly, the tendency towards the values of Benevolence, Face, and Humility decreases in
those who watch more. These results imply that children who watch YouTube a lot decrease their
voluntary interest, willingness to help, and love for their family and close friends; their orientation
towards making independent choices, curiosity, and developing their own ideas; their view of social
order, national security, and stability of the country; the idea of obeying rules, laws, and interpersonal
courtesy in society; and the idea of obeying and approving cultural, familial and religious traditions. On
the other hand, the importance given to the value of universalism increases as YouTube viewing time
increases. It can be predicted that long-term and intensive exposure to social media since childhood may
lead to changes in universal value orientations and perceptions of social reality.

Some thematic suggestions have been made for practitioners and researchers, such as promoting critical
analytical thinking approach, a value/sports/nature-friendly simple lifestyle starting from childhood, and
making it a part of life. In order to protect children and preserve values, in a manner of understanding of
cultural defence industry to be established at the state level, it is recommended that communicators,
educators, media companies and "good content" producers (goodness ambassadors) be supported in
many ways.

Keywords: Social Media, Children, Values, YouTube, Network Society

viii




GIRIS

Yiiksek hizli ve etkilesimli internet agiyla birbirine bagl iletisim ortami sayesinde
diinyanin herhangi bir noktasinda paylasilan igeriklerin tagidigi bilgiler, diisiinceler,
inanclar, degerler, davranislar ve tutumlar saniyeler icerisinde ortak bir kiiresel dijital
kiiltiirlin parcasini olusturmaktadir.

Radyo, sinema, gazete ve televizyonun Kkitle iletisim araglar1 oldugu internet oncesi
donemde (Tokgdz, 2015), mesajlar/hikayeler belli kiiresel holdingler tarafindan
standartlagtirillmis ve ticarilestirilmis bigimde endiistriyel olarak iiretilmekte, belli
kanallar araciligiyla iletilmekte, ¢ogu zaman toplumsal egitim ve kontrol ig¢in
kullanilmaktaydi (C1g, 2011). Bugiin ise tiim insanlarin yazi, ses, miizik, goriintii, video,
animasyon, 0zel efektler, konum vb. yetenekleri kullanilarak hikayelerini sosyal medya
ortaminda paylasarak anlattig1, diger insanlarla ¢ok yonlii etkilesime girebildikleri zengin
bir ortam (Dijk, 2018) s6z konusudur. Ote yandan geleneksel televizyon kanallar1 da
yavas yavas diinyanin en ¢ok kullanilan sosyal medya video paylasim platformu olan
YouTube’un bir parcasi haline doniismektedir (YouTubeTV, 2023).

Bu durum aslinda ¢ok ironiktir ¢iinkii, YouTube 2005 yilinda kurulurken isminde yer alan
“Tube” kelimesiyle ve logosundaki grafikte (Foley, 2022) yer alan eski tiiplii televizyon
ekranina gonderme yapmis, yani televizyon mecrasina 6zenmistir. Amerikan merkezli
teknoloji degerlendirme sitesi CNET (2023) internet sitesinde canli TV hizmeti veren
alternatifler arasinda YouTube icin su degerlendirmede bulunulmustur: "YouTube TV,
kapsamli bir kanal listesiyle birinci sinif bir canli TV yayin hizmeti deneyimi sunuyor".
Bu yoniiyle YouTube artan bir hizla yerlesik televizyon endiistrisinin bir pargasi olarak
konumlanmakta, ayni televizyon endistrisinin kapitalist mantig1 ile faaliyet
gostermektedir (Morris, 2014). Elestirel perspektiften bakildiginda medya endiistrisi i¢in
degisenin sadece mecra oldugu, izleyicilere eglenceli video igerikler saglayan ama
bununla birlikte izleyicileri de asil amaci iiriin pazarlamak ve satmak olan reklam
verenlere satarak kar elde etmek ve biiyiimek olan bir sirket oldugu goriilebilmektedir.
Iletisim alaninda sosyal medya iizerine etki kuramlari baglaminda yapilan
arastirmalardan bazilart izledikleri iceriklerden en cok etkilenen grubun “gocuklar”
oldugunu gostermektedir (Chang, Golightly, Xu, Boonmee, & Liu, 2023). Benzer sekilde

ekran kullanim/video izleme siirelerine bagli olarak c¢ocuklar/gencler iizerinde kaygi,



endise gibi olumsuz psikolojik etkiler cocukluk doneminin ne kadar énemli oldugunun
bir gostergesidir (Algahtani, Alluhaibi, M. S. Yafooz, Alsaeedi, & Syed, 2023),
(Balcombe & De Leo, 2023), (Santos, 2023). Cocuklarin sosyal medya platformlarinda
izledikleri icerik ireticilerini takip edebilmesi, igeriklerine yorum yapabilmesi,
televizyon mecrasi i¢in medya karakteri ile hayali bir etkilesim olarak tanimlanan
‘parasosyal etkilesim/iliski” kavraminin 6tesinde (Varol & Tayang, 2019), artik dijital bir
sosyallesme deneyimine doniismektedir.

Cocuklar gittikce artan c¢evirim i¢i kalma ve ekran kullanim siireleri sonucunda, sosyal
medya ve &zellikle YouTube’da karsilastiklar iceriklerle biiyiimektedirler. Ustelik bu
icerikler uzman psikologlar ve yazilim miihendislerinin destekleri ile olusturulan
algoritmalar tarafindan derin hesaplamalar sonucunda c¢ocuklarin  Onlerine
cikarilmaktadir. Daha ¢ok izlenmesi i¢in sirketlerin olusturdugu algoritmalarin 6nerdigi
bu video igeriklerin, insanligin en 6énemli kazanimlarindan biri olan evrensel ve kiiltiirel
degerler iizerindeki rolii kritik dnemi olan bir soru olarak iletisim arastirmacilarinin
karsisinda durmaktadir.

Konunun 6nemini Gerbner (1992, s. 102), “insanlik tarihinde belki ilk kez insanlar, yasam
ve degerler hakkindaki hikayelerin biiylik bir boliimiinii anneleri ve babalarindan,
okullardan, dinsel 6rgiitlenmelerden veya toplum i¢ine katacak bir seyleri olan kisilerden
degil; satacak mali olan sirketler tarafindan yapilan programlardan duymaktadir” seklinde
vurgulamaktadir. Bugiin i¢in bu tespit ¢ok daha ciddi ve daha giiclii bir sekilde 6nemini
korumaya devam etmektedir. Bu baglamda bu arastirma ile katki saglamak istenilen alan;
sosyal medya ve Ozelinde YouTube’un cocuklarin deger yonelimlerindeki roliiniin

belirlenmesi {lizerine kurgulanmaktadir.
Arastirmanin Konusu

Iletisim biliminin 6ncii calismalari igerisinde kabul edilen, egitim ve kiiltiir iizerine
yogunlukla ¢alisan Amerikali sosyal bilimei (felsefeci, sosyolog, egitim bilimci) John
Dewey, biitiin bir toplum yasaminin iletisimden ibaret oldugunu belirtmis, iletisimi
toplumun merkezine koymustur (Gilingér, 2018). Kiiltiir ise icgiidiisel ve kalitimsal
olmasindan daha cok, her bireyin dogduktan sonraki yasami boyunca kazandigi
aliskanliklar, davranis ve egilimler olarak nitelendirilebilmektedir (Giiveng, 2018). Insan

iliskileri ve etkilesimleri dijital iletisim teknolojilerinin toplum igerisinde yayginlik



kazanmasiyla baglantili olarak yeniden bi¢cimlenmektedir. Bununla birlikte her yeni
teknoloji icerisine dahil oldugu toplumsal ¢evreyi dolayisiyla da kiiltlirii degistirme
yoniiyle etkilemektedir (Giingdr, 2018).

Iletisim alanina teknoloji baglamli yaklasan McLuhan’m, 21. yiizyilda yeryiizii
yasaminda ve medyada meydana geleceklere dair 6ngdriileri arasinda en giicliisii olan
‘kiiresel kdy’ kavrami (McLuhan & Powers, 2001), bugiin gergeklesmekte oldugu
goriilmektedir. McLuhan ve Powers (1992) televizyonun temsil ettigi elektronik devrimin
getirdigi kiiltlirle birlikte tiim diinyadaki insanlarin birbiriyle baglantili olarak iletisim
halinde olmasini ve tiim gelismelerden tiim diinya haberdar olabilmesini kiiresel kdy
kavramiyla ifade etmislerdir.

Iletisim alaninda yasanan teknolojik gelismelerin 6zellikle 2012-2022 yillar1 arasindaki
yiikselisiyle, diinya capinda yayginlagarak kullanic1 sayilarinin artmasi ve bununla
birlikte her kiiltirden ve her yastan insanin kullanim siirelerine de yansidigi
aragtirmalarda, 6zellikle sosyal medya platformlar1 6ne ¢ikmaktadir. Katz’in kullanimlar
doyumlar kuramina gore insanlar toplumsal ve psikolojik kokenli ihtiyaglarini karsilamak
istemekte (Yaylagiil, 2016) ve buna baglh olarak farkli amaglar1 karsilamak i¢in bilgi
edinme, oyun, eglence, mesajlagsma, haberlesme, bos zaman degerlendirme vb. gibi
alanlarin her birine 6zel platformlar oldugu gibi, birden fazla amaca hizmet eden
platformlar da bulunmaktadir.

Giinliik sosyal medya kullanim siireleri diinya ortalamasi olarak yas araliklarina gore
incelendiginde, yas Olgiitii kiiciildiikge ortalama kullanim siirelerinin  arttig
goriilmektedir (WeAreSocial, 2022). Diinyada kullanim oranlarinda 16-24 yas aralig1 en
yiiksek kullanim oranlarina sahip kullanici grubunu olustururken, grup i¢inde kizlarin
erkeklere oranla daha fazla sosyal medya kullandig1 tespit edilmistir. Bu duruma Amerika
Birlesik Devleri (ABD) 6zelinde bakildiginda 8. sinif 6grencilerinin benzer egilimlerde
oldugu goriilmektedir. Twenge’in (2018) calismalarina gére cocuklarin sosyal medyay1
kullanim nedenleri ve giinliikk kullanim siireleri giinde 1,5 saat mesajlagma, 1,5 saat
cevrimici, 1,5 saat de dijital oyun oynama ve yarim saat goriintiilii sohbet seklinde
gecmekte ve gilinliik toplam 5 saatlerini bu dijital ortamlara verdikleri ortaya ¢ikmaktadir.
Bunun yaninda Schmidt (2020) ise aragtirmasinda g¢ocuklarin giinde ortalama 9-10
saatlerini ekran karsisinda, agirlikli olarak da yeni medya ortamlarinda gegirmek

durumunda kaldiklarini belirtmistir.



Iletisim ve bilgi teknolojilerinin siirekli olarak gelismesi karmasik yapis1 hem gocuklar
hem de ebeveynler icin c¢esitli firsatlar ve riskleri beraberinde getirirken; 6zellikle olas1
risklerin farkinda olunmasi politikacilarin, egitimcilerin, kamunun bilgilendirilmesi ve
saglikli kullanim i¢in imkanlarin saglanmasi 6nem tasimaktadir (Cagiltay, Karakus,
Kursun, & Tisoglu, 2012).

Cocuklar kendilerine sunulan yeni teknoloji ve iletisim araglari ile birlikte biiytimekte,
bunlara uyum saglamakta, dijital olarak da sosyallesmekte, artik dijital/gercek birbirine
geemis (ayrilmasi zor) bir yasam bi¢imine donlismektedir (Biiylikbaykal & Temel, 2019).
Biiyiik resme bakildiginda ise cocuklar bu ortamlarin yogun etkisi altinda kalmaktadirlar.
Ormnegin, c¢ocuklar YouTube videolarmi izlemekte (Iletisim Baskanligi, 2022),
Instagram’daki tinliileri takip etmekte (Eldeniz & Yildirim, 2022) ya da online bir oyunda
tanidigr/tanimadigr kimselerle online olarak sosyallesmeye devam etmektedirler
(Ag¢ikgdéz & Yalman, 2018). Bu anlamda medya, bugiin de toplumsal doniisiimleri
yonlendirme yoniinde etkide bulunabilecek 6nemli bir gii¢ olarak goriinmektedir (Divina,
2006).

Medyanin baglantisinin ve etkisinin olmadig1 bir ortamdan veya herhangi bir yasam
alanindan s6z etmek miimkiin gorinmemektedir; c¢linkii medya artitk yasamla
biitiinlesmekte, yasattigi deneyimler insanlarin bireysel eylemlerini yonlendirici etkide
bulunmaktadir. Bu ortamda medyadan en fazla etkilenenler ise savunmasiz durumda olan
cocuklar olmaktadir. Medyanin “cocuklugu” yok ettigine dair vurgusuyla 6ne c¢ikan
Postman’in (1995) goriisii, cocuklarin medya kullaniminin giderek arttig1, reklamverenler
acisindan tiiketici bir grubu temsil etmesi yoniiyle giinlimiizde de gilincelligini ve 6nemini
korumaktadir. “Cocuklugun gereksinimlerini karsilayacak potansiyele sahip iletisim
teknolojileri var midir?” sorusunu soran Postman, sorusunu “gocuklarin egitiminin
Oneminin arttigit ve yetiskin kiiltiirinden farkli olan bir ¢ocukluk kiiltiiriiniin
desteklenmesi gerektigi, akla uygundur” diyerek cevaplamaktadir (Postman, 1995, s.
121).

Modern kiiltiirin cocuklugu nasil ortadan kaldirdigina ve bu kaybin kiiltiire ve toplumlara
nasil zarar verdigine odaklanan Postman (1995), bu kaybin sebepleri arasinda medya,
teknoloji, tiiketim kiiltiirii ve egitim sistemi gibi unsurlar1 siralamaktadir. Cocuklarin
yetiskinlerin diinyasina katilmadan once gegirdikleri 6zel bir donem olan ¢ocuklugun,

modern toplumda ortadan kalktigini1 savunan Postman (1995)’a gore; medya, teknoloji,



tiketim kiltiirii ve egitim sistemi gibi unsurlar ¢ocuklugun yok olusunda rol
oynamaktadir. Bu kaybin sebepleri arasinda, ¢ocuklarin hayal gii¢leri ve yaraticiliklarinin
engellenmesi, onlara sunulan hazir eglence secenekleri ve ger¢ek diinyay: kesfetme,
merak etme ve §grenme isteklerinin baltalanmasi yer almaktadir. Postman, ¢ocuklugun
yok olusunun ise toplumsal degerlerin ve iletisimin kaybina yol actigin1 iddia etmektedir.
Lasswell’in (1927) hipodermik igne teorisine gére de medya mesajlarmin toplumda
yaygin olarak kabul edilmis degerler ve inanclar iizerinde dogrudan etki ederek
izleyicilerin davranislarin1 etkileyebilecegi savunulmustur. Bu teoriye gore, medya
mesajlart izleyicilere bir hipodermik igne gibi etki edebilir ve onlar1 kolayca etkileyebilir.
Lasswell 6zellikle ¢ocuklarin medya karsisindaki savunmasizligina dikkat ¢ekmektedir.
Ona gore ¢ocuklar sosyal degerler ve normlar hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklar
icin medya mesajlarina kars1 ozellikle savunmasiz kalmaktadirlar. Cocuklar medya
karakterlerini gergcek hayattaki insanlarla karigtirabilirler bu da onlarin medyadan
etkilenmesine neden olabilir.

Lasswell, medyanin insanlarin davraniglari iizerinde etkisi konusunda cesitli teoriler
gelistirmistir. Ona gore, ¢ocuklarin medyadan etkilenme nedenleri arasinda, heniiz yeterli
bir elestirel diisiinceye sahip olmamalar1 da yer almaktadir. Cocuklar bilissel olarak
gelismeye devam ettikleri i¢cin medyadan aldiklart mesajlar hakkinda elestirel
diisiinemeyebilirler (Lasswell, 1948) ve onlar1 elestirmeden kabul edebilirler (Lasswel,
1956).

Bu arastirmanin dayandirildigt kuram olan George Gerbner'in yetistirme kurami
(cultivation theory) ise, insanlarin medyadan siirekli olarak etkilendikleri ve bu
etkilenmenin insanlarin diinya goriislerini sekillendirdigi diislincesine dayanmaktadir.
Kurama goére medya programlari, bireylerin hayatlarini etkilemektedir ve medyanin
sundugu diinya goriisli, bireylerin sosyal gerceklik algisini sekillendirmektedir.
Gerbner’in, yetistirme kurami su sekilde 6zetlenebilir: 1. Medya, insanlarin hayatlarini
etkiler ve insanlarin medya ile olan etkilesimleri siirekli bir siirectir; 2. Medya
programlari, insanlarin sosyal, kiiltiirel ve siyasal anlamda 6grendikleri bilgileri pekistirir,
duygusal ve davranigsal tepkilerini etkiler; 3. Medya, insanlarin diinya goriislerini etkiler
ve insanlarin gerceklik algisini sekillendirir (Gerbner G. , 1998).

Gerbner'in yetistirme kuram1 medyanin bireyler lizerindeki etkilerini ele alirken, 6zellikle

cocuklara olan etkilerine odaklanmaktadir. Kurama gore medya, bireylerin diinya



hakkindaki algilarmi sekillendirmekte ve onlarin diinya goriislerine yon vermektedir.
Medya araclari, 6zellikle ¢ocuklar {izerinde biiylik bir etkiye sahiptir, ¢linkii ¢ocuklar
diinyay1 heniliz kesfetmeye baslamislardir ve medya onlarin diinya goriislerinin
temellerini atmaktadir (Gerbner G. , 1998).

Medya araglari, ¢cocuklarin duygu durumlarini etkileyebilir ve ¢ocuklarin korkularini,
kaygilarim1 ve endiselerini artirabilir. Ozellikle siddet icerikli medya programlari,
cocuklarin siddet igeren davraniglara egilimli hale gelmelerine neden olabilmektedir.
Medya kiiltiiriin i¢inde yer alan degerleri ve tutumlari ekmekte, toplumu birbirine
baglayan degerleri yaymaktadir. Yasam deneyimleri az olan ¢ocuklar, ergenler ve gengler
ise televizyona -hatta bugiin daha da fazla olarak video izledikleri YouTube’a- diger
kesimlere gore daha ¢cok bagimli olmaktadirlar (Yaylagiil, 2016).

Gergek diinya ile “televizyonda gosterilen diinya” arasinda ¢ok kritik farkliliklar oldugu
goriisiinde olan Gerbner’e (2014) gore, izleyicilerin bazi programlardan kacindiklar veya
tercih ettiklerini belirtmektedir. izleyiciler ¢ok secici davrandiklari duygusuna kapilsalar
da farkli program tiirlerinden olusan tematik ve dramatik unsurlarin ¢ogu kez oldukga ya
da tiimiiyle benzerdir. Morgan (1983), televizyon izleme miktar1 ile su¢ korkusu
arasindaki iliski iizerine yaptig1 arastirmada, su¢ oraninin yiikksek oldugu kentsel
bolgelerde yasayanlar arasinda daha giiglii iliski bulunmasini gilindelik gerceklik ve
televizyon arasinda ekme/yetistirmeyi 'rezonans’a sokan ve mesajlar1 ¢ift doz
giiclendirdigini belirtmektedir.

Bu arastirmanin devam ettigi siire¢ icerisinde basta Amerikan merkezli olan ABC, CBS,
FOX, NBC, CNN, MTYV, Nickelodeon, Disney vb. gibi ana akim televizyon kanallar1
olmak iizere bir¢ok televizyon kanali, kurumsal anlagmalarla YouTube platformuna dahil
olmuglardir (YouTube TV, 2023). Dolayisiyla YouTube platformu artik televizyon
mecrasini da kapsamaya baglamaktadir.

Iletisim alanindaki bu gelismeler ve yaklasimlar cercevesinde kiiltiirel ve evrensel
“degerler” ve medya iliskisinin incelenmesi, arastirilmasi ve tartisilmasi onem arz
etmektedir.

Tarhan’a (2021) gore degerleri, toplumun genelinin kabul ettigi ortak kavramlar, ayni
zamanda evrensel olarak kabul goren dogrular olarak tanimlamak miimkiindiir. Degerler,

eylemler ve amagclar1 yargilamak i¢in dayanilan bir standart saglayan ve toplumun



iiyelerinin gii¢lii duygusal bagliliklari ile olusmus olan soyut ve genellestirilmis davranis
prensiplerin biitiinii olarak tanimlanabilir (Theodorson & Theodorson, 1979).
Rokeach (1973) ise degerler icin insanlarin davraniglarina rehberlik eden, davranislarini
belirleyen ve diizenleyen siirekli inanglar olarak tanimlamaktadir. Yine Rokeach’a (1968)
(1982) gore bir deger, bir “kriter” ve “standart” hiikkmiinde olup giinliik hayatta 6nemli
Onerilerin birgogunu olusturmaktadir. Bu kriterler ve standartlar insanlarin nasil
davranmasi gerektigini gostermektedir (Ersoy, 2018). Meri¢ (1993, s. 187) ise insan
davraniglarin1  degerlerin  bigimlendirdigini, bununla birlikte insanin ideallerinin
olusmasini da sagladigini sdylemektedir.
Degerlerin, insan disindaki hi¢bir canliya dgretilemedigini, insanin dogustan yalnizca
yemek, icmek, cinsellik gibi birkag egilimin disinda kalanlarin “6grenilmis davraniglar”
oldugunu belirten Tarhan (2021, s. 61), noroplastisize (zihinsel esneklik) kavraminin
bilinmesi ile insanin degerleri sosyal 6grenme sonucu elde ettiginin anlasildigini
belirtmektedir. Ozellikle insanin ¢ocukluk doneminde 6grendigi degerler, zamanla hayat
senaryolar1 seklinde zihnine yazilmaktadir.
Psikologlar, sosyologlar ve filozoflarin degerler ile ilgili olarak diger alanlardaki
aragtirmacilarin yaptiklarin1 dikkate almaktan ziyade kendi kavramlarinmi gelistirme
egiliminde olduklarini ifade eden Serif (1985) ise deger kavrami lizerine felsefe, sosyoloji
ve psikoloji alanlar tarafindan birbirine yaklasan ortak bir tanim ortaya koyulabilirse,
deger kuraminin gelistirilmesine faydali olabilecegi goriisiindedir.
Schwartz’in deger yaklasimi ise (1992), (1996), sosyal psikoloji aragtirmalarinda son 30
yil icerisinde temel alinan énemli bir model sunmaktadir (Demirutku & Siimer, 2010).
Schwartz (1994), deger kavramini sdyle tanimlamaktadir:
“Degerler iizerine c¢aligmalarim, deger iceriklerinin smiflandirilmasi sorununu
cOzme ¢abasiyla bagladi. Daha dnceki deger tanimlarini biraz degistirerek, degerleri
bir kisinin veya bagka bir sosyal varligin yasaminda yol gosterici ilkeler olarak
hizmet eden, 6nem dereceleri degisen, arzu edilen durumsal hedefler olarak
tanimliyorum. Degerlerin hedefler olarak bu taniminda (1) baz1 sosyal varliklarin
cikarlarina hizmet ettikleri, (2) eyleme yon ve duygusal yogunluk vererek motive
edebildikleri, (3) eylemi yargilamak ve gerekcelendirmek i¢in standartlar olarak
islev gordiikleri ve (4) hem baskin grup degerlerine sosyallesme yoluyla hem de

bireylerin benzersiz 6grenme deneyimleri yoluyla edinildikleri ima edilmektedir.”
(s.21).



Degerler lizerine aragtirmalarimi 1987 yilindan beri yiirlitmekte ve siirekli olarak
gelistirmekte olan Schwartz’in g¢aligmalar1 farkli {ilkeler ve kiiltiirler {lizerinde de
uygulanmaktadir. Deger yoOnelimleri, sosyal psikolojinin konularindan biri olmasi
yoniiyle (Dingoglu, 2019) bu calismada ilgili alanda akademik ¢aligmalar1 olan
Schwartz’1in deger teorisi perspektifinden ele alinmaktadir.

Arastirmanin Amaci

Bu calismada sosyal medyanin ve oOzelinde YouTube’un c¢ocuklarin deger
yonelimlerindeki roliinii ortaya koymak hedeflenmektedir. Bu baglamda YouTube’u az
izleyen cocuklar ile ¢ok izleyen ¢ocuklar arasinda, izleme siiresiyle iliskili olarak belli
deger yonelimlerinde anlamli farkliliklar olusup olusmadigini anlamaya calismak

amaglanmaktadir.
Arastirmanin Onemi

UNICEF (2011) metinlerinde, erken ergenlik yillarindaki (11 ile 14 yas arasi) ¢cocuklar
icin sevgi dolu, destekleyici ve ufuk acici bir sosyal ve fiziksel ¢evrenin evrensel bir
ihtiyag oldugu ve bu yas grubundakilerin biligsel, duygusal, fiziksel ve sosyal
becerilerinin zamanla gelistigi belirtilmektedir. Ayrica cocuklara yonelik iletisim
yaklagiminin “yasa uygun ve ¢ocuk dostu” olmasi yaninda, igeriklerin de “cocuga uygun
dil, karakterler, Oykiiler, miizik ve mizah kullanan; olumlu etkilesim ve elestirel
diistinceyi tesvik eden ve drnekleyen ve 6zel efektleri sagduyulu ve bilgece kullanan” bir
perspektifte olmasi 6nerilmektedir.

Arastirmanin 6nemine dair Tiirkiye’de devlet nezdindeki gostergelerden birisi de Tiirkiye
Cumhuriyeti Cumhurbagskanligi Basin ve Yayim Faaliyetleri genelgesidir (ResmiGazete,
2022). Aile, ¢ocuk ve genclerin yanlis medya igeriklerinden korunmalar1 ve haklarini
ihlal eden uygulamalarla miicadele konusunun diinya ¢apinda ¢6ziim iiretilmeye calisilan
ciddi bir konu haline geldiginin belirtilmesi dikkat cekmektedir.

Tiirkiye devletinin en iist makami olan Cumhurbagkanligi tarafindan da genelge
yayinlanarak dikkat ¢ekilmesi, arastirmanin problem ciimlesinin isabetli oldugunu teyit
eder niteliktedir. ilgili genelge metninde yer alan sosyal medya igeriklerinin ¢ocuklarimn
gelisimine olan olumsuz etkileri {izerine su ifadelerle vurgu yapilmaktadir:
“Gelecegimizin teminat1 olan ¢ocuk ve genglerimizin, sosyal medya ortamlar1 da dahil

baz1 mecralardaki tiim yazili, sézlii ve gorsel basin ve yayimlarin zararh igeriklerine



maruz kalmalar1 sonucu bedensel ve zihinsel gelisimlerinin olumsuz etkilenmesini
onlemek adina gereken adimlarin kararlilikla atilmasi gerekmektedir”.
Calismanin aragtirma problemi agisindan genelge metninde yer alan asagidaki maddeler
“medya” yaninda “degerler” noktasinda da yapilan vurgu 6nem tagimaktadir:
e “Medya araciligiyla milli ve manevi degerlerimizi yipratmaya, aile ve toplum
yapimizi temelinden sarsmaya yonelik acik veya ortiili faaliyetlere karsi
Anayasa, kanun ve ilgili diger mevzuatla diizenlenen miieyyidelerin geregi
yerine getirilecek,
e Toplumun geneline hitap eden bu tiir medya igeriklerinin 6zellikle aile, cocuk
ve genglerimiz {izerinde olusturacagi olumsuz etkilerin nlenmesi amaciyla
ulusal ve yerel medya organlarinin tehdit ve tehlike olusturan bu tiir yapimlarina
kars1 ilgili kurum ve kuruluslar tarafindan gerekli tiim tedbirler gecikmeksizin

almacaktir” (ResmiGazete, 2022), (say1 31734).

Medyanin kiiltiire ve ¢ocuklarin/genclerin milli ve manevi degerlerine olan olumsuz
yetistirme roliinii dnlemek icin devletin en iist makamlarinca kanuni diizenlemeler de
yapilmak suretiyle ¢oziime kavusturulmasi beklenmektedir.
Tiirkiye 6zelinde Batmaz’in 1990’11 yillarda (6zel televizyonlar ve ¢ok kanalli donemde)
yaptig1 analizlerden bulguladigi bu yiiksek oran (%50) karsisinda; giiniimiizde televizyon
yaninda, sosyal medya ve 6zellikle YouTube platformu iizerinde ¢alisilmaya degerdir.
Kiiltiirel Gostergeler arastirma paradigmasi Tiirkiye’de, “Television Around the World”
projesi icinde yer almigtir. Gerbner’in dgrencisi olan ve sonradan da uluslararasi projede
asistanligin1 yapan Batmaz ve Aksoy (1995), kiigiikk bir ekiple 1992 yilinda T.C.
Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu’ndan aldigir bir fonla, yetistirme arastirmasini
uygulamistir, “Tiirkiye’de Televizyon ve Aile” isimli arastirmanin sonuglar1 6zetle
sOyledir:

“Mainstreaming (Yaygin Goriis Haline Gelme). Televizyon, 20. yiizyilda, bu tiir bir

yakinlagmay1, insanlarin ortak bir potada erimesi olgusunu saglayan neredeyse tek

mecradir. Az televizyon izleyen farkli izleyici gruplan arasinda bir konuda verilen

cevapta farklilasmaya ragmen, ayni soruya verilen cevabin ¢ok televizyon izleyen

farkli izleyici gruplar arasinda benzesmesi, televizyonun bir ‘mainstream’ aract

oldugunu gostermektedir. Tiirkiye’de, ‘yaygin goriis’iin olusumunda televizyonun

en az %50 oraninda rol oynadig1 analizlerden anlagilmaktadir” (Batmaz & Aksoy,

1995, s. 96).



YouTube’un sirket igerisinde Kiiltiir ve Trendler birimi ve bu birimde “kiiltiirel
degisimler olusturma” gibi belli hedeflere odakli ¢alisanlar bulunmaktadir. Bir 6rnek
olarak YouTube'un Kiiltiir ve Trendler birimi yoneticisi Kevin Alloca, TED platformunda
yaptig1 konusmasinda neden videolarmm viral (viriis gibi yiiksek hizla bulasarak
yayginlasan) olduguna dair 6nemli tespitlerde bulunmaktadir:
“Videolarin i¢inden sadece ¢ok kii¢iik bir yiizdesi yayiliyor, defalarca izleniyor ve
kiiltiirel bir an haline geliyor. Peki bu nasil oluyor? U¢ sey sayesinde: 1) Trend
belirleyiciler, 2) Katilim topluluklar1 ve 3) Beklenmezlik. Trend belirleyiciler, bizi
yeni ve ilging seylerle tanigtirtyorlar ve onlar1 daha genis kitlelerle bulusturuyorlar.
20. ylizyilin tek yonlii eglencesinin aksine, bu toplum katilimi nasil bir fenomenin
parcasi oldugumuzu gosteriyor; ya onu yayarak ya da onunla yeni bir sey yaparak”

(Allocca, 2011).

YouTube sirket olarak kendi web sitesinde inanglarini ve degerlerinin dayandigi temelleri

0z climlelerle sOyle ifade etmektedir:
“Herkesin birbirine destek olan, engelleri agan, sinirlarin 6tesine gegen ve ortak ilgi
alanlar1 ile tutkular etrafinda bir araya gelen topluluklar bulabilmesi gerektigine
inaniyoruz” climleleri yer almaktadir. Yine ayni sayfada, degerlerinin dayandig: dort
ozgiirliik tiiriinii de sdyle siralamaktadir: 1) ifade Ozgiirliigii, 2) Bilgi Edinme
Ozgiirliigii, 3) Firsat Ozgiirliigii, 4) Dilediginiz Yere Ait Olma Ozgiirligi”
(YouTube, 2023).

Kulaga hos gelen “Ozgiirlik” ifadelerini “YouTube’un Degerleri” olarak iletisim
literatiiriine not ederken, elestirel perspektiften de bakarak, bu climlelerin arkasindaki
ortiik anlamlara, sinirlanmamis ve denetlenmemis Ozgiirliikklerin olusturabilecegi
degisimin ¢ocuklar i¢in olas1 risklerine dikkat ¢ekilmesinin bu arastirma ¢ergevesinde ¢ok
onemli oldugu diigiiniilmektedir.

YouTube’un Sosyal Etki (Social Impact) isimli 6zel bir sayfas1 bulunmaktadir ve burada
YouTube’un hedefleri sOyle tanimlanmistir: “Hedefimiz fark edilir bir sosyal etki
yaratacak hareketleri baslatip silirdiirmek icin YouTube'un kapsami, teknolojisi ve
yeteneklerinden yararlanmaktir” (YouTube, Social Impact, 2023). Motive edici
ctimlelerle “Daha biiyiik bir etki yaratma gorevindesiniz. YouTube size yardimci olabilir”
baslig1 altinda video hikaye anlaticiligi ile sosyal etki ve sosyal degisim olusturma

konusunda platformun giicii ifade edilmektedir:
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“En bagindan beri, video hikdye anlatimmin bir fark yaratma giicline her zaman
inandik. Bir amaca derinden bagli hissetmemize ve Onemsedigimiz konularda
harekete gecmek i¢in bilgiyle giiclendirilmis hissetmemize yardimci olur. YouTube
hem c¢evrimi¢i hem de ¢evrimdisi olarak bir kitle bulabileceginiz, bir topluluga
katilabileceginiz ve etki yaratabileceginiz yerdir. Kendini olumlu sosyal degisime

adamis kisi ve kuruluslar buraya aittir” (YouTube, 2022).

Kagitcibasgt (2006) toplumun, diizenli davranigi saglamak i¢in kurallar veya normlar
koydugunu ve bunlar1 her bireye erken yaslardan itibaren asiladigini belirtmektedir.
Boylelikle bireylerin benzer davraniglart ¢ogu zaman ¢ocukluk ¢aginda baslayan ve
yasamlar1 boyunca devam eden bir “ortak 6grenme” siireciyle gelismektedir. Bugiin bu
ortak O0grenmeye YouTube’un da olumlu katkisi yaninda, c¢ocuklarin bu &grenme
stirecinde yeni videolar1 Oneren algoritma karsisinda en savunmasiz yas grubunu
olusturduguna dikkat cekmek amacglanmaktadir.

YouTube, platform {izerinde sosyal etkinin nasil olusturulacagini web sayfasinda
(YouTube Social Impact - How To, 2022) bes alt baslikta Paylasilabilirlik (Shareability),
Kesfedilebilirlik (Discoverability), Tutarlilik (Consistency), Topluluk (Community) ve
Stirdiirtilebilirlik ~ (Sustainability) olarak  aciklamaktadir.  YouTube Creators
Academy'deki calisanlarindan, sosyal etki alaninda yenilikgiler i¢in 6zel olarak
hazirlanmis ¢evrimigi egitimler, YouTube'daki en iyi hikdye anlaticilarindan bazilarindan
bilgi edinme destegi ve YouTube’un cesitli lilkeler ve sehirlerdeki YouTuber’lar igin
hazirlanmis ekipmanlar1 ve teknik elemanlar: ile icerik liretim destegi saglanan 6zel
stiidyolar1 olan YouTube Space’lerini de kullanmak gibi imkanlar sunulmaktadir
(YouTube, 2012).

Ote yandan sosyal medya platformlar1 arasinda bu arastirmanin odaklandigi YouTube
platformu ve diger benzer video paylasim platformlari {izerine, kullanicilarin video igerik
iretimi yaparken yasadigi ciddi yaralanmalar veya Oliimle sonuclanan olaylarin
haberleriyle de sik karsilagilmaktadir.

USA Today’de yer alan popiiler kisa video paylasim platformu TikTok’da bayilma
videosu c¢ekmek isterken olen 12 yasindaki cocuk haberi (2021), CBS News’in
YouTube’da ilk dubldér videosunu ¢ekmeye c¢alisirken kiz arkadasi tarafindan silahla
vurularak 6len 22 yasindaki geng¢ haberi (2018), BBC News Tiirkge sitesinde Snapchat
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ve Instagram baglaminda hazirlanmis “Sosyal Medya Cocuklarda Depresyona Yol
Agiyor” (2018) gibi haberler birkag 6rnek olarak gosterilebilir.
BBC News (2021) sitesinin haberinde sosyal medya etkisiyle dldiigiinden siiphelenilen
13 yasinda ¢ocugun annesi, cep telefonunu ve sosyal medya hesaplarini inceledikten
sonra (sosyal medya sirketlerine seslenerek), “Karinizi unutun, cocuklar birbirini
oldiiriiyor” demistir.
Giinliik hayata yanstyan haberler ve degerlendirmelerin de gosterdigi gibi ¢ocuklarin
sosyal medya video paylasim platformu olan YouTube ile olan etkilesiminin daha iyi
anlasilmasi ve YouTube’un ¢ocuklarin deger yonelimlerindeki roliiniin tespiti cok 6nemli
hale gelmektedir. Statista’nin (2021, s. 8) raporuna gore Tiirkiye nin en ¢ok kullanilan
sosyal medya platformu %94,5 ile YouTube olarak belirlenmistir.
Gelecek 10 yil igerisinde ¢ocuk niifusunun genel popiilasyon Tiirkiye’de yasayan her 4
kisiden biri olan ¢ocuklar1 arastirmanin merkezine alarak, evrensel degerler lizerindeki
algilarini ve yonelimleri belirlemeye ¢abalamak degerli bir aragtirma konusunun tizerinde
calisildigin1 gostermektedir.
Cocuklarin korunmasi igin evrensel standartlar1 belirleyen Birlesmis Milletler (BM)
Cocuk Haklar1 So6zlesmesi, diinya ¢apindaki devletlerin en genis katilim sagladigi
anlasma olarak ¢ocuklarin durumlarmi iyilestirmeyi hedefleyen programlar igin bir
hukuki ¢erceve saglamaktadir (T.C.DisisleriBakanligi, 1995). Sozlesmede taninan
haklarin uygulanmasi amaciyla, Taraf Devletler gereken her tiirlii yasal, idari ve diger
onlemler yaninda ekonomik, sosyal ve kiiltiirel haklara iligskin olarak gerekirse ulus-
lararasi is birligi cergcevesinde dnlemler alirlar. Tiirkiye’nin Mayis 1995 tarihi itibartyla
taraf oldugu Cocuk Haklar1 S6zlesmesinin 13, 17 ve 29 maddeleri tiim toplumlar ve
kiiltiirler i¢in kabul edilmis olan ve bu aragtirmanin énemini géstermesi yoniiyle de kritik
noktalara vurgu yapmaktadir:

“Madde 13 — 1. Cocuk, diislincesini 6zgiirce agiklama hakkina sahiptir; bu hak, lilke

sinirlart ile bagh olmaksizin; yazili, sozlii, basili, sanatsal bicimde veya ¢ocugun

sececegi bagka bir aracgla her tiirlii haber ve diislincelerin aragtirilmasi, elde edilmesi

ve verilmesi Ozgiirliigiinii icerir.

2. Bu hakkin kullanilmasi yalnizca:

a) Baskasinin haklarina ve itibarina saygi,
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b) Milli giivenligin, kamu diizeninin, kamu saghgi ve ahldkin korunmasi
nedenleriyle ve kanun tarafindan ongdriilmek ve gerekli olmak kaydiyla yapilan
simirlamalara konu olabilir.

Madde 17 — Taraf Devletler, kitle iletisim araglarinin 6nemini kabul ederek
cocugun; Ozellikle toplumsal, ruhsal ve ahlaki esenligi ile bedensel ve zihinsel
saghgim gelistirmeye yonelik ¢esitli ulusal ve uluslararasi kaynaklardan bilgi ve
belge edinmesini saglarlar. Bu amagla Taraf Devletler:

a) Kitle iletigim araglarini ¢ocuk bakimindan toplumsal ve kiiltiirel yarar1 olan ve 29
uncu maddenin ruhuna uygun bilgi ve belgeyi yaymak i¢in tegvik ederler;

b) Cesitli kiiltlirel, ulusal ve uluslararas1 kaynaklardan gelen bu tiirde bilgi ve
belgelerin iiretimi, degisimi ve yaymmi amaciyla uluslararasi is birligini tesvik
ederler;

e) 13 ve 18 inci maddelerde yer alan kurallar géz Oniinde tutularak cocugun
esenligine zarar verebilecek bilgi ve belgelere kargi korunmasi i¢in uygun
yonlendirici ilkeler gelistirilmesini tegvik ederler.

Madde 29 — 1. c¢) Cocugun ana-babasina, kiiltlirel kimligine, dil ve degerlerine,
cocugun yasadig1 veya geldigi mense iilkenin ulusal degerlerine ve kendisininkinden

farkli uygarliklara saygisinin gelistirilmesi” (T.C.Cumhurbagkanligi, 1995).

Madde 13’iin “b” bendinde “6zgiirliikkler” yaninda bu 6zgiirliiklerin “kamu diizeninin” ve
“ahlakin korunmas1” gibi nedenler ile sinirlamalar yapilmas: hakk: sakli tutulmaktadir.
Yine Madde 17°de kitle iletisim araglarinin ¢ocuklar acisindan toplumsal ve kiiltiirel
yarari1 olan igerikleri yaymaya; ¢cocugun esenligine zarar verebilecek iceriklere kars1 da
korumaya tesvik etmektedir. Bununla birlikte Madde 29°da ¢ocugun kiiltiirel kimligine,
dil ve degerlerine, yasadigi veya geldigi {iilkenin ulusal degerlerine saygisinin
gelistirilmesi de kabul edilmis olmaktadir.

Tiim bu degerlendirmelerden hareketle iletisim arastirmacilari olarak yetistirme kurami
cercevesinde YouTube’u merkeze yerlestirerek ve yetistirme analizini sosyal medyaya

uyarlayarak literatiire katki saglamak hedeflemektedir.
Problem Ciimlesi
Sosyal medyanin ve 6zelinde YouTube’ un, ¢ocuklarin deger yonelimlerindeki rolii nedir?

Arastirmanin Hipotezleri
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Arastirmanin hipotezleri asagida gosterilmistir.

Hipotez 1: Giinliik YouTube izleme siiresi ile Schwartz degerler yaklasiminda degerler
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki vardir.

Hipotez 1.1: Giinliik YouTube izleme siiresi ile lyilikseverlik degeri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iligki vardir.

Hipotez 1.2: Giinliik YouTube izleme siiresi ile Evrenselcilik degeri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iligki vardir.

Hipotez 1.3: Giinliikk YouTube izleme siiresi ile Alcakgoniilliiliik alt degeri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski vardir.

Hipotez 1.4: Giinliik YouTube izleme siiresi ile Uyum degeri arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iligki vardir.

Hipotez 1.5: Giinliikk YouTube izleme siiresi ile Gelenek arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iligki vardir.

Hipotez 1.6: Giinliik YouTube izleme siiresi ile Giivenlik arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iligki vardir.

Hipotez 1.7: Giinliik YouTube izleme siiresi ile itibar alt degeri arasinda istatistiksel
olarak anlaml bir iligki vardir.

Hipotez 1.8: Giinliik YouTube izleme siiresi ile Gii¢ degeri arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iligki vardir.

Hipotez 1.9: Giinliik YouTube izleme siiresi ile Basar1 degeri arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iligki vardir.

Hipotez 1.10: Giinlik YouTube izleme siiresi ile Hazcilik degeri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iligki vardir.

Hipotez 1.11: Gilinliik YouTube izleme siiresi ile Uyarilma degeri arasinda istatistiksel
olarak anlaml bir iligki vardir.

Hipotez 1.12: Giinliik YouTube izleme siiresi ile Oz-y&nelim degeri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iligki vardir.

Hipotez 2: Cinsiyete gére Schwartz degerler yaklasiminda degerler istatistiksel olarak
anlamli farklilik géstermektedir.

Hipotez 3: YouTuber tavsiyesi ile {irlin satin alma durumuna goére Schwartz degerler

yaklasiminda degerler istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir.
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Hipotez 4: YouTube’da ailevi, kiiltiirel veya dini geleneklerine uymayan igeriklerle
kargilagsmasina gore Schwartz degerler yaklasiminda degerler istatistiksel olarak anlaml
farklilik gostermektedir.

Hipotez 5: YouTube’da izlenilen videonun kisisel diisiince ve fikirlerinin etkiledigini
diistinme durumuna gore Schwartz degerler yaklasiminda degerler istatistiksel olarak
anlaml farklilik gostermektedir.

Hipotez 6: YouTube’da kiskirtma/challenge tiirii eglence amagl videolarda goriilen
baskalarin1 asagilayic1 tavirlari degerlendirme durumuna gore Schwartz degerler
yaklasiminda degerler istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir.

Hipotez 7: YouTube izleyen cocuklar kendilerinden daha biiylik yastaki yetiskinlerin
giindemlerini takip etmeyi sevmektedirler.

Hipotez 8: Ailelerin ¢ocuklarmin izlemesini istemedigi YouTube kanallar1 hakkinda

farkindaliklar distiktiir.
Arastirmanin Yontemi

Arastirmanin ana konusu sosyal medyanin ¢ocuklarin deger yonelimlerindeki roliinii
YouTube iizerinden ortaya cikarilmasi olarak belirlenmistir. Bu dogrultuda nicel
arastirma sistematigi igerisinde yer alan iliskisel tarama modeli tercih edilmis ve
arastirmanin dayandigi kuram olan yetistirme kurami ¢aligmalarinda da kullanilan anket
teknigi ile gerceklestirilmistir. Sakarya’da yasayan 13-14 yasindaki 6grencilerinden
olusan evren igerisinden, kiime drneklemesi yontemiyle belirlenen dordii devlet ve biri
0zel olmak tizere 2022-2023 egitim 6gretim yilinda toplam bes farkli ortaokuldaki toplam
571 o6grenciden olusmaktadir.

Schwartz’in Degerler Teorisi ¢ergevesinde deger yonelimlerini 6lgmek i¢in hazirlanmig
olan Schwartz Portrait Value Questionnaire-ReRevised (PVQ-RR) 06lceginin Shalom
Schwartz’tan kullanim izni alinarak kullanilmistir. Sahadan edilen veriler SPSS istatistik
analizi programi yardimiyla temel betimleyici istatistik teknikleri, fark testleri, iliski
analizleri ile analiz edilmistir. Aragtirmanin istatistiksel analiz siirecinde SPSS v27
programi kullanilmaigtir.

Calisma verileri degerlendirilirken Ortalama, Standart Sapma, Medyan, Frekans, Oran,
Minimum, Maksimum gibi tanimlayici istatistiksel metotlarin yaninda, iki grup

karsilastirmalari icin T testi, ii¢ ve lizeri grup karsilastirmalari i¢in ise One-Way Anova
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Testi kullanilmigtir. YouTube kullanim siiresi ile 6l¢ekte yer alan degerler arasi iliskileri
belirlemek amaciyla Pearson Correlation analizi kullanilmigtir. Anlamlilik ise p<0.01 ve

p<0.05 diizeylerinde degerlendirilmistir.
Varsayimlar

1. Arastirmada c¢ocuklarin deger yoOnelimleri Schwartz’in PVQ-RR anketi ile
belirlenebilir.
2. Aragtirmaya katilan c¢ocuklar anketteki sorular1 dogru ve bagimsiz bir sekilde

yanitlamiglardir.
Sinirhliklar

Bu arastirma 2022-2023 egitim §gretim yilinda Sakarya’nin Serdivan ilgesi ortaokullari
8. Sinifta 6grenim goren Sgrencilerle ve katilimcilarin PVQ-RR Degerler Anketi ve

Kisisel Bilgi Formu’na verdikleri cevaplar ile sinirlidir.
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1. BOLUM: KURAMSAL CERCEVE

Arastirmamizin temelinde George Gerbner’in yetistirme kurami (Cultivation Theory) ve
Shalom Schwartz’in (1994) degerler teorisi (Schwartz Values Theory) yer almaktadir. Bu
boliimde Kiiltiirel Gostergeler projesi, yetistirme kurami, kuramin 6ziinde yer alan
“hikaye anlaticilig1” kavrami, sosyal medyada biiyiiyen ¢cocuklar ve Schwartz’in degerler
teorisi acimlanarak calismanin kuramsal ¢ergevesi ortaya konulmaktadir. Bu arastirmayi
degerli hale getiren yaklasimlardan birisi yetistirme analizinin sosyal medyaya
uyarlanmasidir. Kuramin merkezinde yer alan televizyon yerine/iizerine video paylasim
platformu olan YouTube konumlandirilarak, yetistirme kuraminin bir pargasi olan
yetistirme analizi yontemi sosyal medyaya uyarlanmaktadir.

Yetistirme kuraminin kapsami igerisinde 6ne ¢ikan “hikaye anlaticiligr” kavrami, bugiin
YouTube’un misyon ve hedeflerinde kullandig1 yaklagimlardan birisi olmasi yoniiyle
dikkat cekmektedir. YouTube’un toplumsal sosyal degisim gerceklestirmek adina
olusturdugunu belirttigi Sosyal Etki web sitesi (YouTube, Social Impact, 2024) , Degisim
Elgileri (YouTube, Creators, 2024) gibi girisimleri de dikkate alinarak, toplumsal ve
kiiltiirel degisimlere sosyal medyanin ¢ocuklarin deger yonelimlerindeki rolii baglaminda

incelenmesi gereken konular arasinda yer almaktadir.
1.1. Kiiltiirel Gostergeler ve Yetistirme Kuram

Iletisim bilimlerine cok énemli katkilar yapmis olan George Gerbner (1919-2005 aras1)
elli yila yayilan akademik ve profesyonel kariyerinde yiizlerce makale ve aragtirma
raporu yazmis ve bir diizine kadar da temel iletisim kitabinin editorliiglint iistlenmistir.
Teorileri, aragtirmalari ve eylemleriyle iletisim alanin1 ve akademik hayati cok derinden
etkilemistir ve bugiin de etkilemeye devam etmektedir (Morgan, 2002).

Iletisim arastirmasi tarihindeki birgok doniim noktas: niteligindeki caba gibi, Kiiltiirel
Gostergeler Projesi de bagimsiz olarak finanse edilerek Gerbner ve arkadaslari tarafindan
baglatilmistir. Arastirma, 1960'larin sonlarinda Amerika’da Martin Luther King ve
Kennedy'nin o6ldiiriilmesinden, Amerika’nin Vietnam'a miidahil olmasiyla ilgili artan
endiselerden sonra baslamustir. {1k arastirma, siddetin dramatik televizyon programlarina
ne Ol¢iide hakim oldugunu belgelemistir, televizyondaki siddetin dogasini tanimlamistir
ve televizyon diinyasinin uzun donemli izlenmesi i¢in bir baslangi¢c olusturmustur

(Gerbner G. , 1958). Arastirma basindan itibaren ¢ok genis kapsamli olarak yiiriitiilmiis
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ve her iki rapor da televizyon diinyasinin i¢indeki siddetin kapsami kadar, roliinii ve
sembolik islevlerini de gdstermistir.

1972 yilmin ilkbahar aylarinda, Ulusal Akil Saghig1 Enstitiisti'ne (NIMH) danismanlik
yapan bir aragtirma grubunun gergeklestirdigi konferans sirasinda, Saglik Bakanligi adina
hazirlanan raporda, Siddet Endeksi’nin kapsaminin daha da genisletilmesi, sosyal
iligskileri ve izleyici digiincelerini de icerecek sekilde yeniden yapilandirilmasi
Onerilmistir. Bu silirecin sonucu ise Kiiltlirel Gostergeler projesine doniismiistiir (Gerbner
& Gross, 1976).

Diinyanin dort bir yanindaki insanlar neredeyse ilk televizyon programinin
yaymlanmasindan bu yana televizyondan biiylilenmis ancak bununla birlikte etkileri
konusunda da endise duymuslardir. Signorielli ve Morgan’a (2009) gore, Amerika’da
popiiler basin ve politikacilar siirekli olarak "Televizyon bize ne yapiyor?" sorusunu
sormakta, Amerikan toplumundaki tiim siddetin sorumlusunun bir sekilde televizyon olup
olmadigint sorgulamaktadirlar. Ebeveynler ve 6gretmenler televizyonun ¢ocuklar1 daha
saldirgan yapip yapmadigint ya da 6grenmeye yardimci mi yoksa engel mi oldugunu
merak etmektedirler. Farkli siyasi goriisten elestirmenler televizyonun kadin ve erkekleri,
aileyi, siyaseti, savasi, beslenmeyi, cinselligi, tiikketimi, azinliklari, madde bagimliligini
ve daha pek ¢ok konuyu yansitma bi¢iminden ve izleme siirelerinin ¢oklugundan sikayet
etmektedir.

WeAreSocial’in (2022) raporunda televizyon/internet karsilagtirmali bulgularindan birisi,
bir onceki yil icin kiiresel gilinliik internet siiresindeki dort dakikalik artis karsisinda,
giinlik TV izleme siiresindeki dort dakikalik diisiise dikkat ¢ekilmektedir. Ayni rapora
gore kiiresel internet kullanicisinin interneti tiim cihazlarda kullanarak yaklagik ortalama
giinde 7 saat (tam olarak 6 saat 58 dakika) ge¢irdigini ortaya koymaktadir (en ytiksek 10
saat 46 dk). Saglikli uyku siiresini 7-8 saat diisiinerek, ortalama bir internet kullanicisi
uyanik gecirdigi zamanin yaklasik %4011 ¢evrimici olarak gecirmektedir. Raporun
televizyon ve internet izleme siireleri diinya ortalamalarina dair bulgularinda ise
televizyonda oldugu gibi internete bagli teknoloji kullanilarak harcanan zaman da
artmaya devam etmekte ve ortalama olarak 16-64 yas arasi kiiresel internet kullanicilar
giinde yaklasik 1 saat 30 dakikasini yayin igerigi izleyerek gegirirken, bu siire 'dogrusal’

TV (6rnek olarak yayin ve kablo) i¢in 1 saat 50 dakika olarak gerceklestirmektedir.
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Burada belirtilen siireler sadece ortalamalar1 gostermektedir, pek ¢ok kisi daha uzun bir
stireleri online olarak gecirmektedir.

[letisim arastirmacilari olarak televizyonun insan hayatindaki yaygin varligimi gz dniine
alarak, kitle iletigim araglarinin etkilerine dair basit ve anlasilir sonuglar bulunmak istense
de, -hayatin ve sosyal arastirmalarin pek ¢ok alaninda oldugu gibi- sorular karmasik ve
cevaplar istenilen basitlik ve anlasilirlikta olamamaktadir. Signorielli ve Morgan’a (2009)
gore televizyon genel olarak yasamin gercekleri hakkindaki kiiresel varsayimlarin
temelini olusturmaktadir. Televizyon insanlara ve 6zellikle ¢ocuklara diinyay1 aciklayan
pek ¢ok seyden yalnizca biri olabilir, ama tiim siniflari, gruplari ve yaslari ayni anda ortak
bakis agilariyla bombardimana tutmasi yoniiyle 6zel bir yere sahiptir. Daha da dnemlisi
ise iletilen goriintiiler komedi, drama, aksiyon-macera, haber ya da bilgi programlari
tiirtinde olsa da oncelikle “eglence” kisvesi altinda sunulmaktadir.

Gerbner, Gross ve Melody’ye (1973) gore, kiiltiirel gdstergeler semasi sirketlerce tiretilen
genis yiginlarca paylasilan ortak sosyal konular1 ortaya ¢ikartma amacini tagimaktadir.
Medya insanlar1 birbirine baglayan degerleri yaymaktadir ve bu degerleri siirdiirmektedir.
Televizyonun yaygimligi, siirekli bir 6grenme ortam1 olmasi haline gelmesi, bir yoniiyle
toplumun kendisini yansitmakta bir yoniiyle de toplumu/toplumlart yonlendirmekte
oldugunu belirten Signorielli ve Morgan (2009) da televizyonu digerlerinden ayirt eden
seyin “televizyona siirekli maruz kalinmasi ve ortak gerceklik olusturmasi” oldugunu
ifade etmektedir.

Gerbner ve Gross (1976) televizyonun insanlarin yasami, inanclar1 ve degerleri {izerine
etkilerini aciklarken dikkat ¢ekici bir benzetme kullanmaktadirlar: “Insanlar televizyonu
bir kilise ayinine katilir gibi seyretmektedirler. Ama tek fark, bir¢ok insan televizyonu,
bir kilise ayinini izlediginden daha imanl izlemektedir” (s.102). Yine Gerbner ve Gross
(1976) eglencenin, hemen hemen biitiin kiiltiirlerde en yaygin ve en genis etkili egitim
aract oldugunu ve ayni sosyal sisteme hitap eden biitiin belli bagh televizyon kanallarinin,
ayni pazara ve ayni formiillerine dayandigini sdylemektedir. Televizyon kanallar1 ulusal
ve hatta kiiresel topluluklarin gergeklik ve deger duygularini yeserten sembollerin -
haberler ve diger eglence tiirleri i¢indeki- organik Oriintiilerini tedarik ederek, eski
zamanlardan beri gelen dinlere artik rakip oldugunu ifade etmektedir.

Gerbner’e (1992) gore geleneksel etki arastirma modelleri segici sekilde kullanilan

medya, mesajlar ve iletisim kampanyalar1 {izerine oturtulmustur ve davranis degisimine,
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izleyici tercihlerine “neden olan” secici izlemenin iizerine egilmektedir. Ote yandan
televizyon kiiltiiriiniin en temel ve kendine 6zgii 6zelligi gozden kagirilmaktadir: “Genis
topluluklarda uzun siireler sonunda yeseren yasam ve sosyal iliskiler hakkindaki
kavramlarin evrensel, istikrarli ve yaygin bi¢imde ekilmesi (cultivation)” (s. 101).
Kiiltiirel Gostergeler paradigmasi altinda yapilan aragtirmalarin ABD disindaki tilke ve
kiiltiirlerde de yiiriitiilmesi, Morgan’a (2010) goére Gerbner’in calismalarini mesaj
sistemlerinin ve yetistirme kaliplariin karsilastirmali ve kiiltiirler arasi analizinin
gelistirilmesi, ¢esitlenmesinden kaynaklanmaktadir.

Gerbner (1959) yetistirme kuraminin kaynaklari, {iretimi, igerigi ve toplumsal sonuglar
insani deger ve amagclar acisindan inceleme yolunu agtigini belirtmistir. Bu arastirma i¢in
de bu yoldan ilerlenerek YouTube’un sahipligi/kiiresel giicii, igerik {iretim siiregleri,
kazang modelleri, trend belirleyiciler, sosyal etki girisimleri vb. sonucunda tiretilen yogun
icerigin kiiresel boyutta yayginlastirilmasi iizerinden kurgulanarak; ¢ocukluk dénemini
YouTube’la gegirmekte olan ¢ocuklarin deger yonelimleri baglaminda sosyal gerceklik
algilarindaki roliine dair ipuclarina ulasmak hedeflenmektedir.

Yetistirme kuraminin Onciisii Gerbner’in vefat ettigi 2005 yilinda, video paylasim
girisimi olarak kurulan YouTube’u 2006 yili igerisinde Google’in 1,65 Milyar dolar
karsiliginda satin almasi (Sorkin & Peters, 2006) platformun Oneminin en biiyilik
gostergelerinden birini olusturmaktadir. 2007-2014 yillar1 arasinda ivmeli bir sekilde
artan mobil cihaz sahipliginin artmasi (Laricchia, 2023) ve internet hizlarinin
yiikselmesinin dogal sonucu olarak sosyal medya da geleneksel medya kadar 6nemli hale
gelmektedir. 4G, 5G gibi mobil veri altyapisindaki ilerlemelerin bir getirisi de
kullanicilarin mobil cihazlar {izerinden yazili ve/veya gorsel igeriklerden video igerige
dogru yonelmesidir ve sosyal medya platformlar1 arasinda da YouTube’u en popiiler
paylasim platformuna dontistiirmektedir.

2010 yili tiim bu gelismelerin kesigerek dijital kiiltiiriin yiikselisinin baglangici olarak
kabul edilmektedir. O y1l dogan ¢ocuklar, yani 2023 yilinda 13-14 yasina basan ¢ocuklar
bu arastirmanin merkezinde yer almaktadir. Cocuklarin degerler tizerindeki yonelimlerini
incelemenin literatiir acisindan kritik 6nemde oldugu diisiiniilmektedir. Bu arastirmanin
konusu olan ¢ocuklar dogdugunda (2010 yili) YouTube’un yillik toplam geliri 800
milyon dolar gerceklesirken, ayni ¢cocuklar 13-14 yasina basana kadar gecen 12 yilda
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(2022 yili sonu) YouTube’un bir yillik gelir toplaminin 28,8 milyar dolara ulagmasi
(DemandSage, 2023) dikkat cekmektedir.

1.1.1. Yetistirme Analizi

Gerbner (1973), Kiiltiirel Gostergeler paradigmasinin ii¢ uglu bir arastirma stratejisi
icerdigini belirtmektedir. Bunlardan birincisi olan kurumsal silire¢ analizi, medya
mesajlarinin nasil iiretildigini, yonetildigini ve dagitildigin1 arastirmaktadir. Ikincisi
mesaj sistemi analizidir ve 1967'den bu yana medya igerigindeki en istikrarli, yaygin ve
tekrarlayan imgeleri, siddetin, azinliklarin, cinsiyet rollerinin, mesleklerin vb. tasviri
acisindan izlemek icin kullamlmaktadir. Ugiinciisii yetistirme analizi ise, televizyon
diinyasina maruz kalmanin izleyicilerin gercek diinya hakkindaki kavramlarina nasil
katkida bulundugunun incelenmesidir.
Gerbner ve Gross’a (1976) gore yetistirme analizinin amacini, izleyicilerin televizyon
diinyasi i¢inde yasamak ve onun bir parcasi olmaktan neyi, nasil 6ziimseyerek aldiklarini
saptamak oldugunu belirtmektedir. Gerbner ve arkadaglar1 toplumun gergekleri, kurallar
ve degerleri hakkinda televizyonun ektigi varsayimlar1 sorgulamak i¢in yetistirme analizi
yontemini nasil uyguladiklarini s6yle agiklamaktadirlar:
“Mesaj sistemi analizinin televizyonun fantezi diinyasina iliskin bulgularin1 sosyal
realitenin sorular1 haline doniistiiriiriiz. Her soru i¢in, olay ve olgularin televizyon
diinyasinda goriildiigii gibi bir ‘televizyon yanit1’ vardir; bir de tam aksi yonde, gozle
gordiiglimiiz diinyada yasanilan olaylara yakinlasan farkli bir yanit vardir. Biz bu
sorulan yetiskinlere ve ¢ocuklardan olusan deneklere ayr1 ayr soruyoruz. Verilen
yanitlarin tamami, her denek i¢in, televizyona [az-orta-¢ok veya hafif-yogun] maruz
kalma, diger medya aligkanliklar1 ve niifus yapisina iliskin ozelliklerle
baglantilandirarak analiz ediliyor. Sonraki agamada ise, cinsiyet, yas, egitim ve diger
Ozellikler baglaminda hafif ve yogun izleyicilerin tepki ve yanitlarim
kargilagtiriyoruz. Belli bir grup iginde veya biitiin gruplari kapsayacak sekilde
‘televizyon yanitlar1’ veren yogun izleyicilerin hafif izleyicilere orani, izlemenin
yetistirmeye egimli oldugu sosyal gergeklik hakkinda kavramlari gosteren
‘yetistirme farki’n1 olusturuyor.
Analizimiz, TV dramalarinin izleyici kavramlarma yaptig1 katkiy1, egitim, haber gibi
diger bilgi kaynaklan ile baglantili olarak gozler. Boylelikle analiz, gercek, imge,

inang ve deger kaynaklarinin saptiran oldugu kadar tamamlayici rolleri ile gergeklik
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hakkinda varsayimlarin benimsenmesini aydinlatmay1 amaglamistir” (Gerbner &

Gross, 1976, s. 182).

Signorielli ve Morgan (2009) da yetistirme analizinin odak noktasin1 herhangi bir
televizyon programinin, tliriiniin ya da bolimiiniin etkisi, bigimsel estetik kategoriler,
iislup, sanatsal kalite, yiiksek ve diisiik kiiltiir meseleleri, secici okumalar veya medya
bilgelerinin yorumlariyla ilgilenmedigini belirterek klasik etki yaklagimlarindan
ayrrmaktadir. Ciinkii onlara gore yetistirme arastirmacilar1 daha ziyade televizyona, tiim
topluluklarin uzun siireler boyunca maruz kaldiklar1 ve oziimsedikleri, toplu ve
tekrarlayan goriintii/temsil kaliplarindan olusan bir mesaj sistemi olarak yaklagmaktadir.
Tiim televizyonlar ayn1 degilmis gibi gorlinse de aslinda pek ¢ok programda ortaya ¢ikan
ortak kalic1 kiiltiirel temalar, imgeler, dersler ve degerler bulunmaktadir. Bir biitlin olarak
bakildiginda, bu i¢ ige gecmis ve birbirini tamamlayan Oriintiiler, yetistiriciligin
odaklandig1 mesajlar sistemini olusturmaktadir.

Gerbner ve Gross’a (1976) gore yetistirme analizi, televizyon dramalarinin izleyici
kavramlarina yaptig1 katkiyi, egitim ve haber gibi diger bilgi kaynaklar1 ile baglantili
olarak gdzlemektedir ve boylelikle analiz, gercek, imge, inan¢ ve deger kaynaklarinin
saptiran oldugu kadar tamamlayici rolleri ile gerceklik hakkinda varsayimlarin ekildigini
aydinlatmay1 amaclamaktadir. Ayrica hangi iletisim degiskenlerinin hangi tiir kisisel
davranis degisikligini yaydigin1 sormak yerine, biitiin bu mesaj sistemlerinin “ne tiir ortak
biling ektigi” bilinmek istenmektedir.

Shanahan ve Morgan’a (2009) ve Signorielli, Morgan’a (1990) gbre de yetistirme
analizinin amaci, hafif ve yogun izleyicilerin tutum, inan¢ ve eylemlerindeki farkliliklar
yansitip yansitmadigini belirlemektir. Bu nedenle yetistirme analizi, televizyon izlemenin
izleyicilerin sosyal gerceklik anlayislarina bagimsiz katkilarini belgelemeye ve analiz
etmeye caligmaktadir.

Yetistirme analizinde kavramsal agidan asil 6nemli olan izleme seviyelerindeki temel
farkliliklardir:

“Televizyon izleme genellikle katilimcinin ortalama bir giinde ne kadar siire
televizyon izledigi sorularak degerlendirilir. En iyi 6l¢iimler, katilimeimin her giin
kag saat televizyon izledigine dair tahminler saglar. Bu veriler orijinal haliyle (oran
Olgegi) kullanilabilecegi gibi goreceli izleme kategorilerine de (hafif, orta ve yogun

izleme) indirgenebilir. Bu sekilde kategorize edildiginde izleme goreceli olarak
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degerlendirilir ve hafif, orta ve yogun izlemenin ne olduguna 6rneklem bazinda karar
verilirken, kendi bildirdikleri gilinliik televizyon izleme saatlerinin miimkiin
oldugunca ii¢lii dagilimina yakin bir dagilim kullanilir.

Her giin izlenen saatlere iligkin daha spesifik Olglimler bazi veri analizi
prosediirlerini kolaylastirsa da kavramsal agidan dnemli olan, gergek veya spesifik
izleme miktar1 degil, izleme seviyelerinde temel farkliliklar olmasidir. Bu
istatistiksel olarak biiylik bir etki olmasa da "kii¢lik" etkilerin belirli bir siire boyunca
derin sonuglar dogurabilecegini hatirlamak 6nemlidir. Ornegin, ortak bakis
acilarimin gelistirilmesindeki hafif ama yaygin (6rnegin nesiller arasi) bir degisim,
kiiltiirel iklimi degistirebilir ve gozlemlenebilir davraniglan degistirmek zorunda
kalmadan sosyal ve siyasi karar alma dengesini altiist edebilir” (Signorielli &

Morgan, 2009, s. 249).

McQuail ve Windahl’a (2017) gore yetistirme analizinde televizyon izleyicilerinin izleme
stireleri arttikga gerceklik hakkindaki inanglarindan sapmalar olacagi ongoriilmektedir.
Yani izleme siiresi arttikca; diinya hakkinda toplumsal olarak “bilinen goriis”ten
uzaklasilirken, -televizyon izleyerek diinya hakkinda edinilen- “televizyon goriisii’ne
dogru yaklasan bir sosyal gerceklik algis1 anlamina gelmektedir.

Lent’in (1995) Brezilya’da yaptig1 roportajda Gerbner, tarihin hi¢bir doneminde evlerin
bu kadar siddet imajina bulandig1 bir donem olmadigimi belirtmistir. Ayn1 réportajda
cocuklarin kendisine maruz kalarak biiyiidiigii bu siddet imajinin, kitlesel olarak tiretilen
ve eglenceyle karigtirilarak sunulan bir nitelite oldugunu, eglence temasi i¢inde siddet
iceriklerinin birbirine harmanlanarak yayginlastigini sdylemektedir.

Signorielli ve Morgan (1990), yetistirme analizi konusunda bazi elestirel noktalar
saptamiglardir. Bunlardan bir tanesi televizyon haricindeki kitle iletisim araglarinin ve
yeni iletisim teknolojilerinin yetistirme etkisinin ne olacagi sorusudur. Bu sorunun
sagladig1 acilim bu arastirmaya da ilham vermektedir.

Gerbner ve arkadaslar Kiiltiirel Gostergeler projesi adi altinda yaptiklar1 uzun dénemli
aragtirmalarda tavan etki (ceiling effect), yaygin goriis haline getirme (mainstreaming),
rezonans (resonance) gibi kavramlari liretmisler ve aile izlemesi (family viewing), aile
saati (family hour) gibi kavramlar1 da kullanmislardir (Ozer, 2020). Bunlar arasinda aile
saati, aile izlemesi gibi kavramlar televizyon mecrasi o6zelinde karsilik bulurken,

YouTube mecrast i¢in sinirh diizeyde karsilik bulmaktadir. Ancak “mainstreaming”
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(anaakimlagtirma veya daha acik bir ifadeyle “yaygin goriis haline getirme”) kavrami
giiniimiizde YouTube un “Trends” (trendler) kavramina karsilik olarak diisiiniilebilir.
YouTube’un ve onun sahibi iist sirket olan Google’in gelistirdigi algoritma kisiye 6zel
trend videolar1 ve Oneriler olusturulmasint saglamaktadir. YouTube video Oneri
sisteminin Google Research’te yayimlanan “YouTube Onerileri i¢in Derin Sinir Aglar1”
baslikli makalede derin 6grenmenin son zamanlarda YouTube video Oneri sistemi
iizerindeki yogun etkisine odaklanmaktadir. YouTube’un var olan en biiyiik 6l¢ekli ve en
sofistike endiistriyel Oneri sistemlerinden birini temsil ettiginin savunuldugu bu
calismada, YouTube’un aslinda sadece bir pargasi oldugu, biiyiik resmin ve goriinenin
arkasindaki bu biiylik gii¢ oldugunun Google sirketi biinyesinde calisan Sargin ve
Covington (2016) tarafindan aciklanmasi da ayrica 6nemli goriinmektedir.

Izleyiciler ve zellikle de yetiskinlere gére daha savunmasiz durumda olan ¢ocuklar; cok
giiclii sirketlerin biiyiik biitceler ayirdigi, uzman psikoloji danismanlar ve yazilimeilarin
birlikte kurguladigi, son teknoloji ile desteklenen, derin sinir aglar1 yapay zeka modelleri
kullanan endiistriyel sistemlerle karsi karsiyadir. Ustelik bu sistemler arka planda
caligmakta ve ¢ogu kullanici tarafindan fark edilememektedir.

YouTube’un Trendler’i sayesinde kullanicilarin 6niine getirilen belirli video igeriklerin
kiiresel olarak yayginlastirilabilmesi ve dolayisiyla yaygin goriis olusturabilme
(mainstreaming) yetenegi, bu platformun ticari kaygi giiden ve kuruldugu giinden itibaren
stirekli karliligin arttiran bir sirketler toplulugunun elinde olmasi (Statista, 2022, s. 10),
algoritmay1 kar amagli kullanma (Bishop, 2018) veya belirli bir goriisii, kiiltiirii, diisiince
bicimini yayma imkanini elinde bulundurmasi (Allocca, 2011) degerlendirilmeye deger
goriinmektedir.

Yetistirme analizi, cok uluslu ve kiiltiirler aras1 karsilastirmali ¢alismaya da ¢ok uygundur

(Gerbner G. , 1988).
1.1.2. Yaygin Goriis Haline Getirme (Mainstreaming) ve YouTube Trendler

Insanlar medyadaki imajlar ve mesajlar aracihigiyla gérmekte, degerlendirmeler
yapmakta ve yasamaktadir. insanlar1 eglendiren heyecanlandiran ya da rahatlatan, zaman
ve mekandan bagimsiz olabilmelerini saglayarak bir araya getiren, hikayelerin
paylasildig1 bu ortamlar dogal olarak bilingli veya bilingsiz bir sekilde hayata bir yon,

anlam ve deger katmaktadirlar. Bu nedenle de kamusal bir konu haline gelmektedir
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(Gerbner G. , 1959). Kiiltiirel degisiklikler birden ¢ok nedenden kaynaklanmaktadir:
yalnizca ebeveynler degil teknoloji, medya, is diinyas1 ve egitim bir araya gelerek farkli
bir kiiltiirii her yoniiyle olusturmaktadir (Twenge, 2018).
Birgok kiiltiirde ¢esitli akimlar vardir ancak egemen Oriintiide belirli degerler, tutumlar
ve pratikler vardir. Bu ana akim kavrami (mainstreaming — yaygin goriis haline getirme),
yogun maruz kalian televizyonun ektigi degerlerin ve bakis acgilarimin gorece
ortaklasmaya baglamasi olarak diisiiniilebilir (Gerbner, Gross, Morgan, Signorielly, &
Shanahan, 1994). Amerikan kiiltiiriiniin bazilar1 zayif, bazilar1 giiglii olmak tizere birgok
farkl1 akimdan olustugunu belirten Signorielli ve Morgan (2009), diger tiim akimlarin
merkezinde yer alan ve bazi agilardan da onlar1 asan baskin bir kiiltiirel inanglar, degerler
ve uygulamalar kiimesinin varligmi vurgulamaktadirlar. Amerikan toplumundaki
benzersiz rolii nedeniyle, televizyonu kiiltlirlerinin ana akiminin (main stream) birincil
tezahiirii olarak gormektedirler.
Cevirisine katkida bulundugu Medyaya Kars1 kitabinin ilgili boliimiinde Batmaz (2014),
“mainstreaming” kavramii daha iyi anlasilmasi noktasinda dipnot diiserek sdyle
aciklamaktadir:
“Mainstreaming, kiiltiirii veya toplumu ‘nehir’ (stream) analojisi ile niteleyerek,
metaforik olarak giiriil giiriil akan bir nehrin debisinin ve su kapasitesinin en yiiksek
oldugu akim kastedilmektedir. Bu akima kapilmak Gerbner’e gore, televizyonu ¢ok
izlemekle  olugmaktadir.  ‘Mainstreaming’  farkli  ¢evirilerde  dilimize
anaakimlagtirma veya yaygin goriis haline getirme gibi seklinde farkli yorumlarla
girse de bizce anlami daha gii¢lii ve dilimizdeki karsiliginin daha anlasilir olmasi
sebebiyle, birebir kelime karsiligi olan anaakimlagtirma ifadesi yerine -biraz uzun

olmasina ragmen- ‘yaygin goriis haline getirme’ ifadesi tercih edilmistir” (s.294).

Signorielli ve Morgan (2009), televizyonun ortak bakis agilart gelistirdigi iddiasinin
goreceli bir homojenlesme, farkli goriislerin 6ziimsenmesi/benimsenmesi ve farkli
izleyicilerin yakinlagmasi anlamina geldigini belirtmektedir. Gerbner (1973)
televizyonun diger teknolojilerle daha da gelistirilmesinin etkisi, cocuklar arasinda sosyal
kavramlarin gelistirilmesi gibi 6zel bir endise kaynagi oldugunu belirtirken, ¢ogu insan
icin televizyonun popiiler kiiltiir oldugunu vurgulamakta ve 6zellikle ¢cocuklukta kurulan
sosyal simgesel kaliplarin, yasam boyunca en kolay islenenler olduguna dikkat

cekmektedir.
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Morgan (1995), bu analizin 6nemli farklarindan birisini televizyonun izleyicilerin algilari
izerindeki etkisini incelerken insanlara direkt olarak televizyonla ilgili bir soru sormadan
gerceklestirmesi oldugunu vurgulamaktadir. Yontem insanlara televizyondan bagimsiz
olarak sadece “genel olarak ne diisiindiiklerini” sormakta ve televizyon izleme siiresinin
izleyicilerin gerceklik algilarinda genel goriise gore herhangi bir fark olusturup
olusturmadig1 sorununa odaklanmaktadir.

Akran grubunun ve popiiler kiiltlirin toplumsallasmanin temel sartlar1 arasinda ciddi bir
onem kazandig1 goriilmektedir. Kitle iletisim araglari, her zamankinden daha otoriter
birer toplumsallastirici kurum olarak ortaya ¢ikmaktadir (Gerbner G. , 1959). Gerbner'e
gore kiiltiir, insanlarin iligkilerini, degerlerini, dnceliklerini ve varliklarin1 anlamalarina
yardimct olan sembolik bir diizenlemeyi ifade eder. Kiiltiir, insanlara diinyay1 nasil
algilamalar gerektigi konusunda yol gosteren hikayeler, semboller, normlar ve degerler
aracilifiyla kendini gosterir. Bu kiiltiirel hikayeler, insanlara nesnelerin nasil isledigini,
nesnelerin dogasini ve onlarla nasil etkilesime gecmeleri gerektigini 6gretir. Bu
baglamda, kiiltiir bireylerin diinyay1 algilama bi¢imlerini ve buna bagli olarak
davraniglarin1  etkiler, bu da toplumsal iliskilerin, degerlerin ve Onceliklerin
sekillenmesine katkida bulunmaktadir (Ozer, 2020).

Egemen iletisim kuruluslari, egemen imge Oriintiilerini eken mesaj sistemleri tiretir; kamu
giindeminin varoluslarini, 6nceliklerini, degerlerini ve iliskilerini yapilandirir (Gerbner
G. , 1973). Uzaklardaki kitle hikaye treticileri, her saat yeni hikayeler liretmekte ve
bunlar1 her yastan milyonlarca insana ayni anda anlatmaktadirlar. Bir¢ok insan, bir¢ok
yerde, ortak bir mesaj ve imge sistemini paylagsmaktadir. Popiiler kiiltiiriin dokusu biiyiik
olgtide tiretilmis durumdadir ve bu, neyin énemli oldugu, neden 6nemli oldugu ve dogru
olanin ne oldugu konusundaki ortak bilinci sekillendirme yetenegini etkilemektedir
(Ozer, 2020).

YouTube’un (2022) yayimladig: Kiiltiir ve Trendler Raporu videosunda platform tizerinde
yer alan videolar, canli yayinlar, podcast’ler vb. gibi bir¢ok tarz ile olusturulan kiiresel
trendler aracilifiyla yasanan “kiiltiirel degisimler”; profesyonel ajans c¢alisanlar1 ve
kreatif profesyonellerin goriisleriyle birlestirilerek anlatilmakta, videonun insanlarin
yasamindaki  vazgecilemezligi  vurgulanmaktadir. Ayrica iletisim  duygusunu
kolaylastiran bir ara¢ olarak videonun gittik¢e insanlarin hayatinda daha fazla bir rol

oynadig1 da belirtilmektedir. YouTube, sirket olarak platform iizerinden olusturulabilecek
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toplumsal ve kiiltiirel etkilerin farkinda oldugunu, bu amagla sirket i¢inde 6zel birimler
kurdugunu, ¢esitli denemeler yaparak sonuglarin1 da kamuyla agiktan kendi ¢alisanlarinin

videolariyla paylagsmaktadir (YouTube, 2022).
1.1.3. Hik4ye Anlaticihig1 (Storytelling) ve YouTube’un Misyonu

Yetistirme kuraminin temel ve giiglii argiimanlarindan birisi televizyonu ‘“hikaye
anlaticis1” olarak konumlandirmasidir. Gerbner’e (2001) gore, "hikdye anlatim1"
(storytelling) kavrami, yetistirme kuraminin merkezinde yer almaktadir.
Hikayelerin cogunun eskiden oldugu gibi yiiz yiize (yani fiziksel olarak ayni ortamda);
ebeveynler, 6gretmenler, din adamlar1 vb. gibi belli anlaticilar tarafindan anlatildigini
ama tiim bunlarin yerini televizyonun aldigin1 savunmaktadir. Televizyon kanallarinin
satacak bir seyleri olan kiiresel ticari c¢ikarlarin elinde olmasi sebebiyle, hikaye
anlatiminin reklam diinyasina gore sekillenmekte olduguna dikkat ¢ekilmektedir:
“Insanlarla diger tiirler arasindaki temel farkin, anlattigimz hikayeler tarafindan
yaratilan bir diinyada yasiyor olmamizdir. Tiim canli organizmalar cevreleriyle
enerji aligverisinde bulunur ve birgok canli 6grenme sonucunda bilgi aligverisinde
bulunup ve davraniglarini degistirirken, sadece insanlarin karmasik sembol
sistemlerini kullanarak iletisim kurmaktadirlar. Bu nedenle insanlar benzersiz bir
sekilde, biiyiikk Olclide hikdye anlatiminin bircok bi¢imi ve modu araciligiyla
deneyimlenen ve insa edilen bir diinyada yasamaktadir. Bildigimiz ya da bildigimizi
sandigimiz  seylerin biiyllk bir bolimiinii ne bizzat ne de dogrudan
deneyimlemisizdir; bir¢cok seyi duydugumuz ve anlattigimiz hikayelere dayanarak
"biliriz".
Televizyon, hikaye anlaticiligimin kiiltiirel siirecini merkezi, standartlagtirilmas,
piyasa giidiimlii, reklamci destekli bir sisteme doniistiirdii. Daha 6nceki zamanlarda
bir kiiltiiriin hikayeleri, toplulugun {tyeleri, ebeveynler, 6gretmenler veya din
adamlan araciligryla ve yliz yiize anlatilirdi. Giinlimiizde ise, hikayelerin ¢ogunu
genellikle ¢ok daha fazla insana birden televizyon anlatmaktadir. Dolayisiyla,
kiiltiirel hikaye anlatma siireci artik satacak bir seyleri kiiresel ticari ¢ikarlarin

elindedir” (Gerbner G. , 2014).

Televizyonun her seyden once hikaye anlaticis1i olarak hizmet vermekte oldugu
goriisiinde olan Signorielli ve Morgan’a (2009) gore de, popiiler kiiltiiriin yaygin

goriisiinii olusturan goriintiilerin toptan dagiticis1 haline gelen televizyon diinyasi

27



insanlara hayati -insanlari, mekanlari, miicadeleyi, giicii ve kaderi- gdstermekte ve
anlatmaktadir; iyiyi ve kotiiyli, mutlu ve lizgiin olani, giiclii ve zayif olan1 sunmaktadir ve
kimin ya da neyin basarili ya da basarisiz oldugunun bilinmesini saglamaktadir.
Televizyonla yasamanin yeni ve farkli sonuclarindan birisi sinirlarin dtesinde ve farkli
halklar arasinda ortak algilarin, sosyal gerceklik kavramlarinin olugsmasidir.
Gerbner ve Gross’a (1976) gore siddetle oldugu kadar inceledigimiz sosyal ger¢ekligin
diger baska boyutlariyla da, televizyonun sosyal olarak islevsel kurguladigi mitlerine
uyum saglayan varsayimlart ektigi goriilmektedir. McQuail ve Windahl (2017)
televizyonun, geleneksel toplumsallastirma kurumlari olan din, aile ve yerel topluluklari
geride birakan Onemli bir hikaye anlaticisi olarak kabul edildigi goriisiinii dile
getirmektedir.
YouTube’un (2023) ana sayfasinda Trendler, Miizik, Canli Yayin, Haberler, Yemek
Pisirme, Mix’ler, Oyun, Ev Tadilati, Komedi Ske¢ Gosterileri, Yeni Oneriler gibi
kategoriler/temalar yer almaktadir. Gerbner’in (2014) yaklasimina gore televizyonun,
birbirinden ayrilmis “eglence” ve “bilgilenme” islevleri icin segici bir sekilde kullanilan
bir ara¢ olarak incelenmesi yerine, bir yetistirme kuvveti/giicii olarak irdelenebilecegidir.
Gergekten de bilgi ve eglence, haber ve hikaye, cesitli bi¢imlerle i¢ ice gecmis bir sekilde
sunulmaktadir. Gerbner ve Gross (1976), televizyonun geleneksel herhangi bir mecradan
cok sembolik bir ¢evre oldugunu sdylemektedir; bir baska deyisle hikdyeler ve imgeler
sistemi televizyon diinyasini olusturmaktadir.
Gerbner (2014) kiiltiirii varolus, oncelik, deger ve iliski kavramlarin1 eken sembolik bir
yapilanma/gcevre oldugunu vurgularken insanlarin neyin 6nemli oldugu, neyin iyi neyin
kotii oldugu veya neyin ne ile iliskilendirildigini ¢ikarsama yaparak Ogrendiklerini
belirtmektedir. Televizyonun anlattig1 hikayeler, islerin nasil yapildigini, gelistigini, bu
islerin ne oldugunu ve bunlarla ilgili neyi yapmamiz gerektigini agiklamaktadir.
Gerbner’in analizinin piif noktasinda kiiltiirel bir siire¢ olarak “hikdye anlatma”
(storytelling) kavrami yer almaktadir:
“Hikaye anlatmak insan gercekligini toplumsal diizene uydurur. Gerbner’e gore biz,
anlattigimiz hikayeleriz. Gerbner ii¢ hikdye tarzi tanimlar. Ilk olarak seylerin nas:/
isledigine dair hikayeler vardir ve insan yasaminin goriinmez dinamiklerini
aydinlatirlar. Bu hikayelere kurgu denir ve bunlar, bizim ger¢eklik olarak

adlandirdigimiz bir fantezi insa eder. Ikinci olarak seylerin nasil olduguna dair

hikayeler vardir; bugiin bunlar1 genellikle haber olarak adlandirtyoruz ve bu
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hikayeler toplumun genel olarak vizyonunu, amaglarmi ve kurallarin1 onaylamaya
yarar. Son olarak ne yapilmas: gerektigi lizerine tercih ve deger bildiren hikayeler
vardir. Tarih boyunca bu hikayeler dinsel orgiit ve emirler ya da yasalar seklinde
kargimiza ¢ikti.

Bu ti¢ farkli hikaye tiirti, birbirleriyle organik bir iliski i¢inde bulunur ve bir arada
kiiltiiriin temelini olusturur. Efsaneler, masallar, mitoloji, din, egitim, sanat, bilim,
hukuk ve siyaset gibi ¢esitli yollarla ifade edilirler ve giinlimiizde ve ileride, bu
hikayeler giderek televizyon tarafindan paketlenerek ve yayilarak daha genis

kitlelere ulasir” (Gerbner & Morgan, 2002).

Televizyon, insanlarin yerlesik sosyal diizene uygun olan her seyi, dogru, normal ve
gercek olarak algilamalarimi saglayan bir "mesaj sistemi" olarak islev gormektedir
(Gerbner & Gross, 1976). “Kiiltiirii" insan iliskilerini diizenleyen, i¢ine dogdugumuz,
biiylidiikkce ve sosyal yapidaki yerimizi aldik¢a 6ziimsedigimiz ve edindigimiz bir
“hikayeler sistemi” olarak tanimladigini belirten Gerbner (1996) buna ek olarak; bu {i¢
tiir hikdyenin her zaman i¢ ice gectigini ve birlikte kiiltlir denilen seyin dokusunu ve
baglamini olusturdugunu, bu hikaye tiirlerinin tarihin farkli zamanlarinda ¢ok farkli
sekillerde bir araya getirildigini belirtmistir.
Gerbner’e (2014) gore insan yasaminin kalitesinde en belirleyici doniisiim sanayi
devrimidir ve yaygin bir bigimde kiiltiirel bir doniisiimii iceren bu doniisiim siirmektedir.
Iletisim agisindan matbaanin yayilmasi ve baski sistemlerinin gelismesi hikdye anlatma
sanatinin sanayilesmesini de baslatmistir.
Televizyon, biiylik bir basar1 ile okullar, 6gretmenler, aileler, ebeveynler, dini metinler
ve diger tiim hikdye anlaticilariyla rekabet etmektedir. Ote yandan giiniimiizde ise
televizyon kanallarin1 da i¢ine almaya baglayan, tiim hikaye anlaticilarini bir araya bir
toplayan ve daha fazla gelir elde etmek i¢in nereden baglamalarn gerektigi
(YouTubeYardim, 2023) ve hikayelerini nasil anlatacaklarmi tanimlayan biiylik bir
platform bulunmaktadir; YouTube:

“Igeriklerinizden para kazanmak artikk daha kolay. Kanalimzda yayinlanan

goriintiilii, yer paylagimh ve video reklamlardan gelir elde edebilirsiniz. YouTube

Premium'da, igeriginizi izleyen abonelerin 6dedigi ticretten pay alabilirsiniz”

(YouTubeCreators, 2023).
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Hikayelerin bir ebeveynler, okullar, kiliseler, topluluklar, devletler tarafindan degil,
amaci bir seyler satip kar etmek isteyen bir grup sirket tarafindan anlatilmakta oldugunu
belirten Gerbner (1994), yeni kiiltiirel ¢evrenin ana mecrasi olan televizyon, ¢cocuklarin
toplum iginde biiylime, 6grenme ve yasama tarzlarinda radikal degisiklikler yaptigini
belirtmistir.
Hikaye anlaticiliginin, giinlimiizde de yine belli sirketler iizerinde toplanmasi dikkat
cekicidir. YouTube’un sosyal medya platformu olarak Google tarafindan satin alinmasi
(SEC, 2006) ve kisa siirede diinyanin en ¢ok izlenen video platformuna doniismesinin
ardindan, hemen herkes icin video yiikleme imkéani olmasi, herkesin kendi hikayesini
diinyayla paylasabilmesini, hikayelerin kiiresel olarak dolasima sokulabilmesini
kolaylastirmistir.
Gerbner’in televizyonun merkezine koydugu hikaye anlaticiligi kavrami, gliniimiizde
sadece belli sirketler tarafindan herkese dogru degil, YouTube platformu ve internet
sayesinde “herkesten herkese” dogru olmaktadir. Bunun yaninda YouTube un kurumsal
misyon climlesi hikdye anlatma iizerine kurulmus gériinmektedir:

“Misyonumuz herkese bir ses vermek ve onlara diinyay1 gostermektir. Herkesin bir

sese sahip olmay1 hak ettigine ve hikayelerimizi dinledigimizde, paylastigimizda ve

hikayelerimiz aracilifiyla topluluk olusturdugumuzda diinyanin daha iyi bir yer

olduguna inamiyoruz” (YouTube, 2023).

Hikaye anlaticili8i; yiiz yiize anlatilma doneminden sonra teknolojik gelismelerle birlikte
matbaa, radyo, televizyon, internet ve sosyal medya ile bicim degistirmeye devam etse de
0zii degismemistir.

Ancak YouTube platformunda hangi hikayelerin anlatildig: (6rnek olarak reklam odakli
icerikler), hangilerinin 6ne ¢ikarilip trend yapildig: (algoritmalar), hikayeler araciligiyla
ne tlir topluluklar olusturuldugu (ve kiiltiirel degisimlere yol a¢tig1), ¢ocuklarin hangi
kiiltiirtin imgeleriyle ve degerleriyle biiylidiiglinii; yani -ayni televizyon gibi-
YouTube’un bir biitiin olarak 06zellikle ¢ocuklar {izerindeki yetistirme roliiniin ve
sorgulanmasi gerekmektedir. Ciinkii ¢ocuklar YouTube’u ve orada karsilarina ¢ika(rila)n
YouTuber’larin yasam tarzlarini, degerlerini, kiiltiirlerini izleyerek biiyiiyorlar. Bir nesil
nasil ki MTV ile biiyiidii ise ve 40 yili asan bir yayin siirecinde bugiiniin kiiltiirel
manzarasini sekillendirmede nasil biiyiik bir etkisi oldu ise (Behr, 2021), bir nesil de

YouTube’la biiyliyor ve diinyaya dair goriisleri sekilleniyor goriinmektedir.
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1.1.4. 3B (Blurring, Blending, Bending) ve Rezonans

Cocuklukta kurulan sosyal sembolik oriintiiler, ekilen diisiinceler zamanla kiiltiirlenerek
(yani mayalanarak), hayatin ileri donemlerinde en fazla yeserebilecekler olmasi yoniiyle
onemlidir (Gerbner G. , 1973). Baska bir ifadeyle ¢ocuklar yavas yavas ve hissetmeden
ekilen diinya goriislerini, degerleri, algilar1 ve alt anlamlar1 ¢cogunlukla eglenceli bir
icerigin icerisinde harmanlanmis bir sekilde oziimsemekte ve ilerleyen yaslarda
ozilimsenen bu kavramlar sosyal gerceklik algisina doniisebilmektedir.

“Kiiltiir, insan sosyallesmesi ic¢in gerekli olan kalici kavramsal ve davranigsal

kaliplar1 gelistiren sembolik bir siirectir. Merkezi, tutarli ve yaygin bir kiiltiirel ana

akim, ki ben televizyonun bdyle olduguna inaniyorum, muhtemelen gorece derli

toplu ve tutarh kavramsal ve davranmigsal kaliplar gelistirecektir. Bu da televizyonun

bu tiir kaliplara bagimsiz katkisinin biiyiik olasilikla farkli ve ¢esitli sosyal gruplar

icinde homojenlik yoniinde olacagi ve geleneksel sosyal ve diger ayrimlari

asindiracagl anlamina gelir. Tekrar etmek gerekirse, bu ani bir degisim ya da

tekdiizelik anlamia gelmemektedir.

Farkli kesimlerden gelen diizenli televizyon izleyicilerinden olusan biiyiik ve diger

acilardan karsilastirilabilir gruplarim, aynmi gruplardaki daha hafif izleyicilere kiyasla

istikrarl1 bir anlam ortakligim1 paylastig1 ve bu ortakligin televizyon ana akimina

maruz kalmalarmi yansitarak diger geleneksel grup farkliliklarmi asindirdig

anlamina gelmektedir” (Signorielli & Morgan, 1990, s. 260).

Yetistirme analizinin bulgulari, yalnizca homojenlik ve geleneksellige yonelik bir egilimi
degil, ayn1 zamanda yagamin ve kiiltiiriin diger yonlerinde meydana gelebilecek degisime
direnme ve reddetme egilimini de gostermektedir. Gerbner bu dinamikleri Ingilizce
kavramlarin (Blurring/Bulaniklagma, Blending/Bulama, Bending/Biikme) bas harflerini
kullanarak “3B'ler” olarak nitelendirmektedir.

Yetistirme, geleneksel ayrimlarin  “Bulaniklagsmasimi  (Blurring)”, kavramlarin
televizyonun kiiltiirel yaygin goriise “Bulanmas1 (Blending)” ve ana akim medyanin ve
sponsorlarinin kurumsal ¢ikarlarina gore “Biikiilmesini (Bending)” ifade etmektedir
(Signorielli & Morgan, 1990). Bulaniklastirma, bulama/harmanlama ve ulus G&tesi
toplumsal diizenin giderek daha biiyiik, kiiresel ve kapsamli toplam kiiltiirel kodlarma

dogru biikkme degerlendirmesi televizyon i¢in sOylenmistir, bugiin de bu arastirma
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cergevesinde sosyal medya ve 6zellikle YouTube i¢cin durumun ¢ok benzer oldugu goriisii
savunulmaktadir.

YouTube platformundaki igeriklerde yerel, geleneksel kiiltlirel ayrimlar bulaniklagmakta,
geleneksel kavramlarin denetimi zayif eglence igeriklerle bulanmasina/harmanlanmasina
miisaade edilmekte ve sirket olarak YouTube’un, sponsorlarin (reklam verenlerin)
kurumsal ¢ikarlarina uygun olacak sekilde igerik iireticilerinin igeriklerini bilkkmesini de
onermektedir. Tiim bunlar televizyondan ¢ok daha giiclii ve yaygin bir sekilde ve kisiye

0zel olarak yaparak kiiresel kiiltiirel deneyimlerin 6nemli bir par¢asini olusturmaktadir.
1.1.5. Yetistirme Analizinin Sosyal Medyaya Uyarlanmasi

Uzun yillar boyunca bir¢ok aragtirmaci tarafindan farkli boyutlariyla ¢alisilan yetistirme
kuraminin 6nemli bir pargasi olan yetistirme analizini, aragtirmamiz kapsaminda sosyal
medya video paylasim platformu olan YouTube’a uygulamak hedeflenmektedir.
Morgan’a (1995) gore yetistirme analizi -en 6zet sekliyle- farkli miktarlarda televizyon
izleyen insanlarin toplumsal gerceklik algilarinin degisimini belirlemeye ¢aligmak gibi
goriinse de gelismeye devam etmektedir.

Signorielli ve Morgan’a (2009) gore yetistirme analizi yonteminin kritik noktalarindan
biri olarak katilimcilara yoneltilen temel sorularda televizyondan bahsedilmemekte ve
katilmecilarin bilgi kaynagi konusundaki farkindaliklar1 6nemsiz goriilmektedir. Eger
varsa, izleme miktar1 ile bu sorulara televizyon diinyasinin baskin ve tekrar eden olgulari,
degerleri ve ideolojileri agisindan yanit verme egilimi arasinda ortaya ¢ikan iligkiler (yine,
diger seyler sabit tutuldugunda) televizyon izleyicilerinin sosyal gerceklik anlayislarina
katkisini1 aydinlatmaktadir.

Amerika’da baslamis olan ve her gecen giin kiiresel olarak yayilacak olan YouTube TV
ozelligi sayesinde YouTube’dan televizyon izlenebilmesi miimkiin olmaya baglamigtir
(YouTubeTV, 2023). Dogal bir siire¢ olarak YouTube canli yayin yapan televizyon
kanallarini da igeren video izleme platformuna doniismektedir. Televizyon kanallarinin
canli yaymlarma erisilebilen, kullanicilarin kendi canli yayimlarini yapabildigi ve istege
bagli (on demand) videolara ulagilabilen biiyiik bir medya ortami olusmaktadir.

Gergek ve yalanin, dogruluk ve ¢arpitmanin ige ige girmesiyle olusan “televizyonun
gosterdigi” dramatik diinyanin, gergek yasadigimiz diinyadan farklilagsmasin1 YouTube

icin de diistinmek miimkiin goriinmektedir. Cocuk izleyiciler i¢in ise giiglii bir akis ile
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gelen canli ve istege bagli izlenebilen ama gercekte platformlarin yapay zeka destekli
algoritmanin Onerdigi/yonlendirdigi igerikler karsisinda en savunmasiz grubu
olusturmaktadir. Buradan hareketle televizyonun ¢ocuklar iizerindeki yetistirme etkisinin
sosyal medya gibi yeni teknolojilere de uyarlanmasinin O6nemli oldugunu
diistiniilmektedir.

Gerbner ve Gross (1976) yaptiklar1 bir televizyon aragtirmasinda on iki yasindaki
cocuklardan olusan 6rneklemin yarisinin her giin en az alt1 saat televizyon seyretmekte
oldugunu belirtmislerdir. Bunun sebebi olarak televizyonun basili mecralarin aksine
okuma yazma gerektirmedigini, sinema izlemenin iicretli ama televizyon izlemenin
iicretsiz olmasindan kaynaklandigini belirtmektedirler.

YouTube platformunda {iiyelik iicreti 6demeden izlenen videolarin baginda/arasinda
‘kisiye Ozel’ reklamlar gosterilmektedir. Ciinkii YouTube her seyden Once, iicretsiz
izleyen kullanicinin bilgilerini (temel demografik bilgilerini, daha Once neleri
izledigini/sevdigini/sevmedigini, izleme aligkanliklar1 vb.) reklam verenlere satmaktadir.
Eger kullanic1 YouTube’u reklam gérmeden izlemek istemezse -yani reklamsiz izlemek
istenirse-, bu durumda YouTube bazi ek Ozellikler de katarak, “Premium iiyelik”
satmaktadir, yani platforma aylik/yillik sabit iicret ddenmesi gerekmektedir (YouTube,
2023).

YouTube’da reklam veren sirketlere/markalara cesitli reklam gosterim segenekleri vardir
ve bu ticari yapa siirekli olarak gelistirilmektedir. Ornegin videonun basinda yer alan ve
gosterilen reklami sonuna kadar (siiresi ne olursa olsun) izleme zorunlulugu olan reklam
gosterimi veya 5 sn. zorunlu reklam izledikten sonra tercihe gore izlemeye devam etme
veya “Reklam1 Atla” secenegiyle asil izlenmek istenen icerige ulagsmak gibi alternatifler
sunulmakta ve her gecen giin reklam alanina yeni 6zellikler getirilmeye devam etmektedir
(YouTube, 2023).

Her sekilde kar etmekte olan YouTube’un, karmni her yil diizenli olarak artiriyor olmasi
bunun en somut kanitin1 olusturmaktadir (Google & Statista, 2023). Ticari kazang
grafikleri yillara gore artmakta, bir yandan da ayni dénemde cocuklar YouTube’la
biiytimektedirler. Ana odag y1l sonunda kar etmek ve karliligini yillar boyunca arttirarak
stirdirmek olan sirketin yayin politikalari, igerik ilkeleri ve topluluk kurallarmi da
kendisinin belirledigi goz Oniine alindiginda cocuklarin evrensel, yerel ve Kkiiltiirel

degerlerinin korunmasinin ne kadar saglanabilecegi sorusu ¢ikmaktadir. Televizyon
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kanallar1 devletlerin belirli denetimler, smirlamalar ve diizenlemelerine tabi
tutulmaktadir. YouTube’da ve genel olarak sosyal medyada ise bu durum ¢ogunlukla
sirketlerin kendi platform kurallar1 iizerinden (TikTok, 2023), (Instagram, 2023),
(YouTube, 2023) uygulanmaktadir.

Televizyonda ve sosyal medyada yer alan diinya goriisleri, hikayelerin igerisinde gdmiilii
olarak yer alan degerler, sosyal yasam kurallar1 vb. 6zellikle ¢ocuklar tarafindan kolayca
ayirt edilememektedir, ¢ocuklar televizyon ya da sosyal medyada izlediklerini rol model
alabilmekte, gosterilenleri sosyal gerceklik olarak algilamakta ve tekrar tekrar farkli
kanallardan farkli kisilerden (fenomenlerde) gordiiklerinde de benimsemeleri,
icsellestirmeye baslamalart miimkiin olmaktadir.

Televizyonu ve giiniimiizde sosyal medyay1 6zellikle de YouTube’u benzersiz kilan, bu
ortak kiiltiirel normlar1 standartlastirma, kolaylastirma, pekistirme ve toplumun
neredeyse tim iiyeleriyle paylasma giiciidiir. Televizyon gibi, okuryazarlik
gerektirmeyen YouTube’a da internet sayesinde her yerden, 7 giin 24 saat siirekli
erigilebilmektedir. Ancak televizyondan en biiyiik farki kullanicinin kendi segtigini
diistindiigii, izledikce izlemesini saglayan Onerilen igerikleri saglayan algoritmalar
bulunmaktadir (Geyser, 2023). Ornek olarak siddet iceren medya igerikleri, cocuklara
nasil saldirgan davranilacagin1 gostermektedir.

Yetistirme kurami g¢ergevesinde Taylan’in (2011) televizyon ve siddet {izerine yaptigi
aragtirmada ise Gerbner ve arkadaslariin uyguladigi gibi az ve ¢ok izleyenler olarak iki
kategoriye ayirdigi lise dgrencilerinin izleme siirelerini %45,3 'ii 2 saat ve altinda (az
izleyenler), %54,7'si 3 saat ve lizeri (¢cok izleyenler) bulunmasi, ilgili arastirmanin
yapildig1 donemdeki televizyon izleme siirelerinin bugiinkii ortalama YouTube izleme
stirelerine karsilik geldigini gostermektedir.

Palfrey & Gasser’a (2017) gore biligsel psikologlarin ve sinirbilimcilerin gosterdigi lizere,
cocuklar sosyal ve antisosyal davranislar1 da kapsayan becerileri gelistirmek i¢in ¢ok
erken yasta diger insanlar1 taklit etmeye baslamaktadir. Cocuklar ise kimi gézlemliyorsa
ondan bir seyler 6grenmekte; buna ebeveyneler, erkek ve kiz kardegler, akranlar ve
kitlesel medyadaki karakterler de dahil olmaktadir. YouTube’da gergeklesen “gdzleme
dayali 6grenme”, genellikle herhangi bir 6grenmenin devam ettiginin farkinda olmadan

gerceklesmektedir. Cocuklar ¢ogunlukla eglenceli goriintiileri gozlemlerken bir seyler
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ogrenmektedir. Bu nedenle televizyonun ve YouTube un ¢ocuklarin diinyay1 ve sosyal
gerceklikleri algilayisindaki rolii kiiciik goriilmemelidir.

Ergenlik donemindeki ¢ocuklar ve genglerin etnik kdken ve 1k algilarimin televizyon
tarafindan sekillendigini ve bu etkinin giiclii bir sekilde oldugu saptanmistir (C1g, 2011).
Gerbner medyanin var olan egemen deger ve tutumlar1 ekerek kiiltiirii devam ettirdigini
sOylemektedir (Yaylagiil, 2016). Eglence ve 6grenmenin bir arada oldugu bir platform
olan YouTube’a ¢ocuklar diger kesimlerden daha ¢ok bagimlidirlar. Bununla birlikte her
gecen giin internetin hizla yayginlasmasina bagli olarak YouTube Amerika’dan
baslayarak tiim diinyada televizyonu da platformun igine almaya baslamistir (YouTube,
2023). Bu sebeple agirlikli olarak televizyon mecrasi igin yliriitiilen yetistirme analizinin
sosyal medya platformlarindan YouTube iizerine uyarlanmasi anlamli gériinmektedir.
Gerbner (1994) yetistirme ¢aligmalarini medya ve degerler lizerinden de okumaktadir;
biiylik topluluklarin uzun zaman dilimleri i¢inde 6zlimseyerek i¢sellestirdikleri her seye
yapilan en yayilmaci, kacinilmaz ve politik olarak yonlendirilmis ortak ve istikrarli
kiiltiirel katkilar olarak ifade etmektedir. Yani yetistirme arastirmacilari olarak, yasam ve
degerler {izerine olan varsayimlarin uzun donemli yetistirmesi, genellikle degisimi belirli
mesajlara maruz kalmanin sonucu olarak ol¢iip degerlendiren kisa vadeli ‘etkilerden’
ayristirmaktadir. Televizyonun yasam hakkinda istikrarli kavramlar ekmeye ve
ekilmisleri mesrulastirmaya (yani yetistirmeye) hizmet ettigini belirtmektedir.
Televizyon icin sdylenmis olan bu degerlendirmeler, sosyal medya platformlarindan
YouTube i¢in de gegerli oldugunu diisiinliyoruz. YouTube platformunun isminde yer alan
birlesik kelimelerden ikincisi olan “tube” ifadesinin secilmesi bile tesadiif degildir
(Britannica, 2022), YouTube’un adinda bile televizyona gonderme vardir. Kuruldugu
giinden bugiine gecen zaman 20 yila yaklasirken ABD merkezli biiylik ana akim
televizyon kanallar1 anlagmalarla YouTube platformuna dahil olmaya ve YouTube TV
abonelikleri satilmaya basladigina gore (YouTube TV, 2023) YouTube’un televizyonu
da kapsamaya bagladig1 goriilmektedir.

YouTube platformuna dahil olmaya baslayan televizyon kanallarinin yaninda
platformdan para kazanmak isteyen YouTuber’lar da sisteme icerik iiretmektedir.
Reklama uygun igerigin, yani para kazanmak i¢in iiretilecek reklam gostermeye uygun
icerigin nasil iiretilecegine dair YouTube’da video egitimler bulunmaktadir (Google,

YouTube'da nasil para kazanilir?, 2022).
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Ayni zamanda YouTube Sertifikali veya sertifikasiz MCN (Cok Kanalli Aglar) olarak

adlandirilan ara hizmet saglayicilari sistemi olusturulmustur (YouTubeYardim, 2023).

Ucgiincii taraf hizmet saglayicilari, kitle gelistirme, icerik programlama, icerik iireticisi is

birlikleri, dijital hak yonetimi, gelir elde etme ve/veya satis gibi alanlarda hizmet sunmak

amaciyla birden fazla YouTube kanaliyla ig birligi yapmaktadir (YouTubeYardim, 2023).

Yani kitlesini biiyiitmek isteyen bireysel igerik iireticisi YouTuber’lara hizmet vermek

icin kurulmus ara ajanslardir.

YouTube’un kurdugu bu biiyiikk sistemin yani televizyon kanallari, MCN’ler

(Multichannel Networks), YouTuber’lar vd. olusan biiylik yapinin 6zeti; Gerbner’in

televizyon icin sdyledigi ifadelerle “yasam ve degerler hakkindaki hikayelerin” reklam

verilebilecek igerikler seklinde diizenlendiginin bir gostergesidir. Televizyon i¢in oldugu
gibi YouTube i¢in de yetistirme kuraminin 6ziiniin gegerliligini korudugu goriilmektedir.

Hatta daha genis, daha organize ve tiim sistemin tek bir noktadan yani YouTube

tarafindan  yonetilebilir/yonlendirilebilir  bir sekilde devam ettigini sdylemek

miimkiindiir.

YouTube platformunu televizyondan oOteye gegiren ¢ok Onemli bazi yetenekleri

bulunmaktadir, bunlardan bazilarina asagida dikkat ¢ekilmistir:

e lzleyiciler de isterlerse igerik iireticisi olabilmektedirler (Ureten tiiketici anlaminda
Toffler’in (1980, s. 20) Prosumer kavrami)

e Icerik iiretenler para kazanabilmektedirler (Gelir paylasimi)

e lIzleyiciler, izledigi videolara yorum yapabilmektedirler (Etkilesim, Yorumlama)

e Diger izleyicilerin yaptig1 yorumlara cevap verebilmektedirler (Etkilesim, dijital
sosyallesme)

e Kisiye 0zel hedefli reklam yaymlanabilmekte, istatistiksel olarak takip
edilebilmektedir (Dijital reklamlar, gosterime gore kazang)

e izlenme oranlarini vb. verilerin degerlendirmesiyle ¢ok izlenen, herkesin izledigi veya
platformun 6ne ¢ikarmak istedigi belirli videolar tiim kullanicilara 6nerilebilmektedir
(Trendler)

o Siirekli kisiye ozel, sevdigi tiirde yeni igerikler Onererek izlemeye devam etmesi
saglanabilmektedir (Algoritma)

e Kullanicilar YouTube kanallarini takip ederek, video yiiklendigi an veya canli yayina

gecildigi an haberdar olabilmektedir (Abonelik, Bildirimler)
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e Gergek insanlarin hayatlari -kurgusal da olsa- giin giin izlenebilmektedir (Vlog)

Lai, Chung, ve Po (2015) da yetistirme kuraminin sinirlarinin daha genis bir spektruma
genisletilmesini onermekte ve elde edilen bulgular arasinda yetistirme teorisinin video
oyunu ve miizik videosu gibi televizyon digindaki farkli medyalara uygulanmasina,
giiniimiiz toplumunda yetistirme teorisinin mevcut etkisine ve etkinliginin belirlenmesi
goriigiinii desteklemektedir.

Evrensel degerleri koruyan, yerel ve kiiltiirel degerlere saygi gosteren, bu baglamda
gercekten icerik denetimi saglayabilecek ve uygulayabilecek sirketler {istli denetleyiciler
kiiresel ve ulusal diizlemde tam olarak yapilandirilamadigindan, ¢ocuklar yillar boyunca
izledikleri iceriklerin zihinlerinde olusturdugu sosyal gerceklik ve deger algilaryla

bliylimektedirler.
1.2. Cocuklarin Sosyal Medya Kullanimi

Sosyal medya ve etkileri {izerine iletisim alaninda yapilmis c¢ok sayida arastirma
bulunmaktadir (GoogleScholar, 2024). Bunlarin bir kismi sosyal medyanin olumlu
yanlarina odaklanirken, bir kismi da olumsuz yonlerine dikkat cekmektedir. Bu boliimde
arastirma alanimizla kesisen bazi kritik konular olarak asir1 sosyal medya kullaniminin
olusturdugu bagimlik sorunu, ruhsal sorunlar ve tiim bunlarin temelinde yatan
gerceklerden birisi olan para kazanmak / gelir elde etmek i¢in olusturulan dikkat
ekonomisi ve dikkati sosyal medyada tutmak tizere kullanilan YouTube algoritmasina
deginilmistir.

Diinya c¢apinda sosyal medya kullanimi 2012-2022 (Ocak) aylar1 arasinda 10 yillik
periyot icerisinde 3 kattan fazla bliyliyerek ve bir Onceki yila gore de %10,1 artisla
yiikseligini slirdiirmektedir (WeAreSocial, 2022, s. 88). 2022 yil1 igerisinde 8 Milyar1
asan diinya niifusu (UNFPA, 2022) icerisinde, WeAreSocial’in (2022) raporuna gore
Ocak ay1 itibariyle 4,6 Milyar aktif sosyal medya kullanicis1 bulunmaktadir. 2018-2027
projeksiyonuna bakildiginda 5 yil igerisinde diinyadaki toplam sosyal medya kullanicisi
sayismnin 5,85 Milyara ulasilacagi dngoriilmektedir (Statista, 2022). Ote yandan sosyal
medyanin giinliik ortalama kullanim stireleri bakimindan 2022 yilinda diinya ortalamasi
2 saat 27 dakika olmustur.

Giinlik sosyal medya kullanim siireleri yas araliklarina gore incelendiginde yas

kiictildiikce ortalama kullanim siirelerinin arttigr goriilmektedir (WeAreSocial, 2022).
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Ozellikle 16-24 yas aralig1 ise en yiiksek kullanim oranlarna sahip kullanict grubunu
olustururken, grup i¢inde kizlarin erkeklere oranla daha fazla kullandig tespit edilmistir
(Twenge, 2018).

Tiirkiye’deki kullanicilar sosyal medyada diinya ortalamasinin {izerinde -ortalama 2 saat
59 dakika- zaman gecirmektedir (WeAreSocial, 2022). Statista’nin (2022) raporuna gore
ise, Turkiye’deki aktif sosyal ag kullanici niifusu (penetration) toplam niifusa oranla

%80,8 ile Amerika Birlesik Devletleri (%80,9) ile Fransa (%80,3) arasindadir.
1.2.1. Dikkat Ekonomisi ve Algoritma

YouTube’un her gegen giin kiiresel kiiltiirel ortamin temel taslarindan biri oldugu
goriisiine katilan Oladipo’ya (2023) gore, ebeveynler cocuklarini oyalamak igin,
ogrenciler 6grenmek i¢in ve milyonlarca kisi eglence, bilgi ve bunlarin arasindaki her sey
icin kullanmaktadir. Ancak genellikle gizemli olan sey “kesif” konusudur; yani neden
bazi igeriklerin bir gecede yayilarak viral oldugu sorusudur
Bagimli gibi stirekli video izlenmesi ve YouTube’da kalinmasini (dogal olarak da daha
cok reklam ve ticari kazang elde edilmesini saglayan) ¢ok gelismis hesaplamalar yapan
“video Oneri sistemi” sayesinde, izleyicilerin (6zellikle cocuklarin) nelerle karsilasacagi,
YouTube’un bir sonraki video 6nerisinde ne ile karsilasacagi, videolarin nereye dogru
gotiirecegi, cocuklarin zihinlerine neler ekecegi tam bir bilinmezlik igcermektedir. Kontrol
ve denetim tamamen platformun algoritmasinda, dolayisiyla o algoritmay1 yazanlardadir.
Birden fazla sosyal agdaki sosyal medya hesaplarmi yonetmek icin gelistirilen
Hootsuite’in strateji alanindaki yazarlar1 McLachlan ve Cooper’in (2023) makalesinde
YouTube’un giincellenen algoritmasinin nasil calismakta oldugu soyle 6zetlenmistir:

“2023'teki YouTube algoritmasi, her kullaniciya farkli 6neriler sunar. Bu oneriler,

kullanicilarin ilgi alanlarma ve izleme ge¢misine gore uyarlanir ve videolarn

performansi ve kalitesi gibi faktorlere gore agirliklandirilir. YouTube algoritmasi,

her kullaniciya ne 6nerecegine karar verirken asagidakileri dikkate alir:

Gegmiste hangi videolar1 begendiler? Diinya bayraklaryla ilgili 40 dakikalik bir

video denemesini izlediyseniz ya da begenip yorum yaptiysaniz, muhtemelen ilging

buldugunuzu sdyleyebiliriz. Daha fazla bayrak igeriginin size dogru gelmesini

bekleyin.

Daha o6nce hangi konulan veya kanallan izlediler? Food Network'iin YouTube

kanalina abone olursaniz, algoritma muhtemelen size daha fazla yemek pigirme
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icerigi gosterecektir. Genellikle hangi videolar birlikte izlenir? "Canavar kamyon
lastigi nasil degistirilir" videosunu izlerseniz ve bunu izleyen ¢ogu kisi "Canavar
kamyon tamiri 101" videosunu da izlerse, YouTube bunu takip eden izleme olarak
oOnerebilir.

YouTube, &neri algoritmasi igin asagidaki olgiimlere (metrics) bakar: Insanlar
gercekten izliyor mu? Bir video Onerildiginde, insanlar gergekten izliyor mu,
gérmezden mi geliyor yoksa ‘ilgilenmiyorum’ secenegini mi tikliyor? Insanlar ne
kadar siire izliyor? YouTube algoritmasi, siralamayr bilgilendirmek ig¢in hem
goriintiileme siiresine hem de goriintiilenen ortalama yiizdeye bakar. Izleyiciler
begendi mi? Begenme ve begenmeme oranlarinin yan sira etkilesim oranlari ve
izleme sonrasi1 anket sonuglar1 da degerlendirilir. Bolgesel baglaminiz nedir? Giiniin
saati ve konustugunuz dil de YouTube algoritmasini etkiler” (McLachlan & Cooper,

2023).

Ote yandan YouTube da icerik iiretenlerin algoritmanin nasil kendilerini 6ne ¢ikardigini
cozerek, o algoritmanin begenecegi sekilde icerik hazirlama ve daha fazla gelir elde etme
cabalarimi fark etmis oldugundan, igerik iireticilerine 6zel hazirlanan sayfasinda su
uyarilarda bulunmaktadir:
“Algoritmamiz videolara degil, izleyicilere 6nem veriyor. Bu nedenle, algoritmay1
mutlu edecek videolar yapmaya caligmak yerine, izleyicilerinizi mutlu edecek

videolar yapmaya odaklanin” (YouTubeCreators, 2023).

Algoritma veya izleyicilerin mutlu edilmesi, ara amag ne olursa olsun; ana amag para
kazanabilmek i¢in izleyenlerin dikkatini yakalamaktir ve literatlirde “dikkat ekonomisi”
kavrami olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yeni medya ya da sosyal medya platformlarini
icerik izleyerek fayda iiretmek icin sarf edilen “dikkat”, yasadigimiz dijital ¢agda
ekonomik degere doniismiistiir (Tutal & Ertem, 2020).

Dikkat ekonomisinde, video uygulamalari, izleme siiresini en st diizeye ¢ikarmak igin
psikolojik zayifliklardan yararlanan otomatik oynatma gibi tasarim mekanizmalari
kullanmaktadir (Lukoff, ve digerleri, 2021). Teknoloji sirketlerinin en fazla dikkati
toplamak ve bunu tgiincii taraf reklamcilara satmak icin rekabet ettigi bir dikkat
ekonomisi s6z konusudur. Dolayisiyla bu durum Stjernfelt ve Lauritzen’e (2019) gore,

sirketleri bagimlilik olusturmak icin zekice tasarimlar gelistirmeye yoOneltmektedir.
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Bunun olumsuz sonuglarindan birisi ise insanlarin derinlemesine diislinme yetenegi
azalirken ayn1 zamanda bu teknolojiyi sevmeye baslamalar1 olarak goriilmektedir.
Netflix online platformunda yayinlanan insanlar {izerinde sosyal aglarin olusturdugu
tehlikeli etkilerin anlatildigi  Sosyal Ikilem (Orlowski, 2020) belgeselinde; bu
teknolojilerin olusturulmasinda ¢alismis yazilimci, tasarimci, yonetici ve miihendis
uzmanlarin roportajlariyla ele alinmistir. Amerika Birlesik Devletleri’'ndeki se¢ime hile
karigtirma olay1 ve bunun gibi sosyal medya ve internet giiciiniin toplumlar {izerindeki
etkilerinden s6yle bahsedilmektedir:

“Guillaume Chaslot (Eski YouTube Miihendisi): YouTube’dayken Oneriler iizerine

calisgtyordum. Uzerinde galistigim bir algoritmanm toplumda kutuplastirmay1

artirmasi beni iiziiyor. Ama izlenme siiresi agisindan bakarsak bu kutuplagsma

insanlar1 ¢evrimici tutmakta ¢ok etkili. Insanlar algoritmanin istediklerini vermek

icin tasarlandigini saniyorlar ama, 0yle degil. Algoritma aslinda sizi i¢ine ¢ekecek

birka¢ tavsan deligi bulmaya, hangi deligin daha cok ilginiz ¢ekecegini bulmaya

calisiyor. Eger o videolardan birini izlemeye baslarsaniz size stirekli 6nerecektir.

Tristan Harris (Eski Google Tasarim Etikgisi): Tarihte daha 6nce 20-35 yas aras1 50

tasarimc1 Kaliforniya’da oturup 2,5 milyar insam etkileyecek kararlar1 vermemisti

hi¢. Higbir ebeveyn, ‘Cocuklarim teknoloji tasarimcilart tarafindan manipiile

edilerek, yonlendirilerek, ddev yapamaz hale getirilerek ve kendilerine gercekei

olmayan giizellik standartlar1 koyarak biiyiisiin’ demez. Eskiden cumartesi sabahi

cizgi film izlerken ¢ocuklart korumak onemliydi, ‘Bu yastaki ¢ocuklara boyle

reklam yapamazsiniz’ derdik. Ama c¢ocuklar igin YouTube gelip dikkat

ekonomisinin biiyiik bir boliimiinii ele gecirdi. Tiim o koruma ve diizenlemeler

gitti...

Unlii basketbolcu Kyrie Irving diinyanim diiz oldugunu sdylemis, ama sonra 6ziir

dileyip sugu YouTube’a atmigti. Diiz Diinya komplo teorisi bu algoritma tarafindan

yiiz milyonlarca kez Onerildi. Algoritma her gegen giin daha da zekilesiyor. Bugiin

bagkalarin1 diinyanmn diiz olduguna inandiriyor, ama yarm sizi yanlis bir seye

inandirabilir” (Orlowski, 2020).

Ormen ve Gregersen (2022) de YouTube'un ticari etkilesimleri gelistirerek, degisim
mekanizmalarini standartlastirarak ve giiven sistemleri insa ederek igerigin, izleyicilerin
ve yaratict emegin metalasmasini YouTube'un yalnizca dikkati paraya c¢evirmekle

kalmay1p, platformdaki kullanicilarin ve iireticilerin giivencesizligi acisindan sonuglari
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olan pazar yerleri aracilifiyla tiim etkilesim bi¢imlerini nasil metalastirdigini
savunmaktadirlar.
Son derece basarili vlogger'larin dahi YouTube'un goriiniirlik teknolojilerine borglu
oldugunu, algoritmanin egemenliginden kurtulmalarinin miimkiin  goériinmedigi
goriisinde olan Bishop (2018); YouTube'daki kadinlar igin algoritma, genclik
dergilerinin tarihsel yatak odasi kiiltiiriine benzer sekilde tiikketim, giizellik, moda, yemek
pisirme, arkadagliklar ve erkek arkadaslarla i¢ ice ge¢mis kadinsi igerikleri ayricalikl
kilmakta ve o&diillendirmekte oldugunu savunmaktadir. Ayni zamanda giizellik
vlogger'larinin  YouTube'un algoritmik siireclerine dair kendi anlayislarinin, kendi
pratikleri icinde 6grenildigi ve somutlastigi, kendini sunma bigimlerini, ses tonunu, ele
alinan igerik sec¢imini, kullanilan kelimeleri ve cilimle yapilarin1 da etkiledigini
belirtmektedir.
Yillar stiren hakemli arastirmalar, YouTube ve diger platformlar tarafindan kullanilan
algoritmalarin, kullanicilara hi¢ aramamis olsalar bile sorunlu igerikler Onerdigini
gostermektedir. Teknoloji uzmanlart bunu 6nlemek icin miicadele etmektedir (Matias,
2023).
YouTube trend video verilerini analiz ederek sonraki trend olabilecek video kategorisini
tahmin etmeye ve bireylerin tahminlere ve analizlere gore video yiiklediklerinde daha
fazla goriintiileme ve performans elde etmelerine yardimci olabilecek sonuglara
ulagtiklarin1  belirtmislerdir (Khanam, Tanweer, & Khalid, 2023). YouTube'un
algoritmasinin, Google'n 2006 yilinda siteyi satin almasindan bu yana YouTube'un
yapisina giderek daha fazla sizan ve onu etkileyen tiiketici yanlis1 reklam mesajlariyla
uyumlu olmayan igerige karsi ayrimeilik yaptigini iddia etmektedir (Morris, 2014).
Tiirkiye’de TRT televizyonun hazirladigi Kétiiliigiin Endiistrisi belgeselinin Oldiiren
Ekranlar baglikli 5. boliimiinde dikkat ekonomisi, dikkat miihendisligi, dopamin ve
bagimlilik konularinin sosyal medya araciligiyla insanlarin hayatinda nasil etki ettigine
dair su ciimleler 6zet niteligindedir:

“Dopamin duygusal tepkileri ve motivasyon gibi diger islevleri diizenlemeye

yardimeci olan iyi hissetme hormonudur. Zevk aldiginizda beyniniz dopamin salgilar,

bu yiizden inanilmaz derecede insanda bagimlilik yapabilir. Sosyal aglar ve paylagim

platformlar1 burada devreye girer.

Dikkat Miihendisligi kullanicilarinin dikkatini miimkiin oldugunca ekranda tutmak

ve bagimlilik yaratmak i¢in dopamin geribildirim dongiileri olugturur. Sektor bizim
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zayif yonlerimiz iizerine calisir. Ilkel duygulari beslemek gibi en ileri psikolojik
tehditleri kullanir ve diinyanin en iyi uzmanlar1 milyar dolarlik sosyal platformlarda

calisir” (Bocutoglu, 2022).
1.2.2. Dopamin, Ekran Siiresi, Psikolojik Sonuclar

Medyanin ve sosyal medyanin insanlar iizerindeki etkilerine iliskin olumlu ya da olumsuz
olarak bir fikir birliginden s6z etmek miimkiin goriinmemektedir. Literatiirde sosyal
medya kullaniminin ruh sagligint 6nemli 6l¢iide etkiledigine dair olumlu ve olumsuz
yonde sonuglar igeren arastirmalar bulunmaktadir.

Sosyal medya baglantiy1 giiclendirebilir, 6z saygiyr artirabilir ve aidiyet duygusunu
gelistirebilir, ancak ayni zamanda muazzam strese, kendini baskalariyla kiyaslama
baskisina ve artan iiziintii ve izolasyona da yol acabilir (Zsila & Reyes, 2023). Istatistiksel
ve ampirik veriler, sosyal ag ve elektronik cihaz kullanimi ile yalmizlik, mutsuzluk,
depresyon ve intihar riskinin artmasi arasinda bir iliski oldugunu gosterirken, romanlarda
ve miizikte bdyle bir iliski gozlenmemektedir (Twenge, 2018).

Insanlar1 birbirine yakinlastirmak icin tasarlanmis bir teknoloji olan sosyal medya ile gok
fazla zaman gegirmek aslinda -ironik bir sekilde- insanin kendisini daha yalniz ve izole
hissetmesine neden olabilmekte, anksiyete ve depresyon gibi ruh saglig1 sorunlarin1 daha
da kotiilestirebilmektedir (Robinson & Smith, 2020). Sosyal medya sirketleri genellikle
platformlarin1  kullanicilarinda bagimlilik olusturacak sekilde tasarlamakta ve
gelistirmektedir.

Sosyal medyanin faydalar1 goéz ardi edilemez olsa da kullanicilarin sosyal medya
sirketlerinin dikkat ekonomisi is modeli sebebiyle bagimli hale getirilmesi makul
goriilmemektedir (Bhargava & Velasquez, 2020). Cesitli ¢calismalardan elde edilen
kanitlar, mobil cihaz ve sosyal medya kullaniminin gengler arasinda ruhsal sikinti,
kendine zarar verme davranisi ve intihar egilimi artisina neden oldugunu gostermektedir
(Abi-Jaoude, Naylor, & Pignatiello, 2020).

Ergenlerde sosyal medya kullanimi1 ve ruh sagligi sorunlar1 arasinda varsayilan bir iligki
olduguna dair kanitlarin incelendigi arastirmaya gore depresyon, anksiyete ve psikolojik
sikint1 i¢in 6ne ¢ikan risk faktorleri sosyal medyada gecirilen siire, mesajlari tekrar tekrar
kontrol etme gibi faaliyetler, kisisel yatirim ve bagimlilik yaratan veya sorunlu

kullanimdan olugsmaktadir (Keles, McCrae, & Grealish, 2020).
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The American Meme (Marcus, 2018) belgeselinde, her biri takip¢i kazanmak ve dijital
cagda 'influencer' olmak i¢in ¢evrimig¢i platformlar1 kullanan doért sosyal medya
inliistiniin ¢evrimi¢i ayak izleri ve perde arkasi hikayeleri arastirilmistir. Belgesel
tiirtindeki yapim; kapitalizm altinda modern yabancilagma fikrini giindeme getirmekte ve
Brittany Furlan, Paris Hilton, Kirill Bichutsky, Josh Ostrovsky'nin séhrete ulagma
stirecleri, sosyal medya alanlarinda etkilerini siirdiirme stratejileri ve bu etkiyi
stirdiirmenin zorluklar ile sosyal medyanin bir gelir kaynag: olarak kullanimina iligkin
cesitli materyalleri incelemistir. Sosyal medyada cok takip edilen iinliilerin yasadiklar
hayatlarla, insanlar1 etkiledikleri ve sosyal bozukluklara neden olunan olaylari konu alan
bir arastirma belgeseli olarak literatiirde yer almaktadir.

Kullanicilarin YouTube kullanimini nasil deneyimledikleri ve kullanimlarini nasil
yonettikleri (veya yonetemedikleri) hakkinda bilgi edinmek i¢in kisa YouTube yasam
oykiileri iizerinden Klobas, McGill, Moghavvemi ve Paramanathan’in (2019) yaptiklar
aragtirmanin sonuglarina gore; YouTube bagimliliginin belirtileri diger cevrimigi
bagimliliklara benzemekle birlikte, zorlayici YouTube kullanimi, agik sosyal
etkilesimden ziyade algoritma tarafindan olusturulan igerik zinciri tarafindan
yonlendirilme gibi farkli sonuglar1 da ortaya koymaktadir.

Sosyal medya sirketleri, daimi kitle niifusunun psikolojisini izlemek ve yonlendirmek i¢in
caligmaktadir, bu sebeple diinyada pek ¢ok insan farkinda olarak ya da olmayarak kendini
dopamin dongiisiiniin i¢cinde bulmustur. Giinliik hayatta hi¢cbir anlam1 olmayan kalp,
bagparmak vb. figiirler insan beyninde baz1 kimyasallar tetiklemektedir ve insanlarin bu
figtirlerle mutlu olmasi saglanmaktadir (Kotler, Kartajaya, & Setiawan, 2017).
Bagimlilik, ¢evresel, biyolojik ve psikolojik nedenlerden kaynaklanan karmasik bir olgu
olmakla birlikte biyolojik agidan bakildiginda, beyin merkezi bir role sahiptir: bir¢ok sinir
devresi ve Ozellikle de Dopamin Sistemi bagimlilik siirecine dahil oldugunu belirten
Nasti, Michienzi ve Guidi (2020), aragtirmalarinda psikolojik ¢alismalarla uyumlu olarak,
bagimli kullanicilarin platformda yiiksek bir sosyal etkilesim siklig1 gosterdigini tespit
etmislerdir.

ABD’de 10. smf dgrencilerinde sosyal medya kullanimina bagli depresyon olasiligi
neredeyse %50’ler diizeyinde bulunmustur (Twenge, 2018). Shapiro’ya (2020) gore ise,
cocuklar ellerindeki cihazlara bagimli degiller; siirekli kullanmalarinin sebebi, bu

cihazlarin yeni gecis objeleri olusudur.
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Cocuklarin biirlindiikleri roller artik evde yapilmis, elle imal edilmis veya topluluktan
esinlenilmis degildir. Bu roller, karmasik, biitiinlesmis ve globallesmis bir imalat ve
pazarlama sisteminin {iriiniidiir (Gerbner G. , 1992). Cocuklar (ve yetiskinler) sosyal
medyada paylasim yaptiklarinda, giinlik yasamin siradan anlarmi degerli icerige

doniistiirmeye ¢alismaktadirlar, ancak bu kolay goriinmemektedir.

1.2.3. Sosyal Medya ile Biiyiiyen Cocuklar

Diinya Saglik Orgiitii, 10 ila 19 yas arasindaki kisileri ergen olarak tanimlamaktadir, bu
nedenle Cocuk Haklarina Dair S6zlesme'nin benimsedigi yasa dayali “cocuk” tanimina
18 yasin altindaki bir kisi olarak ergenlerin biiyiik ¢ogunlugu dahil edilmektedir (WHO,
2022).

(%)
30

26,9
239

25 34

204
97 194 131 191 190 189 189 189 198 188 183

20 AB-27 Ortalamas: 18,2

i
58

5:‘?&\"’569‘!5m‘ﬁ’*ofg&';?‘?qg‘?e‘éggsg
] ¥ & °~ﬂ”o§3° S 2 F£ 5 & & & § § 5 & 5 &
F ¢ § g 8 S8 E§TE S ER

Q 3 & S @ X T

Sekil 1: Cocuk Niifus Oranmin Avrupa Birligi Uye Ulkeleriyle Karsilastirmasi

Kaynak: (TUIK, 2022)

Avrupa Birligi (AB)’nde c¢ocuk niifus oraninin 2021 yilinda ortalama %18,2 olarak
hesaplanmaktadir. Tiirkiye’de ise 4 milyonu asan niifusun %26,9’unu (22 milyon 738 bin
300) ise gocuklar olusturmaktadir (TUIK, 2022) ve Sekil 1°de gosterildigi gibi Tiirkiye
ortalamasi tim AB {iye iilkelerinden daha yiiksektir. Cocuk niifusun Avrupa Birligi
bolgesindeki iilkeler arasinda en yiiksek Tiirkiye’de olmasi, arastirmamizin ¢ocuklara
odaklanmasinin  6nemine dair gostergelerden biridir. Ayni1 raporda niifus
projeksiyonlarina gore; 2025 yilinda Tiirkiye’de ¢ocuk niifus oraninin %26,6, 2030
yilinda ise %25,6 olarak 6ngdriilmektedir.

Ozellikle 0-17 yas araligindaki ¢ocuklarin sosyal medya iizerinden gelen yogun icerikler

karsisinda ruhsal ve ahlaki esenliginin korunabilmesi dnemlidir. Ciinkii daha kiigiik

44



yaslardan itibaren ebeveynler tarafindan oyalanmak iizere kendilerine mobil cihazlar
verilerek aligtirilan g¢ocuklar, art arda gelen videolara maruz kalarak sosyal medya
goriintiileri, sesleri ve igerikleriyle biiylimektedirler.

Mobil cihazlarda dokunarak videoyu baglatmanin ebeveynler arasinda ¢ocugun zekasina
dair bir gosterge olarak algilandig1 bir donemden geg¢ilmektedir. Kii¢iik yaslardan itibaren
sessiz kalmalar1 i¢in oyuncak olarak ellerine mobil cihaz verilip, video izletilerek
oyalanan bebekler; cocukluk siireglerinde -hatta okula basladiklarinda da- “yemek yerken
video izlemek” gibi aligkanliklarla sosyal medya platformlarin1 deneyimlemeye devam
etmektedirler.

Okuma yazma olmadan okul 6ncesi donemde deneyimlenebilen en kolay igerik formu
video tiirlindeki igeriklerdir; ¢iinkil ses/sdz, miizik, renkler, animasyon, video goriintiiler
hepsi bir arada kullanilabilmektedir. Okul ile birlikte gelen okuma yazma yetenegi ile
cocuklar, sosyallesme ihtiyaclarmin bir boliimiinii de sosyal medya platformlarindan daha
etkilesimli (okuyarak ve yazarak) yapabilme imkanina da sahip olmaktadirlar.
Cocuklarin sosyal medya kullanimi iizerine yapilan bir ¢calismada arastirma grubundaki
ogrencilerin %37,5'1 sosyal medyada ¢ok fazla paylasim yapmadigi, %50,1'inin ise hig
paylagsmadigi tespit edilerek, bunun nedeninin 6grencilerin ¢ogunun YouTube'da sosyal
medya araglarini kullanarak eglence amaciyla videolar izlemesi olarak agiklanmistir
(Giiney, 2020). Ote yandan Z kusag1 iizerine yapilan bir diger arastirmada ¢ocuklarin
dijital iletisim teknolojilerinin getirmis oldugu imkanlarla kendilerini ifade edebilmek,
baskalariyla c¢esitli konularda is birligi yapabilmek, sosyallesebilmek, eglenmek amaciyla
cevrim i¢i diinyalarda varlik bulmaya yoneldikleri ve bu yonelislere itici giic olarak
diinyadaki egilimlerin dijitale kaymasi ve sosyallesmenin artik ¢evrimici diinyalarda
vuku bulmasi gosterilebilir (Kobak, 2020).

2017 sonbahart ile 2019 yaz1 arasinda, 19 Avrupa iilkesinde is birligi ile anket yapilarak
9-16 yas aras1 25.101 cocukla internet erisimini, ¢evrimi¢i uygulamalari, becerileri,
cevrimici riskleri ve firsatlar1 haritalamak amaciyla hazirlanan “EU Kids Online 2020
arastirmasinin sonu¢ raporunda 6nemli bulgulara ulasilmistir: Normal bir hafta i¢i (okul
giinii) boyunca ve normal bir hafta sonu giinli internette ortalama harcadiklar1 zaman
(interneti kullanan 9-16 yas arasindaki tiim ¢ocuklar i¢in) 167 dk/giin (yani giinde 2 saat
47 dk) olarak bulunmustur. Cogu iilkede 14-16 yasindakiler ¢evrimigi olarak 9-10

yasindakilere gore neredeyse iki kat daha fazla zaman harcamaktadir. Video izlemek,
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cogu lilkede cocuklarin iicte ikisi (%65) tarafindan giinliik olarak gerceklestirilen popiiler
bir ¢evrimigi aktivitedir (Smahel, ve digerleri, 2020).

YouTube'un popiiler hale gelmeye baslamasi, Instagram ve diger One ¢ikan
uygulamalarin Oniinii agmakla birlikte, cocuklarin ¢evrimi¢i deneyimleri 2010-2020
yillar1 arasinda 6nemli 6l¢iide degismistir. “Gegen yil, hi¢ ¢evrimigi ortamda sizi bir
sekilde rahatsiz eden veya {izen bir sey oldu mu” sorusuna “Evet” yanit1 veren 9-16 yas
araligindaki ¢cocuklarin yiizdesi tiim iilkelerin ortalamasi %34 olarak bulunmustur. 2010
yili raporunda ise bu sonug¢ %24 olarak bulunmustu. Uzun doénemli sayilabilecek bu
gostergeler sosyal medyanin ¢ocuklar iizerindeki etkilerinin gittikge arttigini ortaya
koymaktadir.

YouTube'un giderek daha popiiler hale gelmesiyle 6zellikle 2010-2020 yillar1 arasinda
cocuklarin ¢evrimigi deneyimleri dnemli 6l¢tide degistigi gozlemlenmektedir. Cocuklarin
giinliik rutin sekilde yaptiklar etkinliklerin basinda video izlemek, miizik dinlemek,
arkadaglar/aile ile iletisim, bir sosyal ag sitesini ziyaret etmek ve c¢evrimig¢i oyunlar
oynamak gelmektedir (Smahel, ve digerleri, 2020).

Tiirkiye’de YouTube kullanicist oldugunu ifade eden katilimeilara YouTube’da hangi tiir
icerikleri takip ettiklerinin soruldugu bir arastirma raporunda, katilimcilara birden fazla
secenek isaretleme imkani sunulmus ve en ¢ok izlenen ti¢ kategorinin miizik videolari,
eglenceli icerikler/mizah igerikleri/komik videolar ve belgesel video igerikleri oldugu
tespit edilmistir (SosyalAgHaritasi, 2022).

Sosyal medyada en ¢ok takipgiye sahip hesaplar veya kullanicilar diizenli bir sekilde en
cok yeni baglantiy1 etrafina toplayanlar oldugu goriilmektedir. Digerlerinin davranislarini
gozlemlemek ve arada onlar taklit etmek insanlarin sosyal medyada birbirlerini takip
ederek giderek “en popiiler”in etrafinda toplanmalarini tesvik eder (Dijk, 2018). En
popiilerin etrafinda toplanma baglaminda Tiirkiye’de Eyliil 2019 ile Ocak 2020 arasinda
popliler -yani en ¢ok iiyeye sahip- YouTube kanallari iizerine Kahveci’nin (2020) yaptigi
caligmada; bu kanallarin eglence, oyun, macera ve tanitim temasina sahip olduklari tespit
edilmis, baz1 videolarda ise 6zellikle hayatin eglence, oyun ve kolay para kazanmaktan
ibaret oldugu algisinin islendigi vurgulamistir.

Tiirkiye’de TUIK tarafindan 2013 yilinda ¢ocuklarin kullandigi bilisim teknolojilerini
belirlemek amaciyla 6-15 yas grubu 6rnekleminde yaptig1 calisma ¢ocuklarin bilgisayar,

internet, cep telefonu, dijital oyunlar ve sosyal medya kullanimlari konusundaki
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degisimini izleyebilmek i¢in 2021 yilinda da tekrarlanmigtir. Rapora gore internet
kullanimi, 6-15 yas araligindaki ¢ocuklar i¢in 2013 yilinda %50,8 iken 2021 yilinda
%82,7’ye yiikselmistir. Ayn1 yas grubu i¢in sosyal medyay1 kullanan ¢ocuklarin orani
%94,2 olmustur. Bu oran, 11-15 yas grubu 6zelindeki ¢ocuklarda ise %95,9 gibi ¢ok
yiiksek bir oranda gergeklesmistir (TUIK, 2021).

16-64 yas araliginda internet {izerinden her hafta en ¢ok izlenen video tiirleri miizik
(%51,4), eglence (%37,1) ve nasil yapilir videolar1 (%31,3) ile ilk ii¢ sirada yer almaktadir
(WeAreSocial, 2022, s. 105). Birbirine ¢ok yakin oranda diger tiirlerde de igerikler
izlenmektedir (%26,7): Video canli yaym (%30,4), egitim videolar1 (%29,8), iiriin
inceleme videolar1 (%27,7), spor videolar1 veya one c¢ikan videolar (%28,5), oyun
videolar1 (%27,4), influencer videolar1 ve vlog’lar (%26,7)’dir (WeAreSocial, 2022).
Tiirkiye’de de Tiirkiye Cumhuriyeti Iletisim Baskanligi’min arastirma, istatistik ve
raporlara yer verdigi Sosyal Ag Haritas1 (2022) platformunda yer alan “Tiirkiye giinliik
ortalama YouTube kullanim1” raporunda, %39,67’lik kitle 1-2 saat kullananlar olarak
birinci sirada, ardindan 0-1 saat arasinda kullananlar ikinci sirada (%27,8) ve 2-4 saat
kullananlar tiglincii sirada yer alirken (25,83), ¢ok sinirli bir grubu da 4-6 saat kullananlar
(%4,39) ve 6 saatten fazla kullananlar (%2,24) olusturmaktadir.

Bu durum ekran bagimliligi penceresinden bakildiginda Amerika’daki ¢ocuklardaki
yansimalar1 da kritik degerlere ulastigi goriilmektedir. Twenge’e (2018) gore ABD’de
giinde 1 saat ekran basinda kalanlarda %28 iken giinde 5 saat ve iistii olan ergenlerde
intihar diistinceleri %48’e ¢ikmaktadir. 2012 yilindan itibaren 14-16-18 yas grubundaki
ergenlerde ani bir ¢aresizlik/faydasizlik duygusu ve depresyon patlamasi yasanmistir,
ozellikle kizlarda daha fazla olarak goriilmektedir.

Siddet igeren medya, cocuklara nasil saldirgan davranilacagini gosterir. Biligsel
psikologlarin ve sinirbilimcilerin gdsterdigi iizere, ¢ocuklar sosyal (ve antisosyal)
davraniglar1 da kapsayan becerileri gelistirmek i¢in ¢ok erken yasta diger insanlari taklit
etmeye baslar. Cocuklar kimi gozlemliyorsa ondan bir seyler 6grenir; buna ebeveynler,
erkek ve kiz kardesler, akranlar ve kitlesel medyadaki karakterler de dahildir. Bu tip
gozleme dayali 6grenme, genellikle herhangi bir 6grenmenin devam ettiginin farkindalig:
olmadan gerceklesir (Palfrey & Gasser, 2017). Ortaokul yillar1 her zaman kimlik

arayisina ve zorbaliklara sahne olur, bunlar sosyal medyayla birlesince ortaya bir cadi
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kazani ¢ikabilir. Sosyal medya kullanimi ile depresyon arasindaki iligkinin ergenlik
doneminin baslarinda daha gii¢lii olmas1 da bundan kaynaklaniyor (Twenge, 2018).

Gerbner ve Gross’a (1976) gore bilgi-yoksulu olanlar (6zellikle ¢ocuklar ve daha az
egitimli yetigkinler), eglence-zengini haline gelerek bu yeni elektronik vaazci rahipligin
efsane ve mitleri ile kdlelestirildiklerini belirtmektedir ve ¢cocukluk doneminde televizyon
basinda gecen siirelere dikkatleri gekmek {izere su soruyu sormuslardir: “On iki yasinda
bir ¢ocukken, mahallenizdeki sinemada giinde ortalama alt1 saat gegirebileceginizi hi¢

tasavvur edebilir miydiniz?”
1.3. YouTube

Iletisim alanini Gerbner, “mesajlar araciligiyla kurulan insanlar arasi ve toplumsal
etkilesim siirecine odaklanmig bir disiplin™ olarak tanimlamaktadir (Morgan, 2002). Bu
tanim bugiin sosyal medyaya da uymaktadir ve sosyal medya iletisimi insanlar arasi ve
toplumlar/kiiltiirel etkilesimin en yogun yasandigi ortamlar/platformlar arasinda yer
almaktadir. Ug eski PayPal calisan1 tarafindan Subat 2005°te kurulan Youtube, kisa bir
stire sonra Time dergisi tarafindan “yilin icadi” olarak secilmis ve Ekim 2006’da da
Google Inc. sirketi tarafindan 1,65 Milyar dolara sirketi satin alma konusunda anlagmaya

varildig1 agiklanmistir (Ying, 2007).
1.3.1. YouTube’un Sahibi Google

Arama motoru Google’in ardindan ikinci sirada 14,3 Milyar toplam ziyaret sayisi ile
diinyanin en ¢ok ziyaret edilen sitesi (yine Google’in miilkiyetinde olan) YouTube yer
almaktadir (WeAreSocial, 2022). YouTube kullanicilarin video yiikleyebildigi ve
izleyebildigi diinyanin en popiiler video paylasim sitesidir (Statista, 2022).

YouTube’un olmadigi televizyonun en popiiler kitle iletisim araci oldugu yillarda
Gerbner (1958), kritik bir uyarida bulunmustur: “Belli bir endiistriyel sistemin ve piyasa
iligkileri sisteminin (6rnegin sirket yapilarinin) gereklilik ve sonuglar1 biitiiniiyle
kavranmadig1 siirece, kitle iletisim araglarinda icerik analizi ylizeysel kalmaya
mahkumdur.” Kitle iletisim arag¢larinin, i¢inden ¢iktiklar1 endiistriyel piyasaci sistemle
yakin iligkileri, onlara kurumsal bir 6zerklik, bir rol degeri, bunun sonucunda bir anlam

ve bunlarin temelini olusturan bir referans ¢evresi saglamaktadir.
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Google’in bagli oldugu cati1 sirket Alphabet’in CEO’su Larry Page bircok alt sirket
sahipligi olmasina ragmen agiklamasinda “Google’n, YouTube gibi kendi kimligiyle
stirdiiriilen baz1 hizmetleri de vardir” ifadesiyle YouTube’a verdikleri 6zel 6nemi sirketler
grubunun en {ist cati sirketin yatinmci sayfasinda belirtmektedir (Page, 2022).
YouTube’un bu kadar 6nemli olmasindaki bir neden de -Gerbner’in de vurguladig: gibi-
platformun reklam gelirleri sayesinde her yil (ve ¢eyrekte) siirekli olarak biiyiiyen bir
ekonomisinin olmasidir.

Yillara gore 2018’den 2022’ye c¢eyrek bazli finansal tablosuna gére YouTube'un diinya
capindaki reklam gelirleri; onceki yil ayn1 donem ile karsilastirildiginda siirekli artis
gostererek 2022'nin ilk ¢eyreginde 6,9 milyar ABD dolarina ulagsmistir, yani bir 6nceki
yila gore %14'lik bir artisa karsilik gelmektedir. Bu yoniiyle de YouTube tercih
edilmekte, 100 milyondan fazla abonesi olan popiiler YouTube kanallariyla diinya
capindaki en biiylik video platformlarindan biri olmaya devam etmektedir (Statista,
2022). YouTube’u bu kadar biiyiik bir platforma doniistiiren 6nemli sebeplerden birisi de
gelirlerinin bir kismini igerik {iireticileriyle paylagsmasi ve para kazanmak isteyenler i¢in

firsat sunmasidir.
1.3.2. YouTube Reklamlar: ve Gelir Paylasimi

YouTube'un ana gelir kaynagi reklamlar olsa da bunun yaninda YouTube Premium gibi
aylik abonelik, uygun igerik ireticilere para kazanabilecekleri ek ydntemler, kanal
iiyelikleri ve {irlinler gibi yontemler gelistirilerek de gelir elde etmektedir. YouTube
kanallardan elde edilen geliri ¢ogu kosulda igerik iireticilerle paylastigini belirtmekte, su
anda YouTube Premium {iiyelik iicretlerinden elde edilen gelir, tiyelerin igeriklerini ne
kadar izledigine gore icerik ireticilerine dagitildigi taahhiit edilmektedir (YouTube,
2023).

Youtube yardim sayfalarinda igerik iireticilerin hikayelerini anlatmalarina, daha fazla
para kazanmalarina ve hayranlariyla olan iligkilerini giiclendirmelerine yardimci olmaya
calistiklar1 ancak bunun belirli kurallara baglandig1 ve bir siire¢ sonunda gerceklestigi
aciklanmaktadir. Yani Topluluk Kurallari, Hizmet Sartlari, Google AdSense politikalar
vb. gibi ¢esitli kurallara uygunluk sonrasinda s6z konusu olmaktadir.

YouTube’da para kazanabilmek icin Is Ortagi Programina kabul edilmek gerekmektedir,

bunun anlami YouTube’un para kazanma politikalarina uyulmasini sart kogsmaktadir.
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Ustelik bu politikalar yalmizca belirli videolar i¢in degil, icerik iireticisinin kanalinin
tamami icin gecerlidir (YouTube, 2023). Para kazanmak icin YouTube Is Ortag
Programi adi altinda siirekli gelistirilen ve giincellenen reklamlardan elde edilen gelirden
pay almak iizere YouTube kanalindaki videolarin veya Shorts videolarinin hangilerinin
reklamverenlere uygun oldugunun anlasilmasi i¢in makaleler bulunmakta ve igerik
ireticilerinin bunlar1 okuyarak icerik iiretmesi istenmektedir. Reklamverenlere uygun
icerik kurallar1 ve Topluluk Kurallari’'n1 ihlal eden igeriklerin YouTube'dan
kaldirilabilecegi bildirilebilmektedir.

YouTube’un para kazanma algoritmasi iki sekilde inceleme ytiriiterek karar vermektedir:
Reklam verene uygun igerik ve izleyici etkilesimi. Bu konuda yayimlanan YouTube
Yardim makalesinde tiim diinyadan herkesin hikayesini paylasabilecegi bir
mecra/platform olarak, gecen her dakika 400 saat video yiiklenen, her giin yiizlerce
milyon saatlik videonun izlendigi ve her ay milyarlarca kullanicinin YouTube’u ziyaret
ettigi vurgulanarak tanitilan bu pazardan para kazanmak icin ¢aligan otomatik sistemlerin
-yani algoritmalarin- sirlarina dair ipuglar1 Yardim sayfalarinda verilmistir.

Kendi ifadeleriyle, “reklamverenler, igerik iireticiler ve izleyicilerden olusan YouTube
toplulugunun giivenli bir ortamda olabilmesi amaciyla YouTube'daki tiim igerigin
filtrelenmesine yardimeci olan otomatik sistemler olusturmuslardir. Bu sistemler
"algoritma" olarak adlandirilmaktadir.

Icerik iireticisi tarafindan reklamlar etkinlestirildiginde algoritma igerigi iki sekilde
taramaktadir: Birincisi izleyici etkilesimidir. YouTube algoritmasi izleyicilerin iiretilen
video ile etkilesimini de incelmektedir. Yani bu videoya yapilan yorumlar, begeniler ve
tim videonun izlenip izlenmedigi gibi unsurlarin birlikte degerlendirildigi anlamina
gelmektedir. Bununla birlikte igerik {ireticisinin kitlesinin izledigi diger icerik tiirlerini
dikkate almaktadir. Algoritma, daha sonra videonun para kazanma durumunu
degistirebilecek baska bir para kazanma degerlendirmesi yapabilmektedir, yani para
kazanma durumu buradan anlagilacagi lizere YouTube’un algoritmasinin inisiyatifinden
de etkilenmektedir. Ikinci olarak algoritma reklamverenlere uygun igerik kurallarina
uygunlugu degerlendirmektedir.

Algoritma; videonun bashgi, kii¢iik resmi, aciklamasi, etiketleri ve videonun kendisini,

YouTube’un kurallarima uyup uymadigini belirlemek iizere kontrol etmektedir. Igerik
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iireticiler algoritmanin degerlendirme isleminin sonucunu video i¢in para kazanma
simgesinden anlayabilmektedirler (YouTubeYardim, 2024).

YouTube I¢erik Kurallar

Ozellikle gocuklarin videolar1 kesfederken, yeni bilgiler dgrenirken ve aidiyet duygusu
hissedebilecegine inandiklarini belirten YouTube’un Yardim sayfalarinda; igerik
ireticilerine ¢ocuklar ve aileler i¢in faydali, ilgi ¢ekici ve ilham verici videolar1 nasil
olusturabileceklerini aciklayan kilavuz metinler bulunmaktadir. Bu igeriklerin
ozelliklerini o6zet olarak yasa uygun, faydali, ilgi cekici ve ilham verici olarak
belirtmislerdir.

Igeriklerin dzellikle iyi bir insan olmay1 (yani saygiy1, saghikli aliskanliklari, olumlu
davraniglar1) isleyen igerikler; farkli bakis acilarini ve insan gruplarinin temsili ile
topluma katilimin tavsiye eden cesitlilik, esitlik ve kapsayiciligi vurgulayan igerikler
olabilir. Bu igeriklerde cesitli yas, toplumsal cinsiyet, irk, din ve cinsel yonelimlere
odaklanilarak s6z konusu farkliliklara esit muamele edilmesini savunulabilecegi ifade
edilmistir. ilgili sayfalarda cesitlilik ve kapsayiciligin faydalari iizerinde durulan ya da bu
temalara uygun hikayelerin/karakterlerin  gosterildigi icerikleri Ornek olarak
vermektedirler (YouTubeYardim, 2024).

Ote yandan YouTube, hazirlanan video igerigin icinde reklam gdstermeye uygun
olmayan ve para kazanma durumu “smirli” olarak belirlenen veya “hi¢ reklam
gosterilemez" olanlarin bazilarini yine yardim sayfalarinda drneklerle agiklamislardir.
Bunlar da nefret, hakaret, siddet i¢eren icerikler, yetiskinlere uygun olmayan igerikler,
sok edici igerikler, tehlikeli eylemler ve giivenilir olmayan igerikler, keyif verici maddeler
ve uyusturucularla ilgili igerikler, atesli silahlarla ilgili i¢erikler, tartismali konular, hassas
olaylar, diiriist olmayan davraniglar1 tesvik eden igerikler, ¢ocuklar ve aileler i¢in
uygunsuz icerikler seklinde basliklar ve altinda agiklamalari ile belirtilmistir.

YouTube reklamverenlere uygun igerik kurallarinda baglamin ¢ok 6nemli oldugunu
vurgulamakta ve uygunsuz dil, hafif uyusturucu kullanimi veya miistehcen olmayan
cinsel temalar gibi Ogeler barindirmasina ragmen “miizik videolar1 gibi sanatsal
iceriklerin” yine de reklamlara uygun olabilecegi belirtilmistir (YouTubeYardim,
Reklamverenlere Uygun Igerik Kurallari, 2023). Yani eger hazirlanan video igerik
“baglam” olarak “sanatsal” ise bazi cinsel temalar, hafif uyusturucu kullanimi, uygunsuz

dil gibi seyler gébrmezden gelinebilecegi, tanimlanmis kurallarin esnetilerek video igerik
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tizerinden para kazanilabilecegi not edilmistir. Burada videonun platformda
yayimlanmasindan ziyade icerisine reklam alinabilmesi yoniiyle degerlendirildigi goz
onilinden kagirilmamalidir.

Topluluk Kurallar:

Platform, topluluk kurallarini YouTube toplugunun korunmasi amaciyla tasarlandigi
ifade etmektedir. Videolar, yorumlar, baglantilar ve kiigiik resimler gibi her tiirde icerik
icin nelere izin verilip nelere verilmedigine dair bilgilendirmeler bu kurallar altinda ¢esitli
basliklar altinda toplanmustir.

Bunlar ¢ocuklarin giivenligi, “spam” ve yaniltic1 uygulamalar, sahte etkilesim, kimlige
biirlinme, harici baglantilar, aldatict uygulamalar ve dolandiricilik, hassas igerik, kiigiik
resimler, ¢iplaklik ve cinsel icerik, intihar ve kendine zarar verme, siddet barindiran veya
tehlikeli icerik, taciz ve siber zorbalik, zararl1 veya tehlikeli i¢erik, nefret sdylemi, siddete
basvuran sug oOrgiitleri, siddet barindiran veya sanslirsiiz igerik, yasal diizenlemelere tabi
olan iiriinler, atesli silahlar, yasa dis1 veya yasal diizenlemelere tabi {iriin ya da hizmet
satig1 vb. gibi konulardan olugmaktadir (YouTube, Topluluk Kurallari, 2024).

Cocuk Giivenligi ile Tlgili Politika

Bu aragtirmanin giris boliimiinde arastirmanin ama¢ ve Onemi ortaya konulurken
alintilarla verilmis olan tehlikeli ve yaralamali veya Oliimciil sonuclanan haberler
sonrasinda “cocuk giivenligi” konusunda “giincelleme” yayimlanmistir. Bu giincellemede
YouTube platformunda aileleri ve kiigiikleri hedefleyen ancak cinsel temalar, siddet,
miistehcenlik barindiran igeriklere ya da yetiskinlere yonelik olup geng kitlelere uygun
olmayan baska temalar barindiran igeriklere izin verilmedigi belirtilmistir.

Ayrica YouTube 18 yasina girmemis bireyleri kiiciik olarak kabul ettiklerini ifade ederek
kiigtiklerin duygusal ve fiziksel sagligini tehlikeye atacak igeriklere de ayn1 sekilde izin
verilmeyecegini vurgulamigtir. Ayni giincelleme metninde bir uyar1 olarak izleyici
pozisyonunda olup, bir ¢ocugun tehlike altinda oldugu diisiiniilityorsa derhal bulunulan
yerdeki kolluk kuvvetleriyle iletisime ge¢ilip durumun bildirilmesi gerektigi not
edilmistir (YouTubeYardim, Cocuk giivenligiyle ilgili politika , 2024).

YouTube’un yardim sayfalarinda Amerika Birlesik Devletleri 6zelinde "c¢ocuk"
tanimlamasinin 13 yasindan kii¢lik olan tiim bireyleri kastettigi belirtilmekte, ABD
disindaki diger iilkelerde farkli yaslardaki bireyler de cocuk olarak kabul ediliyor

olabilecegi hatirlatilmaktadir. Iceriklerin "Cocuklara Ozel" olmasi degerlendirilirken

52



ilgili iilkenin gecerli yasalar1 kapsamindaki ek yiikiimliiliklerin dikkate alinmasi ve
gerekirse igerik dreticisinin yasal danigsmanindan bilgi edinmesi tavsiye edilmistir

(YouTubeYardim, 2023).
1.3.3. YouTube Shorts, TikTok, Instagram

We Are Social’in (2022) raporunda diinyanin en ¢ok kullanilmakta olan video paylasim
tiirtindeki sosyal medya platformlart aktif kullanici toplulugu biiytikliigline gore sirastyla
2,5 milyar kullanici ile YouTube, 1,4 milyar kullanici ile Instagram ve 1 milyar kullanici
ile TikTok gelmektedir. Instagram ve TikTok platformlar1 “kisa video” ile glindeme
gelmekte ve TikTok’un ortaya ¢ikmasinin ardindan YouTube’da “YouTube Shorts” adi
altinda dikey format (mobil cihaz ekranlarina uygun) kisa video paylasim ve para
kazanma secenegini kullanicilarina sunmaktadir.

PEW Arastirma Merkezi’nin Amerika’da “Gengler, Sosyal Medya ve Teknoloji” baslikli
aragtirmasinda da YouTube, dlciilen platformlar arasinda genglerin kullandig1 en yaygin
cevrimigi platform olarak 6ne ¢ikmis ve gencglerin %95'i bu siteyi veya uygulamay1
kullandigint sdylemislerdir. Cogunluk ayrica TikTok (%67), Instagram (%62) ve
Snapchat (%59) kullandigini sdylemistir. Genglerin yaklasik yarisinin Instagram (%52)
ve Snapchat (%41) kullandiklarini belirlenmistir (Vogels, Gelles-Watnick, & Massarat,
2022).

Sosyal medya uygulamalarinda gecirilen aylik ortalama siireler incelendiginde en ¢ok
zaman geg¢irilen uygulamanin 23,7 saat/ay ile YouTube oldugu goriilmektedir
(WeAreSocial, 2022, s. 105). Ayn1 raporda popiiler video paylasim uygulamalarindan
TikTok 4. Sirada (19,6 saat/ay) ve Instagram 5. Sirada (11,2 saat/ay) yer almaktadir.
Rapora gore diinya ¢apinda gecirilen siireler baglaminda YouTube’un kullanicilar
tarafindan tercih edildiginin bir gostergesidir.

TikTok

TikTok (2022), kurumsal web sitesinin “Hakkinda” sayfasinda, platformu “kisa format
mobil video i¢in 6nde gelen yer” olarak tanimlarken, misyonunu da “yaraticiliga ilham
vermek ve nese getirmek” seklinde ifade etmektedir. 2016 yilinda dogan TikTok, Cin
mengseilidir ve 6zellikle kisa siireli video igerik iiretilen, yayinlanan ve paylasilan bir
sosyal medya platformdur. Su anda Tik Tok 150 iilkeyi ve 75 dili kapsamakta, 40'tan

fazla iilke ve bdlgede uygulama magazasi listesinin en iistiinde yer almaktadir (Zuo &
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Wang, 2019). Kullanicilar1 kendi miizik arayiizlerini se¢ebilir, glizellik ve agir cekim gibi
ozel efektler ekleyebilir ve ardindan en sevdikleri kisa miizik videosunu olusturabilir
(Yanga, Zhaob, & Mac, 2019).

The David Rubenstein Show (2022) programina katilan TikTok’un CEO’su Shouzi
Chew, “Kullanicilarinizla etkilesime girebilirsiniz ve kullanicillariniz da size sanal
hediyeler verebilir ve bu bir para kazanma yoludur. Icerik olusturucularina sagladigimiz
araglarla platform iizerinde iiriin yerlestirme ile satis da yapabiliyorlar” agiklamastyla
platformun para kazanma yontemlerini a¢iklamaktadir.

Ote yandan BBC'nin dezenformasyon muhabiri Spring (2023), 2022 yili boyunca
TikTok'tan gercek diinyaya yayilan zararli davranislari aragtirarak gecirmistir.
Ingiltere’de TikTok kullanicilarinin, magdurlarin ve eski calisanlarin izini siiren muhabir
TikTok'a olan asir1 yliksek katilimin, daha once kabul edilemez goriilen davranislarla
baglantili bazi '¢ilginliklar' yarattigini ortaya ¢ikarmak i¢in kullanicilari, kurbanlari ve
eski ¢alisanlari takip etmektedir.

Saha aragtirmasina gore su¢ mahallinde ortaya g¢ikan amator dedektifleri, Birlesik
Krallik'taki okullardaki anti-sosyal davraniglari ve Fransa'daki isyanlar1 birbirine
baglayan seylerin TikTok '¢ilginliginin' 6rnekleri olabilecegi yoniindedir. Dijk’in (2018,
s. 67) “aglar mevcut sosyal ve yapisal egilimleri giiclendiren iliskisel yapilardir” s6zii bu
baglamda sahada karsiligini bulmaktadir.

Instagram

Instagram, kullanicilarina bir dizi fotograf, video ve canli yayin araciligiyla hayatlarindan
anlar1 yakalayarak, cesitli efektlerle isleyip arkadaslariyla paylasmalari i¢in anlik iletisim
saglayan bir platformdur (Hu, Manikonda, & Kambhampati, 2014). Web sitesinin
“Hakkinda” sayfasinda platformu: “Sizi sevdiginiz insanlara ve seylere yaklastiriyoruz”
ve “Insanlara topluluk olusturma ve diinyay:r birbirine yaklastirma giici verin”
climleleriyle tanitmaktadir (Instagram, 2021).

Ekim 2010'daki lansmanindan bu yana 1,4 milyardan fazla aktif kullaniciyr kendine
cekmistir. Hootsuite (2022)’in raporuna gore 11 yasin altindaki ABD'li ¢ocuklarin %5'i
Instagram kullanmaktadir. Ayn1 raporda Instagram kullanici yonergelerine gore hesap
olusturabilmek icin 13 yas sinir1 gerekmesine ragmen, 9-11 yas aras1 ¢ocuklarm %11'i

Instagram kullandig1 goriilmektedir.
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Bu calismanin saha arastirmasi asamasinda gergeklestirilen yiiz ylize anket ¢aligmalari
sirasinda da, 6zellikle anketlerin toplanmasi esnasinda bazi ¢ocuklarin sordugu “Neden
Instagram degil de YouTube?” seklinde sorular, Instagram’in da (YouTube gibi) bu yas
grubunda olarak kullanilmakta olduguna dair bir gosterge olarak kabul edilebilir.

Ote yandan Rusli’ye (2012) gére, 2010 yilinda kurulan ve kullamicilarm fotograf
paylasmasina, cesitli filtreler uygulamasina olanak taniyan, yaklagik 30 milyon
kullanicisiyla AppStore’da en ¢ok indirilen uygulamalardan biri haline gelen Instagram’1
2012 yilinda Meta’nin (eski adiyla FaceBook) 1 milyar dolara satin almasi, sirket i¢in
onemli bir doniim noktasi olmustur.

Instagram 2013’te video ylikleme 6zelligini getirmis, 2014 yilinda 200 milyon aylik aktif
kullanict sayisina ulagmig ve 2018’de YouTube’a rakip olmak iizere IGTV (Instagram
TV) 6zelligini duyurdugunda 1 milyar aylik aktif kullanici sayisina ulagmistir (Blystone,
2022).

YouTube Shorts

YouTube (2023), YouTube Shorts’u 60 saniye veya daha kisa videolarin cekilebilen,
paylasabilen ve art arda izlenebilen bir alan olarak tanimlamaktadir. Yeni trendler
baslatma, dans yarigmalarina katilma, komik fikirleri hayata ge¢irme ve daha birgok farkli
konuda yaraticiligin miimkiin oldugu belirtmektedir.

YouTube Shorts 6zellikle video {iiretimi i¢in herhangi bir liiks ekipmana ihtiyag
duyulmamasi ve igerik iiretiminde higbir kisitlamayla karsilasilmadan eglenceye katilip,
iiretilen yeni igerikleri begenecek hayranlar ve arkadaglarla baglant1 kurulabilmektedir.
Burada YouTube oOzellikle herhangi bir liks ekipmana ihtiyagc duyulmamasini
vurgulamaktadir. Yani mobil cihazlar hem igerik iiretme ekipmani hem de icerikleri
paylasma ve etkilesime ge¢cme noktasi olmaktadir.

Kisa videolar platform bagimsiz olarak cok ilgi ¢ekmektedir. Eglenceli ve tiiketmesi
kolay kisa bi¢imli icerigi popiilerlestirerek oyunu degistiren ise TikTok platformu
olmaktadir (Villegas, 2023). Kisa tiir videolarin kolayca iiretilmesi ve ¢ok hizli
yayginlagsmasi yaninda 6zellikle sarki sdyleme videolari, dans etme meydan okumalari
(dance challenge), komedi videolar1 gibi tiirlerde c¢esitli trendleri olusturmaktadir.
YouTube, Shorts 6zelligini platforma ekleyerek rekabetini bu alanda da stirdiirmektedir.

YouTube'un Tiirkiye'ye Olumlu Katkilar:
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YouTube’un sayfalarinda bagimsiz arastirma kurulusu olan Oxford Economics’in
hazirladig1 YouTube Tiirkiye Etki Raporu “Yarattigimiz etki” basligiyla yayinlanmistir.
2022 yilinda Tiirkiye’deki 2.000 YouTube kullanicisi, 1.000’den fazla igerik iireticisi ve
500 isletmeyle bir anket caligmasi yiiriitiilmiistiir. Platformun Tiirkiye toplumu ve
kiiltiiriine nasil bir katkida bulundugunu anlamak i¢in uzmanlar ve yorumcularla
goriigiilmis ve degerlendirilmistir.

Raporun sonuglaria gore platform sayesinde kreatif sanatcilar takipgi kitlesi olusturup
gelir elde edebiliyor, ki bu gelir 2021 yilinda Tiirkiye’nin GSYH’sine 2 milyar TL fazla
katkida bulunmus, 45.000’den fazla “tam zamanl ise esdeger” isttihdami desteklemis
goriinmektedir. Igerik iireticilerinin %65’i olumlu bir toplumsal etki yaratmak
istediklerini soylerken, YouTube kullanan ebeveynlerin %83°l, YouTube’un (veya 13
yasin altindaki cocuklar i¢cin YouTube Kids’in) ¢ocuklarinin 6grenmesine yardimci
oldugunu belirtmigler (YouTube, 2021). Bu gostergeler YouTube un olumlu katkilarinin
da goz ard1 edilmemesi gerektiginin bir kanit1 olmaktadir.

Ote yandan YouTube un ekonomik ve kiiltiirel anlamdaki sundugu firsatlar ve ¢ocuklarin
ogrenmelerine yaptigr katkilarin yaninda olumsuz etkileri de tartisilmaya deger
goriilmektedir. Postman’in (1995) televizyon donemi i¢in tanimladigt “cocuklugun yok
olusu” kavrami, bugiin YouTube i¢in de gegerliligini koruyor goziikmektedir. Postman,
yeni medya ortaminin herkese ayni anda ayni icerigi ulagtirmasina dikkat ¢cekmis, bu
kadar genis bir kitlenin tatmini i¢in de “kiiltiirii zorunlu bir eglence bi¢imine

doniistiirdiigiinii” vurgulamistir (Batus, 2005).
1.4. Degerler

Iletisim bilimleri ile “degerler” arasindaki baglam, ¢esitli iletisim tanimlarinda karsimiza
cikmaktadir. Arastirmada esas alinan yetistirme kuraminin kurucusu Gerbner’in iletisim
iizerine yaptig1 tammda, degerlere olan atif acik bir sekilde goriilmektedir: “Iletisim, bir
kisinin varolus nosyonunu, Onceliklerini, degerlerini ve iliskilerini tasiyan mesajlar
yoluyla etkilesim” (Gerbner, Gross, & Melody, 1973). Bu sebeple bu arastirma
cergevesinde degerlerim iletisim arastirmalarina konu olabilecek énemli kavramlardan
birisi oldugunu diisiiniiyoruz.

McQuail ve Windahl’a (2017) gore DeFleur’un “kiiltiirel normlar” kuraminda oldugu

gibi, kitle iletisim araglari izleyicilerin davranig bi¢imlerini belirlerken kullanabilecekleri
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bir dizi goriintii, diisiince ve degerlendirmeler sunarak bireyler iizerinde direkt etkide
bulunurken, uzun dénemde de toplumun bilgi birikimini, norm ve deger yargilarini,
kiiltiiriinii etkilemektedir.

Toplumun norm ve deger yargilarini etkileyen kitle iletisim araglarindan birisi olan
televizyondan 6grendigimiz siirekli tekrar edilen “dersler”, ¢ocukluktan itibaren daha
genis bir diinya goriisiiniin ilk tohumlarmi ekmekte; televizyon genel degerlerin,
ideolojilerin ve perspektiflerin, hatta varsayimlarin, inanislarin kurucusu olmaktadir.
Hawkins ve Pingree (1990) ise televizyonun bu roliine, “deger sistemlerinin
olusturulmas1” demektedirler.

Iletisimciler gibi sosyologlar da anlam-deger bileseninin toplumsal sistemlerin en dnemli
unsurlarindan  biri  oldugunu kabul etmekte ve kiiltiirel sistemlerin kendini
gerceklestirmesinde her zaman belli siirlar bulunacagini ve bu smirlarin toplumsal
hayatin somut gereklerine ve toplumu meydana getiren bireylerin biyolojik ve psikolojik
yapilarina baglanarak aciklanmasi gerektigini vurgulamaktadirlar (Erkilet, 2015).
Literatiirdeki bu alintilar kitle iletisimin degerleri de kapsadigini, birbiriyle etkilesimli ve

bagmtili oldugunu, sonug olarak da toplumu etkiledigini gostermektedir.
1.4.1. Felsefe, Sosyoloji ve Psikolojinin Degerler Yaklasimlar:

Arastirmada kastedilen anlami ile deger kavrami i¢in Tiirk Dil Kurumu sozliigiinde “Bir
ulusun sahip oldugu sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve bilimsel degerlerini kapsayan maddi
ve manevi ogelerin biitiinii” tanimi yapilmigtir (TDK, 2022). Bu tanimda tek bir deger
degil, bir biitiin olarak “degerler” ifade edilmektedir. Literatiirde farkli disiplinler
tarafindan cesitli acilardan ele alinmis olmasinin dogal sonucu olarak, deger/degerler
kavramma farkli perspektiften ortaya konan farkli tamimlar yer almaktadir. Igerik
bakimindan birbirine benzer olsa da her bir alanda tanimlanan deger kavrami, o alanin
arastirma konusu lizerinde yogunlagsmaktadir.

Deger kavraminin tiim disiplinler tarafindan kabul goéren ve kullanilan ortak bir tanimi
bulunmamaktadir. Ancak felsefe, sosyoloji, psikoloji gibi ¢esitli disiplinlerde yer alan
deger kavramlarina dair bazi atiflar yapilarak kavram hakkinda genel bir fikir olugsmasi
saglanabilmektedir.

Felsefe alaninda “deger ve degerler” problemi (aksiyoloji), varlik problemi (ontoloji) ve

bilgi problemi (epistemoloji) ile birlikte felsefenin en temel problemlerinden birisi olmasi
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yaninda pratik felsefenin de her zaman ana problemi olmustur (Bircan, 2015). Sosyoloji
alanmnin da deger sorunlariyla ugrastigmi belirten Marshall (2005), Sosyoloji
SozIligi'niin “deger” bashigi altinda, klasik yazarlarin pek ¢ogu (en ¢ok dikkat ¢eken
isimler olarak Durkheim ile Weber) toplumsal arastirmalarda degerlerin roliinii
tartigmaya genis yer ayirdiklarii belirtmektedir.
Sosyologlar arasinda degerler kadar tartigmalara yol acan baska bir kavram
bulunmamaktadir (Fichter, 2006). Sosyal bilimlerde deger kavrami insanlarin
davraniglarin1 belirleyici ana faktorlerden birisi olarak yer almaktadir (Kusdil &
Kagitcibasi, 2000).
Psikolojinin ise degerler kavramini felsefeden farkli bir yaklasimla inceledigini belirten
Glingor’e (1998) gore psikolojide degerin 6nemi onun objektif bir esasa dayanip
dayanmamasindan ziyade insanin davranislarina “yol gosterici” olmasi boyutuyla
iistlendigi rolde oldugunu ifade ederek, degerin bilhassa ahlaki davraniglar konusunda,
insanin diger insanlari, insanlara ait nitelikleri, davranislar1 degerlendirirken basvurdugu
bir standart/kriter oldugunu belirtmektedir. Deger ve tutum iliskisi noktasinda ise
asagidaki bilgileri sunmaktadir.
Degerleri, bir kiginin veya bagka bir sosyal varligin yasaminda yol gosterici ilkeler olarak
hizmet eden, 6nemi degisebilen, durumlar arasi hedefler olarak tanimlayan Schwartz
(1994) ise, psikolojik deger modellerinin ¢ogunda agik veya ortiikk olarak bulunan
degerler tanimin1 yedi 6zellik belirterek asagidaki sekilde detaylandirmistir:
“1. Degerler, arzu edilen amaglarin 6nemine iliskin inanglardir. 2. Aktive edildiginde
degerler duyguyu ortaya cikarir. 3. Degerler, belirli durumlar i¢in gegerli olan temel
hedeflerdir. 4. Degerler bilingli veya bilingsiz olarak davranis, algi ve tutumlari
motive eder. 5. Deger etkileri, ilgili degerler arasinda bir degis tokus siireci yoluyla
meydana gelir. 6. Degerler, eylemleri, insanlar1 ve olaylar1 degerlendirmek igin
standartlar olarak hizmet eder. 7. Nispeten kalict bir hiyerarsik sistemde degerler
Onem sirasina gore siralanir.
Bu ozellikler tiim degerler igin gegerlidir. Bununla birlikte, bir degeri digerinden
ayiran sey hakkinda higbir sey gostermez. Degerleri birbirinden ayiran sey, onlarin

farkli motivasyonel icerikleridir” (Schwartz & Cieciuch, 2021, s. 21).

Cocuk psikolojisi bireyin yetigkin topluma katilmasina isaret eden ergenligin olusturdugu
gecis evresine dek zihinsel biiylimeyi ya da bir bagka deyisle biling de i¢cinde olmak iizere

tutumlarin ve davraniglarin geligsimini inceler.
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Zihinsel biiylime yaklasik olarak 16 yasina kadar siiren fiziksel biiylimeden, 6zellikle de
sinir ve i¢ salgi sistemlerinin olgunlagsmasindan ayri diistiniilemez (Piaget, 2020). 7-12
yas diizeyinde bireyler arasi planda baslayan ahlaki 6zerklik, bicimsel diisiinceyle
birlikte, bireylistii degerler ya da evrensel degerler olarak adlandirilabilecek seylerin
islenisinde fazladan bir boyut edinmektedir.

Piaget’ye (2020) gore bicimsel diisiincenin somut islemleri yeni yapilara baglayarak
yeniden yapilandirmasi ise 11-12 yag seviyesinden baslamakta, yeni yeni ortaya ¢ikan bu
yapilar yas ilerledik¢e pek ¢ok doniisiimden gecerek ergenlik ve sonrasindaki yasamin

geri kalani boyunca stirmektedir.
1.4.2. Deger Siniflandirmalar

Tanim olarak birbirinden ayrilmis gibi goriinse de aslinda kiiltiirel degerler ve evrensel
degerler i¢ icedir, sadece her kiiltiir kendi degerleri bakimindan evrensel degerler arasinda
farkli onceliklere sahiptir. Degerler, evrensel degerler ve kiiltiirel degerler olmak iizere
iki ana kategoriye ayrilabilirse de Tarhan’a (2021) gore kiiltiirlere 6zgii degerlerin
olusmasi evrensel degerlerin farkli oranlarda karismasiyla olusmaktadir. Yani bir kiiltiir
kendi degerlerinin olugsmasinda sevgiyi oncelerken, bir bagkasi diirtistliigii, bir digeri de
caligkanlig1 6ne ¢ikartmaktadir.

Medeniyet tasavvuru deger yargilarina dayanir, toplumsal kimlik de buradan dogar,
ahlaki yargilar ve estetik yargilar. Deger yargilar1 denilen hadise esas itibariyle bir
inanctan kaynaklanmaktadir, yani ahlaki bir yargi sistemi ortaya konuluyorsa bunun
arkasinda mutlaka bir inang olmasi gereklidir ve bu inang her zaman dinden gelmeyebilir,
bir felsefi sistem de bir deger yargilar1 sistemi sunabilir, ama mutlaka o inanca sahip
olunmasi gerekmektedir (Okten, 2019).

Diinya Degerler Arastirmasi (The World Value Survey) diinyadaki insanlarin sosyal,
politik, ekonomik, dini ve kiiltiirel degerlerine adanmis akademik ve bilimsel bir
arastirma programidir (WVS, 2022) ve Ronald Inglehart’in kuruculugunda 1981 yilindan
itibaren 120 {ilkeyi igeren bir 6rneklemde gergeklestirilmektedir. Ancak arastirma 18 yas
iistii yetigkinleri (18-85 yas araligini) kapsamaktadir.

Literatiirde bir¢ok arastirmaci tarafindan degerler konusunda c¢esitli siniflandirmalarin

yapildig1 goriilmektedir. Rokeach, Spranger, Fichter, Ulken, Giingdr ve Schwartz gibi
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aragtirmacilar bu siniflandirmalar1 yapanlar arasinda 6ne ¢ikanlar arasinda yer almaktadir
(Sahin, 2021).

Spranger’in Degerler Simiflandirmasi

Spranger (1928) degerleri alt1 grup altinda toplayarak politik, teorik (bilimsel), estetik,
ekonomik, toplumsal ve dini degerler olmak tizere siniflandirmistir. Spranger’in Degerler

Siniflandirmasi ve degerlerin 6zellikleri Tablo 1°de kisaca dzetlenmistir:

Deger Gruplari Degerlerin Ozellikleri

Teorik Degerler Gergege, bilgiye ve elestirel diisiinmeye 6nem verirken; benzerlik ve
farkliliklara etmektedir. Bilim insanlarinin elestirel, akile1 ve ampirik
niteliklerini tagimakta, bilgisini diizenleyerek sistemlestirmeyi amag
edinmektedir.

Ekonomik Degerler Ekonomik giivence ve is diinyasinin pratik degerlerine agirlik vermektedir.
Gliglii ve zengin olmay1 istemektedir.

Estetik Degerler Bi¢im ve uyumu 6nemsemekte, en 6nemli 6zellikleri ise bireycilik ve kendi
kendine yeterlilik olarak yer almaktadir.

Politik Degerler Etkili ve giiclii olmaya 6nem vermekte, sohreti aramakta ve siyaset i¢inde yer
almasa bile politik bir kisi olarak bilinmektedir.

Toplumsal Degerler Bencil olmamak, yardimseverlik ve bagkalarini sevmek 6nemli 6zellikleri
arasindadir ve insanlar1 sevmenin ¢ok dnemli olduguna inanmaktadir.

Dini Degerler Kendisini biitiinden bir parga olarak gérmekte, evreni de bir biitiin seklinde
algilamaktadir. Dini olarak tatmin olmak i¢in yasamdaki nimetleri
erteleyebilmektedir.

Tablo 1: Spranger’in Degerler Siniflandirmast

Kaynak: (Sahin, 2021)
Giingor’iin Degerler Siniflandirmasi
Tipik deger siralamasina ek olarak “ahlaki deger” boyutunu da ekleyerek biraz daha

genisletilmig bir siniflandirma olusturmustur.

Deger Gruplari Degerlerin Ozellikleri

Estetik Degerler Gizelliklerle dolu bir diinya, her seyin 6lgiilii ve ahenkli olmasi
Ahlaki Degerler Vicdan huzuru, yalanin olmadig bir diinya,

Teorik Degerler Cahilligin olmadig1 bir diinya, biitiin ger¢eklerin bilinmesi
Iktisadi Degerler Rahat bir yagsam, ekonomik 6zgiirliik

Dini Degerler Giinahlardan armmak, 6liimden sonraki hayati kazanmak
Siyasi Degerler Ozgiirliik i¢cin miicadele etme, esitligin saglanmasi

Sosyal Degerler Insanlara yardim etme, hakiki dostluk

Tablo 2: Giing6r’tin Degerler Siniflandirmasi

Kaynak: (Glingor, 2018: 227-229)
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Rokeach’in Deger Simflandirmasi

Milton Rokeach tarafindan olusturulan deger siniflandirmasi sosyal bilimler alaninda sik
kullanilan bir siniflandirmadir. Rokeach ise deger kavramini -kisisel veya toplumsal-
farkli davranis tarzina veya yasam amaci karsisinda, belirli bir davranis bi¢cimi ya da
yasam amaci seklindeki “kalict bir inang” olarak tanimlamistir (Bilgin, 2003). Rokeach

(1973) 18 amag deger ve 18 ara¢ degerden olusan bir liste dnermistir.

Amac Degerler Arac Degerler
Ahiret Selameti Bagimsiz

Aile Giivenligi Bagimhi

Baris Icinde Bir Diinya Cesaretli

Basar1 Hissi Diiriist

Bilgelik Entelektiiel

Esitlik Genis Gortsli
Gergek Dostluk Hayal Giicti Kuvvetli
Gizellikler Diinyast Hirslt

Heyecanli Bir Yasam Itaatkar

I¢ Huzur Kendini Kontrol Eden
Kendine Saygi Kibar

Mutluluk Mantiklt

Olgun Sevgi Mubhtedir

Ozgiirliik Neseli

Rahat Bir Yasam Sevecen

Sosyal Onay Sorumluluk Sahibi
Ulusal Giivenlik Temiz

Zevk Yardimsever

Tablo 3: Rockeach’in Degerler Siniflandirmasi

Kaynak: (Tagdelen, 1998)

Bu smiflandirmalar arasinda bu arastirma 6zelinde benimsenen degerlerin yonelimlerini
belirleme noktasinda, kiiltiirler aras1 olarak Tiirkiye’ nin de i¢inde oldugu 80 farkli lilkede

kullanilmis, ¢ok sayida atif almis Schwartz’in deger siniflandirmasi tercih edilmistir.
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Schwartz’in (1992), 30 yildan fazla siiredir gelistirmeye devam ettigini belirttigi bu

smiflandirma, ayni zamanda tiim toplumlarda kabul edilebilecek sekilde bir evrensel

temel degerler dizini olusturmay1 amaglamaktadir.

1.4.3. Schwartz Deger Siniflandirmasi

Schwartz degerleri ti¢ kategori halinde 4 iist diizey deger, 10 orijinal deger ve 19 dar

tamimlanmis deger olarak motivasyonel hedefleri ile birlikte asagidaki tabloda

gosterildigi sekilde gruplamaktadir.

4 Ust Diizey Deger

10 Orijinal Deger

19 Dar Tamimlanmis Deger

Degisime Ac¢ikhik

Kendini Gelistirme

Oz-yonelim:
Diisiince ve eylem, segme,
yaratma ve kesfetme de

Oz-yénelim-Eylem: Kisinin kendi
eylemlerini belirleme 6zgiirliigi

Oz-yonelim-Diisiince: Fikir ve

bag l1ik/6zgiirliik
agtmsizitgozgui yeteneklerini kisinin kendisinin
gelistirme Ozgiirligi
Uyarilma: Uyarilma: Tanim degigmedi

Hayatta yenilik ve heyecan
arama, meydan okuma

Hazcihk: Hazcilik: * Tanim degigmedi
Zevk ve kisinin kendisi i¢in

duyusal tatmin/doyum.

Basan: Basari: Tanim degismedi

Sosyal standartlarin
gerekliliklerini saglayarak elde
edilen bireysel basari (hirs,
basari, taninma).

Giig:
Kaynaklar ve insanlar {izerinde
kontrol veya hakimiyet

Giig-Hakimiyet: Insanlar iizerinde
kontrol uygulayarak gii¢

Gii¢c-Kaynaklar: Sosyal ve maddi
kaynaklarin kontrolii yoluyla gii¢

itibar: ® Sosyal etkilesimde sembolik
ve psikolojik tehditlere karsi kendini
koruma motivasyonu
(asagilanmaktan kaginma, kamusal
imaj1 koruma)

Muhafazakarhk

Giivenlik:

Toplumun, iliskilerin giivenligi
ve bireyin giivenligi, istikrari ve
uyumu

Giivenlik-Kisisel: Kisinin yakin
¢evresinde giivenlik

Giivenlik-Toplumsal: Daha genis
toplumda istikrar ve gilivenlik.
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4 Ust Diizey Deger

10 Orijinal Deger

19 Dar Tamimlanmis Deger

Uyum:

Bagkalarini iizme veya onlara
zarar verme ve sosyal
beklentileri veya normlart ihlal
etmenin olasi oldugu
hareketlerin, egilimlerin ve
diirtiilerin sinirlanmasi

Uyum-Kurallar: Resmi
yiikiimliiliiklere, kurallara ve yasalara
uyma

Uyum-Kisilerarasi: Diger insanlara
zarar vermekten veya tizmekten
kagimnma

Gelenek:

Dinin veya geleneksel kiiltiiriin
sagladig1 gelenek ve fikirlere
baglilik, sayg1 ve kabul

Gelenek: Kiiltiirel, ailevi veya dini
geleneklerin siirdiiriilmesi ve
muhafaza edilmesi

Kendini Asma

ND Alcakgoniilliiliik: ¢ Kisinin biyiik
diizende ¢ok 6nemli olmadigim
(6nemsizligini) kabul etmesi (tevazu,
miitevazilik)

Iyilikseverlik: Iyilikseverlik-Giivenilirlik: Aile ve

Insanlarin refahinin korunmasi
ve arttirilmast, kisisel olarak sik
sik temas ettigi kisilerin 'grup
i¢i' refahin1 korumak ve
gelistirmek.

diger birincil gruplar igindeki
iligskilerde grubun giivenilen, itimat
edilen bir tiyesi olmak
Iyilikseverlik-Onemseme: Grubun
iiyelerinin refahi igin adanmiglik

Evrenselcilik:

Tiim insanlarin ve doganin
refahi igin anlayis, hosgort,
takdir ve koruma

Evrenselcilik-lgi: Tiim insanlar igin
adalet esitlik ve koruma
taahhiidi/kararlilig

Evrenselcilik-Doga: Doganin,
¢evrenin korunmasi

Evrenselcilik-Hosgorii: Kendisinden
farkli olanlar1 anlama ve kabul etme

Tablo 4: Schwartz Deger Teorisi Tanimlar1

Kaynak: (Sagiv & Schwartz, 2022, s. 523)

Kisaltma: ND, ayristirilmamis.

?Hazcilik, iist diizey Degisime Aciklik ve Kendini Gelistirme degerleri arasinda yer almaktadir.

® {tibar, iist diizey Kendini Gelistirme ve Muhafazakarlik degerleri arasinda yer almaktadir.

¢ Algakgoniilliiliik, tist diizey Muhafazakarlik ve Kendini Asma degerleri arasinda yer almaktadir.

Bu aragtirmanin degerler boyutunda esas aldigi degerlerin daha iyi anlasilmasi igin

Schwartz’in temel degerler tizerine yaptig1 tanimlar 6nemlidir. Bu kisimda 19 temel deger

aciklanmaktadir. Ifade ettikleri genis hedefler acisindan temel degerleri tamimlamakta ve

bunlarin evrensel gereksinimlere dayandig: belirtilmektedir. Her degeri islevsellestiren

deger 0gelerinin ornekleri de parantez i¢inde goriilmektedir. Bu sekilde modelin daha iyi
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anlasilmas1 miimkiin olacagi diisliniilmistiir. Tanimlar dogrudan Schwartz’in (2017)
kitap boliimiinden alintilanmigtir:

e “Giivenlik: Toplumun ve benligin giivenligi, iligkilerin uyumu ve istikrari.
Gilivenlik degerleri, bireysel ve grup hayatta kalma gereksinimlerinden
kaynaklanir. Bu degerlerin kisisel (kisisel giivenlik, tehlikeden kaginma,
hastaliklardan kaginma) ve toplumsal (sosyal diizen, ulusal giivenlik, iilke istikrar1)
olmak {iizere iki ay1rt edilebilir alt tiirii bulunmaktadir.

e Uyum: Baskalarma zarar vermesi, onlar iizmesi ve sosyal beklentilerin ya da
normlarin diginda kalmast muhtemel eylemleri/egilimler ve diirtiilerin
sinirlanmasi. Uyum degerleri, grup isleyisini bozabilecek ve sekteye
ugratabilecek egilimlerin engellemesi ihtiyacindan kaynaklanmaktadir. Uyum
degerlerinin, kurallara uyma (yasalara uymak, kurallar1 asla ihlal etmemek) ve
kisileraras1 uyma (nezaket, asla kimseyi rahatsiz etmemek) olmak tizere iki ayirt
edilebilir alt tiirli vardir.

e Gelenek: Kisinin dininin veya i¢inde yasadigi toplumun kiiltiiriiniin sagladigi
gelenek-gorenek ve fikirlere olan saygisi, bagliligi ve kabulii. Tiim topluluklar
ortak deneyimlerini ve kaderlerini temsil eden semboller, fikirler, uygulamalar ve
inaniglar/inanglar gelistirir. Bunlar grubun dayanismasii simgeleyen, benzersiz
degerini gosteren, grubun hayatta kalmasina katki saglayan degerli gelenekler
olarak onaylanir (geleneklere saygi duymak, aile veya dini geleneklere uymak).

e lyilikseverlik: Kisisel olarak dzdeslestigi gruptaki kisilerin (grup ici) refahim
korumak ve refah diizeyini arttirmak. Iyilikseverlik degerleri, grup isleyisinin
diizglin olmasi temel ihtiyacindan ve organizmaya dair aidiyet ihtiyacindan
ortaya ¢ikar. En 6nemli olan ise aile ve diger birincil gruplar igindeki iliskilerdir.
Iyilikseverlik degerleri, kisinin yakin oldugu kisilerin refah1 igin géniillii ilgiyi
vurgular. Iyilikseverlik degerlerinin, énemseme (yardim etme, sevme) ve
giivenilirlik (giivenilebilirlik, inanilirlik) olmak iizere iki ayirt edilebilir alt tiiri
vardir.

Iyilikseverlik ve Uyum degerlerinin her ikisi de is birligine dayali sosyal iliskileri
tesvik eder. Buna karsilik, uyum degerleri, kisinin kendisi i¢in olumsuz
sonuglardan kaginmak i¢in is birligini tegvik eder.

e Evrenselcilik: Tiim insanligin ve ¢evrenin/doganin refahi i¢in anlayis, koruma,
takdir ve hosgorii. Evrenselcilik degerleri, birey olarak insanin ve gruplarin
hayatta kalma ihtiyaclarindan kaynaklanir. Bu ihtiyaglarm farkina varmak,

genisletilmis birincil grubun oOtesindeki digerleriyle karsilastiktan ve dogal
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kaynaklarin sinirli oldugunu farkindaliginin sonrasinda gergeklesir. Evrenselcilik
degerleri, daha genis toplumdaki ve diinyadakilerin refah1 i¢in endise duymay1
gerektirir.

Evrenselcilik degerlerinin, ilgi (esitlik, zayifi koruma), hosgorii (farkliliklar
kabul etme, hosgorii) ve doga (dogay1 savunma, ¢evreyi koruma) olmak {izere ii¢
ay1rt edilebilir alt tiirii vardir.

e Oz-yonelim: Ozgiir diisince ve eylem olusturma, kesfetme ve segme. Oz-
yonelim degerlerinin kaynagi kontrol ve uzmanlik igin organizmanin
ihtiyaglarindan ve 6zerklik ile 6zgiirliigiin etkilesim ihtiyacindandir.
Oz-yénelim degerlerinin, diisiince (merak, kendi fikirlerini gelistirme) ve eylem
(bagimsiz se¢im yapma, kendi kararlarini1 verme) olmak iizere iki ayirt edilebilir
alt tiiri vardir.

e Uyarilma: Yasamda yenilik, heyecan ve meydan okuma. Uyarilma degerleri,
daha ¢ok olumlu bir canlilik diizeyini siirdiirmek i¢in organizmanin ¢esitlilik ve
uyarilma ihtiyacindan olusur.

Muhtemel olarak bu ihtiyag, 6z-yonelim degerleri altindaki ihtiyaglarla yani macera,
heyecan, ¢esitlilik ile ilgilidir.

e Hazcilik: Duyusal tatmin, doyum veya zevk. Hazcilik degerleri, organizmanin
ihtiyaglarindan ve bunlar1 tatmin etme ile iliskili olan hayattan zevk alma ve
eglence gibi zevklerden kaynaklanir.

e Basar: Toplumun sosyal standartlarina gore saglanan yeterlilik sayesinde kisisel
basar1. Kaynak iireten yetkin performans, bireylerin hayatta kalmasi ve gruplarin
ve kurumlarin amaglarina (hirs, basari, taninma) ulagsmasi i¢in gereklidir.

e Giig: Insanlar ve kaynaklar iizerinde kontrol veya hakimiyet. Sosyal kurumlarmn
isleyisi belirli seviyede gii¢ farklilagmasini gerektirir. Grup iiyelerini yagamin bu
hakikatini kabul etmeye giidiilemek icin, gruplar giicli bir deger olarak ele
almaktadir.

Gli¢ degerlerinin ayirt edilebilir iki alt tiirii vardir: insanlar iizerindeki hakimiyet

(otorite, sosyal gii¢) ve kaynaklarin kontrolii (zenginlik, miilkiyet).

Asagidaki iki dar tamimli deger, orijinal genis degerlerde eksik olan motivasyon

niianslarin1 yakalamaktadir.

e itibar: Olumlu bir kamu imajimin siirdiiriilmesi. itibar degerleri, bireysel ve grup
hayatta kalma gereksinimlerinden kaynaklanir.  Sosyal etkilesimde
(asagilanmadan kag¢inma, kamu imajin1 koruma) sembolik ve psikolojik tehdide

kars1 benligi koruma motivasyonunu ifade ederler.
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e Alcakgoniilliiliik: Kisinin biiyiik diizendeki énemsizliginin farkina varmasidir.
Algakgoniilliiliik degerleri, kisinin kendi sinirlarini kabul etme gereksiniminden
ve sOmiiriiden ziyade is birliginin etkilesim gerekliliginden kaynaklanir”

(Schwartz S. , 2017).

Temel motivasyonlarin ifadeleri olarak degerler, insanlarin ne dislindiikleri ve
hissettikleri, nasil davrandiklart ile ilgilidir. Cieciuch ve arkadaglar1 (2015), (Schwartz S.
, 2016), yaptiklar1 aragtirmada, deger Onceliklerindeki bireysel farkliliklarin bilissel
dikkat, algi ve hafiza siirecleri, duygusal siirecler ve tutumlar, esenlik ve davranig
iizerindeki etkisini incelemislerdir. insanlar, dnemli degerlerinin ifade ettigi hedeflere
ulagsmak, onaylamak veya korumak i¢in hareket eder.

Degerlerin bilis, duygu ve davranis lizerindeki etkisi genellikle bilingli farkindaligin
disinda gerceklesir. Bu, 6zellikle diger birgok faktoriin de etkiledigi giinliik davranislarla
ilgili olarak boyledir. Potansiyel maliyetleri ve faydalar1 agisindan bir eylem ne kadar
onemliyse, insanlarin karar verirken ve hedeflerine nasil ulasacaklarini planlarken bilingli
olarak degerlerinden yararlanmalar1 daha olasidir (Cieciuch & Schwartz, 2017).
Schwartz yaklasiminin kritik yeniligi, bagka bir liste onermek yerine, degerlerin
motivasyonel icerikleri arasindaki iliskilerin yapisinin altinda yatan temel kurallari

belirlemesidir (Schwartz & Cieciuch, 2021).
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Sekil 2: Dairesel Motivasyonel Siireklilik Deger Teorisi

Kaynak: ingilizcesi (Schwartz S. H., 2016).

Arastirmacilar daireyi en az iki genis tanimli degere veya en fazla 19 daha dar
tanimlanmis degere bdlmiislerdir. Cember, degerler arasindaki iligkilerin tli¢ kritik
ozelligini yakalamaktadir: (a) Cemberdeki bitisik degerler motivasyon agisindan
uyumludur ve ayni eylemde izlenebilir (6rnegin, hazcilik ve uyarilma); (b) Cemberin
karsit taraflarinda yer alan degerler, motivasyonel olarak karsittir ve tipik olarak ayni
eylemde izlenemez ve (c) Degerler arasindaki motivasyonel uyumluluk, daire etrafinda
aralarindaki mesafe ile azalir (Schwartz S. H., 2016).

Schwartz’in Degerler Teorisinde bir degerin motivasyonel igerigi, degerin onu dnemli
bulan insanlarin algilarini ve kararlarini hedefledigi yonii ifade eder. Insanlar hayatta
onemli bulduklar1 seylerde farklilik gosterirler. Schwartz’in Dairesel Motivasyonel
Stireklilik Deger Teorisi grafik gosteriminde yer alan ve her biri kendi motivasyonel

amacina gore tanimlanan 19 deger, Tablo 4’te listelenmistir. Bu degerlerin her birini ayirt

67



etmek i¢in kavramsal temelleri ve onun 6nerilmesine yol agan bazi ampirik kanitlar kisaca
tanimlanmistir (Schwartz, 2017).

Schwartz Degerler Teorisi, dairesel yapinin evrenselligini One siirer ancak deger
onceliklerinin hiyerarsisini bireysel farkliliklar meselesi olarak ele almaktadir. Bununla
birlikte, kiiltiirler aras1 ¢alismalar, bireylerin ortalama deger hiyerarsilerinde hemen
hemen tiim {ilkelerde yaygin bir fikir birligini ortaya ¢ikarmistir. Bardi ve Schwartz’a
gore (2003) ortalama deger hiyerarsileri su kalib1 sergilemektedir: iyilikseverlik, 6z-
yonelim ve evrenselcilik degerleri siirekli olarak en Onemlileridir; gii¢, gelenek ve
uyarilma en az Onemli olanlardir; giivenlik, uygunluk, basar1 ve hazcilik bunlarin
arasindadir. Ayn1 zamanda, llkeler i¢cindeki bireyler ve alt gruplar arasindaki deger
hiyerarsilerinde biiyiik farkliliklar vardir (Fischer & Schwartz, 2011).

Schwartz'in  Degerler Teorisi kiiltiirler arasinda tanman on temel kisisel degeri
tanimlamaktadir (Tablo 4’iin ikinci siitununda gosterildigi gibi) ve nereden geldiklerini
aciklamaktadir (Schwartz, 2012). Teorinin 6ziinde, degerlerin tanimladigi motivasyonlari

yansitarak dairesel bir yap1 olusturdugu fikri bulunmaktadir.
1.4.4. Sosyal Medya, Cocuk ve Degerler ile Ilgili Arastirmalar

Bu boéliimde sosyal medya, cocuk ve degerler {izerine literatiirde yer alan ¢alismalardan
bazilar1 degerlendirilmistir.

EBSCOHost Open Dissertations isimli acik tez platformunda “social media veya child”
aramas1 sonucunda 70.493 adet tez goriintiilenmistir. Arama kriteri “social media ve
child” aramasi ile 236 tez, “social media ve child ve values” aramasi sonucunda ise 21 tez
caligmasi listelenmistir. Uluslararasi ¢alismalarin yogunlastig1 kavramlar egitim, kiiltiir,
psikoloji, toplum, iletisim alanlarinda yer almaktadir.

Tehranian’in (2013) “Sosyal Medya, Sosyal Cocuklar: 21. Yiizyill Medyasimnin Okul
Oncesi Donemdeki Gelisime Sosyokiiltiirel Etkileri” baslikli doktora tez ¢alismasinda
gerceklestirdigi saha deneyi sonucunda, bes giin boyunca ekranlar1 ortadan kaldirmanin
genclerin duygu anlayigini gelistirdigini belirlemis ve bulgularin yorumlarinda medyanin
sosyal ve duygusal gelisimi 6nemli 6l¢iide etkiledigini savunmustur.

Adebayo’nun (2018) “Kiliseye Giden Siyahi Genglerin Dini ve Maneviyati” baslikli
tezinde, Ingiltere'de yaslar1 13 ila 15 arasinda olan, kiliseye giden siyah Afrika kokenli

gengler lizerinde nitel gériisme yaparak toplumsal degerler, sosyal medya, miizik ve
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sosyal baglamlarin (ev, okul ve kilise) katilimcilarin dini ve maneviyati tizerindeki
etkisini arasgtirmistir.

Kog¢ ve Ko¢’un (2023) ortaokul ve lise 6grencileri ile yaptiklari karma arastirmanin
sonuglarinda, 6grencilerin sosyal medyanin degerler tizerindeki etkilerine dair algilarinin
yliksek oldugu bulunmustur.

Ayaydin ve Ayaydm (2018) 6grencilere sosyal medya ve degerler iizerine yazdirilan
kompozisyonlar iizerinden yaptiklar1 betimsel analiz sonucunda &grencilerin sosyal
medyada kendilerini daha 6zgiir hissettiklerini, glizel paylasimlardan mutlu olduklarini,
sevgi ihtiyacim1 karsiladiklarini, vatanseverlik duygularinin arttigini, kiiltiirel 6geleri
paylasarak kiiltiirlerini yasattiklarini, hayvanlar konusunda daha duyarli hale geldiklerini
belirtmislerdir.

Kafadar’in (2019) arastirmasinda medyanin O6grencilerin en ¢ok paylasimcilik ve
yardimlasma sonra ise dayanigma, farkliliklara saygi duyma ve duyarlilik degerlerini
kazanmada olumlu yonde etkiledigi; etik/ahlakli olmak, saygi, diiriistliik, sevgi, baris,
0zel yasamin gizliligine saygi, sorumluluk, aileye Onem vermek, onurlu olmak,
alcakgoniilliiliik, hosgorii ve adil olmak degerlerini kazanmada ise olumsuz yonde
etkiledigi yoniinde goriislere ulasmiglardir.

Tarhan, Unal ve Ozkan’m (2023) literatiirde yer alan, ailenin degerler ve manevi
egitimdeki tutumlarinin 6l¢iimlenmesi gelistirdikleri 6lgekle sosyal medyanin giinliik
kullanim siiresinin manevi yasantida fark olusturup olusturmadigini incelenmislerdir.
Tiirkiye genelinde bin 476 katilimci ile yliriitiilen arastirma sonucunda giinliik sosyal
medya kullanim siiresi arttik¢a manevi yasanti seviyesinin azaldigini1 bulunmustur.
Yagc1 (2006) ortaokul dgrencileri iizerine yaptigi karsilastirmali arastirmada Schwartz’in
Deger Olgegi’ni kullanmus ve katilimcilar yaslarina gore iki grup halinde ele aldig1 analiz
sonuglarinda 14-16 yas grubundaki &grencilerin Giig, Basar1, Uyarilma, Oz-y6nelim,
Evrenselcilik, Tyilikseverlik ve Uyma degerlerine 17 yas ve iistiinden olusan diger gruba
nazaran daha fazla 6nem verdikleri goriilmiistiir.

Sener ve Yigit’in (2021) arastirmasinda 14-20 yas arasi genglerin soysal medya
kullanmalar1 sonucunda diisiince ve degerlerinde degismeler olup olmadigini ve
annelerinin goziinden sosyal medyanin ¢ocuklarini nasil etkiledigi ¢alisilmigtir. Sonug
olarak sosyal medyada gecirilen zamana gore genglerin diisiince ve degerler sisteminin

daha fazla etkilendigi sonucuna varmislardir. Anne goriislerinde ise sosyal medyada
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gecirilen siirenin artmasi sonucunda genglerin ahlaki tutumlari, ¢evresine ve ailesine karsi
tutumlari, diisiince ve degerler sisteminde degisiklikler oldugu gozlemlendigi
saptanmistir.

Nikolinakou ve Phua (2023) Y kusagi kullanicilari i¢in insani degerlerin sosyal medya
faaliyetlerini 6nemli Ol¢lide etkiledigini saptamis ve sosyal medya platformlarinin
muhafazakarlik ve kendini gelistirme aracilar1 olarak islev gorebildigi sonuglarma
ulagmiglardir.

Ergen’in (2018) ¢ocuklara yonelik aragtirmasinin sonuglarindan birisi  olarak
YouTuber’lar1 kendilerine 6rnek alarak, biiyiidiiklerinde YouTuber olmak istedikleri
sonucuna ulagsmistir. Ayrica YouTuber olmak isteyen g¢ocuklar bunu genel olarak
taninmak, bilinmek, popiiler olmak ve herkes tarafindan sevilmek arzusuyla istediklerini

belirtmislerdir.
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2. BOLUM: YONTEM

Bu boéliimde arastirmanin tiirii, evren ve orneklemi, veri toplama araglar1 ve veri analizi
siireci ortaya konulmus olup, son kisimda arastirma sonucunda elde edilen bulgular ve

yorumlart yer almaktadir.
2.1. Arastirmanin Tiiri

Bu aragtirma sosyal medya platformlarindan YouTube’un c¢ocuklarin deger
yonelimlerindeki rolii, arastirmanin dayandigi kuram olan yetistirme kurami
caligmalarinda da sik kullanilan nicel arastirma yontemleri tekniklerinden anket teknigi
ile gergeklestirilmistir. Nicel arastirma yonteminde drneklemden evrene genellenebilir
bilgi elde etmek amaglanmakta, boylece yanliliktan ve nesnel olmaktan uzak kalinmasi

saglanmaktadir (Gall & Borg, 2012).
2.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirma sosyal medyanin cocuklarin deger yonelimlerindeki roliinii YouTube
iizerinden belirlemek amaciyla yapilmaktadir. Bu sebeple 13-14 yasinda olan ortaokul
cocuklar1 6rnek olarak alinmigtir. Arastirmanin evrenini Sakarya ilinde 2022-2023 egitim
Ogretim yilinda ortaokul 8. sinifta 6grenimlerine devam eden 6grencileri olusturmaktadir.
Sakarya ili Milli Egitim Miidiirliigii 2020 verilerine gore Sakarya ili genelinde 259
Ortaokul bulunmaktadir. Bu okullarda toplam 61.037 &grenci dgrenim gormektedir.
61.000 6grencinin yaklasik 56.000°1 devlet okullarinda, yaklasik 5.000 kadar1 da 6zel
okullarda okumaktadir.

Bu sayilar iizerinden 6rneklem hesaplamasi yapildiginda %95 giiven diizeyi ve %0,5
giiven araligi ile 61.000 kisilik evreni temsilen 382 katilimci ile goriisiilmesi
anketlerimizin genellenebilir sonuglar vermesi acisindan yeterli olacagi tespit edilmistir.
Anket doldurma siirecinde karsilagilabilecek hatalar, eksiklikler de gbéz Oniinde
bulundurularak toplam 500 anket planlanmistir. Kiime Orneklemesi yontemi ile,
ogrencilerin 6zel ve devlet okullarindaki orani, dikkate alinarak Sakarya merkez, ¢evre
okullar1 ve dagilmis mahallelerde olmak iizere anketlerin %93’iiniin devlet okullarinda
%7’sinin 0zel okullarda yapilmasi planlanmigtir. Bu baglamda 6rneklem igerisinde 35
katilmer 6zel okul 6grencilerinden 465 katilimer ise devlet okullart 6grencilerinden

secilmistir.  Okullarin se¢imi devlet okullar1 arasindan rastlantisal bir sekilde
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gerceklestirilmistir. Ozel okul segimi de 30 6zel okul arasindan kolay ulasilabilir sekilde
gerceklestirilmistir.

Aragtirmanin 6rneklemi, 2022-2023 egitim 6gretim yilinda egitime devam eden 4 devlet
okulu ve 1 6zel okul olmak tizere toplam 5 farkli ortaokulun tiim 8. simif 6grencileridir.
Secim sirasinda temsili en iyi yansitmasi i¢in kiime Orneklemesi yontemiyle okulun
ogrenci profil ¢esitliligi ve okulun bulundugu bolgeler dikkate alinarak asagidaki
kriterleri iceren bir 6rneklem olusturulmustur:

1. Devlet ortaokulu (488 6grenci)

a. Kirsal bolge (72 6grenci)

b. Merkez bolge (350 dgrenci)

2. Ozel ortaokul (83 6grenci)

Serdivan ilgesinde bulunan tiim ortaokullarin bulundugu okullar kisa agiklamalar ile

asagida gosterilmistir.
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Secim  Serdivan Ilcesi Ortaokullar: (Tiimii) Sube Ogrenci Aciklama

Asagidere Ortaokulu 1 18
Aydin Giirdamar Ortaokulu 8 266
Fatma Ozkan Ortaokulu 1 14
Haci Emine Oba Ortaokulu 3 72
Hakki Demir Ortaokulu 6 162
1 Kazimpasa Ortaokulu 3 72 Devlet (Kirsal)
Mehmet Sadik Eratik Ortaokulu 2 47
2 Mehmet Ziimra Kug Ortaokulu 4 129 Devlet (Merkez)
3 Mevlana imam Hatip Ortaokulu 4 66 Devlet (Merkez)
Neyyir Hanim Ortaokulu 1 22
Ozel Altinkiire Ortaokulu 3 41
Ozel Bessekiz Ortaokulu 6 106
Ozel Bil Sakarya Ortaokulu 2 29
Ozel Doruk Ortaokulu 2 57
Ozel Final Akademi Ortaokulu 1 20
Ozel Neva Ortaokulu 5 80
Ozel Sakarya A¢ilim Ortaokulu 1 19
Ozel Sakarya Ilke Ortaokulu 3 65
Ozel Serdivan Teksen Ortaokulu 2 47
4 Sakarya Universitesi Vakfi Ortaokulu 4 83 Ozel (Merkez)
Serdivan imam Hatip Ortaokulu 5 105
5 Ziibeyde Hanim Ortaokulu 6 221 Devlet (Merkez)
Toplam 70 1.741

Tablo
Tablo 5: Sakarya Ili Serdivan Ilgesinde Secilen Okullarin Sube ve Ogrenci Sayilari

Kaynak: MEB Sakarya Serdivan Ilge Milli Egitim Miidiirliigii, 2022

Orneklemde yer alan okullardaki tiim 8. siniflarda toplam 571 &grenci bulunmaktadar.
2.3. Veri Toplama Araclar

Arastirmanin amacina yonelik olarak elde edilmek istenen verilerin toplanmasinda anket
teknigi kullanilmistir. Schwartz’in Degerler Teorisi ¢ergevesinde deger yonelimlerini

6lemek i¢in hazirlanmig olan Schwartz Portrait Value Questionnaire-ReRevised (PVQ-
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RR) o6lceginin arastirmada kullanilabilmesi amaciyla Shalom Schwartz ile e-posta
iizerinden gorlisiilmiis ve yazili kullanim izni alimmistir (Ek 3). Anketin birinci
boliimiinde Schwartz’in 57 sorudan olusan (iki sayfa) PVQ-RR anketi ve ikinci
boliimiinde demografik 6zellikler ile YouTube’a dair sorularin bulundugu toplam 10 soru
(bir sayfa) olmak tizere, toplam {i¢ sayfa yer almaktadir.

Schwartz Degerler Anketi (PVQ-RR)

Degerlerin Olglimlenmesi i¢in bu arastirma kapsaminda orijinal adi “Portrait Value
Questionnaire-ReRevised” (PVQ-RR) olan anketin 6zellikleri ve neden tercih edildigi
aciklanmaktadir.

Schwartz ve Cieciuch (2021), PVQ-RR’1n uygulandig1 calismadan elde ettikleri 82
iilkeden bulgularin teorinin kiiltiirler aras1 gegerliligi i¢in kanit saglamakta oldugunu
belirlemislerdir. Bulgular, bireylerin deger onceliklerinde 6dnemli farkliliklar oldugunu
ortaya koymaktadir. Bununla birlikte, -sasirtict bir sekilde- ¢ogu toplumsal grubun
ortalama deger oncelikleri, caligmanin varligint agikladig1 benzer bir hiyerarsik diizen
sergilemektedir.

PVQ-RR yontemi, degerleri kelime degerlerinden bahsetmeden dolayli olarak
olgmektedir. Bu dolayli yontem, insanlarin eklemlenmis degerlere sahip olmayabilecegi
varsayimina uymaktadir. Yontem olduke¢a kolaydir, ¢iinkii sosyal karsilastirma dogaldir
ve gilinliikk yasamda sik goriilmektedir. PVQ-RR anketi 57 6ge igermektedir. 19 degerin
her birini i¢ madde 6lger. Her madde, farkli bir kisiyi hayatta 6nemli gordiigii hedefler,
Ozlemler veya arzular agisindan tanimlayan bir climleden olugmaktadir (Schwartz &
Bardi, 2001). Katilimcilar kendilerine anlatilan kisiyi kendileriyle karsilastirirlar ve 6
puanlik bir dl¢ekte bu kisinin kendilerine ne kadar benzedigini degerlendirirler: 1 (bana
hi¢ benzemiyor), 2 (benim gibi degil), 3 (bana biraz benziyor), 4 (orta derecede bana
benziyor), 5 (benim gibi) ve 6 (bana ¢ok benziyor).

Yanit Olcegi, iki farklilik ve dort benzerlik secenegiyle asimetriktir, ¢linkii insanlar
degerlere onem atfetmenin sosyal olarak arzu edilir oldugunu diisiinme egilimindedir.
Tepki 6lgegi asimetrisi, bu psikolojik asimetriyi yakalar ve ihtiya¢ duyulan yerde 6lgekte
daha hassas ayrim yapilmasina izin verir (Schwartz & Cieciuch, 2016). PVQ-RR
yonteminin uygulamasinda bazi psikolojik incelikler ve hassasiyetler gozetilmektedir.

Schwartz ve arkadaslar1 bunu asagidaki sekilde 6zetlemektedirler:

74



“Katilimcilardan, kendilerini digerleriyle degil, kendilerine agiklanan kisiyi
kargilagtirmalarinin istenmektedir. Digerini benlikle kargilagtirmak, dikkati digerinin
degerli hedefleri hakkinda mevcut, dar bilgilere yonlendirir. Dolayisiyla benzerlik
yargisinin digerinin degerle ilgili yonlerine odaklanmasi muhtemeldir. Benligi
bagkalariyla karsilastirmak, kisinin benlik imajimin goze ¢arpan yonlerine dikkat
cekebilir, bu nedenle benzerlik yargis1 degerle alakasiz 6zelliklere odaklanabilir”

(Schwartz ve digerleri, 2001).

Bu calismanin yontemsel siire¢lerinde yukarida belirtilen bu inceliklerin farkinda olarak
gerekli uygulamalar hassasiyetle yapilmistir.

Yetistirme kuraminin pargasi olan yetistirme analizi yonteminde oldugu gibi bu
aragtirmada da YouTube’u az izleyen ve ¢ok izleyen ¢ocuklar arasinda, izleme siiresine
gore deger yonelimlerinde anlamli farklilagma olup olmadigi 6lgegin dncesinde veya
icinde -dogrudan YouTube ile ilgili soru sormadan- uygulanmistir. YouTube ile ilgili
sorular degerlerin 6l¢iimledigi PVQ-RR anketinin en sonunda ayri bir sayfa olarak
demografik sorularla birlikte yer almaktadir, bdylece katilime1 ¢cocuklar degerler ile ilgili
sorularin hangi baglamda oldugunu bilmeden -bu bilgiye goére cevaplarini manipiile
etmeden- isaretlemislerdir, boylece demografik sorulara gelene kadar YouTube ile iligkili

bir arastirma oldugunu bilmemeleri saglanmaya calisilmigtir.
2.4. Veri Toplama Siireci

Sakarya Universitesi Rektorliigii'nden alman etik kurul izni (Ek 4) ve Sakarya
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii'nden Sakarya Valili§i'ne yapilan basvuru
dogrultusunda (Ek 5) 2022-2023 egitim 0gretim y1l1 gliz yariyilinda belirlenen okullarda
aragtirmacinin bizzat kendisi tarafindan yiiz ylize anket uygulamasi gerceklestirilerek

veriler toplanmistir.
2.5. Veri Analizi

Sahadan elde edilen veriler SPSS istatistik analizi program1 yardimiyla temel betimleyici
istatistik teknikleri, fark testleri, iligski analizleri ile analiz edilmistir. Bu aragtirmada anket
sonuglari nicel olarak analiz edilerek sosyal medya platformu YouTube u digerlerine gore
daha az izleyen Ogrencilerle daha ¢ok izleyen 6grenciler arasinda deger yonelimlerine

iligkin farkliliklarin ortaya ¢ikarilmasina ¢alisilmistir.
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Arastirmanin istatistiksel analiz slirecinde SPSS v27 programi kullanilmistir. Caligma
verileri degerlendirilirken Ortalama, Standart Sapma, Medyan, Frekans, Oran, Minimum,
Maksimum gibi tanimlayici istatistiksel metotlarin yaninda, verilerin normal dagilim
gosterip gostermedikleri, c¢arpiklik ve basiklik degerleri smanmustir. ki  grup
karsilastirmalar icin T testi, ii¢ ve lizeri grup karsilastirmalari i¢in ise One-Way Anova
Testi kullanilmigtir. YouTube kullanim siiresi ile 6l¢ekte yer alan degerler arasi iliskileri
belirlemek amaciyla Pearson Correlation analizi kullanilmigtir. Anlamlilik ise p<0.01 ve
p<0.05 diizeylerinde degerlendirilmistir.

Anket sorusunda “YouTube’u giinde ortalama kag saat izliyorsunuz?” seklinde “saat”
birimi ile sorulmasina ragmen, dakika birimiyle cevaplayanlar da olmustur. Bu sekilde
dakika olarak belirtilen siireler saat birimi karsiligina ¢evrilerek veri setinde diizenleme
yapildiktan sonra degerlendirilmeye alinmistir. Baz1 aileler tarafindan liselere hazirlik
smav yil1 olmasi nedeniyle sosyal medya veya YouTube kullaniminin tamamen yasak
oldugu ornekler de -¢ok az sayida olmakla beraber- mevcuttur. Bu ¢ocuklar izleme
stiresine “0” (sifir) yazmislardir veya bos biraktiklari i¢in “0” (sifir) olarak kabul edilerek

veri setine iglenmistir.
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3. BOLUM: BULGULAR VE YORUMLAR

Bu béliimde saha arastirmasi sonucunda elde edilen veri seti tizerinde SPSS v27 analiz

programi yardimiyla elde edilen bulgular ve arastirmacinin yorumlari yer almaktadir.
3.1. Demografik Bulgular

Arastirmaya katilan katilimecilarin temel demografik bulgulari tablolar seklinde ve

altlarinda yer alan yorumlariyla birlikte sunulmustur.

Frekans %
Erkek 209 53,9
Kiz 179 46,1
Toplam 388 100

Tablo 6: Cinsiyete Gore Dagilim

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Arastirmaya katilarak gecerli anket dolduran 388 katilimcinin %53,9°u (n=209) erkek,
%46,1’1 (n=179) kiz katilimcilardan olugsmaktadir.

Frekans %
Devlet 316 81,4
Ozel 72 18,6
Toplam 388 100

Tablo 7: Okul Tiirline Gore Dagilim

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Okul tiirlerine gore dagilimin 81,4’iinii (n=316) devlet okulu, %18,6’sin1n ise (n=72) 6zel

okul olusturmaktadir.

Frekans %
Merkez 334 86,1
Kirsal 54 13,9
Toplam 388 100

Tablo 8: Okul Konumuna Gore Dagilim1

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

71



Okulun konumu, %86,1’inin (n=334) merkez,

%13,9’unun (n=54) kirsal kesimde

bulunmaktadir.
Frekans %
Eglenmek/vakit gegirmek 309 79,6
Egitim/6dev vb. 30 7,7
Uriin inceleme/aragtirma 32 8,2
Video yiikleme 4 1,0
Belirtmek istemiyorum 13 3,4
Toplam 388 100

Tablo 9: YouTube Kullanim Amacina Gore Dagilimi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Katilimcilara “YouTube’u en ¢ok hangi amagla kullaniyorsunuz?” sorusu sorulmus ve en

cok hangi amac¢ oldugunu belirlemek {izere “sadece bir secenegi” isaretlemeleri

istenmistir. Buna gore YouTube kullanim amaglari, %79,6’s1 (n=309) eglenmek/vakit

gecirmek, %7,7’si (n=30) egitim/6dev, %8,2’sinin (n=32) {irlin inceleme/arastirma,

%1,0’inin (n=4) video ylikleme ve %3,4’liniin (n=13) belirtmek istemiyorum seklinde

tespit edilmistir.

Frekans %
Evet, satin aldim. 103 26,5
Hayir, satin almadim. 285 72,5
Toplam 388 100

Tablo 10: YouTuber Tavsiyesi ile Satin Alma Durumuna Goére Dagilim1

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

YouTuber tavsiyesi ile katilimcilarin %26,5’1 (n=103) bir seyler satin aldigini, %72,5’1

ise (n=285) satin almadigin1 belirtmistir. YouTuber veya fenomenin iiriin tavsiyesinde

bulundugu videolar1 izleyenlerin satin almaya doniisme oraninin ¢ocuklarda diisiik

oldugu goriilmektedir.
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Frekans %

Evet 230 59,3
Hayir 158 40,7
Toplam 388 100

Tablo 11: YouTube’da Kiiltiirel, Ailevi veya Dini Geleneklerine Uymayan Iceriklerle
Karsilagma Durumuna Gore Dagilimi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Katilimcilarin, %59,3’i (n=230) YouTube’da kiiltiirel, ailevi veya dini geleneklerine
uymayan iceriklerle karsilastigini belirtirken, %40,7’si (n=158) karsilasmadigini
belirtmistir.

Bu sonuglardan hareketle Tiirkiye’de yasayan 13-14 yasindaki cocuklarin da fark
edebilecegi diizeyde YouTube’da Kkiiltlirel, ailevi ve dini geleneklerine uymayan
iceriklerle karsilastiklar1 yorumuna ulagilabilmektedir. 9%79,6 oraninda YouTube
kullanim amacinin “eglence” oldugu (Tablo 9) g6z Oniine alinarak, bu tablodaki
bulgularla birlestirildiginde; kiiltiirel, ailevi ve dini geleneklere uymayan iceriklerin
eglence ile harmanlanarak cocuklara kadar ulastigi sdylenebilir. Bu durum kiiltiirel
degerlerin korunmasi ve yasatilmasi noktasinda gereken hassasiyetin saglanamadigi

seklinde yorumlanabilir.

Frekans %
Evet 205 52,8
Hay1r 183 472
Toplam 388 100

Tablo 12: YouTube’da izlenilen Videonun Kisisel Diisiince ve Fikirlerini Etkileme
Durumuna Goére Dagilimi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Katilimcilarin, %52,8’1 (n=205) YouTube’da izlenilen videonun kisisel diisiince ve
fikirlerini etkiledigini, %47,2’si (n=183) ise etkilemedigini belirtmistir. Bulgular
gostermektedir ki cocuklar YouTube’da izledikleri videolarin kendi diisiince ve fikirlerini
etkiledigini diisiinenler daha fazladir. Bu sonug, bir dnceki bulgular ile (Tablo 11)
birlestirilerek yorumlandiginda ise; ¢ocuklarin bulundugu toplumun kiiltiirel degerlerine,

ailevi veya dini geleneklere uymayan igeriklerle karsilasanlarin ¢ogunlugu olusturmasi
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(%59,3), bunun yaninda da izlenen videonun diisiince ve fikirlerini etkiledigini kabul

edenlerin de nispeten ¢ogunlugu olusturmasi dikkat ¢ekicidir.

Frekans %
Dogru Buluyorum (Eglence igin olabilir) 110 28,4
Yanlis Buluyorum (Eglence igin bile olsa) 137 35,3
Kararsizim 141 36,3
Toplam 388 100

Tablo 13: YouTube’da Kiskirtma/Challenge Tiirii Eglence Amach Videolarda Goriilen
Bagkalarin1 Asagilayici Tavirlarini Degerlendirme Durumuna Gore Dagilimi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Katilimcilarin, %28,4°1 (n=110) YouTube’da kigkirtma/Challenger tiirii eglence amaclh
videolarda goriilen bagkalarini asagilayici tavirlart dogru buldugunu belirtmistir. %35,3’1
(n=137) yanlis buldugunu belirtirken, %36,3’li (n=141) ise kararsiz oldugunu belirtmistir.
Eglence amagl bagkalarini asagilayici tavirlar sergilenen videolar {izerine ¢ocuklarin ii¢
gruba ayrigmasi dikkat ¢ekicidir. Eglence i¢in baskalarini asagilayici videolar1 cocuklarin
%28,4’1inlin dogru buldugunu belirtmesi ve en biiylik grubu olusturan %36,3’{inlin de
kararsiz/sessiz kaldigini belirtmesi, cogunlugun yanlis bulmadigin1 géstermektedir.

YouTube’da eglenceyle harmanlanmis hikayeler igerisindeki asagilayici tavirlarin
cocuklar tarafindan normal oldugunun disiiniilmeye baslanmasi, ¢ocuklarin deger

yonelimlerindeki roliine dair bir ipucu olarak degerlendirilebilir.

Ort+£SS Min-Max (Medyan)

Giinliik YouTube Izleme Siiresi (saat) 1,91+0,138 0,20-5 (1,5)

Tablo 14: Giinliik YouTube izleme Siirelerinin Ortalamasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Katilimeilarin Giinliik Ortalama YouTube izleme Siireleri 0.20 ile 5 saat arasinda
degismekte olup, ortalama 1,91+0,138 saat olarak tespit edilmistir. Anket sorusunda
genelde arastirmalarda yapilan sekliyle, belirli saat araliklar1 verip onlarin igerisinden bir
secenegi isaretlemeleri yerine, cevap alanini kendilerinin belirtecegi siireyi

yazabilecekleri bos alan birakilmistir. Herkesin kendi ortalama siiresini yazmasi
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saglanmis bdylece daha gergekgi siireleri belirlemek ve daha saglikli bir ortalama izleme

siiresi bulunmaya calisilmistir.
3.2. Schwartz PVQ-RR Anketi Faktor Analizi Bulgular:

Bu boliimde Schwartz’in PVQ-RR anketi ile ilgili faktdr analizi sonucu, Cronbach’s

Alpha degerleri ve normallik dagilimlarina yer verilmistir.

Cronbach’s Alpha Toplam Agiklanan Varyans Oran1  Kaiser-Meyer-Olkin (KMO)

Oz-yonelim 0,800
Uyarilma 0,837
Hazcilik 0,763
Basari 0,763
Giig 0,713
Giivenlik 0,720 %53,944 0,889
Uyum 0,701
Gelenek 0,757
Tyilikseverlik 0,767
Evrenselcilik 0,844
Toplam Olgek 0,923

Tablo 15: Schwartz PVQ-RR Anketi A¢imlayict Faktor Analizi Test Sonuglar

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Faktor Analizi uygulanabilirligi 6lgmek iizere Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) yeterlilik
ol¢iimiine ve Bartlett’s Kiiresellik testine bakilmaktadir. Zivadinovié¢’e (2004) gore KMO
ol¢lim sonucu 1’e olan yakinlhigi eldeki veri grubuna faktdr analizinin yapilmasinin
uygunlugunun gostergesi olarak kabul edilmektedir. KMO bu arastirmada 0,889 olarak
hesaplanmis olup, veri grubuna faktor analizi yapilmasiin uygun oldugu goriilmiistiir.
Toplam agiklanan varyans orani ise %53,944 olarak hesaplanmistir. Analiz sonucunda
elde edilen varyans oranlar1 ne kadar biiylikse faktor yapisinin o kadar giiclii oldugu ve
sosyal alanlarda bu degerin %40 ile %60 olmasinin yeterli bulundugu kabul edilmektedir
(Karagoz, 2017).

Olgeklerin Cronbach’s Alpha degerlerinin 0,70 ile 0,99 olmasi giivenilir oldugunu
gostermektedir (Tavakol & Dennick, 2011). Buna goére bu ¢alismada kullandigimiz 6lgek

puanlart giivenilirdir.
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Min-Max

Ort+£SS (Medyan) Carpiklik Basiklik
Oz-yonelim 4,92+0,9 1,17-6 (5,17) -1,373 1,877
Uyarilma 4,59+1,36 1-6 (5) -1,194 0,655
Hazcilik 5,12+1 1-6 (5,33) -1,877 1,019
Bagari 4,87+1,17 1-6 (5) -1,448 1,842
Giig 4,02+1,05 1,33-6 (4,17) -0,320 -0,661
Giivenlik 4,76+0,88 1,83-6 (5) -1,007 0,738
Uyum 4,19+0,98 1-6 (4,33) -0,473 -0,036
Gelenek 4,36+1,02 1,17-6 (4,5) -0,534 0,046
Tyilikseverlik 5,13+0,82 1,5-6 (5,33) -1,693 3,651
Evrenselcilik 4,47+0,94 1-6 (4,65) -1,164 1,883
Toplam Olgek 4,92+0,9 1,17-6 (5,17) -1,373 1,877

Tablo 16: Olgek Puan Ortalamalari ve Normallik Dagilimlart

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Veri setinin normal bir dagilim sergileyip sergilemedigini belirlemek i¢in carpiklik
(Skewness) ve basiklik (Kurtosis) degerlerine bakilmasi 6nemlidir. Bu degerler, bir
dagilimin simetrisini ve seklini degerlendirmek i¢in kullanilir. Carpiklik, dagilimin
simetrisini ve egilimini saga veya sola dogru dlgmektedir. Bu noktada carpiklik ve
basiklik degerlerinin kesme noktalari/sinirlari, ¢arpiklik i¢in mutlak degeri 3’iin altinda
ve basiklik i¢in ise mutlak degeri 10’un altinda olmalidir (Kline, 2011). Bu ¢alismada

kullanilan 6lgek puanlari normal dagilima uygundur.
3.3. Hipotezlere Ait Bulgular

Bu boliimde aragtirma hipotezleri sinanmistir. Analiz sonucu elde edilen bulgular asagida
gosterilmistir. Bu boliimdeki bulgular tezin ana odak noktasi olan sosyal medyanin
cocuklarin deger yonelimlerindeki roliine dair en kritik verilerin analizini icermektedir.
Schwartz; degerler sistemini 4 Ust Diizey Deger olan Kendini Asma, Muhafazakarlik,
Kendini Gelistirme, Degisime Agiklik altinda yer alan 10 Orijinal Deger (lyilikseverlik,
Evrenselcilik, Uyum, Gelenek, Giivenlik, Gii¢, Basari, Hazcilik, Uyarilma, Oz-y&nelim

degerleri) olarak derlemistir.
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Ayrica Schwartz’in degerleri dairesel motivasyonel siireklilik (Sekil 2) gosterimde gegis
alaninda bulunana Algakgoniilliiliik ve Itibar degerleri de Muhafazakarlik iist diizey
degeri ile Kendini Gelistirme {iist diizey degeri arasinda bulunan Algakgoniilliiliik degeri
ve Itibar degerleri de bu ¢alismada analiz edilmistir. Alcakgoniilliiliik degeri iist diizey
Muhafazakarlik ve Kendini Asma degerleri arasinda, Itibar degeri ise iist diizey

Muhafazakarlik ve Kendini Gelistirme degerleri arasinda yer almaktadir.
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Degerler Giinliik YouTube izleme Siiresi

r -119"
Hazcilik

p 0,019
- r -.126°
Oz-Yonelim

p 0,013

r 158"
Giivenlik

p 0,002

r -223"
Uyum

P 0,000

r -210"
Gelenek

P 0,000
] r - 157"
Iyilikseverlik

p 0,002

r 153"
Evrenselcilik

P 0,003

r -0,071
Uyarilma

P 0,160

r -.128"
Basari

p 0,012

r -0,016
Giig

p 0,747

r -.184"
Algakgoniilliiliik

P 0,000
] r -.147"
Itibar

p 0,004

r=Pearson Correlation*p<0,05**p<0,01
Tablo 17: Giinliik YouTube izleme Siiresi ile Schwartz Degerler Yaklasiminda
Degerlerin Arasindaki Iliskinin incelenmesi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Giinliik YouTube izleme siiresi ile Iyilikseverlik degeri arasinda negatif yonlii istatistiksel
olarak anlamli bir iligki bulunmustur (p=0,002; p<0,01) (Hipotez 1.1 kabul edildi).
Giinliik YouTube izleme siiresi ile Evrenselcilik degeri arasinda pozitif yonlii istatistiksel

olarak anlamli bir iligki bulunmustur (p=0,003; p<0,01) (Hipotez 1.2 kabul edildi).
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Giinlik YouTube izleme siiresi ile Alcakgoniilliiliik degeri arasinda negatif yonlii
istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur (p=0,001; p<0,01) (Hipotez 1.6 kabul
edildi).

Giinliik YouTube izleme siiresi ile Uyum degeri arasinda negatif yonlii istatistiksel olarak
anlamli bir iligki bulunmustur (p=0,001; p<0,01) (Hipotez 1.3 kabul edildi).

Giinlik YouTube izleme stiresi ile Gelenek degeri arasinda negatif yonlii istatistiksel
olarak anlamli bir iligski bulunmustur (p=0,001; p<0,01) (Hipotez 1.4 kabul edildi).
Giinlik YouTube izleme siiresi ile Giivenlik degeri arasinda negatif yonlii istatistiksel
olarak anlamli bir iligki bulunmustur (p=0,001; p<0,01) (Hipotez 1.5 kabul edildi).
Giinliik YouTube izleme siiresi ile itibar degeri arasinda negatif yonlii %14,7 diizeyinde
istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur (p=0,002; p<0,01) (Hipotez 1.7 kabul
edildi).

Giinlik YouTube izleme siiresi ile Gii¢ degeri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
iligki bulunamamustir (p>0,05) Hipotez 1.8 reddedildi).

Giinliik YouTube izleme siiresi ile Bagar1 degeri arasinda negatif yonlii istatistiksel olarak
anlamli bir iligki bulunmustur (p=0,012; p<0,05) (Hipotez 1.9 kabul edildi).

Giinlik YouTube izleme siiresi ile Hazcilik degeri arasinda negatif yonlii istatistiksel
olarak anlamli bir iligski bulunmustur (p=0,019; p<0,05) (Hipotez 1.10 kabul edildi).
Giinliik YouTube izleme siiresi ile Uyarilma degeri arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir iliski bulunamamaistir (p>0,05) (Hipotez 1.11 reddedildi).

Giinliik YouTube izleme siiresi ile Oz-Ydnelim degeri arasinda negatif yonlii istatistiksel
olarak anlamli bir iligski bulunmustur (p=0,013; p<0,05) (Hipotez 1.12 kabul edildi).
Giinlik YouTube izleme siiresi ile Alcakgoniilliiliik degeri arasinda negatif yonlii
istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur (p=0,004; p<0,01) (Hipotez 1.12 kabul
edildi).

Giinliik YouTube izleme siiresi ile Itibar degeri arasinda negatif yonlii istatistiksel olarak

anlamli bir iligki bulunmustur (p=0,000; p<0,01) (Hipotez 1.12 kabul edildi).
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Cinsiyet

Erkek Kiz

Ort+Ss X/}zdﬁi’; Ort+Ss X/}zdﬁi’; .
Oz-yonelim 4,73+1,00 1,17-6 (5) 5,13+0,71 1,67-6 (5,33) 0,001%**
Uyarilma 4,54+1,45 1-6 (5) 4,64+1,24 1-6 (5) 0,482
Hazeilik 4,91£1,09 1-6 (5,33) 5,36+0,82 1-6 (5,67) 0,001%**
Basari 4,68+1,27 1-6 (5) 5,08+1,00 1-6 (5,33) 0,001%**
Giig 3,91+1,06 1,5-6 (4) 4,14+1,03 1,33-6 (4,33) 0,035*
Giivenlik 4,74+0,89 1,83-6 (5) 4,78+0,88 1,83-6 (5) 0,697
Uyum 41541,02  1-6 (4,33) 4244094 16 (4,33) 0,368
Gelenek 434£1,02  133-6(4,5)  4,4+1,02 1,17-6 (4,5) 0,558
Tyilikseverlik 4,98+0,94 1,5-6 (5,17) 5,31+0,62  2,17-6 (5,5) 0,001%**
Evrenselcilik 4,43+0,84 1,4-6 (4,5) 4,52+1,05 1-6 (4,8) 0,347

Independent Sample t Testi*p<0,05**p<0,01

Tablo 18: Cinsiyete Gore Schwartz Degerler Yaklasiminda Degerler

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Cinsiyete gore Oz-yonelim puan ortalamalar: istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermektedir (p=0,001; p<0,01). Kiz 6grencilerde daha yiiksek bulunmustur.
Cinsiyete gore Hazcilik puan ortalamalar1 istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermektedir (p=0,001; p<0,01). Kiz 6grencilerde daha yiiksek bulunmustur.
Cinsiyete gore Basar1 puan ortalamalar istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermektedir (p=0,001; p<0,01). Kiz 6grencilerde daha yiiksek bulunmustur.
Cinsiyete gore Gii¢ puan ortalamalar istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermektedir
(p=0,035; p<0,05). Kiz 6grencilerde daha yiiksek bulunmustur.

Cinsiyete gore lyilikseverlik puan ortalamalar1 istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermektedir (p=0,001; p<0,01). Kiz 6grencilerde daha yiiksek bulunmustur.
Cinsiyete gore Evrenselcilik, Uyum, Gelenek, Giivenlik, Gii¢, Uyarilma degerleri i¢in
puan ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir. Belli degerlerin

kizlarda yiiksek bulunmasina gore Hipotez 2 kabul edildi.
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YouTuber Tavsiyesi ile Satin Alma Durumu

Evet, satin aldim Hayir, satin almadim

OrtSs X/}zdﬁi’; OrtSs X/}zdﬁi’; .
Oz-yonelim 5,02+0,9 2,17-6 (5,33)  4,88+0,9 1,17-6 (5) 0,169
Uyarilma 4,83+1,28 1-6 (5,33) 4,5+1,38 1-6 (5) 0,034*
Hazcilik 5,28+0,89 2-6 (5,67) 5,06+1,04 1-6 (5,33) 0,043*
Bagari 4,99+1,09 1,33-6 (5,33)  4,83+1,20 1-6 (5) 0,231
Giig 4,29+1,07 1,5-6 (4,5) 3,92+1,03 1,33-6 (4) 0,001**
Giivenlik 4,76+0,82 2,17-6 (4,83)  4,76+0,91 1,83-6 (5) 0,960
Uyum 4,00+0,90 1,5-6 (4) 4,26+1,00 1-6 (4,33) 0,022*
Gelenek 4,15+1,07 1,17-6 (4,17)  4,44+0,99 1,17-6 (4,67) 0,014*
Tyilikseverlik 5,15+0,81 1,5-6 (5,33) 5,13+0,83 1,5-6 (5,33) 0,832
Evrenselcilik 4,4+0,93 1,2-6 (4,5) 4,49+0,95 1-6 (4,7) 0,421

Independent Sample t Testi*p<0,05**p<0,01

Tablo 19: YouTuber Tavsiyesi ile Satin Alma Durumuna Gore Schwartz Degerler
Yaklagiminda Degerlerinin Degerlendirilmesi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

YouTuber tavsiyesi ile satin alma durumuna gore Uyarilma puan ortalamalar istatistiksel
olarak anlaml farklilik gostermektedir (p=0,034; p<0,05). Satin alanlarda daha yiiksek
bulunmustur.

YouTuber tavsiyesi ile satin alma durumuna gore Hazcilik puan ortalamalar istatistiksel
olarak anlaml farklilik gostermektedir (p=0,043; p<0,05). Satin alanlarda daha yiiksek
bulunmustur.

YouTuber tavsiyesi ile satin alma durumuna goére Gii¢ puan ortalamalar: istatistiksel
olarak anlaml farklilik gostermektedir (p=0,001; p<0,01). Satin alanlarda daha yiiksek
bulunmustur.

YouTuber tavsiyesi ile satin alma durumuna gére Uyum puan ortalamalar istatistiksel
olarak anlamli farklilik gostermektedir (p=0,022; p<0,05). Satin almayanlarda daha

yiiksek bulunmugtur.
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YouTuber tavsiyesi ile satin alma durumuna goére Gelenek puan ortalamalari istatistiksel
olarak anlamli farklilik gostermektedir (p=0,014; p<0,05). Satin almayanlarda daha
yiiksek bulunmugtur.

YouTuber tavsiyesi ile satin alma durumuna gore lyilikseverlik, Evrenselcilik, Giivenlik,
Bagsari, Uyarilma, Oz-yonelim degerleri igin puan ortalamalarinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunmamustir.

Uyarilma, Hazcilik ve Gii¢ degerlerine yonelimin satin alanlarda yiiksek bulunmasi,
Uyum ve Gelenek degerlerinin ise satin almayanlarda yiiksek bulunmasina gére Hipotez

3 kabul edildi.

YouTube’da Kiiltiirel, Ailevi veya Dini Geleneklerine Uymayan
Iceriklerle Karsilasma Durumu

Evet Hayir

Ort+£Ss Min-Max (Median) Ort+£Ss Min-Max (Median) *p
Oz-yonelim 4,99+0,86  1,17-6 (5,17) 4,82+0,95  1,83-6 (5) 0,062
Uyarilma 4,65t1,30  1-6 (5) 4,50+1,43  1-6 (5) 0,268
Hazcilik 5,21+¢0,92  1-6 (5,33) 4,99+1,10  1-6 (5,33) 0,038*
Bagari 4,92+1,15  1-6(5,33) 4,79€1,19  1-6 (5) 0,255
Giig 4,11+£1,00  1,33-6 (4,33) 3,89+1,12 1,5-6 (4) 0,039*
Giivenlik 4,85+0,83  1,83-6(5) 4,63+0,95  1,83-6 (4,83) 0,015*
Uyum 4,22+0,96  1-6 (4,33) 4,15€1,01  1-6 (4,25) 0,454
Gelenek 4,42+1,03  1,17-6 (4,67) 4,28+1,01  1,83-6 (4,33) 0,161
Tyilikseverlik 5,20£0,79  1,5-6 (5,33) 5,03£0,85  1,5-6(5,33) 0,048*
Evrenselcilik 4,47+0,98  1-6 (4,7) 4,47+0,89  1-6 (4,6) 0,981

Independent Sample t Testi*p<0,05**p<0,01
Tablo 20: YouTube’da Kiiltiirel, Ailevi veya Dini Geleneklerine Uymayan Iceriklerle

Kargilagma Durumuna Gore Schwartz Degerler Yaklasiminda Degerlerinin

Degerlendirilmesi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

YouTube’da kiiltiirel, ailevi veya dini geleneklerine uymayan igeriklerle karsilagsma
durumuna goére Hazcilik puan ortalamalar istatistiksel olarak anlamli farklilik

gostermektedir (p=0,038; p<0,05). Karsilaganlarda daha yiiksek bulunmustur.
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YouTube’da kiiltiirel, ailevi veya dini geleneklerine uymayan igeriklerle karsilagsma
durumuna gore Gli¢ puan ortalamalart istatistiksel olarak anlamli farklilik gdstermektedir
(p=0,039; p<0,05). Karsilasanlarda daha yiiksek bulunmustur.

YouTube’da kiiltiirel, ailevi veya dini geleneklerine uymayan igeriklerle karsilagma
durumuna gore Giivenlik puan ortalamalar1 istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermektedir (p=0,015; p<0,05). Karsilaganlarda daha yiiksek bulunmustur.
YouTube’da kiiltiirel, ailevi veya dini geleneklerine uymayan igeriklerle karsilagsma
durumuna gore lyilikseverlik puan ortalamalari istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermektedir (p=0,048; p<0,05). Karsilaganlarda daha yiiksek bulunmustur.
YouTube’da kiiltiirel, ailevi veya dini geleneklerine uymayan igeriklerle karsilagsma
durumuna gore Evrenselcilik, Uyum, Gelenek, Basar1, Uyarilma, Oz-ydnelim degerleri
icin puan ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir.
YouTube’da kiiltiirel, ailevi veya dini geleneklerine uymayan igeriklerle karsilaganlarin
Hazcilik, Giig, Giivenlik ve lyilikseverlik degerlerine yonelimlerinin yiiksek bulunmasina

gore Hipotez 4 kabul edildi.
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YouTube’da Izlenilen Videonun Kisisel Diisiince ve Fikirlerinin
Etkiledigini Diisiinme Durumu

Evet Hayir
Ort=Ss Min-Max OrtSs Min-Max
(Median) (Median) p

Oz-yonelim 5,03+0,76 2-6 (5,17) 4,79+1,02 1,17-6 (5,17) 0,007**
Uyarilma 4,74+1,27 1-6 (5) 4,41+1,43 1-6 (5) 0,017*
Hazcilik 5,22+0,88 1,33-6 (5,33) 5,01+1,11 1-6 (5,33) 0,0042*
Basar1 4,93+1,21 1-6 (5,33) 4,8+1,12 1-6 (5) 0,299
Giig 4,02+1,06 1,33-6 (4,17) 4,02+1,05 1,67-6 (4,17) 0,972
Giivenlik 4,77+0,91 2-6 (5) 4,74+0,86 1,83-6 (4,83) 0,761
Uyum 4,2+1,02 1-6 (4,33) 4,18+0,94 1,5-6 (4,33) 0,778
Gelenek 4,38+1,04 1,17-6 (4,5) 4,34+0,99 1,17-6 (4,5) 0,721
Iyilikseverlik ~ 5,22+0,75 1,67-6 (5,33) 5,04+0,89 1,5-6 (5,33) 0,027*
Evrenselcilik ~ 4,45+0,96 1-6 (4,6) 4,49+0,93 1-6 (4,7) 0,734

Independent Sample t Testi*p<0,05**p<0,01
Tablo 21: YouTube’da Izlenilen Videonun Kisisel Diisiince ve Fikirlerinin Etkiledigini

Diistinme Durumuna Gore Schwartz Degerler Yaklasiminda Degerlerinin

Degerlendirilmesi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

YouTube’da izlenilen videonun kisisel diisiince ve fikirlerinin etkileme durumuna gore
Oz-yénelim puan ortalamalari istatistiksel olarak anlamli farkliik gdstermektedir
(p=0,007; p<0,01). Etkiledigini diisiinenlerde daha yiiksek bulunmustur.

YouTube’da izlenilen videonun kisisel diisiince ve fikirlerinin etkileme durumuna gore
Uyarilma puan ortalamalart istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermektedir (p=0,017;
p<0,05). Etkiledigini diisiinenlerde daha yiiksek bulunmustur.

YouTube’da izlenilen videonun kisisel diisiince ve fikirlerinin etkileme durumuna gore
Hazcilik puan ortalamalar istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir (p=0,042;
p<0,05). Etkiledigini diisiinenlerde daha yiiksek bulunmustur.

YouTube’da izlenilen videonun kisisel diisiince ve fikirlerinin etkileme durumuna gore
Iyilikseverlik puan ortalamalar: istatistiksel olarak anlamli farklihik gostermektedir

(p=0,027; p<0,05). Etkiledigini diisiinenlerde daha yiiksek bulunmustur.
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YouTube’da izlenilen videonun kisisel diisiince ve fikirlerinin etkileme durumuna gore
Evrenselcilik, Uyum, Gelenek, Giivenlik, Gii¢, Basar1 degerleri i¢in puan ortalamalarinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamastir.

YouTube’da izlenilen videonun kisisel diisiince ve fikirlerinin etkiledigini diisiinenlerde
Oz-yénelim, Uyarilma, Hazcilik ve lyilikseverlik degerlerinin yiiksek bulunmasina gére

Hipotez 5 kabul edilmistir.

YouTube’da Kigkirtma/Challenge Tiirii Eglence Amacli Videolarda Goriilen
Bagkalarin1 Asagilayici Tavirlarini Degerlendirme Durumu

Dogru Buluyorum Yanlis Buluyorum

(Eglence i¢in olabilir) (Eglence igin bile olsa) Kararsizim

I
Oz-yonelim  4,67+0,99 (1 fg 3)6 5,11+0,8 ?5137 3)6 4,92+0,87 (15117 7)6 2’*001
Uyarilma 4,39+1,51 (15)6 473+12  1-6(5) 4,6£1,37  1-6(5) 0,142
Hazeilik 5,05+1,13 (15',63 3 2’17i0’8 (15',63 3 5,12+1,01 (15',63 3 0,652
Basarl 4,67+1,23 (Isi 3-6 2’03 11 (15',63 3 4,87+1,16 (15',63 3 0,053
Giic 4,13+1,04 (1 46177)6 31"93 =11 (1 43 1‘7’7)6 4,02+1,01 ?4)6 0,306
Giivenlik 4,6440,95 (1485’ 3)6 3’92i0’7 ?5’?6 4,7+0,9 (148;’3)6 2’028
Uyum 3,97+1,12 (13",69 2 3’4&0’8 é";’g) 4,10+0,91 (1 43 137)6 2’*001
Gelenck 4,28+1,07 (1 4137 3)6 3’47*0’9 (1 41?53’)'6 4,33+1,02 (1 43 53)'6 0,319
l1{yilikseverli 4.970.93 (15,?1-3) 2,26i0,7 (15,,6373:)6 5.14+0.77 ?5—,633) 2,0 17
Evrenselcilik 4,340,902 (:,65) ‘1"6&1’0 (:,68) 4,420,88 (1455)9 0,058

> One-Way Anova Test**p<0,01*p<0,05
Tablo 22: YouTube’da Kiskirtma/Challenge Tiirii Eglence Amach Videolarda Goriilen

Bagkalarin1 Asagilayici Tavirlarini Degerlendirme Durumuna Gore Giinliik YouTube

izleme Siiresinin Degerlendirilmesi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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YouTube’da Kigkirtma/Challenge tiirli eglence amacli videolarda goriilen baskalarini
asagilayici tavirlarini degerlendirme durumuna gére Oz-yonelim puan ortalamalari
istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir (p=0,001; p<0,01). Yapilan ikili
karsilastirmalara gdre dogru bulanlarm Oz-yénelim puan ortalamalarmin, yanls
bulanlara (p=0,022) gore diisiik olmas1 anlamli bulunmustur.

YouTube’da kiskirtma/challenge tiirii eglence amacgli videolarda goriilen baskalarini
asagilayict tavirlarimi  degerlendirme durumuna gore Giivenlik puan ortalamalar
istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir (p=0,028; p<0,05). Yapilan ikili
karsilagtirmalara gore dogru bulanlarin Giivenlik puan ortalamalarinin, yanlis bulanlara
(p=0,042) gore diisiik olmasi anlamli bulunmustur.

YouTube’da kiskirtma/challenge tiirii eglence amacgli videolarda goriilen baskalarini
asagilayici tavirlarini degerlendirme durumuna gére Uyum puan ortalamalari istatistiksel
olarak anlamli farklilik géstermektedir (p=0,001; p<0,01). Yapilan ikili karsilastirmalara
gore yanlis bulanlarin Uyum puan ortalamalarinin, dogru bulanlara (p=0,001) ve
kararsizlara (p=0,005) gore yiiksek olmas1 anlamli bulunmustur.

YouTube’da kigkirtma/challenge tiirii eglence amagli videolarda goriilen baskalarini
asagilayici tavirlarini degerlendirme durumuna gore lyilikseverlik puan ortalamalari
istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir (p=0,017; p<0,05). Yapilan ikili
karsilastirmalara gore dogru bulanlarin Iyilikseverlik puan ortalamalarinin, yanls
bulanlara (p=0,013) gore diisiik olmas1 anlamli bulunmustur.

YouTube’da kigkirtma/challenge tiirii eglence amagli videolarda goriilen baskalarini
asagilayici tavirlarini degerlendirme durumuna gore Evrenselcilik, Gelenek, Giig, Basari,
Hazcilik, Uyarilma degerleri i¢in puan ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamastir.

YouTube’da kigkirtma/challenge tiirii eglence amagli videolarda goriilen baskalarini
asagilayici tavirlarini yanlis bulanlarin Oz-yonelim, Giivenlik, Iyilikseverlik degerlerine
yonelimlerinin diisiik bulunmasi ve yanlis bulanlarin Uyum degerinin yiiksek

bulunmasina gore Hipotez 6 kabul edildi.
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Kanal Ad1 % Kisa Aciklama

MrBeast 15 Diinyanin en ¢ok kazanan kanallarindan biri olan ABD menseli kanal
(Brown & Freeman, 2022), 177 milyon aboneye ve 30 milyardan fazla
goriintiilemesi bulunmaktadir. Kanalda genellikle yiiksek biitgeli
biiylik yapimlar olan oyunlastirilmig hayir isleri tiirlinde videolar yer
almaktadir (Miller & Hogg, 2023, s. 1006). Tiirkiye’den izlenen tiim
videolar1 Tiirk¢e dublajli olarak erigilebilmektedir.

Noluyo Ya 13 2016 yilinda Tiirkiye’de agilmis olan kanalin 5,22 milyon abonesi
bulunmaktadir ve toplam 1,4 milyardan fazla goriintiilemeyle evli bir
¢ift olan Firat Albayram ve Ceyda Kasabali Albayram'in eglence ve
yemek videolart ile Vlog tiirli videolar1 yaymlanmaktadir (YouTube,
Noluyo Ya, 2023).

Elraenn 12 2,42 milyon aboneli, Tiirkiye merkezli ve yaklasik 589 milyon toplam
goriintiilemeye sahip olan kanalin gercek sahibi Tugkan Goniiltas’tir
(Elraenn, 2023). Kanalda dijital oyun videolar: bulunmaktadir.

Orkun Isitmak 10 Tiirkiye’ nin ilk YouTuber’larindan olan ve 2007°de agildig1 giinden
bugiine 10,6 milyon aboneye ve toplam 3,4 milyardan fazla
goriintiilemeye sahip bir kanaldir. Farkli kategoriler altinda Sonradan
Gorme Serileri, Acili Ev Turlari, Olmeden Once Yapilacak Seyler vb.
gibi seri videolar bulunan kanalda haftada 2 video yayinlanmaktadir
(OrkunlIsitmak, 2023).

Kismetse Olur 10 Tiirkiye merkezli kanal 1,47 milyon aboneye, 1,4 milyar
goriintiilemeye sahiptir ve 2022 yilinda agilmistir. Evlilik, kiz-erkek
iliskileri iizerine videolar yayinlanan kanalin Hakkinda sayfasinda
tanittiminda “Efsane geri dondii! Askin giiciine inaniyor musunuz? Bir
iliskide nasil davranilir? Dogru bildigimiz yanlislar neler? 9 Kadin 9
Erkek bir araya gelecek... Artik Kismetse Olur!” ifadeleri yer
almaktadir (KismetseOlur, 2023).

Tablo 23: Cocuklarin En Sevdigi YouTuber’lar veya Kanallar

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Anket uygulamasinda bu soru ozellikle agik uclu sorulmustur. Katilimeilarin en
sevdikleri YouTuber’1 kendilerinin yazmalari istenmis, dolayisiyla ¢ocuklarin akillaria
ilk gelen kanal (veya isim) yakalanmaya ¢alisilmistir. Hazir segcenekler arasindan se¢im
yapmalar1 yerine -yOnlendirmesiz bir bigcimde- Ozgiirce cevaplamalari saglanmaya
calisilmis ve kendi sevdikleri kanallar1 belirlemek hedeflenmistir. Bunun dogal bir
sonucu olarak ¢ok sayida farkli sevilen kanal ismi yer almistir. Degerlendirme siirecinde
%10’un altinda kalan ¢ok sayida farkli kanal tablodan hari¢ tutularak %10’un tizerindeki
kanallar listelenmistir.

Cocuklarin “en sevdigi” ilk bes kanalin temalar1 incelendiginde ise eglence, yemek, gezi,

oyun, ¢ilginlik/challenge, evlilik, kiz-erkek iligkileri, yarigma {izerine oldugu
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goriilmektedir. Orneklemimizdeki cocuklarin 13-14 yas ergenlik (veya hemen oncesi)
donemde bulunmalar1 dolayistyla evlilik ve kiz-erkek iliskileri lizerine kurulu -daha ¢ok
yetiskinlere hitap eden- Kismetse Olur gibi kanallarin ¢ikmasi dikkat cekicidir.

Heniiz ergenlik donemine yeni girmis (veya girmek iizere olan) ¢ocuklarin, yetiskinlere
mahsus olmasi gereken evlilik, es bulma, kiz-erkek iliskileri ve evlilik siirecleri ile

kurgusal ve drama yaklagimiyla tanistiklar1 goriilmektedir (Hipotez 7 kabul edildi).

Kanal Frekans %

Yanit yok 388 89,2
Enes Batur 22 5,1

BTS 4 0,9
Minecraft 3 0,7
Tongug 2 0,5
Tolunay Oren 2 0,5
Elraen 2 0,5
Diger 11 2,7

Tablo 24: Ailelerin Cocuklarmnin izlemesini istemedigi Kanal/Y ouTuber Dagilimi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Katilimcilarin, %89,2°si (n=388) a¢ik uclu soruyu bos birakmistir, yanit vermemistir. Bos
birakanlar veri setine “Yanit Yok” cevabi olarak eklenerek tablo olusturulmustur.
Cocuklarin %89°2 gibi (n=388) yliksek bir oranda ailelerinin izlemesini istemedigi kanali
sOylememeleri birka¢ sekilde yorumlanabilir. Bunlardan bazilar1 anket yapilirken
cocuklarin kendilerine yasaklanan kanallar1 yazmak istememesi veya ebeveynlerin
cocuklarina YouTube kanallar1 veya YouTuber’lar noktasinda kisitlama getirmedikleri
veya YouTube’u kanal 6zelinde kisitlamadiklar: seklinde olabilir. Cogunlugun toplandigi
ilk li¢ kanalin ortak 6zelliginin geleneksel medya ve internet haberlerinde yer almalar1 ve
ebeveynlerin geleneksel medya {lizerinden bu kanallar1 duyarak ¢ocuklarinin izlemelerini

istememelerinden kaynaklanabilir (Hipotez 8 kabul edildi).

94



SONUC

Bu béliimde elde edilen bulgularin ilgili literatiirde yer alan benzer/farkli ¢caligmalar ile
tartigilmasi yer almaktadir.

Sosyal Medyanin Cocuklarin Deger Yonelimlerindeki Rolii

Bu béliimde Schwartz degerler teorisinde tanimli dort iist diizey deger basligr altinda,
cocuklarin YouTube izleme stiresi ile deger yonelimleri arasindaki iliskiye dair sonuglar
yer almaktadir.

Degisime Acikhk Ust Diizey Degeri

Degisime Aciklik iist diizey degeri igerisinde Uyarilma ve Oz-ydnelim degerleri
bulunmaktadir.

Uyarilma Degeri: Uyarilma degeri heyecan, yenilik ve yasamda meydan okuma
anlamina gelmektedir. Uyarilma degerleri, olumlu bir canlanma seviyesini siirdiirmek
icin organizmanin ¢esitlilik ve uyarilma ihtiyacindan dogmaktadir. Bu ihtiya¢ cogunlukla
0z-yonelim degerlerinin de i¢inde bulunan ¢esitlilik, heyecan, macera gereksinimleri ile
ilgilidir. Giinliik YouTube izleme siiresi ile Uyarilma degeri arasinda istatistiksel olarak
anlaml1 bir iligki bulunmamustir.

Oz-yonelim Degeri: Oz-yonelim degeri 6zgiir diisiinme, ozgiirce eylem segme ve
kesfetme anlamina gelmektedir. Bu deger diisiince ve eylem olmak {izere iki dar taniml
alt degerden olusmaktadir. Giinliik YouTube izleme siiresi ile Oz-Y&nelim degeri
arasinda negatif yonlii istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur. Cocuklarin
YouTube’u izleme siiresi arttikga Oz-yonelim degerinin azaldig1 bulunmustur.
Dolayistyla YouTube’u izleme siiresi artttkca Oz-yonelim degeri; hem diisiince alt
boyutuyla (bagimsiz se¢im yapma, kendi kararlarin1 verme yoniinden), hem de eylem alt
boyutuyla (merak ve kendi fikirlerini gelistirme yoneliminin) azaldigin1 gostermektedir.
Hem diisiince hem de eylem boyutuyla Oz-yénelim degeri YouTube’u ¢ok izledikge
azalmaktadir.

Hazcihk Degeri: Hazcilik degeri, zevk veya duyusal tatmin/doyum seklinde
tanimlanmistir. Hazcilik degerleri, organizmanin ihtiyaclarindan ve bunlar1 tatmin
etmeyle iligkili zevkten (hayattan zevk alma, eglence) kaynaklanir.

Giinlik YouTube izleme siiresi ile Hazcilik degeri arasinda negatif yonlii istatistiksel
olarak anlamli bir iligki bulunmustur. Cocuklarin YouTube izleme siiresi arttikca,

Hazcilik degeri azalmaktadir.
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Kendini Gelistirme Ust Diizey Degeri

Kendini Gelistirme iist diizey degeri igerisinde Gilig, Basar1 ve Hazcilik degerleri
bulunmaktadir.

Gii¢ Degeri: Gii¢ degeri, insanlar ve kaynaklar tizerinde kontrol veya hakimiyet anlamina
gelmektedir. Sosyal kurumlarin isleyisi bir dereceye kadar giic farklilasmasin
gerektirmektedir. Gii¢ degerlerinin ayirt edilebilir iki alt tlirii vardir: insanlar tizerindeki
hakimiyet (otorite, sosyal gii¢) ve kaynaklarin kontrolii (zenginlik, miilkiyet).

Giinlik YouTube izleme siiresi ile Gii¢ degeri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
iliski bulunamamustir.

Basar1 Degeri: Basar1 degeri, sosyal standartlara gore yeterlilik gostererek elde edilen
kisisel basar1 anlamina gelmektedir. Kaynak iireten yetkin performans, bireylerin hayatta
kalmas1 ve gruplarin ve kurumlarin amaglaria (hirs, basari, taninma) ulagmasi igin
gereklidir.

Giinliik YouTube izleme siiresi ile Bagar1 degeri arasinda negatif yonlii istatistiksel olarak
anlamli bir iligki bulunmustur. YouTube izleme siiresi arttik¢a basar1 degeri azalmaktadir.
itibar Degeri: Itibar degeri, olumlu bir kamu imajmin siirdiiriilmesi anlamina
gelmektedir. Itibar degeri, bireysel ve grup olarak hayatta kalma gereksinimlerinden
kaynaklanmaktadir. Sosyal etkilesimde (asagilanmadan kag¢inma, kamu imajin1 koruma
gibi) sembolik ve psikolojik tehdide karst benligi koruma motivasyonunu ifade
etmektedir.

Giinliik YouTube izleme siiresi ile Itibar degeri arasinda negatif yonlii istatistiksel olarak
anlaml bir iliski bulunmustur. YouTube izleme siiresi arttikca itibar degerine yonelik
motivasyonun azalma egilimi gostermesi Ozellikle bu arastirmanin demografik
sorularinda yer alan asagilama/kiskirtma videolar1 iizerine sorulan soruya verilen
yanitlarla iligkilendirilerek degerlendirilebilir.

Cocuklarin YouTube’da kigkirtma/challenge tiirii eglence amagli videolarda goriilen
baskalarini agagilayici tavirlar: nasil bulduklarini degerlendirmeleri istenmistir. Eglence
icin baskalarin1 asagilayici tavirlart %28,4’i dogru bulurken, en biiylik grubu olusturan
%36,3’1in de kararsiz/sessiz kalmistir. Yanlig buldugunu ifade edenler ise %35,3’liik bir
grubu olusturmustur. Bu sonuglarla birlestirildiginde itibar degerinin sadece kendi kisiligi
icin onemli oldugu, baskalarma karsi oldugunda ise Onemini yitirmeye basladigi

sOylenebilir.
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Muhafazakarhk Ust Diizey Degeri

Muhafazakarlik iist diizey degeri icerisinde Giivenlik, Uyum ve Gelenek degerleri yer
almaktadir.

Giivenlik Degeri: Gilivenlik degeri, bireysel ve grup olarak hayatta kalma
gereksinimlerinden kaynaklanmaktadir. Giivenlik degerinin kisisel ve toplumsal olmak
tizere iki alt tiirii vardir.

Giinlik YouTube izleme siiresi ile Giivenlik degeri arasinda negatif yonlii istatistiksel
olarak anlamli bir iligski bulunmustur.

YouTube izleme siiresi arttik¢a Giivenlik degerlerine yonelimin diigiiyor olmasi kisisel
olarak; tehlikeden kaginma, hastaliktan kacinma, kisisel giivenlige verilen Onemin
diistiigiinii géstermektedir. Toplumsal olarak ise sosyal diizen, ulusal giivenlik ve iilke
istikrarina bakigin azaldigimi gostermektedir. YouTube izleme siiresi arttikca sosyal
diizen, ulusal giivenlik, iilke istikrarin1 6nemseme algis1 azalmaktadir.

Uyum Degeri: Uyum degeri bagkalarin1 {izmesi veya onlara zarar vermesi ve sosyal
beklentileri veya normlart ihlal etmesi muhtemel eylemlerin, egilimlerin ve diirtiilerin
kisitlanmast anlamini tagimaktadir.

Giinlik YouTube izleme stiresi ile Uyum degeri arasinda ise negatif yonlii istatistiksel
olarak anlamli bir iliski bulunmustur. Yani YouTube izleme siiresi arttik¢a ¢ocuklarin
kurallara, yasalara uymak ve toplumsal olarak kisilerarasi nezaket, asla kimseyi rahatsiz
etmemek gibi Uyum degerine dair diigiinceleri azalmaktadir.

YouTube izleme siiresi arttikga Uyum degerinin diigiiyor olmasi; sorunsuz etkilesimi ve
grup isleyisini bozabilecek/baltalayabilecek egilimleri engelleme gereksiniminin
azaldigini gostermektedir. Uyum degerlerinin, kurallara uyma (yasalara uymak, kurallar
asla ihlal etmemek) ve kisileraras1t uyma (nezaket, asla kimseyi rahatsiz etmemek) olmak
izere iki ayirt edilebilir alt tiirii bulunmaktadir. Ayrica Uyum degerinde kiz ve erkek
cocuklar arasinda cinsiyete gore bir farklilagsma bulunmamuistir.

Gelenek Degeri: Gelenek degeri, bir kisinin kiiltiiriiniin veya dininin sagladig1 gelenek
ve fikirlere saygi, baglilik ve kabulii anlamma gelmektedir. Tim gruplar, ortak
deneyimlerini ve kaderlerini temsil eden uygulamalar, semboller, fikirler ve inanglar
gelistirmektedir. Bunlar grubun dayanismasini simgeleyen, benzersiz degerini ifade eden
ve hayatta kalmasina katkida bulunan degerli gelenekler olarak (geleneklere saygi

duymak, aile veya dini geleneklere uymak gibi) onaylanir.
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Giinlik YouTube izleme stiresi ile Gelenek degeri arasinda negatif yonlii istatistiksel
olarak anlamli bir iliski bulunmustur. Arastirma bulgularina gére YouTube izleme siiresi
arttikca kiiltiirel, ailevi ve dini geleneklere uymanin ve onaylamanin yani Gelenek
degerinin azaldigini gostermektedir.

Kendini Asma Ust Diizey Degeri

Kendini Asma iist diizey degeri altinda lyilikseverlik ve Evrenselcilik orijinal degerleri
ile Algakgoniilliilik degeri yer almaktadir.

Algakgoniillillik Degeri: Algakgoniillillik degeri kisinin  biiylik  diizendeki
onemsizliginin farkina varmasidir. Algakgdniilliiliik degeri, kisinin kendi sinirlarini kabul
etme gereksiniminden ve sOmiiriiden ziyade is birliginin etkilesim gerekliliginden
kaynaklanir.

Giinlik YouTube izleme siiresi ile Alcakgoniilliiliik degeri arasinda negatif yonlii
istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunmustur. Bulgulara gére YouTube izleme siiresi
arttikca Alcakgoniilliiliik degerine yonelim azalmaktadir, yani kisinin kendi siirlarinda
kalmamaya, is birliginden uzaklasmakta olduguna dair bir gostergedir.

Algakgoniillii olmak birgok kiiltlirde oldugu gibi, Tiirkiye toplumunun da c¢ok
onemsedigi, kiiltiiriin ve geleneklerinin bir parcasidir. Kiiltiiriin 6ziinde yer alan bu
degerlerin 6neminin ¢ocukluk déneminde YouTube izleme siiresi arttik¢a azaliyor olmasi
diistindiiriictdiir.

Tyilikseverlik Degeri: Iyilikseverlik degeri, kisisel olarak 6zdeslestigi kisilerin grup ici
refahini korumak ve arttirmak anlamma gelmektedir. Iyilikseverlik degerleri, diizgiin
grup isleyisi icin temel gereksinimden ve organizmaya dair aidiyet ihtiyacindan
gelmektedir. En kritik olan1 ise aile ve diger birincil gruplar icindeki iligkilerdir.
Iyilikseverlik degerleri, kisinin yakin oldugu kisilerin refahi igin goniillii ilgiyi
vurgulamaktadir. lyilikseverlik degerlerinin altinda bulunan 6nemseme (yardim etme,
sevme) ve giivenilirlik (glivenilebilirlik, inanilirlik) gibi alt boyutlart vardir.

Giinliik YouTube izleme siiresi ile Iyilikseverlik degeri arasinda negatif yonlii istatistiksel
olarak anlamli bir iligki bulunmustur. Dolayisiyla YouTube’u izleme siiresi arttikca
Iyilikseverlik degerine olan ydnelimin azaldigi bulunmustur.

YouTube izleme siiresi arttik¢a kisinin yakin oldugu ailesi ve yakin arkadaslar1 (dostlar1)
icin goniilli ilgisi, yardim etme istegi ve sevgisinin azaldigir goriilmektedir. Yine de

cinsiyete gore dagilima bakildiginda kizlarin lyilikseverlik degerine yonelimi erkeklere
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gore daha yiiksek bulunmustur. Ote yandan lyilikseverlik ve Uyum degerlerinin her ikisi
de is birligine dayal1 sosyal iliskileri tesvik etmektedir. Uyum degerinin de ayni sekilde
YouTube izleme siiresi arttik¢a azaldig1 seklinde bulunmasi da is birligine dayali sosyal
iliskilerden bireysellige dogru bir doniise isaret etmektedir.

YouTube’da kiiltiirel, ailevi veya dini geleneklerine uymayan igeriklerle karsilasanlarda
Iyilikseverlik puan ortalamalar1 daha yiiksek bulunmasi (Tablo 20) bu konuda hassas olan
cocuklarin bu igeriklere karsit dikkatli olmalarindan sebeple oldugu diisiiniilebilir.
Bununla birlikte YouTube’da izlenilen videonun kisisel diislince ve fikirlerinin
etkiledigini diisiinen cocuklarda lyilikseverlik degeri daha yiiksek bulunmustur.
Evrenselcilik Degeri: Evrenselcilik tiim insanlarin ve doganin refahi igin anlayis, takdir,
hosgorii ve koruma anlamina gelmektedir. Evrenselcilik degerleri, daha genis toplumdaki
ve diinyadakilerin refahi i¢in endise duymay1 gerektirir. Evrenselcilik degerlerinin, ilgi
(esitlik, zayifi koruma), hosgorii (farkliliklart kabul etme, hosgorii) ve doga (dogay1
savunma, ¢evreyi koruma) olmak iizere ii¢ ayirt edilebilir alt tiirii vardir.

Giinliik YouTube izleme siiresi ile Evrenselcilik degeri arasinda pozitif yonlii istatistiksel
olarak anlamli bir iliski bulunmustur. Bulgulardan hareketle YouTube izledik¢e zayifi
koruma, farkliliklar1 kabul etme, hosgorii, ¢cevreyi koruma gibi alt degerlerden olusan
Evrenselcilik degerinin de arttig1 goriillmektedir. McLuhan’1n kiiresel kdy kavraminin da
bir yoniiyle ger¢eklesmis oldugu kabul edilebilir.

Acik Uclu Sorulara Verilen Yamitlarin Degerlendirmesi

Bu boliimde arastirma cergevesinde sorulan agik ucglu sorulara ¢ocuklarin verdikleri
yanitlar degerlendirilmistir.

Cocuklarin YouTube Izleme Siireleri: Bu arastirmanin bulgularma gore ¢ocuklarin
giinlik Youtube izleme siireleri 20 dakika ile 5 saat arasinda degismekte olup, sonug
olarak ortalama 1,91+0,138 saat olarak bulunmustur.

Tiirkiye genelinde Cumhurbaskanligi Iletisim Baskanliginin YouTube Kullanim
Arastirmast (2023) raporunda en genis grubu 1-2 saat kullananlar olusturmustur.
WeAreSocial’in (2024) raporuna gore ise diinya ortalamasi 2 saat 34 dakika iken,
Tiirkiye’de 2 saat 54 dakika gecirildigi sonucu ile karsilasilmaktadir (WeAreSocial, 2024,
s. 173).

Cocuklarin YouTube Kullanim Amaglari: Bu arastirmanin sonuglarima gore

cocuklarin YouTube kullanim amaglar1 ¢ok biiyiik bir oranda (%79,6) “eglenmek/vakit
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gecirmek” icindir. Geri kalan yaklasik %21°lik grubun %7,7’si “egitim/6dev”, %8,2’si
“{irlin inceleme/arastirma”, %1,0’1 video yiikleme seklinde siralanmaktadir.

YouTuber Tavsiyesinin Satin Alma Karar1 Uzerine Etkisi: YouTuber tavsiyesi ile
katilimcilarin %26,5°1 bir seyler satin aldigini, %72,5°1 ise satin almadigin1 belirtmistir.
YouTuber veya fenomenin iiriin tavsiyesinde bulundugu videolar: izleyenlerin satin
almaya doniisme orani ¢ocuklarda diisiik oldugu goriilmektedir. Bu sonuglarin 13-14 yas
cocuklar i¢in satin alma son kararmin ¢ogunlukla ebeveynleri tarafindan veriliyor olmasi
ihtimalinden kaynaklandig: diisiiniilebilir.

YouTube’da izlenen Videolarn Kisisel Diisiincelerini Etkilemesi: Bu arastrmanin
bulgularina gore ¢cocuklarin %52,8’1 YouTube’da izlenilen videonun kisisel diislince ve
fikirlerini etkiledigini, %47,2’si ise etkilemedigini belirtmistir. Bulgular gdstermektedir
ki, YouTube’da izledikleri videolarin kendi diisiince ve fikirlerini etkiledigini diisiinen
cocuklar cogunluk grubu olusturmaktadir.

Cocuklarin En Sevdigi YouTuber’lar veya YouTube Kanallari: Cocuklarin en
sevdigi YouTube kanallart; 1. MrBeast, 2. Noluyo Ya, 3.Elraenn, 4. Orkun Isitmak, 5.
Kismetse Olur seklinde bulunmustur. Bu arastirmanin érneklemindeki ¢ocuklarin 13-14
yas ergenlik (veya hemen Oncesi) donemde bulunmalar1 dolayisiyla kiz-erkek iligkileri,
es bulma ve evlilik iizerine kurulu Kismetse Olur gibi kanallarin ¢ikmasi ise dikkat
cekmektedir.

Ailelerin Cocuklarimin izlemesini Istemedigi Kanal (veya YouTuber): Cocuklarin
bliylik cogunlugunun (%89,2) soruyu bos birakmast ebeveynlerin YouTube’daki
kanallar, YouTuber’lar ve igerikler hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklarinin veya
simirlama getirmediklerinin bir gostergesi olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu yorumu
destekleyen diger bulgu yanitlarda Enes Batur, BTS ve Minecraft kanallarinin
bulunmasidir. Bu ti¢ kanalin ortak 6zelligi, ilgili kanallar veya YouTuber’lar hakkinda
olumsuz yonde haberlerin geleneksel medya ve gazete internet sitelerinde sik yer
almasidir. Dolayisiyla geleneksel medya lizerinden sosyal medya platformlari takip eden
ebeveynlerin bu kanallarin olumsuz yonlerini duyarak ¢ocuklarinin izlemelerini
istememelerinden kaynaklanabilir.

Literatiirde yer alan Ko¢ ve Kog’un (2023) yaptiklar1 karma aragtirmanin sonuglarinda,
ogrencilerin hem sosyal medya tutumlari hem de sosyal medyanin degerler iizerindeki

etkilerine dair algilarinin yiiksek oldugunu bulunmustur. Ayrica 6grencilerin sosyal
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medya algilart ile degerleri etkiledigine dair inanclar1 arasinda giiglii bir korelasyon
yakalamislardir. Dayanisma, paylagma, vatanseverlik, birliktelik, duyarlilik ve doga
sevgisi sosyal medya kullanimi ile artan degerler olarak ifade edilmistir. Sosyal medya
kullanim1 ile sosyallik, empati, sevgi, saygi, diiriistliik, sorumluluk ve caligkanligin
oneminin azaldig: belirtilmistir.

Ayaydin ve Ayaydin (2018) 6grencilerin sosyal medyanin vatanseverlik duygularinin
arttigl bulgusuna ulasilmistir. Bu arastirmanin bulgular1 arasinda yer alan YouTube
izleme siiresi arttik¢a ¢ocuklarin Giivenlik degerine yonelimlerinin azalmasi bulgusundan
farkl bir sonug oldugunu gostermektedir.

Tarhan, Unal ve Ozkan’1n (2023) arastirmalar1 sonucunda giinliik sosyal medya kullanim
stiresi arttikca manevi yasanti seviyesinin azaldigini bulunmustur. Giinliik 1 saatten az
kullananlarin manevi yasant1 seviyesi en yiiksek, 4 saat ve {izeri kullananlarmn ise en
diisiik oldugu sonucuna ulasilmasi yoniiyle bu aragtirmanin sonuglarini giiglii bir sekilde
desteklemektedir.

Sonug olarak sosyal medyay1 ve 6zelinde YouTube’u ¢ok kullanmanin ¢ocuklarin deger
yonelimlerinde genel olarak olumsuz rolii oldugu sdylenebilir. YouTube’u ¢ok izleyen
cocuklarin az izleyenlere gore deger yonelimleri anlamli olarak farklilagmaktadir.
YouTube izleme siiresi arttikga cocuklarin Muhafazakarlik {ist diizey degerlerine
(Giivenlik, Uyum ve Gelenek degerlerine) verdikleri 6nem azalmaktadir. Benzer sekilde
¢ok izleyenlerde lyilikseverlik, Itibar ve Algakgoniilliilik degerlerine yonelim
azalmaktadir. YouTube izleme siiresi arttik¢a, ¢cocuklarin ailesi ve yakin arkadaslar1 igin
goniilli ilgisi, yardim etme istegi ve sevgisinin azaldigt; bagimsiz se¢im yapma, merak
ve kendi fikirlerini gelistirme yoneliminin azaldigi; kurallara, yasalara uymak ve
toplumda kisilerarasi nezaket, asla kimseyi rahatsiz etmeme yoneliminin azaldigi,
kiiltiirel, ailevi ve dini geleneklere uymanin ve onaylamanin da azaldigini sdylemek
miimkiindiir.

Oneriler

Bu bdliimde arastirmada elde edilen sonuglara dayali olarak alanda ¢aligan uygulayicilara
ve arastirmacilara yonelik Onerilere yer verilmistir.

Uygulayicilara Yénelik Oneriler
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Cocuklarin korunmasi, evrensel ve kiiltiirel degerlerin yasatilmasit yoniinde olumlu

sonuclar elde edilmesi adina {i¢ ana tema altinda 6neriler sunulmustur: 1. Kritik Analitik

Diistinme 2. Sade Yasam Tarzi 3. Kiiltiirel Savunma Sanayi.

Kritik Analitik Diisiinme

Sosyal medya, algoritma(lar), yapay zeka ile siirekli hizla gelismekte iletigim diinyasinin

icinde yogun mesajlar arasinda kalan insanin (ve en savunmasiz olan c¢ocuklarin)

diistinme becerilerini daha iyi anlamasi, gelistirmesi ve giinlik hayata uygulamasi ¢ok

onemli hale gelmis gortinmektedir.

Kritik Analitik Diistinme (KAD) zihinsel islevlerin kullanildig1 biligsel bir aktivite olarak

dikkat, hafiza, muhakeme, algilama ve ¢ikarsama yapma gibi bir dizi zihinsel siirecin

esglidiim i¢inde etkilestigi bir siirecler biitiinii olarak tanimlanmaktadir. Siradan, istemsiz

ve sistemsiz diistinmeden farkli olarak; bilingli, ilmi ve 6zgiir diisiinmeyi saglayan Kritik

Analitik Diigiinme becerisi, yasadigimiz ¢agin getirdigi bilgi, iletisim ve enformasyon

ortaminda -0zellikle ¢ocuklardan baslayarak- herkes i¢in faydali olabilir.

e KAD bilinci ve farkindalig1 saglanabilir.

e KAD ve medya okuryazarlig1 lizerine projeler olusturulabilir.

e KAD egitimi ilkokul diizeyinden itibaren yasa uygun bi¢imde dersler ve uygulamalar
olarak okul miifredatlarina eklenebilir.

Sade Yasam Tarzi

Cocuklarin  gergek/fiziki hayata daha fazla baglanmalarint -sosyal medyaya

baglanmaktan daha cok- saglayabilecek, sade (minimalist) bir yasam tarzinin ortaya

konularak, sevdirilmesi c¢alismalar1 yapilabilir. Sade bir hayat tarzi, dogaya dokunan,

diinyanin giizelliklerini aracisiz gérme, diisiinme, idrak etme firsat1 veren, fiziki ve sosyal

gelisimi destekleyen, farkindalik arttirict (spor, gezi, yolculuk kiiltiirii vb. i¢eren) dengeli

bir yasam olarak tanimlanabilir, planlanabilir, 6zendirilebilir. Bu kapsamda baz1 6neriler

sOyle olabilir:

o Ozellikle ¢ocuklarm dogay1 ve sporu sevmesini ve aktif katilabilmesini saglayacak
projeler hayata gegirilebilir.

e Insanligm aradigi i¢ huzur igin farkindalig: yiiksek, anlamli, sade bir yasam tarzinin
sevdirilmesi yoniinde projeler yapilmasi i¢in motivasyon saglanabilir.

e Sade yasam tarzi ile sosyallesmeye imkén veren topluluklar olusturulabilir.

e Sade yasam tarzini1 destekleyen mekanlar/ortamlar planlanabilir.
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e Gergek diinyada seyahat ederek bulundugu cografyayr ve diinyayr deneyimleyen
projeler ortaya konulabilir, tanmitimlar1 yapilabilir ve dgrenciler/aileler igin yolculuk
kiiltiirti 6zendirilebilir.

e Sosyal medyayr faydali, anlamli ve kararinda kullanan projeler/etkinlikler
olusturulabilir.

Kiiltiirel Savunma Sanayi
Bu arastirma kapsamindaki onerilerden birisini ifade etmek i¢in Milli Savunma Sanayi
ile s0ylem benzerliginden yola ¢ikilmistir. Milli savunmanin sadece hava, kara ve
denizde, sinirlarda degil, bunun Gtesinde olmasi gerektigine dair en list diizeyde dikkat
cekilmek istenmektedir. Ciinkii sinirlar1 ¢ok giiclii bir sanayinin tiretimleri olan insansiz
ucaklar, ugak gemileri ve akilli mithimmatlar vb. ile korunan {ilkenin, sinirlarini internet
iizerinden kolayca asan hikayeler, mesajlar, akimlar, topluluklar, yasam tarzi dnerileri vb.
cocuklara ulagsmaktadir.
X platformunun sahibi Elon Musk’in (2024) “izlemeye deger, 6zellikle ebeveynler icin”
mesaj1 ile paylastigi sadece kendi platformunda yaymlanan The War on Children
belgeselinde sosyal medyanin kiiltiirlere, inanglara, psikolojilere ve “cocuklara” verdigi
ciddi zararlar agikca ortaya konmaktadir.
Karlarina odaklanan sirketlerin, ekranda daha fazla zaman gegirilmesi i¢in hazirlanan
algoritmanin, eglenceyle harmanlanmis degerlerden yoksun igeriklerin -¢ocukluk
doneminden baslayarak- uzun siireler boyunca ve yogun olarak maruz kalindiginda
cocuklari, cocuklugu, kiiltiirel iklimi evrensel degerlere yonelimleri degistirme giiciine
sahip oldugu goriilmektedir. Yani se¢imleri, diisiinceleri, psikolojileri, ¢ocuklari, evrensel
degerleri ¢ogunlukla olumsuz yonde etkiledigi sosyal medya sirketlerinin sahipleri
tarafindan da kabul edilen, ABD senatosundan Meta’nin CEO’sunun (2024) ailelerden
oziir diledigi, bu sirketlerde ¢alisanlar tarafindan belgesellerde zararlar itiraf edilen
sosyal medyaya karsi bir proaktif savunma hareketi olusturulmasi ¢ok Snemli hale
gelmektedir.

Bu baglamda akilda kalici ve dikkat g¢ekici bir yaklasim olmasi diisiincesiyle, en

savunmasiz durumdaki ¢ocuklar1 koruyabilmek adina ¢ok yonlii bir “Kiiltiirel Savunma

Sanayi” kurulmasi Onerilmektedir. Kiiltiirel Savunma Sanayi bir iist baglik olarak

belirlenerek devlet diizeyinde sahiplenilerek, ¢ocuklar i¢in evrensel ve kiiltiirel degerlerin

yasatildig1 daha iyi bir gelecek vizyonu ortaya konulabilir.
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Bu yonde bazi 6neriler sdyle siralanabilir:

Devletin en iist diizey makamlarindan baglayarak, -medyanin kiiltiire ve
cocuklarin/genclerin milli ve manevi degerlerine olan olumsuz etkilerini 6nlemek i¢in
kanuni diizenlemelerin yani sira, giiclii bir Kiiltlirel Savunma Sanayi yaklasgiminin
baglatilmasi ve ¢ok yonlii iyi iletisim projelerinin devreye alinmasi saglanabilir.
Kiiltiirel savunma sanayi, devlet destegiyle olusturulacak tiim projelerle, iceriklerle,
Tiirkiye’nin binlerce yillik birikiminden olusan kiiltiiriiniin yasatilmasi ve ayrica bir
iletisim firsat1 olarak kiiltiiriin kiiresel olarak sunulmasi da saglanabilir.
Iletisimcilerin ¢ocuklar ve medya iizerine yapacaklari projeler desteklenebilir, medya
okuryazarligi, kritik analitik diisiinme derslerinin ¢ocuklar i¢in zorunlu hale
getirilmesi, igeriklerin glincellenmesi ve ailelerin bilinglendirilmesi saglanabilir.
Medya okuryazarlig1 ve dijital ebeveynlik farkindaliklarini artirmak {izere egitimler ve
projeler gerceklestirilebilir.

Giizel Tiirk¢e konusulan sosyal medya kanallar1 ve igerik tireticileri i¢in 6zel bir arma
tasarlanip, 6rnek olarak “Bu kanalda Giizel Tiirk¢e konusulmaktadir” gibi bir armanin,
devlete bagvuran ve hak eden kanallara verilerek, giizel Tiirkge kullanimi
Ozendirilebilir ve yayginlastirilabilir.

Sosyal medya i¢in devlet denetimli bir mekanizma olusturulabilir.

Teknoloji/ekran bagimliligin1 azaltmak isteyenlere 6zel bir uygulama ve ona bagh
sosyal medya igerikleri ve mobil uygulamalar1 olusturabilir.

Sehirlerde kiiltiirel savunma sanayi ¢ercevesinde olusturulacak stiidyolar ile “Iyi I¢erik
Uretim Alanlar1” kurulabilir, bu ortamlarda “lyilik Elgileri” yetistirilebilir, egitilebilir,

desteklenebilir.

Arastirmacilara Yonelik Oneriler

Arastirmada elde edilen sonuglara dayali olarak arastirmacilara yonelik bazi oneriler

sunulmaktadir;

Arastirmanin nicel metodolojisine nitel boyut eklenerek ve iyilestirmeler yapilarak
gelistirilebilir.

Arastirma her y1l ve Tiirkiye ¢apinda 6rneklemler yapilmasi saglanarak, uzun vadedeki
Tiirkiye’de degerler yonelimleri degisimi, sosyal medya baglaminda iliskili olarak
izlenebilir. Aragtirma farkli sosyal medya platformlar1 i¢in yiiriitilebilir ve farkl

orneklem grubu, farkli yaslar i¢in tekrarlanabilir.
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o Tiirkiye’ye 0Ozgii bir deger yonelimleri Olgegi gelistirilebilir ve uzun doénemli

uygulanabilir.
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EK

Ek 1: Schwartz PVQ-RR Tiirk¢e Degerler Anketi

Arastirmamiza Katuldifimiz igin ok tesekkiir ederiz. Burada farkli insanlan Kisaca tanif ctmekteyiz
Litfen her bir tarifi okuyunuz ve o kiginin size ne kadar benzeyip benzemedigi hakkinda digliniindiz.
Tarif edilen kiginin size ne kadar benzedigini sagdaki kutunun igine bir X koyarak gosteriniz.

Bana Bana
k R " N
1. Gorislenini bafimsizea olusturmak onun igin Snemlidir. () ()

2. Ulkesinin giivenli ve istikrarl olmas: onun igin dnemlidir.

3. lyi zaman geginmek onun igin dnemlidir.

4. Bagkalanmn keyfini kagirmaktan kaginmak onun igin
onemlidir.,

5. Toplumdaki zayif ve savunmasiz insanlanin korunmasi
onun igin dnemlidir.

6. Insanlann, onun yapmalan gerektigini soyledigi seyleri
yapmasi onun igin dnemlidir.

7. Bagka insanlardan daha fazlasimi hakettigini asla
diiglinmemek onun igin dnemlidir.

8. Dogayr korumak onun i¢in onemlidir,

9. Hig kimsenin onu asla utandirmamasi onun igin
Snemlidir.

10. Her zaman yapacak farkh seyler aramak onun igin
dnemlidir.

11. Yakin oldugu insanlara bakmak onun i¢in dnemlidir.

12. Paranin getirebilecegi glice sahip olmak onun igin
onemlidir.,

13. Hastaliktan kaginmak ve saghgin korumak onun igin ok
onemlidir.

14. Her tirden insana ve gruba karss hoggoruli olmak onun
i¢in dnemlidir.

15. Kurallan veya dizenlemeleri asla ihlal etmemek onun
i¢in dnemlidir.

16. Yasamiyla ilgili kararlarim kendisinin vermesi onun igin
onemlidir.

17. Hayatta emellerinin olmasi onun igin dnemlidir.

18. Gelencksel degerleri ve distnme bigimlering sirdiirmek
onun igin dnemlidir.

19. Tanxdifn insanlann ona tamamen givenmesi onun igin
Snemlidir.

20. Varlikl: olmak onun igin dnemlidir.

21. Dogay1 savunmak igin etkinliklerde rol almak onun igin
Snemlidir.

22. Bagkalanm asla rahatsiz etmemek onun igin dnemlidir.

23. Kendi fikirlerini gelistirmek onun igin dnemlidir.

24. Toplumdaki imajim korumak onun igin énemlidir.

25. Sevdigi insanlara yardim etmek onun igin ¢ok dnemlidir.

26. Kigisel olarak koruma altinda ve giivende olmak onun
i¢in onemlidir,

27. Bagkalannin sirtim yaslayabilecegi ve glivenilir bir
arkadag olmak onun igin dnemlidir.

28. Hayat: heyecanh hale getiren riskler almak onun igin
onemlidir,
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29. Insanlara kendisinin istediklerini yaptracak giice sahip
olmak onun i¢in dnemlidir.

30. Yapacaklanm kendisinin bagimsizea planlamast onun
i¢in onemlidir,

31. Hig kimse izlemiyorken bile kurallara uymak onun igin
Onemlidir.

32. Cok baganl olmak onun i¢in dnemlidir.

33. Ailesinin gelencklerine veya dinin gelencklerine uymak
onun igin dnemlidir.

34. Kendisinden farkli insanlan dinlemek ve anlamak onun
i¢in onemlidir,

35. Devletin giiglii olmasi ve vatandaglanm savunabilmesi
onun i¢in dnemlidir.

36. Hayattaki zevklerin tadim gikarmak onun igin dnemlidir.

37. Diinyadaki herkesin hayatta esit firsatlara sahip olmas:
onun igin dnemlidir.

38. Algakgoniilli olmak onun i¢in dnemlidir.

39. Birgeyleni kendisinin diiglinerek anlamasi onun igin
Onemlidir.

40. Kendi kultirinin gelencksel uygulamalanna hiirmet
ctmek onun igin dnemlidir.

41. Bagkalanna ne yapacaklanm sdyleyen kigi olmak onun
i¢in dnemlidir.

42. Biitlin kanunlara itaat etmek onun igin dnemlidir.

43. Her turden yeni dencyim sahibi olmak onun igin
Onemlidir.

44. Varhkh oldugunu gésteren pahah geyler edinmek onun
i¢in onemlidir,

45. Dogal ¢evreyi yok olmaktan veya kirlenmekten korumak
onun igin dnemlidir.

46. Eglenmek igin higbir firsati Kagirmamak onun igin
Snemlidir.

47. Sevdiklerinin her ihtiyaciyla ilgilenmek onun igin
Onemlidir.

48. Insanlann onun basardiklannin farkina varmas) onun igin
onemlidir.

49. Asla asagilanmamak onun igin Snemlidir.

50. Ulkesinin kendi kendini biitiin tehditlere karg korumast
onun igin dnemlidir.

51. Bagka insanlan asla kizdirmamak onun igin Snemlidir.

52. Herkesin, tamimadifs insanlann bile, adil muamele
gOrmesi onun igin dnemlidir.

53. Tehlikeli olan her seyden kaginmak onun igin dnemlidir.

54. Sahip olduklanyla tatmin olmak ve daha fazlasim
istememek onun igin Snemlidir.

SS. Bitin arkadaglarinin ve ailesinin ona tamamen
glivenebilmesi onun igin dnemlidir.

56. Yapacaklanm kendisinin segmekte dzgiir olmasi onun
i¢in onemlidir,

57. Onlarla aym fikirde olmadifinda bile insanlan
kabullenmek onun igin Snemlidir.
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Ek 2:

Demografik Bilgi Formu

10.

. Cinsiyetiniz

OErkek OKuz

YouTube'u giinde ortalama Kag saat izliyorsunuz? (Noktal alana yaziniz.)

Yaklagik giinde ...... saat izliyorum.

YouTube'u gn goK hangi amagla Kullamyorsunuz? (Sadece bir tane isaretleyiniz.)
O Eglenmek/Vakit gegirmek DD Egitim/Odevvb,  [J Uriin inceleme/aragtrma [ Video yitkleme

En sevdiginiz YouTuber'in adint (veya kanalim) yazimiz?

Ailenizin YouTube'da izlemenizi istemedigi bir kanal (veya Youtuber) var mi?

[ Hayr, yok. O Evet, var: (Yazmiz) .....cooevevennennnannnnne.

Bir YouTuber"in videolarinda tavsiye ettigi bir geyi satin aldimz nm?

[ Evet, saun aldm.  [J Hayir, hig almadim.

YouTube'da kiiltiirel, ailevi veya dini geleneklerinize uymayan igeriklerle kKargilagiyor musunuz?

OEvet OHayr

YouTube'da izlediginiz bir videonun (veya videolann) Kigisel diiglincelerinizi/fikirlerinizi etkiledigini diigiindyor
musunuz?

OEvet [OHayr

YouTube'da kiskirtma/challenge tiiri eglence amach videolarda gorilen baskalarim asagalayicr tavirlar: nasil
degierlendiriyorsunuz?

[ Dogru buluyorum (Eglence igin olabili) [ Yanhs buluyorum (Eglence igin bile olsa)  [J Kararsizim
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Ek 3: Shalom Schwartz PVQ-RR Anket Kullanim izni

! Gmail Q  Postalarda arama yapin O Etkin

B 0 ®

28 0 @ ® O i

Olustur

Permission Request for Portrait Values Questionnaire (Harici) Gelen Kutusu x I e B
Gelen Kutusu

Yildizl Halid OZGUR <halidozgur@subu.edu.tr> @ 28fliicum”215 Y € i

Ertelenen Alict: msshasch ~

Salams

Gonderilm

EERRl i : I've been working at the University of Applied Sciences Sakarya (Turkey) as a Communication Coordinator and also as a PhD student at the Communication Sciences
% A ¢ department at Sakarya University. I'm working on especially Children, Values and YouTube. My approved thesis title is “The Effect of Social Media on Children's

Assembling Values: The Example of YouTube". For this study, | researched about two years in literature and found your Portrait Values Questionnaire (PVQ-RR) for the

best compatible approach to my study. Especially PVQ-RR tested lots of different cultures and countries before, and also with children.

- Shorthened Summary: The main problem of this study is what are the effects of YouTube, one of the social media platforms, on the values adopted by children? The
Etiketler basis of the research is George Gerbner's Cultivation Theory and Shalom Schwartz's Theory of Values. Il use PVQ-RR quessionnire and additional demographic
= questions about YouTube usage in the end.
® basin@subu.ed.. 1046
. Could you please give me permission to use the PVQ-RR on my PhD thesis?
#® haber@subu.ed. 2,038
Thanks in advance,

~Kucum D 220
B KurumDrs1 Beatwishes

Halid Ozgiir

lietigim Koordinatdri
+90 264 616 0185
N7/ SAKARYA
UYGULAMALI BILIMLER
ONIVERSITES|

[ Pva-RRTurkish .. | 4

Shalom Schwartz <shalom.schwartz@mail huji.ac.il> 2EyliICum1638 ¥ € H
Alict: ben +

You have my pemisiontouse v Py,

Shalom H. Schwartz
Snajderman Emeritus Professor of Psychology
The Hebrew University of Jerusalem
Address: 100 Woodland Pond Circle
Apt. 211
New Paltz, N.Y. 12561
L USA 4
email: Shalom. Schwartz@huji.ac.il
phone: (+1) 8454192834
mobile: (+1) 8452824372
fax: (+1) 845 913 9180
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Ek 4: Sakarya Universitesi Rektorliigii Etik Kurul Izni

Evrak Tarih ve Saywa: 06.10.2022.174551

T.C.
SAKARYA ONIVERSITES! REKTORLOGO & o
Exk Kuruly

SARAKNY

Say :E61923303.050.99-178881 06,10.2022
Koeu : $0'14 Seyysd Habd OZGUR

Sayin Seyysd Habid OZGOR

ligi @ 30092022 tardls ve E—-000-0 saysdhs yanaer.
Oniversitemiz Sosyal ve Bogeri Bilimdor Btk Kurddunom 05102022 tarihli ve %0 sayds
toplantisends alinss 14 sods kasar tle Seyyid Habid OZGURSS bagvuruse uygun pietlendy ve kasar

denc clie wenulmayter
Bilgleriniz rica edorim,

Prof. Dv. Bayram TOPAL
Sosyal ve Begeri Bilimler E2ik Kurulu
Baghass

Ek: Karsr Yars (1 Ssyfa)

. I T A, S s DA I A SO A 0

e Ko SOALLINA o K A
Aden § e Kampiont 54187 Sandvmn SARARY A RAZ Adw B et Bt
gt ey & L Bt Fond Serundons

Tben Naiind 295 30 00 ¥ ks Naind 293 30 10
@ Pt cohshm vk arya ol ® ATl Al vve shayeodw

KARAR

14, Seyysd Habd OZGOR'@a  Sosysl Medyams Cocuklans Besimsodhleri Deerier
Caerindeki Etkisi: Youtube Omedi * baghikh caligmasns plelymeye agidi

Yapilan piedgmeler sonsnda Scyyid Halid OZGUR'Gn ~ Sosyal Medyanm Cocuklann
Benimsodikori Degorior Cacrindeki Edisic Yostabe Omegi “ baglikh calipmasinen ESk agidan
wygun oldufuns oy Berlifs the larsr venids
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Ek 5: Sakarya Valiligi i1 Milli Egitim Miidiirliigii

T.C.
SAKARYA VALILIGi
i1 Milli Egitim Miidiirliigii

Say1 : E-29065503-44-65652643 12/12/2022
Konu : Anket Uygulama izin Talebi
(Seyyid Halid OZGUR)

VALILIK MAKAMINA

Sakarya Universitesi Rektorliigii Sosyal Bilimler Enstitiisii Tletisim ve Tasarim Anabilim Dali
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Ahmet ESKICUMALI'nin damigmanhgini yiiriittiigii {letisim Bilimleri doktora
programi ogrencisi Seyyid Halid OZGUR'iin "Sosyal Medyanin Gocuklarin Benimsedikleri Degerler
Jzerindeki Etkisi: Youtube Ornegi" konulu galigma yapma talebi Sakarya Universitesi Rektérliigiiniin
25.11.2022 tarihli ve 64388872 say1li yazilart ile bildirilmistir.

S6z konusu c¢alismanin ekteki degerlendirme formunda belirtilen okullarda egitim dgretimin
aksamasina mahal vermeden goniilliiliik esasina dayali olarak, okul yonetiminin belirleyecegi zaman ve
sartlarda 2022-2023 egitim ogretim yilinda uygulanmasi, ¢alismada sadece ekteki miihiirlii sorularin
kullanilmasi ve yasal gerekliligin ilgili okul miidiirligiince yerine getirilmesi kaydiyla Miidiirligimiizce
uygun goriilmektedir.

Makamlarinizca da uygun goriilmesi halinde olurlariniza arz ederim.

Ebubekir Siddik SAVASCI
Milli Egitim Midiirt

OLUR
Murat KARASU
Vali a.
Vali Yardimcist

Bu belge giivenli elektronik imza ile imzalanmigt.

Adres : Resmi Daireler Kampiisii B Blok 54290 Adapazar/SAKARY A Belge Dogrulama Adresi : https://www.turkiye.gov.tr/meb-ebys
Bilgi igin: Volkan AKGUL
Telefon No : 0 (264) 251 36 14 Unvan : Programer =]
E-Posta: istatistik54@meb.gov.tr internet Adresi: sakarya.meb.gov.tr Faks:2642513611
Kep Adresi : meb@hs01.kep.tr
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0Z GECMIS

Ad Soyad: Seyyid Halid 0ZGUR

Egitim Bilgileri

Lisans

Universite Sakarya Universitesi
Fakiilte Miihendislik Fakiiltesi
Boliimii Cevre Miihendisligi

Yiiksek Lisans
Universite Sakarya Universitesi
Enstitii Ad1 Fen Bilimleri Enstitiisii
Anabilim Dah Cevre Miihendisligi
Program Cevre Miihendisligi
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