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OZET

Bashk: Gida Israfinin Boyutu Ve Ekonomik Etkilerinin Tespiti Uzerine Bir
Arastirma: Sakarya ili Ornegi

Yazar: Hasan DURMUS

Damisman: Dog. Dr. Ahmet GULMEZ

Kabul Tarihi: 15/08/2022 Sayfa Sayisi: xi (6n kisim) + (tez) 294

Giiniimiizde hakim olan iktisadin tiiketim-{iretim anlayisinin sonucunda ortaya ¢ikan asiri tiiketim,
kaynaklarin savurgan bir sekilde kullanilmasina neden olmaktadir. Calismanin amaglarindan biri, islam
iktisad1 tiiketim, ihtiya¢ ve savurganligi nasil ele alinmakta oldugunu ve ahlaki degerler kaynaklarin
verimli kullanilabilmesi iizerine katkisinin olup olmadigini ortaya koymay1 amaglamaktadir. Calismanin
diger amaci ise, israf edilen kaynaklardan bir tanesi olan gida iiriinlerinin israfini1 dikkate alarak Sakarya
ili igerisinde yer alan Adapazari, Erenler ve Serdivan ilgelerinde ne kadarlik bir gida israfi oldugunu,
israf algisinin tiikketim ve tasarrufa etkilerinin ne oldugunu, bu etkilerin sosyal yapiya yansimasinin nasil
oldugunu tespit etmeyi amaglamaktadir.Caligmada karma aragtirma yontemi kullamilmistir. Nicel
arastirma yontemlerinden olan Basit tesadiiffi 6rnekleme yontemi ile Sakaryanin ilgeleri olan Adapazari,
Erenler Serdivan’da ikamet eden hanchalkina anket uygulanmis olup elde edilen veriler SPSS 26.
programiyla analiz edilmis ve katilimcilarin demografik 6zellikleri ve gida triinlerinin israfini tespit
etmek i¢in frekans analizi yapilmistir. Bu ¢alismada nitel arastirma yontemlerinden durum arastirmasi
deseni tercih edilmistir. Caligmaya, s6z konusu ilgelerden 482 kisi katilmis olup bunlarin 446's1 dikkate
almmistir. Gozlem ¢alismasi olarak Adapazari ilgesinde kurulan g¢arsamba pazarinda 11 hafta gida
atiklar1 gozlemlenmis ve tasnif edilmistir.
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Excessive consumption, which occurs as a result of the consumption-production approach of the economy
that is dominant today, causes wasteful use of resources. One of the aims of the study is to reveal how
consumption, need and extravagance are handled in Islamic economics and whether moral values contribute
to the efficient use of resources. The other purpose of the study is to determine how much food is wasted in
Adapazari, Erenler and Serdivan districts in Sakarya province, by considering the waste of food products,
which is one of the wasted resources, and how the effects of the perception of waste on consumption and
savings. It aims to determine how these effects are reflected in the social structure.Mixed research method
was used in the study. With the simple random sampling method, which is one of the quantitative research
methods, a questionnaire was applied to the households residing in Adapazari, Erenler Serdivan, the districts
of Sakarya, and the data obtained were analyzed with the SPSS 26 program and frequency analysis was
carried out to determine the demographic characteristics of the participants and the waste of food products.
In this study, case study design, one of the qualitative research methods, was preferred. 482 people from the
mentioned districts participated in the study and 446 of them were taken into account. As an observation
study, food wastes were observed and classified for 11 weeks in the Wednesday market established in
Adapazar district.
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GIRIS

Postmodernizmin etkisiyle birlikte tiiketim {iriinlerinin ¢esidinin artmasi ve iirlinlere
kolay ulasilmasi nedeniyle harcamalar ile ihtiyaglar arasindaki denge bozulmaktadir
(Terzi, 2016, 140). Teknolojik gelismelerin hizla artmasiyla tiikketim degerleri de
degismektedir. Bu degisim {iretilen mal ve hizmetten daha fazla talep meydana getirerek
fiyat artislarina neden olmaktadir (Kongar, 1993). Itidalli ve kanaatkar tiiketici toplumu
doyumsuz, istek ve arzularmin pesinde kosan tiiketici toplumuna doniismektedir. S6z
konusu doniisiimden en ¢ok ekonomi alani etkilenmektedir (Tirkiye Ticaret Bakanlig,
2018). Kiiresellesen ekonomik diizen igerisinde insanlar, tiiketimle var olmaktadir
(Bauman, 2016). Bu var olma, ihtiyag fazlas1 tiiketimlerin, bilingli ve bilingsiz sinirsiz
tilketimlerin ortaya ¢ikmasina neden olmakta ve beraberinde israfi ve gevresel riskleri

getirmektedir (FAO, 2011).

Kiiresellesme ile birlikte, pazarlama yontemlerinin gelismesi, kredi karti kullaniminin
artmasi, reklamlarin insanlar iizerinde etkilerinin artmasi ve lilkks yasama isteginin
yayginlagsmasi insanlarin tiiketim aligkanliklarinda degismelere neden olmaktadir
(Gocen, 2013, 179). Insanlarin tiiketim aliskanliklarindaki degismeler beraberinde asir1
tiketimi getirmektedir. Asirt tiiketim aligkanligi ise, diinyadaki kaynaklari zayi olmasina
ve tekrardan kullanilamamasina neden olmaktadir (Torlak, 2016). Ayrica diinyanin en
biiyiik sorunlarindan biri olan aclik ve yoklugun yasanmasindaki en 6nemli faktorlerden
biri de asir1 tikketim anlayigidir. Ciinkii ihtiyag fazlasi iirtin tiiketimine sebebiyet vermesi
nedeniyle kaynaklar israf olmaktadir. Bu durum sosyo- ekonomik, ¢evresel ve ahlaki
acidan sorunlar meydana getirmektedir (Sentiirk, 2010, 5).Ekonomi ve ¢evre alanindaki
stirdiiriilebilirlik sorununun ortaya ¢ikmasindaki nedenlerden birisi de gida israfidir
(Martin-Rios vd., 2018). Gida israfina neden olan faktorlerden birisi de asir1 tiiketimdir.
Bu nedenle siirdiiriilebilir bir ekonomi, kaynaklarin adil béliisiilmesine, asir1 tiikketimin
azaltilmasma, sadece kar elde etmeye dayali ekonomi yerine daha fazla toplumu

onceleyen bir ekonomi anlayisa bagli olmaktadir (Tas, 2020).

Cagimizdaki hanehalklarinin en 6nemli amaglarindan biri tilketme arzusudur. Tiiketme
arzusu, kaynaklari oldugundan daha fazla ve hizl tiiketilerek zayi edilmesine neden
olmaktadir. Kaynaklarin bilingsiz bir sekilde kullanilip israf edilmesi, sosyo-ekonomik,

iklim degisikligi gibi ¢evresel sorunlar meydana getirmektedir. Bu sorunlarin en aza



indirilebilmesi i¢in kaynaklarin verimli bir sekilde kullanilmasi gerekmektedir. Bunun
saglanabilmesi ahlakl1 ve biling bir tiiketim anlayis1 bagl olmaktadir. Islam’in ahlak
anlayisinin temelinde kanaat, siikiir, bereket, infak yer almaktadir. Bu anlayis,
ihtiyaclarin1 saglamak amacinda olan kisilerin zekat, sadaka, karz, gibi enstriimanlarla
kaynaklara ulagmasini saglamay1 amaglamaktadir. Giiniimiizde bu degerleri daha fazla
dikkate alan dengeli, sade ve toplumsal yarar1 diisiinen sistemlerin kurulmasi 6nem arz

etmektedir (Sentiirk, 2010, 6).
Arastirmanin Konusu

Aligkanliklar, tercihler, duygular, normlar ve niyetler gida israfinda onemli rol
oynamaktadir. Degisen toplumlarin diizensiz aligveris tercihleri nedeniyle bozulan
tiketim aliskanliklar1 arz ve talebin dengesi bozmaktadir. Bu dengenin bozulmasi
tirlinlerin fiyatlarinda artis meydana getirmektedir. Dolayasiyla hem kaynaklar hem de
milli gelir olumsuz etkilenmektedir. Kaynaklarin verimli kullanilamamasi, toplumun bir
kesimi bolluktan israfi ederken, diger bir kesimi ise ¢opten yiyecek toplayacak duruma
diisiirmektedir. Bu calismada klasik iktisat! ve Islam iktisad1 perspektifinden tiiketim ve
harcamalar ele alinmaktadir. Klasik iktisadin itici giicii olan asir1 tiiketim anlayiginin
sonuglart ve buna karsin Islam iktisadmin ahlaki deger sisteminin sosyo-ekonomik

hayata etkilerini tespit etmeyi hedeflemektedir.

Gida sistemlerinin daha verimli hale getirmedeki kilit unsur, gida deger zincirinin
tamaminda gida kayiplarinin azaltilmasidir. Buna ragmen gida kayiplar1 genellikle ihmal
edilmektedir. Onlenebilir gida kayiplarinin ¢ogu, gida deger zincirinin hane, isleme ve
tarimsal iretim asamalarinda meydana gelmektedir. Haneler, toplam Onlenebilir
kayiplarin (kalori igerigi agisindan) neredeyse yarisindan sorumludur. Gida kaybi ve gida
israfi birgok olumsuz ekonomik, sosyal ve ¢evresel etkiye sahip oldugundan, kaliteli gida
fazlasinin yeniden dagitilmasi ve israf edilen gida miktarinin azaltilmasi bu etkileri
onemli dl¢iide azaltabilir. Bu calismanin konusu, perakende ve tiiketim diizeyinde yapilan
gida israfinin tespit edilmesidir. Calismada, tespit edilen israfin sosyo- ekonomik hayata
etkilerinin olup olmadiginin ortaya konulmas: ve gida israfinin azaltilabilmesine katki

saglamak amaciyla politika onerilerinin sunulmas1 hedeflenmektedir.

1 Klasik iktisat ifadesi hakim iktisat anlaminda kullanilmaktadir.



Arastirmanin Onemi

Gida israfi, gida giivenligini, su kalitesi ve kithigini, arazi ve sera gazlarini etkilemesi
nedeniyle kiiresel bir sorun olarak ele alinmaktadir. Gida israfi, gidalarin iiretilmesi
asamasinda kullanilan su ve toprak gibi kaynaklarin da israf edilmesi anlamina
gelmektedir. Bu da g¢evresel bir maliyet olusturmaktadir. Gida atiklar1 ayni zamanda
onemli bir metan kaynag1 olan belediye ¢opliiklerine giden atigin 6nemli bir bileseni
olmaktadir. FAO'nun 2013 raporuna gore, iiretilen ancak yenmeyen yiyecekler, ABD ve
Cin'den sonra ii¢lincii en ¢ok yayici olarak diinya atmosferine 3,3 milyar ton sera gazinin

salinmasindan sorumludur.

Gida israfinin azaltilmasi, insanlar ve gezegen i¢in ¢ok yonlii kazanglar sunar, gida
giivenligini iyilestirir, iklim degisikligini ele alir, para tasarrufu saglar ve arazi, su,
biyolojik gesitlilik ve atik yonetimi sistemleri tizerindeki baskilari azaltir. Buna ragmen,
gida israfinin azaltilmasina yeterince 6nem verilmemistir. Aksine asir1 tiiketim tercih
edilerek, kaynaklarin zayi olmasina, sosyal, ekonomik ve psikolojik sorunlarin meydana
gelmesine sebebiyet verilmektedir. Bu sosyal sorunlarin giderilmesi, dogal ¢evrenin
korunmasinin esas alinmasi ve kaynaklarin gelecek kusaklara ulastirilabilmesi i¢in israfin

azaltilmasina yonelik daha fazla ¢alisma yapilmasi 6nem arz etmektedir.

Yapilan ulusal literatiir taramasinda israfla ilgili yapilan ¢alismalar genel olarak tiiketici
aligkanliklarin 6l¢iilmesi, muhafazakar kesimin israfa bakisi ve Kur’an’da ve hadislerde
gecen israf kavrami, gida israfinin 6nlenmesine yonelik tiiketici tutumlar1 ve ekmek
israfinin ekonomik etkisinin ele alindigi goriilmektedir. Fakat yapilan uluslararasi
literatiir taramasinda gida israfiyla ilgili bircok calisma yapildig: tespit edilmistir. Bu
caligmalarin birgogunun gida israfini tespit etmeye yonelik, agirlik ve hacim, tarama,
kompostlama, giinliik takip yontemlerini kullanmaktadir. Ulkemizde bu ydntemler
kullanilarak yapilan ¢ok az arastirma bulunmaktadir. Arastirma, bu yoniiyle literatiire

katki saglamay1 hedeflemektedir.

Arastirmanin Amaci

Arastirma, israf edilen kaynaklardan bir tanesi olan gida {iriinlerinin israfin1 TUFE’de yer
alan gida mallar dikkate alarak ve agirlik ve hacim yontemi kullanilarak gida israfinin

Sakarya 1ili icerisinde ne kadarlik bir paya sahip oldugu tespit etmeyi amaglamaktadir.



Ayrica ¢alisgma sdz konusu mallarda israfin ne kadar oldugunu ve sosyo-ekonomik
yapiya etkilerinin olup olmadigini tespit etmeyi hedeflemektedir. Bu yoniiyle hem
literatiirdeki eksikligi gidermeyi hem de sosyo ekonomik alana katki saglamayi

amaglamaktadir.

Giiniimiizde hakim olan klasik iktisadin, tiiketim-liretim anlayisinin sonucunda ortaya
¢ikan agsirt tiiketim, kaynaklarin savurgan bir sekilde kullanilmasina neden olmaktadir.
Calisma, Islam iktisadinin tiiketim, ihtiyag ve savurganlig1 nasil ele alinmakta oldugunu
ve ahlaki degerlerin kaynaklarin verimli kullanilabilmesi tiizerine katkisinin olup

olmadigini ortaya koymay1 amaclamaktadir.
Arastirmanin Yontemi

Calismada karma arastirma yontemi kullanilmistir. Nicel arastirma yontemlerinden olan
basit tesadiifi 6rnekleme yoOntemi ile Sakarya’nin ilgeleri olan Adapazari, Erenler
Serdivan’da ikamet eden hanehalkina anket uygulanmis olup elde edilen veriler SPSS 26.
programiyla analiz edilmis ve katilimcilarin demografik 6zellikleri ve gida iiriinlerinin
israfim1 tespit etmek icin frekans analizi yapilmistir. Bu c¢alismada nitel arastirma
yontemlerinden durum arastirmasi deseni tercih edilmistir. Durum arastirmast,
“aragtirmacimnin zaman igerisinde smirlandirilmis bir veya birkag durumu c¢oklu
kaynaklar1 igeren veri toplama araclart (gdzlemler, goriismeler, gorsel-isitseller,
dokiimanlar, raporlar) ile derinlemesine inceledigi, durumlarin ve duruma bagli temalarin
tanimlandigi nitel bir arastirma yaklagimidir” (Creswell, 2019). Goézlem yontemi;
kendiliginden olusan ya da bilingli olarak hazirlanan olaylar1 belirledikleri sirada sistemli
ve amaglt bir bicimde inceleyerek bilgi toplama yontemidir (Islamoglu ve Almagik,
2016). Bu calismada yapisina gore gozlem gesidi olan dogrudan dogruya (basit) gozlem
yontemi kullanilmistir. Kalan atiklarin tasnif analizi metodu, elde edilen verilerle atik
yonetim sisteminin yonetilebilmesi ve planlanabilmesi ve kalan atiklarin nicel durumlari
hakkinda bilgi vermesi nedeniyle kullanilmistir. Oncelikle Sakarya’daki gida israfini
tespit etmeyi amaglayan arastirma, Venkat (2011)’1n ortaya koyduklar1 “Gida Atiklari
Yasam Dongili Modeli”ndeki perakende (pazar) ve tiiketici gida atiklar1 formiilasyonuna

dayandirilmaktadir.



Arastirmanin Kapsami

Tez calismast bes bolim ve sonu¢ ve Onerilerin Ozetlendigi sonug¢ bdliimiinden
olusmaktadir. Birinci boliimde klasik iktisat perspektifinden tiikketimin kavramsal
cercevesin ve alt basliklarinda, tiikketim, ihtiyag, fayda kavrami, tiiketim teorileri,
fonksiyonel olmaya talep tiirleri, tiikketim toplumu ve kiiltiirii, postmodern dénemde asir
tiikketim anlayis1 ele alinmaktadir. ikinci boliimde Islam iktisadinin kaynaklari, tiikketim
ve harcama kavram ve ilkeleri, bozgunculuk ve savurganlikla ilgili ayet ve hadisler, israf
kavrami ve tiirleri, israfin azaltilmasindaki ahlaki degerlerin rolii ele alinmaktadir.
Ucgiincii béliimde, gida israfiyla ilgili yapilmis calisma ve mobil uygulamalar ele
alinmaktadir. Dordiincii boliimde aragtirmanin 6nemi, amaci ve yontemi ele alinmaktadir.
Besinci boliimde analiz ve bulgular ele alinmaktadir. Son boliimde ise Sonug ve Onerilere

yer verilmektedir.



BOLUM 1: KLASIK iIKTIiSATTA TUKETIMIN KAVRAMSAL
CERCEVESI

Klasik iktisat temellerine dayanan kapitalist sisteme gore iktisat kit kaynaklarin, insanin
siirsiz ihtiyaglari karsisinda etkin dagitilmasidir. Etkin dagitim, tirlinlerin ekonomik
ajanlar arasinda ihtiyac1 tam olarak karsilayacak sekilde paylasilmasini ifade
etmektedir(Giilmez ve Karakas, 2014). Bu yaklasima gore insan acgozliidiir, kanaat
etmez, daima en fazlasina talip olmaktadir. Kapitalist sistemin calisabilmesi ig¢in
rasyonelligin olmasi, piyasaya girisi ¢ikisin serbest olmasi, bencil olmasi, tam rekabet
kosullarin bulunmasi, sinirsiz miilkiyet hakki olmasi ve ahlaki degerlerin dikkate alinmasi

gerekmektedir (Ertiirk, 1998, s. 4).

Serbest piyasa anlayiginin hakim oldugu klasik iktisatta, bireylerin sinirsiz 6zel miilkiyet
anlayisina sahip olduklar1 varsayilmaktadir. Tiiketiciler, 6zel miilkiyetine sahip olduklari
mal ve hizmetleri diledikleri gibi kullanabilme haklarina sahiptirler. Mal ve hizmet
miibadelesinde daha fazla kar elde etme amaciyla hareket eden klasik iktisat, bu amaglara
ozel miilkiyet ve sermaye birikimi ile ulasabilecegini ileri siirmektedir (Olmezoglular,
2016). Daha fazla sermaye birikimi ve maksimum kar elde etme anlayisiyla kapitalist

sistemin varligini siirdiirebilecegi varsayilmaktadir (David, 1995, s. 11-13).

Karl Marx’a (2000) gore 6zel miilkiyet, toplumdaki her bireyin bir bagkasinda yeni bir
gereksinim ortaya cikarip, onu yeni bir bagimliliga siiriiklemek, yeni fedakarliklar
yapmak ve yeni bir maksimum tatmin noktasina aligtirilip iktisadi yok olmaktir. Ayrica
Karl Marx’a gore her birey bir baskasi tizerinde digsal baskinlik kurup kendi bencil
ithtiyaglarin1 gidermeye caligsmaktadir. Bencil oldugu varsayilan tiiketiciler, istedikleri
kadar tiiketim yapsinlar sonunda tiikettiklerini yetersiz bulup mutlugu bir sonraki

tiketimde aramaktadir (Glirbiiz, 2021).

Kiiresellesmeyle birlikte bilgi ve teknolojideki gelismeler iiretimin benimsendigi
ekonomik diizenden tiiketimin benimsendigi ekonomik diizene gecilmesine neden
olmaktadir. Artik amag¢ maksimum {iretim ve ireticiler degil, maksimum tiikketim ve
tilketiciler olmaktadir. Tiiketicilerin neyi ne kadar tiikketecegini piyasa belirlemektedir
(Akytiz, 2015). Tiketicilerin satin alma tercihlerini yonlendiren birden fazla faktor

bulunmaktadir. Bu faktorler igerisinde aile, ¢cevre reklamlar 6nemli bir yere sahiptir.



Tiiketiciler kisisel, duygusal ve sosyal yonden bag kurduklari tiriinleri satin almaktadirlar

(Levy, 1959).

Insanlar tiiketim tercihlerini, iriinlerin faydalarina, kendilerine sagladiklari itibara,
kimlige gore yapmaktadirlar. Ornegin tiiketiciler, sadece teknolojik oldugu i¢in i-phone
kullanmamakta, Adidas't sadece kaliteli ve iyi bir spor ayakkabisi oldugu igin tercih
etmemekte, bu gibi markalarin bireyleri farkli, kimlik ,statii ve fayda sagladigi i¢in
kullanilmaktadir (Albayrak, 2017). Tiiketim, tiiketilen tiriinlerden fizyolojik ihtiyaglarin
karsilanmasi ve bunun yaninda séz konusu {iriinler iizerinden statii, kimlik ve kabul
gormek amaciyla yapilmaktadir (Akyiiz, 2015). Bu bdliimde tiiketim, tiikketim teorileri,
tiketim toplumu ve kiiltiirlinli igerisine alan tiikketim ile ilgili kavramsal ¢ergeve ele

alinmaktadir.
1.1.Tiiketim fle Tlgili Temel Kavramlar

Insanlar, gereksinimlerini gidermek icin mal ve hizmet tiiketiminde bulunmaktadirlar.
Tiiketim, gereksinimlerin giderilmesi amaciyla mal ve hizmetlerin zamanla yok
edilmesidir. Bireyler, tiiketim tercihlerini fayda-maliyet kiyaslamasi sonucunda
yapmaktadirlar. Bireyler, bu tercihleri belirli bir biitceye sahip olmalari kosuluyla
yapabilmektedirler. Kit kaynaklarla ihtiyacin giderilmesi faydaya bagli olmaktadir. Arzu
ve istekler ihtiyaci, ihtiyaglarin giderilmesi de faydayr meydana getirmektedir. Bu
bilgilerden anlagildig1 gibi, tiiketim, ihtiya¢ ve fayda kavramlar birbirleriyle baglantili
kavramlar olmaktadir. Bu nedenle bu bdliimde tiiketim, ihtiya¢ ve fayda kavramlar ele

alinmistir.
1.1.1.Tiiketim

Tiiketim ekonomik bir faaliyettir. Ekonomide kit olan her nesnenin tiiketilmesi tiikketim
olarak ifade edilmektedir (Demirkaya, 2019). Tiiketim, piyasadaki bir mal ve hizmetin
satin alinmasi, gelirin harcanmasi ve hanehalkinin mal ve hizmetler i¢in yaptiklar
harcamalar olarak tanimlanabilmektedir (Kocacik, 1998, s. 18). Adam Smith'e gore
iretimin ana amaci tilketimdir (Ekstrom ve Brembeck, 2020). Tiiketim sadece iiretimle
yok etme arasindaki araci bir terimdir. "Tiiketim kisisel bir eylemdir. Eger bdyle
olmasaydi, tiiketici i¢in topluluk i¢inde tiikketmenin hicbir faydasi olmazdi. Tiiketim

eylemi tiim isbirligi ve biitiinlesmelerin dogal diismanidir. Tiiketim siirecinde tiiketiciler



birlikte hareket ederken bile aslinda tek basma hareket ederler"(Ozbolat, 2012). Buna ek
olarak kendi ¢ikarini diisiinmek zorunda olan tiiketiciler, kapitalizmin siirekligini saglama
amacina yonelik gerekli olan sermaye birikimi i¢in, hazci bir tiiketim ve bunu karsilamak

i¢in de sinirsiz bir tiretim gerekmektedir (Gencer, 2010, s. 37).

Klasik iktisat, ekonomide biiyiimeyi gerceklestirebilmek icin sermaye birikimi iizerinde
durmustur. Onceki dénemlerde sermaye birikimini saglamak icin her arz kendi talebini
yaratir goriisiinden hareketle iiretim oncelik edinilmistir. Fakat biliyiik bunalim krizinin
yasanmasindan sonra durgunlugu ortadan kaldirmak ve gelir ve istihdam c¢arkinin
isleyebilmesi i¢cin Keynes’in her talep kendi arzini yaratir goriisiinden hareketle ortaya
koydugu tiiketim harcama analiziyle birlikte tiilketim oncelik olmaya baslamistir
(Ulgener, 1991, s. 159). Toplam harcamalar ve toplam iiretimleri esitligini gdsteren milli
gelirin icerisinde en biiylik paya tliketim sahip olmaktadir. Bu sebeple tiiketim toplam
harcamalar kalemi igerisindeki en 6nemli degisken olmaktadir. Tiiketim harcama kalemi
ile piyasada istihdam ve gelir olusturmaktadir (Tandogan, 2015). Bu sebeple tiiketicilerin

verdikleri her bir harcama karar1 mikro ve makro diizeyde etkilere sahip olmaktadir.

Iktisadi anlamda tiiketim, bireylerin ihtiyaclarini karsilamak amaciyla iiriinlerin belirli bir
ticret karsiliginda elde edilmesi ve kullanilmasidir. Tiiketimin ¢ikis noktasi gereksinimler
olmaktadir. Bu gereksinime eylemlerinin ekonomik bir faaliyet olabilmesi ig¢in
karsiliginda bir ticret 6denmelidir. Ciinkii ekonomik faaliyetlerin nihai amaci tiikketimi
kargilamaktir. Tiiketim ihtiyaglarin niteligine, siddetine ve toplumun gelir diizeyine ve
gelir dagilimma bagli olmaktadir. Tiiketim pazarlama, dagitim, tiiretim ve satis
faaliyetlerinin sonucu tiiketicilerin gergeklestirdigi bir olgudur. Tiiketim, giindelik
hayatta zenginlik ve refahin gostergesi olarak kabul edilmektedir. Tiiketim, sahiplenme
mutluluk gibi duygulari igeren sosyal bir eylemdir (K. Kadioglu, 2014, s. 16). Tiiketim;
arzu ve isteklerin kargilanmasi i¢in talep edilen mal ve hizmetlere ve para ve para hiikmii
goren degerlere dayali, mekana ve zamana bagl olan, sosyo ekonomik iliski bi¢imidir
(Organ, 2008, 13). Tiketim, iliskilerimizden kaynaklanan stres ve kaygilardan
sakinabilmek i¢in Onemli bir arag/ama¢ olmaktadir (Robins, 2021). Tiiketim
gelistirilebilen bir eylemdir. Kiiresellesme siirecinde tiiketmeye yonelik arzu ve istekler
en yiiksek seviye ¢cikmaktadir (Ozbolat, 2012). Kisaca Tiiketim Siireci asagidaki sekildeki
gibi 6zetlenebilir (K. Kadioglu,2014,17);



Gelir | Fiyat

-

Kendini Ifade Giidiisii —
Satin Alma Talep Tiiketim
Giidiisii Olusmast [m—?

Eylemi

Sosyallesme Giidiisii

Tiiketim Zorlayicilar

Sekil 1: Tiiketim Siireci

Kaynak: (K. Kadioglu, 2014, s. 17).

Tiiketim sosyo-kiiltiirel ve ekonomik bir olgu olmaktadir. Bir baska ifadeyle tiikketici, mal
ve hizmet se¢iminde ekonomik unsurlara dikkat etmekte, bulunduklar1 toplumun sosyo-
kiiltiirel Ozelliklerine gore hareket etmektedir (Douglas ve Isherwod, 1999, s. 8).
Tiiketicilerin bulunduklar1 ¢evrenin sosyo kiiltiirel 6zelliklerini benimsemesindeki en
onemli faktor mahalle baskisidir. Clinki{i utanma/ayiplanma gibi sosyal tepkiler bireylerin
cevreye uygun hareket etmesini saglamaktadir. Mahalle baskis1 tikketimde ¢cok dnemlidir
ve hatta tiikketimin dogal hizlandiricisidir (Bati, 2016, 19). Tiiketiciler, toplumun bir
parcast olabilmek i¢in ve toplumdan dislanmamak i¢in tiiketim yapma gereksinimi

duymaktir (A. Ozoran, 2017).

Kapitalizmin varligi liretilen iirlinlerin satilmasina bagli olmaktadir. Bu nedenle kapitalist
sistem zaruri gereksinmelerin yaninda istek ve arzular1 dnceleyen gereksinmeler ortaya
cikarmak zorundadir (Aydogan, 2009). Ayrica tiiketimde siirekliligi saglamak amaciyla
piyasaya yeni bir iirlin slirdiigiinde 6nceki iiriiniin eski, modas1 ge¢mis algis1 yaratilarak

kullanim zamani azaltilmaktadir (Yaniklar, 2010).

Tiiketim, isaret ve sembollerin sistemli bir sekilde algilari, davranis ve fikirleri yonetme
sanatt olarak tanimlanabilir (Baudrillard, 2002). Tiiketim, mal ve hizmetlerin
tilkketilmesinin yaninda diisiincelerinde tliketilmesi anlamina gelmektedir. Boylece
tilketim kdltiirtinde bireylerin tiikettikleri iiriinler iizerinden ne olup ne olmadiklari

tanimlanabilmektedir (Aydogan, 2009).



Girbiiz (2021, s. 12), calismasinda tiiketim kavramalarini su sekilde 6zetlemektedir;

Ekonominin itici giictidiir.

Yok etmektir.

Isaret ve sembollerin tiiketilmesidir.

Metanin Gtesinde ulusal ve uluslararasi diizeyde toplumla kurulan bir iliski
seklidir

Cok yonliudir; kiltiirel, sosyal, ekonomi, psikolojik ve c¢evresel yoOnii

bulunmaktadir

1.1.2. ihtiyaclar

Tiiketim, ihtiyaglarin giderilmesinin gerekliligi sonucunda ortaya c¢ikmistir. Insanlari

tiilketim eylemine yonlendiren temel faktor ihtiyaclardir. Ihtiyaclar siirekli degisme,

tekrar tekrar yenilenme, giderilme giidiisiidiir. Yenilenme ve giderilme dongiist gelire,

yasam tarzlarina ve bilgiye bagli olmaktadir (K. Kadioglu, 2014). Bilgi ve teknolojinin

artmast, ihtiyaclarin degismesine ve artmasina neden olmaktadir. Insanlar ¢ok sayida ve

sonsuz sayilabilecek oranda ihtiyaglara sahiptirler. Ihtiyaglar, doyum, genisleme ve

degisim Ozelliklerine sahiptirler (Yaran, 2010, s. 13-17). ihtiyaclarm ozellikleri su
sekilde 6zetlenebilir (Akal, 2015, s. 33; Aren, 2016, s. 7);

Ihtiyaglar sonsuzdur; tatmin edildikge yeni ihtiyaglar ortaya ¢ikmaktadir.
Ihtiyaclar fiziki bir kapasiteyle sinirlidir; tatmin edildikge doyma noktasina ulastr.
Ihtiyaclar tatmin edildik¢e azalmaktadir; giderildikce siddeti azalir ve bir baska
ithtiya¢ duygusu ortaya c¢ikar

Ihtiyaglar ikame ozelligine sahiptir; ihtiyaci karsilayan mallar birbiri yerine
gecebilirler.

Ihtiyaclar siddet bakimindan farklilik gdstermektedir; zorunlu olan ihtiyaglardan
zorunlu olmayan ihtiyaglara dogru siddeti azalmaktadir.

Ihtiyacin ahlaki yonii yoktur. Ornegin kotii aliskanliklara (sigara, alkol,
uyusturucu vb.) sahip olan bireyler, sz konusu aliskanliklara devam ettiginde
mutluluk duyuyorsa ya da kullanmadiginda ac1 ¢ekiyorlarsa iktisatcilar tarafindan

ihtiyac olarak kabul edilmektedir.

10



Ihtiyaglar ile mutluluk arasinda yakin bir iliski bulunmaktadir. Thtiyaglar giderildikge
mutluluk artmaktadir. Ihtiyaglar1 giderilmeyen tiiketici, kendini mutsuz ve eksik
hissetmektedir. Bu hisler tiiketici tizerinde baski yaratmakta ve ayni zamanda
gereksinmenin siddetini belirlemektedir (Yaran, 2010, s. 90). Ihtiya¢ ve giidii olgular1
birbirlerini karsilikli olarak etkilemektedirler. Giidii, ihtiyacin karsilanmasi igin bireyin
hareket etmesinde itici giic o olarak tanimlanmaktadir. Thtiyac ise giderildiginde haz
veren, aksi durumda {iziintli ve kaygi yaratan olgu olarak tanimlanmaktadir (Tiirkay,
1991). Insanlara ihtiyaglarin nasil ortaya cikarildigi &gretilmektedir (Illich, 2011).
Ihtiyaglar fizyolojik olmasi nedeniyle karsilanmasi zorunlu, istekler ise duygu, arzu gibi
psikolojik etkenlerden bagimsiz olmamaktadir (Fraser, 2008, s. 56).

Tiiketicilerin, statiilerini ve kimliklerini koruyabilmeleri i¢in kendilerinin kontroliinde
olmayan siirekli bir ihtiyag dongiisti yaratilmaktadir (Yaniklar, 2010, s. 24). Neyi ne
kadar tiiketecegi piyasa tarafindan belirlenen tiiketiciler kapsamini, seklini ve yontemini
bilmedikleri bir tiikketimi gergeklestirmektedirler (Akyiiz, 2015). Karl Marx’in savina
gore, "ihtiyaclar soyut bir hale gelmistir: Ihtiyaclarin ortaya ¢ikmasi ve doyuma
ulastirilmas: metalara erisime bagl olduklari i¢in “tek gercek ihtiyac™ aslinda zenginligin
soyut formuna, paraya duyulan ihtiyactir. Kapitalist piyasa iligkileri s6z konusu
oldugunda, paraya duyulan ihtiyacin giderilmesi ise, her seyden once bu ihtiyag¢ icin
dongiisel olarak bir tesvik unsurunun kaynaginmi olusturacagi varsayilan yeni insan

ihtiyaclarinin yaratilmasi ile miimkiindiir" (Marx, 2000, s. 125).

Ihtiyaglar1 siniflandiran en 6nemli caligmalardan birisi Maslow’un gelistirdigi “Thtiyaclar
Hiyerarsisi” dir. Maslow gore ihtiyaglarin karsilanmasi i¢in motivasyon saglayan istek ve
arzularin davraniglara yon vermektedir. Maslow'un gelistirdigi ihtiyaglar hiyerarsinde
sirastyla biyolojik ve fizyolojik ihtiyaglar, giivenlik ihtiyaclari, ait olma ve sevgi
ithtiyaclari, sayginlik ihtiyaglari, biligsel ihtiyaglar, estetik ihtiyaglari, kendini gelistirme
ithtiyaclar, istiik ihtiyact bulunmaktadir (Maslow, 1943). Kuramin olusturuldugu
donemlerdeki tiikketim anlayisiyla glinlimiizdeki tiikketim anlayisi farklilik gostermesi
nedeniyle asir1 tiikketim acisindan ele alinmasi gerekmektedir. Maslow kuramina {igiincii
basamakta olan ait olma ve sevgi ihtiyacini giderecek olan nesnelerin iiretim ve tiiketimi
siireci agisindan elestiriler getirilmektedir. Bir diger elestiri ise insanlarin ihtiyaglar

herkes i¢in ayn1 olmamaktadir (Dagtas ve Dagtas, 2009; Sahin, 2009; Ergiiven vd., 2016).
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Kavramsal olarak ele alindiginda tiiketim ve ihtiya¢ olgusu birbirlerini beslemekte ve
tekrardan iretilmelerine katki saglamaktadir (Demirkaya, 2019). Ayni sekilde ihtiyaglar
ile fayda kavrami da birbirleriyle baglantilidir. Ihtiyacin giderilmesi faydaya bagli oldugu

sOylenebilmektedir.
1.1.3. Fayda Kavrami

Fayda kavrami, mal ve hizmetlerin ihtiyaglar1 karsilama 6zelligi, tiiketilen iiriinlerden
elde edilen tatmin seviyesi gibi anlamlarda kullanilmaktadir (Dinler, 2013, s. 30). Mal ve
hizmetlerin faydasi kisiden kisiye degismektedir (Giilmez ve Karakas, 2014, s. 48).
Faydaci tiikketim yaklagiminda bireyler tilketme eylemini ihtiya¢ ve zorunluluk dahilinde
yapmaktadir (Albayrak, 2017). Klasik iktisat fayda teorisinde, rasyonel kosullar altinda
tam bilgi dahilinde smirli biitce ile maksimum fayda saglanmasi amaclanmaktadir
(Buhrman, 2002). Tiikettikleri iriinlerden en yiiksek fayda saglamayi amaglayan
hanehalklari, gelirlerini tiiketim ve tasarruflarina gore ekonomik kararlarim
vermektedirler. Bireysel ve toplumsal yasam standartlar etkileyen tiiketim harcamalari

biiylime acisindan dnemlidir (Tandogan, 2015).

Tiiketicinin maksimum faydayr neye gore saglayacagi ile ilgili iki farkli goriis
bulunmaktadir. Bunlardan ilki faydanin OJlgiilebilecegini savunan kardinal fayda
yaklasimidir. Faydanin 6l¢iilebilir oldugunu ileri siiren yaklasgimin temelinde toplam
fayda, marjinal ve azalan fayda yer almaktadir (Akyiiz, 2015). Toplam fayda, herhangi
bir maldan belirli bir miktar tiikketilmesi sonuncunda saglanan tatmin diizeyidir. Marjinal
fayda, s6z konusu maldan tiiketilen son mal birimin toplam faydada yaptig1 degisikligi
ifade etmektedir (Dinler, 2013). Azalan fayda, diger degiskenler sabitken, bir malin
stirekli olarak kullanilmas1 sonucunda baglangicta verim artarken, kullanim devam ettikge
verim azalmasini ifade etmektedir. Bu yaklagima gére maksimum faydanin sagladigi
durumda, her bir mal ve hizmete 6denen para ile elde edilen faydanin birbirine esitlenmesi
gerekmektedir (Giilmez ve Karakas, 2014). Ayrica bu yaklagima gore mallarin faydalar
birbirinden bagimsiz olmaktadir (Ertiirk, 1998, s. 12).

Ordinal yaklasima gore fayda olciilemez, sadece s6z konusu iki mal arasinda tercih
yapilabilir. Mallar tercih sirasina gore siralanabilir. Mallarin faydalar1 birbirinden

bagimsiz degildir. Faydanin sayilarla 6l¢giilemedigini savunan Ordinallare gore en yiiksek
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fayda diizeyi, ayni tatmin diizeyini saglayan mallari ifade eden farksizlik egrisinin biitge

dogrusunu teget gectigi yerde saglanmaktadir (Dinler, 2013).

Faydaci tiiketim; yiyecek, igecek, saglik i¢in gerekli tibb1 malzemeler gibi temel ihtiyag
icin olmazsa olmaz iiriinlerden olusmaktadir. Bilgi ve teknolojinin gelismesiyle birlikte
temel iiriin gereksinmeleri gesitlenmistir. Onceki dénemlerde sadece yemek, i¢mek,
barmmma gibi ihtiyaglar zorunlu ihtiyaglar olarak goriilmekteyken, giiniimiizde ise
bilgisayar telefon, beyaz esyalar gibi iirlinler de zorunlu ihtiyaglar olarak goriilmektedir
(Ratneshwar, 2013). Faydaci tiiketim, hazci tiiketimin karsitidir. Faydaci tiiketimde
bireyler fayda- maliyet unsurlarini dikkate alarak iiriin ya da hizmetlerin somut faydasina
odaklanirken, hazci tiiketim anlik tatmin ve statii gibi soyut tatmine odaklanmaktadir

(Koker ve Maden, 2012, s. 100).
1.2. Tiiketim Teorileri

Bu boliimde mikro ve makro ekonomi teorisinde tiiketim ve tasarrufu temel alan teoriler
yer almaktadir. Calisma kapsaminda ele alinan tiiketim teorileri; Mutlak Gelir Teorisi
(John Maynard Keynesyen), Nispi Gelir Hipotezi (James Duesenberry), Zamanlararasi
Tiiketim Hipotezi (irving Fisher), Yasam Boyu Gelir Hipotezi (Franco Modigliani),
Siirekli Gelir Hipotezi (Milton Friedman), Rassal Yiiriiyiis Teorisi (Robert Hall), Anlik
Hazzin Cazibesi (David Laibson), Tiiketim Siiriiklemesi Hipotezi (Arhur Smithies ve

James Tobin).
1.2.1. Mutlak Gelir Teorisi :John Maynard Keynesyen

Tiiketim konusu, iktisat literatiiriinde en fazla tartigilan konular arasinda yer almaktir.
Literatiirde tiiketimin temel bir konu olarak ele alinip tartisilmasi ise 1930'Iu yillara
dayanmaktadir. Bu yillar Oncesinde tiiketimin faiz ile iliskisi ele alinmaktayken,
Keynes'in 1936 yilinda yazdig, " Istihdam, Faiz ve Paranin Genel Teorisi" adl1 kitabinda
milli gelir ve istihdamin, tiikketim ve yatirim harcamalarindan olusan efektif talebin unsuru
oldugu ifade edilmektedir (Coban, 2005, s. 5). Keynes, kitabinda tiikketim ile gelirin
mutlak degeri arasindaki iliskiyi ele almis ve bu iliskiyi "Mutlak Gelir Hipotezi" adiyla
ortaya koymaktadir. Klasik iktisatcilar, gelir dagilimi ve tretim konulari iizerinde
dururken tiiketimi, sadece tiiketim mallarinin satin alinmasi olarak ele almaktadirlar.

Ikinci diinya savas1 dncesine kadar ulusal gelir rakamlar1 olmamasi sebebiyle bu doneme
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kadar gelir ile tiiketim arasinda iligski kurulamamaktadir. Keynes'in bu iligkiye en 6nemli
katkis1 gelir artig1 gergeklestigi oranda tiikketimin gerceklesmedigini tespit etmesidir
(Wachtel, 1989, s. 70). Keynes, tiiketimi harcamalar esasiyla ele alarak ve iktisadi
dalgalanma analizlerinin temeline yerlestirerek tiikketim olgusunun hem mikro hem makro
olarak ele alinmasina katki saglamistir (Keynes, 1997, s. 55). Keynes, iktisadi dalgalanma
teorilerinin temeline tiiketim fonksiyonunu yerlestirmektedir. Sonraki donemlerde
makro ekonomik analizlerde, tiiketim fonksiyonu 6nemli bir yere sahip olmaktadir
(Mankiw, 2009, s. 496). Keynes'in ¢alismalarindan sonra tiiketimin, ekonomik

faaliyetleri etkileyen 6nemli bir faktor oldugu anlasilmistir (David, 2001, s. 47).

Keynes'e gore tiim ekonomik faaliyetlerin ana konusu ve amaci tiiketimdir. Istihdam
olanaklar1 toplam talebin boyutuyla smirli olmaktadir. Uretimin gelecekteki artiginin
yatirim ve tiiketim arasinda nasil dagilacagini belirlemekte marjinal tiiketim egilimi
onemli bir igleve sahiptir (Vardareri, 2007, s. 19). Tiiketimle istihdam arasindaki bu iliski
sonucunda tliketim egilimindeki bir azalma istihdam iizerinde olumsuz bir etki

yaratabilecegi sdylenebilmektedir.

Keynes genel teori de tiiketim fonksiyonunun ii¢ temel varsayimi bulunmaktadir.
Bunlardan ilki, tiiketimi belirleyen en onemli degisken gelirdir. Keynes, tiiketimin
belirlenmesinde kisa déonemde faizin bir etkisi oldugunu kabul ederken, uzun dénemde
faizin bir etkisi yoktur. Bu varsayim, klasik iktisat¢ilarin faiz oranlarinda bir degisme
oldugun zaman tiiketimde bir degisme olacagina karsi olarak ortaya koyulmustur.
Ornegin klasiklere gore faiz oranlarindaki bir artis tiikketimi azaltirken, tasarruflar tesvik
etmektedir. Keynes’e gore tasarruflar da gelirin bir fonksiyonudur. Ona gore gelir,
tiketim ile tasarruf arasinda boliisiilmektedir (Mankiw, 2003, s. 433; Pehlivan, 2006, s.
28-29)

Keynes’in ikinci varsayimi, Genel Teoride ortaya koydugu “psikolojik kanununa gore
bireyler, reel gelirleri arttikca tiiketimlerini arttirmakta ama bu artis gelirdeki artistan daha
diisiik miktarda gergeklesmesidir”. Bunun nedeni ise Keynes, ortalama tiiketim
egiliminin (mpc) sifir ile bir arasinda oldugunu tespit etmesidir. Ayrica gelir seviyesi
yiikseldikge, artan gelirin biiyiik bir kismu tasarrufa ayrilmaktadir. Ugiincii varsayimda
Keynes, tiiketimin gelire orani olan ortalama tiiketim egiliminin (apc) gelir arttikga

azaldigini belirtmektedir. Bir bagka deyisle harcanabilir gelir arttiginda, tilketim amaciyla
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yapilan harcamalar bir kisim azalmaktadir. Keynes'e gore gelir arttik¢a ortalama tiiketim
egilimi azalmaktadir (Keynes, 1997, s. 96-97; Yiicel, 1978, s. 66; Mankiw, 2003, s. 434;
Pehlivan, 2006).

Bu ii¢ varsayim temelinde, Keynesyen tiiketim fonksiyonu asagidaki gibi 6zetlenebilir:
C=Co+cY 1)
Yd= Harcanabilir Gelir

C=Tiiketim

Co =Otonom Tiiketim

MPC= Marjinal Tiiketim Egilimi

Apc= Ortalama Tiiketim Egilimi

-Tiketim gelirin istikrarli bir fonksiyonudur C=f(Y) ve Co gelirden bagimsiz yapilan
harcamay1 ifade eder ve C0>0 biyiiktir (Donek, 1996, s. 87-88).

- ¢ (Marjinal Tiiketim Egilimi)= ilave bir birimlik gelir degismesinde tiiketimde ne
kadarlik bir degisme olacagimi gostermektedir (Miles ve Scott, 2005, s. 320).Tiiketim

harcamalarindaki degismenin harcanabilir gelirdeki degismeye oranini ifade etmektedir.
AC
MPC=c= — Ve O<c<1l 2)

-APC gelirin ne kadarinin tiiketime ayrildigini, bir bagka deyisle tiiketim gelire orani ifade
etmektedir

C C c¥ ¢
APC=—= —2+—= -4  APC>MPC 3)
Y Y Y Y

Keynesyen tiikketim fonksiyonu asagidaki Sekil 2'de gosterilen diiz bir ¢izgi olarak
grafiklendirilmigtir. Tiketim fonksiyonu Keynes'in 06ne siirdigii ii¢ 06zelligi
gostermektedir. Bu tiiketim fonksiyonu Keynes'in ilk 6zelligini karsilar ¢iinkii faiz orani
bu denkleme tiikketimin bir belirleyicisi olarak dahil edilmez. Bu tiiketim fonksiyonu
Keynes'in ikinci 6zelligini karsilar ¢linkii c'yi tiikketmeye yonelik marjinal egilim sifir ile
bir arasindadir 0<c<I, boylece daha yiiksek gelir daha yiiksek tiiketime ve ayrica daha
yiiksek tasarrufa yol agar. Ve son olarak, bu tiiketim islevi Keynes'in ii¢iincii 6zelligini

karsilar ¢linkii APC'yi tiiketmeye yonelik ortalama egilimi, Y arttik¢a CO/Y diiser ve
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boylece ortalama C/Y tiiketme egilimi diiser APC = C/Y= C0/Y+ ¢ (Mankiw, 2003, s.
434).

C

Sekil 2: Keynesyen Tiiketim Fonksiyonu

Kaynak: (Mankiw, 2003, s. 434).

Mutlak gelir hipotezi sekil.2’ de gosterilmistir. Sekil 2’deki C=CO0+cY dogrusu,
tilketimin gelir diizeyine bagli olarak degistigini ve marjinal tiiketim egiliminin 0 ile 1
arasinda oldugunu yansitmaktadir. Ayrica tiiketim fonksiyonu dogrusunun C=CO0+cY
tizerindeki bir noktay1 Orijin ile birlestiren ¢izginin egimi O noktaya tekabiil eden gelir
diizeyindeki ortalama tiiketim egilimine esittir. MPC, tiiketim fonksiyonunun egimidir.
Ortalama tiiketim egilimi, APC = C/Y, orijinden tiiketim fonksiyonu iizerindeki bir
noktaya ¢izilen bir ¢izginin egimine esittir. Bu husus hesaba katildiginda tiikketim dogrusu
tizerindeki e, f ve g gibi noktalar1 orijin ile birlestiren ¢izgilerin gelir arttik¢a yatiklagmasi
ve dolayisiyla egimlerin azalmasi gelir arttik¢a ortalama tiiketim egilimi azaldigini ifade
etmektedir. Tiiketim dogrusu iizerindeki noktalari orijin ile birlestiren dogrularin tiiketim
dogrusunu alttan kesmeleri daha dik olmalar1 ise ortalama tiiketim egiliminin marjinal
tilketim egilimi neden biiyiik oldugunu gosterir apc>c (Mankiw, 2003, s. 434; Unsal,
2013, s. 472).

Tiiketimin cari gelirle, yani marjinal tiiketim egilimiyle nasil baglantili oldugunu
diisiiniiliirse, o zaman bu {ic durumun her birinde farkli yanitlara ulasilir. Ogrencinin

mevcut geliri diisiik olsa da, gelecekteki yiiksek geliri nedeniyle (bankanin parasini 6diing
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verecegini varsayarsak) muhtemelen su anda kazandigindan ¢ok daha fazlasini harcamak
isteyecektir. Goldman Sachs tliccarinin ¢ok yiiksek bir cari geliri var, ancak gelecekle
ilgili belirsizlik, isini kaybederse tiikketimin g¢okmesini Onlemek igin onu tasarruf
biriktirmeye yonlendirecek. Ugiincii vaka, tekrarlanmayacak olan bir kerelik
beklenmedik bir gelir makbuzunu igerir. Bu nedenle tiiketici, hepsini bugiin harcamak
veya birka¢ yila yaymak arasinda se¢im yapmak zorundadir. Tiim bu Ornekler,
sagduyunun yaptig1 gibi, hanelerin ne kadar tliketeceklerine karar verirken, su anda ne
kazandiklarinin yam sira gelecekteki gelirlerini de diisiindiiklerini gdstermektedir. Bu
fikirler bizi, mpc 'nin belirleyicilerinin ¢ok daha zengin bir modelini saglayan, siirekli
gelir teorisi olarak adlandirilan daha genis bir tiiketim teorisine gétiirmektedir. Bu teoriyi
anlamak i¢in, bir kisinin hayati {izerinden basit ve stilize bir gelir modeli asagida

gosterilmektedir (Miles ve Scott, 2005, s. 300).

Tasarruflar da Keynes’e gore gelirin bir fonksiyonudur;.

Y=C+S ise her iki tarafta gelirin mutlak degisim cinsinden yazildiginda 4)
AY =AC+AS

Her iki tarafta AY 've béliindiigiinde marjinal tiiketim egilimi+ marjinal tasarruf egilimi
1 esit olmaktadr.

ay_ AC | AS
AY AY  AY

c+s=1

Bireylerin ne kadarlik bir tiiketim harcamasi yapacagini belirleyen en 6nemli faktor
harcanabilir gelirdir. Harcanabilir gelirdeki bir liralik degigsmenin tiiketim harcamasinda
ne kadarlik bir artig olacagini ifade eden marjinal tiikketim egilimi pozitif ancak birden
kiiciik bir degere sahiptir. Gelir artikga marjinal tiiketim egilimi sifira yaklagir.
Hanehalklar gelirlerindeki degismelerine tiikketim aligkanliklarint hemen uyarlayamazlar.
Kisa donemde gelirdeki artis karsisinda tiiketim artar fakat bu artis aym oranda
olmamaktadir.  Gelir artarken, tasarruflar artmakta, gelir azalirken de tasarruflar
azalmakta ve belirli seviyeden sonra tiiketim gelir diizeyini agmaktadir. Keynes,
harcanabilir gelirde bir artis olmasi halinde tiiketim amaciyla kullanilan kisminin
azalacag1 varsaymistir. Keynes'e gore toplam gelir artarken tiiketimin icindeki pay1

azalmaktadir (Maras, 2006, s. 19). Keynes tiiketim fonksiyonu insanin genel yapisinin
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incelenmesine ve hayat tecriibelerine dayanan psikolojik kanunla iligskilendirmekle

yetinmis ve ekonometrik bir temele dayandirmamistir (Uluatam, 1998, s. 114).

Keynesyen tiiketim fonksiyonunun diger 6zellikleri asagidaki gibidir:

Tiiketim fonksiyonu hanehalkinin biitce ve tiiketim anketlerinden elde edilebilir
(Yiicel, 1978, s. 66).

Keynes kisa donem tiikketim ve gelir analize dayandirarak analizini
gergeklestirmis ve uzun donemin gelir ve tiiketim analizini yapmadan egrinin elde
edilmesin miimkiin oldugunu ifade etmektedir.

Yiiksek gelire sahip olanlarin tasarruflariin yiiksek oldugunu ve tasarruflarin
liiks oldugunu ifade edilmistir (Mankiw, 2003, s. 393).

Geleneksel Keynesyen tiikketim fonksiyonuna gore tiiketim, cari kullanilabilir
gelir tarafindan belirlenmektedir (Keynes, 1997, s. 96-97).

Keynes’e gore bireylerin tiikketim kararlari, yasadiklar1 c¢evreden ve diger
tilketicilerin tiiketim kararlarindan bagimsizdir (Branson ve Litvack, 1976, s.
189).

Kesitli biitge ¢alismalar1 gostermistir ki, gelir artarken s/y tasarruf egilimi
artmakta ve tiketim egilimi azalmakta ve niifusun ele alinan kesimine ait
MPC<APC seklinde olmaktadir.

Kisa donem zaman serileri ¢/y oranin patlama donemi esasinda ortalamadan daha
kiigiik ve durgunluk doneminde daha biiyiik ger¢eklestirmektedir.

Uzun donem c/y oranin bir degisme egiliminde bulunmamakta, trend boyunca

gelir artarken mpc, apc esit olmaktadir (Coban, 2005, s. 10).

Keynes’e gore tliketimi gelir disinda etkiyen bazi faktorler de bulunmaktadir. Bu

faktorleri siibjektif ve objektif faktorler olmak iizere, iki ana baslik altinda incelemistir

(Pehlivan, 2006, s. 29). Keynes objektif faktorlere gore siibjektif faktorlerin kisa zaman

icerisinde Onemli degisikliklere ugrama ihtimalinin az oldugunu ileri siirmistiir

(Vardareri, 2007). Subjektif faktorler, beklenmedik durumlara kars1 ihtiyali olmak, miras

birakmak, bagimsizlik ve gii¢c kazanma, tasarruf etmek gibi unsurlardan olusmaktadir.

Objektif faktorler ise sermayenin degerinde meydana gelen beklenmedik degismeler; faiz

hadlerindeki degismeler; vergi (gelir) politikasindaki degismeler, iicret ve fiyat

seviyesindeki degismeler, amortisman uygulamalarindaki degismeler ve gelecekteki
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gelirle ilgili tahminlerdeki degismelerdir (Uluatam 1998, s. 11; Giiran 1999, s. 80;
Pehlivan 2006 ). Keynes, ayrica tiikketim egilimi etkileyen bu faktorlere benzeyen, zevk
almak, ongorisiizlik, comertlik, yanlis hesaplama, gosteris ve savurganlik kavramlarini

da tiiketimi etkileyen unsurlar olarak belirtmistir (Vardareri, 2007).

Keynes'in ¢alismasinda 6nemli bir kavram, marjinal tiiketim egilimi (mpc)'dir. Marjinal
tilkketim egilimi, ilave bir TL’lik bir artis sonucunda harcanacak ekstra miktardir. Eger
mpc %80 veya 0,8 ise, o zaman kisi ekstra her bir TL’lik artis sonucunda 80 kurus harcar.
Ancak, m mpc sadece bize bir bireyin ne kadar ek gelir harcadigini sdyler. Geliri olmayan
biri ne olacak? Bu bireyin ister dilenerek ister bor¢lanarak veya c¢alarak finanse edilsin,

yine de mal ve hizmetleri tiiketmesi gerekecektir (Keynes 1997).

Keynes'e gore, ekonomideki talep seviyesi, is ¢evrimi dalgalanmalarin1 ve dolayisiyla
mpc'yi anlamanin anahtaridir. Talebi etkileyen anahtar kavramdir (Miles ve Scott, 2005,
s. 294-295). Baska bir deyisle, GSYIH, A'min toplami art: devlet harcamalari ve
yatirimlarinin toplamina (1 - ¢) boltiniir. Hiikiimet G'yi 100 milyon dolar artirabilirse, bu
ifadeye gore GSYIH 100 milyon dolardan fazla artacaktir. G 100 milyon dolar artarsa, Y
100 milyon dolar / (1 - ¢) kadar artar. ¢ = 0.8 ise, GSYIH 500 milyon dolar artarken, mpc
(b) 0,9'a esit olsa bile GSYIH 1000 milyon dolar artar. [1 / (1 - ¢)] ifadesi ¢arpan olarak
adlandirilir ve talepteki ilk artisin ekonomi tizerindeki toplam etkisini temsil eder. MPC

ne kadar biiyiikse, carpan da o kadar biiytik olur.

Gelir = Tiikketim + Kamu Harcamalar1 +Yatirim (5)
Y=C+G+l

Y=Co +cY+G+I

Y - cY= Co+G+l

Y(1-c)= Co+G+l

Y=1/(1-c)] X (Co +G + 1)

Bu carpan neden var? Devlet 100 milyon dolar harcadiginda bu parayla mal satin aliyor,
bu da bu mallari iireten firma ve is¢ilerin gelirlerini artirtyor. Clinkii mpc bu ekstra gelir,
diger mal ve hizmetlere harcanmakta ve ekonominin bagka yerlerinde gelir ve tliketimi
daha da artirmaktadir. Ancak bu ek gelir de harcanir, boylece hiikiimet harcamalarindaki

ilk artig, ekonomi genelinde bir dizi artan gelir ve tiiketimi harekete gecirir, bu da ilk talep
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artisgin1 bliylitmeye hizmet eder. Daha yiiksek mpc siirecin her asamasinda tiiketim
tizerindeki etki ne kadar biiyiikse ve dolayisiyla talepteki nihai artis o kadar biiyiik olur
(Miles ve Scott 2005, s. 294-295).

Tiiketim fonksiyonu, ortalama tiiketim egiliminden sonra dikkate aldig1 diger bir nokta
marjinal tiiketim egilimidir. Milli geliri hesaplama yontemlerinden biri olan harcama
yonetimi denklemi Y = C + G + | +XN igerisinden elde edilen [c/(1-c), t=0] harcama
carpaninda, mpc biiylidilkce uygulanan, kamu harcamasi, transfer harcamasi,vergi
uygulamalar1 politikalarinin etkinligini artirdigini  gostermektedir (Miles ve Scott
2005).MPC bire yakinlastik¢a, yatirimda meydana gelecek olan ¢ok kiiciik degismeler
carpan etkisiyle istihdamda cok biiyliik degismelere neden olacaktir. MPC sifira
yakinlastikca; yatirnmda meydana gelecek ¢ok kiicliik degismeler diisiik diizeyde
istihdama etki edecek ve yatirimda ¢ok 6nemli artiglar yasanmasi gerekecektir. Tiiketim
egilimin yiiksek, tasarrufun diisiik oldugu fakir toplumlarda yatirim ve istihdamdaki
dalgalanmalar yiiksek, tiiketim egilimin disiik, tasarrufun yiliksek oldugu zengin

toplumlarda diisiik bir etkiye sahip olmaktadir (Baglitas 2013, s. 10).

Keynes tiiketimin hem mikro hem de makro diizeyde ele alinmasini saglamistir. Keynes,
makro diizeyde toplam planlanan harcamalarin igerisinde tiiketimi ele alarak
tiketimdeki degismelerin Reel GSYH (Y) iizerinde etkilerini ortaya koymustur.
Keynesyen analize gére Reel GSYH nin (Y), toplam planlanan harcamalara(AE) esit
oldugunu veya tasarrufun (S), vergilerin (T) yatirnm (I) ve kamu harcamalariyla (G) esit
oldugu noktada denge hasila diizeyi saglanmaktadir (Giilmez 2014, s. 285). Denge Gelir
diizeyi belirlenmesi asagidaki sekil 3’ teki gibi gosterilebilir;

elwed eH Ueuejue|d

Y3 Y* Y Y1

Sekil 3: Denge Gelir Diizeyi

Kaynak: (Miles ve Scott, 2005, p. 318).
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Sekil 3’te yatay eksende, GSYIH muhasebesi verildiginde ¢iktiya esdeger olan fiili geliri
Olciiyoruz. Dikey eksende, planlanan toplam harcamalar1 olgliyoruz. Sekil iizerine 45
derecelik bir ¢izgi ¢izilmektedir ve gerceklesen ve planlanan harcamalar esit oldugu
noktada dengeye gelmektedir. PE-PE satir1, planlanan harcamanin gergek gelirle nasil
degistigini gosterir. Tiikketme egilimi ¢ oldugundan, makul bir sekilde birden kiiclik ama
pozitif olarak aldigimiz bir say1 oldugundan, PE-PE c¢izgisinin egimi 45 dereceden azdir.
Egimi, gercek gelir bir TL arttikga planlanan harcamanin ne kadar arttigini1 yansitir.
Talebin cari gelire bagh olan tek bileseninin tiikketim oldugunu ve marjinal harcama
egiliminin ¢ oldugunu varsaydildigi i¢in, bu egim c'dir, ¢iktidaki her 1 £'lik artis i¢in talep
dogrudan tiiketimdeki artiglarla artmaktadir.

Firmalarin planlanan harcamalar karsilamak icin iiretmeleri gereken ¢ikt1 diizeyini Y1
diizeyinde degerlendirdiklerini varsayalim. Bu, ¢ikt1 diizeyinin, Y* diizeyi olan planlanan
harcamaya esit olmasiyla tutarli ¢ikt1 diizeyini agmaktadir. Firmalar Y1 iiretirse, hiikiimet
G'yi harcadigi silirece, o zaman firmalarin kendi planlanmis yatirimlart géz Oniine
alindiginda genel talep seviyesinin Y 1'in altina diisecegini goreceklerdir. Dikey mesafe
ab, Y1 tretim seviyesinde gerceklesen cikt1 ile planlanan harcama arasindaki farki
gosterir. Bu mesafe, planlanmamis envanter birikimine esittir. Stok birikimini yatirimin
bir parcast olarak saydigimiz icin, ab dikey mesafesini gercek yatirim ile planlanan

yatirim arasindaki fark olarak yorumlanabilir.

Planlanmamis envanter birikiminin firmalar1 {iretimlerini azaltmaya tesvik etmesi
muhtemeldir. Planlanan harcamalarin Y1 olmasini bekledikleri ilk donemde nerede hata
yaptiklarini ¢6zebilen akilli ve ileri goriislii firmalar, ikinci donemde Y* iiretmeye karar
verebilirler. Eger Oyleyse, dogrudan harcama i¢in planlarin ve sonuglarin tutarli oldugu
dengeye ulagmaktadir. Ama belki firmalar planlarini yalnizca kismen kiigiiltiiyor ve bir
sonraki iiretim turunda Y2 {iretmeyi hedefliyor. Bu durumda, yine de istenmeyen stoklar1

biriktireceklerdir, ancak daha diisiik oranda de; sonunda firmalar Y* {izerinde yakinsarlar.

Firmalar denge ¢iktis1 konusunda ¢ok karamsar olsaydi benzer bir durum ortaya ¢ikacakti.
Firmalar sadece Y3 c¢ikt1 diizeyinde iiretimin planlanan harcamalarla eslesecegini tahmin
etselerdi, talebin beklentilerini astigin1 ve stoklarin fg miktar1 kadar tiikenecegini
bulurlardi. Sadece ¢iktiy1 Y* diizeyine ¢ikardiklarinda, stoklarda beklenmeyen diisiisler

durur.Sekil 3’te, 45 derece ¢izgisi ile planlanan harcama ¢izgisinin kesistigi nokta,
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gerceklesen ve planlanan harcamanin ¢akistig1 noktadir; iki ¢izginin bu kesisme noktasi,
Keynesyen c¢apraza adini veren seydir. Bu noktada ekonominin dengede oldugu

diisiiniilebilir planlanan ¢ikti, fiili ¢iktiya esittir.

PE1=C1+cY+G1+11

G, | veya Ct artmas1 halinde

—BE0 =C0 +CY+GO+0

elwedIeH BuRjUR|d

Yo Y1
Sekil 4: Carpanin Gelir Diizeyinin Belirlenmesine Katkisi

Kaynak:(Miles ve Scott 2005, p. 319).

Carpanin nasil ¢alistigini calistigl sekil 4'te gosterilmektedir. Basit Keynesyen capraz
modeli, yatirim, hiikkiimet harcamalar1 ve tiiketici harcamasinin (C) dissal (gelire)
unsurundaki degisimlerin gelirin belirlenmesinde 6nemli oldugunu gostermektedir. Sekil
4, G, | veya C'daki belirli bir artisin, ¢ikt1 iizerinde orijinal uyaricidan ¢ok daha biiyiik,
aslinda tam olarak 1/1 - ¢ biiyiikliigiinden daha biiyiik olan uzun vadeli bir etkiye sahip

oldugunu gostermektedir.
1.2.1.1. Keynesyen Tiiketim Fonksiyonuna Yonelik Caliymalar

Arastirmacilar, Keynes’in ortaya koydugu Mutlak gelir hipotezini, ampirik caligmalarla

test etmisler bazi arastirmacilar basarili bazilar1 ise basarisiz bulup elestirmislerdir.
1.2.1.1.1. Mutlak Gelir Hipotezine Yapilan Olumlu Elestiriler:

Mutlak Gelir Hipotezi, aile biitge verisine dayali ¢apraz kesim analizleri kullanilarak
yapilan ampirik ¢alismalar sonucunda basarili bulunmustur. S6z konusu analizler gelirde
bir artis oldugunda apc azaldig1 sonucuna ulasarak mutlak gelir hipotezini dogrulamistir.
Birinci ve Ikinci Diinya savasi arasinda kalan dénemde de yapilan galismalarda GSYTH
ve tiikketim degiskenlerinin kisa donem analizi yapilmis ve mutlak gelir hipoteziyle ayni

dogrultuda sonuglar elde edilmistir (Pehlivan 2006, s. 31; Unsal 2013, s. 419). Marjinal
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tiiketim egiliminin sifirla bir arasinda oldugunun en 6nemli gostergesi Biiylik Bunalimin
yasandig1 donemlerde tiiketim ve tasarruf diizeylerinin ¢ok diisiik seviyelerde olmasidir.

Ayrica gelir seviyesi diistiik¢e apc artmaktadir.

Keynes'in tiiketim fonksiyonunu ortaya koymasindan sonra gerceklestirilen diger
calismalarda ise, diisiik gelirli hanelerin yiiksek gelirli hanelerden gelirlerini daha fazla
yiiksek oranda tiikketim harcamalarina ayirdig1 ve daha yiiksek gelire sahip hanelerin daha
fazla tasarruf ettigini ortaya koyulmus ve bu da marjinal tiiketim egiliminin birden az ve
0 dan biiyiik oldugunu dogrulamistir. Buna ek olarak, bu arastirmalar, daha yiiksek gelirli
hanelerin gelirlerinin daha biiyiik bir boliimiinii tasarruf ettiklerini ortaya koymustur. Bu
calismalarda, gelir arttik¢a ortalama tiikketim egiliminin diistiigli ortaya koyulmustur.
Boylece, bu veriler Keynes'in marjinal ve ortalama tiiketim egilimleri hakkindaki
varsayimlarini dogrulamaktadir (Mankiw 2003, s. 434). Arastirmacilar iki diinya savasi
arasindaki donem i¢in tiiketim ve gelire iligkin toplu verileri incelemislerdir. Bu veriler
aynt zamanda Keynesyen tiikketim islevini de desteklemistir. Biiyilk Buhran'in
derinliklerinde oldugu gibi, gelirin alisilmadik derecede diisiik oldugu yillarda, hem
titketim hem de tasarruf diisiik oldugu gozlenmistir. Béylece marjinal tiiketim egiliminin
stfir ile bir arasinda oldugu ispatlanmistir. Ayrica, gelir seviyesinin diisiik oldugu yillarda
tiiketimin gelire oraninin yiiksek olmasi Keynes'in ikinci varsayimint dogrulamistir. Son
olarak, gelir ve tiiketim arasindaki korelasyon ¢ok giiclii oldugu icin, tiikketimi agiklamak
icin baska hicbir degiskenin dnemli olmadig1 goriilmiistiir. Boylece veriler, Keynes'in
gelirin, insanlarin ne kadar tilketmeyi sectiginin birincil belirleyicisi oldugu seklindeki

ticlincii varsayimini da dogrulamistir (Mankiw 2003, s. 435).
1.2.1.1.2. Mutlak Gelir Hipotezine Yapilan Olumsuz Elestiriler:

Keynes ve Keynesyen tiikketim fonksiyonunu temel alan arastirmacilar, {irtinlerin
talebindeki daralmanin ve kamu harcamalariin azalmasinin uzun dénemli bir ekonomik
durgunluga neden olacagini ileri siirmiiglerdir. Fakat ikinci Diinya Savas1 sonrasinda
ekonomik durgunluk gozlenmemis ve Keynes’in hipotezinin gelismeleri, tahmin etmekte

yetersiz kaldig1 goriilmiistiir (Mankiw 2003, s. 395).

Mutlak Gelir Hipotezinin ileri siirdiigii tiikketim ile gelir arasindaki iliskinin
distintildiigiinden daha karmasik oldugu ileri siirilmektedir. Keynes’in gelir artik¢a

ortalama tliketim egilimini azalacagi varsayiminin aksine 1940"li ve 1950"1i yillarda
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yapilan ¢aligmalarda uzun dénemli (on yillik) incelemelerde, mpc yaklasik 0,9 ve otonom
titkketim sifir bulunmus; kisa donemli incelemelerde ise mpc 0,75 otonom tiiketim 26,5
olarak bulunmustur (Colander ve Gamber 2002, s. 346). Bu ¢alismalar gostermektedir ki
Keynes’in gelir artik¢a ortalama tiiketim egiliminin azaldig1 varsayiminin kisa dénemli
analizlerde gegerli oldugunu, uzun donemli analizlerde ortalama tiikketim egiliminin sabit
oldugunu ve Keynes varsayiminin uzun donemli analizlerde gecerli olmadigini

gostermektedir.

Bazi iktisat¢ilar, marjinal tiiketim egilimi varsayimini, her ayin basinda maasini alan bir
kisinin maagsint aldigr giin mpc si yiiksek oldugu i¢in maasinin biiyliik bir kismini
harcamasi ve ayin geriye kalan giinlerini ¢ok az miktar para ile gegirmesi gerektirdigi
ornegiyle elestirmektedirler. Bu iktisatcilar, gercek hayatta gelirlerinin bir kismin1 market
ve pazar aligverislerine ve diger ihtiyaglarini da ay boyunca karsilamakta olduklarini

ifade etmektedirler (Gordon 2003, s. 477-478).

Keynesyen tiiketim fonksiyonu yilin herhangi bir ayinda elde edilebilmesinden dolay1
kisa ve uzun donemde ulasilabilecek gesitli sonuglar1 g6z oniinde bulunduramamastir.
Mutlak gelir hipotezinin en 6nemli sorunu faiz oranlarin1 ve gelecekte elde edilebilecek
olan gelirin bugiinkii tiiketim harcamasinin iizerindeki roliinii g6z ardi etmis olmasidir

(Sachs ve Larrain, 1993).

Iktisat¢ilar, Keynes'in gelir artikga ortalama tiiketim egilimi diisecegi varsayimina
elestiriler getirmektedirler. Bu elestirilerin sebebi ise bilyiiyen bir ekonomide gelir artik¢a
ortalama tiikketim egilimin azalmasi sonucunda talep yetersizliginin yaganmamasi i¢in
yatirimlarin gelire oran1 sabitken kamu harcamalarinin gelire oranin artmasidir.
Dolayisiyla biiylime egiliminde olan bir ekonomide, kamu harcamalarinin gelire oranin
artmamas! durumunda durgunluk yasanacaktir ve bu durgunluk literatiirde durgunluk
hipotezi olarak adlandirilmaktadir. Durgunluk tezi bati ekonomilerinde savas
donemlerinde hizla artan kamu harcamalarinin savas sonrasinda azalma olasilig1 ile
ekonominin durgunluga girecegini ifade etmektedir (Unsal ,2013, s. 475). Keynes’in
varsayiminin aksine ikinci Diinya Savasi sonrasinda tiiketim hizla artmis ve beraberinde
gelen talep fazlasiyla birlikte enflasyon olgusu daha ¢ok giindeme gelmeye baslamistir.
Sava¢ doneminde gelirleri artan, fakat miktar sinirlamasi sebebiyle tiiketim harcamalari

artmayan kisiler zorunlu bir sekilde tasarruf yapislardir. Bu tasarruflar1 devlet tahvilleri
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alarak degerlendirmislerdir. Savas déenminde zorunlu tasarruf yapan kisilerin gelirleri
artmig ve savag sonrasi doneminde de tiiketimlerinde hizla bir atis gerceklesmistir. Savas
sonras1 donemde tliketimin hizla artmasi, bu donemde savas 6ncesi donemine gore hem
gelir hem de tliketim artmistir. Boylece Keynes’in “gelir artislar1 karsisinda apc diiser”

sav1 ¢liritillmistiir (Maras, 2006, S. 24).

Keynes aile biitcesi verilerini, kisa donemli zaman seri analiz yontemini kullanarak,
gelirde artis olmasi halinde ortalama tiiketim egilimin artacagini fakat gelirdeki artis
oranindan daha az olacagini ileri siirmektedir. Fakat Kuznets, uzun dénem zaman
serilerini kullanarak yaptig1 arastirmasinda gelirde bir birimlik artis gergeklesmesi
sonucunda ortalama tiikketim egiliminde azalma yasanmadigini aksine sabit kaldigini ileri
stirmiigtiir. Dolaysiyla bu donemde mutlak gelir hipotezinin gegerliligi konusunda iki
farkli ampirik sonug¢ ortaya ¢ikmustir. Yapilan kisa donemli seri analizinde gelir artigi
olmasi halinde ortalama tiiketim egilimin azaldig1, uzun donemli caligsmasa da ise
ortalama tiiketim egiliminin azalmadigini aksine sabit kaldiginin ortaya konulmasi
sonucunda ortaya ¢ikan bu ikileme “Tiiketim Bulmacas1” denilmektedir (Unsal, 2013, s.

474).

C

Uzun Doénem Tiiketim Fonksiyonu
(apc=c)

Kisa Donem Tiiketim Fonksiyonu

(apc>c)

Y
Sekil 5:Tiiketim Bulmacasi
Kaynak: (Mankiw, 2003, p. 436).

Sekil 5°te Tiiketim Bulmacas1 gosterilmektedir. Bulgular iki tiiketim iglevi oldugunu ileri
stirmektedir. Hanehalki verileri veya kisa zaman serileri i¢in Keynesyen tiiketim
fonksiyonu iyi ¢alisiyor gibi goriinmektedir. Ancak uzun zaman serileri igin tiiketim

fonksiyonunun sabit bir ortalama tiikketim egilimine sahip oldugu goriilmiistiir. Sekil 5' te
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titkketim ve gelir arasindaki bu iki iliski, kisa donem ve uzun dénem tiikketim fonksiyonlari
olarak adlandirilmaktadir. Ekonomistler bu iki tiikketim fonksiyonunun birbiriyle nasil

tutarli olabilecegini a¢iklamalar yapmak i¢in ¢alismalar yapmistir(Mankiw, 2003, s. 436).

ABD'nin 1879- 1938 donemi igin toplam tiiketim ve toplam gelirle ilgili veriler toplayan
Kuznets, elde ettigi sonuglara gére uzun donemde ortalama tiiketim egilim sabit kaldigini,
kisa donem sonuglar1 gore ise gelir artikga ortalama tiiketim egiliminin diisecegini ifade
eden Keynes'in varsayimina karsi tiikketim egiliminin degismedigini tespit etmistir
(Speight ve Michael, 1971, s. 21). ABD ulusal hesaplarindan 1869-1938 yillar1 arasindaki
verileri elde edip analiz eden Simon Kuzents, C=c1Y seklinde dogrusal bir fonksiyon
elde etmistir. Daha Onceki c¢alismalarda ¢ 0,6-0,8 arasinda bulunmasina ragmen bu
calismada 0,9 bulunmus ve otonom tiiketim yaklasik olarak sifir bulunmustur. Otonom
tilketimin sifir olmas1 ve mpc ylisek deger olmasi; tiikketim denkleminin dikey ekseni
kesmedigi, gelir artik apc'nin azalmadigini aksine daha dik oldugunu gostermektedir

(Edgmand, 1979, s. 105).

Kuzents'in c¢alismasinin sonuglart sonrasinda mutlak gelir hipotezine olan giiven
sarsilmistir. Zaman trendi faktoriinii dikkate alarak analizde bulunan (Smithies, 1945, s.
6), gelir artiginda neden tiiketimin artigini agiklamaya c¢alismistir. Yaptigi calisma
sonucunda gelir artig1 zaman ortalama tasarruf oraninin artma egiliminde oldugunu tespit
ederek Keynes’in argiimanini dogrulamistir. Fakat asagida agiklanan nedenlerden dolay1

zaman igerisinde tiikketim arttig1 ve tasarruflarin azaldigini tespit etmistir (Vardareri,
2007, s. 21):

e Kirsal bolgelerden sehirlere dogru artan gogler nedeniyle, gocmenlerin yaptiklari
harcamalar yiikselmektedir.

e QGelir dagilimia esit yonde bir trend olma olasilig1 yiiksektir

e Yiikselen yasam tarzlar1 sebebiyle en diisiik yasam maliyeti artmaktadir. Daha
onceki donemlerde liiks ve gosteris olarak kabul edilen bir nesne, sonraki
donemde zaruri ihtiyag¢ olarak goriilebilmektedir. Bu nedenle tiikketimin gelir

icerisindeki pay1 artma egiliminde olmaktadir.

ABD’de yapilan aile biitce calismalarinin sonuglart  Kuznets'in ortaya koydugu
sonuclarin zittin1 ortaya koymaktadir.Biitce ¢alismasinin sonuglarina gore gelir artikca

hanehalkinin tiikketim oranmi1 da artmaktadir.Ayrica gelir arttikca tasarruf oranin arttgi
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tespit edilmistir. S6z konusu farkli sonuglart birlikte analiz eden ilk ¢aligma
Duesenberry’i tarafindan gergeklestirilmisitir. Kisa ve uzun dénem tiikketim ve gelir
arasindaki iliskiyle ilgili yapilan ¢aligsmalar, tiiketici davranigini agiklamaya yonelik yeni

teorilerin ortaya ¢ikmasina onciiliik yapmustir (Vardareri, 2007, s. 22).

Ik olarak 1947'de Dorothy S. Brady Ve Rose D.Friedman tarafindan ortaya atilan nispi
gelir hipotezi, James S. Duesenberry tarafindan 1949 yilinda gelistirilmistir. Brady ve
Friedman, tiikketimin mutlak gelir diizeyine degil, gelir dagiliminin nispi durumuna bagl
oldugunu ve Dusenberry ise ¢alismasini psikolojik bir temele dayandirmakta ve tiiketimin
cari gelirin ve gegmisteki gelir diizeyinin bir fonksiyonu oldugunu séylemektedir
(Pehlivan, 2006,s.36).

Nispi gelir hipotezi, mutlak gelir hipotezinin bir elestirisi niteligindedir. Bu elestiriler

asagidaki gibi 6zetlenebilir:

e Bireylerin tiikketim tercihleri birbirinden etkilenebilir ve bireylerin tiikketim
kararlar1 bulunduklar1 ¢gevredeki gruplarin nispi gelir diizeyinden etkilenmektedir
(Parasiz, 2006, s. 84).

o Tiiketim gelirin fonksiyonu oldugu gibi, ge¢miste elde edilen en yiiksek gelirin de
bir fonksiyonudur (Parasiz, 1988; 84). Duesenberry tiikketim sorununa, tiiketimin
toplumsal bir niteligi oldugunu varsayarak, tiiketimin psikolojik ve sosyal

temellerini inceleyerek ¢oziim aramistir (Pehlivan, 2006, s. 36-37).
1.2.2. Nispi Gelir Hipotezi: James Duesenberry

Baslangicta yapilan amprik c¢alismalarin tutarlilii, ve basitligi sayesinde Keynes'in
tiiketim fonksiyonu yeterli goriilmiistiir. Fakat hem Kuzents'in uzun dénem zaman serileri
caligmalarinin, hem de 1929-44 yillar1 arasinda gergeklestirilen kisa donem yatay kesit
blitce c¢alismalarinin sonuglari, kapsamli bir modelin gerekliligini gdstermistir. Bu
baglamda hareket eden Duesenberry, Keynes’in gegmis tiikketim degerlerinden ve baska
ailelerin tiiketim degerlerinden bagimsiz, sadece s6z konusu ailelerin isteklerini dikkate

aldig1 tiikketim fonksiyonuna kars1 ¢ikmigtir (Wonnacott, 1974, s. 385-391).

Kisa donemde tiiketim, gelirdeki dalgalara gore belirlenmesi nedeniyle, uzun dénem
dikkate alinmaktadir. Mpc’nin durgunluk ve yiikselme donemlerine gore degiskenlik

gostermedigini varsayan Mutlak gelir hipotezinin aksine, nispi gelir Mpc’nin s6z konusu
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donemlerde degiskenlik gdstermektedir. Bu degiskenlik; gelirdeki normal diizenden
bagimsiz bir artisa mpc’nin uyum gosterdigini, fakat hanehalkinin belirli bir yasam
standardina alistig1 i¢cin durgunluktan kaynaklanan gelirdeki azalmaya karsi tiiketimini
azaltmak istemedigini ifade etmektedir. Bu durum kisa donem tiikketim fonksiyonu
“ratchet etkisi”’ne sahip oldugunu gdstermektedir. “Ratchet etkisi”, kisi bas1 harcanabilir
gelirde bir artis olmast halinde tiiketimin de artacagini, fakat gelirde bir azalis olmasi
halinde tiikketim ayn1 sekilde azalma olmayacagini ifade etmektedir (Wonnacott, 1974, s.
393).

Mutlak gelir hipotezinin, tiikketim ti¢linCii sahislarin herhangi bir etkisi olmadan sadece
sahislarin kendisi tarafindan belirlendigi varsayimimin aksine nispi gelir hipotezi
bireylerin bulundugu c¢evrenin etkisinden bagimsiz olamayacagint ve s6z konusu
¢evrenin kiginin tiiketim kararlari lizerinde etkisi oldugunu ileri siirmektedir. Bireyin
tiiketimi, yasadiklar1 ¢evredeki bireylerin harcamalarinin agirlikli ortalamasiin bir

fonksiyonudur (Palley, 2005, s. 6).

Ekonomistler, 1930'lu yillar 6ncesinde tiiketimin sosyal gereksinimlere ve bireylerin
yasam standartlarina bagli oldugu goriisiinii onemsememektedirler. Bu donemde
tiiketicinin sosyal kosullarinin dikkate alinmasinin énemsiz oldugu vurgulanmaktadir.
Ancak Duesenberry yaptig1 arastirmada sosyal faktorlerin tiiketimin belirlenmesinde
onemli bir paya sahip oldugunu ortaya koymaktadir (Speight ve Michael, 1971, s. 26—
27). NGH, tiiketimin belirlenmesinde nispi gelirin en 6nemli degisken oldugunu kabul
etmektedir. NGH, kisilerin tiiketim tercihleri diger kisilerin tiikketim tercihlerine bagli ve
kisilerin tiiketim tercihleri zaman igerisinde tersine c¢evrilememekte oldugunu

varsaymaktadir (Duesenberry, 1967, s. 1-3).

Duesenberry'inin bireylerin tiiketim tercihlerinin diger bireylerin tercihlerine baglilig
varsayimi, bireylerin tercihlerinin diger bireylerinde harcamalarindaki kaymayla
degisebileceginin kabul edilmesine dayandirmaktadir. Duesenberyy, gelirde bir artis
olmasi halinde bireylerin tasarruf oran1 arttigini, fakat ulusal tasarrrufun artmadigini ifade
etmektedir. Bunun nedenini ise bireylerin bulunduklari ¢evreye gore gelirindeki artigin 0
bireyin tasarruf kararlarmi etkiledigini, fakat tiim toplumun gelirindeki artig, tiim
bireylerin nispi gelirinde artis olmasi nedeniyle kimsenin tasarruf kararkini etkilememesi

olarak agiklamaktadir (Harbaugh, 1996, s. 29). Bireylerin gelirleri azaldig1 donemlerde,
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yiiksek gelire sahip olduklar1 donemlerdeki tiiketim aligkanliklarini kolay bir sekilde
degistirememeleri, tiiketim-gelir iligkisinin asimetrik davranis oldugunu gdstermektedir

(Singh ve Kumar, 1971, s. 342-343).

J.S. Dyesenberry tarafindan ortaya atilan "nispi gelir hipotezi", tiiketicilerin tercih
kararlarinin birbirini etkilemekte oldugunu ve bireylerin belirli bir gelir diizeyinde
alistiklart tiiketim seviyelerini gelirleri diisse bile azaltmak istemeyeceklerini ileri
stirmektedir (Giiran, 1999, s. 95). NGH, tiiketim davraniglarinin birbirine bagimli oldugu

ve zaman igerisinde geri dondiiriilemez oldugu iki varsayima dayandirilmistir

NGH, bireyler tarafindan tiiketime ayrilan gelirin yiizdesini sadece mutlak gelire bagh
olmadigini, gelir dagilimindaki yiizdesel duruma bagl oldugunu varsaymaktadir. Tiim
bireylerin ayn1 yiizdede kalabilmeleri i¢in, kisisel harcanabilir gelirdeki uzun donemli bir
artis ile tiiketimdeki artis oransal olarak esit olmaktadir. Yasanilan cevredeki bazi
insanlarin nispi gelirinde zaman igerisinde bir degisme yasanmis olsa bile, bu degismeler
toplam i¢inde dengeye gelecek ve boylece toplam C/Y orani ayni kalacaktir (Evans, 1969,
s. 18) .

NGH, bugiinkii tiikketim sadece bugiinkii gelir diizeyine degil ayn1 zamanda daha 6nceki
donemlerde elde edilen gelire de bagl oldugu ve bu nedenle harcanabilir gelirdeki bir
artts uzun donemdeki C/Y oranmi degistirmeyecegini varsaymaktadir. Bu varsayim,
ekonomide toplam ortalama tiiketim oranindaki devresel dalgalanmalar1 agiklamak igin
kullanilmaktadir. Daha 6nceki yagsam standartlarini devam ettirmek isteyen bireylerin
harcanabilir gelirinde bir diisiis olsa bile ortalama tiiketim oranlar artacaktir. Fakat
tilketim, gelir artmasi halinde de artacaktir. Eger tiiketicinin yasam standartlar
(aligkanliklart) geriye dondiriilemeyen bir durumda ise, gelirde bir birimlik disiis
yasanmas1 halinde tiiketimdeki degisme oransal daha kiigiik olacaktir. Kisa dénem
tiiketim fonksiyonunda gelirin diismesi halinde tiiketimin gelirden daha az diismesine,

gelir artmas1 halinde tiikketimin artmasina

denilmektedir (Donek, 1996, s. 90).

‘zemberek dislisi etkisi” (rachet effect)

NGH gore, bireyler bulundugu toplumun ortalama tiiketim egilimine gore tiiketimini
belirlemektedirler. Geliri ne seviye de olursa olsun bulundugu toplumun yasam
standardina gore tiiketimini ayarlamaya ¢alismaktadirlar. Bu nedenle gelir dagilimi nispi

gelir hipotezi i¢in 6nemli bir yere sahiptir (Donek, 1996, s. 90). Toplumun yada bireylerin
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tiiketim tercihleri, diger insanlarin tiiketim tercihlerine bagli ise buna gosteris etkisi
denilmektedir (Brown, 1988, s. 173). NGH gore, ekonomide bir durgunluk yasandig:
zaman sadece cari gelir degil, daha onceki donemde elde edilen gelir de tiiketimi
etkilemektedir. Bu nedenle kisiler 6ncelikle tiikketimlerini azaltmak yerine tasarruflarini
azaltarak alismis olduklar1 tiiketim diizeylerini muhafaza etmeye ¢alismaktadirlar.
Gelirde bir azalis ortalama tiikketim egiliminin artmasina ve ortalama tasarruf egiliminin

azalmasina neden olmaktadir (Maras, 2006, s. 28).

Mutlak gelir hipotezine kars1 olarak yapilan ilk arastirma olan NGH'de, ortalama tiiketim
egilimi sadece cari gelire degil ayn1 zamanda niifusun ortalama gelirine de baghdir.
NGH'ye gore, tikketim bireylerin sadece gelirinin degil, yasadiklar1 ¢evredeki diger
insanlarin da tiikketiminin bir fonksiyonu olarak agiklamaktadir. Bu baglamda ‘davranis
sekillenmesi etkisi (habit formationeffect) ile benzerlik gosterdigi sdylenebilir (Coban,
2005, s. 10). Duesenberry, tiiketim kararlarinin rasyonel bir olgu olmadigini, aliskanliklar
sonucunda meydana gelen bir olgu oldugunu ve biitce kisitlamasina, tasarruf etme

istegine bagli oldugunu ileri siirmiistiir (Duesenberry, 1967, s. 23-24).

Genetik olarak olusan ve ¢ocuklukta ortaya ¢ikan edinimlerin olusturdugu aliskanliklar,
bireylerin tiikketim tercihlerini belirlenmesinde 6nemli bir yere sahiptir. Duesenberry,
tasarruf oranin azaldigini tiiketim oranin ise ¢ok fazla ytikseldigini gézlemlemis ve bu
durumun temel nedenlerini ise gosteris etkisi ve sosyal etki oldugunu belirtmistir. Kisinin,
arkadasmin tiikettigi fakat kendisinin tiiketemedigi mallar1 tiiketme arzusunun tiiketimi
artirmaya sevk eden giidii oldugunu belirtilmekte ve bu giidii de gosteris etkisi olarak
ifade edilmektedir. Sosyal etki ise, kisilerin kendi tiiketim kaliplarin1 belirlerken
yasadiklar1 sosyal ¢evreyi de dikkate almasi olarak ifade edilmektedir (\Vardareri, 2007,
S. 25-26).

NGH’ye gore kisilerin fayda diizeyini, kiginin mutlak tliketim degeri gostermemektedir.
Kisinin fayda diizeyi kisinin harcamalarinin diger kisilerin harcamalarima bagh
olmaktadir. Orijinal fayda diizeyi, tiikketime ve bugiin elde edilen ve gelecekte elde
edilecek olan gelirin diizeyine bagli olmaktadir. Bu iliskiyi gosteren fayda fonksiyonu (6)

numarali esitlikteki gibi yazilabilmektedir (Duesenberry, 1967, s. 34).
Ui= Fi (Ci,...Cin,Ai,...Ain) (6)

Ui: i. Bireyin fayda indeksi,
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Cik : 1. Bireyin k doneminde tiiketim harcamast,
Aik : k doneminde bireyin varliklarinin degerini gosterir.

Degiskenlerin her biri Ri = )] aij cjtermine boliinerek diger bireylerin tiiketimlerinin etkisi
hesaba katilir. Bu oran diger bireylerin tiikketim harcamalarinin agirlikli ortalamasini ifade
etmektedir. aij, i. Bireyin tiiketiminin j. Bireyinin tiiketimine etkisini gostermektedir. Bu
durumda fayda fonksiyonu (7) numarali esitlikte oldugu gibi ifade edilmektedir
(Duesenberry, 1967, s. 35).

Ui =fi(Cit/Ri,...Cin/Ri,Air/ Ri,...Ain/ Ri) (7

Toplumda herhangi bir bireyin fayda maksimizasyonu diger bireylerin fayda
maksimizasyonu ile ayni olacaktir. Her bir bireyin fayda maksimizasyonu igin bir
denklem seti olusturmaktadir. Servetin ve tiiketimin tiirliyle iliskili olarak n déneminde
2n denklem mevcut olacaktir. Eger sistemde r birey varsa 2nr denklem séz konusu

olacaktir (Maras, 2006, p. 28).

Nispi gelir hipotezi Duesenberry tarafindan (8) numarali esitlikte oldugu gibi formiile
edilmistir (Singh ve Kumar, 1971, s. 343).

(£)=ep( ). ®)

C  :Bireysel cari tiikketim harcamasi,
Y : Bireysel cari kullanilabilir gelir,
Y% : Maksimum gelir diizeyi,

a ve B:Parametreleri gostermektedir.

Duesenberry’nin tiiketim fonksiyonuna gore C/Y oram, Y<Y? iken yiiksek bir degere

sahip olur iken Y>Y? oldugunda daha diisiik bir degere sahip olmaktadir.

Nispi Gelir Hipotezi Sekil 6°de gosterilmektedir. Uzun donem tiiketim fonksiyonu Cp =
bY ile gosterilmektedir. Tiiketim fonksiyonu gbéz Oniine alindiginda uzun vadede,
hanelerin OY> kadar gelire ve bu gelirin CY>’si kadan tiiketmektedirler. Bu gelir ve
tilketim seviyelerinde APC= CY2 / OY2. Hane halkinin gelirinin kisa vadede OY1
distiiglinii varsayalim. Mutlak gelir hipotezine gore tiikketim diizeyi MY:1 ve APC
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MY1/OY1 olmaktadir. Bu durumda APC= MY1/OY1= CY> / OY2 ayn1 kalmaktadir.

Gelirdeki diisiistin orantili oldugunu gostermektedir.

C Qﬁ
CL=by
—
c:
=
Q
=

Sekil 6: Nispi gelir hipotezi
Kaynak: (Dwivedi, 2010, s. 152).

Nispi gelir hipotezine gore ise, hanehalki tiiketimindeki azalma oransaldan daha az
olacaktir. Cilinkii haneler, gelirlerinde kisa siireli bir diisiis oldugunda yasam
standartlarindaki diisiise direnmektedir. Bu nedenle, tiiketimleri azalir, ancak orantili
olarak daha azdir. Bu nokta, Sekil 6'daki CSC ¢izgisi ile gosterilmektedir. Gelir OY2'den
OY1'e diistiiglinde, hane halk tiiketimi MY1'e degil, 6rnegin NY1'e diigmektedir. Nispi
gelir hipotezine gore, Y1 <Y: ile gelirdeki diisiis nedeniyle hanehalkinin tiiketimindeki
diististin daha diisiik olduguna dikkat etmek gerekir. CL = bY c¢izelgesi goz Oniine
alindiginda, Y2 ‘den Y1 ‘lik gelirdeki bir diislis, BM tarafindan tiiketimde bir diislise neden
olurken, bu sadece BN kadar azalir. BN < BM olmaktadir. Bu, ratchet etkisinin tiiketimde
beklenenden daha diisiik bir diisiise neden oldugu anlamina gelmektedir (Dwivedi, 2010,
s. 152).

Ratchet etkisi, tiiketimi N noktasinda tutmaktadir. C noktasinm1 N noktasi ile birlestirip
daha da uzatildigi zaman, ortaya ¢ikan CSC ¢izgisi kisa donem tiiketim fonksiyonunu
vermektedir. Ayrica, AN tasarruf miktarini gostermektedir. Bu durum hanehalkinin geliri
diistiigiinde, hanelerin yasam standartlarinda biiyiik bir diisiisii 6nlemek icin tasarrufa
bagvurduklarimi gostermektedir. Bunun nedeni ise, insanlarin yasam standartlarini

bulunduklar1 ¢evreyle esit seviyede tutmak istemeleridir.
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Nispi Gelir Hipotezine yonelik elestir getiren iktisatgilar, MGH gibi NGH' yi de fayda
maksimizasyonuna dayali ekonometrik bir analize sahip olmamasi nedeniyle dikkate
almamaktadirlar (Unsal, 2013, s. 300). NGH ile ilgili diger bir problem ise, tiiketimin
tizerinde refah etkisinin dikkate alinmamasidir. Tobin ve Friedman gibi aragtirmacilar,
bireylerin tasarruflarindaki farkliligin nedeni refahlarindaki farkliliklardan kaynaklandig:
belirtmektedirler (Brown 1988, s. 176). NGH, sonraki donemlerde gergeklestirilen ve
aciklayicit degiskenler veri seti ile genisletilen yaklasimlar karsisinda gegerliligi

yitirmistir (Coban, 2005, s. 13-14).

Duessenberry tarafindan gelistirilen nispi gelir hipotezi, literatiirdeki kisa ve uzun dénem
tilketim fonksiyonlarina yonelik yapilan tartismalara cevap vermesi agisindan Onem
tasimaktadir. Bu aragtirma ile birlikte Duesenberry, tiikketim bulmacasina cevap vermesi
nedeniyle literatiirdeki onemli bir eksiligi gidermistir. Nispi gelir hipotezi, mutlak gelir
hipotezi gibi mikro temelli ve tiiketicilerin fayda maksimizasyonu davraniglarina dayali
degildir. Fakat bu arastirmadan kisa bir siire sonra mikro temelli ¢alismalar yapilmstir.
Bazi1 aragtirmacilar, 1950’1i yillarda mutlak gelir hipotezinin t dénemi tiiketiminin yine
ayn1 donemdeki gelire bagli oldugu yoniindeki hipotezini yiiriitiip iki alternatif hipotez
gelistirmislerdir. Bu arastirmacilardan biri olan F. Modigliani, 1950°’1i yillarin
ortalarindan itibaren gelistirilen ve t donemindeki tiiketimin hayat boyu gelire bagh
oldugunu savunan “hayat boyu gelir” hipotezini gelistirmistir. Milton Friedman
tarafindan ortaya atilan “stirekli gelir” hipotezi ise, mutlak gelir hipotezine karsi
gelistirilen ikinci alternatif hipotez olmustur. Friedman siirekli gelir hipotezinde, t
donemindeki tiiketimin sadece t donemindeki gelire bagli olmadigini ve ayn1 zamanda

gelecekteki gelire de bagl oldugu ortaya koymustur (Maras, 2006, s. 32).
1.2.3. Zamanlararas: Tiiketim Hipotezi: Irving Fisher

Zaman igerisinde tercihleri ve isteklerin artmasina veya azalmasina bagl olarak tiiketim
kaliplar1 degisebilmektedir. Tiiketici tercihlerinde meydana gelen bu degisiklikler,
tiretime yon vererek hangi mal ve hizmetlerin tiretilecegini belirlemektedirler. Dolaysiyla
tiketim, hangi mal ve hizmetin iretilecegini ve ne kadar iiretilecegini konusunda
ekonomik birimlerin faydalanmasina olanak saglamaktadir. Kisilerin ihtiyaglarii
karsilamak 1i¢in yaptiklart mal ve hizmet alimlari, tliketim harcamalar1 olarak

nitelendirilmektedir. Bireyler bugiinkii tiiketimleri i¢in gelecekteki tasarruflarindan
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vazgecebilirler. Tiiketim harcamalar1 gergeklestirildikten sonra gelirden geriye kalan
kisim tasarruflardir. Tiiketim, harcamalar kaleminin en biiyiik paya sahip olmasi ve
harcanabilir gelirin tiikketilmeyen kismi olusturan tasarruflar1 yatirimin finansmaninda
kullanilmasi nedeniyle ekonomi i¢in 6nem arz etmektedir (Yildirim, 2014, s. 549).
Bireyler mevcut ve gelecek tiiketimini, maksimum fayday1 saglayan noktaya gore
belirlemektedirler. Insanlar gelecekteki gelirlerinin  bugiinkii gelirinden farkli

olabilecegini diistinmektedirler. Bu farkliliklar da giintimiiz tiiketimini etkilemektedir

Fisher, matematiksel bir model kurarak zamanlararasi tiiketim teorisini ortaya atmuistir.
Model, kisileri tiiketim kararlarini anlamak agisindan énemli noktalar barindirmaktadir.
Model, akilci olan tiiketicinin tiikketim ve tasarruf kararlarini hangi sartlar altinda nasil
yaptigiyla ilgilidir (Baglitag, 2013, s. 28). Keynes tarafindan ortaya atilan tiiketim
fonksiyonu, cari tiiketimi cari gelirle iliskilendirmektedir. Ancak bu iligki, en iyi ihtimalle
eksiktir. Insanlar ne kadar tiiketeceklerine ve ne kadar tasarruf edeceklerine karar
verirken, hem simdiyi hem de gelecegi diisinmektedirler. Daha fazla tiiketimden zevk
almaktadirlar. Bugiin, yarindan daha az zevk alabilecekler. Bu ddiinlesmeyi yaparken,
hanehalki gelecekte almayr umduklar1 geliri ve karsilayabilmeyi umduklari mal ve
hizmetlerin tiiketimini beklemesi gerekmektedir. Irving Fisher, tiiketicilerin gelecege
yonelik zamanlara se¢imlerini nasil yaptiklarii analiz edebilmek i¢in zamanlararasi
tilketim modelini gelistirmistir. Fisher'in modeli, tiiketicilerin karsilastig1 kisitlamalari,
sahip olduklari tercihleri ve bu kisitlamalar ve tercihlerle birlikte tiikketim ve tasarruf
konusundaki se¢imlerini nasil belirledigini ortaya koymaktadir. Tiketiciler,
harcamalarin1 gerceklestirebilmesi biitce kisitlamasina bagli olmaktadir. Bugiin ne kadar
tilketeceklerine ve gelecek igin ne kadar tasarruf edeceklerine karar verirken, toplam
kaynaklar1 6lgen zamanlar arasi bir biitge kisitlamasi ile karsi karsiya kalirlar (Mankiw,
2003, s. 437).

Keynes’in mutlak gelir teorisinde tiikketim sadece cari donem harcanabilir gelirine bagh
kabul edilmistir. Keynes’e gore, cari donemdeki harcanabilir gelirde bir artis oldugu
zamanda tiiketim artmakta, eger cari donemdeki harcanabilir gelirde bir azalma soz
konusu oldugu zamanda ise tiikketim azalmaktadir. Irving Fisher’in gelistirdigi zamanlar
arasi tiketim teorisi, mutlak gelir teorisinin elestirisi niteligindedir. Bunun sebebi ise

Fisher’a gore, tiiketimin 6miir boyu gelire baglidir (Fisher, 1930).
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Cari Donem Tiiketimi = Cari Gelir +Gelecekteki Gelir 9

Zamanlar Arasi tiiketim teorisi, Irving Fisher’in 1930 yilinda gelistirdigi bir modeldir. Bu
model, iki ddsnemden olusmaktadir. Ik dénem bugiinii, ikinci dénem ise gelecegi temsil

etmektedir.

Kisiler, sadece cari donemdeki gelirine gore degil gelecekteki gelirine gore de tiiketim ya
da tasarruf yapmaktadirlar. Zamanlar arasi tliketim teorisine gore, kisiler tiiketim
harcamalarinda iki farkli tutum sergilemektedirler. Ilk tutumu, bugiin yapacag: tiiketimi
gelecekteki tiiketimine tercih etmektir. Yani kisi gelecekteki tiiketiminden vazgegerek
bugiinkii gelirinden daha fazla tiiketim harcamasi yaparak bor¢lanmay tercih edebilirler.
Ikinci tutumu ise, kisi gelecekteki tiiketimini bugiinkii tiiketimine tercih etmektedir. Bu
durumda ise, bireyler tiiketimini azaltarak gelirinin biiyiik bir kismini tasarruf edebilirler.
Kisiler, gelecek donemde elde edecekleri gelirin ve tliketim harcamalarinin bugiinkii
degeri ile cari donemde elde ettikleri gelirinin ve tliketim harcamalarinin degerini
kiyaslayarak faydalarini en iist noktaya ¢ikarmayi hedeflerler (Cimat vd., 2016, s. 37-
63). Bireyler, tasarruflarindan baskalarina borg vererek faiz geliri elde etmektedirler.
Kisilerin gelecekte yapacagi tiiketim ise, o donemdeki geliri ve tasarruflarindan elde ettigi

faizin toplam1 kadar olmaktadir.
1.2.3.1. Zamanlararasi Biitce Kisiti

21. yiizyil ilk yarisinin en énemli ekonomistlerinden biri olan Irving Fisher neoklasik
tilketim modelinin teorisyenlerinden biridir. Fisher, gelirin tiikketim-tasarruf arasindaki
dagilimini ya da bir bagka ifadeyle zaman tercihinin temel belirleyici olarak faiz oranini
baslangi¢c noktasi olarak kabul etmektedir. Fisher zamanlararasi tiiketim hipotezini,
ekonomik ve kisisel faktorler olmak iizere ikiye ayirmaktadir. Ayrica Fisher bireyin
sabirsizligini gelirdeki dort faktore baglamaktadir; biiyiikliigii, zaman igerisindeki akimi,
kompozisyonu ve riski. Geliri diisiik olan bireyin iizerinde sabirsizligin daha etkili
oldugunu ileri siirmektedir (Thaler, 1997, s.439). Zaman tercihini etkileyen Kkisisel
faktorleri alti madde ile ifade etmektedir; tedbir, irade, aliskanliklar, dmiir beklentisi,
miras ve moda (Baglitas, 2013, s. 30-31). Irving Fisher’e gore bireyler, mevcut finansal

zenginlige sahiptir. Bu finansal zenginligin icerisinde tahvil, hisse senedi hesab1 ve
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bireyin tasarruflar1 yer almaktadir. Keynes'in ortaya attigi mutlak gelir hipotezinde
tiketim sadece mevcut gelire bagli olmakta ve tiikketimin donemler arasinda
yapilabilecegini goz ard1 etmektedir. Fakat Fisher'in zamanlararasi tiiketim teorisine gore
bireyler biit¢e kisitina sahip olmamakta; tilketimlerini bugiin, yarin arasinda pozitif veya
negatif tasarrufta bulunarak takas edebilmektedir. Biitge kisiti, her bir donemde bir birine
bagli olmaktadir. Biitce kisitlarinin toplami ise donemler arasi biitge kisidi olarak ifade

edilmektedir (Baglitas, 2013, s. 29).

Bireyler mevcut donemde (Y1) ile gosterilen ve gelecek donemde (Y2) gosterilen
gelirlere sahiptirler. Bireylerin iki biitge kisit1 su sekilde ortaya ¢ikmaktadir Fisher’in

zamanlar arasi tiiketim teorisi (Varian, 2010, s. 185);

Mevcut donem geliri Y? (10)
Mevcut donem Tiiketimi C1

Gelecek donem geliri Y2

Gelecek donem Tiiketimi C2

Faiz Orani 1

Mevcut Dénem Tasarrufu S1=Y1-C1

Gelecek Donem Tiiketimi Co=(1+1) S1+Y>2
Tiiketicinin 1ki donemdeki tiiketimi ve geliri ise;

G _ RN
Cl+1+i_ Yt 1+i (11)

Faiz oram sifir olursa tiiketicinin iki donemdeki toplam tiiketimi iki donemin toplam

gelirine esit olacaktir. Yani; i=0, C1+C2=Y1+ Y2 olur.

Faiz oranmin sifirdan biiyiik olmasi durumunda ise gelecekteki tiikketim ve gelir (1+1)
faktorti ile iskonto edilecektir. Bu iskonto tasarruflara 6denen faizin bir sonucudur. Cari
gelirden tasarruf edilen kisim bir faiz saglayacagi i¢in gelecekteki gelir bugiinkiinden
daha az degerlidir. Ayni sekilde, gelecekteki tiiketimi tasarrufa alinan faiz ile finanse etme

imkan1 oldugundan, bugiinkii tiikketim gelecekteki tiikketimden daha pahali olacaktir.

2 Mevcut dénem geliri Y1 igerisinde bireyin mevcut ddnemdeki maasi, tahvil, hisse senedi hesabi ve
bireyin o doneme kadar ki tasarruflar1 yer almaktadir.
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C

(1+)Y1+Y2 o
Tiiketicinin Biitge
Kisiti:

A Egimi: -(1+i)

WAUQ(T 1ouny[
r\_)< .

. Y1 VYol (L)
Ik Dénem Tiiketimi
Sekil 7: Tiiketicinin Biitce Kisiti

Kaynak: (Varian, 2010, 185).
Tiiketicinin biitce kisitt dogrusu, birinci ve ikinci donem tiikketimlerinin tercih
bilesimlerini vermektedir. Sekil 7‘de gosterildigi gibi, A ve B arasinda bir noktanin
sec¢ilmesi halinde tiiketicinin tercihleri ikinci donem lehinedir ve ilk donem tiiketim ilk
donem gelirinden azdir.Tiketici ilk donemde tasarruf ettigi gelirini ikinci donemde
tilkketmektedir. A ve C arasindaki bir noktanin se¢ilmesi ise tiiketicinin ilk donemde
gelirini asan bir tiiketim yapmasi anlamina gelir ve aradaki fark ikinci donem geliri
karsilik gosterilerek bor¢lanmayla finanse edilir. Kisiler mevcut gelirinin ne kadarini
tilketecegini, ne kadarini tasarruf edecegine karar verdiginde, bugiin ve gelecekte elde

edilmesi beklenen gelirin toplamini gosteren “zamanlararasi biitce kisit1” ile karsi karsiya

kalmaktadir (Mankiw, 2000, s. 439).
1.2.3.2. Tiiketicinin Faydas:

Bireyler, faydalarin1 en ist diizeye ¢ikarmak i¢in mevcut gelirlerini bugiin tiiketmeyi
tercih edebilirler ya da mevcut gelirlerinden tasarruf ederek gelecekte de tiiketmeyi tercih
edebilirler. Bireyler iki donemde de tiikettigi i¢in, buglinkii tiiketiminden ve gelecekteki

tiikketimden de fayda saglamasi gerekir. Omiir boyu fayda fonksiyonu su sekilde gosterilir:

U=u(c1)+ S1u(cy) (12)

Fayda (u)
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u(c)

Tiiketim (c)

Sekil 8: Tiiketici Faydasinin Akis1 u(c)

Kaynak: (Varian, 2010).

Bireylerin tiiketimi artikga faydalari da artmaktadir. Fakat sekil 8’de goriildiigii gibi
bireylerin tliketimi artik¢a faydalar1 azalan hizla artmaktadir. Bunun nedeni ise, toplam

fayda artikga marjinal faydanin® azalmasidir.

Tiiketicinin iki donemi arasindaki tercihleri farksizlik egrileri ile karsilastirilarak
donemler arasinda karar vermesi i¢in analiz yapilabilmektedir. Farksizlik egrileri,
tikketiciye aymi tatmin diizeyini saglayan birinci ve ikinci donem tiiketimlerinin
bilesenlerini gostermektedir. Sekil 9°da gorildigi gibi farksizlik egrileri I1, I2, I3 olarak

gosterilmektedir.

C

(1+D)Y1+Y>

wouQ(y 1oupy|
$?

. —
. C1 Yi+Yol (L)
Ilk Dénem Tiiketimi

Sekil 9:Tiiketicinin En Yiiksek Tatmin Diizeyi

Kaynak: (Y1ldirim,2014,551).

8 Marjinal fayda: Bireylerin tiikettigi her ilave birimin toplam fayda da yaptig1 degisikligi ifade
etmektedir.
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Sekil 9' da goriildiigii gibi; daha sagda yer alan farksizlik egrisi tiiketiciye daha fazla fayda
saglayan tiikketim bilesimlerini gostermektedir. Tiiketici en yiiksek fayda diizeyine biitge

kisitinin I farksizlik egrisine teget oldugu E noktasina ulagsmaktadir.

I3, biitce kisit1 altinda ulasilamaz fayda diizeylerini temsil ederken ; I1 ulasilabilir bir fayda
diizeyini gostermesine karsin bu kosullarda daha yiiksek bir faydanin elde edilmesi
mimkiin oldugundan K veya L noktalar1 tercih edilmemektedir. Fayda
maksimizasyonunu saglayan E noktasinda marjinal ikame orani biit¢e kisitinin egimine
esittir.E noktasinda; MRSc2 ci1=(1+1) dir. Yani tiiketici iki toplam tiiketimini iki donem
arasinda marjinal ikame orani bir art1 faiz oranina esit olacak sekilde dagitmaktadir.

Sayisal bir 6rnekle agiklamak gerekirse (Akal, 2015, s. 634);

Iki dénem tiiketiminden saglanan fayda U = C1Co, birinci dénem geliri Y1= 2000 TL,

ikinci donem geliri Y2=750 TL ve faiz oran1=0.2 ise maksimum fayda ne kadardir?
1.2.3.3. Tiiketicinin Gelirinin Degismesi

Tiiketicinin herhangi bir donemdeki gelirinin artmasi zamanlar arasi biitce dogrusunu
saga dogru kaydirmaktadir. Sekil 10'da daha sagdaki bir biitge kisiti, tiikketiciye daha fazla
tilketim yapma ya da daha sagdaki bir kayitsizlik egrisi iizerindeki bir noktayir segcme
firsat1 vermektedir. Burada da tiiketici gelir artigiyla birlikte I1’den Io farksizlik egrisine

gecmektedir.
C2

wouQ(y roupy]
Q

Q

c: C C1
Ilk Dénem Tiiketimi
Sekil 10: Tiiketicin Gelirinin Degigmesi

Kaynak: (Yildirim, 2014,553)
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Kigiler, bir donem tiiketimleri hi¢ artmadan yalnizca diger donem tiiketimlerini
artirabilir, hatta bir donem tiiketimleri azalirken diger donem tiiketimlerini artirabilir. Bu
analiz gelirin hangi dénem tiiketildiginin 6nemli olmadigin1 gostermektedir (Yildirim,
2014, s. 553). Fisher’in modeli; tiiketimi, cari ve gelecekteki gelirin bugiinkii degerine
baglamak suretiyle yasam boyu gelire baglamistir. Oysaki Keynes'e gore, tiiketim cari
harcanabilir gelire baghdir. Birey, 1. donem ve 2. donem gelirinde degisme oldugunda,
tiikketim tercihlerini de degistirir. Tiiketim tercihlerinin degismesi ile birlikte kayitsizlik
egrisinde kayma meydana gelir. Bireyin gelirinde meydana gelen degismeyi her iki
doneme dagitarak, gelir degisiminin tliketim iizerindeki etkilerini azaltmasina “tiiketim
diizlestirmesi” denir Tiiketim diizlestirmesi ile kisilerin gelirlerinde meydana gelen
dalgalanmanin tiiketim iizerindeki etkisi giderilmis olmaktadir. Kisilerin yasamlari
boyunca ayni diizeyde tiiketim yapmasi ise, “tam tiiketim diizlestirmesi” olarak

adlandirilmaktadir (Fisher, 1930).
1.2.3.4. Zamanlararasi Tiiketim Hipotezinin Bor¢lanma Kisiti

Fisher modeline gore, tiiketici tasarruf edebilir ya da borglanabilir. Bireyin bor¢lanarak
tiketimini karsilamasi demek, bugiinkii gelirinin bugiinkii tiiketimini karsilayamamasi

demektir.(C1>Y1).
Cz

Gelir

Y1 C1 Ci

Borclanma Kisiti

Sekil 11: Tiiketicinin Bor¢lanma Kisiti

Kaynak: (Varian, 2010,186).

Buna gore, bir tliketicinin cari geliri cari tliketimini karsilamiyorsa ve gelecekte de

bugiinkii gelirinden daha yiiksek bir geliri olacagim1 bekliyorsa, tiiketici bu giinden
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bor¢lanarak cari tiikketimini karsilamaktan kagimmayacaktir. Bir tiiketici, gelecekte
gelirinin daha yiiksek oldugunu diigiinerek cari tiiketiminden daha fazla tiiketerek
borglanmay1 tercih edebilir. Fakat tiiketicinin gelecekteki gelirinin ve gelecekteki faiz

oranlariin garantisi yoktur.

Sekil.11°de gorildigii gibi, bugiinkii tiiketimi cari gelirinden (C1>Y1) biiyiik olan
tiikketicinin, gelecekte faiz oranlarmin artmasi durumunda tiiketicinin gelecekteki
tilketiminde azalma goriilecektir. Birey tiiketimini cari gelirinden ziyade, yasam boyu
gelirine gore ayarlamalidir. Ancak ne var ki tliketici, her zaman bugilinkii tiikketimini
karsilamaya yetecek kadar bor¢ bulamayabilir. Bir tiiketicinin tiiketim-tasarruf karari,
temelde mevcut ve gelecekteki tiiketim arasinda bir dengeyi igeren bir karardir. Bir
tilketici tasarruf ederek, gelecekte daha fazla tiikketmek i¢in mevcut varliklar karsiliginda
tilketimden vazgecer. Alternatif olarak, bir tiikketici daha fazla cari tiiketim elde etmek i¢in
simdiki zamanda borglanabilir, boylece kredi geri 6dendiginde gelecekteki tiikketimi feda
edebilir. Borglanma (veya tasarruf etme) bu nedenle negatif tasarruftur (Williamson,
2018, s. 329). S, pozitif tasarrufu ve bor¢lanmayi temsil etmektedir. Tiketicinin ilk
donem tiiketiminin ilk donemdeki gelirinden fazla olmasi durumunda tiiketici borglanir
ve S, sifirdan kii¢iik olmakta; ilk donemdeki tiiketiminin birinci donemdeki gelirinden az
olmast durumunda pozitif tasarruf s6z konusu olmaktadir (Mankiw,1992, s. 398).
Tiketiciler iki donemde de bor¢lanma ve tasarrufta bulunma ya da gelirinden az veya
daha fazla tikketimde bulunma imkanina sahiptirler. Fakat bu imkana ragmen ikinci
donemde tasarruf yapilamamaktadir. Bunun nedeni ise mevcut varsayimlar altinda,
tiiketicinin yasayabilecegi ligiincii bir donem ve gelecek kusaklara miras birakma giidiisii

yoktur (Pehlivan, 2006, s. 13-14).
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Co
Donanim

Yop----3 Eski Tiiketim

Yeni Tiiketim
Sekil 12: Borglu Olan Bir Tiiketicinin Gelecekte Faiz Artmas1 Halinde Tiiketiminin
Degisimi
Kaynak: (Varian, 2010,189).
Ornegin, bir doktora 6grencisinin gelecekte daha fazla kazanacagi beklentisi iginde olsa
da yeterince bor¢ bulmasi oldukga zor olabilir. Bu durum, siiphesiz tiiketici i¢in biitce
kisitlamasina ilave olarak, birde “borg¢lanma kisitlamasi1“ ya da “likidite kisitlamasi®

getirmektedir.

“Likidite kisitlamas1”, bir tiiketicinin gelecekteki daha yiiksek gelir beklentisi i¢erisinde
cari tiiketimini karsilayabilmek i¢in bor¢lanamama durumunu ifade etmektedir. Sonug
olarak, tiiketici, gelirin yaninda borglanamamanin getirdigi kisitlamanin da ilave
edilmesiyle, daha az tiiketebilecektir, ¢linkii en fazla bugiinkii geliri kadar tliketim

yapabilecektir.
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Cop-----

| 'C I

e = —— ===

C1 Y1 C1

Tasarruf Kisit1

Sekil 13: Tiiketicinin Tasarruf Tercihi

Kaynak: (Varian, 2010,186).

Y1>Cy durumunda ise; bireyler bugiin tilketmek yerine tasarruf etmeyi tercih
etmektedirler. Yapmis olduklari tasarruflari gelecekte tiiketmeyi tercih etmektedir.
Gelecekte tiiketim yapmak icin cari gelirinden tasarruf eden bireylerin, faiz oranlarindaki
bir artig karsisinda gelecekteki gelirlerinde artisa neden olacaktir. Dolasiyla, bugiinkii
cari gelirinden tasarruf eden bireylerin, gelecekte faiz oranlari artmasi durumunda
gelecekteki tiiketiminde de artis olacagini gostermektedir. Hane halklarinin tiiketim-
tasarruf kararlar1 onlarin zaman igindeki ekonomik refahlarin1 etkilemektedir.
Hanehalklar1 verdikleri tiiketim- tasarruf kararlardan sadece bugiin degil, gelecekte de

maksimum bir fayda saglamak istemektedirler (Pehlivan, 2006).
1.2.3.5. Zamanlararasi Tiiketim Tercihinde Faizlerdeki Artisin Etkisi

Reel faiz oranindaki bir degisikligin tiiketicinin tercihlerini nasil degistirdigini incelemek
icin Fisher'in modelini analiz etmek gerekir. Reel faiz oranindaki bir degisikligin tiiketici

tercihlerini nasil etkiledigi Sekil 14°te gosterilmektedir.
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Ikinci Donem Tiiketimi

IC2 Yeni Biite Kisiti

[lk Dénem Tiiketimi, Ci
Sekil 14: Zamanlararasi Tiikketim Tercihinde Faizlerdeki Artisin Etkisi

Kaynak: (Mankiw, 2003, p. 442).

Reel faiz oranindaki bir artisin tiiketicinin biitge dogrusunu (Y1, Y2) noktasi etrafinda
dondiirdiigiinii ve dolayisiyla her iki donemde de sectigi tiiketim miktarini degistirdigini
gostermektedir. Burada tiiketici A noktasindan B noktasina hareket eder. Bu sekilde
cizilen kayitsizlik egrileri i¢in birinci donem tiiketiminin diistiigiinii ve ikinci dénem
tiketiminin arttigin1 gorebilirsiniz. Ekonomistler, reel faiz oranindaki artigin tiiketim
tizerindeki etkisini iki etkiye ayirmaktadir: gelir etkisi ve ikame etkisi. Mikroekonomi
ders kitaplarinda bu etkiler ayrintili olarak ele alinmaktadir. Bunlar1 burada kisaca
ozetlemek gerekirse; gelir etkisi, daha yiiksek bir kayitsizlik egrisine dogru hareketten
kaynaklanan tiiketimdeki degisikliktir. Tiiketici borg¢ alan degil tasarruf eden oldugu i¢in
(ilk dénem tiiketiminin birinci donem gelirinden daha az olmasi gercegiyle gosterildigi
gibi), faiz oranindaki artis (daha yiiksek bir kayitsizlik egrisine dogru hareketin yansittig
gibi) onu daha iyi durumda kilar. Birinci periyottaki tiilketim ve ikinci periyottaki
tilketimin her ikisi de normal mallarsa, tiiketici refahindaki bu gelismeyi her iki doneme
de yaymak isteyecektir. Bu gelir etkisi, tiikketicinin her iki donemde de daha fazla tiiketim
istemesine neden olur. Tkame etkisi, tiiketimde meydana gelen degisikliktir (Mankiw,

2003, s. 443).

Reel faiz oranlarinda artis meydana gelmesi durumunda, tiiketicinin her iki donemdeki

tilketim miktar1 da degismektedir.
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Reel faiz orani artisinin tiiketim iizerinde gelir etkisi, ikame etkisi ve insan sermayesi
etkisi olmak tizere ti¢ farkli etkisi olabilmektedir. Tiiketici tercihleri hem gelir etkisi hem
de ikame etkisiyle ilgilidir. Her iki etki de sonug¢ olarak ikinci donem tiiketimini
arttirmakta ama ikame etkisi birinci donem tiiketimini azaltmaktadir. Fisher’in analizinin
eksik noktasi, gercek hayatta tiiketicilerin gelecekte elde edecekleri gelir karsiliginda
bor¢lanamayabilecekleri konusudur. Ciinkii tiiketiciler, bor¢lanma (likidite) kisit ile
kars1 karsiya olabilirler. Bu nedenle bugiinkii tiiketim, bugiinkii gelire esit veya bugiinkii
gelirden kiiclik olabilir. Tiketici bor¢lanma kisitiyla karsi karsiya ise en fazla bugiinkii
geliri kadar tiikketimde bulunabilecegi i¢in biit¢e dogrusu bugiinkii gelir diizeyinde dirsekli

olur (Pehlivan,2006; Unsal, 2013, s. 481).
1.2.3.6. Zamanlararasi Tiiketim Tercihinde Enflasyonun Etkisi

Gliniimiiz tiikketiminden AC (S) birim kadarlik vazgecen birey, gelecekteki tiiketiminde
(1+1)S kadarlik tiiketim hakki elde etmektedir. Fakat bu analizde tiikketimin fiyatinin
degismedigi varsayilmaktadir. Yani bu varsayima gore enflasyon veya deflasyon dikkate

alinmamaktadir.

Fakat enflasyon durumunda yani tiiketilen mal sepetinin fiyati degistigi zaman tiiketicinin
de tercihleri degisebilmektedir. Tiiketilen maddenin her iki donemde de farkli fiyatta
oldugunu varsayalim. Gliniimiizde tiiketilen maddenin fiyat1 P1=1, gelecekteki fiyati ise

P2olsun. 2. dénemdeki donanimin (endowment) parasal degeri p2Y2 kadardir.
Tiiketicinin 2. donemde harcayabilecegi para miktari su sekilde (Varian, 2010);
p2Co= p2Y2 + (1+4r).S (13)
2. donemde tiiketicinin tiiketim miktar ise;

Co= Yot %.s (14)

Enflasyon orani acisindan biitce kisiti su ortaya ¢ikmaktadir:

Enflasyon= & (15)
Reel faiz orani= p

[k donem fiyat: = p1 =1

Ikinci dénem fiyat: = po= 1+
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1+1i
Co=Y+—.S
1+n

“p’’ ile gosterilen reel faiz orani;
1+ 1+i erili
= rilir.
p T+, Sosterlir
Enflasyon dikkate alinmasiyla ortaya ¢ikan biitce kisiti ise su sekilde;

Co= Yo+ (1+p).S gosterilmektedir.

Eger birey 1.donem tiiketiminden tasarruf ederse, reel faiz oraninda bir artis olmasi
halinde 2. dénem tiiketiminde daha fazla tiikketim yapabilmektedir. Fakat TL’nin faiz
oranindaki artis nominal faiz oranindaki artis1 ifade etmektedir. Yani tiikketicinin gelirinin

fiyatinin biiylimesi gelecekte tiiketicinin tiiketimin artacagini gostermemektedir.
Reel faiz orani ile nominal faiz oranin arasindaki iliski asagida gosterilmektedir.

1+ —1—+i 16
p_1+7'c' ( )

Reel faiz oranin1 (p) agikg¢a gostermek gerekirse;

1+i 141 14 _ i-m

p=—— 1=
1+m 14+ 147 147w

Eger enflasyon oraninda ¢ok biiyiik artis1 yoksa, Yukaridaki kesrin paydasi da 1 den biraz

biiyiik olacaktir. Bundan dolayi reel faiz orani asagidaki gibi;
p~ i-n (Fisher Denklemi)
gosterilebilmektedir

Ornek vermek gerekirse; faiz oram %15 iken, fiyatlardaki artis %10 ise; reel faiz orani su
sekildedir;
p ~i-t =15-10=5

Genellikle gelecek donemde nominal faiz oraninda artis olacagini tahmin edebiliriz.
Fakat gelecek donemde enflasyon oranindaki artisin ne kadar olacagi bilinmemektedir.
Bu yiizden reel faiz orani, genellikle mevcut faiz oranindan beklenen enflasyon oranin

¢ikarilmasiyla bulunmaktadir.
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1.2.4. Yasam Boyu Gelir Hipotezi

1950’11 yillarda Franco Modigliani vd birlikte gerceklestirdikleri arastirmalarla tiiketim
fonksiyonuna yeni katkilar saglamislardir. Modigliani vd. ¢aligmalarinda tiiketicilerin
yasamlar1 boyunca yaptiklar tiiketim planlarini dikkate aldigin1 varsaymaktadirlar. Bu
caligmalar1 “yasam boyu gelir hipotezi” olarak adlandirilmaktadir. Modigliani “yasam
boyu gelir hipotezi” ¢alismasi nedeniyle 1989 yilinda Nobel iktisat Odiiliinii almistir.
Yasam boyu gelir hipotezine gore, bireyler bugiinkii tiiketimlerinin derecesine karar
verirken, gelecekteki beklentilerini dikkate almaktadirlar. Bireylerin bu karar verme
stireci zamanlararasi 6zellik tasidigini gostermektedir. Ayrica bireyleri mevcut tiiketim
kararlarin1 verirken gelecekteki tiiketim imkanlarini da dikkate almaktadirlar (Sachs ve
Larrain, 1993, s. 78).

Yasam boyu gelir hipotezi(YGH), mutlak gelir hipotezi ve nispi gelir hipotezine gére iki
alanda 6nemli gelisme saglamistir. Yasam boyu gelir hipotezinin katkilar1 su sekilde ifade
edilebilir; yasam boyu gelir hipotezi maksimum fayda anlayisina dayandirilmastir,
tiiketim kararlarinin verilmesine servetinde etkili oldugu ifade edilmistir (Brown, 1988,
s. 177). YGH’ye gore, normal bir bireyin elde edecegi gelir, hayatinin ilk ve son yillarinda
diisiik, orta yaslarinda ise daha yiiksektir (Branson ve Litvack, 1976, s. 193).Hipoteze
gore bireyler, gelirin yliksek oldugu donemlerde tasarruf yaparak ve gelirin diisiik oldugu
yillarda negatif tasarruf bulunarak ayni tiikketim diizeyinde kalmaya ¢alismaktadirlar. Bu
anlayis tiikketimin car1 gelire bagli oldugu varsayiminin zitt1 olmaktadir. Ayrica gelecekte
elde edilmesi beklenen gelirinde dikkate alindigin1 gostermektedir Boylece, gelecekte
beklenen gelirler de dikkate alinmaktadir (Coban, 2005, s. 18)

Modigliani’nin ortaya koydugu yasam boyu gelir hipotezinin nispi gelir hipoteziyle ortak
yonleri bulunmaktadir. S6z konusu iki hipoteze gore kisa donem donemde tliketim
fonksiyonu sadece cari gelire bagli degildir. Kisa donemdeki tiikketim fonksiyonunda cari
tiketim, cari gelirin yaninda, cari gelirin ulastifi en yiiksek diizeyede baglidir
(Modighani, 1986, s. 705). Bireyler tiiketim ve tasarruf tercihlerini belirleme siirecinde
sadece mevcut gelirlerini degil ayn1 zamanda ve hatta daha fazla olarak omiirleri boyunca
elde etmeyi bekledikleri geliri de dikkate almaktadirlar (Paya, 1997, s. 52). Yasam boyu
gelir hipotezi azalan marjinal fayda teorisi nedeniyle bireylerin her donemde aym

miktarda tiiketim yaptiklarini varsaymaktadir. Bu varsayimda tiiketimin mevcut gelirden
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cok yasam boyu gelire bagli oldugunu gostermektedir. Bireyler en verimli ¢alisma
donemlerinde gelirlerinin tamamini tiiketmeyerek bir kismini tasarruf etmekte ve
boylecek emeklilik hayat1 i¢in kaynak saglamis olmaktadirlar. Modigliani ve Brumberg
bu modeli bireysel tiiketicinin fayda fonksiyonundan hareketle olusturmuslardir. Bireyin
fayda fonksiyonundan baglayarak hayat boyu biitce kisitin1 ortaya koymuslardir
(Pehlivan, 2006, s. 53).

YGH’inde mevcut ve gelecek donemlerdeki toplam tiiketim fonksiyonubireyin yasam
boyu faydasina bagli oldugu kabul edilmektedir. Bir baska ifadeyle kisilerin
kullanabilecekleri varliklara bagl olarak faydasini en yiiksek seviyeye cikmaktadir.

Modigliani ve Brumberg’in temel varsayimlart sunlardir (Modighani, 1986, s. 705);

e Fayda fonksiyonu zamanla farkli noktalarda tiiketim fonksiyonu ile ilgili homojen
olmaktadir. Bireyler gelirlerinde bir birimlik degisme olmasi halinde, daha
onceden toplam kaynaklarimi dagittigt benzer oranda, farkli zamanlardaki
tilketimi i¢in de dagitmaktadir.

e Kisiler, miras almay1 beklemedigi gibi, miras birakmay1 da istememektedirler.

YGH’i tiiketim, beklenen emek geliri, servet ve servetten elde edilen gelire baglidir.
Ayrica YGH modelinde yas profiline gore bireylerin gelir, tiiketim, tasarruf ve servetleri
belirlenmektedir. Ornegin geng kesimin servetleri ¢ok az, orta yasl kesim daha fazla ve
emeklilik yagia gelmeden onceki kesim en yiiksek seviyede gelir elde etmektedir

(Vardareri, 2007, s. 29).

YGH, tasarruf modelini ortaya koyarken bazi varsayimlarda bulunmaktadir. Bu
varsayimlar su sekildedir (Pehlivan, 2006, s. 42):

e Biiyiimenin olmadig1 durgun bir ekonomi s6z konusudur.
e Niifus ve niifusun yas dagilimi sabittir.

e Teknik degisme s6z konusu olmamaktadir.

e Faiz oranlar sifirdir

e Miras birakilmak istenmedigi icin kisilerin yasam boyu tasarruflart sifirdir.

Yasam boyu gelir hipotezi siirekli gelir hipotezi gibi tiiketici tasarruflarini dikkate
almaktadir (Wonnacott, 1974, s. 401). Modigliani gore, insanlarin tasarruf yapma

gereksinimin en biiyiik sebebi emeklilik oldugu ve insanlar yaslandiginda, is

48



yapamayacaklar1 diisiinerek para biriktirmek isteyeceklerdir (Modigliani, 1986). Yillara
bagli olarak gelirin diisiik oldugu genglik ve yaslilik donemlerinde tasarruf egilimi negatif
egimlidir. Gelirin yiiksek oldugu orta yas doneminde ise, tasarruf egilimi pozitif egimli
olmaktayken, emeklilik Oncesi yas doneminde ise en yiiksek noktada olmaktadir
(Baglitas, 2013). Calisma doneminde belirli bir yagam standardini saglamis olan bir
bireyin emeklilik doneminde de bu yasam standardin1 kaybetmemek i¢in tasarrufta
bulunmakt istemektedir. Mankiw'in (2003) yasam boyu gelir hipotezinin ifade ettigi

tiikketim fonksiyonu su sekildedir:

T= Tahmini yasam stiresi

W= Servet diizeyi

R= Tahmini ¢alisma siiresi

Y = Emekli olana kadar elde ettigi gelir

Tiiketicinin yasam boyu elde ettigi kaynak boyutu servet diizeyi (W) ile gelirin(R*Y)
toplamina esittir. Bireyin tiim kaynaklarin1 kalan T yasam siiresine paylastirildigi
diistiniilmektedir. Bu  sekilde yaparak tiiketim diizlestirme imkan elde

edilmektedir(Mankiw, 2003, s.448-);
C=(W+R*Y)/T (18)
C=(UT)W+(RIT)Y (19)

Ornekle gostermek gerekirse, 50 yil kadar yasamakta(T=50) ve bunu 30 yilim
(R=30)caligmaktadir.

C=(1/50)W+(30/50)Y
C=0,02W+ (0,6)Y

Servette meydana (W) meydana gelen 1TL'lik artis tiikketimde 0,02TL'lik bir artisa neden
olurken, Y'deki 1 TL'lik artis ise 0,6 artisa neden olacaktir. Denklem sekilde ifade etmek

gerekirse;
C=aW + BY (20)
o =servete bagli marjinal tiikketim egilimi

= gelire bagli marjinal tiiketim egilimi
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Tiiketim
C

aW 1

Gelir Y
Sekil 15: Yasam Boyu Dongiisii Tiiketim Fonksiyonu

Kaynak: (Mankiw, 2009, s. 511).

Yasam boyu gelir hipotezi modeli, tiikketimin gelire bagli oldugu kadar servete de baglidir.
Bununla birlikte, gelir sifira diiserse tilketime ne olacagini gosteren tiiketim
fonksiyonunun kesigiminin zenginlik diizeyinde sabit olmamaktadir. Sekil 15'de
goriildiigii oldugu gibi, kesisme aW'dir ve dolayisiyla zenginlik diizeyine baglidir. Yasam
dongiisii tiikketim fonksiyonuna gore, ortalama tiiketim egilimi gosterimi denklem 21'deki

gibi gosterilebilmektedir;
CIY=a(W/Y)+ B (21)

Refah, kisiden kisiye veya yildan yila gelirle orantili olarak degismediginden, bireyler
arasinda veya kisa donem verilerine bakildiginda yiiksek gelir diisiik ortalama tiiketim
egilimine tekabiil etmektedir. Fakat Uzun donemde servet ve gelir orantili bir sekilde
artmaktadir. Bu durum da sabit bir ortalama tiiketim egilimi(W/Y) ile sonu¢lanmaktadir.
Herhangi bir verili servet seviyesi i¢in, yagsam dongiisii tliketim fonksiyonu kisa dénemde
Keynes’in Onerdigi tiiketim fonksiyonuyla uyumlu gériinmektedir(Mankiw, 2003, s.
449). Fakat bu durum servet sabit oldugunda yalnizca kisa dénem igin gegerli olmaktadir.
Uzun donemde servet artikga tiiketim fonksiyonu, Sekil 16'da goriildigii gibi yukari
kaymaktadir. S6z konusu yukar1 kayma, gelir artikga ortalama tiiketim egiliminin
azalmasini engellemektedir. Modigliani, Simon Kuzents’in verilerinin ortaya koydugu

tilkketim bilmecesini ¢ozmektedir (Mankiw, 2003, s. 500).
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Tuketim

C

aW3z I

aW1

Gelir Y
Sekil 16:Yasam Boyu Dongiisii Tiiketim Fonksiyonu

Kaynak: (Mankiw, 2009, s. 512).

Tiiketim servete bagliysa, servetteki bir artis tiiketim fonksiyonunu yukari
kaydirmaktadir. Bu nedenle (zenginligini sabit tutan) kisa vadeli tiiketim fonksiyonu
(zenginlik zamanla arttikga) uzun vadede gecerliligini siirdiirmemektedir. Yasam
dongiisti modeli, baska birgok 6ngériide de bulunmaktadir. Bunlarin en 6nemlisi ise,
tasarrufun bir kisinin yagami boyunca degistigini tahmin etmektedir. Bir kisi yetiskinlige
serveti olmadan baslarsa, calisma yillarinda servet biriktirecek ve emeklilik yillarinda

servetini tuketecektir.

TL

Gelir
/ Tasarruf
/ Tasarruflarin
Tiiketim
Harcanmasi
Emeklilik
Baslangici Yasam Sonu

Sekil 17: Yasam Boyu Dongiisii

Kaynak: (Mankiw, 2003, s. 451).
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Sekil 17°de, tiiketicinin yagam1 boyunca gelirini, tiiketimini ve servetini gostermektedir.
Yasam boyu gelir hipotezine gore, insanlar yasamlart boyunca tiiketimi yumusatmak
istedikleri i¢in, calisan gengler tasarruf ederken, emekli olan yaslilar tasarruf etmekten
vazgecmektedirler. Ekonomistler yaslilarin tiiketim ve tasarrufunu incelemislerdir. Elde
edilen bulgulara gore yaslilarin yasam boyu gelir hipotezinin 6n gordiigii kadar emeklilik
doneminde tasarruflarmi azaltamamaktadir. Bu durum iki nedene baglanmaktadir: Ilk
neden, yaslilarin beklenenden daha uzun yasama ihtimali sebebiyle emeklilik siiresini
uzun olma olasiligi ve hastalik ve tibb1i masraflarin artma olasiligidir. Yasllar,
belirsizlikten kaynaklanacak olan durumlara karsi ihtiyatli davranarak bu belirsizligi
ortadan kaldirmak isteyebilirler. Yaglilarin tasarruf etmekten vazgegmek istememelerinin

ikinci nedeni ise ailelerine miras birakmak istemeleridir.

Cogu insan, gencliklerinde ve genellikle yirmili yaslarinda, 6rgiin bir egitim alirken
diisiik miktarlar kazanmaktadirlar. Genellikle insanlar daha sonraki donemlerde ise
baslarlar ve yaptiklart iste daha iyi hale geldik¢e ve terfi aldik¢a gelirleri yiikselme
egilimindedir. Belirli bir donemden sonra insanlarin verimliligi ve kazanglar1 diismek
egilimindedir. Calisma hayati tizerindeki kazang profili, insanlarin yaptigi ise bagh
olmaktadir. Tiiketimin de yasam dongilisi boyunca oOnemli Olgiide degismesi
muhtemeldir. Cogu insan, tiikketimin nispeten diisiik oldugu erken yetiskin yasamlarinda
bekardir. Ancak, yaslandik¢a bir aileleri olabilir ve bunun sonucunda tiiketimi
artmaktadir. Sonunda ¢ocuklar biiyiir, evi terk eder ve ebeveyn gelirine giivenmeyi
birakir, bu noktada hane tiikketimi diiser. Emeklilik sirasinda, tiiketim diismeye devam
etme egilimindedir. YGH, bir¢ok deneysel basariya ulagmis olsa da bazi eksik yonleri
bulunmaktadir. Ozellikle yash kusaklar birikimlerini hi¢ degilse de ¢ok hizl1 bir oranda
harcamama egilimindedir. Yasli nesillerin tasarruflarin1 6nemli Olgiide azaltma
konusundaki isteksizliklerini agiklamak i¢in iki olasilik siklikla vurgulanir: belirsizlik ve
miras (Miles ve Scott, 2005, s. 335). Ilk olarak, belirsizlik kritiktir. Insanlar tam olarak
ne zaman Olecegini bilememektedirler. Dolayisiyla, insanlarin emeklilikte serveti
azaltmalar1 ve negatif tasarruf oranlarina sahip olmalar1 gerektigini sdyleyen basit yasam
dongiisii teorisi, insanlarin ne kadar yasayacaklarindan emin olmadiklar1 bir modele
kolayca doniismez. Insanlar ¢ok uzun yasayacaklarindan ve paralarmin biteceginden
korkabilirler, bu nedenle emeklilik doneminde servet stoklarini tiilketmemeye

calismaktadirlar. Ayrica birgok insan mirasgilarina Onemli vasiyetler birakmak
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istemektedir. Belirsizligin uzun Omiir iizerindeki goreceli 6nemi ve vasiyet birakma
arzusu, emekli bireylerin sasirtici derecede yliksek tasarruf oranlarinin agiklamalar
olarak tartismalidir ve bazi arastirmalar, bu giidiilerin yasam dongiisii tasarruflarindan

daha fazla ABD servetini olusturdugunu 6ne siirmektedir.
1.2.5. Siirekli Gelir Hipotezi: Milton Friedman

Siirekli Gelir Hipotezi(SGH), 1957 yilinda aslinda bir matematikg¢i ve nobel 6diillii olan
Milton Friedman tarafindan ortaya atilmistir. Siirekli gelir hipotezine gore siirekli gelir,
hanehalkinin servetini eksiltmeden tiiketim i¢in harcayabildigi gelirdir. Stirekli gelir,
kismen hanahalkinin gelecekteki beklenen gelirine baglidir ve uzun dénemli bir bakisa
sahip olmaktadir (Edgmand, 1979, s.110). Uzun vadeli bakisla hareket eden tiiketim,
kisa donemde iktisadi dalgalanmalara gore belirlenmektedir. Ekonominin dip
zamanlarinda cari gelir siirekli gelirin altinda kalacak iken, zirve zamanlarinda ise ari

gelir stirekli gelirden yiiksek olacaktir (Baglitas, 2013, s. 20-21).

SGH modeli, zamanlararasi tiikketim hipotezine dayanmaktadir. SGH, tiiketim se¢imlerini
analiz ederken insan yasaminin tamamini sonsuz bir ufuk olarak dikkate almasi ve
zamanlararasi optimizasyon problemine daynamaktadir. Siirekli gelir hipoteziyle,
zamanlararasi tiiketim hipotezi birbirini tamamlamaktadir( Pehlivan, 2006, s. 61).
Fisher'in Zamanlararas1 Tiiketim Hipotezine dayanan her iki hipotez de tiiketimin sadece
cari gelire bagli olmadigini ve gelecegi dikkate almak gerektigini ifade etmektedir.Fakat
s0z konusu iki hipotezin, gelirin yasam boyunca degisimi konusunda farkli
degerlendirmeleri bulunmaktadir. Ayrica yasam boyu gelir hipotezine gore gelir,
tiiketicilerin ¢alisma hayati1 boyunca sabitken, SGH’ye gore gelir yi1ldan yila rassal ve
gecici degismeler gostermesi beklenmektedir (Meghir, 2004). Siirekli gelir hipotezi,
yasam boyu gelir hipotezinin de dikkate aldig1 bugiinkii gelir esasin1 benimsememektedir
(Maras, 2006).

SGH, bireylerin tiikketimlerini diizlestirdiklerini ve gelirlerinde kisa donemde meydana
gelen dalgalanmalarin tiiketimlerini dalgalandirmasina izin vermediklerini ifade
etmektedir. SGH modeli “gelir nigin tiiketimden daha degiskendir” ve “marjinal tilketim
egilimi neden uzun dénemde kisa donemki degerinden daha diisiik bir deger alir” gibi
onemli ampirik gergekleri cevaplandirmak tizere gelistirilmistir (Meghir, 2004, 5.293).

Yasam boyu gelir hipotezi tasarruf ve servet etkisini dikkate alirken, Stirekli gelir hipotezi
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ise, kisilerin gelecekteki gelirleriyle ilgili beklentilerine nem vermektedir. Friedman’a
gore gelecekteki gelir hakkindaki beklentiler, tiikketim kararlarini etkilemektedir(Meghir,
2004). Yasam boyu gelir hipotezi ile siirekli gelir hipoteziyle ilgili diger bir farklilik ise,
tikketimin bagl oldugunu ifade etikleri degiskenliklerin nitelikleri olmaktadir. Y GH’deki
gibi, SGH’inde de tiiketim diizlestirme egilimindedir. Friedman'a gore tiiketiciler, hi¢bir
kosulda tiiketimlerinin dalgalanmalarini istememekte ve Omiirleri boyunca diizenli bir
sekilde tiiketimlerini yapabilmeyi istetmektedirler. Keynes mutlak gelir hipotezinde,
bireylerin aylik gelirleri ayin tamamini diisiinerek harcama yaptiklarini, Friedman stirekli
gelir hipotezinde ise, harcamalarin siirekli bir gelire gore yaptiklarini ileri siirmektedir.
Mutlak gelir hipotezinde gelir kisa donemliyken, siirekli gelir hipotezinde gelir uzun
donemli olmaktadir (Pehlivan, 2006, s.62).

Yasam boyu gelir hipotezi ile siirekli gelir hipotezi davraniglarin ileriye bakigh goriis agis1
tizerine temellendirilmisken, nispi gelir hipotezi de davraniglarin geriye bakish goriis
acis1 lizerine temellendirilmistir (King, 1983, s. 5) YGH modelinde, kisilerin tiikketimi ile
gelri arasindaki iligkilerin dmiir boyu tahmini yapilirken, NGH modelinde ise kisilerin
tilketmeyi arzu ettikleri harcamalarin seviyesinin nelere bagli oldugu agiklanmaktadir.
Nispi gelir hipotezi, YGH ve SGH modellerine kars1 olarak tasarruflarin uzun dénem
gelir seviyesi ile birlikte yiikseldigini ileri siirmektedir. NGH, YBTH ve SGH’ye karsit
olarak, tasarruflarin uzun donem gelir seviyesi ile birlikte ytlikseldigini ileri stirmektedir
(Kosicki, 1987). Siirekli gelir hipotezinin temel varsayimlari sunlardir (Bodkin, 1959, s.
605; Vardareri, 2007):

e Siirekli tiikketim, siirekli gelir seviyesinin sabit bir fonksiyonudur.
e  Gegici gelir, tiiketim seviyesini artirmamaktadir.
e Gegici gelir, gegici tiikketimi yiikseltmemektedir.

e Bu nedenle tiikketim ve gegici gelir arasinda korelasyon yoktur.

Stirekli gelir kavrami, yasam boyu elde edilen geliri degil, cok daha kisa bir zaman
stiresince elde edilen geliri tanimlamaktadir. Analizlerinde bireylerin deneyim ve
beklentilerine 6nem veren Friedman’a gore bireyin siirekli geliri hem deneyimlere hem
de beklentilerine baghdir. Birey deneyimleri arttikga beklentileri ve stirekli geliri
degismektedir. Friedman siirekli gelir hipotezini gelir ve tiiketim, gegici ve siirekli olmak

tizere kendi igerisinde ikiye ayirarak analiz etmistir (Friedman, 1957, s. 21):
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Y : gelir

C : tiketim

YP: siirekli gelir
CP: siirekli tiiketim
YT: gecici gelir

CT: gecici tiiketim

Y=Y+ YT (22)

c=CP+CT (23)

Olgiilen gelir, siirekli ve gegici gelirin toplamindan meydana gelmektedir. Siirekli gelir,
bireylerin gelecekte elde etmeyi bekletikleri ifade etmekte, gecici gelir ise bireylerin
diizenli olmayan gelirlerini ifade etmektedir. Bir bagka ifadeyle apc stirekli geliri ifade
etmekte, ortalamadaki rassal sapmalarda gecici geliri ifade etmektedir. Bu kavramlari bir
ornekle agiklarsak: bir 6grenci hukuk egitimini tamamlayip savcr oldugunda ilkogretim
mezunu bir kisiye gore siirekli olarak daha fazla kazang elde edebilmektedir. Ama eger
iki farkli sehirdeki iki ciftciden biri, ger¢eklesen daha iyi hava sartlar1 sayesinde daha
fazla gelir elde ettiyse bu gecici gelir artisidir. Ciinkii bir sonraki yil hava kosullarinin
nasil olacagi belli degildir (Mankiw, 2000, s. 415). Buna gore, iyi bir egitimin daha
yiiksek gelir saglamasi siirekli gelire, iyi hava sartlar1 nedeniyle elde edilen ekstra gelir
artis1 da gegici gelire 6rnektir. Olgiilen tiiketim, siirekli ve gecici tiikketim olmak iizere
ikiye ayrilmaktadir. Stirekli tiikketim, tiiketicilerin her y1l tiikketmeyi diistindiikleri ortalama
tiiketimi ifade etmekte iken, gecici tiiketim ise, mevcut tiikketimde beklenmeyen tiiketim

degismelerini ifade etmektedir.

Stirekli Gelir Hipotezine gore, kisiler tiiketim kararlarmi verirken siirekli gelirlerini
dikkate almakta, dmiirleri boyunca tiiketimlerini diizlestirmeye ¢alismaktadirlar. Bunun
icin bireyler, cari gelirleri siirekli gelirlerinden biiyiik oldugu durumlarda aradaki fark

kadar tasarrufta bulunmakta, cari gelirlerinin siirekli gelirlerinden kiigiik oldugu
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durumlarda borglanarak gelecekteki gelirlerinden harcama yapmaktadirlar (Pehlivan,
2006). Bu nedenle siirekli gelir kavrami ile neyin ifade edildiginin bilinmesi énemlidir.
Friedman’a gore siirekli gelir, “Bir tiiketicinin servetini degistirmeden siirdiirebilecegi
veya siirdiirebilecegine inandig1 diizenli bir tiiketim miktaridir” (Friedman, 1957, s. 10).
Bir baska deyisle stirekli gelir, gelecekteki gelirlerin simdiki degerinin yillik

ortalamasidir

N yil ¢alismasi tahmin edilen bireyin siirekli geliri asagidaki sekilde hesaplanabilir:

Yoot — 2y 4 Yn-1
yP — 0T 14r (142 T (a1
n

YP : siirekli gelir

Y, : cari yilin geliri

Y; : bir sonraki yilin geliri
r : faiz orani

Denklemin sag tarafinin ¢alisma yili sayisina (n) bolinmesinin nedeni, bu sayede
buglinkii ve gelecekteki gelirlerin simdiki degerinin  yilik  ortalamasinin

hesaplanabilmesidir.

Friedman’in siirekli gelir tanimindaki servet ile bireylerin sonsuz yasadiklar: varsayimi
altinda cari gelirin ve gelecekteki beklenen gelirlerin simdiki degeri kastedilmistir

(Pehlivan, 2006, s. 65).

— Yi41 Yii2 Vi3
WY, + 1o+ o b s (24)

W, :Toplam Servet
Yt tdoneminde elde edilmesi beklenen toplam gelir( cari yilin geliri)
r: reel faiz orant

Servetin yillik degeri ise asagidaki sekilde hesaplanabilmektedir.

WI zyp_i_ﬁ_i_ Yt‘:—Z + Ytﬁ-3 + (25)
70 T g4 T a4 43 T
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Wy : servetin yillik degeri

Y[ : t dsnemindeki siirekli gelir.

Gosterilen denklemlerde, bireylerin sabit bir tiketim diizeyi planladig1 ortaya
koyulmustur. Friedman, bireylerin siirekli gelirlerinin belirli bir kismini tiiketmeyi
planladiklarini ileri siirmiistiir. Fakat bireyler, siirekli gelirlerinin ne kadar oldugunu
kesin olarak bilememekte, sadece cari donemdeki ve ge¢misteki gelirlerini
bilebilmektedir. Bireyler gelirleri degistiginde bu degismenin siirekli mi gegici mi
oldugunu anlamak zorundadirlar. Bireylerin, siirekli gelirlerinde bir degisiklik olmasi
halinde cari tiikketimini bu degisiklige gore ayarlamalar1 gerekmekte, gecici gelirlerinde
degisme gerceklesiyorsa siirekli gelirin bu durumdan fazla etkilenmeyecegini diisiinerek

cari tiikketimlerini yeniden diizenlemelerine gerek kalmamaktadir (Fleck, 1994, s. 216).

Friedman, gegici gelir degismelerinin gecici tiiketimi etkilemedigini varsaydigi icin
tilkketiciler tiiketim harcamalarini siirekli gelire gore belirlemektedirler. Ciinkii tiiketiciler,
kisa donemli gelir degismelerine degil, uzun donemli gelirlerine 6nem vermektedirler. Bu
durumda gecici tiikketim toplamda sifir oldugu i¢in Olgiilen tiikketim, siirekli tiiketime

esittir. Bu varsayimlar altinda tiiketim fonksiyonu asagidaki gibidir:

CP = cYP (26)

CP: siirekli tiikketim

c:marjinal tiiketim egilimi
Marjinal tiiketim egilimi ise faiz haddi (i), servet (w) ve tiikketim-tasarruf ile ilgili
aligkanliklar (u) tarafindan belirlenmektedir. Bu faktorler de dikkate alinarak tiiketim
fonksiyonu asagidaki sekilde yeniden yazilabilir:

cP=c(i,w, u) Y? (27)

(27)numaral1 ifade siirekli gelir ile siirekli tiikketim arasindaki iliskiyi ortaya koymaktadir
(Friedman, 1957, s. 26). Friedman tiiketimi, teslim alindigi donemde tiiketilmesi

planlanan hizmet degeri olarak tanimlamaktadir. Siirekli tiiketim, tiiketicinin her bir
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donemde siirekli gelirine bagh olarak diizenli sekilde yapmay1 planladig: tiiketimdir.
Siirekli gelir hipotezi siirekli veya planlanan tiiketim cari donem serveti ile faiz oranin
fonksiyonudur (Coban, 2005, s. 33). Belirsizlik kosullar1 altinda tiiketicinin, piyasa faiz
oranini, cari ve gelecek donemlerde eline gececek olan kazanimlarinin diizeyini
dolayisiyla servetini ve siirekli gelirini, tiikketecegi mal ve hizmetlerin parasal degerlerini
tam olarak bilmedigi varsayilmaktadir (Friedman, 1957). SGH’ye gore, ortalama tiikketim
egilimi, siirekli gelirin cari gelire olan oranina baglidir. Bu baglamda, cari gelir gegici
olarak siirekli gelirin istline ¢iktig1 zaman, ortalama tiiketim egilimi gegici olarak
diisecek; cari gelir gegici olarak siirekli gelirin altina diistiigli zaman ise, ortalama tiiketim

egilimi gegici olarak yiikselecektir (Mankiw 2002, s. 453).

£ A
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~
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% C2 i
2
~ C
@)
5
B Co
@)

© M Q N

Olgiilen(Y) ve Siirekli (Y") Gelir Y

Sekil 18: Siirekli Gelir Hipotezi
Kaynak: (Dwivedi, 2010, s. 157).
Iki fonksiyon A noktasinda kesismektedir. Ciinkii hem &lciilen hem de kalic1 gelirler
OM'de aym olmaktadir. Iki tiiketim fonksiyonunu karsilastirmak icin, bir sonraki yilda
olgiilen gelirin ON'a yiikseldigini varsayilirsa ve bunun sonucunda daimi gelir OQ'ya
yiikselmektedir. Her iki durumda da tiiketimin OC1'den OC2'ye yiikselmektedir. Ancak,

Olctilen gelir her y1l ON olarak kalirsa, tiiketim B noktasina kaymaktadir.

Ampirik kanitlar, kalic1 gelir hipotezini diger hipotezlerden daha fazla desteklemektedir.

Ancak, elestirmenler, bu teoride asagidaki engellere dikkat cekmektedir.
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[k olarak, Friedman'in teorisinin ana sonuclarindan biri, bastan sona APC = MPC
olmasidir. Bir kesit verisi i¢in, 'zengin' ve 'fakir' gelirlerinin ayn1 oranini tiikettigi
anlamina gelmektedir. Bu sonug, ampirik zeminde c¢ogu elestirmen tarafindan
sorgulanmistir. Ornegin, diisiik gelirli hanelerin, yiiksek gelirli hanelere kiyasla
gelirlerinin daha biiylik bir bolimiini tilketmeye zorlanmaktadirlar. Bu gercek, kalici

gelir arttiginda MPC'nin diistiiglinii gostermektedir (Friend ve Kravis, 1957).

Ikincisi, siirekli gelir hipotezine gore, gegici pozitif ve negatif gelirler ile gegici tiiketim
arasinda iligki yoktur. Bu, kisa vadeli gelir farkliliklarinin tiikketime etkisinin olmadigi
anlamina gelmektedir. Bu, MPC =0 ve MPS = 1 oldugu anlamina gelmektedir. Bu sonug,
MPC'in ve dolayistyla APC'nin bastan sona sabit kaldigi sonucuyla celismektedir
(Mankiw, 2009).

1.2.6. Rassal Yiiriiyiis Teorisi: Robert Hall

Siirekli gelir hipotezi, Fisher'in zamanlar aras1 se¢cim modeline dayanmaktadir. ileri
goriisli tiiketicilerin tiiketim kararlarini yalnizca mevcut gelirlerine gore degil, ayni
zamanda gelecekte almayr umduklar1 gelire de dikkate aldigi fikrine dayanmaktadir.
Boylece SGH, tiiketimin insanlarin beklentilerine bagli oldugunu vurgulamaktadir.
Tiiketim iizerine yapilan son arastirmalar, tiiketicinin bu goriisiinii rasyonel beklentiler
varsayimiyla Dbirlestirmistirler. Rasyonel beklentiler varsayimi, insanlarin gelecek
hakkinda en iyi tahminleri yapmak i¢in mevcut tiim bilgileri kullandigin1 belirtmektedir
(Mankiw, 2003).

Tiikketim i¢in rasyonel beklentilerin sonuglarini ortaya koyan ilk arastirmaci Robert
Hall’dir. Hall caligmasinda Kalict gelir hipotezi dogruysa ve tiiketicilerin rasyonel
beklentileri s6z konusu ise, o zaman tiiketimdeki zaman igindeki degisikliklerin tahmin
edilemez olmas1 gerektigini ortaya koymustur. Bir degiskendeki degisiklikler tahmin
edilemez oldugunda, degiskenin rastgele bir yiiriiyiis izledigi ifade edilmektedir. Hall'a
gore, stirekli gelir hipotezi ve rasyonel beklentilerin birlesimi, tiiketimin rastgele bir
ylirliyiis izledigini ima etmektedir. Siirekli gelir hipotezine gore, tiiketiciler dalgali bir
gelirle kars1 karsiya kalirlar ve zaman i¢inde tiiketimlerini yumusatmak igin ellerinden
gelenin en iyisini yapmaya ¢alismaktadirlar. Tiiketiciler her an, yasam boyu gelirlerinin
mevcut beklentilerine gore tiiketimi segmektedirler. Zamanla, beklentilerini revize

etmelerine neden olan haberler aldiklari igin tiiketimlerini degistirmektedirler. Ornegin,
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beklenmedik bir terfi alan bir kisi tiiketimi artirirken, isinde beklenmedik bir sekilde
pozisyonu diisen bir kisi tiiketimi azaltir. Baska bir deyisle, tiilketimdeki degisiklikler,
yasam boyu gelirle ilgili “siirprizleri” yansitir. Tiiketiciler mevcut tiim bilgileri en iyi
sekilde kullaniyorlarsa, yalnizca tamamen ongoriilemeyen olaylar onlar1 sagirtmalidir. Bu
nedenle, tiiketimlerindeki degisiklikler de tahmin edilemez olmalidir (Mankiw, 2009, s.
517).

Tiketiciler kalic1 gelir hipotezine uyarsa ve rasyonel beklentilere sahipse, o zaman
yalmzca beklenmedik politika degisiklikleri tiiketimi etkilemektedir Bu politika
degisiklikleri, beklentileri degistirdiginde yiiriirlige girmektedir. Ornegin, bugiin
hiikiimetin gelecek yil gegerli olmak tizere bir vergi artisin1 kabul ettigi varsayilirsa, bu
durumda tiiketiciler, yasam boyu gelirleriyle ilgili haberleri yasanin gegtiginde (ya da
yasanin gecisi Ongoriilebilirse daha Once) alirlar. Bu haberin gelmesi tiiketicilerin
beklentilerini gdozden gegirmelerine ve tiikketimlerini diisiirmelerine neden olmaktadir.
Ertesi yil vergi zamminin yiiriirliige girmesiyle higbir haber gelmedigi icin tiikketim
degismemektedir. Dolayisiyla, tiiketicilerin rasyonel beklentileri varsa, politika yapicilar
ekonomiyi yalnizca eylemleriyle degil, ayn1 zamanda halkin eylemlerinden beklentileri
araciligiyla da etkilemektedir. Ancak beklentiler dogrudan gézlemlenemez. Bu nedenle,
maliye politikasindaki degisikliklerin toplam talebi nasil ve ne zaman degistirdigini

bilmek genellikle zordur (Mankiw, 2003,s. 454-455).

Tiiketim diizeyini Omiir boyu elde edecegi ortalama gelire gore belirleyen birey, gecmis
donemdeki gelir seviyesini dikkate almakta ve uyarlayic1 beklentilere gore hareket
etmektedir. donem gelir seviyelerini dikkate alir ve uyarlayici beklentilere gore hareket
etmektedir. Rassal Yiiriiylis Hipotezi (RYH) 'de tiiketim ne mevcut gelire ne de nispi
gelire bagli olmaktadir. Hall'a gore siirekli gelir hipotezi dogru ve tiiketiciler rasyonalist
beklentilere sahipse tiiketimdeki degismeler zaman igerisinde tahmin edilemez ve
sonucunda siirekli gelir hipotezi ve rasyonel beklentiler, tiiketimin rassal yliriisiiyle

sonuglanmaktadir (Baglitas, 2013, s. 54).

Tiiketiciler gelecekteki beklenen faydayir maksimize ettiginde, gelecekteki marjinal
faydanin kosullu beklentisinin yalnizca bugiiniin tiiketim seviyesinin bir fonksiyonu
oldugu, diger tiim bilgilerin alakasiz oldugu gosterilmistir. Baska bir deyisle, bir trend

disinda, marjinal fayda rastgele bir yliriiylise uyar. Marjinal fayda tiiketimin lineer bir
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fonksiyonu ise, tilketimin ima edilen stokastik 6zellikleri de yine bir trendden ayr1 olarak
rastgele bir yiiriiyiisiin 6zellikleridir. Regresyon teknikleri, her zaman gegmis tiiketim ve
diger ge¢mis degiskenler verilen kosullu tiiketim beklentisini veya marjinal faydayi
ortaya ¢ikarabilir. Yasam dongiisii-kalic1 gelir hipotezinin gii¢lii stokastik anlami, boyle
bir regresyonda yalnizca bir donem geciken tiiketimin sifirdan farkli bir katsayiya sahip
olmasi gerektigidir (Hall, 1978). Tiketimin Rassal Yiriiyiis Hipotezinin temel
varsayimlari asagidaki gibidir (Hall, 1978, s. 971-972).

e Beklenen bir reel faiz orani, bireylerin tiiketimlerini daha sonraya birakmalarina
neden olmaktadir. Bu varsayim Zamanlararasi tiiketimin hipotezinin dikkate
alindiginmi gostermektedir.

e Sabit bir reel faiz oran1 oldugu varsayilmaktadir.

e Tiiketimin ikame elastikiyetinin sifirdir.

e tam rekabet kosullar1 gegerlidir.

e Sonsuz bir yasam ufku vardir.

e Gelecekteki politikalar hakkinda tahmin yapilabilir.

Hall’in s6z konusu varsayimlarin gegerliligini ortaya koymak icin belirsizlik altinda
yasam boyu tiiketim hipotezinden yola ¢ikarak takip ettigi yontem su sekildedir (Hall,
1978, s. 974):

EXTZE A +17)78 (copi — Weri) = A kasitt altinda YT25(1 + 8) 78 u(cpy; ) maksimiz
edilmektedir. (28)

E;=t doneminde mevcut tiim bilgilere dayali matematiksel kosullu beklenti,
8= Oznel zaman tercih orani,

r= Reel faiz orani (r > §); biitiin zamanlarda sabit oldugu varsayilmakta,
u()= Tek donemlik fayda fonksiyonu (kesin i¢ biikey),

¢, = Tiiketim,

w; = Kazanilan gelir

Kazanilan gelir, w; stokastiktir ve belirsizligin tek kaynagidir. Her periyotta, t, tiiketici,

o sirada mevcut olan tiim bilgilerin 15181nda beklenen yasam boyu faydayr maksimize
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etmek i¢in tiiketimi, c,'yi se¢mektedir. Tiiketici, c¢;'yi secerken w;'nin degerini
bilmektedir. w; 'nin stokastik 6zellikleri hakkinda, bugiiniin bilgileri olan E; w; ,;'da
verilen gelecekteki kazancglarin kosullu beklentisinin mevcut olmasi disinda higbir 6zel
varsayim yapilama. Ozellikle, ardisik bizlerin bagimsiz oldugu varsayilmaz ve herhangi

bir anlamda duragan olmalar1 da gerekmemektedir.

Analizlerden elde edilen temel teorik sonuglar su sekildedir (Hall, 1978, s. 975-978):
Teorem: Tiiketicinin yukaridaki denklemde belirtildigi gibi beklenen fayday1 maksimize

ettigini varsayilirsa.

E¢ u'(cerr) =[(1+6)/(1+0)]u’ (c). (29)
olacaktir. Elde edilen bu denklemin teorik sonuclar1 asagidaki gibidir:

Sonug 1: t doneminde tiikketim diizeyi disinda bilgi mevcut degildir, c;, marjinal faydanin
beklenen degerini etkileme anlaminda gelecekteki tiikketimi, ¢4 tahmin etmeye yardimci
olmaktadir. Ozellikle, t veya daha 6nceki donemlerdeki gelir veya servet, c, bilindikten

sonra dnemsizdir.

Sonug-2: Marjinal fayda, regresyon iliskisine uymaktadir: u'(c;4q) = yu'(c;) +
41 Y =0 +08)/(1+r)ve &, gercek (true) regresyon dagilimidir; &4 'nin t

doneminde beklenen degeri ( E; €444 = 0).
Sonug-3: Eger fayda fonksiyonu kuadratik ise, u(c; ) = —%( ¢ - ¢, )? (¢ tam mutluluk

(bliss) saglayan tiiketim miktar1) olur ve boylece, tiiketim tam regresyona uymaktadir,

Cir1=PorVCi - €41 Bo =¢(r — 8)/(1 + r). Burada da t doneminde higbir degisken

Olgiilmemistir ya da t’den 6nceki dénemler bu regresyona dahil edilmisse bile katsay1s

stfirdir.
Sonug 4: Eger fayda fonksiyonu sabit ikame esnekligine sahipse, u(c;) =ct(a_1)/ 7 olur ve
boylece ¢, +1 1/ % = yc, + &4 esitligi de tiiketimin hareketini tanimlamaktadir..

Sonug-5: Faiz oraninin zaman tercihi oranina ¢ok yakin olmasindan ve stokastik

degismelerin kiiciik olmasindan dolayi, bir donemden digerine marjinal faydadaki
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degisimin kii¢iik oldugu diisiiniiliirse, trendin diginda tiiketimin kendisi rassal

yluriiylise uymaktadir.
Ct == /’{,Ct_l + gt (30)

Buradat - 1 zamaninda tahmin edilemez oldugu basit ¢; = Ac;_; + &; iliskisinin, yasam
dongiisii kalict gelir hipotezi altindaki tiikketimin stokastik davranisina yakin bir yaklagim
oldugu sonucuna ulasir. & bozucu terimi, tiiketicinin yasam boyu esenligi hakkinda t

doneminde mevcut olan tiim yeni bilgilerin etkisini 6zetlemektedir.

Tiketici davranisiyla ilgili birgok gercek arasinda tartismak miimkiin degildir: gelir ve
tilkketim, is ¢evrimi boyunca birlikte dalgalanmaktadir. Ekonomi bir resesyona girdiginde
hem gelir hem de tiikketim diiser ve ekonomi canlandiginda hem gelir hem de tiiketim
hizla yiikselir. Kendi bagina bu gergek, kalici gelir hipotezinin rasyonel beklentiler
versiyonu hakkinda fazla bir sey sdylememektedir. Kisa vadeli dalgalanmalarin ¢ogu
tahmin edilememektedir (Hall, 1978). Boylece, ekonomi resesyona girdiginde, tipik
tiketici yasam boyu geliriyle ilgili kotii haberler alir ve dolayisiyla da tiiketim
diismektedir. Ekonomi patladiginda, tipik tiiketici iyi haberler alir, dolayisiyla tiketim
artmaktadir. Bu davranis, tiiketimdeki degisikliklerin tahmin edilmesinin imkansiz
oldugu rastgele ylirliyiis teorisini mutlaka ihlal etmemektedir. Yine de gelirde bazi
ongoriilebilir degisikliklerin belirlenebilecegi varsayilirsa, gelirdeki bu degisiklikler
tiikketicilerin harcama planlarini yenilemesine neden olmamalidir. Tiiketiciler gelirlerinin
artmasin1 veya dilismesini bekliyorlarsa, tiiketimlerini bu bilgilere cevaben zaten
ayarlamalar1 gerekmektedir. Bu nedenle, gelirdeki ongoriilebilir degisiklikler tiikketimde

ongoriilebilir degisikliklere yol agmamalidir (Unsal, 2013, s. 493).

Bununla birlikte, tiketim ve gelir hakkindaki veriler, rastgele yliriiyilis teorisinin bu
¢ikarimini tatmin etmiyor gibi gériinmektedir. Gelirin 1$ diismesi beklendiginde, tiikketim
ayn1 anda ortalama 0,50$ diisecektir. Baska bir deyisle, gelirdeki Ongoriilebilir
degisiklikler, tiiketimde kabaca yaris1 kadar biiyiik olan 6ngdriilebilir degisikliklere yol
agmaktadir (Campbell ve Mankiw, 1989). Bunun nedeni ise, baz tiiketicilerin rasyonel
beklentilere sahip olamamasidir. Bunun yerine, gelecekteki gelir beklentilerini agiri
derecede cari gelire dayandirabilirler. Boylece kisiler, gelir yiikseldiginde veya
diistiigiinde (hatta tahmin edilebilir sekilde), yasam boyu kaynaklari hakkinda haber almig

gibi davranirlar ve tiiketimlerini buna gore degistirirler. Bir bagka olas1 agiklama, bazi
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tiiketicilerin bor¢lanma konusunda kisitli olmalar1 ve bu nedenle tiikketimlerini yalnizca

cari gelire dayandirmalaridir (Mankiw, 2003, s. 456).
1.2.7. Anhk Hazzin Cazibesi: David Laibson

Keynes, tiiketim islevini “temel psikolojik yasa” olarak adlandirmistir. Fakat psikoloji,
daha sonraki tiiketim ¢aligsmalarinda ¢ok az rol oynamistir. Cogu iktisatgi, tiikketicilerin en
yuksek yasam boyu memnuniyeti elde etmek ic¢in firsatlarin1 ve planlarin1 her zaman
degerlendiren rasyonel fayda maksimize edicileri oldugunu varsaymaktadir. Bu insan
davranig1 modeli, Irving Fisher'dan Robert Hall'a kadar tiiketim teorisi iizerine yapilan
tim ¢aligmalarin temelini olusturmaktadir (Mankiw, 2009, s. 518). Ekonomistler
psikolojiyle ilgili ¢alismalara yeni yeni 6nem vermeye baslamiglardir. Tiiketim kararlari
“Homo economicus” tarafindan degil, davraniglar1 rasyonel olmaktan uzak olabilen
gercek insanlar tarafindan verildigini 6ne siiriilmektedir. Psikolojiyi ekonomiye asilayan
bu yeni alt alana davranigsal ekonomi denilmektedir. Tiiketimi inceleyen en dnde gelen

davranigsal ekonomist Harvard profesorii David Laibson'dur.

Laibson, bir¢ok tiiketicinin kendilerini kusurlu karar vericiler olarak degerlendirdigini
belirtmektedir. Laibson, Amerikan halkinin katildig: bir anketinde, yiizde 76's1 emeklilik
icin yeterince tasarruf etmediklerini tespit etmistir. Bebek patlamasi kusagiyla ilgili bir
baska ankette, katilimcilara tasarruf ettikleri gelir yiizdesi ve tasarruf etmeleri gerektigini
diistindiikleri yiizde soruldu. Ortalama yilizde 11 puan tasarruf agigi ortaya ¢ikmustir
(Mankiw, 2009, s. 519).

Laibson'a gore, tasarrufun yetersizligi anlik hazlarin c¢ekilmesiyle iliskilidir.
Calismasinda, katilimcilara tercihlerini belirlemek amaciyla iki soru sormustur (Laibson

ve List, 2015):
Soru 1: (A) bugiin bir sekerlemeyi mi yoksa (B) yarin iki sekerlemeyi mi tercih edersin?

Soru 2: (A) 100 giinde bir sekerlemeyi mi yoksa (B) 101 giinde iki sekeri mi tercih
edersiniz?

Bu tiir seceneklerle karsilasan bircok kisi birinci soruya A, ikinci soruya B yaniti
verecektir. Bir anlamda, uzun vadede, kisa vadede olduklarindan daha sabirlidirlar. Bu,

tiiketicilerin tercihlerinin zamanla tutarsiz olma olasiligin1 artirmaktadir: sadece zaman

gectigi icin kararlarmi degistirebilirler. 2. soruyla karsilasan bir kisi B'yi secebilir ve
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fazladan seker i¢in fazladan giinii bekleyebilir. Ancak aradan 100 giin gegtikten sonra,
kendisini yeni bir kisa vadede bulur ve 1. soruyla kars1 karsiya kalmaktadir. Anlik tatmin

duygusu, fikrini degistirmesine neden olabilir.

Bu tiir davraniglar hayatin birgok noktasinda goriilmektedir. Diyette olan bir kisi, aksam
yemeginde ikinci kez yardimci olurken, yarin daha az yiyecegine dair kendine soz
verebilir. Bir kisi bir sigara daha igebilir, ancak bunun sonuncusu olduguna dair kendine
s0z verebilir. Ve bir tliketici, yarin harcamalarini azaltacagina ve emeklilik i¢cin daha fazla
biriktirmeye baslayacagina soz verirken, alisveris merkezinde savurganlik yapabilir.
Ancak yarin geldiginde vaatler gegmiste kalmakta ve yeni bir benlik, aninda tatmin olma

arzusuyla karar almanin kontroliinii ele almaktadir.

Bazi iktisateilar tiiketici davraniglarinin incelenmesinde psikolojinin de énemli oldugu
belirmislerdir. Bu baglamda davranigsal iktisadin temelini olusturacak bir ¢ok ¢alisma
yapilmistir. Bu ¢alismalarin ilklerinden biri olan anlik hazzin cazibesi (pull of instant
gratification) teorisi; tiiketicilerin kararlarini alirken akla gore degil, giidiilerine gore
aldigin1 ve karar alirken zaman odakli olmadig: ifade etmektedir. Teknolojik gelismeler,
anlik hazzin cazibesi hipotezine gore planlama ve tahminler yapilmasinm
kolaylagtirmaktadir. Problemlerin ¢6ziilmesi, etkili iletisim saglamak kadar hediyeler de
bu hipotezde énemli yer tutmaktadir. Ornegin yillik spor iiyeliginde baska bir harcama
icin indirim ¢eki verilmesi, market aligverisi yaparken belli bir tutarin ilizerine yayin

platformu hediyesi gibi stratejiler gelistirilebilmektedir.

Anlik hazzin cazibesi teorisine gore ekonomik etkenler, anlik sonuclara karar verilirken
yuksek seviyede sabirsizlik gostermektedir. Tiiketiciler, daha biiyiik 6diil ve hediyeler
i¢in birkag giin, ay beklemektense aninda memnuniyet istemesi, anlik hazlar1 se¢gmelerine
sebep olmaktadir. Bu hipotez, “homo economicus” varsayiminin gegerliligini
sorgularken tiiketicilerin duygusal tiikketimini dikkate almaktadir. Anlik hazzin cazibesi
hipotezi tiiketicilerin, tiiketim kararlarini verirken ihtiyaclarin disinda sembolik ve statii
gibi faktorleri de dikkate aldigin1 varsaymaktadir (Yildirir, 2018, s. 26). Hiperbolik
tercihlere ve dolayistyla otokontrol problemine sahip bireylerin yasam boyu tiiketim
hedeflerinin ve servet daglimlarinin arastirildigi ¢aligmalarda, bireylerin yasam boyu
degisen zaman tercihleri, diisiik seviyelerideki likit ancak yiiksek seviyelerdieki likit

olmayan servet birikimleri, bu servet birikimine ragmen goriilen asir1 kredi ve kredi karti
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bor¢lanmalari, neden tiiketim diizlestirmesi yapamadiklar1 ve emeklilik donemlerindeki

keskin tiikketim azalislar1 gibi olgular agiklanmaktadir (Beshears vd. 2018; Serim, 2019).

Hiperbolik indirim islevleri, dinamik olarak tutarsiz tercihlere neden olur ve bu da
tiikketicilerin kendi gelecek sec¢imlerini kisitlamaya yonelik bir giidii anlamina
gelmektedir. Anlik hazzin cazibe teorisi, kusurlu bir taahhiit teknolojisine erisimi olan
hiperbolik bir tiiketicinin kararlarini satigi, satig hasilatt alinmadan bir dénem once
baslatilmas1 gereken likit olmayan bir varlik gibi faktorleri analiz etmektedir. Model,
tiikketimin geliri izledigini tahmin etmektedir ve model, tiiketicilerin neden varliga 6zgii
marjinal tiketme egilimleri oldugunu agiklamaktadir. Model, finansal inovasyonun
likiditeyi artirdigindan ve taahhiit firsatlarint ortadan kaldirdigindan, finansal
inovasyonun ABD tasarruf oranlarinda devam eden diisiise neden olmus olabilecegini
one siirmektedir. Son olarak model, finansal piyasa inovasyonunun “cok fazla” likidite

saglayarak refah1 azaltabilecegini ima etmektedir (Laibson, 1997).

Pek ¢ok insan 6zdenetim Ozelligine prim vermektedir. Bu kapasiteye sahip bireyler,
diyetlerini silirdiirebilmekte, egzersiz rejimlerini siirdiirebilmekte, ise zamaninda
gelebilmekte ve imkanlar1 6lgiisiinde yasayabilmektedirler. Ozdenetim o kadar arzu
edilmektedir. Fakat bireylerin ¢ogu buna yeterince sahip olmadigindan sikayet
etmektedir. Neyse ki, bu eksikligi telafi etmenin yollart bulunmaktadir. En yaygin
kullanilan tekniklerden biri baghliktir. Ornegin, bir seminer vermek icin kaydolmak,
kisinin kendini bir makale yazmaya adamasinin kolay bir yoludur. Bu tiir taahhiitler,
genellikle baglayici olan kisitlamalar (6rnegin son tarihler) olusturduklar i¢in 6nemlidir.
Strotz, bir baglilik teorisini resmilestiren ve baglilik mekanizmalarinin ekonomik
sonuclarin potansiyel olarak onemli belirleyicileri olabilecegini gosteren ilk iktisatgi
olmaktadir. Bireylerin iskonto fonksiyonlar1 iistel olmadiginda, kendi gelecek se¢imlerini
kisitlamay1 tercih edeceklerini gosterdi. Strotz, maliyetli taahhiit kararlarinin yaygin

olarak gozlemlendigini kaydetmistir (Strotz, 1955; Laibson, 1997, s. 444)

Genel olarak, tiim likit olmayan varliklar bir tiir taahhiit saglamakta, ancak bazen
tilkketicilerin bu tiir varliklari elinde tutmalarinin ek nedenleri olabilir (6rnegin, yiiksek
beklenen getiriler ve ¢esitlendirme). Bir emeklilik veya emeklilik plani, bdyle bir varligin
en acgik 6rnegidir. Taahhiit i¢cin daha az seffaf bir arag, istikrarl bir fayda akis1 yaratan,

ancak onemli islem maliyetleri, bilgi sorunlar1 veya eksik piyasalar nedeniyle satilmasi
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zor olan likit olmayan bir varliga yapilan yatirimdir. Ornekler arasinda bir ev satin almak,
dayanikli tiiketim mallar1 satin almak ve kisisel bir iste esitlik olusturmak sayilabilir. Son
olarak, tasarruf bonolari ve mevduat sertifikalar1 gibi likit olmayan bir deger deposu
saglayan bir varlik simifi vardir. Yukarida tartisilan tiim likit olmayan varliklar, altin
yumurtlayan kaz ile ayni1 6zellige sahiptir (Laibson, 1997). Varlik, uzun vadede 6nemli
faydalar saglamay1 vaat etmekte, ancak bu faydalarin hemen gergeklesmesi imkansiz
degilse de zor oldugu sdylenebilir. Bunu yapmaya ¢alismak énemli bir sermaye kaybina

neden olacaktir.

Altin yumurta 6zelliklerine sahip araglar, ABD hanehalki sektoriiniin elindeki varliklarin
ezici ¢ogunlugunu olusturmaktadir. Ornegin, Federal Rezerv Sistemi yaymi ABD
Ekonomisi igin bilangolar 1945-94, hanehalki sektoriiniin 1994 yili sonunda 28,5 trilyon
dolarlik i¢ varliklara sahip oldugunu bildirmektedir. Bu varliklarin {igte ikisinden fazlasi
likit degildi, 5.5 trilyon dolarlik emeklilik fonu ve hayat dahil sigorta rezervleri, 4,5
trilyon dolarlik konut yapilari, 3,0 trilyon dolarlik arazi, 2,5 trilyon dolarlik kurumsal
olmayan isletmelerde 6z sermaye, 2,5 trilyon dolarlik dayanikli tiiketim mallar1 ve en az
1 trilyon dolarlik diger ¢esitli kategoriler. Hiperbolik iskonto fonksiyonlari, kisa ufuklar
tizerinde nispeten yiiksek bir iskonto orani ve uzun ufuklar iizerinde nispeten diisiik bir
iskonto orani ile karakterize edilmektedir. Ornegin, bu yil gelecek y1l agresif bir tasarruf
plani baslatmak istenebilir, ancak gelecek yil gergekten yuvarlandiginda, o zamanki zevk

herhangi bir fedakarligi bir y1l daha ertelemek olacaktir (Laibson, 1997, s. 445).

Model baslica ii¢ dnerme sunmaktadir: Tiiketim geliri izlemektedir, likit varliklarin
marjinal tiikketim egilimi 1'dir ve likit olmayan varliklarin marjinal tiiketim egilimi 0'dur.
Kisi tiiketim planini, likit ve likit olmayan varliklarini dikkate alarak t-1 doneminde
yapmaktadir ¢iinkii likit olmayan varliklardan tiketim, bir donem gecikmeli
gerceklesmektedir. t-1 doneminde, buna gore karar alan kisinin geliri {izerinde bir
kontrolii olmadig1 i¢in, t donemindeki gelir yiiksek (diisiik) oldugunda, tiikketim de
yuksek(diisiik) olmaktadir. Optimal tiiketim planina sahip kisiler yerine, Laibson'un
modelinde kisiler gelecekteki hallerinin asir1 tiiketim arzusuna karsi kendilerine altin
yumurtalar1 aracilifiyla kisit koymaktadir. Bu noktada modelde otokontroliin
olmadiginin varsayildigir ve likit olmayan varliklarin digsal bir taahhiit mekanizmasi
olarak kullanildig1 goriilmektedir. Likit ve likit olmayan varliklarin getirilerinin ayni

oldugu varsayimi altinda, YGH'ye gore, her zaman likit varliklara yatirim yapilmasi
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beklenirken, bu modelde zaman tutarsiz tercihlere sahip kisiler, bu tercihlere sahip
olduklarinin farkinda (sofistike tiiketiciler) olarak servetlerinin bir kismin1 ev, arsa veya
hisse senedi gibi likit olmayan varliklara yatirmaktadir (Laibson, 1997; Serim, 2019, s.
86).

1.2.8. Tiiketim Siiriiklemesi Hipotezi

Kisa vadeli ve uzun vadeli tiikketim fonksiyonlarini uzlastirmaya yonelik ilk girisimlerden
biri Arhur Smithies ve James Tobin tarafindan gergeklestirilmistir. Keynes'in mutlak
gelir hipotezini ayr1 ¢aligmalarda test ettiler ve tiiketim ile gelir arasindaki kisa vadeli
iligkinin orantisiz oldugu, ancak zaman serisi verilerinin uzun vadeli iligkinin orantili
oldugunu gosterdigi sonucuna varmuslardir. Ikinci tiiketim-gelir davranisi, gelir disindaki
faktorlerden dolay1 kisa vadeli orantisiz tiikketim fonksiyonunda yukar1 dogru bir kayma
veya “siirikleme” ile sonu¢lanmaktadir. Smithies ve Tobin asagidaki faktorleri

tartigmistir (Gupta, 2020) :

1. Varhk Holdingleri: Tobin, bu hipotezi test etmek i¢in Siyahi ve Beyaz ailelerin
biite calismalarindaki varliklarimi incelemistir. Ailelerin varliklarindaki  bir
artisin  tiiketimlerini  artirma  egiliminde oldugu ve bdylece tiiketim
fonksiyonlarinda yukar1 dogru bir siiriiklemeye yol a¢ti1 sonucuna varmstir.

2. Yeni iiriinler: ikinci Diinya Savasi'nin sona ermesinden bu yana, gesitli yeni
hanehalk: tiiketici mallar1 hizli bir sekilde ortaya g¢ikmistir. Yeni iirlinlerin
piyasaya siiriilmesi, tiiketim islevini yukar1 dogru kaydirma egilimindedir.

3. Kentlesme: Savas sonrasi donemden bu yana, kentlesmeye yonelik artan bir
egilim olmustur. Niifusun kirsal alanlardan kentsel alanlara olan bu hareketi,
kentsel ticretlilerin tiiketim egilimi tarim is¢ilerininkinden daha yiiksek oldugu
i¢in tiiketim islevini yukar1 kaydirma egiliminde olmustur.

4. Yas Dagilimi: Uzun vadede toplam niifus i¢indeki yashlarin yiizdesinde siirekli
bir artis olmustur. Yashlar kazanmasalar da meta tiiketirler. Sonu¢ olarak,
sayilarindaki artig, tiiketim fonksiyonunu yukari kaydirma egiliminde olmustur.

5. Tasarruf Giidiisiinde Diisiis: Hastalik sirasinda otomatik tasarruf yapan ve geliri
garanti eden sosyal giivenlik sisteminin biiyiimesi, issizlik, engellilik ve yaslilik

tilkketim egilimini artirmistir.
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6. Tiiketici Kredisi: Kisa vadeli tiikketici kredilerinin uygunlugu ve
kullanilabilirdigindeki artis tiikketim fonksiyonunu yukar1 kaydirmaktadir.
Tiiketim mallarini kredi karti, banka karti, ATM ve ¢ek kullanimai ile satin almanin
daha kolay olmasi1 ve taksitli satin alma imkani, tiikketim fonksiyonunda yukari
yonlii bir kaymaya neden olmaktadir.

7. Gelir Artisn Beklentisi: Iscilerin ortalama reel iicretlerindeki artis ve gelecekte
de bir artis beklentisini olusturmaktadir. Bu beklentiler tiiketim fonksiyonunda
yukart yonlii bir kaymaya neden olmaktadir. Gelecekte daha yiiksek kazang
bekleyenler, tasarruflarini azaltma ve hatta mevcut tiikketimlerini artirmak igin

bor¢ alma egilimindedir.

C

WILTNL

Y
Sekil 19:Tiiketim Stiriikleme Hipotezi

Kaynak: (Chand, 2014).

Tiiketim siirtiklenmesi teorisi, asagidaki sekilde agiklanmistir; burada CL, kisiler hareket
ettikce tiiketim ve gelir arasindaki orantili iliskiyi gosteren uzun vadeli tiikketim
fonksiyonudur. Cs1 ve Csz, A ve B noktalarinda uzun vadeli tiiketim fonksiyonu CL'yi
kesen kisa vadeli tiiketim fonksiyonlaridir. Ancak yukarida belirtilen faktorler nedeniyle,

CvL egrisi boyunca A noktasindan B noktasina “kayma” egilimindedirler.

CL egrisi tizerindeki A ve B gibi her nokta, sirasiyla Cs: ve Cs; karsilik gelen kisa vadeli
fonksiyonlara dahil edilen faktorlerin tiim degerlerinin ve tiim ortalama degerleri
birlestiren uzun vadeli fonksiyon CL 'nin bir ortalamasini temsil eder. Ancak kisa vadeli
tiketim fonksiyonlarinin, Cs1 ve Cs2 'nin noktali kismi1 boyunca hareket, tiiketimin

gelirdeki artisla orantili olarak artmamasina neden olacaktir.

Bu teorinin en biiyiik degeri, tiiketici davranisini etkileyen gelir disindaki faktorlere vurgu

yapmasidir. Bu anlamda, tiikketim fonksiyonu teorisinde biiylik bir ilerlemeyi temsil
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etmektedir. Ancak, Tiiketim siiriikleme teorisine yonelik elestiriler de vardir. Bu

elestiriler su sekilde 6zetlenebilir (Chand, 2014):

1. Teori, CL egrisi boyunca yukari dogru kayma oranimni sdylemez. Bu bir sans
meselesi gibi goriiniiyor.

2. Yukarida agiklanan faktorlerin, tiiketim fonksiyonunun gelirdeki artigla orantili
olarak artmasina neden olmasi ve bdylece kisa donem tiiketim fonksiyonundaki
degerlerin ortalamasinin sabit bir gelir oranina esit olmasi sadece bir tesadiiftiir.

3. Duesenberry'ye gore, yukar1 kaymanin nedenleri olarak belirtilen tiim faktorlerin,
tilketim-tasarruf iligkisini siiriiklenmeye neden olacak 6l¢iide degistirmeye yeterli
giice sahip olmasi muhtemel degildir.

4. Duesenberry, tasarruf etme giidiisiiniin azalmasi gibi bir¢ok faktoriin tiiketim
islevinde diinyevi bir diisiise yol agacagina da dikkat gekmektedir. Hayat sigortasi
ve emeklilik programlar1 gibi tasarruf planlari, tasarruflari artirma ve tiikketim
islevini azaltma egilimindedir. Ayrica, insanlar mevcut tiiketimlerini azaltma
egiliminde olan emeklilik sonrasi ihtiyaclarini karsilamak i¢in daha fazla ek

tasarruf istemektedir.

Klasik iktisadin, tiiketim teorileri li¢ varsayima baglidir. Birincisi bireyler bencil ve
cikarcidir. Bu varsayima gore bireylerin tercihleri {izerinde kurumlar ile bagskalari
iligkilerinin etkisi bulunmamaktadir. Diger varsayim doyumsuzluk ve tatminsizlik
varsayimidir. Insanlar yaratilis geregi daha fazla tikketmek ve daha fazla metaya sahip
olmak istemektedirler. Son varsayim ise tiiketiciler 6zgiirdiir ve kararlarmi tam bilgi ve
rasyonel kosullar altinda almaktadirlar. Fakat her zaman, tiiketiciler tercihlerini
yaparken, tam bilgiyle, rasyonellikle ve bencil diisiincelerle yapmakta ve kararlari
verirken tizerlerinde sosyo-psikolojik faktorler de etkili olmaktadir (Katona, 1978: s. 14).
Fakat tiiketiciler baska faktorleri dikkate alarak da kararlarini vermektedir. S6z konusu
durumu fonksiyonel olmayan davraniglar olarak tanimlanan; siirii etkisi(bandwagon),
ziippe etki(snop), gosteri etkisi(veblen) basliklar altinda ele alinmaktadir (Durkaya ve
Ozdemir, 2018).

1.3. Baska Faktorlere Bagh Olan Tiiketim (Fonksiyonel Olmayan Talep)

Baska faktorlere bagl olan tiikketim(fonksiyonel olmayan tiiketim), bireyler satin alma

kararlarin1 s6z konusu mallarin 6zelliklerine gore degil dis faktorlere gore belirlemesine
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denilmektedir (Dinler, 2013, s. 75). Planlanmamis veya hesaplanmamis, ancak ani
diirtiiler, kaprisler vb. nedeniyle olusan ve ani kaprisleri ve arzulari tatmin etmekten baska
rasyonel bir amaca hizmet etmeyen satin alimlar1 ifade etmektedir (Leibenstein, 1950, s.
189). Rasyonel bir tiiketici satin almak istedigi herhangi bir tirtinden maksimum fayda
saglamay1 amaglamaktadir. Ote yandan tiiketici, satin alma tercihlerini yaparken sadece
tiriinden elde edecegi fayday1 dikkate almamakta ayni1 zamanda s6z konusu olan iiriiniin
kendilerine saglayacagi degerlere(statii, kimlik,) ve bagkalarinin o triine verdigi degere
gore karar verebilmektedirler. Tiiketiciler mal ve hizmetleri moda, marka ve bagkalari
tercih ettigi icin ya da diger insanlardan farkli ve gosterisli olabilmek adina satin

almaktadir (Michael ve Becker, 2015).

Fonksiyonel talep ile, bir metaya olan talebin, metanin kendisinde bulunan niteliklerden
kaynaklanan kismi kastedilmektedir. Fonksiyonel olmayan talep ile, bir tiiketicinin s6z
konusu mala olan talebinin, malda bulunan nitelikler digindaki faktdrlerden kaynaklanan
kism1 kastedilmektedir. Muhtemelen en énemli fonksiyonel olmayan talep tiirii, fayda
tizerindeki dis etkilerden kaynaklanmaktadir. Yani, bagkalarinin ayni metay1 satin alip
tikketmesi veya metanin daha diisiik bir fiyat etiketi yerine daha yiiksek bir fiyat etiketi
tasimasi nedeniyle, metadan elde edilen fayda artar veya azalir. Bu tiir talepler,
"bandwagon(siirii)" etkisi, "ziippe(snop)" etkisi ve "Veblen (gosterig)" etkisi olarak

adlandirilmaktadir (Leibenstein, 1950, s. 188).

Siirii etkisi ile, bagkalarmin da ayn1 mali tiiketmesi nedeniyle bir metaya olan talebin ne
olglide arttig1 ifade edilmektedir. Siirii etkisi, insanlarin diger insanlarla benzesmek igin
ve iliski kurmak istedikleri kisilerle uyum saglamak i¢in, modaya uygun veya sik olmak
icin bir meta satin alma arzusunu temsil etmektedir. Ziippe etkisi ile, bir tilketim malina
olan talebin, baskalarmin da ayn1 mal tiiketmesi (veya bagkalarinin o maldan tiikketimini
artirmasi) nedeniyle azalmasi ifade edilmektedir. Bu, insanlarin ayricalikli olma, farkl
olmak, kendilerini "ortak siirii"den ayirma arzusunu temsil etmektedir. Veblen etkisi ile
bir tiikketim malina olan talebin, fiyati1 diisiik degil de daha yiiksek oldugu i¢in tercih edilen
gosterisgi tiketim olgusu ifade edilmektedir. Ziippe ile Veblen etkisi arasinda yapilan
ayrimi belki vurgulamali; birincisi digerlerinin tiiketiminin bir islevi, ikincisi ise fiyatin

bir islevidir (Leibenstein, 1950, s. 189).
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Tiiketiciler secimlerini, bagkalarinin yaptiklarini yapmak, digerlerinden farkli olmak, liiks
ve gosterigli gorlinmek gibi giidiilerle yapmaktadir (Esmer, 2020). Tiiketicilerin satin
aldig1 mal ve hizmetler, insanlarin fiziksel ihtiyaclarin1 karsilamanin yaninda psikolojik
ve sosyolojik ihtiyaglarin1 da karsilamaktadir. Bu sebeple tiiketici tercihleri yalnizca
iktisadi bir yap1 olmaktan ¢ikmis ve i¢- dis faktorlerle biitiinlesen karmasik bir yapiya
doniismiistiir (Durkaya ve Ozdemir, 2018).

Tiketim bir iletisim bi¢imidir. Bireylerin tiiketim tercihleri ayni zamanda kendileri
hakkinda alintilar tagimaktadir. Moda ise, bireylerin disinda yaratilan tiikketim kararlarini
etkileyen olgudur. Moda gibi olgular seckin ve zengin bir kesimde uygulanip ve kisa
zamanda tiim tiiketicilere yansimaktadir. Ayrica moda baskalarindan geri kalmama istegi
ve digerlerinden farkli olma istegi ikilemini iginde barindirmaktadir. Moda, ayni sinif
icerisinde olan tiiketicilerin birinin gerisinde kalmamalarini saglarken, digerlerinden de
onlart farkli kilmaktadir. Moda, aidiyet ve Ozgiinlik gereksinimi ayni anda tatmin
etmekte ve siirekli degisme 6zelligiyle farklilasma ve degisim arzusunu karsilamaktadir

(K. Kadioglu, 2014).
1.3.1 Baskalarindan Geri Kalmama Etkisi (Bandwagon Etkisi)

Tiiketiciler, piyasaya yeni siiriillen bir {iriine baglangicta yogun bir talep gostermekte,
ancak s6z konusu iiriin ¢evrelerindeki insanlar tarafindan satin alindiginda g¢evresinin
gerisinde kalmamak i¢in o iriinii satin almay1 istemektedirler. Bu nedenle sdz konusu
mal1 satin alma iste§inde artis meydana gelmektedir. Bu tiir tiikketim kararlar1 giinlimiiz
insanlarinda artmakta, bu bilingsiz tiikketen bir topluma neden olmaktadir. Kaynaklarin
israf edilmesine sebebiyet vermektedir (Akyiiz, 2015). Bandwagon etkisi, talep kaynakl
kitlik, stok yapma, arazi toplama istegi, asir1 tiiketim nedeniyle kithigin yasanmasinda
onemli etkilere sahip olmaktadir (Korkmaz ve Dal, 2020) Bandwagon etkisi, digerlerinin
s0z konusu mal1 talep etmesiyle tiiketilen mallara olan talebin artmasi olarak
tanimlanmaktadir (Corneo veJeanne, 1997). Tiiketici satin alma tercihleri ile baskalarinin
satin alma tercihleri arasindaki pozitif iliskiyi ifade etmektedir (Granovetter ve Soong,
1986). Siirii etkisi hem sosyal kokene bagli olup hem de sosyal degerlilige sahip toplam
tilketim davraniglaridir (Kastanakis ve Balabanis, 2014).

Stirii davranigt ile kisiler kendi kararlarimi kendileri vermekten ziyade baskalariin

yaptiklarm taklit etmektedirler (Korkmaz ve Dal, 2020). Insanlar bazi seyleri satin
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almayacak ve tiikketmeyecek clinkii digerleri bunlari satin almamakta ve tiiketmemektedir.
Dolayisiyla, bir meta i¢in tabu disinda satin alinabilecek olmasina ragmen, islevsel bir
faydasi olmasina ragmen herhangi bir talep olmayabilir. A bireyi metay1 satin almayacak
ciinkii B, C ve D bireyleri almiyor, B, C ve D bireyleri ayn1 nedenlerle tiikketimden
kagmabilmektedir. Bu tiir davranislarin psikolojisini arastirmak iktisat¢inin yetkisi

dahilinde degildir (Leibenstein, 1950, s. 196).

Insanlar statii tiikketiminde sadece grup iiyeligini garanti altina almakla kalmamakta, ayn1
zamanda saygi ve sosyal etki de gormektedir Bagkalarindan geri kalmama tiiketiminin
en Onemli goOstergesi statii tiiketimi olmaktadir. Bandwagon etkisi ilizerine yapilan
calismalar genellikle ekonomi, popiilarite ve moda egilimi tizerinde durmustur (Corneo
ve Jeanne, 1997; Katz ve Shapiro, 1985). Tiiketiciler "herkeste var bende neden yok"
"benim digerlerinden neyim eksik" "herkes yapiyor, biz de yapmaliyiz" gibi mottolarla

giidiilenerek siirii psikolojisine yonlendirilmistir (Cassel, 1997).
1.3.2. Siiriiden Ayrilma Etkisi ( Snop Etkisi)

"Snop" kelimesi en basta statilye sahip olmayanlar icin telaffuz edilirken sonraki
donemlerde ise statiiniin eksikliginden rahatsizlik duyan kisiler igin kullanilmaya
baslanmistir (Botton, 2019, s. 79). Bu kisilere gore sosyal konum ile kisinin konumu
arasinda pozitif bir iligki bulunmaktadir. Farkli olma giidiisiine (snop) sahip kisiler
yardimlagma, paylagsma gibi toplumsal ahlaki degerlerle ilgilenmezler, onlar yalnizca
farkli, giiclii ve iktidar olma giidiisiiyle ilgilenmektedirler. Bu nedenle ¢ogunlugun tercih
ettigi yerlere gitmeyi, kullandiklari Giriinleri kullanmay1 tercih etmezler, onlar statii sahibi
olanlarla gezmeyi, liiks mekanlara gitmeyi tercih etmektedirler. Snop tliketimde
baskalarinin s6z konusu mala olan talepleri 6nemli olmaktadir. Cogunlugun talep ettigi
driinleri satin almak istemeyi onlardan ayrisip farkli olmak istemektedirler (Akyiiz,

2015).

Farkli ve 6zgiir olmak isteyen tiiketiciler i¢in belirli bir markanin veya {iriiniin kiymeti,
onu satin alan kisi artik¢a azalmaktadir. Ziippe tiiketiciler sadece yiiksek fiyatl {irtinleri
satin almay1 tercih etmemektedir. Onlar diisiik kaliteli ama yliksek benzersizlik duygusu
yasatacak triinleri de satin almay1 tercih etmektedirler (Amaldoss ve Jain, 2005). Onlarin
tek gayesi benzersiz, ayricalikli ve Ozglr olmaktir. Ziippe tiiketici, kendisi igin

ulagilamayan bir iiriinii satin aldiginda sosyal konumunun artigini diisiinmektedir (Rowe,
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1990).11k basta, bir tiiketici tarafindan talep edilen miktar, fiyat , toplam piyasa talebinin
bir fonksiyonu oldugu, ancak bireysel tiikketici talebinin toplam piyasa talebi ile negatif
iliskili oldugu varsayilmaktadir. Ziippe durumunda, bir ziippenin tek aliciy1 olusturdugu
sinir olsa da dis tiikketim etkisinin bir sinira ulagsmasi gerektigi oldukga agiktir. Bununla
birlikte, cogu emtia ve ¢ogu alici igin ayricalikli olma motivasyonu o kadar da biiyiik
degildir; dolayistyla marjinal dis tiiketim etkisi bu noktadan once sifira ulagmaktadir.
Eger emtia satin alinacaksa, dis tiiketim etkisi, talep edilen miktarin pozitif bir degere
sahip oldugu bir fiyatta bir sinira ulasmalidir. Burada bir noktadan sonra azalan marjinal
dig tiiketim etkisi ilkesinin kendini gostermesi gerektigi sonucu ¢ikmaktadir. Bu nedenle,
ziippe etkisinde "gogunluk etkisi" ile zit ama tamamen simetrik bir iliskiye sahiptir

(Leibenstein, 1950, s. 199).

Sosyal medya platformlarinda gosterisli paylasimlar yapan alt siniflarin amaci stii
gruplara benzeme, bir gruba ait olma (bandwagan etkisi) istegiyle onlar gibi liiks tiikketim
yapmaktir. Ust siniflar snop etkisinin meydana getirdigi giidiiyle farkli olma, ayricalikls,
giiclii olmak ve alt smiflarla statii ve sayginlik farkliliklarini gostermek amaciyla
paylasim yapmaktadir (Bayuk ve Oz, 2018). Diger kisilerden farkli olma egilimine ve
Ozglr olma kimligine sahip kisiler, ziippe tiikketimi tercih etmektedirler. Ziippe etkisi
tilketicilerin digerlerinden essiz, 6zel, nadir olma arzusuna dayanmaktadir. Bu tiiketiciler
igin essizlik degeri baskalarmi etkileme degerinden daha istiindiir (Kastanakis ve
Balabanis, 2014). Snop etkisiyle Veblen etkisinin ayni anlama geldigi diigiiniilmektedir.
Snop etkisinde fiyata dnem verilmekle beraber digerlerinden farkli olma, statii sahip olma
giidiistine yoneliktir. Bu sebeple diger tiiketiciler yiiksek fiyatli mal ve hizmetlere sahip
oldugunda, ziippe tiiketici sz konusu mala olan talebini azaltacaktir. Veblen etkisi ise
tilkketici bagkalarini etkilemek icin fiyati artan bir mal ve hizmeti daha ¢ok talep edecektir

(Esmer, 2020).
1.3.3. Aylak Teorisi ve Gosteris Etkisi (Veblen)

Veblen "Aylak Sinifin Teorisi" adli kitabinda, aylak sinifini hi¢ ¢aligmadan, liretmeden
yalnizca tiiketme egiliminde olan bir topluluk olarak tarif etmistir (Veblen, 2015). Aylak
smift kendilerini asil ve soylu gormektedir. Giinlimiizde postmodern tiiketiciler,
itibarlarini ve zenginliklerini gostermek amaciyla kendilerini zengin ve asil yapacaklarin

diistindiikleri liiks, pahali mal ve hizmetleri talep etmektedir. Veblen bu tiiketim tiirlinii
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"Gosteris Tiiketimi" olarak ifade etmektedir. Gosteris tiiketimi egiliminde olan tiiketiciler
satin almak istedikleri {irlinlere anlamlar ve semboller yiiklemektedir. Tiiketiciler,
"Sembolik Tiiketim" diye ifade edilen bu tiiketim sekli iiriinlere yiiklenen anlam ve

semboller iizerinden gevrelerine mesaj gondermektedirler (Bocock, 2005).

Veblen vd. tarafindan gelistirilen gosterisgi tiiketim teorisi olduk¢a karmasik ve incelikli
bir sosyolojik yap1 olmasina ragmen, psikolojik ve sosyolojik unsurlardan olduk¢a mesru
bir sekilde soyutlanabilmektedir. Ayrica dikkatler yalnizca gosterisci tiikketimin talep
tizerindeki etkilerine yonlendirilebilmektedir. Veblen etkisinin temel ekonomik 6zelligi,
gosterisci tilkketim amactyla kullanilan bir meta biriminden elde edilen faydanin, yalnizca
o birimin dogal niteliklerine degil, ayn1 zamanda bunun i¢in 6denen fiyata da bagh
olmasidir. Bu nedenle, bir metanin fiyatim1  gercek ve gbze carpan fiyar sekilde iki
kategoriye ayrilmaktadir. Gergek fiyat ile tiiketicinin meta i¢in para cinsinden 6dedigi
fiyat1 kastedilmektedir. Goze carpan fiyat, diger tiiketicilerin meta i¢in 6dedigini
diistindiigii fiyattir ve bu onun gosteris tiiketim faydasini belirlemektedir (Leibenstein,
1950, s. 203). Bu iki fiyat, fiyat bilgisinin yaygin olarak bilindigi yiiksek diizeyde
organize piyasalarda muhtemelen aymi olacaktir. Bazilarinin "pazarlik" veya o6zel
indirimler alabildigi diger pazarlarda, gergek fiyatin veya goze carpan fiyatin ayni olmasi
gerekmemektedir. Her durumda, bir tiiketici tarafindan talep edilen miktar hem gergek

fiyatin hem de goze garpan fiyatin bir fonksiyonu olmaktadir.

Gosteris tiiketimi, tiiketim toplumun gelismesinde biiylik bir paya sahip olmaktadir
(McGregor ve Little, 1998). Veblen tiiketim anlayisi, iist gruplarin hayat tarzlarini taklit
ederek yeni bir burjuva sinifin ortaya ¢ikarilmasini ifade etmektir (Sorensen, 2013, s. 23).
Gosterisci tiikketim tarzi, toplumlar ve sehirler gelistikge yayilmaktadir.Gosteris tiiketim
egiliminin temeli kiyaslama ve Oykiinmedir. Tiiketiciler digerlerini kiskandirmak igin
diger insanlarin satin alamadig iriinleri almak istemektedirler (G. Royo, 2007, s. 31).
Oykiinme sekli tiiketimde ise, baskalarini taklit eden tiiketici, ihtiyacinin iizerinden
tilketerek kendini tatmin etmek istemektedir (Bati, 2016, s. 68). Veblen'e (2015) gore iist
siif gosteriglerini aylaklik ve gdsterisci tiikketim sekilde gostermektedir. Aylaklik zengin
kisilerin hi¢ ¢alismadan hayatlarin siirdiirmesi 6nemli bir asalet ve statli gostergesidir
(Bayuk ve Oz, 2018). Ornegin Kisisel ¢abayla kazanilan varliklardan ziyade miras, faiz
gibi hi¢ calismadan elde edilen varliklar onur ve gurur verici kabul edilmektedir (Veblen,

2015, s. 35).
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1.4. Tiiketim Kiiltiirii ve Toplumu

Bu boliimde tiiketim aligkanliklarinin degismesi ve doniismesiyle birlikte ortaya ¢ikan
tilketim kiiltlirti ve toplumu ele alinmaktadir. Boliimiin alt basliklarinda ise, tiiketim
kaliplarinin degismesinde ve yeni tiiketim anlayisinin ortaya ¢ikip yayginlagsmasinda

etkisi olan kiiresellesme, kitle iletisim, bor¢lanma gibi aracglar ele alinmaktadir.

Post modern kiiltiiriiniin sonucunda tiiketim kiiltiirii ortaya ¢ikmistir. Postmodern tiiketim
toplumu, materyalist bir anlayisinin sonucu olmaktadir (Jameson, 2013, s. 43). Gegmis
donemlerde zaruri ihtiyaglarin karsilanmasi i¢in yapilan tiiketim giiniimiizde ise bir
dinlenme ve eglence tarzi haline gelmistir (Organ, 2008). Tiiketim toplumlari, tiiketimi
kendilerini ifade etme sanati olarak kullanmaktadir. Bir bagka ifadeyle tiiketim
sosya_kiiltiirel bir siire¢ olarak tanimlanmaktadir (Bocock, 2005). Tiiketim kiiltiir ve
toplumunda bencillik 6n plana ¢ikmaktadir. Tiiketim kiiltiirlinde ana karakter bireydir.
Birey tiiketim yasam tarzinin bas kahramani olmaktadir (Featherstone, 1996, s. 146).
Tiiketim toplumunda tliketim, mal ve hizmetten saglanacak faydadan ziyade iriinlerin

tasidig1 semboller, anlamlar mesajlar i¢in gerceklestirilmektedir (Akytiiz, 2015).

Piyasa ekonomisi, tiiketim ekonomisine doniismiistiir. Bu doniisiim sonucunda gosteris
ve liiks tiiketiminin mutlulugu getirdigi inanilan bir kiiltiir ortaya ¢ikmistir (Glirbiiz,
2021). Ahlaki degerlerin hige say1ldig1 ve nesnelerin canlilardan daha degerli hale geldigi
bu kiiltiir anlayisinda, reklamlar ve moda araciligiyla ihtiyaglar belirlenmektedir (Zorlu,
2006, s. 60). Serbest piyasa sisteminin en dnemli araglarindan biri olan tiiketim, bir yasam
tarzi olarak benimsenen, statiiyii belirleyen bir tiiketim kiiltliriine dontigmiistiir (Coskun,
2011, s. 53). Fakat insanlar tiikettik¢e toplumsal ¢evreden uzaklasarak hem topluma hem
de kendisine yabancilasmaktadir. Insanin kendisine yabancilasmas1 sonucunda mutlulugu
satin almakta ve aligveris pesinde kogsmakta aramaktadir. Kapitalizm hem bireyde hem de

toplumda yabancilagsmanin temel nedeni olmaktadir (Kara, 2018, s. 424).

Marx tarafindan ortaya atilan "meta teorisi" tiikketim kiiltiiriiniin gelismesinde 6nemli bir
yere sahiptir. Meta, insanlarin ihtiyaclarini gidermeye yarayan nesneler olarak ifade
edilmektedir. Kapitalizmin ana dayanagi olan meta birikimi, toplumlarin zenginligini
gostermektedir. Kapitalizm meta ile var olmaktadir (Marx, 1986). Tiiketim kiiltiirii damla
teorisinde oldugu gibi iist basamaktan alt basamaga dogru siiziilerek yayilmaktadir. Alt

basamak, list basamakta ortaya ¢ikan tiiketim kiiltiiriinii taklit ederek yeni yasam bigimini

76



olusturmaktadir. Gelir diizeyinde farkliliklar olmasina ragmen yine de bu akis

gerceklesmektedir (Ustiin ve Tutal, 2008, s. 262).

Pazarlama stratejilerinin aracilifiyla mal ve hizmetler, tiiketiciler iizerinde sinirsiz bir
tilkketme arzusu yaratmaktadir. Bireyler tilketme eylemini gerceklestirdikce mutlulugu
elde edeceklerine inanmaktadirlar (Sancar, 2017, s. 49). Tiiketim, mutlulugun ve giiciin
gostergesi haline donlismiistiir. Ayrica tiiketim, sosyal statiiniin belirleyicisi olmustur. Bu
nedenle tiikketim toplumu, kitlesel tiretim sonucunda ortaya ¢ikan kitlesel tiikketimle ilgili
yeni bir anlayis olarak tanimlanabilmektedir (Yaniklar, 2010). Tiiketim toplumu,
miibadele amaciyla tiiketimin hakim oldugu kapitalist toplumlar1 ifade etmektedir. Bir
tiketim triinii, dogrudan tiiketmek amaciyla degil, piyasada satis amaciyla iiretilen bir
irtin olmaktadir. Bu amacin nedeni ise, paranin 6n kosul oldugu metanin kullanim
degeridir (Marx, 1986,5.169). Tiiketimin Ogrenilebildigi, kisilerin tiiketime
alistirilabildigi toplumlar tiiketim toplumu olarak tanimlanabilmektedir (Baudrillard,
2002, s. 90). Ekonomik faktorlerin etkileriyle yeme-igme, giyim-kusam aligkanliklarinda
onemli degigsmeler yasanmustir. Tiiketicilerin bu tiir aliskanliklarinin degismesinde hazsal
tatmin boyutu da 6nemli olmaktadir (Erik, 2019). Toplum, kimlik olusturmak, kendini
bagkalarina ve sonrasinda kendine ifade edebilmek, statii veya sosyal smif belirtmek,
sosyal varligin1 olusturmak ve koruyabilme giidiisiiyle tiiketim kiiltiirii yagam tarzini

benimsemektedir (Terzi, 2016, s. 46).

Tiiketim toplumu, iiretimden ziyade pazarlama stratejileriyle, reklam ve marka gibi
araglarla tiiketiciler, glinlin her aninda, gozlerinin degdigi hemen her kosede ve uyanik
olduklar1 zaman dilimde "beni al" ve "bunu almam lazim" algilarina maruz kalmaktadir.
Piyasada uygulanan pazarlama stratejileri tiiketicilerin biling ve biling altlarina ulasarak
s6z konusu algilar tetiklemektedir. Thtiyaglari, gereksinme sosyallesme, kendini ifade
etme ve kimlik edinme giidiileri olusturmaktadir (K. Kadioglu, 2014, s. 20-21). Ayrica
statli arzusu, Oykiinme diirtiisii, ihtiyaglarin giderilmesinin tek itici giicii degildir. Ayni
zamanda hazcilik, gerceklerden kacis, fantezi ve yenilik arzusu veya 'kimlik degert'
tarafindan yonlendirilmektedir (Warde, 1992; Featherstone, 1996; Lury, 2001, s. 46;
Campbell, 2005).

Ihtiyaglar, iki sekilde smiflandirabilir. Ilki insanlarin yasamlarmi devam ettirmek icin

gerekli olan zaruri ihtiyaglarin karsilanmasini ifade eden somut ihtiyaglar, digeri ise
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kisisel ve duygusal gereksinimler karsilamasini ifade eden hazci ihtiyaglar seklinde ifade
edilebilmektedir. Bu iki giidii her zaman birbirinden ayr1 olarak ifade edilmeyebilir,
tiikketiciler, tercihlerinde hem hazc1 hem de faydaci giidiileri arayabilirler. Bireyler satin
aldiklar1 triinleri sadece faydalar1 i¢in degil, kendileri ve ¢evreleri i¢in anlam ifade
ettiklerinden dolayr da satin almaktadir (Holbrook ve Hirschman, 1982). Tiiketim
toplumunda metalardan alinan hazzinin siirekli 6n plana g¢ikarilmasinin nedeni hazci
tiketim bi¢iminin hayatin amaci1 haline gelmesidir (Baudrillard, 2002). Tiiketim
toplumunda, tiiketim diizeyleri ve nitelikleriyle insanlarin statiileri belirlenmektedir.
Insanlar, statiilerini korumak icin siirekli tiiketme eylemi icerisinde olmaktadir. Bu
nedenle tiiketim toplumunda tiikketim bir yasam tarzi haline gelmektedir (Aksungur,
2020).

Giliniimiiz toplumlarinda kitle iletisim araglar1 vasitasiyla ve kapitalist diizenin isleyisine
uygun olarak, belli egemen gii¢lerin ¢ikarlar1 dogrultusunda bir diisiinsel alan yaratilarak
bireylerin eylemlerini bi¢imlendiren kiiltiir olusturulmustur. Bu kiiltiir tiiketimi,
hayatlarin idame ettirilebilmesi i¢in yapilan ekonomik eylem olmanin &tesinde
mutluluga, hazza, refaha, segkinlige, hatta bunlar1 reddedenler i¢in isyana, baskaldir1 ya

yalnizlig1 acilan bir kap1 olarak gérmektedir (Giirbiiz, 2021; K. Kadioglu, 2014).
1.4.1. Kiiresellesme ve Tiiketim

Kiiresellesme, uluslararasi diizeyde kapitalist sistemin piyasaya yayilmasidir (Aydin,
2007). Kapitalizm, sermayenin kar amaciyla mal ve hizmetlerin tiretimde kullanildigi,
iriin alim ve satimi birikim saglamak amaciyla yapan toplumlarin isleyis tarzidir
(Fiilberth, 2018, s. 17). Kapitalizm, bireysel ve bencil olan hanehalklarinin ve igletmelerin
maksimum fayda ve kar saglamak amaciyla ekonomik girisimlerde bulundugu, sinirsiz
0zel milkiyet, piyasaya giris ¢ikisin ve se¢cim 0zgiirliigii oldugu piyasada her tiirlii iirtiniin
alim-satima konu oldugu sosyal, ekonomik ve ideolojik bir sistemdir (Bayhan, 2011, s.
223). Kiiresellesme oncesindeki donemde ortaya ¢ikan kapitalizm, iiretim, tasarruf ve
yatirnmi1 Onemsemektedir. Fakat kiiresellesme sonrasindaki donemde doniisen yeni
kapitalizm, adeta tiiketimi kutsayan, aligverisi yiicelten ve tiikketimi maksimize etmeyi
amaclayan bir sistem olmustur. Tiiketimi Onceleyen bu sistem sembol ve markalar

vasitasiyla yasam tarzi ve kimlik yapilari ingsa etmektedir (Aytac, 2006, s. 3).
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Kiiresellesmenin ilk donemlerinde iiretilen iirlinlere talebin yetersiz kalmasi sebebiyle
istenilen diizeyde ekonomik biiyiime saglanamamigtir. Bunun saglanabilmesi i¢in ise
insanlarin tiiketim kaliplarinin degigsmesi ve yeni ihtiyaglarin ortaya ¢ikmasi gerekmistir.
Kiiresellesme, ulusal sinirlarin kalkmasi, siyaset, ekonomi, medya ve kiiltiiriin de dahil
oldugu hayatin her alan1 etkilemesinin yaninda tiiketimin merkezde oldugu bir toplum ve
piyasanin olusmasinda ve tiiketim kaliplarinin degismesi ve yayginlasmasinda da en
onemli etken olmustur (Akyazi, 2019). Bu nedenle insanlar ahlaki degerlerinden
uzaklastirilip, adeta tiikketim i¢in yarisan bireylere doniistiiriilmeye ¢alisilmigtir. Tiiketim,
ihtiyaglarin karsilanmasi anlaminda ¢ikmis ve kapitalizmin istiklalini saglanmasinin aract
haline dontigsmiistiir. Tiiketimi siirekli olarak tesvik eden sistem adeta tiikketmeyi de
tilkketmektedir (Konak, 2017).

Tiiketim toplumu kiiresellesme ile birlikte yayginlagmistir. Gelisen ve biiyiliyen tiiketm
toplumlarinda, insanlarin mutlu olmalarin1 saglayan ¢alismak ve gelir elde etmekten
ziyade, haz ve gosteris i¢inde yasayacagi bir hayat i¢in sermaye birikimi yapmak daha
onemli hale gelmistir. Insanlar satin aldiklari {iriinlerin kullanim siiresi bitmeden bir baska
triinii satin almay1 arzulamaktadir (Bauman, 2016). Kapitalist sistem, iretici
egilimlerden ziyade yeni ihtiyaglar ortaya ¢ikararak ve mal ve hizmet tiiketimi baski
maniplilasyon teknikleriyle artirarak tiiketici egilimlerini insa etmeye odaklanmuistir.
Kitle iletisim aracglar1 vasitasiyla tiiketiciler, tiiketen ve aligveris bagimlist bir topluma

dontismeye baglamistir (Aytac, 2006, s. 8).

Marx’a gore, “(yeni) ihtiyaclar etkin piyasa talebinin saglanmasi ve kapitalistler i¢in daha
fazla karin gergeklestirilmesi igin gerekli goriilen kaynagin bir 6gesidir”. Bu noktada
Durkheim ve Weber’le ayn1 goriisii paylasan Marx i¢in, piyasa sistemleri aragsal ve
formel bir mantiga gére zorunlu olarak ihtiyaclar1 yonlendirmekte ve ¢arpitmaktadir. Bu
nedenle, kapitalist bir sistemde insani duygularin yasanmasi ve gelistirilmesi miimkiin
olmamaktadir. Ciinkii “Ozel miilkiyette, herkes bir baskasinda yeni bir gerekseme yaratip
onu yeni bir bagimliliga sokmayi, yeni fedakarliklara siiriiklemeyi ve yeni bir doyum
yoluna alistirilip iktisadi yok olmaya itmeyi kurar. Herkes baskasinin {izerinde digsal bir
egemenlik kurup kendi bencil gereksemelerini doyurmaya bakar’(Marx, 2000; Yaniklar,
2010).
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Kapitalist sistemde insanlar birbirleriyle dogrudan temasa gegmek yerine, mal, para ve is
izerinden temasa gegmektedir. Bu sistemde insanlar aralarindaki iliskiyi maddi kosullar
tizerinden gergeklestirmektedir. Kapitalizm, insanlar1 birbirinden uzaklastirmak igin
onlar1 rekabet igerisinde yagsatmaktadir. Kapitalizm i¢in her sey ve herkes kar ve sermaye
biriktirmek i¢in bir malzeme ve arag olmaktadir (Caydi, 2005, s. 152). Tiiketim ile birlikte
kendisine hizla yabancilagsan modern toplumun bireyleri, ge¢gmise oranlar daha az emek
sarf eden, iiretime katilmayan ancak kapitalizmin mabetlerinde iiretilen reel olmayan
ihtiyaclarin1 gidermek icin liretmek zorunda kalan ve siirekli olarak kendisini yeniden
tireten bir makine haline doniistiirmektedir. Kapitalizm, tiikketim ve toplumlarin birbirine
yabancilagsmasi arasindaki iliskinin hem nedeni hem de sonucu olmaktadir (Kara, 2018,

5. 418).

Tiiketim toplumunun olugsmasinda sanayi devrimi sonrasinda iiretim sistemlerinin
degismesi onemli bir rol oynamaktadir. Kitlesel iiretim sistemin gelismesi beraberinde
tiretilen trtinlerin denizagirt bolgelerden kirsal alanlara kadar dagitilip ulasilabilmesine
olanak saglayan teknolojik gelismeleri getirmektedir (Organ, 2008, s. 20-21). Kitlesel
iletisim araglar1 ve reklamlarin etkisiyle ireticilerle tiiketicilerin iletisim olanaklarinin
artmasina olanak saglamakta ve tiim bu olanaklar tiiketicileri daha fazla tiketmeye
yoneltmektedir. Asir1 tilketim mutlulugun, yasam standartlarinin seviyelerini gosterir

hale gelmektedir (Akyiiz, 2015).

1.4.2. Kitle iletisim ve Teknolojik Araclar (Medya, Reklamlar, Sosyal Medya ve E

alisveris iImkanlari) ve Tiiketim

Insanlarin yasam tarzlarina, aliskanliklarma etki eden tiiketim kiiltiiriinii, kiiresellesme,
reklam, medya, moda gibi kitle iletisim araglar1 etkilemektedir (Karaca ve Papatya,
2011). Kitle iletisim araglari, televizyon, sinema, fotograf, gazete, medya internet gibi
araclan ifade etmektedir. Tiketiciler, yasadiklar1 cevrelerinin etkileriyle, reklam ve
vitrinlerin yonlendirilmeleriyle ihtiyag duymadiklar1 mal ve hizmetleri satin almaya
baslamislardir. Kitle iletisim araclariyla tiiketim siirekli canli tutulmaya caligilmaktadir.
Kapitalist sistem kitle iletisim araglariyla bireyler tizerinde tiiketim baskis1 yaratmaktadir
(Erdem, 2014, s. 6). Hayatin her alaninda karsimiza ¢ikan kitle iletisim araglari, tiiketim
kiiltliriine 6zgii degerler sistemin olusmasinda énemli bir rol iistlenmistir. Kitle iletisim

araglari, toplumdaki bireylerin, aile, akraba, komsu gibi iligkilerin zayiflamasina ve
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toplumda giiven duygusunun ortadan kalkmasina neden olmaktadir (Demirkaya, 2019, s.
106)

Tiketici kredileri, kredi kartlar1 gibi finansal enstriimanlarla bireylerin tiiketim imkanlar1
artirilmas1 diger yandan kitle iletisim araglar1 araciligiyla tiikketimin 6zendirilmesi
kapitalist sistem i¢in 6nem arz etmektedir (K. Kadioglu, 2014). Kapitalist sistem, tiretimi
ve tikketimi artirabilmek i¢in de insanlarin daha ¢ok bos zaman yaratmalari
saglanmaktadir. Insanlarn bos zamanlari iizerinde baski ve denetim kurma cabasi
igerisindedir. Tiiketicilerin yoOnlendirilmesinde etkisi olan kitle iletisim araglari, bu
baskinin saglanmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Kitle iletisim araglar1 vasitasiyla
ihtiyag olmayan iiriinlere ihtiya¢ varmig giidiisii yaratmaktadir. Tiiketicilerdeki tiiketme
arzu ve istegi kitle iletisim araglar1 ile daha da arttirilmaktadir. Bu araglarla birlikte

tilketim, yasam felsefesine donlismektedir (Konak, 2017, s. 78).

Kapitalist sistemin devamliliginin saglanmasi tiikketimin siirekli ve asirt bir gsekilde
artirtlmasina bagli olmaktadir. Bu nedenle de {iretilen iiriinlerin kitlelere pazarlanmasi
gerekmektedir. Bu kitlelere ulagabilmesi i¢in reklam, moda, medya gibi araglara ihtiyag
duyulmaktadir (Aksungur, 2020). Bu nedenle alt bagliklarda reklam, medya, sosyal

medya, e ticaret uygulamalariin ve modanin tiiketime etkileri ele alinmaktadir.
1.4.2.1. Reklam ve Tiiketim

Reklam, bir mal ve hizmetin ya da markanin farkindaligini artirmak, s6z konusu mal,
hizmet ve markaya yonelimi saglamak amaciyla duyu organlarina hitap eden mesajlarin
gonderilmesi olarak tanimlanmaktadir (Topsiimer ve Elden, 2020, s. 15). Reklamlar,
sistemin kabulleri ve yardimlari dogrultusunda {iriinler, zorunlu bir ihtiyactymis gibi
tanitilip 6nemli hale gelmesini saglamaktadir. Boylece reklamlar vasitasiyla saglanan bu
ithtiyaglar insanlarda eksiklik duygusu uyandirarak tiiketime yonelmelerini saglamaktadir
(Konak, 2017). Tiiketim kiiltiirtiniin 6nemli bir pargasi olan reklamcilik sektorii, yapay

gereksinimler olusturarak piyasayi kontrol etmektedir.

Kapitalizmin en 6nemli araci olan reklam endiistrisi, tliketim ve harcama eylemlerini
kendi hedefleri dogrultusunda yonlendirmektedir (Demir, 2021, s. 105-106). Hakim
sistem insanlarin tiiketim kararlarin1 reklam, moda, marka gibi pazarlama stratejileriyle

ve gelecek kazanglarin bugiinden harcama imkéani veren finansal enstriimanlarla
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etkilemektedir. Bu nedenle sistemin en O6nemli amaci olan ekonomik biiyiimenin
stirekliliginin saglanmasinda reklam ve kredi yoluyla bor¢lanma uygulamalarinin énemli
bir paya sahip oldugu sdylenebilmektedir (K. Kadioglu, 2014). Teknolojik gelismelerle
birlikte reklam endiistrisinde de onemli degismeler olmustur. Kiiresellesen diinyada
dijitallesme yayginlasmakta ve e-reklam ve online reklamcilik uygulamalart piyasaya
hakim olmaya baglamaktadir. Giinlimiizde bireyler ihtiyag, istek ve arzularini gidermek
icin internet aligveris sitelerini tercih etmektedir. Bireyler internet ortaminda sayisizca
reklamlarla karsilasmakta ve bu sayede aligveris ve tiiketim istekleri artmaktadir.
Geleneksel kitle iletisim araglarina kiyasla e-reklamcilik bir tikla kitlere ulasmakta ve
satin alinmak istenen iiriinlerle ilgili bilgilere ve yorumlara ulasilabilmektedir (Li, 2004,

S. 2).

Reklam endiistrisi, birgok metin, sOylem ve gorsellerle tiiketim piyasasinda
manipiilasyonist bir amacla kullanilmaktadir. Bireyler neye ve ne kadar ihtiyag
duyduklarin1 ¢evrelerini kusatan gorsel tasarimlardan 6grenmektedir (Demir, 2021, s.
106). Reklam, ev kadmlarina ev kadmin dili ile seslenmeyi, memura ya da sekretere
patronu ya da is arkadasiymis gibi seslenmeyi ya da itiraf halindeki bir i¢ ses olarak
seslenmeyi amacglamaktadir. Boylece reklam gergek bir simiilasyon siirecine uygun
olarak ne insanlarin kendi aralarinda ne de insanlarla iiriinler arasinda bagin olmadigi
yerde bag iiretmektedir. Reklam, degis-tokusun ekonomik rasyonolitesini yansitmaktadir

(Baudrillard, 2020, s. 208-212).

Tiiketim toplumunda psikolojiden, reklamlardan ve diger alanlardan da yararlanilarak
tilketicilerin tiiketim kararlarinin yonlendirilmesiyle daha fazla tiiketim eyleminin
gerceklestirilmesi saglanmaktadir. Bu alanlar igerisinde reklamlar tiiketicilerin algilari,
tutum ve giidiilerini yonlendirme en etkili ara¢ olmaktadir. Reklamlar, araciligiyla
tiiketicinin biling altina onlarca mesaj yollanabilmektedir (Akyiiz, 2015). Reklamlar "
Ozgiirliigiin tadinm yasa", "kendi kurallarini yarat", "anin tadin1 ¢ikar" gibi mesajlarla
tilketicilerin mutlugu ve 6zgiirliigli tiiketimden gectigi algis1 yaratmaktadir (Arioglu,

2010, s. 226-227).
1.4.2.2. Sosyal Medya- E- Ticaret Uygulamalari ve Tiiketim

Twitter, Youtube, Instagram gibi sosyal medya platformlari araciligiyla yasam tarzlarinin

paylasilmas1 saglanarak insanlar iizerinde tiiketme baskisi yaratilmakta ve tiiketim
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kaliplarinin degismesinde ve kiiltiiriiniin yayilmasinda etkili olmaktadir (Uz, 2017).
Tiiketim kaliplarint degistiren sosyal medya, ¢ok fazla kisiye ¢ok kisa zamanda ulasma
imkani vermesi tiiketimin artan bir hizla artmasini saglamaktadir. Bu imkanlar

kapitalizmin kiiresel diinyaya hizla yayilmasina neden olmustur (Akyazi, 2019).

Dijital ortamlar igerisinde Youtube, Twitter, Facebook, Metaverse, Instagram,
Blockchain, e- ticaret uygulamalar yer almaktadir. Dijital ortamlar, insanlarin oturdugu
yerden aligverislerini, seyahat planlarini, yatirim kararlarini, piyasa takibi ve analizleri
yapabilmelerine imkéan saglamaktadir (Demirkaya, 2019). Giiniimiizde insanlar, piknik,
seyahat ve bir araya gelebilecekleri organizasyonlarla sosyallesmekten ziyade, 6zellikle
korona viriis salgindan sonra daha fazla kullanimi yayginlasan dijital ortamlarda, online
sohbet ortamlarinda toplanma ve oyunlarla vakit gegirmeyi tercih etmektedir. Dijital
ortamlar, tiiketim kaliplarinda 6nemli degisikliklere neden olmaktadir. Ornegin hanehalk1
giinliik ev ihtiyaglarini, saglik malzemelerini vb. birgok seyi e -ticaret sitelerinden siparis

etmektedir.

Bireyler sosyal medyayi, kendilerini ifade etme, sosyallesme, vakit 6ldiirme, bilgi
edinme, merak giderme, baskalarinin deneyimlerini takip edebilme ve etkilesim imkamn
veren bir arag olarak gormektedir (Esmer, 2020). Ayrica dijital ortamlarda gegirilen
zamanin ¢ok fazla artmas: tliketicilerin bilgiye daha hizli ve kolay ulasabilmelerine imkan
saglamaktadir. Uriinler hakkinda eski tiiketicilerden daha fazla bilgiye sahip
olmaktadirlar. Bu déonemde ekonomi agisindan bilgi ekonomisi ve bilgi tiikketimi gibi
kavramlar ortaya cikmistir. Kiiresellesmenin ekonomik boyutunu bilgi ekonomisi
olusturmaktadir. Dijital ekonomi de tiiketici elde ettigi bilgiyi, ayn1 zamanda tiiketmeye
de baslamaktadir. Online imkanlar bilginin hizla tiiketilip harcanmasma neden

olmaktadir (Demirkaya, 2019).

Online ortamlarda kurulan e- ticaret platformlarinda tiiketicilerin kargilarma ilgi
duyabilecekleri Triinlerin reklamlarimin ¢ikmasi, sitelerde {irtinler arasinda fiyat
karsilastirilmasinin  yapilabilmesi dijital ortamlar1 online aligveris magazalarina
doniistiirmektedir (Basaran, 2005, s. 41). Bu doniisiim dijital ortamlarin kendilerini
tiketim ekonomisine adamalarma neden olmaktadir (Uz, 2017, s. 396). E ticaret

uygulamalari, miisterilerin ihtiyaci olmasa bile onlara 6zel promosyon, puan, hediyeler
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vererek onlar tilketime yonlendirmektedir. Tiiketim olgusu artik dijital tilketim olgusuna

doniismeye baslamaktadir (Demirkaya, 2019).
1.4.2.3. Moda ve Tiiketim

Kitle iletisim teknolojilerindeki gelismeler moda kavraminin da degismesine ve
gelismesine neden olmaktadir. Sosyo-ekonomik kosullari farkli olan siniflar, sosyal
medya ve online platformlar gibi iletisim araglar1 sayesinde birbirlerine yakinlagsmakta,
bu araglar vasitasiyla siniflar arasinda etkilesim hizi artmaktadir. Ust siniflardaki moday,
alt siniflar taklit ederek takip etmeye baglamaktadir. Bireyler gegiciligini 6nceden kabul
ettikleri bugiinkii moda {iriinlerini acil bir ihtiyagmis gibi satin almaktadir. Ornegin
Oonemli bir ihtiyac olarak goriiliip satin alinan bir elbisenin, ayakkabinin, ¢antanin vb.
driinlerin yakin gelecekte islevselligini kaybetmese de degersizlesecegini, modasi
gecgecegini bile bile satin almaktadir (K. Kadioglu, 2014). Bunun nedeni ise, tiiketicinin
konumunu korumak ve degisimlerin gerisinde kalmak istememesidir. Birgok tiiketim
liriiniin, moda olmaktan c¢iktig1 i¢in statiiye goélge disiirdiigii diisliniilmektedir. Bu
nedenle kisilik Oncelikli bir yasam tarzi yerine, statii Oncelikli bir yasama tarzi

benimsenmeye baslanmaktadir (C. Coskun ve Zohre, 2014)
1.4.3. Bor¢lanma ve Tiiketim

Kapitalist sistemde bireyler tiiketici olarak degerli goriilmektedir. Tiiketim, kapitalist
ekonomi diizeninin kalbi konumundadir. Talebin azalmasi, tiiketimin yavaslamasi
sistemin aksamasindaki en énemli etkenlerden biri olmaktadir (Unay, 2010). Bu nedenle
tiiketici kredileri, kredi kartlar1 gibi finansal enstriimanlarin kullaniminin yayginlagmasi
tiiketim imkanlarinin artirilmasi, diger yandan kitle iletisim aracglar araciligryla tiiketimin
Ozendirilmesi sistem i¢in 6nem arz etmektedir (K. Kadioglu, 2014, s. 24). Kapitalizmin
amaclar1 arasinda isttihdam ve gelir yaratmanin yaninda bor¢lanmay1 tesvik ederek
tiketim ekonomisinin siirdiiriilebilirligini saglamak vardir. Kapitalizmin basarisi
insanlara simdi alip daha sonra ddersin giidiisiine bagli olmaktadir (Kotler, 2015, s. 168).
Borglanabilme imkanlarinin kredi kartlariyla kolaylastirilmasi, gegmisteki, simdiki, ve

gelecekteki gelirin harcanmasina olanak saglamaktadir (Zorlu, 2006, s. 59).

Ekonomik biiylimenin meydana getirdigi mal ve hizmet bollugunun yani sira bu bollugun

meydana getirdigi karmasikligin, tiiketici bilgi eksikligi, gliniimiiz tiikketim toplumlarinin

84



bireyleri asir1 tiikketim bagimliligt ve liiks tiikketim aligkanliklari, tretici firmalarin
tiiketimi artiran reklam vb. politikalar, moda, gelenek ve gorenekler gibi faktdrlerin
etkileriyle yeni iirlinlere sahip olmanin mutlulugu i¢in mal ve hizmet satin almak zorunda
olundugu vurgulanmaktadir (Undevli vd., 2019). Tiiketiciler, taksitli alisveris
islemlerinde sanki sonraki donemde ddeme yapmayacaklarmis algisina kapilarak kredi
kartina taksit uygulamalarmi kullanarak daha fazla mal ve hizmet alim satimina
yonelmektedirler (Quliyev, 2012, p. 74). Tiiketim toplumunda, kredi kart1 kullanimlarinin
artmasi ve internetin gelismesiyle birlikte herhangi bir zamanda ve yerde tiikketim
yapilabilmektedir. Bu durum tiiketim toplumunu bireysel tiikketim toplumuna
doniistiirmektedir. Bu doniisiimii, bor¢lu olmanin anlamindaki degisikliler ve borg

almanin kolaylastirilmasi hizlandirmaktadir.

Borglu olmanin anlamindaki degisiklikler nedeniyle tiiketiciler, kredi kartlariyla ve
tilketici kredileriyle daha 6nce satin almay1 diisiinmedikleri ya da satin almaya giiclerinin
yetmedigi bir ¢ok lriinii talep etmelerine neden olmaktadir. Bor¢glanma imkanlarinin
kolaylastirilmasi, diinyadaki tiiketim miktarinin artmasina ve dolaysiyla da diinya
ekonomisinde 6nemli bir biiylime gerceklesmesini saglamaktadir (K. Kadioglu, 2014).
Borglanabilme imkanlarinin gelismesiyle birlikte kapitalist tiikketim toplumu, kapitalist
bagimli tikketim toplumuna doniismiistiir. Bagimli tiiketim toplumu kapitalist sistemin
devamliligin1 saglamak i¢in piyasaya siirdiigii tiiketici kredileri, gelir ve servetin Gtesinde
imkan sunmaktadir. Bu baglamda tiiketici kredileri tiikketim harcamalarini artirtmakta ve

dolayistyla da ekonomiyi canlandirmaktadir (Tandogan, 2015).

Tiiketim toplumu, asir1 ve siirekli tiiketimi koriikleyerek tiiketicilerin gelirinden ¢ok
harcama yapmasina, hesapsiz bor¢lanmasina, kredi kartlar1 ve kredi borglarina bagiml
yasamasina neden olmaktadir. Tiiketim araci olarak kullanilan kredi kartlar: tiiketicileri
daha fazla tiiketime tesvik etmesi kapitalizmin somiirme 6zelliginin devam etmesine
yardimer olmaktadir. Ayrica kredi kartlar1 bireyleri bor¢ batagina sokarak, bireylerin
bagimli bir sekilde yagsamalarina neden olan somiiriicii bir ara¢ olmaktadir (Ritzer, 2019,
S. 48). Bagimli olan tiiketiciler tasarruf yapmaktan ziyade kredi kartlarini kullanarak
tiketim yapan bor¢ toplumunun bir pargasi olmaktadir (Bauman, 1999, s. 34).
Giliniimiizde tiiketimin agirilagmasi beraberinde harcamalarin gelirden fazla olmasina ve

insanlarin borg batakligina saplanmasina neden olmaktadir (Demirkaya, 2019)
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1.5. Postmodern Donemde Asir1 Tiiketim Anlayis1 ve Elestirisi

Postmodern donemin en 6nemli parcasi olan tiiketim kiiltiirdi, statii, tutku ve arzularin
pesine diisiildiigii, farklilik ve kimlik arayisinin oldugu bir kiiltiirii ifade etmektedir
(Sarup, 1997, s. 237; Belk, 1988, s. 105). Kiiltiir ile tiikketimin toplumlasmasi
modernlesmeyle baslamaktadir. Modernlesme Onceki déonemde insanlar, sadece zaruri
ihtiyaclar1 gidermeye calisirken, modern donemde ise hayat standartlarinin ytikselmesi,
ekonomik, sosyal, psikolojik ve teknolojik gelismelerin etkisiyle tiiketim kaliplarini
genisletmektedir (Ozcan, 2011, s. 86). Postmodern tiiketim kiiltiirii siirekliligini saglamak
icin tiikketimin bireyselligine ve toplumsalligina ayni1 anda ihtiya¢ duymaktadir.
Postmodern donemde tiiketim eksiklik ve o anda orada olmayan bir sey icin istek ve arzu

duyulmast iizerine kurulmaktadir (Ozbolat, 2012).

Postmodern donemdeki bolluk ve tiiketim artisi insanlar1 savurgan ve israf eden bireyler
haline dontistiirmektedir. Sombart'a (1998, s.159-155) gore israf ticaret agisindan faydali
ancak bireyler i¢in zararlidir. Bunun nedeni ise Sombart soyle agiklamaktadir; zenginlerin
yaptiklar1 agir1 harcamalar sayesinde dezavantajli gruplar a¢ kalmaktan kurtulmaktadir.
"Bana firlatip attigin seyi sOyle sana kim oldugunu sdyleyeyim" diyen Jean Baudrillard
gbre "biitiin toplumlar her zaman zorunlu harcama 6tesinde har vurup harman savurmus,
harcamig ve tiiketmistir, ¢linkii toplum gibi birey de sadece var olmadigini, ama
yasadigini asir1, gereginden fazla bir tiiketimde hissetmektedir (Baudrillard, 2020, s. 40—
41).

1.5.1. Postmodern donem tiiketim elestirisi

Postmodern donemde kitle iletisim araclarinin gelismesiyle birlikte insanlar rasyonalist,
verimli ve daha rahat bir yasam tarzina sahip olmaktadir. Bu yasam tarzi tiikketim
eylemlerini mal ve hizmetlerin sayisi ve ¢esidi artirmaktadir. Bu donemde insanlar daha
az calismak, daha fazla dinlenmek, ¢ikarci ve hazci duygularini tatmin etmek
istemektedir. Fakat bu isteklerle birlikte de yardimlagma, dayanisma, digerkamlik
duygular zayiflamaktadir (Torlak, 2010, s. 49). Postmodern donem, tasarruf yapmaktan
ziyade kaynaklarin borg¢lanarak kullanildigr bir donem olmaktadir. Bu donemde
bireylerin siirekli arzu, zevk ve isteklerinin pesinde kosmasi istenilmektedir. Topluma bu
isteklerin kargilanmasi halinde mutlu olacaklari empoze edilmektedir (Yaniklar, 2006, s.

217). Fromm'a (2004, s. 20) gore sadece mutluluga ve hazza ulasma istegi ve bencillik,
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cikarcilik, sahip olma arzusu, doyumsuzluk varsayimlarinin yaninda maksimum faydaya
ulagsma arzusu kapitalist toplumlarinin basarisiz olmasindaki en 6nemli nedenlerden biri

olmaktadir.

Postmodern dénemde tiiketici anlik hazlarmin pesinde kogmali "anin tadi" hemen ve "
simdi gibi" sloganlarla anlik hazlarla o anin keyfini ¢ikarmalidir. Fakat siirekli karsiliksiz
haz duymali, bir haz bittiginde bir digerini duymasi gerekmektedir. Sadece “bugiiniin var
oldugunu”, “bir daha diinyaya mi1 gelecegiz sloganlar insanlar1 tiiketime bagimli hale
getirmektedir. Tiiketim kiiltiiriinde, belirsizlik séz konusudur (Ozbolat, 2012). Tiiketim
eyleminde ihtiyacin karsilanmasimin otesinde sonsuz bir tiiketme istegi karsilanmaya
calisilmaktadir. Bu siiregte insanlarin neyi, ne kadar ve nasil tiiketecegi konusunda
belirsizlik yasanmaktadir (Goodman ve Cohen, 2004, s. 45). Tiikketim toplumuna getirilen
elestirilerden birisi bireylerin tiiketim siirecinde aktif bir rol izleyerek modayi, marka
aligverisini  takip etmesini istemesi, diger bir yandan kolay bir sekilde

yonlendirilebilmeleri i¢in de pasif bir kimlige sahip olmalar1 istemesidir.

Postmodern tiiketim toplumu, toplumun ahlaki degerlerini, gelenegini, inanclarini,
kiiltiirinti doniistiirerek birer tiiketim malzemesi olarak yeniden insa etmek ve karsisina
cikan her seyi nesne olarak algilayip satilabilir meta olarak kabul etmektedir (A. Arslan,
2002, s. 112). Kiiresellesme insan iligkilerini metalagtirmakta, kullan ve at anlayist
giderek insan iliskilerinin dogasini1 bozmaktadir (Harvey, 2019). Kullan ve at toplumunun
anlami sadece tretilmis mallar1 atmak degil, ayn1 zamanda ahlaki degerlerin, akrabalik,
komsuluk insanlara dair 6grenilmis tarzlara bagliligin azalmasi anlamina gelmektedir (K.
Kadioglu, 2014, s 52). Postmodern déonemde aglik ve yoksulluk iginde yasanmasinin
temel nedenlerinden birisi de israf ve bilingsiz tiikketimdir. Asir1 tiikketim kaynaklarin
hizla yok olmasina neden olurken ayni zamanda savaslara ve ¢evre sorunlarina da neden

olmaktadir (Konak, 2017, s. 16).

Tiketicilerin ihtiyaclarinin sinirsiz ve doyumsuz oldugu varsayimi daha fazla talep
yaratilabilmesi acisindan énem arz etmektedir. Onceki toplumlarda ihtiyaglarin sinirsiz
ve tatminsiz olmas1 hem ahlaki hem de sosyal olarak sorun goriilmekte iken, giliniimiiz
toplumunda ise tiiketmeyen kisiler, dislanabilmektedir (Sentiirk, 2008). Rasyonalist
varsayimi insanlarin yasam kosullarii gelistirmekten ziyade onu sinirlamakta, bagimli

kilmakta, hayati sadece maddi ve tiiketilebilir olarak goriilmesine neden olmaktadir
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(Aytac, 2006, s. 7). Klasik iktisat’a gore insanlar 6zgiir ve bencildir. Fakat reklam vb.
kitle iletisim araglar1 vasitasiyla insanlar asir1 tiiketime zorlanmakta ve insanlara kendi
Ozgiir iradeleriyle karar vermelerine engel olunmaktadir. Asint tiiketim klasik iktisata
bagimliligin sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. Bu baglhilikla bas edebilmek icin insanlar
gercek ihtiyaglart icin mi? tiiketim yapip yapmadigmi kendilerine sormalari
gerekmektedir (Kirschner, 1995). Satin alma giicii arttikga kontrolsiiz bir sekilde tiikketim
artmakta, eger alim giicii ve tliiketim kontrol edilmezse sosyal, psikolojik sorunlar

kaginilmaz olacaktir (Sentiirk, 2010, s. 12).

Asint tiiketime yonelme giidiisti, glinlik hayat miicadelesinde karsilagilan sorunlardan
kagma arzusundan kaynaklanmaktadir. Insanlar kitle iletisim araglar1 vasitasiyla eksik,
yetersiz olduklar1 algisina kapilarak sorumluluklariyla ve yiikiimliiliikleriyle miicadele
etmek yerine bu duygulardan kagmak icin hayali ile asir1 tiiketimi yonelebilmektedir
(Kirschner, 1995). Kapitalizmin ihtiyaclart siirekli artirmak i¢in yaptigi baskilar
tiiketicilerin kisiliklerine, karakterlerine ve kiiltlirlerine olan baglar1 zarar gormekte hatta
yok olmaktadir (Kara, 2018, s. 418). insanlik siirekli yenilenen iiriinlere talep etme
bagimlis1 haline gelmekte bunun sonucunda da savurgan bir toplum ortaya ¢ikmaktadir.
Reklamcilik ve bankacilik sektoriiniin yonlendirilmeleriyle ihtiyagtan fazlasini satin alan,

bor¢ yiikii daha da artan bu savurgan toplumun sonucunda krize giren piyasa ortaya

¢ikmaktadir (Kotler, 2015).

Kapitalist sistemin ihtiyaglarin siirsizlig1 ve maksimum kar varsayimlari, israfin, kiiresel
1sinmanin, ¢evre kirliginin, genetigi degistirilmis iiriinlerin ve kiiresel ekonomik krizlerin
ana kaynagi olmaktadir (Arioglu, 2010, s. 220). Kiiresellesmenin yayginlagsmasinin
etkisiyle ortaya c¢ikan asir1 tilketim anlayisi, gilinlimiiziin en Onemli sorununa
doniismektedir (Unsalver, 2011, s. 19). 1992 yilinda Rio da gerceklesen zirvede diinyanin
dogal kaynaklarinin yok olmakla kars1 karsiya oldugu ortaya koyulmustur. Zirvede séz
konusu iiretim ve tiikketim aligkanliklar: degistirilmezse, iklim degisikligi, aglik ve yokluk

gibi sorunlar yasanacagi ifade edilmistir (Konak, 2017, s. 38)

Kotlere (2015, s. 19-20) gore, kapitalizmin diizeltilmesi gereken kusurlar bulunmaktadir.

Caligmayla ilgili olanlar asagida 6zetlenmistir:
* Artan yoksulluga bir ¢6ziim aramamaktadir,

* Gelir ve refah dagilimindaki adaletsizligi koriiklemektedir,

88



* Milyarlarca is¢iye geginmelerine yetecek iicreti 6dememektedir,
* Yasal bosluklardan yararlanarak ¢evreyi ve dogal kaynaklar: tahrip etmektedir,
* Bireyselligi ve kisisel ¢ikarlar1 toplumun ¢ikarlarinin 6niine koymaktadir,

* Tiiketicilerin bor¢lanmasini tesvik ederek iiretim odakli ekonomi yerine finans odakli

ekonomiyi desteklemektedir,

+ Uriin kalitesine, giivenligine, diiriist tanitima, rekabeti onleyici davranislara kars

diizenlemeler getirmemektedir,
+ Sadece GSYIH artisina 6nem vermektedir,

* Toplumsal degerlerin ve mutlulugun piyasa denklemi igerisinde yer almasi

gerekmektedir,

Asir tiiketime tepki olarak minimalist tliketim, freganist food ve goniillii sadelik gibi
hareketler ortaya ¢ikmistir. Bu hareketlerden biri olan minimalist tiikketim, asir1 tiikketimin
meydana getirdigi fazlaliga kars1 titketimi makul seviyelerde tutmak i¢in diisiinerek satin
almay1 Oonermektedir (Koksalan, 2019). Aksi halde insanlarin diisiincesizce harcama
yapmast nedeniyle nesnelere olan diiskiinliiglindeki artis, her seye sahip olma arzusu,
eksiklik duygusu, tiikketim ve madde bagimlilig1, bor¢clanma hissi, depresyon ve fiziksel
sorunlar yasanabilir (Richins ve Dawson, 1992; Kasser, 2002). Maddeci tiikketime karsi
olarak minimalist tiiketim tarzin1 benimseyenlerin topluma ve ekosisteme karsi daha
duyarli olduklari ifade edilmektedir (Kasser ve Ryan, 2001). Asir1 tiketime tepki olan
hareketlerden diger birisi olan "Freeganizm" materyalistlige, gosterise, tiikketim
cilginhigina kargt ortaya ¢ikmustir. Freganist hareket kolektif bir felsefeye sahiptir (S.
Tas, 2020). Gandi'nin 6grencisi Richard Gregg tarafindan ortaya atilan gonitilli sadelik
hareketinin temel amaci samimiyet, diirlistliik, siradanlik ve sadeligin i¢inde olan bir
diinyadir (Gregg, 1936). Sinirsiz tiiketim anlayigina karsi olan bu hareketler tiikketim
tirtinlerini israf etmeme, asir1 tiiketimi azaltmayi, bilingli ve stirdiiriilebilir tiikketim ve geri

dontistimii tesvik etmeyi amaglamaktadir.

Mevcut sistem bireysellik, zevk, istek daha fazla kar, daha fazla tatmin, daha fazla tiiketim
ugruna kaynaklarin verimsiz kullanilmasina neden olmaktadir (Erdem, 2014, s. 3). Asir1
tilketim, bencil, kendi faydasini diisiinen materyalist bir bireyin ortaya ¢ikmasina,

kaynaklarin azalmasina, israfin artmasina, ¢evrenin bozulmasina neden olmaktadir
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sahiptir (Tas, 2020). Postmodern donemdeki tiiketim anlayiginin elestirisinin yazildigi
bu bolimden hareketle, postmodern donemde ortaya ¢ikan asiri tikketim anlayisi sosyal,
ekonomik, psikolojik ve Kkiiltiirel tahribata neden oldugu sdylenebilmektedir. Bunun
nedeni ise, kapitalist sistemin bencillik, rasyonellik, siirsiz miilkiyet anlayisi, ahlaki
degerlerin dikkate alinmamasi, bor¢lanma imkanlartyla tiikketimin artirilmasi ve her seyin

meta olarak goriilmesi gibi varsayimlarin oldugu sdylenebilir.
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BOLUM 2: iISLAM IKTiSADININ KAYNAKLARI VE iSLAM
IKTiSADI KAVRAMSAL CERCEVESI

Islam ekonomisi, Allah'in emir ve yasaklarmi insanlara bildiren Kur’an’t Kerim'in
indirilmesiyle ve Hz. Peygamberin bu emir ve yasaklari hayatina uygulamasi sonucunda
ortaya ¢ikmustir (Altiiriyki, 2009; Eren, 2013). Islam ekonomisi, iktisadi aktdrelerin
menfaatlerinin Ortiistiigii, taraflarin kendi beyanlariyla diizenledikleri anlagsmalara gore
tiretim ve tiiketimin gerceklestigi ve tekellesmenin olmadigi serbest ve adil bir iktisat
sistemdir (Ersoy, 2015, s. 62). islam iktisad1, bakmakla yiikiimlii olunan kisilerden,
aileden, komsulardan baglayip tiim topluma, vatandaslara, insanliga ulasmasini saglayan
ve digerlerinin refahina daha fazla vurgu yaparak sefkat, nezaket, isbirligi, fedakarlik ve
hayirseverlik gibi hassas duygular1 6nemsemektedir. Islam iktisadinda dengeli ve kesin
davraniglar, kotii etkilerin kesinlikle devam ettigi doymamis maksimizasyona kiyasla
kabul goriilmektedir (Al-aaidroos vd., 2016). Islam iktisad, klasik iktisadin temeli olan
birakiniz yapsinlar anlamina gelen "laissez-faire" modelini kabul etmedigi gibi mutlak
merkezi otorite modelini de ret etmektedir. Islam ekonomi sistemi, sosyal ve ahlaki
degerlere dayali toplumun refahini artirmay: hedefleyen bir pazar ekonomisidir. islam
ekonomisi sistemi, her tiirlii asiriliktan uzak orta yollu bir toplumu hedefleyen bir
sistemdir (Zaim vd., 2010).

Islam’m giinliik yasamdan, ticaret hayatina, sosyal diizenden ibadet hayatina kadar
insanlarin biitiinliik i¢erisinde yasamasini saglayan kurallar1 vardir. Ekonomik faaliyetler
de bu kurallar icerisinde anlam kazanmaktadir. Islam'm biitiinliigiinii saglayan
mekanizma ve ekonomik faaliyetlerin yerini gosterimi su sekilde ifade edilebilir (Tung,

2016, s. 75);
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islam

iman Esaslari Ahlak/ Etik

Uygulama ve Faaliyetler

Ibadet

Muamelat(insan Insan Iliskileri)

Politik Aktiviteler Sosyal Aktiviteler

Ekonomik Aktiviteler

Sekil 20:islam ve Iktisadi Faaliyetlerin Akis Semasi

Kaynak: (Tung, 2016, 5.75).

Sekil 20°de goriildiigii gibi ekonomik faaliyetler muamelat kategorisinin altinda yer
almaktadir. islam iktisadinda ticari faaliyetler, yukarida gosterilen hiyerarsideki ahlak,
uygulama ve faaliyetler ve iman esaslariyla etkilesim igerisinde olmakta ve bu faktorler

karsilikli olarak birbirlerini gelistirmektedir (Aksoy, 2017).

Islam’m en &nemli kavramlarindan birisi olan "Tevhid" kavrami teklik, essizlik anlamna
gelmektedir. Geleneksel anlamda "Allah'tan bagka ilah yoktur" inancini ifade etmektedir.
“Tevhid” inanci, insana doniik boyutu ise adalet ve 6zglrliglin ifadesidir. “Tevhid”
inanci, insanlarin 6zlerini ve dzgiirliiklerini kaybetmeden hayatlarin1 devam ettirmelerini
saglamaktadir (Alan, 2019). Allah'in egsiz oldugu anlamina gelen "Tevhid" kavrami ayni
zamanda insanlarin Dbirbirleriyle kardes olduklarin1 ve ahlaki deger iizerinde
birlesmelerini ifade etmektedir. Islam iktisadi agisindan insan, Allah'n yeryiiziindeki
vekili, sosyal uyum ve maddi huzuru saglamak amaciyla dengeli yasami benimseyen
“Tevhit” ve “felah” anlayistyla hareket etmektedir (Oguz, 2018). Islam iktisadinin
miilkiyet, tevhit, digergamlik, infak, zekat, miras, faiz ve israf yasagi gibi ilkeleri Kur'an
ve Siinnete dayanmaktadir. Islam iktisat sistemi, kdinatin dengesini, insanin dengesini ve
toplumun dengesini gézetmeyi emretmektedir (Tabakoglu, 2013, s. 79). S6z konusu ii¢

dengede biitiinliigiin saglanmas1 ahlak, adalet ve iktisada bagli olmaktadir. Islam
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iktisadi,sosyal adaleti israf yasagi, infak, miilkiyetin adil boliistiiriilmesi ve siirdiiriilebilir

ekonomik diizenle saglamaktadir (Adam, 2017).

Islam ekonomisi ahlaki degerler, felah ve tevhid anlayis1 nedeniyle ticari iliskilerde hile
ve aldatma olmamaktadir. Kur'an’da ahlaki degerlerin 6nemi Mutaffifin, 83/1-3.
siiresinde su sekilde ifade edilmistir; "Olgii ve tartida hile yapanlarmn vay haline! Onlar
insanlardan bir sey Ol¢lip aldiklari zaman Olgliyli tam yaparlar. Kendileri onlara bir sey
Olgtiikleri veya tarttiklar1 zaman 6l¢ii ve tartiy1 eksik yaparlar”. Bu ayete ilaveten Hz.
Peygamber “Bir kimse sattigi kusurlu malin kusurunu gizlerse, Allah'in azabi ve
meleklerin laneti o kimsenin iizerine yagmaya devam eder diye buyurmustur™*. Ahlaki
degerleri dikkate alan Islam ekonomisinde siirdiiriilebilir ekonomik diizenin
saglanmasinda diiriistliik ve adil olmak 6nem arz etmektedir. Bu nedenle aligveriste eksik
tartmay1, malin niteligin gizlenmesinin (Mutaffifin siiresi 82/1), mali fahis fiyatlarda
satilip bozgunculuk yapilmasini yasaklamaktadir (Hud siiresi, 11/ 84-85, Bakara suresi
2/188, Maide suresi 5/38).Faizli islemleri(Bakara siresi 2/275-280), 6lgii ve tartida hile
yapilmasini (Mutaffifin suresi 83/1-6), fiyatlara fesat karistirilmasi, insanlara katkisi
olmayan iiriinlerin alinip-satilmasi (Lokman suresi 31/6) yetimlerin haklarinin yenilmesi
(Nisa suresi 4/10) yasaklanmistir. islam ekonomisinde her tiirli kazang mesru
goriilmemektedir. Kazang sadece helal daire igerisinde elde edilebilir. Kur’an’da
"Gergekten biz, her seyi bir ol¢ii ve dengede yarattik" her seyin olciili ve dengeli
yaratildig1 ifade edilmektedir (Kamer suresi 54/49). Kur'an'da, bu ol¢ii ve dengenin
asilmasi yasaklanmustir. Islam iktisadi su ahlaki prensiplere dayanmaktadir (Zaim vd.,
2010):

e Insanlar Allah'a kulluk igin yaratilmistir

e Miiminler kardestir

e Maddi araglar insani tevhid inancindan uzaklastirmamali, hatta kulluk hedefine
ulagmak icin ara¢ olmalidirlar

e Hem bu diinyada hem de ahiretti hesaba c¢ekilecegini diisiinerek yasamalidir. Bu
nedenle sozlesmelere riayet edilmeli, digergamlik, vefa ve emanete riayet gibi

ahlaki ozellikleri esas almalidir.

4 https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=5&SAYFA=29&SRC=kusurlu%20mal "E.T.
15/02/2022".
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Ahlaki degerleri 6nemsemeyen kapitalist insan, sadece kendi ¢ikarini diislinerek ve asir
tiketim hirsiyla hareket etmektedir (Adam, 2017). Kapitalizmin hakim oldugu
ekonomide insanliga yararli ya da zararli ve ahlaki olup olmadigina bakilmaksizin her
seyin iiretilmesi tiiketilmesi serbest durumdayken, Islam ekonomisinde insanin malna,
canina, nefsine, dinine, 1irkina zarar verecek mal ve hizmetler gelir getirse bile tiretilip,
tiiketilmesi yasaklanmistir (Colak, 2003, s. 7). Islam ekonomisi, kapitalist ekonomik
sisteme gore kapsaminin genis oldugu ve dar oldugu durumlar vardir. Genis olmasinin
gerekcgesi kapitalist ekonominin dikkate almadig1 toplumsal, ahlaki ve siyasal faktorleri
ele almasidir. Dar olmasinin nedeni ise Islam ekonomisinin kaynagi Allah'in bir oldugu
inanct ve Kur'an ve slinnette ortaya koyulan emir ve yasaklara gore hayatin

sekillendirilmesidir (Mannan, 1976).

Batililarin yeniden dogus olarak kabul ettigi ronesansla birlikte ortaya cikan iktisadi
adam(homo economicus) modeli akilci, sekiiler, faydasini maksimize etmeye ¢alisan bir
sistemdir. Islam iktisadindaki Miisliiman insan (homo islamicus) modeli ise, Islami
ilkelere sahip kanaatkar, kardeslik ve adalet prensiplerine sahip olan toplum insani ifade
eden sistemdir (Zaim vd., 2010). islam ekonomisinin amac1 insanin materyalist egilimlere
bagimli olmamasinin saglanmasidir. Bu nedenle maddeci ve sadece kendi egilimlerini
diisiinen "homo economicus" goriisii Islam ekonomisine uygun degildir. islam iktisadi
bliylimeyi saglamak amaciyla tekellesmeyi, karaborsaciligi, riigsvet gibi ahlaki
degerlerden yoksun olan eylemleri kabul etmemektedir. Ekonomik biiyiimeyi saglamak
adina sosyal diizenin bozulmasina neden olmak yerine toplumsal dengeyi saglayan ve

toplumsal refahin dnceleyen "homo Islamicus" anlayisini benimsemektedir (Alan, 2019).

Siddiqui, klasik iktisadin ileri stiriidiigii en yiiksek fayda ve en yiiksek kar elde etme
ilkesine kars1 ¢cikmaktadir. Islam iktisadindaki iiretici ve tiiketiciler en yiiksek diizeye
ulagmak yerine tatmin edici kar ve faydaya ulasmay1 amaglamaktadirlar (Oguz, 2018).
Kapitalist sistemde tiiketim gelirin fonksiyonu kabul edilmektedir. Islam ekonomisinde
ise, tiiketim sadece gelirin fonksiyonu degil ayn1 zamanda belirli ekonomik sinirlar
cergevesinde gerceklesmektedir. Kisinin geliri olsa dahi helal dairesinin disinda olan
alanlara harcama yapamamaktadir. Helal daire icerisinde olsa dahi zaruri ihtiyaglardan
baslayarak hayati kolaylastirici ve sonrasinda giizellestirici ihtiya¢larin tatminine izin
verilmektedir. Zaim’e gore klasik iktisadin kaynaklari adil dagitamamasindaki en 6nemli

etken bu siranin takip edilmemesidir. Kaynaklar1 diisiik gelirli ¢ogunlugun zaruri
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ihtiyaglarini karsilamak yerine gelirin biiyiik bir kismina sahip olan azinlik ¢ogunlugun
taleplerini gdsteris derecesinde hatta haram daire igerisinde yer alan isteklerini

karsilamayi tercih etmektedir (Zaim vd., 2010).

Islam'daki "Iktisat" kavrami, kaynaklarin israf edilmeden 6liilii ve akillica kullanilmasini
ifade etmektedir. Iktisat, tiiketilen iiriinlere kars1 takdir ve siikiir etme anlamma
gelmektedir (Fagan, 2016). islam iktisadi hayatin her alaninda itidalli ve kanaatkar
olmay1 ogretmektedir. Kaynaklarin kullannminda o6l¢iilii ve itidalli olmak Allah'in
yarattig1 diinya dengesinin korunmasini saglamaktadir. Aym zamanda Islam iktisads,
yasamin devam etmesi i¢in calismayi ve ticareti tesvik etmektedir. Ticaret, rizkin
pesinden kogmak, hayatin devami i¢in ve infak gibi manevi amacin yerine getirilmesi i¢in
bir ara¢ olmaktadir. islam ekonomisi, helal yollardan kazanilan ve asiriliktan uzak olan
zenginlige kars1 ¢itkmamaktadir. Islam’da arzu edilen zenginlik dengeli olan zenginliktir.
“Homo Islamicus” anlayisina sahip olan bir insan ticaretle ugrasacak, calisacak zenginlik
elde edecek, fakat bunula yetinmeyi bilecektir. Ozetlemek gerekirse Islam iktisad,
asirilik ve israfin olmadigi, amacin bencil arzular1 tatmin etmek olmadigi siirece ge¢imini
saglamanin bir zorunluluk oldugunu ve ekonomik refah artirilmasi gerektigini ifade
etmektedir (Fagan, 2016). Islam ekonomisinin iktisadi amaglari su sekilde ifade
edilmektedir (Kahf, 2019);

e Yaratilan canlilara ve toplumlara zarar vermeden servet ve refahi artirmak
e Kaynaklarin tek elde toplanmasindan ziyade bireyler arasinda dolagmasini
saglamak. Islam’in miras hukukuna gére hareket edilmesini istemektedir
e Varliklarin siirekli kenarda tutulup bekletilmesini ve israf edilmesini
istememektedir. Varliklarin reel sektérde katma deger yaratmak amaciyla
kullanilmasini istemektedir.
e Gelir seviyesi diisiik olan toplumlara zekat, sadaka, hibe, karz gibi destekler
saglanarak gelirin toplum her kesimine ulagmasini istemektedir.
Islam'da, evrendeki her seyin maddi yaninda manevi bir boyutu bulunmaktadir. Manevi
boyutlar ise Allah'n emirlerine itaat, Allah'a yakinlik ve manevi gelismedir. Islam
iktisadinin nihai amac1 Allah'a ve O'nun emirlerine uyarak ibadet etmektir. iktisadin
ikinci manevi amaci ise, dogal kaynaklar1 ancak kar amaciyla kullanilabildiginde degerli
goren kapitalizmin aksine, Allah’ ile iliskimizi gelistirmeyi ve evrendeki her seyin

degerini ve 6nemini kabul etmektir (Fagan, 2016).
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Kapitalizm, rasyonel ve bencil olarak varsaydigi insanin deger yargilarinin olabilecegi,
sosyo-psikolojik diirtiilerle ve inanglarla hareket edebilecekleri gormezden gelmektedir
(Kalkavan, 2018). insan, kendi menfaatlerini toplumun menfaatlerinin &niinde
gormemelidir. Clinkii insanin toplumda uymak zorunda oldugu kurallar ile kendi sahsi

haklar1 arasindaki dengenin saglanmasi sosyal diizenin ve adaletin saglanmasindaki en

onemli gerekge olmaktadir (Mavdudi, 1975, s 161-162) .

Cagimizda asir1 tiiketimin tesvik edilmesi sonucunda kiiltiirel ve manevi degerlerden
uzak, cevreye karsi duyarsiz, kendisi disinda kalanlarin durumuna kars ilgisiz olan insan
yiginlari ortaya ¢ikmaktadir. Asirt ve bilingsiz tiiketim, ahlaki degerlerin kaybolmasina
neden olmakla birlikte kaynaklarin israf edilmesine ve ¢evre kirligine neden olmaktadir.
Reklamlarin ve kitle iletisim araglar1 etkisiyle olusturulan suni ihtiyaglar gelir
dagiliminda adaletsizliklere neden olmakta, insani degerlerin kaybolmasia ve aclik
simirinda olan insanlarin saymin artmasina sebebiyet verdigi soylenebilmektedir (Akar,
2008). Asirt tiiketimin neden oldugu durumlardan biri ise kullanilan irtinlerin nasil elden
cikarilacagl, nasil yok edilecegidir. Ornegin ¢ok az kullanilsa bile modasi gegtigi
diisiiniilen iirlinlerin elden ¢ikartilmaya g¢alisilmaktadir. Her seyin hizli bir sekilde yok
edildigi, zamanin yetmedigi gilinimiizde insanlar karmlari doysa bile go6zlerinin
doymasini, nefislerinin tatmin olmasimi istemektedir (Erdem ve Sahin, 2018; Koksal,
2018). Tiketim ve kiiltiiriin bir arada ifade edilmeye baslandigi postmodernizm
doneminde tiiketiciler iirlinlerin ne kalitesine ne faydalarina ne de maliyetlerine gore
tilkketim kararlarini vermektedir. Bu donemde tiiketiciler istek, arzu ve heveslerini tatmin
etmeye yonelik gosteris, statii ve kimlik edinme amaciyla tiiketim kararlarini vermektedir.
Bu nedenle diinyada tiiketim ¢ilginligi yasanmaktadir. Hizla artan bu tiikketim ¢ilgimligi
kaynaklarin zarar gérmesine, aclik nedeniyle 6len insanlarin sayilarinin armasina neden
olmaktadir. Kisaca ifade etmek gerekirse Tiikketim ¢ilgmnligr diinyayr tiiketmektedir
(Odabasi, 2013, s. 182). Kiiresellesmenin yayginlagmasiyla birlikte Kapitalist tiiketim
toplumunda, insanlarin hayatinda tiiketim daha 6nemli hale gelmekte ve hatta bu nedenle
insanlarda ahlaki yozlagsma da artmaktadir (Torlak, 2016).

Reklam, kredi ve kredi kartlar1 gibi imkanlarin artmasiyla birlikte tiiketim tegvik
edilmekte ve siirekli yeni mallarin tiikketimi saglanmaktadir. Bu imkanlarin yayginlagsmasi
nedeniyle diisiik gelirli ailelerin gelir- gider dengeleri bozulmaktadir. Nefsani tiiketim

egiliminin yiikselmesi borcun, bagimliligin, riigvetin artmasinda ve diinyanin en 6nemli
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sorunu olan enflasyon ve cari agiklarin temelinde etkili oldugu ifade edilebilmektedir.
(Zaim et al., 2010). Reklamlarin etkisiyle gosteris tiikketimi artmakta ve suni ihtiyaglar
ortaya ¢ikartilmaktadir. Kullan at yasam felsefesi hem kaynaklarin zayi olmasina hem de
¢evrenin kirlenmesine neden olmaktadir. Giiniimiiz iklim ve ¢evre sorunlarinin temelinde
asir1 tiiketim sonucunda ortaya ¢ikan israf yatmaktadir (Zaim vd., 2010). Reklamlar,
insanlarin istek ve arzularina hitap ederek onlarin sahip olduklarinin kiymetini bilmek
yerine daha fazla tiiketmelerini saglamaktadir. Bu tiiketim anlayisi insanlarin mutsuz
olmalarina, dengenin bozulmasina ve bu bozulmalarin etkisiyle de kaynaklarin israf
edilmesine neden olmaktadir (Kurt, 2018, s. 77). Tiiketimi ve {iretimi siirekli artig halinde
tutmak amaciyla kullanilan {iriin tasarimi, tutundurma ve reklam stratejilerinin her biri
israfi tetikleyebilecek faktorlerdir (Saritag, 2013). Ayrica tabiatin dengesinin
bozulmasindaki en 6nemli etkenlerden biri tiiketim toplumu oldugu ifade edilebilir.
Sinirsiz tiiketim anlayis1 nedeniyle ortaya ¢ikan asiri tiikketim, iklim ve ¢evre sorunlarina
neden olmaktadir (Tas, 2020). Fakat kapitalist sistemin aksine, kaynaklarmn verimli bir
sekilde tahsisi, Islami ekonomik dgretilerin baslica endiselerinden biridir. Bu nedenle
Islam'da israf yasaklanmistir (Khan, 2003). Asiriliga kagmadan ve israf sinirlar1 igerisine
girilmeden tiiketim ihtiyaglarinin giderilmeye c¢alisilmas1 kaynaklarin  verimli
kullanilmasina ve toplum diizenin dengesinin korunmasina olanak saglamaktadir. Boyle
bir anlayisla gergeklestirilen iiretim ve tiiketim sonucunda hem maddi hem de manevi
kaynaklarin tasarruf edilmesine imkan vermektedir. Dolayisiyla bdyle toplumlarin
gerceklestirdigi tiiketim faaliyetleri ekonomik kalkinmayi beraberinde getirmektedir
(Torlak, 2016). Ozetlemek gerekirse Islam ekonomisinde tiiketim helal-haram
cercevesinde zaruriyat, haceniyat ve tahsaniyat siralamasi dikkate alinarak ve yasal

cerceve igerisinde israftan kaginmak kaydiyla gergeklestirilmelidir (Zaim vd., 2010).

Kapitalist ekonomik sistemin itici glicii olan tiiketim, insanlar1 asir1 ve gereksiz
ihtiyaglara yonlendirmektedir. Bu ihtiyaglarin giderilmesi i¢in yapilan eylemler talebin
agirilagsmasina neden olmaktadir. Bu nedenle kapitalist bir insan ise 6l¢li ve dengeyi
asarak her seyde asiriliga yonelmektedir. Bu agirilik toplumu doyumsuzluga ve
mutsuzluga gotiirmektedir (Alan, 2019). Buna kars1 Islam ekonomisi, {iretim ve tiiketim
dengesini saglamak amaciyla gosteristen uzak, sade, dengeli yasanmasini ve kaynaklarin

verimli kullanilarak israf edilmemesini istemektedir (Tabakoglu, 2013, s. 85).
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Modern iktisat yiizyillardan beri manevi ve ahlaki degerlerden ayrilmis ve sadece bireysel
maddi ¢ikarlara dayanmaktadir. Bundan dolayr modern iktisat diinyanin iigte birinin
yoksulluk i¢inde beste birinin aglik sinirinin altinda yasamasini milyonlarin 6lmesini veya
ilag ve gida konusunda acil ihtiyaclarin1 karsilayacak bir sey bulamamalarini
onemsememektedir. Ciinkii sistem i¢in daha fazla fayda ve kar elde etmekten daha 6nemli
bir sey yoktur. Bundan dolay1 milyonlarca insanin aglik, kotii tedavi sebebiyle 6ldiigii bir
zamanda fiyatlar diismesin diye milyonlarca tahil seker bunun gibi maddeler denizlere
dokiilmektedir. Islam ekonomisinde ise, ahlak ve insani diirtiiller sistemin daha 1yi
islemesinde 6nemli bir yere sahiptirler. islam, hayat1 diizenli bir sekilde siirdiiriilmesi i¢in
ahlaki degerleri onemsemektedir. Islam'a gore ahlak, ekonomik hayatin biitiin
durumlarinda dikkate alinmalidir. Ciinkii Islam ekonomisi, ahlaki bir sistemdir (Karadagi,

2018, s. 81)

Islami iktisat, bireylerin 6zgiir irade ve segime sahip oldugunu, fakat tamamen &zgiir
olmadiklarini, sorumluluklarinin oldugunu ve eylemlerinden sorumlu olduklarini kabul
etmektedir. Iktisat, tiiketimi denge ve zorunluluk iginde smirlamanin bir yolunu
saglamaktadir. Kapitalizm ve Islam iktisadi, insanlarin, biri aggdzliiliik olmak {izere
bircok arzuya meyilli oldugunu kabul etmektedir. Hz. Muhammed (SAV) soyle
buyurmustur: "Insanoglunun bir vadi dolusu altin1 olsa, bir vadi daha ister. Onun gziinii

»5 Bu hadis, insanmn arzularinin asla tatmin

topraktan baska bir sey doyurmaz...
olmadigini, siirekli daha fazlasimi aradigini gostermektedir. Islami iktisat, kaynaklarin
dogru kullanimiyla daha az tiikketerek bu arzu ve bu egilimine bir ¢dziim getirmektedir.
Ayrica kullanilan kaynaklarin ve tiikketilen {irlinlerin takdir edilmesi yoluyla memnuniyete

3

yol agmaktadir. Hz. Peygamber “zenginlik ¢ok mal degil, kisinin sahip olduklariyla
yetinmesidir” demistir®. Bu diinya zevklerinin pesinde kosmak, iktisadin zidd1 olmaktadir
(Fagan, 2016). Biitiin insani arzulari tatmin etmek miimkiin olmadigi i¢in daha fazla

yikima, 1stiraba ve hatta saldirganliga neden olabilir.

Asirt tiiketen, daha ¢ok arzulayan insan asla tatmin olamamaktadir. Oysa Islam

ekonomisi, her konuda neyin helal (caiz) ve neyin haram olduguna dair bir 6l¢ii

5 https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=1&SAYFA=287&SRC=vadi%20dolusu "E.T.
15/02/2022".
®https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=3&SAYFA=277&SRC=zenginlik%20%C3%A70
k%20mal%20de%C4%9Fil "E.T. 15/02/2022".
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saglamaktadir. Bu ol¢ii ise orta yolu aramaktir. Islam iktisadi, dogal kaynaklarin
insanlara Allah tarafindan kullanmalar1 i¢in verildigini kabul eder; ancak, bu kaynaklarin

tiikketimi akillica ve orta yollu yapilmasini istemektedir.

Tiiketim, katlanarak biiylimeye, dogal kaynaklarin bir kar araci olarak kullanilmasina ve
bireylerin giderek daha fazla iiriin tiiketme arzularina hitap eden kiiresel ¢evresel yikima
neden olan 6nemli bir unsur olarak kabul edilmektedir. Tiiketim, tabiatin tahrip
edilmesinin en 6nemli sebeplerinden bir olarak kabul edilmesine ragmen, tiiketicilerin
aliskanliklarinda ¢ok fazla degisim goriilmemektedir (Fagan, 2016). Bugiin yasanan
tilketici yasam tarzlari, giin giin diinyanin tiikkenmesine neden olmaktadir. Aza kanaat
etmeyip daha fazlasini isteyen giliniimiiz toplumlar israfin girdabina kapilmaktadir.
Ihtiyaglarim1 karsilamak yerine istek ve arzularinin pesinde kosarak ihtiyac fazlasini
tilketmek insanlarin kendine yetememesine ve baskalarina bagimli hale gelmesine neden
olmaktadir (Ozburun, 2018, s. 154). islam ekonomisi, asir1 tiiketim sorununa énemli bir
¢oziim sunmaktadir. Islam ekonomisinin bu soruna ¢dziimii ise, iiriinleri ve dogal
kaynaklar1 Allah'n belirledigi sinirlar dahilinde, asiriya kagmadan ve israf edilmeden
kullanilmas1 saglayarak dogal kaynaklara olan talebi ve atiklar1 azaltmaktir. Islam
ekonomisi bu ¢ozliim sayesinde sosyo-ekonomi ve gevre lizerindeki baskiy1 azaltmay1

amaclamaktadir.

Islam iktisadi, acgozliiliigii, daha az kaynakla ve Allah ile iliski gelistirerek takdir ve
memnuniyet artirmak i¢in egitilmesi gereken dogal bir arzu oldugunu kabul etmektedir.
Iktisat, bu tatmini, alinan nimetleri kabul ederek, kullanilan kaynaklarin siikran ve takdir
yoluyla saglamaktadir. Ayni1 zamanda artan siikran, memnuniyet ve aileler, arkadaslar,
komsular ve digerleri ile iliskiler gelistirmeye izin vererek, maddi mallardan ayrilmanin
bir arac1 olmaktadir (Fagan, 2016).Ayrica israftan kaginmak da ruhsal gelisimin 6nemli
bir yolu olmaktadir. Savurganlik, acgdzliilige, doyumsuzluga, siirekli sikayete yol
acmakta ve acgdzliiliikk pesinde kosarken benlik saygisinin feda edilmesine neden olabilir.
Iktisattan hosnutluk ise sikayetleri 6nler ve tesekkiirii tesvik eder, bu da bagimsizlik ve
samimiyet yoluyla kendine saygiy1 saglamaktadir (Zaim vd., 2010). Bu, insanin maddi
varliklardan uzaklagmasini ve dolayisiyla gelisiminin artmasmi saglamaktadir.
Dolayisiyla iktisat, insanin dogal g¢evre tizerindeki etkisini azaltmakla kalmaz, ayni
zamanda nimetlerin taninmasi yoluyla manevi ve kigisel gelisim araci olarak ifade
edilebilir.
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Kapitalist bir ekonomide, gosteris, statii, gibi Oykiinme araglari maksimum fayday1
saglamak amaciyla tesvik edilmektedir. Bu amaca yonelik tesvikler, asir1 kibirli,
gosterisli ve digerlerinden kayitsiz, tamahkar bir savurgan toplumun ortaya ¢ikmasina
neden olmaktadir. Savurganliga diiskiin toplumlar ise oviinme egilimindedir (Khan,
2020). Fakat Islam'a gére rasyonel bir tiiketici, bagkalarma dykiinmemelidir ve Kuran'a
gore Allah'in mesru yollardan verdigiyle yetinmelidir. Tiiketiciler kaynaklar1 yalnizca
ihtiyag¢ duyduklari yerde harcamalidir. Bir kisi ne kadar Islam'in 6gretilerine bagli kalirsa,
0 kadar bu 'd6ykiinme' davranisina karsi miicadele giicii olmaktadir. Kur'an, toplumsal
Oykiinmenin aksine hosnutlugu toplumsal bir erdem olarak sunmaktadir. Hz.Muhammed
(s.a.v) sOyle buyurmustur: “Kendisinden daha yiiksek seviyedekilere degil, daha asagida
duranlara bakin. Ciinkii bu, Allah'in sana bahsettigi nimetleri senin géziinde dnemsiz

kilacaktir’

Gosteris, Islam’da "Ria" kavramu ile ele alinmaktadir. “Ria”, insanlar tarafindan takdir
edilmek ve kabul gérmek icin yapilan eylemler olarak ifade edilmektedir. insanin Allah'a
kulluk etmesi gerekirken, gosteris gilidiisli insanin yaraticiya degil insana kulluk etmesine
neden olmaktadir (Okumus, 2006, s. 111). Bugiinkii toplumda insanlar, bagkas1 ne der,
baskalart yapti biz neden yapmiyoruz baskisi ve kaygisiyla Orf ve adetlerinden
uzaklasarak bugiliniin aligkanlart nedeniyle israfa yonelmektedir (Turhan C., 2018,
p. 113). Israfin arka planina bakildiginda insanin anlam ve deger arayis1 sonucunda ortaya
ctkmis bir davranis bigimi oldugu sdylenebilir. Yani Israf, insani o6zellikler

kaybedildiginde bagvurulan bir kagis yontemi olarak ifade edilebilir (Uysal Y., 2018).

Kapitalizmin can damarini 6zel miilkiyet anlayisi olusturmaktadir. Bu anlayis, ekonomik
bliylimenin gergeklestirilmesi ve kaynaklarin tek elde toplanmasi i¢in gerekli olan kartel,
trostler, tekeller gibi monopoller kurulmasina neden olmaktadir. Sinirsiz miilkiyet
anlayis1, zengini daha zengin, fakiri daha fakir etmektedir (Mannan, 1976). Gelir
dagiliminda adaletsizlik artikca zengin daha zengin olurken, fakir daha da
fakirlesmektedir. Gelire sahip olan azinlik ¢ogunlukla, gelirin azina sahip olan biiyiik

cogunluk arasindaki fark agildikca, sosyal huzursuzluklar meydana gelmektedir. Bu

"https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=1&SAYFA=643&SRC=Sizden%20daha%20a%C
5%9Fa%C4%9F%C4%B1da%?200lanlara%20bak%C4%B1 "E.T. 15/02/2022".
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durumda da iilkede ahlaki ve sosyal sorunlar meydana gelmeye baslamaktadir (Colak,

2003, 5. 12).

Klasik iktisatta mutlak serbestlige sahip olan bireyler helal, haram, yasal ya da yasal
olmayan yollardan iktisadi faydayr maksimize etmeye calismaktadirlar. Fakat Islam
ekonomisinde ise insanlarin sahsi faydalar1 toplumsal denge ile sinirlandirilmaktadir.
Klasik iktisadi sistemde siirekli ve sonu olmayan bir biiyiime pesinde kosan bir
miitesebbis insan modeli bulunmaktadir. Kapitalist sistemin hem basaris1t hem de kusuru
bu anlayisin sonucudur (Zaim vd., 2010). Siirekli biiyiime pesinde kosulmasi ekonomik
sosyal dengenin bozulmasina neden olmaktadir. Kapitalist sistemde insanlar sinirsiz
serbestlik kosullar altinda maksimum fayda pesinde kosmaktadirlar. islam ekonomisi ise

fayday1 adalete ve toplumu 6nceleyen maksimize etme prensibini uygulamaktadir.

Kapitalist sistemin hakim oldugu tilkelerdeki gelir fazlaliklari, likks ve asiri tiiketim
nedeniyle israf edilmektedir. Bu durum gelir dagilimda adaletsizlige ve fiyatlarin
yiikselmesine neden olmaktadir (Colak, 2003, s. 13). Islam ekonomisi, sisteme herhangi
bir katkis1 olmadan biriktirilen kaynaklarin atil kalmasini istememektedir. Bunu yerine
kaynaklarin reel sektore aktarilmasini ve/veya ihtiya¢ fazlasi olan kaynaklarin ihtiyag
sahiplerinin zekat, sadaka, karz gibi faaliyetlerle kullanimina sunmaktadir. Ayrica islam
iktisad1 gelir dagilimindaki adaletsizligi, israfi ve gosterisi yasaklayarak ve karz, sadaka
ve zekati tesvik ederek azaltmay1 hedeflemektedir (Badem, 2017). Zekat, karz, sadaka
gibi uygulamalarla gelir fazlaliklarinin reel sektore aktarilmasini saglayarak piyasanin
canlt olmasini saglanmaktadir. Ayni1 zamanda tiiketim egilimi yiiksek olan gruplara
kaynaklarin ulagmas1 saglanarak hem refah artis1 saglanmakta hem de issizlik baskininin

Oniine gecilmesine imkan saglanmaktadir (Tabakoglu, 1987).

Yukarida Islam ekonomisinin kapitalist ekonomiyle arasindaki farkliklar kisaca ele
alinmakta olup bu boliim icerisinde kavram, ilke ve oOzellikler detayli bir sekilde

sunulmaktadir.
2.1. islam iktisadimin Kaynaklar

Islam’m dayandig1 kaynaklar, Kitap, Siinnet, Icma ve Kiyastir. Islam’da biitiin hiikiimler
bu temel kaynaklara dayandirilarak verilmektedir. Bu kaynaklarda Kitap ve Siinnet ana

kaynaklar olarak kabul edilirken, icma ve kiyas tamamlayict kaynaklar olarak ifade
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edilmektedir (Aksoy, 2017). Islam’da kaynaklar asli ve hususi hiikiimler olarak iki gruba
ayrilmaktadir. Asli hiikiimler kitap, siinnet, icma ve kiyastir. Hususi hiikiimler ise asli
delillerde incelenen konuyla ilgili agik bir delil bulunmadigi zaman basvurulan kaynaklar

anlamina gelen delilleri ifade etmektedir (Saritas, 2013, s. 53).

Islam dini gerek Kur’an’i Kerim'de gerek de siinnet hiikiimlerinde ekonomik hayata
iliskin diizenlemeler getirmistir (Karahdyiik, 2013, s. 207). Kur'an ve Siinnet Islam
ekonomisinin temellerinin ifade edilmesi ve uygulanabilmesi i¢in ¢ok biiyiik bir dneme
sahiptir. Islam ekonomisinin temel kaynaklarinda yer alan emir ve yasaklar Islam
ekonomisinin kirmizi ¢izgilerini olusturmaktadir. Temel kaynaklardan olan Kur'an ve
Siinnette agikga bir delil bulunmayan ekonomik faaliyetler ise Islam’mn ana kaynaklariyla
tutarli olacak sekilde icma ve kiyasa gore karar verilmektedir (Caglar, 2021). Islam
ekonomisinde tliketim, liretim, tasarruf ve boliisiim gibi davranislar bu asli kaynaklardaki

emir ve yasaklarla tutarli olmas1 gerekmektedir.
2.1.1. Kuran

Islam Yasasi'min degismez ve ana kaynagi Kur'an'dir. O biitiin insanlara 151k tutmast i¢in
Allah'm Peygamber'e gonderdigi mutlak bir mesajdir. O ebedi evrensel ve mutlak bir
mesajdir. Kur'an kavrami etkinligi ne olursa olsun herkese seslenmektedir O deliller
gostererek, ornekler vererek, benzetmeler yaparak ve tabiattaki fenomenlerden s6z ederek
mahkemeler kurar her anlayisa uzanmak ve her seviyedeki insana sesini duyurmaya

calismaktadir.

Kur'an hayatin tiim maddi ve manevi gereksinimleri arasinda bir denge kurmaktadir.
Kur'an bir yandan da Allah'a baglanmanin ve bu bagi siirdirmenin O6nemini
belirtmektedir. Ote yandan sosyal yasam igin gerekli her olan seyi agiklamaktadur.
Gergekten basindan sonuna kadar ahlaki ve manevi gerilime 6nem veren bir kaynak
olmaktadir. Kuskusuz ahlaki ve manevi gerilim yapici faaliyetlerin temelidir. Kur'an'da
ayetlerin agirlik merkezi insan ve insan1 iyilik {izerinde toplamaktadir. insan yaratilista
var olan bu gerilimle is yapmaktadir (Mannan, 1976). Kur'an-1 Kerim'deki ayetler
derinlemesine incelendiginde Kur'an, denge esasinin kaynagini, prensiplerinin detaylarini
ve Ozellikle de ekonomi alaninda 6l¢iilii ve dengeli insana ulagmak i¢in neler yapilmasi
gerektigini gostermektedir (Karadagi, 2018, s. 60). Kur'an evrensel ahlak kavramini

tevhide dayandirmaktadir. Toplumun sosyal, ekonomik, psikolojik, siyasal faaliyetleri ve
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insanlarin degerleri, diger insanlarinkinden bagimsiz degildir. Kisaca ifade etmek

gerekirse hayat bir biitiindiir (Mannan, 1976).
Kur'an-1 Kerim'in Temel Ozellikleri (Akkaya, 2019);

e Kur'an-1 kerim bir biitindir,

e Kur'an-1 Kerim sade ve anlasilir bir kitaptir,

e Kur'an-1 Kerim ¢eliskiden uzak bir kitaptir,

e Kur'an-1 Kerim Allah tarafindan koruma altina alinmistir,

e Kur'an-1 Kerim dili arapgadir.
Islam'm diger kaynaklar1 Kur'an' ile tutarli ve onun yorumlanmasiyla ortaya ¢ikmistir
(Tabakoglu, 2013, s. 54). Kur'an hem &teki diinyayr hem de bu diinyay: diizenlemeyi
hedeflemektedir. Kur'an insanlarin iktisadi hayatta uymalar1 gerek kurallar1 ortaya
koymaktadir (Colak, 2003, s. 1). Kur'an ve Siinnete dayandirilarak yapilan iktisadi
degerlendirilme, incelenme ve aciklamalar giiniimiizde "Islam Iktisad1" adi altinda
yapilmaktadir (Zaim vd., 2010). Islam ekonomisinin temel prensipleri ¢ogunlukla
Kur’an’daki ayetlerden elde edilmektedir. Kur'an ayetler araciligiyla fert ve toplum
hakkinda bir ¢ok diizenlemeler getirmektedir (Debbagoglu, 1979: 27).

2.1.2. Siinnet

Sozliikteki anlami adet, yol, davranis gibi anlamlarina gelen Siinnet daha genis anlamda
Hz. Peygamber'in Kur'an-1 yorumlamas: ve uygulamasi anlaminda kullanilmaktadir
"Siinnet" kavli(sozlii), fiili ve takriri(onayli)olarak iice ayrilmistir. Soz(kavli) ve
uygulamalarin (fiili) aktarildig: sifahi rivayetler ve yazili metinler "Hadis" olarak ifade
edilmistir (Debbagoglu, 1979, s. 27; Karaman, 2013, s. 99; Saritas, 2013, s. 54). Baz1
alimler siinnet ile hadis arasinda bir fark olmadigin1 savunmaktadirlar. Fakat siinnet ve
hadisle ilgili bir ayrim yapmak gerekirse; hadis sozlii bir anlatimdir. Bu nedenle hadis
daha ¢ok teoriktir. S6zIii anlatinin uygulamaya doniik olan siinnet ise daha ¢ok pratiktir
(Mannan, 1976). Kitap ve siinnette kesin hiikiim ifade eden ibareler nas olarak
adlandirilmaktadir (Tabakoglu, 2013, s.54).

Islam’mn anlatilmasi ve uygulanmasinda hadis ve siinnetin {i¢ ana islevi bulunmaktadir.
Kur'an dogrultusunda hiikiim getirmek, Kur'an-1 agiklamak ve Kur'an disinda yeni

hiikiimler koyan siinnette gore hiikiimler koymaktir. Islam alimleri genellikle, Hz.
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Peygamber'in s6z ve eylemlerini dini ve diinyevi olarak ikiye ayirmislardir. Buna gore,
Hz. Peygamber’in dinle ilgili s6z ve eylemleri miiminleri baglayicit kabul edilmis,
diinyevi tutum ve davraniglar1 ise baglayici sayilmamustir (Erul, 2007, s. 68-72). Hz.
Peygamberin, Islam’in emir ve yasaklarmi anlatmak, pratige dokmek, dini ve ahlaki
yonden insanlara 6rnek olmak i¢in ortaya koydugu s6z, eylem ve onaylarin genel adi olan
"siinnet" kavrami, Hz. Peygamberin vefatindan sonra kavramsal olarak anlam
kazanmstir. Siinnet, Islam’in ilk dénemlerinden giiniimiize kadar gelen, toplumun dini
pratiginde yasama imkani bulmus iman, ibadet, muamelat ve ahlakla ilgili nebevi s6z ve

tatbikattir (Erul, 2007, p. 72).
2.1.3. icma

Sézliikk anlami olarak Icma, ittifak anlammna gelmektedir. Islam’da ise Icma, Islam
alimlerinin (miigtehitler) ortak bir kararla ve ittifak ederek bir konu hakkinda hiikiim
verilmesini ifade etmektedir. icma, Kur'an ve Siinnettin sinirlart cercevesinde olmak
kaydiyla bir konu hakkinda yorum yapilmasidir (Tabakoglu, 2013). icma’n, Kur’an ve
Siinnet’te agikga bildirilen “nass”a aykirt olmamasi gerekmektedir (Karaman, 2013, s.
105). Halkin bir konu hakkinda ittifak etmeleri Icma olarak kabul edilmemektedir
(Aksoy, 2017, s. 15).

Islam yasalarmin giic kaynagi Icmadir. Siinnetle Icma arasinda kavram farki siinnet
peygamber ogretileriyle smirlanmigtir. Buna karsilik Icma ise hizla gelisen toplum
karsisinda akli selim ve mantiga dayanarak ortaya siiriilen kurallardir. Kur'an'in en dogru
yorumunu yapan ve siinnetin ne oldugunu agiklayan icmadir. Kur'an ve Siinnet Icma
kanaliyla dogrulanmaktadir. icma, bazi ilkelerin meydana ¢ikmasina ve ictihad kanaliyla
davranislara iliskin bazi kurallarin konulmasma imkan tanimaktadir. Icma, ictihat
kanaliyla ortaya ¢ikan bazi goriisleri kisisellikten ¢ikarip tiim topluma iliskin bir kural
olmasin1 saglamaktadir (Mannan, 1976). Miictehitler bir problemi ¢ozmek istediklerinde
ilk once Kur'an ve siinnete basvurmak zorundadir. Bu kaynaklar, bir sorunu
cozemediklerinde Icmaya basvurabilirler Biitiin bunlardan sonra ancak kisi igtihat

yapabilmektedir.
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2.1.4. ictihad ve Kiyas

Ictihad, sézliik anlami1 yapilmasi zor bir faaliyeti basarmak ve bir faaliyet icin elinden
gelenin yapilmasini ifade etmektedir. Terim anlami ise, Kur'an ve Siinnette kesin bir
sekilde delillendirilemeyen veya yoruma agik olan konular hakkinda, alimler tarafindan
hiikiim verilmesidir. igtihat, genellikle yeni bir sey ortaya koyma giiciine sahip olmayan
ve mevcut naslari “beyan” dan ote bir anlam tasimayan bir yontemdir. Igtihadin
mesruiyetinin temellendirilmesi daha ¢ok ictihadin bir tiirii olan kiyas {izerinden
yapilmistir. Alimin herhangi bir seri hiikiimde kanaate varabilmek icin biitliin giiclin
harcamas1 anlaminda kullanilmaktadir. Tanimdaki "seri hiikiim kaydi akli, maddi ve orfi
konularda yapilan akil yiirtitmelerdir, "kanaat" kaydi ise dinin kati hiikiimlerini bilmeyi
disarida tutmayr amaglamaktadir. Kiyas, re'y, istidlal gibi yakin igeriklere sahip
kavramlara birlikte i¢tihat, naslarin, lafiz, mana ve bilingli bosluklarda var olan ser-i ameli
hiikiimleri ortaya c¢ikarmaya yonelik olan beseri ¢abayr ifade etmekte ve bu islevi
itibariyla akil temsil etmektedir. Cabay1 gdsteren kimseye miictehit denir. ictihadim,
siirl say1 ve kapsamdaki naslarin ¢esitli yorumlara tabi tutularak yeni ve farkli olaylara
uygulanmasi, yani vahiy ve silinnet siireciyle birlikte baglamis olmasi tabiidir

(Debbagoglu, 1979, s. 34-35; Tabakoglu, 2013, s. 59).

I¢tihat kismen yazili kaynaklarm yorumuna, kismen mantik kurallarina dayanmaktadir.
Kur'an'da, Misliimanlarin kisisel sosyal hayatla ilgili kanuni kurallar vermektedir. Fakat
toplum dinamiktir ve degisen sartlara gore kanunlarin da bigimsel olarak degismesi
gerekmektedir. Bu bakimdan igtihatlar gereklidir. Hukukgularin ¢ogu gerek akli gerekse
seri mesellerde kiyasi kabul etmistir (Mannan, 1976). igtihat, sabit naslar ile gelisen ve
doniisen hayatin sorunlarin1 ¢dzmenin bir yolu olmaktadir (Erul, 2007, s. 84). Ornegin;
Islam, “nass”lar sarap igmeyi yasaklamaktadir. Dénemlerin zaman ve kosullar1 degismesi
nedeniyle sarap gibi sarhos etme etkisine sahip alkollii tiriinler i¢inde dinen bir hitkiim
verilmesi gerekmistir. Bu baglamda kiyas yoluyla sarap haricindeki tiim alkollii tirtinlerin

tilketilmesi yasaklanmistir (Karaman, 2013; Saritas,2013).
2.2. islam Ekonomisi Kavram ve ilkeleri

Islam ekonomisi, ahlaki degerleri dikkate alan, maksimum kar ve fayda pesinde
kosmaktan once insanoglunun hem 6teki diinyada hem de bu diinyada huzura ermesini

amaglamaktadir (Cavga, 2021, s. 8). Islam iktisat sisteminde tiiketim ihtiyacin
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fonksiyonu olarak goriilmekte, tiretim ve tiiketim ihtiyag 6l¢eginde hareket edilmektedir
(Oguz, 2018, s. 51). Islam iktisad1, ekonomiyi nesnelere indirgemeyen, hayata yon veren
bir sistem olarak hareket etmektedir. "Islam insan1 ekonomiye degil ekonomiyi insan
baglamistir" seklinde ifade edilmektedir (Karakog, 2017, s. 26). Bu ifade kaynaklarin
insana emanet edildigini ve bu nimetlerin verimli bir sekilde kullanilmasini, toplumsal ve

cevresel etkenlerin dikkate alindig1 insan merkezli bir iktisadi yapiy1 anlatmaktadir.

Kapitalizmin ileri siirdligii (homo economicus) yani iktisadi insanin her davranigini
menfaatler belirlemektedir. Kapitalizm ile Islam ekonomisi arasindaki en temel
farklardan biri bu prensipten kaynaklanmaktadir. islam’in ileri siirdiigii iktisadi insan
Allah'a olan kulluk inancindan hareketle davranislarina yon vermektedir. Ornek vermek
gerekirse Islam ekonomisi, eger kendi menfaati toplum menfaatinin zararma ise o
faaliyettin yapilmamasini istemektedir. Ticarette diristliik, dogruluk ve gilivenirlige
dikkat edilmesini istemektedir (Tabakoglu, 1987, s. 16). Islam iktisad1, dengeli ve mesru
olmak kosuluyla ister tiikketim, ister yatirim, isterse de transfer harcamasi olsun hem gelir
hem de refah seviyesini ylikseltmeyi hedeflemektedir. Refah artis1 sonucunda elde edilen
gelirin tekrardan piyasada kullanilmasi i¢in atil sekilde yastik altinda bekletilmesi
yasaklanmistir. Piyasanin siirekli canli tutulmast amaciyla calisanlarin emekleri
kurumadan {icretlerinin 6denmesini emretmektedir. Kapitalizm, tiiketim egilimini
yukseltmek amaciyla kitle iiretim ve tiiketim gergeklestirmektedir. Fakat bu yaklasim
hem kaynaklarda israfa hem de tiiketimde israfa neden olmaktadir. Islam iktisad1 sermaye
birikimi sonucunda ortaya ¢ikabilecek olan tekelci karlar, kumar, karaborsa, riba, somiirtii,
israf gibi faktorlerin 6niine gegcmek icin sermeye birikimini sinirlamaktadir (Tabakoglu,

1987, s. 57-58).

Giiniimiizde ortaya ¢ikan doyumsuz, siirekli sahip olma arzusu iginde olan, duyarsiz,
ahlaki degerleri olmayan yeni insan tipi toplum kaynaklarmin israf olmasina neden
olmaktadir. Kapitalist tiiketim kiiltiiri bagkalarin1 aldatarak, s6ziinde durmayarak, adil
olmayan yollarla kazanmayla ve degisik bor¢lanma yontemleriyle kaynaklar tek elde
toplamaya ¢aligsmaktadir (Torlak, 2016, s. 186). Servetin ve gelirin artmasi sebebiyle mal
ve hizmetlerin miktarindaki artis ve tiiketimi tesvik etmek amaciyla yapilan pazarlamalar,
reklam iglemleri, bor¢lanma ve banka kredilerinin kolaylastirilmasi, siislii kiyafetlerle
bobiirlenmenin artmasi nedeniyle ortaya ¢ikan kontrolsiiz tiiketim aliskanligi stirekli

doyumsuzluk tatminsizlik tiikketimi arttiran nedenler arasinda sayilabilir (Karadagi, 2018,
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S. 118-120). Reklamlar, asirt tiiketim arzularini artirict ve harekete gegirici etkisiyle
toplumu kontrol ve diizenleyici mekanizmalar ortaya ¢ikmaktadir (Torlak, 2016, s. 167—
168). Pazarlama stratejileriyle birlikte ortaya ¢ikan asir1 ve zorlama tiiketim beraberinde
toplumsal yozlasmay1r ve toplumsal kaynak israfin1 getirmektedir. Islam iktisadu,
toplumsal yozlasmanin ve kaynak israfinin ortadan kaldirilmasi amaciyla orta yollu,
dengeli olmayn, israf yasagini ve ahlaki degerleri dikkate almaktadir. Bu béliimde islam
ekonomisinin iktisadi kavram ve ilkeleri kapitalist sistem ile karsilastirilarak ele

alinmaktadir.
2.2.1. iktisat Kavram

Arapgada "kasede" kokiinden tiiretilen iktisat kelimesi ilerlemek, yonelmek, kast etmek
anlamima gelmektedir. Liigat anlami ise tutumluluk, itidal, harcamada tasarruflu olma
manasi gelmektedir. Islamda iktisat kavrami, anlamli bir motivasyon ve insanoglunun
tiiketimi azaltmasi i¢in gerekli olan bilgeligi saglayarak tiiketimcilige ¢6ziim sunmak
anlaminda kullanilmaktadir. Iktisat, tutumluluk anlamini biinyesinde barindirmaktadir.
Ancak bu tanim, ekonomik olmay1 ve tam gerektigi kadar ne eksik ne fazla harcamayi
icerdiginden tam olarak dogru degildir. iktisat, israf, asir1 veya savurgan tiiketim
olmadan, her kaynagin nimetlerini takdir etmek ve akillica tiikketmek demektir (Fagan,
2016). "Istihare yapan mahrum kalmaz, istisare eden pisman olmaz, iktisat eden gegim
stkintist ¢ekmez" rivayetinde iktisat orta yollu, tutumlu bir tasarruf olmay: ifade
etmektedir." Hz. Peygamber, dogal kaynaklarin kullaniminda aggdzliilik, israf ve
somiiriiyli engelleyecek ahlaki denetim kanallar1 olusturmaya gayret etmistir. Nitekim
Kuran-da da miiminler, yersiz ve gereksiz harcamalardan sakindirilmistir. Hz.
Peygamber bu hususu, “Israf veya kibir karismadik¢a yiyiniz, i¢iniz, sadaka veriniz ve
giyininiz.” sozleriyle ifade etmistir. Eger iktisatli hareket edilir, insanin bitmek tiikenmek
bilmeyen arzular1 denetim altina alinir ve israftan sakinarak diinya imar edilirse kimse a¢
ve agikta kalmaz®." “Israf etmeyin. Muhakkak ki, Allah miisrifleri sevmez (En’am siiresi
6/141). Ayet ve siinnetler birlikte ele alindiginda iktisat hem iktisatli olmay1 hem de
sosyal dengeyi saglamayi ifade etmektedir (Alan, 2019). islam alimleri iktisads, ifrat ve

tefrit arasinda anlaminda kullanmaktadir. iktisadin haddi asmak ve cimrilik yapmak gibi

8 https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=7&SAYFA=373&SRC=iktisat "E.T.
15/02/2022".
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birbirine tezat iki ucu bulunmaktadir. Tktisat" itidal, ifrat ve tefrite, israf ve taktire
gitmemek, eksik ile artigm, az ile cogun ortasi olarak tanimlanabilmektedir” (Oziyici,
2002). Hazreti peygamber iktisad1 ibadetten, insanin biitiin hareket ve davranislarindan,
mali harcamalarina kadar asir1 uglara sapmadan orta yolda yiirtimesi olarak ifade etmistir.
Hz Peygamber ibadet ve islerde siirat ve ¢abukluk yerine devamlilik ve siireklilik
istemektedir®. Iktisadi iste devamlilik asir1 uglara sapmadan orta yolu izlenmesi iktisat

olarak tanimlanmustir (Yenigeri, 1980).

"Tktisat" yasam ile ¢alisma arasinda dengeyi saglamay1 amaglayan bir disiplindir. Bu
baglamda iktisat ilmi insanin yasamasi ve insanin ¢alismasi seklinde iki eksenlidir
(Ersoy, 2015, s. 39). Islam iktisads, inang, ahlak ve iyi niyet cercevesinde ele almaktadur.
"Tktisat; savurganlikla cimriligin ortasi, ifrat ve tefritin z1dd1, denge noktasidir. Harcama
s0z konusu olunca; iktisat, israf ve cimriligin ortasinda davranmak anlamindadir"
(Soysalds, 2005, s.25). iktisat, asiriliktan uzak olma, haddi asma, tasarruf etme, itidalli
olma, iriinlerin dagitim ve tiikketimine ait hususlarin biitiinii ile ugrasan bilim dali
anlamina gelmektedirlo. Iktisatli olmak; akillica tiikketmekten daha fazlasii ifade
etmektedir, ayn1 zamanda kaynaklarin verimli kullanilmasi i¢in kanaatkar ve siikran1 da
ifade etmektedir, kaynaklarin insanlar tarafindan zaruret ve israf dengesi iginde
kullanilmasmi ifade etmektedir. Bu ifadeler asir1 harcamaya gerek duyulmadan,
ihtiyaglarla yetinerek bir iktisatlh olma davranisini olusturmaktadir (Fagan, 2016).

Islam’da orta yollu olmak &viilmiistiir ve israf ve asirilik kinanmustir (Cavga, 2021).
Zaim vd (2010) iktisad1 su sekilde ifade etmektedir:

e Iktisat bir siikrii-i manevidir: Verilen nimetlere kars: siikretmenin manevi hazzi
ile israftan kaginip iktisat edilmelidir,

e Iktisat, nimetteki rahmeti ilahiye kars1 hiirmeti ifade etmektir,

e Iktisat, bir berekettir: iktisada riayet eden insanin elindeki nimeti, Allah o kisinin
Rahmeti lahiye kars1 gosterdigi hizmet ve ihsan ettigi nimetine karsi eda ettigi
stikiirden dolay1 bereketlendirir; iktisada riayet etmeyip israf edenden de bereketi

kaldirmaktadir.

®https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=2&SAYFA=570&SRC=devaml|%C4%B11%C4%
Bik b"E.T. 15/02/2022".

10 Kubbealt1 Akademisi Kiiltiir ve Sanat Vakfi, Kubbealti Lugati, http://www.lugatim.com/s/iktisat "E.T.
15/02/2022".
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¢ (ida ihtiyacinin karsilanmasinda iktisada riayet etmek, ticari ve manevi faydalari
yaninda tibbi ve tedavi bakimindan sagligi da olumlu etkilemektedir. Cilinkii
makul ve gerekli dl¢lide gida alinmasi viicudu tagimaya yardimei olmaktadir.
Fazlasinin alinmasi halinde ise viicut onu tasir. Fazla gida, bedene hamallik
yaptirmakta, onu yormaktadir. Iktisada riayet, “bedene perhiz gibi bir medar-1
sthhattir.”

e iktisada riayet nimetteki lezzeti hissettiren bir sebeptir; Tiiketimde iktisada riayet
edersek, marjinal tiiketim biriminin faydas: yiiksek olmaktadir. Israfa giderek
tilketimi ¢ogaltirsak azalan fayda kanunu geregince marjinal birimin faydasi
azalir, israf ¢cogaldikga sifira dogru iner, hatta negatif olur (Zaim vd., 2010).

Islam iktisat diisiincesi, Kur'an ve Siinnette dayandirilarak ortaya konulan ilkeler
dogrultusunda iktisadi sistemini kurmaktadir (Alan, 2019). Iktisadi sistem comertlik,
cimrilik, miisriflik ve iktisatlilik ilkeleri temelinde kurulmaktadir. Cémert, diinyaya ait
nasibi ahiret i¢in verendir. Misrif, ahiret i¢in olan hissi diinyasina veren kimsedir.
Iktisatl, her ikisinin hakkini veren insandir. Cimri ise o higbirine hakkini vermemektedir

(Yenigeri, 1980).
2.2.1.1. Kaynaklarin Kithg Kavram

Iktisadin en 6nemli kavramlarinda bir tanesi de kitlik kavranmidir. Ciinkii iktisat kitlik ile
miicadele sanati olarak tanmimlanmaktadir (Badem, 2017, s. 22). Klasik iktisadin
taniminda iktisat; “Kit olan kaynaklarla, sinirsiz olan isteklerin karsilanmasi” olarak
tanimlanmaktadir. Klasik iktisat, bireyin ihtiyaglarinin sonsuz, kaynaklarin ise sinirligi
oldugu varsayilmakta ve buna gore bir model kurmaktadir. Bu model insanoglunun
fiziksel ihtiyaglarmin sonsuzlugu varsayimina dayanmakta ve insanmn sahip oldugu
psikolojik ozellikleri ve ahlaki degerleri hesaba katmamaktadir (Oguz, 2018, s. 50).
Ancak Miisliiman olan bir kimse kitliga sinir ¢izerken aggozliiliik sinirlar igerisine
girmeden bu sinir1 belirlemelidir (Badem, 2017). “Elbette sizi biraz korku, biraz aglik,
birazda mallardan, canlardan ve mahsullerden yana eksiltme ile imtihan edecegiz,
Sabredenleri miijdele!” (Bakara suresi, 2/155). “Andolsun ki, mallariniz ve canlariniz
hakkinda imtihan olunacaksimiz” (Ali Imran suresi, 3/186). Ornek olarak verilen ayetlerde
Allah’mn kaynaklar1 belirli bir diizen ve amaca yonelik verdigi insanlarin bu diizen

icerisinde kaynaklar1 verimli kullanmas1 gerektigi goriilmektedir.
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Klasik iktisat diisiincesi, maddenin smirsiz bir sekilde kendine ait oldugunu ileri
stirmektedir. Bu nedenle onun {iizerinde sinirsiz bir tasarruf yetkisi oldugunu ve
dolayisiyla o maddeyi isteklerinin sinirsizligina gore sekillendirmeyi, degistirmeyi ve yok
etmeyi sadece kendisine ait oldugunu diisiinmektedir. Fakat islam iktisad1, bu goriise
kars1 ¢tkmaktadir. "Insan, kendisinin basi1 bos birakilacagimi m1 sanir?" (Kiyamet suresi
75/31-40). Ayette Allah'n insanin sinirsiz yaratilmadigint bos birakilmayacagini
vurgulamaktadir. Diger bir ayette ise "De ki: “Ey miilkiin gercek sahibi olan Allah’im!
Miilkii diledigine verirsin, dilediginden ¢ekip alirsn" (Al-i Imran suresi 3/26). Allah
malin tek sahibidir ve O diledigi insan mal1 verir, diledigi insandan emanet olarak verdigi
mal1 alir. Bu ayette mal iizerinden sinirsiz yetkinin sadece Allah'da oldugu ve emanet
olarak verilen insanin da o mal {zerinde smirsiz yetkiye sahip olmadigi

vurgulanmaktadir.

Kapitalist ekonomideki asil problem, kaynaklarin smirli olmas: sebebiyle kaynaklara
istenildigi gibi ulasilamamasidir. Islam ekonomisinde ise, bu goriisiin aksine ekonomik
problemin kaynaklarin kitligi olmadigini ileri siiriilmektedir. Islam ekonomisine gore,
iktisadi problem insan faktdriidiir. Islam ekonomisine gére, Allah kainat: belirli bir denge
ve Ol¢ii ¢ercevesinde yaratmistir. "Siiphesiz biz her seyi bir dl¢liye gore yarattik"(Kamer
suresi 54/49-50). S6z konusu ayetler kainatin belirli bir dengesi oldugunu géstermektedir.
Bu dengenin iktisadi agidan bozulmasini nedeni ise, insanoglunun kaynaklari verimli
kullanmamasi nedeniyle meydana gelen iiretim yetersizligi ve dagitimdaki adaletsizliktir.
Insanoglu ihtiyaglar dikkate alarak iiretimdeki yetersizligi ve dagitimdaki adaletsizlige

¢ozlim bulunmasi halinde iktisadi sorun ortadan kalkmis olacaktir (Demir, 2012, s. 279).

Khan gibi bazi Islam iktisatcilar1 kaynaklarin kit oldugu konusunda klasik iktisatla
hemfikirdir. Ancak Klasik iktisattin bunlar1 isteklere istinaden kit gériirken, bu Islam
iktisatgilart kaynaklar1 ihtiyaglar bakimindan kit olarak ele almaktadir (Khan, 2003, s.
72). Islam, insanlara fedakarlik da bulunmay1 ve baskalarinin ihtiyaglar1 icin harcama
yapmalarmi dgiitlemektedir. Islam ekonomisi kanaat, itidalli olmak gibi siibjektif ve
cesitli sosyal dayanisma kurullar gibi objektif tedbirlerle de insanin istek ve arzularina
sinir koyma c¢aligmaktadir. Kaynaklarin kit ihtiyaglarin sonsuz oldugunu sdyleyen
kapitalist sistem kaynaklarin israf olmasina neden olmaktadir. Fakat kaynaklarin kit ve

ihtiyaglarin smirsiz olmadigi ileri siiren islam ekonomisi ise zaruri ihtiyaglara dncelik
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vermekte ve kaynaklarla ihtiyaglar arasindaki iliskiyi saglayarak israfin bertaraf

edilmesini saglamaktadir (Tabakoglu, 1987, s. 46).
2.2.2. Mal Kavram

Klasik iktisat sisteminde "mal”, ihtiyaglar1 giderme 6zelligine sahip olan her sey olarak
tanimlanmaktadir. Mal ayn1 zamanda miilkiyet ve sermaye birikim igin en temel 6gesi
olmaktadir. Islam Hukuk'unda sermaye, mal kavraminin icerisinde ve onun bir pargasi
olarak ele alinmaktadir (Debbagoglu, 1979, s. 276). Bu nedenle Islam ekonomisindeki

0zel miilkiyet ve sermaye kavramlari mal kavrami bashigi altinda ele alinmaktadir.

"Mal" kelimesi sozliikte malik olunan sey seklinde tanimlanir. Ancak kelime esas
itibariyle fiziki varligi bulunan seyleri ifade etmektedir. Bu yoniiyle ayn kelimesiyle
anlamiyla ortiismektedir. Mecelle mali (madde126) “insanin egilim gosterdigi ve ihtiyag
zamani i¢in biriktirdigi taginir ve tasinmaz sey” seklinde tanimlamaktadir (FIKIH-1I-
NOTLAR, 2017, s. 15) .}* islam’a gére mal, insanin hayatini siirdiirmesi i¢in kendisinden
faydalandigi, varligi ile 6viing duydugu, daha fazlasini elde etmek i¢in ugrastigi bag,
bahge, giimiis, altin, demir, zirai iriinler gibi her yer alt1 ve yer istii kaynaklar olarak
ifade edilmektedir (Habergetiren, 2005, s. 16). islam’da her tiirlii mal ve hizmetin satilip-
alinmasi ya da iretilip tiiketilmesi uygun goriilmemektedir. Kendisi i¢in, ailesine veya
topluma zararl olabilecek herhangi bir iiriiniin kullanilmas1 yasaklanmgtir (Khan, 2003).
Malda Aslolan miibahliktir. Islam yasaklanmayan her seyin helal oldugunu

bildirmektedir (Karadagi, 2018).

Islam Hukuku'nda mal, ser'i olarak yararlanmanin uygun olup olmadigma gore,
“miitekavvim” (Hukuki) ve “gayr-i miitekavvim” (Hukuki olmayan) kisimlarina
ayrilmaktadir. Miitekavvim (Hukuki) mal, carsi ve pazarda benzerinin bulunup
bulunmamast agisindan, “misli” (benzeri bulunan) ve “kiyemi” (benzeri bulunmayan);
baska bir yere tasinip tasinmamasi agisindan, “menkul” (tasinabilir) ve “gayr-1 menkul”
(tasinmaz); elle tutulur, gozle goriiliir olup olmamasi bakimindan, “ayn” (belirli mal) ve
“deyn” (borg); 6zel miilkiyete konu olup olmamasi bakimindan, “kamu mali” ve “6zel

mal” (sahsi Mal) olarak kisimlara ayrilmaktadir (Habergetiren, 2005, s. 25).

1 http://www.isefam.sakarya.edu.tr/wp-content/uploads/2018/02/FIKIH-11-NOTLAR-2017.pdf "E.T.
20/02/2022".
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Miitekavvim malin temel unsurlar1 sunlardir (Ceker,1991):

Malin insan tabiatinin kendisine meylettigi, insanin faydasi i¢in yaratilmis bir sey
olmasi.
Ele gecirilebilmesi (ihrazi) ve ihtiya¢ zamani i¢in depolanabilir olmasi.

Islam hukuku sartlarma gére kullanimina izin vermis olmasi.

Bir malin tiretime katilabilmesi igin miitekavvim mal olmasi gerekmektedir (Korkut,

2018). Miitekavvim mal'in tretim faktorii olan kismina "re's'iil mal denilmektedir. Bu

sermaye kavramini ifade etmekte ve Islam’da sermayenin, mal kavrami icerisinde

kullanildigin1 gdstermektedir (Saritas, 2013, s. 121). Islam’da sermayeyle ilgili hiikiimler

mal igin de gegerlidir. Fakat aralarin bazi farklar bulunmaktadir. Ornek vermek gerekirse,

paranin borg verilmesiyle belirli zaman sonra kullanim karsiliginda arti1 bir fazlalik almak

yasaklanmaktadir para(faiz) verilmesi yasaklanmistir. Fakat bir belirli sartlarda malin

kiraya verilip ondan bir gelir elde edilmesi mesru goriilmiistir (Zuhayli, 2011, s. 19).

"Allah, alisverisi helal, faizi de haram kilmustir."(Bakara suresi 2/275). islam ekonomisi

mallin kullanilma konusunda dort ana ilke tizerinde durmustur (Turgut, 2019).

Mal'in sahibi Allah'tir. "Allah’in size vermis oldugu malindan siz de onlara
verin"(Nur suresi 24/33).

Insanlar, mali kullanip harcama konusunda halife ve vekildirler. "Allah’a ve
Resuliine iman edin. Sizi hakim kildig1, sizin yonetiminize verdigi seylerden
harcayn. Sizden, inanan ve harcayanlar i¢in biiyiik miikafat vardir"(Hadid suresi
57/7).

Ekonomiye dahil edilmeyip Iddihar amaciyla mal stoklamak yasaklanmistir
"Altin ve glimiisii biriktirip gizleyerek onlar1 Allah yolunda harcamayanlari elem
dolu bir azapla miijdele"(Tevbe suresi 9/34).

Mal tek kisi ve belirli bir kismin elinde toplanip bir zenginlige donligmemeli
aksine toplumun her kesimine yayilmalidir. "Allah’1n o kent halkindan, Resuliine
verdigi ganimetler, Allah’a, Resul’e, ona akrabaligi bulunanlara, yetimlere,
yoksullara, yolcuya aittir. Ta ki iginizden yalniz zenginler arasinda dolasan bir
sey olmasin. Peygamber size ne verdiyse onu alin. Size neyi yasakladiysa ondan

sakinin ve Allah’tan korkun. Ciinkii Allah’in azab1 siddetlidir."(Hasr suresi59/7).
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Ayetlerde bildirildigi gibi Islam ekonomisinde harcama, tiiketim, iiretim ve tasarruflar

belirli sinirlar iceresinde gerceklestirilmektedir.
2.2.2.1. Ozel Miilkiyet Tlkesi

Iktisadi yaklagimlar miilkiyet kavramim farkli sekillerde ele almaktadir. Kapitalizm,
miilkiyet hakkinin sinirsiz kabul etmekte ve sistemin en 6nemli prensini olarak gérmekte,
komiinizm istisnalar disinda miilkiyeti tamamen reddetmis ve islam ekonomisi ise 6zel
miilkiyet hakkin1 savunmakta, fakat insanin miilk {izerinde sinirsiz bir tasarrufa hakkina
sahip olmadig1 belirtilmektedir (Hacak, 2006, s. 543). Hz peygamber baskasinin malina
el uzatilmasini haram oldugunu ve malin1 koruma ugruna 6lenlerin sehit mertebesinde
olduklarini, tarima elverigsiz sahipsiz bir topragi ihya edene ait oldugunu bildirmistir. Bu

hadisler Islam'da 6zel miilkiyetin oldugunu gostermektedir (Hacak, 2006, s. 105).

Miilkiyet; Arapcada bir seyi igermek, bir mala sahip olma ve onda tasarruf etme yetisi
anlamlarma gelmektedir. Fikihta malikiyet, memlukiyet ve miilkiyet kelimeleri de
kullanilmistir ve bunlar insan ile mal arasindaki iliskiden ibaret bir anlam tasimaktadir.
Miilkiyet tek basina tasarruf yetisi diye tanimlanamamaktadir (Caglar, 2021). Islam'da
miilk Allah'indir. Allah tarafindan insana miilke sahip olma yetkisi verilmistir. Bu
nedenle Allah mutlak miilkiyet sahibidir. Insan ise Allah''n emir ve yasaklar
cergevesinde mala sahip olma ve kullanma yetkisine sahiptir. insanoglunun elindeki mal
bir imtihan araci olarak goriilmektedir (Kazanci, 2016)."(Onlara) Goklerde ve yerde
olanlar kimindir? diye sor. “Allah’indir” de. O, merhamet etmeyi kendi zatina farz kildi.
Sizi, varlifinda sliphe olmayan kiyamet giiniinde elbette toplayacaktir. Kendilerini ziyana
sokanlar var ya iste onlar inanmazlar" (En'am suresi 6/12). Goklerin ve yerlerin Allah'a
ait oldugunu belirten yaklagik 50 ayet bulunmaktadir (Badem, 2017). Islam insana
miilkiyet hakkini, kullanma, sinir, usul ve amaciyla birlikte vermistir (Karakog, 2017, s.
32).

Kapitalizmin israfa neden olan ilkelerden biri de mutlak miilkiyet anlayigidir. Mutlak
miilkiyet anlayisi, kaynaklarin tek elde toplanmasina azinlik ¢ogunlugun, kaynaklari
yonetmesine neden olmaktadir. S6z konusu durumda olan insanlar her hakka sahip
olduklarin1 diisiinmekte ve o diisiinceyle dogay1r ve kaynaklari istedigi gibi kullanip
atabilecegine inanmaktadirlar. Insandaki sahip olma duygusu asir1 tiiketim arzusunu

tesvik etmektedir (Fromm, 2004). Bu nedenle Islam iktisadi, sinirsiz miilkiyet anlayist
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toplumun ¢okiisiinde énemli bir rol oynadigin ileri siirmektedir. Insanmn miilk iizerinde
mutlak miilkiyete sahip olmasi toplumsal dayanismay1 olumsuz etkiledigi sdylenebilir.
Mutlak tasarruf yetkisi sinirsiz hazzin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir (Alan, 2019).
Islam iktisadinda 6zel miilkiyet, emegi dnceleyen, benciligi ve maddi arzular1 kabul

etmeyen, toplumsal diizenle ¢elismeyen bir anlayisina sahip olmaktadir (Caglar, 2021).

Kapitalist sisteminin isleyebilmesi 6zel miilkiyet olmazsa olmaz olarak kabul
edilmektedir. Buradaki itici giic kaynagi ise kardir. Fakat Islam ekonomisi, biiyiik 6l¢iide
toplumsal kurum ve fikirleri ile sinirlanmis ana hatlari ile bir toplum diizeni kurmay
hedeflemektedir. Bu hedefi gerceklestirmek i¢in Kur'an ve slinnete dayandirilan sinirh
6zel miilkiyet, tevhid ve felak anlayisi igin itici gii¢ olarak goriilmektedir (Mannan, 1976).
Islam servetin tek elde toplanmasinin dniine ge¢mek ve sosyal adaleti saglamak icin
zekat, sadaka, miras ve vb yardimlasma faaliyetlerini kullanmaktadir. Allah'mn koydugu
emir ve yasaklara ve sosyal diizeni saglamak i¢in gerekli olan zekat, sadaka gibi islemleri
yerine getirmek kaydiyla 6zel miilkiyetin yayginlagsmasi kabul edilmektedir (Badem,
2017). Islam ekonomisi, insanlarin yardimlasma ve dayanisma igerisinde toplum
huzurunun saglandig1 ¢ercevede 6zgiir bir sekilde yasayabilecekleri ve sosyal adaletin

saglandig1 bir sistem ortaya koymaktadir ( Colak, 2003, s.21).

Sermayenin emekten bagimsizligi ve sinirsiz miilkiyet anlayis1 kapitalizmi, sadece
kendini ve biiyiimeyi diisiinen bir sistem haline getirmektedir. Aksine Islam ekonomisi
ise, emek-sermaye ortaklig1 benimsenmektedir (Saritas, 2013). Islam ekonomisinde "6zel
miilkiyet hakki" maddi menfaatten daha ¢ok manevi menfaat saglayan bir ara¢ olarak
goriilmektedir (Karakog, 2017, s. 48). Islam ekonomisinde &zel miilkiyet kavrami essizdir
yerde ve goklerde her seyin mutlak sahibi yalnizca Allah'tir Islam ekonomisindeki 6zel

miilkiyet ilkesi sekiz madde 6zetlenebilir (Mannan, 1976, s. 153):

e Malin siirekli kullanilmasi,

e Mala orantili olarak zekatin 6denmesi,

e Malin yararl alanlarda kullanilmas1 bagis kurali,

e Baskalarina zarar vermeksizin malin kullanilmast,

e Malin helal yollarla kazanilmasi,

e Malin kullaniminda ne cimrilige ne de israfa gidilmest,

e Malin kullaniminda yalnizca hakli yarar saglama amacinin gidilmesi,
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e Islam'in miras yasasinin eksisiz uygulanmast.
2.2.2.2. Servet ve Sermaye Birikimi Tlkesi

Islam ekonomisi, 6zel miilkiyetin yayginlastirilarak kaynaklarm belirli ellerde
toplanmasini engellemeyi amaglamaktadir (Adam, 2017). Kur’an’1 Kerim'de servetin
kiimelenmesi yasaklanmistir (Caglar, 2021). Islam ekonomisinde, Kur'an-1 Kerim ve
Hadislerde insanlarin ulasabilecegi zenginlik {izerine herhangi bir sinirlama yoktur.
Yastik altinda birikim yapilmasi sonucunda atil hale donlismesi ve sisteme dahil
edilmemesi yasaklanmistir (Cizakca, 2002). Hz. Ali'nin mallarin biriktirilmesiyle ilgili
gorlisleri su sekilde ifade edilmektedir. "Allah zenginlere, fakirlerin ihtiyacini
karsilayacak Ol¢lide mallarindan vermelerini farz kilmistir. Fakirler ag, ¢iplak ve zorda
kalmigsa bunun nedeni zenginlerin mallarin1 vermeyip stoklamalaridir. Allah’in, boyle

yapan kimseleri hesaba ¢ekerek onlar1 cezalandirma hakki vardir™ (Turgut, 2019).

Bir seyin tek bir yerde toplanmasina temerkiiz denilmektedir (Akalin, 2011, s. 2317).
Servetin de tek elde toplanmasma servetin temerkiizii denilmektedir. Kur’an’'da
kaynaklarin toplanmasi ve dolasimdan ¢ekilmesi ile ilgili ayetler bulunmaktadir. Bazilari

su sekildedir:

e "Toplayip da servet yigani! Siiphesiz insan ¢ok hirsli ve sabirsiz olarak
yaratilmistir” (Mecaric suresi 70/18-19).

e "Altin glimiis biriktirip Allah yolunda harcamayanlar1 elem veren bir azapla
miijdele! O giin bunlar cehennem atesinde kizdirilip onlarin alinlari, bogiirleri ve
sirtlart daglanacak: Iste yalniz kendiniz igin toplayip sakladiklarimiz; tadin simdi

biriktirip sakladiklarmizi! " (Tevbe suresi 9/34-35).

Kur’an’daki bir ¢cok ayette gelirin adil dagiliminin saglanmasi ve servetin tekellesmesinin
engellenmesi gerektigi vurgulanmistir. Servette tekellesme malin asil amacindan
uzaklagmasina neden olmaktadir. Mal ihtiyaclar1 giderdigi i¢in bireye fayda veren bir
aractir (Gegit, 2009, s.234). Dinamik bir sermaye sistemine sahip olan Islam ekonomisi,
kaynaklar1 biriktirmekten ziyade kaynaklarin adil bir sekilde dagitiimasini hedeflemekte
ve bu sayede toplumsal huzur ve diizenin saglamay1 amaglamaktadir (A. Ciiriik, 2013, s.
34). Diizenin saglanmasi igin sermaye birikiminin ve zenginligin ihtiya¢ sahipleriyle

paylasilmasi infak kurumu ile tesvik edilmistir. Zekat gibi zorunlu ve sadaka gibi yardim
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esaslt uygulamalar, sermaye birikiminin (iddihar) degil topluma yarali mekanizmalarin
uygulandigim gostermektedir. Islam ekonomisi, iktisadi gii¢ belirli bir kisi veya gruplarin
elinde toplanmasimi engelleyecek bir sistem ortaya koymaktadir. Islami ekonomisi
ilkelerine uygun olmayan sekilde gelir elde edilmesi yasaklamaktadir. Islam
ekonomisinin zekat, sadaka miras gibi uygulamalar sayesinde kaynaklar adil bir sekilde

dagitilmasi saglanmakta ve bu sayede toplumsal diizen tahsis edilmektedir (Oguz, 2018).

Islam iktisadinda sermaye bagimsiz bir iiretim faktdrii olarak degil emek faktoriiyle
birlikte ele almmistir. Islam iktisadi, sermayeyi emekten bagimsiz bir iiretim faktorii
olarak goriilmeyerek emegi ile iiretim siirecine dahil olanlar ile sermayesi ile iiretim
stirecine dahil olanlar arasinda ¢atisma ¢ikmasini 6nlemektedir (Korkut, 2018, s. 80).
Risk alinmadan elde edilene sermaye kazanci tekellerin ortaya cikmasina neden
olmaktadir (Tabakoglu, 2013, s. 272). Sahip olunan sermaye sayesinde risksiz kazang
elde edilmesi, siirekli bir sekilde sermaye sahiplerine servet akigina neden olmaktadir.
Korkut'a (2018) gore Islam iktisadi, servetin tek elde toplanmasmi dnlemek amaciyla
koydugu mutlak temerkiiz yasagi ve tiiketimdeki israf yasagi ile kumar, faiz, karaborsa,
istifcilik gibi ahlaki olmayan eylemlerin 6niine gecmektedir. Islam ekonomisi Sermaye
birikimini, belirli bir ¢ergeve igerisinde olmak kosuluyla kabul etmekte ve onu da siirekli

olarak iiretim sisteminin i¢erisinde olmasini istemektedir (Saritas, 2013).

Mal ve hizmetlerin gereksiz yere biriktirilip atil birakilmasi israf sekillerinden bir
tanesidir (Turgut, 2019). Islam iktisadinda, asir1 ve gosteris tiikketimi gibi etkenlerle
talebin artirilmast ve belirli kesimlerin tasarruflarinin artirilmasi anlayist uygun
goriilmemektedir. Islam iktisadmm 6ngérdiigii sistem bir ihtiya¢ ekonomisidir. Bu
sistemde savurganlik, asirilik ve eksiklik bulunmamalidir (Erdogdu, 1992). Islam
ekonomisi biriktirmeye degil harcama énem vermektedir. Islam hem yeni kaynaklar
olugturan hem de gelir dagilimda adaleti saglayan bir harcama sistemi 6ngdrmektedir.
Servet'in atil tutulmasinin yasaklanmasi ve infakin siirekli tesvik edilmesi harcamalarin
adeta emredilen seyler oldugunu gostermektedir (Tabakoglu, 1987). Refah, kaynaklar
toplumun hizmetinin diginda birakilmasiyla ya da kaynaklarin kullaniminda cimrilikle
elde edilememektedir. Refah sadece Allah i¢in onun yarattiklarinin hizmetine harcamakla
elde edilmektedir. Bu anlayis Islam ekonomisinin kazang¢ saglama ile harcama
faaliyetlerinde halkin refahini yiikseltmeyi amagladigini gostermektedir (Mannan, 1976).

Islam ekonomisi sermaye ve emek arasinda bir denge kurmaktadir. Ayn1 zamanda
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servetin atil kalmasi1 engelleyen zekatla birlikte zenginle yoksul arasinda koprii
olmaktadir. Sermaye temerkiizesini engellemek amaciyla mal ve servet degeri her yil

nisap miktarini astiktan sonra %2,5 oraninda zekata tabi tutulmustur (Saritas, 2013).
2.2.3. Tiiketim, Uretim ve Tasarruf Kavramlar

Iktisat, ihtiyaclarin karsilanmasmi dikkate alarak kaynaklarin mal ve hizmetlere
dontistiirerek iiretimin saglanmasi, elde edilen mal ve hizmetlerin dagitilmasi ve
tilketilmesini ifade eden bir disiplindir. Islam ekonomisi agisindan iktisat, iiretim ve
tiikketim dengesini dikkate alan bir zanaat olarak ifade edilmektedir (Caglar, 2021). Islam
ekonomisinde iiretim her zaman ihtiyaglara gore olusmakta ve talebi belirleyen unsurlar
da bu ihtiyaclara gore ortaya ¢ikmaktadir. Sirf iiretim ve tliketim olsun diye olusturulan

yapay gereksinmelere ve kaynaklarin israf edilmesine izin verilmemektedir.
2.2.3.1. Tiiketim Kavram

Tiiketim toplumu, atmaya hazir insanlarin ve atilmaya hazir esyalarin toplami olarak
tamimlanabilir (Bilgin, 1991, s. 103). Tiiketim toplumundaki tiiketim ise, kismen iki zit
kavram olan satin alma ve kullanma kavramlarinin birlestiren bir kavram olarak
kullanilmaktadir. Satin alma eylemi sadece cars1 pazarda gerceklesen bir islem olarak
diisiiniilemez ve sadece talep kavramu ile agiklanamamaktadir. Tiiketim, giinliik hayatin
sadece satin alma eylemlerinde gerceklesmemekte her aninda ve alanindan
gerceklesmektedir. Aligveris merkezleri gibi biiyilk magazalar, insanlarin sadece
tilkketmek i¢in yasamalarina neden olmaktadir. Sadece tiiketim ve tiiketimci anlayis
insanlarin degerlerini kaybetmesine ve yozlasmasina neden olmaktadir. Tiiketim bir
stirecin sonu degil, digerinin baglangicidir, bizzat kendisi bir iiretim bi¢imidir (Odabast,

2013).

Celia Lury (2001, s. 28-30), gliniimiizdeki tiikketim anlayisinin en belirgin 6zelliklerini su

sekilde 6zetlemistir.

e Tiiketim {iriinlerinin ¢esitligi ve miktar1 artmaktadir.

e Aligverig, bos bir zamani doldurma eylemi goriilmektedir. Aligveris ¢esitli
amaclar i¢in kullanimi1 artmaktadir.

e Bos zaman etkinlikleri ve spor tiikketimini goriiniirliigiinde belirgin bir biiylimeye

saglanmaktadir
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e Satin alma Ve tiiketim alanlarinin artig1 siirmektedir.

e Paray1 6diing alma konusundaki kisitlarin ortadan kaldirilmistir (kredi kartlarinin,
tiikketim kredilerinin yayginlagmasi gibi.)

e Ambalaj, promosyon ve teshirin satin almadi ki 6nemi ve etkisi artmaktadir.

e  Uriinlerin bi¢im tasarim ve goriiniimlerine verilen énemin arttig1 gibi reklami

giinliik yasamimizdaki etkisi de artmaktadir.

Tiiketim, ister mesru ister gayr1 mesru olan ihtiyaglarin giderilmesi i¢in harcanmasi goze
alinan maddi ve manevi degerlerin toplami olarak ifade edilmesidir. Insanin ahlaki ve
kiiltiirel degerlerinin yok olmasinda tiiketim pesinde kosmasinin onemli bir rolii
bulunmaktadir (Badem, 2017). Ahlaki ve kiiltiirel degerleri dikkate alan islam ekonomisi
ise, Islam dinin mesru olarak kabul gérmedigi mal ve hizmetlerin iirettim ve tiiketimi
yasaklanmistir. Satilmasi s6z konusu olan malin, miktarini, niteliklerini bilinmeyen,
mevcut olmayan malin satim1 uygun goriilmemektedir. Alim-satimi yapilacak olan malin
akit aninda miisteriye teslim edilememesi (kaybolmus hayvanin satis1) ve dogmamis anne

karnindaki hayvanin satim1 uygun gériilmemektedir (Oziyici, 2002).

Islam dininin tiiketimle ilgili koymus oldugu prensipler dogruluk, temizlik, itidal, bagis
ve erdemlilik olmak iizere bes maddede siralanmaktadir (H. Arslan, 1994, s. 44; Koroglu,
2012, s. 75). "Ey insanlar! Yeryiiziinde bulunan maddelerin helél ve temiz olanlarindan

yiyin; seytanin pesinden gitmeyin, ¢iinkii o apagik diismaninizdir"(Bakara suresi 2/168).

"Ey iman edenler! Size verdigimiz riziklarin temiz ve helal olanlarindan yiyin! Eger
yalniz Allah’a kulluk ediyorsaniz O’na siikredin! Allah size ancak oliiyii (lesi), kani,
domuz etini ve Allah'tan bagkas1 adina kesileni haram kildi. Her kim bunlardan yemeye
mecbur kalirsa, bagkasinin hakkina saldirmadan ve haddi agmadan bir miktar yemesinde
giinah yoktur. Siiphe yok ki Allah ¢ok¢a bagislayan ¢okga esirgeyendir"(Bakara suresi
2/172- 173).

Tiiketimin mesrutiyet sorunu, sadece ihtiyacin isteklere donlismesiyle ya da ihtiyacin
israf boyutuyla ilgili degildir. Tiketim giderilmesi i¢in yapilan harcamanin hangi
kaynaktan elde edildigi ve nerede, ne sekilde kullanilacagiyla ilgili sorunlar da giindeme
gelmektedir. Ornegin yasal olmayan yollardan elde edilen bir gelirin yasal olan bir yer de
ya da infak yolunda yapilacak olan tiiketim mesru kabul edilmemektedir. Diger bir 6rnek

ise, mesru yollardan elde edilen bir gelir israfa neden olacak bir asir1 tiiketimde ya da
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Islam hukuku agisindan uygun goriilmeyen domuz eti, sarap vb yerlerde harcanmasi da
uygun goriilmemektedir (Torlak, 2016). Bu nedenle Islami ilkelere uygun yasayan
(homoislamicus) insan, tiiketim faaliyetini gerceklestirirken benlik, akil, irade gibi

degerleri dikkate almalidir.

Islam ekonomisi prensiplerine gore tiiketim harcamalar1 tek basina gelirin bir fonksiyonu
degildir. islam ekonomisi kisisel ve toplumsal fayda saglamayi, iiretim kaynaklarinin
verimli kullanilmasini saglamayi, tiiketimi sadece gelirin bir fonksiyonu olarak
gormeyen, ihtiyagtan fazlasim1 gosteris ve israf harcamalarinda kullanmak yerine
cevresindeki insanlara yardim ederek gelir dagilimina adaleti saglamay1 amaglayan bir
sistem hakimdir (Terzi, 2016, s. 52). Bu nedenle gelir ve kazangtan hemen sonra tiikketime
gecilmemektedir. Ciinkii tiiketim alanlar1 Allah'in emir ve yasaklariyla tanzim
edilmektedir. Mesru olmayan alanlarda tiiketim yasaklanmig mesru alanlarda da israf
etmeme prensibi getirilmektedir. Ayrica kisiye reel geliri yalnizca kendi tiiketimi igin
degil ayn1 zamanda yoksul akrabalarinin, komsularinin vb. insanlarin ihtiyaglar ile

kullanma sorumlulugu yiiklenmistir

Islam iktisadinca gelirin fonksiyonu tiiketim, tasarruf ve infak bagli olmaktadir(AKar,

2008).
Y=C+8+i (31)

Kur'an-1 Kerim'de tasarrufu, tikketimden ayr1 olarak gelirin belirli bir kullanimina isaret
edilmektedir. Bu Allah rizasi i¢in Allah yolunda harcama olarak adlandirilmaktadir.
Ormegin "Ey iman edenler kazandiklarinizin iyilerinden ve yerden sizin igin
cikardiklarimizdan Allah yolunda harcayin kendinizin g6z yummadan alicisi
olmayacaginiz bayagi seyleri vermeye kalkismaym ve bilin ki Allah her bakimdan
zengindir 6viilmeye laiktir"(Bakara suresi 2/267). Ayette, gelirin bir kismimi ihtiyag
sahiplerine ayrilmasi istenmektedir. Allah rizasi i¢in harcama ise zorunlu veya goniillii

olarak yapilmaktadir.

Onaylanmayan hos goériinmeyen tiiketim, israf ve gosterisi dayanan ya da mesru olmayan
tiiketimdir. Bu nedenle bir kimse parasin1 harcarken dikkate almak zorunda oldugu sey
sadece kendisi degil ayn1 zamanda bir biitilin olarak toplumu da dikkate almak zorundadir
(Akar, 2008). Mevcut ekonomi istek ve arzulari artirmak igin materyalist yaklagim

anlayisma sahiptir. Fakat Islam ekonomisi asir1 maddeciligin aksine ahlaki ve manevi
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ilklerle materyalistlik anlayis1 azaltmaya calismaktadir. Islam ekonomisinin tiiketim

konusunda ilkeleri su sekilde ifade edilebilir (Mannan, 1976):

e Dogruluk,

e Temizlik,

e Itidalli olmak,

e Bagis yapmak,

e Erdemli olmak,
Kur'an'da tiiketime yonelik soyle bir ayet bulunmaktadir; "Ey insanlar yerdeki seylerden
helal ve temiz olmak sarti ile giyin". Bu ayette gida i¢in harcanan kazancin ve gidanin
kendisinin helal olmasi sartt koyuldugu goriilmektedir. Kur'an ve Siinnette tiiketim
malzemelerinin helal ve temiz olanlarinin tiiketilmesi mesru oldugu bildirilmektedir.
Ornegin, yiyecek ve igeceklerin israf edilmemesi igin iistlerinin kapatilmas1 gerektigi
120

ifade edilmektedir. Kaplarin agizlarini 6rtiin, dagarcik (ve tuluklarin) agzini baglayin

(Mannan, 1976).

Tiiketim triinleri sosyal imaji, yasam bigimi, kimlik ve sosyal gruplarin olugsmasinda
onemli bir role sahiptir. Bagkalarindan geri kalmamak onlar1 gegme tutkusu tiiketimin
daha da asirilasmasina neden olmaktadir. Hem asir1 tiikketime ayrilan para, zaman gibi
kisisel kaynaklar hem de toplumsal kaynaklar olarak saglik ve ¢evresinin tahribatinin
getirecegi maliyetler kaynaklarin israfindan baska bir sey olarak goriilmemelidir(Torlak,
2016). Toplumsal kaynak israfina yol agan asir1 tikketim isteklerinin harekete gegirilmesi
icin gerekli bir unsurdur Tiiketimin asirilasarak tiiketim kiiltiirline donilismesinin

nedenleri su sekilde ifade edilebilir (Ger ve Belk, 1996, s. 227):

e Uluslararasi firmalarin yayginlagmasi

e Kiiresel kapitalizmin yayginlagmasi

e Kiiresel tiiketimcilik ya da tiiketim ahlakini yayginlagmasi

o Kiiresel tiiketimin homojenlesmesi
Tiiketim asirilasmasi, tiikketimi ara¢ olmaktan ¢ikarip amag haline doniismesine neden
olmaktadir. Tiiketimin ara¢ olmaktan ¢ikip amag¢ haline doniismesi ise; dayanisma,

yardimlagma, ihtiyag sahipleri ile empati kurma gibi bir ¢ok ahlaki degerin yozlasmasina

2https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=7&SAYFA=381&SRC=kaplar%C4%B1n%20a
%C4%9Fz%C4%B1n%C4%B1%20%C3%B6rt%C3%BCn "E.T. 15/03/2022".
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ve herkesin sadece kendi ¢ikarini diislindiigii algis1 olusmasina sebebiyet vermektedir.
Tiiketim toplumunda insanlar sosyallesmeyi, statiiyii ve kimliklerini tiiketim tizerinden
olusturmaktadir. Gosteris ve liikks icerisinde yapilan tiikketim, tiikketim ¢ilginligina neden
olmakta ve beraberinde israfi getirmektedir. Istek ve arzularin insanlar siirekli tiiketim
yapmaya gilidiilemesi, gelecek nesillere aktarilacak olan kaynaklarin israf edilmesine ve
bir ¢ok hastaligin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir (Turhan C., 2018). Kaynaklarin
verimsiz kullanilarak israf edilmesi olumsuz dissalliklarinin artmasina neden oldugu

sOylenebilir (Odabasi, 2013, s. 25).

Asirt tikketim sonucunda ortaya cikan israf, hem mikro agisindan; kisilerin tiikketim-
tasarruf dengelerini bozmakta, hem de makro iktisat agisindan; kaynaklarin dagilimini ve
ekonomideki tasarruf ve tiiketim oranlar etkilemektedir (Zaim vd., 2010, s.46). islam
ekonomisi, asir1 tiiketimi tesvik eden, yeryliziindeki kaynaklari israf eden, siirekli
enflasyon ortami yaratan sanayilesmis toplumu hos karsilamamaktadir. Insanlarin
tiketim sanayilerinin bagimlis1 olmasimna neden olan israf sanayilerinin daha da
biiylimesini istememektedir. Kapitalist sanayi toplumunun meydana getirdigi siirekli fiyat
artislarma,  gelir  adaletsizliklerine kars1  olarak  Islam  ekonomisi israf,
ihtikar(karaborsacilik), riba(faiz), reel olmayan sektorlere yatirim yasaklariyla piyasada

olusun bu adaletsizliklerle miicadele etmeye ¢aligmaktadir (Tabakoglu, 1987, s. 104).

Bir tiriiniin bol oldugu ve ihra¢ edilme imkaninin olmadig1 dénemlerde o iiriin fazlasinin
tilketimini artirmamak da israf olarak goriilmektedir. Burada ters israf konusudur. Yani
tirlinlin bol oldugu zamanlarda ikame triinlerin tiiketimi azaltilmali, kit bir tiriiniinde
tiketimi azaltilarak ikame {riinlerinin tiiketimi tercih edilmelidir. Bu anlayis sayesin
fazlalik ve kitlik doneminde hem {iriin dengesi hem fiyat dengesi saglanmis olmakta hem
de tasarruflar artirilmis olacaktir (Yenigeri, 1980, s. 192). Bu nedenle Islam ekonomisi,
insanlarin kazanglarini ne olursa olsun belirli sinirlar igerisinde tiikketmelerini
istemektedir. Islam ekonomisi israf, likks, kumar, eglence, i¢ki, uyusturucu ve gosterise
yonelik tiiketimleri yasaklayarak toplumlar tiiketim tarzlar1 bakiminda birbirine yakin

olmasini saglamaktadir (Tabakoglu, 1987, s. 66).

Islami kaynaklarin kullanimu ile israf arasindaki dengeyi saglamak icin siikiir etmenin
gerekliligi o6n plana ¢ikmaktadir. Kuran, insanlara nimetlerin kendileri i¢in oldugunu,

ancak nimetlere kavustuklari i¢in siikretmeleri gerektigini soyle bildirir: “I¢tiginiz suyu
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gordiiniiz mii? Onu yagmur bulutundan sen mi indirdin, yoksa Biz mi gonderdik?
Dileseydik, acilastirabilirdik, 0yleyse neden siikretmiyorsunuz?” (Vakia suresi 56/68).
Islam gore, Allah'in verdigi riziklara siikretmeyen, doymayan, arzu ve isteklerin smirsiz
oldugu bir sistemde a¢gozIiiliik, hile, istifcilik, riisvet, yolsuzluk ve yoksulluk gibi sosyal
diizeni bozucu etkenler daha da artacaktir (Karadagi, 2018). Islam ekonomisi sosyal
adaleti siikiir, itidal gibi ahlaki degerler ve infak sayesinde saglamakta ve tiikketim, {iretim

ve tasarruf arasinda dengeli bir doniisiim ortaya ¢ikarmaktadir (Efe, 2018, s. 206).
2.2.3.2. Uretim Kavram

Islam ekonomisi, iiretim merkezli bir ekonomik sistemdir. Tiiketim yapilabilmesi icin
once iiretim yapilmasi gerekmektedir (Ersoy, 2015, s. 45). Islam ekonomisine gore
tiretim, 6nce toplumun gereksinmelerine dayanmaktadir. Kapitalist sistemindeki arz ve
talep gore degil, insanin ihtiya¢larini karsilamak i¢in Allah'in rizasina dayanmaktadir.
Ayrica gosteris ve liikse yonelik israfa neden olan diriinlerin iiretimi Islam’da uygun
goriilmemektedir (Korkut, 2018). Allah diinyay:1 iretimi miimkiin kilacak sekilde

yaratmaktadir. Allah'in tiretimi tesvik ettigi ayetlerde de goriilmektedir:

e "Siiphe yok ki Allah, emanetleri ehline vermenizi ve insanlar arasinda
hiikmettiginiz zaman adaletle hiikmetmenizi emrediyor. Ger¢ekten de Allah, size
ne de giizel 6giit vermede. Siiphe yok ki Allah, her seyi duyar, goriir"(Nisa suresi
4/58).

e "De ki: «Herkes bulundugu hal ve niyetine gore is yapar. Bu durumda kimin en
dogru yolda oldugunu Rabbiniz daha iyi bilir"(Isra suresi 17/84).

e "Sizin i¢in geceyi Ortii, uykuyu istirahat kilan, giindiizii yayilip caligma (zamani)
yapan O’dur"(Furkan suresi 25/47).

e "GoOrmediniz mi ki, Allah goklerde ve yerde ne varsa hepsini sizin hizmetinize
vermis, gizli ve agik olarak nimetlerini iizerinize yaymistir. Bununla beraber
insanlar i¢cinde kimi de var ki, ne bir ilme, ne bir miirside ve ne aydinlatict bir
kitaba dayanmaksizin Allah hakkinda miicadele ediyor"(Lokman suresi 31/20).

e "O, goklerde ve yerde bulunan herseyi kendinden bir liituf olarak sizin hizmetinize
vermistir. Stiphesiz bunda diisiinen topluluklar i¢in ibret ve deliller vardir"(Casiye

suresi 45/13).
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e "O size yeri boyun eger kildi. Haydi onun omuzlarinda (daglarinda, tepelerinde)

yiirliytin ve Allah’in rizkindan yiyin. Doniis ancak O’nadir"(Miilk suresi 67/15).

Uretim faktdrleri, bir malin veya hizmetin elde edilmesi igin gerekli olan herhangi bir
kaynag: icermektedir (Efe, 2018, s. 204). islam ekonomisinde sermaye, emek ve riskle
birlikte liretime dahil edilmesi sonucunda kar veya zarar eden bir iiretim faktoriidiir
(Yenigeri, 1980, s. 104). islam ekonomisine gore, emek ile desteklen sermaye, emeksiz
sermayeden ve sermaye ile desteklenen emek de, sermayesiz emekten daha fazla mal ve
hizmet iiretilmesini saglamaktadir (Efe, 2018, s. 206). Baz1 Islam iktisatcilari, {iretim
faktorlerinden topragi sermayeye, girisimi de emege dahil etmektedirler. Tesebbiis ve
organizasyon, emek faktorii altinda degerlendirilirken, toprak ve sermaye ise mal kavrami
icinde ele alinmaktadir. Bu baglamda iiretim faktorleri servet ve emek olarak kabul

edilmistir (Habergetiren, 2005, s. 49).

Uretim ve pazarlama stratejilerinin gelismesiyle kitle {iretim sonuncunda yaratilan suni
ihtiyaglar nedeniyle tiiketim ¢ilginlik diizeyine ulagmaktadir. Bu asirilik sonucunda
enflasyon, c¢evre kirliligi, ahlaki bozulma ve sosyal huzursuzluk goriilmeye
baslanmaktadir (Oziyici, 2002). Suni ihtiyaclarin karsilanmasi igin yapilan iretim
kaynaklari adil ve esit bir sekilde kullanilmasini engellemektedir. islam ekonomisindeki

tiretim dort baglik altinda toplanabilir (Caglar, 2021);

e Maddenin gereksinme Ozelligini  degistirme yoluyla finansal fayda
olusturmaktadir.

e Mallarm tasmabilir olmasiyla mekan faydasi ortaya ¢ikmaktadir. Ornegin Fazla
olan bir mali az olan bir bdlgeye satis1 gibi.

e Mal fazlaligi oldugu donemlerde depolanarak az oldugu donemler kullanilmaya
ve tiiketim igin arz edilmesiyle zaman faydasi meydana getirmektedir.

e Hizmet faydasi meydana getirmektedir.
2.2.3.3. Tasarruf Kavram

Tasarrufu gelirin harcanmayan kismi olmaktan ¢ikarip psikolojik bir faktor olarak kabul
eden Modligliani ve Brumberg tasarruf yapilma nedenini, varislere daha ¢ok miras
birakma istegi, beklenmeyen tiiketimlere gelir ayirma diislincesi, ihtiyat ve simdiki ve

gelecekteki gelirin belirsizligi olarak ifade etmektedir (Habergetiren, 2005, s. 56).
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Islam’da ise, tasarruf sadece harcamadan vazgegme ve tiiketimden kalan kisimi ifade
etmemektedir. Islam'a gore asil tasarruf ihtiyaclardan kalmi infak edilmesidir. "Ey
Muhammed! Sana sarap ve kumardan soruyorlar. De ki: Bu ikisinde biiyiik bir giinah, bir
de insanlar i¢in bazi menfaatler vardir. Fakat giinahlari, menfaatlerinden daha biiytiktiir.
Yine sana neyi infak edeceklerini soruyorlar. De ki: Thtiyactan fazlasini infak edin. Iste
boylece Allah, size ayetlerini agikliyor. Umulur ki siz disiiniirsiiniiz"(Bakara suresi
2/219). Islam iktisadinda tasarruf olarak ifade edilen infak uygulamalari klasik iktisatta
tilketim olarak kabul edilmektedir (Habergetiren, 2005). islam iktisadina gére insanin
elinde bulunan iiretim faktorlerinin miilkiyeti gergekte yiice Allah'a aittir, yaratilan her
sey mutlak miilkiyet ve mutlak tasarruf giiciine sahip olma bakimindan sadece yiice
Allah'a aittir. Tabii kaynaklar1 ve giicleri ile biitiin kdinat Yiice Allah'in miilkiidiir. insan
ise Yiice Allah'in imar1 gerceklestirmesi i¢in kendisine miilkiyet ve tasarruf hakk: verdigi

bir haleftir (Karadagi, 2018, s. 74).

Islam’da tasarruf, tutumlu ve 8l¢iilii olmak yani israftan kaginmak anlamia gelmekte ve
dini olarak da oviilen ve tavsiye edilen ahlaki bir davranis olarak ifade edilmektedir
(Korkut, 2018, s. 110). Islam’da tavsiye edilen iktisatli olma davranisi, sermaye
birikiminin ve yatirnmlarin olusmasini saglayarak iilkenin kalkinmasinda 6nemli bir role
sahiptir (Arslan, 2008, s. 143). Islam ekonomisi, tasarruf edilen varliklarmn, nakit veya
kiymetli maden (altin, giimiis vs.) halinde yastik altinda tutulmasini (iddihar edilmesini)
infak anlayisiyla engellemektedir. Ciinkii Allah Peygamberine “Altin ve gimiisii
biriktirerek saklayip, onlar1 Allah yolunda infak etmeyen kimselere acikli bir azap
oldugunu haber ver.” (Tevbe, 9/34) diye emretmektedir; Allah, bu emri ile altin ve
glimiisii veya nakit paray1 veya mali biriktirip de zekatin1 vermeyenlerin ahirette siddetli
azap ile ceza goreceklerini haber vermektedir (Zaim vd., 2010, s.74). islam zekatla
birlikte sinirsiz tasarruf anlayisin1 6nlemektedir. Ayni zamanda verilen zekatin tiiketim
egilimi yiikksek olan diisiik gelirli insanlara verilmesi hem gelir dagilimindaki
adaletsizligin azalmasini, hem de sermayenin dolasim hizini artirarak gelir ve refahin
artmasin1 hem de gelir seviyesi yiiksek kesimlerle diisiik kesimler arasindaki farkin
azaltilmasini saglayarak toplumsal diizenin korunmasini saglamaktadir (Saritas, 2013, s.

124).

Islam bir malin kullanim degeri bitmeden atilip yeni bir mali satin alip diger malin

kullanim dis1 birakilmasini israf olarak gormekte ve "Ciinkii sacip savuranlar seytanlarin
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kardesleridir. Seytan ise Rabbine karsi ¢ok nankorliik etmistir." Allah sagip savurani
seytana dost olarak gérmektedir"(isra suresi 17/27). Bu nedenle Islam sacip savurmay1
ve israf etmeyi haram kabul etmektedir. Islam tiiketimi amag haline doniistiiren toplumu
ret etmekte ve tasarrufun toplumsallastigi bir ekonomik diizeni benimsemektedir (Alan,
2019). Tasarruflarin iizerinde ahlaki degerlerin etkileri bulunmaktadir. Toplumda
caliskanlik, giivenilirlik, diiriistliik, asiriliga kagmamak gibi ahlaki degerler artikca
tasarruflar artmaktadir. Bu artis piyasalara dondiiriildiigiinde ise yatirimlarin artmasina
ve dolayisiyla ekonomiyi olumlu etkilemektedir. Daha az c¢alisarak daha ¢ok tiiketme
eylemini ifade eden aylik yerine ahlaki degerlerin etkisiyle piyasanin gelismesi ve is

boliimiiniin saglanmasi ekonomide pozitif dissallik ortaya ¢ikarmaktadir (Demir, 2020).
2.2.4. Thtiya¢c Kavram

Tiiketim icin yapilan elestirilerin altinda israfa yonelik, gereksiz, gosteriscilikten ve
asiriliktan ibaret oldugu diisiincesi yatmaktadir. Tiiketim, kavraminin en 6nemli faktorii
ihtiyacin tatminidir. Ihtiyag kavrami birgok farkli kavramla karistirilmaktadir. Ornegin
ihtiya¢ kavrami bazi durumlarda istek ve arzuyla ayn1 anlamda kullanilmaktadir. Acikma
eylemi bir ihtiyag gostergesiyken, soz konusu acikma eyleminin nasil ve ne sekilde
giderileceginin gostergesi istektir. Arzu ve istek diistinceleri, davranislar1 yonlendirebilen
digsal bir etken olarak ifade edilebilir. Thtiyaglar ise akilc1 yol izlenmesi sonucunda

kontrol edilebilen igsel etken olarak ifade edilebilir (Odabasi, 2013, s. 20-21).

Kapitalist iktisatcilar ihtiyaglar1 simrsiz olarak kabul etmektedir. Islam iktisatcilar ise
aslinda ihtiyaclarin sinirsiz olmadigi sinirsiz olanin insanin arzu ve istekleri oldugunu
ifade etmektedir. Ayrica istek ile ihtiyag kavraminin farkli seyler oldugunu
soylemektedirler. Ciinkii insanlar, arzu ve isteklerini tatmin etmek igin ihtiyaglarin
karsilayacak seylerden daha fazlasini tiiketmek istemektedirler. Bu istegi, Peygamber
Efendimiz sOyle ifade etmistir; “insanoglunun bir vadi dolusu mali altin olsa dahi
ikincisini ister”. Ihtiyac, arzu ve istege gore daha net bir duyguyu ifade etmekte ve ihtiyag
fizyolojiktir. Arzu ve istek ise psikolojiktir. Bu nedenle ortalama bir insanin ihtiyaglari
smirli, arzu ve istekleri ise smirsizdir (Akar, 2008). Kapitalizm, insanlarin tabiatinda
bulunan nefsi duygular1 harekete gegirerek talebi maksimum diizeye ¢ekmeye

calismaktadir. Islam ekonomisi ise nefsi tezkiye(temiz, saf, berrak) ederek duygu ve
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ihtiraslarla talebi artirmamayi, kanaatkarlikla sade ve dengeli olarak talep olusturmaya
calismaktadir (Tabakoglu, 1987).

Islam iktisadi, ihtiyaci soyle tanimlamaktadir: “Allah’in helal kildig1 seylerden olmasi
kaydiyla hayat1 yasanilir kilan, yoklugu halinde sikint1 ve zorluk ¢ekilen her tiirlii arag
gereg ve islerdir” (Yaran, 2007, s. 55). islam, smirsiz ihtiyaclar sonucunda ortaya ¢ikan
asir1 tiiketim anlayisina karsi olarak kanaatkarhig1 ve sadeligi Snermektedir. Israf ve liiks
yasagiyla toplum igerisinde ihtiyaclarin birbirine yakin olmasimi saglamayi
hedeflemektedir (Tabakoglu, 1987, s. 82). Islam, smirsiz olan nefsi duygularin
giderilmesi amaciyla gergeklestirilen agir tiiketimi, israf olarak kabul etmektedir. Islam,
israf yasagiyla insanlarin gida, barinma, egitim, saglik, giivenlik, iletisim gibi ihtiyaclarda

meydana gelebilecek olan sorunlarin 6niine gegmeyi hedeflemektedir (Muslu, 2018).

Islam, helal yollardan ve belirli dl¢iiler gergevesinde elde edilmis olan mal ve hizmetlerin
tilketilmesini istemektedir. Asir1 tiiketmeyi tesvik eden ve degerlerin bozulmasini dikkate
almayan hazcilik anlayisi diinyanin dengesinin bozulmasindaki 6nemli etkenlerden biri
olmaktadir (Kurt, 2018, s. 60). 1htiya(;lar1n zaruretten istek ve arzulara donmesi
beraberinde israfi getirmektedir. Giiniimiizde bunun en iyi Ornekleri ise insanlarin
kullanim siiresi bitmeden giyeceklerini depolayip yenisini alma istegi nedeniyle depolar
dolusu esyalarin verimsiz sekilde beklemesine ya da insan doysa bile gdziinli doyurmak
icin oldugundan fazla yeme istegi nedeniyle kaynaklari israf etmesi olarak ifade edilebilir.
Bu psikoloji beraberinde hastaliklar1 ve sonraki neslin kaynaklarinin bugiinden tiiketilip
yok edilmesi anlamina gelmektedir (Ozburun, 2018, s. 150). insanlar, tiikketim simirlarin
disina cikip ve asirt tiikketime yOnelmesi sonucunda s6z konusu iiriinii kullansa da
kullanmasa da tiiketimin artmasina ve dolayisiyla ekonomide bir artisa neden olmaktadir.
Ote yandan s6z konusu iiriinler kullanilmay1p ziyan edilmesi halinde ise kaynaklar israf
edilmektedir. Uriinlerin arzinin smirli olmas1 ve verimli kullanilmamasi nedeniyle
trtinlerin fiyatlarinda yiikselme meydan gelebilmektedir. Bu nedenle de ekonomiyi
olumsuz etkilemektedir (Torlak, 2016). Islam ekonomisi, kaynaklari ihtiyag kadar
tiiketilip geri kalani infak edilmesi anlayisi, israfin 6nlenmesindeki en Onemli arag
olmaktadir (Uysal, 2018, s. 126). Islam ekonomisi, likks ve gosteris tiiketiminin
kaynaklar israf etmesine karsi olarak, kaynaklarin tabana yayilmasin ve tabandakilerin

¢ogunun harcama yapabilmelerini saglayacak bir bigimde bir sistem 6n gormektedir.
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Ayrica gereksiz tiiketimin Oniine gegerek saglanacak olan tasarrufun yatirima dénmesiyle

refah seviyesini artirmay1 amaglamaktadir (Capra, 1993, s. 70).

Klasik iktisat, reklam ve promosyon gibi pazarlama stratejileriyle kullanim émrii heniiz
bitmemis {riinlerin arka plana atilarak yeni iirlinlerin satin alinmasin1 saglamakta ve bu
sayede talebi en yiiksek seviyeye cekmeye calismaktadir (Odabasi, 2013). insanlarin,
psikolojik giidiilerini etkileyen reklamlar, hi¢ 6deme yapmayacakmig gibi ve ¢cok daha
ucuza satin aliyormus algisi yaratan kredili ve taksitli 6deme yontemleri ve pandemiyle
birlikte glinlimiizii saran indirimli, kampanyal1 internet satiglari araciliiyla asir1 tiiketime
bagimli hale getirilmektedir (Ozburun, 2018). Ayrica iiriin farklilastirma stratejileriyle,
insanlar asir1 tiiketime yonlendirilmektedir. Reklamlar, bor¢lanma kolayliklar1 ve iiriin
farklilastirma stratejileri, ihtiyaclarin sinirlarini zorlayarak bir ihtiyacin karsilanmasindan
Ote boyle bir tiiketim sonucunda hem kisisel hem de toplumsal kaynaklarin israfina neden
olabilmektedir (Torlak, 2016). Islam iktisadinda ise, iiretim ihtiyaca gore
gerceklestirilmektedir. Bu ilke sayesinde kaynaklarin israf edilmesinin Oniine
gecilmektedir. Israf kiiltiiriinii asilayan reklamcilik sektdrii, toplumun degerlerinin
yozlasmasina neden olurken, Islam iktisadinin énemli bir ilkesi olan israf anlayisinin

kaybolmasina da neden olmaktadir.

Kapitalizm, sonsuz bir tiiketim arzusuna sahip olan bir insan modeli olusturmustur. islam
iktisadinda ise insani tiikketim ihtiyaglariin giderilmesini ve bununla birlikte sinirsiz
materyalist tatmin yerine sinirsiz manevi tatmin imkani1 vermektedir. Ayrica harcamada
itidalli davranmalarini isteyerek tiiketim dengesini saglamay1 istemektedir (Tabakoglu,
1987).

2.2.4.1. Islam Iktisadin Thtiyac Hiyerarsisi( Gazali)

Ciiveyni'nin, Makasid'm (niyet,ihtiyag) siniflandirtlmasiyla ilgili ilk kurallar1 ortaya
koydugu kabul edilir. Makasidi bes baslik altinda siniflandirmistir. Ciiveyni'den sonra
makasitlar iizerine ilk ¢alisma yapan kisi imam Gazali olmustur. Ciiveyni'nin bes madde
ortaya koydugu makasitlar ti¢ maddeye indirmistir (Yaman, 2021, s. 205). Gazali, hiikkiim
verirken takip edilecek yolu soyle ifade eder: “Bir konuda nas varsa onun hiikmiine
uyulur. Nas yoksa hakkinda nas olan meselenin illetine bakar ve onunla hiikmii ispat
edilir. Bu da bulamazsa, ser'i mesalihin cinsine benzeyen maslahatla amel edelir” (Gazali,

1999). islam, dengeli ve yeterli bir sekilde ihtiyaclarin karsilanmasini istemektedir.
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Islam'da ihtiya¢ zaruriyat, haciyyiyat ve tahsinyyat seklinde tasnif edilmistir. Bu tasnif
icerisinde ihtiyaglar agagidan yukartya dogru derecelendirilmistir (Turgut, 2019). Gazali
ihtiyact ve faydayr ii¢ mertebeye ayirmistir. Bu ii¢ mertebe su sekildedir (Karadagi,
2018): Birinci mertebe zaruriyattir. Zaruri durumlar olan dinin, nefsin, aklin, neslin, ve
malin korunmasidir. ikinci mertebe Haciyyatir. Zoru ve mesakkati ortadan kaldirmak igin
bunlara ihtiya¢ duyulmaktadir Ugiincii mertebe Tahsinyyatir. Bireyin ve {immetin
miikemmel olmas1 buna baglidir. Oyle ki bire bir iimmet bunlarla her tiirlii iyi giizel sey

de nn iistiin mertebeye ulasabilmketdir
2.2.4.1.1. Zaruriyat

Gazali'nin ortaya koydugu zaruriyyat, haciyyat ve tahsiniyyat olarak ifade edilen
maksatlar Satibi tarafindan tasnif edilmistir. Satibi'ye goére zaruriyat, haciyyat ve
tahsiniyat1 olusturan bes esas Islam Hukuku'nun esaslarini olusturmaktadir (Satibi, 1990,
s. 331-332). Satibi Islam hukukunun bes esasiyla ilgili tanimlar1 su sekildedir (Satibi,
1990, s. 767):

1. Dinin korunmasi: Bu, Kur'an ve Siinnet ¢agrisinin esasini teskil eder. Mekke'de
inen ilk esas bu olmaktadir. Dinin korunmasi esasmnin Oziini {i¢ sey
olusturmaktadir Islam, iman ve ihsan (ihlas).

2. Canin/Nefsin korunmasi: Mesela: "Allah’in haram kildig1 cana haksiz yere
kiymaym".Canin korunmasindan maksat, birey ve toplumun hayatina yonelik
tehdit ve tehlikelere kars1 gerekli tedbirleri almaktir.

3. Akhn korunmasina gelince: Aklin korunmasi, akli bozacak, zayiflatacak olan
seylere kars1 korunmasini esas alinmaktadir. Bu esas da Kur’an’da bulunmaktadir.
Tamamlayic1 unsuru ise, (igckide) had, (diger uyusturucu vb.seylerde ise) tazir
cezalarinin konulmasidir. Zira aklin korunmasi da diger organlarin ya da isitme,
gbrme vb. gibi onlarin menfaatlerinin korunmasinda oldugu gibi nefsin korunmasi
esasi icerisine dahil bulunmaktadir

4. Neslin korunmasi: Alimler neslin korunmasi esasi farkli sekillerde ele almistir.
Genel olarak neslin devaminin saglamak amaciyla alinan tedbirler ve nikah
kurallari, zinanin yasak olmas1 gibi neslin nispetine yonelik tedbirler seklinde

ifade etmislerdir.
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5. Malin korunmasi: esasen onun miilkiyete konu olmasi ve tilkkenmemesi i¢in (ya
da yeterli olmaz korkusuyla) {iretilip nemalandirilmasi ilkelerinin dikkate
alinmasi demektir. zulmiin, yetim mali yemenin, israfin, haksizligin, 6l¢li ve
tartida hile yapmanin, yeryiiziinde fitne ve fesat ¢ikarmanin ve benzeri hususlarin

haram kilindigini gortilmektedir.

bE 1Y

Literatiirde “zarGriyyat-1 hams”, “makasid-1 hams” ve “kiilliyyat-1 hams” gibi terkiplerle
anilan zarlriyyat, din ve diinya maslahatlarinin gerceklesmesi i¢in ihtiya¢ duyulan en {ist
diizeydeki faydalari, toplumun varligi ve huzuru i¢in olmazsa olmaz olan hak ve degerleri
etmektedir. Ayrica Zarurriyat, Kisilerin ve toplumlarin tamaminin ihtiya¢ duydugu ve
siirlarina ¢ikildigr zamanda toplumsal diizenin saglanamayacagi maslahatlardir (Satibi,
1990, s. 371). Cuveyni'ye gore zaruriyat, zaruri bir asla dayanan ve manasi kavranabilen
maslahatlar anlamindadir. Cuveyni, zaruriyyati, satim sozlesmesinin olmadigi
toplumlarda ihtiyaclarin karsilanmasinin ve toplumsal diizenin saglanmasinin zor olacagi

ornegini vermistir (Yilmaz, 2010).

Zaruri Olan Maksatlar (Zar(riyyat):Onsuz olmayan, din ve diinya diizeninin saglanmasi
kendilerine bagli olan hususlardir. Eger bu hususlar bulunmazsa diinya diizeni bozulur;
fitne, fesat ve kargasa meydana gelmektedir. Ayrica ahiret hayati da bozulur; cennete
girme ve nimetlerinden faydalanma imkani ortan kaybolur. Bu maksatlar ortadan
kaldirilirsa diinya maslahati yok olur, hayat Oliir, ahirette de mutluluk ve basari elde

edilemez. Zorunlu maksatlar1 korumak riikunlarini ayakta tutmakla gergeklesir (Satibi,
1990, s. 359).

2.2.4.1.2. Haciyyyat

"Hacet" kavrami fikih kaynaklarinda genel olarak ikinci derece ihtiya¢ anlaminda
kullanilmaktadir (Yaran, 2007, s. 44). Haciyyat, insanlarin zaruri seviyelere ulagsmayan
ithtiyaglartyla ilgili maslahatlar1 ifadeetmektedir (Erdogan, 2013, s. 165). Gazali,
haciyyati, ihtiyaclar mertebesinde bulunan maslahatlar ve miinasebetler olarak

tanimlamaktadir (Gazali, 1994, s. 334; Kus, 2017).

Haci Olan Maksatlar (Haciyyat): Onsuz olmakla birlikte bir genislik ve kolaylik sagladigi
icin ihtiya¢ duyulan, bulunmadigi zaman genelde sikinti ve giigliiklere sebep olan

seylerdir. Bunlara riayet edilmedigi takdirde, miikellefler cogunlukla sikinti ve
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mesakkatlere maruz kalirlar. Ancak bu sikint1 ve giicliikler, zarQriyyatin bulunmamasi
durumunda dogan ve genel maslahatlarda beklenti halinde bulunan yaygin fesad
derecesine ulasmazlar. Beseri davranislarda (adat) avin helal kilinmasini, helal olmak
kaydiyla yiyecek, icecek, giyecek, barinak ve binek gibi seylerin iyi ve kalitelilerini
kullanmanin helalligini misal gosterebiliriz (Candan, 2005; Satibi, 1990, s. 361).

Haciyyat: Ugrastirmaya ve zorluga neden olan bu sebeple amacin elde edilmesine engel
olan hususlarda esneklik ve kolaylik saglanmasini ifade etmektedir. Haciyyat giicliikleri
kaldirarak kolaylastirmay1 esas olmaktadir (Akkaya, 2019, s. 70). "Malin korunmasina
nispetle ise, kabul edilebilecek aldanmalar (garar) ile genelde kaginilmasi miimkiin
olmayan bilinmezliklerin dikkate alinmamasi seklinde bir anlayis. Keza selem, karz,
miisakat vb. ruhsatlar getirilmistir" (Satibi, 1990). Mallarin biriktirilmesi konusunda
genislik gosterilmesi ve ihtiyac miktarindan daha fazla malin tutulmasinin mesru
goriilmesi, heldl olmak kaydi ile giizel olan seylerden israfa kagmadan, pintilige
diismeden itidalli bir sekilde istifadenin caiz goériilmesi de bu anlayistandir. Aligveris,

kira, mudarebe ortakligi, miisakat, muzaraa ve selem haciyyat kapsamindadir (Kus, 2017,

s. 19).
2.2.4.1.3. Tahsaniyyat

Tahsiniyyat: Ustiin ahlak anlayisina uygun bir davranis géstermeyi, sagduyu sahiplerinin
hos karsilamayacagi nahos hallerden uzaklagmay1 temine yonelik seylerdir. Bunlar {istiin
ahlak (meka-.rim-i ahlak) anlayisinin gerektirdigi seylerdir (Saylan, 2019). Tahsiniyyat
da, zarGriyyat ve haciyyatin gecerli bulundugu sahalarda s6z konusu olmaktadir: Beseri
davraniglarda (adet) yeme ve icme kurallari, pis ve igreng seyleri yeme ve igmeden uzak
durma, israf ve pintilikten kagcinma gibi seyler 6rnek olarak zikredilebilir. Muamelat
konusunda kazurat gibi pis seylerin ihtiyagtan fazla olan su ve ot gibi seylerin satimi
yasaklanmigtir (Satibi, 1990, s. 361). Tahsini konularda olan tamamlayici unsurlar helal
kazangtan infakta bulunulmasi, kurban ve akika konusunda kurbanlik icin iyi hayvanin
vb. hususlart verilebilir. Asil itibariyle aligveris de zaruridir. Garar ve cehaletin
(bilinmezlik) bulunmamasi ise tamamlayici (tekmili) unsurdur. Sayet aligveriste gararin
olmamasi1 tam ve kesin olarak aranacak olsaydi, o takdirde aligveris diye bir sey olmamis

olurdu. Icare(kira) akdi de olmazdi (Satibi, 1990, s. 363).
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Tahsinniyat, insanin iyi ve giizellikleri elde etmesi, kotli ve diisilk durumlardan uzak
durmaktir (Akkaya, 2019, s. 81). Tahsiniyyat, zaruri gereksinmelerden ziyade daha iyi
olani, kiiltiirel yeteneklerin ve duygularin gelismesine yonelik maslahatlar1 ifade
etmektedir (Erdogan, 2013, s. 538). Gazali tahsaniyati, zaruri olamayan ve gereksinim
duyulmayan seyler olarak tanimlamaktadir. Kabiliyetlerin gelistirilmesi, glizellestirilmesi
ve kolaylastirilmasi; gelenek muamelatta en giizel olan seylerin tercih edilmesidir

(Gazali, 1994, s. 334). icare akdi de keza zaruri ya da haci bir akittir (Satibi, 1990, s. 364).

Giizel ahlakin geregi olan davranislar tahsiniyyat maslahatinin igerisinde ele
alinmaktadir. Tahsiniyyat kotlilege giden yollar1 kapatmaktadir. Tahsiniyyattan olan
hiikiimler zaruriyat ve haciyyattan olan asli unsurlara fazladan bir giizellik ve kemal vasfi
getirme amacma yoneliktir (Unsal, 2001, s. 129). Modern dénemde tahsiniyyat,
Miisliimanlarin, diger toplumlara iyi bir izlenim birakmasini saglayan ihtiyaglara olarak
ifade edilmektedir Tahsiniyyat toplumun giiven i¢erisinde yasamasini ve diger toplumlara

giizel 6rnek olmasini saglayan maslahatlardir (Yilmaz, 2010).
2.2.5. Fayda Kavram

Islam iktisadinda kaynaklar, zorunlu ihtiya¢ (zaruriyat) normal ihtiya¢ (haciyyat), liiks
ihtiyaglar (tahsiniyat) olarak tasnif edilmektedir. Piyasa ekonomisinin, bu hiyerarsiye
gore kaynaklari nasil tahsis ettigi agik degildir. Ustelik zorunlu ve normal ihtiyaglarin ve
liks ihtiyaglarinin tanimi da belirsizdir. Fakat Miisliiman, faydasini en {ist diizeye
cikartirken biit¢e kisitlamasinin yanina ahlaki kisitlamay1 da dikkate almaktadir (Khan,
2018, s. 69). Islam iktisadi, karar verme siirecinde rasyonalitesi reddetmemektedir.
Sadece rasyonelligin anlamini ahirette ve bu diinyada insanin refahini icerecek sekilde
genisletmektedir. Insan davranis1 olarak faydanin maksimize edilmesi reddetmemekte,
ancak faydanin anlamlarin1 yeniden tanimlamaktadir. Islami terimlerde fayda, ahirette de
kazanci kapsamaktadir. Bu inanis, insanlarin kendi faydalari dogrultusunda hareket
ettikleri gergegi ile g¢elismemekte, bunun yaninda hayirseverligin kisinin ailesinin,
komsularin1 ve tiim toplumu kapsayacak sekilde manevi kalinmay1 saglaycak sekilde

bireyselligin yaninda toplumsalligi da igine almaktadir (Khan, 2018, s. 70).

Islami kaynaklarda fayda anlamina gelen farkli kelimeler kullanilmistir. drnegin(Mim,
Te, Ayn) maddesinden gelen "meta" meta kavrami yararlanmak anlamindadir. Evde

bulunan iiriinlerden faydalanilan seylere denir. Bir seyden faydalanmak, tiiketim(istihlak)
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kavramiyla ayni anlamda olan"istimta" kelimesi diinyadan faydalanma anlaminda
kullanilmaktadir (Oziyici, 2002). Arapgadaki "fey" kavramindan elde edilen fayda
kavrami yarar, kazang, kar anlamlarinda kullanilmaktadir. Fayda kavrami kar, kazang,
cikar anlamlarinin yaninda menfaat anlaminda da kullanilmaktadir. Kullanildig1 diger bir
anlam ise Allah'in kuluna bahsetmis oldugu "hayir"dir. Kur’an’da fayda anlaminda
kullanilan "meta" kavrami "maddi fayda" menfaat kavrami ise" manevi fayda"

anlamlarina gelmektedir (Unsal, 2001, s. 19).

Faydacilik ekolii, deger yargilar1 olan "iyi", "giizel", "adil" gibi degerleri kabul
etmemekte bunlarin yerine goreli somut gerceklige dayali "fayda kavramini koymaktadir
(Oktem, 1995, s. 229-230). Faydacilik ekolii neden fayda sorusuna "mutluluk ve zevk
i¢in" cevabin1 vermektedir. Islam iktisadinda ise, fayda ruhu, maddeyi, bedeni, nefsi, akl1,
diinyay1 ve ahireti kapsamaktadir (Unsal, 2001, s. 53). Islam iktisadinda haramin az ve
siirli oldugunu helal dairesinin ise ¢ok genis oldugu bilindigi i¢in haram olmadig: siirece

insanin menfaatleri ve arzulart dikkate alinmaktadir (Karadagi, 2018, s. 121).

Giliniimiiz iktisat sisteminde fayda, ahlaki degerlerle irtibatsiz ve bireyseldir. Ayni
zamanda bu fayda maddi olup manevi degildir ve diinyevi olup ahirette ilgisi yoktur.
Menfaat bulunup bulunmama bakimindan istege tabii olmaktadir. Menfaatin ekonomik
kriteri ise fiyattir. Tliketim fazlas1 birimlerin sayisi i¢in konulmus her birimin fiyatindan
ibaret olan makro deger ile makro menfaat arasindaki farktir. Bireylerin menfaatleri ile
toplumun menfaatleri ve herkesin yararina olan seyin gergeklestirilmesi arasinda bir
denge kurma cergevesinde ele almaktadir (Karadagi, 2018, s. 130). Ciinkii arzularin
serbest birakilmasi insanin Allah'in verdigi rizikla doymamasina neden olmamaktadir.
Boylece insan, c¢alma, acgdzliiliikk, riisvet, tuzak, hile ve benzeri haram yollara
yonelmektedir. Kanaatkar ve sabirli olmadiklar1 zaman yoksulluk, fakirlik, su¢ orani

artacak ve sonucunda sosyal diizende bozulma yasanacaktir.

Klasik iktisat, nefis temelli bir ekonomiden bahsetmektedir. Islam ekonomisi ise,
toplumun faydasinin Oncelik edinilmesi bireysel manevi hazzin tatmini ile
desteklenmesini ifade edilmektedir. Khaf (2011), toplam faydanin somut ve soyut
faydadan olustugunu tespit etmistir. Calismasinda Miisliiman insan1 merkeze alarak
tiketici fonksiyonunu zekat ve infak unsurlarinin eklenmesi tizerine gelistirmektedir.

Fayda maksimizasyonu modelini maslaga modeline yerlestirmektedir. Boylece tiiketici
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faydas1 yerine insanm refahini artirmak miimkiin goriilmektedir. Islam iktisad
metodolojisiyle ilgili yaptig1 literatiir calismasinda Kapris, fayda modelinin eksikligini
soyut ve siirdiiriilebilirlik karakterleri oldugunu 6zetlemistir. insan iiretmek ve bilhassa
fayda tretmek tizere tiikketmelidir ki tiiketim sartlarina fizyolojik sonuglar bellidir.

Kapitalist model nefis olarak insan1 ¢oziimlemistir (Ding, 2020, s. 31).

Kapitalist iktisat, maksimum kar saglamak amaciyla tesvik ettigi tekellesme sonuncunda
atil kapasite ve kaynak israfi meydana gelmektedir (Tag EI-Din, 2020, s. 286).
Kaynaklarin israf edilmesi, toplam faydaya doniik bir ihanet olarak kabul edilmektedir
(Sancakli, 2019). Klasik iktisatta israf, maksimum somut faydadan sonraki asamada
olugsmaktadir. Azalan egilimi basladiginda yani fayda degil zarar elde edildiginde israf
durumundan bahsedilebilir. Marjinal fayda artarken israf halinin oldugu
diisiiniilmemektedir. Diger yoniiyle klasiklerin yaklasimi cercevesinde toplumun bir
ferdinin kendine zulmii toplumsal fayday1 azaltic1 bir unsurdur. Bu cimrilik ve manevi
tatmin de asirilik i¢in de dogrudur. Zarureti temsil eden maddi faydadan sakinilamaz.
Gergegi yeniden giiclendirmek icin gayret maksimizasyonu bir ¢ikis noktasi sunabilir.
Boylece hem biiylime hem kalkinma es zamanli saglanabilir ki bu klasik iktisadin kusurlu
tarafin1 olusturmaktadir. Biiyiime maddi fayda {izerinde bindirilirken Kalkinma manevi
fayda iizerinden gerceklestirilebilir (Ding, 2020, s. 16). Islam ekonomisi, israfin bertaraf
edilmek kosuluyla harcamalarin kisitlanmadigi ve ihtiyaca doniik bir ekonomiyi
hedeflemektedir. Israfa neden olan liiks tiiketimlerden ziyade, ihtiyaglara, toplumun
biitlin kesimini kapsayan kaynak dagilimini istemektedir. Gereksiz harcamalarin
azaltilmasi saglanarak elde edilen tasarruflarin yatirnma doniistiiriilmesiyle toplumun

refahin artirilmasi1 amaglamaktadir (Debbagoglu, 1979, s. 45; Tabakoglu, 2013, s. 71).

Islam ekonomisi fayda maksimizasyonunu varsayimi su sekilde tanimlanmistir insan iki
hareket arasinda gidip gelir biri fayda elde etmek degeri de olumsuz fayday:
engellemektir. Esasen insan hayatin ii¢ ahlaki amaci vardir (Tag EI-Din, 2020, s. 51-75).

. Insanlarin fiziksel ve zihinsel saghigmin zararli tiiketime kars1 korunmasini
saglamak,

. Insan 1rkinin haysiyetini ve Onur'un sosyal ve aile bag1 vasitasiyla siirdiirmek,
. Diinyevi zevklerin hakkaniyetli bir sekilde paylasilmasini gerceklestirmek.
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Ekonomik adalet arac1 olarak fayda teorisinden vazge¢cmenin temel sebebi ortaya attig
her zihin bir digeri i¢in anlasilmazdir ve ortak bir duygu paydast yoktur seklindeki

iddialaridir.

Ding (2020) gore somut faydanin maksimumu mesru olsa da bu motivasyonda ki herhangi
bir ferdin veya toplulugun toplam faydasini realize etmesi miimkiin degildir. Ornegin
kimi tath pesindeyken kimi tuzu olmamas1 hali toplam faydayi baskilamaktadir. Buna
gore toplam fayda fonksiyonu Islam iktisadi perspektifin asagidaki gibi gosterilebilir
(Ding, 2020, s. 33) ;

Tu=>Mu + Y>MUrp

Toplam Fayda (Tu) tiiketimin zaman igerisinde artan birimlerinin marjinal faydalari (Mu)
toplami1 ve tclincli taraflara aktarilan nimetin faydalar1 (Mugrp) toplamindan

olusmaktadir. islam iktisadinin genel fayda teorisi asagidaki sekildeki gibi gosterilebilir:

A
7 TU =yMU + YMUrp
F i Somut (Manevi) Fayda
y zalan Somuté
d (maddi) Fayda
a
~ HE
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¥
/7
yd i
-7 .
-

Zaman
Sekil 21: Islam Iktisadiin Somut (Maddi) — Soyut (Manevi) Fayda Model
Kaynak: Ding (2020:34).
Sekil 21'de goriildiigii gibi bireysel maddi hazlarin tatmini ile ulasilabilecek fayda émiir
ile sinirli olmaktadir. Ustelik klasik modelden malum oldugu iizere zorlanmasi ile elde
edilebilecek olan toplam fayda azalmaktadir. Fakat toplam fayday1 yiikseltecek olan

toplumsal fayday1 gézeten manevi hazlarin tatmini olabilir. Bu sekilde toplumsal fayda
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artirilabilir. Tabakoglu'na (2013) gore Miisliiman, toplumun menfaatlerini kendi
menfaatleri {izerinde tutandir. Bireysel Faydalanmanin asil kaynagi tgiincii kisilere

saglanan faydadir.

Al-aaidroos vd.(2016) klasik iktisat fayda modeli ile islami fayda modelini asagidaki
grafikteki gibi karsilastirmislardir:

Tablo 1: Klasik iktisat Fayda Modeli ile islam iktisadi Fayda Modeli Karsilastirmasi

e Fayda iliskisi
ORTAK PAYDALAR
e Dogal Edinim

e Egoist Davraniglar
FARKLILIKLAR o
e Fayda Maksimizasyonu

e Doyumsuz Fayda

e Siirekli ve Sinirsiz

Tercihler

o e Fedakar Fayda

COZUMLEME e Doymus Fayda

e Belirli bir Siraya Gore
Tercihler(Zaruriyat,
Haceniyat ve Tahseniyyat

siralamasi)

Kaynak: (Al-aaidroos et al., 2016).

Fayday1 maksimize eden tiiketici dort boyutta faaliyet gostermektedir: olgiisiizlik,
savurganlik, israf ve cimrilik. Bu boyutlar toplumun her tabakasinda farkli anlamlar
almaktadir. Bireysel, toplumsal veya kamusal olabilen tiiketim baglaminda, tiim sosyal
tabakan1 her biri igin bu boyutlarin farkli anlamlar1 vardir (Khan, 2020). Islam iktisads,
bu seviyelere ¢ikmak yerine orta yollu olmayi istemektedir. Orta yolda olmak Islam'm
getirdigi bir yontemdir. Yiice Allah S6yle buyurmustur" bdylece sizin dengeli ve 6l¢iilii
bir toplum olmanizi istedik ki tiim insanligin huzurunda hakikatin sahitler olasiniz ve
peygamber de sizin huzurunuzda ona sahitlik yapsin (Bakara suresi 2/143). Orta yolculuk

sonuglari itibariyla dengedir. Ve bu ideal bile realite madde ve ruh arasinda bir dengedir.
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Ciinkii her ikisini bireyin menfaati ile toplumun ve devletin menfaatini, zenginlerin

menfaati ile fakirlerin menfaatini bir araya getirmektedir (Karadagi, 2018, s. 83).

2.2.6. Bencilik ve Digerkamhik

Gliniimiizde toplumlar, bolgeler ve insanlar arasinda kimin daha refah igerisinde yasadigi
tilketim seviyelerine gore belirlenmektedir. Bu anlayis degerlerin yok olmasina ve
doyumsuzlukla insanlarin kendilerini tiiketmelerine neden olmaktadir. Bencillik,
¢ikarcilik yariginin beraberinde getirdigi doyumsuz ve asir1 tiiketim anlayisi ahlaki
degerleri yok etme noktasina getirmektedir (Odabasi, 2013, s. 193). Kapitalizmin
benciligi dikkatte alan ve sadece kar odakli bir ekonomik anlayisa sahip olmasi ahlaki
yozlagmay1 hizlandirmaktadir. Kapitalizm, insanlarin ekonomik ¢ikarlarini  ve
tatminlerini dikkatte alirken ahlaki degerleri 6nemsemeyen sadece maddi degerleri ifade
eden bir sistemdir. Islam ekonomisi ise, insanlarin maddi degerlerini dikkate almanin
yaninda ahlaki degerleri de 6nemseyen hem maddi hem de manevi degerleri ifade eden
bir sistemdir (Oguz, 2018, s. 59). Ayrica islam ekonomisi, toplumu &nceleyen ve
toplumdaki herkesi kisisel durumlardan sorumlu tutan digerkamligin merkezde oldugu
bir ekonomik anlayisa sahip olmaktadir. islam'da alan el veren elden iistiin goriilmektedir

(Alan, 2019, s. 101).

Islam, insanoglunun dogas: geregi fedakar oldugu sdylemez aksine Kur'an insan dogasi

geregi bencil, dar goriislii ve cimri oldugunu vurgulanmaktadir:

e "De ki: Rabbimin rahmet hazinelerine eger siz sahip olsaydiniz, harcanir
korkusuyla kistik¢a kisardiniz. Insan oglu pek eli sikidir!" (Isra suresi 17/100).

e "Onlardan 6nce bu yurda yerlesmis ve goniilden inanmis olanlar, kendilerine gog
edip gelenleri severler, onlara verilenlerden dolay1 iclerinde bir rahatsizlik
duymazlar; ihtiya¢ i¢inde olsalar bile onlar1 kendilerine tercih ederler. Kim
nefsinin bencilliginden korunmay1 basarirsa iste kurtulusa erecekler onlardir”
(Hasr suresi 59/9).

e Insan, rabbine karsi pek nankordiir. Siiphesiz buna kendisi de sahittir; O, mal

sevgisine agir1 derecede kapilmistir (Adiyat suresi 100/6,7,8).

Islam, bencillik ve bireysel ¢ikar arasinda ince bir ¢izgi ¢izmektedir. Bencillik,

bagkalarina zarar verecek sekilde bireyin kendi ¢ikarina yogunlagsmasi anlamina
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gelmektedir. Bireysel ¢ikar, baskalarina zarar vermeden kisinin kendi ¢ikarlarini
gbzetmesidir. Fakat Islamda bireysel cikar, diinyada ve ahirette de basariya ulasma

arzusunu tasimasi anlamina gelmektedir (Khan, 2018, s. 61).

Islam ekonomisi, "Tevhid" merkezli sosyal bir diizene sahip olmaktadir. Tevhid anlayist
insanlarin kisiliklerini ve 6zgiirliiklerini yitirmeden varliklarinin devam edilebilmesinin
sigortasi olarak gériilmektedir (Alan, 2019). islam ekonomisi, toplum menfaatini kisisel
¢ikardan distiin tutan, kanaatkar, fedakar ve girisimci bir insan tipi 6n gormektedir (Adam,
2017). Asiriliktan kaginmak ve ihtirasin tam tersi olan kanaat, girisimin verimliligini ve
kisinin i¢ huzurunu saglamaktadir. Kanaatkar olmak, tiiketicilerle tireticilerin ve ferdin

toplumla baris i¢inde olmasina katki saglamaktadir (Kazanci, 2016, s. 11).

Klasik iktisatta "digerkamlik", "erdem", "ahlak" gibi degerler bireyin kendi ¢ikarindan
sonra gelmektedir. Islam ekonomisinde ise birey i¢in iktisadi degerler, ahlaki degerlerden
sonra gelmektedir. Kapitalizmin var olmasinda en 6nemli itici giice sahip olan sermaye
birikimi olusmasinda, digerkamliktan yoksun sadece kendi ¢ikariin pesinden kosan bir
iktisadi adam modeli 6nemli bir rol oynamistir. Bu model bencillik, hirs, ihtiras, daha
fazlasina sahip olma arzusunu giidiileyerek ahlaki degerlerin yozlagsmasina neden oldugu
sdylenebilir (Bulut, 2015). Islam ise, kalplerin birlesmesiyle toplumsal birlikteligin
saglanacagini ifade etmektedir. Kalp birligi saglanirsa yikici rekabet ortadan kalkmakta,
ikilikler azalmakta, yardimlasma ve dayanisma artmaktadir (Ibn Haldun, 2020). Hz.
Peygamber, “Hastalandiginda ziyaret etmen, oldiiglinde cenazesini kaldirman, borg
istediginde bor¢ vermen, muhta¢ oldugunda ihtiyacin1 karsilaman, hayirl islerini tebrik
etmen, musibet zamanlarinda sabri tavsiye etmendir.” buyurduktan sonra ona sunlar1 da
tembihlemistir: “Evini komsunun evinden yiiksek yapma ki komsunun havasini
engellemis olmayasin.’® Hz. Peygamber'in vermis oldugu bu cevap, bir taraftan onun
giizellik ve zarafet anlayisini ortaya koyarken, diger taraftan da Miisliimanlar aras1 olmasi
gereken digerkamlik ahlakina dayali ideal bir komsuluk iliskisini de resmetmektedir
(Cavga, 2021). “Insanlar ancak kardestir felsefesiyle digerkimliga atifta bulunarak,
biitiin diinya insanlarini tek bir viicuda benzetir ve komsusu a¢ iken tok yatan bizden

degildir” (Hakim suresi 1990:2/15).

Bhttps://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=7&SAYFA=376 &SRC=evini%20kom%C5%9Fu
"E.T. 25/03/2022".
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Modernizm, tiiketirken diisiinme ve digergamlik ilkelerini zayiflatmasi insanin tiiketim
faaliyetlerini daha az sorgulamasina neden oldugu sdylenebilmektedir. Diger taraftan
kapitalist tiiketim kiiltiirii gelisen iletisim teknolojisi ile diinya tizerinde hizla yayilmasi
ve bir¢ok toplum tarafindan kabul gérmesi tiiketim, ihtiya¢ ve israf ayirimini diisiiniip
sorgulanmasini engellemektedir. Asir1 ve zorlamig tiiketimde insan kendi ihtiyacinin
disina ¢ikarak israf noktasina ulasmak suretiyle baskalarina katkidan uzak kalirken
toplumun yozlagmasina da neden olmus olmaktadir. Tiiketimde asirilik ve zorlamalar
toplumsal kaynak israfi yoluyla toplumsal yozlasmaya da yol agmaktadir (Torlak, 2016).
Islam iktisad: ise, tiiketicinin yani sira toplumu, bireylerin ve toplumun cevreyle
catismalardan uzak, uyumlu bir sekilde ayni anda kendilerini gelistirdikleri siirdiiriilebilir

kalkinma yolunda tutmay1 amaglamaktadir (Khan, 2003).
2.2.7. Bor¢ Anlayisi

Klasik iktisat, insanlar1 bor¢landirarak yasamalarina devam etmelerine izin vermektedir.
Diistik gelirli insanlar borclarin1 borglanarak 6demeye c¢alismakta dolayisiyla
yoksullugun kisir dongiisii igerisinde kendini tiiketmektedir (Ersoy, 2015, s. 46). "Borg
yigidin kamgisidir" gibi sozlerle toplumu daha fazla tiilketme yonlendirilmis ve borca
bagimli hale getirilmektedir. "Ayagmi yorganina uzatma aligkanligi ve erdemlik
anlayisinin giderek azalmasinda asir1 tiiketim anlayisi etkili olmaktadir” (Odabasi, 2013).
Borglanarak yasayan bu toplumlar, bir yandan asir1 tiiketim isteklerini bir yandan da
azalan gelirleri arasinda daha fazla bor¢ almaya baslamaktadir. Bu durum insanin
gelecege doniik gelirlerinin tiiketimde harcanabilecek degisik uygulamalara da giindeme
getirerek tiikketen insanlarin tliketen toplumlar olma yolunda ilerlemesine neden
olmaktadir (Torlak, 2016). Islam ekonomisinde, harcamalarda itidalli olunmasini tavsiye
etmekte ve israfi da yasaklamis oldugundan bor¢ almak bu kapsamda son gare olarak
basvurulmasi gereken bir uygulama olarak goriilmektedir (Saritas, 2013). Hz. Aise,
Peygamber Efendimizin en ¢ok giinaha girmekten ve borgtan Allah’a sigindigini
nakletmektedir. Miiminlerin annesi, “Ey Allah’in Reslii! Bor¢tan ne kadar da ¢ok
Allah’a sigimiyorsunuz?” diye saskinligimi dile getirince, Peygamberimiz, “Bor¢lanan

kimse konusur ama yalan sdyler; sdz verir ama sdziinii yerine getirmez!*.” karsiligini

14 https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=1&SAYFA=167&SRC=bor%C3%A7 "E.T.
25/03/2022".
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vererek, bir taraftan da borg¢ altinda kalanlarin sergileyebilecegi olumsuz davranislara
dikkat cekmistir. Enes b. Malik de Restlullah’a hizmet ederken onun sik sik sdyle
dedigini bildirmektedir: “Allah’1m, sikintidan, {iziintiiden, borglarin agirligindan ve gii¢
sahibi olan kisilerin haksizligina ugramaktan sana sigmirm*®”. Dolayisiyla Islam, kredi

alma yoniindeki talebi kisic1 bir tavir igerisinde oldugu goriilmektedir.

Tiiketim toplumunda insanlar daha fazla tiilketim harcamas1 yapabilmek i¢in bankalardan
aldiklar1 kredi ve kredi kartlar1 araciligiyla borglanmakta ve bu borglarini
O0deyememektedir. Daha fazla tiiketim yapabilmek ic¢in borg¢lanan insanlar borglarini
O0deyemedikleri i¢in ihtiyaclarini karsilamaktan daha da uzaklasarak borca bagimli olarak
yasamak zorunda kalmaktadir (Arslan, 2018). Bilingsizce kullanilan kredi kartlari,
tilketici kredileri asir1 tiiketimi artirmakta bircok insan gelirinin iizerinde borg¢lanarak
hatta faiz 6deyerek harcamalarini gergeklestirmektedir. Insanlar gelecekteki gelirlerini
bugiinden tiiketmekte ve bu nedenle geleceklerini ipotek altina almaktadir (Akar, 2008).
Gelirden fazla yapilan harcamalar bor¢ yiikiine doniismektedir. Cilinkii cagimizda
harcamalar, paraya fiziki olarak dokunmadan kredi kartlar1 vb. enstriimanlarla yapildig:
i¢in neye ne kadar harcama yapildig: bilinmeden yapilmaktadir (Koksal C., 2018, s. 41).
Ayrica reklamlar nedeniyle insanlar ihtiyaglari olmadiklari iiriinleri biitcelerini
asmalarina satin almalarinda onemli bir rol oynamaktadir. Bu durum ay sonunu
getiremeyen ailelerin artmasina, hane i¢i gecimsizliklerine neden olmaktadir. Bireyler
kredi kartin1 6teleme, taksitli 6deme, art1 puan kazanma, puan biriktirme ve aninda kredi
cekme vb. avantaj gibi goriinen uygulamalar nedeniyle kazandiginda ¢ok daha fazlasini
harcayabilirler. Giinlimiizde birgok iiriin internetten rahatga alinabilir olmasi israfi artiran
diger bir unsur olarak goriilebilir. Hi¢ disar1 ¢ikmadan ev konforunda birgok iiriin
bilgisayarda se¢mek, kredi kart1 ile ddemek iiriinii kapiya kadar gelmesi biiyiik bir
aligveris rahathg sunmaktadir (Ozburun, 2018, s. 151). Tiiketim kiiltiiriiniin ortaya
cikardig1 yeni insan modeli, geliri ya da ihtiyaci olsa da olmasa da yapilan kampanyalarla,
iki al ti¢ 6de gibi farklilastirma stratejileriyle, gosteris ve statii diisiincesiyle onlarca mal
alip onlart dolaplarda istifleyip israf etmektedir. Islam ekonomisi ise, fertlerin
harcamasimi gelirine gére yapmasini istemektedir. Islam ekonomisi, bor¢ almay1 bir

zorunluluk ya da ihtiyag olmasi halinde olmas: kabul etmektedir. Ayrica Islam

15 https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=1&SAYFA=26&SRC=bor%C3%A7 "E.T.
25/03/2022".
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ekonomisinde, borg alinmasina ahlaki bir boyut kazandirilmaktadir. Bu tiir 6diing vermek

icin kendine 6zgii bir mekanizma kurmaktadir. Islam ekonomisi borg anlayis1 dort ilkede

Ozetlenebilir (Mannan, 1976).

Gereklilik ilkesi; 6nemli bir neden olmaksizin borca girmekten giinahtan kagar
gibi olmay1 tavsiye etmektir. Islam, insanin temel ihtiyaglarinin karsilanmasi
amaciyla bor¢lanmaya izin vermektedir. Fakat cagimizda gosteris nedeniyle
ihtiyaclar ¢ok asir1 boyutlara gitme egilimindedir Bu yiizden Islam, boyle
uydurma istekleri karsilamaya yonelik borca izin vermemektedir

Sozlesme ilkesi; Yiice Allah sdyle buyurur ki "birbirinize belirli bir siire i¢in
bor¢landiniz zaman onu yaziniz bir katip dogru olarak yazsin"(Bakara suresi
2/282) her borg alma ve bor¢ verme isleminde yazilmasi 6nerilmektedir. Bu borg
alanin yararinadir borg veren borgluya bir haksizlik yapilmayacagini gormektedir.
Odeme ilkesi; Islam daima karsit eylemler arasinda bir denge kurmaktadir. Borg
veren bor¢luya haksizlik yapmaktan kaginmak borglu da borcunu 6demek igin
gerekli ¢abay1 harcamakla yiikiimliidiir. islam'da borcu 6demek biiyilk énem
tasimaktadir. Hz. Peygamber "bir cenaze namazini kaldirilmasi sirasinda borcu
var miyd1? Onlar hayir dediler namaz1 kildirdig1 baska bir cenazede yine sordu
borcu var miydi? Evet dediler. O bildirdi "arkadasinizin namazini kaldirin™. Ebu
katade Ey Allah'm el¢isi borcunu ben 6deyecegim dedi. Bunun {izerine cenaze
namazini kildirdi."*® Burada borcun 6denmesmesinin haksizlik oldugunu
Peygamber Efendimiz tarafindan ortaya koyulmustur.

Yardim ilkesi karzi hasen: Islam'da borg yalnizca gergek ihtiyacini karsilamak
amacityla alindig1 kabul edilmektedir. Bor¢lu gergekten zorluk iginde ise borcun
Odenmesi ertelenebilir. Bazi durumlarda borcum bagislanmasi bile istenmektedir.
Bor¢lu darda ise eli genisleyince kadar beklenmelidir. Bor¢lunun borcu

bagislamani sizin i¢in daha hayirlidir.

Islam iktisadinda bireylerin tiiketimde israfa kagilmasi istenmedigi gibi, zaruret

olmadikea da borg altina girmeleri istenmemektedir. Islam iktisadina bireyler; Tiiketimini

gelirine gore ayarlamaya calismakta, Zaruret olmadik¢a bor¢lanmamakta, borcunu

sozlesmeye baglamakta ve 6deme niyetiyle bor¢lanir ve borcunu vaktinde 6demektedir

16 https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=2&SAYFA=239&SRC=bhor%C3%A7 "E.T.
25/03/2022".
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(Zaimvd., 2010). Ciinkii Peygamberimizin, “Kim ki 6demek niyetiyle borg yaparsa Allah
ona borcunu Odetecektir, kim ki israf etmek niyetiyle bor¢ yaparsa Allah onu yok
edecektir” ve “Borcun odenmesini geciktirmek haksizliktir.”!” Bor¢ almak sadece
gelecekteki kaynaklari tiiketmek i¢in bir aragtir. Bor¢lanma arzusu toplumda zamanla
adaletsizlikler yaratabilecek bir seviyeye ulasabilir. Bu durum potansiyel bir sinif
catismasina neden olabilmektedir (borglular ve bor¢ verenler arasindaki ¢atisma ve
sahipler ve olmayanlar arasindaki catisma). Bor¢lanma olanaklar tiiketimde ve/veya
iiretimde ve/veya is/ticaret uygulamalarinda sosyal acidan sorumsuz davraniglara yol
acabilir. Bor¢lanma firsatlari, ekonomik ajanlar1 gergek mal ve hizmetlerin iiretimine
veya degisimine katkida bulunmadan sadece para ve finansal kagit aligverisi ile gelismeye
tesvik edebilir. Bu nedenle ekonomide reel ve parasal sektoriin biiyiimesinde sagliksiz

dengesizlikler meydana gelebilmektedir (Khan, 2003).

Islam ekonomisi, toplumun ekonomik problemlerini ¢dzmek adma bor¢ verme
konusunda karz-1 hasen anlayisinin uygulanmasini tesvik etmektedir. Kur'an-1 Kerim'de
bor¢ verirken belirli esaslar dikkate alinmaktadir. Borcun vadesinde oOdenmesi
emredilmektedir. Borg veren de bor¢lunun zorda kaldigi durumlara kolaylik saglanmasini
tavsiye edilmektedir. Her iki tarafinda magduriyet yasanmamasi igin borglanmanin senet
ile saglamlastirilmasi1 gibi belirli esaslari da ortaya koyulmaktadir (Badem, 2017).
Islam"'in tesvik ettigi yardimlasma ve dayanmisma sekillerden birisi olan karz-1 hasen
"Allah'a giizel bir bor¢ vermek"(Bakara suresi 2/245) anlaminda kullanilmaktadir. Karz-
1 hasen Allah rizasindan baska bir menfaat beklemeden verilen borcu ifade etmektedir.
Kapitalist anlayisinin yayginlagsmasiyla birlikte Miisliimanlar arasinda bu davranis terk
edilmeye baglanmis ve insanlar ¢ikarci, mal biriktirme ve faiz tuzagina diisme tehlikesiyle

kars1 karsiya kalinmaktadir (Cavga, 2021).

Ihtiyacini karsilayamamasi durumunda biiyiik zararlara ugrayacak kisiye borg vermek
vacip, alacagi borg paray1 siipheli ve gayri mesrl yollarda harcayacagindan endise edilene
bor¢ vermek mekruh, verilen borcun harama gétiireceginin bilinmesi durumunda ise borg

vermek haram olacaktir (Ozdemir, 2012, s. 128).

Tiiketim 6diincii su sartlarda verilebilmektedir (Kahraman, 2020);

17 https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=5&SAYFA=122&SRC=bor%C3%A7 "E.T.
25/03/2022".
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e Qdiing verilen malin misli (standart) bir mal olmas1 gerekmektedir. Olgii, tarti
veya standart olup sayi ile alinip satilan mallara misli mal denilmektedir

e Malin bilinir olmasi, borca konu olan malin vasfi ve miktarinin belli olmasi
gerekmektedir.

e Karz akdinde konu olan borgta art1 bir fazlalik olmamasi gerekmektedir. Diger bir
ifadeyle borcun ayn olmasi gerekmektedir.

e Borg verilen malin kars1 tarafa teslim edilebilir olmas1 gerekmektedir..

Gizel borgla ilgili en giizel 6rnekler su ayet ve hadiste verilmistir:

e Kur'an'da ve siinnette borcun tahsilinin kolaylastirilmasi tavsiye edilmektedir.
Kur'anda su sekilde ifade edilmektedir :"Eger bor¢lu darlik i¢indeyse, ona 6deme
kolayligina kadar bir siire tantyin. Ve bu gibi bor¢lulara alacaginizi bagislayip
sadaka etmeniz eger bilirseniz sizin i¢in, daha hayirlidir (Bakara suresi 2/280)."

Nitekim Hz. Muhammed (sav) sdyle buyurmustur: “Mirac¢’a ¢iktifim gece, cennetin
kapisi tizerinde sadakalar i¢in on kat sevap vardir. Borg olarak vermek karsiliginda ise on
sekiz kat1 sevap vardir yazisinin yazili olmasinin hikmeti nedir?”” diye sordum. Cebrail
dedi ki: “Ciinkii sadaka isteyen kisi bazen yaninda bir seyler oldugu halde dilenebilir.
Fakat borg isteyen kimse ancak ihtiyagtan dolay1 bor¢lanmak ister.” Sadaka ile insanlarin
giintibirlik ihtiyaglar giderilir. Borg ise bir isin diizene girmesi, yeni bir isin temellerinin
atilmas1 baglaminda degerlendirilir'®. Ekonomiye yatirim olarak dénen her borg iiretim
olarak topluma yansimaktadir.Bu baglamda Islam ekonomisi, yatirim yapma amaciyla
borg isteyenlere bor¢ verilmesini kisisel ve toplumsal dengenin saglanmasi i¢in uygun

gormektedir. Sadakanin aksine borg insani ¢aligmaya tesvik etmektedir (Alan, 2019).
2.2.8. Secim ve Tesebbiis ilkesi

Islam ekonomisi insanlara, ahlaki ve manevi degerlerle siirli olmak kaydiyla ekonomi
alaninda 6zgiirliik vermektedir. Islam ekonomisi, bu temel ilke nedeniyle kapitalist ve
komiinizmden ayrilmaktadir. Islam ekonomisinde toplumun menfaatleriyle celismedigi
siirece secim ve tesebbiis 0zgiirliigli taninmaktadir (Giil, 2011, s. 70; Kazanci, 2016, s.
10). Islam ekonomisin iktisadi amaglarindan bir tanesi toplumun menfaatleri dikkate

aliarak kisisel ozgiirliiklerin garanti altina alinmasidir. Bunun nedeni ise, toplumdaki

18 https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=2&SAYFA=459& SRC=bor%C3%A7 "E.T.
5/04/2022".
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herbir fert davranislari i¢in Allah'a karsi sorumlu olmalaridir (Caglar, 2021). Islam
ekonomisindeki insanin bakis agisi, kapitalizmdeki insanin bakis agisindan ¢ok farklidir.
Kapitalizmde insanin sinirsiz iradeye ve se¢im Ozgiirliigiine sahip oldugu, diledigi her
seyi iistlenebildigi bilinmektedir. islam iktisadinda ise, insanin eylemlerinden sorumlu
oldugu ve acggdzliligiin egitilmesi gerektigini kabul eder, ¢iinkii insan hi¢bir zaman
zenginlik ve maddi 6gelerle tatmin olmamaktadir. Aksine, tatmin maddi miilkiyetle
degil, kalp ve aklin tatmini ile elde edilebilir. Daha ¢ok tiiketmek yerine, daha azina sahip
olmakla, ancak sahip olunan her seye siikretmek, nimet olarak goriilerek doyum
saglanmas1 gerekmektedir. Daha az mal ile yetinmek, daha az mal {iretilmesi
gerekeceginden, dogal ¢evrenin tiiketilebilir {iriinlere doniistiiriilmesine daha az talep
anlamina gelmektedir. islam ekonomisinde insana bu bakis, insanlar1 daha az tiikketmeye
ve dolayisiyla dogal ¢evreyi korumaya sevk eder ki bu da cevre etigine 6nemli bir katki

saglamaktadir (Fagan, 2016).

Islam ekonomisinde insan, 6zgiir iradesiyle karar alabilen ve yaptiklarindan sorumlu olan
bir varlik olarak ifade edilmektedir. Islam ekonomisinin en 6nemli amagclardan birisi,
insana sadece iktisadi degil, bireysel ve toplumsal hayatin biitiin alanlarinda en uygun
karar1 verip uygulayacagi 6zellikler kazandirmaktir (Giil, 2011, s. 53; Cobanoglu, 2013,
s. 37; Kazanci, 2016, s. 10). Islam ekonomisi, insanlarin tercih ve kararlarin1 kendileri
almasini istemekte, piyasaya giris, ¢ikislar serbest ve rekabet ortamini tesvik etmistir.
Islam’mn himayesinde insanlar, 6zgiirliigii giizellestiren, onu insanoglu i¢in hayirli bir
vasita haline getiren ideal ve degerlerle sinirli bir 6zgiirliige sahip olmaktadir (Caglar,

2021).
2.3. Islam’da Bozgunculuk (Savurgan/israf) Tlgili Ayet Ve Hadisler

Islam iktisadinin kavram ve ilkelerinin ele alindig1 yukaridaki bdliimlerde goriilmektedir
ki; ekonomideki diizensizliklerin, piyasa bozgunculugunun, sosyal, kiiltiirel ve cevre
tahribatinin 6nlenebilmesinde sade ve orta yollu yasam ve israf yasagi 6énemli bir yere
sahip olmaktadir. Bu arastirmanin temelini olusturan israf konusu detayl bir sekilde bu

bolumden itibaren ele alinmaktadir.

Savurganligin tiikketim acisindan anlami asir1 harcamaktir. Bireysel diizeyde kalici
savurganlik, imkanlarin Otesinde yasamak, maddi sikinti, borg, yoksulluk ve aglik

yasamaya yol acabilir (Khan, 2020). Insanmn diinyadaki en 6nemli rolii kaynaklari
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gelistirmekten sorumlu olmasidir. Zirai iirlinlerin tahrip edilmesi, canlilarin 6ldiiriilmesi,

doganin bozulmasi, akrabalik baglarinin yok sayilmasi, savaglar, sahtekarlik ve

dolandiricilik yapilmasi kaynaklarin yok edilmesine neden olan eylemler insan diinyadaki

as1l amacina aykir1 olmaktadir. Kur'an-1 Kerim'de bu tarz durumlar bozgunculuk olarak

kabul edilmektedir. islam, diinyadaki insani sorunlarin ve sosyal yikimlarin temel nedeni

olan bozgunculuk kinanmaktadir. Kur'an'da bir¢ok ayette bozgunculuk(fesat) kavramina

yer verilmektedir:

"Is basina gecti mi yeryiiziinde bozgunculuk ¢ikarmak, ekini ve nesli helak etmek
icin kosar. Allah ise bozgunculugu sevmez" (Bakara suresi2/205).

"Ey kavmim, Olcegi dogru Olgiin, terdziyi dogru tartin, halkin mallarmi
eksiltmeyin, yeryiiziinde bozgunculuk etmeye ¢alismayin" (Hud suresi 11/85).
"Sizden Onceki asirlarda yeryiiziinde (insanlar1) bozgunculuktan alikoyacak
faziletli kimseler bulunsaydi ya! Fakat onlardan, kurtulusa erdirdigimiz az bir
kismi miistesnadir (bunlar gorevlerini yaptilar). Zulmedenler ise, kendilerine
verilen refahin pesine diistiiler. Zaten glinahkaridiler" (Hud stiresi 11/116).
"Diizene sokulduktan sonra yeryiliziinde bozgunculuk yapmaym. Allah’a
(azabindan) korkarak ve (rahmetini) umarak dua edin. Siiphesiz, Allah’in rahmeti
iyilik edenlere ¢ok yakindir"(A'raf suresi 7/56).

"Hatirlayin ki Allah Ad kavminden sonra, sizi onlarn yerine getirdi ve sizi
yeryiiziinde yerlestirdi. Yerin ovalarinda koskler kuruyor, daglar1 oyup evler
yapiyorsunuz. Artik Allah’in nimetlerini anin da yeryliziinde bozgunculuk
yaparak karigiklik ¢ikarmaym"(A'raf suresi 7/74).

"Medyen halkina da kardesleri Su’ayb’1 peygamber olarak gonderdik. Dedi ki:
"Ey kavmim! Allah’a kulluk edin. Sizin i¢in O’ndan baska hicbir ilah yoktur.
Rabbinizden size acik bir delil gelmistir. Artik Ol¢iliyli ve tartiyr tam yapin.
Insanlarin mallarin1 eksiltmeyin. Diizene sokulduktan sonra yeryiiziinde
bozgunculuk etmeyin. Inananlar iseniz bunlar sizin igin hayirhidir" (A'raf suresi
7185).

"Insanlarin mallarin1 ve haklarini eksiltmeyin. Yeryiiziinde bozgunculuk yaparak

karisiklik ¢ikarmayin"(Suara Suresi 26/183).
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e "Insanlarin kendi isledikleri (kétiiliikler) sebebiyle karada ve denizde bozulma
ortaya ¢cikmistir. Donmeleri i¢in Allah, yaptiklarinin bazi (kétii) sonuglarini

(diinyada) onlara tattiracaktir" (Rum Suresi 30/41).

Yukarida Kur'an'da gegen bozgunculukla ilgili bazi ayetlere yere verilmistir. Bu ayetler,
maddeci bir anlayistan ve ahlaki sorumluluklara aldiris etmeden sinirsizca servet

biriktirmekten kaynaklanan insan davranisindaki bozulmay1 ifade etmektedir.

Tefsirlerde ¢ogunlukla israf, nicelikteki asiriliktan ziyade nitelikteki asirilik, yani
“Allah’in rizasina uygun olmayan, O’na isyan sayilan yollara, sagduyunun ve kamu
vicdaninin uygun bulmadigi sekillerde harcamada bulunmak™; cimrilik ise “imkanlari
elverdigi halde Allah rizsina uygun olan yerlere harcama yapmaktan kaginmak™ seklinde
aciklanmistir. “Makul bir denge” diye g¢evirdigimiz kavam kelimesi de “israftan ve
cimrilikten uzak olarak gereken yerlere gerektigi kadar harcamada bulunmak™ demektir
(Khan, 2018).

e "Veonlar ki, harcadiklarinda ne israf ne de cimrilik ederler; ikisi arasinda orta bir

yol tutarlar" (Furkan suresi 25/67).

Yukarida belirtilen ayetlerin Israf-fesad iligkisini gdstermesi ve israf kelimesinin
aciklanmasi agisindan 6nemli oldugu goriilmektedir. Bir seyi vasfetmek, vasfedilenin
0zelligini ortaya koymaktir. Burada da miisrifin en 6nemli 6zelliklerinden birisinin de

fesat ¢ikartmak oldugu anlatilmaktadir (Karaarslan, 2013).
2.4. Israf Kavram

Kapitalist anlayisinin yayginlastigi1 toplumlarda sinifsal yapilarin gostergelerinden biri de
israf olmaktadir. Israf, toplumsal siniflarin ortaya ¢ikmasinda onemli bir paya sahip
olmaktadir. Kapitalist sistemde,zengin toplumlarin refahi savurganliga bagli olmaktadir
(Alan, 2019, s. 80). Kapitalist sistemde, ekonomik refahin artmasi tiiketimin siirekli
artmasina, Uretimin tiiketimi karsilama yarisina ve sermaye birikimine bagli olmaktadir.
Kaynagi asir1 liretim ve tiiketim olan bu sistemde refah seviyesinin yiikseltilmesi israfi da
beraberinde gerekmektedir (Saritas, 2013, s. 21-22). Ayrica tikketimin amag¢ haline
gelmesi, tiikketim toplumu igerisinde yasayan tliketicilerin israf ile ihtiyag arasindaki
ayrimin ortadan kalmasina neden olmaktadir. Gilinimiizde kaynaklarin keyfi

kullanilmasi, dengesiz borglanilmasi, tasarruflarin yetersiz olmasi nedeniyle birgok
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alanda israf meydana gelmektedir. Israfin artmasi, hanehalki ve iilke ekonomisinin refah
seviyesinin artmasinda Onemli rol oynayan tasarruflarin azalmasini neden olmakla
birlikte iilke ekonomisi i¢in ciddi sorunlara da sebep olmaktadir (TISVA, 2019). islam
ekonomisi ise, kapitalist sistemin itici giicli olan asir1 tiikketim ve gereksiz ihtiyaglarin
pesinden kosmak yerine dengeli ve istikrarli sistem ortaya koymayi amacglamaktadir.
Islam ekonomisi, iiretim ve tiiketim dengesini ve iiretim kapasitesi fazlasinin gosteris
iretimine degil sosyal, kiiltiirel ve manevi gelisme yonelmesini saglamay1
amagclamaktadir (Tabakoglu, 2013, s. 85). Islami ekonomisi, insanin elindekilere deger
vermek ve kiymetini bilmek anlamma gelirken, israftan kaginmak demektir. Israf

kavramiyla ilgili literatiirdeki tanimlar su sekilde 6zetlenebilir:

e Israf kelimesi ‘serafe’ fiilinin if’al babina girmis mastar seklidir. Israf kelimesi
sozliiklerde seraf mastariyla ayn1 anlamda kullanilmistir. Liigatler, bu kelimenin
pek cok manaya geldigini aktarmaktadir. Onlardan en meshuru ve 6nemlisi,
konumuzun da merkezini olusturan ‘haddi asma’ anlamidir. Haddi asma manasini
ifade etmek i¢in kullanilir. ‘Kasd’ kelimesi ‘itidal’, ‘orta yol” anlamina gelirken,
ifadenin biitiinii ‘orta yolun ihlal edilmesi’ manasina gelmektedir. Ikinci ifade de
yer alan ‘had’ kelimesi, ‘¢izilen sinir’ manasindayken, ifadenin biitiinii ise ‘sana
cizilen smir1 asmandir’ anlamindadir. Bu manasiyla israf kavrami hem ifrat hem
de tefrit anlaminda haddi asmay1 ifade etmektedir. Ayrica Kur'an-1 Kerim’de
asirilik anlamma gelen adv, zulum, fesad gibi pek ¢ok kelime kullanilmaktadir
(Karaarslan, 2013).

e Tirk Dil Kurumuna (TDK) gore israf, “Gereksiz yere para, zaman, emek,
harcama, savurganlik™ anlamma gelmektedir (TDK, 2018). Tiirkiye Israf Raporu
(2018)'na gore israf, diger bir ifade ile savurganlik, mevcut tiim kaynaklarin ve
olanaklarin; dengesiz, plansiz ve gereginden ¢ok harcanmasi ve bilgisizce ve
rasyonel olmayan bir sekilde kullanilmasini ifade etmektedir (Undevli vd., 2019).

e Hz. Peygamberi caninin ¢ektigi ve arzu ettigi her seyi yemenin siiphesiz israf
oldugunu ifade etmektedir'®. Israfi ve gurura kapilmaksizin yiyiniz iginiz giyiniz
ve sadaka veriniz buyurarak insanin ihtiyaclarini karsilamada ki mesru sinirlar

bildirilmektedir (Muslu, 2018, s. 60).

Phttps://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=3&SAYFA=521&SRC=can%C4%B1n%C4%B1
n%20%C3%A7ekti%C4%9Fi "E.T. 25/04/2022".

146


https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=3&SAYFA=521&SRC=can%C4%B1n%C4%B1n%20%C3%A7ekti%C4%9Fi
https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=3&SAYFA=521&SRC=can%C4%B1n%C4%B1n%20%C3%A7ekti%C4%9Fi

Insanin miilkiyeti altinda olan mal ve hizmetlerin gereksiz yere tiiketilmesine israf
denilmektedir. Liiks ve gosteris tiikketiminin var ettigi tiiketim toplumun en biiyiik
sorunlarindan bir tanesi israftir. Harcamalar1 6zgiirliik olarak algilayan tiikketim
toplumu, insanlar liiks ve gosteris amaciyla yaptiklari harcamalar israfa neden
olmaktadir (Badem, 2017, s. 74-75).

Israf kavram1 orta yollu ve itidalli olmanin tersini ifade eden her seyde asiriliga
kagmay1, dengesizligi, helal- haram smirmnin asilmasini ifade etmektedir. Israf,
insanoglu ve tim canlilar1 olumsuz etkileyen, diinyanin ¢oziim bekleyen salgin
hastalig1 olarak tanimlanabilir. insanlarin bu hastaliga yakalanmasindaki en
onemli nedenler; kitle iletisim araglari, tiiketimi kolaylagtiran eticaret
uygulamalari, gosterisi tesvik eden sosyal medya mecralari, kapitalizmin
tilketimle asir1 ve suni biiylimeyi amaglamasmin etkili oldugu sdylenebilir
(Caglar, 2021, s. 67).

Gida maddelerini ¢iiriitilmesi ekmek, yemek, sebze ve meyvelerin ¢ope atilmasi,
giyilebilecek olan esyalarin, kullanilabilen ev esyalarinin vb atilip yerlerine
yenilerinin alinmasi gereksiz yere elektrik kullanilmasi, suyun bos yere akitilmast,
gereginden fazla iirlinlerin kullanilmasi, helal olan yemeklerin yapimi sirasindaki
kanatlar nedeniyle yemeklerden faydalanamamasi gibi her tiirlii tutum ve davranis
israf olarak tanimlanabilir (Akar, 2008, s. 34)

Israf gida, kiyafet ve barmma gibi konularda asir1 talep anlamina gelmektedir
Islami dgretiler 1limli ve dengeli bir tiiketim ile tiiketim kalibr i¢in sefalet ve
savurganlik arasinda kalan bir model kurmaktadir. Kur’an’da orta yol dengesinin
listiinde ve altinda tiiketim israf olarak kabul edilmekte ve kinanmaktadir (isra
17/29; Enam 6/141) (Kahf, 2019, s. 166).

Taberi israfi sdyle tanimlamaktadir birsey de asirtya gitmektir. Israfin diger bir
tanimi ise asli miibah olan bir sinir1 agip miibah olmayan bir sinira gegmektir. Mali
yasaklanmis seylere harcamak mali tamamen ziyan etmek , israf sayildig1 gibi
mali mesru bir sahada ve fakat asir1 derecede harcamak da israf olarak
sayilmaktadir (Yenigeri, 1980, s. 193-195).

"Elmali M. Hamdi Yazir, Israf’1 anlatirken “ne zaruret, ne ihtiya¢ ve ne de hiisn
(glizellik) i¢in olmayan, faydasiz, zararli, mesru (ser’i) olmayan yonlere yapilan

harcama herkes icin bir israf oldugu gibi, insanlarin ihtiyaci karsisinda fazla yiyip
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icmek de giizel degil, israf sinira girmis olur. lyilik ve yarar saglayan seylere
harcamak ise bosa harcamak degil, iiretmek olacagindan israf olmaz.” demektedir
(Yazir, 2015).

Islam alimleri genel itibariyle israf kavramim1 malin tasarrufuyla alakali
kullanmaktadirlar. Bu agidan Ciircani israfi; degersiz bir gaye igin ¢ok mal sarf
etmek, harcamada asiriliga diismek seklinde tarif etmektedir (Karaarslan, 2013).
Israf: Gereksiz harcama, savurganlik, gereksiz tiiketim. Hane halki, isyerleri veya
devlet tarafindan gergeklestirilen ekonomik aktivitenin bir {iriintidiir (Defra,

2011).

Zahmetsiz gelen zenginlik, gosteris tutkusu, daha fazla tiikketme istegi, sosyal ¢evre, liiks

yasamak, reklamlar, materyalist yasamak ve kaynaklarin Allah’tan geldigini unutmak

mal ve hizmetlerin asir1 kullanima neden oldugu sdylenebilir. Belirtilen bu sebepler,

sonunu diistinmeden istek ve arzulara gore yasanmasina ve sonucunda malin ziyan ve

israf edilmesine neden olmaktadir (Karaarslan, 2013).

Israfin etki ve sonuclari su sekilde 6zetlenebilir:

Israf hirs: diirtmektedir(tahrik). Hirs ise {ic dnemli sonucu dogurmaktadir (Zaim
vd., 2010):

1. Kanaatsizlik: Kkanaatsizligin artis1 ¢alisma sevkini kirar, siikiir
yerine yakinmanin ¢ogalmasina neden olmaktadir. Mesru, helal,
az mal1 terk edip gayr-1 mesru kiilfetsiz bir mal arama duygusu da
kapitalizmi dogurmustur.

2. Hayabet (mahrum olmak), hasaret(ziyan olmak) ve basarisizlik:
Hirs,yokluk ve sefaleti meydan getirmektedir.

3. Hirs, ihlas1 kirmasi, ameli uhreviyeyi zedelemesidir.

Israfi azaltmay1 basaramamus toplumlar tekrar agliga, i¢ karisikliga, dis saldirilara
maruz kalmaktadir. Kur'an-1 Kerim'de de su sekilde ortaya konulmustur:" Biz bol
gecimi ile halki simarmis nice memleketleri helak ettik iste kendilerinden sonra
ancak pek az kimselerin konulabilecegi meskenleri biitiin onlar1 biz varis
olmusuzdur" (Kasas suresi 28/58). Kasas siiresinde Israfi simariklik ve gdsteris
harcamalari olarak ifade edilmektedir. Ayrica israfin, iilkelerin ekonomilerinin
bozulmasina ve iktisadi hayati ¢okmesine neden oldugu ve hatta iilkeyi yikip

gidecegi vurgulanmaktadir. Bir lilkede geliri yiiksek tabakalarin refah damlalarini
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sacip savurmalari tiim iilkeye zarar vermektedir. islam alimleri asir1 bir sekilde
ortaya c¢ikan israfin higbir sey birakmayacagini, az israfinda malin artik
¢ogalmasini durduracagini ifade etmektedir. Eger yapilan israf ihtiyaglardan sonra
kalan miktarla esit durumda ise servette hi¢bir artma olmayacaktir. Ayrica israf
malin azliginmi ¢oklugunu etkilemektedir (Yenigeri, 1980, s. 191).

e Tabakoglu "Israfin giderilmesinin bir kiiltiir olay1 olarak algilanarak topluma
bdyle bir zihniyetin yerlestirilmesi arz ve talep yapilarinda istikrar, bu da
fiyatlarda bir istikrar meydana getirmektedir. Bunun yaninda tiiketimdeki
asiriliklar giderildiginden diisiik gelir gruplarmi gittikge daha giic durumlara
diisiiren ve biitiin kesimlerdeki fiyatlar1 yukariya ¢eken fiyat helezonu belirmez,
sonugcta gelir dagilimindaki adaletsizlik ortaya ¢ikmaz" (Saritas, 2013; Tabakoglu,
2013, s. 398) .

2.4.1. israf Tiirleri

Israf; mevcut kaynak ve kosullarin verimsiz, hesapsiz ve 6lgiisiiz kullanilmasidir. Islam
iktisad itidal ve 6l¢ii sistemidir (Erdem, 2014, s. 3-4). Bu boliimde israf ¢esitleri maddi

ve manevi israf bagliklar altinda ele alinmaktadir.
2.4.1.1. Maddi Hallerdeki israf

Maddi israf, barinma, giyecek, yiyecek-icecek ve dogal kaynaklarin israfi olarak ifade
edilebilir. Bunlar i¢inde en ¢ok dikkat ¢eken de yiyecekte-igecekte yapilan israftir
(Erdem, 2014, s. 295). 2021 BM Gida Israfi Raporuna gore diinya genelinde her yil
toplam 931 milyon ton gida israf edilmektedir. Tiirkiye'de her yil kisi basina 93 kilogram
yiyecek ¢ope atilmaktadir. Toplamda her yil 7.7 milyon ton gida israf edilmektedir.
Diinyada 800 milyondan fazla insan aglik c¢ekmektedir. Gida kayiplarmin parasal
degerinin 400 milyon dolardan fazla oldugu tahmin edilmektedir (WRAP, 2021).

Insanin hayatim idame ettirebilmesi i¢in yemesi ve igmesi bizzat Allah'm emridir.
Nitekim Yiice Allah: "Yiyiniz, iciniz, fakat israf etmeyiniz; ¢iinkii Allah israf edenleri
sevmez. "buyurmaktadir. Bu ayette bir taraftan insana yemesi igmesi emredilirken, diger
taraftan da yeme ve igmede israftan kaginmasi1 emredilmektedir. Hz. Peygamber “Insana

belini dogrultacak birkac lokma yeter. Eger mutlaka yemesi gerekli ise, midesinin iigte
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birini yemege, iicte birini igmege, ii¢te birini de nefes almaya ayirsin.?" buyurmaktadir.
Bu hadis, yeme-igmede israf sayilacak bir derecede fazlaliga kagmanin insana verecegi
zararlara dikkat g¢ekmektedir. Ayni zamanda insan sagligi igin gilizel bir Olgii
getirmektedir. Islam alimleri, yeme ve igme konusunda israf ve iktisatla irtibatli olarak su
oliiyii ifade etmislerdir: “Insanin sagligina zarar verecek kadar karmini tika basa
doyurmasi israf; normal sekilde karnini doyurmasi caiz; karnini tam doyurmadan

sofradan kalkmasi ise miistehabdir (Ozdal, 2015, s. 57).

Islam, insanlarin temiz ve giizel giyinmesi istemektedir. Fakat liiks ve kibir yoniinden
israfa kagilmamasimi istemektedir. Giiniimiizde modayr ve marka anlayisi insanlarin
israfa yonlenmelerindeki faktorlerden bir tanesidir. Kullanim 6mrii olmasina ragmen
modas1 gecti diye bazi {irlinleri bir kenara atip yenilerini almak giyim kusam israfina en
iyi 6rnek olmaktadir (Yigit, 2007, s. 161). Ey Adem’in evlatlar1! Her defasinda mescide
giderken, siistiniizii (elbisenizi) giyinin. Yiyin, i¢in fakat israf etmeyin. Clinkii Allah, israf

edenleri sevmez.” Hadislerde ise su rivayetler misal verilmektedir:

“Hz. Peygamberin tabiata yaklasimi, Kur"an ayetlerinden hareketle en basta tevhid
inancina dayanmakta olup ibret ve tefekkiir merkezliydi. Hz. Peygamber, dogal
kaynaklarin kullaniminda acgozliiliik, israf ve somiiriiyii engelleyecek ahlaki denetim
kanallar1 olusturmaya gayret etmistir. Nitekim Kur"an"da da miminler, yersiz ve
gereksiz harcamalardan sakindirilmisti. Hz. Peygamber bu hususu, “Israf veya kibir
karigsmadikga yiyiniz, i¢iniz, sadaka veriniz ve giyininiz.” sdzleriyle ifade etmistir. Eger
iktisath hareket edilir, insanin bitmek tiikenmek bilmeyen arzular1 denetim altina alinir
ve israftan sakinarak diinya imar edilirse kimse a¢ ve agikta kalmazdi”?! Restlullah
(s.a.v.) bu hadislerinde mii’mine sade ve miitevazi giyinmeyi tavsiye etmektedir. Clinkii
giyinmede israfa kacip liikkse girmenin insani kibre gotiirme ihtimali vardir. Kibre
diismemek i¢in ise orta yollu yani iktisatli olmak gerekir. Bunun i¢in de tevazu ve sadelik

onemlidir (Ozdal, 2015).

Enerji, su, agac¢ vb. dogal kaynaklarin israfi kdinatin dengesini bozmaktadir. Su, canlilar

icin en hayati dneme sahip bir nimettir. Birlesmis Milletler verilerine gore, bugiin

2https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=2&SAYFA=575& SRC=mide%20%C3%BC%C3
%AT7te%20biri "E.T. 25/04/2022".

2L https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=7&SAYFA=373&SRC=yiyiniz%20i%C3%A7in
"E.T. 25/04/2022".
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diinyada 1,4 milyar kisi, temiz, igilebilir sudan mahrum durumdadir. Yine diinya
niifusunun %40°1 (2,6 milyar kisi), saglik agisindan uygun olmayan suyu tiiketmek
mecburiyetindedir. Saglikli olmayan sularin sebep oldugu kolera, ishal ve tifo gibi
hastaliklardan, sadece 1 dakikada 15 kisi 6lmektedir. Diger bir ifadeyle yilda yaklagsik 8
milyon kisi, sudan kaynaklanan hastaliklar sebebiyle hayatin1 kaybetmektedir. Ulkemizin
en 6nemli borglanama nedenlerinden biri olan enerji de ise 6zellikle konutlarda isitma ve
aydinlatmada kullanilan enerjinin %35°1 israf edilmektedir. Konutlarda her 100 lira
elektrik faturasinin 35 lirasini tasarruf etme potansiyelimiz vardir. Diinyada, son 40 yilda
1 milyar hektar aga¢ kagit iiretimi yapmak amaciyla yok edilmistir. Her y1l ortalama 68
milyon agag, 30 milyon hektar kagit liretimi i¢in kesilmektedir. Tiirkiye genelinde kagit
ve karton tiiketimi yillik yaklasik 6 milyon tondur. Kisi basi tiiketim ise 70 kilogramdir.
Her yil kagit, karton ve yasamsal ihtiyaclarimiz icin kisi bas1 ortalama 7 adet aga¢ yok
edilmektedir. Dogaya verilen zararin tazmin edilmesi amaciyla her yil kisi bast en az 7

fidan dikilmelidir (TISVA, 2021).%2
2.4.1.2. Manevi Hallerdeki israf

Manevi israf, fikir, diisiince, saglik ve ahlaki gibi degerlerin verimli bir sekilde
kullanilmamasi olarak ifade edilebilir. Restlullah (s.a.v.) her seyde iimmetine istikameti
ve dengeli davranmayi tavsiye ettigi gibi amelde de israfa diismeden itidali korumay1
tavsiye etmistir (Ozdal, 2015). Manevi israf, insan israfi, saglik israfi, zaman israfi, sevgi

israfi, ibadet israfi, giilme ve konusmada israfi seklinde 6zetlenebilir.

e 1insan israfi: Allah katinda yaratilmislarin en degerlisi insandir. Kur'an-1
Kerim'de insan israfindan bahseden ayetler, yiyecek, icecek maddelerinin
israfindan bahseden ayetlerden daha fazladir (Soysaldi, 2005, s. 111). Kendi
nefsine zulmederek inkari tercih etmek suretiyle israf eden kafirler, diinyada
sikintili bir hayat yasayarak cehenneme atilarak cezalarimi ¢ekeceklerdir. Kur'an-
1 Kerim'de israf¢1 insanlardan bir kisminin da yeryiiziinde bozgunculuk yapan,
1slah etmeyenler oldugu ve onlara katiyen itaat edilmemesi gerektigi soyle haber
verilmektedir: "Yeryliziinde bozgunculuk yapan, islah etmeyen israf¢ilarin

emrine itaat etmeyin" (Su'ara siiresi 26/151).

22 http://www.tisva.net/eyayin/israf_raporu_2020.html "E.T. 25/04/2022".
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ibadetlerde Israf: Hz. Peygamber, ibadetlerde asiriliklari asla uygun gérmemis,
itidalden uzaklasarak asirilik ve cimrilige diisenleri uyarmis, kendisi de yasantisi
ve ibadetleri eda etmesiyle insanlara 6rnek olmustur. Nitekim kendisine ibadetler
nelerdir diye soran bir kKimseye namaz, orug, zekat ve hac ibadetinin Allah'in emri
oldugunu soylemistir. Hz. Peygamber ibadette de dengeli olmay:1 soyle ifade
etmistir; “Seni hak din ile gonderen Allah'a yemin olsun ki bunlardan ne fazla
yaparim ne de az!” demesi tizerine Restlullah (sav), “Eger soziine sadik kalirsa
mutlaka cennete girer.”?3,

Zaman israfi: Insanin hesapsizca harcadigi kaynaklardan biri de zamandir.
Zaman israfi, Allah'in vermis oldugu zamani yerli yerinde kullanmamak demektir.
Miisliimanin fayda getirmeyen yerlerde omiir tiiketmesi yasaktir (Soysaldi, 2005).
insanin ana sermayesi olan dmriinii israf etmektedir. ibn Abbas’mn (6. 68/687)
(r.a.) rivayet ettigine gore Restlullah (s.a.v.) sdyle buyurdular: “iki nimet vardir
ki insanlarin cogu bunlarda aldanmislardir. Bunlar, sthhat ve vakittir”?*
“Ahiretteki hesabin asil konusu israf olacak o halde... Maddi manevi, insana her
ne bahsedilmisse onun israfi. Bu yiizden Restilullah'in bir adama verdigi su
nasihate dikkatle kulak verilmelidir: “Bes sey gelmeden dnce bes seyin degerini
iyi bilmelisin: Oliimiinden &nce hayatinin, mesguliyetinden dnce bos zamanmin,
fakirliginden oOnce zenginliginin, ihtiyarlifindan O©nce gengliginin ve
hastaligindan &nce sagligmin.” %

Sevgi ve Nefrette Israf: Miislimanmn sevgisinde de itidali koruyup israfa
girmemesi gerekir. Miisliimanin hayat1 her zaman ve her durumda orta yoldur.
Sevmede Ol¢iliyle alakali bir rivayet soyledir: “Her zaman oldugu gibi sevgi
konusunda da 6lgiilii olmay1 emreden Allah Resilii sdyle buyurmustur: “Sevdigin
kimseyi Ol¢iilii sev ki bir giin sevmeyecegin bir kisi olabilir. Sevmedigin bir
kimseyi de olgiilii sekilde sevme ki giiniin birinde ¢ok sevdigin bir kimse

olabilir?,

Znttps://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=2&SAYFA=21&SRC=%C3%B61%C3%A7%C3
%BCIl%C3%BC%20sev "E.T. 25/04/2022".
24nttps://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=3&SAYFA=522& SRC=iki%20nimet%20vard%
C4%B1r "E.T. 25/04/2022".

Zhttps://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=3&SAYFA=518& SRC=Be%C5%9F%20%C5%
9Fey%20gelmeden%20%C3%B6nce%20%C5%9Fu%20be%C5%9F "E.T. 25/04/2022".
Zhttps://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=3&SAYFA=83&SRC=%C3%B61%C3%A7%C3
%BCl%C3%BC%?20sev "E.T. 25/04/2022".
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e Saglikta Israf: “Allah’dan af ve afiyet isteyin. Zira hicbir kimseye yakinden
(imandan)sonra Aafiyetten daha hayirli bir sey verilmemistir’?’. Sihhati
kaybetmemek i¢in tedbirli olmak sagliktaki israfin Oniine gegebilmenin ilk sarti
olmaktadir (Ozdal, 2015).

e Giilmekte Israf: Giiler yiizlii olmak, insanlar arasinda sicakligi, giiveni ve
yakinlasmay1 saglamaktadir. Giilmek kalbi ve ruhu rahatlatmaktadir. Giilmek
eylemi, hadiste sdyle gegmektedir; tebessiim etmek olmak bir sadakadir®®. Fakat
Islam her seyde dengeli ve 6l¢iilii olmay1 emretmektedir. Bu nedenle giilmede de
asirilik israf olarak ifade edilmektedir. "Peygamber’in (s.a.v.) asla katila katila
giildiigiinii gormedim. O, ancak tebessiim ederdi". "Cok giilmek, ¢cok konusmak
ve merhametsizlik kalbi hastalikli bir yer haline dontistirmektedir”. "Merhamet
ancak kalbi katilasmis inancsiz bedhahlarin kalbinden kaldirilmistir™.2°

e Konusmada Israf: "Agizdan ¢ikan bir tek s6z yoktur ki, yaninda bunun i¢in hazir
bulunan gbzcii bir melek olmasmn (sdyledigini kaydetmis olmasin)"%,

“Bilmedigin seyin pesine diigme! Ciinkii kulak, gz, kalp gibi azalarin hepsi de

81" Resilullah (s.a.v.); "Konusurken (cok iyi kelam

yaptiklarindan sorumludurlar
etmek i¢in) kendisini asir1 zorlayanlar (haddi asanlar) helak oldular.” buyurdu ve
bu soziinii ii¢ defa tekrarladi. Iyi bir Miisliiman, 6l¢iilii ve dengeli bir insandir. Her
tirli davranisinda, isinde ve soziinde israfa girmekten, taskinlik yapmaktan

sakmandir2,
2.5. Israfi Azaltmak icin Ahlaki Degerlerin Onemi

Ahlak, bireyin i¢giidiisel isteklerini uygun ve mesru alanlara yonlendiren ve yardimlagsma
ve giliven igerisinde hayatin devam ettirilmesi saglayan temel deger ve kurallar kiimesidir.

Ahlak, hem olumlu hem olumsuz nitelemeler ile tanimlanan bir tutum ve davranslar

2'https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=7&SAYFA=444& SRC=5%C4%B 1hhati%20kor
uma "E.T. 25/04/2022".
Bhttps://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=7&SAYFA=444& SRC=5%C4%B 1hhati%20kor
uma "E.T. 25/04/2022".
2https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=3&SAYFA=66&SRC=g%C3%BCImek%20kalbi
"E.T. 25/04/2022".
Ohttps://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=2& SAYFA=528& SRC=A%C4%9F%C4%B 1zda
n%20%C3%A7%C4%B1kan%20bir%20tek%20s%C3%B62%20yoktur%20ki "E.T. 25/04/2022".
3https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=1&SAYFA=377&SRC=pe%C5%9Fine%20d%C
3%BC%C5%9Fme "E.T. 25/04/2022".

32 https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=3&SAYFA=172&SRC=Konu%C5%9Furken
"E.T. 25/04/2022".
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biitiiniidiir (Demir, 2020). Ahlak denilince akla 6nce erdemlilik, iktisat denilince de akla
tiretim gelmektedir. Erdem, ahlakin 6vdigii iyi olma hallerinin tiimiinii kapsamaktadir.
Bir ekonomide bireylerin ahlak ve hukuka uygun davranmalarin1 saglanmasi i¢in yapilan
harcamalarin azalmasi yani islem sektoriiniin daralmast o toplumun refahini

artirmaktadir. Ayrica kaynaklarin artmasina yol agmaktadir.

Giiniimiiz tiiketim anlayisi, insant ekonomik boyutu indirgemekte, tiiketim bagimlisi
yapmakta, yardimlasma, dayanisma, israf yasagi ve gosteristen uzak durmak gibi ahlaki
degerleri yok etme noktasina getirmektedir. Bu bakimdan gerek bireysel gerek toplumsal
hayatimizda glinlimiiz tiikketim kiiltiiriiniin getirdigi bu ve benzeri olumsuzlari son vermek
amaciyla savurgan ve gosterise dayanan tiiketim cilginligina karst ahlaki ve manevi
rezervler olusturmak biiyiik 6nem arz etmektedir. Bu nedenle bir yandan reel ihtiyaglari
karsilamak i¢in tiretimi tesvik ederken diger yandan da varliklarin tiiketimde israftan
sakinip tasarruf ederek fakirlere, yoksullara goniillii olarak gelir transferi yapmalarinin
saglanmas1 gerekmektedir. Ciinkii tiiketim bir amag degil aractir. Amag ise insanin ve

toplumun mutlulugudur. Tiiketimin mutlaka bir 6l¢iisii ve ahlaki normlar olmalidir (AKar,

2008).

Insanin mutlugu ve huzuru tiiketimde aramasimin en 6nemli sebebi, toplumsal, kiiltiirel
ve ahlaki degerlerden uzaklasmasi oldugu soylenebilir (Torlak, 2016). Kapitalist tiiketim
kiltirii, kaynaklarin elde edilmesi noktasinda hak etmeden kazanma, baskalarini,
kandirarak kazanma, soziinde durmamak suretiyle kazanma ve benzeri ¢ok sayida adil
olmayan alternatif yollarla imkan saglamaktadir. Liiks ve keyif i¢in tiikketim yapan maddi
olanaklara sahip olan insanlarla, gelire sahip olmayan ve asgari gecim olanaklarindan
mahrum olan insanlarin arasinda kiskanclik ve haset duygular1 ortaya ¢ikmaktadir.
Boylece insanlar arasinda hosnutsuzluk, nefretin ve diismanlik yasanmasina ve sosyal
huzurun zarar gérmesine sebebiyet vermektedir (Akar, 2008). Bir diger ifade ile tiikketen
insan kendi, vaktini, varliklarmni, ahlaki degerlerini ne adina tiikettigini farkina

varamadig1 bir tiiketim kiiltiirii ile tiiketmektedir (Torlak, 2016).

Cagimmizda gelir dagilimindaki adaletsizlikler artikca toplumsal ¢okiis de artmaktadir.
Ciinkii ekonomik olarak ¢ok diisiik gelire sahip olan insanlarda, bir zaman sonrasinda
ahlaki zayiflama ve sonucunda toplumsal travma ve ¢okiisler goriilebilmektedir. Ahlaki

degerlerin yozlasmasi sonucunda ortaya ¢ikan toplumsal ¢okiisiin sebeplerinden biri de
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israftir. "Hz. Ali’nin buyurdugu gibi, fakir, ancak zenginin israfi nispetinde a¢ kalir".
Islam infak gibi sosyal yardim mekanizmalarin1 kullanarak israfi bertaraf etmeye
calismaktadir (Alan, 2019). Bu sorunlara kars1 Islam ekonomisi, ahlaki degerleri yasamin
merkezine almmasim &nermektedir. Islam ekonomisinin, sosyal diizeni saglanmasina
olanak saglayan ahlaki degerlerden en 6nemlisi yardimlagsma ve dayanisma anlayisidir.
Sosyal yasamin insanlara verdigi sorumluluklar, yardimlagsmay1 ve dayanismay1 ahlak
prensibi olarak kilmaktadir. islam, ilim ve irfanda dogrularin ortaya konmasini, ahlaki
degerlerin yayginlastirilmasini ve iktisadi kaynaklarin israf edilmeden faydali ve yararh

tirtinlerin iretilmesini ve sosyal hayatta nimetin adil boliisilmesini tavsiye etmektedir.

Giliniimiizde tiikketim pesinde kosan insanlar, ortak degerlerin 6tesinde, din, ahlak ve hatta
mevecut yasam icerisinde yaptirnm giicii oldugu diisiiniilen hukuk kurallarini dahi
cigneyebilmektedirler. Yozlasan bir tilketim anlayisini ve yozlasan toplumu diizeltmenin
yolu toplumsal ortak degerleri olusturan din, ahlak ve hukuku etkin kilmaktan
geemektedir (Torlak, 2016). Tamahkarlik, hirs, savurganlik, cimrilik ve dikkatsiz ile
israfa mahkim olmak ciddi bir ahlaki bozulmanin sonucudur. Gosteris gibi aligkanliklarin
zorunlu ihtiyag olarak algilanmasi ihtiya¢ dengesinin kaybolmasina, arzularin esiri olan
insanin asir1 tilketim pesinde kosmasina neden olmaktadir. Islam iktisadi, bu
aliskanliklara karsilik olarak sorumluluk bilinci, kanaat, siikiir ve yardimlagsma gibi ahlaki
degerlerin 6nemli oldugunu ifade etmektedir. S6z konusu ahlakin gelistirilmesi israf ve
onun sebep oldugu biitiin olumsuzluklar1 ortadan kaldiracak tek ¢oziimdiir (Erdem ve
Sahin, 2018). Islam, tiiketim ahlaki {izerinde durmaktadir. Peygamber efendimiz
"Komsusu agken tok yatan miimin gergek miimin degildir." Kendi nefsi i¢in istediginizi
miimin kardesiniz iginde istemedikce miimin olamazsiniz"*® hadisleri bunun en giizel
ornegidir. Islam'da bireyler, sahip oldugu maddi ve manevi kaynaklar1 smirsiz¢a ve
miisrifce harcamayacaklar1 gibi toplumun diger fertlerinin aglik ve israflarina karsi da
duyarsiz kalamamaktadir (Akar, 2008). Kur'an ve Siinnete ahlakla ilgili bircok ayet ve

hadis bulunmaktadir. Bunlardan bazilar1 asagida 6zetlenmistir.

e "Muhakkak ki Allah, adaleti, iyiligi, akrabaya yardim etmeyi emreder, ¢irkin
isleri, fenalik ve azginlig1 da yasaklar. O, diisiliniip tutasiniz diye size 6giit veriyor

(Nahl suresi 16/90)".

Bhttps://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=3&SAYFA=105& SRC=kom%C5%9Fusu%z20a
%C3%ATken "E.T. 27/04/2022".
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e "Sen elbette yiice bir ahlak {izeresin.(Kalem suresi 68/4)"

e “Miiminlerin iman bakimindan en miikemmeli, ahlak bakimindan en giizel
olanidir”34,

e “Allah’im! Ahlakin en glizeline ulagsmak i¢in bana yol goster. En giizel ahlaka
vardiracak olan ancak sensin. Rabbim, ko6tii ahlaki benden uzak tut. Ahlakin
kotiistinii benden uzaklastiracak olan da ancak sensin”°.

e “Rabbim senden sihhat, afiyet, bir de giizel ahlak dilerim”3®. Islam ekonomisi
toplumu bir tikketim ¢ilginligr i¢cine atmak istemez, bunun yaninda yeryiizi
kaynaklari israf eden siirekli enflasyon ortami ve adaletsiz gelir dagilimi yaratan
sanayilesmis toplumu da hos karsilamamaktadir. Kapitalist sistemde sanayilesme
alt ve iist gelir kiimeleri arasinda fark artmaktadir. Insanlarin tiiketim sanayilerinin
esiri haline getirmektedir. Olusan gelir fazlalar1 israf sanayinin daha da
biliylimesine neden olmaktadir.

Fiyat artiglar1 gelir dagilimimi bozulmasia adaletsizligin artmasi neden olmaktadir.

Islam'm israf yasagi, ihtikar yasagi ve riba yasa bu adaletsizligi bertaraf etmeye yoneliktir

(Tabakoglu, 1987). Ekonomik kalkinmanin tatmin edici ve refah icinde bir hayat

siirdiirmek i¢in uygun ortamin olusturulmasi ve insanlarin mahrumiyetini ve sefaletini

askeriye indirmek gerekmektedir. Kur’an, refah ve sefalet konusunu ele almakta ve maddi
degiskenlerin yaninda refaha neden olan belli ahlaki artilar1 ve ayni sekilde sefalete yol
acacak belli ahlaki eksilere dikkat ¢ekmektedir. Refah ve sefaleti etkileyen somut
degisenlerin yaninda bereket, yoksunluk, siikretmek, infak etmek, Allah bilincinde olmak

ve itidalli olmak gibi soyut degiskenlerde(ahlaki degerler) bulunmaktadir (Khan, 2018).

Bereket, siikiir, itidal. kanaatkarlik ve infak gibi ahlaki degerler kaynaklarin sadece

tiketim i¢in akillica kullaniminmi saglamay1 degil, ayn1 zamanda tliketimi ekonomideki

zenginligin dolasimi i¢in elverigli ve ekonominin biiyiimesi ve gelismesi icin elverisli

hale getirmeyi amaglamaktadir (Khan, 2003).

$https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=3&SAYFA=17&SRC=ahlaki%20en%20iyi%200
1an%C4%B1d%C4%B1r "E.T. 27/04/2022".

3 https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=3&SAYFA=13 "E.T. 27/04/2022".
https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=3&SAYFA=234& SRC=g%C3%BCzel%20ahlak
%20dilerim "E.T. 27/04/2022".
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2.5.1. Bereket Anlayisi ve Bereketle ilgili Ayetler

Iyi ve giizel bir seyin siirekli bir sekilde gerceklesmesine bereket denilmektedir. Maddi
anlamda tiikenmemek anlaminda bolluk, manevi anlamda ise saadet kelimeleriyle ifade
edilmektedir. Igbal ve Mirakhor (2008, s. 43) bercket kavramini séyle agiklamaktadir:
bereket kavrami artan oranda getirisi olan erdemli bir davranisi ornegin hedefi ve
motivasyonu Allah’1 hostut ekmek olan bir davranisi korumaktadir. Bu kavram kisinin
servetinin Allah yolunda sarf etmesinin (alan kisiden dogrudan bir getiri beklemeden)
servetinde eksilmeye degil cogalmaya yol acacagini one siirmektedir. Bereket kavrama,
sistem idaresi ile refah1 pozitif irtibatlandirmaktadir (Khan, 2018). Kavramin tersi de ayni
sekilde gegerlidir. Adaletsizce kazanilmis, sahip olunmus ve tiiketilmis servet bu
kazancinin bereketini gotiirecektir. Bu sadece bireylerin davraniglar i¢in degil bir biitlin
olarak toplum i¢inde gecerli olmaktadir. Eger bir toplum Kur’an ve siinnete uygun Ahlaki
degerlere gore yasarsa refah diizeyi yiikselir ayn sekilde toplumda yasanan ahlaki ¢okiis

refah diizeyinde azalmaya neden olmaktadir.

Allah, insanin iktsat edip verilen nimetlere siikriinden dolay1 bereketlendirir; iktisat
etmeyip israf edenlerden bereketi uzak tutmaktadir. Zekat vermek ve iktisat etmek malda
tecriibe sebebi bereket oldugu gibi, israf etmek ile zekat vermemek, sebebi bereketsizlik

olmaktadir™ (Zaim vd., 2010). Bereketle ilgili ayet ve hadislerden bazilari sunlardir:

e "Allah faizi tiiketir (Faiz karisan malin bereketini giderir), sadakalari ise
bereketlendirir. Allah kiifiirde ve giinahta 1srar eden hi¢ kimseyi sevmez"(Bakara
suresi 2/276).

e "Eger, o memleketlerin halklar1 iman etseler ve Allah’a kars1 gelmekten
sakinsalardi, elbette onlarin listiine gokten ve yerden nice bereketler(in kapilarini)
acardik. Fakat onlar yalanladilar, biz de kendilerini isledikleri gilinahlarindan
dolay1 yakalayiverdik (Araf Suresi 7/ 96)". O halde iman ve takvanmn sonu
berekettir, bolluktur; mutluluk ve esenliktir.

e "Arz lizerinde sarsilmaz daglar oturttu, oray1 bereketli hale getirdi; gerekli
besinlerini orada bunlara ihtiyaci olan varliklar i¢in esit derecede olmak {tizere-

uygun Olgiilerle yaratti. (Biitiin bunlar) dort devirde oldu™ (Fusilet suresi 41/10).
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"Siileyman’in emrine de onun istegine gore, iginde bereketler yarattigimiz yere
dogru esmek {iizere gii¢lii riizgar1 verdik. Biz her seyi biliriz (Enbiya suresi
21/71,81).

"Yine de ki(Nuh As): ‘Rabbim! Beni bereketli bir yere indir; en uygun sekilde
indirip yerlestiren sensin" (Miimin siiresi 23/79).

“Vahsi b. Harb"in, babasi aracilifi ile dedesinden naklettigine goére, Hz.
Peygamber"in (sav) ashabi, “Ey Allah"in Resilii, yiyoruz ama doymuyoruz!”
deyince Peygamber Efendimiz, “Ayr1 ayr1 yiyor olmalisiniz.” demis, onlar,
“Evet” deyince ise soyle buyurmustur:*“ Yemegi topluca yiyin ve (baslarken)
Allah’mn adim1 ann ki, bereketli olsun”®’.

Restlullah (sav) sdyle buyurmustur: “Bir kisinin yemegi iki kisiye, iki kisinin

yemegi de dort kisiye yeter”®

Kur'an-1 Kerim'de bereketi insan davranisiyla iligkilendirilmektedir. Bazi insan

davraniglar1 refaha neden olurken bazilar1 da sefalete neden olmaktadir. Kur'an'da

Allah'in belli insan davraniglarin1 bereketle 6diillendirdigini ve 6te yandan da belirli

davraniglar1 sefalet ve ¢okiisle cezalandirildigr goriilmektedir. Bereket maddi terimlerle
su sekilde ifade edilebilir (Khan, 2018):

Belli bir ¢iktiya veya etkinlige ulagmak i¢in maliyetlerin askeri indirmesi,
Girdilerin toplam miktarini agan ¢ikti,

Bir tesebbiisiin iiriinlerine beklenenden fazla talep olmast,

[sraf ve fazlaliklarin azaltilmast,

Diisiik diizeyde bir yipranma paymin {irlinlerin beklenenden daha uzun émiirlii
olmasi sonucu dogurmasi,

Daha 1yi trtinlerin daha diisiik maliyetle {iretilmesini saglayan teknolojik
gelismeler,

Kazalardan ve istenmeyen durumlardan korunmak veya risklerin azaltilmast,

Hizmet saglamada personelin 6zenli ve samimi igbirligi,

37 https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=1&SAYFA=653 "E.T. 27/04/2022".
Bhttps://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=7&SAYFA=415&SRC=%C4%B0Kki%20ki%C5
%9Finin%20yeme%C4%9Fi%20%C3%BC%C3%A7%20ki%C5%9Fiye "E.T. 27/04/2022".
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e Komgsuluk iliskilerinin gliglenmesi daha giivenli bir ¢evre, daha iyi bir altyap1

saglanmasi,
2.5.2. Siikiir Kavram ve Siikiirle Ilgili Ayetler

Siikiir kavrami, Kur'an'da birgok yerde kullanilmaktadir. Siikiir kavrami, can ve mali
yaratilis amacina uygun kullanmak, elde edilen nimetlerin kiymetinin bilinip duada
bulunmak anlaminda kullanilmaktadir. Siikiir kavrami sabir kelimesiyle i¢ ice olmaktadir.
Cok siikredici olmak i¢in ¢ok sabirli olmak gerekmektedir (Saribas, 2006). Siikiir kavrami
sozliikte " Allah'a duyulan minneti dile getirme minnettarlik, yapilan iyiligi bilmek, iyilik
edeni iyiligiyle 6vmek "anlaminda kullanilmaktadir (TDK)®°. Elde edilen hasilat ve
tirtinlerden yetim ve yoksullarla paylagsmayanlarin bereketsizlikle sonu¢landigi, mal ve
servetlerinin giderildigi ancak sadaka ve zekat ile artirildigi Kur'an'da bir ¢ok yerde
geemektedir. Dolayisiyla siikiir bir iiretim faktorii iken bereket onun fiyati olmaktadir
(Efe, 2018). Kur'an-1 Kerim'de Allah'in insanlara yaptigi ihsanlardan, verdigi sayisiz
nimetlerin siikriinli eda etmesinin gerekliliginden ve bunu geregiyle yapilanlara
bereketlendirilecegi bildirilmektedir (Cagrici, 2010, s. 259-260). Bediuzzaman’in dedigi
gibi “Siikriin mikyas1 kanaattir, iktisattir, rizadir ve memnuniyettir. Sikiirslizliigiin
mizani hirstir, israftir, hiirmetsizliktir, haram-helal demeyip rast geleni yemektir” (Nursi,
2014, s. 366). Kur'an'da siikiiriin artmas1 nimetin artacagi ve siikiirsiizliik artik¢a da hirs,
sefaleti artiracagi ifade edilmektedir. Hirs ve sefaletin artik¢a gelir dagilimda adaletsizligi

de artirmaktadir (Efe, 2018).

Basarisizlik, degersizlik, eksiklik gibi duygularin birgeyler satin alma ile giderilmeye
calisilmas: tiiketimi ve israfi tetikleyen reklamlarla birlesince hem israfa hem de
duygular1 ve sosyal hayati etkileyen bir probleme doniismektedir. Bu probleme, elde
tirtinlerin verimli bir sekilde iktisatli kullanmak, siikiir etmekle ¢6ziim getirebilir (Erdem
ve Sahin, 2018). Insan, Allah'm verdigi nimetlerden istifade ederken ve onlari tiiketirken
siikretmekle sorumlu olmaktadir. Siikreden insan, verilen nimetlerin kiymetlerini bilerek
ihtiyac1 6l¢iisiinde ve ihtiyaci nispetinde kullanmaktadir. Insan, Zaruri ihtiyaglarmn

karsilanmasinda, verilen nimetlerin siikrii yapmali ve manevi tatmin ile israftan kaginarak

https://sozluk.gov.tr/ "E.T. 28/04/2022".
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iktisat etmelidir (Zaim vd., 2010). Siikretmekle ilgili ayetler asagidaki sekilde

Ozetlenebilir:

e "Kim de goniilden bir hayir yaparsa (karsiligini alir). Siiphesiz Allah, siikriin
karsiligin1 verendir, bilendir" (Bakara siiresi 2/158).

e "Kim diinyanin yararini (sevabini) isterse ona ondan veririz, kim ahiret sevabini
isterse ona da ondan veririz. Biz siikredenleri pek yakinda 6diillendirecegiz" (Al-
i Imran suresi 3/145).

e " Eger siikkreder ve iman ederseniz, Allah azabinizla ne yapsin? Allah siikriin
karsiligin1 verendir, bilendir" (Nisa suresi 4/147).

e "Dogrusu Biz sizi yeryiiziinde, yerlestirdik, orada size gecimlikler verdik; ne
kadar da az siikrediyorsunuz! " (Araf suresi 7/10).

e "Hatirlayin ki Rabbiniz size: Eger siikrederseniz, elbette size (nimetimi)
artiracagim ve eger nankdrliik ederseniz hig siiphesiz azabim ¢ok siddetlidir! diye
bildirmisti" (Ibrahim suresi 14/7).

e "O, taze et yemeniz ve takinacaginiz siis esyast ¢ikarmaniz i¢in denizi sizin
hizmetinize verendir. Gemilerin orada suyu yara yara gittigini goriirsiin. (Biitiin
bunlar) O’nun liitfundan nasip aramaniz ve siikretmeniz ig¢indir" (Nahl
suresil6/14).

e "Andolsun, biz Lokman’a "Allah’a siikret" diye hikmet verdik. Kim stikrederse,
ancak kendisi icin siikretmis olur. Kim de nankorliik ederse, bilsin ki Allah her
bakimdan sinirsiz zengindir, viilmeye layiktir" (Lokman suresi 31/12).

e "Eger siz Allah’a giizel bir bor¢ verirseniz, Allah onu size, kat kat dder ve sizi
bagislar. Allah, siikriin karsiligimi verendir, halimdir (hemen cezalandirmaz,

miihlet verir) " (Tebagiin suresi 64/17).

Kur’an siikretmenin refah gotiirecegini sdylemektedir. Bu tespite ayetle 6rnek vermek
gerekirse "Ve hatirlayin ki Rabbiniz size sdyle bildirmisti: Yiiceligim hakki icin
siikrederseniz elbette size (nimetimi) artiririm ve eger nankorliik ederseniz hig siiphesiz

azabim cok siddetlidir" (Ibrahim 14/7).
Siikiir kKavraminin Refahla iliskisi asagidaki sekilde ifade edilebilir (A. Khan, 2018);

e Sikiir kaynaklarin etkin ve verimli kullanilmasini saglamaktadir. Siikiir,

kaynaklarin korunmasini, israfin azaltilmasini saglayarak refahi artirmaktadir.
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o Siikiir, kurum, kurulus ve sahis tarafindan etkin bir sekilde kullanildiginda piyasa
gelismesini ve refahin artmasini saglamaktadir.

o Siikiir, girisimcilerin itici giicli olarak iiretkenligin artmasina katki saglamaktadir.

e Siikiir, kaynak sahiplerini infak etmeyi tesvik etmektedir. Bu nedenle siikiir,

tiikketimi hareketlendirmesi nedeniyle refah1 artirmaktadir.
2.5.3. Baskalar1 icin Harcamak (infak) Ve Ayetler

Terim olarak en genel anlamiyla “infak”; hayir yolunda malin1 farz veya nafile olarak sarf
etmektir. Allah’in rizasim kazanmak amaciyla insanin kendi varliklarindan harcama
yapmasi, ihtiya¢ sahiplerine ayni ve nakdi yardimda bulunmasi anlamina gelmektedir
(Cagricy, 2000, s. 290). Infak, baskalarmin ihtiyaglarini karsilamak icin baskalarma bir
lituf olarak degil, Allah'tan bir miikafat ugruna harcamak anlamina gelmektedir (Khan,
2003). Infak kelimesi, Allah'm rizasim1 kazanmak i¢in yapilan karsiliksiz yardimlar:
ifade etmektedir. Kur’an’da “infak” kelimesi, bir¢ok sure ve ayette gegmektedir. En’am
suresi 6/35. ayette “tiinel” anlaminda, Isra siiresi 17/100. ayette “yoksul diisme”
anlaminda, bunlarin disindaki Aayetlerde ise, mazi, miizari, emir fiil ve nafaka
anlamlarinda kullanilmigtir (Tekiner, 2006, s. 15). Infak, sadaka, zekat ve karz gibi sosyal

adaleti saglama enstiirmanlari araciligiyla yapilabilmektedir.

Kur'an-1 Kerim'de infak kavrami genellikle" fi-sebilillah(Allah yolunda)" anlamiyla
kullanilmigtir. Israf etmemek, yakinlarindan baslamak gibi baska sartlari da
bulunmaktadir. Infak, giiniimiizde tiiketim(istihlak) anlamiyla da kullanilmaktadir infak,
insanlarda siikiir, sabir, merhamet duygusunu ortaya ¢ikartirken ve cimrilik duygusundan
uzak tutmaktadir (Tekiner, 2006). Islam’da infakin amaclar1 arasinda servet biriktirme ile
ortaya cikan smif farkliliklarin1 yok etme ve toplum bireyleri arasinda dayanisma,

yardimlagma, sevgi ve kardesligi ger¢eklestirmek bulunmaktadir (Habergetiren, 2005).

Infak ve ticaret araciligiyla kaynaklarin harcama ve yatirima doniistiiriilmesi, servetin
dagilmasina ve dolayisiyla da gelir dagilimda adaleti saglamaktadir (Tabakoglu, 1987).
Servet iizerindeki zekat borcunu 6demek anlaminda da kullanilan infak, yerine gore de
tim harcama ve tilketim anlaminda kullanilmaktadir (Habergetiren, 2005). Kur’an
infakin bireysel ve toplumsal diizeyde servette artisa neden olan bir ara¢ oldugunu
ongormektedir. Infaki birakan bir toplum yikama dogru siiriiklenmektedir. Sosyal

refahtaki artig mekanizmasi Keynesyen’den sonra artik daha iyi anlagilmistir. Bu tiiketim
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carpan etkisi araciligiyla islemektedir. Zenginler yoksullara yardim ettik¢e yoksullar

toplam talebi artirarak yatirimi canlandiracaklardir (Khan, 2018). infak refaha katkilari
su sekilde dzetlenebilir (Khan, 2003):

Infak, gelire sahip olmayanlarin ihtiyaclarmi karsilamalarina ve toplumdaki
ekonomik statiilerini ylikseltmelerine yardime1 olmaktadir.

Infak, gelecek nesillere fayda saglayacak bir sey iiretmek i¢in (zaman veya para)
harcama yapmay1 saglamaktadir.

Cocuklarin, iyi bir nesil haline getirmek igin tasarruf etmek (6zellikle tiikketimle
ilgili degerleri iceren Islam'm inang ve degerlerini korumak agisindan).

Infak, gelir ve servetin hafifletilmesi ve yeniden dagitilmasi noktasinda tiiketici
davraniginin bir pargasi haline gelmektedir.

Infak sayesinde toplumun daha az ayricalikli iiyeleri, kaynaklari temel
ithtiyaglarin1 karsilayamadiginda bor¢ tuzagina yakalanmaz. Toplumun varlikli
tiyelerinin kaynaklari her zaman orada olacaktir, ¢linkii bunu dinlerine gore

yapmak zorundadirlar.

Infakla ilgili baz1 Ayetler :

"Sevdiginiz seylerden Allah yolunda harcamadikg¢a iyilige asla erisemezsiniz. Her
ne harcarsaniz Allah onu bilir" (Ali imran suresi 3/92).

"Temizlenmek lizere malin1 hayra veren iyiler ondan (atesten) uzak tutulur. Yiice
Rabbinin rizasini istemekten baska onun nezdinde hi¢bir kimseye ait slikranla
karsilanacak bir nimet yoktur. Ve o (buna kavusarak) hosnut olacaktir” (Leyl
suresi 92/17-21).

Allah infakin kendisine verilmis bir bor¢ olarak degerlendirmekte ve karsiligin
fazlasiyla verecegini vaat etmektedir."Allah yolunda mallarin1 infak eden, sonra
verdiklerinin arkasindan basa kakmayi, goniil incitmeyi uygun goérmeyen
kimselerin Rableri yaninda miikafatlar1 vardir. Onlara hi¢bir korku yoktur ve
onlar, tiziilmeyeceklerdir" (Bakara siiresi 2/262)"

"Kimdir Allah’a giizel bir bor¢ verecek o kimse ki, Allah da o borcu kendisine kat
kat 6desin. (Rizki) Allah daraltir ve genisletir. Ancak O’na dondiiriileceksiniz"

(Bakara siiresi 2/245).
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e "Allah yolunda her ne harcarsaniz onun sevabi size eksiksiz Odenir ve asla
haksizliga ugratilmazsimiz" (Enfal suresi 8/60).

e "Kim Allah’a giizel bir bor¢ verecek ki, Allah da onu kendisine kat kat ddesin.
Ona cok degerli bir miikafat da vardir". "Siiphesiz ki sadaka veren erkeklerle
sadaka veren kadinlar ve Allah’a giizel bir borg verenler var ya, (verdikleri) onlara
kat kat 6denir. Ayrica onlara ¢ok degerli bir miikafat da vardir"(Hadid suresi
57/11,18).

2.5.4. itidalli ve Kanaatkar Olmak

Kapitalist sistem, stirekli, cabuk ve degiserek tiikketmeye yonelik bir ekonomik yapiya
sahip olmaktadir. Bu yapi, aza kanaat getirmenin dinamizmi sondiirecegini
varsaymaktadir (Odabasi, 2013). S6z konusu varsayim, giiniimiizde kanaat eksikligi ve
iktisatli olmayip israfa kapilmaya ve sosyal dengenin bozulmasina neden olmaktadir.
Israf kanaatsizlige yol agmaktadir. Kanaatsizlik, ¢alisma istegini azaltmakta, tembelligi,
yakinmayi, riyayr artirmakta ve muhtaghfa neden olmaktadir. iktisat, kanaati
dogurmaktadir. Iktisat sonucunda ortaya ¢ikan kanaat, siikiir kapisin1 agmakta, yakinma
ve riya kapisin1 kapatmaktadir (Zaim vd., 2010). Bu nedenle islam iktisad, itidalli
yasamay1 tesvik etmektedir. Iktisatli yasamak tiiketim ahlakinin temel unsuru olmaktadir.
Islam iktisadinda, mesru ihtiyaclar1 karsilamak kosuluyla dengeli ve orta yollu olmak
tavsiye edilmektedir (Akar, 2008). Kanaatkar olmak israftan kaginmaktir. Kazangta
kanaatkar olmak ve elde edilen kaynaklari israf etmemek bireyin hayatina istikrar

getirmektedir (Erdem ve Sahin, 2018).

Kanaat yeme icme ve diger seyleri kullanmada az ile yetinip fazlasini istememektir.
Ticaret alaninda kanaat, tiiketici halk ve alicilar icin biiylik 6nem tasimaktadir. Ciinkii
kanat asir1 kar istemeye ve fiyat artiglarina engel olmaktadir. Kanaat, ¢calisma ve iiretim
faaliyetlerinde bulunma konusundan ziyade tiiketim konusu ile ilgilidir. Kanaat, mal
kazanmak degil mevcut mal ile yetirmektir (Yenigeri, 1980). Islam iktisadi, maddi-
manevi, bireysel-toplumsal yasamdaki biitiin asiriliklarin ifadesi olan “israf”’a olumsuz
yaklasmakta, zararlarin1 ortaya koyarak ondan uzak durulmasmi istemektedir. Israftan
kurtulma yollarinin en 6nemlilerinden birisi kanaatkar yasamaktir. Kanaat orta yolu
temsil etmektedir (Karaarslan, 2013, s. 66). Bu anlamda kanaat iktisatla ayn1 manada

kullanilmaktadir. Iktisat ve kanaatle gelen siikiir, Kur'an cercevede israfin bir cesidi olan
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nankorliikten kurtulmaya da vesile olmaktadir. Hz Peygamber kanaatkarligi soyle ifade

etmektedir: "Ey Ebu Hureyre, vera sahibi ol (harama diisme siiphesi olan seylerden de

kacin) ki insanlarin Allah'a en iyi kulluk edeni olasin! Kanaatkarlig1 esas al ki insanlarin

Allah'a en iyi siikredeni olasn”® Bu arada israfa care olacak israfin zidd1 olan iktisatl

olmak onerilmektedir. islam iktisadi, insanlara iktisatli bir hayat1 tavsiye ve tesvik

etmektedir (Ozdal, 2015).

Stikiir

) e

Zulim

Yoksunluk/Sefalet

Bereket/Refah

Sekil 22: Kur’an’da Refah Ve Sefalet Yasasi

Kaynak: (Khan, 2018, p. 94).

Bozgunculuk

Y oksullari
Mahrum
Edecek

Allah
Bilinci

Kendisini olagan dis1 kayiplar, beklenmedik bozulmalara ve yonetilemeyen durumlar

olarak gosteren Refah Yasasi’na paralel olan Sefalet yasasi (Sekil 22) zenginlikte

kiiciilmeye neden olmaktadir. Takip eden karakter Ozellikleri ve insan davranisi

mahrumiyete ve sefalete yol agmaktadir. Sekil 22°de goriildigii gibi siikiir, tovbe, takva

ve infak bereket/refaha neden olurken zuliim, fesat, yoksullar1 goz ardi etmek ve Allah

inanci eksikligi yoksunluk/sefalete neden olmaktadir.

40 https://hadisler.org/7293-nolu-hadis "E.T. 30/04/2022".
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BOLUM 3: GIDA ISRAFI VE GIDA iSRAFIYLA iLGILi YAPILAN
ONCEKIi CALISMALAR

Gida israfi ve gida kayb1 yakindan iligkili kavramlar olarak ele alinmaktadir. FAO (2011)
tarafindan gida tedarik zincirinin tiiketici asamasinda kalan yenilebilir kayb1 gida israfi
olarak tanimlanmaktadir. Hasat  sonrasinda ve firetim asamasinda gerceklesen
kullanabilir iirtinlerin kaybini1 gida kaybi olarak tanimlamaktadir. Gida kayb1, gida israfi
kavramlar su sekilde tanimlamaktadir; Oral'a (2015) gore, gida Israfi: "insani tiiketime
uygun olan ancak tiiketici seviyesinde sebebi ne olursa olsun atilan veya bozulmaya
birakilan gidalardir”. "Gida Kaybi: Insani tiiketim igin planlanan ve tiiketici seviyesine
gelmeden 6nce besin zincirinin tiim agamalarinda, sebebi ne olursa olsun meydana gelen

firelerin hepsidir".

Ug Vaka Kayiplan Gida Kayip Endeksi Gida israf Endeksi

f 1 LI 1

Hasat Oncesi

Toplu
Perakende Tiiketim

Hasat / Nakliyet,

Kesim " .

m ‘ Hasat / Kesim Kesim Depolama,

Oncesi . ' Paketleme
sonrasi ¢iftlik Dagitim

L J L
Hasat Kayiplarn Gida Denge Tablolarinda Kaylplar'
L J

Ulusal Diizeyde Gida Kayiplari

Sekil 23: Gida Kayiplar1 ve Israfi

Isleme ve

ve Hanehalki

Satis ...
K Tiiketimi

Avlanma
Oncesi

Kaynak: (FAO, 2020).

Wrap (2021) raporuna gore; Gida kayiplari, dogrudan veya dolayli olarak, hasat
sonrasv/kesim, iiretim/tedarik zincirinden atilarak, yakilarak veya bagka bir sekilde
tamamen ¢ikan ve herhangi bir sekilde yeniden girmeyen, insan tarafindan yenilebilir tim
iirlin ve hayvan miktarlaridir. Bu nedenle, ithal edilen miktarlar da dahil olmak {izere,
depolama, nakliye ve isleme sirasinda meydana gelen kayiplarin timii dahil edilmektedir.
Zararlar, yenmeyen kisimlariyla birlikte mali bir biitiin olarak icermektedir. Gida Atig1
Indeksi'nin amaclar1 dogrultusunda gida fazlasi, insanlar tarafindan tiiketilmek iizere
yeniden dagitilan, hayvan yemi i¢in kullanilan veya biyo-tabanli malzemeler/

biyokimyasal isleme icin kullanilan gidalari ifade eder. Gida Atig1 Indeksi'nin amaglari
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dogrultusunda, "gida atig1", asagidaki sektorlerde insan gida tedarik zincirinden ¢ikarilan
gida (igecek dahil tanima bakiniz) ve ilgili yenmeyen parcalar olarak tanimlanir: gida
trlinlerinin imalat1 (belirli sartlar altinda). kosullar); gida/bakkal perakende; yemek
servisi; ve haneler. "Insan gida tedarik zincirinden ¢ikarilmis", su son hedeflerden biri
anlamma gelir: diizenli depolama, kontrollii yakma, kanalizasyon, ¢Op/atilanlar/cop,

ko/anaerobik ciiriitme, kompost/aerobik ¢iiriitme veya arazi uygulamasi.

Undevli vd.,(2019) gore, gida kayb; iiretici ve pazar arasindaki tedarik zincirinde
kaybolan herhangi bir gidayi ifade etmektedir. Bu, hasere istilalar1 veya hasat, tasima,
depolama, paketleme veya nakliye sorunlar1 gibi hasat oncesi sorunlarin bir sonucu
olabilir. Gida kaybinin temel nedenlerinden bazilar1 altyapinin yetersizligin, pazarlari,
fiyat mekanizmalarin1 ve hatta yasal gergevelerin eksikligini icermektedir. Uygun
olmayan ambalajlama nedeniyle nakliye sirasinda ezilen domatesler, gida kaybinin bir
ornegidir (FAO, 2014). Gida israfi, gida atiklari, insan tiiketim i¢in giivenli ve besleyici

olan yiyeceklerin atilmasi veya alternatif (gida disi1) kullanimini ifade etmektedir.

Gida deger zincirinin tamamindaki gida kaybi, gida iiretimi, nakliyesi ve depolanmasina
ayrilan kaynagin 6nemli bir kaybini temsil etmektedir. Kaynaklar (toprak, enerji, tath su,
tarimsal girdiler) dogada smnirli oldugu icin verimli ve siirdiiriilebilir bir sekilde
kullanilmahidir (Erik, 2019). Gida tedarik zinciri boyunca olusan diger olumsuz
digsalliklar, pestisitlerden kaynaklanan ekotoksisite, Otrofikasyon, toprak erozyonu,
organik madde kaybi1 ve biyolojik ¢esitlilik kaybimi igermektedir (Pretty vd., 2005).
Uriinlerin gevresel etkilerinin %20 ila %30'u gida tiiketiminden kaynaklanmaktadir
(Tukker vd., 2006). Bu nedenle, gida kaybi onemli gevresel etkilere neden olabilir.
Ayrica, sadece gelismekte olan lilkelerde degil, gelismis tilkelerde de aglikla miicadele ve
gida giivenligini iyilestirme c¢abalarinda ekonomik olarak oOnlenebilir gida kayiplari
biiyiik 6nem tagimaktadir (Aydin, 2007). Gida deger zincirinin verimliligini artirmak,
gidanin tiiketiciye maliyetini diisiirmeye yardimci olabilir ve bdylece diisiik gelirli
hanelerin gidaya erisimini artirabilir (Gustavsson vd., 2011). Birlesik Krallik ‘taki
aragtirma projesi, gida deger zincirinin tamaminda gida kayiplarini azaltmanin, hizla
biiyliyen kiiresel niifusu siirdiiriilebilir ve adil bir sekilde beslemek i¢in herhangi bir

stratejinin kritik bir bileseni olacagini tespit etmistir (Beretta vd., 2013).
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FAQO (2011) tahmini yaparken, kayip ve israfi birlestirmektedir; her sektdr icin mevcut
gidalara uygulanan ve genellikle hane diizeyindeki varsayimlara dayanan atik iiretim
oranlarima dayanir; ve sadece gidanin yenebilir kisimlarin1  6lgmek olarak
tanimlamaktadir. Ayrica FAO'nun yayinladigi 6nceki raporlarinda yenmeyen pargalar da
dahil olmak tizere gida kaybi ve israfini tahmini yapmaktadir. Atigin {iretildigi asamaya
gore ayristirildiginda, perakendeyi igeren “Dagitim” ve “Tiiketim” asamalarini bu
raporda ele alman sektorlerle (perakende, yemek servisi ve ev) Kkarsilastirmak
miimkiindiir. Bir rapor rakamindan yaklasik degerler olarak alindiginda, kiiresel
“Dagitim” atiginin yaklasik 195 milyon ton ve “Tiiketim” atiginin yaklasik 340 milyon
ton oldugu tahmin edilmektedir (FAO, 2013). Tiiketim asamasindaki atik tahminini
onceki tahminlerden yaklasik 2,4 kat daha yiiksek oldugu tahmin edilmektedir (WRAP,
2021).

Hanehalki Gida Israfi Tahmini
(kg/capita/year)

Nigeria J 189
Dem. Rep. of the Congo J 103
Mexico ) o4
Turkey J 93
Ethiopia J 92
Egypt J 91
Philippines J 86
Indonesia V77
Pakistan ) 74
Bangladesh J 65

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200

Grafik 1: Niifus Yogunluguna Gére Hanehalki Gida israfi Tahmini Siralamasi
(kg/capital/year)

Kaynak: (Wrap, 2021).

Wrap (2021) raporuna gore, diinya genelinde her yil toplam 931 milyon ton gida israf
edilmektedir. Tiirkiye'de her yil kisi basina 93 kilogram yiyecek ¢ope atilmaktadir.
Toplamda her y1l 7.7 milyon ton gida israf edilmektedir. Diinyada 800 milyondan fazla
insan aglik cekmektedir. Gida kayiplarinin parasal degerinin 400 milyon dolardan fazla
oldugu tahmin edilmektedir. (TISVA, 2019), raporuna gére ise,
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e Uretilen gidanin her tol {ite biri kayip oluyor ya da israf ediliyor.

e Diinyada yillik 1,3 milyar ton gidaya israf edilmektedir.

e Geligmis iilkelerde israf edilen gidanin maliyeti 680 milyar dolar iken, gelismekte
olan iilkelerde bu rakam 310 milyar dolardir.

e Meyve ve sebzeler en yiiksek oranda israf edilen gida iiriinleridir.

e (ida atig1 miktar1 bugiin oldugu gibi artmaya devam ederse, gida atig1 miktarmin
2030 yilinda 2.1 milyar tona ve 1.5 trilyon dolar israf tutarina ulasacagi tahmin
edilmektedir.

e Tiirkiye’de yilda israf edilen gida miktar1 26 milyon tondur. Bu miktar 214 milyar
Tiirk Lirast’na karsilik gelmektedir.

e Tirkiye’de bir yilda yetisen 49 milyon ton meyve ve sebzenin yiizde 25-40°1
kaybolmaktadir veya israf edilmektedir.

e israf konusunda iyimser tahminle TUBITAK tarafindan yapilan arastirmalara
gore, israf edilen sebze ve meyve miktart 12 milyon ton ve 25 milyar Tiirk Lirasi
degerindedir. Bu miktar, Tiirkiye’nin toplam meyve ve sebze ihracatinin dort
katindan fazladir.

e Tirkiye’de giinde 4.9 milyon ve yilda 1.7 milyar ekmek israf edilmektedir.
3.1. Literatiirde Yapilmis Calismalar

Kantor vd. (1997) g¢alismalarinda, Amerika'nin gida kaybini tespit etmeyi
amaclamislardir. Calismada, aclik smmirinda olanlar1 beslemek i¢in gida geri kazanim
projelerini, kaynaklar1 korumak ve atik bertaraf maliyetlerini azaltmak i¢in geri doniisiim
projelerini ve gida kaybini dnlemek i¢in yapilan egitim kampanyalart ve ekonomik
tesvikleri ele alinmistir. Calisma, gida “geri kazanim1” terimi, yoksullara ve aglara
dagitilmak tizere ciftcilerin tarlalarindan, perakende magazalarindan veya gida hizmeti
kuruluglarindan saglikli gidalarin toplanmasi1 veya geri kazanilmasi olarak ifade
etmektedir. Gida geri kazanimu ile ilgili calismalar genellikle goniillii ¢abalara bagli olan
yerel ¢alismalardir. Calisma Gida Geri Kazanimi Rehberi, bu c¢abalar1 dort ana tipte
siniflandirmakta; Tarla toplama (ciftcilerin halihazirda mekanik olarak hasat edilmis
tarlalarindan veya hasat etmenin ekonomik olarak karli olmadig: tarlalardan mahsul
toplama);  Bozulabilir gida kurtarma (siipermarketler gibi toptan ve perakende

kaynaklardan bozulabilir iiriinlerin toplanmasi); Yiyecek kurtarma (restoranlar, oteller ve
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hazir yemek sirketleri dahil olmak iizere yemek hizmeti endiistrisinden hazirlanan hazir
yiyeceklerin toplanmasi); ve bozulmayan gida toplama (daha uzun raf émriine sahip
islenmis gidalarin toplanmasi). Sonug olarak fazla yiyecekler “geri kazanildiginda” veya
israf edilmesi Onlendikten sonra, goniilliller yiyecekleri toplar ve ihtiyag¢ sahiplerine
hizmet eden gruplara ya da dogrudan yiyecek yerlerine ve asevleri gibi mahalle yardim

kuruluglar1 araciligiyla ya da dolayli olarak yiyecek bankalar1 araciligryla dagitmaktadir.

Saruhan (2003) calismasinda, Islam ahlakinin israf ve cimrilik iizerine etkilerini ele
almistir. Calismada, israf ve cimrilik sorunun orta kaldirilabilmesi i¢in ahlaki degerler

Onem arz ettigini belirtilmistir.

Barry (2004), calismasi i¢in Kuzey Teksas Universitesi Uygulamali Bilimler Enstitiisii
pilot gida atig1 toplama ve biyo-doniisiim amaciyla yazdigi proje kapsaminda Denton
Sehri Atik Su Béliimii'nden bir hibe almistir. Kuzey Teksas Universitesi'nde birden fazla
katilimcinin ortak kaynaklarindan yararlanmak ve akademisyenleri pratik, yerel ve
ekonomik kaynak kurtarma firsatlarina entegre etmek i¢in bir gida atik yonetim girigimi
gelistirilmistir. Pilot program, 62 mil karelik bir alan1 kaplayan ve yaklasik 87.227 kisilik
bir niifusa sahip kampiisteki 5 yurt kafeteryasindan bir'ini hedef alarak siyah asker sinegi
(Hermetia illucens) ile gida atiklarini biyolojik olarak donistiirmenin biyolojik,
ekonomik ve sosyal, fizibilitesini test etmeyi amaglamaktadir. Projede gida atiklari,
entegre gida yontemi sistem cabalar1 genellikle bitkisel bahge atiklarinin (6rnegin ¢im
kirpintilari, aga¢ dallar1), hayvan besleme ve restoran isletmelerinden kanalizasyon
sistemlerine yag atilmasini kisitlamaya yoneliktir) kullanilmistir. Bu proje, Teksas'ta
bliyiik miktarlarda gida atigini, hayvan atigin1 ve lagimi larva evrelerinde isleyen siyah
asker olan yerli ve yaygin bir hasere olmayan bocek kullanilmistir. S6z konusu proje
kapsaminda bes kafeteryanin tiimii yiyecek israfin1 yonlendirirse, bu, ayda 536,29 ABD
dolar1 veya yilda 4826,61 ABD dolari tasarruf saglanilacagi tahmin edilmistir. Bir baska
potansiyel kar, prepupalari(doniistiiriilen {riin) bir son kullanict iirlinii olarak
satilabilmektedir. Mevcut tahminler su sekildedir: hayvan yemi olarak prepupa
yemeginin 5508/ton degerinde, Tiim kafeteryalar haftada yaklasik 91.200 libre yiyecek
atig1 Uretilip bunlarin %54 kuru maddenin 49.248 libre kuru gida atig1 ile
sonuglanmaktadir. 0,4 ile 19,53 arasinda degisen doniisiim oranlari ile gelir haftada 55,16
ille 2693,08 dolar arasinda degisebilir. Karlar asagidaki formiil kullanilarak

hesaplanmustir:(tiim kafeteryalardan iiretilen kuru gida atig1 x doniisiim orani) x 0,28 § =
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$/hafta potansiyel olmadan bile prepupae satiglarindan elde edilen karlar, bes
kafeteryanin tiimiinde gida atiklarinin dagitilmasindan elde edilen karlar, ii¢ yi1ldan daha
kisa bir silirede baslangic maliyetlerine esit olacaktir. Kafeterya Olceginde bir
biyoddniisiim sistemini baslatmak ve ydnetmek igin ii¢ temel noktas1 bulanmaktadir. ilk
olarak, dogru boyutta tesisler (6r. sera, biyodoniisiim binasi) saglamak i¢in kafeterya
yemek atig1 olusumu belirlenmelidir. Ikincisi, sadece West Hall yemekhanesinin yemek
atig1 ile baslayan bu projede oldugu gibi sistem kii¢iik baslamali ve kademeli olarak
bliyiitiilmelidir. Bu, sorunlarin erken yakalanmasini ve ¢ok biiyiik olmadan ele alinmasini
saglar. Son olarak, prepupalarin ticari son kullanicilari, koloniyi siirdiirmek igin
kullanilmayan ¢ok sayida prepupa i¢in elden ¢ikarmanin yani sira bir gelir kaynagi olarak

arastirilmalidir.

Smil (2004) calismasinda, gida sisteminde verimliligi artirma ve atiklar1 azaltmay1
amaglamaktadir. Calisma, temel zorunluluk olan gida iiretimini artirmak i¢in daha fazla
yatirrm ve daha fazla fiziksel girdi kullanmak degil, gida sisteminde var olan biiyiik
miktarda bollugu ele almaktir. Giibre, sulama suyu ve pestisit kullanimindaki 6nemli
verimsizlikleri azaltarak, kabul edilemez derecede yiiksek hasat sonrasi kayiplarini
azaltarak ve gergek gida ihtiyaclarini ve bulunabilirligini daha yakindan eslestirerek,
herhangi bir yeni girdi olmadan ve yararl sonuglarla gida arzinin artirilabilecegini ifade

edilmistir.

Soysaldi (2005) calismasinda, once israf kelimesinin anlamsal cergevesi iizerinde
durmustur. Israfi ,Kur'an ve hadisler ¢ercevesinde ele almistir. Calismada, israf kavrami
semantik analizle ele alindiktan sonra, Kur'an'a gore israfin hitkmii, ¢esitleri, nedenleri ve

israfi bertaraf etme yollar1 arastirilmistir.

Pekcan vd (2005) ortaya koyduklari g¢alismanin amaci, satin alma ile gida hazirlama
arasinda meydana gelen gida israfini1 tahmin etmek, yemek hazirlama ve hane tiyelerine
yemek servisi arasinda ve evde yemek servisinden sonra (tabak atiklari) ortaya
gelebilecek gida israfini tahmin etmektir. 2005 yilinda Ankara’da yasayan ve Tiirkiye'nin
sosyo-ekonomik duruma gore gruplandirilmis 500 haneye anket yapilmistir. Calismada
tilketim birimi basina ortalama (= SEM) ve kisi basina diisen ortalama enerji alim
diizeyleri sirasiyla 2 692.6+ 58.96 ve 2 207.9 + 48.35 kcal/giin olarak bulunmustur.

Edinmeden tabak atigina kadar giinliikk ortalama enerji kaybi, ortalama hane halki
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tarafindan 481.7 kcal ve 215.7 kcal/kisi, bu da kisi basina giinliik diyet enerji tiikketiminin
(DEC) %8.9'una tekabiil etmektedir. Israf, kisi basina giinliik enerji aliminin ortalama
%9,8'ini olusturdugu, hane basina ve kisi basina giinliik ortalama atik miktar1 sirasiyla

816.4g ve 318.8¢g ifade edilmistir.

Coyne (2008) calismasinda ¢op tenekesindeki yemek gibi, yenilebilir gidanin temin
edilebilecegi yerin yeniden yapilandirilmasi ve ayrica tiikketim kiiltiirliniin radikal
uygulama yoluyla nasil karsilanabilecegini incelemistir. S6z konusu calismada ¢op
bidonlarinda yemek yeme gerc¢egini hem sorun haline getirmek hem de elestirmek i¢in
yiyeceklerle baglantili oldugu i¢in bu yasam tarzi uygulamasini ele almistir. Bu amagla,
Freegan.info, Evasion ve ¢op bidonlarinda yemek yiyen ii¢ YouTube videosu, ilk olarak
¢Op bidonlarinda yemek yeme pratiginin meydana geldigi alanlar1 dogal olarak nasil
degistirdigini anlamak i¢in analiz edilmekte ve ikinci olarak bu yasam tarzinin kapitalizm
tizerindeki etkisini veya yoklugunu degerlendirilmistir. Calisma, genis bir uygulama
olarak ¢op tenekesi yemek, bu insan eyleminin, israfin kendisinin alanin1 ve anlamin
nasil yeniden tanimladigin diisiinme firsat1 sunmakta ve ¢opliikte yemek, kiiltiirel olarak
¢op ve yiyecekle iliskilendirilen uzamsal anlamlar1 degistirerek, kullanilabilir
yiyeceklerin atilmasia izin veren bir sistemi destekleyen keyfi kiiltiirel anlamlarla

ylizlesmeyi saglamaktadir.

Hall vd. (2009) Amerika'da gida atiklarinin asamali artis1 ve ¢evresel etkisi iizerine
yaptiklar1 ¢aligmada, ABD gida arzi ile niifus tarafindan tiiketilen gida arasindaki farktan
iilke capinda gida israfinin enerji igerigini hesaplamayi amaclamaktadirlar. Ayrica
calisma, viicut agirligini, yenen yiyecek miktartyla iliskilendiren dogrulanmis bir
matematiksel metabolizma modeli kullanilarak tahmin yapmay1 hedeflemektedir.
Calismanin sonuglarina gére ABD'de kisi basina diisen gida israfinin 1974'ten bu yana
kademeli olarak %50 artarak kisi basina giinde 1400 kcal'den veya yilda 150 trilyon
kcal'den fazla oldugunu tahmin edilmistir. Gida israfi artik toplam tath su tiikketiminin

dortte birinden fazlasini ve yilda 300 milyon varil petrolii olusturdugu ifade edilmistir.

Gross (2009) "Kapitalizm ve Hosnutsuzluklari: Kirsal Oregon'da Ulkeye Doniis ve
Freegan Yollar1" adli ¢aligmasinda, Bat1 Oregon'un kirsal kesiminde gida ihtiyaglar1 ve
aligkanliklarinin degerlendirilmesi sirasinda, topraklarina geri donenler ve serbest

yasayanlar, kapitalizm Oncesi gecim kaliplarindan yararlanarak kiiresel endiistriyel gida
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sistemine direnen iki grubun ortaya ¢iktig1 belirtilmistir. Bu ¢aligmada, J. K. Gibson-
Graham ve Topluluk Ekonomileri Kolektifinin ¢alismalarint kullanarak, bu iki grubun
beslenme yollarini anlatilmakta ve kapitalizm sonrasi bir gida ekonomisini ifade etmeye
yardimci olabilecekleri ifade edilmektedir. Kapitalist pazarlama stratejisinin temeli olan
“stirekli olarak zamandan tasarruf etme” ve zamanin hizliligina yetismek i¢in fast food

anlayisina kars1 "Time and Slow Food"#! anlayis1 dnerilmistir.

Venkat (2011, s. 431) "Amerika Birlesik Devletlerinde iklim Degisikligi ve Gida
Atiklarmin Ekonomik Etkileri" adli c¢alismasinda, Amerika Birlesik Devletleri'ndeki
iklim degisikligini ve gida atiklarinin ekonomik etkilerini analiz etmektedir. ABD Tarim
Bakanligi Ekonomi Arastirma Hizmeti(USDA) tarafindan 2010 yilindan itibaren gida
tedarik zinciri boyunca meydana gelen gida kayip ve atiklar verileri paylasilmaktadir. Bu
verilerden hareketle, ¢calismada ABD'de tiiketilen gidanin ¢ogunu olusturan 134 farkli
gida analiz edilmistir ve ardindan bunlar 16 gida kategorisine ayrilmistir. Sig1r eti, tavuk,
domuz eti ve peynir gibi yiyecekler, benzersiz iiretim ozellikleri ve 6nemli iklim
degisikligi etkileri nedeniyle kendi ayr1 kategorilerine yerlestirilmistir. Calismada 134
gida {iriinii i¢in kayip diizeltilmis ulusal gida bulunabilirligi verilerini kullanarak, yasam
dongiisii degerlendirmesini kullanilip israf edilen gidalardan kaynaklanan sera gazi
emisyonlarint ve perakende fiyatlarin1 kullanarak atiklarin ekonomik maliyetini
hesaplamaktadir. Calismada metod olarak "Gida atiklart Yasam Dongii Modeli"
kullanilmistir. Sonuglara gére ABD'de onlenebilir gida israfinin yi1lda 55 milyon metrik
tonu, yani yillik tiretimin yaklasik %29'unu asmis ve bu atiklarin yillik en az 113 milyon
metrik ton CO2e, ulusal emisyonlarin %?2'sine esdeger yasam donglisii sera gazi

emisyonlari tiretmektedir. 198 milyar dolara mal olmaktadir.

Edwars ve Mercer (2012) calismalarinda, gida yasam dongiisiiniin bir 6nceki asamasina
odaklanmakta ve oOzellikle siipermarket zincirleri tarafindan 'degersiz' olarak atilan
gidalarin toplanip yeniden dagitilmasina iliskin serbest uygulamayi incelemislerdir. Bu
incelemeye asir1 tikketim ve israf meselelerini protesto etmek icin ihtiyag degil, bir se¢im
ifade eden Fregan anlayis perspektifinden yapilmistir. Calismada, Avustralya'da iki
serbest alt kiiltiire yonelik devam eden etnografik arastirmalar sonucunda ¢op tenekesi

dalgiglar1 ve 'Bomba Degil Gida' ile ilgili faaliyetlere katilim hakkinda rapor verilmistir.

41 https://iwww.slowfood.com/ "E.T. 20/05/2022".
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Alternatif gida aglari, gida adaleti, cesitli ekonomiler ve 6zerklik kavramlarina iliskin
teorileri uygulayan analizi, Avustralya'daki gida israfi sorunlari etrafinda ¢cagdas aktivizm
ve sosyal degisim bicimleri hakkinda fikir verirken, diinya ¢apinda yiiritiilen serbest
arastirmalar1 tamamlamay1 hedeflemistir. Bu freegans c¢alismasi, gida israfi, cesitli
ekonomiler ve 6zerklik ile ilgili literatiire ¢esitli sekillerde katkida bulunur. Hem serbest
hem de resmi gida kurtarma orgiitleri, yeniden mekansallastirma ve yeniden degerleme

stirecleri araciligiyla, toplumun “atik” olarak gordiigii seyi yeniden tanimlamastir.

Gunders (2012) calismasinda ciftlikten catala ve ¢Op sahasina kadar ABD gida
sistemindeki verimsizlikleri incelemistir. Calismada, gida tedarik zincirinin her
diizeyinde gida kayiplarmi belirleyerek, perakende standartlarini karsilamak igin
havuctan "bebek havug" yapmak i¢in ¢ok biikiilmiis (veya "kivrimli") yapmak gibi yeni
ortaya c¢ikan ¢oziimlerin en son Ornekleri ve Onerileri sunulmustur. Gida sisteminin
verimliligini artirarak, dogal kaynaklarin daha iyi kullanabilir, tim tedarik zinciri
boyunca finansal tasarruf firsatlar1 saglayabilir ve gida talebini karsilama olanagi
saglayabilecegi ifade edilmistir. Bu calismada, Amerikalilarin her yil 165 milyar dolar
esdegerinde, ayn1 zamanda tiim tathi suyun yiizde 25'ini ve biiylik miktarlarda gereksiz
kimyasallar1 ¢ope attiklar1 ortaya koyulmustur. Caligmaya gore ortalama bir Amerikali
tiiketici, 1970'lerde Amerikalilara gore yiizde 50 artarak, Giineydogu Asya'daki birinden
10 kat daha fazla gida harcamaktadir. Bu, bir zamanlar ¢ok daha az israf edildigini ve
oraya tekrar geri donebilecegini vurgulanmistir. Bunu yapmak, nihayetinde, tedarik
zinciri operasyonundaki degisiklikler, gelismis piyasa tesvikleri, artan kamu bilinci ve
tiikketici davranisindaki ayarlamalar dahil olmak {izere koordineli ¢alismalar yapilmasi

gerektigi ifade edilmistir.

Erikson vd. (2012) calismalarinda, Isveg’te bulunan alt1 perakende magazasindaki meyve
ve sebze akislari, hem kayith veriler analiz edilmis hem de fiziksel dl¢limler yapilarak
analiz etmislerdir. Bu ¢alismanin amaci, atiklar1 6nleme tedbirlerini kolaylastirmak ve
genel olarak perakende gida atig1 hakkinda bilgi iiretmek igin bir grup magazada, atik
akiglar1 da dahil olmak tizere, taze meyve ve sebzelerin toplu akislar1 hakkinda ayrintili
bilgi elde etmektir. Tedarik¢i bilgisayar sistemi haftalik toplu satilan iirlinler kasada
kaydedilip ve kaydedilen magaza i¢i atiklarla ilgili olarak veriler, {iriin basina haftalik bir
kiitleden olusturulmustur. Veriler Microsoft Excel 2010 ve IBMPSS 19 kullanilarak

analiz edilmistir. Toplam israf edilen taze meyve ve sebzeler, teslim edilen miktarin
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%4,3"nii olusturmaktadir. En biiylik kategori magaza Oncesi atiklar (teslimatta
reddedilen iiriinler; %3,01), ardindan kayitli magaza i¢i atiklar (%0,99) ve kaydedilmemis
magaza i¢i atiklar (%0,3) olmustur. Kaydedilmemis magaza i¢i atik ile toplam atik
arasinda pozitif bir korelasyon bulunmustur. En ¢ok israf edilen iki {iriin patates ve marul
oldugu tespit edilmistir. Calismanin Onerilerinden biri ise perakende meyve ve sebze
atiginin, magaza Oncesi atik ve magaza ici atik toplami olarak hesaplanmasi ve kayit
altina alinmamus atiklarin fiziksel dl¢iimlerle veya miimkiin degilse, kaydedilen toplam

atik miktarina yaklasik %10 eklenerek ol¢iilmesidir.

Ouested vd. (2013) "Spagetti ¢orbast: Gida Israfi Davranislarmin Karmasik Diinyas1" adl
calismalarinda, 65 yas lizerindeki kisilerin gida atiklarini arastirmayr amaclamislardir.
Calismada, 65 yas iistii kisilerin niifusun geri kalanindan 6lciilebilir sekilde daha az gida
atig1 Urettigi tespit edilmistir. Odak gruplar1 ve diger nitel arastirmalardan hareketle 65
yas istii grubun, yiyecekleri israf etmenin yanlis oldugu ve bu tutumun genel olarak
"savurganliga" kadar uzanabilecegi goriisiine sahip olma ihtimalinin daha yiiksek
oldugunu tespit etmislerdir. Bununla birlikte, para biriktirmek tutumluluk ve israftan
kacinma fikirlerine hitap edebilir; alternatif olarak, hane biitcesinin bagka bir yerinde daha

fazla harcama giiciine sahip olma arzusu tarafindan motive edilebilir.

Gjerris ve Gaiani (2013), "Iskandinav iilkelerinde evsel gida atiklari: Tahminler ve etik
cikarimlar" adli ¢alismalarinda, dort iskandinav iilkesindeki haneler tarafindan iiretilen
gida atiklarini arastirmayr amaglamislardir. Bu dort Iskandinav iilkeleri igerisinde
Finlandiya, Danimarka, Norveg ve Isveg yer almaktadir. Bu iilkelerdeki mevcut literatiire
dayanarak gida israfinin miktarlar1 ve parasal degeri hakkinda karsilastirilabilir veriler
tespit edilmis, ev diizeyinde gida israfina iliskin degerlendirmeler yapilmis, gida israfinmi
azaltmay1 amaglayan ulusal diizeyde bir dizi kamu ve 0Ozel girisim ele alinmistir.
Makalenin odak noktasi, gida arzinin en sonunda, yani tiiketiciler tarafindan tiretilen gida
atiklaridir. Odaklandigimiz cografi alan iskandinav iilkeleri: Finlandiya, Danimarka,
Norveg ve Isveg. Referans drneklem olarak iki yetiskin ve iki gocuktan olusan ortalama
hane halki kullanilmistir. Aileler Finlandiya'da 584 kg'dan Isveg'te 120 kg'a kadar ¢op
at1g1 tespit edilmistir.

Kaipia vd. (2013), "Atik azaltma yoluyla siirdiiriilebilir taze gida tedarik zincirleri

olusturmak" adli calismalarinda, atiklar1 azaltmak ve siirdiiriilebilir performansi
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kolaylagtirmak i¢in belirli bir hedefle taze gida tedarik zincirlerinde bilgi paylagimin
incelemeyi amaglamiglardir. Calisma, malzeme ve bilgi akisi konularina, 6zellikle talep
ve raf Omrii verilerinin paylasiimasina odaklanmistir. Bu calismada, Iskandinav
iilkelerindeki {i¢ taze gida tedarik zincirinde, siit, taze balik ve taze kiimes hayvaninda
kesif amacgli bir vaka calismasi olarak tasarlanmistir. Vakalar, goriismelere ve ilgili
sirketlerin veri tabanlarindan alinan verilere dayanmistir. Sonug olarak bozulabilir gida
zincirinin performansi, daha verimli bilgi paylasimi ile gelistirilebilir; iyilestirilmis
operasyonlarin anahtari, paylasilan verilerin nasil ve hangi amaglarla kullanilmasi
gerektigidir; Ayrica, teslimatlari hizlandirmak ve raf kullanilabilirligini saglamak igin
tedarik zinciri yapisinda degisikliklere ihtiya¢ duyuldugu belirtilmistir. Capraz durum
analiziyle, bilgi paylasimi, kullanimindaki ve malzeme akisindaki paralel degisikliklerle

performansin arttig1 ortaya koyulmustur.

Beretta vd. (2013), "Isvigre'de gida kayiplarini ve azalma potansiyelini dlgmek" adli
calismalarinda, gida deger zincirinin ¢esitli asamalarinda (tarimsal {iretim, hasat sonrasi
isleme ve ticaret, isleme, gida hizmeti endiistrisi, perakende ve hane halki) Isvigre'deki
gida kayiplarmi Ol¢mekte, sicak noktalari belirlemekte ve kayiplarin nedenlerini
aragtirmiglardir. Yirmi iki gida kategorisi, gida deger zincirindeki 31 sirketten ve kamu
kurumlarindan, derneklerden ve literatiirden alinan verilere dayali olarak kiitle ve enerji
akis1 analizinde ayr1 ayr1 modellenmistir. Enerji dengesi, tiretilen toplam kalorinin (hasat
zamaninda yenilebilir mahsul verimi ve kesim atiklar1 dahil hayvansal iiriinler) %48'inin
tiim gida deger zincirinde kayboldugunu géstermektedir. Onlenebilir gida kayiplarinin
cogu, gida deger zincirinin hane, isleme ve tarimsal iiretim asamalarinda meydana
gelmekte ve haneler, toplam Onlenebilir kayiplarin (kalori igerigi acisindan) neredeyse
yarisindan sorumlu oldugu belirtilmistir. Biiylik bir perakendecinin meyve ve sebze
lojistik merkezinin analizi, iiretici ve perakendeci arasindaki kayiplarin taze meyve ve
sebzeler i¢in nispeten kiigiik oldugunu; teslim edilen iirtinlerin %0,35 ile %0,44'i arasinda
nakliye sirasinda meydana gelebilecek hasarlar, bozulma ve kalite standartlarinin
saglanamamasi nedeniyle kayiplar yasandig belirtilmistir. Isvigre tiiketici sepeti ve her
bir gida kategorisinin ortalama kalori igerigi dikkate alindiginda, satin alinan gidanin
enerjisinin %231 bosa harcanmaktadir. Bunun %16's1 kacginilabilir, %5't muhtemelen

kaginilabilir ve %2'si kagimilmazdir. Gida kategorileri onlenebilir en yiiksek kayiplar
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ekmek ve hamur igleri, patates, islenmemis sebzeler, elma, piring ve makarnada(%31-39)

gerceklesmistir.

Karaarslan (2013) calismasinda, Kur'an'da gecen israf kavramlarmni ele almistir. Israf
kavrammin farkli tiirevleriyle Kur'an'da yirmi {i¢ yerde gectigi tespit edilmistir. Israf
kavrami, adv, zulm, tugyan ve israfin Kur'an'da kullanildig1 tevhit, niibiivvet, kibir

konular1 detayl1 bir sekilde anlatilmistir.

Erdem (2014), Gaziantep’te diizenlenen "Cevre ve Ahlak" sempozyumunda "Israf,
Tiiketim Cilginhigi ve Cevre Kirliligi" konusunu ele almistir. Calismada, israf ve ¢evre
sorunlarinin temelinde bir inan¢ ve ahlaki eksikligi yattig1 belirtilmistir. Diinyaya halife
olarak gonderilen insanin esas gorevlerinden birisi de diinyayr imar etmek,

bozgunculuktan, savurganliktan ve israftan sakinmak, eko sistemi oldugu ifade edilmistir.

Glimiis (2014) ¢alismasinda, toplumda farkindalik yaratmak i¢in israfi sosyal sorumluk
kampanyas1 gercevesinde ele alarak akademisyen, uzman ve Ogrencilerin goriislerini
sunmay1 amaglamistir. Calismanin evreni, Ankara’da ikamet eden 14-18 yas araligindaki
90 dgrenci olusturmustur. Orneklemini ise Ankara’daki giizel sanatlar fakiilteleri grafik
ve iletisim tasarimi boliimlerinden rastgele secilen 30 akademisyen ve yine Ankara’daki
reklam ajanslarinda ¢aligan 30 uzman olusturmaktadir. Ogrencilerin ekmek israfi ile ilgili
gorlisleri alindiktan sonra sosyal sorumluluk kampanyasiin stratejileri, afisleri
olusturulmustur. Elde edilen veriler SPSS 16.0 paket programi ile analiz edilmistir.
Arastirma sonucunda elde edilen sonuglara gore; ihtiyagtan fazla ekmek satin alinmasi
ekmek israfinin temel nedeni oldugu tespit edilmis, katilimcilarin israfi onlemeye yonelik

sosyal sorumluluk projesinin stratejisinin dogru oldugunu belirtmislerdir.

Délekoglu vd. (2014) calismalarinda gida arz ve talep dengesinin bozulmasi nedeniyle
ortaya c¢ikan krizler, iklim degisikliginin meydana getirdigi baskinin istikrarsizliga, aglik
ve yoksullukla miicadelede beklenen gelismenin saglanamamasi ve gida giivenligiyle
ilgili yapilan tartigmalar: ele almaktadirlar. Bu tartismalar i¢inde "gida israfi" ve "gida
kayb1" ve bunlarin yarattig1 sosyal, ekonomik ve ¢evresel etkilerin en 6énemli yere sahip
oldugunu ifade edilmektedir. Calismada, gida israfi gelismis iilkelerde daha ¢ok meydana
geldigi ve gida kaybinin ise, daha c¢ok gelismekte olan iilkelerde yasandigi tespit
edilmistir. Israfi artiran nedenleri ise su sekilde siralamislardir; gelismis iilkelerdeki gelir

artis1, tilkketim gesit ve miktarindaki artig, ev dis1 tiikketimin artmasi, alisveris imkanlarin
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gelismesi ve artmasi, pazarlama stratejilerin artmasi, kentlesme ile dogadan ve tarimdan
uzaklagma, tiim gida zincirinde yetersiz teknoloji, tasima, depolama ve ambalajlama,

saklama kosullaridir.

Akyliz (2014) ¢alismasinda, yerel ve uluslararasi baglamda gida onleme, gida yeniden
dagitim1 ve gida bankacilig1 kavramlar iizerine biiyiiyen literatiirden yararlanmis ve gida
yeniden dagitim faaliyetlerini hem gida bankalari hem de gida bagis¢ilarinin bakis
agisiyla incelemistir. Tiirkiye'deki gida tedarik zinciri aktorlerinin kesifsel niteliksel bir
analizinden bilgi alan bu ¢alisma, gida bankacilig1 operasyonlar1 temelinde gida yeniden
dagitimindaki mevcut durumu vermekte ve durumu temsil edilen Avrupa iilkeleriyle
kargilagtirmistir. Arastirmaci, gorlisme yapmak iizere 15 kurulusla temasa gegmistir.
Proje hakkinda kisa bir aciklama ve rehberli soru listesi ile birlikte posta veya telefon
yoluyla birincil bilgiler verilmis ve goriisiilen kisilerden goriisme istenmistir.
Arastirmanin goriisme kismi 12 gida bankacilig1 kurulusu ve 8 gida bagis¢isi temsilcisi
ile gergeklestirilmistir. Gorlismeler goriintiilii goriisme, telefon ve e-posta goériisme
teknikleri ile gergeklestirilmistir. Goriigme bulgulari, Avusturya ve Almanya'da toplanan
ayr1 calismalardan elde edilen verilerle karsilastirmali bir analiz yapilmistir. Sonug
olarak, Tirkiye'nin gida tedarik sistemindeki aktorler mali veya profesyonel nedenlerle

fazla gidalarini bagislamak istemedikleri ortaya konulmustur.

Bureau (2014) calismasinda, Hong Kong'daki gida atigim1 ve 2014-2022 atig1 ortadan
kaldirma planinin ortaya koymustur. Gida atiklarinin tigte ikisi hanelerde (yaklasik 2.500
ton) ve ligte biri gida ile ilgili ticari ve endiistriyel (C&I) kaynaklardan (yaklagik 1.100
ton) meydana geldigi tespit edilmistir. Gida atig1 her 24 saatte bir yaklasik 250 ¢ift katl
otobiisiin veya her y1l yaklasik 100.000 ¢ift katli otobiisiin agirligini ¢cope atmaya esdeger
olmaktadir. Hong Kong'un 2022 yilina kadar genel atik azaltma hedefi ¢opliiklere giden
gida atiklarin giinde yaklagik 3.600 tondan giinde yaklasik 2.160 tona diigiirmektedir
(yaklasik sekiz yil boyunca yilda yaklasik 500.000 tonluk bir azalma). Bu iddiali bir
hedeftir ve ancak kamu destegi ve aktif katilim ile gerceklestirilebilecegi ifade edilmistir.
Ayrica caligmada, evsel kaynaklardan gida atiklarinin toplanmasi, birgok konut tiirii
oldugundan, ayrilmis gida atiklari depolama alani olan/olmayan konutlar, toplama ve
teslimat diizenlemesi, uygun arag tiirleri, herhangi bir yerinde ara depolama i¢in uygun

yardimc1  ve destekleyici tesisler, gida atiklarinin toplanmasi ve tesliminde
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onceliklendirme icin uygun diizenlemenin eksik olmasi nedeniyle zor oldugu

sOylenmistir.

Giuseppe (2014) vd., "Perakende asamasinda gida geri kazanimindan saglanan ekonomik
faydalar: italyan gida zincirlerine {izerine bir uygulama" adli calismalarinda, bagiscilara
taninan faydalar1 ve gida geri kazaniminin yonetim maliyetlerini dikkate alarak, gida geri
kazanimini uygulayan perakendeciler ve potansiyel alicilar tarafindan olusturulan tedarik
zincirinin  optimizasyonu i¢in deterministik bir matematiksel model sunmay1
amaclamistir. Model, {iriinlerin raflardan ¢ekilmesi i¢in en uygun zamani ve ayrica kar
amact giitmeyen kuruluslara bagislanacak miktarlar1 ve hayvancilik pazaria
gonderilecek miktarlar1 belirmektedir ve bu sayede perakendeci karini maksimize
etmektedir. Sonuglar, perakendeciler i¢in vergi indirimleri ve maliyet tasarrufu da dahil
olmak iizere gida geri kazanim stratejisinin karsilanabilirligini saglayan optimal
kosullarin, bdyle bir sistemin yoklugunda elde edilebilecek kardan daha iyi performans

gostermektedir.

Graham vd. (2014), "Evsel gida israfin1 en aza indirmeye yonelik motivasyonlari ve
engelleri belirleme" adli c¢alismalarinda, yar1 yapilandirilmis goriismelere dayanan,
Ingiltere'deki 15 ev gida alicisnin diisiinceleri, duygulari ve deneyimlerine iliskin
niteliksel bir aragtirmayi rapor etmistir. Evsel gida israfini en aza indirmek i¢in iki temel
giidii kategorisi belirlenmistir: (1) atik endiseleri ve (2) 'dogru' seyi yapmak. Uciincii
temel kategori ise, insanlar1 evsel gida atiklarini minimumda tutma konusunda
giiclendirmede gida yonetimi becerilerinin dnemini gostermistir. Gida israfin1 en aza
indirmenin oniindeki dort temel engel kategorisi de belirlenmistir: (1) 'iy1' bir saglayici
kimligi; (2) rahatsizlig1 en aza indirmek; (3) oncelik eksikligi ve (4) sorumluluktan
muafiyet. Olumsuz duygular (sugluluk, hayal kiriklig1, sikinti, utang veya pismanlik gibi)
yasamaktan kaginma istegi, yiyecek israfini en aza indirmenin hem motivasyonlarmi hem
de engellerini desteklemistir. Bu nedenle bulgular, mevcut gida israfin1 azaltma
girisimlerini engelleyebilecek potansiyel olarak celisen kisisel hedefleri ortaya

koymaktadir.

Silvennoinen vd. (2014), "Finlandiya’daki hanelerde gida atik hacmi ve bilesimi" adli
caligmalarinda, Finlandiya'daki hanelerdeki gida atiklarinin hacmini ve kalitesini

belirlemek ve iiretilen atiklarin nedenlerini tartismay1 amaclamislardir. Toplam 420 hane
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calismaya katilmistir ve bu 380 haneden (1.054 kisi) ¢alismay1 kabul edilebilir sekilde
tamamlamustir. Iki haftalik bir siire boyunca yiyecekleri her attiklarinda tiim kat1 gida
atiklar1 ve sivi siit atiklar1 giinliik olarak tartilmistir. Calismanin bulgulart ise su
sekildedir: Evlerdeki gida atigi miktar1 O ile 160 kg/yil arasinda degismektedir. Yillik
ortalama gida atig1 kisi bagina 23 kg, hane basina 63 kg ve toplamda yaklasik 120 milyon
kg/yil olmustur. Evsel gida atiklarinin miktarlari ve katkilart iki haftalik ¢aligsma siiresi
boyunca haneler toplam 882 kg Onlenebilir gida atig1 tiretti (hane basina 0-23.4 kQ).
Ortalama olarak haneler 2,3 kg (837 g/p) atmistir. Satin alinan gida miktar1 ile 6nlenebilir
gida atig1 karsilastirildiginda, ortalama atik miktar1 ylizde 4-5 civarinda, atilan baslica
gida maddeleri sebzeler, ev yapimi yiyecekler ve siit iiriinlerinden olusmustur. Atilan
yiyeceklerin ¢ogu taze ve ¢abuk bozulan veya yemek pisirme ve yemek yemeklerinden
arta kalan yiyeceklerdi. Atilan yiyecekler ¢esitliydi: Atilan ana yiyeceklerin yiizde 19'u
sebzeler, yiizde 18'i ev yapimu yiyecekler, ylizde 17'si siit Urtinleri, yiizde 13'd unlu
mamuller ve tahil {irtinleri ve ylizde 130 meyve ve ¢ilek olugturmaktadir. Evsel gida
atiklarin %29'u  kiiflenme, %19'u  kullanim tarihi ge¢mesi nedeniyle atilmaktadir.

Calismada evsel gidalarin en fazla bozulma nedeniyle atildig tespit edilmistir.

Ligon (2014) calismasinda, yerel bakkallar ile slipermarket aligverislerini
karsilagtirmistir. Kesif amagl nitel yontem kullanilan ¢alismada, tiiketicilerin yiyecekleri
alirken, hazirlarken, tiiketirken ve atarken dahil olduklar1 karar verme siire¢lerini
kesfederek tutum ve davramig arasindaki bu tutarsizlifin altinda yatan psikolojik
mekanizmalar ortaya ¢ikarmaya calisilmistir. Derinlemesine goriisme, iki haftalik bir ev
yemegi giinligii ve 17 farkh tiikketiciyle yapilan takip goriismesi, bu sezgisel olmayan
davranis modelini agiklamak ic¢in temelli bir teori ortaya ¢ikmistir. Bu caligmada,
katilimcilarin mallar1 bozulmadan 6nce bagislama arzusu var oldugu tespit edilmistir
Ancak bazi durumlarda, bir bagis yeri bulmayi igeren lojistik gibi nedenlerin gida bagisini
engelledigi tespit edilmistir. Basit, mahalle bazli bir yeniden dagitim agi, tiiketicilerin
bazi israf olaylarindan kaginmasina yardimci olabilir. Daha umut verici olan, komsularin
bozulabilir mallar1 toplu olarak satin almasina ve maliyeti boliismesine yardimci olan
platformlar1 paylagsmak olabilir. Gayri resmi satin alma kooperatifleri uzun siiredir var
olmasina ragmen, teknoloji, siparisleri sistematize etmenin ve bu gida paylasim aglarinin

erisimini daha biiyiik ve daha ana akim tiiketici topluluklarina genisletmenin yollarini
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sunabilir. Bu calismadan elde edilen bulgulara gore, teslimat hizmetleri, aileleri i¢in

saglikli gida saglama goreviyle mesgul ve bunalan tiiketiciler i¢in cazip olabilir.

Porpino ve Parente (2015), "Gida israfi Paradoksu: Diisiik Gelirli Hanelerde Gida
Imhasmim Onciilleri" adli galismalarinda, alt-orta siif aileler arasinda gida israfinin
oncillerini belirlemeyi amaglamislardir. Gozlemlere, derinlemesine goriismelere,
fotograflara ve bir odak grubuna (n56) dayali olarak 14 diisiik-orta gelirli Brezilyali
haneden ampirik veriler toplanmistir.Gida atig1 onciillerinin bes ana kategorisi su sekilde
belirlenmistir: (1) asir1 satin alma, (2) asir1 hazirlik, (3) bir evcil hayvana bakma, (4)
yemek artiklarindan kaginma ve (5) uygun olmayan gida muhafazasi. Anlik satin alma,
planlama eksikligi ve biiylik paketler i¢in tercih dahil olmak tizere cesitli alt kategoriler
de bulunmustur. Sasirtic1 bir sekilde, bulgular, toplu gida satin almak, aylik aligveris
gezileri, slipermarketleri tercih etmek ve sifirdan yemek pisirmek gibi paradan tasarruf
etmek icin kullanilan stratejilerin aslinda daha fazla gida atig1 iirettigini gostermistir.
Katilimcilara amacin gida tiikketimini arastirmak oldugu soylendi, ancak gida israfindan
bahsedilmemistir. Goriismeler yaziya dokiilmiis ve toplanan verilerin yorumlanmasi igin
icerik analizi kullanilmigtir. Hanelerde gida tiikketimini kesfetmenin bir yolu olarak,
gidalarin hazirlanmast, tiikketilmesi ve imha edilmesi siirecinde aileler de gézlemlenmistir.
Analizi tamamlamak icin gida depolamak i¢in kullanilan ortamlarin (dolaplar, buzdolab1
ve kiler) fotograflar1 ¢ekilmistir. Ayrica yemeklerin hazirlandigi, tiiketildigi ve atildigt
ortamlarin da fotograflar1 c¢ekilmistir. Arastirmaci ortalama 2 saat evlerde kalmistir.
Bununla birlikte, {i¢ ailede hafta sonu 06gle yemeginin (Brezilya'da ana 6giin)
hazirlanmasini ve servis edilmesini takip etmek i¢in harcanan siire daha uzun stirmiistiir

(4 saate kadar).

Secondi vd. (2015), "Ab-27 Ulkelerinde Evsel Gida Atig1 Davranisi: Cok Seviyeli Bir
Analiz" adli calismalarinda, ¢esitli idari seviyelerdeki ana diizenlemelerin ve girisimlerin
analizinden baglayarak ve karmasik evsel gida ati§i davranisini modellemek i¢in iki
seviyeli bir ¢erceve getirerek, AB-27 iilkeleri vatandaslarinin gida israfina yonelik
davraniglarini arastirmay1 amaglamiglardir. S6z konusu ¢alisma firmanin davranisinin
haber saticis1 modeli tarafindan 6nerilen tahminlerle yonsel olarak tutarli olup olmadigini
test etmistir. Bu calisma ayn1 zamanda dinamik fiyatlandirmay1 veya gelir yonetimini
(RM) de incelemistir. Flash Eurobarometer anketi 388 kisiye uygulanmustir.

Arastirmacilar kullandiklart ¢ok seviyeli istatistiksel bakis agisinin, gida israfiyla iliskili
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potansiyel degiskenler olarak hem bireysel hem de baglamsal seviyelerdeki faktorleriyle
birlikte degerlendirmeye imkan sagladi ifade etmislerdir: Ilk olarak, bolgesel degiskenligi
analiz ederek, benzer davranis kaliplar ile karakterize edilen tilke gruplarin1 belirlemek
ve dolayisiyla onlar1 kamu politikas1 miidahalelerinin ihtiyacina ve aciliyetine gore
hedeflemek miimkiin olmustur. ikinci olarak, bireysel diizeyde, kasabalarda ve biiyiik
sehirlerde yasayan insanlarin daha fazla atik tiretme egiliminde oldugu gozlemlenmis ve
bu durum, kentlesmenin boyutuna gore yerel diizeyde politika miidahalelerinin
cesitlendirilmesi geregi vurgulanmistir. Ayrica, gida israfina yonelik egitim diizeyi,
simiflandirma uygulamalari, tutumlar1 ve kaygilarinin bireylerin gida israfina yonelik
davranislariyla iliskili oldugu kanitlanmustir. Ugiincii olarak, gida israfimi ele almak icin
toplum temelli miidahaleleri hedeflemenin yani sira kamu-6zel sektor ortakliklar: tesvik
edilmelidir. Ayrica ¢aligmada, RM ile ilgili literatiiriin israfin analizine odaklandig1 ve
digsallik nedeniyle israfin bagli basina zararli oldugu refah hesaplamalarini dikkate aldig:

tespit edilmistir.

Thyberg'in (2015) ortaya koydugu bu ¢alisma, sistematik gozden gegirme ve meta-
analizin giicli istatistiksel ve kavramsal araclarini kullanarak atik karakterizasyon
calismalarini seffaf, tekrarlanabilir ve sistematik bir sekilde resmi olarak derleyen ve
istatistiksel olarak analiz eden ilk ¢aligmay1 olusturmaktadir. Atik karakterizasyon
caligmalarinda belirlendigi lizere, ABD'de 1995'ten 2013'e kadar bertaraf edilen gida
atiginin toplam orani 0.147 olup, bu ayn1 donem i¢in USEPA tarafindan tahmin edilenin
beste dordi (0,179) olmaktadir. Kisi basina elden g¢ikarma oranmin zamanla artis
egilimine sahip olmasma ragmen, zamanla Onemli Olgiide arttigr gosterilmemistir.
Yasanilan bolgenin, imha akisindaki gida atig1 oranini ve kisi bagina imha oranini 6nemli
ol¢iide etkiledigi gosterilmistir. Ayrica, imha edilen atik akisindaki gida atiginin yiiksek
orani, gida israfinin 6nlenmesine iliskin olarak kayda deger bir iyilestirme alani1 oldugunu
gostermektedir. Israf edilen gidalarin miktarmi belirlemek, ulusal dikkatin konuya
cekilmesine yardimei olacak ve bu durum onu en aza indirgemek ve yonlendirmek igin

kampanyalar biiyiik olciide ilerletebilir.

Graham- Rowe vd. (2015), "Genisletilmis Bir Planli Davranis Teorisi Kullanarak Evsel
Gida Atiklarinin Azaltilmasin1 Tahmin Etmek" adli ¢alismalarinda, ¢esitli nedenlerle tiim
gida gruplarindan kaynaklanan atiklardan ziyade meyve ve sebze atiklarina

odaklanmuglardir. Ug yiiz yetmis katilimciya anket yapilmistir. Son 7 giin iginde (n=91)
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herhangi bir meyve ve sebzeyi bosa harcamadigini belirten katilimeilar, bu bireylerin
atiklarint azaltmalart miimkiin olmayacagi i¢in ileri analizlerden c¢ikarilmigtir. TPB
modelinden tiiretilen su biligsel yapilar1 Olgmek i¢in tasarlanmis bir anket
olusturulmustur: niyet, tutum, 6znel norm, algilanan davranigsal kontrol, 6z kimlik,
beklenen pismanlik, ahlaki norm ve tanimlayicit norm. Genisletilmis TPB modeli, tutum,
6znel norm, algilanan davranigsal kontrol, 6z-kimlik ve beklenen pismanlikla birlikte,
onemli dogrusal ongoriiciiler olarak ortaya ¢ikan niyetteki varyansin 6nemli bir miktarini
(%64) aciklamistir. Ayrica niyet, katilimcilarin evdeki meyve ve sebze atiklarini azaltma
olasiligini 6nemli dl¢iide 6ngordii; ancak, TPB modelinin agikladig1 davranistaki varyans
miktar1 nispeten kii¢iiktii (%5). Sonuglara gore evdeki meyve ve sebze atiginin azaltilmasi
baglaminda motivasyonu ve daha az 6l¢iide, davranisi tahmin etmek i¢in genisletilmis bir

planli davranis modeli teorisi uygulamanin faydasini géstermistir.

Aksoy ve Solunoglu (2015) calismalarinda, gida israfin1 "freegan food" cergevesinde ele
almaktadirlar. Arastirmacilar, sanayi devriminin ardindan biiyiik bir gelisim hizi sahso
olan diinyada, toplumlarin yasam bigimleri iiretim odagindan tiiketim odagina dogru bir
degisim yasandigini belirtmislerdir. Bunun sonucunda ise diinyadaki sinirli kaynaklarin,
siirsiz oldugu varsayimi ve asirt kullanimi ile kontrolsiiz bir sekilde tiiketilmeye
baslandig1, fakat bu asir1 ve kontrolsiiz tiikketime karsi olarak “Fregan Food” gibi akimlar

ortaya ¢iktig1 ifade edilmistir.

Cagr1 (2016) calismasinda, ekmegin tedarik zinciri boyunca israfin nasil gerceklestigini,
nedenlerini ve sonuglarini ortaya koymay1 ve iireticilerin ve tiiketicilerin israf konusunda
bilinglendirilmesini amacglamaktadir. Ayrica caligmada israfin ekonomik etkileri ele
alinarak israfi 6nleme yollar1 arastirilmaktadir. Calismanin sonunda gida israfi ile ilgili
literatiirle ve ekmek israfi ile ilgili aragtirmalari karsilagtirma yoluyla hem ulusal hem de

uluslarasi etkileri ele alinmaktadir.

Délekoglu ve Var (2016) calismalarinda, Cukurova Universitesinin yemekhanelerindeki
israfi ortaya koymay1 ve israfta yemegin ¢esidi ve igeriginin etkisinin olup olmadigin
arastirmay1 amaglamaktadirlar.2014-2015 yilinda gergeklestirilen ¢alisma, yemekhanede
verilen 6glen yemeginde 54,987 kisinin tabaginda kalan yemegi 6l¢meye dayanmaktadir.
Olgiimler akademik, idari ve dgrenci olmak iizere 3 ayr1 salonda gerceklestirilmistir. En

yuksek yemek israfi 6grenci salonlarinda kisi bagina giinliik 81.7 gr olarak dlgiilmiistiir.
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Israfta kalori, karbonhidrat ve protein igeriginin etkisi istatistiksel olarak anlamli

bulunmamastir.

Terzi (2016) galismasinda, Islam'in temel kaynaklarina dayanan israf kavramina yonelik,
farkli bolgeler yasayan ve fakh kiiltiirlere sahip olan Miisliiman tiiketicilerin algilarini
ortaya koymayr ve kiiltiirler arasindaki benzerlik ve farklar1 ortaya koymay1
amaglamaktadir. Bu baglamda fayda anlayisina dayanan rasyonalist tiikketim ve
gereksinimleri tatmin etmekten ¢ok materyalist, istek ve arzular1 sergileme araci olan
gosterisei tiiketim kavramlarmin israf davranigi lizerindeki etkisi kiiltiirleraras1 bir
yaklasimla ele alinmaktadir. Calismada, Tiirkiye, Katar ve Endonezya’daki Miisliiman
tilketicilere anket caligsmast yapilmistir. Calismada katilimcilarin dindarlik seviyeleri,
gosterisei, rasyonel tiikketim davranmiglar ile israf diizeyleri 6l¢iilmektedir. Analizler
sonucunda  kiiltiirler arasinda dindarlik ve tliketim baglaminda belli farkliklar ve
benzerlikler oldugu tespit edilmistir. Arastirmaya katilan katilimcilarin dindarlik ve gelir
seviyesindeki farkliliklarin rasyonel, gosterisci tiikketim ve israf tutumlari tizerinde dnemli

etkiye sahip oldugu sonucuna ulasilmistir.

Mirosa vd. (2016), "Tabaklarda kalan yemek israfin1 azaltmak: yemek hizmeti
sektoriindeki miisterilerin arag-sonug¢ zinciri analizine dayali miidahaleler" adli
caligmalarinda, bir mesken yemek servisi ortaminda olusturulan tabak atiklarinin belirli
davraniglarint destekleyen degerleri belirlemeyi amaclamislardir. Calismanin bir diger
amaci ise, tabakta kalan israfina yol agan temel etkenlerin yani sira bunu azaltmanin
onlindeki engelleri ortaya ¢ikarmaktir. Tasarim/metodoloji/yaklasim olarak yari
yapilandirilmis goriismelerde (n=50), bireyin o davranis i¢in rasyonellestirmesi yoluyla
davraniglardan kisisel degerlerine olan baglantilar1 belirlemek icin merdivenleme
teknikleri kullanildi. South Island sehri Dunedin'deki Yeni Zelanda iiniversitesinin yatili
kolejinde tam zamanl1 yasayan 18 yas iistii sakinlerle toplam 50 kisa yar1 yapilandirilmis
nitel goriisme yapilmistir. Katilimcilar yemeklerini “yiyebildigin kadar yiyebilecegin” bir
yemek tepsisinde yemistir. Goriismeler ses kaydina alinmisg ve yiyeceklerin israf
edildigini belgelemek icin iade edilen tabagin fotograflari ¢ekilmistir. Aragtirmaci, tiim
goriismeler tamamlandiktan sonra dijital kayitlar1 yaziya dokmiistiir; bu, nitel yazilim
programi NVIVO 9 kullanilarak yapilmistir. Kodlar1 tahsis etmek i¢in uyarlanmis bir
Reynolds ve Gutman (1988) cercevesi kullanilmistir. Cergeve {ii¢ diizeyde analiz

igermektedir: davranislar, rasyonellestirme ve degerler. Her diizeydeki yanitlar su sekilde
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kategorize edilmistir: (1) davranis diizeyi: yanitlar ya “bosa gitti” ya da “bosa harcamad1”;
(2) rasyonellestirme diizeyi: yanitlar, aragtirmaci tarafindan tanimlanan 13 kategoriden
bir veya daha fazlas1 kodlanmistir. Calismanin bulgulari ise su sekildedir: En 6nemli
olarak tanimlanan degerler hazcilik ve kendini yonetmedir; tabak israfin1 azaltma
miidahaleleri i¢in bu degerlerin belirli yonleri, bireyin yemekten zevk almasindan ve
saglik hedeflerine ulasmasindan 6diin vermemektedir; etkili miidahaleler arasinda
yemeklerin 6nceden siparis edilmesi, sunulan yemek segeneklerinin azaltilmasi, tabak
boyutunun kiigiiltiilmesi, yemek tepsisinin ¢ikarilmasi ve son olarak farkindaligi artirmak
icin bilgilendirme kampanyalar1 yer almaktadir; 50 katilimecinin yaklagik yarisi (yiizde
48) yiyecekleri israf etmistir. Ayrica kiiciik bir cogunluk kadindi (yiizde 60). Tabaklarin
fotograflarinin gorsel olarak incelenmesine dayanarak, israf edilen baslica gida maddeleri
sunlar olmaktadir: soslar/gesniler (israf yapan katilimcilarin yiizde 54'i tarafindan israf
edildi); patates/piring/makarna (%46 israf); sebzeler (yiizde 33 israf); salata/lahana
salatasi/garnitiir (ylizde 29); ve et/balik (yiizde 25).

FUSIONS (2016) "Avrupa’nin Gida Israf/Atik Seviyesinin Tahmini" adl1 raporunda, AB-
28'de ortaya ¢ikan gida israfina iligkin tahminleri sunulmustur. 2013 yil1 i¢in gida israfi
tahminleri taranmistir. Rapor, wulusal atik istatistikleri ve secilen arastirma
calismalarindan elde edilen bulgularin bir kombinasyonu kullanilarak elde edilmistir.
Veriler, AB Uye Devletleri (MS) igindeki kisilerden toplanmistir. Elde edilen verilerle
tutulan verilerin FUSIONS gida atig1 tanimina uyumlu olmasini ve saglam bir metodoloji
kullanilmasini saglamak icin kalite esiklerine gore filtrelenmistir. Bu rapora gore, AB-
28'de kisi basina 173 kilogram yemek israfi edildigi, 2011 yil1 icin AB'de iiretilen toplam
gida miktar1 865 kg/kisi civarinda oldugu, bu da toplamda firetilen toplam gidanin
%20'sini israf edilmistir. Calismada, gida israfi, cevresel (6rnegin enerji, iklim
degisikligi, su, kaynaklarin mevcudiyeti), ekonomik (6rnegin kaynak verimliligi, fiyat
degiskenligi, artan maliyetler, tiiketim, atik yonetimi ile dogrudan baglantili olan kiiresel

gida giivenligi ve iyi ¢evresel nedeniyle dnemli oldugu vurgulanmastir.

Williamson (2016) "Servis Malzemesinin Gida Algilari, Tiiketim ve Atik Uzerine
Etkileri" adli arastirmasinda, Calismanin birinci boliimiinde, agik biife oldugunda (6gle
yemegi biifeleri) etkileri gozlemlemis, Calismanin ikinci boliimde ise, ana hipotezini test
etmis ve servis gereglerinin atilabilirliligi ile gida israfi arasindaki iligkinin altinda yatan

psikolojik siireci aragtirmigtir. Calismada , mutfak esyalari gerektirmeyen popiiler bir
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yiyecek oldugu i¢in belirsiz bir sekilde bir atistirmalik veya yemek olan bir yiyecek olan
pizzayt segilmistir. Calismaya katilan kirk dokuz katilimer (%64 kadin, ort. 20,5
yasinda), Dogu Yakasi iiniversitesinde bir lisans isletme programinda ayni dersi
almaktadir. Her katilimciya kalici (sert yeniden kullanilabilir plastik) veya tek
kullanimlik tabaklarla pizza verilmistir. Katilimcilar siiftan ¢iktiktan sonra her tabakta
israf edilen pizzalar tartilmis ve kaydedilmistir. Calismada, {i¢ laboratuvar ¢aligmasi ve
lic saha calismast sonucunda, gida israfi ve tiiketiminin servis gereclerinin
atilabilirliginden etkilendigini tespit edilmistir. Arastirmalar, tiiketicilerin tek kullanimlik
tabaklarla yemek yerken daha fazla yemek israf ettigini ve kalic1 tabaklarla yemek yerken
daha fazla yemek tiikettigini gostermistir. Caligmada, insanlara sabit bir miktarda yiyecek
sunuldugunda ve insanlar yiyecek miktarini ve tiirlinii kendileri sectiginde yemeklerini
tamamladig1 goriilmiistiir. Ayrica, otomatik bir smiflandirma siirecinin, servis
gereclerinin tek kullanimlik gida israfi/tiiketimi iizerindeki etkisinin altinda yattig1 tespit

edilmistir.

Liu (2017) calismasinda, kiiltiirler aras1 bir baglamda ihtiyati tedbir normlarinin etkisinin
altinda yatan mekanizmalar1 incelemistir. Ozellikle, algilanan ihtiyati normlarm (PIN),
ABD ve Cin'den katilimcilar arasinda gida israfin1 6nlemeye yonelik davranissal niyetleri
nasil etkiledigini ve kiiltiirel sikilik-gevsekligin (CTL) nasil etkiledigini incelemistir.
Hem Cin anakarasindan hem de ABD'den katilimcilar rastgele bes kosuldan birine
atanmistir. Onay prosediiriinden sonra, katilimcilar 6nce birkag¢ deneysel 6n Onlemi,
ardindan bu Onlemlerin olasi bulasma etkilerini azaltmak i¢in 5 dakikalik bir dikkat
dagitic1 videoyu tamamlamislardir. Mesajsiz kontrol kosuluna atananlar disinda, sonraki
norm manipiilasyonlarinda katilimcilara sirasiyla iilkelerinde popiiler bir sosyal medya
sitesinde yer alan bir gdnderiyi okumalari talimati verilmistir. Mesaja maruz kaldiktan
sonra, katilimcilarin gida israfina iligkin algiladiklari ihtiyati normlar 6l¢iilmiistiir. Mesaj
manipiilasyonlar1 beklendigi gibi ¢alismistir. Daha sonra davranissal niyetleri ve gida
israfin1 azaltma davraniglart (yani sonug degiskeni 6l¢timleri) Ol¢lilmiistiir. Son olarak
demografik bilgiler toplanmistir. Katilimci, toplamda, Amerika Birlesik Devletleri ve
anakara Cin'den ayr olarak 1049 katilimci alinmistir (526 Amerikali ve 523 Cinli).
Sonuglar, ihtiyati normatif mesaj indiiksiyonlarinin, gida israfini 6nlemeye yonelik
davranigsal niyetler {izerinde arac1i etkileri oldugu tespit edilmistir.Yiiksek

baglamli/diisiik baglamli (HC/LC) kiiltiirel egilim, norm mesaj tiirleri ile PIN arasindaki
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iliskiyi yumusatti, dyle ki sosyal yaptirimlara iliskin agik mesajlar, yalnizca daha diisiik
baglam egilimine sahip olanlar arasinda ihtiyati normlarin algilanan belirginligini
artirmistir. Cin 6rneginde, CTL'nin PIN-davranissal niyetler iligkisi lizerinde iliml1 bir
etkisi bulundu, 6yle ki kendi kiiltiirlerini daha siki algilayan bireyler, emredici normatif

etkiye daha duyarlidir.

Hussain (2017) ¢alismasinda, davranigsal miidahale ve politika uygulamasi yoluyla gida
atig1 olusumunu o6nemli Olgiide azaltmak i¢in Katar'da benimsenebilecek gida atik
yonetimi uygulamalarina veya tekniklerine katkida bulunmak i¢in insan davranislarini
incelemeyi amaclamistir. Arastirma su temel hedeflere ulasmay1 amaclamaktadir: gida
atig1 olusumunu Onemli Ol¢iide azaltmak i¢in gida israfina katkida bulunan insan
davraniglarini ve potansiyel davranigsal miidahaleleri incelemek, kiiltiirel beklentiler ve
uygulamalara dayali olarak Katar'daki gida israfi davranis farkliliklarini belirlemek, veri
toplamak ve gida israfin1 agiklayan davranigsal bir model gelistirmek/diizeltmek.
Calismada, arastirmaya katilanlarin tek seferde 6rneklenmesi nedeniyle kesitsel arastirma
deseni kullanilmistir. TPB faktorlerinin, cinsiyet gorevlerinin, planlama rutini, kisisel
tutum, yiyecek se¢im giidiileri ve sosyal iliskilerin, Ramazan'la birlikte yemek israfi
niyetinin giiclii belirleyicileri oldugunu ve ayrica gida israfi davranisini dogrudan
etkiledigini gdstermistir. Mevcut calismadan elde edilen sonuglar, TPB'nin geleneksel
faktorlerinin yani sira planlama rutini, Ramazanla ilgili faaliyetler, cinsiyet gorevi, kisisel
tutum, yiyecek se¢imi giidiileri ve sosyal iliskiler gibi degiskenlerin, gida israf etme niyeti
ve gida israfi davraniginin giiclii yordayicilart oldugunu géstermistir. Bu sonug, insanlarin
gida israfina karsi tutumlarimi degistirmek icin farkli faktorlerin kombinasyonlarinin

gerekli oldugunu gostermektedir.

Zimmermann'nin (2017), "Siipermarketlerde Gida Israfin1 Azaltma Stratejileri" adl1 nitel
fenomenolojik ¢alismasinin amaci, Iyi Samaritan Gida Bagis Yasasi (eyalet ve federal)
kapsaminda kapsanan silipermarket bozulabilir gida departman ydneticileri tarafindan
kullanilan gida atig1 azaltma stratejilerini arastirmaktir. Katilimcei popiilasyonu Midland,
Michigan'daki yerel, bdlgesel ve ulusal silipermarketlerdeki bozulabilir gida
boliimlerinden (firin, sarkiiteri, et, mandira ve iirlin) sorumlu 17 yoneticiden
olusmaktadir. Toplanan veriler, uzun goriismeler ve halka agik sirket belgeleri etrafinda
toplanmistir. Uye kontrolii de dahil olmak iizere goriismeler ve alan notlar1 NVivo

yazilimi kullanilarak yaziya dokiiliip ve analiz edilmistir. Bu veri kaynaklarinin
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metodolojik nirengisini kullanarak, veri analizinden 3 tema ortaya ¢ikmistir. Bu {i¢ tema
sunlardir: Iyi Samaritan Gida Bagis1 Yasasina gore katilimeilarin bilgi diizeyi, gida atig
ve yonetim stratejisini etkileyen faktdrler ve mevcut gida atig1 azaltma stratejileri. On
saflardaki yoneticilerin cogu lyi Samaritan Gida Bagis1 Yasasindan haberdar degildir.
Gida israfini etkileyen faktorler arasinda son kullanma tarihleri, kisisel 6nyargilar ve gida
isleme yonetmelikleri yer almistir. Michigan'daki Bozulabilir Gida Yoneticilerinin
Yasayan Deneyimleri Perakende diizeyinde, satilabilir gidalarin %25'1 israf edilir ve
bozulabilir gidalar, Amerika Birlesik Devletleri'ndeki gida atiklarinin  %72'sini
olusturdugu ifade edilmistir. Mevcut gida israfin1 azaltma stratejileri arasinda bagislar,
fiyat indirimleri, stok rotasyonu ve magaza ici yeniden kullanim yer almaktadir. Gida
israfi daha da azaltilabilirse veya ihtiyag sahiplerine daha fazla gida yonlendirilebilirse,
bu calismanin sonuglaridan olumlu sosyal degisim sonuglanabilir. Iyi Samaritan Gida
Bagis1 Yasasi'nin sundugu eyalet ve federal diizeylerdeki korumay1 diistindiikleri i¢in
arastirma bulgular siipermarket yoneticileri igin yararli olabilir. Stipermarket yoneticileri
icin siirdiiriilebilir ve iyilestirilmis pazarlama stratejileri (siipermarketler icin artan gelir
ile sonuglanir) ve ¢evre i¢in ¢&p depolama yiikiiniin azaltilmasi yoluyla sosyal degisime

katkida bulunabilir

Ponis vd. (2017), "Yunanistandaki Hanehalkinin Gida Israfi" adli ¢alismalarinda gida
tedarik zincirinin son alt katmanina, yani literatiirde tedarik zinciri boyunca tiiketilen
enerji nedeniyle hasat sonrasi kayiplarin ortalama sekiz kati enerji israfindan sorumlu
oldugu bildirilen hanelere odaklanmaktadir. Bu ¢aligma, promosyon yogun aligveris ve
aligveris listeleri kullanma gibi aligveris aligkanliklarinin ve yemek pisirme, disarida
yemek yeme veya siparis verme gibi yeme tercihlerinin gida israfi olusumu tizerindeki
etkilerini arastirmay1 amaglamaktadir. Calismanin amaci iki yonliidiir; ilk olarak, evsel
gida atiklarniyla miicadelede Onemli bir rol oynayabilecek hanehalki aligveris
aligkanliklarinin, yeme tercihlerinin ve gida yoOnetimi uygulamalarinin etkilerini
vurgulayarak faydali sonuclar saglayarak hane halki gida atigi literatiiriine katkida
bulunmaya ¢alismaktadir. Ikinci olarak, bu ¢alisma, evsel gida atig1 sorununun dnemi ve
biiyiikliigii konusunda tiim diinyadaki politika yapicilart ve vatandaslari uyarmay1
amaclamaktadir. 500 kisi ankete katilmistir. Ankete katilanlarin yiizde yetmisi, aligveris,
yiyecek hazirlama ve imha etme agisindan evlerini yonetmekten sorumludur. Ug 8l¢iim

Ogesi (aligveris, yemek hazirlama ve imha etme) arasinda her yonden 6nemli bir
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korelasyon vardir: pisirme sikligr arttifinda, hem igeri siparis verme hem de disarida
yeme siklig1 azalirken, igeri siparis verme ve disarida yemek yeme pozitif olarak
iliskilidir. Meyve ve sebzelerin artan tliketimi, nisastali gidalarda (piring, makarna ve
patates) gozlemlenenin aksine, ilgili kategorilerdeki israfin azalmasina yol agmistir.
Ayrica, meyve veya sebze yiyen insanlar genel olarak daha az yiyecek atma
egilimindedir. Aksine, yiiksek proteinli (et, balik ve yumurta) ve nisastali gidalarin

tiikketimi, cogu gida tliriiniin artan israfi ile iliskili oldugu tespit edilmistir.

Abd Razak (2017) "Malezyadaki Hanehalkinin Gida Atiklar1 Onleme" adli ¢alismasinda
Malezya'daki haneler arasinda gida israfin1 6nleme konusundaki bilgi ve katilim diizeyi
ile bunlarin etkilesimine iligkin temel bilgileri saglamay1 amacglamaktadir. Bu ¢alisma,
gida israfi alaninda daha fazla kitle iletisim arastirmasi yapmayir amaglamaktadir.
Kolayda d6rnekleme yontemi benimsenmis ve anketler ¢evrimici anket aract Qualtric
kullanilarak gerceklestirilmistir. Spss'de analiz edilen anketler, gida israfi, gida israfina
katilim ve gida israfin1 6nleme davranisi (alisveris rutinleri, ev becerileri) hakkinda
hanehalkinin verdigi bilgilerin 6l¢iimlerini icermektedir. Modele gore, Malezyali
haneler, olumsuz sonuclarin farkinda olduklar1 ve gida israfin1 6nlemenin kisisel olarak
giinlik yasamlariyla ilgili oldugunu kabul ettikleri igin aktif bir izleyici kategorisine
girmektedir. Bu ¢alismanin bulgular1 ise, gida hazirlama s6z konusu oldugunda hane
halki planlama becerilerini ve rutinlerini gelistirmeye odaklanabilecek hiikiimet
kampanyasi i¢in daha fazla tavsiyeye katkida bulunmaktadir. Ayrica, gida israfina karst
egitim kampanyasi ihtiyaci, hanelerde model davranisi tesvik etmek i¢cin demografik arka

plan ve kitle iletisim araclarinda sunulan se¢ilmis bilgilere odaklanmalidir.

Abdelaal (2017) calismasinda, tedarik zincirinin yalnizca yemek hizmetleri kismina
odaklanmaktadir. Yemek hizmetleri, restoranlar, hastaneler ve liniversiteler igin catering
ve diger birgok bicimi igermektedir. Calisma, Katar'daki en biiyiik ikinci egitim
enstitiisii’kampiisii olan Education City (EC) ile sinirlandirilmistir. Gida atigi1 {iretiminin
miktarinin belirlenmesi, yerinde 6l¢iimler yoluyla yapilmistir. EC'de yerinde 6l¢tim, gida
at1g1 iiretimini 6lgmeyi ve secilen yemek mekanlarindaki toplam gida atigi miktarindaki
degisiklikleri etkileyen faktorleri arastirmayir amaclamaktadir. Ogrenci merkezindeki
calisma, segilen diger yerlerden farkli olarak yapilmustir, ¢linkii QF 6grenci merkezindeki
ana mutfak, her biri farkl tiirde gida atiklar iireten, hazir gida atiklar1 ve tiiketici gida

atiklar1 olarak ayrilabilecek farkli boliimlerden olugmaktadir. Calismada gida atiklarinin

188



bertaraf edilmesinden depolama alanlarina ¢evre ve saglikla ilgili sorunlar1 azaltan uygun
aritma yoOntemleri onermek amaciyla gida atiklarini karakterize etmek ig¢in niteliksel
analiz yapilmistir. S6z konusu calismada, FUSIONS (Atik Onleme Stratejilerini
Optimize Ederek Gida Kullanimi Igin Sosyal Inovasyon) projesinin gelistirdigi
metodolojiyi  kiigiik  degisikliklerle uygulamistir. Ana yemekhanelere yakin
konumlandirilan ¢0p kutularindan atiklar gozlemlenmistir. Yerinde Olglim, atik
torbalarinin tartilmasi ve ardindan gida atig1 tiiriinii belirlemekten olusmaktadir. Farkli
lokasyonlarda iiretilen ortalama gida atig1 her giiniin sonunda 6lgiilmiistiir. Sonug olarak
gida atig1 liretiminin akademik yilda yaklasik 329,5 kg/giin veya 80 ton oldugu tahmin
edilmektedir. Ayni sirket tarafindan isletilen kampiisteki diger yedi lokasyonun da benzer

bir egilim gostermesi beklenmistir.

Beausang (2017) calismasinda yumusak meyve ve sebze ciftliklerinde meydana gelen
gida israfi ve kayiplarina iliskin ¢ift¢ilerin goriislerini incelemek i¢in nitel bir arastirma
kullanmistir. Goriismelerin ardindan; ek katilimcilari dahil etmek i¢in kartopu 6rnekleme
teknikleri kullamlmstir. Iskogya'daki 12 meyve ve sebze ciftcisiyle, 1) ¢iftcilerin gida
israfina kars1 tutumlari, 2) ciftliklerde ne kadar gida atig1 iiretildigi, 3) gida israfinin
sebepleri nelerdir, 4) neler oldugu hakkinda bilgi edinmek i¢in. ve 5) ¢iftliklerde gida
israfin1 azaltmak ve atiklarin nasil kullanildigina deger katmak icin hangi stratejilerin
uygulanabilecegi hakkkinda yar1 yapilandirilmis goriismeler yapilmistir. Goriismelerden
elde edilen verileri analiz etmek i¢in tematik analiz kullanilmistir. Gériismeler 19 sorudan
olusan yar1 yapilandirilmis miilakattan olugmaktadir. Miilakat, roportajin agilis kisma,
ciftligin buytkligi ve yetistirilen triinler gibi bilgilerle ilgili sorular icermektedir.
Goriismenin ikinci yarisinda acgik uglu sorular yer almistir. Bunlar, atik meyve ve
sebzelerin varis yerleri de dahil olmak {izere gida israfini1 ¢evreleyen konulara iliskin i¢
goriiler saglamigtir. S6z konusu calisma icin toplam on iki kisi ile goriisiilmiistiir.
Goriismelerin ¢ogu, Iskog bahgecilik {iretiminin hakim oldugu Fife'da yogunlagmustir.
Katilimcilardan ikisi, 40'a kadar ¢ift¢inin anlagsmalar ¢ercevesinde kooperatifler i¢in iiriin
yetistirdigi sebze kooperatiflerinin operasyon ydneticileridir. Kalan katilimcilar bireysel
ciftliklerin yoneticileridir. Calismadaki ciftciler, israfin tarimin ayrilmaz bir parcasi
oldugu goriisiinii paylagsmislardir. Ciftgiler, israfi en aza indirmek (azaltmak ve elimizden
gelen her seyi yeniden kullanmak) gerekli olsa da tarlada her zaman israf ve kayiplar

olacaginmi belirtmistirler. Ciftcilerin ¢ogunlugu, birincil {iretim asamasinda ve FSC
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boyunca gida atiklarin1 karsilastirarak ciftlikteki gida atiklarini kabul edilebilir olarak
nitelendirmistir Her goriismede katilimecilara israfi nasil tanimladiklart sorulmustur.
Saglanan yanitlar, atiklarin ya {riinlin kalitesine gore ya da ekonomik degere gore
tanimlandig1 iki temada kategorize edilmistir. Sonug olarak, hava durumu, zararlilar ve
hastaliklar dahil olmak iizere bu calismada c¢iftciler tarafindan onerilen nedenlerden
kaynaklanan atiklarin ¢ogu, gida israfi ve kayiplarinin tahmin edilmesine yonelik yaygin
metodolojilerde ele alinmayacak ve atik seviyelerinin tahmin edilenden bile daha yiiksek

olabilecegini ifade edilmistir.

Makani (2017) calismasinda, kiiciik, bagimsiz, aileye ait restoran sahiplerinin gida
israfini azaltmak i¢in kullandiklar1 stratejileri kesfetmek i¢in bir vaka ¢alismasi yapmay1
amaglamistir. Calismaya Washington, DC, metro alaninda bulunan dort kiiciik bagimsiz,
aileye ait restoran sahibi katilmistir. Bu sahipler, gelirlerine ve hayatta kalma yillarina
gore secilmistir. Bu arastirma igin nitel yontem ve 0zenle se¢ilmis sayida katilimciya
uygulanan, acik uclu, yar1 yapilandirilmig sorular igeren derinlemesine, yiiz yiize
gorlismeleri iceren nitel bir aragtirma tercih edilmistir. Veriler, katilimcilarla yiiz yiize
gortisiilerek ve sirketin mali belgeleri olusturmustur. Miilakat sonuglari, iiye kontrol
sonugclar1 ve finansal belgeler, ortaya ¢ikan temalar i¢in analiz edilmistir. Bu ¢aligmadan
ortaya c¢ikan ii¢ tema, calisan egitimi, paydaslar arasi iletisim ve miisteri sadakatidir.
Sosyal degisimin etkileri arasinda, Washington DC metropol bolgesindeki kiigiik,
bagimsiz, aileye ait restoranlarin gida israfin1 azaltmasina, karlarimi artirmasma ve
topluluklarin ekonomik kosullarini iyilestirmesine yardimei olabilecek yeni stratejiler
saglama potansiyeli yer aldigi ifade edilmistir. Sonuclar olarak gida israfin1 ekonomik
acidan sorumlu yollarla en aza indiren kiiciik, bagimsiz, aileye ait restoran sahiplerinin,
gida israfin1 umursamayan benzerlerine goére daha iyi kar marjlar1 elde ettigini
gostermistir. Kiiciik, aileye ait restoran sahipleri kar1 artirmak i¢in yerel dernekler, kar
amaci gilitmeyen kuruluslar ve digerleri, topluluklardaki paydaslarla ortakliklar
gelistirmek isteyebilir. Kiiclik, bagimsiz, aileye ait restoran sahipleri, marka bilinirligini
artirmak, sosyal firsatlar yaratmak ve miisteri sadakatini ve gelecekteki miisteriler i¢in
beklentileri gelistirmek i¢in topluluk etkinliklerine katilimlarini artirmalidir. Kiigtik,
bagimsiz, aileye ait restoran sahiplerinin faaliyet gosterdikleri topluluklarda ticari
faaliyetlerini siirdiirmelerine ve biiylime beklentilerini gelistirmelerine yardimci

olabilecegi ifade edilmistir.
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Qi ve Roe (2017) ¢alismalarinda, tiiketicilerin gida atiklarinin yarattigi ¢cevresel hasarin
geri dontisiim teknolojileriyle azaltilip azaltilmayacagina dair bilgisinin kisisel gida atig1
azaltma davranisimi zayiflatip zayiflatmadigini arastirmistir. Gida atiklarinin gevresel
zararlarin1 azaltan politikalarin tesvik edilmesinin, bireysel tiiketici gida atiklarinin
azaltilmasini tesvik etmeyi amaglayan politikalar istemeden baltalayabilecegi bir dislama
etkisi veya bilgisel geri tepme etkisi oldugunu gostermistir. Gida atiklarinin zararl
etkilerine ve kompostlastirmanin hafifletici etkilerine iliskin bilgilerin alinmasinin, gida
atiklarinda istatistiksel olarak anlamli ve ekonomik olarak anlamli azalmalara yol agtigini
ve gida atiklarinda %16 daha az atik olusturdugunu ve %58 daha az kat1 atik olustugunu

tespit edilmistir.

O. Délekoglu (2017) "Gida Kayiplari, Israf ve Toplumsal Cabalar" adli calismasinda,
gida savurganligi olarak tanimlanan kayip ve israfin gida zincirinin hangi agamasinda
nasil ortaya ¢iktigini, nedenleri ve sonuglar1 ve bu ¢ercevede son yillarda artan cabalara
yer vermistir. Calismada, israfla miicadele gilinii/haftasi belirlenmesi tarim ve turizm
egitimi verilen boliimlerde gida israfi egitim verilmesi, atik onleyici programlar i¢inde
gida israfi i¢in de yer verilebilmesi, sosyal sorumluluk kapsaminda israf 6nleyici projeler
oncelikli alan olarak belirlenebilmesi, son kullanim tarihi yerine tercihen...tarihine kadar
tiketilmelidir uyarisinin yer almasi i¢in mevzuatin uyumlastiriima yapilabilmesi gibi

oneriler sunulmustur.

T.C. Ticaret Bakanligi (2018) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada, iilkemizde israfin
azaltilarak tasarruflarin artirilmasina yonelik Oneri ve stratejiler gelistirilebilmesi
amaciyla mevcut durumun ortaya konmasi amaglanmistir. Diger bir deyisle bu calismada,
Tiirk halkinin gida, giyim, enerji, para tiiketimine yonelik davranislart gesitli sosyo-
ekonomik ve demografik oOzellikler kapsaminda irdelenerek israf boyutuyla
degerlendirilmistir. Caligma, Tiirkiye genelinde tasarrufun arttirilmasini ve israfin
onlenmesini amaclamaktadir. Arastirmada nicel arastirma yontemleri i¢cinde yer alan
tarama yontemi tercih edilmistir. Calismanin sonuglarina gore; gidalarin ¢ope atilma
nedenleri arasinda birinci sirada gidanin bozulmasi (%74,2), ikinci sirada tiiketilememesi
(9%29,8) gelmektedir. Yiyecekleri tiiketmeden ¢ope attigini belirtenlerin 504 kisinin
cogunlugu (%82,3) yiyecekleri nadiren, %16,7’si bazen ¢ope atmaktadir.
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Bekar ve K. Sahin (2018) calismalarinda, otel isletmelerinde meydana gelen gida atiklari
lizerine yapilan mevcut ¢alismalart incelemeyi ve gida atiklarini azaltmak i¢in model
onerisi sunmay1 amaglamislardir. Calismanin drneklemi igerisinde Istanbul, Ankara,
Izmir, Antalya, Mugla, Denizli ve Gaziantep illerinde bulunan toplam 24 farkli bes
yildizl1 otel isletmesi yer almaktadir. Arastirma Subat-Nisan 2016 tarihleri arasinda,
goriisme ve gozlem yontemi ile gerceklestirilmistir. Calisma sonucunda, aragtirmaya
katilan otel isletmelerinde gergeklesen gida atik miktarinin ortalama 5976, 8 kg oldugu

tespit edilmistir. Otellerde en cok mutfak, servis, barda meydana geldigi vurgulanmistir.

Demirbag (2018) c¢alismasinda, Tiirkiye'deki gida israfini Onleme ¢aligmalarini
degerlendirmistir. Calismada, kiiresel lcekte basta BM Gida ve Tarim Orgiitii (FAO) ve
FAOQ ile isbirligi igindeki) Uluslararasi Tarimsal Kalkinma Fonu (IFAD) gibi kuruluslar
ile Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma Orgiitii (OECD) ve Avrupa Birligi (EU) nde yapilan
eylem calismalari incelenmistir. Tiirkiye i¢in ise kamu kurum ve kuruluslar ile cesitli
sivil toplum kuruluslart (STK) tarafindan yapilan calismalar degerlendirilmistir.
Calismada, gida israfi ve kaybinin azaltilmasina yonelik girisimler ¢esitli ulusal,
uluslararasi ve ulus iistii kuruluglar tarafindan siirdiiriildiigii ve bu durumunda gida kayip
ve israfi konusunun kamusal bir sorun haline doniistiigiiniin gostergesi olarak ifade
edilmistir. Sonug olarak gida kayiplarini1 6nleme girisimlerinde daha ¢ok kamu ve 6zel
sektor, gida israfinin 6nlenmesi ¢abalarinda ise daha ¢ok sivil toplum orgiitlerinin baskin

rol oynadig1 belirtilmistir.

Ak (2018) ¢alismasinda, Tiirkiye ve Malezya iilkelerindeki tiiketicilerin israf ve tiiketim
aligkanliklarin1 degerlendirmeyi amaglamistir. Calisma i¢in yapilan ankete Tiirkiye'de
265 ve Malezya'dan 204 kisi katilmistir. Caligmada, SPSS programinda kullanarak t-testi,
anova testi, korelasyon ve frekans analizleri yapilmistir. Analizler sonucunda dindarlik
ve tliketim arasinda Tiirkiye ve Malezya Ozelinde belirli alanlarda anlamlilik tespit
edilmistir.

Yui (2018),"Kurumsal Ortamda Gida Israfinin Azaltilmasi: UC Davis Dining
Commons'in Bir Vaka Calismasi" adli ¢alismasinda israf davranisi arastirmalarinda
davranigsal ¢aligmalarin kritik roliinii arastirmakta, gida atig1 yonetimini ve davraniglarini

bireyselden bolgesel Olgege etkileyen cevresel, sosyal ve politikalart belirlemeyi

amaglamistir. Ek olarak, gida atig1 yonetiminin ana akim siirdiiriilebilirlik planlama
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politikalarina entegrasyonunu kolaylastirma ihtiyacin1 tartismistir. Calismada, bir
kurumsal ortamda gida israfi davranislari iizerindeki sosyal ve ¢evresel etkiler nelerdir ve
politika bunlar1 en 1yi nasil hesaba katabilir? sorularina cevap aranmistir. Bu aragtirmada,
gida israfina iligkin itici gili¢leri ve bunlarin birbirleriyle olan iliskilerini anlamak ig¢in
Sosyal Bilissel Teori (SCT) modeli kullanilmistir. Modeller, ¢evresel bilgi, niyet, tutum,
sosyal aglar vb. gibi davranislarin bazi 6gelerini tahmin etmede ve anlamada ¢ok yardimei
olmustur. U.C.'de gida israfi davranisi iizerindeki sosyal ve ¢evresel etkileri anlamak igin
anketler, odak gruplari, goériismeler ve gozlemsel c¢alismalarin bir kombinasyonu
kullanilmistir. Veri toplamanin ii¢ asamasi kullanilmistir: ¢gevrimigi anket, odak gruplari,
goriismeler ve gozlem notlari. Anket, UC Davis yurtlarinda yasayan 5.028 sakine e-posta
ile gonderildi ve 787 yanit alinmistir. Anket toplam 96 soru i¢in 5-7 Likert dl¢ekli soru
iceren yedi alt boliim icermektedir. Calismada gida atiklarimi azaltmak icin Onerilen
stratejiler sunlardir: 1) AYCE modelinden alakart yemek servisine gegis; 2)davraniglar
etkilemek i¢in yemek servisi diizenini ve oturma diizenini yeniden tasarlamak ve 3) daha
genis Olgeklerde gida israfin1 desteklemek i¢in kurumsal, yerel yonetim ve eyalet

diizeylerinde politikalar olusturmak.

Henson (2018) calismasinda, tiiketicilerin gida atiklari ve ¢evresel etkileri hakkinda bilgi
almadan Once ve sonra kusurlu tiriinler i¢in tiiketicinin 6deme istekliligini analiz etmistir.
Gida israfin1 azaltmak i¢in tasarlanan gesitli bilgi islemlerinin, estetik agidan farkli taze
tirtinler i¢in tiiketici tercihlerini etkileyip etkilemedigini ve nasil etkileyecegini arastirmak
i¢in varsayimsal olmayan estetik olarak farkli veya kusurlu iiriinler fiyat deneysel bir agik
artirma kullanilmistir. Deney, katilimcilarin varsayimsal olmayan (gergek) deneysel bir
acik artirmada teklif vermelerine izin verilmistir. Bu deneyde tatli patates resimlerini bes
farkli kusur yiizdesi diizeyiyle sunulmus ve her diizey i¢in katilimcilardan maksimum
istekliliklerini teklif etmelerini istenilmistir. May1s 2016'da iki glin boyunca alt1 adet birer
saatlik deneysel miizayede oturumu gergeklestirilmistir. Tiim oturumlar, Mississippi
Eyalet Universitesi Tarim Ekonomisi Béliimii'ndeki deneysel ekonomi laboratuvarinda
yapilmistir. Her oturumda toplam 49 katilimer ile 6 ila 18 katilimci yer almistir.
Tiiketicilerin organik {iretim yontemleriyle ¢cevre dostu iiriinler istedigini, ancak iirtinlerin
kusurlu goriiniim gibi sonuglarini istemediklerini gostermistir. Tiiketiciler bu {irtinleri

indirimli fiyattan satin almak istiyorsa ve bu fiyat ciftgilerin bu iirlinleri piyasaya
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stirmesini hala karli hale getiriyorsa, cift¢iler taze pazara daha fazla iiriin getirebilir ve

itlaf edilen veya israf edilen {iriin miktarini azaltabilir.

Sanders (2018) c¢alismasinda, bliyiik bir siipermarket zincirinin miisteri gezileri icin
zaman damgasi da dahil olmak lizere sadakat karti veri tabanini, firmanin marjinal
maliyet, raf omrii (¢lirime) ve gilinliikk tiretim hakkinda {iriin diizeyindeki bilgileriyle
eslesen yeni bir veri seti kullanarak bu tiir atiklari {iretme tesviklerini incelemistir.
Kaliforniya'da yakin zamanda ¢ikarilan bir yasagin etkilerini simiile edilmis ve yasak,
kompostlamay1r zorunlu kilarak firmalarin atitk imha maliyetlerini artirmistir.
Stipermarket zinciri i¢in bu politika, gelir yonetimi benimseme getirisini %7'den %11'e
yiikseltmis ve firmay1 giin i¢i indirim kullanmaya tesvik ederek toplamda %31'lik bir atik
azalmasi saglamistir. RM, bir gida israfi yasaginin tamamlayicisidir: Birincisi, bir yasagin
varligl, firmanin RM'yi benimsemesi i¢in tesvikleri artirmistir. Artan hava degiskenligi
ve yiikselen deniz seviyeleri diinyasinda, toplum ve politika yapicilar zararli emisyonlari
azaltmak icin ¢aba sarf etmelidir. Firmalar ve politika yapicilar tamamlayici ¢oziimler
bulabilirlerse, hizli bir sekilde yayilmalar1 ve faydali bir etkiye sahip olmalar1 daha

olasidir.

Qi (2018) calismasinda, ABD'deki gida kaybi ve israfinin ¢ogundan tiiketiciler
sorumludur ve yilda yaklasik 90 milyar pound veya ABD gida arzinin %20'sini
olusturdugu ifade edilmistir. Bu makalenin amaci, hane halkinin gida israfi davranisi
tizerindeki gelir etkilerini ¢esitli yollarla analiz etmek ve gida israfi davraniginin hane
gelirine gore neden ve nasil degistigini ortaya ¢ikarmaktir. Tiketicilerin ne kadar
yiyecegin tiiketilecegi ve israf edilecegine iliskin kararlari, yalnizca gida israfinin
maliyetine degil, ayn1 zamanda giday1 kurtarmanin zaman maliyeti veya israf etmenin
cevresel maliyeti gibi gida tasarrufu veya israfinin firsat maliyetine de bagli olmaktadir.
Ucret oranlan arttik¢a ve daha iyi atik yonetimi saglandikga, tiiketici ¢abas diigse bile
gida israfi miktar1 azalmaktadir. Bu nedenle, hane halkinin ¢aba verimliligini
artirabilecek politikalar, diistik gelirli haneler i¢in en verimli olanlardir. Bununla birlikte,
yiiksek gelirli haneler i¢in durum, atik davraniglar1 daha ¢ok saglik endiseleri ile ¢cevresel
endiseler arasindaki dengeye baglidir. Orta sinif saglik kaygilari nedeniyle daha fazla gida
israfi yaparken, cok zengin haneler ¢evresel kaygilar nedeniyle gida israfin1 azaltmak i¢in
daha fazla c¢aba sarf etmektedir. Sonu¢ olarak, gidanin saglik risklerini ve cevresel

digsalligini agiklayan bilgi programlari, yliksek gelirli hanelerin en az sosyal maliyetle en
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fazla gida israfin1 azaltmalarma yardimeci olabilir. Aldiklar1 gida israfi bilgisine
dayanarak, yani denekler hedeflenen mesajlardan gida israfinin sosyal maliyetinin farkina
vardiklarinda, daha az gida segmisler ve gida israfin1 azaltmak icin tabaklarini temizleme
egiliminde olmuslardir. Bu durum, gida israfin1 saptirma hedeflerine ulasmak isteyen
cevre kuruluslarinin, azaltilmis gida secimiyle baglantili maliyet indirimlerinden
yararlanan gida hizmeti yoneticilerinin ve tasarruf edilen gidalari miisterilerini daha fazla

beslemek i¢in yeniden yonlendirmeyi uman acglik yardim kuruluslarinin ilgisini ¢ekebilir.

Zhao (2019) c¢alismasinda, Montana ve Virginia'daki Ulusal Okul Ogle Yemegi
Programinda (NSLP) 6grencilerin tabak israfina iligkin engelleri, motivasyonlar1 ve bakis
acilarini belirlemeyi amaglamistir. Calisma igin yar1 yapilandirilmis bir gériisme kilavuzu
gelistirilmis ve pilot uygulama ii¢ katilimei ile test edilmistir. Egitimli goériismeciler
Hawai'i, Montana ve Virginia'dan 9-13 yas araligindaki 6grencilerle (n=47) bireysel
gorlismeler yapilmis ve goriismeler yaziya dokiilmiistiir. ABD'de okul yemek tabagi
israfin1 azaltmaya yonelik engeller, motive ediciler ve bakis a¢ilar1 hakkinda mevcut
literatiir kullanilarak bir kod kitab1 tasarlanmistir. Kodlayicilar, kod kategorilerini ve
temalarini belirlemek i¢in icerik ve tematik veriler Nvivo ile analiz edilmistir. Sonuglar,
gida kalitesindeki iyilestirmeler, gida politikasi ve sosyal etkiler de dahil olmak {izere,
NSLP'de okuldaki 6gle yemegi tabagi israfinin en aza indirilmesine izin verebilecegini
gostermektedir. Belirlenen temalar altinda, kullanilacak stratejiler arasinda yemek
hazirlama, yemek tadi, 6grencilerin dgle yemeklerini bitirmeleri i¢in daha fazla zaman
ayirma, 0grencilerin yemek yemeklerini segmelerine izin verme ve kalan yiyecekleri

paylasma ve saklama gibi stratejiler yer alabilir.

Baig vd. (2019) c¢alismasinda, Suudi Arabistan Kralligi'nin (KSA) kiiresel olarak en
yiiksek gida israfi oranlarindan birine sahip olabilecegini ifade etmistir. Arastirmaci
bunun nedenini ise KSA sinirli ekilebilir araziye ve kit suya sahip olmasi nedeniyle gida
talebini karsilamak i¢in kapsamli ithalat ve gida siibvansiyonlarina giivenilmesi oldugu
ifade edilmistir. Calisma, KSA'da israf edilen gidanin biiyiikliglnii, 6nemli katkida
bulunan faktorleri ve mevcut miidahaleleri ve Onerileri karakterize etmekle ilgili mevcut
bilgileri belirlemek i¢in bir literatiir taramasi1 yapilmistir. Calismada, kisi basina yillik
gida israfi tahminleri 165 kg ile 511 kg arasinda degistigi tespit edilmistir. Ulkenin
nispeten sinirli tarimsal liretimi gz Oniine alindiginda, tiiketici ve perakende seviyeleri

miidahale i¢in birincil hedef olmasi gerektigi ifade edilmistir.
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Doélekoglu ve Var (2019) calismalarinda, Ogrencilerin yani sira idari ve akademik
personel tarafindan kullanilan {iniversite yemekhanelerinde yemek tabagi israfinin
miktarin1 arastirmak ve yemek israfinin azaltilmasina yonelik ¢6ziim bulmay1
amaclamaktadir. Bu arastirma icin, Cukurova Universitesimin Adana'daki
yemekhanelerindeki yemek israfi, tiniversitenin ii¢ yemekhanesinden 54.987 6giin yemek
dahil edilerek incelenmistir. Arastirma tasarimi olarak, Cukurova Universitesinin farkli
statii ve yas gruplarindan ortalama 6.000 kisiye giinliik 6gle yemegi servisi yapan 3 farkl
yemekhaneden yenilebilir gida olarak kabul edilen tabak atiklarini ele almistir. Toplanan
veriler tanimlayic1 istatistikler, varyans analizi ve homojenlik testi yoluyla
degerlendirilmistir. Caligma kayitlar1 ve gozlemleri akademik (ACDH), idari (ADH) ve
ogrenci yemekhanelerinde (SDH) ti¢ farkli donemde yapilmistir. Gozlemler, her periyot
boyunca haftalik olarak 3 ay boyunca gergeklestirilmistir. Tabaklarda kalan yiyecekler
toplamda tartildi. Ek olarak, giinliik ve haftalik olarak israf edilen ekmek miktari
Olciilmiistiir. Caligmada sonug olarak {i¢ donemde olusan toplam 3.675 kg yemek atigi,
toplam servis edilen yemeklerin %10,7'sini olusturmustur. En fazla israfin %74'liniin
ogrencilerden kaynaklandigi tespit edilmistir. Arastirma, yemeklerin %7-14"lniin
yenilmedigini, yani tabakta kaldigin1 gdstermistir. Ilk dl¢iimde 439 kilogram ekmek (23.8
gr/kisi/giin) israf edilmistir. On arastirma sonuglar1 hakkinda bilgi paylasan {iniversitenin
karar vericileri, dilimlenmis ekmek yerine kiiciik paketli ekmek kullanmaya karar
vermistir. Ugiincii haftadaki uygulamanin ardindan ekmek israfi kisi bas1 giinliik 4,6
grama dismiistiir. Birinci ve lgilincii 6lgim bulgulart karsilastirildiginda, akademik
personel (%26,2) ve idari personel (%16,2) israfinda azalma devam ederken, yine
ogrencilerde %21,2'lik bir artis olmustur. Sonu¢ olarak, farkli gruplarin gida israfinm
azaltma stratejilerinin ¢esitlendirilmesi gerektigi sonucuna varilmistir. Bu arastirmada

ogrencilerin biilten, reklam ve gorsel araclarla ilgilenmedigi tespit edilmistir.

Schmidt vd. (2019) Almanya'daki gida israfim1 tespit etmeyi amacladiklar
caligmalarinda, 2015 yilinda toplam gida atig1 miktar1 yaklasik 11,86 milyon ton olup,
bunun yaklasik 6,68 milyon tonu teorik olarak dnlenebilir oldugu ortaya koymuslardir.
Deger zincirine gore gida israfi yilizdesinin temsilini su sekilde tahmin edilmistir; Birincil
tretim %12 (1.36 milyon ton); %18 isleme (2.17 milyon ton); %4 (0.49 milyon ton) i¢in
ticaret ve %14 (1.69 milyon ton) i¢in ev dis1 yemek. Gida atiginin biiyiik kismi, 2015
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yilinda kisi basina yaklasik 75 kg'a esdeger olan %52 (6,14 milyon ton) ile 6zel evlerde

tretilmigtir.

Moreno (2019) calismasinda, insanlarin yiyecekleri nasil planladiklarina, alisveris
yaptiklarina, hazirladiklarina, depoladiklarina, pisirdiklerine, yediklerine ve attiklarina
iliskin cesitli yonlere odaklanarak Amerika Birlesik Devletleri'ndeki evlerde yenilebilir
yiyeceklerin neden ¢ope atildigini tespit etmeyi amaglamistir. Calismanin genel amaci
ise, gida atik miktarlarinin analizine dogrudan agirlik temelli Slgiimii dahil ederek ve
davraniglarin ve diger faktorlerle ilgili "kalin" bir tanim saglamak icin agik uglu
goriismeleri kullanarak bu bosluklarin bazilarinit doldurmaya yardimei olmaktir. Calisma,
tilketici diizeyinde gida israfinin nedensel mekanizmalar1 ve belirleyicileri hakkindaki
mevcut bilgi eksikligini artirmak ve yenilebilirlik tanimlarinin hane diizeyindeki
arastirmalart nasil etkiledigini sorgulamistir. Arastirma yalnizca dogrudan olgiim
kullanarak analiz saglamakla kalmayip, ayn1 zamanda israf edilen gidanin tanimlarini ve
bunun retorik, analitik, etik ve politik ¢ikarimlar agisindan nasil 6l¢iildigini ve
aragtirildigini da analiz etmektedir. Oregon, Washington ve California'daki 52 hane ile
yapilan acik uglu goriismelerin gergeklestirildigi ¢alismada gidanin tiiketilmemesiyle
baglantili bes temel faydasi belirlenmistir; zevk/keyif, rahatlik, 6z kimlik, rahatlik ve "iyi"
yemek. Bu faydalarin bazen dogrudan veya dolayli olarak diger gida maddelerinin
tilketilmemesiyle sonuglanan gida maddelerinin tiikketimi yoluyla gergeklestigini tespit
edilmistir. Sadece israf edilen giday1 azaltmanin finansal faydalarina odaklanmanin
davranislar1 degistirmek icin etkili bir kaldirag olmayabilecegini ifade edilmistir. Ozetle,
gida israfi sadece bir atik sorunu degil ayni zamanda bir ¢evre meselesi ve bir ekonomik

meseledir olarak tanimlanmaistir.

Muhammad (2019) ¢alismasinda, gida israfi (FW) fermantasyonunun ii¢ katma degerli
iiriin lizerindeki ekonomik ve cevresel etkisinin karsilagtirmali bir degerlendirmesini
yapmay1 amaglamistir. FW fermantasyon tesisini ticari 6l¢ekte modellemek i¢in SuperPro
Designer V9.0 simiilasyon yazilimi kullanilmistir. Bu siirecin etkisini belirlemek igin
tekno-ekonomik analiz (TEA) ve yasam dongiisii degerlendirmesi (LCA) kullanilmistir.
Net bugiinkii deger (NPV) sifira esit oldugunda ve dahili getiri oran1 (IRR) %10
oldugunda minimum satis etanol (MSE) fiyatin1 tahmin etmek icin indirimli nakit akis
analizi kullanilmistir. Bu analizden elde edilen sonuglar, CHP ile entegrenin bu

caligmadaki diger senaryolara kiyasla ekonomik siirecin en ¢ok etkiye sahip oldugunu
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ortaya koyan senaryo (e) i¢in en diisik MSE'nin galon basina 1,88 $ oldugunu
gostermistir. Sonuglara gore, gida atiklarii depolama alanlarma gondermek yerine
yonetilmesi gerektigi belirtilmistir. FW bilesimine bagli olarak, bu atik, infermantasyon
teknolojisinde kullanilma ve birincil iirlin olarak etanole doniistiiriilme potansiyeline
sahiptir. Etanol, ulasim yakiti, kozmetik, ilag ve gida gibi farkli endiistrilerde talep
gormektedir. Ek olarak, fermantasyon siirecinden kaynaklanan atiklar, piyasa degeri
oldugu i¢in hem s1v1 hem de kat1 halde giibre olarak kullanilabilir. Ozellikle kat1 atik akis1,

kombine 1s1 ve gii¢ (CHP) siiregleri yoluyla yakilabilir ve enerjiye doniistiiriilebilir.

Coskun(2019) calismasinda, bireylerin gida atiklarini tespit etmek icin kullanilan
yontemleri bir arada sunmak ve gelecek ¢alismalar i¢in veri toplama yontemlerine gore
verilecek kararlari biitiinciil bir sekilde tartismay1 amaglamaktadir. Calismada, gida atig1
Olclimiinde kullanilan yontemler incelenerek s6z konusu yontemler kavramsal olarak
siiflandirmaktadir.  Calisma  veri  toplama  yontemlerini  dort  kategoride

siiflandirmaktadir: Kisisel beyan, atik ayrigma/atik denetimi, gézlem ve karma

Erik (2019) calismasinda, Tiirkiye'nin gida israfin1 azalmak amaciyla kullanilan
teknolojik ve teorik c¢alismalar c¢ergevesinde geride kaldigini ifade etmektedir.
Arastirmaci, bu acig1 kapatmak amaciyla restoranlardaki ihtiyag¢ fazlasi gidalarin her
hangi bir licret 6denmeden kullanicilara ulastirmak i¢in "Luse"adl1 bir mobil uygulama
olusturmustur. 18.01.2019-23.04.2019 araliginda kullanilan uygulamani isletmeler

tarafindan yarali oldugu ortaya koyulmustur.

Karakas (2019) ¢alismasinda, tiiketicilerin gida israf davranigini etkileyen faktorler ele
alinmaktadir. 2018 y1linda Corum'da gerceklestirilen ankete 583 kisi katilmistir. Calisma
sonucunda elde edilen veriler yapisal esitlik modeli araciligiyla analiz edilmistir. Analiz
sonucunda toplam varyansin %76,612'sini aciklayan 5 faktorlii bir yap1 elde edilmistir.
Faktorler norm, niyet, sonu¢ farkindaligi, satin alma davranis1 ve planlama olarak
adlandirilmistir. Bu faktorler; norm, niyet, sonug¢ farkindaligi, satin alma davranis1 ve
planlama olarak isimlendirilmistir. Belirlenen faktorler gecerlilik, giivenirlilik, yap1
tutarliligina sahip oldugu tespit edilmistir. Yapilan Dogrulayict Faktor Analizi
sonucunda, elde edilen faktorlerin uyum endeks degerlerini karsiladig: tespit edilmistir.

Calismanin sonucunda, tiiketicilerin israf davranislarinda, niyet ve sonug farkindaliginin
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dogrudan etkisinin olmasina karsin, planlama ve normlarin dolayli etkisinin oldugu

ortaya koyulmustur.

Ozdal (2019) calismasinda, tiiketicilerin gida kaybimi ve israfim dnlemeye yonelik
davraniglarin1 biling, fiyat, tazelik, kazan¢ saglama bazli sorularla 6lgmek amaciyla
olusturulan anket verileri materyal olarak kullanilmistir. Anketlerden elde edilen veriler
SPSS programiyla analiz edilmistir. Calismada, katilimcilarin israfi 6nleme bilincine
yonelik yaklasimlar1 frekans, Ki-kare ve Fisher’s exact analizleri uygulanmistir. Calisma
sonucunda son kullanma tarihi (SKT) ve tavsiye edilen tiiketim tarihi yaklasan ve/veya
dolan indirimli gida iiriinii almay1 elektronik gida aligverisi yapmaya tercih etikleri tespit
edilmistir. Katilimeilarin elektronik platformda gida aligverisi yapmakta c¢ekimser

kaldiklar1 tespit edilmistir.

Undevli vd. (2019) calismalarinda, Aydin'daki gida kaybi ve israfi konusunda
tilketicilerin tutum ve davraniglarini incelemislerdir. Calismada, tiiketiciler karsilikli
goriisme yoluyla ve anket araciligiyla veriler toplanmistir. Calismaya 150 tiiketici
katilmistir. Sonuglar olarak ise; tiiketicilerin biiyiik bir ¢ogunlugunun gida israfi yaptigi,
tiiketicilerin %60,7 sinin gida atiklarinin degerinin 30 TL'den az oldugu, en ¢ok israf
edilen tirlinler arasinda; siit, meyve ve tahil yer aldigy, tiiketicilerin gidalar1 atma sebepleri
arasinda son kullanma tarihin ge¢cmesi, kiiflenme, koku ve tadin degismesi gibi nedenler

yer aldig1 tespit edilmistir.

Werf vd. (2019) "Gida Israfin1 Azaltin, Paradan Tasarruf Edin": Evsel Gida Atiklarini
Azaltmak Igin Evsel Gida Atiklarim Azaltmaya Yonelik Yeni Bir Miidahalenin Test
Edilmesi" adli c¢alismalarinda planli davramig teorisinin unsurlarini kullanan bir
miidahale, Londra, Ontario, Kanada'daki haneleri igeren bir randomize kontrol
denemesinde (RCT) gelistirilip, test edilmistir. Miidahalenin etkinligini degerlendirmek
icin kontrol (n = 58) ve tedavi hanelerinden (n = 54) kaldirim kenar1 ¢6p 6rneklerinde
gida atiklarinin  dogrudan toplanmasimi ve Ol¢ililmesini igeren bir metodoloji
kullanilmistir. Miidahale Oncesi ve sonrasi ¢Op Orneklerinin karsilagtirilmasi,
miidahaleden sonra tedavi edilen hanelerdeki toplam gida israfinin %31 oraninda azaldig1
ve azalmanin kontrol hanelerine gore 6nemli 6l¢iide daha biiyiik oldugunu (p =.02) ortaya
cikarmistir. Benzer sekilde, tedavi edilen hanelerde onlenebilir gida israfi %30 azalmis

ve kontrol hanelerine gore 6nemli 6l¢iide daha biiyiik oldugu tespit edilmistir (p = .05).
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Tedavi hanehalki onlenebilir gida israfinin azaltilmasinin temel belirleyicileri arasinda
kisisel tutumlar, algilanan davranis kontrolii, bir hanedeki insan sayisi ve ortaya konan
¢Op miktar1 yer almistir. Veriler, IBM SPSS Statistics sliriim 25 (Armonk, New York)
kullanilarak analiz edilmistir. Kategorik degiskenler yiizde olarak 6zetlenmis ve siirekli
degiskenler ortalama + standart sapma ve uygun oldugunda medyanlar ve yiizdeler olarak
sunulmustur. Tedavi ve kontrol haneleri arasindaki miidahale 6ncesi ve sonrasi toplam,
Onlenebilir ve onlenemez gida atiklarindaki (yani bagimli degiskenler) ortalama farki
degerlendirmek i¢in bagimsiz drnekler t-testleri kullanilmistir. Bu testler sunlardir; 2 X 2
karma tasarimli bir varyans analizi (ANOVA) denek i¢i faktor (yani, 6ncesi/sonrasi) ve
denekler arasi faktor (yani, tedavi/kontrol). Wilcoxon isaretli sira testi, parametrik
olmayan ilgili 6rnekleri degerlendirmek ve 6zellikle gida israfin1 azaltma motivasyonlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar olup olmadigini belirlemek igin
kullanilmistir. Calismanin anketine Toplam N = 1.263 tek aileli hane katilmis ve
bunlardan 418 tek aileli hane daha fazla calisma igin goniilli olmustur. Evsel ¢op
ornekleri kapali bir ayirma yerine gotiiriilmiistiir. Her ev ¢opli numunesi ayri1 ayri
tartitlmistir (KPS-60SS 06lgegi kullanilarak; 60 kg kapasiteli, 0,02 kg'a duyarli) ve
ardindan manuel olarak alt1 kagiilabilir ve kaginilmaz gida atig1 kategorisine ayrildi:
ekmek ve unlu mamuller, et ve balik, siit iiriinleri, meyve ve sebzeler, kurutulmus
yiyecekler ve diger yiyecekler. Her bir gida atig1 kategorisi tartilmistir (A&D SK-
5001 WP olgegi kullanilarak; 5.000 g kapasiteli, 1 g'a duyarl). Agirlik verileri, evsel ¢op
numuneleri (kg/hafta) ve gida atig1 kategorileri (g/hafta) i¢in haftalik olarak ifade
edilmistir. Sonu¢ olarak Londra, Ontario, Kanada'da bir evsel gida atigr azaltma
miidahalesi gelistirildi ve test edildi ve toplam (%31), 6nlenebilir (%30) ve kaginilmaz

(%32) gida atiklarinda bir azalma ile sonuglandigi tespit edilmistir.

Khan (2020) calismasinda, tiiketici davranisini incelemekte ve onu Islam'in birincil
kaynaklarindan gelen bilgilerle biitiinlestirmeyi amaclamaktadir. Ayrica c¢aligma,
tanimlamanin temeli olan marjinal tiikketim egilimi kavramini detaylandirmistir; marjinal
savurganlik egilimi, marjinal israf egilimi ve marjinal cimrilik egilimi, her toplumda
tiiketim 1limliliga marjinal egilim kavramlarmi tanitmistir. Aragtirmaci tiiketimin dort
boyutu oldugunu savunmaktdir: 6l¢iiliiliik, israf, asirilik ve cimrilik. Hatta bir tiiketici
fayday1 maksimize ederken, bunlardan biri ¢ergevesinde hareket ettigini belirtmistir. Bu

kavramlarla, Islami perspektifte degistirilmis bir talep yasasi ortaya koyma galigmistir.
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Evans (2020) calismasinda, belirli bolgedeki hanelerin market aligverislerini ve bu
aligverisleri haftalik olarak takip edip hangi iirlinlerin ne kadar kaldigini tespit etmeye
caligmistir. Calismasinda, aligveriste ailelerin haftalik olarak asagr yukar1 ayni
malzemeleri aldiklarini1 ve eger bir liriiniin aynis1 dolapta hala duruyorsa yenisi koyuyor
eskisi ¢Ope atildigini tespit etmistir. Aileler sirf eskisi duruyor diye {irlinlerin
alinmasindan vazge¢mek istemediklerini belirtmislerdir. Calismada, gidalari arttirma ve
¢Opii atmami sebebi iiriin tercihlerinin en ¢ok aligverisle biitiinlesmesi ile alakali oldugu
ifade edilmistir. Aligveris sekli bireylerin se¢imi olmaktan ¢ok modern hayatin
gelistirdigi kosullarin  bir sonucudur oldugu vurgulannugstir. Uriinlerin  fazla
alinmasindaki nedenlerden biri de daha az miktarda alinan iiriiniin daha ¢ok para 6denerek
alinmas1 gerektigi algisinin oldugu ifade edilmistir. Caligmanin bazi1 ¢ikarimlarini
Ozetlemek gerekirse; insanlarin tiliketilebileceklerinden fazla gida {irlin satin alma
sebeplerinin birden fazla ve karmasik oldugu sdylenebilir, market aligverisi incelerken
evde giinliik aligkanliklara dogru yanlis beslenme durumlarina siipermarketleri tedarik
bicimine bakma gerekmekte, bahsedilen faktorlerin kesisim noktasi gida israfini neden

ve asil olduguna dair en dogru agiklamay1 verebilir.

Ozbiik ve Coskun (2020) ¢alismalarinda, tedarik zincirinin alt birimleri arasinda gida
israfina neden olan faktorlerin sistematik bir literatiir incelemesini sunmay1
amagclamislardir. Calismanin amaci ¢ok yonliidiir: (1) gida tedarik zincirinin alt birimlerini
etkileyen gida israfi faktorlerine iligkin mevcut literatiirin genel 6zelliklerini (6rnegin,
yayin zaman ¢izelgesi, aragtirma yontemi, cografi kapsam ve yayin dergilerinin dagitima,
tanimlamak), (i1) organizasyon teorisini kullanarak bu faktorleri belirlemek ve
sentezlemek, (ii1) faktorlerin gida tedarik zincirinin alt birimleri arasinda nasil
farklilastigin1 elestirel olarak incelemek. Gida israfi faktorlerini belirlemek icin
sistematik, yapilandirict bir literatiir taramasi yapilmistir. Gida israfi iizerine yapilan
arastirmalari analiz eden ¢alismanin sonuglar ise su sekildedir; arastirmacilar ayrica gida
israfi faktorlerini analiz etmek i¢in anketler, deneyler, panel veriler, gozlemler ve gida
atig1 denetimleri gibi ¢esitli nicel yontemler kullanmislardir; bununla birlikte, birkag
calisma boylamsal bir yaklasim benimsemistir Karma yontemler de kullanilmistir.
Perakendeciler ve tedarik zincirleri i¢in karma yontemler de kullanilsa da karma
yontemlerin kullanildigi ¢alismalarin sayisinin arttirilmasi arastirma sonuglariin etkisini

artirabilir. Gida tedarik zincirinin alt kuruluglar1 arasinda gida israfina neden olan
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faktorler hakkindaki literatiirii sentezlemektedir. 92 WoS makalesi ile yapilan sistematik
literatiir taramasi, gida israfinin nedenlerinin organizasyonel ¢evreye gore (i) dahili, (ii)
mikro-gevresel ve (iii) makro-gevresel faktorler olmak iizere ti¢ kategoride

siniflandirilabilecegini ortaya koymustur.

Camoglu (2020) ¢alismasinda, Samsun ilindeki hanehalklarinin gida israfi diizeyi ve
etkili faktorleri belirlemeyi amaglamistir., Samsun ilinin merkez ilgeleri olan ilkadim,
Canik ve Atakum ilgelerinde ikamet eden 384 kisiye anket yapilmistir. Arastirmanin
yontemi olarak basit tesadiifii 6rnekleme yontemi kullanilmistir.Nisan-Eylil 2019
tarihlerinde gergeklestirilen arastirmanin sonuglarina gore; katilimcilarin en fazla ekmek
israf ettigi, yas sebze olarak en fazla domates ve biber, meyvede elma siit ve siit
iriinlerinde siitlin israf edildigi tespit edilmistir. Yapilan gida israfinin nedenleri olarak
ise ihtiya¢ fazlasi iirlin alinmasi, israf 6nleme bilincinin eksik olmasi olarak ifade

edilmistir.

Tas (2020) ¢aligmasinda Ortakdy ilge halkinin giinliik yasantisindaki tiiketim tercihleri
ve israf etmelerine neden olan faktorleri ve ihtiyag olgusuyla bu faktorler igerisindeki
yerini tespit etmeyi amaglamistir. Ayrica ¢aligmada dinin, tiiketim ve israfla iligkisini ele
alimmustir. Aragtirmanin sonuglarinda; dini davranislarin ve ihtiyag olgusunun tiiketim ve
israfa yonelik davranislarin belirlenmesinde 6nemli rol oynadig: tespit edilmis, sosyo-
kiltiirel durumlar, gecim kosullari, ve kapitalizmin de ilge halkinn tiiketim ve israf

algisin1 yonlendirdigi belirtilmistir.

Cavus (2021) calismasinda, dijital uygulamalarin israfin azaltilmasinda ve
onlenmesindeki roliinli arastirmayr amaclamistir. Calismada, literatiirdeki ulusal ve
uluslararast uygulamalarin israfi 6nleme durumlari incelenmistir. Calismada dokiiman
incelemesi(icerik analizi) yontemi kullanilmustir. Israfi azaltilmasi, énlenmesi ve aglikla
miicadele etmek amaciyla kurulan 23 dijital uygulamanin igerik analizi yapilmistir. Elde
edilen verilere gore, dijital uygulamalari daha ¢ok ABD gibi gelismis iilkelerde faaliyet
gosterdigi tespit edilmistir. Bulgulara gore gelismis tlilkelerde yaygin bir sekille kullanilan
bu dijital uygulamalar tiiketici tercihlerini etkileyerek gida israfini azaltmakta etkili
oldugu goriilmiistiir. Dijital platformlara araciligiyla kurulan APP uygulamalar1 gida
israfin1 6nlemekte 6onemli role sahip oldugu goriilmiistiir. Tiirkiye'de yetersiz olan bu

uygulamalarin aktif bir sekilde kullanilmasi gerektigi vurgulanmistir.
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TISVA(2021), Tiirkiye’'nin sahip oldugu biitin kaynaklarin etkin ve verimli
kullanilmasimin saglanmasina ve israfin Onleme bilincinin gelistirilmesine katkida
bulunmay1 amaglamaktadir. Israfi dnlemek amaciyla, projeler gergeklestirmeyi, finans
etmeyi ya da ettirmeyi amaglamaktadir. Israfi énlemek amaciyla arastirma enstitiiler
olusturmay: hedeflemektedir. Israfi 6nleme ve fakirligin azaltilmas1 bilincinin

gelistirilmesine katki saglamak {izere calismalar ger¢eklestirmektedir.

Cattaneo vd. (2021) calismalarinda, gida kaybini ve israfin1 (FLW) azaltarak cevresel
hedeflere ulasmanin gerekg¢esini arastirmaktadir. Calisma hem kayiplarla hem de atiklarla
kars1 karsiya olan bir tedarik zincirinin stilize edilmis bir kismi denge modelini kullanarak
FLW ve cevresel siirdiiriilebilirlik arasindaki iliski hakkinda yeni ekonomik bilgiler
sunmaktadir. Calismada, Stilize bir analitik ¢ergeve kullanarak, FLW'yi azaltmanin her
zaman toprak ve su i¢in kaynak kullanim verimliligini iyilestirdigini ve tiiketilen gida
birimi basina yayilan sera gazi (GHG) miktarini azalttigi tespit edilmistir. Tiketici
diizeyinde gida atiginin azaltilmasi her zaman ¢evresel sonucu iyilestirirken, ¢iftlikten
perakendeye kayiplar1 azaltirken bunun garanti edilmedigi goriilmektedir. Literatiirde
bulunan bir dizi parametre degerine dayali ¢evresel sonuglart simiile edilmis, ¢iftlik
diizeyinde veya buna yakin kayiplari azaltmanin toplam GHG emisyon miktarini
artirabilecegini ve bu nedenle tiiketici atiklarini azaltmaya odaklanmanin emisyonlari
azaltmada daha etkili oldugu bulunmustur. Ayrica ¢alisma, gida kaybi ve atik azaltma ve
cevresel sonuglar arasindaki baglantiyr aydinlatmakta ve sonuglari dort 6nermede
ozetlemektedir. ik énerme, fiyat aktarim mekanizmasinin zayif oldugu ve/veya gevresel
zararin ¢ogunlukla asag1 yonde meydana geldigi durumlarda, kayiplardaki bir azalmanin

tyiden daha fazla ¢evresel zarar iiretebilecegi tespit edilmistir.

Wrap (2021) tarafindan ortaya koyulan raporda, 2019'da yilizde 61'i hanelerden, yiizde
26's1 gida hizmetlerinden ve yiizde 13'li perakende olmak iizere yaklasik 931 milyon ton
gida atigmin iretildigi tespit edilmistir. Bu durum, toplam kiiresel gida iiretiminin yiizde
17'sinin (hanelerde yiizde 11, gida hizmetinde yiizde 5 ve perakendede yiizde 2'si) bosa
harcanabilecegini gostermistir. Kisi basina diisen hane halki gida atig1 iiretiminin tilke
gelir gruplar1 arasinda biiylik dlglide benzer oldugu tespit edilmistir, bu durum da gida
israfina yonelik eylemin yiiksek, orta iist ve alt orta gelirli lilkelerde esit derecede alakali

oldugunu gostermektedir. Bu, gelismis iilkelerde tiiketici gida israfina ve gelismekte olan
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ilkelerde gida iiretimi, depolama ve nakliye kayiplarina odaklanan 6nceki anlatilardan

farkli oldugunu gostermistir.
3.2. Gida Israfim Onlemeye Déniik Uygulamalar

2001 yilinda Amerika'da gergeklestirilen "Campus Kitchens Project" projesi tilkedeki
okul, kampiis, restoran, market, pazarlarda kullanilmamis glivenilir gidalar1 toplamis ve
toplanan iirtinler topluma dagitilacak yemeklere doniistiiriilmiistiir. Proje, gida atigina
“Recover, Transform, Deliver, Target Root Causes” olusan dort adimli bir ¢6ziim plani

kullanilmaktadir (Campus Kitchens Project,2018).

2012 yilinda ortaklasa kurulan “FoodBlessed”, Liibnan'da a¢ kalan insan sayisini
azaltmak icin isletmeler ve sivil toplumla birlikte calisan yerel bir aglikla miicadele
girisimidir. Toplum temelli, goniillii giidiimlii gida kurtarma programi, Liibnan'daki gida
israfi sorununu ele alirken, agliga etkili ve verimli bir ¢6ziim sunmay1 amaglamaktadir.
FoodBlessed, siipermarketler, ciftlikler, gida perakendecileri, restoranlar, catering
acenteleri ve hatta ¢6p kutular1 dahil olmak lizere ¢esitli ortaklardan gelen istenmeyen
yiyecekleri toplamakta ve ihtiyact olanlar icin saglikli {icretsiz yemeklere
doniistiirmektedir. FoodBlessed 250.000'den fazla yararlaniciyr beslemeye yardimeci
olmustur. 300 den fazla gida ve gida dis1 sirketle ortak hareket etmektedir (FoodBlessed,
2022).

Equoevento Onlus, Aralik 2013'te Roma'da kurulmustur. Kar amaci gilitmeyen bir
kurulustur. Dayanigma, cevre ve esitlik ilkesini prensip edinerek ¢ope atilmasi muhtemel

gidalarin ihtiyag sahiplerine ulastirmay1 amaglamaktadirlar (Equoevento Onlus, 2022)

Portekiz'deki Yeniden Yemek programindan modellenen Robin Hood Ordusu, Agustos
2014'te Hindistan, Delhi sokaklarinda baglamistir. Robin Hood Army, daha az sansh
olanlara hizmet etmek icin restoranlardan ve topluluklardan fazla yiyecek almak ic¢in
calisan sifir fonlu bir gontllii kurulustur. Bu topluluk 6grenci ve geng g¢alisanlardan
gonliilerden olusmus ve bu goniilliilere " Robins" denilmistir. Hizmet verdilkleri yerler
arasinda daha az sansli kesimleri arasinda evsiz aileler, yetimhaneler, devlet
hastanelerinden ve yaslilik evlerinden gelen hastalar bulunmaktadir. Bu uygulama 11

tilkede 304 sehirde 96,5 milyon kisiye hizmet vermistir (The Robin Hood Army, 2022).
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Too Good To Go sirketi, Kopenhag'daki ilk yemegini kurtardiktan 3,5 yil sonra, simdi 29
milyon 6giin yemek tasarrufu saglamis ve bir yil boyunca kullanilan 15.000 aracin
esdegeri olan 72.000 tondan fazla sera gazi emisyonunu Onlemistir. “Atik savasgilar1”
olarak adlandirilan 18 milyon kullanici ve 14 iilkede 38.000 restoran, siipermarket ve kafe

ile sirket, saniyede bir 6giin tasarruf etmeyi amaglamaktadir (Too Good To Go, 2019).

"Zero Hunger Challenge"(Sifir Aglik Miicadelesi), Birlesmis Milletler Genel Sekreteri
Ban Ki-moon tarafindan 2012' de baslatilmistir. A¢liga Son vizyonu , birlikte ele
alindiginda, aghigi sona erdirebilecek, her tirli yetersiz beslenmeyi ortadan
kaldirabilecek ve kapsayici ve siirdiiriilebilir kalkinmay1 saglayabilecek Siirdiiriilebilir
Kalkinma Hedefleri gercekletirilmesine katki saglamay1 amaglamaktadir (Zero Hunger
Challenge, 2019).

"Eco-Feedback" gidalar1 korumay1 tesvik etmek icin kaynak kullanimi bilincini artirmay1
amaglamaktadir. Uygulama, bir tiniversite yurdunda yerinde bir ¢alisma yoluyla gida
israfi noktasinda yeni eko-geri bildirim tekniklerinin tasarim zorluklarini ve etkinligini
arastirmistir. E-COMate sistemi, mevcut bir ¢op kutusuna yerlestirilmis bir ev ortaminda
daha kolay anlasilir ve erisilebilir bilgiler i¢in evsel gida atik verilerini yakalar ve
gorsellestirir. Dort E-COMate akilli ¢6p kutusu, Kanada'daki bir 6grenci yurdunda sekiz
hafta boyunca tanitilmis, dagitilmis ve degerlendirilmistir. Calismanin amaci, E-COMate
gibi bir sistemin gida israfi kaliplarin1 ve farkindaligini etkileyip etkilemedigini ve eger
Oyleyse, tiiketicileri ne 6l¢iide mesgul ettigini gormektir. Atik degisikliklerini kesfetmek
icin atik denetimleri yapilmistir. Rezidanslarin yansimalar1 ve motivasyonlar1 hakkinda
bilgi edinmek i¢in retrospektif goriismeler yapilmistir. E-COMate'in katilimcilarin gida
atiklarina yonelik farkindaliklart ve davraniglari iizerinde olumlu bir etkisi oldugunu
tespit edilmistir. Mutfaklarina E-COMate yerlestiren katilimecilar, karsilastirildiginda,
genel olarak gida atiklarinda onemli bir azalma ve Ozellikle yenilebilir veya bir kez
yenilebilir gida atiklarinda yaklasik %32'lik bir azalma ve son iki hafta icinde iiretilen
kompost atiklarinda %69'luk bir azalma gostermisti. Ayrica, kontrol grubumuz son iki
haftaya (yani donem sonuna) dogru nisasta ve tahil israfinda iki temel haftaya kiyasla
%244k bir artig gosterirken, miidahale grubu atikta yalnizca %4,5'lik bir artig
gostermistir (Lim vd., 2021).
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ResQ Club, siirdiiriilebilir restoranlar, kafeler ve marketleri uygun fiyath kaliteli yemek
yemeyi takdir eden tiiketicilerle bulusturan bir Finlandiya sirketidir. ResQ ortaklari,
tiikketicilerin yakin ¢evrelerindeki fazla yiyecekleri bulmasina ve kurtarmasina olanak
tanidigindan, tescilli konum tabanli mobil ve web hizmet aracilifiyla yiyecek atiklarini
azaltmay1r amacglamaktadir. ResQ uygulamasiyla restoran yemeklerini uygun fiyata
kurtarin! Yerel restoran, kafe ve marketlerden indirimli olarak fazla yemek satin alarak

zamandan, paradan tasarruf edin ve ¢evreye yardimei olun sloganiyla hareket etmektedir

(ResQ Club, 2022).

Konaklama alaninda gida kayiplarimi azaltmayi ve seflerin atik yonetimindeki bilgi
eksikligini gidermeyi amaclayan Winnow sirketi, takip sisteminde yapay zeka
teknolojisini kullanmaktadir. Waste Monitor, dijital bir terazi ve bagli bir tabletten olusan
bu sistem ¢Ope atilan yiyeceklerin fotograflarin1 ¢ekmekte ve goriintiileri kullanarak
makine, ¢Op kutusuna atilan yiyecekler otomatik taniyarak verileri olusturmaktadir. Bu
sayede Winnow sirketi mutfaklarda yemek israfin1 otomatik olarak takip etmeyi,

maliyetleri azaltmay1 ve tasarruflar1 artirmay1 amaglamaktadir (Winnow, 2022)

Paris ajans1 Marcel Worldwide tarafindan Fransa'nin ii¢ilincii biiyiik siipermarket zinciri
Intermarché i¢in olusturulan kampanya, Avrupa'nin her yil 100 milyon metrik tonluk gida
israfina iligkin farkindalig1 artirmay1 amaglamaktadir. Stipermarketlerdeki sekilli bozuk
olan iirtinleri %30 indirimle satin alinip, alinan iirlinlerle corba ve meyve suyu yapip

dagitmislardir (Slow Food International, 2015)

Tiirkiye'deki gida israfim 6nleme yonelik “Ruhun Duysun”,“ Afiyet olsun Israf
Olmasin”, “ Topla Dagit, Dinsin Agit”, “Bombalara Kars1 Sofralar” gibi kisa siireli,
stirdiiriilebilir olmayan uygulamalar ve kisisel gayretlerle gergeklestirilmis calismalardir.
Fakat sivil toplum kuruluslari ve halkla birlikte siirdiiriilebilir bir uygulama
gerceklestirilemedigi soylenebilir. Ayrica Uluslararasi literatiirde Ornekleri verilen
sirketler tarafindan kurulan ve yonetilen isletmeler iilkemizde c¢ok fazla bulunmadigi

goriilmektedir.

Gidalar1 daha verimli kullanabilmek amaciyla faaliyet gdsteren mobil ve online

uygulamalar asagida 6zetlenmistir:

e 2014 yilinda Amerika'da uygulanmaya baglanan "PareUp" uygulamasi, gida

saticilariin, genellikle diizenlemeler nedeniyle bagislayamayacaklar1 gida olan
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veya gida bankalar1 veya barmaklar icin minimum toplu gereksinimi karsilamayan
gida tiriinleri olan fazla iiriinleri indirimli bir fiyata listelemelerine olanak tantyan

¢evrimigi bir platformdur (http://www.pareup.com/ "E.T. 20/05/2022™).

e 2014 yilinda Hollanda’da uygulanmaya baslanan "No Food Waste" uygulamasi,
son kullanma tarihi yaklasan iriinlerle ilgili kullanicilara indirimli bildirimler
yollamaktadir (http://www.nofoodwasted.com/ "E.T. 20/05/2022").

e 2015 yilinda Ingiltere'de uygulanmaya baslanan "Olio" uygulamasi gida
bagislamak isteyenlerle soz konusu gidayr kullanmak isteyenleri bir araya
getirmeyi amaglamaktadir (https://olioex.com/"E.T. 20/05/2022").

e 2017 yilinda Amerika’da uygulanmaya baslanan goMkt uygulamasi,
perakendecilerin satilamamis drlinlerini indirimli bir sekilde kullaniciya
ulagmasint saglayan online bir platformdur (https://www.gomkt.com/"E.T.
20/05/2022").

e 2018 yilinda Amerika'da uygulanmaya baglanan" foodforall" uygulamasi,
isletmelerde elde kalmasi nedeniyle ¢ope atilmasi beklenen firiinlere indirim

uygulanarak kullaniciya ulastirilmasini amaglamaktadir(https://foodforall.com/)

e 2018 yilinda Ordu'da uygulanmaya baslanan "Luse" uygulamasi isletmelerdeki
fazla ve atik olmasi beklenen {irtinleri kullanicilara ulastirmay1 amaglamaktadir

(https://www.luseyemek.com/ "E.T. 20/05/2022").

e 2016 yilinda Istanbul'da hem online hem de App uygulamasi olarak kurulan
"Fazla Gida" platformu fazla liretim ya da giin igerisindeki diisiik talep nedeniyle
satilamayan gidalar1 FAZLA, %50 indirimli sekilde tiiketicilerle bulugsmasini
saglamay1 amaglamaktadir (https://www.fazlagida.com/ "E.T. 20/05/2022").

Gida israfin1 azaltmak amacina sahip olan App uygulamalar1 en fazla Amerika'da olmak
lizere Ingiltere, Almanya, Hollanda, Hindistan gibi iilkelerde yaygin bir sekilde
kullanilmaktadir. Fakat Tiirkiye'de bu tiir uygulamalar ¢ok az sayida oldugu

sOylenebilmektedir.
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BOLUM 4: ARASTIRMA YONTEMI

4.1. Arastirmanin Onem ve Amaci

Dogal kaynaklarin asir1 tiiketimi, diinyanin mevcut kaynaklartyla siirdiiriilebilirligine
yonelik biiyilik bir tehdit olarak tasvir edilmektedir (Commoner, 1990; Durning, 1992).
Ihtiyag fazlasi tiiketimi diisiirme ¢agrilar1, popiiler basinda artan siklikta goriilmektedir
(Durning, 1991; Schmookler, 1991). Kaynaklarin agir1 tiiketimi, sosyal bilimciler
tarafindan ¢evresel zarara sebep olan kritik bir faktor olarak kabul edilmektedir (Brown
ve Cameron, 2000). Kiiresellesme ile birlikte pazarlama yontemlerinin gelismesi, kredi
kart1 kullaniminin artmasi, reklamlarin insanlar iizerinde etkisi ile liikks yasama isteginin
yayginlagsmasi insanlarin tiiketim aligkanliklarinda degismelere neden olmaktadir.
Insanlarin  tiikketim aliskanlhiklarindaki  degismeler beraberinde asir1  tiiketimi
getirmektedir. Asir1 tiiketim aligkanligi ise, diinyadaki kaynaklarin zayi olmasina ve
tekrardan kullanilmast miimkiin kaynaklarin da geri doniisiime katilmamasina neden
olmaktadir. Etkin kullanilamayan kaynaklardan birinin de gida iiriinleri oldugu
sOylenebilir. Gida israfi ile ilgili elde edilen verilere gore tonlarca gida iirlinti, ekmek ve
su ¢ope gitmektedir. Kaynaklarin verimli kullanilmamasi, sosyo-ekonomik hayati, iklim
ve ¢evre kosullarin1 olumsuz etkilemektedir. Brock (2018) Gida atiklarini ¢evresel veya
ekonomik bir sorun olarak degil, sosyal adalet sorunu olarak ele almaktadir. Gida
sistemleri daha verimli hale getirmede kilit unsur, gida deger zincirinin tamaminda gida
kayiplarinin azaltilmasidir. Buna ragmen gida kayiplar1 genellikle ihmal edilmektedir.
Onlenebilir gida kayiplarmin ¢ogu, gida deger zincirinin hane, isleme ve tarimsal iiretim
asamalarinda meydana gelmektedir (Beretta vd,. 2013). Bu sosyal sorunlarin ¢oziilmesi,
dogal cevrenin korunmasmin esas alinmast ve kaynaklarin gelecek kusaklara
ulastirilabilmesi i¢in israfin boyutlarinin arastirilmasi ve israfin azaltilmasi i¢in yapilan
arastirmalar her gecen giin daha da 6nem kazanmaktadir. Clinkii tiim iiretim faktorlerinin
arz ve talebi arasindaki dengesizlik, sosyal sorunlara, ekonomik krizlere ve dogal
¢evrenin bozulmasi gibi sorunlara neden olmaktadir. Bu nedenle sosyo-ekonomik

hayatin siirdiiriilebilir olmasi i¢in gida israfinin aragtirilmasi1 6nem arz etmektedir.

Gliniimiizde hakim olan iktisadin tiiketim-iiretim anlayisinin sonucunda ortaya ¢ikan asir1
tiikketim, kaynaklarin savurgan bir sekilde kullanilmasina neden olmaktadir. Islam iktisadi

tilketim, ihtiya¢c ve savurganlifi nasil ele alinmakta oldugunu ve ahlaki degerler

208



kaynaklarin verimli kullanilabilmesi iizerine katkisinin olup olmadigini ortaya koymay1
amaglamaktadir. Caligmanin diger amaci ise, israf edilen kaynaklardan bir tanesi olan
gida iiriinlerinin israfim TUFE’de yer alan gida mallar1 dikkate alarak gida israfinin
Sakarya ili icerisinde ne kadarlik bir paya sahip oldugunu ve bu payin Sakarya
ekonomisindeki yerinin ne kadar oldugunu, tiiketim ve tasarrufa etkilerinin ne oldugunu,
bu etkilerin sosyal yapiya yansimasinin nasil oldugunu, s6z konusu mallarda israfin ne

kadar oldugunu ve sosyo-ekonomik yapiya etkilerinin olup olmadigini tespit etmektedir.
4.2. Arastirmanin Metot ve Yontemi

Calismada karma arastirma yontemi kullanilmistir. Nicel arastirma yontemlerinden olan
Basit tesadiiffi drnekleme yontemi ile Sakarya'nin ilgeleri olan Adapazari, Erenler
Serdivan’da ikamet eden hanehalkina anket uygulanmis olup elde edilen veriler SPSS 26.
programiyla analiz edilmis ve katilimcilarin demografik 6zellikleri ve gida tirlinlerinin
israfin1 tespit etmek i¢in frekans analizi yapilmistir. Bu c¢alismada nitel arastirma
yontemlerinden durum arastirmasit deseni tercih edilmistir. Durum arastirmast,
arastirmacinin zaman igerisinde sinirlandirilmis bir veya birka¢ durumu ¢oklu kaynaklar
iceren veri toplama araclari (gozlemler, goriismeler, gorsel-isitseller, dokiimanlar,
raporlar) ile derinlemesine inceledigi, durumlarin ve duruma bagli temalarin tanimlandigi
nitel bir aragtirma yaklagimidir (Creswell, 2019) Gozlem yontemi; Kendiliginden olusan
ya da bilingli olarak hazirlanan olaylar1 belirledikleri sirada sistemli ve amagli bir bicimde
inceleyerek bilgi toplama ydéntemidir (Islamoglu ve Alniagik, 2016). Bu calismada
yapisina gore gozlem cesidi olan dogrudan dogruya (basit) gozlem yontemi
kullanmilmistir. Kalan atiklarin atik tasnif analizi metodu, bu veriler atik yonetim
sisteminin yonetilmesi ve planlanmasi i¢in 6nemli olan kalan atiklarin nicel durumlari
hakkinda bilgi toplamak i¢in kullanilmistir. Oncelikle Sakarya’daki gida israfini tespit
etmeyi amaglayan arastirma, Venkat (2011)’1n ortaya koydugu “Gida Atiklar1 Yasam
Dongii Modeli”ndeki perakende (pazar) ve tiiketici gida atiklart formiilasyonuna
dayandirilmaktadir. Venkat (2011)’1n ortaya koydugu “Gida Atiklar1 Yasam Dongii
Modeli” su sekildedir;
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Uriin (P)
Yenmemis gidalardan
kaynaklanan

Dagitm | =) Perakende —| Tiiketici ]:C iinlene:)vi\l/i(x; )atlklar

. Yenilen Gidalarda
Dagitim Atiklar1  Perakende Atiklar Olusan Kagimlmaz
Atiklar
(Wd) (Wr) (Wu)

Sekil 4: Gida Atiklar1 Yasam Dongii Modeli

Kaynak: (Venkat,2011).

Asagidaki Denklem 31, bir gida iiriinliniin yasam dongiisiindeki temel kiitle dengesini
tanimlar. Fark tiretim (P) ve tiiketim (C) arasinda dagitim sirasinda atiktan olusan toplam
briit atik dagitim (Wd), perakende (Wr) ve tiiketici (Wcg) seviyelerini gostermektedir.

Tiim miktarlar tiriin agirliklaridir.
P-C= Wd+Wr+Wcg (31)

Briit tiiketici artigi, yenilmis gidalardan kagiilmaz atik ile yenilmemis gidalardan

kurtarilabilir atigin toplamidir.
Wcg= Wc+Wu (32)

Avrupa Gida Atik Seviyesini Tahmin Etme Raporu (2016)’nda ortaya koyulan, gida atik
miktarini tespit etmek edebilmek i¢in gerekli olan veri 6lgme yontemlerinden olan agirlik

ve hacim yontemi ¢alismada kullanilmistir

“Gida Atiklar1 Yagam Dongii Modeli” ‘ne dayandirilan bu ¢calismada perakande atiklarini
ve tiiketici atiklar1 dikkate alinmistir. Perkende atiklarini tespit etmek i¢in, carsamba
pazarinda ¢ope birakilan atiklar agirlik ve hacim yontemi tercih edilmistir Tiiketici
atiklar1 tespit etmek ig¢in, c¢arsamba pazari konuma en yakin olan Erenler,
Serdivan,Adapazar ilgelerinde ikamet eden tiiketicilere anket yapilmistir. Calismanin
anket sorular1 olusturulurken, Ponis vd. (2017) calismalarindaki anket sorularindan

yararlanilmistir. Anket sorularinin kullanilmasi konusunda Arastirmaci Stavros T.
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Ponis’den izin alinmistir.Gida israfini belirlemek i¢in sorulan gidalarin kilo/kg/lIt standart
olgiileri olusturmak amaciyla diyetisyen olgekleri (diyetisyen 6lgegi) ve sporcu takip
uygulamalar1 olan App’lardaki (bir ¢ok uygulama incelenerek) olgekler kullanilmustir.
Saha calismasinda elde edilen atiklarin tasnif yontemiyle kullanilmasi konusunda Dr.
Felicitas Schneider’le mail {izerinden bir ¢cok kez goriisiilmiis ve bir kere de yaklasik iki
saat siiren online goriisme gerceklestirilmistir. Bu goriigmeler neticesinde gozlem ve

tasnif yontemi olgunlastiriimistir.

Sakarya ili Serdivan, Adapazar1 ver Erenler ilgeleri igerisinde toplam 22 pazar
kurulmaktadir. Bu pazarlar igerisinde en biiyiik ve ¢ok ilgi géren Carsamba pazarinda
toplam 460 tezgah ve esnaf bulunmaktadir. 1980-1981 yilinda kurulan Carsamba pazari
sebze ve meyve boliimiinde ise 217 esnaf ve tezgah bulunmaktadir. Carsamba pazari
Sakarya'nin en biiyiik pazaridir. Carsamba pazarina hem Sakarya'nin ilgelerinden hem de
cevre illerden hanehalki gelmektedir. Carsmaba pazarinin bu yonili aragtirmada elde

edilecek verilerin etki giiciinii artirmaktadir.

42 Carsamba pazanyla ilgili bilgiler Erenler Belediyesinden ve Sakarya Sebzeciler Odasindan alimmustir.

211



BOLUM 5: ANALIZ VE BULGULAR

Bulgularin ele alindig1 bu boliimde ilk dnce, tedarik zincirinin son boliimiinii olusturan
tiikketicilerin, gelir, tiiketim ve israf seviyelerini tespit etmek amaciyla Adapazari, Erenler
ve Serdivan ilgelerinde ikamet eden hanchalkina yonelik yapilan anket sonucunda elde
edilen bulgular sunulmaktadir. Sonraki boliimde ise, Erenler ilgesi igerisinde yer alan ve

Carsamba giinleri kurulan pazarda yapilan arastirma ve gozlem bulgulari sunulmaktadir.
5.1. Hanehalkina Yonelik Yapilan Anketlerin Bulgular

Anketin analiz birimi bireysel hanedir. 28.07.2021- 02.11.2021 tarihleri arasinda yapilan
ankete 482 kisi katilmistir. Katilimcilarin aligveris, yiyecek hazirlama ve imha etme
seceneklerinden herhangi birinden sorumlu olduklarin1  ve eksiksiz ve dogru bilgi
verdigini beyan etmis olanlarin anketleri gegerli sayilmistir. Bu kosullara uymayan 36
katilimcinin anketi gecersiz sayilmig ve 446 katilicinin anket sonuglari analiz edilmistir.
Gida israfinin tespiti sorunlarina yoOnelik 34 maddelik Olgcegin Cronbach alpha
giivenilirligi %98,1 bulunmustur. Bu giivenilirlik degerinin oldukga yeterli oldugunu
gostermektedir. Katilimcilarin “Asagidaki Faaliyetlerden Herhangi Birinden veya
Birkagindan Sorumlu Musunuz?” sorusuna sorumlu olduklarini beyan eden katilimcilarin

beyanlari asagidaki Grafik 2’de gosterilmektedir.
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Grafik 2: “Asagidaki Faaliyetlerden Herhangi Birinden Veya Birkagindan Sorumlu

Musunuz?”

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

“Asagidaki Faaliyetlerden Herhangi Birinden Veya Birka¢indan Sorumlu Musunuz?

sorusuna birden fazla cevap verebilecekleri belirtilen katilimcilardan 204’# hepsinden

sorumlu olduklarini, 170’1 market/pazar aligveris yaptiklarin1 beyan etmisglerdir.

5.1.1. Hanehalkinin Demografik Ozellikleri

Hanehalkinin demografik o6zellikleri Tablo 2’de gosterilmektedir. Katilimeilarm

Demografik 6zellikleri asagidaki sekilde 6zetlenmistir.

Katilimcilarin%65,5°1 kadin ve %34,5°1 erkektir.

Katilimcilarin medeni durumu; %65,9u evli ve %34, 1’1 bekardir.
Katilimeilarin %40,6’s1 26-36 yas araligindadir.

Katilimeilarin yaklagik olarak %50°si lisans mezunudur.
Katilimcilarin yaklasik olarak %30°u 4 kisilik hanelerde yasamaktadir.

Katilimcilarin %28°1 ev hanimadir.
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Tablo 2: Katilimeilarin Demografik Ozellikleri

Cinsiyet Say1 Yiizde(%)
Erkek 292 65,5
Kadin 154 34,5
Toplam 446 100,0
Yas Say1  Yiizde(%)
18-25 125 28,0
26-36 181 40,6
37-45 87 19,5
46-59 48 10,8

60 ve st 5 11
Total 446 100,0
Medeni Durum Say1  Yiizde(%)
Bekar 152 34,1
Evli 294 65,9
Total 446 100,0
Boliim Say1  Yiizde(%)
[lkokul 24 5,4
Orta Okul 33 7,4
Lise 128 28,7
Lisans 221 49,6
Lisanstistii 40 9,0
Total 446 100,0
Meslek Say1  Yiizde(%)
Memur 59 13,2
Isci 71 15,9
Serbest meslek 22 49

Ev Hanimi 125 28,0
Emekli 13 29
Ogrenci 75 16,8
Asgl 4 9
Diger 77 17,3
Total 446 100,0
Hane Sayisi Say1  Yiizde(%)
1 27 6,1

2 62 13,9
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3 118 26,5
4 130 29,1
5 66 14,8
6 28 6,3
7 ve usti 15 3,4
Total 446 100,0

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

5.1.2. Hanehalkinin Gelir, Tiiketim ve Israf Diizeyleri

Katilimcilarin gelir ve tiiketim diizeylerini belirlemek amaciyla ankette gelir ve tiiketim
diizeyleri agik uclu soru sekilde sorulmustur. Katilimcilara, TUFE igerisinde agirlik
oranlarina gore yiiksek olan 33 adet gida {irliniin ne kadarim tiikettikleri ve ne kadarimi
tiketemedikleri sorulmustur. Gida firiinlerinin fiyat diizeyleri, katilimcilarin ankete
katildig1 28.07.2021-02.11.2021 tarihleri arasinda s6z konusu iiriinlerin, TUIK tarafindan
paylasilan TUFE fiyat ortalamalarma gore belirlenmistir. Tarihler igerisinde
yetistirilmeyen {riinlerin fiyati ise, 2021 yili mevsimsel fiyat ortalamalar1 gore

belirlenmistir.

Hanehalkinin gelir ve tiiketim diizeyleri tablo 3’te gosterilmistir. Arastirmaya katilan 446
hanehalkinin ortalama toplam gelir diizeyi 1.812.830,00 TL oldugu tespit edilmistir.
Arastirmaya Adapazari ilgesinden katilan 207 hanehalkinin aylik ortalama geliri 4.099,42
TL, Serdivan ilgesinden katilan 176 hanehalkinin aylik ortalama geliri 4.206,82 TL ve
Erenler ilgesinden katilan 63 hanehalkinin aylik ortalama geliri 3.553,17 TL oldugu tespit
edilmistir. Serdivan ilgesinden katilan hanehalkinin gelir seviyesinin daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Ayrica arastirmanin yapildigr 2021 yilinda asgari iicret 2.825, 90 TL
seviyesindedir. Mevcut asgari licrete gore ise katilimci hane halkinin ortalama toplam
gelir 5.946,86 TL olacagi tahmin edilmektedir. Bu baglamda arastirmaya katilan
hanehalkinin ortalama gelir diizeyi asgari Tlcret diizeyinden yiiksek oldugu

sOylenebilmektedir.

Katilimcilarin yaptiklart toplam tiiketimin degeri 605.680,00 TL seviyesinde oldugu
tespit edilmistir. Adapazari ilgesinden katilan hanehalkinin toplam tiiketim diizeyi
272.429,00 TL, Serdivan ilgesinden katilan hanehalkinin tiikketim diizeyi 250.687,00 TL
ve Erenler ilgesinden katilan hanehalkinin tiiketim diizeyi 82.564,00 TL oldugu tespit

edilmistir. Arastirmaya katilan hanehalki gelirinin %33’ilinii tiikketime ayirmaktadir. En
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diisiik ortalama gelir seviyesine sahip olan Erenler ilgesindeki hanehalki gelirinin
%37’sini tiiketime ayirmaktadir. Serdivan’dan katilan hanehalki gelirinin %34’nii
tikketime ayirmaktadir. Katilimcilarin aylik ortalama tiiketim diizeyi 1.358,03 TL olarak
tespit edilmistir. Serdivan’dan katilan hanehalkinin aylik ortalama tiiketim diizeyi
1.424,36 TL, Adapazar ilgesinden katilan hanehalkinin aylik ortalama gelir diizeyi
1.316,08 TL ve Erenlerden katilan hanehalkinin 1.310,54 TL oldugu tespit edilmistir.

Tablo 3: Katilime1r Hanehalkinin Gelir Ve Tiiketim Diizeyleri

Katithme1  Toplam Gelir Toplam Tu.lfffmfl Ort. Gelir “Ort.-
Sayisi ®) Tiiketim () Loiimi ®) Tiketim
(%) ®)
Serdivan 176 740.400,006  250.687,005 34% 4.206,82b 1.424,36b
Adapazarn 207 848.580,00b  272.429,00% 32% 4.099,42b 1.316,08b
Erenler 63 223.850,00b  82.564,00b 37% 3.553,17b  1.310,54b
Toplam 446 1.812.830,00b6  605.680,00% 33% 4.064,646 1.358,03b

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Hanehalkinin gida tiriinleri tiiketim diizeyi ve tiiketemedikleri tiriinlerin diizeyi tablo 4’te
gosterilmistir. Arastirmaya katilan hanehalkinin toplam tiiketim miktar1 75 ton 375 kg
olarak tespit edilmistir. Hanehalkinin, gida sepeti igerisindeki tiriinlerden en ¢ok 45 ton
715 kg domates, 5 bin 261 adet (1368 kg) ekmek, 2 ton 173 kg yogurt, 1 ton 890 kg
peynir,1 ton 341 kg makarna,1 ton 77 kg patates ve meyvelerden 1 ton 93 kg karpuz
tilkettigi tespit edilmistir. Tiiketmek amaciyla alinan iiriinlerin tiikketilmeden birakilan
aylik toplam {irlin miktar1 3 ton 708 kg, haftalik olarak 927 kg oldugu tespit edilmistir.
Tiiketilmeyip birakilan {irtinler igerisinde bulgur %13,22 en fazla paya sahip olmaktadir.
Ayrica birakilan iriinler igerisinde kuru fasulye yaklasik olarak %10, meyve olarak ise
armut/ayva %12, seftali %10’luk bir paya sahip olmaktadir. Aragtirmaya katilan
hanehalkinin, kisi bas1 haftalik gida israfi 2,08 kg, yillik olarak ise 99,84 kgdir.
Hanehalkinin yillik gida israf tutarn 567.107,88 TL, aylik toplam gida israf tutari
47.258,99 TL, haftalik olarak ise 11.814,75 TL oldugu tespit edilmistir. Ayrica hane
halkinin kisi bast haftalik gida israfi tutar1 26,5 TL oldugu belirlenmistir.
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Tablo 4: Hanehalkinin Gida Tiiketimi ve Israfi

Tiife Mal Sepeti Tiiketim (KG) Tﬁke(tliég")'eye“ Ur;sl;ffr " i“a(fTTL‘;ta“ Taik Flyao

Yiizdesi (Ortalama)
Yogurt (Kg) 21731 18,7 0,86% 161,94% 8,66h
Siit(Lt) 1756,6 22,367 1,27% 154,82% 6,921
Taze Fasulye (Kg) 407,2 17,55 4,31% 184,73% 10,530
Pirin¢ (Kg) 476,725 33,36 7,00% 433,01% 12,980
Bulgur (Kg) 313 41,374 13,22% 283,15% 6,84b
Makarna (Kg) 1341,35 25,72 1,92% 183,55% 7,14b
Fasulye (Kg) 328,6 31,755 9,66% 494,74% 15,58
Nohut (Kg) 739,125 48,85 6,61% 637,29% 13,050
Sebzeler(Ispanak/Pirasa)(Kg) 587,1 32,75 5,58% 233,90% 7,14
Pathican (Kg) 491,55 38 7,73% 756,64% 19,91%
Biber (Kg) 706,55 20,48 2,90% 152,58% 7,450
Patates (Kg) 1077,8 49,161 4,56% 161,13% 3,28b
Sogan (Kg) 769,35 13,38 1,74% 30,25% 2,260
Un Ve Unlu Mamiiller(Kg) 717,61 59,072 8,23% 343,80% 5,82%
Ekmek (1 Ekmek 260 ) 1368,25 17,67 1,29% 53,00% 3,00%
Peynir (Kg) 1890,729 10,11 0,53% 485,79% 48,05b
Kirmuzi Et (Kg) 4943 15,825 3,20% 1.091,93% 69,000
Tavuk Eti (Kg) 1120,525 10,56 0,94% 210,25% 19,916
Balik (Kg) 340,9 29,42 8,63%  1.337,06% 45,45%
Sucuk/Salam/Sosis (Kg) 817,24 24,075 2,95% 1.658,53% 68,89b
Yumurta Adet/Koli 6424,75 10,965 0,17% 11,22% 1,02b
Domates (Kg) 45715,6 23,003 0,05% 130,80% 5,69b
Portakal/Mandalina (Kg) 824.,6 61,84 7,50% 384,06% 6,211
Uziim (Kg) 453 33,81 7,46% 336,95% 9,97h
Elma (Kg) 562,45 26,65 4,74% 155,37% 5,83b
Armut/Ayva (Kg) 360,95 41,95 11,62% 360,35% 8,59
Cilek (Kg) 273,85 21,774 7,95% 314,63% 14,45%
Kiraz (Kg) 286,7 17,176 5,99% 103,06% 6,00t
Kavun (Kg) 559,05 49,55 8,86% 169,46% 3,42
Karpuz (Kg) 1093,4 51,45 4,71% 109,07% 2,12b
Seftali (Kg) 352,2 34,14 9,69% 366,43% 10,73b
Muz(Kg) 550,9 22,085 4,01% 325,28% 14,736
Toplam 75375,05 927,60 1,23% 11.814,75 %

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Katilimcilarin tiiketim harcamalarini hangi gelir durumuna gore yaptiklarini belirlemek
amaciyla “Tiketim harcamalarinizi hangi durum ve kosula goére yapmayi tercih
edersiniz?” sorusu sorulmustur. Katilimcilara, tiiketim teorilerinin temel varsayimlari
yoneltilmistir. Katilimeilarin yanitlari tablo 5’te gosterilmektedir. Katilimeilarin %52,2
‘si harcamalarin1 mevcut gelirine gore yapmaktadirlar. Katilimceilarin yaklagik olarak
%34'i diizenli gelirine gore harcama yapmaktadir. Bu baglamda katilimcilarin biiyiik bir
cogunlugu mutlak gelir ve siirekli gelir hipotezine gore harcamalarim1 gergeklestirdikleri
sOylenebilir. Diger segenegi isaretleyen 8 katilimci ise harcamalarini ihtiyaglarina gore
yaptiklarin1 beyan etmektedir. Adapazari ilgesinde ikamet eden 106 katilimer mevcut
gelirine gore, 74 katilimer siirekli gelirine gore harcamalarini yapmaktadir. Serdivan
ilgesinde ikamet eden 91 katilimc1 mevcut gelirine gore, 60 katilimci siirekli gelirine gore
yapmaktadir. Erenler ilgesindeki 36 katilimci mevcut gelirine gore, 16 katilimer ise

stirekli gelirine gére yapmaktadir.

Tablo 5: Hanehalkinin Tiiketim Tercihlerini Gergeklestirdikleri Gelir Durumlari

Tiiketim harcamalarimizi hangi durum ve kosula gore yapmayi tercih edersiniz?

Gelecekte Sosyal

Siirekli Haz Ve Fikri

Mev_cut Gelire Rast Gelecek Zevke Cevreye Hepsi m Diger Topla
Gelire Gire cle Olan Gore Uyumlu Yok m

Gore g Gelire Olarak

Gore
Serdivan 91 60 2 3 7 2 1 5 5 176
39,50
39,10% 40,00% 22% 42,90% 43,80% 33,30% 12,5% 55,6% 62,5% %
Adapazar

1 106 74 6 3 8 2 4 4 0 207
46,40
4550% 49,30% 67% 42,90% 50,00% 33,30% 50,0% 44,4% 0,00% %
Erenler 36 16 1 1 1 2 3 0 3 63
14,10
8,10% 3,60% 0,2% 0,20% 0,20%  0,40% 0,70% 0,00% 0,70% %
Total 233 150 9 7 16 6 8 9 8 446
100,0

52,20% 33,60% 2,0% 1,60% 3,60%  1,30% 1,80% 2,00% 1,80% %

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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5.1.3. Hanehalkinin Ahsveris Tutumlar: (lcelere Gore)

Arastirmaya katilan hanehalkinin aligveris tutum ve ¢op atma sikliklari ilge gore dagilimi
tablo 6°da gosterilmistir. Katilimcilarin  %64,3’i market zincirlerinden aligveris
yapmaktadir. Aligverislerini market zincirlerinden yaptiklarini belirten 287 kisinin
yaklasik %48°1 (137 kisi) Adapazari’nda ikamet etmektedir. Serdivan ilgesinde ikamet
eden 116 katilimct da aligverislerini market zincirlerinde yaptiklari belirtmektedirler.
Indirimli iiriinleri ne kadar siklikla takip ettikleri sorusuna ¢ok fazla takip ettiklerini
belirten 195 kisinin %50’si Adapazari’nda ikamet etmektedir. Katilimcilarin biiytik bir
cogunlugu indirimli triinleri takip ettiklerini ifade etmektedir. Katilimcilar tarafindan
“Alisveristen Once Alinacaklarin Listesini Yapiyor Musunuz?” sorusuna en fazla bazen
cevabi verilmistir. Bazen secenegini isaretleyen 220 katilimecinin yaklasik olarak %40°1
(89 kisi) Serdivan ilgesinde ikamet etmektedir. Aligveris listesini her zaman dnceden
hazirladiklarini ifade eden 170 kisin yaklasik olarak %481 (81 kisi) Adapazari ilgesinde
yasamaktadir. Toplam olarak 390 katilime1 aligveristen Once liste yaptigini
belirtmektedir. Bu baglamda katilimcilarin aligverislerini kontrolii ve bilingli bir sekilde
yapma isteginde olduklar1 soOylenebilir. Hanehalki, yaptiklar1 aligveris sonrasinda
tiikketilen tirtinlerden kalan atiklar1 ne kadar siklikta ¢ope atiklar1 sorusuna en ¢ok haftada
2-3 (214 kisi) kez segenegini isaretlemislerdir. 214 kisinin yaklasik %50°si Adapazari
ilgesinde ikamet etmektedir. Arastirmaya katilan Adapazari ilgesindeki 197 kisi ¢ok sik

¢Op attiklarini ifade etmektedir.

Tablo 6: Hanehalkinin Alisveris Tutumlar1 (Ilgelere Gore)

Hanenizin Genel Alisverisini Nerelerden Yapmayi Tercih Ediyorsunuz?
Belirli Bir
Mahalle  Market Aligveris Pazarlar Yerden Toplam
Bakkal  Zincirleri Merkezleri Aligveris P
Yapmiyorum
Serdivan 2 116 3 22 33 176
25,00% 40,40% 25,00% 33,80% 44,60% 39,50%
Adapazan 4 137 5 31 30 207
50,00% 47,70% 41,70% 47,70% 40,50% 46,40%
Erenler 2 34 4 12 11 63
25,00% 11,80% 33,30% 18,50% 14,90% 14,10%
8 287 12 65 74 446
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Toplam 1,8% 64,3% 2,7% 14,6% 16,6% 100,0%
indirimli Uriinleri Ne Sikhkla Takip Ediyorsunuz?
Hig Biraz Birazdan Cok Orta Ortadan Cok  Toplam
Serdivan 9 39 13 44 71 176
56,30%  43,80% 29,50% 43,10% 36,40% 39,50%
Adapazarn 6 38 25 42 96 207
37,50%  42,70% 56,80% 41,20% 49,20% 46,40%
Erenler 1 12 6 16 28 63
6,30% 13,50% 13,60% 15,70% 14,40% 14,10%
Toplam 16 89 44 102 195 446
3,6% 20,0% 9,9% 229% 43,7% 100,0%
Alisveristen Once Alinacaklarin Listesini Yapiyor Musunuz?
z;n?;n Bazen Or\a/(i?i:?;rar Diger Toplam
Serdivan 60 89 25 2 176
35,30%  40,50% 46,30% 100,00% 39,50%
Adapazarn 81 104 22 0 207
47,60%  47,30% 40,70% 0,00% 46,40%
Erenler 29 27 7 0 63
17,10%  12,30% 13,00% 0,00% 14,10%
Toplam 170 220 54 2 446
38,1% 49,3% 12,1% 0,4% 100,0%
Ne kadar Siklikla Cop Atiyorsunuz?
';fgtsg; ';_Egtligs Haftada 1 kez Hig Toplam
Serdivan 81 81 13 1 176
40,10%  37,90% 44,80% 100,00% 39,50%
Adapazari 89 108 10 0 207
44,10%  50,50% 34,50% 0,00% 46,40%
Erenler 32 25 6 0 63
15,80%  11,70% 20,70% 0,00% 14,10%
Toplam 202 214 29 1 446
45,3% 48,0% 6,5% 0,2% 100,0%

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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5.1.4. Hanehalkin israfa Yénelik Alg1 ve Tutumlari

Katilimeilarin birden fazla cevap verebildikleri “Hanelerdeki Gida Israfinin Temel
Sebebi Nedir” sorusuna yonelik yanitlar Tablo 7°de gosterilmektedir. 350 katilimet,
hanelerdeki israfin ihtiyactan fazla {iriin alinmasindan kaynaklandigini belirtmistir. Bu
katilimcilarin %45,40°1(159) Adapazan ilgesinde ikamet etmektedir. 297 katilimcinin
isaretledigi “lirlinlerin bayatlamasi ve bozulmas1” segenegi en fazla belirtilen ikinci yanit
olmustur. Diger yanitlar ise su sekildedir; 241 katilime1r yemek masalarindan ¢ok fazla
cesit olmasindan, 225 katilimci tabaklara fazla 6glin koyulmasindan, 208 katilimei

tabaklarda 6giin birakilmasindan ve 100 katilimci da iiriinlerin kolay bir sekilde elde

edilmesinden dolay1 israfin meydana geldigini belirtmistir

Tablo 7: Hanehalkina Gore Gida Israfinin Nedenleri

Hanehalkina Gore Gida israfinin Nedenleri

Fazla  Uriinlerin

Ihtiyagtan e Fazla 2 )
Fazla  Bayatlama Ogiin Ogiin Cesidi  Kolay Bir Umurs o g, Topla
B Birakil n Sekilde amiyor
Uriin Bozulmasi Konulm Yok m
masi Olmas Elde um
Alinmasi as1 - .
1 Edilmesi
Serdivan 137 114 79 88 87 41 3 11 176
1 7 7
39,10% 38,40%  38,00% 39,10% 36,10 41,00% 500 57,90
% % %
Adapazani 159 144 97 105 113 43 1 6 207
46,90 25,00 31,60
45,40% 48,50%  46,60% 46,70% 43,00%
% % %
Erenler 54 39 32 32 41 16 0 2 63
17 1
15,40% 13,10%  15,40% 14,20% (;(?0 16,00%  0,00% (3):0
Toplam 350 297 208 225 241 100 4 19 446

78,5% 66,6% 46,6% 50,4%  54% 22,4% 09% 43% 100%

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Katilimeilarin birden fazla cevap verebildikleri “Hangi Durumlarda Gida Israfi Daha Cok
Meydana Gelmektedir” sorusuna yonelik yanitlar Tablo 8’de gosterilmektedir. 316
katilimer (70,9%) israfin daha ¢ok kismen tiiketilip birakildigi durumlarda meydana
geldigini belirtmektedir. Bu katilimcilardan 155’1 Adapazari’nda, 115’1 Serdivan’da ve
21’1 Erenler’de yasamaktadir. 276 katilimci israfin daha ¢ok tabakta kalan yiyeceklerde
meydana geldigini belirtmektedir. Bu katilimcilarin %46,4 (128 kisi) Adapazari’nda
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ikamet ederken %39,10 (108 kisi) Serdivan’da ikamet etmektedir. Diger yanitlar su
sekildedir; 177 (%39,7) katilimci hi¢ el degmeden atilan yiyeceklerde, 168
katilimc1(%37,7)’ tencere dibinde kalan yiyeceklerde, 123 katilimc1(27,6) servis
esnasinda kalan yiyeceklerde, 93(%20,9) katilimci hazirlanma esnasinda kalan

yiyeceklerde israfin meydana geldigini belirtmektedir.

Tablo 8: Hanehalkina Gére En Fazla Israfin Meydana Geldigi Durumlar (ilgelere Gore)

Hanehalkina Gore En Fazla Israfin Meydana Geldigi Durumlar

Yemegin Yemegin

hazirlanma servisi Kismen Hig el Tabakta Tencerede
tiketilip ~ degmeden dibinde
esnasinda  esnasinda kalan Toplam
K birakilan atilan . kalan
alan kalan . . yiyecekler .
yiyecekler  yiyecekler yiyecekler yiyecekler yiyecekler
Serdivan 31 43 115 69 108 69 176
33,30% 35,00% 36,40% 39,00% 39,10% 41,10%
Adapazan 44 59 155 79 128 73 207
47,30% 48,00% 49,10% 44,60% 46,40% 43,50%
Erenler 18 21 46 29 40 26 63
19,40% 17,10% 14,60% 16,40% 14,50% 15,50%
Toplam 93 123 316 177 276 168 446
20,9% 27,6% 70,9% 39,7% 61,9% 37,7%  100,0%

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Katilimcilara, restoranlarda yedikleri yemek ve garnitiirleri verimli bir sekilde tiiketme
tutumlarin ve egilimlerini belirlemek amaciyla “Restoranda yediginiz yemegin ne kadari
tiketemiyorsunuz?” ve “Restoranda masaniza gelen garnitiirlerin ne kadarim
tiiketirsiniz?” sorular1 sorulmustur. S6z konusu sorulara verilen yanitlar Tablo 9’ da
gosterilmektedir. “Restoranda yediginiz yemegin ne kadar tilkketemiyorsunuz?” sorusuna
katilimcilarin %82,5°1 yemeklerin tamamini tiikettiklerini belirtmektedir. Yiyeceklerin
tamamin1 tiikettigini ifade eden 368 katilimcimin 169°u Adapazari’nda, 146’s1

Serdivan’da, 53’1 Erenler’de ikamet etmektedir.

“Restoranda masaniza gelen garnitiirlerin ne kadarmi tiiketirsiniz?” sorusuna
katilimcilarin =~ %55°1  garnitiirlerin - tamaminm1  tiiketemediklerini  belirmektedirler.
Garnitiirleri biraktiklarmi belirten 244 katilimemin %21°1 garnitiirlerin yaris1 kadarin

birakmaktadir. 202 katilimci garnitiirlerin tamamin1 tiiketmektedir.
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Tablo 9: Hanehalkinin Restoranlardaki Uriinlere Kars1 Tutumlari

Restoranda yediginiz yemegin ne kadarn tiikketemiyorsunuz?

Bir yemek
Tamami  Yarist kadar  kasigindan  Bir yemek kasigi Tamamini
kalir kalir fazlasini Kadar kalir Tiiketirim Toplam
kadar kalir
Serdivan 2 5 11 12 146 176
66,70% 45,50% 36,70% 35,30% 39,70% 39,50%
Adapazari 1 4 16 17 169 207
33,30% 36,40% 53,30% 50,00% 45,90% 46,40%
Erenler 0 2 3 5 53 63
0,00% 18,20% 10,00% 14,70% 14,40% 14,10%
Toplam 3 11 30 34 368 446
0,70% 2,50% 6,70% 7,60% 82,50% 100,00%
Restoranda masaniza gelen garnitiirlerin ne kadarimn tiiketirsiniz?
Bir yemek
Tamami  Yarist kadar kasigindan  Bir yemek kasigi Tamamini
kalir kalir fazlasini Kadar kalir Tiiketirim Toplam
kadar kalir
Serdivan 4 30 30 31 81 176
33,30% 32,60% 50,00% 38,80% 40,10% 39,50%
Adapazarn 8 45 23 37 94 207
66,70% 48,90% 38,30% 46,30% 46,50% 46,40%
Erenler 0 17 7 12 27 63
0,00% 18,50% 11,70% 15,00% 13,40% 14,10%
Toplam 12 92 60 80 202 446
2,70% 20,60% 13,50% 17,90% 45,30% 100,00%

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Asin tiikketimin ve tasarrufun israfa etkilerine yonelik algilar tespit etmek amaciyla

arastirmaya katilan hanehalkina, “Asir1 tiiketimin gida israfin1 artirdigini diisiiniiyor

musunuz?” ve “Israfin artmasimin tasarruflar1 azalttigim diisiiniiyor musunuz?” sorular

sorulmustur. Sorulara verilen yanitlar Tablo 10°da gosterilmektedir. “Asirt tiiketimin gida

israfin1 artirdigmi diisiinliyor musunuz?” sorusuna katilimcilarin %85,4’1 evet olarak

cevap vermistir. Evet yamiti veren 381 katilimcmin 177°si Adapazari’nda, 149°u

Serdivan’da ve 55’1 Erenler il¢esinde ikamet etmektedir. Bu baglamda katilimcilarin agirt

tiiketim ile israf arasinda bir iligski olduguna dair bir algilar1 oldugu sdylenebilir. 28

katilimet ise asirt tiikketimin israfi artirmadigini ifade etmistir.
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Katilimeilarin tasarruf ve israfa yonelik algilarini belirlemek amaciyla sorulan “Asirt
tilkketimin gida israfini artirdigini diistinliyor musunuz?” sorusuna katilimeilarin yaklasik
%87’s1 evet olarak cevap vermistir. Evet yanmiti veren 387 katilimcinin 181’1
Adapazari’nda, 147’si Serdivan’da ve 59’u Erenler ilgesinde ikamet etmektedir. Bu
verilerden hareketle katilimcilarin israf artikca tasarruflarin azalacagina yonelik algilar

oldugunu sdylenebilir.

Tablo 10: Hanehalkinin Asir1 Tiiketim Ve Tasarrufun Israfa Etkilerine Yonelik Algilar:

Asin titkketimin gida israfim artirdigimi diisiiniiyor musunuz?

Evet Higbir Fikrim yok Hayir Total
Serdivan 149 14 13 176
39,10% 37,80% 46,40% 39,50%
Adapazarn 177 17 13 207
46,50% 45,90% 46,40% 46,40%
Erenler 55 6 2 63
14,40% 16,20% 7,10% 14,10%
Total 381 37 28 446
85,4% 8,3% 6,3% 100,0%
Israfin artmasinin tasarruflari azalttigim diisiiniiyor musunuz?
Evet Higbir Fikrim yok Hayir Total
Serdivan 147 10 19 176
38,00% 43,50% 52,80% 39,50%
Adapazarn 181 12 14 207
40,60% 2,70% 3,10% 46,40%
Erenler 59 1 3 63
15,20% 4,30% 8,30% 14,10%
Total 387 23 36 446
86,80% 5,20% 8,10% 100,00%

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Katilimecilar tarafindan “Hanenizdeki gida israfinin azaltmaniz durumunuzda aylik
olarak ne kadarlik bir tasarruf yapabileceginizi diisliniiyorsunuz?” sorusuna verilen
yanitlar tablo 11°de gosterilmektedir. Israfin artmasinin tasarruflar azalttigim diisiinen
387 katilimcinin % 32’si israfin azaltilmasi durumun 20-60 TL arasinda tasarruf
yapabileceklerini ifade etmektedir. Serdivan ilgesinde ikamet eden 50 katilime1 20-60 TL,
35 katilime1r 61-100TL, 32 katilimcr 171TL ve istli tasarruf edebileceklerini ifade
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etmektedirler. Adapazan ilgesinde ikamet eden 50 katilimci 20-60 TL, 39 katilimci
171TL ve usti, 35 katilime1 101 TL -140 TL tasarruf edebileceklerini ifade etmektedirler.

Tablo 11: israfin Azaltilmas1 Durumunda Ortaya Cikan Tasarruf Artist

Hanenizdeki gida israfinin azaltmamz durumunuzda ayhk olarak ne kadarhk bir tasarruf
yapabileceginizi diisiiniiyorsunuz?

20 TL-60TL 61TL-100TL 101 TL-140TL 141TL-170TL »/+TL  Toplam

ve usti
Serdivan 50 35 20 9 32 146
41,00% 43,80% 30,30% 25,70% 38,60%  37,80%
Adapazan 50 32 35 25 39 181
41,00% 40,00% 53,00% 71,40% 47,00%  46,90%
Erenler 22 13 11 1 12 59
18,00% 16,30% 16,70% 2,90% 1450%  15,30%
Total 122 80 66 35 83 386
31,60% 20,70% 17,10% 9,10% 21,50% 100,00%

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

5.2. Carsamba Pazar1 Gida Atiklarinin Goézlemi ve Tasnifi

Erenler il¢esinde kurulan Carsamba pazari, Sakarya ilinin en biiylik pazaridir. Carsamba
pazarina, Sakarya ilindeki tiim ilgelerden ve civardaki bir¢ok ilden alici ve satici
gelmektedir. Erenler, Adapazar1 ve Serdivan ilgelerinde ikamet eden hanehalkini i¢inde
carsamba pazar1 onemli bir yere sahip olmaktadir. Carsamba pazari, Sakarya’nin merkez
ilgeleri olan bu {i¢ ilge hanehalkinin en biiyiik ortak aligveris yeri olmaktadir. Bu nedenle
Carsamba pazari, perakende zincirinde yapilan gida israfini temsil edebilmesi sebebiyle
ve s0z konusu il¢elerdeki hanehalki igin ortak bir yer olmasi sebebiyle gozlem ve tasnif
yeri olarak sec¢ilmistir. Carsamba pazarinda 11.08.2021-22.10.2021 tarihleri arasindaki
11 hafta boyunca her Carsamba giinii gézlem ve tasnif yapilmistir. Tasnif yontemi,
kullanilabilir iiriinlerin atiklar icerisinden ayristirilmasidir. Ayristirilan iiriinler TUIK
tarafindan paylasilan birim fiyatlarla (PXQ) carpilarak doniistiiriilebilir toplam gidanin
degeri belirlenmistir. Pazarcilar tarafindan ¢6p olarak atilan trtinlerin tasnif edilebilmesi
icin eldiven, biiyiik findik ¢uvali, biiyiik ¢6p posetleri, marketlerde kullanilan ¢ek kopar
posetleri, hassas tartilar gibi arag gerecler kullanilmigtir. Pazarcilar havanin kararmaya
basladig1 zamanda tezgahlari toplamaya baslamaktadir. Aksam ezan saatinden sonra atik

olarak birakilan {iriinler yaklasik bir ya da iki saat icerisinde belediye temizlik isleri
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tarafindan kepgelerle hizli bir sekilde toplanip ¢Op sahalarina gotiirilmektedir. Bu
nedenle triinlerin toplanip tasnif edilebilmesi i¢in ¢ok kisitli bir zaman s6z konusu

olmaktadir.
5.2.1. Carsamba Pazar Tasnif Ve Gida Israfi Verileri (11 Hafta Her Carsamba)

Carsampa pazarinda yapilan 11 haftalik gozlem ve tasnifler sonucunda elde edilen veriler
ve goriintiiler bu boliimde ortaya koyulmaktadir. 11 haftalik gozlem ve tasnif verileri su

sekildedir:
5.2.1.1. 1. Hafta Tasnif Verileri ve Gorselleri

1.hafta gézlem ve tasnif verileri tablo 12’de gosterilmistir. Arastirmanin ilk gézlem ve
tasnif caligmas1 11.08.2021 tarihinde 20:00-22:00 saat araliginda yapilmistir. 1. Hafta,
alt1 kalem {irtin elde edilmistir. 16 kg karpuz, 3 kg biber, 2,613 kg domates tasnif
edilmistir. TUIK TUFE 2021 yili temmuz ay1 verilerinden elde edilen birim fiyatlari
sonucunda gida israfinin haftalik toplam fiyatlarindan bazilar1 su sekildedir; 16 kg karpuz
27,34 TL, 3 kg biber 16,75 TL, 1,7 kg iiztim 13,51 TL, 2,613 kg domates 11,6 TL dir. 1.
hafta gbzlem ve tasnif sonuglarinda elde edilen iiriinler 25,813 kg ve bu tiriinlerin haftalik

toplam degeri 76,65 TL dir.

Tablo 12: Carsamba Pazar1 G6zlem Ve Tasnif Verileri 1. Hafta

: Haftalik
Donem Tarih Uriinler Hacim Birim Fiyat Toplam Fiyat Toplam
(TL) (TL) (TL)
Patlican 1,2kg 3,94 472
Karpuz 16 kg 1,70 27,34
Uziim 1,7 kg 7,95 13,51
1. hafta 11.08.2021 76,65
Domates 2,613 kg 4,44 11,60
Biber 3kg 5,58 16,75
Sogan 1,3 kg 2,08 2,70

Kaynak: Yazar tarafindan olugturulmustur.

1.haftada yapilan gozlem sirasinda pazarin diizeni ve isleyisi hakkinda bilgiler elde
edilmistir. Genel olarak pazarcilar aksam ezaninin okunmasiyla birlikte tezgahlarini
toplamaya baslamaktadirlar. Tezgahlar toplanirken ve toplandiktan sonra kalan iirtinleri
belirli yerlere ve diizenli birakilmasi gerekmektedir. Aksi durumda belediye tarafindan

yaptirimlar yapilabilmektedir. Kalan {rtinler belediye temizlik igleri tarafindan bir ya da
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iki saat igerisinde kepgelerle toplanip ¢op sahalarina gotiiriilmektedir. Gida atiklar tasnif
edilirken ailelerin ¢ocuklariyla, evlerinde ¢ocuklar1 beklerken esleri 6lmiis kadinlarin, ii¢
tekerlikli bisikletlerle erkeklerin atiklar igerisindeki gidalar1 ayristirarak topladiklari

gbzlenmistir. 1. Hafta pazardan yapilan gozlem sonucunda elde edilen goriintiiler

Fotograf 1’de gosterilmistir.

Fotograf 1: Carsamba Pazarin Elde Edilen Gozlem Ve Tasnif Gortintiileri 1. Hafta
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

5.2.1.2. 2. Hafta Tasnif Verileri ve Gorselleri

2.hafta gozlem ve tasnif verileri tablo 13’de gdsterilmistir. Arastirmanin 2. gézlem ve
tasnif ¢alismas1 18.08.2021 tarihinde 19:30-23:00 saat araliginda yapilmistir. 2. Hafta on
kalem {iriin elde edilmistir. 3,5 kg biber, 3,42 kg domates, 18 demet 3,21 kg roka, 2,98
kg karpuz, 2,43 kg patlican ve 1,65 kg patates tasnif edilmistir. 2. Hafta gida israfinin
haftalik toplam fiyatlarindan bazilar su sekildedir; 3,21 kg roka 52,2 TL, 3,5 kg biber
19,5 TL, 3,42 kg domates 15,2 TLdir. 2. hafta gézlem ve tasnif sonuglarinda elde edilen
tirtinler 19,93 kg ve bu tirtinlerin haftalik toplam degeri 125,284 TL dir.
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Tablo 13: Carsamba Pazar1 Gozlem Ve Tasnif Verileri 2. Hafta

Dénerm Tarih Uriinler Hacim IB::;/I;Tt] Toplam Fiyat Haftalik
(TL) (TL) (TL) (TL) Toplam (TL)
Patlican 2, 43 kg 3,94 9,59
Karpuz 2,98 kg 1,70 5,10
Domates 3,42 kg 4,44 15,20
Elma 1,53 kg 6,25 9,62
Biber 3,5 kg 5,58 19,5
2.hafta  18.08.2021  Patates 1,65kg 2,78 4,6 125,284
18 demet
Roka 3,21 kg 2,90 52,2
Omer
Erigi 0,66 kg 5,25 3,48
Seftali 0,29 kg 11,21 3,25
Armut 0,21 kg 12,50 2,65

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

2.hafta toplanan gidalardan bazilarinin gériintiileri Fotograf 2’de verilmistir. Gozlemin 2.
haftasinda 1 haftaya gore trlin kalemi olarak daha fazla gida toplanirken, toplam kg
olarak daha az iirlin elde edilmistir. Toplanan tirlinlerin degeri 1. haftaya gore yaklasik
olarak 49 TL artmustir. 2 . hafta sonunda elde edilen en énemli deneyim ise toplanan
tirtinlerin bir bagka hanenin rizki olabilecegidir. Bu nedenle 2. Haftadan itibaren toplanan
gidalar hizli bir sekilde tasnif edilip gidalara ulasimin saglanabilecegi Yyerlere

birakilmstir.
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Fotograf 2: Carsamba Pazarin Elde Edilen Go6zlem Ve Tasnif Goriintiileri 2. Hafta

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

5.2.1.3. 3. Hafta Tasnif Verileri ve Gorselleri

3.hafta gozlem ve tasnif verileri tablo 14’te gosterilmistir. Arastirmanin 3. gozlem ve
tasnif caligmas1 23.08.2021 tarihinde 19:10-22:30 saat araliginda yapilmistir. 3. Hafta alt1
kalem gida toplanmistir. 36,03 kg salata, 16,5 kg sogan, 11,36 kg domates, 9,56 kg
maydanoz, 5,92 kg biber, 5,84 kg patates tasnif edilmistir. 3. hafta gida israfinin haftalik
toplam fiyatlarindan bazilar su sekildedir; 36,03 kg salata 154,85 TL, 11,36 kg domates
50,46 TL, 16,5 kg sogan 34,32TL, 5,92 kg biber 33,07 TL, 5,84 kg patates 16,28 TL dir.
3. hafta gozlem ve tasnif sonuglarinda elde edilen {iriinler 85,21 kg ve bu iirlinlerin

haftalik toplam degeri 302,77 TL dir
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Tablo 14: Carsamba Pazar1 Gozlem Ve Tasnif Verileri 3. Hafta

Birim Toplam
. . . : Haftalik
Dénem Tarih Urlinler Hacim Fiyat Fiyat Toplam
(TL) (KG) (TL) (TL) (TL)
Salata 36,03 kg 4,30 154,85
Sogan 16,5 kg 2,08 34,32
Domates 11,36 kg 4,44 50,46
3. hafta 25.08.2021 302,77
Patates 5,84 kg 2,79 16,28
Maydanoz 9,565 kg 1,44 13,78
Biber 5,92kg 5,59 33,07

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

3.hafta toplanan gidalardan bazilarinin goriintiileri Fotograf 3’te verilmistir. G6zlemin 3.
haftasinda onceki 2 haftadan daha fazla hem kg hem toplam deger elde edilmistir. 3.
Haftada yapilan Carsamba pazar1 gdzlemi sonucunda yogun miktarda salata atig1 tespit
edilmistir. Bu gidalarin biiylik bir ¢ogunlugu pazarda gida atig1 toplayan ailelere
dagitilmistir. Salatanin mevsimi olmasi nedeniyle pazarda bol miktarda salata oldugu ve
arz fazlasi oldugu sdylenebilir. Ayrica gozlemin yapildigi bu haftada salgalik domates ve
tursuluklarin fazla olmasi nedeniyle de iirlin fazlaliklar1 olustugu goézlenmistir.
Arastirmact tek basina gida tirlinleri toplamasi nedeniyle 3. Haftada ortaya cikan gida
atiklarmin az bir kismini alabilmistir. Bu iirlinlerin basinda salata ve maydanoz
gelmektedir. Obekler halinde atilan maydanozlardan tasmabilir olacak sekilde bir ¢uval
toplanmigtir. Fakat birden fazla ¢uval, insan giicii ve yetersiz ekipman nedeniyle

birakilmustir.
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Fotograf 3: Carsamba Pazarin Elde Edilen Go6zlem Ve Tasnif Goriintiileri 3. Hafta

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

5.2.2.4. 4. Hafta Tasnif Verileri ve Gorselleri

4.hafta gozlem ve tasnif verileri tablo 15°te gosterilmistir. Arastirmanin 4. gozlem ve

tasnif caligmas1 01.09.2021 tarihinde 19:10-22:30 saat araliginda yapilmistir. 4. Hafta alt1

kalem gida toplanmistir. 6,68 kg salata, 4,83 kg sogan, 4,27 kg domates, 2,11 kg biber

tasnif edilmistir. 4. hafta gida israfinin haftalik toplam fiyatlarindan bazilar1 su sekildedir;
6,68 kg salata 44,87 TL, 4,27 kg domates 17,81 TL, 4,83 kg sogan 11,98 TL, 2,11 kg

biber 11,82 TL dir. 4. hafta gozlem ve tasnif sonuclarinda elde edilen iiriinler 18,66 kg ve

bu {iirlinlerin haftalik toplam degeri 95, 90 TL dir.

Tablo 15: Carsamba Pazar1 Gozlem Ve Tasnif Verileri 4. Hafta

Birim Toplam
. . . : Haftalik
Dénem Tarih Urtinler Hacim Fiyat Fiyat Toplam
(TL) (KG) (TL) (TL) (TL)
Sarimsak  0,29kg 21,27 6,17
Biber 2,11 kg 5,59 11,82
Domates 4,27kg 417 17,81
4. hafta 01.09.2021 95,90
Elma 0,48 kg 6,69 3,24
Salata 6,68 kg 6,72 44,87
Sogan 4,83kg 2,48 11,98

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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4.hafta toplanan gidalardan bazilarinin goriintiileri Fotograf 4’te verilmistir. Gézlemin 4.
haftasinda Onceki haftaya gore salata fiyatlarinda % 56,2’lik bir artis oldugu tespit
edilmistir. Sonbahar mevsimine gegisin baslamasi nedeniyle salata arzinin azalmasi bu
fiyat artisinin nedenlerinden biri oldugu sdylenebilir.Fotograf 4’teki 7. ve 8. Gorselde
toplanan iriinlerin aile tarafindan alinip bebek arabasina koyuldugu goriilmektedir.
Gorselin en altindaki sirada Pazar yerine birakilan atiklarin gelisi glizel bir sekilde ve ¢op
konteynirlarina birakildiklar1 goriilmektedir. Fakat Pazar boyunca bu atiklarin gelir
seviyesi diisiik aileler tarafindan atiklar karistirilarak yenilebilir olanlar1 topladiklari
gbzlenmistir. Bu nedenle atiklar, pazarci esnafinin zamanini almayacak sekilde yakin

bolgelerine kutu, kasa hatta altina poset koyularak birakabilecekleri imkanlar

olusturulabilir.

Fotograf 4: Carsamba Pazarin Elde Edilen Gozlem Ve Tasnif Goriintiileri 4. Hafta

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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5.2.1.5. 5. Hafta Tasnif Verileri ve Gorselleri

5.hafta gozlem ve tasnif verileri tablo 16’da gosterilmistir. Arastirmanin 5. gézlem ve
tasnif caligmas1 08.09.2021 tarihinde 19:10-22:25 saat araliginda yapilmistir. 5. Hafta alt1
kalem gida toplanmistir. 11,64 kg salata, 1,17 kg erik, yaklasik 1 kg limon, 0,85 kg elma
tasnif edilmistir. 5. hafta gida israfinin haftalik toplam fiyatlarindan bazilar1 su sekildedir;
11,64 kg salata 78,19 TL, yaklasik 1 kg limon 11,28 TL, 1,17 kg erik 6,14 TL dir. 5. hafta
gozlem ve tasnif sonuglarinda elde edilen {irtinler 16 kg ve bu iiriinlerin haftalik toplam

degeri 105,79 TL dir.

Tablo 16: Carsamba Pazar1 Gézlem Ve Tasnif Verileri 5. Hafta

Dénem Tarih Uriinler Hacim Birim Fiyat Toplam Fiyat I_?ggla; ;111(
(TL) (KG) (TL) (TL) (TL)

Domates 0,66kg 4,17 2,77
Elma 0,82kg 6,69 5,48
Erik 1,17kg 5,25 6,14

5. hafta 08.09.2021 i 105,79
Limon 0,97kg 11,57 11,28
Patates 0,74kg 2,59 1,92
Salata 11,64kg 6,72 78,19

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

5.hafta toplanan gidalardan bazilarmin goriintiileri Fotograf 5°te verilmistir. 5. Hafta
gozlem ve tasniflerinin sonucunda pazar yerinde salgalik domateslerin azalmaya
basladig1 ve buna paralel olarak sal¢alik domates atiklarinin azaldigi goriilmiistiir. Bu

haftadan itibaren salgalik biberlerin satilmaya baslandig1 gozlemlenmistir.

233



Fotograf 5:Carsamba Pazarin Elde Edilen Gozlem Ve Tasnif Goriintiileri 5. Hafta

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

5.2.1.6. 6. Hafta Tasnif Verileri ve Gorselleri

6.hafta gozlem ve tasnif verileri tablo 17°de gosterilmistir. Aragtirmanin 6. gozlem ve
tasnif ¢aligmast 15.09.2021 tarihinde 19:00-22:00 saat araliginda yapilmistir. 6. Hafta
yedi kalem gida toplanmustir. 6,34 kg biber, 4,6 kg salata, 4 kg domates, 2,88 kg salgalik
biber, 2,5 kg liziim tasnif edilmistir. 6. hafta gida israfinin haftalik toplam fiyatlarindan
bazilar1 su sekildedir; 6,34 kg biber 35,44 TL, 4,6 kg salata 30,90 TL, 2,5 kg tiziim 21,87
TL, 4 kg domates 16,66 dir. 6. hafta gdzlem ve tasnif sonuglarinda elde edilen iirlinler

21,30kg ve bu iiriinlerin haftalik toplam degeri 131,75 TL dir.
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Tablo 17: Carsamba Pazar1 Gozlem Ve Tasnif Verileri 6. Hafta

Dénem Tarih Uriinler Hacim  Birim Fiyat Toplam Fiyat I_I{_ggf;rlrl:
(TL) (KG) (TL) (TL) (TL)
Biber 6,34 5,59 35,44
Domates 4,00 417 16,66
Mandalina 0,83 8,00 6,64
6hafta 15002021 2@ 460 6.72 3090 13175
S calik 2,88 6,90 19,84
Sogan 0,16 2,48 0,39
Uziim 2,50 8,75 21,87

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
6.hafta toplanan gidalardan bazilarinin goriintiileri Fotograf 6’da verilmistir. 6. Hafta
gbzlem ve tasniflerin sonucunda pazar yerinde daha ¢ok salgalik biber atiklarinin oldugu

gozlenmistir. Arastirmact ve atiklar1 toplayan bir kadin ayni biber atik Obeginin

igerisinden yenilebilir olan biberleri topladigi fotograf 6’da goriilmektedir.

Fotograf 6: Carsamba Pazarin Elde Edilen Gozlem Ve Tasnif Goriintiileri 6. Hafta

Kaynak: Yazar tarafindan olugturulmustur.

235



5.2.1.7. 7. Hafta Tasnif Verileri ve Gorselleri

7.hafta gozlem ve tasnif verileri tablo 18’de gosterilmistir. Arastirmanin 7. gézlem ve
tasnif c¢aligmast 22.09.2021 tarihinde 19:00-22:00 saat araliginda yapilmistir. 7. Hafta
yedi kalem gida toplanmistir. 3,71 kg sogan, 3,35 kg salata, 2,57 kg biber, 2,43 kg
domates, 2,18 kg patlican tasnif edilmistir. 7. hafta gida israfinin haftalik toplam
fiyatlarindan bazilar1 su sekildedir; 3,35 kg salata 22,5, 3,71 kg sogan 9,18 TL, 2,57 kg
biber 14,37 TL, 2,43 kg domates 10,12 TL dir. 7. hafta gézlem ve tasnif sonuglarinda elde
edilen iiriinler 14,78 kg ve bu tiriinlerin haftalik toplam degeri 68,92 TL dir.

Tablo 18: Carsamba Pazar1 Gézlem Ve Tasnif Verileri 7. Hafta

Dénem Tarih Uriinler Hacim IE;II;/I;] TlgiF;:Ztm I_Lrlggf; :111(
(TL) (KG) (TL) (TL) (TL)

Biber 2,57 5,59 14,37
Sogan 3,71 2,48 9,18
Mandalina 0,27 8,00 2,16

7. hafta 22.09.2021  Patates 0,28 2,59 0,71 68,92
Domates 2,43 4,17 10,12
Patlican 2,18 4,53 9,88
Salata 3,35 6,72 22,50

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

7.hafta toplanan gidalardan bazilarmin goriintiileri Fotograf 7°de verilmistir. 7. Hafta
gozlem ve tasniflerin sonucunda pazar yerinin farkli farkli yerlerinde biber atik y1ginlar

olustugu gbzlenmistir.
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Fotograf 7: Carsamba Pazarin Elde Edilen G6zlem Ve Tasnif Gorlintiileri 7. Hafta

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

5.2.1.8. 8. Hafta Tasnif Verileri ve Gorselleri

8.hafta gbzlem ve tasnif verileri tablo 19°da gosterilmistir. Arastirmanin 8. gozlem ve
tasnif ¢aligmasi 29.09.2021 tarihinde 18:45-21:40 saat araliginda yapilmustir. 8. Hafta on
kalem gida toplanmistir. 9,79 kg biber, 4,12 kg seftali, 4,12 kg patates, 2,63 kg sogan,
2,26 kg havug, 8 adet semiz otu tasnif edilmistir. 8. hafta gida israfinin haftalik toplam
fiyatlarindan bazilar1 su sekildedir; 9,79 kg biber 54,70 TL, 4,12 kg seftali 47,89 TL, 8
adet semiz otu 40 TL, 2,26 kg havug 12,8 TLdir. 8. hafta gozlem ve tasnif sonuclarinda
elde edilen tirtinler 30 kg ve bu iiriinlerin haftalik toplam degeri 213,5 TLdir.
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Tablo 19: Carsamba Pazar1 Gozlem Ve Tasnif Verileri 8. Hafta

) _ Bi_rim To_plam
Dénem Tarih Urtinler Hacim Fiyat Fiyat Haftalik
(TL) (KG) (TL) (TL) Toplam (TL)
Biber 9,79 5,59 54,70
Elma 2,03 6,69 13,54
Havug 2,26 5,66 12,80
Mandalina 1,69 8,00 13,52
8. hafta  29.09.2021 Maydanoz 169 159 254 213,51
Patates 4,12 2,59 10,67
Salata 1,69 6,72 11,35
Semiz Otu 8 adet 5,00 40,00
Sogan 2,63 2,48 6,50
Seftali 4,12 11,62 47,89

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

8.hafta toplanan gidalardan bazilarinin goriintiileri Fotograf 8’de verilmistir. Sakarya
Universitesi Islam Ekonomisi ve Finansi Arastirma Merkezi Olan ISEFAM’daki
arastirmacilarla pazar deneyim ve gozlemleri hakkinda siirekli istigareler yapilmistir. Bu
istigareler icerisinde atilan yenilebilir gidalarin pazarcilar tarafindan insanlar alsinlar diye
birakilabilecegi sonucu ortaya cikmistir. Fakat gozlem ve tasnifi yapan arastirmaci
pazarcilarin {irlinleri ¢oplere biraktiklart ve ¢Opler icerisinden insanlarin gidalar
tarafindan ayrigtirdiklar1 ifade edilmistir. Merkezin arastirmacilardan biri pazar deneyimi
ve pazarcilarin tutumlarim1 gézlemlemek amaciyla 8. Hafta gézlem ve tasnif ¢alismasina
katilmistir. 8. Hafta gozlem ve tasniflerin sonucunda gida firlinleri iki arastirmaci
tarafindan toplandiginda iki ¢uvaldan fazla gida toplandig1 goriilmiistiir. 8 hafta boyunca
yapilan gbézlem ve tasnif caligmalari sonucunda elde edilen iirlinler, gidalar1 toplamak
amaciyla gelen ailelere verilmistir. 8. Haftadan itibaren toplanan iirlinler kaldirim
tizerinde olusturulan tezgahlarda sergilenmistir. Ailelerin ihtiya¢ duyduklar iirtinleri

almalar1 amaciyla bu tezgahlar kurulmustur.
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Fotograf 8: Carsamba Pazarin Elde Edilen Gozlem Ve Tasnif Goriintiileri 8. Hafta

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

5.2.1.9. 9. Hafta Tasnif Verileri ve Gorselleri

9.hafta gozlem ve tasnif verileri tablo 20’de gdsterilmistir. Arastirmanin 9. gézlem ve
tasnif caligmasi 06.10.2021 tarihinde 18:45-21:40 saat araliginda yapilmistir. 9. Hafta
sekiz kalem gida toplanmistir. 80 adet maydanoz, 4,87 kg biber, 10 demet nane,9 adet
dere otu tasnif edilmistir. 9. hafta gida israfinin haftalik toplam fiyatlarindan bazilar1 su
sekildedir; 80 adet maydanoz 126,38 TL, 4,87 kg biber 31,19 TL, 10 demet nane 18,15TL
dir. 9. hafta gézlem ve tasnif sonuglarinda elde edilen iiriinler 10,47 kg ve 90 adet yesillik
ve bu iriinlerin haftalik toplam degeri 213,31 TLdir.
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Tablo 20: Carsamba Pazar1 Gozlem Ve Tasnif Verileri 9. Hafta

. . .. . . Haftalik
Dénem Tarih Uriinler Hacim Birim Fiyat Toplam Fiyat Toplam
(TL) (KG) (TL) (TL) (TL)
Biber 4,87 6,41 31,19
Patates 1,49 3,08 457
Sogan 0,83 2,32 1,92
Turp 2,20 3,50 7,68
9. hafta 06.10.2021 213,31
Salata 1,09 497 5,41
Dere Otu 9 adet 2,00 18,00
Nane 10 demet 1,82 18,15
Maydonoz 80 adet 1,58 126,38

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

9.hafta toplanan gidalardan bazilarinin goriintiileri Fotograf 9°da verilmistir. 9. Hafta

gozlem ve tasniflerin sonucunda kis aymnin gelmesinin etkisiyle birlikte pazar yerinin

farkli farkli yerlerinde yesillikler yiginlart olustugu gézlenmistir.

Fotograf 9: Carsamba Pazarin Elde Edilen Go6zlem Ve Tasnif Goriintiileri 9. Hafta

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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5.2.1.10. 10. Hafta Tasnif Verileri ve Gorselleri

10.hafta gbzlem ve tasnif verileri tablo 21°de gosterilmistir. Aragtirmanin 10. gézlem ve
tasnif ¢alismasi 13.10.2021 tarihinde 18:45-22:40 saat araliginda yapilmistir. 10. Hafta
sekiz kalem gida toplanmistir. 13 ,8 kg kabak, 8,96 kg biber, 5,8 kg salata, 2,54 kg taze
fasulye tasnif edilmistir. 10. hafta gida israfinin haftalik toplam fiyatlarindan bazilar1 su
sekildedir; 13 ,8 kg kabak 78,03 TL, 8,96 kg biber 57,39 TL , 5,8 kg salata 28,8 TL dir.
10. hafta gozlem ve tasnif sonuglarinda elde edilen iiriinler 34 kg ve bu {irlinlerin haftalik

toplam degeri 214,66 TLdir.

Tablo 21: Carsamba Pazar1 Gozlem Ve Tasnif Verileri 10. Hafta

Dénem Tarih Uriinler Hacim Birim Fiyat Toplam Fiyat I_?gglzl ;Tl:
(TL) (KG) (TL) (TL) (TL)
Biber 8,96 6,41 57,39
Kabak 13,79 5,66 78,03
Maydonoz 6 adet 1,58 9,48
10. Hafta 13102021  ©Ma 1.89 599 1131 214,66
Salata 5,80 4,97 28,80
Sogan 1,02 2,32 2,35
Taze
Fasulye 2,54 10,77 27,30

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

10.hafta toplanan gidalardan bazilarinin goriintiileri Fotograf 10°da verilmistir. 10. Hafta
toplanan tirtinlerin tartilip tasnif edildikten sonra diizenlenmesi ve diisiik gelirli gruplara

ulastirilmast siireci goriintii 10°da ortaya konulmustur.
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Fotograf 10: Carsamba Pazarin Elde Edilen Go6zlem Ve Tasnif Goriintiileri 10. Hafta

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

5.2.1.11. 11. Hafta Tasnif Verileri ve Gorselleri

11.hafta gézlem ve tasnif verileri tablo 22°de gosterilmistir. Arastirmanin 11. gézlem ve
tasnif ¢aligmasi1 20.10.2021 tarihinde 18:45-23:40 saat arali§inda yapilmistir. 11. Hafta
on iki kalem gida toplanmistir. 80 adet dere otu, 48 demet yesil sogan, 97 adet siit misir,
34 kese limon, 12 demet maydanoz, 7,73 kg salata, 6,08 kg kabak tasnif edilmistir. 11.
hafta gida israfinin haftalik toplam fiyatlarindan bazilar su sekildedir; 80 adet dere otu
160 TL, 48 demet yesil sogan 96,00 TL, 34 kese limon 85,00 TL, 97 adet siit misir 48,50
TL 7,73 kg salata 38,8 TL, 6,08 kg kabak 34,41TL dir. 11. hafta gézlem ve tasnif
sonuglarinda elde edilen tiriinler 25,8 kg ve 276 demet yesillik ve limon toplanmis ve bu

tiriinlerin haftalik toplam degeri 541,9 TLdir.
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Tablo 22: Carsamba Pazar1 Gozlem Ve Tasnif Verileri 11. Hafta

Dénem Tarih Uriinler Hacim ;B:II;II::? TES:P I;ggfal rl‘rl1(
(TL) (KG) (TL) (TL) (TL)
Sogan 4,37 2,32 10,13
Salata 7,73 4,97 38,38
Ayva 4,19 6,39 26,76
Kabak 6,08 5,66 34,41
Turp 2,34 3,50 8,19
Elma 1,09 5,99 6,49
11.Hafta 20.10.2021  pere Otu 80 adet 2,00 160,00 541,90
Limon 34 kese 2,50 85,00
Yesil
Sogan 48 demet 2,00 96,00
Maydonoz 12 demet 1,58 18,96
Nane 5 demet 1,82 9,08
Stit Masir 97 adet 0,50 48,50

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

11.hafta toplanan gidalardan bazilarinin goriintiileri Fotograf 11°de verilmistir. Saha
caligmas1 boyunca en fazla gida toplanan hafta 11. Hafta olmustur. Bu hafta {iriinler tasnif
edilip tartildiktan sonra kaldirima serilmistir. Bu {riinler i¢in fiyat sorup satin almak
isteyen hanehalklar1 olmustur. Bu gostermektedir ki yenilebilir, saglam {irlinler tespit
edildikten sonra tekrardan piyasaya siiriilerek bir deger elde edilebilir. Fakat s6z konusu
tirtinler herhangi bir karsilik beklenmeden diisiik gelirli hanelere hemen Pazar yerinde

dagitilmistir.
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NG 7w

Fotograf 11: Carsamba Pazarin Elde Edilen G6zlem Ve Tasnif Goriintiileri 11. Hafta
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Carsamba pazarinda yapilan gézlem ve tasnif ¢alismasi sonucunda 302 kg sebze ve 381
demet yesillik(dereotu, yesil sogan, maydanoz vb.) iriin toplanmistir. Calisma
sonuncunda elde edilen iiriinlerin toplam degeri 2.112,32 TL oldugu tespit edilmistir.
Elde edilen firtinlerin haftalik ortalama degeri ise 192,02 TLdir. Pazarda en fazla biber,

salata, domates ve sogan gibi tirlinlerin israf edildigi gozlemlenmistir.

Carsamba pazarinda 11 hafta boyunca yapilan gézlemler sonucunda diizenli olarak farkli
gruplarin atilan iiriinler i¢erisinden yenilebilir gida tirlinleri topladiklar1 gézlemlenmistir.
Bu farkli gruplar yerli ve gogmenlerden olusmaktadir. Bu gruplar esleriyle, ¢ocuklariyla,
tek baslarina, ti¢ tekerlekli bisikletleriyle atilan gida iiriinler igerisinden yenilebilir olan
tirtinleri toplamaktadir. Her grubun mevcut Kkapasiteleri kadar iiriin topladigi tespit
edilmistir. Bu gozlemler, arastirma boyunca elde edilen gida miktar ve tutarinin minimum
diizeyde oldugunu gostermektedir. Bu deneyimler gida miktar ve tutarinin, arastima

sonucunda elde edilen verilerden kat kat daha fazla elde edilebilecegini gostermektedir.
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Gozlemler sonucunda pazardaki esnaflar tarafindan atilan iiriinler genel olarak sagliksiz
ortamlar meydan getirdigi tespit edilmistir. Sakarya Biiyliksehir Belediyesi ve Erenler
Belediyesi’nin katkilariyla esnaflarin atmayi1 planladiklar1 iriinleri daha saglikli
kosullarda birakmas1 yoniinde ¢alismalar yapilmasi gerekmektedir. Bu iiriinlerin saglikli
kosullarda birakilmasi konusunda esnaflarin hassasiyetini artirilmasi gerekmektedir.
Pazar yerinin sokaklarda kurulmasi yerine alternatif yerler olusturulmasi, pazarcilarin
ekipmanlarinin daha modern olunmasinin saglanmasi, pazar yerinin diizenin saglanmast
onerilmektedir. Bu nedenle belediyelerin, pazarlarin kurulmasi ve toplanmasi

konusundaki diizenlemelerini tekrardan gozden gegirmesi 6nerilmektedir.
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SONUC

Reklamlar, bor¢lanma imkanlari, mobil uygulamalar ve sosyal medyanin etkileriyle
genisleyen tiiketim kiiltiirii ekonomik ve ekolojik ¢evrenin olumsuz etkilenmesine sebep
olmaktadir. Tiiketim kiiltiirliniin bir sonucu olan asir1 tiiketim anlayis1 ise tiirlerin yok
olmasina, ¢evresel felaketlere ve kaynaklarin hizli bir sekilde tiiketilerek israf edilmesine
yol agmaktadir. Ayrica, kaynaklarin verimsiz kullanilmasi ve israf edilmesi olumsuz
dissalliklarinin artmasina neden oldugu sdylenebilir. Bu sorunlarin ¢6ziilebilmesi igin
kaybolan ahlaki degerlerin yeniden kazanilmasi yeni neslin tliketim ile ilgili
bilinglendirilmesi, daha toplumsal fayda esasli olmaya ydnlendirilmelidir. Thtiyacin
zihinlerdeki tanimini yeniden yapilanmasi saglanarak en azindan bir gayesi oldu

hatirlatilmalidir.

Kapitalist sisteminin temeli olan bencillik, materyalistlik, ¢ikarcilik ve her seyin daha
fazlasin1 isteme arzusu, insanlarin israfin dikkate almadigi bir yasam tarzina
yonelmelerine neden oldugu sdylenebilir. Fakat islam iktisadinin temelleri olan tevhid,
digergamlik, toplum onceligi, itidalli olma, orta yollu yasama, bereket, siikiir ve infak
anlayislari, insanlarin daha sade ve israfi dikkate alan bir yasam tarzi1 benimsemelerine

imkan tanimaktadir.

Islam ekonomisi israfin olmadig1 dengeli bir yasam tarzinin siirdiiriilebilirligini ahlaki

degerlerle saglamaktadir. Islam ekonomisinin ahlaki degerlerden bazilar1 sunlardir;

e Menfaatgilik yerine digergamlik davranigin olmasi

e Ihtiyaglar1 islam’in kabul ettigi mesru ve makul sartlar altinda giderilmesi

e Asirilik ve cimrili§in sonucu olan israftan uzak durarak orta yollu bir yasam

benimsenmesi

e Istek, arzu ve doyumsuzluk pesinde kosmak yerine itidalli ve kanaatkar olunmasi

e Ihtiyaglarin giderilmesi haricindeki durumlara borgtan kaginilmasi
Giinlimiizde israf kiiresel bir sorun olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bu sorunun
Onlenebilmesi i¢in sadece bireysel olarak degil toplumsal olarak gorevler diismektedir.
Kaynaklar1 savurgan ve tutarsiz kullanmak yerine, kaynaklar1 verimli bir sekilde
kullanarak gelecek nesillere aktarilmasi saglanmalidir. Bu aktarimin gergeklesebilmesi
i¢in toplumlar, giiven, dogruluk, orta yollu yasam tarzi, kanaatkar, tevdid, siikiir, bereket

ve infak gibi degerleri hayatlarinin merkezine almalar1 gerekmektedir. Ayrica cimrilik,
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asirillik, yalan, riisvet gibi ahlaki olmayan davranislardan da uzak durmalar

gerekmektedir.

Sakarya’nin Adapazari, Erenler ve Serdivan il¢elerinde ikamet eden katilimcilardan ve
Sakarya’nin en biiyiik pazari1 olan ¢arsamba pazarinda yapilan gézlemler sonucunda elde
edilen verilerden hareketle kaynaklarin verimli bir sekilde kullanilamadigi sdylenebilir.
Ozellikle de carsamba pazarinda kalan atiklar gelir seviyesi diisiik kesimler tarafindan
toplanmas1 atiklarin geri donistiiriilebilecegini gostermektedir. Arastirmaya katilan
hanehalklarinin biiytik bir cogunlugu asir1 tikketimin beraberinde israfi getirdigini ve israf
artikca tasarruflarin azaldigini ifade etmektedir. Hanelerdeki tasarrufun artirilmast igin

asir1 tikketimin ve sonucun israfin azaltilmasi gerektigi sdylenebilir.
Gida israfin1 azaltmaya yonelik tespit ve Oneriler su sekilde 6zetlenmistir:

Hazirlanan ancak tiiketilmeyen fazla yemek (tabak atiklari dahil),uygun yiyecek
hazirlama, porsiyon boyutlar1 ve insanlara sunulan yiyecekleri begenmelerini saglamak
i¢in siparis esnekliginin 6nemi hakkinda kamu/calisan egitimi verilebilir

Yanlis (yanarak) veya kotii hazirlanmis (tadi giizel olmayan yiyecekler gibi) israfa neden
olan yiyecekler; fazla yiyecegi yeniden kullanamama veya arta kalanlar1 yeni bir 6giine
dahil edememe nedeniyle israf edilen yiyecekler i¢in uygun gida hazirlama ve yeniden
kullanimla ilgili kamu/¢alisan/ev hanimlarina egitim verilebilir.

Yiyeceklerin kusurlu nitelikleri (giiriikler gibi) veya hasarli gida ambalajlar
(smniflandirma dahil) nedeniyle atilan yiyecekler, lojistik iyilestirmeler (6rnegin, gida
hasarini azaltan gelismis ulasim) ve yeniden dagitim politikalar: araciligiyla katma deger
uretilebilir.

Satin almman ancak tiiketilmeyen/satilmayan fazla gidalarin (tiiketici veya perakende
diizeyinde) israf olmas1 nedeniyle tiiketici ve perakende diizeyinde gida satin alma ve
planlama ile ilgili egitimler diizenlenebilir. Ornegin Saticilarin piyasa ve mevsim
kosullarina gore arz ve talep planlamasini yapmalidir. Bu planlamanin uygulanabilir
olabilmesi i¢in perakendecilere yonelik ekonomi, pazarlama, piyasa analizi ve stok
yonetimi iyilestirmesi, toplu indirimlerde azalma egitimleri diizenlenebilir.

Kisisel tercihler, tarih etiketleri veya gida giivenligi ile ilgili kavramlara dayali olarak
tilkketilmeden/satilmadan 6nce bozulmasina izin verilen veya tiikketim ic¢in yetersiz

olduguna inanilan gidalar i¢in gida depolama, gida giivenligi ve gida planlamasi ile ilgili
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egitimler verilebilir. Ayrica kolay anlasilir gida etiketleme sistemleri kullanilabilir. Uriin
ambalajlama sistemi iyilestirilebilir.

Gida israfi konusunda farkindalik eksikligi veya endiselere yonelik Gida israfinin nedeni
ve bunun c¢evresel, ekonomik ve sosyal bir endise oldugu konusunda kamuoyuna
egitimler verilebilir. Ik okul ve ortaokul smiflarinda israfi azaltmaya yonelik egitim
verilebilir. Ogrencilerin merkezinde oldugu uygulama projeleri gerceklestirilebilir.
Reklamlar1 sinirlamak ve/veya tiiketimi konu almaktan ziyade tasarrufu oncelik olarak
anlatilmasi1 saglanmalidir.

Yenilebilir perakende ve ticari yiyecekler i¢in gida yeniden dagitim politikalar
belirlenebilir. Literatiirde verilen Orneklerde goriildiigli gibi bir¢ok iilkede perakende
sektorlinde kalan iirtinler farkli yontemlerle isletmeler tarafindan katma deger tiretilerek
tiketicilere ulastirllmaktadir. Market, pazar, ekmek firini, pastane vb. yenilebilir olan,
fakat tezgahta kalan iirlinler mobil uygulamalar, e-ticaret faaliyetleri araciligryla
tiiketicilere satilarak, iiriin israf olmaktan kurtulmakta ve israf olacak iiriiniin milli gelire
dontlismesi saglanmaktadir. Ayrica tezgahlarda kalan iirlinlerin degerlendirilebilmesini
saglayabilecek olan kamu, 6zel ve sivil toplum kuruluslar: kurulup desteklenmelidir.
Pazar yerlerinde gidalar marketlere gore daha acik ve gida giivenligi acisindan daha
kontrolsiiz bir sekilde tiiketiciye sunulmaktadir. Ozellikle yazin sicak havalarda herhangi
bir sogutma sistemi olmaksizin iiriinler dogrudan sicaga maruz kalmaktadir. Bu durumda
gida kaybinin market ve isletme ortamlarina gore daha fazla olabilecegi dngoriilebilir. Bu
sebeple pazardaki gidalarin talep fazlasinin satig siiresi sonunda hizli ve sistemli bir
sekilde toplanmasiyla kayiplar azaltilabilir ve gidalarin daha az kirlenmesi saglanabilir.
Tedarik zinciri boyunca gida israfi, iirlinlerin toplandiktan sonra giines altinda kalmasi,
tirtinlerin havasiz kapali araglarla nakliye edilmesi, iireticinin bilgi eksikligi, saticilarin
talep planlamas1 yapamamasi nedeniyle iiriinlerin tiikketiciye ulagsmadan ¢iiriimesi, son
kullanim tarihi gegtigi i¢in satilamayan trtinler, son kullanim tarihiyle tavsiye edilen
kullanim tarithi arasindaki ayrimin yapilamamasi nedeniyle tiiketilebilir {irtinlerin
kullanilmamasi, hanelerde pazar, aligveris planlamasinin 6nceden yapilmamasi, gidalarin
hazirlanma, servis esnasinda verimli kullanilmamasi, 6giin tabaklarinin biiyiik olmasi
nedeniyle gidalarin tabaklarda kalmasi nedeniyle ortaya ¢ikmaktadir.

Perakende sektorii icerisinde SKT ve TETT(Tavsiye Edilen Tiiketim Tarihi) tirtinlerin

belirli bir reyonda alicilara bilgilendirme yapilarak satilmasi yayginlastirilmalidir.
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Ulkemizde bu tiir uygulamalar yavas yavas gelismektedir. Fakat bu yontemle satilan
iiriinler igerisinde ¢iiriimeye yiiz tutmus iiriinler koyulmamalidir. Uriinlerin kullanim
kosullarina gore triinlerin reyonda belirli bir siire tutulduktan sonra geri doniisiim
reyonlarinda daha diisiik fiyattan alicilara satilabilir.

Haneler, gramaj olarak fazla aldiklarinda maliyetin diistiiglinii diisiinerek, daha fazla
miktarda iiriin almay1 tercih etmektedir. Bu durum israfa neden olmaktadir. Haneler,
kullanabilecekleri miktarda iiriinleri satin almalidirlar. Hanehalkina yonelik finansal okur
yazarlik egitimleri verilebilir.

Israfin yasandig1 alanlardan biri de hazir yiyecek sektoriidiir. Restoran, lokanta,
yemekhane ve kafe gibi igletmeler porsiyonlarini tekrardan gozden gegirilmelidirler.
Restoranlarda masalara koyulan garnitiirin ne kadarimi tiiketiyorsunuz sorusuna
katilimcilarin  biiylik  bir ¢ogunlugu iriinlerin  kaldigim1  belirtmiglerdir. Bunun
nedenlerinden biri ise igletmeler, alicilarin sofralarin ve tabaklarin zengin, sik goriinmesi
istegini kargilamak amaciyla masaya ihtiyagtan fazla iiriin koymasidir. Hem saticilar hem
de alicilar sade ve orta yollu yasamaya doniik hareket etmeye tesvik edilmelidir. Bunun
gerceklestirilebilmesi icin insanlarin gorsellik, statii ve maddeci yasam tarzi1 yerine daha
sade ve paylasimci bir yagam tarzin1 benimsemeleri yonelik programlar diizenlenebilir.
Lokanta ve yemekhane sisteminde yeniden gozden gecirilmesi gerekebilecek seyler
servis tepsileri ve tabak boyutlaridir. Yarim bos servis tepsileri ¢ekici goriinmeyecek ve
ayn1 zamanda, her zaman dolu bir servis tepsisi, talep azaldik¢a yemek israfina neden
olabilir. Yaratici sefler, tam olarak doldurmadan eksiksiz bir servis tepsisinin
goriiniimiinii koruyacaktir. Misteriler icin tepsisinden tepsisiz servise gec¢is ve bunun
yemek israfini azaltmaya nasil yardimci olabilecegi konusunda biiyiik bir tartisma
bulunmaktadir. Tepsisiz hizmet, miisterilerin biifeye birden ¢ok kez gitmeleri gerekecegi
anlamina gelmektedir. Yolculuk sayisini azaltmak ic¢in miisteriler se¢imlerinde ve
tabaklarina ne koyacaklarinda daha dikkatli olacaklardir.

Gida israfin1 6nlemek i¢in toplumun davranis degerleri, becerileri gelistirilmelidir;
Toplumun israfi azaltmasma yonelik davramig degisikliklerine odaklanan egitim
kampanyalar1 diizenlenebilir. Bu kampanyalar cesitli Kitleleri hedefleyebilir. Bu hususlar,
uygun gida hazirlama, porsiyon boyutlari, gida yeniden kullanimi, restoranlarda siparis

esnekligi, gida satin alma, gida depolama, gida giivenligi ve yemek planlamasim
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icerebilir. Kampanyalar, postalar, yiiz yiize egitim, e-posta ve sosyal medya dahil (ancak
bunlarla sinirlt olmamak tizere) ¢esitli medya organlar araciligiyla yapilabilir.

Gida israfinin ahlaki sorunlarina ve gida israfim Onleyerek paradan tasarruf etme
potansiyeline yonelik egitim programlar1 diizenlenebilir. Bu programlar, postalar, yiiz
ylize egitim, e-posta ve sosyal medya dahil olmak iizere cesitli medya kuruluslar
araciliiyla yapilabilir.

Yenilebilir gidalarin insan tiiketimi i¢in yeniden dagitimi tesvik edebilir. Kurtarma
politikalari, bagiscilar icin vergi tesvikleri, bagiscilar i¢in siirli  sorumluluk
diizenlemeleri, bagiscilar ile ihtiyaci olanlar arasindaki baglantiyr kolaylastiran
titkketim tarihi ve son kullanma tarihi arasindaki farkin iyi anlatilarak, son kullanma tarihi
gelmemis ancak tiiketim tarithi gecmis gidalarin kullanilabilir olanlarmin  gida
bankaciligina konu edilmelerinin 6nii agilmalidir. Marketlerdeki iadeli iiriinlerin biiyiik
yiik olusturmaktadir. Buna yonelik bagisa konu maddelerin iiretiminde ve aliminda
yiiklenilen KDV ile bagis tesliminde yiiklenilen kiilfetin KDV den istisna olabilir.

Atik gidalarin hayvan tiiketimi i¢in yeniden dagitilmasini tesvik edebilir. Bu politikalar,
attk gidalarin perakende ve tiiketici sektorlerinden, ornegin ambalaj hatalart veya
kusurlart nedeniyle reddedilen gidalar gibi hayvan yemine yOnlendirilmesini
kolaylastirabilir. Ayrica, hane diizeyinde egitim, insanlar1 fazla yiyecekleri ¢ope atmak
yerine evcil hayvanlara beslemeye tesvik edebilir.

Gida Israfin1 Onlemeyi Tesvikler Saglanabilir;

Gida israfim1 6nemli 6l¢iide Onleyebilen sirketleri ddiillendirmek gibi 6nlemeyi tesvik
etmek i¢in politikalar ¢ikarilabilir. Tesvikler, vergi kredileri gibi finansal olabilir veya
atik bertarafi i¢in daha yiiksek maliyetler gerektirebilir (boylece azaltmayi tesvik eder).
Arastirma ve gelistirmeyi destekleyen politikalar uygulanabilir. Bu politikalar gida
israfin1 azaltabilecek yeniliklere katkida bulunabilir. Bunlar arasinda raf dmriinii uzatan
tyilestirilmis paketleme, gida depolamadaki iyilestirmeler veya stok yonetimi i¢in daha
Iyi izleme sistemleri yer alabilir. Politikalar, arastirma kuruluslari i¢in finansman veya
vergi tesviklerini icerebilir.

Gida Ambalajlar iyilestirmek icin politikalar uygulanabilir. Bu politikalar, raf dmriinii

uzatmak veya TUriinleri korumak i¢in ambalajlama gibi israfi onlemek i¢in {iriin
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ambalajlarinin yeniden yapilandirilmasint tesvik edebilir. Politikalar, tercih edilen
ambalaj1 kullanan isletmelere mali tesvikler igerebilir.

Belirsiz gida etiketlemesini ortadan kaldirmaya yonelik politikalar gerceklestirilebilir. Bu
politika gida i¢in 1yi tanimlanmais, net, bilimsel olarak saglam tarih etiketleme sistemlerini
icermektedir.

Atik toplam sistemi gdzden gegirilebilir;

Belediye atik toplama sistemlerinin tasarimini degistirmeye yonelik politikalar, gida
israfin1 6nlemeye yardimci olabilir. Bunlar, ¢opler i¢in hacime dayali sistemleri veya
¢oplerin toplandigr gilin sayisinin azaltilmasini igermektedir. Ayrica hanelerdeki atiklar
tasnif edip doniistiirebilmek i¢in atiklar ayristirabilir. Evlerdeki ¢op kutulart gida atig;
kabuklu, sulu gibi, diger atiklar seklinde ayristirilabilir. Avrupa'da 6rnekleri olan atik ¢op
uygulamalar gerceklestirilebilir. Ornegin Yesil kutu sebze, Sart kutu gida, vb. gibi
aynistirilip sokaklardaki ¢op konteynirlarinda da bu ayrim gerceklestirilerek atiklar
toplanip gerekli doniisiim daha kolay saglanabilir. Bunun i¢in yasal mevzuatlarin ve yerel

yonetimlerin mevcut kapasiteleri gozden gegirilmesi gerekebilir.

Gida atiklarinin ¢opliiklere atilmasinin 6nlenmesi ve azaltilmasinin bir¢ok dogrudan ve
dolayli faydasi bulunmaktadir. Gida iretimiyle iliskili ¢esitli kaynak kullaniminin
azaltilmasina, sera gazi (GHG) emisyonlarinin azaltilmasina, gida atiklarindan faydali
kaynaklarin geri kazanilmasia, gida atiklarmin islenmesi ve islenmesinin sosyal
maliyetinin azaltilmasina ve depolama ve atik kapasitesinin daha iyi kullanilmasina

yardimci olacaktir

Gida israfini tespit etmeye yonelik bilimsel calismalar tesvik edilebilir;

Mevcut sorunu ¢ozmek icin Oncelikle israfin nerede meydana geldigini ve nasil
durdurulacagini anlamak i¢in bir dlglim sistemi bulunmalidir. Sistem, gida atigim1 ve
malzeme ve emegin tam maliyetini igeren parasal degerini dogru bir sekilde
Olcebilmelidir. Ayrica Gida atig1 akisinin izlenmesi ve ayr1 toplanmasi hem personel hem
de miisteriler i¢in gida atig1 konusunda farkindalik yaratacaktir. Personel, gida atiklarinin
maliyetlendirilmesinde yer almali ve eylemlerinden kaynaklanabilecek ¢evresel sorunlar

hakkinda egitilmelidir.
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Gida israfin1 nasil tedavi edilecegini belirleyerek azaltabilir. Bir 6rnek, organiklerin ¢ope
atilmasin1 yasaklayan mevzuattir. Vergiler, {icretler veya siibvansiyonlar gibi mali

tesvikler de tedavi yontemlerini belirleyebilir.

Gida israfi istatistiklerinin raporlanmasi, israfi 6nleme hedeflerine ulasilmasin1 zorunlu
kilmaktadir. Tutarli, kapsamli veri toplama ve gosterge izleme, etkili olan ve olmayan

politikalar hakkinda gelecekte rehberlik saglayacaktir.

ABD Tarim Bakanligi tarafindan her yil tedarik zinciri boyunca elde edilen gidalarin
kullanilabilirlikleri ve kayiplariyla ilgili veriler paylasiimaktadir®®. Bu tiir verilerin
paylasilabilmesi i¢cin hem iiretim hem de tiiketim piyasinda teknolojik gelismelerden
yaralanilmas1 &nem arz etmektedir. Ornek uygulamalarin incelenmesi ve iilkemizin kosul

ve sartlarina gore uygulanmasi saglanmalidir.

4 https://www.ers.usda.gov/data-products/food-availability-per-capita-data-system/food-availability-per-
capita-data-system/#L oss-Adjusted%20Food%20Availability "E.T. 30/05/2022".

252


https://www.ers.usda.gov/data-products/food-availability-per-capita-data-system/food-availability-per-capita-data-system/#Loss-Adjusted%20Food%20Availability
https://www.ers.usda.gov/data-products/food-availability-per-capita-data-system/food-availability-per-capita-data-system/#Loss-Adjusted%20Food%20Availability

KAYNAKCA

A. CURUK, S. (2013). Islami Finansin Tiirkiye'deki Gelisimi, Mevcut Sorunlar Ve
Coziim Onerileri [Doktora Tezi]. Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya.
Http://Acikerisimarsiv.Selcuk.Edu. Tr:8080/Xmlui/Bitstream/Handle/123456789
/834/337690.Pdf?Sequence=1&Isallowed=Y

A. Ozoran, B. (2017). Modernite Ve Postmodernite Kavramlar1 Cercevesinde Reklamlar:
Hiirriyet Gazetesi Ornegi. Ulakbilge Dergisi, 5(19).
Https://Doi.Org/10.7816/Ulakbilge-05-19-03

Abd Razak, S. (2017). Household Food Waste Prevention in Malaysia: An Issue
Processes Model Perspective [Master Of Arts]. College Of Arts & Sciences, South
Florida.

Abdelaal, A. H. A. (2017). Food Waste Generation And Its Potential Management At
Education City, Qatar [Master]. College Of Science And Engineering, Qatar.

Adam, A. (2017). Kapitalist, Sosyalist Ve Islam Iktisadi Sistemlerinin iktisadi Sorunlara
Yaklasimindaki Temel Farkliliklar Ve islam iktisadinin Onemi [Yiiksek Lisans
Tezi]. Sosyal Bilimler Enstitiisii, Van.

Ak, O. (2018). Muhafazakar Kesimin Tiiketim Aliskanliklarini Belirleyen Nedenler Ve
Israf Boyutu Tiirkiye-Malezya Karsilagtirmas: [Yiiksek Lisans Tezi]. Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Sakarya.

Akal, M. (2015). Mikroekonomi Tiiketici, Uretici Ve Piyasa Teorisi. Seckin Yaymcilik.
Akalin, S. H. (2011). Tdk Tiirk¢e Sozliik. Tiirk Dil Kurumu Yayinlari.
Akar, M. (2008). Tiiketim Ahlak1 Ve Israf (1st Ed.). Diyanet Isleri Baskanlig1 Yayinlari.

Kara, M. A. (2018). Kitle Tiiketimi Kiiltiiriinde Yabancilagma. The Journal Of Academic
Social Science Studies, 9(Number: 73), 417-426.
Https://D0i.0rg/10.9761/Jasss7820

Akkaya, M. (2019). Kur’an-I Kerim’in Tefsirinde Makasidin Rolii [ Yiiksek Lisans Tezi].
Temel islam Bilimleri Anabilimdali Tefsir Bilim Dal1, Kayseri.

Aksoy, M., ve Solunoglu(2015), A. Gida Israfi Ve “Freegan Food Akim1”. 1. Eurasia
International Tourism Congress: Current Issues, Trends, And Indicators (Eitoc-
2015).

Aksoy, N. (2017). Islam’da Mudaraba Ve Katilim Bankaciliginda Uygulama Potansiyeli
[Yiiksek Lisans Tezi]. Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Aksungur, A. B. (2020). Tiketim Toplumunun Cevre Sorunlarina Etkileri, 4(5).

253



Akyazi, A. (2019). Sosyal Medya Ve Tiiketim Iliskisi: Popiiler Unliilerin Instagram
Hesaplar1 Uzerine Bir Arastirma, 21(Ozel Say1).

Akyiiz, M. (2015). Tiiketici Davranislarini Etkileyen Faktorler; Gosteris Amach Tiiketim
Egilimi Ve Sembolik Tiketim Egiliminin Geng¢ Tiiketiciler Agisindan
Degerlendirilmesi (Sdii Ornegi) [Doktora]. Sosyal Bilimler Enst., Isparta.

Akytz C., N. (2014). Challenges And Constraints Of Implementing Food Waste
Prevention Strategies: A Case Study Of Food Redistribution [Yiiksek Lisans].
Institute For Waste Management, Vienna.

Al-Aaidroos, M., Jailani, N., ve Mukhtar, M. (2016). The Utilitarian Decision Making
From Islamic Perspectives: Review And Settlement Attempt. International
Journal On Advanced Science, Engineering And Information Technology, 6(6),
896. Https://Doi.Org/10.18517/ljaseit.6.6.1378

Alan, R. (2019). Miisliiman Insan ile Kapitalist insanin Ekonomik Davranislarinin
Karsilastirmasi [Yiiksek Lisans Tezi]. Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Albayrak, E. D. (2017). Hedonik Ve Faydaci Tiiketim Baglaminda Internet Uzerinden
Aligveris Aligkanliklari: Bir Uygulama Ornegi [Doktora Tezi]. Sosyal Bilimler
Enstitiisti, Konya.

Al Hassan Al1 Abdelaal. (2017). Food Waste Generation And Its Potential Management
At Education City, Qatar [Master].

Altiiriyki, A. (2009). islam Ekonomisi. Aljirisi Yayinlari.

Amaldoss, W., ve Jain, S. (2005). Conspicuous Consumption And Sophisticated
Thinking. Management Science, 51(10), 1449-1466.
Https://D0i.0rg/10.1287/Mnsc.1050.0399

Aren, S. (2016). 100 Soruda Ekonomi El Kitab1. Imge Kitabevi.

Arioglu, B. (2010). Tiiketim Kiiltiirii ile Olusan Yasam Tarz1 Ve Reklamlar. In R. Sentiirk
(Ed.), Tiiketim Ve Degerler. Ito Yayinlari.

Arslan, A. (2002). Degisim, Haz, Ozgiirliigii Tiiketimin Diinyasinda Aramak(152), 108-
124.

Arslan, E. (2018). Sen Her Zaman En lyisini Hak Ediyorsun. In E. Erdem ve H. Sahin
(Eds.), Israf Dengeyi Ve Olgilyii Kaybetmek (Pp. 129-137). Diyanet Isleri
Bagkanlig1 Yayinlari.

Arslan, H. (2008). Ekonomik Kalkinmada Dinsel Tutum Ve Davranislarin Cift Yonli
Rolii. Sosyal Bilimler Enstitiisii, Izmir.

Arslan, H. (1994). islam'da Tiiketici Haklar1 (Ikinci Bask1). Ilm1 Eserler Serisi: 37: Vol.
154. Tiirkiye Diyanet Vakfi.

254



Aydin, D. (2007). Kiiresellesme Ve Yoksulluk Sosyolojik Analizi [ Yiiksek Lisans Tezi].
Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Aydogan, F. (2009). Tiiketim Kiltiirinin  Golgesinde  Kentler, 27(2).
Https://Dergipark.Org.Tr/Tr/Download/Article-File/3576

Aytac, O. (2006). Tiiketimcilik Ve Metalasma Kiskacinda Bos Zaman, 11.

Badem, M. (2017). Kur’an’da Ekonomik Hayata iliskin Temel Esaslar [Yiiksek Lisans
Tezi]. Sosyal Bilimler Enstitiisii, Kahramanmaras.

Baglitas, H. H. (2013). Mutlak Gelir, Siirekli Gelir Ve Rassal Yiiriiylis Modellerinin
Analizi Ve Tiirkiye I¢in Zaman Serisi Uygulamalar1 [Yiiksek Lisans Tezi]. Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Kayseri.

Baig, M. B., Gorski, I., ve Neff, R. A. (2019). Understanding And Addressing Waste Of
Food In The Kingdom Of Saudi Arabia. Saudi Journal Of Biological Sciences,
26(7), 1633-1648. Https://D0oi.Org/10.1016/J.Sjbs.2018.08.030

Barro, R. J. (2008). Macroeconomics: A Modern Approach: A Modern Approach
(Student Ed.). Thomson/South-Western.

Barry, T. (2004). Evaluation Of The Economic, Social, And Biological Feasibility Of
Bioconverting Food Wastes With The Black Soldier Fly (Hermetia Illucens)
[Doctor Of Philosophy].

Basaran, F. (2005). Internetin Ekonomi Politigi. In M. Binark ve B. Kiligbay (Eds.) (s.
35-52). Epos Yayinevi.

Bati, U. (2016). Tiiketici Davraniglari. Alfa Yayinlart.

Baudrillard, J. (2002). Tiiketimin Tanimima Dogru: Mimarlik Ve Tiiketim. Boyut Yayin
Grubu.

Baudrillard, J. (2020). Tiiketim Toplumu (N. Tutal ve F. Keskin, Trans.) (14th Ed.).
Ayrint1 Yayinlari.

Bauman, Z. (1999). Calisma, Tiiketicilik Ve Yeni Yoksullar. Sarmal Yaynevi.

Bauman, Z. (2016). Kiiresellesme: Toplumsal Sonuclar1 (Abdullah Yilmaz, Trans.).
Ayrint1 Yayinlari.

Bayhan, V. (2011). Tiiketim Toplumunda Bireyin Ontolojik Mottosu : “Tiiketiyorum
Oyleyse Varim”. Istanbul Journal Of Sociological Studies(43), 221-248.
Https://Dergipark.Org. Tr/Tr/Pub/lusoskon/Issue/9547/119240

Bayuk, N., ve Oz, A. (2018). Sosyal Medya Ortaminda Gosterisci Tiiketimin
Sergilenmesi, 5(27).

255



Beausang, C., Hall, C., ve Tpma, L. (2017). Food Waste And Losses In Primary
Production: Qualitative Insights From Horticulture. Resources, Conservation And
Recycling, 126, 177-185. Https://Doi.Org/10.1016/J.Resconrec.2017.07.042

Bekar, _A., ve K. Sahin, S. (2018). Kiiresel Bir Sorun "Gida Atiklar1": Otel
Isletmelerindeki Boyutlar1 (A Global Problem "Food Waste": Food Waste

Generators In Hotel Industry). Journal Of Tourism And Gastronomy Studies, 6(4),
1039-1061. Https://D0i.Org/10.21325/Jotags.2018.347

Belk, R. W. (1988). Research in Marketing, Supplement Marketing And Development:
Toward Broader Dimensions. In E. Kumcu ve A. F. -Firat (Eds.), Third Word
Consumer Culture (Pp. 103-126). Ja1 Press Inc.

Beretta, C., Stoessel, F., Baier, U., ve Hellweg, S. (2013). Quantifying Food Losses And
The Potential For Reduction In Switzerland. Waste Management (New York,
N.Y.), 33(3), 764—773. Https://Doi.Org/10.1016/J.Wasman.2012.11.007

Beshears, J., Choi, J., Laibson, D., ve Madrian, B. (2018). Behavioral Household Finance:
Handbook Of Behavioral Economics:Foundations And Applications. Cambridge,
Ma.
Https://Scholar.Harvard.Edu/Files/Laibson/Files/Household_Finance_Handbook
_Chapter_2018 07_23.Pdf Https://Doi.Org/10.3386/W24854

Bilgin, N. (1991). Esya Ve Insan. Siyaset/Sosyoloji Dizisi: 03-1. Giindogan Yaynlari.
Bocock, R. (2005). Tiiketim (Irem Kutluk, Trans.). Dost Kitabevi.

Bodkin, R. (1959). W.indfall Income And Consumption, 49(4), 602-6014.
Https://Www.Jstor.Org/Stable/Pdf/1812914.Pdf?Refreqid=Excelsior%3a2192a2
4005ccee3dd97d626111546ef6

Botton, A. De. (2019). Statii Endisesi ((Ahu Sila Bayer, Trans.)). Sel Yayincilik.

Branson, W. H., ve Litvack, M. J. (1976). Macroeconomics (Second Edition). Harper-
Row Publishers.

Brock, J. Vaughan (2018). Combating Food Waste: Dumpster Diving as a Form of
Consumer Resistance, 3(1).

Brown, W. S. (1988). Macroeconomics. Prentice Hall.

Brown, P.M., Cameron, L.D., Chapman, J.G., 2000. Understanding compliance with an
environmental regulation. Unpublished manuscript.

Buhrman, T. (2002). Effects Of Hedonic And Utilitarian Shopping Satisfaction On Mall
Consumption. Coins. Http://Worldcatlibraries.Org/Wcpa/Oclc/50434891

Bulut, M. (2015). Ahlak Ve Iktisat. Adam Akademi, 5(2), 105-123.
Https://Dergipark.Org.Tr/Tr/Download/Article-File/147375

256



Bureau, E. (2014). A Food Waste ve Yard Waste Plan For Hong Kong 2014-2022.

Campbell, C. (2005). The Romantic Ethic And The Spirit Of Modern Consumerism.
Alcuin Academics.

Campobell, J. Y., ve Mankiw, N. G. (1989). Consumption, Income And Interest Rates:
Reinterpreting The Time Series Evidence, 185-246.
Https://Www.Nber.Org/System/Files/Chapters/C10965/C10965.Pdf

Candan, A. (2005). Islam Hukukunda illet Tespit Yontemleri (Ta’lil) [Doktora]. Sosyal
Bilimler Enstitiisti, Konya.

Cassel, L. N. (Ed.). (1997). Integrating Technology Into Computer Science Education:
Working Group Reports And Supplemental Proceedings ; Uppsala Universitet,
Mathematics And Information Center, 2 - 4 June 1997 Conference, 1 - 5 June
1997  Working  Groups.  Assoc. For  Computing Machinery.
Https://Www.Cs.Utexas.Edu/Users/Csed/iticse/Iticse97/Turner.Pdf

Cattaneo, A., Federighi, G., ve Vaz, S. (2021). The Environmental impact Of Reducing
Food Loss And Waste: A Critical Assessment. Food Policy, 98, 101890.
Https://Doi.0Org/10.1016/J.Foodpol.2020.101890

Cavga, M. Z. (2021). islam Iktisadinda Karz-1 Hasen Miiessesesinin Gelisimi, Islevleri
Ve Bir Model Onerisi [ Yiiksek Lisans Tezi]. Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya.

Caydi, S. S. (2005). Daha Nereye Kadar: Uretim, Tiiketim Cevreyi Kirletim. (1st Ed.).
Kizilelma Yayincilik.

Chand, S. (2014). The Theory Of The Consumption Function.
Https://Www.Y ourarticlelibrary.Com/Macro-Economics/Theories-Macro-
Economics/The-Theory-Of-The-Consumption-Function/30833

Colander, D. C., ve Gamber, E. N. (2002). Macroeconomics. Prentice Hall Series In
Economics.

Corneo, G., ve Jeanne, O. (1997). Conspicuous Consumption, Snobbism And
Conformism. Journal Of  Public  Economics, 66(1), 55-71.
Https://Doi.Org/10.1016/S0047-2727(97)00016-9

Coskun, A. (2019). Hanehalkinda Atik Gida Olgiimiinde Kullanilan Yontemlerin
Smiflandirilmasi, 3(2). Https://Dergipark.Org. Tr/Tr/Download/Article-
File/938685

Coskun, S. (2011). Kiiresellesme Siirecinde Tiiketim Toplumu Ve Tiiketim Kiiltiirii:
Yiiksek Lisans Tezi [Yiiksek Lisans Tezi]. Sosyal Bilimler Enst., Konya.

Coyne, M. (2008). From Production To Destruction To Recovery: Freeganism's
Redefinition Of Food Value And Circulation. lowa Journal Of Cultural Studies,
10(1), 9-24. Https://Doi.Org/10.17077/2168-569x.1080

257



Creswell, J. W. (2019). Egitim Arastirmalar1 Nicel Ve Nitel Arastirmalarin Planlanmasi,
Yiiriitiilmesi Ve Degerlendirilmesi ((H. Eksi, Trans.)) (2nd Ed.). Edam.

C. Coskun, N., ve Zohre, H. (2014). Kirescllesme Ve Tiiketim Kiltiiriiniin
Yayginlasmas1 Baglaminda Tirkiye’de Cadilar Bayrami*: Turkish Studies -
Volume 9/3 Winter 2014, P. 497-506, Ankara-Turkey. International Periodical
For The Languages, Literature And History Of Turkish Or Turkic, 9(3), 497-506.
Https://Turkishstudies.Net/Dergitamdetay.Aspx?1d=6435

Caglar, A. E. (2021). Islam Ekonomisinde Teorik A¢idan Uretim — Tiiketim Ve Béliisiim
[Yiiksek Lisans Tezi]. Sosyal Bilimler Enstitiisii, Nigde.

Cagr1, H. (2016). Israf Sorunu: Tiirkiye’ De Ekmek Israfi Sorunu Ve Tiirkiye Ekonomisi
Uzerindeki Etkileri [Yiiksek Lisans Tezi]. Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Cagrict, M.. (2000). Infak. Tdv Ansiklopedisi. Diyanet Isleri Baskanligi Yaynlar1.
Https://Cdn2.Islamansiklopedisi.Org. Tr/Dosya/22/C22007390.Pdf

Cagrici, M . (2010). Siikiir. Tdv Islam Ansiklopedisi. Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaynlar1.

Camoglu, O. (2020). Samsun Kent Merkezindeki Hanehalklarinin Gida Israf
Diizeylerinin Ve Etkili Faktorlerin Arastirilmas: [Yiksek Lisans Tezi]. Fen
Bilimleri Enstitiisii, Samsun.

Capra, O (1993). Islam'da Iktisadi Nizam: Capra, O. (1993), Islam’da Iktisadi Nizam,
Istanbul. (H. Yavuz, Trans.). Sebil Yayinevi.

Cavus, O. (2021). Gida Israfinin Onlenmesinde Teknolojinin Giicii: Dijital Uygulamalar.
Journal of New Tourism Trends, 2(1), 83-96.
Https://Dergipark.Org.Tr/Tr/Download/Article-File/1908370

Ceker, O. (1991). Fikih Dersleri 1. Ittifak A.S.

Cimat, A., Avci, M., ve Nas, Y. (2016). Hanehalki Borcunun Belirleyicileri: Fethiye
Ornegi. Oiisobiad, 37-63. Https://Dergipark.Org.Tr/Tr/Download/Article-
File/273709

Cizakca, M. (2002). Demokrasi Arayisinda Turkiye: Laik-Dindar/Demokrat Uzlasmasina
Bir Katki. Ankara: Yeni Turkiye Yayinlari.
Https://Www.Academia.Edu/3249008/Demokrasi_Arayisinda_Turkiye Laik Di
ndar_Demokrat_Uzlasmasina_Bir_Katki

Coban, S. (2005). Stokastik Gelir Beklentileri Altinda Tiiketim Modellerinin Analizi:
Teori Ve Uygulama [Yiiksek Lisans]. Sosyal Blimler Enstitiisii, Kayseri.
Https://Tez.Yok.Gov.Tr/Ulusaltezmerkezi/Tezgoster?Key=-
L8ilcwn9zrrc_Ymkxxwlnofjl4lthvtlzcvwitoylttbndqighb80ogsppcrset

Cobanoglu, S. (2013). Islam Ekonomisi. Yediveren Yayinlar1.

258



Colak, A. (2003). Islam’1n iktisadi Prensipleri. Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi,
3(1).

Commoner, B., 1990. Making Peace with the Planet. Pantheon, New York.

Dagtas, B., ve Dagtas, E. (Eds.). (2009). Tiketim Toplumu: Mikkemmele Evrilen Politika.
(Ed), Medya, Tiketim Kiiltiiri Ve Yasam Tarzlari, Utopya Yayinevi. Utopya
Yayievi.

David, S. L. (1995). Kapitalizmin Dogusu ((S. E. Giindiiz, Trans.)). Insan Yaynlar:.
David, B. (2001). Keynes’law And Its Critics, 24(1), 149.
Debbagoglu, A. (1979). islam iktisadina Giris. Dergah Yayinlar1.

Defra.  (2011). The  Economics Of Waste And Waste Policy.
Https://Assets.Publishing.Service.Gov.Uk/Government/Uploads/System/Upload
s/Attachment_Data/File/69500/Pb13548-Economic-Principles-Wr110613.Pdf

Demir, F. (2012). Islam Hukukunda Miilkiyet Hakki Ve Servet Dagilim1 (5th Ed.).
Diyanet Isleri Baskanlig1 Yaynlari.

Demir, H. (2021). Tiiketim Kiiltiirii: Grafik Tasarim Ve Reklam Endiistrisinin Gorsel Ve
Ekolojik Kirlilige Etkileri. The Journal Of Academic Social Sciences, 117(117),
97-110. Https://D0i.Org/10.29228/As0s.50781

Demir, O. (2020). Ahlak Ve Ekonomi (1st Ed.). Iktisat Yaynlar1.

Demirbas, N. (2018). Diinyada Ve Tiirkiye'de Gida Israfin1 Onleme Caligmalarinin
Degerlendirilmesi Evaluation Of Food Waste-Prevention Actions In The World
And In Turkiye. Vin. Ibaness Congress Series, Plovdiv / Bulgaristan.

Demirkaya, 1. (2019). Dijitallesen Kapitalizm, Tiiketim Kiiltiirii Ve Degisen [Yiiksek
Lisans Tezi]. Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Ding, Y. (2020). Biiyiime Ve Kalkinma Temelinde Islam Iktisadinin Fayda Risalesi (1st
Ed.). Iktisat Yayinlari.

Dinler, Z. (2013). Mikro Ekonomi (24th Ed.). Ekin Yayinevi.

Douglas, M., ve Isherwod, B. (1999). Tiiketimin Antropolojisi ((E. A. Aytekin, Trans.)).
Dost Kitabevi Yayinlari.

Délekoglu, C., Giin, S., ve Handan Giray, F. (2014). Yoksulluk Ve Gida Israfi Sarmali.
X1. Ulusal Tarim Ekonomisi Kongresi, Samsun.

Délekoglu, C., ve Var, I (2019). Analysis Of Food Waste In University Dining Halls: A
Case Study From Turkey. Fresenius Environmental Bulletin, 28(1), 159-166.

259



Dének, E. (1996). Tiiketim Modellerinde Gelir Dagilimi1 Ve Yas Yapisi: Iktisat Politikasi
Agisindan Bir Degerlendirme.: , 14(2), 81-105.

Duesenberry, J. S. (1967). Income, Saving, And The Theory Of Consumer Behavior.
Oxford University Press.

Durkaya, M., ve Ozdemir, M. (2018). Liiks Tiiketimin Kisisel Belirleyicileri Uzerine Bir
Inceleme, 9(22).

Durning, A., 1991. Limiting Consumption: Toward a sustainable culture. in The Futurist,
July—August, 11-15.

Durning, A., 1992. How Much is Enough? W.W. Norton and Co, New York.

Dwivedi, D. N. (2010). Theory And Policy (3rd Ed.). The Tata Mcgraw Hill Education
Private Limited.

Edgmand, M. R. (1979). Macroeconomics: Theory And Policy. Prentice Hall Inc.

Edwards, F., ve Mercer, D. (2012). Food Waste In Australia: The Freegan Response. The
Sociological Review, 60(2_Suppl), 174-191. Https://Doi.Org/10.1111/1467-
954x.12044

Efe, A. (2018). Islam Ekonomisinde Uretim Faktorleri Ve Fiyatlandirma Sistemi. Balkan
Sosyal Bilimler Dergisi, 7(13). Https://Dergipark.Org.Tr/Tr/Download/Article-
File/412372

Ekstrom, K. M., ve Brembeck, H. (2020). Elusive Consumption. Routledge.

Erdem, E., ve Sahin, H. (Eds.). (2018). Israf Dengeyi Ve Olgiiyii Kaybetmek. Diyanet
Isleri Bagkanlig1 Yayinlari.

Erdem, H. (2014). Israf, Tiiketim Cilginhgi Ve Cevre Kirliligi: Kiiresel Etkilesimler
Baglammda Miisliimanlar Ve Cevre Bilinci. Cevre Ve Ahlak, Gaziantep, 2014.

Erdogan, M. (2013). Fikih Ve Hukuk Terimleri Sozligii (4. Bs). Ensar Nesriyat.

Erdogdu, S. (1992). Islam Ekonomisinde Tasarruf Ve Ekonomik Gelisme. Marmara
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Vakfi Yaynlari.

Eren, 1. (2013). Din-Ekonomi liskisi: Islam'in Sosyo-Ekonomik Yapusi Icerisinde Infak
Kurumunun Olusum Siirecinin incelenmesi [Doktora]. Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Isparta.

Ergiiven, M. H., Ergiiven, A. T., ve Yilmaz, A. (2016). Creme De La Creme Turistlerin
Bos Zaman Faaliyetleri: Trakya Bag Rotas1 Ornegi(52).
Https://Jasstudies.Com/?Mod=TammetinveMakaleadi=veMakaleurl=198764468
6_19-
Yrd.%20d0%C3%A7.%20dr.%20mehmet%20han%20erg%C3%Bcven.PdfveKe
y=28110

260



Erik, U. (2019). Restoran Isletmelerinde Gida Israfinin Onlenmesi Ve ihtiyag Fazlasi
Yemegin Degerlendirilmesine Yonelik Bir Mobil Uygulama Modelinin
Gelistirilmesi: Luse [Yiiksek Lisans Tezi]. Sosyal Bilimler Enstitiisti, Konya.

Eriksson, M., Strid, 1., ve Hansson, P.-A. (2012). Food Losses in Six Swedish Retail
Stores: Wastage Of Fruit And Vegetables In Relation To Quantities Delivered.
Resources, Conservation And Recycling, 68, 14-20.
Https://Doi.0Org/10.1016/J.Resconrec.2012.08.001

Ersoy, A. (2015). islam Iktisad1 Ve iktisadi Yapisi: Insan Merkezli Fitri Iktisat Ve iktisadi
Yapisi. Islam Ekonomisi Ve Finans1 Dergisi,(1), 37-64.

Ertiirk, E. (1998). Mikroekonomik Analize Giris: Tiiketim Teorisi, Uretim Ve Maliyet
Teorisi, Firma Teorisi, Faktor Piyasasi (1st Ed.). Alfa Yaymlar.

Erul, B. (Ed.). (2007). Islam'a Giris: Ana Konulara Yeni Yaklasimlar. Diyanet Isleri
Bagkanlig1 Yayinlari.

Esmer, B. (2020). Sosyal Medyann Gosterisgi Tiiketim Uzerindeki Etkisinin
Baskalarindan Geri Kalmama Etkisi Ve Snop Etkisi Acisindan incelenmesi
[Yiiksek Lisans Tezi]. Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.

Evans, D. (2020). Sifir Atik Tiiketim Kiiltiirii Ve Gida Israfi ((B. Yesil, Trans.)). Yeni
Insan Yaymevi.

Evans, M. K. (1969.). Macroeconomic Activity: Theory, Forecasting, And Control.
Harper-Row Publishers.

Fagan, H. (2016). Solution To Consumerism As The Root Cause Of Environmental
Destruction. Australian Journal Of Islamic Studies, 1(1).

Fao. (2011). Food Wastage Footprint: Impacts On Natural Resources. Rome, Italy.

Fao. (2013). Food Wastage Footprint: Impacts On Natural Resources : Summary Report.
Food And Agriculture  Organization Of The United Nations.
Https://Www.Fao.0rg/3/13347¢/13347¢.Pdf

Fao. (2020). Tiirkiye'nin Gida Kayiplart Ve Israfinin Onlenmesi, Azaltilmasi Ve
Yonetimine liskin Ulusal Strateji Belgesi Ve Eylem Plani. Ankara. Birlesmis
Milletler Gida Ve Tarim Orgiitii.
Https://Www.Tarimorman.Gov.Tr/Abdgm/Belgeler/Uluslararas%C4%B1%20ku
rulu%C5%9flar/G%C4%B1dan%C4%B1%20koru%20strateji%20belgesi%20ve
%20eylem%20plan%C4%B1.Pdf

Featherstone, M. (1996). Postmodernizm Ve Tiiketim Kiiltiirii (Mehmet Kiigiik, Trans.)).
Ayrint1 Yayinlari.

Fikih-Ii-Notlar (2017). Fikih-Ii-Notlar. Https://Dokumen.Tips/Documents/Fikih-1i-Ders-
Notlari-Borlar-Hukuku-Kiiler-Arasndaki-Karlkl-Bor-Ilikilerini.Htm1?Page=1.

261



Fisher, 1. (1930). The Theory Of Interest. Macmillan.

Fleck, J. (1994). Macroeconomics (Fleck, Juergen). Fleck, Juergen (1994).
Macroeconomics. Sixth Edition. Mcgraw Hill Companies, Inc: United States Of
America.

Fraser, L. (2008). Hegel Ve Marx Ihtiyag Kavrami. Dost Kitabevi.

Friedman, M. (1957). Theory Of The Consumption Function. Princeton University Press.
Https://D0i.Org/10.1515/9780691188485

Friend, 1., ve Kravis, B. 1. (1957). Consumption Pattern And Permanent Income, 47.
Fromm, E. (2004). Sahip Olmak Ya Da Olmak (A. Aritan, Trans.). Aritan Yayinevi.

Fusions. (2016). Estimates Of European Food Waste Levels. Isvec. Reducing Food Waste
Through Social Innovation.

Fiilberth, G. (2018). Kapitalizmin Kisa Tarihi (S. Usta, Trans.). Yordam Kitap.

G. Royo, M. (2007). Consumption And Well-Being: Evaluating Consumption And
Wellbeing: Motives For Consumption And Needs Satisfiers in Peru.
Https://Purehost.Bath.Ac.Uk/Ws/Portalfiles/Portal/187939562/Univbath_Phd_2
007_M_Guillen-Royo.Pdf

Gazali. (1994). El-Mustasfa: Islam Hukukunda Deliler Ve Yorum Metodolojisi ((Y.
Apaydin, Trans.)). Rey Yayimcilik.

Gazali. (1999). Sifaiil Galil (Z. Umeyrat, Trans.). Darul Kitap.

Gegit, M. S. (2009). Ekonomi Ve Inang 1.Baski, Ankara. (1st Ed.). Tiirk Diyanet Vakfi
Yayilar1.

Gencer, B. (2010). Askinliktan Yiicelige Tiiketim. In R. Sentiirk (Ed.), Tiiketim Ve
Degerler. ito Yaynlar.

Ger, G., ve Belk, R. W. (1996). I'd Like To Buy The World A Coke: Consumptionscapes
Of The “Less Affluent World”. Journal Of Consumer Policy, 19(3), 271-304.
Https://Doi.Org/10.1007/Bf00411411

Giuseppe, A., Mario, E., ve Cinzia, M. (2014). Economic Benefits From Food Recovery
At The Retail Stage: An Application To Italian Food Chains. Waste Management
(New York, N.Y.), 34(7), 1306-1316.
Https://D0i.0Org/10.1016/J.Wasman.2014.02.018

Gjerris, M., ve Gaiani, S. (2013). Household Food Waste In Nordic Countries:

Estimations And Ethical Implications. Etikk I Praksis - Nordic Journal Of Applied
Ethics, 7(1). Https://Doi.Org/10.5324/Eip.V7i1.1786

262



Goodman, D. J., ve Cohen, M. (2004). Consumer Culture: A Reference Handbook /
Douglas J. Goodman And Mirelle Cohen. Contemporary World Issues. Abc-Clio.
Http://Www.Loc.Gov/Catdir/Description/Abcclio041/2003020916.Html
Publisher Description

Gordon, R. J. (2003). Macroeonomics (Ninth Edition). Pearson Education.

Gocen, G. (2013). Ibn Haldun’un Toplum Ve insan Yaklasiminin Giiniimiize Diisen
Izdiisiimleri: Tiiketim Toplumu Ve Narsist Insan. Toplum Bilimleri Dergisi,
8(14). Https://Avesis.Istanbul. Edu.Tr/Yayin/3c21d7d2-4e4b-4a8f-917¢e-
B841£a09fc32/Ibn-Haldunun-Toplum-Ve-Insan-Yaklasiminin-Gunumuze-
Dusen-izdusumleri-Tuketim-Toplumu-Ve-Narsist-insan

Graham-Rowe, E., Jessop, D. C., ve Sparks, P. (2014). Identifying Motivations And
Barriers To Minimising Household Food Waste. Resources, Conservation And
Recycling, 84, 15-23. Https://Doi.Org/10.1016/J.Resconrec.2013.12.005

Graham-Rowe, E., Jessop, D. C., ve Sparks, P. (2015). Predicting Household Food Waste
Reduction Using An Extended Theory Of Planned Behaviour. Resources,
Conservation And Recycling, 101, 194-202.
Https://Doi.Org/10.1016/J.Resconrec.2015.05.020

Granovetter, M., ve Soong, R. (1986). Threshold Models Of interpersonal Effects In
Consumer Demand. Journal Of Economic Behavior ve Organization, 7(1), 83-99.
Https://Econpapers.Repec.Org/Article/Eeejeborg/V_3a7_3ay 3al1986 3ai_3al
3ap_3a83-99.Htm

Gregg, R. B. (1936). The Value Of Voluntary Smmplicity. Pendle Hill.
Http://Www.Fraw.Org.Uk/Data/Simplicity/Gregg_1936.Pdf

Gross, J. (2009). Capitalism And Its Discontents: Back-To-The-Lander And Freegan
Foodways In Rural Oregon. Food And Foodways, 17(2), 57-79.
Https://Doi.Org/10.1080/07409710902925797

Gupta, S. (2020). Consumption Function: Conceptual Issues And Theories.
Https://Www.Drsonikagupta.Com/Wp-Content/Uploads/2020/07/05_Chapter-
2.Pdf

Gunders, D. (2012). Wasted: How America Is Losing Up To 40 Percent Of Its Food From
Farm To Fork To Landfill. Natural Resources Defense Council.
Https://Doi.0Org/10.31096/Wua030-109

Gustavsson, J., Cederberg, C., ve Sonesson, U. (2011). Global Food Losses And Food
Waste: Extent, Causes And Prevention ; Study Conducted For The International
Congress Save Food! At Interpack 2011, [16 - 17 May], Diisseldorf, Germany.
Rome. International Congress Save Food! 2011, Diisseldorf; Interpack.

Giil, A. R. (2011). Islam Iktisat Diisiincesinin Kur’an’daki Temelleri. In Sosyal Piyasa
Ekonomisi Ve Islam’daki Algilanisi. Konrad-Adenauer-Stiftung Yayni.

263



Giilmez, A., ve Karakas, A. (2014). iktisada Giris (1st Ed.). Degisim Yaymnlar1.
Giiran, N. (1999). Makro Ekonomik Analiz (2nd Ed.). Anadolu Matbaacilik.

Giirbiiz, C. (2021). Tiiketim Toplumunda Tiiketim Tiirlerinin Oznel Iyi Olus Uzerindeki
Etkisine iliskin Bir Arastirma [Doktora Tezi]. Sosyal Bilimler Enstitiisii, Burdur.

Giirel, Z., ve Aslan, D. (2019). Halk Saghig1 Bakis Agisiyla Gida Kaynakli Krizler Ve
Onleme Yaklasimlari. Turk Hij Den Biyol Derg, 76(3), 361-376.

Giimiis, C. (2014). Ekmek Israfini Onleme Konulu Sosyal Sorumluluk Kampanyasina
Iliskin Akademisyen, Uzman Ve Ogrenci Goriisleri (19) [Doktora Tezi, Gazi
Universitesi, Ankara]. Crossref.

Habergetiren, O. F. (2005). Islam Hukuku'nda Sermaye Ve Sermaye Hareketleri
[Doktora]. Sosyal Bilimler Enstitiist, Sanlurfa.
Https://Tkbb.Org. Tr/Documents/Y onetmelikler/islam-Hukukunda-Sermaye-Ve-
Sermaye-Hareketleri-Dr-Tezi.Pdf

Hacak, H. (2006). Miilkiyet. Tdv.

Hacak, H. (2005). Islam Hukuk Diisiincesinde Ozel Miilkiyet Anlaydsd. M.U. ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi, 29(2), 99-120.

Hall, K. D., Guo, J., Dore, M., ve Chow, C. C. (2009). The Progressive increase Of Food
Waste In America And its Environmental Impact. Plos One, 4(11).
Https://Doi.0rg/10.1371/Journal.Pone.0007940

Hall, R. E. (1978). Stochastic Implications Of The Life Cycle-Permanent Income
Hypothesis: Theory And Evidence. The University Of Chicago Press, 86(6).

Harbaugh, R. (1996). Falling Behind The Joneses: Relative Consumption And The
Growth-Savings ~ Paradox. =~ Economics  Letters,  53(3), 297-304.
Https://Doi.Org/10.1016/S0165-1765(96)00933-0

Harvey, D. (2019). Postmodernligin Durumu ((S. Savran, Trans.)). Metis Yayinlari.
Https://Www.Kitapyurdu.Com/Kitap/Postmodernligin-Durumu/5522.Html

Henson, C. D. (2018). Consumer Willingness-To-Pay For Blemished Fresh Produce And
Its Implications For Food Waste [Master Thesis]. Department Of Agricultural
Economics, Mississippi.

Holbrook, M. B., ve Hirschman, E. C. (1982). The Experiential Aspects Of Consumption:
Consumer Fantasies, Feelings, And Fun. Journal Of Consumer Research, 9(2),
132. Https://D0i.Org/10.1086/208906

Hussain, S. M. H. A. (2017). Analyzing Human Behaviour Toward Food Waste In Qatar
[Master Thesis]. College Of Science And Engineering.

Igbal, Z., ve Mirakhor, A. (2008). An Introduction To Islamic Finance. Vanguard Books.

264



Ilich, I. (2011). Tiketim Koleligi (M. Karasahan, Trans.)) (4th Ed.). Pinar Yayinlari.
Ibn Haldun. (2020). Mukaddime (S. Uludag, Trans.) (2nd Ed.). Dergah Yayinlari.

Islamoglu, A. H., ve Alniagik, U. (2016). Sosyal Bilimlerde Arastirma Yontemleri (5th
Ed.). Beta.

Jameson, F. (2013). Marksizm Ve Bi¢im (M. H. Dogan, Trans.)) (3rd Ed.). Yap1 Kredi
Yayinlar1. Https://Www.Yapikrediyayinlari.Com.Tr/Marksizm-Ve-Bicim.Aspx

K. Kadioglu, Z. (2014). Tiiketim iletisimi; Siireler Algilar Ve Tiiketici (1st Ed.). Pales
Yayincilik.

Kahf, M. (2019). Islam Iktisadinin Temelleri: Kurumlar Ve Kuramlar ((N. Tiiysiiz,
Trans.)). Iktisat Yayinlari.

Kahraman, E. (2020). Islam Hukukunda Giiniimiiz Mikro Kredi Yerine Karz-I Hasen
[Yiiksek Lisans]. Sosyal Bilimleri Enstitlisii, Yozgat.

Kaipia, R., Dukovska-Popovska, 1., ve Loikkanen, L. (2013). Creating Sustainable Fresh
Food Supply Chains Through Waste Reduction. International Journal Of Physical
Distribution ve Logistics Management, 43(3), 262-276.
Https://D0i.0Org/10.1108/1jpdIm-11-2011-0200

Kalkavan, H. (2018). Ahlak Ve Iktisat iliskisi Temelinde Islam Ahlak Degerlerinin
Iktisadi Davranisa Olan Etkileri:: Kazanma Ve Harcama Konularinda Is Diinyas:
Uzerine Ampirik Bir Inceleme [Doktora Tezi]. Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Istanbul.

Kantor, L. S., Lipton, K., Manchester, A., ve Oliveria, V. (1997). Estimating And
Addressing America’s Food Losses. Food Loss.

Karaarslan, H. 1. (2013). Kur'an-I Kerim’de Israf Kavram [Yiiksek Lisans Tezi]. Sosyal
Bilimler Enstitiisii.

Karaca, Y., ve Papatya, N. (2011). Reklamlardaki Kadin Imgesi: Ulusal Televizyon
Reklamlarina Iligkin Bir Degerlendirme. Siileyman Demirel Universitesi Iktisadi
Ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi, 16(3), 479-500.
Https://Www.Acarindex.Com/Dosyalar/Makale/Acarindex-1423912701.Pdf

Karadagi, A. M. (2018). islam iktisadina Giris; Abdullah Kahraman: Modern
Ekonomiyle Mukayesili Olarak Temellendirilmis Bir Calisma (A. Kahraman,
Trans.). iktisat Yaynlari.

Karahdyiik, M. (2013). Din Ve Ekonomi Iliskisi. FIsf Felsefe Ve Sosyal Bilimler
Dergisi(16), 193-220. Https://Dergipark.Org.Tr/Tr/Pub/Flsf/Issue/48620/617716

Karakas, G. (2019). Gida Israfinin Davranissal Belirleyicileri; Corum ili Ornegi. Turkish

Journal Of Agriculture - Food Science And Technology, 7(3), 467.
Https://Doi.0rg/10.24925/Turjaf.\V7i3.467-474.2415

265



Karakog, S. (2017). Islam Toplumunun Ekonomik Striiktiirii (16th Ed.). Dirilis Yaynlar1.

Karaman, H. (2013a). Ana Hatlariyla Islam Hukuku (16. Bs). Temel Kiiltiir Dizisi: Vol.
6. Ensar.

Karaman, H. (2013b). Fikih Usdlii: (islam Hukdkunun Kaynaklari, Metodu Ve Felsefesi)
(11. Basim). Ensar.

Kasser, T [T.], ve Ryan, R. (2001). Be Careful What You Wish For: Optimal Functioning
And The Relative Attainment Of Intrinsic And Extrinsic Goals.
Https://Www.Semanticscholar.Org/Paper/Be-Careful-What-Y ou-Wish-For%3a-
Optimal-Functioning-Kasser
Ryan/C6f9135e8a621b6d3d78b7658cfc5da30b065029

Kasser, T [Tim]. (2002). The High Price Of Materialism. A Bradford Book. Mit Press.

Kastanakis, M. N., ve Balabanis, G. (2014). Explaining Variation in Conspicuous Luxury
Consumption: An Individual Differences' Perspective. Journal Of Business
Research, 67(10), 2147-2154. Https://Doi.Org/10.1016/J.Jbusres.2014.04.024

Katona, G. (1978). Behavioral Economics. Challenge, Economic Psychology, 21(4), 14—
18. Https://Doi.Org/10.1080/05775132.1978.11470445

Katz, M. L., ve Shapiro, C. (1985). Network Externalities, Competition, And
Compatibility. American Economic Review, 75(3), 424-440.

Kayhan, V. (2006). Kur’an’a Gére Israf Ve iktisat. Dinbilimleri Akademik Arastirma
Dergisi,, 6(2). Https://Dergipark.Org.Tr/Tr/Download/Article-File/52499

Kazanci, F. (2016). Serbest Piyasa Ekonomisi Ve Islam Ekonomisi Uzerine
Karsilastirmali Bir Analiz. International Journal Of Islamic Economics And
Finance Studies. Https://Mpra.Ub.Uni-
Muenchen.De/78304/1/Mpra_Paper_78304.Pdf

Keynes, J. M. (1997). The General Theory Of Employment, Interest, And Money. Great
Minds Series. Prometheus Books.

Khaf, M. (2011). Demand Side Or Consumer Behavior: Islamic Perspective.
Http://Www.lefpedia.Com/English/Wp-Content/Uploads/2009/11/Demand-
Side-Or-Consumer-Behavior-Islamic-Perspective.Pdf

Khan, M. A. (2018). Islam Iktisadinin Meseleleri (S. Karadogan, Trans.) (1st Ed.). Iktisat
Yaynlart.

Khan, M. A. (2020, November 11). Theory Of Consumer Behavior: An Islamic
Perspective (University Library Of Munich, Germany). University Library Of
Munich, Germany. Https://Econpapers.Repec.Org/Paper/Pramprapa/104208.Htm

266



Khan, M. F. (2003). Consumer Behavior, Sustainable Development, And Islam.
Https://Www.Academia.Edu/8657875/Consumer_Behavior_Sustainable_Develo
pment_And_Islam

Khan, M. A (2020). Theory Of Consumer Behavior: An Islamic Perspective. Working
Paper.

Kirschner, J. (1995). Ne Asir1 Uretim, Ne Asirt Tiiketim: Dengeli Yasama Sanat1 ((S.
Giinersel, Trans.)) (1st Ed.). Aritan Yaymevi.

King, M. (1983). The Economics Of Saving. Cambridge, Ma.
Https://Doi.Org/10.3386/\W1247

Kocacik, F. (1998). Tiiketim Egilimleri Ve Sorunlar1. Cumhuriyet Universitesi Yayinlari.
Konak, C. (2017). Kiiresellesme Ve Yonlendirilen Tiiketim (1st Ed.). Karbon Yayinlari.
Kongar, E. (1993). 12 Eylil Kiiltiiri (2nd Ed.). Remzi Kitapevi.

Korkmaz, 1., ve Dal, N. E. (2020). Kitlik Teorisi Ve Bandwagon.Etkisi Cergevesinde
Covid-19 Salgininin  Tiiketici Davramist  Acisindan Incelenmesi, 7(11).
Https://Dergipark.Org.Tr/Tr/Download/Article-File/1352237

Korkut, C. (2018). Islam Ekonomisinde Sermaye Olusumu, Birikimi Ve Yapisi: Fon
Biriktirmede Tiirkiye Icin Model Ve Politika Onerileri [Doktora Tezi]. Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Kosicki, G. (1987). A Test Of The Relative Income Hypothesis, 54(2).
Https://Www.Jstor.Org/Stable/Pdf/1059326.Pdf

Kotler, P. (2015). Kapitalizmle Yiizlesmek: Sorunlu Bir Ekonomik Sisteme Gergekgi
Coziimler (T. Gezer, Trans.). Mediacat.

Koker, N E., Ve Maden, D. (2012). Hazc1 Ve Faydaci Tiiketim Baglaminda Tiiketicinin
Uriin Temelli Yenilik¢iligi Algillamasi: Amprik Bir Arastirma, 4(2).
Https://Www.Isarder.Org/Tr/2012cilt4no2/Vol.4 Issue.2-05_Full Text.Pdf

Koksal C., H. (2018). Modern Diinyanin Dayattig1 En K6tii Aliskanlik: Israf. In E. Erdem
ve H. Sahin (Eds.), Israf Dengeyi Ve Olgiiyii Kaybetmek. Diyanet Isleri
Baskanlig1 Yayinlart.

Koksalan, N. (Ed.) (2019). Minimalist Tuketim.

Koéroglu, C. Z. (2012). Tiketim Kiltiri Ve Din. Afsar Matbaasi.
Https://Kutuphane.Gumushane.Edu.Tr/Media/Uploads/Kutuphane/Files/Zehra_
Koroglu_Book.Pdf

Krueger, D. (2004). Consumption And Saving: Theory And Evidence. University Of
Pennsylvania.  Https://Paperzz.Com/Doc/7196128/Consumption-And-Saving--
Theory-And-Evidence---Wiwi-Uni

267



Kurt, F. (2018). Israf Edebilen Tek Canli: insan. In E. Erdem ve H. Sahin (Eds.), Israf
Dengeyi Ve Olgiiyii Kaybetmek (Pp. 72—83). Diyanet Isleri Baskanlig1 Yayimnlari.

Kus, F. (2017). Gazali’nin Hukuk Anlayisinda Maslahat Diisiincesi [ Yiiksek Lisans Tezi].
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Kahramanmaras.

Laibson, D. (1997). Golden Eggs And Hyperbolic Discounting. The Quarterly Journal Of
Economics, 112(2), 443-478. Https://D0i.0Org/10.1162/003355397555253

Laibson, D., ve List, J. A. (2015). Principles Of (Behavioral) Economics. American
Economic Review, 105(5), 385-390. Https://D0i.Org/10.1257/Aer.P20151047

Levy, S. J. (1959). Symbols For Sales, 37(4).
Li, H. (2004). Internet Advertising Formats And Effectiveness.

Ligon, V. K. (2014). Shop More, Buy Less: A Qualitative Investigation Into Consumer
Decisions That Lead To Food Waste In U.S. Ho [Master Thesis]. School Of
Family And Consumer Sciences.

Lim, V., Bartram, L., Funk, M., ve Rauterberg, M. (2021). Eco-Feedback For Food Waste
Reduction in A Student Residence. Frontiers in Sustainable Food Systems, 5,
Acrticle 658898, 135. Https://Doi.Org/10.3389/Fsufs.2021.658898

Liu, W. (2017). He Influence Of Injunctive Social Norms On Food Waste Prevention
Behaviors: Toward A Culturally-Based Social Normative Approach [Doctoral
Thesis]. Doctor Of Philosophy, Abd.

Lury, C. (2001). Consumer Culture. Staffordshire University; Library And Information
Service.

Madsen, J. B., ve Mcaleer, M. (2000). Direct Tests Of The Permanent Income Hypothesis
Under Uncertainty, inflationary Expectations And Liquidity Constraints. Journal
Of Macroeconomics, 22(2), 229-252. Https://Doi.Org/10.1016/S0164-
0704(00)00130-0

Makani, F. (2017). Strategies Small Restaurant Owners Use To Reduce Food Waste And
Increase Profits [Doctora Thesis]. College Of Management And Technology.

Mankiw, N. G. (2000). The Savers—Spenders Theory Of Fiscal Policy. American
Economic Review, 90(2), 120-125. Https://Doi.Org/10.1257/Aer.90.2.120

Mankiw, N. G. (2003). Macroeconomics- (50th Ed.). Worth Publishers.
Mankiw, N. G. (2009). Macroeconomics (7th Ed.). Worth Publishers.

Mannan, M. A. (1976). Islam Ekonomisi Teori Ve Pratik ((B. Zengin ve T. Omeroglu,
Trans.)) (3rd Ed.). Fikir Yayinlart.

268



Maras, Z. (2006). Gelir-Tiiketim Iliskileri Ve Tiirkiye Ornegi: 1960 - 2004 [Yiiksek
Lisans Tezi]. Sosyal Bilimler Enstitiisi, Trabzon.
Https://Tez.Yok.Gov.Tr/Ulusaltezmerkezi/Tezgoster?Key=Wbmnpkaqc9nhi9onl
w7e7-Z3ajgxkz333r_Evo2lyup2frh-Xndlydtossllafg2n

Martin-Rios, C., Demen-Meier, C., Gossling, S., ve Cornuz, C. (2018). Food Waste
Management Innovations In The Foodservice Industry. Waste Management (New
York, N.Y.), 79, 196-206. Https://D0i.Org/10.1016/J.Wasman.2018.07.033

Marx, K. (1986). Karl Marx: A Reader / Edited By Jon Elster. Cambridge University
Press. Https://Www.Cambridge.Org/Core/Books/Karl-
Marx/1e134922cc169950ba971a5ecfOdcb3d
Https://Doi.Org/10.1017/Cb09780511809668

Marx, K. (2000). 1844 El Yazmalar1. Birikim Yayinlari.

Maslow, A. H. (1943). A Theory Of Human Motivation. Psychological Review, 50(4),
370-396. Https://Doi.Org/10.1037/H0054346

Mevdudi, S. (1975). The Economic Problem Of Man And its Islamic Solution. Islamic
Publications.

Mcgregor, 1., ve Little, B. R. (1998). Personal Projects, Happiness, And Meaning: On
Doing Well And Being Yourself. Journal Of Personality And Social Psychology,
74(2), 494-512. Https://D0i.0rg/10.1037/0022-3514.74.2.494

Mcpherson, K. (2006). Food Insecurity And The Food Bank Industry: A Geographical
Analysis Of Food Bank Use In Christchurch [Master]. Arts In Geography.
Https://Core.Ac.Uk/Download/Pdf/35458908.Pdf

Meghir, C. (2004). A Retrospective On Friedman's Theory Of Permanent Income.
Https://Ifs.Org.Uk/Wps/Wp0401.Pdf

Michael, R. T., ve Becker, G. S. (2015). On The New Theory Of Consumer Behavior,
75(4). Http://Blog.Wbkolleg.Unibe.Ch/Wp-
Content/Uploads/Michaelbecker1973 On-The-New-Theory-Of-Consumer-
Behavior.Pdf

Miles, D., Ve Scott, A. (2005). Macroeconomics: Understanding The Wealth Of Nations,
(2nd Edition). Wiley.

Mirosa, M., Munro, H., Mangan-Walker, E., ve Pearson, D. (2016). Reducing Waste Of
Food Left On Plates. British Food Journal, 118(9), 2326-2343.
Https://Doi.Org/10.1108/Bfj-12-2015-0460

Modighan, F. (1986). Life Cycle, Individual Thrift, And The Wealth Of Nations, 76(3).

Moreno, L. C. (2019). Everyday Transformations Of Food To Waste: What And Why
Food Is Discarded In U.S. Households [Doctor Of Philosophy].

269



Muhammad, N. 1. S. (2019). Omparative Assessment Of The Economic And
Environmental Impacts Of Food Waste Fermentation On Value-Added Products
[Doctor Of Philosophy]. Agricultural And Biosystems Engineering.

Muslu, R. (2018). Israf Kavramina Tasavvufi Bir Bakis. In E. Erdem ve H. Sahin (Eds.),
Israf Dengeyi Ve Olgiiyli Kaybetmek (Pp. 58—71). Diyanet Isleri Baskanlig
Yayinlari.

Nursi, B. S. (2014). Mektubat (A. Kayihan ve I. Atilgan, Trans.). Ufuk Yayinlari.

Odabasi, Y. (2013). Tiketim Kiiltiirii: Yetinen Toplumdan Tiiketen Topluma (4th Ed.).
Sistem Yayincilik.

Oguz, E. C. (2018). Davranissal Ktisat, Ahlak Ve Islam Iktisadi: Karsilastirmali Bir
Analiz [Yiiksek Lisans Tezi]. Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Okumus, E. (2006). Gosteris¢i Dindarlik. Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi,
6(2). Https://Dergipark.Org.Tr/Tr/Download/Article-File/52494

Oral, Z. (2015). Diinya’da Ve Tiirkiye’de Gida Israfi Ve Onlenmesine Y®&nelik
Uygulamalar [Ab Uzmanlik Tezi], Ankara.
Https://Www.Tarimorman.Gov.Tr/Abdgm/Belgeler/%C4%B0dar%C4%B0%20
%C4%B0%C5%9%¢eler/Uzmanl%C4%B1k%20tez%20eyl%C3%Bcl%202015/Ze
ynep%?20oral.Pdf

Organ, M. (2008). Osmanli'dan Giiniimiize Modern Tiirk Tiiketim Kiiltiirii /Mustafa
Orcan (2. Basim). Harf Egitim Yayinciligi Akademik: Vol. 1.

O.Délekoglu, C., ve Var, T (2016, May 25). Tabakta Kalan Yemekler: Universite
Yemekhanesinden Ornek. Xu. Tarim Ekonomisi Kongresi, Isparta.

Oktem, N. (1995). Devlet Ve Hukuk Felsefesi Akimlari. Eren Ofset.

Olmezoglular, N. (2016). Ekonomik Sistemler Ve Kiiresellesen Kapitalizm (9th Ed.).
Ezgi Kitabevi.

Ozbolat, A. (2012). Postmodern Perspektif Tiiketimin Toplumsal Anlamina Sosyolojik
Bir Yaklagim, 17(1).

Ozburun, N. (2018). Israf Psikolojisi Israf Eden Insan Kendini Imha Eder. In E. Erdem
ve H. Sahin (Eds.), Israf Dengeyi Ve Olgiiyii Kaybetmek. Diyanet Isleri
Baskanlig1 Yayinlart.

Ozcan, B. (2011). Tiiketim, Risk Ve Bireyselligin Modern Dénemde Artan Onemi.
Istanbul Journal Of Sociological Studies(36), 83-98.
Https://Dergipark.Org. Tr/Tr/Pub/lusoskon/Issue/9516/118897

O. Délekoglu, C. (2017). Gida Kayiplari, Israf Ve Toplumsal Cabalar. Tarim Ekonomisi
Dergisi, 23(2), 179-186. Https://Doi.Org/10.24181/Tarekoder.364946

270



Ozdal, E. (2015). Hadislerde Israf Ve Iktisat [Yiiksek Lisans Tezi]. Sosyal Bilimler
Enstitiisii.

Ozdal, Z. N. (2019). Tiirkiye’de Tiiketicilerin Gida Israfin1 Engellemeye Y®&nelik
Tutumlarmin Analizi Ve Mobil Uygulama Tasarimi [Yiiksek Lisans Tezi]. Fen
Bilimleri Enstitiisii.

Ozdemir, A. (2012). Karz Akdinin Mahiyeti Ve Faizli islemleri Onleme Fonksiyonu.
Cukurova Universitesi ilahiyat Fakiiltesi —Dergisi, 12(1), 125-145.
Https://Dergipark.Org.Tr/Tr/Download/Article-File/46931

Oziyici, O. E. (2002). Islamda Tiiketim Ve Tiiketici Haklar1 [Yiiksek Lisans]. Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Isparta.

Palley, T. I. (2005). Relative Permanent Income And Consumption: A Synthesis Of
Keynes, Duesenberry, Friedman, And Modigliani And Brumbergh.
Http://Www.Thomaspalley.Com/Docs/Research/Modigliani Rpijebo.Pdf

Parasiz, 1. (2006). Makro Ekonomi: Teori Ve Politika (9.Bs). Ezgi Kitabevi.
Paya, M. (1997). Makro Iktisat. Filiz Kitabevi.

Pehlivan, G. (2006). Tirkiye’nin Tiketim Fonksiyonu: Ekonometrik Bir Uygulama
[Yiiksek Lisans Tezi]. Sosyal Bilimler Enstitiisii, Izmir.

Pekcan, G., Koksal, E., Kiigiikerdsnmez, O., ve Ozel, H. (2005). Household Food
Wastage In Turkey. Food And Agriculture Organization Of The United Nations.

Ponis, S. T., Papanikolaou, P.-A., Katimertzoglou, P., Ntalla, A. C., ve Xenos, K. L.
(2017). Household Food Waste In Greece: A Questionnaire Survey. Journal Of
Cleaner Production, 149, 1268-1277.
Https://Doi.0rg/10.1016/J.Jclepro.2017.02.165

Porpino, G., Parente, J., ve Wansink, B. (2015). Food Waste Paradox: Antecedents Of
Food Disposal in Low income Households. International Journal Of Consumer
Studies, 39(6), 619-629.

Pretty, J. N., Ball, A. S., Lang, T., ve Morison, J. (2005). Farm Costs And Food Miles:
An Assessment Of The Full Cost Of The Uk Weekly Food Basket. Food Policy,
30(1), 1-19.
Https://Econpapers.Repec.Org/Article/Eeejfpoli/VV_3a30_3ay 3a2005 3ai_3al
3ap_3al-19.Htm

Qi, D. (2018). Three Essays On The Economics Of Food Waste [Doctor]. Graduate
Program In Agricultural, Environmental ve Development Economics.

Qi, D., ve Roe, B. E. (2017). Foodservice Composting Crowds Out Consumer Food
Waste Reduction Behavior In A Dining Experiment. American Journal Of
Agricultural Economics, 99(5), 1159-1171.
Https://Doi.0rg/10.1093/Ajae/Aax050

271



Quested, T. E., Marsh, E., Stunell, D., ve Parry, A. D. (2013). Spaghetti Soup: The
Complex World Of Food Waste Behaviours. Resources, Conservation And
Recycling, 79, 43-51. Https://D0i.Org/10.1016/J.Resconrec.2013.04.011

Quliyev, O. (2012). Gosteris Tiiketimi Ve Tiiketim Tarzlarinin Incelenmesi: Azerbaycan
Ornegi [Doktora Tezi]. Sosyal Bilimler Enst., Sakarya.

Rajan, J., Fredeen, A. L., Booth, A. L., ve Watson, M. (2018). Measuring Food Waste
And Creating Diversion Opportunities At Canada’s Green Universitytm. Journal
of Hunger ve Environmental Nutrition, 13(4), 573-586.
Https://Doi.Org/10.1080/19320248.2017.1374900

Ratneshwar, S. (2013). Inside Consumption: Consumer Motives, Goals, And Desires.
Taylor And Francis.
Https://Ebookcentral.Proquest. Com/Lib/Kxp/Detail. Action?Doc1d=254451

Richins, M. L., ve Dawson, S. (1992). A Consumer Values Orientation For Materialism
And Its Measurement: Scale Development And Validation. Journal Of Consumer
Research, 19(3), 303-316.
Https://Econpapers.Repec.Org/Article/Oupjconrs/V_3al9 3ay 3a1992 3ai_3a3
_3ap_3a303-16.Htm

Ritzer, G. (2019). Biiyiisii Bozulmus Diinyay1 Biiyiilemek (Funda Payzin, Trans.). Ayrinti
Yaynlart.

Robins, K. (2021). Imaj-Gérmenin Kiiltiirii Ve Politikas1 (N. Tiirkoglu, Trans.). Ayrinti
Yaynlart.

Rowe, M. P. (1990). Barriers To Equality: The Power Of Subtle Discrimination To
Maintain Unequal Opportunity. Employee Responsibilities And Rights Journal,
3(2), 153-163. Https://D0oi.Org/10.1007/Bf01388340

Russell, S. V., Young, C. W., Unsworth, K. L., ve Robinson, C. (2017). Bringing Habits
And Emotions Into Food Waste Behaviour. Resources, Conservation And
Recycling, 125, 107-114. Https://Doi.Org/10.1016/J.Resconrec.2017.06.007

Sachs, J., ve Larrain, B. F. (1993). Macroeconomics in The Global Economy. Prentice-
Hall.

Sancakli, S. (2019). Asrin Afeti: Israf (3.Baski). Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari.
Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaymlari.

Sancar, E. (2017). Yeni Medya Ve Tiiketim Aliskanliklari:: Istanbul Orneginde
Kadinlarin Giyim-Kusam Tiiketimi [Doktora Tezi]. Sosyal Bilimler Enst.,
Istanbul.

Sanders, R. (2018). The Economics Of Retaill Food Waste [Doctor Of Philosophy],
Chicago.

272



Saribag, H. (2006). Kur’an Ve Siinnet’te Sabir iman Iliskisi [Yiiksek Lisans Tezi]. Temel
Islam Bilimleri Ana Bilim Dali, Konya.

Saritas, T. (2013). Islam Toplumunda Emek Ve Sermaye [Yiiksek Lisans Tezi]. Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Bilecik.

Saruhan, M. S. (2003). Islam Ahlakinda Israf Ve Cimriligin Tedavisi. Islami Arastirmalar
Dergisi, 16(4), 640-647.

Sarup, M. (1997). Postyapisalcilik Ve Postmodernizm (A. Gliglii, Trans.) (1st Ed.). Bilim
Ve Sanat.

Saylan, 1. (2019). Hadisleri Anlama Yéntemi Olarak Esbab-1 Vurid. Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Ankara.

Schmidt, T., Schneider, F., Leverenz, D., ve Hafner, G. (2019). Food Waste In Germany
-Baseline 2015 -  Summary: Summary  Thinen Report  71.
Braunschweig/Germany. Thiinen.

Secondi, L., Principato, L., ve Laureti, T. (2015). Household Food Waste Behaviour in
Eu-27 Countries: A Multilevel Analysis. Food Policy, 56, 25-40.
Https://Doi.Org/10.1016/J.Foodpol.2015.07.007

Serim, H. (2019). Davranissal 1ktisafta Tasarruf Davranist: Ontanimli Segenekler Ve
Bireysel Emeklilik Sistemi Ozelinde Bir Analiz [Doktora]. Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Ankara.

Schmookler, A., 1991. The insatiable society. In The Futurist. July:August, 16-19.

Silvennoinen, K., Katajajuuri, J.-M., Hartikainen, H., Heikkild, L., ve Reinikainen, A.
(2014). Food Waste Volume And Composition In Finnish Households. British
Food Journal, 116(6), 1058-1068. Https://D0i.Org/10.1108/Bfj-12-2012-0311

Singh, B., ve Kumar, R. C. (1971). The Relative Income Hypothesis-A Cross Country
Analysis. Review Of Income And Wealth, 17(4), 341-348.
Https://Doi.0rg/10.1111/J.1475-4991.1971.Tb00787.X

Slow Food International. (2015, November 10). Slow Food Concludes A Successful 2014
Edition Of Salone Del Gusto And Terra Madre - Slow Food International.
Https://Www.Slowfood.Com/Press-Release/Slow-Food-Concludes-A-
Successful-2014-Edition-Of-Salone-Del-Gusto-And-Terra-Madre/

Smil, V. (2004). Improving Efficiency And Reducing Waste In Our Food System.
Environmental Sciences, 1(2), 17-26.
Https://D0i.0rg/10.1076/Evms.1.1.17.23766

Smithies, A. (1945). Forecasting Postwar Demand:1, 13(1).

Sombart, W. (1998). Ask, Liiks Ve Kapitalizm ((N. Aga, Trans.)). Bilim Ve Sanat
Yayinlart.

273



Sorensen, P. K. (2013). The Meaning Of Consumption: A Conceptual Analysis Of
Contemporary Consumption Leading To A Preliminary Argument For
Consumertisation As A Conceptual Frame. Faculty Of Human I T | E S.
Https://Www.Kommunikationsforum.Dk/Log/Multimedia/Pdf%200g%20andre
%20dokumenter/Specialer/The_Meaning_Of_Consumption_.Pdf

Soysaldi, M. (2005). Kur'an'da Israf Kavrami. Ondokuz Mayis Universitesi ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi(18-19).

Speight, A. E. H., ve Michael, J. W. (1971). Private Consumption, Public Consumption
And Liquidity Constraints in Developing Countries: Some Empirical Evidence,
27.

Strotz, R. H. (1955). Myopia And Inconsistency In Dynamic Utility Maximization. The
Review Of Economic Studies, 23(3), 165. Https://Doi.Org/10.2307/2295722

Sahin, E. C. (2009). Sahin, E. C. (2009). Tiiketim Toplumu: Miikemmele Evrilen Politika.
(Ed), Banu Dagtas, B. Ve Dagtas, E. (2009). Medya, Tiiketim Kiiltiirii Ve Yasam
Tarzlari. In B. Dagtas ve E. Dagtas (Eds.), Tiiketim Toplumu: Miikemmele
Evrilen Politika. (Ed), Medya, Tiiketim Kiiltiirii Ve Yasam Tarzlar1, Utopya
Yaymevi. Utopya Yaymevi. Uketimtoplumu:“Miikemmeleevrilenpolitika.

Satibi. (1990). El Muvafakat (M. Erdogan, Trans.).
Sentiirk, R. (Ed.). (2010). Tiiketim Ve Degerler. ito Yaymlar.

Sentiirk, U. (2008). Modern Kontrol: Tiiketim. C.U. Sosyal Bilimler Dergi, 32(2), 221
239. Http://Eskidergi.Cumhuriyet.Edu.Tr/Makale/1839.Pdf

T.C. Ticaret Bakanlig1. (2018). Turkiye Israf Raporu.
Tabakoglu, A. (1987). Islam Ve Ekonomik Hayat. Diyanet Isleri Baskanlig1 Yayinlari.

Tabakoglu, A. (2013). islam iktisadina Giris (3. Basim). Dergah Yaymlar1 Cagdas Tiirk
Diisiincesi: Vol. 47. Dergah Yayinlari.

Tag El-Din, S. I. (2020). Ekonominin Temelleri Ahlaki Bir Yaklasim ((Karasu Oguz,
Trans.)) (1st Ed.). iktisat Yayinlari.

Tandogan, A. L. (2015). Tiiketim Fonksiyonlar1 Analizi: Manisa iline Ait Tiiketim
Fonksiyonlarinin Tahminlenmesi [Yiiksek Lisans Tezi]. Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Manisa.

Tas, M. (2020). Tiiketim Ve Israf: Ortakdy Ilgesi Uzerine Bir Degerlendirme [Yiiksek
Lisans Tezi]. Sosyal Bilimler Enstitiisii, Corum.

Tas, S. (2020). Tiikketim Karsiti Yasam Tarzlar: Freeganizm, Goniillii Sadelik Ve
Minimalizm. Journal Of Social And Cultural Studies(6), 38—64.

274



Tekiner, A. (2006). Kur’an’da Infak [Yiiksek Lisans Tezi]. Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Istanbul.

Tepecik, A., ve Giimiis, C. (2017). Ekmek Israfini Onleme Konulu Sosyal Sorumluluk
Kampanyasina Iligkin Akademisyen, Uzman Ve Ogrenci Goriigleri. Sanat Ve
Tasarim Dergisi(19), 161-181. Https://Doi.Org/10.18603/Sanatvetasarim.323109

Terzi, H. (2016). Miisliiman Tiiketicilerin Israf Davranislarinin Rasyonel Tiiketim Ve
Gosteris¢i Tiiketim Baglaminda Incelenmesi: Kiiltiirleraras1 Bir Karsilastirma
[Doktora Tezi]. Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Thaler, R. H. (1997). “Irving Fisher: Modern Behavioral Economist”. The American
Review, 87, 439-441.

Thyberg, K. L. (2015). Food Waste And Sustainability: Quantifying Food Waste Disposal
And Evaluating The Environmental Impacts Of Technologies And Policies
[Doctor Of Philosophy].

Tisva. (2019). Diinyada Gida Israfinin Kargilagtirmal Analizi.
Http://Israf.Org/Public/Admin/Filemanager/Uploaded/Kitapciklar/Dunyada Gid
a_lsraf%C4%B1_Karsilast%C4%B1rma.Pdf

Tisva. (2021). Tiirkiye Israf Raporu 2020.
Http://Www.Tisva.Net/Eyayin/Israf Raporu 2020.Html

Topsiimer, F., ve Elden, M. (2020). Reklamcilik Kavramlar, Kararlar, Kurumlar (16th
Ed.). Iletisim Yayinlari.

Torlak, O. (2010). Giindelik Hayatta Tiketime Yon Veren Degerlerdeki Degisim. In R.
Sentiirk (Ed.), Tiikketim Ve Degerler. Ito Yayinlari.

Torlak, O. (2016). Tiiketim: Bireysel Eylemin Toplumsal Déniisiimii (2nd Ed.). Inkilab.

Tukker, A., Gjalt, H., Jeroen, G., Reinout, H., ve Koning, A. De. (2006). Environmental
Impact Of Products (Eipro).: Main Report. Leiden University, The Netherlands.
Https://Ec.Europa.Eu/Environment/Ipp/Pdf/Eipro_Report.Pdf

Tung, H. (2016). Katilim Bankacilig1 Felsefesi, Teorisi Ve Tiirkiye Uygulamasi. Nesil
Yayinlart.

Turgut, M. (2019). Islam Hukukuna Gére ihtiya¢ Fazlas1 Mallarn Biriktirilmesi [Yiiksek
Lisans Tezi]. Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Turhan C., K. (2018). Ramazan Ay1 Israf Ay1 Olmasin. In E. Erdem ve H. Sahin (Eds.),
Israf Dengeyi Ve Olgiiyii Kaybetmek. Diyanet Isleri Baskanligi Yaynlari.

Tiirkay, O. (1991). Mikroiktisat Teorisi. Adim Yayinlart.

275



Tiirkiye Ticaret Bakanlig1. (2018). Tiirkiye Israf Raporu. Ankara. Adamor Arastirma.
Https://Tuketici.Ticaret.Gov.Tr/Data/5e6b33e913b876e4200a0101/Turkiye_lsra
f Raporu_2018.Pdf

Uluatam, O. (1998). Makro Iktisat (6th Ed.). Savas Yaynlar1.

Unsal, A. (2001). Islam Hukukunda Fayda [Yiiksek Lisans]. Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Ankara.

Uysal Y., S. (2018). israfin Sonu iflas: Bilingsizce Tiiketitken, Bir Giin Biz
Tiikenecegiz... In E. Erdem ve H. Sahin (Eds.), Israf Dengeyi Ve Olgiiyii
Kaybetmek. Diyanet Isleri Baskanlig1 Yayinlari.

Uz, S. (2017). Sosyal Medya Ve Tiiketim Kiiltiiriine Iliskin Bir i¢erik Analizi, 7(2).
Ulgener, S. F. (1991). Milli Gelir, Istihdam Ve iktisadi Biiyiime (7th Ed.). Der Yaynlari.

Unay, S. (2010). Neoliberal Kiiresellesme Ve Evrensel Tiiketim Kiiltiiriiniin Yiikselisi.
In R. Sentiirk (Ed.), Tiiketim Ve Degerler. ito Yayimnlar1.

Undevli, A., Kadam, G., Bekdik, Y. L., Yilmaz, H. 1., ve Cobanoglu, F. (2019). Aydin
[linde Gida Israfinin Belirlenmesi: Bir Orek Olay Calismas1. Tarim Ekonomisi
Dergisi. Advance Online Publication.
Https://Doi.0Org/10.24181/Tarekoder.592049

Unsal, E. M. (2013). Makro iktisat (10th Ed.). Iimaj.
Unsalver, B. O. (2011). Ahsveriskolik Tiiketirken Tiiketen Takint1. Timas Yayinlari.

Ustiin, B., ve Tutal, O. (2008). Tiiketim Aliskanliklarindaki Degisimler Ve Bu
Degisimlerin Alisveris Mekanlarma Etkisinin Eskisehir Orneginde Irdelenmesi.
Anadolu  Universitesi ~ Sosyal  Bilimler — Dergisi, 8(2), 259-282.
Https://App.Trdizin.Gov.Tr/Publication/Paper/Detail/TOrrmeSewti

Van Der Werf, P., Seabrook, J. A., ve Gilliland, J. A. (2019). "Reduce Food Waste, Save
Money”: Testing A Novel Intervention To Reduce Household Food Waste.
Environment And Behavior, 13(1). Journals.Sagepub.Com/Home/Eab

Vardareri, A. D. (2007). Tiiketimin Cari Gelire Asir1 Hassasiyeti: Tiirkiye Uygulamasi
(1988-2005) [Doktora]. Sosyal Bilimler Enstitiisti, Kocaeli.
Https://Tez.Yok.Gov.Tr/Ulusaltezmerkezi/Tezgoster?Key=-
Z0vbsugrhm9fxogkre6q73xpxhxkntixczeeuzmbjzrb2uo4w8dgou-imnemdub

Varian, H. R. (2010). intermediate Micro Economics (8th Ed.). W. W. Norton ve
Company, Inc.

Veblen, T. B. (2015). Aylak Smifin Teorisi: Kurumlarin iktisadi incelemesi (1st Ed.).
Tarcan Matbaacilik Yayin San.

276



Venkat, K. (2011). The Climate Change And Economic Impacts Of Food Waste in The
United States. Int. J. Food System Dynamics, 4(4), 431-446.
Www.Fooddynamics.Org

Wachtel, P. (1989). Macroeconomics: From Theory To Practice. Mcgraw-Hill.

Warde, A. (1992). Notes On The Relationship Between Production And Consumption.
Undefined. Https://Www.Semanticscholar.Org/Paper/Notes-On-The-
Relationship-Between-Production-And-
Warde/736ccc59¢8245b5¢90c174ba736¢hb731c46721fe

Wasted: How America Is Losing Up To 40 Percent Of Its Food From Farm To Fork To
Landfill. Https://Doi.Org/10.31096/Wua030-109

Williamson, S. (2016). Effects Of Serveware Materiality On Food Perceptions,
Consumption, And Waste [Degree Of Doctor Of Business]. Degree Of Doctor Of
Business.

Williamson, S. D. (2018). Macroeconomics (Sixth Edition). Pearson.

Wonnacott, P. (1974). Macroeconomics. The Irwin Series in Economics. Richard D.
Irwin Inc; Irwin-Dorsey International; Irwin-Dorsey Limited.

Wrap. (2021). Food Waste Indexfood Report 2021. Ingiltere. Unep.

Y. Ozbiik, R. M., ve Coskun, A. (2020). Factors Affecting Food Waste At The
Downstream Entities Of The Supply Chain: A Critical Review. Journal Of Cleaner
Production, 244, 118628. Https://Doi.Org/10.1016/J.Jclepro.2019.118628

Yaman, A. (2021). Makasid Ve Ictihad: Islam Hukuk Felsefesi Arastirmalar1 (4th Ed.).
Marmara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Vakfi Yaymlar1.

Yaniklar, C. (2006). Tiiketimin Sosyolojisi. Birey Yayinlari.

Yaniklar, C. (2010). Tiiketim Kiiltiirii, Kapitalizm Ve Insan Ihtiyaclar1 Arasindaki Iliski
Uzerine Bir Tartisma, 34(1). Https://Dergipark.Org. Tr/Tr/Download/Article-
File/49816

Yaran, R. (2007). Islam Fikhinda ihtiyag Kavrami Ve Kurumsallagmasi. ifav Yayinlar.

Yaran, R. (2010). Ihtiya¢ Eksenli Paylasim Kiiltiiriinden Ben Merkezli Hayata. In R.
Sentiirk (Ed.), Tiiketim Ve Degerler (87-16). Ito Yayinlar:.

Yazici, R., Ve Yazici, A. (2017). Israf Ekonomisinin Onlenmesinde Bagimsiz
Diizenleyici Ve Denetleyici Kuruluglarin Onemi: Tiirkiye Ornegi. Uluslararas
Ekonomik Arastirmalar Dergisi, 3(4), 673-681.
Https://Dergipark.Org. Tr/Tr/Pub/Ead/Issue/48244/610755

Yazir, M. H. (2015). Hak Dini Kur’an Dili (2. Baski). Kaynak Eserler: Vol. 82. Diyanet
Isleri Baskanlig1 Yaynlari.

277



Yenigeri, C. (1980). islam Iktisad: Esaslar1. Samil Yaymevi.
Yildirim, K. (2014). Makroekonomi (12th Ed.). Se¢kin Yayinlari.

Yildirir, S. C. (2018). Hedonik Ve Faydaci Gudiilerin Mobil Uygulama Kullanimina
Etkisi [Doktora Tezi]. Sosyal Bilimleri Enstitiisti, Istanbul.

Yilmaz, O. (2010). Makasid Diisiincesinin Ortaya Cikist Ve ilk Kaynaklar1 [Doktora
Tezi]. Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Yigit, Y. (2007). Hz. Peygamber'in Ornekligi islam'm Sosyal Dayanisma Ve israfa Bakist
(8. Bs). Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlar1 : 316: Vol. 9. Tirkiye Diyanet Vakfi
Yaynlart.

Yui, S. (2018). Reducing Food Waste In Institutional Settings: A Case Study Of The Uc
Davis Dining Commons [Doctoral Thesis], Abd.

Yiicel, 1. (1978). Makro Ekonomi. Iktisadi Ve Ticari ilimler Akademisi Yayni.

Zaim, S., Esen, A., Kog, T., ve Cakir, M. Y. (2010). [slam Ekonomisinin Temelleri.
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi Yaym No. Istanbul Sabahattin Zaim
Universitesi.

Zhao, C. (2019). Late Waste In School Lunch: Barriers, Motivators And Perspectives Of
Early Adolescents In The United States [Master]. Science In Nutrition, United
States.

Zimmermann, K. K. (2017). Food Waste Reduction Strategies In Supermarkets: [Doctor
Of Business Administration].

Zorlu, A. (2006). Tiiketim Sosyolojisi. Ankara. Glocal Yayinlari.
Zuhayli, V. (2011). Islam Fikh1 Ansiklopedisi (A. Efe, Trans.).

Kubbealti Akademisi Kiltir  ve Sanat Vakfi, Kubbealti Lugat,
http://www.lugatim.com/s/iktisat

Https://Hadislerleislam.Diyanet.Gov.Tr/
Https://Www.Kuranayetleri.Net/
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Tuketici-Fiyat-Endeksi-Mart-2022-45792

https://www.ers.usda.gov/data-products/food-availability-per-capita-data-system/food-
availability-per-capita-data-system/#Loss-Adjusted%20Food%20Availability

Https://Sozluk.Gov.Tr/

The Robin Hood Army. https://robinhoodarmy.com/ "E.T. 20/05/2022".

278


https://robinhoodarmy.com/

Food Recovery Network. https://www.merrimack.edu/about/offices_services/hands-to-
help/food-recovery-network "E.T. 20/05/2022".

Foodblessed. https://foodblessed.org/about/ "E.T. 20/05/2022".
Equoevento Onlus. https://www.equoevento.org/en/ "E.T. 20/05/2022".

Zero Waste Consumption ve Production. The Story Of Too Good To Go.
Https://Zerowasteeurope.Eu/2020/01/The-Story-Of-Too-Good-To-Go/

Zero Hunger Challenge. https://www.un.org/zerohunger/ "E.T. 20/05/2022".

Resq Club — Leave No Meal Behind. https://www.resq-club.com/?hslang=en"E.T.
20/05/2022".

Reducing Food Wastage In Retail Winnow.
https://www.winnowsolutions.com/industry/retail "E.T. 20/05/2022".

Https://Www.Slowfood.Com/Press-Release/Slow-Food-Concludes-A-Successful-2014-
Edition-Of-Salone-Del-Gusto-And-Terra-Madre/ "E.T. 30/05/2022".

http://www.pareup.com/ "E.T. 20/05/2022".
http://www.nofoodwasted.com/ "E.T. 20/05/2022".
https://olioex.com/ "E.T. 20/05/2022".

https://www.gomkt.com "E.T. 20/05/2022".
https://foodforall.com/"E.T. 20/05/2022".
https://www.luseyemek.com/ "E.T. 20/05/2022".
https://www.fazlagida.com/ "E.T. 20/05/2022".
https://www.diyetkolik.com/ "E.T. 10/11/2020".
https://nesrineris.com.tr/blog/meyve-degisimi/"E.T. 10/11/2020".

https://www.takiplionlinediyet.com/sayfa/-1-porsiyon-meyve-nedir,2,108"E.T.
10/11/2020".

https://mutfakyolu.com/mutfak-olculeri-tablosu "E.T. 10/11/2020".

https://www.rafinera.com/blog/diyetisyen-kosesi/besin-degisim-listeleri"E.T.
10/11/2020".

https://www.taylankumeli.com/yemek-olculeri”E.T. 10/11/2020".

279



EKLER
EK 1: Etik Kurul Raporu

Evrak Tarih ve Sayisi: 04.06.2021-33974

T.C.
‘g’ SAKARYA UNIVERSITESI REKTORLUGU syl
Etik Kurulu

SAKARYA

ONIVERSITES]

Say1 :E-61923333-050.99-33974 04.06.2021
Konu :35/56 Hasan DURMUS

Sayin Hasan DURMUS

flgi : Hasan DURMUS 28.05.2021 tarihli ve 0 sayil yazi

Universitemiz Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu Bagkanliginin 02.06.2021 tarihli ve 35 sayilt
toplantisinda alinan "56" nolu karar ile Hasan DURMUS'un basvurusu uygun goriilmiis ve karar 6rnegi

ekte sunulmustur.
Bilgilerinizi rica ederim.

Prof. Dr. Ismail HIRA
Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu
Baskani

Ek: Karar Yazisi (1 Sayfa)

KARAR

56. Hasan DURMUS un * Sakarya’da Gida Israfinin Boyutu ve Sakarya Ekonomisi Uzerindeki
Etkileri ” baghkh ¢aligmas: goriismeye acildi.

Yapilan goriigmeler sonunda Hasan DURMUS un * Sakarya’da Gida Israfinin Boyutu
ve Sakarya Ekonomisi Uzerindeki Etkileri ” baghikli ¢aligmasimin Etik agidan uygun olduguna
oy birligi ile karar verildi.

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmstir.

Dogrulama Kodu :BSD543JIBB Pin Kodu :81752 Belge Takip Adresi - http://193.140.253 232/envision Sorgula/BelgeDogrulama aspx?eD-BSD5431TBB&eS—33974
Adres:Lsentepe Kampiisii 54187 Serdivan SAKARYA / KEP Adresi: Bilgi i¢in: Hanifec Babacan  §
sakaryauniversitesi@hs01.kep.tr Unvani: Birim Evrak Sorumlusu

Telefon No:0264 295 50 00 Faks No:0264 295 50 31

e-Posta Ikalem(@ sakarya.edu.tr Elek ik Ag:www.sakarya.edu.tr

280



EK 2 : Anket Sorulan

GIDA ISRAFININ BOYUTU VE EKONOMIK ETlgiLERiNiN TESPITi UZERINE BiR
ARASTIRMA:SAKARYA iLi ORNEGI

Bilimsel bir ¢alismaya veri toplama amaciyla yapilan bu ¢aligmanin temel amaci, Sakarya’daki
gida israfinin boyutu ve sosyo ekonomik etkilerinin tespit edilmesine kaynak olmaktir. Bu anket
kapsaminda verilen cevaplardan elde edilen aragtirma sonuglari tamamen bilimsel amagla kullanilacaktir.
Yardimlarimiz, gostereceginiz ilgi ve duyarlilik i¢in simdiden tesekkiir ederiz.

Hasan DURMUS
(islam Ekonomisi ve Finans1 Doktora Ogrencisi)
DEMOGRAFIK BILGILER
1. Cinsiyetiniz Nedir? () Kadmn () Erkek
2. Yasimiz Nedir?
() 18-25 () 26-36 ()37-45 () 46-59 () 60 ve iistii

3. Egitim Durumunuz Nedir?
() Ilkokul () Orta Okul () Lise () Lisans () Lisansiistii

4. Medeni Durumunuz Nedir? () Bekar () Evli
5. Sakarya’daki ilcelerden Hangisinde ikamet Ediyorsunuz?

() Serdivan ( ) Adapazari ( ) Erenler () Diger

6. Hanenizde Sizinle Birlikte Ka¢ Kisi Bulunmaktadir?

7.Mesleginiz Nedir?

( ) Memur () Isci () Serbest meslek ( ) Ev Hanim

() Emekli ( )Ogrenci ()As¢1 () Garson ( )Komi () Diger

8. Aylik Geliriniz Nedir(TL Olarak Yazimz)?

9.Aylik Gelirinizin Ne Kadariyla Gida Harcamasi Yapiyorsunuz(TL Olarak Yazimz)?

10. Anketi Hangi Donemde Doldurmaktasimz?

( ) Sonbahar () Kis () Tikbahar () Yaz
11.Asagidaki Faaliyetlerden Herhangi Birinden Veya Birkacindan Sorumlu Musunuz?
( )Market ve/veya Pazar Aligverisini Yapiyorum

() Evde Yemekleri Hazirliyorum.
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() Evde Sofray1 Hazirliyorum ve/veya Topluyorum
() Evde Olusan Atiklar1 Cope Atiyorum
( ) Higbiri

12. Hanenizin Genel Ahsverisini Nerelerden Yapmayi Tercih Ediyorsunuz? (Siralama
yapabilirsiniz)

() Mahalle Bakkalindan

( )Market Zincirlerinden

() Aligveris Merkezlerinden

( ) Pazarlardan

() Belirli Bir Yerden Aligveris Yapmiyorum

( ) Diger

13.Ahsveristen Once Ahnacaklarin Listesini Yapiyor Musunuz?

( ) Her zaman ( )Bazen () Orada Karar Veririm () Diger

14.Alsveris Listeniz Disinda Ne Kadarhik Ahsveris Yapiyorsunuz?

( ) Hig () Biraz () Birazdan Cok ( ) Orta ( ) Ortadan Cok () Gereginden Fazla
15. indirimli Uriinleri ne sikhkla takip ediyorsunuz?

( )Hi¢ () Biraz () Birazdan Cok ( ) Orta ( ) Ortadan Cok () Gereginden Fazla
16. Ne kadar Siklikla Cop Atiyorsunuz?

( ) Haftada 5-6 kez ( ) Haftada 2-3 kez ( ) Haftada 1 kez ( ) Hig

17. Asagidaki Uriinleri Hanenizde Giinde/Haftada Ne Kadar Tiiketiyorsunuz?

Uriinler/gr Haftahk
Ekmek (1 adet ekmek 250 gr)
Sit(Lt)
Yogurt (Kg)

Peynir (Kg)

Kirmizi Et (Kg)

Tavuk Eti (Kg)

Balik (Kg)
Sucuk/Salam/Sosis (K@)

Yumurta adet/koli

Domates (Kg)

Domates/Biber Salcasi (Kg)
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Patlican (Kg)

Biber (Kg)

Taze fasulye(Kg)

Piring(Kg)

Bulgur (Kg)

Sebzeler(ispanak/pirasa/karnabahar vb.) (Kg)

Fasulye/(Kg)

Nohut(Kg)

Makarna(Kg)

Patates(Kg)

Sogan(Kg)

Un ve unlu mamuller(Kg)

Portakal/Mandalina (Kg)

Uziim (Kg)

Elma/ (Kg)

Armut/Ayva (Kg)

Cilek(Kg)

Kiraz/Kivi (Kg)

Kavun(Kg)

Karpuz(Kg)

Kayisi /Seftali

Muz/Nar

18. A- Aldiginiz Uriinlerin Ne Kadarmi Tiiketemiyorsunuz? Haftalik olarak degerlendiriniz.
A 1: Yogurt

Haftahk Aldigimz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?

()1 tatl kagig1/ S5ml

()1 gorba kasig1/15 ml

()1 kepge/100 gr

()1 kase /200gr

()Tamami Kalir

( )Dikkate Almayacak Kadar Kalir

A 2 :Siit

Haftalik Aldiginiz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?
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()1 gorba kasigt (15 ml)

()Cay bardagi kadar (75 gr)

()Yarim bardak kalir (120 gr)

()1 su bardagi (200 ml=250 gr)

()Tamami Kalir

( )Dikkate Almayacak Kadar Kalir

A 3:Taze fasulye *

Haftahk Aldigimz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?
()1 gorba kasigt 15 ml/25 gr

()1 servis kasig1 50 gr

()1 kase 110gr

()1 kaseden fazla kalir /orta porsiyon 150gr

()Tamami Kalir 1 kg

( )Dikkate Almayacak Kadar Kalir

A 4: Bulgur

Haftahk Aldigimz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?
() 1 corba kasig1 (15 ml/12 gr)

()1 servis kasig1 (25 gr)

()1 kase(150 gr)

()Yarim kilo (500gr)

()Tamami Kalir 1 kg

( )Dikkate Almayacak Kadar Kalir

A5: Makarna

Haftahk Aldigimz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?
() 1 corba kasig1 (15 ml/15 gr)

()1 servis kas1g1 (50 gr)

()1 kase(150 gr)

()Yarmm kilo (500gr)

()Tamami Kalir 1 kg
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( )Dikkate Almayacak Kadar Kalir

A 5: Fasulye

Haftalik Aldiginiz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?
() 1 corba kasigi (15 ml/25 gr)

()1 servis kagig1 (50 gr)

()1 kase(160 gr)

()Yarim kilo (500gr)

()Tamami Kalir 1 kg

( )Dikkate Almayacak Kadar Kalir

A 6: Nohut

Haftahk Aldigimz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?
() 1 gorba kasigi (15 ml/25 gr)

()1 servis kasig1 (50 gr)

()1 kase(200 gr)

()Yarmm kilo (500gr)

()Tamami Kalir 1 kg

( )Dikkate Almayacak Kadar Kalir

A 7: Sebzeler(ispanak/pirasa/karnabahar vb.)

Haftahk Aldigimz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?
() 1 corba kasigi (15 ml/25 gr)

()1 servis kasig1 (50 gr)

()1 kase(200 gr)

()Yarim kilo (500gr)

()Tamami Kalir 1 kg

( )Dikkate Almayacak Kadar Kalir

A 8: Pathcan

Haftalik Aldiginiz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?
() 1 ¢orba kasig1 (15 ml/25 gr)

()1 servis kasig1 (50 gr)
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()1 kase(200 gr)

()Yarim kilo (500gr)

()Tamami Kalir 1 kg

( )Dikkate Almayacak Kadar Kalir

A 9: Biber

Haftalik Aldiginiz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?
() 1 corba kasigi (15 ml/20 gr)

()1 servis kasig1 (40 gr)

()1 kase(180 gr)

()Yarim kilo (500gr)

()Tamami Kalir 1 kg

()Dikkate Almayacak Kadar Kalir

A 10: Patates

Haftahk Aldigimz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?
()1 adet kiigiik boy /170 gr

()1 adet orta boy /213 gr

()1-5 adet kiigiik boy / yarimkilo

()1-5 adet orta boy /750 gr Tamami Kalir

( )Dikkate Almayacak Kadar Kalir

A 11: Sogan

Haftahk Aldigimz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?
() l.yemek kasig1 (10 gr)

() 1 adetin yaris (50 gr)

() 1 adet orta boy (100 gr) 1-5 orta boy(500 gr)

() Tamami Kalir

() Dikkate Almayacak Kadar Kalir

A12:Un

Haftahk Aldigimz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?

()1 tatl kasig1 (5 ml/6 gr)
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()1 gorba kagig1 (15 ml/25 gr)

()1 su bardagi (200 ml/110 gr)

()Yarim kilo kalir 500 gr,

()Tamami Kalir

( )Dikkate Almayacak Kadar Kalir

18. B- Aldiginiz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?

B 1 :Ekmek (1 adet ekmek 260 gr)

Haftahk Aldigimz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?
()1 orta dilim (30 gr)

()1 kalin dilim (35 gr)

()2 kalin dilim kalir (70 gr)

()Yarim ekmek (130 gr)

()Tamami Kalir (260 gr)

()Dikkate Almayacak Kadar Kalir

B 2 : Peynir

Haftahk Aldigimz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?
() 1 yarim dilim (15 gr)

() 1 ortadilim (30 gr)

() 2 adet orta dilim (60 gr)

() 1 orta porsiyon (150 gr)

() Tamami1 Kalir 750gr

() Dikkate Almayacak Kadar Kalir

B 3: Kirmiz1 Et

Haftahk Aldigimz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?
() 1 yemek kas1g1 (15 gr)

() 1 kofte kadar(30 gr)

() 1(orta porsiyon 120 gr)

() 1 kase (200 ml/190 gr)

() Tamami Kalir
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() Dikkate Almayacak Kadar Kalir

B 4: Tavuk Eti

Haftalik Aldiginiz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?
() 1 yemek kasig1 (15 gr)

() 1 kofte kadar(30 gr)

() 1(orta porsiyon 150 gr)

() 1 kase (200 ml/200 gr)

() Tamami Kalir

() Dikkate Almayacak Kadar Kalir

B 5: Bahk

Haftalik Aldigimiz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?
() 1 yemek kasig1 (15 gr)

()1 kofte kadar(30 gr)

() (orta porsiyon 200 gr)

()Yarim kilo kalir 500 gr

()Tamami Kalir

( )Dikkate Almayacak Kadar Kalir

B 6: Sucuk/Salam/Sosis

Haftalik Aldiginiz Uriinlerin Ne Kadarm Tiiketemiyorsunuz?

()1 ince Dilim (15 gr)

()1 Kalin Dilim (25 gr)

()1 orta porsiyon (50 gr)

()1 kase(200 ml/200 gr)

()Tamami Kalir

()Dikkate Almayacak Kadar Kalir

B 7: Yumurta

Haftalik Aldiginiz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?
()1 yemek kasig1 (15 gr)

()1 adet (50 gr)
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()1-3 adet arasinda kalir (120 gr)

()1 su bardagi (200 m1=190 gr)

()Tamami Kalir

( )Dikkate Almayacak Kadar Kalir

B 8: Domates

Haftalik Aldiginiz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?
()1 dilim (25 gr)

()Yarim (55 gr)

()1 adet orta (110 gr)

()1-3 adet arasinda kalir (250gr)

()Tamami Kalir

( )Dikkate Almayacak Kadar Kalir

B 9: Portakal

Haftahk Aldigimz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?
()1 dilim (30 gr)

()yarim kalir (110 gr)

()1 adet orta (220 gr)

()1-3 adet arasinda kalir (500 gr)

()Tamami Kalir

( )Dikkate Almayacak Kadar Kalir

B 10: Mandalina

Haftahk Aldigimz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?
()1 dilim (15 gr)

( )yarim kalir (75 gr)

() 1 adet orta (150 gr)

()1-3 adet arasinda kalir (300 gr)

()Tamami Kalir

( )Dikkate Almayacak Kadar Kalir

B 11: Uziim
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Haftahk Aldigimz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?
()1 salkimdan az kalir(100 gr)

()1 orta porsiyon kalir (150 gr)

()1 kase (230 gr)

()1 salkim (400 gr)

()Tamami Kalir

( )Dikkate Almayacak Kadar Kalir

B 12 :Elma

Haftahk Aldigimz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?
()1 dilim(25gr)

()1 adettin yarisi(50 gr)

()1 adet orta boy kalir (100 gr)

()1 -3 adet arasinda kalir (250 gr)

()Tamamui Kalir

( )Dikkate Almayacak Kadar Kalir

B :13 Armut/Ayva

Haftahk Aldigimz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?
()1 adetin ¢eyregi (75 gr)

()1 adetin yaris1 (150 gr)

()1 adet orta boy kalir (250 gr)

()1 -3 adet arasinda kalir (500 gr)

()Tamami Kalir

( )Dikkate Almayacak Kadar Kalir

B 14: Cilek

Haftahk Aldigimz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?
()1 adet (12 gr)

()1 yemek kasig1 30 gr

v1 kase (150 gr)

()1 -2 kase arasinda kalir(250 gr)
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()Tamami Kalir

( )Dikkate Almayacak Kadar Kalir

B 15: Kiraz

Haftahk Aldigimz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?
()1 adet (7 gr)

()1 avug kalir (50 gr)

()2 avug kalir (100 gr)

()1 porsiyon kalir (200 gr)

()Tamami Kalir

( )Dikkate Almayacak Kadar Kalir

B 16: Kavun

Haftahk Aldigimz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?
()1 ince dilim (180 gr)

()1 orta dilim (270 gr)

()1 kalin dilim (360 gr)

()2 orta dilim kalir (540 gr)

()Tamami Kalir

( )Dikkate Almayacak Kadar Kalir

B 17:Karpuz

Haftahk Aldigimz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?
()1 iiggen dilim (50 gr)

()1 ince dilim (300 gr)

()1 orta dilim (350 gr)

()2 kalin dilim kalir (800 gr)

()Tamami Kalir

( )Dikkate Almayacak Kadar Kalir

B 18: Seftali

Haftahk Aldigimz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?

()1 dilim (60 gr)
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()1 adet orta boy (200 gr)

()1 adet biiyiik boy (300)

()1-3 adet orta boy kalir (500 gr)

()Tamami Kalir

( )Dikkate Almayacak Kadar Kalir

B 19: Muz

Haftalik Aldiginiz Uriinlerin Ne Kadarim Tiiketemiyorsunuz?
()1 adetin yaris1 (85 gr)

()1 adet orta boy (170 gr)

()1 adet biiyiik boy (190)

()1-3 adet orta boy kalir (350 gr) Tamami Kalir
( )Dikkate Almayacak Kadar Kalir

19. Sizce Hanelerdeki Gida Israfinin Temel Sebebi Nedir? * Birden Fazla Secenek
isaretleyebilirsiniz.

* () Ihtiyagtan fazla iiriin alinmasi

+ () Uriinlerin uygun olmayan sartlarda muhafaza edilip bayatlamas1 veya bozulmasi
* () Aile fertlerinin tabaklarinda 6giin birakmasi

*( ) Tabaga fazla 6giin konulmasi

* () Yemek masasinda fazla ¢esidin olmasi

» () Uriinlerin kolay bir sekilde elde edilmesi

* () Fikrim yok

* () Diger:

20. Sizce hangi durumlarda gida israfi daha cok meydana gelmektedir? Siralayiniz?
* () Yemegin hazirlanma esnasinda kalan yiyecekler

* () Yemegin servisi esnasinda kalan yiyecekler

* () Kismen tiiketilip birakilan yiyecekler

* () Hig el degmeden atilan yiyecekler

* () Tabakta kalan yiyecekler

* () Tencerede dibinde kalan yiyecekler

* () Diger:
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21. Restoranda yediginiz yemegin ne kadar tiiketemiyorsunuz?

* () Tamami kalir

* () Bir yemek kasig1 kadar kalir

* () Bir yemek kasigindan fazlasini kadar kalir

* () yarisi1 kadar kalir

* () Tamamin Tiiketirim

22. Restoranda masaniza gelen garnitiirlerin ne kadarim tiiketirsiniz?
* () Tamami kalir

* () Bir yemek kasig1 kadar kalir

* () Bir yemek kagigindan fazlasini1 kadar kalir

* () yarist kadar kalir

* () Tamamin Tiiketirim

23. Asin titkketimin gida israfim artirdiim diisiiniityor musunuz?

* () Evet

* () Higbir Fikrim yok

* () Hayrr

24.Israfin artmasinin tasarruflari azaltigim diisiiniiyor musunuz?
* () Evet

* () Higbir Fikrim yok

* () Hayr

devam ediniz. Tesekkiir ederiz.)

25.Hanenizdeki gida israfimin azaltmaniz durumunuz ne kadarlhk bir tasarruf yapabileceginizi
diisiiniiyorsunuz?

( )20 TL-60TL ( )61TL-100TL  ( )101TL-140TL

( )141TL-170 TL ( )171 TL ve iistii
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